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INTRODUCCION

El interés en la obra de Carlos Castaneda desde el terreno de la comunicacion viene dado por ]
contenido de los relatos expuestos por el autor, que describen su experiencia como aprendiz de brujo
del chaman mexicano Juan Matus. En el proceso de ensefianza aprendizaje con su maestro, Castaneda
narra una antigua estructura de conocimiento perteneciente a una tradicién india portadora de una
vision del mundo muy peculiar. La visién del mundo planteada por Juan Matus es el centro de
nuestro interés en la presente investigacion.

El reto del trabajo consiste en descubrir -a partir de algunos textos de Carlos Castaneda- los
planteamientos que hace don Juan a propésito de su visién del mundo. El objetivo principal es dar
cuenta de la forma de pensar del brujo don Juan, . .

Queremos saber si la visién del mundo que expresa don Juan a través de los reportes de Carlos
Castaneda posee cierta logica y coherencia o por el contrario se trata de planteamientos ininteligibles o
incoherentes. i e TR R

¢Por qué preguntarse si lo que propone don Juan tiene bi'dén?:; i

El cuestionamiento tiene lugar, debido a que son muy extraiias las facetas del mundo y los
aspectos de la realidad que reporta la obra de Castaneda. Por lo que la visién del mundo del brujo don
Juan suena oscura e incoherente.

Es debido al interés de saber el sentido de lo que propone el brujo don Juan que se plantea el
andlisis de cuatro textos publicados por Carlos Castaneda. Los textos elegidos son embleméticos para
descubrir si los planteamientos que hace don Juan de la realidad tienen un orden especifico o si por el
contrario sus planteamientos son verdaderamente insensatos, producto del caos, el desorden, o de lo
que fumé.

En sus cualro primeras publicaciones; 1) Las ensciianzas de don [uan. Una forma yaqui de
conocintiento, 2) Una realidad aparte. Nuevas conversacionies con don Juan, 3) Viaje a Ixtldn. Las lecciones de
don Juan y 4) Relatos de poder, Castaneda describe diversas experiencias que pertenecen a la particular
visién del mundo de los brujos. Se trata de la descripcién de una aproximaciéon mégica! para conocer,
convivir e interpretar el mundo, en donde el papel de la percepcién es fundamental para la relacién
del individuo con el universo.

Estamos conscientes, que para saber en qué direccion apunta la totalidad del sistema de
conocimiento del brujo don Juan son insuficientes los primeros textos publicados, sin embargo, la
selecciéon de nuestro material cuenta con la capacidad de especificar el tipo de evidencia necesaria
para responder a las preguntas de investigacién. Existen dos interrogantes que gufan el rumbo de la
investigacion: la primera -recalcamos- consiste en saber si la vision del mundo del brujo don juan

1 Carlos C da consider6 que el ino magia que on 1a actualidad nos parece vago ¢ incierlo, en ¢l pasado, tal vez goz6 de un
prestigio parccido al iermino con o cual hoy designamos a la ciencia, por 1o cual es oportuno referirse a la magia en d sentido que
Lévi Strauss olorga al termino, en e que los ritos y las creencias mégicas son vistas como un sistema de conocimiento tolalizante y
bicn articulado en el que se refieren formas de ordenamiento, aiin cuando estas formas de ordenamiento no estin inspiradas en
principios cientificos y sf en otros relacionados con la intuicion, el sentido comiin, lo sensible, etcétera.




Matus ;tiene orden? Y-la segunda indaga a proposito dc ¢Cudl es ol codlpo que dl’ll(‘llld su vision del
mundo? . B R :

Digamos que la eleccién del material de la obra de Castancda para el andlisis, se debe al objelo
especifico de estudio, los textos que al principio, parecen turbios y confusos, son los que nos interesan
para la realizacién del presente lrabajo. Sin embargo, debido a que’se consulté el resto de la‘obra del
autor, se ofrecen senalamientos claves de los conceptos fundamentales componentes de la totalidad
del modelo de conocimiento de don Juan. Por lo que el panorama que se expone contiene informacion
referente a los trece libros publicados.

Para citar los libros de Castaneda cn el presente trabajo se utilizard un cédigo al final de cada
fragmento: para el primer libro, Las enseanzas de don [uan, (L.E.); para el segundo, Una realidad aparte,
(R.A.); para el tercero, Vigje a Ixtlin, (V.L); para el cuarto, Relatos de poder, (R.P.); para el quinto, Ef
segundo anillo de poder, (2° A.P.); para el sexto, El dou del dguila, (D.A.); para el séptimo, El fucgo interior,
(F.1.); para el octavo, El conocimiento silencioso, (C.S.); para el noveno, El arte de ensoriar, (A.E.); para cl
décimo, El silencio interno, (S.1.); para el undécimo, Los pases migicos, (P.M.); para el duodécimo, Lu
rucda del tiempo, (R.T.); y para el decimotercero, El lado activo del infinito, (L.AL)

Preguntarse por el orden y sus codigos en una vision del mundo, expresada en determinados
relatos, es preguntarse por la comunicacién. La comunicacién estudia sistemas simbélicos y sus
codigos, es decir, se ocupa de examinar universos expresivos y el tipo de relaciones légicas que
guardan.

Simbolizar es representar. En el presente trabajo atender las tareas de estudio y analisis de un
conjunto de representaciones inmersas en una serie de relatos, tiene como objetivo poner al
descubierto el sistema simbélico del brujo don Juan y también el céd|go que utiliza en su parllculm'
visién del mundo. L : .

Recordar la nocién de representacién, nos refiere a una interpretacion compai'ﬁda que hacen las
personas de la realidad. ;Qué representaciones tiene y comparte el brujo don Juan con su aprendiz
acerca del mundo y de la realidad?

Las representaciones en el entorno de los brujos, es decir, las interpretaciones que los miembros
del linaje de don Juan elaboran de lo que acontece en la realidad, tienen caracteristicas muy especiales.

En el mundo de los brujos, las representaciones que ellos tienen de la realidad, hacen referencia,
por cjemplo, a ideas en las que el universo, fundamentalmente, no estd hecho de objetos concretos
sino que esta integrado por campos energéticos que pueden ser contemplados y utilizados por el
chamén para conocer més aspectos de su entorno y ampliar sus capacidades perceptivas para hacerle
frente a las aflicciones de la vida. También tienen la idea, de que el cuerpo fisico del ser humano
puede ser visto como cuerpo energético, ademas, consideran que existen mundos invisibles que
pueden percibirse y en los que se puede actuar al ahorrar suficiente energia?, etcétera. Todas estas
representaciones corresponden al émbito de la realidad no ordinaria, en donde existen la segunda y la
fercera alencidn, campos de realidad accesibles al hombre que estdn mucho més alla de las esferas de la

realidad ordinaria,

2 En eslo precisamente consiste la magia de don Juan. La magia para don Juan es e uso especializado de la enerpia, Elacceso a la

enerpla, el cuidado de ¢sta y su acrecentamiento son producto de la incorporacion y el mancjo de premisas especializadas tanto

tedricas como praclicas integradas en un sistema de conocimiento que pcrmucn la (-xpansv(m dela Jw:ncpcxdn y de La conciencia,
u

vehiculos fundamentales del ser enel desarrollo h para explorar y niverso.
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Los anteriores términos son propios del modelo de conocimiento de don Juan y se. retieren a lo
siguiente: .

La idea de las distintas afenciones se refiere a la conquista de tres niveles distintos de percepcién cn
donde la primera atencion o realidad ordinaria, la cual experimentamos como el mundo de todos los dias
y la juzgamos como la tnica realidad existente, no lo es tal, porque el aprendiz de brujo aprende a
considerarla como «na descripcion del mundo y no como la Realidad en si, s s6lo una representacién o
una idea del mundo que es confrontada con una segunda interpretacién, llamada la segunda alencion o
la realidad no ordinaria, el conocimiento de ésta otra representacion de la realidad origina que el brujo
tome conciencia de que lu segunda atencién no es mas que una representaciéon adicional de la Realidad.

Cuando ocurre la confrontacién de los dos distintos tipos de descripciones de la realidad, el brujo no
confunde ninguna de las dos descripciones con la Realidad existente, ya que se da cuenta, de que lo
que hemos aprendido a llamar “realidad,” no es mas que una descripcion o representacion del mundo
y que la descripcién o representacion del mundo que tienen los brujos, no es mas que otra
representacién del mundo, que se suma a muchas mds descripciones, inmersas en lo que don Juan
llama la tercera atencidn.

Comunicar implica intercambiar datos a propésito de una realidad. Los lideres del linaje de brujos
aportan los dalos necesarios para que los aprendices elaboren sus representaciones. En este caso los
datos que incluyen estas representaciones y la interpretacion que se debe hacer de los aconteceres,
proceden de informacién proporcionada por el brujo don Juan. El les comunica a sus aprendices la
concepcion del mundo bajo la cual se mueve su linaje, les describe el mundo chaménico y les aconseja
c6mo actuar en ese entormo.

Don Juan introduce interpretaciones e intercambia datos con sus aprendices para dar sentido a
la realidad. Le dice a los miembros de su linaje c6mo es el mundo y c6mo comportarse en ¢é1 para
subsistir. Les va representando el mundo y en esas representaciones hace referencia precisamente a
tales o cuales temas, le da importancia a ciertas actividades y no a otras, manifiesta interés por
perseguir ciertos fines y no otros, contempla u omite ciertos elementos segiin su interés incluyendo
unos datos en vez de otros y sugiere ciertas evaluaciones en vez de otras posibles.

Nuestro objetivo es analizar el pensamiento del brujo Juan Matus. Lo hacemos a través de los
relatos de Carlos Castaneda. El cn el presente trabajo cumple méds o menos la funcién de un
informante, es un intermediario que relata lo que vive, expresa y manifiesta el brujo don Juan. La
transmision y ensefanza del conocimiento del indio yaqui, sus ideas y pensamientos son objetivo de
nuestro andlisis.

El tema se aborda a partir del paradigma de las mediaciones propuesto por Martin Serrano. Esta
elaboraci6n tedrica destaca distintas mediaciones que se ocupan de ayudar al hombre a equilibrar sus
necesidades con su permanencia en el entorno.

Se entiende por mediacion al proceso mediante el cual se ordena la realidad de acuerdo con el
modelo del mundo previamente establecido. Existe un c6digo mediador que funciona a través de un
proceso de interpretacion de la realidad que dirige los comportamientos y las acciones, mediando
siempre un proceso cognitivo. Don Juan describe incesantemente el mundo de los brujos a sus
aprendices. Les dice c6mo se accede a ese entorno, les describe las etapas para scguir el camino del
conocimiento de la brujeria y las reglas a cumplir en cada etapa, les advierte sobre las sanciones y

TESIS CON
’ FALLA DE ORIGEN




recompensas que adquirirdn dependiendo de su comportamiento ante'lo prohibido o permitido en la
chamanfa.

La comunicacién utiliza cédigos, entendidos como representaciones compartidas de la realidad.
Poner en orden implica interpretar sucesos de manera estable, Aun cuando aparezca la novedad en el
acontecimiento debe existir una forma invariable de dar cuenta del suceso novedoso. La comunicacién
se vale de c6digos; formas estables de relatar lo acontecido para crear entendimiento, consonancia y
armonia entre los miembros que observan las leyes, reglas y normas establecidas, en este caso, en la
visién del mundo de los brujos y los nuevos acontecimientos que emergen del entorno chamanico.

El macstro-brujo ofrece informacién a sus discipulos para ordenar la realidad de acuerdo con la
visién del mundo brujeril.

Castaneda en calidad de aprendiz de brujo necesita adaptarse a interpretaciones propias del
entorno de los brujos que difieren con respecto de las manejadas en el mundo occidental, ademas, una
vez instalado en la visién del mundo de los brujos, necesita nuevas interpretaciones acordes con la
cetapa de conocimicnlo a la que tenga acceso porque en cada etapa surgen nuevos aspectos y fenémenos
que lo mantienen inmerso en constantes procesos de reacomodo, interpretacion y asimilacién de
ideas y representaciones dentro del entorno en que se mueve el linaje de don Juan, que se relacionan o
dependen directamente de las diferentes etapas del conocimiento por las que atraviesa el aprendiz.

Carlos Castaneda como aspirante a obtener membresia en el mundo de los brujos transformé su
vision del mundo, conversion del mundo ordinario a la llamada realidad no ordinaria, para
consecuentemente realizar representaciones adecuadas en el entorno de los brujos. Reconoci6é en don
Juan a la persona digna de legitimar la informaci6n que ofrecia a sus aprendices y reconocié en su
linaje a la instancia encargada de esclarecer los aspectos novedosos que construyen una nueva visién
del mundo llena de nuevos acontecimientos ¢ interpretaciones.

Cuando se da el conflicto entre el cambio del acontecer y las normas preestablecidas en cierta
visién del mundo, es decir, cuando aparece un suceso novedoso en el entorno de los brujos como por
ejemplo: “ver al mundo y al hombre como fibras de luz” o cuando se tiene una experiencia inédita
como “vigjar en el agua” o “volar”, o cuando se sabe que existen seres etéreos -los poderes aliados-
con los que se puede interactuar, elcétera, cuando se da ese conflicto entre los nuevos acontecimientos
y la reproduccion de las normas preescritas en cierto modelo del mundo se necesita de la mediacién
cognitiva. En este caso Castaneda como aprendiz de brujo claboré representaciones distintas a las
comunmente contempladas en el marco de las normas prescritas y manejadas en la realidad ordinaria.
Se vio en la necesidad de elaborar representaciones cognitivas que concernfan a su nueva realidad.
Primero tuvo que interpretar de forma distinta el mundo al darse cuenta y al concensar con el linaje de
don Juan, por ejemplo, que el desarrollo del cuerpo energético es fundamental para operar en el mundo
de los brujos, y que es posible entenderse con animales, extraer secretos de las plantas y de sitios de
poder como el ojo de agua, las montaiias, el desierto, etcétera. Estas nuevas representaciones del
mundo acordes con la visién del mundo de don Juan fueron interiorizadas una vez que Castaneda
valido las experiencias e ideas propuestas por su maestro.

La mediacion coguitiva en el presente trabajo equivale a un determinado sistema de reglas como el
empleado por don Juan en su particular visién del mundo aplicado a la realidad para introducir un
orden. Porque los modelos de mediacién cognitiva introducen una forma de control en el ambito de
las representaciones y este trabajo trata de comprender qué modelo de control de la realidad usa don
Juan, -qué c6digo- para hacerle comprensible a Castaneda su sistema de ensefianza. El hecho de que
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un mediador_intervenga _segin_un  lipo_. dc(em\mado de.. represenlauén es ,snymﬁmuvo para
comprender el modelo de control de la reahdad quc ‘ostd usando, ya que la mediacion también se-
define como la actividad que impone limites a lo que puede ser dncho, yalas maneras de decxrlo, por

medio de un sistema de orden.

Las normas establecidas sugieren una forma permanente de reconocer e inlerprétar sucesos y
proponen formas de actuacién regulares toda vez que ocurra la emergencia de los nuevos
acontecimientos.

La mediacion cognitiva opera sobre la informacion, datos e interpretaciones que don Juan y los
miembros de su linaje compartian. Se trata de la transmisién de los relatos orales que don Juan (como
maestro) y don Genaro, (como benefactor) proporcionaban a (sus aprendices) Castaneda, Eligio,
Néstor y Pablito ofreciéndoles modelos de representacién del mundo.

Las creencias de Castaneda entraron en conflicto cuando don Juan le empezo6 a mostrar el mundo
de la brujeria, sus representaciones del mundo occidental se conflictuaron con los sucesos
experienciados en el mundo mégico de la brujerfa. Es por ello que don Juan le explicaba y le describia
detalladamente a su aprendiz las interpretaciones de los hechos y de los fenémenos atestiguados de
acuerdo con la visién del mundo de su linaje, para que Castaneda los interiorizara de forma personal
y le permitiera esclarecer las concepciones de la realidad chamdnica adecuadas para su nueva
representacién del mundo. Don Juan al precisar las interpretaciones adecuadas distingufa lo esencial a
su cosmovisién de entre todas las representaciones alternativas que serian posibles.

Una vez posicionado de alguna de las distintas efapas de conocimiento, Castaneda observé
nuevamente el conflicto entre las normas y reglas que regian a los brujos y los nuevos acontecimientos
ocurridos en cada etapa en particular.

En ocasiones confundia la regla o los elementos pertinentes para obedecer lo preescrito. A raiz de
una actuacién errética producto de una interpretacién o idea incorrecta existia una sancién. Es decir,
en determinada ensenanza (nuevo suceso) habfa que dirigirse conforme la norma establecida por los
brujos. Actuar conforme lo senalado originaba una recompensa e instaba a que en cada nuevo suceso
Castaneda actuara modificando su creencia de la realidad ordinaria y obedeciera lo prescrito en el

mundo de los brujos.

Don Juan proponia a través de consejos, es decir, a través de cierta influencia informativa las
acciones y las evaluaciones de cada nuevo suceso, interpretacion acorde con el modelo magico de don
Juan de lo ya existente o de lo porvenir.

Para saber si el modelo de don Juan tiene orden nos proponemos detectar el c6digo subyacente en
la visién del mundo de este brujo. Partimos del supuesto de que si el modelo de don Juan tiene orden
es posible detectar el codigo que articula su vision del mundo.

Para ello intentamos descubrir el c6digo mediador que de cuenta de las relaciones establecidas en
la visi6bn del mundo de los brujos y los nuevos acontecimientos surgidos de ese entorno. Las
mediaciones son las encargadas de introducir un modelo de orden en la realidad. La mediacién
cognitiva se entiende, finalmente, como la formulacién o construccién de una representacién
compartida de la realidad. Los modelos mediacionales estan en funcién de formas estables del relato.
Se trata de codigos antiguos que explican nuevos acontecimientos.
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Pensamos que si era posnble fomlahmr ‘el : cédlgo huscado, entonces” se” podnan realizar
comparaciones entre las caractenstlcas inherenlcs al modelo de conocmuento de’ don Iuan y ‘otros
modelos para entender y actuar en la realldad - L :

Con las anteriores suposncxones quedaron especificados  los lineamientos generales de la
investigacion.

El trabajo se divide en cuatro capitulos. El primer capitulo describe el procedimiento
metodolégico seguido para el desarrollo de la investigacién. Lo constituyen los referentes te6ricos
tales como -anilisis de contenido- y -mediacién cognitiva- y los cuatro componentes del sistema
comunicativo: actores de la comunicacién, instrumentos de comunicacién, expresiones comunicativas
y representaciones vistos particularmente desde la teoria de las mediaciones de Manuel Martin
Serrano. Contiene el instrumento adoptado para la realizacion del anlisis; -el modelo canénico para el
analisis de la mediacién cognitiva-. También se especifican el tipo de unidades utilizadas y las categorias
de analisis creadas para identificar los elenentos pertenecientes a cada una de las arecas del modelo
adoptado, finalmente se presenta la tabla clasificatoria de los elementos que es la herramienta que
concentra la informacién en categorias propicias para el andlisis y se observa la aplicacién del
instrumento de andlisis a los libros a través de algunos ejemplos representativos de los relatos.

En el segundo capitulo se presentan los drdencs en que aparecen los relatos. Se trata de tres
distintas formas de interpretar los datos de referencia. Se les identifica como el orden esencial, el

aparente y el cronolégico.

Los oérdenes se identifican bdsicamente por lo siguiente; el orden esencial expresa las
interpretaciones de don Juan, el aparente expresa las interpretaciones de Castaneda y el cronoldgico
describe una secuencia consecutiva de las acciones emprendidas durante la relacién de ensefianza-
aprendizaje. Los tres ordenamientos son producto de la observaciéon en la concentracién de
informacién en las dreas de andlisis que indica tres formas diferentes de valorar las enseilanzas.

Finalmente en este segundo capitulo se presentan los indices referentes a los tres ordenamientos
con la totalidad de acciones ejecutadas por los personajes en la relacién de ensefanza-aprendizaje a
partir de la técnica conocida como lipertexto y se muestra también un esquema que exhibe tres
caminos producto de las diferentes relaciones entre los datos de referencia y las distintas
interpretaciones a través de la técnica conocida como rutas de navegacion.

En el capitulo tres se exponen los conceptos fundamentales pertenecientes a la visiéon del mundo
de don Juan. Los conceptos pertenecen a la totalidad de la obra publicada por Carlos Castaneda.
Tienen como objeto mostrar una visién global de las ideas correspondientes a la visién del mundo de
don Juan para realizar las comparaciones con otros modelos de la realidad.

Por tltimo, en el capitulo cuatro, se apuntan las caracteristicas semejantes entre el modelo de
conocimiento que expresa la vision del mundo del brujo don Juan y otros modelos que expresan
concepciones del mundo, mecanismos de orden y mecanismos de actuacién para entender y actuar en
la realidad. Finalmente se exponen las conclusiones, dando respuesta a las preguntas de investigacién
y ofreciendo una opinién acerca del tratamiento del tema y de la importancia de la metodologia
empleada para los fines de la investigacion.



CAPITULO 1

DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA EMPLEADA
EN LA INVESTIGACION



Introduccion al capitulol

En el primer capitulo se presenta el procedimiento metodolégico seguido en la investigacién y se
exponen los conceptos clave del trabajo. En primer lugar se definen los conceptos de andlisis de
contenido y de mediacidn cognitiva a partir de la teorfa de las mediaciones expuesta por Manuel Martin
Serrano. Para tales efectos se consultaron sus libros; La produccién social de comunicacion, Alianza
Editorial, Madrid, 1993. (pig. 144 y 145) La mediacién social. Editorial Akal, Madrid, 1977. (pig. 49a 54) y
Teorin de la comunicacion, epistemologia y andlisis de¢ la referencia. Tema 5 concepto de sistema.
(dg.83,163,165,168)

A continuacién se hace mencién del concepto de mediacion dentro del contexto de los brujos y se
describe la importancia de los modelos mediacionales para introducir orden en la realidad y la funcién
de los cddigos en la mediacion cognitiva dentro del contexto chamanico. Bajo el marco teérico
mediacional se expone la manera en que se aborda el analisis y dado que el trabajo se centra en
descubrir el sentido del pensamiento del brujo don Juan a través del andlisis de las representaciones
inmersas en los relatos analizados, se expone el disefio y el modelo de andlisis empleado.

También sefialamos el tipo de actores de la comunicacion que identificamos en el presente trabajo,
los iustrumentos de comunicacion y las expresiones comunicativas manejadas, ademas de senalar el tipo de
representaciones a las que nos referimos en el analisis. Se determinan las unidades y las categorias de
analisis necesarias para cumplir con nuestro objetivo, se puntualizan los criterios de relevancia de la
informacién manejada para descubrir el orden que guarda el modelo de don Juan, se elabora una
tipologia de categorins que engloban la totalidad de elementos propios a la visién del mundo del indio
yaqui que sirve como herramienta metodol6gica para la clasificacién de informacién, y finalmente
dentro de este capitulo se ofrecen ejemplos de la aplicacién del modelo de analisis a los relatos de
Carlos Castaneda.



Definicion de andlisis de contenido

El analisis de los datos de referencia y de los datos de evaluacion que apurla un rclato o discurso
se realiza por la técnica denominada analisis de contenido. : :

Esta clase de investigaciones -sugiere Manuel Martin Serrano- se’ podnan lamar, ” 'étddos de

analisis de las representaciones del relato”

Desde el punto de vista de las representaciones que maneja, el relalo conswl en una narracnén en
la cual se ofrece un repertorio de datos de referencia relativos al aconlcccr to del que se
comunica y generalmente un repertorio de evaluaciones. 4

De acuerdo con la sugerencia de Martin Serrano en el presente traba)o | awilisis de conh.uulo se
entenderd como el estudio de las representaciones del relato, Consiste 'en observar diferentes éreas de
andlisis en los relatos de Carlos Castaneda para precisar el llpo de ordenanuenlo mamfieslo enlas
representaciones que contienen sus libros, : S

Definicion de mediacidn cognitiva I S

Manuel Martin Serrano en La mediacién social define la mediacién cognitiva de la siguiente manera:
“Desde el punto de vista cognitivo, la mediacién equivaldria al sistema de reglas y de operaciones
aplicadas a cualquier conjunto de hechos, o de cosas pertenecxenles a planos heterogéneos de la
realidad, para introducir un orden.” . ‘

El analisis de la mediaci6én cognitiva del dlscurso de Carlos Castaneda pretende precnsarlel tipo de
ordenamiento manifiesto en las rcpresentacnoncs del relalo de los libros dc]lmuados, rcferentes ala
cosmovisién del brujo don Juan. . s

La mediacién introduce un modelo de orden entre las cosas para ofrecer una visién establc del
mundo.

En este trabajo se pretenden visualizar los elementos que organizan la visién del mundo de los
brujos.

La mediacién cognitiva dentro del contexto de los brujos

Tanto en la vida del hombre comtn como en la vida del brujo existen tensiones y fuerzas
fundamentales para aliviar esas tensiones. Lo que media entre las tensiones, vistas como necesidades
y conflictos que aquejan al hombre, y la superacién de esas necesidades y conflictos, es la conciencia.

En el caso del brujo lo que media entre sus conflictos y la solucién y alivio de sus tensiones -para
lograr la permanencia en el entorno de los brujos- es la expansién de su conciencia. Es decir, dentro
del linaje de don Juan Matus, Castaneda como aprendiz de brujo intenta compartir la visién del
mundo de los brujos, para poder enfrentar su experiencia cotidiana en el mundo chaménico o en el
mundo comiin con los conflictos existentes en los respectivos entornos. Lo que media entre sus

3 Martin Serrano Manuel, La produccion social de comunicacién, Alianza Editorial, Madrid, 1993, p.144,

4 Ibid., p.18.
5 Martin Serrano Manuel, La mediacion social, Akal, Madrid, 1977, p.49.



experiencias y sus conflictos es la ampliacion y acceso a niveles de conciencia mayores producto del
conocimiento ¥ desarrollo del cuerpo energético. Es asi como enfrenta sus desaffos en ambas esferas de
1a realidad, tanto en la realidad ordinaria como en la realidad no ordinaria, Don Juan como maestro busca,
a través de diferentes vias, ampliar y reorganizar la encrgia de su aprendlz Lo hace ¢on el fin de
acrecentar su gama perceptiva para conocer més fenémenos del mundo y asi superar las dﬂlcuones de
la vida comiin, y llegar a niveles trascendentales de conciencia. i

Las representaciones mancjadas en la realidad ordinaria 'y las lransformacionos de tales
representaciones de la vida cotidiana en representaciones acordes con los niveles de rmhdad o
ordinaria en los que se encuentre el aprendiz, son todo un reto.

Finalmente, lo que se busca es una consonancia entre las creencias de los brujos y los nuevos
acontecimientos a través de procesos de cognicion, s6lo que la cognicién en el entorno chaménico
alude a un sistema distinto en el que se considera al cuerpo como un érgano total de conocimiento que
tiene unidades de cognicién distintas al sistema cognitivo usual que se refiere a los procesos
responsables de la conciencia cotidiana, entre los que se encuentran la memoria, la experiencia, la
percepcion y el empleo experto de cualquier sintaxis dada. (R.T. p.10,11) Las unidades de cognicién
distintas que propone don Juan como la recapitulacidn, la percepcién de hechos energéticos, o el concepto
de intento, etcétera, son unidades de cogniciéon del sistema del brujo que se usan junto con el
entendimiento racional para hacerle frente a sus experiencias.

Es decir, Castaneda, a lo largo del proceso de aprendizaje se da cuenta de que efectivamente don
Juan posefa un sistema cognitivo diferente al del hombre corriente y que existia la posibilidad de
manejar ambos sistemas de cognicién simultaneamente sin detrimento de uno mismo. (R.T. p.18)

Importancia de los modelos mediacionales para introducir orden en la realidad y In
Suncion de los cédigos en la mediacion cognitiva dentro del contexto chamdnico.

Los procesos de mediaci6n ordenan la realidad de acuerdo con el modelo del mundo previamente
establecido, las mediaciones son clave para reacomodar a la visi6én de los individuos los aspectos
novedosos que surgen del entorno. Las instancias mediadoras tienen la tarea de establecer una
afectacion entre lo que cambia del entorno y lo que se transforma en la conciencia de las personas.

Estas instancias mediadoras son los medios de comunicacién masiva, la familia, la escuela, la
iglesia, etc. En este caso es el linaje de cierto grupo de brujos. En otro tiempo el chaman era el
personaje que fungia como agente mediador, verdadero intermediario entre las interpretaciones
referentes a los problemas de su comunidad y la guia para realizar las acciones encaminadas a
subsanar el conflicto existente. Todas estas instancias tienen sus propias reglas, sus propias rutinas ¢
intereses y sus propios cé6digos de actuacion segun los cuales se recompensa o castiga a sus miembros.

Los modelos mediacionales estdn en funcién de formas estables del relato. A estos patrones
preestablecidos se les llama cé6digos. Se utilizan programas invariantes -c6digos antiguos- para
explicar nuevos acontecimientos.

Las mediaciones utilizan el acontecer para ilustrar una forma de consenso que ofrece un
significado estable para interpretar el mundo.

]
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Is decir,-“se’sirven-del-acontecer para reproducir el codigo.” Segun Levi Strauss,~los cédigos,
tratan de establecer una l()yim para los hechos cognoscilivos e R e T

Por lo mismo toda visién del mundo utiliza cédxgos lég
representaciones un ajuste entre los sucesos y las creencias”‘ 4

Las representaciones son deterioradas en forma peml ¢
transformacién de los valores. .

Se trala de mantener el consenso social y la visién del’ mundo prevalocwnte exphcando con
c6digos estables los nuevos sucesos o acontecimientos. L

En el discurso de Carlos Castaneda el estudio de las representaciones del ‘rglalo, consiste en
identificar la forma en la que se relacionan los aconteceres en el entorno de los brujos con las normas y
valores establecidos en su particular visién del mundo. Es decir, se intenta identificar el modelo de
mediacién o codigo que permite establecer contacto entre los acontecimientos del entorno de los
brujos y las representaciones que hacen a propésito de su visién del mundo.

El modelo canénico

Para lograr nuestro objetivo se parte del diseiio de analisis propuesto por el mismo Martin
Serrano. Se le conoce como modelo candnico de la mediacion cognitiva:

Los datos de referencia incluidos en el discurso mencionan a determinados sujetos que asumen la
funcién de personajes del relato.

Los personajes persiguen un repertorio de objetivos. Con el fin de alcanzar esos objetivos, tienen
que establecer relaciones con los otros personajes, que se expresan como interacciones que se traducen
en actos de cualquier clase, para realizar los cuales recurren a determinados instrumentos. El
comportamiento del personaje puede concluir con el logro o el fracaso de sus objetivos.

Esa conducta puede estar sancionada con aprobaciones o desaprobaciones explicitas en el relato,
que indican la existencia de controladores, controles y normas para pautar la forma en la que el personaje
desempenia su rol. 8

Las palabras en negritas obedecen a diferentes areas del analisis del relato. Existen sinénimos para
referirse a las 4reas de andlisis, por ejemplo, el 4rea de personajes es nombrada como el area de
actores, el drea de objetivos en ocasiones también es denominada 4rea de finalidades, (objetivos o
finalidades que persiguen los personajes), el drea de actos es denominada indistintamente como érea
de acciones, tareas o actividades que realizan los personajes y el drea que Martin Serrano refiere como
aprobaciones o desaprobaciones se le llama también el drea de sancion o recompensa o 4rea de

6 Citado por Martin Serrano Manuel, La mediacién social, Akal, Madrid, 1977, p.53.
7 Martin Serrano Manuel, La produccion social de comunicacion, Alianza Editorial, Madrid, 1993, p.143.
# fbid., p.145.
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premios o castigos. Se trata solo de sinénimos, de referirse a las dreas mencionadas utilizando
sinénimos. - ' )

La manera en que se aborda el andlisis de la mediacion cognitiva de los libros Las enseiianzas de don
Juan, Una realidad aparte, Viaje a Ixilin y Relatos de poder hace posible conocer si el modelo propuesto
por don Juan tiene un orden y lambién indica las caracteristicas de este ordenamiento, es declr,
permite saber coémo se organiza el modelo de la realidad y cual es el cédigo utilizado para funcionar

de esa forma.

En cada uno de los cuatro libros se identifican los temas prmc1pales en los que Caslaneda engloba
los relatos de sus experiencias. Cada tema esta compuesto de una serie de actividades. Cada actividad
implica marcos situacionales o resiimenes en donde ciertos personajes reahzan una o varias fareas con

ayuda de ciertos instrumentos para lograr ciertos fines.

Las negritas senalan las unidades de analisis del presente trabajo.

Para cl analisis de las representaciones del relato se necesita de un modelo de accién. Como ya se
mencioné el que aqui se emplea esta incluido en el diseifio de analisis de la mediacién cognitiva

propuesto por Martin Serrano. Su canon es el siguiente:

“El actor, en el desempeiio de su rol, trata...de alcanzar unos objetivos determinados. Las
acciones que emprende...concluyen con el éxito o el fracaso... Su comportamiento puede estar regido
por...normas que...le serdn impuestas en ocasiones por ¢l recurso a algin sistema de premios o
castigos, aplicadas por determinadas instancias a quienes se les reconoce la posibilidad de cjercer tales

controles.” ¢
Componentes del sistema comunicativo
Los componentes del sistema comunicativo son cuatro:
Actores de la comunicacion.
Instrumentos de comunicacién.
Expresiones comunicativas.

Representaciones.

Actores

Un actor es cualquier ser vivo (humano o animal) capaz de modificar el ecosistema en el que esta
incluido. El actor actia en tanto si su componente afecta al medio materialmente (sistema social) como
cuando lo hace informacionalmente (sistema comunicativo)

Martin Serrano define a los actores de la comunicacién humana como:

-Las personas fisicas que en nombre propio o como portavoces o representantes de otras personas,
grupos, instituciones u organizaciones entran en comunicacién con otros actores.

? Martin Serrano Manue), La produccién social de comunicacion, 2* Ed. Alianza Editorial, Madrid, 1994, p.221.
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-Las personas.fisicas por. cuya mediacion.técnica, . unos. actores. pueden Lomu.mcame ‘con.otros, .-

siempre que su intervencién técnica en el proceso. comumcahvo excluya,” u\cluya [ moquuc a los
datos de referencia proporcionados por otros actores, . SR

Por lo anterior, Martin Serrano distingue entre Ios ac(ores que se sirven de la comumcacnén Y. los

aclores que sirven a la comunicacién.

Actores que se sirven de Ia comunicacion: Aquellos que son responsables de la: mformacnén que
circula en el sistema de comunicacién o de consumo. Todas las personas que producen dlrectamenle
la informacién y la ofrecen sin ningtin intermediario, .

Actores que sirven a la comunicacidn: Los que ponen en circulaci6n informacion elaborada por otros
actores y consumida por lerceros, siempre que su intervencién afecte a los dalos de referencia que le
llegan al receptor.

Con esta clasificacién de actores, la propuesta de Martin Serrano, resulta innovadora, ya que
distingue en el actor de la comunicacién a un emisor directo quien produce é1 mismo la informacién y
a un emisor portavoz de informacién procedente de otro emisor inicial.

En la presente investigacién identificamos al actor de la comunicacién Carlos Castaneda como un
tipo de actor de los gque sirven a la comunicacién dado que transcribe y rememora las conversaciones y
ensefanzas provenientes del brujo don Juan Matus, quien funge de emisor inicial,

Instrumentos

Los instrumentos de la comunicacién se definen como todos los aparatos biolégicos o
instrumentos tecnol6gicos que pueden acoplarse con otros aparatos biolégicos o instrumentos
tecnolégicos para obtener la produccion, el intercambio y la recepcion de senales.

Estos instrumentos se organizan en sistemas de amplificacién y de traduccién de seiiales,
constituidos por un érgano emisor, un canal transmisor y un 6rgano receptor, como mfnimo.

Los instrumentos tecnol6gicos, son todos aquellos recursos de la comunicacién, que son producto
del avance cientffico en el ramo tecnol6gico; como la imprenta, el teléfono, el telégrafo, la radio, etc.

Los instrumentos biol6gicos, pertenecen a un sistema vivo, como el cuerpo humano, de ahf que
existan instrumentos biolégicos como el ofdo, la laringe, etc.

Se clasifica a los instrumentos de la comunicacién en:

Instrumentos emisores: ya sean de carécter biol6gico, como el aparato fonol6gico (laringe, boca, etc.)
o tecnolégicos.

Instrumentos receptores: en este rango se ubican los elementos biolégicos o tecnolégicos, capaces de
recibir la comunicacién emitida. Dentro de los biolégicos tenemos el ofdo, el ojo, etcétera.

Los instrumentos de comunicacion emisores y receplores observados en este trabajo
originalmente pueden considerarse como los aparatos fonolégicos de los actores de la comunicacién,
es decir, las conversaciones entre don Juan y Carlos Castaneda tuvieron lugar gracias a la utilizacién
de instrumentos biolégicos pertenccientes a los aparatos fonolégicos del habla y la escucha de quienes
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emilen y reciben informaci6n, Sin embargo Carlos Castaneda hace uso de instrumentos tocnoléyicos al
escribir-las conversaciones’ de su maestro y reproduurlas a través de libros quc sngucn un proceso
tecnolégu:o de elaboracnén. :

Exprcswnes

Una expresnén se define como un cambio en la materia inerte o viva y que se ha producndo como
consecuencia de la actividad comunicativa de un ser vivo.

En este caso las expresiones de la comunicacién manejadas estan contenidas en los libros citados
para nuestro andlisis, Los textos elaborados por Castaneda producto de un trabajo expresivo incluyen
el conjunto de expresiones comunicativas que utilizamos para nuestra investigacién.

Representaciones

Actian en el canipo de la comunicaci6n organizando un conjunto de datos de referencia
proporcionados por el producto comunicativo, en un modelo que posee algun sentido para el usuario
de esa representacion.

Los modelos de répresentacién pueden diferenciarse segtin su uso:

-Representacwnes quc son modelo para la accién; dan a la informacién un senudo que afecta al
comportamiento,

-Representamones que son modelo para la cognicién; dan a la informacién un senhd que afecta el
conocimiento.

-Representaciones que son modelos intencionales; dan a la informaci6n un senhdo que afecta alos
juicios de valor.

En la presente investigacién nos enfocamos al tipo de representaciones que son modelo para la
cognicién.
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Las unidades de andlisis

-Los libros :
-Los temas
-las acciones

Se utilizan unidades de informacién que van de lo general a lo particular.

Precisiones con relacion a las unidades de andlisis

Los libros como unidades de andlisis

En primer lugar se considera a los libros mismos como unidades de andlisis, esta determinacién se
debe a que la descripciéon de la estructura légica del discurso necesita de un libro sucesivo para
complementar la informacién obtenida del libro anterior.

No se trata de textos inacabados que dejen al lector en suspenso y que anuncien la aparicién de
uno sucesivo que continiie la historia hasta el momento inconclusa. Cada texto es completo en si
mismo. Sin embargo necesitamos el libro siguiente para delinear los criterios de relevancia de la
informacién manejada.

En la parte introductoria de cada uno de los libros se menciona la trayectoria de las enseiianzas.
Esta trayectoria ubica al lector en un espacio temporal y le indica los avances de la relacién ensefanza-
aprendizaje. Y en general el rumbo de las relaciones entre los personajes principales del relato.

Es muy ttil esta informaciéon porque conforme se accede a posiciones superiores de conocimiento
en el modelo de enseftanza-aprendizaje existe una revaloracién de los acontecimientos del relato y ast

cambia su interpretacién original.

Esto ayuda a la reconstruccién adecuada del modelo de la realidad de don Juan porque en cada
reinterpretacién de los acontecimientos realizada por Castaneda se observa una comprension mas fiel
de la cosmovisién del linaje de brujos de la tradicién de don Juan.

Por lo tanto para la realizacion del analisis de las representaciones del relato se requiere del libro
sucesivo encargado de complementar la informacién del anterior.

En los libros sucesivos existen femas y/o actividades que se retoman para ofrecer informacién
novedosa, lo que origina interconexiones con la informacién ya recabada o también sucede que los
temas y/fo actividades no considerados como relevantes hasta cierto momento del andlisis cobren
importancia en un momento ulterior.

Un cjemplo sobre un tema que se retoma a lo largo de los relatos analizados es el referente al modo
o camino del guerrero. Don Juan menciona el tema desde el primer libro y lo hace a lo largo de toda su
obra, Al principio se observa como tema para aconsejar sobre algunos comportamientos en ciertas
actividades, sin embargo se descubre como un tema que permea todo el conocimiento de don Juan. Es
la goma que pega todas las partes de -mi conocimiento- dice en Relatos de poder. Por esto algunos
relatos de los libros sucesivos impregnan de sentido y de significado a los contextos de ciertos relatos
no considerados como relevantes en los lemas y actividades de los libros anteriores. En algunos casos se
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otorga el cardcter de relevante a la informacién no contemplada como taly en Oiros*(on‘la'apaﬁcién
de informaci6én novedosa se logran interconexiones entre los lemas y actividudes que marcan las pautas
reconocidas como relevantes para el entendimiento 'y roconstru‘{ién del model ordenador de la
realidad de don Juan, .

Los temas conio unidades de andlisis

Se considera a cierto conjunto de femas como la siguiente categoria de a'nélisisv;quefpermile
identificar los asuntos principales en los que Castaneda engloba los relatos de sus experiencias.

En los relatos de Castaneda se encuentran diferentes t6picos. La manera’en que se les asigna
importancia tiene relacién con los distintos ordenamientos de informacién encontrados en el analisis

de los relatos,

Se trata de tres diferentes lecturas que valoran los temas del modelo de ensenanza-aprendizaje de
don Juan de acuerdo con observaciones, consideraciones e interpretaciones distintas.

Una visién sobre los aconteceres en el relato hace énfasis en la clasificacion de los hechos
conforme el tiempo cronol6gico de los encuentros entre los personajes.

Otra visién entrevista en los relatos, es elaborada por Castaneda. Esta apreciacion tiene menor
utilidad para el anilisis, en comparacién con el punto de vista que tiene don Juan acerca de lo que
ocurre en el mundo de los brujos ya que nuestro objetivo es reconstruir el modelo ordenador de la
realidad de don Juan, por ello los temas que propone la lectura de Castaneda como relevante se
descubre como irrelevante en la visién de los acontecimientos que tiene don Juan. Ejemplo de esto es
la consideracién de Castaneda del asunto (tema) de las plantas psicotropicas como fundamental para
conocer el mundo de don Juan. La realidad es que se trataba sélo de una etapa por la que tenia que
atravesar Castaneda. El tema de las plantas de poder no es el fundamento de las enseiianzas.

Por otro lado, la forma en que se titula a los femas en nuestro trabajo es retomada practicamente de
los indices de los libros analizados debido a que las proposiciones que ofrece Castaneda como asunto a
tratar en las lecciones con don Juan indican claramente los contenidos ahi expresados. Es decir, el
nombre de los temas bajo los cuales Castaneda enmarca el contenido informacional de sus experiencias
es claro y pertinente dado que posibilita la visualizacion de las unidades de andlisis globales (los temas)
que contienen unidades més pequenas (las actividades) que a su vez incluyen a los marcos situacionales.

Las actividades como unidades de andlisis

La siguiente categoria de andlisis empleada en la reconstruccién del modelo ordenador de don
Juan es identificada en el presente an4lisis como actividades. Se trata de la serie de actos que traza la
trayectoria de las relaciones entre don Juan y Castaneda, indicadores del posicionamiento jerirquico al
que Castaneda va accediendo en los diferentes niveles de percepcién sefialados por el maestro.

Las actividades imprescindibles determinadas dentro de esta unidad de analisis obedecen -al igual
que en los temas- a un indicador de relevancia-irrelevancia que parte de la supremacia que tiene don
Juan respecto de Castaneda con relaci6n a la seleccién de las tareas realizadas y a la posterior
interpretacién de sus efectos y resultados.
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Los marcos situacionales

En cada actividad se precisa una sintesis o resumen que contienc el contexto en el que se
presentan los elementos componentes del relato que expresan la visién del mundo manifiesta en el
modelo de don Juan. Cada sinlesis es un marco situacional, La informacioén obtenida en estos marcos
situacionales permite dar sentido a las acciones que ejecutan los personajes de acuerdo al manejo de sus
instrumentos para cumplir sus fines.

El siguiente esquema concéntrico permile ver la ldgica que se utiliz6 para manejar las unidades de
anélisis, Se trata de unidades generales que engloban a las unidades mas pequeas.

En el esquema anterior las unidades mé4s generales consideradas son los libros. Los libros se
componen de una serie de temas que a su vez estdn conformados por un conjunto de actividades. Las
actividades contienen marcos situacionales en los que intervienen distintos el tos y los el 1tos a
su vez se clasifican en distintos tipos. Los distintos tipos de elementos son propiamente las categorias
de andlisis.

Criterios de relevancia de las unidades de anilisis

La importancia de los cuatro primeros libros publicados por Castaneda para el presente
andlisis.

El interés por realizar el anélisis de los libros que describen diferentes etapas de aprendizaje de
Carlos Castaneda con Don Juan se centra en conocer el ordenamiento prevaleciente en la vision del
mundo del indio yaqui.
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Es debido a este interés que se-analizan -los cuatro primeros libros’ de Castaneda-ya que se
consideran representativos para contestar la cuestién central basada en saber si ¢l planteamiento que
hace don Juan de la realidad tiene un orden especifico o si por el contrario su planteamiento es
ininteligible o incoherente. )

En Las enseilanzas de don Juan, Una realidad aparte, Vigje a Ixtldn y Relatos de poder, Castaneda
describe diversas experiencias que pertenecen a la particular vision del mundo de los brujos, En esas
experiencias consume sustancias alucinégenas dentro del marco de ciertos ritos que s6lo para don
Juan adquieren una significacién adecuada. También realiza tareas que desafian los principios de la

razon.

A continuaci6n se observan algunos ejemplos en donde se hace notar las diferencias entre la légica
utilizada por don Juan y la empleada por la razén y el sentido comin.

Se observa que ambas légicas poseen coherencia y funcionalidad pero que atienden a mveles o
4ambitos de la realidad distintos. . o :

Por ejemplo, en el mundo de todos los dias, en la realidad ordmana, para saber sx uno le cae bien a
alguien espera que las relaciones sean cordiales y amnstosas. Es diffcil saber certeramente si cxiste
simpatia entre dos, partiendo del estado del uempo

Un dia caluroso ~después de preparar una sustancia con la planta Datura Inoxia- es sefal qxfé’ significa

caerle bien a un poder aliado. (L.E.-136)

Observar determinados colores después de mgenr cierta sustancia con la’Dalura lnoxxa mdlca
aceptacion o rechazo de un poder. Don Juan le dice a Castaneda:

-ver color rojo es buena seiial significa que el poder aliado te quiere.
-ver color negro es mala sefal significa que el poder aliado te enferma. (L.E.)

Si se quiere un pronéstico de un acontecimiento, se busca informacién presente o pasada que
ayude a realizar prospectiva o proyecciones para la toma de decisiones, imaginando los posibles
escenarios del acontecer, pero no se espera recibir informacién que aclare el porvenir de cierta
situacién cuando aparecen cuervos.

Don Juan en repetidas ocasiones observa a los cuervos y estos con la direccién de su vuelo le
pronostican buenos o malos resultados en sus actividades, por lo que el maestro debe tener cuidado
para proseguir con su larea o en todo caso si el augurio indica peligro suspenderla; asi el brujo toma
sus precauciones y cambia de direccién cardinal para evitar penurias o también los cuervos le indican
si es pertinente o no realizar una accién especifica segtin la conveniencia y los propésitos del chamén.

Un ejemplo mds de conducirse o seguir patrones de conducta que son ajenos al sentido comiiny a
la razé6n de la mayoria de las personas se ofrece en la experiencia de Castaneda con relacién a “la
brujerfa de adivinacién con lagartijas” (L.E.)

Si se quiere saber la localizacion de objetos perdidos, recurrimos a una biisqueda exhaustiva hasta
donde nos sea posible o nos acogemos a la reconsideracién de quien los haya tomado o encontrado
pero dificilmente capturamos lagantijas, les cocemos los ojos y hocico y les preguntamos por los
objetos extraviados. (L.E.-134,135)
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Lo relatado por Castaneda del mundo de los brujos es fascinante y maravilloso porque las
experiencias relatadas son ajenas a nuestra forma de pensar y vivir. En primera instancia se observa
que don Juan alude a un mundo mégico, misterioso, oculto, diferente al mundo del antropélogo
Castaneda donde el conocimiento se asimila unicamente desde la razén. La manera de conocer y
convivir en el entorno de los brujos aparece como misteriosa e increible para el hombre que
unicamente usa la razén para salisfacer su entendimiento. No es posible desde el pensamiento
occidental considerar la existencia de entidades espirituales; “los poderes aliados”, ni tampoco es
crefble el hecho de entenderse con venados, coyotes, cuervos, plantas y otros elementos naturales con
los que el brujo convive en su entorno.

Encontrar una explicacion de por qué el mundo de don Juan suena tan extravagante,
incomprensible, ajeno y en algunos casos poco serio, inverosimil y desatinado para la mente cientifico
occidental es la causa fundamental por la que se hacen los cuestionamientos de la investigacién. ;La
visién del mundo del brujo don Juan tiene orden? ;Cual es?

Las personas que hayan leido la obra completa de Castaneda estaran probablemente en
condiciones de cuestionar la parcialidad del material aqui analizado. Incluso dirdn que esos primeros
textos no son importantes o fundamentales para entender el pensamiento de don Juan. E! mismo autor
resta importancia a los libros que tratan aspectos de la ensefianza con don Juan y que se relacionan
con la ingestién de psicotrépicos. Asuntos descritos sobre todo en los dos primeros libros, Veamos la
respuesta de Carlos Castaneda a un cuestionamiento de un periodista mexicano con relacién al tema:

Las enseflanzas de don Juan generé un culto por ciertas plantas alucinégenas, pero
ahora usted descalifica aquel libro, dice que es mejor olvidarlo. ¢ Por qué?

La idea de ingerir una de esas plantas sin disciplina no va a llevar a nada. Si
acaso a un desplazamiento del punto de encaje, pero fugazmente. Ahora, cuando don
Juan me las dio, ese era el tenor del momento. Yo me crié convencido del valor de la
severidad de mi abuelo. Tenfa el punto de encaje casi soldado. Don Juan Matus me dijo:
“tu abuelo es un vejete”. Yo tenia soldado el punto de encaje y él sabia que s6lo con
alucinégenos lo podifa remover. Pero nunca hizo lo mismo con otros, no les dio ni café.
Los alucinégenos valfan para mi, pero yo lo tomé como un fndice total. t0

Entendemos que los cuatro primeros libros de Castaneda sugieren una trayectoria inacabada de la
estrategia de don Juan. La sistematicidad de su modelo de la realidad se amplia y permite ver nuevos
aspectos conforme Castaneda desarrolla un cimulo mayor de experiencias energéticas.

Sin embargo, como ya se mencion6, la delimitacién del material analizado es una demarcacién
que obedece al interés especifico del estudio. Este material de los relatos de Castaneda que en
principio aparece turbio, confuso y complicado es el que interesa en el presente trabajo.

Veamos ;por qué?

En principio no se sabe si para entender la visién del mundo de don Juan es indispensable ingerir
plantas psicotrépicas. O si el conocimiento propuesto por don Juan es accesible sélo si el aprendiz se
ajusta a un complicado conjunto de reglas y operaciones que “poseen coherencia interna.” Lo que

" Hernandez Arturo, Conferencia de prensa con Carlos Castaneda, en La jornada,29 enero 1996, sec. Cultura, p.25.
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equivale .a desarrollar un aprendizaje “en -estados ‘de conciencia alterada y-“estados especiales de
realidad ordlnana para crear un scnhdo espccnahzado que caple la exnstencxa de otros mundos.

Conforme se avanza en los relatos dela obra de Castaneda se observa que el consumo de plantas
psicotrépicas es s6lo’una etapa“por’la que alrav:esa Castaneda para apropmrse de cxertos recursos

indispensables para ampliar su gama percephva

PR

Es decir, el aprendiz de bru]o descubre que son posnbles las percepcxones extra-ordmanas sin
necesidad de plantas de poder. :

Empieza a vislumbrar también todo un sistema teérico y préchco de conocumenlo enel que se
enseila a conectar partes paralelas de un cuerpo energético que posee lodo hombre :

Tomando conciencia y desarrollando este cuerpo energético se accede a una mayor pemepcnén que
ayuda a conocer realidades alternativas.

El constante proceso de redescubrimiento de los aspectos manejados en la relacion de don Juan y
Castaneda va originando explicaciones mas claras y coherentes de la visién del mundo de don Juan.

Sin embargo la multiplicidad de posibles ejes explicativos de los relatos de Castaneda (incluyendo
la opinién de que sblo se trata de ficcion y no de trabajo antropolégico) origina que el anélisis se
concentre en las primeras publicaciones del autor, puesto que son ilustrativas de la complejidad del
contenido.

Se senala que el anilisis del relato es complejo porque don Juan utiliza una estrategia tramposa
que encubre los asuntos principales de su sistema de enseiianza al aprendiz para que se cumplan los
objetivos del camino del conocimiento de la brujeria y porque se observan al menos tres ordenes. En cierto
ordenamiento (el orden cronoligico) el relato aparece como un conjunto de actividades con nombres
raros. Desde el orden aparente es dificil de entender y asimilar, Sin embargo una vez que se descubre el
orden esencial es perfectamente coherente y 16gico.

Las aclaraciones elaboradas por Castaneda, paulatinamente transparentan los aspectos confusos y
en primera instancia incoherentes. Gradualmente se despejan las dudas y se va teniendo idea cada vez
maés clara del modelo ordenador de la realidad de don Juan.

En el resto de sus libros se observa que se trata del desarrollo de una serie de premisas
especializadas para incrementar las potencialidades energéticas del ser humano que juegan un papel
fundamental en la manera de percibir, actuar y conocer el universo. Se ve que este modelo de
conocimiento es practicado por un linaje que tiene tradicién milenaria y que Castaneda es el lider del
altimo grupo perteneciente a esta tradicion.

Por lo mismo se ofrece una visi6on general de los aspectos que trata don Juan en los libros
restantes. Esta vision global de la obra de Castaneda es descrita a grandes rasgos y se presenta en el
tercer capitulo del trabajo. La finalidad principal del tercer capitulo es ofrecer una idea de los términos

fundamentales manejados en la obra.

La descripcién de los términos fundamentales utilizados por don Juan sirve particularmente en
este trabajo para compararla con otras terminologfas que describen aspectos de la realidad semejantes
al modelo de la realidad al que pertenece don Juan.
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La relevancia de los temas

Como ya se menciono esta unidad de andlisis tiene relevancia cuando se observan los h nas mas
importantes para entender ¢f orden esencinl expresado en los relatos. : :

Para el presente andlisis se toman en cuenta /os femns que tienen una permanencia a lo largo de los
cuatro primeros libros o los temus ue tienen una importancia fundamental en “la_estrategia de don
Juan” para ensenar las diferentes efapas del conocimiento de los hm/o: como es el caso del tema del maodo

del guerrero,

Para dar una idea de en qué consiste ¢l modo del g//t'rh'm, maés adelante, enel tercer capitulo se hace
una caracterizacién de esta forma de vida y de su utilidad para el que préchca el conocimiento de don

Juan,

Se debe hacer una aclaracion con relacién a las actividades i'm'oulrhr y enganchar al aprendiz ya
que ambas acciones indican el inicio de’la relacién entre maestro'y. aprendiz, sin embargo, son
descritas hasta el libro cuatro Relatos ‘de- poder. Es - decir, estas”dos actividades fundadoras del
conocimiento del brujo don Juan penencccn al tema La explicacién de los brijos y don Juan las describe
en el apartado (La estrategia del bm/a) précucamente al final de su sistema de ensefianza.

Las categorins de tmtilisis

Con la finalidad de que el modelo candnico sea capaz de detectar en las 4reas de anélisis los
elementos componentes necesarios para la reconstruccion del modelo ordenador de la realidad de don
Juan se elaboran categorias que engloban la totalidad de elementos encontrados en los textos. Las
categorias se crean con base en una tipologfa de elementos. Se trata de cinco tipos de elementos.

Los elementos

Los elementos-personajes

Los elementos-actividades

Los elementos-instrumentos

Los elementos-finalidades

Los e]enientpé-cédigos normativos

La totatidad del tipo de elementos manejados se observa en la tabla clasificatoria de la tipologia de
elementos,

Tipologla de elementos

1.- Los personajes son principales, secundarios o incidentales en funcién del mayor o menor
numero de referencias en el relato y debido a la importancia de los roles asignados dentro del mismo.

2.- Los elementos acciones hacen referencia a las acciones consideradas para el anilisis, son las
recomendadas o enfatizadas por don Juan para darle sentido a sus interpretaciones dentro de su
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cosmovisién. Existen acciones que no tienen la nmportanua necesaria para don Juan descmas en la
obra de Castaneda, por lo que noson tomadas en cuenta, i

3.- Para los clementos ulslmmeuto xme toda una lasnfuac' n'que descnbm\os en’ la p.’igma

siguiente.

4.- Para los elemcutos ﬁtmhdad se observnn dos Laracterisucas, la mlwrenna y la mnc\lm/

5.- Los elementos dcl cadlgn norumlmo se clasifican en sancion o recompensa, sélo ex1ste evaluncxén
positiva o negatxva de Ia tarea realizada por el personaje que implica un prenuo o un Lasngo

La forma uhhzada para locahzar a los elementos-personajes es la siguiente:

. Personajes S
— — ¥ —
Carlos Castaneda Don Juan ) - Otros

A conﬁnuaciéh s‘e‘ob:scrva‘la forma de clasificacién de los clementos-actividades.

Actividades
Actos Actos Actos
Carlos Castaneda Don Juan Otros

Para clasificar los Elementos-instrumento se proponen las siguientes categorfas:
Instrumentos ffsico naturales con vida

Instrumentos fisico naturales sin vida

Instrumentos fisico producidos

Instrumentos fisico naturales con vida utilizados en brujerfa

Instrumentos fisico naturales sin vida utilizados en brujerfa



Instrumentos f[sico-prodqcidos utilizados en brujeria.
lnslrument:o'krﬁ'él/éff;ickd vohuvo e :

Instrumento metaﬂsnco sin "Vo:‘l‘unlad .

lnstrumen’l;cya :felafo i

Instrumento relato exclusivo de la brujeria

Nota: Algunos de estos tipos de instrumentos cambian su funcién en el relato, es decir, de
instrumentos se convierten en algin otro tipo de elemento, (por ejemplo se convierten en personajes) En
el apartado que describe algunos ejemplos de la aplicacién del modelo de anélisis a los relatos se
detalla y se observa este cambio de funcién en algunos elementos.

Definicion de los elementos-instrumentos encontrados en los libros de Carlos Castaneda

Instrumento fisico natural con vids. Se refiere al objeto-utensilio que por su construccién y
naturaleza pertenece a la materia. Es decir pertenece a todo aquello que esta sujeto a la ley de la
gravitacién universal; es lo que constituye los cuerpos sensibles, ocupa espacio, tiene masa y por
consiguiente peso e inercia y que ademds posee vida entendida como la actividad funcional de los
seres orgénicos indispensable para su conservacién.

Instrumento fisico natural sin vida. Posee las mismas caracteristicas del instrumento anterior
excepto la caracteristica de vida ya que carece de 6rganos para ello.

lustrumento fisico producido. Instrumento construido o elaborado con la intervenciéon de la mano
del hombre. Sus propiedades fisicas -al igual que en los instrumentos anteriores- pertenecen a la
materia.

Instrumento fisico natural con vida utilizado en brujeria. Son los medios para conseguir un fin de los
que se valen quienes exclusivamente tienen conocimiento de la brujerfa. Estos utensilios ademés de
tener caracteristicas propias de la materia y poseer vida adquieren atribulos y cualidades valoradas
adecuadamente s6lo dentro del contexto de 1a visién del mundo de los brujos.

Instrumento fisico natural sin vida utilizado en brujeria. Utensilios usados por los brujos para
conseguir sus fines en el contexto de la brujeria. Tienen propiedades de la materia, carecen de vida y
ademas son adquiridos y valorados sélo por quienes poseen conocimientos de brujerfa.

Instrumento fisico producido utilizado en brujeria. Utensilio elaborado por el brujo con instrumentos
fisico naturales con vida o sin vida empleado sélo en tareas especificas de brujeria.

Instrumento metafisico sin voluntad. Lo usa el brujo para realizar las técnicas y actividades con la
precision adecuada, con eficacia. Por definicién es oscuro y dificil de comprender. Sin embargo el
brujo sabe que existe, y que lo puede emplear para ayudar a la realizacién de sus tareas.

Instrumento metafisico volitivo. El brujo sabe c6mo conseguirlo, c6mo emplearlo y para qué sirve.
Tiene voluntad debido a que ejecuta acciones por cuenta propia.



Instrumento relato: Es aquella narracion delallada de un hecho que los persona;es expresan y que
sirve como pre-texto de la cxphcacn(’m de cxcrta enscﬁanza yla cual se rcflere a snluacloncs pcrc:bldas
desde la realldad ordmana o

lustrumento reluto e\rhmvo dz' In lrrn/crfa Narracxén de. un acontecmuenlo que_lo: persona;es
expresan como ilustracién para facilitar una ‘explicacién que de sentido a'la actividad’ realizada En
este relato son expresadas situaciones:percibidas y significadas por el vrdenll' 0 bru que para el
hombre comiin son dificiles de comprender RS :

Para clasmcar las fmahdades que desean los personajes se construyen tres categorias que
contienen la informacién que exphca y justifica sus tareas y acciones,

- Elementog finalidad
Lp N
Y v Y
Aspecto tedrico Realizaci6n del aspecto tedrico Prop6sito del Aspecto teérico

Definicidn de elementos finalidad
Aspecto te6rico.- Se refiere a la abstraccién de la ensefianza en cada actividad.

Realizaci6n del aspecto tetrico.- Se refiere a cémo se realiza o desarrolla cierta técnica o
conocimiento de la enseftanza en cuestion.

Proposito del aspecto teérico.- Se refiere al objetivo especifico que se logra con la realizacién de la
tarea. Es el objetivo que le da sentido a la interrelacion de elementos en la ensefianza de forma
inmediata (coherencia interna) Como se observa mas adelante el elemento-propésito es el que une las
actividades de los distintos 6rdenes del discurso (accién de enlace) Esta informaci6n es producto del
elemento-propésito que sirve de conector entre una actividad y la que le sigue. Sin embargo existe un
objetivo inherente a la realizacion de la actividad. Es decir, dentro de la misma actividad se expresa la
utilidad implicita de la accién ejecutada y también la finalidad de la accién en cuestién permite saber
en la interpretacion de don Juan (el orden esencial) qué accién sigue segin el modelo de
interpretacién del brujo.

Ejemplo: Hallar un sitio. En esta actividad el elemento-propésito tiene relacién con la indicacion del
poder para que Castaneda utilice plantas de poder y detenga su didlogo interno. Conecta la actividad
“hallar un sitio” con la actividad Carlos Castaneda ingiere siete botones de peyote (accién de enlace) Carlos
Castaneda le pregunta a don Juan por qué le dio a probar tantas plantas de poder y don Juan le contesta
que en cierta ocasion le puso la adivinanza de lallar un sitio. Castaneda encontrd el sitio, pero lo hizo
de mala gana. Don Juan interpreto esa sefial del poder como la indicacién de que Carlos Castaneda
debia usar plantas psicotropicas.

Sin embargo encontrar un sitio conlleva a obtener informacién en la que el aprendiz sabe de la
existencia de sitios para reponer o perder energia, es decir la realizacién de la actividad tiene como
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propésilo también saber que. existen.sitios buenos y.“enemigos”-donde se gana y -pierde energia.

(cohesién interna) - :

Por su parte el area que se refiere a los premios o castigos que merece el personaje de acucrdo a
su actuacién se divide en dos y s6lo se marca y se enuncia la sancién que merece el personaje por
realizar la accién de forma incorrecta o se menciona la recompensa que el actor obtuvo por e]ecular su

accién de forma correcta.

En el 4rea referente a la evaluacién y observacxén de las normas establecidas la forma de
clasificacién es la siguiente:
Elementos del c6digo normativo

e
i Y

Sancién Recompensa

Los criterios de relevancia de la tipologia de elementos

Como seialamos - anteriormente los elementos persongjes son principales, secundarios o
incidentales con_ elacxdn al namero de referencias y la importancia de los roles asignados dentro del
relato. :

Los elcmeutos achv:dndcs tienen relevancia dependiendo de la trascendencia o intrascendencia de
las acciones que e;ecutan los personajes para darle sentido al mundo de don Juan. Los elementos
instrumentos.tienen un cardcter de relevancia que depende de lo prescindible o imprescindible que
resulten para la realizacion de la actividad.

En los elementos finalidad la relevancia depende de lo pertinente o no pertinente de los acuerdos
logrados por los personajes con relacion a la actividad realizada segin la interpretacién de don Juan.

Los elementos del cddigo normativo dependen de la sancién o recompensa a que se hace merecedor
el aprendiz por la correcta o incorrecta ejecucién de las acciones desarrolladas. La evaluacion de las
acciones esté a cargo de don Juan, a través de la indicacién del poder o de la regla.

Los anteriores criterios de relevancia estan en funcion de los siguientes indicadores:

Para valorarse como relevantes las actividades deben pertenecer a los temas propuestos. Ademas la
informacién obtenida con relacién a los fines que persiguen los personajes deben enlazar a las
actividades precedentes con las sucesivas.

Ambos indicadores se establecen gracias a dos consideraciones: A las acciones que Castaneda va
reconsiderando después de cada ciclo de aprendizaje como las importantes, se trata de una
revaloracién de las ensefanzas, y a la apreciacién del analista que toma en cuenta la informacién
contenida en una actividad “X” que a pesar que en un primer momento carece de conexion, en
momentos posteriores se enlaza con otras informaciones y cobra importancia en la visi6n de los
sucesos que tiene don Juan.



Existe informacitn de ciertas acciones en otras partes del libro o en otros libros. El analista da saltos
en los relatos: para- complelar la’ mfommcnén que sirve para enlazar elementos pertenccientes a
actividades anlenores con aulvndades smeslvas

Cntenos de relevancm_, de o Ios ‘elementos expuestos en los marcos
s:tuacmnales

Como ya se indic6, en cada una de las actividades se elabora una sintesis que contiene el contexto
en ¢l que se presentan los elementos.

A estas sintesis se les identifica como los marcos situacionales. La informacién localizada en estos
marcos situacionales es pertinente para dar sentido a la accidin que ejecutan los personajes de acuerdo
al manejo de sus instrumentos para cumplir con sus fines. Se rige por una cadena de pertenencia en
donde los temas pertenecen a los libros, las actividades pertenecen a los femas, los marcos situacionales
pertenecen a las actividades (con los respectivos criterios de relevancia asignados a cada unidad de
analisis) De ese modo también los ¢lementos pertenecen a determinados marcos situacionales y se
muestran relevantes para la explicacién del modelo de orden que utiliza don Juan para entender la

realidad.

La coherencia al interior de los elementos y la conexién de una actividad con
la sucesiva

El pequeiio resumen que involucra el contexto en el que se presentan los elementos relevantes
permile conectar la siguiente actividad del relato entre sf en el area de anélisis conocida como

elemento-finalidad,

Es decir la persecucién de objetivos que concluyen con el logro o el fracaso es el elemento clave del
andlisis que permite observar una légica en donde se enlazan las actividades. A este proceso de enlace

de actividades se llama conexi6n.,

Cabe sefalar que la unién de los marcos situacionales depende de los distintos 6rdenes: a saber
cronolégico, aparente y esencial; ordenamientos que encadenan las actividades siguiendo criterios de
enlace o conexion diferentes, es decir, existe una valoracion y significacién distinta del elemento-
finalidad en cada orden.

Se diferencian unas de otras porque su légica sigue criterios de coherencia y conexion distintos.

La coherencia se refiere a una légica al interior de cada marco situacional que es congruente y
otorga sentido a la actividad principal. Como se ve en los ejemplos de marcos situacionales que muestran
los criterios de relevancia de los elementos aparecen personajes, se realizan actos, se manejan
instrumentos, y se discuten objetivos que no tienen relacién con la actividad principal. Esos elementos
no otorgan sentido ni son congruentes con la actividad principal por lo mismo no son considerados
para el anélisis. Como el trabajo se ocupa del modelo ordenador de don Juan tampoco se considera la
coherencia (valoracién y significacién) que asigna Castaneda a los actos, instrumentos y objetivos que
aporta el orden aparente.

Fundamentalmente la informaci6n que contienen las actividades y los marcos situacionales es la
misma. Los elementos son exactamente los mismos s6lo que vistos de forma distinta, tanto el
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proposito de las actividades como_ la_valoracion de. los actos se. significan de acuerdo a-la légica
pertencciente en los distintos 6rdencs, Es decir, las finalidades de los actos y su éxito o fracaso son
fundamentales para ir construyendo diferentes l6gicas al interior del discurso de Castaneda.

Sin embargo los criterios de coherencia al interior de los marcos situacionales y la conexién de
una actividad con la siguiente utilizando los criterios mencionados también funciona para ordenar en
estricto sentido las interpretaciones (significaciones y valoraciones) que Castaneda hace en primera
instancia de las acciones que realiza con don Juan.

Como nos interesa la interpretacion de don Juan y ademés como Castaneda constantemente
reinterpreta las actividades enmarcdndolas dentro de la vision del mundo de los brujos,
exclusivamente resaltamos la coherencia y la conexién del orden esencial, sin embargo la observacién
del orden aparente indica que Castaneda se acoge gradualmente a la visién del mundo de don Juan.

En la pagina siguiente se exhibe la tabla clasificatoria de los elementos que contiene la tipologia de
elementos.
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Ejemplos de marcos utuacwnales que mue.stran lm cntenos de rclevancm dc
los elementos E :

A continuacion se observan e;emplos de marcos srmaclounlcs del ord¢ " cccm ml Se ven sus criterios
de relevancia y también se observa el cnlaa- que exnsle enlre los elelm'nlm que descnben las ﬁnaluladu
utiles para don Juan.

Se ve que estos enlaces difieren respoclo del ordcn wrente utilizado por Carlos Castaneda y del
orden cronolégico. En el orden cronoldgico ‘se: observa'que ol ‘enlace de’ marcos situacionales, ocurrieron
temporalmente, es decir, conforme sucedieron:los ncuenrros Y accnones de los persona;es en un
tiempo lineal y consecutivo. .

EJEMPLO 1
Temu: La explicacion de los bruios.. (La eSlreAlte;‘;‘ia‘c.lel ybn‘licr))‘
Aclividad: Don Juan encuentra a su ap&ndiz o
Marco situacional

Carlos Castaneda conoce a don Juan Matus durante el verano de 1960, En aquella ocasién Don
Juan antes de hablar con Castaneda realiza una interpretacién referente a la situacién que ongma el
encuentro,

Carlos Castaneda y su amigo Bill estadn en una terminal de autobuses en Arizona. Castaneda se
propone reunir informaci6n y especimenes de plantas medicinales usados por los indios de la zona,
Bill es el gufa de Carlos Castaneda en el suroeste de los Estados unidos.

Bill indica a Carlos Castaneda que el indio excéntrico que sabe de plantas y al que se han referido
en otras ocasiones acaba de entrar por una de las puertas de la terminal de autobuses. Ambos se
aproximan hacia él. Bill sonrie al indio, dice una frase ininteligible en espanol y se aleja, Castaneda se
presenta con don Juan y le habla de su interés en las plantas medicinales. (L.E.)

Para describir los instrumentos de los que se valen los personajes en la situacién que origina el
encuentro es necesario senalar que algunos instrumentos fisico producidos tales como la terminal de
autobuses o los asientos donde permanecen los personajes son irrelevantes para la actividad principal, la
cual consiste en que don Juan interprete un augurio.

Don Juan interpreta la situacién de la manera siguiente: “La decisién de quien puede ser guerrero
y quien puede ser sélo cazador, no depende de nosotros. Esa decision esta en el reino de los poderes
que gufan a los hombres... Esas fuerzas te guiaron a mf; te llevaron a aquella terminal de autobuses,
;irecuerdas? Un payaso te llev6 a donde yo estaba. Un augurio perfecto; un payaso dandome la sefial.
Asf te ensene a ser cazador” ... (V.L-135)

Esta cita es un claro ejemplo de retomar informaci6én de libros subsecuentes, el encuentro entre los
personajes es descrito desde el primer libro, sin embargo la informacién del tercer libro Vigje a Ixtldn,
es de utilidad para explicar los términos del primer encuentro.
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Dentro del marco situacional en que-se da el augurio aparecen-instrunmentos wetafisicos volitivos
tales como los denominados poderes que guian a los hombres considerados como fuerzas, independientes
y externas al hombre que poscen facultades para determinar situaciones acordes con propdsitos
establecidos por el poder mismo. En este caso guiaron a Carlos Castaneda hasta la terminal de
autobuses para que se encontrard con don Juan, éste al saber interprelar los designios del poder
considero como una sefial el hecho de que Bill Hlevara a Carlos Castaneda ante su presencia. Esta seital
indicaria que Castaneda debia ser cazador.

-...Lo que senala al aprendiz es siempre un augurio. El guerrero que esté en la posicién de
volverse maestro debe andar siempre despierto para asf coger su cenlimetro ctibico de suerte. Yo te vi
justo antes de que nos presentaran; tenias un tonal en buen estado... después de verte aguarde... a ti
te trajo hasta donde yo estaba, un hombre que sali6 corriendo después de decir babosadas. Tt te
quedaste alli frente a mi, también diciendo babosadas, Supe que tenfa que actuar con rapidez y
engancharte...Lo que hice fue agarrarte con mi voluntad.” (R.P.-306)

Otro de los instrumentos meltafisicos sin voluntad es el centimetro ciibico de suerte que debe atrapar un
guerrero, es considerado como una apropiacién que este hace en un plano donde el azar y la suerte
intervienen en determinada situacién, con el fin de que e/ guerrero lo aproveche para facilitar la
realizacion de cierta actividad.

Antes de la presentacion de los personajes, don Juan ve a Carlos Castaneda. La capacidad de ver es
también un instrumento melafisico sin voluntad, ya que no interviene libremente. Esta capacidad es
adquirida y desarrollada por el brujo. Ver es una cualidad de la que se apropia el brujo para percibir
de otra manera las cosas. Esto le ayuda a don Juan a saber que Carlos Castaneda tiene un tonal en buen
estado lo cual indica que la interpretacién que se esta haciendo del augurio es adecuada.

La actividad descrita en el anterior marco situacional tiene como objetivo que el brujo encuentre a
su aprendiz debido a que los personajes involucrados realizan las acciones adecuadas para la
realizacién 6ptima de la tarea se da por concluida esta actividad.

Es decir, los tres personajes que aparecen en esta actividad son relevantes debido a que las
acciones emprendidas por ellos poseen la importancia necesaria para dar sentido y colierencia al resto
de los clementos.

Acciones de los personajes:
Don Juan ve:a su aprendiz.

Bill indica que don Juan sabe de plantas y acompana a Castaneda hacia donde se encuentra don
Juan. I £

Castaneda habla con don ]uan

La mterpretamén elaborada por don Juan de estas acciones sxgmﬁcan que el brujo ha encontrado a
su escogido, (eleg:do)




BIEMPEO 2
Libro: (R.P.)

Tema: La explicacion de los b'ruios. (La t'slralegizl del brujo) -

Actividud: Enganchar al a pnendiz.

Cencluida la actividad de loxalmu ion y rcconocimienlo del aprendiz, el maestro se prepara para
cuganchar al aprendiz. A L R . .

Marco situacional

Una vez que don Juan interpreta el augurio mediante el cual se establece que debe ensenar a
Carlos Castaneda a ser cazador lo que hace es enganchar al aprendiz.,

Enganchar al aprendiz implica que ¢! guerrero lo agarra con su voluntad, La mirada del guerrero se
posa en el ojo derecho del aprendiz y agarra algo que hay detrés del ojo de la otra persona. Se tiene la
sensacion fisica y real de estar agarrando algo con la voluntad. La voluntad es un centro de percepcién
que los brujos adquieren y desarrollan para ampliar su visi6n del mundo, Don Juan dice que no hay
modo de describir con exactitud cuando se engancha al aprendiz con la voluntad. “ Algo sale de algun
sitio abajo del estémago; ese algo posee direccién y puede enfocarse en cualquier cosa.” (R.P.-308)

El objetivo de enganchar al aprendiz es propiciar nuevos encuentros. A partir de la primera
indicacién y a lo largo de los augurios siguientes se crea una relacién en la que el maestro codifica los
senalamientos hechos por el poder y actita en consecuencia, a través de ciertas instrucciones hace
ejecutar al aprendiz una serie de acciones encaminadas a corresponder los prop6sitos contenidos en
los augurios. A continuacion evalia las acciones que el aprendiz ejecuta para saber si se ha
correspondido satisfactoriamente con la senalizacién de los mismos. En caso de que la actividad
emprendida no sea satisfactoria, (lo que implica una sanci6n) el maestro espera una nueva seal para
proceder junto con el aprendiz conforme el poder decide. Si la realizacién de las tareas ha sido
satisfactoria, (conlleva una recompensa) el maestro espera un augurio més, en este caso para
proseguir con una nueva efapa de desarrollo en el conocimiento de la brujeria.

EJEMPLO 3

La presente actividad se encuentra en el libro Vigje a Ixtldn pertenece al tema Parar el mundo y se
refiere a una técnica para detener el didlogo interno del aprendiz.

Actividad: La forma Correcta de andar

Marco situacional

Toda vez que el aprendiz ha sido enganchado empieza su instruccion. El primer acto del maestro es
introducir la idea de que el mundo es s6lo una visién, una descripcién del mundo. El maestro desde el
primer acto que efecttia se propone parar esa visién, Los brujos lo laman parar el didlogo interno. Esta
informacién es un ejemplo de la categoria aspecto tedrico que se observa en el elemento-finalidad. Se trata
de la abstraccién de una ensefianza. A continuacion se observa la categoria realizacion del aspecto tedrico
que es la forma pragmatica de concretar la abstraccion de la ensefianza en cuestion. “Para detener esa
vision del mundo... uno necesita una tarea practica; esa tarea se llama la forma correcta de
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andar.”(R.P.-309) Consiste en la accién de curvar suavemente’ los dedos mientras uno camina, para
conservar la atencion en ¢l camino y los alrededores, (V L-50) L

Don Juan explicé que la posicién de los’ dedos no' xmporlaba en: absoluto, que la’ unica
consideracién era llamar la atencién hacia los brazos pomendo los dedos en diversas posiciones
desacostumbradas, y que lo importante era la forma en que los ojos, mantenidos fuera de foco,
detectaban un enorme nimero de detalles del mundo sin tener claridad con respecto a ellos. Anadi6
que en tal estado los ojos podian caplar detalles demasiado fugaces para la visién normal (R.P.-310)

Para la realizacién de esta técnica Castaneda utiliza su cuerpo fisico. (instrumento fisico con vidn)
Principalmente usa sus dedos, brazos, ojos. Ambos personajes se valen también de sus aparatos
fonolégicos para emitir y recibir la informacién de la ensefanza.

A continuacién se muestra la informacion de la categoria propdsito del aspecto tedrico de la actividad
la forma correcta de andar. En esta categoria se manifiesta el criterio de la colierencia inferna.

El andar en esa forma especifica satura el tonal -dijo.- Lo inunda. Verds: la atencién del tonal tiene
que colocarse en sus creaciones. De hecho, esa atencién es la que por principio de cuentas crea el
orden del mundo; el tonal debe prestar atencién a los elementos de su mundo con el fin de
mantenerlo, y debe, sobre todo, sostener la visiéon del mundo como didlogo interno.

Dijo que la forma correcta de andar era un subterfugio. El guerrero, al curvar los dedos, llama la
atencién hacia sus brazos; luego, mirando sin enfocar cualquier punto directamente frente a él en el
arco que empieza cn las puntas de sus pies y termina sobre el horizonte, inunda literalmente a su
tonal con informaci6n.

El tonal, sin su relacién de uno a uno con los elementos de su descripcién, no podfa hablar consigo
mismo, y asi uno llegaba al silencio. (R.P.-309,310)

Para ayudar al aprendiz a silenciar los pensamientos don Juan le enseﬂa otras técnicas: actuar sin
creer, borrar la historia personal y soitar.

En este marco situacional, entonces, se observan claramente los elemen!os finalidades de la actividad.
Se observa la abstraccion de la enseiianza, como realizarla y con qué propésito.

Los tres ejemplos anteriores muestran el inicio de la relacién de ensefanza-aprendizaje de don
Juan y Carlos Castaneda correspondientes al orden esencial. A continuacién se dan ejemplos de la
relevancia de los femas propuestos, ejemplos de cambios de funcién de algunos elementos y los criterios de
relevancia de informacién correspondientes al orden esencial pertinentes para la reconstruccién de la
visién del mundo del brujo don Juan.

Los temas principales considerados en el analisis del libro Las ensefianzas de don [uan; Una forma
yaqui de conocimiento son dos. El primero se llama estados especiales de realidad ordinaria, el segundo se
llama estados de realidad no ordinaria. Carlos Castaneda denomina estados especiales de realidad ordinaria a
ciertas actividades en las que don Juan, a su conveniencia, manipula al aprendiz para crear
percepciones fuera de las acostumbradas. Los estados de realidad no ordinaria son estados de conciencia
acrecentados producto de la ingestion de plantas psicotrépicas que no se consideran como fantasias o
alucinaciones sino aspectos concretos -aunque diferentes- de la realidad.
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(Cabe mencionar que en este libro se detectaron otros tenus como el referente a la actitud del hombre
frente al saber o el tema referente a la construccion de caminos con corazdn: elementos con los que un
aprendiz debe contar en su desarrollo y también los fenas que tiene relacién con ser un hombre de
conocimiento y el modo del guerrero, Sin embargo estos femas estan descritos a lo largo del modelo de
don Juan por lo que consideramos que pertenecen a toda la obra y no a un libro en particular. Asi que
fueron tratados en el tercer capitulo como parte de la visién global de la realidad del brujo Juan
Matus.) Por otra parte ya se ha dicho que la informacién que no pertenece a los femas propuestos no s
relevante para la reconstruccién del modelo ordenador de la realidad del brujo don Juan. En su
momento mencionaremos ejemplos de lo irrelevante de ciertas acciones por lo que no son consideradas
como integrantes de las actividades que componen los temus.

Los dos femas presentes en Las enseilanzas de don Juan contienen un conjunto de acciones especificas.
Las actividades que componen el tema estados especiales de realidad ordinaria son dos.

Una se llama hallar un sitio, 1a otra se lama aprender la forma corporal de pelea.

Las actividades que componen el tema de los estados de realidad o ordinaria son ocho, Cabe
mencionar que estos estados son ocasionados por la ingestion de tres tipos de plantas alucinégenas:

Lophophora Williamsii o peyote, Datura Inoxia o yerba del diablo y psilocybe mexicana o humito.
Las actividades que componen el fema en cuestion son realizadas por don Juan y Carlos Castaneda
cuando el aprendiz ingiere los psicotrépicos.

Con el peyote se realizan tres actividades:
Carlos Castaneda ingicere siete botones de peyote.
Carlos Castaneda y don Juan prucban y recolectan Mescalito en el valle del peyote.

Carlos Castaneda participa en una ceremonia mitote y experimenta tres estados de realidad 1o
ordinaria. e ’ )

Con la yerba del diabl; serrrcalizan tres actividades:

Brujeria de adiyinacién.

Nuevo aspec‘loken el dominio de la segunda parte de la raiz yerba del diablo; volar.
Carlos Castaneda realiza una vez maés la brujerfa de adivinacién con las lagartijas.
Con humito se realizan dos actividades:

Carlos Castaneda fuma la mezcla de hongos que contiene psilocybe para aprender a viajar y
meterse en las cosas.

Y para moverse, adoptando una forma alternativa; tres estados de realidad no ordinaria con la mezcla
que contiene psilocybe para convertirse en un cuervo.
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Lo anterior.¢s ¢l ejemplo del libro primero (L.E.) para describir los temas y- para’ describir las
actividades que contienc cada fema, Al final del capitulo enumeramos los femas que componen c.-lda uno
de los tres libros restantes y las acciones correspondientes a cada fen,

A continuacién se ofrecen ejemplos de los marcos situacionales que componen las acciones o
aclividades realizadas por los personajes, se enuncia el tipo de instrumenios que utilizaron para llevarlos
a cabo, se relatan las finalidades que los personajes persiguen en cada actividad y se menciona si existe
una sancion o recompensa a manera de evaluacion de la actividad en cuestion,

Las tareas propias del analisis con relaciéon®a la localizacién de actividades en el relato se hizo de
acuerdo al orden en que aparecen en el libro, respetando este orden de aparicion, se realizaron los
restimenes o marcos situacionales de cada accion y se vaciaron los datos correspondientes a los elementos
pertenecientes a cada una de las acciones o actividades emprendidas por los personajes. Sin embargo los
ejemplos que se exponen a continuaciéon cumplen con la funcién de mostrar criterios de enluce de
informacion del orden esencial, o ejemplifican la transformacion de un eleniento en otro dentro del
relato, también muestran criterios de relevancia e irrelevancia en los elementos y  en las acciones que
componen las actividades. No se trata de exponer la totalidad de muarcos situacionales, ni tampoco el
conjunto de fablas clasificatorins pertenccientes a cada libro analizado, ello seria muy extenso. Se trata
de exponer el instrumento de andlisis y mostrar ejemplos para que el lector visualice ]a manera en que
se aplicé la herramienta metodolégica. Por lo que se expondran a continuacién algunos ejemplos que
muestran la aplicacion del instrumento de awiilisis en los relatos de don Juan Matus.

Los dos primeros ejemplos que se exponen en seguida tienen como objetivo describir los
siguientes aspectos del analisis; el marco situacional, las acciones relevantes, los elementos relevantes, y la
informacion de enlace para el orden esencial vista en los elementos-finalidad.

Este ultimo aspecto referente al enlace o conexién de la actividad anterior con la sucesiva se explica
con la actividad perteneciente al libro (L.E.) y al fema de los estados de realidad no ordinaria llamada Carlos
Castaneda ingicre siete botones de peyote. La actividad reconocida como hallar un sitio pertenece al tema de
los estados especiales de realidad ordinaria que comprende el libro Las enseitanzas de don Juan, Una forma
yaqui de conocimiento. A continuacién se expone el marco situacional de dicha actividad.(L.E.46 a 55)

E[EMPLO 4

Libro: (L.E.)
Tema: Estados especiales de realidad ordinaria

Actividad; Hallar un sitio
Marco situacional

El poder indic6 a don jl'mn que para detener ¢l didlogo interno de su aprendiz era necesario darle
plantas de poder a Castaneda. Hallar un sitio es la actividad en donde don Juan interpreta esta
sugerencia del poder:

...”una noche te di un acertijo que resolver; tenias que hallar un sitio frente a la puerta de mi casa.
Esa noche tu actuaste de maravilla, pero a la mala, y en la mafiana te dormiste sobre una piedra muy
especial que yo habia puesto allf. El poder me mostr6 que habfa que empujarte sin misericordia para
que hicieras algo. (R.P.-318)



En esta actividad los personajes son don Juan y Carlos Castaneda. Castaneda le insiste a don Juan a
propésito de conocer lo relacionado con el peyote, don Juan le sugicrc ensefiarle a condicién de que
oncuonlro determinado sitio especial en el espacio ubicado en el piso frente al- zagu.in de su casa.

...Recalcé que 61 sabia donde era mi sitio, y que por tanto yo no podria mentirle; dijo que s6lo
en esta fon:na le serfa posible aceptar como razén vilida mi deseo de aprender los asuntos de

mescalito...” (L.E.-49)

“..Sefal6 que yo estaba muy cansado sentado en el suelo, y que lo adocuado era hallar un “sitio
en cl suelo donde pudiera sentarme sin fatiga...” (L.E.- 48) : S

Lo que don Juan plante6 como un problema, Castaneda lo consideré cnertamente una adivinanza
ya que él no tenfa idea de c6mo empezar, solicité a don Juan pistas o mdmos sobre c6 esolver la
cuestion, Don Juan le sugiri6 caminar por el zagudn, hasta hallar el sitio. i :

“..Me explic6 que no cualquier lugar era bueno para sentarse 0 estar en él ¥y que dentro de los
confmes del zaguan habfa un tinico sitio donde yo podia estar en las mejores condiciones...” :

“..La norma general era “sentir” todos los sitios posibles a mi alcance hasta delerminar sin lugar
a dudas cudl era el sitio correspondiente...” (L.E.-49)

Carlos Castaneda buscé el supuesto sitio en cuestion durante varias horas sin notar diferencia
alguna y cuando estaba a punto de marcharse, don Juan le dijo que no habia procedido correctamente
dado que no habfa usado los ojos. Don Juan -arguy6- que es posible sentir con los ojos, cuando no
estdn mirando de lleno las cosas.

Castaneda rept6 varias veces observando con los ojos cada espacio del zaguan hasta reconocer
distintos tonos de colores. Fundamentalmente percibi6 dos espacios asociados con tonalidades
distintas, uno de los dos espacios -que marco con su chaqueta- tenfa una coloracién brillante de tono
amarillo verdoso que se convertia en color pirpura y ese plrpura se desvanecia en palido brillante. El
otro espacio -marcado con uno de sus zapatos- era de color verdoso pélido que se metamorfoseaba en
un verdigris nitido y que finalmente se percibfa como un matiz fijo de este color, junto a este lugar
observé una piedra grande.

Al acercarse al espacio senialado con su chaqueta sentia una aprehensién inexplicable de panico
que le ocasionaba molestia y cuando se aproximo reptando al otro espacio y apoy6 la espalda contra
una piedra se quedo dormido.

Don Juan le dijo que habfa hallado el sitio en cuesti6n y que habfa repuesto su energfa al haber
echado una siesta en su sitio.

“Le pregunte si cada uno de los lugares tenfa un nombre especial. Dijo que el bueno se llamaba el
sitio y el malo el enemigo, dijo que estos dos lugares eran la clave del bienestar de un hombre,
especialmente si buscaba conocimiento. El mero acto de sentarse en el sitio propio creaba fuerza
superior, en cambio, el enemigo debilitaba e incluso podia causar la muerte...” (L.E.-54)

“También dijo que los colores percibidos por mf en asociacién con cada sitio especifico tenfan el
mismo efecto general de dar fuerza o de reducirla.” (L.E.-54)

“Don Juan...se hallaba muy seguro de que yo habia triunfado y, actuando en concordancia con mi
éxito, me hizo saber que iba a instruirme con respecto al peyote.” (L.E.-55)
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Dentro de la situacién en que Carlos Castaneda trata de hallar el sitio en cuestién existen
diferentes tipos de elementos materiales con que él se relaciona: casa y zagudn de don Juan, el pedazo
de suelo junto al zaguan donde se supone esta el sitio, la chaqueta y zapatos que Castaneda usa para
marcar los sitios encontrados, todos esos objetos tienen una importancia menor con relacién a los
objetos que principalmente utilizan don Juan y Castaneda para realizar la actividad que se proponen.
De ese modo don Juan utiliza una piedra especial considerada como instrumento fisico natural sin vida
ulilizado eu brujeria el cual es un objeto central para comprender la actividad.

El lugar donde don Juan coloca la piedra es el sitio que Castaneda debe encontrar.

Castaneda emplea sus ojos para buscar el sitio y descubre que existen diferentes tonalidades de
colores, unas le crean repulsién otras le atraen.

La actividad hallar uu sitio, ademés de ser un indicador para don Juan que senalaba la tarea de
darle plantas de poder a su aprendiz para que detuviera su didlogo interno, (conexion de la actividad Jullar
un sitio con la actividad Carlos Castaneda ingicre sicte botones de peyole) ofrecia una enseflanza para
Castaneda la cual consistia en saber que existen sitios claves del bicnestar de un hombre,
especialmente si busca conocimiento. (criterio de colierencia interna) El bueno se llama ¢! sitio, el malo se
llama el enemigo. La mejor manera de hallar esos sitios es determinando sus colores respectivos. Hay
que sentir con los ojos cuando no estdn mirando de lleno las cosas. Sentarse en ¢! sitio propio crea
fuerza superior, ¢l enemigo debilita, incluso puede causar la muerte. (L.E.48,49,51,54)

En este ejemplo se ve més claramente la caracteristica de conexion del elemento finalidad observado
en las acciones. Hallar un sitio indica a don Juan que debe dar plantas de poder a su aprendiz. Esta
actividad vincula a la siguiente en donde Castaneda experimenta su primer estado de realidad no
ordinaria con plantas psicotrépicas. (criterio de conexién entre una accién y la siguiente)

El elemento finalidad conexion se diferencia del elemento finalidad colerencia interna porque el
primero conecta la accién presente con la actividad siguiente, y el segundo da sentido al interior de los
elementos en el contexto de los marcos situacionales. La finalidad inmediata de la ensefianza lallar un
sitio ocasiona que Castaneda descubra la existencia de sitios benéficos y enemigos que aumentan o
disminuyen la energia del aprendiz. (criterio de colierencia interna.)

EIEMPLO 5

Libro: (L.E.)

Tema: Los estados de realidad no ordinaria.

Actividad: Carlos Castaneda ingiere siete botones de peyote
Marco Situacional

La primera actividad relacionada con el uso de las plantas de poder consiste en que Castaneda ingiere
sicte botones de peyote. La realizacién de esta actividad da como resultado una indicacién importante: e/
poder decide que Castaneda se convierta en guerrero.

En esta actividad aparecen un mayor nimero de personajes: Jhon ¢l amigo de don Juan y su
perro, También se encuentran cinco indios y una mujer mexicana. Estos personajes son incidentales.



Los instrumentos fisico producidos (irrelevantes para la actividad) son los siguientes: Casa y zaguin
de don Juan, una camioneta, la carrelera y un camino de tierra, una casa pequeia, una habitacion llena
de objelos diversos, un frasco, una botella de tequila, una'cacerola, una taza, una olla, una cobija y el
auto de Carlos Castaneda.

La situacion se enmarca en los siguiente términos:

Don Juan y Carlos Castaneda salen de la casa del primero y se suben a una camioneta, junto con
cinco indios que van abordo, toman la carretera y un camino de tierra para llegar a la casa de Jhon,
éste junto con su mujer los invita a pasar, y todos se introducen a un cuarto, En ese momento Jhon
muestra a Castaneda un frasco con botones de peyote. Instantes después todos los hombres salen al
patio y observan cémo Castaneda ingiere siete botones de peyote; masca despacio trozos de carne seca
y también algo como albaricoque o higo seco, a continuacién masca botones de peyote, lo hace uno
por uno v utiliza el tequila para enjuagarse la boca y asf quitarse el sabor amargo de los peyotes.

Se utilizan también instrumentos fisicos sin vida tales como frijoles y tortillas que son consumidos
por Castancda después de tener su experiencia con peyote. (Le sirven estrictamente como alimento)
son considerados como irrelevantes respecto a la carne seca y el peyote (instrimentos fisicos sin vida)
relevantes para la actividad.

En cuanto a la carne seca se observa un canibio en el nombre y esto origina un cambio de categorfa. La
carne seca considerada un instrumento fisico sin vida cambia su nombre en el relato (dentro del orden
esencial) por el de carne de poder y se convierte asf en un instrumento fisico sin vida utilizado
exclusivamente en brujeria debido a que la came proviene de un animal mégico por lo que posee
atributos magnificos que producen beneficios que el alimento comin -frijoles, tortillas- no contiene,

En ¢l peyote también se observa un cambio tanto de nombre como de funcién en el relato. El
peyote -Lophophora Williamsii- cambia su nombre por el de Mescalito, lo que implica en el mundo de

los brujos que de ser un instrumento fisico sin vida utilizado en brujeria se convierte en un actor personaje
que se relaciona con Castaneda.

El criterio a través del cual se distingue un cambio de funcién de cierto elemento en el relato se
basa en la siguiente apreciacién: Distincién entre objetos y sujetos de la accién; Son objetos los
elementos-instrumentos como la Datura Inoxia conocida como toloache, el hongo Psilocybe Mexicana o
el Lophophora Williamsii comiinmente conocido como peyote.

Estos son objetos de la accién ya que se trata de alguien en quien recae la accién

Ejemplos: Carlos Castaneda ingiere siete botones de peyote.

Carlos Castaneda prepara una pasta con la raiz de la Datura Inoxia.
Carlos Castaneda ingiere la mezcla de fumar que contiene el hongo Psilocybe Mexicana.
Son sujetos de la acci6n los elementos-personajes como la Yerba del Diablo, Humito o Mescalito.

Estos personajes son sujetos de la accion alguien que efectiia la accién

Ejemplos: Mescalito juega con Carlos Castaneda.
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Meq dh(o dd una lcul()n, ensona a vivir correc mmenle dt(‘pld a Caqlrmedd, etcétera.

La Yerba del Dklblo quiere, aprocm a Castanoda

Fumilo da la velocidad necesaria pard enlmr en el mundo del guardlén

En sintesis se observa un cambio de nombre que uuphca un cambio de Iunuén en los clementos
del relato, Cuando tienen la funcién de instrumentos son plantas psicotrépicas con nombres cientificos,
cuando son personajes funcionan como poderes con nomenclatura dada en el contexto de los brujos.

Lophophora Williamsii, Datura Inoxia o Psilocybe Mexicana. (instrumenlos)
Mescalito, Yerba del Diablo o Humito. (personajes)
Interpretacion de la presente actividad

Una vez que Castaneda ha experimentado los efectos del peyote, se dan tres interpretaciones
diferentes de lo acontecido: Castaneda dice haber jugado con un animal fantastico, con un perro
irridiscente del cual flufa y emanaba luz. Jhon y dos de los cinco indios explican que Castaneda se
comporto como un perro; correteo y oriné al perro de Jhon y éste a su vez también lo oriné. Don Juan
interpreta lo sucedido a Castaneda como un buen augurio. El hecho de que el perro jugara con
Castaneda es considerado por don Juan como la seftal de que Mescalito la deidad que contiene el
peyote seiialaba a Castaneda como un escogido para aprender los secretos que corresponden a un
howmbre de conocimiento. Es decir, don Juan considera que quien jugé con Castaneda no fue simplemente
el perro de su amigo sino Mescalito un benefactor que se encarga de enseiiar a los hombres como se

debe vivir, (L.E.-70,71,72)

En el fragmento anterior estdn presentes diversas interpretaciones de una misma actividad. Lo cual
es claro ejemplo de que algunas versiones de lo acontecido no tienen importancia para el orden esencial.
Existen significaciones ademds de las de don Juan. Sin embargo no son consideradas porque carecen
de utilidad para la l6gica del modelo de orden de don Juan. De esta manera don Juan describia Io
esencial de sus enseianzas entre todas las demas interpretaciones posibles de lo ocurrido en el mundo

de los brujos.

Temas y actividades ttiles para el andlisis de los libros de Carlos Castaneda

A continuacién sefialamos los temas y las actividades que componen los libros Una realidad aparte,
Viaje a Ixtldn y Relatos de poder siguiendo la misma légica de los temas y actividades ya mencionados en
Las enseiianzas de don Juan,

Una realidad aparte esta compuesto de dos temas. Uno se llama los preliminares del ver, el otro se
llama las tareas del ver.

Dentro de los preliminares del ver Carlos Castaneda comenta cuatro actividades;
Carlos Castaneda y don Juan dialogan apropésito de cémo se ve un hombre.

Carlos Castaneda y don Juan tienen un didlogo que da por resultado una serie de referentes que
permiten comprender c6mo se ve un aliado.



Don Juan enseda a su aprcndlz el (onceplo de desatino mulrolmlo dc un hru,u

La cuarta dnlnwdad de los pn'lmmmn'c del ver se titula: don Genaro da una leccnon de equilibrio
para que Caslancdd pucda wer .

Don’ Genaro y:don:Juanrealizan actos_que 'desaffan el :racnonamnenlo de Caslaneda para que
pueda ver, ;

Por su pa:ge %

iaje a'Ixtldn esta compuesto de dos temas: Uno se llama Parar el }ixu;iddy el otro se

El tema pamr el mu da onuene dlec el

Don Juan habla de las reaﬁmlacnones del mundo ue nos rodea
Don Juan habla de borrar la historia personal.
Don Juan dice cémo perder la importancia;
Don Juan habla de la muerte como una consejera.
Don Juan dice c6mo hacerse responsable.

Don Juan dice c6mo volverse cazador.

Don Juan ensefia c6mo ser inaccesible.

Don Juan habla de romper las rutinas de la vida.
Don Juan habla de la tiltima batalla sobre la tierra.
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Don Juan dice como hacerse acccsib]c al poder:
Don Juan dice cémo oyliller'\'ér evl'?nlliino deuﬁ;\ ‘,;u'er;réro '
Don Juan dice cémo enfrentar una batalla de podor
Don Juan habla de la ultima paradn de un puem‘ro
Don Juan enseia la marcha de poder. .

Don Juan enseiia la técnica de no hacer. L

Don Juan habla del anillo de poder.;» ‘

Un adversario que vale la pena. - '

En el siguiente (ema exislen tres achmdadcs

Don Juan habla del amllo de poder de un bru;o

Carlos Castaneda para el mundo

Don Genaro habla del‘ nje a lel{u\.

En el ultlmo hbm anahzado Relatos de poder observamos tres femas: Un lestigo de actos de poder,
El tonal y el nagual y La exphcacnén de los brujos.

Un teshgo dc aclos de podcr consta de tres actividadys:
Cita con el conocumento.

El sofador y el ,sox”ir'érdvo.

El secreto de los seres luminosos.

E! tonal y el nagual ksédii*ide ‘en siete actividades:

Tener que creer,
La isla del toral
El dia del lonal;'
Reducir el tonal. :

La hora del nagual
El susurro del nagual
Las alas de la pcmepéién.
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Y finalmente el tema tres titulado La explicacion de los brujos contiene cuatro actividades,

Tres testigos del nagual,

La estrategia del brujo.

La burbuja de la percepcion.

La predileccién de los guerreros.

En total, los cuatro libros contemplan nueve femas ¢n los que se engloban las ensefianzas, se trala
de cincuenta y ocho actividades observadas en los relatos analizados.: En“Las einseitanzas de don Juan
existen diez acciones, en Una realidad aparte se encuentran’ LﬂlO!‘CC, enEl Viaje a Ixtldn veinte v en

Relatos de poder observamos catorce actividades en la rclacnén de’ ensehanza-aprcndlza)e entre don
Juan y Carlos Castaneda. E
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LIBRO: Las ensefanzas de don juan,

A e mevpmen

FJEMPLOS DB LA CLASIFICACION DE ELEMENTOS PERTENECTENTES AL DISCURSO DE DON JUAN
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CAPITULO 2

ORDENES EN QUE APARECE EL DISCURSO DE CARLOS
CASTANEDA
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Iutroduccion al capitulo 2
En este capitulo se exponen los diferentes drdenes que aparecen en los relatos de Carlos Castaneda,

La manifestacion de distintos drdenes dentro del relato de Carlos Castaneda significa que el
analisis de la obra ofrece diversas lecturas. El presente analisis reconoce tres diferentes lecturas, A
través de la técnica del hipertexto, se exhiben los indices que contienen el conjunto de.acciones
correspondientes a cada ordenamiento. El hipertexto -segiin Robert Coover-  “supone 'una
multiplicidad de caminos posibles dentro de la lectura” *

La técnica conocida como rutas de navegacidn permite ver tres distintas formas de interpretar la
informaci6n obtenida. Se trazan tres caminos de lectura. “Las rutas de navegacién permiten observar
distintas lecturas de un mismo texto.” **

La existencia de Ires dislintas lecturas de los datos de referencia observados de la vinculacion
entre los personajes principales; don Juan y Carlos Castaneda, indica diferentes formas de organizar e
interpretar los clementos que aparecen en los textos. Carlos Castaneda ofrece una forma de organizar ¢
interpretar los elementos, La informacion relativa a la interpretacién que hace Castaneda se conoce
como ¢l orden aparente, para diferenciarlo del orden esencinl de la interpretacion que hace don Juan.

La diferencia entre ¢l orden esencial y el orden aparente radica en que la interpretacién de don Juan
(¢! orden esencial) contiene lo permanente e invariable de las enseitunzas, mientras tanto la interpretacion
de Castaneda (orden aparente) conlleva a manifestar o dar a entender lo que no es o no hay en las
ensciianzas (apariencia) Carlos Castaneda ofrece puntos de vista desde la vision del mundo occidental
y sesga la visién del mundo de los brujos al emitir juicios exclusivamente desde la razon y la l6gica
cartesiana. Como més tarde se enteraria, los brujos utilizan la intuicién, la magia, un tiempo no lincal,
paralelo, etcétera, como parte de la esencia de su cosmovisién. Lo importante (el orden esencial) se
diferencia de lo que aparenta o de lo que parece ser (orden aparente) por las caracteristicas
imprescindibles que tienen sus elemientos para entender la naturaleza del conocimiento de don Juan,

Existe otra lectura, se refiere a un orden en el que los acontecimientos se narran en la forma lineal
en la que se aprecia el tiempo. El ordent cronoldgico, indica las fechas en que suceden los encuentros y se
realizan las actividades entre los personajes principales. La vinculacion entre ambos inicia en el
verano de 1960 y transcurre hasta otoiio de 1971. La duracién de enseianza-aprendizaje, en realidad
dura trece afos “tomé trece anos de duro trabajo por su parte (la de don Juan) y por la mia aprender
otro sistema cognitivo distinto al sistema normal de cognicién que nos hace comprensible el mundo
que nos rodea.” (R.T.-11) Castaneda, ademis, dice que don Juan “parti6” de este mundo en junio de
1973, Su relaci6n, entonces va desde el verano de 1960 a junio de 1973. Sin embargo en Relutos de poder
se fechan las experiencias sélo hasta otono de 1971. En los libros siguientes ya no existen fechas de las
experiencias con su maestro. De esta forma el orden cronolégico sefiala la duracion de la relacién entre
don Juan y Carlos Castaneda. Entonces existe una ruta de navegacién que comprende el orden
temporal en el que sucedieron los hechos referentes a la relacién de ensefianza aprendizaje que
involucra a Carlos Castaneda y don Juan Matus. Otra ruta de navegacion que comprende el modo en
que Caslaneda interpreta las ensefianzas y la ruta de navegaciéon que comprende el modo en el que
don Juan Matus significa sus ensefianzas.

* Coover Robert, Ficciones de hipertexto, en La jornada semanal, Nueva época, No. 131, 15 de diciembre de 1991. p.18.
** Diplomado en Técnicas de investigacion cualitativa, coordinado por Jorge A. Gonzalez y Jests Galindo, Cadec, 1996.
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La expuosicion de los distintos ordenamientos se puede leer de dos maneras; una lectura de los
ordenes encontrados se hace de forma horizontal, la otra propone una lectura vertical, La lectura
horizontal sigue una l6gica paralela de tal manera que la informacion producto de las drcas de andlisis
puede ser leida siguiendo tres logicas diferentes a un mismo tiempo. Los ¢lemientos encontrados en las
areas de andlisis se visualizan tanto en la columna del orden esencial como en la columna del orden
aparente 'y también en la del orden crowoldgico alternadamente, siguiendo distintos criterios de
relevancia. Se trata de una lectura simultdnea de las acciones de los personajes en los distintos
6rdenes. De esta mancra se observan valoraciones que distan unas de otras, son interpretaciones
distintas acerca de los mismos datos de referencia.

Por ejemplo, para Castaneda el aprendizaje con don Juan se inicia con el consumo de
psicotrépicos, -aproximadamente un ano después del primer encuentro con su maestro- (orden
aparente) para don Juan, sin embargo, la ensenanza comenzé de inmediato, en el subsecuente
encuentro con Castaneda después de haberlo encontrado.

Por otra parte existen distintas valoraciones entre la visién acerca del tiempo que tiene don Juan y
las fechas que se proponen en ¢f orden cronoldgico. El orden cronoldgico, por su parte, describe las fechas
en que tuvieron lugar las enseitanzas, sin embargo, Castaneda olvida colocar algunas, debido a que se
encontraba en estados de conciencia allerada -no se trata de las experiencias con psicotrépicos- sino se
trata de los golpes en la espalda que en ocasiones don Juan le daba a su aprendiz, lo que se conoce
como “-el chingazo o golpe del nagual-” para hacerlo entrar rdpidamente en niveles de conciencia
acrecentada y bajo esos estados de percepcién le dio una gran cantidad de ensciianzas que iria
recordando poco a poco y las que describe en sus posteriores libros, por lo que consideramos que la
nocién del tiempo en el mundo de don Juan no se rige por un orden cronolégico consecutivo y por
tanto esta nocién no aplica a su visién sobre el tiempo, en el que existe més bien un tiempo paralelo.

En su libro La rueda del tiempo don Juan hace notar que el tiempo es como una rueda -y no como
una linea- compuesta o dividida en muchos surcos y que nosotros estamos en cierto surco o espacio
de tiempo, sin embargo existen muchos otros surcos que componen la rueda y que es posible echar
vistazos a esos otros surcos de tiempo, lo cual implica valoraciones que van mas alld de la
consideracién de que el tiempo es lineal y consecutivo (propias del orden cronoldgico) Por ello el orden
esencial no tiene fechas, se trata de un tiempo mégico.

La otra forma en la que se lee la informacién es en forma vertical, de arriba hacia abajo al iniciar y
finalizar con la lectura de cada una de las columnas expuestas. Es decir, se leen los 6rdenes de
principio a fin, primero ¢l orden esencial, a continuacion el orden aparente y luego el orden cronoldgico,

THSIS GON
FALLA DE ORiGEN
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ORDEN ESENCIAL

ORDEN APARENTE

ORDEN CRONOLOGICO

Un maestro de brujeria nunca
busca aprendices y nadie puede
solicitar lus ensciianzas. Lo que
sefiala al aprendiz es un augurio.
Don Juan observa a Castaneda
momentos anles de que este se
dirija hacia él. La situacion en la
que se da el encuentro es
interprelada como cl augurio que
senala al aprendiz. La situacion
involucra tres  consideraciones
principales: la primera tiene que
ver con una determinada
configuraciéon energética que el
maestro observa en el aprendiz. (E/
lonal en buen estado R.P.-191), se
trata de la observacion de los
compartimentos energéticos que
un brujo-nagual, un brujo lider,
debe tener para conducir a su
grupo. El ser humano en su esfera
luminosa tiene dos, un brujo nagual
tiene cuatro. Don Juan observé en
Castaneda tres compartimentos
solamente. Don Juan crefa que se
trataba de una configuracion
energélica que se podia corregir.
Sin embargo, se da cuenta que los
tres niveles energéticos indican
que Castaneda no puede continuar
con las précticas de la tradicion de
su linaje. Carlos Castaneda s6lo es
capaz de terminar el ciclo de la
reproduccién de las practicas y
conocimiento del chaman-nugual
don Juan Matus. La segunda
consideracion para saber que
Castaneda es el aprendiz de don
Juan se relaciona con la persona
que conduce al aprendiz hacia el
brujo. Esta persona se observa
como el vehiculo apropiado para la
seiial. (V.1.-135); finalmente, la
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tercera;  se considera la relacion
comunicativa  propiciada  por
Castaneda como el complemento
de indicaciones que senalan al
aprendiz.  (R.P.-191) Recuérdese
que cuando Castaneda busca a la
persona encargada de continuar
con la tradicion de don Juan, es
decir, al préximo nagual, aparece
una mujer con un fonal en buen
estado, pero como no se comunica
con Castaneda, se interpreta que la
mujer no es la que cumplird la
funcién del préoximo magual (R.P.)
El maestro necesita suficiente poder
personal para interpretar
adecuadamente las senales y de
esa forma encontrar a su aprendiz.

Don Juan encuentra y
engancha a su aprendiz. Cuando
don Juan sabe que Castaneda es su
aprendiz actia para que se den
encuentros sucesivos. Enganchar al
aprendiz es la forma mas répida en
que el brujo acta para propiciar
subsecuentes encuentros. Consiste
en dar un golpe directo al tonal del
aprendiz enfocando la voluntad del
macstro. La mirada del brujo se
coloca en el ojo derecho de la otra
persona. Lo que se hace es parar cl
didlogo interno. Entonces emerge el
nugual (contraparte del tonal) y no
hay manera de describir lo que el
cuerpo experimenta. Castaneda
confiesa que regresa a ver a don
Juan unos meses mas tarde, -no
tanto  como  estudiante  de
antropologia interesado en plantas

medicinales- sino como un ser
cargado de una curiosidad
inexplicable. Queria saber que

significaba aquella mirada.(R.A.-9)

VERANO DE1960

Carlos Castaneda - pide’ a ‘don|-
Juan que lo instruya sobre el cactus

Lophophora  Williamsii _-conocido

comiinmente como peyote.-

| VERANODE 1960

‘Acontece ' el primer
encuentro ‘entre don Juan 'y
Carlos Castaneda. ’
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Don Juan enseita a Carlos
Castaneda la forma correcta de andar,
técnica utilizada para detener of
didloge interno. Una vez que el
aprendiz  ha  sido  euganchado
empieza la instruccion. El primer
aclo del maestro es introducir la
idea de que el mundo es una
descripcion. Un maestro, desde el
primer acto que efechia, se
propone parar esa vision. Los
brujos lo Uaman "parar ¢l didlogo
interno" Para detener esa vision del
mundo se necesita de una tarea
practica llamada "la forma correcla
‘de andar". Junto con “la forma
correcla de andar® el maestro ensena
al aprendiz otra posibilidad
conocida como: "actuar sin creer.”
También existen dos actividades o
técnicas principales para acelerar
el cese del didlogo interno: "borrar
la historia personal® y "soflar", para
ayudar a "borrar la historia personal”
se ensenan otras tres técnicas;
"perder la importancia®, "asumir la
responsabilidad® 'y “usar la muerte
como consejera”. Presentadas, las
anteriores técnicas, el aprendiz
llega a una encrucijada, segiin su
sensibilidad, toma en serio los
consejos y las recomendaciones de
su maestro y "detiene su didlogo
interno” o no les da la importancia
que merecen y el maestro procede
de otra forma para cumplir el
objetivo.

17 DICIEMBRE 1960

Don Juan 'y Carlos
Castaneda .~ hablan. . sobre. la
téenica - “borrar I historia
persomal.”

28 DICIEMBRE 1960

Don Juan enseha a
Castaneda “la forma correcta de
andar.” También dialogan sobre
la téenica "perder la importancia”




Don Juan evalia la actividad
“lallar un sitio® y decide usar
Plantas de poder para Detener el
diilogo  inferno  del  aprendiz.
Castaneda no tomé en serio las
recomendaciones para detener ef
didlogo interno por lo que don Juan
le da "plantas de poder." Se trata de
tres plantas psicotrépicas: peyote,
(Lophophora Williamsii); toloache,
(Datura Inoxia), y un hongo
perteneciente al género Psilocybe.
Las plantas de poder ayudan a
detener el didlogo interno  del
aprendiz. A través de la ingestion
por separado de cada uno de estos
alucinégenos se originan unos
estados peculiares de percepcién
distorsionada o conciencia
alterada. Don Juan considera a las
plantas como vehiculos que
conducen a un hombre a ciertas
fiterzas © poderes impersonales.

Los estados de conciencia
ocasionados por las plantas se
refieren a los encuentros que un
brujo tiene con esos poderes para
ganar control sobre ellos. Don Juan
llama al peyote Mescalito y lo
describe como maestro benévolo, y
protector de los hombres. Mescalito
ensena la forma correcta de vivir.

23 JUNIO 1961

Don Juan propone a Castaneda
"hallar un sitio" como requisito para
introducirlo en el conocimiento del
peyote. Castaneda localiza el sitio en
cuestién, y considera la experiencia
como un "estado especial de realidad
ordinaria,"

" {la mierte como consejern.”

*25 ENERO 1961

- Don Juan . habla - a
Castaneda de la técnica "usar a

. TTABRIL 1961,
: Don . ]uan ‘ Cas’/t:i.m’eda
dialogan - la.. técnica

"asumir la responsabilidad."

23JUNIO 1961
" Don Juan plde a Castaneda
"hallar un sitio,"
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Al toloache y a los hongos los
considera poderes de distinta clase.
lLos Hlama aliwdos y dice que son
manipulables, de hecho, un brujo
obtiene fuerza manipulando a un
alindo. De los dos, don Juan
prefiere al hongo, ya que sus
cualidades tienen aspectos
benéficos; el toloache, en cambio es
posesivo, violento y tiene aspectos
nocivos.

El referirse a las plantas en
términos de cualidades
antropomorficas, sugiriendo que
poseen personalidad, es un medio
de "desviar" la atencion del aprendiz
del verdadero propésito que es,
detener el didlogo interno, Las plantas
de poder ayudan a parr el didlogo
interno  de Castaneda, ya que
inundan de informacién a su tonal
y obligan al didlogo interno a
detenerse. La relacién existente
entre lus plantas de poder y el aliado,
radica en que: las plantas de poder
llevan al aprendiz directamente al
"nagual" (al espacio percibido sélo
en estados de  conciencia
acrecentada). El aliado es algo que
se halla fuera del terreno de la
razon.

El aliado s6lo se puede
atestiguar desde el centro de “ln
voluntad” cuando la visién comun
se deticne y, por ello, el aliado es
propiamente ¢/ nagual. Los brujos
pueden aprender a percibir al
aliado en una forma de lo mas
intrincada, al hacerlo aprenden
una nueva vision, sin embargo, de
lo que se trata es de legar a "lu
totalidad de  uno  mismo,”  sin
importar que la visién del mundo
pertenezca a un brujo o a un
hombre comtn. Don Juan detienc
a Castaneda cuando considera que
tiene suficientes visiones del nugual
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y no le permite hablar de las
mismas para no quedar sumergido
en ellas, Castaneda tardé en darse
cuenta que el uso de plantas no era
la facela esencial para aprender ln
descripeion que  era incapaz de
percibir de olra manera. La forma
en que Castaneda detiene su vision
del mundo, es decir, la manera en
que para su didlogo interno, se debe
justamente al aprendizaje de otra
visién del mundo, la que tienen los
brujos. Tanto  las  técnicas
ensenadas en un principio como la
utilizacion de plantas de  poder,
tienen la finalidad esencial de
parar ¢l didlogo interno  del
aprendiz. Por lo mismo, exponer
los detalles de la vision del mundo
de los brujos con relacién al
consumo de los alucinégenos
carece de importancia para don
Juan, su interés tiende a evitar que
Castaneda quede atrapado en otra
vision del mundo. Sélo le ofrece la
cantidad de alucinégenos
necesaria para detener su dinlogo
interno y propiciar la conciencia de
que existen visiones allernas a su
vision ordinaria de la realidad.

24 JUNIO 1961
Don Juan ensena a

Castaneda la técnica "wolverse
cazador."

29 JUNIO 1961

Don Juan dice a
Castaneda Como  "ser
inaccesible."
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Carlos  Castaneda- -utiliza
"pluntas de poder”. para detener "el
dinlogo interno,"

05 AGOSTO 1961
Carlos Castaneda inicia su
aprendizaje con Don Juan.

Carlos Castaneda experimenta
el primer estado de realidad no
ordinarig al ingerir siete botones de
peyote. Carlos Castaneda considera
estados de realidad no ordinaria a las
experiencias que tiene con plantas
psicotrépicas. Usa la  palabra
realidad porque una premisa
principal en el sistema de creencias
de don Juan se refiere a que los
estados de conciencia producidos
por la ingestion de plantas
psicotrépicas, no son alucinaciones,
sino aspectos concretos, aunque no
comunes, de la realidad de la vida
cotidiana, La realidad no ordinaria,
causada por el peyote, se cree
inducida por una entidad llamada
Mescalito, ésta es un protector, lo
cual significa que es accesible para
cualquiera. Mesclito también es un
maestro, ensefia como  vivir
correctamente, Como entidad, no es
constante o previsible. Es percibido
con diferentes formas, incluso por la
misma persona en diferentes

ocasiones. Esto, porque Mescalito

16 JULIO 1961

"Don ]uanVlé enseila ‘a su
aprendiz la_técnica “romper lus
rutinas de ln vida.”

24 JULIO 1961
Dislogo entre Don Juan y
Carlos Castaneda a propésilo
de “la ultima batalla sobre lu

tierra,"

05 AGOSTO 1961

Carlos Castaneda
ingiere siete botones de peyote,
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‘ltiene” la  facultad de adoplar
cualquier forma concebible, sin
embargo, para los individuos con
quien es compatible adopta una
forma constante. Don Juan al
interpretar la  experiencia  de
Castaneda decide instruirlo acerca
del conocimiento de los brujos.
Castaneda en su primer estado de
realidad no ordinaria, juega con un
perro. Este hecho es considerado por
don juan vomo la seial de que
Mescalito -la entidad que contiene el
peyote- identifica a Castaneda como
el "escogide" para aprender los
secretos  correspondientes a un
hombre de conocimiento. Recuérdese
que don juan queda sorprendido
porque esperaba que un indio fuera
su ‘"escogido." La sefal anterior
ayuda a don Juan a interpretar la
"regla", que en esta ocasion, propone
a un no indio como el "escogido."

19 AGOSTO 1961

Carlos Castaneda recibe los

19 AGOSTO 1961

Don Juan introduce a

consejos de don Juan referentes a su[Castaneda en la técnica del

conocimiento, Uno de ellos alude a

"soitar," le dice c6mo "arreglar los

la necesidad de tener un poder[sueilos." Ademés, lo instruye

“aliado" como ayuda indispensable
para saber. Un aliado, es un poder, que
un hombre puede traer a su vida
para que lo ayude, lo aconseje y le
de la fuerza necesaria para ejecutar
acciones. El aliado es necesario para
engrandecer la vida de un hombre,
guiar sus actos y fomentar su
conocimiento. Don Juan guia a
Castaneda hacia dos poderes aliados.
Los aliados estan contenidos en dos
plantas psicotropicas: Datura Inoxia
comiinmente conocida como
toloache, y un hongo perteneciente
al género Psilocybe. Don Juan da al
primer poder aliado uno de los
nombres que la planta tiene en

para "lhecerse accesible al poder.”
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espanol, yerba del diablo, Categoriza
Jat aliade contenido en la Datura

Inoxia mediante dos cualidades:
como muijeril y como dador de poder
superfluo. El aliudo contenido en el
hongo es varonil y dador de éxtasis.
Las cualidades antropomorficas, que
le da a este dltimo, son las
siguientes: es desapasionado, suave,
previsible y tiene aspectos benéficos.

DEL 31 DE AGOSTO AL 3 DE
SEPTIEMBRE DE 1961

Don Juan explica a
Castaneda el siguiente paso
para arreglar los  sueilos. Se
refiere a viajar durante el sonar.

También le explica cdmo
obtener "el dnimo de un
guerrero,”

28 DICIEMBRE 1961

Carlos Castaneda libra
una "batalla de poder.”

28 ENERO 1962

: Don Juan habla con
Castaneda acerca de “la tiltima
parada de un guerrero.”

08 ABRIL 1968
~o|:zi=Don>Juan ensefia a
" |Castaneda “la marcha de

poder.” -
" 11,12,13 ABRIL 1962
Don Juan ensefia a
Castaneda ejercicios de la

técnica “no hacer.”




Don Juan ofrece phuttas de
poder al aprendiz para detener su
diglogo interno. L )

Don Juan emplea plantas de
poder para detener el didlogo interno
de su aprendiz.

DEL 23 DE JUNIO AL 6 DE

JULIO DE 1962
Carlos Castaneda ingiere
catorce botones de peyote 'y
experimenta el segundo estado de
realidad no  ordinaria. Esta
experiencia, en donde Carlos

Castaneda y don Juan prueban y
recolectan Mescalito en "el valle del
peyote®, tiene la finalidad de
observar la relacion existente entre
Mescalito y Castaneda. Don Juan
después de escuchar el relato de su
aprendiz, acerca de esta experiencia,
le dice que Mescalito casi lo ha
aceptado. También le dice, que
cuando Mesculito acepta por entero a
alguien, se le aparece como un
hombre o como una luz, y cuando
alguien ha ganado esta clase de
aceptacion, Mescalito es constante.

16,17 ABRIL 1963
Carlos Castaneda usa la
planta  "yerba  del  diablo" y

experimenta el tercer estado de
realidad no ordinaria.

Esta tarea tiene como finalidad
adivinar sobre objetos perdidos.

14 ABRIL 1962

" Don_ Juan’ habla- a
Castaneda det *auitlo de poder.”
DEL 23 DE JUNIO AL 6
DE JULIO DE 1962
Carlos Castaneda y Don
Juan comen 'y recolectan el

hongo Lophophora - Williamsii
en “el valle del peyote.”

11 DICIEMBRE 1962

Don Juan enlaza a
Castaneda con "el adversario que
vale la pena.”

16,17 ABRIL 1963

Carlos Castaneda utiliza
la planta "yerba del diablo".
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Don Juan emplea plantas de
Poder para detener ¢l dialogo Iu!mm
de su aprendiz.

poder para detener el dmlogo mh'rno
de su aprendlz ;

Don Juan emplea plantas de
poder para detener el d:dlogo mlcmo
de su aprendiz.

Don Juan emplea pl/um:s def.

" DEL1 AL 5 DE JULIO DE 1963

. Castaneda emplea lu yerba del
dinblo y tiene lugar el cuarto estado de
realidad 1o ordinaria. Esta experiencia

sé centra’ en ensehar a Castaneda a
"volar" o

4 ‘26-mClEMBR£-1963

[’sllocybe “(Humilto) y experimenta el
~1quinto estado de realidad no ordinaria.

Castaneda fuma la mezcla de
hongos que contiene Psilocybe para
“aprender a viajar y meterse en las
cosas", sin embargo, en esta ocasion,
se queda inmediatamente dormido,
A esta mezcla de hongos, don Juan
la lama Humiito, dice que es un poder
aliado que tiene la capacidad de
transformar y dar poder a quien lo
prueba.

4,5,6 DE SEPTIEMBRE 1964

" Carlos Castaneda participa en
una - ceremonia  “mitote” y
experimenta tres estados de realidad
no ordinarin

Castaneda participa en un
"mitote" que describe como una
ceremonia de sesiones, celebradas
en cuatro dias consecutivos, en
donde peyoteros y  aprendices
consumen peyote. Consiste en
cantar e ingerir peyote durante la
noche. En el dia, las mujeres de
servicio, que permanecen fuera de
los confines del sitio de ceremonia,
proveen de agua a los hombres
participantes, y sé6lo un simulacro
de comida ritual se consume
diariamente.

Carlos Castaneda fuma hongo .

DEL 1 AL 5 DE JULIO DE 1963

Carlos Castaneda usa la
planta “yerba del dinblo

26-DICIEMBRE-1963

Carlos Castaneda utiliza
la mezcla de fumar que contiene
el hongo Psilocybe, (Hunito).

4,5,6 DE SEPTIEMBRE 1964

Castaneda participa en
una ceremonia donde se ingiere

peyote.
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Don Juan emplea ;?Imllas:dz'
poder para detener el dmlogo mlcruo
de su aprendiz.

Después de estas experiencias
Mescalito acepta a Castaneda (L.E.-
181). El mismo Castaneda, reconoce
que Mescalito no es la deidad que
contiene ¢l peyote, sino que existe
por sf mismo, afuera.(L.E.-178)

19- DICIEMBRE-1964

Carlos Castaneda cmplea la
yerba “del : diablo y experimenta su

‘{noveno ‘estado de realidad no ordinaria,

) En esta actividad, Castaneda
realiza una vez més la brujeria de
adivinacién, con la intencién de hacer

- luna comparacién entre la yerba del

Don Juan usa plantas dc poder
con su aprendiz. )

diablo y Humito y asf, elegir alguno
de los dos poderes aliados. Don Juan,
aconscja que el poder alindo debe
escogerse libre de ambicion y de
miedo. Castaneda, se ciega de
ambicién ante la yerba del diablo y
ante Huunito, se ciega de miedo.

19,31 ENE Y 18 DE MAR 1965

Castaneda fuma a Humito.y|

experimenla sus tres Gltimos estados
de realidad no ordinaria.

‘ En el décimo estado de
realidad 1o ordinaria, Castaneda fuma
la mezcla alucinégena que contiene
Psilocybe y don Juan le transmite
cierta informacién para que se
convierta en cuervo (L.E.-196,197).

En el décimo primer esfado de
realidad no ordinaria, Castaneda fuma
la mezcla alucinégena y ejecuta las
instrucciones de don Juan para
convertirse en cuervo y percibir como
tal.((L.E.-197-200).

19- DICIEMBRE-1964

Carlos Castaneda utiliza
la planta "yerba del diablo"

19,31 ENE Y 18 DE MAR 1965

"Carlos Castaneda utiliza
el Humito.
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El maestro continia con una
artimana para que ¢l aprendiz se
enfrente a una bruja y permanezca
en ¢l camino del conociniento. El

aprendiz se retira para
reconsiderar los aspectos del
aprendizaje,

Una vez detenido ¢/ didlogo
interno, por el efecto de las plantas
de poder, surge un obstaculo
invencible. El aprendiz empieza a
reconsiderar y a tener dudas de
todo su aprendizaje. A estas
alturas, el aprendiz se retira, lo
cual es una cosa muy sana.
También, a estas alturas es cuando
el maestro enfrenta al aprendiz con
el adversario que vale ln pena. Lo
hace con dos propésitos: el
primero, hace que ¢l maestro
atrape el interés. del aprendiz y,
segundo: hace que Castaneda esté
obligado a emplear todo lo
aprendido para vencer a su
adversario. Vencer al adversario
conlleva a tener un foma! més
fuerte y reorganizar los elementos

que lo conforman de manera
adecuada. Castaneda tiene
diferentes encuentros con su

adversario, en el ultimo de ellos,
toma una decisién. El aprendiz
debe escoger entre el mundo del
guerrero y _su_mundo ordinario.

7 En el decimosepundo,
Castaneda fuma la mezcla y oneli
como cleerve, (L.E.-201,202).

. |Castaneda realiza estas actividades

con el {in de probar con justicia a
Humito y decidir con cual de los dos
poderes aliados se queda,

30 SEPTIEMBRE 1965

Carlos Castaneda libra una
batalla con "el adversario que vale la
pena”. Considera esta experiencia
como su segundo estado especial de
realidad  ordinaria. Interrumpe
voluntariamente el aprendizaje. La
ensefianza fundamental del
enfrentamiento es: aprender “la

| forma corporal de pelea”. Consiste en

realizar, ante el adversario, una
especie de danza para defenderse de
sus embates,

30 SEPTIEMBRE 1965

Carlos Castaneda pelea
con una bruja. Después del
combate decide abandonar las
ensefianzas.
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Castaneda al aceptar la batalla
final con ¢l adversario se inclina por
el mundo del guerrero. El aprendiz.
s¢ retira para reconsiderar los
aspectos del aprendizaje.

Cuando el aprendiz toma la
decision de unirse al mundo de los
brujos esta preparado para otro
tipo de instruccién. Es entonces un
gucerrero, por lo que se le ensefan
las tres técnicas que ayudan a
“sofr": “romper las rutinas de la
vida," “la marcha de poder," y "no
hacer.” Las tres, son avenidas para
aprender nuevas maneras de
percibir al mundo.

2 ABRIL 1968

Carlos Castaneda considera
que su retirada es definitiva. Sin

embargo, en abril de 1968, visita a|con don Juan.

don Juan para mostrarle uno de los
ejemplares de su libro. La relacién
maestro-aprendiz se restablece y se
inicia un segundo ciclo de
aprendizaje. El interés de don Juan,
en este segundo ciclo de lecciones,
radica en ensefiar a su aprendiz la
téenica del ver. En el conocimiento
de don Juan se marca una diferencia
semdntica entre ver y mirar como
dos modos distintos de percibir.
Mirar se refiere a la manera
ordinaria en que wuno estd
acostumbrado a mirar el mundo,
mientras que ver involucra un
proceso muy complejo, por virtud
del cual un hombre de conocimiento
percibe, supuestamente, la esencia
de las cosas del mundo (RA-15).
Implica responder a los estimulos
perceptuales de un mundo fuera de
la descripcion que un hombre ha
aprendido a lamar realidad. (R.A.-
16)

Don Juan dialoga con Carlos
Castaneda a propo6sito de c6mo se
"ve" un hombre. Ambos esperan en
un parque a un amigo de don Juan.

Le dice que los hombres se
ven distintos cuando uno "ve". Se
"ven" como fibras de luz, hebras
muy finas que circulan de la cabeza
al ombligo. De ese modo, un
hombre se ve como un huevo de
fibras que circulan y, sus brazos y

2 ABRIL 1968

Castaneda  inicia un

segundo ciclo de aprendizaje

Hablan de c¢é6mo.se "ve"

un hombre.
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Carlos Castaneda encuentra
a su benefactor. El bencfactor del
aprendiz es senalado mediante un
augurio. El augurio que senala a
don Genaro como el benefactor de
Castaneda acontece mientras don
Juan, en compaiia de Castaneda,
espera a un amigo. En cierto
momento de la espera, Castaneda,
en tono de guasa, senala a lo lejos a
don Genaro y le dice a don Juan
que se aproxima su amigo. Por
supuesto, Castaneda no conoce a
don Genaro, esté hecho segin don
Juan indica que Castaneda ha
encontrado a su benefactor. (R.P.-la
estrategia de un brujo.)

En términos generales, el
trabajo de don Genaro consiste en
guiar a Carlos Castaneda al
Nagual. El tonal y el nagual son
contrapartes que integran al ser
humano. De acuerdo con los
brujos, la percepcibn del ser
humano estd contenida dentro de
una burbuja y lo que se presencia,
en las paredes redondas, es el
propio reflejo. La cosa reflejada es
la visién del mundo. La tarea del
maestro consiste en reacomodar la
visién, a fin de preparar al ser
luminoso para el momento en que e/
bencfactor abra la burbuja desde
afuera. La burbuja se abre para
permitir al ser luminoso una vision
de su totalidad. El arte del maestro,
es forzar al discipulo a agrupar su

piernas, son como cerdas luminosas
que brotan para todos lados. Son
fibras largas que salen del centro del
abdomen. Esas fibras juntan al
hombre con lo que lo rodea. El
Humito ayuda a ver a tos hombres
como fibras de luz, (L.E.-28,29)

2 ABRIL 1968

Don Juan dialoga con Carlos
Castaneda a propésito de cémo se ve
un hombre. Ambos esperan en un
parque a un amigo de Don Juan. .

' 2 ABRIL 1968

_ Carlos Castaneda y Don
Juan esperan a un amigo de éste
tiltimo.




vision del mundo en la mitad
derecha de la burbuja, porque ese
es el lado del tonal. La otra mitad,
la que ha quedado limpia, es
reclamada por algo que los brujos
laman "la voluntad,” La otra mitad
es el centro perceptivo maximo de
it voluntad, el nagual.

23 MAYO 1968

Don * : Juan | habla
Castarieda en relacién a cémo se ve
unaliado, =~ - ‘

05 OCTUBRE 1968

Don Juan y Castaneda hablan
sobre c6mo actta un hombre
cuando aprende a wver. "Para un
hombre que w nada es més
importante que lo demés. Ni sus
acciones, ni las acciones de sus
semejantes importan. Si uno no
puede pensar en lo que mira todo se
vuelve sin importancia" (R.P.-95).
Una vez que un hombre a prende a
ver, se halla sélo en el mundo, sin
nada mas que "desatino”, cuando
uno aprende a ver todo carece de
importancia, todo es igual, sin
embargo, hay ciertas preferencias
segiin la inclinacién de la naturaleza
de uno. Saber que los actos son
inutiles y luego proceder como si no
se supiera, ese es ¢l desatino

|controlado de un brujo. Como nada le

importa mas que nada, escoge
cualquier acto y lo actia como si le
importaré. Su desatino controlado, lo
lleva a decidir que lo que él hace
importa y lo lleva a actuar como si
importard, y, sin embargo, él sabe
que no importa, por eso, cuando
realiza sus actos no siente

preocupacién de que sean buenos o

con

23 MAYO 1968

Don. Juan explica a
Castaneda la apariencia de los
aliados cuando uno aprende a
ver.

05 OCTUBRE 1968

Don Juan y Castaneda
hablan sobre como actita un
hombre cuando aprende a ver.
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malos, o lengan cfecto o no. (R.P.-
100). Desatino controlado se parece
mucho a er, es algo en lo que no se
puede pensar. Don Juan sigue
viviendo - aunque no le importe-
gracias a que el centro perceptivo
conocido como "la voluntad" controla
el desatino de su vida. Es congruente
don Juan al decir que cuando uno ve
nada importa, porque la
importancia que uno le asigna a las
cosas, es funcional debido a la
"razé6n", y cuando uno ve se cancela
este centro perceptivo,

17 OCTUBRE 1968

Don Genaro, da una
demosiraciéon de equilibrio a
Castaneda para que pueda ver. Don
Genaro, el benefactor de Castaneda,
utiliza sus "fibras luminosas" para
trepar a un gran risco. Realiza esta
hazafia, con la finalidad de que
Castaneda pueda ver los
movimientos ejecutados por don
Genaro al subir y bajar por las
peiias. Caslaneda sélo observa a
Don Genaro en calidad de acrobata,
puesto que califica de saltos
magnificos a las ejecuciones para
escalar y descender el risco. Don
Juan le dice que don Genaro nunca
salté, que afloj6 sus fenticulos
luminosos para poder afianzarse en
algunas rocas mientras subia y que,
cuando estuvo en la cima enfocé sus
fibras en una piedra chica al nivel
donde comenzé su ascenso, y dejoé
que sus fibras lo jalaran. Don Genaro
todo el tiempo uso sus fibras
luminosas y las mantuvo bien
afianzadas en cada roca que
us6.(R.A.-126). Sin embargo,
Castaneda no lo pudo ver. Don Juan
decide, nuevamente, usar plantas de
poder para que Castaneda asigne la
importancia necesaria a las técnicas

17 OCTUBRE 1968

Don Genaro ejecuta actos
extraordinarios con ayuda de
sus "fibras luminosas® para’ que
Castaneda pueda ver, )
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Don Juan, 'emplea -
Castaneda, plantas_de poder para
que aprenda a ver.

con|:

de "soiar®, Desvia la atencidn del
soiflar hacia la técnica de ver. Don
Juan asegura a Castaneda que el uso
de la mezcla de fumar, que contiene
el hongo Psilocybe (Humito), os
requisito indispensable para ver. En
las siguientes fechas se sefalan las
ocasiones en que Castaneda ingiere
la mezcla de fumar, que contiene el
hongo Psilocybe para tratar de ver.

9 NOVIEMBRE 1968

Don Juan utiliza plantas de
poder con Castaneda para que
aprenda a wver. Experimenta el
primer estado de realidad no ordinaria
para tratar de ver. Se encuentra con
"ol guardidn del olro mundo”

18 ENERO 1969

Carlos Castaneda, fuma a
Humito y, experimenta el segundo
estado de realidad wo ordinaria para
tratar de wver. Se enfrenta con "el
guardidn el otro mundo". En las dos
primeras actividades que Castaneda
experimenta con Humito, acontece
el "encuentro y enfrentamiento con el
guardidn del otro mundo". Don Juan
dice que si Castaneda logra vencer
al guardidn  podrd  ver (implica
volverlo nada, desaparecerlo como
tal) La manera en que puede
hacerlo es utilizando "su voluntad".
Sin embargo, Castaneda no lo
consigue, debido a que el guardidn
"no es de su temperamento”. Don
Juan sugiere a su aprendiz que trate
de ver por otra via.

9 NOVIEMBRE 1968

Carlos Castaneda fuma «
Humito para tratar de ver.

18 ENERO 1969

Castaneda fuma a Humilo
para tratar de ver.
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Don Juan emplea plantas de
poder con  Castaneda . para . que
pueda ver, :

poder con su aprend|7 para que
aprenda a wer, :

Don Juan emplea plantus de
poder con Caslaneda -para. - que
pueda ver.

Don Juan emplea plantas de
poder con Castaneda para que
pueda ver. ' :

Don ]‘uarrl" usa kpyl'antas de|.

28]UNIOI969

Carlos’ Caslaneda fuma a
Humito - )"expenn\enta el -tercer

~|estado " de " realidad - nio -ordinaria - para

tratar de ver, Llama al "espiritu de ojo

de agua.”

30 JUNIO 1969
Carlas Castaneda fuma a

Humilo 'y experimenta el cuarto
estado de realidud no ordinarin para

‘| tratar de ver, "Ve niebla verde."

09 AGOSTO 1969

Carlos Castaneda fuma a
Humito y experimenta el quinto
estado de realidad no ordinaria para
tratar de wver. "Se mueve dentro del
agua." En los tres estados de realidad
o ordinaria siguientes Castaneda
trata de ver el agua, En el tercero,
don Juan y Castaneda "convocan al
espiritu de ojo de agua" (es un
ayudante del que Castaneda se vale
para poder ver el agua). En el cuarto
estado, Castaneda ve nicbla verde en
el agua y don Juan le dice que eso se
asemeja a lo que es ver. En el quinto
estado, Castaneda utiliza la mezcla
de fumar para "aprender a moverse
dentro del agua", consiste en enfocar
la atencion del aprendiz en las
burbujas de agua y utilizar alguna
como vehiculo para viajar.

03 SEPTIEMBRE 1969

Castaneda experimenta, por
sexta vez, los efectos de la mezcla de
fumar que contiene el hongo
Psilocybe. En esta ocasion ve al
aliado,

28 JUNIO 1969

Castaneda fuma a Humito
para tratar de ver,

30 JUNIO 1969

Castaneda  fuma a
Humito para tratar de ver.

09 AGOSTO 1969

Castaneda fuma a
Humito para tratar de ver.

03 SEPTIEMBRE 1969

Castaneda fuma a Humito
para tratar de ver.




4

Don Juan emplea: planias de
poder  con Castaneda - para . que
pucda ver. o :

Carlos Castaneda tiene un
encuentro con ¢l poder aliado. Don
Juan recomienda a su aprendiz que

J

se retire para reponerse de ese
encuentro

Castaneda observa a un hombre
en un campo de labranza, don Juan
le dice que no es un hombre, sino un
aliado que le hace senas(R.A.-219).
Una de las senas se refiere a las
indicaciones del sitio exacto en
donde debera encontrarlo (R.A.-221)

10 NOVIEMBRE 1969

Carlos Castaneda fuma a
Humito y experimenta el séptimo
estado e realidad no ordinaria  para
tratar de ver. Se dispone a conocer la
clase de presa que va a cazar. Una
vez que Castaneda fuma a Huumilo,
se le aparece nuevamente el campo
de labranza, donde se encuentra ¢/
aliado. Este hecho, indica que la
presa de Castaneda, es su propio
alindo y no algin animal como
esperaba el maestro.

Don Juan, le dice a Castaneda,
que ¢ aliado le ha dado Ia
bienvenida y que tiene que ir a
buscarlo en los cerros donde lo vio,
esto gracias a que Humito le abri6 el
camino hacia el aliado. (R.A.-262)

17 DICIEMBRE 1969

Carlos Castaneda tiene un
encuentro con ¢l poder aliado. Después
del encuentro, don Juan recomienda a
su aprendiz, retirarse por un tiempo
hasta que se mejore. El encuentro tuvo
lugar desde Ila wvoluntad y ello,
ocasioné un ensanchamiento de esa
abertura en el lhuevo luminoso de
Castaneda. La voluntad, es In fuerza o
poder que es la verdadera liga entre los
hombres y el mundo, sale del
estomago, donde estin las fibras
luminosas. Tiene aspecto de boquete
en la parte media del cuerpo luminoso.

10 NOVIEMBRE 1969

Castaneda fuma a Humito
para tratar de ver.

17 DICIEMBRE 1969

Castaneda tiene un

encuentro con ¢l aliado.
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El aprendiz observa aclos de
su maestro y de su benefactor que
desafian a la razén. )

OCTUBRE 1970

Don Juan y don Genaro

OCTUBRE 1970

Don Juan y don Genaro

realizan actos extraordinarios paralrealizan actos = extraordinarios
que Castaneda pueda wer. Los actos|para que Castaneda pueda ver.

que don Juan y don Genaro cjecutan
duranle este  tiempo, tienen la
finalidad de que Castaneda utilice y
desarrolle su voluntad. Ejemplos: ver
caer la misma hoja de un arbol en
repetidas  ocasiones.  (R.A..-298);
observar a don Genaro transportarse
en unos instantes a una distancia de
15km. (R.A.-299) etc. En el mes de
mayo de 1971 Carlos Castaneda va a
Sonora, México, para ver a don Juan.
Hasta el momento, Castaneda
considera, que los puntos de
coyuntura para aprender brujeria
son los estados de realidad no ordinaria
propiciados por la ingestion de
plantas psicotrépicas. Asume que,
tales estados, son la tnica via para
comunicar y aprender lo que don
Juan trata de enseiiar. Sin embargo,
se da cuenta que esta suposicién es
errénea. Don Juan considera que, la
premisa de la brujeria es percatarse
de que el mundo que se conoce, es
una descripcion. Desde el primer
encuentro, don Juan, como maestro
de brujeria, trata de describir a
Castaneda el mundo de los brujos.
Don Juan, trata de ensenar a su
aprendiz, una nueva descripcién del
mundo. La descripcién del mundo
que tienen los brujos. El argumento
de don Juan se centra en el hecho de
que esta ensefiando a VER a
Castaneda, y parar el mundo, es el
primer paso para ver. Parar el mundo
implica, que el mundo tal y como se
conoce deja de existir. El requisito
previo para parar el mundo, consiste
en la posibilidad de aprender la
nueva descripcién, en un sentido
total, con el propésito de enfrentarla

66




Carlos Castaneda regfesa a
ver a don Juan,

El maestro y el benefactor
unen su poder de brujos a través de
su segundo anillo de poder para

con la vicja y en tal forma, romper
con la certeza de que la validez de
las percepciones es tnica. La manera
de aprender la nueva descripeion es
presentada por don Juan, al
principio de su relacion con
Castaneda, en lo que Ulama Técnicus
de parar el mundo. Tales técnicas son:
las reafirmaciones del mundo que nos
rodea; borrar ln historiu personal; perder
la importancin; ln muerte,  como
consejern;  ser responsable; volverse
cazador; ser inaccesible;  romper las
rutinas de la vida; o diltima batally
sobre la tierra; hacerse accesible al
poder; el animo de un guerrero; una
batalla de poder; la ultima paradu de un
guerrero; la nurcha de poder; no-hacer;
el anillo de poder y un adversario que
vale la pena. La practica, de estas
técnicas, ayudan a Castaneda a
parar el mundo.

Como se menciond, debido a
que Castaneda no tomé en serio las
recomendaciones antes sefialadas,
(técnicas de "parar el mundo") Don
Juan le dio plantas de poder, pues lus
plantas de poder, junto con el
desarrollo parcial de estas técnicas,
dieron por resultado: el que el
aprendiz "parara ¢! mundo". Don
Juan, no dio tantas plantas de poder a
los. otros aprendices, porque ellos
pararon el mundo con las técnicas
seftaladas.

22 MAYO 1971

Carlos Castaneda regresa a
ver a Don Juan.

MAYO 1971
Don Juan y don Genaro,

utilizan sus anillos de poder de brujos,
con el propésito de que Castaneda

22 MAYO 1971

Carlos Castaneda regresa

a ver a Don Juan,

MAYO 1971

Don Juan y don Genaro

se valen de sus anillos de poder de

brujos

para _que Castaneda
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ayudar a Castaneda a parar ¢l
mundo. )

Carlos Castaneda logra parar el
mundo, es el primer paso para ver.

Don Genaro le explica a
Castaneda a través de una
metéfora, el porvenir de la vida de
un brujo después de apropiarse de
su poder aliado.

consiga parar ol wndo.

Este anillo se desarrolla con lu
voluntad. La actividad relativa al
anillo de poder, que posee un brujo, es
el ejercicio que don Juan y don
Genaro realizan para que Castaneda
“pare el mundo®. Ambos brujos,
emplean sus anillos de no-hacer para
forzar a Castaneda a ver el mundo
como los brujos. Castaneda, casi lo
consigue. (V.1.-349)

Carlos Castaneda logra parar ¢l
mundo, Carlos Castaneda, con el
empleo de diversas técnicas (como
"hallar un sitio", detener el didlogo
interno®, "perder la importancia®, "usar
la muerte como consejera”, etc.), logra
"parar el mundo". Lo hace al
relacionarse con un ser luminoso, un
coyote, con el que logra entenderse,
y, ademas, ve las lineas del mundo.
El coyote luminoso y el monte
donde me hallaba -dice- se
disolvieron. No habfa, ni ideas ni

sentimientos. Todo se  habia
desconectado y  yo  flotaba
libremente. (V.1.-345). Don Juan,

dice a Castaneda, que el coyote -un
ser mdgico-, le dijo algo, y su cuerpo
fue capaz de entenderlo, porque cl
mundo se habia derrumbado. (V.L-
347) Sin embargo, lo importante es
poder ver. Ver ocurre sélo cuando
uno se cuela entre los mundos: el
mundo de la gente comuin y el
mundo de los brujos. Es
imprescindible e/ aliado para poder
mirar al mundo como lo hacen los
brujos y asi poder ver. (V.1.-350)

Don Genaro habla de su experiencia
con el aliado. Castaneda, al escuchar
el relato, advierte las implicaciones
que causa tener un aliado en la vida
de un brujo.

pucda purar el nundo.

Carlos - Castaneda logra
parar el nundo,

Don Genaro relata a
Castaneda la experiencia con su
aliado.




Es como un parteaguas en la vida de
un brujo, Después de domar a/ aliudo
su percepeion cambia y su idea del
mundo se transforma radicalmente.
Unicamente se halla acompanado
por otros brujos. Lo que amé, odi6 o
deseé ha quedado atrds. La etapa
final del aprendizaje se centra en el
hecho ensenar el conocimiento
necesario para que el aprendiz logre
la integracion de "la fotalidad de uno
mismo.” Para don Juan, el hombre es
un ser luminoso, La totalided de uno
mismo estd compuesta de ocho
puntos que pertenecen al cuerpo
luminoso de un hombre. Estos son: la
voluntad, la razon, el habla,, el sentir, el
softar, ¢l ver, el tonal y el nagual. Son
los ocho puntos que un ser humano
puede manejar para percibir. Es por
esto que don Juan nombra a la|-
totalidad de los punios como In
burbuja de In percepcion. Los brujos
consideran que uno vive dentro de
una burbuja, es colocado en esa
burbuja en ¢l instante de su
nacimiento, al principio estd abierta,
pero luego empieza a cerrarse hasta
que el ser humano queda sellado en
su interior. Don Juan dice que el ser
humano observa en las paredes
redondas de esa burbuja su propio
reflejo. Al presenciar en las paredes
su propio reflejo considera que lo
que esta reflejando es la cosa real
Entonces la cosa reflejada es la
visién del mundo. Esa visién, es
primero, una descripcion, hasta que
la atencién del ser humano queda
atrapada en ella y, la descripcién, se
convierte en vision. El maestro
reacomoda la visién, a fin de
preparar al ser luminoso para el
momento en que el benefactor abra la
burbuja desde afuera. La burbuja se
abre para permitir al ser luminoso
una visién de su totalidad.
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El  aprendiz  tiene - .'un
encuentro con ¢l poder alindo para
lograr verlo, i o

~ " OTONO DE 1971
Carlqs_Caslaneda visita a don

Juan en Sonora, Don Juan propone
unatarca ‘a Castaneda ‘que tienc

~|como propésito ver "¢l conocimiento.”

Don Juan dice a Castaneda
que tiene una ‘"cta con el
conocimiento". Equipara al
conocimiento con una "polilla", Dice
que ver el conocimiento en este caso,
implica ver una mariposa nocturna.
Castaneda no logra wver al
conociniento, lo anico que mira es la
silueta de un hombre-péjaro. Es
decir, no utiliza adecuadamente "la
voluntad® que es desde donde se
puede ver.

Esta actividad tiene relacion
con "la totalidad de uno mismo" en el
sentido que s6lo se llega a "la
totalidad" cuando uno viaja al nagual.
Finalmente don Juan expresa que ¢!
conocimiento es el aliado, y este es
propiamente el nagual. El maestro
enlonces sigue relacionande a su
aprendiz con el nagual para que su
percepcién este preparada y pueda
dar cuenta de su totalidad. Carlos
Castaneda ademés realiza un
ejercicio en el que trata de ver gente
a distancia. (R.P.-46-54)

Una de las personas que ve es
a don Genaro. Sorpresivamente hace
su aparicibn ante don Juan y
Castaneda -que estdn en Sonora- a
pesar de que se encuentra a muchos
kilémetros en Oaxaca.

Para explicar esta aparici6n,
don Genaro habla a Castaneda del
soitador y el soitado.
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Carlos Castaneda atestigua el acto
de estar en dos sitios diferentes a la
vez,

Don Juan dice que el secreto de los
seres luminosos radica en que somos
preceptores.

Don Juuan y don Genaro hablan u
Castaneda de I posibilidad que  tiene el
brujo para desdoblurse y de esa fornu
actuar en dos sitios al mismo tiempo.

E! misterio del soitador y el
sofado es explicado por don Juan y
don Genaro. Ambos consideran la
posibilidad de actuar en dos lugares
a un mismo tiempo. Dicen que todos
tienen un doble que se desarrolla con
la técnica del soitur. Don Juan dice
que a veces Genaro no es Genaro
sino su doble. U doble es el brujo
mismo desarrollado a través de su
sofiar, Entre Genaro y su doble existe
una diferencia. Para un brujo que ve,
el doble brilla mas. El soiiar es el
sueio en que uno sueiia, sin perder
del todo la conciencia, y que tiene
posibilidades practicas. Dice don
Genaro que el sueno en el que uno
se ve durmiendo es la hora del doble y
esa oportunidad se debe usar para
actuar.(R.P.-91)

Don  Genaro asigna una ltarea 4
Castaneda para que logre percibir "la
lolalidad de uno mismo."

Don Juan le habla a su aprendiz del
secrelo de los seres luminosos.

En esta actividad don Genaro
pone un problema a Castaneda para
que llegue a "la totalidad de uno
mismo," se trata de relacionarse
nuevamente con /a polilla. Don Juan
dice a Castaneda después de esta
tarea, que el aliado es "la polilla." Es
decir, don Genaro sigue mostrando
el nagual a su protegido para llevarlo
a la totalidad de uno misto.

Don Juan afirma que el secreto
de los seres luminosos radica en que
usan otro apillo de poder diferente al
que usa el hombre comun, el anillo

OTONO D¥ 1971

Don Juan y don Genaro hablan
a Castaneda del misterio del
saflador y el soitada,

Don Genaro da una tarea a
Castaneda para tratar de
percibir la totalidad . de uno
mismo.

Ademis don Juan le dice en que
consiste el secreto de los seres
luminosos.
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Don Juan habla de la técnica tener

que creer, téenica que aprende un
guerrero para  vivir  en  la
descripcion del mundo que esta
siendo percibida.

Don Juan define a su aprendiz el
concepto del tonal.

depoder- del hombre comiin s la
razoén, el del brujo es la voluntud.
Ambos anillos de poder «cada uno a
su manera sostienen al mundo-
(V.1.-133) La tarea de Castaneda en
este momento es percibir si lo que
sostiene la descripcion del mundo es
su razén o su volunlad. Realizar esta
tarea implica usar su mundo
ordinario como un desafio y como
vehiculo para acumular suficiente
*poder personal,” a fin de llegar a "la
totalidud de uno mismo."

VARIOS MESES DESPUES

Don Juan habla a Castaneda de la
técnica "tener que creer.”

Carlos Castaneda
mundo como  desafio, junla
suficiente  "poder  personal" y
encuentra a don Juan en el sitio
indicado.

toma su

Don Juan dice que la tinica
forma de variar entre el mundo
ordinario y el mundo de los brujos
es con la técnica "fener que creer." El
aspecto peligroso de la variacién
surge cada vez que ¢l guerrero
descubre que el mundo no es ni lo
uno ni lo otro. El modo de
sobrevivir en esas variaciones es
proseguir con las acciones como si
se creyera en ellas, Para poder
actuar en el mundo (puesto que se
percibe con la razén y la voluntad) Se
necesita "fener que creer."

Don Juan habla a Castaneda del
tonal.

El tonal es el espacio en que se
mueve el hombre comiin a lo largo
de toda su vida. Es el ordenador que
da significado y sentido a todo
cuanto se presenta a su conciencia.
El nagual es todo lo que queda fuera

VARIOS MESES DESPUES

Don Juan hablé a‘"Castvaneda
de la técnica “tener que creer.”

Don Juan habla a Castaneda
del tonal. )
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Don Juan dice a. Castaneda lo
importante de tener un fonal en
buen estado.

Don Juan enseiia a Castaneda
como minimizar el tonal del ser
humano para que surja el altimo
punto componente de la totalidad
de uno mismo, el nagual.

Don Genaro ayuda a que Carlos
Castaneda lenga encuentros con el
nagual. :

del tonal. Es algo en lo que no se
puede pensar. Don Juan describe al
topa! como una isla en la que
transcurre toda la vida del hombre.
El nagual seria todo el espacio mas
alld de los bordes de la isla.
Don  Juan dice a Castaneda o
importante de tener un tonal en buen
estado.

Don Juan y Castaneda observan los
tonales de algunas personas. Don
Juan dice que un tonal "hecho y
derecho,” es de lo que estan hechos
los guerreros. Dice que en cada fonal
existen dos niveles; el nivel de la
accion y el nivel del juicio, cuando
los dos niveles se encuentran en
perfecta armonfa y equilibrio existe
un fonal hecho y derecho.

Don Juan observa que se
acerca un tonal en buen estado hacia
donde se encuentra a Castaneda.
Este hecho ocurre en la tarde y es
interpretado por don Juan como el
momento que seiiala "la hora del
nagual.”

VARIOS MESES DESPUES

Do Juan explica a Castaneda como
se reduce el tonal, para que se manifieste
el nagual,

Para que se manifieste el
nagual es necesario "reducir el
tonal" Se logra mas facilmente
cuando el tonal es fuerte y libre ya
que se aferra menos a sus cosas. Se
encoge en ciertos momentos, sobre
todo cuando se apena.

Don Juan explica a Castaneda el
mecanismo a través del cual el brujo se
hunde en el nagual.

Lla wvoluntad es la fuerza
emanada de la region umbilical, a

|través de una abertura invisible

Don Juan dice a Caslaneda lo
importante que es tener un fonal
en buen estado.

VARIOS MESES DESPUES

Don Juan ~explica a
Castaneda cémo se reduce ¢/
tonal, para que se manifieste ¢/
nagual. B

Don Juan explica a Castaneda
el mecanismo a través del cual
el brujo se hunde en el nagual.
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Don Genaro y don Juan parten ln
burbuja de percepcion de Castaneda
para que. tenga- vision de su
totalidad, I

debajo del ombligo, a esa abertura
se leo Uama boquete. Un guerrero
debe aprender a dirigir su voluntad a
un punto directo, a enfocarla donde
quicre. Es como si su voluntad que
sale de la parle media del cuerpo,
fuera una sola fibra luminosa, una
fibra que él puede dirigir a cualquier
sitio concebible. Esa fibra es el
camino al nagual.

El macstro y el bencfactor
dividen los dos lados de la burbuja de
pereepcion del aprendiz,

El efecto del susurro doble
hecho por don Juan y don Genaro
en los oidos de Castaneda provoco
que este perdiera el sentido de
unidad. Segin Castaneda parece
que el sonido de las palabras
individuales de su maestro y
benefactor lo partiera por la mitad.
Este hecho significa que Castaneda
se asomo a la fotalidad de uno mismo.
Para abrir la burbuja de percepcion el
brujo debe romper con la idea de
unidad de su tonal, pero sin
maltratarlo o poner en peligro su
ser. ‘

Por ello el brujo pasa afios

El maestro - y - el - bencfactor
dividen los: dos lados de In

burbuja  de- - percepcion
utilizar su tonal y su nagual.

barriendo su isla hasta el momento|-.: -
en que puede por asi decirlo| "

escaparse de ella. Partir a un hombre
en dos es la puerta para esa fuga.
(R.P.-255)

Barrer la  isla  significa
reagrupar sus elementos en el lado
de la razén; la mitad derecha de la
burbuja corresponde al lado del
fonal. El maestro, reorganiza la
visién del mundo del aprendiz, don
Juan llama a esa visién la isla del
tonal, esta hecha por la percepcion
que ha sido entrenarse para
enfocarse en ciertos elementos, los
mismos que forman la visién del

para

74




Carlos Castaneda logra . . ver.
Significa que esta capacitado. para
viajar y conocer realidades
alternativas. K

Don Juan recapitula las enseiianzas
con su aprendiz, éste descubre que
sc trata de toda una estrategia
presente en el modelo de
conocimiento del brujo don Juan.

|tonal y su nagual,

‘lde percepcion mas lejanos; ¢l tonnl y

|nuevamente el ejercicio en donde

mundo. La otra mitad, la que ha

quedado limpia es lv voluntad, esta|.

mitad de la burbuja, el lado

izquierdo, es el lado del 1agiial,

Curlos  Castunedn - realiza un
ejercicio de percepcidn para utilizar su

Don Juan y don Genaro
despejan la burbuja de la percepcion de
Castaneda con la finalidad de que el
aprendiz haga funcionar los puntos

el nagual. Carlos Castaneda realiza
un ejercicio en donde abre sus alas de
percepcion 'y experimenta  dos
visiones del tonal y dos visiones del
nagual. Don Juan le pide a su
aprendiz ordenar las sugerencias
hechas en el momento de estar
partido en dos (cuando ocurre ¢l
susurro del nagual) Le dice que
detenga su didlogo interno y permita
que su percepcion fluya y se
expanda.

DIAS DESPUES

... Carlos,  Néstor
atestiguan. el  nagual, - con
experiencia Castaneda logra ver.

esta

Carlos Castaneda realiza
tiene que desplegar sus alas de
percepcion. Experimenta la apertura
de sus alas de percepcién y percibe el
nagual desde la  wvoluniad, en
momentos en que su razén ha sido
completamente  cancelada. Esto

significa que es capaz de ver.

Don  Juan  ofrece  una
recapitulacion a Castaneda de la
totalidad de actividades realizadas para
reordenar y limpiar la isla del tonal del
aprendiz. Cuando don Juan termina la
recapitulacion  Castaneda realiza un

y Pablito]

'DIAS DESPUES

Carlos Castaneda aprenda a
ver,

Don Juan ofrece a su aprendiz
una  reaapitulacion de  las
ensefianzas. Castaneda realiza
un ejercicio de percepcién para
usar su fonal y su nagual.
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Carlos Castaneda llega a o
totalidad de uno ntismo. Significa
que esta en posibilidades de viajar
a realidades alternativas.

ejercicio wtilizando su " poder personal”
para enfocar su atencion en las “alus de
s percepeion” y  hacer funcionar el
tonal y el nagual.

En la recapitulacion, don Juan
explica los propésilos buscados en
el desarrollo de las actividades
realizadas por el maestro, el bencfactor
y el aprendiz. (orden esencial)

En lo que respecta al ejercicio,
las fibras luminosas del huevo luminoso
son utilizadas para guiar lo
percepcion del aprendiz al nagual, en
forma semejante a los ojos del ser
humano cuando son utilizados para
guiar la percepcién normal del fonal.

La forma en que los brujos
usan ¢/ nagual radica en percibirlo
como perfecto tonil, esto debido a
que la vision del tonal es la tnica
herramienta con que se cuenta para
dar orden a la percepcion. (R.P.-354)

Es debido al uso de lus fibras
lieminosas junto con la percepcion del
tonal como el aprendiz viaja al
nagual (desintegra su percepcion en
un racimo de unidades) para
enseguida integrarse en la unidad
perceptual manejada por ¢l tonal. De
esa manera Castaneda realiza el
ejercicio de percepcion en el que
experimenta ser un racimo-nagual en
un instante y en otro inmediato ser
una anidad-tonal.

La burbuja de Ila percepcion de
Carlos Castancda sc abre y las alas de su
percepcion tocan su totaiidad.

Don juan le dice que es la
primera vez que vuela con sus alas
de percepcidn, y que su vuelo se
mantuvo cn la banda del hombre, sin
embargo un brujo puede usar esta
banda para tocar otras

Castaneda toma posesién de "la
totalidad de uno mismo." ’
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sensibilidades, como las de animales
e incluso "¢l orden de atros muidos”
que es infinito. También le dice que
al siguiente dia tendrd que "vidjur o
lo desconocido” (conocer realidades
alternalivas) completamente  solo,
sin ayuda de maestro y benefactor.

En el cjercicio de percepcion
don Juan y don Genaro ayudan a
Castaneda a lanzarse de un risco
para viajar del fonal al nagual, una y
otra vez  (se debe usar
voluntariamente e/ fowal para dar
sentido a las propias acciones que
uno ejecuta en ¢f nagual) Lo lanzaron
como a un yoyo en dos ocasiones.
La segunda vez que fue lanzado al
abismo experimento ¢l impacto
pleno del viaje a lo desconocido. Su
percepcion  desplegé  sus  alas
cuando algo se dio cuenla de que su
verdadera naturaleza estriba en ser
un racimo.

Don juan dice que ¢l nugual se
encuentran los sentimientos, que
flotan de forma aislada en ese
espacio, cuando la fuerza de la vida
une a algunos de ellos se forma un
ser, cuando ocurre esto, el ser entra
en el espacio del tonal. Al morir el
ser, los pedazos que forma el racimo
se desintegran y regresan al sitio de
donde vinieron; ¢l nagual,

Lo que hace wun guerrero al
viajar a lo descottocido se parece
mucho a la muerte, salvo que su
racimo de sentimientos aislados no
se desinlegra, sino que se expande
un poco sin perder la unién. En la
muerte todos se hunden en lo
profundo y se mueven por su
propia - cuenta, como si nunca
hubieran sido unidad. (R.P.-355-356)

El guerrero puede presenciar e/
nagual _desde la_wvoluntad, asi un




Finaliza la relacién entre ¢l maestro,
el benefactor y el aprendiz.

guernero puede aventurarse en’ ¢f
magual 'y dejar que su racimo se
organice y reorganice en todas las
formas posibles. Un brujo que esta
en la posesion de lu tolalidad de si
mismo puede dirigir las partes de su
racimo para que se unan en
cualquier forma concebible. A cse
racimo don Juan lo llama la burbuja
de la percepcion. Esta fuertemente
sellado y se abre hasta cuando uno
muere. Los brujos conocen la
posibilidad de liegar a la totalidad de
uno mismo, saben que In burbuja s6lo
se abre cuando uno se sumerge en ¢/
nagual,

Carlos Custaneda se despide de
don [uan y don Genaro antes de
emprender ¢l wvigje  hacia  realidades
alteruativas.

Don Juan y don Genaro se
despiden de Castaneda antes de que
viaje a lo  desconocido. Le
recomiendan usar su poder personal
para regresar del viaje si asf lo
decide. Don jJuan le propone
cumplir una tarea para lener
dominio sobre su totalidad, y amar al
planeta para dar libertad al espiritu del

guerrero, Esta es la predileccion de don|.

Juan y don Genaro como guerreros.

despiden de Carlos Castaneda.

Don’ juan yr donv Genaro se
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HIPERTEXTO NUMERO 1

EL ORDEN ESENCIAL EN LOS RELATOS DE CARLOS CASTANEDA

LIBRO TEMA

ACCION

PAGINA

|
|
[
:
|
I

RP,LE La explicaciéon
de los brujos. (La
estrategia del

brujo)

RAVI

1.-Don Juan encuentra a su aprendiz.

RA-7-10; VI-135

RP-306; LE-31, 32;

RP La explicacion
de los brujos. (La
estrategia del

brujo)

2.-Don Juan engancha a su aprendiz.

307, 308

RP La explicacion
de los brujos. (La
estrategia del

brujo)

3.-Don Juan inicia la instruccién. Ensefia a
Carlos Castaneda la. forma - correcta de . andar
técnica para detener el didlogo interno.

309

RP La explicacién
de los brujos. (La
estrategia del

brujo)

4-Don Juan enseita al aprendiz otra|.
posibilidad para detener el didlogo interno
conocida como actuar sin creer. )

310,311

La explicaciéon
de los brujos. (La
estrategia del
brujo)

5.-Don Juan ensena al aprendiz dos técnicas
principales para acelerar el cese del didlogo
interno: Borrar lu historia personal 'y Eusoilar.
Existen tres técnicas que ayudan a Borrar ln
historia personal; perder la importancia, usar a la
muerte como una conscjera 'y hacerse responsable.

311,312

314-317

LE Primer estado
especial de
realidad ordinaria

6.-Con la ejecucion de las anteriores técnicas,
el aprendiz tiene los elementos necesarios para
detener su didlogo interno. Cuando el nedfito no
les da la importancia que merecen, como ocurrié
con Caslaneda, el maestro espera un augurio, una
sefial del poder para proceder de manera
alternativa y lograr el propésito sefalado. Don
Juan lee el augurio en la realizacion de la
actividad hallar un sitio. Interpreta los designios
del poder y decide usar plantas de poder con
Castaneda para defener su didlogo inlerno.

46-55

79 oo -

i TRe

~

'S NO SAY 7

o . RSN

v DYRTIOTEL -




LE

Estados . " de

-|estados  de

7.-Don Juan ofrece a su aprendiz tres tipos
de plantus de poder para que detenga su didlogo
interno. Carlos Castaneda experimenta doce
realidad  no  ordinaria.  En tres
actividades consume peyote (Lophophora
Williamsii) y experimenta cinco estados de
realidad no ordinaria. Con la yerba del diablo
(Datura Inoxia) experimenta tres estados de
realidad no ordinaria, y con Humito (una mezcla
de fumar que entre otras hierbas contiene un
tipo de hongo de la especie Pcslocybe Mexicana)
experimenta durante dos actividades cuatro
estados de realidad no ordinaria.

Las experiencias con psicotrépicos no
pueden explicarse desde el &mbito de lo coman
y hacen que la visi6n ordinaria se detenga,

Las plantas de poder “sacuden al tonal del
aprendiz y amenazan la solidez de toda la
isla,(el ego, los parametros de su cognicién
normal como su racionalidad, se pone en
peligro su visién del mundo. etc) por ello
Carlos Castaneda se retira a reconsiderar las
ensefanzas, lo cuél es una cosa muy sana.”

LE-56-72,116-132,174-
184
193,162-174, 194-210

134-160, . 185-

RP-321,322

’

LE

RP

realidad no
ordinaria.

n 2 estado
especial de

realidad ordinaria

Las tareas del
ver.,

8.-El dltimo acto de este primer ciclo de
ensenanzas es la batalla con el adversario que vale
la pena. :

Don Juan arregla un encuentro entre
Castaneda y un adversario que vale la pena (la
bruja Catalina) para que el aprendiz utilice todo
lo aprendido hasta el momento durante unos
combates con ella. El adversario que vale la pena es
una estrategia del maestro para que el aprendiz
se retire a reconsiderar jo aprendido
permaneciendo en el camino del conociniiento.

Al enfrentar al adversario que vale la pena el
aprendiz decide unirse al mundo de los brujos,
se dice entonces que es un guerrero e inicia una
nueva etapa de preparacién, por lo que se le
ensenan las técnicas que ayudan a ensoiar.

LE-210-224
RA-231-253

RP-322-326




9.-Don juan ensefia las tres técnicas que

RP-326

RP La explicacion
de los  brujos.(Laayudan a ensonar: romper las rutinas de la vida, ln
estrategia del { marcha de poder 'y 1o hacer.
brujo.) ) )
VI VI-109-118, 219-252,
253277
RP La explicacion 10.-Carlos = Castaneda encuentra -a su Rl’-328, 11-25 -
de los brujos. (La | benefactor.
estrategia del P-328,329
brujo). Don Genaro en calidad de Benefactor funge
como conductor de Carlos Castaneda para RP-302 :
guiarlo al nagual. Ejecuta actos extraordinarios
RA para dejar en su profegido conocimientos que RA‘ZS
desafian y trascienden su razén. La tarea de
Genaro como benefactor es dar a su aprendiz
demostraciones innegables del nagual y
ensenarle como llegar a él.
RA Los 11.-Don Genaro se sienta de cabeza “algo 112-114
preliminares del]|casi imposible, desde el punto de vista de la
ver, mecénica corporal” (en tres distintas ocasiones)
para que Castaneda aprenda a ver. Don Genaro
RA produce sonidos para que Carlos Castaneda
aprenda a ver. 15
RA Las tareas del ver. Don Genaro produce nuevamente sonidos e
para que Carlos Castaneda aprenda a ver. 289, 290 o
RP La explicacién 12.-Don Juan tiene que darle mas plantas de RP-326
de los brujos. (La|poder a su aprendiz para que pueda ver ya que
estrategia del | no hace exactamente lo que le dice su maestro
brujo). con relacién a las tres técnicas que ayudan a
ensofiar, Experimenta ocho estados de realidad TR I
RA no ordinaria con Humito, mezcla de fumar que ) e
Las tareas del ver. |contiene -entre otras hierbas- polvo de hongo RA-133-153,178- .
Psilocybe Mexicana. §
Castaneda en el séptimo estado de realidad
no ordinaria se dispone a saber la clase de presa
que va a cazar. Es su propio aliado.
RA Las tareas del 13.-Carlos Castaneda tiene un encuentro

ver,

con el poder aliado.
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RA

Las tarcas del
ver.

14.-Don Juan y don Genaro hacen caer en
repetidas ocasiones la misma hoja de un arbol.
Algo que desafia la 16gica y la razén de Carlos
Castancda.

RA

Las tareas del
ver,

15-Don Genaro se transporta a varios
kilémetros de distancia en un tiempo minimo
sin més vehiculo que su propio cuerpo.

299, 300

A2

El viaje a
Ixtlan.

16.-E1 anitlo de poder del brujo. (Preambulo
para que Castaneda pare el mundo). Don juany
don Genaro utilizan sus anillos de poder de
brujos con el proposito que Castaneda consiga
pararel mundo

319-337, 349

Vi

El  viaje a
Ixtlan,

17.-Carlos Castaneda logra parar el n}\uﬂ»dby.kk

VI

El viaje a
Ixtlan.

18.-El -viaje a Ixtlan, Met{u'ora del porvemr
en la vida de un brujo después de apropiarse de
su poder ahado s

RP

Un leshgo de
actos de podcr i

19-C1ta con el conocumen!o (Do
comunica que gracias a los avances: en . ‘la

*| practica de ensonar Castaneda. a consegmdo

detener su dialogo interno.

El aprendiz tiene un encuentro con el poder

aliado para poder verlo.
Carlos Castaneda ve gente a distancia.

El aprendiz atestigua el doble de don

** | Genaro. Ademas, éste le gufa hacia el nagual
| con’el efecto de sus payasadas.

46-54
65-72

65, 66, 69

Un lestigo de :

aclos de poder

20-El sofador y el sonado. (Castaneda
escucha el cuento de poder referente al doble y
con ayuda de don Juan y del doble de don
Genaro, el aprendiz experimenta a su doble
(toma conciencia de su luminosidad) y atestigua
el acto de estar en dos sitios diferentes a la vez.
(El misterio del sofiador y el softado).

84-107
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RP

Un lestigo de
actos de poder.

21.-El secreto de los seres luminosos. Don
Juan ensena a Castaneda que los seres humanos
esencialmente somos preceptores.

108-138

El tonal y el
nagual.

22.-Tener que Creer. Téenica que aprende un
guerrero para vivir en la descripcién del muumdo
que esta siendo percibida. Castaneda observa
gracias a esta técnica el lugar de percepcién que
ocupa en su vida lu descripcion del nundo de la
realidad ordinaria y la descripcion del mundo de los
brujos. Logra saber las ocasiones en que percibe
con su razén o con su veluntad.

139-156

El tonal y el
nagual.

23.-La isla del tonal. Don Juan define a su
aprendiz el concepto de tonal. También lo
describe como peniiltimo punto que compone ln
totalidad de wno mismo.

157-172

El tonal y el
nagual.

24.-El dia del tonmal. Don Juan y Carlos
Castaneda evaliian fonales, lécnica que sirve
para clasificar el estado de fonales individuales,
para saber el buen o mal estado en que se
encuentran las islas de los fonales individuales.

173-194

RP

El tonal y el
nagual.

25.-Reducir ¢l tonal .Don Juan ensefa a
Castaneda cémo minimizar el fonal del ser
humano para que surja el dltimo punto
componente de la folalidad de uno mismo: el
nagual.

195216

RP

El tonal y el
nagual.

26.-La hora del nagual, Don Genaro ayuda a
que Carlos Castaneda tenga encuentros con el
nagual.

Don Juan dice a Castaneda que logro
percibir con vista de nagual.(238).

Don Juan y don Genaro susurran en los
ofdos de Castaneda para partir su burbuja de la
percepcion en dos lados. En esta experiencia
Castaneda percibe acercamientos y alejamientos
de las im4genes que observa a un mismo
tiempo. (244)

217-239
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. El tonal )'_AL-I
nagual,

27-El susurro del nagual. Don Genaro
muestra por segunda vez el nagual a Carlos
Castaneda.

Don Genaro y don Juan parten nuevamente
la burbuja de percepcion de Castaneda para que
tenga visién de su totalidad y lo unen otra vez.

240-260

RP

El tonal y el
nagual.

28.-Las alas de la  percepcion. Carlos
Castaneda realiza un ejercicio de percepcién en
donde la tarea cs abrir lus alas de su percepeidn y
tocar los puntos que puede manejar un ser
humano para percibir. Son ocho puntos; La
razén, el habla, la voluntad, el sentir, el sonar y
el ver, finalmente el tonal y el nagual. A estos
ocho puntos don Juan los Nlama la burbuja de lu
percepcion y componen la fotalidad de uno mismo.

En el ejercicio Castaneda percibe dos
escenas propias de su tonal y dos escenas
pertenecientes al &mbito del nagual.

261-276.

RP

. Laexplicadén
de los brujos. - -

29.-Tres testigos del nagual. Carlos, Néstor y
Pablito son testigos del nagual. Don Juan y don
Genaro gufan a sus aprendices al magual con
ayuda de sus anillos de poder de brujos. Con esta
experiencia Castaneda logra ver.

279-299

La explicacién
de los brujos.

30-La  estrategia del brujo: la
recapitulacién. Don Juan describe a
Castaneda cada uno de los pasos seguidos de
la relacién ensenanza-aprendizaje. También le
enfatiza las partes esenciales del conocimiento
de la brujerfa.

Al terminar la recapitulacién Castaneda
realiza un ejercicio de percepcién para hacer
funcional al tonal y al nagual. En ésta tarea
experimenta ser un racimo-nagual en un
instante y en otro inmediato ser una unidad-
tonal, Castaneda se abre y las alas de su
percepcion tocan su totalidad, es decir,
Castaneda toma posesion de la totalidad de uno
mismo.

300-340




RP

La explicacion
de los brujos.

31.-La burbuja de la percepcion. Los brujos
consideran que se llega a la totalidad de uno
mismo sélo cuando abren la burbuja de la
percepcion, esto se hace cuando uno se sumerge
en el nagual,

341-363

m)

La explicacién
de los brujos.

32.-La predileccion de los guerreros. Don
Juan y don Genaro se despiden de Carlos
Castaneda antes de que éste emprenda el viaje
hacia realidades allernativas ya que éste ha
aprendido a utilizar los ocho puntos que
componen la burbuja de su percepcion, es decir,
se encuentra en la posesion de la totalidad de uno
misto.

364-385
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l LPERTEXTO NUMERO 2~

EL ORDFN 'APARENTE EN EL DISCURSO DE CARLOS CASTANEDA,

LIBRO| ~ TEMA - ACCION PAGINA

LE bslados 217 1Carlos Castaneda solicita a don Juan lo 47-55
especlales " de|instruya sobre peyote. El indio yaqui accede a
realidad’-. condicion de que Castaneda resuelva una
ordinaria;’ adivinanza. La actividad se llama “hallar un sitio”,

LE 'Eétauioé de 2-Carlos Castaneda ingiere siete botones de 56-75
realidad no | peyote. Don Juan interpreta la experiencia que
ordinaria, seiiala al  escogido para aprender los secretos

correspondientes a un hombre de conocimiento. El
primer secreto se refiere a que un hombre de
conocimiento debe poseer a un poder aliado.

LE Estados de 3.-Carlos Castaneda y don Juan comen y . 116-132
realidad no | recolectan Mescalito en el valle del peyote Sl
ordinaria

LE Estados  de 4.Carlos Castaneda realiza brujerfa . del:
realidad no |adivinacién con la yerba del diablo. Uno de los
ordinaria. poderes aliados. =

LE Estados de 5.-Carlos Castaneda utiliza a la yerba del dx
realidad no | en la actividad para aprender a volar, 3
ordinaria.

LE Eslados  de 6.-Carlos Castaneda fuma Humito -olro ‘de los
realidad no | poderes aliados- para aprender a vxa)ar
ordinaria. las cosas.

LE Estados de 7.-Carlos Castaneda particxpa enuna ceremoma ]74—184
realidad no | mitote, .
ordinaria.

LE Estados  de 8.-Carlos Castaneda utiliza a la yerba del diablo 185-192
realidad no | para realizar una vez maés la brujeria de adivinacion. :
ordinaria.
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196-210

LE Estados  de 9.-Carlos Castaneda fuma Humito para
realidad no {convertirse adoptando la forma de un cuervo.
ordinaria.

LE Estados 10.-Carlos Castaneda libra una batalla con ¢/ 210-224
espeviales de |adversario que vale la pena.
realidad
ordinaria.

RA Los 11.-Don Juan dialoga con Carlos a propésito de 24-52
preliminares del[como se ve un hombre. Ambos esperan en un
ver. parque a un amigo de don juan.

RA Los 12.-Don Juan explica a Castaneda cémo se ve un 31-52
preliminares  del j aliado. .
ver,

RA Los 13.-Don Juan explica a Castaneda el concepto de Libehi 6891
preliminares  del | desatino controlado de un brujo. : R N A
ver.

RA Los ~ 14.-Don Genaro ejecuta actos extraordinarios . 108«127
preliminares deljcon ayuda de sus fibras luminosas para’ que ks
ver. Castaneda aprenda a ver.

RA Las tareas del 15.-Carlos Castaneda fuma Humito y se enfrenla s : ' ‘12‘8-'139»
ver. con el guardidn del otro mundo. i N

RA Las tareas del 16.-Carlos Castaneda fuma Humito y tiene un & 1'394153

ver,

enfrentamiento con el guardian del otro mundo.
Don Juan sugiere a su aprendiz que se aleje del
guardidn ya que no lo podra vencer, le sugiere que
trate de ver por otra via.

o Las lar s del

17.-Carlos Castaneda fuma Humito para lralar :

de ver al espiritu de ojo de agua

teas del

18.-Carlos Castaneda fuma Humito para
de ver, ve niebla verde.

“Las l’iire’:;s del

19.-Carlos Castaneda fuma -Humito y viaja
dentro del agua. .
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20.-Carlos Castaneda fuma Humito y oe al

211-221

RA Las tareas del
ver. : aliado.

RA Las tareas del 21.-Carlos Castaneda fuma Humito y ve la presa 223-231
ver. que va a cazar. Se trata de su poder aliado.

RA Las tareas del 22-Carlos Castaneda libra batalla con ¢ -231-245
ver. adversario que vale la pena.

RA Las tareas del 23.-Carlos Castaneda tiene un encuentro con el 271-285
ver. poder aliado.

RA Las tareas del 24.- Don Juan y don Genaro realizan actos que 285-301
ver. desafian la razén de Carlos Castaneda. El aprendiz se :

retira para reponerse del encuentro con el poder aliado.

\%¢ .- Parar el 25.-Don Juan habla de las reafirmaciones del
mundo mundo que nos rodea.

VI | - Parar el 26-Don Juan habla de borrar la historia| ==~
mundo. personal. . T

VI 27.-Don Juan dice c6mo perder la unportanc

V1

Vi

A%!

VI

A%

\%4

<5 tierra, s

33.-Don Juan habla de Ia alti




132-152

VI Parar el 34.-Don Juan dice como hacerse accesible  al
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mundo. guerrero. o ) o
VI Parar el 36.-Don Juan dice c6mo enfrentar una batallade|. ... 174-197 .
mundo. poder. SR LR
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mundo. guerrero. T
VI Parar 38.-Don Juan ensea la marcha de poder
mundo, i
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mundo.
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mundo.
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VI El 44.:El viéjeJa Ixtlén
Ixtlan. Rt R
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RP El tonal y el 48.-Tener que creer,
nagual,

RP El tonal y el|  49.-Laisla del tonal. 157172
nagual,

RP El tonal vy el 50.-El dia del tonal. 173-194
nagual.

RP El tonal y el 51.-Reducir el tonal. 195-216
nagual, i

RP El tonal y el 52.-La hora del nagual. 217-239
nagual. .

RP El tonal y el
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53.-El susurro del nagual.
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HIPERTEXTO NUMERO3

EL ORDEN CRONOLOGICO EN LOS RELATOS DE CARLOS CASTANEDA
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. 56-75

LE Estados de 11.- Ingerir sicte botones de peyote.
realidad no
ordinaria

Vi Parar el 12.- Hacerse accesible al poder y sonar., ) 132-152
mundo '

VI Parar el 13.- El 4nimo del guerrero y ensonar. 153-173
mundo

Y Parar el|  14.- Una batalla de poder. 174-197
mundo

\%! Parar el 15.- La diltima parada de un guerrero. 198-218
mundo S

\Z Parar el 16.- La marcha de poder.” v
mundo

7 Parar el] ~ 17-Nohacer, '
mundo ’ - -

VI Parar el 18.- El anillo de poder. .
mundo ’ i :

LE Estados de|  19- Don. Juan y Castaneda comen y
realidad no | recolectan Mescalito en el valle del peyote.-
ordinaria iy :

LE Estados 20.- El adversario que vale la pena, X : 21(}224
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realidad R
ordinaria

LE Estados de 21.- La yerba del diablo. ; 134-147 S
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LE Estados De 22.-La yerba d‘el diablo. 151160
realidad no ‘ L BRGNS R
ordinaria
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LE Eslados  de 23.- Humito. 162
realidad ~  no :
ordinaria

LE Estados  de 24.- Peyote. 174-184
realidad no .
ordinaria

LE Estados De|  25.- Layerba del diablo. 18541927
realidad no R
ordinaria

LE Estados  de 26.- Humito. S 196—210 =
realidad no BTN
ordinaria

LE Estados 27.- El adversario que vale la pena.
especiales de
realidad
ordinaria

RA Preliminares 28.- Cémo se ve un Hombre.‘
del ver S

RA Preliminares 29.- Cémo"s»é ven los aliados.
del ver : )

RA Preliminares 30.- Desatino controlado.
del ver - : -

RA Preliminares 31.-Don Genaro ejecuta actos para quc
del ver Castaneda pueda ver.

RA Las tareas del 32.- Castaneda fuma Humito para ver.’
ver S o

RA Las tareas del 33.- Castaneda fuma Humito p'araivér.; :
ver ; PRI )

RA Las tareas del 34.- Castaneda fuma Humito para ver, © 178188
ver R
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‘Las lareas del

35.- Castaneda fuma Humito para ver.

188-193

RA
ver

RA Las tareas del 36.- Castaneda fuma Humito para ver. 197-211
ver ) )

RA -Las tareas del 37.- Castaneda fuma humito para ver. 211-221
ver

RA Las lareas del 38.- Castaneda tiene un encuentro con el 271-285
ver aliado.

RA Las tareas del 39.- Don Juan y don Genaro ejecutan actos 285-301
ver extraordinarios para que Castaneda pueda ver.

Vi Viaje a Ixtlan 40.- El segundo anillo de poder. 319-337

VI Viaje a Ixtlan 41.- Parar el mundo. 338-350

vi Viaje a Ixtlan 42.-El viaje a Ixtlan, 351-365

RP Un testigo de 43.- Cita con el conocimiento, 11-72
actos de poder

RP Un testigo de 44.- El sonador y el sofiado. 73-107"";,‘
actos de poder R N L

RP Un testigo de 45.- El secreto de los seres luminosos, -
actos de poder S

RP El tonal y el 46.- Tener que creer.
nagual

RP El tonal y el 47.- La isla del tonal.
nagual

RP El tonal y el 48.- El dia del tonal. 2 173-194
nagual

RP El tonal y el|  49.- Reducir el tonal. 195216

nagual
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El tonal y el
nagual

50.- La hora del nagual.

217-239

RP

El tonal y el
nagual

51.- El susurro del nagual.

240-260

El tonal y el
nagual

52.- Las alas de la percepcién.

261-278

RP

La explicacién
de los brujos

53.- Tres testigos del nagual.‘:‘,

279-299

RP

La explicacién
de los brujos

54.- La estrategia del brujo.

300-340

RP

La explicacién
de los brujos

55.- La burbuja de la pcrcepcjélf, :

. '341363
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La explicacion
de los brujos

56.- La predileccion de ldé‘guérfgx;os. Rk

364384 .
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Los niimeros en cada celda corresponden al ordenamiento de acciones consecutivas consideradas en cada hipertexto. Como se
puede observar la numeracién de las acciones del orden esencial no corresponde con fa numeracion del orden aparente y tampoco con la
numeracion del orden cronol6gico. Lo que indica interpretaciones distintas de los datos de referencia encontrados en las expresiones
analizadas, es decir, se trata del hallazgo de distintas representaciones segun tres érdenes distintos.

¢Por qué en el orden aparente las acciones son consecutivas? El orden aparente fue el punto de partida de nuestro andlisis, indicar
€on un nimero consecutivo la ensenanza-accion por la que Castaneda atraviesa en el modelo de conocimiento de don Juan fue la manera
inmediata de ordenar las secuencias de los relatos al analizar los libros. Las acciones son numeradas en orden consecutivo dependiendo de
la publicaci6n de los libros y siguiendo el orden de narracién de principio a fin en cada libro relatado por Castaneda. Es en el salto de un
libro a otro que el autor valora de una manera distinta (revalora) las ensenanzas, variando las interpretaciones generales de cada accion, y

es al final de los cuatro libros cuando tenemos un panorama total de las actividades presentes en el conjunto de ensefanzas de los cuatro
primeros libros.

Ciertos recuadros ocupan dos numeros, es decir, se trata de dos acciones relevantes que comprenden la misma actividad,
sobretodo en la ruta de navegacion seguida por el orden esencial. Esto se debe a que cierta accion no es considerada por el orden aparente
como importante, mientras que para el orden esencial es fundamental, Dos acciones ocupan la misma actividad porque el orden esencial
considera una ensefanza adicional -na comprendida por el aparente- que da cuenta de un aspecto fundamental de la cosmovision de don
Juan. Es el caso, por ejemplo de las acciones que refieren la ensenanza para hacerse aceesible al poder y para obtener el dninto de un guerrero.
{Acciones niumero 34 y 35 del orden aparente.) En el orden esencial dentro del marco de las acciones anteriores se enseftan dos acciones
relacionadas con el ensuedo (accién numero 9 del orden esencial )



CAPITULO 3

CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA VISION DEL
MUNDO DEL BRUJO DON JUAN
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Introduccion al capitiulo 3

El capitulo tres tiene como objelivo aportar a los lectores un panorama global de los conceptos
principales que forman parte de la vision del mundo de don Juan, el andlisis practicado a los cuatro
primeros libros publicados exhibe conceptos importantes, sin embargo, bisicos que no permiten
entender la totalidad del sistema de conocimiento de don Juan, Exponer conceptos clave que aparecen
en el resto de los libros que narran su cosmovision es prioritario, sobretodo para posibilitar la
comparacién del modelo de don Juan con los modelos que se exponen en el capitulo siguiente, Por lo
tanto no se trata de hacer un resumen exhaustivo de la obra de Carlos Castaneda, sino de utilizar los
conceplos que permiten dar mayor claridad al sistema de conocimiento que expresa la vision del

mundo del brujo don Juan.

Para realizar esta descripcion que contiene los principales conceptos de la vision del mundo de los
brujos consultamos los trece libros publicados por Castaneda y los libros de algunos autores tales
como Victor Sanchez, B. Dubant, M. Marguerie y José Agustin, que comentan la obra de Castaneda
segiin sus peculiares enfoques y cuyos puntos de vista sirvieron para completar ciertas observaciones
acerca de las realidad, del mundo y del comportamiento que tienen los brujos del linaje de don Juan
presentes en éste estudio al realizar el anélisis de contenido de sus cuatro primeras publicaciones.
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La realidad segiin don Juan; las emanacxones del dguila - -

En la cosmovision del brujo don Juan Malus, ol mundo de lo existente esta mnsluuldo por campos
de energfa a los que llama las emanaciones del rguila (D.A.~283) Estos campos conforman la tinica

realidad trascendental.

Las emanaciones estan agrupadas en grandes racimos o “bandas,”(D.A.-192) constituyen mundos
independientes entre si. Don Juan habla de la existencia de cuarenta y ocho bandas de emanaciones.
kxisten emanaciones normalmente alineadas dentro de e banda del hombre se les conocen como bandas
de la conciencia normal o de la percepcién ordinaria y existen emanaciones maés alla de la banda del
hiombre, se les llama la conciencia acrecentada, la realidad aparte. La intencitn del trabajo de don Juan
y su grupo de aprendices se centra en desarrollar la habilidad de alinear y percibir tales emanaciones.

Para lograr lo anterior en primer lugar los brujos se dan a la tarea de percibir el mundo como
energia. El acto mas significativo de la brujeria es el ver la esencia del universo. De acuerdo a don
Juan, los brujos de Ia antigtiedad los primeros en verly, la describieron como filamentos luminosos que
se extienden en el infinito en todas las direcciones concebibles.

De wer la esencia del universo, los brujos de la antigtiedad vieron la esencia de los seres humanos.
La describieron como una configuracién blanquecina y brillante, parecida a un huevo gigantesco. Y
por ello llamaron a esa configuracion el huevo luminoso. (A.E.-9-13)

Formas de codificar la realidad: el punto de encaje y las formas de la atencion

El punto de encaje

La caracterfstica crucial de los seres humanos como huevos luminosos es que dentro del globo
luminoso se encuentra un punto redondo de intensa luminosidad, del tamario de una pelota de tenis.
A este punto de intensa brillantez se le conoce como el punto de encaje. (A.E.) Los brujos lo lamaron
el punto de encaje ya que determinaron que es en ese punto donde la percepcion tiene lugar. Llegaron
a la conclusién de que la percepcién ocurre en el punto de encaje viendo que de los millones de
filamentos de energia del universo que pasan a través dela bola luminosa, solo un pequeno niimero de

estos pasa directamente por el punto de encaje.

También vieron que el punto de encaje de los seres humanos se puede desalojar del lugar donde
usualmente se localiza. Cuando el punto de encaje est4 en su posicién habitual, al juzgar por el
comportamiento de los objetos, la percepcion y la conciencia de ser son usuales. Pero cuando el punto
de encaje est4 en posicion diferente a la habitual, el insélito comportamiento de los sujetos es prueba
de que su conciencia de ser es diferente y de que esta percibiendo de una manera que no les es

familiar, (A.E.)

El punto de encaje se puede concebir como la propiedad de la conciencia que selecciona las
emanaciones adecuadas para producir la percepcién simultdnea de todos los elementos que
constituyen el mundo que esta siendo percibido.

Al hecho de que el pimtb de encaje esté alineando ciertas bandas de emanaciones en particular y
ciertas emanaciones especiﬁcas dentro de la banda alineada, se le conoce como Iz postcuin del pumo de

encaje.
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Don Juan explica que los brujos de- la antigiiedad descubricron y distinguieron dos tipos de
desplazamiento del punto de encaje. Uno era el desplazamiento a cualquier posicion en la superficie o
en el interior de la bola luminosa; un desplazamiento al cual llamaron cambio del punto de encaje. El
otro, era el desplazamiento a posiciones fuera de la bola luminosa; un desplazamiento al cual
lamaron moviniento del punto de encaje. (A.E.-8) Justamente el sistema de conocimiento que nos
plantea don Juan tiene como finalidad lograr deliberadamente el movimiento del punto de encaje,
para liberar al hombre de los estrechos limites de su percepcién ordinaria.

Las formas de la atencién

El factor de la conciencia que determina el conjunto de emanaciones que son. alineadas se le
denomina el punto de encaje, y a la facultad de “desnatar” (D.A.-284) las emanaciones alineadas,
agrupando las apropiadas y haciendo a un lado las superfluas para infundir orden y sentido a la
percepcion de cada objeto en particular, se le conoce como alencidn (D.A.-284) y se obtiene de la
conciencia en bruto, mediante el cultivo de la percepcién.

De acuerdo al ambito en que opera, la alencion se clasifica en tres tipos, que corresponden a tres
niveles de realizacién; la primera atencién es el ordenamiento de la percepcioén en el mundo de lo
conocido; la segunda atencién opera y pone orden en la esfera de lo desconocido y la tercera atencién
integra a las dos primeras, permitiendo penetrar atin en lo que no se puede conocer. (F.1.-63)

En El fuego interno don Juan afirma que la esfera de lo que si se puede conocer se constituye por
siele grandes bandas de emanaciones (F.1.-199) que pueden -en tltima instancia- ser accesibles a la
percepcién y se dividen entre lo conacido y lo desconocido.

Brujeria, el arte de ensofiar y el arte del acecho

Definicion de brujeria

Para don Juan, la brujerfa se entiende como el acto de corporizar ciertas premisas especializadas,
tanlo teéricas como practicas, acerca de la naturaleza de la percepcion y el papel que esta juega en
moldear el universo que nos rodea (A.E.-8) Don Juan sostiene que nuestro mundo, que creemos ser
tinico y absoluto, es sélo un mundo dentro de un grupo de mundos consecutivos, los cuales estan
ordenados como las capas de una cebolla. El sefiala que aunque hemos sido condicionados para
percibir s6lo nuestro mundo lenemos la capacidad de entrar en otros, que son tan reales, Gnicos, y
absorbentes como el nuestro.

Para percibir esos otros reinos hay que poseer la suficiente energfa paira entrar en ellos. Su
existencia es constante e independiente de nuestra conciencia, pero su inaccesibilidad s totalmente
una consecuencia de nuestro condicionamiento energético. A raiz de este condicionamiento estamos
compelidos a asumir que el mundo de la vida cotidiana es el iinico mundo posible.

El arte de ensofiar y el arte del acecho
Seguros que el condicionamiento energético es el impedimento para entrar en esos otros reinos,

los brujos de la antigiiedad desarrollaron una serie de précticas designadas a reacondicionar las
capacidades energéticas de la percepcién humana, Llamaron a esta serie de précticas el arte de ensoilar.
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Ll arte de ensonar también es nombrado como el arte de desplazar ¢/ plul!o de e IIUI]L, a Volul'lldd, a
fin de expandir y acrecentar la gama de lo que se pucde concebir. (AE.) »:2

Todo el sistema de ensefianza de don Juan apunta en csa dlrculon y sc dmde adcmas del lado de
las ensenanzas para el lado izquierdo, (ensueiio) en el 4rea de las’ ensenanzas para el lado ‘derecho
(acecho) Consiste en llevar a cabo un manejo espeuahzado y.sumame mldadoso de i’ realidad
ordinaria, cuyo fin es el acceso a la realidad aparte,

El acechador es un practicante que convierte cada acto, cada interaccién con sus semejantes en cosa

de estrategia v asi ahorra energia.

El acecho, en la medida que implica el control sistemético de la propia conducta, permite que el
punto de encaje se mueva de una manera lenta y armomosa, lo que hace que el enlace con mundos
desconocidos se lleve a cabo con sobriedad y ehmenma

La iniciacién, forma en que se adquiere el conocimiento de la brujeria

Segin don Juan Matus existen fuerzas o poderes que gufan a los hombres. Esas fuerzas se
consideran invisibles y con voluntad propia, sus determinaciones son impenetrables e insondables
para el brujo. La manera en que se muestran se da a través de sefales y augurios. Esas fuerzas son las
que deciden quienes pueden ser iniciados en el camino de la brujeria. (V.1.-133)

El poder de acuerdo a la regla decide las condiciones bajo las cuales un guerrero se convierte en
maestro y un hombre se convierte en aprendiz.

Cuando ocurre lo anterior se dice que el guerrero en posicion de volverse maestro ha encontrado a
su escogido. (L.E~70) En cierto momento del aprendizaje y también de acuerdo a la regla el aprendiz
consigue un bencfactor. Se dice entonces que el benefaclor tiene a un protegido. (R.P.-318)

Existen indicaciones por parte del poder las cuales son reconocidas e interpretadas por el mucstro.
Estas indicaciones como se mencioné se muestran a través de sefiales y augurios. La totalidad de
augurios y sefiales, su reconocimiento y codificacién, su ejecucién y evaluaci6n, estidn encaminados a
lograr en el aprendiz etapas de desarrollo dentro del conocimiento de la brujeria.

Mecanismo y etapas de la brujeria para avanzar en el desarrollo del
conocimiento de don Juan

El mecanismo para avanzar hacia etapas superiores de conocimiento en el modelo de don Juan
consiste en lo siguiente: A partir de la primera indicacién y a lo largo de los subsecuentes augurios se
crea una relacion en la que el maestro codifica los seftalamientos hechos por ¢l poder y actia en
consecuencia; a través de ciertas instrucciones hace ejecutar al aprendiz una serie de acciones
encaminadas a corresponder los propésitos contenidos en los augurios. A continuacién evalia las
acciones que el aprendiz ejecuta para saber si se ha correspondido satisfactoriamente con la
sefalizacién de los mismos. En caso de que la actividad emprendida no sea satisfactoria, el maestro
espera una nueva senal para proceder junto con el aprendiz conforme el poder decide. Si la realizaci6n
de las tareas ha sido satisfactoria, el maestro espera un augurio més, en este caso para proseguir con
una nueva etapa de desarrollo en el conocimiento de la brujeria.
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Es decir, una vez establecida la relacion entre ¢f poder v ol waestro, el poder determina la primera
actividad que ¢l maestro debe realizar con ¢l aprendiz. Enseguida se da la relacién entre el maestro y
el aprendiz. En esta relacion el maestro determina las primeras tarcas que el aprendiz debe realizar,
La regla {conjunto de procedimientos que se deben cumplir) rige la forma de llevarlas a término,
Cuando el aprendiz ha realizado las tareas, el maestro las evalia y procede de las dos formas antes
sefialadas; si considera satisfactoria su evaluacion, espera un augurio para proseguir con otra etapa
del conocimiento de los brujos. Si no es satisfactoria espera un nuevo augurio que le indica la nueva
forma en que se procede para que el aprendiz logre el propdsito que ¢/ poder sugiere. Las dos maneras
implican nueves encuentros entre ¢/ poder, el maestro v ¢l aprendiz que obligan a la realizacién de
actividades sucesivas con la finalidad de Uegar a la altima etapa del conocimiento de los brujos.

En suma, para que se pueda dar el conocimiento de la brujerfa se necesita de por lo menos tres
individuos dispuestos por el poder para las funciones de maestro, benefactor y aprendiz. Los tres
individuos estan relacionados para que al aprendiz conozca lus etapas del camino del conocimiento de los
brujos con ayuda del maestro y benefactor. El individuo al avanzar en las etapas sufre cambios
cualitativos. Estos cambios se observan en conversiones. Se aprecian claramente los siguientes; de
hombre ordinario (con un fonal en buen estado) en aprendiz, de aprendiz de brujeria en brujo, de brujo en
vidente, de vidente en guerrero y de guerrero en hombre de conocimiento. El hombre de conocimiento se
entiende como el ser que llega a la altima etapa del conocimiento de los brujos y que por lo tanto
cuenta con la capacidad de trascender la descripcion del mundo ordinario y la descripcién del mundo
de los brujos. Se trata de un hombre que tiene ¢! poder personal necesario para conocer realidades
alternativas.

Etapas para avanzar en el camino del conocimiento de la brujeria

Para explicar en qué consisten las etapas de desarrollo del conocimiento de la brujeria, es
necesario tomar en cuenta la finalidad ulterior de la relacién entre el maestro, el benefactor y el

aprendiz.

Como ya se ha senalado el sistema de conocimiento de don Juan tiene como objetivo primordial el
lograr que el aprendiz desplace a voluntad su punto de encaje y sea capaz de alinear las emanaciones del
dguila. Para lo cual desarrolla el arle del acechio y el arie del ensueiio, 1o que le permite manejar la primera y
la segunda atencién de manera adecuada. Ambas afenciones operan en ambitos de la realidad que
normalmente permanecen ajenos. Coexistiendo paralelamente sin locarse jamés.

Por eso se dice en El don del dguila que la primera y la segunda atencion estan separadas por lineas
paralelas (D.A.-292) Un cjemplo de la diferencia perceptual que aportan ambos tipos de atencion seria
la percepcién del cuerpo humano, que mientras en la primera atencion es percibido como el cuerpo
fisico, en la scgunda se le percibe como el hiuevo luminoso del que habla don Juan.

El rescate de la sequueda alencién y su integracion con la primera supone, segiin la obra de Castaneda
penetrar en la misteriosa y practicamente impensable fercera alencion también conocida como la
libertad total. (D.A.-294)

La descripcién ordinaria del mundo nos compele a comportarnos siempre en los términos que ella
sefiala, por lo tanto todas nuestras acciones emanan de la descripcion y a su vez la revalidan. A estas
acciones se les conoce como lacer, y en combinacién con la descripcion que la sustenta constituyen un
sistema que se retroalimenta asi mismo. Cualquier tipo de accién que no sea congruente con la
descripcién del mundo o de si mismo constituye el no lcer de la persona, en otras palabras, es el

102



medio de acceso al nus,mll que en lo que se refiere al mundo es Itl n-ululml u;mm' yen el caso de la
persona es lu conciencia del otro yo, . L ; :

Realizar actividades que obliguen a la primera atencién a enfocarse de modos inusuales en’ el
mundo que conoce 0 enfocar aspectos que generalmente pasan desapercnbldos, produce un'efecto de
acrecentamiento 'y/o saturacién de la atencién, que puede muy bien generar ¢ cstados de concxencxa
acrecentada, y eventualmente producir estados de segunda afencion, iy :

Como el o lacer se practica desde el lado derecho de la conciencia pero tiene la facullad de
llevarnos a facetas del lado izquierdo, su practica sistemética va creando puntos de conlacto entre
ambos lados, que poco a poco pueden acercarnos a la integracién de ambos modos de conciencia, en
una resultante que se conoce como la totalidad de uno mismo, :

La recapitulacién del brujo don Juan Matus

Cerca de la fimlizacion de las enscflanzas, don Juan ofrece una recapitulacion a su aprendiz a
proposito de todo el aprendizaje. Es hasta este preciso momento en que Carlos Castaneda se da cuenta
de la estrategia seguida por don Juan en la totalidad de técnicas y actividades practicadas durante la
relacién de ensefanza-aprendizaje. Esla recapitulacion de acciones se enmarca a partir de que don Juan
encuentra a su aprendiz hasta la vispera en la que Castaneda salta al abismo apropidndose de la
totalidad de si mismo, Es decir, logré atravesar etapas de la brujeria tales como parar ¢l didlogo interno,
parar el mundo, ver, converlirse en guerrcro y finalmente estar preparado para viajar a mundos

allernativos.

La descripcién del mundo

La percepci6n de las emanaciones es una facultad de los seres vivientes que estos cultivan a lo largo
de su vida, para que tenga lugar de modos especificos. Para cultivar su percepcién, cada ser humano
se ve constrefiido -desde el principio de su vida- a desarrollar la capacidad de seleccionar s6lo una
parte de la totalidad de las emanaciones accesibles al hombre y a ordenarlas perceptualmente, de tal
modo que resulten funcionales para el individuo. Si no lo hiciera asi, las emanacionies serfan percibidas

€Oomo un gran €aos.

La manera precisa en que /@ primeru atencion selecciona y organiza las emanaciones que se perciben
no ocurre de un modo fortuito, sino que responde a un entrenamiento especifico que se realiza a lo
largo de la vida y cuyos rasgos fundamentales quedan delineados en los primeros afios de la

existencia.

Al momento de su nacimiento un nifio no percibe el mundo de la misma manera que los adultos.
Esto se debe a que su afencion no estd operando todavia como primera alencién, por tanto no comparte
el mundo perceptual de quienes lo rodean. Aunque se encuentra rodeado de las mismas emanaciones
que los demds, no ha aprendido a seleccionarlas y a organizarlas como lo hacen las personas adultas.
Esto lo habra de lograr, poco a poco, conforme crezca y asimile la descripcion del mundo que le
proporciones sus mayores. De manera natural. Cada una de las personas que entran en contacto con
un bebé¢, especialmente los adultos, se constituyen en un maestro ~generalmente inconciente- que le
describe incesantemente ¢l mundo, y aunque inicialmente el nifio no comprende la descripcion,
puesto que no describe el mundo en esos términos, poco a poco la asimilars y aprender4 finalmente a
percibir Ia realidad enlos términos de la descripcion. De hecho, ser4 la descripcion la que determinara



la forma precisa en que su percepcion seleccione y organice los taiipos de energia 'q'uci le rnde'5n' Por
tanto, es valido decir que lo que percibimos cotidianamente es-la descripcion misma, que fluye
constantemente de nosotros mismos hacia el exterior, (R.P.-330)

El fluir de la descripcién se mantiene por lo comiin ininterrumpido, sosleniendo de esta manera la
percepcién del mundo que nos es familiar, momento a momento, dia tras dia. Si el fluir se suspende,
la realidad que estd generando lambién se desploma, lo que Castaneda llama parar el nundo. (V.1-15)
Ver se refiere a la capacidad de percibir el mundo tal como se revela una vez que el fluir de la

descripcién ha sido interrumpido. (V.L.-16)

Durante la fase inicial del trabajo de Carlos Castaneda, don Juan le hace aprender la descripcién
del mundo segun los brujos como un medio de interrumpir el fluir de la descripcién ordinaria,
revelandole posteriormente que esta ultima no es en realidad mas que una nueva descripcion, en la
que tampoco vale la pena quedar atrapado. (R.P.-320) De hecho don Juan afirma en mds de una
ocasién no ser en realidad brujo, sino guerrero y vidente. (R.A)

Para la gente comiin y para el guerrero en su fase inicial de aprendizaje, la pritera atencion es la
mds importante porque es el campo de operacién en que su vida tiene lugar. De hecho es el manejo
especializado y estratégico de sus acciones en la prinera atencion lo que le permitird eventualmente el
acceso a la segunda.

El didlogo interno

El didlogo interno es la conversaciéon mental que el ser humano sostiene constantemente consigo
mismo y es la expresién mas inmediata de la descripcién asimilada por cada uno. Esto significa que
constituye un guardidn cuya tarea fundamental es proteger dicha descripcién, alimentdndola con su
propio contenido (los pensamientos) y generando también los haceres que la refuerzan. Esto es, por
causa de las cosas que nos platicamos a nosotros mismos, percibimos el mundo y nos comportamos
como lo hacemos, lo que a su vez tiende a confirmar el contenido del didlogo interno y de la descripcién

misma.

Esto llega al extremo de que comiinmente solemos sustituir la realidad en tomo nuestro por
nuestros pensamientos. Miramos el mundo, las cosas, las personas, o a nosotros mismos, al mismo
tiempo que pensamos cosas a cerca de lo que vemos y terminamos tomando nuestros pensamientos
como la cosa real. Nos plaucamos que el mundo es de tal o cual manera y terminamos convencidos de

que el mundo es asi, en sf mismo.

Naturalmente, todo aquello que sucede como consecuencia del didlogo interno se detiene cuando
logramos cesar dicho didlogo. Es por ello que don Juan habla de parar el didlogo interno como la llave
que abre la puerta entre los mundos. (R.P.-311)

El tonal y el nagual
En Relatos de poder es donde don Juan hace una exposicién mas detallada del tonal y el nagual. Alli
se revela el fonal como el espacio en que se mueve el hombre coman a lo largo de toda su vida y como

el ordenador que da significado y sentido a todo cuanto se presenta a nuestra conciencia. Incluye todo
cuanto el hombre es, piensa y hace; todo aquello en lo que puede pensar y de lo que puede hablar, La
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razon, el pensamiento y la descripeion ordinaria de la realidad son el émbno del lomll que comprende
de hecho todo el espectro de lo conocido. : fo

El nagual en cambio scria todo lo que qucdana fuera del lonal.. Es algo en cuyo comcmdo no se
puede pensar. Don Juan nos permite ver la imagen del {omml! como una islaen la que tremscurre toda la
vida del hombre. Esto no conoce nada més alla de los bordes de la xsla El uagual serfa lodo ese espacno

de insondable misterio en tomo a ella.

Aunque el nugual no puede ser comprendido o verbalizado -ya que enlendimienlo y: palabra
corresponden al fonal- puede no obstante ser atestiguado, experimentado. Y esto es uno de los
objetivos prioritarios del brujo. No le importa tratar de entender o racionalizar la experiencia del
nagual, le interesan sélo las posibilidades pragméticas que pone a su alcance.

A pesar de que en illima instancia todo ocurre en el nagual, que es mucho més totalizador,
normalmente sé6lo percibimos al fonal, cuya tarea es dotar a la realidad del nagual (el universo de lus
emanaciones del dguiln) de un orden y sentido que no le son propios en tanto realidad trascendental. De
hecho el tonal y el nagual no son s6lo aspectos del mundo sino que tienen su expresion
correspondiente en cada ser humano, que tiene su lado nagual y su lado tonal. A lo largo de la obra de
Castaneda se les llama también conciencia del lado derecho 'y conciencia del lado izquierdo; conciencia
ordinaria y conciencia del otro yo; el soflador y el sofiado, etcétera. El tonal, en su cardcter de ordenador del
caos aparente del nagual, protege nuestro ser del impacto devastador que significaria enfrentarlo sin

ninguna clase de resguardo.

La conciencia del otro yo, (D.A.-276) su rescate y reincorporacién a la realidad de la persona
constituye uno de los temas m4s recurrentes en la cosmovisién de don Juan. De hecho, la integracién
de la conciencia del otro yo con la conciencia de todos los dias supone la posibilidad de integrar /a
totalidad de uno mismo. (R.P.-332)

La integracidn de la totalidad de uno mismo

El maestro y el benefactor tienen como objetivo primordial conseguir que el aprendiz llegue a su
totalidad. Es debido a que un guerrero toma posesién de su totalidad por lo cual esta capacitado para
conocer realidades alternativas. Para entender el concepto de la tolalidad de uno mismo es necesario
remitirse al concepto de hombre que mancja don Juan.

Para don Juan el hombre es un ser luminoso. La totalidad de uno mismo estd compuesta de ocho
puntos que pertenecen al cuerpo luminoso de un hombre.

Existen dos epicentros uno es /a razén y el otro la voluntad. Esos dos epicentros tienen conexiones
directas o indirectas -dependiendo del grado de afectacién que logren- con otros puntos,

La mzén se conecta directamente con el punto llamado el habla. A través de ¢l habla la razén se
relaciona indirectamente con otros tres puntos ¢/ sentir, el soifar y el ver. El otro epicentro, la voluntad, se
conecta directamente con el sentir, el soitar y el ver, pero s6lo en forma indirecta con la razén y el habla,

Los dos puntos restantes s6lo estdn conectados con la voluniad, se hallan a parte de el sentir, el
soflar y el ver y mucho mas lejos de el lubla y la razén. Esos dos puntos se laman el tonal y el nagual y-
est4n separados el uno del otro, :
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Esos son los ocho puntos en lus ﬁhms :Iu wn ser Iummmo Son Ios ocho punlm quc un ser humano
pucde manejar para percibir, :

Es por esto que don Juan nombra ala (olahdad de los ocho puntos LOHIO lll burlm/a rlz' lll pmepaon.

Don Juan le dice a Castancda que los bru;os consnde an que el hombre esta denlro de una burhu]a

“una burbuja en la que somos colocados en el instante de nuestro nacimiento. Al principio estd

abierta, pero luego empieza a cerrarse hasta que nos ha sellado en su interior. Esa burbuja es nuestra
percepeién.” (R.P.-329)

El ser humano -continda don Juan- vive dentro de esa burbuja toda la vida y lo que observa en
sus paredes redondas es su propio reflejo, al presenciar en las paredes su propio reflejo, considera que
lo que se esta reflejando es la cosa real. Entonces la cosa reflejada es nuestra vision del mundo. Esa
visién es primero una descripeién que se nos da en el instante en que nacemos hasta que toda nuestra
alencion queda atrapada en ella y la descripcion se convierte en vision.

La tarea del maestro consiste en reacomodar la vision, a fin de preparar al ser luminoso para el
momento en que el benefactor abra la burbuja desde afuera. La burbuja se abre para permitir al ser
luminoso una visién de su totalidad.

El maestro, entonces, reorganiza la visién del mundo del aprendiz, don Juan llama a esa visi6n /a
isla del tonal, estd hecha por la percepcién del ser humano, que ha sido entrenada a enfocarse en ciertos
elementos; cada uno de esos elementos y todos juntos forman la visién del mundo de los individuos.

El trabajo del maestro, en lo referente a la percepcién del aprendiz, consiste en reordenar todos los
clementos de la isla en una mitad de la burbuja. Para cllo se debe limpiar y reordenar la isla del tonal, lo
que significa reagrupar todos sus elementos en el lado de /s mzdn, l1a mitad derecha de Ia burbuja
corresponde al lado del fonal. El maestro siempre se dirige a ese lado, y al presentar a su aprendiz,
situaciones inimaginables como materializar o desmaterializar objetos (V.1.-394, R.P.-189) que el
aprendiz no puede abarcar con su légica lo obliga a reconocer que su razén sélo cubre una zona
pequena. Una vez enfrentado con su incapacidad de razonarlo todo, el guerrero hace hasta lo
imposible por reforzar y defender su razén derrotada y para lograrlo retine en torno a ella todo cuanto
tiene. El maestro se ocupa de ello, hasta que toda su visi6én del mundo estd en una mitad de la
burbuja. La otra mitad la que ha quedado limpia, es reclamada por lo que los brujos llaman la
voluntad.

En suma la tarea del muaestro es limpiar una mitad de la burbuja y reordenar todo lo que hay
dentro de la otra mitad. La tarea del benefactor es abrir la burbuja en el lado despejado. Una vez roto el
sello, el guerrero nunca vuelve a ser el mismo. Tiene ya el dominio de su totalidad. La mitad de la
burbuja es el centro méaximo de /a razén, el tonal. La otra mitad es el centro méximo de la voluntad, el
nagual. (R.P.-330-332)

La explicacién de los brujos

Don Juan considera que la verdadera naturaleza del hombre no radica en dualidades como la de
alma y cuerpo, mente y materia, bien y mal, Dios y Satan4s. (R.P.-171) Sefiala que existe un par
inherente al ser humano: el tonal y el nagual. A través de ambos el hombre se da cuenta de su
naturaleza real; es un racimo compuesto de recuerdos y percepciones que pueden expandirse.
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Por lo que el ser humano es considerado un racimo de senlimientos perfectamente organizados y
unificados, a ese racimo de sentimientos se le llama forral. Don Juan al ofrecer la explicacidn de los brujos
a Castaneda afirma lo siguiente: “...El nagual cs lo impronunciable. Todos los sentimientos y todos los
seres, y todos los uno mismos que son posibles flotan en él para siecmpre, como barcas, apacibles y
constantes. Entonces la poma de la vida pega algunos de ellos... cuando la goma de la vida pegia a esos
sentimientos se crea un ser, un ser que pierde el sentido de su verdadera naturaleza y se ciega con el
brillo y el clamor del édrea donde estan los seres: el tonal. El tonal es donde existe toda la organizacion
unificada. Un ser entra al tonal una vez que la fuerza de la vida ha unido los sentimientos que se
necesiten. Una vez te dije que el tonal empieza al nacer y termina al morir; lo dije porque se que,
apenas la fuerza de la vida deja el cuerpo, todos esos pedazos aislados o que forman el racimo se
desintegran y regresan al sitio de donde vinieron: el nagual. Lo que un guerrero hace al viajar a lo
desconovido se parece mucho a la muerte, excepto que su racimo de sentimientos aislados no se
desintegra, sino que se expande un poco sin perder la unién. En la muerte, sin embargo, todos se
hunden en lo profundo y se mueven por su propia cuenta, como si nunca hubieran sido una unidad.”
(R.P.-355-356)

Segun don Juan la explicacién de los brujos dice que cada ser humano tiene un centro desde el
cual se puede presenciar el nagual: la voluntad. Asi, un guerrero puede aventurarse en el nagual y dejar
que su racimo se organice y reorganice en todas las formas posibles, Un brujo puede adoptar la forma
que quiera siempre y cuando esté en posesion de la fotalidad si mismio, ya que puede dirigir las partes
de su racimo para que se unan en cualquier forma concebible, La fuerza de la vida es la que hace
posible ese barajeo, pero una vez que la fuerza de la vida se agola no hay modo de reintegrar el

racimo.

Don Juan llama a ese racimo la burbuja de la percepcion, dice que esté sellado, cerrado fuertemente y
que jamas se abre hasta el momento en que el ser humano muere. Sin embargo se le puede hacer abrir.
Los brujos han aprendido el secreto, aunque no todos llegan a la lotalidad de uno mismo, conocen la
posibilidad de llegar a eso. Saben que la burbuja se abre cuando uno se sumerge en el nagual. (R.P.-356-

357)

La descripcion del mundo de los brujos y las plantas de poder

La interpretacién que elabora Castaneda (¢f orden aparente) con relacién a las enseilanzas sefiala que
el aspecto fundamental del conocimiento de don Juan radica en el consumo de las plantas
psicotrépicas. Castaneda manifiesta que es debido a los estados de realidad 1o ordinaria ocasionados por
las plantas que se comprenden [las ensefianzs.

Cuando don Juan descubre que Castaneda es el elegido: para aprender los ‘secretos dlel
conocimiento de los brujos le hace notar a su aprendiz la importancia de conseguu‘ aun podcr aliado
como ayuda indispensable para saber y convertirse en hombre de conocumento. .

Don Juan instruye a Castaneda con relacién a dos poderes almdos. Iumnlo y la ycrba dcl diablo,
Castaneda considera que el poder aliado humito esté contenido en el hongo Psilocybe, mientras que el
poder aliado yerba del diablo esté contenido en la plﬂnta Datura Inoxia.

La interpretacién que hace don Juan con relacion al uso de las plantas de poder sefiala que estas son
necesarias para que el aprendiz detenga su didlogo interno como uno de sus primeros objetivos
necesarios para apoderarse de la lotalidad de si mismo. Apropiarse de la totalidad de uno mismo implica

obligadamente viajes al nagual.
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Carlos Castaneda pregunta a cerca de la conexion existente entre los poderes aliados y el nagil, don
Juan dice que esas plantas llevan al aprendiz directamente al nagunl y el aliado es un aspecto del
nagual, Tl ser humano funciona exclusivamente en el centro de It rizdn, este centro perceptivo puede
responder por todo lo que ocurre dentro de su visién del mundo. El alindo es algo que se halla fuera de
esa visién, fuera del terreno de ln razén. El alindo sélo se puede atestiguar desde el centro de la voluntad
en momentos en que la vision del mundo se ha parado, por ello el aliudo es propiamente el nagual.

La técnica del ver

Para Uegar a ver primero es necesario purar ¢l nundo implica mancjar estados de conciencia en los
cuales la realidad de la vida cotidiana se altera porque el fluir de la interprelacion, es detenido por un
conjunto de circunstancias ajenas a dicho fluir. En el caso de Castaneda, el conjunto de circunstancias
ajenas al fluir de la realidad ordinaria aprendidas con el fin de parar el mundo, son proporcionadas por la
descripcion que la brujeria hace del mundo.

Don Juan ensefia a Castaneda lo suficiente de la vision de los brujos cuidando que su aprendiz no
quede atrapado en la nueva visién, Don Juan considera que si se hace encarar a dos visiones uno
“puede escurrirse entre ambas para llegar al mundo real” (R.P.-320) Se refiere a que s6lo puede
llegarse a la totalidad de uno mismo cuando uno esta convencido de que el mundo es simplemente una
visi6n, sin importar que esa visién pertenczca a un hombre comtin o a un brujo.

El aprendizaje que Castaneda adquiere a lo largo de trece anos consiste en apropiarse de esa
realidad desconocida -la vision del mundo de los brujos- por medio del desarrollo de su visi6n,
anadiendo partes cada vez mds complejas conforme avanza.

Las plantas no son la faceta esencial en la descripcion del mundo usadas por- el brujo,.sino
tinicamente una ayuda para aglutinar partes de la descripcién que Castaneda habfa sido incapaz de -
percibir de otra manera, es decir, la parte principal de la nueva descripcién llamada técnicas de pararel .
mundo fue pasada por alto y eso propicio el uso de los alucinégenos. :

Una vez que Castaneda logra parar el -mundo-esté en condiciones . de es) ler es'ti‘ﬁ;uios'
preceptiiales de un mundo fuera de la desmpc:on ordinaria, es decir, csté capacnta 0 St

Reorganizar la isla del tonal

Existen cuatro técnicas para aprender la nueva descripcién que don Juan Hama lécnicas de parar el
mundo. Borrar ln historia personal y sus tres técnicas compaiteras, perder la importancia, ‘usar la muerte
como consejera 'y hacerse responsable tienen la finalidad de reasignar elementos de la isla del tonal de
Castaneda del lado derecho de la burbuja de la percepcidn -lado de la razéu- y de esa manera conseguir
que el lado izquierdo de la burbuja, el lado del nagual permanezca despejado para que sea funcional el
centro perceplivo desde donde se puede presenciar el nagual: la voluntad,

Esta especffica forma de organizar los elementos de /u isla del tonal, posibilita que la burbufa de la
percepcion de Castaneda sea abierta por el benefactor. Debido a que la colocacion de todos los elementos
que conforman el fonal de Carlos han sido agrupados del lado derecho de la burbuja, es como el lado
izquierdo permanece libre para que el bencfactor la abra y el aprendiz tenga el dominio de su totalidad.
Una mejor manera de entender c6mo se reorganizan los elementos que componen la isla del fonal es
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ilustrada por don Juan al preguntar a Castaneda cudl habia sido antes de hacerse aprendiz su reaccion
mads natural en sus momentos de tension y frustracion. El aprendiz le responde que la autocompasion.

Don juan asegura a Castancda que establecer la autocompasién como detalle de su isla le implicé
un gran esfuerzo, aunque ¢l mismo no se halla dado cuenta. Le dice que su autocompasién era el
testigo de todo cuanto hacia, que era su consejera. También le dice que considerar a e mucrle como
conscjera es mas benéfico, que la muerfe también puede Uevarse a ser el testigo de todo cuanto uno
hace, y en comparacion con la autocompasion, tiene inmejorables ventajas.

Carlos Castaneda considera a estas cuatro técnicas como métodos y recursos para forzarlo a
cambiar su conducta y su personalidad. Sin embargo don Juan explica que la idea del cambio no
radica en quitar elementos de la isla, ni un sélo elemento puede quitarse de ella. El cambio, entonces
no significa eliminar nada, sino mas bien alterar el uso asignado a dichos elementos. Por ejemplo,
alterar el sitio y cardcter definido de la autocompasion a otro sitio de menor prominencia. Es decir, se
trata de cambiar la fachada de la isla del tonal para lograr cambiar el sitio de importancia de ciertos
clementos. Borrar la historia personal y sus tres técnicas adjuntas, son los medios que usa el brujo para
cambiar la fachada de los elementos de fa isle. Don Juan dice a Castaneda -al borrar tu liistoria personal,
le quitaste el uso al tener lastima por ti mismo; para que la autocompasién por ti mismo funcionara
tenias que sentirte importante, irresponsable, inmortal. Cuando esos sentimientos se alteraron en
alguna forma, ya no fue posible tenerte lastima~ “lo mismo vale para todos los otros elementos que
has cambiado en tu isla. Sin usar esas cuatro técnicas, jamas habrias logrado cambiarlos. Pero cambiar
fachadas significa s6lo que uno ha asignado un sitio secundario a un clemento antes importante. Tu
compasioén por ti mismo sigue siendo un detalle de tu isla; seguira alli, relegada al segundo plano,
igual que tu muerte o tu humildad, o la responsabilidad de tus actos, estaban allf sin usarse nunca.”
(R.P.-316-317)

La técnica del sofiar

También se le conoce como ensuedio. Se refiere al sueiio de lu segunda atencion. Don Juan se reficre
al trabajo de los sueiios como una de las avenidas del poder. Le llama ensueifio al sueiio del que suefias
sin perder del todo la conciencia y que empieza cuando nos damos cuenta que estamos sofiando.

Ejercitar la técnica del soffar propicia la manifestacién del nagual y esto s6lo se logra parando el
didglogo interno. El desarrollo de la técnica tiene por finalidad ser una ayuda practica que los brujos
emplean para dejar que se manifieste el nagual sin estropear al fonal. Consiste en buscar la utilidad del
nagual entrenando a su fonal para que se deje ir v luego vuelva a agarrarse o lo que es lo mismo
entrenarse para dejar ir al nagual sin perder la razén. (R.P.-327)

Arreglar los sueiios es la primera tarea para ensoitar, comienza con un ejercicio: sonar que se mira
uno las manos (V.1.-144) Cuando el cuerpo del sofiar ~lo que Castaneda llama el sofiado- se mira las
manos, lo que en realidad est4 haciendo es obedecer una orden que viene del otro mundo. De un
mundo que no sabia que existia. Este mundo de todos los dfas es el otro mundo del sonado. Y es que
el sonado, como uno de los aspectos de la conciencia del otro yo, no recuerda en lo absoluto al soflador
ni sabe nada de él ni de su mundo. El sofiado nada sabe del tonal que es su contraparte como el nagual
es la contraparte del sofiador. El caso es que el softado y el sonador jamés se recuerdan el uno al otro.
Viven en realidades paralelas; juntas pero separadas.

Recordar al otro ~al sofiado- significa darse cuenta de que uno es el suefio del sofiado. Y eso es
precisamente lo que hace el sofiado, se acuerda del sofador y del! mundo en el que vive. Y con ese acto
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crea un punto de contacto entre los dos lados de la conciencia; entre mundm que jamés se tocan y se
ignoran raiprcxamcntc. Por eso don Juan habla del arte de sofinr como un puente hacia el otro'y yo'y
hacia la integracion de ambos lados de la conuem ia, Imml y nmyml en una unidad existencial a la que
llama Iu totalidad de uno mismo. (R.P.-332)

El cusm.'ﬂo es el no hacer de los sueios.y -es el complemento reciproco del no hacer en la vida
cotidiana. Asi como el acecho tiene la virtud de mover ¢l punto de encaje y recordar al otro yo, asi
también el ensueilo le permite al sonado mover ¢ punlo de cncaje a la posicién en que puede recordar al
sofiador. Ambas formas dc no lacer son el esfuerzo que cada uno de los lados de nuestra conciencia
realiza para recordar a su oro yo,

El'modo del guerrero

Don Juan afirma en el primer libro de Castaneda que un hombre va al saber como a la guerra. Con
miedo, con respeto, muy despierto y con absoluta confianza. (L.E.) Por eso, el hombre que va al
conocimiento puede muy bien ser lamado un guerrero. El modo correcto para andar por esos caminos
es ¢l modo del guerrero. En Relalos de poder el brujo yaqui revela que el vivir como guerrero “es la goma
que pega todas las partes...” (R.P.-313) de su conocimiento. ot

El dnimo del guerrero es uno de los temas centrales en toda la obra de Castaneda, y constituye Ia
actitud fundamental presente en todo aquello que el camino del conocimiento exige. Don Juan le dice
a Carlos que sélo como guerrero podré sobrevivir en el mundo del brujo. st

La impecabilidad del guerrero (uso ptimo del la energia)

La idea de la energfa es uno de los elementos fundamentales de todo el pensamiento y la 'préchca :
de don Juan. Y es fundamental no sélo por el hecho de que aparece con mucha frecuencia'en’: la obra.
Sino porque es el punto de partida y de llegada de todo cuanto el guerrero hace. ‘

Para don Juan el mundo de los deseos o el de las ideas tiene poco que ver con los hechos del
hombre, mientras que la energia o el poder personal —que es la energfa de la que dispone- es la que
determina todo. Tal como nos lo dice en Viaje a Ixtldn: “un hombre no es méas que la suma de su poder
personal” (V.1.-221)

No es dificil asimilar que todo cuanto hacemos requiere energia. Aunque toda persona tiene
energia, en la vida de la gente ordinaria ésta se encuentra ya completamente repartida en los actos
rutinarios de su vida, determinados por su pasado. Otra manera de decirlo es que toda la energia de la
persona estd ya invertida en el ambito de /o conocido y no le queda ningiin extra para abordar lo
desconocido.

Si se quiere emprender cualquier cosa nueva, que no esté presente en lo que se hace actualmente,
se requiere de energia libre o disponible para hacerlo. Esa es la razén de la enorme dificultad que el
hombre comuin tiene para cambiar o para crear situaciones o resultados distintos de aquellos que
componen “lo normal” en su vida; no tiene energia disponible.

Por otro lado todo aquel que emprende la senda del conocimiento, estard necesariamente
interesado en todo lo que concierne a la energia. Sabe que el viaje a lo desconocido y todos los cambios
que tendré que realizar cn su persona requeriran no s6lo de un buen nivel de energia, sino también de
que una parte importante de esa energfa esté “disponible.”
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Es por ello que examina todo cuanto hace con base en la energia, En Relatos de poder don Juan
afirma que parte del secreto de los seres luminosos radica en la conciencia de que uno es energia y todos
los actos implican el aprovechamiento o desperdicio de la energia. El guerrero sabe que cada acto
fortalece o debilita su energfa y por eso se vuelve extremadamente cuidadoso con la naturaleza de sus
actos, en los que busca siempre la impecabilidad que no es otra cosa que el uso éptimo de la energfa.

Caracterizacion del camino del guerrero

“Le dije, (Castaneda) que habiendo tantas facetas en lo que él {don juan) llamaba el camino del
guerrero, resultaba imposible cumplirlas todas, y que el sentido del concepto s6lo se aclaraba cuando
vo encontraba nuevas instancias en donde debfa aplicarlo.” (R.P.-205) e .

A continuacion realizamos la caracterizacién del modo del guerrero de los 4 pru:neros texlos aqul
analizados. .

LIBRO I: Las enseitanzas de don Juan. Una forma yaqui de conocimiento

Un hombre va al conocimiento como va a la guerra: bien despierto, con miedo, con respeto y con
absoluta confianza. Ir de cualquier otra forma al conocimiento o a la guerra es un error, y quien lo
cometa puede correr el riesgo de no sobrevivir para lamentarlo. (L.E.-71)

Cualquier cosa es un camino entre un millén de caminos. Por tanto, un guerrero siempre debe
tener presente que un camino es s6lo un camino; si siente que no deberia seguirlo, no debe
permanccer en él bajo ninguna circunstancia. Su decisién de mantenerse en ese camino o de
abandonarlo debe estar libre de miedo 0 ambicién. Debe observar cada camino de cerca y de manera
deliberada. Y hay una pregunta que un guerrero tiene que hacerse: ;Tiene corazén este camino?
Todos los caminos son lo mismo: no llevan a ninguna parte. Sin embargo, un camino sin corazén
nunca es agradable. En cambio, un camino con corazén resulta sencillo: a un guerrero no le cuesta
tomarle gusto; el viaje se hace gozoso; mientras un hombre lo sigue es uno con él. (L.E.-133,134,193)

LIBRO II: Una realidad aparte. Nucvas conversaciones con don [uan

Un guerrero sabe que es s6lo un hombre. Su tnico pesar es que su vida es tan corta que no le
permite asir todas las cosas que quisicra. Pero para él, eso no es un problema; es s6lo una lastima.

(R.A-11)

Cuando un guerrero aprende a-ver, ve. qu'e‘un hombre, ya sea mendigo o rey, es un huevo
luminoso, y no hay manera de cambmr nada' o me]or -dicho, gqué podria cambiarse en ese huevo
luminoso? ;Qué? (R.A.-29) ..

Un guerrero nunca se preocupa de su mxedo

En vez de eso, jpiensa en las maravﬂlas de ver el ﬂu)o de la energia! El resto son adornos, adornos
sin importancia. (R.A.-34) By L

El modo mas eficaz de vivir es vivir como -un guerrero. Puede que un guerrero piense y se
preocupe antes de tomar una decisién, pero una vez que la ha tomado, prosigue su camino libre de
preocupaciones o pensamientos; todavia habra un mlllén de decisiones esperandolo. Ese es el camino

del guerrero. (R.A.-56)
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Un yucn'cro, prmwro debe saber que sus actos son muules via
lo supiera, Ifse es el dLsalmo coutrolado del chamén. (R A

Un ?uerrero vive de actuar, no de pensar en utuar ni de

qué éns}ifé'pliando haya
actuado. (RA.-IOO) B

Un guerrero ehge un camino con Lorazén, y lo sxgue, y luego se regocija y rie. Sabe porque ve,
que su vida se acabara demasiado pronto. Sabe, porque ve, que nada es mds importante que lo demas.
(R.A.-100)

Un guerrero no tiene honor, ni dignidad, ni familia, ni nombre, ni patria; sélo tiene vida por vivir
y, en tales circunstancias, su tinico vinculo con sus semejantes es su desatino controlado. (R.A.-100)

Puesto que ninguna cosa es mds importante que otra, un guerrero elige cualquier acto y lo acttia
como si le importara. Su desatino controlado le lleva a actuar como si importara, y sin embargo ¢l sabe
que no es asi; de modo que, cuando completa sus actos, se retira en paz, sin preocuparse en absoluto
de si sus actos fueron buenos o malos, si dieron resultado o no. (R.A.-100)

Un guerrero puede optar por permanecer totalmente impasible y no actuar jamés, y comportarse
como si realmente le importara ser impasible. También eso serfa genuinamente correcto, pues tamblén
ése serfa su desatino controlado. (R.A.-100)

No hay vacio en la vida de un guerrero. Todo esta llenoa rebosar. Todo estad lleno a rebosar y todo
cs igual. (R.A.-104) g : .

El hombre corriente se preocupa demasmdo por quercr a olros o por ser quendo por los dcmés.
Un guerrero quiere; eso es todo. Qulere Io que se le antola oa qulen se le anlo;a, sm més, porque si.

(R.A.-105)

Un guerrero acepta la responsabilidad de sus actos, hasta del mas trivial de sus actos. El hombre
corriente actiia segiin sus pensamientos y nunca asume la responsabilidad por lo que hace. (R.A.-154)

Un guerrero sabe que espera y sabe lo que espera y mientras espera no desea nada, y asi cualquier
cosa que recibe, por pequena que sea, es mas de lo que puede tomar. Si necesita comer, encuentra el
modo porque no tiene hambre. Si algo lastima su cuerpo, encuentra el modo de pararlo porque no
tiene dolor. Tener hambre o tener dolor significa que el hombre no es un guerrero, y las fuerzas de su
hambre y de su dolor lo destruirdn. (R.A.-165)

Cuando un hombre se embarca en el camino del guerrero, poco a poco se va dando cuenta de que
la vida ordinaria ha quedado atras para siempre. Los medios del mundo ordinario ya no le sirven de
sostén y debe adoptar un nuevo modo de vida para sobrevivir. (R.A.-173)

Somos hombres, y nuestro destino es aprender y ser arrojados a mundos nuevos e inconcebibles.
Un guerrero que ve la energia sabe que no hay fin a los nuevos mundos que se abren a nuestra visién.
(R.A.-177-178)



El espiritu de un guerrero no esta hecho a la entrega y a la queja, ni estd hecho a ganar o perder. El
espiritu de un guerrero esta hecho sélo a la lucha, y cada lucha es la dllima batalla del guerrero sobre
la Tierra. Por eso el resultado le importa muy poco. En su dltima batalla sobre la tierra el guerrero deja
fluir su espiritu libre y claro. Y mientras se entrega a su batalla, sabiendo que su intento es impecable,

un guerrero rie y rie. (R.A.-248)

Nos hablamos incesantemente a nosotros mismos a cerca de nuestro mundo. De hecho,
mantenemos nuestro mundo con nuestro didlogo interno. Y cuando dejamos de hablarmos sobre
nosotros mismos v nuestro mundo, el mundo es siempre como deberia ser. Con nuestro didlogo
intemo lo renovamos, lo encendemos de vida, los sostenemos. No sélo eso, sino que también
escogemos nuestros caminos al hablarnos a nosotros mismos, De ahi que repitamos las mismas
elecciones una y otra vez hasta el dia en que morimos, porque continuamos repitiendo el mismo
didlogo interno una y otra vez hasta el preciso momento de la muerte. Un guerrero es conciente de
ello y lucha por detener su didlogo interno. (R.A.-251,252)

Las cosas que la gente hace no pueden, bajo ninguna condicién, ser mads importantes que el
mundo. De modo que un guerrero trata el mundo como un misterio imperdonable, y lo que la gente
hace, como un desatino sin fin. (R.A.-253)

LIBRO II: Viaje a Ixtlin. Las lecciones de don Juan

Un guerreo no necesita historia personal. Un dia descubre que ya no le es necesaria, y la
abandona. (V.I.-32)

La historia personal debe ser renovada constantemente contando a los padres, parientes y amigos
todo cuanto uno hace. Por otro lado, el guerrero que no tiene historia personal, no necesita dar
explicaciones; nadie se enoja ni se desilusiona con sus actos. Y sobre todo, nadie le amarra con sus

pensamientos y expectativas. (V.1.-34)

La muerte es nuestra eterna compaiiera, Se halla siempre a nuestra izquierda, a la distancia de un
brazo tras de nosotros. La muerte es la finica consejera sabia con la que cuenta un guerrero.
Cada vez que el guerrero siente que todo anda mal y que esta a punto de ser aniquilado, puede
volverse a su muerte y preguntarle si ello es cierto. Su muerte le dird que se equivoca, que en realidad
nada importa salvo su toque. Su muerte le dir4: <<todavia no te he tocado.>> (V.1.-61,63)

Cuando un guerrero decide hacer algo, debe ir hasta el final, aceptando la responsabilidad de lo
que hace. Haga lo que haga primero debe saber por qué lo hace, y luego seguir adelante con sus
acciones, sin dudas ni remordimientos, (V.1.-69)

En un mundo donde la muerte es el cazador no hay tiempo para dudas ni lamentos. Sélo hay
tiempo para decisiones. No importa cuales sean las decisiones. Nada puede ser mas serio o menos
serio que lo demds. En un mundo donde la muerte es el cazador no hay decisiones grandes o
pequenas. S6lo hay decisiones que un guerrero toma a la vista de su muerte inevitable. (V.1-69,70,74)

Un guerrero debe aprender a ponerse al alcance, o fuera del alcance, en el punto justo. Es initil
para un guerrero estar todo el dfa al alcance sin saberlo, como le es intitil esconderse cuando todo el
mundo sabe que esta escondido. (V.I-102-103)
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Para un guerrero, ser-inaccesible Si}'lﬁﬁ(d tocar frugalmente el munde que o rodea; Y, sobretodo,
evitar deliberadamente agotarse a si mismo y a los demds. Un guerrero no ulll!Ld m cxpnme a la gente
hasta de,arla roduuda a nadd, en especial a la gente que ama, (V.1-107) - e :

Cuando un hombre se preocupa, se aferra a cualquier cosa por desosperdcnén; y una vez que se
aferra, forzosamente se agota, o agola a la cosa o a la persona a la que esta aferrado. Un guerrero
cazador, en cambio, sabe que atraera la caza a sus trampas una y otra vez, asi- que no’se preocupa.
Preocuparse es ponerse al alcance, al alcance sin saberlo, (V.1.-108)

Un guerrero cazador trata intimamente con su mundo y, sin embargo, es inaccesible para ese
mismo mundo. Lo loca ligeramente, permanece el tiempo preciso y luego se aleja velozmente, sin

apenas dejar rastro. (V.L-108)

Ser un guerrero cazador no es s6lo cuestion de cazar animales. Un guerrero cazador no captura
animales porque ponga trampas ni porque conozca las rutinas de su presa, sino porque él mismo no
tiene rutinas, Esa es su ventaja. El no es, de ningiin modo, como los animales que persigue, fijos en
rutinas pesadas y en caprichos previsibles, él es libre, fluido, imprevisible. (V.1.-114)

Para cl hombre corriente el mundo es extrafio porque, se aburre de él, est4 enemistado con é. Para
un guerrero, el mundo es extraiio porque es estupendo, pavoroso, misterioso, insondable. Un guerrero
debe asumir la responsabnhdad de estar aqui, en este mundo maravilloso, en este tiempo maravxlloso.

(V.1-122)

Un guerrero debe aprender a hacer que cada acto cuente, pues va a estar aqu{, en este mundo, tan
sélo un tiempo breve; de hecho, demasiado breve para ser testigo de todas las maravillas que exxslen

(V.1122)

Los actos tienen poder. Especialmente cuando el guerrero que actiia sabe que esos actos son su
tltima batalla, hay una extrana felicidad ardiente en actuar con pleno conocimiento de que lo que uno
est4 haciendo puede muy bien ser su tltimo acto sobre la tierra. (V.1.-125)

Un guerrero debe enfocar su atenci6én en el vinculo que lo une con su muerte, Sin remordimiento
ni tristeza ni preocupacion, debe poner su atencién en el hecho de que no tiene tiempo y de hacer de
cada uno de sus actos su tltima batalla sobre la tierra. S6lo en tales condiciones tendrén sus actos el
poder que les corresponde. De otro modo seran, mientras viva, los actos de un necio. (V.L-127)

Un guerrero cazador sabe que su muerte lo aguarda, y que ese mismo acto que ahora esta
realizando puede muy bien ser su iiltima batalla sobre la Tierra. Lo llama batalla porque es una lucha.
La mayoria de la gente pasa de acto a acto sin luchar ni pensar. Un guerrero cazador, por el contrario,
evalia cada acto; y como tiene un conocimiento fntimo de su muerte, procede juiciosamente, como si
cada acto fuera su tltima batalla. S6lo un necio dejaria de notar la ventaja que un guerrero cazador
tiene sobre sus semejantes. Un guerrero cazador da a su tltima batalla el respeto que merece. Es
natural que su 1iltimo acto sobre la Tierra sea lo mejor de sf mismo. Asi le place. Asi le quita el filo a su

temor. (V.1.-127-128)

Un guerrero es un cazador inmaculado que caza poder; no estad borracho ni loco, ni tiene tiempo
ni humor para fanfarronear, ni para mentirse a sf mismo, ni para equivocarse en la jugada. La apuesta
es demasiado alta. Lo que juega es su vida pulcramente ordenada que tanto tiempo le levé afinarla y
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perfeccionarla. No va a_desperdiciar todo ¢so, por un estupido._error de cdleulo o por tomar una cosa
por lo que no es. (V.1.-136)

Un hombre, cualquier hombre, merece cuanto les toca en suerte a los hombres: alegria, dolor,
tristeza y lucha. No importa la naturaleza de sus actos, siempre y cuando actiie como guerrero.

Si su espiritu esta deformado, simplemenle debe arreglarlo, depurandolo y perfeccionandolo,
porque no hay en la vida una tarea mas digna de emprenderse, No arreglar el espiritu es buscar la
muerte, y eso es igual que no buscar nada, porque la muerte va a alcanzarmos de todos modos. Buscar
la perfeccion del espiritu del guerrero es la tinica tarea digna de nuestra transitoriedad y de nuestra
condicién humana, (V.1.-157-158)

Lo mis dificil en este mundo es adoptar el 4nimo del guerrero. De nada sirve estar triste, quejarse
y sentirse justificado de hacerlo creyendo que alguien nos esta siempre haciendo algo. Nadie le esta
haciendo nada a nadie, y mucho menos a un guerrero. (V.L-159)

Un guerrero es un cazador. Todo lo calcula. Eso es control. Una vez terminados sus céalculos,
actiia. Se deja ir. Eso es abandono, Un guerrero no es una hoja a merced del viento, Nadie puede
empujarle; nadie puede obligarle a hacer cosas en contra de si mismo o de lo que juzga correcto. Un
guerrero estd preparado para sobrevivir, y sobrevive del mejor modo posible. (V.1.-172)

Un guerrero no es mas que un hombre, un hombre humilde. No puede cambiar los designios de
su muerte. Pero su espiritu impecable, que ha reunido poder tras grandes penas, puede ciertamente
detener su muerte por un momento, un momento lo bastante largo para permitirle regocijarse por
ultima vez al evocar su poder. Podemos decir que ese es un gesto que la muerte tiene con quienes
poseen un espiritu impecable, (V.1.-217,218)

Un guerrero actiia como si supiera lo que hace, cuando en realidad no sabe nada. (V.[.-235)

Un guerrero no tiene remordimientos por nada de lo que ha hecho, porque aislar los propios actos
Hamandolos mezquinos, feos o malos es darse a uno mismo una unportanaa injustificada.

La clave esta en lo que se enfatiza. O nos hacemos desdxchados o nos hacemos fuertes. Cuesta el
mismo trabajo lo uno que lo otro. (V.1.-255-256) ~

El arte del guerrero consiste en equilibrar el terror de ser un hombre con la maravﬂla de ser-un
hombre. (V.1.-118) : :

LIBRO IV: Relatos de poder

La confianza del guerrero no es la confianza del hombre corriente. El hombre corriente busca la
cerleza en los ojos del espectador y llama a eso confianza en si mismo. El guerrero busca la
impecabilidad en sus propios ojos y llama a eso humildad. El hombre corriente esta enganchado a sus
semejantes, mientras que el guerrero sélo esta enganchado al infinito. (R.F.-17)

Hay monlones de cosas que un guerrero puede hacer en un determinado momento y que no
habria podido hacer afos antes. Esas cosas no cambiaron; lo que cambi6 fue su idea de sf mismo.

(R.P.-17)
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El tinico camino posible’ para ‘un guerrero cs’ actuar”consistentemente 'y sin roservas “En un
momento dado, sabe lo suficiente del camino del guerrero como para acluar ¢n consecuencia, pero sus
vicjos héibitos y rutinas pueden interponerse en su camino. (R.l’.-17-18) L

Para que un guerrero tenga éxito en cualquier empresa, el éxuo debe 1le; uavemente; con

mucho esfuerzo, pero sin tensién ni obsesiones. (R.P.-23)

Cuando un guerrero aprende a parar su chalogo interno todo es pos:b hasla los proyec!os mas
descabellados se vuelven factibles. (R.P.-125) :

Un guerrero acepta su suerte, sea cual sea, y la acepta con total humildad. Se acepta a sf mismo
con humildad, tal como es; no como base para lamentarse, sino como un desafio vital. (R.P.-32)

La humildad del guerrero no es la humildad del mendigo. El guerrero no humilla la cabeza ante
nadie y, al mismo tiempo, tan poco permite que nadie humille la cabeza ante él. El mendigo, en
cambio, enseguida se arrodilla y se arrastra por los suelos ante cualquiera que considere mds
encumbrado, pero también exige que alguien ain mas inferior haga lo mismo con él. (R.P.-32)

Nuestros semejantes son magos negros. Y quien quiera que esté con ellos es también un mago
negro sin mas. Piensa un momento. ;Puedes desviarte de la senda que tus semejantes han trazado
para ti? Mientras permaneces con ellos, tus acciones y pensamientos estan fijados para siempre en sus
términos. Eso es esclavitud. El guerrero, en cambio, est4 libre de todo. La libertad es cara, pero el
precio no es imposible de pagar. Asf que teme a tus captores, a tus amos. No desperdicies tu tiempo y
tu poder en temer a la libertad. (R.P.-34-35)

Lo malo de las palabras es que nos hacen sentirnos iluminados; pero cuando nos damos la vuelta
para enfrentarnos al mundo, siempre nos fallan y terminamos enfrentdndonos como siempre; sin
iluminacién. Por esta razén, un guerrero busca actuar en vez de hablar, y para ello obhene una nueva
descripcién del mundo, una descripcién en la que hablar no es tan mportame y en la'que | los actos
nuevos conllevan a reflexiones nuevas. (R.P.-39) -

Un guerrero ya se considera muerto, asf que no tiene nada que perder Lo TV le ha pasado,
por tanlo, se siente tranquilo y sus pensamientos son claros. Nadie que lo j )uzgase por sus actos o por
sus palabras podria jamas sospechar que lo ha presenciado todo. (R.P.- 43)

El conocimiento es un asunto de lo mas peculiar, especialmente para un guerrero. El conocimiento
para un guerrero, s algo que, siibitamente, llega, lo envuelve y luego sigue de largo. (R.P.-44)

El conocimiento llega a un guerrero flotando como motas de polvo de oro, el mismo polvo que
cubre las alas de las polillas. As{ pues, para un guerrero, el conocimiento es como darse una ducha o
recibir una lluvia de motas de polvo de oro oscuro. (R.P.-45)

Los guerreros no ganan victorias golpedndose la cabeza contra los muros, sino rebasando los
muros. Los guerreros saltan sobre los muros, no los derriban. (R.P.-74)

Un guerrero debe cultivar el sentimiento de que tiene cuanto necesita para ese viaje extravagante
que es su vida. Lo que cuenta para un guerrero es estar vivo. La vida es suficiente y completa en si
misma, y por sf misma se explica. Por eso puede uno decir, sin presuncién, que la experiencia de las
experiencias s estar vivo. (R.P.-75-76)

116



Ser un guerrero no es s6lo cuestion de desearlo. Es més bien una lucha mtemm\ahle que sepuird
hasta el dltimo instante de nuestras vidas, Nadic nace guerrero, como nadie nace hombrc corriente,
Somos nosolros qulenes nos hacemos lo uno o lo otro. (R.P.-83) o :

Un guerrero muere dificilmente. Su muerte debe luchar para llevérselo, Un guerrero no se entrega, :
a la muerte tan facilmente. (R.P.-103)

Saélo como guerrero se puede soportar el camino del conocimiento. Un puerrerrékno puede quejarse
ni lamentar nada. Su vida es un desafio interminable, y no hay modo de que los desaﬁos puedan ser
buenos o malos, Los desafios son simplemente desafios. (R.P.~143) T g

maldicion. (R.P.-144)

La carta ganadora del guerrero es que cree sin creer. Pero, obvmmcnlo, un guerr
decir simplemente que cree y dejar las cosas ahi. e
. Siempre

Eso resultaria demasiado facil. S6lo creer, sin més, le hbraria de cxammar su sntua )
errero no

que un guerrero se implica con alguna creencia, lo hace porque esa es
cree; un guerrero tiene que creer. (R.P.-145-146) :

La muerte es el ingrediente indispensable del tener que creer, Sin la’
es ordinario, trivial. Sélo porque la muerte lo acecha es por lo que un guerr
mundo es un misterio insondable. Tener que creer de este modo es' I
predileccién del guerrero. (R.P.-154) ‘

El poder pone siempre al alcance del guerrero un centimetro ctibico de suerlc El
consiste en ser permanentemente fluido para poderlo atrapar. (R.P.-154) -
El hombre corriente es conciente de todo sélo cuando piensa que deBén‘a serl lﬂ concﬂliéi’éynﬂde un
guerrero, en cambio es ser conciente de todo en todo momento. (R.P.-158) s ;

Una regla basica para el guerrero es que toma sus decisiones con tanto culdado que nada de lo
que pueda ocurrir como resultado es capaz de sorprenderlo; mucho menos, de menguar su’ poder.
(R.P.-206)

Cuando un guerrero toma la decisién de pasar a la accién, deberfa estar dispuesto a morir. Si esta
dispuesto a morir, no habré tropiezos ni sorpresas desagradables, ni actos innecesarios. Todo encajara
suavemente en su sitio porque no espera nada. (R.P.-206)

Un guerrero, como maestro, debe ensefiar ante todo la posibilidad de actuar sin creer y sin esperar
recompensa; de actuar porque si. Su éxito como maestro depende de lo bien y lo armoniosamente que
guie a sus pupilos en este aspecto especifico. (R.P.-310)

El guerrero, como maestro, ensefia tres técnicas a su pupilo para ayudarle a borrar su historia
personal: perder la propia importancia personal, asumir la responsabilidad de los propios actos y
utilizar a la muerte como consejera. Sin el efecto benéfico de estas tres técnicas, el borrar la historia
personal le hace a uno furtivo, evasivo e innecesariamente dudoso de si mismo y de sus acciones.
(R.P.-314-315)
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Un guerrero . reconoce su dolor pero-no-se-entrega -a- 61 El-gucrrero que ‘se -adentra en lo
desconocido no tiene el dnimo triste; por el contrario, estd alegre porque se siente humilde ante su
gran fortuna, porque confia en su espiritu impecable y, sobretodo porque es plenamente conciente de
su eficacia. La alegria de un guerrero le viene de haber aceplado su destmo y de haber evaluado en
verdad lo que tiene delante. (R.P.-378)

Con el fragmento anterior finalizamos la caracterizacion del camino del guerrero del modelo de
don Juan correspondiente a los cuatro primeros textos. Con este apartado también concluimos el
panorama global de los conceptos fundamentales presentes en la obra descrita por Carlos Castaneda
que narra la visién del mundo del brujo don Juan Matus.
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CAPITULO 4

MODELOS QUE OBSERVAN RECURSOS PARA
INTRODUCIR MECANISMOS DE ORDEN Y ACTUACION,
PATRONES COGNITIVOS Y CONCEPCIONES DEL MUNDO
QUE ALUDEN A CARACTERISTICAS DE LA VISION DE LA
REALIDAD DEL BRUJO DON JUAN.
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lntroduccion al-capitulo 4

in el capitulo cuatro se muestran algunas semejanzas entre ¢l modelo de don Juan y otros
modelos que han sido utilizados para poner en orden y explicar lo que sucede en la realidad.
La idea de comparar el modelo de don Juan con otras formas de ordenar el mundo, surge porque
consideramos que el modelo de la realidad del brujo es una forma de conocer que posee elementos
légicos que lo colocan a la altura de cualquier pensamiento bien estructurado. Es coherente y
perfectamente comprensible, por lo que funciona bajo esquemas de actuacion parecidos a los modelos
que a continuacién se exponen.

Manuel Martin Serrano menciona la existencia de modelos culturales de ln mediacion y los identifica
en cuatro tipos: Modelo de la época medieval, modelo de la ilustracién, modelo capitalista y modelo
monopélico, Nosolros exponemos algunas caracteristicas de los wodelos culturales de la mediacion y
sefalamos con cudl existe alguna semejanza respecio de lo planteado por el brujo don Juan. También
Manuel Martin Serrano habla de modelos socinles de la mediacion utilizados para presentar la realidad de
determinada forma, ya sea de una manera jerarquica, mosaica, abstracta o articular. Exponemos los
cuatro tipos de modelos sociales de ln mediacion y decimos con cudl se identifica el modelo de don Juan.

Existe otro modelo conocido como las artimaiias de la inteligencia en el que se sugieren mecanismos
de actuacién semejantes a los mecanismos de accién utilizados por don Juan para desviar y atrapar la
atencién de su aprendiz y conseguir los objetivos deseados en el camino de la brujeria.

Ambos mecanismos de actuacién estdn disefiados para funcionar en ambientes oscuros,
retorcidos, poco claros, es por ello que las trampas y las estrategias maifiosas son prepondcrantes para
lidiar con realidades complejas como las que se proponen en estos modelos.

En otro modelo se describe el pensamiento inmerso en tribus y etnias aborigenes. Se observa que la
manera en que los pueblos mal llamados primitivos construyen su conocimiento tiene paralelismos
con la manera en que la sociedad moderna produce el suyo.

El modelo que alude a las etapas del desarrollo de la mente Inmnana, ayuda a explicar las razones por
las que el pensamiento primitivo y el civilizado empata en cuanto a su légica de construccion.

Otro modelo conocido como sintérgico se homologa con el sistema de conocimiento de don Juan ya
que trata de explicar el origen de la percepcion a partir de disciplinas como la fisica y la
neurofisiologia y a través de la observacion de las practicas chamanicas, por lo que tiene una
resonancia muy fuerte con la concepcion del mundo expresada por don Juan.

El siguiente modelo se remite a la descripcién de la evolucion de la meute humana desde ln psicologia
transpersonal. Las etapas evolutivas de la mente contemplan niveles sutiles de conciencia que serfan el
reflejo de algunas practicas del linaje de don Juan tales como parar el didlogo interno, la técnica del ver,
estar en posesion de la tolalidad de uno mismo. Elcétera.

El dltimo modelo recuerda la idea del cumbio de paradigma en la ciencia y se reflexiona acerca de las
distintas formas en que puede ser visto ¢l mundo dentro del entorno cientifico. Observamos un
paralelismo entre esta idea de cambio de paradigma y los cambios de percepcién que experimenta el
aprendiz de brujo ya que son considerados como verdaderos cambios de paradigma en la forma de
conocer y relacionarse con el mundo.
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Modelos culturales de la mediacion’

El modelo medieval

En la época medieval no existia Ja percepcion cultural de un medio -artificial (creado por el
hombre) en oposicién de un medio natural; sino que los objetos fabricados eran percibidos como una
réplica de la naturaleza, es decir, una obra de Dios, sélo existia un creador; y por tanto la actividad del
hombre era una actividad de re-creacién.

La ruptura de la concepcién se originé gracias a la fabricacién de las lentes; con ellas se puso de
manifiesto un mundo ajeno a la percepcién humana. La sospecha de que en la naturaleza existfan
procesos naturales ocultos a la percepci6n inmediata de los sentidos, era un punto de vista “mégico,” y,
por tanto heterodoxo para el concepto del mundo propio de la ciencia escolédstica. Precisamente son
los magos y los alquimistas quienes hacen uso de una epistemologia que marca la transicién hacia la
filosoffa de la naturaleza renacentista.

Con el uso de las lentes se hizo evidente la configuraci6n celular y la visualizacién en el espacio de
un nimero considerable de astros. A partir de entonces se consideré natural lo que responde a
principios universales formulados de manera abstracta. Este giro conceptual hizo posible la ciencia
experimental. A partir de que el hombre se permitié experimentar con el mundo, no s6lo naci6 un
nuevo objeto del saber, también emergié un nuevo sujeto de la historia que contemplé el uso de la
razon. Esto es justamente, lo que constituyé el segundo modelo mediador.

La ilustracion

El hombre buscé el conocimiento por medio del raciocinio y la inteligencia, mediante la diseccion
y exploracién de la naturaleza. En esta época se logré la fabricacion de objetos materiales como una
forma de sustitucién del mundo natural.

El reemplazo de la burguesfa agraria por la industrial (generada gracias a la productividad)
represent6 el ocaso del naturalismo sociol6gico. La naturaleza no expres6 ya la razén, tuvo que ser
dominada por ella, Asf la tecnologfa y la cultura abandonan definitivamente su alianza con la
naturaleza para oponérsele. La razén triunfé6 como productividad tecnolégica y como represi6n
dentro de la socializacién. En este momento aparecen los lincamientos claros que sostienen la visién
del mundo de la burguesia industrial: concepcién de un ajuste armonioso entre la innovacién
tecnolégica y el desarrollo cultural sustentado en la hipétesis de que cultura y tecnologia expresan la
misma racionalidad. Concepcién, a la vez, de una antitesis entre la razén y la naturaleza.

La implaniacién de este orden tecnolégico s6lo logro la instauracién de una sociedad a la que
unicamente le interesaba la productividad.

Ll capitalisino

Debido al desarrollo tecnol6gico, la burguesia industrial logré acrecentar en gran escala la
productividad. El resultado de este proceso estaba lejos de lograr la liberacién de la sociedad civil por
la via de la razén, la sociedad no era mas justa, ni mds libre. Los cambio ocurrfan de tal manera, que a
medida que las técnicas eran mas avanzadas y las riquezas materiales més abundantes, las relaciones
sociales eran més irracionales y la cultura del pueblo més pobre.

121



El modelo monopdlico

El dominio capitalista adquiri6 dimensién tal, que la burguesia industrial delegé toda su
autoridad para la implantacion de una nueva forma de opresién: la burguesia monopolista. Este
cambio determiné algunas transformaciones importantes para la imagen ideolégica del mundo.

Se propone una aproximacién de la realidad fundada en una imagen perceptiva del mundo,
apoyada con el sentido de la vista, en lugar de un modelo fundado en una imagen abstracta. Se -
supone una reconciliacién total entre el medio natural y el artificial.

La aparicién de los medios masivos de comunicacién hace que las barreras conceptuales que
separan al medio natural, del medio artificial, de la tecnologia y la cultura, sean mads fragiles. Los
medios masivos de comunicacién y en especial la televisién, transforman las cosas en signos de ellas
mismas, proporcionando asi, representaciones casi idénticas de lo natural, De esta manera, el hombre
se libera, en cierta medida, de la angustia que representa desenvolverse en un mundo natural, sin
embargo tal mundo natural, presentado a través de los iconos y sonidos s6lo constituye otro producto
artificial.

Una vez presentados los modelos culturales, hacemos énfasis en el que tiene similitudes con el
modelo de don Juan.

Representaciones del modelo de la naturaleza y de la técnica de la época
medieval y la caracteristica del modelo de don Juan que alude al modo del

SQuerrero

Como se observa el modelo que comparte una misma representacién con el modelo de don Juan
acerca de la relacién del individuo con su entorno es el modelo medieval de la naturaleza y de la técnica. La
representacién compartida alude al respeto y al caracter de no trasgresioén a los elementos naturales
que conforman su entorno -aunque la idea de respeto a lo natural compartida por ambos modelos se
da por distintas razones.- En la edad media la naturaleza se considera obra divina, debido a esta
representacién no es necesario transformar la naturaleza. Lo creado por Dios es perfecto y no hay
necesidad de quitar o agregar nada a su obra. Por ello los inventos tecnolégicos se asemejan a
elementos de la naturaleza, para no transgredir la concepcion del mundo de esa época. Durante la
mayor parte de la edad media, la obra del hombre ha estado reconciliada con la naturaleza. La edad
media no pretendié sustituir un mundo poblado de cosas, por otro de objetos. Los objetos (hechos por
el hombre) se perciben como réplica de las cosas (producidas por la naturaleza). Los utiles medievales
de madera y hierro se entienden como réplicas muy evolucionadas de una mano, una dentadura, un
pico o una garra. Los procedimientos tecnolégicos imitaban a las fuerzas del medio natural. Debido a
que las cosas eran obra de Dios (divinidad perfecta) no habia necesidad de producir objetos que no se
asemejardn a los existentes en el medio natural.

Por su parte el linaje de don Juan ve que el planeta tiene filamentos de luz y por lo tanto esta vivo
y siente por lo que hay que cuidarlo. Consideran que la naturaleza es el ser que les provee de todo lo
indispensable para vivir y tienen la firme conviccién de no abusar de sus recursos y de mantener una
relacién armoniosa con el planeta y con todo lo que habita en él.

En el mundo de don Juan los instrumentos utilizados en sus précticas, son muchas de las veces los
elementos naturales mismos, como el agua, el viento, las plantas, la tierra, los montes, los desiertos,
etcétera. Estos elementos naturales son tratados con alto grado de simpatia y respeto debido a que se
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les considera receptores de belleza y poder, ademds se cree que son portadores de secretos
importantes, atiles para el desarrollo del guerrero que transita por ¢f caming del conocimiento. Los
utensilios elaborados con animales como “el cazador de espiritus” -instrumento de cuerda hecho de
cuero de un jabali- que funciona para llamar “espiritus.” O la pipa -tallada en madera- usada para
fumar hongos alucinégenos y producir los estados de realidad no ordinaria, o la utilizaciéon de hilo y
puntas de maguey para crear “amuletos de proteccion,” todos son elementos extraidos del medio
ambiente natural sin mezcla alguna con objetos artificiales creados por la tecnologia.

Los instrumentos de comunicacién utilizados por don Juan y Carlos Castaneda son estrictamente
naturales. Unicamente se valen de sus aparatos fonol6gicos para poder conversar y producir relatos
orales. Aun cuando exislen posibilidades tecnolégicas de comunicacién como la de hablar por
teléfono, usar grabadoras de audio o video para regjistrar las ensenanzas, no se permiten, lo tinico que
cuenta es cultivar el cuerpo y el espiritu esencias de lo natural. Lo anterior nos da clara idea de que
para andar por el mundo de don Juan es necesario encontrarse y reconciliarse con el mundo natural.

En la visién del mundo que tiene el linaje del brujo Juan Matus, entonces, se considera que el
planeta no es algo inerte, inanimado, sino un ser viviente, Por lo tanto los brujos van a conducirse con
armonia sobre la tierra. La inclinacién afectiva que un guerrero muestra por el planeta en el que vive,
en el que lo protege y le ofrece lo necesario para existir se le denomina la predileccion del guerrero. Es la
manifestacién sencilla y clara de la conciencia de un ser humano que sabe que la Tierra es la
proveedora fundamental de todo cuanto es y hace; la que le da hogar, la que lo alimenta, la que le
regala fortaleza v sabiduria a cada paso.

“...solamente amando a este ser espléndido (refiriéndose a la Tierra) -dice don Juan y don Genaro
a sus aprendices- se puede dar libertad al espiritu del guerrero; y la libertad es alegria, eficiencia y
abandono frente a cualquier embate del destino” (R.P.-384) Es debido a esta apreciacion de amor a la
Tierra que un guerrero no toma més de lo necesario en su paso por el mundo. Si caza para comer, y en
sus trampas caen méas perdices de las necesarias las dejara ir. Si abusa de los recursos naturales de
forma inadecuada danando el ecosistema (como cuando Castaneda quiere hacer una barbacoa con las
perdices -y no s6lo un asado como lo sugiere don Juan- lo resentir4 la naturaleza. Castaneda al querer
hacer su barbacoa debe utilizar recursos para producir mas cantidad de fuego y necesita mas hojas
para cubrir las aves y ademas debe realizar una excavacién en la tierra, esto deteriora el medio
natural) Don Juan le advierte que si toma més de lo necesario el lugar podria volverse en su contra.(V.L)

En la obra de don Juan se plantea la necesidad de que un guerrero tenga un sitio para juntar poder.
Cuando Castaneda encuentra el sitio donde ocurrira su ¢iltima danza sobre la tierra don Juan le dice que
ese silio es en el que se apropiara de todo su poder personal. Por lo mismo le pertenece y tiene que
cuidar cada uno de los elementos que Io componen; insectos, flora, fauna, etcétera, ya que a su vez
cada uno de estos elementos cuidardn a Castaneda. En el momento de la caceria de perdices, don Juan
recomienda a su aprendiz no abusar de los elementos que componen el sitio natural en el que se
encuentran ya que los componentes del lugar podrian obstaculizarlo o confrontarlo. Significa que el
lugar se vuelve daiino y ocasiona desgaste de energfa en el individuo o le provocaria dificultad para

salir del lugar en cuestién.

En ambos modelos tanto en el de don Juan como en el medieval eslta la idea del ser humano como
criatura y como naturaleza creados por un Dios, (Judeo-cristiano) o en el caso del modelo de don Juan
por algo que nos trasciende (Los poderes que guian a los hombres) Existe el concepto de que el ser
humano y la naturaleza poseen esencias que pueden ser intervenidas desde su representacion
simbolica. La esencia es el reconocimiento del alma o del cuerpo energético.
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Modelos sociales de la mediacion. -~ e

Manuel Martin Serrano en Lu mediacién Social habla sobre los dxferenlos tipos de modelos
mediacionales. Afirma que la realidad se presenta en delermmadas formas para mtroductr un efectivo

sistema de control sobre esa realidad.

Cada forma de mediar a la sociedad_tiene su paralelo en una leorfa coynoscmva que puede ser
referida a un modelo 16gico; este modelo debe de]ar que por. s se exprese la ldeoloyia que se
utiliza para interpretar el mundo,

cualquner situacion concreta.

Para ello existen cuatro modelos socxales de n1edxac16n. ‘mosaicos, )Gtérqq{st, articulares v

latentes o abstractos.
Mosaicos

La mediacién mosaica, desune los datos, los desarticula y los presenta sin discriminacion
unos junto a otros, se esfuerza en que las posiciones relativas de los componentes del sistema
sean funcionales y no se produzcan inversiones, es un orden de secuencias. Asf los hechos por
heterogéneos que sean, pueden integrarse en la misma definicién de la realidad. Los codigos
mosaicos imponen una vision fragmentada de la realidad.

Jerdrquicos

En este modelo los datos en vez de estar unos al lado de otros, aparecen embutidos, contenidos
los unos en los otros, en un orden de implicacién. La aparicién de una definicién en la realidad social,
implica otras, y estaré implicada en las demas. El orden se expresa en términos de interdependencia.
Interesa el nivel de cada dato. El mundo se presenta estructurado por capas: para llegar al dato més
profundo hay que atravesar todos los que se le superponen y no se puede pasar de un hecho a otro sin
tener en cuenta los intermedios. La cultura oral es caracteristica de este modelo, las palabras habladas
todavia no se estabilizan en forma estricta o impresa, son el tinico soporte de la continuidad cultural
La mediacién jerarquizada, trata de mantener la virtud de los signos preservando su capacidad de
apropiacién de la realidad.

Articulares

El anélisis articular infiere a partir de la observacién del conjunto de movimientos efectuados por
el mediador con los datos de la realidad, el c6digo sistema. Un sistema aparentemente aleatorio puede
constituir un sistema semiolégico, regido por un orden articular de tipo lingtifstico. Los codigos
articulares son un sistema de orden que permite la utilizacién de subsistemas diferentes (palabras,
iconos, etcétera.) los cuales pueden intercambiarse entre ellos sin que cambie el mensaje.

La reproduccién del orden articular permite que los mediadores se puedan sustituir unos con
otros, de esta forma la visién de mundo conserva el mismo orden inicial.

TESIS CON
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La realidad a la ‘que se impone un orden por un modelo articular, no es la de los objetos, sino la de
interdependencias de los ob;elos entre ollos. Los oh;etos se reducen a ser meros plmtos de mtersoccxén
de los fasciculos de relaciones.

Mediante este modelo las cosas son referidas al orden inminente que el;médialior establece. "

Latente o Abstracto

Da referencia al uso de datos explicitos con el objeto de interesar al espectador en una realidad; el
mediador emplea un sistema de orden que posee carédcter latente. No muestra los criterios empleados
para clasificar la realidad, ya sea porque para el propio mediador, son inconscientes, 0 porque desea’
mantenerlos ocultos. .

El modelo abstracto ordena los datos manifiestos, respecto a variables latentes, cuyo valor es
siempre igual a cero. Se podria decir que el modelo abstracto s la escritura que introduce una visién
de la realidad desde el punto de vista de la inercia, de la ausencia de todo movimiento.

Los modelos de mediacién latente transforman en funcionales las apariencias irracionales,
contradictorias o incomprensibles de la realidad.

De los anteriores modelos para pr tar la realidad, advertimos semejanzas entre el modelo de
don Juan y el nodelo jerdrquico.

El modelo jerdrquico para introducir orden j, J el modelo multietapico de don
Juan

En tanto que el sistema de don Juan no es lineal en absoluto, sino propiamente esférico, todas las
parles estan interrelacionadas y cada una lleva a las demas. El anélisis de los cuatro primeros libros
publicados por Castaneda en los que relata su aprendizaje con don Juan muestra la estructura
organizada de un orden multifacético que transcurre de lo simple a lo complejo. En este sentido el
modelo de don Juan se asemeja al modelo jerdrquico.

La vision del mundo del brujo don Juan expresa una travesia en la que el aprendiz pasa por varias
ctapas con el fin de desarrollarse dentro del conocimiento de la brujeria, El paso de una etapa a otra
ofrece una relacion de interdependencia que se complejiza por la cantidad y calidad del manejo de
elementos que el aprendiz va utilizando conforme avanza de una etapa precedente a una sucesiva. El
manejo optimo de lo aprendido tiene como consecuencia una posicién superior dentro de los niveles
del mundo de los brujos.

La manera de adquirir el conocimiento transmitido por don Juan requiere de un orden que sigue
un proceso de apropiacién de herramientas y técnicas, que implica grados de aprendizaje. Carlos
Castaneda, por ejemplo, no puede ver si antes o ha detenido su didlogo inferno y no puede ser honibre
de conocimiento en tanto no aplique el modo del guerrero. El manejo adecuado de los elementos ofrece al
aprendiz posicionarse en niveles mds altos para contar con més capacidades de desarrollo, sin
embargo los niveles obedecen a una jerarqufa con etapas de conocimiento consecutivas de menor a
mayor grado. No se puede acceder a la etapa cinco sin atravesar anles la etapa 1,2,3 y 4, en ese eslricto
orden.
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El modelo de don Juan pareciera tener caracteristicas propias del orden mosaico ya que da la
impresion de presentar diferentes aspectos -unos al lado de otros-, sin conexion o relacién evidente.
Ciertas cosas nada tienen que ver con otras, y sin embargo se presentan en secuencias, se podria
pensar que no hay légica, incluso podriamos decir que es como si los personajes actuaran sin sentido,
recuérdese que a Castaneda, en principio, le parecfa que don Juan estaba loco ya que tenfa ideas
rarisimas, tan excéntricas que el antropélogo desconfio del juicio del anciano, incluso llegé a pensar
que él mismo se estaba volviendo loco, ya que a lo encomendado por don Juan no le veia sentido.

Cuando don Juan le indica a su aprendiz que desaprenda lo ensefiado en su mundo ordinario
como dejar de hablarse a si mismo, actuar sin esperar beneficios, omitir la autocompasién y no
comportarse como victima, o ya no ver mas a sus amigos, familiares, etcétera, Castaneda no encontré
raz6n para proceder de la manera que sefalaba su maestro. Castaneda s6lo habfa entablado una
relacién con don Juan para saber informacion sobre el uso de las plantas medicinales usadas por los
indios y de pronto don Juan le querfa cambiar su conducta psico-social.

El hecho de sugerir pautas de comportamiento disfuncionales para el mundo de Castaneda y la
situacién de experimentar con plantas psicotrépicas, son desde un punto de vista occidental
actividades sin sentido. Pareciera como si Carlos se enfrentara con partes que se desvian del propésilo
original. Como si don Juan presentara un conjunto de acciones que apuntan hacia un camino y de
pronto cambiara el sentido de lo emprendido y propusiera otra serie de acciones sin continuidad o
relacion visible respecto de las anteriores.

Una etapa de conocimiento en el modelo de don Juan cuenta con varios mecanismos de acci6n
para conseguir un mismo fin y auque esos procedimientos disten unos de otros, como los presentados
para detener el didlogo interno en donde primero se procede con la ejecucion de téenicas como la forma
correcla de andar o actuar sin creer 'y luego dado el resultado fallido para el propésito, se procede a
realizar acciones usando plantas de poder, no significa que se presentan cosas sin relacion unas de otras
sino que obedece a maneras alternas de cumplir con los objetivos en cada una de las etapas.

Es decir, los hechos por heterogéneos que sean se integran en la misma etapa, de ahi que aparezca un
orden mosaico, ya que la mediacién mosaica presenta los datos sin discriminacién unos junto a otros.

Sin embargo, el presentar series de acciones aparentemente desarticuladas no significa que este orden
mosaico prevalezca en el orden al acceso de las etapas del conocimiento de los brujos, forzosamente se
necesita cumplir con los objetivos marcados en determinada etapa -no importa que en su
cumplimiento se utilicen distintos mecanismos de accién- para acceder a la otra. Lo que implica un

orden jerarquico.

El modelo jerirquico introduce un mecanismo de orden en la realidad en el que se vale de un
sistema de control en que los datos y la informaci6n a propésito de la realidad se presentan en un
orden de implicacién en donde para llegar al dato mas profundo es necesario atravesar todos los que
se le superponen. El modelo jerdrquico tiene semejanza con el modelo de los brujos al observar que en el
modelo de don Juan, el aprendiz no puede pasar de una etapa de conocimicento a otra sin tener en
cuenta los niveles intermedios. El modelo de don Juan muestra la caracteristica de desarrollar el
conocimiento en etapas que van siendo cada vez més complejas debido a la cantidad y calidad en la
apropiacién de recursos y elementos a las que el aprendiz accede gradualmente dentro del entorno

chamanico.
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Semejanzas entre el modelo de enselanza-aprendizaje de don juan desviar y atrapar la
atencion del aprendiz y el modelo metiético descrito por Detienne Marcel y Vernant Jean Pt’eme
en Las artimarias de la inteligencia para conocer y actuar en la realidad

El modelo de onsenanzn-apremilzale que utiliza don Juan con su aprendiz se asemeja a un modelo
producido por los griegos para entender y actuar en la realidad.

E! modelo descrito por Carlos Castaneda de la visién de la realidad que tiene don Juan Matus
involucra dos esferas generales de accién. Una de las esferas es la primera atencién conocida también
como la realidad ordinaria, el mundo visible, ln conciencia normal, el lado derecho, ¢l soitador, el tonal, etcétera,
La otra esfera de accién se conoce como la segunda atencién, o la realidad no ordinaria, el mundo invisible,
la conciencia acrecentada, el lado izquicrdo, el sofiado, el nagual, etcétera. El maestro trata que el aprendiz
establezca contactos entre las dos esferas de accién, para lograrlo se vale de una l6gica tramposa.

Dettienne Marcel y Vernant Jean Pierne en Las artimaiias de la inteligencia describen una serie de
caracteristicas pertenccientes a un modelo que bien podriamos llamar metiético, dado que alude a
cualidades de la diosa griega Metis, diosa marina y primer esposa de Zeuz. La diosa Metis puede
adoptar cualquier forma y aparecer en cualquier lugar. Ambas caracteristicas polimorfismo y
ubicuidad hacen que la diosa obtenga inmejorables ventajas en las empresas que se propone. En
términos de don Juan se trata de cualidades de una perfecta acecladora.

La palabra metis se traduce segtin Dettienne y Vernant como “el que sabe anudar.” Dentro de una
légica dialéctica “el que sabe desatar nudos” aludiria al que posce mas metis, aquél que posee més
recursos para enfrentar situaciones complejas. Entonces la metis se refiere a la capacidad de ser méas
astuto y de utilizar mas artimanas que los otros o que la realidad para resolver problemas. Funciona
en realidades difusas, abigarradas, oscuras, llenas de trampas como en el caso del modelo de don

Juan.

La forma en que el indio yaqui instruye a Castaneda coincide con varios aspectos del modelo
metiético descrito por Dettienne y Vernant. A continuacién se sefialan los elementos clave de la metis
y se expone la vinculacién con los elementos pertenecientes al modelo de ensefanza-aprendizaje

usado por el linaje del brujo don Juan.

Una de las caracteristicas de la metis consiste en saber aparentar una cosa cuando en realidad se
trama otra; Apate. Dentro de sus ensefianzas don Juan presenta aspectos claves para los brujos como
secundarios o sin el énfasis necesario para que el aprendiz los considere principales. De esa forma se
enseiian las actividades pertinentes que establecen la relacion entre la primera 'y segunda atencion.

Por ejemplo, en el mundo de don Juan, parar el didlogo interno es una de las claves principales de
su conocimiento. Muchas de las pricticas a las que somete a su aprendiz estan encaminadas a la
bisqueda del silencio interior, es el caso de las técnicas actuar sin creer y la forma correcta de andar. En
ambas técnicas el brujo utiliza la estratagema de sefalar un objetivo distinto para tales practicas; él
sabia que una de las peores maneras de lograr silenciar los pensamientos es pensar en silenciarlos.
Don Juan sefiala que los brujos estan convencidos de que nunca se puede abandonar voluntariamente
el control, por ello se recurre al engafio. Este engano consiste en atrupar o desviar la atencion del
aprendiz de los asuntos principales de las enseiianzas.

Existen dos actividades o técnicas principales usadas para acelerar el cese del didlogo interno; borrar
Ia historia personal y sofiar como el acto del maestro consiste en desviar la atencién del aprendiz de los
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asuntos principales, centra el interés de Castaneda en la idea de ver, al tiempo que ensena estas
técnicas, el maestro habla del caminto del guerrero implica atrapar la atencién del aprendiz, Consiste en
sacar a Castaneda de su contexto habitual, lleviandolo a excursiones y caminatas por las montarias y
desierto, lo que implicaba que Castaneda pusiera toda su atencidn en elementos que no conocia. Salir
de caceria o las andanzas por el desierto eran la forma de atrapar su atencidn. :

Enlonces desviar y atrapar la atencién del aprendiz es una estratagema del maestro para que se
consigan los objetivos deseados. Por esto el modelo se vale del engaiio o mentira para lograr 6ptimos
resultados que permitan conectar la esfera de la primera atencidn con la segunda alencion.

Otro de los clementos metiéticos se refiere a la capacidad de anticiparse a los hechos. Para don
Juan anticiparse a lo que pueda suceder es el resultado del estado de alerta (Lo que se origina al
practicar los pases muigicos) y de la capacidad de afencion manifiesta en un guerrero. Por ejemplo en la
sefial que indica al elegido para recibir el conocimiento de los brujos, don Juan sostiene que el guerrero
que estd en la posicion de volverse maestro debe andar siempre despierto para asi coger su centimetro
ciibico de suerte, (R.P.-306) y poder encontrar a su aprendiz. El centimetro ciibico de suerte es considerado
como una apropiacién que el guerrero hace, Funciona con un sentido de anticipaciéon. Existe un plano
en donde el azar y la suerte intervienen para que en determinada situacién el guerrero aproveche el
momento y se produzca con mayor facilidad la realizacién de su actividad. Se trata de una
oportunidad adicional. Recuérdese que para el guerrero todo es estrategia.

Dos ejemplos méas de la apropiacion del centimetro cibico de suerte estan referenciados en las
actividades tener que creer y reducir el tonal descritos en el libro Relatos de poder. Ambos son claros
cjemplos de que la anticipacién es un factor basico para actuar con mayores posibilidades de éxito.

En tener que creer don Juan ensena a Castaneda cierta forma de comportamiento que debe asumir
un guerrero justo cuando se utiliza otro centro perceptivo conocido como la voluntad. Le dice que tencr
que creer es la base del procedimiento para moverse entre la razén y la voluntad. En el momento en que
don Juan hace notar que el poder enseia que la muerte es el ingrediente indispensable para tener que
creer le pregunta a su aprendiz si ya ha cogido su centimetro ciibico de suerte para comprender de mejor
manera la presencia de la nmerte dentro de la situacién en la que se encuentran. Don Juan menciona
ya haber aprovechado su centimetro ciibico de suerte e insta a su aprendiz a hacerlo para que vea con
oportunidad el fenémeno de la muerte y comprenda su importancia dentro de la ensenanza.

La actividad en donde don Juan reduce el tonal de Castaneda alude también al centimetro aiibico de
suerte. Al ser perseguidos don Juan y Castaneda por un amigo de éste, el brujo yaqui aprovecha la
oportunidad para dar un empujén a su aprendiz y encoger su tonal cuando este se encuentra distraido
a causa de la persecucion. La persecucién que tiene como fin el deshacerse del amigo de Castaneda es
aprovechada por don Juan para hacer una demostracion a su aprendiz del encogimiento de su fonal.

Unicamente el guerrero que esté alerta y muy despierto aprovecha momentos y oportunidades que
pasa por alto quien no tiene toda su afencién enfocada en la actividad realizada.

Ademés del centimetro citbico de suerte existen senales que decodificadas correctamente sirven al
brujo de advertencias en el desarrollo de sus procedimientos. Una de las seiales constantes en la obra
de don Juan que sirven para anticiparse a los hechos es el vuelo de los cuervos. La aparicién de cuervos
dentro del campo de visién de don Juan implica avisos que el brujo codifica para desempedar de
mejor manera sus acciones. Los avisos pueden indicar que es peligroso quedarse en determinado
lugar (lugar enemigo de Castaneda. (V.L)) o sugieren que permanecer méas tiempo en cierto sitio es
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perjudicial (lugar donde se entierran los guerreros (V.L)) o también pueden indicar caracteristicas
particulares de la muerte de Castaneda como es ¢l caso de la actividad con relacién a los emisarios del
destino de Castaneda descrito en Una Realidad Aparte. En el contexto de los brujos prever es una
caracteristica fundamental para el desarrollo de sus précticas, siempre y cuando se tome en el sentido
utilizado por Prometeo en oposicién a Epimeteo, pro significa antes. Prometeo es el que anticipa
mientras que Epimeteo observa una vez que pas6, Epi; después de la situacién. Cuando queda atrés la
experiencia aprende de sus errores y se comporta como Prometeo. Sin embargo en un mundo donde
se es consciente de que la muerte estd acechando y observa cada acto del guerrero, no hay consideracion
para segundas oportunidades. Aprender de los errores en las practicas que desarrolla el linaje de don
Juan no funciona.

Cada acto se actiia impecablemente. El ensayo y error no se visualiza como base del aprendizaje
en el modelo de don Juan, por lo mismo, las précticas del linaje de don Juan exigen que la prevencion
sea producto de un estado de alerta y atencidn permanente en el guerrero.

Otro de los ejemplos representativos acordes con la capacidad de anticipacion es el que se refiere a
la consideracion de que el hombre es muy nccio y esta aferrado a sus modos y haceres. Esta
consideracién nos remite a otra caracteristica del modelo metiético; la capacidad de utilizar muchos
saberes, recursos y mecanismos para enfrentar las situaciones. (Polymechanos)

El aprendiz en cada etapa del conocimiento aprende técnicas especificas que le permiten pasar de
una primera ctapa a la siguiente, esto significa que para superar cada una de las etapas debe
desarrollar las técnicas esenciales, sin embargo debido al apego de sus formas habituales de
comportarse no practica 6ptimamente las técnicas seialadas por el maestro. En el caso de Castaneda,
don Juan prevé el obstaculo de necedad de su aprendiz y le ofrece distintos medios para lograr el
mismo objetivo. Se trata del dominio de la técnica conocida como parar el didlogo interno. En los
primeros momentos de la relacién, don Juan ensena a su aprendiz la forma correcta de andar, esta
técnica no fue considerada por Castaneda por lo que don Juan le enseii6 la técnica actuar sin creer, para
Castaneda no tenfa ningtin sentido, la juzgaba como una sugerencia excéntrica y no le puso el énfasis
necesario. En vista de que en su aprendiz no se veian los resultados esperados le ensefio las técnicas
para acelerar el cese del didlogo interno. Sin embargo Castaneda las tomo como medidas coercitivas de
comportamiento y no las practicaba o lo hacia con dificultad. Por eso don Juan opta por otro
mecanismo que obligard a su aprendiz a parar el didlogo interuo, esta vez utilizé plantas de poder.
Todas las técnicas ensefiadas y el conjunto de experiencias con plantas psicotrépicas lograron
finalmente que Castaneda parara el dislogo consigo mismo. Este es un claro ejemplo de la utilizacion
de varios mecanismos para superar las dificultades presentes en el modelo de ensefianza de don Juan.

Este aspecto nos permite afirmar que el modelo se caracteriza por ser abigarrado y retorcido en el
sentido en que para dar respuestas a lo nuevo se disefia un plan con diferentes posibilidades de acci6n
para entender una realidad cambiante y poder actuar en ella,

Otro de los elementos clave de Metis se refiere a reconocer el momento oportuno para actuar,
(Kaidos.) Para actuar bajo esta perspectiva se necesita la paciencia, el silencio y el mimetismo. En el
modelo de ensefianza de don Juan también observamos las mismas caracterfsticas del Kaidos, sobre
todo cuando Castaneda est4 aprendiendo a cazar. En el libro Viaje a Ixtlin cuando don Juan enseiia a
Castaneda a cazar un puma se ejemplifica claramente una forma de actuar oportunamente, valiéndose
de la paciencia, el silencio y el mimetismo.
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La paciencia s cualidad obligada en la caceria, saber esperar a que aparezca la presa es atributo
esencial del cazador. En su experiencia don Juan y Castaneda se proponen primero cazar la carnada
del puma, se trala de unos roedores que deben caer en unas jaulas construidas por don Juan. Después
hay que ser paciente hasta el momento en que se acerque el puma. Partiendo del conocimiento de que
los felinos tienen un agudo sentido del olfato, don Juan recomienda a Castaneda frotarse con hojas de
sauce de rfo para que cuando el puma aparezca no lo pueda oler, le pide también que embarre su
cuerpo de lodo y asi camuflarse para no ser visto por el felino, estas recomendaciones funcionan para
mimetizarse con el entorno y no ser observado fécilmente, cuando el puma aparece Caslaneda esta
arriba de un arbol en completo silencio y en perfecto mimetismo, lo que le permite acometer al puma
con un costal que lanza desde su lugar. Por lo mismo la experiencia resulta ser un éxito y lo més
importante es que Castaneda aprende més sobre caceria. Don Juan recomienda a Castaneda actuar de
forma oportuna en su vida cotidiana.

Otro de los elementos de metis es la adquisicién de téchne, Se refiere a actuar con habilidad y
precision adecuadas. Estas caracteristicas se pueden apreciar con facilidad en lo que don Juan llama e/
niodo del guerrero o vivir como guerrero. El dnimo de un guerrero es uno de los términos centrales en
toda la obra de Castaneda, y constituye la actitud fundamental presente en todo aquello que el
conocimiento exige. Actuar con habilidad y precisién permite un uso 6ptimo de la energfa ya que
posibilita acertividad en las acciones que el guerrero se propone. Para aprender a vivir como guerrero es
indispensable atender y practicar la responsabilidad de control y abandono. Un guerrero se controla y se
abandona. El control se manifiesta en la planeacién y decision en los esfuerzos constantes para lograr
dirigir -a propésito- los diferentes elementos que inciden en su forma de ser y de vivir. Un guerrero
acttia con precision y habilidad si ademas de poseer el control de la situacién actia con el abandono
suficiente que le permita realizar las actividades sin ponerse a titubear o a reconsiderar si lo
emprendido es correcto y adecuado o no lo es. El control implica la planeacién de c6mo enfrentar las
situaciones, es el momento justo para poner en la balanza los juicios y valoraciones del gucrrero, sin
embargo una vez que el guerrero ha decidido enfrentar la situacién de cierta manera no le queda mas
que actuarla, hecha a andar sin dudas, ni vacilaciones, lo hace tal y como lo ha planeado. En palabras
de don Juan: “Un guerrero es un cazador. Todo lo calcula. Eso es control. Pero una vez terminados sus
célculos acttia. Se deja ir. Eso es abandono.” (V.1.-172)

Se aplica a todo cuanto hace, por lo que sus acciones estdn inmersas dentro de la estrategia que
hace de su vida. Para lo cual cuenta con la conciencia plena de su muerte inminente y en cada acto da
lo mejor de si. La conciencia de su muerte inminente lo dota del desapego necesario para no aferrarse
a nada y para no negarse nada. Desapegado de todo, consciente de su brevedad y en constante lucha,
el guerrero aprende a construir su vida a través del poder de sus decisiones. Trabaja a cada momento
para lograr el control sobre si mismo y al hacerlo logra el control de su mundo personal. Toma en sus
manos el rumbo de su vida y lo dirige estratégicamente. Cada accién por pequenia que sea es un punto
de estrategia. De hecho, control y estrategia son dos factores sicmpre presentes en su modo de andar
por la vida. El manejo de téchne en el mundo de don Juan es indispensable. Se debe actuar con
precisién absoluta. Las pérdidas por no actuar con la habilidad y la precision requeridas en la
realizacién de cada actividad resullan en el contexto de los brujos sumamente perjudiciales para el
cuerpo fisico y energético del ejecutante, el descuido, y la falta de habilidad del guerrero, incluso puede
ocasionar su muerte, por lo mismo el empleo de las técnicas debe tener un alto nivel de desarrollo
para que su utilizacién en momentos cruciales sea favorable para el guerrcro y ocasione un crecimiento
en su poder en lugar de una disminucién o pérdida.
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Lévi Strauss y Jean Piaget

Las caracteristicas observadas por Lévi Strauss con relacion a la construccion del
conocimiento de los pueblos primitivos y las investigaciones del desarrollo de la mente
lumnana expresadas por Jean Piaget, como fundamentos que validan el sistema de orden de la
magia, usado por el linaje de don Juan para construir su conocimiento

Claude Lévi Strauss etnélogo francés, es uno de los principales representantes del estructuralismo
sociolagico. Comenzé su carrera con varios estudios etnograficos entre los Nambikwara del Brasil en
los anos cuarenta y se hizo més tarde conocido por sus Mitolégicas, cuatro volumenes sobre la
mitologfa de los indios de sud y Norteamérica. (Lo crudo y lo cocido, 1964; El origen de las maneras de la
miesa, 1966; De la miiel a las cenizas, 1968; El hombre desnudo, 1971)

En su libro El pensamiento salvaje (1962) trata algunas cuestiones sobre la vida de las sociedades
llamadas primitivas. El autor manifiesta que las descalificaciones a las que se somele a ciertos grupos
étnicos no tiene fundamento. Demuestra que la “supuesta ineptitud de los “primitivos” para el
pensamiento abstracto” no tiene lugar y borra la idea de una “indigencia intelectual de los
indigenas.”! Para cllo reflexiona sobre las semejanzas de la forma en que se construye el pensamiento
del hombre salvaje y el pensamiento del hombre civilizado. Sugiere que el pensamiento de las
sociedades primitivas y el pensamiento de la sociedad civilizada son afines en virtud de la
construccion de sistemas de clasificacién con operaciones l6gicas similares.

Por otra parte, el trabajo de Jean Piaget que aqui se expone cs relativo a las estructuras y génesis
de la inteligencia. El estudio de la biologfa despert6 su interés por los procesos y estructuras de la
mente humana en relacién con los estudios de la psicologia y de la biologia. La version de la
psicologia genética que desarrolla Piaget se enmarca epistemolégicamente dentro del estructuralismo

genético.

De acuerdo a las investigaciones de Piaget con relacién a las operaciones de la mente se sabe que
el desarrollo de la mente humana atraviesa por una serie de etapas ordenadas jerarquicamente. Este
orden no puede modificarse por condicién social alguna y prevalece en todas las culturas.

Las formulaciones de Jean Piage! a propésito del desarrollo de la mente humana y los estudios de
Lévi Strauss que sefialan el descubrimiento de formas légicas semejantes empleadas por diferentes
pueblos para construir sus respectivos sistemas de conocimiento, enmarcan la exposicién de las
similitudes del sistema clasificatorio utilizado por la magia y el sistema clasificatorio utilizado por la
ciencia. La finalidad es sefalar que ambos sistemas se valen de operaciones 16gicas similares, con un
nivel intelectual equivalente para construir su conocimiento.

Ambos sistemas, el cientifico y magico edifican sus saberes partiendo de las etapus del desarrollo de
la mente mmana independientemente de sus respectivas visiones del mundo. Aunado a ello se enlazan
las similitudes del modelo de don Juan y se observa que en el modelo del mundo Jde los pueblos
primitivos y en la visién de la realidad expuesta por don Juan existe toda una ciencia y toda una
filosofia que impregna a la actividad empirica (concreta, sensible, intuitiva) y también impregna la
actividad reflexiva, intelectual, de estos modelos de conocimiento.

1 Lévi Strauss Claude, EI pensamiento salvaje, Fondo de Cultura Econémica, México, 1982, p.11.
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Magia y ciencia; sistemas paralelos en los que se ordena el universo

La sociedad occidental se organiza en torno a una polaridad alto-bajo (bien-mal, cielo-infierno)
Esta estructura bipolar permite localizar a las sociedades primitivas en el ' polo inferior.?
Esta consideracién se debe a que diversas tradiciones occidentales ven en el salvaje’ un eslado
provisional, entendido como el que se encuentra en un proceso de conversién.

Enrique Marroquin sefala que el mito del salvaje fue retomado du.ranle la conqmsta para
convertir al cristianismo a los indigenas de Oaxaca.

“Cuando aiin se discutia la racionalidad del indio, se juzgé que el cristianismo le habria de dar la
plena hominizacién (se dice un “cristiano” como sinénimo de ser humano.) Rehusar la conversién
equivalia a cierta forma de involucion. De esta forma, el Otro, el indio que no acepté la asimilacién a
lo ya conocido, fue para los hispanos ese ser salvaje y barbaro, cercano a la animalidad...”?

La idea de considerar a los salvajes como carentes de razén se deseché ya que puede una tribu
primitiva no tener contacto con la civilizacién y haber en sus individuos pensamiento 16gico racional.
Malinowski en el texto Magia, ciencia y religion dice que “no existen pueblos, por primitivos que sean,
que carczcan de religion o magia” y que no existe ninguna raza de salvajes que desconozca la actitud
cientifica y la ciencia. (p.7) “La ciencia nace de la experiencia, la magia esta fabricada por la tradicién.
La ciencia se guia por la raz6n y se corrige por la observacién; la magia, permeable a ambas, vive en
una atmdsfera de misticismo. La ciencia est4 abierta a todos, es un bien comin de toda la sociedad; la

magia es oculta...” (p.10)

Para lo previsible, como las estaciones de lluvias y el movimiento de los astros, los primitivos
usan la razén, y para lo imprevisible, la magia. Aclara Malinoswki que ese saber cientifico, racional,
empirico, es rudimentario, pero de todos modos es cientffico. (p.29)

No es como la ciencia de hoy que es esencialmente abstracta y demostrable; la de ellos se valida en
la practica sobre la experiencia personal.

Carmina Fort -una periodista espafiola- califica al aprendiz de brujo de sincero intermediario del
conocimiento de don Juan debido a que todo lo aprendido lo aplica a su vida diaria.

“Castaneda ofrece un “sistema de creencias” que ¢l mismo aplica a su vida cotidiana, sincero
intermediario del misterioso iniciado de la tradicién tolteca a quien conocemos como don Juan
Matus.” ™

Es decir, en los libros de Carlos Castaneda se observa la estructura general del conocimiento de
don Juan expresado y validado en la experiencia sensible del aprendiz. Castaneda intuyé desde el
principio del aprendizaje que la tradicién de don Juan poseia coliesidi interna. Esta colesidn interna sélo
es explicada en términos de esa misma tradicion; se explica en la préctica misma, como ver, recapitular,
enisofiar 0 el uso de la voluntad, practicas no intelectuales que tienen relacién con una realidad aparte.

Por dicha razén este conocimiento no es explicable por el pensamiento: hay que vivirlo para
entenderlo. De ahi que el método cientffico sea inaplicable para dar cuenta de é1.

12 Nettel Patricia, Luces y sombras del hombre salvaje, en La jornada Semanal, 3 de mayo de 1992, p.38.
3 Marfquin Enrique, El salvaje de Oaxaca, en La jornada semanal, Nueva época no.151, 3 de mayo de 1992, p.36.
1 CarmiYa Fort, Conversaciones con Carlos Castanedn, Ediciones Obelisco, Espana, 1995, p.11.
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Muchos antropélogos descreen de Castaneda por la supuesta falta de rigurosidad cientifica; Eslo
se debe a que é1 tuvo que expresar ese conocimiento lo mejor posible en sus propios términos, pues
s6lo asf podia manifestarse en forma convincente. El afirma en la introduccién de Las enseilanzas de don
Juan: “desde la primera sesién en que participé, se me habia hecho manifiesto que las ensenanzas de
don Juan poseian cohesion interna.”'s En su segundo libro afirma: “Lo que yo percibifa en aquellos
estados de conciencia alterada era incomprensible e imposible de interpretar por medio de nuestra
forma cotidiana de entender el mundo.”16

En su altimo libro El lado activo del infinito Castaneda declara no haber hecho aportes a las Ciencias
Sociales, da a entender que las experiencias en el mundo de don Juan lo condujeron hacia una fuerza
llamada el infinito que resultd tan absorbente para él que no le permitié contribuir con lineamientos
claros en el &mbito de la Ciencia Social.

Por eso é] habla de inaplicabilidad: porque nuestra forma de razonar es inaplicable a la tradicién de
don Juan, o mas propiamente, a todo lo referente al nagual o a la segunda atencion y a la conciencia
acreceninda. (Y por esto la experiencia de Castaneda no puede tener rigurosidad cientifica en nuestros
términos occidentales tradicionales, y no pueda ser aceptada por la mayoria de los antropélogos y
todos aquellos que estan “enfrascados” en el uso exclusivo del pensamiento racional.)

Claude Lévi Strauss considera un error reducir el pensamiento mdg,ico a una etapa de la evolucién
técnica y cientifica. Los ritos y las creencias magicas necesitan ser vistas -dice- como un sistema
totalizante en que se requieren formas de ordenamiento aun cuando estén inspiradas en principios
que no sean cientificos.)” La referencia a lo no cientifico es entendida como la manera de conocer
construida a través de experiencias sensibles, intuitivas, de sentido comiin, etcétera. De ninguna
mancra piensa que la magia sea una especie de etapa pre-légica que haya servido de ensayo-error
para dar paso a un cuerpo légico cientifico. Para Lévi Strauss la magia es tan completa, acabada y
coherente como la ciencia. Considera que para comprender el pensamiento magico hay que salir de la
apreciacion estrecha en la que la magia se ve como forma timida y balbuciente de la ciencia:

“El pensamiento magico no es un comienzo, un esbozo, una iniciacién; forma un sistema bien
articulado, independiente, en relacién con esto, de ese otro sistema que constituir4 la ciencia, salvo la
analogia formal que las emparienta y que hace del primero una suerte de expresién metaférica de la
segunda. Por tanto, en vez de oponer magjia y ciencia, seria mejor colocarlas paralelamente, como dos
modos de conocimiento, desiguales en cuanto a los resultados teéricos y précticos (...) pero no por la
clase de operaciones mentales que ambas suponen...”18

En el libro, El arte de ensoiiar, don Juan establece algunas senalizaciones con relacién a la ciencia
racional occidental y la brujerfa:

“Mi idea es que los brujos existieron hace quiz4 diez mil afos.
-dijo sonriendo y observando mi reaccién.

Basdndome en datos arqueolégicos actuales sobre la migracién de las tribus némadas asiaticas a
las Américas, le dije que diez mil afos era una fecha irrazonable.

13 Castaneda Carlos, Las enseiianzas de don Juan, Fondo de Cultura Econémica, México, 1996, p.38.
1 Castaneda Carlos, Una realidad aparte, Fondo de Cultura Econémica, México, 1998, p.16

17 Claude Lévi Strauss, El pensamiento salvaje, Fondo de Cultura Econémica, México, p.28,29.

8 {bid., p.30.
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Ta lwnes tu LOI\(X.U“IQ!‘I(( ¥ j'd'lehféd el mio ~dijo-. El mio es que los brujos antiguos hgierén por
cuatro ‘mil afios, Hace tres mil anos, se fueron a pique, Y desde entonces, los nuevos brujos han
estando reagrupando y romnstruyendo lo que quedé de los antiguos.

lCémo:jpucde usled estar tan seyuro de sus fechas? -pregunté.
zCémo puedes ti es(ar tan seguro de las tuyas? -Replicé.

Le dije que los arque6logos tienen métodos infalibles para establecer las edades de las culturas del
pasado. Y é] me asegur6 una vez mas que los brujos también tenian sus propios métodos infalibles.”

(A.E-73,72)

Simpson, emélogo citado por Lévi Strauss afirma que toda clasificacién es superior al caos; y aun
una clasificacién al nivel de las propledades sensibles es una etapa hacia un orden racional. Como la
explicacién cientifica corresponde siempre al descubrimiento de un ordenamiento -dice- todo intento
de este tipo, aun cuando esté inspirado por principios que no sean cientificos, pueden encontrar
verdaderos ordenamientos.

Castancda seiala que don Juan le dio nuevas unidades de significado, y que un conjunto de ellas
conforman lo que é! denomina una interpretacion sensible:

“...el proceso en virtud del cual un practicante tiene conocimiento en una u otra forma de todas las
unidades de significado necesarias para realizar asunciones, deducciones, predicciones, etc., sobre
todas las situaciones pertinentes a su actividad.

Al decir praclicante me refiero a un participante que posee un conocimiento adecuado de todas, o casi
todas, las unidades de significado implicadas en un sistema particular de interpretacion sensible. Don
Juan era un practicante; esto es, un brujo que conocia todos los pasos de la brujerfa. Como practicante,
intentaba abrirme paso aun sistema de interpretacién sensible. Tal accesibilidad, en este caso,
equivaldria a un proceso de resocializacién en el que se aprendfan nuevas maneras de interpretar
datos preceptiaales.” (R.P.-17)

El sistema de interpretacion sensible practicado por la tradicién de don Juan se asemeja al
conocimicnto de los pueblos primitivos en donde algunas relaciones aunque no estan fundadas en la
razoén, son operaciones fructuosas y funcionales tanto a nivel teérico como préctico.

Lévi Strauss supera el pensamiento de Malinowski de la ciencia “préctica” de los primitivos: da
muchos ejemplos de la actitud cientifica en las tribus indigenas, las cuales no s6lo se interesan por la
taxonomia y el comportamiento de especies de plantas y animales que les son directamente ttiles.
Esto muestra que tienen un interés mas alla de la supervivencia, de lo practico. Incluso, se observa,
que en primer lugar su clasificacién corresponde a exigencias intelectuales y después a la satisfacciéon
de necesidades primarias.

Se entiende que es por intermedio de los agrupamientos de las cosas y seres, con lo que se logra
introducir un comienzo de orden en el universo. “Cada cosa sagrada debe estar en su lugar”
observaba un pensador indigena. Lévi Strauss asegura que el hecho de estar en su lugar es
precisamente lo que la hace sagrada, si se quitase ~observa-, aun con el pensamiento, ¢l orden del

Y Ibid,, p. 28,33.
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universo quedaria destruido. Para mantenerlo, es necesario que cada elemento ocupe el lugar que le
corresponde.

Esta visién sobre la localizacion adecuada de lo que rodea al primitivo origina una preocupacién
por la observacién total que da como resultado un inventario sistemalico de las relaciones y de
vinculos con su ecosistema, esto puede culminar en resultados de buen aspecto cientifico. Como el
ejemplo que menciona Lévi Strauss en LI pensamiento salvaje (p.28,29) en el que existen semejanzas de
clasificacién del quimico en relacién con los sabores y los perfumes y la clasificacion elaborada por el
primitivo usando una légica de la sensacion. Con relacién a las semejanzas entre la ciencia v las
clasificaciones de los pueblos primitivos, Lévi Strauss sefiala que la manera en que los pueblos salvajes
clasifican los elementos exige un orden en la base del pensamiento primitivo, pero sélo por cuanto se
encuentra en la base de todo pensamiento: “pues enfocandolas desde las propiedades comunes es
como encontramos acceso mas fdcilmente a las formas de pensamiento que nos parecen muy

extranas.”

Dice Carlos Castaneda que aunque el modelo de conocimiento de don Juan posee cohesion
interna, es incomprensible para los que desconocen las unidades de significado pertinentes para esa
visién del mundo:

A través del uso de plantas psicolrépicas, y de contactos bien dirigidos entre su sistema extraio y
mi persona, logré6 mostrarme que mi pexspechva del mundo no puede ser definitiva porque sélo es
una interpretacién.

Para el indio americano, acaso durante miles de aiios, el vago fenémeno que llamamos brujeria ha
sido una préclica seria y auténtica, comparable a la de nuestra ciencia. Nuestra dificultad para
comprenderla surge, sin duda, de las unidades de significado extrafias con las cuales se trata. (R.P.-
17,18)

Lévi Strauss sefala que los pueblos primitivos para edificar sus estructuras de clasificacién operan
con légicas de variadas dimensiones, cuyo inventario, anélisis e interpretacién exigirfan una riqueza
de informaciones etnogréficas y generales que generalmente no se poseen.!

Los indfgenas tienen razones para asociar elementos naturales que son comprendidos s6lo con
saberes zool6gicos, botanicos, astrol6gicos, mitol6gicos, climatolégicos, etcétera.

Las razones por las que los Osagos asocian una flor “blazing star” (Lacinaria pycnostachya), a una
planta alimenticia; el maiz, y un mamifero: el bisonte, (La Flesche, 2. P. 279) serian incomprensibles, si
otra fuente no revelase que los Osagos cazaban el bisonte durante el verano, hasta que la “blazing
star” florecfa en las llanuras; sabfan entonces que el mafz estaba maduro y regresaban a la aldea para

la cosecha. (Fortune, 1 p. 18,19) 2

El pensamiento indigena es capaz de establecer conexiones entre dos o mas términos para
desarrollar una logica coherente como la del ejemplo anterior. Es capaz de crear todo un cuerpo
sistematico de relaciones, en donde las l6gicas trabajan simultineamente sobre varios ejes, y el tipo de

:‘I' Levi Strauss Claude, £/ pensamicnto salvaje, Fondo de Cultura Econdmica, México, 1982, p.25.
Ibid, p.110,
2 tbid., p.97.
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relaciones es perfectamente diferenciable ya que estas pueden ser sensibles o inteligibles, cercanas o
lejanas, sincrénicas o diacrénicas, estéticas o dindmicas, ctcétera.? : :

Como de lo que se trata es de poner en orden es necesario que existe una clasificacién, cualquiera
que ésta sea. Un te6rico moderno de la taxonomia ha escrito sobre la intolerancia al desorden que

tienen los sabios:

“Todo objeto de la ciencia pura es llevar a su punto maés alto, y mas consciente, la reducci6n de ese
modo caético de percibir, (que ha comenzado en un plano inferior y, verosilmente inconsciente, con
los origenes mismos de la vida.) En algunos casos, podremos preguntarnos si la clase de orden que ha
sido forjada es un caracter objetivo de los fenémenos o un artificio creado por el sabio, (Este problema
se plantea sin cesar, en materia de taxonomia animal...) Sin embargo, el postulado fundamental de la
ciencia es que la naluraleza misma esta ordenada... En su parte teérica, la ciencia se reduce aun poner
en orden, y... si es verdad que la sistemética consiste en tal poner orden, los términos de sistemética y
de ciencia teérica podrian ser considerados sinénimos. (Simpson p.5) 2

Tanto los pueblos primitivos como la tradicién de don Juan poseen cierto desarrollo cientifico. En
don Juan se observa esto al haber sistematizado gran cantidad de conocimientos a lo largo de los
siglos en las précticas de la concicncia acrecentada.

Otras senalizaciones con relacién al caracter semejante de la Ciencia y de la Magia en cuanto a
considerarlas como dos formas de conocimiento distintas pero ambas vélidas y fructiferas en sus
respectivos ambitos los explica Frazer y Lévi Strauss al suponer que ambas manejan principios de
causalidad y de determinacién.

Con relacién a la Magia cita Lévi Strauss : La magia es vista como “esa gigantesca variacién sobre
el tema del principio de causalidad.” (Hubert y Mauss (29.61)) que manifiesta un determinismo
imperioso e intransigente que la Ciencia califica de irrazonable y precipitado:

“Considerada como sistema de filosofia natural, ella (witchcraft) supone una teoria de las causas:
la desgracia es el resultado de la brujerfa que opera de concierto con las causas naturales, Si a un
hombre lo cornea un bitfalo, o si le cae encima un granero cuyos soportes han sido minados por las
termitas, o si contrae una meningitis cerebro-espinal, los azande afirmaran que el biifalo, el granero o la
enfermedad son causas que se conjugaron con la brujeria para matar al hombre. Del bufalo, del
granero, de la enfermedad, la brujeria no tiene la culpa, puesto que existen por si mismos; pero si la
tiene de esta circunstancia en particular, que los pone en una relacién destructora con un determinado
individuo. El granero se habria venido debajo de todas maneras, pero fue a causa de la brujeria por lo
que se vino a tierra en un momento dado y cuando algun individuo descansaba debajo. Entre todas
estas causas, s6lo la brujeria admite una intervencién correctiva, puesto que sélo ella emana de una
persona. Contra el biifalo y el granero no se puede intervenir. Aunque también se les reconozca como
causas, éstas no tienen significacion en el plano de las relaciones sociales.” (Evans-Pritchard, 1 pp. 418-
419)

“Por tanto entre magia y ciencia la primera diferencia seria, desde este punto de vista, que una
postula un determinismo global ¢ integral, en tanto que la otra opera distinguiendo niveles, algunos
de los cuales, solamente, admiten formas de determinismo que se consideran inaplicables a otros

B 1bid., p.99.
2 Ibid., p.25.
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niveles. Pero jno podriamos.ir.un poco mds lejos y. considerar-al rigor. y.ala prccxslon de que dan
testimonio el pensamiento méglco -y las’ prdcticas - rituales, como si tradujeran ‘una aprehension
inconsciente de la verdad del determiitismo, en cuanto modo de existencia de los fenémenos cientfficos,
de manera que el determinismo seria flobalmenle sospechado y puesto en juego antes de ser conocida y

respetado?

: .
Los ritos'y las creencias magicas se nos manifestarian entonces como otras tantas expresiones de
un acto de fe en una ciencia que estaba todavia por nacer®

Por su parte Frazer dice que: “Siempre que e manifiesta la magia, se da por sentado que, en la
naturaleza, un hecho sigue a otro necesaria e invariablemente, sin la intervencion de ninguin agente
espiritual o persona. De este modo, su concepto fundamental es idéntico al de la ciencia moderna; el
sistema entero se entiende como una creencia implicita, pero real y firme, en el orden v uniformidad

de la naturaleza.ze

“El mago no duda de que las mismas causas producirin siempre los mismos efectos, ni de que la
ejecucion de las ceremonias debidas, acompanadas de los conjuros apropiados, sucederdn
inevitablemente los resultados deseados, a menos que sus encantamientos sean desbaratados y
contrarrestados por los conjuros mas potentes de otro hechicero, El no ruega, no se humilla ante
ninguna deidad terrible. Ni a su propio poder, grande como lo cree, lo supone arbitrario, ni limitado.
Sélo podra manejarlo mientras se atenga estrictamente a las reglas de su arte, a lo que pudiéramos
Hamar leyes de la naturaleza, tales como él las concibe. Descuidar estas reglas o cometer la mas
pequeiia infraccion de ellas es incurrir en el fracaso o incluso exponerse al inexperto practicon a los
peligros mds extremos. Si reclama una soberania sobre la naturaleza, es una soberanfa constitucional,
rigurosamente limitada en su alcance y ejercida en conformidad exacta con la experiencia. Asi vemos
que es estrecha la analogia entre las concepeiones magicas y cientificas del universo. En ambas, la
sucesion de acaecimientos se supone que es perfectamente regular y cierta, estando determinadas por
leyes inmutables, cuya actuacién puede ser prevista y calculada con precision; los elementos de
capricho, azar y accidente son proscritos del curso natural. Ante ambas, se abre una vision,
aparentemente ilimitada, de posibilidades para los que conocen las causas de las cosas y pueden
manejar los resortes secretos que ponen en movimiento el vasto e inextricable mecanismo del
universo. De ahf la fuerte atraccién que la magia y la ciencia han ejercido sobre la mente humana; de
ahtf los poderosos estimulos que ambas han dado a la consecucion de la sabidurfa.?

3 1bid,, p. 28.
26 Frazer James, La rama dorada, Fondo de Cultura Economlca, Mexlco. 1996, p. 74

27 thid,, p.75.
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hmcsllgacmncs dc ‘Lévi Strauss’y y'de Jean Piaget a propoctlo de ‘como opera ln mente
Iumana desde un enfoque estructuralista a partir del dmbito de la antropologia social y la

génesis de la inteligencia

El estructuralismo como aproximacion epistemolégica tiene una manera particular de mirar los
problemas de los fenémenos que estudia. Su enfoque teérico es muy amplio por lo que la utilizacién
de las estructuras se observa en diferentes investigaciones. Se habla del estudio de las estructuras
malematicas y légicas, de las estructuras fisicas y biolégicas, del estrucluralismo lingiiistico, de la
relacion entre estructuralismo y filosofia. También de la utilizacion de las estructuras en los estudios
sociales como lo muestra Lévi Strauss o el estudio de las estructuras psicolégicas en las que ha
trabajado Jean Piaget, ctcétera. Como ambos autores Piaget y Lévi Strauss se citan en cste trabajo es
necesario seitalar algunos aspectos de sus investigaciones.

En un principio se observa que el trabajo de Lévi Strauss con relacion a las reflexiones sobre la
construccion del pensamiento del hombre primitivo y del hombre civilizado tienen resonancia en las
investigaciones de Jean Piaget ya que sus trabajos a proposito de las estructuras y génesis de la
inteligencia ofrecen explicaciones acerca de las operaciones que realiza el cerebro humano. Se observa
que existen etapas de desarrollo en el cerebro invariables que dan por resultado las operaciones y
encadenamientos légicos similares que Lévi Strauss encontré en diferentes sociedades.

Para dar cuenta de la aplicacion del método estructuralista a la antropologia social y cultural es
indispensable citar el trabajo de Lévi Strauss en donde su estructuralismo antropolégico es aplicado a
sociedades elementales, La aplicacién del método al totemismo, es muy util para rechazar “la primacia
de lo social sobre el intelecto.” De un paso profundo de Durkheim sobre los mecanismos 16gicos ya
inmanentes a toda religion primitiva. Lévi Strauss llega a la conclusion de “Una actividad intelectual
cuyas propiedades, en consecuencia, no pueden ser el reflejo de la organizacién concreta de la
sociedad.” 2

A la pregunta de por qué los reinos animal y vegetal ofrecen una nomenclatura privilegiada para
denotar el sistema sociol6gico del totemismo, y cuales son las relaciones que existen légicamente entre
el sistema denotativo y el sistema denotado, responde Lévi Strauss “...El mundo animal y el mundo
vegetal no son utilizados solamente porque se encuentren ahi, sino porque proponen al hombre un
método de pensamiento.”?

Se pensaba que la organizacion concreta de determinada sociedad era el reflejo de su actividad
intelectual, sin embargo Lévi Strauss encuentra que el pensamiento Neolitico, el pensamiento magico,
el pensamiento civilizado, operan con l6gicas similares y que los encadenamientos légicos observados
se aplican a sistemas aparentemente lan dispares, como el sistema de castas, el sistema demogréfico,
diversos sistemas nominales etc. Por ejemplo la construccién de la nomenclatura de caballos, y el
sistema nominal de nombres propios de una cultura civilizada opera bajo una l6gica similar. Al igual
que la tecnologia utilizada por el botanico para la clasificacién de las especies del reino vegetal y la
nomenclatura utilizada por las tribus de los Estados Unidos para sus nombres propios. (ver El
Pensamiento Salvaje)

Lévi Strauss uliliza estructuras fonol6gicas Saussurianas provenientes de la lingilistica en las
diversa organizaciones de parentesco de las estructuras algebraicas y ha encontrado grupos y redes de

¥ Lévi Strauss Claude, Kl pensamiento sahwje, Fondo de Cultura Econdmica, México, 1982, p.138.
Y Lévi Strauss Claude, £/ enla lidad, FCE, México, 1980, P.78.
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transformaciones, a las que da forma con ayuda de matemdticos, y estas estructuras no sélo se aplican
al parenlesco, sino'que también se encuentran en el paso de una a otra clasificacién, de uno a-olro
mito, en todas las “practicas” v los productos cognoscitivos de las civilizaciones’ estudiadas.:

Lo que se observa, finalinente, es una serie de encadenamientos ldylcos que unen las relaciones
mentales,

Lo que permite comprender el sentido que Lévi Strauss da a estas estructuras en su explicacién
antropolégica es la siguiente consideracién: “si, tal como creemos, la actividad inconsciente de la
mente consiste en imponer unas formas a un contenido, y si estas formas son fundamentalmente las
mismas para todas las mentes, antiguas v modernas, primitivas y civilizadas... es necesario y
suficiente alcanzar la estructura inconsciente, subyacente a cada institucién y a cada costumbre, para
obtener un principio explicativo valido para otras instituciones y otras costumbres...” 3

Esta observacién de Lévi Strauss que sugiere que existe “algo” ajeno a la conslruccion del
conocimiento que no depende de la organizacién social es lo que Piaget descubre en sus
investigaciones referentes a las estructuras y génesis de la inteligencia. Se trata de mecanismos de
funcionamiento en el cerebro que trabajan independientemente de las particulares culturas, clases
sociales, visiones del mundo manifestadas en los individuos.

Jean Piaget apunta ..."Las f6rmulas que se presentan sin cesar es porque emanan del “intelecto” o
de una mente humana constantemente idéntica a si misma, de donde su primacia sobre lo social
(contrariamente a la “primacfa de lo social sobre el intelecto” que Lévi Strauss critica a Durkheim),
sobre lo mental (de donde los “encadenamientos l6gicos que unen las relaciones mentales.”?2

Las estructuras -dice Jean Piaget- s6lo corresponderan a determinadas “formas de formas” para
construir unas totalidades que posean sus leyes en tanto que sistemas, de exigir estas leyes se refieran
a unas transformaciones y sobre todo de garantizar a la estructura su autonomia y su autoajuste. Se
pregunta como unas formas cualesquiera que sean llegan de esta manera a organizarse en estructuras.
La respuesta tiene que ver con el concepto de “Homeostasia” que utilizé para estudiar las estructuras
orgénicas. Afirma que las coordinaciones generales del nifio comportan ciertas estructuras elementales
suficientes para servir de punto de partida a las abstracciones reflexivas y a las construcciones
ulteriores. Dice que la fisiologia utiliza una nocién capital desde el punto de vista de la estructura, y
que es la homeostasia, debida a Cannoni, al referirse a un equilibrio permanente del medio interno y,
por consiguiente, a su regulacion, este concepto lleva a poner en evidencia a la autorregulacién del
organismo entero. Se habla de homeostasis génetica como equilibrio de supervivencia, de homeorosis en
el equilibrio cinético de desarrollo, en el estructuralismo psicogenético de la efologia ; estructura léglca
de los instintos etcétera.?

Se puede decir que el proceso de equilibracién organico garantiza al ser viviente su homeostasis
de todos los niveles,

También el proceso de equilibracion se da en el terreno fisico ya que sitia un sistema en el
conjunlo de sus trabajos virtuales, en el terreno psicolégico da cuenta (como se verd més adelante) del
desarrollo de la inteligencia. En el terreno de lo social podria suministrar anilogos resultados.

a Piaget Jean, K estructuralismo, Anagrama, México, 1983, p.128.
1| gvi Strauss Claude, Antropologia Estructural, Paidos, Buenos Aires, 1995, p. 28.
n
1bid., p.129.
M 1bid., P.49.
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“La equilibracién de’las funciones coynmcmvas o précticas comprende, pues, lodo, lo que es
necesario para explicar los esquemas racionales.”

Desde tal punto de vista -dice Piaget- ya no se plantea el problema de decidir entre la primacia de
lo social sobre el intelecto o inversamente: el intelecto colectivo es lo social equilibrado por el juego de
las operaciones que intervienen en todas las co-operaciones. Tampoco la inteligencia precede a la vida
mental, ni se desprende de ella como un simple efecto entre los demads, sino que es la forma de
equilibrio de todas las funciones cognoscitivas. Y las relaciones entre el intelecto y la vida orgénica son
de la misma naturaleza...”™

El conceplo de Homeostasis (equilibrio) es fundamental para explicar las similitudes entre el
modelo de conocimiento de don Juan y el concepto de esquemas de adaptacién propuesto por Piaget
para la adaptacion del individuo al medio ambiente. Ambos modelos coinciden en que es necesario
lograr un equilibrio en las esferas de accién en que se desenvuelve un individuo. Don Juan y Piaget
cada uno desde su ambito respectivo explican aspectos de la percepcion humana v ambos establecen
que el individuo a medida que se desarrolla va adquiriendo niveles de acceso a datos perceptuales
que le permiten subsistir en su medio ambiente. Sin embargo sus observaciones y experiencias se
enmarcan en diferentes terrenos: En el caso de Piaget las observaciones se dan en el terreno de las
operaciones mentales y la construccion de la inteligencia, conforme se pasa del funcionamiento de un
engrama a otro se desarrolla la capacidad del cerebro para dar orden y sentido a mayor informacién
perceptual. En el caso de don Juan se plantea que en la medida en que un aprendiz avanza en el
desarrollo de un conocimiento alternativo al que construye la razén, llamado en nagual accede a un
mayor nimero de datos perceptuales.

La exposicion que sigue sugiere que la realidad se construye a partir de ciertas herramientas que
ayudan a quien las posee a coexistir en su medio ambiente y obtener saberes para hacer méas amplio su
conacimiento de la realidad.

El modelo de don juan, a diferencia del modelo de Piaget no alude al cuerpo fisico del individuo
sino al cuerpo energético. Sin embargo don Juan considera que para manejar el cuerpo energético
“Hace falta tener un cuerpo flexible y diictil... (si se busca destreza y sensalez)... Estas son las dos
caracteristicas mas importantes en la vida de un chaman, porque generan sobriedad y pragmatismo, o
sea, los tuinicos requisitos indispensables para ingresar en otros 4mbitos de percepcion. Para navegar
en forma genuina en lo desconocido se requiere una actitud audaz, pero no imprudente. A fin de
establecer un equilibrio enire audacia e imprudencia, es preciso que un brujo sea sumamenie
mesurado, cauto, habil, y que, ademas, goce de un excelente estado fisico.” (P.M.- P.15)

Don Juan consideraba que para viajar y enfrentar a lo desconocido o s6lo para ingresar pensar en é1
se necesitan nervios de acero y un cuerpo capaz de contener esos nervios. Hay que ser audaz,
disponer de gran lucidez mental, destreza fisica y una musculatura adecuada.

Entonces para manejar el cuerpo energético de manera adecuada es indispensable adiestrar al
cuerpo fisico de manera que logre tener las caracteristicas antes mencionadas. Ello otorga
paulatinamente el acceso a mayor poder personal al aprendiz para asi adentrarse en un mayor niimero
de tareas y niveles cada vez mas complejos de la segunda atencidn, de la realidad no ordinaria.

M Ibid., p.130,131.

TESIS CON
FALLA DE CRIGIN




Existe una similitud entre la consideracion de don Juan respeclo a las diversas etapas que un
hombre aprendiz de brujo desarrolla en el transcurso de su aprendizaje v la propuesta de Piaget a
propésito de los esquemas de adaptacién y mecanismos adaptativos que uliliza el individuo para
alcanzar a equilibrar su organismo con su medio ambiente. La semejanza observada tanto en don Juan
como en Piaget se centra en el hecho de que ambos comparten la idea de que el individuo y el
aprendiz de brujo desarrollan una serie de etapas que les permiten subsistir en su medio ambiente. En
la explicacién de Piaget se observa la existencia de un proceso gradual entre las relaciones de unos
engramas que cstablecen conexiones inéditas para la formacién de nuevos engramas que
posteriormente construyen elementos mas complejos como la conciencia y la representacion.

Dice Jean Piaget ... Ciertamente, las estructuras humanas no parten de la nada, y si toda estructura
es el resultado de una génesis, debemos admilir resucltamente, a la vista de los hechos, que una
génesis constituye siempre el paso de una estructura mas simple a una estructura mas compleja, y ello
seguin una regresion sin fin (en el actual estado de conocimientos) 3

La anterior consideracion se asemeja al concepto de complejificacion y centralidad de Theillard de
Chardin que expondremos en el siguiente apartado dentro de la explicacién del modelo sintérgico de
Jacobo Grinberg. En la explicacién de Piaget se observa la existencia de un proceso de complejificacion
entre las relaciones de unos engramas con otros. El proceso de maduracion biolégica ligado al uso de
unos engramas eslablece nuevas conexiones para la formacién de nuevos engramas que
posteriormente construyen (conciencia, representacién, accién, interaccién social, etcétera) En el caso
de don Juan en calidad de brujo y maestro ensefi6 a Castaneda una descripcién del mundo diferente a
la cotidiana. El aprendizaje que atravesé su aprendiz a lo largo de su relacién con el maestro consiste
en instaurar esa realidad desconocida mediante el desarrollo de su descripcion, anadiendo partes cada
vez més complejas a medida que el aprendiz progresa. En Piaget se observa que para que un ser
pueda realizar cierlas operaciones cada vez mas complejas necesita de un funcionamiento gradual en

partes de su cercbro.

Piaget comienza su andlisis con lo que llama coordinacidn general de las acciones entendido como los
lazos comunes a todas las coordinaciones sensoriomotrices. No parte del analisis de los niveles que
empiezan con los movimientos espontineos del organismo, los reflejos, los complejos de reflejos y de
programacion instintiva (como la mamada del recién nacido) *

Pero al analizar las estructuras se reconoce facilmente que estas proceden todas ellas de las
precedentes, por el doble juego de las abstracciones reflexivas que suministran todos sus clementos, y
de una nivelaci6n origen de la reversibilidad operatoria. “ Aquf asistimos -segiin Piaget- paso a paso, a
la construccion de estructuras auténticas, puesto que ya son “légicas,” y que no obstante sean nuevas
con relacién a las que preceden; las transformaciones constitutivas de la estructura son asf el resultado
de unas transformaciones formadoras, y dnicamente difieren de ellas por su organizacion

equilibrada.” 7

¥ Ibid,, p.75.
¥ Ibid., p.75,76.
" 1bid,, p.78,79.
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Los esquemas de adaptacion

A continuacién se explican los principios de la psicologia genética en funcién de las
observaciones sobre la consideracién de la moral social.

El consenso social descansa en la aceptacion por el conjunto de los miembros de las mismas
normas. Ese consenso se va a lograr como consecuencia de la interiorizacion que cada uno lleva a cabo
de los papeles o de las funciones que socialmente le corresponde desempefiar en el grupo: roles que le
son puestos {rente a la conciencia de cada uno, como en un espejo, por la imagen que ofro le devuelve
a cada quien. Esla interpretacién de Piaget a propésito de como adquiere el simbolo el nino propone cl
concepto de esquemas de adaptaciin. Un concepto muy util para darse cuenta que los simbolos, los ritos,
las interacciones sociales, la norma social, la moral se construye a partir de unos engramas que va
estdn conformados.

Es en este punto donde se encuentra una aproximacion a la explicacion de la similitud de
operaciones y encadenamientos 16gicos que han permitido a diferentes grupos sociales clasificar el
universo independientemente de su visién arcaica, magico-religiosa, histérica, cientifica, etcétera, de la
realidad. Aqui se puede hablar del c6digo binario en el que la mente funciona por oposiciones dia-
noche, blanco-negro, cerca-lejos, etcétera. Al reflexionar la manera en que se da la interiorizacién que
el individuo hace de su rol o de su funcién social -a partir de la imagen que el ofro le devuelve -,
puede concluir en la construccién del yo moral del individuo, es decir en la produccién de sus normas

sociales,

La psicologia afirmaba que el consenso procede de bases ético-genéticas enraizadas
profundamenite. La sociologfa entendia que la moral procede de la sociedad. La discusién se plantea
en Piaget en los siguientes términos: Los simbolos, los ritos, las interacciones sociales, la norma social,
la moral, se construyen. Se construyen a partir de unos engramas que ya estan conformados; (antes de
que exista la posibilidad de la comunicacién) En el momento en el cual aparecen los esquemas
motores, Piaget busca la génesis de la normatividad en una etapa anterior a la interaccién con los
otros, Se remonta hacia las raices bioldgicas. Piaget desarrolla y propone el concepto de esquemas de
adaptacion.

El origen de los engramas posteriores que van a construir todo lo que viene después -conciencia,
representacion, accion, interaccién social,- esté en los reticulados espaciales neuronales. Esos reticulos
neuronales rigen la integracién sensoriomotriz, es decir, la conexion que establece el organismo entre
los estimulos que recibe por los sentidos y las respuestas motoras que lleva a cabo a partir de los
6rganos. Un estimulo luminico puede desencadenar eventualmente una respuesta motora en la mano.
Esta conexi6n tiene su correlato en un reticulado. El reticulado es innato, estd para integrar sensacién
y motilidad, por un lado entran estimulos y por otro lado salen respuestas, corriendo en unos
determinados circuitos. Est4 estructura de operacién generard en su momento otros esquemas
destinados a un nuevo uso: van a regular la motricidad. L.o que antes servia para organizar el
transcurso de los estimulos neurolégicos se convierle después en el esquema que sirve para regular la
motilidad del sujeto: se observa ya el nivel accional. Es decir, un engrama que regula el modo en que
el nifio coordina sus acciones manuales en los movimientos de aprehensién de los objetos, de
aproximacion a las cosas. Y a partir de esos esquemas 16gicos se van a generar los esquemas de
evocacion que regulan el lenguaje. La huella que ha dejado el manejo de una cosa, cuando aparece
nuevamente esa cosa, la evoca. Y la evocacién de la nueva situacion en la que aparece la cosa tiene su
traduccion en un elemento simbélico. El simbolo se va a incorporar en un esquema de operacion con
simbolos, correlato del esquema de comunicacién. El esquema de adaptacién comienza operando a

o
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nivel biolégico, como engrama neuroldgico; posteriormente a nivel motor; luego a nivel de la
interaccién (consecuentemente a nivel de la comunicacion y a nivel cognitivo); mas tarde, a nivel de
las representaciones morales y en la construccién de los engramas estélicos. Para Piaget la génesis de
la norma se va a derivar del juego con las cosas no con los otros. Es el juego en el cual se aprende a
manejar el entorno. Piaget no parte de la interaccion comunicativa como momento genético de la
normatividad. Antes de que funcione un modelo de interaccion entre los sujetos, hay otro modelo de
comportamiento. Esquema que fue estructurado a parlir de unos engramas previos de reacciones
motoras, que son innatos.

En el siguiente esquema se observa como un engrama da paso a otro: el reticulado neuronal que
trabaja a nivel fisiolégico da paso a el esquema de reaccién motora que trabaja en el nivel accional,

etcétera.
Reticulado Espacial Neuronal - ="+ .- -+ "Nivel Fisiol6gico
~ Nivel Accional

Esquema de Reaccién Motora

: - B 3 '.,’g':v,'
Esquemas légicos de simbolizacién - . ;. .:Nivel Cognitivo ..
Engramas Lingfsticos de evocacion

- Nivel Comunicativo -

|

Modelos sociales de evaluacion v

de la representacién delmundo - “Nivel s(_icio—’c_ulluml
Pautas de Interaccién (Rituales) Nivel de la Accién Social

No tenemos una idea muy clara de c6mo est4 constituido el cerebro, pero si se representa al
conjunto de las células neuronales con sus axones y dendritas como una red, existirian espacialmente
-es decir fisicamente-, unos engramas. Reticulos que serian los circuitos que conectan a los elementos
de memoria unos con otros. Piaget se esta refiriendo a un engrama fisico que coincide con la base
neurolégica, en el sentido mas material del término. Se nace con determinados engramas. En el
proceso de maduracién biologica ligado al uso de esos engramas se establecen nuevas conexiones. Al
mismo tiempo es necesaria la maduracion v el ejercicio de las capacidades neurol6gicas una cosa sin la
otra no funciona. El esquema de coordinacién de la accién con las cosas es el mismo que va a servir
finalmente para organizar la coordinacién con las evocaciones. La evocacion es el primer momento del
simbolo de las cosas. La cosa evocada es coordinada en razén de la cosa que fue manejada. El esquema
al que se incorpor6 la cosa cuando se la manejo es el que sirve de base para que la cosa en su
representacion simbolica sea a su vez manejada. A partir de los esquemas se van a construir c6digos
sociales de evaluacién, los cédigos sociales para transformar. Estos modelos que sirven para organizar
los modelos del mundo, escasos, estaran en las pautas de interaccién,
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Semcjanzas _i/,,yr'iifc}:feliifin’s:Hél:’)}iﬁd&lb ie I realidad de la tradicion del chaman nagual
Juan Matus y el modelo de esquemas de adaptacién propuesto por Jean Piaget

Los diferentes niveles encontrados en el concepto de esquemas de adaptacidn se asocia con las elapas
que atraviesa un brujo para pasar de su afencidn cotidiana a la segunda atencion en el sentido de que
tanto el nifio como el aprendiz de brujo se valen de conquistas graduales para adquirir ciertos niveles
de conocimiento.

La semejanza de la que parten tanto Piaget como don Juan se observa en el hecho de que ambos
comparten la idea de que el individuo y el aprendiz de brujo desarrollan una serie de etapas que les
permiten subsistir en su medio ambiente. Piaget habla de los esquemas de adaptacion y de los
mecanismos adaptativos que utiliza el individuo para alcanzar a equilibrar su organismo con su
medio ambiente. Piaget se refiere estrictamente a las operaciones realizadas en el cerebro. Se trata de
la explicacion del funcionamiento de diversas conexiones entre unos engramas y reticulados
correspondientes al cuerpo fisico del individuo, en donde la evoluciéon de la mente humana es
gradual, y el desarrollo de los engramas cerebrales implica el acceso a niveles de funcionamiento de la
mente que se complejizan y que muestran habilidades cada vez mas sofisticadas segun el nivel de

desarrollo del que se trate.

Don Juan, por su parte, habla tanto de un cuerpo fisico como de un cuerpo energético. Por un lado
el aprendiz realiza ciertas operaciones con ayuda de su cerebro (razén) Se vale aqui de todos los
niveles descritos en el esquema de Piaget, pero s6lo para trascender la esfera que permite la
construccion de la realidad desde el ambito de la razdn, ya que en el mundo de los brujos es necesario
construir la realidad no s6lo con la razén sino con un conocimiento alterno basado en instrumentos
perceptuales que van més alld de las operaciones I6gicas resultado del funcionamiento en la esfera de

la razon.

La esfera de accion conocida como el nagual es donde el brujo ya no se vale de su cuerpo fisico
para actuar sino que desarrolla su cuerpo energético el cual posee centros de percepcién que capta su
wvoluntad y le permite acceder a un mayor niimero de etapas en el mundo de los brujos.

Don Juan tiene una concepcién dualista del mundo y de la persona. El mundo esta dividido en
dos espacios el tonal y ¢l nagual como afirma Michel Perrin “En las sociedades de tradicion oral, el
mundo est4 dividido en dos espacios “este mundo” y el “mundo otro”. ( La expresién “mundo otro”
evita la de més alla o de “otro mundo”, que evocan solamente el mundo de la muerte, y la de “mundo
sobrenatural”, pues se supone que el “mundo otro” rige, entre otros, los fenémenos que calificamos de
“naturales”, que sean c6smicos, climaticos, geol6gicos o bioldégicos...para los Guajiros revelacién del
“mundo otro” todo lo que califican de Pulasii, de “sagrado.”

El modelo del chamén don Juan Matus corresponde a una tradici6én oral y también considera que
el Nagual que es mas totalizante rige al tonal. Segin Perrin el mundo otro, el nagual, rige los
acontecimientos del tonal que serfa este mundo.

Muchas de estas sociedades -afirma Perrin- califican todo lo que se asocia al mundo otro con una
palabra que corresponde a “sagrado” como lo propuso lamarlo Durkheim (1912) que veia en esta
biparticién entre profano y sagrado, la esencia misma de la religion. Los Guajiros califican de Pulasii
todo lo que es sagrado, es decir todo lo que toca a los muertos, a los dioses y a los espiritus, a unos

** Perrin Michcl, Chamanismo en América Latina, Plaza y Vildes, México, 1995, p.2.

TESS CON
FALLA DE ORIGEN |




suenos, etcélera. Este término se opone a Anasii, que designa en este conlex!o, lo handl lo orduwno, lo
no peligroso, lo permitido.® : -

En la tradicién de don Juan existe la realidad ordinaria del mundo dc‘ todbs ios dlas' y‘rla' realidad
no ordinaria, a la que se puede acceder sélo si se tiene el poder suficiente.” -, Snhe

La frontera entre este mundo (el tonal, la realidad ordinaria) y el otro ( el nagual, la realidad no
ordinaria) es fluctuante, pero la biparticién es esencial: los seres de este mundo como los chamanes, se
convierten en “sagrados” cuando desempenan su oficio. k

Un ser de apariencia banal puede ser el emisario de una polencia del mundo otro. Como por
ejemplo el mismo Carlos Castaneda, segtin don Juan, “Castaneda era chaparro y feo.”4 Es decir no
llamaba la atencién por su apariencia, de hecho don Juan advierte que un brujo puede pasar
inadvertido ante los demés si asi lo desca, manifestar abiertamente su condicién de brujo le traeria

problemas.

El ser humano también es doble. Esta hecho de un cuerpo y de un alma. En su sentido mas
general se designa asf una parte invisible, un elemento que puede quitar el cuerpo y sobrevivir
después de la muerte. La salida fugaz del alma durante la noche explica los suefios, su salida
prolongada justifica la enfermedad y su separacién definitiva del cuerpo quiere decir la muerte. No
s6lo los hombres sino todos los seres y hasta las cosas pueden poseer almas.

La tradicién de don Juan menciona la existencia de una dualidad en el individuo. Asi como existe
un fonal y un nagual para designar dos espacios en el universo, también existe una parte fonal y una
parte nagual que le son propios a cada individuo. El lado del tonal es conocido como la conciencia
ordinaria, el lado derecho, la razén, clcétera, al lado del nagual se le lama conciencia acrecentada, el lado
izquierdo, la voluntad, etcélera. El tonal también se refiere al cuerpo fisico de la persona, el nagual al
cuerpo energético.

En esta concepcion dualista de la persona en la tradicién de don Juan que reconoce al cuerpo fisico
y al cuerpo energético para la construccién del conocimiento de la realidad, radica la diferencia
esencial con el concepto de esquemas de adaptacién manejado por Piaget, el cual se enfoca sélo a las
funciones del cerebro en el cuerpo fisico.

Segtin don Juan cuando nace el ser humano (bebe-nifio) tarda tiempo en percibir las emanaciones
energéticas adecuadas para percibir el mundo ordinario tal y como lo hacen los adultos, ¢/ punto de
encaje del individuo logra afianzarse en su posicion habitual conforme los seres humanos con los que
convive le describen el mundo. En esta esfera de acci6n (la primera atencién) también se da una
graduacién de acceso al conocimiento en el individuo. Cuando se es adulto, un hombre comin y
corriente que estd en posicion de convertirse en aprendiz de brujo para tener un fonal individual en
buen estado, se trabaja en la esfera de la primera atencién para lograr el acceso a la scgunda atencion.

La forma en la que lo hace implica una manera ordenada y disciplinada de conducirse en la
primera atencién. Para Piaget existe desarrollo en los engramas para dar paso a otros que permiten el
acceso a diferentes niveles de accién y comprension, desde el nivel fisiolégico hasta el nivel de la
accion social.

¥ 1bid., p.3.
* Fort Carmina, Op. Cit.
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Para don Juan las actividades realizadas en la primmera alencion permiten una serie de cambios
graduales en la vida ordinaria del aprendiz hasta conseguir una membresia en el mundo no ordinario.
Los diferentes niveles por los que atraviesa el individuo en ly printera atencién que pasa de hombre a
aprendiz de brujo y que se consigue a través de una vida disciplinada en la primera atencién conlleva al
ahorro de energia, disponible para usarse en la realidad no ordinaria, con este ahorro de energfa podra
pasar de aprendiz de brujo a ser un vidente. Hay que senalar que la vida disciplinada producto del
seguimiento del aprendiz de las técnicas para reordenar el lonal personal es la via para pasar de la
etapa del aprendiz de brujo a la etapa de vidente. Incluso no hay necesidad de aprender la descripcion
del mundo de los brujos para ser videnfe. Don Juan procede con Castaneda de manera especial; le da
plantas de poder y le ensena la descripcion del mundo de los brujos porque no acata las téciicas de parar
el mundo para ser vidente. Pero con los otros aprendices no ocurre lo mismo. -

Las etapas por las que pasa el individuo en la segunda atencion son producto de su ahorro de
energia, una vez que logra ver debe seguir la vida del guerrero para convertirse en tal. Siendo guerrero
puede ser maeslro o bengfactor si asi lo ha dispuesto ¢l poder y finalmente conseguir la hazana de ser
hombre de conocimicnlo y eslar en posicion de viajar a realidades alternativas, consumiéndose en fitego
interno y asi partir de este mundo con plena conciencia.

En la explicacion de Piaget se ve claramente el modelo multietapico que propone los esquemas de
interaccién -el sujeto y sus engramas- con relacién a objetos estimulantes -entorno- y esta explicacion
se asocia con las etapas del brujo para saltar de una atencion a otra. Asi ambos modelos proponen una
serie de etapas que implican niveles de complejidad cada vez mayores a medida que se desarrolla el
individuo, en el modelo de Piaget, por ejemplo, las operaciones del esquema de reaccién motora que
trabajan en el nivel accional, conducen a los esquemas lé6gicos de simbolizacién que trabajan en el
nivel cognitivo y estos a los engramas lingfiisticos de evocacion a nivel comunicativo. Etcétera.

En el modelo de don Juan para pasar de la primera atencién a la segunda alencidn se enseia las tareas
para detener el didlogo interno, (se trabaja con diversos ejercicios para lograrlo) una vez detenido el
dislogo se percibe energia directamente como fluye en el universo (ya se esta en la segunda alencidin)
siendo vidente se puede entrar en ln scgunda atencion lo cual implica un manejo energético muy
especializado por parte del brujo que ha conseguido de manera gradual y que le permite incrementar
su poder personal o energfa disponible para conocer realidades alternativas y asi conocer un mayor
nimero de fenémenos de la realidad.

Entonces para ambos modelos son imprescindibles las conquistas graduales de niveles de
desarrollo tanto en el cuerpo (isico, principalmente en el cerebro y aun en todo el organismo (principio
homeostatico) como en el cuerpo energético que también necesita ser desarrollado una vez que se ha
descubierto. Es necesario cultivarlo 6ptimamente para poder interactuar y subsistir en las tareas de la
segunda atencion, en las empresas del mundo de los brujos.

En ambos modelos las conquistas graduales son para equilibrar al individuo con su entorno,
resultando una evolucion del conocimiento y una ampliacién de la informacién que se percibe.
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La teoria sintérgica como cuerpo tedrico que explica ln creacion de la percepcion a partir ..
de la fisica cudntica, In neurofisiologia y la meditacion y mngm mtllgerms y sus sumlthuh's :

con la vision del mundo de don Juan )

Jacobo Grinberg Zylberbaum es doctor en pmologia, aulor de més de «cinco decena de 1bro<i
referentes a la actividad cerebral humana, a la magia indigena y a la medllamén

Dentro de sus investigaciones plantea cuestiones sobre cl nn?en de;la; expenenc:ak y de la-
porwpcnon, las explicaciones que ofrece se enmarcan dentro de la Teon’a Smtérglca, suslentada en

principios bésicos de la fisica cuéntica y la fisiologia.

Esta teoria explica que existe un espacio continuo de energia y que el hombre comun sélo logra
captar como su realidad un mfnimo segmento de esta. : .

Con la finalidad de senalar afinidades entre el modelo sintérgico de la realidad de Grinberg y el
modelo de la realidad manejado por don Juan se expone la Teoria Sintérgica. En primera instancia se
describen las caracteristicas pertenecientes a la Estructura del Espacio. A continuacién se describen las
caracteristicas de la estructura del Campo Neuronal. Enseguida se observa que las caracteristicas
pertenecientes a la estructura del Espacio tienen similitud al homologarse con las caracterishcas dela

estructura del Campo Neuronal.

Después se puntualiza lo que Grinberg senala a propésito de la expenenc:a cor 01 ultado de la
interaccion entre el Campo Neuronal y la estructura del Espacxo : b

Fundamentado lo anterior se enumeran las aﬁrudadcs entre el modelo smtérg:co dela reahdad y
el modelo de la tradicién del bru]o Juan Mams : :
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La estructura del espacio

La teoria sintérgica tiene como objetivo ofrecer respuestas acerca de la creacién de la experiencia y
de la percepcién. Para ello se postula la existencia de un nivel basico de la estructura del espacio, y
también la incapacidad del cerebro humano de distorsionar tal estructura a través de la creacién y la
expansion de campos neuronales, La interaccién entre el Campo Neuronal y la Estructura del Espacio
es el fundamento de la percepcién de la Realidad.

Grinberg considera que para el sentido comiin y para la percepcién del ser humano la estructura
del espacio aparece como invisible e inexistente. Es decir ante los ojos del observador el espacio aparece
como vacio y carente de una estructura fundamental. “Esta carencia, sin embargo, es aparente puesto
que depende de la incapacidad cerebral para decodificar una organizacién energética que sobrepasa la
complejidad neuronal” 41

En la estructura del espacio existen diversos componentes energéticos. La estructura del espacio es
bautizada por la mecanica cuantica con el término lattice.

Caracteristicas de la estructura del espacio

Jacobo Grinberg a partir de ciertas deducciones perceptuales afirma que la lattice consiste en
“una matriz de capacidad vibracional colosal y de miiltiples dimensiones en la cual la informacién de
su totalidad converge en cada uno de sus puntos.”2

El hecho de que cada punto del espacio contenga la informacién total del resto de los puntos se
observa cuando se percibe un cielo estrellado de millones de kilometros de extensién, viéndose a
iravés de un pequerio orificio hecho en una hoja de papel. Lo que se percibe es la informacién
contenida en el espacio del orificio. Grinberg sugiere que la capacidad humana de decodificacién
espacial, sugiere e indica que el contenido informacional de Ia totalidad del universo se representa y
concentra en cada uno de los puntos del espacio.

Grinberg senala dos caracteristicas de la estructura del espacio relacionadas con su capacidad para
contener informacion.

“La lattice posee una capacidad de inclusién informacional colosal que le permite contener toda la
informacién del universo en cada uno de sus puntos. La cantidad maxima de informacién que es capaz
de contener una estructura depende principalmente de su capacidad vibracional, en este sentido la
lattice debe ser capaz de vibrar a frecuencias infinitas, en cada uno de sus puntos.” +3

La cantidad de informacién que una estructura es capaz de contener, depende de la cantidad de
dimensiones que incluya. Un plano, por ejemplo, contiene menor cantidad de informacién que un
objeto tridimensional. Desde este punto de vista -nos dice Grinberg- la estructura basica del espacio
debe estar situada e incluir una cantidad enorme de dimensiones.

Existen dos caracteristicas mas de la lattice que se deducen a partir de la percepcién humana.

:; Grinberg Zylberbaum Jacobo La lcorla \lntérglca, INPEC Meéxico, 1991, p.15.
Ibid., p.15.
® Ibid., p.15. B ;
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Cuando se modifica una porcién de la estructura del espacio, esta modificacion afecta a cada uno y
a la totalidad de sus puntos, Grinberg afirma que el cambio ejercido sobre una zona de la lattice debe,
por fuerza, afectar y modificar el resto de sus porciones.

La estructura de la lattice es no vacia en toda su extensién y en cada uno de sus puntos, la lattice
ocupa todo el esprcio sin zonas de ausencia de la misma. Cuando el ser humano se mueve en cualquier
direccién del espacio o se siliia en cualquiera de sus localizaciones nunca se encuentra con una zona en
la cual desaparezca “la imagen” resultante de la decodificacién de la lattice. Es decir obligadamente
encuentra el resultado de la interaccion entre su campo neuronal y la lattice.

De lo anlerior se define a la estructura del espacio como “una matriz superconductora de multiples
dimensiones, sin zonas de discontinuidad, con una capacidad vibracional colosal y una organizacién
de convergencia tolal en cualquiera de sus puntos.” +

Otra caracteristica de la lattice es que la informacién puede ser codificada como contimio, Cuando
por cjemplo nos movemos en una direccion, las imagenes se funden unas con las otras déndonos la
sensacién de continuidad perceptual. Por supuesto que esa continuidad depende de las caracteristicas
de nuestro procesamiento cerebral el cual actiia como una especic de “pegamento de la realidad”
recordando aqui a Carlos Castaneda, pero también refleja una continuidad informacional bésica
contenida en la estructura fundamental de la misma lattice.

También la lattice posee la capacidad de modificar su propia estructura en diferentes escalas
temporales. (Por ejemplo, una roca es una distorsién de la lattice con mayor duracién que la flama de
una vela.) La permanencia temporal de una distorsién de la lattice depende, entre otras cosas, de la
recurrencia de Ia misma, y de si su estructura coincide con algin modo de organizacién natural de la

lattice.

Una zona de la lattice en la cual no existan distorsiones debe ser totalmente homogénea y
coherente. Desde el punto de vista perceptual, este polo de total coherencia apareceria como invisible
y vacio de objetos. Este estado es la organizacién basica de la lattice. Grinberg lo llama el polo de
mayor sintergfa. (El término sintergfa es un neologismo derivado de las palabras sintesis y energia.)
Este polo posee una estructura de maxima coherencia, densidad informacional, convergencia y
homogencidad. No se detectan en él cambios gravitacionales ni objetos discretos porque la gravitacién
y la maleria se asocian con distorsiones de la organizacion basica (coherencia) de la lattice. En cambio,
el polo de baja sintergia de la lattice (lo que se percibe como materia s6lida) posee una estructura de
minima coherencia, baja densidad informacional, minima convergencia y homogeneidad detectandose
cn &l fuerzas gravitacionales.

La lattice en su estado fundamental posee una capacidad potencial asombrosa de modificacién.
Todas y cada una de las particulas elementales y de los campos y fuerzas descritas por la fisica
contempordnea surgen a partir de las posibles distorsiones que la lattice es capaz de asumir. De esta
forma, un electrén, un protén, un neutrén o cualquier otra particula elemental aparece a la existencia
cuando la misma estructura bésica de la lattice sufre modificaciones especificas.

Todo se encuentra entrelazado dentro de su estructura y todo objeto y materia surge de
modificaciones o distorsiones especificas de la misma, manifestando una existencia interdependiente

con el resto de los objetos.

“ Ibid, p.16.
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Por lo tanto’la lattice posee’la’ Lapamdad polonc:al de ‘manifestarse en mulnplus ‘condiciones e
infinitas formas sxcndo esta capacidad otra de sus caracler{sucas basicas. . L

La cstruclura Cdpd7 de lo anterior debe consistir de algin * malerml” dbsolutamenle plésuco en
el sentido de su capacidad infinita de asumir diferentes formas.'s .

El campo neuronal y su estructura

Grinberg considera que el cerebro surgié de la misma lattice. Por lo mismo considera que el
cerebro como modelo orgédnico posee las mismas caracteristicas que su origen. Desde un punto de
vista psicofisiol6gico, -dice- la creacién del cerebro humano procedi6é naturalmente y por etapas:
primero tuvo que formarse un superconductor biolégico, capaz de transmitir informacién sin
pérdidas y luego este superconductor tuvo que interconectarse y concentrar informacién de otros
superconductores. Ello se logré con la creacién de la neurona y su axén. Entonces el cerebro humano
construyd circuitos que interconectan entre si, a todos sus superconductores biolégicos.

Estos circuitos decodifican lo que Grinberg llama las bandas sintérgicas. Lo hacen a través de un
procedimiento conocido como neuroalgoritmizacion. (un neuroalgoritmo es un patrén neuronal que
concenltra grandes cantidades de informacién en su estructura.)

La decodificacion neuroalgoritmica hace posible pensar, conceptualizar, hablar y filosofar,

Por otro lado la capacidad de experiencia cualitativa se da a través de un mecanismo cerebral de
interaccién directa con la lattice al que la teoria sintérgica denomina campo neuronal.

La estructura del cerebro en su conjunto es una macrodistorsién compleja de la lattice y su
actividad distorsiona a la misma lattice que le da origen. Cada micropotencial dendritico y cada
potencial de accién son y activan microdistorsiones de la lattice. La interaccién entre todas estas
microdistorsiones crea una macrodistorsién hipercompleja de la misma lattice. Se trata del campo

neuronal.4?

Los circuitos interconectados entre sf decodifican las bandas sintérgicas. La decodificacién
neuroalgoritmica tiene polos de menor y alta neurosintergia. Grinberg sugiere que imaginemos el
simil de un continuo neurosintérgico del cerebro con el continuo sintérgico de la lattice. Al igual que
en la lattice las caracteristicas de coherencia y convergencia se manifiestan en el cerebro, el polo de
baja neurosintérgia cerebral es menos coherente y de minima convergencia comparado con el polo de

alta neurosintérgia del cerebro.

También el polo de elevada neurosintérgia contiene mayor densidad informacional, vibra a mayor
frecuencia y contiene un mayor niimero de dimensiones que el polo de menor sintérgia. Un
neuroalgoritmo de alta neurosintérgia incorpora un mayor tiempo de procesamiento por lo que las
funciones asociadas con su activacién implican una expansién en la duracién del presente. Esta
expansién significa que eventos pertenecientes a diferentes ordenes temporales estin incluidos y
concentrados en el codigo neuroalgoritmico de alta neurosintérgia.

S thid., p. 19. TFGTS CON
“ thicd., p. 26. : , o
“ hid p. 21,35, FALLA DE OHIGEN
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La complejidad de una funcion esta directamente relacionada con su nivel ncurosmlormm, porlo- -
mismo los procesos concepluales y de alta abstraccién estdn asociados en un’ funcionamiento_ de
clevada neurosintérgia, mientras que los procesos de mucha ‘mayor concrehmuén se asocian LOI‘I el

polo de baja neurosintérgia.

El campo neuronal es un “mecanismo” de unificacion de la actividad cerelvral de upo analomco
Esta unificacién se produce en la dimension energética de la lattice como campo :

El campo neuronal es muy complejo, para visualizarlo se recurre a varias caraclcnsucas globalcs
clarificadas a partir del conocimiento que se liene del cerebro: :

Debe existir un continuo de frecuencias posibles dentro de las cuales el campo. euronal debe
fluctuar. Mientras mayor sea la densidad informacional que maneje un cerebro.: ¢
debe ser la frecuencia de su campo neuronal como un todo. Asf un campo neitronal de all
y elevada frecuencia posee mayor sintergia que un campo neuronal de ba;a coherenc:a y menor

frecuencia.

E! campo neuronal como un todo puede variar sus niveles de coherencia modificando la mayor o
menor similitud morfolégica entre todas sus porciones.

En cuanto a las relaciones entre la lattice y el campo neuronal, se dan interacciones que
incrementan o decrementan su sintérgia. En el caso de que un campo neuronal interactie con una
lattice de alta sintergia aumentara la suya propia y disminuird cuando interacttia con una lattice de
baja sintergia. Lo mismo ocurrird con la lattice que interactie con un campo neuronal de alta o baja
sintergia; la incrementara o disminuiré respectivamente.

Finalmente se apunta que una variacién de cierto campo neuronal debe afectar a toda la lattice
manifestandose en cada uno de los puntos de su estructura.

Las caracteristicas pertenecientes a la estructura del espacio tiemen similitud al
homologarse con las caracteristicas pertenecientes a la estructura del campo neuronal,

Para explicar la homologacion de la estructura de la lattice y la organizacion del cerebro Jacobo
Grinberg describe el proceso mediante el cual la retina humana existe como un mecanismo de
codificacién neuroalgoritmica de la lattice. Afirma que el sistema cerebral interactiia con una porcién
limitada de la lattice a través de sus 6rganos receptivos. Esla porcién de la lattice es transformada en
un lenguaje neuronal y después de varias transformaciones se crea una imagen perceptual que
siempre es una representacion de la realidad.

La retina -explica Grinberg- esta dotada de cientos de millones de receptores que transforman los
campos clectromagnéticos de los fotones, en potenciales eléctricos gencradores, construida por lo
menos de tres capas de células de interconexién y un millon de canales de dos dimensiones que
penetran al resto de las estructuras visuales del cerebro.

Cada axén del nervio éptico concentra en un cédigo eléctrico digital, la informacién proveniente
de cientos de receptores retinianos. Estos convergen la informacién originada en la lattice hacia una
capa de células bipolares la que a su vez converge en una tercera capa de células ganglionares. Cada
célula ganglionar recibe informacién de varias células bipolares las que a su vez, incorporan
informacién de decenas de receptores.
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La neuroalgoritmizacién por convergencia hace que en una poblauén neuronal se concentre
informacién proveniente de un territorio celular vasto de la misma forma que un punto de la lattice
concentra informacién del resto de la misma. Esta condicién se relaciona con el hecho de que en la
lattice se observa una convergencia informacional en cada uno de sus puntos#

La segunda condicién senalada al describir la estructura del espacio menciona que la modificacion
de cualquier porcién de la lattice afecta y se representa en todos y cada uno de sus puntos.

Grinberg cita el trabajo de Schwartz y Ramos en el que realizaron un experimento en ¢l cerebro de
gatos demostrando que los patrones de respuesta unicelulares en neuronas registradas en diferentes
porciones del cerebro se modifican correlativamente con el aprendizaje. La modificacién de la
informaci6n se representa en todas las unidades del cerebro, en el cerebro la modificacién de una de
sus porciones afecta a todas las demds ¥

Del mismo modo que en la laltice no existen zonas vacias de informacién no existen
discontinuidades de vacio o ausencia de actividad en el cerebro, aiin durante el suefio profundo o en
el silencio de los estados meditativos, En todo momento existe actividad neuronal en un cerebro vivo.

El hecho de que un cerebro vivo sea capaz de representaciones internas en un niimero
practicamente infinito se asemeja a la capacidad también infinita de la lattice. de: distorsionarse.en
diversas formas. La memoria en vigilia, la cantidad de detalles de las imdgenes oniricas o la
posibilidad creativa en el arte muestra que el cerebro tiene una capacxdad similar de modxﬁcamén y,
plasticidad al de la lattice. R

Para la lattice existen distorsiones con una duracién temporal vﬁﬁabie. Instahténéas, paﬁﬁ‘ulas
clementales con una vida media infinitesimal hasta un protén, o un neutrén de una duracnén de vida
inmensa, . T

En el cerebro existen patrones mnémicos de vida corta (recuérdese aqui la memoria iconica,) de
vida media (la memoria de corto plazo) y de una duracién enorme (las memorias de largo plazo) *

Otra similitud entre la lattice y el cerebro es la ausencia de isomorfismos. En el cerebro la salida
del nervio 6ptico activada por la estimulacién retiniana, es un cédigo digitalizado de un millén de
canales que no tienen semejanza ni con la imagen que resulta de su decodificacién ni con la
organizaci6én energélica de la lattice que lo estimuld, De la misma forma, en la lattice, la informacién
que converge en cada uno de sus puntos no posee una semejanza directa con las distorsiones que

representa,

En el cerebro al igual que en la lattice existen bandas sintérgicas que son continuas internamente
pero discretas de banda a banda; en el cerebro existen bandas sensoriales y bandas de conciencia. Las
modalidades (tacto, audicién, vista, etcétera.) corresponden a estas bandas sensoriales y cada estado
de conciencia (vigilia, sueno, sueno paradéjico, etcétera.) pertenece a una banda de la conciencia.>

* 1bid., p.28,29.
¥ Ibid., p.31.
* thid., p.32.
1 thid., p33,34.
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La experiencia como resultado de la interaccion entre el campo neuronal y la
estructura del espacio ) ) R R e

Para comprender la aparicién de la experiencia sensible ~dice Grinberg- es necesario superar la
dicotomia materia-conciencia, E! primer paso para entender a la experiencia como una resultante de la
interaccién entre el campo neuronal y la estructura del espacio es unificar la dxcolomfa y postular ala
conciencia y no a la materia como primer dato y punto de partida. ‘

Jacobo Grinberg explica la aparici6n de la experiencia sensible al aseverar que la conciencia es un
atributo de la lattice y por tanto también todas sus distorsiones incluyendo el campo neuronal y
ambos hipercampos. (El hipercampo humano y el hipercampo expandido.)

Siendo el campo neuronal de naturaleza similar a la lattice, independientemente de su nivel de
sintergia, diferentes campos neuronales deben interactuar entre si creando patrones de interferencia
intercerebrales (ver: Grinberg Zylberbaum J. y Ramos J. 1987, International Journal of Neurosciense,
36 (1-2) (41-54)

A la estructura de la laltice que incorpora estos patrones la teoria sintérgica la lama hipercampo. El
hipercampo es la lattice que incluye en su seno a todos los campos neuronales junto con sus patrones
de interferencia. Al igual que en el interior de un cerebro dentro del cual todas las microdistorciones
neuronales interactiian entre si, asi debe suceder, en el seno de la lattice para las interacciones entre
todos los campos neuronales. De esta forma el hipercampo equivaldria a un campo neuronal
planetario cuya estructura global depende de la matriz de interacciones intercerebrales. El hipercampo
también incorpora dentro de su estructura a los campos neuronales provenientes de cerebros no
humanos. A este hipercampo la teoria sintérgica lo denomina hipercampo expandido.s2

La conciencia existe a lo largo de todos los niveles sintérgicos que la lattice es capaz de asumir.
Pero su calidad depende de la complejidad, coherencia, densidad informacional de cada uno. De esta
forma la lattice en su estado bésico no distorsionado es la conciencia piura mientras que el hipercampo y
todas sus bandas son la conciencia humana y todos sus atributos; ver, oir, tocar, etcétera. La conciencia
visual posee cualidades diferentes a la conciencia auditiva y ambas son cualitativamente diferentes a
la conciencia tactil. Cada una tiene una morfologia, densidad informacional, coherencia y sintergia
propias. El campo neuronal visual es capaz de establecer una integracién congruente con una
organizacion sintérgica similar de la lattice, contenida en una de sus bandas. Al resultante patrén de
interferencia de la lattice se experimenta como el mundo visual cualilativamente diferente de la
realidad sonora la cual resulta de la activacién congruente de un patrén de interferencia de otra banda

sintérgica.s?

La explicacién que ofrece la teoria sintérgica de la creacion de la experiencia dice que ni la banda
sintérgica, ni el campo neuronal son idénticos en forma (isomorfos) con el percepto pero. el patrén de
interferencia resultante de su interaccién debe serlo. f

T g

De esta forma se confunde el producto de estas transformacioneés con su origen. Se considera, | por
cjemplo, que existe un mundo exterior a nosotros con objetos desligados de nuestro procesamiento
cuando en realidad intervenimos activamente en la creacién de la realidad perceptual y no estamos
desligados ni de los objetos que percibimos ni de los seres vivos con los que interactuamos. La

*2 fhid., p. 38.
* Ihid., p. 42.
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realidad es una pero como dice Ken Wilber la dividimos con fronteras de sepamuén quc dcpeudcn
del nivel de conciencia en el cual funcionamos y no de la realidad en si.

El producto de nuestro procesamiento cerebral es confundido con la realidad en si. Basta recordar
que en un punto del espacio se encuentra la totalidad de informacién del universo, y que nosotros
decodificamos en forma parcial esa informacién y a partir de alli construimos nuestros perceptos para
darnos cuenta de que lo que percibimos es una creacién humana limitada y que las cualidades que le
adjudicamos a la realidad resultan de una interaccion restringida con la lattice del espacio.

Por ejemplo, la luz como tal no existe, ni tampoco el sonido. El punto de la lattice que se
decodifica, no contiene la geometria de la imagen que resulta de su procesamiento cerebral tal y como
se le presenta a la percepcion humana. El punto de la lattice que se decodifica es un conjunto
colosalmente complicado de morfologias energéticas concentradas en una estructura. Alli no hay
formas, ni colores, ni cambios de perspectiva, ni objetos externos. Es la manera en como se codifican
esas morfologias y las transforma el ser humano que da como resultado lo que ve. Desde luego que
cualquier punto de la lattice contiene, en forma algoritmica todos los elementos que més tarde hacen
aparecer una imagen. Todos los detalles de cualquier percepto, todas las formas geométricas, los
colores, los cambios de perspectiva y las texluras se encuentran algoritmicamente concentradas en
cada punto de la lattice. Pero en su decodificacién se anade la estructura y organizacién que le es
propia al ser humano, y de la interaccién entre ésta y las caracteristicas de la lattice, surgen las
cualidades (luz, sonido, textura, etcétera.)

Cada punto de la lattice contiene en su estructura mucha mayor informacién y posibilidades de
decodificacién que las que el cerebro logra decodificar. Depende del funcionamiento neuronal la
capacidad de decodificacién y este funcionamiento a su vez, estd determinado y determina el nivel de
la conciencia en el que se funciona. Por lo tanto es el nivel de conciencia de cada quien el que
determina la realidad que est4 siendo percibida.
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Semejanzas entre el modelo de la realidad propuesto por la teoria sintérgica
y el modelo de la realidad del brujo Juan Matus

(Qué es la realidad? y como la codifica el individuo

Una primera similitud entre ambos modelos se observa en la consideracion tanto de don Juan -
como de Grinberg de que el mundo esta constituido por campos de energia. Grinberg sefiala que las
fuerzas que ha descrito la fisica son particulares familias de distorsiones fundamentales de la Lattice.
Para don Juan el mundo esta constituido por campos de energia a los que lama “las emanaciones del
dguila.” (D.A.-283) Estas emanaciones estdn agrupadas en grandes “bandas” energéticas (F.1.-192) que
constituyen mundos independientes entre sf. El acceso a las bandas energéticas depende de la atencion
en que se encuentra el perceptor. Para Grinberg depende del funcionamiento individual, el acceso a
los diferentes niveles de conciencia. Este acceso es una transformacioén perceptual dimensional por lo
que los niveles de la conciencia dependen de la percepcién del observador y su identificacién. El
acceso dimensional del observador y su focalizacion da como resultado su funcionamiento dentro de
una matriz del relaciones y ella constituye su territorio perceptual 3

Grinberg considera que los niveles de la conciencia dependen de la percepcién del Observador y
ésta del Territorio con el cual se identifica.

El mecanismo de focalizaciéon que ayuda a percibir de manera ordenada en el caso de Grinberg
cierta banda sintérgica con cierto nivel de conciencia es nombrado por la Teoria Sintérgica como
“factor de direccionalidad,” Grinberg considera que el individuo posee un mecanismo de atencién
focalizada, dice que el hecho de percibir ciertos objetos al observar algtin paisaje y no otros dependen
del mecanismo de enfoque. Recuérdese que cada punto de la Lattice contiene la totalidad de ellos y
que es posible decodificarlos, sin embargo la conciencia utiliza el faclor de direccionalidad para percibir
elementos especificos.

Dentro del modelo de don Juan el funcionamiento mediante el que se logra la percepcién consiste
en la relacién que se tiene entre Las emanaciones de dguila, los niveles de la afencién que maneja el
perceptor y el punlo de encaje. En el modelo de don Juan también existe un mecanismo de focalizacion
que ayuda a percibir de manera ordenada cierta emanacién del dguila (banda energética) con cierto
nivel de la atencién. El punto de encaje es un mecanismo de focalizacién que se localiza en la superficie
del cuerpo luminoso y dependiendo de su posicion en éste, alinea diferentes bandas de emanaciones,
dando lugar a percepciones de realidades alternativas. La atencién es la facultad de agrupar
emanaciones energéticas apropiadas con el fin de dar orden y sentido a la percepci6n. De acuerdo al
4mbito en que opera se clasifica en diferentes niveles de realizacién. Los niveles de la atenci6n
dependen de la profundidad en la que se sitia el punto de encaje.

La profundidad a la que se mueve el punto de encaje y su localizacién fuera o dentro de la esfera
luminosa implican niveles de percepcién. Entre mas profunda sea la localizacion del punto de encaje
mas sorprendente serd la percepcién.

Segun Grinberg un Campo Neuronal debe incrementar su Neurosintérgia con la finalidad de
acceder a niveles de conciencia mayores y de esta forma codificar mas campos energéticos. Se trata de
que la capacidad del Observador permita interactuar en forma congruente su Campo Neuronal con

* Ibid.,, p. 49.
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de conciencia y ampliar su

determinadaporcion” de ld Lattice para Lonqun‘:lar dll’erenlcs mve
territorio perceptual. - :

' i} N E3 . .
Don Juan por su parte prepara al aprendiz para conseguir. que éste mueva su punlto’de encaje a
voluntad de forma controlada con el fin de alinear el mayor numero de emanamones que estdn dentro
y fuera del lievio luminoso.

Existen dos tipos de desplazamiento del Iumlo de encaje. Uno denominado cambio del punfo de
encaje. Su desplazamiento ocurre en la superficie o en el interior de la bola luminosa. El otro es el
desplazamiento fuera de la bola luminosa llamado movimiento del punto de encaje. La percepcion
fuera del huevo luminoso es mas sorprendente que en el interior debido a que ocurre fuera del reino de

lo humano. (A.E.-21)

Existe simililud entre el modelo de don Juan y el Sintérgico que afirma que la percepcién surge
como resultado de la interaccion congruente entre en Campo Neuronal y la Lattice del Espacio-
Tiempo, cuando se homologa la actividad del mecanismo de focalizacién utilizado por el Campo
Neuronal y la actividad del punto de encaje como propiedades del ser humano que permiten la
identificacién y el acceso a distintos niveles energéticos codificados segin Grinberg en la Lattice,
segtn don Juan en las emanaciones del dguila.

Entonces en ambos modelos de la Realidad se consideran tres componentes necesarios que
relacionados entre sf tienen como objetivo primordial acceder a diferentes niveles de percepcién.

Para ambos modelos el mundo estd constituido por Campos Energéticos. Grinberg los denomina
“particulares familias de distorsiones de la Lattice,” don Juan las llama “las emanaciones del dguila.”
Para poder interactuar con eslos campos energéticos es indispensable manejar en el caso de Grinberg
“niveles de conciencia,” en el caso de don Juan “niveles de atencién.” En ambos casos se trata de
incrementar capacidades perceptivas del Observador para decodificar un mayor ntimero de Campos
energéticos.

Para codificar de forma coherente los diferentes campos energéticos ambos modelos también
suponen un mecanismo de focalizacion que pcrmite al Observador ordenar lo que esté siendo
percibido. En el modelo de don Juan este mecanismo de focalizacién se denomma punto de rnmje. Enel
modelo de Grinberg se le denomina factor de direccionalidad. :

El modelo de Grinberg y el modelo de don Juan buscan cierto nivel de percepc:én que le permlta
al observador posicionarse del territorio perceptual convemenlc para expenmentar al mnndo tal como
es en sf. : v P :

Como ya se ha mencionado entre la Realidad y sd percepcnén' existen diferentes transformaciones
por parte de la maquinaria neuronal, el hombre confunde el producto de estas transformaciones con
su origen.

Los modelos de don Juan'y de Grmbery pro observador en el caso de don Juan lograr ser
vidente y en el caso de Grinberg pasar de la conciencia mdlyldual a la conciencia de unidad, una vez
logrado el objetivo se experunenta la reabdad como esen L R
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La conciencia de unidad y el ver son estados de conciencia necesarios para percibir la
realidad tal cual es i

Cuando existe la interaccion congruente entre un Campo Neuronal y el estado basico de la Lattice
se considera que se ha alcanzado la Conciencia de Unidad, un estado de conciencia en donde no existe
separacion entre el observador y lo observado fundiéndose en la experiencia misma. La nocién de
Conciencia de Unidad se asemeja a la capacidad del videute para percibir la Realidad una vez que su
didlogo interno ha cesado. Como la descripcién del mundo se mantiene por lo comtn ininterrumpido,
sosteniendo de esta manera la percepcién del mundo que nos es familiar, es indispensable parar ¢!
mundo cuando esto ocurre, la percepcion del mundo que nos es familiar deja de existir, la realidad que
esta generando se desploma dando lugar a la capacidad de percibir el mundo tal como se revela una
vez que el fluir de la descripcion ha sido interrumpido. (V.1.-16) En esta experiencia el vidente percibe
un mundo energético con seres luminosos unidos por fibras de luz.

Grinberg afirma que la Lattice en su estado bésico es atemporal tanto como la atemporalidad a la
velocidad de la luz 55 (Einstein demostré que el tiempo posee una realidad relativa la cual depende de
la velocidad del sujeto que lo mide. A medida que un viajero viaja a la velocidad de la luz, su tiempo
se lentifica con relacién a un observador inmévil y termina por desaparecer en el limite mismo de la
velocidad de la luz.)) Esla correspondencia pareceria sefalar que en realidad lo que se llama
“velocidad de la luz” corresponde al estado basico referencial de inmovilidad de la Lattice misma,
parecerfa que en el Universo la referencia de inmovilidad es la de la luz, a la que erréneamente se
considera en movimiento cuando en realidad es la manifestacién del estado basico de la Lattice.%

Con lo anterior se puede concluir que para Grinberg la atemporalidad se manifiesta cuando existe
congruencia entre un Campo Neuronal y la Lattice en su estado fundamental, es decir se da un nivel
de conciencia “fundido” en el que la luz es la manifestacién del estado basico de la Lattice.

Por su parte don Juan dice a su aprendiz que “lnicamente viendo se percibe el mundo
verdaderamente como es.” En repetidas ocasiones le recuerda que lo que importa realmente es llegar a
ser videnle.

Existe mucha similitud entre lo que Castaneda relata al parar el mundo en relacién con percibir
seres luminosos conectados a través de hilos incandescentes y el logro de la Conciencia de Unidad en
el que el observador consigue que su Conciencia se unifique con la Lattice en su estado fundamental
para experimentar la luminosidad, manifestacién de la Lattice en su estado basico. “Unicamente
cuando nos convirtamos en la Lattice misma, estaremos en posibilidades de percibir la Realidad tal
como existe y tal como es ensf.” 57

El silencio interno herramienta fundamental para conocer la realidad tal cual es

La importancia del silencio interior adquiere su real dimensién al visualizarse como el punto de
partida para la formacién de un vidente dentro del esquema de don Juan.

Por su parte Grinberg advierte la importancia de que el individuo busque estados de silencio
interior con la finalidad de lograr la Conciencia de Unidad. Al explicar la homologacién que existe
entre la estructura de la Lattice y la estructura del Campo Neuronal afirma con relacién a la

** Ibid., p.55.
* Ibid., p.93.
7 Ibid., p.22.
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coherencna cerebral

Una medxda del Iunuonanuenlo umfu'ado del Lerebro es la coher “inter rica, cuando
esto ocurre aumenta la sensacién de unificacion interna y se activan cstados de ‘silencio interno; En
estudios de laboratorio se ha constatado lo anlenor, (ver :Grinberg Zy| berbaum, J #1981
Phychoenergetics 4: 227-256) / SR

Los estados de elevada coherencia interhemisférica son- condlmones de:alta: Neurosmtergm y
parecerian corresponder con los niveles de oryamzacnén de’ superxor Sintergia de la Lattice en los
cuales no existen distorsiones de la misma, hay ausencia de ob]elos y fuerzas gravﬂacnonales. es decir
también silencio.>* Ui

Grinberg senala que la Lattice en su estado bésico ‘posAee: caracteristicas que la hacen de alta
Sintergia, para que un Campo Neuronal logre identificarse con, el estado fundamemal de la Lattice
debe poseer también un nivel de alta Neurosintérgia. ;

Esta busqueda de silencio interior como conquisfa “del '..fpercep,tdr. abre la posibilidad de
experimentar a la Realidad como realmente es en sf. Ambos modelos estdn de acuerdo en silenciar los
pensamientos para que dejen de existir las representaciones de la reahdad y se conozca la Realidad tal

cual es.

El modelo de don Juan propone abrir “la burbuja de la ;ierceﬁcién" para trascender la descripcién
del mundo ordinario y acceder a mundos alternativos. Grinberg propone conquistar la Conciencia de
Unidad para trascender las representaciones sobre la realidad y conocer la realidad tal cual es.

Entre la Realidad y su percepcion existen complejos y variados procesos de transformacién por
parie de la maquinaria neuronal. De esta forma se confunde el producto de estas transformaciones con

su origen.

Cuando la estructura de un Campo Neuronal interactia con una Banda Sintérgica lo que se
percibe es en realidad el patr6n de interferencia resultante de esa interaccién. Por ejemplo el Campo
Neuronal se vuelve isomorfico con la imagen visual cuando su estructura interactiia con la Banda
Sintérgica visual. (El patron de interferencia resultante posee caracteristicas sintérgicas que no se
encuentran ni en el Campo Neuronal aislado ni en la Lattice por si misma.) Si una imagen resulta de
este patron, debe existir un momento inmediatamente previo al surgimiento de la misma en el cual la
dimensi6n energética de la Lattice asuma la misma forma que la imagen. Este isomorfismo indica que
lo que vemos es en realidad el patréon de interferencia activado por nuestro Campo Neuronal en
interaccion con la Lattice, por lo que no es metaférico afirmar que vivimos en el interior de una
especie de burbuja de la percepcion recordando a Castaneda, y que estamos inmersos dentro de
nuestro propio cerebro observando la pared interna de su movimiento expansivo. Entonces el
resultado de la interaccién entre el Campo Neuronal y la Lattice es un patrén de interferencia el cual
se asemeja a la explicacion de don Juan de que se vive en la burbuja de la percepcion.

* Ibid,, p.33.
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Grinberg se pregunta si es posible una percepcién desde el exterior de esta pared y cudl seria la
imagen resultante, Considera que el observador es capaz de hacer posible esta percepci6n, ya que “el
observador no pertenece al universo de la Lattice sino a otro independiente de ella,”%

Ni la Lattice, ni el Campo Neuronal como tampoco su interaccién forman el ulhmo nivel de la
Realidad. El observador existe fuera de la existencia de la Lattice y aun de los dos Hlpercampos. h

Esto se explica por la capacidad del observador de percibir todos los niveles de. la:Lattice
incluyendo a esta en su estado bésico.

El modelo Kabbalistico considera que existe una realidad independiente de la Lattice pero capaz
de interactuar y modificar a esta estructura basica del Espacio. La Kabbalah considera cuatro
universos antes de la Lattice. S6lo quien logre una percepcién de los universos previos a la Lattice
reconocerd que el enfoque de su Atencién es un asunto siempre trascendente. Los seres humanos
somos instrumentos de una Realidad mas expandida.®

El modelo Sintérgico y el modelo de don Juan comparten la idea de la existencia de que “algo” los
trasciende.

Don Juan habla de los “poderes que gufan a los hombres” como fuerzas insondables para el brujo
que indican una serie de pasos a seguir en el Camino del Conocimiento. Don Juan y su grupo de
guerreros se consideran acorralados por el Poder. No saben por qué ellos en particular fueron
“escogidos” para realizar las actividades que exige el conocimiento del brujo pero se sienten
afortunados de serlo. (R.P.)

Don Juan en El don del dguila habla de un enorme campo energético en forma de dguila quien con
el pico absorbe la conciencia que ha sido prestada al hombre para vivir, en el momento en que el
individuo muere “el 4guila” reclama la conciencia que presto y la absorbe. “El 4guila” se alimenta de
la conciencia.

Por su parte Grinberg seiiala que los seres humanos somos instrumentos de una Realidad més
expandida. Esta Realidad se manifiesta a través de nosotros en formas individualizadas y
dependientes de la estructura corporal y mental de cada uno. Nuestro desarrollo implica lograr una
apertura para que “aquello” que constituye la Realidad fluya libremente a través de nosotros.5!

El trabajo de don Juan (como maestro) y don Genaro (como benefactor) se dirige a abrir “la
burbuja de percepcién” de Castaneda para que este pueda darse cuenta de su verdadera naturaleza
como ser perceptor: es un racimo energético.

Don Juan realiza un trabajo con su aprendiz para que este abra su burbuja de percepcion. Y este en
condiciones de percibir las diferentes descripciones de mundos alternativos.

Cuando don Juan explica a Castaneda que el ser humano queda atrapado en la descripcién del
mundo ordinario, le dice que las primeras ensenanzas ilustran al aprendiz para que se dé cuenta de
que la visi6én del mundo con la que funciona, sea s6lo una descripcion de la realidad y no la Realidad

ensi,

* 1hid., p.50.
“* 1bid., p.40.
“ Ibid,, p.47.
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Desde su primer contacto con el aprendiz, don Juan, trata de parar esa visién como primer paso
para que Caslaneda cobre conocimiento de que el mundo es una descripcién. Después le ensefa otra
descripeion, la descripeion del mundo de los brujos, sin embargo le dice que el objetivo primordial es
lograr ver y que aprender la descripcion del mundo segun los brujos es una ayuda para lograr
apoderarse de la fotalidad de uno niismo, Implica el manejo de ocho puntos que componen el cuerpo
energético del ser humano. Cuando el individuo maneja los ocho puntos est4 listo para salir de su
burbuja de percepeién v por lo tanto estd capacitado para que su percepcién acceda a realidades
alternativas.

Cuando Castaneda ejercita los dos puntos conocidos como “el tonal” y el “nagual,” da saltos en
una canada y es en esa situacion donde su percepcién se divide en microscopicas particulas
energéticas (es todo nagual) para después integrarse nuevamente y percibir desde el tonal. Cuando
consuma este ejercicio se dice que el aprendiz ha tomado posesién de su totalidad y esta en
condiciones de percibir otros mundos.

Otra idea compartida por el modelo de don Juan y el de Grinberg es la que se refiere a la
importancia de Experienciar. Se trata del conocimiento silencioso, intuitivo, conocimiento del cuerpo y

no de la razén.

En muchas ocasiones don Juan invita a su aprendiz a “actuar.,” Le dice que sélo actuando se
puede ser brujo. También le pide que no trate de racionalizar las experiencias con “el nagual.” Lo que
importa es realizarlas para que el cuerpo “sé de cuenta.” Es decir don Juan solicita a Castaneda que
experimente la mayor parte del conocimiento presentado. Unicamente de esa forma se puede
aprender y ampliar el espectro perceptivo.

Jacobo Grinberg cuando estd explicando la estructura del Campo Neuronal (mecanismo de
interaccién directa con la Lattice que permile la capacidad de experiencia cualitativa) afirma que el
cerebro liene como reto mimetizar a la Lattice que le dio origen, y que por lo mismo “quien se niegue
a fluir en la experiencia, traiciona el inmenso esfuerzo depositado en su creaci6n.”*2 Por lo mismo
recomienda “experimentar y decodificar el mayor niimero posible de Bandas Sintérgicas” con el fin de
que el individuo expanda su conciencia.s®

Como ya mencionamos las Bandas Sintérgicas son los diferentes campos de energia que ha
descrilo la fisica, en el modelo de don Juan serian “las emanaciones del 4guila.” En este ultimo modelo
la expansion de la Conciencia se traduciria en pasar de una afenciin precedente a una subsecuente.
Cuando Castaneda logra manejar estratégicamente la primera atencion (en la primera atencién se
perciben dos bandas energéticas) se ubica en posibilidades de acceder a la segunda atencion (se pueden
percibir sicte bandas energéticas) De esta forma en tanto pasa de una afencidn a otra amplia su gama
percepliva. En la fercera atencion puede percibir hasta 48 bandas de emanaciones energéticas.

Existe una similitud mads entre dos aspectos que relatan Grinberg y Castaneda en sus modelos. Se
trata de una homologacién entre lo que Grinberg describe como Hipercampo y don Juan llama “los
anillos de poder.”

Castaneda afirma que a la facultad de efectuar “desnates” de acuerdo a los términos de una
descripcién del mundo que es compartida por los demas humanos se le denomina “el primer anillo de

“2 thid., p27.
“ fbid., p.45.
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poder”(V.1.-291) Con el cual en cierto modo, “enganchamos” los elementos del mundo y les
proyectamos la descripeion. El resultado de todo esto es la percepcion tal como la experimentamos. Al
mismo tiempo, los anillos de poder de toda la gente estan constantemente enganchados entre si, por lo
que la construccion de la realidad en términos de la descripcién es en cierto modo una Tarea colectiva,
en la que participan todos aquellos que estan involucrados en cada situacién especifica, lo que
posibilita que la percepcién de cada objeto en particular sea mas o menos igual para todos los

participantes.

Por otro lado para percibir el mundo en términos ajenos a la descripcion ordinaria del mundo cl
brujo utiliza un “segundo anillo de poder” que le permite construir otros mundos. (V.1.-292) Aunque
todos tienen ese segundo anillo su utilizacién sélo tiene lugar cuando se bloquea el funcionamiento
del primero, lo que rara vez ocurre en la vida de la gente comiin.*

Ya se ha explicado que diferentes Campos Neuronales interactian entre si creando patrones de
interferencia intercercbrales. Esta interaccion se llama Hipercampo. Sc asemeja a la descripeion del
mundo compartida por los humanos que don Juan llama “el primer anillo de poder.”

También se ha dicho que el Hipercampo incorpora dentro de su estructura a los Campos
Neuronales provenienles de cerebros no humanos. Este hipercampo es conocido como Hipercampo
expandido.

En el mundo de don Juan lo mas importante es “ahorrar energia,” del ahorro de energia depende
el poder entrar o no en realidades alternativas, es decir, para acrecentar la percepcion con el fin de
superar cl conocimicnto de la Realidad es necesario tener energia disponible, Por eso el guerrero
planea su vida estratégicamente para no derrochar su energfa.

Por su parte Grinberg recomienda el incremento de Sintergia para aumentar la capacidad de
codificacién de las bandas sintérgicas, a través del modelo Sintérgico el cual propone que existe un
vontinuo de frecuencias posibles dentro de las cuales el Campo Neuronal debe fluctuar. Mientras
mayor sea la densidad informacional que maneje un cerebro vivo, mas elevada debe ser la frecuencia
de su Campo Neuronal como un todo. Un Campo Neuronal de alta coherencia y elevada frecuencia
posee mayor Sintergia que un Campo Neuronal de baja coherencia y menor frecuencia.*

La incapacidad cerebral de decodificar ciertos campos energéticos del Espacio es semejante a la
insuficiencia del poder personal y energia disponible para percibir aspectos de la realidad no ordinaria.

En el caso de don Juan el incremento del poder pers'bnal (energia disponible) hace posible la
percepcién de un mayor niimero de “emanaciones del 4guila.” La disminucién del poder personal por
el contrario causa afectaciones negativas en la vida del guerrero, empobrece sus experiencias.

La Lattice en interaccién con un Campo Neuronal de superior Sintergia incrementa la suya propia
y la decrementa cuando interactiia cuando interacta con un campo neuronal de baja sintergia. A su
vez , un campo neuronal en interaccién con una Lattice de alta sintergia incrementa la suya propia; en
cambio un campo neuronal disminuye su sintergia al interactuar con una laticce de baja sintergia.

En cierta ocasién Castaneda interactué con un nivel de la Lattice que sobrepasé su Campo
Neuronal. El brujo Vicente le hizo un regalo sélo funcional en la segunda atencién. Como Castaneda

™ Sanchez Victor, Las enseflanzas de don Carlos, Circulo cuadrado, México, 1992, p. 34,
 Ginber Zylberbaum Jacobo, La teoriu sintérgica, INPEC, México, 1991, p. 36.
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aun no percibfa tales emanaciones’ energétlcas el obsequio no- fue aprovechado. Incluso don:Juan
advirtié el peligro para Castaneda que represento actuar con ese regalo en la primera atencnén Un
regalo cuya finalidad era acrecentar el poder de Castaneda pudo decrementarlo, :

Grinberg sefiala que existen diversos modelos para incrementar el nivel de neuroalgoritmizacién
de un cerebro. Las técnicas de meditacién propuestas en el modelo Kabbalah, teoséfico, chaménico,
budista, el de la psicologfa transpersonal el sintérgico propiamente etcétera, funcionan para este

incremento.

El modelo del chamén don Juan Matus es capaz de incrementar la neuroalgoritmizacion del
cercbro para interactuar con el Hipercampo expandido. La explicacion de Grinberg a propésito de que
el cerebro humano puede codificar informaciones provenientes de cerebro no humanos recuerda el
entendimiento que se da entre don Juan y un venado. (V.L) y Castaneda y un coyote. (V.1.)

Los mecanismos cerebrales de decodificacion de la Lattice también son sensibles al Hipercampo
humano y al Hipercampo expandido. La posibilidad de decodificar la Lattice y ambos Hipercampos
depende de la capacidad Neuroalgoritmica de un cerebro. Si “una organizacién” sobrepasa en su
Sintergia a la capacidad de neuroalgoritmizacién de un cerebro y a la sintergia a la cual es capaz de
funcionar su Campo Neuronal, esa organizacién no serd pemblda

Solamente se percibe aquello que no sobrepasa la capacidad cerebral de Neuroalgontmxzacnén yla
Sintergia de un Campo Neuronal.® : :
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Las z'mpns wohmvas dl' In mcntc lmmmm dcscnms por la psicologin transpersonal
como interpretacion ‘de los - csmdos “de’: coucmtcm acrecentada experimentados por los

niiembros del lmajc de don Juan -~

El siguiente aparlado esté busado en el libro de Ken Wilber Breve historia de lodas las cosas, 1997 y
en escritos de Eduardo Pintos Vilarifo quien ofrece un apartado de Ken Wilber en su compilacién de
Psicologiu trauspersonal. Conciencin y Medilacion, 1996.

Ken Wilber es uno de los tedricos principales dentro de la psicologfa transpersonal. La psicologia
transpersonal puede ser concebida como un intento de facilitar el crecimiento humano y de expandir
la conciencia mds all4 de los limites implicados por los modelos occidentales tradicionales de salud

mental.

El contenido transpersonal se refiere a cualquier experiencia en la que el individuo trasciende los
limites de identificarse exclusivamente con el ego. No se trata de un movimiento hacia la
trascendencia “en lugar de” hacia el ego. Més bien, lo que sucede es que el desarrollo del ego es visto
como un estadio o etapa intermedia a lo largo del camino. En donde se pueden usar las fuerzas del
ego que desarrolla el ser humano en una evolucién normal, sana y adulta. Y también, que el individuo

puede ir mas alla de ellas.

La importancia de Ken Wilber para este trabajo estd en el hecho de que al exponer algunos
puntos de vista de su obra enmarcados desde la perspectiva transpersonal, se observa que el hombre
se puede mover de un estadio a otro, a lo largo de un proceso de expansién de la conciencia,

El mismo punto de vista lo encontramos en dos de los modelos expuestos anteriormente,
fundamentalmente en el de Jacobo Grinberg y en el modelo de don Juan Matus. Ken Wilber, sin
embargo, describe de manera sistematica el camino del desarrollo humano.

A continuacién se exponen las nociones mas importantes del camino de la evolucién de la
conciencia. En primer lugar se describe la idea de Wilber a propésito de la realidad, su composicién,
emergencia y desarrollo. Enseguida se observa que el individuo en la medida en que desarrolla su
conciencia accede a niveles mas sutiles y profundos de la realidad. Los niveles mas desarrollados de la
conciencia descritos por el autor son parecidos en ciertos aspectos generales a las tareas y objetivos del
grupo de brujos del nagual Juan Matus.
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La realidad segiin Ken Wilber

Ken Wilber sugjere que la Realidad se compone de holones. Los holones son principios
fundamentales comunes a toda forma de evolucién, desde la materia hasta la vida, de la vida a la

mente y de la mente al Espiritu,

Arthur Koestler uliliz6 el término holén para referirse a una totalidad que es, al mismo tiempo,
una fotalidad y una parte de otra totalidad. Por ejemplo un dtomo forma parte de una molécula, una
molécula forma parte de una célula. etcétera, Cada una de esas entidades no es una parte ni una

totalidad sino una lotalidad/parte, un holén,

El mundo est4 compuesto de holones, la Realidad est4 compuesta de totalidades/ partes. No existe
ninguna totalidad altima, no existe ninguna totalidad, que no sea, al mismo tiempo, parte de otra
totalidad. Y asi ocurre de manera indefinida e interminable. El tiempo discurre y dice Wilber que “las
totalidades de hoy seran las partes del manana. Ain la misma “totalidad” del Kosmos no es més que
una parte de la totalidad del momento siguiente, v asi indefinidamente.”

El autor utiliza el término Kosmos acufado por los pitagéricos, en su significado original que no
es el que se le da hoy en dia cuando se habla del “Cosmos” o del “universo” como universo
exclusivamente fisico, sino a la naturaleza y al proceso pautado de todos los dominios de la existencia,
desde la materia hasta la mente, y de ésta hasta Dios.

El sentido que el autor le da a ésta palabra sugiere que el kosmos incluye e involucra a distintas
esferas, Existen holones en la fisiosfera, (cosmos) holones en la biosfera, (bios) holones en la noosfera,
(nous) y holones en la teosfera (theos o el domino divino)

La aparicién de holones en distintas esferas indica que el impulso autotrascendente del kosnosb va
creando holones de una profundidad cada vez mayor y que, cuanta mayor es la profundidad del
holén, mayor es también su nivel de conciencia.

En este sentido, la autotrascendencia complejiza los holones emergentes ya que trasciende pero
incluye a sus predecesores. La célula, por ejemplo, trasciende - o va més alla- que sus componentes
moleculares pero, también los incluye. Las moléculas trascienden e incluyen a los 4&tomos que, a su
vez, lrascienden e incluyen a las particulas...

La evolucion, entonces, constituye un proceso de trascendencia e inclusién, se trata de un proceso
holoarquico, en donde, una molécula trasciende e incluye a los dtomos que la componen. Trasciende,
en el sentido que posce ciertas propiedades emergentes, nuevas o creativas, que son algo més que la
simple sumatoria de sus elementos compositivos. Aparicién de nuevos niveles de organizacién que no
pueden ser reducidos, a las dimensiones anteriores sino que las trascienden. Pero este nuevo nivel de
organizacion también es inclusivo porque los holones anteriores perduran a modo de componentes de
nuevo holén, asi, la evoluci6n trasciende pero incluye.

7 Wilber ken, Brewe historia de todas Ins cosas, Kairos, Espana, 1997, p. 41.

4 Wilber dice que lo que permite la evolucion es el impulso de autotrascendencia de los holones, éste impulso es
holodrquico. La holoarquia es el término que utiliza Koestler para referirse a la jerarqufa. Se trata de jerarqulas
naturales, de ordenes de totalidad crecientes en el que la lotalidad de un determinado nivel de jerarquia forma
parle de la totalidad propia del siguiente nivel.
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En relacion con el surgimiento de nuevos holones se dice que estos poseen una profundidad cada
}) .

vez mayor. También se dice que en la medida en que se incrementa la profundidad de los holones su

amplitud disminuye. “ la evolucién procede creando niveles nnis profinndos y menos amplios”

Por cjemplo se puede decir que los quarks tienen una profundidad de uno, los dtomos una
profundidad de dos, los cristales una profundidad de tres, las moléculas una profundidad de cuatro,
etcélera. Y se puede observar que existen menos organismos que células, menos células que
moléculas, menos moléculas que dtomos y menos dtomos que quarks. Cada uno de esos niveles tiene
una mavor profundidad pero también una menor amplitud. Se debe, claro, a que los superior trasciende
¢ incluye a lo inferior, por lo tanto existe menos de lo superior y mas de lo inferior. La profundidad
tiene que ver con el niimero de niveles de cada holoarquia. Se trata de niveles cada vez més elevados;
atomo (1), molécula (2), célula (3), 6rgano (4), organismo (5), etcélera. Incluyen y trascienden holones
por ello sus niveles se incrementan. La amplitud se relaciona con el mimero de holones de cada nivel
concreto. No importa cuantas células haya en el universo, siempre habré mas moléculas; no importa
cuantas moléculas haya en el universo, siempre habra mas atomos; no importa cuantos dtomos haya
en el universo siempre habra mds quarks.

En el esquema siguiente se muestra “la mayor profundidad” existente en las distintas esferas del
Kosmos. Cada nivel incluye a su predecesores y les agrega sus propias cualidades emergentes,
cualidades que no estaban presentes en las dimensiones anteriores. De este modo cada dimensién
sucesiva ¢s “mayor” que la anterior, en el sentido de que engloba mds y que posee en consecuencia,
una mayor profundidad. La identidad de los holones individuales realmente se expande para incluir
mas y mas del Kosmos.™

MAYOR PROFUNDIDAD

ESPiRITU

El - ‘esquema " muestra

" holoarquia
“anidada‘'que ‘contiene
‘o “engloba cada vez
‘'mds niveles [4
~dimensiones de la
realidad interna del
Kosmos,

 Ibid., p. 60,
 fbid., p. 62.

165




Dado que la amplitud_real de los holones sucesivos es cada vez menor, el dmyu.und puede. ser
representado _de  la. manera opucsla.,Mdvor profundidad _significa que- hay "menos holones - que
alcancen osa profunduidd ~menos dmphllld-'\' asi ol tamano de la poblacion real s cada vez mas

pequetio.

- MENOR AMPLITUD

1 Fisiosfera (Cosmos) Maleria Fisica.. Jerarquia’ ‘superior ‘a; niveles “inferiores” de' la materia”.
Existencia de neutrinos. Entes subatémicos a los que no_se lo< ha'dolec(ado peso. Son microscépicas
entidades de luz que atraviesan la materia, -

2 Biosfera (Bios- Vida) Jerarquia supenor a la ﬁslos[era

3 Noosfera (Psique o Nous) Mente, Jcrarquia su el a'[a blosfora. v

4 Teosfera (Dominio Divino) Jerarquia supcnor a la noosfera. A parur de oste nivel se encuentra
una jerarquia de niveles superiores de desarrollo’ esplnlual T :

La forma de darse cuenta de que holén es silperior" y que holén es inferior en determinada
secuencia holistica, consiste en determinar el nivel de organizacién estructural del holén y su
funcionamiento.

Por ejemplo si se destruye a todas las moléculas del universo también se destruye a todos los
niveles superiores (las células y los organismos) pero ello no afectard, sin embargo, a ninguno de los
niveles inferiores (los dtomos y las particulas subatémicas) Si se destruye algun tipo particular de
hol6n se destruye a todos los holones superiores, pero los holones inferiores funcionan perfectamente
bien.

166 TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




Los Atomos’ puedon existir sin las moléculas; pero las moléculas o pucden existir sin‘los atomos,.
Las totalidades ~en. osle caso las maléculas- dependen de las partes -los ‘atomos- pero no viceversa.

En este sentxdo se entiendle Ia jerarquizacién de niveles en el csquema dol Kosmos que senala Ia
“menor amphtud” de las distintas esferas holisticas.

La biosfera es superior a la fisiosfera. Si se destruye a la biosfera; - toda forma de vida-, el cosmos
o fisiosfera sigue existiendo.

En este mismo sentido la noosfera (la mente humana, por ejemplo) es superior a la biosfera,
Durante los millones de aiios anteriores a la emergencia de la mente humana, anteriores a la aparicién
de la noosfera, la biosfera existié perfectamente bien. Y del mismo modo si se destruye la noosfera, la
biosfera seguira existiendo. Recuérdese que si se destruye algun tipo particular de holén se destruiran,
también todos lo holones superiores.

En el trayecto de la evolucién cuando se dan las condiciones materiales favorables emerge la vida,
cuando se dan las condiciones vitales favorables emerge el Espfritu. Si se destruye la noosfera se
destruye la posibilidad de que se desarrolle el Espiritu (que es un nivel con jerarquia superior a la
noosfera) Sin embargo la biosfera y la fisiosfera (niveles jerdrquicamente inferiores de la noosfera

siguen existiendo)

Ken Wilber explica que el mayor grado de jerarquia de un holén implica también un mayor grado
de conciencia. Cada holén tiene un determinado grado de profundidad que va aumentando, al igual
que lo hace la conciencia, a lo largo del proceso evolutive. Sea cual fuere la profundidad que tengan
los dtomos, las moléculas son todavia mds profundas, Las células son mds profundas que - las
moléculas, las plantas més que las células y los pnma!es més que las células. -

La evolucion va miis alli de donde se encontraba antenormente y engloba lo que era antes, su
misma naturaleza es la de lrascender e mclmr, asu.me una dueccnonahdad hacia la profundlzamén

creciente.

En este sentido la conciencia va adqumendo un mnyor desarrollo y trasciende niveles en las
diferentes esferas del Kosmos. : :

Se entiende, entonces, existe determmadn tendencxa en el campo de la Evoluaén onglnada a
partir del impulso de autotrascendencia de los holones. :

En el caso de la evolucién de la conciencia humana —dxce deer- se trata de una tinica conciencia
con diferentes grados de manifestacién o expresién que van’ de la subconciencia a la autoconciencia
hasta llegar a la superconciencia. (Wilber, 1989) 7

El desarrollo de la conciencia observa que los mayores grados jerdrquicos de las esferas holisticas
o de los holones presumen de un mayor nivel de conciencia.

71 Citado por Pintos Eduardo, Psicologia transpersonal, Conciencia y mediatacién, México, coedicion Plaza y Véldes,
Universidad Iberoamericana, 1996, p.98.
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Estructuras luisicas del desarrollo psicoldgico

Existen tres aspectos ligados al proceso de desarrollo e la mmwmm Ll prunor aspoclo, Iu
escalera, da cuenta de las estructuras bdsicas de la LOI'I('I(‘“(‘Id. e . ) ,

Ken Wilber defiende la idea de que, enel de‘mrrollo psu olému , existe un fuorto mﬂu,u de lo que
¢l llama “estructuras basicas.” Se trata de organizaciones | fundamentales que, una vez que emergen,
tienden a perdurar como unidades relativamente dulnnnmaq, a: lo lar;vo dol proceso evoluhvo del

individuo, 72

- funcionalmente

Ll siguiente modelo selecciona nueve eslnu.lum.-,l ]ue parewn wnlmlea
dominantes. S . OO

4 - La mente regla rol

3 - Mente Rgpresentqu’;onal

2 - Emocional Fantdsmica

i -Sensoriofisico

De las estructuras o estadios surgen en el nivel 1, sensaciones y percepciones, en el nivel 2,
impulsos e imagenes, en el 3 simbolos y conceptos, en el nivel 4 surgen reglas completas, en el quinto
nivel la mente no sélo puede pensar sobre el mundo, sino que también puede pensar sobre el
pensamiento. El sexto nivel sirve para que la mente pueda establecer “redes” de relaciones. Aparece
una capacidad superior de sintetizar, de establecer conexiones, de coordinar ideas y de integrar
conceplos. Se tiene una vision integradora. Finalmente estén los estadios superiores o transpersonales

(psiquico, sulil v causal. Niveles 7, 8 y 9)

“2Wilber Ken, Breve historia de todas las cosas, Kdiros, Barcelona, 1997, p. 66.

Estas estructuras bdsicas son conocidas como La Gran Cadenna del Ser. Algunas versiones de la Gran Cadena
mencionan s6lo dos cadends, a saber, materia y esplritu. Otras hablan de tres, que son: materia, mente y esplritu.
Elay versiones que se refieren a cuatro o cinco: materia, cuerpo, mente, alma y espfritu. Finalmenle, otras
describen un espectro que abarca decenas de estructuras.



En este modelo se've que a lu ldryo del pru(um de domlrmllu lds‘ nmvo o8 onwrgon antes quc los
simbolos, que, a su vez, surgen antes que las - reglas, eteélera:: Este ordenamiento holoarquuo o8
intercultural e irreversible, no proscnm nln;,un upo do oxwpcmn ¥ no existe condicion social alyum

que pueda modificarlo.?

El segundo aspecto ligado' al desarrollo de la conciencia llcno quc vcr «
trata de una persona, de un yo que asciende por la escalera. :

il yvo posee determinadas caracteristicas v capdc:dados concrelas’ quc son‘

encuentran en las estructuras basicas de la conciencia, El yo se apropia dc los: peldnn ,,bgenem
diferentes sensaciones de identidad. . - i
El autor denomina a estos rasgos caracteristicos del yo como identificacion, - organizacion,

voluntad o atencion, defensa, metabolismo y navegacion.

La navegacion, por ejemplo, se refiere a los cuatro impulsos caracteristicos de todos los holones,
incluido el holén del vo : la individualidad, la comunién, la autotrascendencia y la autodisolucién
(regresion,) cualro allernativas entre las que pueda elegir el yo en cada uno de los niveles de las
estructuras de la conciencia, El exceso o el defecto de cualquiera de estos cuatro impulsos ocasiona
varios lipos de patologia del yo caracteristicas del nivel en que tenga lugar la perturbacion,

Si algo va mal en cualquiera de los estadios del proceso del desarrollo evolutivo, ciertos aspectos
del yo pueden verse danados o “rechazados” (un rechazo al que se le denomina represion, disociacion
o alineacién) y en cada uno de los estadios, el yo puede experimentar un trauma que provoque una
patologia caracteristica del estadio en que tuvo lugar la lesién, ™

El yo debe negociar con las estructuras basicas de la conciencia, debe ascender realmerile cada uno
de los niveles de la expansion de la conciencia, lo debe hacer adecuadamente porque de lo contrario
puede afectar de forma negativa el porvemr de su ascenso. Significa que va atener menos facilidades
para acceder a niveles sutiles de conciencia.

La llegada de un nivel al siguiente se denomina firlcro, un fulcro describe ¢l importante proceso de
diferenciacion e integracién que tiene lugar durante el crecimiento y el desarrollo del ser humano.

Cada uno de los niveles de conciencia hace referencia a los nueve fulcros que debe ascender el yo.

La estructura propia de cada fulcro es trifasica. En la primera fase, el yo evoluciona, se desarrolla
y asciende al nuevo nivel de conciencia y se identifica con él, es “uno” con ese nivel. En la segunda fase
comienza a ir mds alld de ese nivel, a diferenciarse de 61, a desidentificarse y a trascenderlo, y en la
tercera, por tltimo, se identifica con el nuevo nivel superior y termina asentdndose en él. De este
modo, el nuevo peldaiio descansa sobre los anteriores, que se ven asi incluidos ¢ integrandose en el
proceso global de expansion y esa integracién, o inclusion, constituye la tercera y altima subfase de
ese fulcro concreto. 75

™ thid., p91.
7 Ibid., p.199.
73 Ibid., p.199.
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Bl tercer aspecto a considerar en ol desarrollo de las estructuras bdsicas de la conciencia s el que
tiene que ver con las distintas visiones del mundo accesibles desde cada peldano, Wilber _lv llama a
oste aspecto ¢f puisaje, Dice que cada uno de los distintos fuleros proporciona una vision diferente del
mundo, sobre uno mismo y sobre los demds. A medida que la conciencia evoluciona, surgen espacios
diferentes acompanados también de diferentes mundos, sobre uno mismo y sobre los demis. A
medida que la conciencia evoluciona, surgen espacios diferentes acompanados de diferentes mundos.
Cada peldano proporciona un lipo diferente de sensaciones de identidad, de necesidad del yo v de

actitud moral. ™

Los niveles trascendentales de la conciencia comienzan a surgir una vez que el ser humano logra
alravesar los niveles anteriores. Para acceder al nivel psiguico la conciencia ha pasado ya por la
identidad con la dimension material (fulcro 1,) por la identidad con la dimension biologica (fulcro 2) y
por la identidad con el yo mental (fulcro 3,) identidades, todas ellas, muy egocéntricas v narcisistas.
En el fulcro 4, sin embargo, la identidad se desplaza de lo egocéntrico (lo centrado en el vo) a lo
sociocéntrico (lo centrado en el grupo) v la conciencia trasciende los aspectos meramente individuales.
Iin este nivel, la conciencia -la identidad- ya no es una identidad corporal sino una identidad de rol,
una identidad colectiva basada en los roles culturales y en valores compartidos.

Con el fulcro 5 y la aparicion de la racionalidad, su identidad se descentra o expande una vez mds,
trascendiendo en esta ocasion, toda identidad meramente etnocéntrica y sociocéntrica y asumiendo
una identidad mundicéntrica, asociada con una perspectiva global que pertenece al &mbito de todos
los seres humanos y lambién al &mbito de todos los seres vivos. Es a partir de éste nivel de conciencia
cuando una persona puede experimentar el mundo ordinario plenamente, en el sentido de que no
existe la separacion entre sujeto-objeto. El sujeto que conoce v el objeto conocido se funden y el
mundo natural que se halla “fuera” de la persona se experimenta como unidad. Por ejemplo un ser
humano que contempla una montana. En este caso la persona va no esta “aqui” contemplando una
montaia que estd “ahi” sino que s6lo hay montaa. Una montana que parece contemplarse a si
misma, o es como si la persona contemplara la montafa desde dentro como si la montaia se hallard
mds proxima a la persona que su propia picl. A este nivel se le llama psiquico y esta en el fulcro 7.

Los distintos niveles psiquicos comparten la misma estructura profunda, una estructura que
supone haber comenzado a trascender la realidad ordinaria, el cuerpo, la mente y la cultura ordinaria.
Algunos de estos fenémenos trascendentales incluyen estados meditativos preliminares: visiones y
viajes chamadnicos, la identificacion con determinados aspectos de la naturaleza (plantas y animales) y
la identificacién con la totalidad de la naturaleza (conciencia césmica, misticismo natural)

Como ya se menciono en la medida en que el yo observador comienza a trascender niveles mas
sutiles, aparecen dimensiones, mas profundas o mas elevadas de la conciencia y también emerge una
visién y un nuevo espacio del mundo en el que son percibidos fenémenos que desde estadios
inferiores son improbables, irreales o inexistentes, Sin embargo son cuestiones que son tan reales en el
espacio psiquico como las piedras lo son en el espacio sensoriomotor o los conceptos en el espacio
mental.

Si la cognicién del ser humano despierta o se desarrolla hasta el nivel psiquico se perciben esos
nuevos objetos, fenomenos que se perciben del mismo modo que se perciben las rocas en el mundo
sensorial o las imdgenes en el mundo mental. 77

7 1bid., p.199,201.
7 1bid., p. 279,

170



dv In muru-ucln -
cmo do Ios lcnomcnos llmnados ocultistas,

Aqui es relat amonlo frocuiente loncr cxpcrwmms quo pcrlcmcvn al dominio astral psu]uu o, Son
oxperwmms de vm;os dﬁlrdl(‘\, de dums, de provo;vnu iones, do tolopalms, de cl‘mvldonuas, de

psicokinesis.
Fmpa sutil superior.- Lo propio de ella es el encuentro con formas drquellplma dl\'mds. Es el reino

de las visiones simbélicas y de la auténtica intuicion religiosa. Aqui se tiene experiencias de prcsenc:as
superiores y también se perubcn luces y sonidos dnvmos. (Wllber, 1989, y Grof, 1988) Lol : :

Etapa causal inferior.- En esta elapa se experimenta un acercamiento a la suprema_conciencia
divina. Se trata de una conciencia que es Ia fuente de todas las formas arquetipicas, y que «.ommde con
lo que suele denominarse Dios final.

Etapa causal superior.- Aqui aparece un resplandor infinito de la “conciencia” y se experimenta
una genuina autorrealizacion. ™

El punto final del desarrollo de la conciencia no es un estadio mas sino se trata de la esencia
misma de lodos los niveles. in la etapa causal superior se esta considerando el aspecto no dual que
implica el nivel de mucuidad, sin embargo, lo no dual implica una significacion de vacuidad distinta al
apuntado en el nivel causal superior, en este estadio la vacuidad es un estadio discreto e identificable
de la conciencia causal al que se le denomina absorcion o cesacién sin manifestaciones. Sin embargo la
realidad, la esencia o la condicion de todos los estados. EI mundo real no viene dado al individuo en
dos veces, un aqui y otro ahi, sino que le viene dado en forma inmediata de una sola vez, la experiencia
no se halla dividida entre lo vidente v lo visto, en sujeto y objeto, un fragmento y otro fragmento. La
realidad es no dual. El individuo sigue siendo individuo y lo percibido sigue siendo lo percibido, pero
el individuo y lo percibido son las dos facetas de la misma experiencia.

El individuo ya no esta en el Cosmos sino que es la vacuidad pura y es el Cosmos el que esta en el
individuo. #

Surge una conciencia de unidad sin fronteras que todo lo impregna y una sensacién de ser
esencialmente uno con el universo.

78 Citado por Pintos Eduardo, Psicologia trunspersonal. Caum'n(m y mclhmddn, Moéxico, coediciéon P.y V.,
U.LA. 1996, P, 6. . :

™ Ibid., p. 60,67,
M Wilber Ken, Brepe historia de todas las cosas, Kaidos, Barcelona, 1997, p 307
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Semejanzas del wodelo de In psicologia tr:m«»pcrsmml yel molh'ln de doyt' Juan -

La similitud fundamental de Ken Wllbor conel modolo de don Juai e encuentra en senalar que el
vo finalmente da un salto al vacio v deja completamente de lada Tos niveles de las estructuras bdsicas
de la conciencia. Esta idea en ¢l modelo de don ]uan se observa cuando el dprond:/ logra tener
conciencia de su folalidad v salla al vacio, v

Castaneda, con sus condiscipulos Pablito y Néstor, deberian brincar, al fondo de una barranca y
Hlegar al fondo sin hacerse dano, Iin efecto, los tres saltaron al abismo; sus cuerpos se desintegraron en
particulas infinitesimalmente pequenas que tenian conciencia de si mismas, de su relacién con las
demiis v de la totalidad de la personalidad. En fracciones de segundos, el cuerpo de los discipulos se
reintegro en el fondo de la barranca y desde alli vieron a don Juan y a don Genaro, ¥

En éste vacio dice Wilber -que bien podria ser el salto al abismo de los brujos- tienen lugar las
percepeiones trascendentales, sin embargo, la experiencia del linaje de don Juan que se puede
homologar al aspecto no dual en el que la conciencia llega a un punto final de desarrollo dado que no
se vincula mas con ningin estadio sino que experimenta la esencia misma de todos los niveles, lo que
se llama experimentar la conciencia de unidad, se observa con la partida o salida de los brujos de este
mundo de la forma v la materia: El modelo de don Juan plantea la posibilidad de que el brujo pueda
acceder a mundos alternativos al convertirse en energia.

Carmina Fort le pregunta a Carlos Castaneda a proposito de la partida de don Juan:
-Dices que don Juan se “fue” en 1973. ; En qué mes?
-En junio -precisa...

-:Como sucedi6?

-Estaba rodeado por sus brujos y, de pronto, se convirlié en luz y <desapareci6,> junto con todos
los demas -lo dice con expresién de asombro, al tiempo que eleva ambos brazos. #

En términos generales, podemos homologar todo lo que don Juan refiere de la segunda y tercera
alencion como niveles de realizacion de la percepeién humana con los niveles sutiles de la conciencia
descritos por Ken Wilber. En ambos casos ¢s necesario trascender territorios preceptaales para
conseguir identificaciones con niveles trascendentales. El modelo de Wilber propone distanciarse del
ego personal para conseguir identificarse con niveles superiores de la conciencia humana, en tanto, el
brujo don Juan pide a sus aprendices parar ¢l didilogo interno con el fin de percibir un mayor niimero de
daltos alternos a la visién ordinaria del mundo. Distanciarse del ego y detencr ¢l diglogo interno son
solo el principio de las tarcas para abrir y despertar niveles de percepcién donde existen dimensiones
de la realidad donde es posible interactuar, conocer y ampliar experiencias para el desarrollo de la
conciencia y del ser humano.

Tanto el modelo de don Juan como el modelo de la psicologia transpersonal proponen la
expansion de la conciencia para encontrar un estado de ser en el que exista la conciencia de unidad y
en ¢l que se puedan conocer mas fenémenos del universo.

1 José Agustin, La contracultura en México, Grijalbo, Méxica, 1996, p.149,150.
#2 Fort Carmina, Conversaciones con Carlos Castaneda, Obelisco, Espana, 1995, p.64.
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Paralelismos ('um' Ia_idea dt' mmbm dt' pnmdlgmu y Im mmlum de. ,u'ra’,n:lon que
experimenta l'l n;m'mil: th' bm]o i :

Los pa rmhqmas coine gums jundanwntalcs del qm'lma'r rtmhfrm

En su cnsavo Kuhn oxponc mudlos c;cmplos de los’ mmlnos en la crwpc oncientifica que

acompanan al mmhm do paradigma

El paradigma proporciona cierta forma’ de mirar el entomo uonttﬁco. ambla el pamdxgma
cambia también, la manera de aproximarse a los fenémenos que se osludmn ¥ consecuentemente
existe una transformacion en la percepeion que el cientifico hace de los fenémenos, entonces, éste
observa que el mundo se transforma y se tiene una nueva vision del mundo.

La afirmacion “...cuando cambian los paradigmas, el mismo mundo cambia con ellos...” & Se
explica en la medida en que la guia de un nuevo paradigma hace que los cientificos utilicen nuevos
instrumentos y busquen en lugares nuevos. Incluso “... ven cosas nuevas y diferentes al mirar con
instrumentos conocidos v en lugares donde ya habian buscado antes.” #

El autor describe situaciones en las que cientificos de diferente época ven en el mismo tipo de
objetos cosas diferentes.

Se preguntan si se trata de interpretaciones distintas a proposito de los mismos fenémenos. Da a
entender que la interprelacion de datos es crucial para la exploracién del fenémeno, sin embargo,
depende de toda "una légica” utilizada por el cientifico en el desarrollo de la investigacion. El
acercamicnto al fenémeno de estudio cambiara tratdndose del empleo de paradigmas diferentes. La
utilizacion de teorias, métodos y técnicas, producto de cierta légica del quehacer cientifico de cada
época, se aplican segun los criterios determinados dentro de cada contexto de la investigacion

cientifica.

No se trata, pues, solo de interpretaciones distintas sobre un mismo objeto, lo que ocurre es un
cambio en la manera de determinar, aprehender y contextualizar los datos y ésta “logica” es distinta
segun el paradigma empleado, lo cual significa que existen diferentes visiones que perciben en “ un
mismo objeto” cosas nuevas.

Un cientifico que observe paradigmas antiguos se dard cuenta de la l6gica con la que operaron sus
antecesores y podréd deducir que el cambio de paradigma origina que “frente a la misina constelacién
de objetos que antes, y sabiendo (el cienlifico) que se encuentra enlre ellos, los encuen a, no obstante,
transformados totalmente en muchos de sus detalles,” ¥ - :

Los cambios de paradigma hacen que los cientificos vean el mundo de investigacion, que les es
propio de manera diferente. El cientifico que dispone de un nuevo paradngma ve de’ manera diferenlte
a como la hacia antes, :

Los paradigmas son la gufa bésica para el quehacer de los cnentlﬁcos. En vu‘(ud de un paradigma
aceptado, el cientifico considera qué es un dato, sabe los posibles lnstru e tos a uuhzar para ubicarlo
y sabe qué conceptos son importantes para su interpretacién. .’ : .

83 Thomas S. Kuhn, La estructura de las revoluciones cientificas, F.C.E., México, 1986, P.176.
8 [bid., p.176. o
85 Ibid., p.191,192,
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wnnlu S #0 halla inmerso en

La nocion fundamental de pamdlynm es la idea de que ol quplmu
contextos quo determinan sus mlurprvtumon(‘s. El autor sugiere on La estructura de- las Revoluciones
Cientificas (p.193-196) que la interpretacion de los datos lambién depende del contexto al que obedece

la lagica del paradigma,

En cuanto a la determinacion del cientifico con relacion a la consideracion de ciertos datos como
los pertinentes para sus estudios, es necesario afirmar que los datos no son los dados por la
experiencia, se realiza una seleccién partiendo de la atencion o el énfasis de que el cientifico otorga a
determinados aspectos del fenomeno que estudia vy los cuales se enmarcan dentro del paradigma
utilizado.

La experiencia sensorial no es una vision fija. Segun Kuhn presupone un mundo subdividido,
tanto perceptual como conceptualmente que depende de un paradigma v esa subdivision v su logica y
funcionamiento difiere dependiendo del resullado del cambio de paradigma. Es por esto que no se
debe considerar a los datos como dados de antemano y tampoco se les debe ver como inamovibles, se
trata de tomar en cuenta la vision que a través de otro paradigma convierte en otra cosa -el mismo
objeto-, &

Los individuos necesitan de algo similar a un nuevo paradigma en las diferentes
transformaciones que sufre su vision a lo largo del desarrollo evolutivo de la mente himana

Como ya se ha visto el surgimiento de un nuevo paradigma ocasiona cambios y transformaciones
en la mirada del cientifico, el cientifico que dispone de un nuevo paradigma ve de manera diferente a
como lo hacia antes. Los paradigmas son considerados “realizaciones cientificas universalmente
reconocidas que, durante cierto tiempo proporcionan modelos de problemas y soluciones a una
comunidad cientifica” #

Cuando se esta dando el cambio de paradigma la percepcién que el cientifico tiene de su medio
también debe ser reeducada, en algunas situaciones en las que se ha familiarizado debe aprender una -
nueva forma de ver. Después de que lo haga, el mundo de sus investigaciones parccerd, en dlgunos
aspectos incomparable con el que habitaba antes. &

Sin embargo no so6lo en cientffico tiene que reeducar su vision, El hecho de que un individuo’
experimente una transformacion revolucionaria de la vision indica que debe aprender a conducxrse en
su nuevo mundo., :

Ken Wilber afirma que existen diversos estadios de evolucién de la conciencia y el paso de un
nivel al siguienle va acompanado de un autentico cambio de paradigma, en el sentido de que el
individuo en realidad experimenta grandes transformaciones de su visién del mundo. ™

De lo anterior existe evidencia cientifica. Piagel realizé experimentos que demuestran visones
diferentes de un mismo objeto en dos etapas diferentes del desarrollo cognitivo.

Si a un nifio que se halle en el estadio pre-operacional, por ejemplo, se le vierte el agua contenida en
un vaso chato a otro vaso largo frente a sus mismos ojos, preguntandole a continuacion cuél de los dos

* Ihid., p.202.

7 Ihid., p.13.

88 1bid., p.177.

# Wilber Ken, Breve Historia de todas las cosas, Kairos, Barcelona, 1997, p.238,
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vontiene mis agua, ol nino responderd aunque hava presenciado el transvase, que el vaso mds alto,
porque, en este estadio, los ninos todavia no han alcanzado “la conservacion del volumen.” Si pocos
anos mas tarde -despuds de la emergencia del estadio cognitivo operacional conereto-, se repite este
mismo experimento, el nino responderid a las preguntas va que ambos vasos contienen la misma
cantidad de agua, porque ha alcanzado un estadio en el que puede conservar el volumen en su mente
v 1o se confunde con los desplazamientos del agua, ha integrado, una regh -operacional conerela- que
s¢ encarga automdticamente de hacer eso.

Ciertas cosas aparentemente obvias no lo son para todos, depende del nivel en el que se encuentre
el individuo, la vision que tenga de las cosas. El individuo vive en mundos diferentes v sus visiones se
rigen por el estadio particular en el que se Jocalice la historia evolutiva de su mente,

Para la percepeion (de todos los individuos) es necesario algo similar a un paradigma. Loa que ve
un hombre depende tanto de lo que mira como de lo que su experiencia visual v conceptual lo ha
preparado para ver. La mente humana accede a distintos niveles de conciencia que van acompanados
de transformaciones fisicas en el cerebro de las personas. En la medida en que la conciencia accede a
un mayor nimero de niveles, las percepeiones que experimenta el individuo cambian y su relacion
con el entorno también. Se puede decir que el paso de un nivel de conciencia a otro necesita de una
nueva forma de ver el mundo. El individuo asume la tarea de aprender a percibir de distinta forma su
mundo, Como dice Ken Wilber “cada uno de los estadios de desarrollo de la conciencia nos ofrece una
vision diferente del mundo; en cada unode ellos, el mundo parece -es, en realidad diferente”-

Una vez que emerge v se desarrollan nuevas capacidades cognitivas, el individuo, contempla el
mundo con ojos diferentes y en consecuencia, ve cosas completamente distintas. De verdad ¢Se estdn
creando constantemente nuevos mundos anteriormente inexistentes? Khun se pregunta, si cuando
ocurre un cambio de paradigma, los cientificos realmente se enfrentan a un mundo nuevo y si también
sufren verdaderamente una transformacion de la visién. El afirma “...aunque el mundo no cambia con
un cambio de paradigma, el cientifico después trabaja en un mundo diferente.” ! Lo que hace pensar
en el hecho de contemplar al mismo mundo de forma diferente,

Sin embargo T. 5. Kuhn no comparte totalmente el punto de vista epistemolégico de la filosoffa
occidental con relacion a considerar como fija y neutra la experiencia sensorial. Como va se menciond
¢l considerado que los datos no estan dados de antemano por la experiencia, sino que el cientifico los
recoge poco a poco mediante una seleccion que se rige por el paradigma que utiliza,

El autor intuia que las aproximaciones para conocer el mundo no tenian que ser por fuerza s6lo
medibles friamente y calculadas sin la iniervencion subjetiva del cientifico, sefala; -auque se intento
introducir un lenguaje neutro para las observaciones, éste fracaso-.

La idea de ser imparcial, objetivo, neutral ante la observacion de los fenémenos pierde terreno
progresivamente. Los intereses v la formacién del cienlifico se enlazan con el fendmeno a estudiar, La
subjetividad acompaia todo proceso humano, es impensable hacerla a un lado. Mientras se enfrenta
una tarea cientifica las instituciones, emociones y sentimientos creativos acompanan a la aplicacion
rigurosa de un método o una técnica.

“0 tbid., p. 89.
Y Thomas S. Kuhn, La estructura de las revoluciones cientificas, México, F.C.E., 1986, I'. 203.
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Ken Wilber, por su parte va mas alla de la intuicion de Kuhn, al afirmar en Breee ltistorin de todas
Ius cosas .10 o8 que exista un mundo concreto ¥ predeterminado que pueda ser contemplado de
mancras diferentes, sino que en la medida en que la evolucion ofrezca diferentes paradigmas o
diferente visiones del mundo se crean diferentes mundos, se actualizan diferentes mundos, emergen
diferentes mundos, lo cual es muy distinto al hecho de contemplar al mismo mundo de manera

diferente”,

Critica el paradigma de occidente utilizado para conocer el mundo. El paradigma “objetivo” de la
ilustracién newloniano, cartesiano, mecanicista -dice- actualmente se halla limitado seriamente.

Ll paradigma fundamental de la ilustracion es conocido como “El paradigma de la
representacion,” un paradigima segin el cual por una parte esta el yo o sujeto y por la otra, el mundo
sensorial o empirico, v segtn el cual el anico conocimiento vilido, consiste en trazar wapas del mundo
empirico, del simple mundo “predeterminado” objetal. Y en caso de que el mapa sea exacto, en el caso
de que se represente o corresponda adecuadamente con el mundo empirico entonces se dice que es
“verdad”.,

Los tedricos de la ilustracion tienen la creencia en un mundo empirico objetivo que puede ser
pacientemente cartografiado utilizando una metodologia empirica.

Wilber considera que no esla equivocada esta forma de conocer los fondomenos, sin embargo es
estrecha y limitada. Los que estan en desacuerdo con el paradigma de la ilustracién -dice- grandes
teoricos como Kant, Hegel, Schopenhauer, Nietzche, Dilthey, Heidegger, Focault, Derrida, Etcétera. Se
manifiestan en contra de la idea de que existe un tinico mundo empirico, una sola naturaleza empirica
y que el conocimiento sélo consiste en reflejar o cartografiar el inico mundo real. 2

Una de las limitaciones fundamentales radica en que los mapas dejan fuera al cartografo. Este
paradigma no toma en cuenta al yo que esta cartografiando el mapa. Y res que el yo tiene sus propias
caracteristicas, sus propias estructuras, su propio desarrollo y todo eso influye y determina loque ve y
lo que puede llegar a ver en ¢l supuesto mundo dnico que le rodea. El individuo que contempla al
mundo desde fuera esta inmerso en contextos y sustratos que determinan el alcance de su vision,

De modo que ni el yo ni el mundo son simples datos sino que existen en determinados contextos
que tienen una historia, un desarrollo y cierto nivel de evolucion.

El cartéprafo no es una entidad ahistérica, aislado por el mundo que esta cartografiando.  Tiene
una historia y por lo mismo hace mapas completamente diferentes en cada uno de los dxshntos
estadios de su propia historia, de su propio desarrollo y crecimiento. L : i

El sujeto no es algo separado, aislado, y predeterminado. No es una especxe de paracmdxsla que,
caiga sobre la tierra y comience a cartografiar ello que ve en el mundo “real”.

A lo largo de este proceso evolutivo, el sujeto representard el mundo de maner: complelamenle
diferente, basandose no tanto en lo que realmente esta “fuera de aqui” ~cn alguna e: pccxe dc mundo
predeterminado- sino en lo que el sujeto mismo aporta a la imagen, :

* Wilber Ken, Breve historia de todas las cosas, Kairos, Barcelona, 1997, p. 92.
“Vbid., p.91-93.
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Ll sujoto, esta ubicado en contextos y corrienles de.su. propio desarrollo, de su pmpm historia y
evolucion y las i undpvnvs que tiene del mundo dopcmlon on ymn lnl‘dldd no ldnm dol mundu como
de “su propia historia”. :

Los distintos niveles de conciencia ‘a.los que’ duedo an_una vision
diferente del mundo, Unas vision sobre uno mismo y sobre los demas, En'cada unio de los niveles del
proceso evolutive, el mundo es diferente. No existe. un munda dado de anlemano, a medida que la
conciencia evoluciona, surgen espacios diferentes acompanados también de diferentes mundos.

Cada vez que el yo asciende a un nuevo nivel de los existentes en las estructuras de la conciencia
el yo seguira su proceso de desarrollo trascendiendo esa vision y terminard expandiendo nuevamente
su conciencia. Interpretande ol mundo en funcidn de categorias propias del estadio en el que se
encuentra asentado. .

Las visiones del mundo estin en desarrollo. Ni el mundo, ni el yo estin predelerminados. Se
desarrollan histricamente. Se trata de movimientos con paulas evolutivas y desarrollistas que tiene
determinada jerarquizacion.

A continuacion se muestra un ejemplo de ]crdrqulmcxén de las distintas visiones del mundo que
han existido a lo largo del desarrollo humano. -Este esquema es propuesto por Ken Wilber- se ve que
la evolucion de las diferentes visiones del mundo corresponde con una evolucion en la estructura
social. Lo cual indica, ciertamente, la lmnsformacxén del mundo relacnonada con cmrtos desarrollos en

las modalidades de produccién. . : o Gl
VISIONES DELMUNDO -7+ ’ R MODALIDADES MATERIALES DE

(MENTE) -~ B A PRODUCCION
Estadios Suporlores : » ‘ k
Existencial : L S L lh{ofmﬁ;ica
Racional B o : lndustnal
Mitica . ) ‘ : ’ Agrana
Magica . ST qulicola’

Arcaica ‘ i 'Re"cole‘c_t;)rs"

En el caso de los seres humanos, el sustrato cultural, evoluciona desde lo arcaico, hasta lo magico,
lo mitico, lo racional, lo existencial con la posible existencia de visiones todavia superiores del mundo.

Cada una de estas visiones del mundo gobierna las distintas formas en que se puede interpretar el
entorno. El ser humano puede interpretarlo magicamente, miticamente, racionalmente o comenzario
hacer de manera transracional. Lo que queda claro es que no existe un mundo dado esperando ser
reflejado por la observacion de la mirada unidimensional.
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La cvoluuon quu tiene la conciencia onyum que los cientificos rcsponddn a.un mundo dlfcrcnlo
Por lo nnsmo la propar.u mn de los (l(’n(lfICOb cs muv nmportdnl(-. E-:la prohado qu(' en los seres

.uhcslmmxc Y pruvm ‘de los sujetos.

Existe el d:ll(‘l que indica que el ojo humano ve sélo el veinte por ciento del Oh’t‘lﬂ que mira, el
ochenta por cienlo restante percibido proviene de la memoria, %

Existen diversos ejemplos reunidos por Kuhn que senalan que el individuo ve sélo lo que
experiencias previas lo han preparado a ver en La Estructura de las revoluciones cientificas (p.92-112) se
encuentra el ejemplo de “las cartas anomalas”, también esté el ejemplo de “ los lentes inversos” (p.178)
y diversas demostraciones conocidas de un cambio en la forma gestalt -visual- que ilustran la
naturaleza de las transformaciones preceptuales. Se trata de experiencias previamente asimiladas en el
proceso de percepcion.

Una similitud en las observaciones realizadas por T, S. Kuhn v lo mencionado por don Juan es el
énfasis en la preparacion del individuo para adquirir conocimiento. En Kuhn se trata de conocimiento
cientifico y en don Juan de conocimiento esotérico.

Dice Kuhn -el estudiante al mirar el contorno de un mapa, ve lineas sobre un papel, mientras que
el cartégrafo ve una fotografia de un terreno. Al examinar una fotografia de cadmara de burbujas, el
estudiante ve lineas interrumpidas que se confunden, mientras que el fisico un registro de sucesos
subnucleares que le son familiares. Sélo después de cierto numero de csas transformaciones de la
vision, el estudiante se convierte en habitante del mundo de los cientificos, ve lo que ven los cientificos
y responde en la misma forma que ellos. Sin embargo como el medio ambiente esta en constante
cambio y la posibilidad de un cambio de paradigma es latente, el estudiante, ahora cientifico reeduca
su percepcion en algunas situaciones con las que se ha familiarizado. Debe ver de una forma nueva, lo
que origina que el mundo de sus investigaciones parezca incomparable con el de antes-.

Iin el modelo de don Juan adquirir conocimiento implica percibir distintos dmbitos de la realidad.
La realidad a la que se refiere don Juan involucra una esfera trascendental. Se trata de visiones
transracionales, muy sutiles y profundas con las que el brujo capta datos de la realidad no ordinaria.

Para que el brujo pueda acceder a los datos de la realidad trascendental es necesario reeducar su
percepcion de manera gradual. Castaneda afirma que para pertenecer al mundo de los brujos se
introdujo a una serie de postulados y asumié6 un conjunto de préicticas que en un principio le parecian
disparatadas, extravagantes y ridiculas. Esto debido a que adquirir membresfa en el mundo de los
brujos implicaba una forma novedosa de interactuar en la vida ordinaria.

También experimentd sensaciones y percepciones en eslados de caumuaa alh'mdu que le
provocaron irreversibles transformaciones en su visién del mundo. .

Al igual que el estudiante que quiere mirar como cientifico en el ejemplo de Kuhn, Castéﬁeda‘
como aprendiz de brujo se convierte en habitante del mundo de los brujos “después que estas

“ Fieldman David, La percepci6n unitaria, Conferencia impartida en La Universidad Iberoamericana, 1999,
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transformaciones de la vision lo obligan a ver lo que los bru;m ven v actina en la misma forma que

ellos.

A partir del momento en que Castaneda se convierte en brujo y adquicre membresia en el entorno
de los brujos es mds vulnerable a un mayor niimero de cambios en su percepeion. Una vez estrenado
en su condicion de brujo. Los cambios de paradigma, las transformaciones en las visiones del mundo
seguirdn unas a otras dependiendo del desarrollo evolutive de la conciencia del chamin. A medida
que se prepara el brujo para acceder a un mayor ntimero de entornos experimenta una expansion de
su pama percepliva para conocer mds fendmenos por lo mismo reeduca constantemente su
percepeion.

Los individuos constantemente cambian sus visiones de las cosas que observan, dependiendo de
su propia historia y desarrollo evolutivo de la mente, de la conciencia, etcétera, no se puede observar
aquello a lo que nuestra percepeion no se ha acostumbrado, para dar cuenta de lo novedoso es
necesario una preparacion, una nueva educacion que permita caplar lo inédito hasta ese momenta.

Como sugiere Mircea Eliade -digamos- que la manera de mirar las cosas que conlleva el paso de
un nivel de conciencia a otro se puede comparar con un descubrimiento cientifico o técnico, Antes del
descubrimiento lo descubicerto ya se hallaba allf, simplemente no se habfa vnsto, no se habia entendido
o no se habia sabido utilizar.

El cambio de un paradigma a otro desvela significados hasta entonces incomprendidos, o los
senala con tanta intensidad que una vez asumidos el hombre ya no puede volver a pensar como
anles.”s

Si se prescinde de las herramientas fundamentales para la codificacion de ciertos datos es
imposible el acceso a determinadas percepciones. Por ejemplo, la ocasién en que Castaneda le dice a
don Juan que ha recibido cartas enviadas por diversas tradiciones ocultistas en las que le reclaman la
revelacién de secretos misticos. Don Juan argumenta que no es importante decir conocimientos sean
de la naturaleza que sean si quien escucha no tiene ¢l poder personal suficiente para atender la
informacion expresada. No sirve de nada sacar a la luz conocimientos antiquisimos porque quien los
recibe no cuenta con la preparacion adecuada para utilizarlos y obtener recompensa de ellos.

Don Juan al referirse a los conocimientos reflejados en la esfera lransracional, por mencionar un
cjempilo, le dice a su aprendiz que observe “lo que esta alla afuera, lo que nos rodea.” Se refiere a una
categoria trascendental conocida como “el infinito.” Castaneda logra observar tinicamente su entorno
a nivel ordinario ya que no tiene poder suficiente para ver ¢l infinito. En lugar que el brujo vea el infinito
como vidente s6lo ve el entorno natural ya que tnicamente es un aprendiz. De igual forma, en la
explicacién de Kuhn, el estudiante que mira el contono de un mapa, ve lineas sobre un papel,
mientras que el cartégrafo ve la folografia de un terreno.

En ambos casos, el aprendiz de brujo y el estudiante cada uno a su modo deben adquirir
membresfa en sus respectivos mundos y a partir de ese momento juntar mayores recursos para
posibilitar la convivencia en su nuevo entorno de manera exitosa.

La percepcion del individuo es la que permite codificar un mayor niimero de aspectos de la realidad.

¥ Eliade Mircea, El vuelo mdgico, Siruela, Espana, 1994, p.180.
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La idea de paradigma en la realidad ordinaria y en la realidad no ordinaria

Basado en el libro de Eduardo Pintos Vilarifio  Psicologia Transpersonal.Conciencia y Meditacion,
1996. Del .qmrmdn “Psicoterapia holotrépica y neochaminica”, y del capitulo dos "Ls(ddos y niveles
de Conciencin” . . .

e .
Castaneda clasifica las vivencias de su aprendizaje con don Juan en cxperiemias de la realidad
ordinaria y experiencias de la realidad no ordinaria. El concepto de estado de conciencia ordinaria o -
habitual se relaciona, en muchos sentidos con el concepto de “paradigma”.

Todo estado de conciencia es un modo arbitrario de elaborar la informacién, de evaluarla segun los
distintos tipos de sistemas de valores, y de tomar selectivamente ciertas ospeucs de informacion y
rechazar otras. Como resultado, es también un modo arbitrario de obrar o de vivenciar%

Por lo mismo el estado de conciencia “ordinario”, “habitual” o de “vigilia” ¢s también un modo
arbitrario de desenvolverse dentro de la realidad. Lo que implica desechar la idea de que existe un
vstado de conciencia normal. Por sentido comun, “se cree” en la idea de la existencia de un estado de
conciencia “normal,” que consistiria en percibir las cosas “como realmente son” y obrar sobre ellas
“del modo obviamente razonable,” segun las “leyes” del raciocinio, de la sensibilidad de la evolucion,
de la accion eteétera, sin embargo, tal vez, solo se trate de “un constructo” formado segin imperativos
bioldégicos y culturales.” % Es importante reconocer que un estado de conciencia lleva consigo un
modo activo de desenvolverse dentro de la realidad, con informacion proveniente tanto del mundo
externo, como del propio cuerpo y de las propias experiencias. La finalidad de toso esto es que el ser
humano funcione en su ambiente fisico, intrapersonal e interpersonal.

Un paradigma y un estado de conciencia habitual son muy similares. Ambos suponen conjuntos
de reglas, leorias interrelacionadas v sistemas de creencias, que permiten interpretar experiencias
dentro de un ambiente o interactuar con él. El cientifico se olvida de que su paradigma es una teoria y
que esté, por consiguiente, sujeto a nuevas verificaciones, El paradigma es dominador. Nadie piensa
en revelarse contra algo que parece ser el orden natural del universo. Nadie se da cuenta de estar
siendo dominado por los propios conceptos. La persona que experimenta un estado de conciencia
ordinaria, se olvida de que éste es un modo arbitrario de organizar la conciencia, acaba por creer que
se trata de un modo natural de percibir las cosas. ¥

El ser humano debe, entonces, reconocer el cardcter no definitivo y arbitrario del paradigma del
estado de conciencia normal para no quedar completamente dominado por él. Don Juan dice que lo
que creemos que es el mundo real, es s6lo una de muchas “descripciones” existentes, por eso trata de
que Castaneda tome conciencia del cardcler arbitrario de su percepcién. Ayuda, en primer lugar, a
que su aprendiz obtenga el mayor provecho de su percepcion en el mundo de todos los dias, para
después mostrarle otra descripcion del mundo, la descripcion del mundo segin los brujos. La
posibilidad de que el aprendiz acceda a distintas descripciones del mundo hace que trascienda la
realidad ordinaria para arribar a otros niveles de percepcion llamados por Castaneda estados de
realidad no ordinaria. Un estado de conciencia ordinaria, en este contexto, es una organizacién
general de nuestra mente semejante a un paradigma. Cambiar de un estado de conciencia ordinaria a
un estado de conciencia alterada o no ordinaria y mirar el mundo segiin dos paradigmas diferentes,

* Pintos Vilarino Eduardo, Psicologin transpersonal. Conciencia y meditacion, coedicién P. y V., U.LA., 1996, p.37.
7 Ihid., p.48.
“8 [bid., p.38,39.
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son acciones_ que_proporcionan_en los dos casos una comprension muy diferente de-las cosas. Kl
conflicto entre. los que 'han experimentado ciertos eslados de conciencia alterada 'y los que no, se

npm\mm mucho a un contlicto de paradigmas.

Segiin Castaneda la realidad ordinaria provenia de dos vnsxones dlforontm de la realidad,
derivada de dos estados de conciencia, también diferentes, esto porque los estados de conciencia
alterada tienen un modo diferente de tratar la informacion que se capta..Un estado de conciencia
acrecentada es una alteracion radical de la pauta general de conciencia, de modo tal que se pueda
advertir que estdn en funcionamiento leyes diferentes. Hay nuevas légicas y nuevos modos de
percibir, es decir, un cambio de paradigma.

Cuando se habla de cambios radicales, en un estado de conciencia, se estd haciendo referencia a
modificaciones cuantitativas importantes en el campo de operaciones psicologicas o fisiologicas.
Puede ser la memoria o el razonamiento, el sentido de identidad o las capacidades motoras.

O también la desaparicion temporal de algunas funciones y la aparicién de nuevas no actuantes
en el estado de conciencia ordinaria. En los estados de realidad no ordinaria inducidos por las plantas
psicotropicas Carlos Castaneda experimenta varias de las modificaciones senaladas. Como la pérdida
de identidad ~cuando es sefalado por Mescalito para ser el aprendiz de brujo, Castaneda relata que en
esa experiencia se olvidé de su condicion de ser humano (I) La pérdida de capacidades motoras ~cada
que fumaba Humito- perdia movilidad en pies y manos (Il) La pérdida de razonamiento en ciertos
momento como cuando observa la caida de la misma hoja de un arbol en repetidas ocasiones, (I1)
cuando para el didlogo interno, (HI) en estas dos tultimas experiencias ya no utiliza plantas
psicotrépicas, los estados de conciencia alterada se producen por otras vias.

A su vez aparecen nuevas capacidades, por ejemplo, experimenta aspectos de la realidad sin
mediacion de los sentidos. “La practica de ensonar”, las practicas de adivinacién, meterse en las cosas
solidas, hacer viajar su cuerpo a través del agua o el vuelo (I1) etcétera.

Las experiencias de la realidad ordinaria y no ordinaria se ven en dos distintos tipos de
cosmovision por un lado la visién ordinaria del entorno presupone la vivencia de uno mismo como
una identidad fisica completa, con unos limites definidos y una capacidad sensorial limitada, que vive
en un espacio tridimensional y en un liempo lineal. Algunos ejemplos de esta visién son: la materia es
solida, dos objetos no pueden ocupar el mismo lugar al mismo tiempo; los acontecimientos pasados
son irrecuperables, los acontecimientos futuros no son accesibles vivencialmente; no se puede estar en
mas de un lugar al mismo tiempo; sélo se puede existir a lo largo del tiempo y momento a momento;
el todo es mayor que la parte; nada puede ser cierto y falso a la vez. % .

Por otro lado se observa la visién no ordinaria del mundo. En esta vision se presupone la
identificacién con un 4rea de conciencia sin limites definidos. Se trata de experiencias diferentes de las
que corresponden al espacio tridimensional y al tiempo lineal. Tales suposiciones son las siguientes: la
solidez vy la discontinuidad de la materia son ilusiones producidas por una particular disposicion de
sucesos en la conciencia; el tiempo y el espacio son arbitrarios, un mismo espacio puede ser ocupado
a la vez por muchos objetos, pasado y futuro pueden existir vivencialmente en el presente, es posible
senlir que se esta en varios lugares simultaneamente, se pueden experimentar varios momentos
histéricos a la vez, ser una parte no es incompatible con ser el todo.

™ hd., p. 101,

™ fhid., p. 102,

TESIS CON
181 FALLA DE URIGEN




CONCLUSIONES

La comunicacion estudia sistemas simbolicos v sus cadigos, es decir, se ocupa de examinar
universos expresivos voel tipo de relaciones logicas que guardan, ya que simbolizar es representar,
Atender las tarcas de estudio v andlisis de un conjunto de representaciones  inmersas en un discurso
ticne como objetivo descubrir ol sentido particular expuesto en determinado sistema simbaolico. En
oste caso Desembrujando al brujo don Juan, anilisis de contenido del discurso de Carlos Castaneda
cumple con la intencion, de poner en claro la idea de que lo dicho por el brujo don Juan a través de los
relatos de Carlos Castaneda no es un disparate o una insensatez, sing que, por el contrario, la vision
del mundo expresada por don Juan, pasee coherencia v funciona bajo normas v codigos de actuacion
tan estructurados v bien definidos como los empleados en Ja sociedad Hlamada moderna v civilizada,
sin embargo la vision del mundo de los brujos obedece a otra légica, la logica magica que rige en el
mundo chamanico, Nuestra primordial tarea desde el ambito de la comunicacion consiste en poner al
descubierto este sistema simbolico del brujo don Juan a través del codigo que mancja en su particular
vision del mundo.

Ya mencionamos que la magia se enmarca en todo un sistema de conocimiento construido a partir
de herramientas tales como lo intuitivo v lo sensible. La magia posibilita entrar en realidades no
ordinarias -mundos paralelos- con el solo hecho de ahorrar y reorganizar energia.

Referimos a la logica médgica en el mundo de don Juan desde el sistema de expresiones presente
en los relatos de Carlos Castaneda implica describir el sistema de creencias v pricticas que alude a la
realidad no erdinaria manifiesla en los estados de concicncin acrecentada experimentados por el aprendiz al
hacer un uso especializado de su energia. El chamén al transformar niveles de conciencia se sintoniza
v decodifica otros datos de la realidad que amplian su gama perceptiva, por esto es posible licer nugia
v entenderse con animales, volar, viajar en el agua o conocer un mundo etéreo de poderes aliados v
también es posible tener en cuenta la existencia de mundos que irradian filamentos de luz. El hombre-
chamin al dejar de estar tan exacerbado en pensar que lo tinico que mira, es lo que existe, toma
conciencia de que en eso que mira con sus sentidos o con las herramientas tecnolégjicas que usa como
extension de sus sentidos, existen mas cosas, elementos energéticos que no son interpretaciones de lo
existente sino que son la esencia de la Realidad en si, que son ocultos e invisibles para la vision del
hombre en la realidad ordinaria que no es capaz de ampliar su percepciéon v por esto la vision del
chaman acerca del planeta, del hombre v del universo como conglomerados de campos energéticos es
uno de los descubrimientos supremos de su magia.

La via de la experiencia personal es la forma en que el linaje de don Juan adquiere su
conocimiento. El aprendizaje de los miembros del clan se comprueba a través de las experiencias
vividas en todo su cuerpo va que la preparacion y desarrollo corporal les ofrece mensajes que son
lecciones propiamente dichas. La manera de corroborar la ensenanza, es decir, la manera de saber que
el aprendiz ha sido instruido satisfactoriamente y que ha almacenado las lecciones, se da a través de
vonstantes prucbas por las que atraviesa su cuerpo que es considerado por esle linaje como un 6rgano
total de conocimiento.

Cominmente a un brujo se le identifica como un personaje enigmadtico, oscuro y misterioso. Sin
embargo nosotros desembrujanios al brujo don Juan en el sentido de dotar a su figura de comprensién,

claridad y sensatez.
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Lin tanto _EXPONCMOS $u vision del mundo nos damos cuenta que descubrujardo implica quitar-la.
carga extra a suimagen que lo hace aparecer andmalo ante los demis, se trata'de volverlo claro'y
entendible para otros,: para aquellos que no comparten la vision chaménica dol mundo. :

La tradicion cultural del mundo occidental valora v hace derivar su visién “del'mundo, casi
exclusivamente de un tinico estado de conciencia, el estado de vigilia al que estamos acostumbrados.

La tradicioén del linaje de don Juan valora y hace derivar su vision del mundo de estados maltiples
de conciencia, tales como los estados de ensteito, ¢l estado contemplativo del rer y también los estados
ordinarios de vigilia que transforma en aclos de poder al practicar el arte del acecho, Es asi como los
miembros del linaje de don Juan rompen con la vision estrecha y restringida en la que vive el hombre
identificado exclusivamente con lo material, con su cuerpo fisico, su ego v racionalidad.

Juzgar en su justa dimension las formas de actuacion e interpretacion de los brujos a partir
exclusivamente del pensamiento racional es inutil. La cosmovision y costumbres de los chamanes
parecen inconcebibles al tratar de comprenderse o explicarse a partir de concepciones racionalistas
propias de la cultura occidental. El racionalismo sostiene que la razon es fuente de todo conocimiento,
independientemente de los sentidos. Desde el punto de vista racionalista es imposible aceptar lo
experimentado en el mundo de los brujos yva que la manera de conocer de los chamanes no se basa
unicamente en el uso de la razon, las hazanas de los brujos frente a la perspectiva racionalista parecen
locas o inentendibles por lo que facilmente se califican de incoherentes, sin embargo en el
conocimiento generado por el linaje del brujo Juan Matus tiene prioridad el conocimiento a través del
cuerpo, de la intuicion, los sentidos, los sentimientos, etcétera, todos, vehiculos de conocimiento, a
parte de la razén, utilizados para entender v explicarse los fenomenos del universo.

Romper el hechizo en torno a la imagen del brujo requiere exhibir el pensamiento que le es propio
on su justa dimension. Desembrujarlo implica dejar de verlo oscuro, misterioso, o como figura de temor
o de risa, se trata, de alguna manera, de alejar el menosprecio por su quehacer y de tener cuidado de
acusarlo de farsanie o charlatan. Sin duda existen quienes se hacen pasar por brujos enganando y
aprovechdandose de las personas para satisfacer intereses mezquinos, sin embargo no se debe
descalificar de antemano el trabajo chamanico.

Por lo anterior creemos que el titulo del trabajo es la metdfora esencial que refleja el tratamiento
del tema. Desembrujar a don Juan es acercar su vision del mundo a los que la desconocen y dar la
oportunidad a los que la consideran confusa v disfuncional de asomarse a una légica perfectamente

estructurada.

En los resultados de nuestro estudio nos percatamos que la vision del mundo de los brujos posee
coherencia, ya que como senala el presente trabajo los modelos de pensamiento l6gico-racional
empatan con el modelo del pensamiento chamanico porque tanto aquellos como éste poseen
estructuras de orden similar para dar sentido al mundo y estas estructuras de orden se construyen a
partir de operaciones mentales semejantes.

Desembrujar al brujo don Juan, es entonces ofrecerle su justo valor como un ser poseedor de una
herencia de conocimiento magnifico que es capaz de hacerle frente a sus problemas, motivaciones ¢
intereses con ayuda del manejo especializado de técnicas y saberes acumulados y sistematizados por
su linaje a lo largo del tiempo y que se utilizan para captar nuevos datos preceptiales mas alla de los
que el ser humano logra captar con sus cinco sentidos.
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Finalmente la brujeria no és otra cosa que la interrupeion de la captacion de datos sensoriales tal v
como eslamos acostumbrados a decodificarlos, Se trata de suspender el juicio, @ un momento en que
los datos sensoriales que emanan del universo dejon de ser interpretados por los sentidos. s asi como
s¢ introducen nuevas interpretaciones de la realidad -surgen nuevas rvalxdddos- con Id mndu mn de
cancelar la interpretacion de datos que hasta o] momento opera. : : :

En la investipacion se pudo observar que la manera de construir y expresar el conocimiento
chamidnico es andlogo a otras formas en las que se estructura y reproduce el conocimiento v esta
simililud observada y presente en la construccion de diferentes sistemas de conocimiento como el de
la ciencia o el de la magia se da independientemente de las particulares visiones del mundo propias
de cada cultura, grupo sovial (tribu, etnia, dinastia, casta, orden religiosa o. militar, lum;c, clan,
eteétera) del cual provenga cierto modelo de conocimiento.

Por lo tanto queremos hacer notar que lo planteado por don Juan en su sistema simbolico que es
oscuro ¢ ininteligible desde la mirada de lo cultura occidental, lo es solo en apariencia ya que las
expresiones en el mundo chamanico poseen su propia légica y ofrecen coherencia y claridad.

El analisis de las representaciones de los relatos que contienen la vision del mundo planteada por
don Juan describe algunos aspectos particulares de la légica chamdnica que indican cémo se genera y
se va construyendo el conocimiento de la brujeria. Ademids permite observar el vehiculo narrativo o
codigo del que se sirve el chamanismo para transmitir y perpetuar su sistema de sabiduria.

El modelo de don Juan es semejante a otros modelos de conocimiento como los aqui comparados
(jerdrquico, medieval o meltiético) que tratan de introducir un orden en la realidad para entender v
actuar en ella dando sentido a lo que acontece en el entorno. El modelo de don Juan también reporta
elementos que tienen paralelos con otros modelos de conocimiento como el propuesto por la psicologia
transpersonal 'y el modelo de lu teoria sintérgica. Ademds existen juegos de permutaciones entre el
modelo de los esquemas de aduptacion de Jean Piaget, el modelo descrito por Lévi Strauss en e¢f
Pensamicnto Saloaje, y el modelo de Thomas S. Kuhn' referente a "los cambios de paradigma®.

Los resultados generados a partir de la presente investigacion se dividen en dos dmbitos; uno se
relaciona con las conclusiones técnico-metodolégicas y el otro se relaciona con las conclusiones de
cardcler tedrico.

Conclusiones técnico-metodologicas

’ara el presente trabajo la técnica de andlisis de contenido tuvo por objetivo: descnblr dlversas
facetas de los relatos presentes en la obra de Carlos Caslaneda ‘de forma concxsa._ : :

El analisis de contenido nos permitié hacerle preguntas a los textos de Castancda, dc acuerdo con’
un esquema tedrico mediacional elaborado en funcién de nuestras motwauones ¢ Intereses
concrelados en las preguntas centrales de la investigacion: el modelo de don Juan ;Tiene orden? (_Es
posible distinguir el cédigo que ordena la vision del mundo del brujo don Juan? el

Nuestra planificacién del diseno de investigacién permitié reunir y analizar datos con el proposito
de dar respuesta a las preguntas iniciales arriba mencionadas. Es decir, ‘el tipo de diseno de

investigacién que se instrumenté dependi6 de las preguntas que se querian conlestar y dependié
también de los datos de que se disponian para tales efectos.
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Las posibles respuestas, Recordamdo la hipitesis

Bajo esta perspectiva se elaboro la hipotesis que partia del supuesto de que si el modelo de don
Juan tenfa orden enlonces era posible encontrar el cadigo subyacente en ol modelo de conocimiento
del brujo. Se penso tambicén que si éramos capaces de formalizar dicho cadigo entonces podriamos
comparar el modelo de don Juan con otros modelos para entender y actuar en la realidad. Con esta
apuesta en la investigacion, quedaron especificados los lineamientos del texto que constituirian
“respuesta” dentro de nuestro esquema de estudio,

Las posibles respuestas sugeridas en la hipétesis ademds de ser una guia para sustentar o rechazar
nuestras expeclativas en el analisis, sirvio para dar cuenta de que un diseno de investigacion no puede
apropiarse de todos los significados posibles del texto v que tampoco esta en posibilidades de
formalizar la totalidad de datos de referencia inmersos en el discurso. Por lo que precisamos que el
instrumento de andlisis adoplado esta siempre en funcion de las interrogantes con que se enfrente al
texto o discurso en cuestion.

Iin el presente trabajo quedaron especificadas adecuadamente en la formulacion de los fines de Ia
investigacion las preguntas centrales que guian el rumbo del andlisis y por tanto consideramos que las
posibles lincas de respuesta se encaminaron a localizar el cédigo del modelo de don Juan como
fundamento del orden que guardan sus planteamientos vy se considero también que la formalizacién
del codigo encontrado hacia posible comparar el modelo de don Juan con otros modelos.

El material de aniilisis

La utilidad del diseno de investigacién del modelo de analisis de contenido que desarrollamos
para ¢l tema hizo explicitos y contemplé aquellos procedimientos cuya finalidad consislié en primer
lugar en seleccionar la muestra de datos para el andlisis integrando la seleccién del material a analizar
que contd con la capacidad de especificar el tipo de evidencia que necesilé el trabajo para probar sus
ideas y responder asi a las preguntas de investigacion. Realizamos el analisis de contenido de los
libros: Las eusciianzas de don Juan, Una realidad aparte, Viaje a Ixtdn v Relatos de poder porque como se
menciono antes, nuestro diseno se construyé con base en las preguntas de investigacion. Por lo que la
seleccién del material analizado obedece al interés especifico del estudio. Este material del discurso de
Castaneda que en principio aparece turbio, confuso v complicado es el que nos interesa, ya que desde
ol pensamiento occidental no es posible considerar la existencia de entidades espirituales; -los poderes
aliados-, ni tampoco es cretble el hecho de entenderse con venados, coyoles, cuervos, plantas v otros
clementos naturales con los que el brujo don Juan convive en su entorno. Esta perspectiva parecia
desordenada ¢ incoherente.

La multiplicidad de ejes explicativos de los relatos de Castaneda origina que el analisis se
concentre en las primeras publicaciones del autor, puesto que son representativas para contestar por
qué el mundo de don Juan suena tan extravagante, incoherente en algunos casos, inverosimil y
desatinado para la mente cientifico occidental. Es decir, los libros analizados nos sirven para
responder las preguntas centrales: La vision del mundo del brujo don Juan ; Tiene orden? ;Cuél es?

Los textos elegidos son emblematicos del aparente desorden en que se movfan los juicios, acciones
y pensamiento de don Juan; vision del mundo que como mostré el anélisis tiene mds bien un orden
diferente que obedeféa normas y reglas distintas de aquellas en las que se mueve la cultura llamada
moderna y civilizada. :
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Los drdenes u'namlrmln-. en el uunl S»lfl'*/llb' representaciones de los-relatos de Carlos
Castaneda Rl el AR N B ‘

La ldren do andlisis de las rcprcsonmuoncs dc lns rula os de Cd:mncda 50 onfronlo aun’ prm )
de ensayo-error en el que finalmente se identificaron las ropresenlm iones fieles al ponsamu‘nm de don
Juan. lsta labor encontrd tres maneras du.lmms de’ orydmalr los datos de rofvroncm ; . O

Las tres maneras de interpretar los datos do reforomm son produuo de los requl!ddds que arrojo
una de las dreas de anlisis al aplicar el modelo candnico de Iy mediacidn coguitivn para’el ailisis e
contenido, este modelo propuesto por Martin Serrano es utilizado en el estudio de los nelalos de los
medios masivos de comunicacion. Sin embargo nosotros lo admuamos pam cmplcarlo en ol analisis -
de los relatos de la obra de Carlos Caslaneda. . : :

qara que se entienda la forma en que se llegd a la localizacion de - tres- ordenamientos
mencionaremos brevemente algunos aspectos relacionados con la adecuacién del modelo de anilisis de
contenido.

Bajo la perspectiva mediacional el analisis de contenido es comprendido como el anilisis de las
representaciones del relato. Realizamos el anilisis de contenido de los libros de Castaneda al ser
objeto de estudio las representaciones inmersas en sus relatos. Todo relato incluye datos de referencia
que mencionan a determinados persomjes que persiguen un reperlorio de objetivos o finalidades. Para lo
cual realizan una serie de acciones con ayuda de ciertos iustrumentos. Por lo regular lus acciones que
emprenden estdn reguladas bajo una wormatividad que premia o castiga a los personajes que respetan o
contravienen la ley segin sea el caso.

Es decir la adecuacion consistio precisamente en observar lus dreas iitiles del modelo propuesto por
Martin Serrano para aplicarlas a los relatos de Castaneda. Se trataba de observar cinco rdreas
fundamentales para localizar los elementos del discurso que posibilitaran dar respuesta a las
interrogantes de la investigacion: 1) El drea que contenia los elementos referentes a las acciones que
realizan 2) los personajes con ayuda de 3) instrumentos para conseguir cicrtas 4) finalidades, estas
acciones son reguladas por 5) una serie de normas.

Los criterios de validez considerados para el reconocimiento de los 6rdenes encontrados se
obtuvieron de los resultados del area de analisis conocida como elementos-finalidad que cuentan con
tres categorias; aspeclo tedrico, realizacién del aspecto tedrico y finalidad del aspecto tedrico. La informacion
descrita en estas categorias ofrece crilerios para dar colierencin a la accién y se observa un criterio de
enlace que permile unir la accion anterior con la sucesiva. Ambos son criterios de validez de
informacion para la reconstruccion del modelo de orden de don Juan que consiste en encadenar, unir
las actividades o acciones precedentes con las subsecuentes. La cohicrencia se refiere a una légica al
interior de cada murco sitnacional que es congruente y otorga sentido a la actividad principal. El cnlace
se da a parlir de la valoracién que hace don Juan de la informacion -vista en la categoria finalidad del
aspecto tedrico- que cierta accién genera con la que sigue de acuerdo a las etapas por las que el aprendiz
debe pasar para conquistar los diferentes niveles del camino de conocimiento en el sistema de
ensenanza de la brujeria.

Es una logica en la que se enlazan la totalidad de acciones de la relacién de ensefianza aprendizaje
en la que don Juan reconoce lo relevante en su cosmovision de entre las multiples interpretaciones
posibles dentro del mundo de los brujos y esto se repite consecutivamente hasta llegar a la dltima
etapa de conocimiento del modelo de don Juan.
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lista cadena de enduees entre actividades genera 'tres indices distintos, representa los tres distintos
ordenamientos de los datos de referencia, Una interpretacion de las acciones es propia de Castaneda
la otra es la interpretacion que origina el enlace de acciones relevanles a cargo de don Juan, Cabe
mencionar que el orden cronoldgico es determinado por lo que menciona Castaneda a proposito de
los dias en que sucedieron sus vivencias, resulta que en ocasiones fecha los acontecimientos de sus
experiencias en el mundo dé los brujos con las fechas en que escribe sus notas, sin embargo aclara que
sus experiencias sobretodo las que tiene que ver con la ingestion de plantas psicotrapicas ocurricron
en dias anteriores por lo que ¢l analista reacomoda las fechas del reporte de Castaneda adecuandolas
al orden temporal-cronoldgico en el que tuvieron lugar. Esto sélo se realiza cuando el autor ofrece los
datos que lo hacen posible. Sin embargo en cualquier caso se trata de una referencia al tiempo lincal-
calendarizado al que estamos acostumbrados en la cultura occidental,

Las rutas de navegacion y el hipertexto; técnicas para presentar los drdenes en que
aparecen los datos de referencia en la obra de Castanedn .

ldentificado plenamente el orden de don Juan de las apreciaciones particulares de Castaneda y de
la significacion peculiar del orden cronolégico, nos dimos a la tarea de presentar los ordcndnucnlos
encontrados a través de técnicas que proponen distintas lecturas de un mismo texto

La técnica conocida como rutus de nategacion permite observar dwtmlas
texto y la técnica llamada hipertexto se ofrece como complemcnland de la anlerlor d
una muluplxcndad de caminos posibles dentro de la lectura,

ado que supone

Como va se menciond el discurso puede ser apreciado al menos de tres maneras: La exposicion de
tres diferentes formas de organizar e interpretar los elementos, es decir, de interpretar los datos de
referencia implica distintos ordenamienlos.

La exposicién de los distintos 6rdenes localizados en los relatos obedece a rutas de navegacion
distintas. El hecho de acceder a la informacion sobre los 6rdenes del discurso con distintas rutas de
navegacion hace pensar en la idea del hipertexto en el sentido de que los relatos de Castaneda que
expresan el pensamiento de don Juan son una clase de espacio no lineal y no secuencial de lectura y
de escritura que no ofrece al lector una tnica via de informacion, sino multiples caminos,

Con la finalidad de que el lector pudiera visualizar los tres caminos distintos, enunciados a partir
de los datos de referencia de la obra de Carlos Castaneda se construyo un esquema (se le conoce como
mapa de rutas de navegacion) que muestra el orden esencial, el orden aparente y el orden cronoldgico.

Precisiones referentes a la adecuacion del modelo de andlisis empleado

Cabe mencionar algunos puntos con relacién a la adecuacién-adopcién del modelo de andlisis de
contenido, lo primero que debemos puntualizar es que esta adecuacion se observé bajo ciertos
principios de rigurosidad metédica, cumpliendo con el requisito de objetividad en el sentido en el
que distintos analistas apliquen el modelo al mismo material encontrando lo mismo. Es decir aquellos
que acliien sobre fragmentos del discurso encontraran los mismos resultados bajo la misma légica de
analisis.

También cabe mencionar que la adecuacion del modelo de analisis es pertinente en el estudio de
las representaciones del relato contenidas en el resto de los libros publicados por Carlos Castaneda.
Aqui se analizaron cuatro, sin embargo, el modelo empleado es perfectamente aplicable a los demis.
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Vs por esto que no consideramos nuestro andlisis como parcial va que las categorias propuestas son
apropiadas para contestar nuestras inquictudes. Bsas categorias aplicadas a los otros libros de
Castaneda engloban la totalidad de elementos contenidos en el discurso, sin embargo, se requicre de
un diseno para cada investigacion v cada tema. lis decir, el modelo candnico propuesto por Manuel
Martin Serrano s de gran importancia para analizar discursos y relatos de diferente género v
contenido. Con la adecuacion correspondiente, el modelo funciona como una téenica elaborada para
cvaluar datos de referencia en mensajes, discursos, informacion de distinta indole pertencciente a
diferentes ambitos de la realidad social, cultural, politica, etcétera, con el objetivo de desentranar o de
hacer saber lo que a través de los mensajes o contenido de la informacion no se dice, tiene también la
finalidad de encontrar la intencionalidad o el sentido oculto de lo que se exprese en determinado
discurso. En esle caso sirvio para descomponer las partes de un discurso complejo que nos permitié
ver por separados sus clementos e hizo posible descubrir su logica y su funcionamiento con relacion a
lo expresado en la vision del mundo del brujo don Juan,

La creacion de categorias y la clasificacion de elementos

Se clasificaron los clementos del contenido, en categorias adecuadas. La creacion de categorias
pertinentes para la reconstruccion del modelo de don Juan conté con un proceso para reagrupar en
forma mis descable las categorizaciones basicas que conforman la lipologia de elementos herramienta
que sirvio para identificar y concentrar la informacion de manera organizada.

Una vez que la totalidad de elementos agrupados en las éreas de analisis correspondientes a cada
uno de los cuatro textos fueron localizados v agrupados en tablus clusificatorins se observé que existian
dislintas formas de relacion y significacion de elementos.

La reagrupacion se llevé a cabo porque se observo la siguiente situacion: El primer libro cont6 con
la elaboracion de ciertas calegorias que concentran la totalidad de elementos propios de ese libro, -
categorias adecuadas para nuestros intereses. Sin embargo el segundo libro requiere de categorias
inéditas para agrupar otros elementos novedosos que no aplican a las categorias hasta el momento
contempladas. Y lo mismo ocurrio con el libro tres y el libro cuatro. Es por ello que la creacién de
categorias suficientes que concentran la totalidad de elementos finaliz6 con la revisién del libro Relatos

de podder,

Con el proceso de revision de lextos v de reagrupamiento de categorias fue posible que el analista
apreciarad informacién o tomard en cuenta datos de referencia relevantes para el andlisis no
considerados en un primer momento importantes para la reconstruccion de la visién del mundo de los
brujos. No es que se haya dado un proceso constante de reasignacion de elementos en las categorias
nuevas producto de los libros 2,3 v 4. No se dio el caso, por ejemplo, de remover un elemento ya
instalado en determinada categoria del libro 1, en otra categoria creada en el libro 2. La definicién de
cada una de las categorias permitié un reconocimiento fiel de cada elemento con su categoria
respectiva. Is decir no hubo desconfianza o incertidumbre para colocar los elementos encontrados en

las categorias elaboradas.

Este proceso de reformulacidn de categorias siendo muy fiel resulté un poco tardado sin embargo
la experiencia dada por leer y releer clarificé el procedimiento de clasificacion de informacién y
origind cierto grado de prictica que permitié una bisqueda y una localizacién de elementos con
mayor rapidez. Es decir los elementos del libro 4 fueron identificados y concentrados maés
rapidamente que los del libro 3, los elementos del libro 3 a su vez fueron localizados mas rapidamente
que los del libro 2 y las tarcas de analisis del libro 2 fueron més fluidas que las del libro 1.
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La informacion - pertinente “para d ar cuenta® d(' |;I vision=del-munido* d('l brujo don Juan,“se
concentro en la tably clasificatoria de los elementos.,. st (dl)ld (onlwno una tipologia de elenientos, Los
elemenlos relevantes para desceribir ol orden o quo se’mueven las representaciones de don Juan se
agruparon en categorias creadas a partir do las dreas de_analisis propuoslns por el modelo de
Investigacion. - . e B

Las unidades de andlisis

Dado que no fue posible separar en pirrafos, frases, oraciones, o palabras los datos de referencia
de los textos analizados para cumplir con nuestros objetivos, entonces decidimos escoger unidades de
andlisis mads grandes como los libros mismos. Nuestra unidad de anilisis mas grande es cada uno de
los libras. Como cada uno de los libros proponia ciertos temas consideramos a los temas sugeridos por
¢l autor como la siguiente unidad de andlisis. En cada tema observamos que existian actividades dentro
de mwrcos situacionales compuestos de elementos. Eslas tres dltimas unidades son la materia prima del
andlisis para trabajar en la investigacion.

lis asi como la definicion y clasificacion de las unidades de andlisis propuestas obedecen a
criterios y a una seleccion del investigador, esta opinién del investigador tiene sus bases en los
objetivos de la investigacion, y la resolucion de problemas se va dando con las proposiciones o
formulaciones operativas para cumplir con nuestros objetivos, es por esto que decidimos usar las
unidades de andlisis antes mencionadas.

Como sc ha visto, los procedimientos en la elaboracion del diseno de investigacién contemplan
elegir el material adecuado para el analisis, también contemplan adecuar el modelo canénico de
analisis de contenido de Manuel Martin Serrano ulilizado en el analisis de los relatos de los medios
masivos de comunicaciéon para aplicarlo a los relatos de la obra literaria de Carlos Castaneda. Y
también producto justamente de la adecuacion del modelo de analisis de contenido utilizado, se
origind el proceso de identificacion del orden esencial.

Localizacion del codigo.

Por otro lado gracias al drea de andlisis que concentré los datos referentes a los elementos-
normatividad en sus categorias sancidn-recompensa se localiz6 el c6digo narrativo a través del cual se
ordena el modelo de don Juan. El drea 5 referente a la wormatividad que regula la evaluacioén de las
acciones genera un ordenamiento. (Un orden secuencial de acciones.) Detras de esle orden se encuentra
un codigo. Se trata de un codigo narrativo bajo el que se expresa la vision del mundo del brujo don
Juan. Las acciones toman una trayectoria que depende de la evaluacion que se hace de estas a partir
de las reglas y normas vigentes en el mundo de la brujeria y es a través de esta evaluacion que se
observan los elenentos relativos a la sancion recompensa de la realizacion de las acciones contempladas
en el orden de don Juan que permiten descubrir la visién del mundo de su linaje, y que permiten
también observar caracteristicas inherentes al modelo de conocimiento de don Juan y en general
observar la Iogica en la que se mueven las representaciones de los brujos del linaje de don Juan,
incluyendo la diferenciacién del orden de don Juan de los otros dos 6rdenes planteados por Carlos
Castaneda.

La aplicacion de los instrumentos dio por resultado una manera de precisar lo importante para
comprender el mundo de don Juan y dar cuenta de él de forma fiel. Por lo que senalamos que la
aplicacion de las técnicas descritas permitio la identificacion del pensamiento de don Juan, y posibilito
st andlisis para encontrar su logica, sus caracteristicas y su cédigo.
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Counclusiones teoricus ) 7 )
El orden esencial expresion del pensamiento de don Juan

Para precisar el pensamiento del brujo don Juan - Matus observamos la - concentracion de
informacion en el drea elemeito finnlidad que contenfa los datos de las tres categorfas; aspecto tedrico,
realizacidn el aspecto teérico v finalidad del aspeclo tedrice que fueron muy importantes en la tarea de
identificar ¢l orden en ¢l que don Juan expresa su pensamiento.

La observacion de esta concentracion de informacion ligada al supueslo tedrico de la idea de
representacion proporcionado por Martin Serrano nos permite afirmar que el relato en el que don Juan
expresa su vision del mundo se distancia de otros planteamientos propuestos por Castaneda, porque
existe una clara diferencia entre las interpretaciones de don Juan, las de Carlos Castaneda y las
proporcionadas por el orden de sucesos desarrollados en un tiempo lineal-cronolégico vista a partir
de la existencia de distintas propuestas de la realidad -léase diferentes representaciones- a propdsito
de lo que existe en el mundo o de lo que acontece en el entorno de los brujos.

La idea de mundo, la imagen que se tiene de la realidad, la descripcion del funcionamiento de lo
real, alude a representaciones que cierta comunidad comparte para explicarse el mundo y saber actuar
en él. Las representaciones de Castaneda son distintas a las de don Juan y dado que nuestro interés
radic6 en conocer las representaciones del mundo de don Juan nos abocamos a precisar las
interpretaciones, opiniones v representaciones validadas por don Juan de entre las interpretaciones o
puntos de vista de Castaneda y del orden cronolégico.

Cabe mencionar respecto del orden cronolégico que existe un rompimiento en la vision lineal que
don Juan tiene del tiempo, es decir, del orden cronoldgico, esta ruptura en la concepcion del tiempo se
da cuando el aprendiz descubre que se dieron enseianzas en un tiempo paralelo al lineal. Castaneda
no se percala de este aprendizaje al instante va que ocurrié en otros estados de conciencia -los propios
de ln segunda atencién- y su conciencia habitual no le permite manejar ese aprendizaje en el tiempo
lineal o lo que es lo mismo bajo la contemplacion v el recuerdo de su razon y memorias habituales de
Ia realidad ordinaria o -primera atencion-, es después de un tiempo considerable que su conciencia
habitual recuerda aprendizajes que tuvieron lugar en ese tiempo paralelo al lineal en el que no se
puede medir con fechas y registrar en dias, horas, minutos, segundos, etcétera, lo que ocurre cuando
otras facultades de conciencia desplazan a las funciones que orientan el espacio-tiempo del sujeto. Es
un espacio-tiempo no medible en términos de la l6gica del tiempo lincalconsecutivo,

El drea elemento-finalided nos permitié visualizar tres representaciones diferentes de los
acontecimientos producidos en el mundo de los brujos:

Castaneda entra en confliclo en cuanto a sus creencias ~ideas de la realidad- cuando don Juan le
comienza a mostrar el mundo de la brujeria, las representaciones pertenecientes al mundo occidental
no encajan con los sucesos experimentados por Castaneda en el mundo mégico de la brujeria. Don
Juan propone a su aprendiz, a través de consejos -a través de cierta influencia informativa-
descripciones y explicaciones orales de los fenémenos v acontecimientos acordes con la visién del
mundo de su linaje. Castaneda por su parte interiorizé de forma personal estas experiencias y se
permili6 esclarecer las concepciones de la realidad brujeril adecuando sus creencias antiguas de la
cultura occidental a la nueva representacion del mundo aprendida.
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Las representaciones inmersas en ol discurso de don Juan refieren la jerarquia de determinados
temas y referentes, las representaciones peculiares de Castaneda refieren otra jerarquia. El caso de los
psicotrapicos que Castaneda considere —durante un buen liempo- como un tema relevante de las
ensenanzas os un claro ejemplo de la consideracion de topicos centrales y secundarios por parte de la
vision aparente de Castaneda y ln esencial de don Juan. Dentro de su esquema, don Juan, lo tomé como
un punto mids en la estrategia de conocimiento, que no fungia de ninguna nanera como el tema
fundamental de su sistema de ensenanza a diferencia de la importancia descomunal asignada por
Castaneda al tema de las plantas psicolropicas dentro del esquema de ensenanza-aprendizaje de los
brujos. N

Dentro del esquema de conocimiento del linaje de don Juan, él, como agente mediador, transmite
informacién y datos a sus aprendices para ofrecerles un modelo de representacion magico del mundo,
al describirles cé6mo es ese mundo y al explicarles como tenian que comportarse en ese mundo
incluyendo ciertos datos y no otros y sugiriendo unas evaluaciones en vez de otras posibles originaba
la distincion en lo esencial a su cosmovision de entre todas las representaciones allernativas que serian
posibles, incluyendo la representacion que Castaneda hacia de sus experiencias y también
considerando la que tiene relacion con el orden cronol6gico. Para don Juan el tiempo es en muchos
sentidos paralelo -ya que se pueden manejar dos niveles de conciencia a la vez-, en algunos momentos
ciclico -para recolectar algunas plantas y preparar las mezcla de fumar observa periodos de tiempo
que se repiten a intervalos.- El tiempo lineal muchas de las veces no servia para referenciar actos
mdgicos, ni experiencias de los brujos.

En sintesis podemos decir que a partir de la idea de representacidn observamos un rompimiento
fundamental en la idea del mundo que se observa en los distintos ordenes encontrados puesto que
expresan visiones del mundo distintas entre si. Por esto el supuesto teérico de representacién como
una interpretacion comparlida de la realidad v la logica descubierta en el anilisis en la que se enlazan
las acciones precedentes con las sucesivas a partir de lo que don Juan reconoce como lo relevante en
su vision del mundo permite distinguir claramente el pensamiento fiel de don Juan del resto del
contenido propuesto en la obra de Carlos Castaneda.

Localizacién del cédigo que ordena In visidn del mundo del brujo don Juan

Don Juan como agente mediador —cumple el papel de crear consonancia- entre las experiencias
novedosas del mundo de los brujos v las ideas de sus aprendices, para esto se sirve de una forma
estable de relatar lo ocurrido en su entorno. A estas formas estables de relatar lo ocurrido se les llama
vadigos.

Ll linaje de brujos como instancia mediadora es la responsable de transformar un conjunto de
estimulos desprovistos de sentido en dalos, es decir se encarga de hacer comprensibles a los
aprendices las experiencias nuevas en el contexto de la brujeria. El término mediato (que sugiere
mediacién) se opone al de inmediato ya que las mediaciones requieren la intervenciéon de alguien
calificado para dar sentido a los acontecimientos, no se puede tener conocimiento del acontecer de
manera inmediata, alguien debe de crear sentido y describir lo que ocurre en determinado suceso, con
cierta experiencia o al observar algiun fenémeno, ya que uno puede experimentarlo y no entenderlo o
ser testigo del acontecer pero necesita de una guia que ofrezca la explicacién o la informacién
necesaria para no mal interpretar o confundir el suceso experienciado u observado.

Por ello toda visién del mundo necesita codigos légicos de orden para que a nivel de las
representaciones sc ajusten los sucesos con las creencias.
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Lo que hace posible perpetuar la vision del mundo prevaleciente os uxphmr con mdlpos ostables
los nuevos sucesos o acontecimientos. : . : .

El codigo detectado en el modelo de don Juan es visto en el drea 5 que alude a lus norums que el
linaje de brujos debe sepuir para conducirse satisfactoriamente en el mundo chamanico.

Los datos del drea 5 v el supuesto teorico de la idea del codigo son los fundamentos que permiten
observar que la vision del mundo del brujo don Juan posee orden ya que la manera en que don juan
narra a sus aprendices las maneras de comportarse en el mundo de la brujeria es a través de la
estructura narrativa conocida como pardbola. la pardbola es una forma constante de relatar los
asuntos de la vida privada, es una narracion que relata aspectos de la cotidianeidad de su forma de
vida, Se caracteriza porque en el relato del acontecer cotidiano se pone de manificsto como resolver un
conflicto entre los instintos naturales -léase necesidades personales o satisfaccion de necesidades
domésticas- v la normatividad prevaleciente en la vision del mundo que mantiene cierta comunidad,
en este caso el linaje de brujos.

Las normas manejadas en el entorno de los brujos ofrecen una recompensa para los miembros que
actuan de acuerdo a las reglas y existe una sancion para los que incumplen lo pre-establecido.

(El funcionamiento de cémo opera la normatividad es observado en el anilisis en el drea que
concentra los datos relativos a los elementos-normatividad, se evalian las acciones; si son de
recompensa el maestro encamina la propuesta de la accién siguiente para avanzar en las elapas de
conocimiento, en el otro caso, la sancion al aprendiz implica estancamiento en el camino de la brujeria
por desobedecer lo recomendado, sin embargo para lograr el objetivo no alcanzado con el fracaso de
la accién evaluada el maestro con ayuda del poder recomienda la tarea que posibilite el cumplimiento
satisfactorio de la nueva accién asignada)

Una vez que encontramos el cédigo que indicaba que efectivamente el modelo de don Juan poseia
orden y observamos que el avance para acceder a las etapas del aprendiz dependia del cumplimiento
o incumplimiento en lo preescrito por las reglas y normas mancjadas en la vision del mundo del brujo
don Juan, decidimos comparar las caracteristicas de orden y de clasificacion légica de don Juan con
otros modelos que ordenan la realidad de acuerdo a su peculiar forma de ver el mundo.

Homologaciones del modelo del brujo don Juan con otros modelos

La caracteristica del modelo multietapico observada en el modelo de don Juan y el modelo
jerdrquico descrito por Manuel Martin Serrano como dos formas para ordenar la realidad.

Una de las observaciones que fundamentan que el modelo de don Juan tiene orden es la manera
en que las caracteristicas a través de las cuales se construye el modelo de don Juan tienen semejanza
con olras maneras de ordenar la realidad.

Caracteristicas: es esférico no lineal y multietapico, todas las partes se interrelacionan y cada una
conduce a las demés. Esta caracteristica se visualiza al contemplar las etapas del camino del
conocimiento de la brujerfa las cuales se necesita atravesar partiendo de la ctapa elemental hasta la
mas avanzada. Es decir el acceso a cierla etapa conlleva a la otra. En este sentido se asemeja al modelo
jerarquico, que se caracteriza por un orden de implicacion en el que los datos aparecen contenidos los
unos en los otros.

TESIS CON |
| | FALLA DE ORIGEN,




Don juan se roferia-a-la realidad como mnslruldd por dw('r\us mundns ~.uporpu CSLoS mmo “las
capas de una cebolla; Bl modelo j wmrquu o dice que. el mundo csta vslruclumdo por‘capas: para licgar
al dato mas profundo hay que atravesar todos los’ que. se. Io superponen y no'se. puede pasar de un
hecho a otro sin - pasar pnr los mlvnncdu ) : T

L

Las caracteristicas olm'r\'ddas en ambos, modolm sitven pnrd introduc

ir un'efectivo'control de
orden en los aconteceres de sus respectivos «lmbllm ;‘j“ o i :

Reflexiones a manera de conclusion de las caracteristicas smm']mucc entre cl mudt'lo mcdn'val de
la naturaleza y de la técnica y la vision del mundo del bru/o [mm Mnlus :

Un primer comentario digno de mencién se relaciona con la manera on la que e} linaje de don Juan
concibe v se relaciona con su entorno natural, lo porclbe vivo. Lo ndluralnwn(e dddo tiene vida y
provee al ser humano de todo lo indispensable para vivir,

Ll chmm‘m considera el entorno natural como vivo y el planeta tierra como el tnico proveedor de
todo ser vivo, por ello no ¢s de extranarse que personalice o socialice el mundo natural -referencia de
pueblos animistas-. Asocia cada elemento natural con poderes que habitan el medio ambiente, se trala
de seres espirituales o guardianes como el espiritu de ojo de agua- custodian los rios, lagos elcétera.
Habitan los lugares independientemente si corre agua o no. Cuando estd seco el ojo de agua se dice
que el espiritu de ese lugar se encuentra dormido. (R.A.)

El linaje de don Juan ha experimentado entendimiento con animales lales como venados, coyotes,
cuervos. Algunas veces se ha metamorfoseado en estos, don Juan dice que ha percibido como cuervo.

Don Juan considera que los brujos se pueden convertir en lo que ellos quieran, hormiga, le6n,
tigre, jaguar, etcétera, pero que ¢l preferia ser cuervo ya que es un animal no muy chico, no muy
grande y tampoco escasa su especie por lo tanto corria menos riesgos.

Hablar con animales, dialogar con las plantas es normal en el contexto de la brujerfa, las plantas
contienen deidades que ofrecen lecciones para vivir mejor, y curan enfermedades por lo que se les
debe tratar con respelo y con carino, es necesario hablarles para solicitar sus servicios y asf se
mantengan las buenas relaciones entre el hombre y la flora.

Por otro lado el linaje considera al plantea como el lugar que da hogar, alimento, poder y belleza.
No tiene porque hacer uso de objetos tecnolégicos modernos que controlan y cosifican el mundo
natural. Ellos se sienten uno con lo natural y por eso no les parece inhdspito, terrible ni incomodo.

No exageramos al decir que el linaje de don Juan podria vivir en cualquier parte del mundo por
mas inhospito que se torne el lugar. Don Juan en sus libros narra ensefanzas-técnicas-artimanas que
sirven para proteger al gucrrero de las fieras o de insectos lan molestos como las moscas o las
hormigas. Era capaz de mimetizarse en las noches del desierto y las montanas como si fuera un
elemento mas en aquellos entornos. (V.1 Las reafirmaciones del mundo que nos rodea)

Si l1a técnica del linaje para ver a distancia o para saber como estan sus conocidos no se basa en la
techwologia basada en aparatos inaldmbricos, teléfonos, telégrafo etcétera, no se debe a que estdn
atrasados y no logren hacer uso de esa tecnologia. La desechan, porque responde a una visién del
mundo que no es propia de ellos, ¢l linaje utiliza otras técnicas que a nosotros nos parecen magicas,
adivinatorias. Para visualizar a distancia a las personas o a las cosas, por ejemplo, utilizan mancias
que son técnicas maultiples de adivinacion, entendida como la relacién con la divinidad y como
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sabemos entrar en el estado.de divinidad es atemporal por lo mismo “viajan-kilémelros - para tener-
informacidn: de objetos perdidos o para saber la salud de sus allegidos”. SR B

Si en la época medieval no se hacian inventos con mayor sofisticacion tecnolégica no se¢ debia a su
incapacidad intelectual mas bien obedecia a su cosmovision. Si Dios era perfecto_para qué hacer
objetos que fueran distintos a . la obra de Dios ~a lo natural-. La técnica tiene que ver con las
representaciones del mundo inmersas dentro de cada conlexto cullural.

Cada espacio de tierra ostd vivo, los gusanos, flores, hojas, arboles, en si toda la flora v fauna
contiene vida v sabe cosas, cada lugar tiene secretos que si el guerrero aprende a decodificar le son
revelados va que don Juan dice que estos elementos tienen mas liempo que el ser humano, son mas
anliguos y saben méds cosas. Esta idea, fundada en las précticas del linaje va mas alla de la concepcion
animista en la que se cree que el entorno natural esta animado ya que el guerrero en estados de
conciencia distintos al coman puede escuchar los sonidos del entorno, en lugares de poder, que le
transmiten informacion.

“Los lugares de poder son agujeros en una especie de trama que impide que el mundo pierda su
forma, Para poder utilizar un lugar de poder, basta con concentrar suficiente fuerza en la segunda
atencion, Se puede pasar por uno de esos agujeros para penetrar en lo desconocido, en el otro
mundo.”(R.A.} Es por esto que esla relacion con la naturaleza trasciende la vision ecolégica o los
rituales para armonizar al hombre con su medio ambiente. En cierta ocasién Castaneda pregunté a
don Juan cudles cran las vias de solucion a la contaminacion de toda la biosfera del planeta. El hombre
moderno ha generado una tecnologia que como nunca ha contaminado el aire, la tierra y el mar.
Especies han desaparecido, otras estdn en peligro de extincién por el impacto ambiental negativo que
se produce en sus ambientes, se considera que es inminente un colapso del ecosistema geolégico,
etcétera. Don Juan le dice a su aprendiz que tal vez un cambio en la percepcion del hombre lograra
revertir el deterioro y salvaguardar el planeta de la destruccién que el mismo hombre le causa. Habla
del cambio de percepcion en términos propios de su sistema de ensefianza, no se refiere a una
conciencia ecolégica,

La visién de don Juan se corresponde con la visién de la época medieval, ambas tienen la idea
fundamental de la armonia v equilibrio con la naturaleza.

En la época medieval no se transgredfa la naturaleza ya que su modelo de representacion del
mundo indicaba que habia sido creada por Dios y por tanto cra perfecta,

En la visién de don Juan el mundo cognitivo de los chamanes se representa al planeta v a los seres
vivos que habitan en él como fibras de luz y es a través de esta percepcién de luminosidad como se
dan cuenta de lo que esta vivo. Si el hombre luminoso puede relacionarse con campos luminicos que
cimnanan de la tierra es porque la tierra est4 viva por lo mismo hay que tratarla como un ser vivo, darle
carino, amor, cuidarla.

Caracteristicas similares para enfrentar la romple;tdad utilizando mecanismos para llevar a
buen término las etapas de conocimiento del camino de la brujeria y los recursos del modelo
inspirado en la Diosa griega Metis que sugiere cémo actuar en la realidad para resolver problemas

Una de las caracteristicas que posce el modelo de don Juan alude a contar con muchos saberes

para lograr sus finalidades. Estas herramientas maltiples se utilizan para levar acabo la estrategia de
conocimiento para perpetuar el linaje. Se trata de dos artimanas fundamentales para que el aprendiz
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cumpla con las tareas propias de sistema de ensenanza de don Juan; desviar ¥ atrapar la atencion del
aprendiz son dos” artimanas de’las que se” desprende la trampa, los subterfugios, las tretas, los
artificios, el ardid, como juegos que el brujo implanta con astucia para enganar a su aprendiz.

La facilidad para resolver problemas -desatar nudos- valiéndose de mecanismos maltiples, es la
ensenanza tanto del modelo griego como del modelo de don Juan. Lo importante es cumplir con el
objetivo propuesto mancjando una serie de recursos como la apariencia (apaté) -aparentar las
verdaderas intenciones-. Actuar oportunamente (Kaidos) habilidad v precision adecuadas (téchné)
anticiparse a los hechos, eteétera. Se trala de la capacidad de utilizar muchos saberes, recursos v
mevcanismos para enfrentar situaciones. (Polymechédnos) La definicion de metis alude a la capacidad
para anudar v enredar la Realidad, poner trampas para conseguir los objelivos deseados v salvar los
obstaculos presentes. Sin embargo se necesita de mds metis para desanudar v clarificar los enredos
presentes.,

Lo anlerior nos remite a la nocion de complejidad, la complejidad permite alertarnos sobre
fenémenos poco claros, desconocidos ya que se presenta con rasgos de lo enredado, inextricable,
desordenado, incierto, ambiguo, etcétera. Es por esto que el modelo metiético y la caracteristica del
modelo de don Juan para desviar y atrapar la atencién del aprendiz remiten a realidades confusas,
abigarradas lienas de misterio. Don Juan dice que el mundo es un insondable misterio. Existe quienes
creen poder dominar y conlrolar lo real, sin embargo esto es parte del pensamiento simple. El
pensamiento complejo trata de poner en orden, clarifica y distingue lo mas que puede el conocimiento
de lo real, no reduciendo o limitando a una visién unidimensional aquello que hubicre de real en la
realidad. Por otro lado el conocimiento de don Juan -aunque complejo no es complelo- como cualquier
tipo de conocimiento es inacabado e incompleto, las revoluciones entre los antiguos y nuevos brujos
son prueba de que en este terreno también se dan transformaciones segin la evolucion de los saberes

acumulados.

Para resolver situaciones complejas es necesario creatividad e inventiva. Ambos modelos
sugeridos en esle apartado ejemplifican planes y estrategias que se valen de artimaias para canalizar
las necesidades y problemas a los que se enfrentan porque tienen conciencia de que la Realidad es
compleja y multidimensional y que hay multiples formas de hacerle frente para satisfacer sus

expectativas.

Paralelos entre el modelo que expresa la vision del mundo del brujo don Juan y la teoria
sintérgica de Jacobo Grinberg

La teoria sintérgica tiene muchos paralelos con la visién del mundo de don Juan. Comparten la
idea del universo lleno de campos energéticos, la idea de que se puede ver la esencia del universo, de
que la percepcion que se tenga depende de los niveles en que se mueva la conciencia, etcétera.

Lo interesante de la teoria sintérgica radica en que su cuerpo teérico fundamentado en disciplinas
cientificas como la fisica cudntica y la neurofisiologia ofrece elementos de razén para explicar el
fenémeno chamanico desde la creacion de la percepcion, Las disciplinas cientificas citadas por
Grinberg aportan fundamentos para explicar el fenémeno chamanico. Jacobo Grinberg utiliza esos
descubrimientos para crear una explicacién de fenémenos tan extranos como las préacticas chamdnicas
desde su formacién como cientifico. Algo parecido le ocurri6 a Castaneda al aproximarse al fenémeno
chamanico desde la antropologia, sin embargo él reconoce que sus aportaciones a las Ciencias
Sociales son insuficientes ya que “una fuerza superior conocida como el infinito” lo atrapé y tuvo que
entregarle dedicacién completa. Este reconocimiento de Castaneda en el que se deslinda de
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contribuciones a la ciencia es_oportuno en este_apartado, de mmlusmn porquc cabe senalar. que: la
ciencia tiene sus mélodos, campos de aceion y limites y.que de ninguna manera se trata de inscribir o
adjuntar lo experimentado en el mundo de'la magia mdnpond en un discurso cientifico, seria un error
va que el conocimiento chamanico cuenta con sus propias metodologias y campos de accién en donde

validar sus experiencias, .

Considero que la ciencia es la entidad encargada de quitar oscuridad a lo inexplicable, v a lo
desconocido y que desde su mirada se puede comprender una parte de lo real, sin embargo existe otra
parte que no puede explicarse satisfactoriamente con elementos cientificos, el intento que hace Jacobo
Grinberg que desde campos disimiles cientificos y no cientificos explica el fenomeno chamanico, es un
buen ejemplo de valerse de herramientas que desprecia el hombre de ciencia como los experimentos
en el propio cuerpo para corroborar la vision del chaman, ademas de complementarse con base en
estudios cientificos, sin embargo lo fisico no es meta-fisico y las practicas chamiinicas para desarrollar
niveles de percepeion mas amplios no son susceptibles de ser medidos, pesados, v constatados con los
métodos tradicionales de la ciencia, sino que se encuentran en otro ambito de la realidad que aqui se
ha llamado la realidad no ordinaria,

Trascender la razén como posibilidad para que emanen nuevas realidades espirituales en el
modelo de la psicologia transpersonal

El modelo de Ken Wilber de la psicologia transpersonat describe niveles de expansion en espiral
de la conciencia, asegura que cada nivel es una nueva visiéon del mundo en la que surgen nuevas
realidades, se asemeja a don Juan en el sentido de que para llegar a los niveles superiores de
vonciencia llamados psiquicos y sutiles es necesario trascender el nivel de lo racional. Los distintos
niveles psiquicos comparten una estructura profunda que supone haber comenzado a trascender la
realidad ordinaria, el cuerpo, la mente, y la cultura ordinaria.

Desde la perspectiva de la psicologjia transpersonal pareciera que tienen una explicacion logica los
estados de conciencia alterada de los miembros del linaje de don Juan. En los peldaiios mas altos de
las estructuras bdsicas del desarrollo psicoldgico se encuentran las elapas espirituales en el espectro de la
cvolucion de la conciencia, si los seres humanos cuentan con la capacidad de acceder a estos escalones de
conciencia, entonces es muy probable que experimenten fenomenos como en los que participan los
miembros del linaje de don Juan.

El salto al abismo que tienen los aprendices de don Juan y don Genaro en el que saltan de un
precipicio larguisimo v se desinlegran en particulas de energia infinitesimales antes de llegar al fondo
de la canada es un ejemplo de experiencia fenomenol6gica de aquellos que trascendiendo la etapa
causal superior -el peldano més alto en el modelo descrito por Ken Wilber- experimentan el mundo
real que no viene dado al individuo en dos veces, un aqui y otro ahi, sino que le viene dado en forma
inmediata de una sola vez, la experiencia no se halla dividida entre lo vidente y lo visto, en sujeto y
objeto. La realidad es no dual. El individuo sigue siendo individuo y lo percibido sigue siendo lo
percibido, pero el individuo y lo percibido son las dos facetas de la misma experiencia. (En el modelo
de don Juan las percepciones entre tonal y nagual)

Surge una conciencia de unidad sin fronteras que todo lo impregna y una sensacién de ser
esencialmente uno con el universo.

Este tipo de experiencias son parte de la vision del mundo del brujo don Juan y la psicologia
transpersonal las registra como posibles en su modelo para explicarse el mundo.
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La mayia se unlmn de-ananera’ -mm'/m/lc ala ciencin, nmbus t cimas se valen de operaciones”
lagicas similares para mmlnur su conocimiento - T DR

Los trabajos de Jean Piagel y de Clemdo Lévi Strauss son convocados en el presente trabajo con la
intencion de mostrar que los pueblos arcaicos -mat Hamados primitivos con culturas ancestrales que
sobreviven hasta nuestros dias y de los que es muy probable provenga el tipo de conocimiento que
don Juan expresa en su vision del mundo- poseen conocimientos funcionales con caracteristicas de
orden lagico que se asemejan a los conocimientos que expresan otros pensamientos como el civilizado,

L.évi Strauss reflexiona sobre las semejanzas de la forma en que se construye el pensamiento del
hombre salvaje v el pensamicento del hombre civilizado. Sugiere que el pensamiento de las sociedades
primitivas v el pensamiento de la sociedad civilizada son alines en virtud de la construccién de
sistemas de clasificacién con operaciones logicas similares.

Jean Piaget descubre con relacion a las operaciones logisticas de la mente que el desarrollo de la
mente humana atraviesa por una serie de etapas ordenadas jerdrquicamente. Este orden no puede
modificarse por condicion social alguna y prevalece en todas las culturas, Se trata de diferentes
vstadios de la mente humana a lo largo del proceso evolutivo del individuo, por esto no se le puede
lildar a los pueblos primitivos de irracionales ya que existe el nivel de la visidn Idgica que sirve para
que la mente pueda establecer “redes” de relaciones. Aparece una capacidad superior de sintetizar, de
establecer conexiones, de coordinar ideas y de integrar conceptos. Se tiene una vision integradora. Los
niveles de desarrollo de la mente son inherentes al ser humano independientemente de su cultura o
condicion social.

Sustentados en lo anterior expusimos el sistema clasificatorio de la magia y el sistema de
clasificacién utilizado por la ciencia nos dimos cuenta que ambos sistemas se valen de operaciones
légicas similares, con un nivel intelectual equivalente para construir su conocimiento.

Cabe mencionar que el conocimiento en el mundo de don Juan dificre del nuestro pero no en el
sentido de que se considere un pensamiento atrasado o mas pobre que el civilizado, El sistema -
cognitivo de los chamanes es diferente al del hombre occidental porque no sélo aludc ala'razon la
cual requiere interprelar datos sensoriales. B .

lLos datos sensoriales se interpretan y esa mtcrprelacnon se convxerlo en delemunado sxslema de
conocimiento.

No puede haber medidas de cognicion de una visién del mundo a otra visién del mundo.

La cognicion de los chamanes del mundo de don Juan es diferente a'la cognicién del mundo
ordinario porque los chamanes incorporan unidades de cognicién propias del mundo de los chamanes
tales como ver energia tal como fluye en ¢l universo y se comportan de acuerdo a las codificaciones
energiéticas de los filamentos de luz que perciben. (L.A.1.-151-165)

El cambio de paradigma y el cambio de vision del aprendiz en brujo
EEn lo referente al modelo de paradigmas descrito por Kuhn debemos decir que en este caso vimos
que podian exislir juegos de permutaciones entre los cambios de paradigma de la ciencia, los cambios

que sufre un aprendiz al ser miembro y poseer la vision del mundo de los brujos y las
transformaciones del hombre comiin que tiene una forma de aproximarse y entender ¢l entorno en el
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que vive dependiendo de-su nivel de.conciencia, de su preparacion 'y de su vision del mundo y: que
por lo mismo existiran distintas formas de interpretarlo.. i .

Un estado de conciencia ordinaria, en este contexto, s una organizacion general de nuestra mente
semejante a un paradigma, Cambiar de un estado de conciencia ordinaria a un estado de conciencia
alterada o no ordinaria y mirar el mundo segin dos paradigmas diferentes, son . acciones 5 que
proporcionan en los dos casos una comprension muy diferente de las cosas, S

El contlicto entre los que han experimentado ciertos estados de conciencia alterada y los que no, se
aproxima mucho a un conflicto de paradigmas. e

Il paradigma proporciona cierta forma de mirar el entorno cientifico.. Cuando, cambian  los
paradigmas ¢l mismo murdo cambia con ellos, esto se refiere a que la guia del nuevo paradigma hace
que los cientificos busquen con nuevos instrumentos en lugares nuevos, incluso que voan nuevas
cosas con los mismos instrumentos donde ya habian buscado. e .

La utilizacién de téenicas, métodos y teorias producto de cierta 16gica del quehacer cientffico
origina que se aprehenda y se enmarquen los datos segun la logica del paradigma empleado, lo cual
significa que existen diferentes visiones que perciben en “un mismo objelo” cosas nuevas.

Un estado de conciencia acrecentada es una alteracion radical de la pauta general de conciencia,
de modo tal que se pueda advertir que estan en funcionamiento leyes dlfercnles. Hay nuevas l6gicas y
nuevos modos de percibir, es decir, un cambio de paradigma.

El modelo de don Juan es coherente y funcional

Finalmente en la vision del mundo del brujo don Juan existen representaciones particulares de la
persona y del mundo. Entender el modelo de don Juan es entonces analizar a la misma vez una légica
de las representaciones y una logica de las pricticas. La vision del mundo de don Juan expresa un
conjunto de ideas justificando un conjunto de actos.

El andlisis practicado a una serie de relatos en el que se plasma el saber tedrico y prictico
generado por la transmision del conocimiento del linaje de brujos al que pertenece don Juan Matus
reconoce un sistema de pensamiento bien estructurado poscedor de un conjunto de premisas que
posibilitan el desarrollo de précticas que les sirven para hacerle frente a sus necesidades e intereses.
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