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INTRODUCCION 

Es importante remontarnos a épocas pasadas a efecto de tener antecedentes que nos 

ayuden a comprender las. actitudes que_ .. el ser humano aplica en determinadas 

circunstancias y etapas de su vida. no sabemos ~on exactitud cuales fueron los 

elementos significativos para que el hombre se: constituyera y auto-definiera como 

privilegiado respecto de la mujer. algunos aUtores lo atribuyeron al surgimiento de la 

propiedad privada y la familia, cuando el humano deja de ser nómada y forma 

poblaciones de agricultores: o probablemente la inseguridad acerca de la paternidad 

legitima fue lo que lo llevó a controlar la libertad general y sexual de la mujer. sus 

bienes le interesaban más que su propia vida. el hombre necesitaba reconocer a sus 

hijos para transmitirle sus posesiones y derechos, en este sentido y con relación a la 

violencia de género se puede determinar que la violencia familiar ha venido 

desarrollándose desde los orígenes de la formación de los clanes, tribus, grupos y 

fam1l1as. 

Por otro lado las ideas del cristianismo dentro del siglo··x al XIII, se otorgan ciertos 

derechos a la mujer, ya que cambia la concepción de la autoridad del hombre dentro de 

la familia, pues el poder del padre no estaba fijado en su beneficio, sino en favor del hijo 

y la esposa y madre no era su esclava sino su compa~era. 

En tal orden de ideas en nuestro primer capitulo expondré los antecedentes más 

relevantes tanto de la familia como del matrimonio. 
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Es común encontrar en nuestra actualidad casas de personas que· sufren violencia 

familiar y dadas 1as·Circ.unS1:Bnci.as· d~ la- Vi.~ima ~ (a po~ info~m·ació~ con· que se 

cuenta, la victima no sabe ¿Que hacer?, ¿Corno proceder? y ¿A donde acudir?; por tal 

motivo muchos abusos no son denunciados. aunado a lo anterior.los mecanismos de 

defensa que actualmente se han implantado para velar por·. la· integridad física y 

emocional de grupos vulnerables son deficientes y debido a que, la impartición de 

justicia aún no puede adquirir la eficacia que todos quisiéramos. seguimos en espera de 

poder dar una solución a problemas de este tipo; así mismo la escasa información, la 

mala atención por parte de los servidores públicos y en ocasiones el escaso personal 

especializado. hacen que estos conflictos sigan su curso sin que puedan ser 

erradicados o prevenidos. 

Ahora bien, en nuestro segundo capitulo analizaremos los conceptos mas importantes y 

relacionados con el tema de la violencia familiar, en donde se determinara en donde y 

coma se da este tipo de problemas. ya que como su nombre lo indica estas conductas 

que violentan que inestabiltzan a los miembros de la familia y se dan dentro del núcleo 

familiar e incluye a los cónyuges. concubinas, hijos, padres, hermanos y otros miembros 

de la misma. actualizándose con conductas amenazantes o con agresiones físicas o 

emocionales, la característica de este tipo de acciones es que el agresor y la victima 

son parientes consangulneos. están unidos en matrimonio o han vivído en concubinato; 

frecuentemente de este tipo de relaciones se deriva la violencia sexual en donde se 

determina que la violación es considerada como caso extremo de violencia contra las 

mujeres. ya que afecta la integridad de la victima pudiéndole causar daños físicos y 

emocionales que requieran de atención médica y psicológ1ca, un dato estadístico 
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determina que el 70°/o de los delitos sexuales son violaciones que se dan en todos los 

ámbitos, de los cuales la quinta parte de las viCtimas son a'tacadas por parientes 

cercanos. 

En el tercer capítulo se analiza a los grupos vulnerables, que son objeta de violencia 

familiar, ya que cualquier miembro de·.'ª far~ilia. pued.e ser victima de_ abusos. 

" ,. ,, .. 

Es claro que actualmente se ha. legislad~··:·en .. ~at"eria .:de.v.{01~~6¡~'.·ta~iliar;. pero ¿Qué 

eficacia tiene?, ¿Realmente son meéani~~a~·:de ;d·efensa?··¿aU·~ ·s~/Puede hacer para 

que la aplicación de la ley realmente sea efi~~ y co~~yuve a la erra~~~,c~ón y se de el 

debido tratamiento a este tipo de problemas?, por tal motivo en el capitulo cuarto nos 

enfocaremos a la legislación actual. 

Por último y en el capitulo quinto analizaremos la Ley de Asistencia y Prevención de la 

Violencia Familiar como mecanismo de defensa. su eficacia y una propuesta de 

modificación. acorde con las necesidades actuales. 
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CAPITULO PRIMERO 

1. ANTECEDENTES 

1.1. LA FAMILIA 

Los antecedentes de la familia son básicos para detallar el proceso y evolución del ser 

humano, ya que en toda sociedad son fundamentales las relaciones sociales que 

derivan de la misma. 

Como es de todos conocido el ser humano ha evolucionado a través de la 

transformación de materia de sustancias orgánicas a monos antropomorfos.1 con 

característica fundamental se ser gregario, relacionándose con sus semejantes, esto 

sirve de apoyo para determinar que debido a esta situación y las diferentes relaciones 

que efectúa con los demas se logra la integración de la primeras sociedades.-· 

Por otro lado desde et punto de vista religioso, se desprende que dios. ';'s ·et .creador de 

todas las cosas y dentro de estas esta la creación del hombre y·de·)·la ~·uje'r~""~on ta' 
' . - .· ·:·:'.-_':; __ ·,>.··;· ·.·::-_ .'·- -

finalidad de procrear y establecer una familia, tal y como se desprende del librcl' primero 

de Moisés que dice: "El hombre déjara a su padre y a su madré y se ·u~irá-a su-"muj~r y -

serán una sola carne",2 con to anterior se desprende que los ol-iQe~·es··:~~~·-r~~~tos de 

la vida del hombre se ha caracterizado por la sociabilidad que neces~ta pSra su propia 

supervivencia, al formar familias que a to largo de todo este tiempo se, han ido 

modificando las costumbres y los hábitos que se utilizan en ta misma y por ende las 

1 Cf. Opann. A El origen de la vida. México. Editorial E.poca S.A .• 1992 
: Pasa1es Bibhcos, El génesis. Versiculo. 3:28, Ediciones Paulinas S.A de C V .• 1997 
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condiciones de los miembros también han ido variando. sirviendo esta organización 

primaria para la estabilidad de todo ser humano. 

A efecto de analizar el coiicepto de familia tomaremos como base la siguiente 

definición: .. C.onjunto de personás ligadas por el. parentesco que viven en un mismo 

lugar.3 

.·. -
Esto es la consecuencia natural de la unión de' una pareja hoinbre2.mujer y que 

posteriormerite ésta reiació·~-.-.fa~ili~r ·aba·r~;-~~ los. J:'lijO·S~---~-~. importa~t~ Sen31aí. que la 

unión sexual exis~e!~te en 1~. par~_ja,·:·ási co~-~~··,~···6o~~~ita~i·ó~:·-J~:-:-ú_O~. -~-~~er·i~tica del 

establecimientO ·de· tciéta famili~. :'~n. el· e~te~di-d~)~ d"e-· ~·J~ -,~ -~·b;.\/¡~~~~i~ ~~~~~ª- ~Ílo~ es de 
. - - >~· . /'-'. . ·-:.·.··,: - - _,. -

gran importanCia para la' permaríerié:ia. estabÍlidad y eí:tucaciÓn 'de los hijos. adoptando 

'·-- ---
posteriorme'r:ite. -

'~ -· -- - - -. '. 

En épocas pasadas una de las cons~cu~nc~~s:al C~fl~i~i~:\~~,--~a~rim:~-~i~ -era el que el 

marido adquiria cierta autoridad sobre la ~..;j .. ~: '~o 3.sl ~n I~~ ~ueblos hebreos ya que el 

padre siempre fue el jefe de familia,'~e;c'.:~r.'..'ci~,d~fp~~,~r respecto de la patria 

potestad de los integrantes de la far:rlilia~- otj~·:d~·:.¡-~~ ,;~~~~-~~~-~te~ es el matrimoni~ que 

se daba por grupos de mujeres que compartian maridos comunes, determinando el 

parentesco con los hijos por linea materna, debido a que los hombres no tenian la 

certeza de quienes fueran sus hijos. 

' De Pina Vara Rafael Dicc1onar10 de Derecho. México. Porrúa S A , 1995 
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Otro grupo característico es la familia Sindiásmica, e_n donde de manera temporal 

convivían ciertas parejas. con la finalidad de PíOCrear hijoS. Cabe menciónar ·que en este 

tipo de grupo el hombre tenia la posibilidad de relacionarse con más mujeres, pero a su 

vez ellas no podían hacer lo mismo. 

Dentro de la Poligamia se derivan dos formas que es la Poliandria y Poligenia, en la 

primera de las mencionadas la mujer ejerce la autoridad (matriarcado) sobre sus 

descendientes. pues el parentesco se determina por linea femenina al no existir la 

certeza de la paternidad: en tanto la Poligenia se daba cuando un hombre tiene varias 

esposas, llevando la tutela el esposo. 

Después de este proceso y cambios que se dan dentro de las relaciones familiares, 

aparece la Monogamia que actualmente es utilizado, y se da cuando un hombre y una 

mujer se unen de manera exclusiva, regulando en todo momento los derechos entre los 

esposos. 

La importancia de la familia radica en ser el conjunto_ prime1:rio qu~ .conlleva a la 

formación de toda sociedad. existiendo en todo momento una regulación, equilibrio y 

armonía entre esas relaciones de convivencia. derechos y obligaciones de los 

miembros integrantes. 

Es de mencionarse que en la Antigua Roma. se dio un tipo de familia similar a la 

monogamia, pero con un régimen patriarcal. en donde el Pater Familias era quien 
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llevaba la tutela dentro de la familia er:a todos los aspectos (religioso. político. económico 

etc ... ). 

De esta manera podemos definir que este tipo de familia en donde predomina el poder 

del hombre sobre la mujer sigue hasta nuestros dias y considerando que no hay una 

igualdad en los derechos y obligaciones entre los cónyuges se propicia la 

des1ntegrac1ón fam1har ya que debemos recordar que una de la finalidades de la unión 

hombre-mu1er al establecer una familia es la ayuda mutua. pero para que esto se pueda 

dar realmente debe existir un equilibrio entre las relaciones de los integrantes de toda 

familia 

Dentro de la Teoria de los Sistemas la conceptualización de familia se detalla como un 

todo. como un sistema. con estructura y metas propias, en donde todo organismo es un 

sistema cuyos elementos se relacionan dinámicamente entre si. una totalidad 

organizada const1tu1da por vanas unidades ligadas entre si por reglas de 

comportarn1ento y por funciones d1nam1cas en constante interacción La familia como 

totalidad organizada tiene autonomía y se autorregula en el sentido que construye su 

oronniz;:,c1ón cuando hay perturbaciones A la vez es concebido como un sistema 

aü10r tu p01 yue cst.:l en 111tcra,:::c1ón constante con otros sistemas. 4 

Ahora bien. aun y cuando el matrimonio se haya instituido como una manera de 

conformar una fam1ha. dando el reconocimiento por parte de ta Iglesia ya que lo elevo a 

categoria de sacramento. actualmente se observa que hay parejas unidas sin que 

' t uc1w•9 \.·un H1~r1iil.-'lnHy Teooa General de los S1slemas FCE. Mex1co. 1975 
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hayan cubierto las solemnidades del matrimonio, a lo_ que conocer:no_s como 

concubinato, en el cual se da la vida en cOmún de-1a Páre!jBi y que a·ctUalmente y dentro 

de nuestra legislación se derivan derechos y obligaciones de este tipo de relación, que 

si bien es cierto este tipo de unión ya se utilizaba en Roma en donde una vez que 

adquirían esa condición automáticamente se adoptaba el matrimonio por usus. 

Es importante señalar que la familia se constituye de diversas formas, tomando como 

base las condiciones que existan en el desarrollo de la misma tal como la cultura. clase 

social, época y en razón de los miembros que la conforman. por tal motivo podemos 

hablar de familias extensas en donde se incluye a la pareja. hijos. ascendientes. del 

cónyuge. descendientes en segundo o ulterior grado. colaterales hasta el sexto o más 

grados, los afines y adoptivos: en cambio en la familia nuclear o conyugal. se integra 

únicamente por los esposos y los hijos. 

El antecedente natural biológico y fuente real de la consolidación de la familia es la 

unión sexual y procreación que da como consecuencia la creación de instituciones que 

regulan a la misma. 5 

Dentro del derecho de familia se determinan derechos y obligaciones que deben ser 

reciprocas entre los miembros que la conforman. mismos que actualmente se 

encuentran regulados en diversos ordenamientos jurídicos tales como: proporcionar 

alimentos. representación legítima, (patria potestad y tutela) así como la sucesión 

legítima de derechos. entre otros. 

'lbarrold Antorno. Derecho de Fam1ha. Ed Porrua. México, 1978 

r 
.. 
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Concluyendo podemos decir que· la práctica de la monc:-gamia es una manifestación 

mas evolucionada dentro de las sociedades actuales que· estabilizan las relaciones de 

los integrantes de la familia con la finalidad de permanencia y evitar la desintegración 

familiar. 

: - . . ' 

Ahora bien. se· deb!=! t~n"er prese~~~ ~ue ~Iª~- fl:l_n~ion.::s que tiene la familia contribuyen al 

propio desarrollo y bi~~-es~~-r d~·~s:~·~ :·~j~~~~~~.~}~~~·l~ndo las relaciones de convivencia. 

emocionales. sexuales, ~~~~odU~i.i~~-~,;: ~co~-~~~c~_s y eduCativas. 

,-.- ..... "'":·.,: 

En el primer punto se· debe -~~S~IÍ~; i ~~ -¡~--~~-~ancia debido a que la convivencia y el 

afecto equilibran emocional y ~e!ltalmente- a .todo individuo, encontrando de esta 

manera una interrelación di~ecta Y_~stable'ca·n los miembros de la familia. 

Asi mismo con motivo de las uniones entre parejas y mas aún si se perfecciona con el 

matrimonio resulta ser que las relaciones sexuales de dicha pareja son licitas y 

aprobadas por la sociedad, no asi cuando son practicadas por personas solteras o en 

los casos de adulterio. 

Como consecuencia de las relaciones sexuales dentro de una pareja estable, se da la 

procreación y por ende el aumento de los integrantes de la familia mismos que 

necesitan allegarse de satisfactores básicos es decir de bienes y servicios necesarios 

para la subsistencia de cualquier Individuo (casa , alimento. vestido, etc .. ) otro punto 

importante es la educación, fundamental en el desarrollo de la familia, en donde se 

adquieren valores. principios, éticas. que encaminaran la conducta del individuo, 
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dirigidas al sano desarrollo. psicoemocional y de formación. a efecto de poder 

desarrollarse dentro de la sociedad y lograr un equilibrio y convivencia con los demás. 

··oe la Familia ha brotado la primera y más noble e inagotable fuente de afectos, 

virtudes y solidaridad humana".6 

"C1cu, Antonio. El Derecho de Fam1ha. Traducción de Santiago Sent1s Melendo Buenos Aires 1994 p 110 
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1.2. EL MATRIMONIO 

Se concibe al matrimonio como una forma legal de ta constitución de la familia, 

definiéndolo en sentido amplio como un vinculo jurídico establecido entre dos personas 

de distinto sexo, conviviendo de inanera permanente. creandÓ con este hecho derechos 
-·.·---· ·- ·, ._' 

y obligaciones reciproca~·~~Qu1~dás pd~~la J~-g¡;;,iaciÓ-ri cÓ-~res-Pondient0 de cada lugar. 
e".<:"-' -, •.• 

Es evidente que aun y cuando se establezcan reglas que regulen la relación de la 

pareja en matrimonia, se observa un desequilibrio o desigualdad de trato. Podemos 

hablar del matrimonio en su forma tradicional, en el cual existe una desigualdad de 

condiciones, que bien no debiera existir; pero actualmente es frecuente encontrar en 

algunas familias la inferioridad de los demás miembros que la integran sobre la 

superioridad del hombre, tal es el caso de la mujer, que contribuye al buen 

funcionamiento del hogar con los cuidados a los hijos. con las labores propias del 

mismo y que con mayor frecuencia se observa que también contribuye con 

aportaciones econom1cas. que no son valoradas ni tomadas en cuenta. por tal motivo 

no se debe de1ar de lado que en todo matrimonio debe existir además de la igualdad 

entre los integrantes una ayuda mutua, pues esta ultima se tiene contemplada como 

una finalidad del matrimonio, y al hablar de ayuda no olvidemos que tan importante es 

el apoyo económico corno el moral; asl mismo el ámbito afectivo es de suma 

importancia para el equilibrio emocional de la pareja, tomar en cuenta los 

comportamientos que tengan cada uno de los consortes, pues el buen trato. la fidelidad 

y la exclusividad sexual son de gran importancia en la estabilidad del matrimonio. 
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Uno de los objetivos del matrimonio es el eStablecer una coi:nunidad de vida total y 

permanente, dando a la familia un valor primordial, procurando la· armenia entre sus 

integrantes para no propiciar la desintegración familiar. 

Ahora bien. si bien es cierto el matrimonio se puede mantener debido al respeto que se 

brinde la pareja, es cierto que se puede terminar ya sea por muerte de alguno de los 

cónyuges. por existir alguna nulidad dentro del contrato de matrimonio o bien por 

actualizarse una de las causales de divorcio establecidas en la Legislación Civil y 

alguno de los cónyuges la haga valer. 

Una vez que el vínculo afectivo se rompe entre los cónyuges empieza la desunión. la 

separación y el recurso legal para dar por terminado el matrimonio es sin duda el 

divorcio, entendiéndola como la separación de lo que estaba unido jurídicamente: el 

rompimiento del vinculo de la unión en forma legal da a los interesados la posibilidad de 

contraer un nuevo matrimonio. 7 

De lo anterior debemos tener en cuenta y dar la importancia a las relaciones de 

convivencia dentro del rnatrirnonio que darán la pauta al orden rnoral. no olvidando los 

deberes familiares dentro de los que se encuentran: la prestación de alimentos entre los 

integrantes de la familia. el desempeño de la tutela y el proporcionar una sana 

educación aunado a los principios y valares que dirigen en gran medida la conducta del 

1nd1v1duo. Es de importancia el equilibrio en todo matrimonio ya que todo individuo se 

desarrolla al igual que en el interior de su familia logrando un impacto en la sociedad: 

Pallares. Eduardo, El D1vorc10 en Mex1co. 2• ed1c1ón. Ed Porrúa. Mex1co 
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Por tal motivo se debe tomar en cuenta que las relaciones entre pareja. así como con 

los demás integrantes de la familia existan condiciones básicas de entendimiento. de 

esta forma cada uno adoptara la personalidad y· el carácter; por ejemplo en la vida 

cotidiana de cualquier matrimonio las relaciones de pareja deben ser satisfactorias, 

ayudando a la permanencia y funcionalidad de la relación. y con relación a los hijos se 

les debe brindar atención, amor y respeto. dando así seguridad y estabilidad en su 

sentir. siendo a la madre a quien se le atribuye de manera principal el brindar las 

satisfacciones afectivas, ya que de no ser así ocasionarían desordenes 

psicoemocionales. 

En ocasiones el esposo es el único que provee de los satisfactores materiales que 

necesita la familia reduciéndose exclusivamente a esa función, debiendo en todo 

momento brindar protección y apoyo que faciliten y hagan propicia la relación con los 

demás familiares. en este sentido la imagen de los padres contribuye en gran medida a 

estas situaciones 

La conv1venc1a dentro de un matnmomo contribuyen en el proceso de soc1alización. 

tanto de los menores como de los adultos. debido a la responsabilidad social y la 

interacción que guardan con los demas integrantes de la familia, así como con las 

ciernas personas que las rodean 

Según Juan Jacobo Rousseau la estructura familiar se asemeja a la estructura política 

del estado. debido a las jerarquías que se han implantado siendo el padre el 
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gobernante y los demás integrantes los got:?ernados, determinándose las actividades de 

cada un.o con la -finalida~ .de· 10gra.~ .. uri" b~~n., desarrollo y conviVenda fB.miliaS:. 8 

En esta semejaza entre los tipos de. estructura no podemos olvidar los derechos y 

obligaciones que tiene tanto el hombre como la mujer como tal, así como de los hijos, 

ya que no podemos decir que el poder únicamente radica en el hombre o padre de 

familia como se estilaba en la antigua Roma. obviamente que a nuestra época podemos 

hacer la semejanza para con la familia en cuanto ha que los padres son los guias y 

encargados de la educación de los hijos debido a que la responsabilidad radica en el 

buen desarrollo psicoemocional de sus hijos que se vera reflejado en la sociedad. 

El matrimonio es un ámbito que ofrece la naturaleza para que se dé la más completa y 

total de las comunicaciones que puede existir entre seres humanos. 

Solo un hombre y una mujer -personas de diferente sexo - dotados por la naturaleza de 

forma diversa. pero complementaria, puede establecer la más perfecta, completa y total 

de las comunicaciones. Es decir puede establecer una comunicación racional. efectiva y 

corpórea. de todo su ser. 

El matrimonio se establece a partir de un compromiso voluntario y libre de las dos 

personas, y este compromiso asegura las condiciones para que se establezca una 

comunicación total. Este compromiso asegura. de otra forma esta totalidad de 

comunicación conyugal, no solo a nivel del ser racional, efectivo y corporal. sino a 

'C F Rousseau. Juan J El contrato Social México Ed Porrua S A. 1992 p 4 
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través del tiempo. es decir. asegura la permanencia de está comunicación y que a 

través de esta permanencia se da el logro de la profundización en la comunicación. 

La vida matrimonial no se realiza únicamente en función de las relaciones y de las 

acciones mas o menos espontáneos de los cónyuges. por mucho que se hayan puesto 

de acuerdo. Depende también de las decisiones que se tol"'flen en tO.~no:é'! lo.s problemas 
' ··. ·.,,. -,· 

que suscita todo cambio en relación conyugal o en cualquiÉ:tr otro clSpecfo de la familia. 
. . . 

La unidad producida por la decisión inicial de compro':'"eterse pa~a toda .1~ .vida será, 

mas tarde apoyada por un conjunto de decisiones parciales. 

La familia, lugar en donde el hombre nace, es el primer.ámbito educativo por razones 

de tiempo y trascendencia. El segundo ámbito es la escuela, que complementa las 

funciones educativas de la familia, y en algunas· ocasiones, la sustituye, cuando la 

familia es pasiva. El tercer ámbito es la calle o el entornO. 

El ambiente familiar ejerce una fuerte influencia más o men_os positiva, en e! desarrollo 

intelectual y psicológico de cada uno. 

La calidad educativa de cada hogar será difer~nte de acuerdo con las condiciones más 

o menos favorables, para la educación y los motivos, actitudes y grados de madurez de 

quienes educan. 
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La educación que se promueve en las instituciones culturales no puede limitarse al 

cumplimiento de lo regulado o de lo establecido. ni se puede ejercer de espaldas a la 

familia. 

La escuela es un lugar del crecimiento intelectual del alumno. La educación cultural no 

se puede aislar puesto que el entender y el querer están muy relacionados. Po_r lo tanto. 

se ha de tomar en cuenta también la educación de la voluntad. 

La escuela también es el ámbito de la inserción social· a través de las materias 

relacionadas con las disciplinas sociales y del idéario de la institución. Se complementa 

esa educación con las actividades recreativas. deportiVas y con el fomento del 

compañerismo y de la amistad. 
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CAPITULO SEGUNDO 

2. CONCEPTOS GENERALES 

2.1. VIOLENCIA FAMILIAR 

Algunos autores definen de manera concreta a la violencia como: .. Toda acción física o 

moral. suficientemente eficaz para anular la capacidad de reacción de la persona sobre 

la que se ejerC:e".9 

Etimológicamente Violencia proviene del concepto de .. fuerza". El sustantivo "'violencia" 

se correlaciona con los verbos "violer:wtar·y violar". 

Hay diferentes tipos de ejercer violencia. la primera por medio de la fuerza física o una 

segunda forma es a travéS de,_acciones u omisiones que afectan la autoestima de la 

persona a las que van dir~g~das. coartando la libertad y anulando la capacidad de 

reacción de la persona sobre '1a que se ejerce. las consecuencias de estas acciones u 

om1s1ones ya sean físicas o morales es que ponen en riesgo o afectan la integridad 

fis1ca o psicológica de todo individuo. 

Algunos tratadistas incluyen en sus observaciones respecto al tema de violencia 

familiar. el hecho de que quien ejerce violencia se encuentra en ejercicio de poder y que 

por estar en una mejor posición de la victima, abusa y se excede limitando sus 

De Pma Vara Rafael D1ccmnano de Derecho. México. PorrUa, S A. 1993 p 525 
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posibilidades de acción; derivando se de esta situación sufrimientos de carácter físico, 

sexual o mental. según sea el caso. 

Es común detectar que el agresor o quien ejerce violencia siente encontrarse en un 

estado de superioridad jerárquica, respecto de la persona agredida, encontrando una 

dependencia económica o sentimental. 

La definición de Violencia queda en los siguientes términos: Acción u omisión, directa o 

indirecta mediante la cual se infringe sufrimiento a una persona ya s.~ª.' físico, sexual o 

mental, utilizando el engaño, la coacción. o cualquier otro medio. con el propósito de 

intimidar. castigar o humillar, alterando o afectando la integridad física o moral. 

Dentro de un grupo familiar las relaciones como en cualquier otro grupo social. 

presuponen dominación o comportamiento de subordinación: se puede decir que por la 

simple constitución de la familia y debido a los roles determinados para cada integrante. 

asi como por las costumbres de las sociedades y condiciones de género se da pauta al 

ejercicio de violencia familiar, tal vez. ésta sea implicita y d1fic11 de identificarla como tal, 

debido a que en ocasiones y en el caso especifico de la educación de los h11os, muchos 

padres piensan que una forma de educar y que los hijos obedezcan es a través de los 

golpes y que por el hecho de ser sus hijos tienen la facultad de maltratarlos. aunque los 

padres no lo ven como una forma de violencia y maltrato. sino como una forma de 

educar; evidentemente el e1erc1cio de poder y en todo caso el e1ercic10 de violencia 

dentro de cualquier familia es un problema que repercute en la sociedad. ocasionando 

desintegración familiar y falta de valores. 

1~ 
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Una de las consecuencias inmediatas en las victimas que han sido violentadas dentro 

del seno familiar. es que se convierten en seres temerosos y confundidos que carecen 

de segundad. con sentimientos de desprotección y dificultades para tomar sus propias 

decisiones. 

Ahora bien, la violencia es también considerado como un problema de salud. que de 

acuerdo a estadísticas reve1an que es una causa significativa de mortalidad. 

observando un alto índice dentro del sexo femenino, tal y como se observa en el 

capitulo respectivo a estadísticas. 

En el entendido que es un grave problema que puede revestir diversas formas de 

agresión. coerción, maltratos fis1cos. psicológicos y sexuales, que sin lugar a dudas 

repercute en la sociedad. ya que se trata de modalidades crónicas y permanentes de 

comportamientos violentos. que recaen en los más débiles dentro del grupo familiar. 

Es evidente que la v1olenc1a familiar puede recaer en cualquier miembro de la familia, y 

en cada caso se 1dent1f1ca la frecuencia y el grado de gravedad, siendo estos los 

elementos que caracterizan cada caso en concreto. es difícil de identificar y tener datos 

exactos de los casos de v1olenc1a familiar. debido a que aún los ciudadanos y/o victimas 

no denuncian dichos actos. por no tener la información y cultura de que hacer en 

determinadas s1tuac1ones. en ocasiones las costumbres de cada ciudad influyen en la 

no denuncia de hechos que los están afectando, por no considerarlo necesario y 

percibirlo como algo natural dentro de su familia y que dichos actos incluso pudiesen 

ser encuadrados en algún tipo penal 
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Este problema se vislumbra en todos los paises y en todas las clases sociales. 

ocultado. negado y visto como practicas normales que se pueden presentar en 

cualquier familia; se puede hablar que dentro de un estrato social bajo. se genera 

violencia a efecto de sentirse superior aun y cuando sea únicamente dentro del seno 

familiar. por otro lado en la clase media y generalmente los hombres llevan a c.~bo esas 

prácticas que inician en la familia pero que repercuten en su conviv0ncÚ:. con los que lo 

rodean y se habla entonces de la generación de problemas delictivOs. 

En los casos de violencia familiar frecuentemente se han erycontrado estos factores que 

caracterizan al agresor: 

Utilización de conductas violentas (en cualquiera de sus formas). con la finalidad 

de someter y controlar a la victima. 

La inconciencia por las consecuencias que se generan al interior de su familia y 

de la sociedad. 

Los actos repetitivos y con mayor gravedad. hasta llegar a encuadrar delitos. 

Es claro entonces. decir que la violencia familiar se produce en condiciones de 

somet1miento y sujeción de las victimas, en donde influyen las costumbres de cada 

sociedad. asi corno las conductas predeterminadas de cada integrante de la famiha. 

encontrándose en desigualdad de condiciones respecto de quien ejerce la violencia. 
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Dentro de otra perspectíva se habla también de cultura. costumbres y mitos que 

coadyuvan y encaminan los patrones de conducta de cada uno de los integrantes de la 

familia y en el caso concreto de quien ejerce violencia lo toma com-o un ejercicio natural 

y absoluto, que no tiene una justificación pero que lo hace por el solo hecho de creer 

tener la facultad. posiblemente en ocasiones el violentar obedece a costumbres que van 

pasando de padres a hijos. o conductas que se aprende~ --por terceras personas. 

teniendo con esto erróneos modelos a seguir. 

De igual manera, si dentro de una familia se carece __ de,,figu'ra paterna y la mujer es 

quien tiene la potestad respecto de los integrantes'·de·:1a ~.ta.rTlilia Y· existen hombres 

dentro de la misma, pueden utilizar algún n:-iedio 'de ~iolencia par~ repudiar en este caso 

a la madre. por sentir que ellos son superi~r~~ p~,/~~¡-~,~-01~Fh~~ho de ser. hombres. 

Es claro denotar que las conductas que se observan dentro de una familia son tan 

importantes para la buena formación y sana convivencia de los integrantes de la misma. 

as1m1smo la escuela es de gran importancia para que las conductas generadas en el 

seno familiar sean evaluadas y se determine la aplicabilidad o no, esto en el caso de los 

niños. a demás de contribuir en el sano desarrollo psicológico y social. 

Todo individuo lleva consigo la influencia de comportamientos que se presentan a su 

alrededor. es lógico pensar que en un niño, existe la posibilidad de ca"mbiar ciertos 

hábitos que no son del todo saludables. debido a que puede recibir orientación y 

opiniones que lo ayudaran a cambiar sus conductas que determinaran su personalidad. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

18 



2.2. VIOLENCIA FISICA 

Este tipo de violencia se ejerce a través de la fuerza física. se denota con golpes. 

torturas y todas aquellas agresiones que lleven consigo la intención de alterar la 

integridad física de la victima. no es necesario que dicha violencia sea reflejada 

precisamente con heridas. fracturas. hematomas o escoriaciones, et hecho es que la 

intencionalidad vaya dirigida a ocasionar un daño, en este supuesto también ocasiona 

violencia de tipo emocional, como consecuencia de la primera; en ocasiones por la 

excesiva violencia se originan lesiones físicas muy severas o incluso la muerte; lo 

anterior encaminado a un sometimiento y control respecto de la victima. 

Para Rafael de Pina, los .. malos tratos" son una forma de ejercer violencia. definiéndolos 

como actos realizados de manera reiterada, consistente en golpes, injurias o molestias 

de cualquier clase. que van dirigidas a determinada persona. 

Aún y cuando no se tienen cifras exactas de los niveles de violencia familiar. en la 

mayoría de los casos se presenta la violencia fisica y si recordamos el capitulo anterior 

se traduce en que estos actos constantes en nuestra sociedad tienen su antecedente 

en costumbres, que han venido pasando de generación en generación y si bien es 

cierto. que los indices no reflejan la realidad es debido a que las victimas no denuncian 

tales hechos. por considerarlos naturales y que siempre tienen que suceder dentro de 

las familias. así como los niños, las mujeres. los ancianos, las personas con 

capacidades distinta e incluso los hombres, todos ellos. pueden ser objeto de violencia 

familiar. 
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2.3. VIOLENCIA SEXUAL 

Estamos en presencia de este tipo de violencia cuando existen acciones u omisiones 

que nieguen las necesidades sexo· afectivas, induzcan a la realización de practicas 

sexuales no deseadas o que generen dola:r. estos actos llevan la finalidad de manipular 

a determinada persona y dominarla. 

Los problemas de la vida sexual son de gran interés. debido a que de esto deriva un 

estudio sobre la reproducción hum~na,_ ~si como· la manera especial sobre la. manera 

como el humano gobierna su yida y_ maneja sus acciones~- frente· a sí. mis.me y a los 

demás. 

El maltrato sexual es sin duda una forma de ejercer Vi~-len~ia Y qu~ en .eSt~· estudio de 
' ' . - ' .. - . ._, -~. ,, ' 

.· << _;;J .. 

Es de gran importancia la cuestión educacional. pues es común,·en~:~~j~~r jÓven·~:> que 

ignoran muchos aspectos importantes relacionados con el sexo, cque al producir o ser 

objeto de violencia sexual se provoca un desequilibrio que afecta su condición personal, 

fan1ilíar y social. por lo que la debida orientación en estos temas es una responsabilidad 

de los padres y de las instituciones educativas. 

En torno a la vida en común y a los casos de violencia familiar, en ocasiones las parejas 

ingresan al matrimonio físicamente aptos y capacitados, pero su preparación en el 
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aspecto de relación de pareja es nula o por lo menos incompleta. lo que propicia ciertos 
- ' ·-·-

fracasos que pueden desarrollar serios pr~bl~.mas e incluso ViOlencia -· sexual, 

actualmente se sabe que hay factores psicológicos determinados por la sexualidad, 

conceptuados ahora más ampliamente como "psicosexualidad". 

Así la violencia sexual, convertida hoy dia en uno de los proble!!'as más prominentes de 

nuestra sociedad en los distintos paises. es responsable de que entre las políticas que 

destacan en los planes para el control sociomédiCQi de e_sta. problemática psicosocial, 

tenga significancia la necesidad de una mayor educación publica sexual y del tópico en 

particular, mayor disponibilidad de fuentes de protección efectiva a las victimas, 

tratamientos correctivos eficaces a los ofensores, especialmente encaminados a 

disminuir o eliminar la repetición de sus conductas desviadas. 

Asimismo, para el cuidado de las victimas es recomendable realizar adecuadas 

historias clínicas que sean consistentes con los hallazgos físicos y clínicos esperados; 

de este modo los protocolos medicolegales. es decir forenses. aseguran la posibilidad 

de los hallazgos y permiten aglutinarlos funcionalmente para su análisis y manejo 

posterior cuando la victima pasa al plano de sobreviviente y confronta su habitual 

síndrome de estrés postraumático. debido a que en su mayoría aparece esta 

consecuencia, originando lesiones fisicas y problemas emocionales graves. 
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2.4. LA VIOLENCIA PSICOEMOCIONAL 

Este tipo de violencia va encaminada a la ut1lizac1ón de palabras, gestos o actitudes. 

que tienen la finalidad de amenazar intimidar, humillar y afectar seriamente la 

autoestima de determinada persona. siendo la principal fuente de deterioro psiquico y 

deterioro del ser humano. 

La violencia psicoemocional refleja una afectación en la mente. de_I agresor. debido a 

frustraciones que originan los problemas dentro de una familia y a manera d0 desahogo 

descarga de manera violenta en algún miembro de la familia o con la familia entera sus 

problemas. es claro que la personalidad del agresor denota circunstancias de violencia 

en su pasado. reproduciendo esos patrones de conducta que imperaban o imperan en 

su entorno y en consecuencia aquel quien es víctima de este tipo de violencia 

seguramente sera generador de la misma. si es que no se plantea el problema y se 

brinda la atención opor1una. tanto para el su1eto activo como para el pasivo: debiendo 

poner atención en este tipo de problema que dañan notoriamente a las familias y 

penetran a la sociedad. ong1nandose serios problemas de delincuencia. 

Este tipo de maltrato moral o psicológico. crea un estado de desesperación o temor. 

influye de manera negativa en el estado de animo de la persona, creando un clima de 

inestabilidad emocional y desadaptación social. y como estas formas de violencia tienen 
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su origen en la familia, se presume que la criminalidad es cada vez más precoz, debido 

a que las edades de inicíación en el crimen tienen una tendencia a disminuir. 10 

La desintegración familiar es muy frecuente que se de cuando existe una motivación 

que genere violencia, si la victima es un menor de edad es obvio que se aleje del hogar, 

encontrando un ambiente de delincuencia e inseguridad, en el que ten'drá que 

adaptarse para sobrevivir. 

111 Rodríguez Manzanera Cnmmologia_ México. Ed1tonal Porrua S A • 1996 p. 504 
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CAPITULO TERCERO 

3. GRUPOS VULNERABLES 

3.1. VIOLENCIA EJERCIDA EN MENORES DE EDAD 

Los Derechos de los niños son po_co reconocidos por el común de la gente y 

generalmente son objeto de abusos 'y·violencia. llámese física. moral y hasta sexual. 

todo ser humano desde su nacimiento adquiere prerrogativas para lograr un sano 

desarrollo dentro de la sociedad, cla'ro que para lograr este propósito tiene influencia la 

convivencia dentro de su propia familia y la educación, así como.Jos principios, valores y 

costumbres que inculquen o adopte el infante. 

Puede ser que el menor este expuesto constantemente a escenas violentas que sean 

una influencia para causarle trastornos a su estado psicoemocional, o bien ser objeto 

de violencia directa es decir que lo violentes física o moralmente. de cualquier forma al 

menor se le esta causando un severo daño. que se reflejara en su estado de ánimo. en 

su autoestima y su integridad fisica se verá seriamente dañada. 

Actualmente el indice de muertes de infantes, reflejan ser victimas de diversos abusos, 

es probable la incidencia en menores de tres años. son casos en los que evidentemente 

no se sabe el motivo de la agresión aún y cuando generalmente los daños son 

producidos por alguno de los padres. uno u otro ocultan los hechos sucedidos, ya sea 

por miedo o por estar involucrado en el acto de violencia. 
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El resultado de los. repetidos actos· de violencia física conduce al .. Sindrome del Niño 

Maltratado". hay un sinnúmer~ de: casos en. iOs que los maltratos a los niños van desde 

un simple golpe. hasta ocasionarles la muerte. 

Es posible encontrar casas en los que los menores son objeto de abusos sexuales y lo 

más lamentable es que dichas incidencias ocurren en el seno familiar. mismos que 

debieran proporcionar bienestar a los menores. en ocasiones los que cometen este tipo 

de actos violentos argumentan que es la forma en que educan a sus hijos y con la 

misma con las que fueron educadas. propiamente se determina que ellos en algún 

momento también fueron victimas y sufrieron violencia de una u otra forma; esto 

corresponde a una forma incorrecta de educar a tos menores o de darse a respetar 

para con ellas, ya que dependiendo de la edad de los ninos percibiran el daño que les 

están ocasionando y crecerán con desconfianza y resentimiento, que propiciaran 

efectos nocivos a su personalidad y carácter. 

Ahora bien. los menores que han sufrido algún tipo de agresión sexual posiblemente en 

algún momento deseen salir de su casa, debido a que las circunstancias que 

encuentran en el hogar son incomprensibles o insoportables, una de las consecuencias 

que se puede originar es el hecho de que sea un niño o niña más que vive en la calle y 

que está expuesta a la drogadicción, alcoholismo, prostitución o bien encuentren la 

n1uerte debido a la condiciones infrahumanas en las que viven los 'ºNif"las de la Calle .. _ 

En ciertas ocasiones el derecho a corregir a los menores se excede de los parámetros 

adecuados, debido a que los abusos por parte de los padres, maestros y de las 
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personas que los rodean llegan al grado de golpearlos o humillarlos. en cualquiera de 

las dos formas la consecuencia real y directa es la afectación física y moral que sufre el 

menor. 

Es evidente que en la mayoría de los casos de maltrato obedece a que la manera de 

educar y disciplinar a los menores se hace en función de costumbres y actitudes de los 

adultos. que han sido adoptadas por el medio en donde ellos mismos se desarrollaron. 

se debe tener en cuenta que la manera de disciplinar a un menor se dirige al bienestar 

del niño y es claro que el maltrato no ayuda sino perjudica al menor. 

Evidentemente la represión no seria la fórmula ni base para poder asegurar que la 

educación que se esta brindando a los hijos es lo mejor; a continuación se formulan tres 

objetivos, lo mas concreto posible, referentes a la educación de la libertad, misma que 

se debe tener en cuenta para no limitar las acciones de los hijos: 

1 . Etapas de la niñez 

Segunda infancia (3 a 6 años): Alcanzar el equilibrio entre la inteligencia verbal y la 

inteligencia práctica, en esta etapa es importante formar hábitos mediante un minimo.de 

normas de orden. de obediencia y de colaboración, así como fomentar la observación 

en base a la curiosidad 

Tercera infancia (7 a 12 años): Fomentar las relaciones personales enseñándolo a 

convivir en grupo y los hábitos en base en el servicio a los demás. as( como enseñarles 

la importancia de pensar. de formarse y decidir. 
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2. Se destaca dos ideas importantes de la dimensión de la libertad. 

Nuestra libertad es limitada porque estamos insertos en una realidad física, que nos 

limita en el tiempo y en el espacio. 

La manipulación es una de las limitaciones sociales más negativas que coartan la 

libertad. 

3. Se indica influencias ambientales que dificultan el desarrollo de la libertad de los 

jóvenes: 

La falta de conocimientos, el consumismo. el subjetivismo, presiones, manipulación de 

la publicidad y la moda. 

Atento a lo anterior expuesto se debe tomar en cuenta que una buena educación, la 

información oportuna. comprensión y atenciones que se le brinden a los menores 

dentro y fuera del hogar seran significativos en su comportamiento futuro y lograran una 

sana convivencia con los demás. 

Cabe mencionar que el 29 de mayo de 2000 se publicó la Ley para la Protección de los 

Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, que obliga a los gobiernos locales y 

municipales, a la Familia y a la Sociedad en su conjunto, a velar por el desarrollo 

integral de aquellos. 
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··En nuestras vidas enfrentamos y resolvemos problemas. hacemos planes. tomamos 

decisiones y emprendemos proyectos, al hacerlo. algunas veces nos divertimos y otras 

nos preocupan1os. Los éxitos y los fracasos que tenemos dependen en parle de la 

segun.dad y de la confianza de nosotros mismos. de lo que sabemos: del afecto que 

recibimos y de los valores y capacidades que aprendemos por medio de las 

expenenc1as que vivimos desde nuestra niñez". 11 

1' Libros de papa y mama • .. El amor en la fam1/1a". Ed Comisión Nacional de Libros de TeKto Gratuitos México. 
2000 pag 23 
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3.2. VIOLENCIA EJERCIDA EN CONTRA DE LAS MUJERES 

Evidentemente a lo. largo de la historia del ser humano. se ha podido vislumbrar la 
-.: . - ·.' '' - - -.' .~:-.··- . -

subordinación d_e ,la mujer para con-_el hombr~;· Ya ~ea,~~~ ~I cSr_ácter de padre. esposo. 

hermano u otro tipo de p_arentesco. el hecho:.~~~,-~~-~--_-e_F~~·~--h;~chb de ser mujer figura 

una vida de sufrimiento y en ocasiones d~;s3hrifi~·¡y~~~'.~~i~~-dO- victi~a_ de todo tipo de 

abusos. pues se ejercen sobre la misma v.iol~'~'~¡~-:~¡~i~·~}~:~;~I ./~~:~-~~~;~. 

En este plano ocupa un lugar destacado la vi~-,e~~~~;_:~~-~Íra 1a"\~~j~res. definida como 

.. Todo acto de violencia que resulte o pueda resultar'~;.. d~ft·~ o sufri~-iento físico, sexual 

o psicológico de la mujer. incluyendo la amenaza de dichos actos .. 13 _coerción o la 

privación arbitraria de la libertad. tanto en la vida pública como en la pr.iV8da".12 

Las conductas que predominan aún en nuestra actualidad muestran la opresión ejercida 

por el hombre. que derivan de costumbres implantadas por la Propia sociedad, 

determinando las funciones propias de cada género. 

La mu1er propiamente y desde el punto de vista biológico es apta para la procreación y 

en consecuencia la que brindará las atenciones necesarias a las hijos (invariablemente 

los hombres son ocupados en estas tareas), de estas situaciones se derivan las 

ocupaciones domésticas que son propias de tas mujeres y la atención incondicional que 

proporcionara a todos y cada uno de los miembros de la familia. cuestiones que se ven 

normales y naturales. pero no desde la perspectiva de la mujer ya que ella puede 

, . Occlaracmn sobre la V1olenc1a contra la Mu1er. Orgamzac1on de Naciones Unidas 1993 
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desarrollar otras aptitudes, ya sean artísticas. culturales o intelectuales._ buscando un 

desarrollo que le permita obtener un Criterio ·más amplio. que le servirá en el roll de 

madre hija, her-mana o esposa: actualmente existen mujeres ,que han logrado todas y 

cada una de sus metas y que no se han limitado sola~ente a·s~r-~n mien:'bro mas de 

una familia, sino que han trascendido haciendo aún mas útil sú estai-•cia en la familia y 

en Ja sociedad. 

Posiblemente para algunos hombres resulta dificil comprender que las mujeres gozan 

de los mismos derechos y oportunidades que ellos y que no .deben menospreCiar el 

trabajo que desarrollan tantas amas de casa. pues la importancia radica en las 

atenciones que brinda a los integrantes de la familia, dispuesta en cada momento a 

brindar apoyo buscando ante todo el bienestar de los suyos. 

Es común encontrar mujeres que debido a las tareas que tienen asignadas y por tratar 

que todo tenga un equilibrio. se olvidan de que ellas gozan de los mismos derechos y 

que deben ser tratadas con respeto. por otro lado en ocasiones el cúmulo de tensiones 

generadas por los demas integrantes o bien por el ambiente de represión en el que 

viven. d;i .... f):iuta a que sean violentadas y agredidas física. sexual o moralmente. 

Dichos ep1sod1os de violencia no daña nada más a ta mujer que es la victima directa de 

la acción. sino que de manera indirecta también afecta a los demás integrantes. 

ong1nandose serios problemas y que en determinado momento conlleva a la 

desintegración familiar, la muerte de la victima o incluso de algún otro integrante, que 
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de alguna manera interviene en los actos de violencia ya sea por ser enfrentado o por 

ser generadores de la misma. 

Es importante recalcar que cuando la mujer tiene el papel de victima dentro de una 

familia es posible encontrar factores que la obligan a tolerar y permitir dichos abusos. tal 

es el caso de las dependencias económicas o sentimentales de sus esposos o padres. 

según sea el caso. y sienten que si llegan a contradecirlos estarían expuestas al 

abandono y rechazo de la sociedad por no contar con un apoyo. 

Debido a la baja autoestima y aislamiento en que se encuentran algunas mujeres 

victimas de violencia. se crea un sentimiento de medio hacia el agresor, ya que en este 

tipo de casos se argumenta una constante amenaza que deja a la victima en completo 

estado de indefensión. además de la inseguridad que frena en todo caso ta posibilidad 

de formular alguna denuncia o utilice algún medio de defensa que la pueda ayudar; los 

daños que se originan con esta serie de situaciones propicia una depresión debido a la 

1nestab1lldad de la cual forma parte 

No es raro y en casos extremos que la mujer se culpe por las situaciones de violencia 

que se propician en el seno de su familia y en ocasiones llegan al grado de soportar las 

situación, por ser su responsabilidad, acostumbrándose a dichos- actos de violencia. 

Es importante expresar la importancia de la mujer dentro del núcleo familiar. más aún si 

esta tiene el caracter de madre, ya que de ella depende que sus hijos adopten 

principios y valores que vayan encaminados al respeto y sana convivencia; una buena 

31 

TESIS CON 
f ;~.LLA DE ORIGEN 



educación es lo que ayudara a transmitir estas conductas._ y obviamente el padre en 

todo caso también esta inmerso en esta t8.rea;.'claro es qu~ la reproducción de· valores 

culturales deben ser modificados atendiendo la ex.istencia d~ cor:idiC!ones igualitarias 
. . .. , . . 

entre géneros y consiente de sus derechOs y necesid0des. procurandci rlo caer en un 

roll predeterminado que limite su actuación dentro de la'fa~·¡l~~-.. ~.-1-~---~~~~~:d~-~-. 
. \~·~_\_.':> ~-:' 

A cont1nuac1ón se detallan los documentos más importa~t~~-~t~?.-~:~~-~~.:~'·la n~ violencia. 

encaminadas a la integración de la mujer en igualdad de c~nd~ci.~nes y···d"erechos. en los 

procesos de desarrollo de los paises: 

1975. Conferencia Mundial del Año Internacional de la Mujer, México. 

1979, Convención sobre la Eliminación de las formas ·de Discriminación contra la 

Mujer, (CEDAW). 

1980. Conferencia Mundial del Decenio de Naciones Unidas para la Mujer. 

Copenhague. Dinamarca. 

1990. Conferencia Mundial para el Examen y la Evaluación de los logros. del 

Decenio de Naciones Unidas-Igualdad, Desarrollo y Paz-.Nairobi. 

1994, Convención lnteramericana para Prevenir. Sancionar y Erradicar la 

Violencia contra la Mujer. Belém Do Pará, Brasil. 

1995, Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, Beijing. China. 
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Asi mismo caoe serlalar que ei ·12 dt: ene10 úe ¿C,ú1 •. t=i L>iariu üuciaí pu~l1cu 1a íey ü~l 

Instituto de la Mujer, cuyo articulo 6, párrafo tercero, señala la promoción de la cultura 

de la no violencia. 

"Siempre la mujer es sujeto de más causas de dolor que el hombre. sufre mas que el y 

mejor soporta el sufrimiento''. 
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3.3. VIOLENCIA EJERCIDA E:N ANCIANOS 

En el presente punto de estudio se deriva que la violencia también alcanza a los 

mayores de la familia y que por sus condiciones físicas pueden ser objeto de abusos 

violentos y son susceptibles de ser transgredidos. es lógico pensar que si una persona 

se desarrollo dentro de un ambiente de yi~.~en<?-i~, es_ r:nuy probable que_ es~ ciclo se 

repita 

Hace algunas décadas -los ancianos eran valorados por el común de la gente, 

considerados como personas qU~- estaban dotadas de conocimientos que habían 

adquirido a lo largo de su vida y .que merecian tal respeto que tomaban sus dichos y 

enseñanzas como ejemplos a seguir; así en la antigua Roma eran verdaderos 

consejeros y sabios- a los que se les pedía apoyo para la toma de decisiones. 

Actualmente y debido a los grandes cambios de convivencia y educación que imperan 

en nuestra sociedad. se produce también un cambio de comportamiento que irrumpe el 

buen trato que se debe brincar a las personas. de avanzada edad. 

En vanas familias lo que se puede observar es que cuando una persona llega a una 

edad avanzada puede ser ingresada a un asilo. esto con o sin el consentimiento del 

anciano. ya que en esta etapa los familiares no toman en cuenta sus opiniones y 

decisiones. 
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Posiblemente haya algunos asilos en donde realmente brinden las atenciones 

necesarias a estas ·person~s y eSléri. mejor a.tendidos que par sus propios familiares. 

pero evidentemente est~s lugares son caras y que difícilmente puedan ser pagados por 

cualquier familia que deter"".'ine ingresar a algún familiar en este lugar. 

Existen otros espacias .. asilos". que no reúnen las condiciones mínimas para ser 

considerados seguros y que no brindaran un servicio que garantice una sana estancia 

para el anciana, careciendo de personas capacitadas para brindar una adecuada 

asistencia. además de que los recursos materiales son mínimos; las condiciones 

precarias de estos lugares solamente muestran una triste e inadecuada estancia a las 

que allí san expuestos y muy posiblemente sea un lugar en donde también encuentren 

abusos y malos tratos. 

Comúnmente la familia los interna en estos lugares por considerarlos una carga y na 

tener la paciencia ni el tiempo suficiente para atenderlos, además de tratarlos como un 

ob1eta más y no corno seres humanos que gozan de derechos y de respeto. una vez 

ingresadas a estos lugares las familias se olvidan por completa de ellos. ya que en 

ocasiones no saben si su familiar aun se encuentra con vida. 

La condición de vejez dentro de nuestra sociedad es relacionada con necesidad de 

dependencia total, pensando que aquella persona mayor de edad es un verdadero inútil 

que no es capaz de valerse por si misma, rechazándolos, desadaptandolos y 

negándoles la oportunidad de integrarse a la familia. 
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De esta manera y ev¡der.tcrnc.n:.e recibiendo m'110s tratos y ser violentados 

constantemente. los ancianos pierden su autoestima. sintiéndose insegura. inferior y 

generalmente agresivo. esto ultimo como una medida de protección. 

Posiblemente resulte dificil comprender que debido a estas situaciones en las que se ve 

inmerso el anciano, pueda surgir un estado de violencia y que el también en 

determinado momento pueda ser agresor. debido al resentimiento del estado de 

limitación en el que se encuentra, por tal motivo debemos encaminarnos a que las 

relaciones interpersonales deben ser dotadas del debido respeto y ·ayuda, teniendo 

presente que el papel dentro de la familia y aún en la sociedad tiene gran repercusión 

en las acciones que ejercemos dla a dia. 

Cabe señalar que el Instituto Nacional de la Senectud INSEN es una institución de 

carácter público que ofrece atenciones y apoyos a las perscinas de edad avanzada y 

algunas instituciones han decretado lineamientos y causes a efecto de procurar el 

respeto y cabal eJerc1c10 de los derechos de las personas de edad avanzada. tal es el 

caso que mediante acuerdo número A/019/90 la Procuraduría General de la República 

del Distrito Federal dispone trato especial para las personas senectas. en la prestación 

de servicios encomendados a las diversas unidades de dicha institución; pues tomando 

en consideración que es un esfuerzo nacional y requiere la colaboración de todos. 

destacando por igual los niños y jóvenes, como los miembros de la llamada tercera 
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edad, es decir. las personas que se encuentran en la senectud. y que acumulan la 

dignidad, experiencia y la tradición que deben nutrir a los primeros. 13 

Teniendo presentes las normas establecidas en la Declaración Universal de los 

Derechos Humanos. en los Pactos Internacionales de Derechos Humanos y en el Plan 

de Acción Intencional Sobre el Envejecimiento, así como en otras declaraciones 

aprobadas con objeto de garantizar la aplicación de normas universales a grupos 

determinados. se proclamaron los siguientes derechos de las personas de edad que se 

les debe garantizar con medidas nacionales e internacionales apropiadas de manera 

que gocen de protección y puedan seguir aportando su contribución a la sociedad así 

corno las responsabilidades reconocidas por ellas: 

LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS DE EDAD 

INDEPENDENCIA: 

Derecho a gozar de los servicios bésicos de subsistencia (vivienda, alimentos, 

agua, ropa y atención sanitaria) mediante el suministro de ingresos, el apoyo de 

la familia y la autoayuda. 

A trabajar y hacer uso de otras oportunidades de generación de ingresos sin 

barreras basadas en la edad 

1 1 
Acuerdo em111do por El Procurador General de .Jus11c1a del D1stnto Federal. Ignacio Morales Lechuga. en la ciudad 

de Mex1co a los 13 dias del mes de Jumo de 1990 
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A jubilarse y participar en la determinación del momento y la forma en que han 

de retirarse de la fuerza del trabajo. 

A tener acceso a los programas educativos y capacitación con objeto de mejorar 

la alfabetización. facilitar el empleo y permitir la planificación y adopción de 

decisiones con conocimiento de causa. 

A vivir en ambientes seguros y adaptables a sus preferencias personales y a sus 

caoac1dades cambiantes. 

A residir en su propio hogar durante tanto tiempo como sea posible. 

2. PARTICIPACIÓN 

A seguir integradas a la sociedad y a participar activamente en ella, incluido el 

proceso de desarrollo y la formulación y aplicación de políticas que afecten 

directamente a su bienestar. 

A compartir sus conocimientos. sus capacidades, sus valores y su experiencia 

con las generaciones mas jóvenes. 

A tratar de encontrar y desarrollar oportunidades de prestar servicios a la 

comunidad y de servir como voluntarias en cargos apropiados a sus intereses y 

capacidades 

A crear mov1m1entos o asociaciones de personas de edad avanzada. 
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3. CUIDADOS 

A recibir apoyo y cuidado de la familia. de acuerdo con la situación de ésta. 

A recibir servicios de salud que les ayuden a mantener o a volver a adquirir un 

nivel óptimo de bienestar físico, mental y a impedir o retrasar las enfermedades. 

A tener acceso a servicios sociales y jurídicos con el objeto de , mejorar sus 

posibilidades de autonomía y de brindarles protección y cuidados. 

A utilizar niveles apropiados de atención en instituciones que les proporcionen 

protección, servicios de rehabilitación y estimulo social y mental en un ambiente 

humano y seguro. 

A ejercer sus derechos humanos y sus libertades fundamentales cuando residan 

en instalaciones de albergue, de atención o de tratamiento: incluido el pleno 

respeto a su dignidad, creencias, necesidades y su vida privada. y el derecho a 

adoptar decisiones acerca de la atención que reciban y de-1a Cal-idad de su vid3. 

4. PLENITUD HUMANA 

A hacer uso de todas las oportunidades para desarrollar plenamente su 

potencial. 

acceso a los recursos educacionales. culturales, espirituales y recreativos de la 

sociedad. 
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5. DIGNIDAD 

A ser tratadas con equidad cualesquiera sean su edad, sexo. orígenes raciales o 

étnicos, impedimentos o su situación de cualquier tipo. y a ser valoradas 

independientemente de sus aportaciones económicas. 

A vivir con dignidad y seguridad, libres de exp_lota-Ción ~Y. de maltrato físico o 

mental 
""' ···' 

A ejercer autonomla personal en la adopción de deéiSio~~s en m-ateria de salud, 

incluido el derecho a morir con dignidad· aceptando o rechazando tratamientos 

encaminados únicamente a prolongarles la vida. 

6. RESPONSABILIDADES DE LAS PERSONAS DE EDAD, EN CONSONANCIA 

CON LOS VALORES INDIVIDUALES Y EN TANTO QUE LA SALUD Y LAS 

CIRCUNSTANCIAS PERSONALES LO PERMITAN, LAS PERSONAS DE EDAD 

AVANZADA DEBERIAN TRATAR DE: 

Permanecer activas, capaces. confiadas en el esfuerzo propio y útiles. 

Aprender y aplicar principios sanos de salud física y mental a su propia vida. 

Aprovechar los programas de alfabetización que se les ofrezca. 

Hacer planes y prepararse para la vejez y la jubilación. 

Actualizar sus conocimientos y aptitudes, según fuera necesario, a fin de 

aumentar sus posibilidades de obtener empleo si desearan participar en la fuerza 

laboral. 
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Ser flexibles. junto con los demás miembros de la familia, en lo que se refiere a 

ajustarse a las demandas de las relaciones cambiantes. 

Compartir sus conocimientos, aptitudes, experiencias y valores con las 

generaciones más jóvenes. 

Participar en la vida cívica de su sociedad. 

Buscar y desarrollar posibles formas de prestación de servicias a la comunidad. 

Adoptar decisiones con elementos de juicio acerca de la atención de su salud e 

informar a su médico y familiares sobre el tipo de atención que desean recibir en 

caso de sufrir una enfermedad incurable. 
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3.4. VIOLENCIA EJERCIDA A PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

"Personas Discapacitadas", definíéndolos como aquellas que presentan temporal o 

permanentemente una disminución en sus facultades físicas, intelectuales. o 

sensoriales que le limitan realizar una actividad normal y que en el presente trabajo 

prefiero denominarlas como .. Personas con Capacidades Distintas", ya que si bien es 

cierto han sido marginadas por la sociedad debido a que tíene alguna disfunción. no 

menos cierto es que sobresalen en alguna otra actividad, desarrollando otros sentidos y 

actualmente muchos de ellos se han destacado intelectual, deportiva o culturalmente. 

siendo esto motivo de reconocimiento y admiración. 

Pudiese ser que la limitación sea congénita o adquirida posteriormente. en este ultimo 

caso es posible que haya influido la falta de servicios de salud. la pobreza o la al:ención 

inadecuada y muy posiblemente la generación de violencia familiar. ya que repercute en 

lo físico, en lo emocional y lo psicosexual. 

Resulta dificil enfrentar la vida al encontrarse en esta condición. ya que es frecuente 

observar la discriminación y rechazo de que son objeta estas personas, siendo que se 

deberian de integrar a la saciedad y aún más brindándoles el apoyo y la confianza para 

mejorar las condiciones en las cuales se desarrollan y no violentando_ 
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Dentro de la legislación aplicable para esta serie de situaciones que viven algunas 

personas. 14 se contempla la prevención. en la cual de manera general se trata de 

adoptar medidas encaminadas a impedir que se produzcan deficiencias físicas. 

mentales y sensoriales: otro de los planteamientos es la rehabilitación encaminado a 

permitir que una persona con discapacidad alcance un nivel físico. mental, sensorial o 

social óptimo. proporcionándole asi los medios de modificar su propia vida: de igual 

manera se contempla la equiparación de oportunidades para la integración social, 

llevando a cabo un proceso mediante el cual, el medio físico, la vivienda, el transporte, 

los servicios sociales y sanitarios, la educación. la capacitación y el empleo, la ·vida 

cultural y social, incluidas todas las instalaciones deportivas y de recreo se hacen 

accesibles para todos; además de las llamadas ayudas técnicas denominando así a 

aquellos dispositivos tecnológicos que ayudan a la movilidad, comunicación y vida 

cotidiana de las personas con discapacidad; 

En el Distrito Federal existen las organizaciones e instituciones civiles dedicadas- a 

proteger y a dar atención a las personas con discapacidad intelectual o mental, en su 

mayoría están integradas por padres de familia sin intención de lucro, que reclaman 

seguridad jurldica para sus hijos en todos los ámbitos de su vida social y 

especialmente. requieren de la seguridad de que al morir, sus hijos sean procurados y 

atendidos de manera adecuada y digna. 

Este tipo de organizaciones se dedica plenamente a la atención y apoyo a las personas 

que sufren algún tipo de discapacidad, ya sea intelectual o mental. También, por la 

'' Ley para las Personas con D1scapac1dad del Dislrito Federal 
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naturaleza de estas organizaciones tienen la capacidad moral y los medios económicos 

para desempeñar dignamente los cargos de tutor o de curador, para así, procurar las 

mejores condiciones a la persona sujeta a interdicción. 

El avance en la rehabilitación y en la educación especial nos obliga a reconocer que en 

muchos casos la persona con discapacidad intelectual puede perfectamente 

comprender el alcance y consecuencias de sus actos más inmediatos. Estas personas 

han demostrado. entre otras cosas, que pueden conducir su vida con el menor grado de 

dependencia y desempeñar un trabajo productivo. Para poder lograr la integración al 

mundo laboral se les debe dar los elementos jurídicos necesarios para que puedan ser 

parte en una relación de trabajo. 
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CAPITULO CUARTO 

4. LEGISLACION APLICABLE EN MATERIA DE VIOLENCIA FAMILIAR 

4.1. ARTICULO CUARTO CONSTITUCIONAL 

Como ya hemos visto en capítulos anteriores. la familia como núcleo y grupo social 

básico, surge de manera natural a partir de las relaciones de pareja. generando 

parentescos paternos. filiales y colaterales. creando vínculos morales. sentimentales. 

jurídicos, económicos y de solidaridad, debido a la importancia y trascendencia que 

tiene la familia en toda sociedad nace la necesidad de legislar en este sentido. ya que 

de nuestra Carta magna se desprende un articulo que tiene relación directa con el tema 

de estudio dicho articulo lo analizaremos a continuación: 

.. Articulo 4°. La Nación mexicana tiene una composición pluricu/tural sustentada 

originalmente en sus pueblos indígenas. La ley protegerá y promoverá el desarrollo de 

sus lenguas, culturas usos. costumbres. recursos y formas especificas de organización 

social, y garantizará a sus integrantes el efectivo acceso a la 1unsdicción del Estado En 

los Juicios y procedimientos agranós en que aquellos sean parte. se tomaran en cuenta 

sus prácticas y costumbres jurídicas en los términos que establezca la ley. 

El varón y la mu¡er son iguales ante Ja ley. Esta protegerá la organización y el desarrollo 

de la familia. 
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Toda persona tiene derecho a la protección de la salud. la ley definirá las bases y 

rnodalidades para el acceso a los servicios de salud y establecerá la concurrencia de la 

Federación y las entidades federativas en materia de salubridad general. conforme a lo 

que dispone la fracción XVI del artículo 73 de esta Constitución. 

Toda persona tiene derecha a un medio ambiente adecuado para su desarrollo y 

bienestar. 

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. la ley establecerá 

los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo. 

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfacción de sus 

necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinará los apoyos a la protección 

de los menores. a cargo de las instituciones públicas". 

En este orden de ideas y con relación al presente tema de Violencia familiar debemos 

destacar que el articulo 4° contempla una garantía de .. Seguridad Familiar", siendo 

complementado por los siguientes conceptos que se analizan a continuación: 

Igualdad 1urid1ca de los sexos 

Derechos de los integrantes de la familia en función a su organización. desarrollo 

y bienestar 

Planificación libre e informada 
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El derecho del menor a la subsistencia y a la salud fisica y mental. 

El derecho a la protección de la salud y a la vivienda. 

Garantfa de Igualdad Jurídica: 

"El varón y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organización y el 

desarrollo de la familia''. 15 

Dentro del presente artículo Constitucional. se presume una garantia indívidual. ya que 

se encuentra fundada la garantla de igualdad jurldica de los sexos, aun y cuando para 

algunos autores este articulo es catalogado como una garantía social y no individual. 

pues de su contenido se desprenden aspectos tutelares que implican obligaciones y 

acciones por parte del estado, con la finalidad de cubrir las necesidades básicas de la 

.. familia" como eje de la sociedad; así el Estado esta oblígado a salvaguardar la 

.. Segurídad Familiar", con funciones de protección y asistencia a la familia, a partir del 

reconocimiento de los Derechos fundamentales de sus integrantes. ya sea de manera 

individual o con el carácter que ostenten dentro del núcleo familiar (pareja. padres. o 

hijos). 

La igualdad jurídica del hombre y la mujer conlleva a que la participación social 

igualitaria dentro de la sociedad podrá ser ejercida por sus integrantes, una situación de 

gran significancia dentro de nuestro derecho Mexicano pues con esto desaparece 

cualquier forma de discriminación que pudiese haber existido dentro de nuestra 

1
!> El presente pérrafo fue una adición al articulo 4° de 1974. 
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legislación, aunado a qua en 1953 se consiguiera dar un derecho politice la mujer, es 

decir el derecho del voto. un proceso evolutivo que se debe dar en todo estado 

democrático inmerso en el desarrollo político de la nación. 

En 1974. "Año Internacional de la Mujer" se hablaba de .. Liberación Femenina" que se 

tomo mas que como una liberación propiamente dicha, como una integración de la 

mujer a la familia y a la sociedad. teniendo la facultad de involucrarse en cualquier 

asunto relacionado con su hogar de con la sociedad, así las cosas las modificaciones a 

las leyes secundarias adoptaron éste principio dando pauta a .importantes reformas en 

el ámbito laboral y en el Derecho Familiar, que poco a poco ayuda a desaparecer 

formas discriminatorias entre un género y otro y_~ctualmente involucrando a la mujer en 

el proceso de desarrollo del estado. 

Evidentemente el principio de igualdad entie la- mujer y el hombre se da con esta 

reforma, así como la obligación de proteger la organización y el deSarrollo de la familia, 

derivándose de igual manera Ja: 

"Decisión responsable y libre sobre el número y espaciamiento de los hijos" 

En este sentido lo que se observa es la protección al desarrollo de la familia. asi como 

la paternidad responsable; que forma parte de una politica poblacional, en la cual se 

pretende regular el volumen y crecimiento de la población, mediante campañas de 

orientación, para la utilización de medidas adecuadas y licitas para la planificación de la 

familia. 
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Encuadrando así la garantía individual en Ja cual se sostiene que toda persona puede 

decidir de manera libre y responsable. a partir de la información a su disposición sobre 

el número y espaciamiento de sus hijos. 

Esta adición del párrafo que nos ocupa ·fue motivada debido a que para los anos 

setenta se presentaba un alto indice de crecimiento demoQráfico. mismo que repercute 
. - ' ' . 

seriamente en el nivel de vida de los ·ciud~dano~/ con. la ·ímp~sibi;i-dad de. atend~r las . .. . -

demandas en materia de empleo. servicios de _·s~lud. edi:.ca6ión. vivienda, alimentación, 

entre otras. 

··Es deber de los padres presetvar el derecho de los menores a la satisfacción de sus 

necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinará /os apoyos a la protección 

de los menores. a cargo de las instituciones públicas". 16 

En éste párrafo se consagran los derechos de los niños y se establecen los cuidados 

que se le debe brindar a dicho sector de la población por parte de Jos padres y e.n E:'ste 

sentido el de preservar el derecho de los menores a la satisfacción de sus necesidades. 

procurando la estabilidad en cuanto a su salud flsica y mental. 

Este precepto tiene la finalidad de asegurar la unidad familiar al tiempo que el estado 

coadyuva a través de las instituciones que son creadas para tales finalidades y que es 

claro que a nuestros días todavía es necesario complementar y diset'iar nuevas 

'"Ad1c1ón al articulo 4°, incorporada el 18 de marzo de 1980 
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acciones y estrategias que atiendan las demandas de educación. alimentación, salud, 

cultura, recreación, que no han sido satisfechos plenamente y que se reflejan· en los 

estados de miseria en que se encuentran varias familias mexicanas. 

Complementando lo anterior es importante subrayar que la obligación compete también 

en amplio sentido a la sociedad y al estado ya que este último basándose en la 

Legislación. determinara los apoyos de protección a los menores y de manera particular 

será responsabilidad de los padres preservar y salvaguardar el derecho de sus hijos, 

ejerciendo ante todo la protección que les deberá brindar. 

Con esta adición se establece al menor como un sujeto de derecho, 17 que no es 

derivado o consecuencia del que gozan sus padres. es la base para brindar una 

protección más efectiva, mediante la unificación y sistematización de disposiciones 

dispersas entre las diferentes legislaciones. consagrándose estos derechos en favor del 

menor y como una garantia que procura el bienestar social. en la que no se limita al 

contenido económico o material como es el caso de los artículos 27 y 123 de nuestra 

constitución, sino incluye aspectos que garanticen el desarrollo integral de ese 

elemento humano mayoritario y más delicado de nuestra sociedad. 

Con relación a los demás párrafos del presente articulo analizado. que da derecho a 

toda persona de desarrollarse en un ambiente adecuado, el derecho a la salud y a la 

vivienda. completan las garantlas fundamentales de cualquier familia mexicana; cabe 

mencionar que para lograr una mejor calidad de vida y de manera general un desarrollo 

'· 1979 Año Internacional del N1no 
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integral. existe un factor fundamental que debemos tener presente. que es la 

educación. misma que es relacionada con enseñanza. pero cierto es que dicha 

educación es solo un complemento en la formación de cualquier ser humano y la 

intervención de la familia es imprescindible en esta cuestión, por que si bien es cierto 

existen muchas profesionistas abogados. médicos, ingenieros que han cursado 

licenciaturas y es más se han especializado con un doctorado o maestría, no menos 

cierto es que son incapaces de convivir correctamente en la sociedad, pues son 

adictos. delincuentes, personas realmente irresponsables que viven en un 

individualismo total con conductas inadecuadas y claro rectores de su propia vida pero 

sin importarles los derechos de los demás, por tal motivo de ninguna manera la 

licenciatura. el doctorado o la maestria son garantía de calidad moral, que aün y cuando 

el término ··morar· es catalogado como un término ético, es de gran importancia que se 

transmitan principios y valores encaminados al buen desarrollo del ser humano, para 

lograr una sana convivencia dentro de cada familia. cada sociedad. cada estado. 

llevándonos al desarrollo como país, ya que como ciudadanos debemos ser capaces de 

gozar de nuestros derechos y de cumplir con nuestras obligaciones. con el papel que 

nos toque desempeñar en el momento correcto y siempre seremos rectores de nuestra 

propia vida. pero respetando los derechos de los demás. asi ciudadanos y gobierno a 

través de acciones que ejecutarán a través de las instituciones que serán creadas para 

tal efecto. lograremos el desarrollo pleno; poniendo gran empeño en lo relativo a la 

educación tanto cultural como social. ya que en mucho beneficiara el que se adopten 

conductas que faciliten la relación con Jos demás. 
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En este sentido el articulo 4° integra al concepto de familia, una institución que marca la 

vida de toda sociedad, como -un· elemento más dentro de un estado encaminado a 

beneficiar al núcleo familiar. pilar- primario de nuestra sociedad; reconociendo los 

apoyos a la protección de los menores y las instituciones públicas encargadas de velar 

y preseniar los valores éticos, morales y socioculturales, que garantizan la solidez e 

integración de la familia .. 
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4.2. LEGISLACION PENAL 

Dentro de nuestra legislación penal actual y dentro del Titulo Decimonoveno 

encontramos a los .. Delitos contra la Vida y la Integridad Corporal .. y específicamente en 

el Capitulo Octavo del mismo titulo. las especificaciones del delito de .. Violencia 

Familiar". 18 

Cabe mencionar que dentro de la exposición de motivos a las reformas del presente 

Título Decimonoveno en el cual se adiciona -el·. Titulo· de .. Violencia Familiar". se 

considero que la familia es la institución básica de la sociedad. en donde se tiene lugar 

una serie de procesos cruciales para la permanencia social, aunado a un medio 

privilegiado para el crecimiento y desarrollo de sus miembros. 

La importancia radica en que todos tenemos derecho a una vida libre de violencia, a 

vivir en forma digna y a convivir sanamente para alentar el pleno desenvolvimiento de 

nuestras potencialidades. como seres humanos y como integrantes de una nación 

surge la necesidad de formar ciudadanos pensantes y libres de violencia. en ambientes 

donde no existan relaciones de sumisión y subordinación, sino de coordinación 

armónicas. 

Nadie puede sostener que natural o jurldicamente exista un derecho de propiedad entre 

las personas, mucho menos un derecho de propiedad de los padres sobre los hijos o 

del marido sobre la mujer. 

'"Reformas Pubhcadas en el Diana Oftc1al de la Federación el 30 de d1c1embre de 1997 
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La familía es y ha de ser el espacio para que sus miembros se desarrollen a cabalidad 

como seres humanos, siendo la violencia. en e1 núcleo familiar. un elemento 

deteriorante e incluso destructivo de su unidad esencial. 

Como estado parte de La Convención· Para La Eliminación De Todas Las Formas De 

Discriminación Contra La Mujer. firmada en 1980 y ratificada por nuestro país en 1981. 
: . - . . . 

México asumió el compromiso de modificar 'o derogar los "instrument~_s.no~m?itiv<?S que 

constituyan cualquier clase de discriminación hacia la ·m~j~r_ Y~ a.tentaran conira su pleno 

desarrollo. 

Durante la IV Conferencia Mundial sobre la mujer, realizada por la comunidad mundial 

agrupada en la ONU en Pekín, República Popular China en septiembre de 1995, el 

tema de la violencia contra las mujeres abarcó las formas en que se produce y 

contempló tanto la reflexión sobre las estrategias como la adopción de 

recomendaciones para los gobiernos de los paises participantes; estas incluyen el 

impulso de nuevos textos legales o reformas a los ya existentes. con objeto de 

fortalecer medidas preventivas ante los fenómenos de violencia contra las mujeres y 

sancionar esa conducta. 

Como país miembro de la Organización de los Estados Americanos, México suscribió la 

"Convención lnteramericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer" (Convención De Belem Do Para). donde de manera contundente se exhorta a 

los países a crear o en su caso, a modificar todos los instrumentos legales y 

mecanismos necesarios para erradicar y detener la violencia contra las mujeres, 
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incluyéndose. por su puesto. Ja violencia que en su perjuicio pudiera ejercerse dentro 

del hogar. 

Cabe destacar que en el mes de noviembre de 1996, el Senado de la República aprobó 

esta convención en los del articulo 133 de la Ley Fundamental de la República. 

propiciándose a rango de ley en nuestro p~~~'.. Este pact~ regional resulta 

fundamentalmente para orientar la acción de las institucio~es: públiCas y de la sociedad. 

a fin de abatir la violencia familiar en el ámbito nac.io':lal. sin detr.i~en~o de su incidencia 

para combatir otras modalidades de ejercicio de violencia en nuestra convivencia social. 

al propiciarse un entorno libre de agresiones físicas o· psíquicas en el núcleo social 

básico. 

Por otra parte, en el caso de Jos menores, desde 1990 nuestro orden normativo abarca 

las previsiones de la Convención Sobre los Aspectos Civiles de la_ Sustracción 

Internacional de Menores, ambos instrumentos reconocen y enuncian. la necesidad de 

proporc1onar una protección especial a los menores. 

Como parte de esta tendencia. en el mes de abril de 1996 y en atención a los referidos 

compromisos establecidos en esta materia, la entonces Asamblea de Representantes 

del Dtstnto Federal aprobó la ley de Asistencia y Prevención de la Violencia 

lntrafamiliar; con este instrumento Jurídico las personas víctima de la violencia familiar 

cuentan con opciones de carácter administrativo para llegar a la conciliación o para 

lograr la protección de su integridad a través de un sistema de medidas y sanciones 
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que funcionan como una primera fase o un nivel de atención apoyada normativa e 

institucionalmente. para evitar el deterioro de las relaciones familiares. 

A pesar de que la información sobre los problemas de violencia familiar no se recoge a 

través de mecanismos que permitieran precisar la incidencia real de estos fenómenos 

en nuestra sociedad, podemos señalar que en el Centro de Atención a la Violencia 

lntrafamiliar (CAVI). creado en 1990 y dependiente de la Procuraduría General de 

justicia del Distrito Federal, se atienden casos especlficamente de violencia familiar. 

asimismo la propia Procuraduría Capitalina cuenta con un albergue temporal que recibe 

a los menores que son victimas de ilícito en su agravio. cometidos en el entorno 

familiar. 

Cabe mencionar que en el caso de incapacitados y senectos la desprotección es aún 

mayor. 

La violencia familiar no puede considerarse como asunto que sólo corresponde a la vida 

privada de las personas. sus consecuencias afectan al conjunto familiar. que es el 

grupo primaría y fundamental de sustento a nuestra sociedad y se extienden a todo el 

complejo social; esa violencia al interior del núcleo básico de convivencia humana 

genera focos de agresión que se pueden transformar en conductas antisociales fuera 

de este ámbito. 

Se ha comprobado que niñas y niños que provienen de hogares con problemas de 

violencia, reproducen las mismas actitudes y conductas de sus padres; asi como que la 
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violencia entre cónyuges afecta a los hijos, por tal motivo si no se ataca la violencia 

desde el interior de la familia, la formación de los.hijoS.seÍá con baja aUtoeStima y con 

problemas psicológicos y emocionales que impedirán su amplio desarrollo humano y 

laboral, lo que, en última instancia frena et desarrol.lo_de nuestro p~is. 

La legislación Penal busca los siguie~.~es.~obj~~~vos:_ 

Disuadir y castigar la conducta:s.:q~ .. ~-ge~eren.~i~lencia familiar. 
'·- -. .. .. _.· ' 

Establecer medidas de _p~otecció':l a· favor de- las victimas de este fenómeno y 

concientizar a la población del problema. 

Al tiempo de propiciar que las autoridades desarrollen políticas públicas para 

prevenir, combatir y erradicar esas conductas. 

Es importante y a efecto de analizar esta cuestión con sensibilidad y colocarnos en la 

persona de la victima, saber que existe la posibilidad de que cualquiera de nosotros 

estamos expuestos y ser victimas o incluso agresores de esta clase de delitos. 

En el ámbito del Derecho Penal. por considerar la gravedad que para nuestra sociedad 

tienen diversas conductas de violencia en el núcleo fundamental de convivencia 

El bien jurídico tutelado dentro de este Titulo es el respeto a los derechos de los 

integrantes de la familia, así como la sana convivencia al interior del hogar, incluyendo 
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a todas y cada una de las personas que cohabitan en un mismo espacio y mantienen 

relación entre sí. 

El tipo penal de .. Violencia Familiar" se encuentra regulado por el articulo 343-bis y 

establece: 

.. Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza física o moral así como la 

ornisión grave. que de manera reiterada se ejerce en contra de un miembro de la 

farnilia, por otro integrante de la misma contra su integridad física, pslquica o ambas. 

independientemente de que pueda producir o no lesiones. 

Se considera el uso de la fuerza física o moral así como la omisión grave. que de 

manera reiterada se ejerce en contra de un miembro de la familia por otro integrante de 

la misma, contra su integridad física. psíquica o ambas, independientemente de que 

pueda producir lesiones. Cornete el delito de violencia familiar el cónyuge. concubina o 

concub111ar10. panente consangu1neo o afín. hasta el cuarto grado. adoptante. adoptado 

que habite la misma casa de la victima··. 

A quien comete el delíto de violencia familiar se le impondrá de seis meses a cuatro 

años de prisión y perderá el derecho de pensión alimenticia. Asimismo se le sujetará a 

tratamiento psicológ1co especializado. 

Este delito que se perseguirá por querella de la parte ofendida. salvo que la victima sea 

menor de edad o incapaz en que se perseguirá de oficio." 
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Así mismo el articulo 343-ter encuadra la equiparación del delito de violencia familiar en 

los siguientes términos: 

"Se equipara a la violencia familiar y se sancionará con seis meses a cuatro años de 

prisión al que realice cualquiera de los actos señalados en el arlículo anterior en contra 

de la persona con la que se encuentre unida fuera del matrimonio. de los parientes por 

consanguinidad o afinidad hasta el cuarto grado de esa persona o de cualquier otra 

persona que esté sujeta a la custodia, guarda, protección, educación. instrucción o 

cuidado de dicha persona. siempre y cuando el agresor y agredido habiten en la misma 

casa". 

Por ultimo se prevén las acciones por parte del Ministerio Público y la autoridad 

administrativa dentro del articulo 343-quater: 

"En todos los casos previstos en los dos artículos precedentes. el Ministerio Público 

exhortara al probable responsable para que se abstenga de cualquier conducta que 

pudiere resultar ofensiva para la victima y acordará las medidas preventivas necesan-a 

para salvaguardar la 1ntegndad fisica o psiquica de la misma. La autoridad 

admmistrativa vigilara el cumplimiento de estas medidas. En todos los casos el 

Mlfusteno Púb/Jco deberá solicitar las n1edidas precautorias que considere perlinentes·· 
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PRINCIPALES ARTICULOS RELACIONADOS 
EN MATERIA DE "VIOLENCIA FAMILIAR" 

DERIVADOS DELCODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL 

ARTICULO~--DELITO CONTENIDO , SANCION ---rOBSERVACIONES 
'La 1ndemnlzac1on de1 da~omaieíl~-imorai'causado 1 - [ ··-~¡-

: incluyendo el pago de los lralamienlos curativos que. 
1 

30 
fracción 11 

203 

, como consecuencia del del1!0 sean necesarios para la 1 El presenle articulo hace 
Reparación : recuperación de la salud de la viclima En los casos de referencia a los 
del Daño : delitos contra la libertad y el normal desarrollo lineamientos a seguir para 

: psicosexual y de 11olenc1a familiar, ademas se la reparación del daño 
: comprendera el pagu de lralam1enlos ps1colerapeuticos \ 
; gue sea~ necesarios pra la victima _ 

1 
_ _ .... _ _ _ __ _ 

· 1 Las sanciones previslas 
1

1 

para esle hpo de delilos se 
duplicarán cuando el 

; delincuenle lenga 
parentesco por 

Derivado de consanguinidad. por 
los delilos de afinidad o civil o habiie en el E . rt 

1 1 e .. d . d .. 1 1 s1mpoaneo 
orrupc1on e mismo om1c110 con a t 

1 
d 

1 
rt' 

1 M . vicl1ma aun ue no exisl1era con emp ª 0 en e ª _ icu 0 

. . . . aren esca a unu as1 ~capace~ articulas 201,201-bis, 201-bis-1. 201-bis-2, 20 t-bis-3 \ P 
11 

gt . d impuestas en caso de que 
enores e 

1 

Delitos que se encuentran conlemplados en los 1 t · ql . 203 debido a la sanciones 

omogra 1a 202 ¡como por e u oru cura or dichos ilicilos sean 
Infantil _ ¡ 1 asimismo perdera 1ª palna cometidos dentro del núcleo 
Prostitución ·¡ / poleslad respeclo de lodos 1 1 
Sexual de / sus descend1enle1 el ami iar 
Menores 1 derecho a alimenlos que le 

correspondieran por su 
relación con la victima y el 
derechos que pud.era tener 
respecto a los bienes de 
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ARTICULO . DELITO CONTENIDO SANCION OBSERVÁéfóNES -
S1 la ·1icllma de la v1olac;ón luera la esposa o: : - -----·- ---, 

. Violación concubina, se impondrá la pena del articulo 265 ¡De B a 14 años de prisión ¡ S11uac1on que anteriormente¡ 

i~~~~di~:110 se persegu1rá--~~-qu~:11a_ de p:rt1___ E~~~acontemp!::J 

[ 1 Aún y cuando esta figura no lf 

¡ 1 se encuentra contemplada 
; : dentro del cap1lulo ) 
1 Ascendientes que tengan relaciones sexuales con sus 1 ª 6 años de ?rrsion . : correspondiente a la 1 

i descendientes 6 meses a 3 anos de pr1s1on , Violencia familiar, de su 1 
¡ 1 (Incesto enlre hermanos) 'simple defm1ón se observa 1

1 
, ~= 'que dicha conducta 

j i ; ant1¡uridrca se genera 
i i ! dentro del nucleo Familiar 1 

' 1 1 1 --~e~ofe~~: ;uere uno-~e~~anentes o p:son: a 1 - r Originalmente y de 1 

1 , 
1 
que se refieren los artículos 343 bis y 343 ler, en esle ¡conformidad con el pnmer 

i 282. (Párrafo ·A ·en esle úll1mo caso siempre y cuando habilen en el De 4 dias a 1año3 meses /párrafo del mismo articulo la 1 

! Segundo) , menazas mismo dom1c1l10. se aumenlará la pena que,o de 240 a 480 dras mulla 1 sanción es de 3 días a un 1 
\ corresponda hasta en una tercera parte en su minimo y 1 , año de prisión o de 180 a 

[ '.:su max1mo ¡ __ _ _ 1360 dias mulla / 

/ 1 : Sr la victima fuere alguno de los parientes o personas aj ¡Se observa una ampliación 1 

1 , que se refieren los artículos 343 bis y 343 ter, en este: 
1 
de penalidad para el caso , 

! ' último caso siempre y cuando habiten en el mismo j De acuerdo a la calrf1cac1ón I de que el agre;or fuera 1 

/ 300 : Lesiones ! domrcrlro, se aumentara la pena que corresponda hasta I de la lesión producida se 
1 

alguna relación de 
! ' \una tercera parte de su mínimo y en su máximo con! sancionara al agresor 

1 
parentesco o habite en el / 

: arreglo a los artículos procedenles, salvo que también¡ ¡mismo dom1c1l10 de la 
'.se t1p1fique el delrto de V1olenc1a Fam1har 1 , victima 1 

· 265 brs 

272 
1 

, Incesto 

-L--. 

6t 



¡ 

IFl 
i:---< ' 
r' ,_.:,¡ 
::i> trj 

o~ 
tx:l U) 

ºº ~o c:;z 
t.r:l 
2: 

ARTICULO 

1 

l 350 

í-----

' 
! . 
343-bis 

343-ter 

DELITO 

D1famac1ón 

·¡1 Violencia 

1 

Familiar 

Equ1parac1on 
al delito de 
violencia 
familiar 

CONTENIDO SANCION OBSERVACIONES-, 
Comunicar do•osa:renle a una o más personas 1a'. .. ----. ¡- ----·--: 
1mputac1on que se hace a otra persona fis1ca o persona [ 1 1 

moral en los casos prev:stos por la ley. de un hecho! ! 1 

crerto o lalso de!ermnad; o 1ndeterm1nado. que pueda¡ Se observa una ampliación 
. causarle deshonra descrédito per¡u1c10 o exponerlo al¡ 2 años de prisión o multa de de penalidad para el caso 
desprecio de alguien ·cincuenta a trescientos de que el agresor fuera ¡ 

i pesos 1 alguna relación de 
S1 el olend1do luere alguno de los panentes o ~ersonas \O ambas sanc1on1:s a ¡u1cio ¡parentesco o habite en el 1 
a que se refieren los articulas 343-bis 343-ler en este 1_ del 1uez i mismo domicilio de la ll 

ultimo caso 5,empr1· 1 cua~do habite en ei 1111smo 1 • v'1ct11na 
domrc1l10 con 1a 111 ,,,;1a la pena aumentara Bn un. . 1 

tercro 1 
¡ 

. ·-- ____ j 
. Se considera el uso de la fuerza física o moral as1 como: 1 1 

, la omisión grave que de manera reiterada se e1erce en 1 1 

contra de un miembro de la familia por otro integrante i 6 4 
• ·' . 1

1 

Delito que se persegulfá por 
. . . , meses a anos ue p11s1on 

de la misma contra su 1nteg11dad f1s1ca. ps1quica o 1 d . 
1 
d 1 d querella de la parte 

yper era e erec10 e . ambas. 1ndepend1enlemente de que pueda producir . 
1 1 

S ofendida. salvo que la 
. . . ens1on a 1men 1c1a e . . 

lesiones Cornete e, delito de v1olenc1a familiar el P 
1 

. 
1 

t 
1 

1 v1ct1ma sea menor de edad 
. . sorne era a ra am:en o . 

conyuge.. concubina o concub1na110. panente ¡ sicoló ico es ecializado , o incapaz.en que se 
consangumeo o al;n hasta el cuarto grado. adoptante. [ P g P 1 perseguira de ol1c10. 
adoptado que habite 1a misma casa de la victima ! 1 

: Al que realice cualqU1era de los actos-seiialadus en el 
articulo antenor en contra de la persona con la que se 

1 
encuentre unida fuera del matrimonio. de los pa11entes 

. por consangu1n1dad o afinidad hasta el cuarto grado de 1 1 Para los casos de 
esa persona o de cualquier otra persona que esté 6 meses a 4 años de prisión relaciones fuera del 
. su¡eta a la custodia guarda. protección. educación. matrimonio. 
! instrucción o cuidado de dicha persona siempre y 
·cuando el agresor y agredido habiten en la m1s111a casa 1 
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343-quater 

366-quater 

1 

· Solic1lud de 
'me;J1das 
precau\oras 
por pare del 
l.11n1ste.o 
Publico 

10ela 
privación 

·ilegal de la 
libertad y de 

:otras 
~--- -"gar~nti~s 

CONTENID(f---·--
En todos kls casos prev~tos enlos dos artículos 
precedentes. el M1n1sleno Publico exhortara al probable 
responsable para que se abstenga de cualquier 
conducta que pudiere resuliar ofensiva para la victima y 
acordara las medidas prevenl1vas necesana para 
salvaguardar la integridad fis1ca o psíquica de la 1 

M~ \ 

La autoridad ad111111·,stra\11a v1g1lara el cumphrrnenlo de¡ 
estas med.das En todos los casos el M1nisleno Publico' 
debera sol1c1tar las mea.das precautorias que considere 1 

SANCION -+¡ ---'----"-'---'--'--'--OBSERVACIONES 

. Qel11nentes _. . . . . . . 
Al parrente que sustraiga o cambie al menor del 1 

dom1c1lio en que habitualmente resida. lo retenga o 1 

rmp1da que regrese al mismo. sin la autonzacion de¡ 1 a 3 años de pns1ón y de ¡Una s1tuacrón mas que 
qwenes e1ercen la palna Polest.a d o resolucion de 1 30 a 300 d1as. mulla ¡genera v1olencra famrl1ar 
autoridad competente no perm1l1endo a la madre o al: 

. p~iJ.re.convrv1r con el menor o v1s~ar~··-
1 
___ _ _ __ 



Asi mismo y dentro del Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal. en el 

Articulo 115 se denota una regla importante para la integración de los elementos de Ja 

conducta típica de violencia familiar, ya que se trata de una conducta nueva en el 

derecho penal y de gran relevancia para Ja sociedad, misma que se cita a continuación: 

"Para comprobar el cuerpo del delito de violencia familiar deberán acreditarse las 

calidades específicas y circunstancias de los sujetos señalados en los artículos 343 Bis 

y 343 Ter del Código Penal para el Distrito Federal. además de agregarse a la 

averiguación previa /os dictámenes correspondientes de los peritos en el área de salud 

física y mental. según lo contemplan los artículos 95, 95 y 121 del presente Código. 

Los profesionales que presten sus setvic1os en las instituciones legales constituidas. 

especializadas en atención de problemas relacionados con la violencia familiar. podrán 

rendir los informes por escrito que les sean solicitados por las autoridades. Asimismo 

dichos profesionistas podrán colaborar en calidad de peritos, sujetándose a lo dispuesto 

en este Código 

La incorporación de esta disposición define el marco para que el Ministerio Público 

pueda contar con los elementos del tipo de violencia familiar, suficientes para que 

determine la existencia del delito y la probable responsabilidad. 

TESIS CON 
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4.3. LEGISLACION CIVIL 

Dentro de la legislación Civil vigente en el Capitulo Tercero. Título Sexto se encuentra 

lo relativo a la Violencia Familiar en las siguientes términos: 

Articulo 323 Bis.- Toda persona a quien. por su cargo. corresponda proporcionar 

informes sobre la capacidad económica de tos deudores alimentarios. está obligada a 

suministrar los datos exactos que le solicite el Juez de lo Familiar: de no hacerlo. será 

sancionada en los ténninos establecidos en el Código de Procedimientos Civiles y 

responderá solidariamente con los obligados directos. de Jos daños y pe/juicios que 

cause al acreedor alimentista por sus omisiones o informes falsos. 

Las personas que se resistan a acatar las órdenes judiciales de descuento, o auxilien al 

obligado a ocultar o disimular sus bienes. o a eludir el cumplimiento de las obligaciones 

alimentarias, son responsables en los términos del pá"afa anterior. sin perjuicio de la 

dispuesto por otros ordenamientos legales. 

Articulo 323 Ter.- Los integran/es de la familia tienen derecho a desarrollarse en un 

ambiente de respeto a su integridad física y pslquica, y obligación de evitar conductas 

que generen violencia familiar. 

A tal efecto, contaran con la asistencia y protección de las instituciones públicas. de 

acuerdo a las leyes para combatir y prevenir conductas de violencia familiar. 

TESIS CON 
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Articulo 323 Quáter.- Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza fisica o 

moral, asi como la omisión grave que se ejerce contra un miembro de la familia por otro 

integrante de la misma. que atente contra su integridad física. psiquica o ambas, 

independientemente del Jugar en que se lleve a cabo y que pueda producir o no 

lesiones. 

La educación o formación del menor no será en ningún caso considerada justificación 

para alguna forma de maltrato. 

Articulo 323 Quin tus.- También se considera violencia familiar la conducta descrita en 

el artículo anterior llevada a cabo contra la persona con que se encuentra unida fuera 

de matrimonio. de los padentes de ésta. o de cualquier otra persona que esté sujeta a 

su custodia. guarda. protección. educación, instrucción o cuidado.: siempre y cuando el 

agresor y el ofendido convivan o hayan convivido en Ja misma casa. 

Articulo 323 Sextus.- Los integrantes de Ja familia que incurran en violencia familiar. 

deberán reparar los daños y peljuicios que se ocasionen con _dicha conducta, con 

autonomía de otro tipo de sanciones que éste -- y otros ordenamientos legales 

establezcan. 

En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el Juez dictará las medidas a 

que se refiere la fracción VII del articulo 282 de este Código. 
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De los anteriores articulas se desprenden los conceptos y derechos que deben ser 

respetados por los demás integrantes de la familia, tal es et caso de la Integridad Física. 

misma que es relacionada con la salud y entendiendo con ello la ausencia de lesiones 

corporales para el buen funcionamiento fisiológico adecuado a la condición humana. 

Por otro lado se encuentra sustentado el concepto de integridad psíquica en la cual 

recurriendo a los especialistas de la materia afirman que es la ausencia de lesiones 

mentales, psicológicas o emocionales. mismas que pueden ser detectadas mediante 

exámenes especiales. para comprobar dicho daño. además de que las consecuencias 

se verán reflejadas en el comportamiento y carácter de la victima. 

Es importante destacar que dentro de las familias y matrimonios se derivan casos de 

violencia familiar. es por esa razón que se incorpora como causal de divorcio las 

conductas de violencia familiar. asi como el incumplir injustificadamente las 

determinaciones administrativas o judiciales que se hayan convenido con el objeto de 

corregir estas conductas de violencia contra el otro cónyuge o los hijos, lo anterior de 

conformidad con las fracciones XVII y XVIII del articulo 267 del Código Civil. 

Como medida precautoria derivada del articulo 282 fracción VII, se determina la 

proh1b1c1ón de ir a un domicilio a un domicilio o lugar determinado para alguno de los 

cónyuges, así como las medidas necesarias para evitar actos de violencia familiar. 
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Al dictar una sentencia de divorcio además de resolver lo relacionado con la patria 

potestad y custodia de los hijos, también se fijaran las medidas necesaria para evitar 

actos de violencia familiar, de conformidad con el articulo 283 priÍner párraf~. 

Dentro capitulo relativo a la patria potestad se modifica el a~icula 411 en el que 

anteriormente se establecia la disposición de los hijos de honrar y respetar a sus 
- -_,, --. 

ascendientes y ahora se señala la obligación de respeto y conSideración mutuo entre 

ascendientes y descendientes. situación que contribuye a el respeto a la integridad 

física y psíquica de todos los miembros de la familia. 

Anteriormente la facultad de corrección. prevista en el artículo 423 era entendida como 

una atribución ilimitada de usar cualquier medio correctivo para educar a los menores, 

situación que derivaba actos de violencia familiar, ante tal situación se adicionó un 

segundo párrafo en el cual se acentúa que esa facultad de corregir de ninguna manera 

implica que se puedan realizar actos de fuerza que atenten contra la integridad física o 

psiqu1ca de los menores. que puedan ser considerados actos de violencia familiar. 

De conformidad con el 444 la patria potestad solo se pierde por resolución judicial, ya 

sea que quien la e1erza sea condenado expresamente a perderla; que esa persona 

cometa un delito en contra del menor. o que sea condenado dos o más veces por un 

delito grave. pero ademas esta puede ser limitada si el que la ejerce incurre en actos de 

violencia familiar en contra de las personas sobre las cuales la ejerza, previsto por el 

articulo 444 BIS. 
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En cuanto a la exposición y abandono de menores la legislación actual se define cada 

una de estas figuras y permite que las instituciones encargadas de recibir a los 

expósitos y abandonados pueden actuar de una manera más expedita en lo relativo a la 

custodia, atento a lo contenido por al articulo 494. asimismo en el articulo 1316 en sus 

fracción y VII establece que los ascendientes que abandonen, prostituyan o corrompan 

a sus descendientes quedarán incapacitados para heredar por testamento o por 

intestado respecto de los ofendidos. 

Dentro de los procedimientos civiles y en atención al Código relativo, se propicia que los 

asuntos relacionados a la violencia familiar sean ventilados con mayor agilidad y dictar 

las medidas precautorias pertinentes según sea el caso, a efecto de frenar agresiones y 

proteger a los actores. en ese entendido los artículos 208. 941 primer párrafo. 942 y 

945. también rigen dicho procedimiento, mismos que se observan a continuación: 

En el articulo 208. relacionado a la separación de personas como actos prejudiciales. 

los JUeces tomando en cuenta los dictámenes y opiniones que hubieren realizado las 

instituciones públicas dedicadas a la atención en asuntos relacionados con violencia 

familiar. 

Por otro lado el artículo 216, hace mención a la separación de personas como acto 

prejudicial. pueden ser ejercidas por quienes viven en concubinato, siempre y cuando 

tengan domicilio común con las mismas caracteristicas del domicilio conyugal. 
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Derivado del Código de Procedimientos Civiles. se contempla dentro del Titulo 

Decimosexto. en su Capitulo Único .. Las Controversias de Ordén Fa·miliar":- en donde se 

relaciona el procedimiento que se debe llevar a cabo en tratándose de juicios de este 

tipo: 

Así. el articulo 941 párrafo primero faculta al juez de Jo familiar para intervenir de oficio 

en los asuntos que afecten a la familia, especialmente cuando se trata de menores. de 

alimentos. y de cuestiones relacionadas con violencia familiar; facultándolo para 

decretar las medidas precautorias a fin de preservar a Ja familia y a sus miembros. 

El articulo 942 especifica que los conflictos generados por motivos de la violencia 

familiar serán resueltos en la via de controversia familiar aclarando que dicha vla no 

procede para los casos de divorcio ni de pérdida de la patria potestad los cuales 

deberán continuar tramitándose por la vía ordinaria. 

Ademas prevé para los casos de violencia familiar que los involucrados en audiencia 

privada. ante el juez convengan para frenarla, sino. el j~ez e~ la misma audiencia 

determinara las medidas precautorias para protección de los menores y de la parte 

agredida. 

De conformidad con el artículo 945, los jueces de lo familiar estan obligados a 

cerciorarse de la veracidad de los hechos que se sometan a su consideración y de 

valorarlos personalmente o con auxilio de las instituciones especializadas en la materia. 

TESIS CON 
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CAPITULO QUINTO 

5. ASPECTOS DE LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA 
FAMILIAR 

5.1. ASPECTOS GENERALES 

Evidentemente los movímientoS··--sociales de carácter internacional en prO de la no 

violencia, logran reconociniiento por parte de los gobiernos de los estados, de lo que 

derivan convenios y tratados de ·indale internacional y en el caso de nuestro país logran 

llamar la atención a efecto de poder legislar hasta entonces. en este ámbito, logrando 

así la aprobación de la Ley de Asistencia y Prevención de la Violencia lntrafamiliar y de 

su reglamento. por parte de La Asamblea Legislativa del Distrito Federal en 1996, 

siendo reformada en 1998, pretendiendo que tanto Jos Órganos Centrales de la 

Administración Pública en el Distrito Federal, como las instituciones especializadas en 

el tema se incorporen a efecto de brindar apoyo y asistencia a las victimas de Violencia 

Familiar. claro es que la prevención seria la herramienta idónea para bajar debido a los 

altos indices de problemas en las que se ve involucrada las familias mexicanas. 

A continuación se hace una breve descripción de la legislación relacionada con 

Violencia Familiar en México. 

En diversos Estados de la República se han aprobado legislaciones sobre violencia 

familiar y en otros se encontraban en estudio iniciativas en la materia las cuales se 

menciona a continuación: 
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La primera Ley de Atención y Prevención a la Violencia Familiar se aprobó el 9 de julio 

de 1996. en el Distrito Federal. El 23 de diciembre de 1997 fue presentada una 

propuesta de reforma. 

Ley de Asistencia y Atención para la Prevención de la Violencia lntrafamiliar de 

Coahuila de Zaragoza. El 18 de diciembre de 1996. 

Ley Estatal para Prevenir y Sancionar la Violencia lntrafamiliar de Querétaro. El 31 de 

diciembre de 1996. 

En diciembre de.-1997 se aprobó en el .Congreso de la Unión, en materia del fuero 

común para el Distrito ~ederal y en materia Federal para toda la República. 

Ley para la Prevención y Atención a la Violencia lntrafamiliar de Colima. 1 O de febrero 

de 1998. 

Ley de Prevención y Atención de la Violencia lntrafamiliar o doméstica de San Luis 

Potosi. 28 de julio de 1998. 

Ley Número 104 de Asistencia y Prevención de la Violencia Familiar de Veracruz. B_de 

septiembre de 1998. 

Ley de Prevención y Asistencia contra la Violencia lntrafamiliar de Morelos. 12 de enero 

de 1999. 



Ley de Asistencia y Prevención de la Violencia lntrafamiliar de Guerrera número 280_ 24 

de marzo de 1999. 

Ley para la Prevención y Tratamiento de la Violencia lntrafamiliar de Tabasco. 12 de 

abril de 1999. 

Ley de Asistencia. Atención y Prevención de la Violencia lntrafamiliar de Guanajuata. 

Proyecto 

Ley para la Prevención y Atención de la Violencia lntrafamiliar de Chihuahua. Proyecto 

Ley de Prevención y Atención a la Violencia lntrafamiliar de Jalisco. Presentada por 

iniciativa popular el 26 de marzo de 1999 con I~ firma de 40,872 ciudadanos y 

ciudadanas de Jalisco. 

La mayoria de las legislaciones aprobadas y las iniciativas presentadas, son sobre las 

leyes especiales para la prevención y atención: d.e _la_, viC)lencia __ famil
0

iar en_ materia 

administrativa. Sólo algunos estados han presentado reformas en lo civil y penaL· 

Asi, las leyes analizadas son en cuanto a los aspectos de prevención y atención a las 

victimas en materia administrativa. 
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En la mayoría de las leyes las disposiciones que las ·contienen son de orden público e 

interés social y tienen como objeta establecer -las bases y procedimientos para la 

prevención y atención a la violencia familiar y/o lntrafamiliar. 

Las anteriores disposiciones coinciden en definir a la violencia familiar como actos de 

poder u omisiones recurrentes. intencio!la~es. ~ cicliC?~· dirigid.os ·a dori-1ir:1a~; someter, 

controlar o agredir física. verbal. psicoem~cional o s~xualmente a cualqu_i,er miembro de 

la familia dentro o fuera del domicilio famíliar y que_ tiene. p_or efecto causar daño. 

Dentro de las Políticas de carácter social han pretendido el mejoramiento de la calidad 

de vida de la Ciudadanla y claro está, observando a nuestro alrededor y debido al 

incremento de casos evidentes de violencia familiar nace la preocupación de la 

sociedad, dicho problema efectivamente requiere de soluciones prácticas y efectivas. 

por tal situación se requiere un conocimiento profundo sobre la problemática social en 

materia de violencia familiar. con esto se determinará los factores que ocasionan 

relaciones de abuso de poder entre los integrantes de las familias, como ejemplo 

tenemos la lucha entre géneros ya que tal situación propicia relaciones asimétricas que 

llevan a la desigualdad y la inequidad que terminan en actos violentos con resultados 

lamentables. 

Hablando de la erradicación de dicho problema social, depende en gran medida de la 

capacidad para incidir en los patrones de conducta diferenciados para cada género, 

dirigiéndolo hacia nuevas formas de relación basadas en la equidad, la justicia, la 

tolerancia y el respeto. 
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La importancia en la elaboración de estudios relacionados con este tema de gran 

interés, ayudaría en gran medida los apoyos. terapias y en general asistencia a 

personas que son victimizadas por sus familiares, algunos autores mencionan que 

debido a problemas de carácter económico cada individuo reacciona en atención a su 

idiosincrasia. razón por la cual de ello derivan conductas violentas que perjudican a los 

integrantes de la familia y repercute también en la sociedad, así. los cambios actuales y 

que se generan en toda sociedad se reflejan cambios en las expectativas. 

motivaciones, valores. formas de asociación y participación social y política de los 

individuos, así como la incorporación de la mujer en el ámbito público y de trabajo, 

logrando un lugar importante dentro del sistema social, pero lo que no se debe olvidar y 

siempre debe estar presente son los principios y valores que rigen las convivencias 

sociales, entendiéndolo como el respeto que debe existir entre los familiares. individuos 

o ciudadanos que conforman la sociedad y son parte del estado. 

Dadas las nuevas condiciones de existencia, las modalidades de resolución prescritas 

por el modelo de familia entra en colisión con las necesidades de tos individuos que la 

conforman; algunos de los problemas que enfrentan las familias son: el cuidado de los 

ni nos, jóvenes. ancianos, la realización de tareas .dom,éStiCas, la generación de ingresos 

para la sobrevivencia del grupo, la necesidad de desemperlarse adecuada y 

productivamente en el trabajo en un mundo competitivo y excluyente. entre muchos 

otros. 
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Actualmente las familias han dado cambios variados. pero sin en cambio el 

desequilibrio de poder; que aún no se ha podido erradicar, es el que aparece como 

causal de violencia. 

La realidad fa~i_J_ia~. y ~ociB:I: 'así como la cu!tura pueden entenderse organizadas como 

un todo articulB:·d~::· como· ~-n sistema compuesto por diferentes subsistemas que se 

vinculan enfre si de manera dinámica. este conte.xto se puede dividir en tres niveles 

fundamentales que dan cuenta de su complejidad: 19 

Macrosisterna: Este remite a las fonnas de organización social, a los sistemas de 

creencias y estilos de vida que prevalecen en una cultura. Las creencias culturales 

asociadas al problema de la violencia familiar han estado ubicadas en la llamada cultura 

patriarcal. Este sistema de creencias sostiene un modelos de familia vertical. con un 

jefe de hogar que es el padre y estratos inferiores donde se ubica a la mujer y a sus 

hijos e hijas. Las definiciones culturales acerca de lo que significa ser mujer. hombre. 

niño o niña. Junto con la concepción sobre la familia, tiene relación directa con el 

problema de la violencia familiar a este nivel de análisis. 

Exosistema: compuesto por la comunidad más próxima, incluye las instituciones 

1nediadoras entre el nivel de la cultura y el nivel individual: la escuela. la iglesia, los 

medios de comunicación, ámbitos laborales. instituciones recreativas, organismos 

Judiciales y de seguridad. La legitimación institucional de la violencia consiste en la 

'"Ludwig Von Bertalantfy Teona General de los Sistemas. FCE. México. 1975. 
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producción del modelo de poder vertical y autoritario en espacios simbólicos que sirven 
-- ... - - .. -

para el aprendizaje y legitimació~ de laS condL.ict~s violentas en el nivel individual. 

- . '· . -- ··' 

Microsistema: Está constitUido por l~s.re1ac'ion,;5··'~ás pÍÓXimas entre personas, tanto 

los elem~ntos estrucÍ.urales de .,-a fa~;¡~~.:-~--··~u~.>~~trone~·' ~~-.. ·¡n~~r~cci~n. como las 

historias personales cÍ~--~-~a u~o<~:-s~s ~·¡-~~-~ro~.:-- ~~~~~-~~~t~-~ _ ~b·~· principa.les factores 

de análisis en este nivel. 

. - - -· . . 

Para afrontar el problema de la violencia familiar es necesario pen-sar en una serie de 

acciones e intervenciones dirigidas en distintos niveles, para fortalecer. una cultura de la 

no violencia e incidir directamente a través de acci~ne~ d~.· at~~~¡ó·~: a·-q·Ui~nes la vi~e-n. 

La atención privilegiada a grupos vulnerables resulta de gran - importancia en ·una 
·_. :··:- -\ ~ ', ': - ; ', >-- . .'.: 

sociedad que se estructura verticalmente margina~~'?.~:-~'?~ m~~--~-~~!a~O'~eCid-os .. 

El fenómeno de la Violencia Familiar ha cobrado gran impor1:0-ncia e~ di~e;~~~s-_paiSes 

que han puesto un interés especial en el impacto y las consecuencias que genera en el 

ámbito individual y social de las familias que viven este tipo de eventos, distinguiéndose 

como grupos vulnerables de entre otros, las mujeres, los menores de edad y las 

personas de la tercera edad y con discapacidad. 

Las consecuencias de este fenómeno convierten a la violencia familiar en asunto de 

interés público, que merece la atención del estado mexicano. puesto que el ejercicio 

cotidiano de la violencia doméstica, constituye un factor criminógeno de gran relevancia 
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al ocasionar pérdida de autoestima. actitudes parasociales. existiendo antecedentes en 

la historia familiar de delincuentes. eventos de abusa sexual y maltrato infantil. 

Existe una vinculación con diferentes adicciones. en especial can la 

farmacadependencia. en donde la violencia familiar las facilita y promueve así como el 

abandono del hogar por parte de los menores al considerarlo Un espacio en muchas 

ocasiones de inseguridad y peligro. 

Cabe destacar que fue en 1990 y 1994 cuando se realizaron las primeras reformas al 

Código Penal, particularmente para agravar las penas en cuanto a los delitos sexuales, 

posteriormente en 1997 el ejecutivo Federal propuso modificaciones al mismo 

ordenamiento, tipificando a la Violencia Familiar como delito. cabe mencionar que la ley 

a estudio fue aprobada en 1996; que a manera general determina el establecimiento de 

un consejo, dos unidades de atención y un albergue; la mencionada ley fue reformada 

en 1un10 de 1998. cambiando el nombre de Ley de Asistencia y Prevención de la 

V1olenc1a lntrafam1har a Ley de As1stenc1a y Prevención de la Violencia Familiar, en la 

cual se contempla incluir relaciones de hecho y relaciones interpersonales pasadas o 

presentes. sin limitar a aquellas que vivan bajo el mismos techo. 

Dentro de las Disposiciones Generales de la Ley, se establecen los siguientes 

conceptos: 

78 
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Generadores de Violencia Familiar;. Quienes realizan actos de maltrato físico, verbal, 

psicoemocional o sexual hacia las personas con la que tengan_ o hayan tenido algún 

vinculo familiar; 

Receptores de Violencia Familiar: Los grupos o Jndividuos que sufren el maltrato 

físico, verbal. psicoemocional o sexual en su esfera biopsicosexual. 

Violencia Familiar: Aquel acto de poder u omisión intencional, recurrente o cíclico. 

dirigido a dominar. someter, controlar o agredir física, verbal, psicoemocional o 

sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, que 

tengan parentesco o lo hayan tenido por afinidad, civil; matrimonio, concubinato o 

mantengan una relación de hecho, y que tiene por efecto causar daño. y que puede ser 

de cualquiera de las siguientes clases: 

Maltrato Físico.- Todo acto de agresión intencional en el que se utilice alguna parte del 

cuerpo. algún objeto, arma o sustancia para sujetar. inmovilizar o causar daño a la 

integridad física del otro. encaminado hacia su sometimiento y control. 

Maltrato Psicoemocional.- Al patrón de conducta consistente en actos u omisiones 

repetitivos, cuyas formas de expresión pueden ser: prohibiciones. coacciones. 

condicionamientos, intimidaciones. amenazas, actitudes devaluatorias. de abandono y 

que provoquen en quien las recibe, deterioro. disminución o afectación a su estructura 

de personalidad. Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la intención de 

causar un daño moral a un menor de edad, será considerado maltrato emocional en los 
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términos de este articulo. aunque se argumente como justificación la educación y 

formación del menor. 

Maltrato Sexual.- Al patrón de conducta consistente en actos u omisiones reiteradas y 

cuyas formas de expresión pueden ser: inducir a la realizació~ de prá~ticas sexuales no 

deseadas o que generen dolor. practicar la celotipia para el control. manipulación o 

dominio de la pareja y que generen un daño. Así como los delitos a· .. que se refiere el 

Título Décimo Quinto del Código Penal para el Distrito Federál, es deci;, aquellos contra 

la libertad y el normal desarrollo psicosexual, respecto· a los cuales la presente Ley sólo 

surte efectos en el ámbito asistencial y preventivo. 

Es evidente que la ley en cuestión contiene un carácter administrativo e involucra a 

diversas instancias del Gobierno del Distrito Federal tales como. Secretaria de 

Gobierno, Secretaria de Educación, Salud y Desarrollo Social, y Delegaciones Políticas; 

así como la Procurad u ria de Justicia del Distrito Federal y Secretaria de -Seguridad 

Pública que conjugan con un objetivo institucional que propone diseñar. promover y 

ejecutar los programas y acciones en materia de violencia familiar. que_ determine la 

Secretaria de Desarrollo Social en términos de lo dispuesto por la ley de la materia 

(Reglamento Interior de la Administración Pública del Distrito Federal, Gaceta Oficial del 

Distrito Federal. 28 I 12 I OO. Art. 63, VI). 
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AUTORIDADES COMPETENTES 

JEFE DE GOBIERNO 
DEL D_F 

.--------.---------¡------___ -_-_-__ -~-YI-_ ------__ -_-_-_ • .__ __ -
SECRETARIA 

DE DESARROLLO 
SOCIAL 

PROCURAOURIA 
GENERAL 

r-

SECR~;ARIA - -¡ 
DELEGACIONES 

DE JUSTICIA 
DEL D F 

SEGURIDAD 
PUBLICA 1 

--- ------

Así el objetivo General es el de contnbu1r a la transformación de las condiciones 

sociales y culturales en las que tiene lugar la violencia familiar. desde una perspectiva 

de género, integral y multidisciplinaria. 

Siendo consecuencia que el prever y atender la violencia familiar a través de la red 

institucional, gubernamental, civil y social del Distrito Federal y el proporcionar a las 

familias del Distrito Federal que viven situaciones de violencia_~amiliar,los elementos 

para poner en practica relaciones humanas equitativas, democráticas y justas; son 

objetivos de carácter particular. 

Los resultados de estas lineas de trabajo, han sido mínimas debido a la inadecuada 

aplicación de la ley, ya que queda en nuestra sociedad no se ve reflejadas las metas 

que se habían fijado y que a continuación se mencionan: 

Solución de la problemática de la violencia familiar en las unidades territoriales. 

Contribuir al cambio de las mentalidades y conductas ante la violencia familiar. 

Garantizar la seguridad de quienes viven situaciones de violencia familiar. 
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Impulsar y facilitar cambios en la conducta de las personas que viven en 

situaciones de violencia familiar y contribuir· a· mejorar su autoestima. 

Diagnosticar el estado de la violenci~ familiar en el Distrito Federal. medir su 

impacto social y monitorearlo. 

Diseñar, presentar y controlar ·¡~· -iOtormació~ destinada a los medios de 
·-·- \_ - -· 

comunicación masiva.y a- ,~~,,~~~¡ed~d civil.~ 
·. ' .. ·.-,~ ,,' "'. \··::<:-:.~-. '- -- . 

A continuaCión men~ionaré:- ;~~::~.¡~-;~~·~i-OneS.- de cada uno de los órganos del Gobierno. 
~--.:- -: · .. ·; :- ::·: ~ -_'.·, . · ... - .-

que intervienen.en l~-aPíi~~¡¿,n de I~ ley: 

Secretaria de G0bierno 

Coadyuvar a la difusión del contenido y alcances de la Ley. 

Promover la capacitación del personal de la Defensorla de Oficio. 

Emitir los lineamientos técnico-jurídicos· de los procedimientos jurídicos de las 

Unidades. 

Vigilar y garantizar el cumplimiento de la Ley. 

Secretaria de Desarrollo Social 

Selección. capacitación y sensibilización del personal de UAVIF 

Diseño y desarrollo de programas educativos y de sensibilización. 

Promover campañas públicas de sensibilización. 
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Desarrollar esquemas de normatividad para las UAVIF 

Diseñar instrumentos de apoyo especializados para Ja prevención y atención del 

problema. 

Secretaría de Seguridad Pública 

Contará con elementos especializados en cada una de la Delegaciones para la 

Prevención de la Violencia Familiar. 

Hacer llegar los citatorios a las presuntas generadora's de Violéncia familiar. 

Presentación para hacer efectivos los arrestos que se impongan con motivo de la 

Ley. 

Incluir en la formación policiaca la capacitación sobre violencia familiar. 

Procuraduría General de .Jus1:icia del Distrito Federal 

Canalizar a las UAVIF a todas aquellas receptoras y presuntas generadoras de la 

violencia familiar cuando no exista ilicito penal o se trate de delitos de querella. 

Requerir la certificación de lesiones y el daño psicoemocional que sea 

consecuencia de actos de violencia familiar. 

Intervenir de conformidad a los Códigos Civil y Penal. 

Pedir al órgano jurisdiccional competente que dicte las medidas provisionales a 

fin de proteger a las receptoras de violencia familiar. 
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Delegaciones Politicas a través de Las Unidades De Atención a La Violencia 

Familiar (UAVIF) 

Llevar constancias administrativas de los eventos de violencia que sean hechos 

de su conocimiento. 

Realizar los procedimientos de: 

Conciliación. 

Amigable composición o Arbitraje. 

Procedimiento administrativo. 

Proporcionar psicoterapia a receptoras y generadoras de violencia familiar. 

L 
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CONSEJOS DELEGACIONALES 

CONSEJO PARA LA ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR 
EN EL DISTRITO FEDERAL 

DELEGACION 
ALVARO 

OBREGON 

DELEGACION 
CUAJIMALPA 

DE 
MORE LOS 

DELEGACION 
IZTAPALAPA 

DELEGACION 
TLAHUAC 

DELEGACION DELEGACION 
AZCAPOTZALCO BENITO 

JUAREZ 

DELEGACION DELEGACION 
CUAUHTEMOC GUSTAVO A 

MADERO 

- -- ---- -------· 
DELEGACION DELEGACION 
MAGDALENA MIGUEL 
CONTRERAS HIDALGO 

-·- ~-~-----------J 

DELEGACION DELEGACION 
TLALPAN VENUSTIANO 

CARRANZA 
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Facultades de los Consejos 

Participar en la elaboración del Programa General para la Asistencia y 

Prevención de la Violencia Familiar en el Distrito Federal: 

Fomentar y fortalecer la coordinación. colaboración e información entre las 

instituciones públicas y privadas que se ocupen de esa materia; 

Evaluar trimestralmente los logros y avances del Programa General; 

Analizar y aprobar los lineamientos administrativos y técnicos en esta materia. 

así como de los modelos de atención más adecuados para esta problemática; 

Elaborar un informe anual que remitirá a las comisiones correspondientes de la 

Asamblea Legislativa del Distrito Federal; 

Contribuir a la difusión de la legislación que establece mediadas para la Violencia 

Familiar: 

Vigilar la aplicación y cumplimiento del Programa General derivado de la Ley; y 

Promover estrategias para la obtención de recursos destinados al cumplimiento 

de los fines de la Ley. 
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5.2. LA ASISTENCIA 

Las acciones encaminadas a la atención de la violencia familiar quedan a cargo de las 

llamadas .. Unidades de Atención", que ejecutara lo siguiente: 

Llevar constancias administrativas de aquéllos actO~· q'u·e '.de c~nformidad con la 

presente Ley, se consideren violencia familia~.-:~\;::~~~··; .. ··~~ª·"··· h~~hos 'de su 

conocimiento; 

Citar a los involucrados y reinc.ide~~~~}~.'\·~.~~~,~~~-·;~·~;"~.~~l,_~:~C::¡·~ ·familiar a efecto 

de que se apliquen las medidas asi~téíi~ial~~.-~q~-"~~i-~d¡q·J~¡.;·~·icha violáncia; 

Aplicar e instrumentar un procedimiento: ad~i~iS~~~·~~a·· .P~ra ··(a. a~ención de la 

violencia familiar: 

Resolver en los casos en que funja como amigable compOnedor y sancionar el 

incumplimiento de la resolución: 

Proporcionar psicoterapia especializada gratuita, en coordinación con las 

1nst1tuciones autorizadas. a los receptores de la violencia familiar que sean 

maltratados, así como a los agresores o familiares involucrados, dentro de una 

atención psicológica y juridica; 

Elaborar conven1c~ e:r.tn:,;- las partes involucradas cuando así lo soliciten: 

Imponer las sanciones administrativas que procedan en los casos de infracciones 

a la Ley: sin perjuicio de las sanciones que se contemplen en otros 

ordenamientos; 
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Atender las solicitudes de las personas que tengan conocimiento de la violencia 

familiar. en virtud de la cercanía con el receptor de dicha violencia; 

Emitir opinión o informe o dictamen con respecto al asunto que se le requiera de 

conformidad con la legislación procesal civil y penal del Distrito Federal; y 

Avisar al Juez de lo Familiar y en su caso al Ministerio ___ Público para _que 

intervenga de oficio en los asuntos que afecten a la tarr:-ilia.-.-·.especialmente 

tratándose de menores. de alimentos y de cuestiones rela~io~adS~ c!?n .vio.lencia 

familiar. a fin de que se dicten las medidas precautorias que corresponden. 
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5.3. LA PREVENCIÓN 

En cuanto a la prevenCión la ley en comento señala las siguientes acciones a efecto de 

que por conducto de la Secretaría de Educación, Salud y Desarrollo Social sean 

aplicadas 

Diseñar el Programa General de Asistencia y Prevención de la Violencia Familiar: 

Operar y coordinar las unidades de atención a través de las Delegaciones. así 

como vigilar que cualquier otro centro que tenga como objeto la Asistencia y 

Prevención de la Violencia Familiar cumpla con los fines de la Ley; 

Desarrollar programas educativos, para la prevención de la violencia familiar con 

las instancias competentes y promoverlos en cada una de las instituciones 

públicas y privadas: 

Llevar a cabo programas de sensibilización, así como proporcionar la formación y 

capacitación sobre cómo prevenir la violencia familiar a los usuarios en salas de 

consulta externa de los hospitales generales, materno-infantiles y ped1.3tncos del 

Distrito Federal; así como al personal médico dependiente del Instituto de 

Servicios de Salud del Distrito Federal. Igualmente a los usuarios y personal de 

los centros de desarrollo y estancias infantiles de esta Secretaría. Del mismo 

modo, deberá celebrar convenios con instituciones de salud privadas: a efecto de 

que en las mismas se lleven a cabo los programas antes mencionados. 

Aplicar acciones y programas de protección social a los receptores de violencia 

familiar; 
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Llevar un registro de in~tituc1anes guberno.mentéiies. y c.i19arnz¿¡~ioncs ~ü ..... lé.u~~ 

que trabajen en materia de violencia familiar en el Distrito Federal; 

Concertar con institucio!1es gubern~mentaJes y organiz;::iiciones sociales. vínculos 

de colaboración a fin de conocer sus acciones y programas de trabajo, para su 

incorporación al Sistema de Información del Distrito Federal: 

Promover que se proporcione la atención a la violencia familiar en las diversas 

instituciones que se encuentran comprendidas en la Ley por especialistas en la 

materia, con las actitudes idóneas para ello. de conformidad con el Reglamento, 

llevando el registro de éstos; 

Coordinarse con la Procuraduría Social del Distrito Federal de conformidad con 

las atribuciones que ésta tenga; 

Promover programas de intervención temprana en comunidades ·de escasos 

recursos para prevenir, desde donde se genera, la violencia familiar, 

incorporando a la población en la operación de dichos programas; 

Impulsar la formación de promotores comunitarios cuya función básica será 

estimular los programas de prevención de la violencia familiar; y 

Fomentar. en coordinac1ón con instituciones especiales públicas. privadas y 

sociales. la realización de investigaciones sobre el fenómeno de la violencia 

familiar, cuyos resultados servirán para diseñar nuevos modelos para la 

prevención y atención de la violencia familiar. 

Concurrir a lugares con la finalidad de prevención o de seguimiento donde exista 

violencia familiar mediante trabajadoras sociales y médicos. para desalentarla; 
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Establecer servicios especializados y facilidades de comunicación y accesibilidad 

a las personas con discapacidad así como a personas que pertenezcan algún 

grupo étnico. 
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5.4. LOS PROCEDIMIENTOS 

Cabe mencionar que los procedimientos a que se refiere la ley están a cargo de las 

Delegaciones a través de las Unidades de Atención de la Violencia Familiar: 

La Conciliación: 

Audiencia de conciliación: el conciliador procederá a buscar la avenencia entre las 

partes, proporcionándoles toda clase de alternativas, exhortándolos a que lo hagan, 

dándoles a conocer las consecuencias en caso de continuar con su conflicto. Una vez 

que las partes lleguen a una conciliación se celebrará el convenio correspondiente que 

será firmado por quienes intervengan en el mismo. 

Para el caso de que no se verifique el supuesto anterior, las Delegaciones con 

posterioridad procederán, una vez que las partes hubiesen decidido de común acuerdo 

y por escrito someterse a la amigable composición. a iniciar el procedimiento que 

concluya con una resolución que será de carácter vinculatorio y exigible para ambas 

partes. Informándoles las consecuencias que puede generar el incumplimiento de las 

determinaciones de las autoridades administrativas o judiciales 

Amigable composición: 

Con la compar~cencia de las partes o con la presentación de la constancia 

administrativa a que hace referencia el articulo 12, fracción 1, de esta Ley, que 

43 
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contendrá los datos generales y la relación sucinta de los hechos. así como la 

aceptación expresa de someterse al procedimiento. 

Las partes en dicha comparecencia ofrecerán las pruebas que a su derecho convenga 

a excepción de la confesional, pudiendo allegarse el amigable componedor de todos los 

medios de prueba que estén reconocidos legalmente, que 1~. pe:rmit3n emitir_ su 

resolución. aplicándose supletoriamente. en primer lugar el Código de Procedimientos 
>' , ~ '. 

Civiles para el Distrito Federal y en segundo término, 1a :Ley de Procedimiento 

Administrativo del Distrito Federal. 

Una vez admitidas y desahogadas las pruebas, se recibirán los .aleQatos verbales de las 

partes quedando asentados en autos, procediendo el amigable componedor a emitir su 

resolución. 

Cuando alguna de las partes incumpla con la•{ obligaciones y deberes establecidos en 

los convenios o en la resolución del amigable' componedc:>r. en los Íérminos previstos en 

el Código_ de Procedimi_entos Civiles· para el,_ Distrito F_ederal, podré acudir ante la 

autoridad jurisdiccional respectiva para su ejecución, independientemente de la sanción 

administrativa que se aplique. 

Infracciones: 

El no asistir sin causa justificada a los citatorios de las Delegaciones que se 

señalan en el articulo 12 fracción 11 de la Ley; 
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El incumplimiento al convenio derivado del.procedimiento de conciliación; 

El incumplimiento a la resolución de ·1a · SmiQabJe composició.n ·a la que se 

sometieron las partes de común acuerdo; y 

Los actos de vial.encía famili_al- señalado~ en el. articulo 3 de la Ley. que no estén 

previstos como infracción o como delito por otros ordenamientos. 

Sanciones: 

Multa de 30 a 180 dias de salario mlnimo general vigente en el Distrito Federal al 

momento de cometer la infracción. Si el infractor fuese jornalero, obrero o 

trabajador no asalariado, la multa será equivalente a un día de su jornal. salario o 

ingreso diario; o 

Arresto administrativo inconmutable hasta por 36 horas. 

Se sancionará con multa de 30 a 90 días de salario mínimo general vigente en el 

Distrito Federal por el incumplimiento a la fracción 1 del articulo 24 y que se 

duplicará en caso de conducta reiterada hasta el máximo de la sanción 

establecida. El incumplimiento a la resolución a que se refieren las fracciones 11 y 

111 del citado artículo, se sancionará con multa hasta de 90 días de salario mínimo 

general vigente en el Distrito Federal, y en todo caso se procederá conforme a lo 

previsto por el artículo 23 de la Ley. 

La infracción prevista en la fracción IV del articulo 24 de la Ley, se sancionará 

con multa hasta de 180 días de salario minimo general vigente en el Distrito 
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Federal. La reincidencia se sancionará con arresto administrativo inconmutable 

por 36 horas. 

Articulo 28.- Para la acreditación de las infracciones o de la reincidencia a que 

hacen mención los artículos anteriores, se citará nuevamente a las partes para 

que éstas manifiesten lo que a su derecho convenga. antes de que el amigable 

componedor sancione dicho incumplimiento, sin mayor justificación. 

Medios de Impugnación : 

Contra las resoluciones y la imposición de sanciones de la Ley~ procederá el recurso 

que establece la Ley de Procedimiento Administrativo del Distrito Federal. 
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S.S. PROPUESTA DE MODIFICACIÓN A LA LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCIÓN 

DE LA VIOLENCIA FAMILIAR 

Es evidente y se aprecia dentro de la Ley de Asistencia y Prevención de la Violencia 

Familiar. procedimientos, lineamientos y objetivos con. los que se pretende prevenir y 

asistir a las personas victimas de hechos violent~s ~e~tr'? d.el n~cleo familiar, esa 

pretensión se ha minimizado y na ha alcanzado l~s· ~·x~ecÍativas qu-e se tenían debido a 

lagunas que tiene la propia Ley. asf como a factores estratégicos que impiden que este 

problema social sea atendido y en su momento erradicado de nuestra sociedad actual. 

Los crecientes indices de violencia familiar ha originado que se lleven a cabo diversas 

investigaciones, situándola como generadora de problemáticas macro sociales que 

impactan de manera sustancial a la sociedad, así como de conductas que desintegran y 

destruyen a la familia afectando a todos los miembros de la misma: debido a estas 

consideraciones y resultados actuales sabemos qua la violencia familiar se considera 

como factor cnm1nógeno de conductas antisociales y delictivas, imposibilitando a sus 

miembros a desarrollar plenamente sus potencialidades y participar activamente en la 

sociedad. 

S1 bien es cierto se ha dado un gran avance al re~ono~~r _que ~xis~e el problema y que 

se ha legislado a razón de ello, pero hacen falta .actualiz:aci~nes a la propia l~gislación, 

asi como políticas que verdaderamente proporcionen ·asistencia y sobre todo prevengan 

dicho fenómeno que altera a la sociedad. 
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En este orden de ideas podemos decir que los siguientes valoraciones son básicas para 

que los resultados sean más provechosos y enfrentar este problema social: 

La prevención de las conductas consideradas como violencia familiar. 

anticipándose al evento, evitando que se den estas conductas. 

Establecer mecanismos jurídicos y asistenciales que por su inmediatez atiendan 

de manera efectiva la problemiltica social de referencia. 

Rediseñar los modelos educativos a efecto de que por conducto de las instancias 

competentes ayuden a la prevención del problema. 

Tal y como se observó en el capitulo anterior la Ley a estudio contempla definiciones. 

así como un sistema que aplican diversas áreas de la administración pública 

dependiente del Gobierno local. tal es el caso de los Consejos Delegacionales que han 

demostrado inoperancia y se sustituyen por grupos de trabajo al interior de tos consejos 

delegac1onales de Desarrollo Social. que son integrados por personal basificado de la 

propia dependencia y que no están capacitados para brindar los apoyos que se 

requieren en cada caso concreto controvertido, solo se limitan a condensar la poca 

información de los casos de los que conocen a través de las Unidades de Atención de 

la Violencia Familiar: debido a la inoperancia de este órgano no se le da el seguimiento 

adecuado a los asuntos. generando así la reincidencia o la inaplicabilidad de la propia 

Ley. 
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Lo anterior nos lleva a los siguientes objetivos que no se deben perder ante cualquier 

evento relacionado con violencia familiar y que siempre d~be~ ser.prioritarios. tomarse 

en consideración para poder determinar nuevas acciones a efecto de minimizar y llegar 

a lograr la erradicación del problema : 

Prevenir la Violencia desde el hogar mismo. 

Diseñar y establecer programas específicos de prevención y atención. así como 

participar en campañas de prevención. 

Preservar los derechos humanos de los afectados por la violencia familiar. 

Brindar educación y en su caso reeducar a los involucrados en procesos de 

violencia familiar. coadyuvando a modificar los patrones socioculturales, 

estereotipos y costumbres que propicien la violencia familiar, generando así la 

concientización de la sociedad en general. 

Ofrecer a las victimas acceso a programas de rehabilitación y capacitación que 

les permita participar plenamente en la vida pública, privada y social, por 

conducto de las áreas especializadas que para dicho fin sean creadas. 

Coadyuvar y mantener una vinculación interinstitucional. para lograr el mejor 

cumplimiento a la ley y a la vez optimizar recursos en el combate a la violencia 

familiar e intercambiar ideas. cada una dentro del ámbito de su competencia. 

instituciones involucradas: Gobierno del Distrito Federal (Secretaría de Gobierno, 

Secretaria de Desarrollo Social, Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia, 

Consejerla General Jurídica y de Servicios Legales). Tribunal Superior de 

Justicia, Asamblea Legislativa, Procuraduría General de Justicia, Comisión de 
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Derechos Humanos, Secretaria de Seguridad Pública. Dirección General de 

Prevención y Readaptación Social, Secretaria de Salud, Secretaria de 

Educación, Procuraduría Social Y .. 1~~ .o~_i.~~~-ci~nes, ~!'1caminados a la ejecución 

de programas de protección a· la victima. 
,_ ,.-.. ~ .. '.·.. .·,.: ·.-.. -... " -

Una vez condensados los resultadas· dEt 'cada de' Una' . de las instituciones 
- '.~,, - . ···. -: ._ - ,-.· ' /, ::.-- -

relacionadas a este problema real~~~~_pr~~ue~t~s·~_egislativas a efe~to de mejorar 

los ordenamientos ya instaurados. 
..:.~·· .. . :· ·_; >:... . : --- , . -._· -~-

Promover la capacitación y sen.sibilización del perSo~S1 en· materia de prevención 
. - . . '- ~.~'.-'.:>>,·:.'~:<·~/,;;.,_ .;·.:.' :,,_ " 

y tratamiento de violencia familiar, coordinando: acciones con grupos de trabajo 
. - .. :~ ; ' -

que estén mas próximos a la comunidad, es' decir desde el ámbito delegacional, 

ya que la inmediatez es básica ya sea para detec~a~ ~_roblerr:i~S y/o· para_ ~arles. 

solución oportuna, servicios que deben estar libres' de' prejuicios y· exerlta ·de 

actitudes basadas en la discriminación, se sustentará en principios profesionales, 

éticos y de respeto a la dignidad humana, interdisciplinaria e integral en cada una 

de las c1enc1as y en donde este presente la confidencialidad de los hechos y 

personas que estén involucradas en procedimientos de violencia familiar, 

expedientes que solo por pedimento de una autoridad acreditada podrán enviar 

información. 

Ofrecer servicios especializados para la atención a la violencia familiar 

{prevención. detección, diagnóstico, evaluación, tratamiento y remisión a 

instancias especializadas con procedimientos previamente establecidos y que 

sean adecuados para cada caso). 



La invitación a participar a Organizaciones Sociales. que ofrezcan nuevas 

propuestas y estrategias de combate a la violencia familiar~ 

Coadyuvancia con los medios de comunicación para la elaboración de directrices 

de difusión que contribuyan a erradicar la violencia familiar y promover el respeto 

a la dignidad de los grupos vulnerables y la preservación integra de la familia 

como base de la sociedad. 

Difusión de la legislación relacionada. 

Ante tal situación resulta que la prevención es lo fundamental para que en lo futuro las 

estadísticas puedan verdaderamente registrar avances significativos a favor de la 

sociedad, alejando de fondo el problema de violencia familiar. 

Con relación a la atención resalta el brindar servicios tendientes a promover, proteger y 

restaurar la salud física y mental de las personas involucradas en actos de violencia 

familiar y sobre todo la inmediatez de la actuación de los servidores. debe ser primordial. 
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CONCLUSIONES 

1. La familia es un elemento básico de la sociedad y espacio para el desarrollo de 

todo individuo. pues todo desarrollo _económico. cultural. político. social y 

espiritual debe estar sustentado en ese cimiento sólido que es la familia. 

2. No debemos de olvidar el concepto de igualdad. además de ser una garantia 

consagrada en nuestra carta magna. en este contexto se hace referencia a las 

mismas oportunidades. a partir de las cuales las mujeres y los hombres deben 

ser reconocidos como iguales y ser tratados de ta misma manera, no en el 

sentido de identidad. sino en el sentido axiológico: recordemos que las únicas 

diferencias son meramente biológicas y no intelectuales. La reivindicación de la 

igualdad como principio normativo y como derecho se sustenta en el principio 

ético de la justicia: no es justa la convivencia en la desigualdad y tampoco la 

competencia en condiciones desiguales. 

3. Después de hacer una reflexión del contenido del presente trabajo nos daremos 

cuenta de la importancia que reviste el tema para la vida de la comunidad. y en 

consecuencia habrá que actuar en sentido de la promoción y del mantenimiento 

del bienestar individual y grupal, sin esperar que la circunstancia le sea 

favorable. ya que en este momento somos observadores, no nos convirtamos en 

protagonistas de estos hechos violentos. 
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4. Tan importante son las relaciones familiares y sociales entre los humanos como 

la salud física y psíquica. la vía de la autogestión no sólo es necesaria sino 

indispensable: es el camino de la realización. donde ejecución es al mismo 

tiempo responsabilidad y eficacia. que se traducen en éxito co.n .una· mismO y con 

los demás: por tal motivo se debe contar con personal especializado Y necesario 

en cada _área, .e_v.itar:ido··:~ _toda costa la extorsión y burocratización de los 

servicios de asistend~ y prevención de violencia familiar. 

5. Las instituciones a favor -de la no Violencia, han de estarlo también a· favor de la 

equidad, del trabajo y de la responsabilidad, ya que la realidad nos demuestra 

que la violencia se localiza también en las estructuras sociales, económicas. 

culturales y politicas reproduciendo unas y otras diversos actos de violencia. 

6. En el México actual se advierten ya, principalmente en el sector femenino, 

distintos intentos para modificar el abuso. la injusticia e inequidad que han 

padecido c1ert:JS sectores de la población. diversos esfuerzos van dirigidos a 

lograr un futuro cercano con mejor orientación politice-social que permita 

igualdad de oportunidades y sea, por tanto más justa, esta situación nos enfoca 

a que las legislaciones deben modificarse de acuerdo a los cambios y 

necesidades sociales y contar con instrumentos legales congruentes y 

adecuados. dejando atrás las leyes inoperantes que dificultan la impartición de 

justicia, ademas de que propician la discrecionalidad en su aplicación. 
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7. Debe tomarse en cuenta que dentro de las políticas_ sociales del gobierno. debe 

estar el establecimiento-de albergues. éo'1 .ros. Se'rviciOs esp,eci~li~a-dos para dar 

atención y solución a las persona~ que sufren violencia familiar. 

; .:· ... -. -:.,: -" - ·.:' 

8. La inmediatez es vital para la soluc~ón ~-~·conflictos, Y ,tal es el· caso de las 

Unidades Apoyo de la Violencia·.Fáfnili~r •. ·.qu~···:a:::la fecha funcionan por 

Delegación. lo trascendente es ·:~:J~'..~:~~~:-,/,~·~;~~·na:l._e,spe~i~lízado puedan dar 
. - -._-·.. .·' . 

atención en cualquier momento, .. ya que los problemas ·aparecen a cualquier 

hora. 

9. Tal y como lo marca la legislación penal, los procedimientos del orden civil 

previamente establecidos. los procedimientos de carácter administrativo que se 

contemplan en la Ley en análisis y los apoyos que brindan las Organizaciones no 

Gubernamentales se debe crear un mecanismo que procure la comunicación 

interinstitucional. a manera que una vez canalizados los asuntos de violencia 

familiar. se les de el tramite. la atención y los ~poyos oportunos y eficaces que en 

derecho proceda. hasta la solución del mismo. 

10. Un resultado positivo final habrá de ser el éxito conjunto: mejores individuos 

capaces de hacer mejores parejas; relaciones cuya estructura-función. sea 

simiente para mejores familias; grupos capaces de enfrentar y superar la 

subjetividad individual, que sean a la vez células fundamentales para un mejor y 

más favorable "tejido social". 
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