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Objetivo ¢ Hipotesis.

OBJETIVO.-

Hluminar un salén de fiestas infantiles adecuado a las necesidades

del tugar.
"HIPOTESIS.-

Un buen proyecto de iluminacién permite que un salon de fiestas

infantiles se vea amplio, atractivo, agradable y scguro.

v



Introduccion,

Introduccion




Introduccion.

“ELhombre sumergido-en las tinceblas
de la noche; gue ha descarsado-de st
lrabajyo-y penalidades; abre loy ooz al
placer mays brillante cuando-lashoras
del dia se destcgan al descorrer el velo-
de la naturaleza; todo parece gue
recobra una nueva existencea en el
gran leatro-del mundo; al adornarse
la Tierra con los brillantes colores de
nwestryoy oyos . . .7

- llustre divulgador cientifico de la Nueva Espaiia.

Kl



Introduccion.

Introduccion.-

El mundo es un lugar maravilloso que nos pertenece y conocerlo ... es un privilegio,
durante miles de afios los hombres observaron acontecimientos en la naturaleza, que poco a
poco empezaron a despertar curiosidad e interés por saber que era, como era y como se

podia controlar, manejar e incluso poder producir o provocar ese mismo fenémeno.

. Las ideas y senumlemo que loz,ro despenar en.el hom re, atraldo siempre

por los fendmenos lummoso fue donde comenzo. el mteres por entenderlo, comrolarlo

mancjarlo [ lncluso c pode producirlo, obscrvando que en el podrla sacar provccho.

AI ransc rrir Jos afios las fucntes dc luz artlfcnal antenorcs al foco, ‘eran risticos y

poco lummo s, algunas’ fuentes de luz eran necesario colocarlas no donde pudleran dar

gradable, sino donde su humo, calor y goteo pudneran provocar el minimo

una iluminacio

- de.molestias al-hombr ya que en cse uempo se podla obtcner luz pero el controlarla era

su aphcacnon directa, sino que se hacc,nccesana la” tilizacion’ de aparatos equipo y

dlSpOSI(IVOS que modlf’qucn o controlen la qu cmmda por dnchos manannales luminosos

R para un buen aprovechamlento de qu

Hoy en dla y para mi proyecto de iluminacién se entiende que para el fendmeno de
la vnsmn se ncccsna hablar de dos elementos importantes. El primero de clios es la luz, que
. es una enudad fisica con propiedades muy particulares, y que existe independientemente de

que nosotros la vemos, ya sea en una fuente luminosa NATURAL o ARTIFICIAL (llamada

w



Introduccion.

ldmpara incandescente o fluorescente) Ya que la luz no es sino una de las varias formas y

manifestaciones de la encrgia.

El otro un érgano captador de esta energia luminosa, es decir un receptor que es

sensible a la luz, capaz de recoger esta informacién luminosa y transmitirla al cerebro para

ser interpretada, y es precisamente el ojo humano.

ag,radable

ylamparas exislentes, y un calculo blen’hccho para un amblente agradable dcnlro del salon.
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Caracteristicas y partes del ojo humano.

Introduccién.-

Durante el transcurric de los aiios el hombre a estudiado y observado
acontecimientos en la naturaleza es por eso que ha, sigue y seguird innovando tecnologia,
esto s¢ ha hecho parte importante cn la vida de todo ser humano, la tecnologia produce
consecuencias sociales que determinan la vida de las personas ya que las innovaciones
tecnoldgicas obligan a los seres humanos a adoptar una nueva forma de vida con valores
nuevos, asi, las herramientas, aparatos o uténsilios no son solo un implemento de ayuda,
sino una extension mis del cuerpo. Claro que esto implica que sean eliminadas muchas

otras capacidades humanas, pero extiende otras.

Dado que el proposito del alumbrado es hacer posible la wsnon cualquxcr estudno

del mismo debe empezar con algunas consideraciones: sobre el ojo huma' o proceso

visual. Esto es con la finalidad de entender el mecamsmo del 010 humano para poder llevar,;

comodidad y con un minimo de esfuelzo y de fau&,a

se cuentan entre’

Los o;os serdn o no las pucnas dcl alma, pero no hay duda deq
los organos mas xmponantcs ch cucrpo humano. El ojo humano ha evolucuonado a través
de Ioe tiempos, desde cuando se usaba casi por completo al aire libre, ala luz brillante del
dm y para una vision simple, de largo alcance. En la actualidad, el hombre vive y trabaja
corrientemente en el interior de edificios y utiliza sus ojos con demasiada frecuencia y
durante largas_horas en condiciones de iluminacion artificial inadecuadas y en trabajos
delicados que exigen una constante acomodacion. Un buen alumbrado puede hacer mucho
para mejorar las condiciones de trabajo del ojo y aliviar el esfuerzo visual necesario para el
cjercicio de trabajos visuales dificiles. Estudios estadisticos revelan que los niveles de alta
iluminacion son incluso mas evidentes en los ojos de personas mayores que en los jovenes
normales. Estos aspectos esenciales de la vision seran mencionados, no para un estudiante

de Medicina, sino desde el punto de vista de un disefio de alumbrado interno.



Caracteristicas y partes del ojo humano.

1.2 Funcion.-

Como se menciono anteriormente la vista es considerada como ¢l mas valioso de los
sentidos. Es a través de ella que conocemos las formas, colores y texturas. La vista nos da
también nuestra primera, y para la mayoria de las personas la Unica, impresion del

Universo: el Sol, la Luna, los planetas, las estrellas, etc.

Estos or&,anos respon ables de la comunicacién con el entorno que nos rodea’a

través de la luz;: Los. rayos de oz que penetran en el ojo son enfocados por los dnferentes

medios dloptncos de los cuales los mis importantes son la cornea y el cnstallno y forma

sobre la rclma una lmag,cn del mundo exterior.

Es la percepcion realizada a través de los diferentes scntldos lo que pOSIbl]lla al ‘
'mdlwduo la comprension de su medio ambiente yla .que, determma por lo tamo sus

. 'posxbrhdades de adaptarse, sobrevivir y reproduc:rse. i

Ademas es un “instrumento” notab‘ p'

«que se cncuentra en la parle posterior del ojo.

2 Alli_estos . rayos se convierten en impulsos que viajan a través del nervio éptico
hacia la cortcza del cerebro relacionada con la vision y que crea las imagenes que vemos.

" Debido a que cada unc de nuestros ojos ticne una vision levemente diferente de un objeto,




Caracteristicas y partes del ojo humano.

el cercbro fusiona las imagenes para crear un efecto tridimensional (Estercoscopico) y de

esta manera nos permite percibir la profundidad y la distancia.

Al mismo tiempo tiene una respuesta rapida, necesaria para la supervivencia del
hombre en la Ticrra, pero desventajosa cuando s¢ lc compara con instrumentos
electronicos. El tiempo necesario para formar una imagen es de aproximadamente una
décima de segundo. En experimentos: de laboratorio individuos logran distinguir
separadamente flashes emitidos por una misma fuente de luz con veinte milisegundos de

diferencia.
1.3 Anatomia y partes del ojo humano.-

Para un estudio fructifero de la Luminotecnia, necesitamos, por una parte, conocer
los diferentes manantiales luminosos y por otra parte, saber cual ¢s el provecho que
podemos obtener de ellos para lo cual se hace conocer, aunque sea de forma clemental, la

constitucion del ojo humano, y sus especiales caracteristicas.

Retina . lris

Macula Coinea

Nervio
oplico 5
Vitreo Cristalino

Ojo humano.

El ojo humano es el organo fisiologico mediante el cual se realizan las sensaciones

de luz y color. En cierto modo puede compararse a una maquina fotografica aunque es



Caracteristicas y partes del ojo himano.

mucho mas perfecto y existente. En la siguiente figura se representa un corte longitudinal

esquematico del ojo humano, que consta de las siguicntes partes.

Esclerotica Humot
\ Nitr2 o
Cuzrpo N
A(;.’|St| Coroides]
Zonula
Petina
tns Klacula
v Faved

Camara
anterion

Coney ———

Fupila

Snstaline

Canunte} #——————— \\...——"" -

—_————p \asns

Muscule

Partes importantes del ojo humano.

Alrededor del ojo solo una sexta parte de la superficie del ojo es visible. El resto
esta oculto por los parpados, los musculos externos, una almohadilla adiposa y el fuerte

esqucleto de la orbita .

Una membrana transparente, situada en la parte anterior del ojd y denom‘ihada
. cérnea que protege al ojo, junto con los organos adquentes (parpados, pestafias, cejas,
etc.). La cérnea se prolonga hacia la parte interior. del 6jo, bormedio de otra membrana,
llamada esclerdtica que cierra ¢l globo ocular, es Ia parte blanca del ojo prééyticamentc
oculta por la orbita. Es una membrana muy resxstcmc que protege la totahdad del globo

ocular. En ella se insertan los misculos que gobicrnan los movimientos del OJO

Detras de la cornea, se encuentra el iris que gradiia automaticamente la abertura de
entrada de luz en el ojo; tiene una perforacion circular por la que penetra la luz hacia el
interior del ojo, y que sc llama pupila son anilogos cn su’ funcionamiento al diafragma,

pero mas perfectas puesto que se adaptan automaticamente a la cantidad de luz recibida.
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Inmediatamente detras del iris esta el cristalino que es una membrana también
transparente, cuyo cometido es enfocar los rayos luminosos sobre la retina. O sea, que su
mision ¢s parccida al objetivo de una méquina fotografica, pero ecsta mucho mas
perfeccionado, puesto que, por medio de los miisculos ciliares, puede variar su curvatura,
acomodando automaticamente Ia vnsxon para diferentes distancias. El cristalino se prolonga
por la parte mlerlor del ojo con una membrana llamada coroides, destinada a contener la

parte mas sensible a la luz, o sea la‘rclmu que describimos a continuacion.,

Sobrc Ia coroldes s¢ exucnde una delg,adls:ma membrana, denommada rctma que,

estd muy senSIblhzada, sobre: ella se forman las imagenes - lummosas ‘que quedan :

. Pero la retma~

impresionadas de forma scmcjame a las'i lmagcnes de una pelicula fotograﬁc

es mucho mds perfecta pucsto que puede regresar continuamente Y, adcmas pucdc rcc:blr

un mayor ntmero de i imagenes luminosas.

Las imagenes impresionadas en la retina pasan al nervio dptico que las conduce al®

cerebro, donde tiene lugar la verdadera percepcién luminosa; es decir/que las' imagenes se

forman en el ojo, pero s6lo el cerebro es capaz de interpretarlas y es la:pa'rte mas compleja

del sistema nervioso, controla el cuerpo, los aclos, las scnsacxoncs Y. las palabras recibe
informacion de todas las partes del cuerpo, las procesas y envia mensa_;es a los musculos

para que se pongan ¢n accion,

El espacio comprendxdo entre Ia cornea y el iris recibe el nombre de cdmara

anterior y esta lleno de un llquldo transparcnle denommado humor acuoso. El espacio

comprendido entre el cristalino y'la retma recibe el nombre de cdmara posterior y esta
ocupado por un liquido de aspecto gelatmpso. al que se llama humor vitreo.

El nervio éptico conduce hasta el globo del ojo un gran nimero de pequeiias fibras
nerviosas que, al llegar a la retina se extienden sobre su superficie exterior, las
terminaciones de estas fibras nerviosas son células nerviosas especiales, de dos tipos muy

diferentes:
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a) bastoncillos, llamadas asi por su forma cilindrica

b) conos, denominados de esta manera por su forma conica.

A cada fibra nerviosa corresponde, por término medio unos 100 bastoncillos y unos
8 conos ; en toda la retina existen, aproximadamente 130 millones de bastoncillo y unos 8
millones de conos. Pero estas células se encuentran distribuidas muy irregulares; en el
borde exterior de la retina hay muchos bastoncillos y apenas hay conos; en eI punto de:
entrada del nervio éptico no hay ni bastoncillos ni conos; y como este punto es msenslble a V

las impresiones luminosas, se denomina punte ciego. En el centro dc la retma cx ,ten una

re&,lon llamada mancha amanlla, a causa de su color, donde el numcro de conos es mucho

rgialuminosa, es decir que con los

4bastoncullos pcrcnblmos la mayor o.mcnor’ clandad con ‘que estan iluminados los objctos,

mientras que con los conos podcmos apreciar el color de dichos objetos. Por lo tanto, en la

vxsnon alatuz de dla o umﬁ;mp:ca intervienen bastoncillos y conos, mientras que en la

vision noctuma o wwm c.wompuu ‘intervienen los bastoncillos casi exclusivamente;

rccordandose que, por la noche vemos los objetos de color gris.
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1.4 Formacion de las imagenes.-

Cuando obscrvamos los objetos que nos rodean, son luminosos por si mismos o se
hallan iluminados, parten de ellos rayos luminosos que atravesando la cornea. Llegan al
interior del ojo. El iris refleja una parte de los rayos percibidos y por eso se percibe el color
de dicho organo ( cuando hablamos de ojos azules, ojos negros, etc. ). Los rayos que llegan
a la pupila, pasan al cristalino donde se refracian y se dirigen hacia la retina. Esta refraccion
se realiza tal como se indica en la figura, de manera que todos [os rayos luminosos que
proceden de un punto del espacio, se encuentran nuevamente en un punto de la retina; pero
la imagen formada cs mucho mas pequeia, y ademas, invertida, tal como sucede en la
camara fotografica. Esta imagen invertida, por medio del nervio dptico, pasa al cerebro.

donde este érgano interpreta correctamente los datos recibidos.

Diafragma -

e ey 2,
? Abertura ¢
—h—

Formacion de imagen.
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.5 Acomodacion.-

Sin embargo, existe una diferencia fundamental entre la camara fotografica y el ojo,
o tal vez seca mas correcto decir que las camaras funcionan en forma similar al ojo. Ya que
en la camara fotografica hay que modificar la distancia entre la pantalla y el objetivo, si se
quieren obtener imagenes claras de los objetos fotograficos. Por el contrario, el ojo se
acomoda automaticamente a las diversas distancias en que se encuentran los objetos, de
forma que éstos siempre se reciben en la retina bien enfocados; se consigue esto por la
accion involuntaria y automatica de los musculos ciliares sobre el cristalino de tal manera
que este organo se hace mas o menos convexo, segin la distancia en que estén los objetos

que se desean percibir. Esta propiedad del ojo se denomina acomaodacien.
1.6 Adaptacion.--

El- ojo “tiene ‘la extraordinaria prdpiedad de ajustarse automaticamente a la
iluminacién en cada caso particular. Cuando ¢l ojo se encuentra sometido a una luz muy
intensa, la pupila se contrae, reduciendo el paso de los rayos luminosos. Por el contrario, en
la oscuridad, la pupila sc delata con objeto de captar la mayor cantidad posible de energia
luminosa. De esta mancra se regula automaticamente la intensidad de las sensaciones
luminosas sobre la retina, consiguiéndose que las imagenes sc formen siempre con toda
nitidez de forma semejante a como en la maquina fotografica se obtiene el mismo efecto,
mediante la regulacion de la abertura del diafragma. A este fenémeno se le conoce con el

nombre de adaptacion.

Con cl objeto de aclarar estos dos conceptos, no hay que confundir la acomodacién
con la adaptacion. Por la acomaodacion, el ojo humano regula automaticamente la curvatura
del cristalino para tener iméigenes nitidas en la retina, cualesquiera que sea la distancia.
Por la adqplaci(iu’cl ojo humano regula automaticamente la abertura del iris (es decir la
pupila)’ pafa tener imagencs nitidas en la retina, cualesquicra que sea la cantidad de luz

percibida. Ambas' propicdades acomaodacion y adaptacion se realizan simultancamente vy,

15



Caracteristicas y partes del ojo humano.

dentro de los limites impuestos por la naturaleza, hacen posible la vision clara de los
objetos que nos rodean, con lo que el ojo humano resulta la mas maravillosa maquina

optica.
1.7 Agudeza visual.-

La agudeza visual es la facultad de dlsung,ulr los detalles de los ob_]elos se
considera nomlal una agudeza visual lgual a 1. Sin embargo no es raro encontrar personas;
jovenes con.una agudeza visual ‘superior a la umdad y, por otro lado, la agudcza visual
disminuye con la edad, debido a que el cristalino’ plerde clastncndad con cl tlempo y no;
afecta una imagen bien definida sobre la rctlna sobre todo. en’ dlstancxas cortas ( por-

¢jemplo, cuando estamos leyendo). Ademas; la agudeza wsual en una cnrcunstancxa dada

depende de factores aleatorio, entre los que podemos citar:

a) La presencia o ausencia de factores pcrlurbudorcs tales como el deslumbramlcmo

o los fuertes contrastes de color enel fondo

b) El contrastc cntrc el objclo pcI‘CIbIdO y el fondo: un objeto se reconoce tanto mas

‘s mtcnso ©s el contrastc con ef fondo. Por esta razon las letras escritas

facilmente cuamo m.

con unta chlna sobre papel blanco se lecn mucho mas facilmente que las escritas con lapiz

cuanto mayor sea la lummancna a la cual esta adaptado el ojo, tanto mayor sera la agudeza

. wsual

Podemos comprcndcr ensc_i,uxda que la agudeza visual debe tenerse en cuenta en
muchos proycctos de: llumlnacmn Por ejemplo, una tarca que exija mucha agudeza visual,
puede mcjorarse cnkc,anudad y calldad si se aumenta el contraste entre el objeto de la tarea

y el lugar de trabajo. Otro cjcm‘vp‘lo que podria citar: en cl alumbrado publicitario para




Caracteristicas y partes del ajo humano.

resaltar una frase o una marca de fabrica podemos situarla en un ambiente de gran

luminancia.

A continuacion se enumera una seric de contrastes de colores, de mayor a menor y

en el orden que se cita para reconocer el objeto sobre el fondo:

1) Negro sobre amarillo.
.‘ 2) .Verde éobre blanco.

3) Rojo sobre blanco.

4) Azul sobre blanco.

5) Blanco sobre azul.

6) Negro sobre blanco.

7). Amarillo sobre negro.

8) Bilanco sobre rojo.

9) Blanco sobre verde.

10) Blanco sobre negro.

Esta seric de contrastes se ha detcrminado experimentalmente; y no es la menor de
las sorpresas encontrar que el negro sobre blanco ocupe el sexto lugar de la lista; lo que
quiere decir que, por ejemplo, un fibro de paginas azules con letras blancas sc leeria mas
facilmente que los libros normales de hojas blancas con letras negras; y, que, por lo tanto,

un libro de hojas azules produciria menos fatiga visual.

1.8 Sensibilidad del ojo humano.--
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tiene mayor intensidad luminosa que otro; pero no hay nadie capaz de apreciar, aunque solo

sea aproximadamente el valor en candelas de un manantial luminoso.

Lo mismo podriamos decir cuando se trata de conocer los valores de la iluminacion;
en estos casos, también resulta extremadamente inseguro. Por ¢jemplo, quiza cause saber
que la iluminacion de un dia soleado del mes de junio es de 30.000 lux a las 9 de la mafiana
y de casi 50.000 lux al mediodia o seca, una dife{encia de casi 20.000 lux; pues no hay ojo

“humano capaz de captar esta diferencia.

Por el contrario, ¢l ojo percibe con: bastante cxactitud si dos supcrﬁcies contiguas’
estan-o no estan igualmente 1lum1nada5' o sca que las irregularidades de |lummacmn se

perciben por contraste,

1.9 Dcfeéibs o enfermedades del ojo h‘umarib.-' v

> enfdcarén - sobre’la

,lamada emclropla los obje os
n borrosa se debc en Ia )

krctina y iisied veratlos’ objetos nitida y comodamcnlc La vi
,mayona de los casos a'un defecto’ llamado ‘ametropia o dcfccto refractivo,: que 1mp|de el

enf‘oque cn la relma de Ia imagen que se esté observando.

Imagen de la Enfermedad de Emetropia
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Miopia

En la miopia, los rayos luminosos de objetos distantes se enfocan delante de la
retina, de modo que la persona miope, solamente puede ver claramente objetos cercanos. El
principal sintoma en la miopia es la mala vision de lgjos, aunque a veces la persona

entrecierra los parpados para mejorar la mala vision.

A
Ji
\

7 |

—
e

Imagen de la Enfermedad de Miopia.

Hipermetropia

En la hipermetropia, lo que ocurre es que los rayos luminosos llegan al ojo y se
enfocan - detrds de la retina, ocasionando una imagen borrosa. Los sintomas de la
hipcrmctfbpia varian enormemente desde mala vision de lejos, hasta emborronamiento

constante o intermitente con el trabajo de cerca o fatiga visual.

Imagen de la Enfermedad de Hipermetropia

Astigmatismo
Astigmatismo, es uno de los defectos visuales mas comunes. Un 35% de las
personas que necesitan correccion visual, ticnen astigmatismo. Se produce por una

irregularidad en la curvatura de la cornea o del lente cristalino, lo que hace que los rayos de
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luz entren al ojo y enfoquen a diferentes distancias de la retina. La persona astigmatica no
puede ver la imagen entera perfectamente nitida. Los sintomas son imagenes distorsionadas
o borrosas en casos severos, o dolores de cabeza, fatiga visual y mala coordinacion manual

en casos leves.

[——

7

Imagen de la Enfermedad de Astigmatismo.

Con la edad, los musculos del ojo pierden algo de su capacidad y se vuelve dificil
enfocar correctamente objetos situados a menos de un metro de distancia; por ello, todas las
personas tarde o temprano, comienzan a tener problemas para leer escritura pequeiia,
especialmente con poca luz y encuentran que pueden lcer mejor extendiendo el brazo que a
la distancia normal de lectura. Esta condicion se conoce como presbicia. La principal queja

es la mala vision de cerca.
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Primeros intentos de iluminacion-.
Lamparas Antiguas

Cuando el hombre primitivo comenzd a servirse del fuego no tardo en descubrir que
algunas sustancias ardian mejor que otras. Un nudo de madera de pino, por ejemplo, ardia
bien y daba luz brillante. Cuando puso carne al fuego observo que las gotas de grasa
chisporroteaban brillantemente en las llamas. Probablemente de esta observacion provino la
idea de hacer una Iampara Encontro pxedras de forma parecida a platillos, las llené con
grasa animal dcrrcllda e ‘ided, un pabllo [ mecha que hizo de musgo o materiales -
semejantes. El pabllo quedaba empapado de grasa derretida y ardia con una llama débil y

humeantc

Las Iamparas mas antlguas consmtlan en platos no muy hondos en que ardian aceite

y la luvia la Ilama

o grasa. En el interior de las casas no era necesarl pro ege d |

de estas lamparas. Pero cuando se sacaba al_aire_libre_se. hacia necesano colocarlas en

recipientes que resguardaran la llama’ de las corriente de aire Estos reclplcntes protectores

debian contar con agujeros o ventanas que dejaran pasar la‘ luz para que Ia lampara siguiera
cumpliendo su propésito de alumbrar.. Asi: naclo la’ Ilntcma se’trataba de una lampara

portatil susceptible de sacarse o llevarse al alre‘hbrc sin que se apagara.

Las lamparas de grasa y aceite scperfeccionaron lentamente, a medida que se
descubrian mejores combusliblcs. Se refinaron las grasas de los animales;, se cazaron
" ballenas para obtener aceite de alumbrado; se recurrio a aceites vegetales, como el de oliva
-y, por ﬁxj,— se util’i'zaron,’ a mediados del Siglo XIX, el petroleo y algunos de sus productos.

El que se generalizé mas de éstos fuc la querosina.

De entre _todos’ los medios de que ¢l hombre de épocas pasadas se valio para
alumbrarse ninguno’ quiza tuvo mas importancia que la vela. Se hacian las velas con grasa

animal que.sc ponia alrededor de un pabilo. El sebo fue una de las grasas preferidas.

(8]
%)
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Después se advirtio que la cera de abeja ardia mejor, aunque tenia el inconveniente
de ser escasa y cara. Mas tarde se recurrio a la parafina, que es un derivado del petroleo. La

vela se utilizo también como fuente de luz en las linternas.
Evolucion de la Linterna

La parte protectora de las mas antiguas y burdas linternas consistia simplemente en
una caja con ciertas perforaciones que dejaran pasar la qu‘,f Para que el viento o la lluviziv no
apagaran la llama era preciso que dichas perforaciones ﬁicrahv:bcqueﬁas,' lo que se resolvia
‘en que la utilidad de la linterna como medio para alumbrar fuera muy relativa. Se imponia,
pues, que las aberturas pudicran ser mayores, pero se imponia también cubrirlas con algo
que impidiera ¢! paso del viento o la lluvia. No se habia inventado ain el vidrio. Recurrid el
hombre a algunos otros materiales que la naturaleza le brindaba, como delgadas laminas de
cuero. Los chinos idearon proteger la ilama con faroles de papel origen de los conocidos
farolillos que todavia se usan sobre todo con proposntos ornamentales.

La invencion del vidrio: permmo perfecclonar la hnlcma y a medlda quc el vxdno

fue siendo mas barato fue dcspla7ando a Ios otros matcnales. Con trozos de. vxdno plano se

cerraban las ventanas o abertt as. Algunas de éstas ‘solian

utilizarse para colg,ar de postes adecuados o colocar en las parcdcs

: El uso de combustxbles llqmdos como la querosma, pcrmmo perfeccionar también

7 los g madores Se'fab caron de laton capaces dc utilizar una mecha tejida de algodén que

pucdc bajarse y sublrscba voluntad con el fin de regular la intensidad de la luz. Y en torno

de este quemador se puso un tubo de vidrio para dcfender la llama de las corrientes de aire,
que servia tamblcn como chimenea. El calor de la ldampara causaba un tiro de aire. Debido a

éste tiro ascendcnte pcnctraba mas aire en ¢l quemador. Como la llama se alimenta del

... oxigeno del aire, esta chimenca contribuia, ademds, a que la llama ardiera con mayor brillo.
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Evolucion de la Lampara

Es muy grande la diferencia que existe entre las modernas lamparas cléctricas, que a
la vez que alumbran constituyen un elemento decorativo, y el rudimentario utensilio

empleado por los griegos para alumbrarse 400 aiios antes de la era coman.

Durante siglos - fueron pocas las modxﬁcacxones que se hicieron a. las lamparas

pnmmvas que consistian sélo en un recupneme de barro cocndo. marmol piedra’o “metal 5
dondc se poma el aceite en que se sumergia la mecha Enla Eda M ezara
- usarse ' ldmparas ‘de cobre y de hierro, tanto ponanles como de otr )S tlpos, que se
suspcndlan del techo por medio de cadenillas y que fueron las- precursoras de las vistosas
arafias que cn épocas posteriores sc introdujeron para alumbrar y dornar_ los salones
espaciosos. En el Renacimiento continuaron en fama las lamparas colgantes. Se fabricaron

entonces también de latén.

Ya en pleno siglo XVIII aparecxeron las pnmeras lamparas ‘con quemador que
permitia subir o bajar la mecha a voluntad. Mas tarde, un- frances de apellldo Quinqué

discurrié emplear un tubo de vidrio para el uro Asu se cred el qumquc., :

El perfcccnonamxento de los mechcros reallzado en los pnmeros anos del siglo XlX

contrlbuyo a la efi cacna -de Ias lamparns dc aceue usadas en lo 'faros., chhas lamparas

contmuaron cn uso hasta la mtroduccmn dcl g,as de hulla quc pemu 6 cllmmar eI uso de la

Fn l878 E |son p rfec lonana un slstcma que venia de. 1813, la luz eléctrica,

mvcmando la Iampam bombllla mcandcsccnlc que llevd la luz, comoda llmpla y

barata, hasta los ho;,ares mas modestos
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A finales del siglo X1X, ambas formas de iluminacion dieron paso a las lamparas
cléctricas incandescentes y fluorescentes. Si bien con la disponibilidad de mejores
combustibles se hicieron de uso mucho mas practico las lamparas, scguian éstas
presentando inconvenientes y representando peligros que la electricidad vino a eliminar. La
evolucion de la lampara ha continuado y, en aifios crecientes, han aparccido las lamparas

eléctricas de luminiscencia, tales como las de neén, vapor de mercurio, vapor de sodio, etc.
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1.1 Conceptos de luz e iluminacién.-

Luz ¢ iluminacion son dos conceptos muy distintos, que frecuentemente sc
confunden y son mal interpretados. La luz puede definirse como cl origen y la iluminacion

como cl resultado de la luz en las superficies sobre las cuales incide.

La qu es tamblcn una de Ias mamfestacnones de 1a enerya como la electricidad, el

ales humanas son de

lummosa por medio de una descarga eleclnca entre dos placas de ma(enal conductor

sumcrg,ldo en un gas ionizado o en un vapor metahco ( de mercuno de SOle, etc. ), este es

el fundamcnto de las lamparas de descar;,a.

. En todos los casos, a los manantiales luminosos ha de proporcionarseles energia
- (calorifica, cléctrica, etc.) que se transforma.en energia luminosa. Asi en una lampara
“ecléetrica se consume energia eléetrica, en una lampara de gas se consume energia quimica

" que suministra el gas, etc.

Para comprender mejor:la naturaleza de la luz, supongamos que se lanza una piedra
- al centro de un estanque; todos sabemos que se forman ondas, que se propagan a lo largo y
a lo ancho del cstanque, ondas que van desapareciendo poco a poco efecto del choque de la

piedra sobre el agua del estanque.
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Ejemplo de formacion de ondas de luz.

De la misma forma un manantial luminoso emite ondas luminosas. Pero hay dos
diferencias con el ejemplo expuesto. En primer lugar, la luz no necesita ningin medio de
material para propagarse, como-les sucedia a las ondas del estanque ( que | necesntaban del

agua ), la luz sc propaga, incluso en cl vaclo cs dcc|r en un amblcntc que no contenga

mng,una sustancia llqmda sollda o gascosa Por €50 es quc nos Ilega la luz del Sol que se

propag,a a lravcs del espacio, atravesando el vaclo

Otra diferencia ‘es que, ,c'n el. tan uc'lasohdas una superfc:c

S propag,a cn las tres

‘plana, o sca en dos. dimensiones’ ( ancho vy plano )i lo que:latlu

dimensiones del espacio ( ancho, largo y. alto )' de nual luminoso
cualesquiecra como una “lampara’ puede cons:derarse como’: elicentro:del que lrradlan las

ondas luminosas, en todas las dlrcccloncs del espac

El aspecto que uenen en’ comun Ias onda cidas” en ¢l eStanque y las ondas

luminosas es que en ambos casos el ef‘ccto sc aprema muy. lc}os en cl espacio. Pero aunque
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estemos Igjos de una lampara, que es el centro productor de las ondas luminosas,

percibimos la luz producida por ella.
Resumiendo la luz tiene tres propiedades que son fundamentales:

1) se propaga cn el vacio, por medio de ondas
2) se propaga en todas las direcciones del espacio

3) se transmite a distancia
1.2 Radiacion.-

La radiacion es la transmision de cnergia a través del espacio, sin soporte material,
es decir, en el vacio. Esta transmision a distancia se realiza por medio de ondas. La
radiacion se transmite siempre en el vacio, y en muchas ocusioné‘s,”’a través de medios
materiales solidos, liquidos y gaseosos. Es por eso que la luz en forma de radiaciones

electromagnéticas, capaz de afectar o estimular la vision.

Las radiaciones visibles se caracterizan por ser capaces de estimular el sentido de la
vista y estar comprendidas dentro de una franja de lonbuud de onda muy. estrecha,
comprendida aproximadamente entre 380 y 780 pt m. (1 mllmncra = IO" m. ) Esta franja de
radiaciones visibles, esta limitada de un lado por las radlacxoncs uItravtolcta y de otro, por

las radiaciones infrarrojas, que naturalmente no son pcrccptlblcs por el OJO humano

Una de las caracteristicas mas importantes dc las radxaclones vnsnbles, es’ el color.

Estas radiaciones, ademas de suministrar- una mpresmn lummosa, proporc:onan una -

sensacion del color de los objetos que nos rodean :

Dentro del espectro visible, pueden clasxfcarse una scnc de l'ranjas, cada una de las

cuales sc caracteriza por producxr una 1mprcsuon dnsunta caracteristica pccullar de cada

color,
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1.3 Manantial luminoso.-
Se llama manantial luminoso al dispositivo, aparato o drgano natural o artificial que

emite radiaciones visibles para el ojo humano. Los manantiales luminosos pueden ser

naturales o artificiales. El manantial luminoso natural mas importante es el sol.

1.4 Lampara.-

Los manantiales luminosos artificiales se denominan en general lamparas estas
define como un dispositivo utilizado para la iluminacion artificial, instrumento capaz de

transformar la energia eléctrica en energia luminosa,
1.5 Flujo luminoso.-

Es la energia radiante en forma de luz que produce sensacion luminosa en el ojo

humano emitida por una fuente luminosa en la unidad de tiempo ( segundo ).

Ejemplo de flujo luminoso.
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1.6 Intensidad luminosa.-

Se define como la parte del flujo emitido, por una fuente luminosa, en una direccién
dada, por el angulo sélido que lo contiene.

Ejemplo de intensidad luminosa.

Con el fin de aclarar el concepto de angulo solido, imaginemos una esfera de radio
unidad y en su superficie delimitemos un casquete esférico de 1 m* de superficie. Uniendo
el centro de la esfera con todos los puntos de la circunferencia que limitan dicho casquete,
se nos formara un cono con la base esférica; el valor del angulo sélido determinado por el
vértice de este cono, es igual a un estereoradian, o lo que es lo mismo, un angulo sélido de

valor unidad.

En general, definiremos el estereoradian como el valor de un angulo sélido que
determina sobre la superficie de una esfera un casquete cuya area es igual al cuadrado del

radio de la esfera considerada.

S
w ==
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Segun podemos apreciar en la figura ( A ), la definicion de angulo solido nos da

idea de la relacion existente entre flujo luminoso, nivel de iluminacién e intensidad

fuminosa.

1Lm,
1 s
1m?
1cd

anun

Figura A.

1.7 lluminacion.-

L.a iluminacion de una superficic es la relacion entre el flujo luminoso que. recibe
esta superficic y su extension, si el flujo es constante sobre toda la superficie 1o que
corresponde a un manantial uniforme, se deduce inmediatamente que un cuerpo ‘estard tanto

mejor iluminado por un flujo luminoso dado, cuanto menor sea su superficie,

1.8 Balastro.-

Es -un dispositivo clectromagnético o electronico usado para operar lamparas
eléctricas de descarga: Sirve para proporcionar a estas las condiciones de operacion

‘.. necesarias.

1.9 Candela.-

- Es la unidad de intensidad dé'unafucnte de luz en una direccién dada. Se define

como la intensidad luminosa,-en- unadircccion dada, de una fuente luminosa que emite
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radiaciéon monocromatica ( 540 x 10'? Hz = 555 nm ), y de la cual, la intensidad radiante en
esa direccién es de 1/683 watts/sterradian,

1.10 Nivel de iluminacion o luminancia.-

Sc define como la densidad del flujo luminoso que incide sobre una superficie, su
unidad de medida es lux. Un lux es igual a un lumen por metro cuadrado. El nivel de

iluminacion se recomxcnda en un cneno valor mmlmo dc Iutcs de acuerdo a la tarea a

desarrollar y tipo de lugar de trabajo.

1. l"l Aplicacion eficiente de la luz..-

Rcﬂcxlon
Cuando una superfcxc regresa la qu que mmdc sobre ella se dxce que nﬂcja la luz. La

rcﬂcxxon de luz depende, esenclalmcme, de Ias su,mentes cnrcunstanmaS'

a) Condiciones moleculares de. la supcrf‘ cie rcﬂcctanlc Por cjcmplo una superl' icie
lisa refleja mejor la luz que una superfcle rugosa 3
b) Angulo de incidencia delos Vrayos luminosos.

c) Color de los rayos incidentes. La luz blanca se refleja mejor que Ia luz coloreada.

=3

Ejemplo de reflexion.

El angulo de incidencia es igual al angulo de reflexion, se llama angulo de
incidencia al angulo a que forma el rayo luminoso incidente con la vertical en el punto de

incidencia cuando este rayo choca con la superficie, el angulo de reflexion al angulo § que
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forma el rayo luminoso, ya reflejado con la vertical en el punto de incidencia, cuando ese

rayo luminoso, se alcja de la superficie.

Refraccion.
La direccién de los rayos luminosos queda modificada al pasar de un medio a otro de

diferente densidad; este fenémeno fisico se llama refraccion.

Ejemplo de refraccion.

Absorcién. . ' .
En el fendmeno de reflexion de la luz o’ todo ¢l flujo luminoso que mcxdc sobre los

cuerpos, sc refleja, una parte de este ﬂujo lummoso qucda absorbido en mayor o mcnor

proporcion segtin los materiales o componcntcs de cada cucrpo Estos dos fenomcnos cstan :

intimamente ligados,
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Poder reflectante de los materiales y de las superficies.
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Clasificacion de lamparas.

I. Hntroduccion.-

Desde la primera lampara de Edison, hace ya mas de 100 afios, se ha ido
acumulando una gran experiencia en ¢l campo de la iluminacidn, significa esto una parte

muy importante en el conjunto de la electricidad moderna.

A lo largo de estos aios se han descubxerto nuevos upos de lamparas a las que se
han ido adaptando una serie’ dc componemes y aparatos auxnhares tales como casqulllos

portalamparas, rcaclancms cte.

Las' lamparas pueden ser de muchas clases, cada una de ellas con sus

particularidades y caracteristicas  especificas. Cada una de cstas tienc distintas

caracteristicas que determinan cual es la mas adecuado para cada funcion.

e A ————
CASQUMLUS [H LALPARAS ORMALLS

Nori s Rapens (RIS Caspepasabe e din Ihathe sovmtacte 1oeta
(X FATta per b v ) (lamprares 1 nues

PORTALAMPARAS MONMALLY

¥ ramr e
Pae selesua
et 1o e

[Tyme— Ctammor welaatim o [Ty (R
Ly s st gty -
P

Reartanr an 2008 Mavesiomm g 3 mrtcsen § e

o pliastis Labaitin

Componentes y aparatos auxiliares.

Pero para poder escoger una lampara para una determinada tarca en la vida diaria se

cual sea esta la tarca en cste capitulo hablare de algunas lamparas que hay en la actualidad
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en grandes rasgos, ya que se cuenta con una gran varicdad de lamparas y seria muy extenso

hablar en este capitulo de ellas.

1.2 Luminarias.-

Dispositivo que se utiliza para modificar el flujo luminoso emitido por las fuentes
de luz con cl objeto de dirigilo en determinadas direcciones o para atenuar el
deslumbramiento, ocultando parcial o totalmente la vision de la lampara.

Forma de distribuir el flujo luminoso.

Gt e At ot

i
»
!A

I
: "
i l ' EEE e ! R e '

Tipos de luminarias.
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Difusores.

Estan formados por envolventes traslucidos de vidrio o material plastico en cuyo
interior se coloca la lampara y son adecuados para la cjecucion de sistemas de iluminacion

semi-indirecta, difusa o semi-difusa, ya que el flujo luminoso se distribuye de un modo casi
uniforme en todas direcciones, atenuando el deslumbramiento.

==

~

Ejemplo de difusores.

Reflectores.

Estan formados por superficics especulares ( aluminio pulido, vidrio plateado,
plancha de hierro esmaltada de blanco, ctc. ) que reflejan en determinadas direcciones la luz

emitida por la lampara ( en un haz ancho o estrecho segan los tipos ). Si su construccion es
racional se puede conseguir un elevado rendimiento.

Ejemplo de reflectores.

. Refractores.

Estos estin constituidos por recipientes de material transparente dotados de una

profunda cavidad y cuyo perfil y oricntacion han sido predeterminados a fin de modificar
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notablemente la  distribucion del flujo luminoso. Disminuyen sensiblemente el

deslumbramiento.

Ejemplo de refractores.

1.3 Algunos conceptos de sistemas de iluminacion.-

Los sistemas de iluminacion también se clasifican segin la distribucion del flujo
luminoso, por encima o por debajo de la horizontal, o seca, teniendo en cuema'la cantidad
del flujo luminoso proyectado dlrcctamenle a la superficie llummada y la que llega a la

superficic después de reflcjarse por techo y paredes. Sc resume a contlnuaclon algunos

sistermas de iluminacion.

Dutribucu‘n ‘del ﬂu,o luminoso
.enjtanto por cicato

Sistema de iluminacion f’chiz arnba i I'Iu--;u abajo
Huminacion directa 10 100 a Q0
THumitinacion semidirecta el G0 a 60
llumul.luuu ditusa a0 60 a 40
Lisminae semiindirecian L0 40 a 10
Huminacion indirecta 100 10 a 0

Tabla de distribgkéiréyh;de flujo luminoso.

Iuminacién directa.

En este tipo de iluminacion qhsi todo el flujo luminaso se dirige directamente a la

superficie que ha de iluminar . En la practica , y sobre todo en iluminacién de interiores,
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resulta imposible conseguir una iluminacion directa, pues siempre existe alguna luz

reflejada en las paredes, que se suma a la luz directa, procedente del manantial luminoso.

Imagen de iluminacion directa.

La iluminacion directa produce sombras duras y profundas, existe el peligro de
deslumbramicento al situarse dentro del campo visual, manantiales luminosos de gran'.
intensidad luminosa y poca superficie, para evitar este peligro se precisa disponer en los
aparatos de alumbrado, viscras o placas verticales de vidrio difusor que corten o difundan la

porcion del haz luminoso que pudiera llegar directamente a la vista del observador.

LS IR | A F)

90 100/

Porcentaje de iluminacion.

Huminacion semindirecta.

En este tipo de iluminacion, la mayor parte del flujo luminoso se dirige
dircctamente hacia la superficie que se trata de iluminar, una pequefia parte ( 10 a 40% ) se

hace llegar a dicha superficie previa reflexion en techo y paredes. Las sombras no son tan
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duras como en el caso de la iluminacion directa, y se reduce considerablemente el peligro

de deslumbramiento.

Imagen de iluminacion semindirecta.

Para conscguir una iluminaciéon semindirecta, a partir de aparatos de alumbrado para
iluminacion directa, basta afadirles un vidrio difusor adecuado. Con ello se reduce algo el

rendimiento luminoso, pero el efecto conseguido resulta mucho mas agradable a la vista,

40,

90 %

Porcentaje de iluminacién.

lluminacion difusa.

Sec liama también iluminacion mixta. Aproximadamente la mitad del flujo se dirige

directamente hacia abajo, la otra mitad del flujo se dirige hacia el techoy llega, por tanto, a
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Con este sistema de iluminacion se consigue por completo la eliminacion de
sombras y, al hacer mas extensa la superficie luminosa, se reduce atin mas el peligro de

deslumbramiento.

Imagen de iluminacion difusa.

El efecto que se consigue es agradable, aunque un tanto mondtono a la vista del
observador, por estar todo el espacio iluminado y no existir zonas oscuras como en los dos
anteriores casos. Sin embargo, este sistema de iluminacién no resulta apropiado en algilnqs ‘
casos, ya que existe un inconveniente que puede ser decisivo: al no existir sombras en los .

objetos, éstos aparccen planos y no dan sensacién plastica de relieve.

« -‘\ /~ 40 ~ 50%
N ‘:/')

e

AN
50 _-- _609%

Porcentaje de iluminacion.
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[luminacion semiindirecta.

Se denomina algunas veces iluminacion semidifusa. Una pequeiia parte del flujo
luminoso ( del 10 al 40% ) se recibe directamente por la superficie iluminada, la mayor
parte de dicho flujo luminoso, se envia hacia cl techo, donde se refleja, para llegar

finalmente a la superficie que sc ha de iluminar.

El rendimiento luminoso es bajo porque en las sucesivas reflexiones que sufre la luz -
antes de llegar a la superficic que se trata de iluminar, parte del flujo luminoso es absorbido

por el techo y paredes.

Imagen de iluminacion semiindirecta.

Para conseguir resultados efectivos, las paredes y el techo deben estar pintadas con
sustancias de elevado poder de reflexion, es decir, con pintura de colores claros, para
conseguir una iluminacion de buena calidad, casi totalmente exenta de deslumbramiento y

con sombras suaves, muy agradable a la vista del observador.
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40 %/o

Porcentaje de iluminacion.
[tuminacion indirecta.
Todo o casi tado el flujo luminoso se dirige hacia el techo, el manantial luminoso

queda complctamcme oculto a los ojos del observador y éste no percnbe nmbuna zona -

lummosa solameme se apreCIa zonas iluminadas,

Imagen de iluminacion indirecta.
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La iluminacion indirecta es econdmicamente hablando la mas cara de todas. Pero
también ¢l cfecto luminoso conseguido es el mejor de todos, pues la iluminacién de los
objetos es muy suave y sin contrastes de brillo, carcce absolutamente de deslumbramiento y
esta cxenta de sombras laterales. Constituye la forma mas noble y mas artistica de

iluminacion artificial y es al mismo tiempo la mas semejante a la luz natural.

90 - 100%

Porcentaje de iluminacion.

1.4 Tipos de lamparas.-

Actualmente se dispone de muchos tipos de lamparas para la produccion de
iluminacidn artificial, pero todos estos tipos de lamparas existentes se clasifican en dos las

de tipo incandesceates y las de descarga.
1.5 La lampara de incandescencia

Es un eclemento radiador, cuyo cuerpo luminoso esta- constituido -por un hilo
conductor a través del que se hace pasar una corriente eléctrica, cu'ya' accion, de dicho hilo
cleva su temperatura hasta emitir una energia en forma de- rad:acxon electromagnética
mientras mas alta sea su temperatura la energia emmda en porclon del espectro
clectromagnético ocupara, si el cuerpo pasa la tcmperatura de lncandcscencla una buena
parte de estas: radiaciones caerin en la-zona v;snble del espectro 'y se obtendra fuz. A

continuacion menciono algunos tipos de limparas incandescentes. -
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e ry—
FORMAS COMUNMEN TE UTILIZADAS EN LAMFARAS DE
INCANDESCENCIA

Algunos tipos de Lamparas.
1.5.1 Lamparas de filamento de carbén.-

Las lamparas de filamento de carbono no tienen aplicacion practica en la actualidad,

pero se menciona no solo por. su valor: histdrico sino porque muchos de los clementos

constructivos utilizados sc aplican todavia en las modernas limparas de incandescencia.

Dcspucs de |mponantcs mejoras en la fabncacnon de filamentos se emplean pastas
lormadas dc carbono puro,’ pulvcrlzado y aglutmado por medios adecuados. La pasta sc
csllraba en una hilera y los filamentos obtenidos se sometian a temperaturas elevadas en
homc}sl kapropiados. Finalmente en una atmosfera de hidrocarburos, por ejemplo vapor de
béﬁcina, los filamentos se sometian a la abccic'm de la corriente eléctrica, que los calentaba
hasta la incandescencia. De esta manera, sc obtenian filamentos de carbono puro,

perfectamente calibrados.

Posteriormente se¢ montaba este filamento sobre extremos de dos hilos metélicos
apoyados en un soporte de vidrio que atravesaban para asegurar la conexion eléctrica
exterior del filamento con los conductores de alimentacion . El soporte de vidrio se unia al
cucllo de una ampolla de vidrio o bombilla, a la que se soldaba. Con la ayuda de bombas

cspeciales, se hacia el vacio en la ampolla y quedaba lista para utilizar.
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1.5.2 Lamparas de filamento de tungsteno en vacio.

Sc comenzé a utilizar métodos de moldco para la obtencion de filamentos de
tungsteno, con lo que sc inicid una nueva ctapa en la fabricacion de lamparas de
incandescencia. El tungsteno metalico en polvo se mezclaba con una sustancia aglutinante,
hasta formar una pasta que, después sc hacia pasar por una hilera. El filamento obtenido se
calentaba hasta la incandescencia con lo que, la sustancia aglutinante se evaporabay a la
vez se aglutinaban las particulas de tungsteno. El alambre obtenido se disponia en zigzag
sobre un soporte de cristal, del que emergian lateralmente unos bracitos a los que se

 sujetaban los ganchitos de sujecion del filamento.,

'1.5.3 Lénﬁpdras de filamento de tungstenqy en atmosfera gascosa. '

En esta lampara, la ampolla esta rellena de un’gas inerte, formado casi sicmpre por
una mezcla de argdn y nitrogeno. La presion del gas que llena la ampolla es, en frio, de 2/3
de la presién atmosférica con lo que se consigue que, cuando la lampara se encuentre en

funcionamiento, sca casi igual a la presién atmosférica.

Partes de una moderna lampara incandescente 1) Atmosfera gascosa, 2) Filamento

de espiralado de tungsteno, 3) Soportes para el filamento, 4) Entradas de corriente, 5)
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Vastago de vidrio, 6) Ampolla, 7) Casquillo, 8) Boton de vidrio, 9) Varilla de vidrio, 10)

Tubo de evacuacion.

1.5.4 Lamparas de construccion reforzada.

Este tipo de lampara esta especialmente construida para ser utilizada en lugares
someudos a v1braC|ones o choques; por cjemplo, en algunas fabricas, en parques, etc. El

tllamcnto esta apoyado sobre un gran nimero de soportes.

1.5.5 ;Lampar'a"s défrj’orﬁo.

Estc‘lipo de lampara se construye con filamento reforzado y vidrio especial, para un

funcmnamlcmo norma bi‘e'myers con temperaturas hasta de 250° C, por ejemplo hornos

para panadenas mstalacloncs de sccado etc.,

“color’ caracterlstlco a las Iamparas normales de incandescencia.

I.51‘.7 lk,ké'mpar\a';para candelabros. :

Sc denomman : am paras forma de vela por su aspecto caractcnstlco y:se

fabrican’ en vanames hsa y rizada: cada’ una de estas vanantes puede ser'a su vez de

ampolla clarao ‘de ampolla matcada
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Algunos tipos de lampara para candelabros.
1.5.8 Lamparas de escaparate.

Son - lamparas tubulares, empleadas para iluminar cscaparates, vitrinas de
exposicion, etc. Generalmente se construyen de ampolla clara y de filamento longitudinal,
con los casquillos lisos que encajan a presion en sendos portalamparas también lisos y

provistos de muelies para hacer buen contacto con los casquillos.

Lampara de escaparate.
1.5.9 Lamparas reflectoras.
Este tipo de lamparas estan construidas con la ampolla de forma parabélica y
platcada interiormente de tal forma que este plateado interior convierte a la lampara en un

espejo que refleja los rayos emitidos por el filamento, la parte inferior de la ampolla puede

ser de vidrio claro o de vidrio mateado.
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Lamparas reflectoras.
1.5.10 La lampara de cuarzo - yodo.

La lampara de cuarzo — yodo representa el avance técnico mas recicnte y mas
espectacular en el campo de las lamparas incandescentes, el principio de funcionamiento de
estas lamparas es ¢l ciclo de regenceracion yodo ~ tungsteno, se descubri6 que afiadicndo al
contenido de la ampolla una pequefia cantidad de yodo vaporizado, podia conscguirse la

regeneracion parcial del filamento de tungsteno. |
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1.7 Lamparas de descarga.

La luz emitida por excitacion de un gas sometido a descargas eléctricas entre dos
clectrodos, Scgun cl gas contenido en la lampara y la presion a la que esté sometida sc
tendra una variedad de lamparas de este tipo con sus propias caracteristicas y propiedades

luminosas, haciéndolas mas cficientes y econdmicas que las ldmparas de incandescencia.

efecto dc la dcscarga clcctnca de una atmosfcra mezclada de vapor de mercurio y de un gas
incrte ( bcneralmente‘ argon ).

Coneriores ~

/ Ampolia erlesior
fiectrode dr arronque_

Liectroda principc!

Soporte de

mantose Tubo de cuor 2o

- fleectrodo principal

Llectrodo

de arranque Aontotla ce mica

Resistencios
de arrenque

- Casguillo Edison

Partes de una Lampara de vapor de mercurio.

1.9 Lampara de vapor de sodio.

Este tipo de lampara el paso de la descarga eléctrica a través del vapor de sodio,
provoca la emision de una radiacion visible monocromaitica, constituida por dos rayas muy

prommas entre si.
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Lampara de vapor de sodio.
1.10 Lamparas de xenon.
"En esta lampara cuando se excita el xendn en condiciones de fuerte densidad de

energia, emite un espectro continuo cuyas radiaciones visibles presenta la interesante
: uy parecldn a la de la luz natural que

caracterlshca de tener una dlsmbucnon cspcctral

proccdlcra simultaneamente, del sol y dcl cxelo.,

.11 Lamparas fluorcscentes:

Las ldamparas fluorescentes son lamparas dc dcscarg,a clcctnca en:atmosfera de
vapor de mercurio a baja presion y un gas inerte, La descarg,a se. produce en un recipiente
tubular de gran longitud con relacion a su dlamclro, sobre cuya parcd interior se ha
depositado una fina capa de sustancias mincrales fluorescentes .En las extremidades del
tubo se situan los clectrodos. El tubo esta relleno de un gas noble, generalmente argén a

algunos milimetros de presion, y de una pequeifia cantidad de mercurio.

Catodo NE Radiacion visible Capa fluorescente|

Radiacion A 'W,:a

ultravioleta :
=

Yy v —

. Y
Electron . Gas argén

Atomo de mercurio idri

Partes de una lampara fluorescente.
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1.1 Generalidades.-

Una buena iluminacién, si se trata de iluminar una industria, es un factor de
productividad y rendimiento en el trabajo, ademas de que aumenta la seguridad del
personal; cen el caso de iluminar algo comercial es un importantisimo factor de atraccion
para el publico; y finalmente en el caso de iluminar. una casa se mejora el confort visual y

se hace mas agradable y acogedora la wda famlhar

Es mi ObjcthO el dlsenar un bucn sistema de iluminacion adecuado y eficiente para
un salon dc fi estas infantiles y como lo mencione anteriormente es importante que este bien
|lummado para que la gente vea el lugar amplio, atractivo, agradable y seguro en el cual los
nifios puedan jugar en los juegos , comer, ver ¢l espectaculo de los magos, payasos, titercs,
ctc., con una iluminacion balanceada para dar a los padres un estado de comodidad, confort

y de seguridad para ellos y sus hijos.

El proyecto de iluminacion del salon de ficstas infantiles se realizara por las

necesidades que surgieron de una ampliacién en el lugar y un nuevo techado que se le hizo,

las dimensiones del lugar y el arca techada fueron tomadas en el salon :

En cste caso y debldo a:que_no, hay una refcrencmkdel mvcl de iluminacion

recomendado por la norma, tomare una larca vi lar para ‘el calculo de iluminacion y

seleccion de una Iampara que ‘me proporcnonc una xlummaclon adecuada a las nccesidades

del lugar.

" Para dcsarrolla'v' proy cto d Iummacxon utlhzare el Método de Lumen

conSIderando el lugar como un area medlo mpla ya que el lugar no esta techada en su

totalidad y corre el alre con mucha facxlxdad
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PROYECTO DE ILUMINACION.-

1.2 Datos necesarios para claborar un proyecto de iluminacion.-

Proyecto: Discfiar un sistema de iluminacion adecuado y eficiente a las necesidades

del salon de fiestas infantiles.
Datos de la persona.-

- Razon social.- Salon de Fiestas Infantiles Mi Ranchito.
- Direccion,-Cerro Azul 220 ‘

- Codu,o Postal.-02480

B Teléforio.-

- Nombre dc la persona -Sr Gunllcrmo Alcamara

e Pueslo quc descmpena Ducﬁo dcl sal n

vael de’ |lummac10n que recomlcnda la Soctedad Mexicana de lngemena e

llummaclon AC pero como mcncxonc antes’ que no hay un nivel recomendado para’ un

salon dc ﬁeslas mfantllcs lomarc algo sx lar.ya' que no se exige la fijacion de la vista en

forma prolongada. como en:un Reslau ea'de comedor del tipo ordinario ambiente

ligero 200 {uxes, Clubes salas de: descanso dc lectura 200_luxes, Salas de espcra en

oficinas, termmalcs hospxtales hoteles y restaurantes 200 luxes.
Dimensiones de! lugar a iluminar.-
Largo.- 10.55 metros

Ancho.- 14 metros

Altura.~ 2,70 metros
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Planos.-
14 metios
TECHADO
10 55 met
o‘ 10,55 mebos
3.55 metros
OFICINA
5.60 metror
" 9 melios
4.20 metior
BAAIJS /
4 mobjos 265 matros 1,10 matiae

5TA TESIS NO

..’(ll_l .
- . -y

DR LA BIBLIC
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Tipo de techo.-

Dos aguas.

Identificar las diferentes areas a iluminar y actividad que cn ellas se desempefian.-

Area a iluminar ampliacién y nuevo techado del salén

Actmdades jugar en los juegos mﬂablcs comer y ver el cspcctaculo de los payasos,

. magos, titeres, etc
Dimensiones de la c_avidadﬁf' i
‘Altura de cavndad de techo 0. 70 mctros

Altura de cavidad de cuarto.- 2. 70 metros
Altura de cavidad de piso.- 0 metros

i ] i
avidad de Tec+o het I
— — —_———— = — = —
Plano del Luminario
hee
Plano de Trabajo
Cavidad de Riso hcp
}
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Reflactancias.-

Reflactancia del techo.- 80%
Reflactancia de la pared.- 50%
Reflactancia de! piso.- 20%

Para.la cleccion del luminario me apoyare en los datos de las tablas de potencia

luminosa minima para el area de trabajo, por medio de la siguiente ecuacién,

lo v = lntcnsndad de llummaclon a cero g,rados
E = Nivel de llummacxon recomendado por. Ta norma

Hcc = Altura de cav:dad de cuarto.

50y = (200') (270 * = 1458 Candelas

EI tlpo de luminario selcccxonado es:
Catalo;,o Holophane divisi
Realite I -
Seric 6800 : :
CAT. 6800 240 ( Cuenta con 2 lamparas fluorescentes de 40 w. cada una )

n “comercial fluorescente

Luminario seleccionado.
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Cavidad zonal para areas regulares.-

Los datos se toman del fabricante que proporciona respecto a la luminaria a utilizar

y de la curva de la eficiencia y distribucion de la luminaria. Este factor toma en cuenta la

eficiencia y la distribucion de la luminaria,

R. C R=5xHecex( Largg + Ancho )
AREA

RCR x(2,70mt§,)( 1055 mts, + 14 mts. )
l47 70 mts?

RCR=

Calculo para obtener el coeficiente de u‘(ilizacién.

De tablas se obtiene valores exactos se tendra que interpolar.

2 0.59
225y
3 0.53

y=Ya= Y1 (X-Xi)+Y,
X2 =Xy '

y=053-059(225-2)+0.59
3-2
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Factor de mantenimicnto ( F.M. )

Para obtener este valor se requicren de ocho factores que lo integran, sin embargo,
la mayoria de los proyectistas solo utilizan dos, el factor de depreciacion de los limenes de
la lampara ( L.L.D. ) y la depreciacion por suciedad del luminario ( L:D.D. ), considerados

estos los mas importantes.

-El valor se toma de'l‘catalogo condensado pag. 110, datos de lamparas fluorescentes.
- ' L.L.D.=0.83
"El valor se toma del catalogo condensado pag. 97, datos de curvas de degradacion

por sucicdad en el luminario.

Categoria V

Cada 18 meses mantenimiento.
L.D.D.=0.79

Paracl FM.=L.L.D.xL.D.D.
F.M.=(0.83)(0.79) =065
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Conociendo ¢l C.U. y el F.M. ahora se puede calcular el nimero de luminarios que

se necesitaran.

No. de Luminarios = E (AREA)
( limenes por luminario ) (C.U. ) (F.M.)

No. de Luminarios = 200 luxes ( 147.70 metros? )
5 (6300 lumens ) ( 0.575) (0.65)

k -No. de Luminarios = 12,54 = 13 luminarios

Espaciamiento tedrico en una distribucién uniforme de luminarios.

StV Area /No de luminarios -

No. de column <2.63 = 3 columnas
No. de rénglqné No. de iuhjinar{os / No. de columnas
" No,'de féhgld(ies =13/3 =5 renglones

Por lo tanto el arreglo quedade3x 5 para un total de 15 luminarios.
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Proyecto de iluminacion.

El nivel de iluminacion definido por el acomodo sera

E = (No. de luminarias ) ( Lamenes por luminaria ) ( C.U. ) ( F.M. )
AREA

E=(015

6300

0.575)(0.65

147.70

E = 239,12 luxes promedio

El resultado obtenido del nivel promedio excede al nivel recomendado, esto quiere

decir que los célculos estan bien.
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Curva fotométrica del luminario

A continuacion imagenes de la distribucion de luminarios.
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Calculated values Include direct and Interrefiected components.




Calculated values include direct and interreflected components.




Conclusiones.
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Conclusiones.

Conclusiones.-

Al conocer mejor la luz y los fenomenos, se ha ampliado el entendimiento y la

. concepceion de la naturaleza de la misma. La luz ha dejado de ser un clemento magico y
misterioso, para convertirse en un fenémeno de determinadas caracteristicas, cuyo origen
puede ser explicado y sus efectos se pueden predecir, si bien no todo acerca de la luz se ha

dicho.

Desde la aparicion de las primeras lamparas hasta la elevada tecnologia que ofrecen
algunos‘fabricantes en sus lamparas, la luz artificial en la actualidad juega un papel muy
importante en la mayoria de nuestras actividades ya sean de dia y mucho mas en la noche,
crcando un amblente durante la noche que nos permita tener una vision rapida, precisa y

comoda Creando ambientes de seguridad, de diversion, de trabajo, ete.

Co el snstema de iluminacion de lamparas fluorescentes que propuse para el salon

d'e"ﬁesta infantil demueslro la hipotesis, pues el salon se ve amplio, atractivo, agradable

eguro,”aitn-con ala nueva ampliacion que tuvo, presentando al ducfio las ventajas de la

"~ iluminacién fluorescente recomendada para cubrir esta necesidad.

0 quiero comentar que para la realizacién de este y de cualquier proyecto se

. deben” de tomar en cuenta aspectos muy importantes como los niveles de iluminacion

comen dos por la Sociedad Mexicana de Ingenieria e Numinacién A.C., seguido de los

,calculos necesanos y que no salen sobrando estos aspectos, aunque parece costoso, una

: buena llumlnaclon reduce gastos y mejora la vision.

. Con este comentario quiero decir que la iluminacion y los sistemas de iluminacion
: :no debcn de tomarse a la ligera sino que se les debe de tomar muy en cuenta para la
rcahzaclon de buenos proyectos de iluminacion ya que en nuestro pais tenemos algunos
'~‘,aspectos €rroncos. o pensamos que esos aspectos los utilizan las grandes industrias, los
grandes comcrcxos sin saber que pueden ser de gran utilidad en pequefios negocios,

“comercios ¢ mcl‘uso en nuestro propio hogar.
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