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RESUMEN

El presente estudio se realizé en el Complejo Agropecuario Industrial de
Tizayuca Hidalgo, México, durante los meses comprendidos de'septlembre a
diciembre del 2001. Con la finalidad de evaluar un tratamiento en infusién
intrauterina, hecho a base de extractos de Calendula officinalis y Echinacea
angustifolia, mas la aplicacion intramuscular de Prostaglandina F2a, en afecciones
reproductivas posparto, tales como metritis y metritis ligera.

El estudio incluyd 40 vacas, de la raza Holstein Friesian, de 5 hatos lecheros
totalmente estabulados. Las vacas sujetas al tratamiento fueron: aquellas que
tuvieron diagnostico clinico (por medio de inspeccidn) de metritis y metritis ligera,
de entre 3 y 23 dias posparto, 1 y 5 lactancias, 2 y 4 grados de condicién corporal y
una produccién promedio de 20 litros por vaca/dia.

Los animales se distribuyeron en dos grupos: El grupo 1 (extractos
vegetales) que incluyé 20 vacas y al cual se le administrd, por cada vaca, una
infusién intrauterina de Calendula officinalis ajustada a 0.066 g/ml y Echinacea
angustifolia a 0,176 g/ml (dosis de 50 y 100 ml), mas una dosis intramuscular de
prostaglandina F2a 26.30mg Cloprostenol sédico/ml (dosis de 2 ml) y el grupo 2
(antibidtico) formado por 20 vacas y al cual se le administrd, por cada vaca, una
infusién intrauterina de oxitetraciclina 0.059/m! (dosis de 30 y 50 mi), mas una
dosis intramuscular de prostaglandina F2o 26.30mg Cloprostenol sédico/mi (dosis
de 2 mi).

El sistema de aplicaciéon de los tratamientos fue igual para los dos grupos,
cada vaca recibid el primer tratamiento al momento de ser diagnosticada y de
acuerdo a su evolucién clinica, si fue necesario, se le administré a intervalos de 7
dias un segundo, tercero o los necesarios para poderlas dar de alta.

Cada uno de los veinte animales que se inciluyd en el grupo 1 (extractos
vegetales), presento las mismas caracteristicas (dias posparto, numero de
lactancias, condicién corporal) que uno de los veinte animales del grupo 2
(antibiético). Utilizandose datos apareados para el analisis estadistico.



Con respecto a la eficacia clinica de los tratamientos, aplicados a vacas con
afecciones reproductivas posparto (metritis y metritis ligera), el tratamiento a base
de extractos vegetales demostré tener una eficacia clinica, dentro de los primeros 3
tratamientos, del 85%, siendo también del 85% para las vacas tratadas a base de
antibidtico. No encontrdndose diferencia estadisticamente significativa, entre los
dos tratamientos, cuando fueron analizados por la prueba de t de student.

Con respecto al grupo tratado con extractos vegetales, el nimero de
tratamientos, necesarios para darlos de alta, fue de 2.00 veces en promedio y al de
el tiempo transcurrido, del inicio del tratamiento al de que se dio de alta, fue de
14.00 dias en promedio. Siendo para el grupo tratado con antibiético de 1.94 veces
y 13.58 dias respectivamente. No encontrandose diferencia estadisticamente
significativa entre los dos tratamientos.

Con respecto al promedio de dias de vacia al primer servicio, si se encontrd
diferencia estadisticamente significativa entre los dos grupos. Siendo en promedio
de 64.4 dias para el grupo tratado a base de extractos vegetales y 79.2 dias para el
grupo tratado a base de oxitetraciclina,

Desde el punto de vista econémico no hubo diferencias marcadas en cuanto
al material utilizado en los dos tratamientos, pero cabe sefialar que para el grupo
tratado con oxitetraciclina se estimé la pérdida econémica que representan los
casos en que hay retiro de leche (48 a 72 horas después del Gltimo tratamiento),
por la utilizacién de antibidticos.

La evaluacion de los resultados obtenidos en este estudio permitieron
establecer que el tratamiento, a base de extractos de Calendula officinalis y
Echinacea angustifolia en infusién intrauterina, mas la aplicacion intramuscular de
prostaglandina F2a, resulté ser efectivo como terapia en afecciones reproductivas
posparto, tales como metritls y metritis ligera, presentes en ganado de la raza
Holstein Friesian.




INTRODUCCION

Puerperio fisioléglico y patolégico.

La meta de un programa reproductivo para ganado lechero es lograr que las
vacas tengan un intervalo entre partos de 385 dias; alcanzar este objetivo implica
que deben tener 100 dias abiertos, lo cual dependerd fundamentalmente de la
involucién uterina, del reinicio de la actividad ovdrica posparto, de la observacion
de fa conducta estral y de ia fertilidad obtenida en cada servicio.

El puerperio es el periodo comprendido desde que el parto concluye hasta la
presentacion del primer estro fértil; esta etapa también es conocida como periodo
posparto. Durante este periodo el Gtero regresa a su periodo pregravido, proceso
conocido como involucidn uterina, y se restablece la actividad ovarica. Durante el
puerperio se presentan diversas anormalidades que retrasan la involucién uterina,
tales como las retenciones placentarias y las endometritis posparto que por
consiguiente afectan el intervalo entre partos. 4

Retencién placentaria.

La retencidén placentaria es una entidad patoldgica comdn sobre todo en
vacas lecheras y se presenta con menor frecuencia en otras especies domésticas.

La retencién de las membranas placentarias es una aiteracion frecuente del
puerperio y consiste en la dificultad de la placenta para desprenderse de las criptas
maternas; clinicamente se determina que ha ocurrido un caso de retencién
placentaria cuando ésta no ha sido eliminada en las 12 horas siguientes al parto.
Los factores mas importantes asociados con falla en la expulsion de la placenta
son:

e Inmadurez de los placentomas (partos prematuros, abortos).

s Edema de las vellosidades coridnicas (cesdreas y torsion uterina).

» Areas de necrosis placentaria entre vellosidades coriénicas y criptas
maternas (problemas generalizados y reacciones alérgicas).

e Placentitis y cotiledonitis (Infecciones y abortos).

* Involucién avanzada de los placentomas (gestacion prolongada).

e Atonia uterina (distocia, partos gemelares, hipocalcernia). 2
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La Incidencia de la retencién placentaria es variable y depende en gran parte
de las condiciones sanitarias y de manejo de los hatos; esta puede fluctuar de 5 a
15%. *

Después de un caso de retencidn placentaria, la placenta sufre un proceso
de putrefaccidn y es eliminada dentro de los 6 a 10 dias sigulentes; durante este
periodo el Utero es invadido por agentes infecciosos ocasionando desde una ligera
endometritis, hasta metritis puerperal con manifestaciones clinicas generalizadas
que en ocasiones llegan a provocar la muerte; sin embargo; la mortalidad debida a
retencion placentaria es rara y no sobrepasa el 4% de estos casos. '*

Los signos clinicos asoclados a retencién placentaria van desde casos
moderados o severos de depresion; fiebre; aumento de la frecuencia cardiaca;
descenso de la produccion lactea; perdida de peso; descargas vaginales
mucopurulentas; inquietud; levantamiento de fa cola; necrosis placentaria después
de 24 horas, dando lugar a un olor fétido y putrido; los liquidos empiezan a ser
expulsados después de 24 horas hasta los 14 dias (dependiendo de la severidad);
baja en la produccién lactea; ampliacién de los pardmetros reproductivos y muerte
por septicemia.

Existen diversos tratamientos para la retencién placentaria, tales como el
retiro manual de las placenta con depésito de antibidticos (bolos o infusiones) y
administracion de productos hormonales (oxitécicos y prostaglandinas),

Metritis posparto.

El dtero es un Grgano estéril aislado del medio externo por el cérvix el cual
permanece cerrado todo el tiempo, excepto en el estro y durante el parto. Durante
los dias siguientes al parto el cérvix se va cerrando paulatinamente, lo que
representa una via para las bacterias que se encuentran en el ambiente; de esta
forma bacterias de diferentes especies invaden y proliferan en el Gtero. Las
infecciones uterinas son mds frecuentes en ganado productor de leche, ya que las
condiciones sanitarlas de las dreas destinadas a partos frecuentemente son malas y
se participa mas en los partos sin considerar las minimas medidas higiénicas. *



Las infecciones uterinas posparto son infecciones inespecificas; esto significa
que estdn involucradas diferentes especies de bacterias tanto aerdbicas como
anaerébicas. Las principales bacterias involucradas son Staphylococcus aureus,
Streptococcus spp, Escherichia coli, Streptococcus agalactiae, Staphylococcus ssp,
Pseudomonas aeruriginosa, Actinomyces pyogenes (antes Corynebacterium
pyogenes), Fusobacterium necrophorum, Bacteroldes sp., entre ellas se manifiesta
un sinergismo en su patogenicidad. Existen otras bacterias que frecuentemente se
llegan aislar del dtero posparto; sin embargo su participacién en el proceso
infeccioso es baja aunque ocasionalmente afectan los resultados de los
tratamientos debido a que algunas especies llegan a producir penicilinasa, la cual
protege a bacterias sensibles. Las vacas con infecciones uterinas raramente llegan
a desarrollar problemas sistémicos como metritis séptica o toxémica, en la mayoria
no se afecta su estado general aunque algunas pueden presentar fiebre ligera,
anorexia y disminuyen la produccidn de leche. 14 1¢

Tomando en cuenta la etiologia de la metritis y el proceso normal de la
involucion y el papel de los loquios, la metritis se debe diagnosticar correctamente
y no se debe confundir con variaciones en los loquios normales. El hecho de no
diagnosticar ni tratar la metritis verdadera se traducird en insuficiencia
reproductora por falta de estro, en repeticidon de la cubricién, en reabsorcién de los
embriones, y en disminucién de la funcién ovarica.

Las vacas con metritis severa al principio del puerperio es mas probable que
sean tratadas porque manifiestan signos de enfermedad. Otras vacas afectadas
menos severamente pueden tener una patologia significativa, endometritis, y
secrecidon uterina pero no parecen enfermas. La endometritis benigna puede no
producir otros signos que no sean las secreciones purulentas. !¢

Clasificacién de las metritis

(Metritis séptica)Las vacas con metritis séptica o toxica enfermaran en los
primeros 10 dias por lo general los primeros 7 dias del puerperio. Son signos
comunes, fiebre (de 40,0 a 41°C), taquicardia, inapetencia, produccion disminuida,
estasis de el rumen, y toxemia. También se observan deshidratacion, diarrea, y
abatimlento de intensidad variable, La infecciébn sumamente grave puede originar
declbito subordinado a la toxemia, debilidad, y trastornos metabdlicos. En la vulva
se puede ver una secrecién uterina acuosa de olor fétido, puede manchar la cola, o
es posible que para descubrirla sea necesario realizar un examen vaginal. Estas



secreciones uterinas tienen un color que varia de pardo a dmbar gris o rojo, pero
siempre son liquidas, con un contenido escaso de moco, purulentas, y tienen un
olor fétido que impregna la ropa, el pelo y el brazo aun en el caso de que esté
protegido por un manguito obstétrico. Si bien la mayoria de ias vacas con metritis
séptica tienen un antecedente de distocia, de parto gemelar, o de retencion
placentaria, no todas tienen un antecedente de este tipo. Puesto que estas
pacientes se encuentran muy al principio del puerperio, tanto la infeccién uterina
como el apetito resultante y las consecuencias gastrointestinales predisponen a
enfermedades metabolicas como la hipocalemia y la cetosis. Se usa el término
general toxemia porque, dependiendo de la mezcla exacta de organismos
causantes, en la fisiopatologia de los signos sistémicos pueden estar implicados las
endotoxinas, las exotoxinas y otros mediadores. Por lo general, la exploracién
rectal descubre un Gtero hipotdnico o atonico con distensidn por liquido. También
puede existir una piémetra que puede motivar que el cuerno uterino lleno de gas-
liguido se confunda con otras visceras, por ejemplo con un ciego distendido.
Aunque los intentos para retraer el Utero no se deben forzar, el masaje suave del
cuerpo uterino, del cuello uterino y de la vagina anterior hace que las secreciones
uterinas fétidas broten rapidamente de la vulva. Una exploracién vaginal es
imperativa para el diagndstico porque este procedimiento permite la diferenciacién
de la vaginitis necrética o de la cervicitis y también permite la identificacion de las
retenciones placentarias y de otra patologia. Las vacas con metritis séptica estdn
mas expuestas a la desviacién del abomaso debido a la estasis gastrointestinal
inducida por la toxemia y a las enfermedades metabdlicas secundarias. Se debe
realizar un examen fisico completo para descartar la desviacion del abomaso
coincidente y otras enfermedades, por ejemplo la mastitis séptica. 4172

Los cultivos del liquido uterino nunca estdn contraindicados pero,
evidentemente, rara vez se realizan en las vacas lecheras. Se supone que en este
liquido se encuentran Actinomyces pyogenes, anaeroblos como Fusobacterium
necrophorum y Bacteroides sp y otros organismos. Los coliformes son habituales
después de la distocia o de las retenciones placentarias y podrian originar la
produccién adiclonal de endotoxinas. En algunas pacientes de metritis séptica
también han sido identificados organismos clostridiales, y Clostridium tetani ha sido
identificado rara vez en la flora uterina de las vacas que desarrollan tétanos
subsigulente a la metritis séptica. Si se opta por los cultivos, se deben realizar
ensayos aerdbicos y anaerdbicos, **



(Metritis ligera) Debido al amplio espectro de gravedad que se observa en la
endometritis-metritis del posparto, algunas vacas que acaban de entrar en el
periodo del puerperio (<14 dias) no son ni toxemicas ni estan perfectamente sanas.
Este grupo de vacas tiene signos de apetito reducido, abatimiento vy
frecuentemente padecen enfermedades metabdlicas como cetosis e hipocalcemia.
Estas vacas pueden estar febriles o no y si tienen fiebre, esta solo es ligera (de
39,72 a 40,28°C). La exploracion rectal descubre un Utero hipoténico que
involuciona mal y que contiene una cantidad excesiva de liquido. El masaje suave
del cuerpo del Utero, y de la vagina anterior hace aparecer en la vulva una
secrecion uterina purulenta de color amarrillo-blanco, de olor ligeramente fétido, o
de consistencia espesa. La exploracién vaginal descarta otras causas de esta
secrecion y permite la evacuacion de grandes cantidades de material. .2

(Piébmetra) E! grupo siguiente de vacas con metritis incluye a aquéllas que no
manifiestan signo alguno de enfermedad pero en las cuales se ha observado que
eliminan grandes cantidades de secreciones uterinas espesas de color amarilio o
amarillo-blanco. Evidentemente, Actinomyces pyogenes ha llegado ha ser la
bacteria principal en el Utero de estas vacas porque la infeccidn mixta anterior ha
evolucionado hacia una infeccién en la que predomina Actinomyces pyogenes. Por
esta razon, es posible que la enfermedad no sea diagnosticada hasta la palpacién
rectal de rutina del puerperio, transcurridos de 10 a 30 dias después del parto,
cuando existe endometritis crénica. La exploracidn rectal descubre que uno de los
cuernos uterinos, o ambos, contienen de 1 a 10 litros de pus. El masaje rectal del
utero y del tracto reproductor caudal favorece la evacuacidén del material purulento

espeso, 7%

(Metritis subclinica) El grupo final, y quizd la que es mas probable que pase
inadvertida a la identificacién, estd integrada por vacas con endometritis subclinica.
Estas vacas estdn sanas y pueden presentar secrecion uterina anormal intermitente
o ninguna secrecion en absoluto. Cuando se observa secrecién anormal,
tiplcamente aparece como un moco turbio o en forma de manchas o de codgulos en
un moco por lo demas transparente. La secrecidn se puede observar durante el celo
0 se puede extraer del Utero mediante masaje durante las palpaciones rectales de
rutina previas a la cubricidn. El ltero se puede palpar como normal, de pared
gruesa con ligera acumulacién de liquido (<50ml), o como un Gtero de pared fina
con ligera acumulacion de liquido. El anestro o no identificacion del celo en estas
vacas es comun, y la funcién ovérica puede ser anormal seglin se confirma por la
presencia de quistes ovdricos o por la inactividad de los ovarios. Las vacas incluidas



en esta clase son las que hace mas de 30 dias que han parido y pueden no haber
manifestado estro o pueden haber sido cubiertas varias veces. Se supone que ia
endometritis residual por Actinomyces pyogenes, es la causa mas corriente de esta
enfermedad pero, desgraciadamente, el caracter empirico de los reconocimientos
del tracto reproductor de las vacas, rara vez proporciona material de cultivo o de
biopsia para confirmar la causa. Estas técnicas serian mas beneficiosas para las
vacas con endometritis oculta porque, en el mejor de los casos, su prondstico es
reservado. Por esta razén, la identificacién correcta de los organismos causantes
proporcionara datos auxiliares Utiles. La exploracion vaginal sirviéndose de un
espeéculo es muy util para confirmar el diagndstico y para descartar otras
enfermedades, por ejemplo la cervicitis. De hecho, |a exploracién con espéculo
vaginal es un excelente instrumento diagnostico para todos excepto para 10s casos
mas evidentes de metritis y es mucho mds precisa que la palpacion rectal. 7

Alternativas de tratamiento en problemas del puerperio.

La atencidn de la vaca posparto es una actividad profesional importante del
Medico Veterinario dedicado a la reproduccidn bovina y son diversos los
tratamientos antibacterianos que se implementan. En términos generales, un
tratamiento intrauterino debe cumplir con tres condiclones: primero ser efectivo en
la eliminacién de los agentes infecciosos; segundo, no afectar los mecanismos de
defensa del Gtero particularmente la actividad fagocitaria y, en tercer lugar, este
tratamiento no debe representar un riesgo de adulteracién de la leche destinada
para consumo humano. &1

En los primeros dias del puerperio existe una gran variedad de agentes
infecciosos y algunos de ellos llegan a producir enzimas que inactivan antibiéticos
como la penicilinasa. Ademas la actividad antibacteriana de los principales
antibidticos utilizados estd disminuida debido a las condiciones del Utero posparto.
Otro factor importante que determina la efectividad de la antibioterapia en Utero es
que las infusiones alteran o Inhiben la actividad leucocitaria, retardando la
recuperacién. x+

El Utero es un medio anaerobio, por tal motivo antibidticos del grupo de los
aminoglicdsidos (kanamicina, gentamicina, neomicina, estreptomicina) no son
efectivos porque necesitan un medio aerdbico para ser activos. La acumulacién de
exudado purulento y desechos de tejidos en Utero inhiben la actividad de las
sulfonamidas. Los nitrofuranos son efectivos contra Actinomyices pyogenes sélo
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cuando se utilizan en dosis extraordinariamente altas, las dosis habituales nunca
llegan alcanzar la concentraciéon minima inhibitoria en endometrio. Ademas los
nitrofuranos no son activos en presencia de sangre y exudado purulento, son
irritantes y se asocian a problemas de baja fertilidad, »

La penicilina G, sddica y potdsica es efectiva para curar infecciones uterinas
pero sélo cuando se administra entre los dias 25 y 30 posparto, es decir, cuando ya
ha habido una disminucién en la diversidad de especies bacterianas y predominan
Actinomyices pyogenes y bacterias gran negativas anaerdbicas, las cuales son
sensibles a la infusidn intrauterina de penicilina. Bajo estas circunstancias
disminuye la probabilidad de que alguna bacteria produzca penicilinasa e inactive a

este antibidtico, -

Las tetraciclinas son un grupo de antibidticos a elegir en la terapia
intrauterina debido a su amplio espectro y a su aceptable actividad en presencia de
exudado purulento y baja tensién de oxigeno. Si bien este antibidtico tiene baja
absorcion, se elimina por leche en concentraciones no permisibles. ¢

Si se opta por la atencion del posparto mediante infusiones intrauterinas de
antibidticos, el tratamiento de eleccidén consiste en la infusién de oxitetraciclinas. No
obstante que en la practica este tratamiento tiene buenos resultados, se debe
limitar su uso puesto que la oxitetraciclina se elimina por leche y puede alcanzar
concentraciones no permisibles. 4

Por ley y por ética, la leche obtenida de una vaca en tratamiento médico a
base de antibitico debe ser desechada, la leche que se expende cominmente lleva
elevadas cargas de antibidticos que no pueden ser destruidos por ia pausterizacion
ni por la ebullicion y que a la larga pueden producir alergias en los consumidores
(principalmente en los nifios) y resistencia en las bacterias, con el riesgo potencial
de que al momento de que una persona que sin saber que es alérgico a un
determinado antibidtico recibe un tratamiento severo con el, sufra un choque
anafilactico que le puede incluso costar la vida,
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La eleccién del mejor tratamiento para los problemas del puerperio debe

considerar diversos factores entre los cuales destacan.

= En primer lugar, la seleccién de las vacas que necesitan verdaderamente la
administracién de antibidticos.

« En segundo lugar, se debe considerar la efectividad del antibiético en las
condicicnes del Utero posparto y que éste no interfiera con los mecanismos
de defensa uterinos.

e En tercer lugar; es importante considerar el costo del tratamiento y la
posible adulteracion de la leche.

« Por ultimo, se debe evaluar la posibilidad de otros tratamientos alternativos

como la utilizacion de prostaglandinas.

Se ha propuesto la utilizacidn de las prostaglandinas en la atencién del
posparto, la prostaglandina tiene un efecto sobre la involucidn del Utero dado su

efecto uterotoénico. *

La prostaglandina F2a coadyuva en el tratamiento de las infecciones uterinas
en vacas lecheras, El mecanismo de accién es doble: a) causa regresién del cuerpo
liteo si esta presente, induce el crecimiento folicular y estimula la produccién de
estrégeno, y b) provoca por si misma la contraccion del Gtero.



indices reproductivos

Los indices reproductivos son indicadores del desempeiio reproductivo del
hato (dias de vacia, intervalo entre partos, etc.). Los indices se calculan cuando los
eventos reproductivos del hato han sido registrados adecuadamente. Estos indices
nos permiten identificar las dreas de mejoramiento, establecer metas reproductivas
realistas, monitorear los progresos e Identificar los problemas en estadios
tempranos. Los indices reproductivos sirven para investigar la historia de los
problemas (infertilidad y otros). La mayoria de los indices para un hato son
calculados como el prormedio del desempefio individual.

Indices reproductivos mas comunes y sus valores 6ptimos

fndice reproductivo valor optimo dicacién de pr
Intervalo entre partos 12.5-13 meses >14 meses
Promedio de dias a primer <40 dias >60 dias

celo observado

Vacas observadas en celo >90% <90%
entre 1os primeros 60 dias
luego del parto

Promedio de dias de vacia 45 a 60 dias >60 dias
al primer servicio

Servicios por concepcién <1.7 >2.5

fndice de concepcibn al 65270 % <60%
primer servicio en novillas

fndice de concepcitn at 50 a 60 % <40%
primer servicio en vacas
en lactancla

Vacas que conciben con >90% <90% TES‘S CON

menos de tres servicios FALLA DE ORIGEN

Vacas con un intervalo entre  >83%5% <85%
servicios entre 18 y 24 dias

Promedio de dias de vacia 85 a 110 dias >140 dias



indice reproductivo

Vacas vacias por mas de

120 dias

Duracién del periodo seco

Promedio de edad al
primer parto

Porcentaje de abortos
Porcentaje de descarte por

problemas reproductivas

<=Menos de; >=Mas de.

Valor opti dicacién de probt.
<10% >15%

50 a 60 dias <45 o >70 dias

24 meses <24 o >30 meses
<5% >10%

<10% >10%
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Por todo lo antes citado resulta plenamente justificable, el proponer como
alternativa, el uso de un sistema terapéutico que proteja los Intereses y brinde,
mas beneficios tanto para los productores como para los consumidores de leche, en
comparacién con los sistemas tradicionales a base de antibiético. Este sistema blen
podria basarse en el uso de extractos vegetales, como se lleva a cabo en la

medicina homeopatica.

Desde hace siglos, el hombre conoce el poder curativo de muchas plantas,
Actualmente, las plantas medicinales se utilizan no solo como remedios caseros,
sino como materia prima en la elaboracién de muchos medicamentos. *

TESISCON |
FALLA DF, ORIGEX |




13

A continuacién se describen las propiedades y caracteristicas presentes en
los extractos vegetales de Calendula officinalis y Echinacea angustifolia y las cuales
se proponen como una alternativa para la elaboracién de un tratamiento

intrauterino.
Calendula officinalis

Familia.
Asteraceae.

Habitat y regién.
Sur de Europa y partes de Asia, se cultiva en México.

Sinénimos.

Latin: Calendula officinalis L., Caltha officinalis, C. sativa, C. vulgaris, Flos
omnium mensium, Solseginum aureum, Solls aponsa, Verrucaria. Espafiol:
margarita comun, maravilla, flamenquiila, mercadela, sol.

Partes utilizadas.
Pétalo y Flor principal (cabezuela). *

Descripcién.

Calendula officinalis es una planta original del sur de Europa y en México es
cultivada como planta de ornato, se encuentra presente en clima semiseco y
templado desde los 20 hasta los 2000 metros snm. Cultivada en huertos familiares
o asociada a bosque tropical caducifolio, matorral xeréfilo y bosque mixto pino y
encino. Planta anual o perenne que mide entre 30 y 70 cm. de altura, con hojas
alargadas sin soporte de unién con el tallo, desde donde salen las flores con los
pétalos largos de color amariilo, **

Herbdcea anual con raiz fibrosa, Tallos esparcidos, de 15 a 45 cm de altura,
con numerosas ramas estriadas, foliosas, suculentas y pubescentes. Hojas
oblongas, agudas, algo suculentas, anchas y acorazadas en la base; las superiores
lanceoladas, con margen entero, frecuentemente hispido con vellos cortos,
Cabezuelas grandes, terminales, solitarias en cada rama, amariflas o anaranjadas.
Florece durante la mayor parte del verano y el otofio; las flores se cierran durante
la noche, son muclilaginosas y tienen olor desagradable. *
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La planta se recolecta principalmente durante el mes de agosto en el cual las
flores son mas abundantes. Se separan de los capitulos las corolas liguladas y se
extienden sobre bandejas de lona y se secan en camara aireada. Cuando se
emplean con fines medicinales, las flores deben secarse con sumo cuidado. #

Propiedades.

Esta planta ha sido utilizada durante mucho tiempo en la medicina
tradicional y se le han atribuido mas de 35 propiedades a las infusiones y tinturas
de las flores, por ejemplo, antiinflamatorio, analgésico, antitumoral, diurético,
bactericida, antiviral, por su capacidad emanagoga, favorece la aparicién de la
menstruacion en mujeres que padecen amenorrea y al mismo tiempo regula y hace
disminuir las pérdidas excesivas de sangre, mejora la dismenorrea, favorece la
cicatrizacidén de las Ulceras de estémago alivia la gastritis, es Gtil también en las
afecciones de la piel como llagas, verrugas y callos asi como cicatrizante de la piel.

7,8, 15,22

Estudios en ratones demuestran la actividad antiedematosa de Calendula
officinalis encontrando dos ésteres (Faradiol-3-dcido miristico éster y faradiol-3-
acido palmitico éster) aparentemente responsables de dicha actividad, '

Esta planta también tiene efectos sobre el sistema inmunolégico porque
estimula la proliferacion de linfocitos T pero inhibe la induccién mitégena de la
proliferacion de linfocitos. Aunque los mecanismos no son claros, al parecer los
constituyentes del extracto y la superficie celular son los factores involucrados en
ésta inhibicién. *

Los extractos de Calendula officinalis no presentan actividad genotdxica ni
citotdxica. 15

La Calendula officinalis o Mercadela se ha circunscrito casi exclusivamente a
la medicina popular. Pero poco a poco empieza a gozar de aceptacién entre los
médicos que casualmente la han probado en el ejercicio de su profesiéon. Su efecto
los convence rapidamente, #

Una compresa empapada en infusidon de Calendula, una cataplasma caliente
o un bafio con esa infusion en las partes afectadas contribuye a una curacién
rapida. Los médicos que han experimentado con estos remedios han comprobado
que su efecto es semejante al de una pomada con antibioticos. Desde hace algtin
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tiempo a la fecha, los laboratorios farmacéuticos han podido fabricar excelentes
pomadas de Calendula officinalis. #

Para uso interno, se recomienda en Inflamaciones de tas mucosas del
estomago, Ulceras gastricas o espasmos en el tracto digestivo, pues se ha
demostrado que la planta ejerce un ligero efecto antiespasmédico. s

La Calendula officinalis es un excelente cicatrizante, se aplica externamente
a heridas dificiles de cicatrizar, ulceras, quemaduras, cortaduras y contusiones. ?

Composicion.

Calendula officinalis contlene aproximadamente 0.02% de esencia, materia
amarga amorfa 19%, una sustancia descubierta en 1818, llamada calendulina,
carotina, ésteres colesterinicos de los Aacidos laurinico, miristico, palmitico
esteredrico y pentadecilico, un hidrocarburo, aceite esencial Calendula sapogenina,
glucésido, xantofila, mucilagos, dcidos organicos, acido madlico, acido salicilico,
materia colorante y vitamina C. #

En estudios anteriores se aislaron glucésidos llamados A, 8, C, D, D2, F a los
cuales se les realizd hidrolisis alcalina encontrandoen A, Cy D2 glucosayen B, Dy
F ademas acido oleanolico, galactosa, acido glucoronico. **

Se han Iidentificado algunos componentes como las saponinas con
propiedades antimutagénicas, triterpenos con propiedad antiinflamatoria y
antiedematosa , glicosidos de flavonol que se encuentran en cantidades altas en
Calendula con actividad antiinflamatoria y posiblemente anticarcinogénica, **

La flor contiene un aceite esencial en el que se han identificado los
monoterpenos carbona geranil, acetona triterpenos alfa y beta entre otros. Los
principales elementos de dicha esencia son los triterpenos . Su estructura quedo
totalmente establecida al ser convertida en calenduladiol por medio de una
reduccién con NaBH4. El calenduladiol es un triterpeno que se encuentra en los
pétalos de la planta. ®
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Echinacea angustifolia
Echinacea angustifolla DC, E. pallida (Nutt.} Nutt. £, purpurea, L. moench.

Familia.
Asteraceae.

Habitat o region.
Estados Unidos, centro y surmeridional.

Sinénimos.
Latin: Echinacea angustifolia D.C., Rudbeckia pallida, Brauneria pallida.
Espafiol: brauneria padlida, equindcea.

Partes utilizadas
Raiz, parte aérea incluyendo flor o flor principal (cabezuela).

Descripcién

Es una herbacea perenne de la familia de los cardos, con raices negras de 30
a 150 cm de longitud, gruesas. El tallo es delgado e hispido; las hojas son
lanceoladas, agudas, angostas en ambos extremos; poseen tres nervaduras
gruesas, ocasionalmente con otras dos marginales, enteras, de 7 a 20 c¢m de largo
y 6 a 25 mm de ancho; las hojas basales y de la parte baja poseen peciolo delgado;
las superiores son sésiles o de peciolo corto, Cabezuelas con 12 a 20 flésculos
radiales purpureos o carmesi, o en ocasiones palidos, de 4 a 8 cm de longitud,
esparcidos o pendulantes; receptaculo coénico, con bracteas carinadas y cuspidadas;
corola cilindrica y quinquepartida. *

Propiedades

La flor es conocida por ser antiséptica, cicatrizante para condiciones de la
piel como carbunclo, llagas, ulceras, quemaduras, mordeduras, plcaduras o
venenos de insectos. Esta ha sido tomada para ayudar a estimular el sistema
inmunolégico. 7

Las propiedades de esta planta indican firmemente que la droga interactia
estimulando el sistema inmunoldgico del hombre. Por ejemplo, purifica la sangre,
cicatriza heridas, se usa para mordeduras de serpientes, etc. esto esta
directamente relacionado a los mecanismos inmunoldgicos. Estudios reclentes
soportan firmemente este fenémeno. *
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Los extractos de esta planta incrementaron las concentraciones de
inmunoglobulinas sericas y también incrementaron tres clases de anticuerpos,
cuando fue administrada en pollos Leghorn., Los extractos de esta planta también
incrementaron la produccion de IgG (inmunoglobulina G) y anticuerpos en pollos
inmunodeficientes. Cuando fueron administrados oralmente, los extractos de esta
planta aumentaron significativamente la fagocitosis en experimentos realizados con
ratones. Un polisacarido nombrado “Echinacin B"” aislado de esta planta demostré
tener actividad in vitro de antihialuronidasa. Esto sugirid que la accién cicatrizante
de este compuesto es debido al complejo acido hialurénico-polisacdrido que resiste
el ataque de la hialuronidasa. La estabilizacién y el incremento temporaimente de
acido hialurénico causan fibrosis y un incremento de fibroblastos para formar las

bases de un proceso de cicatrizacién, &2

Los polisacdridos purificados del cultivo de células de esta planta también
han demostrado significativamente tener una actividad inmunomoduladora. Un
polisacarido altamente purificado de acido arabinogalactano demostré ser efectivo
en la activacion de macréfagos citotdxicos  contra células de tumores y
microorganismos (Leishmania enriettii). Ademas este polisacdrido induce a los
macréfagos a producir factor de necrosis tumoral (TNF-X), interleucinas-1 (IL-1), e
interferon-B2. Esto también incrementa la proliferacién de células-T. Tres
polisacaridos aislados del cultivo de células de esta planta han demostrado tener un
efecto estimulador sobre la actividad de macréfagos, indicando que esta droga
posiblemente puede ser usada en el tratamiento de infecciones oportunistas como
en el caso de pacientes de SIDA, & 1223

Macréfagos de diferentes érganos pudieron ser activados para producir IL-1,
TNF-X, e IL-6 para producir una cantidad elevada de reacciones intermediadas por
oxigeno e inhibir el crecimiento de Candida albicans in vitro. Ademas, en vivo las
substancias pudieron inducir un aumento en la proliferacion de fagocitos en bazo y
médula de hueso y migraclén de granulocitos a 1a sangre periférica. Este efecto
realmente resulté en una excelente proteccion de ratones contra las consecuencias
de una infeccion letal con Listeria monocitogenes y Candida albicans patdgena.

Algunos derivados de principios cafeicos aisiados de la Echinacea han
demostrado tener una actividad antiviral, s



Composicién.
Un nimero de compuestos han sido aislados de Echinacea, incluyendo un
aceite esencial, alcaloides derivados de la pirrolididina y los siguientes compuestos:

Compuestos fenolicos derivados del acido cafeico. Estos incluyen los siguientes

+ Acido cafeico, &cido clorogenico y &cido dicafeolquinico (cinarina es
especifico de Echinacea angustifolia).

4 Los mono-y dicafeicos de Acido tartarico, ferulatos de tartarico.
El dicafeico (igual acido cichorico) es abundante en Echinacea purpurea (0.6-
2.1%), pero esta practicamente ausente en Echinacea angustifolia.

4 Glucédsidos de acido cafeico (equinacésido: 0.3-1.7% (excepto en Echinacea
purpurea).

Un gran nimero de compuestos alifaticos Insaturados. Estos Incluyen amidas
alifaticas, isobutilamidas de &cidos poliacetilénico (e.g., isobutilamida de undeca
(2E,4Z-deno-8,10-acido diynoico). Y &cidos polienico (e.g., isobutilamida de
dodecatraeno (2E,4E,8Z,10E)-acido tetranoico). Presente en Echinacea purpurea y
Echinacea angustifolia, sus respectivas estructuras y niveles son ligeramente
diferentes, lo cual es (til para la identificacién de especies. En Echinacea pallida, es
especialmente notable la presencia de un cetoalquinos y cetoalquenos. Largas
cadenas de acidos grasos y alcanos estan presentes en todas las especies del
género. 7*®

Polisacadridos. Su estructura ha sido estudiada en cultivo de células de Echinacea
purpurea (fucogalactoxiloglucanos, arabinogalactano); Las raices de aigunas
especies contienen un glucuronoarabinoxilano. ®

Por todas las propiedades antes mencionadas de ambas plantas medicinales
y con un empleo correcto de estas en fines terapéuticos, se pueden conseguir
efectos benéficos, tanto para los animales enfermos tratados como para el de
lograr hacer mas rentable una explotacién ganadera.



OBIJETIVOS

1) Determinar si el tratamiento, a base de extractos de Calendula officinalis
ajustada a 0.066 g/ml y Echinacea angustifolia a 0.176 g/ml (dosis en 50 y 100 ml)
en infusion intrauterina, mas la aplicacién intramuscular de prostaglandina F2a, es
efectivo como terapia, en afecciones reproductivas posparto, tales como metritis y
metritis ligera, presentes en ganado de la raza Holstein Friesian. En este
tratamiento se busca el combinar las propiedades que ofrecen ambos extractos
naturales, como son en el caso de Calendula officinalis, sus efectos antiinflamatorio,
antiséptico, regenerador de epitelio, bactericida y antiviral, y las presentes en
Echinacea angustifolia, como son, ser antiséptica, cicatrizante y estimuladora del
sistema inmune, todo esto aunado a los efectos, uteroténico y luteolitico, que
presenta la prostaglandina F2u.

2) Determinar si el uso del tratamlento, a base de extractos de Calendula officinalis
y Echinacea angustifolia en infusién intrauterina, mas la aplicacién intramuscular
de prostaglandina F2a, se justifica como una posible alternativa en relaciéon a su
influencla sobre la eficiencia reproductiva y costo por el material utilizado, en
afecciones reproductivas posparto, tales como metritis y metritis ligera, presentes
en ganado de la raza Holstein Friesian.

3) Comparar la efectividad clinica y el costo de material entre el tratamiento
alternativo de Calendula officinalis y Echinacea angustifolia en infusién intrauterina,
mas la aplicacion intramuscular de prostagiandina F2a y el tratamiento tradicional a
base de infusién intrauterina de oxitetraciclina, mas la aplicacidén intramuscular de
prostaglandina F2a, aplicado a afecciones reproductivas posparto, tales como
metritis y metritis ligera, presentes en ganado de la raza Holstein Friesian,
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HIPOTESIS

El tratamiento a base de extractos de Calendula officinalls ajustada a 0.066 g/ml y
Echinacea angustifolia a 0.176 g/ml (dosis en 50 y 100 ml) en infusién intrauterina,
mas la aplicacion intramuscular de prostaglandina F2a, serd efectivo como terapia,
en problemas reproductivos posparto, tales como metritis y metritis ligera,
presentes en ganado de la raza Holstein Friesian.
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MATERIAL Y METODO

El presente trabajo se realizé en el Complejo Agropecuario Industrial de
Tizayuca Hidalgo, México, localizado en el kildmetro 57 de la carretera Federal No.
85, México-Pachuca, entre el periodo comprendido de septiembre a diciembre del
2001.

Esta poblacién ganadera se localiza a 28 kildbmetros de Pachuca y a 53 de la
ciudad de México por la carretera Federal México-Pachuca. Esta localizada a una
altitud de 2270 metros sobre el nivel del mar y en la latitud norte 19°, 50', 30 y
latitud oeste 98°, 59', 45; cuenta con un clima templado, temperatura promedio
15°C y precipitacion de 1,600 mm.

El estudio incluyé 40 vacas, de la raza Holstein Friesian, de 5 hatos lecheros
totalmente estabulados. Las vacas sujetas al tratamiento, fueron aquellas que,
tuvieron diagndstico clinico de metritis y metritis ligera, de entre 3 y 23 dias
posparto, 1 y 5 lactancias, 2 y 4 grados de condicién corporal y una produccién
promedio de 20 litros por vaca/dia.

Material: Infusion intrauterina de Calendula officinalis ajustada a 0.066 g/ml y
Echinacea angustifolia a 0.176 g/ml (dosis de 50 y 100 m!). Infusién intrauterina de
oxitetraciclina 0.05g/m! (dosis de 30 y 50 ml). Solucidn inyectable intramuscular de
prostaglandina F2a 26.30mg Cloprostenol sodico/ml (dosis de 2 ml), pipetas
estériles, guantes para palpacion, jeringas y agujas hipodérmicas estériles.

Las infusiones intrauterinas a base de extractos de Calendula officinalis y
Echinacea angustifolia, fueron elaboradas en el laboratorio de Microbiologia de
campo uno, de la Facultad de Estudios Superiores Cuautitldn.

La dosis de la infusion intrauterina a base de Calendula officinalis ajustada a
0.066 g/ml y Echinacea angustifolia a 0.176 g/ml (dosis de 100 ml), que se utilizé
en el presente trabajo, fue determinada por medio de estudios realizados por
Gutiérrez S. V. en 1998, quien por medio de una técnica In vitro (microplaca)
determiné la concentracién minima inhibitoria de los dos extractos vegetales, sobre
bacterias como Streptococcus agalactiae, Streptococcus spp y Escherichia coli.



22

Los animales se distribuyeron en dos grupos. El grupo 1 (extractos
vegetales) que incluyd 20 vacas y al cual se le administrd, por cada vaca, una
infusion intrauterina de Calendula officinalls ajustada a 0.066 g/ml y Echinacea
angustifolia a 0.176 g/ml (dosis de 50 y 100 ml), mas una dosis intramuscular de
prostaglandina F2u 26.30mg‘CIoprostenoI sodico/mi (dosis de 2 ml), y el grupo 2
(antibidtico) formado por 20 vacas y al cual se le administré, por cada vaca, una
infusion intrauterina de oxitetraciclina .05g/ml {dosis de 30 y 50 m!), mas una dosis
intramuscular de prostaglandina F2a 26.30mg Cloprostenol sddico/ml (dosis de 2

mi}.

Cada uno de los veinte animales que se incluyd en el grupo 1 (extractos
vegetales), presento las mismas caracteristicas (dias posparto, numero de
lactancias, condicién corporal) que uno de los veinte animales del grupo 2
(antibidtico). Utilizdndose datos apareados para el andlisis estadistico.

Los animales sujetos a la investigacién fueron seleccionados por medio de
inspeccién, palpacion y examen rectal, evaluando las caracteristicas de las
descargas vaginales y su volumen presente en Gtero, asi como la involucién
uterina. Los animales se distribuyeron en dos grupos y conforme a los criterios de
inclusién especificados en el cuadro 1.
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Cuadro 1. Criterios de evaluacién clinica para determinar el grado de severidad y
dosificacion de los tratamientos.

Grupo No. De vacas Tipo de: [Tipo de jInvolucién
afeccidn y |descarga uterina
tratamiento vaginal

1 Metritis Gran contenido | No
(Extractos 100 ml y Pg2a | presente en
vegetales) 10 utero
olor fétido vy
puitrido
1 Metritis ligera Mucopurulenta |Lenta
(Extractos 10 50 ml y Pg2a Yy espesa con
vegetales) ligero olor
fétido
2 Metritls Gran contenido | No
(Antibidtico) 50 ml y Pg2a presente en
10 utero
Olor fétido vy
putrido
2 Metritis ligera Mucopurulenta |Lenta

(Antibiético) 10 30 mly Pg2a y espesa con

ligero olor
fétido

Grupo 1 (extractos vegetales) ml=mililitros en infusién intrauterina de Calendula officinalis 0.066 g/miy
Echinacea angustifolia 0.176 g/mi.

Grupo 2 (antibiético) mi=mililitros en infusién intrauterina de oxitetraciclina .05g/1 ml.

Pg2o=2ml intr ular de prostaglandina F2u (26.30 mg Cloprostenol sddico /ml).

La asignacion de los casos a los tratamientos se realiz aleatoriamente y la
dosificacion de los farmacos se realizdé una vez clasificado su grado de severidad.
De cada vaca se registrd. La fecha de parto y de los tratamientos, nimero de
establo, vaca y parto, tipo de parto, condicidn corporal, asi como cualquier afeccién
detectada en la vaca y anotada en su tarjeta de registro.
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El sistema de aplicacién de los tratamientos fue igual para los dos grupos,
cada vaca recibié el primer tratamiento al momento de ser diagnosticada y de
acuerdo a su evolucidn clinica, si fue necesario, se le administro a intervalos de 7
dias un segundo, tercero o los necesarios para poderlas dar de alta. Los sigulentes
tratamientos al primero para el grupo 1 (extractos vegetales) consistieron en
infusidn intrauterina de Calendula officinalis y Echinacea angustifolia, y/o
prostaglandina F2«, via intramuscular y para el grupo 2 (antibidtico) fueron a base
de infusidn intrauterina de oxitetraciclina, y/o prostaglandina F2«, via
intramuscular. Manejadndose la misma, o una menor, dosificacién de la infusion,
para ambos grupos, dependiendo de la severidad del caso.

Para el grupo 1 (extractos naturales) a partir del 4° tratamiento, que se les
aplico a los animales, fue a base de antibidtico y fueron considerados como no
curados, esto por estar condicionados a establos comerciales.

Los animales, que se incluyeron en el presente estudio, no habian sido
sujetos a revislon ni tratamiento previamente,

Al final del trabajo se comparo la eficacia clinica, costo por material y el
beneficio entre los tratamientos de cada grupo, evaludndose:
Porcentaje de animales dados de alta.
Tiempo transcurrido del inicio del tratamiento a! de que se da de alta.
Numero de tratamientos necesarios para darse de alta.
Dias de vacia a primer servicio.
Costo por material de tratamiento.

Para el andlisis estadistico de los resultados se utiiizé el método de T de
Student.
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RESULTADOS

Grupo 1 (Extractos naturales y prostaglandina F2u)

De los 20 animales sujetos al sistema de tratamientos a base extractos naturales
y prostaglandina F2a, 17 de estos se lograron dar de alta dentro de los 3 primeros
tratamientos, que eran los que se habian establecido como limite, lo cual
representé el 85% de la poblacion del grupo 1. De los 3 no dados de aita, 2
requirieron de un tratamiento, mas para poder hacerlo, pero este fue a base de
antibiotico y fueron considerados como no curados, en el animal restante no se
logré del todo la cura clinica. En la figura 1 se muestra el porcentaje de los
animales recuperados y el de los que no lograron su recuperacion.

con

% de eficacia clinica en el tr

085% Dadas de alta
@ 15% No recuperadas

Figura 1. Porcentaje de animales que se lograron dar de alta, dentro de los
primeros 3 tratamlentos, contra los no recuperados, en el tratamiento a base de
extractos vegetales y prostaglandina F2a (n=20).
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Grupo 2 (Antibidtico y prostaglandina F2a)

De los 20 animales sujetos al sistema de tratamientos a base de antibiético y
prostaglandina F2a, 17 de estos se lograron dar de alta dentro de los 3 primeros
tratamientos, que eran los que se habian establecido como limite, lo cual
represento el 85% de la poblacion del grupo 2. En los 3 animales no dados de alta,
solo se requirid de un tratamiento, mas para poder hacerlo, este también fue a
base de antibidtico y los animales fueron considerados como no curados. En la
figura 2 se muestra el porcentaje de los animales recuperados y el de los que no

lograron su recuperacion.

% de eficacia clinica en el L con antibiéti

0 85% Dadas de alta
@ 15% No recuperadas

Figura 2. Porcentaje de animales que se lograron dar de alta, dentro de los
primeros 3 tratamientos, contra los no recuperados, en el tratamiento a base de
antibidtico y prostaglandina F2a (n=20).
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Entre las variables que fueron medidas, para los dos tipos de tratamientos,
filguraron, el del tiempo que transcurrié de! inicio del tratamiento, hasta el de que
se dio de alta a los animales, el nimero de tratamientos, que fueron necesarios,
para darlos de alta asi como los dias que transcurrieron para recibir su primer
servicio. Los resultados de los tratamientos de ambos grupos se resumen en la
tabla 1, se expresan como la media por grupo con su desviacién estandar
respectivamente, el nimero de animales por grupo (n), asi como la P en la prueba t
de student, en donde P>.05 indica que no se encontrd diferencia estadisticamente
significativa entre los dos tipos de tratamientos y para P<.05 si se encontré.

Tabla 1. Eficacia clinica de los tratamientos a base de extractos vegetales y

antibiético,

Variables Grupo 1 Grupo 2
Tratamiento a base de|Tratamiento a base P
extractos vegetales y|de oxitetraciclina vy
prostaglandina F2o prostaglandina F2e

Numero de

tratamientos
2.00£.866 (n=20) 1,94:%,747 (n=20) P>.05

necesarios para
dar de alta

Dias transcurridos
del Inicio del
tratamiento al de
que se dio de alta

14.00+£6.06 (n=20) 13,58+5,23 (n=20) P>.05

Dias a primer|64.40£19.60 (n=20) 79.20%15.21 (n=20) P<.05
servicio
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Grupo 1 (Extractos naturales y prostaglandina F2a)

De las vacas que fueron sujetas al tratamiento a base extractos naturales y
prostaglandina F2a, 6 se dieron de alta con sclo 1 tratamiento, lo que representd el
30% de la poblacién, 5 mas obtuvieron la cura clinica con 2 tratamientos, io que
representd el 25% de la poblacion, otras 6 necesitaron de 3 tratamientos, lo que
representd el 30% de la poblacion, 2 mas necesitaron de 4 tratamientos, lo que
representd el 10% de la poblacion y solo una vaca respondié hasta el sexto
tratamiento recayendo posteriormente, este animal represento al 5% de la
poblacion, (a partir del 40 tratamiento, que se les aplico a los animales, fue a base
de antibidtico y fueron considerados como no curados). En |a tabla 2 se muestra el
numero de vacas que se dieron de alta y el porcentaje que estas representaron en
su grupo, en relacién con el nimero de tratamientos que se les aplicaron.

Tabla 2. Respuesta al numero de tratamientos necesarios para dar de alta, del
grupo de extractos vegetales y prostaglandina F2a (n=20).

NUumero de tratamientos | Nimero de vacas que se | % de vacas que se
que se necesitaron para | dieron de alta. dieron de alta.
dar de alta.

1 6 30%

2 5 25%

3 6 30%

4 2 10%

5 0 00%

6 1 05%
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Grupo 2 (Antibidtico y prostaglandina F2a)

De las vacas que fueron sujetas al tratamiento a base antibidtico y prostaglandina

F2a, S se lograron dar de alta con solo 1 tratamiento, lo que representd el 25% de

la poblacién, 8 mas con 2 tratamientos, lo que representd el 40% de la poblacién,

otras 4 necesitaron de 3 tratamlentos, lo que representd el 20% de la poblacién y

solo 3 vacas respondieron hasta el cuarto tratamiento, lo que representd el 15% de

la poblacion, (los animales que requirieron, mas de tres tratamientos fueron

considerados como no curados). En la tabla 3 se muestra el nimero de vacas que

se dieron de alta y el porcentaje que estas representaron en su grupo, en relacién

con el nimero de tratamientos que se les aplicaron.

Tabla 3. Respuesta al nUmero de tratamientos necesarios para dar de alta, del

grupo de oxitetraciclina y prostaglandina F2a (n=20).

Numero de tratamientos
que se necesitaron para

NuUumero de vacas que se
dieron de alta.

% de vacas que se dieron
de aita

dar de alta.
1 5 25%
2 8 40%
3 4 20%
a4 3 15%
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Dentro de cada uno de los dos grupos formados (1 y 2), se incluyeron 10 casos con
dlagnostico clinico de metritis ligera y otros 10 de metritis, en la siguiente tabla se
muestra por separado los promedios, de los dos tipos de afecciones, incluidas
dentro de un mismo grupo, se muestra tanto el nimero de tratamientos que se
necesitaron para poder dar de alta los casos, como el de los dias que se
requirieron, asi como en los casos en que se cambio a otro tratamiento y en que los
animales sufrieron una recaida. Estos resultados no fueron analizados
estadisticamente de esta forma.

Tabla 4. Eficacia clinica de ambos tratamientos en la terapia de enfermedades
reproductivas posparto.

No. de|Tipo de|X £ No.de |X % dias|No. de}Vacas
vacas |afeccién tratamientos | requeridos | casos que
Grupo para la cura |para lalen los|sufrieron
clinica cura que se |recaida
clinica cambio
a otro
Tx.

1
Extractos 10 Metritis 2.71#.48 18.3%3.74 2 0
vegetales Y
prostaglandina
Fa

1
Extractos 10 Metritis 1.29+.48 10.1£3.74 1 1
vegetales Yy ligera
prostaglandina
Fa

2
Antibiético y| 10 Metritis 2,77+.83 21.7+5.47| 2 0
prostaglandina
F2ua

2
Antibidtico y| 10 Metritis 1.7£.94 10,2+6.43| 1 0
prostaglandina ligera
F2a
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Srupo 1 (Extractos naturales y prostaglandina F2a)

En la tabla 5 se muestra el costo del material utilizado por un solo tratamiento a
base de extractos vegetales y prostaglandina F2a, que por el promedio de el
nimero de tratamientos, necesarios para dar de alta a un animal, que fue de 2.00,
nos da un total de $75.8 pesos

Tabla S. Costo directo por 1 tratamiento a base de extractos vegetales (costos de
Diciembre del 2001).

Producto Numero ocupado Precio por unidad o] Precio total
mi.

Agujas 1 1 peso 1 peso

Guantes 1 .9 pesos .9 pesos

Pgf2u 2 ml 10 pesos 20 pesos

Infusién a base de|100 ml .16 pesos 16 pesos

extractos vegetales

Precio total $37.9 pesos

Grupo 2 (Antibidtico y prostaglandina F2a)

En la tabla 4 se muestra el costo del material utilizado por un solo tratamiento a

base de antibidtico y prostaglandina F2a, que por el promedio de el nimero def »=g

tratamientos, necesarios para dar de aita a un animal, que fue de 1,94, nos da un E.‘-:

total de $63.8 pesos g g
o 2

Tabla 4. Costo directo por 1 tratamiento a base de oxitetraciclina (costos de§ txf &2

Diciembre del 2001). o 8
==

Producto Numero ocupado Precio por unidad o] Precio total ]

mi =

Agujas 1 1 peso 1 peso

Guantes 1 .9 pesos .9 pesos

Pgf2o 2ml 10 pesos 20 pesos

Infusién a base de| 50 ml .20 pesos 11 pesos

oxitetraciclina

Precio total $32.9 pesos
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En estos costos no se estima la pérdida econdmica que representa la mano
de obra, la influencia del padecimiento sobre el consumo del alimento que
repercute en la productividad, la influencia sobre pardmetros reproductivos y
pérdidas por retiro de leche.

Para evaluar la perdida econdmica que representan los casos en que hay
retiro de leche por tratamiento con antibidticos, se deben considerar los periodos
de retiro que van desde 48 hasta 72 horas, después del ultimo tratamiento y el
precio por litro de esta, que hasta e} afio 2000 se mantuvo en $2.47 pesos, para el
estado de hidalgo, de acuerdo a SAGAR.
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DISCUSION

Con respecto a la eficacia clinica de los tratamlentos, aplicados a vacas con
afecciones reproductivas posparto (metritis y metritis ligera), el tratamiento a base
de extractos vegetales y prostaglandina F2a demostrd tener una eficacia clinica,
dentro de los primeros 3 tratamientos, del 85%, siendo también del 85% para las
vacas tratadas a base de antibidtico y prostaglandina F2a. No encontrandose
diferencia estadisticamente significativa cuando fueron analizados por la prueba de
t de student. Para el grupo tratado a base de antibidtico, los animales que
requirieron, mas de tres tratamientos fueron considerados como no curados, ya que
para el grupo tratado a base de extractos vegetales solo se permitid un maximo de
tres tratamientos, esto por estar condiclonados a establos comerciales.

Estos resultados no varian mucho con los obtenidos por Gutiérrez, S. V. en
1998, quien reporté una eficacia clinica del 80%, en el tratamiento de metritis
puerperal, pero en donde solo se utilizé la infusion a base de extractos de
Calendula ofifcinalis y Echinacea angustifolia, prescindiendo de la aplicacion de la
prostaglandina F2a. Por otra parte estudios diversos realizados con bolos e
infusiones intrauterinas, elaborados a base de extractos de Calendula officinalis,
reportan una eficacia clinica que va desde un 63% hasta un 85%, pero en dichos
estudios solo se ha usado el extracto de esta planta y han sido hechos
particularmente en un tipo de afeccién reproductiva posparto.

Con respecto al numero de tratamientos, necesarios para dar de alta, que se
aplicaron a vacas con afecciones como, metritis y metritis ligera, tanto en el
tratamiento a base de Calendula officinalis, Echinacea angustifolia y prostaglandina
F2a como en el de oxitetraciclina y prostaglandina F2a, no se encontré diferencia
estadisticamente significativa, entre los dos tratamientos. Siendo en promedio de
2.00 veces para el tratamiento con extractos vegetales y 1.94 veces con el de

oxitetraciclina.

Con respecto al tiempo transcurrido, del iniclo del tratamiento al de que se
dio de alta, tanto para el tratamiento con extractos vegetales y prostaglandina F2a,
como para el de oxitetraciclina y prostaglandina F2a, no se encontré diferencia
estadisticamente significativa, entre los dos tratamientos. El promedio de dias para
el grupo tratado con extractos vegetales fue de 14.00 y el de oxitetraciclina de
13.58 dias.
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Con respecto al promedio de dias de vacia al primer servicio, si se encontré
diferencia estadisticamente significativa entre los dos grupos. Siendo en promedio
de 64.4 dias para el grupo tratado a base de extractos vegetales y 79.2 dias para el
grupo tratado a base de oxitetraciclina.

La variacion, que existi6 entre los resultados de cada animal, del mismo
grupo, tanto en el namero de tratamientos, necesarios para dar de alta, como para
fos dias transcurridos, del inicio del tratamiento al de que se da de alta, es debido
a que, en el presente estudio, se incluyd dentro de cada grupo vacas que cursaban
desde metritis ligeras hasta metritis severas, las cuales presentaban cierto grado de
severidad respecto unas de otras.

De los 6 animales de ambos grupos, considerados como no curados, 5 solo
requirieron de un tratamiento, mas posterior al tercero (que era el que se habia
establecido como limite), para poder darse de alta. En el caso de vacas, con
metritis ligera, tratadas a base de extractos vegetales y prostaglandina F2a, se
presenté un animal que salid por mucho del rango de resultados, de los otros
animales, y el cual recayd después de 6 tratamientos (diferentes tratamientos y
vias de administracién), esto posiblemente se debid, a que pudo ser un animal con
su sistema inmunolégico deficiente, a que en el establo al que pertenece hay una
gran incidencia de brucelosis (posiblemente positiva), o a que de acuerdo a la
tarjeta de registro e! producto habia nacido muerto.

Los resultados obtenidos en este estudio se pudieron ver alterados, por el
sistema de revisién de los animales (cada 7 dias) y por una menor dosificacion de
los farmacos que se aplicaban, conforme los animales iban evolucionando
clinicamente, después de cada revision. Esto se llevd acabo asi por estar
condicionados a establos comerciales.

Desde el punto de vista econémico no hubo diferencias marcadas, en cuanto
al material utilizado en los dos sistemas de tratamientos.
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Al compararse entre si los resultados, obtenidos de los tratamientos, a base
de extractos vegetales y oxitetraciclina, se observé que fueron muy similares, en
cuanto a eficacia clinica y costo econémico por tratamiento, pero el tratamiento a
base de extractos vegetales, tuvo la ventaja de que su uso no representd una
posible adulteracion de la leche, por presencia de residuos de este y un periodo de
retiro de leche, con la consecuente perdida econdmica, cosa que sucedié con el
tratamiento a base de antibidtico. Por otra parte el tratamiento a base de extractos
vegetales disminuyo el promedio de dias de vacia al primer servicio, en
comparacién con el tratamiento de antibidtico (ambos grupos por encima del valor
optimo de 60 dias), esto posiblemente se debe a que estudios indican que los
tratamientos a base de oxitetraciclina, tienen efectos sobre el endometrio como lo
son, el de producir zonas de necrosis, incrementando asi los dias a primer servicio y
el de interferir con los mecanismos de defensa del utero, como es la fagocitosis,
esto aunado al efecto regenerador de epitelio atribuido a la Calendula officinalis. *

14, 15,

Aunque estudios recientes (26) indican que las vacas con afecciones
reproductivas posparto, que no reciben ninglin tipo de tratamiento ya sea de
antibiético u hormonas, presentan los mismos parametros reproductivos (dias a
primer servicio, dias abiertos, tasa de concepcitén) que las que si reciben estos tipos
de tratamientos, también es clerto que hay casos en los que no se puede prescindir
del uso de un tratamiento intrauterino. La eleccion del mejor tratamiento debe de
ser a criterio del Medico Veterinario, tomando este en cuenta los casos en que sea
realmente necesario su aplicacion y todas las alternativas con que cuente, junto
con sus posibles repercusiones que estas impliquen.

De acuerdo a la evaluacion de los resultados obtenidos queda establecido
que el tratamiento a base de extractos vegetales, mas prostaglandinas F2a, ejerce
un efecto curativo, en afecciones reproductivas del posparto, esto posiblemente
debido a las propiedades que ofrece la Calendula officinalis, como son sus efectos
antiinflamatorio, antiséptico, regenerador de epitelio, bactericida y antiviral, y a las
presentes en Echinacea angustifolia, como son, ser antiséptica, cicatrizante y
estimuladora del sistema inmune, todo esto aunado a los efectos, uterotdnico y
luteolitico, presentes en la prostaglandina F2a. 7% 1522
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CONCLUSIONES

La evaluacién de los resultados obtenidos en este estudin permitieron
establecer que el sistema terapéutico, a base de extractos de Calendula officinalis y
Echinacea angustifolia en infusién intrauterina, mas la aplicacidn intramuscular de
prostaglandina F2u, resulto ser efectivo como terapia, en afecciones reproductivas
posparto, tales como, metritis y metritis ligera, presentes en ganado de la raza

Holstein Friesian.

Resulté justificable el haber propuesto, como una posible alternativa, el
tratamiento a base de extractos de Calendula officinalls y Echinacea angustifolia,

mas prostaglandina F2o:

Porque en las vacas sujetas al tratamiento, se logrd una evolucién clinica, hasta

que se logro darlas de alta.

Porque el tratamiento demostré tener la misma eficacia clinica que se obtuvo en el
tratamiento tradicional a base de oxitetraciclina tanto en el porcentaje de animales
dados de alta, numero de tratamientos, que fueron necesarlos para dar de alta, asi
como el del tiempo que transcurrié, del inicio del tratamiento hasta el de que se dio

de alta.

Porque dentro de este tratamiento no se estimaron serias pérdidas econémicas,
como las sufridas para el tratamiento a base de oxitetraciclina, debido a que se
consideré el periodo de retiro de leche y su consecuente desecho que existio.

Porque este tratamiento no representdé un posible riesgo de adulteracion de la leche
y sus subproductos, que son destinados para el consumo humano.

Porque los animales sujetos a este tratamiento tuvieron un promedio de dias de
vacla al primer servicio, menor que el de los animales tratados a base de

antibidtico.

El tratamiento, a base de Calendula officinalis y Echinacea angustifolia, mas
prostaglandina F2a, representd una importante alternativa desde los puntos de
vista terapéutico, econdmico y de salubridad humana, al aplicarse en afecciones
reproductivas posparto, presentes en el ganado productor de leche.
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IMPLICACIONES Y RECOMENDACIONES

Mediante los resultados obtenidos, en este estudio, se pudo comprobar el
efecto curativo, que ejerce en afecciones del posparto el tratamiento a base de
extractos vegetales, sin embargo se habran de hacer estudios que no solo evalien
la eficacia clinica de este, sino también ciertos parametros reproductivos como lo
son, tasa de concepcion, dias abiertos e intervalo entre partos. Tanto para poder
valorar, mas este tratamiento, como para el de confirmar posibles efectos, positivos
o negativos, que implique su uso y que influyan sobre la eficiencia reproductiva.
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