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Resumen

En tres experimentos diferentes se exploraron los
efectos de tres variables sobre la ocurrencia del beber
después o durante la presentacidn de un‘estimulo (un tono).
En el primer experimento se determinaron los efectos de 1la
proporcidn de presentaciones del tono seguidas por comida
sobre la ocurrencia del beber post-tono. En el segundo
experimento se investigaron los efectos de variar la
duracién del intervalo entre comidas con y sin un tono
aftadido sobre la distribucidn temporal del beber. En el
tercer experimento se exploraron los efectos de alargar la
duracidn de un tono contiguo con la comida subsecuente
sobre la ocurrencia del beber durante su presentacidn. Se
encontrérque independientemente de la proporcién de
presentaciones del tono seguidas pof comida, el beber
ocurrid confiablemente después de ambos, la presentacidn de
la comida o del tono (Experimento 1). La distribucidén
temporal del beber dependid de la duracidén del intexvalo
entre comidas, independientemente‘de la presencia del tono
{(Experimento 2). Para todas las duraciones del tono el
beber fue relativamente bajo durante su presencia
(Experimento 3). Se concluyd que los efectos de la
proporcidén de presentaciones del tono seguidag @or comida vy
de la duracidén del intervalo entre comidas sobre la
ocurrencia del beber después de la presentacidn del tono
fueron impredictibles. Los efectos de alargar la duracidn
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del tono contiguo con la comida subsecuente sobre la
ocurrencia del beber sugirieron que el tono adquirid una
funcidn supresora‘sobre el beber en su presencia vy que
girvid como un estimulo discriminativo para la conducta
relacionada con el consumo de la comida, como aproximarse

al Area del comedero.
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Abstract

The effects of three variables on drinking occurrence
during or after a stimulus presentation were investigated
in three experiments. In the first experiment the effects
of the proportion of stimuli followed by food on post-food
and post-stimulus drinking were tested., In the second
expefiment the effects of interfood-interval duration with
and without an added stimulus on the temporal distribution
of drinking were investigated. In the third experiment the
effects of lengthening the duration of a stimulus
contigquous with the subsequent food on drinking during the
stimulus presentation were explored. It was found that
independently of the proportion of stimuli followed by
food, drinking occurred reliably after both, food and
stimulus presentations (Experiment 1). The temporal
distribution of licking depended on interfood-interval
duration, independently of the presence of an added
stimulus (Experiment 2). Drinking was low during stimulus
presentation independently of its duration (Experiment 3).
It wasg concluded that the effects of the proportion of
stimuli followed by food and of the interfood interval on
drinking after the stimulus presentation were
unpredictable. The effects of lengthening the durétion of a
stimulus contiguous with the subsequent food suggested that
the stimulus acquired a suppressive function on drinking
during its presence and served as a discriminative stimulus

ix



for food-related behavior, such as tray-approach behavior.



Falk (1961) expuso a ratas privadas de alimento a un
programa de intervalo variable (IV) 60 s por comida en una
camara experimental la cual, ademds de una palanca y de un
recipiente para la comida, tenia disponible un tubo de
metal conectado a una botella con agua. En sesiones de
aproximadaﬁente 3 horas los sujetos bebieron en promedio 29
mililitros de agua por hora. En contraste con el consume de
agua promedio de las ratas de 1 ml/hr en su caja
habitacidn, en la cual el agua estaba disponible todo el
tiempo, el volumen de agua gque las ratas consumieron en la
cédmara experimental fue excesivo y, por lo tanto, Falk
llamé al fendmeno "polidipsia psicdgena o éimplemente
polidipsia. Ademds de su carécter.excesivo, otro aspecto de
la polidipsia gque Falk destacé® fue que las ratas bebieron
agua inmediatamentewdespués de la entrega de cada comida.

Después del reporte inicial de Falk (1961), en
investigaciones posteriores se evalud la contribucién de
aléunas-variables a la ocurrencia de la polidipsia. Por
‘ejemplo, se determind el efecto sobre la polidipsia de
variar el tipo y la composicidn del alimento que se empled
como reforzador (Falk, 1967), el nivel de privacidn de
comida del sujeto (Falk, 1969), la magnitud de
reforzamiento (Bond, 1973), la clase de solucién liquida
que se presenta al sujetp (Falk, 1966) y el tipo de
programa de reforzamiento empleado para inducir el consumo
de agua (cf. Christian, Schaeffer, & King, 1977, para una

revisidén del nlimero de programas empleados). De la
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investigacidén de estas variables se concluyé gue privar de
alimento al sujeto, mantener agua disponibleldufante la
sesidén y presentar comida espaciada eran condiciones
necesarias para que los sujetos bebieran agué en la céamara
experimental.

Se propusieron dos hipdtesis para explicar la
ocurrencia del consumo de agua inmediatamente después de la
presentacidén de la comida. Primero, la hipdtesis post-
prandial gue sugiere que los sujetos beben agua después de
cada entrega de comida porgue esta Gltima les provoca sed
(e.g., Lotter, Woods, & Vasselll, 1973; Stein, 1964).
Segundo, la hipdtesis "discriminativa" del reforzador en la
cual se sugirid que los sujetos beben agua después de la
comida porque cada entrega de la comida sefiala un periodo
posterior donde la probabilidad de recibir més comida es
muy baja (e.g., Falk, 1971; Staddon, 1977). Se sgugirié
(e.g., Alferink, Bartness, & Harder, 1980) que para probar
cudl de las hipdtesis previas era correcta debian separarse
las propiedades "discriminativas" de las propiedades post-
prandiales de la entrega de la comida. La estrategia gue se
siguid para separar estas propiedades de la comida fue
determinar si los sujetos bebian agua inmediatamente
después de un estimulo neutral intercalado entre
presentaciones espaciadas de la comida. Esto es, al
intercalar presentaciones espaciadas de un estimuloc neutral
y de comida ambos, la comida y el estimulo sé%élan un

periodo posterior de ausencia de comida y en términos de la



hipétesis "discriminativa" se esperaria que ios sujetos
bebieran agua tanto después de la comida como después del
estimulo. Por otra parte, sélo la comida genera la conducta
consumatoria asociada y la sed gque provoca el consumo de
comida seca y de acuerdo con la hipbtesis post—prandial los
sujetos beberian agua exclusivamente después de la
presentacidn de la comida.

En una serie de estudios se usaron programas de
reforzamiento de segundo orden fijos o variables para
probar, conforme a las hipdtesis post—prandial Yy
““discriminativa'', si las ratas bebian agua después de un
estimulo neutral intercalado entre presentaciones
espaciadas de la comida. A continuacidn se describirén los
egstudios que usaron programas de reforzamiento de segundo
orden fijos y posteriormente se describiran log estudios
que usaron programas de reforzamiento‘dé segundo orden ~

variableg.

Programas de reforzamiento de segundo orden fijos

Rosenblith (1970) expuso a ratas a un programa de
reforzamiento de segundo orden Razdn Fija 3 Intervalo Fijo
1 minuto (Rf 3 (IF 1 min: E")) en el cual un estimulo breve
(un destello de la luz general y un click durante 2 g)
8iguidé a la primera presidn a la palanca después de que
terminé cada uno de los primeros dog intervalos fijos. El
estimulo breve y. el reforzader (una bolita de comida de 45

mg) siguieron a la primera presidn a la palanca después de



qué terminé el tercer intervalo fijo. Se presentaron 40
reforzadofes por sesidn y se registraron los lenglietazos a
un tubo de metal que estaba conectado a una botella con
agua en un registrador acumulativo. También se registréd el
volumen de agua consumida por sesién. Rosenblith encontrd
que en las primeras sesiones de exposicién al programa los
sujetos lenglietearon el tubo sélo después de las
presentaciones de la comida Yy, conforme transcurrieron las
sesiones de exposicidén al programa, los sujetos también
lenglietearon el tubo después de las presentaciones sélo del
estimulo breve. En una segunda fase, Rosenblith mantuvo
constantes los valores del: programa de reforzamiento de
segundo orden pero cambié la magnitud de reforzamiento de
una bolita de comida de 45 mg a una bolita de 250 mg. En
esta condicién se presentaron 30 reforzadores por sesién.
Por comparacién con el volumen de agua consumida en la
condicidn con una bolita de comida de 45 nmg, el aumentar la
magnitud de reforzamiento resultd en un aumento substancial
del volumen de agua consumida por sesién. Las ratas también
lenglietearon el tubo tanto después de la presentacidn del
estimulo breve como después de la entrega del reforzador.
Porter, Arazie, Holbrook, Cheek, y Allen {1975,
Experimento 3) reprodujeron el programa de reforzamiento ‘de
segundo orden fijo empleado por Rosenblith y encohtraron
qgue s?lo una de las tres ratas expuestas al procedimiento
bebiéﬂagua después de las presentaciones aisladas del

estimule.
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Allen y Porter (1977, Experimento 1) también emplearon
un programa de reforzamiento‘de segundo orden fijo RF 3 (IF
1 min: E°). En una primera fase entregaron una bolita de
comida de 45 mg a dos ratas y colocaron un tubo de metal
para dispensar agua a 4.5 om a la izquierda de la palanca y
papa otras dos ratas el tubo se colocd a 12.5 cm a la
izquierda de la palanca. El estimulo breve consistid en un
apagén de la luz general durante 2 s y de la iluminacidn
simultdnea de una luz que se encontraba arriba de la
palanca. Después de 30 sesiones se aumentd la magnitud de
reforzamieéto de una bolita de comida de 45 mg a 5 bolitas
'de.comida de 45 mg. Allen y Porter encontraron que bajo la
magnitud de reforzamiento pequefia (una bolita de comida de
45 mg) la cantidad de agua que las ratas bebieron después
de la presentacidén del estimulo breve fue insignificante,
independientemente de la distancia entre el tubo y la
palanca. Sin embargo, cuandb ge aumentd la magnitﬁd de
reforzamiento a ¢inco bolitas de comida tres de los cuatro
sujetos bebieron mds agua después del estimulo. Este
hallazgo fue similér al reportado por Rosenblith quien en
su Experimento 2 encontrd el mismo efecto de aumeﬁtar 1la

magnitud de reforzamiento sobre el beber post-estimulo.

Programas de reforzamiento de segundo orden variables
Porter y Kenshalo (1974) extendiercn los hallazgos de
Rosenblith de un programa de reforzamiento de segundo orden

fijo a un programa de reforzamiento de segundo orden



variable. Especificamente, en una primera condicién
expugieron a monos rhesus a un programa de reforzamiento de
intervalo fijo en el cual jalar una palanca después de 60 s
resulté en un estimulo brefe (un apagdén de 2 s delA
generador de ruido blanco} seguido inmediatamente por el
reforzador. Se presentaron 70 estimulos seguidos por la
comida en cada sesidn. En la segunda condicidn el
reforzador siguid al estimulo breve sdlo en el 80% de los
intervalos fijos, Encontraron que los sujetos bebieron agua
tanto en los intervalos precedidos por el reforzador como
en los intervalos precedidos sélo por el estimulo breve.
Porter et al. (1975, Experimento 1} intentaron
reproducir con ratas los resultados de Porter y Kenshalo y
asi extender la generalidad de su hallazgo respecto de la
ocurrencia del beber post—estimuio de programas de
réforzamiento de segundo‘orden fijos a programas de
reforzamiento de segundo orden variables con ratas como
sujetos. Expusieron a seié ratas a un programa de
reforzamiento de intervalo fijo en el cual la primera
presidn a una palanca después de 60 s resultd en la
presentacién de un estimulo breve que fue seguido
inmediatamente por comida conforme a un porcentaje de
reforzamiento preestablecido. En tres condiciones sucesivas
Porter et al. establecieron el porcentaje de reforzamiento
en iOO, 90 vy 100% vy el estimulo breve consistid en un breve
destello de la luz general y la operacidn de un dispensador

de comida vacio. En las tres condiciones programaron 60
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intervalos fijos y en la segunda condicidn entregaron 54
reforzadores. Encontraron gque cambiar el porcentaje de
reforzamiento de 100 a 90% resultd en un aumento del
consumo de agua en los intervalos precedidos por la comida,
mientras que en los intervalos precedidos sdlo por el
estimulo breve el consumo de agua fue insignificante. Dado
que_Porter et al. observarcon una tasa de presiones a la
palanca estable tanto en los intervalos precedidos por la
comida como los precedidos sélo por el estimulo, los
autores sugirieron que la competencia entre el palanquear vy
el beber agda podia resultar en un consumo de agua muy bajo
en los intervalos precedides solo por el estimulo. Por lo
tanto, en un segundo experimento establecieron un
porcentaje de reforzamiento del 90% y retiraron la palanca
durante losg primercs 30 s de cada intervalo. Sin embargo,
igual gue-en el primer experimento los sujetoé bebieron
agua sbélo en los intervalos precedidos por la comida.
Allen, Porter, y Arazie (1975) sugirieron 1la
posibilidad de que log sujetos bebieran agua después del
estimulo breve 86lc cuando el 33% de los intervalos
terminan con comida como en el estudio de Rosgenblith, pero
no cuando .el 90% de los intervalos terminan con comida como
en log experimentos de Porter et al. Es decir, el beber
post-estimulo podia ocurrir s6lo bajo condiciones de
probabilidad de réforzamiento relativamente bajas. Para
probar esta hipdtesis Allen et al. expusieron a seis ratas

a un programa de reforzamiento de intervalo fijo en el cual



una presidén a una pélanca después de 60 s resultd en un
estimulo breve de un segundo (el ruido de un dispensador de
comida y una luz) que fue seguido por comida conforme a un
porcentaje de reforzamiento preestablecido. En condiciones
sucesivas Allen et al. establecieron el porcentaije de
reforzamiento en 100, 90, 30, 70, 10, 50 vy 100% en este
orden. Expusieron a los sujetos a la primera condicidn de
100% de reforzamiento durante 33 sesicnes, a la de 90%
durante 20 sesiones y a cada uno de los otros porcentajes
de reforzamiento durante 10 sesiones. Registraron la
duracidén de los periodos de beber después de la entrega del
reforzador o de la presentacidén sélo del estimulo breve.
Encontraron gque la duracidn de los periodos de beber y, por
lo tanto, el consumo de agua por sesidn aumentaron al
disminuir el porcentaje de presentaciones del reforzador de
100 a 10%. Sin embargo, sélo una de las seis ratas bebid
agua después de las presentaciones del estimulo breve y su
consumo fue progresivamente menor conforme se‘disminuyé el
poréentaje de reforzamiento.

Dado gue en log estudios previos que usaron tanto
programas de reforzamiento de segundo orxrden fijos como
variables se alternd la presentacidén contigua del estimulo
y de la comida subsecuente con presentaciones aisladas del
estimulo, Corfield-Sumner, Blackman, y Stainer (1977)
sugirieron que posiblemente las presentaciones contiguas
estimulo-comida suprimian el control que el estimulo podia

adquirir sobre el beber. Por lo tanto, Corfield-Sumner et



al. usaron un programa de reforzamiento de'segundo orden
variable en el cual el estimulo y la comida nunca
ocurrieron juntos. Expusieron a tres ratas a un programa de
reforzamiento de segﬁndo orden variabie RV 2(IF 1 min: EY)
en el cual la primera respuesta después de 60 s produjo
comida © un estimulo breve pero no ambos. Expusieron a
otras tres ratas a un programa de reforzamiento RV 2(TF 1
min: E") en el cual la presentaciéh del estimulo breve o©
del reforzador fue independiente de la respuesta de presidn
a la palanca. El reforzador consistid en la entrega de.
cuatro bolitas de comida (de 45 mg cada una) y el estimulo
breve consistidé en la presentacidn durante 1.5 s de un
ruido blanco con la luz general de la caja apagada.
Corfield-Sumner et al. condujeron 45 sesiones de 61
componentes de intervalo fijo cada una. Encontraron gque las
ratas expuestas al programa de reforzamiento dependiente de
una‘respuestalprevia bebieron después del 100% de los
intervalos gue siguieron a la entrega de comida y bebieron
en un 75% de los intervalos que siguieron al estimulo
breve. Las tres ratas que expusieron al programa de
reforzamiento independiente de la conducta bebieron
confiablemente después de la entrega de la comida (el 100%
de los intervalos) pero bebieron en menos del 40% de lés
intervalog que siguieron al estimulo.

En un segundo experimento Allen y Porter (1977,
Experimento 2) compararon el efecto sobre el beber post -

estimulo de intercalar presentaciones estimulo-comida con



presentaciones sbélo del estimulo o de la comida en
programas de reforzamiento de seguhdo orden fijos y
variables. Expusieron_a ocho ratas a un programa de
reforzamiento de segundo orden fijo y otras ocho ratas a un
programa de reforzamiento de segundo orden variable. Para
los dos tipos de programa, el reforzador consistid en la
entrega de cinco bolitas de comida (de 45 mg cada una). En
una primera fase omitieron la presentacidén de estimulos
produciendo un programa de reforzamiento tdndem de segundo
orden RF 3 o RV 3 {(IF 40 s). En la segunda fase presentaron
el estimulo breve g6lo al final de los intervalos en los
cuales no entregaron el reforzador, generando programas de
reforzamiento de segundo orden fijos o variables RF 3 o RV
3 (IF 40 s: EY), en los cuales el estimulo y la comida no
se aparearon. Finalmente, Allen y Porter pfesentaron el
estimulo breve al final de todos los intefvalos, terminaran
con o sin reforzador, generando programas de reforzaﬁiento
de segundo orden fijos o variables RF 3 o RV 3 (IF 45 s:
E’), en los cuales se aparearon el estimulo breve y la
comida. En esta Gltima fase para la mitéd de_los animales
de cada grupo el principio del estimulo breve de 2 s
coincidid con la entrega de las cinco bélitas. Para los
otros sujetos se presentd el estimulo breve 2 s antes de la
entrega del reforzador. Se'entregaron 20 reforzadores por
sesidn y cada condicién se condujo por lo mencs 10
sesiones. El volumen de agua consumida por gesidn fue igual

entre los sujetos expuestos a los programas de
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reforzamiento de segundo orden de razén fija y de razdn
variable. El volumen de agua que consumieron las ratas
también fue igual entre el programa té&ndem y los programas
con estimulos afiadidos. Tampoco hubo diferencias en el
consumo de agua por sesidn entre las condicioneg de
apareamiento simultdneo o demorado.

~Mientras que en los estudios previos se varid la
presentacidn aislada del estimulo breve con la presentacién
cbntigua del estimule y la comida, Stone, Lyon, y Anger
(1978) evaluaron el efecto de presentar un estimulo
contiguo con la comida sobre la ocurrencia del beber
durante el estimulo. Expusieron a dos ratas a la
presentacidn espaciada de un estimulo de 15 s seguido
inmediatamente por comida y para otras dos ratas
presentaron el estimulo al azar con respecto a la entrega
de la comida. Encontraron qﬁe la tasa de lenglietazos fue
mayor durante el estimulo gue se presentd® al azar gue

durante el estimulo contiguo con la siguiente comida!

Propésito del estudio

De la revisidén de los estudios que emplearon programas
de reforzamiento de segundo orden fijos o variables se
.puéde concluir gue se han reportade resultados mixtos
respecto de la ocurrencia del beber post-estimulo en ambos
tipos de programas. Por ejemplo, en el experimento de

Rosenblith (1970) y en el Experimento 1 de Allen y Porter

(1977) que usaron un programa de reforzamiento de segundo
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orden fijo se encontrd que el beber ocurrid tanto después
de la comida como después del estimulo breve. Sin embargo,
Porter et al. (1975, Experimento 3} también usaron un
programa de reforzamiento de segundo orden fijo vy
encontraron que el beber ocurrié sblo después de la
presentacidn de la comida. De los estudios que emplearon
programas de reforzamiento de segundo orden variables sélo
en el experimento de Corfield-Sumner et al. (1977) se
encontrd que el beber ocurrid tanto en los intervalos
precedidos por la comida como en los intervalos precedidos
g6lo por el estimulo. Estos hallazgos mixtos no apoyaron a
ninguna de las hipdtesis sobre el beber y tampoco fueron
concluyentes respecto de cudles son las variables
responsables del control que el estimulo puede ejercer
sobre el beber después de su preséentacidn.

La tesis del bresente trabajo es que los hallazgos
mixtos de log estudios prévios puedgn ser el resultade de
valores o combinaciones de variables que pueden estar
confundidas entre sus procedimientos. Por ejemplo, en los
programas de reforzamiento de segundo orden fijos el:
nimerc de presentaciones contiguas entre el estimulo y la
comida se mantuvo constante y en los programas de
reforzamiento dé segundo orden variables esta variable
independiente varié azarosamente. Mientras que en los
programas de reforZamiento de segundo orden fijos se
mantuvo constante la duracidén del intervalo entre comidas

programado, en los programas de reforzamiento de segundo

12



orden variables se varid al azar la duracidn del intervalo
entre comidas. Mientras que en la mayoria de los estudios

-

se usd un estimulo breve (1 6 2 s) y se concentraron en la
ocurrencia del beber post-estimulo, sélo en un estudio se
determiné el efecto de un estimulo relativamente largo (15
g) sobre la ocurrencia del beber en su presencia. Tanto en
los programas de reforzamiento de segundo orden fijos como
en los variables la presentacidén del estimulo y/o de la
comida dependieron de la ocurrencia de una presidén a una
palanca. Esta dependencia respuesta-estimulo o respuesta-
comida pudo contribuir a que el intervalo entre
presentaciones de los estimulos o aln el nimero de
presentaciones contiguas del estimulo y la comida variaran
dentro de una misma sesidn.

En un intento por determinar las condiciones
regponsables del control que un estimulo neutral puede
adquirir sobre el beber agua, en el presente estudio se
dedujeron tres variables de los procedimientos de los
eétudios previos y se exploraron sisteméticamente bajo
condiciones de presentacién de la comida y del estimulo
independiente de la conducta del sujeto. Las variables son
1a proporci6n de presentaciones del estimulo seguidas
inmediatamente por la comida, la duracidén del intervalo
entre comidas y la duracién del estimulo. Las razones para
probar los efectos de estas tres variables sobre la
ocurrencia del beber después o durante el estimulc neutral

se desgcriben en la introduccidn de cada uno de los tres

13



experimentos que se presentan a continuacidn.
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METODO GENERAL

Sujetos

Se emplearon ratas machos Wistar de tres meses de edad
al inicio de cada experimento ¥y sin historia experimental.
Se colocd a los sujetos en cajas habitacidn individuales
con acceso libre al agua en cada experimento. En cada uno
de los experimentos se mantuvo a todos los sujetos al 80%

de su peso en alimentacidn libre.

Aparatos

Se usd una microcomputadora (IBM-286) conectada con
tres cémaras experimentales mediante una interfase (MED
Assoc.) para presentar el estimulo y la comida y para
registrar los datos de cada experimento.

Se colocd cada una de las camaras (BRS/LVE) dentro de
una caja sonoamortiguada de madera equipada_con un
verntilador para facilitar la circulacién de aire. En el
extremo derecho del panel frontal de cada una de las-
camaras sé colocd un recipiente de metal para lé comida y
se conectd con un dispensador (MED Assoc.) gue entregaba
bolitas de comida de 25 mg elaboradas con polvo de alimento
para ratas de la marca Harlan-Teklad. En el extremo
izquierdo del panel habia un orificio de 1.5 cm de diametro
y 6 mm atrids del orificio se colocd un tubo de wmetal gque

estaba conectado a una botella con agua. El tubo tenia una

inclinacién de aproximadamente 30 grados para facilitar el

T SIS CON
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flujo del agua desde la botella hasta la punta del tubo. Se
conectd el tubo y ellpiso de barras de metal de la camara a
un contador dellengﬁetazos (MED Assoc.). En la parte
posterior del panel se montd un sonalert que se usd para
presentar un tono (de 3 kHz y 60 dB aproximadamente). Al
centro del panel y a 18 cm dél piso de la camara se colocd
un foco de 28 v que proporciond la iluminacidn geheral de
la camara. Se colocaron las cémaras experimentales en un
cuarto separado del equipo de programacidén y del resto del
laboratorib como una precaucidn contra ruidos indeseables.
En la Figura 1 se muestra un dibujo del panel en el cual se
montaron los accesorios de las cémaras experimentales gue

se usaron en la presente investigacién.
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Figura 1.- En la pared frontal de cada cdmara experimental
se montaron el tubo de metal y un recipiente de comida

tdibujo superior). En. la parte exterior de la pared frontal
se montaron el dispensador de comida, la botella con agua y

el soporte del tubo de metal (dibujo inferior).
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Procedimiento

Se condujeron las sesiones experimentales siete dias
a la semana y siempre se colocd a los sujetos en la cémara
experimental en el mismo orden. Se inicid cada sesidén con
la iluminacidn de la luz general de la cémara experimental
y con la entrega de comida. Se gsabe que bajo condiciones de
reforzamiento sefialado la ocurrencia del beber post-
estimulo es mis probable con magnitudes de reforzamiento
relativamente grandes (e.g., Corfield-Sumner et al., 1977;
Rosenblith, 1970). Por lo tanto, en los tres experimentos
del presente estudio el reforzador consistid en la entrega
en rapida sucesidén de 5 bolitas de comida de 25 mg cada
una. Para todos los sujetos y condiciones de cada
experimento se presentd la comida y el tono

independientemente de la conducta de los sujetos.
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EXPERIMENTO 1: EFECTOS DE VARIAR LA PROPORCION DE

PRESENTACIONES DE UN TONO SEGUIDAS POR COMIDA

En los estudios en los que se usaron programas de
reforzamiento de segundo orden fijos se presentd la comida
después de cada tercera presentacidn del estimulo {e.g.,
Allgn & Portex, 1977, Experimento 1; Porter et al., 1975,
Experimento 3; Rosenblith, 1970}. En los estudios en los
gque se emplearon programas de reforzamiento de segundo
orden variables, la comida ocurrid después de un niimero
variable de preéentaciones s6lo del estimulo (e.g., Allen &
Porter, 1977, Experimento 2; Allen et al., 1975; Corfield-
Sumney et al., 1977; Porter et al., 1975, Expérimentos 1y
2) . Una variable comin entre los procedimientos de esﬁos
estudios es la proporcidn de preéentaciones del estimulo
seguidas inmediatamente por comida. En el Experimento 1 de
este trabajo se evaluaron los efectos de variar la
proporcidén de presentaciones de un tono seguidas por comida
sobre la ocurrencia del beber post-tono. Se usdé un disefio
entre sujetos porgue en estudiqs previos (e.g., Allen et
al.) en los cuales se usaron disefios intra sujetog se
encontrd que disminuilr el porcentaje de presentacidn de la
comida después del estimulo breve resultd en la ocurrencia

del beber sdlo después de la comida.
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Método
Procedimiento
Cada 62 g ge presentd un tono durante 2 s e
inmediatamente después podia ocurrir la comida conforme a
una probabilidad de .75, .5 & .25. Se expuso a tres ratas
diferenﬁes a cada p(Comida) y se condujeron 20 sesiocnes de
50 presentaciones del tono cada una. En la Figura 2 se

presenta un esquema de este procedimiento.
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Figura 2.- Se muesgtra la alternacidén cada 64 s entre las
presentaciones contiguas del tono y la comida con la
ocurrencia sélo del tono, conforme a la probabilidad de

comida asignada a cadé grupo de sujetos.
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Résultados y Discusidn

En la Tabla 1 se muestra para cada sujeto la tasa de
lenglietazos post-comida y post-tono en cada p(Comida). En
las tres p(Comida) ocurrieron lenglietazos tanto en los
intervalos precedidos sdlo por la comida como en los
intervalos precedidos sélo por el tono. Para analizar los
efectos de la p(Comida) sobre la tasa de 1engﬁetazos'post—
comida y post-tono se realizd un andlisis de varianza mixto
3 X 2 (probabilidades de comida: .75, .50, .25; tipos de
‘intervalos: post-comida y post-tono). El efecto principal

de la p{Comida)} mostrd que la tasa de lenglietazos no fue

confiablemente diferente entre las tres p(Comida), F (2, 6)

= 1.27, p > .05. El efecto principal del tipo de intexrvalo

mostrd que las tasas post-comida y post-tonc fueron

similares entre si, F (1, 6) = 2.21, p > .05. No hubo
interaccién entre las dos variables, F (2, 6} = 0.25, p >
.05.
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Tabla 1
Se muestra para cada sujeto la tasa de lenglietazos post-
comida y post-tono como promedio de los Gltimos cinco dias
de exposicidén a cada probabilidad de la comida en el
Experimento 1.

Tasa de lenglietazos

Rata p {(Comida) Post comida Post tono

1% 0.75 20.27 3.63
20 0.75 2.11 5.42
21 0.75 120.56 33.4¢

Media 47.65 i4.18
22 0.50 26.33 29.08
23 0.50 77.83 96.25
24 0.50 - 165.93 120.36

Media 90.03 81.90
25 0.25 24,02 i4.09
26 0.25 27,40 44,59
27 0.25 128.04 27.50

Media 59.82 28.72
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El propésito.del Experimento 1 fue determinar el
efecto de variar.la proporcién de presenﬁaciones del tono
seguidas por comida sobre la ocurrencia de lenglietazos
post-tono. Se encontrd gue todos los sujetos lenglietearon
el tubo con agua después de las presentaciones aisladas del
tono y este resultado es congruente con los hallazgos de
Cdrfield-Sumner et al. (1977). Brevemente, Corfield-Sumner
et al. también encontraron que el beber oéurrié después de
un estimulo breve en un procedimiento en el cual se
presentaron la comida o el estimulo breve con una
probabilidad fija de .5, independientemente de la conducta
del sujeto. Sin embargo, en el presente experimenté la tasa
de lenglietazos post-tono no varid sistemdticamente en
funcién de la proporcidn de pfesentacidnes del tono
seguidas por comida. Conforme a este resultado parece
correcto concluir que el beber post-tono que se encontrd en
el presente experimento dependié de alguna otra variable
diferente del nimero de presentaciones del tono éeguidas
por comida. Una variable gque puede ser ﬁn buen candidato
para exblicar la ocurrencia del beber postQtono es la
duracién del intervalo entre comidas que en el presente
experimento necesariamente fue més largo conforme la |

p (Comida) fue menor.
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EXPERIMENTO 2: EFECTOS DE VARIAR LA DURACION DEL INTERVALO

ENTRE COMIDAS

En los estudios gue emplearon programas de
reforzamiento de segundo orden fijos (e.g., Allen y Porter,
1977; Experimento 1; Porter et al., 1975, Experimento 3;
Rosenblith, 1970) se presentd un estimulo breve cada 60 5]
dentro de un‘intervalo entre comidas constante en 180 s. En
la literatura socbre beber inducido por el programa, se ha
documentado que la distribucidn temparal del beber dentro
del intervalo entre comidas depende de la duracidn de este
Gltimo (e.g., Killeen, 1975; Staddon, 1977; Staddon y
Ayresg, 1975). En intervalos relativamente cortos (entre 30
y 180 s) el beber auménta desde la comida precedente hasta
un maximo aproximadamente a la mitad del intervalo y
después disminuye hasta la entrega de la comida
subsecuente. En intervalos entré comidas relativamente
largos (mas de 180 s) el beber ocurre con una tasa baja
durante todo el intervalo. Dado gue la distribucidn de
lenglietazos dentro del intefvalo entre comidas depende de
gu duracidén es posible que el beber post-estimulo también
dependa de la duracidn del intervalo entre comidas. Por lo
tanto, en este experimento se determinaron los efectos de
afladir tres veces un tono a la distribucidn temporal de
1engﬁetazos controlada por intervalos entre comidas de
diferente durécién. Se empled un disefio entre sujetos para:

evitar efectos de secuencia de las diferentes duraciones
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del intervalo entre comidas.

Método

Procedimiento

En una primera condicién de linea base se programaron
intervalos entre comidas de 48, 96, 192, 288 & 384 5. Se
expuso a tres ratas diferentes a cada duracidn del
intervalo entre comidas. En la segunda condicién se mantuvo
constante la duracién del intefvalo entre comidés en cada
grupo de tres ratas y se presentd un tono de 2 s al final
del primer tercio del intervalo, al final del segundb
tercio del intervalo y en contiglidad con la comida
subsecuente. Cada condicidén consistié de 40 sesiones de 17
intervalos cada una. Se registraron los lengletazos al tubo
con agua en subintervalos sucesivos de 2 s del intervalo

entre comidas. En la Figura 3 se presenta un esquema del

procedimiento de este experimento.

TESIS CON
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Figura 3.- Cada uno de los c¢inco dibujos muestra las tres
ubicaciones del tono (de 2 s) dentro de cada intervalo
entre comidas constante. Para todos los intervaloé entre
comidas se pregentd el tono.él'final dei primer tercio del
intervalo, al final del segundo tercio del intervalo y en

contiglidad con la comida subsecuente.
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Resultados y Discusién
En la Figura 4 se muestra la distribucidén temporal de
los lengletazos en el intervalo entre comidas en la linea
base v en la condicidn con el tono afiadido tres veces en
cada intervalo entre éomidas, para cada uno de log tres

sujetos que fueron expuestos a cada duracién del intervalo.
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Figura 4.- Tasa de lenglietazos en cada uno de 24
subintervalds sucesivos del intervalo entre comidas con el
tono afiadido (linea continua) para cada sujeto (columnas) y
para cada duracién del intervalo entre comidas (hileras).
Las lineas punteadas mﬁestran la tasa de lenglietazos para
cada sujeto en el intervalo entre comidas de la condicién
de linea base. Las flechas debajo de las abscisas muestran
los subintervalos en los cuales se presenté ei tono. Los
datos estén basados en el promedio de las dltimas cinco

sesiones de exposicién a cada condicidn.
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Tanto para la linea base como para lé condicidn con el
tono afiadido se encontrd que la distribucidn temporal de
los lengletazos dentro del intervalo entre comidas varid
entré los sujetos expuestos a una misma duracidén del
intervalo_y entre los sujetos expuestos a las diferentés
_duraciones del intervalo entre comidas. Estas diferencias
entre sujetos fueron més notables en los intervalos entre
comidas mas cortos. Este resultado cuestiona la generalidad
de la funcidén en U invertida de la distribucidén temporal
del beber dentro del intervalo entre comidas que se ha
reportado en la literatura (e.g., Killeen, 1975; Staddon,
1977). Sin embargo, la falta de consistencia del efecto de
los intervalos entre comidas sobre la distribucién temporél
del beber que se encontrdé en el presente experimento es
congruente con el andlisis que Reid, Bacha, y Moran (1993)
hacen de la distribucidén temporal de diferentes conductas
inducidas dentro del intervalo entre comidas. Brevemente,
log autores sugieren que la localizacidén de una conducta
inaucida en un lugar especifico de un intervalo entre
comidas dado puede ser un artefacto de promediar las
distribuciones temporales de esta conducta, que se obtienen
en cada uno de log intervalos individuales que compohén una
o varias sesiones de exposicidén al mismo intervalo entre
domidas y en un mismo sujeto.

Come se menciondé en la introduccidén, en varios
estudios se presentd un estimulo breve al final de dos

componentes de intervalo fijo y al final del tercer
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' componente se presentd el estimulo breve seguido
inmediatamente por el reforzador (e.g., Allen & Porter,
1977; Rosenblith, 1970, Experimento 1). La principal
variable dependiente de estog estudios fue la tasa de
lenglietazos en el intervalo post-comida y la tasa de
lenglietazos en‘los intervalos post-estimulo. En el presgente
experimento para determihar gi el afladir el tono a los
diferentes intervalos entre comidas tuvo efectos sobre la
tasa de lenglietazos post-comida y post-tono se calculd para
todos los sujetos la tasa de lenglietazos entre la éomida
precedente y el primer tono (primer tercio), eritre el
primer y el segundo tono (segundo tercio) y entre el
segundo v el tercer tono, el cual se presentd contiguo con
la comida subsecuente ({(tercer tercio). También se calculd
la tasa de lenglietazos dufante la linea base en los mismos
tercios que en la condicidén con el tono afiadido. En la
Tabla 2 se muestran estas tasas para todos log sujetos como
promedios de las Gltimas cinco sesiones de exposicidén a la
linea base y a la condicidén con el tono afiadido tres veces

al intervalo entre comidas.
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Para analizar los efectos de los diferentes intervalos
entre comidas combinados con los tres tercios de cada
intervalo y con la presencia o ausencia del tono sobre la
tasa de lengletazog se realizd un andlisis de varianza
mixto 5 x (3 X 2) (intervalos entre comidas: 45, 96, 192,
288{ 384; tercios del intervalo entre comidas: primero,

segundo Yy tercero; tono: presencia o ausencia del tono). En

la Tabla 3 se muestran los coeficientes F y las pruebas

post-hoc del andlisis de varianza.

37



Tabla 3
Coeficientes F del andlisis de varianza mixto para los
diferentes intervalos entre comidas (IEC) por los tres
tercios del IEC y por la ausencia versus presencia del tono
del Experimento 2. En la parte inferior se muestran las
diferencias entre pares de medlas para los efectos
principales del IEC y para los tres tercios del IEC.

ANOVA mixto de tres factores

gl gl

Fuente entre intra F
IEC 1 10 3.77 *
Tercio ' 2 20 4.41 *
Tono | 1 10 5.68 *
Tercio x IEC ' 8 20 | 2.00
Tono r IEC 4 10 0.48
Tono x Tercio 2 20 0.85
Tono x Tercio x IEC 8 20 0.51

Comparaciones maltiples para el efecto principal del IEC

IEC 96 152 - 288 384

48 27.82 64.29 * 55.30* 81.19 **
96 36.47 27.48 53.37 *
192 -8.99 16.91
288 25.89

Comparaciones miltiples para el efecto principal de los
tercios del IEC

Tercio Segundo Tercero
Primero -3.41 26.81 *
Segundo 30.22 **

* = p < .05; ** =p < .01
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Los diferentes inteivalos entre comidas, los tres
tercios del intervalo entre comidas y la ausencia versus
presencia del tono tuvieron efectos principales
significativos sobre la tasa de lenglietazos. Ninguna de las
interacciones entre las variables fue significativa. Las
comparaciones miltiples entre pares de medias para el
inte;valo entre comidas mostraron gue la tasa de
lengletazos de los sujetos expuestos al intervalo de 48 s
fue confiablemente mayor que la tasa de loslsujetos
expuestos a los intervalos de 192, 288 y 384 s. También la
tasa de los sujetos expuestos al intervalo de 96 s fue
significativamente mayor que la tasa de los sujetos que
fueron expuestos al intervalo de 384 s. Estos resultados
muestran que, al igual que en la literatura previa (e.g.,
Falk, 1966; Hawkins, Schrot, Githens, & Everett, 1972;
Killeen, 1975) el alargar el intervalo entre reforzadores
desde aproximadamente 60 s hasta tres o cuatro min resulta
en una disminucién de la magnitud del beber. Las
comparaciones miltiples para los tres tercios del intervalo
entre comidas mostraron gque las tasas de lenglietazos en el
primer tercio y en el segundo tercic fueron iguales (M =
65.55 y 68.96, respectivamente) y las dos tasas fueron
confiablemente mis altas que la tasa de lenglietazos en el
tercer tercio (M = 38.74). Este resultado sugiere gue para
todas las duraciones del intervalo entre reforzadorés la
taga de 1engﬁetazos aument® desde el final de la comida

precedente hasta el segundo tercio del intervalo y
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posteriormente disminuyd® hasta la presentacidn de la
siguiente comida. El beber no sdlo ocurrid inmediatamente
después de la comida precedente como se habia sugerido en
algunos estudios (e.g., Stein, 1964; Falk, 1969). La media
de la tasa de lenglietazos en la linea base fue
confiablemente menor que la media de la tasa de lenglietazos
en la condicién con el tono afiadido (M = 45.45 y 70.04,
'réspectivamente). Esta diferencia en las tasa de
lenglietazos entre las dog condiciones muestra que afladir el
tono aumentd la magnitud del beber dentro del intexrwvalo
entre comidas.

Aunque la interaccidén entre la presencia versus
ausencia del tono y los tres tercios del intervalo entre
comidas no fue significativa, se intentd determinar si este
‘efecto aditivo del tono dependié de su ubicacién temporal
en el intervalo. En la Figura 5 se muestra la media de la
tasa de lenglletazos en los tres tercios del intervalo entre
comidas de la linea base (panel superior) y de la condicidn

con el tono afiadido al intervalo (panel inferior).
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Figura 5.- Media de la tasa de lenglietazos de todos
los sujetos expuestos al procedimiento en cada‘uno de los
tres tercios del intervalo entre comidas para la linea base
(panel superior) vy para la condicidn con el tono afiadido
tres veces al intervalo (panel inferior). La linea vertical
en cada barra muestra la desviacidn estandar. Las medias
estdn basadas en los Gltimos cinco dias de exposicién a

cada condicidn.
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Como se muestra en la Figura 5 la‘tasa de lenglietazos
aumentd en lds tres tercios del intervalo entre comidas de
la linea base a la condicidén con el téno afladido al
intervalo. Estos resultados muestran que el efecto aditivo
del tono sobre la tasa de lenglietazog no dependid de su |
ubicacién dentro del intervalo entre comidas y no se puede
afirmar que el tono adquirid control sobre la ocurrencia
del beber después de su preSentgcién. Por lo tanta; éé
puede concluir que las compéraéié#gs.entre la tasa d¢ §eber
post-comida y la tasa post-eétimul;.que se reborta:qﬁféﬁ
los estudios que usardn programas de reforzamiéﬁtd dé::
segundo orden fijos son inapropiadas para inferir que'el
estimulo adquirié algin control sdbre el beber (e.g., Allen

& Porter, 1977, Experimento 1; Rosenblith, 1970).
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EXPERIMENTO 3: EFECTOS DE VARIAR LA DURACION DEL TONO

Como se menciond en la introduccidn general, en los
programas de reforzamiento de éegundo‘orden fijos ©
variables se alternaron la presentacidén aislada de un
estimulo breve con la presentacidén contigua del estimulo y
la comida y se registré la ocurrencia del beber después de
las presentaciones aisladas del estimulc breve. Sin
embargo, Stone et al. (1978) determinaron el efecto de
mantener constante la preseqtaciéﬁ contigua entre el
estimulo y la comida sobre el control que el estimulo
adquiere sobre el beber. Dado que la éomida siempre siguid
al estimulo, los autores determinaron el contxrol que
adquirid el estimule registrando ;a ocurrencia del beber en
su presencia. Expusieron a dos ratas a un intervalo entre
ensayos promedio de 75 s al final del cual se presentd un
tono durante 15 s seguido inmediatamente por la comida..
Como un control de la presentacidén contigua entre el
estimulo y la comida para otras dos ratas se presentd el
tono al azar dentro del intervalo entre ensayos. Stone et
al. encontraron gue la tasa de lenglietazos fue mayor
durante el estimulo que se presentd al azar en el intervalo
entre ensayos que en presencia del estimulo que precedid
confiablemente a la comida. A diferencia del estudio de
Stone et al. en el cual sélo se explord una duracidn del
estimulo, en. este experimento se determind el efecto de

alargar la duracidén del estimulo contiguo con la comida
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subsecuente de 2 a 64 8 sobre la ocurrencia del bebexy en su

presencia.

Método

Procedimiento

Se expuso a tres ratas a un ciclo de tiempo constante
en 64 s en el cual podia ocurrir un tono éeguido |
inmediatamente por comida con.una probabilidad de .5. La
entrega de la comida siempre coincidid con el final del
ciclo. En una primera condicién la duracién del tono fue de
2 8 y en condiciones sucesivas se establecié la duracidn
del tono en 4, 8, 16, 32 y 64 s. Posteriormente, se
redeterminaron los efectos de establecer el toneo en 16 y 2
g, en este orden. Cada duracidn del tono egtuvo en efecto
durante 20 sesiones de 50 cicloé cada una, incluyendo las

dos redeterminaciones. En la Figura é se presenta un

esquema de este procedimiento.
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Figura 6.- Se muestra para el ciclo de tiempo constante en
64 s la ocurrencia contigua del tono y la comida
subsecuente conforme a una probébilidad constante de .5 vy
para todas las duraciones del tono. El tono y la comida

giempre ocurrieron juntos.
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Regultados y Discusidn

Dado que la comida precedida por el tono podia ocurrir
cada 64 s, el intervalo entre cémidas minimo fue de 64 s vy
el intervalo maximo estuvo determinado por la probabilidad
de .5. Para todos los intervalos entre comidas obtenidos se
registraron los lenglietazos en subintervalos de 2 s. Para
hacer las grédficas de la distribucidn de lenglietazos todos
los subintervalos de cada intervalo entre comidas obtenido
se reexpresaron como porcentajés del intervalo con la
restriccidn de que siempre se asigndé el mismo porcentaje a
los subintervalos en los cuales se presentd el tono. Por
ejemplo, en todos los intervalosg entre comidas con una
duracién del tonc de 8 8, los subintervalos desde la comida
precedente hasta la presentacidn del tono se reexpresaron
del 1 al 96% y los subintervalos en los cuales ocurrié el
tono se reexpresaron como un 97, 98, 99 vy 100%.

En la Figura 7 se muestran las distribuciones
temporales de la tasa.de lengletazos en los subintervalos
sucesivos de 2 s reexpresados como porcentajes de los
intervalos entré comidas obtenidos para cada sujeto y para

cada duracidédn del tono.
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Figura 7.- Tasa de lengletazos en subintervalos sucesivos
de 2 s expresados como porcentajes de los intervalos entre
comidas obtenidos para cada duraci®n del tono (hileras) Y
para cada sujeto (Columnas). Las lineas debajo de'las
abscisas muestran los subintervalos en los cuales se
presentd el tono. Las lineas punteadas en los paneles de la
duracién del tono de 16'y 2 s muestran las

redeterminaciones de estas duraciones del tono.
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La tasa de lenglietazos aumentd desde la presentacidn
de la comida precedente hasta un méximo aproximadamente en
el primer tercio del intervalo entre comidas obtenido y
posteriormente la tasa disminuyd hasta la aparicidn del
tono, durante el tono la tasa de lenglietazos fué muy baja.
El alargar la duracidén de; tono resultd en misg lenglietazos
al principio de su presentacidn. La redeterminacién de
establecer la duracidn del tono en 16 vy 2 8 mostrd
esencialmente los.mismos efectos sobre la distribucidn
temporal de los lenglietazos que en la primera exposicién a
estas duraciones del tono {las excepciones fueron los
sujetos R29 y R32 con la duracidén del tono de 2 s). Estos
resultados sugirieron gue, independientemente de su
duracién, el tono contiguc con la comida subsecuente
adquirid una funcién supresora sobre el bebér en su
presencia.

En la mayoria de los estudios descritos en la
introduccidn general se usaron programas de reforzamiento
de segundo orden fijos o variables en los cuales se
intercald la presentacién contigua de un estimulo breve (de
2 g8) v la comida con presentaciones solo del estimulo
(e.g., Allen.et al., 1975} Porter et al., 1975; Rosgenblith,
1970} . S8lo en un estudio (Stone et al., 1978} se presentd
un estimulo de 15 s contiguo con la entrega de la cqmida.
En otro estudio (Lashley & Rosellini,'1980) ge presentd un .
estimulo de 5 s justo antes de la entrega de la comida cada

120 s. Mientras que en log estudios que usaron un estimulo
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breve la principal variable dependiente fue el beber post-
estimulo, en el estudio de Stone et al. se reportd el beber
durante el estimulo y en el estudio de Lashley y Rosellini
se reportd el volumen de agua consumida por gesidén. Por lo
tanto, los resultados de este experimento son comparables
sélo con el estudio de Stone et al. respecto de gue la tasa
de lenglietazos durante el tono contiguo con el reforzador
fue relativamente baja. Sin embargo, Stone et al. sdlo
registraron el beber durante el estimulo y en el presente
experimento, dado que se registrd la distribucién temporal
del beber dentro del intervalo entre qomidas, se pudo
identificar una posible funcién del tono como supresor del
beber. Es posible gque el tono haya adguirido una funcién
como estimulo discriminativo para las conductas
relacionadasg con el consumo de la comida, como aproximarse

al &rea del recipiente en el cual se entregd la comida.
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DISCUSION GENERAL

Come se menciond en la introduccidn general, en varios
estudiog se uséron programas de reforzamiento de segundo
orden fijos o variables para determinar si un estimulo
neutral, intercalado entre presentaciones espaciadas dé la
comida, controlaba la ocurrencia del beber desgpués de su
presentacién. En algunos de estos estudios se encontrd que
el beber ocurrid confiablemente sdlo después de la
presentacidn de la comida (Allen & Porter, 1977,
Experimentce 2; Allen et al., 1975; Porter et al., 1975). En
los otros estudios se encontrd que el beber ocurrié.tanto
después de la comida como después de las presentaciones
aisladas del estimulo (Allen & Porter, 1977; Experimento 1;
Corfield-Sumner et al., 1977; Rosenblith, 1970). |

La tesis del presente estudio fue que los resultados
mixtos reportados en los estudios que usaron programas de
reforzamiento de segundo orden fijos o variables pddian
debersé a valores o combinaciones no exploradas de
variables confundidas en sus procedimientos. Por lo tanto,
en el presente trabajo se derivaron tres variables de los
estudios previos y se probaron sus efectos sobre la
ocurrencia del beber durante o después de la presentacidn
de un estimulo. Las variables fueron la proporcién de
presentaciones del estimulo seguidas por la comida, la
duracién del intervalo entre comidas y la duracidn del
estimulo. Se probaron los efectos de estas variables en

tres experimentos diferentes en los cuales la comida y el
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estimulo ocurrieron independientemente de la conducta del
sujeto.

En el Experimento 1 se probaron los efectos de variar
el nimero de presentaciones de un tono seguidas por comida
sobre la ocurrencia del beber post-estimulo. Se encontrd
que, independientemente de la proporcién de presentaciones
del tono seguidas por comida, ocurrieron lenglietazos en los
intervalos precedidos sélo por el tono. Este resultado fue
congruente con los hallazgos de Corfield-Sumner et al.
(1977} guienes encontraron en su Experimento 2 que
ocurrieron lenglietazos después de un estimulo que se
presentd con una probabilidad de .5 e independientemente de
la conducta del sujeto.

Los resultados del Experiﬁento 1 también son
pertinentes a los estudios de Porter et al. (1975,
Experimento 1) y de Allen et al. (1975). Brevemente, Porter
et al. expusieron a ratas a un programa de reforzamiento de
intervalo fijo en el cual una presidén a una palanca después
de 60 s resultd en la presentacidén de un estimulo de 2 s y
el estimulo fue seguido por una bolita de comida el 100, 90
y 100% de las veces, en fases sucesivas. Encontraron dque el
beber agua ocurrid exclusivamente después de la
presentacién aislada de la comida. Allen et al. ﬁsaron el
mismo prﬁcedimiento que Porter et al. y probaron un rango
mas amplio de porcentajes de présentaéién de la comida
después del estimulo breve (i.e., 100, 90, 30, 70, 10, 50 y

100%). Allen et al. también encontraron que el beber
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ocurrid exclusivamente después de la presentacidn de la
comida. Desde el punto de vista del autor del presente
estudio, dado que en los estudios de Porter et al. y de
Allen et al. se probaron los diferentes porcentajes de
reforzamiento en los mismos sujetos la falta de lenglietazos
post-estimulo pudo ser el resultado de que una vez que los
sujetos adquirieron un patrén de lengletazos en la prihera
exposicidén al 100% de reforzamiento, este patrdén se mantuvo
relativamente sin cambios en lds otros porcentajes de
reforzamiento, aun cuando también se alarg5 el intervalo
entre reforzadores. Tanto Porter et al. como Allen et al.
concluyeron que el estimulo no adquirid codntrol sobre el
beber después de su presentacién. En el Experimento 1 del
presente trabajo se esquivd el efecto de secuencia que
posiblemente ocurrid en los estudios de Porter et al. y de
Allen et al. usando un disefio entre sﬁjetoé Yy se encontrd
que el beber ocurrid tanto después de la comida como
después de las presentaciones aisladas del estimulo breve.
Conforme a este resultado se podria concluir gue el tono
efectivamente adquirié control sobre la ocurrencia del
beber después de su presentacidn. Sin embargo, la tasa de
lenglietazos post-estimulo no varié sistemdticamente
conforme a la probabilidad de la comida qgue se programd en
cada uno de losg tres grupos de ratas del presente
experimento.

En el Experimento 2 se probd el efecto de afladir un

tono tres veces en cada unco de cinco intervalos entre
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comidas fijos de diferente duracidn. Se encontrd gue, en
comparacidén con una condicidn previa de linea base en la
cual sdlc se presentd la comida, afiadir el tono resulté en
un aumento de la tasa de lenglietazos. Sin embargo, este
aumento de la tasa de lenglietazos fue independiente de la
duracidén del intervalo entre comidas y de la posicidén del
tono dentro del.intervalo. Este resultado sugirid que es
inapropiado inferir que un estimulo adguiere control sobre
el beber a partir de la comparacidén entre el beber post-
comida y post-estimulo que se reportd en lbs estudios que
usaron programas de reforzamiento de segundo orden fijos
{e.g., Allen & Porter, 1977, Experimento 1; Porter et:'al.,
1975, Experimento 3; Rosenblith, 1970). En estos estudios
se usé £6lo un intervalo entre comidas de 180 s en el cual
se introdujo un estimulo breve cada 60 s. Se ofrecid como
evidencia de que el estimulo breve adquirid control scbre
el beber, la comparacidn entre la tasa de lengletazos desde
la comida precedente hasta la primera presentacidén del
estimulo y la tasa entre esta presentacidén del estimulo y
la entrega de la siguiente comida. En el Experimeﬁto'2 del
presente estudio se encontrd gque aunque con diferente tasa,
los lenglietazos se distribuyeron durante todo el intervalo
entre comidas de la misma manera durante la linea base vy
cuando se afiadid el tono tres veces al intervalo. Por.lo
tanto, comparar como en los estudios previos la tasa de
lenglietazos post-comida con la tasa post-tono podria dar la

falsa impresién de que el tono efectivamente adquirid
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control sobre un aumento del beber después de su
presentacidn,

El andlisis de varianza de los datos del Experimento 2
mostrd que el tono tuvo un efecto global sobre la tasa de
lengletazos dentro del intervalo entre comidas. Dado gue no
hubo interaccién entre la presencia versus ausencia del
tono y la duracidén del intervalo entre comidas o los tres
tercios del intervalo, el efecto global del tono parecid
ser inconsistente entre sujetos. La inspeccidén visual de la
distribucidn temporal de los lenglietazos en los diferentes
intervalos entre comidas apoyd la conclusidén de que el
efecto del tono fue inconsistente (ver Figura 4). Este
efecto inconsistente del tono scbre el beber encontrado en
el Experimento 2 puede éxplicar los resultados mixtos que
se reportaron en los estudios que usaron programas de
reforzamiento de segundo orden fijos para estudiar el
control que el estimulo adguirid sobre el beber (e.qg.,
Allen y Porter, 1977; Porter et al., 1975, Experimento 3;
Rosenblith, 1970). Por ejemplo, Porteriet al. reprodujeron
el programa de reforzamiento de segundo orden fijo que usd
Rosenblith y encontraron que sélo una de tres ratas
expuestas al programa de reforzamiento bebid agua después
de las presentaciones s6lo del estimulo breve intercalado
en un intervalo entre comidas constante de 180 s. También
Allen y Porter (1977, Experimento 1) reportaron que cuatro
ratas bebieron agua exclusivamente después de la comida en

un programa de reforzamiento de‘segundo orden fijo en el
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~cual se presentd un estimulo breve cada 60 s dentro de un
intervalo entre comidas de 180 s y cada entrega de la
comida congistid en una bolita de comida de 45 mg. En una
segunda fase del experimento, los autores mantuvieron
constante el programa de reforzamiento pero aumentaron la
magnitud de reforzamiento de una a cinco bolitas de comida.
Encontraron que tres de las cuatro ratas bebieron agua
después de las presentaciones aisladas del estimulo breve._
Este resultado sugiridé un efecto de la magnitud del
reforzamiento sobre la ocurrencia del beber post-estimulo.
Sin embargo, en un segundo experimento Ailen y Porter
mantuvieron constante la magnitud de reforzamiento en. cinco
bolitas de comida y expusieron a ocho ratas al mismo:
programa de reforzamiento de segundo orden fijo que en el
Experimento 1 y encontraron que el beber post-estimulo
ocurrid infrecuentemente en todas las ratas. Allen y Porter
concluyeron que el consumo de agua post-estimulo qﬁe
encontraron en su Experimento 1 fue un efecto transitorio
de variar la magnitud de reforzamiento. Porter et al. y
Allen y Porter basados en sus resultados se inclinaron a
concluir que por lo menos en los programas de reforzamiento
de segundo orden fijos afladir un estimulo breve no tuvo
efectos sobre la ocurrencia del beber. En contraste, con la
conclugidn de Porteriet al yv de Allen y Porter, los
resultados del Experimento 2 del presénte trabajo muestran
que el estimulc breve ejercid control sobre el beber el

cual consistid en un aumento general de la tasa de
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lenglietazosg durante todo el intervalo entre comidas. Sin
embargo, éste‘contrdl no fue consistente entre las
diferentes duraciones del intervalo entre comidas ni varid
entre las diferentes posiciones del tono dentro del
intervalo. Los resultados del Experimento 2 del presente
estudio muestran que por lo menos hay un efecfo general del
estimulo sobre la ocurrencia del beber durante todo el
intervalo entre comidas.

En conclugiédn, los resultados del Experimento 2
muestran que afiadir un estimulo tres veces a un intervalo
entre comidas constante no resulta en aumentos del beber
post-estimulo relativos al beber post-comida, pero el
estimulo tiene un efecto aditivo sobre la tasa de
lenglietazos durante todo el intervalo entre comidas, aungue
este efecto no es sistemitico.

En el Experimento 3 se encontrd que después de la
entrega de cada comida la tasa de lenglietazos aumentd
gradualmente hasta que se presentd el tono y durante el
tono la tasa de lengletazos disminuyd hasta llegar a cero.
Se interpretd este resultado como evidencia de que,
independientemente de su duracidén, el tono suprimid el
beber en su presencia. Estos resultades gon congruentes con
llos reportédos por Stone et al. (1978) respecto de gue un
estimulo relativamente largo gue se presenta en contigliidad
con la comida subsecuente controld una tasa de lengletazos
baﬁa. Sin embargo, Stone et al. sbélo registraron la tasa de

lenglietazos durante el estimulo y en el presente
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experimento se registrd la tasa de lengletazos durante todo
el intervalo entre comidas y 8€ encontrd que el tono
suprimié el beber en su presencia. Esta funcidn gsupresora
del tono parece sSer la consecuencia de que una vez que
aparecia el tono 1og suietos se movieron hacia el
receptdculo de comida para esperar la giguiente entrega de
ia comida; esto es, el tono adguirid una funcidn
discriminativa para la conducta relacionada con comer.

Killeen {1975, Experimento 30) reportd un hallazgo
gimilar allencontrado en el Experimento 3 del presente
trabajo, en el caso ‘de la actividad general de palomas
registrada en un estabilimetro. prevemente, Killeen expuso
a dos palomas 2 la presentacién de comida cada 60 S durante
siete sesiones Y posteriormente presentd un estimulo de 12
s en contigiidad con 1a comida subsecuente durante otras
siete sesiones. Encontrd que cuando s€ presentd solo la
comida cada 60 s la actividad aumentd de 10 respuestas POY
min inmediatamente después de 1a comida precedente hasta 35
respuestas por min aproximadamente en el primer cuarto del
intervalo Y posteriormente disminuyd hasta llegar & 13
respuestas por min inmediatamente antes dé la comida
subsecuente. Cuando se presentd el estimulo de 12 s
contiguo con la comida subsecuenté, la tasa de actividad
permanecié relativamente sin cambios desde la comida
‘precedente hasta la presentacién del estimulo ¥ durante
este dltimo la tasa llegd a un nivel cercano a Cero.

Killeen concluyd que el estimulo contiguo con la comida
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subsecuente ~“inhibid'' la actividad general en su
presencia pero dado que el estimulo fue un predictor
confiable de la entrega del reforzador el estimulo adquirid
una funcién discriminativa para la ocurrencia de la
actividad consumatoria, como aproximarse al comedero,

plcotear el drea del comedero y otras conductas

relacionadas con el consumo de la comida.

Los hallazgos del presente estudio, ademids de su
importancia respecto del beber durante o después del
estimulo, también son pertinentes a las hipdtesis que se
han sugerido sobre el beber.

La localizacién del beber después de la entrega del
reforzador precedente fue el principal dato conforﬁe al
cual se sugirieron difereﬁtes hipbétesis sobre la ocurrencia
del beber. Por ejemplo, Lotter et al. (1973) y Stein (1964)
sugiriéron que las ratas bebian agua después de comer cada
bolita de comida porgque esta Gltima les provocaba sed
(hipbétesis post-prandial). Otros investigadores (e.g.,
Falk, 1971; Staddon, 1277) propusieron gue la entrega de la
comida establecia la ocasgidn para que las ratas bebieran
agua porque inmediatamente después de entregar una bolita
de comida ia probabilidad de recibir més comida era baja
(hipétesis de la discriminacidén)}. Sin embargo, tanto en la
literatura general sobre el beber como en los experiméntos
del presente trabajo se encontraron datos gue son |

incompatibles con las hipdtesis previas. A continuacidn se
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revisa brevemente egta literatura y los hallazgos del
preseﬁte trabajo. |

Segal, Oden, y Deadwyler (196%) presentaron comida a
ratas en programas de reforzamientq de tiempo fijo que
varlaron de 60 a 480 s y encontraron que el tiempo entre la
entrega de la comida y el primer lenglietazo al tubo de una
botella con agua aumentd conforme se alargé el interxvalo
entre reforzadores. Segal (1965) encontrd que conforme
transcurrieron las sesiones de exposicién_a un programa de
reforzamiento de tiempo fijo 60 s aumentd la duracidn de
los periodos de beber post-comida. Burks, Hifzing, Yy
Schaeffer (1967) sometieron a ratas a un programa de
reforzamiento de tiempo fiﬁo 40 s y registraron el consumo
de agua en cuatro periodos sucesivos de 10 s‘del programa
de tiempo fijo. Encontraron gue los sujetos bebieron agua
durante todo el intervalo entre comidas y se observd el
maximo consumo en el segundo periodo del intervalo. Segal y
‘Holloway (1963) expusieron a ratas a un programa de
reforzamiento diferencial de tasas bajas 20 s y encontraron
que el beber ocupd casi todo el periode de 20 s y fue
seguido por una presién a la palanca que en la mayoria de
los casos resultd en la entrega del reforzador. Segal
(1969) expuso a ratas a diferentes duraciones de un
programa de reforzamiento de intervalo fijo (60, 90, 120,
180 y 240 s) en sesiones consecutivas. Encontrd qué_la
distribucidn de los lenglietazos al tubo de la botella con |

agua tendid a ocurrir hacia el final del intervalo fijo, a
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la manera de un festén, conforme se alargd la duracién del
intervalo fijo. Es decir, bajo el intervalo £ijo 60 s la
mayor parte del consumo de agua ocurrid después de la
enﬁrega del reforzador precedente y bajo el intervalo fijo
180 8 0 el de 240 s se observd® una pausa post-reforzamiento
del beber seguida por un aumento de los lenglietazos al tubo
gue terminaron con una presidn de palanca y la subsecuente
entrega del reforzador. Killeen (1975} expuso a ratas a
diferentes programas de reforzamienté de tiempo fijo vy
encontrd que la tasa de presiones a una palanca para
obtener una gota de agua fue muy baja inmediatamente
después de la comida precedente y aumentd a un maximo
aproximadamente a la mitad del intervalo entre comidas, a
la manera de una funcién en U invertida. En los
Experimentos 2 y 3 del presénte estudio también se encontrd
que el beber ocurrid infrecuentemente después de la entrega
de la comida y aumentd® a un maximo que dependid de los
parametros de cada experimento, perc en ningin caso se
encontrdé un picd del beber inmediatamente después de -la
entrega de la comida.

Los hallazgos de los estudios previamente descritos y
de los experimentos del presente estudio muestran que el
inicio ¥ el nivel maximo del beber no estédn confinados a un
breve periodo de tiempo después de la entrega de la comida.
AGn mds, Flory y O Boyle (1972), Gilbext (1974), Daniel y
King (1975} vy Aviia y Bruner (1994) mostraron que el beber

agua ocurre confiablemente aunque se retire el tubo de la
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botella con agua inmediatamente después de la entrega de la
comida precedente. En conclusidn, el momento en gue ocurre
el beber dentro de un intervalo entre comidas dédo depende
de los parémetros del experimento y la localizacidn post-
comida del beber no es un hallazgo invariable. Por lo
tanto, las hipdtesis post-prandial y "discriminativa™ éon
por lo menos parciales en el sentido de que se basan en un
resultado que no esg universal. Las hipdtesis previas
tampoco pueden integrar datos como los reportados en la
literatura revisada en esta seccidn y los datos gque se
encontraron en el presente estudio; por ejemplo, que los
lenglietazos ocurren durante todo el intervalo entre

reforzadores.

4
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