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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacién propone la creacién de un
nuevo tipo penal, bajo el articulo 260 bis del apartado de los
delitos Contra la Libertad y el Normal Desarrollo Psicosexual,
correspondiente al Titulo Décimo Quinto, Capitulo |, del Cédigo Penal
para el Distrito Federal; en donde la finalidad y preocupacién de la
sustentante, es punir de manera especifica el ABUSO SEXUAL
ENTRE CONYUGES O CONCUBINOS como conducta delictiva.

La presente propuesta surge partiendo del tipo penal vigente de
Abuso Sexual que regula el articulo 260 del Cédigo Penal para el
Distrito Federal, dado que es un delito en donde la victima puede ser
cualquier persona y que se persigue de oficio, sin tomar en
consideracion dentro de su forma de persecucion a las relaciones
entre conyuges o concubinos, maxime que son parte fundamental y
formativa de la estructura familiar y célula basica de |a sociedad.

Es importante sefialar que la violencia sexual como es ia
violacién, el abuso sexual y el maltrato sexual, en su mayoria se
genera dentro del seno familiar en agravio de la mujer e infantes por
parte de |a pareja o algun familiar cercano, ya que dentro de nuestra
sociedad son los grupos mds vulnerables. En nuestro caso a tratar, la
mujer, como victima del delito de abuso sexual, en su minoria se
atreve a denunciarlo, es decir, oculta la denuncia por temor a
represalias, o por evitar agresiones fisicas mayores por parte de la
misma familia e incluso de las mismas autoridades, aunado al hecho
de que su denuncia pudiese concluir en una sentencia condenatoria
en contra del agresor sexual, es decir su pareja, lo cual significa
recluirlo, acarreando con ello mayores problemas dentro del nucleo
famitiar, como es la violencia intrafamiliar, delincuencia juvenil, falta
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de sustento econdmico, uso y abuso de estupefacientes, entre otros
que contribuyen a la desintegracién familiar y social.

En términos generales se propone que el delto de ABUSO
SEXUAL, se de especificamente entre conyuges o concubinos y su
forma de persecucién sea por querella de parte ofendida, de esta
forma, tanto se sanciona el delito, como se le concede la opci6n a la
victima de continuar o no con su denuncia, asi también poder decidir
sobre su sexualidad y el futurc de su familia.

Por ultimo es menester sefialar que el presente trabajo esta
sustentado en la doctrina, asimismo en la legislacion, historia y
dogmatica del delito de abuso sexual, para un mayor sustento, valory
confiabilidad, relacionando dicho delito con oftras instituciones del
derecho e ilicitos relacionados con el delito a tratar, como se estudiara
en los capitulos posteriores.



CAPITULOI,
-1;1.- REFERENCIAS HISTORICAS DE LOS DELITOS SEXUALES

Los pueblos que habitan lo que es hoy la Republica Mexicana a
la llegada de los espafioles tenfan como antecedente comuin, como
cultura madre, a la cultura Olmeca, por lo que su modo de vida, en lo
especial, era similar, no asi en todo aquello que era mas susceptible al
cambio, principalmente, de acuerdo con la situacion geografica que
cada pueblo ocupaba. Y dentro de estas costumbres variables, que
fueron las que dieron caracteres especificos a cada pueblo, se
encontraban las costumbres sexuales.

Encontramos entre algunos de ellos mayor liberalidad sexual que
en otros. Esta libertad no llegé nunca, digamos al extremo de los
pueblos polinesios, en donde el acto sexual era realizado
ptblicamente y de manera natural en ceremonias llamadas de
iniciacion tan pronto los jovenes estan en condiciones fisicas de
realizarlo. Los Mayas, por ejemplo, llevan a cabo una ceremonia
llamada “Caputzihil” para sefialar y celebrar la entrada a la vida sexual
de los jovenes: “Es el advenimiento de la pubertad llamado corazén
nueva vida; es el nacimiento a otra existencia de amor y de ilusiones,
de fuerza y de placeres; virilidad en los hombres, el encanto, las
gracias y la pasion en la mujer. Por eso a los nifios les dan a fumar las
hojas de tabaco. Como sefial de que ya son hombres, y por eso
también cae la concha de las nifias y les dan a oler las flores, simbolo
de la juventud que empiezan a aspirar con todas las ambiciones de su
alma y con todos los anhelos de su corazén”.

Habia igualmente pueblos que acostumbraban practicar la
homosexualidad, como los totonacas, pueblos de la Costa del Golfo de
México; en tanto otros, como los aztecas, lo consideraban grave delito



¥ la sancién a aquellos que lo practicaban si eran hombres, al sujeto
activo lo empalaban, y al pasivo le extraian las entrafias por el orificio
anal; si se trataba de mujeres, la puerta era por garrote. Y no sélo a
los homosexuales castigaban, sino a todo aquel, hombre o mujer, que
se pusiera ropa del sexo opuesto, le daban muerte. Entre los mismos
aztecas habfa una ceremonia en la cual el rey por exigencias
religicsas se vela obligado a tener relaciones de naturaleza
homosexual,

En general la moralidad de todos estos pueblos era bastante
severa en lo relativo a la sexualidad debido a que la consideraban
como un don otorgado por los dioses y a ello se debe, la estricta
vigilancia para su practica moderada y no abusiva. La calda del
Imperio de los Toltecas fue atribuida a la perversion de sus gentes.
Siendo rey Topitzin (hijo de Tecpanacaltzin y la famosa reina Xéchitl),
se prostituyo tanto que las mujeres principales de la nobleza iban a los
santuarios a celebrar bacanales con los sacerdotes, los cuales
estaban obligados a guardar una absoluta castidad.

Esta perversion, que llego hasta el pueblo, fue la causa de que a
los cuarenta afios del reinado de Topitzin se destruyera la ciudad de
Taflan, después de una serie de pestes, sequias e inundaciones,

Entre los aztecas, pueblo de gran rigor sexual, veneraban a la
diosa llamada Tlazolteotl, diosa de la carnalidad. Ante esta diosa
provocadora e incitadora de la lujuria, celebraban una confesion. Esta
confesion sélo podia practicarse por una vez en la vida y el sacerdote,
previa penitencia otorgaba el perdén. Los pecados ahl dichos,
pecados de naturaleza sexual, no debian volver a cometerse, pues al
no volver a permitirse esta confesién, ya no habia posibilidad de
absolucién para los mismos. Debido a Jo anterior, los que acudian a la



mencionada confesién eran por lo general los hombres viejos que ya
habian realizado los excesos propios de la juventud y se suponia
estaban menos expuestos a reincidir, El procedimiento era el
siguiente: el sacerdote, en medio de una ceremonia determinada,
escuchaba los pecados y otorgaba el perddn, a condicion de que se
cumpliera con la penitencia dada, que iba, segun la gravedad de!
caso, desde el ayuno, hasta traspasarse la lengua, las orejas o el
pene con una espina de maguey y luego pasarse una a una, por el
orificio hecho por ésta, hasta cuatrocientas varas de mimbre. Cuando
el rey azteca subla al poder se dirigia al pueblo y les hacia una serie
de recomendaciones para que no realizaran aquellas cosas que eran
consideradas malas, entre ellas emborracharse. E! tomar * uctil”
(pulque) soélo les era permitido a los enfermos, a los ancianos y al
pueblo en determinadas ocasiones y en cantidad limitada.

Las costumbres y la educacion de un mismo pueblo variaban
segln la clase social, el sexo y la edad.

En casi todos los lugares se tenia gran respeto por las mujeres.
Los conquistadores espafoles se sorprendieron al observar cémo
entre los nahoas o tlapaltecas las mujeres podian andar solas por
cualquier sitio y a cualquier hora sin que nadie asara importunarlas.

Las mujeres permanecian generalmente en la casa a cargo de
las labores domésticas, trabajo que aprendian desde muy pequefias,
mas tarde se les preparaba para el matrimonio. La mujer azteca a los
12 afios de edad ingresaba a una escuela donde se le preparaba para
convertirse en buena esposa cuando contrajese matrimonio. Su
educacion era tan estricta que se le indicaba hasta la forma de vestir,
de hablar, de escuchar, de reir, de ver, de caminar, etc.




Habia pueblos que concedian gran importancia a la virginidad de
la mujer, como el pueblo nahuatl, al grado de que si no llegaba virgen
al matrimonio, era repudiada por el marido. Las rameras o mujeres
malas se distingulan porque se pintaban la cara en forma exagerada
se soltaban el pelo o lo peinaban en forma distinta a lo usual, se
comportaban de manera escandalosa, masticaban el “ tzicti" y
llamaban a los hombres ofreciéndoles sus servicios cobrando por ello.

La prostitucién entre la mujer azteca llamada * npipitlin®
perteneciente a la clase de la nobleza, era sancionada con la muerte,
no asl la mujer * macehualtin” o de la clase de los plebeyos, con las
que eran mas flexibles y no se les sancionaba el que ejercieran la
prostitucion,

Todos estos pueblos conocieron distintos métodos
anticonceptivos y no se tiene conocimiento alguno de que su uso
hubieran estado prohibido bajo ninguna circunstancia.

Entre los aztecas o mexicas el aborto era sancionado con la
muerte tanto de la mujer que abortaba como del que le daba el
abortivo. Uno de los medios que se sabe eran usados como abortivos
era la “cola de tlacuache” que segin parece producia |a dilatacién del
cuelio de la matriz. Sélo era permitido el aborto terapéutico, en cuyo
caso se privaba de ta vida a la criatura en e! vientre de la madre y era
extraida luego en pedazos. Las mujeres que morian del primer parto
eran convertidas en diosas.

Los nahuatl sancionaban con la muerte al que violaba a una
mujer. En la cultura tarasca, el que cometia tal faita, le rompian la
boca hasta las orejas y luego lo mataban por empalamiento.



No sélo era vigilada la virginidad y la castidad de las mujeres,
sino también la de los hombres, pues esta era muy apreciada tanto por
los hombres como por los dioses, Desde nifios igual que a las
mujeres, se les daban consejos para no tener relaciones sexuales
hasta después de cierta edad y para guardar fidelidad una vez
casados. Se les decfa que si durante su juventud eran discretos y
moderados en las practicas sexuales, hasta muy viejos conservarian
su potencia sexual. Incluso dentro del matrimonio con la propia
esposa, se le decia que no habla que excederse, pues corria el peligro
de llegar a no poder satisfacerla ni siquiera a ella y exponerse a que
cometiera adulterio.

Los jévenes aztecas que pertenecian a la nobleza estudiaban en
el Calmecac y tenian prohibido sostener relaciones sexuales durante
su estancia en el mismo, bajo pena de “chamuscarle” los cabellos si
faltaba a la prohibicién, sancién que para ellos constituia una terrible
humillacién. Los jévenes plebeyos que estudiaban en el Tepochcallis
estaban exentos de esto, por lo que podian salir tranquilamente por las
noches y tener relaciones sexuales.

E! matrimonio fue una institucién muy importante entre los
pueblos prehispanicos, debido a la importancia que daban a éste y a
los lazos de parentesco se deriva el que consideraran delito de
incesto, y lo sancionaban (por lo menos entre parientes muy
cercanos).

Los nahoas permitian a los hombres tener las mujeres que
desearan pero por cada mujer deblan cultivar un nuevo campo lo que
limitaba esto sélo a los ricos y poderosos sefiores, que era quienes
podian hacerlo y no la gente del pueblo. Prohibian el matrimonio entre
padres e hijos, naturales o politicos, entre padrastro o madrastra y
entenados, asi como entre hermanos.



Los mayas acostumbraban el matrimonio mondgamo excepto los
sefiores principales a quienes les estaba permitido tener dos esposas.
Al cumplir 20 afios a los jévenes, los padres les buscaban esposa (no
asl a las mujeres, a quienes hubiera sido vergonzoso buscarles
marido), Cada familia formaba su propio nombre con el del padre y
con el de la madre, con lo que distingufan unas familias de otras. E|
matrimonio entre personas del mismo nombre no se permitia, al igual
que entre madrastra o padrastro y entenados, entre tios y sobrinos y
entre cufiados. Conocian y practicaban el divorcio.

Los mixtecas y zapotecas eran poligamos, pero sélo la primera
esposa era considerada como tal. Entre los reyes, los hijos que le
sucedian en el trono eran sdlo los de la primera esposa, no los de las
otras, llamadas mancebas. Estas mancebas eran por lo general hijas
de sefiores principales, las que consideraban un gran honor ser
mancebas del rey. No habia prohibicion alguna para casarse en
cuanto al parentesco, por el contrario, no era permitido casarse con
extrafios, excepto si se trataba de celebrar o afianzar la paz publica.

También los tarascé practicaban la poligamia. El rey o Cazoni y
los demas sefiores principales tenian innumerables mujeres, con las
cuales tenian casi siempre parentesco consanguineo, es decir, madre,
hermanas o hijas. A los guerreros se les concedia una mujer por cada
hazafla de guerra. El divorcio lo decretaba el Putamuti o gran
sacerdote, quien después de escuchar los problemas de los esposos
por tres veces y tratar de reconciliarlos, a la cuarta vez que acudian
ante é|, decretaba el divorcio.

Los aztecas practicaban la poligamia y consideraban el
matrimonio como base y conservacién de su raza, Las mujeres debian
de casarse entre los 15 y los 18 afios y los hombres entre los 20 y 22



anos, Si un hombre llegaba a la edad en que ya debia contraer
matrimonio y no lo habla hecho se le instaba a que lo hiciera y si aun
asi oponia resistencia, se le prohibia acercarse a cualquier mujer.
Entre los tlaxcaltecas la sancién a la misma oposicién referida era
raparlos,

Los aztecas castigaban con la muerte la unién entre
ascendientes y descendientes, hermanos suegros y yernos o nueras y
padrastro o madrastra y entenados. Entre cufiados por el contrario, era
comun que al morir un hombre, el hermano tomara por esposa a su o
a sus mujeres, y mas aun, practicaban el levirato, o sea, ta obligacién
del hermano del que muere de casarse con su viuda si no dejé
descendencia (precepto de la ley de Moisés). Se concedia el divorcio
por sentencia judicial, pero antes se reprendia al esposo culpable y se
hacia el intento de reconciliarlos,. una vez divorciados, eran libres para
volverse a casarse.

Para todos estos pueblos el que un hombre casado tuviera
relaciones con una mujer soltera, no significaba mayor problema, si
acaso eran juzgados mal por !a comunidad, sobre todo la mujer, pero
el que una mujer casada cometiera adulterio, si era considerado como
una de las faitas mas graves.

Los mayas eran de los pocos pueblos que no daban muerte a la
mujer adultera, ésta sélo era repudiada por el marido. Los hijos si eran
pequerios quedaban todos con la madre; si ya eran mayores, las hijas
mujeres quedaban con la madre y los hombres con el padre. La mujer
quedaba libre para volver a unirse a otro hombre y pasado algin
tiempo, volver incluso con el mismo.

Los aztecas y zapotecas daban muerte a la aduitera y al amante,
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pena que era ejecutada por el propio esposo ofendido, quien si queria
podia en vez de matar al hombre, cortarle las orejas, la nariz y la boca.

Los tarascos también castigaban con la muerte el adulterio. Si
las relaciones eran con alguna de las esposas del rey, no solo era
muerto el sujeto, sino que también lo era toda la familia y sus bienes
eran confiscados.

La mujer adlltera era entregada al Petamuti o gran sacerdote y
éste la mandaba matar. Si el adUltero era hombre, la mujer era
recogida por sus familiares, y casada con otro hombre.

Entre los aztecas el derecho de matar el derecho de matar
correspondia exclusivamente al rey, por lo que cualquiera, asi fuese el
conyuge que pretendiese tomar justicia por propia mano y matar a los
aduiteros aun sorprendiéndolos en el mismo instante de los hechos,
era a su vez muerto,

Como todos estos pueblos no manejan ningtin tipo de moneda,
desconocian las sanciones pecuniarias y como por otra parte no
concebian el hecho de tener a un hombre que cometiera una falta,
prisionero en un fugar, por considerarlo indtil para la sociedad y una
carga para su economfa, no conocieron tampoco las carceles y los
delincuentes sélo eran encerrados en jaulas por poco tiempo en tanto
se les aplicaba la sancién consistente en la muerte, en golpes o en
humillaciones.

En cuanto al tema que nos ocupa; a la llegada de los espafioles
el robo, la violencia, fa esclavitud y la venta de mujeres se
acrecentaron, desconociendo las tropas de Cortés, edad y estado civil
o social. No es de dudar que muchas de las indias permanecieran por



voluntad propia al lado de los espanioles, pero no seria creible pensar
que ese era el deseo de todas. Cortés mostré empefio para que toda
esta situacién con las indias no se llevara a cabo, pero fue desoido
por sus tropas.

Las leyes, la religion, las costumbres, en fin los principios de los
espafioles operaban en cuanto a ellos mismos, mas no eran aplicados
a los aborigenes, Conocido es el interés de los reyes de Espaia por
mejorar la situacion de los indios a través de las constantes Cédulas
que llegaban a la Nueva Espafia ordenando el buen trato a los indios y
prohibiendo los abusos cometidos con ellos, incluso hubo una ley que
ordenaba que fos delitos cometidos en contra de los indios fuesen
castigados con mayor severidad que los cometidos en contra de los
esparfioles (Ley XX, tit. X, lib 11 de la Recopilacién de Indias), pero
todas estas disposiciones estaban tan lejos de cumplirse como lo
estaba en aquel entonces la Nueva Espafia de la Madre Patria.

Los misioneros que fueron los que realmente estuvieron a cargo
de la educacién del nuevo pueblo, estaban demasiado abstraidos en
su tares de catolizar a los indios y de evitar la causa de males
mayores, para dar importancia a los abusos cometidos con las indias,
que constituian entonces el menor de los males.

La primera tarea de los frailes fue bautizar a los indios y después
casarlos, pero al flegar a esto se enfrentaron al problema de que la
mayoria de ellos tenia dos o mas mujeres.’ Por lo que el Papa Paulo ill
dispuso que a la que debia darse el sacramento del matrimonio era a
la primera esposa y que en caso de no recordar el marido cudl habla
sido la primera, podria escoger la que deseara.

Con la conquista y todos estos cambios tan bruscos México se



incorporo al mundo civilizado de aquella época y, aunque cada cultura
tiene su naturaleza, su yo propio que por modo natural se resiste a
cualquier transformacion que trate de imponerie otra cultura diferente,
el impacto sufrido por la dominacion espafiola, si bien no extingue por
completo las costumbres prehispanicas, si las transforma creando un
nueve y complejo modo de cultura,

Esta combinacion de creencias y de costumbres también
debieron haber operado en otros ambitos y esto salta a la vista al
contemplar el México de principios del siglo pasado, en el que si bien
persistian aun muchas de las costumbres del México precortesiano,
sobre todo en los lugares mas apartados, ya no tenian estas el sello
original que las caracteriz6.

Una barrera que surge en la elaboracién del presente trabajo es
que al tratar de encontrar las costumbres sexuales que imperaron en
los afios que antecedieron o sucedieron a la independencia y a los
demas periodos histdricos hasta antes de la Revolucion de 1910, Las
crénicas de los libros de historia se sumergen y brotan entre
narraciones épicas; describen una interminable serie de batallas de
origen politico, campesino, laboral, religioso; las leyes al respecto van
y vienen; las treguas goipes de estado, |las fechas de los combates, [os
hombres, las biografias y los cientos de héroes con que contamos son
temas inagotables y todo esto es lo que importa.

E!l desarrollo sexual del individuo con sus pros y sus contras, con
sus consecuencias positivas y negativas es algo en lo que nadie
piensa. Y es que tal vez no influye para nada; esto sucede cuando
hay calma y tiempo suficientes para darnos cuenta que la vida sexual
nos condiciona desde el momento mismo en que somos engendrados.



La moral cristiana implantada por los espafioles, caracterizada
por su repulsa a todo lo sexual, no era muy diferente a las ideas
sexuales de los pueblos precortesianos como lo analizamos
anteriormente, asi que no es dificil deducir que fue facil convencer a
los indios del cumplimiento, en lo esencial, de las leyes cristianas al
respecto.

La santa inquisicion debié haber aplicado terribles castigos a los
pecadores sexuales, pero como todos sus demas procesos
permanecieron en el absoluto secreto.

De algunas novelas costumbristas podemos deducir las formas
de vida sexual de la sociedad de! siglo XVIll o XiX. El derecho de
“pernada”, heredado de los espafioles, segln el cual a los grandes
hacendados comrespondia disfrutar de ia novia en las primicias de la
noche de bodas, cuando un pedn a su servicio se casaba, Lo estricto
de las costumbres que iba desde el atuendo hasta el comportamiento
de la esposa con el marido en e! lecho conyugal, en donde el acto
sexual, algo vergonzoso y pecaminoso, se realiza como un requisito
indispensable para la reproduccién.

México después de consumada la Independencia; la moral para
sus jévenes mexicanas era sumamente severa en comparacién con
las europeas o las norteamericanas. Después de recibir por unos
cuantos aflos una deficiente educacién, permanecian en sus casas
teniendo muy pocas oportunidades de tener frato con los hombres, por
lo que no era raro que quedaran solteras o prefirieran ingresar en un
convento. Esto en lo que se referia a la clase social alta; la gente del
pueblo asli como la de campo no debié ser muy distinta a la cual en
donde priva el amasiato, las fugases uniones libres, libres.



Todo este periodo comprendido entre la independencia y la
revolucién de 1910 se caracterizo por una moral casi victoriana en la
que el ejercito de la sexualidad es socialmente aceptada en la medida
en que se da dentro del matrimonio y la procreacion.

1.2.- CONCEPTO DE DELITO.

Es el resultado de la accién del delincuente. Doctrinalmente es
toda accion tipica antijuridica, culpable y punible, pero para llegar a
esa teorfa analitica ha sido preciso recotrer un largo camino. Et un
inicio el delito era toda infraccion de las leyes de la comunidad,
mientras que el pecado era la conculcacién de las normas éticas o
morales. Pero se vio que habia infracciones juridicas que no
constitulan delito (las relativas a ias ordenanzas de la administracién,
el contrabando etc.) y que también eran consideradas delictivas
conductas que poco tenia de criminales la conduccion sin permiso, las
propagandas ilegales y otras figuras de disension politica). Ademas
conductas que antes eran delito, ahora no lo son: adulterio,
amancebamiento, juegos ilicito, en tanto ahora son delitos figuras que
hace afios eran infracciones meramente administrativas (las relativas
al impuesto, al contrabando).

Esa falta de guia o pauta orientadora en tomo a que sea
considerado delito lo es en cada momento a tratado de ser subsanada
por los que afirman que el delito lo es “quia malum” (porque es
intrinsicamente malo) en tanto que la infraccion administrativa lo es
«quia probitump» (porque esta prohibido por la autoridad del momento),
solucién que no resuelve el problema, sino que lo traslada ia



comunidad encargada de determinar 1o malo y lo prohibido. Por eso
quizd lo mas practico sea acudir a la solucién, tan cinica como
practica, propuesta por el ingles Jeremy Bentham es delito lo que la
ley considera como tal. Delito es el acto u omisidén que sancionan las
leyes penales. En los delitos de resultado material sera atribuible el
resultado tipico producido al que omita impedirlo, si este tenia el deber
juridico de evitarlo. En estos casos se considerara que el resultado es
consecuencia de una conducta omisiva, cuando se determine que el
que omite impedirlo tenia él deber de actuar para ello, derivado de una
ley, de un contrato de su propio actuar precedente.

ELDELITO ES:

l.- Instantaneo, cuando la consumacién se agota con el mismo
momento en que se han realizado todos sus elementos constitutivos.

li.- Permanente o continuo, cuando la consumacion se prolonga
en el tiesmpo, y

fll.- Continuado, cuando con unidad de proposito delictivo,
pluralidad de conductas y unidad de sujeto pasiva, se viola el mismo
precepto legal.

LA SEXUALIDAD Y SU INCIDENCIA EN EL CRIMEN.

1) Para comprender los delitos sexuales se debe estudiar la
conducta sexual de cada individuo;

2) Estos delitos pueden ser cometidos por individuos
considerados "normales” y la conducta sexual delictiva puede estar
ligada a una circunstancia:



Personal (biografia, personalidad previa, etcétera) o

Amblental momentanea (consumo de drogas y/o alcohol,
situacién desencadenante).

3) Las perturbaciones sexuales "per se" no son delictivas si no
estan tipificadas como tales por el CP.

4) No es lo habitual que los delitos sexuales sean cometidos por
perturbados sexuales (disfuncionales y/o parafilicos o desviados).

5) En la dindmica de las conductas sexuales delictivas se
encuentran dos elementos de importancia;

La particular sexualidad individual del victimario, y
El comportamiento eventual de la victima (tiene mucha
importancia).

6) Los delitos sexuales mas comunes son Ia
violacién, el abuso deshonesto, el estupro, el abuso
sexual con menores, el exhibicionismo, la prostitucion, el
crimen sadico, etcétera,

Con respecto a la sexualidad y su incidencia en el
crimen se pueden realizar las siguientes reflexiones:

1) Las conductas sexuales que configuran delitc son una
realidad de observacién cotidiana y se utiizan todas las
manifestaciones sexuales que el ser humano puede imaginar.

2) Algunos autores sostienen que detras de todo delito sexual se
esconde un problema de perturbacion sexual. Si bien esta
afirmaciones evidentemente excesiva, es clerto no obstante que la
sexualidad perturbada (disfuncional y/o desviada) es potencialmente



generadora de conductas desadaptativas que pueden desembocar en
conductas delictivas.

3) De manera que es importante estar en condiciones de
entender las conductas eexuales humanas y si estas €6 dan o no en el
marco de una personafidad con perturbaciones psicosexuales ylo
psicopatias sexuales.

PSICOGENESIS DE LA CONBUCTA SEXUAL DELICTIVA,
En la Psicogénesis de la conducta delictiva se observa que:

1) El individuo que delinque, cualquiera sea su forma, tiene una
personalidad, por lo tanto el estudio de la conducta sexual delictiva
debe hacerse en funcién de ésta y en el marco de su contexto social.

2) El individuo en sus continuas tentativas de adaptacion al
mundo en que vive; las conductas adquieren una significacién y una
intencionalidad que constituyen un todo organizado (portador de un
sentido) y estan dirigidas a un fin.

3) Asi, la conducta sexual delictiva es una conducta concreta del
victimario, expresion de su relacion con la victima en un lugar
(espacio) y en una fecha (tiempo) determinados.

4) La dificultad del delincuente para aceptar la ley implica
dificultades en el desarrollo de su personalidad, ya que significa una
alteracién, violacion o transgresién de la norma establecida.

§) Es tarea de la sexologia y la psiquiatria forenses establecer
los aspectos de la personalidad de cada delincuente sexual y
diferenciar con la mayor exactitud posible la génesis y dinamica del
fenémeno criminal en cada caso particular.



IMPORTANCIA DEL DIAGNOSTICO DE PERSONALIDAD EN
LAS PERTURBACIONES SEXUALES.

Para poder analizar este punto debemos saber si tras una
perturbacién sexual se esconde bésicamente una alteracion de la
personalidad. La sexualidad no escapa al ser humano, por lo tanto
cuando nos encontramos ante una perturbacion  sexual,
cualquiera sea su nombre, lo primero que tenemos que preguntarnos
es qué alteracion de la personalidad presenta el individuo a investigar.
Para hacer comprensible esta postura es necesario enunciar algunos
conceptos basicos de como llegar a la delimitacién de la personalidad.

Comenzaremos con el concepto de individuo. Se entiende por tal
todo ejemplar concreto de una especie cualquiera de seres vivos. Esto
supone cierto grado de unidad y organizacion interna. Asi "“individum"
es unificado en si mismo, por consiguiente distinto del resto. Es decir,
el individuo tiene una individualidad y esta
organizado en forma tal, que tiene un organismo y un psiquismo
intrinsecamente unificado, siendo el hombre el que ha alcanzado él
mas alto nivel de perfeccion.

Todo individuo interacciona en un medio. En éste se distingue un
ambiente objetivable fisicamente (por ejemplo el habitat) y un mundo
psiquicamente subjetivo(por ejemplo las vivencias y experiencias,
etcétera).

De la interaccion hombre- medio surge en el individuo la
posibilidad de adquirir el rango de persona, ya que es el tnico ser vivo
que estd capacitado para desarrollar dotes de ser racional (es el Unico
ser vivo que puede pensar que piensa) y autbnomo (puede escapar
del determinismo biolégico y hacer uso libre de lo funcional, por lo que
podemos decir que ‘"personalidad" es a la persona lo que



individualidad es al individuo en un nivel mas jerarquizado, Se
entiende por personalidad el estilo de vida
comun a todas las conductas o de un nimero predominante de ellas
que hacen identificable a una persona de otra. Por lo tanto, en una
personalidad bien integrada se advierte “"un estilo propio", un sello
particular que la diferencia de la otra. Se reconoce en la personalidad
una parte estatica o aptitud, dada-por lo biolégico del ser, y una parte
dinamica o actitud dada por lo psicosocial. La personalidad se expresa
por conductas ya sean implicitas o explicitas. La personalidad
interacciona permanentemente con el medio, en este caso a través de
un micromundo, fa familia, y un macromundo, la sociedad, generando
un proceso de retroalimentacién entre dos polos: ta asimilacién y la
transmisién. La personalidad "asimila” lo exocultural haciéndolo
endocultural, es decir, la sociedad que le preexiste le "trasmite" al
hombre

a través de las generaciones su carga cultural, su mensaje codificado
por pautas que éste debe asimilar aprendiéndolas y aprehendiéndolas.
Por lo tanto, a personalidad se desarrolla histéricamente sobre la base
de su propia capacidad y la interaccién con lo sociocultural. De ello
dependera el grado de adaptacion o adecuacion a las pautas
normativas y el grado de valoracion judicativa y ética que la
personalidad asuma.

EL DELITO PARAFILICO,
Se debe tener en cuenta que:

1) No se trata de justificar los comportamientos parafilicos y
menos aun las psicopatias sexuales, pero la condenacién por el hecho
de tenerlos, si no transgreden pautas legales, si se viven en la
privacidad y no perjudican a terceros, es una intolerancia social.
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2) Todo consiste en hacer que el sujeto tome conciencia de que
debe vivir su sexualidad parafilica con los mismos criterios de
responsabilidad que los que presiden el ejercicio de la sexualidad
convencional. Nadie es responsable de sus tendencias: sblo es
responsable de las formas como las vive.

3) La parafilia no es una eleccién, sino un destino, pero, al igual
que la sexualidad convencional, debe ajustarse a las pautas
normativas de convivencia en el respeto por el otra.

4) Ef llamado crimen sadico (parafilia como moévil del homicidio)

a) Experimenta una sensacion agradable;

b) Encuentra en ello satisfaccion o;

¢) Se regocija perversamente al destruir la vida..."

Es decir, el acto sadico (placer) que lleva al homicidio (por causa
y razén sexual),configura un homicidio agravado por el placer y puede
ser:

a) Si el actor mata para provocar su sexualidad (simbolismo
sexual homiciday);

b) Si mata para lograr el objeto que le provoca placer
(fetichismo);

c) Si mata para profanar el cadaver (homicidio necrofilico);

d) Si mata a otro para saciar su deseo ya despertado por una
tercera persona (celos y envidia) (homicidlo "justiclero vy
reivindicador");

e) Si mata por estar decepcionado por el comportamiento que
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presenta la victima, opuesto al "esperado y fantaseado por el actor,

5) La necrofilia (el muerto es una cosa) es una parafilia que "per
se" no configura delito si el actor no maté a la victima previamente
para realizar la actividad necrofilica.

E! resto de las llamadas “parafilias" quedan en el estricto
problema de lo intimo de cada persona y no suelen ser ni frecuentes ni
generadoras de importantes conductas dslictivas.

OTRAS MANIFESTACIONES SEXUALES.

Dentro del amplio campo de las perturbaciones sexuales sobre
todo cualitativas (desviaciones y/o parafilias) sélo enumeraremos aquf
a aquellos comportamientos sexuales parafilicos 0 que con relativa
frecuencia se observan en el quehacer médico- legal:

1) El fetichista que roba el objeto fetiche puede ser causa de
examen pericial (diferenciar de la cleptomania o robo compulsivo).
Este es un robo de clara base sexual para obtener el objeto deseado y
gozar con su coleccién u obtener placer orgasmico solitario con su
presencia.

2) Los minoristas, los escoptofilicos, los exhibicionistas y los
frotadores suelen crear conflictos sociales que terminan en problemas
judiciales, si bien comparados con los sadicos son los delincuentes
menores de la sexualidad. No obstante, a veces suele observarse en
la escalada de las personalidad es con parafilias multiples que
comienzan como mirones, luego como exhibicionistas, siguen como
paidofilicos y asi progresivamente frotadores, acosadores, abusadores
y por Ultimo violadores sadicos, etcétera.

3) La homosexualidad y el trasvestismo no constituyen "per se"
delitos, ya que el CPA no los tipifica como delito, por lo tanto no debe
considerarse al homosexual o al trasvestista como delincuentes por el
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solo hecho de ser tales.

Existen homosexuales que cometen delitos al igual que los
heterosexuales. Las conductas sexuales de algunos homosexuales
(tal vez debido a la marginacién social 0 a que muchos presentan
trastornos psiquicos) pueden ser consideradas socialmente peligrosas
o por la estructura de su personalidad ser portadores de un estado
peligroso predelictual.

En estos casos en el ambito criminégeno el homosexual frente al
CP puede situarse en una doble actitud antijuridica:

1) Por un lado mediante la comisién directa de delitos motivados
por su frecuente estructura emocional inestable; asi sé observa en los
casos de homicidios o lesiones entre homosexuales por celos o
venganza, que en la mayoria de los casos presentan la peculiaridad
de ser mas violentos y sangrientos que los denominados "pasionales"
cometidos por heterosexuales. Segin los crimindlogos, los “celos"
entre homosexuales juegan como un elementc de maxima
peligrosidad.

2) Por ofro lado los homosexuales pueden delinquir (igual que
los heterosexuales) para satisfacer sus necesidades y/o apetencias
sexuales; tal es el caso de la corrupcion, el abuso deshonesto, el
exhibicionismo, etcétera, sobre todo cuando tienen una estructura
psicopatica, al igual que algunos heterosexuales.

Los homosexuales prostitutos (por lo general bisexuales), por
ejemplo algunos de los flamados "taxi boys", a veces generan
conflictos sociales y conductas delictivas, ya que suelen algunos
extorsionar a los homosexuales que abonan sus servicios, robar y
hasta matar cuando no logran sus objetivos.

Se han observado casos de "homosexuales latentes" que temen
por sus inclinaciones erdticas y que matan en serie a otros
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homosexuales como una actitud “reivindicatoria social' y como
reaseguro frente a su virilidad cuestionada.

Los trasvestistas son personas que siendo inequivocamente de
un sexo se visten con ropas del otro sexo acompafiando este hecho a
veces con la utilizacion de hormonas para desarrollar caracteres
morfolégicos extremos sexuales similares a los del otro sexo, por
ejemplo el desarrollo de las mamas.

No necesariamente son todos homosexuales ni suelen tener
tendencias transexuales (intento de cambio quirtirgico de sus genitales
externos). Muchos de ellos presentan conductas delictivas, ejercen la
prostitucién o son detenidos por transgresiones a las normas juridicas,
pero no por su conducta sexual si es ejercida en privado.

LA ESTRUCTURA PSICOPATICA SEXUAL.

La psicopatia sexual no debe definirse como el caracter
perturbado del comportamiento sexual, como habitualmente se hace,
pues esto supondria la colocacién abusiva de una etiqueta peyorativa
sobre toda actitud no conformista. Ya hemos visto que las
perturbaciones sexuales cualitativas se denominan ‘“parafilias” o
"desviaciones sexuales”, no siendo obligatoriamente estas psicopatias
sexuales, es decir, los comportamientos parafilicos son modos de vida
sexual simplemente desviados, sin alcanzar en la inmensa mayoria de
las veces el grado de verdaderas sexopatias. Por lo tanto los
comportamientos sexopaticos no deben limitarse a conductas
sexuales parafilicas; la sexualidad mas ortodoxa puede ser vivida en
forma psicopatica.

Hay muchas maneras de vivir la psicopatia sexual;, por ese
motivo resulta dificil generalizar el concepto de estructura sexopatica.
La psicopatia sexual estd configurada cuando la actividad sexual
convencional o desviada se da en el marco de un comportamiento
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psicopatico.

Desde el punto de vista semiolégico se describen cinco
slementos que nos permiten avalar la estructura psicopatica sexual:

1) Transgresién: es una conducta antisocial, voluntaria,
consciente y erotizada; realizada como blsqueda de placer sexual
(objeto sexual).

2) Malignidad: al desviado sexual no sexopata le es indiferente la
idea de maldad, no valora su desviacion porque ella genere dafio. El
sexdpata goza con el mal, le produce placer el dafiar a los demas.

3) Justificacién: \a contradiccion del sexépata es que al tiempo
que busca el placer a través de la transgresion y la maldad, se
pretende justo; es decir, sismpre encuentra la justificacion del hecho
que comete, no logrando nunca la autocritica.

4) Proselitismo: el sexopata no tiene escriipulos frente al otro, lo
reduce a objeto, le destruye moralmente a través del escandalo, la
mentira, la degradacién, etcétera. Es decir, monta la escena eroética, el
juego prevalece sobre las vivencias, por eso prevalece la destruccién
psiquica sobre la fisica. Luego pretende reducir a su objeto sexual en
cémplice. Es decir, pretende ampliar la ndmina de perturbados de la
que forma parte, justificando "no soy el tinico”.

5)Refractariedad: ningiin sexdpata intenta modificar su
comportamiento; sus tendencias le satisfacen y son una razén para
vivir, A vaces se ponen en manos de un terapeuta para paliar algtin
problema con la justicia, pero en el fondo no tienen intencion de
tratamiento, y una vez solucionado el asunto (bien o mal)desaparecen.
Hay desviados, a diferencia de los sexopatas, que sufren por sus
tendencias (egodisténicos), siendo ésta una indicacion de terapia,
aunque ello no asegura el éxito. Los sexdpatas, desviados o no, son
siempre egosintonicos, por lo tanto refractarios a cualquier tipo de
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juego prevalece sobre las vivencias, por eso prevalece la destruccién
psiquica sobre fa fisica. Luego pretende reducir a su objeto sexual en
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problema con la justicia, pero en el fondo no tienen intencion de
tratamiento, y una vez solucionado el asunto (bien o mal)desaparecen.
Hay desviados, a diferencia de los sexdpatas, que sufren por sus
tendencias (egodisténicos), siendo ésta una indicacién de terapia,
aunque ello no asegura e! éxito. Los sexdpatas, desviados 0 no, son
siempre egosintonicos, por lo tanto refractarios a cualquier tipo de
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cambio a través de un tratamiento. Por Ultimo debemos recordar que
desde el punto de vista médico, el ejercer presién sobre una persona
al margen de su voluntad para realizar un tratamiento, nunca llega a
buen término.

GRADOS DE PELIGROSIDAD.

La tarea de prediccion de la peligrosidad de un delincuente
sexual ha de tener en consideracién la gravedad y la frecuencia de las
agresiones sexuales mostradas en la carrera delictiva. L.a presencia de
los siguientes indicadores estd asociada a un riesgo elevado de
reincidencia;

1) Si el delito incluyo la violencia y puso en riesgo fisico a la
victima;

2) Si hubo acciones excéntricas ylo la presencia de rituales;

3) Si es reincidente (no cambia su comportamiento ni aprende
con la experiencia);

4) Si ha existido evidencia de alteraciones psicopatol6gicas
graves;

5) Si el sujeto no reconoce el delito o lo racionaliza y no
concientiza la idea de ser ayudado terapéuticamente.

6) Si no le interesa controlar su conducta sexual y se mueve con
impulsidn sexual gratificante;

7) Si vive en un medio sociocultural adverso;
8) Si su comportamiento es vivido en forma
egosintonica.
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VIOLACION

Se considera a la violaclén como el mas grave de los delitos
contra la libertad sexual y el normal desarrolla psicosexual; en opinién
de algunos sobre todo las victimas, se trata de un delito atin mas
grave que el propio homicidio, pues consideran preferible perder la
vida que ser objeto de tal humillante conducta. Esta deja, ademas del
dafio directo de la violencia sexual, la afectacion psicolégica, que en
muchas ocasiones dura toda la vida, sin contar las consecuencias
resentidas por la propia familia; asimismo, no se debe perder de vista
la conmocidn social que ocasiona. Objeto de innumerables reformas,
este delito ocupa actualmente un lugar preponderante en e! derecho
penal. Los estudios e investigaciones al respecto son muttiples; asl,
son importantes tanto el aspecto juridico y lega, como el social,
psicolégico e incluso el econémico, aunque, fundamentalmente el
origen de todo delito parte de Ila educacién, pues de ésta surge los
valores inculcados al sujeto, la forma como ha de ver la vida, su
respeto hacia los demas, etc. Excepto patologias especificas, tales
situaciones se pueden prever y resolver mediante una educacién
adecuada, con la cual se evite incluso fa sobrepoblacion,
generalmente de una educacién deficiente.

Enseguida se hard el analisis juridico legal de este delito,
controvertido y altamente dafiino.

NOCION LEGAL

El art. 265 del Cédigo Penal para el Distrito Federal sefiala
Al que no por medio de la violencia fisica 0 moral realice cépula
con persona de cualquier sexo, se le impondra. ..

A partir de esta definicién, se analizara cada elemento que
integra dicha figura tipica.
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SUJETOS Y OBJETOS EN EL DELITO DE VIOLACION

ACTIVO.- Conforme a la descripcion legal, en el delito de
violacién puede ser sujeto activo cualquier persona fisica, sea hombre
o mujer; sin embargo, diversos tratadista opinan que la mujer no
puede ser sujeto activo porque es incapaz de imponer la cépula por
medio de violencia, dada su naturaleza. Asl, se dice que si una mujer
tratara de forzar a un hombre a copular con ella, el varén, ante la
intimidaciéon, no podria presentar ereccion y, por tanto, seria
imposible la copula.

Con todo, no se debe perder de vista que la violencia en tal delito
puede ser moral y ocurrir que |a mujer amenace con un mal
determinado al hombre con quien pretende copular, y asi presentarse
la figura tipica. Por otra parte, gracias a la reforma de febrero de
1989, mediante la cual se adiciona un segundo parrafo, ahora tercero,
al art. 265 antes citado, cabe la posibilidad de violacién en la que el
sujeto activo sea {a mujer, en virtud de que dicha adicién establece
sancion para quien introduzca un instrumento distinto del miembro viril
por via anal o vaginal, situacién que se estudiara al examinar la
conducta tipica.

También es factible que la mujer sea participe cuando ayuda al
hombre a copular violentamente con otra mujer, al sostener a ésta y
evitar que se defienda.

PASIVO.- Igualmente puede serlo cualquiera, sin importar el
sexo, la edad ni las caracteristicas de la persona. Lo comin es que, el
sujeto pasivo sea la mujer, pero la propia norma habla de,". . .
persona de cualquier sexo.." y hay casos de hombres atacados
sexuaimente.

Entre los muchos errores que prevalecen en lo referente a este
delito, esté el consistente en creer que sélo ta mujer puede ser sujeto
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pasivo, lo cual desde ahora debe desecharse; asimismo, se cree que
solo la mujer virgen puede ser sujeto pasivo, lo que también es falso.

En refacion con el sujeto pasivo, existe una situacién especial,
seguin sus caracteristicas y condiciones especificas. Se trata de una
situacion especialmente tipificada, conocida en la doctrina como
violacidn ficta, impropia o equiparada. El art. 266 del CPDF establece:

Se equipara a la violacion y se sancionara con la misma pena;

l.- Al que sin violencia realice copula con persona menor de doce
afios de edad;

ll.- Al que sin violencia realice copuia con persona que no tenga
la capacidad de comprender el significado del hecho, o por cualquier
causa no pueda resistirlo.

En este caso especial, el sujeto pasivo debe ser

a) Persona menor de 12 afios de edad, o
b) Quien no tenga la capacidad de comprender o no pueda
resistir la conducta.

En ambos casos, la ley elimina el medio violento y considera
suficiente la minoria de edad (12 afios) o la incapacidad que impide
resistir, para estimar que la conducta es antijuridica y violatoria del
bien tutelado.

Minoria de 12 afios de edad Puede ser un hombre o una mujer,
la ley considera que dicho consentimiento es invalido. Incapacidad de
comprender o imposibilidad para resistir una conducta delictiva.
Tampoco se requiere un medio violento (si se emplea, se agrava la
pena). Se trata de personas que se encuentran transitoria o
permanentemente afectadas por alguna situacién que les impide
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producirse de manera voluntaria y consciente, Son casos de
imposibilidad a oponerse a la cépula por estados de anomalia mental
o inconsciencia cualquiera (anestesia, desmayo, hipnosis, suefo,
estado narcotico, etcétera).

Por otra parte, surgen varias cuestiones interesantes y de
necesaria atencidn respecto al sujeto pasivo de violacion, que
enseguida se explican:

* violacién entre conyuges

* violacién entre concubinas
* violacion de prostitutas

* violacién  de cadaveres

s violacién de animales

* violacién de objetos

ENTRE CONYUGES.- Hablar de las raices de la violencia en
contra de la mujer, es enfocarse a la historia de la humanidad en sus
diferentes culturas, tradiciones y ciertas creencias religiosas que han
puesto a la mujer dentro de un marco de inferioridad en relacién al
hombre, quien tiene derecho a ejercer su autoridad sobre ella a través
del maltrato fisico, verbal, sexual y/o sexual emocional. Las relaciones
forzadas dentro del matrimonio constituyen la violacion mas
generalizada pudiendo desembocar en embarazos no deseados,
abortos espontaneos o impuestos, asi como efectos psicolégicos y
emocionales, Muchas mujeres limitan el uso de la anticoncepcién por
miedo a represalias masculino. Con respecto a los nifios, los que
presencian el abuso de la esposa corren el riesgo de ser ellos mismos
agredidos y de desarrollar problemas de adaptacion durante la nifez y
la adolescencia. Este tipo de violencia en la mujer con frecuencia es
no es considerada como una forma méas de maltrato, aceptada y
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silenciada ya que piensa que no tiene derecho a negarse por la
educacion familiar y social e incluso religioso que inculca a la mujer a
ser sumisa a las exigencias sexuales de su pareja, sometiéndose por
obligacion, no exigiendo sus derechos dentro de la relacion ya que es
vista como un objeto sexual viviendo su sexualidad en funcion del
hombre.

En opinién de diversos autores, la mujer casada no puede ser
sujeto pasivo de violacion o, dicho de otra manera, no es configurable
la violacién entre cényuges, porque, segtin opinién de dichos
estudiosos, el vinculo matrimonial
los obliga a mantener las relaciones sexuales, por lo que el marido
puede “ejercer ese derecho" aun en contra de la voluntad de su
esposa.

Abarca, Carrara, Carranca y Trujillo, Cuello Calén, Garraud,
GonzéaleRoura, Maggiore, Manzini, Pannain y Soler, entre otros,
sostienen esta opinion. Sin embargo, nosotros nos adherimos al sector
de tratadista que opinan que puede configurarse la violacién entre
cényuges, pues el bien juridico tutelado es la libertad sexual,
independientemente del vinculo matrimonial o de cualquiera ofra
circunstancia.

ENTRE CONCUBINAS.- Aqui cabe argumentar las mismas
razones que para el caso de los cényuges, pues la relacion existente
entre la concubina y el concubinario no da "derecho" a uno de ellos a
copular con el otro en contra de su voluntad, de manera que, de ocurrir
este hecho, se integra el delito de violacién.

Es Importante sefalar que ambos tipos de violacibn se
encuentran regulados en el articulo 265 bis del Codigo Penal, para el
Distrito Federal, estableciendo lo siguiente * Si la victima de ia
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violacién fuera la esposa o concubina, se impondra la pena prevista en
el articulo anterior,

Este delito se perseguira por querella de parte ofendida

DE PROSTITUTAS.- Se frata de un punto muy discutido hasta
la fecha, Para muchos, la prostituta, dada la naturaleza de sus
actividades, no puede ser sujeto pasivo de este delito, aunque para
otros, como la autora, este tipo de mujeres(u hombres)también pueden
ser sujetos pasivos de violacién, pues se afecta el bien jurldico de la
libertad sexual. De este modo, si bien una prostituta comercia con su
cuerpo, goza de la libertad para copular con quien quiera o de no
hacerlo en un momento dado, y nada justifica que por su calidad de
comerciar carnalmente, se le pueda forzar a copular cuando o con
quien no lo desee.

De hecho, en la practica se ven innumerables casos (muchos
pertenecen a la cifra negra) de prostitutas violadas, que son
seleccionadas para tales actos, por lo general pleno de violencia, y
con las cuales se ensafian los sujetos activos, dada su situacion. Ante
la autoridad, es muy endeble su credibilidad, precisamente por
dedicarse de manera habitual al comercio sexual. En algunos casos,
psicopatas suelen atacar sélo a prostitutas por la tinica razén de serlo.

De lo anteriormente expuesto, se colige, la prostituta también
puede ser sujeto pasivo de violacion.

DE CADAVERES.- Es frecuente escuchar o leer en noticieros
diversos reportajes o notas periodisticas de que un sujeto “privé de la
vida a su victima y que posteriormente la violé"; también se dice que el
sujeto "viold a su victima y después la maté". De estas dos
expresiones solo es vilida la segunda y definitivamente imposible
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Jjuridicamente la primera.

Respecto a la segunda hipdtesis, nada impide que pueda
configurarse; de hecho, en numerosos casos, el violador, después de
la copula violenta, priva de la vida a su victima.

Por cuanto hace al primer caso, si un sujeto mata a la mujer y
después copula en ella, se tratard de un homicidio y no de una
violacién. Para que hay a violacion, es absolutamente indispensable
que el sujeto pasivo sea titular del bien juridico (en este caso la
libertad sexual) y un muerto carece de ésta. En todo caso, de reunirse
los elementos tipicos, se configuraria e! delito de profanacion de
cadéveres.

Il Al que profane un cadaver o restos humanos con actos de
vilipendio, mutilacidén, brutalidad o necrofilia. Si los actos de necrofilia
consisten en la realizacion dei coito, la pena de prision sera de cuatro
a ocho afios.

Como se vera mas adelante, existe una perversion sexual, que
consiste en copular con cadaveres en los cuales el sujeto logra el
placer sexual, lo que no obtiene al copular con una persona viva.

Por lo anterior, se resume que sélo puede configurarse el
concurso cuando primero se viola y después se priva de la vida al
sujeto pasivo, de modo que existen los delitos de violacién y homicidio;
en cambio, si primero se mata y después se copula en el cadaver, sélo
habra homicidio mas no-violacién; si acaso, habra el delito de
profanacién de cadaver.

Como se advierte, del orden en que se realicen las conductas
dependera los tipos de delitos que surjan.
DE ANIMALES.- Ofra cuestion que se presta a graves errores
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es la relativa a la "violacion" de animales. A veces, los propietarios de
animales presentan quejas o denuncias por "violacidn" de su mascota.
En realidad, en la violacion, la ley penal
tutela el bien juridico de la libertad sexual de las personas. Asi, jamas
podra ser sujeto pasivo de violacion un animal. En un caso como éste,
se estard en presencia de un dafio en propiedad ajena, iguat que
cuando se mata a un animal, pero no de homicidio.

La perversion sexual a que se refiere la bestialidad consiste en
que algunos sujetos obtienen el orgasmo al copular con animales, la
bestialidad, no integra el delito de violacién.

En ese orden de ideas, se reitera que sdlo la persona fisica
puede ser sujeto pasivo de tal delito.

DE OBJETOS.- Con menos razén todavia, se podria afirmar que
fuese posible la violacibn de objetos o cosas inanimadas. Los
comportamientos en que el sujeté "copulan” con artefactos disefiados
especialmente  para tal hecho (como las mufiecas inflables) no
constituyen el ilicito de violacién. Comportamientos de tal naturaleza
solo tienen que ver con el comportamiento individual de la persona, en
tanto no afecten a terceros.

MATERIAL.- Es el propio sujeto pasivo, 0 sea, cualquier
persona fisica, sin importar sexo, edad, ni calidades o caracteristicas
determinadas

JURIDICO.- Se trata de la libertad sexual de las personas o el
normal desarrollo psicosexual. En el caso concreto, podra serlo sélo la
libertad sexual el bien afectado o simultaneamente, la libertad y el
normal desarrollo psicosexual.
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Quiza en tal delito se aprecia con mayor claridad la alteracién a
la libertad sexual.

Sin duda, en la violacion se observa la contrariedad a la voluntad
de la victima, quien no otorga su consentimiento, y sobre ella se ejerce
violencia fisica o de tipo moral.

La libertad sexual implica que toda persona lleve a cabo sus
actividades en cuanto al sexo con absoluta libertad; cada quien puede
copular cuando y con quien quiera, o abstenerse de hacerlo. El
comportamiento sexual de las personas no debe tener mas limitacién
que la impuesta por la educacion y la iibre eleccion individual. En
muchos casos, ademas se ve alterado el desarrollo normal en el
ambito psicosexual, sobre todo tratandose de menores.

CLASIFICACION.- La violacién es un delito:

a) de accion

b) unisubsistente o plurisubsistente
¢) formal

d) instantaneo

e) de lesién o dafio

f) unisubjetivo o plurisubjetivo

g) basico o fundamental

h) auténomo y subordinado (violacién equiparada y tumultuaria)
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I} de formulacion casuistica
J) normaly

k) formado alternativamente (tipo de medioc empleado y
sujetos)

CONDUCTA, FORMAS Y MEDIOS DE EJECUCION

Conducta tipica La conducta tipica consiste en copular; asi el CPDF
sefiala: "Al que...realice copula. . . “, con lo cual indica claramente que,
en el delito de violacién copular es la conducta tipica y no otra.

Cualgquier otro comportamiento o realizacion de actos sexuales que
no constituya coépula sera atipico de violacién, aunque pueda ser
conducta tipica de otro delito, como el de atentados al pudor.

En lo referente a la nocion y lo que se debe entender por cépula, se
da por reproducido lo manifestado en el delito de estupro, sin méas
aclaracion que la siguiente: para efectos del delito de violacién, como
la norma no restringe su alcance, que ya que se establece que puede
tratarse de la cépula (idénea) vaginal o de la (inidoneo) oral (bucal) o
anal (rectal); como se desprende del parr. segundo del art. 265
adicionado en enero de 1991, ademas, con la reforma de febrero de
1989 que a la letra dice:

Para los efectos de este art., se entiende por copula, la introduccion
del miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anai u oral,

independientemente de su sexo.

Es decir, se introduce otro comportamiento que sin ser propiamente
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una copula, 1a ley lo equipara a ésta y también sanciona. Se trata del
parr. tercero del art. 265 del C.P., del D.F., que establece lo siguiente:

Se sancionard con prision de ocho a catorce afios, al que
introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento
distinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica o moral, sea
cual fuere el sexo del ofendido.

Este comportamiento, no contemplado anteriormente en la ley
penal mexicana, resuelve los innumerables casos que en efecto
ocurrieron ¥ que generalmente no se sancionaban, por existir diversas
interpretaciones al respecto

a) Considerar el hecho como un delito de violacion (quienes
no compartian este criterio sostenian que se trataba de Atipicidad,
porque el hecho no constitufa una copula)

b} se trataba de una equiparacién a la violacion (pero no la
contemplaba {a ley)

c) No habia delito de violacién; si acaso, se trataba de
lesiones.

Con fa reforma aludida, el problema queda resuelto, pues castiga
tal comportamiento; consideramos que la sancién, antes de enero de
1991 era (uno a cinco afos) muy baja, con lo cual el activo podia salir
bajo fianza y parece que el dafio es igual y quiza mayor que la
violacién con el miembro viril; asi, en los casos de utilizacion de otros
elementos o instrumentos, se suele ocasionar dolor fisico mayor y
lesiones mdas graves al sujeto pasivo. En cuanto a la afectacion
psicolégica, tiene la misma magnitud que en el caso de la cépula con
el pene. Con la reforma de 1991, la pena es de tres a ocho afios.
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Formas y medios de ejecucion. La violacion es uno de los delitos en
los que la norma sefala el medio de ejecucién requerido, como la
violencia. Por disposicion de la ley, la violencia puede ser fisica o
moral. Enseguida se vera a qué se debe cada una.

Violencia.- Es la fuerza con que se realiza algun hecho, o sea, una
agresion fisica ejercida directamente sobre alguien o algo.

Fisica.- Es la fuerza o agresién de hecho, ejercida por una persona.
Se traduce es un ataque material y directo, como los golpes.

Moral.- Consiste en intimidad a alguien a través de la amenaza de
un mal grave. En la violacion, se configura cuando se realiza mediante
violencia fisica o cuando se trata de la moral.

Generalmente, la violencia fisica se emplea cuando la victima es
una persona desconocida, mientras que la violencia moral se usa
cuando se trata de personas conocidas o ligadas por algtin vinculo de
parentesco. En este dltimo caso se hallan los casos del esposo que
amenaza a su conyuge con causarle un mal determinado sino accede
a copular con él, o del padrastro sobre su hijastra, etc.

Los nifios suelen ser victimas idéneas de violacién por medio de
violencia moral. El problema en la practica es comprobar dicha
conducta, puss, evidentemente, resulta mas facil y crelble la violacién
cuando se realiza por medio de violencia fisica.

También es cierto que, en algunos casos, las denuncias de
violacion son infundadas, 0 sea, no hay tal delito y se trata s6lo de una
venganza del denunciante o de un medio para lograr el matrimonio
con el sujeto "activo"; sin embargo, no se debe olvidar que las
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simuladoras suelen ignorar que este delito es perseguible de oficio y,
por tanto que no hay perdén.

Cuando el sujeto activo no ejerce ninguna violencia material sobre
el pasivo, pero lo amaga con un arma de fuego, existe violencia moral.

Aspectos médico forenses, respecto a la conducta y al medio de
ejecucion, la violencia, enseguida se sefialan algunos aspectos que
son necesarios, aunque pertenezcan a la ciencia meédica, pero de
mucha utilidad al alumno de derecho, para quien no deben pasar
inadvertidas, dada su relacidn estrecha con el tema y su vital
importancia practica.

El delito de violacién es uno de los que mas requieren la medicina
forense, la cual resuelve los problemas de tipc médico, cientifico y
técnico que se presentan con motivo de este ilicito.

Aunque en apariencia parezca una violacién, no es posible afirmar
que lo sea, a menos que las investigaciones de los médicos forenses y
peritos especializados asi lo demuestren, para la adecuada valoracion
del juzgador.

Al respecto, debe realizarse una serie de examenes, como los
siguientes

« Examen del lugar de los hechos

*  Examen fisico de la presunta victima

*  Examen de las ropas

*  Examen del presunto responsable

«  Examen psiquiatrico o psicolégico de la presunta victima

» Examen psiquiatrico o psicoldgico del presunto responsable.
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Lugar de los hechos.- En realidad, el examen del lugar de los
hechos es el primero o simultdéneo a los ofros. Consiste en tomar
impresiones y objetos que se encuentren en el sitio donde ocurrié el
suceso; asi, deberan tomarse fotografias de todo el lugar, que en las
indagaciones tendran un valor incaiculable.

El andlisis de objetos y sustancia encontradas también puede ser
revelador y ayudar en la investigacién.

Fisico de la presunta victima En lo referente al examen fisico de la
presunta victima, éste consta de un estudio minucioso de todo el
cuerpo; falsamente puede creerse que sblo debe examinarse la zona
genital, sino que es necesario el de todo el cuerpo. Existen tres zonas
donde se realiza dicho examen: genital, paragenital y

extragenital.

La clasificacién anterior obedece a la localizacién de las lesiones en
cada zona, de modo que debe precisarse cada una en cuanto a sus
caracteristicas y gravedad, asl como a su necesariedad (algunas
resultan necesarias para la realizacion de la copula, mientras que
otras no lo son, y sdlo demuestran sadismo por parte del sujeto
activo).

Debe hacerse un examen minucioso de las ropas de la presunta
victima. Mediante estudios de laboratorio, los peritos en criminalistica
podran encontrar manchas de sangre, semen y otras sustancias que
revelen datos para determinar la identidad y responsabilidad del
responsable del delito. Asimismo, e! andlisis de las propias ropas en
las que se hallen huellas de violencia puede ser muy importante.
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“La tipificacién del esperma, al igual que la realizada con sangre,
permite la segura exclusidn de eventuales acusados del licito".

Presunto responsable. Es tan necesario como el de la propia
victima, porque de manera directa y objetiva, independientemente de
otro tipo de pruebas, con él se podrd demostrar la culpabilidad o
inocencia del sujeto.

Psiquiatrico o psicologico de la presunta victima. Resulta necesario
porque, en caso de ser victima del delito, es natural ésta que se
encuentre, después y a consecuencia del hecho criminal, ante un
desequilibrio mental transitorio o permanente. Por ofro fado, en la
entrevista con el profesional en esta 4rea, se debe indagar la
veracidad de la informacién de la presunta victima, pues puede darse
el caso de que sea una simuladora.

Psiquiatrico o psicologico del presunto responsable Como es
necesario practicar un examen psiquiatrico o psicolégico a la presunta
victima, también lo es que se realice en la persona o personas de los
acusados. Ello puede aportar datos de gran valla en la investigacién,
tanto para descubrir la verdad de los hechos, como para saber si se
trata de una persona con salud y equilibrio mental, pues de esto
dependera también que se trate de un imputable o de un inimputable.

La importancia de todos esos exdmenes y estudios radica en que
sirven para descubrir la verdad de los hechos, al aportar datos
cientificos y técnicos que esclarecen las dudas y resuelven los
problemas juridicos. Mediante ellos se puede precisar la existencia
del delito que presuntamente se cree fue cometido, asi como la de
ofros, como lesiones, contagio venéreo e incluso homicidio, y por
tltimo, fincar la responsabilidad al responsable o responsable y
deslindarla respecto de quienes son inocentes.
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medicina forense y de la criminalistica, lo cual no corresponde estudiar
en este libro; asi, sélo cabe destacar la importancia de estas ramas del
conocimiento humano, tan necesarias al derecho penal, sobre todo en
los casos de delitos sexuales, entre otros.

Ausencia de conducta En la violacién no se presenta ninguna de las
hipotesis del aspecto negativo de la conducta.

Variantes sexuales y perversiones Es oportuno incluir aqui una
serie de comportamientos sexuales, algunos de los cuales se
catalogan como perversiones, y otros como meras variantes del
comportamiento sexual. Unas y ofras tienen importancia, pues algunas
constituyen delitos, mientras que ctras sélo pueden hacer

comprender los distintos tipos de las conductas humanas en este
terreno, pero todas son necesarias para el estudio del derecho penal.

Masturbacién y onanismo.- Es la manipulacién de los 6rganos
sexuales que realiza el propio sujeto u otra persona, con el propésito
de producir el orgasmo. En opinién de algunos médicos, se trata de
una actividad normal, que no revela ninguna anomalia del
comportamiento de la persona; sobre todo es explicable en la infancia
y adolescencia.

Dicha conducta no tiene trascendencia penal, pues incumbe sélo a
la esfera de competencia del propio individuo, a menos que la persona
obligue a otra a realizarlo, en cuyo caso se tratara del delito de abuso
sexual,

Frotamiento.-. Es el acto que realiza una persona con el propésito
de lograr placer sexual, al estrujar o rozar a la persona deseada. Si la
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pareja consiente, no interesara al derecho penal, pero si dicha
actividad se ejecuta contra la voluntad de la persona, también se
tratara de un delito de abuso sexual.

Algomania.- Es el placer sexual consistente en dafiar a la pareja
sexual, puede manifestarse de dos formas: sadismo, cuando el que
dafla es el sujeto activo, y masoquismo, cuando el dafiado es el sujeto
pasivo.

Sadismo. El placer sexual se obtiene al hacer sufrir a la pareja,
mediante la causacion de dolor (fisico o0 moral), Como consecuencia,
pueden surgir diversos resultados tipicos, como lesiones, violacién
(cuando la persona no ha consentido), homicidio,

etcétera.

El punto extremo del sadismo ocurre cuando la persona que lo
realiza obtiene el maximo placer al matar e incluso mutilar al
compafiero sexual. Evidentemente estos casos denotan un trastorno
patoldgico serio.

Masoquismo.- El placer sexual lo obtiene la persona al ser
lastimada por el compafiero sexual.

Generalmente, suelen coincidir el sadismo con el masoquismo, fo
cual da lugar al sadomasoquismo.

Sadomasoquismo.- Ocurre cuando la persona obtiene el maximo
placer sexual al hacer sufrir a su compafiero y, simultaneamente, al
ser sujeto pasivo de sufrimientos.

Trasvestismo o eonismo.- Para lograr el goce sexual, la persona
usa prendas que corresponden al sexo contrario.
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Exhibicionismo.- Para obtener el placer, la persona se exhibe
desnuda o muestra sus genitales.

Nudismo. Es un uso social, consistente en que un grupo de
personas convive completamente desnudas en lugares determinados,
donde todos comparten y observan las mismas reglas.

Voyerismo.- fisgoneo, escopofilia o mixoscopia E| placer sexual se
logra al ver a otras personas realizar el acto sexual o a personas
desnudas. A veces es excitante solo mirar, y en otras ocasiones el
sujeto se masturba al tiempo que mira.

En dicho comportamiento, el placer que causa la contemplacién del
cuerpo desnudo de |a pareja sexual se considera totalmente normal.

Troilismo Consiste en que la persona se excita hasta el punto de
lograr el orgasmo, cuando comparte al compafiero sexual con otra
persona y contempla su actividad erética.

Transexualismo o inversion Ocurre cuando existe incompatibilidad
entre la anatomia del individuo y sus inclinaciones sexuales.
Generalmente se presenta en hombres.

El transexual siente que se encuentra en un cuerpo que no le
pertenece. Son casos tipicos de personas que optan por someterse a
operaciones quirtrgicas para cambiar de sexo; pero no se trata de
hermafroditas (personas que de nacimiento tienen ambos sexos
anatémicamente).

Homosexualidad.- Es la predileccion por tener relaciones sexuales
con personas del mismo sexo, Puede ser entre hombres, llamada
propiamente homosexualidad, o entre mujeres, en cuyo caso se
denomina lesbianismo.
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El origen de la palabra lesbianismo proviene de Safo, una poetisa
griega nacida en Lesbos, a quien se atribuyé profesar amor, hacia las
mujeres.

Analismo, sodomia o pederastia.- Es la tendencia a copular por via
anal o rectal. Se trata de una variante del comportamiento sexual que,
conforme a clertos criterios médicos, suele ser aconsejable en las
parejas, para romper el comportamiento rutinario, como medio para
prevenir el embarazo, etcétera.

Ambisexualidad.- Consiste en sentir apetencia sexual por personas
de ambos sexos.

Bestialidad o zoofilia.- El placer sexual se obtiene mediante la
relacién sexual con animales.

Paidofilia o pedofilia.- Consiste en la tendencia a mantener
relaciones sexuales con niflos. Al respecto, existen diversos grados:
algunos sujetos sodlo realizan exhibicionismo ante los nifios, otros
ejecutan actos de tocamiento y manoseo, (abuso sexual), otras mas
llevan a cabo el coito, a veces, incluso mediante violencia fisica(actos
constitutivos de violacién equipada ficta).

Necrofilia.- Consiste en obtener el placer sexual mediante la
realizacion de la copula en cadaveres.

Algunos sujetos primero matan a la victima para posteriormente
realizar el acto de necrofilia, mientras que ofros aprovechan los
cuerpos sin vida para copular en ellos.

Otros mas, después de realizar la cépula, descuartizan el cuerpo
del caddver, y ofros incluso efectian actos de canibalismo (comer
restos de cadaveres humanos).
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Como se menciond en la parte conducente, el CPDF contempla el
delito de profanacién de cadaveres, entre cuyos supuestos se
encuentra la necrofilia.

Gerontofilia Es el placer sexual derivado de copular con ancianos.

Obscenidad.- Son manifestaciones groseras, relativas a la
sexualidad (escrites, sonidos, ademanes, etcétera),

Pornografia.- Es el material grafico impreso o audiovisual que trata
de despertar el apetito sexual.

Fetichismo.- El sujeto se excita con un objeto sexual especifico que
sustituye al idoneo.

Saliromania.- Consiste en que el placer lo fogra el sujeto al ensuciar
el cuerpo y las prendas de la pareja o compafiero sexual,

Bascomania.- Similar a la anterior, consiste en el placer sexual que
logra la persona al realizar la actividad sexual en un lugar sucio y
repugnante. Existen algunas variantes y combinaciones de este
comportamiento, como las siguientes:

Vampirismo.- Consiste en que el sujeto goza sexualmente al chupar
sangre de la pareja sexual o victima de su comportamiento. Segun el
lugar de donde provenga la sangre o de la sustancia o materia, puede
ser hemofagia o menofagia, cuando la sangre que bebe el sujeto es la
menstrual,

Urodipsomania o urdfilia.- Es la satisfaccién sexual que obtiene la
persona al beber orines.
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Coprofagia.- Es el placer sexual logrado al comer excrementos.

Narcisismo.- Es el placer sexual que se produce en la persona que
goza de su propia contemplacion y autotocamiento.

Fluctuacién.- Consiste en el goce sexual derivado del intercambio
de parejas.

Clismafilia.- Es la obtencién del placer sexual mediante la aplicacion
de enemas en el cuerpo, generalmente de origen pretérito, su
motivacién se remonta a la época de la infancia del sujeto.

Erotomania.- Es la obsesién por realizar actividades sexuales, de
modo que otras pasan a segundo plano. Segln quien la padezca,
puede denominarse de dos maneras diferentes: ninfomania o
satiriasis. '

Ninfomania.- Se lama asi cuando se refiere a la mujer. Se trata de
una inclinacidn enfermiza y obsesiva por el sexo; la persona, a pesar
de tener frecuentes actividades sexuales, se muestra insaciable.

Satiriasis.- Este fendmeno ocurre en el hombre.

Prostitucion.- Es el ejercicio o actividad de las personas que
comercian con su cuerpo, como medio de obtencién de ingresos.
Existe prostitucion femenina o masculina y se ejerce en la calle,
prostibulos, cita telefonica o de manera disfrazada en negocios como
estéticas o establecimientos de masajes.

Promiscuidad.- Es la participacién de muchas personas en las
relaciones sexuales.
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Generalmente ocurre en las llamadas orgfas ¢ bacanales (fiestas
romanas en que se compartia vino y sexo, en honor de Baco, dios del
vino).

Incesto.- Es la predileccion por realizar relaciones sexuales entre
familiares, preferentemente entre ascendientes y descendientes o
hermanos. En la legislacion penal mexicana existe como delito.
Antiguamente y en algunos pueblos no se consideraba licito e incluso
era una costumbre.

Violacién.- Es la cdpula por medio de violencia. También es delito
en la legislacién penal mexicana. Para muchos, este comportamiento
revela problemas de tipo psicolégico o psiquiatrico, pues se considera
gue ninguna persona con salud mental gozaria con una copula
violenta, ni por parte del sujeto activo ni del pasivo. Para otros,
cualquiera, en un momento dado, y en determinadas circunstancias
puede cometer este licito.

Satanismo.- Es la practica sexual realizada por grupos o sectas, en
culto al demonio. Se practican relaciones sexuales voluntarias, no
voluntarias e incluso se ofrecen y llevan a cabo sacrificios humanos,
tras determinados rituales eroticos.

Todo lo anteriormente expuesto es una breve visién, que de
manera extractada se presenta, a fin de relacionarla con ios conceptos
analizados en este capitulo. Por supuesto, se recomienda ampliar el
estudio del tema, si en lo particular resulta de especial interés, y
relacionarlo con la legislacién penal mexicana v diversas obras
juridicas, médicas, sociales, psicolégicas y antropoldgicas.
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CLASES:

Se trata de establecer una clasificacién de los distintos tipos de
violacién existentes, que en realidad obedece a fines didacticos para
facilitar la comprension del tema.

Ciertamente, la violacién es un delito con una serie de elementos
tipicos, de modo que si falta alguno {como se verd en el tema
siguiente),dejara de tener existencia como tal; por tanto, sélo se podra
hablar de un delito de violacion Unico; sin embargo, algunos rasgos
hacen posible una clasificacién que da como resultado diversas
variantes, en cuanto al medio de sjecucion, al sujeto pasivo o la
penalidad.

Asi, existen los siguientes tipos de violacidn

a) Violacién propia o genérica

b) Violacién equiparada, impropia o ficta Por medio de instrumento
distinto del miembro viril, o en persona menor de 12 afios o que no
pueda comprendera resistir la conducta criminal

c) Violacion agravada Tumultuaria, entre parientes, por un
funcionario o empleado pliblico o profesional, por la persona que tiene
al pasivo bajo su custodia, guarda o educacién,

En menor de doce afios o persona que no pueda comprender o
resistir la conducta con violencia

d) Violacion fraudulenta.

Propia o genérica Es la que constituye el tipo basico contenido
en el art. 265 del CPDF, a la cual ya se ha hecho referencia.

Equiparada, impropia o ficta Es aquella en que no ocurre la
copula por miembro viril, o la que se obtiene con consentimiento de la
victima Se trata de dos posibilidades:
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Equiparacion por Instrumento distinto det miembro virit Consiste
en la copula violenta en la cual se introduce, por via anal o vaginal, un
elemento o instrumento distinto del miembro viril y cuya penalidad es
menor a la correspondiente a la violacién genérica, conforme lo
establece el art. 265, segundo parr, del CPDF.

Equiparada por no existir el medio violento Es la violacion en que
se obtiene el consentimiento de la victima, pero ésta es menor de 12
afios; también es la copula con persona que, no puede comprender o
resistir la conducta criminal, contemplada en el art. 266 del CPDF.

Agravada. Es la que, por razones especificas, tiene penalidad
mayor, y puede ser de cuatro tipos:

Tumultuaria. Ocurre cuando dos o mas sujetos activos cometen
el delito (art. 266 bis, primera frac de!l CPDF).

Entre parientes. Es la que comets alguno de los parientes a que
se refiere el art. 266 bis, segunda frac del CPDF.

Cometida por un funcionario o empleado publico o por un
profesional En atencion a la calidad del sujeto activo, esta violacion se
agrava con una pena accesoria (art. 266 bis, tercera frac del CPDF),

Equiparada con violencia, Es [a que establece la titima parte del
art, 266 del CPDF.

Fraudulenta. No la contempla el CPDF, pero si algunos cédigos
estatales, como los de Aguascalientes, Guerrero, Michoacan, etc.
Ocurre cuando, por suplantacién de persona, el sujeto activo engafia
al pasivo o se aprovecha de su error.
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TIPICIDAD

Tipicidad. La conducta sera tipica cuando se ajuste a la
descripcion legal y retina todos sus elementos. Por ello, habra tipicidad
cuando exista lo sigulente

a) Elsujeto activo (cualquier persona, hombre o mujer)
b) El sujeto pasivo (cualquier persona, hombre o mujer)
c) Una conducta tipica: la copula

d) Medio ejecutivo; violencia (fisica o moral).

En el caso de la violacidn ficta o impropia, deberan existir los
mismos elementos, pero el sujeto pasivo serd una persona menor de
12 aflos 0 que no pueda resistir la conducta criminal, sin violencia. En
los casos de violacién agravada, deberan reunirse los aspectos que
exige la norma.

Atipicidad E! comportamiento sera atipico cuando falte alguno de
los elementos tipicos. Esto significa que habra Atipicidad cuando falte
lo siguiente:

a) Elsujeto activo o pasivo

b) Cuando la conducta realizada sea otra, y no la ejecucion de ia
copula.
c) Cuando el medio empleado sea otro diferente de la violencia
(salvo [a violacién ficta o impropia)
d) Enla violacién impropia o agravada, por faltar alguno de los
requisitos tipicos exigidos por la norma.

Cabe mencionar que puede ocurrir la Atipicidad de violacion,
pero existir tipicidad respecto de ofra figura tipica, por ejemplo, puede
ocurrir que el comportamiento de la realidad no encuadre en la
hipbtesis de violacién, porque el medio no haya sido la viclencia, sino
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el engaflo, en cuyo caso se tratara de Atipicidad de violacién, pero
habra tipicidad de estupro sl se relinen los elementos de ese tipo,
como son la edad del pasivo y el medio ejecutivo.

ANTIJURIDICIDAD

Antijuridicidad.- En este delito, se ve claramente la nocién de lo
que es contrario a derecho. Contrariar la voluntad y libertad de una
persona para copular con ella, estando prevista dicha conducta en una
norma penal, indica el rasgo de atentado contra el derecho.

Causas de justificacion.- En este delito no se presenta ninguna,

Circunstancias modificadoras. En el delito de violacién no existen
circunstancias atenuantes, pero sl agravantes en cuatro casos, como
se vera en seguida.

Tumultuaria. El art. 266 bis, frac 1 del CPDF prevé un caso en el
que se presenta una pluralidad de sujetos activos. En funcion de etlo,
la pena sera mas grave, a saber.

Cuando fuere cometida con intervencion directa o inmediata de
dos 0 mas personas, las penas se aumentaran hasta en una mitad en
su minimo y su maximo.

Dicha agravacién en la penalidad obedece a que resulta méas
afrentosa la conducta, pues reviste mayor gravedad y menos
posibilidad de defensa para el sujeto pasivo.

Aunque es comuin en ofros palses, tal forma de criminalidad
comienza a imitarse en México. Actualmente se presentan casos de
robos en casas - habitacién o comercio se incluso otro tipo de
establecimientos, como salas de belleza, academias de danza,
restaurantes, etc., en los que las pandillas, se apoderan de dinero y
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diversos bienes, y a veces causan tanto lesiones como violacién e
incluso homicidio. Esta situacién ha preocupado seriamente al
legislador, quien ha creado una nueva disposicién que sanciona con
mayor rigor tales comportamientos (pena de 20 a 50 afios de prision.

Entre parientes La segunda fraccién de! propio art. 266 bis de!
CPDF establece"... cometido por un ascendiente contra su
descendiente, éste contra aquel, el hermano contra su colateral, el
tutor contra su pupilo, o por el padrastro o amasio de la madre del
ofendido en contra del hijastro,..."

Cometida por funcionario la frac Ill se refiere a quien desempefie
un cargo o empleo ptiblico o ejerza por profesién, utilizando los medios
o circunstancias que ellos le proporcionen.

Cometida por quien tiene al pasivo bajo su custodia La frac IV
del propio art. 266 bis se refiere a la persona que tiene at ofendido
bajo su custodia, guarda o educacién o aproveche la confianza en el
depositado.

Por desgracia, son frecuentes tales violaciones. Si por si misma
es grave cualquier violacion, mas lo es cuando ocurre entre personas
unidas por algin vinculo de parentesco.

Erréneamente se cree que existe concurso de delitos cuando la
violacion se produce entre ascendientes y descendientes con el delito
de incesto. Negamos esta falsa creencia, en virtud de lo siguiente: el
delito de incesto es un tipo bilateral o plurisubjetivo, o sea, requiere la
voluntad de dos para que se produzca, como también lo es el
adulterio; en cambio, la violacién implica una voluntad y ausencia de
ésta por parte del sujeto pasivo,
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En el incesto, tanto e! ascendiente como el descendiente son
sujetos activos, pues ambos otorgan su consentimiento de realizar el
acto sexual, de manera que no pueden ocurrir simultdneamente los
delitos, como en esta situacion. Asi en caso de producirse la cépula
violenta entre parientes (ascendientes), se estard en presencia de una
violacion agravada, pero de existir, la copula entre ascendientes,
realizada voluntariamente por ambos, se presentard el delito de
incesto, pero nunca podran ocurrir ambos, pues son incompatibles.

Ficta, impropia o equiparada, con violencia Se trata de una
conducta que la ley equipara a la violacion y a la cual ya se habia
hecho referencia, como la copula realizada con persona menor de 12
afilos o impedida para resistr la conducta criminal, pero este
comportamiento sera agravado cuando ademas ocurra con violencia.
En lineas anteriores se vio que se sanciona con igual pena a la
violacién genérica o propia y a la violacién equiparada o ficta
(impropia), pero cuando ademas se ejerce violencia sobre e! sujeto
pasivo, la pena sera agravada al aumentarse en una mitad.

El sentir del legislador es considerar doblemente antijuridico el
comportamiento de quien no sélo copula con persona menor de 12
afios o impedida para defenderse, sino ademas emplea el medio
violento. En todos los casos de pena a gravedad ésta ser4 hasta una
mitad mas en su minima y maximo.

Penalidad accesoria Propiamente no es una agravacion, sino
una pena accesoria que contiene [a tercera a ficcion del art. 266 bis;

Cuando el delito de Violacibon sea cometido por quien
desempefie un cargo o empleo publico o ejerza una profesién
utilizando los medios o circunstancias que ellos le proporcionen, sera



destituido definitivamente del cargo o empleo o suspendido por el
término de cinco aiios en el ejercicio de dicha profesion.

CULPABILIDAD

Dolo o intencionalidad El reproche penal que puede fincarse en
este delito sdlo puede ser el intencional; asi, no es posible pensar en
una violacién no dolosa.

Inculpabilidad Para quienes consideran que cabe el ejercicio de
un derecho, puede presentarse el error de jlicitud... con relacién a la
cépula normal exenta de circunstancias que la maticen de ilicitud,
realizada por uno de los conyuges por medio de la bis absoluta o
compulsivo. Es decir, cuando se llevara a cabo !a cépula, por
cualquiera de los medios mencionados, con una mujer creyéndola su
conyuge, pues estarfamos frente a una eximente putativa, al creer el
conyuge que existia a favor suyo una causa de licitud.

Porte Petit considera posible [a no-exigibilidad de otra conducta.

A su vez, Martinez Roaro acepta el error de hecho esencial e
invencible y la no exigibilidad de otra conducta

En nuestra opinién, sblo tedricamente estimamos que podria
ocurrir el error de hecho esencial e invencible, por creer muy dificil que
pueda existir realmente.

PUNIBILIDAD

Diversas penalidades La violacién es uno de los delitos que
sefialan penalidades diferentes, segin determinadas circunstancias
que conciben distintas magnitudes de gravedad, a saber:

a), Genérica o propia De B a 14 afios



b) Equiparada (por instrumento distinto del miembro viril) De 3
a8
Afios,
¢) Equiparada, ficta o impropia Menor de 12 afios o persona incapaz
de comprender o resistir sin violencia de 8 a 14 afos

d) Equiparada, ficta o impropia con violencia de 8 a 14 afios 2 hasta
una mitad, mas en su minimo y maximo

e) Tumultuaria (dos o mas sujetos) Hasta una mitad més en su
minimo y maximo

f) Cometida por parientes Hasta una mitad mas sin su minimo y
maximo
9)
h) Pena accesoria Pérdida de la patria potestad y la tutela (en
el caso de parientes),
i) h)destitucién del cargo 0 empleo o suspensidn por cinco afios en
al ciclo de dicha profesién (en el caso de empleado o funcionario
puiblico o profesional).

Excusas absolutorias En la violacion no se presenta ninguna.

CONSUMACION Y TENTATIVA

Consumacion Se produce en el momento de realizar la copula;
no es necesaria la eyaculacién, ni el orgasmo, sino solo la copula.

Tentativa Es factible que el sujeto activo realice todes los actos
encaminados a producir el resultado tipico, pero que por causas
ajenas a su voluntad, éste no se produzca. No existe uniformidad de
criterios respecto a este problema. Nosotros creemos fundadamente
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- qué_ pgedé':pdrvjlﬁrg:qzr se Iia,"'t"entativa, y asi lo ha establecido la Suprema
- Corte de Justicla de la Nacion.

: CONCURSO DE DELITOS

“ldeal o formal En la violacién se puede presentar, por ejemplo,
" con la misma conducta se pueden configurar los delitos de violacién y
de contagio venéreo; también puede producirse, la violacién y las
lesiones en los drganos genitales (aunque no se haga uso excesivo de
violencias fisicas, como en l|a violacion ficta en persona menor de 12
afos).

Material o real También puede presentarse, por ejemplo, con
diversas conductas se producen distintos resultados tipicos, uno de los
cuales es la violacién. Tal es el caso del delito de violacién y lesiones;
también pueden configurarse la violacion y el homicidio (en este
orden), o la violacién y las amenazas, o la violacién y el dafio en
propiedad ajena, o la violacién y el allanamiento de morada, etc. En
parrafos anteriores se menciond el art. 315 bis, adicionado en febrero
de 1989, el cual sefiala lo siguiente:

Se impondra la pena del art. 320 de este cédigo, cuando el
homicidio sea cometido intencionaimente, a proposito de una Violacion
o un robo por el sujeto activo de éstos contra su victima o victimas.
(Esta pena es la maxima: de 20 a 50 afios.)

Dada la gravedad de tales hechos, el legislador consideré
conveniente sefialar la pena mayor que impone el Cédigo Penal: de 20
a 50 afios. Este precepto contempla precisamente el concurso
material, en el que se producen violacion y homicidio o robo y
homicidio, o los tres delitos.

Problematica del concurso en la violacion Concretamente, en el
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delito de violacién existen cuatro problemas fundamentales que
plantean una situacién especial, que es oportuno sefalar:

Violacién y abuso sexual Si primera se configura el abuso sexual
y luego la violacion, o si se produce el primero simultaneamente con el
segundo, este Ultimo absorbera al primero.

Recuérdese que el delito de abuso sexual exige la no-
realizacion, ni intencién de copular, mientras que en la violacion esa es
precisamente la conducta tipica.

Si primero se viola a la victima y posteriormente se realiza el
abuso sexual entonces surgiran ambos delitos,

Violacién y estupro Son delitos incompatibles entre si, o sea, uno
excluye al otro, pues la violacion exige como medio comisivo la
violencia, en tanto que el estupro requiere el engafio; ademas, éste
exige ciertas caracteristicas de edad en el sujsto pasivo, mientras que
en la violacidn, cualquiera puede ser sujeto activo o pasivo.

Violacion e incesto Tampoco pueden coexistir; la violacién es un
delito unisubjetivo (requiere solo un sujeto activo), mientras que el
incesto es plurisubjetivo (requiere dos sujetos activos); a su vez, en el
incesto la copula (s) es voluntaria por parte de los dos sujetos,
ascendientes, descendientes, hermanos, etc., mientras que en la
violacion sélo existe voluntad por parte del sujeto activo.

De haber violencia en la copula y ocurrir entre ascendientes,
descendientes, etc., se tratara de una violacion agravada (art. 266 bis,

frac segunda del CPDF), pero no de incesto o de concurso.

Violacion y privacion de libertad.- No existe unidad de criterios al




‘ reSpectd;‘yhOsotfds creembs gque uno de estos delitos excluye al otro.

En realldad se trata de ilicitos diferentes, por lo cual no puede
subsumlrse uno ‘en el otro. De ocurrir ambas situaciones, existira
; concurso real o material, mas no ideal.

PARTICIPACION

: En la violacion pueden configurarse los distintos grados de
participacién de personas.

PROCEDIBILIDAD

La violacién se persigue de oficio; por tanto, no cabe el perdén
del ofendido, de acuerdo con lo establecido por el articulo 265 del
Codigo Penal, para el Distrito Federal; sin embargo el articulo 265 bis
del mismo ordenamiento legal sefiala lo siguiente “ Si la victima
de 1a violacion fuera la esposa o concubina, se impondra la pena
prevista en el articulo anterior.

Este delito se perseguira por querella de parte ofendida.

(Publicado en e Dlario Oficlal de al Federacion de fecha 30
de diciembre de 1997, en vigor 30 dias después de su
publicacion)

Como es claro que sblo en este caso procede el otorgamiento de
perdon del ofendido como lo puede ser la esposa o concubina.

Hoy dia, la creacién de las agencias especializadas en delitos
sexuales provoca una mayor y mejor informacion al pueblo en general
y una adecuada atencién a las victimas, a quienes brindan confianza y
sobre todo respeto.
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; REPARACION DEL DANO

En la vnolacion, Ia reparaclon del dafic comprende el pago de

: ‘ademas, surge el problema del dafio psicolégico, que en
" “muchos casos permanece por siempre.

Pedir tratamiento para las victimas de estos delitos, ha sido
objeto de propuestas y sugerencias en los niveles nacional e
internacional, pues dicha afectacién suele ser de tal magnitud que
afecta totalmente la vida de la victima, al grado de que ya no puede
hacer su vida como antes.

Por uitimo, la afectacién que causa dicho delito suele dafiar a la
poblacidn total, pues el temor y repulsa hacia este tipo de conductas
llega incluso a frenar el avance y desarrolio de una sociedad; asi,
muchas personas, ante el temor de ser atacadas, prefieren abstenerse
de acudir a una escuela, llevar a cabo una actividad laboral, iniciar un
negocio, etcétera,

Seria conveniente pensar, conjuntamente con crimindlogos,
sociblogos y psicélogos, en las causas y medidas preventivas, pues
este problema ha alcanzado magnitudes preccupantes a la sociedad
en general. Por nuestra parte, insistimos en considerar
como el origen de todo problema el seno familiar, su estructura, la
educacion y principios que en ella se inculcan y, sobre todo, tanto la
madurez como la responsabilidad de los padres para tener sélo los
hijos que puedan alimentar y educar.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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1.3.- CONCEPTO DE ABUSO SEXUAL.

Antes de entrar al analisis de este delito, debemos mencionar
que anterior a las reformas efectuadas al Codigo Penal el 21 de enero
de 1991, a este ilicito penal se le denominaba Atentados al Pudor,
cuyo tipo era el siguiente:

“Articulo 260. Al que sin consentimiento de una persona y sin el
proposito de llegar a la cépula, ejecute en ella un acto sexual con
intencitn lasciva o la obligue a ejecutarlo, se le impondra prisién de
quince dias a un afio o de diez a cuarenta dias de trabajo a favor de la
comunidad.

Si se hiciere uso de la viclencia fisica o moral, la pena sera de
uno a cuatro afios de prision”

Posteriormente con las reformas de 1991, a este concepto se le
denomina ABUSO SEXUAL, desapareciendo el de atentados al pudor,
ademas de la penalidad que establecia. En 1997, nuevamente
reformado este concepto, sufre modificaciones al aumentar la sancion
penal, en un ciento por ciento, al sujeto activo que cometa el ilicito.
Actualmente se le impone una pena de uno a cuatro afios de prision,
agregandose, ademas que si se hiciere uso de la violencia fisica o
moral, el minimo y el maximo de la pena se aumentaran hasta en una
mitad.

En la actualidad este delito es el menos grave dentro de este
grupo de ilicitos; sin embargo es el menos denunciado por diversas
razones como. pena, temor a las represalias, amenazas, presiones
familiares, desconocimiento de derechos, e incluso se llega a pensar
que es algo normal u obligatorio en el caso de una relacion
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consensual.

La mayorfa de los abuso sexuales ocurren antes de los 8 afios
de edad, dentro de la casa de la victima realizado por un familiar
cercano, mismo que abusa de la confianza depositada en él, también
como agresor sexual en su mayoria lo es la pareja de la victima,

Desde el punto de vista gramatical, abuso significa usar mal,
injusta, impropia o indebidamente una cosa.

Nuestro Cédigo Penal, define al abuso sexual, como: al que sin
consentimiento de una persona y sin el propésito de llegar a la cépula,
ejecute en ella un acto sexual o la obligue a observarlo o ia haga
ejecutar dicho acto, se le impondra pena de uno a cuatro afios de
prision,(art.260 C.P. D,F)

(Se reformd el primer parrafo por decreto publicado en la Gaceta
Oficial del Distrito Federal, de fecha 17 de septiembre de 1999, en
vigor el 1| de octubre de 1999).

Si se hiciere uso de la violacion fisica o moral, el minimo y el
maximo de |a pena se aumentaran hasta en una mitad.

El maestro Diaz de Ledn, lo define de la siguiente manera: “El
abuso sexual se comete por quien, sin intencion de llegar a la copula,
realiza un acto sexual u obliga a realizarlo, en una persona (varén o
mujer) sin mediar la voluntad de ésta para ello,""

Otras legislaciones, tanto nacionales como extranjeras, conocen
este delito como el de "abusos deshonestos "actos libidinosos", etc.
Enseguida se analizardn los elementos de que se integra tal figura
tipica.

' DIAZ DE LEON MARCO ANTONIO, CODIGO PENAL FEDERAL, CON COMENTARIOS, Editorial
Pomia §.A. México 1994, Pig. 432
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SUJETOS Y OBJETOS EN EL DELITO DE ABUSO SEXUAL

Sujeto activo conforme a la descripcion legal citada, en el delito
de abuso sexual el sujeto activo puede serlo cualquier persona fisica,
sea hombre o mujer.

Paslvo Puede serlo también cualquier persona, sin importar sexo
o caracteristica alguna.

El art. 261 del propio Cédigo Penal hace una especial referencia
al sujeto pasivo de este delito, al sefalar una penalidad agravada en
relacion con la prevista en el art. 260. En este caso, el sujeto pasivo
debe ser:

a) persona menor de doce arios de edad

b) persona que no tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho o que por cualquier causa no pueda resistirlo.

a) en lo referente a que el pasivo sea menor de 12 afios de edad,
se comenta lo siguiente: los sujetos Idéneos para el sujeto activo son
precisamente los nifios.

Dada la inmadurez natural, debida a la poca edad y a su temor
por decir lo que le sucede, aunados a la menor capacidad para
defenderse, los nifios suelen ser escogidos por quienes realizan estos
comportamientos.

Como puede imaginarse, el dafio mas serio no es el consistente
en la conducta tipica que en breve se analizara, sino las
consecuencias de tipo emocional que se convierten con el tiempo y la
falta de una atencion adecuada, en problemas de tipo (el art. 260 del
CPDF define esta figura tipica) psicolégico. Tal afectacion llega a
ocasionar alteraciones en el futuro comportamiento del menor en el
terreno de la sexualidad y aun en su deearrollo general; de ahi la
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conveniencia de detectar estas conductas, que la mayorla de las
veces pertenecen al margen del conocimiento de los padres de la
victima, por lo que esta no tiene la atencion profesional debida.

A falta de una adecuada educacion y comunicacion de los
menores con sus padres, existe un gran nimero de actos delictivos de
esta especie no denunciados, con lo cual se incrementa el problema,
pues se hace inmune el sujeto activo y mas propicio e indefenso el
pasivo, quien suele serlo de manera reiterada.

Cuando el sujeto activo es un profesor, un pariente o un
allegado, el pequefic manifiesta cambios en su conducta que, de no
ser atendidos por sus padres, adecuadamente y a tiempo, podran
ocasionar, a largo plazo, peores consecuencias; a veces la resistencia
del nifio a asistir a la escuela es tomada por los padres como una
actitud que revela rebeldia o flojera, sin saber la verdadera causa,
realmente de peso que ocasiona una reaccion de disgusto en los
padres y, a veces, de excesivo rigor hacia el infante.

b) El segundo supuesto se refiere a personas que no tienen
capacidad para comprender el significado del hecho o que por alguna
causa no pueden resistir. Se trata de quienes se encuentran en un
estado de indefenslén, ya sea transitorlo 0 permanente, por razones
naturales, de enfermedad, meramente circunstanciales, etc. Los
ejemplos clasicos se refieren a personas con procedimiento mentales,
dormidas, hipnotizadas, anestesiadas, invalidas, que el propio sujeto
activo amarra, impide su defensa, etcétera.

Sin embargo, al respecto algunos fratadista consideran que
quien se encuentra en un estado de inconsciencia (temporal o
permanente),no puede ser sujeto pasivo de este delito, pues por su
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situacién de inconsciencia no puede ser receptor de la conducta
ofensiva que representa el atentado al pudor; por tanto, no puede
manifestar su desagrado o repulsién, porque no es titular del bien
juridico cuando no estd consciente, por ejemplo, si un médico
psiquiatra hipnotiza a su paciente y en ese estado realiza tocamientos
lascivos en determinar partes de! cuerpo del sujeto pasivo o lo obliga a
efectuar actos de esa indole en el propio cuerpo del médico, no sera
afectado, por no estar consciente de ese hecho; sin embargo, el bien
tutelado es la libertad, en el terreno sexual como se analizara en el
apartado correspondiente.

La razén de ser de la agravacion de la pena en este caso es
considerar la minima facilidad de defensa que tiene el sujeto pasivo,
dadas las circunstancias en que se encuentra. En estos casos la pera
sera de seis meses tres afos de prisién o tratamiento en libertad o
semilibertad por el mismo tiempo.

OBJETOS

Material.- En este delito, el objeto material es el propio sujeto
pasivo. Ya sea punto que puede serlo, en principio, cualquier persona
y en dos casos especiales agravados, los menores de 12 afios y
quienes no pueden comprender o resistir la conducta tipica.

Juridico.- Es la libertad sexual y el normal desarrollo psicosexual,
algunos juristas afirman que el objeto juridico es el pudor de las
personas, pero en realidad, el pudor se ve afectado también en otros
delitos sexuales y aun patrimoniales {(cuando el ladrén desviste a la
victima para robar), pero ello no indica que el bien
tutelado sea el pudor. El delito en estudio atenta contra la libertad de
actuar o obtenerse en el ambito sexual asi como, sobre todo en
menores, el normal desarrollo psicosexual.
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Cuando una persona no desea tocar o ser tocada en una parte
de su cuerpo y esta conducta es realizada por otra, contra su voluntad,
se afecta la libertad sexual. En ese orden de ideas, cabe afirmar
categéricamente que el objeto juridico en este delito no es el pudor,
sino la libertad sexual.

El pudor afectado es consecuencia de que alguien, sin
consentimiento del sujeto pasivo, altere su libre decision de actuar o
no actuar en lo que respecta a su sexualidad.

CLASIFICACION.- El delito de abuso
sexual se clasifica como sigue

*  de accién

*  unisubsistente o plurisubsistente
* instantaneo

» delesion

» fundamental

*  auténomo

¢ anormal, y

»  formado alternativamente.

CONDUCTA, FORMAS Y MEDIOS DE EJECUCION

Conducta tipica En este delito, ta conducta tipica consiste sobre
una persona un acto sexual de la copula, u obligarla a realizarlo.

Antes de la reforma de febrero de 1989, consistia en realizar un
"acto erético sexual”, terminologia criticada por ser repetitiva y antes
de la reforma de enero de 1991, se inclula la expresién®... con
intencion lasciva.

Enseguida se vera qué debe entenderse, para efectos de este
delito, por acto sexual.



66

Comtinmente y de acuerdo con el lenguaje coloquial, por acto
sexual se tiene la relacién sexual o cdpula. En éste, como en muchos
otros casos, es necesario recurrir a la interpretacion de la norma y
llevar a cabo una interpretacion sistemética, o sea, relacionar la norma
con ofras del mismo cuerpo legal. Asl, cuando el Cddigo Penal quiere
referirse & la realizacién de la cépula, habla de ella, como en los
delitos de abuso sexual, el legislador quiere aludir a actos sexuales
distintos de la cépula; con lo cual ésta queda excluida de dicho delito.

En ese orden de ideas, ¢ qué se debe entender por acto sexual?
En esta frase quedan comprendidos todos los actos de tipo erdtico,
que sin llegar al coito, realiza una persona sobre otra. Se trata de
tocamientos, frotamientos, besos, apretones, elc., que con erotismo
lleva a cabo el activo sobre el pasivo, ademés puede ser conducta
tipica el hecho de obligar al sujeto pasivo a que sea él quien realice el
acto sexual, sobre la persona del sujeto activo.

Generalmente, tales tocamientos se realizan sobre zonas
erégenas, como senos, labios, genitales masculinos o femeninos,
caderas, elcélera.

A su vez, el problema sera probar la intencién, (aunque ya no la
expresa la norma), que es algo meramente subjetivo. Algunos casos
no ofrecen problema, como el de los sujetos que aprovechan las
apretaras e incomodidades de un medio de transporte para tocar
diversas partes del cuerpo de otra persona; sin embargo, en algunos
casos resulta casi imposible saber o demostrar la intencion del sujeto
activo, como el del médico ginecélogo que toca los senos de la mujer,
y argumenta que trata de localizar su abultamiento anormal,
posiblemente revelador de un tumor.




67

. Férmas y medios de ejecucion Respecto a este punto, se reitera
~lo.dicho en el anterior, con la adicién de que son formas de ejecucion

én este dalito cuales quiera que impliquen para ef sujeto activo el mévil
; lujurioso manifestande mediante cualquier comportamiento distinto del
de la copula.

: Es necesario la ausencia del consentimiento por (excepto en la
‘prevista por el art.261) parte del sujeto pasivo, pues en ello se basa el
" atentado a su libertad sexual, lo que origina el reproche penal.

Un medio para lograr la ejecucion del acto sexual tipico puede
ser la violencia, en cuyo caso la ley establece una pena agravada,
tanto en el art .260 como en el 261 (mayor todavia).

Otro punto de importante en relacién con la conducta tipica y su
forma de ejecucion es el referente a preciar que puede manifestarse
de dos maneras: una, consistente en que el activo realiza el acto
sexual, y otra, en que el sujeto activo obliga al pasivo a efectuar dicha
conducta. Dicho de ofra manera, lo anterior implica que el acto sexual
puede llevario a cabo el agente sobre el cuerpo del sujeto pasivo o
que lo realice éste, obligado por aquél. Un ejemplo de esta Ultima
conducta seria que una persona obligara a otra a realizar caricias
eréticas sobre el propio cuerpo del sujeto activo.

Se cuestiona si el exhibicionismo es una forma de cometer este
delito. La respuesta es negativa. Cuando una persona exhibe su
cuerpo desnudo o otra o solo sus genitales, realiza un comportamiento
atipico de delito de abuso sexual, porque éste exige, por disposicidn
de la norma, que ejecute el acto"... en ella ..", o sea, en la persona del
pasivo de manera directa, y en el exhibicionismo, la conducta no se
dirige a ejecutarla sobre la persona de manera material,
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El comportamiento al que se hace referencia, si bien es atipico
de atentados al pudor, resulta tipico de otra conducta: la descrita en el
art. 200 frac. Il del CPDF, que sefiala

Il Al que publique por cualquier medio, ejecute o haga ejecutar
por otra, exhibiclones obscenas...

En este delito, el bien juridico que tutela es la moral ptiblica, no
la libertad sexual en el nivel individual.

Por Uitimo, en cuanto al nimero de actos, este delito puede
cometerse mediante uno solo (unisubsistente) o por medio de varios
(plurisubsistente).

Ausencia de conducta En opinion de diversos autores, se acepta
la ausencia de conducta en este delito en los casos de vis absoluta,
vis mayor y actos reflejos.

Si se considera que la ley exige la doble concurrencia de dos
elementos subjetivos, intencion erética y no intencién de llegar a la
copula, no sera configurable la ausencia de conducta, pues quien
realiza un acto sexual en funcidon de actos reflejos o por vis mayor, por
ejemplo, no acta como se exige para los casos de ausencia de
conducta. Simplemente, ocurre que cuando no hay elemento subjetivo,
se configura la atipicidad, y no el elemento negativo de la

conducta. Solo en delito que no exige un elemento subjetivo
ligado a la intencionalidad especifica se puede presentar la ausencia
de conducta.
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TIPICIDAD

La conducta realizada por sujeto activo debe encuadrar en el tipo
penal correspondiente, por la concurrencia de los siguientes
elementos tipicos.

Conducta

sujetos (activo y activo)
elementos subjetivo ( intencion erética y no existencia del
propésito de copular)

bien juridico tutelado

medios de ejecucion

ATIPICIDAD.- La conducta sera atipica cuando no encuadre en
el tipo. Esto podra suceder por faltar alguno de los elementos tipicos a
que ya se ha hecho referencia.

Un ejemplo de atipicidad en el del masajista que toca todo el
cuerpo de una persona, con el propésito de brindar un masaje de
descanso, o cuando el médico toca ciertas partes para detectar alguna
alteracion.

ANTIJURICIDAD

Antijuridicidad.- Esta figura es antijuridica en tanto Ia ley la
consagra, el tutelar un bien juridico. Quien realiza este
comportamiento contraria la corma penal y, por tanto, actia contra
derecho.

CAUSAS DE JUSTIFICACION.- En nuestra opinion, no puede
configurarse ninguna de las hipétesis de causas de justificacion, como
estado de necesidad, legitima defensa, etcétera.

Alberto Gonzalez Blanco considera que es factible el ejercicio de
un derecho, respecto e conyuges y por causa de necesidad en el caso
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Por su parte Marcela Martlnez Roaro concibe el ejercicio de un
8 derecho , :

Clrcunstancias modlflcadoras En este delito no se presentan
o g:ircunstancias atenuantes, pero si agravantes.

; AGRAVANTES En el delito de abuso sexual existen dos
agravantes especificas

a) Cuando el activo emplea la violencia, sea fisica o moral,
segUn lo dispone el segundo parr. Del art. 260 del CPDF, en cuyo
caso la pena sera de uno se aumentara hasta en una mitad el
minimo y el maximo.

b} En el Supuesto del art. 261, cuando también se ejerce
violencia fisica o moral, pero respecto de menores de 12 afios de
edad o de personas que no puedan comprender o resistir la
conducta criminal como sujetos pasivos.

El segundo parr. del art. 261 prevé una pena de dos a cinco afios
de prision.

CULPABILIDA.- Por cuanto hace al reproche penal, éste sélo
puede ser doloso

DOLO EL delito de abuso sexual Unicamente puede ser doloso o
intencional. Sélo con la intencién especifica del activo es posible la
configuracion de este licito.

La intencién erdtica y de no llegar a la copula eliminada la
posibilidad de cualquier otro tipo de reproche, como la imprudencia o
la preterintencién. El pasajero de un autobls que sin querer toca el
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' "sehozi’d:e' una mujer que se encuentra frente a él, a causa de la
apreti.lra.' no comete este delito ni en ninguno de tipo sexual puede
.configurarse la imprudencia ni la preterintencion.

INCULPABILIDAD A causa del elemento tipico subjetivo
requerido en este delito, no es posible que se presente el aspecto
negativo de la culpabilidad. Igual que en otras cuestiones, algunos
tratadista opinan que es posible la configuracion del error esencial de
derecho y la no exigibilidad de otra conducta. Nosotros insistimos en
afirmar que, dada la necesidad de que se presente ele elemento
subjetivo, no es posible el aspecto negativo ( en este caso, de la
culpabllidad), pues el error y la Intencién especifica no pueden
coexistir simultaneamente de realizar el acto sexual.

PUNIBILIDAD

En el delito de abuso sexual existe cuatro penas diversas
penalidades Se pueden distinguir las variantes que siguen:
Pena de un afio a cuatro de prision. (art. 60, primer parr.)

a) Si el delito se comete con violencia fisica o moral, la pena
podra aumentarse hasta en una mitad el minimo y el maximo

b) Si el delito se comete un sujeto pasivo menor de 12 afios de
edad o sobre persona que por cualquier causa no puede comprender
o puede resistirla conducta tipica, la pena sera de seis meses a tres
afos de prision o tratamiento en libertad o semilibertad por el mismo
tiempo.

c) Si se presenta esta situacion respecto del sujeto pasivo
mencionado en el punto anterior, pero ademas se emplea violencia
fisica o moral, la pena sera de dos a siete afios de prision."
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. EXCUSAS ABSOLUTORIAS.- No se presenta ninguna
~en este delito, -

7 ’CONSUMACIC')N Y TENTATIVA.- Consumaciéon El
" ‘abuso sexual se consuma en el instante de ejecutar en el
. sujeto pasivo el acto sexual distinto de 1a copula
' Tentativa Antes de las reformas aludidas en relacion con este
delito (febrero de 1989), el propio Cédigo Penal sefialaba que este
delito se castigaria s6lo cuando se hubiera consumado. Esto queria
decir que la tentativa no se configuraba de jure, aunque pudiera existir
de tacto.

Al eliminar tal precepto, queda abierta la posibilidad de que se
presente el grado de tentativa; sin embargo, es dificil que en la
realidad se configure.

CONCURSO DE DELITOS

ldeal o formal Los delitos de abuso sexual y violacién no pueden
coincidir con la misma conducta, pues el primero establece la
nointencion o proposito de copular, mientras que la violacion, la copula
es la conducta tipica. Sin embargo, el dafio en propiedad ajena o
puede coexistir la lesion simultineamente con el delito de abuso
sexual, cuando el sujeto activo, para realizar el acto sexual, rasga la
ropa del pasivo o hiere su piel, sobre todo cuando emplea violencia
fisica.

Real o material También puede presentarse, por ejemplo,
cuando con una conducta se profieren amenazas y con otras se
realiza el acto sexual; también cuando después de violar a la victima
se configura el abuso sexual, o cuando después de cometer el abuso
sexual se lesiona o mata a la victima,
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La participacién en dicha figura pueden presentarse los distintos
grados de la participacion de personas.

PROCEDIBILIDAD..- El delito de abuso sexual se persigue de
oficio.

1.4.- BREVE RESENA HISTORICA UNIVERSAL.

Dentro del derecho romano y de manera genérica, los delitos de
adulterio y estupro, se agrupaban bajo el titulo de atentados al pudor.
Posteriormente durante la evolucién de las instituciones penales, las
formas de ejecucién del delito en estupro, se llegaron a sancionar como
una forma de coaccion, es decir se aplicaba la fuerza a una persona
con el fin de que dejara de realizar un acto delictivo.

Gonzélez de la Vega sefiala “dentro del amplisimo concepto e la
injuria u ofensa intencionada a la personalidad e un tercero se
comprendieron la seduccién para fines inmorales u obscenos los
atentados al pudor contra nifios nhacidos libres; por ultimo, esa forma se
utilizaba para reprimir las tentativas de violacion en mujer o nifa libre,
de conducta honesta haciéndose posteriormente extensiva a todo acto
que ofendiera al pudor de una mujer honrada,"?

El Codigo Penal de Francia , en Articulo 331 y 332, bajo la
designacion comun de attentat & la pudeur, comprender al atentado al
pudor sin violencia en un nifio de cualguier sexo, siendo menor de trece
afos; alin cuando su edad sea mayo de rece afios, siempre que no
estuviere emancipado por matrimonio; al ejecutado con violencia en
contra de cualquier persona de uno u otro sexo.

(GONZALEZ DE LA VEGA , FRANCISCO , DERECIHO PENAL, MEXICANO, 21 ed., ED. Pormia, S.A.,

o TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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1.5.- HISTORIA NACIONAL.

Dentro de la nacional, el delito en estudio, como ya se menciono
con anterioridad en nuestras civilizaciones prehispanicas, se tenia
gran respeto por las mujeres, es decir no corrian ningQn riesgo de ser
atacadas o sufrir alguna molestia hacia su persona; todo esto debido a
los fuertes castigos para los infractores. El delito de abuso sexual no
lo encontramos regulado como tal; no obstante, se considera que su
antecedente en esta época, fue el delito de estupro y violacion.

El Codigo Penal de 1871; contemplaba al delito de atentados al
pudor, antecedente del de abuso sexual, se encontraba tipificado en el
titulo sexto “Delitos contra el orden de las familias, 1a moral publica, o
las buenas costumbres”, capitulo |l “Atentados al pudor. Estupro. y
Violacién",

Encontramos la definicion del delito en el Articulo 789: “ Se da el
nombre de atentado contra el pudor; a todo acto impudico que puede
ofenderlo, sin llegar a la cdpula carnal, y que se ejecuta en la persona
de otro sin su voluntad, sea cual fuere su sexo".

El Codigo Penal de 19289, regulaba el tipo de atentados al pudor
en el titulo decimotercero, "De los delitos contra la libertad sexual,
capitulo 1 “ De los atentados al pudor, del estupro y de la viotacion”,

En 1991, este tipo penal con las reformas, cambia de nombre,
denominandolo abuso sexual, asi como la penalidad en un ciento por
ciento, esto es. Antes de la precitada reforma este articulo en
comento, sélo sefialaba una pena de tres meses a dos afios de
prisién, en la actualidad el articulo 260 del mismo ordenamiento legal,
establece una sancién de uno a cuatro afios, ademas se agrega para
el caso de que si se hiciere uso de la violacién fisica o moral, el
minimo y el maximo de la pena se aumentaran hasta en una mitad.
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Asimismo en legislaciones diferentes a la del Distrito Federal
encontramos que el delito de Abuso Sexual esta clasificado bajo otras
denominaciones como lo es la del Codigo Penal para el Estado de
México que lo,ubica en los Delitos Sexuales, asi como en la legislacién
para los Estados de Michoacan y Veracruz lo ubican en los Delitos a la
Libertad y Seguridad Sexuales, el Codigo Penal de Guanajuato alude
simplemente a la Libertad Sexual, pero estas legislaciones no manejan
con el mismo nombre al Abuso Sexual, lo ubican con otro nombre,
como es el caso del Estado de México que lo llama Actos Libidinosos
en su articulo 275. La designacién o nombre que se le da en esta
legislacion es diferente, pero respecto a la descripcién del tipo penal
es similar por ejemplo el delito de Abuso sexual en el Distrito Federal
esta en su articulo 260 del Cdédigo Penal en el menciona: “Al que sin
consentimiento de una persona y sin el propésito de llegar a la copula,
ejecute en ella un acto sexual, la obligue a observarlo o la haga
ejecutar dicho acto, se le impondra de uno a cuatre aftos de prision. Si
hiciere uso de la violencia fisica o moral, el minimo y el maximo de la
pena se aumentaran hasta en una mitad”

Para el caso del Cédigo Penal para el Estado de México
encontramos a los Actos Libidinosos en el articulo 275 de la siguiente
manera:

Se impondra de tres dias a un afio de prision y de tres a setenta
y cinco dias- multa, al que sin consentimiento de una persona puber o
impuber, o con consentimiento de esta Ultima, ejecute en ella un acto
erético sexual, sin el proposito directo o inmediato de llegar a la
copula.
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CAPITULO 1.
ESTUDIO DOGMATICO DEL DELITO DE ABUSO SEXUAL

2.1,- CLASIFICACION DEL DELITO DE ABUSO SEXUAL.

Para efectos de simplificar y entender mejor e! delito de Abuso
Sexual el estudio de la clasificacion del delito de Abuso Sexual lo
realizaremos en base al marcado por el Articulo 260 del Cédigo Penal
para el Distrito Federal.

Ahora ya ubicando al delito de Abuso sexual en las legislaciones
penales, principalmente del Estado de México y del Distrito Federal
entraremos en el analisis de la Clasificacion del Delito de Abuso
Sexual, atendiendo al masstro Fernando Castellanos y Eduardo Lopez
Betancourt.

1-. EN FUNCION DE SU GRAVEDAD

Atendiendo a la teorfa Bipartita nos dice que existen los delitos y
las faltas; asimismo la teoria tripartita sefiala a los delites, crimenes y
faltas o contravenciones. El delito de Abuso Sexual, ya sea en la teorla
bipartita o tripartita es un DELITO, ya que por un lado el Cadigo Penal
para el Distrito Federal solo se ocupan de los delitos en general y no
encontramos la calificacién de crimen y de faltas o contravenciones.
Por otro no podemos decir que es un crimen, ya que esta calificacion
es merecida en otras legislaciones del pais a aquellos actos que
atenian contra la vida y los derechos naturales del hombre, asimismo
es de facil deduccidn por la clasificacion del Codigo Penal para el
Distrito Federal que esta conducta atenta contra la libertad y el normal
desarrollo psicosexual, como ya antes lo mencionamos. Tampoco
puede ser considerado como una falta o contravencion, ya que esta
calificacion va dirigida a conductas consideradas como no graves y el
Abuso Sexual es considerado como un delito grave. En conclusion
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podemos decir que e"s‘ : unclén de su gravedad un DELITO, por
estar sancionado por la autoridad judicial.

2-, SEGUN LA FO A DE LA CONDUCTA DEL AGENTE. Esta
clasificacion attend :a°la:voluntad del agente y que pueden ser de
accion y | de om" on, Este delito es de ACCION, ya que esta calidad se
manifis esta cuén o el agente tiene un comportamiento positivo; en ellos
- se viola® una ley prohlbltlva “Es de accién debido a que el agente en la

.reahzacion ‘del hecho delictivo ejecuta movimientos corporales o
r_ni‘ateriyales para lograr su objetivo, es decir ejecuta en otra persona un
acto sexual u obliga a ejecutarlo. Existe |a posibilidad de efectuar tanto
la violencia fisica como moral.,”® Aqul como vemos es necesario que
el agente realice un comportamiento de ejecucion que va dirigldo a
violar el precepto legal consagrado en el articulo 260 del Cédigo Penal
para el Distrito Federal, sin dicho comportamiento el agente
simplemente no cometeria el delito de Abuso Sexual, toda vez que no
viola la ley prohibitiva del citado articulo.

3-. POR EL RESULTADO. Esta clasificacion atiende a los
formales y materiales. Este delito es de resultado MATERIAL toda vez
de que produce una alteracion en el bien juridico tutelado, como es la
libertad y el normal desarrollo psicosexual. Es un tipo de realizacién
material, debido a que se produce un resultado, en la ejecucion del
mismo se necesita de un hecho cierto, el cual consiste en ejecutar un
acto sexual en otra persona u obligarla a realizarlo,

4-. POR LA LESION QUE CAUSAN. Estos de dividen en dafio y
de peligro, este delito es de DANO, toda vez de que una vez
consumado el delito de Abuso Sexual se causa un dafio directo y
efectivo en el interés juridicamente protegido por la norma penal
violada consagrada en el articulo 260 de Et Cédigo Penal para el
Distrito Federal que como ya hemos venido citando es la libertad y el
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,Qoz.n'surmado el delito de Abuso Sexual se causa un dafio directo y
“efectivo en el interés juridicamente protegido por la norma penal
- violada consagrada en el articulo 260 de El Cédigo Penal para el
" Distrito Federal que como ya hemos venido citando es la libertad y el
:ﬁo‘rm‘al desarrollo psicosexual,

.. 6-:POR SU DURACION. Es un delito INSTANTANEO, ya que
"la acclén que lo consuma se perfecciona en un solo momento y el
“caracter de instantaneo - dice Soler- no se lo dan a un delito los

- éféctos que él causa sino la naturaleza de la accidn a la que la ley
acuerda el caracter de consumatoria. Actuaimente la fraccién | del
articulo 7 (Cédigo Penal para el D.F.) lo define asl: Instantaneo,

cuando la consumacién se agota en el mismo momento en que
se han realizado todos los elementos constitutivos. Esto nos quiere
decir que el delito de Abuso Sexual al perfeccionarse en un solo
momento, pues se colma la hipétesis plasmada en el Cédigo Penal
{Art. 260) en el momento mismo de su ejecucién y no a través de
varias acciones y una sola lesion juridica como es el continuado o el
permanente que va atender mas al resultado final es decir su
consumacion va a ser quien le de Ia calificacion a éste, como ejemplo
el homicidio.

6-. POR EL ELEMENTO INTERNO O CULPABILIDAD. El delito™
de Abuso Sexual es DOLOSO, toda vez de que para su ejecucion el
agente tiene la voluntad de realizar la conducta antijuridica, deseando
el resultado de la misma. Es decir que el agente conoce los elementos
del tipo penal, mas aun conoce el posible resultado, es decir saben
que esta realizando una conducta contraria a las leyes penales; acepta
esta situacion y realiza el hecho constitutivo de un delito que
reuniendo los elementos del tipo penal va a ser el de Abuso Sexual
por atentar contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual.
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7-. DELITOS SIMPLES Y COMPLEJOS. El Abuso Sexual es un
delito SIMPLE, ya que la lesién juridica es Gnica, es decir solo lesiona
un bien jurldico tutelado que es la libertad sexual. En el dado caso de
el segundo parrafo del articulo 260 del Codigo Penal para el D.F. se
diere es decir mediante el uso de la violencia, pero mas abocada a la
-fislca, en nuestro particular punto de vista también seria complejo
todas vez de que en el tipo penal intervienen dos o mas delitos que
‘pueden figurar por separado como es el Abuso Sexual y la Lesiones.

8-. DELITOS UNISUBSISTENTES Y PLURISUBSISTENTES.

El Abuso Sexual es UNISUBSISTENTE "por que requiere de un
solo acto para que se colme el tipo penal, esto es, se configura el tipo
penal con el acto sexual ejecutado en ofra persona sin su
consentimiento, o el hecho de obligar a esta lltima a ejecutarlo.

Este calificacién como su propio nombre lo dice se necesita de
un solo acto para que el delito exista, en este caso del Abuso Sexual
la conducta, comportamiento del agente dirigida a que sin
consentimiento de una persona sin el propdsito de llegar a la copula
realice en ella un acto sexual o la obligue a ejecutarlo.

9-.DELITOS UNISUBJETIVOS Y PLURISUBJETIVOS. Esta
clasificacion va dirigida al nitmero de sujetos que intervienen en Ia
comisién de un delito. Para el caso del Abuso Sexual esta ubicado
dentro de los UNISUBJETIVOS, toda vez de que la legislacién penal
en su articulo ya citado menciona la palabra clave que es "Al que"
haciendo referencia a la participacién necesaria de un solo sujeto para
la configuracion del delito.

10-. POR LA FORMA DE SU PERSECUCION. Basandonos en
el articulo 263 del Cddigo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal en el que nos sefala "solo podran perseguirse a peticion de la
parte ofendida son los siguientes delitos:

ESTA TESIS NO SALE
NELARBIBLIOTECA
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I, - Hostigamiento sexual, estupro, y privacion jlegal de la libertad
con propésitos sexuales;

Il.- Difamacién y calumnia; y

lli.- Los demas que determine el Cédigo Penal., demas de que
atendiendo a la doctrina principalmente a el maestro Lopez
Betancourt, ubicamos al delito de Abuso Sexual en DE OFICIO, toda
vez de que este acto al quebrantar la armonia social se persigue de
oficio ya que es una obligacion de la autoridad perseguirlo, ain en
contra de la voluntad del ofendido, Como opinidon personal seria
absurdo que se le considerara perseguible por querella, ya que se
considera a este delito como un acto realizado por personas que
causan un grave dafio a la persona que obliga ejecutarlo, mas aun
cuando se trata de menores, es por eso que aun no concebimos que
el estupro sea de querella o a peticién de parte la ofendida ya que
realmente este delito recae sobre nifios.

11-.  DELITOS COMUNES, FEDERALES, OFICIALES,
MILITARES YPOLITICOS.

Nuestro estudio de este delito esta basado en el Cédigo Penal
para el D.F. como quedard acreditado, es decir estamos basandonos
al estudio de una ley dictada por la legislatura local que es el D.F,.
esto nos lleva a que como en un principio de este capitulo sefialé a la
legislacion del Estado de México (aunque sea como referencia
histérica) ubicamos que cada Estado tiene encuadrado esta conducta
para tipificar en lo que de acuerdo a su idiosincrasia del mismo sea
conveniente. Asimismo también le legislacion Federal contempla a
este delito. No puede ser de caracter oficial o politco por los
elementos que a cada uno lo constituye. En tanto a los militares nos
tendriamos que remitirnos al estudio de tal legislacion, pero
consideramos
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este delito atafie més a los particulares y por lo tanto el estudio

de la legislacion tanto federal como local es basto para nuestro estudio

principal que es el Abuso Sexual. “El delito de ABUSO Sexual es un

ilicito con mayor presencia en el ambito comun, es decir dentro de la

jurisdiccion de cada uno de los Estados, siendo sancionado por cada
una de las autoridades de las mismas,"

12-. CLASIFICACION LEGAL. Esta obedece a la consagrada en

‘el Codigo Penal para el Distrito Federal que esta en el titulo Décimo

. Quinto Delitos Contra la Libertad y el Normal Desarrollo Psicosexual,

: Capituio | Hostigamiento Sexual, Abuso Sexual, Estupro y Violacién,
articulo 260, que ya hemos mencionado.

2.2.- IMPUTABILIDAD E ININMPUTABILIDAD.
CONCEPTO

En términos muy generales podria decirse que la imputabilidad
es un modo de ser de la persona, que influye en su comportamiento y
del cual se derivan de terminadas consecuencias juridicas. Pero ese
modo de ser esta revestido de elementos socioldgicos, biolégicos,
psiquiatricos, culturales y sociales respecto de cuya importancia no se
ha puesto de acuerdo la doctrina, lo mismo con relacién con el sitio
que ha de ocupar este concepto dentro de la teoria del delito. Imputar,
dice e! diccionario de la real academia de la lengua, es atribuira otro
una culpa, delito o accion, para Sergio Garcla Ramirez, imputar
significa "poner una cosa cualquiera en la cuenta de alguien,™

El sustantivo que a este verbo corresponde suele entenderse
como una operacion mental, en virtud de la cual "se atribuye una
determinada consecuencia juridica a un hecho o situacion
condicionante. De todas estas consideraciones se desprende que la

* EDUARDO LOPEZ BETANCOURT, DELITOS EN PARTICULAR, TOMO I, Editorial Pormiia S.A,
Meéxico, 1997, pag. 131.

6 SERGIO GARCIA RAMIREZ, PANORAMA DE RECHO MEEXICANO, Editorial Porriia S.A, México,
1997, phg. 240.
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Imputacion en el plano juridico implica atribuir a una persona como
suyo determinado comportamiento que le acarreara consecuencias
juridicas.

La imputabilidad se predica como una calidad de quién es
imputable, y el imputable a quién al que se le puede imputar algo. "La
diferencia entre imputacion e imputabilidad es meramente formal, ya
que la imputabilidad es el juicio que se forma de un hecho futuro,
previsto como meramente posible, a tiempo que la imputaciones el
juicio de un hecho ocurrido; la primera es la contemplacién de una
idea, la segunda es el examen de un hecho conereto.."’

En resumen el concepto de imputabilidad descansa en aque!
como presupuesto suyo, pero exige juicio de valor para reconocer la
existencia de ciertas condiciones personales que orientaron la
conducta en determinada direccion, de la cual se derivan
consecuencias juridicas, la responsabilidad en cambio reconoce el
hecho como atribuible a una persona y le impone a su autor la
sujecion a determinadas consecuencias juridicas que pueden
concretarse en penas, medidas de seguridad, o indemnizacién de
perjuicios. Nos parece que el fenomeno de la imputabilidad debe
enfocarse desde tres angulos diversos pero complementarios: el
psicologico, el social y el juridico.

La imputabilidad es al propio tiempo un modo de ser y un modo
de actuarlo primero porque refleja un estado en que se encuentra la
personalidad en un momento determinado, de acuerdo con la forma en
que funcionen sus esferas intelectivas y volitivas; aquella le permite al
individuo aprehender e identificar los estimulos y responderan ellos
adecuadamente y para orientar su organismo con la determinacion
que se adopte. E! modo de actuar es la consecuencia natural de la
decisiéon tomada por Ja conciencia y la voluntad, expresada en

"JUAN CARLOS SMITH, IMPUTACION, ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEGA, pg. 247,
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-términos de dinamismo vital.

No basta considerar la imputabilidad como un ente psicolégico y
sociolégico, como abstracta capacidad de comprender y de actuar
dafosamente, porque tal concepto resulta demasiado amplio como
que comprende al propio tiempo, la ilicitud moral, la social y la juridica,

Entendida la imputabilidad como capacidad de comprender el
caracter ilicito del hecho y de autodeterminarse de acuerdo con esa
comprension, es posible que dicha capacidad se encuentre anulada en
la persona o que experimente alteraciones que le atenten sin
eliminarla, en uno y otro caso como consecuencia de inmadurez
mental o de trastornos sicosomaticos mas 6 menos graves.

Cuando la insuficiencia siquica por desarrollo mental incompleto
o el trastorno mental anulan completamente la capacidad de conocer y
comprender la Antijuridicidad de la conducta estamos ante la
inimputabilidad.

En sintesis, no es posible desconocer la existencla de
situaciones en las que la persona, sin perder su capacidad de
comprension de lo ilicito y de autodeterminacién, experimenta una
mas o menos sensible disminucion de dicha capacidad, en razén de
factores predicables de su constitucién sicosomatica.”® Nos parece
que en tales casos el sujeto sigue siendo imputable, por que no ha
perdido su capacidad de comprender que actila contra e! derecho y
que no ha quedado anulada su capacidad de actuar o abstenerse de
hacerlo frente aun estimulo determinado, pero parece razonable
aceptar que estando disminuidas tales capacidades ha de tenérsele en
cuenta dicha situacion para los efectos de la responsabilidad penal
que habra que deducirsele por el delito cometido. Si para calificar tales
hechos se habla de imputabilidad disminuida, creemos que bien puede

B CARLOS YANZY GALLINO, IMPUTABILIDAD., Editorial Portiu 8.A, México, 1997, pég. S6.




84

aceptarse dicha denominacion.

LA IMPUTABILIDAD EN EL DELITO DE ABSUSO SEXUAL.

"Como ya se menciono anteriormente, la imputabilidad es la
capacidad de querer y entender en el campo del-derecho penal.”®

A) En cuanto a los menores de edad que cometen ilicitos, .
diversos penalistas se han manifestado en considerarlos fuera del
derecho penal como personas inimputables.

Nusstro pensar es calificarlos como personas inimputables con
excepcion de aquellos que por su notoria escasez de edad no tienen la
capacidad de querer y entender, en el campo del derecho penal.

Se estiman como imputables a estos individuos, por que
creemos que s| son entes de imputacioén del delito, la Unica diferencia
es que estan sometidos aun régimen diferente al comun.

Cuando un menor de edad comete, un abuso sexual sobre otra
persona, éste es sancionado por el consejo tutelar para menores; sl
hecho de someterlo a éste consejo no significa que no sea imputable,
por consiguiente consideramos incorrecto conceptuarlos al igual de
aquellos que padecen de alguna enfermedad mental.

INIMPUTABILIDAD

Si por imputabilidad entendemos la capacidad de la persona
para conocer y entender la Antijuridicidad de su conducta y para
autorregularse de acuerdo con esa comprension, "el concepto de
inimputabilidad supone en la persona en que se predica incapacidad
para conocer y comprender dicha ilicitud o para determinarse de

¢ EDUARNO LOPRZ BETANCOURT, DELITOS EN PARTICULAR, TOMO 11, Editorial Porriia S.A,
Meéxico, 1997, pig. 180.
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. “acuerdo con dicha Gomprension,
“La razén por la cual el inimputable no es capaz de delinquir, o
‘mas exactaments, de actuar culpablemente, s la que presenta fallas

.. de ~caracter -sicosomatico o sociocultural que le impiden valorar

adecuadamente la juridicidad o Antijuridicidad de sus acciones o
",feg'UIar su conducta de conformidad con tal valoracion, esas fallas se
evidencian en desarrollo mental deficitario, inmadure o senil, en
trastornos biosiquicos permanentes o transitorios en dificultades de
acomodamiento sociocultural o en obnubilacion de la consciencia.

La calidad de inimputable se deriva de hecho que del sujeto no
puede, en razén de tales deficiencias, comprender la ilicitud de su
actuar, o de que pudiendo comprender la no es capaz de comportarse
diversamente; en efecto, un idiota no esta en condiciones de distinguir
lo bueno de lo malo, lo licito de lo ilicito; un psicopata impulsivo, en
cambio, sabe bien que su inminente conducta es delictiva, que no
debiera llevarla adelante, pero no puede impedirlo porque una fuerza
interior de la naturaleza patologica lo constrifie a actuar en esa
direccion.

LOS INIMPUTABLES

"En razén de los factores etiologicos mencionados en
precedencia, la doctrina considera como inimputables a los menores
de edad, , a los ancianos en ciertos casos, a los enfermos de mente, a
los sordomudos, a los indigenas, a quienes acttien en grave alteracién
de la conciencia o bajo formas agudas o graves de la ebriadad."!°

De la concepcién clasica de la imputabilidad se desprende que
los inimputables no solamente carecen de idoneidad para ser sujetos
de sanclones penales sino que quedan fuera de! derecho penal

19 FRANCESCO CARRERA. PROGRAMA DB DE RECHO CRIMINAL, Editorial Porriia 8.4, Mdxico.
1990, phg. S6.
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CARRARA, parte del supuesto de que “e! hombre es penalmente
responsable en cuanto posee entendimiento y puede actuar con libre
albedrio,. y como el inimputable carece de estos atributos, sus actos no
] dan |ugar a consecuencias Juridicas en el ambito del derecho penal."!!
' EI profesor Jiménez de Azua cree necesario distinguir tres
'.rcategorlas de’ quetos en relaclén con las consecuencias juridicas de

a)' Ios |mputables capaces de actuar tipica, antijuridica y
ulpablernente que cometen delitos de los cuales deben responder
ahte el derecho penal y a los que se les aplican penas;

: b) los incapaces capaces de actuar tipicamente y
antijuridicamente, que ejecutan conductas descritas en la ley como
delitos, son peligrosos y a quienes se imponen medidas de seguridad;

C).- los inimputables socialmente peligrosos, que no han
realizado hechos delictivos y en los que la autoridad impone medidas
asegurativas de curacion o enmienda, de caracter meramente
policial **2

Encontramos correcto el planteamiento del maestro JIMENEZ
DE ASUA, salvo en cuanto exige para "los inimputables que realicen
conductas tipicas y antijuridicas el requisito de su peligrosidad;
creemos que por el hecho mismo de que un inimputable ejecute
comportamiento tipico y antijuridico a de ser sometido a medida de
seguridad, independientemente de su peligrosidad,”” lo que importa
es que la conducta por ellos desarroliada éste descrita en la ley como
delito y que su comportamiento haya vulnerado sin derecho algunos
intereses juridicamente tutelados. En tales casos, las medidas
asegurativas que se les impongan son de caracter penal.

Actualmente la doctrina acepta sin mucha discrepancia que las

! [hidem, pag.o7.
12 HMENEZ DE ASUA. Tratado De Los Linfennos Mentales, pag.31-32.
2 )hidem,pag. 56
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consecuenclas jurldlcas de la conducta de los inimputables, en cuanto
,tal conducta se adecue a un tipo penal y sea antijurldica es la
‘edldas asegurativas, Dichas medidas son de cuatro
~ativas, curatlvas laborales y de vigilancia.

‘ "Son m' didas educatwas aquellas que se orientan a suministrar
"a! In mputable aquellos conocimientos culturales cuya ausencia hizo
nposlble_'s’u comportamlento tipicamente antijuridico; puede de tratarse
“de situaciones de inmadurez mental, de fallas sicosomaticas, o de
(" Estas medidas se cumplen en
establecimientos especiales para dar una de las tres situaciones
mencionadas en precedencia.

Son medidas curativas las que se refieren a los fenomenos de
anormalidad sicosomatica que generan inimputabilidad, mediante ellas
se someten a quienes las sufren al tratamiento médico — psiquiatrico
que corresponda, tales medidas se cumplen en manicomios criminales
0 anexos psiquiatricos y se imponen a los inimputables que padecen
trastornos mentales de origen patoldgico.

Las medidas laborales tienen por objeto introducir el trabajo
como terapia formativa y curativa en el tratamiento de los
inimputables; por eso se relacionan con las anteriores y puede
consistir en actividades manuales o instrumentales de manera
individual o colectiva.

Las medidas de vigilancia, como su nombre lo indica, buscan
controlar el cumplimiento de las anteriores o complementar su eficacia;
por eso son de naturaleza accesoria y suelen aplicarse con
posterioridad a las educativas y curativas; las mas comunes son: la
obligacion de residir en determinado lugar o abstenerse de hacerlo, la

H IIMENEZ DE ASUA, Op. Cit. Pag, 37
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prohlbicibn de concurrlr a ciertos sitios, y la obligacion de presentarse
: perlédicamente ante las autoridad es encargadas de la vigilancia.

: 'INIVMPUT'ABILIDAD EN EL ABUSO SEXUAL
: La lmmputabllldad es la falta de capacidad de querer y entender
“en el campo de| derecho penal,

‘a) INCAPACIDAD.

hbabacidad se presentard en aquellos casos en que el
: »ﬂpér su reducida edad no comprenda el caracter de su
cién,,o bien, en virtud de padecer algin trastorno mental o
,esarrollo intelectual retardado.”'®

b) TRASTORNO MENTAL TRANSITORIO.

“El trastorno mental transitorio, se presenta en aquellos casos,
en que el agente sufre un cambio eventual en su psique, el cual lo
lleva a actuar de una forma distinta de cémo lo haria en condiciones
normales.” Es decir, que por su alteracién o trastorno mental
transitorio, abusa sexuaimente de otra persona, lo cual ha cometido
sin la voluntad de hacerlo.

Asimismo, es muy importante recordar que para considerar
inimputable a la gente, deben practicarse los estudios profesionales
necesarios, al mismo, con el fin de llegar a la verdad de su
comportamiento, y poder darle el tratamiento merecido,

¢) FALTA DE SALUD MENTAL.

La falta de salud mental, es cuando se considera a un individuo
inimputable en consecuencia de mente enferma.

¥ GUILLERM COLIN, DERECHO MEXICANO DEL PROCEDIMIENTO PENAL, Editorial Pornis 8.4,
Mdxico, 1990, pig. 78



adecer trastorno mental o
no 'ser que el agente hubiere
provb&:édo' su trast enta olosa»o culposamente en cuyo caso
respondera'por el resultado tiplco slempre y cuando lo hubiere previsto

o le fuere prewsnble Con el‘f' nde ampllar mas la informacion sobre la
- falta de salud mental transcribimos textualmente el artlculo 69 bis, el

" mismo que manifiesta lo siguiente:

"Sl la capacidad del autor, de comprender el caracter ilicito del
hecho o de determinarse de acuerdo con esa comprensién, solo se
encuentra disminuida por ias causas sefialadas en la fraccion VIl del
articulo 15 del Coédigo Penal para el Distrito Federal, a juicio del
juzgador, segun proceda, se le impondra hasta dos terceras partes de
la pena que corresponderia al delito cometido, o la medida de
seguridad a que se refiere el articulo 67 o bien ambas, en caso de ser
necesario, tomando en cuenta el grado de afectacion de la
imputabilidad del autor.

MIEDO GRAVE

El abuso sexual también se puede cometer por miedo grave, si
entendemos por miedo grave aquellas circunstancias subjetivas por
medio de las cuales el sujeto actia impulsado por éstas, siendo mas
fuertes que su propia voluntad. Verbigracia, en las novatadas cuando
el miembro nuevo de un equipo se le hace pasar por distintos medios
para hacerle festejar su ingreso al mismo, puede suceder que alguno
de los sujetos activos, por miedo a que le hagan dafio sus demas
compaiieros sino abusa sexualmente del nuevo integrante, ejecuta el
delito.

¥ thidem, pag.183.



Es prioritario advertir que este panico debe ser interno, subjetivo,
porque de existir un temor real objetivo, ya no serd miedo grave, sino
temor fundado.

2.3.-CONDUCTA Y SU AUSENCIA

El delito es ante todo una conducta humana. Para expresar este
elemento del delito se han usado diversas denominaciones: acto,
accién, hecho. Luis Jiménez de Asta explica que emplea la palabra
"acto" en una amplia acepcion, comprensiva del aspecto positivo
"accion" y del negativo "omisién".

Pero analizando el término conducta, dentro de él se puede
incluir correctamente tanto el hacer positivo como el negativo. Dentro
del concepto conducta pueden comprenderse la accion y la omisién;
es decir, el hacer positivo y el negativo, el actuar y el abstenerse de
obrar.

Porte Petit se muestra pérﬁdario de los términos conducta y
hecho para denominar al elemento objetivo del delito: dice - no es la
conducta tinicamente, como muchos expresan, sino también el hecho
elemento objetivo del delito, segun la descripcion del tipo.

Segtin esta terminologia, a veces el elemento objetivo del delito
es la conducta (si el tipo legal describe simplemente una accion o una
omisién),y otras, hecho, cuando la ley requiere (ademas de la accion o
de la omisién) la produccién de un resultado material, unido por el
nexo causal. Si el delito es de mera actividad o inactividad, debe
hablarse de conducta; de hecho; cuando el delito es de resultado
material, segun la hipétesis tipica. Asi, pues, Porte Petit distingue la
conducta de! hecho; éste se compone de una conducta, un resultado y
un nexo causal. La sola conducta agota el elemento objetivo del delito
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cuando ;')or sl misma llena el tipo, como sucede en los llamados delitos
de mera actividad (o de simple omisién), carentes de un resultado
material La conducta es un elemento del hecho cuando, segin la
descripcion del tipo, precisa una mutacion en el mundo exterior, es
decir, un resultado material. También los fenomenos naturales son
hechos. Mas si convencionalmente se habla de hecho para designar la
conducta, el resultado y su necesario nexo causal, y del vocablo
conducta cuando el tipo sélo exige un acto o una omisién, la distincion
nos parece (til. Desde luego, Unicamente existe el nexo causal en los
ilicitos de resultado material; los de simple actividad (o inactividad)
comportan sélo resultado juridico.

La conducta es el comportamiento humano voluntario, positivo o
negativo, encaminado a un proposito.

Sélo la conducta humana tiene relevancia para el Derecho
Penal. El acto y la omision deben corresponder al hombre, porque
Unicamente es posible sujeto activo de las infracciones penales; es el
Unico ser capaz de voluntariedad.

Hemos expresado que la conducta (llamada también acto o
accidn, lato sensu), puede manifestarse mediante haceres positivos o
negativos; es decir, por actos o por abstenciones.,

El acto o la accién, stricto sensu, es todo hecho humano
voluntario, todo movimiento voluntario del organismo,”” humano
capaz de modificar el mundo exterior o de poner en peligro dicha
modificacion. Segun Cuello Calon, la accion, en sentido estricto, es el
movimiento corporal voluntario en caminado a la produccién de un
resuitado consistente en la modificacion del mundo exterior o en el
peligro de que se produzca. Para Eugenio Florién ,la accion es su
movimiento del cuerpo humano que se desarrolla en el mundo exterior

7 FERNANDO CASTELLANOS, Lineamientos Elementales De Derecho, Editorial Porria S.A, México,
1991, pig. 88



Vsmplemente en' una absténclon' en dejar de hacer lo que se debe
i Jecutar La omls 6n es. una forma negativa de la accion. Para Cuello
?.Ca n, la omlsuﬁn consiste en una inactividad voluntarla cuando la Ley
Penal | lmpone el deber de ejecutar un hecho determinado.

Seglin Eusebic Gémez, “son delitos de omision aquellos en los
que las condiciones de donde deriva su restltado reconocen, como
base determinante, la falta de observancia por parte del sujeto de un
precepto obligatorio.”’®

En los delitos de accion se hace lo prohibido, en los de onision
se deja de hacer lo mandado expresamente. En los de accion se
infringe una ley prohibitiva y en los de omision una dispositiva.

Dentro de la omision debe distinguirse la omision simple u
omisién propia de la comisidn por omisién u omisidn impropia.

En los llamados delitos de olvido, para algunos autores la
omision no es voluntaria; segun otros hay voluntad no consciente.
Mariano Jiménez Huerta dice: "En los delitos de olvido hay voluntad,
pues basta la voluntad de la conducta diversa."

La accion humana no es un mero proceso causal, de ser asi, la
accién humana se confundiria con los fendémenos de la naturaleza; la
accién del hombre es cualitativamente distinta a los acontecimientos
naturales; la accion humana se distingue por su finalidad, el
comportamiento humano es un actuar dirigido a la realizacion de un
proposito, el proposito de la accion permite al hombre sobredeterminar
el proceso causal, y como consecuencia anticipa en su pensamiento

" BUSERIO GOME?, Parte General De Derecho Penal, Habana, pag, 36
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una meta determinada, y apartir de esa determinacion, el hombre
dispone de los slementos y medios necesarios para la consecucién de
una finalidad. El sistema tradicional no desconoce el caracter finalista
de la accién, es decir, la accidn del hombre esta encaminada a un
proposito; éste como un aspecto subjetivo segun el finalismo, se
encuentra dividido en el sistema tradicional, pues se concibe a la
accion como un proceso causal "ciego”, dejando a la culpabilidad de la
valoracion de la intencionalidad de Ia accion.

El finalismo considera que la accion humana no es un proceso
causal simple, sino que ademds tiene como parte esencial a la
voluntad. Es asf como la voluntad forma parte de la accion humana,
concluyendo que la causalidad es ciega, la finalidad vidente.

Dentro de la concepcion finalista, se llama accion a todo
comportamiento dependiente de la voluntad humana. Sélo el acto
voluntario puede ser penalmente relevante. La voluntad implica, sin
embargo, siempre una finalidad. No se concibe un acto de; voluntad
que no vaya dirigido a una finalidad. El contenido de la voluntad es
siempre aigo que se quiere alcanzar, es decir, un fin. De ahi que la
accién humana regida por la voluntad sea siempre una accién final,
una accion dirigida a la consecucion de un fin. La accién es el ejercicio
de la actividad final.

Como en la accion, en la omision existe una manifestacion de
voluntad que se traduce en un no actuar; concliyase, en
consecuencia, que los elementos de la omision son: a) Voluntad
(también en jos delitos de olvido, pues en ellos se aprecia, a nuestro
juicio, el factor volitivo); y b) Inactividad. :

La voluntad encaminandose a no efectuar la accién ordenada
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por el Derecho, La Inactividad estd Intimamente ligada al otro
- elemento, al psicolégico, habida cuenta de que el sujeto se abstiene
de efectuar el acto a cuya realizacién estaba obligado.

Los dos elementos mencionados voluntad e inactividad)
" aparecen tanto en la omision simple como en la comisién por omisién,
mas en ésta emergen otros dos factores, a saber. Un resultado
material (tipico) y una relacion de causalidad entre resultado y la
abstencion.

Cualquiera que sea el resultado de; ta omisidn, debe constituir
una figura de delito prevista en la ley. Siempre hay un resultado
Juridico en la comision por emision, la manifestacion de voluntad se
traduce, al igual iwe en omisién simple, en un no obrar teniendo
obligacion dehacerlo, pero violandose no sélo la norma preceptiva sino
también, una prohibitiva, por cuanto manda abstenerse de producir el
resultado tipico y material.

Entre la conducta y el resultado ha de existir una relacién causal;
es decir, el resultado ha de existir una relacion causal, es decir, el
resultado debe tener como causa en hacer del agente, una conducta
positiva. Por supuesto, sélo tiene sentido estudiar la relacion de
causalidad en los delitos en los cuales el tipo exige una mutacion en el
mundo externo.

En la mayoria de los casos, la actividad o la omision se realizan
en el mismo lugar en donde se produce el resultado; el tiempo que
media entre el hacer o no hacer humanos y su resultado es
insignificante y por ello pueden considerarse concomitantes. En
ocasiones, sin embargo, la conducta y el resultado no coinciden
respecto a lugar y tiempo y es entonces cuando se esta en presencia
de los llamados delitos a distancia, que dan lugar no sélo a problemas
sobre aplicacion de la Ley Paenal en funcion de dos o mas paises



de conducta. Si falta alguno de los elementos
: esenclales del dehto .éste no se integrard; en consecuencia, si la

: conducta esté ausente evidentemente no habra delito a pesar de las
”apaxienclas Es pue:. la’ ausencia de conducta uno de los aspectos
negatlvos o mejor dicho, impeditivos de la formacion de fa figura
dellctlva “por.. ser la actuacion humana, positiva o negativa, la base
lndlspensable del delito como de todo problema juridico. Muchos
llaman a la conducta soporte naturalistico de! ilicito penal.

La aparente conducta, desarrollada como consecuencia de una
violencia irresistible, no es una accién humana en el sentido valorativo
del Derecho, por no existir la manifestacion de voluntad. Con acierto
dice Pacheco que quien asi obra no es en ese instante un hombre,
sino un mero instrumento.

No es necesario que la legislacion positiva enumere todas las
excluyentes por falta de conducta; cualquier causa capaz de eliminar
ese elemento basico del delito, serd suficiente para impedir la
formacion de éste.

Es unanime el pensamiento, en el sentido de considerar también
como factores eliminatorios de la conducta a la vis maior (fuerza
inayor) ya los movimientos reflejos. Operan, porque su presencia
demuestra la falta del elemento valitivo, indispensable para la
aparicion de la conducta que, como hemos dicho, es siempre un
comportamiento humano voluntario. Sélo resta afiadir que la vis
absoluta y la vis maior difieren por razén de su procedencia; la primera
deriva del hombre y la segunda de la paturaleza, es decir, no humana.
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» sujeto puede controlarlos o por Io menos retardarlos, ya no funcionan
' como factores negatlvos del dellto)

Para algunos penallstas son verdaderos aspectos negativos de

fespeciallstas los sltuan entre las causas de inimputabilidad.

~ ATIPICIDAD

' Ausencia del objeto juridico protegido.
Ausencia de calidad en el sujeto pasivo.
Ausencia de los medios.

Ausencia del elemento subjetivo del injusto.
Consentimiento del puber.

CAUSAS DE JUSTIFICACION

1.~. Ejercicio de un derecho.
2..- Estado de necesidad.

INIMPUTABILIDAD
Art. 15, fraccion 11, del Codigo Penal.

INCULPABILIDAD

1. Error de hecho esencia le invencible:
a) Ejercicio de un deraecho putativo.
b) Estado de necesidad putativo.

2. No exigibilidad de otra conducta:
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a) Vis‘ ‘com;):uls:ii/a“? o ‘
b) Estado de necesidad.

EXCUSAS ABSOLUTORIAS

Nohay':".0

24.-TIPICIDAD Y ATIPICIDAD

‘ Hemos insistido en que para la existencia del delito se requiere
una conducta o hecho humanos; mas no toda conducta o hecho son
délictu:osos; precisa, ademas, que sean tipicos, antijuridicos y

: cu_lpablés. La tipicidad es uno de los elementos esenciales del delito

: 'éﬂjya ausencia impide su configuracién, habida cuenta de la
.- Constitucion Federal, en su articulo 14, establece en forma expresa:

: "En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple

" analogla y aun por mayoria de razén, pena alguna que no esté

£ decretada por una ley exactamente aplicable al delito de que se trata"
~lo cual significa que no existe delito sin tipicidad.

No debe confundirse el tipo con la tipicidad. El tipo es la creacion
legislativa, la descripcion que el Estado hace de una conducta en los
preceptos penales. La tipicidad es la adecuacion de una conducta
concreta con la descripcién legal formulada en abstracto. Basta que el
legisiador suprima de la Ley Penal un tipo, para que el delito quede
excluido,

Hay tipos muy completos, en los cuales se contienen todos los
elementos del delito, como ocurre, por ejemplo, en el de allanamiento
de morada, en donde es facil advertir ia referencia tipica a la
culpabilidad, al aludir a los conceptos” con engafios”, "furtivamente”,
etc. En este caso y en otros analogos, es correcto decir que el tipo
consiste en /a descripcion legal de un delito.
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consiste en /a descripcion legal de un delito,

La Tipicidad es el encuadramiento de una conducta con’la -
descripcion hecha en la ley; la coincidencia del comportam ento con el
descrito por el legislador. Es en suma, la acunacion o adecuaclon de
tih hecho a la hipétesis legisiativa.

Para Luis Jiménez De Asua, "la tipicidad desempena una funcidn
‘predominante, descriptiva, que singulariza su valor en el conclerto de
las caracteristicas del delito y se relaciona con la

; Antijuridicidad por concretaria en el ambito penal. La tipicidad no
“ . solo-es pieza técnica. Es, secuela del principio legista, garantia de
~ ' libertad.."

- La tipicidad para el finalismo es el elemento mas importante del
¥ : ‘delito; al igual que en el sistema tradicional, la tipicidad es la cualidad
. que se le atribuye a una accién cuando es subsumible al supuesto de
“ hecho de una norma penal, o lo que es lo mismo, adecuacion de la

accion al tipo,

La ley al establecer los tipos, generalmente se limita a hacer una
descripcion objetiva; privar de la vida a otro; pero a veces el legistador
incluye en la descripcion tipica elementos normativos o subjetivos .Si
las palabras empleadas se refieren a situaciones puramente objetivas,
se estara en presencia de un tipo normal. Si se hace necesario
establecer una valoracién, ya sea cultural o juridica, el tipo sera

anormal.

La diferencia entre el tipo normal y e! anormal estriba en que,
mientras el primero sélo contiene conceptos puramente objetivos, el
segundo describe, ademds, situaciones valoradas y subjetivas.
Cuando las frases usadas por el legislador tienen un significado tal,
que requieren ser valoradas cuiltural y juridicamente, constituyen

B JIMENEZ DE ASUA, Op. Cit. Pag 96,




99

cuyo significado se resuelve en un estado animico del sujeto por lo
cual esta en presencia vdeél,erhentos subjetivos del tipo.

La ausencia del tipo y de Tipicidad se refiere a que cuando no se
integran todos los éiementos'descritos en el tipo legal, se presenta el
aspecto negativo'del'delito llamado atipicidad, La atipicidad es la
ausencia de adecuacion de la conducta al tipo. Si la conducta no es
tipica, jamas podré ser dehctuosa

Ahora de manera exacta el Cddigo Penal se refiere a la ausencia

de ttplcldad Se mcluyé en el articulo 15 relativo a las causas de
al dellto “cuando se demuestre Ia inexistencia de alguno
delo elementos que integran la descripcion tipica del delito de que se

odemos sefalas que, la tipicidad es la adecuacion de Ila
i’ conducta al tipo, o sea, el encuadramiento de un comportamiento real
,Ia hlpétesm legal. Siendo asi la clasificacion de los tipos
E encuadrandolo al ABUSO SEXUAL y quedaria como sigue:

1. POR LA CONDUCTA

ES DE ACCION: Esto es cuando el agente incurre en una
actividad o hacer, es decir, cuando la conducta tipica consiste en un
comportamiento positivo, esto es cuando e! sujeto activo tiene una
conducta gue causa el delito en este caso de abuso sexual se da esta
parte de lo que es el tipo.

2. POR EL DANO

Se refiere a la afectacion que el delito produce al bien juridico
tutelado y puede ser como sigue:

DE PELIGRO: Cuando no se dafia el bien juridico tutelado, esto
es cuando no se pone en peligro la integridad corporal, la vida, etc.
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EFECTIVO: Cuando el riesgo es mayor o existe mas
probabilidad de causar afectacion, como por ejemplo, al presentarse la
conducta delictiva en caso de ABUSO SEXUAL, se pone en peligro la
integridad fisica de la persona y hasta la vida puesto que la conducta
presenta rasgos de una persona desequilibrada mentalmente puede
en dado caso cometer violacién en contra de la victima desechando el
tipo de abuso sexual..'?®

3.POR EL RESULTADO

Segtin la secuencia derivada de la conducta tipica.

MATERIAL O DE RESULTADO: Es necesario un resultado,
de manera que la accion u omisién del agente debe ocasionar una
alteracion en el mundo.

4, POR LA INTENCIONALIDAD

La intencibn del sujeto active determina el grado de
responsabilidad penal, es algo subjetivo y en ocasiones dificll de
probar asf el delito es;

DOLOSO INTENCIONAL : Esto es, cuando el sujeto comete el
delito con la intencion de realizarlo, por ejemplo, el sujeto activo llega
con su victima para atacar la aiin sabiendo que estd cometiendo un
delito."?!

5. POR SU ESTRUCTURA

Este criterio hace alusion al tipo de afectacién producida al bien
Juridico tutelado.

COMPLEJO: Cuando el delito en su estructura consta de mas de
una afectacién y da lugar al surgimiento de un delito distinto y de
mayor gravedad, por ejemplo, cuando el delincuente somete a su
victima a cometer algin acto sexual que no sea la cépula, puede en el

* IMENEZ DE ASUA, La Ley Del Deljto, Editorial Porria §.A, México, 1991, pig. 100

 MARTINEZ ROARO MARCELA, Delitos Sexuales, Editorial Pormita §.A, México, 1991, pig, 86.
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: sometlmlento ausar algun daﬁo mayor como Io serla un golpe en
G cualquler parte del CLIEIpO e Incluso causar la mueﬂe 51

~oo 8 POREL NVUMERO DE SUJETOS o
‘Puede s n'ambos casos!’ o
Lt ,YUNISUBJETIVO Y PLURISUBJETIVO el prlmero es de un
s z‘vsolo sujeto y. la segunda de dos o mas.

e ;POR EL NUMERO DE ACTOS

Puede ser:: ‘
_ UNISUBSISTENTE por que solo requiere para su integracion,
o _de un solo acto e

,_e. ;Po'R su DURACION
: A} INSTANTANEO: El delito se consuma en el momento en que
*se realizaron todos sus elementos, en el mismo tiempo de agotarse la
" , ‘candl.icta se produce el delito, esto es cuando el agresor empieza con
el hecho delictivo del abuso sexual al instante de agotarse la conducta
se produce el delito.

B} INSTANTANEO CON EFECTOS PERMANENTES: Se afecta
instantadneamente el bien juridico, pero las consecuencias permanecen
durante algun tiempo, por ejemplo, la visita al psicologo después de un
abuso sexual o violacion, o la curacion de lesiones después del hecho
delictivo."?

9. POR SU PROCEDIBILIDAD O PERSEGUIBILIDAD

Se refiere a la forma en que debe precederse contra el
delincuente, que en este caso seria de oficio ya que es deber del
Ministerio Publico cuidar y proteger el bien juridico tutelado, y
quedaria:

DE OFICIO, Se requiere la denuncia del hecho por parte de
cualquiera que tenga conocimiento del delito. La autoridad debera
proceder contra el presunto responsable en cuanto se entere de la

2 GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Derecho Penal Mexicano, Editorial Pormia S.A. México, 1970,
pig. 260
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comisién del delito, de manera que no solo el ofendido puede
denunciar algtin hecho delictivo.

10. POR LA MATERIA.- Se trata de seguir el criterio de la
materia a que pertenece el delito {ambito de validez de la ley penal},
de modo que el ilicito puede ser:

COMUN: Es el emanado de las legislaturas locales.

11. POR EL BIEN JURIDICO TUTELADO
Conforme a este criterio, los delitos se agrupan por el bien
juridico que tutelan.

12, POR SU ORDENACION METODICA

BASICO O FUNDAMENTAL. Es sl tipo que sirve de eje o base y
de la cual se derivan otros, con el mismo bien juridico tutelado. El tipo
hasico con tiene el minimo de elementos y es la columna vertebral de
cada grupos de delitos.

13. POR SU COMPOSICION.- Se refiere a la descripcion legal
que hace referencia a sus elementos, los cuales pueden ser: objetivos,
subjetivos o normativos.

14, POR SU AUTONOMIA O DEPENDENCIA.- Hay delitos que
existen por si solos, como lo seria el tema que tratamos, abuso sexual
y se subdividiria en:

AUTONOMO: Tiene existencia por si solo, en concreto, por
poner un ejemplo, el robo.

15, POR SU FORMULACION.- Por la forma en que se hace la
descripcién del tipo puede ser:
AMPLIO: El tipo no precisé un medio especifico de comisién,
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‘de' modo que puede serlo cualquiera.

16, POR LA DESCRIPCION DE SUS ELEMENTOS.- Se

- 'reflere justamente a como el legislador lleva al cabo la descripeidn

legal, de modo que el abuso sexual puede ser:

NORMATIVO: Hace referencia a lo antijuridico y generaimente
va vinculado a la conducta y medios de ejecucién y se reconoce por
frases como. SIN DERECHO, INDEBIDAMENTE, SIN
JUSTIFICACION, etc. Esto implica lo contrario a derecho.

TIPICIDAD Y ATIPICIDAD EN EL ABUSO SEXUAL

La conducta realizada por el sujeto activo debe encuadrar
en el tipo penal correspondiente, por la concurrencia de los
siguientes elementos tipicos.

+ CONDUCTA
+ SUJETOS, ACTIVO-PASIVO
+ELEMENTOS, SUBJETIVO-INTENCION EROTICA Y NO
EXISTENCIA DEL PROPOSITO DE COPULAR
+BIEN JURIDICO TUTELADO
+MEDIOS DE EJECUCION

ATIPICIDAD

La conducta sera atipica cuando no encuadre en el tipo. Esto
podria suceder por faltar alguno de los elementos tipicos, a los que ya
se ha hecho referencia
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2.5.- LA CULPABILIDAD E INCULPABILIDAD
Nocién de fa culpabilidad

Siguiendo un proceso de referencia légica, una conducta sera
delictuosa no solo cuando se tipicidad y antijuricidad, sino edemas
culpable. En el mas amplio sentido puede definirse la culpabilidad
‘como el conjunto de presupuestos que fundamenta la reprochabilidad
personal de Ia conducta antijuridica,

FORMAS DE LA CULPABILIDAD
, La culpabllldad rewste dos formas; e dolo y la culpa, segin el
o agente dlrlja su voluntad consiente a la ejecucion de! hecho tipificado

o -en Ia ley. como dellto ‘o-cause igual resultado por medio de su

neghgencna 0 tmprudencla Se puede delinquir mediante una

: : determlnada intencién delictuosa (dolo), o por descuidar las

precauciones Indispensables exigidas por el Estado para la via
gregario (culpa).

EL DOLO

Seglin Eugenio Cuello Calon, el dolo consiste en la voluntad
consiente dirigida a la ejecucién de un hecho que es delictuoso, o
simplemente en la intencién de ejecutar un hecho delictuoso.

En resumen: el dolo consiste en el actuar, consistente y
voluntario, dirigido a la produccion de un resultado tipico y antijuridico”

La realizacion de causalidad existente entre la manifestacion
humana y el cambio en el mundo exterior, con voluntad de realizar la
accion y con representacion del resultado que se quiere ratificar”.

ELEMENTOS DEL DOLO

El dolo contiene un elemento ético y otro evolutivo o emocional.
El elemento ético esta constituido por la conciencia de que se
quebranta el deber. El volutive o psicoldgico consiste en la voluntad de
realizar el acto; en la volicion del hecho tipico.
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EI DOLO EN EL DERECHO MEXICANO

Nuestro cédigo penal en ‘el articulo’ 8 expl esa: "las acciones y
omisiones delictivas  solamente pueden reahzare dolosa o
culposamente”, Ei articulo 9 dice: :

"obra dolosamente el que conoclendo los elementos del tipo
penal, o previende como posible el resultado tipico, quiere o acepta la
realizacion del hecho descrito por la ley.

Obra culposamente el que produce el resultado tipico, que no
previo siendo posible o previo confiando en que no se produciria, en
virtud de la violacién a un deber de ciudadano, que deblia y podia
observar segun las circunstancias y condiciones personales.

LA CULPA COMO SEGUNDA FORMA DE CULPABILDAD

Se ha repetido demasiado que para la delictuosidad de una
conducta precise, entre otros requisitos, que haya sido determinada
por una intencién (dolo),o por un olvido del minimo de discipline social
Impuesto por la vida gregaria (culpa).

En ausencia de dolo o culpa no hay culpabilidad y sin esta el

delito no se integra.

NOCION DE CULPA

Existe culpa cuando se obra sin intencién y sin la diligencia
debida, causando un resultado dafioso, previsible y penado por la ley
(cuello Calén), actua culposamente quien infringe un deber de cuidado
que personalmente le incumbe y cuyo resultado puede prever.

Seglin Antolisei una accién es culposa cuando existe una
violacién a determinadas normas establecidas por la ley, por algin
reglamento, por alguna autoridad, o en fin, por el uso o la costumbre.
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En todos estos casos la naturaleza de la culpa esta en el obrar
negligente, imperito, irreflexivo o sin cuidado,

ELEMENTOS DE LA CULPA

Por ser necesaria la conducta humane para la existencia del
delito, ella constituird el primer elemento; es decir, un actuar voluntario
(positivo o negativo); en segundo termino de esta conducta voluntaria
se realice sin los causales o precauciones exigidas por el estado;
tercero. los resultados del acto han de ser previsibles y evitables y
tipificarse penalmente; por ultimo, precise una relacion de causalidad
entre el traer o no traer iniciales y el resultado no querido.(Si el
resultado es querido o aceptado, sea directa, indirecta, indeterminada
o eventualmente, se estara en el caso de la imputacién dolosa,

INCULPABILIDAD

CONCEPTO

La inculpabilidad es el resultado de un juicio por el cual se
reprocha a un sujeto imputable haber realizado un comportamiento
tipico y antijuridico cuando le era exigible la realizacibn de otro
comportamiento diferente, adecuado a la norma.

Debe recordarse que la culpabilidad es normativa, en cuanto a
su subjetividad, existe algo mas que se ubica en el deber que se tiene
que adecuarla conducta las normas rectoras de la convivencia social.
De ello resulta injustamente los aspectos negativos que producen la
existencia del delito su apariencia delictuosa, estando antse una
conducta tipica y antijuridica atribuible aun imputable.; hay casos en
que aparece una conducta no delictuosa, precisamente por que se
afecta en alguna forma la culpabilidad, sea porque no hay exigibilidad
de una conducta conforme a la pretension del derecho, sea por que
esa conducta no puede ser motivo de un reproche por la apariciéon de
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* circunstancias que humana y juridicamente, explican la forma especial
‘que adoptd la conducta,
s .En éste orden de ideas podemos formular un concepto de las
. causas de inculpabilidad, expresando que son las circunstancias
- concurrentes con una conducta tipica y antijuridica atribuible a un

- N ,'I_mputable, que permite al juez resolveria inexigibilidad de una

conducta diferente a la enjuiciada, que serfa conforme al derecho, o
que le impiden formular un reproche por la conducta especifica
realizada.

LA NO EXIGIBILIDAD DE OTRA CONDUCTA

Habra Inexigiblidad cuando el sujeto actia produciendo
injustamente un resultado tipico sin que debiera haberlo omitido, sin
que pudiera evitarlo, En el caso del abuso sexual no habra
inexigibilidad ya que el sujeto imputable no pude justificar el no haber
realizado el resultado tipico, es decir, ho actlia en obligacién del
cumplimiento del deber normativamente impuesto y no actia conforme
la ideal del derecho.

ESTADO DE NECESIDAD

Implica la necesidad de salvar 1a propia persona o sus bienes o
la o persona o los bienes de otro, de un peligro real, grave e
inminente, siempre que no exista otro medio practicable y menos
perjudicial. Al entender el estado necesidad como conflicto que se
presenta en una situacion de peligro entre intereses juridicamente
protegidos, colocéandolos en idénticos planos de licitud, en virtud del
cual surge la necesidad de sacrificar uno de esos intereses para
preservar al otro. En el delito de abuso sexual es evidente el estado
necesidad no opera como una causa de justificacion al sujeto activo
del delito.
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Asl mismo no. se adecua ninguna hipétesis del estado de
necesidad, nunca se sacrifica un blen juridico inferior para preservar a
otro de mayor jerarquia; y ofro de igual jerarquia a la del bien
preservado; o |a de un bien de igual jerarquia a la del bien preservado.

Tampoco se adecua lo marcado en la fraccion |V del Cédigo
Penal vigente para el Distrito Federal.

IV Se repela una agresion real, actual o-inminente o sin derecho
en proteceion de bienes juridicos propios o ajenos

TEMOR FUNDADO

Nuestra doctrina lo llama vis compulsiva. Para explicar su
inaplicabilidad al caso me permito transcribir la siguiente tesis de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacidn,

Legitima defensa, miedo, temor y fuerza fisica, no pueden
coexistir. Desde luego que no pueden coexistir defensa legitima,
miedo grave, temor fundado, y fuerza fisica irresistible; ello por
razones obvias, la fuerza fisica entrana la ausencia de
comportamiento y no puede sostenerse por una parte que no accion6
y que al mismo tiempo se actud repsliendo una agresion; ademas es
absolutamente inconsciente pretender que dentro de una sola
situacion puedan darse los supuestos a que se acaba de hacer
referencia y coetdneamente existir una inimputabilidad como es el
miedo grave y una inculpabilidad como es el temor fundado.

ERROR El error es un defecto de origen psicolégico en la
formacion de |a voluntad; pero no es el Unico que puede presentarse
en forma que sea interesante para el Derecho Penal, ya que tanto la
ignorancia como la duda son causantes de defectos psicolégicos.
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LAS EXIMENTES PUTATIVAS.

Frecuentemente se escucha decir que alguien es hijo putativo de
otro, o sea se le atribuye el caracter de hijo cuando en realidad no le
corresponde porque aquel no es su progenitor.

Tratdndose de las eximentes putativas; el sujeto actia pensando
en que le ampara una causa de la inexistencia de un delito, por
ejemplo cuando seda entra conyuges y se llega a pensar que por tener
la obligacién del débito conyugal esta deba ser ejercida con violencia.
Podriamos decir que en realidad que "el error sobre las causas
eximentes de responsabilidad es aquel en que cae el agente que se
cree amparado por una causa de justificacion (defensa putativa, por
ejemplo), por una causa de culpabilidad (como el estado necesario en
caso de los bienes iguales o la aparente obediencia jerarquica), e
incluso por una excusa absolutoria.

EJERCICIO DE UN DEBER

Este hecho se menciona y marca en la fraccion Vi del cddigo
penal, para ser una causa de justificacion conforme al derecho debe
estar adecuado a ciertas conductas tipicas; y requiere que esté
consignado en la ley, y en ninguna ley marca u ordena que deban
realizarse actos de abuso sexual como requisito o mandato o precepto
que deba cumplirse.
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2.6.- LA ANTIJURIDICIDAD Y CAUSAS DE JUSTIFICACION

Es un concepto negativo, un anti por lo tanto légicamente existe
dificuitad para dar una idea positiva, sin embargo se acepta como
antijuridico lo contrario al derecho.

La Antijuridicidad segin Carlos Binding era frecuentisimo
escuchar que el delito es lo contrario a la Ley asi Carrara lo define
como la infraccién de la Ley del Estado. Pero Carlos Binding descubrio
que el delito no es lo contrario a la ley, sino mas bien el acto que se
ajusta a lo previsto en la ley penal." En efecto ; Qué es lo que hace un
hombre cuando mata a otro?. Estar de acuerdo con el articulo 407 del
Cadigo Penal venezolano. gual hace con el que roba. No se vulnera la
Ley, pero si se quebranta algo esencial para la convivencia y el
ordenamiento juridico. Se infringe la norma que esta por encima y
detras de la ley. El Decalogo es un libro de normas: no mataras. Si se
mata o se roba se quebranta la norma, mas no la ley. Por eso
Binding decia: /la norma crea lo antijuridico, la ley crea la accién
punible, o, dicho de otra manera mas exacta la norma valoriza, la Ley
describe

Segun Cuello Caldn, hay (a Antijuridicidad formal un doble
aspecto; (a rebeldia contra la norma juridica y el dafio o perjuicio
social causado por esa rebeldia (Antijuridicidad material). Para
Villalobos la infraccion de las ley es significa una antijuricidad formal y
el quebrantamiento de las normas que las leyes interpretan
constituyen la Antijuridicidad material. Si toda sociedad se organiza
formalmente es para fijar las normas necesarias para la vida de!l grupo
y por ello el estado proclama sus leyes en donde da forma tangible a
dichas normas.

Ausencia de antijuricidad, puede ocurrir que la conducta tipica
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esta en aparente oposicion al Derecho y sin embargo no sea
antjuridica por mediar alguna causa justificacién. Luego la causa de
justificacion constituye el aspecto negativo la antijuricidad. Un hombre
priva de la vida a otra su conducta es tipica por ajustarse a los
presupuestos del articulo 302 del Codigo del Distrito Federal y sin
embargo puede no ser  antijuridica si se descubre que obro en
defensa legitima, por estado de Necesidad o en presencia de cualquier
otra justificacion
CAUSAS DE JUSTIFICACION.

El aspecto negativo de la Antijuridicidad lo constituyen las
causes de justificacién que son las razones o circunstancias que el
legislador considero para anular la Antijuridicidad de la conducta tipica
realizada al considerarla licita juridica o justificativa.

No resulta facil precisar una nocién de algo que es un aspecto
positivo pero lleva implicita una negacion.

Este aspecto de destaca porque es muy comun fa confusién para
entender como la Antijuridicidad puede tener a su vez un aspecto
negativo, cuando aquella es en si una negacién o contraposicion al
derecho. La Antijuridicidad es lo contrario al derecho, mientras que lo
contrario a la Antijuridicidad es lo conforme a derecho, o sea, las
causes de Justificacion,

De manera genérica, el Cédigo Penal las denomina
circunstancias excluyentes de responsabilidad, como se observe en el
articulo 15 que mezcla distintas circunstancias, entre ellas las de
justificacion, a su vez, la doctrina las separa y distingue.

También suele denominarlas eximentes, causes de incriminacion
0 causes de licitud.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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No necesariamente la eximente justificativa de contempla en el
articulo 15 Cédigo Penal para el distrito Federal.

Las causes de justificacion en nuestra opinién, no pueden
configurarse ninguna de las hipétesis de causes de justificacion, como
estado de necesidad, legitima defensa, cumplimiento de un deber,
ejercicio de un derecho, etcétera.

Alberto Gonzalez Blanco considera que es factible el ejercicio de
un derecho, respecto de cdnyuges y por causes de necesidad en el
caso de los médico. Por su parte, Marcela Martinez Roaro concibe
posible el ejercicio de un derecho Las circunstancias modificadoras, en
este delito no se presentan circunstancias atenuantes, pero si
agravantes.

Agravantes: en el delito de abuso sexual existen dos tipos de
agravantes especificas,

a) cuando e} activo emplea la violencia, sea fisica o moral, lo
dispone el segundo parrafo del articulo 260 del CPDF, en cuyo caso la
pena sera de uno se aumentara hasta en una mitad del minimo y al
maximo. .

b) En el supuesto del articulo 261, cuando también se ejerce
violencia fisica o moral, pero respecto de menores de 12 Afios de
edad o de personas que no puedan comprender o resistir la conducta
criminal como sujetos pasivos.

E! segundo parrafo del articuio 261 prevé una pena de dos a
siete afios de prision.

También puede penarse, en la hipétesis de ser el sujeto pasivo
conyuge del sujeto activo, el segundo actlia en ejercicioc de un
derecho, sin embargo, nosotros consideramos que no es posible el
ejercicio de un derecho entre los cényuges, debido a que el bien
juridico tutelado es la libertad sexual



113

CAPITULO IN.

RELACION CON OTRAS INSTITUCIONES JURIDICAS Y
DELITOS.

3.1.-LA FAMILIA
ORIGEN.

Los grupos familiares han existido en todas las culturas a lo fargo
de la historia del hombre, y dieron origen a diversos tipos de familias
que reflejan una gran variedad de contextos econdmicos, sociales,
politicos, juridicos, etc.

As! la familia se constituye en una institucién que ha sido
definida de muy distintas maneras se le ha considerado como la céiula
primaria de la sociedad, como el nucleo inicial de toda organizacion
social, como el medio en que el individuo se desarrolla, tanto fisica y
psiquica como social, También se le sefialado como fa unidad
econdmica que constituye la base de la seguridad material de!
individuo, a través de sus diversas etapas de desarrollo, primero en el
seno familiar dentro de la cual nace y posteriormente en el de la
familia que hace.

Antes debemos establecer que las relaciones juridicas familiares
surgen de hechos y actos juridicos; actualmente la doctrina acepta la
existencia del acto juridico familiar.

Este acto juridico familiar es la declaracién de voluntad, unilateral
o plurilateral, que tiene por objeto, crear, modificar, transferir, extinguir
o reglamentar vinculos juridicos que constituyen un estado familiar,
cuya relacién se integra con deberes, obligaciones y derechos
familiares.
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CONCEPTO.

Desde el punto de vista bioldgico la familla como el grupo
constituido por la primitiva pareja y sus descendientes, sin limitacién
esta familia como hecho biolégico involucra a todos aquellos que, por
el hecho de descender unos de los otros, o de un progenitor comun,
generan entre si lazos de sangre.

Desde el punto de vista socioldgico se define a la familia como la
institucién social formada por los miembros vinculados por lazos
sanguineos y los individuos unidos, a ellos por intereses econémicos,
religiosos o de ayuda.

Familia: responde al grupo formado por la pareja, sus
ascendientes y descendientes, asi como por otras personas unidas
por vinculos desangre o matrimonio o sélo civiles, a los que el
ordenamiento positivo impone deberes y otorga derechos juridicos.

También se menciona que la Familia proviene de la voz famulia
por derivacion de famulus que a su vez deriva del osio famel.

Familia.-Es un conjunto de personas entre las que median
relaciones de matrimonio o de parentesco consanguinidad, afinidad o
adopcion a los que la ley atribuyen algin efecto juridico siendo
necesario comentar que la familia no constituye una persona juridica.

Familia,- En sentido amplio es un conjunto de personas
vinculadas entre si por el parentesco consanguineo, adoptivo o de
afinidad en sentido restringido es el conjunto de personas unidas entre
si por el parentesco con sanguineo y que tienen como base el
matrimonio, el concubinato o la adopcion.

Familia.- Implica un conjunto de personas fisicas estas personas
estan aglutinadas por vinculos naturales (de sangre) o legales (casos
de adopcion y del matrimonio) y no de otra especie como econdmicos



115

honorificos, sociales o religiosos; hay unanimidad en incluir entre los
miembros de la familia, al menos de los padres y a los hijos.

Familia: Gente que vive en una casa bajo la autoridad de!l duefio
o el conjunto de personas de la misma sangre estirpe.

Familia: Agregado social constituido por personas ligadas por el
parentesco.

Familia: (taparelli) viene del latin fames que quiere decir hambre
(Cepeda de Rodriguez) Conjunto de personas que viven bajo un
mismo techo, subordinadas a un superior comun y unidas por vinculos
que se derivan inmediatamente de ley natural.

Familia: sociedad completa, compuesta de otras dos sociedades
la conyugal y la filial o paterna y algunos autores comprenden la
sociedad henil."®

La ciencia social debe al celebre creador y observador sociélogo
Le Play la clasificacién de la familia en tres grupos y tipos: La familia
patriarcal, la inestable y la truncal.

. "BBAQUEIRO ROJAS EDGAR, Derecho De Familia, Ed. Esfinge, México 1990, pég. 128,
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3.2.- MATRIMONIO

Concepto:

Como acto juridico, el matrimonio es un acto voluntario
efectuado en un lugar y tiempo determinado, ante el funclonario que el
Estado designa para realizarlo.

Como estado matrimonial, es wuna situacién general y
permanente que se deriva del acto juridico, originando derechos y
obligaciones que se traducen en un especial género de vida.

Matrimonio: unién perpetua de un hombre y una mujer libres con
arreglo a derecho.

Es la plena convivencia de los cényuges. Por eso, el orden
jurldico no se limita a imponer a los cényuges el deber de convivencia
sino que reconoce, si mas que los codnyuges son uno con el otro, es
decir, se previene como exigencia la unidad conyugal.”*

Matrimonio: unién reconocida por la ley civil, de un hombre y una
mujer a la que se desea de estabilidad con objeto de formar una
familia.

Pudiéndose ver desde dos puntos de vista.

1. Negocio juridico; complejo en tanto en cuanto se
exige para su perfeccion un cumulo de requisitos, anteriores,
simultdneos y posteriores a la prestacién del consentimiento.

2. Relacion juridica: establece vinculos reciprocos (entre los
esposos)con caracter inmediato y sienta las bases de compromisos
futuros {entre ellos mismos y respecto a los hijos) y de determinacién

# CHAVEZ ASCENCIO MANUEL, Convenio Conyugal Y Familia, Ed. Diana, México 1990, pég. 196.
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de ciertos obstaculos legales (derivadas de! parentesco de afinidad).

Matrimonio;( Cédigo Civil Chileno) Un contrato solemne por el
cual un hombre y una mujer se unen actual e indisolublemente y por
toda la vida con el fin de vivir juntos, de procrear y de auxiliarse
mutuamente.

Requiisitos para contraer matrimonio:

Requisitos de existencia: Son diversidad de sexo en los
contrayentes, consentimiento, presencia del oficial del registro civil.

Requisitos de validez del Matrimonio; Consentimiento libre y
espontaneo, capacidad de los contrayentes y ausencia de
impedimento y cumplimiento de las formalidades legales.

En sintesis, los diversos autores distinguen en el matrimonio
estas caracteristicas:

a) Es un acto solemne.

b) Es un acto complejo por la intervencion del Estado.
Requiere de la concurrencia de la voluntad de las partes y de
la voluntad del Estado.

c) Es un acto que para su constitucion requiere de la
declaracion del juez de! registro civil.

d) En él, la voluntad de las partes no puede modificar
los efectos previamente establecidos por el derecho, ya que
solo se limita a aceptar el estado de casado con todas sus
implicaciones, queridas o no.

e) Sus efectos se extienden mas alla de las partes y
afectan a sus respectivas familias y a sus futuros
descendientes.

f) Su disolucién requiere de sentencia judicial o
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administrativa, no basta con la sola wvoluntad de los
interesados

Como una relacion de deberes que existe en el matrimonio
citaremos las caracteristicas que por tener relacion directa con el
temas se sefialan a continuacion:

Débito carnal.- Este deber estd comprendido dentro del amor
conyugal. Actualmente se entiende este débito en una forma mas
personalizada, mas unitiva y de mutua entrega. Es un deber
permanente entre iguales, complementario y se exige como reciproco,
En nuestra legislacion no se alude al deber de cada uno de los
cényuges a prestarse las relaciones genito - sexuales con el otro. Sin
embargo, no es posible desconocer su existencia, pues dificil seria
satisfacer el amor conyugal y la procreacién responsable, con los
cuales este deber guarda [ntima relacién.

El Cédigo vigente hace referencia a la perpetuacion de la
especie en el articulo 147, que prohibe toda condicidn contraria a ella,
y en el articuo 162 que consagra el derecho a la paternidad
responsable.
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3.3.- CONCUBINATO
Antecedentes

Derecho Romano Era la vida marital sin propésito de constituir
matrimonio, personas cuya unién no estaba castigada por la ley.

Derecho espafiol: A esta figura se le denomino Barragania y en
los tiempos modernos se ha substituido por el derecho de
almancebamiento.

Derecho eclesiastico: La iglesia considero como pecado el
concubinato.

CONCUBINATO

Proviene del concubinato romano que representa un grado
inferior al matrimonio, pero que en todo caso constituye una unién
reconocida por el derecho.

Se llego a conceptualizar como el trato o comercio camal
jlegitimo del hombre con su concubina,

Se entiende la union libre y duradera entre un hombre y una
mujer, que viven y cohabitan como si estuvieran casados, y que puede
o no producir efectos legales.

Unidn de un hombre y una mujer, no ligados por vinculo
matrimonial a ninguna otra persona, realizada voluntariamente, sin
formalizacion legal para cumplir los fines atribuidos al matrimonio en la
sociedad.

En nuestro pais, el Codigo Civil para el D.F. comenz6 por
reconocer la necesidad de conceder al concubinato algunos efectos,
pero siempre menores que al matrimonio y solamente respecto de ia
mujer y en relacion con los hijos, posteriormente, nuevas reformas
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conceden al varén los mismos derechos que a la mujer, y
recientemente el concubinato se ha equiparado con el matrimonio.

En la actualidad nuestro Cédigo Civil le reconoce a los
concubinos los siguientes efectos:

1. Derecho a alimentos.

2. Derechos sucesorios iguales a los de los conyuges.

3. Presuncién de paternidad del concubinato respecto
de los hijos de la concubina.

Requisitos del Codigo Civil para e! D.F.

a) Que la vida en comun sea permanente; Esto es que
la relacién haya durado méas de cinco afios o que antes hayan
nacido hijos.

b) Que ambos concubinos permanszcan libres de
matrimonio durante el concubinato.

c) Que se trate de una sola concubina por concubinario.

CARACTERISTICAS

Lo que caracteriza al concubinato es el hecho de que la pareja
mantenga relaciones sexuales fuera del matrimonio, con cierto grado
de estabilidad y duracién, realizando un genero de vida semejante a
las unidas por vinculo matrimonial.91 No todos los concubinatos
responden a este esquema pues son humerosos las hipétesis en que
no existe una residencia comun y por otra parte
las relaciones pueden sostenerse en secreto y agrega de todas formas
basta con que dichas relaciones sean duraderas para que se de la
situacion de concubinato,
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ELEMENTOS.

a) Constituye una union entre personas de diferente
$6x0 que no se encuentren casados entre si;

b) Implica una relacion libremente consentida;

c) Tal relacion debe tener un cierto grado de estabilidad,
con lo que se excluyen las relaciones sexuales accidentales
discontinuas e intermitentes.

CLASES DE CONCUBINATO.
Se suele distinguir entre dos tipos de concubinato.

Uno que podria llamarse completo caracterizado por relaciones
sexuales estables fuera de matrimonio existiendo entre las partes una
comunidad de vida expresada en el hecho de vivir publicamente
juntos, bajo un mismo techo “El estado de un hombre o una mujer que
en forma estable y duradera, viven juntos como casados sin estarlo"

El ofro se diferencia del anterior en que falta [a comunidad de
vida que por la misma razén, constituye una situacion clandestina.
Existen relaciones estables pero cada parte conserva su propia
habitacién.

Otra clasificacion que también se hace del concubinato es la que
distingue entre concubinato directo e indirecto.

Directo: es aquel en que la voluntad de los concubinos es lisa y
llanamente mantener relaciones sexuales con avisos de estabilidad.

Indirecto; Aquel en que la intencién inicial no es la de constituir
tal estado. Si no de tenerse como marido y mujer, pero que viene a
resultar concubinato por haber faltado algun requisito de existencia del
matrimonio.
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El concubinato es un hecho juridico con lo que se quiere decir
que de el derivan o pueden derivar algunas importantes
consecuencias juridicas en el campo penal, provisional o la seguridad
social o en el campo civil.

Esta figura también se conoce como Uniones de Hecho

Es un hecho incuestionado la proliferacién de parejas que
preferencia, en orden a la configuraciéon de su comun vida futura, optar
por la via de hecho, deciden convivir, fundar un hogar o tener
descendencia pero sin la sacramentacion matrimonial rechazaba vias
juridicas aceptando las vias de hechos tratdndose de una agrupacion
voluntaria de personas que constituyen una familia, sin vinculo
matrimonial d forma que podria concertarse otra unién con persona
diferente sin previa liquidacién estas personas se vinculan entre si
pero por no ser cényuges, no surge el parentesco de afinidad, ni la
prohibicion de ser testigos en los pleitos del otro, ni los deberes tipicos
del matrimonio, ni derechos legitimarios.

3.4.- CONCEPTO DE CONYUGES Y CONCUBINOS.

Cényuges,- Usualmente es el marido y la mujer es decir consorte

Concubinos .- Concubina: Manceba o mujer que vive y cohabita
con un hombre como si este fuera su marido.

Concubino.- Hombre que convive con una mujer sin estar
previamente casados.

Concubino.- Es la posicién ya sea de un hombre o de una mujer
que vive en concubinato, es decir, al vivir juntos como casados pero
sin estarlo.
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3.5.- RELACION DEL DELITO CON EL DE VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR.

CONCEPTO

Desde el punto de vista gramatical, abuso significa usar mal,
injusta, impropia o indebidamente una cosa. Nuestro Cédigo Penal, en
su articulo 260 define al abuso sexual, como: "al que sin el
consentimiento de una persona y sin el propdsito de llegar a la cépuia,
gjecute en ella un acto sexual o la obligue a ejecutarlo”.

El distinguido tratadista, Gonzalez de la Vega, al referirse a la
nocion general de este tipo nos dice: "En términos esenciales, se
entiendo por delito de atentado al pudor, cualquiera que sea el sexo de
sus protagonistas activos o pasivos, los actos corporales de lubricidad,
distintos a la cuipula y que no tienden directamente a ella, ejecutados
en impuberes o sin consentimiento de personas puberes", Por nuestra
parte consideramos que es muy acertada tal aseveracion, debido a
que el Derecho Penal al tener como principal caracteristica el estarse
a la letra del supuesto legal, deja muy bien definido que dicho
ordenamiento se refiere al sujeto pasivo como persona de cualquier
sexo.

Para Rodriguez Devesa, autor citado por Eduardo Lépez
Betancourt.” ®Es indiferente el sexo de los sujetos activo y pasivo. La
accion abraza tanto los actos contra naturaleza como aquellos
distintos del coito por los que el agente intenta satisfacer sus apetitos
libidinosos. Para la consumacién no es necesario que se produzca el
orgasmo. Generalmente, no bastara el empleo de fuerza en las cosas
o una actitud pasiva, pero cabe imaginar una intimidacién en gue el
miedo se infunda por una explosién de célera sobre algin objeto, y

* LOPEZ BETACOURT EDUARDO, Op. Cip, Pig.226.
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también, caso frecuente, que por halagos o una retribucién el sujeto
activo define a su victima a realizar actos impudicos en su persona. La
lascivia por simple representacion no es punible, a no ser que sea los
epllogos de la violencia usada con este fin.

Un tanto semejante la opinidn del maestro Dias De Ledn, a la de
Gonzélez de la Vega, en cuanto a su parecer o hay una distincién
entre el sujeto pasivo, ya que este nos dice que el abuso sexual se
comete por quien, sin intencién de llegar a la copula, realiza un acto
sexual u obliga a realizarlo, en una persona (varén o mujer) sin mediar
la voluntad de ésta para ello."%

Asf el delito de abuso sexual en relacién con las definiciones
legales comentadas en un inicio, deberia omitirse "... ejecute en ella un
acto sexual o la obligue a ejecutarlo.." ya que de acuerdo con
Eduardo Lépez Betancourt, valdria la pena hablar en su lugar de
actos, eventos o enojosas situaciones de orden sexual, para que se
pudiera presentar este ilicito. Y es asl que define: comete el delito de
abuso sexual el que contra el consentimiento de una persona,
manifestando en cualquier forma, y sin el proposito de llegara la
copula realice en el sujeto pasivo, actos, eventos o molestas
situaciones de orden sexual."”’

Consideramos que la definicién antes transcrita no deja lugar a
lagunas o vacios legales que pudieran en determinado momento
eximir a quien realments ejecutd algun tipo de manifestacion lasciva.

Ahora bien el articulo 261, sefiala, lo siguiente "Al que sin el
propdsito de Hegar a la copula, ejecute un acto sexual en una persona
menor de doce afios de edad o persona que no tenga la capacidad de
comprender el significado del hecho o que por cualquier causa no

% DIAZ DE LEON, Op. Cip, pig. 132.
7 EDUARDO LOPEZ BETANCOURT, Op. Cip. Pdg. 115.
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pueda resistirlo, o la obligue a ejecutarlo, se le aplicara una pena de
seis meses a tres aflos de prisién, o tratamiento en libertad o
semilibertad por el mismo tiempo.

Si se hiciere uso de la violencia fisica o moral, la pena sera de
‘dos a siete afios de prision". Con esta reforma, se estatuye una nueva
hipétesis en el articulo 261.

El Diccionario de la Real Academia Espafiola explica que
"violentar" es "la aplicacién de medios sobre personas o cosas para
vencer su resistencia’. Igualmente ha sido caracterizada como la
accién contra "el natural modo de proceder’. Con esta
conceptualizacion se ha definido a la violencia como "el uso de una
fuerza, abierta u oculta, con el fin de obtener de un individuo o de un
grupo lo que no quieren consentir libremente".

DEFINICION.DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR,

El derecho internacional se refiere a la violencia intrafamiliar,
entre otras definiciones, como cualquier acto cometido por uno de los
integrantes del nucleo familiar, que dafie seriamente la vida, el cuerpo,
la psicologia, el bienestar o la libertad de otro de sus integrantes.

En el Cadigo Civil se expresa que el agresor habita en el mismo
domicilio y exista una relacion de parentesco, matrimonio o
concubinato, En el Cédigo penal, se dice que " comete el delito de
violencia familiar el cényuge, concubina o concubinario; pariente
consanguineo en linea recta ascendente o descendente sin limitacion
de grado ; pariente colateral o afinidad hasta el cuarto grado adoptante
o adoptado que habitaren en fa misma casa de la victima "

El Art. 343 Bis, sefala.- Por violencia familiar se considera el uso
de la fuerza fisica o moral asi como la omisién de grave, que de
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manera reiterada se ejerce en contra de un miembro de fa familia por
ofro integrante de la misma contra su integridad fisica, psiquica o
ambas independientemente de que pueda producir o no lesiones.

Comete el delito de violencia familiar el conyuge , concubina o
concubinario; pariente consanguineo en linea recta ascendente o
descendente sin limitacién de grado; pariente colateral consanguineo
o afin hasta el cuarto grado, adoptante o adoptado que habite en la
misma casa de la victima,

A quien comete el delito de violencia familiar se le impondra de
seis a cuatro anos de prisién y perdera el derecho de pensién
alimentaria. Asi mismo se le sujetara a tratamiento psicolégico
especializado.

Este delito se perseguira por querella de la parte ofendida, salvo
que la victima sea menor de edad o incapaz, en que se perseguira de
oficio.

Art. 343 ter.- Se equipara a violencia familiar y se sancionara con
seis meses a cuatro anos de prisién al que realice cualquiera de los
actos sefialados en el articulo anterior en contra de la persona con la
que se encuentre unida fuera del matrimonio; de los parientes por
consanguinidad, afinidad hasta el cuatro grado de esa persona , o de
cualquier otra persona que este sujeta a la custodia, guarda,
proteccién, educacién, instruccion o cuidado de dicha persona,
siempre y cuando el agresor y el agredido habiten en la misma casa.

Podemos establecer que la violencia debe calificarse de
intrafamiliar. porque entre familiares se da, y no de la familia o algun
familiar hacia afuera.
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Son receptores de Violencia Intrafamiliar: los grupos o individuos
vulnerables como mujeres y nifios, que sufren el maltrato flisico, verbal,
psicoemocional o sexual en su esfera biopsicosexual.

Se entiende por violencia al fenémeno universal con el que se
convive cotidianamente, y ante el cual se hace necesario tanto el
planteamiento de estrategias, como la ejecucién de medidas para su
desaliento y erradicacion siendo una de las formas mas comunes de
violencia, es la que se ejerce en el interior de las familias, que afectan
de manera mas contundente a mujeres y niflos, generando en ello
focos de violencia o agresion dentro y fuera del nlcleo familiar.

Mucho es, todavia lo que hay que hacer para lograr erradicar
este terrible fenémeno, pero todo tiene un principio y este es uno muy
bueno ojald que la sociedad entera tome conciencia de este mal y
empiece a cambiar sus habitos de convivencia para lograr un mejor
desarrollo tanto de la familia como de la sociedad en general.

CARACTERISTICAS INTERACCIONALES DE LA VIOLENCIA

Tomaremos el ciclo de la violencia marital formulado por L,
Waiker!, como esquema para el anaisis de las interacciones violentas
que ocurren bajo las condiciones estructurales antes descritas.

De acuerdo con dicho esquema, la violencia se da en situaciones
ciclicas que pueden ser referidas a tres fases, que varian en
intensidad y duracion, segun las parejas: 1) acumulacién de tensién; 2)
fase aguda de golpes; 3) clama "amante”.

La Fase 1 se caracteriza por la acumulacién de tension en las
interacciones. Es un perfodo de agresiones psiquicas y golpes
menores en el que las mujeres niegan la realidad de la situacion y los
hombres incrementan la opresién, los celos y la posesion, creyendo
que su conducta es legitima.
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Esta relacion, definida por el control sobre los hechos tiende
progresivamente a debilitarse a favor de un nivel cada vez mayor de
tension, Hombre y mujer se encierran en un circuito en el que esta
mutuamente pendientes de sus reacciones.

Cuando la tension alcanza su punto maximo, sobreviene la fase
2, caracterizada por el descontro! y la inevitabilidad de los golpes. Las
mujeres se muestran sorprendidas frente al hecho que se
desencadena de manera imprevista ante cualquier situacién de la vida
cotidiana, por trivial que fuere.

La fase 3 es radicalmente opuesta a la 2. En términos
relacidnales se distingue por una conducta de arrepentimiento y afecto
al hombre golpeador, y de aceptacién en la mujer que cree en su
sinceridad.

En esta etapa predomina una imagen idealizada de la relacion,
acorde con los modelos convencionales de género. Luego, tarde o
temprano, todo recomienza y la fase 1 vuelve a escena.
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3.6.- ANALISIS COMPARATIVO ENTRE ABUSO SEXUAL Y
VIOLACION ENTRE CONYUGES O CONCUBINOS.

VIOLACION ENTRE CONCUBINOS.

En cuanto a este punto nos encontramos con dos situaciones:
Que no existe el delito de violaciéon entre concubinos.

Que si puede darse este delito entre concubinos al igual que
entre conyuges.

En cuanto al primer punto, Manfredini considera que no es
antijuridica la violacién sobre la concubina de un hombre que viva en
concubinato, siendo obvio que las relaciones sexuales en estas
hipétesis deben tener en el hecho aquella demostracion de constancia,
de unién sexual consentida, que esta en el matrimonio.

Vannini, aborda la segunda de las teorias y hace una reflexién
tendiente a considerar si la concubina puede equipararse a la esposa,
es decir, si tiene la concubina la calidad de sujeto pasivo del delito de
violacién carnal; y llega a la conclusion de que no es dificil responder a
la pregunta, ya que la concubina no puede ser equiparada a la esposa,
y, por lo tanto, es posible la violacion carnal del hombre sobre la
concubina, porque la concubina no tiene ninguna obligacion juridica de
prestaciones carnales, desde e! punto de vista juridico no tiene dicha
obligacién frente al amante; que el hecho de que la ley no prohiba
convivencia more uxorio, no confiere al hombre ningun derecho a
prestaciones sexuales por parte de la mujer con quien convive, incluso
porque seria extraiio no admitir el delito de violacion carnal del soltero
sobre la concubina y, en cambio, admitirlo en la violacién carnal del
casado sobre la concubina, en este aspecto, toda la cuestiéon se centra

TESIS COR
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sobre el consentimiento, sl se tienen presentes las relaclones
especiales que obligan al sujeto activo con el sujeto pasivo, pero si
pudiera probarse con certeza que al hombre violé a sabiendas a la
mujer (concubina) y conociendo el preciso y decidido disentimiento de
ella, como podra negar el delito de violacion carnal.

En cuanto a la violacion entre conyuges, Porte Petit, aborda tres
criterios

1. Que existe el delito de violacién entre conyuges.
2. Que no hay violacion, sino el ejercicio de un derecho.
3. Que no hay violacién, sino otro delito.

Existe el delito de violacion entre cényuges.

Hay quienes consideran que no hay posibilidad juridica de que
exista la violacién entre cényuges, puesto que invocan el argumento
de la licitud de la copula, emanada del derecho a la misma que al
marido pertenece, y es innegable ese derecho que tiene su
fundamento en la institucion del matrimonio, y a sus finalidades
responde, pero la licitud de la conjuncidn carnal entre cdnyuges, que
est4 fuera de toda controversia, no es argumento bastante para fundar
la tesis enunciada, pues lo que sus defensores han debido mostrar,
necesariaments, es, contra todos los principios, el marido tenga
facultad de recurrir a la violencia para ejercitar su derecho cuando le
es negado por la mujer, y esta negativa autorizara el divorcio, pero
jamas el empleo de la fuerza, finalizando que, por respeto a la
dignidad humana, debe sostenerse que el marido que, por medio de la
violencia (fisica o moral), tiene acceso carnal con su conyuge, comete
el delito de violacion.
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. No hay violacién, sino el ejercicio de un derecho.

Una opinion un tanto general radica en que una de las
obligaciones del matrimonio es la de que los cdnyuges tienen la
obligacion, en este caso particular, la de proveerse sexualmente entre
si, como débito conyugal, y la situacion que en este caso se plantea
consiste en que el marido no comete ningtin delito algunc por el hecho
de tener acceso carnal con su mujer, esto, independientemente de que
lo haga de manera brutal, por lo tanto, no comete el delito de violacion
por el hecho de que un cényuge obligue al coito al otro cényuge, a
menos que se trate de un desahogo indebido y de manera ilicita, esto
en algunas consideraciones, constituye una copula contraria a la
naturaleza humana o peligrosa para la salud del sujeto pasivo.

Luego entonces, el conyuge tiene, de acuerdo con el matrimonio,
derecho a la copula normal exenta de circunstancias que la maticen de
ilicitud. Por lo que al realizarla, ejercita un derecho. Efectivamente, al
llevarse acabo la copula, por medio de la viclencia fisica o moral, esta
ejercitando ilegalmente su derecho; lo que tiene como inferencia, que
no le puede amparar una causa de licitud, habida cuenta que para que
el ejercicio origine el aspecto negativo de la Antijuridicidad, debe ser
un ejercicio legitimo. Por otro lado, no obstante que se realice la
cdpula violentamente, no existe el delito de violacién, ya que el sujeto
tiene derecho a la cépula atin cuando lo ha ejercitado indebidamente,
origindndose o debiéndose originar en todo caso un diverso jlicito
penal; por lo tanto, en virtud de que en el matrimonio los cényuges
limitan su libertad sexual por lo que respecta la copula normal exenta
de circunstancias que la maticen de ilicitud, ya que existe una
reciproca obligacion sexual de parte de aquéllos y, consiguientemente,
cuando realiza uno de ellos la copula por medio de la vis absoluta, no
atacan la libertad sexual porque ésta no existe por el mismo
matrimonio, no produciéndose, como resultado. El delito de violacién.
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Los tribunales han establecido: "E! Cédigo Civil, al referirse al
matrimonio, no menciona en forma expresa, como una obligacion de
los contrayentes, la sexual; pero siendo un de los fines del matrimonio
la reproduccién de la especie, los cényuges estan obligados en todo
caso a aquellos ayuntamientos sexuales que sean normales y cuya
finalidad sea procreativa, quedando por consiguiente, excluidas las
cépulas de caracter anormal, en que intervenga las relaciones con
enfermos que padecen males transmisibles, porque estos
ayuntamientos serian ilicitos, considerandose la cdpula en tales casos
como una agresion de un conyuge para el otro. Aun en el supuesto de
que la cdpula se verifique por la via anormal, si se exige en forma
violenta existird el delito de violacion, pues siendo el matrimonio un
contrato, el cumplimiento del mismo debe ser exigido por la via legal,
sin que se autorice para ello el empleo de la violencia.

Respecto del delito de violacion , el articulo 265 del CP, para el
Distrito Federal, sefala, “Al que por medio de la violencia fisica o
moral realice cépula con persona de cualquier seco, se le impondra
prisién de ocho a catorce afos.

Para los efectos de este articulo, se entiende por cépula, la
introduccion del miembro viril en el cuerpo de la victima por via
vaginal, anal y ora, independientemente de su sexo.

Se considera también como violacién y se sancionara con prisidn
de ocho a catorce afios, al que introduzca por via vagina o anal
cualquier elementos o instrumento distinto al miembro viril, por medio
de la violencia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido

Es de suma importancia sefialar que mediante Decreto expedido
por el Poder Ejecutivo Federal en diciembre de 1997, al Cédigo Penal,
se adiciona el articulo 265 bis, el cual establece hasta hoy en dia; “Si
la victima de la violacién fuera la esposa o concubina, se impondra la
pena prevista en el articulo anterior.
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Este precepto es nuevo, Desde sus origenes, la finalidad de su
tipificacion fue punir la violacién entre cényuges, particularmente, del
marido en agravio de la esposa; por extension, también se condena Ja
violacién entre concubinos, en la misma forma antes sefialada.

El maestro Diaz de Ledn hace los siguientes comentarios
respecto de este delito “Partiendo del principio de legalidad en nuestro
sistema penal, que indica que sélo puede ser delito el acto y u omisién
que sancionan [as leyes penales y para que exista éste, es requisito
indispensable que se prevea asl en un tipo penal , con sus referidos
elementos. Por lo que al analizar los contenidos del tipo en la exégesis
del delito que nos ocupa en conexién a determinadas particularidades
de los componentes de esta figura, no alude al sujeto activo, es decir
que la forma en qué estd redactado compromete el fundamento de
tipicidad que permitiria, en su caso , establecer la esencia normativa
de su consideracion legal como tal, 0 sea como delito.”?

Con lo anteriormente expuesto nos dice el referido maestro, que
a falta de sujeto activo, resulta incompleto el tipo, por no poderse
establecer si la accion, desde el punto de vista material ,es
constitutiva de un injusto de violencia intrafamiliar que tuviera como
sujeto activo, vamos a suponer, por ejemplo, al esposo o al concubino
de la ofendida, pero como se omitid en el precepto la referencia de un
sujeto activo calificado, por lo mismo en este supuesto resulta ya
eliminada e antemano Ia tipificada, sin la exigencia de que concurra
ninguna especial causa de justificacion.

Por lo anteriormente sefialado en el articulo en comento y dentro
del marco juridico, el delito de violacion entre conyuges existe y se
sanciona severamente en la actualidad, independientemente de lo
senalado por el maestro en cita.

¥DIAZ DE LEON, MARCO ANTONIO, Op. Cip., pig. 505.
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Ahora bien podemos sefalar con seguridad que el delito de
violacion entre cényuges si se da, sin embargo al referirnos al abuso
sexual, es_menester_hacer notar que la legislacion vigente no hace
alusion al abuso sexual_entre conyuges y/o concubinos, ya que este
delito es regulado y sancionado en forma genérica, es decir 1a victima
del delito puede ser cualquier persona, con lo cual, también la victima
del delito puede ser la esposa o concubina, de acuerdo con el
contenido del articulo 260 del C.P; ya que no sefiala un sujeto activo y
pasivo.en especial.

Ahora bien procederemos a realizar el analisis comparativo entre
el abuso sexual y la violacién:

EN FUNCION DE SU GRAVEDAD.- Abuso sexual: el cuerpo del
delito de abuso sexual, estimado desde el punto de vista de la
clasificacion bipartita, lo consideramos un delito por estar sancionado
por la autoridad judicial.

Violacioén: se encuentra dentro de la clasificacion bipartita, debido
a que su sancién va a estar a cargo de la autoridad judicial y no en
una autoridad administrativa como sucede con las faltas.

En orden a la conducta del agente.-. Abuso sexual: es un delito
de accion, debido a que el agente en la realizacion del hecho delictivo
ejecuta movimientos corporales o materiales para lograr su objetivo,
es decir, ejecuta en ofra persona un acto sexual o la obliga a
ejecutarlo, existe la posibilidad de efectuar la violencia fisica como la
moral.
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: Vlolacién: en este punto, los delitos pueden ser de accién o de
" omisién y dentro de este lltimo supuesto, de omisién simple y de
comisién por omision, El ilicito es eminentemente de accion, porque en
su ejecucién, necesariamente deben efectuar movimientos corpéreos
o materiales.

POR EL RESULTADO.- .Abuso sexual: es un tipo de realizacidén
material, debido a que se produce un resultado, en la ejecucion del
mismo, se necesita de un haecho cierto, el cual consiste en ejecutar un
acto sexual en otra persona u obligarla a realizarlo.

Violacion: es un delito material porque su realizacion se produce
un resultado material el cual es |la cépula obtenida mediante violencia
fisica o moral.

POR EL DANO QUE CAUSA.- Abuso sexual es un delito de
lesion ya que esta afectando el bien juridico tutelado de la persona, el
cual es la libertad sexual, la cual es dafiada.

Violacion: es de lesién debido a que causa un menoscabo al bien
juridicamente tutelado, el cual es Ia libertad sexual que poseemos
todos los individuos.

SU DURACION.- Abuso sexual: es un tipo penal de
consumacion instantanea, pues se colma la hipétesis planteada en el
Cddigo, en el momento mismo de su ejecucion.

Violacién; es de realizacion instantanea en el mismo momento
de su ejecucién se consume el acto delictivo; se comete mediante la
realizacién de una sola accidén tinica, o bien, de una compuesta por
diversos actos entrelazados producen el resultado, atendiéndose
esencialmente a la unidad de la accién.
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POR EL ELEMENTO INTERNO.- Abuso sexual; es de caracter
doloso, porque para su ejecucion, el agente tiene la voluntad de
realizar la conducta antijuridica, deseando el resultado de la misma.

Violacién: es un ilicito doloso, porque el agente tiene la plena
voluntad de realizarlo; es decir, al efectuar la cépula por medio de la
violencia fisica o moral, es evidente que desea el resultado del hecho
delictivo.

CON RELACION AL NUMERO DE ACTOS.- Abuso sexual: este
delito es unisubsistente, porque se requiere de un solo acto para que
se colme el cuerpo del delito, esto es, se configura el cuerpo del delito
con el acto sexual ejecutado en otra persona sin consentimiento, o el
hecho de ayudar a esta Ultima a ejecutarlo.

Violacion: es unisubsistente el delito de violacion, debido a que
se ejecuta en un solo acto, al realizar la céputa por medio de la
violencia fisica o moral.

CON RELACION AL NUMERO DE SUJETOS.- Abuso sexual: es
unisubjetivo, ya que en la descripcion legislativa se menciona: "al que
..."; lo cual nos lleva a entender como necesaria la participacion de un
solo sujeto para la configuracion del delito.

Violacién: es unisubjetivo, porque el texto legal asi nos lo
expone al mencionar las palabras "al que..", con lo cual
entendemos que basta la participacién de un solo sujeto para que se
colme el tipo penal.

POR SU FORMA DE PERSECUCION.- Abuso sexual: se
persigue de oficio, ya que es obligacion de la autoridad perseguido,
aun en contra de la voluntad del ofendido.

Violacién: es de oficio, por lo cual la autoridad tiene la
obligacion de perseguirlo aun en contra de la voluntad del ofendido;
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no opera el perddn del agraviado, como lo establece el articulo 265,
sin embargo el articulo 265 bis que sefiala la violacion entre
cényuges o concubines, este delito se persigue por querella de la
parte ofendida, es decir que solo en este caso procede el
otorgamiento del perdén de la parte ofendida. .

EN FUNCION DE SU MATERIA. - puede ser:

1. Federal.- En cuanto a su tipificacion dentro del Cdédigo
Penal para el Distrito Federal en materia de Fuero Comtin y para
toda la Republica en materia del Fuero Federal.

2. Comtin.- el abuso sexual es un ilicito con mayor presencia
en el ambito comun, es decir, dentro de la jurisdiccion de cada uno
de los Estados, siendo sancionado por cada una de las autoridades
de los mismos.

Violacién: es un delito de relevancia en materia comun, debido
a que sera sancionado en la jurisdiccion del Estado o del Distrito
Federal, seguin donde se cometa.

CLASIFICACION LEGAL.- Abuso sexual se encuentra
clasificado en el Libro Segundo, Titulo Décimo Quinto "Delitos contra
la libertad y el normal desarrollo psicosexual”, Capitulo |, Articulos 260
y 261 del Cédigo Penal para el Distrito Federal, en materia del fuero
comun y para toda la Repuiblica en materia del fuero federal.

Violacién: se encuentra clasificado en el Libro Segundo, Titulo
Décimo Quinto "Delitos contra la libertad y el normal desarrollo
psicosexual’, Capitulo |, Articulos 265 al 266 BIS del Codigo Penal
para sl Distrito Federal, en materia del fuero comin y para toda la
Republica en materia del fuero federal.
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IMPUTABILIDAD. .- Tanto para el abuso sexual y la Violacién la
Imputabilidad es la capacidad de querer y entender en el campo del
Derecho Penal.

a) Menores de edad

Abuso sexual: violacién: en cuanto a los menores de edad que
cometen delitos diversos penalistas se han manifestado por
considerarlos fuera del derecho penal como personas inimputables.

Violacion: en torno a los menores de edad algunos penalistas
han optado por estimarfos como inimitables, considerandolos de esta
forma al igual que los individuos que padecen alglin trastorno mental.

Acciones libres en su causa.

Abuso sexual: las acciones libres en su causa se presentaran
cuando el agente, para abusar sexualmente de cierta persona se pone
en algin estado de inimputabilidad. Empero, a pesar. de esta
circunstancia el agente es imputable completamente, porque dolosa o
culposamente sea puesto bajo ese estado.

Violacién: Las acciones libres en su causa se presentan cuando
el sujeto activo, para lograra su accién delictiva, voluntariamente se
coloca en algun estado de inimputabilidad, por ejemplo, drogandose,
pero como este estado ha sido provocado por él mismo, resulta
imputable.

INIMPUTABILIDAD.- En el abuso sexual y en la violacién como
ya lo hemos reiterado es la falta de capacidad de querer entender en
el campé del derecho penal. Cuando un sujeto se encuentre en esta
situacion sera inimputable.
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CONDUCTA.- Abuso sexual es el comportamiento  humano
‘ .voluntarlo, posit‘qu o negativo, encaminado a un propésito.

. V|olac10n Es el primer elemento basico del delito, y se define
-vcomo el comportamlento humano voluntario, positivo o negativo,
, ,encamlnado aun propasito.

,.CLASlFICACION Abuso sexual, es un delitc de accién. Porquie
'para su realizacién se requiere de la participacion del agente con
‘mowmlentos corpéreos o materiales, mediante los cuales sjecute el
hecho delictivo,

Violacién, es un acto antijuridico de accion porque el agente
efecttla conductas exteriores encaminadas a la produccion de un
resultado, modificando el mundo exterior, al violentar a una persona en
su libertad sexual, obligandola a realizar el coito.

SUJETOS.- Abuso sexual, el sujeto activo del delito puede ser
cualquier persona hombre o mujer; igualmente el sujeto pasivo puede
ser hombre o mujer, y por otra parte el ofendido es la persona sobre la
que recae la accion.

Violacién, el sujeto activo es el individuo ejecutante de la accidn
criminosa, es decir, quien con violencia fisica o moral ejecuta el coito
con otra persona; por otro lado el sujeto pasivo es el titular del bien
juridicamente titulado, quien sufre el ataque, con violencia fisica o
moral; mientras que el ofendido es quien reciente el resultado del
delito, en este caso coincide con el sujeto activo., en el delito de
violacién entre conuyges o concubiinos, el sujeto pasivo es la esposa
o concubina, como claramente lo sefiala el articulo 265 bis del C.P.
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OBJETOS DEL DELITO.- Abuso sexual. Objeto juridico; Como

todos sabemos, es el bien juridicamente titulado, por consiguiente nos
k referimos a la libertad sexual cada individuo; mientras que el objeto
material es sobre quien se ejecuta la conducta antijuridica; en el abuso
sexual coincide el objeto material con el sujeto pasivo ,ya que es él
quien reciente directamente el resultado de la accion delictiva.

Violacidn, por lo que respecta a este delito podemos establecer
que se presentan las mismas caracteristicas arriba citadas.

AUSENCIA DE CONDUCTA.- En el abuso sexual y en la
violacion la Unica forma en que consideramos pueda existir ausencia
de conducta, es mediante el hipnotismo. Es decir, cuando el agente
del hecho tipico es colocado en un estado de letargo, quedando su
voluntad sujeta al albedrio de un tercero, quien le indica ejecutar la
violacién de alguna persona, quien le ordena abusar sexualimente de
ofra persona sin su consentimiento, o en su caso, obligar a esta Ultima
a ejecutar un acto sexual.

TIPICIDAD.- Abuso sexual: Es la adecuacion de la conducta al
tipo penal, esta se va a presentar cuando el sujeto activo despliegue
una conducta exactamente igual a la descrita por el legisiador en el
texto penal.

El articulo 260 del Cdédigo Penal Federal indica que "al que sin
consentimiento de una persona y sin el propésito de llegar a la copula,
ejecute en ella un acto sexual o la obligue a ejecutarlo, se le impondra
pena de tres meses a dos afios de prision.
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Violacion, el articulo 265 del Coédigo Penal para el Distrito
‘Federal en materia de fuero comdn y para toda la replblica en materia
de fuero federal, indica que "al que por medio de la violencia fisica o
moral realice cdpula con persona de cualquier sexo, se le impondra
prision de ocho a catorce afios.

Respecto del articulo 265 bis, el cual establece hasta hoy en dia:
“St la victima de la violacién fuera la esposa o concubina, se impondra
la pena prevista en el articulo anterior.

ATIPICIDAD.- Abuso sexual, el aspecto negativo de la Tipicidad
se presenta en este delito, cuando no se realizan actos eréticos
sexuales, sino de otra clase como seria por ejemplo el caso del ladrén
que al robar a la dama en un camion le restriega una parte pudental,

Violacion, al no realizar el hecho por los medios comisivos
especificamente sefialados por la Ley. Habra atipicidad cuando el
agente obtenga la cépula sin la utilizacién de la violencia fisica o
moral, o cuando no hay a la introduccidn del miembro viril por via
vaginal, anal u oral. Asi mismo, cuando en su caso, no se haya
introducido por via vaginal, o anal ningun elemento o instrumento
distinto al miembro viril.

Culpabilidad.- Abuso sexual, la culpabilidad es el nexo intelectual
y emocional que une al sujeto con su acto. El abuso sexual es de
realizacion dolosa. Para la ejecucion del mismo se requiere de la
voluntad del agente para realizar el acto sexual sobre su victima, este
desea el resultado.
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" Violacién: ! llicito de violacién es doloso, debido a que parta su

ejecucion se requiere de plena voluntad del agente; por consiguiente,

no cabe la realizacién culposa, porque el sujeto activo coacciona a la

" victima, utilizando la violencia fisica o moral, para lograr su fin funesto.
Unicamente se presentara por dolo directo.

INCULPABILIDAD.- Abusoe sexual: es la falta del nexo intelectual
y emocional que une al sujeto con su acto.

a) Error- El error que ocasiona la inculpabilidad dei agente es
-el de naturaleza invencible. Es cuando humanamente no es posible
evitar el hecho, por la falsa concepcidn de la realidad que se tiene
en cuanto a este, por lo cual no se puede prever el resultado
antijuridico,

b) Temor fundado.- Este se presentard cuando el agente
actlle bajo circunstancias objetivas que le puedan ocasionar algtin
dafio.

Violacion: no se presenta.

CONDICIONES OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD Y SU
AUSENCIA.-. Tanto en el delito de abuso sexual como en el de
violacién no se presentan.

PUNIBILIDAD.- Abuso sexual: es el merecimiento de las penas,
en este caso |a encontramos establecida en el articulo 260 de “...uno a
cuatro afios de prisién".

Violacidn: la encontramos en el articulo 265 y 265 bis, "... de
ocho a catorce afios".
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CAPITULO.- IV.- PROBLEMATICA Y REPERCUSIONES DEL
DELITO DENTRO DEL SENO FAMILIAR.

4.1.- ABUSO SEXUAL DENTRO DEL NUCLEO FAMILIAR.

La denominada violencia doméstica es un grave problema
social que ataca al nlicleo mas importante en el que se fundamenta
la sociedad, esto es, la familia.

Cuando en el seno familiar se presentan conductas violentas
que lesionan a sus componentes mas débiles, como son los
menores, mujeres, ancianos o discapacitados, se generan problemas
caracteristicos de una sociedad enferma: traumas psicoldgicos,
inhibiciones, inseguridades, resentimiento, desintegracion, familiar, y
peor aun, mal ejemplo en la conducta a seguir, ya que sobretodo,
tratdndose de menores, quien fue victima de violencia, al llegar a la
edad adulta, sera el préximo victimario, pues asl fue ensefiado y
acepta con naturalidad ese comportamiento.

FACTORES QUE PRODUCEN LA VIOLENCIA DOMESTICA

No pueden implementarse los medios para combatir tal violencia,
desconociendo los factores que la producen. Entre estos, figura en
lugar destacado el alcoholismo y la drogadiccidn, en lo que pueda
incurrir indistintamente cualquier miembro de la familia, aunque de
manera primordial el padre, alguno de los hijos, y en ocasiones la
propia madre.

Las estadisticas sefialan que esas causas son generadoras de
criminalidad en todos los estratos sociales, de tal manera que delitos
como el de violacion del padre a su hija, o de cualquier otro aduito
perpetrado en los menores o discapacitados, homicidio, lesiones,
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injurlas, amenazas, dentro del seno familiar, se perpetran a menudo
bajo el influjo de bebidas alcohélicas o enervantes. De terrible y acaso
mayor gravedad es la produccion de otras conductas violentas
generadas por alguna de las anteriores, lo cual se ha visto en no
pocas ocasiones, en que la victima, ya sea esposa, concubina o
descendiente, cansades de sufrir maltratos y vejaciones de parte del
padre o padrastro, acaban por privar de la vida a su victimario,
convirtiéndose asi en victimarios también., Cuantos casos de hijas o
hijastras embarazadas, porque se les impuso la cépula de manera
violenta, recurren con toda justificacion a la practica de un aborto
clandestino al no aceptar un hijo engendrado en esa forma. Todos
estos hechos causan lesiones profundas en el alma de quien sufre
esas experiencias.

Es importante hacer notar que el género de violencia, objsto de
nuestra atencién, no sélo se manifiesta entre los integrantes de la
familia, pues en ocasiones agravia a terceros que de alguna manera
se encuentran integrados a ese nucleo, como son los trabajadores
domésticos, quedando inmersos estos actos dentro de la violencia
doméstica; que en casos extremos se manifiesta en la comisién
delictiva.

MEDIOS PARA COMBATIR LA VIOLENCIA
DOMESTICA.

Las acciones para combatir {a violencia implican modificaciones
en la politica gubernamental, que deberd poner mas énfasis en el
fortalecimiento de la union familiar, destacar la delicada mision que
representa como célula social; el impulso a las practicas deportivas, en
la individualidad y lo familiar, que modifica, substancialmente la
mentalidad del ser humano, lo aleja de los vicios, lo une a sanas
compafias y diverslones, no debemos olvidar que mens sana in
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cérpore sano, un alma sana en cuerpo sano. La actitud optimista
frente a la vida, de las personas saludables, necesariamente modifica
su mundo de interrelacion y lo transmite a los que le rodean.

El papel que representan los medios de comunicacion reviste
trascendental importancia para modificar habitos, actitudes vy
mentalidades; el enaltecimiento de los valores mas nobles del ser
humano debe prevalecer sobre la exhibicion de sus bajos instintos,
manifestada en actitudes aveces violentas y, en otras, francamente
criminales, que solo contribuyen a la degradacién del hombre. Debe
evitarse que en la programacién dirigida a la juventud se haga
exaltacion de los antivalores, lo intranscendente y, peor aun, se “hable
de nada ",no debe confundirse el esparcimiento con vacio de mente y
esplritu.

La educacion fundamental, que es la recibida en el hogar, asi
como la impartida en las instituciones educativas, debe orientarse al
respeto absoluto por nuestros semejantes; los menores deben
desarrollarse en un ambiente ajeno a la injuria, los golpes, el abuso de
toda Indole; si aprendemos que todos somos iguales y dignos del
mismo respeto la violencia cada dia irad disminuyendo. El paso del
subdesarrollo al desarrolio del individuo, por sl y comao integrante de la
sociedad, no solo consiste en su superacién en lo material, sino
también en lo espiritual y lo cultural, por lo que es imperativo al rescate
de sus valores morales, hoy desvanecidos ante el materialismo
aplastante caracteristico de nuestra época, que agrede con mayor
gravedad a nuestra juventud. El cultivo de virtudes como el honor,
honestidad, dignidad, respeto, sabiduria, constituyen un freno de
mayor eficacia para la viclencia, que las sanciones de todo tipo,
incluidas fas penales.
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""La ‘pobreza genera violencia, las dificultades por las que ha
. atravesado la Nacién en las Ultimas décadas se han subrayado por los
- problemas econémicos que en todos han repercutido en mayor o
menor medida. Esto ha traido pobreza, y con ello su inevitable
‘resultado: la delincuencia.

Otro de los signos de nuestro tiempo es la explosién
demografica que, sumado a la pobreza, trae aparejado el nacimiento;
cuédntas familias integradas por numerosos miembros habitan
viviendas deplorables, sin servicios primordiales; careciendo de lo mas
elemental, lo que sin duda lleva a la promiscuidad. La falta de espacio
vital provaca irritacion, molestia y después agresion; el ser humano,
como todo ser viviente requiere un espacio suficiente para
desenvolverse.

El reparto equitativo de la riqueza es parte de la solucién;
asimismo, debe realizarse el postulado constitucional de que toda
persona tiene derecho al trabajo digno, socialmente Util; y que los
salarios minimos deben ser suficientes para satisfacer las necesidades
de un jefe de familia, en el orden material, social y cultural, y para
proveer a la educacién obligatoria de los hijos.

La paternidad responsable evitara el advenimiento de seres no
queridos, que pudieran ser objeto de maltrato y abandono. Sélo deben
procrearse los hijos que puedan ser alimentados, educados y, mas
importante atin, amados. Este es un aspecto de enorme trascendencia
para los nifios; el desarrollo en un ambiente de amor, que propicie su
desarrollo integral, formara nuevos ciudadanos, conscientes de sus
deberes, asi, las familias que en el futuro integren, contaran con los
mismos cimientos.

En el presente siglo, la condicidn que la mujer habia tenido en la
sociedad se ha venido modificando de manera radical, el acceso a las
instituciones educativas y los centros de trabajo, de siempre
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reservados para el varon, han abierto sus puertas para recibir a la
'ml.ijer, qulen con gran entusiasmo y empuje ha venido ocupando sitios
<. 'de importancia en todos los aspectos. Las mujeres profesionales, las
obreras, estudiantes, educadoras, etcétera, vemos que dia a dia
aumentan en nimero y eficacia. Este cambio en la organizacion social
ha repercutido enormemente en la familia, al mejorarse el nivel de
vida, el aumento de sus ingresos, capacitacion de la madre para
educar a sus hijos; pero sobre todo, la mujer ha ganado respeto, su
superacion la ha rescatado del sitio relegado que antes ocupd, y cada
vez menos puede ser sometida y vejada.

No se desconoce que el desplazamiento de la mujer del hogar
hacia los centros educativos o de trabajo en ocasiones puede generar
otro tipo de problemas, por el abandono moral en que pudieren caer
los hijos. ‘

Como puede advertirse, algunos de los medios que se han
venido exponiendo, dirigidos a combatir la violencia, son de caracter
eminentemente preventivo, ya que estan dirigidos a evitarla. Siempre
es mejor prevenir que sancionar. Sin embargo, cuando los hechos
violentos desembocan de plano en la comision de delitos debe
ponerse en movimiento la maquinaria judicial para sancionarlos.
Cuando esto ocurre en ocasiones se cierne sobre la familia un nuevo
pesar.

Veamos, ahora, las estadisticas en el caso de México:

Desafortunadamente no todos los casos de maltrato intrafamiliar
son denunciados, por lo que es dificil hacer un calculo real sobre los
casos que se dan anualmente en nuestro pals. Sin embargo, de
acuerdo con un estudio de Elisa Jiménez Hata, en 1996 hubo 5,266
victimas de violencia intrafamiliar en el D.F.
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De ellas, el 90 por ciento eran mujeres; 37 por ciento tenia entre
21 y 30 afios; 58 por ciento estaban casadas, mientras que el 22 por
ciento vivia en unidn libre y el 1.1 por ciento en amasiato. El 51 por
ciento tenla estudios de primaria y secundaria, el 43 por ciento
estaban dedicadas al hogar y el 3.5 por ciento eran analfabetas. Ef
11.5 por ciento de estas mujeres tenla estudios de posgrado. La
violencia mas comun en estos casos fue la fisica, con un 90 por ciento,
seguida por la agresion fisica y se
el 10 por ciento sufrid exclusivamente violencia psicolégica. Cabe
seflalar que sdlo en el 1.7 por ciento de los casos hubo viclencia de ia
esposa al esposo.

De acuerdo con el Centro de Atencién a la Violencia Intrafamiliar,
de octubre de 1990 a diciembre de 1997 se recibieron en este
organismo 63,442 casos, atendiéndose a un total de 111,829
personas.

En nuestro pais soélo se denuncia el 7 por ciento de las
violaciones a menores, situacidn que es similar a ofros paises
desarrollados. Mientras Estados Unidos reporta el mismo porcentaje
que México, Canada alcanza el 5 por ciento y Alemania el 4 por ciento.

El 60 por ciento de las violaciones a menores que se denuncian
ocurren en el seno familiar y son causadas por parientes cercanos a la
victima, tan cercanos como su propio padre, ademas de que el 90 por
ciento de las agresiones cometidas a menores contaron con el
consentimiento implicito o explicito de la propia madre.

Originado en la concepcién patriarcal de la familia, en la que se
considera el jefe de todos sus miembros como duefio y sefior de los
mismos, el hombre puede ejercer su autoridad por medio de la fuerza.
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Esta mentalidad machista es la que destruye la vida de miles de seres
que caen en la farmacodepdencia, que huyen de sus casas y prefieren
vivir en la calle, lejos del "infierno familiar®, o bien quedan inhibidos en
sus capacidades para desarrollarse como miembros sanos de una
comunidad,

El clrculo vicioso se inicia con la agresién sociolégica del macho
sobre su pareja. La forma de dominarla es haciéndola sentirse inferior,
tanto en sus capacidades fisicas como mentales y sexuales. Después
de que la victima cae en este prcceso de desvalorizacion y de nula
autoestima se pasa a la agresion fisica, y después de ésta a la

victima a ser dependiente del victimario.

Independientemente del tipo y grado de violencia que sufra la
mujer la afectard, en tanto mayor o menor grado, fisica y
psicolégicamente. No es posible considerar por separado estos
efectos, pues constituyen un conjunto de signos y sintomas que
podemos ubicar como "sindrome de la mujer maltratada®.

Este "sindrome de la mujer maltratada" incluye una gran
alteracion en su autoestima, sentimiento de minusvalia, de verglienza,
de culpa y de inseguridad. En la medida en que la mujer se
empequefiece magnifica la figura del agresor, lo cree capaz de
encontrarla en cualquier lado y de cumplir sus amenazas.

Hay también una gran dependencia econémica —real o ficticia,
pues aunque la mujer tenga ingresos, se siente incapaz de poder sola
con el sostén familiar. La mujer que sufre violencia mantiene una serie
de conductas defensivas, tales como: encerrarse en si misma para
sobrevivir; integrar una autoimagen negativa; racionalizar y negar las
agresiones para evitar el dolor; ser dependiente, humilde y obediente
para reducir al maximo las posibilidades de ser atacada.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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Entre mas se disminuye la autoestima menos opone resistencia
ante el maltrato, lo que a su vez la devallla mas. Este circulo,
mencionado en forma por demas esquematica, constituys un
verdadero laberinto que debe ser abordado desde el marco de
diversas disciplinas; psicolégica, médica, juridica, social y
culturalmente.

La violencia no es un hecho aislado en la vida de las mujeres
casadas. El maltrato fisico, la tortura mental y la violacién marital son
frecuentes, con todas las consecuencias en la salud de la mujer.
Evidentemente las mujeres embarazadas enfrentan riesgos
particulares. De ahi que no sea extrafio el alto indice de suicidios de
las mujeres maltratadas.

Las consecuencias que la violencia en el hogar tiene sobre la
familia son devastadoras. Las madres se vuelven incapaces de cuidar
a sus hijos adecuadamente. A menudo les transmiten sus propios
sentimientos de frustracion, desamparo e insuficiencia. Esta situacion,
que sufren miles de parejas, va llegando a excesos de violencia que
alcanza a los nifios, bien por e! propio padre, que siente que su pareja
al igual que sus descendientes son de su propiedad, como por la
propia victima, que desahoga su impotencia en actos de violencia
contra estos seres indefensos que estan a su cuidado. Como resultado
los hijos acaban reproduciendo los mismos esquemas de conducta.

El circulo perverso es dificil de romper y lleva a una patologia
familiar de la que es muy dificil salir. Por eso, cuando alguna mujer en
un acto de valentia y desesperacion al mismo tiempo se atreve a
denunciarlas agresiones de que es victima, es tan importante contar
con el apoyo de los encargados del Ministerio Piblico que deben tener
una preparacion adecuada, para que no contesten con consabidas
frases de: "z qué vas a hacer, él es el que te mantiene?" “Es tu duefio".
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"Regresa, aguantate, ya se le pasara". Generalmente cuando se dan
este tipo de situaciones, entre los nifios y las nifias, son éstos los que
generalmente sufren los mayores y mas aberrantes excesos, nho
solamente de la violencia fisica, sino de la violacién,

Bajo la consigna de que "el hogar es sagrado" y de que "la ropa
sucia se lava en casa", se ha fomentado y encubierto la violencia
dentro de la familia. A diarioc miles de mujeres y nifios en todo el

mundo son maitratados y hasta llegan a perder la vida en un marco de.

silencio e impunidad.

El aumento exponencial de la miseria ha agravado todos los
esquemas que hemos apuntado, ya que muchas mujeres han tenido
que dejar sus estudios por sostener a sus hijos, otras han perdido sus
trabajos y se dedican a la prostitucion.

Por otra parte, la igualdad de obligaciones y derechos no se da,
ya qus en la practica muchas mujeres siguen sometidas a la autoridad
del tenen todas las obligadiones en cuanto a la responsabilidad de la
crianza y del trabajo doméstico, pero no se les reconoce como la
aportacion que es al patrimonio familiar. Alin en los casos en los que
también trabaja fuera del hogar y apartan recursos econémicos para el
sostenimiento de la familia, siguen bajo la férula patriarcal y son
victimas del maltrato.

Al ser la familia el nlicleo basico de la sociedad, interesa de
manera especial la violencia que se da en su seno, no sélo porque
afecta a cada integrante del grupo, sino por las implicaciones sociales
posteriores, que a su vez generaran violencia extrafamiliar y conductas
delictivas. Dada su magnitud, también debera considerarsele como un
problema de salud publica.
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Por todo ello, es de la mayor trascendencia que finaimente, ! 21
de marzo de 1997, haya sido publicada en el Diario Oficial de la
Federacion la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar, aprobada por la Asamblea de Representantes del Distrito
Federal. Finalmente, se concreta asi la propuesta que muchos
hombres y mujeres hemos venido haciendo desde afios atras, sobre la
necesidad de tipificar a la violencia intrafamiliar como un delito.

LA VIOLENCIA PRESENTE EN EL 95 POR CIENTO DE LAS
FAMILIAS MEXICANAS.

» Agresiones fisicas, verbales o sexuales son cometidas

generalmente por el padre

* La mitad de los casos requiere de tratamiento psicoldgico
urgente, afirman médicos y psicologos de la UNAM.

En el 85 por ciento de los hogares mexicanos se ha registrado
alguna forma de violencia familiar, ya sea fisica, psicolégica o sexual
afirmd en entrevista el doctor Ramédn Esteban Jiménez, Director de la
Clinica para Ia Atencion y Prevencion de la Violencia de la Universidad
Nacional Auténoma de México.

El universitario indicé que el 90 por ciento de las victimas de
violencia son mujeres y generalmente es el padre quien comete las
agresiones en contra de la mujer y los hijos. El 10 por clento restante
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lo sufren hombres, que también padecen algdn tipo de violencia en su
casa.

La violencia doméstica no es exclusiva de ningun nivel
socioecondmico, afirmé Esteban Jiménez, aunque aclaré que de
acuerdo con investigaciones recientes "la gente con menores rectirsos
econémicos tiende a ser un poco mas violenta, porque estd sujeta a
mas estrés, que la gente que tiene mejor posicién econdémica”.

La mitad de los casos de violencia intrafamiliar -sefial6-
requieren de un tratamiento psicoldgico urgente, ya sea individual,
familiar o de grupo. "El tratamiento depende de cada caso, de la
disposicién de la gente y de la extension del dafio psicol6gico, fisico o
sexual  generado”.

. LAVIOLENCIA DOMESTICA UN PROBLEMA DE
GENERO

El fendmeno de la violencia doméstica, tiene que ver mas con
una situacién de género que con una cuestién econdmica, "y esto se
reproduce en todas las capas sociales de todos los paises del mundo®,
opind la doctora Ruth Gonzalez Serratos, directora del Programa de
Atencién Integral a Victimas y sobrevivientes de Agresion Sexual de la
Facultad de Psicologia de la UNAM.

Es una cuestion ~comentd -, que los masculinistas llaman "la
pedagogia masculina", a los hombres se les ensefla desde muy
pequefios a resolver todas sus diferencias de manera violenta,
ademas ven en casa que el papa tiene una prerrogativa y aprenden a
ser violentos, como una forma altamente efectiva para dirimir las
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querellas. A los niftos se les entrena para ello, con frases como “sl no
le rompes el hocico, yo te lo rompo a ti*, "pareces maricén, no chilles",
"los hombres no lloran", ademas de toda la discriminacién que se hace
en contra de las mujeres, como "el Ultimo es vieja", "hasta pareces
nifa".

Los hombres desde que nacen - manifestd Gonzalez Serratos -,
tienen privilegios sobre las mujeres, Es una prerrogativa de todos los
hombres utilizara las mujeres para su servicio, para su complacencia,
Es un sistema de roles perfectamente armado en las leyes, la escusla,
la religion, los medios de comunicacién, es decir, siempre hay una
situacion de control sobre la mujer, de conquista, donde se espera de
la mujer la sumisién y el servicio en todos los sentidos.

La mujer —comenta la universitaria.- cada vez menos sufre
agresiones fisicas, sino mas bien del tipo emocional, psicolégico o
sexual "La mujer, al no encontrar la forma de parar la violencia
desarrolla el sindrome de Estocolmo, establece una vinculacién
afectiva, a largo plazo, con el agresor y por el miedo a que se repita la
agresion. En este caso — explica Gonzalez -, la mujer modifica una
serie de cosas que le molestan al marido para satisfacerlo, y aln asi
no lo complace. Por ejemplo, si un dia su esposo se enfurece porque
ella se fue a casa de su mama, ya no lo hace, y al dia siguiente se
enoja porque la salsa fue roja y no verde, entonces ya siempre hace la
salsa verde, y asi sucesivamente; se adapta a la situacion.

Las mujeres que sufren violencia tienen una serie de
repercusiones tanto en la salud propia como en la habilidad para
cuidar a los hijos. Es una violencia en cascada -afirma- pues detras de
cada nifio maltratado siempre hay una madre que esta sufriendo lo
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mismo. Las enfermedades de tipo psicosomatico, de tipo emocional
que tienen que ver con la depresién, llevan a un deterioro de la salud
global de la mujer, que llegan a afectar su mundo social y laboral,
sefial la doctora en psicologia.

Tener apoyo economico externo no siempre es la solucion, de
acuerdo con estudios realizados sobre el tema por Soledad Gonzalez,
del Colegio de y de Juan Carlos Ramirez, de la Universidad de
Guadalajara, quienss sefialan que los hombres golpean mas fuerte a
las mujeres que trabajan, les arman escandalos, las acosan en todos
sentidos, les quitan lo que ganan, les maltratan la ropa, para que ellas
no puedan salir de su control.

En el Programa de Atencion Integral a Victimas y Sobrevivientes
de Agresion Sexual de la Facultad de Psicologia de la UNAM, dice
Gonzalez Serratos, "tenemos un proyecto piloto en Monterrey, Nuevo
Ledn; Torredn, Coahuila; Cuetzalan y la ciudad de México, donde
vamos a instruir a las segunda generacién de capacitadoras para
orientar a las victimas, no les vamos a decir "mujer no te dejes
golpear”, "o salte de tu casa®, sino que las vamos a orientar para que
tengan una ruta real de escape. Contamos con instrumentos para
evaluar la peligrosidad de la situacidn que estan viviendo ya que las
mujeres en ocasiones no se dan cuenta del riesgo tan alto en que se
encuentran ellas y sus hijos. "Las mujeres tienen mucho potencial y
con apoyo, descubren que pueden decirle no al marido sin poner en
riesgo a su familia, eventualmente maduran la idea de salirse, pero no
como si se aventaran a un pozo, sino que planean una estrategia para
seguir creciendo”, concluye.
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... ABUSO SEXUAL EN NINOS, DR. RICARDO FRANCO
- HERNANDEZ COLEGIO DE PEDIATRAS DEL ESTADO DE
SONORA,AC.. -

El abuso sexual en nifios es cada dia mas frecuente o quiza es
: , frecuentemente reportado. También se sabe que el abuso sexual
es cometido por algun individuo a quien el nifio o adolescente conoce
desde antes, y se sabe que esto ocurre entre 75 y 80% de los casos; y
en el 50% de los casos son parientes, como los padres, ya sean los

biolégicos o padrastros, novios de las madres, tios, abuelos,
hermanos, etc. Es mas probable que los nifios sufran agresiones fuera
del hogar por personas no familiares, incluyendo entrenadores,
cuidadores y profesores. Pero otros autores refieren, que los abusos
sexuales en la infancia, son los ocasionados por algan familiar
(incesto). Las victimas del abuso sexual proceden de todos los grupos
socioecondmicos y de todas las razas.

Aproximadamente el 75% de fas victimas son nifias y que el 25%
son nifies. Pero algunos investigadores creen que las estadisticas
respecto a los nifios son errbneamente bajas, ya que los nifios son
menos comunicativos que las nifias.

El abuso sexual del nifo es la implicacion de nifics y
adolescentes de ambos sexos, por lo tanto las nifias y los nifios, tienen
actualmente el mismo riesgo de ser agredidos sexualmente.

Regularmente existe la evidencia que el agresor siempre es
mayor que sus victimas. Y la finalidad del abuso es la gratificacién
sexual de las personas de mayor edad.
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4.2- EFECTOS DEL DELITO EN LA ESPOSA O CONCUBINA
COMO SUJETO PASIVO

Al forzamiento de las relaciones en un matrimonio o concubinato,
se crean situaciones que muchas veces pasan desapercibidas, en
especial por mitos que atin heredamos de generaciones anteriores.

Ya que el sujeto pasivo es sometido a diversas conductas como
lo son: mirada libidinosa, ser manoseado o manosear, escuchar
insinuaciones, amenazas, palabras y narraciones, besar en la boca,
besar o hacerse besar en cualquier parte del cuerpo apoyar sus
genitales, etc.

La violencia y el abuso no es propiedad exclusiva del ejecutor,
sino que se segrega dentro del ambito familiar.

El abuso sexual "constituye un uitraje de lo fisico, del cuerpo y
una destruccion del psiquismo, apunta al deterioro de las Cualidades
Basicas de la Personalidad, fundamental y directamente a la identidad
y la discriminacion."®

Desde el punto de vista psicologico, hablar de abuso sexual,
implica hablar de maltrato fisico y psiquico. Aunque no existan
lesiones fisicas corporales, consideramos- que, abusar sexualmente
de un ser humano, es no respetar su fisico, y es un mal- trato
psicolégico porque se realiza sin consentimiento informado de la
victima.

El mismo genera efectos psicosociales de tipo traumatico,
despertando sentimientos de impotencia, rabia, dolor, perplejidad e
intensos sentimientos de desagrado que tienden a ser evitados,
mediante la negacion y/o creencia de que estos hechos no ocurren.

Es entonces que en caso de ocurrir dentro del Ambito familiar se
estd en presencia de importantes disturbios de la familia, que de
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acuerdo a nuestra definicion de abuso ademdas de estar ante una
familia violenta, estamos ante una familia que masilla y destruye la
personalidad, en las cualidades de identidad y discriminacion, de sus
hijos.

Se considera que en cantidad de parejas suceden abusos
sexuales y generalmente son desapercibidos y/o soportados.

Es que estamos educados en una especie de aval de la
violencia, la manipulacién y la deformacién de la sexualidad. Y en una
sociedad patriarcal.

Muchas veces se encuentra que mujeres y hombres que
después de un tiempo de psicoterapia, por diversas razones, y
habiendo restablecido problematicas de su personalidad, como ser
identidad, discriminacién, cuidado de si misma, se dan cuenta que su
marido abusa sexualmente de elias.

Otras personas saben que se estan dejando abusar y no pueden
reaccionar ni hablar sobre esto. No pueden poner limites a lo que
saben bien es un atropello a su persona.

"Ejemplos:

- llegar a una relacién sexual sin haberla querido, quede claro
que no haberla querido y no habiendo entrado posteriormente en un
juego de seduccion y erdtico de los dos. Con las siguientes
particularidades en orden de gravedad:

- forzada fisicamente, esto constituye una violacion

- con amenazas explicitas o implicitas

- habiéndose negado explicitamente

- hacer o dejarse hacer practicas erdticas que le desagradan, no
le gustan, le causan displacer

- tener reiteradamente relaciones sexuales sin tener ganas

- tener relaciones o practicas erdticas o distintas técnicas como
canje 0o a cambio de determinadas cosas, es una especie de

¥ MARTINEZ ROARC, MARCELA, Op. Cit., pig. 134.
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prostitucion. Se hace a sabiendas de los dos o de una sola persona. Y
en el caso puede ser que ambos sean los abusados mutuamente

- sufrir actitudes violentas

- fingir el orgasmo."*

Estrés postraumatico de personas sometidas a abuso

Un alto porcentaje de personas sometidas al abuso por alguno
de los miembros de la familla o expuestos a un evento traumatico
unico, desarrollan sintomas de alteraciones estresante,

Tomando las tres categorias establecidas por los soclélogos, que
mencionan, "Para referirse a las formas de violacién marital, el
contenido de los testimonios o cortas historias hacla referencia a:

* Violaciones con golpes
* Violaciones obsesivas
* Violaciones sin golpes”

Las violaciones con golpes son actos que incluyen incidentes
donde ademas del abuso sexual hay abuso fisico, las historias de
este tipo se caracterizaban por forzamiento fisico, el arancarles la

ropa, tirarlas a la cama, sujetarlas de brazos y piernas para realizar el
acto sexual. Durante este acto forzado, las mujeres mencionaron no
mostrar resistencia porque de hacerlo aumentaba el maltrato fisico e
insultos. Los insultos eran muy reiterados y mayormente se vinculaban
emociones de celos excesivos por la confesidon que ellas les habian
hecho de sus relaciones sostenidas con anteriores parejas (aln
cuando estas relaciones no eran maritales)en los insultos se
expresaban frases como: conmigo no quieres no, pero con el otro si
quisiste, una suerte de ajuste de cuentas o pago de factura por "no
haber sido sélo para ellos”,
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En las historias era evidente la actuacion complementaria y
pasiva de las mujeres porque tanto el sentimiento de culpa que les
causaba e} haber sido para otro/os), como su baja autoestima,
dependencia econdmica carencia de redes sociales, entre otras las
convertia en sujetas débiles que debian someterse al destino que les
‘habia tocado vivir. Otra de las razones era la presencia de los/as
hijosfas en casa y querfan evitar evidencias del hecho, o como
sefialaba alguna de ellas: "para no dar un mal ejemplo a los hijos". En
este grupo, parte de los agresores se encontraban en estado de
embriaguez.

Las violaciones obsesivas se caracterizan por la presencia de
preocupaciones sexuales inusuales de los maridos, las mujeres haclan
referencia a actos sexuales que sus maridos no solian acostumbrar,
Describian como sus parejas obsesionados por la pornografia exigian
que sus mujeres hagan lo que en los materiales pornograficos habian

visto. Los hombres solian tener rituales muy estructurados en
referencia con la sexualidad, expresaban una necesidad de violencia
para acceder a la mujer.

Las violaciones sin golpes se dan generalmente en matrimonios

de clase media y se caracterizan por tener menos violencia y abuso
fisico, las historias narraban como las descalificaciones, burlas sobre
su cuerpo, entre ofras actitudes de su pareja les producia poco interés
o rechazo a tener relaciones sexuales pero que por el chantaje sexual
por dinero, el miedo a la soledad que les producian las amenazas de
abandono, entre otras razones las conllevaba a entrar a un acto sexual
en contra de su voluntad.

La inseguridad que les causaba el chantaje de abandono de sus
parejas también las hacla entrar en una relacién aparentemente
complementaria, es decir, seguir el juego en contra de su voluntad, sin

¥ Ihiden, pag. 206.
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negociar sus deseos, lo permitido y prohibido en el acto sexual. Esta
situacion las convertia en una suerte de sombras que se proyectan a
través de los dessos del otro, a estar atrapada en un circulo vicioso sin
salida, como una de ellas decia: "muchas veces no tengo deseos de
hacer el amor pero si no acepto estar con él, él me dice que se ird con
la otra, que afuera hay mejores”,

La baja autoestima, autoimagen y seguridad personal fue otra de
las caracteristicas encontradas, las mujeres se sentian poco
atractivas, muy poca cosa con relacion a sus maridos o parejas, con
mucho miedo a la soledad, entre otras. Esta fragilidad las conilevaba a
ser sujetas pasivas en la relacién sexual, sujetas que renunciaban a
sus derechos bésicos a un que esta renuncia les significase dolor

En entrevistas posteriores y desde un analisis de género se
percibié que la participacion sexual en contra de su voluntad de éstas
mujeres ante sus maridos, respondia a las desigualdades sociales que
se encontraban respecto a sus parejas, desigualdades como:

+ El dinero, muchas de ellas no podian dejar a sus parejas
porque eran econémicamente dependientes del hombre;

* El tener afectada su autoestima y autoconcepto, era respuesta
a la forma como la mujer construye y reconstruye "su identidad”, una
identidad que no solia ser propia sino asignada o en referencia de los
hombres, de verse o valorarse sobre la base de las calificaciones que
ellos les hacian, del valor social que se le da a "ser mujer", valor que
se asocia mayormente con atributos fisicos. Varias reconocieron una
actuacion complementaria y pocos mecanismos de defensa porque
asociaban a su temperamento o caracteristicas personales como el
ser poco atractivas, provocativas, estipida, ser mala,
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* Los legados culturales aprendidos respecto a "ser mujer en
relacion marital"; en las entrevistas posteriores muchas consideraron
que el acto sexual forzado les producia sufrimiento, dolor, angustia
pero que este sufrimlento era en parte porque habian decidido casarse
y como en una relacion marital o matrimonio legalizade civil y
candnicamente supone "darle al marido" sexualmente al igual que
otras "normas" o "legados" culturales y sociales esta situacién de
abuso era aparentemente normal en una relacion marital; es decir,
fespond[an a los codigos y normas sociales establecidas por la
‘sociedad para una vida marital.

La violacién en los matrimonios violentos o concubinatos por
asimilacioén, parece tener consecuencias mas graves, en la que hace a
la autosstima de las victimas y en las actitudes de éstas hacia los
hombres, que las relaciones de golpes sin violencia (Vila de Gerlic,
1988).

Silvia Arce (1993), sobre la base de su experiencia clinica con
mujeres victimas de agresién sexual, del Centro de Estudios de la
Mujer, agrega otros efectos como;

+ Dafio de la imagen corporal

* Depresion e intentos de suicidio

* Psicosomatizaciones, pesadilias, dificultades con el suefio,

* Alteraciones en el apetito,

* Ansiedad, aislamiento o rechazo.

« Falta de autocontrol y mal manejo de las emociones, en
especial, de la rabia y hostilidad.

* Autoconcepto de objeto dafiado

» Alteraciones cognitivas
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La violacibn en los matrimonios violentos parece tener
consecuencias mas graves. Las Mujeres Golpeadas que han sido,
ademas violadas por sus maridos han vivido previamente a esta
situacion episodios de violencia no sexual mas graves que el de otras
mujeres, .

CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS DEL ABUSO SEXUAL

En la mayoria de los casos el abuso sexual provoca en las
victimas numerosas secuelas negativas a nivel fisico, psicologico o
comportamental,

Podemos distinguir consecuencias a corto y a largo plazo.

ADIMA (1993) indica que, a largo plazo, los abusos determinan
una presencia significativa de los trastornos disociativos de la
personalidad como son alcoholismo, toxicomanias y conductas
delibtivas. aparte de graves problemas en el ajuste sexual.

Las consecuencias son diferentes si el abusador es un familiar,
un extrafio u otro nifio (aunque se habla de abuso cuando el agresor
es significativamente mayor que la victima o cuando estd en una
posicion de poder o control sobre elta); también es diferente si la
relacién sexual ha sido violenta o no .Los abusos en familia suelen ser
mas traumaticos, ya que para el niflo suponen ademas sentimientos
contradictorios en cuanto a la confianza, la proteccion, y el apego que
esperamos y sentimos con relacién a nuestros propios familiares.

Personalmente opino que no todos los nifios manifiestan el
mismo grado de afectacion, para algunos, el abuso, puede significar
un trauma y para otros las consecuencias pueden ser diferentes. En
algunas ocasiones, puede suceder que el grado de sufrimiento no esté
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relacionado o en proporcién con el suceso en el que el nifio ha estado
involucrado,

El trauma es el resultado de un acontecimiento al que la persona
no encuentra significado, y que experimenta como algo insuperable e
insufrible. Finkelhor y Browne (1985) definen la dinamica traumagénica
como aquella que altera el desarrollo cognitivo y emocional de la
victima, distorsionando su autoconcepto, la vista del mundo y las
habilidades afectivas. E! trastorno de estrés postraumatico se
manifiesta en las personas después de un acontecimiento catastréfico
e inhabitual. Ullmann y Werner (2000) exponen en su obra los distintos
tipos de traumas que pueden sufrir los niflos por causas muy
diferentes como pueden ser la separacién de los padres, la muerte de
estos, la vivencia de una guerra o el abuso sexual. Los sintomas mas
frecuentes del frauma son vueltas al pasado y suefios con
representacion del suceso ocurrido, insomnio y depresién. Sintomas
que suelen persistir durante mucho tiempo, afos, y aveces, durante
toda la vida. Sobre e! tratamiento del trauma, Malacrea (2000) hace
una amplia disertacion acerca de nifios que han sido victimas de
abuso y exponer su larga experiencia en este tipo de tratamiento.

'SIGNOS DE ALARMA DE UN POSIBLE ABUSO SEXUAL
. Dolores y manifestaciones psicosomaticas

. Pérdida involuntaria de 1a orina o heces

. Regresiones del lenguaje o conducta

. Trastornos del sueno

. Anorexia y vomitos
. Depresion, miedo
. Retraso en el rendimiento escolar

. Comportamiento seductor o masturbados
. Lesiones en los genitales, hemorragias, golpes en el
cuerpo
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«  Enfermedades de transmision sexual,""
EFECTOS DEL ABUSO SEXUAL:

El abuso sexual es una realidad en muchos paises y, sin
embargo, continlia siendo un tabu. En las Gltimas dos décadas, el
movimiento de mujer es ha contribuido enormemente a abrir la
discusion del abuso sexual. Ese trabajo basico ha hecho posible que
los hombres que, han sufrido abuse sexual hablen tanto las mujeres
como los hombres son victimas de abuso sexual. En Australia, las
estimaciones conservadoras indican que uno de cada 11 nifios y una
de cada cuatro nifias han sufrido algin tipo de abuso sexual antes de
cumplir 18 afios. Los hombres son los perpetradores de casi todos los
casos de violencia sexual (97 por ciento), pero los hombres también
constituyen una significativa proporcién de todas las victimas: 26 por
cientodemenoresde18aiios. Investigaciones recientes realizadas en
los Estados Unidos sugieren que hasta un 20 por ciento de los
hombres sufrié abuso sexual en la nifiez.

Adicionalments, debemos reconocer la incidencia de ataques
sexuales contra hombres adultos. El ataque sexual se presenta en
muchas formas, que incluyen abuso sexual infantil, violacion, acoso
sexual, incesto y cualquier otra forma de violacion sexual de la cual la
victima nunca es culpable. La responsabilidad recae en el ofensor y en
nuestra sociedad, una sociedad que permite y promueve la violencia
sexual.

El abuso sexual tiene consecuencias devastadoras en las
victimas, incluyendo aquellas que lo sobreviven. Las victimas deben
fuchar por superar los efectos emocionales y sociales del trauma que
han sufrido.
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UNA CULTURA DEL SILENCIO

i .- Es particularmente dificil para los nifios y los hombres revelar
" ‘que fueron sexualmente atacados. Nuestra sociedad nos condiciona a
.- creer ‘que los hombres deben estar siempre "en control: de sus
em’éclones, de ofras personas y de su entorno. Se les ensefia a
“‘definirse a s/ mismos como hombres por el grado al que puedan
alcanzar con éxito este control. Como consecuencia, la mayoria de
hombres no cree que sera una "victima", y especialmente no en el
terreno sexual.

Cuando esto ocurre a menudo provoca un fuerte choque
emocional, siendo algo tan alejado de la experiencia normal de los
hombres.

"No sélo es dificil para los hombres aceptar el ser sexualments
atacados, sino también comin que vivan en silencio, ya que las
reacciones de ofras personas aumentan la sensacion de ser
victimizados. Al igual que al sobreviviente le resulta dificil creer lo que
le ha ocurrido, también otras personas responden con incredulidad. Si
un hombre revela que fue abusado sexualments, a menudo se le
castiga aln mas cuando su "hombria" y orientacion sexual son
cuestionadas.”

SEXUALIDAD Y VIOLENCIA SEXUAL.

El motivo del ataque sexual no es primordialmente el placer o la
satisfaccion sexual, indiferentemente de si la victima es masculina o
femenina, sino que tiene que ver con poder, control, dominacién y
humillacion. El atague sexual es una forma de violencia en la cual el
"sexo0" es utilizado como arma contra la persona de quien se abusoé.
Como consecuencia, a la mayoria de hombres sobrevivientes nos
preocupa en alguna medida nuestra sexualidad, ya sea en lo
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: felaclohédo"'a nuestra Identidad masculina, nuestra posicién entre
hombres, la masculinldad de nuestra conducta, nuestras preferencias
fsaxualas, la frecuencia y satisfaccion de nuestra actividad sexual o

" nuestra capacldad para la intimidad sexual. Estos problemas afectan

N nuestras vidas cotidianas, a menudo durante afios después de que
te{mlné el abqso.

Por Io general la gente asume que cuando un hombre ataca o
vnola sexualmente a otro hombre, el ofensor es homosexual y la
vlctlma tamblen lo es. Estas nociones, populares pero equivocadas,

o tlenen su ralz en el mito de que el asalto sexual busca principalmente

‘la gratlﬂcaclén sexual, ¥y la gente ignora los asuntos del poder y el
_control, Las Investigaciones han mostrado que la mayoria de hombres
que atacan a otros hombres tiene una orientacién heterosexual y que
la mayoria de sobrevivientes de violencia sexual también es
heterosexual.

Asumir que los ofensores son homosexuales protege y exonera
al ofensor heterosexual e injustamente hace surgir sospechas y
culpabilizacién hacia la comunidad homosexual. Asumir que la victima
es homosexual tiene consecuencias negativas para el sobrevivients,
quien, sin importar que sea heterosexual u homosexual, sufrira el
estigma social de ser considerado homosexual, ademas de la
sensacion de culpa por el ataque.

Esta culpa esta basada en la incapacidad de hacer una distincion
clara entre el sexo con consentimiento y sin consentimiento. Aungue el
abuso sexual crea confusién y preocupacion acerca de la sexualidad,
no determina la preferencia sexual del sobreviviente. Es solamente el
sobreviviente, y no el ofensor, quien determina sus preferencias
sexuales y con quién esta dispuesto a tener relaciones sexuales.
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DOMINIO MASCULINDO.

"El ataque sexual de hombres contra hombres apoya y refuerza
la naturaleza patriarcal de nuestra sociedad; construye y fortalece
jerarquias de poder masculino, y es una extension de la dominacion
de los hombres sobre las mujeres". Tal como afirman Ann Game y
Rosemar y Pringle en su libro Género en accién (Gender at work), “El
patriarcado es una estructura que da a algunos hombres poder sobre
otros hombres, y a todos los hombres poder sobre las mujeres”,

...~ Laforma en que esta jerarquia de poder masculino es reforzada
= a. traves de la violencia sexual contra los hombres varia de una

sﬂuaclén a-otra, pero parece ocurrir en por lo menos tres contextos
" 1) Dentro de las familias y las familias extendidas

El ofensor es usualmente un hombre mayor, quien- a menudo
tiene una posicién de confianza y acceso directo regular a la victima.
Algunos ejemplos son: padre, tio, primo, hermano, padrastro, abuelo,
vecino, dirigente Juvenil, maestro, guia espiritual/religioso, entrenador.
Una consecuencia del abuso sexual es que este ofensor ejerce un
poder considerables sobre la victima y consolida su poder sobre otras
personas, incluyendo mujeres, en la familia o el contexto social
general.

2) Donde el hombre busca ganar o mantener una posicion de
superioridad

En este contexto, el ofensor se concentra en otro hombre a quien
percibe como significativamente mas poderoso en la sociedad,
particularmente entre otros hombres. Usualmente, este poder social ha
sido obtenido a través de la agresion, la rudeza y el machismo. Al
humillar a este hombre mediante la violacién sexual y crear un clima
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general de temor y terror, el ofensor se coloca en la cima de la
piramide, Este clima de temor basade en la fuerza bruta ayuda a
quitarles atin mas poder a las mujeres. Este tipo de ataque ocurre mas
frecuentemente en ambientes dominados por los hombres, tales como
los clubes de hombres, las prisiones y las fuerzas armadas.

3) Donde un hombre o grupo de hombres castiga a un hombre
por ser diferente

Aqui, el ofensor u ofensores castigan a otro hombre por
comportarse o verse diferente de la norma machista estereotipica. Al
violar sexualmente a este hombre, le hacen ver que su conducta es
_inaceptable para los hombres, y pueden continuar su propia conducta
conformista sin cuestionamiento alguno. Esta accion abusiva ayuda a
mantener una brecha entre la conducta aceptada de los hombres

la conducta aceptada de las mujeres; efectivamente mantiene a
los sexos diferentes y polarizados, y facilita el dominio general de los
hombres sobre las mujeres. Dividir y conquistar. Algunos ejemplos
son: castigar a un hombre o nifio por disfrutar de la poesia, por hablar
suavemente, usar una camisa de colores fuertes, ser artista, tener
poca estatura, hacer tareas domésticas, parecer homosexual, ser
educado o expresar sentimientos tiernos.

Muchos de los ofensores son hombres, pero el ataque sexual
contra hombres o nifios también puede ser y es perpetrado por
mujeres. Es importante reconocer que algunos hombres y nifios han
sido sexualmente abusados por una o mas mujeres, y siendo asi
merecen apoyo. Tal como lo expresara "Eduardo”, miembro de un
grupo para hombres sobrevivientes de la ciudad de Melbourne: "Nadie,
ya sea heterosexual u homosexual, hombre o mujer, tiene el derecho a
violar a otra persona, sea heterosexual u homosexual, hombre o
mujer”.
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4.3- EFECTOS PS1COSOCIALES AL SER RECLUIDO

Con el objetivo de aplicar y valorar determinadas técnicas
grupales como instrumento para tratar actitudes y conductas agresivas
relacionadas con la sexualidad, en Cataluiia Espafia, se planted la
necesidad de realizar una experiencia piloto de trabajo con internos
condenados por delitos sexuales, La idea posterior era disefar un
programa de tratamiento para este tipo de internos, con el objetivo de
disminuir la tasa de reincidencia, que acostumbra a ser elevada al
igual que en nuestro pais, México.

Cabe mencionar que nos referiremos a este proyecto porque de
la lectura del mismo valoramos la importancia de este y la necesidad
de algo similar en nuestro pais por lo cual abarcaremos un breve
resumen de lo que fue el mencionado proyecto asi como un poco de
su metodologia,

Por inicio, el equipo de tratamiento del centro penitenciario
seleccioné dos grupos de internos y con la colaboracién de
educadoras, psicologas, se habian seleccionando los internos por
delitos sexuales en funcién de determinadas caracteristicas, a la vez
que también se seleccionaron un grupo de internos que cumplian
condena por delitos diferentes. Se valoré la conveniencia de trabajar
con grupos mixtos por dos razones fundamentales:

* "Evitar la identificacion del grupo de agresores sexuales por
parte del resto de internos, para evitar situaciones conflictivas.

» Se valord que el contrastar opiniones y actitudes diferentes
podia
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favorecer cambios en las actitudes y comportamientos del
subgrupo denominado "objetivo diana" del proyecto.”

Los aspectos de interés del proceso que llamaron "evaluacién",
destaco):

+ "La sensibilizacién que se cred en torno a los temas objeto del
programa, tanto por parte de los Internos que participaron en la
experiencia, de forma puntual o continuada, como por parte de los
profesionales del Centro penitenciario -psicdlogos/as, educadores/as,
profesores/as, etc. que colaboraron,

« La metodologia y las técnicas empleadas en el trabajo grupal
Han resultado instrumentos Utiles para trabajar las actitudes y
habilidades de los internos que participaron de forma habitual,
Concretamente, se valord, junto con los responsables del centro
penitenciario, la realizacién de un Curso - taller de formacién en el
tema de educacion sexo afectiva dirigido a un grupo seleccionado de
profesionales del Centro -monitores/as, médicos/as, psicélogos/as,
etc.- con el objetivo de ofrecer y trabajar recursos teérico - practicos y
técnicas de aplicacion grupal, para posteriormente implementar un
programa de educacidn sexual como actividad preventiva dirigida a los
internos en general.

En cuanto a los objetivos propuestos en el Proyecto, se
mantuvieron en general, a pesar de que algunos contenidos concretos
dirigidos especificamente a modificar conductas y actitudes del grupo
de agresores sexuales, tuvieron que ser revisados y adaptados a las
caracteristicas del grupo sobre el cual se realiz6 la intervencion.

TEoiS CON
FALLA DE ORIGEN
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Una vez se hubo evaluado la experiencia, tanto en el ambito de
observacién directa, como mediante la valoracién de los cuestionarios
de autoevaluacion administrados durante la Gltima sesién al grupo de
internos participantes, se puede afirmar que se consiguieron buena
parte de los objetivos propuestos.

Objetivos del Programa:

* Modificar actitudes y comportamientos respecto de los roles
soxuales

* Promover relaciones sexuales placenteras basadas en el
respeto a la libertad del otro/a.

» Tomar conciencia de la sexualidad como una capacidad
decomunicacion afectiva.

* Motivar la utilizacion de métodos anticonceptivos para evitar
embarazos no deseados.

* Potenciar el uso del preservativo como método de prevencion
de ITS y SIDA.

* Mejorar el nivel de informacién/educacion sexual de los
participantes.

*» Adquisicion de habilidades de comunicacién y de relacién
interpersonal.

* Adquisicion de habilidades basicas de afrontamiento de
problemas relaci6nales.
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Marco de la intervencitn

Nurero de internos sobre los que se aplicé el Programa: 26,
divididos en dos grupos. Lugar de la intervencion: Centro Penitenciario
de Quatre Camins (Barcelona)

Metodologia

Definicion.- Aplicacion a un grupo de internos seleccionados del
Centro Penitenciario de un conjunto de técnicas cognitivo -
conductuales dirigidas a incrementar el nivel de habilidades sociales
en el marco de las relaciones interpersonales y a trabajar las actitudes
y los comportamientos hacia la sexualidad, los roles sexuales y las
relaciones interpersonales.

Implementacion del Programa

El Programa se desarroll6 en tres fases:
1° Fase: Preparacion

2° Fase: Implementacion

3 fase: Evaluacion

Podemos concluir que las personas que cumplen o han cumplido
largas condenas en un centro penitenciario acostumbran a presentar
importantes dificultades a la hora de establecer o restablecer
relaciones afectivas o cuando se reintegran al ambito familiar.

Una vez valorado el desarrollo y los resultados del Programa
podemos considerar que el trabajo en grupo es un buen instrumento
para trabajar las actitudes y las habilidades sociales y de relacion, asi
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s como una gran ayuda en el proceso de reinsercién social de los
: ‘-;-:lnternos.
' La metodologia y las técnicas empleadas en las sesiones del
Taller han resultado ser un buen instrumento para trabajar la
informacion, las actitudes, las conductas y las habilidades sociales y
de relacion interpersonal. Ademas fueron muy bien aceptadas por los
componentes del grupo y, en general, los internos participaron
activamente y con muestras de interés,

El refuerzo del Programa que pretendiamos conseguir a través
de los/as maestros/as y educadores/as del centro, presenté ciertas
dificultades a la practica. Habria sido necesaria una mayor dedicacion
y seguimiento del tema por parte de estos/as profesionales.

Las actividades de sensibilizacién han tenido un buen nivel de
participacion y aceptacion por parte de los internos, aunque las
valoramos como insuficientes por falta de presupuesto.

La asignacién, por parte de la direccién del centro Penitenciario,
de dos educadoras para colaborar en el desarrollo del Programa, ha
sido muy positiva y de gran utilidad ya que facilitaron la relacion con
los internos.

La propuesta, por parte de la direccion del centro Penitenciario,
de que participaran en el trabajo en grupo, ademas de los internos
seleccionados condenados por delitos sexuales, internos condenados
por otros delitos ha resuitado, a la practica, uno de los problemas
importantes a la hora de trabajar en grupo debido al recelo y rechazo
de que son objeto los agresores sexuales.

Los internos que participaron en el grupo de forma continuada
valoraron la actividad en su conjunto como muy positiva. Se ha de
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destacar que el interés inicial de los miembros del grupo estaba
basado, en buena parte, en la curiosidad que desperté el tema, pero a
medida que se iban desarrollando las sesiones manifestaron un
Interés real por la actividad y, la mayoria reconocieron, en el
cuestionario de autovaloracion que se les suministré al final, que
hablan cambiado actitudes y opiniones, especialmente en los temas
relacionados con los roles y los comportamientos sexuales. También
valoraron positivamente el haber podido discutir y reflexionar sobre
temas que afectan directamente a su vida emocional y relaciona!,
Seglin manifestaron, era la primera vez que hablaban abiertamente y
con naturalidad de la sexualidad y de las relaciones de pareja.

El Taller de formacién dirigido a los/as profesionales del Centro
Penitenciario fue valorado por los/as participantes como muy
interesante, pero insuficiente para poder trabajar posteriormente estos
temas con los internos.

Como ya hemos comentado, la coincidencia de la
implementacién del Programa con un momento de crispacion social
sobre el tema de las violaciones y asesinatos de las victimas, alteraron
de forma significativa la aplicacién del Programa al grupo de agresores
sexuales y tuvo que ser readaptado a la realidad de la composicion
final del grupo ahora y visto el proyecto entendemos pues que
pretende la socializacion del agresor sexual al ser recluido:

a.- Supervisar la conducta.

b.- Reconocer |la conducta desviada en el momento.

¢.- Castigar la conducta desviada.

d.- Recompensar selectivamente las alternativas prosociales de
conducta.

e.-. Explicar qué esta bien y qué esta mal.
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CAPITULO V.
CONTENIDO DEL ARTICULO 260 BIS DEL CODIGO PENAL
PARA EL DISTRITO FEDERAL COMO PROPUESTA.

5.1 LA NECESIDAD DE CREAR EL NUEVO TIPO PENAL DE
ABUSO SEXUAL ENTRE CONYUGES O CONCUBINOS.

Dentro del genero de la libertad se hallan diversas especies, por
lo que existen delitos contra la libertad fisica, contra la libertad de
morada, contra la libertad psiquica, contra la libertad del trabajo, etc.,
pero en este caso haremos un estudio minucioso de la libertad sexual,
que implica el libre desenvolvimiento personal en el terreno del
comportamiento sexual. Con las reformas que se realizaron al Cadigo
Penal de! 26 de diciembre de 1997, el bien juridico de estos delitos es
"la libertad y el normal desarrollo psicosexual”, pero por razones de
brevedad, nos referiremos Unicamente al fenomeno de abuso sexual
entre cényuges y/ concubinos como propuesta para integrarlo en el
Codigo Penal para el Distrito Federa.

En la presente unidad que nos ocupa hablaremaos en especial del
bien juridico tutelado del abuso sexual entre conyuges y/o concubinos.

Cabe hacer mencién que nuestro Cédigo Penal para el Distrito
Federal Unicamente contempla las siguiente figuras que tienen por
objeto /a libertad y el normal desarrollo psicosexual, como son:

a)hostigamiento sexual
b)abuso sexual

c) estupro

d) violaciéon

o) incesto y

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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f) adulterio.

En nuestra opinidn, sdlo los cinco primeros tutelan la libertad y el
normal desarrollo psicosexual. Los delitos de incesto y adulterio tiene
otro bien juridico por tutelar y no, como lo considera la legislacion
penal del Distrito Federal, la libertad en el terreno sexual, por la razén
de que en los dos primeros delitos, media el consentimiento como
elemento de su existencia material, caso contrario al resto de los
delitos sefialados.

Como se puede apreciar el ilicito de abuso sexual, no especifica,
si este se puede dar como tal entre conyuges y/o concubinos, por lo
que en este orden de idea, nos enfocaremos a estudiar el fenémeno
de abuso sexual entre cényuges y/o concubinos, por los factores que
mas adelante se expresaran en el capitulo respectivo.

Por Ultimo cabe destacar la importancia de dichos delitos en la
vida real, pero sin embargo no se le ha dado especial .atenciéon la
relacidn que existe entre cényuges para determinar si se puede o no
considerarse como delito el abuso sexual entre éstos; ya que se trata
de actos humanos que afectan y dejan un dafio irreversible en la
vicima, ademas de que es una afectacion no solamente a nivel
individual, sino que trasciende al nucleo familiar, al circulo de
amistades y seres querides y, en general, produce un mal a nivel
social.

Esa incomodidad general se traduce en rechazo, aversion,
miedo y, en mas de una ocasidén es un deseo de venganza que lleva a
las personas (victimas y familiares principalmente) a hacerse justicia
por mano propia. Por otra parte, es frecuente ver el dafio psicolégico




178

directo que permanece durante un tiempo indefinido en la vida del
ofendido y, a veces en toda su vida.

Por tales razones y motivos expuestos, consideramos que se
merece una atencidn especial a los delitos que atentan contra el pudor
y el honor de las personas, y a nuestro juicio consideramos que se
tiene que ver, tanto desde un punto de vista teérico, como desde el
angulo practico, en donde hay mucho que hacer aun. Dado el
incremento que tiene este arbitrario acto del sujeto activo, que priva de
su libertad y normal desarrollo sexual que por ende hay una afectacion
consciente directa en la vida de la victima, perturbando seriamente a
la sociedad.

Por ello es consideramos que es necesario, poner mayor énfasis
en lo expresado en los parrafos anteriores, para que se pueda tipificar
como delito, aunque si bien es cierto que es uno de los menos graves
dentro de los delitos contra la libertad y el normal desarrollo
psicosexual; sin embargo resulta frecuente su comision y muy bajo es
el nimero de denuncias por lo que existe una elevada cifra negra de la
manifestacion del ilicito que aun no se encuentra tipificado como
abuso sexual entre cényuges y/o concubinos en nuestra Legislacion

Penal, y que es necesario constituirlo como tal.

Por otra parte es importante sefalar que el delito de violacion
entre conyuges o concubinos se encuentra regulado en un apartado
especial del Cédigo Penal para el D.F., mismo que se persigue por
querella de parte ofendida tal y como lo establece el articulo 265 bis
del C. P., para el D.F, no asl el delito de abuso sexual entre
conyuges o concubinos ya que este se persigue de oficio, siendo que
es un delito de menor jerarquia y menos grave en comparacion con el
de violacién, resultando con esto una aberracion dentro del C.P.
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debido a la omision por parte del legislador al no reformar el articulo
260 del C.P. y no adicionar al mismo el articulo 260 bis en el cual se
tipifique el delito de abuso sexual entre conyuges o concubinos y que
éste se persiga por querella de la parte ofendida, de esta manera el
sujeto pasivo del ilicito tendra la opcion de proseguir o no con la
accion penal en contra del responsable del delito.

Con la forma de persecucion que plantea y propone de alguna
manera se lograria perpetuar la integracion familiar, tomando en
consideracion, que la familia constituye la célula béasica del Estado,
ahora bien si el Estado no interviene en la regulacion juridica de las
relaciones que derivan de la familia, ésta se degradaria, envileciendo a
sus integrantes, lo que a su vez provocaria la decadencia del propio
Estado. Es por esto, ademas de otras razones la importancia de
reformar este tipo de delito y su persecucion.

5.2 CONTENIDO DEL ARTICULO 260 B!S.

Como propuesta para integrario en el Cédigo Penal para el
Distrito Federal.

Cuando uno de los conyuges y/o concubinos, sin el
propdsito de llegar a la cépula y sin el consentimiento del otro,
ejecute u obligue a presenciar o efecutar un acto sexual, para si o
para un tercero, se le impondrd la pena prevista en el articulo
anterior.
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Si se hiciere uso de la violencia fisica o moral, el minimo y el
maéximo de la pena aumentaran hasta en una mitad més.

De la misma forma aumentara la penalidad, cuando
intervengan dos o mas personas en el ilicito.

Este delito se perseguira por querella de parte ofendida.

ABUSO SEXUAL ENTRE CONYUGES Y/O CONCUBINOS.-

Este delito es el menos grave dentro de este grupo de ilicitos; sin
embargo, resulta frecuente su comisién y muy bajo el nimero de
denuncias, por lo que existe una elevada cifra negra.

El art. 260 de! CPDF define esta figura tipica de la manera
siguiente:

Al que sin consentimiento de una persona y sin el propdsito de
ilegar a la copula, ejecute en ella' un acto sexual o la obligue a
ejecutario, se le impondra pena de uno a cuatro afios de prision.

Si se hiciere uso de la violacion fisica o moral, el minimo y el
maximo de la pena se aumentaran hasta en una mitad.

Respecto a su denominacién, vale precisar que antes de las
reformas a las que nos referimos al inicio de esta unidad, este delito se
llamaba atentados al pudor. Otras legislaciones, tanto nacionales
como extranjeras, conocen este delito como el de "abusos

W ow

deshonestos", "actos libidinosos", etc. Enseguida se analizaran los
elementos de que se integra tal figura tipica.
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SUJETOS Y OBJETOS EN EL DELITO DE ABUSO SEXUAL

SUJETO ACTIVO.- conforme a la descripcion legal citada, en el
delito de abuso sexual el sujeto activo puede serlo cualquier persona
fisica, sea a hombre o mujer,

SUJETO PASIVO.- Puede serlo también cualquier persona, sin
importar sexo o caracteristica alguna.

El art. 261 del propio Codigo Penal hace una especial referencia
al sujeto pasivo de este delito, al sefialar una penalidad agravada en
relacién con la prevista en el art. 260. En este caso, el sujeto pasivo
debe ser:

a) Persona menor de doce afios de edad

b) Persona que no tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho o que por cualquier causa no pueda resistirlo.

¢) En lo referente a que el pasivo sea menor de 12 aflos de
edad, se comenta lo siguiente: los sujetos idoneos para el sujeto activo
son precisamente los nifios. Dada la inmadurez natural, debida a Ia
poca edad y a su temor por decir lo que le sucede, aunados a la
menor capacidad para defenderse, los nifios suelen ser escogidos por
quienes realizan estos comportamientos.

Como puede imaginarse, el dafio mas serio no es el consistente
en la conducta tipica que en breve se analizara, sino las
consecuencias de tipo emocional que se convierten con el tiempo y la
falta de una atencion adecuada, en problemas de tipo psicolégico. Tal
afectacion llega a ocasionar alteraciones en el futuro comportamiento
del menor en el terreno de la sexualidad y aun en su desarrollo
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general; de ahl la conveniencia de detectar estas conductas, que la
mayoria de las veces pertenecen al margen del conocimiento de los
padres de la victima, por lo que esta no tiene la atencion profesional
debida.

A falta de una adecuada educacién y comunicacion de los
menores con sus padres, existe un gran numero de actos delictivos de
esta especie no denunciados, con lo cual se incrementa el problema,
pues se hace inmune el sujeto activo y mas propicio e indefenso el
pasivo, quien suele serlo de manera reiterada.

Cuando el sujeto activo es un profesor, un pariente o un
allegado, el pequefio manifiesta cambios en su conducta que, de no
ser atendidos por sus padres, adecuadamente y a tiempo, podran
ocasionar, a largo plazo, peores consecuencias; a veces la resistencia
del nifio a asistir a la escuela es tomada por los padres como una
actitud que revela rebeldia o flojera, sin saber la verdadera causa,
realmente de peso que ocasiona una reaccién de disgusto en los
padres y, a veces, de excesivo rigor hacia el infante.

a) El segundo supuesto se refiere a personas que no tienen
capacidad para comprender el significado del hecho o que por alguna
causa no pueden resistir. Se trata de quienes se encuentran en un
estado de indefension, ya sea transitorio o permanente, por razones
naturales, de enfermedad, meramente circunstanciales, etc. Los
ejemplos clasicos se refieren a personas con procedimientos
mentales, dormidas, hipnotizadas, anestesiadas, invalidas, que el
propio sujeto activo amarra, impide su defensa, etcétera.

Sin embargo, al respecto algunos ftratadistas consideran que
quien se encuentra en un estado de inconsciencia (temporal o
permanente), no puede ser sujeto pasivo de este delito, pues por su



183

situacién de inconsciencia no puede ser receptor de la conducta
ofensiva que representa el atentado al pudor; por tanto, no puede
manifestar su desagrado o repulsion, porgue no es titular del bien
juridico cuando no estd consciente, por ejemplo, si un médico
psiquiatra hipnotiza a su paciente y en ese estado realiza tocamientos
lascivos en determinar partes del cuerpt del sujeto pasivo o lo obliga a
efectuar actos de esa Indole en el propio cuerpo del médico, no sera
afectado, por no estar consciente de ese hecho; sin embargo, el bien
tutelado es la libertad, en el terreno sexual como se analizara en el
apartado correspondiente.

La razén de ser de la agravaciéon de la pena en este caso es
considerar la minima facilidad de defensa que tiene el sujeto pasivo,
dadas las circunstancias en que se encuentra. En estos casos la pera
serd de seis meses tres afios de prision o tratamiento en libertad o
semilibertad por el mismo tiempo.

OBJETOS.

Material.- En este delito, el objeto material es el propio sujeto
pasivo. Ya se apunté que puede serlo, en principio, cualquier persona
y en dos casos especiales agravados, los menores de 12 afios y
quienes no pueden comprender o resistir la conducta tipica.

Jurfdico.- Es la libertad sexual y el normal desarrollo psicosexual;
algunos juristas afirman que el objeto juridico es el pudor de las
personas, pero en realidad, el pudor se ve afectado también en otros
delitos sexuales y aun patrimoniales (cuando el ladrén desviste a la
victima para robar), pero ello no indica que el bien tutelado sea el
pudor. El delito en estudio atenta contra la libertad de actuar o
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obtenerse en el Ambito sexual asl como, sobre todo en menores, el
normal desarrollo psicosexual.

Cuando una persona no desea tocar o ser tocada en una parte
de su cuerpo y esta conducta es realizada por otra, contra su voluntad,
se afecta la libertad sexual. En ese orden de ideas, cabe afirmar
categéricamente que el objeto juridico en este delito no es el pudor,
sino la libertad sexual.

El pudor afectado es consecuencia de que alguien, sin
consentimiento del sujeto pasivo, altere su libre decisién de actuar o
no actuar en lo que respecta a su sexualidad.

CLASIFICACION

El delito de abuso sexual se clasifica como sigue
¢ de accién

¢ unisubsistente o plurisubsistente

* instantaneo

¢ delesion

+  fundamental

* auténomo

* anormal, y

»  formado alternativamente.

CONDUCTA, FORMAS Y MEDIOS DE EJECUCION

Conducta tipica En este delito, la conducta tipica consiste sobre
una persona un acto sexual de la copula, u obligarla a realizarlo. Antes
de la reforma de febrero de 1989, consistia en realizar un "acto erético
sexual”, terminologia criticada por ser repestitiva y antes de la reforma
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de enero de 1991, se inclula la expresion ‘"con intencién
lasciva..."Enseguida se vera qué debe entenderse, para efectos de
este delito, por acto sexual.

Comunmente y de acuerdo con el lenguaje coloquial, por acto
sexual se tiene la relacion sexual o copula. En éste, como en muchos
otros casos, es necesario recurrir a la interpretacion de la norma y
llevar a cabo una interpretacion sistematica, o sea, relacionar la norma
con otras del mismo cuerpo legal. Asi, cuando el Codigo Penal quiere
referirse a la realizacion de la cépula, habla de ella, como en los
delitos de abuso sexual, el legislador quiere aludir a actos sexuales
distintos de la copula; con lo cual ésta queda excluida de dicho delito
en ese orden de ideas, ; qué se debe entender por acto sexual? En
esta frase quedan comprendidos todos los actos de tipo erdtico, que
sin llegar al coito, realiza una persona sobre ofra. Se trata de
tocamientos, frotamientos, besos, apretones, etc., que con erotismo
lleva a cabo el activo sobre el pasivo; ademas puede ser conducta
tipica el hecho de obligar al sujeto pasivo a que sea él quien realice el
acto sexual, sobre la persona del sujeto activo. Generalmente, tales,
tocamientos se realizan sobre zonas erogenas, como senos, labios,
genitales masculinos o femeninos, caderas, etcétera.

A su vez, el problema sera probar fa intencién, (aunque ya no la
expresa la norma), que es algo meramente subjetivo. Algunos casos
no ofrecen problema, como el de los sujetos que aprovechan las
apreturas e incomodidades de un medio de transporte para tocar
diversas partes del cuerpo de otra persona; sin embargo, en algunos
casos resuita casi imposible saber o demostrar la intencién del sujeto
activo, como el det médico ginecblogo que toca los senos de |a mujer,
y argumenta que trata de localizar su abultamiento anormal,
posiblemente revelador de un tumor.
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Formas y medios de ejecucion Respecto a este punto, se reitera
lo dicho en el anterior, con la adicién de que son formas de ejecucion
en este delito cualesquiera que impliquen para el sujeto activo el
mévil lujurioso manifestando mediante cualquier comportamiento
distinto del de la copula.

Es necesario la ausencia de! consentimiento por (excepto en la
prevista por el art. 261) parte del sujeto pasivo, pues en ello se basa el
atentado a su fibertad sexual, lo que origina el reproche penal

Un medio para lograr la ejecucién del acto sexual tipico puede
ser la violencia, en cuyo caso la ley establece una pena agravada,
tanto en el art. 260 como en el 261 (mayor todavia). Mas adelante se
analizara esta situacion.

Otro punto de importante en relacién con la conducta tipica y su
forma de ejecucion es el referente a preciar que puede manifestarse
de dos maneras; una, consistente en que el activo realiza el acto
sexual, y otra, en que el sujeto activo obliga al pasivo a efectuar dicha
conducta. Dicho de otra manera, lo anterior implica que el acto sexual
puede llevarlo a cabo el agente sobre el cuerpo del sujeto pasivo o
que lo realice éste, obligado por aquél. Un ejemplo de esta uitima
conducta serfa que una persona obligara a ofra a realizar caricias
eroticas sobre el propio cuerpo del sujeto activo.

Se cuestiona si el exhibicionismo es una forma de cometer este
delito. La respuesta es negativa. Cuando una persona exhibe su
cuerpo desnudo o otra o solo sus genitales, realiza un comportamiento
atipico de delito de abuso sexual, porque éste exige, por disposicion
de la horma, que ejecute el acto "... enella. . .", o sea, en la persona
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vde‘l pasivo de manera directa, y en el exhibicionismo, la conducta no

o - se dirige a ejecutarla sobre la persona de manera material.

E} comportamiento al que se hace referencia, si bien es atipico
de atentados al pudor, resulta tipico de otra conducta; la descrita en el
art. 200 frac. |1 del CPDF, que sefiala:

il Al que publique por cualquier medio, ejecute o haga ejecutar
por ofra, exhibiciones obscenas.

En este delito, el bien juridico que tutela es la moral ptiblica, no
la libertad sexual en el nivel individual.

Por titimo, en cuanto al numero de actos, este delito puede
cometerse mediante uno solo (unisubsistente) o por medio de varios
(plurisubsistente).

Ausencia de conducta En opinidn de diversos autores, se acepta
la ausencia de conducta en este delito en los casos de vis absoluta,
vis maior y actos reflejos.

Si Se considera que ta ley exige la doble concurrencia de dos
elementos subjetivos, intencidn erética y falta de intencién de llegar a
la copula, no serd configurable la ausencia de conducta, pues quien
realiza un acto sexual en funcién de actos reflejos o por vis maior, por
ejemplo, no actla como se exige para los casos de ausencia de
conducta. Simplemente, ocurre que cuando no hay elemento subjetivo,
se configura la atipicidad, y no el elemento negativo de la conducta.
Solo en delito que no exige un elemento subjetivo ligado a la
intencionalidad especifica se puede presentar la ausencia de
conducta.
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TIPICIDAD

La conducta realizada por sujsto activo debe encuadrar en el tipo
penal correspondiente, por la concurrencia de los siguientes
elementos tipicos.

* conducta

* sujetos (activo y pasivo)

« elementos subjetivo (intencion erotica y no existencia del
proposito de copular)

*  bien juridico tutelado

»  medios de ejecucion

ATIPICIDAD

La conducta sera atipica cuando no encuadre en el tipo. Esto
podra suceder por faltar alguno de los elementos tipicos a que ya se
ha hecho referencia.

Un ejemplo de atipicidad en el del masajista que toca todo el
cuerpo de una persona, con el propdsito de brindar un masaje de
descanso, o cuando el médico toca ciertas partes para detectar alguna
alteracion.

ANTIJURICIDAD
Esta figura es antijuridica en tanto la ley ta consagra, el tutelar un

bien juridico, Quien realiza este comportamiento contraria la corma
penal y, por tanto, actia contra derecho.
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CAUSAS DE JUSTIFICACION En nuestra opinion, no puede
. conflgurarse ninguna de las hipdtesis de causas de justificacién, como
estado de necesidad, legitima defensa, etcétera.

Alberto Gonzalez Blanco considera que es factible el ejercicio de
un derecho, respecto e conyuges y por causa de necesidad en el caso
de los médicos.

Por su parte, Marcela Martinez Roaro concibe el ejercicio de un
derecho.

Circunstancias modificadoras En este delito no se presentan
circunstancias atenuantes, pero si agravantes.

AGRAVANTES En el delito de abuso sexual existen dos
agravantes especificas:

a) Cuando el activo emplea la violencia, sea fisica o moral,
segun lo dispone el segundo parr. Del art. 260 del CPDF, en cuyo
caso la pena sera de uno se aumentara hasta en una mitad el minimo
y el maximo.

by En el Supuesto del art. 261, cuando también se ejerce
violencia fisica o moral, pero respecto de menores de 12 afios de edad
o de personas que no puedan comprender o resistir la conducta
criminal como sujetos pasivos. El segundo parrafo, del art. 261 prevé
una pena de dos a seis afos de prision.

CULPABILIDAD

Por cuanto hace al reproche penal, éste solo puede ser doloso
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DOLO EL delito de abuso sexual tnicamente puede ser doloso o
intencional, Sélo con ia intencién especifica del activo es posible la
configuracion de este ilicito,

La intencién erdtica y de no llegar a la copula eliminada la
posibilidad de cualquier otro tipo de reproche, como la imprudencia o
la preterintencion.

El pasajero de un autobuls que sin querer toca el seno de una
mujer que se encuentra frente a él, a causa de la apretura, no comete
este delito ni en ninguno de tipo sexual puede configurarse la
imprudencia ni la preterintencion.

INCULPABILIDAD A causa del elemento tipico subjetivo
requerido en este delito, no es posible que se presente el aspecto
negativo de la culpabilidad.

Igual que en otras cuestiones, algunos tratadistas opinan que es
posible la configuracion del error esencial de derecho y a ausencia de
exigibilidad de otra conducta. Nosotros insistimos en afirmar que, dada
la necesidad de que se presente ele elemento subjetivo, no es posible
el aspecto negativo en este caso, de la culpabilidad, pues el error y la
intencion especifica no pueden coexistir simultdneamente de realizar
el acto sexual.

EXCUSAS ABSOLUTORIAS No se presenta ninguna en este
delito.
CONSUMACION Y TENTATIVA

Consumacion: E! abuso sexual se consuma en el instante de
ejecutar en el sujeto pasivo el acto sexual distinto de ta copula
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Tentativa Antes de las reformas aludidas en relacion con este delito
(febrero de 1989), el propio Cédigo Penal sefialaba que este delito se
castigaria sélo cuando se hubiera consumado. Esto queria decir que la
tentativa no se configuraba de iure, aunque pudiera existir defecto,

Al eliminar tal precepto, queda abierta la posibilidad de que se

presente el grado de tentativa; sin embargo, es dificil que en la
realidad se configure.

5.3 PENALIDAD
En el delito de abuso sexual entre conyuges consideramos que
deben de existir las siguientes penas:

Diversas penalidades Se pueden distinguir las variantes que
siguen

a) Pena de dos a seis afios de prision (art. 260 bis, primer parr.)

b) Si el delito se comete con violencia fisica o moral, la pena
podra aumentarse hasta en una mitad el minimo y el maximo

c) Si el delito cometen dos o mas sujetos activos, la pena sera
aumentada de la mis forma que la anterior.
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54 IMPORTANCIA DE LA PROCEDENCIA DEL
OTORGAMIENTO DEL PERDON.

En el orden comdn de la vida ha tenido vigencia permanente el
perdén el que no es sino olvidar por uno o varios hombre, lo que otros
u otros deben hacer sufrir. Es por ello que la accién de perdonar
consiste en exceptuar a uno de lo que cominmente se hace con todos
y de la obligacion que tendria por la ley general.

Pero cuando el perdén entra en los ordenamientos represivos
cuando viene a aplicarse a un sujeto que ha cometido un delito, y
responsable, merece una pena la que no se le impone por
considerarselo merecedor de un eximicién condicionada o no surge un
nuevo tipo institucionalizado de este don humano ; el perdén penal.

Estimamos que pude sostener que el perdén ya vinculado a los
regimenes represivos es tan viejo en la historia del hombre, como el
hombre mismo mas, sin temor a equivoco el perdon existe desde que
el hombre poseyé el sentimiento de aprecio a su préjimo. Solo ese
sentimiento, unido a la inteligencia puede dar sustento a esa facultad
exclusiva del genero humano

Luego el perd6n viene a sufrir ciertas influencias de otras
tendencias que, como las del sistema anglosajon de suspensién
condicional del dictado de la sentencia, o la suspensién de la
ejecucion de la emitida como es el sistema continental son formas muy
depuradas del perdén que sistematizadas y dirigidas a la satisfaccion
de objetivos diferentes, dando origen a instituciones distintas del
perdon, mismo aun cuando en su transfondo el halito vital sea el
mismo.
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- Se: estima’ que el perdon penal es el que emerge del
ordenémlento i‘ébresivo sin hacer distincién de realizacién y de sujetos
otorgantes, Consiste en no aplicar al reo la pena correspondiente al
. “delito quie ha cometido.

Estmamos que solo presentado como remisién total
condiclonado a no el perddn puede ser considerado como institucion
autentica, Su pureza es la que sustenta su existencia,

La represion, la admonicidn y cualquier otro llamado de atencién
son verdaderas sanciones morales, le quitan al sujeto pasivo parte de
su integridad moral y aunque de entidad muy pequefia son penas. Se
condena al sujeto a ser reprendido, amonestado, etc. Como se
presenta en nuestro coédigo penal en sus articulos 42, 43 y 44,

Tres son los pilares sobre los que se asienta esta institucion:

a) Etico.- No se hace sino consultar la orientacion moderna del
derecho penal, el que habiendo abandonado su ambicién de
venganza, aspira a realizar una verdadera defensa social, la que no
puede tener oftro soporte que la justicia y la piedad. Esa piedad
concretada por la justicia hace del hombre desviado en su conducta un
centro de preccupacion para reeducarlo como elemento Util en la
sociedad.

Hay piedad porque el hombre se preocupa por el hombre: hay
justicia por que hay equilibrio en el ejercicio de esa preocupacion.

b) Técnico.- Mucho ha debido sufrir el hombre por las penas:
muchos se ha debido elaborar para que cada uno le toque su
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pena para que pueda llegar a hablarse de la individualizacion
punitiva,

Esa adaptacion al sujeto pero conforme con lo que el se merece,
hace directamente las técnicas penales muy depuradas, El perdén
esta insté en la esencia de la individualizacion porque ella no significa
condenarse individualiza también perdonando.

c) Practico- La severidad punitva que resulte ser
desproporcionar respecto de la personalidad del sujeto posible de la
pena conduce necesariamente a la ficcibon de elementos
desincriminantes.

Con todo lo expuesto anteriormente argumentamos que la figura
del perdon debe incorporarse a la propuesta del articulo 260 bis del
nuestro codigo penal del fuero comun, tiene razén de ser ya que el
sujeto pasivo puede otorgar o dejar que se castigue con la penalidad
sefialada.

Tratandose del delito de abuso sexual, el dafio mas severo es la
consecuencia emocional que esto conlleva como lo afirma
Amuchategui Requena. "Las consecuencias de tipo emocional que se
convierten con el tiempo y a la falta de una atencion adecuada en
problema de tipo psicologico”. Cabe mencionar que la autora hace
referencia a nifios menores de doce afios que son sujetos idéneos
para el sujeto activo.

A nuestro entender si bien se comete el delito de abuso sexual
entre conyuges ylo concubinos, entendemos que aqui ya hubo una
relacién de tipo carnal es por ello que consideramos que el dafio no es
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tan severo como el que sufren los menores que se hace referencia en
el parrafo anterior.

Cabe resaitar que cualquiera de loa conyuges y/o concubinos
ofendidos cualquiera que sea el caso, que encuadren en nuestro
supuesto articulo el dafio que les va a causar es una desconfianza de
su pareja a la que pensaban conocer, un dafo moral en sus
sentimientos internos es por ello que la figura juridica del perddn debe
contemplarse en la propuesta del articulo 260 bis.

§.5.FINALIDAD DEL TIPO PENAL

Concepto. A ésta dltima categoria, la de los seres normales cuya
conducta se rige por motivos, es a la que se puede aplicar la pena
como un contra estimulo que sirva para disuadir del delito y que,
cometido éste, trate de corregir al delincuente y vigorizar sus fuerzas
inhibitorias para el porvenir. Por esto es la pena un castigo impuesto
por el poder publico al delincuente, con base en la ley, para mantener
ol orden juridico.

* Aunque con menos frecuencia que hace algunos ancs, todavia
se suele tropezar con aquellas fases ingeniosas con que se glorificaba
el positivismo de los tiempos de Ferri. En materia de represién se dice,
por ejemplo, que la Escuela Clasica queria que el delincuente
conociera la justicia, en tanto que hoy se pretende que la justicia
conozca al delincuente; frase ideal para torcer el criterio de quienes no
tienen ninguno y que si, en parte es verdad, en parte es inexactitud en
que se oculta el rescoldo de una fisiologla mecanicista, hoy
desechada, y lo que es peor: un desconocimiento porfiado de toda
diferencia especifica entre lo humano, lo bioldgico y aun lo
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simplemente material. Se propugna en el fondo un correccionalismo
que nunca logré aceptacién, pretendiendo que las penas no sean ya
un castigo; que no se hable de justicia para el delincuente; que dichas
penas no sean aflictivas ni intimidatorias sino simplemente correctivas
de las supuestas "causas determinantes" de la delincuencia; y se pasa
inadvertido que, precisamente por el conocimiento de lo que es el
hombre, se han empleado y se siguen empleando las penas y las
medidas de seguridad, sin perjuicio de que para la defensa contra
irresponsables, para la formacién del caracter de un adolescente y
para la reforma o curacion de los anormales, se sigan empleando,
como se han empleado siempre, sdlo las medidas de seguridad o
tratamientos adecuados.

Hace ya tiempo que los estudios de von Wexkilll, de Mendel, de
Woehier, de Roux, de Driesch, de Gustav Wolf, de Bleuler, etc., sobre
el desarrollo embrionario y la capacidad de autoconformacion,
autoconservacion y autorrestablecimiento de los seres vivos, de
acuerdo con un plan estructural y de funcionamiento, pusieron en
derrota la tendencia que pretendié explicar los fendmenos vitales por
las simples leyes matematicas y fisico - quimicas que rigen la materia
inanimada: se ha hecho ver que la vida se sirve, ciertamente, de esos
factores naturales como de medios, pero presenta una determinacion
anatdmica y funcional que organiza, conserva y restaura los seres y
sus funciones, todo lo cual significa que los organismos forman una
especie diversa del reino mineral, y que seria necio empefarse en
explicar el reino animal por el simple juego de las leyes que rigen la
materia.

Son ya muy conocidos aquellos experimentos en que Driesch
hizo cambiar, por comprension, el emplazamiento de las células de un
embrién, sin que resultara luego el animal con la cabeza en el lugar de



197

las patas o viceversa; y aun ileg6 a dividir el germen de un erizo del
mar, observando luego que de cada mitad nacla una larva y un ser
completo y normal en su organizacion, o que ciertamente requiere
principios y explicaciones diversas a las leyes que rigen la materia.
Gustav Wolf advirtié que, si se quitaba el cristalino del ojo a una
salamandra de agua, al cabo de alglin tiempo aparecia repuesto a la
perfeccion, lo cual se ha hecho notar que es tanto mas admirable
cuanto que tal reposicion no se produce por los mismos métodos de
formacién del cristalino, en el desarrollo embrionario, sino por caminos
y con materiales muy diversos que solo responden a una teleologia
funcional.

Embrionariamente - nos dice el sabio experimentador- el cuerpo
cristalino nace de la parte ectodermica de la piel; en el proceso
regenerativo, en cambio, nace del epitelio del iris, es decir, del [lamado
calis del ojo, procedente de la materia cerebral embrionaria. Y el
hecho de que se recurra, para este proceso de reposicién, a un tejido
completamente ajeno a la funcion, resulta todavia mas sorprendente
ante la circunstancia de que sea precisamente el cuerpo mas opaco
que encierra el organismo, a saber, la lamela de la membrana del iris,
pigmentada en negro, la.que suministra el material para reponer el
cuerpo mas transparente, que es el cristalino."

Von Wexkiill nos habla dei caso de cierto cangrejo en que resalta
el empeiio de la naturaleza por mantener la funcion propia, pues este
animal posee una pinza grande y una pequefia, que se adaptan a la
forma de satisfacer sus necesidades; y si se le quita la pinza grande,
mientras ésta se regenera, se desarrolla la que era pequefia hasta
hacerse grande, en forma que sdlo necesita remplazar una pinza
pequefa(“ideas para una concepcion biolégica del mundo”). Y aun hay
casos mas sorprendentes, como el de la substitucién de unos érganos
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‘por' otros que, sin desempefar exactamente la misma funcién, si
tlenden a llenar por otros medios la misma necesidad de orientacién,
' _por ejemplo, de defensa contra tos enemigos, etc.; me refiero a ese
‘otro cangrejo que, después de la perdida del ojo,desarrolla una antena
olfativa.

Mas modestamente, sin que nos maravillen los sabios con sus
experimentos, ¢ no vemos a diario, como se defienden los organismos
de la invasion de microbios y cuerpos extrafios? ¢No hemos visto
soldar un hueso roto, restablecer la circulacién sanguinea después de
un corto vascular o reacondicionarse la memoria de las conexiones
nerviosas de una lobotomia?.

Por eso insisti6 Bunge, con toda energia en que "por mucho que
se progrese en el conocimiento causal, jamas llegara a realizarse (en
biologia) el suefio mecanicista y en que ese conocimiento no eliminara
nunca lo que hay de peculiar en los fendmenos de la vida. Sabemos
que la respiracion, la circulacion de la sangre, la digestion, la
absorcidn, descansan, en parte en las leyes de la fisica y la quimica,
dijo alguna vez Verworn; pero ni la fisiologia no otra ciencia alguna ha
sido aln capaz de explicamos la capacidad de seleccion de las
células.

Ahora bien, la ciencia ha sido cautelosa siempre y, ante el
peligro de caer en una explicacién precipitada por lo que ve al origen
de estos fenomenos vitales, dando acaso nueva vida a la entelequia
de Aristoteles, entre la tesis mecanicista y la heterotesis vitalista, ha
crefdo hacer una sintesis "bolista" u "organicista”, si bien no ha logrado
sino encastillarse en un agnosticismo causal y limitarse a la
comprobacion de “"fenémenos organicos”, pero manteniendo para
éstos la indiscutible aceptacion de algo especifico que requiere
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método§ de estudio adecuados, interpretacion propia leyes especiales
y.tratamlentos diversos a los que corresponden a la simple materia
g ihénimada(J.S .Haldane, Ludwig von Bertalanffy, Emil Ungerrer, etc.).

Finalmente, si de los simples seres organizados pasamos al
hombre, salta de bulto ante nuestra primera experiencia la distincién
fundamental de que éste crea conocimientos universales y abstractos
de las cosas, forma juicios de valor y, conforme a ellos, organiza él
mismo su propio plan de accién, conquistando por este medio un
acervo de adquisiciones intelectuales, morales y materiales que
constituye la ctitura y que le singularizan entre todos los seres de la
creacion. "Si se estudio -dice el Dr. Gemelli- el aspecto subjetivo de la
personalidad del hombre, nos encontramos en presencia de un hecho
que no se encuentra jamas al estudiar la actividad de los animales,
aun en el caso de ciertos vertebrados en que vemos, llenos de
admiracion, la perfeccion de su comportamiento. En la actividad
subjetiva del hombre encontramos la posibilidad de desprenderse de
las condiciones concretas.

Vemos también en el hombre la capacidad de formular
conocimientos generales y abstractos, de conocer una regla abstracta
y general de conducta y de conformarse a ella.

Pues bien, esto es lo que hace posibles el Derecho, la
responsabilidad y la pena. Y aun cuando subraya el mismo Gemelli
que en el hombre no pueden despreciarse los factores organicos,
hereditarios y constitutivos, como para el conocimiento de las plantas y
de los animales debe admitirse un substrato fisico - quimico, los
investigadores psicoldgicos "no deben dejarse impresionar por el
prejuicio materialista que fue tan caro a los primeros conductistas
americanos... Mediante el estudio de los motivos y las leyes que rigen
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Jla conducta'del hombre, el psicélogo llega a reconocer que la accidon
"humanaktlende a realizar ciertos valores, en cuanto que su objeto
: consnste en Iograr determinados fines particulares o generales."

Cita a Baruk que, refiriéndose a la tendencia materialista en
pslco!bgla. considera que constituye una ciencia "mutilada por arriba",
~que deliberadamente deja aun lado todas las formas superiores de la
“actividad humana: sentimientos, voluntad, iniciativa, problemas
‘soclales y morales”.

Como resumen de todo lo anterior, concluye el Dr. Gemelli: "La
posibilidad de autodeterminacién, el hecho de que haya condiciones
subjetivas que son anuladas o restringidas por esas
autodeterminaciones, el hecho de que la valoracion de los fines se
haga en funcién de razones subjetivas, todo esto constituye una
prueba de que el mundo personal, las acciones humanas se dirigen dé
acuerdo con una escala de valores; y ese mundo de los valores se
halla en correlacion con nuestro mundo afectivo que es punto de
partida de nuestras acciones.

Esta es la razon que anima todo esfuerzo educativo, como
tendiente a formar en el criterio del hombre una jerarquia de valores
que oriente su proceder; y esta es la razén también que nos autoriza
para repetir lo que ya dijimos antes, al estudiar las penas:

Supuesta la facultad motivadora de la conducta, el conminar a
los posibles delincuentes con sanciones aflictivas es un recurso
cientifico, puesto que descansa en el conocimiento psicologico, y es
util, toda vez que puede influir en el balance de esa motivacién. Una
vez cometido el delito habra de cumplirse la amenaza para que pueda
tener eficacia respecto a quienes no han delinquido, los cuales veran
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en el ejemplo la certidumbre penal. Y si la sancién pone al delincuente
en manos del Estado por algin tiempo, durante el mismo debe
procurarse su mejoramiento fisioldgico, intelectual, moral y civico, para
prevenir en él nuevos delitos."

En resumen, que al estudiar o conocer al hombre se llega
necesariamente a la diferenciacion de tres grandes reinos en la
naturaleza, como son el de la simple materia, el de los seres vivos y el
de los seres racionales, regido cada uno por leyes comunes, en su
base, pero por leyes especiales en cuanto a sus diferencias
especificas; y por lo que ve a la conducta de los hombres, que de
manera particular nos interesa, solo por citar a uno entre miles de los
pensadores mas caracterizados se puede repetir las palabras en que
Carlos Cossio dice, desarrollando su teoria egoldgica: "La conducta
humana es un objeto de experiencia radicalmente diverso de los
objetos materiales, pues mientras éstos constituyen una experiencia
de necesidad gobernada por la identidad de las causas con los
efectos, la conducta humana constituye una experiencia de libertad
donde la creacion de algo original emerge a cada instante."

La pena tiene asi, como fines Ultimos, la justicia y la defensa
social; pero como mecanismo para su eficacia o como fines
inmediatos, debe ser:

a) Intimidatoria, sin lo cual no seria un contramotivo capaz de
prevenir el dslito.

b) Ejemplar, para gue no sélo exista una conminacién tebrica en
los codigos sino que todo sujeto que virtualmente pueda ser un
delincuente, advierta que la amenaza es efectiva y real.
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¢} Correctiva, no sblo porque siendo una pena debe hacer
“ reflexionar sobre el delito que la ocasiona y constituir una experiencia
educativa y saludable, sino porque cuando afecte ia libertad se
aproveche el tiempo de su duracion para llevar a efecto los
tratamientos de ensefanza, curativos o reformadores que en cada
sujeto resulten indicados para revenir la reincidencia.

d) Eliminatoria, temporalmente, mientras se crea lograr la
enmienda del penado y suprimir su peligrosidad; o perpetuamente si
se trata de sujetos incorregibles. Quiza esta clase de sanciones, desde
que se ha suprimido todo agregado con que antes se queria darles
mayor caracter aflictivo corresponda mas bien a la categoria de las
medidas de seguridad, aun cuando muy respetables opiniones
rechazan la exclusividad de este caracter por no perder de vista el
efecto intimidatorio que no se desprecia en ellas.

e) Justa, porque si el orden social que se trata de manatener
descanso en la justicia, ésta da vida a todo medio correctivo y seria
absurdo defender la justicia misima mediante injusticias; pero ademas,
porque no se lograra la paz publica sin dar satisfaccion a los
individuos, a las familias y a la Sociedad ofendidos por el delito, ni se
evitaran de otra manera las venganzas que renacerian
indefectiblemente ante la falta de castigo.

CARACTERES DEL TIPO PENAL. De esos mismos fines
podemos inferir los caracteres de la pena, como sigue:

A) Para que la pena sea intimidatoria debe ser AFLICTIVA, pues
a nadie amedrentaria la promesa de una respuesta agradable o
indiferente; debe ser LEGAL, ya que sélo asi, conocida de antemano,
puede producir el efecto que se busca; debe ser CIERTA, pues la sola
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esperanza de eludirla por deficiencias de la maquinaria encargada de
investigar y sancionar los delitos, por indultos graciosos, etc., deja sin
efecto una amenaza que el presunto delincuente es propenso a
desechar.

B) Para que sea ejemplar, debe ser PUBLICA; no con la
publicidad del espectaculo morboso y contraproducente que se usé en
a ‘En la Edad Media, durante la Revolucién francesa y en otros

" momentos de exceso y embriaguez de poder, pero si en cuanto lleve a
, con‘oblmlento de todos los ciudadanos la realidad del sistema penal.

C) Para ser correctiva, en forma especifica, debe disponer de
medios CURATIVOS para los reos que lo requieran, EDUCATIVOS
para todos y aun DE ADAPTACION al medio cuando en ello pueda
estribar la prevencion de futuras infracciones, comprendiéndose en los
medios educativos los que sean conducentes a la formacion moral,
social, de orden, de trabajo y de solidaridad.

D) Las penas eliminatorias se explican por si mismas y pueden
ilegar a ser la de la muerte, la de reclusién o de relegacion perpetua, o
del destierro.

E) Y para ser justas, todas las penas deben ser HUMANAS, de
suerte que no descuiden el caracter del penado como persona;
IGUALES, en cuanto habran de mirar sélo a la responsabilidad y no a
categorias o clases de personas, hoy desconocidas, pero procurando
efectos equivalentes ya que no hay igualdad, por ejemplo, si se
impone la misma multa de $ 1,000.00 a un indigente y a un potentado.
Deben ser SUFICIENTES (no més ni menos de los necesarios).

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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' REMISIBLES‘ péra darlas por concluidas cuando se demuestre
-.que - se Impusleron por error o que han llenado sus fines;
' REPARABLES para hacer posibles una restitucion total en casos de

i error. PERSONALES o que sdlo se apliquen al responsable; VARIAS,

" para’ poder elegir entre ellas la mas propia para cada caso; y
. ELASTICAS para que sea posible también individualizarias en cuanto

" a su duracién o cantidad.

A veces se agrega que sean ECONOGMICAS o que no exijan
grandes sacrificios del Estado. La verdad es que a ésta
recomendacion puede haber la certeza de que se dard vida sin
necesidad de mucha insistencia, y quizd valiera mas encarecer el
beneficio de hacer lo necesario sin escatimar gastos que, con poca
reflexién, pueden facilmente tomarse como excesivos.

CLASIFICACION. Desde varios puntos de vista se pueden
distinguir las penas como sigue:

a) Por su forma de aplicacion o sus relaciones entre si, pueden
ser.

Principales.- Que son las que la ley sefiala para el delito y el juez
debe imponer en su sentencia.

Complementarias.- Aquellas que, aunque sefialadas también en
la ley, su imposicion puede tomarse como potestativa, se trata de
penas agregadas a otras de mayor importancia y que por esto, por su
naturaleza y por st fin se consideran secundarias.

Accesorias.- Qus son aquellas que, sin mandato expreso del
juez resultan agregadas automaticamente a la pena principal: como la
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interdiccion para el ejercicio de profesiones libres que requieren
moverse y actuar fuera del penal, cuando hay una condena de prision;
imposibilidad para ejercer cargos como el albaceazgo, la tuteia,
etc.
b) Por su fin prepondsrante pueden ser;

Correctivas.- Caracter que debe suponerse también en toda
pena, excepto en las que recurren a una eliminacion definitiva; pero
que se predica especialmente de la que mantienen al sujeto privado
de su libertad y, por tanto, dan oportunidad para someterle a un
régimen o tratamiento adecuado.

Intimatorias.- Que lo son todas las verdaderas penas, pero con
exclusividad la muita y las prisiones de corta duracion.

Eliminatorias.- Que lo son temporalmente o en forma parcial,
comose ha dicho, todas las privativas o restrictivas de la libertad; y
perpetuamente la de muerte, las de prision o relegacion por todo el
tiempo de la vida, y el destierro, donde las hay.

c) Por el bien juridico afectado, pueden ser:
La pena capital.- Que priva de la vida.

Las penas corporales.- Que son aquellas que se aplicaban
directamente sobre la persona. Como azotes, marcas o mutilaciones.
Penas contra la libertad.- Que pueden ser solo restrictivas de éste
derecho, como el confinamiento o la prohibicion de ir a determinado
lugar. o bien privativas del mismo como la prision.

Pecuniarias.- Que imponen la entrega o privacion de algunos
bienes patrimoniales.
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Contra los derechos.- Como la suspension o destitucién de
funciones,: empleos o cargos publicos, aun cuando éstas pueden
tomarse mas bien como medidas de seguridad.

Comenzaremos por establecer el contenido de [a libertad sexual
para acto seguido comprobar si es protegido el bien juridico tutelado.

Se ha venido diciendo, con fundamento, que de la libertad sexual
derivan dos aspectos: Dinamico - positivo, que es integrado por la
facultad de disponer del propio cuerpo, y estético -pasivo, comprensivo
de las posibilidades de repeler los ataques de indole sexual que
puedan producirse.

También se ha dicho que con el concepto de libertad sexual no
debe aludirse a la facuitad subjetiva de la persona de ejercer la
libertad sexual que ya posee, si no el derecho de toda persona a
ejercer la actividad sexual en libertad.

Ciertamente, la libertad sexual es antes que nada, libertad, una
faceta de ésta y como tal en expresion Kantiana, independencia de la
voluntad, capacidad (de Ila persona) de determinarse
espontaneamente, por lo que aqui hace en el ambito de la sexualidad.

Este es el contenido esencial de la libertad sexual, expresando
de forma compendiada que se expande en varias direcciones; de una
parte, engloba el derecho a escoger y practicar, en cada momento la
opcion sexual que mas plazca y, ligado a él, el de utilizar y servirse del
propio cuerpo en la esfera sexual, sin mas limitaciones que las
derivadas del obligado respecto a la libertad ajena, a las leyes fisicas y
a las habilidades y reciedumbre de cada cual; de otra, el de elegir, con
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el pleno consentimiento y el de rechazar las proposiciones no
deseadas. Estos son los elementos principales de la reiterada libertad
sexual.

Y ahora, una vez fijados, procede preguntarse ;Que es de todo
ello objeto de proteccidn? Para responder a ésta interrogativa hay que
preguntarse primeramente por los hechos castigados en los diferentes
articulos. Abreviadamente, puede contestarse que en estos se castiga
an la implicacién de alguien en una practica de naturaleza sexual, en
sentido amplio, en contra de su voluntad, con esta viciada o sin ella o
incluso contando con ella, en algun caso, asi como colocar a una
persona en situacion propicia para que un evento de aquella especie
tenga lugar. o, lo que es lo mismo, se pretende que nadie se vea
involucrado en un ejercicic de sexualidad no deseado o no aceptado
libremente o aceptado con la voluntad viciada, en el que su cuerpo,
una parte de él, o su presencia sean utilizados por otro.

De inmediato se ha de contrapesar, con una manifestacion
asimismo cierta, la siguiente es la libertad sexual y bienes igualmente
condignos de proteccion.

Asl las cosas, pueden decirse, una vez establecido
sintéticamente el contenido de la libertad sexual que casi en la
totalidad de los elementos que la integran resulta alcanzada por la
proteccion, En efecto, si libertad sexual es independencia de la
voluntad, facultad de autodeterminacion en el area sexual, sin duda tal
autonomia se ve tutelada; como tutelada se ve la facultad de usar e}
propio cuerpo (mejor seria decir de permitir los contactos corporales
inherentes a un encuentro sexual con ofras personas, pues Ila
automanipulacion solitaria voluntariamente realizada no tiene la menor
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_;‘tr/aécehdencia ‘'‘penal, con la excepcion de algin caso de
~exhibiclonlsmo),  y* a ~ seleccionar propuestas y proponentes.
Naturaimente, la practica de la sexualidad es libre.

,DAe_; hecho el mantenimiente de relaciones sexuales no es
- propiamente el ejercicio de un derecho, si no una manifestacién mas
de’la multiplicidad de actividades y relaciones vitales que la libertad
hace posibles, para decirlo con palabras del Tribunal Constitucional,
en su sentencia 89/87, 3 de junio; si se ampara, en cambio, que las
relaciones sexuales discurran por vias de libertad sin forzamientos ni
prevalimientos que nadie se ha compelido o inclinado torticeramente a
un lance de aquellos,

A la postre, como no podia ser de otra manera, la proteccion se
proyecta sobre actos externos y de alguna manera compartidos.

Ahora bien, una vez establecido que se depara proteccion de
libertad de eleccion o de aceptacion (tanto de la alternativa sexual
como del compafiero con el que practicarla) al ejercicio de la
sexualidad en suma, es licito cuestionarse sobre si [a reiterada libertad
sexual queda al cubierto frente a toda suerte de atropellos y si se
tutela de manera igualitaria la de la mujer y la del hombre. La
respuesta para ambas preguntas es, lisa y. llanamente, no, sin
desconocer, respecto de la primera que los hechos mas graves si
estan tipificados.

El abuso sexual y otros delitos sexuales en su origen eran delitos
en contra del pudor y en contra de la honestidad, o mejor aun eran
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delitos ideados desde una concepcion exclusivamente masculina de la
sexualidad (machista y paternalista, para mayor exactitud) dentro de la
cual a la mujer se le asignaba el desempefio de un cometido
secundario, de placentero, de sujeto pasivo en la relacion carnal y,
naturalmente la inevitable, de procreadora; una concepcioén de la
sexualidad para la que la mujer (no cualquier mujer sino la
perteneciente al circulo familiar intimo madre, hija, esposa, y
hermana). Habria de observarse sobre todo el comportamiento
recatado de las mismas pues su deshonra salpicaba a toda la familia
particularmente a los miembros varones de la misma.

Lo que podria explicar el descuido del legislador. En todo caso,
la sola eventualidad de que puedan producirse hechos de innegable
indole sexual, por muy anémalos que puedan parecer, de imposible
inscripcion en el titulo previsto al efecto de hacer meditar sobre la
adecuacion de las normas hacia la tutela de la libertad sexual. Pero si
a los dichos sumamos la tutela proporcionada a valores nuevos de un
contenido que la justifique, por todo ello se necesita la renovacién de
preceptos para otorgar la tutela a la repetida libertad sexual, en tanto
que valor de la persona y disposicion de una bateria de preceptos bien
armonizada con el principio de proporcionalidad y justicia.
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CONCLUSIONES

Atreves de |a historia de la humanidad, los delitos sexuales, han
estado presentes en la mayoria de las sociedades, sancionados de
diferente manera, estableciendo cada vez mayores penas, atraves de
las reformas sufridas, en particular nuestro Cédigo Penal, toda vez que
dia a dia, este tipo de delitos se cometen con mayor frecuencia y en
forma mas grave. Esta comprobado que estos delitos dejan traumas
psicologicos en la victima, especialmente si la victima no es tratada
adecuadamente, la puede marcar de por vida, repercutiendo en sus
actitudes con el mundo que la rodea.

Entrar al estudio dogmatico del delito, es de suma importancia
para cofigurar cualquier delito, en éste caso el de ABUSO SEXUAL,
para darle un mayor sustento al presente trabajo.

En el desarrollo de este trabajo, se encuentra en primera
instancia que la familia es el niicleo mas importante de la sociedad, la
cual tiene como finalidad la integracion y desarrollo de sus miembros,

Entre las principales instituciones que dan vida a la familia
~encontramos al Matrimonio y al Concubinato; sin embargo dentro de
" estas instituciones se lega a dar la violencia intrafamiliar, asi como la
.- violencia sexual, en contra de sus integrantes, mediante actos (inicos
o repetidos sistematicamente, causando en la victma dafios

“““irreversibles, entre otros, como la disminucion de su capacidad de

~respuesta a las responsabilidades que la sociedad {e reclama.

a Tocante a rjuestro tema, las agresiones sexuales entre conyuges
o} cqncdbinps. principalmente en contra de ia esposa o concubina; en

* ' su minoria,’ se atreven a denunciar el ilicito, por diversas razones:
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temor a su agresor sexual o pareja, presiones familiares, verglienza o
“desconocimiento de sus derechos, entre otras, que le impiden poner
freno a los atropellos en su persona, prefiriendo soportar el sufrimiento
y secuelas negativas a nivel fisico o psicologico en perjuicio de elia
misma y de los integrantes de su familia.

Por tltimo se propone que el Estado regule juridicamente las
relaciones derivadas del matrimonio o concubinato en relacion a las
agresiones sexuales, como es nuestro caso en el delito de ABUSO
SEXUAL ENTRE CONYUGES O CONCUBINOS, mediante la adicion
del articulo 260 bis al articulo 260 del C.P. para el Distrito Federal, en
el cual se tipifique el delito de abuso sexual entre conyuges o
concubinos ¥ que éste se persiga por querella de la parte ofendida,
asi, de esta manera el sujeto pasivo del ilicito tendra la opcion de
proseguir o no con la accion penal en contra del responsable del
delito.

Con la forma de persecucion que se plantea y propone de alguna
manera se lograria perpetuar la integracién familiar, tomando en
consideracion, que la familia constituye la célula basica del Estado,
ahora bien si el Estado no interviene en la regulacion juridica de las
relaciones que derivan de fa familia, ésta se degradaria, envileciendo a
sus integrantes, lo que a su vez provocaria la decadencia del propio
Estado. Es por esto, ademas de otras razones la importancia de
reformar este tipo de delito y su persecucion,
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Toca Nim, __992/2000—
MAGISTRADO PONENTE
LIC.—ENRIQUE—SANCHEZ™ ‘-VISTO,

SANDOVAL.

lpm/crec

- - - México, _Distrito Federal a 12 doce de : J\-llio el
del 2000 dos mil, ~ ~: - ' ‘

para reaolve

992/2000,

ve " aﬁos de edad, eatado civil casado," religién cntélico'

originario del estado de tecas, con - eecolaridad primar
ocupacién hojalateriao:le aira acondicionado, domicilitv
actual en Calle s*t’edru, Manzana 24, Lote 25, Colonii ;(
ampliacién m&a es Delegaciéa Guatavo &, - Hadego yv":
- .. - --RESULTANDO---------‘
- - - ~ Con fecha 8 ocho de Junio del 2000, ‘el Jue:
/x‘rig%no Penal dicto un Auto por el que ge decreto 1¢
Absoluta Libertad co:In los sigulentes puntos resolutivos.
= « = PRIMERO.- SE DECLARA EXTINGUIDA LA ACCION PENAI
POR PERDON DE LA PARTE OFENDIDA con fundamento en el
articulo 93 del Cédigo Sustantivo de esta -materia er
el Distrito Federal y se declara la absoluta liberta¢
dal p;ocesado FBRNAﬁDo GARCIA MENDEZ. - -~ -b - - = - -
- - - SEGUNDO.- Higanse las anotaclones correspondiantaé';
en el Libro de Gobierno que se lieva en este H, Juzqado,.
y higanse las (sic} y expidanse las boletas de ley quedand::
notificadas las partes con la firma que estampenlen 1a
presente. - -~ — B - -

- . o 44
- - - 2,- Inconforma con la anterior resolucién, el Ministe-

rio Péblico interpuso el Recurso de Apelacién en contra




del  Auto de fecha -8 “ocho fyda Junio del 2000 dos mivl,.'

el cual fue admitido en efecto devolutivo mediante

acuerdo de fecha de Junlo del 2000 dos mil,

celeb;a(l‘a la Vista ;.en »esta Sala el 29

quedando el

000 dos : mil,

niateﬂo piblico presentd

del Toca,

mismos que se

g lé'er 3 :de vestricto derecho, toda vez que

a contrari \sensu -de lo dispuesto por el artficulo

;415 del C6digo de Procedimientos Penales y ademés

reapetando 1o estableclido por el articulo 21 Constitu-

:vciunal;.donde entrefotraa cueationes expresa que

la 1nvaatigac16n de -108 delitos incumbe finica y exclusi-
vamente ali. Ministerio Pliblico quien por ser un Organo
i'l“écnico 'ti:tular._l‘ridiscutible de la accién penal, no
cabe enmendar "_aus deficiencias, pues de hacerlo se
‘invadiria-- 1a divisién .de funciones categbricamente 7
eatablecida n"el' citado precepto Constitucional,

ann 1a- rnnserunnfa afectacién de derechos subietivos.




ca Nim._992/2000—. de los gobernados."- e T T T
MAGISTRADO PONENTE - - - a) Esta’‘Sala observa' que el Juez de la causa
IC. ENRIQUE SANCHEZ g @1 Auto' en’ el qt;e- declaro la prescripcién de 1la
SANDOVAL. accién benSIvaor el delito de ABUSO SEXUAL; -se basé

en las siéuiéﬁtéa consideraciones; "vistas las compare-
cenéias"éﬁglﬁénéeceden y toda vez que el delito de
/@io;ﬁé;ﬁﬁj;“tfaténdbae de cényuges si procede el ‘perdén
v/ﬁeQia ofendida tEdténdoae de un delito sexual de mayor
pm/ere “"*‘/j?.ara:r.qﬁin .y en ‘el presw&e caso nos encontramos en
"Bfééencia de "un délito Qe menor jerarqufa y lo anterior
‘'en virtud de que p! tratarse de un delito que se
v persigue por qyer®lla de parte ofendida y habiéndose
cubierte 1o&&1uj.aitos de ley para que procedaen
el caso Qparticular el .perddén de la-parte ofendida,
es 'pr@ente que se declare extinguida 1la accién
penaepor perdén de la ofendida 1la C.VHARIA DEL CARMEN
HERNANDEZ CARBAJAL, lo anterior con fundamento en
el niimeral 93 del cbdigo Sustantivo de esta materia;
en el Distrito Federal. = = = = = = = = =« .« = = =
- - - b) Pretendiendo la revocacién de la resdlucidn
anterior, el Ministerio Piéblico expresd los siguientes
agravios en las fojas 5 a 7 manifestando lo siguiente:"..
Después de analizar las constancias procésales asi
.como los argumentos vertidos por la Juzgadora en el
‘auto impugnado, el suscrito llega a- la conclusién
de que no le asiste la razébn al A quo, al determinar
en el punto resolutivo primerc, del proéib Auto gque
"Se declara extinguida 1la .accién penal por perdén

de la parte ofendida con fundamento en el articulo

93 del Codigo Sustantivo de esta materia. an el Distritn




.Federal, y se declara la absoluta libertad del procesado
FERNANDO GARCIA MENDOZA"; en efecto ai blen es verdad
que en el delito de VIOLACION, tratindose de cényuges
sl procede el perdén de la ofendida también es cierto
que . no éxistg préceptc legal que especifique que
el vdglit:q' ég'vanuso SEXUAL AGRAVADO, se extinga por
per‘c‘vi.6rg‘,>d‘e‘la'ofendlda, por lo que la estimacién de
‘la‘.:l‘;\l‘qz, “natur’al no se encuentra’ fundada ni motivada
‘lp.'magxyg‘el;lior independientemente de que el delito de
ABuso SEXUAL AGRAVADO, sea de menor Jjerarquia que
el delito de VIOLACION, al -respecto el articulo 263"
glg la iey adjetiva de 1la materia, establece: soloyli
podréh perseqguirse a peticién de 1a parte ofendida -
los siguientes delitos:I.- hostigamiento sexual,f'»
estupro y Privacién Ilegal' de la libertad” con propési- i
tos - sexuales - II.- Los demds que deternine el Cédigo
Penal, - como podra observarse en el citado preceptol
no set;aspa_cifyi-:n ‘ue el del;to que* nos ocupa se persiga
a peticién de parte y lo que es més el mimud articulo
mﬁnciouado en au fraccién TLL refiere qun Id® demés
que determine ol coédigo Penal, sin eaWbargo la ley
sustantiva no dbtermina en sus preceptos qug el delito

de ABUSG SEXUAL AGRAVADQ, se,. cpersiga .a peticién
de parte y por ende no procede el..perdén de modo .
que no se refnen los presupuestos exigidos =::port
scel.uartioulos 93 : delito Cbdigo:’ I'Pénal,” siendeiea’s
de observarse que donde la ley no distingue el senten-

ciador tampoco puede validamente establecer disticiones,

a

en consecuencia la LIBERTAD dida al proc

FERNANDO GARCIA MENDOZA, resulta improcedente toda

vez que no procede el perdén, de la ofendida en el

presente asunto, por 1o que se debe de contipuar



s Ab o g et

Toca Nim._892/20¢0— con el proceso .en la presente causa... Por todo 1lo

MAGISTRADO PONENTE

anterior sol:lcitp de la manera més atenta. a.eata_ H.

~LIC.—RNRIQUE—&ANGHEZAlzZada se efectué un nﬁevo estudio de las constancias

SANDOVAL

lpm/cre

K , b 'n. v .'\ NoE o
i quedan " \profiibida

procesales que componen la presente causa donde se
tomen en cuenta los argumentos que a este respecto
hace valer el suscrito y se declare que resulta IMPROCE~~
DENTE LA LIBERTAD concedida al procesado de mérito
por PERDON DE LA OFENDIDA respecto del delito que
nos ocupa ...".--------v--.--_.--__.7_‘
- = - Eata Sala que ‘y{sa obgerva que loa‘agraviou
expresados por el Mimterin‘l’\'xbnco resultan justifigado
Yy procedentes rma total en virtud de que ai bien
la Juez Na tg' refirié que al tratarse de cénygges
y al tr se de un delito sexual el ¢ual es de menor
jerar@ respecto al de VIOLACION, en el cual ai
pro@ie el perdén éste Colegiado refiere en el caso
concreto de la figura jurfdica a estudio no existe
en la Ley Sustantiva o Adjetiva Penal, norma alguna
que prevea de manera concreta. que la accién penal
se extinga por otorgar el perdén por parte de la ofendida
como equivocadamente lo aplicé la Juez Natural, toda
vez que al hacerlo se estarfan conculcando el precepto

Legal previstas en el artfculo 14 Constitucional de

la"\letta '~Ee%a "

\\pnponer por simple analogfa y atin
L S0

o

I .

i R
imés por may'érié;dﬁ Yazén pena alguna que no esté decreta-

da por .".una».l_ex exactamente aplicable al delito de
i M .,

'-que Be tratn_./f.", Por 1\0 que ante tal situacién este

N

Col6giads ~“éstima’ -justo REVOCAR el auto apelado.— -




- - in» mérito de lo. expuesto y con fundamento

en los articulos '414,415,425,427 y 432, del Cédigo

qé éfsa(-edimi'éntb.;~\l§enales‘ habiéndose estudiado la

lé‘q;a’l-ididfd 'liaii‘esbiucién impuganada es de resolver

- - -SGUNDO .~ Al no proceder el perdén en el

“11fcito de ABUSG SEXUAL, que el Ministerio Pdblico
‘le. imputa a FERNANDO GARCIA MENDOZA, lo procedents
es .éontinuar con el procedimiento correspondiente
" =’ TERCERO.~ Notiffquese y Clmplage.— - - — -

- - - A8 I, lo resolvié 1la Décimo Primera Sala

del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal,
por unanimidad de votos de los C.C Magistrados que
la integran Licenciados ROBERTO MARTIN LOPEZ, CESAR
AGUSTO OSORIO Y NIETO Y ENRIQUE SANCHEZ SANDOVAL,
Siendo ponente el dltimo de lo nombrados, ante la
Secretaria de Acuerdos Licenciada EMILIA PARICIA

KURI REYES, quien autoriza da fe. - - - « - =
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