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Resumen

En el pregsente estudio se determinaron los efectos de
variar la posicidén temporal de un estimulo neutral dentro
de un ciclo constante de entrega de comida sobre el
lenglieteo a un tubo con agua en‘ratas. En un primer
experimento se expuso a ocho grupos de tres ratas cada uno
a la entrega de comida cada 60 s y a la presentacidn de un
tono de 2 s. Se presentd el estimulo para los diferentes
grupos a 0, 10, 20, 30, 40, 50 6 58 s de la entrega de la
siguiente comida o al azar respecto a la entrega de la
comida. Después de 30 sesiones de presentacién del estimulo
y de la comida se expuso a todos los sujetos a 20 sesiones
en las que se presentd el estimulo cada 60 s en ausencia de
la comida. En un segundo experimenté se expuso a tres ratas
a la entrega de comida cada 180 s y se presentd el estimulo
en condiciones sucesivas a 178, 150, 120, 90, 60, 30 y O s
de la entrega de la siguiente comida y al azar respecto a
la entrega de la comida. Cada condicidén de presentacidén del
estimulo y de la comida durdé 30 sesiones. Después de cada
condicién en la que estuvo en efecto una de las ocho
posiciones del estimulo se expuso a los sujetos a 10
sesiones en las que se presentd el estimulo cada 180 s en

ausencia de la comida. Se encontré que cada rata desarrolld



un patrén de lenglietazos idiosincratico gque se mantuvo
practicamente sin cambios durante los dos dltimos bloques
de cinco sesiones de la presentacién del estimulo y de 1la
comida (Experimento 1) o durante las ultimas cinco sesiones
de las diferentes presentaciones del estimulo y de la
comida (Experimento 2). Se concluydé que el efecto del
estimulo sobre la tasa de lenglietazos no fue sistem&tico
entre sujetos, pero fue sistemdtico para un mismo sujeto.
Los datos del presente estudio sugirieron que el consumo de
agua postestimulo reportado por los estudiocs que utilizaron
programas de reforzamiento de segundo orden probablemente
representa un artefacto de sus procedimientos de

presentacién del estimulo y de la comida.
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La entrega periddica de comida ocasiona el consumo de
agua en ratas cuando se encuentra disponible una fuente de
agua dentro de una caja experimental. Falk (1961) fue el
primero en reportar el consumo de agua en ratas no privadas
de agua expuestas a la entrega de comida conforme a un
programa de intervalo variable 60 s, en una caja
experimental donde se encontraban dispohibles un comedero,
una palanca y una pipeta con agua. Falk encontrd que en
sesiones de 3 hrs las ratas consumieron tres o cuatro veces
la cantidad de agua que normalmente consumian en su caja
habitacién durante 24 hrs. Falk- 1lamd a este consumo de
agua polidipsia.

Después de los primeros hallazgos de Falk (1961)
varios autores propusieron hipdtesis acerca del consumo de
agua en la caja experimental. Por ejemplo, algunos autores
propusieron que el consumo de agua se debe a las
propiedades post-prandiales de la comida, ya gque las
conductas asociadas con la ingestidén de la comida y las
propiedades fisicas de la comida, como su textura, grado de
humedad y sabor provocan sed a los sujetos (Lotter, Wood, &
Vasselli, 1973; Reynierse, 1966; Stein, 1964; Teitelbaum,
1966) . Otros autores propusieron que el consumo de agua
ocurre por las propiedades discriminativas de la entrega de

la comida que sefialan un periodo de baja probabilidad de



reforzamiento (Falk, 1969; Staddon, 1977).

De acuerdo con Alferink, Bartness, y Harder (1980) en
varios estudios se utilizé la estrategia de intercalar
estimulos neutrales entre las presentaciones de la comida
asignadas por algin programa de reforzamiento con 1la
finalidad de determinar cual de las explicaciones de la
polidipsia era la correcta. Los autores de estos estudios
predijeron que si la polidipsia era un fendmeno que ocurre
Gnicamente por las propiedades post-prandiales de la
comida, los sujetos consumirian agua solamente después de
las entregas de comida. En cambio, si la polidipsia era un
fendbmeno que ocurre por las propiedades discriminativas de
la comida, los sujetos consumirian agua tanto después de
las entregas de la comida como después de las
presentaciones del estimulo neutral, puesto gque ambos
sefialan el jinicio de un breve periodo de baja probabilidad
de reforzamiento (Rosenblith, 1970).

Utilizando la estrategia de intercalar estimulos
neutrales entre las entregas de comida, se llevaron a cabo
una serie de estudios gue utilizaron programas de
reforzamiento de segundo orden para programar las
presentaciones de los estimulos neutrales y las entregas de
comida. El primero de estos estudios fue el de Rosenblith

(1970) , quien expuso a tres ratas a un programa de




intervalo fijo 1 min (IF 1 min) por comida. En una
siguiente condicién estuvo en efecto un programa de
reforzamiento de segundo orden razén fija 3, intervalo fijo
1 min [RF 3(IF 1 min)], en el que se presentd un estimulo
al final de cada IF 1 min (un parpadeo de 2 s en la luz
general y un click) y se entregé un pellet de 45 mg después
de cada tercer IF 1 min. Durante una tercera condicidn,
utilizando el mismo programa de reforzamiento, Rosenblith
aumentd el peso del pellet de 45 a 250 mg. La autora
encontrd que tanto con los pellets de 45 y de 250 mg, las
ratas mostraron una tasa de lenglietazos constante después
de las presentaciones del estimulo apareadas con la comida
vy una tasa de lenglietazos ligeramente menor después de las
presentaciones aisladas del estimulo. Concluyd que la
comida fue un estimulo incondicionado que evocd el consumo
de agua y puesto que el estimulo neutral se apared con la
comida, el consumo de agua ocurrid después de las
presentaciones aisladas del estimulo neutral como una
respuesta condicionada.

Considerando los hallazgos de Rosenblith (1570),
Porter y Kenshalo (1974) realizaron un estudio en el que
intentaron probar si un estimulo neutral, gque previamente
se habia apareado con coﬁida, podia controlar el volumen de

agua consumida. En una primera condicién, expusieron a




monos rhesus a un programa IF 1 min, en el que la entrega
de comida se apared® con un estimulo neutral (apagar un
generador de ruido blanco por 2 s). En una segunda
condicién sé6lo se entregd comida en el 80% de los
intervalos fijos. Durante la segunda condicién encontraron
que los monos consumieron un volumen de agua constante
después de los intervalos fijos que terminaron con comida y
que consumieron un volumen de agua ligeramente menor
después de los intexrvalos fijos que terminaron ldnicamente
con el estimulo neutral. Porter y Kenshalo concluyeron, al
igual gue Rosenblith, que la ocurrencia del consumo de agua
después de los interxrvalos fijos que terminaron Unicamente
con el estimulo representa una respuesta condicionada, en
la cual el estimulo asociado con el final del intervalo
funcioné como un estimulo condicionado.

En un intento por replicar con ratas el estudio
realizado por Porter y Kenshalo (1974), Porter, Arazie,
Holbrook, Cheek, y Allen (1975) realizaron un experimento
en el que expusieron a seis ratas a un programa de IF 1
min, en el cual la primera presién a una palanca después de
1 min, ademas de presentar un estimulo neutral (apagar la
luz general y encender un foco ubicado sobre la palanca
durante 1 s), entregaba un pellet. Durante una siguiente

condicién también estuvo en efecto el IF 1 min, pero s&lo



se entregd comida en el 90% de los intervalos. Porter et
al. encontraron que los sujetos consumieron agua
consistentemente cuando se entregd el 100% de las comidas y
gue cuando se entregé el 90% de las comidas, los sujetos
consumieron agua después de los intervalos que terminaron
con comida, pero consumieron una cantidad mucho menor
después de los intervalos que terminaron sélo con el
estimulo. En un segundo experimento, utilizando un programa
de IF 1 min, se retird la palanca de la caja experimental
al inicio de cada intervalo fijo y se reinsertdS durante los
dltimos 30 s de cada intervalo fijo. Se condujeron 10
sesiones en las que se entregé el 100% de las comidas y
nueve sesiones en las que sblo se entregd el 90% de las
comidas. Se presenté el estimulo neutral de la misma manera
que en el Experimento 1. Los autores encontraron resultados
similares a los del Experimento 1, esto es, cuando se
entregdé comida el 100% de las veces los sujetos consumieron
agua consistentemente y cuando se redujo el naGmero de
entregas de comida al 90% de los intervalos fijos, los
sujetos consumieron mas agua después de los intervalos
fijos que terminaron con comida que después de los
intervalos fijos que terminaron s&lo con el estimulo. En un
tercer experimento, Porter et al. intentaron replicar el

estudio de Rosenblith (1370), por lo gue expusieron a tres



ratas a un IF 1 min al final del cual se presentd un
estimulo neutral y se entregd comida. En una siguiente
condicién se cambié a un programa de segundo orden RF 3 (IF
1 min) . Los autores encontraron que durante el RF 3(IF 1
min), los tres sujetos consumieron agua consistentemente
después de los intervalos fijos que terminaron con comida,
pero s&lo una rata consumié agua después de los intervalos
fijos que terminaron con el estimulo. Porter et al.
concluyeron que la ausencia de consumo de agua después de
los intervalos que terminaron sin comida parecia sugerir
que el consumo de agua era exclusivamente una consecuencia
de la entrega de la comida, aunque reconocieron que hacia
falta explorar los par&metros de presentacidén de los
estimulos asociados a los programas de reforzamiento de
segundo orden utilizados en su estudio y en los estudios
previos de Rosenblith y de Porter y Kenshalo.

En un siguiente estudio Allen, Porter, y Arazie (1975)
dedujeron que el éxito de Rosenblith (1970) en encontrar
consumo de agua post-estimulo posiblemente se debid a que
el porcentaje de intervalos fijos en los que entregd comida
fue bajo (33%), a diferencia de Porter et al. (1975),
guienes entregaron comida en un porcentaje alto de los
intervalos fijos (90%) . Considerando esta posibilidad,

Allen et al. estudiaron el efecto del porcentaje de



reforzamiento sobre el consumo de agua en ratas. En una
primera condicién expusieron a ratas a un programa de IF 1
min, en el cual la primera presién a una palanca después de
1 min presentaba un estimulo (apagar la luz general y
encender un foco ubicado sobre la palanca durante 1 s) y
entregaba un pellet. Posteriormente cambiaron el porcentaje
de intervalos fijos que terminaron con comida en el
siguiente orden: 90, 30, 70, 10, 50 y 100%. Encontraron que
la mayoria de los sujetos consumieron agua consistentemente
después de la entrega de cada pellet, durante todos los
porcentajes de reforzamiento. Sin embargo, estos mismos
sujetos rara vez consumieron agua en los intervalos fijos
gue terminaron ﬁﬁicamente con el estimulo. Allen et al.
concluyeron que la ausencia de consumo de agua post-
estimulo en la mayoria de sus sujetos podia ser atribuible
a diferencias en su procedimiento respecto a los estudios
anteriores (Porter & Kenshalo, 1974; Rosenblith, 1970),
como por ejemplo la posicién de la pipeta con agua con
respecto a la palanca y al comedero.

Basa&ndose en las conclusiones del estudio de Allen et
al. (1975), Allen y Porter (1977) intentaron determinar la
medida en la que el consumc de agua después de un estimulo
neutral era afectado por la posicién de la pipeta de agua

en el panel, las relaciones de apareamiento entre un



estimulo breve y la comida y el tipo de programa utilizado.
En su Experimento 1 probaron la posicién de la pipeta en el
panel, al exponer a cuatro sujetos a series de sesiones en
las que estuvo en efecto un programa de IF 1 min o un
programa de reforzamiento de segundo orden RF 3 (IF 1 min).
Al final de todos los intervalos fijos (con comida o sin
ella) se presentd un estimulo neutral (apagar la luz
general y encender un foco ubicado sobre la palanca durante
2 s). Se alternaron al azar las series de sesiones en las
que estuvo en efecto el programa de IF 1 min o el programa
de RF 3 (IF 1 min). Para la mitad de los sujetos la pipeta
con agua se ubicdé a 12.5 cm a la izquiexda de la palanca y
para la otra mitad la pipeta con agua se ubicd a 4.5 cm a
la izquierda de la palanca. Encontraron que en las
condiciones donde estuvo en efecto el programa de
reforzamiento de segundo orden la mayoria de las ratas
consumieron agua confiablemente después de la entrega de
cada pellet y que el consumo de agua post-estimulo fue
transitorio, sin importar la posicién de la pipeta con
respecto a la palanca. En su Experimento 2, Allen y Porter
probaron el efecto de las relaciones de apareamiento entre
un estimulo breve y la comida y el tipo de programa
utilizado sobre el consumo de agua. En una primera

condicidén expusieron a ocho ratas a un programa de



reforzamiento tandem razén f£ija 3, intervalo f£ijo 40 s [RF

3 (IF 40 s)] y a otras ocho ratas a un programa de

reforzamiento tandem razdn variable 3, intervalo fijo 40 s

[RV 3 g(IF 40 s)]. Durante esta condicidn no se presentaron

estimulos al final de los intervalos fijos. En una segunda

condicidn, presentaron un estimulo (apagar la luz general y

encender un foco ubicado sobre la palaﬁca durante 2 s) al

final de los intervalos fijos en los cuales no se entregd

comida, produciendo programas de reforzamiento de segundo

orden con estimulos no apareados con la comida, razdn fija

3 intervalo fijo 40 s [RF 3 (IF 40 s)] y razdn variable 3

intervalo fijo 40 s [RV 2 (IF 40 s)]. En la tercera

condicidén presentaron el estimulo al final de todos los

intervalos fijos (con comida o sin comida), dando lugar a

programas de reforzamiento de segundo orden con estimulos

apareados RF 3 (IF 40 s) y RV 3 s(IF 40 s). Para mitad de

los sujetos en ambos tipos de programa el estimulo se

presentd al mismo tiempo gque la entrega de la comida. Para

la otra mitad de los sujetos en ambos tipos de programa el
estimulo se presentd 2 s antes de la entrega de la comida.

Los autores encontraron que no hubo diferencias en el

consumo de agua por sesién, ni por el tipo de programa de

reforzamiento utilizado (razdén fija o razdén variable), ni

por la adicidn progresiva del estimulo en las tres



condiciones (sin estimulos, con estimulos no apareados y
con estimulos apareados). Tampoco se encontraron
diferencias en el consumo de agua después de los intervalos
fijos con comida en ninguna de las condiciones. Sin
embargo, cinco ratas consumieron agua consistentemente
durante las tres condiciones, después de los intervalos
fijos que terminaron sin comida.

Ootro estudio que reportd la ocurrencia de consumo de
agua después de la presentacidédn de un estimulo neutral fue
el de Corfield-Sumner, Blackman, y Stainer (1977), guienes
expusieron a tres ratas a un programa de reforzamiento de
segundo orden razdn variable 2, intervalo fijo 1 min [RV
2(IF 1 min)] y a otras tres éatas a un programa de
reforzamiento de segundo orden razdén variable 2, tiempo
fijo 1 min [RV 2(TF 1 min)]. Con estos programas cada IF 1
min o TF 1 min podia terminar con comida o con un estimulo
(apagar la luz general y encender un generador de ruido
blanco durante 1.5 s) conforme a una probabilidad de 0.5,
por lo que el estimulo y la comida nunca se presentaron
apareados. Encontraron que las seis ratas emitieron una
tasa de lenglietazos mayor después de las entregas de la
comida que después de las presentaciones del estimulo. A
diferencia de Rosenblith (1970) y de Porter y Kenshalo

(1974), Corfield-Sumner et al. concluyeron que la tasa de

10



lenglietazos observada después de la presentacidén de un
estimulo no puede explicarse por condicionamiento clasico,
puesto que en su estudio el estimulo y la comida nunca se
presentaron juntos. Segin los autores, el lenglieteo se
debidé a que el estimulo sefialdé un periodo de baja
probabilidad de entrega de comida (hipdtesis
discriminativa).

Considerando las conclusiones de Rosenblith (1970),
Stone, Lyon, y Anger (1978) hipotetizaron que la tasa de
lenglietazos durante un estimulo que precede siempre a una
comida seria mayor que la tasa de lenglietazos durante un
estimulo que se presenta al azar con respecto a la comida.
Para probar esta hipbtesis Stone et al. expusieron a dos
ratas a un programa tiempo variable 75 s (TV 75 s), en el
que siempre se presentd un tono de 15 s antes de la comida.
Para otras dos ratas la presentacidén del tono ocurridé al .
azar con respecto a la entrega de la comida, pero en
promedio cada 75 s se presentd la comida al igual que el
tono. Contrario a lo que sugeria el estudio de Rosenblith,
Stone et al. encontraron que la tasa de lengletazos durante
el tono fue ma&or cuando los intervalos entre los tonos y
las comidas variaron, gue cuando el tono que siempre

precedidé a la comida.

11



A partir de los estudios que intentaron determinar la
funcién que un estimulo puede adquirir sobre el consumo de
agua en ratas se puede concluir que no hay evidencia clara
de que el estimulo controle sistematicamente el consumo. La
evidencia contradictoria podria explicarse por las
diferencias en los procedimientos de estos estudios mas que
por cualidades intrinsecas de la polidipsia.
Egspecificamente, podria deberse a que el niumero de
estimulos dentro de los intervalos entre comidas varid
entre los diferentes estudios. Por ejemplo, en los estudios
que utilizaron programas de reforzamiento de segundo orden
fijo (Allen & Porter, 1977, Experimento 1; Porter et al.,
1975, Experimento 3; Rosenblith, 1970) se programaron las
entregas de la comida y las presentaciones de los estimulos
conforme a un programa de RF 3 (IF 1 min). Con este programa
se generaron intervalos entre comidas de aproximadamente
180 s y se presentd un estimulo neutral en tres diferentes
posiciones temporales dentro del intervalo entre comidas.
Sin embargo, en los estudios que utilizaron programas de
reforzamiento de segundo orden variable, se presentd un
estimulo neutral al final de cada IF y se omitidé la entrega
de la comida al final de los intervalos fijos, conforme a
un porcentaje (Allen & Porter, 1977, Experimento 2; Allen

et al., 1975; Corfield-Sumner et al., 1977; Porter et al.,
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1975, Experimentos 1 y 2; Porter & Kenshalo, 1974). Cada
uno de los porcentajes de reforzamiento gque se utilizd
determind® que se generaran intervalos entre comidas de
diferente duracidén y al mismo tiempo, gue se presentaran un
nimero diferente de estimulos en cada intervalo entre
comidas. En el estudio de Stone et al. (1978), en el que no
se usdé un programa de segundo orden fijo o variable, se
entregd la comida en promedio cada 75 s y se presentd un
estimulo antes de la comida o al azar con respecto a la
comida. Por lo tanto, en los estudios con programas de
segundo orden fijo o variable, la variacidén en la duracidn
del intervalo entre comidas, en el nimero de estimulos
presentados y en la posicidén de estos estimulos respecto al
intervalo entre comidas, pudo haber confundido el posible
efecto de la presentacidén de dicho estimulo sobre el patrdn
de lenglietazos.

Existen ejemplos de que presentar un estimulo neutral
dentro de un intervalo entre comidas constante, permite
observar los efectos del estimulo sobre un patrdn
;onductual controlado por la entrega de la comida
{(Schoenfeld & Cole, 1972). Un ejemplo de un estudio que
mostrd cambios ordenados en el patrén temporal de una
respuesta en funcién de presentar un estimulo neutral es el

estudio de Farmer y Schoenfeld (1966). En este estudio los
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autores encontraron cambios ordenados en un patrdn de
festdén, establecido mediante un programa de IF 60 s, en
funcién de afiadir y variar sistemiticamente la posicidn
temporal de un estimulo neutral dentro del intervalo entre
comidas. Dependiendo de la posicién temporal del estimulo
en relacidén con la comida, los autores observaron cambios
en el patrén temporal de la respuesta antes, duranﬁe Y
después de la presentacidén del estimulo neutral.

En la literatura sobre polidipsia, el patrdSn de
lenglietazos que se ha reportado mids frecuentemente cuando
se mantiene constante el intervalo entre comidas consiste
en un aumento de la tasa de lengletazos después de la
entrega de la comida hasta alcanzar un pico aproximadamente
en el primer tercio del intervalo, seguido por una
disminucién gradual de la tasa hasta la entrega de la
siguiente comida (e.g., Killeen, 1975; Reid, Bachi & Moran
1993; Staddon, 1977). Desde el punto de vista del autor del
presente trabajo, los estudios anteriores que usaron
programas de reforzamiento de segundo orden variaron
inconsistentemente el nimero de estimulos y la posicién de
éstos dentro del intervalo entre comidas. Utilizar un
procedimiento similar al utilizado por Farmer y Schoenfeld
(1966), para estudiar la polidipsia tendria la ventaja

sobre los estudios que utilizaron programas de

14




reforzamiento de segundo orden, de establecer
inequivocamente los efectos de introducir un estimulo
neutral en una ubicacién constante del patrén de lengleteo
controlado por la entrega de comida. Por lo tanto, el
propdésito del Experimento 1 del presente estudio fue
determinar los efectos de variar la posicidén temporal de un
estimulo neutral dentro de un ciclo constante de entrega de
comida sobre el lengleteo a un tubo con agua en ratas,
utilizando un disefio entre grupos.

Stone et al. (1978) implementaron en su estudio un
procédimiento de control similar al control verdaderamente
al azar propuesto por Rescorla (1967); esto es, para su
grupo experimental presentaron apareamientos del estimulo
neutral y la comida y para su grupo control presentaron al
estimulo neutral al azar respecto de la entrega de la
comida. En ambos grupos, el experimental y el control, se
mantuvo constante el nimero de estimulos y de comidas
presentados. De acuerdo con Rescorla, los efectos de un
procedimiento de control al azar sobre una respuesta se
observan principalmente durante extincién. Sin embargo,
Stone et al. no expusieron a sus sujetos a extincién. En el
Experimento 1 del presente estudio, adem&s de variar la
posicién temporal de un estimulo neutral dentro de un ciclo

constante de entrega de comida, se implementd un grupo
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control similar al control verdaderamente al azar propuesto
por Rescorla y todos los sujetos se expusieron a extincidn.
El efecto de exponer a un sujeto a extincién es la
disminucidén gradual de la respuesta. Si durante la
extincidén algin grupo de sujetos mostrara una tasa de
respuesta mayor respecto del resto de los grupos o una
caida de la tasa de respuesta méas 1enta} dicha tasa de
respuesta seria evidencia de que el estimulo neutral

adquirié la capacidad de controlar el consumo de agua.
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Experimento 1

Mé&todo

Sujetos. Se utilizaron 24 ratas Wistar macho de 5
meses de edad y sin experiencia experimental. Las ratas se
alojaron en cajas habitacidén individuales donde tuvieron
‘acceso libre al agua. Durante todo el experimento se
restringid la cantidad de alimento que consumian las ratas

en su caja habitacién para mantenerlas al 80% de su peso ad

libitum.

Aparatos. Se utilizaron 3 cajas experimentales de
pPlexiglass que se fabricaron basdndose en el modelo PSA-100
de la marca BRS\LVE. Las cajas midieron 24.5 cm de largo,
26 cm de ancho y 22.5 cm de altura. En el panel frontal de
cada caja experimental se montd una pipeta metdlica y un
recipiente para comida (ver Figura 1, esguema superior). La
pipeta met&lica estaba conectada a un medidor de
iengﬁetazos de contacto (Med Associates Inc., modelo ENV-
250A) gque registr6 el nimero de lengletazos a la pipeta
met&dlica mediante el cierre de un circuito. Las cajas
estuvieron equipadas con un foco de 28 v gue proporciond

iluminacidén dentro de la caja y con un sonalert (Mallory,
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modelo SC628H) que emitid un tono de 3 khz y 60 4B,
aproximadamente. En la parte posterior del panel frontal se
encontraba un dispensador de bolitas de comida (Med
Associates Inc., modelo ENV-203) conectado mediante una
manguera al recipiente para comida y una botella con agua
conectada a la pipeta metalica (ver Figura 1, esquema
inferior). lLas bolitas de comida pesaban 25 mg y se
fabricaron remoldeando comida para ratas pulverizada de la
marca Harlan-Teklad. Se introdujo cada caja experimental a
una caja de madera sonocamortiguada equipada con un
ventilador que facilitd la circulacidn de aire y generd
ruido blanco. Se registraron los datos en una habitacidn
contigua mediante una éomputadora con software Med-PC. La
computadora se conectd a las cajas experimentales mediante

una interfase (Med Associates Inc.).
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Figura 1. Esquema de la vista interior de la caja
experimental que muestra la disposicidén del recipiente para
comida, de la pipeta metdlica, del foco y del sonalert. El
esguema de la vista exterior de la caja experimental
muestra la disposicién del dispensador de bolitas de

comida, de la botella con agua, del sonalert y del medidor

de lengletazos.
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Procedimiento. Se expuso a cada una de las 24 ratas a
una sesidén de entrenamiento a comer, en la gue se
entregaron bolitas de comida con el fin de que las ratas se
acercaran consistentemente al comedero para consumirlas. La
sesién terminé después de que las ratas consumieron 40
bolitas de comida.

Posteriormente se formaron 8 grupos de 3 ratas cada
uno, a los cuales se les entregd comida cada 60 s. La
entrega de la comida fue independiente de la conducta de
los sujetos y consistidé en 5 bolitas de comida entregadas
en rapida sucesién. Ademds de entregar comida cada 60 s se
presentd un estimulo neutral (tono de 2 s) dentro del
intervalo entre comidas. En la Figura 2 se presenta un
esquema del procedimiento empleado. Para los primeros siete
grupos se establecieron intervalos entre el final del
estimulo y la entrega de la comida de 0, 10, 20, 30, 40, 50
6 58 s, respectivamente. Para el octavo grﬁpo se presentd
el estimulo con una probabilidad de 0.1 en cada
subintervalo de 6 s del intervalo entre comidas (condicidn
al azar) . Se expuso a todos los sujetos a estas condiciones
durante 30 sesiones de 50 min cada una. Posteriormente se
expuso a todos los sujetos a 20 sesiones en las que s8lo se
presentd el estimulo neutral cada 60 s. Cada sesidén termind

después de la presentacién de 50 estimulos. Durante todo el
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experiméntb se registrd el nuamero de lengietazos a la
pipeta con agua en subintervalos de 1 s.

Se eligid la duracidén del intervalo entre comidas de
60 s y la duracidén del estimulo neutral de 2 s, debido a
gue se utilizaron duraciones similares en los>estudios con
programas de segundo orden acerca del consumo de agua
(Allen & Porter, 1977; Allen et al., 1975; Corfield-Sumner
et al., 1977; Porter et al., 1975; Porter & Kenshalo, 1974;

Rosenblith, 1970).
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Figura 2. Esquema del procedimiento del Experimento 1,
que muestra las ubicaciones temporales del estimulo
(rectangulos de color oscuro) dentro del intervalo entre
comidas (rectangulos de color claro). El rectangulo con
lineas transversales indica que el estimulo se presentd al

azar dentro del intervalo entre comidas.
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Resultados

En la presente seccién primero se describirén los
resultados que corresponden a la presentacidn concurrente
del estimulo y la comida y posteriormente los resultados
que corresponden a la presentacidén del estimulo en ausencia

de la comida.

Presentacidn concurrente del estimulec y de la comida.
Una variable que se registrd en los estudios que intentaron
determinar el control que un estimulo neutral podia ejercer
sobre el consumo de agua fue la tasa de lengletazos a la
pipeta por sesidén (e.g., Corfield-Sumner et al., 1977). La
tasa de lenglietazos fue considerada como una medida de la
adgquisicidén del consumo de agua en la caja experimental; En
la Figura 3 se muestra la tasa de lenglietazos por sesidn en
funcidén del nimero consecutivo de sesiones de exposicidn al
procedimiento para cada uno de los sujetos. Un andlisis de
varianza mixto de 8 x (30) (posicidén del estimulo: 0, 10,
20, 30, 40, 50 y 58 s, y Azar; 30 sesiones consecutivas
durante la presentacidén del estimulo y la comida), reveld
un efecto del paso de las sesiones, Huynh-Feldt F (10.62,
169.91) = 12.07, P < .01. Dado que los datos del presente

estudio no cumplieron con el supuesto de esfericidad del
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anidlisis de varianza para medidas repetidas, se utilizdé la
F de Huynh-Feldt gue ajusta los grados de libertad, con la
finalidad de hacer mas restrictiva a la prueba (Keppel,
1991) . Ni el efecto de la posicidédn del estimulo, ni la
interaccién entre el paso de las sesiones y la posicidén del

estimulo fueron significativos, F (7, 16)

1.93, p> .05y
Huynh-Feldt F (74.33, 169.91) = 1.26, p > .05,

respectivamente.
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Figura 3. Tasa de lengietazos de cada uno de los
sujetos expuestos a los diferentes intervalos estimulos
durante las 30 sesiones de presentacidn concurrente del

estimulo y de la comida.
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Con la finalidad de determinar si la tasa de

lenglietazos por sesidn mostrd un patrén especifico a lo
largo de las 30 sesiones durante la presentacién del

estimulo y de la comida se realizé un anédlisis de
tendencias, que mostré que hubo una tendencia cuadr&tica

confiable, F (1, 7) = 15.45, p < .01, gue explicd el 90% de

la varianza de la tasa de lengiietazos. En la Figura 4 se
muestra la media de la tasa de lenglietazos de todos los

sujetos, asi como la tendendencia cuadratica encontrada en
el analisis de tendencias. En esta Figura se observa que la
tasa promedio de lengletazos aumentd de la primera sesidn

hasta la sesibn 17 y que de la segidén 18 a la sesidn 30 la

tasa de lenglietazos promedio permanecid constante.
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Figura 4. Tasa media de lenglietazos de todos los
sujetos y la tendencia cuadratica encontrada en el andlisis
de tendencias, durante las 30 sesiones de la presentacidén

concurrente del estimulo y de la comida.
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Con el propésito de determinar el efecto de la
presentacién del estimulo neutral sobre el patrdn de
lenglietazos de los sujetos expuestos a los diferentes
intervalos entre estimulos, en la Figura 5 se presenta la
distribucidén temporal de los lenglietazos en 60
subintervalos de 1 s del intervalo entre comidas, como un
pofcentaje de la tasa maxima de lengﬁetézos obtenida por
cada sujeto durante los dGltimos cinco dias durante la
presentacién del estimulo y de la comida. Las lineas
punteadas verticales indican el inicio y el f£inal del
estimulo. Para los sujetos con el control al azar se
observSé la distribucién del beber cominmente encontrada en
la literatura sobre polidipsia cuando se mantiene el
intervalo entre comidas constante (Killeen, 1975; Staddon,
1977) . Esto es, una aceleracién de la tasa de lenglietazos
después de la presentacidén de la comida hasta alcanzar un
pico aproximadamente en el primer tercio del intervalo.
Posteriormente la tasa de lenglietazos disminuyd

gradualmente hasta la presentacidén de la siguiente comida.
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Figura 5. Distribucién temporal de los lengletazos en
60 subintervalos de 1 s del intervalo entre comidas, como
un porcentaje de la tasa maxima de lenglietazos
(lengltetazos/min) obtenida por cada sujeto en los dGltimos
cinco dias de la presentacidén concurrente del estimulo y de
la comida. Las lineas punteadas verticales indican el

inicio y el final del estimulo de 2 s.
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Puesto que se encontrd que los sujetos expuestos a la
condicién al azar mostraron un patrén de lenglietazos
similar al que se ha encontradoquando no se presentan
estimulos neutrales dentro de un intervalo entre comidas
constanteu(Killeen, 1975), cualquier desviacibébn respecto a
dicho patrén de lenglietazos seria evidencia del efecto del
estimulo neutral. En un intento por determinar un posible
efecto del estimulo neutral sobre el patrdn de ;engﬁetazos,
en la Figura 6 se compara, mediante coeficientes de
correlacién de Pearson, la distribucién temporal promedio
de los lenglietazos de los tres sujetos en la condicién de
control al azar, con la distribucién temporal de 1los
lengtietazos de cada sujeto expuesto a los diferentes
intervalos estimulo-comida. Se encontré que, salvo para dos
sujetos (L13 y L15), todos los coeficientes de correlacidn
fueron significativos (p < .05). Ademds para 15 de los 21
sujetos (71%) los coeficientes de correlacién obtenidos
fueron de entre .65 y .93. Para el sujeto L7 se encontrd
una correlacidén negativa (r = -.29). El1 hecho de que el
patrdn de lenglietazos de la mayoria de los sujetos fue
similar al obtenido con los sujetos expuestos al control al
azar muestra que la presentacidén sistematica del estimulo
no modificd significativamente el patrémn de lengtietazos.

Este patrén es similar al que ha sido descrito en la
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literatura sobre poiidipsia cuando no hay estimulos
‘neutrales presentes en el intervalo entre comidas (Killeen,
1975, Staddon, 1977). Sin embargo, encontrar que las
correlaciones no fueron perfectas entre los sujetos
expuestos a los diferentes intervalos estimulo-comida y los
sujetos con el control al azar, parece indicar que si acaso
el efecto del estimulo neutral sobre el patrdn de

lenglietazos fue débil y diferente para cada sujeto.
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Figura 6. Coeficientes de correlacién de Pearson que
comparan la distribucidén temporal promedio de los
lenglietazos de los tres sujetos en la condicién de control

al azar, con la distribucién temporal de los lenglietazos de

cada sujeto expuesto a los diferentes intervalos estimulo-

comida durante los Gltimos cinco dias de la presentacién

concurrente del estimulo y de la comida.
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Con la finalidad de determinar si el patrén de
lenglietazos fue consistente para cada sujeto durante los
dos tdltimos blogques de cinco sesiones, en las Figuras 7a Yy
7b se muestran las distribuciones temporales de los
lengitietazos en 60 subintervalos de 1 s del intervalo entre
comidas, como un porcentaje de la tasa maxima de
lengiietazos obtenida por cada sujeto durante el pentltimo
bloque de cinco sesiones (sesiones 21 a 25, triangulos) y
el Gltimo bloque de cinco sesiones (sesiones 26 a 30,
circulos) durante la presentacién del estimulo y de la
comida. En la Figura 8 se presentan los coeficientes de
correlacién de Pearson que comparan la distribucidn
temporal de los lenglietazos de cada sujeto durante las
sesiones 21 a 25 contra la distribucidén temporal de los
lenglietazos de ese mismo sujeto durante las sesiones 26 a
30 (comparaciones intra-sujeto). En la Figura 8 también se
presentan los coeficientes de correlacién gque comparan la
distribucién temporal de los lenglietazos de cada sujeto con
la distribucidén temporal de los lenglietazos de los dos
“sujetos de su mismo grupo (comﬁaraciones entre-sujetos),
durante los dos tGltimos blogques de cinco sesiones. La
celdas sombreadas indican los coeficientes de correlacién
que comparan a cada sujeto consigo mismo. Respecto de las -

comparaciones intra-sujeto, se encontrd gque todas las
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correlaciones (100%) fueron significativas (p < .01) y
variaron entre .65 y .98. Respecto de laslcomparaciones
entre-sujetos, se encontrd que 37 de las 48 correlaciones
(77%) fueron significativas (p < .05) y variaron entre -.60
Yy .97. Haber encontrado gque todas las comparaciones intra-
sujeto fueron altas, muestra una consistencia en el patrén
de lengtietazos de cada sujeto a través de los dos Gltimos
bloques de cinco sesiones. El hecho de encontrar un mayor
nimero de correlaciones altas en las comparaciones intra-
sujeto respecto de las comparaciones entre-sujetos, sugiere
que aunque cada sujeto mostrd consistentemente el mismo
patrén de lenglietazos, no necesariamente fue similar al

patrdn de lenglietazos de los otros dos sujetos de su mismo

grupo.
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Figura 7a. Distribuciones temporales de los
lengietazos de los sujetos expuestos a los intervalos
estimulo-comida de 0, 10, 20 y 30 s, en las sesiones 21 a
25 y en las sesiones 26 a 30, durante la presentacidn

concurrente del estimulo y de la comida.
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Figura 7b. Distribuciones temporales de los
lengietazos de los sujetos expuestos a los intervalos
estimulo-comida de 40, 50, y 58 s, y azar, en las sesiones
21 a 25 y en las sesiones 26 a 30, durante la presentacién

concurrente del estimulo y de la comida.
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Figura 8. Coeficientes de correlacién de Pearson que
comparan la distribucidén temporal de los lenguietazos de
cada sujeto consigo mismo-durante las sesiones 21 a 25 y
durante las sesiones 26 a 30. También se presentan los
coeficientes de correlacidén que comparan la distribucién
temporal de los lengietazos de cada sujeto con la
distribucidn temporal de los lengtietazos de los dos sujetos
de su mismo grupo, durante las sesiones 21 a 25 y durante
las sesiones 26 a 30. La celdas sombreadas indican los
coeficientes de correlacidén que comparan a cada sujeto

consigo mismo.
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La inspeccién visual de los datos crudos permitié
ocbservar que los sujetos emitieron los lenglietazos en
pequefios grupos de varias respuestas. Estos grupos de
respuestas han sido llamados trenes de respuesta o visitas
(Berdoy, 1993; Blough, 1963; Pear & Rector, 1979; Shull,
Gaynor, & Grimes, 2001). En varios estudios, el an&dlisis de
visitas ha permitido disociar dos componentes de la tasa de
respuesta{e.g., Berdoy, 1993). Estos dos componentes de la
tasa de respuesta son la tasa dé visitas y el nimero de
respuestas por visita. En el presente estudio se utilizé el
método descrito por Shull et al. para calcular la tasa de
visitas y el ndmero de respuestas por visita. En la Figura
9 se presenta la tasa de visitas para cada sujeto expuesto
a los diferentes intervalos estimulo-comida. Cada barra
representa la media de la tasa de visitas de las dltimas
cinco sesiones durante la presentacién del estimulo y la
comida para cada sujeto. Un andlisis de varianza mixto de 8
x (5) (posicién del estimulo: 0, 10, 20, 30, 40, 50 y 58 s,
y Azar; dGltimas cinco sesiones durante la presentacidén del
estimulo y de la comida), reveld que ni la posicién del
estimulo, ni el paso de las sesiones, ni la interaccién
entre el paso de las sesiones y la posicién del estimulo

fueron significativas, F (7, 16) = 1.13, p > .05; Huynh-
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Feldt F (4, 64) = 1.32, p > .05; ¥ Huynh-Feldt F (28, 64) =

0.83, p > .05, respectivamente.
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Figura 9. Tasa de visitas para cada uno de los sujetos
expuestos a log diferentes intervalos estimulo-comida. Las
" barras representan la media de la tasa de visitas de cada
sujeto durante las Gltimas cinco sesiones de la

presentacién concurrente del estimulo y de la comida.
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En la Figura 10 se presenta el nimero de respuestas
por visita para cada sujeto expuesto a los diferentes
intervalos entre estimulos. Cada barra representa la media
del nfimero de respuestas por visita de las dltimas cinco
sesiones durante la presentacién del estimulo y de la -
comida. Se realizd un andlisis de wvarianza mixto de 8 x‘(S)
(posicién del estimulo: 0, 10, 20, 30, 40, 50 y 58 s, ¥
Azér; Gltimas cinco sesiones durante la presentacidn del
estimulo y de la comida), gque mostrd que ni la posicidén del
estimulo, ni el paso de las sesiones, ni la interaccidn
entre el paso de las sesiones y la posicidn del estimulo
fueron significativas, F (7, 16) = 0.66, p > .05; Huynh-
Feldt F (3.55, 56.76) = 1.45, p > .05; y Huynh-Feldt F

(24.83, 56.76) = 1.40, p > .05, respectivamente.
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Figura 10. Ndimero respuestas por visita para cada uno
de los sujetos expuestos a los diferentes intervalos
estimulo-comida. Las barras representan la media del nGmero
de respuestas por visita de cada sujeto durante las Gltimas
cinco sesiones de la presentacién concurrente del estimulo

y de la comida.
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Presentacién del estimulo en ausencia de la comida. En
la Figura 11 se muestra la tasa de lengltetazos en funcidn
ael namero consecutivo de sesiones durante la presentacidn
del estimulo en ausencia de la comida. Un andlisis de
varianza mixto de 8 x (20) (posicidén del estimulo: 0, 10,
20, 30, 40, 50 y 58 s, y Azar; sesiones consecutivas
durante la presentacién del estimulo) mostrd que Gnicamente
el paso de las sesiones fue significativo, Huynh-Feldt F
(7.17, 114.69) = 10.87, p < .01l. Ni la posicidén del
estimulo, ni la interaccién entre la posicidén del estimulo
y el paso de las sesiones fueron significativos, F (7, 16)
= 1.10, p > .05 y Huynh-Feldt F (50.18, 114.69) = 1.11, p >

.05, respectivamente.



Figura 11. Tasa de lenglietazos de cada sujeto durante
las 20 sesiones de presentacién del estimulo en ausencia de

la comida.
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Con la finalidad de analizar el efecto principal del
paso de las sesiones se realizé un analisis de tendencias,
en el que se encontrd una tendencia cuadratica
significativa, F (1, 7) = 14.57, p < .01. La Figura 12
muestra la media de la tasa de lenglietazos de todos los
sujetos, asi como la tendendencia cuadratica encontrada en
el andlisis de tendencias. La tendencia cuadréitica explicd
el 90% de la varianza de la tasa de lenglietazos. Como
muestra la Figura 12, la tasa de lengltetazos promedio
disminuyd durante los primeros 13 dias durante la
presentacién del estimulo en ausencia de la comida y
posteriormente se mantuvo constante hasta el final de la

condicidén.
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Figura 12. Tasa media de lenglietazos de todos los
sujetos y la tendencia cuadratica encontrada en el anélisis
de tendencias, durante las 20 sesiones de la presentacidn

el estimulo en ausencia de la comida.
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Una variable que en el condicionamiento Pavloviano ha
permitido determinar si un estimulo neutral adquirid
control sobre una respuesta es el nimero de presentaciones
del estimulo gue son seguidas por lo menos por una
respuesta (R>0). Si un estimulo adguirié la capacidad de
controlar una respuesta, durante la presentacién sé&lo del
estimulo el valor de R>0 es mayor que cuando un estimulo no
adquiri6é6 la capacidad de controlar una respuesta. En la
Figura 13 se muestra el nimero de presentaciones del
estimulo neutral seguidas por lo menos por una respuesta
(R>0Y, en los primeros 10 dias de la presenﬁacién del
estimulo en ausencia de la comida, para cada uno de los
sujetos expuestos a los diferentes intervalos estimulo-
comida. Un andlisis de varianza mixto de 8 x (10) (posicién
del estimulo: 0, 10, 20, 30, 40, 50 y 58 s, y Azar; 10
primeras sesiones durante la presentacién del estimulo)
mostrd que hubo efectos Gnicamente por el paso de las
sesiones, Huynh-Feldt F (5.32, 85.15) = 17.06, p < .01. Ni
la posiciéh en la que se presentd el estimulo, ni 1la
interaccién entre la posicién del estimulo y el paso de las
sesiones fueron significativos, F (7, 16)= 0.55, p > .05 y
Huynh-Feldt F (37.25, 85.15)= 0.82, p > .05,

respectivamente.
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Figura 13. Nimero de presentaciones del estimulo
neutral seguidas por lo menos por una respuesta (R>0) para
cada sujeto en los primeros 10 dias de la presentacién del

estimulo en ausencia de la comida.
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Se realizd un andlisis de tendencias para el paso de
las sesiones que mostrd una tendencia cuadratica confiable,
F (1, 7) = 24.72, p < .01. En la Figura 14 se presenta la
media de R>0 de todos los sujetos y ademds la tendencia
cuadratica significativa. La tendencia cuadratica explicé
el 94% de la varianza de R>0. Se encontrd que R>0 disminuyd
conforme transcurrieron los primeros seis dias durante 1la
presentacién del estimulo en ausencia de la comida y

posteriormente permanecié constante.
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Figura 14. Media del nimero de presentaciones del
estimulo neutral seguidas por lo menos por una respuesta
(R>0) de todos los sujetos y la tendencia cuadratica
encontrada en el andlisis de tendencias, durante las
primeras 10 sesiones de la presentacidén del estimulo en

ausencia de la comida..
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/La latencia entre la presentacidén de un estimulo y la
”ocurrenéia de una respuesta es una variable dependiente gque
en el condicionamiento Pavloviano ha reflejado el control
de un estimulo neﬁtral sobre una respuesta. Cuando se
presenta s6lo el estimulo, latencias cortas corresponden a
un mayor control del estimulo sobre la respuesta y
latencias largas corresponden a podo control del estimulo
sobre la respuesta. En la Figura 15 se muestra la latencia
de la primera respuesta después del estimulo neutral, en
los primeros 10 dias durante la presentacién del estimulo
en ausencia de la comida, para los sujetos expuestos a los
diferentes intervalos entre estimulos. Un andlisis de
varianza mixto de 8 x (10) (posicién del estimulo: 0, 10,
20, 30, 40, 50 y 58 s, y Azar; 10 primeras sesiones durante
la presentacién del.estimulo) mostrd que no hubo
diferencias significativas por la posicién del estimulo, ni
por el paso de las sesiones, ni por la interaccidén de ambas
variables independientes, F (7, 16) = 0.94, p > .05; Huynh-
Feldt F (9, 144) = 1.27, p > .05; y Huynh-Feldt F (63,

144)= 0.98, p > .05, respectivamente.
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Figura 1S. Latencia de la primera respuesta después
las presentaciones del estimulo neutral para cada sujeto en
los primeros 10 dias de la presentacidén del estimulo en

ausencia de comida.
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En la Figura 16 se presenta la tasa de visitas en los
primeros cinco dias durante la presentacién del estimulo en
ausencia de la comida, para cada uno de los tres sujetos
expuestos a los diferentes intervalos estimulo-comida. Un
andlisis de varianza mixto de 8 x (5) (posicidén del
estimuio: 0, 10, 20, 30, 40, 50 y 58 s, y Azar; primeras
cinco sesiones durante la presentacién del estimulo),
reveld que el paso de las sesiones y la interaccién entre
el paso de las sesiones y la posicién del estimulo fueron
significativas, Huynh-Feldt F (3.70, 59.15) = 5.87, p < .01
Yy Huynh-Feldt F (25.88, 59.15) = 2.16, p < .01,
respectivamente. La posicién con la que se presentd el

estimulo no tuvo efectos, F (7, 16)= 2.08, p > .05.
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Figura 16. Tasa de visitas para cada uno de los
sujetos expuestos a los diferentes intervalos estimulo-

comida, en los primeros cinco dias de la presentacidn del

estimulo en ausencia de la comida.
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Para analizar la interaccidn entre las dos variables
independientes se realizaron anélisis de varianza simples
del paso de las sesiones en cada una de las diferentes
posiciones con las que se presentd el estimulc. Se
encontraron efectos Unicamente para los sujetos con el
estimulo a 10 s de la comida, F (29, 464) = 5.5, p < .01.
Con la finalidad de aclarar si la tasa de visitas mostré un
patrén especifico a lo largo de las cinco sesiones durante
la presentacién del estimulo para el grupo de 10 s se
realizdé un andlisis de tendencias. Los resultados mostraron
gue no hubo ninguna tendencia significativa. Con el
propésito de analizar el efecto principal del paso de las
sesiones se realizdé un andlisis de tendencias. Se encontrd
una tendencia lineal significativa, F (1, 7) = 13.05, p <
.01. En la Figura 17 se presenta la media de la tasa de
visitas de todos los sujetos y la tendencia lineal
encontrada en el andlisis de tendencias. La tendencia
lineal explicé el 83% de la varianza de la tasa de visitas.
La tasa de visitas promedio disminuyé monotdnicamente
conforme transcurrieron las cinco primeras sesiones durante

la presentacién del estimulo en ausencia de la comida.
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Figura 17. Tasa media de visitas de todos los sujetos
v la tendencia lineal encontrada en el analisis de
tendencias, durante las primeras cinco sesiones de 1la

presentacién del estimulo en ausencia de la comida.



1.8 1 -o-Media

~&-Tendencia lineal
1.6

—nd -—
-— N k=
1 1 1

YL
o
=)

Visitas por minuto

g
(2]
1

o
-
1

0.2 4

Sesiones



La Figura 18 muestra el ndmero de respuestas poxr
visita en los primeros cinco dias durante la presentacidn
del estimulo, para cada uno de los tres sujetos expuestos a
los diferentes intervalos estimulo-comida. Se realizd un
andlisis de varianza mixto de 8 x (5) (posicién del
estimulo: 0, 10, 20, 30, 40, 50 y 58 s, y Azar; primeras
cinco sesiones durante la presentacidén del estimulo), en el
que se encontrd que lUnicamente el paso de las sesiones fue
significativo, Huynh-Feldt F (4, 64) = 3.27, p < .05. La
posicidén del estimulo y la interaccidn entre el paso de las
sesiones y la posicién del estimulo no fueron
significativas, F (7, 16) = 1.15, p > .05 y Huynh-Feldt F

(28, 64) = 1.28, p > .05, respectivamente.
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Figura 18. NUmero respuestas por visita para cada uno
de los sujetos expuestos a los diferentes intervalos entre
estimulos, en los primeros cinco dias de la presentacidn

del estimulo en ausencia de la comida.
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Con la finalidad de analizar el efecto del paso de las
sesiones sobre el nimero de respuestas por visita se
realizé un an&lisis de tendencias. Los resultados mostraron
gque hubo una tendencia cuadrética significativa, F (1, 7) =
12.55, p < .01, que explicd el 43% de la varianza del
naimero de respuestas por visita. La Figura 19 muestra que
la media del nidmero de respuestas por visita de todos los
sujetos, aumentd durante los primeros cuatro dias de la
presentacién del estimulo en ausencia de la comida y

disminuyé para el gquinto dia.
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Figura 19. Media del nimero de respuestas por visita
de todos los sujetos y la tendencia cuadrética encontrada
en el andlisis de tendencias, durante las primeras cinco

sesiones de la presentacidén del estimulo en ausencia de 1la

comida.
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Discusidn

El propdésito del Experimento 1 del presente estudio
fue determinar los efectos de variar la posicién temporal
de un estimulo neutral dentro de un ciclo constante dé
entrega de comida sobre el lenglieteo a un tubo con agua en
ratas, utilizando un disefio entre grupos. Con este
propdésito se expusc a ratas a la entrega espaciada de
comida cada 60 s y se presentd un estimulo neutral a 0, 10,
20, 30, 40, 50 & 58 s del final del intervalo entre comidas
y al azar con respecto al intervalo entre comidas.
Posteriormente se expuso a todos los sujetos a la
presentacién periédica sélo del estimulo neutral. Se
encontrSd que las tasa de lengletazos por sesidén aumentd
hasta alcanzar una asintota en la sesidén 17 y
posteriormente permanecid constante hasta la dltima sesidn
durante la presentacién concurrente del estimulo y de la
comida. La tasa de lengletazos por sesidén y R>0
disminuyeron durante las primeras sesiones de la condicién
de presentacidn del estimulo en ausencia de la comida y
posteriormente se mantuvieron sin cambios hasta la dltima
sesidén de dicha condicidén. Durante la presentacidn del
estimulo en ausencia de la comida la tasa de visitas

disminuyé monoténicamente durante las primeras cinco
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sesiones y el nimero de respuestas por visita aumentd
durante las primeras cuatro sesiones y disminuyd para la
quinta sesién. También se encontrd que una vez que cada
sujeto adquiridé un patrdn de lengletazos dentro del
intervalo entre comidas, €ste permanecid précticamente sin
cambios a través de diferentes bloques de sesiones y que el
patrén de lenglietazos de cada sujeﬁo fue la mayoria de las
veces diferente al patrdn de lengletazos de los otros
sujetos de su mismo grupo.

Respecto a los estudios que utilizaron programas de
reforzamiento de segundo orden fijo o variable, el
procedimiento del Experimento 1 tuvo la ventaja de mantener
constante tanto el valor del intervalo entre comidas, como
la posicién con la gue se presentd un sélo estimulo dentro
del intervalo entre comidas. Esto permitid establecer una
linea base conductual sobre la que se pudieron observar los
efectos de la presentacidén del estimulo en diferentes
posiciones temporales en relacidén con la entrega de lé
comida.

A continuacidén se discutir&n los hallazgos del
Experimento 1 en relacidén a los resultados de los estudios
que utilizaron disefios entre grupos para investigar el

posible control de un estimulo neutral sobre el consumo de

agua.
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En el Experimento 2 de su estudio, Allen y Porter
(1977) compararcn el consumo de agua de dos grupos de ocho
ratas cada uno, expuestos a programas de reforzamiento de
segundo orden. Para un grupo el programa de reforzamiento
fue un RF 3 (IF 40 s) y para el otro grupo el programa fue
un RV 3 (IF 40 s). Los autores no encontraron diferencias
en el consumo de agua por sesidn entre los sujetos de ambos
grupos. Aungue en el presente estudio se registrd la tasa
de lenglietazos por sesién y no el volumen de agua consumida
por sesibn, se ha demostrado que ambas variables
correlacionan positivamente (Gilbert, 1974). E1l hallazgo
del presente trabajo relativo a que no se encontraron
diferencias en la tasa de lengldetazos entre los grupos con
los diferentes intervalos entre comidas y con el control al
azar, es similar al resultado de Allen y Porter respecto a
que no encontraron diferencias en el consumo de agua por
sesién entre su grupo de razdén fija (RF) y su grupo de
razén variable (RV). Allen y Porter también encontraron gue
15 de las 16 ratas bebieron agua después de cada entrega de
comida y s6lo 5 de las 16 ratas bebieron agua después de
los intervalos fijos que terminaron sélo con el estimulo.
Probablemente los resultados de Allen y Porter respecto al
consumo de agua después de los intervalos que terminaron

con comida o que terminaron sélc con el estimulo se deban a
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que, como se encontréd en el presente trabajog cada rata
adquirié un patrén particular de lengletazos, que pudo ser
o no similar al del resto de los sujetos y que se mantuvo
constante a través de las sesiones de exposicidén al
procedimiento.

Corfield-Sumner et al. (1977) compararon la tasa de
lenglietazos de dos grupos de tres ratas cada uno. Se expuso
al primer grupo a un programa de reforzamiento de RV 2 (IF 1
min) y el segundo a un programa de reforzamiento de RV 2 (TF
1 min) . Encontraron que para los sujetos de ambos grupos,
la tasa de lenglietazos después de las entregas de comida y
después de las presentaciones del estimulo aumentd durante
las primeras sesiones y posteriormente permanecid constante
hasta la ultima sesidén. Este resultado es comparable con el
hallazgo del presente estudio relativo a que, sin importar
en que posicidén temporal se presentd el estimulo, la tasa
de lenglietazos de la mayoria de los sujetos aumentd durante
las primeras sesiones y posteriormente permanecié constante
hasta 1la uitima sesidén durante la presentacidn del estimulo
y de la comida. Los resultados respecto a la distribucidn
temporal de los lengtlietazos del presente trabajo sugieren
que los dos grupos del estudio de Corfield-Sumner et al.
emitieron una tasa de lenglietazos post-estimulo constante

probablemente debido a que cada entrega de comida controld
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un episodio de lenglietazos, por lo que la presentacidn del
estimulo tenia una alta probaﬁilidad de coincidir con una
parte de la funcién de lenglieteo controlada por la comida.
Stone et al. (1978) expusieron a cuatro ratas a un
programa de tiempo variable 75 s por comida. Para dos ratas
presentaron un estimulo antes de la entrega de la comida y
para las otras dos ratas presentaron el estimulo al azar
con respecto a la entrega de la comida. Encontraron que la
tasa de lenglietazos durante el tono fue mayor para las
ratas expuestas a la presentacidén al azar del tono, en
comparacién con las ratas expuestas a la presentacidn fija
del tono. Los resultados respecto a la distribucidn
temporal de los lengletazos del presente estudio sugieren
gue Stone et al. encontraron una tasa de lengGetazos mayor
durante el estimulo presentado al azar relativo al estimulo
que siempre se presentd antes de la entrega de la comida,
debido a que el estimulo presentado antes de la comida tuvo
una mayor probabilidad de coincidir con la parte f£inal de
un episodio de lenglieteo controlado por la entrega de una
comida precedente, en comparacidén con el estimulo que se
presentd al azar respecto a la entrega de la comida que
pudo coincidir tanto con tasas altas de lenglieteo como con
tasas bajas de lengtieteo, ambas controladas por la comida

precedente.
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Puesto que el principal hallazgo del Experimento 1 fue
Que el efecto del estimulo sobre el patrén de lengletazos
fue impredictible entre sujetos pero consistente para cada
sujeto, en el Experimento 2 se utilizd un procedimiento
similar al del Experimento 1, salvo gue los mismos sujetos
se expusieran a tbdas las condiciones del experimento. El1
disefio intrasujetos tiene la ventaja sobre el disefio entre
grupos de qué permite comparar el patrdén de los lengletazos
de cada sujeto consigo mismo durante diferentes condiciones
de presentacidén de la comida y del estimulo. Por lo tanto,
el propdsito del Experimento 2 fue determinar los efectos
de variar la posicidén temporal de un estimulo neutral
dentro de un ciclo constante de entrega de comida sobre el
lenglieteo a un tubo con agua en ratas, exponiendo a los
mismos sujetos a las diferentes condiciones experimentales.

Existe la posibilidad de que la preéentacién del
estimulo neutral dentro del intervalo entre comidas tenga
un mayor efecto sobre la tasa de lenguiietazos si dicha tasa
de lenglietazos fuera mas alta que la reportada en el
Experimento 1. Dado que en el Experimento 1 del presente
estudio se utilizdé un intervalo entre comidas de 60 s, en
el Experimento 2 se utilizdé un intervalo entre comidas de
180 s, puesto que con éste valor se ha encontrado un mayor

consumo de agua en comparacién con el consumo de agua bajo
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valores del programa mis largos o mas cortos (e.g., Falk,

1966) .
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Experimento 2

Método

Sujetos. Se utilizaron 3 ratas experimentalmente
ingenuas con las mismas caracteristicas y mantenidas bajo
las mismas condiciones que las ratas utilizadas en el

Experimento 1.

Aparatos. Se utilizaron las mismas tres cajas

experimentales que se utilizaron en el Experimento 1.

Procedimiento. Se expuso a las 3 ratas a una sesidén de
entrenamiento a comer, en la que se entregaron bolitas de
comida con el fin de que las ratas se acercaran
consistentemente al comedero para consumirlas. La sesidn
termind después de gque las ratas consumieron 40 bolitas de
comida.

Posteriormente, a cada uno de los tres sujetos se le
entregd comida cada 180 s. La entrega de comida fue
independiente de la conducta de los sujetos y consistidé de
5 bolitas de comida entregadas en rapida sucesidén. Ademas
de entregar comida cada 180 s se presentd un tono de 2 s

dentro del intervalo entre comidas. En la Figura 20 se
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presenta un esquema del procedimiento empleado. En una
primera condicién el estimulo termind 178 s antes de la
entrega de la siguiente comida y en condiciones sucesivas
el final del estimulo ocurridé a 150, 120, 90, 60, 30 y 0 s
de la siguiente comida. Durante la octava condicidén se
presentd el estimulo neutral con una probabilidad de 0.033
en cada subintervalo de 6 s del intervalo entre comidas
(condicién al azar). Cada condicién consistidé en 30
sesiones de 25 entregas de comida cada una. Desgpués de cada
.condicién de entrega de comida se expuso a los sujetos a
una condicién en la que s&lo se presentd el estimulo
neutral cada 180 s. Cada condicidén en la que sdélo se
presentd el estimulo durd 10 sesiones y cada sesidén termind
después de la presentacién de 25 estimulos.

Durante todo el experimento se registrdé el nimero de

lenglietazos a la pipeta con agua en subintervalos de 2 s.
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Figura 20. Esquema del procedimiento del Experimento
2, que muestra las ubicaciones temporales del estimulo
(rectangulos de color oscurco) dentro del intervalo entre
comidas (recté&ngulos de color claro). El rectéangulo con
lineas transversales indica gue el estimulo se presenta al

azar dentro del intervalo entre comidas.
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Resultados

La presente seccién de resultados serd presentada en-
un formato similar al formato utilizado para los resultados
del Experimento 1. Primero se describen los resultados que
corresponden a las presentaciones concurrentes del estimulo
vy de la comida y posteriormente los resultados pertinentes

a las presentaciones del estimulo en ausencia de la comida.

Presentaciones concurrentes del estimulo y de la
comida. En la Figura 21 se muestra la tasa de lenghetazos
en funcién del nimero consecutivo de sesiones para cada uno
de los tres sujetos durante las diferentes presentaciones
del estimulo y de la comida. Se realizd un analisis de
varianza intrasujetos de 8 x 30 (posicidén del estimulo:
178, 150, 120, 90, 60, 30 y 0 s, y Azar; sesiones
consecutivas en cada posicién del estimulo) que mostrd ni
la posicidén del estimulo, ni el paso de las sesiones, ni 1la
interaccién entre las dos variables independientes fueron
significativos, Huynh-Feldt F (1.26, 2.51) = 0.67, p > .05;
Huynh-Feldt F (2.64, 5.27) = 1.10, p > .05; y Huynh-Feldt F

(2.76, 5.53) = 1.16, p > .05, respectivamente.
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Figura 21. Tasa de lengiietazos en funcién del nimero
consecutivo de sesiones para cada uno de los tres sujetos

durante las diferentes presentaciones del estimulo y de 1la

comida.
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En la Figura 22 se presenta la distribucidn temporal
de los lengiietazos en 90 subintervalos de 2 s del intervalo
entre comidas, como un porcentaje de la tasa maxima de
lenglietazos obtenida por cada sujeto en los Gltimos cinco
dias durante la presentacién del estimulo y de la comida.
La linea punteada vertical indica el momento en el que se
presentd el estimulo. Con la finalidad de comparar la
distribucién temporal de los lenglietazos de cada sujeto
consigo mismo durante lag diferentes presentaciones del
estimulo y de la comida y con los demds sujetos, en 1la
Figura 23 se presentan los coeficientes de correlacidén de
Pearson entre las diferentes condiciones de presentacidn
del estimulo y de la comida para cada sujeto (celdas
sombreadas) y entre sujetos. Se encontrd que 232 de las 276
(B4%) correlaciones fueron significativas (p < .05).
También se encontrd que las 84 correlaciones entre la tasa
de lenglietazos en el intervalo entre comidas de cada sujeto
consigo mismo durante las diferentes condiciones de
adgquisicién (correlaciones intra-sujeto) fueron
significativas (p < .05). Sin embargo, sdlo 148 de las 192
(77%) correlaciones entre la tasa de lengliletazos en el
intervalo entre comidas de cada sujeto con el resto de los
sujetos durante las diferentes condiciones de adquisicién

(correlaciones entre-sujetos) fueron significativas (p <

95



.05) . Estos datos muestran que el patrén de lengletazos de
cada rata fue consistente consigo mismo, pero diferente
entre sujetos, por lo que el efecto del estimulo parecid
ser impredictible entre sujetos. Los sujetos Bl y B3
mostraron una distribucién temporal de la tasa de
lenglietazos similar entre si, esto es, un aumento abrupto
de la tasa de lenglietazos hasta aproximadamente el primer
tercio del intervalo, para posteriormente disminuir hasta
la entrega de la siguiente comida. La distribucién temporal
de la tasa de lenglietazos para los sujetos Bl y B3 fue
similar a través de las diferentes posiciones del estimulo.
La tasa de lenglietazos del sujeto B2 aumentdé hasta el
tercer tercio del intervalo entre comidas y posteriormente
disminuyd, sin llegar a cero, hasta la entrega de la
siguiente comida. Esta distribucién temporal de la tasa de
lenglietazos para el sujeto B2 fue similar para todas las
posiciones del estimulo, excepto para las posiciones del
estimulo a 120 y 0 s, en donde se observé una funcidén con
un primer pico en el primer tercio del intervalo entre
comidas y un segundo pico en el tercer tercio del intervalo

entre comidas.
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Figura 22. Distribucidén temporal de los lenglietazos en
90 subintervalos de 2 s del intervalo entre comidas, como
un porcentaje de la tasa maxima de lengletazos |
(lenglietazos/min) obtenida por cada sujeto en los dltimos
cinco dias de las presentaciones del estimulo y de la
comida. La linea punteada vertical indica el momento en el

que se presentd el estimulo de 2 s.
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Figura 23. Coéficientes de correlacién de Pearson qgue
comparan a la distribucidén temporal de los lenglietazos de
cada sujeto consigo mismo (celdas sombreadas) y con los
demés sujetos durante las diferentes presentaciones del

estimulo y de la comida.
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En la Figura 24 se presenta la tasa de visitas para
cada uno de los tres sujetos expuesto a los diferentes
intervalos estimulo-comida. Cada barra representa la media
de la tasa de visitas de las udltimas cinco sesiones durante
la presentacién del estimulo y de la comida para cada
sujeto. Un anllisis de varianza intrasujetos de 8 x 5
(posicidén del estimulo: 178, 150, 120; 90, 60, 30 y 0 s, ¥
Azar; tGltimas cinco sesiones durante las presentaciones del
estimulo y de la comida), reveld que ni el paso de las
sesiones, ni la posicién del estimulo, ni la interaccién

entre el paso de las sesiones y la posicidén del estimulo

fueron significativas, Huynh-Feldt F (2.66, 5.33) = 1.29, p
> .05; Huynh-Feldt F (1.12, 2.24) = 1.14, p > .05; vy Huynh-
Feldt F (2.17, 4.33) = 1.06, p > .05, respectivamente.
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Figura 24. Tasa de visitas para cada uno de los tres
sujetos expuestos a los diferentes intervalos estimulo-
comida. Las barras representan la media de la tasa de
visitas de cada sujeto durante las Gltimas cinco sesiones

de las presentaciones concurrentes del estimulo y de la

comida.
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En la Figura 25 se presenta el nimero de respuestas
por visita para cada uno de los tres sujetos expuestos a
los diferentes intervalos entre estimulos. Cada barra
representa la media del numero de respuestas por visita de
las Gltimas cinco sesiones durante la presentacidén del
estimulo y de la comida para cada sujeto. Se realizd un
andlisis de varianza intrasujetos de 8 x 5 (posicidn del
estimulo: 178, 150, 120, 90, 60, 30 v 0 s, y Azar; dltimas
cinco sesiones durante las presentaciones del estimulo y de
la comida), que mostrS que el paso de las sesiones, la
posicién del estimulo y la interaccidén entre el paso de las

sesiones y la posicidén del estimulo no fueron

significativas, Huynh-Feldt F (1.20, 2.40) = 1.25, p > .05;
Huynh-Feldt F (2.02, 4.03) = 1.50, p > .05; y Huynh-Feldt F
(1.35, 2.70) = 1.10, p > .05, respectivamente.
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Figura 25. Nimero de respuestas por wvisita para cada
uno de los tres sujetos expuestos a los diferentes
intervalos estimulo-comida. Las barras representan la media
del nimero de respuestas por visita de cada sujeto durante
las Gltimas cinco sesiones de las presentaciones del

estimulo y de la comida. -
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Presentaciones del estimulo en ausencia de la comida.
En la Figura 26 se muestra la tasa de lenglietazos en cada
sesidén durante las diferentes presentaciones del estimulo
en ausencia de la comida para cada uno de los tres sujetos.
Un andlisis de varianza intrasujetos de 8 x 10 (posicidn
del estimulo: 178, 150, 120, 90, 60, 230 y 0 s, y Azar;
sesiones consecutivas en cada posicidén del estimulo),
mostrd que no existieron efectos ni por el paso de las
sesiones, ni por la posicién del estimulo, ni por la
interaccién entre las dos variables independientes, Huynh-
Feldt F (1.04, 2.09) = 0.95, p > .05; Huynh-Feldt F (1.01,
2.01) = 1.01, p > .05; y Huynh-Feldt F (1.03, 2.05) = 0.99,

p > .05, respectivamente.
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Figura 26. Tasa de lenglietazos en funcién del nimero
consecutivo de sesiones para cada uno de los tres sujetos
durante las diferentes Presentaciones del estimulo en

ausencia de la comida.
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La Figura 27 muestra el nimero de presentaciones del
estimulo neutral seguidas por lo menos por un lenglietazo,
R>0, durante las presentaciones del estimulo, para cada uno
de los tres sujetos expuestos a los diferentes intervalos
estimulo-comida. Un analisis de varianza intrasujetos de 8
x 10 (posicidén del estimulo: 178, 150, 120, 90, 60, 30 y O
s, y Azar; 10 primeras sesiones durante las presentaciones
del estimulo) mostrd que hubo efectos por la posicidén del
estimulo y por el paso de las sesiones, Huynh-Feldt F (7,
14) = 5.64, p < .01 y Huynh-Feldt F (9, 18) = 7.04, p <
.01, respectivamente. El efecto de la interaccidédn entre la
posicidén del estimulo y el paso de las sesiones no fue
significativo, Huynh-Feldt F (26.02, 52.05) = 1.32, p >

-05.
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Figura 27. Ndamero de presentaciones del estimulo

neutral seguidas por lo menos por una respuesta (R>0) en

funcién del nidmero consecutivo de sesiones para cada uno de

los tres sujetos, durante las presentaciones del estimulo

en ausencia de la comida.
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Con la finalidad de analizar el efecto principal de
las diferentes posiciones del estimulo se realizaron
comparaciones miltiples, que mostraron que cuando se
presentd el estimulo a 178 s de la comida, los sujetos
tuvieron un R>0 més alto (X = 14.1) que cuando se presentd
el estimulo a 0 s de la comida y al azar (X = 6.8 y X =
8.1, respectivamente). También se encontrdé que cuando se
presentd el estimulo a 150 s de la comida los sujetos
mostraron un R>0 mas alto (x = 14.7) que cuando se presentd
el estimulo a 90 y 30 s de la comida (x= 9.3 y X = 8.8,
respectivamente). Los sujetos expuestos al intervalo entre
estimulos de 120 s mostraron un R>0 mas alto (X = 14.7) gque
los sujetos expuestos a los intérvalos entre estimulos de
90, 30 y 0 s (¥= 9.3, *=8.8y X = 6.8, respectivamente).
Para analizar el efecto principal del paso de las sesiones
se realizé un anilisis de tendencias que mostrd una
tendencia lineal significativa, F (1, 2) = 20.57, p < .05.
La Figura 28 muestra la media de R>0 de todos los sujetos
durante las 10 sesiones de las presentaciones del estimulo
en ausencia de la comida, asi como la tendencia lineal
significativa encontrada en el andlisis de tendencias. La
tendencia lineal explic6 el 85% de la varianza de R>0. Se

encontr® que R>0 disminuyd monotdnicamente conforme
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transcurrieron las sesiones durante las presentaciones del

estimulo en ausencia de la comida.

114



Figura 28. Media del nimero de presentaciones del
estimulé neutral seguidas por lo menos por una respuesta
(R>0) de todos los sujetos y la tendencia lineal encontrada
en el an&dlisis de tendencias, en funcién del ndmero
consecutivo de sesiones durante las presentaciones del

estimulo en ausencia de la comida.
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En la Figura 29 se muestra la latencia de la primer
respuesta después de la presentacidén del estimulo neutral,
durante las presentaciones del estimulo, para los tres
sujetos expuestoé a cada intervalo entre estimulos. Se
realizé un andlisis de varianza intrasujetos de 8 x 10
(posicidén del estimulo: 178, 150, 120, 90, 60, 30 y 0 s, Y
Azar; 10 primeras sesiones durante las presentaciones del
estimulo) que mostrd que hubo efectos tGnicamente por la
posicién del estimulo, Huynh-Feldt F (2.18, 4.35) = 7.36, p
< .05. Ni el paso de las sesiones, ni la interaccién entre
el paso de las sesiones y la posicién del estimulo fueron
significativos, Huynh-Feldt F (9, 18) = 1.48, p > .05 y

Huynh-Feldt F (63, 126) = 0.84, p > .05, respectivamente.
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Figura 29. Latencia de la primera respuesta después
las presentaciones del estimulo neutral en funcidén del
nimero consecutivo de sesiones para cada uno de los tres
sujetos, durante las presentaciones del estimulo en

ausencia de comida.
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Para analizar el efecto principal de las diferentes
posiciones del estimulo se realizaron comparaciones
“mdltiples, que mostraron que cuando se expuso a los sujetos
al intervalo entre estimulos de 178 s respondieron con
latencias mas largas (X = 56) que cuando se presentd el
estimulo a 150 s (X = 52.1). También se encontrd que cuando
se presentd el estimulo al azar los sujétos respondieron
con latencias mis largas (X = 98.2) que cuando se presentd
el estimulo a 60 vy 0 s de la comida (x = 57 y x¥x= 72.9,
respectivamente) .

En la Figura 30 se presenta la tasa de visitas en los
primeros cinco dias durante las presentaciones del
estimulo, para cada uno de los tres sujetos expuestos a los
diferentes intervalos estimulo-comida. Un andlisis de
varianza intrasujetos de 8 x 5 (posicién del estimulo: 178,
1s0, 120, 90, 60, 30 y 0 s, y Azar; primeras cinco sesiones
durante las presentaciones del estimulo), reveld que ni el |
paso de las sesiones, ni la posicidn con la que se presentd
el estimulo, ni la interaccidén entre el paso de las
sesiones y la posicién del estimulo fueron significativos,
Huynh-Feldt F (4, 8) = 2.93, p > .05; Huynh-Feldt F (6.82,
13.64) = 2.47, p > .05; y Huynh-Feldt F (26.60, 53.21) =

1.18, p > .05, respectivamente.
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Figura 30. Tasa de visitas en los primeros cinco dias
durante las presentaciones del estimulo en ausencia de la

comida, para cada uno de los tres sujetos.
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La Figura 31 muestra el niGmero de respuestas por
visita en los primeros cinco dias durante las
presentaciones del estimulo, para cada uno de los tres
sujetos expuestos a los diferentes infervalos estimulo-
comida. Se realizd un andlisis de varianza intrasujetos de
8 x 5 (posicidédn del estimulo: 178, 150, 120, 90, 60, 30 y O
s, y Azar; primeras cinco sesiones durante las
presentaciones del estimulo), en el gue se encontrdé que. ni
el paso de las sesiones, ni la posicién del estimulo, ni la
interaccidén entre el paso de ‘las sesiones y la posicién del
estimulo fueron significativos, Huynh-Feldt F (4, 8) =
1.83, p > .05; Huynh-Feldt F (2.73, 5.47) = 0.77, p > .05;
Yy Huynh-Feldt F (1.30, 2.60) = 1.0, p > .05,

respectivamente.
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Figura 31. Ndmero de respuestas por visita en los
primeros cinco dias durante las presentaciones del estimulo
en ausencia de la comida, para cada uno de los tres

sujetos.
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Discusién

El propdésito del Experimento 2 fue determinar los
efectos de la presentacidédn de un estimulo neutral en
diferentes posiciones temporales de un ciclo constante de
entrega de comida sobre el lenglieteo a un tubo con agua en
ratas, exponiendo a los mismos sujetos a las diferentes
condiciones experimentales. Con este propdsito se expuso a
ratas a la entrega espaciada de comida cada 180 s y se
presentd un estimulo neutral a 178, 150, 120, 90, 60, 30 &
0 s de la siguiente comida y al azar con respecto a la
entrega de la comida. Después de cada condicién, en la que
estuvo en efecto una posicidn del estimulo y se entregd
comida, se expuso a los sujetos a una condicidén en la que
s6lo se presentd peridédicamente el estimulo neutral. A
diferencia del Experimento 1, en el gque se encontrd que la
tasa de lengletazos por sesidn aumentd hasta alcanzar una
asintota durante la presentacidén del estimulo y de la
comida y que la tasa de lenglietazos por sesidn, la tasa de
visitas por sesién y R>0 diminuyeron durante las primeras
sesiones durante la presentacién del estimulo en ausencia
de la comida, en el Experimento 2 s6lo se encontrd que R>0
disminuyd monotdénicamente durante las 10 sesiones de las

presentaciones del estimulo en ausencia de la comida y
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efectos del estimulo sobre R>0 y sobre la latencia durante
las presentaciones del estimulo en ausencia de la comida.
Un hallazgo mas del Experimento 2 fue que, al igual gque en
el Experimento 1, el patrén de lengltetazos de cada rata fue
consistente consigo mismo durante las diferentes
condiciones de presentacién del estimulo y de la comida,
pero Jdiferente entre sujetos. Por lo tanto, el efecto del
estimulo sobre la tasa de lengiietazos no fue sistemético-
entre sujetos, pero fue sistematico para un mismo sujeto
durante las diferentes presentaciones del estimulo y de la
comida.

Dado que se encontrd que en los dos experimentos del
presente estudio cada rata mostré un patrdén particular de
la tasa de lenglietazos, el procedimiento del Experimento 2
tuvo la ventaja sobre el procedimiento del Experimento 1 de
que pudo mostrar el efecto de presentar el estimulo neutral
en las diferentes posiciones temporales respecto a la
entrega de la comida sobre el patrém particular de la tasa
de lenglietazos de los mismos tres sujetos.

A continuacidén se discutiran los hallazgos del
Experimento 2 en relacidén con los resultados de los
estudios que utilizaron disefios intrasujetos con la
finalidad de determinar el efecto de la presentacidén de

estimulos neutrales sobre el consumo de agua.
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Porter y Kenshalo (1974), en una primera condicidn,
expusieron a monos rhesus a un IF 1 min, en el que después
de 1 min la primera presidén a una palanca presentd un
estimulo y entregd comida. En una segunda condicidn
entregaron comida s6lo en el 80% de los intervalos fijos.
Encontraron gque el consumo de agua por sesién fue el mismo
durante las dos condiciones y que en la'segunda condicidén
los monos bebieron consistentemente después de las entregas
de comida y una cantidad menor después de las
presentaciones s6lo del estimumlo. Conforme a los resultados
del presente trabajo, en el estudio de Porter y Kenshalo lo
que probablemente ocurrid fue QUe durante la primera
condicidén los monos adquirieron un patrén de consumo de
agua controlado por la entrega de la comida. El patrdn de
consumo de agua adquirido en la primera condicidn
probablemente se mantuve durante la segunda condicidn y
puesto que la omisién de la comida dependia de una
probabilidad, la presentacidén del estimulo sin la comida
coincidié con una parte de dicho patrén de consumo de agua
Y por esa razdn Porter y Kenshalo reportaron consumo de
agua post-estimulo.

En el Experimento 1 de su estudio, Porter et al.
(1975) entregaron comida a ratas conforme a un programa de

reforzamiento de IF 1 min. En una siguiente condicidén
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entregaron s8lo el 90% de las comidas. Encontraron que el
consumo de agua por sesidén fue el mismo durante ambas
condiciones.'sin embargo, reportaron que cuando entregaron
el 90% de las comidas las ratas sd8lo consumieron agua
consistentemente después de cada entrega de comida, pero
consumieron una cantidad de agua insignificante después de
los intervalos en los que se omitidé la comida. Los
resultados de Porter et al. pueden ser interpretados
conforme a los resultados del presente trabajo, de la misma
manera que se interpretaron los resultados de Porter y
Kenshalo (1974). Porter et al. probablemente observaron un
consumo de agua muy pequefio después de los intervalos fijos
gque terminaron s6lo con el estimulo, debido a que la
presentacién de dicho estimulo coincididé con el final de
una funcidén de lengﬁetazbs controlada por la entrega de la
comida, similar a la funcidén que se ha reportado en la
literatura sobre polidipsia.

Allen et al. (1975) presentaron un estimulo y
entregaron comida a seis ratas conforme a un programa de IF
1 min. Posteriormente los autores cambiaron el porcentaje
de intervalos fijos que terminaron con comida en el
siguiente orden: 90, 30, 70, 10, 50 y 100%. Los autores
encontraron que sin importar el porcentaje de comidas

entregadas al final de los intervalos fijos, cuatro de los
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seis sujetos bebieron consistentemente después de la
entrega de cada pellet y bebieron una cantidad pequefia de
agua después de los intervalos en donde no se entregd la
comida. En cuanto a los dos sujetos restantes, uno de ellos
consumidé muy poca agua tanto en los intervalos que
terminaron con comida como en los que no y el otro sujeto
consumié agua en ambos, los intervalos'que terminaron con
comida y los que no. Los resultados del estudio de Allen et
al. y los resultados del presente estudio son similares,
debido a que los sujetos del estudio de Allen et al.
consumieron la misma cantidad de agua después de la comida
y después del estimulo a través de un serie de diferentes
condiciones y los sujetos del presente estudio mostraron el
mismo patrdén de lenglietazos también a través de una serie
de diferentes condiciones. Dado que cada sujeto consumid la
misma cantidad de agua después de los intervalos con y sin
comida, durante las seis condiciones del estudio de Allen
et al., probablemente cada rata mostrd el mismo patrdn de
lenglietazos dentro del intervalo entre comidas durante las
diferentes condiciones de su estudio.

En el Experimento 1 de Allen y Porter (1977), se
alterndé entre exponer a ratas a condiciones en las gque
estuvo en efecto un programa de IF 1 min y a condiciones en

las que estuvo en efecto un programa de reforzamiento de
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segundo orden RF 3 (IF 1 min). Encontraron gue durante la
mayoria de las condiciones en las que estuvo en efecto el
programa de segundo orden, tres ae sus cuatro sujetos
bebieron agua después de cada entrega de comida y bebieron
una cantidad mucho menor después de las presentaciones sdélo
del estimulo. El cuarto sujeto bebidé més agua después de
las presentaciones s8lo del estimulo que después de las
entregas de la comida, durante las condiciones con el
programa de segundo orden. Los resultados acerca de la
distribucién temporal de los lenglietazos del presente
estudio sugieren que Allen y Porter encontraron que cada
sujeto consumid consistentemente la misma cantidad de agua
después de cada entrega de comida y después de la
presentacién de los estimulos, debido a .ada sujeto
adquirié un patrén de lenglietazos particular gue se mantuvo
durante todas las condiciones con el programa de segundo
orden.

Rosenblith (1970) expuso a ratas a dos condiciones en
las que estuvo en efecto un programa de reforzamiento de
segundo orden razén fija 3, intervalo fijo 1 min [RF 3 (IF 1
min)] . En la primera condicién se entregd un pellet de 45
mg como reforzador y en la segunda condicién se entrego un
pellet de 250 mg. Rosenblith reporté que durante las dos

condiciones, las ratas - emitieron una tasa de lenglietazos
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constante después de cada entrega de cbmida vy después de la
presentacién del estimulo. A pesar de gue en el Experimento
2 del presente estudio, la manipulacién entre condiciones
fue la posicidn del estimulo en el intervalo entre comidas
v en el estudio de Rosenblith la manipulacidén entre
condiciones fue la magnitud de reforzamiento, sus
resultados y los resultados del presente trabajo son
consistentes respecto a que en sus dos condiciones obsexrvd
la misma tasa de lenglietazos después de la entrega de la
comida y después de las presentaciones del estimulo. Los
datos del patrdn temporal de los lenglietazos del presente
estudio sugieren que Rosenblith reportd, en sus dos
condiciones, una tasa de lengletazos constante después de
la presentacidén de los estimulos debido a que la entrega de
la comida, en promedio cada 180 s, controld un patrdn de
lenglietazos gue coincidié con la presentacién de los

estimulos.

132



Discusidén general

Después de los hallazgos iniciales de Falk (1961)
algunos autores propusieron que el consumo de agua durante
una éesién experimental se debia a que las conductas
asociadas con la ingestidén de la comida y las propiedades
fisicas de la comida provocan sed a los sujetos (hipdtesis
post-prandial; Lotter et al., 1973; Reynierse, 1966; Stein,
1964; Teitelbaum, 1966). Otros autores propusieron que el
beber ocurria por las propiedades discriminativas de la
entrega de la comida que sefialan un periodo de baja
probabilidad de reforzamiento (hipétesis discriminativa;
Falk, 1969; Staddon, 1977). Con la finalidad de comprobar
cudl de las dos hipdtesis era la correcta se llevaron a
cabo una serie de estudios que utilizaron programas de
reforzamiento de segundo orden. En un primer grupo de
estudios que utilizdé programas de segundo orden se encontrd
que el consumo de agua ocurrid después de ambos, las
entregas de las comidas y las presentaciones del estimulo
(Corfield-sSumner et al., 1977; Porter & Kenshalo, 1974;
Rosenblith, 1970; Stone et al., 1978), mientras gue en un
segundo grupo de estudios que utilizdé programas de segundo
orden se encontrd que el consumo de agua ocurrié Gnicamente

después de las entregas de la comida (Allen & Porter, 1977;

133




Allen et al., 1975; Porter et al., 1975). Sin embargo, en
ambos grupos de estudios la variacién en la duracidén del
intervalo entre comidas, en el nuimero de estimulos
presentados y en la posicidén de estos estimulos respecto al
intervalo entre comidas, pudo haber confundido el posible
efecto de la presentacidén de dicho estimulo sobre el patrédn
temporal de los lenglietazos. Por lo tanto en el presente
estudio se siguid la estrategia de mantener constante el
intervalo entre comidas y de presentar sistemdticamente un
estimulo neutral dentro del dicho intervalo entre comidas
en diferentes posiciones temporales entre grupos
(Experimento 1) y entre cohdiciones sucesivas (Experimento
2).

A continuacién se describiridn y compararan brevemente
los resultados de los dos experimentos del presente
estudio. Posteriormente se discutir&n las ventajas del
procedimiento del presente estudio respecto de los estudios
que ufilizaron programas de segundo orden. Finalmente se
discutiréan los hallazgos del presente trabajo en relacién
con los estudios que usaron programas de segundo orden y se
harédn comentarios finales.

En el Experimento 1 se encontrd que durante la
presentacidn concurrente del estimulo y de la comida, la

tasa promedio de los lenglietazos aumentd conforme
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transcurrieron las sesiones hasta que alcanzdé una asintota.
Durante la presentacién del estimulo en ausencia de la
comida la tasa de lenglietazos diminuyd durante las primeras
sesiones sin llegar a cero y posteriormente permanecid
constante hasta la ultima sesidn. En el Experimento 2 no se
encontraron efectos por el paso de las sesiones sobre la
tasa de lenglietazos, probablemente debido a gque dnicamente
hubo un aumento gradual de la tasa de lenglietazos hasta
alcanzar una asintota durante la primera condicidén de
presentacién del estimulo y de la comida, y de igual forma,
tGnicamente ocurrid una disminucién gradual de la tasa de
lenglietazos durante la primera presentacidén del estimulo en
ausencia de la comida. Durante las siguientes
presentaciones del estimulo y de la comida y del estimulo
en ausencia de la comida, los sujetos recuperaron el nivel
de la tasa de lenglietazos que ya habian mostrado en las
condiciones anteriores. Cabe destacar que en el Experimento
2 los sujetos mostraron una tasa de lenglietazos mayor que
los sujetos del Experimento 1, lo cual es un resultado
comparable con estudios en los que se determind el efecto
de diferentes valores de un programa de entrega de comida y
en los que se encontrd un mayor consumo de agua con valores
del programa de 180 s, que con valores menores del programa

(e.g., Falk, 1966).
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En comparacidén con el Experimento 1 en el que se
encontraron efectos del paso de las sesiones durante la
presentacidén del estimulo en ausencia de la comida sobre
R>0, en el Experimento 2 se encontraron efectos del paso de
las sesiones durante la presentacidén del estimulo en
ausencia de la comida sobre R>0 y efectos por las
diferentes posiciones del estimulo sobre R>0 y la latencia.
Posiblemente se encontraron efectos de las diferentes
posiciones del estimulo sobre R>0 y la latencia en el
Experimento 2, debido a que los sujetos en dicho
experimento tuvieron un mayor tiempo de exposicidn al
procedimiento que los sujetos del Experimento 1.

En el Experimento 1 se encontrd que durante la
presentacidén del estimulo en ausencia de la comida el paso
de las sesiones tuvo efectos sobre la tasa de visitas y el
nimero de respuestas por visita y la interaccién entre el
paso de las sesiones y las diferentes posiciones del
estimulo tuvo efectos sobre la tasa de visitas, sin embargo
en el Experimento 2 no se encontraron dichos efectos ni
sobre la tasa de visitas, ni sobre el nimero de respuestas
por visita.

El hallazgo mé&s consistente del presente estudio fue
que en ambos experimentos se encontrd que todas de

correlaciones entre el patrdén temporal de los lenglietazos
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de cada sujeto consigo mismo, en los dos Ultimos bloques de
cinco sesiones durante la presentacidén del estimulo y 1la
comida (Experimento 1) y durante las dltimas cinco sesiones
de las diferentes presentaciones de la comida y del
estimulo (Experimento 2), fueron significativas. En cambio,
un menor numero de las correlaciones entre el patrdn
temporal de lenglietazos de cada sujeto con el resto de los
sujetos, en los dos udltimos blogques de cinco sesiones
durante la presentacidén del estimulo y la comida
(Experimento 1) y durante las tGltimas cinco sesiones de las
diferentes presentaciones de la comida y del estimulo
(Experimento 2), fueron significativas. Estos datos
mostraron gue tanto en el Experimento 1 como en el
Experimento 2, el patrdén temporal de lengletazos de cada
rata se mantuvo practicamente sin cambios a través de las
sesiones, durante la presentacidén de la comida y del
estimulo neutral y que el efecto del estimulo sobre el
patrén temporal de lenglietazos entre sujetos no fue
sistemético.

Respecto a los resultados de los Experimentos 1 y 2i
del presente estudio se puede concluir gue exponer a ratas
a un ciclo constante de entrega de comida y a la
presentacidén de un estimulo neutral dentro de dicho ciclo

de comida, resulta en un aumento de la tasa de lenglietazos
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por sesidén hasta alcanzar una asintota, y gue presentar el
estimulo neutral en ausencia de la comida resulta en una
disminucién de la tasa de lenglietazos por sesidén, sin
llegar a cero, para posteriormente permanecer constante. Se
puede concluir también que cada sujeto adguiridé un patrdn
temporal de lenglietazos particular que fue consistente a
través de diferentes bloques de sesiones (Experimento 1) o
a través de diferentes condiciones (Experimento 2), y gque
este patrdén temporal de lengluetazos no describid una
funcidén bitdnica en todos los sujetos. Respecto al efecto
de la presentacién del estimulo neutral se puede concluir
que en ambos experimentos, tuvo un efecto sobre el patrdn
temporal de los lenglietazos consistente para cada sujeto
pero diferente entre sujetos.

Entre las ventajas de los procedimientos del presente
estudio respecto de los estudios que utilizaron programas
de segundo orden variable se encuentran que la duracién del
intervalo entre comidas permanecid constante, lo cual
permitié establecer un patrdn temporal similar al que se ha
reportado frecuentemente en la literatura sobre polidipsia
(Killeen, 1975; Reid et al., 1993; Staddon, 1977). Otra
ventaja fue que el nimero y la posicidn de los estimulos se
mantuvo constante, lo cual permitid especificar claramente

gqué parte del patrdén de lenglietazos coincidié con 1la
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presentacidén del estimulo. Una ventaja mas del
procedimiento fue que permitidé calcular no sdélo las
variables dependientes que tradicionalmente se han
calculado en la literatura sobre polidipsia, como son la
tasa de lenglietazos por sesidén y el patrdn temporal de la
tasa de lengletazos, sino que ademéds permitid calcular
variables dependientes que no se habian calculado en la
literatura sobre polidipsia como la tasa de visitas, el
nimero de respuestas por visita, R>0 y latencia. Aungue de
acuerdo con la literatura sobre polidipsia se esperaba que
en el presente estudio la tasa de lenglietazos disminuyera
al dejar de presentar la comida, se expuso a los sujetos a
la presentacidn del estimulo en ausencia de la comida
debido a gue habia la posibilidad de que la disminucidén en
la tasa de lengletazos fuera diferencial dependiendo del
posible control que el estimulo podria haber adquirido
sobre la emisidén de los lenglietazos, por lo que 1la
presentacidén del estimulo en ausencia de la comida
constitﬁye una ventaja m&s del procedimiento.

Los hallazgos del presente estudio sugieren que la
falta de evidencia concluyente respecto a la ocurrencia del
consumo de agua después de la presentacidn de un estimulo
neutral, se debe a que en cada estudio se tomd en cuenta

una seccidén diferente de un patrdén temporal de lenglietazos
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controlado por el intervalo entre comidas. Por ejemplo, los

estudios que utilizaron programas de reforzamiento de
segundo orden variable, presentaron un estimulo al final de
todos los intervalos fijos de una sesidén, pero sdlo
entregaron comida al final de un porcentaje de los
intervalos fijos de esa misma sesién. Porter y Kenshalo
(1974) entregaron comida en el 80% de los intervalos fijos
de cada sesién, Porter et al. (1975) entregaron comida en
el 90% de los intervalos fijos (Experimentos 1 y 2), Allen
et al. (1975) entregaron comida, en condiciones sucesivas,
en el 90, 30, 70, 10 y 50% de los intervalos fijos y Allen
y Porter (1977) entregaron comida en el 33% de los
intervalos fijos (Experimento 2, grupo de razdn variable).
Aunque en el estudio de Corfield-Sumner et al. (1977) el
estimulo neutral nunca se apared con la comida, ésta se
entregd en el 50% de los programas de intervalo y tiempo
fijos. Los diferentes porcentajes de reforzamiento
utilizados en los estudios con programas de segundo orden
variable determinaron que se generaran intervalos entre
comidas de diferente duracidén y al mismo tiempo que se
presentaran un nimero diferente de estimulos en cada
intervalo entre comidas. Por lo tanto, el consumo de agua
post-estimulo reportado por algunos de estos estudios

(e.g., Corfield-Sumner et al.) probablemente se debidé a que
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las presentaciones de los estimulos coincidieron con una
parte alta de una funcién de lengilietazos controlada por la
entrega de la comida. La ausencia de consumo de agua post-
estimulo reportado por algunos estudios con programas de
segundo orden variable (e.g., Allen et al.) pudo deberse a
que las presentaciones del estimulo coincidieron con una
parte baja de la funcién de lenglietazos controlada por la
entrega de la comida.

En los estudios que utilizaron programas de
reforzamiento de segundo orden f£ijo, como el estudio de
Rosenblith (1970), el de Porter et al. (1975, Experimento
3) y el de Allen y Porter (1977, Experimento 1), se
utilizaron programas de reforzamiento de segundo orden RF
3(IF 1 min). En estos estudios se reportd que la mayoria de
los sujetos mostraron un consumo de agua consistente
después de la presentacidn del estimulo que se apared con
la comida y un consumo de agua menor después de las
presentaciones de los dos estimulos no apareados con la
comida. Probablemente se reportd un mayor consumo de agua
después de la presentacidén del primer estimulo debido a que
éste tuvo una mayor probabilidad de coincidir con un
aumento de la tasa de lenglietazos, puesto que siempre se
presentd en contigtiidad con la comida. Probablemente se

encontrd un menor consumo de agua después de la

141



presentacién del segundo y tercer estimulo, debido a que
ambos estimulos (presentados al inicio del segundo y terxrcer
tercio del intervalo entre comidas, respectivamente)
coincidieron con una disminucién de la funcidn de
lenglietazogs controlada por la entrega de la comida.

Los autores de los estudios en los que se utilizaron
programas de segundo orden decidieron apoyar a la hipétesis
post-prandial o a la hipbtesis discriminativa dependiendo
de si habian encontrado'consumo de agua después de 1la
presentacidén de un estimulo neutral. Sin embargo, que los
autores de dichos estudios encontraran consumo de agua
después de la presentacidn del estimulo neutral
probablemente dependid de si la presentacidn de dicho
estimulo coincidid® con una parte alta o una parte baja de
una funcién de lenglietazos controlada por la comida. Los
hallazgos del presente indican que probablemente la
hipétesis post-prandial no puede explicar por si sola a la
polidipsia dado que se encontrdé que la presentacidn del
estimulo neutral alterd el patrdén temporal de los
lengtietazos de los sujetos expuestos a los diferentes
intervalos entre estimulos, en comparacidén con el patrén
temporal de los lengletazos de los sujetos con el control
al azar. Sin embargo, la hip&étesis discriminativa predecia

que en el presente estudio el estimulo contxclaria la tasa
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de lenglietazos Unicamente después de su presentacidn, pero
se encontrd gue el estimulo controld la tasa de lenglietazos
antes, durante y después de su presentacidn, por lo gue
probablemente la hipétesis discriminativa tampoco puede
explicar por si sola a la polidipsia. La estrategia
propuesta por Farmer y Schoenfeld (1966) para determinar el
efecto de presentar un estimulo neutral sobre el patrdn
temporal de una respuesta permitié, en el presente estudio,
determinar que el estimulo modificé de forma diferente el
patrédn temporal de los lengtietazos de cada rata y que dicho
patrén de lenglietazos se mantuvo sin cambios una vez

establecido.
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