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1._- Introduccion.

Segiin la enciclopedia encarta discapacidad es la falta de capacidad para hacer, recibir o
aprender una cosa.

Cifras registradas en el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informdtica (INEGT)
nos muestran que el porcentaje de personas que padecen algin tipo de discapacidad en México,
alcanza el 4.12% del total de la poblacidn, lo cual indica que son 97, 483, 412 las personas que
padecen algin tipo de deficiencia, ya sea motriz, visual, mental, auditiva, lenguaje o ya sea
total.

Delimitando nuestro objeto de estudio, encontramos que tan sdlo en el Distrito Federal
existen 8, 605, 239 personas discapacitadas, de las cudles el 16.21% tiene problemas de
audicién y el 3.12% de lenguaje.

Asi mismo, uno de los principales problemas que enfrentan dia a dia estas personas es que es
la falta de atencién médica, por ejemplo: en el DF, sélo el 51.207 de la poblacién tiene acceso
a los servicios de salud.

Actualmente existen en la cuidad de México, 12 clinicas para discapacidades de este tipo, de
las cuales sélo el Instituto Nacional de la Comunicacién Humana (I. N. C. H.). cuenta con las
instalaciones necesarias, personal capacitado y equipos actualizados para dar un servicio digno
y profesional a los pacientes, que acuden a éste. los demds centros de atencién son casas
adaptadas que no se pueden considerar como clinicas, sino como escuelas pequeiias, por lo que
podemos concluir y resaltar la escasez de centros médicos adecuados, que cubran la demanda y
las necesidades de los minusvalidos que habitan en el Distrito Federal.

Un dato que es importante mencionar es que la intervencién educativa para estos nifios se
puede realizar en pequefios grupos cuando se trate de prevencién primaria, teniendo en cuenta
que la motivacidn del nific es el elemento indispensable y primordial para lograr resultados en
cualquier tipo de tratamiento.

Por otro lado, segtin estudios realizados por la Dra. Maria Lépez Gonzélez y Mercedes Lépez
Gonzdlez de la Facultad de educacién de la Universidad de Cérdowva, otro de los problemas que
enfrentan no sélo los discapacitados, sino los profesionistas y técnicos involucrados en esta
drea es la falta de interés de los medios masivos de informacién (prensa, radio y televisién.)
por difundir e incluso apoyar la creacién de una cultura de respeto, apoyo, conocimiento y
tolerancia ante la discapacidad o minusvalia humana.

En el caso particular de los medios impresos, podemos destacar, las escasas ocasiones que
publican en la seccién dedicada a la educacién, algunos articulos que retoman de la
discapacidad, al igual que el calendario con las actividades y conferencias relacionadas con
dicha drea.




Ante la problemdtica antes mencionada, y el interés por el tema, la siguiente tesis tiene como
objetivo presentar el siguiente proyecto: Clinica para Nifios con Problemas de Audicién y
Lenguaje, la cual cuenta con las siguientes caracteristicas:

Ubicada en la Col. San José Insurgentes en la ciudad de México. Esta clinica serd de cardcter
particular en el cual se elaborard a los pacientes un estudio socioecondmico para determinar
la cantidad de su cuota de pago. Esta clinica cuenta con un terreno de una superficie de 3496
m2 y una construccién de 4000 m2, en ella solo se tratard a nifios con este tipo de problemas y
ademds contard con todos lo equipos y personal especializado en estas dreas.

El presente proyecto consta de catorce capitulos divididos de la siguiente forma:

1.
2.
3.
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12.

13.
14,

Introduccidn.

Justificacién de los motivos para elaborar esta tesis.

Estudio extenso del terreno, su localizacién, sus determinantes del medio fisico natural
como es, el clima del lugar, su temperatura, su precipitacién pluvial, su humedad
relativa entre otros y ademds de sus determinantes del medio fisico artificial como son
las vialidades, los usos de suelo, la infraestructura, la imagen urbana del lugar y con
base en ello, realizar la proyeccién de la clinica

Presentacién de la normatividad que marca el reglamento del DF. para este tipo de
proyectos y edificios en particular.

Ejemplos andlogos tanto del Instituto Nacional de la Comunicacién Humana, como la
clinica de Orientacién Infantil para la Rehabilitacién Audiolégica. A través de la
primera comparacién, pudimos observar las instalaciones y los equipos adecuados, con
los cuales tiene que contar toda clinica de discapacitados, y gracias a este ejercicio,
pudimos elaborar nuestro programa arquitectdnico. Por el contrario a través del
estudio andlogo en OIRA, nos pudimos dar cuenta de cémo un edificio que no fue
planeado para proporcionar estos servicios, nunca podrd funcionar correctamente
debido a la serie de necesidades y carencias con las que cuenta tanto en instalaciones
como en sus equipos especiales.

Matriz y drbol de espacios para analizar los espacios que se relacionan entre si y los
que no.

Propuesta definitiva del programa arquitecténico para la elaboracién del proyecto.
Presentacién del concepto fundamental con el que se hizo este proyecto.

Memoria descriptiva del proyecto.

. Presentacién de todos los planos arquitecténicos y constructivos del proyecto, pasando

por su cimentacién, estructura, instalaciones, acabados, canceleria y detalles
constructivos.

Estudio financiero que muestra las cantidades a invertir para la creacién de dicho
proyecto.

Propuesta de un programa de obra en el cual se pudiera llevar a cabo la construccién
del proyecto.

Propuesta del manual de mantenimiento para este proyecto.

Presentacién de la bibliografia empleada, para la elaboracién de la presente tesis.
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2. -Justificacién del tema.

El tema propuesto para la presentacién de esta tesis es: Clinica para nifios con Problemas de
Audicién y Lenguaje. Esta clinica estard enfocada a la poblacién infantil, debido a que la nifiez
es la edad en la cual se puede atender y resolver los problemas de discapacidad con mayor
rapidez.

El proyecto propuesto para esta tesis, estard ubicado en el Distrito Federal, entidad que
cuenta aproximadamente con el 8% de la poblacién discapacitada en México es decir 8, 605,
239 de un total de 97,483, 412 pacientes, de los cuales destacan en porcentaje en el DF., los
que padecen discapacidad de! lenguaje (3.12%) y aquellos que padecen algin problema de
audicidon (16.21%).

Aunado a los motivos anteriores, la principal razén por la cual se escogié este tema como punto
de estudio, para la presente tesis fue la preocupacién que causa el hecho de conocer la escasa
existencia de clinicas especializadas para el atendimiento de los discapacitados.

Tan sélo en el Distrito Federal existe una clinica especializada en el drea: el Instituto Nacional
de Comunicacion Humana (I. N. C. H.), el cual se encuentra actualmente ubicado en el interior
de las instalaciones de un hospital de especialidades perteneciente a salubridad. Cabe destacar
que las instalaciones de este centro, en un principio estuvieron asentadas en el drea de
Mixcoac y hoy en dia fueron reubicadas en la zona sur de la cuidad de México.

Por consiguiente podemos afirmar que este instituto no cuenta con la capacidad suficiente
para atender a todos los pacientes del DF. y por tal, proponemos la creacién de la clinica para
Nifios con Problemas de Audicién y Lenguaje, a través de la cual, se pretende abarcar
pacientes de la zona oeste de la ciudad de México y algunos pacientes que al reubicarse el I. N.
C. H. les sea de mds facil acceso.

A continuacién mostraremos un plano del Distrito Federal, en donde veremos la ubicacién
exacta de la clinica, a fin de sefialar las dimensiones de cobertura que alcanza en la zona oeste

del DF., asi como de recalcar que dicha ubicacién resulta céntrica y por tal de mayor acceso a
los pacientes que habitan en dicha drea de la ciudad.

[} Proyecto de Clinica.
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3.-Ubicacién y Estudio del Terreno.

INDICE

I Localizacién del Terreno
II) Determinacién del Medio Fisico Natural

e Clima
* Temperaturas
= Precipitacién Pluvial
= Vientos Dominantes
= Humedad Relativa

e Suelo
= Geologia
= Fisiografia
= Hidrologia

e Vegetacién

IIXI) Determinacién del Medio Fisico Artificial

e Estructura Urbana
= Sistema Vial
=  Usos de Suelo

e Infraestructura
= Agua Potable
= Drenaje Sanitario y Pluvial

Imagen Urbana

Tipologia Arquitecténica
Contaminacién Visual y Ambiental
Flujo de Personas, Bienes y Vehiculos

Contexto Econémico
= Aspectos Econémicos del D.F.




I) Localizacion del Terreno

El terreno se encuentra ubicado entre la calle de Félix Parra esquina Parque del Conde, en el

limite de la Delegacién Benito Judrez que colinda con la Delegacién Alvaro Obregén, dentro de
la zona sudoeste de la Cuidad de México.

Mapa de la divisién por Delegaciones del Distrito Federal.

[C] Localizacién del
terreno dentro del
Distrito Federal

[Zona mas baja” |

Zona mas alta

e —




* Mapa del terreno en la Delegacién Benito Judrez.
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- Ubicacion del terreno.

II) Determinantes del Medio Fisico Natural

e Clima

El terreno se encuentra localizado dentro de la zona climdtica: Templado sub-himedo con
lluvias en verano. Del norte hacia el noroeste, centro, ceniro sur y este, se distribuye con
lluvias en verano. Esta extensa zona tiene una altitud que va desde 2,250m en Iztapalapa,
hasta 2,900m en la Sierra de Guadalupe, en las laderas orientales de la Sierra de las Cruces y
en las laderas Boreales de la Sierra Ajusco Chichinautzin.

Este clima es bastante agradable para el ser humano, y nos ayuda para no tener que utilizar

climas artificiales permitiendo chorrar energia, proponiéndose generar una buena ventilacién
natural.

i
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= Temperatura.

El terreno se localiza dentro de la zona que tiene una temperatura media anual de mds de 16°
Centigrados, gracias a esto no se tendrd que usar climas que regulen la temperatura para los
nifios y ademds se podrd contar con una agradable vegetacién natural.

A continuacién se presenta el mapa de temperatura media anual del D.F.

e Precipitacién Pluvial.
El terreno se encuentra ubicado dentro de la franja de precipitacién de 600 a 700 mm
promedio anual, el periodo en el cual se concentran las lluvias es en el verano y estas por lo

e
general ocurren en las tardes siendo la cantidad de agua que cae algunas veces abundante, por
lo que se propone usar cubiertas con pendientes, tipo béveda que permitan el rdpido fluido del
agua hacia las Bajadas de Agua Pluvial.

Clinica para nifios con problemas d




= Vientos Dominantes.

Se presentan con direccién Noroeste, y lo que se piensa es aprovecharlos, haciendo que el
concepto del disefio vaya de acuerdo a estos y asi aprovecharlos para poder tener una
ventilacién natural y evitar gastos, haciendo el proyecto mds viable.

e ar—— e

= Humedad Relativa.

El porcentaje de humedad relativa es del 58%, esto se aprovechard de manera que no es muy
excesiva para no tener que contar con aire acondicionado o lavado en zonas innecesarias
ademds de permitir tener una agradable vegetacién, ya que es un punto importante en el
disefio y concepto del proyecto.

e Suelo

El terreno, segiin el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, se encuentra
dentro de la zona geotécnica IT que corresponde a transicién.

Definicién de la Zona II (Transicién).- en estd los depésitos profundos se encuentran a 20m
de profundidad o menos, y estd constituida predominantemente por estratos arenosos y limo
arenosos intercalados en capas de arcilla lacustre; su espesor es variable entre centimetros y
pocos metros.

= Geologia.

El terreno se encuentra en la franja geolégica del Cenozoico Cuaternario Suelo.




= Fisiografia.

El terreno se encuentra ubicado entre la llanura aluvial y el lomerio con cafiada.

= Edafologia.
Son suelos de origen volcdnico o de proceso de acumulacién eolitica, poco compactos, tienen un
espesor mdximo de 30cm de profundidad, presentan textura gruesa y de color café.

Concluimos que el punto mds importante y el que realmente nos interesa de las caracteristicas
anteriormente mencionadas del suelo, es el del Reglamento de Construcciones del Distrito
Federal, ya que nos indica la zona en la que se encuentra el terreno y a consecuencia de esto,
del tipo de estructura que utilicemos, como de el niimero de niveles podremos conocer el tipo
de cimentacién que pondremos y a que profundidad.




= Hidrologia.

El terreno se encuentra en la regién hidrolégica del Pdnuco, a la cual pertenece la cuenca del
Rio Moctezuma. La regidén hidrolédgica denominada Pédnuco es la que ocupa la mayor parte del
territorio del Distrito Federal (94.9%), incluye sélo la cuenca del Rio Moctezuma y abarca toda
el drea de la Cuidad de México. En esta cuenca se localizan rios tales como los Remedios,
Tacubaya, Mixcocae, Churubusco y Consulado, entre otros, los tres dltimos entubados: asi como
los canales Chalco, Apatlaco y Cuemanco, ademds se encuentra el Lago Xochimilco y estdn los
lagos artificiales de San Juan de Aragén y Chapultepec. Cabe mencionar que todas las
corrientes y cuerpos de agua mencionados estdn inmersos en la mancha urbana.

e Vegetacién.

Aproximadamente el 62% del territorio que comprende el Distrito Federal estd ocupado por la
zona urbana, sélo una pequeRa porcién se destina a la agricultura y otra mds a mantener
bosques y pastizales.

Los bosques de coniferas y encinos son los tipos de vegetacién que cominmente cubren las
sierras volcdnicas que flanquean desde el oeste y hasta el sur al Valle de México: en estos
lugares predominan los climas templados sub-himedos, existen suelos de origen igneo, ricos en
materia orgdnica y de profundidad variable que, por lo general, sustentan masas arboladas de
pinos mezcladas con encinos. en varios lugares los bosques estdn conformados por poblaciones
casi puras, entre otros, generalmente, a menores altitudes la dominancia es del encino. Algunas
especies frecuentes 2n estos lugares son: Pinus Ocarpa, P.Michoacana, P. Leiophylla, Quercus
Magnofifolia Y q. Laurina, entre otras.

Por ello aprovecharemos la vegetacién natural del lugar y ademds plantaremos mds de estd, y
asi crearemos remates visuales que armonizan la construccidn.

Clinica para nifios con problemas de audicidn




III) Determinantes del Medio Fisico Artificial

Estructura Urbana
= Sistema Vial.
[ <

- Vialidod Primaria.- Av. Insurgentes.
Av. Rio Mixcoac.
Av. Revolucién

o
G - Vialidad Secundaria.- Calle Felix Parra.

Calle Plateros.

Coalle Jose Ma. Velasco.

. - Ubicacion del terreno.
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- Vialidades que Constituyen la Red Vial Principal:
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Vialidad de Acceso | Vialidad Primaria | Vialidad Secundaria | Vialidad Regional

Controlado

Anillo Periférico Av. Insurgentes Av. Chicago Carrt. Fed. Méx.-To!
Av. Revolucion Camino a Minas Autopista Méx.-Tol.
Eje 10 Sur Calzada Jalapa
Av. Observatorio Av. L. De Capula
Av. San Antonio Santa Lucia
Av. V. De Quiroga Padre Hidalgo
Barranca del Muerto | Calz. Las Aquilas
Rio Mixcoac Av. Toluca

‘ Av. Constituyentes Av.D. de los Leones
W Av. Alta Tensidn 5 de Mayo

Av. Luz y Fuerza
Av. Centenario

= Usos del Suelo

El uso del suelo del terreno es H/M 3/25/180 habitacional mixto, pero esto nadie lo respeta,
ya que la delegacién marca todo como habitacional mixto y en la zona existen todo tipo de
comercios, consultorios médicos, restaurantes, etc. Cada propietario es responsable de
arreglar con la delegacién el uso de suelo que necesita.

i
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e Hitos
Se puede decir que algo que se distingue y que sirve como punto de ubicacién y orientacién para
muchas personas es la Iglesia Emperatriz de América.

A continuacién se presenta una foto de dicha Iglesia.

e Infraestructura

= Agua Potable

El abastecimiento del agua se realiza a partir de las aportaciones que recibe del sistema

acueducto Lerma, reforzado con el sistema Cutzamala, asi como de 76 tanques distribuidos a

lo largo de toda la delegacién, 3 manantiales en la Delegacién Benito Judrez y 2 en Cuajimalpa,
W reforzados con 30 pozos municipales y 23 particulares.

La calidad del agua de los manantiales es, en general, aceptable para abastecimiento de agua
potable, aunque hay que hacer notar que estos manantiales, al igual que los de otras
delegaciones del Sur, se ubican en zonas de mayor precipitacién con suelos que acusan altos
niveles de permeabilidad, lo que provoca la infiltracién natural del agua, que puede ser tanto de
origen pluvial como por descargas al suelo de aguas negras.

El gasto de agua en la Delegacién es de 2.3m3/seg. diario en promedio, actualmente se calcula
una necesidad de 3.6m3/seg diario, aproximadamente un 507% mds.




= Sistema de Drenaje

El gasto de agua de la Delegacién Benito Juirez se encuentra cubierto en un 96% a través de
1580km de red, de la cual 70km es de red primaria y 1510km es red secundaria. Ademds cuenta
con 11 lumbreras distribuidas de norte a sur de la Delegacidn a la altura de Periférico y Av.
Revolucién.

Actualmente, todos los rios que cruzan la delegacién, asi como las barrancas, son empleados
como drenaje, la mayoria de estas corrientes se encuentran entubadas en sus cursos inferiores
y conectados con la red primaria del drenaje de la Cuidad de México.

= Energia Eléctrica

En cuanto al suministro de energia eléctrica, la carencia de éste se refiere a la irreqularidad
en la contratacién, por consistir en tomas clandestinas que presentan un riesgo por la
precariedad de los materiales con los que se instalan.

e Imagen Urbana

= Tipologia Arquitecténica

El terreno se encuentra rodeado de construcciones de vivienda tipo residencial de los afios
1950 a 1960, que tratan de ser uniformes en las alturas y estilos, éstas son por lo general de 2
niveles, pero también existen de 20 niveles, como los edificios que tenemos en la foto, por lo
que podemos concluir que la tipologia del lugar va desde estilos antiguos hasta los
completamente contempordneos.

A continuacién veremos una imagen de los departamentos colindantes con el terreno.




En la siguiente foto podemos ver el restaurante "Aquavit®, que se encuentra sobre ki calle de

Felix Parra enfrente de nuestro terreno.
Al fondo podemos observar la torre Insurgentes que se encuentra sobre Av. Insurgentes; los
dos son un e jemplo de Arquitectura contempordnea del lugar.

P

= Tipologia e Imagen en la Via Pidblica
Las caracteristicas del paisaje urbano en vialidades son agradables, los arroyos con los que
cuentan las calles son amplios y se encuentran en buen estado, ademds de que las aceras son

anchas y tienen vegetacion.

Ahora se muestra la calle de Felix Parra vista desde la esquina de José Ma. Velasco.




= Vegetacion y Paisaje Natural

Creo que en este aspecto es muy agradable el paisaje natural, ya que cuenta con un
equipamiento muy importante, como es el Parque del Conde, mejor conocido como el Parque de
la Bola, éste es un espacio abierto muy grande y cuenta con mucha vegetacidn.

A continuacién se presenta una imagen del Parque del Conde visto desde la esquina norte de

nuestro terreno.

Dentro del terreno no se encuentra mucha wvegetacién, debido a que se empezé una
construccién la cual nunca se culminé y ahora se encuentra abandonado el lugar.

A continuacién podemos observar la vegetacién que existe en el terreno, mucha de ella yerba
crecida por la humedad y la falta de limpieza del sitio.

'.
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= Usos de la Via Pablica

El uso que se le da a la via piblica es prdcticamente para el trdnsito peatonal, con algunas
excepciones, ya que en la esquina del terreno se encuentra algo de comercio informal, lo mismo
que en el camellén de la esquina de Felix Parra y en la acera de la calle de Mercaderes.

En la siguiente foto podemos ver la esquina de Felix Parra vista desde el Parque de! Conde.

= Flujos de Personas, Bienes y Vehiculos

El flujo vehicular es bastante frecuente y en las horas pico mucho mds pesado, el flujo del
transporte de carga no existe, debido a que no esté permitido y, por GHimo, el flujo peatonal
es constante en todas las calles.

A continuacién veremos el flujo vehicular y peatonal de la calle de Felix Parra.




= Contaminacién Visual

El mismo terreno en el cual se propone el proyecto es un elemento negative para la imagen
urbana, puesto que como anteriormente se inicié una obra y nunca se concluyé, ahora se
encuentra abandonada y completamente inservible, las varillas de las columnas estdn oxidadas

y existe cimbra en malas condiciones y restos de casetones.

Ahora veremos fotos del interior del terreno.




4_- Normatividad del Proyecto y Terreno.

Sintesis del Reglamento

ART 90.- Los locales en las edificaciones contardn con medios de ventilacién que
aseguren la provisién de aire exterior, asi como la iluminacién diurna y nocturna en
los términos que fijen las Normas Técnicas Complementarias.

ART 94.- En las edificaciones de riesgo mayor, las circulaciones que funcionen como
salidas a la via piblica o conduzcan directa o indirectamente a ellas, estardn sefaladas
con letreros y flechas permanentemente iluminadas y con la leyenda escrita "Salida® o
“Salida de emergencia”.

ART 99.- Las circulaciones horizontales, como corredores, pasillos y tineles deberdn
cumplir con una altura minima de 2.10 m y con un anchura adicional no menor de 0.60m
por cada 100 usuarios o fraccién, ni menor de los valores minimos que establezcan las
Normas Técnicas Complementarias.

ART 100.- Las edificaciones tendrdn siempre escaleras o rampas peatonales que
comuniquen todos sus niveles, aun cuando existan elevadores, escaleras eléctricas o
montacargas, con un minimo de 0.75m y las condiciones de disefio que se establezcan
las Normas Técnicas Complementarias para cada tipo de edificacién .

ART 101.- Las rampas peatonales que se proyecten en cualquier edificacién deberdn
tener una pendiente mdxima de 10%, con pavimentos antiderrapantes, barandales en
uno de los lados por lo menos y con anchuras minimas que se establecen para las
escaleras en el articulo anterior.

ART 103.- En las edificaciones de entretenimiento se deberdn instalar butacas de
acuerdo con las siguientes disposiciones: 1.- Tendrdn una anchura minima de 50cm: 2.-
El pasillo entre el frente de una butaca y el respaldo de adelante serd, cuando menos,
de 40cm; 3.- Las filas podrdn tener un mdximo de 24 butacas cuando desemboquen a
dos pasillos laterales y de doce butacas cuando desemboquen a uno, si el pasillo al que
se refiere la fraccidn 2 tiene, 75cm; 4.- En caso de auditorios, teatros, cines, salas de
concierto, y teatros al aire libre deberdn destinarse un espacio por cada cien
asistentes para uso exclusivo de personas impedidas, este espacio tendra 1.25m de
fondo y .80m de frente y quedara fuera del drea de circulacién y butacas:

ART 105.- Los elevadores para pasajeros, elevadores para carga, escaleras eléctricas
y bandas transportadoras de publico, deberdn cumplir con las Normas Técnicas
complementarias siguientes. a) La capacidad del transporte del elevador o sistema de
elevadores, serd cuando menos del 107 de la poblacién del edificio en 5 minutos; b)
el intervalo mdximo de espera serd de 80 segundos: ¢) Se deberd incluir claramente
en el interior de la cabina la capacidad mdxima de carga Gtil, expresada en
kilogramos y en naimero de personas, calculadas en 70 kilogramos cada una. d) los
cable y elementos mecdnicos deberdn tener una resistencia igual o mayor al doble
de la carga atil.

Clinica para nifios con problemas de audic




e ART 113.- Las circulaciones para wvehiculos en estacionamiento deberdn estar
separadas de las de peatones. Las rampas tendrdn una pendiente mdxima de 15%, una
anchura minima en rectas, de 2.50m y, en curvas, de 3.50 m. El radio minimo en
curvas, medido al eje de la rampa, serd de siete metros cincuenta centimetros. Las
rampas estardn delimitadas por una guarnicién con una altura de quince centimetros
y una banqueta de proteccién con una anchura minima de treinta centimetros en
curva. En este Gltimo caso, deberd existir un pretil de sesenta centimetros de altura
por lo menos.

e ART 117.- Se consideran de riesgo mayor las edificaciones de 25.00 m de altura o mas
de 250 ocupantes, 6 mas de 3000 m2 y bodegas y depésitos industriales de cualquier
magnitud , que manejen madera , pintura pldstico, algodén y combustible o explosivos
de cualquier tipo. Se considera de riesgo menor las edificaciones de hasta 25.00 m de
altura, y hasta 250 ocupantes y hasta 3000 m2.

e ART 118.- La resistencia al fuego directo sobre elementos estructurales 3 hrs.,
escaleras y rampas 2hrs, puerta de comunicacién 2 hrs., muros interiores 2 hrs.,
muros de colindancia 1 hrs., muros de fachada.

e ART 122.- Las edificaciones de riesgo mayor deberdn disponer , ademds de lo
requerido para las de riesgo menor de:

1.- Tanques o cisternas para almacenar agua en proporcién a cinco litros por metro

cuadrado construido, reservada exclusivamente a surtir incendios, la capacidad minima

serd de veinte mil litros.

2.- Dos bombas automdticas autocebantes cuando menos una con motor de combustién

interna, con succione independientes para surtir la red con presidn constante de 2.5y 4.2

Its

3.- una red hidrdulica para alimentar directa y exclusivamente las mangueras contra

incendio, dotadas de una toma siamesa de 64mm de didmetro con vdlvulas de no retorno,

una a cada 90 ml. de fachada, se ubicara el pafio del alineamiento al pafio a un metro de
altura sobre el nivel de la banqueta.

4.- en cada piso gabinetes con salida s contra incendios o dotados con conexiones para

mangueras, las que deberdn ser en nimero tal que cada manguera cubrird un radio de 30

m2

5.- las mangueras serdn de 38 mm. de didmetro de materia sintético conectadas

permanentemente y adecuadas a la toma

6.-deberdn instalarse los reductores de presién necesarios para evitar que en cualquier

toma de salida para manguera de 3mm se exceda la presién de 4.2 Kg. /cm?2.

* ART 126.- Los elevadores para el piblico en las edificaciones deberdn contar con
letreros visibles desde el vestibulo de acceso el elevador con la leyenda escrita: *
En caso de incendio, utilice la escalera®.

e ART 127.- Los ductos para instalaciones, excepto los de retorno de aire
acondicionado, se prolongardn y ventilardn sobre la azotea mds alta que tenga acceso.
Las puertas o registros serdn de materiales a prueba de fuego y deberdn cerrarse
automdticamente.
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& ART 130.- Los plafones y sus elementos de suspensién y sustentacién se construirdn
exclusivamente con materiales cuya resistencia al fuego sea de por lo menos una hora.
En caso de plafones falsos, ningin espacio comprendido entre plafén y la losa se
comunicard directamente con cubos de escaleras o de elewadores. Los canceles que
dividen drea de un mismo departamento o local podrdn tener una resistencia al fuego
menor a la indicada para muros interiores divisorios en el articulo 118 de este
reglamento, siempre y cuando no produzcan gases téxicos o explosivos

e ART 133.- En los pavimentos de las dreas de circulaciones generales de edificios, se
empleardn dnicamente materiales a prueba de fuego, y se deberdn instalar letreros
prohibiendo la acumulacién de elementos combustibles y cuerpos extrafios en éstas.

® ART 134.- Los edificios o inmuebles destinados a estacionamientos de wehiculos
deberdn contar, ademds de las protecciones sefaladas, con areneros de doscientos
litros de capacidad colados a cada 10m, en lugares accesibles y con sefialamientos que
indiquen su ubicacién. Cada arenero deberd estar equipado con una pala.

® ART 157.- Las tuberias de desagiie de los muebles sanitarios deberdn ser de fierro
fundido, fierro galvanizado, cobre, cloruro de polivinilo o de otros materiales que
apruebe las autoridades competentes. Las tuberias de desagiie tendrdn un didmetro
no menor de 32mm, ni inferior al de la boca de desagiie de cada mueble sanitario. Se
colocan con una pendiente del 2%

e ART 159.- Las tuberias o albafiales que conducen las aguas residuales de una
edificacién hacia fuera de los limites de su predio, deberdn ser de 15 cm. De
didmetro como minimo, contar con una pendiente minima de 2 % y cumplir con las
normas de calidad que expida la autoridad competente.

® ART 160.- Los albafiales deberdn tener registros colocados a distancias no mayores
de diez metros entre cada uno Yy en cada cambio de direccién del albafal los
registros deberdn ser de 40x60cm, cuando menos , para profundidades de hasta un
metro; de 50 x 70 cm., cuando menos, para profundidades mayores de uno hasta dos
metros; de 60x80, cuando menos, para profundidades de mds de dos metros. Los
registros deberdn tener tapas con cierre hermético, a prueba de roedores. Cuando
un registro deba colocarse bajo locales habitables o complementarios, o locales de
trabajo y reunién deberdn tener doble tapa con cierre hermético.

e ART 169.- Las edificaciones de salud, recreacién y comunicaciones vy transportes

deberdn tener sistemas de iluminacién de emergencia con encendido automdtico .,

w para iluminar pasillos, salidas , vestibulos , sanitarios, salas y locales concurrentes,
operaciones y expulsién,

® ART 219.- Para fines de este titulo, el Distrito Federal se divide en tres zonas con las
siguientes caracteristicas: Zona TL.- Transicidn, en la que los depdsitos profundos se
encuentran a 20m de profundidad, o menos, y que estd constituida
predominantemente por estratos arenosos y limo arenosos intercalados con capas de
arcilla lacustre; el espesor de éstas es variable entre decenas de centimetros y poco
metros.

e ART 221.- Deberdn investigarse el tipo y las condiciones de cimentacién de las
edificaciones colindantes en materia de estabilidad, hundimientos, emersiones,

p agrietamientos del suelo y desplomes, y tomarse en cuenta en el disefio y edificacién

: de la cimentacidn en proyecto.
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ART 222 .- En las zonas IT y TII sefialadas en el articulo 219 de este reglamento se
tomard en cuenta la ewaluacién futura del proceso de hundimiento regional que
afecta a gran parte del Distrito Federal y se prevera sus efectos a corto y largo
plazo sobre el comportamiento de la cimentacién en proyecto.

ART 231.- La memoria de disefio incluird una justificacién del tipo de cimentacién
proyectado y de los procedimientos de edificacién especificos, asi como una
descripcién explicita de los métodos de andlisis usados y del comportamiento
previsto para cada uno de los estados limite de indicados en los articulos 224,228 y
229 de este reglamento. Se anexaran los resultados de las exploraciones, sondeos,
pruebas de laboratorio y otras determinaciones.

ART 263.- Las edificaciones nuevas deberdn separarse de la colindancia con los
predios wvecinos, en las distancias minimas que se fijan en el articulo 211 de este
reglamento. Las separaciones deberdn protegerse por medio de tapajuntas que impidan
la penetracién de agua, basura y otros materiales.

ART 271.- Las instalaciones eléctricas, hidrdulicas, sanitarias, contra incendio, de gas,
vapor, combustible, liquidos, aire acondicionado, telefénicas y todas aquellas que se
coloquen en las edificaciones, serdn las que indique el proyecto. y garantizardn la
eficiencia de las mismas, asi como la seguridad de la edificacién, trabajadores y
usuarios, para lo cual deberdn cumplir con lo sefialado en este capitulo en las Normas
Técnicas Complementarias y las disposiciones legales aplicables a cada caso.

ART 272.- En las instalaciones se empleardn Gnicamente tuberias, vdlvulas, conexiones,
materiales y productos que satisfagan las normas de calidad establecidas por la
Direccidn General de Normas de la Secretaria de Comercio y Fomento Industrial.
ART 283.- Es obligacién del propietario o poseedor del inmueble, tener y conservar en
buenas condiciones la Placa de Control de Uso, otorgdndole para ello los cuidados
necesarios que garanticen que no se altere su contenido ni se obstruya a la vista del
publico usuario.

ART 284.- Las edificaciones que requieren de licencia de uso de suelo deberdn contar
con manuales de operacién y mantenimiento, cuyo contenido minimo serd, I.- Tendrd
tantos capitulos como sistemas de instalaciones, estructura, acabados y mobiliario
tenga la edificacién; II.- En cada capitulo se hard una descripcién del sistema en
cuestién y se indicardn las acciones minimas de mantenimiento preventivo vy
mantenimiento correctivo; III.- Para mantenimiento preventivo se indicardn los
procedimientos y materiales a utilizar, asi como su periodicidad. Se sefalardn también
los casos que requieran la intervencién de profesionales especialistas, y. IV.- Para
mantenimiento correctivo se indicardn los procedimientos y materiales a utilizar para
los casos mds frecuentes, asi como las acciones que requerirdn la intervencién de
profesionales especialistas.

ART 285.- Los propietarios de las edificaciones deberdn conservar y exhibir, cuande
sea requerido por las autoridades, los planos y memoria de disefio actualizados vy el
libro de bitdcora, que avalen la seguridad estructural de la edificacién en su proyecto
original y en sus posibles modificaciones.




ART 290.- Con la solicitud de Licencia de Demolicién considerada en el Titulo Cuarto
de este reglamento, se deberd presentar un programa de demolicidn, en el que se
indicard el orden y fechas aproximadas en que se demolerdn los elementos de la
construccién. En caso de prever el uso de explosivos, el programa de demolicién
sefialard con toda precisidn el o los dias y la hora o las horas en que se realizardn
las explosiones, que estardn sujetas a la aprobacién de! Departamento.
ART 291.- Las demoliciones de locales construidos o edificaciones con un érea mayor
60 m2, o de tres o mds niveles de altura, deberdn contar con la responsiva de un
Director Responsable de Obra, segtin lo dispuesto en el Titulo Tercero de este
Reglamento.

ART 293.- Previo dl inicio de la demolicién y durante su ejecucién, se deberdn proveer
todos los acordonamientos, tdpiales, puntales o elementos de proteccién de
colindancias y via piblica que determine en cada caso el Departamento.

ART 295.- Los procedimientos de demolicién, deberdn sujetarse a lo que establezcan
las Normas Técnicas Complementarias correspondientes, relativas a | titulo sexto de
este ordenamiento.

ART 297.- Los materiales, desechos y escombros prowvenientes de una demolicidn,
deberdn ser retirados en su totalidad en un plazo no menor de 28 dias hadbiles
contados a partir del término de la demolicién y bajo las condiciones que establezcan
las autoridades correspondientes en materia de vialidad y transporte.

TRANSITORIO H.-Dimensiones minimas de puertas: accesos principales 1.20 m2 de
mds de S0m.

TRANSITORIO A.- Requisito minimos de estacionamiento. Para la clinica utilizaremos
lo siguiente:

Oficinas.- 240 m2 entre 1 por cada 30 m2 construidos = 8 cajones.

Clinica.- 890 m2 entre 1 por cada 30 m2 construidos = 29 cajones
Total = 37 cajones.

Justificamos la sustraccién de 1300 m2 de las siguientes dreas, como cafeteria y
biblioteca ya que son dreas que serdn utilizadas por el mismo personal de las dreas ya
contadas como consultorios, cubiculos de terapia etc. Y nadie externo las utilizara.
TRANSITORIO F.-Requisitos minimos de iluminacién.

Salas de espera 125 luxes
Consultorios 300 luxes.
Oficinas 250 luxes.
Estacionamiento 30 luxes.

TRANSITORIO D.- Requisitos minimos de servicios sanitarios; Salud por cada 100
personas en la sala de espera 2 excusado y 2 lavabos o por empleados de 26 a 50
empleados 3 wc y 2 lavabos.
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5.- Andlogos
5.1 Orientacién, Infantil para la Rehabilitacién Audiolégica.

El primer ejemplo andlogo que presenté es la clinica OIRA (Orientacién, Infantil para la
Rehabilitacién Audiolégica).

Ubicacién:

Esta Clinica se encuentra ubicada en la calle Protasio Tagle, Delegacién Miguel Hidalgo, colonia
San Miguel Chapultepec.

A continuacién les mostraremos un plano de ubicacidn:

Como parte del andlisis de este lugar, comenzaremos diciendo que originalmente esta clinica no
fue construida para esta funcién, sino antiguamente era una casa habitacién que se acondiciond
y remodelé para que pudiera realizar dicha funcién.

Programa Arquitecténico

A continuacién presentaremos el programa arquitectdnico con el que cuenta esta clinica:
e Acceso peatonal y vehicular

Vestibulo

Sala de espera

Oficinas y Administracién

Archivo

Area de Pruebas (Gabinete Audiolégico)
Cubiculos de terapia auditiva y lenguaje
Cuarto obscuro para observar terapias
Areas de psicologia

Sala de juntas para padres y personal
Aulas para nifios

Estacionamiento sélo para el director
Sanitarios

Cocineta

Area de mantenimiento




Planta Arquitecténica

A continuacidn presentaremos un esquema de la planta principal de la clinica.

ACCESO

Ci
Estaciommicnio

e e~ | Sala de capera SAAC

Vestibulo Archivo

Administmcion
Recepcion
- |
. Jardin
[Cto Obscuro | Cubiculo de ‘; .Gabincte
terapia s . Andiolégico
silios ! Pasilios
Cubiculo de Cubiculo d¢ L Sanitarios | Cubiculo de
terapia ICln Gwcuml terapia S terapistas
o® | [
" —
. WSahm juntas| Jardin Pasilios
Aulzs para los
Patio de jucgos nifos
Solano Area de Psicologia
™~ Para continuar con el andlisis de la clinica, veremos algunas fotos de ciertos espacios que se

encuentran dentro de ésta, con el fin de lograr una mejor compresién de lo que se necesita.




e Jardines
En esta primera foto vemos uno de los jardines que se encuentran intermedios entre los

cubiculos de terapia, ya que éstos fueron adaptados para tener una mejor acistica en los
lugares de trabajo y asi evitar el ruido de la calle y el que se genera entre ellos.

Estos jardines, ademds de ser un elemento funcional en el proyecto, hacen que el paisaje y
ambiente del lugar sea mds agradable y alegre, convirtiéndose en uno de los aspectos mds

importantes a explotar en el proyecto.

En esta segunda foto observamos el jardin mds grande de la clinica, en él también se encuentra
un patio de juegos, en el cual los nifios pueden salir al terminar o al iniciar su terapia, o ya sea
para ser parte de ella, y asi convivir con otros nifios y desarrollar su aspecto social.
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e (Cubiculos de terapia

La siguiente foto nos muestra uno de los cubiculos donde se imparten las terapias de audicién
y lenguaje, en ella se ve el tamafio tan pequefio con el que cuentan, lo que genera que los nifios
no se sientan libres y cémodos.

gy

La imagen que sigue nos ensefia una ventana que pertenece a un cuarto obscuro, ésta da hacia
los cubiculos de terapia.

Por medio de éstas las personas que se encuentran dentro de estos lugares pueden observar el
desarrollo de la terapia, y del personal con los pacientes.

Estos espacios también cuentan con comunicacién con el cubiculo a través de un sistema de
interfon, por si la persona de este cuarto quiere dar alguna indicacién a su terapeuta.




e SAAC

En esta imagen podemos ver las instalaciones con las que cuenta esta clinica para su drea de
Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacién, este lugar cuenta con un espacio muy
reducido para la importancia que puede llegar a tener estas instalaciones para los nifios que no
puedan llegar a comunicarse de otra manera, y gracias a las computadoras lo podrdn realizar.

e Gabinete Audioldgico.

En este lugar es donde se llevan a cabo las pruebas de los niveles de sordera que tienen los

nifios, debido a esto la importancia de que existan materiales acisticos que eviten por completo

el paso de ruido.

El espacio con el que cuenta la clinica para estas instalaciones y aparatos no es suficiente y los
w materiales fueron adaptados y colocados posteriormente. !




En la siguiente foto nos muestran la serie de aparatos que utilizan los médicos para las
pruebas.

Dentro del gabinete Audiolégico se encuentran dos espacios, el primero es donde entran los
pacientes para que se les realicen las pruebas, en este espacio no tiene que penetrar ningin
tipo de ruido, y el segundo es donde se encuentran los doctores realizando las pruebas.

En estas fotos se muestra el espacio donde se introducen los pacientes para ser ewvaluados,
podemos observar que las paredes se encuentran forradas de un material espumoso.




Podemos concluir que los Gabinetes Audiologicos fabricados por una compafiia médica, como son
las Cdmaras Sonoamortiguadas, dan resultados mds precisos en las pruebas.

e Circulaciones

Esta foto muestra el pasillo central por el cual se comunican todos los espacios, es muy

importante que el ambiente, la iluminacién y las circulaciones sean agradables, dindmicos y
confortables para que el nifio se desenvuelva me jor.

_"Clinica para nifios con problemas de audicidn
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5.2 Instituto Nacional de la Comunicacién Humana.

El I.N.C.H. (Instituto Nacional de la Comunicacién Humana).

Autor.- Grupo Arquinteg, director del proyecto Arq. Sergio Mejia Ontiveros.

Fecha.- Noviembre 200.

Ubicacién.-Se encuentra Ubicado en la Calz. México-Xochimilco # 289 esquina con la calle de
Forestal, y esta dentro del CNR (Centro Nacional de Rehabilitacién). Este Instituto pertenece
a Salubridad, y es la dnica clinica que ha sido proyectada desde un principio para estos fines.

Programa Arquitecténico
A continuacién presento el programa arquitecténico con el que cuenta este Hospital de
especialidades.

Area de cirugia
Quiréfanos
Taller de anestesia
Central de enfermeras
Sala de recuperacién de anestesia
Vestidores enfermeras y doctores
Guarda y lavado de material
de Hospitalizacién
Cuartos de encamados
Cubiculos de enfermeras
Jefe de enfermeras
Curaciones
Estacién de camillas
de Audiologia
Consultorios
Cdmaras sonoamortiguadas
Trabajo Social
Psicologia
Estadistica
Mapeo cerebral
Sala de espera
Area de terapias
e Cubiculos de terapias
e Bodegas de almacén de material
Area de Oficinas
e Oficinas
e Archivo
e Sanitarios
e Area secretarial
Area de ensefianza
e Aulas
Sala de cémputo
Talleres
Cafeteria

Ar
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A continuacién veremos las plantas arquitecténicas del Hospital.
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Para continuar con el andlisis de este Hospital veremos algunas fotos de ciertos espacios que
fueron tomadas el dia de la visita.

e Sala de espera del drea de consultorios.

En esta primera foto podemos observar las salas de espera que se encuentran afuera de los
consultorios médicos. Esto es la sala de Audiologia pedidtrica.

e En esta segunda foto podemos observar los cubiculos de terapia.

Nos dimos cuenta de que estos cubiculos son muy reducidos en cuanto al espacio, en el cual no
se puede desarrollar el nifio adecuadamente.

’ !
ica para nifios con problemas de audicidn y lenguaje. ;___




. En la siguiente fotografia podemos observar uno de los pasillos que conducen hacia dos
de las doce cdmaras sonoamortiguadoras que existen en este instituto. Estas cdmaras fueron
mandadas a hacer a una compaiiia Estadounidense llamada Acoustic Systems Inc.

Como se puede ver, estas cdmaras no fueron planeadas para su colocacién, por lo que se tiene
que poner un banco para subir un escalén.

A continuacién mostraré la informacién proporcionada por el hospital acerca de algunas
especificaciones de estas cdmaras, dimensiones, peso, requerimientos de obra, etc.




Caracteristicas generales que deben presentar las cdmaras sonoamortiguadas
para estudios audiométrico.

Diseiio General.

El disefio generalmente requerido por el I.N.C.H. se muestra en las dos figuras que se anexan
al presente documento. Esencialmente consiste en: una cdmara externa separada
completamente del edificio y apoyada en amortiguadores. La cdmara externa, en su interior, se
compone a su vez en dos cuartos: uno que denominaremos cuarto de control. y otro, el cual
contiene al examinador, el equipo audiométrico, un estante mesa de trabajo y una silla. La
cdmara interior permitird colocar en su interior al sujeto de examen, el cual generalmente se
posarad en una silla o un sillén. Ambas cdmaras serian separadas mediante una pared. La cdmara
interna dnicamente se apoyard mediante amortiguadores en la cdmara externa. Entre el cuarto
de control y el interior de la cdmara interna, se tendrd dos ventanas, las cuales permitirdn la
visibilidad completa entre el examinador y el sujeto de examen. La cdmara externa tendrd
ademds dos puertas: una permitird el ingreso al cuarto de control, y la otra permitird el ingreso
ala cdmara interna. Esta puerta deberd encontrarse compuesta por dos hojas: una externa, la
cual se encontrard sujeta a la pared de la cdmara externa mediante tres bisagras o mds en
linea; y una hoja interna, sin bisagras, unida a la anterior mediante amortiguadores
horizontales, y que ajuste perimetralmente a las paredes independientes de la cdmara interna.
La cdmara externa contendrd ademds en el techo cuatro unidades de ventilacidén silenciosa; una
de ingreso y otra de extraccién. Particularmente en el cuarto de control la ventilacién
permitird la operacién de los equipos electrénicos de audiometria en condiciones dptimas de
operacién. Sin embargo, también deberd ingresar y extraer aire a la cdmara interna mediante
conductos con filtros acisticos integrados.

Requerimientos Eléctricos.

Deberd haber un suministro eléctrico por cada cdmara para estudios audiométricos: suficiente
para permitir un consumo continuo de 200w y 10 amperes para el equipo computarizado de
diagnéstico audiométrico (ver anexo 1), teniendo en consideracién ademds, cuatro focos
incandescentes de hasta 100wc/u, dos ldmparas para iluminar la estacién de trabajo y cuatro
ventiladores con motores de hasta 4 hp para el sistema de ventilacién silenciosa. Asimismo
deberd existir un sistema se tableros para interconexiones entre el equipo audiométrico
localizado en el cuarto de control y el sujeto de examen. Deberdn incluirse dos bafles
empotrados en la cdmara interna y un tablero que permita colocar al paciente dos auriculares,
vibrador para la via ésea, interruptor de mando, etc.

Cada cédmara deberd poder ser conectada a una tierra fisica efectiva, localizada en el edificio.

Requerimientos Acusticos.

La cdmara interna en particular deberd permitir efectuar exdmenes audiométricos confiables,
para lo cual se deberd cumplir integramente los requisitos vigentes en la Organizacidén
Internacional para la Estandarizacién (ISC) y la American Nacional Standards Intitute
(ANST).

Instrumentalmente las cdmaras deberdn poder ser valoradas en lo relativo a la atenuacién que
presenten ante fuentes externas sonoras localizadas en su inmediata vecindad, de la siguiente

manera:




1.- Se colocard dos fuentes aciisticas externas a la cdmara valorar, las cuales proporcionan un
sonido de banda ancha denominado “ruido blanco”. Se determinard mediante un andlisis en
bandas de octava o tercios de octava el nivel de presién acistica que generan en walores
preferenciales.

2.- En el interior de la cdmara interna se colocard un equipo de medicién sonora, el cual
permitird determinar el nivel durante la exposicién.

3.- Se determinard en bandas de octava o tercios de octava la diferencia entre los valores
externos e internos, los cuales no serdn inferiores a los siguientes;

Hz NPA Db
250 50

500 70
1000 90
2000 100
4000 105

Proceso Constructivo y Materiales

Las cdmaras serdn compuestas por médulos prefabricados, los cuales permitirdn mediante
ensambles mecdnicos rigidos formar las cdmaras. El material principal serd el acero (lamina
calibre 14), la cual envolverd toda la superficie externa de las cdmaras interna y externa. La
superficie interna de ambas cdmaras por ldmina perforada calibre 16 la cual, mediante un
sistema de resonancia compuesto en el interior de las paredes, constituya un resonador
continuo tipo Hemholtz, el cual impida la reflexién del sonido. El peso bruto de las cdmaras
deberd ser no mayor de 5,000 kg.

Mobiliario

Tanto el estante mesa de trabajo y la silla del cuarto de control, deberdn cumplir con el
criterio ansi/HSF 100 - 1988 referente a las condiciones ergonémicas (auditivas, visuales,
cdmara interna, deberd ser disefiada para poder efectuar el examen a los pacientes en
condiciones de confort apropiadas al examen audiométrico.
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Planta con propuesta de instalacién eléctrica.

@ (N TD BAA PARA
LS ALTAYEZ 112 CM
0 ALTO
w2 3
= (OI0 PRA
ol [ o5 wiFmes v
T [% T vochos e
[T - A T H ‘BA.K]
.._82122 PINEY b g cccie
N 0 .o
{d he— ] ————e s
B co ] i .|
FARA LIS VENTILATR { i} T (
| [vusuEs iz on O 1 (ONIRY
1| o€ ALD EXNEN |4 —_— LM1§
DREx 3| 76 {H DE AT 2
N N [N € ALTO |
1 AL APAGADIR FARA | %0
1 oocmaum e — d LS YL ¥ N _]:0
LAS ALTAVOZ 12 4 ¢
1| e 2o\ 0 K10
198 - .
- Iz SR
-t ta )
N —— Z——T
l
' 18 L 163 J

e 4D

DISTRIBUCION DE PAREDES

PANELES TIFO 2
ACABADD EXTERM]: LAMINA CALIBRE 14
ACABADD TNTERND: LAMINA PERFORADA (AL IARE 16

5232 Ka

A.CARLTON ™ g DEC aqg
LY

2 8

FEVISAN)

ESCALR ]

w_ 2

nuo . 277433

wa |

W
RS-2328

DE REHABILITACION

P CENTRD NATIONAL

S
>
C

‘o

R

R
3
[w]
LY

ol
0
g
£

S

0
0
[
o
<
Q

O
w
Q

s
o
o}
[
[=]
a
[=]
g
Q.




Propuesta de pesos de cabinas.

ACOQUSTIC SYSTEMS, INC.
415 East Saint Elmo

P.O. Box 3610

Austin, Texas 78764

Propuesta de Pesos para Cabinas
Centro Nacional de Rehabilitacién, Mexico
No. de Cabina Kilogramos F220 Libras
1 “6385 14048
2 5374 11822
3 5232 11511
4 5588 12294
5 5278 11611
6 5431 11948
7 54851 12067
8 5383 11843
9 *5587 12292
\ 10 5448 11986
11 5422 11929
12 5417 11817

* Excede el 10% de tolerancia aceptado
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MEXICD, D.F., A 07 DE ENERO DE 2000.

S&ECRETARIA DE SALUD

DIVISION DE EQUIPAMIENTO |
CENTRO NACIONAL DE REHABILITACION ;
SUBDIRECCION DE EQUIPAMIENTO :

AT’ N.
ING. ALFONSO POLO ESTRADA

POr meaio de 1a prasente, me permito Informar que debido a 105 cambilos
solicitaaos por el drea médica con respecto a 1I0s amortiguacores de tas Cimaras
ficitadas, se solicita qQue 1as dreas donde se colocardn se deberd tener un firme
1iso con resistencia minima de carga estatica de S0 kg. /7 am?, con desnivel madmo
de 6 mm en una longitud de 5.0 m ( pendiente maxima de 0.1%). El espesor del
firme no deber) exceder de 5.0 cm.

Tambien se Informa que ta colocaclon de fas acometidas pueden ser en fa
parte externa de 1a trabe.

Sin mas por el momento y en espera de contribuir al avance de este
centro, me reitero a sus apreciables ordenes enviandaole un cordlat saludo.
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. Este proyecto fue disefiado por el arquitecto con el concepto de un oido, asi que todo
es en forma radial, por lo mismo cuenta con unos patios interiores, que sirven de ifuminacién y
ventilacién, ya que el proyecto tiene en algunas zonas con aire acondicionado y en otras no.

A continuacién podemos ver uno de los patios internos con el que cuenta:

Este Hospital no estd al 100% terminado, asi que en uno de los pasillos encontré que todavia
no habia plafén y tomé la siguiente fotografia, donde se muestra la gran cantidad de
instalaciones con que debe contar.

A T e T —n,




En la siguiente fotografia nos encontramos en el drea de ensefianza, en este sitio en

especial se encuentra la cafeteria para los alumnos del plantel, que en realidad es muy pequefia
e insuficiente para la cantidad de alumnos que hay.

. En esta fotografia podemos observar uno de los domos que existen para tener una buena

iluminacién natural, en esté, siguiendo con el concepto del proyecto, se forman hasta triples

alturas, pero el problema fue que se tuvo que colocar posteriormente el barandal por
proteccién hacia los nifios.
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6.- Arbol de espacios

Clinica
de

audicidn.

Zona de Accesos

Tratamientos

Zona de Servicios

Zona de Capacitacién

----- Clinica de audicidén.

—— Accesos-Salidas (peatonales y estacionamiento)
-— Estacionamiento (personal y pacientes)

——}— Caseta de vigilancia en (peatonal y estacionameinto)

— Vestibulos (exterior e interior) r— Secretaria
l— Recepcidn Sala de espera
L— Sanitarios Sanitarios Mujeres

Sanitarios Hombres

—— Inscripciones y cuentas

Doctores
L Oficina del director clinica Terapeutas
t— Oficina del contador Psicélogos
— Oficina del personal

Zona de Administracién—— Archivo Sanitarios Mujeres

l— Sanitarios Sanitarios Hombres

—— Sala de juntas l— Secretaria
Recepcidn Sala de espera

Mantenimiento Psicélogos
—— Gabinete Audiolégico F Doctores

[ Cubiculos de Terapeutas
t— Cubiculos Terapia Auditiva y de Lenguaje

|-— Cuartos obcuros

— SAAC (Sistemas Alternativos y Aumentativos

de Comunicacién)

Zona de Diagnésticos y —f— Aulas para nifios

I Almacen de material F Psicélogos

—— Jardines de juegos Doctores

— Vestidores y guardaropa Terapeutas

— Sala de juntasde doc.y trp. Sanitarios Mujeres |8
Sanitarios Sanitarios Hombres|j
Biblioteca

—— Cto de maquinas.

l— Cocina

—1—-Comedor

|- Intendencia .

[ Patio de Servicio Cocina

— Vestidores personal HyM Intaendencia
Biblioteca
Aulas para terapeutas
Auditorio
Sala de espera
Accesos-Vestibulo Sanitarios Mujeres §
Sanitarios Sanitarios Hombreqg
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6.- Matriz de espacios ----- Clinica de audicidn.

- Relacién Total :] Relacién Mediana Relacion Ninguna

Accesos-Salidas
Caseta de vigilancia
Cto de maquinas.

Estacionamiento
Vestibulos y recepcién
Sala de espera

Sanitarios

Inscripciones y cuentas
Oficina del director clinica
Oficina del contador !
Oficina de! personal
Archivo

Sala de juntas
Mantenimiento
Gabinete Audiolégico
Cubiculos de Terapia >

Cuartos obcuros

Cubiculos de doctores
SAAC

Sala de juntas de doc. y trp.
Aulas para nifios

Almacen de material
Sanitarios P,
Aulas para terapeutas i
Auditorio < i

" Biblioteca <

fPaTio de Servicio

Cocina s
~ Comedor
~ Intendencia
~Vestidores personal cocina e int. HyM

" Clinica para nifios con problemas de audicidn y lenguaje. .
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7.-Programa _de Construccion

Superficie total del terrenc 3496 m2
25% drea libre 874 m2
75% de superficie de desplante construible 2622m2

Programa_ Arquitecténico

Espacio m2
Accesos
-  Acceso peatonal
-  Acceso vehicular

- Vestibulos 20
- Recepcidén( sala de espera y 2 recepcionistas) 30
- Estacionamiento 37 cajones 1110

Administracidn

- Oficina del director 30

- Oficina del Contador 25

- Oficina del personal 15

- Archivo 15 d
- Inscripciones y cuentas 15 {
- Mantenimiento 15 :
- Sala de juntas 25 i,
Diagnésticos y Tratamiento .
- Gabinete Audioldgico (2) 50

- Cubiculos de terapia (6) 20

- Cuartos Obscuros (3) 12

- SAAC 80 \
(Sistemas Alternativos y Aumentativos de Comunicacién)

- Sala de juntas 20

- Aulas para nifios (3) 40

- Almacén para material 18

- Cubiculos de doctores (4) 20

- Sanitarios nifios y terapeutas 40

Capacitacion

- Aulas para terapeutas (3) 40
- Auditorio para 100 personas 180
- SanitariosHy M 40

" . Clinicd para nifios con problemas de
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Servicios

- Cocina 60

- Comedor 64 personas, 15 mesas para 4y 3 para 2 300

- Intendencia 10

- Vestidores personal cocina e intendencia Hy M 40

- Caseta de vigilancia 10

- Patio de Servicio 30

- Subestacidn eléctrica 100

- Cto. Equipo hidroneumdtico 50

- Cto. Equipo de extraccién 15

- Cto. Equipo eyeccidn de aire 3
Superficie de desplante construible 1500m2
Total de m2 construidos 2500
Total de cajones 37cajones
Total de m2 construidos de estacionamiento 1500

TOTAL 4000m2

ios con problemas. de audicion y lenguaje. !,




8.-Concepto Arquitectdnico.

Crear espacios en donde los nifios se sientan cémodos y libres para poder desarrollarse fisica,
emocional y socialmente, a fin de facilitarles la convivencia entre ellos y con otros nifios.

Generar espacios expresivos para que los nifios se sientan atraidos y deseen asistir a recibir su
tratamiento, ya que la motivacién en el nifio es el principal elemento para lograr resultados
positivos en cualquier tipo de terapia.

Se propone, que todos los espacios que recorran dentro y fuera de la clinica sean lugares, en
donde sientan confianza vy tranquilidad, asi como la interaccién con diversos elementos
naturales como seria: el agua o la vegetacién, mismos que les sirven como medios para
desenvolverse con mayor facilidad.

Asi mismo, las formas que se proponen para la construccién de esta clinica, son de cardcter
dindmico y agradables; tal y como son las curvas.

La premisa del concepto del disefio que se planteé, fue desarrollar un esquema general del
proyecto, en donde se rodeard la clinica con jardines que permitan aislar el ruido, y al mismo
tiempo, se creardn remates visuales agradables para el conjunto, dreas de convivencia para los
nifios, ubicadas principalmente en el jardin posterior, a fin de que el ruido que se produzca en
esta zona no cause ningin tipo de distraccién en el paciente, ni en las dreas de terapia.

También se trato de tomar en cuenta elementos que puedan influir en el concepto del disefio
como es la orientacién, asoleamiento, vialidades y accesos.

Aunado a lo anterior, se pretende lograr un manejo de la luz, buscando las sombras en los
volimenes, tratando de realzar los elementos del proyecto, con lo cual se creard un didglogo
entre la obra y el entorno.

Finalmente, se pretende presentar transparencia en las fachadas, con el objetivo de hacer
sentir al nifio que se encuentra en un sitio agradable y seguro.
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9.-Memoria Descriptiva.

La clinica se encuentra en un terreno de 3496m2, la superficie de drea libre es del 25%,
segin el Programa Parcial de la Delegacién Benito Judrez, esto quiere decir 874 m2, el
proyecto tendrd 4000m2 de superficie construida, con una de desplante de 1500m2.

El edificio cuenta con cinco dreas principales: Accesos, Administracién, Diagndsticos y
Terapias, Capacitacién y Servicios.

Sistema constructivo

La resistencia del terreno es de 8 ton/m2, asi que la cimentacién estard sobre un sistema de
zapatas corridas, de 1.3 ¢m de ancho, debiendo hacer con anterioridad el apisonamiento y
colocando la plantilla de concreto pobre (f'c=100kg/cm2).

La estructura se propone a través de columnas de concreto armado con trabes de acero de
perfiles IPR O IPC, y muros interiores de tablaroca, el entrepiso serd de losacero calibre 20 y
un espesor total de 15 cm.

Los muros exteriores del estacionamiento serdn de concreto armado de 20cm de espesor
debido a que estardn medio nivel enterrados en el terreno.

La cubierta del primer nivel se planea sea de armaduras de acero hechas con dngulos, PTR Y
canales monten cubiertas por multitecho.

La estructura del auditorio, columnas de acero, perfiles IPR, recubiertas por muros de
tablaroca, la cubierta igual de armaduras de acero.

El muro exterior que se encuentra a un lado del auditorio estard formado por placas de
concreto aligerado hechas en obra tipo Kinkreto.

Criterios generales de Instalacion de drenaje.

La instalacién interior serd con tuberia de PVC, en donde el wc tendrd una salida de 100mm y
para lavabos y mingitorios de 38mm.

Segin los requisitos minimos de servicios sanitarios que establece el Reglamento de
Construcciones del Distrito Federal. Sélo se necesitaban 2 we y 2 lavabos, pero como no era lo
optimo se utilizard 15wc, 16 lavabos y 5 mingitorios.

Posteriormente pasard a una red exterior que serd de concreto de 8" de didmetro o 20cm con
™ registros de 60x80cm a una profundidad que va de acuerdo ala pendiente del proyecto, la
separacién mdxima entre registros es de 8 metros lineales, después se tendrd dos descargas
hacia la red municipal una por la calle de Félix Parra y otra por Parque del Conde.

Criterios generales de la instalacion de la red Hidrdulica.

La conexién de la red municipal al predio serd con tuberia de plomo de 3" de didmetro, con
llave de insercidn al tubo principal de 4" de didmetro y una llave de banqueta de #° con bota,
Posteriormente se conecta a cuadro medidor general, el cual incluye medidor y vélvula de 3*
con tuberia de cobre del mismo didmetro.

, .Clmaca pam nifos con problemcs de audlc:on Y. lengche .




Se implantard una red de distribucién con tuberia de cobre de 3" de didmetro, a las 5
cisternas que tendrdn una capacidad cada una de 34m3, Siendo en total 172 m3 de almacenaje,
que incluyen consumo diario, riego e incendio, es importante mencionar que el espejo de agua
se utilizard para almacenar el agua contra incendio.

Después el sistema de bombeo, llevara el agua al equipo hidroneumdtico diplex de 3HP 220v.
60hz.Marca “PIACSA", (que se encuentra en el piso de estacionamiento), y asi la distribuird al
interior de la clinica con tuberia de 27, al llegar a los muebles sanitarios los wc con fluxémetro
tendrdn una salida de 1 " y los mingitorios de 2" mientras que los lavabos serdn de 1", en el
jardin y dreas exteriores se utilizara una tuberia de cobre 3" con llaves de nariz de 4°.

Criterios generales de la instalacién eléctrica.

La Acometida serd en forma aérea con mufa de 3" de didmetro, que llega al transformador
para bajar la corriente de alta a baja tensién pasarla ala subestacién y asi distribuirla a los 33
circuitos eléctricos, también se contara con una planta generadora de energia eléctrica de
emergencia de combustién a diesel.

Obras exteriores
Se planea que los muros exteriores colindantes sean de tabique rojo recocido, teniendo una
junta constructiva de 5cm., de acuerdo al articulo 211 del Reglamento.

Las rampas exteriores se planea que sean de concreto armado con pequerias trabes de acero, y
barandales de acero, disefiado como las escaleras interiores.

El cuarto o caseta de vigilancia se propone construir con cimentacién de zapata corrida y
muros de ladrillo rojo, aplanado por ambas caras, losa de entrepiso de concreto armado,
anclado con trabes y castillos de concreto armado.

Todos los andadores y caminos exteriores se proponen de cemento blanco con acabado
escobillado.
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10.- Planos Arquitecténicos.

Indice de planos

Nombre y nimero de planos. Clave del plano
Planos Arquitecténicos.

53.- Plano de Localizacién. A-1
54.- Planta de Estacionamiento. A-1
55.- Planta Baja. A-2
56.- Planta ier. Piso. A-3
57 .- Planta Azotea. A-4
58.- Corte a-a’' A-5
59.- Planta Arq. Auditorio y Corte b-b’ A-6
60.- Fachadas Principales. A-7
61.- Fachadas Sur y Norte. A-8
Planos Constructivos.

62.- Planta de Cimentacidn de la Clinica. C-1
63.- Planta de Cimentaciéon del Auditorio. c-2
64.- Planta Estructural de la Planta Baja. ’ E-1
65.- Planta Estructural del ler Piso. E-2
66.- Planta Estructural de la Azotea. E-3
67 .- Planta Estructural del Auditorio. E-4
68.- Inst. Hidrdulica Estacionamiento. H-1
69.- Inst. Hidrdulica Planta baja. ' H-2
70-. Inst. Hidrdulica Planta ler piso. H-3
71.- Detalle Inst. Hidrdulica Bafio Principal. H-4
72.- Inst. Sanitaria Estacionamiento. S-1
73.- Inst. Sanitaria Planta Baja. s-2
74.- Inst. Sanitaria ler. Piso. S-3
75.- Inst. Sanitaria Azotea Bajada de Aguas Pluviales. S-4
76.- Detalle Inst. Sanitaria Bafio Principal. S5-5
77 .- Inst. Eléctrica Estacionamiento. EL-1
78.- Inst. Eléctrica Planta Baja. EL-2
79.- Inst. Eléctrica 1ler Piso. El-3
80.- Inst. Aire Acondicionado Auditorio. ATI-1
81.- Acabados Estacionamiento. AC-1
82.- Acabados Planta Baja. AC-2
83.- Acabados ler. Piso. AC-3
84 .-Acabados Azotea. AC-4
85.-Acabados Auditorio. AC-5
86.-Canceleria Interior y Exterior. CA-1
87.-Canceleria Puertas Estacionamiento. CA-2
88.-Canceleria Planta Baja. CA-3
89.-Canceleria ler. Piso. CA-4
90.- Detalles Constructivos Planta de Escaleras Principales. Es-1
91.- Detalles Constructivos Cortes Escaleras Principales. ESs-2
92.- Corte por Fachada c-c'. XFA-1

93.- Perspectivas
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Calle de Felix Parra, esp. Parqua del
Conde , Delg. Benito Judrez.

NOMERE DE PLANO

|
I
i% Planta de estacionamiento

ESCALA GRAFICA 1300

aave: {] escaa.

!
| 7
| |
l
|

Felix Parra

I A-2 1 1:300
| !

TALLER DE ARQUITECTURA X

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

l
E CLENICA PARA NIRNOS CON !

l’ LAURA RODREGUEZ MARTEINEZ

TALLER JORGE G, REYNA

‘l 3 DE ABRIL DEL 2002

o ] |




o R A RIS AR S, I YLD SO 0

i
it
_

|

prmes
[

e e e e e e T == R T R e s

-

gL
A

T .m& 5

7

..mumck

Ter

e

b_
N
|
1

BICACION:

|

Calla de Felix Parra, esp. Parque dal
il Conde , Delg. Berito Judrex

A P P A e L T

e e oy

Planta Baja

Espejo de Agua

©y

"t

vk

€scaLA cadrica 1300

fi escara
1
PROBLEMAS DE AUDICION Y

LENGUATE
3 DE ABRIL DEL 2002

CLENICA PARA NINOS CON

55




FnTh e 0 ot s v A0 e e B £ e A < A AT AT . TSR NI AR TGRS I K I g T I A A S T e Svatms 5 b4 i remat e+ < 1 ot n emsaemere e e el

_____M
§
El
Vv

i
t
|
1
t
& @ :
. |
83 i
i
1
i
' - )
@.n. = > | |
! - 3 i !
" 2 ' ! !
5 ) X
3 & i
8 — =3 : i
- - 3 t

- o :

LT B NOTAS:
y o Holpl e e S
iR e it + 4 7
g e
s i S e
g

&N ﬁi“**‘i*ﬁ&:ftf:g;ﬁ‘

UBICACTON:

!

e Vg
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UBICACION:

Calle da Felix Parra, aep Parqus del
Conde , Delg Benito Judrer.

NOMBAE DE PLAND

Corte a-a’

EscaLacadrica 1300

o im  3m am o

QAVE EscALA

A-6 | 1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

CLENICA PARA NINOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE 6. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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Calle de Falix Parra, etp Porque de!
Cenda . Balg Benito Judrez

NOMBAK DY ALAMC

Planta y corte b-b"
Auditorio

E3CALA CRAFTCA 1.300

om  m  3m am om

QAVER ESCALA
i A-7 H 1: 300

TALLER DE ARQUITECTURA X

cLINICA PARA NINOS CON
PROBLEMAS DE AUDTCION Y
LENGUAJE

— Ne1a100

LAURA RODREGUEZ MARTINEZ
E g - e ——— [ NPT+-0.00

TALLER JORGE 6. REYNA
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PACHADA PRINCIPAL

Colla da Falix Parrn, anp. Purcus dal
Conda , Dalg. Ranito Judrex
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MOMBRE DE PLAND

fFachadas

ESCALA CAAPICA 1X0

CLAVF. Tscaa

A-8 || 1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

CcLENICA PARA NINOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE G. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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Calla da Falix Parro, asp Porque dal
Conda , Delg. Banite Judraz
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FACHADA NORTE
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NOMIRE DE ALANO

Fachadas

€£3CALA GRAPECA 1300

aave. £5cALA

A-9 1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

cLENICA PARA NINOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODREGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE G. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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c | Perfil de la base apoyo
! TALLER DE ARQUITECTURA X i
. - |
S ZAPATA 1 ZAPATA 2 D1 detalle union dado cLiNTCA paRA NIROS CON
JUNTA con columna LENGUATE
CONSTRUCTIVA LAURA RODRIGUEZ MARTENEZ
TALLER JORGE G. REYNA
62 3 DE ABRIL DEL 2002
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NOTAS:

UBICACTON:

Calin de Felix Parra, esp. Pargua det
Conde , Delg @enito Judrex

NOMBRE DE RLAND

Planta cimentacién auditorio

U3CALA GadPICA 130

s ™ i |

om  Im  2m am om

aave Escata

C - 2| 1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

CLINICA PARA NIROS CON
PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODREGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE 6. REYNA
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TRABES:

T1 PERFIL IPC DE .60 DE
PERALTE

| o001

61

|

cocreto

LOSACERO ROMSA
SEC 3 CAL 20

T2 PERFIL IPR DE .35 T3 PERFIL IPR DE .30

malla alactroscidada 8-6/4-4 colocada a 2 om
obajo de ka supsrficie del concreto

COMPONENTES DEL
SISTEMA LOSACERO

T4 PERFIL IPR DE .50
DE PERALTE

Cooa

;’:———rj

e f——

e

P —= A
= ) _—
M'_.}‘ ;_ 1o l‘._ .S. _‘_”_________“_*-Hhh
0,5

87 1" e @10y 15cm O 3/8"

Capitel de columna
placa de acero de 3/4"

Detalle de Columna
diametro .50 cm.

TS PERFIL IPR DE .46 T6 PERFIL IPR DE .20

OE PERALTE

o0Ce l
D02y r; O 206
——-_']__I G0z

= L

T7 PERFIL IPC DE .76

T8 PERFIL IPC DE 1067
OE PERALTE

I |
0428 ooz

TR =

1067

0.0t

NOTAS:

UBICACION:

Calla da Falix Parrn, esp Parque del
Conde , Delg. Bamto Judrez

HOMBRE DE ALAND

Planta estructural planta baja

E3CALA ERAFICA 1300

om  1m  2m am om
aave E3cALA

E-1]1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

CLENICA PARA NINOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODREGUEZ MARTENEZ

TALLER JORGE G. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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T1 PERFIL IPC DE .60 DE
PERALTE
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LOSACERO ROMSA
SEC 3 CAL 20

T2 PERFIL IPR DE .35 T3 PERFIL IPR DE .30
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malla elactraseldada 6-6/4-4 colocada a 2 cm
abajo de la supsrficie dal concreto

estructura

COMPONENTES DEL
SISTEMA LOSACERO

T4 PERFIL IPR DE .50
DE PERALTE
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84 1" ¢ @10y 15cm O 3/8"

Tapén de borde (epcional)
Puntos de soldadura da O 20mwn

T35 PERFIL IPR DE 46

Q.

baadil I oo11
| lo?:zo& -1 —
_n__._..

Capitel de columna
placa de acero de 374"

Detalle de Columna
diametro .50 cm.

T6 PERFIL IPR DE .20 T7 PERFIL IPC DE .76
DE PERALTE DE PERALTE

0308 l l

i
0762 I
—1

0.008

—

T8 PERFIL IPC DE 1.067

NOTAS:

UBICACION:

Calle de Falix Parra, asp Porque de!
Condu , Delg Benito Jubrer

HOMBAE DE MAN

Planta estructural primer piso

ESCALA GRAFICA 130D

o m  3m am em
aave F3caLA

E-211:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

CcLENICA PARA NINOS CON
PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE G. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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UBICACION:

Calla de Falix Parro, esp. Porgue de)
Conde , Deilg. Banite Judraz

NOMBAE DE AANO

Planta estructural azotea

E3CALA GRAPICA 1300

aave FSCALA

E-3

1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

cLiNICA PARA NINOS CON
PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE 6. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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~ hidroneumatic
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Subestacién
electrica -
b
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SIMBOLOGLA:
SCAF  Sube columna de agua friade 2
@ - STAC B Taiiena e Sgud cokenta de 27
.. oo imeoo Tube
I RN ae i b e cdients

4 tuberia de deatribucn de aguo serd en
Wdad de cebre , con diametras de
diferentes tomaion,

374 %y 2", o musbles seran de

3 1/4 para los we, 374" mircgitorios y 1/ pare
lavoboa y de 2* parala SCAFy SCAC

Espejo de Agua

UBICACION:

CALCULO DE LA CISTERNA SISTEMA DE DISTRIBUCION DE LA INSTALACION

-Consumo diario (20 lts/m2/dia) Conde , Lelg Benito Judrex
2500m2 x 20s/m2/dia =~c=neen 50000 lts. El sistema de distribucién de k instalacidn e

_____ hidraulica sera por medio de un sistema Instakicién Hidraulica
50000 Its. x 2 dias de reserva 100000 Its.
-Riego 874m2 x 5lts /m2/dia -----n- 4370 Its. hidroneumdtico ; este sistema se Prao de exocioramento
-Incendio 5lts/ m2/ construido encuentra en el cuarto de bombeo ubicado CeminenArTeA 1300
2500m2 XBI4S —omemmmmmm 12500 Its en el piso de estacionemiento .
-Espe jo de agua --s-eemmoam 67,500 Its

-Se utilizara el espe jo de agua para almacenar el
agua de incendio.

Este sistema constarade:
- Suma total --m-e--o- 171870 Its entre 1000 = 171.87 m3 - bombas para introducir al tanque el agua a presién.

cLave: escaa

- 172 m3 entre 5 cisternas = 34 m3 por cisterna

PROPUESTA MEDIDA CISTERNAS
-ancho=35m

-largo = 4m

-alto=25m

~Tablero de control.

-manémetro.

-tanque hermético donde este en contacto directo el
agua y aire comprimido.

68

H-1 1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

cLinIcA PARA NINOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODREGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE G. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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STMBOLOGEA:

SCAF  Sube columna de ogua fria de 2

7T Sube columna de gug corents de 30
Tuberia de distribucdn ogua fria

atos we, 3/4% mingitorios y 1/2° para
de 2° parala SCAP y SCAC

olle de Felix Parra, exp Parque det
enito Ji 2

Espejo de Agua

i
; —
L V\“‘iv‘

g

TALLER DE ARQUITECTURA X

CLINICA PARA NINIOS CON
PROBLEMAS DE AUDICION Y

LENGUAJE
LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ
l TALLER JORGE G. REYNA
69 l 3 DE ABRIL DEL 2002
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TALLER DE ARQUITECTURA X

CLINICA PARA NIRIOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTENEZ

TALLER JORGE G. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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374

i

NOARTE

SIMBOLOGLA:

SCAF  Sube columna de o fria de

o de distribucion aga fria
~.” Tuberia de diafribucion agua cokente”

" Caentador de pase marca Kmager |
Toma siamesa de Gdmm

“Extigunioren

osan

Arereras
Nota La tuberia de distribudn de agus serd en
4u ratalidad de cobre , con thametros de
diferentes tandtou
3/4 % y 2*, 104 mumbles serdn de
1174 para las we, 1/4° misptories y /2" para
lavebos y de 2° pera o SCAF y SCAC

UBICACION:

Calle de Felix Parra, sup Parque del
Conde , Lalg Benito Judrex

NOMBRE UL RAD

Detatle de bafto Ppal

EACALA SBAFICA L300

cLave £3cALA

1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

CLENICA PARA NINOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODREGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE 6. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002




V’}

@ NPT »

04

0.00

cto >§’
bombas del

equipo

[}

-]
Ry

POSCERR e

v
s

- o

ELS

\ \ anymssaunnn(]
PRSI | P e
e =

. I

Sensernm IV

—————s

Pendenta #X . D .;.-

e e e e -
neam e
3 i

Piphpsnysn iy

ol

NORTE

SIMBOLOGEA:

Tuberia da Pvc , con didmatra
pora we da 100mm pora
lavabod y mingitorios de
38mm.

8Bajada de aguas negras
de 100 y 130mm.
Bajada de aguas
pluviales de 100mm.

Tubo ventilador de
M ABmm

ConexénenY de

_H __100%0mm

Nata: Toda ia tuberia de distribuidn da dremje
9ard en ay totalidad de PVC, via plafdn

UBICACION:

Coladara Helvex , para piso con
rejilla de bronce cromada .
At
DAL

Calle da Falix Parro, asp. Porpus dal
Conda , Dalg fenito Judrex

NOMBRE OF RAND
Instalacidn Sonitaria
Estacionamiento

£3CALA GRAPICA 1300

aave. Fscata

s-1 1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

cLENICA PARA NINOS CON
PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE G. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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SIMBOLOGEA:

Tubarka de Py, con didmatre
| pera we de 100mm para
Jovahas y mingitoriog de

JAmm.

‘ Coladara Halvax , para vlsoﬁ&
‘ rejilia de bronce cromada .

TALLER DE ARQUITECTURA X

cLiNICA PARA NINOS CON
PROBLEMAS DE AUDICION ¥
LENGUAJE

LAURA RODREGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE G. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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SIMBOLOGEA:
Tubaria de Pvc . con didmetro
para we da 100Mm poro

Javabos y mmgitarios de
38mm.

Colodera Helvax , para piso con
rejilla de bronce cromada .

8ajoda de oguas negras T
aaAr de 100 y 130mm.
e Bajoda de aguas
844 pluviales de 100mm.
Tubo ventikador de
38mm

Coraxiénany da
100-50 mm

Neta. Tada fa tuberia de dishducxin de drenye
sord an 1y Yotalidad de PVC. viaplafén

Ty

UBICACION:

Calia de Felix Parra, esp. Porque del
Cende . Delg Benito Judrez.

NOMBAE OF AAND
Instalacién Sanitoria
Primer pigo.

€3CALA GRAPICA | MO

Om  tm  Im am om

aavtr £3CALA.
S-3 ﬂ 1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

cLINICA PARA NINIOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE 6. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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{: 1:;’ foee \ UBICACION:

Calle de Falix Paren, atp Prgue del
Conde , Delg Benito Juirez

}! HOMIAL DB FLAND
&; Azotea bajadas de agua
![ pluvial.

{l FACALA CRAPICA L RR

TALLER DE ARQUITECTURA X

CLEINICA PARA NINOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE G, REYNA
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UNAM

SIMBOLOGEA:

Tubarla da Pvc , con didmatro

ﬁ para we de 100mm para
lavabog y mingitorios de
Smm

Coladera Helvex , para piso con
rajilla de bronce cromoda .

b.‘_’_ﬂqjuda dc'&;.;s negras
gl de 100 y 150mm
Bajada de aguas
pap pluviales de 100mm.

Tabo ventilador de

’g ConexidnenY de
100-50 mm

Nota Toda ia tuberia de distribuxsdn de dremye
9874 an ¢u totalidod de PYC, via plafén

UBICACION:

Calle de Falix Parra. esp. Porqua del
Conde , Dalg. Banito Judrez

NOMBRE DE MAr
Detalle de bako Ppa!

EACALA ¢RAPICA 1300

crave. TsCALA
S-4 1:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

cLENICA PARA NIROS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE 6. REYNA

3 DE ABRIL DEL 2002
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CUADRO DE CARGAS DEL NIVEL -1.75

2x74w!
c-1 8
c-2 10

Cto.No. | =3 | Y
60w,
1

c-4 8

TOTAL 40 IL 5

A....C.:.g P _8 - ‘
SO SO VRSO SR

RSO U

iTE
_b

Bomba vs Incendio.

CUADRO DE CARGAS DE EQUIPOS

Unidada lavadora de aire.

quipos Hidronuematico y de
embeo. L ...
2 Extractores Centrifugos.

i
i
¥
'

1
1
|
SRR U S

. 180975 w
. 2850w
“esow
1425w
| roral de Equips 7703475 w

e R |

[ —

Apagador en piso de 1283 w

Salda incandescente de 100 w

Salida incandescente de 60 w
+ Lampara fluorescente tipo
SLIM LINE de 2x 74 wat?s.

UBICACION:

22
g
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f <

E( 1
‘(’ 18 L ‘i
5‘.. ||
i
5
l|
-y A, l}
|
*z
Q waw IIE
i ;
STMBOLOGTA ;

Lompara fluorescente tipo
| SLIM LINE de 2x 40 watts !

o Arbotonte sncandescente de
G &0 watts L . l
@ Contacto sencilo en muro de I
& 12dwarte C
@  Apagador sencillo |
@ avagdor auresviar |

[ Tablero de distribucedn

'

it HoMERE D Maro

Calle du Falix Parra, asp Pargue del
Conde , Delg Benito Jusex

Instalacidn eléctrica
planta de estacionemienta.

cLiNICA PARA NINOS CON
PROBLEMAS DE AUDICION Y

LENGUAJE
LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ
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SIMBOLOGLA:
) Lampara fluoreszente tipo

" SLIMLINE de 2x 40 watls.
Arbotante incardescente de |
6Owatrs .k
Contacta sencitlo en mura de ||

125 watts

oo

Apagador sencillo i

Apagodor de tres vias

Tablere de distribucidn

Espejo de Agua

Apagador en piso de 125w

Salddo mcandescente de 100 w )

‘SOgge®

_Satida incandescente de 60 w |
- Lampara flucrescente tipo
SLIMLINE de 2% 74 watts, |

UBICACION.

Calla de Falix Parea. asp Parque de!
Conde Delg Bemto Judrer

NOMBAY Dt RANO
Instalacién eléctrica
Planta Baja

CUADRO DE CARGASNIVGEg}i . CUADRO DE CARGAS NIVEL-175 - - CUADRO DE CARGAS NIVEL +175 T PP

ot e o | S 8RB B v e [ e 2 et e 8 BB B e
c-6 1 L1 2 (1475w | C-12 5 P2 | 1435w c-18 | ’ ; 5 . 5 | 5 | vt cacan

&7 ol 1 s i qwewic13i3 |6 2 | 1 presw | éae | T T g s EL - 2 |l 1:300
c-8 i ! 3‘ ! —6-"7“““7”“ h 4,’395;/““C-1;} o AQA;&_:“Z ) s b T ? 5 ‘ 5! 5 ;

L C_g,._ L 6 4 V_ 1.2 !w?w «C"Is—i_ﬂ ] —E 8 !— N 1380w “TM__“ T 5 T l 11 . 71V A 3 TALLER DE ARQUITECTURA X
Cc-10 5 3 4 2 ‘ - ‘1255“/‘ ec16 ] T _._,._-‘”.,é“--” - tagow ___&:,2.#2_,_,“__-___,,.__‘_,_A, ~—5 i_ f i : 7 1 5 o CLINICA PARA NIRIOS CON
Y 5 3 5 AN T Jon o 5T a5 77 [ ea | FR0BLEMa= oF AuoTTdN Y

N T - LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ
TALLER JORGE G. REYNA
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Lampara fhiorescente tipo

© OSLIM L!NE»de 2x 90 wat s }‘
Arbatante incandescente de |
60 watts. e
Contacto sencillo en muro de
128 watts.

Apagador sencilio
Apagador de tres viag

Tablero de distribucién

Apagador en piso de 125 w

Salida incondescente de 100 w |

|

Salida incandescente de 60w
i Lompars fluorescente tipa
SLIM LINE de 2« 74 watts. !

UBICACION. |

|
i

-
A e et porm o e
e e e e o e i e e = A et g e 4 imeam At At L1t am e e i mime . e e ¢ e 2e e . e PR . PO . .. e - NOMRAL Bt AANG
CUADRO DE CARGAS NIVEL +5.50 CUADRO DE CARGAS NIVEL +5.50 i SUMA TOTAL DE TODOS LOS NIVELES. Planta Primer Piso
EE——— Al G Sty daihotenih e s e e d o DA TOTAR DR TOROS IO VLS
Cto. No. i - i 22 . No. {1 =7 ; : 72 ; ivel - : AL caar tca
fe- Nt rgw ,i 2x40w | 6ow _ | 125w | xzc:))oW é%w Ltz oW CeNe | g6 | 240w | ow xz?w e l((:xl)w e%. | lgw [Total W Total de cargas del nivel -1.75. 1 6345w praanicn
c-23 i 1 ! 5 10 1 : 1350 w Cc-29 ! 3 6 - 11 1 1490w | Total de cargas del nivel - 1.75. 23599w
c-24 : 2 4 ;11 j10w | C-30 4 |3 |10 ¢ [1400w | Total de cargas del nivel +5.50. U 14195w e racan
— - - e — e P T T T LN U ety (FUSUVIR IS W VIRUUN (NN UPEEEp U U UTUII SOV Y. J R [ e . — e ——a - . - H .
' i ‘ ! - ol R B O A e
c-25 ¢ I 6 1 4 5 1470w | C-31 ; | Total de cargas de los equipos. | 703475 w EL - 3| 1:300
e e ——— — e sosne o e - - —— e . ‘, —————— e+ e . e m—— e S S N {
c-26 . | 3 2 3 6 2 M 1 c-32| 11 | SUMa TOTAL '51173.7 W
. c-27 ! 6 T '17 1380w c-33| 4 1 : T T e e e TALLER BE ARQUITECTURA X
o 6-28 6_““”_ _7 8 1150w votal 14 Kl w | CLENICA PARA NINIOS CON
SR S — . - 4 PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUATE
LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ
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Espejo de Agua
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Acabado Tnicial

1
i Acabado Final
o

i

Acabado * Acabado
Base i Inicial

A

de espesor.

§

Muro de tablaroca’ Aplanado de

con aislante mortero arent con

acoustico de 13 cm proporcién 1:3 de

de espesor {13mm de espesor

Cancel concristal!
esmerilado de 3mm
de espesor

)
|
i

> AcABADO EN MURO

[H AcaBADO EN F

Muro de concreto | Acabado pulide " pintura Vinilica | Firme de concreto’ Acabado de

armado de 20 cm :con arpilleray lija.; Mca. Comex Linea
{impermeabilizante ‘ porceldnico

lanco Ostién 764.
e .. { esmaltado en 40x

: vibrador , hecho |
i con varilla de 1/2"!

_fe250kgremz, |
%Peguzulejo CREST %

Acabado
. _Final
| Piso Porcelanatto, i
; coleccidn Anticatto,
. Color Beige, 1 ! espesor.

I

‘; Acabado

.;.Base
! Losacero Romsa
ide 4 cm de

3

B (B ACABADO EN PLAFON
"V Acabado
_Inicial

i Pintura Comex
i linea velmar i

(anticorrosivay

| con retardante ol
: fuego color
sblanco)

: Columna de

: de 50cm de !
| diametro con 8 de |
{1"y estribos @
:10y15 de 3747,

'
R
H
1
i

Calle da Falin Parra, asp Pa~pm dal
If Conde , Delg Benito Juires

(P AcaBADO EN COLUMNAS PomaL S AN
NS X o e Acabados
! Acabado ! Acabado ! Acabado | estacionamiento.
! Inicial . Final | | Cocaa enirica 1vo
- TAcabado puldo | i
! concreto icon arpilieray lijo.g !i
! ; H aave
i e e ] |
: i |
; | '
. N N B e i
i | '
! i
] l TALLER DE ARQUITECTURA X
[ 1 CLENICA PARA NIRIOS CON
} PROBLEMAS DE AUDICION Y

LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTENEZ
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( (B ACABADO EN MURO , EE] ACABADO EN PISO ; (B ACABADO EN PLAFON | |
T RN [ g e T S - . [
Acabado I Acabado i Acabado ; k Acabado 1 Acabado : ‘Acabado’ : i Acabado { Acabado Acabado’ ; Calta de Fotux e Poargun del !
{ . i H o Fal,. e} -
TN 1 Base | Inicial l‘"f-mmi o 20020 - .,_.‘ Base __ I Inicial i Final ... ., Base Inicial _i_Final - Canda  Daly Bemts Judeer ;
Muro de tablurocn Aplanadoe de 120 ‘5': smea oY yFirme de concreto |Pegazulejo CREST "Piso Mce Intercorame {Losacero de 4 lafdn acoustico ¢ g, i BT par
1 <on aislante mertero arena con Xn!:rccraml: Mod. 1 | de 10em de ; ::::;:'2;3‘;’”“ odela | : de espesor IMAC. Ligerphac | :2"’:0\2\';;“ ! s st i
::ousﬂco rde 13 cm ;’;Wor:ndn 1:3 de ’x;:;mm:g::;:m ! \¢5p¢snr ‘ Lantoecalles de 1 mon de 1 -modelo Bonampac | (1ol ; Acabados Planta Baja ,
espeso mm de espesor o e ¥ entrecates b N ) o o | aspesor. o (de 6Ix6lem y | i
bt e 1:: :mel s0m0 " i ’Adhlswo ‘de contacton .P-sn Porcalonatia, [ Lo . _ i2mmde peralte, G R 1 CacaiAGaisicn a0
i Fulejo Blue . ' N n C\pietlien T B
2 |comeritado ge s e variarame ot | 2 z et coes T { seeccidn Anicati. Color | o Multytecho . Mes ‘Falso piafén de | Pintura Vinilica |
de espesor i f’h"", :'9:;‘(_'.’;5“ ! ! {lmpuas 1 esmaitada en 4040, . E':'\/uzlT’Yc‘P‘JMl del tabloroca con ; :«m. Comr.xIUnm
R At S a4 __ . |Feaozulejo R - - : H " de espesor. ‘acabado fino de ! Premium coloe
MiiFa de concreto '; - Zenefa Olasd 3x20y ™ i t i Pegamento "—‘P‘C““ Prsa ahalade fipe E"‘"‘”'Sﬂ ® iyeso. f ; Marf'i‘ll730
prefabricado, con | lopix azul clara 1.2x20, | 3 ! | para fijor | Pte antidermponte 100 %, I R . ERA e S
3 acabado patida ! Pegada con pegazulejo I i alfombraat — '  Plafén acoustico
p ! ¢ | d& 50x30cmxdmvn e
___loparente, 1 [eResT. t t concreto. i espesor. : ! .MAC. Ligerploc )
— iro de T - {ivura Vinfbeabea L 4 L7 i -3 imodelo Dunas de |
4 vitroblack de 11.5 Comex Lineo Premium ) T . i T VA ombra Wca, Term | i6ix61cm y 2mm !
¢m de ancho, coloe Blanco Ostidn7ed. | g4 | ' colcccidn Market sheeet. - : ;de peraite. i
T T ST T e e Pintura Vinllca Mca, ~ 77" i i ;C'\ rotlo , estilo Penznnce - ... . ¢ PR e e e
[« L Ld v ;IX BL. 4 !
=0 N SRR )=y s sl S S PSS |1 (B 'ACABADO EN COLUMNA
Pintura Vinihca Mca. i Coi idn Ant, Mn‘bh !
6 batire Vinfiabes L 55| ; | oieccion antiquiorsie | - R TALLER DE ARQUITECTURA X 1l |
_,_/ b _|color rosapaidazoz 7 i i "Acabado Acobado : A abado
. 7 6 { Coteccién Musse Mo | Base \ TInicial _i_Fina CLINICA PARA NIROS cON
H Me litan de 50x50. N T T e e
R T SIS S g e E -‘Lm;g}:f;-:lm-u Cotumna de concreto | "acabado pulide con | PROBLEMAS DE AUDICION ¥
8 catouns, o e | | |cotecciimmmoscts | 1 jormade de SOcmde [arpilieraylija | LENGUATE
—— e {Quadratydlow. L | et e DMONCO cOncho de 30x30. y estribos @ 10y15 r !
o) janile J’:m.:.;ma 1 m:; .::r:t'g::.\k | LAy ! | LAURA RODREGUEZ MARTINEZ
l 25x305____ L 8 —— LSk Blans 30636, : |
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Acabade Inicial
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T spejo de Agua

Acabado base Acabado Fenal
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o

&+ 1 o l SEN—

|
|
i
Il
I
OO OO S O ST e e e e e e e o e i ey |
. : :
<P ACABADO EN MURO 1 ACABADO EN PISO (5 ACABADO EN PLAFON ! I
R e e e = e F— \ [ B e R R Dt | |
cabado Acabado ' Acabado [ | Acabado ! Acabado Acabado t . Acabado i Acabado ©  Acabado t ;
...\ Base Inicial fA.uE;:‘gl!,&e’m-zo’ 1. ... | Base . ZInpicial . Final e ; Base . Tnicial _ ... Final_ i [ Colle da Falx Prrra. anp. Prrgus del
N\ Muro de tablaroca |Aplanado de | Mca Intercaramis Mod iFirme de concreto |Pegazulejo CREST Fiso Mca Intarceramuc . Multy techo , Mca. ' Pintura Vinitica : i Conda . Dalg Benita Judres
con aislante mMOrtero arena con | Astratto. Pegado con .de 10cm de ; 'gz;‘x':;:‘f:“ odeio | _multypanel de 1 Mco. COMEX, H ! PPV
1 acoustico de 13 cm|proporcidn 1:3 de | Pegczuiejo Crest delem 1 ; espesor, . v‘“,?_“a»" delmmde | 1 *1/2° de espesor. : color balnco. . . ! )
de espesor 13mm de espesar | d¢ ipesor y entrecaties | i ‘ | espesar. i . ‘ | Planta Primer Piso
S S [ AP L. PSRN SN e e - e e o S T e
Cancel concristal ] Estampado UAzieso Blue Moon 20x20 | H {Adhasivo de Contacte  Piga Porcelanatto. . *Plafén acoustico i Acabados
il i ' de : . . , : i Ny
2 ::n:::g: de 3mm! plastico. : ?;:u::'::;:v;v;m 2 i j::“"‘io:':‘:"u'f :“;ic ::r:::-::o.w« i 2 | : MACA. Ligerplac I ¢acaLacadrzca 1xo
[ Pegarule o Mca CREST : fupert cies haas, ! esmaltado en 40x40 i ; : ';“2';‘:630'“'“955 ;
R T N R . [ e e - - » P Y e 4 i (de om
Miirs de concreto Teeneta Moc Dune ; IPegomento especial s ahuiads 1.po Eusasia, : t 2men de Pem;,y,h i
3 prefabricado, con | Mod Olas-2 3x20y kapiz i ipara fijar ; At derrapante 100 % hul i !
acabado pulido i a2ul clare 1.2x20. Pegada 3 ’Plf o sintetico con purasde | : i : ‘ ,
aparente. | con pegazutejo CREST. alfomdra ! BOx30cmxdmm dw i | ' : i cave 1 Ficaa
SESNNEPONE o oo SR S P e :ln.}'?ui-a‘vﬁm.za?v&m S i concreto. espesoryaiterentes L b b S I l
i coiores
: Comex Linea Premum e e e i ¢ 1
4 e e - iaims i (B ACABADO EN COLUMNA AC-3 | 1:300
R - - T U 1Binturg initca Mea. T Tl 4 X ’i: :ﬁ;‘"m‘;‘,?m‘;‘:.: b T T A T ‘I_"A "y bCld T T T
5 ! Comex Linea Premum | d [edatel i i Acabado : Acabado | Acabado
: B __jooter BlencoOarénzes 1| - : i ; Base i Inicial . Final
6 | aman Lones Premarn | ! iq |Colmnade {Acabadopuiido TALLER DE ARQUITECTURA X
| color Azul caeste | ; i jconcrete ormads  : con arpilleray tija}
J — R T T a T e R - e e ;de 50cm de : i CLINICA PARA NINOS CON
7 { Comex Linea Premvum | i i diometro con 8 de | P
{ calar rosa palido 702 i i |1y estribos @ ! PROBLEMAS DE AUDICION Y
8 “{Pintora Vinlica Mca. ‘ - I ekt b SR ,Hglls.gt.?./‘y, - é_,__,___ e ,! I LENGUAJE
8 | Comenx Linea Premium i : : e
B j color Marfu 730 i _ ! | o o LAURA RODREGUEZ MARTENEZ
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(B ACABADO EN AZOTEA
Acabado | Acabado | Acabado
Base | Inicial . Final
Multy techo , Mca.| |
multypanel de 1 !
1 |w2rge espesor. ]
, ;
2 ¥
|
L
84

ey,

NOTAS.
Acabado Tnicial

I

i Acabado base Acabado Final

%

Calla de Felin Porra, asp Pargua del
Conda , Delg Benito Juirer

PIOMARL DL AL ArXY
{ Acabados planta de
azotea

FACALAGBAPICA § X1

TALLER DE ARQUITECTURA X

\ ¢LEINICA PARA NIROS CON
PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE
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<P ACABADO EN MURO

[H AcaBabpo EN prso

(5 AcaBADO EN PLAFON

Acabado Acabado Acabado Acabado Acabado Acabado Acabado Acabado Acabado
Base Inicial Final Base Inicial Final Base Inicial Final
Muro de tablaroca|Bastidor de Firme de concreto{Pegamento especial Alfombra Mca Multy techo , Mca.|Plafdn Mca.
con aislonte madera con hule de 10cm de para fijor Terza, coleccidn multypanel de 1 Ligerplac, modelo
acoustico de 13 cmyespuma y tela de 1 espesor. alfombra a! Shaw commercial, 1 1/2" de espesor. papel mojadao de
de espesor lana cruda. concreto. tipo rasuradas de 61x61 em con
rizo, multituft y 22mm de espesor.
Bastidor de L.CL. en rollo para
madera con hule alto trafice, estilo 2
espuma y tela de Back Beat
lana cruda.
- P fieltro sobre Duela cotocada
Bastidor metalico lacas de panei madera terciada |sobre la el filetro D ACABADO EN ZOCLO

para recibir panel
metalico.

metalico color
blanco y gris de
60x60 de 4mm de
espesor.

de Triplay -

y fijada con
tornillos de 1",

Muro de tablaroca| Zoclo de madera
con aislante clavado al muro dej
acoustico de 13 cm{ tablaroca

de espesor

85

NORTE

et e———— e ——
e R e e

E
s

Acabado Tncial

Acabade Finat

Calta ga f elix Parra axp Forqua e}
Conge , Dety Bento Jukez

HIOMBAT LL Aatad
Acabados de la Planta del
Auditorio

CACALA GRAFICA 1 XX

TALLER DE ARQUITECTURA X

CLINICA PARA NINOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
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CI-1 Canceleria Interior

4,12 I

21

D1

D1 Cancel Perfiles Redondos

marca Faldi.

50.8(2.0"R

Cristal

| templado de

é6émm de

espesor.

CE-1 Canceleria Exterior
Fachadas Integales
Sistema de Fijacidén.

Modulacién de losa a loso en senhdo
horizontal con Manguetes intermedios,
alternados y ventika de proyeccién

TR T

y
]

Cristal templodo de
9mm de espesor.

Ventila, ver D4

Cristal transparente
de 9mm de espesor.

Cristai templado de
9mm de espesor.

Cristal templodo de

9mm de espesor.
Perfiles

horizontales color

blanco ver D3

La fijacién de los
manguetes horizontales
se hace con escuadras de
aluminio a base de anguic
de 6.4mm de espesor,
sujetos a los verticales
por medio de tornitlos
cada uno de 6.4mm con
tuerca y tornillo del
mismo didmetro por ef
frente.

Perfile de Fachadas Integrales.
Marca VALSA S A.deC.V.

cos

I | aaz

e il

Tapa exterior de
fachada mntegral.

Vertical basico de
fachada integral.

a r.
i [

i
‘ 9711 | ose
o]
{ [

Tapa interior larga.

oce aci

Cam ol

Porta vidrio de
faochada integrol.

D3

9707

Harizontal basico de
fachada integral.

(X4
r_(_ﬁ 9710 ﬁ I
L eI )
000 []
t i
Tapa interior de
fachada integral.

=

I

D4 Ventila marca Faldi.

Cierre de seguridad ...

Herraje izquierdo
derecho s

Tornillo de ajuste —-—

4 barras de
31x19.10mm

I
1
g
i
i
Y
8
it
it

e e e

s | : )
H N Zz
: 0
! f i ! [
¢ H : H : ! >
i H . 1

Calle da Fahx Parra. eep. Prrque del
Conde . Dely Benite Judrez

NOMASE OL AAND

Canceleria interior y
exterior,

ESCALA GRAPICA 1.KD)

CLAVE: il escaca

CA-111:300

TALLER DE ARQUITECTURA X

CLINICA PARA NIRNIOS CON

PROBLEMAS DE AUDICION Y
LENGUAJE

LAURA RODRIGUEZ MARTINEZ

TALLER JORGE 6. REYNA
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Perfiles verticales
color blanco ver D2
Los elementos verticales se fijon
sobre las anclas utilizande torn. cad.
de 7.9mm de 5/16* 2 pzas. por ancla.
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— com -~ Contramarco
" tubular. Acabado en
\\ color blanco.

~- Pivote superior,

/ j R -- Cerradura de manija
T marca YALE
21 » A mod. Monroc Mo.
., serie 5400 LN,

[ P - .- Hoja de cristal templado
N\ de 1/2%

NJ L - pivote inferior

055 Te— -~ Aprastre de 3mm,

No. de pza. por
planta. 1

87

--- Bigsogra de ocero

inoxidable marca
Scovill mod 5060

- Marco de madera de

pino, terminado en
barnizado mate.

Cerradura de pomo
marca YALE mod.
caroling ca

serie 5400,

Triplay de pino de 6mm,

con terminado en
barnizado mate.

- Arrastre de 3mm,

No. de pza. por
planta. 1

Calle de Falix Parra. esp Prrqus del
Conde . Dely Benito Julrez
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(puertas).
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Acabado en color
blanco.
Pivote superior,

marca YALE
mod. Monroe Mo,
scrie 5400 LN,
------ - Hoja de cristal
templado de 1/2%.
- Pivote inferior

- Arrastre de 3mm.

No. de pza. por
planta. 10

.- -~ -~-- Contramarco tubular,

- Cerradura de manijo

;- Bivel pivote -+- Marco de madera de

- Marco de madera de

P pino, terminado en
— pno, terminado en —_ oo == Bivel pivote —_ ras barnirad te.
< }" ::scer':‘udo marca. barnizado mate. N o descentrado marca. (/ [R3 °r o mae
.. e rralum. . N . ‘ "'1 . - Bisogra de ocero
, el . Bisogra de acero \ ’ Herralum. A S o
\ PR e Manija de diseo inoxidable marca N # M de diseiio * \ 3. N inoxidable marca
- > N / PR anya de disel - )
L m;ld‘g acero Scowill mod 5060 \\\ /r L especial de acero '> 5%y [? Scovill mod 5060
21 N ) 21 -~ Cerradura de pomo . Rt inoxidable. 21 j A b Cerradura de poma
: . . ~en}o—. Hoja de cristal « marca YALE mod 2.4 Sl = . - Moja de cristal B > VARW, i \ marca YALE mod.
-~ templodo de 1/2°, carolina ca. x| templado de 172" [N \ carolina ca.
// (- - Bivel pivote serie 5400 N el . . i (“- - serie 5400
. . ~ EREET wvel prvote -
! - 1 descentrado marca. Irvp'w de pino. ded L N ; descentrado marca. ! \(C-\\ -~ Triplay de pino de
1 Ls S, Herralum, _ rrv:d:qn‘:mm:: o L Sao Herralum, _ \ \ = &émm, con terminodo
T .._. Arrastre de 3mm. en barnizakio mate. - ~ 1 . en barnizado mate.
. e-- Arrastre de 3 - oty %o ~)o Cerradura con permo 2 N
1.2 12 S montado al piso. |—————~1\“‘ ST © Arrastre de 3mm.
1.2 12 "~ - - Arrastre de Imm.

No. de pza. por

| 3 No. de pza. por
planta.

! No. de pza. por
planta. 9

o eeh No. de pza. por
planta.

planta. 3
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~w—-~ Bivel pivote

descentrado marca.
Herralum.

—--- - Hoja de cristal templade

de 172",

- Manija de disefio especial
de acero inoxidable.

.. Bivel pivote
descentrado marca.
Herralum

- Arrastre de 3mm.

No. de pza. por
planta. 1

Bisagra de acero
inoxidable marco
Scovill mod 5060
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barnizado mate.
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serie 5400.

Triplay de pino de 6mm,

con terminado en
barnizodo mate.

Arrastre de 3mm.
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planta. 7
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L — ——Canal monten 12MT 12 de .23 de peralte. i . Multitecho de 1/2" de espesor.

o - Multitecho de 1/2" de espesor Mca. @
otero con chapa de aluminio.
et °© P ] / Multypanel. . K{/
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- Piso porcelanate, coleccidn

T anticatie, color beige, porceldnico
i esmaltado en 40x40.

rnw =a.oA . Traobe perfit IPR de 35 em de

eyl peralte

) :ll_m e Trabe perfil IPC de .61cm de
! peralte

NPT -5.55
_

Plafdén acustico Mca. Ligerplac
i modelo Bonampac de 61xdlcm y
| de 2mm de espesor,

_~Piso percelanato, coleccion
enticarto, color beige, porceldnico
esmaltado en 40x40

Molla electroseidada de 6 X 6 -10/10

Colocada a 2 ¢m dela superfizie del
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perifl vertical color blanco,
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o ).-Trake perfil IPR de .35
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11 . -Estudio Financiero.

1.- Edificacion. Precio x unidad Total
e Clinica , superficie 2500 m2 [ PRISMA ] $6.000.00m2 $15,000,000.00
e Estacionamiento cubierto 1500m2 $3.000.00m2 $4,500,000.00
Subtotal de costos clinica-estacionamiento $19,500, 000.00
Calculo estimativo de obra exterior 1782.49m2 $750.00m2 $1,336,867.5
SUMA $20,836, 867.5

2.- Terreno
e Costo del terreno, sup. 3496 m2 $5,000.00m2 $17.,480,000.00

Costo total de edificacién: $38, 316, 867.5

3.- Indirectos
e Licencia de construccion $3700.00 por 50 m2,

Si se excede es $67.00 por m2 $230,882.00
e Alineamiento $16.00 por ml. de linderos a la calle $2,720.00
e # Oficial $98.00
e Zonificacion $539.00
e DRO $30.00 porm2 [+- 3délares m2] $88,099.00
e Corresponsable de obra $15.00 por m2 [+1.5 délares m2] $44,049.60
e Disefio arquitecténico % arancel % $1,897.,302.00
e Estructural $ 25.00 por m2 [2.5 délares m2] $73,416.00
e Mecdnica de suelos $50,000.00
e Estudio de impacto ambiental $40,000.00
e Estudio de impacto urbano $30,000.00
™ Total de Costos Indirectos: $2,457, 105 .00
4.- Suma total de costos directos e indirectos
e Costo directo $38,316,867.5
e Costo indirecto $2,457,105.00

Costo Total 773,972.5
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PARTIDA 1 TRAB. PRELIMINARES
CONPI 1 DEMOLLICIONES DESMANIL,
CONP| 2 LIMPLEZA Db 1 ERRENO
FPARILDA Z CLMEN1 ACLUN
CONPI 1 EXCAVACLON Dt | ERRENO
CONPI 2 ACARRECQ | LERRA Y LLMP.
CONPI 3 PLANILLLA Dt CONCRE 1 O
CONPT 4 ACERO DE REFUERZO
CONPT 5 CIMBRA EN ZAPATAS
CONPT 6 CIMBRA CONTRATRABES
CONPT 7 COLADO CIMENTACION
CONPT B8 IMPERMEABILIZACION CIM.
CONPT 9 RELLENO COMPACTADO
PARIL1LDA 3 DRENAJES

CONPI| 1 REGLS 1ROS ¥ ALBANALES
PARTIDA 4 ESTRUCTURA
CONPL 1 CLMBRA EN COLUMNAS ES |
CONPI 2 CLMBRA EN MUROS ES |
CONPI 3 COLADO EN COLUMNAS ES |
CONPI 4 COLADUEN MUROS ESI
CONPT 5 TRABES ACERO EST.
CONPT 6 CIMBRALOSA EST.

CONPT 7 ACERO LOSA DE EST.
CONPT 8 COLADO LOSA EST
CONPT9 COLUMNAS ACERO AUDL.
CONPI 10 CLMBRA COLUMNAS 1ER NLV
CONPT 11 CIMBRA MUROS 1ER NIV.
CONPT 12 CIMBRA MURO EXTERIOR
CONPT 13 COLADO COLUMNAS 1 NIV
CONPT 14 COLADO EN MUROS 1 NIV
CONPT 15 CIMBRA RAMPAS DE ACC
CONPI 16 COLADOU RAMPAS DE ACC
CONPT 17 COLADO MURO EXTERIOR
CONPT 18 TRABES ACERO 1NIV
CONPT 19 COL. ARMADURAS AUD.
CONPT 20 CIMBRA LOSA 1INLV.

CONPT 21 ACERO EN LOSA 1ER NIV.
CONPT 22 CIMBRA Y COL. CISTERNA
CONPT 23 COLADO LOSA INIV.

CONP I 24 CIMBRA COLUNMNAS 2DO NIV
CONPT 26 CIMBRA MUROS 200 NIV.
CONPT 25 COLADO COLUMNAS 2 NIV
CONPT 26 COLADO MUROS 2DO NIVEL
CONPT 27 COL. ARMADURAS CLIN.
CUNF I €8 LUL. ESITRUL. EDLALERAD

OCTUBRE 15, 2002
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PARTIDA 5 MUROS

CONPI 1 MUROS |ABLAROCA CLIN.
CONPI 2 MUROS | ABLARUCA AUDL.
CONPI 3 MUROS DE 1 ABLQUE ROJO
CONPT 4 COL. DE MULTITECHO
PARILOA 6 LINS 1| ALACLUNES
CONPI 1 RED INSI. SANLIARLS
CONPI 2 RED INS1. HLDRAULLCA
CONP1! 3 RED INSI. ELECIRICA
CONPT 4 RED INST. AIRE ACOND.
PARTIDA 7 RECUBRIMIENTOS
CONPT 1 REPELLADO MUROS CLIN.
CONPT 2 REPELLADOMUROS EXT AUD
CONPT 3 COL. PISOLOSETA CLIN.
CONPT 4 COL. AZULEJOS MUROS.

CONPI1 » COL. ACABADO EXI1. AUDLI.
CONPI 6 COL.PLNIURA EN MUROS.
CONP1 7 COLMUEBLES SANLIARLO
CONPI B COL. P1SO AULADO

CONPt 9 COL. LMPERM. ESPEJO DE A.

CONP 1§ 10 COL. Dt ALFUMBRA CLIN.
COUNP I 11 COL. ALFOMBRA AUDL 1.
PARTIDA 8 CANCELERIA
CONPT 1 COL. CANCELERIA INT.
CUNP1 2 COL. CANCELERLIAEXI.

CONPI 3 COL. REJA EXTERIOR COLIN.
CONPI1 4 COL. VIDR1O CANCEL. 1N},
CONP I b COL. VIDRLO CANCEL. E£XI.
CONPt 6 COL. CANCEL. PLAFONES
CONP I 7 COLOCACLON PLAFONES

CONPT 8 COL. BARANDALES
PARTIDA 9 CARPINTERIA
COUNP1 1 COL. BASTIDORES INT. AUDL.
CONP! 2 COUL.DE PUERIAS, MUEBLES
CUNPI 3 COL.TELA BASTIDORES AUD
CONPT 4 COL. DUELA DEL AUDITORIO
PARTIDA 10 DET. FIN. Y LIM.
CONPT 1 DETALLES FINALES

CUNF I & LLIMPLELA DENERAL

OCTUBRE 15, 2002
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13.- PLAN DE MANTENIMIENTO
Clinica de Audicién y Lenguaje.

1. PROCESO DE MANTENIMIENTO

Es el proceso que se utiliza para sostener el estado fisico original y de operacién de disefio
del inmueble, instalaciones, equipos y mobiliario.

El proceso de mantenimiento correctivo: Es el que permite restablecer las condiciones de
la operacidén originales del inmueble, instalaciones, equipos y mobiliarios, una vez que hayan
fallado o presenten problemas en alguna de sus partes o componentes.

Mantenimiento correctivo jerarquizado: Es el proceso que se aplica para resolver la
problemdtica relevante o mayor del inmueble, instalaciones, equipos y mobiliario, en la
correccién de fallas graves, previa jerarquizacién del problema.

Mantenimiento correctivo programado. Es el proceso que se aplica a acciones
repetitivas de mantenimiento correctivo menor por medio de rutinas periédicas. Este grupo de
mantenimiento debe contemplar dnicamente la correccién de fallas sencillas, en que se utilice
poco tiempo del técnico que efectida la rutina asi como materiales y herramienta
predeterminada, ya que cuando ocurra una falla mayor esta se deberd atender por medio del
mantenimiento correctivo jerarquizado.

Sistema de mantenimiento predictivo: Es el sistema que permite predecir o
pronosticar fallas y periodos de vida Gtil probable que ofrece un inmueble, instalacidn o
equipo, bajo las condiciones de trabajo a que estdn sujetos.

El sistema se basa en la aplicacién de instrumentos de diagnostico y medicién en
inspecciones periédicas y en la experiencia e informacién técnica de los fabricantes de
equipos y elementos. Es conveniente aclarar, que el mantenimiento predictivo norma y regula
las actividades del proceso de mantenimiento preventivo.

Mantenimiento preventivo: Es el proceso en el que prevé, planea y ejecuta el
mantenimiento, antes de que se presente alguna falla o deterioro grave en el inmueble,
instalaciones, equipos y mobiliaric, una vez que hayan fallado o presenten problemas en alguna
de sus partes o componentes.

Mantenimiento preventivo programado: Es el sistema que se aplica para controlar
bajo programa, actividades preventivas con diferentes frecuencias a equipos, que por las
caracteristicas de su valor de adquisicién, tecnologia o importancia para el servicio, requieren
de un mantenimiento eficaz en el cual ademds es conveniente tener un registro de sus datos y
caracteristicas mds importantes para llevar un control del programa de acciones preventivas
y de los materiales y refacciones utilizados, asi como de la historia de su mantenimiento.
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Mantenimiento preventivo rutinario: Es el sistema que se aplica, generalmente a
equipos menos importantes, con acciones de mantenimiento preventivo que se realizan con una
misma frecuencia y de manera repetitiva en uno o wvarios elementos que no requieren un
control tan detallado o estricto como el que se aplica en el mantenimiento preventivo
programado.

Se debe de eliminar que el mejor mantenimiento es el preventivo, aqui se evidencia
que debemos siempre encontrar el equilibrio de que tipo de mantenimiento es el conveniente
para cada tipo de evento, en funcién de sus circunstancias pero si debemos avanzar en lo
posible en la aplicacién del mantenimiento programado.

2. PROCESO DE OPERACION DE EQUIPOS E INSTALACIONES.

En este proceso, conservacién es el drea que pone en marcha y opera equipos e
instalaciones de cuartos de maquinas, que suministran los fluidos bdsicamente.

Este sistema debe considerar no solo el suministro de fluidos sino también el uso y
consumo racionales de energia eléctrica, agua y gas.

3. PROCESO DE OPERACION Y CONTROL DE AMBIENTES.

Este sistema permite planear, ejecutar y controlar rutinas y acciones que garanticen
los niveles necesarios y consistentes en limpieza, asepsia, comodidad e imagen adecuada de la
dependencia.

Acciones técnicas elementales -

Son aquellas que para su ejecucidn, se requiere de herramienta simple, conocimientos
elementales y materiales comunes.

Por ejemplo cambiar un foco, cambiar un empaque de un mueble sanitario, pintar con
brocha, hacer jardineria etc.

Acciones Intermedias:

Son las que para su ejecucién se requiere de herramienta y equipo especializado,
conocimiento especifico sobre la especialidad y materiales especificos.

Por ejemplo: Reparar un corto circuito, desazolvar un drenaje, eliminar una fuga y
recargar con arena de silice un filtro de alberca etc.

Acciones especializadas:

Son aquellas que para ejecutarlas se requiere de herramienta y equipo especializados,
conocimientos profundos sobre la especialidad, informacidén técnica, materiales y refacciones
especificos y el conocimiento no solamente del equipo sino del sistema del que forma parte.




4. MANTENIMIENTO DE LA CLENICA.

El mantenimiento de la clinica estard a cargo de un departamento de mantenimiento
que se encontrard dentro de esta en el drea de oficinas. Este departamento atenderd
mediante acciones técnicas elementales e intermedias dentro de las instalaciones, mane jando
la informacién de los equipos, catdlogos, planos y expedientes de compra (contabilidad).

En cuanto al proceso de operacién de equipos e instalaciones se realizara mantenimiento
preventivo programado y en algunos casos correctivos de acuerdo a los equipos con los que
cuenta la clinica, los encargados del departamento de mantenimiento contrataran las
empresas especializadas que readlizaran los trabajos.

CRITERIO DE MANTENIMIENTO

Costo anual de mantenimiento 2% del costo inicial.

e Costo total de la obra $40, 773,9725

e Costo de mantenimiento anual del edificio $815, 479.45
Concepto % Total en pesos

e Urbanizaciéon 1% $ 8,154.79

. l:ler‘r‘er‘ia, carpinteria y equipos 60% $ 489,287.67

e Areas exteriores 20% $ 163,095.89

e Estructuras 5% $ 40,773.97

e Acabados 14% $ 114,167.123
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* - Clinica para nifios con problemas de audicion y lenguaje. L




14_- Conclusiones

1.- Es necesario que nosotros los arquitectos también reflexionemos acerca de los problemas
con los que se enfrentan las personas discapacitadas, y ayudemos a disminuir esta des
adaptacién y discriminacién que realiza la sociedad con ellos; esto lo podemos lograr ayudando
si no es a la creacién de estos centros, a que todos los proyectos que realicemos incluyan lo
necesario para que ellos puedan desenvolverse con mds facilidad, ya sea colocando rampas,
barandales etcétera, y asi permitiremos que estas personas se sientan y sean mds capaces.

2.- Debido a que en el DF. existen 1, 634, 995 nifios con problemas de audicién y lenguaje y sélo
existe una clinica especializada, esta clinica podrd atender a 13, 920 nifios por sesién de
terapia al mes, con el fin de disminuir el problema de falta de sitios para atender estas
discapacidades, por otra parte contard con el espacio de 170 terapeutas o doctores para que
puedan recibir alguna capacitacién o curso, ayudando asi a su preparacién continua.

3.- Es necesario hacer hincapié de que debemos aprender a proyectar aprovechando todos los
elementos con los que se cuentan, ya sean las condiciones fisicas del terreno, como el contexto
y el tiempo actual para asi desarrollar verdaderos proyectos contempordneos.
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