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E 
n la práctica cotidiana del cirujano dentista, así como de cualquier 

profesional de la salud siempre encontraremos situaciones que 

pueden poner en riesgo la vida del paciente, por este motivo 

debemos estar preparados para manejar adecuadamente dichos eventos. 

Para lo cual es necesario conocer los fenómenos que pueden comprometer 

la vida y saber diagnosticarlos oportunamente para poder darles un 

tratamiento adecuado. 

Estadísticamente la mayoría de las emergencias que se presentan 

durante el tratamiento odontológico suelen salvarse sin la necesidad de 

emplear medicamentos o equipo especial, pero en algunos casos 

encontraremos en la necesidad de administrar fármacos para asegurar un 

estado estable en nuestro paciente. Sabiendo que estas situaciones son 

emergentes y súbitas resultara indispensable estar preparado siempre para 

su manejo. 

El botiquín de emergencias debe ser una colección simple y 

organizada de medicamentos y equipo que sea eficaz en el manejo de 

aquellas situaciones en las que peligra la vida y que este indicado el uso de 

medicamentos. Debe ser conformado por el Cirujano Dentista en base al 

conocimiento de los fármacos que incluye así como a su habilidad para 

manejarlos, aunque siempre existirán elementos para la sustentación básica 

de la vida que hasta el momento son insustituibles. 

En México la Norma Oficial Mexicana busca estandarizar 'y ~egir a los 

servicios de salud para lograr un funcionamiento optimo en la ~rev~n~ión y 

atención de la población. Sin ser una excepción la infraestructura: dentro de 

la cual encontraremos al botiquín de emergencias. 
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~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
En esta tesina se abordará tanto la elaboración de un botiquin de 

emergencias así como el manejo del mismo en aquellas situaciones que 

requieran de un manejo farmacológico. 
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ANTECEDENTES DEL 

BOTIQUÍN ODONTOLÓGICO 

NORMA OFICIAL MEXICANA 
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L
a conformación de un botiquín para el consultorio dental va a estar 

basada en gran medida a la experiencia de clínico y al conocimiento 

de los fármacos a emplear en cada caso en especial. Resultándonos 

poco útil un botiquín comercial; encontrándonos en la necesidad de diseñarlo 

basándonos en nuestras necesidades; de tal modo el botiquín de 

emergencias de un hospital no podrá ser igual al que podemos encontrar en 

una fabrica o al que estaría en un consultorio dental. 

Debido a esta situación, las autoridades sanitarias en México han 

buscando estandarizar los mínimos de infraestructura para el funcionamiento 

óptimo de establecimientos que prestan servicios de salud de manera 

independiente; y se han publicado a manera de normas en el diario oficial 

mexicano (norma oficial mexicana). De tal manera la norma oficial mexicana 

NOM-178-SSA1-1998, establece los requisitos mínimos de infraestructura y 

equipamiento de establecimientos para la atención médica de pacientes 

ambulatorios, incluyendo al botiquin de emergencias como parte 

indispensable de estos establecimientos, dentro de los que encontramos al 

consultorio dental. 

En el apéndice "H" normativo encontramos los materiales, 

medicamentos e instrumental para el botiquin de urgencias el cual se cita a 

continuación 

DESCRIPCIÓN 

MATERIAL DE CURACIÓN 

Apósitos 

Gasas 
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1 Algodón 500 g 

1 Sutura nylon 000 
1 

1 Tela adhesiva 

1 Vendas eláslicas diversas medidas 
1 

Jeringas diversas medidas 

1 Vendas de yeso 

Guantes de hule estériles 

1 Campos estériles 

¡ 
MEDICAMENTOS DEL CATÁLOGO DEL CONSEJO DE SALUBRIDAD GENERAL i 

\ 
De uno a tres de los genéricos correspondientes 

1 Para desinfección 

Para anestesia local 

Para cardiologia 

1 Para analgesia 

Para inmunoalergias 

Para intoxicaciones 

Para psiquiatría 

INSTRUMENTAL 

Mango de bisturí 

Hojas de bisturi 
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1 Pinzas de campo 

1 Pinza de disección sin dientes 

1 Pinza de disección con dientes 

1 Pinzas de Kelly rectas 

Pinza de Kelly curvas 

Porta agujas 

Tijeras quirúrgicas rectas 

l 

1 NOJ\1-178-SSAl-1998 
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GRUPOS TERAPÉUTICOS PARA EL BOTIQUÍN 

ODONTOLÓGICO Y MEDICAMENTOS DEL CATÁLOGO 

DEL CONSEJO DE SALUBRIDAD GENERAL 
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E 
1 botiquin de emergencias según la norma oficial deberá contener 

de uno a tres medicamentos genéricos correspondientes a cada uno 

de los siguientes grupos. 

Para Desinfección. 

Se entenderá por desinfección un proceso químico que destruye varios tipos 

y formas de microorganismos. Se han diferenciado tres tipos de desinfección 

dependiendo de los microorganismos a destruir. 

Nivel alto: proceso que puede matar algunas, pero no necesariamente 

todas las esporas bacterianas. Los productos capaces de destruir esporas 

bacterianas llevan el termino de esporicidas en la etiqueta. 

Nivel Intermedio: proceso que mata micobacterium tuberculosis 

y bovis; también mata el virus de la Hepatitis B (VHB) y al virus de la 

inmunode~ciencia humana (VIH), pero no es capaz de matar esporas. 

Nivel Bajo: proceso que mata la mayoría de las bacterias algunos 

hongos y virus. No mata esporas ni micobacterium tuberculosis y bovis 

La efectividad de cualquier procedimiento de desinfección esta 

iníluenciada por varios factores, incluyendo el tipo y numero de 

microorganismos presentes, la concentración y tiempo de exposición del 

agente desinfectante y la cantidad de materia orgánica o de otros restos 

presentes en la superficie a desinfectar. 

Para el botiquín odontológico se sugieren los siguientes 

desinfectantes: 
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GLUTARALDE/DO 

Clave Forma Farmacéutica Indicaciones Vía de Administración y Dosis 
SOLUCIÓN Agente germicida para No debe emplearse sobro !ejidos 

desinfección y esterilización 
de objetos inanimados 

Generalidades 

Agente germicida muy potente superior al formaldehído. Es activo contra 

bacterias grampositivas y gramnegativas, esporas virus y hongos presentes 

en cuerpos inanimados. 

Efectos adversos 

Irritación en la piel o mucosas, dermatitis por contacto. 

Contraindicaciones y Precauciones 

No se aplique en piel y mucosas. 

Nombre comercial 

CIDEX SURGIKOS 

YODOPOLIVIN/LPIRROLIDONA 

Clave Forma Farmacéutica Indicaciones Via de Administración y Dosis 
SOLUCIÓN Desinfección de áreas cutánea 

quirúrgicas y de las manos 
Cada 1 OOml de solución del medico y cirujano 
contienen: 
Yodopolivinilpirrolidona 
(equivalente a O.Bmg de yodo) 

Bg 

vehlculo c.b.p. 100 mi 
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Generalidades 

Jabón antiséptico para el aseo de la piel con el que se aprovechan las 

propiedades bactericidas, protozoaricidas y funguicidas de la yodopovidona. 

No irrita, ni se inactiva con las secreciones orgánicas 

Riesgo en el Embarazo 

No existen contraindicaciones en el embarazo 

Efectos adversos 

Ligera irritación local en hipersensibles. 

Contraindicaciones y Precauciones 

Hipersensibilidad a la yodopolivinlpirrolidona. 

Nombre comercial 

YODINE-E ESPUMA, solución dérmica, MANUELL, s.a. laboratorios 
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Para Anestesia local. 

Los anestésicos locales son sustancias capaces de inducir una perdida de la 

sensibilidad dolorosa en una zona limitada del organismo sin afectar nunca la 

conciencia, a diferencia de los anestésicos locales. 

Todos los anestésicos locales de uso clínico tienen una estructura 

química particular, un constituyente aromático y una amina conectados por 

una cadena. La parte aromática de la molécula es la responsable de las 

propiedades lipofílicas; la terminación amina es asociada con la hidrofilidad. 

Los cambios en cualquiera de estas porciones alteran las características de 

solubilidad agua/lípido y la unión a proteínas. Esto lleva como consecuencia 

la alteración en el efecto de los anestésicos. Tales alteraciones se reflejan en 

cambios en la potencia anestésica intrínseca, tiempo de inicio, duración de la 

acción, tasa de toxicidad y porcentaje de degradación. 

El efecto de excitación en la membrana nerviosa puede inhibirse de 

varias maneras. Los agentes anestésicos locales interfieren la conducción al 

reducir la taza de elevación de la fase de despolarización del potencial de 

acción. El potencial de reposo de membrana no esta afectado. Los agentes 

anestésicos locales interfieren con la fase de despolarización mediante Ja 

reducción de la entrada de iones de sodio. La salida de potasio, casi no se ve 

influenciada, lo cual explica la falta de cambio en el potencial de reposo. La 

secuencia de los eventos es como sigue: La reducción en la permeabilidad 

de la membrana celular del sodio ocasiona una reducción en el grado de la 

fase de despolarización. El potencial de umbral critico no se alcanza y no se 

dispara el potencial de acción. Por lo tanto no se produce conducción. 

A continuación se enlistan los medicamentos para el primer nivel de 

atención del catálogo del consejo de salubridad general 
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Clave Nombre 

Genérico 

260 Lidocalna 

261 Lidocalna 

262 Lidocalna 

263 Lidocalna 

264 Lidocaina 

265 udocaina y 
Epinehina 

267 Lidocaina y 
Epinefrina 

Forma Farmacéutica Cantidad 

Gel 20 mg 

Solución inyectable al 1 500 mg/50 mi 
% 

Solución myectahlc al 2 1 g/50 mi 
% 

Solución myeclablc al 5 100 mg/2 mi 
% 

Solución al 10 % 10 g/100 mi 

Presentación 

Envase con 10, 20 6 30 mi 

5 frascos émpula con 50 mi 

5 frascos ampula con 50 mi 

50 ampolletas con 2 mi 

Envase con 115 mi con atomizador 
manual 

Solución inyectable al · Lidocaina 1 g 5 frascos ámpula con 50 mi 
2% Epinefrina 0.25 mg 

Solución inyectable al Lidocaina 36 mg 50 cartuchos dentales con 1.8 mi 

2% ___ .);~~~ef~ina0.018 ___________ ¡ 

Para su inclusión en el botiquín dental se sugieren los siguientes fármacos: 

L/DOCAÍNA 

Clave Forma Farmacéutica Indicaciones Vla de Administración y Dosis 
260 GEL Anestésico local Cutánea 

Cada mililitro contiene: Adultos: 
Clorhidrato de lidocaina monohidratada Aplicar una cantidad adecuada 
equivalente a 20 mg de sobre la zona a anestesiar. 
clorhidrato de lidocalna 

Envase con 1 O. 20 6 30 mi 
261 SOLUCIÓN INYECTABLE AL 1%, Anestésico local. Infiltración 

Anestesia epidural, 
Cada frasco iunpula contiene: caudal. Nirlos y adultos: 
Clorhidrato de l1docaina 500 mg. Bloqueo nervioso Dosis máxima 4.5 mgl Kg 6 300 mg. 

periférico, braquial e Anestesia caudal o epidural 200 a 
Envase con 5 frascos ámpula de 50 mi intercostal 300 mg. 

Blooueo oeriférico o braouial de 225 
262 SOLUCIÓN INYECTABLE AL 2% 

NO REPETIR LA DOSIS EN EL 
Cada frasco ámpula contiene: TRANSCURSO DE 2 HORAS. 
Clorhidrato de lidocaina 1 g 

Envase con 5 frascos ámpula de 50 mi 

263 SOLUCIÓN INYECTABLE AL 5% 

Cada ampolleta contiene· 
Clorhidrato de hdocaina 100 mg. 
Glucosa monoh1dratada 150 mg. 

Envase con 50 ampolletas de 2 mi. 
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264 SOLUCIÓN Al 10% 

Cada 100 mi contiene: 

Anestesia local. Aplicar sobre la zona por anestesiar, 
según las condiciones climcas del 
paciente. 

Lidocalna: 
Vehiculo c.b.p: 

10.0g. 
110.0g. 

Envase con 115 mi con alomizador 
m~n11~I 

.;:_:', I• 

Gena"raiii:tades 

Anestésico local que bloquea' Ía'.'~o~ducción nerviosa interfiriendo en el 

intercambio de sodio y potasio afravéit"de la membrana celular. 

~.::'. .. ~;: ': :~.~' 
- , - :,;.,: 

;/~Ri~sgoen el Embarazo 

No se ha demo~trad~:qu~~l~_Íictb¿ai~a produzca efectos adversos en el feto 
::>~ . ~:1·... .~·. ,. 

· Efectos adversos 

Reacciones de hipersensibilidad, nerviosismo, somnolencia, parestesias, 

convulsiones, prurito, edema local, eritema. 

Contraindicaciones y Precauciones 

Hipersensibilidad a la lidocaina, hipotensión, septicemia , inflamación o 

infección en el sitio de aplicación. Como antiarritmico en síndrome de 

Stokes-Adams e insuficiencia cardiaca 

Interacciones 

Aumenta sus efectos adversos con depresores del sistema nervioso. Se 

produce hipotensión y bradicardia con opioides y antihipertensivos. Con 

otros antiarritmicos se aumentan o disminuyen sus efectos sobre el corazón. 

Arritmias cardiacas con anestésicos inhalatorios. 

Nombre comercial 

PSICAINA 1%, 2% sol inyectable, PISA s.a. de c.v. laboratorios 

PSICAINA 5% PESADA, sol inyectable, PISA s.a. de c.v. laboratorios 
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XILOCAINA GEL, 20mg/ml, ASTRA México s.a. de c.v. 
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Para Analgesia 

Los analgésicos son medicamentos que se administran para aliviar o calmar 

el dolor. Deprimen los centros del dolor en el cerebro o deprimen la sinapsis 

en el mesencéfalo. Son de dos tipos: 

A. Narcóticos 

B. No narcóticos 

Analgésicos no narcóticos 

Los analgésicos no narcóticos tienen acción terapéutica y efectos similares; 

siendo su prototipo la aspirina. Sus efectos dependen de la inhibición de la 

biosíntesis de prostaglandinas y los autocoides afines. Todas las células 

mamíferas excepto los eritrocitos tienen enzimas microsomales para la 

síntesis de prostaglandinas; las prostaglandinas se liberan cuando las células 

sufren daño. Su acción terapéutica es la de ser: analgésicos, antipiréticos y 

antiinflamatorios. 

Analgésicos narcóticos 

Son analgésicos empleados para aliviar el dolor de moderado a intenso, cuyo 

prototipo es la morfina, sustancia con la que se comparan todos los 

miembros de este grupo. Sus acciones más importantes se llevan a cabo 

sobre el sistema nervioso central y los elementos neurales del intestino. Su 

acción analgésica es bastante selectiva y capaz de aliviar el dolor de 

cualquier grado de intensidad y de cualquier origen. Al mismo tiempo, 

disminuye o elimina las manifestaciones que acompañan al dolor cuando es 

intenso y aumenta la capacidad del paciente para tolerarlo sin disminuir su 
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capacidad para percibirlo. De conformidad con la dosis, producen cualquier 

grado de depresión del sistema nervioso central, desde sedación ligera o 

somnolencia hasta perdida de la conciencia con depresión de la respiración. 

Estos medicamentos pueden inducir el desarrollo de dependencia física y 

psíquica. 

A continuación se enlistan los fármacos correspondientes al catálogo 

de medicamentos del consejo de salubridad general: 

Medicamentos para el primer nivel de atención: 

Clave Nombre Genérico Forma farmacéutica Cantidad Presentación 

101 Ácido acet1lsalicilico Tabletas 500mg 20 tabletas 

103 Acida acelilsalicilico Tableta soluble 300mg 20 tabletas 

3401 Ácido acet1lsalicilico Gragea con capa enlérica 500mg 20 grageas 

108 Melam1zol sóchco (Oipirona) Comprimidos 500mg 10 comprimidos 

109 Mctamrzol sódico (D1pirona) Solución inyectable 1 g/2ml 3 ampolletas con 2 mi 

104 Paracclamol (Acctaminofén) Tablelas 500 mg 10 tabletas 

106 Paracetamol (Acetammofén) Solución oral 100mg/ml Envase con galero 15 mi 
. - --- -

105 Paracclamol (Acetammofén) Supositorios 300 mg 3 supositorios 

514 Paracetamol (Acetaminofén) Supositorios 100mg 3, 6 6 1 O supositorios 
·--- --- -----

Medicamentos del catálo o: 
Clave Nombre 

Genérico 

4026 Buprenorfina 

Forma farmacéutica 

Solución inyectable 

Cantidad Presentación 

, 0.30 mg/ mi 6 ampolletas o frasco ámpula 
con 1 mi 

r - 210·0 Buprenorfina 
.. 4031 

Tableta sublingual 

Crema 
_ --~-~I.?~~--~i : 10 6 20 tabletas 

Capsaicina 

4028 Clonixinato de hs1na Solución inyectable 

io7 Dexlropropoxileno 

4027 Fentanilo 

2103 Morfina 

2104 Morfina 

2105 Morfina 

4029 Morfina 

132 Nalbufina 

Cápsulas o comprimidos 

Parche 

Solución inyectable 

Tabletas o cápsulas de liberación 
prolongada 

Tabletas o cápsulas de liberación 
prolongada 

Tabletas 

Solución inyectable 

Tabletas de liberación prolongada 

---iE~~-~ ----~.-=~~~s~-~~ 40_~ _ 
· 100 mg/ 2 · 5 Ampolletas 
,mi 

65 mg : ~o c~~sulas º-comprimid~~-

2.5 mg 

10mg 

100mg 

60mg 

·30mg 

5 parches 

5 ampolletas 

14, 20 6 40 tabletas o capsulas 

14, 20 6 40 tabletas o cápsulas 

! 20 tabletas 

. 4033 Oxicodona 

, 4032· · Oxicodona 
----- --·-- 10mg 

20mg 

·Envase con 30 6 100 tabletas 

Envase con 30 6 100 tabletas Tabletas de liberación prolongada 
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-131~P~íidi~a 

(Meperidina) 

: ~ú(i6~a·;;,·aC:i~· 

Solución ínyectable 

Solución inyectable 

¡·1CJO ,.;;g, 2 : Una ampolleta 
mi 

; 100 mg/ 2 5 ampolletas 
iml 

Para su inclusión en el botiquín dental se sugieren los siguientes fármacos: 

CLONIX/NA TO DE LIS/NA 

Clave Forma Farmacéutica Indicaciones Vla de Administración y Dosis 
4028 SOLUCIÓN INYECTABLE Analgésico Intramuscular, intravenosa. 

Cada ampolleta contiene. Adultos: 
Clonixinato de hsina 100 mg cada 4 a 6 horas, en caso necesario se puede 

100 mg administrar 200 mg cada 6 horas. 

Envase con 5 ampolletas de 
2ml 

Generalidades 

Analgésico que inhibe a la prostaglandinasintetasa, bloqueando la síntesis 

de PGE y PGF2. 

Riesgo en el Embarazo 

No se han reportado efectos sobre el embarazo o.lactancia 

Efectos adversos 

Náusea, vómito, somnolencia, mareo, vértigo. 

. .· 

Contraindicaciones y Precauciones 

Embarazo, lactancia, úlcera péptica, niños menores de 12 años, hipertensión 

arterial, insuficiencia renal o hepática. 

Interacciones · 

Con antiinflamatorios no esteroideos pueden aumentar sus efectos adversos 

gastrointestinales 
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Nombre comercial 

DISINAL, sol inyectable, 100mg/2ml, SILANES s.a. de c.v., laboratorios 

DORIXINA, sol inyectable, 100mg/2ml, SIEGFRIED RHEN s.a. de c.v. 

TRAMADOL 

Clave Forma Farmacéutica Indicaciones Vfa do Administración y Dosis 
2106 SOLUCIÓN INYECTABLE Analgésico Intramuscular, intravenosa. 

Cada ampolleta contiene Adultos y niños mayores de 14 años: 
Clorhidrato de trnmadol 100 50 a 100 mg cada 8 horas. 
mg Dosis méxima 400 mg/ dfa. 

Envase con 5 ampolletas de 2 mi 
150 mal mi\ 

Generalidades 

Analgésico opioide con actividad agonista sobre receptores µ y K. Produce 

un estado de analgesia profunda e inconsciencia. 

Riesgo en el Embarazo 

No hay informes positivos de carcinogénesis, mutagénesis, teratogénesis ni 

sobre la fertilidad 

Efectos adversos 

Náusea, mareos, bochornos, taquicardia: hipotensión arterial, sudoración y 

depresión respiratoria. 

Contraindicaciones y Precauciones 

Hipersensibilidad a tramadol, traumatismo craneoencefálico, hipertensión 

intracraneal y disfunción respiratoria, arritmias cardiacas, psicosis, 

hipotiroidismo. 

Interacciones 

Asociado a benzodiazepinas produce depresión respiratoria. lnhibidores de 

la MAO potencian los efectos del tramado!. 
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Nombre comercial 

PRONTOFORT, sol inyectable, 100mg/2ml, MEDÍS s.a. de c.v. productos 

OXICODONA 

Clave Forma farmacéutica Indicaciones Vía de Administración v Dosis 
4033 TABLETAS DE LIBERACION Analgesico Oral 

PROLONGADA 
Adultos: 

Cada tableta contiene: Tomar una o dos tabletas cada 12 
Clorhidrato de oxicodona horas. Incrementar la dosis de 

10mg acuerdo a la intensidad del dolor y a 
juicio del especialista. 

En..,ase con 30 6 100 tabletas 
4032 TABLETAS DE LIBERACION 

PROLONGADA 

Cada tableta contiene: 
Clorhidrato de oxicodona 

20 mg 

Envase con 30 ó 100 tabletas 

Generalidades 

Agonista opioide que se utiliza para tratar el dolor moderado asevero.de tipo 

crónico. Su poder analgésico es 2 veces más potente que la morfina. 

Riesgo en el Embarazo -

Este medicamento no debe de ser utilizado du~ante el' embarazo, ni durante 

el alumbramiento ya que produce depresión respiratoria en el neonato 

Efectos adversos- -

Depresión respiratoria, apnea, paro r~s~íratá~io, depresión circulatoria, 

hipotensión, choque, dependencia física. 

Contraindicaciones~_ P;eca~cion~s 
Hipersensibilidad. a la o~i~cidona 6:C'e~~/~aso~-;~ñédc{~cie los analgésicos 

_colltraindicádos. 1nd1uyen •pacientes ·con depresión opiáceos están 

24 



respiratoria, asma b-ronquial, hipercapnia, ileo paralitico. En embarazo y 

lactancia se podrá usar bajo vigilancia. 

Interacciones 

Aumentan efectos adversos con depresores del sistema nervioso central y 

alcohol 

Nombre comercial 

OXICONTIN, tabletas, 10 y 20 mg, ASOFARMA s.a. de c.v. 
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Para cardiología 

Dentro de este grupo consideraremos aquellos fármacos con actividad 

directa sobre el corazón así como aquellos con efectos en los vasos que 

irrigan a esta bomba. Considerando que el manejo de la mayoría de estos 

medicamentos esta restringido a especialistas consideraremos para su 

inclusión en el botiquín odontológico aquellos medicamentos con 

indicaciones terapéuticas especificas para una emergencia que se pudiera 

suscitar dentro del consultorio dental y que el cirujano dentista sea capaz de 

manejar adecuadamente. 

Medicamentos aceptados para el 1er. Nivel de atención. 

!Clavel Nombre 1 Forma Farmacéutica ! Cantidad 1 Presentación 
574 Captopril 
561 · Clortahdona 
502 D19oxma 
503 Oigoxma 
504 D1goxma 

4116 Enalapnl 
611 Epinefnna 

Tabletas ;_25 mg 
Tabletas - - _-j ~O i!i9_. __ 

30 tabletas · ·-:-20 tab1eiM ______ _ 
Tabletas ·o.25 mg -- -------20 tabletas---·--

. Envase con 60 mi Elixir _ 0.05_ mg/"._ll 

_ .: ~~!'~~l_l_e!as_d~_2 mi 
30 tabletas 

SollJc16n inyectable ; 0.5 mg/2 n:i_I 
Tabletas · 1q mg. 
Solución myeclable 1 mg ( 1: 1 000) 

{Adrenahna) 
, 50 ampalletas de un 
mi 

593 lsosorb1da d1mtralo 
de 

Tabletas 

592 

572 
523 

539 
530 
591 

lsosorbida dmitrato Tabletas sublinguales 
de 
Meloprolot T ablelas 
Potasio sales de Tabletas solubles 

Propranolol Tabletas 
Propranolol Tabletas 
Tnrnlralo de Capsulas o labletas 
ghcenlo masticables 

Catálogo de Medicamentos. 

·1amg · 20 iabletas 

5 mg 20 tabletas 
sublinguales 

; 100 mg · 20 tabletas 
--BiCarboiiatO-de K• 766-iñ9biliifrBtQ 50 tabletas solubie5·-

.J 9~~:___4~Q_~9 ___ -----------· -
¡ 1 o -~g - -30l8"bleia5. ·- - . 

~ 40 mg 30 iitbletas 
1 o.e mg 24 cápsulas o 

tabletas 

\Clave\ Nombre GenCrico \ Forma Farmacéutica 1 Cantidad 1 Presentación 
4110 Am1odarona _Tabletas 
4107 Amiodarona Solución myeClable 
2111 Amlod1pmo Tabletas. 
5102 Amnnona Solución inyectable 
6?4 Bufenina (nilh1dnna) Tabletas 

2101 Clonid1na ComprimidoS 
4246 Clop1dogrel Grageas 

505 Deslanós1do Solución inyectable 
568 Diazóx1do Solución myectabl~ 

2112 Drltiazem Tabletas ogÍagcas 
535 Disopiramida Cápsulas o comprimidos 
615 Dobutamina Solución inyectable 

: 200 mg 20 tabletas 
--: 150-rñg-- 6 am-po11et"as c0~·_3-mf- ·-

. 5 mg ~ 1 O tabletas 
: 100 11'.'.9/ ?O m!! 5 ampolletas .co:n 2q ~'-
6 _f!19 _ __ __ l.59_t_a_!l_!~~~~ ___ _ 
0.1 mg 30 comprimidos 
75 mg : 14 o 28 grageaS 

, 0.4 mgl 2 mi ~ 1_2_amPC?l_leta~ -~~-? __ mi_--· 
30_Q ~gl_ 20 mi. Un ~mp_~JI~~~ E9_!!__~Q_ ~L 
30 mg 1 30 tabl_etas grage_as. 
100 mg 20 cápsulas o comprimidos. 

i 250 mg Un frasco ámpula con 20 mi 6 5 
ampolletas con 5 mi 

26 



.... 
~~~~~~~~~~~-~ 

614-DOparñ-iñ~a 

2107' Efcdrina 
5104 Esmolol 
510$: esmo101-
113s Eslreptocinasa 

1734 -Eslreptocinasa 

2114: Felodipi_no 
2116 Hidralazina 

579: Hidralazi!la 

Solución inyeclable 
Solución inyectable 
Soluci<?n inyectable 
Solución inyectable 
Solución inyectable 

Solución inyectable 

·Tabletas 
Solución inyectable 
Tableta 

4201 Hidralazina Soluci.Jn inyectable 
2115 · lsoprcnalina Solución inyectable 

(isoprolcrenol) 
4120 · lsosorb1da monorntmtu T ablctas 

de 
4121.lsosorbida mononilrato Tabletas 

de 
4118 · lsosorbida dinilralo de Solución inyectable 

261 Lidocaina ·Solución mycctablo al 1% 

262 · L1docalna 
522 Lidocaina 

250~: 1:-i_si_~c;ip_rj! _ 
2520 Losanén 

566. Metild0pa (I· 
alfametildopa) 

. _ 2518. ~icard1pino 
' 597 N1fedipino 
--- - 559· N1iroprusiato de sodio 

612 · Norcpmefnna 
(noradrenalina) 

506 Ouabaina 
4117 Pentmufilina 

4122·- Penloxifilina 
r- -573 PíáZOSin-a --

. 537, Propafenona 
;_ ~ 117__ Pr~pranol<?I 
' ~27 Ouinidina 

4124. S1mvastalma 
2514 Ticlopid1na 
4123 Tirofiban 

411-j~ Tiinifrato de ghcenlo 
4114 Trinilralo de ghcenlo 

598 · Verapamilo 
?~_ y_er_ap~rl]il~ 

~?ª ~~<;t_r:f~rina 

Solución inyectable al 2% 
Solución inyectable 
Tablelas 

-Grngeas 
Tabletas 

Capsulas 
capsulas de gelatina blanda 
Solución inyectable 
Solución inyectable 

Solución inyectable 
T ablctas o grageas de 
hbcración prolongada 
Solución_iny~clabl~
Cápsulas o comprimidos 
Tabletas 
Solución mye~lable 
Tablelas 
Tablelas 
T ablela5 o grageas 
Solución inyeclable 

Parche 
Solución inyectable 
Solución inyectable 
Grageas 

· Tablet~~-~ -

200 mg/ 5 mi ~ 5 amponelas con 5 mi 
50 mg/2 mi 100 ampolletas con 2 mi 
100 mg/ 10 mi Un frasco ámpula con 10 mi 

- ·2.59 / 10 mi ·2 ampolletas con-2:m¡ ----
. 750 000 UI/ 5 Un frasco ámpula con 5 mi 
mi. 

'250 000 Ull 5 Un frasco ámpula con 5 mi 
mi. 
5 mg 

·1omgtm1 
~ 10 mg 
'20mg 
·200 µg/2 mi 

·20mg 

'.4omg 

·1 mg/ml 
!soo mgl 50 
'mi 
11 g/50 mi 
0

100mg/5ml 
1 10mg 
50mg 

.250 mg 

120mg 
·10 mg 
'somg/2ml 
4 mg/4 mi 

0.25 mg/ml 
400mg 

300 mg/15 mi 
1 mg 
150mg 

,1 mg/ml 
·200 mg 
~20mg 
250 mg 

~ 12.5 mg 

;5 mg/dla 
1

50mg/10ml 
5 mg/2 mi 
80 mg 

:5 í!'9 

10 tableta~ 
5 ampolletas con un mi 

-20-tabletas - - -· 

5 ampolletas con un m1 
·Una ampolleta con 2 mi 

20 tabletas 

20 tabletas 

Un frasco ámpula C0n.10éf ffii. 
· 5 frasco ámpula COn-50-ml. -- --·-·---

. 5 frasco árTipula con 50 m.I 
Una amp<?lleta cor:' 5_ mi 
30 tabletaS - - -- -

30 Grageas 
30 tabletas 

60 cápsulas 
. 20 capsulas 
. Un Irasco ámpu13 cOil i iTI1 
50 ampolletas con 4 mi 

5 ampolletas con un mi 
· 30 tabletas o grageas 

4 ~ 5 amr:?olletas· ~o;, Ü>-ÍlÍJ 
30 capsu1"áS O cOm-Pi-im1dOS·--
20 tabletas 
Una ampolleta con un. r:nl 
20 tabletas-· - · -- - ···- ·· 

Envase cOn 14- 6 -3Ó- iabletas 
30 Tabletas o grageas 
Envase con un fraSCo ampula cOn--
50 mi 
1 Paréh.eS 

. Un frasco áÍnpula-COn 10 mi 
Una ampolleta con 2 mi 

~~ ~;~~~:: - - __________ , 

Para su inclusión en el boti.quin de emergencias se sugieren los siguientes 
fármacos: 
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CAPTOPRIL 

Clave Forma Farmacéutica Indicaciones Vla de Administración y Dosis 

574 TABLETAS Hipertensión Oral. 

arterial. 

Cada tableta Insuficiencia Adultos: 

contiene: cardiaca. 25 a 50 mg cada 8 ó 12 

Captopril 25mg. horas. 

GeneraHdades 

lnhibidor de la enzima convertasa, que impide la conversión de angiotensina. 

Disminuye la resistencia vascular periférica y reduce la retención de sodio y 

agua. 

Riesgo en el Embarazo 

Cuando se administra durante el segundo y tercer trimestre del embarazo los 

inhibidores de la ECA pueden ocasionar daño e incluso la muerte del feto. 

Efectos adversos 

Tos seca, dolor torácico, proteinuria, cefalea, disgeusia, taquicardia, 

hipotensión, fatiga, diarrea. 

Contraindicaciones y Precauciones 

Hipersensibilidad a captopril, insuficiencia renal, inmunosupresión, 

hiperpotasemia, tos crónica 

Interacciones 

Diuréticos y otros antihipertensivos incrementan su efecto hipotensor. 

Antiinflamatorios no esteroideos disminuyen el efecto antihipertensivo. Con 

sales de potasio o diuréticos ahorradores de potasio se favorece la 

hiperpotasemia. 
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Nombre comercial 

CAPOTENA, 25 mg, BRISTOL MYERS SQUIBB DE MÉXICO, s.a. de c.v. 

ISOSORBIDA (Dinitrato de) 

Clave Forma Farmacéutica Indicaciones 
592 TABLETAS SUBLINGUALES Angina de pecho 

Cardicpatfa ísquémica 
Cada tableta contiene: crónica 

Vla de Administración y Dosis 
Sublingual 

Adultos: 
01nitrato de 1sosorb1da 5 mg. Insuficiencia cardiaca. 2.5 a 10 mg, repetir cada 5 a 15 minutos (máximo 

3 dosis en 30 min.) 
Envase con 20 tablelas 
~11hlinn11AIP.~ 

593 TABLETAS 

Cada tableta contiene: 
Dmitrato de isosorbida 10 mg. 

Envase con 20 lablctas. 

Oral 

Adultos: 
5 a 30 mg cada seis horas. 
Insuficiencia cardiaca: 20 a 40 mg cada 4 horas. 

Generalidades 

Antianginoso que disminuye el requerimiento e incrementa el aporte de 

oxigeno al miocardio. La vasodilatación aumenta el flujo coronario. 

Riesgo en el Embarazo 

Se ha demostrado que el dinitrato de isosorbide produce un aumento de la 

embriotoxicid~d relacionado con la dosis (aumento de los fetos momificados) 

en conejos tratados con dosis orales entre 35 y 150 veces mayores que la 

dosis humana. diaria máxima recomendada. Por tal razón debe emplearse 

únicamente si el. beneficio esperado justifica el riesgo que representa para el 

feto. 

Efectos adversos 

Taquicardia, mareos, hipotensión, cefalea, inquietud, vómito, náusea. 
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Contraindicaciones y Precauciones 

Hipotensión arterial, anemia, traumatismo craneoencefálico y disfunción 

hepática o renal. 

Interacciones 

Con antihipertensivos, opioid~s y alcohol etílico aumenta la hipotensión. 

Medicamentos adrenérgicos dism,inuyen·su efecto antianginoso. 

Nombre comercial 

ISORBID, tabletas, (5mg sublingual)(1 Omg oral)WYETH s.a. de c.v. 
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Para lnmunoalergias 

Dentro de este grupo encontraremos los fármacos que pueden emplearse 

para el manejo de un estado de hipersensibilidad debida a la administración 

de un alergeno 

Medicamentos aceptados para el 1er. Nivel de atención. 

Forma farmncéulica Cnnlidad rrcscntacfón 

·rabietas 10 mg 

Suspcn!.1Ón oral _ 2 mg!ml 

402 Clurlc:nanuna 1l'h•rt,·111ramma) T•1hlctai. 

-HU< Clurft•namma Clºlori..·nir;1111111a) Jarabe 

4 mg 

O.S mg/ml 

to rng/ mi 

·3.6gll~g 

10 Tabletas 

Envase con 30 mi 

20 Tabletas 

'Em,•ase con 60 mi 

5 Ampollclas :! 142 Clmfcnanun.1 ICl•lrfc:mr:unina) Solución inyectable 

464 . Cron10~l11.:r110 dc :-.~1u 

405 D1fcnh1dra11una 

406 D1fconhuJran1111a 

611 Ep1111..·frma (Adrc:naJin.11 

474 thdrocort1!.nna 

409 ll11Ju1't. uma 

EPINEFRINA (Adr<•11a/i11u) 

Cla,·e Forma Farmac~u1ku 

611 SOLUCIÓN INYECTMILE 

Cada ampollcia conucnc 
Epml"ffina 1 mg ( 1: 1 000) 

. Suspensión acroso~ 

Jarabe: 

: SuluciOn inycclahlc 

Solución inycctahlc 

Soluc~ón inyectable 

lira ge as 

l ndlcucioncs 

, Envase con 16 g p~~a 112 inhal~cioncs; 

12.5 mg/ 5 mi Envase con 60 mi 
--- -·--! 

1 100 mg /JO mi Un frasco ampula con IO_~I. 

1 mg ( 1:10001_".:'I)_, 50 Ampollclas con un mi·-·---------~ 

100 mg/ 2 mi 50 Frnsc~s_ámpulaX di~uyenle~e 2 mi¡ 

JO Grai;cas 

Vía de administración y dosis 
Choque anafiláclico. Subcutánea, mtramuscular, Intravenosa lenta (5 a 10 min.). 
nroncocspasmo. 

Aduhos: 
lntra\.'cnosa: 0.1 a 0.25 mg. 
Subcutánea o intramuscular: 0.1 a 0.5 mg. 

Enva!>e con 50 amp.. ... lktas de 1 mi. 
Niños: 
Subcutlinca: 0.01 mg/ Kg ó 0.3 mg/ m 2• 

Infusión: 0.1 a 1.5 µg/ Kg. NO EXCEDER DE O.S mg. 

Generalidades 

Estimula a los receptores adrenérgicos a y p del sistema nervioso simpático. 

Efectos adversos 

Hipertensión arterial, arritmias cardiacas, ansiedad, temblores, escalofrío, 

cefalea, taquicardia, angina de pecho, hiperglucemia, hipopotasemia, edema 

pulmonar. necrosis en el sitio de la inyección. 
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Contraindicaciones y Precauciones 

Insuficiencia vascular cerebral, Uso durante anestesia general con 

hidrocarburos halogenados, insuficiencia coronaria, hipertiroidismo, 

glaucoma, choque diferente al anafiláctico, trabajo de parto, terminaciones 

vasculares (dedos, oídos, nariz, pene). 

Interacciones 

Los efectos de la adrenalina pueden potenciarse por antidepresivos 

triciclicos, antihistamínicos y 1 tiroxina. El uso concomitante con digital puede 

precipitar arritmias cardiacas, no debe mezclarse con soluciones alcalinas; 

los bloqueadores adrenérgicos antagonizan su efecto. 

Nombre comercial 

No disponible 

11/DROCORTJSONA 

Clave Forma FurmucéutJcn 
474 SOLUCIÓN INYECTABLE 

Cada frasco limpula conucnc: 
Succinato sódico de hidroconisona equivalente a 

100 mg hitJrocortisona 

Envase con 50 frascos ámpula y diluyente de 2 mi. 

1 ndicaciones 
lnsuficicm:ia 
suprarrenal. 
Anliinflamalorio. 
Estados de choque. 
Status asmático. 

Generalidades 

\'fa de administración y dosis 
Intravenosa. intramuscular. 

Adullos: 
Inicial: 100 a 250 mg. 
Mantenimiento: 50 a 100 mg 
(intramuscular). 
En choque: 500 a 2000 mg cada 2 a 6 horas. 

Niños: 
20 a 120 mglm2/dia. cada 12 a 24 horas por 
tres dias. 

NO SI-: JUSTIFICA SU USO 

Corticoesteroide de acción rápida que influye en el metabolismo de 

carbohidratos, lípidos y proteínas así como en el balance hidroelectrolítico. 

Tiene propiedades antiinflamat~rias y r~duce la respuesta inmune~ 
. ' . 

Riesgo en el Embarazo 

No se han realizado estudios adecuados en seres humanos 
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Efectos adversos 

inmunosupresión, úlcera péptica, miopatia,. trastornos psiquiátricos, 

insuficiencia cardiaca, hipertensión, glaucoma, diabetes mellitus, pancreatitis 

detención del crecimiento en niños (lo anterior depende de la dosis y del 

tiempo de administración). 

Contraindicaciones y Precauciones 

Úlcera péptica, osteoporosis, varicela, s:cushing, insuficiencia cardiaca, 

glaucoma, trastornos psiquiátricos. 

Interacciones 

Disminuye su efecto con barbitúricos, fenitoína, rífampicína. Aumenta el 

riesgo de úlcera y hemorragia con el ácido acelilsalicilico y la indometacina. 

Disminuye el efecto de hípoglucemiantes. 

Nombre comercial 
FLEBOCORTID 100, Liofilizado para solución inyectable, CILAG DE 
MÉXICO, s.a. de c.v. 
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Para intoxicaciones 

Dentro de este grupo consideraremos aquellos fármacos capaces de revertir 

los efectos tóxicos por sobredosificación de ciertas sustancias o drogas. 

Considerando el posible uso de narcóticos en el manejo de una emergencia 

es deseable contar con algún medicamento antagónico 

Medicamentos aceptados para el 1 er. Nivel de atención. 

Clave Nombre Genérico Forma farmacéutica Cantidad Presentación 

2242 Carbón activado :Polvo 1 kg ! Envase con 1 kg. 
. - - ----------+---------- --·-- -----

625 Prolamina Solución Inyectable 71.5 ~§1~5-~ _ _i':'~~-ªm~l!:t~~-~-~ _ -------- - ---------

Catálogo de Medicamentos 

Clave Nombre Genérico Forma farmacéutica Cantidad Presentación 

4326 Acetilcisteina 

4054 Flumazernl 

Solución estéril 20 % : 400 mg /2 mi : 5 Ampolletas con 2 mi 

Solución inyectable 

2231 Mct11t1omno cloruro de (azul de metileno) Solución inyectable 

302 Naloxona 

291. Neostigmina 

2202 Penicilamina 

NALOXONA 

Clave Forma Farmacéutica 

302 SOLUCIÓN INYECTABLE 

Cada ampolleta contiene: 
Clorhidrato de naxolona 0.4 mg. 

Envase con 10 ampalletas de 1 mi. 

Solución inyectable 

Solución inyectable 

Tabletas 

Indicaciones 

Para revertir los 
efectos opioides en 
procedimientos 
quirúrgicos. 
Intoxicaciones por 
opioides. 

Generalidades 

0.5 mg I 5 mi Una Ampolleta con 5 mi 
• 1 

100 mg/ 10 mi. Una Ampolleta con 10 mi~ 

0.4 ~~~~I . __ •. 10 an:polle!~_s con un ~~-j 
; 0.5 mg/ml 6 ampolletas con un mi 

:3~~-~~~~~~~~~ ~~~~ª~- ~-----~--~ ~-~~j 

Vla de administración y dosis 

Intramuscular, intravenosa, subcutánea. 

Adultos: 
0.4 a 2 mg cada 3 minutos hasta obtener 
el efecto terapéutico. Dosis máxima 10 
mg/dia. 

Niños: 
Inicial: 0.01 mg/ Kg cada 3 minutos hasta 
obtener el efecto terapéutico. Dosis 
máxima 0.1 mg/Kg. 

Antagonismo competitivo con los analgésicos narcóticos administrados 

previamente. No tiene actividad farmacológica por si mismo. 
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Riesgo en el Embarazo 

No existen estudios acerca de este medicamento durante el embarazo. 

Efectos adversos 

En presencia de dolor produce hipertensión y taquicardia. Síndrome de 

abstinencia en adictos a narcóticos antecedentes de hipertensión arterial o 

edema pulmonar, náusea, vómito. 

Contraindicaciones y Preéauciones 

Hipersensibilidad al medicamento. Hipertensión arterial; 

Interacciones 

Ninguna importante. 

, Nombre comercial 

NARCANTI, sol. Inyectable, 40 mg/ml, RHONE-POULENC-RORER, s.a. de 

c.v. 
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Para Psiquiatría 

En este grupo farmacológico encontraremos aquellas drogas que van a tener 

un efecto directo sobre Ja actividad del sistema nervioso central. 

Medicamentos aceptados para el 1er. Nivel de atención. 

Clave 1 Nombre Genérico Forma farmacéutica 1 Cantidad Presentación 
3215 Oiazepam 

202 01azepam 

3302 lmipram1na 

Tabletas 

Solución inyeclable 

Grageas o tablelas 

10mg 1. 20 tabletas 

e 50 ampolletas con 2 mi .. - ·-· - - - -·--··-· -·-
10 mg/~_ml 

_ _2~-~~--- --~-20_ta_bl~~s_o_g_ra_g_e~s __ _ 

Catálogo de Medicamentos. 

Clave Nombre 
Genérico 

2500 Alprazolam 

3305 Am1triptllina 

4482 Bromazepam 

5487 C1talopram 

3304 Clonmipramina 

3212 Clorodiazepóx1do 

3233 Cloropromazma 

3232 Cloropromazina 

3231 Cloropromazina 

3259 Clozapina 

54 77 Flufenazina 

44 78 Flunitrazepam 

4483 Fluoxetina 

44 77 Haloperidol 

3251 Haloperidol 

3253 Haloperidol 

4481 Haloperidol 

54 76 Levomepromazma 

3204 Levomepromazina 

3255 L1t10 

5478 Lorazepam 

3312 Mianserina 

3311 Moclobemida 

5485. Olanzapina 

5486 Olanzapina 

Forma farmacéutica Cantidad Presentación 

Tabletas 

Tabletas 

Comprimidos 

Tabletas 

Solución inyectable 

Tabletas, cápsulas o 
grageas 

Solución inyectable 

Comprimidos 

Comprimidos 

Comprimidos 

Solución inyectable 

Comprimidos 

Cápsulas o tabletas 

Solución oral 

Tabletas 

Solución inyectable 

Solución inyectable 

Solución inyectable 

Tabletas 

Tabletas 

Tabletas 

Tabletas 

Comprimidos 

Tabletas 

Tabletas 

0.25 mg j 30 tabletas 
--··------i 

-~5-;g--·-¡20 tableta;-· --· -·--- .. _______ j 
~ 3-~f¡--·---· ]~o ~~~ri~id~~ ·- _ ·-·-- ____ _ 
20 mg _j Envase con 14 ó 28 tabletas 

25 mg/ 2 t 1 O ampolletas con 2 mi 
mi 

10mg i Envase con 20 tabletas, cápsulas o 
jgrageas 

·- -;-- ··- ---

. ~~ mg/ 5 ¡ 1 O ampolletas con 5 mi 

--- ·--=-~~.~~~~~-=j~~ ~~E~~~-i_?~~ 
·25 mg ISO comprimidos --- -·-------~¡ 

. ---~~-éiO~~g--= _jJE ~ ~~-~~~p~~~~~~ ~=~~=-~~-=j 

.. ~~~ !fl~/ !.f!l _ _j~f"!_!~~-~".:'~~~~~-U':l_~~--- ____ __j 
1 mg .J~º-4:.-?~ri-~i~os_.. 1 

20 mg 114 ó 28 cápsulas o tabletas _____ 
1 . 2 mg/ mf '"!Envase ~n gotero integral.con 15 ~~--- __ ; 

: 5 mg ¡ 20 tabletas 

5 mg/ mi ! 6 ampolletas con un mi 

50 mg/ mi 1 Una o 5 ampolletas con un mi 

25 mg/ mi ¡ 10 ampolletas con un mi 

'. 25 mg ~ 20 tabletas 

300 mg : 50 tabletas 

1 mg 

:30mg 

150mg 

-~5_mg 

, 40 tabletas 

· 12 tabletas 

1 30 comprimidos 

I ~ 4 Ó 28 tabletas 

·- ·---i 

·---~j 
______ J 
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20mg i 1 O tabletas 5481 Paroxelina 

3254 Pcnnuridol 

3245 Perfenazina 

3258 Risperidona 

4484 Sertralina 

Tabletas 

Tabletas ,20 mg __ ·--~-~-~~~~ 
~r~~~~-~~_!.~~!_~~ª-~--- 4 mg 

2mg 

:so mg 

.1omg 3246 Tioproperaz1na 

2502 Tioridazina 

3238 T1oridazma 

5479 Tioridazma 

3206 Triazolam 

3241 Trifluoperazina 

3260 Trifluoperazina 

5483 Zuclopent1xol 

5484 Zuclopentixol 

DIAZEPAM 

Tablelas 

Cápsulas 

Tabletas 

Suspensión oral 

.Grageas 

Grageas 

Tabletas 

Grageas 

. Solució~ inyectable 

Solución inyectable 

Tabletas 

clave Forma Farmacéutica 
3215 TABLETAS 

Cada tableta contiene: 
Diazcpam 10mg 

Envase con 20 tabletas. 

202 SOLUCIÓN INYECTABLE 

Cada ampollela contiene: 
Diazepam 10mg 

Envase con 50 ampolletas de 2ml. 

10 mg/ 5 
mi 

100 mg 

25 mg 

0.125 mg 

,Smg 

.1 mg 

:200 mg 

25 mg 

Indicaciones 
Sedanle. 
Tranquilizante. 
Ansiolltico. 
Anliconvulsivante. 
Relajante muscular. 

Generalidades 

· 40 tabletas 

14 cápsulas 

20 tabletas 

'Envase con 200 mi 

20 grageas 

'.Jo gra~eas 
20 Tabletas 

20 grageas 

; 2 ampolletas ~n 2 mi 

: Una ªf!'__pone_ta 
. 20 6 50 tabletas 

Vla de Administración y Dosis 
Oral. 

Adultos: 
2 a 1 O mg/ dia dividido en tres o cuatro dosis. 

Intramuscular o intravenosa. 

Adultos: 
0.2 a 0.3 mg por Kg de peso corporal. 

Niños con peso mayor de 10 Kg: 
0.1 mg por Kg de peso corporal. 

Deprime SNC en los niveles límbico y subcortical. Suprime la actividad 

convulsiva de focos epileptógenos en corteza, tálamo y estructuras límbicas. 

Riesgo en el Embarazo 

No se ha establecido la seguridad del diacepam para su uso durante el 

embarazo humano; se ha sugerido que existe una gran relación entre las 

malformaciones durante el primer trimestre del embarazo y el uso de 

benzodiacepinas. 
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Efectos adversos 

Hiporreflexia, ataxia, somnolencia, miastenia, apnea, insuficiencia 

respiratoria, depresión del estado de conciencia. 

Contraindicaciones y Precauciones 

Dependencia, estado de choque, coma, insuficiencia renal, glaucoma, 

hipersensibilidad, embarazo. 

Interacciones 

Con otros depresores del sistema nerviosos central {barbitúricos, alcohol, 

antidepresores) aumenta sus efectos sobre el SNC. 

Nombre comercial " 

VALIUM, sol. Inyectable, ROCHE, s.a. productos. 

38 



OTROS MEDICAMENTOS DE INTERÉS ODONTOLÓGICO 

39 



.... 
~~~~~~~~~~~-~ 

E xisten fármacos básicos a considerar dentro del botiquín de 

emergencias en el consultorio dental. Así como situaciones 

especificas que van a presentarse con una mayor frecuencia dentro 

de la práctica cotidiana del cirujano dentista y que no están incluidos en el 

botiquín de emergencias sugerido por la secretaria de salubridad en la norma 

oficial mexicana correspondiente. Tal es el caso del oxígeno, y de los 

fármacos empleados para el control de la hipoglucemia. 

HIPERGLUCEMIANTES 

Son sustancias empleadas para mantener la glucemia en el organismo 

cuando este cae en hipoglucemia; la cual es una condición que puede 

presentarse en pacientes diabéticos o no diabéticos teniendo como indicador 

de hipoglucemia valores de glucosa en sangre inferiores a 50mg/100ml2; 

siendo los síntomas principales sudor, taquicardia, temblor ansiedad, 

confusión, cefalea comportamiento extraño, convulsiones y coma. 

"Cabe preguntarse:¿Por qué resulta tan importante mantener 

constante la glucemia, y más cuando la mayoría de los tejidos pueden 

emplear grasas y protefnas para obtener energfa en ausencia de glucosa?. 

La respuesta es que. la glucosa es el único nutriente que puede utilizar en 

condiciones normales el encéfalo, la retina y el epitelio germinativo de las 

gónadas"3
. Siendo el primero el de mayor importancia para la conservación 

de la vida de nuestro paciente comprenderemos la necesidad de regular la 

glucemia de manera inmediata mediante la administración de glucosa. 

' Malamcd Stanlcy f .. Handbook of Medica! Emcrgcncics in the Dental Office. 3° Edicion, Editorial 
Mosby, E.U. 1987, p.198 
3 Guyton Arthur C .. TRATADO de FISIOLOGIA MÉDICA, 9° Edición, Edil. Interamericana 
McGraw-llill, México 1996, pl074 
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El tratamiento de hipoglucemia incluye la administración intra venosa 

de 50 mi de dextrosa al 50 %; con esto se eliminan por completo los 

sintomas debidos a la hipoglucemia, normalmente de 1-2 minutos4
• 

OXÍGENO. 

Es quizá uno de los fármacos ·más importantes empleados para el manejo de 

aquellas situaciones en las que se presente alguna dificultad respiratoria. 

Este medicamento se encuentra contenido en cilindrC>s de . diferentes 

capacidades, pero el tamaño mínimo para el botiquín odontol¿gico es el 

cilindro tipo "E", el cual nos provee un suministro del fármaco por 30 minutos. 

4 Jcnkins Jon L. et.al., Manual de medicina de urgencia, 2° Edición, Edit. Masson, México 1996, p335 
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CONCLUSIONES 
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A
l finalizar esta revisión de algunos de los fármacos que pudieron 

emplearse para el botiquín de emergencias en el consultorio dental 

pude llegar a concluir que resulta indispensable que se tenga un 

conocimiento adecuado de las propiedades farmacológicas, así como de las 

indicaciones especificas de cada uno de los fármacos a emplear en una 

emergencia. Teniendo siempre en consideración que va a existir un factor 

riesgo-beneficio a considerar. 

Así mismo resultara de vital importancia el contar con un adecuado 

botiquín de emergencias, pero ante todo tener el conocimiento y capacidad 

de manejo de dicha herramienta. 

La terapia farmacológica como parte del tratamiento de , Úna 

emergencia suele ser un factor decisivo para la conservación de la vida en 

nuestro paciente por esta razón es muy importante el estar familiarizado con 

los medicamentos que integran nuestro botiquín y sobre todo con su manejo. 

Debido a que muchos fármacos son de empleo delicado es necesario el 

reconocer nuestras capacidades y hasta que punto podemos manejar una 

situación de emergencia que requiera un tratamiento farmacológico sin el 

auxilio de un servicio de emergencias o un médico capacitado para su 

tratamiento. 

Muy frecuentemente al realizar el diseño de un botiquín nos 

encontraremos ante la pregunta ¿Qué debo incluir en el botiquín?. La 

respuesta casi nunca suele ser tan sencilla como la pregunta, y nos 

encontraremos ante muy diversos factores que van a ser muy importantes en 

el diseño del mismo. Aunque debemos considerar primordialmente que tan 

capacitados estamos para el manejo adecuado de las drogas que van a 

43 



{j 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~· 

formar parte de nuestro botiquín y considerar para su inclusión aquellas que 

seamos capaces de manejar adecuadamente. 

Así mismo debemos tener en cuenta. que la prevención es la mejor 

manera de evitar una emergencia, y que elbotrquin es una herramienta de 

gran utilidad siempre y cuando éste se encuentre en condiciones optimas de 

funcionalidad y vigencia 
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