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INTRODUCCION

El presente trabdjo tiene por objefivo el estudio soclolégico y juridico
referente a la proteccién de los derechos fundomentales de las personas que
mantienen relaciones de fipo homosexual.

La cuestion principal es intemogamos que tan necesara es esta
regulacién, este reconocimiento juridico de sus derechos esenciales, derechos
que les pertenecen por el simple hecho de ser personas, {recordando un
poco la teoria de los derechos naturales).

Lo que se pretende es exponer, a través de un enfoque sociolbégico y
juridico, las situaciones por las que considero que es necesara la regulacién
juridica de este fipo de relaciones a efecto de que nadie este al margen de la
ley y que todos obtengan los beneficios y obligaciones que los instituciones
existentes les proporcionan a las parejas heterosexuales, y que si en o
actuaiidad no existe una institucion juiddica que contemple las relaciones de
parejos formadas por personas del mismo sexo, se busque la manera de que

no quede ningtn sector de la sociedad en estado de Indefensién o ol morgen
delaley.

En el desarolio de la investigacién hablaremos de la sociedad y su
desanollo, la manera en que esta va evolucionando a través de la creacion
de diversas Instituciones que regulan los diversas formas de convivencia que
surgen dentro de este gran complejo que es ia sociedad.




Posteriormente hablaré sobre aquellos derechos que la teorio ha
considerado son derechos inherentes al hombre y que por lo lanto son
fundamentales para el individuo. Es necesario este pequefio estudio paro
poder determinor si en reatidad el derecho a ser diferente, osi como sl
derecho a elercer la sexuvalidad de monera kbre; es un derecho fundamental,
a efecto que de ser considerado asf sea necesaro e indispensable reguiar en
fomo al tema, paro poder asegurar juridicamente e! ejerciclo a este derecho.

Una vez que se haya determinado si es o no un derecho fundamental el
de la libre detemminacion sexual, estudiaremos que avances juridicos, (tanto
en el dmbito naclonal como en el intemacional), existen en tomo a la difusién
y proteccién de los derechos sexuales, de los derechos a la diversidad vy a la
libre determinacién.

Asl mismo analizaremos la proteccién, o en su caso la disciminacion,
que existe en la regulacion juridica respecto de las relaciones de parejos
heterosexuales en comparacion con las relaciones establecidas entre parejas
formoaos por personas del mismo sexo, es decir la legisiacién mexicana
vigente contempla dentro de sus ordenamientos juridicos la existencia del
matrimonio y del concubinato como Unicas fomas de relacionorse y como
base para formar uno familio. Sin embargo, es importante resattar y
cuestionamos aqué tan necesario es reivindicar estas instituciones frente a las
necesidades de lo sociedad?.

Para concluir, en el ultimo capitulo estudiaremos sobre la existencia o
inexistencia de nomas juridicas que contemplen las relaciones de
convivencia derivados de relaciones homosexuales. En el caso de que no



existan esle tipo de nomas se propone la posibiidad de crear un marco
juridico que regule las consecuencias juridicas que se deriven de las relaciones
formadas por parejos del mismo sexo, enfocandolo desde el punto de vista
social y jurdico, proponiendo la creacién de leyes especidizadas en la
materia, ordenamiento en el cual se especifique la competencia de las
auloridades ante las cuales se haron efectivas fodas los obligaciones o
derechos emanados de este fipo de relaciones, basdndonos en particular en
la iniciativa de ley propuesta por la Asamblea Legiskativa del Distito Federal
denominada “Ley de Sociedades de Convivencia."

Es necesario cuestionamos o importancia de la iniciativa de ley que
existe en la Asambleo Legislativa del Distito Federal, ya que es bien sabido
que una de las caracteristicas de! derecho es que debe prever las posibles
sifuaciones que puedan generar consecuenclas de derecho, y que este tipo
de relaciones cada vez estén mds presentes en nuesira sociedad, y podemos
decir que es un fenémeno mundial,




CAPITULO 1

Conceptos Generales




1. QUE ES LA SOCIEDAD

Esta pregunta es necesaria para empezar a desarnollar esta investigacion,
squé es la sociedad? ., tal vez no sea tan dificil encontrar respuesta a esta
interrogante, pues, desde que nacemos vivimos dentro de una “sociedad", sin
embargo, esta pregunta es motivo de estudio de varos autores interesados en
la explicacién de la conducta humana dentro de grupos pemmaneniemente
definidos. Vamos a dar una definicién de manera muy genérica puesto que no
es motivo de nueslro estudio esta interrogante, sin embargo, nos servird para
establecer las bases de 1o que serd el desarolio del tema de investigacion.

La prehistoria proporciona algunos testimonios de la evolucién humana;
son de origen politico las primeras formas de lenguaje y el uso del fuego,
posteriormente aparecen los implementos y amas muy nudimentadas utilizados
para el desarolio de sus actividades cofidianas y aparecen formas elementales
del dibujo.

£s con lo aparicién de la agricultura que el hombre deja de ser némada,
toma cardcter de sedentario; conoce el tejido y la altareria entra en el dominio
de la agrcultura, domestica el ganado, se Inicia en el arle de la navegacién y
van apareciendo instituciones como la familio, la refigién, la propiedad
privada, y finaimente, las formas politicas, es decir, grupos que detentan el
poder de decisidn frente a los demds.

Es necesario tener en cuenta que el hombre desde el momento de su
aparicién en la tiera, nunca ha estado completamente solo, es probable que
por ello empleza a organizarse en pequehos grupos definidos por ia comunidad
de sangre y de parentesco, es decir son determinantes los lazos matrorcoles
{que sostiene que el porentesco matemo determing la perienencia del
individuo al gupo gentilicio de la madre) o patiorcales (que se basa en el
parentesco por linea, patemay en el predominio del hombre sobre lo mujer, el



parentesco paterno rige la pertenencia del hjo al grupo y su condicién social,
el nombre, la herencla de la jefatura, la obligacién de venganza y adopcién.).

Histéicamente encontramos al hombre bien definido como un ser
sociable, pues enire mas transcurre el iempo, mds grande es a necesidad de
unirse con sus semejantes con el objefivo de reakzar sus aclividodes diaras (la
caza, el culfivo, el sostenimiento de la tibu); de esta unién o convivencia surge
la necesidad de definir una forma de organzacion bgjo la cual se va a
desarollar esa comunidad.

Ahora después de esla pequeia infroduccion es necesaro establecer las
diversas maneras en que se ha definido a la socledad. El dicclonario bdsico de
la lengua espaitola define a la sociedad como: "el conjunto de personas que
conviven y se relacionan dentro de un mismo espacio y dmbito cultural. //
Agrupacién natural o pactada de personas o animales, con el fin de cumplir,
mediante la mutua colaboracion, todos o algunos de los fines de o vida.
Conjunto de personas o insfituciones que actian unidos para conseguir un
mismo fin.".

‘Como es bien sabido existen varas interpretaciones acerca del origen de
la sociedad, la definicidn que se transciibié anteriormmente hace énfasis en elias
al mencionar la agrupacion natural o pactada. La interpretacion de cardcter
natural es aguella que establece que la sociedad es obra de la naturaleza y se
origina segun imperativos blolégicos. superiores a foda voluntad humana. Tiene
por fundamento kb noturaleza gregaria del hombre, la lucha por lo vida y la
adaptacién al medio fsico.

La interpretacién de cardcter voluntario justifica a la sociedad como un
acto de voluntad humana, en consecuencia la sociedad no es natural sino
convencional.




Otras definiclones de sociedad nos hablan de:

« Reunién de hombre o animales sometidos a leyes comunes: sociedades
primitivas.

« Cada uno de los diversos estados de la evolucién del género humano.

< Agnpacién de personas constituidas pora cumplr un fin mediante la
mulua cooperacion.

« Asociacién de personas somelidas a un reglomento comun, o dirigidas
por convenciones tendentes o una actividad comin o en defensa de sus
intereses: Sociedad literaria, deportiva.

« Conjunto de personas que se unen para colaborar en la misma actividad
y tratar conseguir los mismos fines.

Dentro de estas definiciones encontramos un buen numero de elementos
que coinciden en uno y otro concepto, por elemplo varias de ellas coinciden
en hablar de un grupo, asociacién o conjunto de personas; a las cuales ubican
en un mismo lugar y época; a ia vez que deben estar unidos por fines comunes,
los cuales van a llevar a cabo mediante una buena organizacién.

Hay quienes definen a la sociedad como: “..un grupo de personas que
viven en una comunidod durante clerfo fiempo, ocupan un temtoro y

eventuaimente, empiezan a organzarse como una unidad social distinta de
ofros grupos."!

De lo anlerior podemos decik que la sociedad es una clase de
agrupacién humana pemanente, que fiene una cullura definida y un
senfimiento y una conciencla esencial de los vinculos que unen a sus miembros
en la coparficipacién de intereses, actitudes, criterios de valor, efc.

1Bruce J. Cohen, Introduccion a Ia Sociologia; Mac Graw Hill; México 1993; pagina 24.




Hablomos entonces de que la permanencia es faclor fundomentol
dentro del concepto de sociedad, sin ella no puede existir ninguna forma de
socledad. Es necesaiio que este grupo de personas este establecido en el
tiempo y espacio determinados, con el fin de perdurar organzadamente en
esa permanencia.

Para ello es necesario que funden su organizacién a través de
instituciones que aseguren la supervivencia y adaptacién social de las nuevas
generaciones, fomando en cuenta que entre mdas organizadas estén sus
instituciones mas asegurado esta la presencia de dicha socledad.

Henry Pratt Fairchild nos dice que la sociedad es un “grupo de seres
humanos que cooperan en la realizacién de vardos de sus intereses principales,
enfre los que figuran de modo Invorable, su propio mantenimiento y
preservacion.”2

Este concepto comprende la continuidad, lo exstencia de relaciones
sociales complejas, y al mismo flempo hace mencion a la transmisidn de cullura
e instituciones que se da de generacién en generacidn, con lo cual aseguran
su mantenimiento y preservacion.

“La socledad humana es una organizacién extremadamente compleja,
que ha creado en el transcurso de su larga evolucidn innumerables
instituciones, dando ofigen o diversas formas de cultura y civilizacion, cuyo
andlisis constituye un estudio sobre manera importante.”?

En todas partes las personas necesitan relacionarse con ofros individuos
como miembros de un grupo, el hombre necesita aprender de los demds,

* Henry Pratt Fairchild; Diccionario de Sociologia; Fondo de cultura econdmica; México 1980; 8¢
reimpresidn; pagina 281,
’Nodarse Jose J.; Ek de Sociologie; México 1982; 21* edicidn; pagina 9.




todos nacemos dentro de un grupo y pasamos la vida en relaciones socicles
establecidas dentro de las instituciones creadas por esa sociedad, cado uno
de nosotros espera clertas conductas por parte de nuestros parentes, amigos,
vecinos e incluso de quien pasa a nuestro lodo en la calle accidentaimente.

2. IMPORTANCIA DE LA SOCIOLOGIA

Para poder determinar la importancia de esta especialidad de estudio es
necesario, primeramente, definida. Es asi como enconlramos que sociologla es:

La clencia que frato de la constitucién y desamollo de las sociedades
humanas, También hay quien la define de un modo simplista estableciendo
que la sociologla es la clencla que esludio ol hombre en sus relaciones con los
otros.

La historia de la sociologia abarca un periodo de un centenar de afnos, el
periodo formotivo de la sociologia como ciencia particular y diferenciada
abarca la segunda mitad del siglo XIX y lo primera pare del sigio XX,
originalmente se ocupaba de la vida social del hombre y de toda la historia
humana, entendiendo por soclal “..el sentido de una actuacién diigida por un
valor o una nomna, {a parlir de aqul se puede distingulr lo sociable de o
insociable , asocial o antisoclal.)"4, intentaba identificar y dor razén de los
principales estadios dela evolucion social.

"Es el estudio clentifico de la vida en grupo de los seres humanos y el
comportamiento soclol resultante."s

LR Takahine: € ~-'a an 1 ‘976.”&“\.87

*Bruce J. Cohen; Op. Cit.; pagina 10,




Asi podemos decir que la soclologia estudia la conducta humana,
aguellas formas de la conciencia que en parte hacen posible la existencia de
la socledad y en parte reciben de ella su cardcter particular.

El dicclonario de sociologia de Helmut Schoeck define a ia sociologia
como “clencia de lo sociedad y de la conducta humana, también de aqueilas
formas de la conciencia que en porte hocen posible la existencio de la
sociedad y en parte reciben de eila su caracter porticular..actualmente es un_
concepto aplicado intemocionalmente, pero en su lugor se pueden emplear
también los téminos de ciencia de la sociedad, clencia social o investigacién
social emplica.”

Ademd@s de lo anteror hay quienes complementan dicha definicién
estableciendo que dicha materia se subdivide en varias ramas, algunas de ellos
dedicados al estudio especifico de clertas instituciones sociales tales como la
familia, el derecho, el estado y demés.

“La sociologia estudia al hombre social como producto de la interaccién
de los diversos factores sociales que lo condicionan e influyen, es decir, estudia
al hor‘nbre no unilateralmente sino en su cabat integridad, que podia lomarse
el homu-sociologicus."s Lo que podemos determinar después de revisar los
diversos conceptos de sociologia es que: el objeto proplo de la sociologla es el
estudio de:

a) lo que es comun a fodos los fendmenos sociales

b} de las relaciones entre los distintos fenémenos sociales y sus muluas
influencias

c) de la influencia del medio extemo sobre los fenémenos sociales y de
los sociales sobre ese medio;

“Mendieta y Niifez Lucio; Brove Histoxia y Definicion de la Sociologia;,Porris; Mixico 1989; 4%, edicién;
pagina 134,



d} de la estructura social integrada por instituciones y asociaciones,
grupos y cuasi grupos sociales;

e) para flegar o comprender a lo sociedad como un fodo, en su
estructurg, en su funcionamiento y en sus cambios.

La importancia de la sociologia radica, entonces, en el estudio de las
relaclones de las personas que viven juntas compartiendo una forma de vida
comun que sive de pauta a su existencia como grupos, la Idea bajo la cual la
soclologfa se desarolla, es que la conducta de las personas es consecuencio
de las situaciones sociales en que viven, por lo tanto su importancia se sustenta
en que esludic de manera discipinada al mundo social, su organizacion sus
camblos en un lugar y tiempo detemminados, asi como la interaccidon de sus
integrantes (tanto colectiva como individuaimente}.

A continuacién vamos a dedicar un espacio para hablar de clgunos de
los conceptos mds importantes que se ufilizan deniro de esta materia que es la
saclologia, si bien es cierto no son los Unicos, si considero que son de mayor
trascendencia para ubicar nuestro objeto de estudio.

Hablaremos de la culturg, 1ol y status social, con el objeto de entender
como se desamalla el individuo dentro de esta sociedad en ia cual cada uno
de los individuos tiene una funcldn especifica, en la que debe adecuar a su
comportamiento a fin de ejecutar de manera adecuada con el rol que ha
decidido desanollar en socledad y cumplir con las expeciativas de
comporiamiento que los demds esperan de éste; hablaremos de la
interaccién social, y de grupos socioles, los cuales jugoron un papel
Importante dentro el desanolio de la sociedad, pues es en esta forma de
organzacién que encontramos a aquelas movilizaciones que proponen los
cambio sociales dentro del dmbito en el que se desenvuelven.




a, CULTURA

Como lo diimos a! piincipio del capitulo, una sociedad es un grupo de
personas que viven en comunidad durante clerto tiempo, ocupan un tenitorio y
eventualmente, emplezan a organizarse como unidad distinta de otros grupos.

El individuo, no vive sélo, ni puede satisfacer sus necesidades por si
mismo, es prescindible pora él, la inferaccién con los demds miembros de su
grupo para poder desanoliase dentro de éste. Por medio de la cultura se
proporciona a lo persona reglas para la convivencia y medios para que se
adaple a la sociedad, ya que es mediante este instrumento, que el Individuo
aprende esquemas de comportamiento y expectativas de roles, por los que
puede acluar en una sociedad.

Los mlembros de una sociedad comparten una cultura. Es imposible que
una cultura y una sociedad existan separadamente. Si existe una sociedad,
debe existir una cultura perteneciente a ésta.

‘el Dicclonario basico de la lengua espaiiola define la cultura como el
conjunto de modos de vida y costumbres de una época o grupo social.

Lo interesante de este concepto radica en que hace énfasis con relacién
a estos modos de vida y costumbres que van a fransmitise de generacién en
generacién, pues bien claro la ubica en una época la cual va a trascender
hasta donde lo quiera el grupo que la crea, o que la ha identificado para s,

En toda colectividad humana hay ciertas fornas de pensar y de actuor,

que son reiteradas, aceptadas y previstas, esta diversidad de actuaciones es io
que los diversos estudiosos han llamado cultura. Se refiere siempre ol




conocimiento que se transmite y se comparte por el aprendizaje, en clerto
modo, es el lenguaje el que hace posible la cullura pues permite ol hombre
transmitir ideas acerca de situaciones que no son presentes. ademas le pemmite
comunicar juicios concemientes a la conducta opropiado en diversas
situaciones.

La definicidn soclolégica de cultura se estructura de la sigulente manera:
" sistema de conocimientos y creencias... es el complejo total que contiene
conocimientos, creencias, arte, moral, leyes, costumbres y otras capacidades y
hdbitos adquiridos por el hombre como miembro de una socledad." 7

La cultura la podemos identificar como una serie de iradiciones del
hombre y de las sociedades humanas, que pueden aprenderse y transmitirse, Al
estudiar la cultura, nos ocupomos de ideas y de valores como los que se
encuentran en los codigos religiosos y morales, en la literalura en la ciencia, en
la filosoffa, en el arle y en la misica; es todo el comportamiento aprendido
dentro del grupo social al que pertenecemos, (es el resultado organizado de la
experiencla humana de grupos.).

De lo anteror podemos deteminar que la cullura se aprende, por lo
tanto va a varior dependiendo del lugar y la época en que nos encontremos,
todo individuo toma la cullura de fuero, el niffo adquiere inevitablemente ta
foorma de vida del gupo en el que ha nocido {en el que se esta
desanollando).

Podemos definida como * la suma total de los rasgos de comportamiento
y de las creencias - caracteristicas aprendidas — de 'los miembros de una
sociedad particular. La palobra clave en la anteror  definicion es aprendida,

7 Vennadi V. Osipov; Sociologia: Problemas Tedricos y Metodologicos; Nuestro Tiempo; México 1975;
pagina 86.




factor éste que establece la diferencia entre cultura y comportamiento, el cual
es el resultado de la herencia biolégica."®

Cabria también decir que la cullura se deriva de necesidades creadas
histéricamente de una sociedad, la cual puede aprenderse y fransmitirse, junto
con los métodos y técnicas para su satisfaccion y desamolio ulterior.

Es interesante como el concepto de cultura contiene una serle de
elementos tan propios de ella, como lo es el hecho de que es conocimiento
transmifido, eso es importante, por que de esa manera el grupo soclal va a
reafimar su continuidad y permanencia en el tiempo y en el espaclo, osf las
nuevas generaciones que nacen dentro de este grupo no tienen la necesidad
de empezar desde abajo, sino que van o crecer con los conocimientos,
tradiciones e instituciones que sus antecesores han ido construyendo.

Sin embargo.g habrd que cuestionarse que tan actuakizada estara dicha
culturg, a fin de que eslas instituciones no plerdan su efectividad en el grupo
social que las ho establecido, frente a los nuevas generaciones.

b, STATUS Y ROL SOCIAL

Sabemos que el comportamiento de un individuo en lo singular va a ser
muy diferente al comportamiento que se le requiere como persona social; en la
familio, en la empresa, en la amistad, en un partido, en un juicio, en un parque,
en un teafro, en una vecindad, elc; en cada caso especifico, el
comportamiento de la persona va a ser fotaimente diferente.

Por tanto el modelo de comportamiento es ante todo la unidad
fundamental de las acciones sockiles que el individuo realiza, e cémo
debemos conducimos en determinado espacio y lugar,

* Bruce J. Cohen; Op. Cit; pagina 24.




“Por status se entiende la posicion sociol de un individuo denfro del
grupo, o el rango social de un grupo, cuando este es comparado a ofros
grupos. La posicién de status de una persona, deteminara los derechos y
privilegios que le serdn atibuidos."?

Toda persona ocupa un lugar detemminado en los grupos vy en la
socledad a la que pertenece, el estatus es el puesto que ocupa la persona en
la estructura social, fal como lo juzga y evalia la misma sociedad.

" Se sefalan como principales criterios pora deferminar el status:

a)la riqueza.- se valora no sélo la cantidad sino la procedencia, B dinero
ma! habido no proporciona tanto prestigio.

b} la ullidad funclonal.- se evalba al individuo por lo que hace en la
sociedad, es decir, sl redliza o no una actividad de prestigio.

c) el nivel de instruccién.- puesto que la educacién marca mayores
diferencias de status.

d) caracteristicas bioldgicas.- puede ser concemiente al sexo (ya que en
muchas sociedades el hombre tiene un status superior al de la mujer), relativo a
la edad {en cietas comunidades dan al adulto un nivet social superior que ol
nifo y al anciano. En ofros el anciano es respetado y ocupa un lugor de
preferencia), la raza (detemminadas socledades valoran mas la pertenencia
ciertaraza.)."0

El status, al igual que el rol, puede ser de dos tipos: adscrito y adquirido.
Los que la sociedad nos adscribe {por ejemplo el status de nifo o anciano lo
tenemos aun sin quererlo, sin deseario, la sociedad es quien nos o ha atribuido;
"la adscripcién de roles ofrece una foma simple de dividic el trabajo de la

? Bruce J Cohen; Op Cit; pagina 37.
"HemAndez Leon Manuel Humberto; Sociologla; Pusria, México 1980; 1%, edicide; mss




sociedad y facilita la temprana y exitosa preparacibn de esos roles. pero sélo
fiene éxito cuando la gente acepta de buena gana sus roles adscritos,"!!

El stalus que adaquirimos es aquel por el que nos esforzamos para alcanzar
una posicién social aquel que adquiimos por nuestros propios meritos, a través
del trabajo, el buen desempefto y los capacidades desarolladas por el
individuo.

El stalus adscito y adquiido son basicamente diterentes; sin embaorgo
pueden interactuar entre si y sobreponerse.

En nuestra sociedad modema lo inseguidad de stalus esta muy
difundida y no es nada rara la perdida de este. De ahl resuitan agresiones
contra el mundo en general, confrao hombres particulares o cosas, o contra s
mismo en parficular.

Por oto lado, el rol es el comportamiento que ofros esperan de una
persona que tiene un status determinado, "es una organizacion de esquemos
de comportamiento, en cuanto ella exige el cumplimiento de determinadas
expeé'otivos {con relacién a la actitud y al comportamiento) por parte del
sujeto de un status... el hombre sin rol es un ser no existente para ia sociedad y
la sociologia."?

Los roles apropiados son aprendidos dentro del proceso de socializacién
en el que el individuo interactia dentro de un grupo, postedomente son
exieriorizados por el individuo. Este comportamiento se ve infivido, muchas
veces, por lo que se denomina “modelos de rol", situacién en la que el
individuo imita la conducta de una persona a kb que admira, son patrones de
conducta que le ayuda a oprender a conducirse frente a diversas situaciones.

"'Horton Paul B.; Sociologis; Macgraw Hill; México1 988, 6" edicidn; pegina 118,
"2 Jakobus Wussner; Sociologia; Herder; Barcelona 1976; pagina 106.




Para que una persona pueda desempenar su rol adecuadamente, es
necesario que tenga una personalidad opta para ello, no todas las personas
tienen el tipo de personalidad que les pemita desempenar eficazmente un rol
particular, pues aun estando en un Unico stalus, puede que sea necesoro
representar una multiplicidad de roles, en los cuales muchas veces se presentan
conflictos, algunos los van a desaroliar mejor que otros; a veces es dificil hacer
los gjustes necesados y cumplic con dicho rol de manera efectiva; en
consecuencia el individuo no se va a involucrar emocionalmente con su rol y
sélo va a desempeiaro por que cree que es necesarioc o conveniente dentro
de la sociedad en que vive,

Esto sucede en el caso de los personas que han decidido tener una
orientacién sexual diversa a la heterosexual, como hombre o como mujer no
pueden desarrollar el rol comespondiente, al menos no al cien por ciento; por lo
tanto se ven en la necesidad de ocultar su orientacién ya que en la sociedad
en la que se desanollan no tienen posibiidad de apertura en la que exista
cabida a aquellos grupos que no cumplan con los pardmetros establecidos.

Por Ulfimo cabe hacer notar que el status y el ol tienen una relacién
fundamental. Un estatus es una serie de privilegios y obligaciones; un rol es el
desempeno de esto serie de obligaciones y privilegios.

<. INTERACCION SOCIAL

Como hemos dicho ko socledad es un producto histdrico de la
interaccion social de las personas, el diccionanio de la legua espafiola define
la interaccién como la accidén que se ejerce reciprocamente entre dos o mas
objetos, agentes, tuerzas, instituciones, etc.

Sociologicamente la interaccién sociol es el concepto inicial de la.
formacion socloeconémica, 8s un proceso recipioco que obro por medio def
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dos 0 mds faclores sociales dentro del morco de un solo proceso bajo cierlas
condiclones de tiempo y de lugar.

Sugiere la idea de una accidn mutug, en reciprocidad. Se encuentra
aplicada a las relaciones humanas. La interaccion tiene lugar cuando una
unidad de accién producida por un sujeto A actia como estimulo de una
unidad de respuesta en otro sujeto B y viceversa; donde lo respuesta de B se
convierte a su vez en un estimulo para A, en la medida en que la percepcion
de! sujelo que percibe es modificada por la espera de una reciprocidad, hay
interacclén social. Por lo mismo, el hecho de que el sujeto percibido se sienta
percibido, puede llevarle a modificar su apariencia, sus aclitudes, sus palabras,
sus conductas, es decir, los indicadores que siven de base a los juicios de
qulen lo percibe; lo que fransforma su percepcién. Se esta enlonces en
presencia de una interaccién social.

Es un fenébmeno social total, es decir, un fenémeno en el que la totalidad
de la sociedad y sus instituciones ésta implicada y en el que interactoan
muchas dimensiones psicoldgicas, sociales y culturales

i.a interaccién social se puede definir como el elemento clave en toda ka
vida humana, sin ella no habria vida de grupo, es deck, existe vida asociativa
cuando las personas frabajan o juegan o hablan juntas con un fin comin, o
cuando complten o disputan entre si. La interaccion social es el proceso bésico
para describir las relaciones sociales dindmicas."t3

d. GRUPOS SOCIALES
Diversos socidlogos consideran a la sociedad compuesta por un numero

infinito de los mas diversos grupos sociales, que incluyen vorias asociaciones de
personas conforme a lineamientos éinicos, raciales, criminoles, famikares, etc,.



Cada uno de nosofros es miembro de muchos grupos con padres,
hermanos, hemanas; y constituimos una clase de grupo (la familia), pero al
mismo tiempo estamos kigados a un gupo de parentesco mds amplio,
compuesto por tlos, tias, primos, primas, amigos, compaeros de trabajo, etc,

Con lo anterior quiero decir que, durante nuestra vida estamos ligados a
varios grupos sociales, a los cuales pertenecemos conjuntomente y dentro de
los cuales tenemos un fipo de comprensién en comun y de los cuales podemos
adquirir derechos y obligaciones frente o 10s demdas integrantes.

“Un grupo social es un conjunto de personas cuyas relaciones se basan
en una serfle de roles o papeles, que se encueniran inlenelacionados; que
participan en un conjunto de valores y creencios y que ademds son
conscientas de sus valores semejantes y de las relaciones reciprocas.” 14

Existen autores que muchas veces quieren equiparar los grupos sociales
con las categorias soclales, sin embargo esta Gitima es uno “clasificacion de
personas que poseen una coraclerstica en comin, pero que no tienen
interaccion social alguna, ni comprension comun enfre los miembros, ni
conciencla de clase"'5, por ejemplo, una categoria social seria la determinada
por todos los niftos que van al preescolar, pues habré vaorios que queden dentro
de esta categoria aun sin saberlo y sin relacionarse entre ellos.

Hay quienes hacen una clasificacién vanada del fipo de grupos soclales
que podemos encontrar denfro de una sociedad. hay quienes hablan de
grupos voluntarios e involuntaros; terapéuticos y de encuentro; primaorios,
secundarios; cerados, abiertos, dependientes e independientes, formales e

" Raymond W. Mack; Sociologia y Vida Social, Uthes; México 1980; pagina 52.
" Leandro Azuara Perez; Sociologla; Pormis; México 1998; 17° edicidn,: pagina 63,
¥Raymond W. Mack, 0p. Cit, pagina 44,




informales, de alraccion y repulsién, involuntarios y voluntorios, mayodiaros y
minoritarios, en fin, un sin numero de clasificaciones que se hacen al respecto.

Estos grupos se distinguen entre sl en téminos de interaccién sociol
diferencial, sus miembros fienen una conciencia de perlenencia que puede,
en verdad, persistir, incluso cuando la interaccién con olros miembros ha
cesado.

Por lo regular los grupos que se consideran de mayor importoncia dentro
de dicha clasificacidn son los relativos a detemminar si estamos en presencia de
un grupo piimario o secundario. El grupo primario se caracterza por que las
relaciones que surgen entre sus miembros son muy estrechas, es una
interaccién directa y personal, se dice que es en este grupo donde se inicia el
Individuo.

"Bales define ol grupo soclal pequeito como un nimero de personas que
interactian entre si en contacto personal directo o en uno serie de contactos
en el que cada miembro recibe cierta impresién o percepcién de los otros
miembros, lo suficientemente clara para él como para reaccionar a cada una
de elias como persona individual"'¢

Los grupos secundarios o relacionados indirectamente se relacionan por
medios simbdlicos, es en un sentido una pura ficcién, la realidad se encuentra
en la inferaccién cara a cara.

"Las caracteristicas ideales de los grupos secundanos son: pocos o
débiles lazos emocionales entre los miembros, folla de permanencio.
convocacién a reuniones para fines practicos especificos y escasas relaciones
cara a cara enfre los miembros.. aunque todos ios grupos extensos son

¢ Veanadi V. Osipov ; Op Cit; pagina. 157.




secundarios, denlro de ellos pueden enconirarse gupos primarios mds
pequerios.”?

Un grupo es un conjunto de individuos que persiste en el tiempo, mientras
fiene uno 0 mds intereses y actividades en comin y esta orgonizado, es declr,
algunos miembros diigen, ofros obedecen y reglas y estatutos controlan las
relaciones soclales dentro del mismo.

Todos los grupos sociales poseen clertas caracteristicas comunes deniro
de las cuales encontramos:

« El grupo social existe dentro de un solo sistema histérico de relaciones
soclales como uno de los elementos que desemperian funciones
estiictamente definidas,

« El gupo social solo existe objefivamente independientemente de la
voluntad de los individuos del cual consiste. Cada individuo posee
naturalmente una conclencia y una voluntad, y tiene el derecho a obrar
como le plazca, pero si sus actos no satistacen los requerimientos sociales
objetivos del grupo, serd excluido por ia fuerza de las circunstancias, El
grupo no deja de existr cuando uno o varios de sus miembros son
sustituidos por ofros,

« Los miembros det grupo social pueden asociarse entre si 0 no conocerse
o hallarse en téminos poco amistosos o incluso hostiles. Esto no tiene
importancia. En sus funciones sociales los miembros del grupo obran det
mismo modo. El gnupo cuyas cualidades sociates estan determinadas por
las condiciones, matericles de su existencia determina a su vez la
conducta social de sus miembros,

« El gupo social es un todo individual en relacién con ofros grupos. En si
mismo el grupo no es menos una reaidad que cada uno de Iés
miembros,

" Bruce, §, Cohen, Op. Cit; pagina 63.




« Cada grupo social posee rasgos socio psicoldgicos especificos, una
ideologio que refleja mas completamente sus intereses de grupo.

Los grupos lienen finalidades colectivamente perseguidas, tales, pueden
ser la proteccién de algun interés, lka solucién de alguna tareq, por pequeia
que seq, o la mera supervivencia del grupo. Dichas normas vararan de grupo
en grupo, en parte segun sus historias y vickitudes pasadas, en parte segin la
tarea particular que debe ser realizada, en parle segun los peligros, si existe
alguno que los amenaza desde el interior o del exterior.

Actuaimente encontramos blen deimitados los grupos feministas y
lesbico-gays, (en materia de defensa de los derechos sexuales y reproductivos);
los cuales han concentrado su lucha en el reconocimiento y proteccién a la
igualdad vy libertad de la libre determinacion sexual, frente a una socledad que
se niega a aceplar las nuevas formas de convivencla y nuevas formas de
relacionarse fanto social como sexuaimente.

3. CAMBIO SOCIAL

"La vida soclal contiene muchos elementos de cardcter permanente y
estable, pero también se caracteriza por aspectos de cambio social, toda
socledad se distingue por la interaccién de las fuerzas propiciotorias de la
estabilidad culturaly las que fomentan la evolucién™8

Por cambio social se entiende toda modificacién a una foma social ya
establecida y aceptada por el gupo, el cambio a dicha estruciura puede ser
tolal o parcial y puede presentarse en diversas portes de la estructra @ sabern
econdmica, burocrética, cultural, famitiar o politicamente.

' Raymond W. Mack; Op Cit; pagina 465.




También se le considera cambio inferestructural; esto es, dentro de la
estructura social, pero de ninguna manera elo implica un cambio tfotal del
sistema social, ya que para que ésle se dé, requiere de la modificacion de la
totalidad de los partes del sistema. “Cualquier cambio en la estructura de la
sociedad o un cambio en la organizacién sociol de la sociedad, se denomina
cambio social... pueden mencionarse como ejempios, el cambio en el numero
de nuevos aspirantes a ia universidad, el cambio en el rol de esposa dentro de
la familia norteamericana.."'?

El camblo puede darse en cualquiera de las instituciones soclales o
pairones de roles soclales. Por 1o generol los combios sociales se refieren a un
cambilo significative en la conducta social, 0 a un cambio en el algun sistema
social més amplio, antes que a cambios menores dentro de un pequeio gupo.

Asl el combio social, se refiere a cambios en las pautas establecidas de
relaciones soclales, por ejemplo, en la vida tamiliar, religiosas o econdmicas.

No debe confundirse entre el camblo social y el cambio cultural, que si
blen es cierto se relacionan, no son lo mismo, {dentro de los cambios cullurales
podemos hablar del invento de la maquina de escribir, y posterionmente el
invento de la computadora, la introduccién de nuevas formas de arte).

Los procesos mediante los cuales puede darse el cambio social son tres:
el descubrimiento, el invento y la difusion. El descubrimiento es algo que ya
existe pero que nadie se habia percatado de é! o de su utiidad, asi este nuevo
conocimiento se debe aplicar a los usos de esa sociedad. B invento es un
nuevo uso de los conocimientos existentes y cada vez tiende a mejorar el
producto. Mediante la difusion se hacen publicos o del conocimiento de los
demds los rasgos culturales de un grupo a otro, surgiendo asl un proceso de
refroalimentacién enfre los grupos participantes, la difusion es un proceso

1% Bruce, J. Cohen; Op. Cit; pegina 221.



selectivo, un grupo acepfia las caracteristicas de ofro grupo y ol mismo tiempo
rechazara las que crea que no le son convenientes o aplicables a su socledad.

Ahora la pregunta versa en gcémo se produce un cambio social dentro
de una socledad?. Los sociblogos describen una serie de factores que influyen
en este cambio asi encontramos que hablan de factores geogrdficos, de
ideologios, liderazgo, poblacién, entre ofros.

Los cambios basados en factores geogrdficos consisten en la manera en
que influye el medio ambiente en el desanollo y frascendencia de uno
socledad determinada temperaturg, tormentas, tememotos, "factores que no
solamente modifican la estructura superficial morfolégica de la sociedad sino
tamblén producen ofros combio sociales como por ejemplo los movimientos
migrotorios."2 .

Respecto de laideologia podemos decir que el cambio se da cuando los
valores y creenclas en las que se sustentan dejan de ser compatibles con las
necesidades sociales.

Para que aparezca un movimiento lo necesariamente importante que
pueda producir un cambio social serd necesario que dicho movimiento esté
encabezado por un lider, el cual por lo regulor se presenta como un ser
carismdfico con el objetivo de agrador a la poblacién y asi tener mas
seguidores, es por ello que hablamos del factor liderazgo.

Sin embargo, no todo el movimiento se sustentara en el carisma de su
lider, considero que lo esencial consistird en que el combio que se plonlea
debe satisfacer necesidades reales que no se habian contemplado y que por
el hecho de vivk en una sociedad cambiante es necesario adecuar las

® Leandro Azuara Perez; Op Cit; pagina 78,




situaciones de hecho a todos y cada una de las instituciones existentes en la
sociedad, y si no existen es necesario creoras.

Los cambios en la poblacién también son factor para dor paso a un
cambio social, “los cambio en el nimero de poblacion... se expresan en lo
llamada explosion demografica la cual a generado cambios sociales que se
ven reflejados en la construccion de multifamiliares, la necesidad de gumentar
los servicios de teléfono, drendje, luz, transporte, es deck, el incremento en
todos los servicios,"2!

También los combios en la composicion de la poblacién van a ser un
factor importante, por ejemplo en lo que se refiere a ias llamadas sociedades
|6venes, dentro de las cuales encontramos que la mayoria de ka poblacién son
jévenes que reclaman empleos, educacién, centros de esparcimiento; lo
mismo que sucede con las socledades viejos, en las cuales las necesidades
radican bdsicamente en la creacién de instiluciones de segurdad social,
instituciones enfocadas a la atencidn de personas de la tercera edad.

El profesor Azuara Pérez establece que las socledades inmersas en este
cambio social pueden adoptar diversas actitudes, que entre las mas
importantes resaltan tres, las cuales son: La aclitud conservadorq, ia progresisia
o reformista y la radical. La conservadora siempre va a ser repelente a
cualquier cambio social que quiera surgic dentro de la sociedad, ésta, puede
tener dos verlientes: aquella en ia que se teme al cambio de manera
desinteresada, es deck, femor a que en lugar de beneficios traiga verdaderos
perjuicios dicho cambio; o bien de manera interesada por temor a perder los
beneficios o la posicion que ya se fiene dentro del grupo social. La ackitud
progresista es aquela que considera que es necesario un cambio moderado
deniro de las diversas instituciones que reguion su vida, acepto un combio -

# Leandro Azuara Perez. Op Cit; pagina 79,




gradual. Y la actitud radical presupone un cambio total denfro de sus
instituciones, aun a través de medios violentos, esta posicidn se fundamenta en
senfimientos de malestar, de injusticia y de perdida de crediblidad de las
instituciones soclales existentes.

Ahora es importante realizar un pequeno estudio de cémo va a infiur el
camblo social dentro del las instituciones sociales que rigen el comportamlento
de una sociedad, asi como dentro de las relaciones sociales.

a. RELACIONES SOCIALES

El diccionario define a la relocién como la conexidon de una cosa con
otra. Sociologicamente entendemos por relacién una comrespondencia, irato
enkre personas por razones de amistad o de interés: relaciones amistosas.

"La relacion social esta constituida por una posicion inestable de unidn o
separacién entre los seres humanos, producida por un proceso social."2

Por proceso soclal debemos entender aquel fendmeno que da origen a
las rélaciones sociales, mediante él vamos o medir las distancias o
acercamientos de dichos relaciones.

Se trala de conductas donde varios individuos ponen una intencién al
actuar con el fin de obtener una respuesta, por lo tanto, el objetivo de esta
conducta se encuentra esperanzada a una repuesta de su interlocutor, Para
que se de la relacién social es necesania la bilateralidad {entiéndase como
conducta reciproca).: Asi mismo el contenido de la relacion puede ser de
varias Indoles, ya sea de amistad, de confrontacién de competencia, u ofro.

2 Leandro Azuara Petez Op Cit; pagina SO.




b, INSTITUCIONES SOCIALES

Por instilucion debemos entender el establecimiento de una cosa. o una
cosa instituida, el concepto soclolégico es diferente al del uso comun, una
Institucién es “un sistema de nommas para alcanzoar alguna meta o actividad
que las personas consideran importante, o, mas foormalmente, un grupo
organizado de costumbres y tradiciones centradas en una actividad humana
importante.”

Es mediante el establecimiento de estas Instituciones que el individuo va
a encaminar su comporlamiento para cada situacion que se le presente. de
modo que su conducta se apegue a lo establecido por estas instituciones,

A este encuadramiento entre la conducta del individuo y lo que la
instituclén delemina se le lama “institucionalzacién”, lo cual implica el
reemplazo  del comporfamiento espontdneo por un comportamiento
esperado, llevado a acabo segin las pautas que establece la institucion
vigente,

Cada institucion incluye un grupo de caracteristicas, entre las cuates
podemos mencionar las siguientes:

1. la institucién debe satisfacer necesidades sociales especificas (por
ejemplo la familia como grupo primario, el estado como grupo secundario, la
escuela.),

2. debe formulor los valores fundamentales que comparten sus miembros,

3. los patrones de conducta establecidos dentro de estas instituciones se
convierten en parte de su tradicion,

4. son tan amplias que sus actividades ocupan un iugar central dentro de
la sociedad, un cambio en ellas produce un cambio en todas las demds, por
elemplo si hay problemas econémicos se vera refiejado tanto en el dmbilo
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familiar, en lo educacién y en la capacidad del gobiemo para proporcionar
sus serviclos.

“Los instituciones tienen funciones manifiestas y funclones latentes, Las
primeras serian aquellos funciones que se prefenden realizar medionte dicha
institucién; y las segundas seran aquellas que tienen consecuencias imprevistas
y no esperadas.”2 Dichas instiluciones ejercen una funcién esenclal dentro de
lo que es el conlrol social, el cual se presenia en el momento en que el
individuo no se comporta conforme a los crilefios establecidos e
instituclonalizados por ia sociedad o grupo en el que se desenvueive.

Como he expuesto en el presente capitulo, el hombre por naturaleza es
un persongje social, el cual para lograr un crecimiento y desamolio oplimo
debe valerse de los recursos y conocimientos que sus antepasados le olorgan
generacién tras generacion, de tal manera que pueda desarroliar el rol que le
comesponda dentro de una sociedad determinada.

Una vez que ha quedado establecido de foma genérica la manera en
que la socledad influye en el desanolio del individuo a efecto de conducirse de
manera corecta, segun lo dictado por las nornas sociales establecidas; con el
objelo de ser aceptado dentro de un deteminado grupo, es necesario hablar
sobre lao manera en que esta misma sociedad nos instruye hacia el
cumplimiento de las nomrmas sociales, morales, éficas. pero sobre todo el
cumplimiento de las normas juridicas. Estas ultimas son las de mas interéds, ya
que su objetivo principal es regular todas las situaciones o acciones reclizadas
por el individuo y que producen consecuencias de derecho, estableciendo
dentro de sus ordenamientos el comulo de derechos y obligaciones de los
cuales va aser titular el individuo.

“Horton Paul B; 0p Cit, pegina 228.




El Estado, entonces, debe velor por el debido cumpiimiento de estas
nomas, asi mismo debe garantzor el que cada individuo, dentro de lo
socledad, disfrule en plenitud de los derechos que se reconocen dentro de la
noma fundamental, nuestra Constitucion Politica, de igual manera debe
realizar sus actuar dentro del marco jurddico sin menoscabar dichos derechos,
es decir su actuar se debe fundar en el reconocimiento de la dignidad de la
persona, en la inviolablidad de sus derechos y en el libre desamolio de su
personalidad.

Acluaimente existe preocupacién por la ineficacia de los derechos
fundamentales del hombye, se busca lo manera de asegurar la exigibiidad de
estos derechos por todas las vias administrativas, legates y judiciales.

En el siguiente capitulo hablaremos acerca de los derechos
fundamentales que recaen sobre las persona (por el simple hecho de sero),
cuales son los derechos de esla naluraleza que reconoce nuestra Constitucién
Polifica, y cuales son los medios que existen para vigilar su debida cumplimiento
y garantizar su proteccién en caso de que éstos sean vulnerados, ya que el
estado tiene la obligacién de prevenir y repiimir fodo actos de persecucién y
de hosfiidad originados en diferenciaciones raciales, nacionales, ideolégicas,
etcélera, asuvez debe dar un trato igualitatio . que prescinda de imacionales -
distinciones, siempre respetando los derechos que tiene cada individuo dentro
de la sociedad como ente sujeto de derecho.




CAPITULO 2

Derechos Fundamentales




1. QUE SON LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

Este copitulo esta dedicado exclusivamente a lo que son los
derechos fundamentales, para ello es necesario conocer su concepcién y
definidos; una vez cumplida esta tarea serd necesorio determinar cuales
son aquellos derechos a los que vamos a considerar como fundamentales
definlendo ¢ cada uno de ellos. Por ullimo deteminar cuales son los
medios a fravés de los cuales se regulan las obligaciones y derechos
emanados de dichos preceptos a fin de conocer los recursos existentes por
los cuales se puede hacer efectivos ante la socledad y principalimente
ante ios instituciones juridicamente existentes. Para el mejor desamolio del
tema primeramenie hablare de lo que es la persona, pues ésta es sujeto
de derechos y obligaciones.

a. LA PERSONA

Considero de suma importancia dar una definicion acerca de o que se
debe entender por persona, yo que ésta es la filular de derechos y
obligaciones, es el sujelo de derecho sobre quien von a recaer los beneficios y
prejuicios que se deriven de ia noma sociol, moral, pero sobre todo de la
noma juridica.

Dentro de los diccionarios de sociologla se define a la persona como el:
“ser auto consciente capaz de elegir entre modos altemativos de conducia
sobre [a bose de la reflexién. La persona como unidad de andiisis socioldgico es
un objeto social; fiene un status parficular y desempena roles sociales que
Implican responsabliidad hacia si mismo y hacia los demds, como miembro de
la sociedad y porticipante de sus ideales culturales y tradiciones," 24

* Theodorson GA:; Diccionario de Sociclogla; Paidos; Buenos Aires 1978; Volumen II; pigina 209




~ De lo anterior se entiende que la persona es el individuo humano que
desempefia un papel social en la vida del glupo al que pertenece de acuerdo
con la cultura o culluras en que ha sido condiclonado, es decir,
desamolldndose dentro de ellas, desamollando un rol social, y teniendo deniro
de cada giupo al que pertenezca un determinado status soclal que lo coloca
como una pieza importante dentro del o los, grupos a los que pertenece.

Rafael de Ping, en su diccionario de derecho, define a lo persona como
el “ser fisico {(hombre-mujer) o enfe moral (pluralidad de personas legaimente
arliculado), capaz de derechos y obligaciones. En el tecnicismo juridico los
sujetos de derecho reciben el nombre de personas."?*

Ya sea denfro de la definicién soclolégica o dentro de la definicion
juddica de persona, encueniro elementos de gran importancia tales como la
necesidad que tiene el individuo de ajustarse a lo establecido dentro del grupo
al que perfenece, slempre tomando en cuenta que este individuo tiene ka
capacidad para elegir de manera responsable sobre situaciones que se le
presenten durante el desanolio de su rol dentro de la sociedad. Es importante
dejar claro que esa facultad de decisién que tiene el hombre va a desarroliarse
de manera que siempre busca su mejoramiento de condiciones y su mejora
dentiro de la sociedad en la que vive.

Otra cualidad inherente al hombre es ese elemento al que llamamos
dignidad, gpero que es lo que debemos entender por ellos...  La dignidad es
aquello que le da honorabilidad a un individuo para si y frente a los demds, es
inherente al ser humano. Esta investida de ella por que se reconoce como un
ser dotado de cuaiidades que lo hacen Unico y valioso en el contexto universal,
y el principal protagonista del acontecer social. El respelo a la dignidad

¥ De Pina Rafacl; Diccionario de Derechio; Pormia, México 1998; 26° edicion; pagina 404
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humana es una priciidad, es primordial en todo orden social y ademdas estard
por encima de condiciones econdmicas, credo politicos o religiosos, estos
principios se apoyan en el hecho de que la persona, por sus atributos, es titular
de derechos inalienables e imprescriptivies que todos estamos obligados a
respetar, y el estado, ademds a defenderos y protegerlos."2

De lo anterior podemos decir que el hombre por el fenémeno notural de
exislir fiene una dignidad intdnseca, por el hecho de estor en relacién drecta
con lo absoluto. La consideracién de la persona dentro de los ordenamientos
jurdicos ha ido evolucionando hasta llegor a un humanismo en el enfoque
actual del derecho antiguo. Se ha dicho que antes la preocupacion radicaba
en el patimonio de las personas y no en la persona misma. Actuaimente se
contempla a la persona de diferente manera, mucho mds endquecida y
protegida dentro de los ordenamientos juridicos.

Actuaimente proteccién a la persona y a sus derechos fundomentales es
mofivo de convenciones, tratados y movimientos sociales, en los cuales se
pugna por el respeto al desamolio de kas personas, sin embargo dicha farea se
dificulta cada vez que el fenémeno de la disciminaclén se presenta ante la
sociedad, fenémeno que se presenta en cualquier parte del mundo y México,
no es la excepcion,

En el presente tema de estudio enconlramos que actuaimente la
defensa por la diversidad sexual, es algo un tanto lejano, todavia existen grupos
que se empeiian en negar dicha reakidad, realidad que esta latente dentro de
la sociedad. Dichos grupos se empeiian en disciiminor a todo aquel que ejerce
su sexuvalidod de manera diferente a la "normal” o “comin”, y como

 Los Derechos Humanos de los Mexi Comisidn Nacional de Derechos Humanos; México 1991;
pagina 219
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consecuencia encontramos severos violaciones a los derechos fundomentales
det hombre.

La discriminacién se proyecta “en el tratamienio diferenciol de una
persona o grupo de personas a causa de ciertas caracteristicas accldentales
de ella, como el color de la plel, la reiigion, el sexo, k situacién econdmica, las
opiniones y tamblén la edad, tomando en consideracion estos rasgos ol
efectuar una valoracion, en lugar de basarse en los medtos personales, las
conductas desarolladas, ks funciones desempefadas y ofras circunstancias
similares que se presentan en el obrar humano y que atafen a la esencia del
esplitu positivo det hombre."??

Considero que el origen de la discriminacién radica en la falta de respeto
a la privacidad de los demas individuos que viven denfro de una sociedad
determinada, todo lo que no es igual a nosotros o que no coincide con nuestro
modo de pensar es diferente, mofivo de burlas, de rechazo y de disciminacién;
el hombre muchas veces cree que el ofro es igual a nosotros y entonces le
adjudicamos nuestros valores, nuestras ideas, creencias. Si el ofro no piensa
como yo pienso, si el ofro no cree como yo creo, si el ofro tiene una identidad
sexual, ideolégica o de cualquier ofra natwaleza diferente de nosoiros le
aplicamos la discriminaciéon y lo consideramos inferior a nosotros... ese es el
gran problema que debemos resolver, debemos respetar absolutamente la
diferencla, la enomme lucha de ser diferente y a la vez igual; es deciriguales en
oporunidades y en derechos.

El énfasis en a proteccién a los derechos humanos, inherentes ol ser
humano relativo al tema de la diversidad sexual, persigue la superacion de una
situacién provocada por desventgjas palpables, de que son victimas estas
personas, {el negordes setvicios de salud, negaries la contratacién dentro de un

PLuis Maria Desimuni; El Derecho  ls Dignidad Humana; Depalma; Buenos Aires 1999; pagins 139-160

32




empleo solo por sus preferencias sexuales, resuta una clora violacion o sus
derechos fundamentales), no es valido que sigan existiendo, dentro de la
democracla, grupos que lleven a cabo practicas de disciminacion, en las que
no es posible la tolerancia a dicha diferenciao, el cambio social se esta
presentando de manera que lo existencia de grupos que piden el
reconocimiento a la diversidad étnica, diversidad cultural y diversidad sexuatl es
cada vez més latente dentro de nuesira sociedad.

Una vez que se ha definido lo que es la persona, (como sujelo de
derechos y obligaciones), y lo que es la disciminacién, sobre todo en lo que
atafie a la libre determinacién sexual, pasaremos al estudio de los derechos
fundamentales que protegen al hombre. Dentro de dicho punto es necesaro
realizar un pequeno recordatorio de 1o que es el derecho en general, asl como
establecer lo diferencla que existe entre los conceplos de derechos humanos,
derechos fundamentales y garantias individuales conceptos ullizados en teoria
sin distincién alguna. Asl mismo veremos la existencia de legislacién nacionol e
intemacional que existe al respecto en nuestra actualidad.

El dicclonario enciclopédico ilustrado le define como "tacullad det
hombre de hacer o exigir conforme a la moral, las leyes o las costumbres: tener
derecho de hablar. 2.accidn que se tiene sobre una persona o cosa. 3. justicia
y razén. 4. conjunto de principlos y leyes a que estdn sometidas las relociones
humanas. 5. facultad universitaria que estudia dichos preceptos.”

Por su parte el diccionario de sociologia de Henny Pratt Foirchild define
ol derecho como “aquello que cualquier unidad social, individuo, o grupo esta
autorzado para esperar de su medio social, de acuerdo con kas nomas de
dicha socledad. Filos6fica o élicamente suele empleorse el témino
aplicandolo a los beneficios o privilegios que el individuo o el grupo estima que -
debe recibr de {a sociedod o del mundo en general. Sociclogicamente los -
derechos solo tiene reaidad cuando los garantiza o los hace valer un éigano
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soclal, Todos los derechos prdcticos los confiere y asegura la sociedad y no
tiene mas alld de lo medida en que hayan de ser protegidos socialimente.” Este
concepfo es interesante yo que le otorga un lugor muy importante a ka
socledad como el ente sobre el cual van a recaer los ordenamiento juridicos
que regulen ta convivencia del humano en sociedad, sin embargo es de gran
importancia el papel que juegan las instituciones jurdicas, pudiendo afirmar
que estan por encima de los sociales.

En los pamafos anteriores se presentan las definiciones mas generales que
nos ofrecen los diccionarios tanto socioldgicos como juridicos, pero es
importante dejar cloro este concepto a través de las definiciones que nos
proporcionan los grandes estudiosos de la matera por lo tanto a continuacién
me pemito transcribir algunas definiciones de los mas destacados juristas:

El maesiro Eduardo Garcla Maynez define ol derecho como: "un orden
concreto, instituido por el homtre para la realizacion de valores colectivos,
cuyos normas -integrantes de un sistema que regula la conducta de manera
bilateral, extema y coercible- son normalmente cumplidas por los particulares y
en caso de inobservancia, aplicadas o impuestas por los drgonos del poder
publiéo."?“

Para el maestro Luis Recasens Siches el derecho: “es una obra humana
con foma de nomatividad impositiva, inexorable, para satistacer unas
necesidades sociales, de acuerdo con las exigencias de los valores, y que
obliene eficacia en la realidad colectiva... en et sentido estricto de la palabra,
es el conjunto de normas dictadas o reconocidos por el estado, que obtienen
real eficacia y que se encaminan a la reakizacién de los principios valorafivos
dejusticia."2

* Garcia Maynez Eduardo; Introduccion al Estudio del Derecho; Pormia, Mético 1989, 6° edicidn,

gina 135,
B Siches Luis; Introduccion al Estudio del Derecho; Pormim; México 1991; 9 edicite,;
phgina 44-45.




El Licenciado Leonel Peremleto establece que el derecho es el
“conjunto de nomoas juridicas que confieren facultades, que imponen deberes
y que otorgan derechos con el objeto de regular la convivencia social y
asegurar los intercamblos para la prevencion de conflictos o su resolucion, con
base en criterios de certeza, igualdad, ibertad y justicia."%

Por ullimo cabe transcribir 1o definicidn que nos da el doctor Ignacio
Burgoa quien define al derecho como el "orden nomnativo que presenta
diferentes aspeclos esenciales como conjunto de normas y principlos que rigen
integramente la vida social," 3!

De las definiciones anteriormente transcritas resalla un  elemento
imporiante, en el cual todos los autores coinciden en sus definiciones, en lo
referente o que el derecho es una obra humano derivada de un pensar
humano, que va a reflejar una serie de normas que von a regular la vida en
sociedad, y que para haceras efectivas debe existir un érgano facultado para
ello, el cual debe velar por el bienestar de sus gobemados respetando y
haclendo respetar los ordenamientos juridicos que asegbron la convivencia del
ser humano en socledad.

Pero estas nomas, para considerarias de derecho, deben tener clertas
caracteristicas dentro de las cuales se menciona que: 1} deben ir diigidas a un
sujeto de derecho, 2) la norma se ve raducida en un supuesto juridico, como
una hipdtesis, 3) establece un objeto juridico (puede ser una conductia, un bien ’
o un servicio), 4) debe haber relacion juidica o vinculo entre el sujeto activo,
pasivo a través de un objeto jurdico, 5) existe una oblkgacion juridica o deber al
que se debe sujetar el sujeto, por Ulfimo 6} debe existir una sancién juridica.

% Pesznicto Castro, Leonsl; Introduccién al Estudio del Derecho; Harla; México 1998; phgina 31,
'gnacio Burgos; Diccionatio do Derecho Constitucional, Garantias y Amparo, Porrua, México 1996, 4
edicién, pagine 459,
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La caracteristica mas importante de este tipo de normas se encuentra en
que tienen carGcter coercilivo, es decir, se puede exigir su cumpimiento a
fravés de la fuerza publica, (por medio de los érganos que estén facultados
pora ello), todo lo anteror con el objetivo de lograr una convivencia sociol
plena sustentada en bases de justicia y bienestar.

Una vez que se ha reafimado el concepto de derecho abordaremos lo
que es el segundo punto del presente capitulo referente o los derechos
humanos, y su evolucién denfro de la sociedad en la cual no siempre se han
reconocido estos derechos sin embargo poco a poco, tras largos afos de
lucha al rededor del mundo se ha logrado el reconocimiento de éstos dentro
de las legislaciones.

b, DERECHOS HUMANOS.

La necesidad de contar con un lenguoje preciso, coherente y blen
construido es una exigencia de cualquier tipo de conocimiento cientitico, y
como {al, es de directa aplicacién al problema de la elaboracién de una
teorfa de los derechos humanos, que no cuenta hasta el momento, y en su
mayor parte, con una feminologla concreta para referise a su objeto de
estudio { esto se ve por ejemplo, en la vaguedad e imprecisién de muchas de
la definiciones de derechos humanos). Por ello es muy comin que deniro de
los libros encontremos el uso indistinto de estos conceptos.

El pimer témino que abordare es el relativo a los derechos humanos,
aunque para ser francos, el simple termino es motivo de controversia, pues me
pregunto 3a caso existe algun derecho que no sea humano? no lo creo. es tan
humano que es creado por el hombre, que es de observancia para el hombre,
£qué mas humano puede existir?; sin embargo ello no es objeto de estudio del
presente capitulo, por ahora sélo me concentrare a dejor en claro ko manera




en que lo define la teoria y posteriormente se determinaran las diferencias
existentes entre los conceplos objeto de estudio del presente capitulo.

El diccionario juridico define a los Derechos Humanos como el conjunto
de facultades, prerogativas, liberfades y pretensiones de caracter civil,
politico, econémico, social y cultura), incluidos los recursos ¥ mecanismos de
garantla de todas ellas, que se reconocen al ser humano, considerado
individual y colectivamente.

Esta definicién es un poco confusa, ya que define a los derechos
humanos y da a entender que los mecanismos d proteccién a dichos derechos
también deben ser considerados derechos humanos, de lo cual considero que
esta idea es eménea, ya que una cosa son los derechos y olra diferente seran
los medios juridicos existentes para vigilar su debido cumplimiento o en su caso
para ser conocedor de las viclaciones a dichos preceptos.

Otra definicidn concibe a los derechos humanos como el “conjunto de
facullades que coresponden a todos ios seres humanos como consecuencias
de su innata dignidad, destinados o pemitides el logro de sus fines y
aspiraciones en amonika con los de ofras personas, ¥ que deben ser
reconocidos y amparados por los ordenamientos juridicos del estado, "2

El maestro Jorge Madrazo, en su obra, no define lo que son los derechos
humanos, sin embargo enumera una serie de caracteristicas que son bésicas
dentro de estos derechos y menciona: "a) rigen a todo ser humano que por el
solo hecho de existir es persona y. por fanto, titulor de Derechos Humanos, b)
los Derechos Humonos fiene su origen en la propia naturalezo del ser humano y
son expresién natural de su existencia; c) los Derecho Humanos perienecen a la
persona por igual, es decir, sin distincion de raza, sexo, nacionalidad o

2 padilla Miguel M.; Lecciones Sobre Derechos Humanos y Gamntiss; Abstedo-Pertot; Busnos Aires, 1989,
2'. Edicién; pagina 33,
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condicién social; d) los Derechos Humanos son preexistentes a la Ley, esta los
reconoce, profege y garantiza, pero no los crea; y e) los Derechos Humanos
constituyen el conjunto de facultades y prerogativas de las personas, sin los
cuales no se puede existir realmente como ser humano."33

El elemento comun de ambas definiciones es aquel que menciona que
los Derechos Humanos son inherentes a todo hombre, (entendiéndolo como
individuo), independientemente del sexo, relgién, edad, color, raza,
nacionalidad, tendencias religiosas, elcétera, en dicho concepto no se hace
referencia o distincién alguna, por lo tanto, entendemos que son universales.

Para concluir considero convenlente transcribir la  definicion que
proporciona el maestro Burgoa, dentro de la cual de manera breve y completa
establece que son los derechos humanos, asi mismo, dentro de dicha definiclén
menciona cuales son esos valores que debemos considerar derechos humanos
y asl menciona la vida, la dignidad y lo libertad “se fraducen en imperativos
élicos emanados de la naturaleza del hombre como son el respeto a su vida,
dignidad v libertad. Comesponde a los derechos del hombre proclamados por
la coniente jus naturalista del siglo XVl en Francic. Se conciben con el carécter
de lrrénunclobles, infransmisibles y supeiiores ol estado y a todo orden
nomativo positivo en la famoso declaracién francesa de los derechos del
hombre de 1789."34

Por el momento ha quedado definido el temino que nos ocupa, ahora
pasemos al de garantias individuales que en teoria muchas veces es utiizado
como sinénimo de derechos humanos. Ya en el desanollo del trabaio
habloremos sobre la adecuada percepcién de estos téminos.

Mgy

Jorge; Derechos Hi El Nuevo Enfoque Mexi fondo de cultura econdmica; México
1993, pagina 10.
* Ignacio Burgoa; Op cit; pagina 460
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C. GARANTIAS INDIVIDUALES

El dicclonario enciclopédico trata de definir las garantias individuales,
{tomblén llomados como gorantias consfifucionales), y establece que
debemos entender por tales a * los derechos reconocidos por la consfitucién
de un pals a los ciudadanos del mismo; los mas importantes de estos derechos
suelen ser: de residencia y domiciio; de pensamiento y conciencia; de reunién
y asociacién; de peticién individual o colectiva, a las supremas instancias del
Estado. rey, cores o autoridades: a no sufir detencidn, prsion, proceso y
condena, que no sean dictados por juez o tibunal competente, otros derechos
son los de sufragio universal y de ocupar empleos y cargos publicos, los
gobiemnos pueden suspender estas gorantias en momentos que juzguen de
emergencla, en vitud de atribuciones de la propia constitucién, sin dejor de
atenerse normas legales con base en la ley.”

Considero un poco deficiente esta definicién, pues el listado que
presenta es un tanto omiso, ya que deja fuera algunos otros principios o valores
que sabemos perienecen a esta clase de derechos como por ejemplo la
garantia de igualdad y la garantia a la kbertad, maximas dentro de la teoria de
derechos humanos. Es necesario reforzar la definicion anteror quxiliéndonos
con definiciones que han aportado autores conocedores de la materia.

El maestro Miguel M. Padilla define las garantias individuales como “los
medios establecidos por el derecho objetivo para ko proteccién de los
derechos subjetivos cuando el disfrute de los mismos es iegitimamente
amenazado o perturbado por otros particulares o por el Estado... significan el
procedimiento o medios a fravés de los cuales se logra la efectiva vigencia de
un derecho que haya sido negado o vuinerado"3s

% padilla Miguel M.; op cit; pagina. 71




El maestro Rafael De Pina menciona que las garantias constitucionales

son “Instituciones y procedimientos mediante los cuales la constitucién politica

de un estado asegura a los ciudadanos el disfrute pacifico y el respeto a los

derechos que en ella se encuentran consagrados. Cuondo se habla de

garantias, sin mas especificaclén se entiende hecha la referencia a las

gorantias constitucionales."3¢

)

R

]
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Las caracteristicas de las garantias individuales son:

Universales: por que son para todas las personas sin disciiminaciéon de
ninguna especle

Imenunciables: por que todos los cludadanos gozan de sus beneficios y
no pueden renunciar a elios, presionados ¢ por libre voluntad,

Inalienables: por que no pueden venderse o enajenarse, es declr,
fransferirse a ofra persona.

Imprescriptibles: por que no se plerden con el paso del tiempo, o seq,
que no prescriben.

Limitan el poder del estado: pues son la mejor defensa del individuo ante
los abusos o violaciones que pudiera cometer el estado - o sus
'represeniantes- en contra del individuo. Las garantias individuales y los
derechos humanos son ilimitados en tanto no se ataquen los derechos de
los demds.

individuales: por que protegen a ka persona como individuos, sin importar
el grupo social, politico, religioso, etcétera, al que pertenezcan.

De lo anterior se deduce que a través de las gorantias individuales la

poblaclién hace valer sus defechos frente al poder del estado; son imites de la
actuacion del esiado frente a los particulares, consisten en el respeto a los
derechos del hombre, mismos que estén constituidos por lo facullad de los
individuos para disfrutar de la iguakiad, ibertad, propledad y de ka seguridad,

*De Pina Rafael; Diccionario de Derecho, Porrus, México 1998, 26" edicidn, pagina 299.



Como podemos ver, existe una relackdn interesante entre lo que se ha
definido como derechos humanos y éste de garantias; pues el Maestro ignacio
Burgoa establece que los derechos humanos son la vida, lo dignidad v la
libertad; en el parafo anteror se establece que las garantias son el medio por
el cual la autoridad debe asegurarse de que todos los individuos goceny se les
respete sus derechos de igualdad, ibertad, propledad y seguridad.

Entre ambos conceptos existe una relaciodn tan estrecha que seria facil la
confusién y de pronto encontramos que en feorfa suelen ser utiizados como
sinénimos ambos conceptos. sin embargo. blen podemos deck que los
derechos humanos son el conjunto de derechos Inherentes al hombre por el
simple hecho de serlo, y las garantia individuales serén el medio a través del
cual vamos a hacer valer esos derechos ante una posible violacion a dichos
preceplos, es decir, el mecanismo de defenso y preservacion de dichos
derechos de los gobemados frente a las autoridades.

Las garantias individuales son una relacién juridica que existe entre el
gobemado, y el estado y sus autoridades; en virlud de la cual el primero puede
exigir a los segundos el respelo a las premogativas fundamentales de que el
hombre debe gozar para el desenvolvimiento de su personalidad.

"Los derechos humanos son las facultades que los hombres fienen, por
razén de su propia naturaleza, de lo naturaleza de las cosa y del ombiente en
que viven, para conservar, aprovechar y ulikzar libre pero licitamente, sus
propias aptitudes, su actividad y los elementos de que honestamente pueden
disponer a fin de lograr su bienestar y su progreso personal, famikiary social... en
los regimenes democrdticos o liberales las personas deben tener expedito el
ejercicio de sus derechos humanos que a tal efecto deben estar garantizados
por los respectivos sistemas legisiativo y gubemativo,




Estas gorantios pueden a su vezr definise aosi; son las distintas
prevenciones que la soberanfa ha impuesto en ia ley conslitutiva del estado,
como limitaciones y obligaciones en o actuacién de los drganos gubemativos,
para que los proplos érganos respeten y pemitan que las personas disfruten y
ejerzan libre y eficlentemente, dentro del marco de las leyes, los derechos
humanos declarados en la misma ley constitutiva."

Por lo tanto los derechos humanos son preexistentes a la ley, ésta los
reconoce, profege y garanfiza su respeto y efeclividad a través de las
garantios individuales o constitucionales... pero no los creq, ias garantias estén
instituidas para proteger el ejercicio de los derechos humanos; por lo tanto ia
institucién de las garantias fiende o la formacién y mantenimiento de un clima
de libertad y seguidad.

Visto lo anterfor concluyo diclendo que los derechos humanos y las
garantias individuales no son conceptos que deban ser ufiizados como
sindnimo, ni mucho menos. Los primeros son el cumulo de atibuciones que
tienen las personas o el individuo por el simple hecho de ser humano, sin
necesidad de que le sean otorgados por ninguna autoridad, la cual solo tiene
obligdclén de reconocerlos.

A continuacién hablare sobre los derechos fundamentales, su proyeccién
dentro de la feoria y la problemdtica de terminologia que existe en relaciéon
con los conceptos que anteriormente se han expuesto.

d. DERECHOS FUNDAMENTALES.

Este concepto resulta ser el mas dificil de los tres, pues aunque el presente
capitulo lleva por filulo “derechos fundamentales”, es difici enconirar una

%' Bazdresch Luis; Garantias Constitucionalos; Trillas; México 1992; 1° reimpresion; piging 34-35



definicién para dicho termino, pues si bien es clerto que se utiiza
indistintamente junio con el de gorantias individuales y derechos humanos, éste
de derechos fundamentales es menos frecuente.

Antes de enfrar a la definicién de nuestro objeto de estudio es necesario
mencionar squé entendemos por fundamental?... lo fundamenta! es aquello
imprescindible de o que no podemos abstenemos; aquelio sin lo cual seria
imposible ser.

Bl diccionario enciclopédico llushado define lo fundamental como
"aquello que sirve de fundamento, lo pincipal de una cosa, lo esencial, sery
noturaleza propla de las cosas.”.

Por lo tanto si tomamos en cuenta la definicidn de derecho que se dio al
inicio de este capitulo y al mismo tiempo nos basamos en las definiciones de lo
que es fundamental; se podria deck que los derechos fundamentales son
aquellos que el hombre necesita para considerarse como tal.

Con dicha teminologia se quiere manifestar que toda persona posee
unos derechos que le son inherentes por el hecho de serlo y que estos deben
ser reconocidos y garantizados por la sociedad, el derecho y el poder politico
sin ningin tipo de disciiminacién social, econémicao, jurdica, politica,
ideoléglca, cultural 0 sexual. Pero al mismo tiempo se quiere subrayar que sus
derechos son fundamentales, es deck que se hayan esirechamente
conectados con la idea de dignidad humona y son ol mismo tiempo las
condiciones del desamollo de esaidea dignidad.

Considero conveniente citar ol maesiro  Eusebio Feméndez quien hace
mencién al uso indistinto de la temminologia de derechos humanos y al respecto
dice: “De las distintas expresiones utizadas a lo lorgo de su historia, vy en la
actualidad, para referise a esa realidad que denominomos derechos humanos
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y que son: derechos nalurales, derechos innatos, derechos individuales,
derechos del hombre, del ciudadano y del frabojador, detechos
fundomeniales, liberlades publicas, la expresion que me parece mas
adecuada y que creo mejor delimita la situacién tedica actual de los
derechos humanos seria la de derechos fundamentales del hombre, s

El maestro Miguel M. Padila deniro de su obra habla acerca de los
derechos humanos, cuesfiondndose acerca de los diversas denominaciones
que la teorfa uliliza pora referise a elios, al respecto habla del termino de
derechos fundamentales de los cuales opina: ".. termino que encuentro
objetable por excluir, injustificadamente de dicha categoria, a un importante
grupo de derechos, sin perjuicio de que hay quien reserva el calificativo pora
los derechos vigentes en el dmbito intemo de los Estados, mientras que los
reconocidos intemacionalmente serian los derechos humanos."?

Ahora bien, existen autores que al querer definir lo que son los derechos
humanos hacen referencia a los derechos fundamentales, estableciendo las
caracterisiicas que anteriomente se han senalado tales como que son innatos
al hombre, y que son necesarios para el desomolio total del individuo y al final
hacen la aclaracién “La locucidn derechos humanos ha sido usada con otras
denominaciones, tales como: derechos del hombre, derechos de la persona
humana, derechos Individuales, derechos fundamentales de! hombre,
derechos naturales del hombre, derechos innatos, Todas estas acepclones
afines, entrafian semejanzas al afimar que el hombre es el sujeto de esos
derechos, por causa de ser un individuo de la especie humana, y todo hombre,
y cada hombre los titulariza." 4

" Eusebio Femindez; Teoria de | Justicia y Derechos Humanos; Debate; Espatis 1991; 2* reimpresion.;

pagina 81.

* Paditla Miguel M.; op cit,; pagina 23.

* Derechos Hi Reflexi Comisién de Derechos Humanos Del Essdo De México, Mixico 1998,
pagina 16.




Este conceplo de derechos fundomentales es utilizado mas cominmente
en el confinente europeo. En Francia, la propia expresion de derechos
fundamentales es reclente. Se solia utilizar cominmente la de libertades
plblicas, slendo que dichas expresiones no son idénticas: mientras que las
libetades publicas eran libertades protegidas exclusivamente frente a lo
administracién, por medio del juez de lo contencioso administrativo o del juez
ordinario; los derachos fundamentales son por el contrario, derechos protegidos
frente al legislador, siendo el juez consfitucional qulen ejerce el control en virtud
de la Constitucion.

“Los derechos fundamentales son primeromente derechos: derechos
subjefivos cuyo fitular es lo persona mds inmediata y plena reakidad: derechos
publicos subjetivos en que se plasman las grandes liberlades publicas. Pero son
también elementos constitutivos del orden institucional. B calificativo
“fundamentales” tanto expresa la esencial dimensién de lo humano y su
priofidad axiolégica, en cuanto su funcién cimentadora, fundamentadora del
orden polifico."4!

Es un poco complicado tratar de dar una definicién de lo que son los
derechos fundamentales, sobre todo cuando dentro de los diversos autores
que tratan el tema suelen confundidos o tralardos como conceplos iguales al
de derechos del hombre; el maestro Rafae! De Pina al definir los derechos del
hombre los equipara a derechos fundamentales; en su definicién establece
"reciben esta denominacién aquellos derechos que comesponden ol hombre
por su propia naluraleza, como fundomentales e innatos, tales como los de
propiedad, lbertad, seguridad y resistencia a la opresion; fomulados en la
declaracion froncesa de los derechos del hombre y del ciudadano de 1789, y
los llkamados derechos sociales. Estos derechos se afiman como anteriores 1

“'Lépez Pina Antonio; La Garantia Constitucional de los Derechos Fundamentales; Civitas; Madrid 1991, 1*
edicién, pagina 36.
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superiores al estado, por 1o que los gobemantes se encueniran en absoluto,
obligados a mantenerios, respetarios y garantizarios"4?

De los definiciones que se han empleado, queda clora la diferencia que
existe entre las garantios individuales y los derechos humanos, asi mismo, queda
claro que el uso indistinto de los concepto de derechos humanos y derechos
fundamentales es vdlido ya que ambos conceptos manejan elementos iguales
ol refelise @ que son derechos que son inherentes al individuo por el simple
hecho de existi, que ningun estado o autoiidad los otorga, si no por el
contrario, estos derechos son preexistentes a cualquier organizacién politica,
que la Unica obligacion que fiene la autoridad ante estos derechos es el
reconocimiento, {no otorgamiento), y la observancia de éstos valores y
principios basados en la vida, la libertad, la seguidad, la dignidad, el contar
con los condiciones minimas de bienestar econémico, para una existencia real
y verdaderamente humana, una vida digna de ser vivida,

Los derechos fundamentales del hombre se referrdn necesaiamente a
los que consideramos los mds importantes, el ejercicio de estos no es ilimitado,
sino que pueden ser restingido en defensa de la dignidad, la seguridad, ia
libertad o la simple convivencla soclal, aunque estas resticciones, para que no
resulten arbitroiiedades del poder politica, deben ser reguladas juridicomente,
su reconocimiento, garantia y condiciones para su efectiva puesta en préctica
en el sentido juridico politico atafie a los distintos Estados. Como consecuencia
de lo estudiado en ios pamafos que anteceden, dentro del presente trabojo se
ulilizara el termino derechos fundamentales como sindnimo de derechos
humanos.

Como sigulente punto estudiaoremos cuales son aquelos derechos
fundamentales que después de constantes luchas sociales, el estado a

2 De Pina Rafaet, op cit; pagina 242,




legislado a favor de ellos promoviendo el respeto y observancia de estos frente
a los pariculares y actuaimente hacia grupos deteminados y especificos,
como es el caso de ancianos, nitos. A continuacidn se presenta una
enumeracién de lo que en diferentes legisiaciones, convenios y fratados se ha
estipulado deben ser considerados derechos fundamentales del hombre
ademas de un pequeiio estudio del objetivo que cada uno de estos derechos
va a tutelar.

2 .PRINCIPALES DERECHOS FUNDAMENTALES

En este segundo punto es imporfante sefalar cuacles son los valores o
principios que vamos a considerar como derechos fundamentales.

La mayoria de autores al momento de definir estos derechos hace un
pequeio enlistado, senalando cuales deben ser considerados derechos
fundamentales. La mayorfa coincide en hablar de derecho de la libertad, de la
Igualdad, de la seguridad, y propledad.

a. DERECHO DE \GUALDAD

Primeramente es necesario definir dicho concepto. El maestro Ignacio
Burgoa lo define como el “conjunto de posibiidades y capacidades
imputables al sujeto en el sentido de que este en apfitud de adquirr los mismos
derechos y las mismas obligaciones desde el punto de vista cualilativo que
correspondan a otras personas, colocadas en idéntica situacién determinada...
se frata de un fermino eminentemente negativo, la ausencia de diferencia por
los distinciones entre los hombres en cuanto lales, provenientes de factor
alguno... situacién en la que esta colocado todo hombre desde el momento
en el que nace y el estado tiene la obligacién de considerar a todos los
gobemados bajo el aspecio de la personalidad humana y juridica puro,

Ly




sifuados en un mismo plano, sin atibuir distinclones y diferencias por concepto
de raza, religidn, nacién, etcétera."®

En lo onfigledad la igualdad no existié, se palpaban moarcadas
diferencias entre los componentes de la socledad. En algunos pueblos
practicaban la esclavitud donde se le daba al hombre la calidad jurddica de
cosa. Fue en la revolucidn francesa donde apoarecié definitivamente la
igualdod del hombre subsistiendo actuaimente en la mayoria de los
ordenamientos legales.

La garantio de igualdad se proyecta a través de un elemento negativo
amplisimo, la falta de distincién de los hombres ya sea por sus atrbutos
personallsimos o por factores adquiidos, sean estos juridicos o extra juridicos.
Este derecho fiene la finalidad de garantizar un frato igual a todos los
gobemados frente a la ley pues, sl bien es clerto que existen diferencias entre
los hombres en cuanto a sexo, razq, idioma, religién, inteligencia, educacién,
aplitudes, elc; lo desigual por naturaleza es igual ante la ley.

Al hablar de igualdad entendemos que esta comprende al hombre y la
mujer: es decir, que ambos sexos poseen los mismos derechos, obligaciones y
que por consigulente, son iguales ante la ley. Sin embargo esta igualdad no
siempre a existido, en la sociedad antigua se practica uno fuerte discriminacion
hacla la muler, como consecuencia de ello surgen movimientos sociales de
grupos feministas que tiene por objelo basar sus demandas en la igualdod ante
la ley de la mujer frente al hombre. Con el objeto de que estos derechos no
sean meramente una idea o una buena intencién, es necesario sancionaros e
institucionalzados mediante disposiciones escritas plosmadas en el orden
juridico comespondiente en cada estado.

* Burgoa Ignacio, op cit; pagina 192-194




La igualdad juridica no significa que estos tengan siempre, en todo
momento los mismos derechos y obligaciones, existen ciertas distinciones entre
los individuos que obligan a establecer determinadas consideraclones en
atencidn a su condicién. Por ello es necesario que dicho derecho se maneje de
la manera mds cuidadoso pues, hay que detemminar el caso concreto, sin
embargo el juzgador no debe establecer exclusion donde la ley no lo sefale,

Actualmente surgen movimientos a favor de la diversidad sexual, pugnan
por un frato igualitario, en consecuencia repudian todo acto de disciminacién
basado en la orientacién o preferencia sexual. La socledad ahora debe tomar
conciencia al respecto y buscar la manera de que se toleren y acepten este
tipo de relociones, tomando en cuenta que vivimos en una socledad no
estatica, y que los cambios que hoy en dia se presentan, mds que juzgardos hay
que enienderios y tolerarlos a efecto de que todos estos grupos sociales tengan
cabida en una sociedad incluyente y democrdtica.

b. DERECHO DE LIBERTAD

Cuando hablamos de este termino la primera imagen que se nos
presenta en la cabeza es el hecho de actuar por nosotros, a parir de una

conciencia propla; son actuaciones concretas con posiblidades de
pensamiento.

El Diccionario de sociologia de Henny Pratt Fairchild define este termino
como la "ausencia de coercién, general o especifica... tal porece que
podemos entender por libertad el poder natural del hombre de ufilizor su bre
albedrio para elegir su manera de conducise para siy frente a los demas"

Como derecho fundamental la libertad juridica nunca es absoluta pues
se halla imitada en interés de la libertad de igualdad de los demdés y por el
bienestar general y la seguridad publica. Los sistemas de iibertad son pautas de




regulacion social en las que se emplean diversas técnicas pora permitir e
incluso estimular la varacién de kb moda, de la fbre expresion, de la
Individualidad, la experimentacién, etcétera.

La libertad en si, es dificil de ejerceria en plenitud, ya que el hecho de
vivir en sociedad nos coloca en el supuesio de conducimos con toda lo
libertad posible pero sin afectar la esfera juridica de otro.

El maestro Rafael de Pina da una definicién de lo que es ia libertad
estableciendo que es la “facultad que debe reconocerse al hombre, dada su
conducta racional, para deteminor su conducta sin mas limitaclones que los
seflaladas por la moral y el derecho. El ser humano nace libre y, por lo tanto, su
derecho de vivir lbre no es regalo de alguna autordad, sino  una
consecuencia légica de su propia naluraleza. La libertad tiene diferente
maonifesiaciones la politica, la de ensefanzo, la de prensa, etcétera,"4

La definicién anterdor me parece muy completa, estableciendo que lo
ibertad es simplemente la conducia sin mas kmitaciones que las juidicas y las
morales, aunque estas ultimas no lo son tan determinantes, como lo podrfan ser
los limitaciones que nos establecen las nomas juridicas. pues la moral es uno
cuestién muy intema paro el individuo, en cambio la violacién a las nomas
juridicas siempre van a tener una sancién impuesta por el drgano juiisdiccional
competente.

Asi mismo me parece muy comrecto el énfasis que hace al mencionar que
dicha cualidad del ser humano es propia de éste, y que no deriva de ningin
tipo de otorgamiento del estado o de las autoridades. En el presente trabajo
nos ocupa estudiar como el hombre desarola esta ibertad en cuanto a su
libre determinacién u orientacién sexual, asi como las consecuencias sociales y

*“ De Pina, Rafac! ; Op Cit; pagina 357




juridicas de esta determinacidn, los medios que debe ofrecer el Estado para el
libre y sono desamollo de estas personas, teniendo en cuenta que es la liberlad
una facultad que tienen los individuos para ejercer o no ejercer alguno
actividad.

Es claro que en la aclualidad no hay medios que protejan y goranticen el
libre ejercicio de la diversidad sexual, pues es constante la represién que sufren
estos grupos por el simple hecho de mostror sus tendencias sexuales, por lo
tanto el Estado no esta cumpliendo con la obligacién que le impone desamoliar
los medios necesaros para el libre desamollo de las personas dentro de la
sociedad, libres de cualquier acto de represion. Asi mismo, es dificil que dentro
de una sociedad que ha establecido y generalizado determinados pardmetros
y roles se acepte que existen ofras formas de desamollo, {como sucede con
homosexuales y lesblanas quienes en esa preferencia encuentran el pleno
desarollo personal) y la sociedad lejos de aceptaros, prefiere ridiculizados o
discriminarios, evadiendo asi un cambio social que esta latente y que
obvicmente produce consecuencias de derecho.

¢. DERECHO DE SEGURIDAD

€l diccionaio de sociologia de Henny Pratt Fairchild define dicho
concepto como la situacién de encontrarse a salvo, con defensas contra el
azar, nomalmente se emplea este concepto refiiéndose o condiciones
econdmicas. La seguidad social implica la certeza de haberse liberado de los
peligros de la miseria, ka vejez y el paro sin compensacién. Dentro de los textos
juridicos enconiramos la seguiidad como el derecho que tienen los
gobemados para exgir que cada actuacién de la autoridad sea fundado y
mofivado de acuerdo con la legisiacién vigente dentro de! tenitorio en el que
se emita dicho acto o se realice dicho actuar.




“La vida publica mexicona esta sucedida de infinidad de aclos en que se
relacionan el estado y los individuos; para que no amastre con su conducta el
Estado alindividuo, necesaiio es que se gjuste a una serie de nommas, requisitos
o circunstancias preestablecidas. Toda actuacién del estado que no observe
exactamente lo que la ley ha ordenado, no serd valida. El individuo pues goza
de seguridad frenle a la actividad del estado, misma que se encuentra en los
arliculos 14, 15, 16,17, 18,19, 20, 21, 22, 23, 24."4

Es Importante garantizar este derecho que tienen los gobemados, pues, si
el actuar de la autoridad no se sujeta a las nomas vigentes su acluor serfa
violatorio de derechos. Esta gorantia reclama que la conducta del estado se
ajuste aclertas leyes y requisitos previos, sin la satisfaccién de los cuales no serfa
valida sv actuacién.

"Implican el conjunto general de condiciones, requisitos, elementos o
circunstancias previas a que debe sujetorse una cierta actividad estatal
autoritaria para generar una afectacién vdlida de diferente indole en la esfera
del gobemoado integrada por el respeto de sus derechos subjetivos.”"+

‘Para concluir podemos decr que el derecho de seguridad es la
proteccion brndada o lo sociedad a cado uno de sus miembros en la
conservacion de sus derechos en contra de la accién arbitraria del Estado; y
que es necesario este derecho para impugnar bajo estos preceptos las
violaciones que se comentan contra quienes profesan aiguna preferencia v
orienlacion ya sea cultural, profesional, refigiosa, o sexual,

Como siguiente punto dentro del capitulo hablare sobre lo que atafe a
los antecedentes histdricos de los derechos fundamentales haciendo mayor
énfasis al desamollo que han tenido dentro de nuestra legisiacién.

l!r-n fez F

do, Op. Cit; pagina 96.
anmco anim Fomeu, Manual de Derecho Constitucional; Pac, 1990, 6 edicién; pagina 28.
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3. ANTECEDENTES DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

a. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Para inicior este tercer punto, considero pertinente hoblor brevemente
de los antecedentes intemacionales, ya que desde ohi se da el despegue total
para el surgimiento de esta teoria de los derechos fundamentales. Estos
derechos aparecen como una reaccidén contra los excesos de la autoridad
que los negaba y casl siempre los reconocla solo con carécter de concesiones
y privilegios particulares, como premogativas reconocidas a determinados
grupos de personos. Se frataba mds blen de concesiones y de acuerdos
clreunstanciales, de objeto y contenido mitado, que de un reconocimiento de
derechos naturales, esencicles y mds o menos absolutos.

El pimer documento en el que se garantiza lo proteccién de algunos
derechos humanos es la carta de Neuchatel, Suiza, promulgada por los Condes
y Bertoldo en el aio de 1214; en ella se oforga libertad a los habitantes de lo
Ciudad.

Posteriormente enconframos en Inglaterra la Carta Magna, promulgada
en el ano 1215, la cual surge como protesta contra el mal goblemo del rey
Juan sin Tiera quien incrementaba los impuestos que se le deblan pagar y por
el contrario disminuia los derechos y piivilegios de los gobemados. Dicha carta
*.. no procloma derechos con alcance filoséfico ni universal. Se trata de
confimaciones de antiguas costumbres y de institutos jurfdicos que tutelan ol
individuo frente ol poder del soberano..sin emborgo consfituyo un freno ol
poder absoluto del soberano y lejos de fitular los derechos fundamentales,
constituye un avance decisivo, la pauta histérica en el camino del hombre’
hacia un efectivo respeto de los derechos fundamentales, a o kirgo de su




historia."¥? En este documento encontramos de monera vaga lo referente a lo
libertad de transito.

La Petition of righls, o peticién de derecho presentado a Caros | de
Inglaferra por el parlamento y aceptada por el Rey en 1628, es un documento
que surge como respuesta a los atropellos cometidos dentro del reinado de
Carlos |, rey de Inglatera.

De lo mas importante que dispone este ordenamiento encontramos la
supremacia del Padomento sobre el laomado derecho divino de los reyes,
folerancia frente a la diversidad de practicas religiosas, su manifiesto a la
legalidod de la facullod que se habla afibuido la autoridad real para
suspender las leyes o dispensar de su cumplimiento a detemminadas personas;
podriamos decir que es un principio a laigualdad del hombre frente ala ley.

Posteriormente surge una figura llomado Habeas CORPUS, la cual es
definida como "una institucidn que debe considerase como el gemmen
fundamental de la proteccidn procesal de los derechos fundamentales de la
libertad humana, especialmente en cuanto a su cardcter fisico o de
movimiento, y por ello ha recibido con justicia el caiificativo del gran writ,"«

En 1679 en Inglatera se implanta dicha institucién, la cual tenia el
propdsito de garantizar la efectividad de la libedad corporal; poniendo al
alcance de los individuos un mecanismo legal para obtener la proteccion del
estado contra ias detenciones o amestos arbitrarios.

La Decloracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano realizoda
en Francia el 26 de agosto de 1789 durante la revolucién de Francia, es uno de

7 Btienne Llano Alejandro; La Proteccion de la Persona en el Derecho Intermacional; Trillas; México 1987 ;
Pagina 33,

“Lara Ponte Rodolfo, Los Derechos Humanos en el Constitucionalismo Mexicano; Porria; México 1997;
Pagina 59,




los instrumentos mas conocidos en lo referente ol planteamiento de los
derechos inalienables al hombre, su importancia radica en el reconocimiento
de dichos derechos que pertenecen al hombre por el simple hecho de serlo,
concediendo a los derechos humanos el carGeter de universales. A partir de
ese momento fueron incorporados a la constitucion de diferentes pafses.

Es dificil negar que la Declaracién Francesa se bdso en el modelo
norteamericano, asi podemos deck que a la consfitucion de Virginia le
conesponde el méiito de haber sido la primera declaracién de derechos en lo
historig, sin embargo, ello no le quita meritos a la Declaracién Francesa de los
Derechos del Hombre y el ciudadano a la cual se le atribuye el clconce
universal relativo al alcance de los derechos fundamentales, reflejéndose en el
conlenido de las constituciones de olros palses que teciblifan dicha influencia
estableciendo asi el reconocimiento a estos derechos dentro de sus carlos
constitutivas.

Es en el ano de 1793 en que se promulga la constitucién francesa la cual
astablece que los derechos del hombre en sociedad son la iguatad ia ibertad,
la propiedad, la garantia social y la resistencia a la opresidn. finaimente en ko
Conslitucién Francesa de la V Republica de 1958, confima en su predmbulo lo
Declaracién de ios Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789,

Ya en el continente Americano encontramos el primer antecedente en
1776, dentro de la Declaracion de Virginia en la que se determinan de manera
inequivoca y concreta la facuitad de los hombres de gozar y defender sus
derechos fundamentales inherentes a ellos, y asi establece que “todos los
hombres son por naturaleza igualmente libres e independientes y tienen ciertos
derechos inherentes, de los cudles cuando entran en estado de sociedad no
pueden por ningin contrato, privar o despojar a su posteridad; especialmente
el goce de la vida y de ki kberad, con los medios de adquidr y poseer lo
propledad y de perseguir y obtener la felicidad y la seguddad. Habla de la
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separacion de los poderes, la fibertad de prensa y garonfios de seguridoad
juridica."+?

En este siglo varas constiluciones ampliaron lo perspectiva de los
derechos humanos. en su texto incluyeron derechos econdmicos, soclales, y
culturales, como ejemplo tenemos la constitucién Mexicana de los Estados
Unidos Mexicanos de 1917, la Constitucién de Weimar de 1919, la de Espaia
de 1931, y la de la extinta Unién de Republicas Socialistas Soviéticas de 1936,

Con el intento de validez multinacional, a partir de la segunda gueno
mundial; surgleron instrumentos nomativos de derecho intemacional que
promueven la proteccién alos derechos fundamentales del hombre, estos son:

« La Carla de la Orgonizacién de las Naciones Unidas, o Carta de Son
Francisco, rige desde el 24 de oclubre de 945, fecha conocida como dia
de las Naclones Unidas,

« Declaracion Universal de los Derechos Humanos, adoptada por la ONU el
10 de diciembre de 1948,

« Pactos de derechos civiles y politicos, derechos econémicos, sociales y
‘culturales, ambos adoptadas en la ONU en 1966,

« Lo Convencién Europeo para la proteccién de los derechos humanos y
ibertades fundamentales del afio 1950,

« La Convencién Americana sobre Derechos Humanos o Pacto de San
José, del ano 1949.

Basicamente la caracteristica comin que se observa en estas modemas
declaraciones son:

* Paditla Migue M. op cit; pag 40.
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< En el plano filoséfico, el abandono de la justificacién tradicional e
histérica de las libertades, y el reforzamiento de los principlos esenciales
de la ideologia individualista y liberal

« Por lo que se refiere a lo fitularidad de tales derechos, estos se plantean
como comunes a todos los ciudadanos o a todos los hombres, por el
hecho de serlo y no solomente a los miembros de un estamento o clase
social.

« Finaimente, respeto a su estruclura juridica, se observa una mayor
perfeccion.

A continuacién hablaré brevemente de la manera en que se han
regulado estos derechos en la legislacidn mexicana, parliendo desde la época
de la conquista hasta la actualidad, con el objeto de establecer la influencia
que tuvieron los movimientos intermacionales dentro del pensamiento plasmado
en nuestra legislacion.

b, ANTECEDENTES NACIONALES

Los pueblos prehispdnicos se agruparon en socledades que estaban
organizadas y que generaron civilizaciones de gran alcance, establecieron sus
propias nomas consuetudinarias, sus propias instituciones tales como el
matimonio, una forma sofisticada de tenencla de la tiera. Sin embargo, en lo
referente a los derechos fundamentales del hombre, no encontramos
antecedentes en que basamos, lo mds semejonte a este tipo de derechos lo
encontramos dentro del derecho azteca el cual reconoce que todo hombre
nace libre independientemente de ser descendientes de padres esclavos, esto
es una idea clara de humanismo dentro del régimen prehispdnico.

Con la llegada de los espaitoles los indigenas quedon sujetos a un
régimen de servidumbre y esclavitud, los naturales eran sometidos a practicas
esclavistas (aunque disfrazadas). con el pretexto de recibir un buen trato y pora .
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re;iblr la fe crstiona. Es en esa época en la cual surgen pensadores que
comienzan a escribir sobre el trato inhumano que se le do a los nativos y a su
vez desarollan escritos en los cuales desarrolian practicas protectoras o los
nativos de las nuevas colonias conquistada.

Uno de los mdas importantes exponentes de este humanismo es Fray
Barlolomé de las Casas, fraile dominico, quien primero fue encomendero y
luego se convirid en un gran defensor de ios indios, junte con Fray Antén de
Montesinos se hizo celebre por sus sermones de protesta y en los trabgjos de la
junta de Burgos de 1512, en los que se discutian las garantias encaminados ol
irato humanilario a los nativos, el Maestro Fix Zamudio los considera a estos
dos como los precursores de los derechos humanos.

Durante la elapa de independencia la prncipal aportacién fue la
declaracién de la abolicldn de la esclavitud en 1810.

Posteriomente en la constitucidn de 1814 conocida como Constitucion
de Apatzingdn. Dicho ordenamiento consta de 23 puntos presentados por
Morelos en el congreso de Chilpancingo. En 17 orliculos se redacta una
verdadera declaracién de derechos, la cual quedo plasmada en el copitulo V,
cuyo encabezado dice: De la igualdad, seguridad, propiedad y libertad de los
ciudadanos.

Dentro de este ordenamiento encontramaos bastante influencia de textos
juridicos norteamericanos “puede afimarse que la  constitucién de
Massachussets de 1780 influyo de manera considerable en dicha Constitucién,
sobre fodo en los principlos de la Declaracion de los Derechos, en lo parte
dogmdtica de la constitucién de Apatingan'%

*Lara Ponte; Op cit; Pagina 62.




Dentro de la Constitucion Federal de 1824 no enconframos un gran
catalogo de declaracién de derechos del hombre pero se reconoce et relativo
ala igualdad ante la ley. lo libertad sin desorden, la paz sin opresion, ia justicia
sin figor y la demarcacién de kmites al ejercicio de las facultades de las
auvloridades supremas. "resulta oportuno indicar que la maleria de derechos
humanos era considerado propia de las legisiaturas locales, por lo que en vaiias
constituciones de las entidades federativas de la época se desamollaron
omplias declaraciones de derechos humanos "5t

La vigencia de esta Constitucién fue breve y en 1835 mlembros del
partido liberal mediante un golpe de estado desconocen dicho ordenamiento,
y en su lugar dictan la constitucién centralista de 1834 reestableciendo fuerzas
y privilegios del clero, la milicia y las clases econdmicas mds poderosas, se
postulo la infolerancla religiosa. El 12 de junio de 1843 se dictan las Bases de
organizacién politica de lo Republico Mexicana la cual anula los pocos
avances que respecto a los derechos humanos encontramos dentro del texto
de la constitucién de 1836.

En mayo de 1847 se aprueba el Acta Constitutiva y de Reformas con la
cual se puso en vigencia de nuevo a la constitucion de 1824 incorporandole
algunas modificaciones, ia mds importante es que se establecen las bases del
juicio de amparo con la reputada formula Otero.

La Constitucidn de 1857 reconoce los derechos fundamentales mediante
la inclusion de dos apartados, el primero referente a las prerrogativas que
tienen las personas por el hecho de haber nacido seres humanos, y el segundo
relacionado con los derechos que tiene el individuo dentro de uno sociedad.
“Por primea vez, se elaboro un catalogo debidamente ordenado, dentro del

3 Madrazo Jorge; Op Cit; pagina 32,




cual se desamollo una serie de derechos a que todo ser humano tenia
acceso."s?

Los autores de esta constitucion se inspkaron en diversos modeios
vigenies en el mundo y en los antecedentes inmediatos de documentos
existentes a o largo de la historia, los dos modelos bdsicos fueron los siguientes:
para la declaracién de los derechos del hombre, la doctina de la revolucién
Francesa de 1789, para la organizacién politica d la Republica, la Constitucion
de los Estados Unidos de Norfeamérica de 1787.

Dento de este ordenamiento se lucha por legislar en materio de
derechos fundamentales: el principio de iguaidad, de libertad de conclencia,
libertad de culto, libertad de enseianza, ibertad de pensamiento, ibertad de
imprentq, libertad de asociacién, seguridad juridica; en pocas patabras  se
busca delimitar, enla parte dogmalica, los derechos fundamentales a todos los
individuos, osf como también se busca una reforma soclal y establecer, en ia
parte orgdnica. la forma en que funcionara el goblemo.

Por ultimo, el proyecto para la redaccién de la constitucion de 1917
busca remediar las necesidades y lagunas que padecian los ordenamientos
que la anteceden, pues estos en lefra consagraban los mas altos principios de
la revolucidn francesa pero en realidad habla desembocado en un régimen en
el que los derechos fundamentales eran quebrantados continuomente por las
autoridades que ostentan el poder. Se aborda bajo un nuevo nubro los
derechos humanos de orden individual, se habla de que estos derechos deben
ser garantizados por la misma consfitucién politica, asi encontramos la primera
parte de la constitucion bajo et titulo: de las garantias individuales: el otro de los
logros mdximos de esta noma fundamental es la implantacion de los llamados
derechos sociales los cuales son destinados a la proleccién de l0s grupos

*2 Ibidem; pagina 38.




soclales mas desprotegidos. que en esos tiempos se implicaba solo a los
campesinos y obreros.

De los pamafos anteriores se vislumbra la manera en que se va
desarollando el ordenamiento de los derechos fundamentales del hombre
dentro de los diversas Constituciones que han regido en nuestro pals. €n el
siguiente punto vamos a realizar un pequeiio estudio en el que precisaremos los
preceptos que tiene dicha constitucion en relacion con los derechos
fundamentales.

4, REGULACION JURIDICA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

0. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

La promocién y difusidn de los derechos humanos es una tarea
indispensable con la que deben contrbuir todos los sectores tanto
gubemamentales como de la sociedad civil para que la poblacién este bien
informada sobre sus derechos fundamentales y esta a su vez pueda exigir su
respeto y debido cumplimiento.

En México los derechos fundamentales se consagran bdsicamente en la
Consfitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como en las
Constituciones parficulares de los estados de la federacién y en otras leyes y
ordenamientos legales de cordcter federal y local, A partir de la constitucién
de 1917 se da un reconocimiento a los derechos fundamentales del hombre
ya no solo como individuo sino como grupo o clase social desvalida.

Actuaimente se vislumbra una nueva clase de garantias o derechos del
hombre a los cuales ko teoria llama “derechos difusos” los cugles se
caracterizan por que en un mismo precepto convergen varos derechos




individuales, sociales, notmas de convivencia asl como derechos de las
comunidodes.

“En la legislacién intema del pais los derechos soclales los encontramos
en la parte dogmdtica de ta constitucion titulada de las garantias individuales:
en la que los primeros 27 arliculos reconocen los derechos sociales y
econdmicos que emanan de los derechos fundoamentales.” 32

Dentro de este ordenamienio juridico se fulelan los derechos
fundamentales traducido en 4 conceplos basicos representados por la kbertad,
igualdad, seguridad y la propiedad, asf mismo se regulan los medios necesarios
para la efectiva proteccién de dichos derechos, como ejemplo podemos
sefalar el articulo 103 dentro del cual se oforga competencia a los drganos
jurisdicclonales para conocer de las controversias suscitadas por los aclos de
autoridad que violen los garantias individuales, asi mismo dentro del articulo del
arliculo107 constitucional se establecen las bases sobre las cuales descansa el
Juicio de Amparo. Otro articulo importante es el 102 B que establece la
creacion de organismos de defensa de derechos fundamentales del hombre
en materia federal y local hablamos asl de la Comisidn de Derechos Humanos.

"Art. 102.-B. El Congreso de la Unién vy las legislaturas de las entidades
federativas, en el ambito de sus respectivas competencias, estableceran
organismos de proteccién de los derechos humanos que ampara el orden
juridico mexicano, los que conocerd de quejas en contra de actos u omisiones
de noturaleza administrativa provenientes de cualquier autoridad o servidor
publico, con excepcién de los del Poder Judicial de la federacién que violen
estos derechos...

¥Gutiémez Gallo Amador; Martinez Benitez Masia Matildo, D ia y los derechos sociak
dmicos; Asociacid icana de las naciones unidas; México; 1999; pagina 102y 103,




El organismo que establezca el Congreso de la Unién se denominar
Comision Nacional de Derechos Humanos..."

De lo anterior de desprende el gran interés que tuvo el legisiador ol crear
estas instiluciones que garantizan el debido cumplimiento y respeto a los
derechos consignados en la porle dogmdtica de la constitucién politica de
nuestro pals.

Acerca del funcionomiento de dicha institucién serd materia de estudio
en pagnas posteriores dentro del presente capitulo. A continuacién
estudiaremos los ordenamientos intemacionales en los que a participado
México, con el objeto de procuror el debido cumplimiento y respeto a dichos
derechos.

b. CONVENIOS INTERNACIONALES

BExiste en el Gmbito intemacional una serie de declaraciones y tratados
multiaterales en materia de derechos humanos que ha fimado y ratificado
nuestro pais enfiqueciendo nuestro derecho intemo e incomporando nuevos y
diversos mecanismos de control para su plena vigencia y aplicacién en la
Republica Mexicana.

Para que dichos tratados y declaraciones entren en vigor en el terilodo
nacional es necesario que estos hallon sido aceptados en téminos de lo
establecido por el articulo 133 conslitucional que a la letra establece:

A, 133. ="Esta Constitucion, los Leyes del Congreso que emanen de elia
y todos lo tralados que estén de acuerdo con la misma, celebrados y que se
celebren por el Presidente de la RepUblica, con aprobacién del Senado, serén
la Ley Suprema de toda la Unidn. Los jueces de cada Estado se aneglarén a




dicha Conslitucién, leyes y fratados a pesar de las disposiciones en contrado
que pueda haber en las Constituciones o leyes de los Estados.”

Del precepio anterior surge una dudo, glerérquicamente, los tratados
estan al mismo nivel de la constitucion?, o Suprema Corte de Justicia de la
Nacién ha declarado: “el criterio sostenido por este organismo en relacién con
la jerarquiao normativa propla de los Tratados Intemacionales, es que se les
considera en un segundo plano inmediatamente debaje de la Constitucién
Politica Federal, ya que de estos se defivan compromisos internacionales que
son asumidos por el estado mexicono y que comprometen a todas sus
autoridades frente a la comunidad intemacionat” 34

Oftro requisito que considero importante para lo plena observacién de
dichos instrumentos es la difusidn de éstos, pues aunque se cumplen con los
requisitos juridicos, este requisito soclal, es necesario para que la cludadania
sepa hosto que grado el estado es capoz de reconocer y proteger dichos
derechos.

El conocimiento de las declaraciones y tratados intemacionales de
derechos humanos, por ser parte importante del orden juridico mexicano,
requiere se haga llegar a todos las esteras de la sociedad civil a fin de lograr su
plena vigencia con base en el fime ejercicio de los derechos y libertades
fundamentales que se consagran en esa legislacion intemacional, “El
reconocimiento infemacional de dichos derechos los enconframos en los
diversos pactos o tratados o convenios que ralifica nuestro pals con base en el
arliculo 133 de la constitucién politica de los estados unidos mexicanos, que
establece que la propia constitucion, las leyes del congreso de la unién que
emanen de ello y todos los fratados que estén de acuerdo con ia misma,

* Suprema Corte de Justicia de Ia Nacién; Compila Tratados; Poder Judicial de la Federacion; México 2000,
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celebrados por el ejecutivo con aprobacién del senado seran ley suprema en
toda la unién."ss

En lo actualidad hace falta una difusién masiva del conocimiento de los
mismos, es necesario utiizar diferentes vias de comunicacién y de informacién
a efeclo de promover la observancia y estricla aplicacién de dichos
instrumentos.

Nuestro pais se ha manifestado en diversos foros intemacionales a favor
del respeto a los derechos fundamentales del hombre, asi por ejemplo, fimo eI‘
Pacto Intemacional de Derechos Civiles y Politicos, ablerto a fkma en la Civdad
de Nueva York, Estados Unidos de América el 19 de Diciembre de 1946, el cual
es fimado por México el 18 de diciembre de 1981, segun decreto publicado en
el Diorio Oficial de la federacién del 19 de enero de 1981, fimado por el
entonces presidente de la Republica losé Lépez Porlilo. Dentro de los puntos
maés importantes de dicho ordenomiento encontramos:

"Articulo 2: Cada uno de los Estados Partes en el presente Pacto se
compromete a respetar y a garantizar a todos los individuos que se encuentren
en su tenilorio y estén sujetos a su jurisdiccion los derechos reconocidos en el
presente Pacto, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién,
opinién politica o de ofra indole origen nacional o social, posicién econdémica,
nacimiento o cualquier ofra condicién social.

Asl mismo en su arliculo 9 se refiere a la berlad de los individuos y que
nadie podrd ser sometido a detencion o piision arbitrarias, establece que todas
las personas son iguales ante la ley y tienen derecho sin disciminacién a igual
proleccién de la ley.

* Suprema Corte de Justicia de la Nacion; Compila Tratados; Poder Judicial de la Federacion; México 2000
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A este respecto, ia ley prohibirG toda discriminacion y garantizard a todas
las personas proteccién igual y efectiva confra cualquier disciminacién por
molivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o de cuolquier
indole, origen nacional o social, posicién econdmica, nacimiento o cualquier
ofra condicitén soclal."sé

Ofro de los tratados que ha sido fimado por México es la Convencién
Infemacional sobre la eminacién de todas las formos de discriminacién racial,
fimada en Nueva York, el 7 de marzo de 1944, publicada en la pimera seccién
del Diario Oficlal de la Federacién el 13 de junio de 1975, firmada por e!
Presidente Luis Echeveria Alvarez, modificada el 2 de enero de 1997,

En este ordenomiento enconframos una definicién deficiente de lo que
es el temino discriminacién, ya que enumera una serie de caracteristicas por
las cuales surge dicha disciminacién, pero deja fuera olras razones por las
cuales también se presenta este problema como es el caso de deteminadas
Imitaciones (sean fisicas o mentoles), preferencias sexuales, entre ofras. Por lo
tanto los violaciones a los derechos fundamentales que sufran este grupo de
personos no serdn consideradas como discriminacién ya que no los contempla
dicha definicién y ello me parece un citerio incomecto. Dicho arficulo
establece:

"Articulo 1, En lo presente Convencion la expresion "disciminacién racial*
denotard toda distincién, exclusion, resticcidn o preferencia basada en
motivos de razq, color, linaje u origen nacional o étnico, que tenga por objeto o
por resultado onular o menoscabar el reconocimiento, goce o ejercicio, en
condiciones de igualdad, de los derechos humanos y ibertades fundamentales

* Suprema Corte deo Justicia de la Nacida; Compila Tratados; Poder Judicial de la Federacion; México 2000




en las esferas polifica, econdmica, social, cultural o en cualquier ofra estera de
la vida publica,"s’

Ofras convenciones en las que a paricipado México son la Convencién
Interamericana sobre concesion de los derechos politicos de la mujer, fimada
en la cludad de Bogota, Colomblo, el 2 de mayo de 1948; la Convencién
Americana sobre derechos humanos, adoptada en la ciudad de San José de
Costa Rica, el 22 de noviembre de 1969: dentro de dichos documentos se
pugna por el respeto a los Derechos Fundamentales del hombre en el dmbito
infemnacional, sin embargo actuaimente no encontramos ningin tratado o
convencién en la que se amporen intereses de grupos desprotegidos tales
como lo son los que han decidido ejercer una sexualidad con gente de su
mismo sexo o personas discapacitadas, grupos que se encueniran en estado
de indefensién fanto en el dmbito nacional como en el dmbito intermacional,

De lo onterior se desprende que son pocos lo Instrumentos intemacionales
enfocados a la proteccidn de los derechos fundamentales, y peor, es casinula
la existencia de documentos que regulen el respelo a la libre determinacién
sexual, no obstante es dificil abordar el tema, pues aun existen grupos que
sustenton la idea de que no se debe regular at respecto, sin embargo es
necesario este cambio dentro de la sociedad y dentro de la legisiacién a
efecto de que no sigan presentdndose estas lagunas y se puedan regular
todas las consecuencias de derecho que este tipo de relaciones.

c. LEYES SECUNDARIAS

Como leyes secundarias podemos mencionar diversas, simplemente de
los ariculos que constituyen la parte dogmdatica de nuestra corfa magna
encontramos diversas leyes emanadas de dichos preceptos. '

*? Suprema Corte de Justicia de la Nacion; Compila Tratados; Poder Judicial de I Federacion; México 2000
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Por citar algunas podemos hablor de la Ley General de Asentomientos
Huﬁmnos. Ley de Desamollo Ubano del Distrito Federal, fa Ley Federal de lo
Vivienda, Ley General de Salud, la Ley Agrada, la Ley General del Equikbrio
Ecolégico y la Proteccién ol Medio Ambiente, lo Ley del ISSSTE, ko Ley del
Seguro Social, entre otras.

Sin embargo dentro de los diversos ordenamientos juridicos que siven
para reglamentar de manera extensa lo que la noma principal, es deci, lo
Carla Magna, establece dentro de su parle dogmdtica, no encontramos
ninguna ley que regule la libre determinacion a efercer la sexualidad de la
manera que mejor conviene a cada individuo, hablando en especifico de la
diversidad sexual. Por lo tanto las violacicnes a derechos fundamentales que se
presentan en estas situaciones muchas veces son ignoradas, y estas mismas
originan la inconformidad en algunos sectores de la sociedad (ademas de los
que resultan directamente afectados ante dicha situacion), provocando de
esta manera movimienlos sociales en los cuales se pugna por el respeto a ka
diferencia y a la diversidad y a la libre deteminacién, Por lo lanto nos
encontramos frente a un movimiento social que poco o poco va tomando una
fuerza propia y que esta tocando esferas politicas, las cuales ya no pueden
negor'la existencia de esta realidad, admitiendo que algunas instituciones ya
no estan tan vigentes ni generalizados.

Aclualmente estas violaciones ya no quedan tan rezagadas, puesto que
ya existe un érgano competente de conocer este tipo viclaciones facultado
para darie un seguimiento hasta que se dicte una resolucién que determine
sobre la existencia o falla de violacién de derechos

Debido a su importancia se va a dedicar mayor énfask al estudio de la
Comision de Derechos Humanos. Como anlecedente de esta institucion
enconframos 3 instituciones que para el maestro Jorge Madrazo, representan
los primeros pasos mds representativos en la cultura de protecciéon a los




derechos humanos, hablamos primeramente de las procuradurias de Pobres de
1847 que don Ponciano Amfaga promovid en San Luis Potosi. En 1979 se crea en
Nuevo Ledn la Direccién para lo Defensa de los Derecho Humanos. En 1985 se
crea la defensoria de los derechos universitorios de la UNAM. En Oaxaca se
funda la Procuraduria para la Defensa del Indigena; en Guenero se crea la
Procuraduria Social de Ia Montaiia de Guerero.

£s iImportante ver como la regulacién de medios para la proteccién de
los derechos fundamentales del hombre no surge principalimente en la ciudad
0 en el cenlro que es donde descansan los Poderes Federales de la Unidn, st no
que esa posicion proteccionista viene como una tendencla de las legisioturas
locales o municipales, “la nueva coniente de detensa de los derechos proviene
primordialmente de la perferia al centro y después de varos afos se consolida
esta lendencia con la creacién de lo Comision Nacional de Detechos
Humaonos."®

Actuaimente la politica segulda referente a derechos humanos se ha
traducido en reformas encaminadas a la creacién de nuevas instituciones para
velar por el debido cumplimiento y respeto en la aplicacién eficiente de los
derechos humanos.

"La nueva politica en derechos humanos se ha traducido en reformas
legislativas.. y al mismo tiempo se han creado nuevas instituciones para
proteger y defender de forma mas eficiente los derechos humanos's?

En el campo de proteccién y tutela de los derechos fundamentales del
hombre la mayor innovacién se da en junio de 1990, con la creacién de la
Comisidén Nacional de Derechos Humanos, y postedormente con su

% Carpizo Jorge; Comisién Nacional de Derechos H : Instituso de L - Juridicas: México
1993; Pagina 12.
* Madrazo Jorge, Op Cit; pagina 46,
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constitucionalizacién, ya que el 28 de enero de 1992 se publico en el diaio
oﬁclol de la federacién el decrelo por le que se reforma el orticulo 102 de ia
Conslitucién Polifica de los Estados Unidos Mexicanos, ello con el objetivo de
adicionar el apartado B a dicho precepto consfitucional para crear un sistema
novedoso de proteccion de los derechos humanos. A partir de enfonces dicha
Comisién fue dolada con un nuevo marco juridico, derivado de su
reconocimiento constitucional, bajo lo modalidad de Ombudsman.

La Comisibn es un érgano desconcentrado de la Secretaria de
Gobemacion, su funcién principal radica en la vigilancia de lo defensa y
proteccion de los derechos humanos, ello queda en manos de funcionarios
personalidades de reconocido nombre cuyo cargo en la Comisidn es
honorifico.

La Comisién Naclonal de Derechos Humanos serd competente en
primera instancia, fratdndose de violaciones cometidas por autoridades o
servidores publicos federales y, en segunda instancla, fratdndose de
auloridades o servidores publicos estatales y municipales. Cabe aclarar que
dicho érgano no puede conocer de sifuaciones de la competencia electoral,
la laboral y la jurisdiccional.

Para el debido funcionamiento de dicha Comisién se crea la figura del
ombudsman, figura el cual funciona como un “consejo colegiado e integrado
por diez personalidades de la sociedad civit que se han distinguido en la lucha
por los derechos humanos, fiene la importantisima encomienda de establecer
los lineamientos generales de actuacién de la Comision Nacional; aprobar su
reglamento infemo y toda la nomafividad interior relocionada con el
organismo,"0
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Como ya lo difmos no es un tribunal con poder ejecutorio, su eficacla
reside en lo fuerza moral que ante la opinibn publica tengan los personas
encargadas de encabezarto. Su fuerza es de recomendacién, y dado el
prestigio de su persong, constituye un llamado de autoridad moral.

De lo anterior podemos decir que México ha dado un gran paso en
matera de profeccién a los Derechos fundamentales de sus ciudadanos, las
autoridades estan interesados en velar por que los derechos de sus habitantes
seon respetados y que las autoridades eviten actos llicitos y de abuso en
perjuicio de sus habitantes; ya que el Estado es quien representa los intereses
de la sociedad, por lo tanto esta obligado a crear las instituciones necesarias
para vigilar y exigir el cumplimiento y respeto a los derechos fundamentales del
hombre a fin de fortalecer la convivencia aménica de la sociedad (hoclendo
cumplir los leyes).

Es importante saber como van evolucionando las figuras jurddicas
existentes para la protecciéon y defensa de los derechos fundamentales, y sobre
fodo su funcionamiento ya que de esa manera sabremos si es vaida o no su
creacién o que tanto esta cumplendo con la finalidad para la cual fue
creado, tomando en cuenta que la sociedad realiza el juicio al respecto, yo
que es ésta quien deteminara si las instifuciones existentes salisfacen sus
necesidades reales al momento de ser creadas y con posterioridad a ello. El
debido funcionamiento de estas instituciones es importante para la adecuada
convivencla social y en dado caso su efectividad para sancionar las
repercusiones que de algin modo pueden acarear su violacion,

Con este punto concivimos este segundo capitulo. Una vez que sabemos
lo que son los derechos fundamentales, cuales debemos considerar como
iales. y cuales son las necesidades que existen dentro de esta socledad de

“ Madrazo Jorge, Op cit. pag 61
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iniclo de milenlo, es necesario hablar del derecho a la fbre determinacién y
ejercicio de la sexualidad, derecho que fienen todos los sefes humanos.

El capltulo se encoargara de cuestionarse respecto de los medios juridicos
existentes, emanados del Estado, tendientes a asegurar a todos los individuos
el pleno goce de este derecho que es fundomental, pues es Inherente ol
hombre. Asl poco a poco, durante el desanolio del presente trabajo,
tendiemos ias bases suficientes para determinar si €s 0 no necesaria la
existencia de ordenamientos juridicos que regulen lo relativo a la diversidad
sexual asl como la regulacién de nuevas formas de convivencia que se
presentan en la actualidad y que un amplio sector de la sociedad esta
interesado en que se les reconozca social y juridicamente, sin ser por ello,
sujelos de disciiminaciones.




CAPITULO 3

Marco Juridico Actual de la
Diversidad sexual




1. LOS DERECHOS SEXUALES
a. DEFINICION

En este capitulo hablaremos sobre 1a actual regulacion jurdica con
relacion a la diversidad sexval, asl como del reconocimiento de ésta dentro de
la socledad, pues es claro que conceptos como famiia, matimonio,
concubinato, en la actualidad son diferentes a como se conceblan en el
pasado, ¥ que la socledad por el simple hecho de ser cambiante va
adecuando sus relocionés asus  propios intereses los cuales no siempre van a
ser acordes a las instituciones ya existentes y es necesario conocer que ton
aceplables, soclal y juidicamente, son estas nuevas conductas.

En primer lugar, debemos establecer una definicién de lo que la doctina
clasifica como derechos sexuales; es una cuestion bastante complicada, pues
dentro de la teoria no existen definiciones para este tipo de derechos. Los

derechos sexuales son en la actualidad, junto con los derechos reproductivos,
" tema de polémica dentro de la sociedad.

Deniro del Congreso Intemacional de Valencia se define a los derechos
sexuales como “derechos humanos universales basados en la kbertad,
dignidad e igualdad inherentes a todos los seres humanos"é!

Para David Bamios, presidente del consejo directivo de la Sociedad de
Sexologia Humanista Integral {Someshi) y secretario de ka mesa direcliva de
Femess, “los derechos sexuales forman parte inalienable de los derechos
humanos."é?




De lo anteror podemos determinar que es limitada la conceptualizacion
que se tiene de estos derechos, ya que es un iema que se dejo al olvido o que
simplemente no era un iema de frascendencia dentro de la sociedad de ayer;
es hasta la década de los sesentas que se comienza a hacer énfosis acerca del
reconocimiento de la libertad sexual, y ahota, en nuestra actuolidad grupos
vulnerables han decidido forfalecer ia lucha por el reconocimiento a lo libertad
sexual, tomando como punto cenfral la “diversidad”, el derecho a ser
diferente, el derecho a vivir y ejercer libremente la sexualidad sin que ello sea
motivo de represién o de menoscabo en el disfrute de los derechos
fundamentales que comesponden atindividuo.

Si blen es clerfo que no es facil encontrar una definicién de lo que
debemos entender por derechos sexuales, lal vez se faciite la situacion si
enumeramos los supuestos o situaciones que encuadran dentro de lo que las
organizaciones interesadas en el tema han catalogado como “derechos
sexuales”,

Se ha dicho que los derechos sexuales son parte de los derechos
humanos; los derechos humanos no son valores abstractos, tienen cuerpo, y el
cuempo tlene necesidades y deseos universales como salud, lo sexuakidad y la
reproduccion. Los derechos sexuales protegen estas coracteristicas
fundamentales de la vida humana, aunque debemos dejar bien claro que al
lado de los derechos sexuales existen también los derechos reproductivos.

Actualmente son las organizaciones sociales las que se empefan en el
reconocimiento a estos derechos y hacen énfasis en la necesidad de que
exista un ordenamiento juridico real que regule dichos derechos.

Estos, los llamados derechos sexuales, se dividen en dos vertientes una
llamada de los derechos reproductivos: la cual se concentra en ka necesidad

£2 Zozaya Manuel; “en defensa de los derechos sexuales™,Letrs S; 7 de mayo 1998,
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de hacer vdler lo establecido por el articulo cuarto constitucional el cual en su
segundo pdnafo establece:

“Arficulo 4o:.loda persona fiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre e! nimero y es espaciamiento de sus hijos.."

Es decir, su preoccupacidn radica en el plano de la libre deteminacion
que tiene la mujer para decidir sobre su cuerpo y de esa manera exponen uno
serie de argumentos a efecio de dor validez a la intemupcion del emborazo en
cualquier momento en que kb mujer asi lo decida, tomando en cuenta que es
ella qulen debe ejercitar el derecho establecido en el ordenamiento
constilucional refeiido, sin embargo, los leyes vigentes ain no reconocen el
derecho de la mujer a decldir sobre los asuntos que ofectan su sexualidod y
reproduccién.,

En la actualidad, en México, es dificil el libre ejercicio de este derecho,
nada menos, ahora con la llegada del nuevo gobiemo panista en vez de
avances encontramos serios refrocesos dentro de la efectividad en el
cumplimiento de esta garantia del ibre ejercicio de los derechos sexuales y
reproduclivos, “en Chihuchua e! Partido Accién Nacional ya refomo la
Consfitucién estatal para impedir el aborto con el pretexto de “garantizar el
derecho a la vida desde el momento de la concepcion, este tipo de iniciativas
pone en jaque la idea misma del federalismo, ya que si cada estado de la
Republica se propone consagrar en su constitucion la defensa de la vida desde
el momento de la concepcion, entonces el articulo cuorto sole sobrando,"s3

Los derechos reproductivos comprenden, entre ofros aspectos, la
posibiidad de que ias mujeres eljan, segun su conciencia, si han de interrumpir
o no un embarazo, suponen lbertad e iguaidad: kbertad para decidir e

 Lamas Marts; “Los Momentos y ¢l Parteaguas™; niunero 3; verano 2000; Comisién Mexicans d¢ Defensa y
Promocién de los Derechos Humanos AC; México, pagina 9.
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Igualdad de acceso a la informacién y a los servicios médicos. Por eso los
derechos reproductivos son infinsecamente derechos democrdficos, pues
parten de la libertad {en especial de la Boertad sexual).

Con relacién a los derechos reproductivos es necesario legislar,
principalmente, en tomo a la matemidad fibre y voluntaria para que las mujeres
que deseen interrumpir un embarazo puedan hacerlo con todas las garantias.
La sexuadlidad femenina no tiene porqué estar fotalmente abocada a la
matemidad, se debe fomentar et derecho a disfrutor del cuerpo con el objetivo
de buscar la satisfaccion y gozo de una manera sana y aproplada, que no
tiene por que estar sujeta a cuestionamientos ni discriminaciones en ningun
sector de la poblacién.

La otra vertiente es la relativa a los derechos sexuales como tales, dentro
de la cual se encuentra el reconocimiento a la libre determinacién de cada
individuo para decidir cual es la relacion que mejor le conviene, ésta es una
vertiente que deriva de los derechos humanos reconocidos por diversos
ordenamientos intemacionales que pugnan por un sano desarrollo de las
personas y surgen de la necesidad que se fiene de regular situaciones de
hecho que ha omitido regular el derecho, y que cada vez se encuentra mas
lotente dentro de la sociedad que ya no puede cemorse de ojos ante tal
realidad y es asl como diversos sectores coinciden con la necesidad de creor
una ley que regule esté tipo de relaciones, a efecto de proteger a un grupo
que se considera vuinerable por la posibilidad latente de sufiir violaciones a sus
derechos fundamentales.

Como es bien sabido ko sexuadlidad es una pare integrat de la
persondlidad de todo ser humano, su desomollo pleno depende de la
safisfaccién de necesidades humanas bdsicas como el deseo de contacto,
intimidad, expresién emocional, placer, temura y amor.




La sexualidad se construye a fravés de la interaccidn entre el individuo y
las estructuras sociales. €l desamolio pleno de la sexuakidad es esenclal para el
bienestar individual, interpersonal y social.

Para vivir en una democracia modema, donde hemos sido testigos de
cambios poliicos es necesario que dichos combios se vean refiejados en los
diversos dmbilos soclales, politicos y culturales que existen en el pals, ya que es
obvio que clertos esquemas de vida ya no son compatibles para una
poblacién pluralista.

"en fiempos donde la politica tradicional aparece vaciada de
contenido, podemos hacer une nueva polifica ¢ parlir de expresar y buscar
respuesta a las reales necesidades de las personas en busca del
reconocimienio de su dignidad, este es el caso de quienes luchamos por la
integracién de la diversidad humana en todas sus expresiones y formas."s4

Los derechos sexuales han alcanzado un notable desamollo en su
dimensién politica, al mismo fiempo que la socledad ha tomado severo
conciencia de la necesidad de respetarios. No obstante, de ello, la faila de
una delimitacién juridica de los derechos sexuales y reproductivos, asi como la
indelinicién de contenidos; obstaculiza que puedan ser fraducidos en
demandas politicas concretas, es por ello que los alcances juridicos de dichos
derechos no cumplan con su objetivo primordial dentro de una sociedad que
refleja la falta de respeto a la individuaidad, a la infimidad y sobre todo a la
diversidad sexual de los demds miembros de la sociedad.

Estas dificultades se acentuan con la negkgencia de las polificas
gubemamentales en materia de derechos sexuales y reproductivos, es deci,

“Maria Jose Lubertino; El compromiso pollnoo con Ia diversided sexual en Argentina; Noviembre 2000;
http:/iwww.ispm.org




son escasos las acciones de goblemo presuntamente orentadas a logror
avances concrelos en ese campo, pues estas no parecen estar sustentadas en
una voluntad politica clara y definida, por lo tanto su regulacién dentro el
marco juldico mexicano es escaso sino es que podiiamos deck que nulo,

Afortunadamente los grupos que impulsan la plena vigencia de los
derechos humanos en general y de los derechos sexuales y reproductivos en
particular, han sefalado o conveniencia de abordar el problema desde el
dmbito judicial, el movimiento feminista, asi como el movimiento lesbico-gay se
han convertido en eficaces promotores y difusores de los defrechos sexuales y
reproductivos a través de la realizacién de muiltiples actividades de divulgacién
y denuncia. Las relaciones homosexuales hon trascendido de modo que
acluaimente es un movimlento organizado; esta forma de vida ha sido
rechazada ello radica en la imposibiidad de entender su forma de vida, de
que son personas como cualquier ofra y que deben reconocerse igualdad en
derechos y condiciones.

Dentro de los derechos sexuales es de vital importancia el derecho o
elegir libremente a la pareja del sexo que sea. Es decir, el respeto a las
preferenclas sexuales que cada individuo tiene para ejercer su sexualidad, ya
sea heferosexual, homosexual o bisexual; de manera plena, gozosa y
satisfactoria.

“a pesar de la gran diversidad de expresiones de la sexvalidad y de las
diferentes orientaciones sexuales que estan presentes en la cotidianidad, el
marco Ideolégico que rige la moral sexual de nuestra sociedad ha circunscrito
lo actividad sexual pemnitida al marco heterosexual, matimonial, en la cama,
durante la noche, y con el objeto de reproducise; lo que lleva a considerar, en
el marco de lo imaginoro, a cualquier foorma de expresién, como practicas
exclusivas, ocasionales, clandestinas, sometidas al silencio y generaimente




vinculadas a lo verglenzo y a la culpa, a pesar de ser una experiencio
placentera” 6

Denfro de los derechos sexuales enconframos la obkigacién que tiene el
Estado de informar y educar de manera objetiva y sin prejuicios, pero... sde
que fipo de educacidén estamos hablando?. Es dificil deteminar que tipo de
educacién, necesitamos ya que en estas decisiones siempre intervienen los
seclores conservadores y los opuestos a ellos sin lograr un punto medio
necesario para cubiir las necesidades sociales para el mejor desamolio de la
sexualidad de la poblacién.

Bdsicamente hablamos de que la educacién sexual debe apoyarse en
cuatro pilares bdsicos: “el respeto a la diversidad sexo-erdtica, la reivindicacién
del derecho ol placer, la limilacién del modelo médico como criterfio para
clasificar los comportamientos sexuales, y una matizacién de lo que son los
factores de reproduccién bioldgica en la sexualidad®, s

El Estado tiene el deber de instrumentar progromas bien documentados,
bien fundamentados, basados en el esplitu de los articulos tercero y cuorto de
la Constitucién Mexicana para dotar de esa informacién kibre de prejuicios, de
servidumbres, de mentiras a lo poblacién, y que por lo tanto sea objetiva,
cientifica, humanizada, respetuosa y de libre acceso.

Vivimos en una sociedad en donde todo fiene que ver con la
jerarquizacién social, donde lo mascuiino se valora mas que lo femenino, lo
heterosexual més que lo homosexual, donde ser blanco ubica en ventaja sobre
quien es moreno, indigena o negro, habrd que incorporar a esta educacién
sexual actitudes que fomenten el respeto a esa diversidad sexo-erética, de no

© Careags Perez Gloria; “D do Is Homofobia, contra la violencis y la discriminacion; Justicia y
Pnz_mfnmucnénynniluuwbm hos h afio X1I; bril 1998, nimero 47, México; pagina
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ser asl se estard dejando de lado un compo inmenso que fiene mucho que ver
con la esencia de los seres humanos, su capacidad de amar y de ejercer
responsablemente su vida eréfica, independientemente de lao orentacién
sexual que cada persona practique.

Siguiendo este orden de ideas, considero importante resaltor la
tfrascendencia que han adquiido los derechos sexuales en diversos paises; un
ejemplo cercano lo tenemos en Argenting, pais en el cual los derechos
sexuales se han instituido consfitucionaimente como tales dentro de su Carla
Magna, medicnte una refoma llevada a cabo en el alo 1994 en la que
ademds, enconlramos una gran aportacién consistente en regulor el concepto
de: "derecho a ser diferente” y establece que dicha diferencia no debe ser
molivo de discriminacion alguna.

“"Aunque formalmente nuestra anfigua Constitucidn  Naclonal ya
consagraba la igualdad ante la ley desde 1853 y la ley antidiscriminatoria
condena desde 1988 todo acto u omision que impida, obstruyo, restrinja o
menoscabe el pleno ejercicio de los derechos y garantias fundomentales sobre
bases igualitarias, pocos han sido los avances en el senfido de integrar en la
legistacion, en la junsprudencia de los tibunales y en las politicas publicas la
consideraciéon del respeto a la divesidad sexual de las personas.. en la
Constitucion de 1996 de la Ciudad de Buenos Aires pudimos finaimente incluir
en el arficulo 11 no solo la idéntica dignidad de las personas y su igualdad ante
lo ley sino también el "derecho a ser diferenle” y la no disciminaciéon por
razones de genero u orientacion sexual. Asimismo se derogaron los nefastos
edictos y se suprimié la detencidn preventiva en maleria contravencional
instrumentos frecuentemente utilizados pora o persecucidn de ks minorias
sexuales (arl. 14). Asimismo se consagran por primera vez en la historia




Argeniina los derechos sexuales, libres de coercién y violencia, como derechos
humanos basicos, distinguiéndolos de los derechos reproductivos (art.37).%7

Asi como Argenling, Espaiia también ha desarroliado una teoria un poco
mds amplia de lo que son los derechos sexuales, aunque con sus deficiencias,
ya se habla de relaciones reconockdos entre homosexuales y lesbianas, por lo
tanto hablamos de un reconocimiento total o la diversidad sexual, una mejor
cultura de lo que es el derecho a ser “diferente”.

En Francia se busca la manera de que se reconozca las relaciones de
parejas del mismo sexo, reconociéndole los derechos y beneficios que se le
otorgan a las parejos heterosexuates, sobre todo enfocdndose en el dmbito de
las pensiones y seguridad social,

En el presente punto hemos hablado de lo que son los derechos sexuales,
respecto de los cuales, es dificil establecer un concepto, ya que la doctina no
hace mucha referencia respecto de este tema. Ahora pasaremos al estudio de
los oniecedentes de dichos derechos los cuales, aunque escasos, los podemos
encontrar dentro de la histoia del movimienio por el reconocimiento,
proleccion y respeto a los derechos sexuales.

b. ANTECEDENTES

En el siglo | A.C. se incorporé a la Biblia la frase "Creced y multiplicaos”;
veinte siglos después, las consecuencias demogréficas de esta sentencia estan
alavista,

-

“"Maria Jose Lubertino; El Compromiso Politico con ba Diversidad Sexual en 1a A i iembre 2000;
htp//www.ispm.org.ar/ddsser/iacha-ihtm




El cristianismo retomé la moral de la ley o Tora judia y la ufilizd como un
instumento de contro! ideoldgico (controla el cuerpo y confrolards las almos)
vigente hasta la fecha tanto en la religién como en algunas creencias médicas
que sélo retomaron dicha moral y le dieron una aparencia cientifica que se
extendié por todo el mundo occidental.

Con estos anfecedentes creo que es dificil que encontremos defensores
o promotores de los derechos sexuales.

Actuaimente la sexologla y ofras ciencias han ido denumbando gran
parte de los tables que referente a esta matera se han creado. La piidora
anficonceptiva revoluciond la relacién de las mujeres con sus cuerpos y separd
lo préctica sexual del embarazo indeseado, surgiendo asl la bandera del
feminismo, reconocimiento a la mujer en igualdad de circunstancias que et
hombre.

Toda una revolucion sexual surge en la década de los sesentas la lucha
de las mujeres, por la reivindicacion de sus derechos, ejerce gran influencia
sobre los homosexuales y lesbianos los cuales crean movimientos lesbico-gays,
basando su movimiento en el reconocimiento a la libre determinacién y
ejerciclo de la sexualidad, dichos movimientos han ido brotando aqui y aild
hasta convertirse en un fendmeno globaol.

México no permanecié al margen de esta transtormacién acelerada de
las costumbres sexuales, sobre todo su copital, Las Ultimas tres décadas han
visto surgir, ante el asombro de los buenos “conservadores”, movimientos
feministas y gays que, aunque desarficulados, han impactado profundamente
a lo partfe mds progresista de la sociedad. Actuaimenie se desplaza la
ideologia que se pregonaba consistente a que las relaciones de pareja tiene
como objetivo pimordial la preservacion de ko especie, por lo tanto la -
reproduccién ya no tiene un papelimporionte en las relaciones de parejo.




* En México, la discusion sobre los derechos sexuales se ha delineado mds
cléxromenle a partir de la Declaracién de Principios de la Federacién Mexicana
de Educacién Sexual y Sexologio A.C. (Femess). En la cuol se delimitan
estableciéndolos como :

« multiplicidad y diversidad de formas de expresion sexual,
« distincién entre sexualidad y funcién reproduciora,
« libertad enla construccion de las sexualidades,

La Declaracién seiala como legitimo lo que los conservadores siguen
llomando desviacion, aberacién, depravacién, e incluso crimen, como en el
caso del aborto, "

Relativo a la aceptacion que ha existido durante la historia coh relacién
a las personas que practican relaciones diferentes a lo  heterosexuq),
enconiramos una gran disciiminacién contra ellas y en el menor de los casos
una gran necedad de negoar y ocultar lo que en realidad estaba tomando
cauces significativos en su lucha por el reconocimiento y respelo a su
diversidad sexual.

Es obvio que en la antigledad era muy comin que el gobiemo violara et
derecho a la inlimidad que tiene todo individuo y que interviniera en la vida
privada de las personas al tipificar como peligrosas actitudes o conductas que
pertenecen a la infimidad de los cludadanos, pero ahora ya no son vakdos
estas imperinencias, y se debe reconocer la existencia de este tipo de
relaciones, pues son personas que pagan impuestos, y tienen derecho a que el
Estado les garantice seguridad juridica frente a estas situaciones de hecho.

“Se habla de la exstencia de una ley conocida como Lex Sactinio,
surgida aproximadamente en el aflo 226 antes de nuestra era, en la que se




establecian castigos para cualquier foma de homosexualismo existente en
Roma; sobre el parficular, Juan Cardos Hemdndez afimo que de las
investigaciones sobre esta ley se desprende que solo castigaba ia prostitucién y
la costracién involuntaria o ninos..Fue hoasto el sigo Xi y Xl después de Cristo
que nuevamente surgen movimientos de liberacion por parte de los grupos
homosexuales; sin embargo se encontrd una fuerte resistencia ol
reconocimiento y aceptacién de tales relaciones por parte de la iglesia
catdlica, lo que dio como consecuencia las leyes del Santo oficio y la Santa
Inquisicién, en las que se determino castigar con la pena de muerte a los
sodomitas, Desde entonces el tema del homosexualismo no se ha fratado
ablertamente y se maniuvo en el secreto, la reprobacién, el morbo y la
negacion social,” ¢

De lo anterior se desprende que la sociedad se ha dedicado a implantor
como "anormal” todo agquello que no coincide con los pardmetros que ella
misma ha establecido, por lo tanto desde siempre se ha tratado ka
homosexualidad como algo degenerado, prohibldo o malo; considero que es
necesario aceptar que la homosexualidad no es ni una enfermedad, ni algo
depravado, simplemenie deberiomos ubicaro como una preferencia o como
la facultad que una persona tiene para ejercer su derecho a la libre
determinacién. Si antes eron cast nulos las posibilidades de declorar
publicamente dicha preferencia, ahora es el momento para cambiar y dares
el lugar que merecen a estas personas como miembros de una sociedad, que
mientras respeten la esfera juridica de los demds, estdn en su derecho de
ejercer su libre determinacién sexual sea cuol fuere.

A continuacién haré un pequeio estudio acerca de ko manera en que
nuestra carla magna regula lo referente a los derechos sexuales.

! hitp:/fwww jomada.unam., lnxll99!/nly 98.; “letra 5 .7 do mayo 1993,
“Perez Contreras Maris de \ de fos Cimar de Diputados; México 2001
pagina 48-49,




c. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.

Si blen el reconocimiento de los derechos sexuales como derechos
humanos es lento en el mundo entero, la situacidn es aun mdas aguda en paises
como ¢l nuestro donde la religidon y la cultwra hon construido una visién en la
que se trata de coalificar de bueno o de malo este tipo de relaciones entre
mujeres y varones.

En la actualidad las chificas referentes a los derechos sexuales, y en
concreto a los derechos de homosexuales, se traducen en verdaderas faltas de
respeio de parte de un seclor que se dice representante del pueblo mexicano;
lIltimese gobemadores, sacerdotes, medios de comunicacion, etcéterq, y que
lo Unico que demuestia es su falta de inffomacién que respecto del tema
fienen,

“.. las voces del conservadurismo moral encuentron en el cardenal
Norberto Rivera a su vocero ideal cuondo afima sin vacilaciones: "Las
feministas, los homosexuales, los tercermundistas y los neoliberales, los pacifistas
y fiberaiistas, representantes de todas las minorias, contesiatarios vy
descontentos de cualquier ralea, conservadores a ultranza y sectas que
nacieron ayer, quieren presentar a la iglesia catdlica como la causante de los
males de 20 siglos y la anuncian como una amenaza para et milenio en
puerta.'7®

En lo actucidad este concepto es poco utilzado y por lo tanto su
regulacién juridica es minima, podemos deck que dento de nuestra carta
magna es nula la presencia de ordenamientos de este cardcler.

™Zozaya Manuel; En defensa de fos derechos Sexuales; Letra S, 7 do mayo 1998




“La constitucién no hace referencia, en ningun sentido o aspecto, dentro
de los 29 primeros arliculos contenidos en el capilulo relativo a las garantios
individuales, acerca de la orientacién sexual como moteria de derechos o de
restriccion de ellos"7t

Como se menciono al principio del capitulo, la Constitucion Politica no
consagra, en ninguno de sus articulos, la proteccién a los derechos sexuales, ni
siquiera existe dicho témino como tal dentro de este instrumento jurdico.

En lo refoma a la Constitucién Poliica Mexicana, realizada el 14 de
agosto de 2001, se regula acerca de la disciminacién por “genero”, y por
"preferencias”; este Ultimo concepto no es muy especifico en lo relafivo a
nuestro tema, puesto que podria referirse a preferencias politicas, Ideoldgicas,
religiosas, efcétera, pero también lo podemos interpretor como preferencias
sexuales.

Hay que reconocer que falta mucho para que los derechos sexuales
sean reconocidos como tales y mds aun para que alcancen el nivel de
constitucionales, sin embargo es una tarea que esta pendiente para los
legisladores quienes deben tomar en cuenta la situacion de nuestro sociedad
actual para legislar sobre leyes que sean aplicables a nuestra realidad.

En la actualidad lo mas que se ha regulado dentro de la constitucién es
el reconocimiento a derechos reproductivos, consagrados en el articulo cuarto,
en el cual basicamente se reconoce el derecho que tienen las personas para
decidir de manera libre, responsable e informada sobre el numero y
espaciamiento de sus hijos.

Ahora bien, no solo basta con decir que dicho ordenamiento carece de
los ordenamientos necesorios para la proteccion de dichos derechos, por el

"Iperez Contreras Maria de Monsemat, Op Cit; pagina 62.




contrario, si no existen debemos promover su reconocimiento dentro de dicho
ordenamiento.

La falta de compromiso de la mayoria de los polificos con ia diversidad
sexual y el efeclivo respeto a los derechos humanos que elka implica deviene
en la mayoria de los casos de la ignorancia, el prejuicio o los propios miedos.

Una de las altemativas consiste en pugnor por la creacién de un derecho
legislado, con un contenido claro y detemminado sobre los alcances y la
naturaleza d los derechos sexuales. Para logrado no basta llevar a cabo
reformas constitucionales, ya que en México existe un destase histérico entre
realidad y normatividad. Es necesario emprender un proceso de judiclalizacién
de la defensa y sobre todo de la promocidn de tales derechos.

Si queremos que la democracia modema, incluyente y parficipativa
realmente se de en el mundo y se vea reflejada en nomas vigentes; tenemos
que respeiar cuatro principlos éficos la integridod personal, individual, igualdad
y diversidad, una vez que fengamos el debido respeto hacia estos prnciplos,
podremos lograr fraduciflos dentro de los derechos sexuales que abarquen a
seclores que actualmente se consideran minorias y que tienen derecho a ser
incluidos dentro de esta sociedad que cada vez se vuelve mds excluyente.

En lo concreto y cotidiano muchas practicas, usos y costumbres siguen
disciminando @ quienes no tienen la orentacién sexual hegeménico o a
quienes su idenfidad de genero los hace dierentes de su genélica o su
genitalidad.
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El cambio en el sentido del respelo y la infegracion debe partir del
sistema educafivo y de campaias comunicacionales. Esto debe ser
acompanado de significativos combios legisiativos simbdlicos como incluir la no
discriminacion por razones de orientacién sexual en la legislacidon como pemnitit
la operacién quinirgica de adecuacion de sexo a la identidad de genero,
regular sobre las consecuencias jurddicas que de ello dervan, pemitir la
adecuacién de la documentacion de las personas que cambiaron de sexo,
regular la igualdad de las parejas del mismo sexo en materia de pensiones y
de seguridad soclal, launién civil entre personas del mismo sexo.

Estos cambios legislativos son imposibles st simultGneamente no se dan
cambios culturales y sociales que rompan con algunos mitos y que construyan
nuevos paradigmas de las relociones afectivas y familares. Para ello es
necesaiia la interaccién de los grupos activistias por los derechos sexuales y los
derechos humanos con los formadores de opinién y los politicos y dicha
interaccién solo se lograra mediante la informacién, divulgacion y discusion
acerca del tema, mediante debates y consultas que refliejen el parecer y la
opinién de los diversos sectores que conformon la sociedad.

Una vez que se legisie a tavor de dichos derechos seré necesaria su
difusién entre la poblacién, hacer que se conozcan y discutan en las escuelas,
en las oficinas, en las comunidades, en los medios de comunicacion. Este es el
primer paso para responsabiizarse, exigidos, reclamarios e incorporartos a la
vida soclal y publica, afin de que no sean letra muerta.

Los diversos grupos sociales y la legiskaciéon mexicana deben fomentar la .
aceplacidon del derecho de los individuos a desarolar su personolidad,
identidad y sexualidad libres de toda coaccién y disciminacion ya que estos



principlos constituyen uno parte fundamental de los derechos humanos de
nuestro tiempo. Debe prevenir y sancionar la discriminacion y opresion que
todavia existe por causa de orientacién sexual.

d. CONVENIOS INTERNACIONALES.

En la acluglidad no existen ordenamientos juridicos en los cudles se
proteja en especial lo referenle a derechos sexuales, sin embargo podemos
resaltar Ia existencia de ordenamientos juridicos que legisian en lo relativo o los
derechos humanos, de los cuales yo hablamos en el capilulo anterior,
convenios en los que México forma parte comprometiéndose asl al respeto y
custodia de dichas normas fundamentales.

*no hay una referencia especifica a la condicién homosexual en los
diferentes instumentos de derechos intemacional que reconocen los derechos
humanos, se protege o se hace referencia a una sere de supuestos o de
libertades especificas que si pueden ser tocadas o violadas por diversas
conductas de la sociedad respecto a aquellos."’?

Relativo a los derechos sexuales, sélo existen documentos emanados en
diversas convenciones, foros y conferencias organizadas por los grupos
politicos y organizaciones no gubemamentales inferesados en la proteccién y
respeto a estos derechos, pero sobre todo, hay que reconocer la labor de
dichas organizaciones ya que su trabgojo se orienta bésicamente a la
proteccion real y juridica, de los derechos sexuvales y reproductivos, pugnondo
por la creacion de un ordenamiento juridico, que emane de los autoridades
competentes, todo éllo con el objefivo de legistar sobre una realidad que esta
cada vez mas presente dentro de nuestra sociedad.

"0scos Said Gisela A.; Etica, Derechos Humanos y Homosexualidad; Revista de Investigaciones Juridicas;
Escuela Libre de Derecho; afio 13; numero 13; México 1989; pagina 411.




En el presente punio mencionore algunos de los documentos que
consignan y enumeran una serie de preceplos que, segun los activistos y
estudiosos del tema, consideran deben ser reconocidos como derechos
sexuales y reproductivos.

I. El primer documento es de 1995 emanado por la Federacién
Intemacional de Planificacion de la Fomilia {IPPF) y sus 127 asociaciones,
miembros aprobaron una carfa de derechos sexuales y de procreacion,
basada en Instrumentos intemacionales de derechos humanos. A continuacién
se presenta un resumen de los que sustentan como derechos sexuales y
derechos reproductivos:

1. Bl derecho a la vida deberia invocarse para proteger a las mujeres
cuyas vidas estén en peligro debido ol embarazo.

2. El derecho a la liberfod y la seguidad de la persona deberfa invocarse
para proleger a las mujeres que comen riesgo de mutilacién genitol o estén
sujetas a embarazos forzados, o esterifzacién o aborto impuestos.

3. El derecho a la igualdad y a estor libre de todas las formos de
discriminacién deberia invocarse para proteger los derechos de todas la
personas, sean cuales fueren su raza, color, sexo, orientacion sexual, estado
civil, posicién en la familia, edad, idioma, religién, opinlén poliica o de otra
indole, origen nacional o social, bienes, nacimiento u ofra condicién, o tener
acceso en igualdad de condiciones a lo infomacién, la educacién y los
servicios relativos al desarmolio y a la salud sexual y de la reproduccién,

4. El derecho al cardcler privado deberia invocarse para proteger el
derecho de todos los clientes a servicios educacion e informacion relativos a la
atencién de la salud sexual y de la reproduccion y ol cardcter privado y

confidencial de la informacién personal comunicada a los encargados de
prestar servicios,




5. € derecho a la libertad de pensomiento deberia invocorse paro
proleger el derecho de todas kas personas a tener acceso a la educacién y la
informacién en relacidn con su salud sexual y de la reproduccién, en forma libre
de restricciones por razones de creencio, conciencia y religion.

6. El derecho a la infomacién y a la educacién deberfa invocarse paro
proteger el derecho de fodas las personas a tener acceso a la infomacién
completa sobre los beneficios, los iesgos y la eficacia de todos los métodos de
regulacion de la fecundidad, a fin de que todas las decisiones que adopten al
respecto se efectien con pleno y libre conocimiento de causa.

7. El derecho a decidir si contraer o no matrimonio; a planificar o no una
familia, deberia invocarse para proteger a todas las personas contra todo el
matimonio en que no medie el consentimiento pleno, libre y fundamentado de
ambos confrayentes.

8. El derecho a decidir si tener o no hijos y cuando tenerlos deberia
invocarse para proteger el derecho de todas las personas a los servicios de
afencién de salud de la reproduccién que ofrezcan la gama mds amplia
posible de métodos seguros, eficaces y aceptables de regulacién de la
fecundidad y sean accesibles, costeables, aceptables y convenientes para
todos los usuarios.

9. Bl derecho a la atencién y la proteccién de la salud deberia invocarse
para proteger el derecho de todas las personas a servicios de atencién de la
salud de lo mds alla calidad posible y el derecho a verse libves de practicas
tradicionales que sean perjudiciales para la salud.

10. Bl derecho a los beneficios del progreso cientifico deberia invocarse
para proteger el derecho de todas las personas a tener acceso a ka tecnologia
disponible en materia de solud de la reproduccion, respecto de la cuol estudios
independientes hayan demostrado una aceptable relacién entre riesgos y
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beneficios, cuando negor acceso a dicha tecnologia tengo efeclos
perjudiciales sabre la salud y el bienestar de las personas.

11. El derecho a la liberfad de reunidén y a la poricipacién politica
deberia invocarse para profeger el derecho de asociarse con fines de
promover la salud sexual y de la reproduccidn y los derechos sexuales y de
procreacion.

12. El derecho a estar libre de torfuras y malos tratos deberia invocarse
para proteger a los nifos, las mujeres y los hombres confra todas las formas de
violencia, explotacién y abuso sexuales."”

I. El sigulente escrito es emanado del Xlll Congreso Mundial de Sexologla,
llamado “Decloracion de Valencia sobre los Derechos Sexuales” realizado en
Valencla Espaia el 29 de junio de 1997, en dicho congreso se acuerda que 10s
derechos sexuales serdn los siguientes:

1. "Derecho a la bertad, que excluye todas las formas de coercidn,
explotacién y abusos sexuales en cualquier momento de lka vida y en foda
condicidn. La lucha contra la violencla constituye una prioridad.

2. Derecho a la autonomia, integridad y seguridad corporal. Este derecho
abarca el control y disfrute del propio cuerpo, libre de torturas, mutitaciones y
violencias de toda indole.

3. Derecho a la igualdad y la equidad sexual. Se refiere a estor libre de
todas las formas de discriminacion. Implica respeto a la multipiicidad y
divenidad de las formas de expresion de la sexualidad humana, sea cual fuere
el sexo, género, edad, etnia, clase social, religién y ofientacién sexual a la que
pertenece.
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4. Derecho a la salud sexual. Incluyendo la disponibiidad de recursos
suficientes para el desamollo de la investigacion y conocimientos necesarios
para su promocion, El sida y los enfermedades de transmisién sexual (ETS)
requieren de aln mds recursos para su diagndstico, investigacién y iratamiento.

5. Derecho a la informacién omplia, objetiva y veridica sobre la
sexualidod humona que pemita tomar decisiones respecto a la propio vida
sexual.

6. Derecho a una educacion sexual integral desde el nacimiento y a lo
largo de toda la vida. En este proceso deben intervenir fodas las instituciones
sociales.

7. Derecho a la libre asociacién. Significa la posibiidad de contraer o no
matrimonio, de disolver dicha unidn y de establecer ofras fomas de
convivencia sexual.

8. Derecho a la decisién reproductiva libre y responsable. Tener o no hjjos,
el espaciamiento de los nacimientos y el acceso a las formas de regular la
fecundidad. E nifio y la nifa tienen derecho a ser deseados y queridos.

9. Derecho a la vida privado que implica la capacidad de fomar
decisiones auténomas con respecto a la propia vida sexual dentro de un
contexto de éfica personal y social. El ejercicio consciente racional y
satisfactorio de la sexuatidad es inviolable e insustituible."74

ll. Ei sigulente documento es la Declaracién del 13avo. Congreso Mundial
de Sexologia, 1997, Valencia, Espaia; revisada y aprobada por la Asamblea
General de la Asociacion Mundial de Sexologio, WAS, el 24 de agosto de 1999,
en el 14° Congreso Mundial de Sexologia, Hong Kong, Republica Popular China,
dentro.

" htp// derechoshumanos.ianeta.org
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Dento de dicho documento, no solo se habia de los derechos sexuales y
reproductivos sino que reconoce que para que exista una verdadera
aplicacién de estos derechos debe reconocerse los derechos a la educacion y
salud sexual, otorgéndole a esta ultima la categoria de un derecho humano y
fundamental. Dado que la salud es un defrecho humano fundamental, ia salud
sexual debe ser un derecho humano bdsico. Para asegurar el desarrolio de una
sexualidad saludable en los seres humanos y las sociedades, los derechos
sexuales siguientes deben ser reconocidos, promovidos, respetados y
defendidos por todas las sociedades con todos sus medios:

“1. Bl derecho a la libertad sexual. La libertad sexval abarca la posibiidad
de la plena expresion del potencial sexual de los individuos, Sin embargo, esto
excluye toda forma de coercién , explotacién y abuso sexuales en cualquler
tiempo y situacién de la vida.

2. Bl derecho a la autonomio , integridad y seguridad sexuales del
cuerpo. Este derecho incluye la capacidad de tomar decisiones auténomas
sobre la propia vida sexual dentro del contexto de la ética personal y social.
También estdn incluidas la capacidad de controt y distrute de nuestros cuerpos,
libres de tortura, mutilacidn y violencia de cualquier tipo.

3. El derecho a la privacidad sexual, Este involucra el derecho a las
decisiones y conductas individuales realizadas en el Gmbilo de ia intimidad
siempre y cuando no interfieran en los derechos sexuales de ofros.

4. El derecho a la equidad sexual. Este derecho se refiere a la oposicién a
todas las formas de discriminacion, independientemente del sexo, género,
orientacién sexual, edad, raza, clase social, religién o limitacién fisica o
emocional.

5. El derecho al placer sexual. £ placer sexudl, inciuyendo el
autoerofismo, s fuente de bienestor fisico, psicolégico, intelectual y espiitual.




6. El derecho a la expresion sexual emocional. La expresion sexual va mas
alléd del placer erdtico o los actos sexuales. Todo individuo tiene derecho a
expresor su sexualidad a ravés de la comunicacién, el contacto, la expresién
emocionaly el amor.

7. El derecho a la libre asociacién sexual. Significa la posibilidad de
conifraer o no matimonio, de divorciorse y de establecer ofros tipos de
asociaclones sexuales responsables.

8. El derecho @ lo toma de decisiones reproductivas, libres y responsables,
Esto abarca el derecho a decidir tener o no hijos, el nimero y el espacio enire
cada uno, y el derecho al acceso pleno a los métodos de regulaciéon de lo
fecundidad.

9. El derecho a informacién basada en el conocimiento clentifico. Este
derecho implica que la informacién sexual debe ser generada a fravés de la
investigacién cientifica libre y éfica, asi como el derecho o la difusién
apropiada en todos los niveles sociales,

10. El derecho a la educacion sexual integral. Este es un proceso que se
inicla con el nacimiento y dura toda la vida y que deberia involucrar a todas las
instituciones soclales.

11. B derecho al atencién de la salud sexual. La alencién de la salud
sexual debe estar disponible para la prevencion y el tratamiento de todos los
problemas, preocupaciones y frastomos sexuales."’s

Estos derechos sexuales deben difundirse arededor del mundo y tienen
que legislarse, formar parte de nuestras leyes. Hay que reconocer que los
derechos sexuales forman porle de los derechos humanos bdsicos, estén
basados en la ciencia y en lo que sabemos sobre ka conducta sexual humana,
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asl que cualquier sociedad ilustrada necesita poner atencién a lo que sabemos
desde un punio de vista objetivo.

Actualmente en muchas refgiones conservadoras se pueden ver
enomes debates acerca de la homosexualidad, tienen que darse cuenta que
esta es una varante nomal de la conducta sexual humana, y que eslos
Individuos fienen la capacidad de amar y tener foda clase de valores como los
demds y que pueden llevar vidas virtuosas y productivas.

A pesar de que los derechos sexuales no se encuentran legisiados en
ordenamientos juridicos especioles, conviene decir que ya es un avance el que
existon en documentos de cardcler intemaciona), a efecto de que poco a
poco cada pafls valla haclendo proplos dichos derechos adecudndolos a sus
necesidades de foma, tiempo y espacio a efecto de cubiir las peficiones de
los grupos que resultan vulnerables ante la falta de legistacion al respecto, en
aspecial hablamos de los grupos de homosexuales y lesbianas quienes fundan
su movimlento en el libre ejercicio de su sexualidad, sin que ello sea sancionado
como “alteracién del orden" o "situaciones depravadas”, pues los mismas
necesidades que lienen los heterosexuales de sentir afecto o demostrar carifto,
fienen aquellos que ejercen su sexualidad de manera diversa a la de los
heterosexuales.

“asi lo que la sociedad reprueba, son los actos publicos e
inconvenientes de demostracién de afeclo, o el hecho de que sean
homosexuales qulehes los haceng. Si es cierto que ta socledad reprueba este
fipo de manifestaciones piblicas por consideradas ofensivas, obscenas o de
mal gusto, parece tolerarlas mejor en el caso de que los manifestantes sean
heterosexuales... de esta manera, es posible ver que lodo lo que tiene




referencia al entomo homosexual es, a la larga, calficado en foma especiol
marcdndose una diferencia donde no hay razones para que existq,"7é

Actuaimenie la diversidad es una realidad en nuesiro pals y no aceptarla
representa desconocer las diferencias existentes entre los diversos grupos que
componen una sociedad, como consecuencio de fodo esto exstirdn mas
personas que tengan una mentalidad excluyente y discriminatoria, lo cuol
llevara a la socledad a vivir en una desiguaidad humano, lo que
definitvamente impedird el desarollo pleno de ias personas que ejercen su
sexualidad de manera diversa a lo heterosexual.

e. LEYES SECUNDARIAS

Como lo vimos en punios anlefiores, la regulacién de los derechos
sexuales es casl nula  en nuestro pais, dentro de ka constitucién es muy
deficiente su reglamentacién, esta de mds decir que dentro de legisiaciones
secundarias o reglamentarias no existen preceptos jurddicos que regulen lo
referente a estos derechos.

Dentro del Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia comin y para
foda la RepuUblica en matleria de Fuero Federal, enconframos no una
regulacién sobre derechos sexuales, sino un titulo, (decimoquinto), dedicado a
los "delitos contra la libertad y el normat desamollo psicosexual”.
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Estos precepios juridicos se limitan Gnicamente a describir las conductas
que se van a tipificar como delitos conira la sexucidad de las personas, a
efecto de asegurar a los individuos el libre ejercicio de su sexualidad
ejerciéndola por su propia voluntad, sin que existan de por medio, el
hostigamiento, el acoso, la presién de otras personas y respetando los derechos
de terceros.

Con lo anterior concluimos este apartado, pues en reaidad es muy
escasa la legislacion que se ocupa de regular este tipo de derechos, los cuales
son de suma importancia y es necesario que se regule al respecto, claro que
dicha regulacién debe emanar desde el dmbito constitucional, de no ser asl,
va a existir una gran laguna en la ley, lo cual ocasionara grandes viclaciones a
derechos fundameniales que por no estar debidamente regulados son
susceplibles de inferpretaciones diversas que no siempre serén las adecuadas,
sobre todo en aspectos como las relaciones entre personas del mismo sexo,
tema en el cual existe una serie de tabu y prejuicios en la cual es muy dificil
tener un ciiterio objetivo y es mas probable cometer injusticias. por ejemplo, lo
que sucedid en AguasCalientes acerca de la discriminacién por preferencias
sexuales:

" Joaquin Lopez Doriga volvid a destapar otro abuso de la ultra derecha:
el ayuntamiento de Aguascalientes prohibié la confratacién de trabojadores
homosexuales, al mismo tiempo transmitié el letrero del parque publico “ojo
caliente” que ademdas de su sugerente titulo, tenia una proclama que prohibe
la enfrada a “animales y homosexuales”..asi mismo la alcaldia panista de
Cdérdoba califico de escoria a los homosexuales y prostitutas.”?”




2, RECONOCIMIENTO SOCIAL Y JURIDICO DE LAS NUEVAS RELACIONES DE
CONVIVENCIA

Actualmente el grupo donde mds se convive es el nicleo familiar. Lo
fomiia ho sido reconocida como institucidn fundamental dentro de ia
socledad, sin embargo actuaimente estan surgiendo con mayor fuerza nuevas
formas de convivencia, de modo que la institucién de la famiia como tal, ha
ido evolucionando y tomando diversos perfiles que no muy facimente son
aceptados por la misma sociedad.

Entendiendo por famiia agquella "unidad bésica de parentesco que en
su version minima esta formada por el marido, la esposa, y los hijos. En sentido
ampiio, el termino se refiere a todos los parentes que viven juntos o que son
reconocidos como una unidad social, aun los adoptados. La familia es
considerada a menudo la unidad soclal basica a causa de sus importantes
funciones de procreacién y socializacién, y por que se le encuentra bojo una v
ofra forma, en todas las socledades."’®

Denfro del concepto socioldgico se plasmon caractersticas
determinantes; habla de 3 elementos esenciales: padre, madre e hijos, ofro
punlo importante es que deben ser reconocidos como unidad social y enfatiza
sus importantes funciones de procreacién y socializacién.

El conceplo juiidico de familia aliende a “las relaciones derivadas del
matimonio y la procreacion conocidas como parentesco y a las que la ley
reconoce ciertos efectos, esto es que crean derechos y deberes entre sus -
miembros... grupo formado por la pareja, sus ascendientes y descendientes osi
como por ofras personas unidas por vinculos de sangre o matimonio o solo

7 Revista equis X: Cultura y Sociedad, Asamblea Legistativa; México; numero 30; octubre 2000 “La
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civiles, a los que el ordenamiento posilivo impone deberes y olorga derechos
juridicos."7®

Es importante ver como dentro de la definicién juridica lo fomilio deriva
de otra institucién llemada matimonio y lo procreacion. Esta percepcion de la
fomilio es la que predomina actuaimente en ia menialidad de la gente. Sin
embargo hay que aceptor que existe gente que ya no acepta esa idea sobre
la familia y sobre las maneras de convivencia en que se pueden desenvolver
las relaciones personales, hoy en dia se cree que la famiia y el matimonio se
encuentran en crisis,

"Durante mucho tiempo se ha presentado a la fomiia como una
realidad convivencial fundada en el matrimonio, indisoluble y heterosexual,
encenado en la sefedad de la finaidad reproductora... Pero tal estructura
familiar se revuelve sobre sus mas solidos cimientos con la aparicién de nuevas
formulas convivenciales. La sexualidad y la afectividad tiuyen y se sobreponen
a aquellos esquemas ordenados con una interesada racionaiidad y recloman
su espacio de libertad juidicamente reconocido. Se niegan admite como
Unica finalidad del sexo la procreacién, a que el matimonio sea la relacién
exclusiva para su practica, a lo predeterminacion de roles en la conducta
sexual y, aun més alld, se atreven a negar que la unién del hombre y la mujer,
necesaria para lo fecundidad lo sea también para ordenar la socledad en
familias. Se aboga por la salida de ta homosexualidad de lo patoldgico para
ingresar en la nomalidad. Uno nomalidad que requerrd la enfrada de su
relacién en el derecho, su proteccién juridica"®,

Acluaimente se busco una nueva manera de convivk, se habla de la
posibilidad de legisior sobre sociedades de convivencia, el reconocimiento de

"TheodotmnGeomaA. Diccionasio de Sociologla; Paidos; Buenos Aires 1978; pagina 118,
Bluqelmlomﬁdpld.buechodol‘l-lnySm I!uh,Mbueolmm9
SsnchuthnuOIpM Conmw-yhm-dollm Revism Esp de Derecho Constituciona)

aito 20; nimero 58; encro-abril 2000; pagine 45-46.




parejas del mismo sexo. Podifamos decir que las relaciones de las socledades
de convivencia se sustentan en un anlecedente remoto de los afos sesentas
lomado “las comunas”, o lo que el diccionario de sociologio define como
familios de compaierismo que es: "la conducla se basa en el afecto mutuo y
el consenso de sus miembros ...los miembros disfrulan de un elevado nivel de
expresion y al mismo tiempo se hallan unidos por lazos de afecto,
congeniaiidad e infereses comunes. En esta fomilia el afecto se convierte tanto
en la funcién md@s importante de la famiia como en la fuente prncipal de
control sobre sus miembros"8!

£l maestro Manuel F. Chavez Asencio habla de los familias parentales:
“con este nombre enfiendo y agrupo a los parientes, no descendientes unos de
olros y que sin embargo constiluyen una famiia por ser parentes. Su
caracteristica es que se integran por ser parentes que no descienden unos de
ofros... por ejemplo: sobrinos-tios; compadres-ahijados; madre-tia... al mismo
liempo enumera aquelias relaciones que no deben ser consideradas familios
enlre las que enconframos los consorles 0 concubinarios que hubieren
convenido no tener hijos; aquellos que pretendan ser familia por a unién de
homosexuales; los que vivan en comunas y personas de edad sin vinculo de
porenfesco.82

Si fomamos en cuenta a todos las relaciones que segun este autor no
encuadran dentro del conceplo de familia, 2en qué situacién juddica quedan
estas relaciones de convivencia?. Actualmente no existe ningin ordenamiento
juridico que establezca derechos a la convivencia, lo mas reciente es una
propuesta de ley de ia Asamblea Legislativa del Distito Federal en la que se
promueve el reconocimiento a relaciones afectivas con ofras personas,

*! Theodorson George A.; Op Cit; pagina 118.
* Chavez Asencio Manuel F.; La Familia en el Derecho: Derecho de Familia y Relaciones Juridicas
Familiares; Ponia; 5* edicién, México 1999; pagina 299.

101




{relaciones que ya existen de hecho pero es de suma importoncia reconocenas
juridicamente) y que no forman parte de kos modelos tradicionales.

“La iniciativa consiste en otorgar proteccion jurdica a lo liberlad de
convivir afectivomente con ofra persona, estableciendo derechos y
obligaciones de orden famiiiar, personal y patimonial.

La socledad de Convivencio es una figura juddica distinta a la del
matimonio civil y ha sido pensada para reconocer la existencia de alianzas
pemanentes, de uniones responsables, que generan derechos y deberes de
orden famitior, personal y patimonial... 180 orgamizaciones civiles, gays-lesbicas,
de séxologos, de mujeres y derechos humanos avalan esta propuesta, asf
como reconocidos intelectuales. El objetivo es aportar a la Constitucién una
nueva cullura de reconocimiento de la diversidad sexual y de proteccién
positiva de los derechos humanos, como una base pora elminar la
disciminacién y la desigualdad entre los habitantes de la Ciudad de México y
del pals, asf forlalecer el estado de derecho, haciéndolo cada vez mdas
incluyente y profundamente democrético."®

Considero que es necesario apoyar esta propuesta, pues la presencia de
las relaciones afectivas entre personas del mismo sexo es muy iatente dentro de
la sociedad de hoy en dia, y es un gran avance el que ya se hable de una
propuesta de ley para regular estas situaciones de hecho a ias cuales debemos
dar cabida en el derecho. “los argumentos que se manejan ol trator los
uniones afeclivas enire pernsonas del mismo sexo no son capaces de
mantenerse, en buena linea del discurso juridico, sin vertir sobre eklos un
conjunto de prejuicios morales...84"

“hitpsiwww.laneta.apc.ong




3. DERECHO A LA DIFERENCIA Y A LA LIBRE DETERMINACION SEXUAL

En la actualidod no se ha reconecido ningin ordenamiento juidico que
contemple como tal el “derecho la diferencia”.

Todo fipo de diferencia implica disciminacién, ser diferente en color,
religién sexualidad, posicion econémica frente a los demds es molivo de
disciminacion. Los homosexuales han visto negada una de sus condiciones
inherentes como seres humanos, lo que les ha impedido su libre desarolic
personal y por contrario ha pemitido un continuo atentado a su dignidad y a
sus derechos fundamentiales.

.. podra decise que la sociedad se siente agredida por la simple
existencia de un ser cuyas tendencias sexuales no solo no coinciden con las
naturales, sino que abiefamente se contraponen confra ellas, implicando un
peligro por la posibilidad de ser difundidas, y con el tiempo y el relajomiento de
costumbres, ser admifidas e imitadas, sin que eso provocase reaccién alguna
en contrario"es

En una sociedad democrdtica y plural, nadie puede ser perseguido por
sus ideas, sus gustos o sus preferencias, siempre y cuando no afecten los
derechos de ofros. En materia de inclinacién sexual, cada quien puede actuor
como mejor le parezca siempre y cuondo no allere el orden publico ni dafie a
ferceros. Actualmente se busca dor un  encuadre constitucional para ko
realidad homosexual.

* Sinchez Martinez Olga M.; Op Cit; pagina 62,
¥ Oscos Said Gisela; Op Cit; pagina 390,
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“Ser homosexual, lesbiana, bisexual, fransexual o fransgenero no
constituye un delito ni infraccién, estas personas tradicionalmente han sido
discriminadas, estigmatizadas y marginadaos a pesar de que legaimente
deberian gozar de los mismos derechos que cualquier otro individuo. Ellos
fienen derecho a: preservar la revelacién de su orentacién sexual ante
cualquier autoridad (para evilar agresiones); no se les debe impedir dedicarse
a cualquier profesion slempre y cuondo sean licitos; no deben ser molestados
por autoridad alguna con motivo de su apariencia, sus modales, su vestimenta
o su ofientacién sexual; no se les puede impedir la enfrada a lugares publicos
solo por su preferencia; tienen derecho a todos los servicios publicos: salud,
educacién, recreacién, viviendo, seguddad social, etcétera. La aparicién del
sida agudizo las practicas disciiminatorios contro los homosexucles debido o
que al pincipio se creyé que eran ellos los Unicos afectados por esa
enfermedad y no se conocia a ciencia cierta de que modos se tfransmitia. No
se trata de que nos guste o disguste la opcidn sexual de estas personas, sino de
que les demos el trato que merecen por su dignidad de seres humanos; nadie
tiene derecho a pemeguiros, disciminarios, humillarios o agredidos como a
ocumido con los disidentes polificos o refigiosos que han expresado su disidencia
dentro de la ley, la tolerancio también debe existir para quienes tienen uno
preferencia sexual distinta a la heterosexual.” 8¢

B derecho a la diversidad es una realidad en nuestro pals y no acepiara
u omiliia equivale a desconocer las diferencias existentes entre los diversos
sectores de la sociedad ocasionando la imposicién de un orden social o
juridico, de una moral, una cullura que fomentan conductas disciminatorias
que llevan a una sociedad a vivir en una desigualdad humana, lo que
obstaculiza el desamollo humano de las personas que pertenecen a estos
grupos representalivos de la diversidad (ya sea cultural, éinica, pero en
especlal de la sexual).

% De la Bamreda Sol6 Luis; los derechos h tercer milenio; México 1999; pag $0-51,




4, INSTITUCIONES JURIDICAS EXISTENTES

La formacion de la pareja en México se sustenta en diferentes tipos de
vinculos maritales el matimonio, sancionado por la iglesia y el estado,
constituyen la forma mdas comin de unidn y su predominancia se ha venido
acentuando con el paso el paso del tiempo.

Dicha figura ya es toda una Institucién de valor extremadomente
importante dentro de la sociedad, que si bien es cierto ha ido cambiando a
través del paso del tiempo, no se hablan presentado cambios tan dromdticos
como los que en la actualidad han surgido, transfoomando de manera
trascendental su esencla.

Algunos autores sefalan que la Institucidn del matimonio ha venido
siendo erosionada por la formacién de uniones fibres.

Todo Iindividuo es fibre de adoptar una forma de relacién frente a ofra,
aunque ello implique rechazar las fomas institucionalzadas. Actualimente
encor)iromos grupos que luchan por el reconocimiento a relaciones de simple
convivencla donde la unién no necesariomente deriva de un vinculo martal o
de parentesco, sino de una relacién de afecto y de intereses comunes.

Al mismo tiempo encontramos relaciones en las que los sujetos principales
no son hombre y mujer {parejas heterosexuales), sino que hoblamos de uniones
de parejas del mismo sexo, que son muy vakdas y que tienen todo el derecho a
ser reconocidas juridicamente como una relacién de hecho de la cuadl se
derivan consecuencias de derecho. En el presente apartado voy a realizar un
pequeiio andlisis de las instituciones juridicas existentes en nuesira legislacién
que regulan estas uniones.
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a. MATRIMONIO

En el cédigo civil vigente no encontramos definicidn de matrimonio, pero
de lo establecido en sus diversos articulos referentes a esta institucion  se
determina que el matimonio es entre un hombre y una mujer y que su origen es
consensual.

£n la teoria se le define a esta institucién como la *unién himeneo, unién
de hombre y mujer foormada por el casamienfo. 2.- institucidn soclal que
conslituye la forma reconocida para casarse o fundor uno familia. Estado de
los casados."®” El maestro Edgar Baquelro Rojas define ol matimonio desde dos
puntos de vista:

a. “como acto Jurldico: es un aclo voluntario efectuado en un lugar y
tiempo deteminados, ante el funcionaro que el estado designa para
realizario.

b. Como estado matimonial es la situacién general y permanente que se
derva del acto juridico originando derechos y obligaciones que se
traducen en un especial genero de vida,"#

Considero que el matiimonlo debe entenderse como un sentimiento de
completa igualdad por ambas partes, ninguno de los dos debe coaorlor la
libertad del ofro, debe haber entre ambos una intimidad fisica y mental lo mas
completa posible, dicha relacién solo es posible, en nuestra legislacién, entre
dos personas de distinto sexo, disciminando asl a las parejas homosexuales (en
concreto), sin embargo ello no significa que no puedan constituir parejas, pues
la unién de dos personas que deciden convivir y mantener relaciones de.

*" Prant Fairchild Henry; Diccionario de sociologis, Fondo de cultura economica; 8° reimp; México 1980; g
181

** Baqueiro Rojas Edgard, Op Cit; pagina 39.



afectividad y sexualidad en comuin, es tan valida en parejas hetero como
homosexuales.

Actuamente ha caducado el pensamiento que establecia que el
matrimonio no deberfa considerorse existente en tanto no hublera hios, un
matimonio estéril deberia ser fGcimente disoluble, por que solo debido a la
existencla d los hijos las relaciones sexuales adguieren importancia para la
sociedad. Afortunadamente cada vez son menos ias personas que militan con
este pensamiento, el cual esta en contra del derecho que tienen las parejas o
decidir respecto del nimero de hjos, asi como su espaciamiento entre cada
uno de elios, es decir, se puede ejercer este derecho decidiendo no tener hijos,
asi mismo, niega el derecho que tiene cualquier individuo a la sexualidad como
una necesidad bioldgica e inherente al ser humano.

b. CONCUBINATO

Dentro del Cédigo Civit no existe una reglamentacién de! concubinato,
solo se mencionan algunos efectos que produce en maleda sucesoria, de
pensiones, en relacién a los hjos nacidos dentro de estas reiaciones y los
obligaciones y deberes que tienen entre si los concubinarios, por to tanto, esta
demds decir que tampoco existe dentro de este ordenamiento una definicidn
de lo que es el concubinato.

El diccionario de Sociologia de George . Theodorson lo define como el
“sistema vigente de algunas sociedades, en las cuales, el status de concubina
se halla legal o socialmente reconocido. En este fipo de ordenamientos social
lo concubina posee un status similar al de la esposa, aunque tanto ella como su
progenie ocupan una posicion de menor grado que la esposa legaimente
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reconocida y sus hijos, 2. en ias sociedades occidentales, la cohabitacién de un
hombre y una mujer sin que exista vinculo matrimonial.'*8?

El maestro Rafael de Pina define dicho tetmino como la “unién de un
hombre y una mujer, no ligados por vinculo matimonial a ninguna ofra
persona, realizada voluntaiamente, sin formalkzaciones legal para cumplir los
fines alibuidos al matimonio en la sociedad. Matimonlo de hecho."® Como
podemos ver, esta figura juridica, ol igual que el matimonio solo regula
relaciones de parejas de diferente sexo, por lo tanto quedaran excluidas todas
las relaciones que no sean heterosexuales y pese ol la reprobacion de algunos
estudiosos de la materio, relerente a esta insfitucion, vale decir, que
actuaimente esta institucién es muy empleada como opcién para entablor
relaciones de convivencia de cardcter estable.

"En la unién libre hay un acuerdo que se va ratificando sucesivamente,
que no es sino ofra forma de presentar el indicador anterior y pretende evitar el
divorcio a través de la ausencia de compromiso matimonial, con lo cuat se
desestabiliza desde un principlo el matimonio y la famiiia, La unién de parejo
no existe. El equilibrio es precario y la desintegracion famitiar tacil de lograrse, !

La reglomentacidn de concubinato tiene por objeto proteger los
derechos y deberes reciprocos que se deben las personas que feniendo
descendencia o demosirando que han vivido determinado tiempo juntos
tengan acceso a determinadas prestaciones que reconoce la ley para los
sujetos a este régimen de convivencia, siempre y cuando hayan pemanecido
libres de matimonio durante el concubinato.

" Theodorson George A.; Op Cit; pagina SS.

% Do Pina Rafacl; Op Cit; pagina 178,

*! Chavez Asencio Manuel F.; la familia en el derecho: relaci idi yugales; Porisa; $* edicién,
México 1999; pag 210.
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Una vez que se ha deteminado cual es el objefivo de la existencia de
esle régimen de concubinato, cabe aclarar que es necesario, por que la
sociedad actual asi lo demanda.

Crear una nueva Insfitucion en la que se pueda reglamentar las
relaciones de convivencia entre parejas del mismo sexo 0 en las relaciones de
convivencia o de solidaridad, es una cuestién trascendental, ya que dichas
parejas también tienen derecho a que se les aseguren sus derechos derivados
de tales relaciones, pues ia misma facuitad que tiene una pareja heterosexual
a exigir el cumplimienio de sus derechos, la fiene una paveja homosexual, con
la Unica diferencia de que a ésta ultima se le niega el reconocimiento de tales
derechos, violando asf el principlo de no disciminacién establecido en la
Constitucion Poliica de México.

En el presente capitulo se realizd un pequeno estudio acerca de los
derechos sexuales y su regulacién en la legislacion vigente de nuestro pals.

Si bien es ciedo que respecto a sus antecedentes no encontramos
grandes aportaciones, lo mas importante es buscar la manera de eliminar
cﬁcho'omlsién en la ley y pugnar por su regulacién tanto a nivel Constitucionat
como en los ordenamientos secundarios.

A efecto de que las nuevas formas de convivencia que estén surgiendo,
y que suscitan un gran cambio social dentro de los esquemas estipulados, no se
desamollen ol margen de la ley, es necesario no omitirdos, ya que es una
realidad que esta generando consecuencias de derecho; que existen lagunas
dentro de la ley que dificultan, todavia mds, la aceptacion de porte de la
sociedad hacia estas personas.
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Es necesario contar con los medios necesarios para resolver controversias
que se susciten dentro de este dmbito {como son las relacionadas con las
relaciones entre parejas del mismo sexo y las relaciones de convivencia).

Una vez determinadas las instituciones juridicas existentes que reconocen
la cohabitacion entre sujetos de diversos sexos, es importante realizar un breve
estudio sobre el marco juridico en el cual se van a regular las estas formas de
convivencio, dicho tema serd tema de estudio del siguiente capitulo.




CAPITULO 4

Importancia de crear un marco
Juridico sobre las formas

de convivencia entre parejas del
Mismo sexo




1. ASPECTOS SOCIALES

En el capltulo primero hablamos sobre ia manera en que se conslituye
una socledad, denfro de la cual divergen una serie de relaclones sociales las
cuales deben desarollarse dentro de un margen previomente establecido,
basado sobre todo en costumbres, kas cuales han evolucionado a tal grado
que muchas de ellas llegan a adquidr un status juridico reconocido por una
comunidad de determinado lugar, tiempo y espacio.

Es por ello que todas las relaciones sociales deben encuadrarse en un
comportamiento que se apegue a lo establecido por las insfituciones
previomente reconocidas dentro de un grupo determinado, es decir que la
conducta realizada por los individuos sea la esperada por los demds, los
individuos deben conducir su conducia bajo patrones establecidos dentro de
dichas instituciones. Actualimente esta latente la modificacién hacia estas
Instituciones, las cuales si bien es cierto, no son obsoletas, si es bien ciero que es
necesario darle cabida a los cambios que se presentan dentro de la sociedad,
en particular hablo de los combios presentados en los patrones de los roles
sociales.

Los cambios que se nos presentan en la actualidad no son nuevos, es
decir, las relaciones de parejas del mismo sexo es un asunio que es 1an viejo
como la misma sociedad, sin embargo, es en estos dias cuando los movimiento
lesbico-gay han adquiido una dimensién tal, en la cual, organizaciones
defensoras de derechos humanos, organzaciones no gubemamentales y
hasta gubemamentales, (es el caso de la Asamblea Legisiativa del Distrito
Federal ), han mostrado su preocupacién y su simpatia a este tipo de
movimientos socioles los cuales solo luchan por el reconocimiento social y
juridico de sus relaciones, como individuos integrados o perienecientes a una
sociedad dentro de la cual deben interactuor.




Para poder determinar que tan importante © necesario es establecer un
marco juridico al respecto, hay que preguntamos que tan viables, sustentables
o fan apegadas a la realidad son las creenclos o costumbres en ias que se
cimientan las instituciones o valores que son institucionalmente reconocidos.

Bxiste en la sociedad una ideologia dominante que explica y concibe las
uniones en general, con el fin de pemetuor la especie, obviomente, a través de
la unién de hombre y mujer; todo lo que no sea de esta manera es considerado
anomal, objeto de burlas y de discriminacién. Con o anterior quiero decir que
la sociedad quiere imponer clerfos procesos conductuales que a su vez crean
en el individuo un impedimento para que este desanolie su personalidad de
manera total, pues es inducido a acluar bojo los roles determinados
previomente, en los cuales no esta pemnifido la extedoizacion de una
identidad propia (como sucede en el caso de los homosexuales, los cuales
muchas de las veces son orllados a vivir una doble vida).

£n cualqulier dmbito social, encontramos que la imagen del homosexual
por lo regular es motivo de mofa y de humillacién, son nuesiras normas sociales
y cédigos de conductas los que legitiman lo opresion social contra este sector
de lasociedad, enlonces encontromos: o la exclusion de imégenes de
homosexuales en los medios de comunicacién o bien su representacién en
forma negativa o de burla.

Lo actual administracién panista, la que se autodenomina “del combio”,
ha mostrado una posicion de intolerancia respecto del tema de o
homosexualidad, en la cual sus comentarios son enfocados a la disciminacién,
poco respeto y tolerancia hacia este sector en cuestién, al respecto cito: “...en
Creciendo en el amor, libro de texto obligatorio en escuelas particulares y
promovido por las autoridades panistas de Jalkisco y Michoacdn, se estipuia: "La
homosexualidad es una costumbre desvioda por falla de conciencia. Los
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homosexuales son neurbticos y sufren porque desvian la complementaredad.
La funcion natural de la sexualidad es agradable debido a su fin procreativo,"2

A si mismo los funcionarios que supuestamente deben representor ante el
congreso el sentir del pueblo, se muestran irespetuosos al respectd y con
pocas ganas de legislar sobre un tema que no aceplany del cual preferidan
negar su existencia.

“..Al alcalde panista de Ledn, Luis Quds Echegaray (EI Nacional de
Ledn, 26 de abxil de 1994), se le pregunia, a propdsito de los gays: "sEs natural
que exista este fipo de personas?”, y contesta con presteza: "No, no es natural,
es naifural que exista un buro, sabes que hay un hombre y una mujer, a los de
en medio yo no les reconozco, ni creo que la socledad deba reconoceros.” La
invitaclion es inequivoca: a quien cluda el castigo a los ransgresores morales se
le ratificard su parcela celeste. Y el gobemador de Guangjuato, Vicente Fox es
sentencioso; aCudl es su opinién sobre los homosexuales? Que es un aclo
degenerativo que va confra la naturaleza humana, es una degeneracion.
Como ciudadanos merecen todos mis respetos, no los va a apalear nadie, ni
los va a molestar nadie, que hagan seguin su conciencia lo que se les antoje.
Pero mi opinién es que es un acto degenerativo, es un acto contra naturae,

Es indignante que en la actualidad se sigo considerondo la
homosexualidad como un acto degeneralivo y no como un aclo de
diversidad, y lo peor es que este fipo de comentarios provenga de! sector que
debe representar el senfir de la sociedad, la cual actualmente, esta abdendo
espacios a la diversidad.

La importancia de reconocer sociaimente a este tipo de relaciones
consiste en que debemos hacer a un lado el poradigma de o -

*! La Jomada; México,18 de marzo de 1996
* 1 jormada, México, junio de 1998,




heterosexualidad como Unica forma “nomal* de relacionarse sexualmente
con los personas, el que se siga catalogando a la comunidad lesbico-gay
como minoria es un temino incomecto, con el que quiere darse a entender que
es un pequeno grupo que diverge de un todo amonioso.

Lo lucha que diversos organismos sociales han emprendido a favor del
reconocimiento de la sexualidad se fundomenta en que se respete el derecho
a la diversidad sexual, y el ejercicio al derecho fundamental, (de todas las
personas), a ejercer la sexualidad libre de coercién, disciminacion y violencla,
que lo anferior se entienda como un elemento indispensable de nuestra
idenfidad ciudadana y de la convivencia democrafica.

Actuaimente encontramos manifestaciones tan cloras como los
acontecimientos que presenciamos en el centro de la ciudad de México, en el
cual desde hace un aio, (el 14 de febrero), la comunidad lesbico-gay realza
su llamado fesfival "el amor en fiempos del cambio”, con el objetivo de
hacerse presentes frente a una sociedad y un gobiemo que los quiere negor,
que los quiere discriminar; de igual manera demuestran su apoyo a lainiciativa
de ley de socledad de convivencia, que busca enfre otras cosos, otorgar
derechos a todo fipo de relaciones que fengan como base de constitucion e
amor y la solidaridad entre sus miembros, ya que es necesario ackror que
dicha ley no solo menciona a los parejas del mismo sexo, at mismo fiempo
contempla y regula otras formas de convivencia como son aquelias en los que
sus mlembros, sin fener vinculo sexual o sanguineo, se les reconozca derechos
deiivados de esta convivencia frente a terceros.

Es necesario tener en cuenta que la sociedad esta integroda por entes
que van a evolucionor que son cambiantes y que deben desamoliorse tanto
juridica, econdmica, y sockimente, que cada individuo debe decidir cual es su
camino a seguiry que si dicho camino que ha elegido no suele serei que se ha
deteminado previamente, pero que elio no implica un dafo a los demdés
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miembros, es necesario que se le respete su decision, si estas personos han
decidido ejercer su sexualidad de manera diversa a la heterosexual, es un
hecho que se les debe respetar, eso es el derecho a ser diferenle, aceptarios y
entender que son ciudadanos como cualquier otro, con los mismos derechos y
las mismas obligaciones, con los mismos deseos y necesidades que un
heterosexual y que respecto a su sexualidad no es valido el cuestionamiento
que se le impule y por lo tanto debemos respetar ia libre detemminacién del
ejercicio de la sexualidad de cada ciudadano).

Lo que debemos tener blen presente es que la cuestion de las parejos
homosexuales se esta dejando a un lado y no se foma en cuenta que ellos no
fienen una diversidad de opciones de cémo regk su convivencio, esto como
consecuencia de no reconoceries la posibiidad de contraer matrimonio y
aunque este fipo de relaciones no parecen ser el modelo sociaimente
aceplado de convivencia si es necesaria la adopcidn de medidas legislativas
que reconozcan esta realidad soclal respecto de la unién libre de dos personas
que merecen vivir dignamente su vida.

Lo que se nos piantea como socledad es la posibildad de elegir el
cambio a tomar. La decision de avanzor por el camino emprendido o el freno
de los que se asustan diciendo que se ha avanzado mucho y se resisten a todas
las posibles medidas que son necesarias, y a la vez, dificiles para ajustar la
realidad a estos cambios.

Con estos cambios ganaremos en igualdad, aspiacion que sigue
presente en las manifestaciones de ka opinidn publica igualdad y fbertad con
lo cual aumentora ko capacidad individual de decidir y de buscor el propio
camino que, sin la presion de los prejuicios sociales, pemitid tanto a los
hombres como a las mujeres, tomar sus propias decisiones y no tener que
sobrellevar situaciones intolerables.




Para concluir este punto, es necesario hacer énfasis en que la sociedad
cada vez es mas tolerante vamos avanzando al respecto, empiezo a verse una
gran apertura de criterios respecto al tema, la socledad empileza a informarse
sobre la libre admisién de preferencias, el avance es real, y debe ser s6lido
para hacer frente a aquellos sectores que todavia se muestran repelentes
respeclo a este tema. Y por ullimo reakzare una pequena lista de los paises que
olorgan derechos a las parejas fomadas por personas del mismo sexo: Brasi,
Dinamarca, Canadd, Palfses bajos, Noruego, Israel, Hungra, Francla, ltalia,
Suecia, Espana, Bélgica, Australia.

En el siguiente punto andlizaremos la importancia o trascendencia
juridica de regular las relaciones entre parejas del mismo sexo, que avances
hay y a que problemas nos podemos enfrentar en caso de hacer caso omiso a
esta necesidad tan obvia en la sociedad de! México aclual,

2. IMPORTANCIA JURIDICA

Una vez andlizada lo importancia y trascendencia social de este
fenéﬁeno relacionado con las parejas formadas por personas del mismo sexo,
es importante trasladar esta reakdad social a una Gmbito juridico, entonces
surgen preguntas fales como que tan imporiante o necesario es regular en
ordenamientos juridicos la existencia de estas parejas otorgdndoles derechos y
obligaciones de las que deben responder frente a terceros.

Cémo ha quedado establecido a lo lorgo del presente trabajo, las
relaciones enfre homosexuales es una cuestién muy recumenie entre la
juventud de los Ultimos tiempos, y lo mds importonte es que sectores que no
necesariamente praclican estas fomas de sexualidad apoyan y pugnon por la
defensa y respeto a los derechos de estas personas, pero a que derechos se
refieren?, pues, es bien claro que al respecto hay muy pocos instrumentos que
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establezcan y definan de manera especifica los derechos a la diversidad
sexual,

Respecto a la legislacion de los derechos sexuales solo encontramos
documentos emanados de conferencias intemacionales de las cuales solo han
reconocido dichos derechos enfocandolos a o relativo a la reproduccién, por
lo tanto es necesafio que dicha regulacién sea mds extensa, integrando
derechos sexuales como tales fomentando el desarolio de actitudes positivas
hacia la sexuaidad; el reconocimiento y aceplacién del individuo como ser
sexuado y sexual iibre de foda ansiedad., temor o sentimiento de culpa,
fomeniar relaciones equitativas sin disciminacion de genero, edad o sexo. Bajo
todos estos principios se ha emitido la declaracién de derechos sexuales de la
asociacién mundial de sexologia que a continuacién reproduciremos:

Derecho a la libertad sexual

Ala autonomiq, integiidad y seguridad sexuales de! cuerpo
Ala privacidad sexual

Ala equidad sexual

Al placer sexual

A lalibre asociacion sexual

Ala toma de decisiones reproductivas, libres y responsables
A lainformacién basada en el conocimiento cientifico

A la educacion sexual integral

Ala atencién de la salud sexual

R & 8 R &8 B8 R 8 A& &

Pero en realidad se srespetan este tipo de derechos?, Considero que eso
es dificii pues encontramos severas lagunas en la ley. sobre todo en la
legislacién intema de cada pafs en la cual es casi omiso (sino es que nuio) el
nombramiento de este tipo de derechos y su regulacion.




Basicamente lo que debemos contempiar es el derecho al placer sexual,
con la consigna de que cada quien lo va a ejercer como mejor le parezca es
un derecho fan intimo que no considero valido estar cuestionondo que grado
de legalidad le vamos a otorgar a las porejas formadas por personas del mismo
sexo, lo urgente actuaimente, es crear los ordenamientos juridicos necesarios a
efecto de que todo ser humano pueda ejercer en las mejores condiciones
posibles su sexualidad dentro de los limites impuestos por el respeto de la
libertad sexual de los demds, sin que tal ejercicio esté sujeto a
condiclonamiento alguno, por cuanto hace a la imposicién de un fin diverso a
la sexualidad en si misma considerada, sin embargo, y de acuerdo con ios
defensores de los derechos sexuales, no existe un marco juridico propio para
garantizaros,

Acluaimente diferentes movimientos sociales exigen el reconocimiento
juridico de las parejos integradas por personas del mismo sexo, "los derechos
por los que luchan los homosexuales y las lesbianas en el mundo, algunos en los
que, como ya veremos, han sido recientemente incluidos, varan de pais y son
los relativos a la custodia de los hijos, a adoptar hijos, los relativos a las
sucesiones incluyendo el de ser albaceo, derechos migratorios, Incluyendo los
relativos a adquidr la residencia permanente y la ciudadania de la pareja y de
los hijos, la contratacién y adquisicién de seguros, entre otros,”#4

En Espafia, por ejemplo, se habla de regular la situacidén de estas parejas,
incluyendo a aquellas que son parejas helerosexuales pero que no estdn
unidas por el vinculo del matrimonio. En ambos casos s requiere solomente que
las porejas comprueben ante el érgano especialzado que son una pareja
estable,

* Perez Contreras Maria de My Derechos de los B les”; Cimars do Diputados LVIIH
Asambles; Universidad Nacional Autnoma do México; México 2001; Pagina 33,




Ahora blen, hay que tomar en cuenta que en este pois se estdn
contemplando dos supuestas que en lo personal consideréd totalmente
diferentes, la diferencia radica en que se frata de regular sobre las paorejas
heterosexuales de hecho las cuales han decidido la libertad de elegir entre
casarse y no casarse, al decidir no casarse se sujetan a esa decision y a las
consecuencias que dicha decisién implica, sin embargo lo situacién de los
homosexuales radica en que no existe ninguna figura juridica que regule su
situacidn especifica, todas las instituciones exisientes van encaminadas a la
proteccién de parejas heterosexuales, y es aqul en donde encontramos
claramente la disciminacién hacia este seclor, por fo cual es considerado
como grupo vulnerable, que pueden hacer cuando su pareja con la que hon
vivido durante varios aios fallece y su voluntad es dejar como heredero a su
pareja que le sobrevive, o que posibilidad existe de que un trabajador puedo
inscribir a su parea del mismo sexo como beneficiaria de la seguridad social.

Las parejas homosexuales estan disciiminadas en tanto que no pueden
adquirr los derechos que lo ley oforgar a los matimonios, aun cuando etlos
estuvieron dispuestos a aceptar las obkgaciones que el matimonio conlieva. Se
han intfroducido en el Patamento espafol, una serie de propuestas de ley que
no han llegado a prosperor."?s

En el mismo continente pero ahora refiiéndonos a Francia, existe la
misma demanda acerca del reconocimienio a parejas de homosexuales y al
reconocimiento y respeto de la diversidad sexual, las diversas organizaciones se
movilizan hacia el reconocimiento del * pacto social de solidaridad” (PACS) el
cual fiene por objeto el reconocimiento a este tipo de parejas que no estén
unidas por el vinculo det matrimonio, sino que son sociedades de convivencia
ya sea de heterosexuales u homosexuales.

% Alberdi Ines, “La Nueva Familis Espafiola”; Taurus; Espalia 1999; 1* edicion;




"Los beneficiardos del PACS deben ser dos personas mayores de edad
que vivan juntas, sean o no de! mismo sexo, excluyendo a casados, parientes o
futelados. Tienen el deber de woportarse oyuda mulua y materah y lo
responsabilidad sofdaria de los deudas contraidas por el ofro y por los gastos
del dlojomiento comuin. La declaracién conjunta ante Hacienda sélo es
autorizada a poartie del tercer afo de convivencia. Las asociociones
homosexuales denuncian esta cldusulo como discriminatoria frente a los
casados, que fienen ese derecho desde el matimonio. Un miembro de la
pareja acogido al PACS puede beneficiase de ia Seguridad Social e
igualmente es reconocido el derecho de viudedad. Del mismo modo se
considerar@ como elemento favorable para legalizar ka situacion de un
inmigrante"'®s

En Holanda desde hace 2 aios es posible la adopcién de un afo hecha
conjuntamente por una pareja de mismo sexo."La evidencia sefidla que no es
lo.orientccién sexual de los padres o de las madres un factor de importancio a
la hora de evaluar sus comportamientos respecto de los hijos y que el futuro
bienestar afectivo y mateiial de un nifto esta mejor garantizado, en téminos de
probabiidades, si tiene un padre y una madre o dos padres 0 dos madres que
si solo fiene un solo progenitor." 7

Recientemente en Alemania se ha aprobado la ley “del contrato de
vida en comun”, en la cual se permile y reconoce juridicamente el matrimonio
entre parejas del mismo sexo, “ el 01 de agosto de 200! enti6 en vigencia una
legislacién que admite el casamiento civil entre parejas de un mismo sexo. Los
primeros matrimonios de porejas homosexuales tuvieron lugar ayer legaimente
en Alemania, el mismo dia en que enié en vigencia la ley del coniralo de vida
en comun, que confiere derechos a las parejas casadas similares a los que

L Y ram 1 o em: M Rob

e legitima las parejas do becho
Alberdi Ines, op cit. ; pagina 385

19 de octubre de 1999, Francia ultima hoy Ia polemica ley
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cuentan los helerosexuales. De esia forma, Alemania se suma a! reducido
grupo de pafses que liberalizan sus legisiaciones para permifir las uniones gays.
El canciller sali6 al cruce de las crificas de la Iglesia y de los paridos
conservadores, de que constituye un ataque a la institucién matimonial y a la
familia, ‘Todo lo contrario, la familia no sélo no plerde relevancia, sino que
estamos dispuestos a reforzarka,'®

De lo anferior podemos decir que es un asuntfo mundial el del
reconocimiento de las parejos det mismo sexo, debemos entender que el
mattimonio no es ia Unica forma de constituir familias y establecer uniones de
parejos; por lo tanto se debe legisiar a favor del reconocimiento de parejas del
mismo sexo; asf como de las sociedades en kas cuales conviven de manera
estable determinadas personas sin que exista entre ellas una relacion
sanguinea; oforgdndoles los mismos beneficios que la ley concede a las parejas
heterosexuales debemos comprender y reconocer que dos personas del mismo
sexo se pueden amar y desear con la misma intensidad como lo hacen fas
porejas heterosexuales.

México no es la excepcién dentro del movimiento por ia defensa de los
derechos de las parejas del mismo sexo, los diversos grupos lesbico-gay v las
organizaciones sociales han visto reflejado sus largos afos de trabajo en ko
iniciativa de ley que presento el 24 de abril del 2000 la Diputada Enoé Uranga,
dicha iniciafiva fue presentada a la Asamblea Legisiativa del Distito Federal, la
cual se denomina “"ley de sociedades de convivencia", la comunidad no
quiere casarse pero si buscan el reconocimiento juidico a su situacién
conyugal en una nueva fémula: la socledad de convivencia.

"Lo que pretende la propuesta es proteger una serile de derechos que
hasta la fecha han sido negados a las formas de convivencia distintas de la
familia nuclear." Es deci. no sélo beneficiara a la poblacién gay v lésbica sino

* hitp://200.26.107.200/ediciones/2001 10802/ekmundod asp
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modemos”, formados por dos 0 mas personas de igual o diferente sexo y no
necesaiamente unidas por vinculos de parentesco o sexuales, Para que este
tipo de acuerdos tenga validez institucional, o pueda ser “oponible a terceros”,
la sociedad deberd registrarse ante el Aichivo General de Notarfas. "

Dicha iniciativa consta de 24 arliculos y dos articulos transitorios, dentro
de ella se establece la definicidn de lo que son las socledades de convivencia,
como deben inlegrarse, ante que érgano deben registrarse, y los derechos que
obtendran una vez reglstrados ante autoridad competente.

El objetivo primordial de esta ley es la proteccién legal de las sociedades
ofectivas y de solidardad, diferentes a la familia nuclear, proteger derechos
soclales englobando la posibitidad de que a las personas que viven con parejas
del mismo sexo fengan un reconocimiento sociol, (derecho de la salud,
migracién, fiscales patimoniales, sucesorios.).

Existe el sector refigioso que afima que la aprobacién de este tipo de
leyes amenaza los valores familiares y fomentan la desintegracién famikor, sin
embargo hay que fener en cuenta que vivimos en una sociedad pluralista, y si
hasta ahora no hay una religién de estado, spor qué este sector se empeia en
imponer una  gorientacién sexual de estado? . el Vaticano ha emitido su
"Declaracion del Pontificio Consejo para la Famiiia acerca de la Resolucién del
Parlamento Europeo del 16/3/2000 sobre equiparacién entre famiia y ‘uniones
de hecho', incluso homosexuales, en la cual hace gran énfasis en su
desacuerdo al reconocimiento de matimonios de personas del mismo sexo ya
que no cumplen con el “fin primordial del matimonio que es la reproduccién” ,
criterios como eslos son los que no ayudan a que el derecho regule lo que en
redlidad pasa en fa sociedad. '

" Letra “S", Julio 7 de 2001




Retomaondo el tema de la iniciativa de ley, enconframos que la
condicidn para que sea reconocida esta convivencia es la cohabitacién
pemanente bajo un mismo hogar, por lo tanto podemos decir que !a vigencio
de este tipo de uniones vo o depender Unicamente de la voluntad de los
compaiieros, presumiéndose esta renovada por el hecho de la cohabitacion,
la estabilidad y la perdurablidad.

* Segin estimaciones de Rodolfo Tukén, director general del Consejo
Nacional de Poblacién { Conapo ), de los veintidés millones de hogares
mexicanos, dos por ciento, es decir, cientos de miles, se conforma por “co-
residentes” del mismo sexo y cinco por ciento de personas solas. Lo que da
una idea del cambio en la composicion de los hogates en México."100

Este tipo de uniones, " tienen el pleno derecho de no ser objeto de
discriminacion por orientacion sexual o por cualquier ofra razén... La propuesta
de sociedad de convivencia trata de proteger, en caso de fallecimiento de
uno de los convivientes, los derechos bdasicos de él o lo sobreviviente, como el
derecho a la sucesidn legitima y al arendamiento, y en caso de grave
incapacidad, el de tulelo. Ademds, se trala de forlalecer los lozos de
solidaridad en que se basa: los o las convivientes pueden, de manera
voluntaria, adquiir la obligacién de otorgarse asistencia mutua en caso de

desempleo, despido o enfemedad, o decidir compartir la propiedad de sus
bienes. " 10!

La Iniciativa es el resultado del esfuerzo de varias organizaciones que han
luchado por el reconocimiento a la diversidad sexual | tomando como base ol
matimonio y concubinato que son las Unicas figuras que regula la legisiacién
vigente ), al respecto se han llevado a cabo una serie de conferencias y foros
relacionados con et fema, del mds reciente podemos hablar del recizado en

' et S; Junio 7 de 2001; “Reconocer Todas las Formas de Convivencia™; periddico La Jomads
**! Letm S; junio 7 de 2001; “Reconoces Todas las Formas de Convivencia™; periddico La Jomada




mayo del 2001 en el cual se puso a ko mesa de discusidén lo necesidad de
reéulor al respecto todo ello sustentado con la ponencia de conocedores del
tema tanto de abogados. representantes de derechos humanos, del goblemo
local y organizaciones lesbico-gays, los cuales expusieron ka situacién por la
cual se encuentra el reconocimiento de dicha ley ubicdndoia en un contexto
social y trasladandolo asi a la esfera juridica.

Es necesaria la pronta regulacion de este tipo de parejas, ya que es
obvio que la ley vigente ubica a las parejas homosexuales en desventaja frente
a las parejas heterosexuales, cuestion que provoca indignacion para este
seclor ya que no son ciudadanos de segunda, son tan ciudadanos como
cualquier ofro y pagan impuestos, el legislador tiene la obligocién de crear ias
leyes que considere necesarias para cubii las lagunas que existen en la ley, en
el caso particular, tomando en cuenta que estamos en presencia de un grupo
vulnerable que por su condicion se encuentra susceptible a violaciones de sus
derechos Ilaborales, clviles, famifiares y sobre todo de sus derechos
fundamentales que otorga la Constitucion Politica de nuestro pais,

Necesitamos actualizar las leyes y adecuaras a la reakdad que vive ka
sociedad det siglo presente, aun cuondo vivamos en una sociedad flan
enferma de machismo y de prejuicios religiosos y morales, es dificit hablor de
estas formas de convivencla, sin embargo debemos abiir los ojos ya, por que la
realidad esta superando al derecho. Las costumbres de la socledad avanzan
en sus derechos sociales y civiles, éstas en su evolucién plantean formulas
nuevas que son fundamentales para la convivencia nomal de la sociedad.

La discriminacion a este sector es obvia en la mayoria de los dmbitos de
la sociedad, los hospitales se niegon a proporcionar los sefvicios si algin
empleado pretende asegurar como beneficiario a su pareja de! mismo sexo, se
lo impiden con el argumento que se le da es que esto solo se permite a las
parejos heterosexuales, por lo tonto se le esta violando el derecho a los
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servicios de salud, y asi podemos citar ofros beneficios que son concedidos
pareja helerosexuales y negados a las homosexuales.

Considero que lo mas importanie dentro del reconocimiento a las parejas
del mismo sexo, consistird en que ademds de reconocedes su forma de
convivencia se les debe establecer en un plono familiar, pues eso es lo que son,
una familia, lo cual esta sustentada en una relacion estable, de afecto y ayuda
mulua; debemos entender y reconocer que dos personas del mismo sexo
tienen lo capacidad de amarse igual que si fuesen de distinto sexo, pues al no
reconocerse estas uniones como fomiliares, fodas las politicas de proteccién de
la familia ignorardn interesadamente la existencia de ofras familias que no sean
el matrimonio o concubinato; futuros avances, como por ejemplo la posibilidad
de nacionadlizar al compaiero de una poreja del mismo sexo; se veran
totaimente bloqueados, ya que para los legisiadores no seria una familia sino
solo un conlrato.

“Lo Unico que pedimos... es que en la ley se reconozca lo que estd
demandando la sociedad: un nuevo fipo de uniones familiares que son las
parejas de hecho tanto formadas por dos personas del mismo como de distinto
sexo y que se regulen éstas sin ambigledades ni hipocresias.” 102

La propuesta de sociedad de convivencia frata de proteger, en caso de
fallecimiento de uno de los convivientes, los derechos bdsicos de las personas
que conforman este tipo de sociedades y de parejas (homosexuales) tales
como son el derecho a (a salud, aspectos de patimonio, brindarse asistencia
mulua en caso de desempleo, enfermedad, e inciuso se podiia hablar del
derecho que tienen los presos de recibir visita conyugal de sus parejas del
mismo sexo (situacién que ya esta pemitida en Colombia).

' http:/fwww.redestb.es/triangul/FTECAMSOhhtm




~ De lo anterior se deduce que la propuesta de ley parece viable, lal vez
no contempla la solucién a todos los problemas a los que se enfrenta este tipo
de parejos; sin embargo es imporiante tomar en cuenta que es un campo
nuevo que va a explorar el legisiador y que debe de auxiliarse de todos los
medios posibles para poder conocer y deteminar con precisién cuales son las
pefliciones de este sector y dar solucién a estas de manera pronta y efectiva a
fin de que e! legislativo reconozca efectos juridicos a este tipo de relaclones. Un
paso importante es la iniciativa, chora solo falta esperar que se resueive al
respecto y cuales son los medios que van a pemitir y vigilor el debido
cumplimiento de este nuevo ordenamiento jurddico (en caso de que se kegue a
aprobar por la Asamblea Legislativa del Distrito Federal).

En el siguiente punto hablaremos sobre los érganos competentes para
conocer y resolver de las controversias que se susciten dentro de este compo
de estudio que son las parejas del mismo sexo, a fin de conocer cuales son las
facuitades de las que van a estar envestidos y conocer mds acerca de esta
propuesia,

3. AUTORIDADES COMPETENTES EN LA MATERIA

Una vez que hemos visto en que consiste la propuesta de ley de
sociedades de convivencia anglizaremos brevemente cuales seran las
autoridades competentes para conocer de los conflictos o declaraciones de
derechos de las personas que conformen la sociedad de convivencia o de las
parejas formadas por personas del mismo sexo.

Para empezar, hemos comentado que o que se busca con esta ley es

reconocer los efectos juridicos surgidos de la celebracién de este tipo de
convivencias, por lo tanto cada asunto se ventilora ante el juez competente
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de acuerdo a la naturcleza del conflicto que se le presente, como lo establece
el articulo 25 de dicha iniciativa, el que a la lefra dice:

“Art, 25, Es Juez competenie para conocer de cualquier controversia que
se suscile con motivo de la apkcacién de esta Ley el Juez de primera instancia
segun la materia que corespondo.”

Es decir no se busca la creacién de nuevos drganos gubemamentales
para que se hagan cargo de los confiictos derivados de estas relaciones, mas
bien se busca la manera de que a los &rganos existentes se les determine
especificamente que estan facultados para conocer de dichas controversias,

“Muchas de esas vejaciones a los derechos sexuales de las personas
tienen consecuencias juridicas, pero la gente no lo sabe, sa dénde acudir
cuando alguien considera que sus derechos sexuales han sido violentados?.
Ester Martinez Roaro responde de forma muy puntual. Depende de la
naluraleza juridica del derecho sexual violado, dice y agrega, sl es de
naturaleza penal (violacion, rapto, incesto}, se debe acudir al Ministerio Pablico;
si la folla es de ofigen penal administrativo (mano tentona sobre partes
pudendas sin otra infencién que manosear, exhibicion, seias obscenas), a un
juez cadlificador. Si es civil {relaciones de parentesco, divorcio, reconocimiento
de la patemidad), a un juez familiar o civil. Si es laboral ({incopacidad por
matemidad, riesgos de frabajo sobre la concepcién o embarazo), iniciaimente
alos procuradurias del Trabajo y luego a las juntas laborales." 102

Ofro punto importante que cabe destacar respecto de esta ley es que
los efectos de las sociedades de convivencia se van a equiparor a los que
nacen del concubinato; el articulo 24 dice a la lefra:

'® Becerril Julicta; Letra S; Febrero 01 de 2001




Afl. 24, La Socledad de Convivencia se equiparard al concubinato pora
las consecuencias de derecho previstas en kas demds leyes.

El drgano competente para dar la calidad de sociedades de
convivencia a este tipo de parejas o de sociedades va a ser el Archivo General
de Notarios, ante él se deberdn ralificor, modificar y registrar ka voluntod de ias
partes de consfituir una sociedad de convivencia, asf lo establece el articulo 26
de lainiciativa de ley en cuestién:

“Art, &° Lo Sociedad de Convivencia podrd oforgarse en escrito privado
fimado ante dos testigos. Su ratificacion ante el Archivo General de Notorfas
serd indispensable en ausencia de los testigos.”

Con lo anterior a quedado claro que dicha iniciativa no pugno por que
las relociones de convivencio se equiparen al matimonio, mucho menos foca
el fema relativo a la adopcidn de infantes, como algunos han dicho con el
objetivo de convertir el tema en fuente de moibo, escéndolo y rechazo social.

Simplemente se propone garantizar derechos como la seguridad social,
la herencia o la posbiidad de sumar ingresos para solicitar créditos. Con
frecuencia, cuando un miembro de una pareja estable de este tipo tiene
empleo, no puede inscribir en el Seguro Social a quien vive con éi; sucede
también que cuando un integrante de la pareja muere, el deudo dieclo
plerde incluso lo casa que habila; o, en casos menos extremos y mds
cofidianos, que los ingresos comunes no puedan ser sumados para kb
obtencidén de crédilos o poara efectos fiscales, para evitar todos estas
desventajas (que se interpretan como clara discriminacién a kas parejas det
mismo sexo frenfe a las heterosexuales) se propone la refoma al Cédigo Civil
del Distrito Federal a fin de cubikr esas lagunas existentes en la ley y reconocer
dentro de dicho ordenamiento legal las consecuencias juridicas que surgen de
las relaciones enfre homosexuales.




Esta propuesta de ley intenla erradicar la discriminacion con respecto al
acceso a los derechos y beneficios vinculados con el reconocimiento legal de
las relaciones entre parejas el mismo sexo y socledades de convivencia que sin

‘que exista lazo de dfinidad ni sexuales decidan cohaobilor en forma
pemanente, todo esto para biindar reconocimiento jurdico y social, a fin de
evitar la exclusién de las personas que han elegido proyectos altemativos a los
que reconoce la ley actualmente.

4. PROPUESTAS A CERCA DE LA INICIATIVA DE LEY DE SOCIEDADES DE
CONVIVENCIA

Con base en lo analzado antedomente, cabe hacer mencién de lo que
me parece corecto de esta ley y de aquelio que a mi consideracidon es
eméneo o no muy convenienle para la adecuada legslacion de las parejas
formadas por personas del mismo sexo.

Como se ha dicho anteriormente esta inicioliva de ley pretende proteger
juidicomente tanto a ks uniones entre personas del mismo sexo,
plontea ademdés, una forma de seguridad sociol compartida y sobre todo,
intenta hacer efectiva la posibilidad de atenderse y cuidorse entre sf.

Ahora blen para que se pueda estar en el supuesto de ser una relaciéon
de convivencia, la iniciativa de ley no menciona un termino a partir de! cual ias
parejas pueden considerarse estables, con ello suponemos que desde el
momento en que ki pareja decide cohabitar permanentemente debe acudir
ante autoridad competente {segin la iniciativa de ley) y registrarse a efecio de
que quede formalmente constifuida esta relacién, o bien da la posibiidad de
celebrar un documento privado entre los contrayentes y dos testigos a efecto
de presentario ante el registro y rafificarlo. El Unico témino ol que hoce
mengcidn dicha ley es en lo referente a la interdiccién y aimentos, situacion en
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la cual es necesario lener dos ofios viviendo juntos a partir de la fecha en que
se insciibié la sociedad en el Archivo General de Notarias, {articulo 10y 12),

Asi mismo hace mencién de los requisitos necesarios pora poder
participar en una sociedod de convivencia, dichos requisitos son muy
semejantes a los que se requieren pora llevar a cabo la figura del matimonio,
como es el que dichas personas deben eslar fibres de matimonio y no haber
suscrito otra socledad de convivencia que se encuentre vigente {orticulo 4°);
dicha socledad no se puede realizar entre parientes consanguineos en linea
recta sin limite de grado o colateral hasta el 4° grado. Asi mismo regula lo
relativo al dolo por alguna de las partes al celebrar dicha unién, situacién en la
cuatl la parte que actud dolosamente esta obligada a pagor dafiosy perjuicios
que su actuar ocasione (articulo 8).

Respecto de estos puntos es importante conocer la simiitud que existe
entre los preceptos que regulan al matimonio con este nuevo ordenamiento,
sin embargo no hay que perder de vista que dicha semejonza es obvia si
pensamos en que este lipo de sociedades, y en lo personal los parejas
formados por personas del mismo sexo generan relaciones meramente
famifiares, (al igual que el matimonio)., y asf lo reconoce la inicialiva en su
preceplo nimero tres,

Las obligaciones que se generan por el reconocimiento juridico de este
tipo de relaciones consiste en el oforgamiento de akmentos siempre y cuando
hayan vivido juntos por un periodo de dos afos, Y en caso de que dicha
relacion se disuelva estan obligados a darse afmentos por un periodo igual al
de la duracién de la relacién (odiculo 10).de igual manera se generan
derechos de sucesion , los cuales se equiparan, en el caso de las porejas del
mismo sexo, a la sucesién legitima enfre concubinos, (articulo 11 fraccién ).
Estos derechos 'de sucesién y aimentos se regirGn supletoriamente con las
disposiciones establecidas en el Cédigo Civil de Distrito Federal.
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Un criterio importante en el contenido de esta ley es que establece que
el registro serd tanto para iniciar una sociedad como paro dar aviso de la
terminacién de dicha sociedad. sin embargo, este aviso es de caracter
facultativo, es decir, no es obligatorio el aviso de ia disolucién de la sociedad,
de igual manerq, dentro de este ordenamiento no se encuenira el termino que
deben dejar pasar las partes a efecto de crear una nueva socledad, (situacion -
que si sucede en el matimonio}, por lo tanto esta omisidon representa un poco
de controversias o problemas en la apicacién de ia ley respecto de que puede
suceder que en un supuesto que algulen que viva con su pareja, (del mismo
sexo}, por un tiempo mayor de dos ofos, se separan y deben otorgorse
alimentos por un tiempo igual at que duro la sociedad, pero que pasa st alguno
de ellos registra una nueva sociedad, gserd vaido?, 2 se suspenden el derecho
de recibir alimentos?, szqué sucede?; tal vez podriamos dar una solucién
basdndonos en la manera como se hon regulado el concubinato, pero si se
esta creando una nueva ley, considero que es necesario ser mas especificos, y
evitar utilizar ambigiedades de las cuadles sujon dudas que mas que ayudar a
este sector los confunda mas.

Basicamente este es el contenido de la iniciativa de ley, mediante la cual
se regiran las parejas formadas por personas del mismo sexo.,

Ahora bien, en lo personal estoy de acuerdo con la manera en que se
prelende legisiar estas relaciones, el punfo en el cual no concuerdo es el
relativo a que sea ante el Archivo General de Notarios la inscripcion de este
tipo de relaciones, Se supone que se le debe dor el cardcter de famikor a estas
relaciones, por lo tanto, considero que seria mdés propio y mas de su
competencia el que se realce todo el tramite ante el registro civil ya que como
lo establece el ariculo 1° y 2° del Reglomento del Registro Civil del Distrito
Federal esta es una institucién que tiene a su cargo entre ofras, el inscribir todo
documento relativo al estado civil de los personas.

131




~ Ardiculo 1°. El registro civil es una insfitucién de orden  publico e Interés
social que tiene por objeto autonizar e inscribir los actlos del estado civil de las
personas.

Adiculo 2°, El Registro Civil fiene a su cargo, por conducto de los jueces
del Registro Civil, el desempenio de la funcidn registral del estado civil de las
personos, en los téminos de lo dispuesto por el Cédigo Civit para el Distito
Federal en Materia Comin y para toda la Republica en Materia Federal, este
Reglamento y demds ordenamientos aplicables.

De lo anterior se desprende que st una de las facultades del registro civil
es llevar la anotacién e inscripcion de aclos e instrumentos relativos al estado
civil de las personas, es de su incumbencia el registro de las parejos fomadas
por personas del mismo sexo aslcomo de las socledades de convivencia,

Dicho registro considero se podria llevar a cabo mediante una direccién
u oficina especial que este dentro del mismo Registro Civil, en el cual se lleve el
registio de las asociaciones que se formen y de los que se disuelvan. Como
consecuencia de ello no es necesario creor ni nuevos organismos ni ofras
autoridades ni mucho menos; lo Unico que basta es la creacién de dicho
departamento especiaizado a efecto de que sélo ahi se fleve este tipo de
registro.

Este deporlamento tendrd lo caracteristica de que las personas que
formen porejos del mismo sexo acudan a el de manera voluntaria, pues solo se
inscribe quien quiera que se le reconozcan los efectos juridicos de su relacién

como pareja formada por personas del mismo sexo o como sociedad de
convivencia,

£l proyecio es bueno, y parece bastante compatible con la reaiidad que
vive la sociedad la bisqueda por el reconocimiento de derechos econémicos,
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administrativos y sucesorios a quienes han decidido de manera kbre integrarse
en un hogoar diferente al eslereotipo de la sociedad reciprocos. No se irata de
un tipo de asoclacion que se oponga al matimonio o al concubinato, que son
las dos formas de relacién de pareja ya reconocidas por la ley. y lampoco se
reduce @ ser un contrato civil sélo para parejos del mismo sexo. Se hata de
reconocimiento a la pluralidad de formas de vida familior que pueden
presentarse en la sociedad.

Con esto damos por terminado el presente trabajo, para por ultimo pasar
alas conclusiones. La propuesta es que en vez de que el registro de parejas del
mismo sexo se realice ante el Archivo General de Noftarios, se realice ante el
Registro Civil, ya que por su naturcleza y sus facultades otorgadas en el
Reglamento de este drgano se establece que ante este 6rgano se tramitan e
inscriben los cuestiones relativas al estado civil de las personas, por lo demds es
interesante saber que existe esta propuesta de ley que va a beneficiar a estas
parejas y socledades de convivencio.




CONCLUSIONES




CONCLUSIONES

En una época de camblo y desomolio social es necesario que las
leyes abarquen una serie de posibiidades en kas que no se habila pensado
antes. Hoy en dia las personas eligen diversos vinculos de apoyo entre ellas,
relaciones que generan de alguna forma lazos de parentesco que no
necesariamente son de tipo consanguineo.

Deniro de la socledad encontromos fomilias que son muy diferentes
a lo que el conceptlo clésico de familia establece, actuaimente aumenta
el nUmero de divorciados que se quedan completamente solos a cargo de
los hijos, o de madres solteras que nunca tuvieron una vida de pareja, es
md&s alto el indice en el cual las familias solo estdn integradas por la madre
la cual tiene que sacar adelante a sus hijos sin la ayuda ni econdmica ni
moral del padre, familics dentro de la cual el nito no crece con sus padre
biolégicos si no con la abuela o el abuelo, sin embargo se han podido
desamollar perfectamente ya que esté rodeado de figuras femeninas y
masculinas que les ayudan a su desanollo como individuos (abuelas, fios,
tias, amigos, amigas, vecinas.).

Estoy de acuerdo con la inicialiva de Ley de Sociedades de
Convivencia, la cual dentro de sus preceptos regula tanto relaciones de
parejos formadas por personas del mismo sexo, asi como las relaciones de
dos o mas personos, independientemenie del sexo, que sin constituir una
familia nuclear, tuvieran entre sirelaciones de convivencla.

Considero que la iniciativa de ley de “Sociedades de Convivencia”
es un paso significafivo para la regulacion de las parejas fomadas por
personas del mismo sexo, ya que de aproborse, regulara consecuencias
juridicas de este tipo de relaciones toles como derechos sucesoros,
derecho a otorgarse alimentos, el derecho de sumar ingresos para sokicitar
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créditos asf como el derecho a la seguridad social a favor de la poreja
del mismo sexo.

Esta iniciativa es una peticidn vigente y positiva de parte de un
sector imporiante de la sociedad el cual a partir del 14 de febrero el aito
pasado se redne a fin de manifestor su situacién, denfro de la jomada
denominada el amor en los tiempos de cambio y por el derecho a la
diferencia”. Dentro de dichas jomadas se celebran uniones de parejas
foormadas por personas del mismo sexo, dichas uniones quedan en
constancia ante la fe del notario publico.

Ahora bien, es cierfo que es necesaria la regulacién de este tipo de
relaciones, pero considero que la propuesta que sustenta esta iniciativa de
ley, referente a que sea el Archivo General de Notaras el drgano que
conozca de la creacién, inscripcién y registro de este tipo de sociedades
me parece una idea o propuesta un tanto eménea.

Considero que el 6rgano faculltado pora el registto de estas
sociedades es el Registro Civil del Distrito Federal, con fundamento en que
una de sus tacullades es reaiizar el registro e inscripcién de los documentos
relacionados con el estado civil de las personas.

Asi mismo considero que es necesario el replanteamiento respecto al
olorgamiento de alimentos entre ias partes, ya que en articulo 10 de ia
iniciativa se menciona que sélo estarén obligados a dorse alimentos en el
caso de que asi lo hayan convenido las partes, (orticulo 9), sin embargo en
el sigulente preceplo, (numeral 10), establece que el deber de dorse
alimentos es reciproco cuando hayan vivido juntos por un periodo de dos
aflos a paric de que se hayan registrado formalmente la sociedad de
convivencio, frente al 6rgano competente. Por lo tanto existe ia confusién,
3 es necesario especificor si los almentos solo se dorén cuando asi lo
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convengan las parles o, aunque no esfipulen nado al respecto, por el
simple transcurso del liempo (2 afos) pueden hacer exgible este
derecho?. Por lo fanto considero que es necesario ser mas especificos al
respecto y no estaria de més una reforma a dicho precepto o efecto de
que queden lo mds cloramente posibles dichos articulos.

Otra, que considero una deficlencia dentro de esta iniciativa de ley
es la referente a la regulacion de la seguridad social para este tipo de
parejas, es decl, uno de los objetivos de esta ley es el reconocer derechos
de todo tipo a estas parejas y uno de ellos era el derecho o brindare
seguridad social o la parejo, (ejercer fibremente el derecho a la salud),
independientemente de cual fuere su ordentacién sexual, sin embargo
nada al respecto se menciona en la iniciativa de ley en cuestién.

Que dentro de la iniciativa de ley que nos ocupa se habla de la
supletoriedad que va a tener el Codigo Civil para el Distito Federal en lo
relafivo a las reglas previstas para la sucesion legitima y para los aimentos.

Por lo fanto, se debe modificar el Cédigo Civil para el Distito Federal
a efecto de que se regule de manera especifica sobre el caso concreto
de las relaciones de parejas formadas por personas del mismo sexo y de las
demds sociedades de convivencia. Dicha reforma, esenciaimente, debe
contemplar bases concretos acerca de las relaciones de convivencia.

Asi mismo, si la iniciativa de ley establece que las parejas fornadas
por personas del mismo sexo se consideran, tanto para el derecho a
sucesion, como para el de interdiccion, como concubinos y cényuges, por
lo tanto este reconocimiento se debe regular dentro de dicho Cédigo.
Basicamente dichas reformas serén en lo relativo a ias relaciones familiares
y alas obligaciones alimentarias.
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Por ulfimo, aunque no es materia especifica de estudio del presente
trabajo, si mencionare que es necesario mencionar que la regulacién de
reuniones de mas de dos personas para cohabitar permanentemente sin
que existan de por medio vinculos de afinidad o sexuales, @s una cuestién
importante, pues es necesaro asimiiar que con el paso del tiempo las
instituciones formalmente reconocidas van volviéndose insuficientes y
aunque no quiero decir que son caducas, las instituciones tales como el
matrimonio y el concubinato; si quiero decir que actuaimente ia gente va
mas alléd de lo establecido buscando diferentes maneras de convivencia
como lo es en este caso concreto. No enlromos en mas delalies al
respecio por que no es tema de estudio del presente frabajo, ya que en
éste solo hablamos de lo regulacion de parejas formadas por personas del
mismo sexo. Sin embargo era necesario decir que dicha regulacién es

_necesaria y aunque fiene algunas deficiencias en bueno saber que al
menos se esta haciendo 1o posible por legislar ol respecto,

Un punto a favor de esta inicialiva de ley es el hecho de que no intente
regular a favor del derecho de adopcidn para los parejas formadas por las
personas del mismo sexo, ya que considero que la sociedad no esta
preparada para un combio tan extremo, los cambios sociales se deben de
presentarse poco a poco, y es un avance significativo el hablar sobre esta
iniciafiva de ley en la cual se regule piincipalmente las consecuencias juridicas
que se deriven entre los miembros de este tipo de parejas asi como frente a
terceras personas.

La base para la aprobacion de esta iniciativa de ley es que entendomos
que estamos hablando de una persona con derecho a la reoizacién de un
plan de vida que él mismo se ha establecido, y mientras no sea lesivo para el
desanollo de los demds integrantes de la socledad, tiene derecho a un frato
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igudiifario de pare de las instituciones gubemomentales a efecto de que
pueda gozar y lograr las mismas oportunidades que pretende el resto del
género humano y en el caso particular de las parejas del mismo sexo.

Considero valida la creacion de ordenamientos juridicos tendientes a
la regulacion de las relaciones de parejos formadas por personas del
mismo sexo, ello con el objefivo de que ningin sector de la socledad
quede fuera ni al margen de la ley, es necesaria la exisiencio de esta
legislacion a efecto de hacer valer las consecuencias jufdicas de estas

relaciones que generan para los miembros de éstas, asi como frente a
terceros.
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