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PRÓLOGO 

Dado que actualmente el mundo está plagado de violencia y ésta amenaza con aumentar, 

varias· personas se han dado a la tarea de buscar el origen de esa violencia, de dónde proviene. Al 

hacer algunos experimentos e investigaciones han llegado a la conclusión de que la violencia es 

aprendida y no heredada genéticamente. La importancia de esta conclusión es clara: nosotros 

podemos cambiar nuestro mundo o acabarlo para siempre. 

Ya que a diario nos enfrentamos con este fenómeno, el cual se nos presenta en diversas formas 

y en los m_ás variados ambientes, es necesario analizar sus causas y generar propuestas; esto es lo 

que pretende ser esta tesis: una propuesta para entendernos un poco más a nosotros mismos y, de 

esta forma, lograr una sociedad más estable, con más posibilidades de desarrollo y, por supuesto, 

con menos violencia. 

El antecedente de este trabajo está en el servicio_social que presté en el Universum, Museo 
- -,'_. - . ·: 

las Ciencias de Ja UNAM, en la sala Una Balsa en el Tiempo, la cual fue disefiada por 

antropólogo Santiago Genovés; a esto se.debe que Ja mayor parte de Ja bibliografia consulÍada se 

refiera al aspee!~ social de J'a ~-i-61~~cfa más '~ue al fllosófico; sin embargo, los autores principales 

que sustentan est'a tesis s~ri_mÓ~~f~~: Jean Paul Sartre, Karl Jaspers y Eduardo Nícol. Los demás_ 

autores (etólogos,'s~cl~Ío~~s,:'~~i~Óióios y antropólogos) funcionan para concretar en lo social 

los argumentos filosóficos'. · 

Por otro lado, .tam~;én-trabajé en el Proyecto Interinstitucional sobre Violencia Social_ en .-
- - -

México (PIIVIOS), !Íoy Unidad de Análisis sobre Violencia Social (UNA VIS), perteneciente al 
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·,º'. -.,-. . . 

Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM, coordinado por el Dr. René Alejandro 

Jiménez drnelas,' director de00 esta tesis, colaborando con ~1-~nfoque filosófico en las 

investigaciones ; semiruirios inte~discipli~ari;,s que co~f()~~ban el pr~j~¿to. 

' •• • ,-: • > :. ,º· . 

Producto de lo anterior es la presente tesis que muestra la relevancia del papel que la filosofia 

desempeña en las diferentes disciplinas del quehacer humano: 
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INTRODUCCIÓN 

. . ___ ,_ ·-' 

Debido a que. Ja violencia· ha sido estudiada desde diferentes disciplinas y que todas ellas son 

import~tes ~ru:a·:í· ~~esente trabajo, en tanto que llegan a conclusiones iguales o parecidas que 

interesan ~·m¡'s-fines,·'~s que se emplean diversas obras de diversos autor~s no porque se ~onozca 

todo de ellos:/;ino: porque tienen información que especificamente sirve para Ja presente .tesis; 

embargo, l~s~"~~t~~~s que son el hilo conductor en mi trabajo son Sartr~; Jaspers y Ni~ol por 

que tienen qu~decir acerca del existcnci,alismo y humanismo. Po~ ello seeliglÓ~(>.1<)unaobl'll 
autor, tratando de ser Jo más co~crcta posible en el tema de esta investigación particuiar.· 

Me interesa mostrar (y para ello recurro al existencialismo) que el ser hu.man'o· es ·un 

inacabado y libre, por Jo cual no está determinado a comportarse siempre de manera violenta._ 

En detcm1inadós momentos de la historia han surgido diversas utopías. con mayor. o menor" 

fortuna, pero éstas han servido de empuje al ser humano que de pronto cae eri'cñ.sis sociales. 

La propuesta de esta tesis también es utópica precisamente por el tiempo qu~ vivimos, además · 
- . ,- -. -. '; - :.' ' 

de querer colaborar a formar en la cultura de Ja paz en este decenio (2001 -20IO) dec~tado en' 

1 998 por la ONU. 

- .- . . -· 

El trabajo inicia delimitando. la· agre~iviclad y la ~iol~~cia y los di~erentes tipos 
- -. • - -- "' • <. • _·, ' •• • - ·\.· 

que existen. Se,.contin_úa analiza_ndó la manifc:;stación y causas de la violencia: 

fanliliar; i~dividual. social y político, y justamente el _análisis filosófico recae en el 
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individual para ver cómo, 'del individuo, se proyecta a fodos los demás ámbitos en que se 

desenvuelve el ser humano: 

Los tres últimos cápítÚlos de la Ítltima párte abordan el tema de la paz siendo propositivos en 
' ',"~". '. :'., ::-:~·· - '-:-.:?·~,<--- >~~-;-·· ·-····-· ..... !-·- .. • . 

cuanto a las vías'para:'iograrla 'o,cpor.lo níenos, para evitar la violencia. En este sentido se 

exponen fragm~-Ílt~~· c:¡¿·;'r:~~o~inas .que se están llevando a cabo en algunos países de 
-~· . ·:·· :: .. ' 

Latinoamérica {partic'ulá.rin_el"lte e~ Colombia), así como Jo que la UNESCO está h~ciendo en este 

ámbito, con la i~te~.ció~ de.dar fundamento a lo que la tesis argumenta en Jo referente a Ja paz. 

Finalmente se agrega un glosario de los términos más usados, y el .sentidoen que se entienden 

para este trabajo, a¿í 'como tres anexos que develan la postu~ de· la ONU en tomo· a estos temas 

de la violencia y la paz. 

Como puede apreciarse, entonces, el trabajo está dividido en tres partes: 

• Marco conceptual 

• Aspecto Antropológico 

• Aspecto ético 

A continuación un esbozo del contenido de cada una de ellas. 
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MARCO CONCEPTUAL 

Como ya he mencionado. anteriormente, con el trabajo pretendo introducirme un poco en el 

cornportamfonto;v;olentohumano y,mostrár qlle es_ aprendido e.orno cualquier otro, para ello 

. empezaré por hacer_algü'nas dif~rencias _entre la co'nducta de_ los animales. en estado natural y el 

ser humano, ad~másd~ e~t~blecé~ la dlf~~enciíi q~e hay entre la ag~esión y la violencia; 

ASPECTO ANTROPOLÓGICO 

Si observamos a.un bebé podemos ver que no es _violento, es un ser tierno y delicado, mas 

cuando empieza a patalear; a gritar y a llorar cuando tiene hambre, ¿pÓdemos decir que esta 

~ond~~taesviolcnta?. Aclaremos. El se~ ku~ano, co~o cualquier otro animal defenderá lo que 
'---.:' 

vital para su sobrevivencia, a este tipo de éoÍ14uéia fo lla;,mremos "agresión", entonces el bebé 

' i está siendo. agresivo cuando re~iarria's~'~li~~~td con un berrinche. ¿Cuál es, entonces, una 

~'onducia violenta?. El mismo bebc{a_loéti~s:;a~os'ya no es aquel pequeño al que todos adoraban, 

se ha convertido en el ser mas grosero ·y. destructivo que sea posible imaginar, y es en este 

momento cuando los papás y demás familiares empiezan a preguntarse: "¿a quién habrá salido?" 

tratando de adjudicar su conducta a una herencia genética de alguno de los padres o familiares. 

En realidad sí hay una herencia, pero de orden cultural, es decir, aprendida; el niño ahora pega no 

para defenderse, sino porque quiso, porque ha visto este tipo de comportamiento en los demás, 

esto es violencia. 
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El bebé c~ando nace tiérie una info-.:mación' mínima en su cerebro, quienes lo rodean se 

encargaiári de lleriÍlrlo cC>ii° infonnaélÓ~ diversa; pero .el peq~efi~~no ~ólo a;~en~erá 1() qlle le 

di gamo~. también. observarñ. ;¡·~ •• entorno. y el ccim~ortaJnie~to ~e, los demás y los aprehe~derá, irli 
asimilando todo eso ~~sta q~: ei'dia menos.pensá~~;~ué~~~~~6~~;;1~é¡~u~ ha··~~reri~ido: grltos, 

'-·· -,~;';-·' ··>: ·-·,,~-,.-,.·,,,: ~ -~'-<.·. 

golpes, mentí~ o c~~lq~'iér ot;a ~cisn que haya expéri~~ntii'.c'ú1 én'sü ~biénte familiar.·· 
'-: '-0:~;; ·.'' -: '., " - ~-~ . ·-

;'·,:_ ;·-. ·-:. '; ., -- ' . . ..· _ .. _.- ' '\'· 

De esta . forÍli~ no·• pbct~~~s ·:~~p~iar,· ql1{1oi nifios .~~~~~el füt~ro ~ . la.• esp~ranza de · I~ 
~';>,-, .. ,__ _,.: '-:'.-,'- ' 

hum'anid11éi. pues'.i:119~;·;;610 aprenden lo que viven, .eiéambio debe darse en los adultos, en los 
"< 

educadores, en los' padres de ·familia para que puedan formar de 'mejor manéra a''sus hijos, no. 
'. • . , : '·~ -. : . ·,, . ' , . . . , • . .. " - , ·C ,·' '· ~ . - ·. ' . 

poniéndofos frentidaftelévisor du~ante horas para que einiñci no sea u~n rnole~i.i~ y' I~ rÍliuriá :<) el 
"). ·i·:_:: 

papá puedan cléclicárse a cosas "más importantes", ¿qué puede haber más in1pÓrtante,que educar.y 

convivir con sus hijos~ Aquí nos enfrentamos con la falta.·de 'responsabilidád;~~· il'.~.·~:dr~t: no. 
-· ·. . . . ' ,· • . . ',¡_,. :.; ,. ,e" ·;,,~"".' ·. • ''.·-,;_' 

responden a I~~ nécesidades del niño, él confla en las caricaturas, pero·nolri<·5'J5 p~¿¡.~f~uc!sté> 
' . ' . . . "' . . ~ "'~ -:-:' ~.;,.,. ... --

que casi no conviv.e con ellos, de modo que la.célula fundamental de la soCiecÍ~dfl~fii'milia?se v'a. 

desmoronandC>: se.pierde iii comunié:ación; la confianza, el respeto, la· ~~id~cl1'tb~o~~~¡r:~~j~;.e5 ·•· 
- :,-- : .... ·.·., _-.. :.:.:·:·;.:·,~:\ <-~> . :,'' ;,<~/"';;)· <~(.> .,;·,_, '·· .. :,.¡, 

que cuando están preserites p~'ari' élesapercíbidos, pero que cuando falt~; 'u'~~ ~~\¡:j'(¡li':cld 1rriiJ;é~: 

inmediata. prcci;a~~rite · ;~~q~e s~n valores, son valiosos para. el bdcCT dll~~<:'i1n~ie~f~ · ~~ !'~ 
familia y de la sociedad completa. Si todo eso falta, la violencia e~~ü~itdhiJ~n·t:~~nci p~ 

.· '. " . ·· .. · ·>.· :-"~····::: ·,,-. ::~· :. \:·., .!. - . ¿·;: ': «: .. - ,·4·:·. :. • • 

instalarse. Por ello. es que se estudiará la violencia en la socíecla°cf. h\JrT.a'rJ~: ~ó·ril'<> ·¿u;se>e~· qué 

ámbitos, cuáles son las.causas que la propician, es decir, córr;g s:cjali~Í:>s r.:iéstra céinducta .. -':. ·.,·::: 

violenta. 

De tal forma, viendo que hoy en día la violencia está .presente én todos lados, podemos 

preguntamos ¿cómo acabar con ella?, la respuesta es simple: no violentándonos. Sabemos que la 
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violencia gener~ más violencia y que esto nunc.a ha.sido una· solución, al contrario, responder 

violentamente a la violencia nos crea más problemas de los que ya teníamos . 

' ·.••.· ·. ,' ; ' ' > ,.' ·.•.··· ' ' ·, ,' .·•··• ..•.. 

Siempre se ha· dicho· que los seres. h~mrui'C>s · ~ómos seres inteligentes;· raeíonales, creátivC>~ •. :'? ·:~ ::· 
.:_,' 

pensántes, y cuando actuamos vioJei-;taffiente decimos que nos comportamos como animales,' pe~C>· ·• · .' · • . - - .... . .. , :.;/-_ . - . . . . - . . ·- -- -r· :_.:L 

si pensamos bien' las cosas Ji()5.d~remós b~enÍa de' que no hay guerras de osÓs contra' osC>s; po; ' ,,: 

ejemplo; sin ém~argJ, ~;.b1~i~cl¡c~ ~~tá;ll:eri~ de ~otÍcias de guerras de seré~ h~~¡~6~ ~oiiti '.~; · 

seres humanos. ~~í~~~:¡s: ¿so~6's' pensantes, creativos, inteligentes para crear' anna:s;:9·~~~bar c~:¿.· ' 
: .. _. -~-- ,,:-· >~ ~ , ,> T.:.;~-~<-:~ 

nosotros' mis¡:;:;os? :·¿Qué' está pasando con nuestro mundo, con nuesfra sociedad, 'C:o'n' nuestici'• 

familia, con nos~tros ~ismos? Hay una frase que dice: ;'si yo cambiar~· éa~Í:i~~f~ JJ\nil~do",' n~ , •. : .. ' 

esperemos a que otro. actúe ·o ponga el ejemplo, .empece~os. ~osotros' cii~~6~. 't~n~;mos 
iniciativa, no trotemos de predicar con palabras, prcdiquernC>s con a~dones. 

. . - .··· _- . 

Si echamos una mirada a nuestro pasado veremos lo que la ~iolencia'nos ha. dejado l,hal1 ' 

servido de algo Ía5 gue~s? ¿Hemos sabido utilizar todos los adel~io~~/des~ubiimieni6s qlle ha · 

logrado el ser hum.ano? Tódo lo positivo que hemos tenido nosotrC>s mi~fuos ~os encargamos_de:· 
,-- .;.·,_ 

volverlo négativo;· de modo que en nuestras manos está aútÓextÍnguimos o.'tcner :·ll;;a. vida 
_ .. --, - ,•.·. -.;: .'.-;;->~ 

tranquila. Esniomento 'de mostrar nuestra inteligencia y creati~i~ad~J1i:()lltihJ1d~·~()Juci6n'es pa;.. 

acabar con la violencia, es momento de humanizamos, de se~si~ill~~·o~·;;)ta~,d~os\ • .•. 
-'-:-/_::·: /'.\'.:: ••• , - -~7 o. 7··. ~? .::', :· ··:· ·< 
·->---·· ;:~:.;,-~~ ... -,;~·,.::_: •· 

- .. ~· .. : 

En este puntó veremos que, a lo largo de la historiá de la humanidad, la coopéración ha jugado:· 

un import~te papel.. Si los primeros ~azadores no hubieran recurrido 'a ella no habrl~n 
. '· . . . ' ' ·' _.,· - '. . .· 

sobrevivido, habrían muerto devorados por los g~ndes animales o de hambre al no organizarse 
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para cazar; no obstante, aquí estamos gracias a esa cooperación. No es posible hacer nada sin 

ayuda, recordemo~ que so-;no;seres ;aciales y ~o podelll~s aislamos. 

ASPECTO ÉTICO 

En este punto se hablará de algunas posibles propuestas para evitar la violencia. Es en esta 

parte donde me apegaré a la corriente existencialista la cual surge precisamente después de. la: 

Primera Guerra Mundial. El ser humano es posibilidad, de él depende lo que le pase, tiene 
•. '. -,· '·," 

libertad de acción, pero también debe tener compromiso con su elección; si nos~tros tu~ié~Ós 

en cuenta estas cosas tal vez pensaríamos mejor aceren de n~'cst;..s · accio~es: para ri() 'cometer. 
- . . ·,' . ·' .. ~ ; ·.. ', ' '· '. . 

tantos errores. Resumiendo: si el ser humano es posibilidád pi:;ede adoptar una condúct~ d,ifere~te · 

de la violencia. 

' -

Es bueno que logremos avances cientilicos;'artÍsticos y,tcc'riológic~s.· pero ló importante es 

que también avancemos en: relacionarn~s humánamente; socialmente; no hay por qué darle más 

peso a una cosa que a la otra, somos seres integrales y; por lo tanto, debemos progresar en todos 

los ámbitos. Y pa;eceria que si vamos ;rogres~ridd~-i~~oio:-~ue ~alta a la vista es que entre más 

"civilizaciÓ~:,' Jcne~oi;ha~~:~Ó~ v;i;e~~i~\~~~c)if ~t: ~~; ~'~~ c~n la Revolución Industrial las 

cosas se _c~;n¡,¡i~f~1r:~iíiii~Ó,s_~~ i~fa~~r;:~~~",~6n~ Í~cnolog~~ y ciencia, pero __ nu~~t~: -
"humanidad'' la dejain'os por ahí ol_;idada,nos'corivertiinoseri'~áqtÍinas: A lo máiÍ que hemos 

llegado es-aserser"s vivos,-~ei~n Ú/bioloi1~;-fJs~~~~7~:w~~ica, que en-nuc~t:oc~e~:-·o:~~e 
una se~ie de r"ac~iones químicas. 1-()clo 'es<> está' muy bien, pero l;qué -pasó con ri'uestros 

sentimientos, pensamientos, - emociones, cxperie~cias? En nuestra sociedad áctuál poco nos 
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importa lo que le ocurra al .vecino, y tampoco tenemos que andar divulgando nuestros problemas; 

esta actitud provoc11. un .indlviduaÚ~mo"no~ivo, pues no sabemos actuar en equipo, hemos 

olvidado p~r ~omplet~ la C:o;pe~ción; 
"·,:.:' . ,. 
·:, 

Es importante:~li~¡~í:.f~ü ~rári<i'e ,;p~ogré;() .. el ser humano no se sienta un elemento aparte de 
' ,. ·.,;<· ·:}>; .·:y:·'···::.:._·:· - ... , . . - . . . -, ' 

la naturaleza a la .cual 'pü~de'dominar, él también forma parte de e~a na.turaleza y si la desaparece 

no sobre~i:Írá :~~¡;~· ~;~' ~j;t·~u~:~,·el-~quitibri~ ~~t~~ r~;~. •Los dinosaurios, por ejemplo, 

vivieron. unos º~'.h~rlia·~\üo'nes•ci'e ~~~s'~onvÍvienZaÓtl~ni~'nffiénlé :cori· 1a·~~t~:raleza, con su 
'., ... 

entorno, y murieron por una catástrofe:nlltiírai; el ser húmano tiene sobre la Tierra unos cien mil 
-·; 

años, no sabe éonvivfr' con' su ent~mc.> y ya.~e ~stá extiriguiendo por lo que él mismo provoca. 

En un último capítulo de esta tercera parte se abordará la visión de una cultura de la paz y de 
-· ·-- .-.. -. . . 

los beneficios que ésta conlleva tanto. individual como colectivamente expresando que, con la 
- - ·' . . . . -- ~ . . _- :_ ' -'- , 

paz, no termina el desarrollo .de la humanidad, al contrario, quizá aquí sea. donde realmente inicie 

una verdadera humanidad. 
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TESIS 

La violencia es un comportamiento aprendido, de orden cultural (entendiendo_ por cultura todo lo 

que crea el ser humano) y, como tal, puede modificarse o eliminarse,. 

por lo tanto: 

el ser humano n~ 'nace determinado hacia una conductá ~iole~ta;sinoque, si bien puede verse . : -' 

afectado o condicionado por la~ circun'stancias que'.1o·r~dean, puede optar por algo diferente. El '. '· ,· . ..,. ': . : 

desarrollo integral del indi~icl~o yde la so6"iedad s.cm los elementos que condticirána la paz, así 

como el fortalecil11ient~ de las buenas r~iaéi6n~~ int~rpersonales. 
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PRIMERA PARTE 

MARCO CONCEPTUAL 

I. ¿QUÉ ES LA VIOLENCIA? 

A diario nos enfrentamos con un fenómeno llamado violencia el· cual 'se nos presenta en 

diversas fonn~ y en los más variados ambientes; sin embargo, 'a' :ve~~~ ~;¿~~·~s que la viÓlencia 
,.-·"· 

sólo es la guerra que vemos en los noticiarios y pensamos q~e.las·rifi~s familiar~s,pÓr ejemplo, 
. ~ >:~ .. ·. -: --/ ·.. - . -_- -. '. ·, •,• ~ - -.::-~.-:·:: <.'::,,_ -~~' ·:~·~;;.:;·;-~;::.~:~:--:.f:i(;;.-/·~f;¿:':/~_'.i_'.'.t:-~ .. ;~~-:f._::-¡);\ -~-~/J:;f:;:~~ :· :·:\/ >- . ., . 

pasan a s'er ún simple enojo o un mal entendido; .A 'vec,~~, tam,bi~n.,de~.imos· qíi~ existen. animales 

:::::::.:z·:.::.·z~:;:~:~~~~~~~~~~~~ti}?;"¡,~I:":::=~ 
diestra y siniesira; ¿'~~¡i~s diiia nos'dan{os ií fa tarei(de la· sÚpeniivencia?·Tal ~ez haya que hacer 
,_ _ .·.:·_:· :: ·_,_~:'.;·é~r<:};~ ... ; ;:é)~\?,'.<:~ .. >~:~~:\:· itP.::·::_~ .. :.~~~-?- --~:~;f~:--~t~~-}~;~-:;-:~f:¡ .. -~-_;_M_~";;.- ~-~r.~-,<~ j::.:~:? -~)-::~ ·:.~~:_:;: <~-~),--: ·;,~- : : 
ciertas ·aélaraciones:. ~·agresión'.\ no 'es lo mis'mo 'que ·"violencia'' .. Determinadas conductas en el 

•• - ,__• ·\·., ".''·':~: ·\·~"-:._. 0;:~,:-<:.>o,._,¡_;"~C;.--·;!·.-• .. ,,o·_!,;-~~-·-.~···.'-;-=:-;·· .... :'.._·),.·.-: :• ;_._- - ::.~,-..· .. ~·.~. -- : 

reino ariimal han l l~vad~' a p~Ílsar' q~~ op~~n del ~is;i,'o mod~ en -el humano; co~o analogía está 
'• ' •' • ; • F • ·' • • •:' • •• > •• ,:,_ • •' • .~• _.\· • • ·, .¡:," • ? • - • • '.· "• • • 

bie~, péio 1;, cierto es qu~ ~cti#~~·~os~s dÍf~r~nte;; Veam'i>s~ talifl~a~os al tigre de cruel y 

violento cuando- caw para 'alin1~ntarse, .pe.ro si vemos los noticiarios ocurren cosas peores: 

guerras. Seres humanos que: matan: a· o~ros y no para alimentarse. Curiosamente nunca vemos 

guerras de tigres contra tigres, po.r ejemplo. ¿Es violento el tigre cuando caza?, ¿es violento el ser 

humano cuando hace una guerra? El primero caza para alimentarse, el segundo ¿para qué mata a 

los de su propia especie?•.Q¿i~ el problema radica· en llamar violencia a' todo tipo de 

comportamiento que dlÍña, ~'e~, designar indistintamente como agresivos o. viol~ntos a esos 

comportamientos.': sf :vi~;encia no es lo mismo que agresión, en esté caso del .tigre y el ser 
~. .·. . . . . . -

humano, ¿cuál .. es el violento y cuál el agresivo? 
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Según ciertos autores1
, la agresión está en todos los animales y la finalidad no es matar, sólo 

recurren a esto cuando han agotado todas las posibilidades. Si bien el ser humano también posee 

esa agresión, se ha modificado su finalidad mediante la cultura, adquiere otro significado: el de 

violencia (aunque a veces lo seguimos llamando agresión). El ser . humano·. ya· no agota las 

posibilidades, la finalidad es matar al adversario, para él es la única soluci.ón que·existe. 

' -~-.. ,.·.- . :\· ._ > 

Bien, la agresión la poseen todos los animales pero ¿y I~ violenc.ia? Según Hannah Arendt la 

violencia es la máxima manifestación del poder, por lo,tanto.~e's algo:~últural;, ella dice que la 
-} ._ -.. . ,:;'.'.~: ... ~" 

violencia se distingue por su carácter instrumental. Miche(Comat;:)ihÜ~Íirigue. un doble sentido 
,,'':, . \t: /1}·, .. - .. ,,>'. ... ,-,'•' .:.; ':,·' 

en la violencia: "sentido de dirección (actúa des.de'füera y~de Jn~do'.antinatu~I:'.nó es innata) y 

:::::::.:::::::·:~~;:~:::: ~:tif ~!~~;if t~~~t:~~~= 
dice que 1~ vi~!e.~~ia ·:es avasa~la~~cia~j~i~¡J.:~1l~?J;t~~~~~l~i~;~~::~~~:f:~+f~•éi en todos los 

aspectos. Pode111os v7.r: entonces que la violé,ncia}.ól911tare 11.1 ser,,~~l1Il1ªn~; ' ·· · 

ve~= 10, difOrondO, on•ro. viol,nd~y .t:;.;~.#'áor.,z. :.t1on. 
- " La agresión es potencia; la viol~ri~i::;:s}~¡e~~¡~~~2~~~;jirÍ;1ir~~tad~; 

". 1,.-;.. __ V:;~',·,-.. ~1 .. : ,:;: ~·;· 

La agresión reside en el ser; la ~iolcntÍii's~ p~teníiZrieri l~'soci~bilidad del ser. 

La agresión se dirige hacia otro,scl";\a~~ol~~~¡~.:~i~i~~;hi::i~~t;o o hacia sí 
mismo. ···<·: .. , ..• ···" .·/>· •. ·, .. :.,. : .... 

•,·-. - _·:;/-'~---- ~-~J·.-y·. 

La agresión puede manifestarse po~ lá violenciá,'per;, h~y másformas de 
manifestarse. · · · · ·. · · · .. · ·. · 

1 Agne.\· llel/er. Afiche/ Cornaton y Konrud loren= entre otru.s. < 

:i Confederación espmiola de cajas de ahorro, Violencia y medios de comunicaci6n social. Estudio 
sociológico Madrid, 1972, p.50. 
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Toda agresión no se exte~oriza en violencia, pero toda violencia porta agresión. 

Sobre la"agrésiónnopuede recaer un juicio ético; la violencia cae dentro de la 
ética'~. 3 __ -_:- ~-.-__ :~. ,_:,. 

El psiéoanalisia :, Érich . Fromm dice que el hecho de que el ser humano se comporte 

violentamente '.1~ :mayoría de las veces no quiere decir que esas tendencias destrúctoras ~·sean 
invencibles o aún dominántes'"'; lo mismo sucede con las guerras, éstas no se drui por las fuerzas 

psicológicas que ~ctúan' en el ser humano, sino porque los líderes políticos .as! io' decidieron. 
·. -··· -, 

Considera que .el ser h~mano no es ni bueno ni malo, sino más bien que ti~~·e potencialidad para 
-. ·' . .:· : ~,.,. 

el bien y para el mal. En este sentido podemos ver que la agresión (instlnt'o de 'supervivencia) es 
,, .. 

innata, pero la violencia es un comportamiento aprendido y desai-roliacio ¡)'o~ eÍ ser humano a lo 

largo de su vida. Tal vez sea pertinente no llamar violencia a e·~eÚ~o,.d,~ ~~mportamiento. sino 

destructividad; entonces bajo el titulo de violencia esta~iar{:~arios comportamientos cuya 

característica común es ha~er algún dailo: desde elimí~ le.;,e 'f;lu;i~ pr'ovocar la muerte; por lo 
:·)· .. -.. ::,..·, ;-:.:" ' .. -~=. ::·· 

tanto, la agresión también' ent~ia bajo' este' tit~Ío.' r::iaci(¡' ·J~e ~on 'ct'iferentes 'tipos de violencia 
., .:, :~: -

quizá la diferencia radica en' ver éuál es.una violenCia beriigri~/yciÍál una maligna .. 
- -- ··" .. :·,~- - -· - ' . -- .·· . . . '" - i· ~ 

~-< ·"- -.· -
··:·) __ :_.·: 

Según Fromm ha/dos tip'os de ag~e;Íón: ag~esió~ "benigna'.' (defensiva) la cual el ser 

humano "comparte co~ todos. llJs anirrial~s.,~s un imp~l~o hlogen·~'ii~amente5 programado para 

atacar (o huir) cuando están amenazados intereses vitales"6
• Esté tipo de agresión está al servicio 

J /bid. p.52 . 
., Fromm. Erich. El corazón del hombre F.C.E. A1é.xico. 1982. p. 17. 
' Que ya se nace con él. 
6 Fromm. Erich. Anaton1ia de la destructividad humana Siglo)(.\;/. México. /975. p.18. 
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= 

de la supervivencia dél individuo y de la especie, "es biológicamente ~daptativa ·Y: c~sa cuando 

cesa Ja 3riiCr1aia"?~ 

virtualmenté áusente én)á rriayoríá de l~s mamíferos; no está filogen'étic~ente prograffiada y no . 

es biológicmriente ¡jd~p~~tiyti'; ~o;ti~né.ninguna 'finalidad y sJ· satisfac~ióri~s place~tera"8• 
•, '. ::'..'-'.'< : ~:. 

Santiago G~~ov~s c;llt~~pólo'go creador de la sala "Una balsa en eltieil'lp6;· en el MJseo de las 

ciencia~ Universu~) s~ apega a estas definiciones sólo cambiaJld;, de no~brés: llania' agresividad 

a la primera, y violencia a ta segunda e acepciones que utilizaré i>a¡:;. est"e trabajo)' :Esta violencia 

tiene diversas· manifestaciones, entre 'ellas Fromm. mencié>na: l~·':~~¡~,l~~cla. reactiva" (producida 

por frustración). de la cual pueden surgir sentimientós'ial;s ci~i'" la envidia y los .-celos; y' la 

''violencia vengativa" de la cual se generan otras tantas m~ifesÚÍcicmes, las cuales veremos más 

adelante. 

Las pasiones humanas .que van surgiendo con. estas manifestaciones, según Fromm, son 

"respuestas a las 'necesidades existenciales"'9 • es decir, son específicamente humanas. Genovés; 

como Fromm, está de acuerdo en que la pasión dominante (ya sea el amor o la destructividad) 

dependen en gran parte de las circunstancias sociales, punto que aclararemos más adelante. 

7 llzi.4.p. 18 . 
• /bid. p. 18 . 
• &i4p. 20. 
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. . 

Con Jo que hasta ~q~f hemos dicho p~clemos v~r 'que Ja· agresión, ento~ces, es un 

comportamiento Ínnai'o; i'ilherente a. todos Jos ru;~n;~Jes' en orden a-~~. sobrc:viv~ricia; en ~~bio~}ª -• -

violencia es un co~porta:inieiito sustentado en cuesti~nes culturales (~conómicas, políticas, ·. · · 

religiosas, ~cial~s. -~te.), por lo tanto no es un com~o~~ic.nto innato, p~rdsr excJiisi~o de Ja . :·" _ 

especie humana. 

En el siguiente apartado analizaremos los diferentes tipos de violencia que Fromm menciona. 
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1.1. DIFERENTES TIPOS DE.VIOLENCIA 

: -· ·- __ ', , -- -

Dentro de las múltiples formas de la .~iolencia Fr0mrn menciona seis, las cuales veremos a 

continuación. 

- VIOLENCIA JUGUETONA O LÚDICA: si:J lin~lidad no es de~truir, sólo se manifiesta la 

destreza de los participantes; nunca es preparatoria para un ataque posterior, tal es el caso de 

algunos ejemplos "del siguiente apartado. 

- VIOLENCIA REACTIVA: tiene sus raíces en el miedo. Se usa en defensa de la libertad, de 
. . ' 

los bienes, de la dignidad y de la vida. Es la forma más frecuente de violencia por cuanto está en 

orden a la sobrevivencia (agresión). 

. . ·. 

-VIOLENCIA POR FRUSTRACIÓN:· este tipo de violencia es otro aspecto de la violencia 

reactiva; se produce al no lograr el fin descadC>, esto es tant~ en animales cririiC>º'cn seres.humanos; 
> , ;. 

está "al servicio de la vida y no po~ el gusto de destruc~ión" 1 • Senlimientosºrelacionados con .esta 

violencia son la envidia y los celos.· 

VIOLENCIA VENGATIVA: también está relacionada con la violencfa r~áctiva; pero está más 

cerca de la patología, pues si bien la violencia reactiva está en orden a I~ sobrevi~encia y se 

recurre a ella para evitar algún daño que amenaza, en la violencia vengativa· e!dafto ·ya ha sido 

hecho y se pretende "anular mágicamente lo que realmente se hizo"2
• Este tipo de violencia, 

1 Fron1111, Erich, El corll:Ón del hombre F.C.E.. ~lé.'Cico, 1966, 7~ Ed .• 1982, p. 23 
, /bid. p. 2-1. 

18 



como veremos más adelante, solo se encuentra en. los seres. ht.llllan(ls,_ )'._ rel¡¡¡:ionado __ con éiestá 

el: 

- QUEBRANTAMIENTO DE LA FE: que se da pordesilusiones y desengaños; el desengaño de 

la vida con.duce al CÍclio ala vida y, por lo tanto, adeseiír la muerte. 

--· ···.· .. :· .· ,·, 

VIOLENCIA COMPENSADORA: ti~n~. sus• raíces en I;- hripotencia; "el . individuo que no 

puede crear quiere d~sti-{;ir••:: Esto ~i pÜ~de ;;ámbiilr a~~ando al indlviduo a no ser un inválido, 
·-<.' ,,. ..... ., -··-· ., .-·· '" '.- .... _ .. " ' 

puede crear se destruye;' pues es'otrn" fonna de .. trascender la vida, aquí no se requiere más que la 

fuerza; por esto' el ~onfr¡,¡ absoÍ~to' ele ~n ser. vivo 'está relacionado con esta violencia; pues de 
'. "< .• • • ':. . . -

esta form~ -se pierd~ "una cualidad esencial de la vida: la libertad',.., se tiene en las- manos· el 

dominio de Ja vida de un ser vivo. 

- SED DE SANGRE ARCAICA: parte también de la idea.de trascender. la vida; se trasciende 

matando por cuanto se considera que la sangre = vida, de: modo que hay que matar y estar 

dispuesto a morir, pues es parte del ciclo: 

sangre = semen, tierra = mujer, madre 

por lo tanto: 

el semen fertiliza a la. mujer, la sangre fertiliza a la tierra. 

J Fromm. Erich. El cora"?ón del hombre. p. 29 _ 
, !bid p, 30. -
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Este tipo de viol~ncia; como vemos,' está relacionado con ~]·vínculo que el ser humano tiene ·. - ..... 
con la natura!Cza;arnfjui~lotlene niás un trasfo~Jo de.ritual,d~-;~¡¡;¡¿~ci,;sto si atendemos a ,, _,._ 

los sacrificios cuyo fundam~n'to es precisaÍnenie el d~fo~.iliw l~·tie:§.c6~ la sangre. Fromm 

menciona un cuento de Fl;.ub~rt en .el cuaÍ se mli¡;~tra.cÓÍtl~ ~;clesp~és'de1 hab~r llegado a este . .. . . . . ' . -··· .. _.-. .. ,, . ····-- . ~- . ,. ' . ' .. :; ; . ,,_ 

nivel más arcaiCo ele conexión c~n fa vida'~;sé puede ;:v'~Ív~~ áJ ~~ ~l;~ ~ivel ·d~ desarrollo, al de 
. --' '· ' ··.· .· ' ·, : . . 

la afirmación d~ la vid~. por su hunmniditd;;s. 

. . . 
Fromm dice qtie el ser hum~no se acerca. de esta forma, al estado más primitivo de su relación 

con la naturaleza, que actúa como un animal porque esto le libra de toda responsabilidad puesto 

que actúa sin razonar6
• 

De acuerdo con ·esta clasificación de Fromm, encontramos que la violencia tiene muchas 

manifestaciones .. En nuestro mundo actual la forma más común es la reactiva, pues vemos 

amenazados nuestros interc;scs vitales. 

A excepcióll d~. la 'lúdica •. y de •. según Fromm, la sed ,de. sangre .arcaica, las. demás· se 

caracterizan p6r el' deseo de destruiri e~trañan crueldad, f¡)or Jc)tarít'osólo Jiís'encóntra'mos en el· 
- · ~ ": ,,-: .. ·::>e· '· ·- · .- ' · - O·;.~" . · -·. ,, . ·- ·· - . .,_-:_· · · · ... .,- .- --'- -_· · . . · ' 

ser human(j;.L.~ úJici~ ~¿~ ~~~P~~eh el ser hurri~no y)os de;ás ~riirnrile~; y ~cl(!más está. libre de 
·¡-·., 

crueldad, . e~ .. 1~ ~i6Jel1.cia: reactiva . (agresión) ; plÍ~s: e's .. la . única qlie' eStá:,ell. . ord~n a. la 

sobrevivencl.a.:iPodrÍarri~s e'ntonces pensar que hayviolenciá ~n l~ natúrale~?. Veamos. 

J IM!!.. p. J4. 
11 Cfr.Fromm. Erich. op.cit p. JI. 
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Parece ser que tenemos una fuerte · tenclellcia a antropomorfizarlo todo, y el caso· del · 

comportamiento animal no es la-excepciÓn:.calificamos de violento el ataque de un _león: a una 

cebra pasando por alto que esto lo hace por sobrevivencia, es decir, así se alimenta. Es el ataque 

de una especie hacia otra (interespecffico); pero ¿qué pasa con el comportamiento intraespecífico 

(entre los miembros de una misma especie)?. Pues resulta que sólo se da un mínimo de violencia 

gracias a que los animales han aprendido a evitarla en orden a su sobrevivencia: los animales más 

violentos se autoextinguieron. 

El comportamiento violen_to aparece cuando el animal siente amenazada su sobrevivencia, ya 

sea para defender su terrÚorio, la prole, las hembras, la comida o su propiavida; pero ·ante todas 

esta~ amen~ no se reéurre a _un enfrentarn.iento a muerte como_ podrí~iii:o~ ~ensar, pues ~sto 

no les :pernlitiríá seguir conservando su especie, de: ~odo qu~ ~IUl~~~contr'ndo eficac~s 
alternativas. 

En el orden i~traespecífico encontramos 1á rinmÚzációll y-láJerarquiZación. i.a primera se da 

al tratar de obtener hembras o territorio. Al hacer un ritual de un enfrentamientO los animales no 

gastan tanta energía como en el caso de un combate a muerte (el cual sólo se da inducido por el 

ser humano, tal es el caso de los perros o los gallos de pelea). Esta ritualización consta de una . 

serie de gestos de amenaza con los cuales se logra amedrentar al adversario y no ~e !legá a_ un 

contacto fisico, en caso de llegar a esto la pelea parece una ensayada coreografia, pues todos los 

animales de esa misma especie actuarían igual en una situación semejante._' En· cuanto a la 

defensa del territorio es raro que se llegue al combate puesto que gcnc;alme;,t~-sc tiene respeto 
'.( . _:.'.·., 

por el territorio vecino al cual no se introducen sin consentimiento ... del : propietario; esto 

parecería una conducta puramente humana, pero quizá nosotros la copiamos de los animales. En 
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,· . ' ' '_. . ' 

caso de haber u~' combate, al cu~I no se llega a menos que faÜen Jos gestos d~ amenaza, no se· 

busca Ja muert~ d~l-~~~~rsari~ •. además é~i~ ,re~~~oce~áu~rid~ 1i;·~~rdldo ; ofr~c~su~l~runente. 
alguna parte:~lnerable de su cuer¡)o a su ataéante:'Tál .vez'en'este caso un ser humano. no• 

' ' ' ' ' • .' o"• .>• "• "• • ' ' < ' • • ' • •,". '- '" e '• ' '"• •• - , JO , ' '• , , ~ + .!''·", ,, , ; • • • .; , ~ • ~·' •" , • 

desap;.o~~ch~íaia .Ó~oriuni~a~' de .,d~i el ,g o'~f~-f #~;;1'$_ ~~~. á~g~)~~~i~~_,<!ec~~W<>~n,~~t~~-.~in .• · •. 
embargo, el animal permite, la. huida' del derrotado y ésté' huyé para 'salvar" su' vlé!a si'i1 buscar. 

vengan~. clsa. que .. el • ser. hum~~~ h-~ ~l~id~~ºy~~~-e~;1J:-~~;f~n~t:~~fa¿y~~-;~~- ~~;n;he la 

huida II~mÓ~doi~' a• ésta cob~rdía, cu~:do, . en : rea;
0

idad, 'es;>ú;,;t 'í-é~)lllesta adaptativa cÍe 
,. •,, • [_ ,\••,",>-,'., -;> .:•. ~ • fr{'-" • ' 

sobrevivenciai además; si logra escapar es ~~ipÓsibl,e que b~~~lle la venganza; para evitar que 
~~·. • '! """ ',::: ·, 

ésto· suceda muchas comunidad_es de, .tribus caZadóras" favorecen los· casamientos de los 
"--~,:: '•f" •• '-•.. "".,.,, -: , 

miembros de Una tribu con otra para crear faz.Os• familiares Y: arnistosos; con esto se reduce la 

violencia. 

En lo que se refiere a la jerarquización ésta permite que haya un orden' dentro del grupo, pues 
, . , 

se reconoce a una autoridad. Quien está ~n Já parte más alta de csajerarqUía social tiene a su 

cargo la defensa de su grupo y de la prole. 

Respecto a la defensa de Ja prole variosinvéstiga~ore,~ h~~-Il~~aclÓa~;~¿Óncl~si~n de qué ése 

es un comportamiento inna;o de tipo hon"uoñ~I, es d~df}é~ ·~1 p~rfo'clo'de ~~i~zri ocurren 

cambios hormonales en la hembra y~ a vec7~· t~6~i~~;c:n'.~(~a~ho,~e~!o hacé que su conducta se 

centre en el cuidado de las crlas y está''cier~llsa ~e 'in~i.ien~ haciá Iris miembros_ de otra especie 

como hacia los de su misma especirygri~d~arti~\1'1~;. A este tipo de comportamiento le han 

llamado "agresividad hormonal ... (~~; ~s¿ue~~). ' 

22 



• ' ·,· · . 
. . -: · .. ~.-;. 

. . ... " 

-RITUALIZACIÓN 
{ Obtención de hembras '. (Intraespec!fico). 

~fo":.::I:::: · .. •.••}•·· .•.•....•.. _I·n·.·-"' e io•~p«lfioo. 
-GESTOS DE AMENAZA 

antes que el combate. 

+ 
-En caso de COMBA TE 

territorio vedn-o. 

{

No se busca la muerte del adversario. 

Se perrnite la 
-HUIDA- inter e intraespecifico. 

+ 
CAPACIDAD ADAPTATIVA: lcis ~imales 
que evitan la violencia son más numerosos que 
los violentos. · 

{

Orden del grupo. lntraespecífico. 
-.JERARQUIZACIÓN . 

- · · Defender grupo y defender prole. 

- Inler e intraetpecífico i · 
-AGRESIVIDAD HORMONA~ Crianza. 

(genético, innato; inter e intraespeclfico). 

NOTA: todas las acciones son en orden a 'su sobre\•i\oencia. 
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Si bien los animales en ~stado de libertad actúan de las formas antes .lllencionadas,. no .sucede 

lo ;nis~t; co;., 1<:>s aniiri~i(!s el(! zoolÓglco los cuales son sumamente agresivos, per() esto si! debe a ·. · 

que sus condiciones de' vida no son las n~rmal~s; tal ~ez esto mismó :le o~urI"ll'al ~er h~~ano: ia 

jaula en la que está preso es la -.,ultura, entonces ésta n~ e~ u~~ ni~~·~.o~aJ:'<llt:íd~.'qulzá 
estaría mejor sin ella si vemos que todos' los inventos y d~s¿ubrilriiiin_to~'tri·é{~¡¡.;:y~ a'un 

'.·, .. ';>-~ '.' 

perfeccionamiento humano, lllltes a1,c;ont~C>: lo desht;mani~; ;;jémplo ~e l!ii<:>'~s;l!Í'iny~~tó 

la aviación, podemos pensar que 'en principio.~ólo 0 
era el sú~ño inocente ~~ ~~111I':~c~~o una ave, 

cuando se logró ·se. obse.~~·· .. ~-~~··_1J~I~ist~·~:i·~~·· e11t;~
0

difereJtes;1;S~!~::s;:~~;~.nt~;.~~lr~~~.P~~o 
también se descubrió qúe se podíá ata'car'a distancia y huir rápidament~ sin,surri?~r~~nC>r daño: 

::::::~;:&:~ttL~i1~7¡s~;i~~:~~i.~~~;i~t~t!~~:: , 
ejemplos má~; con ~~¡~:·~~~ ~iin,~~: ~~~ritÜ d~ ;;¡'e~~~¿ c~~atiJjd;J·~~{;~;;~~¡~:.Oi, pero a veces 

no sabe sacár.~i.mejJr prov-::r~~o 'de Í~ q~~ v;:·~enerando.~ra~~·as a"la cult:ra, en este sentido es 

que pareceñu:s~1"Ja~.i~; ~·~s enC:;rg~osº \i~ ;corivd..Íirlá. en. •n¿;~~t~.· p~sión en. vez .. de 
~ -· ~ o·' 

Con la civilización el ser humáno ha cambiado su conducta; las respuesta5 é¡ue en un principió 

eran innatas han sufrido transformaciones. Según Lorenz, si bien el ser humano . tiene una 

tendencia agresiva natural de mando esto le provoca caer fácilmente en la trampa dé cualquier 

demagogo que lo induzca a la guerra; actualmente ya no tiene que defenderse de un oso o de un 
tigre, pero los sustituye por sus congéneres. 
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:· ." ·. ,' ·' ·. . ·_: 

Para evitar este hecho existen lrui "costumbres-válvula''. !as_ cuales ,nos, ayudan a.liberar. la 

agr~sividad, po; ejemplo las peleas ritualiza~as; • la rls~ buriC>ri~; y la i~id6iótÍ de un· superior 

desagradable nos hace, en este último caso, liberar el ~dio q~~ sentimos hacia é1, ·~~to' porque hay 
.·.- > 

una catarsis que va acompañada de la "emoción cólera"7
.::·· 

. : ' . - - , . - \ : 

Para P.H. Klopfer "el comportamiento es es~ec.ífico'~e u~a ~ultura: antes que e~pecffico de 

una especie"8
; como deciamos las ~autas d~ co;nportam'iento i~ató no '\larf!in; por ejemplo, los 

animales de una misma especie utilizan tódós'unrnismo'gesto dea'menaza contra los intrusos; en 

cambio. el serhuman~ ~o tiene ~n gesto u~i\l~~s~I ~~:6~iti lavisita de alguien indeseado, el 

comportamiento que utilice va a d,;pender de la culttu'aen la cuafse enc.uentre. 

De modo que si los factores más poderosos.so'nJas n~ITI'l~ lnnatas, entonces por eso cuesta 

tanto trabajo matar a alguien: necesitam~s 'ju;tific~~si .así q.Ue'. éste·. (matar) no ,seria un 
. ··.;·_.,- •. ,-. ,-:<." .;. •-J,•,_·:- ' . ' ·' 

comportamiento . innato. Las normas cultufale~· so;; . \l~rl~bie~';\Ias no'rmas · biÓlógicas son 

universales; por ejemplo: "No matarás'' nos paree~ ~&nable al. se'níi~i~n~: .y ~~ja razón, y e'sto es 
-·,; ' •• < 

común a todos. De forma que ''En nUestío' rerncdio·a:cortoipla~Ó no'':riosópropÓi-Íel11os.la 

·eliminación de la agresividad, sino ;~~¡~€~ .. el;~~~·~;·~·¿:•~:·~t;?t'i-~sil;C:~~~~ la idé~ d~nista 
del más apto10 ha sido mal entendida: precisÍÍme~te ~sel ¡:náS .apto el que sobrevive; no el más 

fuerte; no es aplastando a los demás como lograremos algo; la. teoría darwinista se refiere.a una 

selección natural 11 y no a una cultural como pretendemos que sea; esta t~oría sólo ha sido un 

7 Eibl.Eibesfeldt, lrentius. Guerra v pa:z. Una visión de la etología Biblioteca Cientf/ica Salvat. Barcelona. _/986. 
p~ . 

11 Klopfer. Peter H, Introducción al comportamienlo animal: 11n siglo de eJologia F.CE. México. 1976. p. 433. 
9 Klopfer on.ciJ. p. 139. ' 
"'Cfr. Charles Danvi11. El origen de las e.fpecies CONACYT. Aféxico. 1985. Versión abreviada e inlroducción de 

Richard E. Lealcey. p.66 Cap. 3 .. la lucha pur la e.xisrencia". 
11 Cfr. ibid 
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pretexto para hacer' barbaridades escudándonos' en' la idea de q'ue es' una ley n~tural, cu~do en 
--=--

realidad lá-utilizamos'pará intereses negativos' y no positivo~-~omo podría hacerlo la naturaleza, 

pues ésta sé e~carga de prese~ar las espe~ies, ~o d~_ ~~;¡~~uirla°s; yl)~i~ I;, ~Clara al decir que 
' - . . ', ,·,;".:_''. -, ,•,' 

"la gu~rra_en la_nattirale~ no.es.inc~'sante~--q~e ~;,~~é~i~n¡e;~irig6ri'mied~. qué· la muerte es 
- . - e;~~; -,•-- .~;-:- - 1,· (· 

generalmente rápida yque~e1 vigor~so, el s~no; c!I feliz 56bre~i~~'~ ~~ l11Üítiplica»12 •• 
:.::·~ - :<::. _,,~:.'· .<.'·:.»· !-":~-; .:··,·-- ,-.,,.,.,·: :-·);_: .-

__ , '" "}:' , __ . 
- ,.:.;~:~·. ;-;,::;; .,-,;- >~~-:t ,~-~-. ·~:::,,:. 

:::~: t~,~~~~:::E:·~~~~S~~~~~·~tr~?~:::::.~: 
italianos q~\e~es tienen una vida ''con;~g~~~-• .:~l'ÍJ~f&~!f f {f :tf er~-'.~~: al usesinato"

14
• Si bien 

nuestra -cuitura • nos ha privado de-, la ,aventura;.- n'osofros\nos;;en'cargamos de buscarla o -de 
-__ ··-. > .. ~-- :-.:.·::.:·_·.~~:(~:·:jf-:\·:_~-~~;~f.~'.,ff~(-~-:~~?.~(::~:'-~(--,-'_-.'.·~::;. :;. :. . ' 

inventarla, pero actualmente_ nos h~~os soorepíísad~ _ IIegam:lo al asesinato sin damos cuenta de 

::;:::::: E.E?~I~,~~~~~!:~;~~¿~~~¿:::~'.~::::~ 
contra los Íntrus~s_i:lograrc0~s~iir ~~~.~~~;~~1.{s'-,~Jc!'~~ ·;~ l~~~~on füe porque no eran_ naciones, 

sólo eran "nóyau": llo tenían_ Un fin común. 

12 op. cit. p. 74. .. · 
IJ Ardrey. Roberi. El instinto de dominio en la vida animal ven los ar/genes del hombre 

ed. l/ispano E11ropea. Barcelona. 1970. p. 215. 
,, lllkL p. 2 J 7. 
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El autor d.a algunos ejemplos· de monos aulladores sumamente conflictivos los cuales son . 

expulsado~ d~ 1~ comímida~es enlas que habitan, si huyendo de una se refÚgi~ en otra y 

nuevamente son '~xpulsados, mueren' aislados. Con esto podemos ver que la violencia no es 
• 1 • • ' • • • 

aceptada por el ~p(I; puesto q~e c:ausa p~obl,emas al interior de la comunid~d- . 

Los animales 'sól~':.~ectÍrreri a las peleas cuando su vid~ está fal~a de éxcitación (en un . 
·-

zoológico, por ejeriiplCl), pero' nunca fo hacen con. fines asesinos; además, esto sólo ~c;:¡rre si no.· 
. .-. ·:, '• . ' ;: -- ~ -:': - ' . ' ~ ;. .' . : . ' '· ' . . · .. - . . .. - . . ' 

están ocupados buscÍÍndo•su :'alimento. Muchos animales se' dedican no a la defensa de su 

territorio, sino-;a la' pr~ve·~~ióri d~ invasiones, de esta fonná hay menos pérdidas énel grupo a . . ' . . . 

falta de Ún combate. 

Algunos comportamientos animales que decimos se parecen más a los. humanos es. porque 

nosotros los hemos aprendido de nuestros antepasados animales, pero tal vez nuestro 

antropocenfrisr110 n()s impide verlo así. 

Según Herbert Speni:er háy tres principios psicológicos motivadores del ser. humano y· de 

todos los .animále~ _sup~rio~es:: lde~tid~d. excitación y seguridad. El autor rtle~cf()~a ,que el 

producto c~ltú;~¡ ~ás ~xitoso porque satisface estos principios es la gu~rra; la cierérisa del 

territorio y el a~o~ t~mbiéri lo logra~, pero entonces ¿por qué no practicamos m1;e1~1n¿r queJa 

guerra si ambo~ cumpl~n los requisitos?, quizá porque esto nos orilla· ;I co~proll'l.iso y a la 
. -·· .·. _ ... -.· ' ' -- -... · ,_-,. . . 

responsabilidad, 1.os cuales son individuales; en una guerra se diluye esa responsabilidad entre la 

colectividad. 
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' - . ·, 

Robert A. Hiride. no puede encontrar una definiclón de "agresión'';. sin embW:go, si está segllro . 
. -.. 

,. ~ - ---"=·~--=-;;-_ 

de que "la guerra tiene causas muydiforenies dl:Ja:;'d~ ¡;¡ ag~esiÓn· entre indi~id~os, e incluso ¡~ . 
- - - - - ·- . . . "' . .. -~:•,,_- . . . . - --·"'·---- ... -~-:. 

conducta de muchos de los que eri ella participan no cabria ena.lgu.llas definiciones dadas'de !a'c,. 

agresión"15
• Además· hace la' dÍ~ti~ciión<~r:t~e ~~:~~:n~i~8.llli¿~t~ -~~cide~i:I qtle causa d~o. t~ .. 

otro intencion~J 16 .. dirigido hacia" aigl1n··¡n:di~idub.•TiWbién !ii;.;d ~lg~oi exp~ri~~ntd~ ~iúo~ · 

cuales el tipo de agresión varía de acuerdo con IáS.Circu~stanc~~as;'.deníoclÓ que no es sdlol~ 
~·:: '• 

frustración la que la Clesencadena, los factores son múltipfos; 

La violencia no es un comportamiento evolutivamente adaptativo, pues cuando un rasgo es · 

beneficioso para el individuo no siempre lo es para la sociedad, se.trata de que se. beneficie el 

grupo, y éste no es el caso de la violencia. 

Generalmente los animales aislados en experimentos son más violentos que los que viven en 

grupo. 

Según Lorenz; el ser humano es capaz de ponerse frenos éticos, y esto es lo que le hace libre en 

su dimensión de humano. 

lrenlius Eibl-Eibesfeldt se refiere al ser humano como un ser cultural, pues desde pequeño se 

sujeta a reglas, ya que éstas dan "seguridad y.orden"17• 

tJ /linde. R. Base.v biológicas de la Conducta social h'um~ná Siglo)(.,_'(/. 
México. 1977, p. 259. 

'"Subrayado mio. 
" Eibl-Eibesfcldt, op. cit p. 4. 
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un elernent~ importántf! para demosi~ amistad o evitar las disputas°: un niiio. pequeiio ofrece ... :, - ,.'·;-· '"-'' ·-- " ' ·- .. ····· 

espontáneamente · ª . otro u~ poéC. cie álimellto pani hácer ami~íad: :E1 '. ~~º d~. dos soid~dos 

enemigos. q~e ~111~~~ ~e. e~~uel1trari de fre~te uno. ofrece. e;poÍt~i~~fti~\ui ~tozo ele pan al 
,. •.. -

otro, evitan.do.<asl 'el ataque, es otro ejemplo. ¿De dónde;•sale'n'.estos:'cómportrunientos .. . -. -~ ,· ·-. : <-: ,:'' -. ~- ".". 
"esponílineiÍ~~; en nuestra especie? Pueden ser del miedo ante lo ciesc~noc;idÓ .;·~te'un'a ~ena2a; 

~'J:< ·:_ . '• 

como se~, todo indica que se trata de un comportamiento innato,''e~ _nue~tra ?ru1f!"animal q~e ve 

en juego su.sobrevivencia. Menciona que el mandato ¡No matáiás!·s~~ie d~ ~s~e comportamiento 

y p~steriormente se hacen necesarias "pautas culturales de co~t~o!adi~ionáI~s';18 porque aparecen 

las armas y la posibilidad del homicidio. 

Da el ejemplo de algunas fiestas institucionalizadas inhibidoras ele la agresión, tal es el caso de 

la Návidad, en la cual es significativo el intercambio de regalos, esto "permite identificarla 

·claramente como la ~fiesta de la paz"'19
• 

' . 
El autor. menciona algunos ejemplos de niños los cuales aprenden a .sér: _:violentos· por 

imitación; ell ~Igunas tribus se obliga a los niiios a ~engar~e dc~;u·agr~s-()r; subfuyo "obliga" 

porque las primeras reacciones del niño ante este rnand~H() '~on huiry IÍÓrar: En ~~bio! algunas 

tribus enseiian a sus hijos a compartir y a jugar en común para evitar los conflictos;• si bien tienen 

juegos de pelea éstos están tan ritualizados que no _son ~~epá~ci.ón 11am'Un futu~o crirnbaíf!. 

'" Eibl-Eibesfeldl, op. cil. p. I 09. 
,. /bid. p.// J. 
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Al niño le funciona muy bien la agresión para obtener la atención de sus demandas, si se 

atendiera al juego o a otro tipo de éomporta~ierÍto antes que a la violencia, ésta disminuiría 

notablemente. 

Toynbee explica que si bien los animales luchan por el· dominio de· Ja manada o por la 

posesión de las hembJ;s, n.o lo. hacert a muerte como el ser humano en las guerras, ésta es más 
. ' 

bien "un producto de la tradición y no del instil'lto"2º. 

··No hay duda: las armas hari sido'im fa¿tor decisi.vo en el.acrecentamiento de la 

agresividad destructiva. La técnica arm'amentistica. ~a engañad~ hasta cierto punto 

a nuestras inhibici~nes innat~s:·u~goÍ~~ c~rt~~~ ~~~ ~n arma puede eliminar a un 
' ··. . ,.,. ·' ,:, -'.-., ·-· ··: 

congénere antes de que éste teriga op~rt~nicliici de iipelar a nuestra compasión con 

los correspondientes gestós d~'som'e.timiento''2 i .. 

Podemos ver entonces cómo la .violencia existente en la naturaleza no es más que agresión, .. - . . 

pues todos los.comportamientos animales: obtención de hembras, defensa del territorio, del grupo 
__ ,,._ ·-·'· ,•· -

y de .; prole,irt~lu~o el combate, están ordenados a la supervivencia de la espe~ie· gracias a los 

mecanismoS: deritualización, gestos de amenaza, huida, jerarquización y ag;esividacl hormonal. 
. . . 

La vh~lencia, p~r ser producto cultural, queda excluida de este ámbito e in~erta en la sociedad 

C::omo veremos a continuación. 

"'l!!i!l p./ J /. 
11 l!!i!l p./ J2. 
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SEGUNDA·PARTE 

ASPECTO ANTROPOLÓGICO 

2. VIOLENCIA EN LA SOCIEDAD HUMANA 

Bien, si Ja violencia no está en Ja naturaleza analicemos ahora a la sociedad ·humana y 

veremos que no es extrafio encontramos con la violencia en Jos más diversos ambientes y en las · 

más variadas formas. Las causas para actuar violentamente son múltiples; siri-ern'l>a-.:go;·~~lgun~; 
de ellas son 

golpes en la 

típicas dependiendo del ambiente en que surjan, podemÓs hablar;cle~de,;g~itos y· 
familia hasta algo más "refinado" como las sofisticadas rum~~-ie~ Jas•:~u~i:~~~ Eri< ·-

. ~ : ·~~~-·::,. ~\( -:·~:;:;}'·,·· . ._.:'-- ·-.-. -

medio de estos extremos tenemos una gran variedad de formas y usos éle.Ia'viCÍieii<:"ia/"si viéramos ". 
- ., . ~· ' ~' . ' - ·- - · . .. ,·. - ::: '.·:;:;·;:-

cada uno por separado serían temas bastante amplios; no obstant~/aqlli mi lnt~ii..;iÓri'sól"O_~~: 

mostrar algo de lo que vivimos cotidianamente con el propósito de toll'la~ coriC:i~~ci~ ~e nllestro 

entorno, de analizar el problema y darle una solución. 

Quizá podamos encontramos con que alguien_ es _mucho más violento con su familia que con 

otras personas o viceversa, y esto se-deb~ a·1a· fo-nna de socializar nuestra violencia, es decir, nos 
' :, .. • ;'}' .· .. , ... >. ,. . 

vamos a encontrar con ciertas reglás·. las -cuales van induciendo nuestro comportamiento, y 

dependiendo de si nos topamos ccm,eil~ Ó no nuestra conducta variará entre Ja violencia o Ja no

violencia, por ejemplo, para' elTlpezllr,:'podemos preguntamos qué circunstancias propician la 

violencia, tanto en la familia corno, en el ~'xterior de ella. Empezaremos por este último punto. 
.. . - ~ 

Quienes desconocen la autoridad rechazan el liderazgo, éste también puede ser causa de la 

violencia por este motivo o porque implica poder, el cual a veces nos lleva a la injusticia. En una 
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sociedad industrializada éstoocurre frecuen~ernente puesto que la may~rfa de IosHderes busca su 

propio beneficio; sus inlerés~s e~oi°iÓmi~os son particl.liares y se ap~¡,vech~ de su puesto para 

cometer inj~sti~ias. La ill~u~triaÍizaciÓn nos vuelve mecánicos. nos hace olvidar otros aspectos de 

nuestras vidas. esto' ~rovÓca estrés, ansiedad, frustración y, por lo tanto, ~iol~n~·ia'.c E~ta fó:ma de 

vida nos .vuelve individ~alistá~ yegoístas. tales circunstancias fragmentan, nue~tra ~ociedad~ si no 

hay .unidad los problemas acabarán violentándonos. Actualmente. no existe.la·.coÓpe.radón entre 
.. ~, . ' ' ·- >~ 

nosotros. c~da qui~n .tiene que ver por si mismo y. adem~,,·ilo .. pe~ite'::a Icis<.clemás 

"entrometers~" en su vida. Una sociedad fragmentada acarrea div~r5b~ p;obl~;;,:ru; fai~s' como el 

alcoholismo. la drogadicción. la miseria, e.I analfabetismo, laviolen~ill. cllémos én ~na especie 

de espiral de violencia: un problema nos lleva a otro y ·llsi súcesÍ~~~e~te. 

Como ya. vimos, la violencia· más común ·esJa reactiva y esto porque en nuestra sociedad . ... . 

vemos amenazado~ a··cada m~·mento nuestro~ .int~re~es vitales; desgraciadamente. como vimos 
: :' · .. :,., ' . ·< --, ": - ·. 

anterio~ente. esta situa~ión se nos convierté en un cir~ulo vicioso en el que hay injusticias y 
'- ".: ·.. . ' - . 

rebeldias. Jo·cual ta~bién genera venganzas·~ acum~Ia rencor y odio. estallando todo en más 

violencia. 

Las causas pueden ser múltiples, perÓ · la respuesta, más· que solución, casi siempre es Ja 

violencia. o quizá apartarnos de ella en .el caso de I~ .h~elgll• en este caso se ejerce Ja no~violencia. 

y con ello se ejerce "la presión moral liberadora'·'' •. es decir. el opresor tendrá tanta presión del 

exterior que terminará por hacer caso a los pacíficos. 

1 Cantara. llelder. Espiral de violencia ed Sígueme. Salamanca, 1970, p.48. 
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Según Walter Benjamin surge Ja violencia cuarido se .. incide sobre reI:iciones m_orales"2,_tales_, 

como el derecho y)~ justi~ia, se ~~~de ver claramente q~e cuando' estos-fallan Ja violencia se 

instaura. 

Todo pueblo y todo ser hmnan~ está expuesio a lavioléncia, por Jo tanto; el pensarri~s ~ salv~ 
de ella puede hacemos insensibles ~¡ s~friniient~ de lbs demás, ~ sino S

0

omos capaces ~e sentir 

con el otro ( compasióri) corr~ll1~s d -riesgo de d~shumani~os y ser ¿ada vez in:ás vi~I~mos. 

Generalmente 1ri violencia se ~ri'¿e para ~~~vocar' cambios sociales, pern es necesario encontrar 

otra manera (pacífica) d~- p~~d~ci~ ~s~ c~~bio. 

El ser diferentes, ya sea fisica o cuhuralment~; también es causa de violencia, esa diferencia es -

causa de incomunicación porque no se entiende al otro; sin embargo, esa alteridad no_debcria ser 

una barrera, sino un reconocemos _en el -otro, pues, analizando, tendremos más semejanzas que 

diferencias. 

En nuestra sociedad actual no son del todo' cub-icrtas nuestras necesidades bá~icas, ~ece~idades 
·-:. -.... ' ~ . -_,." . . . -

fisiológicas, nccesid~de~ de-seguridad, de amor, de estima y de realizarnos apropiadamente. El iio -

lograr esto nos trae descontento por ese fracaso, frustración; finalmente, todas estas carencias nos 

conducen a Ja violencia. 

1 Bcnjamin. lfla/ter. POra-un~- critica -de la violencia Premia, t.-fé.l:ico. 1977, p. 15. 
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. . 

La injusticia, por.ejemplo; es viol~nC:ia; el rebelarnos ante esa injusticia también es violencia; 

caemos aquí. en 1icúeri~ el~ 'que)ci violencia genera más viol~ncfa. 'Q¿iénes 'si leviliitan ~te 185' .. 
-···--

injusticias ge;..eralménle sÓn C:~úfi~aclris ele ~'sub..:..ersivos" y "agitadores'", y para ac~Járli:ís surge 
- i,; ;:-,-, :.· ~ ,-:"" ·~ .- - '·.::' 

la represión ccin Jaj_tl~Hricación d~ qué "~e está salvaguardando el ()¡.d~n públl;,o;'; ¿Quién· está, 

entonces;:sie~~o~.·~~";J~:·~~ni~?-. Aquí podríamos hablar _de una viole~~~ª~f~Jo'iuJi~n~a .; 
libertaria contra uti'a :¡,¡()Jénciá organizada y represiva, lo cual nos hace.pen~ar"en ll;..a violencia 

. '· ,, ' -- -. ' ,;~:. ,, . ~,, ~ ;- .. '...- , .. . 

instituci();;~li~cla y, pÓr Jo tanto, racional, y en otra irracional, pero yo ;.:ne pregunto si pÓdemos 
. . . - ·- . . . ~ - . ' 

hablar realmente de violencias racionales o irracionales. Trataré de a~iara!.es;~ ~~seguida .. 

-·: .'··, ' 
Las instituciones gubernamentales tienen un gran poder en todos Jos aspectos y en todos Jos 

ambientes, como ya se ha dicho, ese· poder ejerce violenc.ia: ·es Ía violencia del poder, pero 
.- ,.: .. :.· 

también está .. el poder de la violencia"3 en tanto que, medianteeÍJa; se ejerce presión y cohersión 

sobre los individuos. La Ley pareciera conformar .;¡ or~e~"re~~esivo y constituir el orden de Ja 
':,,:.-

violencia pública organizada. Precisamente •. de: esa"s "Ínsdtueion~~ ·prestadoras de ciertos servicios 
o • ~-_,.·__:).,~_;· "· --~.'.\--- ~;;."' -

es de donde surge Ja violencia y nadie puede hacer nádácóníra ellá,pues se respaldan en el poder 
. - ,,. ___ , , ....•. ,. "·¡.·.; '"-- :_:~ - . '~.i; - - -- -. -. '. ' : . , -. 

que tienen. Los grados y formas de .violen~iá varia"n y ~an cfcsdr;;,-1 ~al trato Y. mala aterición en• .. -· ___ , .. ,.. . ;~.:-~- '--·.:. ·-. , __ -.,-. - ,".' ·- . ., : .. ' -_ - . . :- ·- ·. . 

las dependencias gubernamentales, hasta las guerras; las éuales son.la máxima manifestación de .. 

esa violencia institucionalizada, es deci~;"legíti~~~·;:: ; é , • ' . . . . . • . 

~· .. · 

Quizá si, siempre hemos tenido violencia,, pero en 1cis primeros seres h~manos era I•~r pura 

sobrevivencia; conforme van apareéiendo fo ·ag~icultura, las diferencias "Cié folclor;: religiosas, 

étnicas, económicas, políticas, etc., va surgiendo una "necesidad~·- de. legitimar ésa violencia, pues 
. . ·. .. . ·,. - ,,. ' 

J Pu/abras de Adolfo Sünchez Vá:que: en el mar~o· ;el Coloquio lnlernacion~J-;obre la Vio/~~;~a efecluado en la 
Fac11/1ad de Filosofluy Le/ras de la UNAA-1 en los meses de abril y mayo de 1997. 
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las razon~s ahora no .son d6 sobrevivencia, sino de intereses inv~_ntados por el prop_io_ser humano, 
--o-=;.-;.-

¿cómo justificar todo estÓ?/poniendo instituciones que "regUleri" el "buen" fun~iorirunierito de la• 

sociedad .. ÍLo h:.iri )ogrado; sí, mediante el 'miecio: ¿Logran la p~? n~; conio ya• yimos; lo ~ue 
esto provoca es la gestación del descontento y la reb;,lió¿ hast~ e~tall~ en ~na ,villlencia reactiva. 

< , •• _, ,,. :· 

Por desgracia actual~ente la viólencÍa institui:iÓnali~da impera, si bien está en manos de las 

institucione~ solllcillnarm~chos.male:deJ~~~hlo,;~o·i6 ~nc~n·así; provocan violencia en I~ 
sociedad con el fin de trabajar por sus propios i~t'er;;sbs'aduciendo, como ya se había dicho, que 

\·~ ·.· 

el pueblo es el ~iolento ;, pÓr lo tanfa,'se'C!~be áé~llÚ de alguna forma. 
' ,·.·.·: 

';<_:;;,.J;, 
En este tipo de viÓlencia'.el poder juega un papelmuy importante, puesto que todo se conjuga 

para tener una-tio1:~·~·;J.:.,ig~it{~~;;; :¿e~. ~~to~ces, In violencia In máxima manifestación del 
; :: : '<,;-:~'o '-; -~ ;.' ., 

poder? ReflexiorierÍléis acerca·cie esto. -_.,.·,· _, , .. -"-·"• 
:-···' 

...... :'·:r- . ·· .· _. 
Como d~cinrÍlos.':.inieriormente el lide~azgo en nuestra .sociedad industrinli,zadn nos llevá al 

abuso del poder .• -Y~ que éste es inherente a toda configllrnción social, debemos plllnieamos la 

cuestión de I~ legitimidad, o la cuestión del pod~r y l:.i fue~._ 

• '~ - •• ' • • • - - < 

"La mera fórmula 'legitimidad del-poder;. sugiere yaque.el: poder debe sujetilrse a 

ciertas reglas, si no quiere converti~e enmeht::ue~ y arbÍiia~edad. sin regla, en 
"<.,J·~· 

particular: en Ja e~fera, polítka_(>' eC:_onómié:ri. r:x: El 'pClder ~~ define como la 
..... '.· .· _;---· ;,•' ·. .:: : .. : ; _··_:: __ ·-. ~¡:_~-< : -:··, · .. .-_:··"< ··". <- -,; ' :". < 

capacidad d;, imp0ncrse contra ~na VCl)UnÍad conc~rre~te'~. 

"Mal/er. M~. ~/ai .. º B-,:e~e-.dicCfo-,,~rio de filosofia Herder. Barcelona, 1986, pp.3S 1-352. 
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En este sentido, cuando el poder no se sujeta a lasreglas ·se cometen injusticias en tanto que 

sólo recurre a la fuerza y a la arbitrariedad, dese'l1'Cadená~dos~ lá\-iolénciá: 

Quizá ese poder logre calmar, los ánimos rnedianié ~lusCÍdeja fü~cia'; pero Ío idéll1 sería que 

hubiera una óbedienéia-~or sí ::nisiii"a )'~~·por ~;¡~:}Phii.-como y~yi:~s; el temor;a lll postre; 

~ªi:¡:~~tiiif Jf f ¡~~ll~l!~l~f i~lt~~~~( 
::::~:~:~·,~t~riTt::;.cst:~eJi:~::1:.u~T~I~i~Lr~~::J~jt{~·0:~tit~Íf~;~~~~g~ttrp=·:. 

,;~: .·. •, .- -~{~:,,:.',:·~· - \~' .. ' 

propios intereses y, ~i:iriosarne.;t~. se empleii ;corno a.;bil~o: s~ .· pret~riáell 'resoiV'~;. tcid'o~ los 
-~ - ,_ , .. ::._,.y<. ' :z-- }' -

. problemas con una gúerra cuando, en realidad, sólCÍ se está logrando einpeCÍrar' él' asunto'.' phesto 
:•>,.,· •. 

. -
que hay carencfa, mis~ria, odio; etc; se va formando todo. lo necesario para.que: estalle,; una vez 

"' .- .. }'· 

más, la violencia. 
- - ··_ . .. 

- . ·' . . 

Segú~ Are~dt ~j:~dei rec¡uie~e mucha gente, la violencia puede presci~dir d~·é1Ú: porque 

depende de imple;:,:;~ÍltCÍs, de tal maneraque "l·a forma extrema del pode~ es Todos cicínt~ÜÚno; la-. . _,. :,. ·- ,.,.. - .: . ' -·. '• . · .. -.- ·-··- '• 

forma ex~emÜ <.!~ l~ ~ib1e.;ci~a es Úllo ¿ontra T~dos"6, y esto porque en la gu~rra ri() iínpd;:ta tllnto 
- ' ... ,_ -._ -. -.~-- - . . - -- , 

el enfrentaml~ntopersonal como .las armas de largo alcance. A estas llltú~ ;~:ie¿J~e a la 

intimidación con las armas para mantener la paz, a diferencia de los animales. quienes sólo 

recurren a los gestos, el ser humano ha ido más allá recurriendo a forrnás "refinadas" de 

s Arend1. llannah. Sobre la violencia Joaquín Aforti=. México. 1970. p. ·35_ 
6 Arendt. Hannah. op. cit. p. 39. 
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intimidación tales como el secuestro o el terrorismo. Aquí ya no hay vencedores y vencidos, sino 

que impera la· regla "gane quien gane será el fin d~ ambos"7
, surge así la destructividad del ser 

humano. 

. . 
. . 

' . . 

Con esto podría pensarse que la._violencia es 1~ máxima maniféstáción del poder, pero quizá 

sólo se trate de ~n~~der_corrompicl~ tni:nsrorin~do ~n ~i~lehcia ~u~ alforjar su poderlo en el 

temor; y tal vez se mantenga~·én 'paz'~ al. pÚeblo bajo. ése régimen de. temr, péro se irá gestando 

la rebelión ;e~ :t~to}q~~~~;_¡; :;~~i~·@· ~.i·~i~ie~~Í<b~(){~ i~~lc), cu~ndó se sospecha que las 

condiciones. pueder; c~IT:biiif, p~rb l~Üedan\ig~~lis'Z8• ~i:, a~Íerior nOS lleva a pensar en (as 
' ,, , ·-.·~ ·.,•>.,·-·/,.;..!" ·:,,:>, ,·.~·····-.::~::- "';-i_ .... :.>-· ·.·~.; '.<-. .-,.'. ,•_- . 

revoluciones Y e~ toci()s :·1()5 · ii'ióvÍ;i:¡i~ntb~ :: sJr~ic.I~~; d~l p"uebÍo, cÍ~ la clase inferior que siente· el 
_ · .. - ,_ , >· -"· :.'·' ;,e·.;. ·-,,.~ ·. :::1'-,·' .: · .. '" _"• ¡: ~ · ·., .;;:·O\. ,,.,~.""· -. 

yugo del poder.qlie le :¡nflige•.la;cla~,; sí.tperi()r I~ cual, además, es u~ grupo pequeño, 
- ·. ·.· ' \·:,·-· - ... - ') -; 

cumpliéndose las palabras de Arend(en relación. con. esta situación (la violencia es uno contra 
- •• - ·- ,, ' '-· ··,«. '-'·. -- -· 

todos). 

- ' -· '. . -~ ' ·-- . - ; ' - . __ -~. ;_ _·_, '-- - - -

¿Cómo vencer esa seducción "cÍe(poder? Quizá la soluclón no está en ~~~~ec~rnris o hacer 

mal uso de é1, sino en poner!~ al s;rviC:io el~ l~~o~~nidad (llámese fa~lli~~p~í~):•pue;,a~spués 
' '.- .. , ,,, .- . "' ·-::-· -..... -, ,., .. - - . 

de todo, somos seres sodilles y como't~le;stenem'os Cj;Je: vivir;_ teriemos que con-vivir, tenemos 

que vivir en compaftía 'cte ot~6~: ieri:s ,hllm~~~ l~s cuaÍe~ van Ó t~i:.ei Hri~amientos . de 

comportamien;o. Si ~i ~is~a° Gobiern~. ~orno y~ ~e ha dicho, transgrede esos lineamientos, la 

violencia no se hará esperar. 

7 /bid. p.9 • 
• /bid. p . .56. 
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Ahora, si bien la violencia nunca se jJstifica, el querer librarse de. opresores co11duce, en 

may~r o menor m~dlda, a I~ violencia; el caso es elegir "de los males el nienos", es decir, si no se 
·; ;._ - - ·- -- -_, 

- - - - ... .· .. ,- ' - ) ~ 

puede evitar un enfrentamiento violento, si se podría elegir ·qué tan vi~Ie11.to. Corno ya se 

menciona_ba ante~iormente, podernos apartarnos de Ja violei,ici(¡}~ip4nd~-~onductas pacificas 

que ejerzan presión sobre los poderosos (huelga). La violencia a_vec~; ÍJnciona .pero, como ya se 

Quizá hayamos oído decir alguna vez que "más vale rnorir.de'picque "ivir de rodiÍlas'.', o que 

"el valiente vive hasta que el cobarde quie~e". En ~I prhner; '.~asC> t~d~ nos i~cHnii a pensar en Ja 

dignidad del s~r htirnano, en la igualdad entre todos los' seres humanos, y ta'J.vei.esto nos lleve a 

pensar tambié~ .~n _lii:lucha de clases .. En u;..asituación de este tipo. vamos a e~contrar desigualdad 

en todos los aspectos y manipulación de los "poderosos" hacia los desposeídos. Es~ manipulación 

es precisamente violencia, y más porque está atacando el derecho de propiedad. Ante esta 

situación los desposeídos tienen, al parecer. dos opciones: rebelarse o vivir sojuzgados el resto de 

sus vidas. En este último caso estaríamos hablando de aceptar y reconocer el poderío de Ja clase 

"superior", y ver que ésta ejerce violencia sobre la clase "inferior". En el primer caso tendríamos 

una violencia organizada y represiva ejercida por los poderosos. 

La violencia revolucionaria y libertaria, decíamos, es el inconformismo con las condiciones 

sociales de vida que'. pudiendo cambiar, quedan iguales . 

.. ; ~ ,:_. 
¿Qué es lo que nosll~va a ~~¡á lui::há.de Clasc:s? Pues ese 

0

poder del cual hablábamos, en este 

caso el poder que~da_·er dinero es apl~sta;..te;-:_}"desgraCladame;..te en nuestro mundo tan 

tecnologizado se pierde la dimensión de la dignidad e igualdad humanas tratando al ser humano 
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. . 
también como una máquina, deja de tener. humanidad para co_nv_ertii:se_ en objeto. Aho;:tL bien, el--

- ._;_ - <-,--- - --- ------- _e-.--=--=----- __ ,- -.--=~'-- ---- --- -- • ·- - ' ·- .- - . . 

querer salir de este estado_ de inhumanidad ¿es uná violénci~ racionaf o irraéional? . 

·-,__, 

El enfrentamiento con la muerte, según Hegel, nos hace libres y esto: porque "la vida adquiere ' 

su sentido con la afirm~ciÓ~' Ú I~ mu¡;{¡e"~ ~n 'eJ st~~id~' fre~diano d~ q~e I~ muerte nos acerca a.·• .• [.i{ 
nuestro primer origen (fetal) e:ri'·e:, ~~al-~ay d~·~b~di~ta;p~-inientras que no hemos irrumpido en . ':\; 

el mundo. Siguiendo e~ta~lln:~. y ;e;~;~d:do:_u~:.;oco a Fr~~~.···~I 
0

desear la m~erte l10°e~ ";t\· 
contrario a la. vida i~e~I~ · ~t~- ~~;·~~~~~'f r~~~~~~i' · a •ese ~~riier óiiged; sl~_ --~Íllbn;;g~;· e~_.·· '~'{ 
enfrentamiento. cori la ~~erte puede sef_;;tin es~~1uZ11ante cjtie n'o s~·qui~¡~rii volver' a p-por:.· ·;' 

, ~·'·; r·_·/ '::,<::-.,_-<·- '.:\~-:~:~-.:::·_:··,.;·--~~-- .. ·· ·:;;;~;· -_-·,,-.-- .-.--;- ··::··· ._,.-_ <.- ·<-·- ----~,·~-. -:~\'"·-: _,_-- -· . . . - ---:~~-~:,<:··' 

e110. Quiero d~éir~n.es~beiesari# ü~~íi~erni; p¡¡i-a e;cJ,eri~el1tar e1 'horror .YJa (r;uér1C: y,1og~,, 

entonces si/la ~~·{~O';'J,iiri; ~se) e~iáia exp¡;rl~ncia, éstá debe ser trans'1iÚicÍa par~ evitar ca~r ~n 

los mismos e.TC>r~~;" ~6 ~·b~taÜte,'actu~lmente p~~~s son los que se oc~pari de tralÍsmiÍir 

experiencias. 

En cua~íC>.a la cliésÚÓnd~_que'.'cl valienié vive hasta que.el cobarde quiere"_nos topamos con 

el hecho de .Ja rriál1i¡)u1á'ción: d~I. íríaAtérier la pai irispi~ando temor; como y~ se dijo, 

puede emancipar. el "cobarde~·- ;c~,~th;r;or: lib~;lll'se d~I yÚgo;)á ~~é~iióri .~s ~er q~é camino ~ 
'·" .,~ - ,---.· .;.,-;~ ... ; .. •" .· ~,._ ... ' . < '• "'·:;;;,_:;·;1:-~_:·.-.'. ·-· 

escogerá para h~cé;10. Óeríéraimenté ~.;··elige i la·-• ~iol~n~ia'.~fui~ ~o'n Yi;i ·._· fi~ d~- iritimiélar al 
-· ,'.):, <'.·~< }\:.· ,. . --_ ~ >" ·.: ··: ' . -_: •' ·:.; _:~_·\,-:{-::::~)~-<~\>~~/~~?~{:;~??,;¡J~if.~-:~~ ~-~:;f'.~f::7~f'8~,·: :;·/)>>\;_~ -·<-· .. _· _ _,' - _:;,,- -. 

"verdugo", pero éste.contesta de la misma forma y 1~.·;1,~.'=:~~- s17:coll_";ierte ·en w;i,'.,cfrc!-llo vicioso en 

el cual se quiere eÍiminar la violencia con ~~ violeríCia; es~ éLca5; de I~~ t~.Toristas: ellos 
- -~-<-: ·-,/· 

quieren instaurar la paz empleando un método violento para ~tacar al c¡li~ e~ vio_Iento con ellos. 

9 Ortega Treviilo. Edmundo Ariel. La agresividad v el instinto de la muerte Tesis Lic. En Filosojia. p.- 84. 

39 



Lo que en ocasiones provoca la violencia es el deseo de desenmascarar a la hipocresía, o. bien 

se hace con violencia o bien se provoca pacíficamente al otro para demostra/~u ~i61ell~ia. Esta 

violencia no es irracional, está muy bien pensada mas, al planearla, al racionalizarla se vuelve 

irracional, según Arendt, por el.hecho de ir en su búsqueda. 

En todo caso yo calificaría de. violencia racional y libertaria (sin por esto dejar de ser 

organizada) alas .ré'vo~uci~:;;e~:···a· )C,5 levantamientos de los pueblos sojuzgados, quienes al sentir 
.~. . . . ·. . . - . 

amenazados su~ ill~e~~ses __ .;,ita_Í·~~ h1c:tian para defenderlos; sería la violencia reactiva de la que 

habla From;n.-La ~iol~-~~¡'~-¡,r~Ílnizada y represiva (sin por esto dejar de ser irra'dorial) estaría en 

manos. de los ~od.eros¿s,_ e~·Jecirsería la violencia institucionalizada. 

• .. ·· .. ; -
' ~ . 

De tal forma bs ci;cunstandas que propician la violencia en el ser humano séin dadiis por no 

respetar las jerarquías ~~oia que; no cieurre con Íos demás animales), general~ente Ja5 busca• sólo 
·- ·' ........ -; ' .. - . -.. ·.·. - ,. ,. ·-· -

para hacerle da~o ~'~tiO._s.J:Í ~+n~l~~~~ca/~nabuena organización que lo.ayude a~;otege;~e y 

sobrevivir; el s'er h;:¡man~; 'eri ca~bio, pare~e buscar el anarquismo, pues las jcrarcjtiías Je cai.;'san' . - -- .. ·;,_. _,,,.. . ~.<:·_ "" --.. · . ' . - . - ~~- -

mucho conflicto; p'e~o/s'i; ti~~ánd~ d''e. ~~Í~blecerun orden hay tantos problemas ¿qué pasru:íasi no 

tuviésemos ~sa je~;q~Í~? El prbb1~ii',a parece consistir en el mal uso que hacemos de ella: e~ no 
-~··: ' ";t 

ponerla al servicio de los i,nter~~es _comunes y si tratar de obtener provecho personal, pero como 

ya dijimos: el rictuar individuaÚn'ente no nos traerá muchos beneficios, se necesita la cooperación 

de todos, como .;,eremos a continuación .. 
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.. . 
2.1. COOPERACIÓN.¿SANA COMPETICIÓN O VIOLENCIA DESTRUCTIVA? 

En nuestro mu;do cactmtl se ha~I~ · ~'ucho de "competitividad" ¿a qué nos referimos con esto? 
. ._,, ::.:>. ' ~,.,,, '·. 

Definimos ¡(alguien como coi'hpeÜtiv~"cúando es muy bueno' en lóque hace, quiere decir que 
·- .·: ·::;.· ':-·.--:·:~··::;:>,'_··'.:·.;;.,~·~:,;--~:;:-;:.:,,·c.;;\.•':.'<',_.·_-._,·-~-- :·- ··'-· . ,- ,-.. ,._·. .;. " .. - . . ·. •' . 

::Edt~~·~~j~lf ~di~~~~~~~~:·t:~o~::;:; 
~--· -~, .. _,_. - -~~1~;;~.:~- -:":o; •.. ¡:.,: :~J-.'. .. ...;;,:~~:-: \~k-- ~:~~~ .. :: ·'¡'- :--(··,;_~- '/. 

);'e-__ ,- ; :-',,_-~ ~'.~;,.--- )~ .... <.~ -,;-< >·.·.:.?~.,~i. -. -.: . --- ' ·{ -;;.:~~ ' ~:?. . -e--.:·- . 

-~: :.: · . .,;;-¡_~_-.::: ~ ';·: J~_'.;:.--· ·)-~::-.,~-~!-.. :~:_; / "-~:-·~:~;·::.-· ··~~-,(~;; ~-- '.<;;;~- ·:z-.::{·.· -};:-~~;: .. _-... -:_:./'.'. ·_ -'~Y:.:·:·>:·\._1--:. . 
El concepto: de competencia: se nos mcul~.ª ~:sde,pequeños como un acicate para ser mejores, 

<·,;,,. '.'~'"···.:·. - ,,·::.;',.:: .. ~:~~ ·~ -~~\;·.,_--~·-:; .'::·-_:-:, 

el problema es que, a estas' alturas 'éte' ta' históriíi', queremos sersiempre los mejores a costa de lo 
-.;:._ .- ' - ' ·~1.~. -

que sea, sin import~mos a quiéri~s iios ltev~ino~ eníi-'e lo~ pies o ~ cuántos hayamos aplastado en 

el .camino ~~d~.1~ ;::u~e~ciÓn"; 

La competencia no es mala siempre y cuando sólo se~ uri ag~ijó~ impulsor, esa competencia 
. '. ., -·' - .- ·- . 

mal llevada nos puede conducir a una violencia destru~Úv~. SegÓ~ LorenZ, el hombre. como · 

animal tribal. estará siempre en compétició~ eón. otras tribus, y ~stoserá s~tÜdabl~ para el 
, . - .. . ~ 

progreso y In autoafinnación; sólo·. cuando las presion.c:s sean. d~tnasia'do ·.fuertes. esa agresión 

estallará en violencia. 

Los profesores Nagel y Krummer dicen que "la agresión en los animales es primariamente un 

modo de competición. y no de destrucción"1, cosa que no ocurre con el ser humano. 

1 MÓntagu. Ash/ey. Hombre,, agresión. lt1 naturaleza de la agresividad humana Alianza, ~lb:ico, 1978 . .S~ 
eú.1990. p. 79. 
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Según Lorenz los animal.es ata.can. a sus congéneres por la "competencia", por lo tanto, no 

atacarían a otra especie que' ~o~~fec'í~ ;.;~-¡~i~r~ses; si;;· embarg;;, el ~er humano es capaz de 

acabar con cu~l~~ie~es~~~;~.16 pe~judique o no. 
~· , . . ... -

'/~:· 

:._. ?,~}·:,·: ,;\:· _,, -
Para Monta~u ~:C:~mpéten.~i,a":y '.'IÚcha por laexistencia" son éq1.dvalentes. En esuí línea la 

cooperaciÓn ~iam~ié<6s,'_f nt~nce~, ,una forina .de competencia, puesto que quiene~ · 1.a ·practican 

disfrutan más ben'étiéios de superviven.cia; no obstante, esto casi no se menciol1a. tenemos más la. 

idea de una competencia destrucfrva y no sana como en este caso. 

El entender la conipctencia corno algo destructivo nos lo inculcan también en la escuela y en· 

la familia al "motivamos'; a ~acar diez_ en .el examen y no dejarnos copiar, de modo que cuando 

nos ponen a trabajar en eq.uipo o a responder exámenes de este tipo surgen conflictos débicÍoá 
- - . . ' 

nuestra anterior posición egoísta; no sabemos colaborar, la cooperación·~? n~s gusta· porque · 

pensamos injusto el hecho de que otro se beneficie gracias a nosotros; p<m>, _ef1 ;~alid~d. nó es tan . 

injusto cuando todos colaboran, la prueba de ello nos la da: ellÍbro quép~blic?;:"ifréd'Espirta5 

(filósofo, economista e historiador francés) en 1878, en el cual ¡:ri;ni't~sta~J e!,he~ho de qué en las 

sociedades animales predominaba la cooperatividad, másqueel cbnfli~td~:~~~~·ucevóluciÓn. 
, . ;·.;e··?;·-.\~::.' ":: ,- 1'.-'._· • ..,·_·/;o·-

:>:, :.· ~'· 

Este tipo de competencia podría bcneficiarnós 'inuc"ho si aprend1:n1~s a trabajar en equipo, 
- .· . . .· ;'·":::·". ·,·::· .. = ... ~·-:,, __ '.: ':·· .. ;:-:.·.~·· _.-'.-'..- . 

desgraciadamente no se nos enseña tal cosa.' No cabe dti'd~ qtÍe.t~dos tenemos ·diferentes aptitudes 

y somos los mejores en algo, pero cuando la:diver~i~~cl ~e ~onj~~a el resultado puede ser, con 

mucho, más provechoso de .lo que ~cría individu~hnentc. 
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. . 
. -. . . ' . . . 

La competición siempre ha sido eli'.11~ulso· que llev8;. a los individuos, alas sociedades y a las 

naciones a -progresar, aunque, a_ veces, 11º entendem()-S '_bien·: la idea ni de progresar, ni de 

competición, lo cual nos trae muchos problemás, pues queremos superamos no "limpiamente", 

sino haci~ndo menos a los.demás, yesi<>'va enci>nt~ de~~~~tl"ac;,ndición de seres humanos. 

Si nosotros lográramos un ambiente de CO()peración desde la familia podríamos acabar con 
. . -

muchos líos de ielacion~s interperso~ales, con lo cual favorecerlamos un ambiente menos 

violento y si más e~cieritc en t6dos los aspectos'. 

Y si acaso dudamos de la eficacia de·:ra cooperación, no hay_más que reflexfonar un_ poco eri 

que. somos .seres sociales, y, como tales, nos "alimentamos" de las id.eas, descubrimientos,· 

tradiciones, etc., de_otros, es decir, en ~ayor o menor medida dependemos y ~ecesitam~s de los 

demás. 

Frases tales como "la unión hace la fuerzdi;', ,;dos ~abe~!! ~íerisan rÜ~j~~ ~~i ~~~ .. ; ;.no somos 
" - - . ' - ·: ._ .. , -· .. ·-

machos, pero somos muchos''. hacen alusión al hech() de _que ~ntre m'k .s.éarhc:is~ .y. luch~mos por 

un bien comúri; las cosas se fa~ilitaran; pt;r~. ccuriÓsan'te~t{ ta;:,bié~ ;~- puederi lograr cosas 

negativas. Veamos. 

Varios autores coinciden en decir que la cohesiÓn evita. la ·viol~nc¡'a,' la.cual se manifiesta por 
. - -- ·--·- -· ,- ··, ,-.. ·'._- . . 

una desintegración de la sociedad. Según 1;\Je~~nd.~r Mits.!herli<:h cuando la agresión e~ hacia "el 

enemigo ... es aplaudida, pero cuando es ha~ia:e'r p~~piC> irlii>~ es re~hazada, y es así porque acab~ 
con la convivencia; pero ese recha2o también trae cóíri() ''<:C>rise~úencia la agresividad, la actitud 

hostil engendra el miedo, entra la desconfianza, se rompe la unidad y se instala la violencia. 
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Según Loreriz en cada comunidad hay diferentes rituales, Ja agresividad surge cuando no se 

cumple con ellos; po~ ~j~~plci, no saludar al grupoq~e est~ en el recinto ai que entrarnos es 

quebrantar el ritual, es una descortesía, .por lo tanto·, se entiende u.:ia agresión declarada. El 

problem8: ~e ~om~Jfca cuando un extranjero no co~oce' los rituales de esa comunidad; hay malas 

interpretaciones. 

' ' ' 

,. , - '. -

También se menciona a la "multitud al16nima;': la unión hace la fuerza. La unidad, cohesión 
. . •.. , '<; .. - '. ' -

social, es tan fuerte que no i~pcirfd tal1to duál;s son IÓs ideales por los que se lucha como el 
,,;', 

hecho de estar unidós/t~I ~ez e~to i:xpliq~e: la rcirma~ión de pandillas. 
,··. -- . ·'' ' . . " 

-~:·- .. _ -~,;·( 

.:··~ ;· 

Lorenz dice•que ri ·~~~:n ~o~.I~: te~emos amor ó a~ist~d,· lereéh~os: ocupamcis Jugares 
. "'. 1'.":- " -<~:, -~ -. :.·. ,' )-

vacíos con 'ab~igo~;1pcl'r';ej~;,1pio; rÍo.ob~tante,.cuando'·Hega algÚn conocidÓ aii~~lla agresividad 
" ... ,. .: ' •• '- '; • : • - • "' .' -~- -. " • • - - '" • ~_., - "· ' ·- ·~· '• .. ~- < 

desapar~ce. Pri;n L<:íre~z el amcir y la amistad son fuente de boné!~d y .;;aridad; de modo qUe, la 
~ ~, <::'.. -~ '." . <_:· . .-. < 

mejor forma de acabár. con él odio entre naciones es teniendo varios· amigos éri.· e~as otras 

naéiones. 

- • " • - r :" ·, ::,_ .·-~ '.·· 

El caso.de la guerra es muy ilustrativo a este respecto, pues sea'ri junle~ ¿~~I~ círnsas:que la 

provocaron; pri~ el soldado herido o mutilado sólo significa .. una vida d~st~~~J~.;~~ 4 rilzóride 
·-- ·-···ce 

cómo el soldado llegó a esa situación rl!dkab~ enque "no ,sólo era ll;J anló'iaJ;pcil~~~ial;n'e'nte 
,,-,>• 

agresivo, sirio también intensam~;,t~.co~penÚivo"3 • Al moti~arlo para def~rid~~a··~~·~~J>erfribu el. 

hecho se cÓnvirtió en cuestión' de d~fender a sus amigos, al enfrentar.le; a ml' griÍpo e;(tniñci los 

lazos entre: él ;:s~s ~o~~aff~~(:;s 1se ;ort~lecieron. pues, citando. a Lor:nz, "a~e~ás de· la ¡ey, la 
' ' 

, .. · .. : .. 

. 
2 Morris ... Des~;;¡,n'J,>:E/ z:,~ Í111;n"a11,:,. ed .. Calypso. A-lé.xico. 1980, p. 103. 
,!lllJLp.'104.:c· "·:'"='·'··· , .... ·" ·.·· · · 
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. . . -

costumbre, el id.ioma y Ja religión, existe otra forma más violenta de fuerza cohesiva qué ayuda a -
• • ' • -.-o_ --- - - --=-'-; -- e ~---·- --- - -- ' -• 

- mantener uiii<.l~;'a i~s rni~~br~s de una supertribu, y es la gueJ-ra•.4. pan; los gobernantes pasados 

y presentes, no ~s-. desc~riocida la situación de des_aparecer ·los conflictos ·internos ante Ja 

presenci;. de un enemigo común, entonces aparece "un poderosoyhostil 'ellos' q~e nos convierte 

en un unido~ .. nosotros...,'5 .-

El c¡ue una comunidad crezca ·provoca. pr_?ble111as. ~e .~om~riic~cióri lo cual trae como 

consecuéncia el desmoronamiento de esa'socied~d, ri~s ~~l~e~~s ho~tile;_ant~ ~odas y todos nos 

son extraños. En ciudades tan grandes cofno la 11~estra }~eées n'o c¿~_ocemÓ~ ni al vecino de al 

lado, cosa que no ocurre' en un pueblo eri ei cual todos ~·solí' mliigÓs'persoíl'aJes o, en el peor de los 

casos, enemigos personales; nunca e~~raños"6• Quizá'ést:-~e~ ~1-~tractiv~ de Ja guerra: estamos 

más unidos que siempre; atrae Ja ide~ de; ~ompartir y~er• coo;~rativ~s, esto es lo atractivo, no el 

hecho de matar. 

' ~ 

Gustav Bychowsky coincide con Lorenz en decir que Ja violencia en grupos se da porque 

lodos encuentran algo en común. aunque ello sea In violencia; además, dice que e_l poder de fos · .· 

bandas reside en su unidad, un individuo solo no podría hacer mucho, asfque si seiie,ne unidad 

para esta violencia ¿por qué no tenerla para combatirla, pa;.. In paz? Las pandilla5 o bandas son 

un tipo de violencia organizada que surge por sentimientos de frustración; se establece un nuevo 

código entre su grupo en contra del establecido en Ja sociedad. 

, lbid.p. 27. 
J /bid p. 28. 
"' Morris. Desmond. op cit. P- 32. 
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Dentro de esta comunidad es import~te la soledad, dice Víctor Massuh, pero,· no ·para 

apartamos de la' comunidad para siempre, -sino Ji:U'.a vivimos com~ i~dlviduos soci~les, 'ro;:.;.riaffios 

parte de esa comunidad. No es bueno estar siem;re con la colec¡ividad, pues esto nos.::lJelve 
-.'- : .·«:'· -· . . . ' __ .. 

irresponsables y perdemos nuestra individ~alidad e~tre el anonimato del grupo: No hay que tener 

miedo a actuar 'por nosotros mismos; p~~s quien: lo hace será elogiado y seguido, será germen 

para que otros hagan lo mism.o. 

A lo largo de esta exposición hemos visto que la violencia es una conducta aprendida y que, 

además, somos seres capaces de pensar; si logramos conjuntar -todós. e~.tÓs 'e_lementos venceremos 

más fácilmente la violencia, pues encontraremos más ~e,~ic;s partl\¡~ciJ~~i n~~stros problemas . 
. . - .-' . '>< _- .;,)·; . -

Quizá alguien podría decir que llevamos toda u~a hist~ria::/cÍe:'viOl.;n~ia'.como para tratar de 

cambiarla ahora y que, aduciendo a esa larga historia _vfolénta~ la,violénéia real.Tiente pareciera 

ser el único medio para salir adelante en cualquier situación' y que nunca ha habido un momento 

de paz y de descanso; noc;bsia~te, a propó~itÓ~e ;stoy a lllod~ de ~~capitulaciÓ~ y de conclusión 
.. , !, ;• ..... ,. . . ' . .· . . : -

de este apartado hagamo~' Gnti br~ve reflexión; -
·- ;"' ·-- - . ·-

¿Cuánto tienl'po tenemos con:viole,i1cia? 

' -. - . 

Al parecer, hem~sdich~. ;()da la historia del ser humano está plagada de viole~cia, ya sea ésta 
' • ••• - -·· - ••. -. • •• -- <; 

de un tipo .,o de otro:¿Cómo es que hémos logrado~~brevivir?,: porque I~ ,violencia 

institucionalizada;de~ia~os, aparece con la propi.;dad privada y,.;sie•Íipó:(J.;'vi<íl.;ncia es el que 
- ' " ·~:.:~' . -·- ,-<-':---..:. >!'. 

nos ha tra'ído ~;:i~J}c;s probÍemas pues, gracias al pode~ q'u'e Ü~Tle;ÍC:,g~ ~~j~git~ ~ pu.;bJos enteros 
-.: 

··r' ,.-·-

IOS cuales, en un ;nomento dado, se levantan en annas quitánd;jse ¡;¡ yugÓ)mpÚesto; y quizá lo 

hayan logrado; pero a costa de muchas muertes. En c:da ,Revolución. ~e com~ie un cúmulo de 
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barbaridades y. lo peor del caso es que, con el. deseo de ve~g~za anidado en el alma del vencido, . 

éste buscará la ocasión para descarWir c:on más' fue~ 'ioclti. su ri:iria conÍra ~~ q~e lo ~énció ..• 

convirtiéndose esto en uri~í~~ulO vicio~cid~ resentÍmie~t~s,'odl¿s/vengiiflili':·si abrirfios.~n· · ·· .; ' 
' ' ' ' • ' • ', • ,,._:- "'•- ,-:·:·~.:· .: e,·•,-;_;·,~·,~··,\::':•.-:;:•.'-;_':.,• '·,:i'.'.

0 

'{ ·~· -;-: 

libro. de historia ericontrareÍnos la/crónica de ; todáS '.'estaS . grandes ':caffiiC~rfás. PÓdemo~ ' 
;--=·. :~--~- ,_,. ,.;··-;_.-;·¡-.;- '~'" ~:~·-;.'·;· ·,_:",:,'.·.·";':-· ·::.:--'":·<· - .: .. ~':'· .. ,,_,.~_,., .,, 

preguntamos cómo e~,queelserhum~rÍ() pÍer~~ l~~ensibilidaclal grado:de'~cah~sin más con sus 

::~:::.1r~ifr1t;1[~;1~~ª2~:É¿&t~~:~i~i~teE:~:: 
es una C!t~pit<le";~s~i;imll!nici d~Üas·~~á~~·~~tj¡~·~~J#~·:i;1·~fr.~~ht~o. hay grandes artistas y 

grandes pensadores qúicncs se preocúpan y:se:'()cupari de la.condición del ser humano. Lo 
• • -' "'',. ~•e •:.:::; 

importante dé está etapa es éldesarrollo integral cie ese sér humano, desgraciadamente no falta 

quien quic~c iac:~ pa~idodc t~~o esto y :m~iC!za' ';¡ luch~r· por sus propios intereses rompiendo 

así el cquHibrio y dcjándo nuevamente el terreno propicio. para.que surja la violencia. Todo esto 

lo estamos vivi.cl1do. hasta nuestros días, tal vez .si hay~·brcvcs momentos de armonía, pero pasan 

desapercibidos entre el escándalo de tanta gucrr~ . 

. _. ,·· ' . 

Con el Renacimiento podemos ver que la violencia es una etapa pos.iblc dé. superar; que 

incluso', a·;cr1di.cndo a la eterna lucha de contrarios. va a haber violencia. como cont_raparte de 111·:· 

paz, el próblcma es que actualmente no buscamos ni el justo medio, ni luchamos por.salir de la 
: - ' ' 

violencia, sino que. la consideramos algo natural, inherente al s.erhumano. Atendiendo a esto ~I 

Eclesiastés (3, I-8) es muy ilustrativo al decimos que "Todo tiene ~u momento·, y cada cosa su 

tiempo bajo él ciclo: 

Su tiempo el nacer, . 

y su tiempo el morir, 
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Su tiempo el amar, 

y su tiempo el odiar; 

su tiempo I~ guerra, 

y su tiempo:lapai": 
~-,; . .,_":::~'"\_ . •/-~- .~.> . ,, ' -

Pero tal parece que hemos preferido'estaq;~l"~a.neniemente peleando sin dar lugar a la paz; 

quizá ya sea tiempo de salir de ~se ,;bach~'.~ y c~riipletar'e1 ciclo llegando al extremo opuesto que 

es la paz. Tal . ve~ no· podamo~ ~~ic~~ de'f. todo !Os problemas, pero si podemos cambiar Ja 

forma de da~les !lº'~~ió~. is~ánto ti;iúp6 te~~m6s viviendo con violencia? A lo mejor más del 

que pensamos .• elreto.es lograr liil' pe~i¡,cl;> ig~al en el cual reine Ja paz . 
. ' .. ,· ' - · ... ' ,. ' 

!-lasta aquí vimos lo que sucede a· gran escala en la sociedad, ahora veamos cómo es que todo 

esto empieza en un núcleo más pequeño. 
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2.2. ¿EN QUÉ AMBIENTE VIVIMOS?.APRENDEMOS LO QUE VEMOS 

Ya vimos lo que sucede a gran escala en la sociedad, ahora· veamos cómo es que todo esto 

empieza en un núcleo más pequeño. En· el ambient~ familiar una de las circunstancias que 

propicia la violencia es la brecha generacional y todo lo que esto desencadena. Esta brecha parece 

surgir porque el adolescente advierte autoridad {poder, liderazgo) que, a su juicio, a veces es 

injusta; ante esta injusticia el joven se. rebela a· esa autoridad y la desconoce, se violenta. Está 

ocurriendo un conflicto de valores en tanto que para el adolescente es muy importante ir a ·una 

fiesta, por ejemplo; pero no es así para el padre. Lo que vivimos en la familia lo trasladarr¡os a la·,·. 

vida social exterior: la escuela, la colonia; la ciudad, el país. Si desconocemos la autoñd~d en. Ía' 

familia y no hay norma que lo impida s~guiremos haciendo lo mismo en los demás arnbie~t~~; 
esto nos llevará a desconocer nti~str<li IÍ~it~s-~ á tener problemas con todo el mundo. E·~t~pued~ •. 

. . , :.e ·- •• ":, - . ~ ·.. - '•. • 

verse fácilmente en un niño ni cual nu~l'.~·le, Ílaman la atención en su casa, si ahí 1:1º se .apii<.!anlas 

reglas el niño crecerá con fo idea de qUe así. es en todos Indos, pero cuando en otro la<lo' alguien 

pretende corregirlo él entra én un co~tlicto, pues nunca antes se le habla advertido:·,~o~;c!'~so. 
Estas circunstan~ins pueden provocar frustración en el niño. Él debe aprender que;•ha~,Ih~~tes;si 
no los acepta, es rechazado, si los aprehende. seguirú integmdo a la sociedad. 

De acuerdo con .la época que nos toca vivir nos vemos rodeados· por 'un .cúmulo de 

circunstandas (llámense moda, economía. tradición. entre otras) las cuales:nos .. oñllan a ser, 

pensar y·nctunr de una u otra manera. El primer lugar con el que te.nemes contacto:~s nuestro 
: -- ~ ' . . . -- . ' .... :.- - ... - .. _:.:. 

hogar. n~estra familia de la cual asimilaremos In mayor parte' de las Ícl~ns y. conductas que nos 

acompaiÍarán durante toda nuestra vida. Se dice que la familia es In cél;,Ún de.la sociedad, la base 

de nuestra educación, ·Y también se dice que los niños aprenden lo que viven. es decir, lo que 
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. . 

vivamos en ·n~estra famiB~ será Jo_ queaprendam~s y ex temernos en otros ámbitos, pero, además, 
'. ·~ --=-- . ------=-> - -

ese bag~j~~d~. Conoc.i~-ieli~Os:_s·~ yCrá ·enl-iquecido (o perjudicado) 4?º" otra señe de Conocimientos 

los cuales ad~ui~ire~_~s_:_c;~_n··~Itr~to de _otras personas y de ambientes diversos como la escuela, 

las amistades o. él trabajo: Bi~n;' todo esto debe conjugarse para llevar ácabo._el desarrollo cultural 

del individ\J~i:~.'if ¿~_@t~ijio,·~e Ja sociedad completa; no obstante, actualmente esto se da cada 

v~z men·~~ ~~bid~ ~'l.i ~itua~Íón imperante: crisis de valores, desint~gra~ión familiar, carestía, 

inseguridad, iridividualismo, soledad, deshumanización, enfin, el qué prevalezca la eficacia; lá :, ._:,-,. . ·-

utilidad, I~ r~ri!ti6°Úicta'd ~obr~.valores humanos como la bondad, la ~aridad ó ~I amor•; nos 

en~ont~~~~ i~~~~l~~tc:r e~ esie ambiente. ¿Qué nos queda. por. hace~?: ~en.ti~~~· iÜseguros, 

frustrados, ~st~es~dos.'. .. Viéndonos amenazados de tal forma es tal Iá~ri~ eil ;,i~lenci~;\ I~ cu~I. 
hemos di~ho; pu;:Ía é..i nuestros días por todos lados; al ver el ambient~ qí.ie 1«(n~i b;¡";;:cÍa n~s 
dejamos llevar por"la corriente sin oponer resistencia; no nos gusía, criticamos; p;ote~¡~~~';;. pero~ 

0 
•'., ' • > , • •.::::-• r •• ' "+ < »> C• ••• ··r:o·j·: "• 

pa.:adójicamerite, ahí ~eguimos: El ambiente en el que hoy ~ii di~'vi~im~/n¿'e{íi'aC!~ ll~l~~U~fto y 
:" '· .. - '• ·. ·" ·'?:;:·-~~~·~·--:·-· '···· . ., .. . :~:<.:;. ?~·:_. ·--"_¡~--<-; •. :. 

si de·éI .nos estamos•:n.utriendo'' lo .. único que pode:os fspera~ (:sllha',;indigestfon·~;'es.de~ir,si 

::;::,:::.::¿::f ,;i1:·;;;~::;f ;~;~~~;lz~,~¡~~,¡~~~~fil;~:: 
apatía,_ el co~formism~;el ;·egoísm~···Y: ln~\diocridad,_en Iosc~ales:ésta'.11osinmersos:que,óos 

~::::.~~~~S~~f {á~~~f ~~1f j~~~~¿~~i~;S. 
·familia; en 'ía escuela, en la calle, en Jos j~~t~~,;2/ ~~-· ¡~'Je1ivisio_~·~; ~J'q~e,'~~~~~; '~:sÓtros 

·i' 
estamos contribuyendo a perpetuarlo comprándole la plstola, o el ;,,¡deo~juego n;fu;'~iole;,to (de 

' . . .· ... , '": ' · .. :·.< ·.>· ~ ·.- ·-,, 
·_.: ... ,;' ·':·' 

1 Confederación e.spaiiola de cajtls de ahorro. Viole11cia y medios de co~,i1nic~ción soci~I. EstÍldiO S~c~Ológico. 
Confederación española de cajas de ahorro. /l.1adrid 1972. Cfr. p. 66. 
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. ., . _- .• ' 

"acción", deci.:nos), o lo ~e~taníos frentC al t~levisor a ver situaciones sumamente violentas en las 

caricaturas ~'inf~ntl[es''~Si á es6s-~iil6s}o~- estamos alimentando con violencia ¿cómo esperaníOS 

que sean eÍ futti'~o )' '1a ~~peranza de ·lah~manidad? Nosotros los adultos somos quienes debemos 

cambiar nue~tras:_·a~titude~'y a}-uda~ al:niñ<:> ~ no ver la violencia como algo normal o incluso 
.·:"'<-:·.~ ,·- ·:,~:~·"'~ .~· .. ·.; _'._'.·-~ -.?·' .. . 

valioso, siel.niño _apre·~·de'•a'vivir sin· violencia y con una actitud critica ante ella, sólo en esa 
. ·<~ :; <. ~-.. 1 ;,~:;, ;:_ 

medida su ambiente cambiárá. 
\-:-.<<>-·: .. -?·,, .. 

lrenlius' Ei~l~~~J~t;~;~:t2 ~~~-¿iona algunos experimentos con niños a los cuales se les expone 

ª una sit~aclón·S¡:¡~fa~~-~~~~~~~ a· u~ grupo de ellos; posterionnente en sus juegos se ve reflejada 

esa agres.ió~--~x~J;~~'(i~~1~~~-~¡~~~ ~~1 !irupo que no presenció 1a esc~n~:· t'1~ses'des~uésse les 

somete ii un-~eccinó'~i;,:;i~'1Í~deÍ'experlll1ent~ y la conducta pemiane~e/per~e¿;máSfij~ si la 

escena la r~Í{Jizó ;~~;¡1~~Ít~'. ~~¡~~'e:~ ~re~~ que ver películas vi~lenta5 pro~tc¿ ~n'~rel:t~ c:t~rtico 
,;- ~~.;~ . -i ' . 

olvidan que' est~.sólo es a ~orto plazo~ y olvida~ que, a largo plazo, pennanece esa con'ducta 

aprendida; El apre'ndiiaj-~ por: imitación esde súma importancia para elniñ~3• 

De acuerdo _con :Aléxander 'Mitscherlich sólo una atención amorosa y tolerante .puede 

desarrollar nuestra sensibilidad sociál. Xavier -Raufer también dice que 'depende de. cómo 

aprendamos a socializamos de niños para .que seamos o no violentos. Es important~ el· espíritu de 

aventura, desapegamos de esta cultura tecnologizada e ir al encuentro de la naturaleza, no de las 

máquinas. 

1 Eibl-Eibesfeltd. Guerra y paz. Una visión de la etología Salvar, Barcelona. 1986,259 pp. 
'Supra. En el apartadoº¿ Hay violencia en la na111ra/eza?,. pp. 7-8. 
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El ser humano absorbe Ja hostilidad de su _medio ambiente y Ja difunde, ¡>ero también puede 

absorber lo posiÜvo de su medio ~biente y difu.:idirlo. 

Según Fromm cuando Ja persona es tratada como cosa se·de;espe~ y~mpieza a ódiar la vida; 

Agrega que Ja industrialización Y. el amor a la vida' no .son, opuesto~ sólo h~j,-~t.Je'{~tar'de tener 

una _industrialización humanista. 

Los humanistas de los siglos XV y XVI lucharon' por la tolerancia y la paz4
, 16.·~lasmaron en - - . . .. ,, . . ' . ' . ' 

escritos, documentos, tratados, etc. Se pretende. decir: qÜ~)a'. Ed¡¡ct M~.~.i~:rue Ja ~poca del 

Oscurantismo, sin embargo, en ese tiem¡:io se l?gf.ironinti'~iia!;'~o'sris p~sitiv~:~,1)e tnda
7

¡¡ ri~estros 

antecesores de retrasados o bárbaros,. pero ~i ch ~e~Íldnd• n6_~ d~dl~~os'f te~ ¡~·~~Üí ~~ es6s 
}' :',1• >;:.'/·,'" : : .. ·:.:.·, --,'-

humanistas podremos observar que tenían u~;.:~1;.:rn ~()nclen6i~ d'e Ja'~;oilía'~íi ia''c¡üe cl~bí~'.cÍ~ 
. . . . ,. . . . ;: ·;·'.-;:'· , ~ ·_., - Tt~ . - ;."':'':"···- '. -, . __ . - ' "-r 

vivir el ser humano. Es gente infl~enciada por el cristianismo que entericliÓ mhy bi·e-rÍel .;;en~aj'e . .. ' . . ' . . -~"- -· ·-,--~-~ .'• ';::-'.. __ , -<~-
"amor a los semejantes" para lograr la paz .. Entonces ¿quiénes están· inás retrásacfos?•¿aquellos .,,_ . ' - - ··- -

-·· -'~-- -
que ponían en alto Ja digni_da~ del ser humano o nosoti-os que pondéramos'ia'guerra"riüé!eai-?; 

<· .; :· , ··-. 

En los siglos .XVIII y XIX los filósofos nuevamente desarroHaron la' ideá' ele _Ja humanidad. 
-: ... ~-;~-: 

Sólo es posibl~ 'aina;·a todos, incluso al extraño, si me recono.zco en el otro con todo y sus 

diferencias; al tener en cuenta que "yo soy tú" muchas cosa5 se lograrían. 

' Prueba de ello es Juan Pico de la Mirando/a quien concebía al ser humano como indeterminado y cuya dignidad 
y excelencia radicaban en su libertad. libertad pc1rt1 hacerse a si mismo. 
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La humanidad debe ser unificada, debe entenderse el progreso como pasos aislados de una 

misma cosa, no hay que hacer más o menos a un país que a otro, hay que entender la cooperación 
.. -' . . .· 

de uno y otro por el avance de esa hum~id~d~ ,La filosófia y la antropología humanistas 

ayudarían también a desprendernos _de nuestro narcicismo y evolucionar en conjunto "un ser 

completamente humano"5
• 

Además, según Fromm, "el desarme universal es importante para evitar el temor de unos a 

otros y acabar así con el· narcicismo individual y de grupo; el hombre sólo puede ser humano en 

un ambiente de seguridad"6
• 

La so,lucióna los problemas no es encontrar el bien o el mal en el ser humano, sino una 

contradicd~óll Ía ~~hl p~om~eve los conflictos. Los contranos se c~mplementan: somos seres de 

razóri y s~re~!deé~enHITlientos, ¿cómo manejamos esta dualidad?, según Fromm sólo de dos 

manera5:: .:.- -

1) Con una.sóÍu¿iJn ·~rogresiva 
bus~ar. sol~ciori~s n~e_;as 

2) Con una solución negádv~ · 

buscar ladeshul11a~i~ciió~ total. -

Si hemos perdido .la capacidad de conmovemos con la desgracia del otro (compasión), 

entonces no hay esperanza de saber elegir el bien, por lo tanto el ser humano será indiferente a la 

vid~ y "su 'vida'. habrá terminado"7
• 

s Fromm. Erich. El cora:::ón del hombre, F.C.E .• México. 1982,p.107. 
"Fromm. Erich. op. cit. p. 107. 
7 !!JJ!1. p. 179. 
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No hay duda de que el medio donde estamos nos influencia en_ mayor o menor medida, pero 

también está la parte que atañé-al ser pe~sona ys'Us inherentes posibllÍdades.-Pasemos al sig~i~nte 

apartado. 
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TERCERA PARTE 

ASPECTO ÉTICO 

3. EL SER HUMANO ES POSIBILIDAD 

Según Sartre, el humano es lo que él se hace por cuanto la existencia precede a la esencia; es 

decir. el ser humano primero existe y después se define; así, el ser humano se lanza a un porvenir 

y es cóns~ient~ de proyedt~s?h~·~i~ es~ p~rvenir; por ejemplo, primero es ser humano y luegci 
;·;· '' • 7 ,~-, :~ •• ~ 

filósofo .. De· fo~; q~~ :.~i 1d\·e~l~tcri·da\precede a In esencia, entonces el ser· huÍllan~ es) 
·· .. · ,·~···.-·'.';~}::-..:·1·,_~·;·;.~:"i''.,~·/-;.·;7.5: '".:_; .... ~ .. ~.~:- '.:.'.: ~ ' • /.'.-.e·, .. ~,·~······.~-· .. 

responsable de I~ '~üc es P(;)r cuiillto qu6 él rriisn'to sé va haciendo; pero nosólo es responsable de 

sí mismo, ta~f i~~;~Io:~~~~';t~~~s 1:é ~~:;is ~u:anos, y esto es porque ~n su subj~ti~~s~i·c;~·:n; 
puedo ser tú) ~o i~I~ ~H\Js~~~;,, ._~in~31ue, ta~hién elige a todos los seres ~um~~~ p~~que por 

medio de nÚe~tro~'.¡¡~;;;~ crf!aÍll~~ l11 sehul11ano que queremos ser y con esto cr~amci~; ~I ;nismci . -
,_, .. ,-,_·_.-;:.. •'',¡,." 

modelo a s¿gú'ir; Estn~íi~Útücl, dlce S'artre, implic'n una angustia por la responsnbilidad'q~é 
. ';...:_;;. ·; .. :\ ..... ·- . - ' .. 

pues ni nctÍ.lar de'-'dett'irminndn_. Íllnnera<estnmos arriesgándonos a que t~dos actúen igual 

nosotros, nu~q~e b;ien es cierto que hay,quie~esevaden su responsabilidad para deshacerse;de ese 

sentimi~nto-de a~gustia. Esta angustia no quieredecir que nos Ilevrufl a I~ inacciÓn-~<lntiil de no 

tener esa responsabilidad, al contrario, 'e1i~ ~s la que posibilita la acción por el hecho'_. de: 
__ ·,; :· .·-

enfrentárse a una variedad de p~sibÚid!Ídes/" . " ' . .: - -
: ' . . 

: . ~ ·; . . , ' . ~· ~ - ' ' . 

En el planteami~nto sartrean~ Dios no existe, por lo cual existe el sentimiento de desamp~o. 

lo cual quiere decir que esta~os abandonados a ,nuestra suerte porque_n~ tenemos de qué 

aferramos: al eliminar. a. Dios quedamos en una esfera, puramente. humana, -por lo _tanto; los " 

55 



. . . 

humanos somos quienes tenemos que.decidir ahora ·nuestras leyes y valores;estamos·condena~os_ 

a ser libre~ 1 ; pero ai:in_cxl~th:ndo Dios estamos condenados a ser Hbrcs; puesto que Él nos da el 

libre albedrío. De modo que, al ser libres, somos responsables de lo que.hagamos. Mi elección 

debe ir unida a un _compromiso. 

. . 
Sartre plantea que, según la mctafisica, la libertad es la inclinación al bien, en tanto que ~I m_al 

seria carencia o error. Actualmente libertad se entiende como la facultad para elegir el bien o el 

mal; de modo qu~. a la pregunta de si nacemos violentos o aprendemos ri serlo, re'sj:iC:,hde;:~méis 
. . ... . . ~ 

que violencia o no-violenCia, bien o mal, son posibilidades originarias, de ~ami~ cju~.l~,-~l~l~n~ia 
:. --:"~' ·: . . . . .·-. ' . . 

es elección humana y no está Justificada por procedimientos li:galcs, perci?si · hos_:·haceinos 

responsables del bien, entonces aceptamos libremente reglas éticas, lcy7s;_et~:_;'.~or Ío que dccíii 

Lorenz que las reglas s~n las que nos hacen libres en nuestra dlmensiórÍ_de humanos. 

Según Raymond Aaron la libertad s_ólo s~ ehcuentra límites ~n la libertad: por I~ tanto, al tener 
' ._. . 

la libertad de escoger p~dell1os.".:ainbfar radiéalmeritc lo que veníamos haciendo, podemos 

revertirlo y "devenir distintos de loque ·~amos"2 • 

Para no Jlcgar:a la inacción por la angustia de que al elegirme yo elijo a los demás. es 

necesario comprometerse con la elección que _se haga yBegar hasta.las· últimas consecuencias, 

aunque ello implique que yo ya no veré los resultados de mi compromiso. 

1 Sartre, Jean-Paul, El existencialismo es 1111 humanismo Q11in10 sol, A-lé."Cico, 1988, p. -10. 
2 A aran. Raymond. Hi.íloria l' diali!clica de la violenc:ia.Gullimard, Francia, 1973, p. 168. 
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Entonces, si el ser humano no está definido o acabado quiere decir que es una .constante 

tema de la naturaleza humana: no puedo contar con seres h'úrnano~ que. 

no conozc() fundándome s~lo en Ía ide~ de la bondad humana porque no hay tal én;tilÍlto'é¡u'e el. 

ser· humano.es,Hb~e,·e~· cié~ir;pu~Cle ~ambiar constantemente. pórque'i:>úécíeX~1~&ir;Iñ~. e~tá 

determinad.();,,si,ri,;~.~'.1~;C>··~~t;,tº ... ~:e°:~·~1fvª·~;e·.··.ª: .. u~···-(~:i~~is7:·1J;~f~;~7.F~~,fif:~~~~ftet ª••.·· 
actuar aunque no'háya esperáflzas' para obrar,· debo: sfo ilusionanñe, poner)Ódd lo'qúe'ésté de mi. 

:.:::t !~~~~~~t~~~~~t~~:~~~~~!~f ~~t~d~· 
no hay 'nal1J;~1C:~ -~~ai~~~;)'~ntonées rii~1 y .bien són potencialidades a de.s~:u4~:n:·(C:1: ser 

humano. No es ni 11ln1()' ni bueno, ~e hac~'."elige: dentro de su libertad, ser buen()' o n:;~1()> . 
-,~·· 

.. 

Si bien no hay· naturaleza' humana, sí hay condición humana. la condición se refiere a los 

"límites a priori ·que bosquejan' su situación fundamental en el . unive;s~;;;: ·r,''l:~· .. decir, las 

situaciones histórié~s 'varían, péro no la necesidad del ser humano plÍ~ e:;;ta/di·e(m~ndo, pues 

esos límites no tendrían sentido si el ser humano no los viviera. 

Ahora, sin la existencia de Dios (como ya se había: dicho) se requiere alguien que invente los 

valores, nosotros lo hacemos, esto quiere decir.qu.e la,vlda·; Jriod 'no Hcné sentido, esto es, antes 

de que nosotros vivamos la vida ésta es nada, nos corresponde a nosotros darle un sentido que 

elegimos. Así el ser humano nunca debe ser tomado como 'fin porque siempre está por realizarse, 

nunca está acabado. 

J Sor/re. op.cit. p. 29. 
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. - , ., . 
Se requie~e una antropologla integral, según Francois Laplatine,, para explorar el campo de la 

vio-1er1Cia~'·cuyo- aC-úl~.~·~~~~~~O-f_-e-~::e-1_~m~1~_ En Ci~ 5-~r humano no sólo eXi~te la_ violenci~ ·Í~bi~~ 

existe el juego; ~o illia~ln~ri~.<e1 amor, ~;c. E~ n~cesario tC!ner en cue~ta tc;do ello ~ara to~ar ~1 
. ·; .· ._ .. ~ 

ser humano C:omci' tai,c~~pleio: 

Según este! allto~;, Í~ rcfleíi.iÓn filosófica nos• viene, por una relación religiosa;·e~ta orientación 
-..;_, .. - ~~'. . ;:,:; . , . ·_ - .: _. ' ·. 

religiosa es el punti:>·:>cie partida de la reflexión filosófica, de modo que se' atreve a decir: 

.. demost~aremos•tjúe'.tal .o ctÍal situación del nial eri filosofia implica planteamientos religiosos' 
>ºí i"_ .. , 

que las condicio~ñn•:4~ Dé rorina que, si bien e~ otros mitos se busca(!¡ ori~e~,d~l'~~I.Íue~ del 
.,. •" .... ' - ... • • • ' • ' • • • • • • ' :,- • > • .,.~ ' •• _- >".-. ¡ . .. . ¡ ~- . • 

ser human¡;, éÍ ITii!o Júdeil~cristiano pon~ al' ser h~m'a;,o ,6o~d e~<: oii~e~: ~¡'r; ~irill~r;o; e~is~e 

satán exíériorizado a;.:e/:u~~no, ént~n~~~ elm~; y~~sta~a, ,el se~ h~~~no ~~·~ré-~na tendencia· 

al mal pór .. ~~~t~gio'')n~:¿~rque ~~• la:traiga::?Pa..;. el mito judeo~éri~ti~no ~I mai tér'.inina eón la 
:· . ..:·;.,. . .;.;;- ·,.,,·_. ·i•:- ..... '"~'.!_, ~-:_~~'. .~ . 

.. Salvación", en este actó consumador se acaba Ía .¡_;iÓlencia: 
.,, , o . ..,. ~- '.;'« .... -: ~: .. ~.:·~:,'.• :~,'.~:> i)~ .. ~::,_-.. ~ ,J 

Y< __ ·;·:~·~,- .. :~."::].'·, .·:.:.~·~'.'.' +. ~ 
;;·'·<.~·."-·::~~ :.:. ." .. < :-~~:-'. '. -~, ~' .:.-';~ e::. 

En la ,miiologi~, c~isti~nafLuci[er~e~A lÍn~~I~p~eferido de Dio;; pero su orgullo Jo hizo 

sublevarse ;.~~~;;{;;~~l~i~~,i 'ri~~~~~~t~~·si.i"~ode~io j enaÍtecer su ~ileza;,s trata~do de subvertir al 
. ·,-, .-~ ~,;-:·: ':~-:;5:·_ :: :_ -~ _, . :-;._, ·- _,_ - . . . . - . . ' ' -

género: humanó::: El·, mito exporie ·las. fuentes. más importantes ,del nial: violenci~~'· ignominia.' 
• ~ ;: • " ,.-,~;:;' ·- • . . - .. ; . ' ' . ' '". _, • - ---;.~!.;.'- . • 

r~beliÓit d~1 · hij¿, ~~~~¡; ·~I p~drc, desposeido contra pod~roso: ·delito y ~a5ti86': Ert • 1ii' tradiciÓn 
¡ ~- .. , <· _.,·.; .:< .. :.:·:'' -,f ' 

rabi ni ca dice Dios que' El puso el mal en el humano, pero para remecÍiW:!o le dio l~Jeyes,·~¡ las 
• - • ' • " • , ' • • - :- • ' • • ' - ~ ._ ' • >_ < • • • ,- -

observa, el. rr:al 'rto tertdrá dominio sobre él. Se nos muestra q~e. el ;o ext~rlorizaiinpulsos 

-1 Laplantine. FrancOis. El O/ósoflJ v la violencia. Colee. EDAF. Presses Universilaires de Francia~ Madrid. 1977, 
p. JS. -

.J Bychowsky. G11s1av. Odio v violencia en la vida contemporcinea Paidós. Buenos Aires. 1968. p.2 J. 
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hostiles y éstos.se inanifie~fan'en demonios o espíritus, pero no aceptamos que lo malo sale de 

Si bien en un prh1cipio eihialse.adjudic;briaDiosoa algún ~~r superi6r,porfinel mal queda . 

como mal mor~l~,;;~~::~~0·:~1~~tnrl~}d~1Í~e~~() ~~~ u~·~e~ h~mano inflige~ o~ro·.6. "~n este 
~·-:-:: -.:.\!:_;,., ,' -:-;&' ~ J;,-_:§.~·- -::<> _;f;:'.:' (',!~,· . _>.<;._. ,':e·~:·,~ ·~ \~-~:' ... , < .. >-:- ' 

sentido, el éoncepto'del mal se halla ob\liálllentevin~ulado con los procesos de socialización. El .. 

mal no puede e~i~~i~'.~f"s~:.i ~~~~;{~~~'e, ~d~i¡l,·qJ~:~1a' :r~~do '~i;~.(1~~~ ~~~ies"7• · . . 
.:·.~~ ,.;:;:, ~·. \.~:'·~:: ·~~·.":\' '_. ';._·~C.···---.,, ... ,.,. ''r'· '•1::(-~_,; ,':/-,:, ·- ~,,·;,~ 

-.. '.~~\t.: .- . -',;_,·~ :~6~/ ':-; : :- ·,- ]-.:~::;:~::_::'.:'',> :·,,::_ -~'..'.· ' __ · ·:·:(,~: . . 
,;·_->·;::J ;-.,,,,., :~--~·'' '\!;, . ; -:~~-· . ·1~~::~:-. 

Kant, po;'~u: ~~~rs~:t.~~J~e ;~·~(1 ~~i~~;, ~~I ~~l ~(1: se:rt~ld~: ~~tropofÓ~ico; es un mal moral, es 
' ·-1 ;,.1: 

decir "que coricic'm~'a(i;:{aí 'us~'quc'·'cÍ~ sú'úl,~rtad brice ~I ho,:;.¡bre"8 • El mal es el acto fundador •. · 
' ·"' ' ~ 

de la violencia.:de ~·~d() qu?~1 bien dehese~ el .acto fündadór dé la paz, y en nuestra libertad y 

Curiosamente, como· vemos, 'el origen del bien y del mal siempre tiene 
.-. . ,· ,· 

religiosa la cual .es•.· punto de ·partida para ·· posteriores reflexiones; . sin . embargo •. 
- . . .·_ . - -·-- ·-

independientemente de la explicación que se dé, lo que aquí i~teresa es darno~ cuenta de que ·í:l 

bien y el mal son inherentes al ser humano sólo en la iiiedidaqué p..;ede. optar por.uno de ellos •. ya 
---=_..e_: .:r<~:::-·-

sea que desarrolle cualquiera, uno u otro, será sicrrÍp~e por! su libre· elección. no porque esté 
- ' ·: : •. <-' ' .. :, ,'·• - -

determinado. N.o obstante, como explicaremos en elsiguiéii'te capitulo, hay quienes afirman que 

ya son, de por .si, de una u otra forma y, por lo tanto·,·~~ p~~den cambiar, pero veremos que esto 

es tan sólo un pretext,o para deslindarse de resp~n~abilidades. 

• Bycltowsky, op. cit. p. 131. 
'/bid p. 13/. 
•/bid p. IS2. 
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3.1. DIGNIDAD HUMANA O AUGE DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

.. Cuando la tecnología avanza -no digo progresa- sin una 
jilosojla de Ja ciencia y del humanismo que la explique. 
sustente. razone y la haga. ahora si. progresar. no sólo nos 
esclaviza sino que puede acabar con la especie. En ello 
estamos hoy•·. Santiago Genovés. 

Debemos hacer hincapié, ante todo, en que el ser humano es fin en sf mismo y no un .medio. 

como Jo ha tomado actualmente nuestra época materialista, en este sentido es que "el destino dél 

hombre se juega ~n el ;,,undo de la · técnica"1, y ésta puede servir para su benefi~io ·;:,'.para :.Su 

perdición; pero ]';.;stárrie'flíc ª~'¿¡ es dcmde entra su libertad de elección y co~;romiso y 'do~de 
' - ·. - ·,_, ··.' ;'···.· ,;. - ,,,· .. ·, ,·,• ', . .. . · .. •. ···.· .· ·.· . 

:.:=.::. i~·~:1~1l:Jg~¡;~~F~~~\~@~~.~.:·;J:~~z·;':;i~:::f~~ ~: 
naturaleza y n~ ianto a 1á'Úc,~i'6a: éÓn·:~r fin de Ínante~~r n~est~ s~nsibiÍicl'~~. teniendo en cuenta 

. . . ' . '~ , . . - . . . . . .."~ 

q~e nosotros mis~()~ for~;~~~ · P~rt~~~ ~~a n~iu¡.;ile~'. R~~;~~to ~ e~t~, J~p~~~ rri¿nciona a las . 

.. profesiones im~~~gl1ad~~.de'~hun;~nismo'..i. t~les conm las~lel artes~no·;o el campesino, las 

cuales, en 'nu~stro; di~~. son tratadas peyo.'ativamente cuando más, cii'a~do menos ni siquiera so~ 

dignas de m~nción; ~os avergonza'roos d~\uesiras raíces y p~;e~J~mos negar nuestra historia 

con el fin de ingresar a Jos paises de primer mundo, pero Jaspers nos recuerda la imposibilidad de 

tomarnos aisladamente mientras rÍecesitemcis de url entorncihistórico, cultural y demás; debemos 

asumirnos como lo que somos y, .sólo a partir de ahí, entend.eremos y mejoraremos nuestra 
. . . 

situación. De aquí se desprende la dignidad del ser humano, la cual consiste en ser tal. y en sus 

acciones, es de~ir, no é·puede considerársele aisladamente, sino con todo ·su entorno histórico; 

político, social; etc}b/esta }o~a nos daremos cuenta de que cad; hurti'ánismci.·en particular se 

enriquecerá por el dorlci~irriiento que tendrá de los otros, pues todo.s ~crecen igual dignidad. 

1 Jdsp~r_s. Kfi~l.',~:·'~'!':1'!;;,.-·,,,,.·-,,_,,,-vo humanismo. Guudurruma. Madrid-BogOtá~ 1957, p. J63. 
, !JU4, p. 362. .. . . . . 
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' ' 

- ·-_ , . - ,- -' . ~ ·: ... '"' . ' . '-_.: . . -_ -
. - .. - - . . . .· . . 

La humanidad (y por lo tant~ la ~ignidad) del ser h~numo. según:Heidegger,·descansa en su 
·--~ - .. _ .. -~---=--·--:.o.·- -------.----~';- --~-,-- ·-

esencia. y ¿cuál es la esencia'dcil hulllano?. hdbl~r y;peri~ar{'eii uri il!tentÓpo~ devolverie algún 
- - . ·-' - ... ·. . ' ... . ·- '"•---·'•· - . -·. ·-

sentido a Ja palabra ~urii~riisi:no d.ice qti~ este ~.;n~i~'t·'··~.· é~ :~~~~si y c.~.id~;·d·_.;que ~I hombre sea 
"--';' 

humano y no ~Íri-hu~aIÍo';'. ést~ e~~ fuera de s~ é~én.;,ia;'3.~~N~'ob~t~t~, ~! ¡)(,'r humimi_slTIÓ 
- .- • • • " - ,,. -i ' • •• - ~ i :. • 

entendemos .-;el ~sri:érzo 'por~ue el hÓmbre ~.;ª li'IJni ~aJ"as¿ i'.iu~~ni~~d.j:e?~~~A~n:~.;n ello su 

dignidad'"'. entoriC:es debemos tener en cuenta las variadas eoricepdol1e~ exist~ntes dé, la libertad 
' .. -- _- - . -. ,. . ,• - - " ·,. . ._, __ . >-- ". -/ ·. '~- - .·.: .. - .. ·: . ' .·. .· 

y de la naturale~a e~ .las dife're~Íes.culturas para poder entende~:cóiiio g5 ~Úé ~rida'iii~ividúo 
encuentra su dignida~fy su liberdclón a t;avés de diferentes métodos; por iéi ta;;t~. el ser humano 

es un ser en constante' tensión, es· iuchÍí constante entre sus limitacione~ y sus posÍbilidades. · 

' ' 

En cuanto a laiibe~ad; Víctor Mas~uh nos da la siguiente definición:· 

•·un hombre es libre cuando resiste tanto lá coacción interna. que' proviene de su 

subjetividadanárqulca, C:omo la coacció~ externa q~e' eiri~;~e ~e uná voluntad 

extraña o de una determin'iicióll de. las circuristancias' objeti"._as. Libertad es 

resisteneÍá a ia C()ac.;iÓn, pero no, falta de .ella: Para ~~C: la Iib~~ad puedaafirmarse 

es precisó la op~siéiÓn.: y el rechazo de algo.· Sobre la base de esta negativa 

primaria se levanta el,.;,~rido de la autonomía humana"5
• 

Ante esto se re.~haza el detern1inismo. pues si hay necesidad de algo entonces ya no hay 

libenad; ésta es individual: al igual que nadie puede nacer por mi, nadie puede hacerme libre, eso 

depende de mi. de mi elección y compromiso con esa elección. 

J Heidegger. Martín. Cana .tohre el humanismo Te111r1u·. 2" ed. Alé.~ico, 1966. p. /../. 
'/bid. p. 16. 
s Massuh. l'ictor, La libertad i• la 1•io/e11cia. Suclamr:ricana Buenos Aires. 1968, p 202. 
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Si bien es cierto que actualmente vivimos un periodo de crisis en todos_· los aspectos quizá 

valga 1a pena reflexio;,.t; un· poco eó e1 porqué de esta situación. Hoy-en día vivim~s u~ mundo 

materialista, Jo cuaL.nosileva. a valorar cosas más bien perjudiciales para ·nosotros; y ~
menospreciar otras e¡~·~ sí ~os _benefician. El problema de todo esto radica en qúe se ha perdido la. 

dimensión humana, y'esto po~que, como dice Sartre: "Todo materialismo tiene por efecto tratár a 
-_ .. ; ·:.:-' .... -.;- _:;; .. ,_ .· -_ . 

todos los hombre;;;· h~.:,lúido uno mismo, como objetos .. .''6• A este respecto, Samuel Ramos nos 

dice quesól~fomeni~~d~0;la. ~umanidad del ser humano a la par que los avances cientif'Ícosy 

tecnológicos será como' lograremos ser verdaderos seres humanos. Se ha perdido la visión de que 
.. · ' . 

las cosas están para nosotros y no nosotros para las cosas. Además es necesario · un 

reconocimiento de la dignidad de la persona para aplicar la justicia7
, pues, de hecho, el no· 

reconocer esa dignidad es .ya una injusticia contra la persona, de donde se seguirá Una larga 

cadena de injusticias, es decir, violencia. 

Pues bien, según Walter. Benjamín, gracias ª· Ja· riqueza de Ja modérnid~d científica y 

tecnológica, paradÓjicamerite,-nos hernos empC>breddo: nos; hemos deshum'imiZlicio;·Justam~íite 
- . .· ,, . ' .. ' - ·- ' .,·,.. '·' ,. , - '' .. ' - --

··cuando se pierde de vista al hombre y y~ n;) e~ éste, P6~ lo tanto; C:i p~in~Ípio y fi~ d'e los 
' . - .. ,_ . - _,,.-- . - - - - - .. 

',,~·: ;' 

postulados científicos"8 es cuando la ciencia yerrá;'Si;::; e~b~r~~; ~iend~ el ~'e/hu~~o'el Ónico. -
..:-·· --:.::. .:.~--- ' ' - '";_~·--·:·- ~ .. -->,,·;::;.·, '-' ... - .. _ ·--." 

ser que puede optar tiene el poder permanente de mejor.;~ s~-d~venir9• El 'porv.,;nir de C:ada 

individuo depende de su presente. de lo que esté hacl~ndo y cómose est~;as~mi~~d~ en este 

momento para proyectarse hacia el futuro. 

6 Sartre, on_ cit. p.53 
7 Goldsrein, J. et.al .. Para conocer al hombre: J/omenaje a Sanliago Genovés a 33 años como invesligador en la 

UNA/\.f UNAllf. /\léxico. 1990. 
'"Lera. ÁnKel A-fario de, Oiü/ogos sobre /u violencia Pla=u & Janes. España. 1974. p. 118. 
""Ja.rpers, on, cit. véase p. 385. 

62 



Debemos evitar, entonces; que el materialismo nos aparte. de nuestra e:;encia, es decir, la de 

ser seres humanos; pero ~tampoco. podremos. evitarlo si. ni • siquiera estamos. ed.ucados para. se'r 

tales, ya ~ue, en nuestro ~un~o ~ctual, impera la cultura de la lll~erte y tiene' miles de jóvenes.·. .·., . 

adeptos cuya actit~d quizá :ea comprensible dada I~ situación imperante d~ desesperanza y c~sis. · .. 
~./:, ·,· 

Es cierto qué: !ion:ios' humanos desde el momento' de nuestra llegada• al mundo, pero también. • · 
}:_~ 

debemos apr~~d"~·~ serlo por cuanto que esto nos ayudará a ser mejores; éstajustamé'nte.6s' la ·' 

propuesta de/hu~anismo, de modo que, parafraseando a Nicol, el humanismo n{s~lo e~ ~~· .. . ';,: ' 

:, ',:·:.. ·.::,'; <.':··.:,' -:?_/-':. "··' ;.} :~\:; ,-,:, 
saber, sino .también una forma de ser. El humanista es educado como tal;·;:pero.'::tambiéri' es'::_· 

educador por Jo que se refiere a su forma de conducirse. El hllmariisti.·timibi~'ri:,d~b6 ~~r 
:·~.;..:'~· ,.-, _:,::,··~,':.:'~ ... ,. . ··(·.: -·"::·.'~'· 

humanitario, no puede ser tosco ni brutal porque entonces seria .. inhu.rii.ho·~;'allriqllé ta'mbiéll es· ;:;;: '.• 
- ~}-;· i" •.. ,:__·,.-- _t-,; : '- ·.~_:,~ 

cierto que no basta ser humanitario para ser un humanista, no basta téne~~ól;; ~n i:,'L;é'n c~riiZón, s~ ·• ·· ·•, 

debe estar también versado en las ciencias humanas, es decir. ~~ las ~urn~;¡~:~e~;··/~~ü¡•.: . ;;· 
. , ·- --- ,'-'-'' _. -.- ' - - ~--- :-::/:.::·-·-·;:;· .,- .. '". >: :;:_: .. : 

'\ 
coincido con Nicol: éstas no sólo son las, que se ocupan.del ser humanó,'sino'taÍÚbié¡; las .c.ieriéia5; 

naturales en tanto que el ser hufl1an~ e~\~ibri las produce, ''De sue~~ e¡'~~ ;¡¡J~·~i~~füp~~~ii~~¿,:. ',; ~ • 
a las humanidades y fomenta el hun'l~n,is~10;• 1 º siempre y cuando ho s'e c~Ü~i~Jf~c'~¡~¡~i.tli'rii~;;-~~ ;;./. '•! .· 

de acuerdo con intereses políticos o é'conómicos paniculares. Es importáni~ ~eja~ ~n ¡:la~o .Ciu~ las' • 
. -~. 

humanidades se refieren a ,las artes en tanto que el humanismo p;;rtencce.al 'ámbÍio 'ci~ 1a'éif~a y. 
'-:" ,- ~/-~ ~' 'º'' ' -- ·- -

del derecho, es decir, el humanista lleva una vida problemática a la cual'debe.dar'un ~entldo y en· 
.-< '· ~.. _- .. . . ' . 

esto la ética le ayudará ''como un tipo de reflexión racional sobre el ser y el deber ser, la· cual 
. . . 

procurará establecer unas normas vi.ables de. ~onducta" 11 • 

w Nicol, Eduardo, Ideas de vario linaje º'f/11111e1niJ,·1110 y é1ica ... UNAM. A-fé:rico, 1990, p . ./ J l. 
11 /bid. p. 423. 
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Ahora bien, huma~isÍn~. no ·sólo es. una forma de ser h~mano, "es un~ forma auténtica de 

ser"12, es d~ci~, ~·l,h~¡..;anista cieb~ sel" auténti.;o en el senÍido de mismidad· (á.u't6t;), debe ser 

igual a sí mis~o,'~ste es:su c~mpromlso;en tanto que, como yase dijo; es ~~~caclÓr; y aquí 

caemos en el ámbito df'. las.virtudes pÚesto que se' nos di~e: el humahista ha cie ser. individuo 

justo, recordando que para la Gr~cia de Sócrates la jÚsticia era considerada "\Jna C:.bligación en las 

relaciones pcrsona,les"13• porque era tomada como una virtud. 

Finalmente podemos ver que, como )'a habíamos dicho, el darle más pes~ ~ una cosa que a 

otra nos acarrea grandes problemas; dentro de todo este panorama··cienÚfico· y tecnológico, 

Genovés comparte coh Nícol (y yo con ellos), la idea de que \a· ~;ología; la fisica y todas las 

llamadas "ciencias naturales" son ci~ncias humanas, ya.que~·ias cr~a el ser humano, por lo tanto, 
' . ·. 

no hay por qué hacer diferencia entre las ciencias prácticas y. las ci~nc.ias s~ciales, mientras no las 

integremos avanzaremos muy poco; por el contrario, si logramos equilibrar la ciencia, tecnología 

y humanismo prácticamente tendríamos la solución·ª to.dos .los problemas de la humanidad. La 

clave es integrar todo, como dice el epígrafe .de este capítulo. 

. .. - . 

Bien, como ya habíamos dicho, todos los. sere~ humanos nacem.os con.Í~ ~~slbHidad de 

proyectarnos y devenir como queramos, en eso .radica .nue~tra )ibertad, en ele~ir, ·en modelar 

nuestro destino, y justamente esto es lo que nos hace lgúales: ~~e.sotÍios:sere; cC>ritingentes, 

cambiantes y libres, esto es para todo ser humano. a"I m~m~ntocle n~~er; si~:~~~:go, ~I nacer 
. . . 

dentro de una determinada sociedad esto nos circunscribe a ciertas nc~nnas a las .cuales debemos 

,, lllliL 
/J lilkL p. .¡ 15. 

64 



sujetamos, y den~;º de. estllS normas creadas p~r -la sociedad para su buen funcionamiento, a 

veces, surge l;-ti-rllní;,'é{;t;~~~ del poder y se instaura la desigualdad entre los individuos . 

.. ·c. - -

Las diferen~i~s esgrl~:idj-s~n múltipl~s: la ~. el· género, la nacionalidad, las costumbres, 
"' "" ... -.. .,-., , ... 

etc., y se po~e eÜfasl~,e~ C:110,roiiipieri<l()'de es;aforma I~ ¿óhesión social. Viviendo en sociedad 

es importante -irata;->~e ,'ri:ian:~rier- ~el:cÍ~rie~-;~erson~Jes' sanas. Es cierto que en una misma 
' :;:_.,,.· :-· , - '-"<' ., .1·; .,; ·~ 

sociedad no hay_;·..¡i; solÜ~indi~id~~ qu~ pi.;ns"<!; siént~o ~ctú<! de idénticaforma a otro, por tal 
! . '-'< " • -_;':~,-~:-'"-~" - "" - - - ' .- - •. 

motivo se debe lcigrai u~ ~qt.ÍÚibrio ent~e' .;1 in'dividt.Íci y el grupo que satisfaga '.'la cllferen~iadón 
• > • , ', •• ' : .. :. ' ••• ' • • '. ·- • ; • : • ~ ._.;.; • ·--:-- •• • • • < . - . . - - - ->. . -. .,_ -· ..... ; . . -- . ' ,_·.~ 

singular y la i;;t~~rcici~i;:C:~~G;;it~rla" 1~.~~e; ~re.;r_ que todo~ deb.;mos pC:n~a/~ ~ct;;a}<le •. igual 
-~-. . - . "::,; - -,. 

forma tampoco·. es: prbveéli;)~o; . de i1~cho Ja. pluralidiÍd .cultÜral es . favorable p~ la especie 

humana, el traía~ de 'U_iiifü:Íir puede acabar con' 1a variedad y la con~iguiente evolución~ pues ya 
~- :¡,_ ,. ~ . ·,:.i 

decia Darivin alu.diendo a-Jil 'selecéión natural,· que 'cualquier variación, por pequeña que fuera; si .-

era útil, se coriserf~ba 15 • Así que hay que esta~ abi.;rtos a todas las posibilÍdades, se trata de ~er 

más t~Jemntesy ~adentes'con quienes_tieiten ldeas y costumbres diferentes de las nuestl"al>, como . -

dice aen.óvés, se :trata de "comprender ~iás )· d.c juzga~ menos"16
, pero como comprender implica 

compromiso y responsabilidad, y Jo que pretendemos es huir de todo lo que nos. comprometa, 

entonces mejor juzgamos, sin darnos cu-enta de que con esta actitud sólo logramos _un. 

desmembramiento de la sociedad, tales son los casos del racismo y del extraño. En cuanto al 

primero, evidentemente no puede ser inferior un pueblo que convive armónicamente y superior 

otro que, a pesar de su desarrollo cultural, no está en paz, tiene suicidios y violencia. El racismo 

14 Afassuh, Víctor, La libertad}' la violencia Edilorial .n1damerícana, Buenos Aires. 1968. p. 301. 
" Véase Danl•in, Charles, El origc•11 de las e.specit!s v,·r.\·ió11 e1hreviadt1 e introducción de Richard lea/c,ey. 

CONACYT. México. 1985, p. 66. 
1"' Genovés, Santiago, Razas racismo)' .. El 'c:uento' de'" \•io/encia'' CONAC>T. Aféxico, 1991, 2"ed., 1993 .. 
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. ' : . . . . - . ~ . : . - ' ' .. . 
., 

es absurdo cuando descubrimos más cosas qúe. nos· unen . que· diferéneias qúe n~s · separén. Si 

todos pertenecemos á lamisfiiaespeele~"saplens", ~ntonces,todos tenem()S .inteJ-j~~;eia;en esto 

no hay superioridad:'º Í~~~rl.~ridad; ¡~d~ de;ende , del ~~dio lim~ie~t~ doE~~ no; de~ol~emos. -· 

Todos somos é'apaees pa~a algo/superiores en unas cosas e ¡¡,feriares' en Ótrasi en'tre los pueblos y •. 
entre los in'divld'üos'h~~~ ~frdi~~ei~s ··~~ el' grado ~~e :ab~;. ~¡~u~; e~~i~¡~:d 'de i~veneión y' 

. '~ -.; . ' . - ' '.:;:« ::'.,;-'' 

posesión ·._de 'los- bi~nes m~·te~iales·; 11; pero' esto ,no ):~sti~<;~ lel (q.~~Já~ Ímp~ner ¡a' propia' 

superioridad para sojuzgar, éOmo sea, a los démás.' .. Antes bien;'_ esta 'superi~rldad comporta una• 
: - ' . - . ' ' . . .. , ' . ~ . . ..·, .. . ·:: ' . .. - _, . . ' . ' 

;:.:.:. 

mayor obligación· ele ayudar a .los_ demás para que logren; :en.un, esf~erzo eomúll, la propia 
; . ' : :·._ 

perfcceión"18
, y esto por la cuestión de la dignÍdacl,humana. .. 

Todos somos iguales, tenemos las mismas. bás~s g~~éÚ~n;; ·_sólo somo~s difere~tes por _la 

indumentaria que llevamos puesta, ree~rdc~os,:c;t·~: eJaÍicl~ 'estéino~ a punto de derramar la 

sangre de otro individuo que. bajo la súperficie, es idéntico a noso;ros. 

En cuanto al extraño:_ -

"las personas pueden aprender a apreciar al vecino de una cultura diferente e 

incluso' puede nacér una auténtica amistad con un intercambio cultural mutuo pero 

la condlci~n,pre~ia es .;1 establecimiento de un.a relación de' confianza. es decir. 

que no ~xis¡~ t~mor mútuo"19
, 

17 Juan }(.Xlli Í't1pa. Encíclica •·Pt1cem in Terris ... Alensaie de Pa:. Ediciones Pa11/inas. Aléxico 1967. a• ed .. J 99 J. 
p.24. ' 

1
" lbid 

,.,, WEihesfe/di, lrenü11s, Guerra l' ea= Una visión ele Ja elologit1 Salva/. Barcelona. 1986. P· 52. 
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pues ya vimos que habiendo temor, las condiciones de paz son falsas y la situación puede estallar 

en una: vfolencia terrible:··. ' 

La igua!dá'd, ~ntÍ:>Íl~e~·,;r~di~a ~n la· toleraJ1cia Y;el respeto a la dignidad. El tratar de argüir la 
,' .. -··,-· 

desigualdad entre 1a5. iikas; 1;;,s: pue'bfo;;_·Y .·los incÍivlduos. es siempre para favorecer intereses· 
,,- ~~;" •. . .. ' '\" ' t .• e'' ;•. . : :. ,.; o > - ;, • •. , ' •: • - • • •• '," • - -, ; ' : •• ' • 

,·-· :-<;\- . i":-'': 

mezquinos. Nuestió; rrairiél() · m·aterlalistáno•.soporta 
->.-:': :·~::.-~ ;., ,-.:., : '" ·-:' .. - -1-_·, 

icte'a __ ele la igualdad 

implica toleranéia aººJadiferencin y, 'por lo tanto/respeto a laºdignidad de Ja persona, lo cual 

inaceptable e'li uria sociedad q._;"e qÚi~_~e ;;erse libre''de responsabilidades y de compromi;os. : 

Podemos enc~ntrar, entonces;~ás inte;esante una gama de matice~ yendo d~I tono ~fu. claro 

al más oscuro; qdesÓ!o dÍ:>s tono~ t~t~lmcnte contntrios, lo qu6 nos en~~ue'ce como cuÍturas es el 

claro-oscuro.que 's"e encu~ntra de una a otra. De acuerdo con esío, I~ al.te'rid~d debería ser más un 

principio 'cie a.rmonia y no de discordia con todo el mundo pé'>r eI hecho de ser diferentes a mí. 

Recordemos. las palabras del sabio Heráclito: "los opuestos se complementan", y esto se ve 

claramente en Ja. actualidad cuando vemos cómo progr~sá un continente (Europa) al decidir 

unificar sus diferencias en una moneda 

individualidades,. ahí existe equidad, es un bienéomunitario, nadie es m~ que otro;· pero e~ ... 
nuestro país, nosotros mismos nos empeñamos en marcar cuanta diferencia encontra~os, por más 

pequeña que sea, entre unos y otros. 

Pues bien, mientras no -entendamos que la riqueza está en Ja diversidad·.y que debemos 
. . - - -

respetar las diferencias, no podremos lograr, ya no digamos un mundo, ni s.iqui.era una sociedad, 
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simplemente una familia n:iás unificada, un yo que entienda que existen otros diferentes a mf, y 

que gracias a es~ diferencia
0

yo sov20. 
' -

En esta configuración del yo personal nos enfrentamos a dos caminos-: las pasiones y los valores; 

veamos a continuación de qué modo nos afectan - uno ·y otro en nuestras· ·actitudes contra la 

violencia. 

w Esa diferencia es la que configura a cada-individuo cOn~r~to. ~on 11na hi~toria personal. con todas sus 
caructcríslica~;jisicas e inwlectua/es y le ubica en 1111 ticmpo y·unas circunstancias también concretos. Cada 
individuo es fácilmente identificable graciai u la~ dife~e11cias,.- tfSt~s ~·on las que Jo caracte':i:zan. 
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3.2. EL SERHUMANOYLAS PASIOl:-JES 

Ya hemos dicho que el serhuTa~{.es Iibn:L. nci sólo e~.º· está condenado a ser libre, como 

dice Sartre; no obstal1t~, d~ritr~de;;~ri~Iib~ri'aclJ ha;'q~i~n~s ;;Íige~· cosas o situacion~s negativas 
. . · .. ·:. ;· .. - ' ·-·-:~ ''· .f_.·;·°'.."" . ...: ·- ; _.,\''.< ... •-' ,. ,._.: . ... ,·' -

:::i~:. ::J:J;t:itrd~7~.~~·!~~~:~~~f;Tuttf ~~:::~s:~~::~::ª;~:::~6e:::::::s;~ 
... :':-::' -. :-'. :-.~:·;,_;·::· :·.~·;_, -_ ";'::,', 

violento arguye que'el'ser humal1<> es violento por naturaleza y, por lo tanto, él no puede dejar de 
:- ,,. ' - '' i,: ··'-· ,~-/:·. -,.";-. ' _"·. -- •,. " ' . . 

ser así, nCI es ~~1~~l>1~·é de ~~ :,cCIÍriportamiento; sin embargo, si 1a violencia ruera innata nC> ' . 
. -.'.í_ -- - ' -:;.._ - >· .. ~ '. 

saldríamos: el~ rille~tra e~fc~a puramente animal: instintiva; y ya vimos que; con todo y:que ~¡ 
fuera, eso nci es 1~·¿~i~o q~é ~os caracteriza en tanto que no usamos la vioie,:;cí~'~llrii;nu~stra 

sobrevivericia'.:ése sólo es el pretexto, la justificación de semejante coinpcirtarl1ieritC>. :• 
-·:·::, 

!--_,··'· -./.;. 
'L~~ .·:::· -', ·_¡ - '\. 

Ahora bien, según Spinoza, Jos afectos son ••afecciones ;del e~e.Po' por. J~ cual~s la potencia 

de obrar del cuerpo mismo es aumentada o disminuida, frivo're,cid~;~;~~~~·i~~ y, aL mismo 

tiempo, las .ideas de estas afecciones"'. "Si podemos; pues ~er ti..;~ ~ati~~ ~cliduÜd~ de aJgtina de - - .- - . 
·<.L>:.C - . 

estas afecCiones: entonces entiendo por afecto una ;~ció~;:cie (cj cciiitnii'io;~nii pasfrm''.2 
• 

. -;- '. - :-. -: __ :-_' ·. '., :::.:: .. ·• _,~ 
~-,-'~ 

Para Spinoza, ser ca~sa adecuada slgnitida ~in'i,ntent~~clom!s éxterná~, ser' causa inadecuada 

es que hay intervenciones externas, estas son las pasiones' po'r cuanto :no somos nosotros quienes 
- .;,j; - ,:·. - -::"'-:: : - :·~·:: 

·;· 

las ponemos en acto, sino que estamos;pÍisivo{frente·.¡{é~as'ci~c~nstancias. Quien tiene una 

pasión no es capaz deJibrarse de ella por SÍ n'Jisn'ii:i e'~ t~~to que no ~S él el agente activo, pero SÍ 

1 Spinoza, Bar11ch, Ética demostrada .\·egtin e/ orden geométrico ·F.<;.E .. A-léxico, -1958, 2• reir_np., 1980, p. 103. 
, f!WLp 10./, . 
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puede lograrlo oponiéndole un contrario el cual tenga más intensidad que el áfecto pádeciclo: "Un 
., _-_--,,-~-e ::C~-_'.o.-'._ó~ ---;:- - • --"'·'-----=·--,,·-~_::~ •~•-•--- -~~:_ • ,,. • ·. 'o-;':_·- .-_.'., . .,-.'-_-_,_:.,, 

afecto no puede ni reprimirse ni qu}tarse, sino por u11 afecto ~ontrari? y iriás f~ertei que el .afecto a 
' ,.· "• .. ,.~".· '.::··. ' _"e: • '._ • • '.: • _'. •". ) ''.: • .· .' •.• •; • ._.- ·< •.'·.<.·,o,': o-/• -.',:''. ,•, • • • • ... e: 

reprimir"3• De hecho; .'.'~I odio 'es aume~tado •. p.or\in odio' recípro~ó y; pu~de, 'aF~onUÜrio; ser: 
" ·.-».-,:.,·,- ~-o·•'· '• \-~-· '.•:,·.' ·, :' ·',,•·'.(- /'•,\-~ '''e-'._->.-, .. : e·,·~;~.---~.>,'•-•-,'.~'· ·. -·- • 

extirpado por ei. arÜ~¡.;.~ .iest~ ~~:~ri·~~~ii~~ci~n étic~~.· fi1;;só[.¿~:~,ti~,h~iili~;~~fa~ ~iiri~nte~ qu~ 
efectúan alguriJ~'1ii~~~'./~n f~rit'~ C¡J~)p~~af;~~e~~dcii (~f;;il~;/1J~~jJ~·i~~e~ ~~·.;~·~~~~¡. ri' ~n~ 

::::~:;::~f !]~~~~~!S~$~~~J~i~t~~:~~~;=:;·· 
sin embargo; Spinoza también aélai'a que esto' no ~e.da 'gracias a Jos muchos afecÍos: negativos · 

existentes en'. ríósót~os, pe~o tampoco ·~:~ .jf,:p;ete~t~, ~irá;,~e~ir< qtie. riÓ .· t~ne~os ~emedio~ al. 
, ::· .. · : ... , ;;,·_·~ .. ,··~·· ·.:'~·~· -.~~:r;, .. ,, .. :·;:>¡··:·:~- :~--:.,. ·.:::,; ,.;-· - ._ . _, _, .- . _::_~--. .· -·-

contrario, podemos :''y debemos· .. salir· de· nues.tras:,actitudés'. negativas, ya·. que'· "cada .cosa se·· 
.... - ·- .. ·--··, ·, - . - ,!:·· . "" .··- . : -·- , ._ ·, ,. -

esfuerza, cuanto está en~lla, por pe~se~~;a~:en su s~~.;s,;si bi~~ ese af~cto negaiiv<l va; luchar/ . - - . ·- . . . - .. 

por permanecer ~n 'su ser, rio depende sólo de él; si~~ d~ no:~tros, como ya se ha ~icho, con una . . . .. . . - ·. - .:·' . . 

acción ·podemos vencer una· pasión, también lucha~emos por permanecer eri nuestro ser. ;:'nos:> 

desharemos· de toda cuestión negativa en tanto .que' afectan nuestra esencia, es. decir, 

humanidad, pues en vez de dejamos guiar por la recta razón (que finalmente esa es nuestra 

esencia: el pensar, según Heidegger) estamos dando paso a nuestro aniquilamiento, puesto que 

nos estamos dejando dominar por algo que no nos es provechoso. 

J Spino:a, op. cit. p J 80. Proposición VII. 
'/bid. p. 138. Proposición XLIII. 
'/bid p. 110. Proposición VI. 

70 



Así, dice Spinoza,"Lo útil para' el homb~e es lo que concuerda en grado máximo con su 

naturaleza, e;to es, ~1-. hd~b~e;'6; ·y.expJÚ:amos a continuación por qué una pasión,un afecto 
' - . . . . 

negativo, pone en peligro nuestra humMidad: · 

Si cuando somos violentos decimos que és porque nos provocaron, entonces viviríamos una 
·; 1 • • • - •• -·' •• 

pasión, y puede ser cierta ésta aseveración, el problema es querer siempre. tener cÜJpables Para 
expiar, mediante ellos, nuestra conducta; lo.cierto es que nó necesariamente' alguien nos--tiene que: 

·-. - .. ·-. .·- : ... . - 'r, '"''·' ... 

provocar para ser violentos, y esto porqu~ _el -ser viole~to o no serlo e~· üna. ei ecciÓn personal en 

tanto que somos libres para elegi; I~ vl~l~ndi~ o la no-violéni:ia. El no J'~d~i elegir, ei vivir 

siempre una pasión nos conviert~ n~ ~~ Jri-~e~lit,.;e, sino <in un-~sclavo; aqul la paradoja es que 
' . ". -·--.,-. .,,_· -._ .. . - .. : • '>··.·.: ,,;. "' ·, . --

elegimos estar cautivos dé ~J~u~a éosa, ~mriportaml~ntd d circunstancia: No obstante, -esta 
-"_' : _;:··. 

voluntaria esclavitiídno tln°ula nu'e~tra Hbei-iad, ~re~isa.:nente porque esa situación fue querida po~ 

nosotros, p~r lo ta~'to;'somds responsables de lo que devenga en cua~to a ella .. 

-- -

Esto clara~eníe n·os indica la urgencia de rescatar nuestra dignidad del fango y d~le el 

verdadero valor que tiene. Pero en esta maraña de seudo-valores (y. digo .. seudo-valores" porque 

hasta a la violencia se le toma como valor, y ya veremos por qu.é no lo es) ¿cómo vamos a saber 

qué es lo correcto? Pasemos al siguiente punto. 

6 Spino:a. op. cit. p. 199. Propo.sición.XX.\"V. Corolario l. 
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3.3. ¿QUÉ SON LOS VALORES? 

En nuestra cultura actual elementos ta.les co'!1o ,·¡{ fratemid~d,; la 'cooperación,. la verdadera 

amistad y el respeto• brillan )lar sli aÜsé~cia~·~o/1;:; ¿~ai h~m;:;s ll~gad~ a de¡;¡; qu~ "ya no hay 

valores". Pero ¿qué son JOs ~~loies? ~o-es ~ece~arfo.h~~~r\odo~un tratado ~lológiCo .en ,·este , . •·•• ·<~ 

:::,~::.:;.J;t2~~y¿b~.;:~;~~:1:;,:;~;.'.:i'.f f Jt;f :~\~~~.~~:~-:i .. ·•····••·· ~j 
o in1aginario se i'ci~a: vali~s~~~i t¿~e;J'6s i~tei~~. ~n· ¿¡:.;; ~;~ j;~~~f~;,/~~~~'~:<;;•i\~~fü;¡~·b~~~~;1~ '¿· . ·;.::'. 
tanto cosas positivas'como Üegativ~~cn tanto q~c sólo'se.refi~re.al.inierésqJ~al~~ ¡)ueda :·· ,:; 

·~.'.'7'/" ·,:, ·-~:i;'. .,_._,;~_,:·--

causarnos. Con esto podriamos lleg~r ,al extremo de con~ieí'e;a~ a ¡~ peÍen~' de perros,' d;; g~11b~ o; ' ; %L' 
; ·;.'~ . -. ~--,- <r ;, ,.~ 

de cualquier otro animal (incluido el ser humáno)como v'a!iosas porque despiertaiinuesfro ·\ ;'.': 

.. interés" (más bien m1estra morbosidad), mas para evitar e~¡~ ti~6 el~ errores es q~e e~tá~ l~,étic~' · .• '. ;• ' ~· 
~- ,>' 

)' la mdologia. las cuales pretenden indiCar ,el rumbo del ser humano hacia."~naforma>de' 

comportamiento mejor, aunque no absolutamente blleri~"2; Eso 'es )~ v~lió~J.·1~.~u~·~~~~~~á a. 
-· - - . - - . ·:._<::- - ',.,,, . '.::;;;.:"_ - ::,:.::' !_,_~_,< -/!>.-· 

ser mejores seres h~man~s. no lo que vá e..; dctrim~nto de nue~if;i hulÜ'a~ld~d; a est;:, ríi:í~ .. -:·-· ·· ... ,- .-·. -.··. -.--• .. ·,,:-_·:· 

... <. ··,; :;~ 
,-:~C::·1·."; 

_-.~:-_~:--'.e·--~~-~;: __ ~ 

refcrinmos en el. capitulo anterior al hablar de seu'do~~alo;es, t~les" ~odio' el . dinero;' Ja posición . e::.,• . , • 
. :·.-:. :.-::.: ·-·: ,·:, -·~-~--~-~·-:>"· ' - :;-:-~- ·-,:~-~~':-

social, el poder, etc.; decíamos, incluso; Ja violen~ia, ésta ne> puede se~un'valor(iii loíiaiiterio~es). 

puesto que ayudan al detrimento de nuestra hunumidady é~cl~yen laigÚaldad, I~ t<lleran'~ia y ei 

respeto a la dignidad; pero claro, esto elementos no ~parecen junto con n~sotms, al ;om~~zaí-. 
nuestra existencia, es algo que debemos aprender. ¿En dónde? En nuestra familia, IJ.h¡ es donde 

empezamos a conocer el mundo cuando somos pequeños, y se dice que los niños aprenden lo que 

1 Frundi=i. Ri~·ieri. jOué.fon los valore.\·? F.C.E ..• \léxico. 1958 J"eú., 1979, reimp .. p. 6./. 
, /bid. p. 52. 
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viven: si un niño vive con rechazo aprende 11 odiar, si_ un niño vive,co_n _aceptaciÓn aprende a 

amar. Segú~ e(c~:~;~;~ie~to de sus padres esos serán sus va!C>~.d~.~y precisamente por 

situaciones comC> ési~_ )O!J VaJ~reS son tan diversos como Jos individ_uo~,pero también existen Jos 

valores univ~~~ales qu.;-'son C:o~Únes a todos los pueblos, tales l!omo· el respeto a Ja vida, al 

prójimo, Ja vale~fía,J~sabiduria, Ja unidad, la amistad, Ja fraternidad, pero todos éstos emanan de 

uno mucho ~ás'g~nde: el amor pero ¿qué implica el amor? ¿aún está vigente?, pasemos a ese 

punto. 
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3.3.1. AMOR: ¿SENTIMIENTO CURSI O HERRAMIENTA CONTRA LA VIOLENCIA? 

ººAma y haz lo que quie_ras •• 
· - San Agustln 

Según Herbcrt Spenccr, ·en el, ser humano existen dos códigos: el de hiamistad y el de la 
- . '. ·:·-> - . 

enemistad,· los cuales funcionan .a Ja vez en un solo individuo; de modo que Ja naturaleza del ser 
- .· .;.. . 

humano es dual: "En el mism~ sujeto descubrimos una c~pacldad infinita para Ja ternura, Ja 

simpatía, Ja caridad, el ~mor, y Úna capacidad infinita p~~ 1: cru~ldad, i~ dureza, J~ destrucción, 

el odio" 1
• 

Muchas veces se dice que inhibir Ja agresión, disminuye el rendimicnt.o; . no obstante, en 

algunos experimentos se demostró que micnt~s· Ja gc~te estaba . alterada ·(agresiva) su 

rendimiento era menor, Jo mismo que su' desíreza. La. cuestión no es, nada mAs reprimir nuestra 

agresión, sino buscarle un cauce de salida, de aprender a manejar nuestros impulsos y emociones 

para no ser esclavos de ellas como decíamos dos capítulos atrás (El ser hum.ano y las pasiones). 

El amor aparece aquí como el elemento liberador por todo Jo que conlleva: perdón, olvido, paz. 

etc., Jo cual nos ayuda a mantener sanas relaciones interpersonales, de modo que el amor es 

necesario en fodos los a~bicntes de nuestra vida, un ejemplo. clai:o es que para obtener una 

posición alta en cuanto a Ja jerarquía, no sólo se necesita de Ja' f~e.'za .º de bh:mes materiales, 

también es importante "la capacidad para mantener y establecér i'~,
1

pai ;· giitliii' ~igos, es ·de~ir, 

las cualidades sociales positivas"2• Esto Jo comprobaron, 1ot~1ÓJ.ogos ,Sta:Yton, Hagan. y 

;._-: 

1 Ardrey, Robert, El insti/1110 de domnio en la vida animal y en los orígenes del l;ombre. ';;d_· Hispa~~- Eu;;,pea, 1970 
Burce/0110. p. 335. . . · · 

: Eibl·Eibesfdcll. lremms. Guerra ''pu:. Una visión de la etología Salvar. Barcelona. 1986, ·: p.92 .. 
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Ainsworth quienes demostraron que en un entornó amistoso los niflos obedecen sin necesidad de 

presiones"3• 

' . .. . . 

Además se observó que .. lm; jerarq.'.ifas''se fo~an ya en lo{ grupos infantii~~; 
mayor rango constituyen el· foco<de · ate.{~ióri"del •· g~~o,. capit~~ari ''10~ JGe~riis ; cli~n;erÍ las · .. 

disputas•.4 (subrayado· mió). E~~o ~os -~ue~i~ iia;ri~ell;~ cómd_ Ín~l~s~~~{i~ :~~ ~i~~s,-no t¿;d~ ·. 
':, .~ ,, 

es juego y pelea, también _sé eH_;nirÍa aquello que es pe;;jÜdicial PW"l) el fÚncicinarnierÍto del_grup<>, 

en este caso, las riñas.·. ·. 

. ·. 
·. -· .• . "'.· . ' 

Para evitar también grancle~ ~é~clid~ en ~ictris se han hecho gue~s ;itualizadmi con bastantes 

reglm; y prohibiciones! esto. se hac; p~ra e~·itar. g~e~a~~cru~nta~. ~udos~mente quienes idearon 

varios "trucos" para esto rÍo f~e:r-orÍ los pueblos civilizaclC>s, sinó llls tribus. En Nueva Guinea, por 
-;,:,· 

ejemplo, se inducen los rillltriimmfos. parll que h~ya lfl:z()s s~rÍ~u!neos entre diferentes tribus, 

evitando así l;na ·c::~c~1ád~: <le gje~ri~; En 'i.1s bllíalla1 · ¡¿;~ ·enemigos son acompañados por 

familiares del ¿tro balldo ~ani ~ue ést()S limiteri sus a~il9~~~- A las flechas no se les ponen lm; 

plumas para que se desvíen, a las lanzas se les quitan las pÜntlls de piedra. o se hacen combates 
'. : .·. ·.' 

muy largos para ir calmand~ los ánimos; o se les hai:é conier a· los combatientes tocino salado y 

no se les da de beber, esto les producirá sed y tendrán que abandonar la lucha. 

Podemos ver, entonces, que la amistad y ·la filiación son un elemento poderoso para evitar las 

guerras; así mismo, para el crecimiento y desarrollo sanos tiene que estar presente el amor5; el 

J /bid. p. 93. 
, /bid p. 95. 
5 Noé /lernánde=. meda/lista de plata en Sidm!)' 2000. nunca tuvu apoyo económico para s11 preparación como 

atleta. pero .\·icmpre contó con el amor de:mfamilia, esto fue lo que lo mantuvo en pie de /11chay lo llevó al triunfo. 
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amor frustrado conduce a un mal . desarrollo. "Ef amor satisfecho conduce a un desarrollo 

saludable, a la habilidad de amW:. y ·a la :cooperafrvidad"6
• Nuestra sociedad actual simplemente 

: ,:'.?· ¡ - .• ~·. ,">.'.'- ·.-_ 
carece de amor, nuestras necesidades.áfectivás .. no están siendo satisfactoriamente cubiertas y esto 

se nota en todos los . áiTibiló~, ·qÜien .tiene. un amor frustrado tendrá violencia intrafamiliar, 

alcoholismo, drogridicdÓ.n, ne~ro;is, desintegración familiar, bajo rendimie,.;to en la escuela y/o 
. ~ . .. -

el trabajo, relaciones ·intei·p~rsonales conflictivas y, por. lo tant~, ,.;o .sabe. trabajar en. equipo 

(cooperatividad). 

Ahora . bien, la: experiencia intima del amor se esta.blece en tres esferas: 1) ·~mi vida y la 

naturaleza'', ;; n;i \li~a c~n los seres humanos, 3) "comunión con las esencias espirituales"'. 

Estas tres esfer!ls~eben estar en equilibrio para que riuest~~ dapacida~ de ama~ sea integ~l. El 

punto que aquí me interesa desarrollar un poco mlÍs es el 2~·~.;~~tntvida co~ los seres humanos. 

En la relación con el otro podemos ser acogidos orechaza~Ós, elleste caso se crea un sentillli~nto 
de insatisfacción, de frustración o de repulsa, o bién se c.rea'en nuestro inierior "un .incómodo 

: '-, ,·' --· . _·_ :-.· 

suspenso de quien busca sin encontrar"8
• Lo i.deal es la primc~a sit~ación: afecto. También hay 

. . 
que buscar el equilibrio entre la soledad y la comunidad. "El vacío de la soledad impele a buscar' 

. . 

compañía, pero se teme perder la libertad comprometiendo la vida con el otro"9
; sin embargo, .es . 

.. .- ' 

un riesgo que se tiene que correr y si ambas panes anteponen el amor a su temor, salvaián l~ .. 

situación, pues, como ya dijimos, el amor no esclaviza; libe~; pero aún queda la cuestión ~el 

compromiso y como esto implica responsabilidad!·: mejor lo hacen. a un fado· y cada quien se · 

. _. ,. - ·_.' : __ 

6 A10111agu. M.F. Ashley, et.al. Hombre" ag;.e.fión. · Lci naturaleza de la ag~esividtid htmiana · Alian::a. ·J.,téxico. 1978. 
,.s· ed,/990,p. 2.57 · · 

Lagos. p. JO. 
•Lagos. p. 11. 
• Lar.os, p .. 1.5. 
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queda con ·el· vació. de:! su sC>ledad. Aquí vemos que "el mal del hombre es el egoísmo y el 

'cainismo', oc seá~ la desviación(hacfa el yof o fa negación del amor"IO. El amor da cohesiÓ,; y 
- - - -· - , ~ . 

estabilidad a la familia. Tal vez Jo mejor sea un amor fraternal, un amor entre iguales que 
. . 

conserva s\{identidad respetando la intimidad del otro, de modo que "tender a Ja fraternidad ( ... ) 

ha de ser una meta para integrar Ja comunidad de las personruÍ" 11
• 

. ·' . 
"El acto de amor és el acto especifico. de Ja persoria" 12 por' su simpatía con los otros. El amor 

nace del conocimiento,; luego éste lo estimula.no seda~Juno sin el otro;.De fornía que el ai~or . 
. ·'(·· . ' . ' 

no es biológico, es creación humana y, por Jo tant~; libré Un niño que no es tl'átado cC:m amor se 

apartará de los demás, será hostil porque así es su a:bieriie3Íe se;.. difícil la cx~e~i~néia de la. 

libertad. No. se interesará por Jos de~ás, ni sabrá C::scu~hart~s;en ~~~bio "el amorh~cc s~rgir a la 

persona, alimenta su crecimiento y es Ja méia désu realización; es d ca~i~~;p~ra llC::gara s~r 
persona y ley de Ja existencia comunitaria.,13

.,.· 

Viendo todas· las ventajas qu,~. _el amC>~· o~~éce no es difiCil aceptarlo _en nuestras relaciones 

interpersonales, los lazos de af~cto ;logran ·muchas. ~ás cC>sas. positivas y benéficas, tanto 

individual como comunitiiria~~nte, que el odio, como éontraposieión d~ aquel. Nos acabamos la 
' -"'-. .·~· _., , _-_< -.-_ "···: .:.:· • - - - ,, -

existencia odiando a nuestros semejantes: en. vez de buscar _Ja unidad que nos llevará a una 

convivencia armónica, como ya vimos en capítúlos anteriores .. 

"'/bid p. 23. 
11 /bid. p. 23. 
12 logo.r. p. 19. 
IJ Logos. p. 26. 
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El amor ~·es paci~nte, es servicial;' el am.or no~ es .envi_d_iOS(), ,J1() _ esjac_tanc;_!,()SO, _lle, S_!" e11gríe; _l'.s 

decoroso; no busca su interés; rio sé. irrita;' nC> toma· hii cuenta el mal; nC> se aJegrii .de. ,la injusticia, 
- - - ~ --- - . - . ' - ' . - . ; ;. ' . ' - . .. . '. ,i . -

se alegra con Ja verdad .. Todo rri e~¿~~;. ,T6dó; ic:> cr~e:'f odd ¡;:;:espera. Todo lo soporta. El ~or 

no acaba nún~a~· ~(1- C~r:·)g· -·~:8)' (; f~f ,!;t~~\t~re,1~i.r~ºtk ~;:t2~~Z·S~~t{f/~ ~andad Y 
caridad; y claro que está vigente; dé lo con!Í"ariá no sería ·un_valor, .no tendría nada-de .valioso. 

·,··~ · ·.':,:.,; --"· -~--~--' ~~;.~::· ··:y-.. ~,.:,- :.,;:-~-. ;,~:~s?-. ·" ..::):{> t·r~::::.; ;.,_, 
,. · , . .::.':··· · . .. :·~; · <·i.:.:; -~;·~<~:-~::>~·- :~~~:-: - -.Lr> ,-¡~:."· :,5· -~-

,, :~::;::·:~~::::;:~;~;~z.:~~w:~trar~¡r~~J:.i~1~t~:0::· 
justamente éstos son los elem~llt~s h~cesa-~ios ~a~ ~~ri¿e/r~ tI(;1~~ci~t\~r:¡'~,~~~~s ~Í~to<a lo 

largo de esta exposición. Mas, para que se instaure cla1ll'or.·~sJ1éce~ario r,c;cürrir a I~ imaginación 
·,;-.·-.:· 

y creatividad pues, de lo contrario, se caerá en la rutina de las acciones pro'1ocando'nuevamente 
·.· ----.' ' 

frustración que derivará en violencia. Si el ser humano es cr.eativo y a esto aúna su raciocinio los 

resultados serán óptimos para un clima de paz,- como veremos enseguida. 
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.::,·:·. 
... __ _, _ _.. - ,;· · 

·,' .. ... - ,::; 

.. 3.4.' EL SER HUMANO ES PENSANTE Y CREATIVO · 
-··,·i=L ~ <-·;;,-·'- "'",----- -":="" J."'~~7.,-.,,_.-_,,; ... :;:;, .~.-:-::-:)=~"-- -·':¡:"":'.-'" . - · -~: --_ :.r.... == ~~ -,;.~g~ ,_. .::, <-'._~·, 

•. · e· :_-.-~:-:~.·-~)_j ;.:,, ., ., , .. ;•· ·,•; ~; <~(-~ : - ;~~:_ · /•~ ;-.. , · .-. ·.:' ;. · . 
• _ • ' 'i c;;._:c~C ; •;. . _ _ .• ·-~~-:Z'.,"~_; ····-~y·, ~: : :_• L - .. -- - .• - • • 

Si bien ·el :~.~r ~~~~~'.~~;~it,~~:~.~f ~~d~~!~~:iA~;·f ~~~~f~.l~~~r';.~,~~~ifüe ~~~nÍ-~ •. ·~e~ •. -~ct.u~ es~ •.. 
ser hum~~ (ética) •• p~es. 111cdi.ante ',süi,~ctitud\Jogr.i.rá , só.br~vi_V,i1"· ~ ,'.d.estl'.llirse• .. POr, c~mpleto ..• Si_.· 

~~~:.,;~)t'¡{~¡~g~j¡;~~¡.y;~,;;;~~~~; '~~~,·~; ..,o~; .. ; ... 
·. '\\_:·_:; J;<:~;::., .· ·--~ ·- - ::- ;, ,•, :;-: , _ ,~··.y_-.-- - - ~-

:.-:~·,( <.},> ···'.-", ·.;: :.:-:< _ _::: ; _:,i'>: :-··, 

Según Juán ;i~·~ d~~: ¡~· ~i~tl~o;~, gl si{r hu'~ano . es ind~te~inndo, su dignidad y excelencia 
. ~ ··.?i:; . ·.:~·-. :< ._.'.'-; ... _,;_'._---;' ·.;/,.'.. :. · .. -

radican en stdibertad;'lihe.itad p'ara hacerse á sí. mismo; Aquí está una propuesta (creatividad) en 

pleno• Ren'1ci~¡~n{¿;•·J~;~~~]j ~~~!: llú~~[~~~ f~¡ai:j .1~ ~od~~~~ terminar· de creer . 
... :.-:<:: ,•"" - , .. 

,·:''.'-;.'. ~" "'-">}" :~ .. :.· .. ~- - - :_,:_:-- --~ :_:h '-·-·-·· 
:·::;:, .. :;:: .•. . ; ·.• .. · •.. ·.· ... :•.,; .. . " .... · '!'· ..• >- ' 

Nos jacta¡nc;5 '1 Í'C!édrii<>~ ie~~s ~~~¿ii~te~ y ciealivris~ 'de rio haber sid~ así no estaríamos donde 

. ..• ==- · ~_;-, ; 

\ "1:. 

_- _,_-.· ,_-., . 
. ' .•. - ··::'- - :.,:>': . :-;\.;· :.·-.>·;:, ,·.:.:::,.;:··.:.: .. :; , ;_ :' ·...-.·::· . . ::> .: . : :.· ·:<:· ._ ,"(• ·:: ·.'. :< •'· ". .·., ·;,<·<·. ,:: .-_-. :< · .. · .. ·, . .. .. : 

estamos, __ ~er°: ; ·.·.~~~~nf.~;-~~~~'.11~;~S .. ~~.4~~-º.~~ª l'.~y;:·'.~t/f~~-,~t:.~~;' -~.~a ircativo, a lo largo de la . >}{: 
historiaha.logradosali ,radelante graci.asa • e•sa ,creatividad '. ino .~bstante, tampoco es desconocido .. ,.,· if~ 

• 01 h,Ob¿ ~; q~; nó.;JO"'p':;,, ~re.;,.¡~.d hn ,\<J~.;fi~;;¡~~~lJ~~pk> m" vi~ do '"º ~n ·._':•·•·:·· .. ~ .. ·.•_:_.· __ .·.:.: .• _:~.·_ ..•• :_ •. :'..-,•.·.· ..•.•. ·.• .•. ,:._._ •. ·_: .. :_:.'··.•.::_:.~.· .. ·.·.;_:.•,: .. ~.'.·_.:·_,'. .... : 
las guerras: en ' ellas~ debido a In necesidad de sobre\rl:vil";'de;yenéer: JÓ creati\ridad (o en todo cáso< . - ~. tH' 
cli~stl~;o, de ·· supervivencia) se exacerba ;10~~~0~s:,~~;i:r _; ádel¡i)lt~ gracias a alguna ·c.r~#;~·~~1~i ' 
humana (armas) las cuales, paradójicamente, sirven pnra destruir. ¿Tiene esto algún sentido?. Si;f'/ 

en este caso. para Jos fabricantes de annas, ¿pcrc:l ' p~ra n~sotroscomo seres humanos,~'6'.~~ ~~;~~1~~,· 
. pen~ant~s~~qui precisamente es en dondese J~· ~re:~ntaun desafio.a nuest0 c~~(ti$}.~:/:f~;ttBR~~;.¡ 
salí~ adelante, cóm_o progresar, cómo crecer económica, política y socialmente .sin arras~io;;tras"•' 

.. :rr~füirtff #.i~\~twr.:::1~r::~r;·~~ff~f0~~M':~;~;i;i~!~?,~j · '' ., ... 
cosas, nÜest'rit ' ~ituación,' o si. sólo somos un títere más de este enorme teatro llamado sociedad. 
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¿Cuáles son nuestras propuestas a todas nuestras .quejas? ¿Realniente.hemos tratado .. d. e encontrar 
. . - -

soluciones racionales a los conílicttis.qll~ aquejan'a:nuest~ colonia, a nuestro~paí~? ¿Qué hemos 

hecho por mejorar e1 mundo, nuestra· ramiiia,· ó~e:tra P:~~~ia rarrn~ d~·-;.~;?. si ~: t~das estas 
, . - . , .· -· ' .. . . .· ; : ' - -: ~ : ;::-._,.· . . ·. ·_'-. :_' -~ ;._ :: - ,,. -- - ;·. ,. :. -. -,;:'--' - - .. :_ -

interrogantes surgeuna' il1tcrrogal1té' máS grande todavía,' p-;;;:c; niiigllna ~;;;;puesta/ta\ .vez sea el 

indicio de que eso de "seres pensantes y creativos" es s~lo 'Jri:;mlt~)~f;o~-el C:ontrarlo, tratamos 

de dar respuesta.a cada una de ellas, entonces no·todo·~~t¡i ~~.rd;~o::~~"e;:~6~ento dé:recuperar 

nuestra csenbi~ ~um~a: la capacidad de pensar.Po~gá~6~i~'ell;~r~~ii~a y ~~ani~s si podemos 

hallar alguna solución en los capítulos posteriores. 
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4. VIOLENCIA Y PAZ:·¿OPUESTOS O COM.PLEMENTARIOS? 

-= . ' • ··.····~-· \ .• 
A lo largo de .esta exposi.ció~ hemos ·visto· cómo . eF ~er. humano es capaz de manifestar 

sentimientos y a~3ii~~cs;:~iv~ra~;, i~c~~s~ c~·nt~~ictriri~ cÍLi~i~ toda su vida y según las 

circunstanci~~)EI objeÍivo· dél presente iráb~jo no.es co'nvén~er.de~que la violencia es lo peor que 
·-'·· -,:-.:·.-·_::~/" ... '··r:.:~·~" -... ,, ,_,- .. ·,'. .·- ~,:;::--· _ .. -.._- ·-:-· ·.. ... . . -

pÚede pasarlé'' al ;'se~, h~~umo~ la finalidád no es c~nvenccr que t~clo. tipo de violencia es 

p~rjudicial, sl~~ ~~s~~r'~;~:.:~¡P(}·de v;olencia ~s la ·~eg~iiv~·~ ~JáU~ ~~e nos ~en~~ci~. Ya 

vimos qÜ~ b~J~ ;;: íii~1C) ;~e .:iolencia ·pueden ·encajar varias ~~~ilude~· h~máÍlas :t~nt~ in'1atas 
~ ;,'-,;:." ~. 

(sobrevivencia) como'~i>rci~di?as. (guerras), 
-·- . ' ··i::·., 
~;;~-,>' :>~'·_.-;·_::· -- ,_, ... - . .-

··\¿-·:." 
Como sabemos,'todÓ extremó es malo; ya lo deciari los antiguos griegos; y esto es válido aun 

··.·· .. · .·,_. ·-: - .. _, . . . . . . 

en la actualldad; (Cl idcia1, 1c:> desci;bl~· es ci1 Justo medio equilibrando las cosas, y la ética nós 

ayuda a e~contrar ese pu~to medio, ~s sólo que, insistimos, esto implica responsabilidad y 

.compromiso y .no hay nada tán:Cómodo como el anonimato de las masas, pues ahí el compromiso 

y la responsabilidad quedan diluidos entre q·uierics conforman ese grupo. Pero en fin, regresando 

al tema, reflexionemos .si "opuesto" y "complementario" no serian más bien sinónimos puesto 

·. que designarían a dos elemenios que, aparentemente son opuestos (totalmente diferentes el uno 

del otro), pero que en cierto-punto llegan a unirse.y entonces se convierten en complementarios. 

en tanto que uno darm!:ón de ser.del otro, por ejemplo el día de la noche, son diferentes el.uno del 

otro y,por lo tanto,-pensariamos, contrarios, opuestos; sin embargo, ambos confo~arÍ '.·~u·?·~ia". 

"Un dÍa;; se corifo~a d~ dos elementos al parecer irreconciliables, pues nada tien~n:~l.Jey~~i:~~tre 
si a cau.~a de ¡~s diferenci'.'s. No obstante. s.i analizáramos bajo esta óptica tod~s !Os su.;~~~s·del 

uni.vers.o, resultaría que no. hay cosas diametralmente opuestas. sino una enorme· red la c'ual hace 

-. que se ínter-relacionen todas las cosas entre si, me explico gráficamente: 
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no se trata de esto sino de esto 

A----... B 
C D 
E F 

Todo está h1ter-relaciomÍdo, tal ve~ por eso nos cuesta tanto trabajo encontrar soluciones en 

nuestra vida diaria,' creemos que todo es lineal, y si no se puede resolver de esta forma entonces 

ya no hay otra solución; Y'asi es efectivamente si lo manejamos de esta forma, y de A no puedo 

pasar a F''si~, ant';'s; haber pas;do por B,C,D y E en ese orden,. pero el. ser humano, el mundo, 

tienen varids entrridas, puestÓ que todo ~stá relacion~do. De\al forma, puedo llegar a F entrando 

por B o por C o por D, no neces~riamente por A, y puedo' llegar directamente o tocando antes 

otros puntos. Nuestro error consiste en querer ver, conocer, analizar e investigar aisladamente las 

cosas, y por supuesto que las cosas, sea lo que sea, fuera de contexto serán algo muy diferente a 

que si las tomamos en su contexto con todas sus implicaciones. En cuanto al ser humano puede 

conocérsele individualmente: qué o quién soy yo individuo concreto, con nombre, edad, historia 

de vida y formación. Podemos incluso "definir"' algo a partir de lo que no es, por ejemplo: el 

perro no es la silla, no,es la planta, no es la escalera; pero también podemos decir qué sí es el 

perro: es un mamífero, que tiene cuatro patas, que es de tal raza, etc. Accedemos a la información 

a través de dos métodos aparentemente opuestos: qué fil es y qué !1Q es, ambos son válidos aunque 

quizá uno tenga más ventajas que el otro. 

Ante cosas concretas es sencillo clasificar, definir, enunciar; pero ante cosas abstractas la 

situación se complica: 
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"qué no es el amor": no es odio. Lo definimos ·por su contrario. 

"Qué si es el amor": es un sentimiento iigradable, positivo, hermoso, q~'e' s~ ~.;~parte: 

Se define a través de otras cosas afines a él; sin embargo, encontrar qué si es en concreto 

resulta más difícil que encontrar qué no es. 

-"Qué es la violencia": guerra, odio, coraje, regaños, insultos, traición, golpes, enemistad, rencor, 

resentimientos. 

-"Qué es la paz'': felicidad, alegria, amor, tranquilidad, armonía, no-violencia; pero si decimos 

que es no-violencia, primero debemos saber qué es la violencia (y .curiosamente encontramos más 

palabras o comportamientos relacionados con la violencia· que con la paz). 

Entonces si la paz no es guerra, no es odio, no es ... etc., podríamos encontrar los contrarios de 

cada elemento que define a la violencia, y de esta.forma encontrar cuáles son los elementos que 

confommn la paz: 

Guerra-paz 

Odio-amor 

Ira - paciencia 

Regaños - amabilidad 

Insultos - elogios 
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traición.-: fidelidad 

golpes - caricias 

enemistad -. amistad 

rencor - perdón 

resentimiento - olvido 



Como dice Spin'oza: "padecemos, en cuanto somos una.parte de_la_naturaleza_que no p_uede 

concebirse por sí y s_in las. otras partes"' . 

. Según SpirÍoza, un mismo individuo puede. ser afectado de diversos modos y· en diferentes 

circunstancia's·•y .é~o¿a~-~de su.vlda por unmismoafecto; con esto v~mos qúe todo está .· '· ... : -· .'• ,, . . ' . 

relaciollad_oy.qu~ ~l op~e;i.ó dg algo púedeno ser el que comúnmente se leadjudica, al cambiar 

Ja ~ircunst~nc¡a i ~) i~~i~iduo;. •• 

En t~do· caso, violencia y, paz.no son opuestos, son complementarios en tanto que formamos 
. - . - . -· 

parte de un todo y, como ya dijimos, tenemos necesidad del otro (tal vez contrario a n~sotrns) que . 

justifique .nuestra· .~xistencia, es decir, necesitamos la diferencia para ser nosotros3• En este 

sentido, entoni:~s. ·no existen Jos opuestos, sino los complementos. 

Pero· en tanto que complementarios porque pertenecen a todo el entramado de actitudes y 

relaciones humanas, y se pueden dar una u otra puesto que dependen de Ja libertad de elección 

del ser humano, veamos entonces qué circunstancias favorecen Ja no-violencia. 

1 Spino:u, Baruch, Ética demostrada segtin el orden geométrico. F.C.E.. México, 1958, p. 178. Proposición//. 
1 Spino:a, oe. cit. p.118 Escolio de la proposición .XVI/y p. /./J Proposición LI. 
1 Cfr. Supra. Apartado 00 Todos los seres humanos somos iguales ... 
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4.1. ¿Qf!~ (;IRC(JJ'ISTANCIAS PROPICIAN LA NO-VIOLENCIA? 

Según Freúd,·. el ser hmnano n.o nace con instintos .. buenos" y "malos", nace con instintos que . . . 
después, segÜn la ~irc~nstancia del mundo civilizado, calificamos de buenos o malos. 

La transformación· de los instintos malos. se da a través de dos factores: uno interior. y otro 

exterior. El factor interior es. el hÍfluj() ejercido por el erotismo: la necesidad de amor, entonces 

actuamos de modo. que nos'.am~n.: "El factor exterior es la coerción de la educación, que 

representa las exigem:ias'.~e .ta civiÚzación circundante, y es luego continuado por la acción 

directa del medio civiÍizllcto"í: 

Bycho\Nsky .nos sugiere una especie de "antinomias". como él las llama, para educar al niño 

en Ja no-violencia. Todas ellas, ~xtensa o brevemente, ya se ha.n m~n.ciona.do' erí.el presente: 

trabajo; sÚ1~·"1bargo, para e~itar el riesgo de no ser dete~tadas presento un resum~ri de lo que 

BychowskyaNrm~ partiendo del supuesto fundamental: el amor. "El niño necesi.ta ser ámad~"2 y 

esta capacidad de amar la desarrollará en su familia. 

1 FreuJ. Sii;mund, El male.irtar en Ja c11/t11ru Aaliu11=a. A1adricl. 1970. p. /O./. 
z Bychowsky. Gustav, Odio v violencia en la vida co1uemporánea Paidós. Bueno~· Aires, 1968. p.162. 
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ANTINOMIAS 

1ª 

a) "No cultivar la egolatría. el narcicismo y la exaltación infantiles ... 

b) Sin embargo, ayudarle al niño a sentir respeto por sí mismo y orgullo legítimos. 

2• 

a) "Enseñarle a manejar el odio y el resentimiento ... 

b) Pero no exigirle una simple represión de su enojo. pues esto a la larga se convierte en odio y 

violencia destructivos al tratarse de una hostilidad sofocada. 

3" 

a) "No castigar al niño con ira e impaciencia ... 

b) Pero tampoco soportarle todos sus caprichos. 

4ª 

a) "No insistir en la idea de que existen normas y valores locales absolutos que hay que defender 

con fanatismo,'.3 

b) Pero tampoco caer en un relativismo escéptico. al contrario, debe tener en cuenta los valores 

humanos universales. pues "la esencia ecuménica de éstos debe reemplazarlo, mejor aún. 

complementar el carácter absoluto de los ideales locales ... 

~-Cfr. Slul!::JL.. Apartado .. Todo.r¡ /w; seres humanus .\·umos iguu/es·· p. J y 2. El caso del ex1raño. 
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5ª 

a) Enseñarle a respeu1r al prójim~ por el simple h.ec.ho deque es unser humano, eliminando todo 

tipo de prejuici~ ~~civo.4 

b) Enseñarle; sin·.embargo, a no sometérse ante el fuerte o el poderoso con una falsa humildad, 

ya que ello p~~de ser.gerinen de lil violericia. 

6ª 

a) "Enseñarle el respeto por la vida"s. 

b) Pero no imponerle la abnegación y la mortificación "contrarias al impulso vital básico de 

autoconservación"'. 

"Enseñarle a admirar la belleza en la Naturaleza y en las creaciones humanas. El sentido 

estético y la creatividad actúan como un poderoso factor de equilibrio contra el odio y la 

violencia'"' . 

Como vemos, en estas antinomias se sugiere un punto medio entre dos extremos opuestos, y 

esto es lo que hemos mencionado a lo largo de esta exposición: tratarde lograr el equilibrio. 

Con lo anterior advertimos la maleabilidad y flexibilidad del.ser humano, por lo tanto, no tiene 

por qué recurrir a la violencia. 

"'Cfr. Supra. 'Apartado·,,:•o;gnidacf humana o auge de ciencia y tecnologíaº". p. l . 
.J Bychowsky. Gistavm op. cit. Paidós. Buenos Aires. 1968. p. 16./. 
"!bid 
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A lo largo de esta exposiclón henios ~isto que la mayor parte de nues~os c:omport3Jllientos 

violentos·. son :aprendidos; do· mismo que· los ~o violento~; 'por. lo . tanto,. es evidente ·que. las . ,--- -- . ·-- .. , ... -' . . .. . 

circu~stancia¡·que·própician I~ no:.'violencia se pueden ind~cir y fomentar. No es la violencia el 

único nieclio llara r~sa1~er problemas, :Y ni siq~ier~ es un .riedio para e110. puesto que en vez de 

solúcionarlos.~os a~a;;:~;. ITlayClr~síita1és'. 
. . . . 

. . 
.nL siquiera t~némos· 'qu,e b,uscarlas, las Es necesario . trata;:· de'; encontrar s~l ucio.{es,> 'y 

conocemos; pero ~Cl las ponemCls én práctic'a:'¿Qué opciones Íenenios? el diálogo~ Ía negociación, 
- . . . - ' ' ~ . ' . - . , 

las alianzas; los tr1Úados, 1á' coope~dón e()' ia no-cooperación; ·~orno cñ ,CL ~aSCl ele Gan'dhi en la 

India), la razón; esía última: s~b;e todo/es la niejor~p~;¿n ~~e i:~¿;¡.¡os'.J~ so~~:iónai- nuestros 
'·.· . ·· .. ;., . ;~:.;-~. ' .. : . . ,.: -~-. ,. -

problemas, puc~ de ella se derivan todás las de~ás c:n t'~ritoqué(!s 'euá;_Óa ~ón) c¡tiien decidirá 

cuál es la mejor solución para cada cáso, evlíiinclo l~s 'inn~eés:ariiiS ITIJ~rte~ ~íb1é~-t~s. 
,.• . . . . ,_... . -·: - - .. -.~, - . . 

Según Kolakowski, la educación para· el odio es ~e ·tradición calviÓÍst~. én tanto que la 

educación para e( amor CS de tradición Je~:.ii(a; ta( véz di¿cil~~~ti imit~~~.;,OS· a este. hombre, 

Jesús, no obstante, nos damos cuenta de que si es posible actuar de esa mane~: _no ocliar e incluso 

amar a quienes nos odian. 

Es apremiante que las actitudes de igualdad, tolerancia y respeto a la dignidad sean asunto 

cotidiano. 
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- ' · ... _. \ 

Por su parte, Spinoza dice que "lo que engendra la concordia es lo que se refiere. a _la justicia,_ .. 
~.-::_~- -:.C--. -- .--c-.-=--·;_;;-.o-_- _..-,,.- =-- --oo_ - -- ----;· 

la equidad yla horie~tid~d"7. EsioJl1ismo sugiere GustavoÍ.DeRÓú~·tjui~~propone uekiiJl1u1ar· 
__ - - -- .-.. -. --; -••. - -, . .. .·' ". ·, .·l ,, - - . ' 

el desarrollo, con justicia social y eqÚ!da~r· y "recomponer Una ,cúhura éie.cóm;~:verícia .y respeto ·.· ... 

mutuo'.8; Es. ciert~ qJe ,:;{ii~~tra~; ~~~s'e ~~bran·l~ i16~~;i~~~~i6;t;i~~~~e Í~s iiici{~idt;~s I~: · :>, ;;~ 

:::·:,~i,::"J:]~:~r.l'.:"j::;.::~·:f :f t,~~~~·;;~~·~i~~I:~:'tr. 'j ;¡¡ 
particip,;~iÓ~~~ci_á_•·. 1 ~ilra:~h~~-níra_. r r;;spu~stas_y acciones_~_oníra -1,;· vible'ncia,. i~vérsión pÓbli~~. 

·::'.,:._ 

municipal hacia fa 3.mplÍación de' la of~rta de servicios soCi~lés_basico~·paiá,ia p~bl~dón Úrban~ 

pobre, apoyo a 1~"'¡cción_.~e ¡~'justiciai. en rel~~ión con la policía son importantes los esfuerzos 

por ace~c'arla a-•i~'ciu~aciíi11ia:~a'rii ~~-~·· á:mar1era coordinada participen en esta lucha. Roux 

propone una· cápacitádón_:;·para' Iós. policÍas consistente en áreas del conocimiento tales como 
O( ,- -~ 

derechos ~onstittÍCion~les/~1ejoramiento de sus condiciones sociales, conformación de estrategias 

de vigilan~ia•6.;tr~·¡;t~~~9; Disefto y focalización de acciones con grupos específicos; en cuanto a 
.·, ,.;- . \.-·~, -. ~---\ -, ·- ' 

la.administraCión'gub¡;rnaníental para prevenir y disminuir riesgos en el ámbito de la violencia'·. 
__ ; >-·o-,::-~: <3.'.'·:··--.-· .. :: ' 

está el·. n()_ aplicar': fa':Iey en un sentido lato y tener acciones tales como una planificación 

ejecución rigu.rosa de controles a la venta de estupefacientes_, al porte' de armas_ civiles y· al 

expendio de licor después de determinadas horas, sobre tod_o en zonas_ particul'arment~ 

susceptibles de hechos violentos. La solución en este rubro no es aumentar la pena, no es áplicar 

un castigo más severo, es nplicar la ley de manera expedita, con justicia y que el hecho no quede 

7 Spino=a. op.cit Cap. XV. p. 236. 
11 Concha Easlman. Alberto, Gustavo/_ De Ro11x. et.al. Ci11dadv violencias en América Latina. 

Progran1a de Gestión Urbana·PGU. Oficina Regional pura América Lalina y el Caribe, Serie 
Gestión Urbana Vol. 2. Ecuador, 199./, p . .//. 

' Cfr. illi.4. p. ·U. 
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impune, es tener eficacia en la aplicación de la· ley. Con este autor y sus propuestas coincide 

Ósea; Echeverri 1º. 

Con actitudes como .las enunciadas y su práctica común, iremos abriéndole camino a la paz, 

iremos conformando una cultura de paz, como veremos a continuación. 

'"Cfr. ihid. pp . ./0-45 y 57-58. 
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S. HACIA UNA CULTURA DE LA PAZ 

.. Si es un deber. y al mismo tiempo una esperanza. el que 
contribuyamos todos a realizar un estado de derecho 
público universal. aunque sólo sea en aproximación 
progresiva. la idea de la .. paz perpetua·• que se deduce de 
los hasta hoy falsamente llamados tratados de paz. en 
realidad. armisticios~, no es una fantasía vana, sino un 
problema que hay que ir resolviendo poco a poco. 
acercándonos con la mayor rapidez a/fin apetecido. ya que 
el movimiento del progreso ha de ser, en lo futuro, más 
rápido y cjica= que en el pasado. " 
La paz oerpelua Emmanuel Kan/ 

Pues bien, es necesario ahora saber cómo encaminar las circunstancias que propician la no-

violencia para lograr co.nsecuentcmente la paz. Para empezar a construirla se requiere una 

educación encaminada a· ello como sugiere Ángel Ma. de Lera, el cual dice que siendo la 

violencia cultural, debemos aprender de nuestros errores y encauzarnos hada algo posÚivo: Se 
' . - _, . ' ' 

requiere una educación, como Jo expone J.osé Antci~io Dacal, r;;hrié~dcise :~-K:~rit, ~~e cu~pla su 

cuádruple fin e~ el ser humanó: 

1° Hacérlci "disciplinado": significa impedir la animalidad elevándolo a la dimensión 

social. 

2° Hacerlo "culto": Ja cultura comprende la instrucción y los variados conocimientos. 

Habilita para diferentes actividades. La habilidad es tan variada como los fines. 

3º Haccrlo"prudcntc" o "juicioso" de modoquc se adapte a la sociedad humana. Es Ía forma de 

cultura que Jla~amos civlli~ció~. Mcd,iantc las reglas de educación (cortcsí~ y bÚenas maneras) 

se pueden alcanza~ Jos fines c~cnci~Ícs de; todos. ~¡e p~nto espa~icul¡~~nte iJ11~ort1Ultc en 
- :~· - . -.- ·-:~ .·. '· ... - -. - '· : . >. -~ ·' .. 

tanto que. como dice Martín Ramírcz, al liberarnos de.nuestros prejuicios podémos acabar con el 
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etnocentrismo en su sentido más amplio (raza, idioma, religión, geografia, tribu~ na_cióll•._ 

tendencias políticas) c:;i_ cual· p.uede propiciar un apego excesivo al propio grupo en detrimen~o d~

los demás, c()n.siderados como. antagonistas. Recordemos 

los prejuicios raciales, cornil la guerra, se enseñan"1
• 

Por otro lado, las reglas de cortesía que menciona Dacal pueden servirnos de mecanismos para 

reconocer actitudes amisto.sas (como sugiere tllmbién- Ramírez) por ejemplo, "el saludarse ·() ~-1 .·. 
-- ' ' '. .• .. .· - ·- ·- - .. - ~-.* , .. , :- . ·' 

. . . . : ; :. •.·. i. ; ;,;; : .. '·.; . 2 .. ·:.•: -: 
compartir una copa ayuda aJnhibir, eventual~.~- i~pulsos agresivos mutuos" . 'A ,este respect'? 

Helder Camara dice I~ slfui~'rite,::·e~-~o;~~o.~i'a 's'cmrisá, los gestos d.e. ~az y d,;; ami~tad, las 

pequeñas atenciones: y la' d~lic~il~~a)'s_()fi 'i.n t'eri#iiaje/universal, éapáZ. el~ .. dem'astrarn()s que 

estamos mucho más .cerca d,;; lo q~e ~os ,in:iaginariios'. En .todas partes la bondad nos rlndc, la 

injusticia nos hicre,la paz'e~ u~ ideal"~~ 

4° Debe "moralizarlo":. el ser humano no debe ser apto para cicrtosfines,'~fnó .;star capacitado 

para escoger los mejores. Fines buenos son aquellos que necesa~iam,;;~te apru'Ci:i.in'tocÍos yque, al· 
'. ."'·O-•. ,.· •••• 

mismo tiempo, pueden ser los fines de cada uno. Según Dacal ,;la 'educaciÓn ·~o debe ser · 

entendida como "adiestramiento": 10 importante es que enseñe a '.'p~ii~llr';~"_Eri·ia educación se 

descuida esencialmente el sentido moral, se insiste en odillr ~I :·~~t 'p()rq~e Dios lo prohibe, 
·<·"-.' ~ . ':" ., 

cuando lo debido es enseñar a buscar el bien porque él vale Y: no porque Dios lo exige; de lo 

contrario, el hombre se habitúa a realizar el mal',.. 

I Genovés. Santiago, El hombre t•ntre Ja guerra ,, la va= labor. Barcelona. P. 127. 
1 Revi.<rta Espa1iole1 ele Física Núm. 9. Año 2, 1995. J. Martín Ramírez. '."¿E:S la guerra biológicamente inevitable? .. 
Cfr. Supra. p. J 5. "Diferentes lipos de 1•iulencia '". · 
1 Cumara flelder, E:wiral de violencia Ed. Sígueme, Salamanca, 1970, p. 56. 
"~ sept·dic 1997. Vol. IV. Jvsé Antonio Ducal Alonso, ··Lajilosojia Je la educación en Kant", p. 99. 
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. . 

La Declaración "éle Antigua Gu~temal~ sobre Derechos: Humanos y~_Cultura_de· Paz define a. 
' " ----- . -=--- - ·--- -·-·-. -.~-- - o - - -

esta últillla com~ ;~un ~roc~so humanó que se desarrolla en la prácti~a cole~tiv~ y la'1iven~ia de 

los Derechos !-iulTIJnis;,s, ;¿r~st~ rioshace '1er que: 
.'·-

• >' "' 

'.;';' 

··1~ colltiíli.laciÓn .dé una CÚltu~ de Paz requiere una acción continua y positi'1a de 
.', ./'."•'~.:.':·.--.""·;·:·'.··.' . .";.:~;'..;;_ '•,'.'· '..•:.r}~'- "' .·" .' .. • • 

los Estado~ y de JO~ pÚebÍos;dÍri~i~a á la prevención de conflictos, la élimiriación 

de amen~s':_;-~rÍ~s·a· 1:~ p~. ~l~e;peté,,~or el principio de la renuncia al uso de la 

fuerza/ la so~~ci~x de':co~fl;~-t~s ·y el arreglo pacifico de las controversi~; la 

tole~~cia; el dés~-~fu~ y el:d~sarrollb económico y social duradero."6 

Para que esta Cultura de paz pennanezca es necesario ••que los estados y Jos pueblos adopten 

medidas concretas para eliminar el ham.bre y la malnutrición y para lograr -que- las __ nécesidades 

humanas básicas sean satisfechas"7
• así como terminar con el analfabetismo existente. 

Las acciones antes mencionadas son necesarias para construir la - paz, y siguen siendo 

indispensables para que la paz permanezca, y pura lograrlo no debemos ·escatimar esfuerzos, de 

modo que .. la inversió[l de recursos humanos o materiales para la construcción de una Cultura de 

Paz debe ser, por lo mcn~s. tan grande como la de la guerra"8
• 

Bien, ¿qué pasará cuando se logre la paz? ¿ese es el final del camino? 

J Gaceta de la Comi.<Jiün nacional de Derechos Humanos N1im 71. Junio 1996, .. Declaración de 
Anligua Guatemala .tobrc Derechos Humanos y C11/111ru de pu: ... p. 27. 

• Gaceta d<! la CNDll, p. 27. 
'!bid p. zs 
"!bid p. 28. 
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Ni Ía p~ nie1 amor_ están relacÚ1n~dOs.con la pasividad. 
, ~a m_ayorla de la geli.~e pas_iva/ ,;,; anta. ni tiene paz. 

Para Santiago Genovés el deseo .. deaventur: ~s .• i6q~e1ueve ~¡'serL~:no .a.~eguil" adel~nte, 
. !· -~ ·-

ese deseo es el que le ha. llevado a ~co11ar distan~ias viÓjarJdo eri á~Íón'. ~or:~j~~plo;' sin embargo 

el deseo de aventura imtiguarri~ríie''esÍaba pÍenáme~te satisfe¿h'c> en Íá ca~ para su sÓbrevivencia 

o en el emigrar cie\1rÍ .sitio. a ~cilroatravesandCI éscarpadasrrÍolltañas. Aetualinente'esto ya no es 

necesario, ent~nc~s se ln~~~ta eÍ:d~p~rte ~~I alpillismo, eo~ I~ cual el ~e~~~ d~a~ent~~ qu~da 
colmado. Hoy· en 11iá . las: ne~~sidddes básica~ deI ser humano ya no requieren 'de una gran 

' . . .. . . . ' . _-., 

aventura, como hu.ir de las 'fiera~. por ejemplo; ,i10 obstante, la nueva aventura por lo~rar ~s l¿'paz. 

Según Kolakowski, si preten~emos una. utopía como algo estable no funcionará, pues 

quedaremos estancad6s. ~~-~o;.·hal:Íria:.pro~reso, nuestra creatividad será nula; no obstante, lo 

cierto es que si se. q~·Íere·:na~tener hi. paz se requiere un constante esfuerzo p.or encontrar·: los 

caminos que la. ha~a~_p:ermane~er, de modo que alcanzar la paz no.significa que ya no haya riáda 

más allá, al contrario: una vez lag.rada· se necesita trab:ijo y creatividad para .no vol~er. a la 

violcnciá. 

Martín Ramirez, en su articulo ¿Es la guerra biológicamente inevitable?, explica que el hecho 

de que la paz sea factible y que todos los conflictos púedan solucionarse por niedios pacíficos no 

quiere decir ''que su logro y mantenimiento sean fáciles. Lli experiencia histórica y la personal de 

cada uno, nos enseña que el camino hacia la paz no es fáci1"1. 

1 J: Alartín Ramirez, Revista Española.de Física Núm. 9, A11o 2. 1995 ... ¿Es la guerra biológicamente inevitable?". 
p. 46 
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Debemos estar conscientes de la imposibilidad .de eliminar ·t~talmente. los co.nflictos, la paz 

absoluta, como decía Kant, sólo existe eri los cementerios·.- Los_ conflictos_inclusó_:pueden ser - ·- -- - . 
•, .' ' ; ": 

deseables "tanto a nivel personal como a nivel social, en tanto que ayudan-.a la ·maduración 

humana -lo co~trario, aislarse en una mimada torre ~e ~arfil ante I~!; dlfü:uit~d~s del mundo real 

sería contraproducente en una perspectiva de futuro- y _contribuye al eista_blecimiento de las 

complejas organizaciones sociales"2
• 

Guerrero Velasco está convencido de que la tarea de construir la paz nopuede ser simple y 

"tampoco puede reclucirse a las _funciones del ·Estado"3
, si. bien éste debe.hacertodo lo que le 

corresponda (prevenir y castigár el delito, cul tivár las virtudes y valcires·- ne~es~os .: para Ja 

convivencia armónicu entre los ciudadanos), también se requie;é él. esfuerio y co~prómiso. de 

toda la sociedad; como lo que está sucediendo en !;landa, la paz la:.;~tfui 1'ogran~~ ~on voluntad, 

compromiso y responsabilidad, elementos indispensables que junto con la justicia, la 's6Hdaridad, 

la lealtad, la honestidad. la tolerancia, la comprensió~. el AMOR4 'y: la genem~;ci.icl' llev~n _ 

infaliblemente a la paz.5 

'.:_ '· . -·· 
No es a corto plazo toda esta reconstrucción~ sociaÍ ~equerida para_ ~onsolÍdar' Ía paz. 

precisamente por eso es necesario empezar ya y emprc~der accÍ~nes efi~áce~; no
0

es c~e~tion d<'. 

pensarlo mucho pues. según Lorcnz. todo lo que nos lleve a la guerra podemos eml?~earlo para· 
' . . . ' . 

hacer la paz; esto queda claramente ejemplificado con las observaciones de Eibl -Eibesfeldt a la 

, /bid 
1 Concha Eastman, A Iberio, et.al. Ciudaclv violencias en América Latina. Programa de Gestión 

Urbmw-PGU Oficina R,•gional para América Lutinu v El Carib(• Se!rie Gestión Urbana Vol. 2. 
Ecuador. 1994. "¿Por qué el Programa DESE.PAZ?". Rodrigo Guerrero Velwrco, p. J\:\''J. 

"En mayúsculas en el original. 
' Cfr. loe. cit. p. X.l(f. 
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rivalidad entre dos hermanos de una tribu Hadza: el mayor pelea con el menor por conseguir la 

asistencia de la madre, ésta interpone su mano entre ambos y evita los ataques del mayor, pero no 

hay castigo;· cuando el menor intenta lanrorle una piedra a su hermano la madre le; amonesta con 

un gesto, el niño le entrega la piedra y la madre le enseña a jugar con ella,' así el niñÓ es apartado 
. .· .. , _;_, . - .:·· : .. 

de la agresión y continúa con sus juegos; Se debe resaltar el hecho de qu7 la madre le enseña a 

jugar con una posible arma; cosa que en nuestra culÍura:ocurre al r~vés·;:se.ie.enseña a utilizar 

como arma un juguete o un posible juguete. 

En cuanto a la agresió~: lúdica· parece que los niños tienen una "vigorosa i~hibición"6 a 
·. .,,,, . _._, 

pegarse con objetos, éstos sólo sirven para amenazar;· sin embargo, hay patadas, puñetazos, etc. 

Tal vez esto sea para eviiar:· 1a ¿i~lencia, pues com~ dicen otros autores:: es más fácÍI. atacar a 

distancia sin ver los gestos cif!"ciolor qúe viéndolos, esto permite que la. violencia se inhiba; 
. . . - -

además, la agresión. lúdi"'a ·en los niños es más bien exploratoria ·para. ~~r h~sl.a dónde les. es 
. .· . --

permitido llegar en la est.:Uctur.i social. 
-·>:· 
·.: .. 

/. ;: 
, '~;i,;.: 

Por otro lado, Eibl~Eibesfeldt rechaza la pacilicidad de losé pigmeC,s,qll~}eá~fe~~tr~s autores, 
->-

al describir sus emboscadas contra quienes invaden su territorio'. N(, .ob~tante,y<J.piemio' que esto 

no es una muestra de belicosidad, sino de defender su territorio, ·tal vez ellos no encuentren una 

mejor manera de resolver ese conflicto, sino con flechas;· puesto:~·ue··:o.n::d~~·o;es {y el autor 

mendona que los mismos métodos usados para cazar los usan par.i atacar a sus enemigos) la 

técnica mejor conocida y más eficaz es esa. 

ti Eibl- Eibesfeldt. /rend11s. Guerra v puz Una ••isión de la etolof,Jia Salvar. Barcelona. 1986. p. /64. 
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Menciona también. que los ha_dza luchan consta111eme_nte_, pf!ro, por lo_ qut:_se _describe, la lucha 

más bien es un ritual; si bien hay_ varias muertes en el combate tal parece no existfr la intención 

específica de hacerles dáño a los deinás. 

Finalmente él autor co~ceCte que ios bosquimanÓs son pacíficos, no porque las peleas sean 

escasas, sino porque no cultivan a propósito la agresividad: n_o se incita a nadie a ser violento. 

Según Eibl-Eibcsfeldi: 

"La paz mundial no es una utopía, sino nlgo que responde a nuestras 

predisposiciones y que podemos decidir. Existe, desde luego, una condición 

adicional: han de garantizarse intcmacionalmcntc los principios vitales de los 

distintos grupos étnicos. Hasta hoy estas funciones sólo han cumplido su 

cometido utilizando como métodos la amenaza de guerra y la guerra"7
• 

El autor se pregunta por la función de la guerra y encuentra que es para procurarse territorio, 

por colonización, para abastecerse de recursos, etc;, sin embargo, está de acuerdo en la 

posibilidad de resolver los conflictos de otra ma~era; ~demás de que la guerra atómica q~ién sabe 

si dejaría beneficios al vencedor, de modo que aqu;-la. cultura, ~ucvamcntc, nos ha BcvÍdo-hasta 

caminos insospechados, pues en nuestra soberbia de querer pervivir nos estamos autoaniquilando. 

No se trata de cruzarnos de brazos, sino de buscar alternativas. 

7 lhi!f.,p. 181. 
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Según el autor, Ja guerra cumple la función de ganar territorio, pero preguntémonos si no se 

puede ganarlo-si~ g~emi, México puede ser un ejemplo daro: está dejando introducir costumbres 

norteamericanas yJácilmente Estados Unidos podda ganarse nuestro territorio sin necesidad de 

guerra; tal vez ni siquiera sea necesario guerrear, sino-u~ar-~I intelecto, aunque es bien cierto que 

para guerrear se necesita, como ya se ha dicho, justificar· las guerras y "lavar los cerebros" de los 

individuos participantes. 

Ahora bien, para transitar por el camino de la_: paz se recjúÍeren · ciertas ·disposiciones 

específicamente humana~, las cu-ni es so~: h~ ~clu~~ciÓn ~onscientépara l~ ~~:-la' creaciónde un 
j,·, '~-:_ ., ' '~1 • ·~ ;: . ·=·_:;'""'·.:: , -- •\ 

derecho civil e internacional, ei esfüerzll por int;,grarse en grupos más runplii>s trascendiendo el . . . - ' -·.·· - '.. ·-. ., , .,_ -. - -~:;· - . . . '.. -- - --· . ,· - - . . . -

'"cthos'' familiar, y la eli~Í~acióii d~J<:infli~td~ int~~c;hibiandci cón)rug~~ e~~~ g~pos"8• 
. : .. ,.:,. ' ". '· ·• '.;., - :- ,' ~; .. - . ' ·.· - . : . . . -- . . 

coo =• .Omri,.JrI[;,~~ ••mómoo•• impo~""'º ;.ra ;~~ "" •=hio, ''"°"'' 
-"·- ,-.,··:··_((· 

cómo cncauccmós a losniftos, pues éstos plderi una pauta; cuandOno Iá hay son sumamente 

agresivos porque'. p;~ ellc;>s/¡_;sa es la única mane;.;¡ de conÓce; el mundo. 

Vicnd~ todaslas a~ci6ric: ~~~-se deben e~prender para lograr la paz, fácil es darse cuentade 

lo alejada que está dÍ.: lri r~alid.'1cf la. idea' de que vivir en una paz permanente seda vivir en un . 

quietismo absoluto; y~ lo decía -Pabl_o vi; '"por eso la paz no se puede gozar tranquilam~nte en 
.. ·.·.,.· .-- /. ·- .· . 

este mundo, sinoque __ más bien se,. debe 'engendrar, conquistar y defender continuamente"9 , y al 

necesitar de una continuid-ád·cs imposible pensar en otra cosa que no sea dinamismo, creat_ividad: 

·'{hiel p. 2.19 
v Pablo 1"1 .. Alemraic Pascual -22 de diciembre ele 1967. 
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La paz en estos momentos se nos presenta como un reto por el cual podemos explayamos con 

todas nuestras capacidades para instaurarla: la creatividad, la imaginación, el compromiso y la 

responsabilidad son el límite. 

. . . 

Giuseppe Amara menciona que _el tiempo "de la violencia es ciclico, y si no tomamos 

conciencia de nuestro "ímpetu d(!structivo" 1;~:,no: halmi paz .. La solución a nuestros conflictos 

bélicos radica en nuestra decisiófl; éri. e~a libértaddé ·elección. qué tenemÓs,' Máolo tenía muy 
. .,, ... .• =--- - - . - .-· .... ~ -- - ·' ·. --- . '' . - - - - ... ~. .- ; - ··- ' 

claro: " ... pero es el pueblo quien declde el. final d~ uria g¿~ITil;'y ¡:;º uná o clÓs ain"lds nueva~. [;~.] 
Las armas son un factor i~po~nté, pero ~o .el decisiv~. ~lfoc~:or decisivo és ~l hb~bre y no las 

cosasn 11 • 

La paz nos invita a disfrutar nuestra libertad, a descubrir nuestra dignidad de seres humanos, a 

tener una vida de tranquilidad y am10nia con nuestros semejantes. 

El ser humano es libre, y en su libertad puede elegir la violenCia ? la paz.· A lo largo de la 

historia, la violencia no ha dejado más que un estela de destnu:ción, odloy:rencorque ·en nada 
--·- .. -· :. _· '.· --. -. ->·::' _- ··-'-,, .· ."· ._- -: 

compensan el daño vivido. La posibilidad de cambiar.este cómpÓrtamlento~ de-~;J.inlii~r de una 
.• .. ",.-._. --· •-·-·,----.-- .... -_,e_;,-.·-- · •.. ,., 

vez y para siempre la historia radica en el ser llllni~ito';~~Ó~o Í6srif;1~}'~¡~~6á i~';i:á'~ti~~ ~e su~ 
'i:,\-·' ,_'. .• ;'. 

valores y virtudes sociales; su capacidad de raciocinio le pe_rmiÍ.~ "múltiBf<!s _é:ainf1{ós ¡)ara evadir y . 

vencer la violencia, le permite sobrevivir sin necesidád ?e'áulóa,:;·iquilaiS'e. Ei entenderse como un 

",,._ ' '.:: - ':' 

'"Amara, Giuseppe, Ltt violencia en la historia Trillt1s, A·léxic¡,~- 1987, ·p_·· /8. 
11 Escudero Cas1e//011e.r, Roberto Lico, Tesis: la categoría de la viole11éia: un enfoque marxista. Problemas 
estratégicos de la guerra revolucionaria de China. ··Discurso de la guerra··. estratégicos de la guerra 
revolucionaria de China. ·· Discur~·o de la guerra··. 
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ser integral en todos los sentidos le permitirá tener una visión más .amplia de sí mismo, de los 
e _ _: •. • ·- ---- . ---=- - ' - -_ - -------- .. - ' ·,-.- . ''. ,,· .·.. '. -

demás y de su entorno. de su propia cultura y de.las ajenas. Ens':' .afán. de progreso se h.a olvidado• 

de lo que lo ayudó a llegar ahí. no llegó él sólo, empezÓforitumcÍ~ part/d~ u~ cllili, d~ Wiatribu, . ,,. , .... - .. '· -· ... ,. 

de un pueblo, de un país; de una nación, de una familia;'sie"'1,~r~.ha·:~.~P~hdido ~e.Uñ'grupo para'.' 

salir adelante aunque; actualmente, parece haberlo óÍ~id~dci,·::;:;<>::~~~u'i:'~di('ya:" la cooperación . 
··. :_' ·. - . :~·:··: : '.3;_-.--i:J;'."::::~~-<<<~:7.-'.~ ~-'_-.·, __ -;'<~~'.~: . . ·. ·:· .. '. . 

primitiva más que en casos de desastre; Su valor, s~ digni~i~<J~.-~-~~tenta ~ó·que tiene, lo que 

posee en cosas mat~riales olvidándosede supropia hmm~~idad: ¿Cuándo el ser humano se olvidó 

de·-Íodo est~?. ¿~uándci perdió •la s~rid~ ~J~:1e)~Ji~e:i~{i~~-·~u~~o seguro.~n el. camino de su 

desarr6Uo cultural? No i~1porta; lo i~~Órtall{~ ~ffórii:~s ·~~-ándo se decidirá a optar por el ciimino 

de la paz, cuándo asumirá sú c~;,:;p;Ó~i~Óy;~~~~~sabiliJ~d como-~er humano. 

La paz .. es fecundisimn en bienes, ·puesto que sus ventajas alcanzan a todos, a cada una ·de las 

personas, a los hogares. n. los pueblos. a la entera familia humana"12
• Podemos. intentarlo, 

finalmente .. Nada se pierde con la paz; con In guerra todo puede perderse"13• 

Veamos. entonces, cómo conjuntar los elementos necesarios para alcanzar In paz. 

u Juan ~YXlll. Encíclictt Pacem in Terris Ediciones Pau/inas, Aléxico 1967. s• ed. 199/, p. JO. 
"~ Afen.tuje radiofónico dl•I 2./ ele ago."tfo de /9J9. p. J4. 
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5.2. DESARROLLO INTEGRAL DE LA CÚL TURA 

·· E1 -;,,fs;,~o ;;;-~~~ ¡;,,;~ntó lcl 8u~rra p11ede inV~ntar la paz•• 
Santiaga, _Genovés 

Según Santiago Gen()vés, para ~ue la ~~ma..;idad pr~grese es nec~sario q':1e lo haga de man~ra 
integral; .es. decir, q~e ~~aitcen:·a1 :\~1ismo tiempo tanto la ~iencia como la tecnología y el 

1 • - ' ·:.:. ~ ~.. ' • " - : • ' • - • • •• 

humanismo: Para qué realmente. la paz impere· es necesario tener una visión global e integradora, 

según Guerre~o \rel~sco,:'. Ía p~z "es. la::expresión de la salud social" 1, y al decir esto se refiere a la 

armonía' y tranquilidád que. prevalece en las comunidades cuando todos sus miembros saben 

convivir; para este autor saber convivir significa: 

"encontrar el punto de convergencia entre los derechos y los deberes, entre la 

libertad y la ,responsabilidad. entre los intereses del individuo y los de la 

comunidad. [ ... ) quiere decir observar el código ético y el conjunto de normas 

inspiradas en·. él para garantizar la armonía en todos los campos de la vida: el 

pdv~do, el. social, el económico, el cívico, el político, el jurídico, el familiar;;2
: 

y así como:.el,bucn.funcionamiento de todos estos elementos conforma la paz., de la misma 
' ·--·~ ._:_; -'.-.. '~ - ._ - . -

manera el resquebrajamiento de todos ellos produce la violencia. De tal forma "no basta invertir 
'. ., ::. __ ._-_, .. . ·.· 

en infraestruciura lisica ni ocuparse sólo de los resultados que se miden en cifras, también hay 
.· ... 

que invertir ·~..; ·d ser humano, mediante la· educación y la oportunidad de desarrolla·r su 

potcnciai"3
• 

1 C<Jncha Easlman, Alherto, el.al. Ciudad\' violencias en América latina. Programa de Gestión 
Urhana-PGU. Oficina Regio11c1/ para América Latina y El Cunbt.•. Serie Geslión Urbana Vol. 2. 
Ecuador, / 994. 31 I pp. ··¿Por qué el Program(I DES EPA Z?. Rodrigo Gm.•rrero Ve/asco, pp. )(VI/. 

1 /bid 
' Cfr. jbid. p. XIX. 
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Hay que velar por una adecuada distribución de la riqueza, forjar una~"c:rd_ade.ra igu_aldad de 

oport~nid~~~s; éstim~I~; lá creatividad de Ja~ personas y fortalecer, ó si .es el caso crear, fos 

mecanismos para que los sectore_s vulnerables de la población puedan· satisfacer susi:iecesidades 

básicas4
• 

Es necesario tener _en cuenta ·todos csto_s cleméntos que atañen al ser humano,. pues mientras 
• ; • • • ' • • ' • • • > • • e ~ 

no se tomen integral~ente. el _equilibrió no se .logrará. Además del ámbito civil está el reHgioso, 

también es necesario en 'este aspecto no disó~iar Ja espiritualidad del individuo de su e~to~o 

político, econéimi~o,•citc.~ pue~ pr:~i~amcnt~ s~ trata de integrar, no de disociar. A ~ste respecto 

Eibl-Eibesfcldt rn:nciona~ que' Jos_ movimi~11tos pacifistas más antiguos emergend6 las grandes 

religiones y -

·"la -cloctrinajudcocristiana que predica que los seres humanos son hijos de 

Dios e iguales ante Él, ha· contribuido decisivamente en los últimos 2 000 años 

a Ja ·pacificación mundial.·Ésta y_ otras religiones siguen actuando en el mismo 

sentido y se les reconoce que trabajan por Ja paz empicando métodos pacíficos, 

cosa de Ja que aún están muy lejos Jos movimientos pacifistas"5; 

una prueba de lo que este autor afirma.es Ja encíclica .. Pacem in Tcrris .. 6 del papa Juan XXIII, la 

cual contiene una visión totalmente integradora de Ja situación terrenal del ser humano sin olvidar 

su mensaje religioso, todo con un lenguaje claro y sencillo asi como con exhortaciones y 

~Cfr. ibid 
J Eibl-EibC!.ife/d1. Jrenilw;, G11errt1 i· pa=. Una 1·1.-.Wn de /c1 etologiu. Salva/, Barce/onCl, /98../, p. 250. 
"Juan.X)<lll, Enclc/ic" Pucem in Terris Edicivm!s Pau/inus, .\léxico, 1967. 8"ed. 1991. 
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propuestas para_const_ruir la paz con base en la verdad, el amor, la libertad, la justicia, tomando al 
- - . . . . 

ser humano como un ser integral,: lo mismo que la cultura _desarrollada por él. 

Para José Riisso'Delg~do'.}a paz tiene_ que ver con. cada uno de nosotros, por lo tanto no puede 

ser objetiva. Sólc>'conociéndonos' a nosotros mismosUegaremos a: la verdád de.la paz, pues como 

él mismo dice: ''Quien n~tiene ~.;~d¡id no tiene la paz,' qui~n ~o li¿ne Íapaz no tiene verdad"7
, no 

puede darse la una sin!~ otra; ei 'quéno~'cono;cá:l11o~ !l nosotros ~ismos'sin engaños conducirá, 
' ~ -~~· -~ 

consecuentemente, a _nuestra a~oníá, individual, ló e~~-' nos lle~~fa~ -,~ p~ comunitaria. 

Hemos de ser tolerante~ con :, fin <l~' evitar la yiolencia; el peligro que co..:~mos y el cual 

debemos evitar es que esa tolerancia se ~onvicrta' en i~difere,:;~ia, pue~'ésta también es violencia . 
.• - ' !'" ···:1·· 

De modo que si quer~mo~ erradi6a;;,~ ~i61én~iadebél11c:l~ rdrtaÍ.;~~r la ¿ducación, empezar por 
• ' - . '·-. , '-~~ , :• . _., ., ·-- -·- - • e• • ,. ' • . ~-; ~-· ' . ., - ;- .. - ·- • 

nosotros mismos, pues ~i el 6on~icto i~i-.;in dent~ci''d~ no~¿t~os eso será 1éi que extemaremos. De 
'-, -· "-.f -···:·,._ .. ·--·· . - '. --- ·. - -·--- -· . 

hecho la familia que es dorid~ péíC!dnl11os' ien~~ 'esa sÓlidn 'e'ciu~aCióh ;,ha sufrido una serie de 
•. , . ·-· - - ' ., - •. - .- »' - . '" ··:·; .· -

ataques que han rotó los vÍné:ulos mo~al~s y espfrit1iales, y éstos son esenciales para la 
. . . - -

construcción de la paz. " 8 Con. esto vemos lo importante qü'e es po.ner el afecto, el amor en primer 

lugar. 

Debemos aprender a utilizar los métodos actuales y a infiltramos en los procesos de. la tan 

llevada y traida globalización, para empezar hay que humanizarla para, con ella, construir la paz. 

7 Russo Delgado. José. Sohre /u paz v el hombre .. Alinen•a .. -Mirajlores. Lima-Perii, 1962. p. 19. 
1r Cumbre Mundial ••-!ó\•enes por 11na c11/111ra de Pa= ·· 22 "' Z6 úe 110\•iembre 1999. OtL"Ctepec. Afore/os. Versión 
internet. , · -
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por ningún medio. 

-. · ... ·: .. · ~ -. ... :·.·<. . :· 

Definitivamente el circuló J,f2~iol~~~i~·~Ólo ser.'i destruido educando para la paz. 

Según RigobertaMc
0

nché, mlentriise;. ·e1mú11do haya injusticia, desigualdad, exclusión, falta 

de desarrollo , p~ tocÍC>~ Y,Íaltn de ' pa~iéipáciÓ~ ciudadana en muchas partes del mundo, no 
' - .,. ~ . ' . . • . . _. __ • ·-_, ; -- ... .. · . : . .-. -.- -o : - - -• , ' . . . .. _. _,._. ·- ··' ' .• 

. podemos hab1á{ dé p~. ·.•· ··· 
. -. ' , .· -- - ; -~ 

. Frente. alas pro~l7mas ~~e :vivi~os '.;nadie ~~ieré hablar .de la p~evención ·de los conflictos; 

q~iere~ condenar lo~ .confll¿tos p~rqlleya ~xi~t~n." 1 º . Es más .fáciÍ ~~ndcmar .•queresol~er, que 

. empré~dct ~lgo dif ei~~tei' ~!h e~bá~g'o, la. paz no Se logrará ~i no hay UJ1 SÍ~fl~ di: cambi;,s. 

· .. -~: 
, , 

. Para . Rigoberta ninguri~ : guerra es j~sta, . lok : que hári viviclo,: las g~~fl'~s . ti:~nen memoria 
,. · -·::2:· ~ ·r _,-. · · · · 

histórica, iotlas las culturas la tiene.n, perb ' 1ai : ;,1.1~~'trtíS'. ~a·i~~~~ ;¡~· t~it~~i§: q{:j~T pci~~~e la 

desesperanza es tan grande y los ~alor~s :i la .~.ficÍád . ~.~~ '·~~.á~¡" ii.nj~n~t§f.iil~~ '.~i~'. ~ p~eriere 

::::;.::.m::,::·';.'.::,: '~:·::::.~::ít.!~Tt~~ii l~i~~;gj~if~:~.: 
claramente la deshumanización de . nuestra _cu11Ji.; ¡·y ~( g~'~ 0 r~t~ ~:lle tenemoi(~~~ emplear 

.--- . . ; ·::·. !: ' .··.,· ·:.··.· · 

nuestra creatividad en volver a humanizarla. ' :·:····" 

.., Premio Nobel de fu paz año J 99 / . 
1° Cumbre·Mmulíal ••Jóvenes Por una cilltura di! Pa=" 22 al 26 de noviembre 1999. Oaxtepec, More/os. 
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Ella aún .cree en- la utopía de la paz y esto porque recuerda que sus ancestros 
-_·.-- ----_-_-- -_ - .- '· 

"creyeron en _el_ equilibrio.- C_uando no,hay equilibrio, se destruye todo"11 y .e!! justamente lo que 
'. ·, 

estamos viviendo: una etapa de desequilibrio~ .. 

De modo que el _proceso ~acificador ~ólci ·saldr.í.aclela:Íite si nos apoyarnos e~ la justicia, dice 

Mons, José Ma .. Setiéi':i Alberro 12
• Él, como Pablo VI, cr~e que la rt::~li~_clón de la paz exige 

"procesos definiti,vamente concluidos y peffilan~nte~ente ma~t~nidos", para lograr esto es 

necesaria la existencia de un proyecio co;J,ún ,;s~hciente~eni~'el~~oriiclo, fornluliido y asumido 

por. quienes persiguen intereses diferente~ ;; en ra~Ón de ~Úos/~bjeúv6~ legítimos y justos 
,- - '· 

también diversos, puede sostener la común voluntad lograr lap~ de un pu~blo c¡Üe se construye · 

desde la pluralidad"13
; 

Él explica lo que quiere decir con "proyecto común": es la fijación de valores y "referencias 
. - ' -·. ::· :' - _,_ - .- . 

objetivas que; aceptados por todos, permiten juzgar lá:ver.icid_ad ele_ I~ diferentes políticas que 

digan querer trabajar por el bien cOITlún cÍel:-'pueblo''. 1-~ • Ese':pr~yecto debe estar abierto a la 

historicidad y modificaciones internas del pueblo·-~ :::~~ f o;rna de relacio~arse con su entorno. 

"Un proyecto, en fin que ilumine. y legitime las córicieciones jurídico-normativas que titulen Jos 

derechos de los sujetos individuales y colectivos"15 
.' 

11 /bid 
11 Obhrpo ele San Seba:uiá11 - Gipuzlwa. 
11 Carta pastoral .. Cami11emosj11n1o:r hacia la pucificación ... Custión Social. Año 7 #2. 1999. p. S 
"/bid. 
/j /bid. 
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- ' . . -
• • ••• •. e• -, -- :_.-. ' - • ~.-- ~ ."" 

~ -- . ' . . 

Resalta también la lmportanciadél amor como ~lem~ntó indi~pens~bje p~ra la pacificación en 
_, -·-~ ----

tanto que ... ese amor es el que da' su verdadero valor y dignidad a la actividacl poHÚco:soCial"16 
· _, .• _:: ·_, ..•.. ''-~_ .. _:c .. ----·.--.··..:·~-· -_;,.:·_;:_-,~ -.·o- .. -.-·--,.>.C·.'.:·'·,-~·· -->: .. ->'-:· :-·,:·--"'--. -:· ·· 

que se vive. El aino~ d7b~ e~tar ~r;~~nt~' en:tod~s I?~. ~&.l>i~is' :¿ q~e ~~ de.se~~elva el ser 

hÚmano; no• obstante,••?ara '1ograresé' proyecto co~óll esneÍ:esar'id<~ncCÍiitrar '.'una coh~sión 
básica fundam~ntal ~~e p~~i~ilite_J: ~~~~ii:~<lJ~-·;:t~~jd,~o~:611~:·; .. e , .. 

o••, A" '• :.~:'· ·:,:",:'~'. ,:i_':' "••' ;_;;}; 

--:> .. __ ... :-~~.: ,. ~,~~: r\;;_, _,,_ .. 

Como.bien lo. manifiesta Eibl~Eib~sfeid¡ (tj'~i!,Y;~·~~~~~~s ~~ligibll~~'cristianas luchan por la 

paz con medios pacíficos), Mons. Setién sÚgi~f:.:~Í·~~d~r ~;~ amor.llo sólo á quienes corioi:emos, 

sino también a aquellos que no conocémos incorpo;:ando'el~mentos tales' como la reconciliación y . . ~· .. . . . . .. . 

el perdón, y esto porque, como él dice, "q~i~n'está ell paz; pÚcde tr:msrnltir paz.· Diflcil~ent~ 
podrá hacerlo quien carezca de ella"-1

.
8 

• •· 

. . 

Él cifra todas sus esperanzas en el amor:. ;,In paz es posible en la medida en que somos cá'paces 

de amarnos. El amor .es, en definitiva, lo que· ha de hacer .que la paz sea p~sible .y queramos 

,. lhid., p. 7 
/7 lhid., p. 11 
,. lhid., p. 13 
,.,, Carta Pu.<rtoral H11mani=ar los cumi110s de la pacijicación. l. IV • .'U. Signo de los tiempos. Año..-'<VI. Núm. 91. 

m=o·ubr. 2000. p. 18 ººLa pu= tiene 1111 precioº'. Manuel Gómez G. 
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CONCLUSIÓN 

Este trabajo expone los.diferentes.tipos de violencia que ejerce el ser humano consigo mismo, 

con sus con~éne~es y con ~u ~nirimo. El en~ontra~ .una explicación a su conducta de- ninguna 

manera lojustifida, y inenC>s~Ún cuando i.1,exp~icación cae en el ámbito de Ja ética, pues és~ no 

justifica, valo~a. 

Siguiendo la 'linea. existencialista nos encontramos con que la violencia es to~almente 

"evitable" en tanto que es üna opción; la libertad otorgada al ser humano Je permite ir forjando su 

proyecto de vida ... él mismo es ese proyecto y sólo de él depende Ja elección;· el desarrollo y el 

resultado. Además, la responsabilidad lo cuestiona acerca de las actitudes y no puede evadir estas 

preguntas, pues al dejarlas sin respuesta evade su compromiso con su elección. 

En un ambiente como el actual en el que . impera Ja cultura de la muerte y reina Ja 
: . . ' . -

desesperanza, la desilusión, el confom1ismo y Ja c::'~mpcte~cia acérrima por sobresalir'a,'costa de 
- .·: ': > ••• ·_:··.--:·· _·. ~> ' ·--' 

lo que sea parecería necio hacer una apología de·.1~ paz,' pu~s ésta más bien obs~ruye nuestro" 

camino hacia la cúspide del éxito (en ':'u~lquie~ á,~b_Ít,o); no obstante, d apostllr ;C>r :a: paz e11 

momentos como estos seriri 1~ jugada mae~t"1 p~ra '~~ab~rde raíz con muchos de nu~~t~os' males.: 

Acabando con Ja violencia se acabaría, 17n,·p~~(lainjusticia, I~ guerras(; con éstiis lapób;eza, 

la marginación, el racismo y un largo etcétera).,.:.'• 

Parece ser que hasta a~ora el ;e/!t~~~nole ha apostado más a ~u fuerza bruta (por más que 

ésta s~ trate de disfrazar co~· .. adelantos Científicos y/o tecnológicos: armas nucleares y' 
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bacteñológicas) que a su razón e. inteligencia .. EI que por definición se diga que el .ser humano es 

inteligente no excluye que también lo tenga que demostrar para garantizarse ese titulo. 

Al parecer, la ún.· ica propue.sta éti¿a viable, apel~do a i~ .razóll, para mantener ·la paz tanto 
- ' . . - ',·. . ' - ' . " 

interior como enire naciÓnes es el amor. En el fonclo, si 'el ex.istenciaÜsmo es un hulnanismó tÍene 

que esÍar impregnado de amor, de ese'.s.;ntimi.;nto que_.n~~ vu~iv6't~ "1t1n~nibles y que, sin . 

embargo, en él radica nuestra fortaleza, pUes qui~n se.siente runado se sbl11iJ''¡,¡el1 con él mismo·. - . . ._ . " .. .. -- . _ .. ,., .. _, - ··'·" .' -· 

y con todo y todos los que le rodean, de ~~I fo~rnll qu~ éomp~riirá t~bién ~u Riuorll tos demás. 

En el mundo irra.cional en el que vivimos está a la ~ista la,Jrg~ncia de l"C:tomar, ~e apegamos a 
: ·; ·- .,' - -

lo que hace humano al ser humano, es decir, a. su· ~apa~id~d ~~pe~sar; ésta, :a lo largo de la 

historia, le ha ayudado a salir bien librado de varias situai:iones, pero tal. parece que tratándose de 

la violencia prefiere dejarlo todo a las pasiones Y, nolll racioc·i~io .. Es necesario que el ser humano 

salga del letargo existencial en el que se cncllent~ fllstal~d~::y 'as'uma su compromiso como ente 

humano que ocupa un espacio concreto en .;síe'iiiundo~ qlle.va.lore sus propias diferencias y las de 

los demás y se libere de la esclavitud dé l~s. pision.~s;:·~ue tome las riendas de su destino y lo . 
- - - _. - ·_ - ,:-.. ::~ _-- - -~ . 

construya creativamente .. De, no .ser ·así ·se ·cumplirá lo que decía Kant en "La paz perpetua": "el 

único lugar donde existe la paz perpetua es en el cementerio". 

El reto no es lograr la paz. sino mantenerla y esto es lo que realmente desafia nuestra 

capacidad pensante. 

La paz no es quietud, es dinamismo, es la nueva aventura a emprender del ser humano, para· 

que su vida ya no carezca de significado. Lo que nos mantiene vivos y activos es la acción, el 
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emprender nuevos proyectos ... ¿por qué no aceptar el proyecto de la paz? ¿Es una utopia?'Por 

supuesto que lo es y, como tal, es realizable. 

La lección que nos deja la violencia, si es que algo bueno puede dejar, es que sólo destruye, y 
" ~ . . ', -

lo destruye todo, incluso nuestra propia existencia. La paz construye y lo construye todo, hasta 

puentes para salvar las más grandes. diferencias entre los seres humanos. 

Para lograr la":paz. perpetúa es necesario recurrir a un equilibrio entre nuestras propias 

capacidades, a un equilibrio en todas las áreas en que se desenvuelve el ser humano. La equidad, 

la justicia, la verdad y el amor promUeven la paz y la mantienen. 

Si la violencia no ha llenado nuestras vidas no es la única opción, siempre estará la alternativa 

de la paz esperando que alguien opte por ella. 
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GLOSARIO 

Amistad: (gr. q>tA.í'a) En general, la comunidad de dos o más personas ligadas entre sí por 
aptitudes concordantcs y por afectos positivos. La amistad resulta ta;ito más fuerte cuanto mayor 
sea el número de las cosas comunes entre iguales (Aristóteles, Etica a Nicómaco, VllJ, 11, 
1161 bS). El fundamento de la amistad puede ser la utilidad reciproca, el placer o el bien. Pero 
mientras la amistad fundada en la utilidad o el placer está destinada a concluir cuando el placer o 
la utilidad terminan, la amistad fundada sobre el bien es la más estable y firme y, por lo tanto, la 
verdadera amistad (VIII, 3, 1156 a 6ss). Este análisis aristotélico se cngar.ro en los siguientes 
puntos: 1) la amistad es una dctcm1inada comunidad, o sea una participación solidaria de 
personas en actitudes, valores o bienes determinados; 2) la amistad se halla en conexión con el 
amor y sigue sus formas, pero no se identifica con él; 3) la amistad se acerca más bien a la 
benevolencia y, por lo tanto, se encuentra ligada con los afectos positivos, que son los que 
implican solicitud, cuidado. piedad. etc. La amistad concebida de tal manera, es. según 
Aristóteles, más amplia que el amor. que es limitado y está condicionado por el goce de la 
belleza. Y es diferente al amor, por su carácter activo y selectivo, lo que hace decir a Aristóteles 
que el amor es una afección (naOoa). o sea una modificación súbita, en tanto la amistad es un 
hábito (como lo es la virtud) o sea una disposición activa y comprometida de la persona. 

Amor: (gr. cpwcr, á:yáml)Por Feuerbach es entendido como comunidad e identidad: "la unidad 
de Dios y del hombre. del espíritu y de la naturaleza ... El Amor "no tiene plural", la encamación 
misma. tanto para Feucrbach como para Hegel. no es más que "el amor puro, absoluto, sin 
agregado. sin distinción entre el a1nor divino y el humano"' (JVesen des c·hris1entun1 C'La esencia 
del cristianismo"), 1841, trad. Franc. p.82). A partir de esta noción Fcucrbach ha delineado la 
progresiva extensión del amor del objeto sexual, al niño, al hijo, del hijo al padre y finalmente a 
la familia. a la gente. a la tribu, cte.; tal extensión se debería a la multiplicación de las acciones 
recíprocas y. por lo tanto, a la recíproca dependencia de las instituciones de los intereses vitales. 
El último término de esta extensión progresiva seria "lu humanidad en su conjunto", que. como 
tal. es el objeto más alto del amor y el ideal moral por excelencia. 

Afección: (gr. náOoa) Este término designa todo estado. condición o cualidad que consista en 
realizar una acción o en ser iníluido o modificado por ella. En este sentido, un afecto, que es una 
especie de c111oción o una pasión .. es una afCcción en cunnto in1plica una acción súbita, pero tiene 
otros caracteres que hacen de ella una especie particular de afección. Decimos comúnmente que 
un rnctal se afecta por el úcido o que una persona tiene una afCcción puln1onar .. en tanto 
rcscrvan1os las palabras ""afecto·· y ··pasión"" para situaciones humanas. que. sin embargo,, 
presentan un determinado grado de pasividad en cuanto son estimuladas u ocasionadas por 
agentes externos. 

Bien: (gr. i:tyaOÓv) En general, todo lo que posee valor. precio, dignidad, mérito, bajo cualquier 
titulo que lo posca. En la esfera del significado específico, la palabra se refiere particularmente al 
dominio de la moralidad, o sea de los mores. de la conducta, de los comportamientos humanos 
intersubjetivos, y designa, por lo tanto, el valor especifico de tales comportamientos. 
Los estoicos consideraron al bien exclusivamente como objeto de elección obligatoria o 
preferencial; y. por lo tanto, fueron también los primeros en introducir la noción de valor en la 
ética ... Así como es propio del calor calentar y no enfriar, es propio del bien beneficiar y no 
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dañar", decían ellos (Dióg. L., Vil, 103). Bien, en sentido absoluto, es solamente lo que es 
conforme~ a la razón y; por lo tanto, tiene un valor en si; pero también son bienes, aun cuando 
subordinada o mediatamente, las cosas que apelan a la elección y que en cuanto tales tienen 
valor, como el ingenio, el arte, la vida, la salud, la fuerza, etc. (!bid.. 104-05; cf. Cic., De Fin., 111, 
6,20). 

Cultura: Este término tiene dos significados fundamentales. El primero es más antiguo y 
significa la formación del hombre, su mejoramiento y perfeccionamiento. Francis Bacon 
consideraba la cultura en este sentido como "la gcórgica del alma., (De Augm. Scient., VII, 1), 
aclarando así también el origen metafórico de Ja expresión. El segundo significado indica el 
producto de esta formación, esto es, el conjunto de Jos modos de vivir y de pensar cultivados, 
civilizados, pulimentados a Jos que se suele dar también el nombre de civilización. 
Es una realidad más alta que la de las cosas o de Jos hechos, es una idea en el sentido platónico, 
un ideal. unaforma que los hombres deben tratar de conquistar y de encarnar en si mismos. 
A Jo largo de la historia. en la Grecia Clüsica. Ja Edad Media y el Renacimiento. Ja cultura ha 
gozado de un carácter aristocrático: sin crnbargo. la prin1cra tentativa para eliminar el carácter 
aristocrático de ésta fue realizada por Ja Ilustración. Ja cual tuvo dos aspectos esenciales: en 
primer lugar. intentó extender la critica racional a lodos Jos posibles objetos de investigación y, 
por lo tanto. consideró corno error o prejuicio todo lo que no pasara por el tamiz de esta critica. 
En segundo lugar, se propuso la 1núxin1a difusión de la cultura n1isn1a considerándola 
instrumento de renovación de la vida social e individual y no patrimonio de Jos doctos. La 
Enciclopedia francesa fue la rnáxi111a expresión de esta segunda tendencia, aunque fue solamente 
uno de los medios utilizados por Ja Ilustración" fin de difundir la cultura entre todos Jos hombres 
y hacerla universal. Este ideal de Ja universalidad de la cultura sigue siendo, para nosotros los 
modernos. un aspecto esencial de la cultura misma. no obstante la gran influencia del 
ron1anticis1no que .. por su carácter reaccionario y antilibcral. intentó. de diversas maneras. la 
vuelta al concepto aristocnitico de In cultura. En el ínterin. el dominio mismo de Ja cultura se iba 
ensanchando; las nuevas disciplinas cicntificas que se fonnaban y que udquirían su autonomía. 
parecían, por ello mismo. nuevos elementos constitutivos del ideal cultural, esto es, elementos 
indispensables para la formación de una vida humana equilibrada y rica. "Ser culto" ya no 
significaba poseer las artes liberales de la tradición clúsica. sino conocer en cierta medida la 
rnatemática. la física. las ciencias naturales. adc1nús de las disciplinas históricas y filológicas en 
formación. El concepto de cultura conu.:nzó. por cntoncc..:s. a significar ··enciclopcdisr110,·, o sea 
conoci111icnto general y sunuirio de todos los <lorninios del sahcr. Desde los principios del siglo se 
ha advertido la influencia de este ideal enciclopedista. que sin embargo. era fruto de la 
multiplicación y especificación de los campos de Ja investigación y de las respectivas disciplinas. 
Ya Croce lamentaba. en 1908, Ja preponderancia en los últimos cincuenta años del "tipo de 
hombre que tiene no pocos conocimientos. pero que no tiene el conocimiento; que está 
restringido a un pcquciio dominio de hechos o distraído entre hechos de la más diferente 
naturaleza. pero que. así restringido o disipado. está privado en todo momento de una orientación 
o, con10 se dice. de una fe··. Crocc pcnsahn. sin e1nbargo. que este 1nal se debía, no ya a la 
especificación de las disciplinas. sino a la preponderancia del positivismo, que había otorgado 
primacía a Ja cultura "naturalista y matemática··. Proponía. por Jo tanto. como remedio una 
cultura que fuera "armoniosa cooperación de la lilosol1a y de Ja historia. entendidas una y otra en 
su verdadero y amplísimo significado ... Pero éste era un remedio sugerido por el espíritu 
polémico antipositivista y por Ja particular orientación de Ja lilosofia crociana, en la cual Ja 
cultura científica y el mismo espíritu científico no encuentran lugar. En realidad el problema de la 
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cultura se ha agravado más en los cincuenta años transcurridos desde la diagnosis crociana. No 
solamente el proceso de multiplicación y especificación de las direcciones de investigación y, por 
lo tanto, de las disciplinas (naturalistas y no naturalistas) se ha extendido al punto de asumir 
proporciones imponentes, sino que la creciente industrialización del mundo contemporáneo hace 
indispensable la formación de competencias específicas, logradas sólo mediante aprendizajes 
particulares, que confinan al individuo en un campo extremadamente restringido de actividades y 
de estudio. Lo que más exige la sociedad de cada uno de sus miembros es el rendimiento en la 
tarea o en la función que se le ha confiado, y tal rendimiento depende, no ya de la posesión de 
una cultura general desinteresada, sino más bien de conocimientos específicos y profundos en 
alguna rama muy particular de una disciplina científica. Ahora bien, esta situación deterrninada 
por la acción de condiciones histórico-sociales cuyo cambio o fin es imposible prever, no puede 
ser ignorada o empequeñecida por los que se ocupan del problema de la cultura. Por lo tanto, es 
perfectamente inútil erigirse contra ella con espíritu profético, oponiéndolc el ideal clásico de la 
cultura en su pureza y perfección. como formación desinteresada del hombre aristocrático 
dirigida hacia la vida contemplativa. Por otro lado, seria igualmente ignorar o empequeñecer los 
gravísimos defectos de una cultura reducida a puro aprendizaje técnico en un campo especifico y 
restringida al uso profesional de conocimientos utilitarios. Es obvio que sólo con dificultad 
podría denominarse "cultura·· una cosa parecida. ya que esta palabra designa. según se ha visto, 
un ideal de formación humana completa, o sea la realización del hombre en su auténtica forrna o 
naturaleza humana. Competencias específicas. habilidades particulares, destreza y precisión en el 
uso de instrun1cntos nlatcrialcs o conceptuales. son cosas útiles .. es n1ás, indispensables para Ja 
vida del hombre en la sociedad y de la sociedad en su conjunto. pero no constituyen, ni siquiera 
de lejos. el sustituto de una cultura entendida como formación equilibrada y arrnoniosa del 
hombre como tal. Y. en efecto. la expcriencia rcvcla cada día los muy graves inconvenientes de 
una educación incompleta y especializada. sobre todo cn los países donde ha sido conducida más 
a fondo, bajo cl empuje de las exigencias sociales. El primer inconveniente es el de un 
permanente desequilibrio de la personalidad hurnana. cncan1inada en una dirección única y 
concentrada en torno a pocos intereses y. por lo tanto. incapaz de afrontar situaciones o 
problemas que vayan m{1s allú de tales intereses. Estc desequilibrio, gravísimo desde el punto de 
vista individual (puedc producir y a menudo produce. dentro de ciertos límites, diferentes formas 
de neurosis), es también grave desde el punto de vista social. ya que impide o limita mucho la 
con1unicación cntrc los ho1nbrcs. encierra a cada uno en un propio mundo restringido, sin interés 
ni tolerancia por los que se encuentran fuera de él. El scgundo inconveniente es que los deja 
dcsan11ados frente a las 1nis111as exigencias que nacen de la especialización de las disciplinas. Y~ 
en efecto. cuando rnás a fondo es llevada esta especialización. n1üs nun1crosos resultan los 
problcn1ns que nact:n en los puntos de contacto o de intersección entre diferentes disciplinas,. 
problemas que no pueden ser afrontados con los instrumentos que ella ofrece. En otros términos, 
la misma especialización, que es por cierto unn exigencia imprescindible del mundo moderno, 
requiere, en cierto grado de su desarrollo, encuentros y colaboración entre diversas disciplinas 
especializadas. encuentros y colaboración que, por lo tanto, van más allá de la competencia 
específica y exigen capacidad de comparación y de síntesis. que tal competencia específica no 
suministra. 
Es cierto que estos inconvenientes y problc111as no se sienten de igual manera y en el n1ismo 
grado de agudi7A'lción en todos los paises. Por lo general. se puede decir que en los países 
anglosajones, que han tenido un desarrollo industrial y económico más rápido, tales problemas 
son más agudos y en cambio lo son menos en los otros países. Pero también en estos últimos, 
Italia por ejemplo. se presentarán tarde o temprano (y. presumiblemente, más bien temprano que 
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tarde) con la misma agudeza, cuando debido a las crecientes exigencias del desarrollo científico e 
industrial, la especialización alcance un estadio avanzado. De cualquier manera, el problema 
fundamental de la cultura contemporánea sigue siendo el mismo: conciliar las exigencias de la 
especialización (inseparables de un desarrollo maduro de las actividades culturales) con la de una 
formación humana total o por lo menos suficientemente equilibrada. Para responder a este 
problema se discute actualmente en torno a la noción de una ''cultura general" que debería 
acompañar a todos los grados y formas de la educación, hasta la más especializada. Es, sin 
embargo, evidente que la solución del problema será aparente, en tanto no se haya logrado una 
clara noción de .. cultura general". No se trata, por razones obvias. de oponer un grupo de 
disciplinas a otro y de hacer valer las disciplinas históricas o humanistas como "cultura general", 
frente a la especialización de las disciplinas .. natur:.ilistas", por ejemplo. Esto seria aún más 
inadecuado. por cuanto las mismas disciplinas denominadas .. humanistas" no se sustraen al hecho 
de la especialización y exigen también un entrenamiento específico para poder ser entendidas y 
para ser cultivadas con provecho. Y es también evidente que una cultura general no puede estar 
constituida por nociones vacuas y superficiales. que no suscitarian interés y que, por lo tanto, no 
contribuirían a enriquecer la personalidad del individuo y su capacidad de comunicación con los 
demás. Se pueden? sin cn1bargo. indicar con sul1cicntc aproxin1ación las caraclcristicas de una 
cultura general que. como la clúsica paidcia. se preocupe de la formación total y auténticamente 
humana del hombre. En primer lugar. es una cultura .. abierta". es decir. una cultura tal que no 
encierre al hombre en un ámbito de ideas o creencias limitado y circunscrito. El hombre .. culto" 
es, en primer lugar. el hombre de espiritu abieno y libre que sabe comprender las ideas y las 
cree ncias de los demás aun cuando no pueda accptnrlas ni rl!conoccrlcs validez. En segundo 
lugar. y consccucntcn1cntc. una cultura viva y fonnadora debe estar abierta al porvenir, pero 
anclada en el pasado. En este sentido. el hombre culto es el que no se asus ta frente a lo nuevo ni 
rehusa las novedades. pero sabe considerarlas en su justo valor. concctúndolns con el pasado y 
aclarando sus scn1cjnnzas y desacuerdos. En tc:rccr lugar. y por consiguiente. la cultura está 
fundada en la posibilidad de abstracciones operadoras. esto cs. en Ja capacidad de efectuar 
elecciones o abstracciones que permitan cotejos. valoraciones totales y. por lo tanto, 
orientaciones de naturaleza rclativanu:nte estable. No hay cultura. en otros términos. sin las que 
se dcnon1inan con1únn1cntc Hidcas generales··. pero por otra parte las ideas generales no deben ni 
pueden ser impuestas arbitrariamente o aceptadas pasivamente por el hombre culto, en forma de 
ideologías institucionali4'.rn.las. sino que deben po<lcr ser fonnadas de n1anera autónon1a y 
relacionarse de continuo con lns situaciones reales. Es claro que para la forn1ación de una cultura 
que tenga estos caracteres fonnalcs . son igualn1cntc necesarias la consideración histórico
humanista <lel pasado y el espíritu crítico y experimental de la investigación científica, como 
también es necesario qu<: el uso di sciplinado y riguroso de las abstracciones. propio de Ja 
lilosotia, y asimismo la capacidad <le formar proyectos de vida a largo plazo, inherente también al 
cspiritu filosófico. Desde este punto de visw. el problema de la cultura general se coloca, no 
como delineación de un curriculum <le estudio único para todos y que comprenda disciplinas de 
infommción general, sino como problema de encontrar. en todo grupo o clase de actividades 
especializadas y a partir <le ellas. un proyecto de trabajo y de estudio coordinado con éstas o 
complementario, que enriquezca el horizonte del individuo y mantenga o reintegre el equilibrio 
de su personalidad. 
Puede considerarse como Ja mejor definición del concepto de cultura dada hasta hoy, la de 
Kluckhohn y Kelly (en R. Linton. The Science <?f 1'vlan in lhe World Crisis. 1945) ... La cultura es 
un sistema históricamente derivado de explícitos e implicitos proyectos de vida que tienden a ser 
participados por todos los miembros <le un grupo o de los especialmente designados". 
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Dignidad: Como "principio de la dignidad humana" se entiende la exigencia enunciada por Kant 
como segunda fórmula del imperativo categórico: "Obra de manera de tratar a la humanidad, 
tanto en tu persona como en la persona de otro, siempre como un fin y nunca sólo como un 
medio" (Grundlegung zur Met. Der Sil/en, 11). Este imperativo establece, en efecto, que todo 
hombre, y más bien todo ser racional, como fin en sí mismo, posee un valor no relativo (como es, 
por ejemplo, un precio) y sí intrínseco, esto es, la dignidad. "Lo que tiene un precio puede ser 
sustituido por cualquier cosa equivalente; lo que es superior a todo precio y, que por tanto, no 
permite equivalencia alguna, tiene una dignidad". Sustancialmente, la dignidad de un ser racional 
consiste en el hecho de que él "no obedece a ninguna ley que no sea instituida también por él 
mismo ... La moralidad, como condición de esta autonomía legislativa es, por lo tanto, la 
condición de la dignidad del hombre. y moralidad y humanidad son las únicas cosas que no 
tienen precio. En la incertidumbre de las valoraciones morales del mundo contemporáneo, 
acrecentada por las dos Guerras Mundiales, se puede decir que la exigencia de la dignidad del ser 
humano ha superado la prueba. revelándose como una piedra de toque fundamental para la 
aceptación de los ideales o de las formas de vida instauradas o propuestas, ya que las ideologías, 
los partidos y los regímenes que explícita o implícitamente han contravenido este teorema han 
demostrado ser ruinosos para sí y para los demás. 

Libertad: (gr. 'l:t..cuOcpía) En tanto que las dos primeras concepciones de la libertad tienen un 
núcleo conceptual común (autodeterminación), la tercera no apela a este núcleo ya que entiende 
la libertad como medida de posibilidad y. por lo tanto. elección motivada o condicionada. En este 
sentido la libertad no es autodeterminación absoluta y no es, por lo tanto, un todo o una nada, 
sino más bien un problema siempre abierto: el problema de determinar la medida, la condición o 
la modalidad de la elección que puede garantizarla. En este sentido, libre no es lo que es causa 
.rni o lo que se identilica con una totalidad que es causa s11i, sino el que posee, en un grado o 
medida determinada. posibilidades determinadas. La libertad se puede conocer sólo por 
experiencia. ya que. según santo Tomás, ··el hombre experimenta que, aun cuando la razón le 
dicte algo, la voluntad puede todavía quererlo y no quererlo" (S. Th., Quodl., 1, q. 16). 
Para Sartre la libertad es la elección que el hombre hace de su ser propio y del mundo. "Pero 
precisamente por tratarse de una elección -dice Sartre-, esta elección, en la medida en que se 
efectúa, designa en general otras elecciones como posibles. La posibilidad de estas otras 
elecciones no es ni explícita ni planteada. sino subdividida en el sentimiento de injustificabilidad 
y se expresa en el hecho de lo absurdo de mi elección y, por consiguiente, de mi ser. Así mi 
libertad devora mi libenad. Al ser libre. yo proyecto mi posibilidad total, pero pongo, por ser 
libre y poderlo anular. este primer proyecto y lo confino en el pasado" (L 'etre et le néant, p. 560). 
Pero una elección que nada tiene que elegir, esto es, que no está limitada por condiciones 
determinadas, es una elección sólo de nombre y en realidad es una autocreación gratuita. La 
doctrina de Sartre no hace más que llevar a límites extremos el viejo concepto de la libertad como 
autocausalidad. 
Los problemas de la libertad en el mundo moderno no pueden ser resueltos por fórmulas simples 
y totalitarias (como serían las sugeridas por un concepto de libertad anárquica o necesaria), sino 
por el estudio de los límites y de las condiciones que, en un campo y en una situación 
determinada. pueden hacer efectiva y eficaz la posibilidad de elección del hombre. 
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Mal: (gr. 1Ca1CÓV) Para la filosofia moderna y contemporánea el mal es, simplemente, un disvalor, 
eso es, el objeto de un juicio negativo de valor y, por lo tanto, implica la referencia a la regla o 
norma en la cual se funda el juicio de valor. Así, por ejemplo, un terremoto es un mal si destruye 
vidas humanas o fuentes de subsistencia o de bienestar para el hombre, pero no lo es si no lo 
hace, ya que en tal caso no entra en conflicto con el deseo o con la exigencia humana de la 
supervivencia y del bienestar. De cualquier modo que se quiera considerar tal exigencia, se 
expresa en reglas o normas, con las cuales pueden entrar en conflicto tanto los acontecimientos 
naturales como los comportamientos humanos. Tales acontecimientos o comportamientos se 
denominan males, no porque tengan un especial status metafísico, sino fundándonos en tal 
conflicto. 
Precisamente así interpretó Kant al mismo "mal radical" de la naturale7..a humana como una 
máxima en que se funda el comportamiento de todos los seres racionales finitos, esto es, como la 
máxima de alejarse, ocasionalmente. de la ley moral (Religión. 1, e). Tal máxima no expresa más 
que la posibilidad de contravenir las normas morales propias del hombre y, por lo tanto, define el 
mal radical como la posibilidad general del disvalor en la conducta del hombre. 

Pasión: Además de ojeccián. significa la acción de control y de dirección ejercida por una 
emoción determinada sobre la personalidad total de un individuo humano. En este sentido, que es 
el único propio y especifico. es empicada actualmente la palabra. Así, la expresión francesa, que 
ha resultado internacional. <llnour-pa.\·."iion. indica una forn1a de emoción amorosa que domina la 
personalidad y arrolla los obstáculos morales y sociales (cf. También Crime de passion o "Delito 
pasional"). En las frases •·pasión del juego"" ... pasión de las mujeres'', "pasión del dinero'". el 
significado de una dirección dominante y global impreso a la personalidad total es igualmente 
claro. como es claro en las expresiones "pasión política", "pasión religiosa", cte. El concepto 
nace con el análisis de los moralistas de los siglos XVII y XVIII. que han puesto en evidencia la 
tendencia de las crnocioncs a penetrar en la personalidad y don1inarla. Pascal decía: hCuando se 
conoce Ja pasión do111inantc de alguien. se cstú seguro de agradarlcº (Pen.w!es, I 06). En dicha 
expresión. el adjetivo Hdo111inan1c·· expresa bien el canictcr de Ja pasión. 
Kant nos ha dado a este propósito las dctcrrninacioncs n1üs precisas. La pasión es la inclinación 
que impide a la razón compararla con las otras inclinaciones y de tal manera realizar una 
selección entre ellas (Antr.. 80). Por lo tanto. la pasión excluye el dominio de si, esto es, impide 
o hace imposible que la voluntad se determine a base de principios (Crít. Del Juicio, 29). 

Puz: La definición mús famosa de la paz es la dada por Cicerón en las "Filípicas": "Pax es/ 
tranquil/a libertas·· (Phi! .. 2, 44. 113). definición repetida en numerosas ocasiones. En un orden 
más general. la paz ha sido definida por l lobbes como cesación del estado de guerra, o sea como 
la cesación del conflicto universal entre los hombres. por lo tanto. ··csfor.wrse por la paz" es, 
según 1-lobbes, la ley fundamental de la naturaleza (leviath.. 1, 14 ). 
Como Hobbes, Kant consideró que el estado de paz entre los hombres no es, en efecto, un estado 
de naturaleza y que. por lo tanto. debe ser "instituido" porque "la falta de hostilidad no significa 
aún seguridad y si ésta no estú garantizada por un vecino a otro (lo que sólo puede suceder en un 
estado legal), éste puede tratar como enemigo al que haya requerido en vano tal garantía" (Zum 
ewigen Frieden. 1796. 2; trad. esp. La paz perpetua. Madrid. 1933). 

Posihilidatl: (Posible, gr. i:o 15uvanív) Lo que puede ser o no ser. Leibniz decía: "Cuando digo 
que existe una infinidad de mundos posibles entiendo que ellos no implican contradicciones, de la 
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misma manera que se pueden escribir novelas que no se realizarán nunca y que son, no obs.tante, 
posibles. Para ser posible basta que una cosa sea inteligible" (Carta a Bourguet, 1712, en Op., ed.: .. 
Gerhardt, 111, p 558). 

Responsabilidad: La posibilidad de prever los efectos del propio comportamiento y corregir el 
comportamiento mismo a partir de tal previsión. La noción de responsabilidad se basa en la 
noción de elección y ésta es esencial al concepto de la libertad limitada. 

Violencia: (gr. pía.; la!. Violentia) 1) Acción contraria al orden o a la disposición de la 
naturaleza. En este sentido, Aristóteles distinguió entre el movimiento según naturaleza y el 
movimiento por violencia, el primero es el que lleva los elementos a su lugar natural, el segundo 
es el que los aleja (De Cae/ .. 1, 8, 276 a22) 
2) Acción contraria al orden moral, jurídico o politico. En tal sentido se dice "cometer" o "sufrir 
violencia". A veces se ha exaltado la violencia en este sentido por motivos politicos. Así Sorel ha 
opuesto la violencia dirigida a crear una sociedad nueva, a la fuerza, que es inherente a la 
sociedad y al estado burgueses. "El socialismo debe a la violencia los altos valores morales con 
los cuales lleva la salvación del mundo moderno" (Réflexions sur la vio/ence, 1906, trad. Ital. p. 
133). 
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ANEXOS 

A. CÓMO HACER FRENTE A LA INTOLERANCIA · 

Se requiere de. leyes_ para Juchar contra la intolerancia, esto . para que los tribunales y 

organismos de Jos d~rech~simmano~ap!iquen !ajusticia y n() Jos ciudadanos que podrían recurrir.· 

Se necesita educar no sólo a los riiños, sino a to.dos y en todas partes : "en casa, en Ja escue.la,. 

en el trabajo, en Jugares de diversión Y·ahora,,a t~vés de las autopistas .de Ja 

porque. además, se requiere ~I a~~es() á Ja información veraz para ~ue .·~J individuo .·. - ._. . . .. _.·,·-- _ .... _. 

distinguir entre hechos y opiniones y esl~·req~iere un~ toma de conci~ricla i~dl~idual,~sde~ir;~un 
- - - • - • ·,-_· • > -.·!'.,_-"·;-.·,,· ___ ,. ;-,- .···-' .-•; 

compromiso consigo mismo y .con JÜ sociedad para 1.uchar contra lit intoleriit1Ci~::Est<l;.ácÍemáS. 

requiere soluciones locafes, es,cÍ~~i~ •• ;ll<ldebemos esperar que los gobi.crrl~~-º I~ l~stitui:iones 

actúen solos. Todos. fommm~~-: ~~rte integra de .la solucióé8
.- Emp~z¡¡~d~ 

problemas locales lograremos más avances. 

"La práctica de Ja tolerancia significa que cada uno es libre. de elegir sus· conviCciones y acepta· 

que su semejante pueda gozar de la misma libertad" ... Educar para Ja tolerancia. La tolerancia se 

enseña, se aprendc'"9
• 

' UNESCO. Declaración de principios snhre la 1olerC1nciu. l"er.\·ión e11 inlernel 
(hllp:llwwn•. une.\·co. orgl10/ercmcc/decltu1w. htm) 

• /bid. 
9 /bici. 
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"Los jóvenes deben aprender a resolver los conflictos por medios no violentos, darse cuenta 

de que el Otro es cada uno de nosotros"'º· 

"La tolerancia es el i~grediente indispensable para una cultura de paz"11
• 

La ··paz debe basarse en 1,a s.olidaridad irnclectual y moral de la humanidad" 12 (Preámbulo de 
. . ' . . . . . ' . 

la Constitución de la UNESCO, 16 de novieinbre de: 1945). 

. . . 

"'La educación favorecerá la co..;,prensión; ,la 'ioleranci.á y'laamistad entre todas las naciones y 
-· .. ,. . '·' . 

todos los grupos étnicos.o religiosos" 1
.
3 (Decla;ación Uni.versal de Derechos Humanos, Art. 26). 

w lhid. 
11 /bid. 
11 Jbid. 
/J llllsl. 
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B. DECLARACIÓN DE PRINCIPIOS SOBRE LA TOLERANCIA 

La tolerancia consiste en la armonía en la diferencia. No sólo es un deber moral, sino, además, 

una exigencia política y jurídica. La tolerancia, Ja virtud que hace posible Ja· páz, eón tribuye a 

sustituir Ja cultura de Ja guerra por la cultura de paz" Art 1. (Declaración de Principios sobre Ja 

Tolerancia). 

"La tolerancia es.una actitud activa de reconocimiento de los dé_rechos humanos universales y 

las libertades. fundamentales de Jos demás. La tolerancia han de· practicarla· los indi_viduos, Jos 

grupos y Jos Estados" (Art. 1.2) 

Art. 4. Edu.;áción 

4.1 "La pri~1~~ .etapa d~. lá educación para la tolerancia consiste en enseñar' a las personas los 
.. ' 

derechos y libertades. cjuc comparten, para que puedan _ser respeÍados y en fomentar además Ja 
. . ' -

voluntad de proiegcf los de los demás". 

4.2 "La educaeión para la tolerancia ha de consicÍera'rse .tÍll. irn.peraiivo urgenié; por eso es 

necesario fomentar métodos sistemáticos y racionales de enseña~za ~e Ia tol~t~~~ia «1ue ~borden 
' ' - ,. '· ·, ,,;, .- ·,_.:· ·. 

los motivos cultUrales, sociales, económicos, polÍiicos y religiosos de la intol'~;.n:nclá,'~~ decir. las ,-· , >--· _._,._ ·--· ., --· ,·. 

raíces principales de Ja violencia y la exclusión. Las políticas y Jos programá'sedllé:ativos deben 

contribuir al desarrolJo del entendimiento. la solidaridad y la t.ol~ra~cia·ent~~ 
_- -- ...... ".·- ·. . 

entre los grupos étnicos, sociales. culturales, religiosos y lingüísticos, así cómo entre las 

naciones"'. 
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. . . . ' . ~ ' . . 

4.3 "La educación para la tole~ncia h~ de tener por o~jeti'ro .contrarre~tár las influencias que 

conducen al temor y la éxclusión de. los demás: yha de ayudar alos jóven~s a d~sarr611ar sus 

capacidades d~juici~ i~dependient~, pe~saml~nto crltlco yraionamie~to ético••; 
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C. CARTELES SOBRE LA TOLERANCIA 

.. Ser tolerante es respetar a los demás con sus diferencias físicas, de religión, de modo de vida 

y de pensar, etc;:Es;tener éuriósidad por los demás y no aceptar los tópicos. Es ver lo que nos 

acerca más que lo q~~ ~~~separa·~ . 

.. Ser tÓlerant~ es re~petar. todo lo que vive en· la Tierra, pensando en Ia5 géneraciones futuras. 

Es ser solidariÓ conlos demás para combatir j.untos la vic>tcncia, la miseria y Ía intolerancia'~: 

.. Ser tolerante no .significa aceptar todo. Hay que tratar de resistir a la violencia y la injusticia, 

con explicaciones en vez de puñetazos, juntándose con otros para ser más fuerte, poniendo· uno su 

fuerza al servicio de los más débiles". 

"Ser tolerante es aceptar que a veces. uno es menos capaz que los demás, sin perder confianza 

en si mismo. Es tener espíritu. de ~quipo;¡:ihra c.o~phrtir tanto las derrotas como las ~ictoriaS"; . 

.. La tolerancia no nos qulta ~acÍa; sino qu~'.pJ;elc~nÍrario: n6sh~c~ ~¡\~ f~ert~~ por dentro". 
' - . . . _- . --. ' ' ' ~. . - . . ' - " . . ·. " . . . " - . -. - . ' - ' . 

.. Lo más útil para el hombre es lo.que co~euercla en grado máximo co~ su naturaleza, esto es, 
el hombre" (Según la guía de la razón. Etica. Spinoza; p. 199 .. "Dela servidumbre humana"). 
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