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LAS IMAGENES EN MEDICINA

Timoma no invasor

Coordinador: ﬁlanuelChndmu»RanuﬁfT-{-ﬁ

Indira Clavijo-Montecinos,* José Luis Criales™

Resumen de historia clinica

Paciente de sexo masculino de 58 afios de
edad, asintomatico al momento del estudio.

Se obtuvo una radiogratia de térax por revision
anual.

Se realizé tomografia computada hellcmdai
(TCH) y reconstrucciones multiplanares.

Diagndstico por imagen

En la radiografia de térax se observé una le-
sién radiopaca redondeada de bordes definidos en
el mediastino, adyacente al borde izquierdo del arco
adrtico (Figura 1).

En los cortes de tomografia computada
helicoidal {TCH) se observd una lesién ovalada,
lobulada, bien delimitada con densidad de tejidos
blandos (35UH), localizada anterior a |a aorta as-
cendente (Figura 2), con calcificaciones en su in-
terior. El tamafio de la lesion fué de aproximada-
mente 9 cm. Posterior a la administracion de me-
dio de contraste el reforzamiento fué minimo y ho-
mogeéneo (Figura 3). Las reconstrucciones
multiplanares mostraron la lesién lobuiada de bor-
des bien definidos y se confirmé que pertenecia al
mediastino anterior (Figura 4).

El timoma es el tumor mas comun del timo y
del mediastino anterior y superior (2do mas fre-
cuente después del linfoma) Se presenta particu-
larmente en pacientes mayores de 40 afos, sin
predominio de sexo.

*Curso Universitario de Radiologia. Clinica Londres / UNAM,

Gac Méd Méx Vol. 137 No. 5, 2001

Fsgura 1. Torax PA Lesién de localizacion anterior que no obittera eI
bcrde tzquaerdo del arco adrtico (flecha).

Figura 2. Tomografia computada helicoidal. £n el mediastino anterior,
se identifica una lesion sélida, Gnica de contornos bien definidos y
presencia de calcificaciones en su interior {flecha).

TESIS con
FALLA DE ORIG BA |

485




ERTIR AR

LAS IMAGENES EN MEDICINA

Timoma no invasor

Coordinador: ﬁlanuelChndmu»RanuﬁfT-{-ﬁ

Indira Clavijo-Montecinos,* José Luis Criales™

Resumen de historia clinica

Paciente de sexo masculino de 58 afios de
edad, asintomatico al momento del estudio.

Se obtuvo una radiogratia de térax por revision
anual.

Se realizé tomografia computada hellcmdai
(TCH) y reconstrucciones multiplanares.

Diagndstico por imagen

En la radiografia de térax se observé una le-
sién radiopaca redondeada de bordes definidos en
el mediastino, adyacente al borde izquierdo del arco
adrtico (Figura 1).

En los cortes de tomografia computada
helicoidal {TCH) se observd una lesién ovalada,
lobulada, bien delimitada con densidad de tejidos
blandos (35UH), localizada anterior a |a aorta as-
cendente (Figura 2), con calcificaciones en su in-
terior. El tamafio de la lesion fué de aproximada-
mente 9 cm. Posterior a la administracion de me-
dio de contraste el reforzamiento fué minimo y ho-
mogeéneo (Figura 3). Las reconstrucciones
multiplanares mostraron la lesién lobuiada de bor-
des bien definidos y se confirmé que pertenecia al
mediastino anterior (Figura 4).

El timoma es el tumor mas comun del timo y
del mediastino anterior y superior (2do mas fre-
cuente después del linfoma) Se presenta particu-
larmente en pacientes mayores de 40 afos, sin
predominio de sexo.

*Curso Universitario de Radiologia. Clinica Londres / UNAM,

Gac Méd Méx Vol. 137 No. 5, 2001

Fsgura 1. Torax PA Lesién de localizacion anterior que no obittera eI
bcrde tzquaerdo del arco adrtico (flecha).

Figura 2. Tomografia computada helicoidal. £n el mediastino anterior,
se identifica una lesion sélida, Gnica de contornos bien definidos y
presencia de calcificaciones en su interior {flecha).

TESIS con
FALLA DE ORIG BA |

485




Figura 3. Posterior a la administracién de material de contraste IV la
lesion muestra minimo reforzamiento.

Figura 4, Reconstruccién oblicus, la lesién se localiza anterior at
cayado adrtico (flecha).

Un 40% de los pacientes presentan sindromes
paratimicos tales como miastenia gravis, aplasia,
purpura de células rojas e hipogammaglobulinemia.

486

La eticlogia es aun desconocida sin embargo,
algunos autores encontraron relacién con el virus ™
Epstein-Barr. ' Lo

Histoldgicamente, los timomas son neoplasias
epiteliales primarias, que se clasifican en: no
invasivos (encapsulados), contenidos en una cép-
sula fibrosa intacta, e invasivos (crecimiento mi-
croscopico fuera de la cédpsula tumoral).

L.a mitad de los pacientes son asintomaticos,
En 25-30% de los pacientes existen sintomas re-
lacionados con compresion local o invasién a es-
tructuras vecinas; tos, dolor toracico, disnea y
disfonia.

El imoma es una neoplasia de lento crecimien-
to. :
El diagndstico de las lesiones de!l mediastino
se puede lograr mediante el uso de varios méto-
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y la resonancia magnética la cual es un método
excelente para evaluar la presencia de involucro
vascular.

Referencias

1, Cardoso JM, Criales JL, Moncada R. Térax, Pulmdn,
Pleuray Mediastino.Coleccidn Radiclogia e Imagen Diag-
nostica y Terapéutica. Lippincott Williams & Willkins
1999;311-312.

2. Zylak CJ. Diagnostic Approach Radiology of the
Mediastinum in Taverras JM, Ferruci JT Radiology Diag-
nosis imagen Intervention. Lippincott Raven publishers.
Mayo 2000(1);74.

3. Rosado-de-Christenson M, Galobardes J, Moran C,
Thymoma: Radiologic-Pathologic Correlation. Radio
Graphics 12:151-168,1992,

4, Sakai F, Sone 3, Kiyono K y cols. al: MR imaging of
Thymoma:radiologic-pathologic corretation AJR 158:751-
7586,

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Gac Méd Méx Vol. 137 No. 5, 2001 /




Figura 3. Posterior a la administracién de material de contraste IV la
lesion muestra minimo reforzamiento.

Figura 4, Reconstruccién oblicus, la lesién se localiza anterior at
cayado adrtico (flecha).

Un 40% de los pacientes presentan sindromes
paratimicos tales como miastenia gravis, aplasia,
purpura de células rojas e hipogammaglobulinemia.

486

La eticlogia es aun desconocida sin embargo,
algunos autores encontraron relacién con el virus ™
Epstein-Barr. ' Lo

Histoldgicamente, los timomas son neoplasias
epiteliales primarias, que se clasifican en: no
invasivos (encapsulados), contenidos en una cép-
sula fibrosa intacta, e invasivos (crecimiento mi-
croscopico fuera de la cédpsula tumoral).

L.a mitad de los pacientes son asintomaticos,
En 25-30% de los pacientes existen sintomas re-
lacionados con compresion local o invasién a es-
tructuras vecinas; tos, dolor toracico, disnea y
disfonia.

El imoma es una neoplasia de lento crecimien-
to. :
El diagndstico de las lesiones de!l mediastino
se puede lograr mediante el uso de varios méto-
dos de imagen entre los cuales estan la radiogra-
fia de torax, la tomografia computada, que es el
método de eleccion para el diagndstico definitivo,
y la resonancia magnética la cual es un método
excelente para evaluar la presencia de involucro
vascular.

Referencias

1, Cardoso JM, Criales JL, Moncada R. Térax, Pulmdn,
Pleuray Mediastino.Coleccidn Radiclogia e Imagen Diag-
nostica y Terapéutica. Lippincott Williams & Willkins
1999;311-312.

2. Zylak CJ. Diagnostic Approach Radiology of the
Mediastinum in Taverras JM, Ferruci JT Radiology Diag-
nosis imagen Intervention. Lippincott Raven publishers.
Mayo 2000(1);74.

3. Rosado-de-Christenson M, Galobardes J, Moran C,
Thymoma: Radiologic-Pathologic Correlation. Radio
Graphics 12:151-168,1992,

4, Sakai F, Sone 3, Kiyono K y cols. al: MR imaging of
Thymoma:radiologic-pathologic corretation AJR 158:751-
7586,

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Gac Méd Méx Vol. 137 No. 5, 2001 /




aceta

PR

2 ah ta de e 1T b o i

de México

Official Journal of the National Academy of Medicine of Mexico, A.C.

¢ st dligkEd v

TN T e R It

Original Articles

397 The Prevalence of Asthma in Schoolchildren from the Mexican City

of Hermosiiio, Sonora. Andrés Mendoza-Mendoza, et al,

403 Botulinum Toxin as a Treatment for Spasticity and Dystonia in
Pediatric Cerebral Palsy. Francisco Aguilar-Rebolledo, et al.

413 Tesselated Fundus as a Protective Faclor in the Development of
Diabetic Retinopathy. Virgilio Lima-Gdmez, et al.

Symposisy
419 Health Reform in Mexico, Guillermo Soberdn: Coordinator

1. introduction. Guiflermo Soberdn

il.  Fulfiliment in the National Health System. Jufio Frenk

lfl.  The Medernization of the Mexican Institute of Social Security
(IMS8). Sanfiago Levy

IV. Perspectives for the Institute of Security and Social Services of
State Workers. (ISSSTE} in Mexico. Benjamin Gonzdlez-Roaro

V.  The Patdicipation of the Private Sector, Guillermo Soberdn

Pavigw Arlinlog
445 Aldal Fibriktation. New Aspects of an Old Disease. Enrique Asenisio-
Lafuente, ef al.

Pathologic Chnisal Dierling

459 Sixty Eight-Year-Old Male, Diabetic with Antecedents of Pulmonary
Tuberculosis and an Acute Clinical Sate with Fever, Cough,
Expectation, and Dysnea. Margarfta Salazar-Flores, et al.

Clhniea! Tazen
465 Cauda equina paraganglioma with papillary pattern and cytokeratin
expression: two potential causes of misdiagnosis. Case report and
literature review. Teresa Cuesta-Mejfas, ef al.

471  Mechanism of Acute Urinary Retention in Patients with Giant Vesicle
Diverticulus. Four Cases. Eduarde Alonse Serrano-Brambila, et al.

TESIS CON

| FALLA DB ORIGEN

History and Piilogsonhy »f Madigine

479 On the Centennial of the Einthoven
Electrocardiograph. Alfredo de
Micheli-Serra, et al.

MMedical Imaging

485 Non-Invasive Thymoma. /ndira
Clavijo-Montecinos, et al.

D A T “'“‘-"," o ;. I, s

487 Advances in the Study of Neurcde-

ge-nerative Diseases. Fabio Sala-

manca Gomez

Nutritional Intervention in HIV/AIDS:
a Practical Guide for lts implemen-
tation and Follow-Up. Alfonso Fajar-
do-Rodriguez, et al.

489

501 Quantification of CD4+ T Lympho-
cytes and Viral DNA in Patients with
HIV/AIDS. Mirza Romero-Valdovi-
nos, et al.

506 Biochemistry. (Juan José Hicks-
Gomez). Silvestre Frenk

Tropical Dermatology. {Arenas R,
Estrada R,). JM Ruiz-Rosillo

506

Volumen 137 No. 5

Septiembre - Octubre 2001

ISSN 00163813

FLrt S o e A SN = ey - STy R

AT e e T

PP Y 2 SV



