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Obfetivo general: 

Realizar un estudio de la forma y la expresión de los movimientos cor

porales que Integran el lenguaje de la Danza Contemporánea por medio 

de la fotografla en blanco y negro, aplicado a Tiempo de Bailar-Proyecto 

Ensamble, grupo de danza contemporánea de la ENEP Acatlán. 

Obfetivos específicos: 

Recurrir a la utilización de la película en blanco y negro, como recurso 

fotográfico, tomando en cuenta la Importancia de la luz para la captura del 

movimiento 

Mencionar los antecedentes históricos de la fotografía y de la danza 

contemporánea mexicana. 

Presentar una semblanza histórica 'de Tiempo de Ballar • Proyecto 

Ensamble; como grupo alternati~~'~,e 'danza contemporánea. 

Analizar la composición, fotográfica de las imágenes resultantes del 

grupo de danza contemi)o~áne~ de la Escuela Nacional de Estudios 

Profesionales (ENEP) Acatlán: Tiempo de Bailar. 
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Camara obscura 
en forma de tienda de campaña, siglo XIX 
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Comic, dedicado a los daguerrotipistas, ca. 1840 



Primeros Intentos por capturar la Imagen en movimiento 

El tiempo, es sin lugar a duda donde la historia nace, y desde 

los principios de ésta, el hombre a observado y reproducido 

todo aquelo que le Inspira 

Para hacer posible la aparición de una imagen sobre infinidad 

de materiales se necesitan dos cosas: la luz y el tiempo. Elementos 

que han acompañad.o al hombre hada su evolución. 

La falta de habilidad ll'lanualdel hombre de mente cientffica, la sensibilidad 

_. cultural del mlsmoy:é1 ª!1helo por_ el conocimiento, no Iba siempre acompañado 
· .. ' po~ la capacÍdalde'dilÍ~Íar'~ pi~t<lr1;.~st"o;'pos1b1éO,ente fue uno de los princi

·• ·pales ~oc1\l<:>sq'Ceí+p~·1s6 ~j h6'~br,~ ~ l~lci~r la búsqueda de nuevas técnicas, 

'. : c<:>n el prÓpósltÓ d~ capta:~ ¡;;.;ág~~~¡ flel~~ á: la .'realidad. 
'>.>< i O·:'· 

:"¡·'' 

El prill'ler pas~'!mpor~.n~te;:~11 ia; historia ,de la fotografía fue la aplicación 
<práctícade la /ámariníbscúrci céimo ayu'da para los artistas del. siglo XVI en 

.·•·•·· ,1t3ua:Leo~'drdo;Do,VincÍ~s1:Gll16;iasp~slbiÍldades de /a cám.ara ob~cura en 

• 1490, cuando réco~e~dó ?b'ser~ar ¡¡i' Imagen de ~n escena diurna en una 
. hab,ltaclón ()bs~¿ra: i-fo~de ~ri· p~queño Órlficio pérmltlera ,a I~ I~~· reflejada 

por el sujet<:> proyectar~~~sb?re ~una hCJJa. delgadá.'de papeL. 
~ ~! 

En los siguientes SO· ai\~~. do~ ~efin~rlile!1tos lm~CJrti~t~s ~i'nieron a perfec

cionar el aparato: P~lnierÓ, e'I ()¡j¡etfvo, y ~~gu~do, el di~fragrna: ambos Inven

tos se adaptaron a la cáma;a obs~ur~ para m~Jora/ l~l¡;,~gen.2 . 

Una cámara obscura. 
Se dibuja la Imagen formada 

por la lente (B) y reflejada en el espejo (M) 
sobre el cristal (N). Parls, 1855 
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Cuando los artistas comprobaron que la cámara obscura les ayudó a resolver el molesto problema de la 
perspectiva y la obtención del parecido en dos dimensiones, surgió la necesl.dad de una cámara portátil. Los 
primeros intentos, que se llevaron a cabo a principios del siglo XIX, se atribuyen á Thomas Wedgood, quien 
empleó materiales como papel o trozos de piel blanca, sensibilizados á la luz con. una ~~lución :de nitrato dé. 

plata, para exponerlos a la luz solar, y asl obtener siluetas de los obj~l:os '(hoy 'd~nominad;s f~togr~mas). El 
inconveniente que mostró el experimento fue que, tales imágenes ~·~ e~an permariérii~s y sólCi p6dran obser-

' '·"· - -- . ··-- _. --- . 
varse bajo la tenue luz de una vela. 

Nicephore Nlepce. 
Primera fotografla realizada con 
exito del natural, I 826. 
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El arranque de la fotografía como tal, se remonta a 1826 

con el francés Nlcephore Niepce:quiell obtuvo la primer ima

gen fotográfica de la hi~~orfa tras~nueve a~?s de ar~uá labor. 
En ella se representaba la vista desde la v~ntan,á del cuarto de 
trabajo de Niepce, con un palomar ala izquierda ; un peral, y 
en el centro el techo indiriada' d~I pa¡~; y a la dere.cha la otra 

ala de la casa. Como Wedgood, Nlepce fue incapaz de encon
trar un fijador para sus imágenes, pero poco después, con la 
colaboración de su hermano, empezó a buscar la solución a 
este problema; experimentó con una substancia llamada betún 

de judea (utilizada entonces en litografía), con lo que cubrió las 
placas de cristal. La propiedad del betún era que blanqueaba y 
endurecía al exponerlo a la luz, permaneciendo solubles las 

zonas protegidas. En su intento por perfeccionar la fotografía, 
Niepce llamó a estás imágenes "heliograficas" (Helios, sol; 
graphos, escritura). 



Más tarde, otra persona importante dentro de la historia de la captura 

de imágenes fue Louis Jaques Mandé Daguerre, joven pintor y escenó

grafo quien utilizó la cámara obscura para realizar dibujos y aplicarlos a 

las escenograflas: dioramas. Daguerre logró contactar a Niepce con el 

propósito de asociarse, y en 1829, lograron establecer una sociedad. 

Niepce murió en 1833, dejando a Daguerre sus apuntes; éste continuó 

con los experimentos de Niepce con la finalidad de comercializar el des

cubrimiento. La meta llevó a Daguerre a probar con diferentes sustan

cias y soportes, y es asl como surge el Daguerrotipo ( 1830); el cual con

sistió en una placa metálica emulsionada con yoduro de plata, la cual 

ofrecía sólo original de la imagen grabada en ella y ninguna copia (positi

vo directo).' 

Este procedimiento era muy costoso y laborioso, sin embargo, los tiem

pos de exposición se hablan acortado considerablemente y por fin se 

habla.·conseguido obteneruná im:igerísemElja~t~·a la ~e~lidad. 

Poco de~pué~. en 1833, el1' lngliter;:a.~par~ció He;~.¡ F=;;XTalbot pre-
,- - ' ,.·· .... ,, • • .·.,: '·'' -· " \ .:,e.' 

wrsor de la fotografla m()derná, quieí) éstableci~ qÚe ún négativa, sobre 

un material adecuac!o;se pCic!ra utili~ar párá ~ep~Ód~cir por c~ntaao los 

positivos cuantas veces. se quisl~ra. 

¡ .. ~~·~ 
~r:.... 
~, 

.,,¡,, 

Niccp/wn• Niepce 

Loui.\· Jcu¡ues A/amlt' Daguerre. 
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Es entonces, en 1839, cuando la palabra fotografía es empleada por 

primera vez por Sir John Herschel; tomada de Ja ralz griega photos que 
significa luz y graphia, escritura. 

Hacía 1840, Talbot coincide con un fra~cés de nomb.re Hyppolyte Bayar 

y mejora su técnica de impresió~; B~yár (ijÓ l~s.i.má~~.n.es ~n un papel 
con emulsión a base de yoduro de plata y Jalbot ab¡¡se de.nitrato de 
plata. En ese mismo año, llegó ~ nu~~~rci pals ~I p~irñ~·~ d~gu~r~otipd, gra~ 
cias a otro francés, M. Prelier, conside~adó como el primer' fotógrafo 
comercial en México. · , •. ·... ....... .. ..• ~·· ,. . ...... 

En 1842, Sir John Hersc~ei'~esc~.b~Ú, ~~ pr~ceso por el cual se uti

lizaron sales de fie~& p~f¡¡' ~~é>du~i; Úna imagen, la Impresión se realizó 
por medio de cont~étos

0

(enfre~(pápel emulsionado y el objeto o nega~ 
tivo), se exp~s¿ a 1{1~z·s;;;1,tr' Y.s.áéveló 1a imagen con agua, el resultado 
fue una C:opfo d~ cé>J6r ~iá~;' de aqul el nombre: Cianotipo. 

Poco a po¿~.:~o ~~~slt~.·j~ inquietud del hombre lo lleva a experi-

mentar con tod~ tipb;de sub~tancias; diferentes técnicas fotográficas 
surgieron,tales.comolaAlbÍímina, que servia para sostene.rcompuestos 

sensible~ a la ILÍ~.· so§r~ :una placa de cristal, con lo cual se co11~egula 
haéernegat1~os ~6b'~e un mater1a1 liso y transparente; e1 co1~dión ·C,. placa 
húmeda, en el cÚ~I s~ emulsionaba una placa de cristal en ~Ítr~t~ d~ ce/u-

. losa, con éteryali:ohol, que al secarse tomaba la forma de\Jna peliculá , 
transparente du'ra e.incolora, y el Ferrotipo, los cuale~ ~n 18s1 'y IS53 

respecí:ivarñente' formaron parte de esta evolución. 



G<'OT}W Eastamm1 

En 1860, el alemán Adolphe Bertsch creó la primera cámara de tipo 
automático. Más adelante, los materiales fotográficos al Colodión ya eran 
tan sensibles que bastaban fracciones de segundo para una exposición. 
En 1866, aproximadamente, surgió la cámara de cajón; ésta es el tipo 
más sencillo de cámara, fabricado e Introducido en el mercado por 
primera vez en ese año por George Eastman, un antiguo empleado de 
banco Interesado desde tiempo atrás en el mundo de la fotografla; ~~ta 
cámara lleva un objetivo sencillo formado pCJr un s61t:i ·~1~me~t?:mo~,~~ 
do en una caja opaca a la luz en ~uyaparte trase~a te.nra '~n- . sitio p'revls- ; · ·. 

to para la película. La velocidad de obturfciCÍ~ ' y tá ~beH~rd'~'°' lfa~ . s~r -til~f 

~:~:;v~::n;:1~~!~;:g;:j;s~1~~~fi~~~j~~j~{~~¡~~~~~1~-~i~~~~r0-
nitldez aceptable, siempre y cuando.el motivo 11,o esté demasiado cerca . 

. -~:;~/¡;;·~·-" ··:;·:~'. . . \fr: .. ·:;'~: '. 1 'i:'···' . • 

-,:·· ' ·~ ,~ '·. :~~~~~~:: :: '~~:e· ... ,;,t~:~ ·· --~-'< ·-~' . 
- ~ ,• ·,· ::~-/~- .· .. ; 

.. .. ·:<···):: ·., ,. .· ·>-'.' 

Así es que, como aquellos de~Í~s,;~ualld~\6~ p~lm:~ro~ retratos · s'e · 

haclan tomando como modele:>; cadá:vér~s- (~6r la b;¡isim~ sensibiÚdad d~ 
las emulsiones fotográflcas ~xl~t~n~~s), pasi~hii ~ · 1a hl~fori~ y por fin, en 
1868 se lograron fotografiar loS"motivos en movimiento. ; . : .. . ,.· . '· . . ~ : . . . ~ .. 
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Corría 1888, cuando en Estados Unidos de Norteamérica, el científico Anfbal Goodwln inventó la película de 

acetato y con esto se revolucionó él manejo de los negativos ya utilizados. Sobre estas mismas fechas, George 

Eastaman, intentó desarrollar una película en rollo; de papel encerado transparente y cubierto con una capa de 

gelatina. 

Posteriormente utilizó el celuloide como material de soporte, y es cuando decide 

perfeccionar su. cámara, para después patentarla bajo· el nombre de KODAK 

(llamada asf por el sonido qúe ·emlt~ el obturador al cerrar) y dar así inicio 

a una de las más gránd~s industrias fotográficas del mundo, KODAK. 

-_ ·-

Todo lo anterior sintetiza los "primeros intentos" p~r plasmar y copiar una 

imagen de la realidad, para dar paso a la .captura del movimiento. 

20 
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¿Qué es una pellcula pancromática? 

Como se mencionó en el capítulo anterior, los grandes pio· 

neros de la fotografía experimentaron con todo aquello que 

pudiera manifestar cierta sensibilidad a la luz, hasta llegar a la 

utilización de un material transparente, recubierto de emul

sión (capa delgada de material sensible a la luz, en el cual se 

registra la imagen), que al exponerse produce un negativa. 

La película no se manejaba como ahora, en prácticos rollos con 

una cantidad determinada de exposiciones; sino que eran pla

cas de vidrio de gran formato 8" X 1 O" de las 

cámaras de esa época. 

En un texto publicado por 

una comparación algo curiosa; pero' lllu(cierl:a, con respecto a 

esta evolución: El pa,so d,~!a.{~~g~~;os~~placas bias ;~l/os.défácil mane-

jo, es ton grande como el pl,sodel ca~al/a alautom6vii. Las primeras pel/cu

fas eran ton lentas y caprichosas' éolTI~ los primeros vehículos, puesto que falla

ban en cuanto el fotógrafo /ntént~b'a captar ~~ t~ma c~n muy poca i/umina~/6~. ~ 
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Las características de las películas de antaño, como de las actuales, han sido constantes; la luz (elemento indis

pensable para la creación y destrucción de las Imágenes fotográficas) es captada por pequeñísimos cristales de 
bromuro de plata; estos cristales están contenidos en una gelatina transparente (obtenida de los huesos y ten

dones de los animales) llamada emulsión, y ésta se extiende en un soporte de plástico. 

- ··-

La diferencia entre las dos, es la eficacia de las películas actuales en cuanto al registro de la luz. 

Como la aspiración básica de la fotografía es reprodudi~ ~l:~o2o se v13, casi todas las películas se fabrican de 

tal forma que correspondan a las_ rnlsrnas longitudes dt; ol'lda del Ójo- humano. Para conseguirlo, e.s necesario'. 
incluso en blanco y negro, incorpo~ar ~1~t~s_ f>a'~a rn~du1~r 1a're<l.c~1óri-a. ·1a .1~z de 1~s sa1~s sen~1b1es. i:s~s sales 

son cristales de halura_s de ptaid:se~~ibie~ a I~ I~~; El_µ~TPº d~ _exposición .• en la cámara (velocidad) _-_obscÍ.Jre~e a 

estos haluros, en cuanto rnás,larga sea' la e~posiclón/rnás se obscurecen los cristales y de esta forma se regis-
tran las variaciones de Íuz de ~~a Jsce'rii: p~;c, I~ iri,ig~n no es visible, sino latente. - - - --

_.;_;;·_·. - . - --<~:~: 

La imagen /ate~te~e _;;Sé1v~'vi~ibl;\;1~diant~-un-prC>c~so' quí~ic6(reve/ado) ·que hac_e·queÍail11;ger\7•apa;ezca"; 

pero el procese:. n~ está't~davíaio.;;ple~6. ai~unos'de los halur0s siguen siendo sensibles: y d-ebé~ ser eliminados; 

esto se consigue-~~~ ~{fijad~ ~~ l~)l11<J.g~ri; El_ fij~do(con~lerte a estos ha/uros _en sale~ ~61~bÍé~·-~~e ~e_-ellrnlnan 
en el lavado. )i);7_·-~- • \ _·,_ '-' :- •::,;{- __ :·_. ·•7:·.''- , .• --~< .-::~---]:,:.--:. •· --- ,-_ 

;;; .. ; ---·~;;~~<~<;;~ >[it~ );:-;._ :-.:~'·'.·/.- ·:J "-, .:·?~·-~< -~)?/'- '< ¡·,_ 

El baño de pa~o_o'bañddet~hed~~s-e 'á¡,li¿a.-d~~-¡;~é~- deÍ'~E!vela.do~-~om¿, su •n6~b~é16~í~é; d~tiE!~E!í:i <l.cción del 
,. "· _.,.,_ .. · -·. · --· - ·- ·.". r .,: ··-' ,, ·: ~· ,, 

:::--·~·", :<·>.:·:<i0_F~'·- ·"" ·<.:-'> , .. " ·.·;:·.~ 
•;_' ' ·.:_·_:::> . . . . : . ::-::.:-~ ·_· \··,·. <··.-.:->.-. 

,_ .,. > · : .· ·- .,,o:s· _:~;· ' 
'~"·/ .- ,. :1- ;: : 1'. ';',': •• -

revelador. _ 
,_:> ... :;< 

i·-· 

Hoy en día existen di~ers6s ti,po; d~ p~Íí~ul~ '~n .blari~o ~- ~~~r"c:i ~ara clifer~nt~s Utilidades, cad~una 'de ellas con 

característti:as esp~~ífl~~s a su f~n~IÓn -~_ri- p~~tiCular:y d~ntro"d~~~to~ se encueri~ra 1~ pelf~ulaPAtlt-(abr~vlatu
ra de pancromáti~a). 
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La película pancromática es un material sensible a todos los colores del espectro de luz y al ultravioleta. Este 

tipo de película recibe una sensibilización tal que permite. registrar todos los colores en forma de tonos, como 

una traducción de los colores al gris, por tal razón, es la más utilizada_ para fotografía en blanco y negro. Sin 

embargo, existen otras películas con distintas características q~e se come~cializan énhc;Jas e; en· rollos de múlti

ples formatos, siendo e1 de 3s mm e1 formato más V"e~c:l1dci en ~1 llie~~~do.AÍg~~~s ele 'es~~ F>eii::u1as son: 

película negativa 

película inversible 

película infrarroja 

película contour 

película lith 

película autotrama 

Es aquella que como su noiiibr~'"io in'dica~ pr.:Íp~rdona una lniagen negativa que 
después h3y que-Cop1á'r··pa·r~·Obte·ner .. un pOsitiVo;·· ,<-

.. ' .'• ·.. ' - .- ... , ·,.: ·: :_, .-~--. '' -·. ·.: .:· .: - -' 

Pellcula especial sensl~lllzada a Ía zona Infrarroja del espectro. En ,las pellculas fabri
cadas por Kodak, la senslblíid~é:I se pr;:;longa Ínás allá de lo~ rojos más profundos a los 
querespondelavlsta.h'~ma~á;;>: · ·~:.:··(,:·,·>· .. · .. , • · · 

" '"' m'•·~ ... ,.,,~<,;;;.~·,~: 2121~~;4&., .. ~s·:"'°"'' '"' 
registra únÍcamenté las U~e~s qúe sepa'ra~ la; :Íréa; de al;tlnta' t(;nalÍdad.' > 

. :-··-.:.: ':.Y;'.:·-·· ... ·.:~.-~··-.,:.1:, .. ·:·:~s---~.~-~~~-·~:·.:::·,· .. ~:~: <;<<:_;-1<;_~--;~.'~>"··;-;. ;~:::~" _ .. 

Es una película· ortocr{~á:l¿:.(~s~e~I~ ~~é~{~ei:ik.~ l}~dl~jó~.~ltravioleta y a 
las luces azul r verde},de a1iCI co~t~ste; ésta p~ll¿~ia's~ pu~C!é m~~eia'r' baJo lúzde 
seguridad (genera1n;i!riié' dé":~ó1~r rbio>~ su ~t111ia'éi6~ pr1ni:i¡ia1 se eiifo~a a las aries · 
plásticas. •, '.;~~, ·.. .? .. ;,;._,·" •. ~~:, . ' ;f_,,; · ,,:,,_,, 

'' ~ .· ,\.·,:·_ .. - ':' \;~~·:, , -_.; . 

Tipo de material lith pre~l~~ente vel~é:lo 'atravé~ d~ una pantalla punteadai da un nega
tivo formado por pequeños puntos se emplea común;,,ente para copiar 'originales de 
tono continuo. . . · · · · · 
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La función de una película en blanco y negro es producir densidad de plata para formar Ja Imagen. Una 

exposición mínima es suficiente para conseguir una densidad que se distinga visiblemente de las porciones no 

expuestas de Ja misma película. El tiempo de exposición depende de las características de Ja emulsión y de las 

condiciones de luz.• 

En Ja actualidad cada tipo de película pancromática es capaz de cumplir con una amplia gama de posibilidades 

de acuerdo al tema o a las condiciones de iluminación más diflciles. 

Es recomendable saber que tipo de película se ellgirá, a partir de los siguientes factores: 

1. Características de la película 

2. Sensibilidad 

3. Longitud y formato y, por último, · · 

4. Marca. 
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Caracteristicas generales de una pelícu,la pancromática 

Cuando se positlvan los negativos por medio de una hoja 

de contactos (es decir, al tamailo del recuadro de la 

película), por lo general, las imágenes aparecen perfecta· 

mente nítidas; sin embargo, al hacer una ampliación de 

una sola foto, el caso es diferente; la imagen parece 

estar fuera de foco, sus bordes no están bien definidos, la 

causa de esta pérdida de nitidez es por la estructura físi· 

ca de la imagen negativa, compuesta por el grana, la sen

slbllldad, la latitud, el contraste y la resolución. 

Los microscópicos ha/uros de plato que componen la imagen 

fotográfica se encuentran distribuidos aleatoriamente sobre la 

emulsión del papel o de la película. 

A pesar de ser tan pequeilos, el número y el tamaño de estos 

cristales determinan el grano de la fotografía; esto puede desig· 

nar el nivel de granulosida'd de una p~llcul~ que puede ser: 
; ',· .... ,,. · ... -' · ... 

Muy fino, es decir extre~adame~~~, peq~~ño; 
Fino, pequeño; /, , ,\ ', ;- ,' 

Medio y Grueso, que por ende es más grande y evidente; 

esto se puede ver cuando 'el negátivo' se amplía.' , 
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Otros factores Importantes que también pueden afectar el tamaño del grano son: la alteración en la 
exposición, el auniento o disminución de la temperatura y el tiempo en el proceso de revelado. 

La latitud es la capacidad que tiene una película para dar un i-ne¡O:r resultado, cu~ndo la.~xposición es 
mayor o menor; esto es, que una pelrcula con grano :nuyfln()· necésit~ llna exposiclóny revelado exacto 
para poder rendir una mejor calidad; al contrario de' las p~lí¿~la~ de grano gruE!;<;, é~tas pueden admitir 
variaciones (sobreexposlciones y subexp~&i~~e~): ... ·•. 

El contraste puede verse afectado por el proceso de revelado, ~ualq~ie(alteración F ~!"t1eifipo ~ te,,,pe
rátura puede aumentarlo o dlsmlnuirlO:. Auriq~e tarnb1él{.ot~o f~~tor qlle '\/~ í~tl·;;,ªITI~~ti ~~l~ciO:n~d~; es la 
rapidez de la pelfcula (sensibilidad), se manlflest~ mu~ho má~~¿n 'Í~~ #~irc~.I~~ Íe~ta~

1

;q~~·,e~'ias ;Ópid~t' 
~.f .. . .~- :~ 

La resolución se refiere a la posibilidad de distinguir detallesflnos. ErvalC:Írde ésÍ:ii depende del con
traste del tema, así como de Ja exposición y. de las condiclo~~s de re~~lacléÍ.de·I~ pelrc.Úla.i 
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La sensibilidad de la película 

ASA 
ó 

ISO 

El crecimiento de la industria fotográfica a nivel mundial 
era tal que surgió la necesidad de establecer un criterio 
de normatividad para la fabricación de material y equipo 

El tamaño de los cristales afecta la sensibilidad (ésta se refiere a 
la reacción misma de la luz), ya que una emulsión con cristales 
grandes necesita menos luz que una emulsión formada por 
cristales pequeños. 

La forma más común de describir una película es precisamente por 
su sensibilidad; esta se Indica por la escala ASA (American Standard 
Association), ISO (lnternational Standard Organlzation) y DIN 
(Deutsche Industrie Norme) que es la utilizada en Europa. 

Los valores equivalentes son: 

DIN ASA ISO 

12 012 12 

IS 025 25 

18 050 50 

21 100 100 

24 200 200 

27 400 400 
30 800 800 
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La sensibilidad de una pe/fcula se clasifica en : 

BAJA O LENTA 

ASA 25 
50 
64 

MEDIA 

ASA 100 
200 

AL TA O RAPIDA 

ASA 400 
1000 

ULTRA RAPIDA 

ASA 1600 

32 

3200 
6400 

Las pelfculas de baja sensibilidad o también llamadas lentas, 
tienen un grano fino y dan Imágenes nltldas y muy claras, 
pero para utllfzarlas se requieren niveles de luz muy altos. 

Las pelfculas de esta sensibilidad son aptas para la mayorfa 
de las situaciones, son pelfculas standard: puesto que son lo 
suficientemente sensibles para tomar fotos en condiciones 
normales de iluminación. 

Las pelfculas de alta sensibilidad son útiles en exteriores 
con luz tenue o en Interiores en donde no se desee uti
lizar flash. También resultan prácticas cuando se requieren 
velocidades de obturación rápidas, para congelar la acdón 
en tomas donde los movimientos son rápidos. 

Las películas de más de 1600 ASA se encuentran entre las 
más rápidas. Se utlilza en lugares con muy poca llumlnaclón 
o en lugares donde el flash esta prohibido (como en los 
teatros).Ahora en el mercado se encuentra pelfcula hasta 
3200 ASA con la opción a duplicarse hasta 6400 forzando 
la pellcula (ver tabla de forzados pág. 45) 



El factor tal vez más significativo que ha permitido este aumento de velocidad es el desarrollo del grano tabu
lar o "T". Este tipo de película contiene granos planos orientados de tal modo que, dentro de la emulsión la 
superficie más ancha está mirando hacia la luz.' 

Reiterando lo antes mencionado, cuando una película és más rápida el ,g:ranulad~ e~'rnayor y esto es evi
dente al realizarse la ampliación de la imagen en papel; si~ ernbargó:umi'pelfcÚla d~ 'g~a'n sensibilidad (rápida o 
ultrarrápida) es de mucha utilidad puesto que las pelfcUlas c~n cristales:,,l~yc:;'res tienen u'n mejor compor
tamiento ante la luz (a diferencia de los pequeños) par~ forÍÍ1ár ·Gna lmagéri"ia,~erite: · 

,, '. :· ~~ "·: ~;< :·::>·.- ; ·"'" 
·";·· 

El que el grano sea notorio no significa uri'_errcij. estético, al contrario, esta caraC:terfstlca puede ser 
apro~echada. Como efecto cré~tivo d'é iá trliagé~; dep~ridi~nd;, d~I rnOti~cl:. )\;;. 

Todo lo anterior ha ~ido nec:~a~io mencibnar,pa~~\)b~~n~~ un~· id~a cl~ra del furJ~ionamiento de una película 
fotográfica' · · · 
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Siempre hay una película adecuada para cada condición de luz 

Durante los primeros años de la fotografía victoriana, 
para 1C>s retratistas; un. leve movimiento enborronaba la 

imagen, y tenían' que ré'cu~rir a aparatos bastante 

molestos para sujet~r a'' s~s C:1iti'ntes y así mantenerlos 

inmóviles dura~t:é ~I ti~¡,,~.) d~ exposición que requería 

su toma. 

Al paso del tiemp6,'~on'i~·ip~e~ciÓn d~ las. ~nrnlsiones rápidas 

de gelatina y lá m~¡'ora'~el ~ap~l, l~s-fotÓgr~fos lograron la cap
tura de sujetos >' objetos én ácdón:· i'. 

':e_:, 

En la actualidad, Íá ernul~{é>~.·~{pipef\/ l~s\¡~lmi¿¡;s siguen evolucio

nando, y prop~rao~~ri ~I JiJ~~¡c;;una' a'~p'l1a g~ma de posibilidades . 
. ''e',::·-- -->:~~::· 

'.· 
Para pod.i~ ~l~~Ír'tiri cl~1:e'~riJinaclo tip,o de película hay que 

tomar encuenta,di~~r1C>'~f~~i:C>res:tal.es como el tipo de 
fotografía 3. realÍ'Z~r.l~ÍfÜrTll~~'ciÓn'(de dla o artificial), el con

traste d~:la es¿~~~ y;eí;::,J~;',;,i~ntC>. Otros factores como el 

tiempo ci la temperáturad~l.revélado causan ciertas reacciones 
en la fotC>g/an~:? '.;;·, ~'t< <'.;: 

·-~·-- : .... -~·;_:;_-.·_' · ,-.. -. -~~:- .'_:L:• :- :·3:.'. ,.-

. A continúación'sé iÍnexa u~~tábia que recomienda la adecuada 

elección de ~na pelfdula; es imp~rtante ~onecer ~I tipo y la 

marca, pa~a saber q~é características d~ contraste y sensibilidad 

ofreée y su disponibilidad en el mercado en 35 mm.* 
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Película ASA/ISO Sensibilidad Caracterfsticas Usos 

Plus-xPan 125 Lenta •Amplia definición · •Retrato de estudio 
•Nitidez en detalles 
•Excelente rendimiento de tonos 

Tri X Pan 400 Rápida •Cualquier tipo de iluminación ~Fotos de acción 
•Excelente contraste •Luz ambienté o con 

flash .. ': 

Kodak Pan 25 Lenta •Mayor contraste •Positivo' de 
Técnica •Menor cantidad de grano ·. originales de lfnea y 

. alto contraste , · 

,··.-
.. ''_-: ._ -

T-Max 100 100 Media •Exc~lente 
0

deflnlclÓn ~su1~~6s con detalles 
profesional •Amplio poder de resolución. .., én .dond.e se necesita 

·· 1a ·niáxlnia calidad de 
,.·Imagen~. 

T-Max 400 400 Rápida •Produce mayor definición que la >;Tomas d~ acciones 
profesional Tri-X Pan·' .. :,.· > :· ·:· ·· ·· : l"ápldas o para 

•Excep~lonal latitud de expa'sicló~ ·. sujetos con. buena 
•Alta déflrilclón · · · · profundidad de 

.. <'-'. :_ :~ >~-- ·:·:: -·:;: 
T-Max 3200 3200 Ultraráplda :•Tomas ·de acciones 
profesional '.. deportivas rápidas o 

de vlgilaric1a: 
1.'• • 

·.~i~~g~~~~ér~á. Infrarroja de Variable Rápida •Sensible a la l~z infrarro\ª· ·. . .. 
alta •Reproducción tonal,estl Izada para lndüstrlal, legal, cien-

sensibilidad . fotografla · . de Uustraclón tlflca; médica;' 'docu-. 
nÍenc:;;I :>; - •·. 

;.r ~ 

Panatonlc 32 Lenta •Extra fino •Posters ,. ,. 
•Fotomecanlca y 
fotomlcrografla. 
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Película ASA/ISO. Sensibilidad Usos 

Kodallth 6 - 12 Lenta media . •Artes gráficas 

•Alta resc:ih.iclón •Fotograffa artística 

llford Delta 100 Media •Amplia latitud de exposición •Retrato artístico 
100 

XP2 Pan 400 Media •Es !ª única película e~ blanco y negro •Retrato ardst1~6 
compatible con C-41 •Amplia variedad . de 

necésldades . 

400 Delta 400 Lenta ;Más tiempo de revelado •Amplia· variedad 
necesidades · 

de 

Pan F Plus so Media •Excelente calidad en coplas •Sujetos en 
movimiento o con 
poca llumlnlclón 

P4 Plus 125 Media •Excelente calidad en coplas •Retrato y tomas con 
•Extensa gama tonal baja llumlnaclón 

HPS Plus 400 Lenta •Alta calidad 
•Excelente calidad en coplas 

•Retratos 

•Extensa gama tonal 
•Todo tipo de fotograffa 

Fujl 100 Media •Excelente gradación tonal •Retratos 
Neopan 1600 

Datos proporcionados p~r los fabrlcante.s de estos productos-. 

Nota: Al paso del dempo. los proveedores siguen evolucionando. su producto,' Modvo por el cual ésta tabla de caracterfsdcas menciona solo algunas de las 
películas_ más comerciales utilizadas para fotograffa ardsdca desde ya hace algún dempo. 









Condiciones a elegir la película correcta para cada necesidad 

La tabla anterior muestra de manera breve, algunos de los 
datos generales que deberán tomarse en cuenta para elegir 
una pelfcula. 

La elección no sólo depende del ASA o del grano, sino también de 
las condiciones de iluminación, del tema o motivo a fotografiar y de 
las ventajas, carencias o limitantes de la marca o película. En este 
caso, el tema principal es: la "Fotografía·de Danza Contemporánea". 

La danza, salvo algunas exepi:icines,;e 11~~~,~~c~~~~~~;-i~teriores, 
como son: teatros, auditorios •. salone;; e'tdét~~;·¡~·i1UrTiin~cÍón es muy 

tenue y difusa (depende del lugar,y_de ia'~~~;i6g~fr;); 16,s ~.ovimien-
.. tos realizados por los bailarines son l"áf,'idos'';·in:;·pr6vi~;dcis ~lgunas 

. veces: por t;into, se necesita d~ una p~li~~la d.e gr.l~- s~~sibÍUdad 
(ASA .1600 o 3200) para poder udUzar ~mi v~IC>~id~~·i~ b;st3nte · 
i-ápida y congelar el movimiento sin im~'orta'~ 1~·:.;s~;s·~u~~lnación. 

·Ahora bien, cada marca de película (Koda.kifJ¡i,l[fo~d;! .. ) tiene 
caracterfsticas propias, algunas ofrecen. m"¡¡ycir cont~ste, mejor 
nitidez en la imagen y poder de resoÍuciÓn.; lo ~ás récomendable, sf 

se tiene la posibilidad, es probar diferentes mar~as y, dependiendo de 
los resultados obtenidos, elegir cuái es la que ~umple con los requi
sitos necesarios . 



Tomando en cuenta las exigencias de este proyecto, la marca de película fotográfica que considero la 

adecuada es Kodak, por varios motivos: 
•Extenso surtido en películas de tipo pancromático. 
•Contrastes muy marcados y amplia definición en la imagen. 
•Variación en sensibilidad y elasticidad del grano. · 
•Económica y se encuentra con mayor facilidad en el mercado. 

Las películas más comerciales de Kodak dentro del miarcado m.exicano son: 

PLUS X-PAN ASA 125 Es una película para' fotografri d~exteriores /para el trabajo en estudio; donde un 

nivel razonable de luz puede ser mantenido,,.'. : • : 4. 

TRI X -PAN ASA 400 Su é:ombiiiacÍÓ~ el~ ai~:se~;i!Jmc:Íad, contrast~ rri~dio' y fl~~ibilidad a I~ luz del tira: del flash y 
• r ~ •- "- '' -· ,- .- '•"'• • .. :.- ·;e;.,, • - ''. : ' ,.,- ,.. ' ••- • •" O < • •,, '~ ,.,- • ,,,-, ".•• • ; • ""' •,"- • • - • • • ',•" 

de tungs_~eno, la esta.b!~ce' C()~O. Star1d¡¡td~_SÚ grano fin() y elé\.ada nitidez 'permite reaiiZar ampliaciones moderadas.'º ·. 
... . ~---~-t"'.·/';'; ": '\.·.~ ,c;.·«=i. 7.'; >-:'··e-)~ :_._ /_·.:::.·_,_~-: -( •,• . ·-:·~-- :~'.::~:i;:,,;~:: -•:;:::,;_;_.;; ;..-7 ·- ., • '.· :~:.''..-'~_';: ·~.:-_/(;": -;'• '.¡"-;'- • 

La emulsiÓn el;. est~s · p~ll~~;~~ ~s~á. ~~ÍtÍpuesl:a· (J.;~ gr~;,.;~ ;¡;, h~l~r~~ d~ l'Íata'¿o¡,;~~~s: l..~ ~,:,,ul~jó,; d;, l~T·-H..X está 

formada por'g~an'¡,~"t;',~i~~·os ~t~bul~~~s~ · ··· ',' · .· '·? :··~ . • · .. '•. ;'_/ · 
CJ,. -\-f"': 'i ;•'F •' ;:;' • .>,-;:':' . •,i':_,'.;.. 

T-Max 100 proff!sional ! Es una película de grano extremadamente' fin~,6freé:e·excél.enté 'définii:IÓn; el grano -. 

- de ampÍ1aé1ÓrÍ és aié~; su' ~~~sibilÍdád al_· color. az~I ~~. IÍge;a,;,ent~' ~~nd~,q~.~· I~. cÍ7_ 1~~·6i.~~s p~11d~1as .Kodak en 
blan.éoy.ne_gr0.·' • "·>'<:.:·;.•, ··•J'. -· .. ··· -.y:\· "' \':<· 

,_,::{:" ;-~,_\,-}' · . .:/' ;::~:,·:· .:r;(~~ 

T-Max 400 _profesion~I Aumenta el ~lcance, para tomas ~~~·rl~shji~a~'r~~li~~~.}¿,;~s ;:~,~~:,g~ () ~~uéUas 
qué _requieran_.de' buena prc;fu~didad de éampo y altas veJ~ddad~sci'é'~btt;;dó'~{;alto' p~~·e~~de ~es6íü¿ión y 
g~ano ext~~rnaeiá;riér1te fin6. -· '. --- ' '. '. '.. ' •,• . '', > ' ':) ' ; .,_ ,• ' ~-. 'i' '.' ;,:,,,; >'· ·;; .. '. 

" : . ' ;~~ -.. , ;." -_::,_.- .:·''' ,., . "·,- ·/-~ ::" . . /~·_;:,·.··.,:-· - ·'-' > 
' - '.'. ,".,__ -- , . , < -~. - . ;:·_"'·~ ':_ , -

T-. Max 3200 pr~fesi;,.~al : Es. úna película, muy' sensible, de grano fino, eÍ g~ado de arnpliadÓn e~ moderado, 

es utilizada para fotografías en donde la llu;,,iríaé:iÓn é's escasa: ;,,~g~ffko detaiÍe ~n som'b~á~ y altas Ju~es. 
- .- - -· ' . . - " - ' ·,. -: . '' - ' ' . ~ . . - '\ . ., . . .. '•' -. - - . 

Observando las ca~acte.ristlcas de estas cinco pellc~I~, lá seleccionada para este tr~bajo es la T-Max ASA 400. 
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Anteriormente se hizo mención de que el ASA adecuada para el tema de danza, es una película ultrarrápida ya 

que las condiciones de iluminación en los teatros se diseña en base a la coreografía y puede llegar a ser escasa e 

impredecible; otro punto Importante es que esta prohibido la utilización del flash, ya que el. destello puede cegar 

momentáneamente al actor o a los bailarines como es este el caso y causarles Ün accidente'. Tomando en. cuenta 

estas condiciones el ASA óptimo es el 1600 ó 3200; entonces: ¡Por qué ÚtilÍza~ASA ;4001 

La explicación es la siguiente: Cuando una película aumenta en· sen~ibilidad, tam'ii.Íéll lncrem'enta s.u costo; por. 
,O ,- 1 • e ,. .< , ·~··-• -,. ,. , • '"~·· • ,•' , , - ,,. ·' , 

tanto, un ASA 400 es mucho más económica que una ·.1600 ó 3200: Sin_ ernbargo, esto no Cjuiere decir que sea un 

obstáculo para la réaliza~Ió~ de este proyecto: la manera de s'oh.icio~ii'F este pfoblema es ''.forza~do''. la película 

400 a 3200, esto es; la sensibilidad normal va a aumentar hasta tr~s ~e~es. 

Es decir: 
. . . ' 

Si la película es : 
· --ASAIOO 

ASA 100 

. ASA 100 

Se forzará a: 
ASA 200 ( 1 paso.) 

ASA 400 (2 p~sos) 

ASA 800 (3 pasos) ASA 400 

Se forzará a: 
ASA acio ( 1 paso) 

ASA 1600 (2 ·pasos) 

ASA_ 3200 (3 pasos) 

Esto permitirá éxpo~er la película a números más altos de velocidad, congelando el movimiento con sólo la poca 

Íluminación dei ent6rno.\ ; - · 
.. ::.'._·:'·:~-''.·~ .. ·:: . ·>".·:· '. __ -, 

'-El aumento, en el demp~ o ternperatu~ade revelado depende de los pas~s a l.os'que se hallafo~~do la película; 
1a compen~adón.~s ill1~º~~~i~ ri~~é sé pueci~ llegarª s~b ·º so.~re ex¡,6~~f ~1 ~011a,: '-.·· · .- ' · . ·· ·· · · . 

T.F=T.N 

X 1.3' esto es, ~I tlempCJcle'f(J~cjo'~~ lg~~I a; el tiempo d~ ie~el~_d6 norm~Í . ,,;ul~lpÍl~~dCJ ~(J~·~~ú;,,~.:iide pasCJsque se forzó la pellcula por 1.3. 

T.F.= tiempo forzado · T.N.= tle,,:;po n6r;,;al . h;= pasos d~ fo~ado ·· 

Ejemplo: si el rollo ASA 400 se forzó a 3200 (tres pasos) la ecua~IÓn se~ ·I~ ~l¡~l~nt~;·7 mln: (T.N) X 1.3"' = 15 mln aprox. de 

tiempo de revelado y de fijado. 
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NOTAS: 

1. El OJo Llrlco/EI ojo crítico. Foto1rafta 

espaf\ola de los 90. "Fragmento de Valentfn 
Sama.'' Texto Introductorio a la exposición del 
mismo nombre exhibida en el Centro de la 
Imagen en octubre de 1996. México. D.F. 

2. jonh Hedgecoe . El libro de la fotografta 
creativa, Historia de la fotografía p. I 8. 

3. Enclclopedla práctica de foto1rafla 
Kodak p.p. 1369-138. 

4. Time Llfe, Luz y película, p.p. 120 

S. Enclclopedla pr•ctlca de 
foto1rafta Kodak p.p 3 12-3 17. 

6. Foto y Video. Enciclopedia prácti
ca de la lma1en. Tomo 1, p.177 

7. Enclclopedla práctica de 
foto1rafta Kodak op. cJL, p.p. 314-315. 

B. Luz y pellcula. op.cJL p.p. 

9. Foto zoom / la revista del profe',. 

slonal y el aficionado. Nº 223, p.p. 
12-14. 

1 O. Foto1rafla en blanco y ne1ro sin 
lfmltes Kodak. p. 47. 
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E11 el pri11cipio era la inteligencia al contemplar la aparicitJ11 del .wl, 
la riqueza ele los st•mbradios o la alegría ele los 11it1os al jugm; el hombre dmrzaba. 

Alberto Oullal 
la da11;:,C1 comm la muene 



Origen de la Danza Contemporánea en México 

"En su primera danza el hombre se salió de su natu

raleza. Heredó el espacio y algo más preciso: la condi· 

ción animal del movimiento. Instauró una era. Forjó 

una nueva especie.Abrió el tiempo para los rituales y 

los mitos. La danza es el primer espectáculo. La 

primera obra: materia, cuerpo y movimiento "elabora

dos" gracias a un impulso profundo e inaplazable. En la 

definición de este proceso, el hombre inventó una 

intensidad y un concepto: la significación."' 

El origen de la danza se remonta a la antigüedad, pues basta 

con observar las figurillas de barro y piedra prehispánicas, para 

darnos cuenta del dominio que habla sobre los movimientos 

del cuerpo, los brazos alzados, las gesticulaciones del rostro, y 

los cuerpos rlgidos pero que sin lugar a duda, expresaban algo. 

El sentido del ritmo es natural en el hombre, y todos los pue

blos antiguos danzaron al son de melodlas sencillas, que en un 

principio fueron exclusivamente rltmicas. 

Las danzas prehispánicas, principalmente las mexicas, estaban 

ligadas a los actos simbólicos. Habla sacerdotes y artistas que 

conoclan las lineas coreográficas que hablan de seguir para 

algún evento de gran reelevancia como fiestas y ce.lebraciones 

especiales. El pueblo participaba tanto en los preparativos 

como en la realización de las danzas. 

' 

Danzante indígena de los años veinte 
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Xochipilli custodiado por dos diosas del amor. 

Para cada una de las culturas antiguas, la danza tenía un significado práctico diferente como: el amor, la juven

tud, la fecundidad, la música y la alegría. Con el tiempo, la danza pierde ese carácter mágico y se convierte en 

un ritual al servicio de la religión. 

La actividad dancfstica se divide en varios géneros según los grupos sociales o culturales que la pr~~¿c~rí. 
tales como: la danza autóctona, popular, folklórica o regional, clásica, moderna y contempor~;,e~¿·:: : ,; . 

La cultura es la diferenciación del hombre con la naturaleza, de ahí que sea el element<J p;i~~'¡¡)aÍ d~ja ev~I~-< 
ción de un pueblo y en. México así ocurrió, basta observar los rasgos de la danza durante' i~f~r~~' sigi<Js'Clé : 

dominación española. Al finalizar el siglo XIX se habla de una combinación escénico-rTIÜsÍc~J.'Ei't~atr~ p~od~~ 
jó y desarrolló distintas ;,,odalidades que dieron pie a una permanente evolución de las ~ü'ti~'a~ d~ 1i da;,z~~ .. 

siendo las danzas teatrales populares, las que tradicionalmente alimentaron los escenari~s ~·~·~1¡i;,()~ <l'u'rante 

la época colonial. "las instalaciones de los teatros -escenarios, salas, pasillos, vestíbulos'"-. ad~ulr1~"~oñ; 1á' s"ána : •. ·· 

costumbre del tras~estismo: podían acondicionarse apresuradamente y de varias manera~:·¡;,~Uis de1
Í>caíle, cir

cos y hasta para luchas y toros. Entrando el siglo XIX, algunos teatros servían como lugá~es·d~ celebraciones 

para fiestas, saraos, carnavales, mediante el módico pago de un boleto, los concurrentes podían ballar desde 

los palcos." 2 

52 



Ana Pavlova vestida de china poblana Foto:Albúm Salón, febrero de 1921 

5) 



Anna Pavlova y Alexandre Volinine prepararon un número especial con el Jarabe Tapado 

y lo incorporaron a su repertorio. 1919 

Al finalizar el siglo XIX los capitalinos comenzaban a registrar la extistencia de un lenguaje propio .. 

--""-··--·~--· ·-· ·-··-· 

Las salas de teatro que funcionaban a todo vapor en 1901 abarcaban un gran número de géneros, temas, 
obras y artistas. 
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"Desde la época de la Colonia la aceptación de los 

temas mexicanos en los grandes espectáculos clásicos 

fue evidente, claro ejemplo de esto fue la inclusión 

del Jarabe Tapatío en puntas, en el repertorio de la 

bailarina rusa de ballet clásico Anna Pavlova, tras su 

visita a México en 1919." ' 

Al rededor de los años veinte, México era el centro de 

atracción y motivo de estudio para muchos artistas y 
pensadores extranjeros a causa de la Revolución 

Mexicana, y es hacia 1921 cuando los programas 

culturales adoptan el tema del nacionalismo. La danza 

siempre ha sido una actividad colectiva desde la época 

prehispánica en México, incluso durante el Porfiriato se 

hizo enfasis en las danzas regionales. 

Carátula del programa de mano de la función de despedida de 

Anna Pavlova en México, 1925. 
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Guadalupe Arozamena, danza escénica popular mexicana, 1925 

Los ballet "prernodernos" de las hermanas Nelly y Gloria Carnpobello, artistas que incorporan el terna mexi

cano a la danza clásica son antecesores en práctica de la Danza Moderna en México; sin embargo, la 

norteamericana Waldeen, quien en 1934 ofreció una temporada de danza que llamó la atención por sus 

ingredientes plásticos, rftmlcos y universalistas, dio inicio al movimiento, se le denominó nacionalista, pues 

abordaba ternas netamente mexicanos; este movimiento, termina con la llamada Época de Oro de la 

Danza Mexicana en los años cincuenta. 
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Waldeen, Edmé Pérez Vega y Guillermina Bravo, 1940. Foto: SEMO 

Obras dandstlcas de tipo costumbrista tales como: "La coronela" ( 1940), "Los desheredados", y "El Zanate" 

( 1947) describían la explotación campesina y el caciquismo de la época, y aunque esto era .una representación 

"figurativa" de lo que ocurría en México, no era lo suficientemente descriptivo; la danza neC:esit:iba un cambio, 

y es hasta 1958 cuando Gu!Uermina Bravo, fundadoradel Balle.t Nacional de M~xico que inC:r;mentan la . 
. · preparadón y c~reatividad de bailarines y ~oreó~,:¡;¡º~ ~¡,·~é~i:t6. da ur{icl~d áTie.~gJ.i)~'.º~6;:~~g~áfl~o ,.;,;,st~a~do 

así una interpretación simbólica de la realidad con la obra ''Imágenes de Un hombre". 
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Entre las décadas de los sesenta y setenta, la Danza Moderna Mexicana absorbe las técnicas extranjeras, prin

cipalmente la técnica diseñada por la norteamericana Martha Graham, bailarina independiente y coreógrafa 

free lance, actualmente considerada como una de las principales exponentes de los aspectos abstractos y 

dramáticos de la Danza Moderna, quien es la primerá en aportar de manera Infalible el adiestramiento del 

cuerpo, con la única finalidad de comprender los lmpuls().s· más elementales, primitivos y universales del hom

bre. Posteriormente surge la técnica de José Limón, ( 1908-1972), considerado el exponente más destacado de 

la Danza Moderna Mexicana. 

El país se va abriendo cada vez más al mundo de la danza, Ja cual hasta los años cincuenta se llamara Danza 

Moderna, y a partir de la siguiente década cambiaría sÜ ~~mbre a Danzo Contemporánea.A mediados de los 

setenta surgen los llamados "rebeldes" de la Danza Contemporánea, una nueva generación de coreógrafos 

jóvenes que mantuvieron una constan.te búsqueda; ya no del folklor ni de los movimientos nacionales revolu

cionarios, sino del "hieratismo"* prehispánico. Es entonces cuando en México comienza a germinar la corriente 

de expresión mundial, la danza-teatro, en Ja cual ya no importan las formas, sino el por qué de las mismas. 

La década de Jos ochenta es Ja nueva cara del bailarín de Danza Contemporánea Mexicana; con esto comi.enzan a 

surgir nuevos grupos tales como: Cuerpo Mutable, bajo la dirección de Lidia Romero, y Utopía, de Marcó Antonio 

Silva. La ancestral inclinación del mexicano por la danza, así como la gran difusión de este arte, permitió el 

surgimiento de numerosas escuelas y talleres de Danza Contemporánea.Al Centro Nacional. de C~re~graffa se 

unen a una serie de bailarines, para formar parte del Centro de lnvestlgaciónCoreográfié:a del)NBA:' ' .. 

El lenguaje de la danza, Ja búsqueda de las nuevas formas de expresión y Ja~reacl¿~cl_~;lll.Íg~ri~·s, p~r~itló al 

mexicano mostrarse como portador de toda una cultura de danzantes capaces. de'~eg~lr, sU",e\'~Juclon. El .· 

Ballet Nacional de México, el Ballet Independiente y el Ballet Teatro del Espaéio, c;¿ltl,v~~bnjl.un'ie~~~as. ge~era
clones de bailarines, al tiempo que Ja danza Independiente se define así misma cómo ºvulne~able": shí' embargo, 

son sus pioneros quienes abren el camÍn~ a la creación de más grupos: Ux Onodanza; Bárro Rojo, Teatro del 

Cuerpo, Comtempodan.za ·y Tiempo de Baila .... Proyecto Ensamble, entre otros. 

* Hierático-a: Relativo a las cosas sagradas y sacerdotales de los antiguos. (Según la definición del Diccionario Porrúa de la L~ngua Espailola) 
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Del centro y del interior del país, el movimiento dancfstlco cobra fuerza, y esta época de danza-teatro nace 

como "arte de supervivencia" armónica en una época de transición, donde la expresión es la mejor forma de 

desahogar las inquietudes. 

En noviembre de 1990, en el Distrito Federal, sale la convoca.torla para participar en el Premio Nacional de 

Danza, que permite a los jóvenes, tanto bailarines como coreógrafos, mostrar su trabajo ante un jurado. 

Quizá los años noventa significan el presente de la Danza Contemporánea, es el momento :en· el cuál s.e mani

fiesta la madurez que a lo largo del tiempo se adquirió, y vaya que fue largo el camino lleno. de experiencias, 

actitudes e inquietudes, las cuales llevaron a la danza a un estado de contemporaneidad. 

Hoy en día, México cuenta con una historia y proliferación de grupos que experimentan dentro d.ei concepto 

de Danza Contemporánea creando y reflejando sus impulsos, Inquietudes y pasiones. 



cO 





Para entender la danza par lo que es, es necesario que cano:.camos de dónde viene y 
a dónde va. Llega ele las profimcliclac/es de la nmura/eza interior del hombre, 
la i11ca11scie11cia, e/onde habita la memoria. Coma tal, habita en el bailar(n. 

Va de111ro del hombre experimelllanclo y el espectador. tlesperrando recuerdos .reme}allles. 

\\r'inthrop Pulmer 



Definición de Danza Contemporánea 

L<1 dcm:a n algo mcís 
que los movimiemos 
de 1111 c:ueqw lmma110 
en el espacio 

Albc110 Dullal 

Los acontecimientos mundiales y los avances de la ciencia, la 

tecnología y el devenir propío de las manifestaciones artístícas 

impidieron que los ofrecimientos de la danza moderna per

manecieran estáticos, inmóviles. 

' -'. 

La danza no podía quedarse atrás en esta, m~r~ha Ininterrumpida 

de proposiciones y logros. Nuevos hábitos. y nuevas actividades 

en la cultura del cuerpo vinieron a cÚ.istionarlo yahecho, lo 

alcanzado.Al Iniciar el decenio de los ~~s~~~a-los conceptos en 

torno al cuerpo humano y sus exp~riencias hl~tórlcas dieron luz 

sobre indagaciones del arte de la danza, espedalmente en las 

danzas populares urbanas y las danzas de concierto. 

Cabe recordar que la Innovación dancfstlca de principios .de 

siglo XX se manifestó Inicialmente con los cánones y teorías del 

ballet clá;lco. El trabajo corporal de la Danza Mode~na se basó en 

funciones orgánicas como contracción-expans1'6n, caída-re~Úpe
raclón, tensión-relajación, sucesión-oposición: ~.1 moyiml~nto, 
decÍari los innovadores, proviene de la fuen~e ~e~tral :del c~~rpo: 
el torso, ya que éste es el recipiente de I~~ órga'nds vil:al~s y ~s 
por esta razón que los diseños corporales'co~·tienen matices.de 

significados emocionales. 
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lsadora Cunean 

A mediados del siglo XX, la llamada Danza Moderna comienza a 
denominarse Danza Contemporánea. Cambios y afianzamientos mar
can la diferencia entre una y otra, el Romanticismo se infiltraba en 
los desplantes modernistas de las Artes. lsadora Duncan, fue una de 
las Iniciadoras del movimiento unive.rsai 'de la.Danza Moderna, y se 
aventuró a bailar "su vid;.;, comC> clef ía ella, sin recurrir a mitos o 
leyendas de la antlgüed~d. E~presaba-los s-eritlmientos que la 
invadían y que afloraban ~on' la ~'ós1~·a. Po'r ello se atrevió a bailar al 

compás de los composi~ores /~lásicos y románticos. Investigó en 
largas jornadas de, t;ab;jo' jÜQ'co'~I mar, el origen corpóreo de las 

emociones y concluyó q~e. el ma~~~tial de s~ expresión surgía del 
plexo solar (red de fil;~ento~ né~'v16sos o vas¿ulares entrelazados; el 

plexo solar esta sit~a~~-d~t~~~~i'ei estóni;go). De los griegos anti
guos retomó el atue,ndo li~ero/vapornsó;}'Jospie's~desÍíudos; el·_ ' 
respeto por ~I cu'é~p~ h-~n,·~~o~yt~u ÍÍbe~~ad.-x ;-·. _. . ? 

Las puertas a la nue~a D:~nÚ~~-de)~:a.~s:a de'J~minacióh q~e ._ ¡¡ 

::E~~:~ti~j:f f ~~~f i~~WL{~E'.~¡Rt~L~r:~WK~:t'' 
a los coreógrafos de la priméra generación a desarró.llar el lenguaje-·-·· 

y la técnica ~orporal q~e c~;respóhdi~ra a e~t; mC>l:i~ación. , 



Martha Graham predomina durante gran parte de nuestro siglo, no sólo porque lo vivió 

casi entero ( 1894-1992), sino porque transitó por las tendencias y modas con una respues
ta contemporánea a todos' Jos retos estéticos y sociales. Ella fue quien Insistió en rebauti

zar. a la Danza Moderna y.denominarla además Contemporánea, al Igual. que la hl.storla ·dio 
por llamarse asf cuando de actualidad se trataba. 

-\~, 

Sobreviene la apertÚra del arte actual, se revalora el espacli.~e'apr~vec~~n la; t¿~nicas de 
la Improvisación müsical, se utilizan ruidos y voces cómo ac~nÍpaft~~i~ritd, se á'mpÚan .•• 
vocabularios d~ los movimientos del cuerpo que pÚed~n t~~ns'f~r~~r~~ ~g·.d~nza sin ·. 

importar s~ pro'cedencia y se da el pleno aiejamie~t6 del ~ó'di'fo á~Yic~dó'~éfrel bailarfn 
durante su entrenamiento. . . . . . .. • .. ~~· )• .•.. · ;.;· .~.;':.e, ·~p ;· ~5· · .. 

. /:. ~.,f-X."-}f~,,_-:_·._ ~-
__ .. ·.·.:,'e: ··--<,- -

La danza es la aproximación ~ntre el horTlbre"yla;~ultura(el cuerpo.e~trá~ los cleseos dél 
conocimiento y del. pensarniento;'d~ l~s .f()~;.;.;as' y ~xp~~~ión'.;s.'\ •. ·:, ' :; ·.······, . 

- .·'e'- :: _,,, , :- .- - ... _{_::. --~.~~::.> -~tr, .:·"""'-
·;: .. ~-,;-~>;: \~,i-·· ,..:~~--~~-~,: 

Desde mi pu~tCJ' de vista, la importancia d~ la·~~nza Comeinporáne~. raclica~en eÍ hecho de 
poseer la. esencia; bus~~r I~. libertad:d~I 'm~vi'JÍÍ~·nto; la espontáneldad ~~(Ja sorpr~s~; se 
provocan varios sentlmfentos'a la vez; se dramatlz~ •. y se da. una lucha Interminable entre 
figuras amÓ~f~s'quede' pronto pasan d~ la:~ÚsenCia del todo a ~I rE!~ª~~r .. de. un.i. nueva 

forma. 

La moder/lidad,y la éontemporaneid~d definen a la nueva danza como expérinierÍtación, des
cubdmlento, e· integración·. ele las emo~lon~; al• movimÍentÓ~ E~e m6•/imientÓ qÚe e~. la 

danza es en clertaforma una vida simbólica de.tal 'ri:;oc!o 'que el crea~o·~ ele la ml~ma debe 
recurrir a su conciencia simbólica, p;ra qÚe las percepcÍones ele lo ~x~er~o ;ean:,transmltldas 

a una realidad Interior. 
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"Es unn transformación cualitativa: suma de intensidades que transitan hacia el neto del arte. 
Los movimientos del cuerpo mds las expectativas de tm conjunto de los mismos. 

Bailar jamds ha sido un acto imítil .... " 

Dallnl, 1990 





La danza transmite emociones, impugna, remueve, tranquiliza. 
la coreogra/fa puede ser juego intelectual, placer estético, medio para encontrar el alma ... 

Gloria Contreras 
LA danza, image11 y creució11 co11tfm1a 



Elementos que forman parte de la Danza Contemporánea 

El pasado y el presente, Ja quietud y el movimiento son toda una 
serie de relaciones antagónicas que viven y se desarrollan en el 
contexto dandsti~o. ·: 

En .. sí,Ja d~-nza·es .u'n.fe~6meno•cultural~o)se"1~Janzadela natu-
• ''- •, • • • '• O ·-·, '¡~. • O•• V • • • '< 

raleza: es una mánifesriíción artística acompañadá'de ·;,:;ovlmiento, 
- . ·-·· ._, .. · - .,,_ '-'f' . .,_,,, .. .,.' ,. ·- ·''• '· ... ·. ••"'' -

ritmo, línea, volúínen, espácio, forma y color, él éÚerpo de pronto se 
invadedeldeas,yslg~iflcad~;::_';f ~-. •:j'.-:> J' '\ '.::· 

.. ,.,. ---- ,_,._ .. ~ .. ~ . .:~>;-.: .> .. ·:t? ,,,_ .. -, -~.:~.,-

"El arte de la, da~za :segú~Alb~rt~ Dalla!- consiste: en mover el 
cuerpo gu~~ci~6ci;;~~~;';:ei~ciÓ'~ con~cient~~6~'e1' espacio." 

:- ~-: ·:·:·-~<::: -- '."::.<'._: :;-~\'· --- - ~ 

El pri~~ipal p~6~ag6nist~ de lada~;ª es el cuerpo, es la materia 
p~im~ cleresta:~anifestacióÍi ardsti~a: es el pincel que traza las 
líne~s y:Ja{fo~'n,'á~' en el espacio escénico. El cuerpo del bailarín 
o bailarina' va acostumbrandose a una rutina disciplinaria, a un 
co~ju~to éi~ ejercicios que lo moldean. 

"El cuerp~. e~ to~~ la gama ~e su -~xpe!"i_encla, es el Instrumento para adquirir el 

poder t;acende_nte,· éste s_e encuen_tra _e-n I~-- danza directa, Instantáneamente y sin 

interm~d1a~ios. El cuerpo se t?~p~rlm~·~t'.a v~rdaderamer:i_te como pos~edor_de Una 
< - ~ :____ - ' - ., ___ •• _ ••• -;-- -- - ,-. --- • - - --;;·~- --- - • --. 

dimensión interior, espiritual. que' constituye él vaso comunicante para el descen

so al poder".~ 

Waldeen, La danza, Imagen de creación continua 
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El bailarín debe aprehender su cuerpo, debe dominar y dominarse al grado de sentir sus músculos y miem

bros interactuar por sí mismos, decidiendo el momento en el que se va a. realizar un movimiento, hasta donde 
va a llegar, un salto, un giro, la unión con otros cuerpos, hasta el momento en que él mismo descubre el punto 
límite, el punto en donde no se puede dar más, es entonces cuand6 s~ capacidad ele. expre.siÓninterviene, 

' ' . - ,, - ' - .. ·' - ~ -, ' . ' .. , ,- . 
creando formas dentro del espacio danclstico. 

El espacio, escenario cualquiera que fuera, una'pl~za; Úl'l salón, la acer<I,' ei luga~ es lode menos, cuando 
el hombre siente ese Impulso de transforn.;acióri )''desea ;.nánif~s~~ri~i~~\u ~spaC:16> · · · 

';:·'·· 

El movimiento es el• traslado del cuerpo o d~ las ~art~s de_lmls.mo de'.úii p~ntC>a otro'del. espacio. La 
trayectC>ria de. uniÓll e~tr.;cel.~u.nt~d/p~r~id~'y ~tp~~,t~.ª~¡l;gad.a:···? .··•· ·· · ·. º . 

"",;;.·," :·•,, ;.·,;;~:>· ¡~>-·:. ·>''.¿~'.'.:~. :}~::.-· _·:;,:~"-'· :·<"/·, ., '>·-('.· 

La danza·es. impredecible, puede Ínlcia~se~'n un p~nto 'det~rrn'rnadC> del ~spado; en u~ momento especi

fico de inmoviliclád:·c~'da. movi~lerito ;~~·s.~é uirsig~lfic~do,'es ·~-~ ~ódlgo qu·~~Lballarín v~desclf rando al 
compás de ·la 111ú~lca. L~ n~ayor,part~.d~'ld~ m6vi~i':~·iosp~~~Ígue:n'.ul"l'()bfet1~~.u~'fin:se lncárporan a 
códigos establecid~s dentro. de c~da c~ltÚ~a. ¡~·da~~ª.~~ u~· ac'i:ló~ d~l.~er hu;n~n~. ú~ÍC:o s.er e~ la na tu-

·. ;~:;,:";":":1;~;:~:f t,it~;¡·!·~~i(;i~f :¡1'~~¡,;.~!:S¡~~lit::~·;iy":,;' º("'":;" 
~ . ·,:':.: 

Tanto el tiempo ~orno' el espacio es~n unidos ae tal formá 'qÚe 'tó~c!C:{movimiento:se reconoc~'tanto por la 
forma creada que por el ti~mpo: El se'rJ;'u'mariodinza a un ritmo i~terÍ~r. ~~ ~rigln~ y m~nlfie~ta·é:l~raínente en 

los latidos del corazón, al co~re~_ la<sangre por las ve~as; al ca;,,lna~ al bailar y al liri~ca~ y g~a~ia~ a ¿stos fenó
menos y circunstancias inte~iores y exterio~es es qiie ~e tiene no~ióndel tiempo y del-~itmo .. 

- --- -. - --- . '': - .-,. ·-- _., .--'·0 --.-70- ,e- .. - ·' .- ,· - . ' - - -
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Elena Noriega. destacada bailarina y coreógrafa mexicana. 

La /uz y la obscuridad en todas las artes escénicas como el teatro, la ópera, la pantomima y en la danza 

misma, son de gran importancia puesto que son parte de la función escénica de la coreografía. Este juego 

de luces .en combinación con la obscuridad, marca distintas situaciones, enfatiza movimientos o ges.tos y 
esconde. o. descubre a los personajes, creando así un ambiente de gran expectación entre el público asis

tente. La figura del bailarín se ve .delinea.da por las luces del teatro; esas luces que va.n del .c_uerpo al.i:ispa-

;~\ydo .. escénico~y ~ríall11Eint
0

é;a1 espectador:pelmúscúlo eri tensión a los ojos; todo.Ún recorrido vis-ual, que 
• ''¡:.'é~~lte: cli~fru¡ar ~~u'ellc;; q~e'ác'bnt~c~ ~~ el.escenario. La danza irrepetible y única se ve proyectada en 

. '.~¡,~ Imagen, pens~da; lmagin~da y 'nn~lmente realiiada: . 
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Desde un punto de vista metafórico, se podría comparar a la danza con fa poesía, transformada sobre 
el espacio, mostrando la naturaleza y fa abstracción de .los cuerpos y formas; pero a diferencia de un 
poema, la danza brota en un momlento y se extingue en un Instante, jamas se podrá interpretar de Igual . 

La danza es un l~nguaje, ~or tant6'és en·~¡ mi~~ª u,n ;~~nJ~nto;J~ si~n;syu~'códÍgoyn ~~di~o consciente y 

culturalmente desarrollado, r~la:crc)n;d~ direciamé~te c~n·~1 l116v1m'1E!n~~. L.a:ca~aé:rda:d ;r~mÓvimlremto del 
hombre es tan sólo ~n elem~nto ~~xlll¡r' def l~ng~~j·~ 'ele I~ ~a:ni~; .~;e , . i < : . · . 

. ·~;;._./·· .;~";·; <':: __ ~·~:_.:;:e;:;_ 
La danza como creación, conju'nto de acciones,· está. lmp'regriada de símbolos, de. sfgnlficadones y expre
siones de un ente: e1 ballarrn qu'e .. n1,~ci1a'Hre;e1é~tr~.~'a;;:.¡~~tá·), ·a:lítci~º";;'<=1~ier1t'ó dé.sú' éuérpo, 

reconoce su capacidad y se con~lerteen creaclor. 

El quehacer dancfstico es un "arte ~lsurl:e~'.donde se crean imágenes }''el ballarfn;greg~ movimientos 
a diversas expresiones que vestirá, de céilores, luces y sombras con el fin de crear formas escultóricas 
que buscan ser observadas; cap~~radas por el espectador. Es una actividad lnobjetable. Su universo es 
acción; su materia la realidad def ~~·e'rpo' humano en el tiempo y en el espacio. En la expresión artística 
hallamos el fugar común del.ho~bre, las rafees de su ser, su velocidad también es la vida, es la Intensa 

seguridad de la materia, slritesf~ y a:bstracclón de formas. 

La Danza Contemporánea es un género, una prolongación de técnicas y procedimientos del juego coreo
gráfico.' 
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En ténninos j(sicos, el cuerpo 
creó wr lenguaje nuevo 

basado en el principio del equilibrio, 
eje central sobre el cual se le\'antó un 

sistema de mm•it11ie111os, 
sobre el cual se desarrolló la flexibilidad, 
la coordinación y la expresividac/ virtuosa. 

la danza se adue1ió como la razón misma, del universo .•• 

Putrfcfa Cardona 
La danza et1 M'xico en los m1os setema 



El lenguaje corporal como medio de expresión 

La danza surge del ejercicio de la libertad y de la ruptura del 

esquema formal de la danza clásica. Como movimiento 

estético, la danza contemporánea no se limita a recrear las 

antiguas formas coreográficas, las situaciones o sensaciones, 

los sucesos y las emociones del pasado. 

La danza no redescubre, la danza crea; implica sobre todo ir más allá 

de los temas, de lo realizable; en la danza se puede morir y vivir al 

mismo tiempo. La danza es una transformación, la danza es ver

dadera, auténtica natural o espontánea y conlleva un trazo y una 

trayectoria. Los movimientos de las distintas partes del cuerpo 

humano acompañaron al hombre en sus primeros Intentos de formar 

un código lingülstlco. Gestos y gesticulaciones, muecas y ademanes, 

completaban lo que las palabras y sonidos, frases guturales y verbales 

no expresaban plenamente. 

El deslizar de un pie o una mano, la sutileza con la que los cuerpos 

se unen y separan construyendo esculturas, no .son más que 

movimientos realizados por el bailarln o bailarines come>. medio de 

expresión; como lenguaje. Cualquier tipo de modalidad o género de 

danza crea imágenes visuales en el espacio y estas se qúedan, dejan 

huella en la mente del espectador. 
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NOTAS: 

1. Especie en &tJncldn. Vicente Silva. México 
D.F. 21 de febrero de 2000, 

2. Dallal Alberto. La Danza en México en el 
siglo XX. p. 41. 

3. Dallal Alberto, op. clt p. 16. 

4. Dalfal Alben:o. Como acercarse a la Danza. 
p.p. 13-45. 











Semblanza histórica 

Para muchas culturas, la ejecución precisa de un conjunto 
de movimientos, puede alcanzar niveles místicos o rituales; 
y Tiempo de Bailar hace de su danza todo un ritual. 

La historia de la compañía puede estudiarse, como un intenso viaje 

que arranca en 1989, doncle se ehéu~lltran imágenes, anécdotas y 
sueños, que tien~n como 'marco IÓs más extraordinarios escenarios: 

cárceles, plazuelas, pl~ya~;y t~d6 sitio abierto a suexpresión. 

. ' ... : ·.,"' '~ ~~ . . ' 

En 1982 nace el grupo de Danza Contemporánea en la Escuela 
'· ~ .- ' 

Nacional de_ Estudios Profesionales Acatlán llamado La Rueda; éste 

era dirigido po~ la profesora Carmen Castro, la cual desafortunada

mente pierde la vida- tres años después en Tlatelolco, en el trágico 

terremoto _de Septiembre de 1985. A causa de este terrible suceso la 

dirección del grupo cambia. Durante los tres años siguientes; algunos 

de los Integrantes de La Rueda buscan algo más que bailar, quiere 

-que su lenguaje sea más que las cinco letras de la palabra danza; y es 

así como Vicente Silva, Blanca Garza y Jairo Astorga deciden indepen

dizarse en_ 1989 y crear un nuevo proyecto de ensamble, conjugando 

diferentes disciplinas artísticas; nace entonces Tiempo de Bailar.' 
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\/rcL'J'ltc Sil\·;:1 

Un corcói!ral<i frc111c al 111i~tcrifi) 
la faoL'irl~kÍ(Í/I de· !tJ kmcnino 
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En 1990 y 1991, Tiempo de Bailar participa en la Primera y 
Segunda Temporadas, de Danza Contemporánea en la Escuela 

Nacional de Estudios Profesionales Acatlán, donde también Inter

vienen Marco Antonio Silva (Utopla), Cecilia Appleton 

(Contradanza), Francisco lllescas (Barro Rojo) y Tiempo de Bailar 

lo hace con sus nuevos Integrantes: Gabriela Tavera,Jorge Aldai y 

Rocío Zúñiga: presentando El Milenio, obra que Inaugura la labor 

coreográfica de su director Vicente Silva. 

La obra es una visión apocalíptica del mundo contemporáneo en las 

postrimerías del siglo XX, sus escenograffa~ consl~i:~~·· ~acfa'IÍiás y 
nada menos que en simples botes y fierros\•iejos,qÚ~ va~ a Crear el 
ambiente. :,,> ,.-, .. ':'.''\'P· ~y_-·:. 

e::::·.::~:;~:-~~. ~ ~ -

"Silva retoma los .riensajes'blbÍlio;: DÍOS~~s~uda ~I h~mbre, no por el 

derroche de·~~. c~¡élÓrÍ, sino' p~~ ~~ lnvoluc16~, su traición a si mismo. El 

dolor del hombre ;~ h~ ir'1'~sfor;nad6 en Infamia; hileras de hombres que 

cargan la pena de una labor cumplida." 

)airo Astorga. 

A principios de los años noventa, Tiempo de Ballar interviene en 

el Premio Nacional de Danza en sus versiones XI y XII, donde el 

grupo maneja bosquejos coreográficos como Asesino en Do (XI) y 
Graciela Engracia (XII) de Vicente Silva, los cuales se añaden a 

otro programa para participar en el Festival de Otoño en el Estado 

de México en 1991 y en 1992, en Danza al Descubierto. 



Tiempo de Ballar comienza a caminar por sf mismo, a sólo ~uatro 

años de su fundación, el grupo consolida su estilo propio, y en 1993, 

gracias a la obra del Milenio, su carta de presentación al mundo 

dancfstico, es Invitado a trabajar en una nueva aventura: ,que consistía 

en introducir la Danza Contemporánea a un penal de Máxima 

Seguridad: las Islas Marías, Nayarit. Este proyecto pionero fÜe creado 

por el Licenciado Manuel de la Cera Alonso, Director del Instituto 

Nacional de Bellas Artes y el Capitán Calero Salazar, director del 

penal. 

La compañía expone los problemas reales de este mundo, y en la 

medida en que cada uno de los Integrantes profundiza sobre los 

temas se vuelve una experiencia personal, y se traduce en un inova

do lenguaje físico y propio. 

Bajo el auspicio del Consejo Nacfonal para la Cultura y las Artes 

(C.N.C.A) y la Secretarla Gobernación, y apoyados por los colonos 

del penal, este proyecto se refleja en el alma de ocho reos que par

ticipan en el montaje escénico llamado Mis tres cándidas 

muertes antecedente de lo que en septiembre del mismo año 

Vicente Silva llamaría Caleras. En la escenografía de esta obra en 

México, se recurrió a catorce toneladas de tierra, que fue esparcida 

por el escenario. 
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Indiscutiblemente 1993 fue el mejor año de Tiempo de Bailar; Caleras ha sido el trampolín que lleva al 

grupo a buscar nuevos horizontes de experiencias. En El nombre de todas las Dunas del desierto enmarca .. · :·. 

el camino a la internacionalización del grupo Tiempo de Bailar · Proyecto Ensamble; · · 

Desde su concepción ésta amalgama multidisciplinaria de artistas contfnuament~ n'~ 'reflejado lo real, lo social y 
los retos inmediatos de nuestro mundo, a través de la investigación del moviml~nt6·· ' -

"El cuerpo y el movimiento, sonuna sociedad que se transforma rápidamert~e en:~a~i~to; la naturaleza de estos 

dos privilegia el conocimiento de los misrnos. ¡Existe realmente una comunión que los éxplique o es sólo que por. 

naturaleza se corre~ponden y ~o"es necesari()- ahC>ndar en sus. ~ausas y efé~tos1", dice Vicente Silva. 
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La compañia ha recibido a lo largo de todos estos años diferentes pre

mios y reconocimientos a nivel nacional e internacional: 

En 1996 y 1998 recibe~ una invitación para participar en el festival de 

improvisaciÓn .·de la ciud~d de': en NUéva York. Estados Unidos. 
1;. ::·,:~·:? 2·;,\ 

:-: ¡ • __ '- •• -, ~ .. ' .. -_ ;:. :; •• '":_- ; .. :. - . _ •• : --~. ' .. •> ,_ - . ·. -" . - . .. 

En 1997 el .FONCA.les otorga el.pre111io ~la mejor coreógrafia. Este 
mismo ;ño ~ecibe'n u·~a l~~ita¿ión 'pa~a a~tuar'én ·Brasil/ 

En 1998 reciben'.una~in:i~dón p,or p~r~é·d~,D~n~Davidapara partici

par en el pri:ne~ iri~e~carnbio internacion~l co~eográfico' Canadá-México 
por conducto del INBA.' ,. . . . . .. ... . .. , 

A través d~ investigaciones referentes a las e'xpre~ionii'd~I cuerpo 

humano, es combinado con una excelen~e C:~lidad ~11 ~ualquier coreo

graffa de Tiempo de Bailar. Los miembros d~,la compaftla se 

mantienen activos durante todo el año ya··que·constantemente están en 

búsqueda de nuevas técnicas para aplicarlas en su~ actuaciones a nivel 

nacional e internacional. 

Tiempo de Bailar, regularmente trabaja con invitado~ ,ex~ranjero~ 
que participan en la producción y puesta en e's~ena':cle 'diferentes 

piezas de danza. La compañia siempre está buscando nuevas oportu

nidades de viajar para enriquecer su trabajo y C:-c;mu~icar su. espl~itu 
al público espectador. 
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Integrantes 

Tiempo de Bailar es un grupo inquieto, siempre está buscando 

nuevas formas de expresión corporal; continuo movimiento 

que permite una renovación de sus integrantes; no siempre 

son los mismos, cada obra incluye gente nueva, que ha mostra

do en otras ocasiones su talento, condición para ser invitado a 

participar con el Proyecto Ensamble. 

Dentro del grupo, todos los bailarines juegan un papel importante; 

nadie es ,más que el otro. No hay hombres y mujeres, ni tamaños ni 

edades, sólo cuerpos capaces de hablar, expresar y de contar una histo

ria de la vida cotidiana en algunas ocasiones más verídica de lo creible. 

'.,;;"-;_:,:':":.;' --:. ,-

Vicente; ~lan.~a y · jairo Iniciadores del grupo; Rocío, Cristina, 

Hugo y ~i~Jh6s in~itados más forman parte de Tiempo de Bailar, son 

la ma~~ del' b~rro que cobra movimiento, que hace del baile un tiempo. 

El ~rono~ ~giga~ta hasta el más pequeño movimiento de su pie, de su 

mano' y dé su ojo, justo a la altura donde puede mirar y, sobre todo, ser 

admirado, atrapado por un ojo mayúsculo, el de la cámara fotográfica, 

motivado por la manera de mirar del fotógrafo, esa mirada que abraza la 

imagen cautiva. 
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Jairo Astorga 

Inicia su carrera artística en 1980 como actor de teatro; ha tomado cursos en esta disciplina en la Sociedad 

General de México coordinadas porWilebaldo López~ Como bailarín inicia sus estudios con Carmen Castro en 

los talleres de Danza Contemporánea de la UNAM, participa bajo su dirección en el grupo representativo de la 

Escuela Nacional de Estudios Profesionales Acatlán, donde actualmente se desempeña como profesor de Danza 

Contemporánea. Ha destacado en la composición coreC>gráflca (Premio Nacional de Danza XII edición). Escritor 

de sus obras, primero novelas y después llevad~s al t~r~e~o es~érÍlco,Astorga genera un sentimiento poético en 

cada una de ellas. Cuenta con nominaciones ~sp1:ícial~_s; Moven1ent.Res~arch Exchange (Nueva York, 1995), que le 

han valido un reconocimiento en el quehac~r dándstico; es miembro funda_dor del grupo Tiempo de Bailar -

Proyecto Ensamble.Actor, escritor, promotor d~ ev'e"ricos "cuT1:ur;¡-les y dandstlcos en espacios alternativos. 

Y era la noche que fecundó en su ser, la mirada como futura criatura ... 
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Hugo Contreras México,D.F., 1973 

Desde 1995 se integra como maestro e Investigador del movimiento con la compañia Tiempo de Bailar en 

los Talleres de Danza de la Universidad Nacional Autónoma de México, E. N. E. P. Acatlán, cuyo objetivo es el 

entrenamiento de los integrantes de la misma compañia y la formación de nuevos cuádros de_ bailarines. 

Participa de 1994 a 1998 en el programa Danza a los Maestros Impartiendo la Tél:nica C()ntemporánea en la 

Universidad Pedagógica Nacional bajo la coordinación del Lic. Manuel de la C~ri. . -' f' .': --
. . ; ' :" . .'· :;·.,~~-,~--; >.J2 

En noviembre de 1998, es invitado por ei"lnstltuto Sonorense de Cultura y la_ U~iversldad'de- sollC>ri, imparte 
• __ ... ;_-__ .;:~.o-_ ~--''. ... ---_.--.:-- -. ' ,· .. ·;_--··-·.-·-,:./,.:.:>~1;~-,::·;{: .. 1--:_;,· .. , ·, .-·· 

el taller De/centro a la tierra en l.as ins~la~iones del Centro de las Artes d.e la Unlversidacldé Sonoray ton 

diferentes municipios del-EstadC>.Óur~nte 1999 y 2000 trabaja con la Universidad de.Sóii"~fa lmpártiendo 

clases de·_ té:~riica_-~c_o~-~~!11P.~:r~-~~a, _de·~-t~o de la Licenciatura e·n Artes opc!On: 9anza: ~~:~~- .:.~.:~~~Ú~ ?:·.-.· ~ / 

Ha profundizado enl~s técr1Í2as de contacto e improvisación.Así mismo, ha tomado cursos c¡.)11.rTÍa~stros de 

talla internaci~naÍ como,Adriina Castaños, Miguel Mancillas, Roclo Zuñiga: OscarVelá~q~~z y_Saúfj'1aya; de 

ballet conAngeÍ~s' ~~~tfn~i ySygfrid Rysco, Universidad de Sonora,Terry Krich, Da~iei P;i,ét6,,D~vid -

Zambrano, K.J. Hólmes, Susan Szpérling, Linda Austin, Sondra Loring, Trisha Brown, Jaime, Vicente Silva, Darryl 

Thomas, DoÚglaspl.1~11; C:~;oll M~llin, Mari;, Lavista, Rodrigo Fernández y Valentina Pavez,Tami~ahTossey, 
Erasmo Herrera, entre otros. • · 
- .- -. - :· ' ~ : --- .. -- -; ::: : :. -:- -_, -~--: ' . . 

Es Becario del F~NCA a 0

ejecutantes, l 999~2000. 

Después dedicó estos 11101íi111ie11tos a los dioses ... 
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Blanca Garza Acevedo Poza RicaVeracruz, 1963 

La maestra Garza ha estudiado diferentes técnicas en compañías Internacionalmente reconocidas tales como 

El Ballet Independiente de México, Martha Graham Dance School,Alvin Ailey, y Movement Research. Es en 

este último donde ha contado con la asistencia de especialistas en Técnicas alternativas como David 

Zambrano, Tom Thayer, BJ Holmes y Lisa Race entre otros. 

Como ejecutante profesional Blanca Garza ha trabajado con diferentes coreógrafos entre los que podemos 

mencionar a Sondra Loring; Linda Áustln,Ar:turo Garrido, Ruby Tagle y Vicente Silva. Es con este último y con 

la compañía Tiempo de Bailar donde ha 'dado' relieve a su trabajo profesional presentándose en las más 

prestigiadas salas de Danza en la República M~~l¿ari~iasl como en las ciudades de Nll~vaYc>rk y MÓnti-eal 

Canadá: Sala Miguel Covarrubias, Palacio de Bell~~ A~tes,Teatro de la Pa~.Judson Churi:h, D~nspace Project, 

The Kltchen, Tangente entre otros. · · 

Elevar las alas hasta uno mismo ... 
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Cristina Maldonado Romero Estado de México, 1974. 

Inicia su carrera dandstica en los Talleres de danza de Tiempo de Bailar en la ENEP Acatlán, Naucalpan, Estado 

de México. Por su destacada participación y dedicación es Invitada a colaborar con el grupo en 1993, Iniciando 

su carrera profesional como bailarina y docente. 
. . 

Cristina Maldonado ha sido becaria por la Compañía Tiempo de Bailar y la.~N~M ·c~111p~s Acatlán ~~ra · 
realizar estudios de especialización en la ciudad de Nueva York en Moveme~~ Re;ea~~h. p~éiii.indiiandÍ:> en· las 

Técnicas de Contacto e improvisación, En esta materia ha realizado cursos con lo.s rTie¡cir'es'.:rlaes1:ros - investi

gadores a nivel mundial, como por ejemplC>:And~ew Harwood, Catherlne SánttsJúlle Carr; Da~ny Lepkoff, 
Beréngére Altleri, Daniel Prieto y Son'dra Loring, entre Otros. . ·.' .. · .. · :. " .. 

.--¡~\· -;;.::.; 

Como bailarina de Tiempo de BaHar, Cristiná ~al donado se ha presentado en Jos ~~lncip~Íes foros del país: 

Sala Miguel Covarrublas, Teatro de Ja Danza.Teatro Raúl Flor.es Canelo y Palacio de BÉ!Jlas Artes; así mismo 

a realizado giras con la Red de Festivales coii el Instituto Nacional de Bellas Art~s y é~ el ~xt;a~jero con 

Da ns pace Project de Nueva YC>rk / C>'rg~nlza~IÓri Tangente de Montreal Canadá-. 
•··.··. • / 7.~l:;. ... .· . . . ·. ·. . 

Desde 1997, la maestra Maldonado imparte cursos de danza en Jos talleres culturales de la ENEP Acatlán 

UNAM en donde continua su Investigación en l~s Técnicas de contácto e improvisación; 

Hay rincones que tienen puertas. ¿Qué esconden? Nada, todo es luz 
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Vicente Silva Sanjinés 

En 1989 funda y desde entonces dirige el Proyecto Ensamble Tiempo de Bailar en la Universidad Nacional 

Autónoma de México Campus Acatlán donde también realiza una labor docente muy importante. Ha hecho dos 

residencias en Movement Research de la ciudad de Nueva York, ha sido becario de la fundación Rockefeller 

Bancomer en 1994 y 1995, becario del Fondo Nacional para la Cultura y las Artes del estado de México 1997, 

Becarlo del Instituto Nacional de Bellas Artes 1994,Actualmente es becario del Fondo Nacional para la Cultura y 
las Artes. Ha desarrollado importantes trabajos como el realizado en el penal de alta seguridad en Islas Marías 

Nayarit { 1993) donde conformó un grupo de danza contemporánea con presos de alta peligrosidad. En 1996 

obtiene el premio INBA UAM tercer Concurso Continental de Danza Contemporáneá y desde 1994 m,anciene 

un contacto directo con bailarines, coreógrafos e instituciones de fa ciudad de Nueva York donde; desde esta 

misma fecha presenta su trabajo año con año en lugares tales como: Danspace Project at Saint Mark Church, 

122, The Kitchen, y Judson Church. 

Y entonces, dijo: Que el cuerpo hable. 
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TESTIMONIOS Y COMENTARIOS/ TESTIMONY AND COMMENTS. 

" ... con escenografía natural del Ingenio Azucarero, la multitud asombrada 
seguía la representación de TfEMPO DE BAILAR PROYECTO ENSAMBLE, que 
condujo al público a la reflexión sobre las profundas emociones humanas." 

El Mundo. 
MEXICO. 

"En ComaJa, donde la muiltitud siguió paso a paso el evento dancístico los 
artíscas 'jugaron' con el agua, los árboles, la fuente, el cemento, las flores, el fuego y 
el pueblo. 
Gracias a la naturaleza del grupo y a su concepto de la Danza, nos hicieron sentir parte·-' 
de la obra en el muestrario de expresión humana que nos brindaron." 

Diario de Colima. 
r>IEXICO. 

"TIEMPO DE BAILAR PROYECTO ENSAMBLE, profesionalismo, destreza, .. 
ángel. 800 personas gozaron a un metro de distancia del sing·ular'espectáculo teatral, 
tierno y amargo, actuación y danza, agresividad y serenidad, rapidéz y calma. 
Materialmente la población se les entregó.'' 

EL UNIVERSAL. 
MEXICO. 



l 
. ~ 

Obra 

Tiempo de Bailar Proyecto ensamble, es una compañía que al poco tiempo de fundada despertó 

el interés del mundo dancístico con una propuesta innovadora y vital; en los últimos años se ha 

enriquecido, tanto de elementos como de experiencias y situaciones que revitalizan y confor

man sus fundamentos. 

Tiempo de Bailar consigue llevar su trabajo a los lugares más reconditos e inverosimiles para la danza, la 

compañia se interna en la Sierra Mexicana y extrae historias, experiencias y emociones, "de un pueblo que se 

ahoga de sed, de no tener. esperanza, sólo un sol gigante que se traga el polvo de esa calle donde nace el 

dolor": Graciela lngracia; hl;toria de dos mujeres acosadas por la ignorancia. 

El vals de la luna llena, gigantescas antorchasfan~smales, I~ ~laya com~ esé:e~arlo y. el océano como 

inmenso ciclorama. .,. · .,,, •> "'> ·:,:} :,~·: ·,,('.·.· · t··· 
,·.·, 

Ocho meses en el penal federal de Islas Marias, cár~~I d~nde ~n grupo de"c~lo~c:;~·', h6~icidas, 
secuestradores, narcotraficantes, conforman un sing~lar ·~ll~rde .dan~a ~~~te~p~~án~~. Un trábafo integral; 

. ' •;e,._-:,-, . _.-,- ,-·· ·' .,,. 1.-".•"- -· _.--,-._ •. - ··-····'. -

se camina, se habla, se entrena, se vive, se come con .~llos. Tiemp~ d~ lbilar ,adopta todas esas ideas · 

humanas y surge Caleras (lugar donde se prcice~~ la c~I), qu~ p~oye~~ ~s~ vidá'ca'r~~larÍa. .. . 

En esta obra "no se quiere reflejar cómci se viv~ ~n las l~las María.s, sino representar al pre~~ interno que 

todos llevamos dentro, sobrellevando s~ estado de represión": La obra, incluye 14 'tón~ladá~ de ~rcilla en su 

planteamiento escenográfico -y, ahora, también proyecci~nes de videos inéditós acerca de la bitácora del pro

ceso original-. 
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Mexico City. partiendo de este anglicismo como título se intenta exponer en el escenario no un problema 

regional, sino una visión muy amplia del espíritu. del mexicano. Un pueblo que rechaza lo propio y acepta lo 

ajeno. . .··. . . , . . .... · . 
La polldca mexicana, láfalta de educación y el problema de la cultura domiminte en' nuestro pais (la televisión 

y radio come~ciales) son ~lg~~os d~' los tópfc~s que. é~m ~br~ ab~rda.' ~· 
-''.:- '.;,'' , ~ !~<.' -,:, .. ·- ·.~>·:·-; -~·· '.,- . ;S. : , , :~:-:~<:: -·;::·. 

Mujer, en eUa s'e rind~'ün homenaje ala,figÚr:a fé'me'nina al estilo de Tiempo de Bailar. ¡Qué es la inújer1 ·. 

Fuente de i~spiraciÓ~. c~e~d~ra d~ ~ida'6· re~po~,s~bl~ de''"ri:;uchos ~e IÓs suce;~s ·q~~ ~~inar~an Ía cotidianidad 
del géner~ h~rnano.T '.,: . . .. .• ··. . ··• :.:>; > ): }(. ·? \ .. . . ... ·. . .. . . 

• 1 ·~-~. .!.~>-'·" ;- . 

Asl es Tiempo de Bailar. - Proyecto Ensamble, cuya danza está hecha de teatro~ devida; de luz y espacio, 

de erotismo; /rie~g~. ~mociones que se conjugan pa~a ~cistrar el lado fuElrte y seductor de sus Integrantes. 
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Testimonios 

" ... con escenografía natural del Ingenio Azucarero, la mul
titud asombrada segula la representación de Tiempo de 
Ballar-Proyecto Ensamble, que condujo al público a la 
reflexión sobre las profundas emociones humanas." 

El Mundo. México. 

"En Comala, donde la multitud siguió paso a paso el even
to dancfstico los artistas "jugaron" con el agua, .los 
árboie.s, la-fuente, el cemento, las.flores; el fuego-y el 
pueblo; 
Gracias a_ la na tu.raleza del grupo y a su concepto de la 
danza, nos hicieron _sentir parte-de la' obra en _el mues
trario"de expresión liümána que no~-lirindaroií."; . 

. 4 ' ' . ' ' - · .. '. ,;_ '.;"' '<-'<'~·:.·_~00-'" .-"'.-/:'. -_ . < 

- . "~ ,, ::..-
. ' - .· " 
Diario de Colima. México. ;'., ,_(:>., 

·:.¡-; 

"Tiempode· Bailar~Proyect~\"E'~sa~b1~0~;.c;;f~sionafis
mo, destrÉlza, ángel. Ocho mil filrs'orias gozaron a un 
metro .de distancia del siiígular(éspectácuio .. teatral, tierno 
y amargo, actuación y danza; agresividad y /serenidad, 
rapidéz y calma'. :: • ,- '- ... ·. · · -.·•.. .·:: ·: 
Materialmente_ la población se les entregó." 

El Universal, México.• 
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2. Página WEB del grupo de Danza Tiempo de Ballar -
Proyecto Ensamble, 1998 Uempodeboilor@prodigy.net 

3. Pr_-ograma de mano Tiempo de Ballar - Proyecto 
Ensamble, agosto 1997 

4. Currlculum Tiempo de &llar - Proyecto Ensamble, 
1997 









Norka Rouskaya 
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La imagen fotográfica/dancistica 

Las artes plásticas y la danza han caminado de la mano 

durante décadas. Pintores, escultores y fotógrafos de 

diferentes estilos y corrientes la han interpretado en algu· 

nas de su obras. 

La danza es la expresión artística viva, un fenómeno natural en 

donde intervienen el movimiento, la anatomla, el ritmo, el espacio, 

la línea, la forma y el color; conceptos y sensaciones, Ideas, 

y sentimientos . 

La invención de 1.a cámara obscura, fue sólo el primer paso para la 

captura de larealidad. Desde el Daguerrrotipo (medio único y no 

reproducible), hásta el Calotipo (negativo y de impresión múltiple), 

pasando por más de cien años de evolución y tecnología; la fotograffa 

modificó para siempre el concepto de espado por la capacidad 

generadora de Imágenes de la cámara fotográfica .. 

- -
Cuando se hicieron las primeras fotos, po~ar p_ara un r~trato, era 

algo tormen~oso; por el tiempo en qu~ se: urdaba la exposición de la 

cámara y por que las'p;,ses e;~n c~idáclbsámen~~ diseña-das para que 

el sujeto no pudiera mov~~~e.Por ~nt;, cápta; el 'movimiento era 
algo superficial. . :~ - · . . 
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Locomoción animal 

La imagen fotográfica es captación de un instánte único, irrepetible, determinado por el tiempo y la velocidad 

de obturación. 

La fotografla como medio visual constituye todo un conjunto de datos, que como lenguaje, puede com~ . 

poner y comprender mensajes, desde lo concreto, hasta las elevadas regiones de la expresión artlstica. ·Y 
·~~~~~~r 

El sentido estético.de la belleza del cuerpo ha evolucionando co~forme a la épóca, pued;,¡ p~sar.~e'Í~~s:~sJ~~ J> 
' .. :.- .',--. '.'· ····,:<-~-.~.~<~::<: . .c7~'.:{ 1-. '.<}:·.:-.-:-..:··;i'~'--.·,::.<>.::.· 1.:. ,\"'."' ,: l?);,:',:o;::/:-·, ... Y,'··:~'-·'i;':'°' ;.:·"--:,··. ",.,,.,--.~ ... -.. : .. ::;·.·r"'-.(~r'·,'-".\'·'-'-, · ~~·:,, , ·.-. ;·~.,;. ·'.'.-.::.: · .. ·.·;:~·.,;::·:; 

:ª~:~,~:: :es~~d~;~~·~:~e¡s~~ r:~r~:s::i~º~!::~·:;;:¡;~ªJ~;:1;:ª~;1:¡~l~~:~rit~l~:n~e~r~1~:n~;1~~: •. é iUi 
~-:.::_~ -:_:-~'.._:--.o: .-,·.' ' ": ~·;;._,·_~'.- : .. '. '. -,'- - •. - '~·-·:.~.;;....::._,;.- .-..!.-,.'..'._~~;' ..o.:.·.;:.:-2,~':~- ,j__:c;_~;_:_c;_,:'.,~- _c;_}~..o'.'....:.;_;_, _ _.:~~-"-o-~---;~t;' -: ,,.:,.~-:--;_,--~'-'e-o ..• -_. ___ ,, __ - :-:- .-e 

Los retratos d,e .d~~za significaban todo un reto en ancañ~?lo}·~~~rz~~es.~:~licos que soll~nsC>stener)as , 

cabezas, se modificaban para sostener brazos y piernas de los baiiarln,~s e~;¡~ i:>C>~i~lóndeseada, ~sto demerita 
notablemente tC>da la espontaneidad y gracia que caracteri,zan a la da~~a. • . . . . .. 
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A pesar de los avances tecnológicos, algunos trabajos de estudio aún se basaban en la fotografía posada, el tra

bajo parecía ser el retrato de los bailarines y rara vez cumplía su función como fotografía de danza. 

Desde la década de los veinte, la fotografía ocupó un espacio muy Importante dentro de la corriente artística 
en México, y es asf como la imagen fotográfica y la dancística· han convivido gen~ra~Íón' tras· gen~raC:iÓn, Unlén-

dose cada vez más, compartiendo Inquietudes plásticas. 

Grandes fotógrafos mexicanos como Manuel Alvarez Bravo y Nacho López Y. éc:intemp.orá11eC>s com() José y 
Franciséo Murgfa hicieron y siguen haciendo registros fotográfic~s; do~de ~1-¡,,ovÍ,,:,l~ntci y la expresiÓri de la 

.. anatom_fa humana pasan del plano tridimensional al bidimericicinal d~ laeníulsiÓn foi~g~áfic~..·:;,; 

La fotografía sobre danza es un campo relativamente poco explorado; gente que se 'dedica a'est<Í má:terlá afir

. · m~ que es _un reto para cualquier fotógrafo, porque este debe desarrollar al máximo! su i~tÍJl¿iÓn;no. ha{~iem
po de reflexiorí~r; de' buscar cómo acomodarse, el objeto es fugaz, lnstántáneo; en ul'la déé:1n'ia'ae'segürid~. el 
fotógrafo tiene-:quét~mar la decisión de qué cuadro quiere captar, en qué v~loddad,co~·c¡Jé~1e~t~.;cÓmo 
jugar con la lu~'y I~ comp6~ición. . . .· . . 

Lafot~gratlad~da~za e~ Inquieta e inesperada, pasa, como anteriormente se hiz~ mendón\e las formas 

humanas a formas ábstractá; tra~adas por el niovi',,:,reríl:o, que es atr~paclo·¡;or 1á len~e. para revelar actitudes y 
emociones que el espectador n6 pu~de observar a ~Í~ple vista. ' ' ' ' 
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La captura del movimiento como parte de la composición fotográfica 

Una buena imagen fotográfica debe hablar por si sola a los sen· 
tidos y a la emoción.Al los sentidos, a través del placer estéti· 

co, donde la composición juega un papel importante. 

Composición, según el Diccionario de la Lengua Española, proviene del 

latín compositio-onis, derivado, a su vez, de compositum, que significa 
ordenar, arreglar, poner unas cosas con otras. 

La coniposici~n de, un~ imagen fotográfica es el proceso más Impor

tante én' la resolución del problema visual; estructura Jos elementos de 

Ja Imagen, con .el obJe:~de log~ar Impacto en latranm1islón del men-
saje, yforma'~~rt~ d~,1 '~spect~,; e~'ié~lc,6 'de la mi~~~~;.. . 

., -.'¡.- :·.:~,.-; ., ~'""'""'''·~·:.;-/"-~¡' -'ºo;:' ····~·-· -

-T-. ''.- :-: _. -.:,·.-<'~~ :::::·; : .. ',,:":,~.-.· ·:. _,_ .· .;·:.-.<~-- :.~·: .·. !;;:;. < __ -. . ... \-~ -·'·, . , -.- . 
Para. las artés plásticas, Ja. c6mp~siciÓn es la .distribución. equilibrada; forma 

un ccmjunto ~rm~~ico.d~ I~¡ difer~~~~~ ei'e,,,:~ntgs q~~figÜran e~ una obra 

pictórica~ es~ult~~Íit~.q,7,u,\~~t~pic~,'.E.,~~6~;;~·:~Í,,f ª~R·d~ I~ f~tográfica. 
''.~l/ . :~;<··'' 

La composidón ligada;! las a~tes plástiCas; ~e ha tomado en. cuenta 
•• - - . _:',.·o - -- -,,._,,. - • ~-,•,.··e·-,_... , -- • .. , 

desde el Renacim,iento,'cómo sinónimo de uná.especie. de trampa para 
obtener-apr~hencfer I~ belleza. . . . . 
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Catier-Bresson, uno de los grandes fotógrafos de este siglo 

comenta al resp.ecto: " ... en la fotografla el acto de creación final que tiene lugar 

en el cuarto obscuro ... En la fotografla la organización visual solamente puede brotar 

cuando se ha desarrollado bien el Instinto". 

La interrogante es; ¡Qué es la composición! 

La composición es el procedimiento que hace posible que una serie 

de ~lementos inhertes cobren actividad y dinamism6 ál 'relacionarse 

con otros. Es la distribución orga~izada; rftmi~a y a~mólli~~ de los 

elementos de la imagen. 

Durante mucho tiempo la composiciónha sido considerada, desde 

el punto de vista fotográfico, como un recursc;°y¡¡f}~~c/p~ra:Obtener 
una buena imagen; sin embargo, su utiliZaci.Ón 'se da en todo; puesto 

que de alguna forma los elementos que ia é_o~~~itu~~n ti~nen alguna 

estructura de organización. La foto es'uiúrozó de papel o de pelícu

la en dos dimensiones sobre .el cu~! ·5~ pl~s~ii ~~ .;,6ti~o t!~idimen~ 
sional; tomando en cuenta· 10 ~nter16r.~és~irii Ótil 66s~~va~ I; imagen 

a través del visor como si s~ traÚra de un esC::~nari~ teátral con 

tres zonas o planos: . Primer término, distan~!~ ;,,ed<ia y un úÍtimo 

medio.' 



• 
~ '\I . 

Artista invitado, Mujer, Teatro de la Danza. 1998. 

La importancia de la composición radica en el 

empleo de la estructura más adecuada para transmi

tir la visión del fotógrafo, que provoque de tal mane

ra una reacción satisfactoria. 

Así pues, puede derivarse de este concepto de com

posición diversos elementos que faciÍitan su com

prensión tales como los elementos escalares, 
morfológicos y dinámicos: ' 

Elementos escalares 

son: tamaño, formato, escala y proporción. 

Tamaño (dimensión) . 

El tamaño es un elemento.de impacto visual, el 

soporte de la imag~n fotográfica, e~tre más grande, 

más llama la atención d~I espectador, pero claro está, 

que el tamaño varia de ac'uerdci a la intención o 

interpretación del fotógrafo. 
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Formato 

Elformato es un elemento importante, cada foto requiere por su contenido icónico, un tipo especifico de 

formato (horizontal y vertical): éste, se establece por Ja proporción que guardan Jos lados del sopor~e físico 

de Ja imagen (papel o película). 

'.' ~ > • • e 

La visión del ser humano tiende a ver el mundo como un 'óvalo horizontal con Jos extremos borro~os. La 
cámara de 35 mm. forma un rectángulo con una relación d~'i2 .. ésta es una proporción equilibrada ~g~adable. 
al ojo humano. Comúnmente se mira a través del visor de Ja cámara en forma horizontal, ya que Ja forma de 

Ja misma esta diseñada para sostenerla fácilmente. Sin embargo, no existe alguna norma que obligue a utilizar 

este formato, el cual se utiliza generalmente para fotografía de paisaje. 

Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 
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El formato vertical funciona mejor para la 

figura humana (de pie), ya que encaja de 

forma natural. 

Blanca Garza y Hugo Contreras, 
Mufer, Teatro de la Danza, 1998. 
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Invitado especial, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 
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Escala 

La escala puede ser de tipo objeto-imagen, que es la 

relación entre las dimensiones reales del objeto y las de la 

imagen fotográfica, mientras que la escala imagen-foto es 

definida como la relación entre la imagen del objeto en la 

foto y la superficie total de la misma. 

Proporción 

La proporción es la relación cuantitativa entre una parte del 

objeto y el todo. 

Proporción áurea o proporción dorada. no es más que la 

forma de seccionar una línea o una su.perfrcie en dos 

partes desiguales, de manera tal que la relación entre la 

sección mayor y la sección menor sea igual á la relación 

entre el todo y la parte mayor. 



d 

[] 
b a 

d 

rn 
b a 

DZJ 
b m 

La proporción dorada puede determinarse en forma gráfica: 

Como ejemplo un cuadrado de 2 cm. de alto por 2 cm. de ancho. 

El cuadro se divide en 2 rectángulos Iguales. 

Tomar como centro el punto m y trazar una diagonal de m a d. 

Del punto m como centro y .el punto d como referencia se bája 

hasta Ja base del cuadrado, pu~to denominado p. _ _ __ . 
Esta diagonal, según el teoremá d~ Pit:ágora~; medirá Ja raíz cuadrada 

de 12+22; es decir Ja raíz de cl~co; ó~fscle ~·st~~ pu~~;; (p)' se traz~ 
una vertical hasta Ja altura del cuad~acf~; b~se: El re¿tá~gúlo ~ue se 

forma con Jos puntos p. b, e, y q, está'~onst~uid<:I ¿~gún,Ja propor

ción áurea. Sus dimensiones serán Í urÍÍdad~s'd~ aÍio y 1 y la rafz de 

cinco de largo, por Jo que Ja relación será de(I + ~aíz de cinco) 

/2=1.618. 

m 

' ' ' \ 
\ 
1 
1 
1 
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Sección áurea 

Artista invitada, MuJer, Teatro de la Danza, 1998. 



Blanca Garza, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 



En el medio fotográfico es común utilizar la regla de los tercios para dividir el campo visual en propor

ciones áureas. Esta regla consiste en dividir, como sunombre lo in_dlca,_en tercios los lados de cualquier rec

tángulo áureo. 

Esta regla funciona tanto para el formato vertical como para el horizontal. Colocando el motivo descentrado 

se suele crear una imagen dinámica, porque al mirarla obliga a pasar la vista por toda la fotografía permitiendo 

así ver al sujeto en su contexto. 

Vicente Silva S., Mujer, Teatro de la Danza. 1998. 
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Al igual que las líneas verticales que dividen la imagen en tercios, se pueden añadir otras dos horizontales 

para formar una cuadrícula imaginaria. Los puntos de intersección de las líneas corresponden a los cuatro 

puntos claves para la colocación del motivo. 

Cristina Maldonado, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 
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Mujer", Teatro de la Danza, 1998. 

Planos fotográficos 

Los planos fotográficos se dividen de la siguiente manera: 

•Plano general (long shot) 

•Plano de conjunto (medium long shot) 

•Plano entero (fu// shot) 

•Plano medio (medium shot) 

•Primer plano. 

Plano general o long shot es una vista panorámica, en este tipo de vista destaca principalmente el 

entorno, muestra situaciones de tiempo y lugar. 
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Mujer-, Teatro de la Danza, 1998. 

Plano de conjunto o medium long shot: Las figuras se distinguen como un todo; generalmente se utiliza 

para retratos de grupo. Se incluye parte del medio circundante pero sólo como referencia. 

129 



Blanca Garza, Mujer-, Teatro de la Danza, 1998. 

Plano entero o full shot: La figura humana aparece completa y ocupa la mayor parte del área del encuadre. 
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Plano medio o médium shot: Se puede clasificar en tres categorlas: 

Plano americano: 

La figura se corta a la altura de 

las rodillas. 

Plano americano 

Plano medio o medium e/ose up: 

La figura se corta a la altura de 

la cintura. 

Plano medio o medium close up 

Plano medio corto: 

La figura se corta a la altura de 

los hombros. 

Plano medio corto 
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Vicente Silva, Mujer. Teatro de la Danza, 1998. 

Mujer. Teatro de la Danza, 1998. 
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Primer plano o clase up: La figura se reduce a la cabeza y algo de los 

hombros, este primer plano es el utilizado para el retrato. 

Big clase up:Aquf el rostro es el que ocupa la mayor parte del 

encuadre. 

Extreme clase up: Muestra solamente un fragmento del objeto a 

fotografíar. 



Artísta invit.1do, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 

ELEMENTOS MORFOLÓGICOS DE LA IMAGEN ' 

Los elementos morfológicos que constituyen las formas de la Imagen 

son: punto, línea, plano, forma, textura, tonalidad. 

Punto 

El punto es el elemento primario de la Imagen, la unidad mínima de 

la comunicación visual. 

Línea 

Es el desplazamiento del punto sobre el plano, también puede 

definirse como un punto en movimiento. La línea puede ser r~cta, 
curva o quebrada; nu~ca es e~tátlca, es flexible' o lndisciplin~da, deli~ 
cada o burda. 

La linea cuando es recta cob~a importancia según su dir~cclón: 
'· - ¡· 

Horizontal: calma, reposo, séguridad, muerte. 

Vertical: ascenso, movlhil~nl:o::~quilibrio, firmeza, vida. 

Diagonal: acción, peli~r~. fl1ovifl1iento. 

Curva: vida, moviml~nto 
Quebrada: solidez, equilibrio, tensión, elevación, pasividad, pesantez. 
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Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 

Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 
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Plano 

El plano implica superficie y bidlmensionalidad, por 

tanto, se dice que, los planos son elementos que frag

mentan el espacio plástico de la Imagen. 

Forma 

La forma, es la figura exterior de los.objetos o cuerpos, 

y sólo puede ser percibida por su contraste con el 

fondo. 



Cristina Matdonado, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 

Textura 
. La textura es la superficie externa de un material. Villafañe indica que la textura tiene dos dimensiones: una 

perceptiva a través del gradiente, es una de las variables de estimulo luminoso, y la otra, una dimensión plásti

ca ·creadora de planos y superficies. 

Tonalidad 
La elección de la perspectiva puede repercutir en la profundidad aparente de una imagen. La perspectiva 

tonal es particularmente efectiva para la fotograffa en blanco y negro; puesto que los tonos claros y 
brillantes destacan mientras que los obscuros por naturaleza se hunden en el fondo. 
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Blanca Garza, Mujef", Teatro de la Danza, 1998. 

ELEMENTOS DINÁMICOS DE LA IMAGEN ' 

Movimiento 

La fotografía es una herramienta eficaz para la captura del movimiento; el control de la velocidad de obtu

ración permitió a Muybrldge y a Edgerton establecer el registro de los movimientos del cuerpo humano y del 

animal que eran imperceptibles al ojo humano. 

Elementos qUe se congelan en el ~i.~e, gesticulaciones que parecen pertenecer a seres de otra di~enslón, este

las de luz formando Une¡¡~ ;, figuras defomms lndescrlp~ibles son algun~sde las posibilidades plásticas en las 
que una lm~ge~ íc'.;tb~~ári¿á's~ pu~cle c¡,nv~rtlr: . . · .. . . . . · . 
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Blanca Garza, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 

Tensión 

La tensión puede ser definida como un estado estructural de la Imagen. La compensación de estas tensiones 

Las. tensiones en el esquema compositivo pueden lograrse con el manejo de proporciones y formas. 

E'I. con~ep't6 ·de. ritl11o se .. réfiere •.. ª .16~ patrones. cle,organizad6~ de la secUen~i¡¡:·óptÍca, ia.~uaÍ puede ser regu
. L lar o.· f rregular,'ya qué. los' eie~é~~os pueden' repetÍrs'e .~n i~~ef~álo~'.1g~~le~',~'n'inte~~al~~~progrésivamente 

mayores o ;,,eríor~~ (per~p~¿ti~~). o én lnte~v~lo~\ié~igú~l~~. ·~·~t6 e~. sih t~~ér ;lgú~ ord'en predecible. 
'' , ': ' _ C •- • ' :- • e ., • ·\'-- • ' - • • • • _, ' <; .. · ' . · • . 
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Perspectiva atmosférica 

El aspecto más importante dentro de los elementos dinámicos de la Imagen, 

está en la sensación de profundidad. 

La fotografía es una Imagen bidimensional, debe ,crear la ilusión de una ter

cera dimensión, y esto se consigue por medi~0de:' 

El tamaño, las figuras más grandes aparentan estar más cerca del obser

vador. 

La perspectiva, desde su descubrimiento en la época del Renacimiento, 

ha sido hasta ahora el medio plano más efectivo para crear la ilusión de 

una tercera dimensión. 

Vicente Silva S. y Cristina Maldonado, Mujer, 
Teatro de la Danza, l 998. 

En la fotografía de danza, la influencia de la perspectiva atmosférica 

sobre la sensación de profundidad puede ser considerable. Las 

cosas vistas desde lejos parecen más confusas y_ con_ una tonalidad 

más clara que vistas de cerca.Aunque comando~~n' C:uenta las condi

ciones de iluminación de un escenario, esto puedé' variar. 
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Blanca Garza y Hugo Contreras, Mujer, 
Teatro de la Danza, 1998. 



Cristina Maldonado, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 

La perspectiva puede ser lineal, atmosférica, por disminución de tamaño, y aérea 

Perspectiva lineal La perspectiva lineal es una de las formas más sencillas de crear una ilusión de distancia. 

Describe el modo en que las lineas paralelas parecen converger al fondo de la imagen, y permite explorar 

cada una de las partes de la composición 

Perspectiva de disminución de tamaño Las figl.Jras de un mismo tamaño alejándose a. la distancia, son una 

forma más de añadir profundidad a una lmag~~·- ;;'i'. ·,¿ ,,:;, ,;_· < ·' ,; .. \\i¿: :.' ·, _ "' .'.;:'. y_; .. -

Perspectiva aérea Mediante Ja udlizaclóndel'a;pÉl;s~~~tiv: ai~la~~pJe~~:aurTieri~r Ja'il,~s-ió~'deprofundi-

::,~~:~~=:::~:~~::,i!~~~~~f f l~f li~~~!l~~~·-
esto con 'ª fin~lidadde lograr el í~patto y 'ª ~tracción vis~~' e~ ~' ~i~~~C!o-~L.~~-·~ ~IJ~ci~~ vi~uaies · d~ben. 
percibirse no como en~idade; aisladas, sino como un~ relaci'ó~ e~tre ele~entcis q~~ 'c'o~fo;m~ri ,; imagen. 

Estos elem~ntos deb~rÍ ordenarse bidimensional y espaélalmente.· . . , 
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Mujer, Teatro de la Danza. 1998. 

NOTAS: 

1. Pariente, José Luis. Composición Fotogrófica, 
Sociedad Mexicana de Fotográfos Profesionales, AC, 
México, D.F, p. 91 

2. Pariente, José Luis. op. cit. p. 95·104 

3.Parlente,José Luis. op, cit. p. 105 ·114 

4. Parlente,José Luls.,op.cit. p.123·127 
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La imagen fotográfica como testimonio de la-manifestación del _lenguaje corporal 

La im~gen inmóvil de la im~renta y ~I ~aguerrC>t\p6 (capítulo 1) ha 
caminado a lento .pas~ para llegar aÍ.color,;1 mo~imi~ntC>, al relieve·· 
de la hTiagen con la intención de propb~cionar:'natu'r~lid~d •. v~racidad 
y belleZa a las placas fotográficas. · ... ,;_ ''./ ,· , '} ' ' 

La fotografía causante de la muerte de la pintu\~i.c(),;,()'5e I~· llamó 

en sus inicios, llega a ser una manera de regÍ;trir al suj~t'o de frente 
o de perfil recreando su entorno o prC>Í~sÍÓh dürante el. ~igli:> XIX, al 
cual se le da la demoninación ·de "siglC, f~co~'ráfi·¿¡; .. ; ¡;_~¡·~ci;.n6-~1 ~iglC> 
XVIII es un siglo de "aguafuerte ... ? ;-

Solamente la imagen en movimientb p~día ~oJi~c:;;~~;~ig~~a man-
era este esquema . · ;;/ - .·:· •, '' ' ·; .' ~X; --~----

'' ... Una fotograria. n<>es ~~¡ ~j~~J~a,·u~:~()~~a,·l~a :i~fonr!.·~·~··es sólo una 
Imagen bo~lta, ni uri ef~réi~I~ 'de t~¿~l¿;~·c;;"~to~~¡;;nfs·e:;/y:-~néamÍnadas a la 

pura calidad .d~~h~~l~ado:"~tre:íf; f~bo~t .Hi ''
1 
'.•~ '. D:.:.· 

Danza,fotogrjffay cuerp;s'en'MiC>vimientod~n c6mi:> resultado ia. 
mánifesta~fón f;iá5~\~a '.dél le~g~* corpo~I. , · , '. · 

El primer'dr~ J~~~-u~t'.d~ escuchar la tercera llamadá preparaba mi 

cám¡ra y rri~ coioc~b¡ hasta enfrente lo más cerca del escen~~io; con 
la éámára 'y~ 1i~t'1 y c_omenzaba a disparar de vez en cuando, éasi ·.· 

si~mpre cu'~nd~ la luz era un poco más alta ya que de esta f6rma 

podía enfoca.r' riieJor.Y observaba la obra, tratando de rélacionar. la 
música con'los movimientos que me parecían interesantes para Ías 
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. tomas. La segunda v~z ya tenfa en .mi.cabéza '1~s llTláge'nés que yo querfa captar y entonces sf me dedicaba a 

disparar él obturador. 

Cua~do se hace est~,no se pued'e asegurar que d~ 1 O roU6~ toda~ las iiliágen~s salgan bien. Después de haber 

hecho las tomas, el revelado y la Impresión son fa~tores que pueden ah:erar los resultad;,s finales. 

El revelado 

Como lo explique en el capitulo 2, la pelf2~1a la. for~é J pasos para darl~ mayClr s~nsibilidad, ya que en los 

escenarios teatrales se prohibe la to,;;a ~on fla~h, porque sin q~ererse puede pro'du~fr ~n accidente de graves 
consecuencias. 

Al aumentar la sensibilid.ad de la pelfcula lógicame.~ie ~l\iempci;de revél~do_Ü~biénaumenta, las tabÍas que 

vienen en la parte de enfrentéde la botella de rev'elado indÍéa el tie~po ade~U~do s~gún la empresa (en este 
caso KODAK). (ver pág; 45) ·.· . ·.. · , ·. . .. , . . . . ·• ' 

Impresión y elección de las imágenes: 

La impresiónde las imágenes en papel fotográfico por cuestión de,tiem~~ nCl',lo ~Ice yo misma, las hicieron en 

un laborato.rio fotográfico. El primer paso fue la hoja de con~ctos en dond~· ré~licé'í~ selecciónde las imá
genes toma~do en cuenta los elementos de composición, la tonalid~d 9,caHd;d 'cie ¡~ im'.a~én, ·estóresultó un 
poco estresante ya que de cerca de 20 rollos de 36 expo~Í~Íone{~óí;, qú~d~r~~:J.5 Í,;;·á~'e·~~s/, > .. 

; '·;:.-.;:· '_:,-1.:. :::·: .,. , .. ~-~.-.r.t~.·.>:'.· .. ~·.·./:~ /--::, -
;, >~'): - · .. :;:_;~ ~~--~~:··. :~º/_':-._. 

Es interesante ver como uno mismo tiene que depurar su t~abaj~; c;laro está que· co11 'úri pocd de ayuda, hasta 

dejar algo concreto, las imágenes finales. . é' e:;:; , .. <>' · .:,- \(;/ :: :(i 

·Imágenes contrastadas, el motivo, los invariables moviml~nf6~ ~~'1a.iuz,l~s2~inbÚ;~;~eiá~bientación que 

propician en el escenario, causantes de figuras abstractlls,'estélas dé lu~. re~ccionés sutiles 6 grote~cas de los 
bailarines de Tiempo de Bailar. 
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Las imágenes 
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Blanca Garza. Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 



Blanca Garza y Hugo Contreras, Mujer, Teatro de 101 Danza, 1998. 
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Cristina Maldonado, Mujer, Teatro de la Danza. 1998. 



Cristina Mafdonado y Vicente Silva, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 



Cristina Maldonado.Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 



Blanca Garza. Mujer, Teatro de ta Danza, 1998. 
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Mujer, Teatro de la Danza. 1998. 
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Cristina Maldonado yVicente Silva Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 

/ 51? 



Hugo Concrcras. Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 

/ 36· 



Cristina Maldonado, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 
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Cristina Maldonado, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 



Cristina Maldonado, Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 



Vicente Silva y Cristina Maldonado. Mujer, Teatro de la Danza, J 998. 
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Vicente Silva y Cristina Maldonado. Mujer, Teatro de la Danza, 1998. 
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Vicente Silva, Caleras, Teatro de la Danza, 2000. 



Vicente Silva, Caleras, Teatro de la Danza, 2000. 



Vicente Silva, Caleras, Teatro de la Danza, 2000. 



Vicente Silva, Caleras, Teatro de fa Danza, 2000. 



Vicente Silva, Caleras, Teatro de la Danza, 2000. 



Vicente Silva, Caleras, Teatro de la Danza, 2000. 
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Vlcente Silva, Caleras, Teatro de la Danza, 2000. 



Vicente Silva, Caleras, Teatro de la Danza, 2000. 
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1. Tomar fotografías de danza no es algo fácil, como tampoco lo es trasladar la imagen fotográfica al diseño 

gráfico; incluso, fotógrafos reconocidos como Walter Reuter, admite que este tema es de los más díflciles de 

fotografiar; puesto que factores como iluminación y espacio, requieren exl:remo,_cuidado par~ la realización 

de la toma. De forma análoga, el equilibrio de la composición gráfica; en su proyección individual en el cartel 

o en las páginas interiores de una publicación, libro o revista, y ahoraen internet, trab~!ª~ sob~e estos fac

tores. 

2. La danza cantemparánea es un mundo lleno de fantasías, recreaciÓn--de:historias nuevas- a cada momento, 

donde el artista y el espectador se fusionan a cada movimiento reall~ado enun espacio escénico. La fotografTa, 

. escritura con luz, caja mágica, aprehensión de realidades, fusiona dos irtes:'.una perceptiva y otra espacial; su 

r.esultado, la captura del movimiento. 

3. La creación de la danza contemporánea en México, tiene en el grupo artístico Tiempo de Bailar

Proyecto Ensamble un digno representante. Integrado por jóvenes, petenecientes a la Universidad 

Nacional Autónoma de México, que' imparten clases en la E.N.E.P Acatlán, y realizan presentaciones en distin

tás partes del país, el din_amismo y el rigor con el que desempeñan su trabajo profesional, me identificó con lo 

que yo misma entiendo en la disciplina del fotógrafo y, sobre todo en la del diseño gráfico. 

De las notas primeras :"Observo una presentación de Caleras (capítulo 3) y el contexto histórico de la 

misma despierta en mí la curiosidad. Entonces decido fotograffar el trabajo re_alizado por este grupo de 

jóvenes cuya elasticidad y ritmo representan lo que en el diseño gráfico conocemos como armonía de la 

composición. Primer paso: platicar con el grupo y presentarles un esboz~ d~ mi~ ~rabajo, les pido que me 

narren la historia del grupo. Los entrevisto y entreveo varias vec~s co,;,o trazos, lín~as sobre la' superficie 

bidimensional de la fotografía''. 
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Todas las imágenes presentadas corresponden a funcion.es especiales, inauguración y clausura de las obras de 

México City ( 1997) , Mujer ( 1998) y Caleras ( 1995 y 1999) en el Teatro de la Danza y la ENEP Acatlán. 

4. El estudio de la imagen sobre danza en México ha sido poco observado y sólo en contadas ocasiones, con 

acierto al terreno del diseño gráfico. Los portafolios de los fotógrafos se han realizado como obra de autor y 

no como difusión de los aspectos estéticos y estilísticos de los grupos dancfsticos. Mi propósito, a lo largo de 

este trabajo, es mostrar los vasos comunicantes y las mutuas dependencias existentes entre estas tres disci

plinas de las artes en el mundo actual: danza, fotografía y diseño. Es decir: frente a lo efímero del movimiento, 

existe la fotografía como soporte gráfico, y éste, en el trabajo del diseñador debe encontrar su presentación 

última. Son actividades que se entrelazan. Por ello, he experimentado en esta búsqueda, la fusión que es, en un 

sentido estricto, lo que le da sentido a la difusión de las imágenes. 

Para que el espectador asista debe ser invitado de forma amable, aun cuando los contenidos de las obras 

_escenificadas sea reflejo de la violencia o del desasosiego de una soledad irresoluble. No es que se estetifique el 

horror, o que se busque embellecer la miseria, las imágenes, en todo caso, son un Impacto y se imprimen en 

nuestra memoria a través de los complejos mecanismos de la percepción o de seducciones sutiles. Lá idea que 

sostengo es que el diseño no admite la actitud pasiva, de ahí la eficacia de la publicidad, los logros de ~u imposi

ción agresiva y penetrante, es decir el diseño debe situa.rse más allá de la eficacia comunicativa. e informática. Lo 

que un diseñador ofrece es un espacio de creatividad que invita ª·participar, desde la condicló_n d~I espectador, · 

de una realidad en movimiento, como la danza captada en. el justo momento de su. realizaCión en el ~spaclo. 

Cuerpos en movimiento en un espacio cualquierá que se~·'.objetos y sujetos eróticos poseídos en un 1/125 
de segundo a través. del ojo cálido de Una cámara fotográfica. . .. . . . . 
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Glosario de términos fotográficos 

Abertura Abertura del diafragma del sistema del lente, a.través del cual pasa la luz Las aberturas pueden 
ser fijas o ajustables, y generalmente están calibradas' en números f. 

Alto contraste Amplia variedad de densidades ~n u~ negativo o una Impresión. 

Ampliación Impresión de tamaño ,,;ayor qÚe el,del negativo o de la diapositiva a partir de los cuales se 
obtiene. 

. -. -. ' 

Ampliadora Aparato que ~~nslste en una fuente de la luz montida, j~ntC> co~ unportanegativo y un lente, 
en un riel sobre el que sé de~lizan para ajustarlos y proyect¡~r la lm~g~IÍ ªf11pliada de ún negativo sobre una 
hoja de' pape' fo~~g~áflcO. -. ,,_;~-'~: -. ~2 .. - ·e~-_· 

... Ángulo de, visión. Porción de una escena que c~p~a'el l.~·nte de la c,ál"nara: El ~ncho de esta porción, que 

········.j:i1:n~:;:r rX~:t:~fi:~::::!:~:;~:;:é0Z:J;¿~~~::~:~~~:1~~~1·Ji~i~~~~··~J·~sÚ~~ i~:~~p~i:~~:ti:~ª~-. · 
lente. nor,,;al ( di~tancla focal '.nor,,;al):.~ que llri' t~léfC>tó, (dÍs;a~c,iá)o~al '1a~ga). :·· ; ...• ' : >.: 

, :1 

Baño det~nedor Solu~icSn<Í~icfa (g~ner.ilme~i~ Jna dilucfÓ~ m~d~rada' de ácid<J acético), que se emplea 
como segundo paso en el"pr~c~s~~e pelÍ~~la o pap~I ~·~·blanco y negro.' Detiene la acción del revelador y hace 
q~e el fijador dure más: · .. " ·•·.'.· .. · '· ·. ..... . . . . . .. ' . . 

•'•·'-:··/:\-:-·' 

Cámara réflex Cámari é~·la que I~ ~~cena porf<Jtogr~fia; se refleja, mediante un espejo (en ocaciones 

combinado con un pentapris;,.;a), haclaun vidrio en el cúal puede enfocarse. 

Cianotipía La emulsión de la clanotlpla f~e lnveniada por, Sir JolÍn Herschel en 1842. En la composición de 
la emulsión de la cianotlpia están prese'ntes dos sales de hierro: el citrato férrico anomlacal (verde) y el ferro

cianuro de potasio. 



Composición Disposición de los elementos de una fotografía: sujeto principal, primer plano, fondo y 

sujetos de apoyo. 

Contraluz Luz proveniente a parte de la dirección opuesta a la de la cámara y que incide en el sujeto. 

Contraste Variedad.de densidades.de un negativo, una Impresión o una diapositiva; escala de brillantez de 

un sujeto o de la iluminación de ia es~ena 

Cuarto oscuro Area a prUeba de' luz, que se puede obscurecer, en la que se procesa pellcula, 

y donde también se lmprilll~}pr6~esa papel fotográfico. 

Definición .SensaciÓn d~··~lti~ez de detalle percibida por el observador al mirar una fotografía 

/•'-"; . ; ., '' ··•··· ' .. ·•. ' ·. '' ·, ,' 

Densidad Oscu~edIT1ie~tC:, d~ determ.inada área deunnegativo o de una Impresión, qut:!determina 

cuanta IUz dejará pasar' o reflejará respectivamente. 

Diafragma Es Ün~ Piá¿a p~rf~rad~, o bienún mecanismo aju,stable cuya ~bertura puede variar de tamaño, coloca-- . ' . ' . ·. - ,. ' ' . ;·. ' - . ; ' .. ' - ' '· ... .. ' ~ " - .. · ... - -. . . ' . -. 
da entre los elementos de un lente .o detrás de ellos. Se emplea para controlar la cantidad de luz que llegá a la 
película. ·. ·.• · ' .. :, \ ·• .· 

DistancÍafocar"o1scincia que hay entre un lente y un~unto situad~ d~t~á~d~Í l~n~~. e~ ~I ~Ü~I se enfocan 
los rayo~de luz cuando el arillo de distancias se enc~entrá e~ eÍl~fihil:o'..: '··:·.· .... ' /· 

Distancia hipeñocal Distancia a la que se encuentra el o~je~~ m¿ ce~cano ac~pta:le2~nte enfó~do:en una 
, , -."· ; 

escena cuando el arillo de distancias se encuentra en el Infinito. 

1··. 

I t~ ·-



Emulsión Capa delgada de material sensible a la luz, generalmente haluro de plata en gelatina, en la cual se 
registra la Imagen en películas y papeles fotográficos. 

Enfoque selectivo <Técnica que consiste en selec~lonar,u~a abertura de diafragm~ que prC>duzca poca 
profundidad de campo. Generalmente se usa para· aislar un' sÜjeto, provocando que los demás elementos de 

.· ' . '• . . -· ,, . ·.. ;¿· . ' . .- .'' . 

. la escena aparezcan borró.sos>, i " 

··Exposición Es 11 c;~iid~dd~ luique Ue~~aÜnrTiat~rial fotogr,áfico para actuar sobre él.Teóricamente, la 
expC>síción ~s el prc:>du~~~·de ia intensid~d(co~trCil~da:pC>rla abertura del diafragma) por el tiempo (controla
do por la veiocidad de obi:~raéión én I~ ~ámara: o p~~ ~ltiempo de proyección de la ampliadora) durante el 
cual llega luz a la peHciJla: o el papel. } ,, 

Exposición larga Exposici~n c~~pa;~ti~~~e~.t~ la;rgi:
0

que se hace en términos de segundos o minutos. 
Se usa principalmente para fotografiar duranté la .ncichei' 

; '~--- :--:·:}; . \ ¿.··::'.;.¡• .. :: 
. 

Exposímetro Instrumento que cué~ci cbn !Jri¿ c~lda fc¡to~ensible que mide la luz refléj~da por J~ sujeto o 

la que incide de él. Se usa para .det~rllli~~r Í~ e~p~~icJ,óh,,co'r.recta. · .'> . :· 

::::: ~:':·:":,':,·,~~,i~\.~~~:~t~'.~~":~r~~~~~~¡if J~~~i~~t~ii!.üº;,:' ,: 
·.<:. ,,:;~· · --. '--:;>._ .{t·· '~--:\r ,;'.')->. i/«'_' {?::;; :-:-~:-:. "··-"~-, .. ··· · 

:~~~~:li;:~:: :0~:::~~·:rit:;ojj:·~~~~:~j~r:¡~füF~~~i~~~eciJjZ~~:i:t~~;~.1el1¡jte··~.ara.acen-
. __'..<:'-~~-:·::·~~:;::~~~:.; ~~~-~~:~~~~ .--~'.;,.,~Lc~·.;_>-~ .. ;.·-".-;~:-:.~ ·.; , .. ;- -'•. ;~¿;\'!· '' ·'::, <:~:·' c-_'f{:_:·.,_~- .. ·,~ ~~~·_:·· / :C - -· i~'.;.;_:;.:; .. ·- "--' _:;;~;~:-· ·. 

Flash Destellobrev¿,,~ in~e~~(), p~odÚ~ido poruna'1án1pa,.;,c, uha,u~idad~fe·~~r61l1C:a.'se'Gsa g~n~ralmente 
cUando la iluminacÍón de l¡es~-~ría'~; i~sufiéi~nt~, para i:;)marfo~cig~afías; o como.luz d~ ~ellenci en to.:nas de 

ex~erlores, pa~a eliminar las somb~~~ pr6furídas: 



Foco Punto en el cual se forma con nitidez y buena definición la imagen del sujeto. Según la distancia cámara 

- sujeto, se ajusta el arillo de enfoque para que la imagen tenga esas caracter,fsticas 

Fondo Parte de fa escena que aparece detrás del sujeto principal de la fotografía 

Grados de con.traste En los papeles fotográficos, las características .de ccmtraste se Indican mediante 

números (generalmente del 1 al 5) o grados, con base en los cuales es posible ob~eller buenas impresiones 

apartir de negetivos con diferentes contrastes. Se usa un papel ~on u~' nún:iero bajo (de contraste suave) para 

obtener, a partir de un negativo con alto contraste, una impresión que' se vea corno. la ese¿~ª original. Por 

otro lado, con un negativo de bajo contraste se emples lin papel con'núrTlero ~ita', pa~¡ obten~r una impre

sión con contraste normal. 

".. ' ,;_ .-, · ... :, 

Grano Apariencia arenosa o granular de un negad~o. illlpresióno ciiapo~ltiva,'resulcado·de.la .distribución no 

uniforme de los cristales de haluros de plata; Ei grano se acenéui ~n ,las p~lr~iJias ele ;,;ayor sensibilidad, en los 

negativos de alta densidad y en las ampliaciC>~es~gran0des'. 

Guía de la película Tramo. de pelícu.la protectora, al Inicio ~e Ún rollo de película virgen o procesada. 
:, '·'· !" ;· '~;, >- ":~t:> ::\: ·. ; ~ .. -. 
·~{~'/ ~':3~ -·,.;_ 

Impresión Fotografía positiva, generalflienté p'roducida en papel fotográfíco'a'parúr'de un negativo. 
>.; ,_ -:-: :_:'.', •• :,. __ ,, :c.··· 

-:. ~' ~ ·:· : '.; _::,' _:'./!~~ ;~ ~:~::·_, "·
0 

;- '_::>e~- ,: .... 

Impresión por colltá.cto.' ~étodide impresión en el qÚ~ el papel .fotográfico se mantiene en contacto 

estrecho con el negatÍvo'. La'.~ i~agerÍ~s 'cie la~ impresiones s¿rán del mis~o ~maño que las del negativo. 

Lado de la emulsión' E;el l~~o .cÍ~ 1á»película, o de papel, sobre el que ~e e~cuentra la emulsión. Las técni

cas comunes, ta.nto de impresión por co~tacto como de ampliación, el.lado de la emulsión (lado opaco) de la 

película debe quedar hacía .el lado de la emulsión (lado brillante} del papel fotográfico. 



Latitud de exposición E.s la variedad de exposiciones, entre la subexposlclón y la sobreexposición, que 
produce resultados aceptables.en un determinado material fotográfico; 

. . . - . 
•,• ., ,·- ·'e-

L~nte Una o más piezas de ~riscal ~ptico ode material slmUar, diseñadas. para captar, y enfocar. los rayos de 
IÜ~. a fin de fÓrrnar. una lrnageri''nftida en I~ p~lf~~la, el p;(pel ~ la pant.;'lla de.prÓyec~ión.' . . 

' .- '·. ' .- . : - ' :,_' '. . . - - . -.- ~- . . --- - " , . -.. ·-, ; •, . ·-. _:,· 

, ·_:; -= ' ~·::·_~ . .>~_::~:. 

l.ente que :hace que 1a imagen fotografiada _af>anizca c:ón ~na per~p~c~iva ~1111uaf" a 1a de 1a 
.· " escéna original. Un"lénte llormal tléne una distancia focal menor y un campo de vis.iórí' rnás'arnplio que un 

t~leobjetivo, y Una dist<lnciafocal mayor y urí campo de vÍsión más red~cidÓ qu:euri l~n\egran~ngular. 

Lente zoom : Lente cuyadi~tancla focal pu~de ajustarse en una amplia va~leda~ d~ valo~es; lo c~al permite al 
-.·.fotógrafo Óbteller -efoctos para los cuales necesitarla lentei d~ di~~'rs~~ dis~n~Í~~ .fócal~~'. '... . . . . . 

. .:::-.:.·._;. __ - -- . 
:-.~~ :"· • - ! .'}'· - --.-

.. ·· Lumiriosidad. del lerite prcesed~ la mayor abercu:.a· d~I ~iafrag~a (~s·d~~lr ~Í rn~~~~-~Úm~~º f) a la cual 
puedé ajus~rsé u~ l~nte: Un l~nté muy lurninÓso transmit~ ;¡,á~ i~z ~'. tien~ u~f ab~rcu~ de diafragma ~ayor que 

. < u~ lente menos l~mlrío~~; • " ',: ·. - . -::- <" '.' \;? .~•.·.·. :.-
.,. __ ,'::. >¡->-jJ.:~::• c.f.'~ ··-''·:.:._->;_-, .. e- .. ·o•.- , .. - ' ... O"'-:- .. 

"N~~atÍ~o-: Pelfc~la ~~Ócesad~;-~ú~ ~o'iitieri~ I~ ¡,{,ag~n- ~rlgÍn~{pero tonos invertidos. 
;\~~<·' . ,~. l J- ~.<·~1¡ ;<:;,:·: ·;•''.f'.. ::.-J,'..~~_:';.·r.·;_•,:.'.'.~.:.··:.::,;·'~ '.~:::.,¡ >>.·;:_:~,. ".:r_~: :·-;·:·· 

-·~. ·;~:;' •. ,:;;;· ·~ . ' j 1 

NÚmerÓ f Núin~r~ emP,le~do'para i~dicar ia abe:rtura del diafragma en la. mayorfa. de las cámaras ajustables. 
· .······ ''L::i~:;r,~s~'cohlú"ñés ra~: f/~.a:j;4: f!s~6-.7iaTffl Ci[l'~~r~f122: c~anto mayor sea e1 número f, menor será 'ª aber-

i:ura de diafragma'. En la' s'erle anÍ:eriorf/2.8,esJa rnayór abertura y f/22 la menor. Estos números indican la 
relación 'en~~e la dis~ncÍa foc~I d~l le~t~ y eicliámei:~C> reál del diafragma. 

. . ' f= distanciar fC>cal . diámetro real abertura 



Obturador Elemento de la cámara constituido· por laminillas, una cortinilla, una placa o cualquier otra 

cubierta móvil, que regula el tiempo durante el cual la luz llega a la película. 

Ortocromática Dfces~ .. ~·e rf peicul~ se~sible a las lu~es a,zul ;y verde. de,I espectro. 

Paralaje Diferencia que adi~tanclas cortas'del.sujeto;"exl¿teeritre el campo de visión que se obsúva. enel 
visor y la escena es captadi p~~·ri"peÍr¿ula'. Esci:'dif~~encia s·~ 'debe a lá separación que hay• ent~~' el lente y ~I 
visor. En las cámaras reflex cle~n sólo lent~;~o ~xlst~ ~aralaje, porque cuando se obserJa_a_t~avé~ del visor 

se aprecia la escena a través del lente; eS. decir: la misma imagen que captará la película. 

.".-· ; ~ .. ~::' ·. 

-~ '/:·,,·· 

Película Base plástica, flexible y tra~sp¡¡r~~~e, ;_ecublerta con emulsión fotográfica. 

Placa de ferrotipo Placa de acer¡, cr~madÓ o esmaltado en negro, o bien, placa de espejo que se, usa para secar 

impresiones y darles un acabado muyb~iuan~e:Al.procedimiento se le conoce como'fer~otlpia o abrillantado. 

Plano general Escena tomada desde' ún~ disci~da rel~tlvamente grande: Por lo general, el sujeto principal 

aparece muy pequeño en relación con ~i. clÍ~dro de la imagen co'rnpleto. · 



Plano medio Dícese de la toma efectuada a una distancia comprendida entre el plano general y el acer

camiento, para simular una distancia de visión normal. 

Profundidad de campo Distancia entre el objeto más cercano y el objeto más lejano que aparecen razon

ablemente en foco en una fotografía. La profundidad de campo depende de I~ abe~l:ur~ _cl~Í ,cliafrag111a0 dé la dis

tancia focal del lente y de la distancia lente- sujeto. 

ProC::eso Procedimiento mediante el cual la película o el papel fotográff-¿o- se revelaf fij~·y lava.para pro-· 
> ' '-, •, ~ • • ~ ' ' • ,. • > A ' ' O • 

duciruna Imagen negativa o positiva . 

. -· R~cc;;te ( de éncuadre) Impresión de sólo una partede·I~ 14agefa d¡fri~gatl~C:, ;;~la dl~positiva original. 

_ R~~~l-¡¡do fo~zadl>A~ment? _del tlempt), nóFmald~ rev~lado'de.~na ~elí~ula; ~ara increm·~~ta.rsu .sensibilidad 

·' ; real, (aumentar el número ISO'~n la"exposicl~Íi) e¡.; condi~1°6nes de baja ifumin,áciÓn. No todas las p~lfculas 
pu~d~n someterse a.i revel~cló"fci~a~éi. ••• ·' > .. .• . . . .. . . . .. 

Revelador Solución que c~rwÍ~~t~· ~n 3pi~~ ~~~11~~ los haluros de plata expuestos, eón lo cual la imagen 

latente se vuelve visible, en pelr¿·ulas _¡, 'papele~ JC:,~~grá,fico~ expuestC:,s,' 
; :' '· :. . ,-·;. •' '" .. ,.: ,' ' . ' . . ·: ·':-' .... ~ ': . ,, 

Secuencia Serie de tomas () es~e~~s r~la¿l;;~adas entre sr. 
-·· ."·'"-.:.·· . -·: .. _',::·' .<'.·. - . 

Sensibilidad de la película Ca~ci~~dqu~ tiene una película de reaccionar a la luz. se indica con una expresión del tipo 

ISO 64/ l 9 . Mientras mayor sea el valor..,,"~ sensible (rápida) será la película. ISO son las siglas de Internacional Standards 

Organization (Organización lntemaéiorial de Normas); el primer valor numérico (64 en este ejemplo) indica el grado de 

sensibilidad en escalaASA,AÍnerican.StandardsAssociation (sistema norteamericano), y el segundo valor numérico (19),con el 

símbolo de grados (º),indica la sensibilidad en escala DIN, Deutsche Industrie Normen, (sistema alemán).Actualmente se emplea 

la escala ISO para uniformar las designaciones de sensibilidad.Antes se empleaban separadamente la escala ASA para américa, 

Europa y Asia, y la escala DIN ,en Alemania. 

\ 

/@J 



Sobreexposición Exposición excesiva de la película o papel fotográficos a la luz, lo cual produce nega

tivos muy densos, o bien Impresiones o diapositivas demas.iado claras .. 

Subexposición Exposición de la pell~ula 6 del papel tC>tógráfico con rr;uy poca 1'uz, 1() c~al produce negativos 

planos, o bien impresiónes o diap6sitivas dema~lack>.obsc~~as. 

Teleobjetivo Lente que hace que l~'imag~~del ,sujetC> a~~r~icam~grand~ .. enlap~lí~ula qu:lo que se logra con 

un lente normal. Un teleobjetivo de.ne uría distancia foeal lllayor y un campo de visión máS pequeño que un lente 

normal. 

Tono Grado de brillantez u ob~curecimeiitosde U~ á~ea dete/mina.'d: id~: una lm~resión.l..os tonos fríos (azu

lados) y los tonos cáUdos (ro{iz?s) se refiere alcolÓ.r di! la im.agen, tanto e'nfotografías de color como en 

blanco y negro. 

Visor Dispositivo de la ~ámar~ que permite obs~rvar I~ e~cena que s~ registrará en la película. 
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