e R —
C TR AL ATTOR NG gy

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE  MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES
IZTACALA

ENSENANZA DE LA BIOLOGIA Y DE LA ECOLOGIA,
EN LOS NIVELES DE SECUNDARIA Y PREPARATORIA
EN EL ESTADO DE CHIAPAS

TESIS DE ACTIVIDAD PROFESIONAL
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:

LICENCIADO EN BIOLOGIA
P R E S E N T A

MARTHA FABIOLA GUTIERREZ MONROY

DIRECTORA DE TESIS' DRA MA DEL ROSARIO SANCHEZ RODRIGUEZ

LAB DE LIMNOLOGIA CvyMA UIICSE

LOS REYES IZTACALA. EDO. MEX JUNIC 2002
IZTACALA



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



U.N.A.M CAMPUS



RECONOCIMIENTO

Dedico este trabajo a:
mis padres. Martha y Fernando. por darme la vida v la educacion,
a mi esposo, Armando. por su apovo y comprension,

a mis queridos hijos, Cynthia v Fabian, por ser mi principal motivacion,
a mix hermanos. Genoveva v Nicolds, por compartiv conmigo alegrias v tristezas
Fambién agradezceo profundamente v dedico esta tesis a mi buena amiga,
Dra Rosario Sanchez Rodriguez
Voala comision revisora integrada por
Dr - Alfonso Lugo
M en C Guillermo Avila Acevedo
Biol Jos¢ Luis Munoz Lopez

Biol Mario Chavez Arteaga

A todos elloy. GRACTAS



fad

IZT.

INDICE GENERAL

INTEAUE CIOT Y OB T INOB. i oo veR s Ao S s B T e ST A 4

wh

Marco de referencia
DIESArTOlI0 L] PIOCEE0 somommmssinmessissmmemssimms s o s 5 e O T s P s i 10
AN LT [ DR A0 [Eal) S o ) RO IO 11



INTRODUCCION

[.a experiencia profesional comenzo en la Escuela Preparatoria Oficial Lic. Salomon
Gonzalez Blanco. ubicada sobre la carretera Panamericana v 14° sur. en Berriozabal.
Chiapas. En dicha institucion se labora desde el mes de septiembre de 1990, y hasta ¢l
presente. impartiendo las asignaturas de Lcologia [ y 11, en 5% v 6° semestres del area de
especializacion de quimico-biologos v fisico-matematicos.

En segunda instancia. en el Colegio Pedagogico Particular Angel Albino Corzo.
ubicado en Calle Central Sur N° 539 ¢n el mismo municipio. En esta escuela se brindo la
oportunidad de impartir las matenias de Biologia Iy [l en los 17 v 27 afos de secundaria.
durante los ciclos escolares 1994-1995 v 1995-1996.

En tercer caso se hallan las acuvidades desempenadas es el Colegio Diego Rivera,
A.C.. localizado en Avenida Crisantemos v Rio Tulija s/n. Fraccionamiento Los Laureles,
en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. En este centro educativo se cumplié con las funciones de
profesora de las siguientes asignaturas: Biologia [. en 4° semestre de tronco comun;
Biologia Il y IIl. y Ecologia I y II. en 3 y 6° semestres del area de especializacion aludida.
Asi mismo. se realizaron actividades de Coordinadora Académica. durante el periodo que
comprende de julio de 1996 al mes de febrero de 1998.

Asimismo. en 1998 se reanudaron las labores como docente en ¢l Colegio Diego
Rivera. A.C.. como profesora de Biologia | v 11, en el nivel secundaria. en donde hasta la
fecha se desempenan: y como profesora de las asignaturas de Introduccion a Ciencias
Experimentales. Biologia 1. Ecologia | v 11, asi como Responsable del area de Ciencias
experimentales en el nivel preparatoria. mismas que se concluyeron el 23 de noviembre del
presente.

I:n general. se han realizado actividades docentes durante ¢l periodo que comprende
desde septiembre de 1990 hasta el momento actual

Por medio de este trabajo de tesis por experiencia profesional se describieron y
compartieron las experiencias recavadas durante la ensenanza de la biologia. la ecologia y
las ciencias experimentales en general. tanto en el nivel basico como en el nivel medio
superior. con la finalidad de contribuir de algin modo en la ensenanza de tales disciplinas.

I'n funcion de la wematca expuesta. los objetivos centrales de la wsis fueron los

stguientes

Informar sobre la problemauca de la ensenanza de la biologia v la Eeologia, en ¢l
nivel basico v medio superior. en diversas imstituciones educativas publicas v privadas del
Estado de Chiapas.

Describir fus actvidades realizadas durante la pracuca docente. en cada institucion

cducatna.



Se considera que este trabajo representa un testimonio cualitativo en lo que se
refiere a la ensenanza de la biologia v la ecologia. va que en los altimos tiempos se ha
minimizado este aspecto. basandose principalmente en los indices educativos generales que
segun las estadisticas arrojan los censos para el estado de Chiapas. y mas aun debido a la
problematica politica surgida en la region de los Altos. durante el mes de diciembre de
1994, v que hasta la fecha opaca la realidad que se vive en esta entidad. Por otro lado, este
documento. podria propiciar a la ensenanza de la biologia v de la ecologia una
aproximacion mas activa. critica y reflexiva, para que el alumno reformule los conceptos y
procesos aprendidos en términos de sus propios antecedentes. lenguaje v estructura de ideas
para que pueda llegar a una real apropiacion del conocimiento.

l.a metodologia empleada se baso en la narrativa de las experiencias obtenidas
durante el ejercicio de la practica docente arriba descrita. v la especificacion de la
problematica surgida en cada caso. Asi como en la descripeion de las acuvidades Ilevadas a
cabo para la solucion de los problemas detectados.

Las obstaculos al trabajo docente se encontraron en primera instancia en los
aprendizajes deficientes o en los vacios conceptuales sobre los contenidos basicos que debe
tener el alumno para comprender los temas que se revisan en ¢l aula. lo cual siempre
requirio de ajustes o retrasos durante la marcha del proceso. También se deben mencionar
las limitaciones materiales de las instituciones. en donde por lo regular. no se hallan los
materiales suficientes para llevar a cabo las actividades practicas de la biologia v la
ccologia. va sea porque los directivos no estan convencidos de la necesidad de éstos, o
porque el presupuesto les impide equipar adecuadamente los laboratorios.

La estructura de la tesis comprende la descripcion de las experiencias académicas.
asi como también incluye las actividades encaminadas a solucionar los problemas surgidos
durante el proceso de la ensefianza de la biologia v de la ecologia. en el nivel medio y
basico. asimismo. se presentan v analizan los resultados de implementar las actividades
resenadas.

Al final de la tesis se incluven en el apartado de anesos. las constancias de los
trabajos elaborados v que previamente fueron mencionados durante el desarrollo de la tesis.

MARCO TEORICO

Las asignaturas de Biologia v 11 del nivel de Educacion Basica. corresponden con
¢l Plan de Fstudios de 1993, claborado por la Secretaria de Educacion Publica. Xl enfoque
de estas materias ha sido orientado con la intencion de desarrollar en ¢l estudiante la nocion
de la acuvidad cientifica. como herramienta para conocer la naturaleza. propiciando
habilidades v capacidades para resolver problemas en el ambito social v personal. por lo
que existe una tendencia formativa en los planes de estudio. v debido a ello se meluyen en
los programas. temas como:



Yara Biologia I: (1° de secundaria)
-l mundo vivo y la ciencia que lo estudia
-Evolucion: el cambio de los seres vivos en el tiempo
-Los seres vivos en el planeta
-Ecologia: los seres vivos y su ambiente
-Gendtica: la ciencia de la herencia

Para Biologia I1: (2° de secundaria)
-Niveles de organizacion
-La célula
-Funciones biologicas vegetales v animales
-Reproduccion humana
-Lasalud (Dir. Gral. de Mat. SEP 1994).

I'n relacion a las asignaturas de Biologia I, 11y HI1, y Ecologia [ y II. impartidas en
el nivel medio superior. éstas van de acuerdo con el plan de estudios del Bachillerato Unico
con Arcas de Formacion (B.U.C.AF.).

I'n dichas asignaturas el proposito general va dirigido también hacia el
fortalecimiento del aspecto formativo del joven. por lo que la priacuca y el aprendizaje de
sus contenmidos v sus métodos tienden a propiciar la aplicacion sistematica de elementos
como la creatividad. la imparcialidad. la imaginacion v muy especialmente la curiosidad v
la apertura hacia nuevas ideas y hacia el escepticismo razonado.

las asignaturas  mencionadas proveen al joven de conocimientos. destrezas,
actitudes v valores respecto a si mismo v oen relacion a su entorno biotico v abiotico. v los
temas incluidos en cada asignatura son como sigue:

Biologia I (47 semestre)
-Caracteristicas de los seres vivos
-Estructura celular v reproduccion
-Energetica celular
-Diversidad de los seres vivos ( Coll de Prof. 1994,

Brologia 11: (3" semestre)
-lvolucion quinica del unmiverso
-Panorama historico
-l cora evolutiva sobre ¢l origen de la vida
-Sintests prebiologica
I volucion
-Lras geologicas 1Col de Prol 1994b)



Lcologia I: (3% semestre)

-Introduccion a la ecologia

-FFactores abioticos IZ-I-.
-Ciclos biogeoquimicos

-Interacciones en comunidades

-Cadenas troficas
-Biomasa ( Col. de Prof, 1994c¢)

Biologia [1I: (6° semestre)
-DNA
-RNA
-Mecanismos de regulacion UNAM campys
-Mutaciones génicas
-Mecanismos de reparacion
-Avances actuales en genética
-Mitosis. merosis v ciclo celular
-Dominancia completa
-Terminologia
-Diferentes patrones de herencia
-Alelos multiples
-Determinacion del sexo
-Aberraciones cromosomicas (Col. de Prof. 1995)

[cologia II: (67 semestre)
-Relaciones entre los seres vivos. Poblaciones
-Recursos naturales
-Problemas ambientales
-Impacto ambiental ( Col. de Prof. 1994d)

Ahora bien. la problematica detectada a traves de la ensenanza de las asignaturas
mencionadas. s¢ ha visto afectada por diversos lactores como ¢l contexto de la sociedad. la
escuela como institucion educativa. el papel del profesor como guia v orientador v el
alumno como sujeto de aprendizaje. Asimismo se percibe que ¢l alumnado comparte a
grosso modo el prejuicio de considerar a la biologia como una materia complicada v hasta
clerto punto temida. en parte porque los procesos biologicos tienen contenidos en comun
con otras disciplinas que tradicionalmente has sido consideradas como dificiles. tal es el
caso de las matematicas. la fisica v la quimica. Asimismo. los términos cientificos en
muchos casos son ajenos al vocabulario cologquial del estudiante.

MARCO DE REFERENCIA

[.a sociedad chiapaneca. inmersa en el contexto nacional. participa en los problemas
originados en vicjos esquemas de estructura social como son: o tenencia de la tierra



(propiedad privada 2 622 057.16 has.. v ejidal 2 873 695.66 has.). alto indice de subempleo.
desempleo del 2.3%, formas y métodos de produccion atrasados por lalta de tecnologia,
salarios bajos en el campo y en la ciudad. factor de desnutricion endémica de la poblacion
(54%). v la situacion muy particular de la poblacion indigena (29.9% de la poblacion total).
No obstante lo anterior. el estado cuenta con enormes recursos naturales v humanos.
Chiapas posee un elevado porcentaje de poblacion joven. la cual. si cuenta con programas

_educativos adecuados, promete convertirse en su mas valioso capital, fomentando v
cultivando los valores y las tradiciones con ¢l fin de formar espiritus sanos y utiles capaces
de enfrentar los retos futuros y ¢l destino de la nacion.

El estudio cualitativo y cuantitativo de los alumnos en las escuelas del estado.
reporta que las familias de las que provienen los educandos. son numerosas v de nivel
socioeconémico bajo. con carencias alimenticias. de salud. vivienda. educacion. recreacion
(Col. de Prof. 1992%):

Los padres laboran en el sector primario: agricultura con 15.77% v ganaderia el
9.89%: en el sector terciario, comercio 9.4%. magisterio 11.87%. empleados 27.52%.
mecdnicos 1.68%, y profesionistas independientes 5.03% .

[.as madres se ocupan como amas de casa en un 68.9%. atienden pequenos negocios
9.06%. empleadas 6.04%. en el magisterio 6.03%. enfermeria 1.01%. servicio doméstico
1.01%.

1 sueldo promedio por famihia alcanza el salario minimo v es insuficiente para
cubrir las necesidades basicas. Situacion posible de observar en ¢l indice de desnutricion en
el Estado, que abarca el 54% de su poblacion.

Las carencias existentes en las familias de bajo nivel socioeconomico, obligan a sus
miembros a dirigir mayor atencion y esfuerzo hacia la cobertura de necesidades primarias.
como alimentacion, salud v vivienda. limiando aquellas acciones encaminadas a la
obtencion de satisfactores secundarios. entre ellos. los educativos. iste contexto condiciona
en gran medida el desarrollo de las aptitudes. intereses v valores con que los jovenes
enfrentan su transito escolar. el cual. suele ser frustrante al mtentar cumplir con las
expeclativas impuestas por padres v maestros, que generalmente no corresponde con el
nivel en que se desarrollan . Ante estas condiciones. los estudiantes efectuan despliegues de
actividades. procurando alcanzar con sus hnutaciones v potencialidades las metas
preestablecidas. intentos no siempre reconocidos v estimulados. que  ocasionalmente
originan pérdida de motivacion. lo que conlleva a desinteres en el proceso de aprendizaje v
a la ausencia de iniciativas afectando seriamente la tormacion itegral de los alumnos.

Superar la problematica deserita. implica buscar en la elaboracion de los programas
de las asignaturas. que la logica de los contenidos. encuentre correspondencia con la
psicologia de los alumnos v posibilite la adquisicion de aprendizajes significativos.

Ademas de atender las condiciones en tanto posibilidades v limites de lTos alumnos.
es neeesario observar la sitwacion de los profesores que intervienen en el desarrollo
curricular:

[a situacion actual de los profesores del nivel medios se halla colmada de
limiaciones  economicas. laborales. profesionales v psicologicas. Las economicas. s¢

expresan en los salarios insuficientes que los obliga a contratarse en diversos centros de
trabajo v crea en ellos sentimientos de derrota v frustracion. La forma de contratacion que
existe en el nivel. participa en su detertore economico. va que solo un 26.4% del total
tienen tiempo completo v el 73.6%0 posee contratos de medio tiempo. tres cuartos de tiempo
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v de asignatura. Ademas existe un alto numero de profesores contratados de manera
mtering.

En la planta docente predomina el sexo masculino (82.86%), sobre los del sexo
femenino (17.14%). Todos son relativamente jovenes. dado que 40.28% cuentan con 42
anos de cdad o menos. Su estado civil revela: casados 95.43%. solteros 4.29% v
divorciados 0.28% del total. Sus antecedentes profesionales son: formacion universitaria
61.43%. normalista 30.29%. técnicos 5.71%. con maestria 1.71% v otros 0.86%(Col de
Prof. 1992%):

Los profesores presentan carencias en su formacion profesional. la cual se debe a:

e Situacion economica poco estimulante.

e Ausencia de vocacion e identidad con el ejercicio profesional docente.

e Travectoria profesional deficiente.

e [alta de tiempo v de instituciones adecuadas para seguir preparandose.

e Ausencia de metodologia v habitos de estudio para el desarrollo de su tarea.

e Concepciones del magisterio como “tabla de salvacion™ y no como realizacion

humana y profesional.

Todo lo anterior trae como consecuencia un proceso académico en general, precario v
deficiente. Ademas impide que los profesores comprendan cientifica v filoséficamente su
quehacer profesional y su tarea social, llevandolos a concepeiones miticas y romanticas del
mismo o sosteniéndose en habitos v costumbre no reflexionados.

l.os profesores afirman que aprendieron su oficio en la practica y su formacion
profesional de base les ofrecio escasa orientacion en este sentido. Estas situaciones
expresan una autoimagen profesional de la docencia donde se conjugan el miedo y temor
que los profesores sienten en no poder cubrir sus necesidades basicas con demandas de
afecto. pertenencia y aceptacion, de comprension v reconocimiento por parte de los demas.
Su deficiente formacion profesional v las pocas gratificaciones que obtienen en su
quehacer generan altos niveles de frustracion. acriticidad y conformidad frente a la tarea
cducatva. Afortunadamente entre cllos. se encuentran algunos que se sienten realizados ¢
identificados con la tarea docente. a pesar de todas las limitaciones expuestas.

Ahora bien. por cuanto se refiere a los alumnos del Colegio Diego Rivera. A.C.. el
nivel cultural v econdmico difiere significauvamente del panorama expuesto anteriormente.
va que con base en un breve analisis estadistico realizado sobre una muestra de 80 alumnos
sobre un toral de 240. en el mes de encro del 2002, se obtuvo la siguiente informacion
sobre los padres v madres de  familia. respectivamente  hablando: con  estudios
unnversitarios. 92 %6 v 34.2%: con preparatoria. 3.33% v 37.353%0 v con nivel secundaria.
2.06% v §8.453%.

F'n relacion a la ocupacion. se encontro que el 34.32% v ¢l 16.22% son empleados de
empresas privadas o instituciones publicas: el 29.76% v ¢l 12.16% son profesionales
independientes: el 23.81% v ¢l 12.16% son empresarios o comerciantes: el 10.71% v ¢l
10.81% laboran en el magisterio: el 1.2% v el 1.35% trabajan en el sector agricola o

ganadero: v el 47.29% de las madres. se dedica al hogar. Por otro lado. se descubrio que
las familias de la poblacion estudianul muestreada. ¢l 70.66% habita ¢en colonias
residenciales. mientras que ¢l 29.33% en colonias populares.
Por lo que respecta al nivel del Colegio de Profesores. esta institucion nos iforma
que ¢l 80% de los  mismos cuentan con ¢l utulo de heenciatura, v solo un 10% son
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pasantes. mientras que otro 10% han realizado estudios de posgrado. Asimismo. es
importante mencionar que se observa en general un actitud mas comprometida para con la
labor docente. en parte por la estructura de la misma institucion que de alguna manera
IMpoONe Mayores exigencias.

DESARROLLO DEL PROCESO

“Experiencias y Actividades Docentes en el Nivel Medio y bdasico™

Para dar inicio a esta parte. es importante mencionar que la practica profesional
ejercida durante los primeros anos de trabajo en la Escuela Preparatoria del Estado “Lic.
Salomon Gonzalez Blanco™. permitié que se construyeron las bases que han fortalecido el
quehacer docente a lo largo de 11 anos. Y ocurrio asi justamente porque fue dentro de
aquellas aulas donde se aprendio que los patrones de actuacion de un maestro no deben ser
estaticos. va que independientemente de la personalidad que caracterice a un maestro. -
como sujeto también de aprendizaje del arte de ensenar-. es absolutamente necesaria una
adecuacion tanto en lo que se refiere a las particularidades psicologicas. sociales.
cconomicas. nutricionales v otras de cada grupo: como también a los rasgos distintivos de
cada alumno.

l.a leccion se aprendio muy bien. ya que se constato que las actividades planeadas y
llevadas a cabo para un grupo v durante un curso determinados. no ofrecen los mismos
resultados cuando se aplican a una grupo diferente. Asimismo. durante la ensenanza de las
asignaturas de Ecologia I v II. que son materias interdisciplinarias. asi como de la Biologia
I 1T v 11 requieren que el alumno conozca o por lo menos tenga nociones sobre conceptos
relacionados tanto con las ciencias experimentales como las sociales v fue absolutamente
necesario implementar actividades diversas que fortalecieran el dominio de los conceptos.
para después comprender los procesos.

Las corrientes educativas en las que se sustentaron las actividades fueron la
tradicional. la activa, la tecnologica educativa y la diddctica critica. ya que, es importante
seialar que todas ellas pueden ofrecer al docente herramientas de trabajo atiles.

FFue absolutamente necesario recurrir a las acuvidades fuera del aula. que para cl
caso de la preparatoria Lic. Salomon Gonzilez Blanco que se halla en una zona suburbana
(municipio de Berriozabal. ubicada a 20 Km de Tuxtla Guuerrez. Chiapas). fue algo
relativamente facil de lograr.

[.as estrategias de ensenanza aprendizaje fueron basicamente las siguientes:
o Lectura de textos v analisis de los mismos con base en ¢jes de discusion por equipos
v despues en sestones plenarias.
e [laboracion de mapas de conceptos para orgamizar la comprension general del tema
e | laboracion de imvestugacion documental v exposicion de L nnsma
e Realizacion de investigacion de campo.
e |-laboracion de trabajos manuales (periodico mural. modelo aescala. cartel)
e llaboracion de argumentos v presentacion de socio-dramas
e Orgamzacion de campanas.



e Observacion de materiales audiovisuales v andlisis de los mismos.

e Llaboracion de compostas.

e Practicas de laboratorio.

e Practicas de campo al estero Boca del Cielo. ubicado en Puerto Arista, Chiapas, al
Rancho La Flor. ubicado en Rancheria Las Camelias. en Berriozabal, Chiapas.

e Visitas a las instalaciones de La Secretaria de Agricultura v Ganaderia. ubicada en
Plan de Ayala, Chiapas. a La Planta Productora de la Mosca para el Control del
Gusano Barrenador. ubicada en Chiapa de Corzo. Chiapas. a la Presa Hidroeléctrica
Manuel Moreno Torres. ubicada en Chicoasén Chiapas. al Parque Ecologico Laguna
Bélgica, ubicado en Ocozocoautla. Chiapas. y al Parque Zoologico Miguel Alvarez
del Toro y al Jardin Botanico. ubicados estos ultimos en Tuxtla Gutiérrez. Chiapas.

El proceso de evaluacion fue continuo. tanto diagnostico. como sumario y formativo,
v los indicadores de evaluacion buscados fueron los siguientes:

» Se puso especial énfasis en los cambios de actitud. como ¢l respeto v el compromiso
por el cuidado de la naturaleza: tanto en la organizacion v participacion durante las
campafas de educacion ambiental. como durante la elaboracion v cuidado de las
compostas. Asimismo se buscod la manifestacion de estas conductas durante la
manipulacion con seres vivos y en las practicas de campo.

e Ll mostrar habilidad para el manejo del método cientifico experimental.

» Ll demostrar creatividad. para la elaboracion de trabajos manuales. Asi como
también para modificar los experimentos v replantearlos.

e [l razonamiento critico. tanto deductivo como inductivo. para ser capaces de
analizar y entender los resultados de un experimento. como también para poder
emitir juicios de valor que generen conclusiones validas.

e la curiosidad mostrada en las indagatorias de los alumnos durante las visitas
guiadas a instituciones ecologicas o biologicas.

e Lapresentacion pulera y ordenada de las investigaciones documentales.

* laseguridad v elocuencia para exponer los temas

e La participacion activa v tolerante durante los trabajos de equipo v en sesion
plenaria.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se observaron  marcados contrastes entre el trabajo realizado en la Iscuela
Preparatoria del Estado.  ~Lic. Salomon Gonzalez Blanco™ v el Co
Parncular ~“Ange
Colegio Diego Rivera. A.C.. debido en gran parte a las diferencias en el nivel

cuto Pedagogico

Albino Corzo™ en comparacion con los estuersos desempenados en el

socioeconomico del alumnado siendo de clase baja v media baja en las dos primeras
eseuclas. v de elase media v media alta en o segunda

Por ¢jemplo. en las dos primeras escuelas citadas arriba, ubicadas en ¢l municipio
de Bermozabal. Chiapas. el control del grupo se logra de manera sencilla. relativamente
hablando v semejante situacion favorecio ¢l mantenimiento de o armonia entre las
relaciones alumno-alumno v alumno-macsiro. S embareo. las hntaciones economicas v
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sociales asi como el grave problema de la desnutricion en gran nimero de casos, limitaron
las expectativas de poder lograr grandes avances con estos grupos.

Como consecuencia de  lo  anterior. también manifestaron  personalidades
introvertidas ¢ inseguras. por lo cual las actividades grupales fueron frecuentes vy
encaminaron a los jovenes a la socializacion. Por otro lado, en el tercer colegio
mencionado, el Diego Rivera, ubicado en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, el control
de grupo siempre fue mas dificil de lograr. dado que un porcentaje elevado de jovenes
gozan de todas las comodidades materiales y no se percibe en ellos un deseo de superacion
evidente. Sumado a los anterior, muchos de ellos provienen de familias disfuncionales, asi
que fué imprescindible planear actividades que coadyuvaran la motivacion y propiciaran
una mejor actitud hacia sus companeros y hacia el maestro. No obstante se encontraron
ciertas ventajas en dicho centro escolar, las cuales radican en la rica gama de recursos
tecnologicos que ofrece la institucion, como centro de computo, sala audiovisual, conexion
a Red EDUSAT, etcétera, asi como el hecho de que el alumnado puede contar con gran
nimero de apoyos académicos en sus hogares. como bibliotecas particulares, computadoras
fijas o portatiles, equipos de software educativos, herramientas multimedia, sistemas de
television por via satélite, etcétera.

En lo que se refiere a las estrategias de ensenanza -aprendizaje utilizadas los resultados

fueron asi:

e Debido a la implementacion de la lectura v el andlisis de textos v de materiales
audiovisuales. se contribuyé a una mejora de la comprension literal, analogico y
critico de los contenidos.

e La elaboracion de mapas de conceptos fue una actividad que permitio una
comprension de los conceptos. tanto de manera general como especifica, mediante
la organizacion de los mismos v llevo al joven a desarrollar la habilidad para
jerarquizar v descubrir interrelaciones conceptuales que fueron mas alla de lo
asimilado en comparacion a lo que se logra cuando solo se elaboran resumenes o
sintesis de los contenidos. Fue notorio ¢l hecho de que los jovenes pudiesen
construir nuevos significados. mas poderosos ¢ integradores del pensamiento y el
sentimiento con la actuacion.

e |a elaboracion de trabajos de investigacion documental. de campo v la exposicion
correspondiente de los mismos. promovié las habilidades para utilizar fuentes de
informacion. para mejorar la expresion escrita y oral. Asimismo. durante la
exposicion de los temas se observa la conjuncion del fondo y forma. dado que los
materiales didacticos empleados Hevaron al joven a explicitarse con mavor
elocuencia.

e La elaboracion de wabajos manuales asi como la presentacion de temas a manera de
socio-dramas. esumuld notoriamente la creatividad. cualidad indispensable para
potenciar las habilidades innatas.

e la elaboracion de campanas de educacion ambiental y de compostas llevo de
manera objetivo a que el joven visualizara la urgente v prioritaria necesidad de que
los diferentes sectores de la sociedad reciban una instruccion basica sobre la
importancia de evitar al maximo interferir con la naturaleza v de que existen
soluciones reales que requieren del compromiso social unificado.



* las practicas de laboratorio llevaron al joven a desarrollar la habilidad para el
manejo de equipos y sustancias con mayor seguridad para su persona v para los
materiales en si. La implementacion de actividades experimentales permitieron
favorecer la comprension de que éstas ciencias requicren del dominio de otras
ciencias como la quimica, la fisica y las matematicas de manera crucial. Asimismo
se propicid la aplicacion del método cientifico experimental como herramienta
fundamental para producir conocimientos cientificos. ejercitando la habilidad para
reportar ordenada y objetivamente los resultados. entretejer los analisis de los
mismos para finalmente construir conclusiones acordes con los objetivos v las
hipotesis que previamente sirvieron de guia a la experimentacion.

* las practicas de campo permitieron al alumno entender que la ecologia y la biologia
son ciencias que requieren del estudio de los seres vivos en su medio ambiente
natural, porque de otra manera estaria parcializada la comprension de los mismos. y
complementarla con la revision posterior en el laboratorio. También llevo a exaltar
en los jovenes los juicios de valor sobre los seres vivos. asi como los intrincados
procesos que se verifican en la naturaleza. Por altimo se observo que las practicas
de campo motivan de manera importante el deseo de conocer mas inumamente los
procesos de la naturaleza. dado que la sensacion de libertad y la percepcion de
belleza que experimentan los alumnos da el margen para entender cuestiones que en
el aula seria imposible de lograr.

e las visitas guiadas a instituciones nos dieron la posibilidad de observar de manera
objetiva las maltiples formas que se pueden implementar para aprovechar los
recursos naturales propios de la region.

I:n lo que respecta la elaboracion de programas. se reformularon los correspondientes a
las asignaturas de Ecologia | y de Introduccion a Ciencias Experimentales del nivel medio,
mismos que se pusieron en practica durante el ciclo escolar agosto 20001-enero2002. en el
Colegio Diego Rivera, A.C. y unicamente de Ecologia | en la preparatoria del estado Lic.
Salomon Gonzalez Blanco.

Como parte de las responsabilidades como jefe de academia del drea de ciencias
experimentales. se planed v llevo a cabo una exposicion de prototipos cientificos.
denomimada Expo-Coventry 2001, en el Colegio Diego Rivera. A.C.. en la que participaron
alumnos de primer. tercer v quinto semestres de preparatoria. con trabajos del area de
lisica. quinica. biologia v ecologia. Asimismo se elabord un formato para la planeacion de
las actividades docentes por Unidad didactica.

Flaboracion de materiales

Se elaboraron tres manuales de pracuicas. uno para Biologia | en agosto de 1999, otro para
Biologia 1T en febrero de 1998, v el tercero para Fcologia I en agosto del 2000. Estos
materiales fueron el resultado de una recopilacion de actividades experimenta

de diferentes autores.

es recavadas



Imporiancia de la actividad profesional

Desde un punto de vista antropocéntrico. si consideramos que los seres vivos nos
brindan alimento. vestimenta, materiales para construir v decorar nuestras viviendas y otro
tipo de inmuebles, sustancias para recuperar y mantener la salud. v ademas representan
recursos que pueden llegar a sostener la economia de un pais. resulta obvia la explicacion
para argumentar la importancia del bidlogo como docente.

Como sabemos en el estado de Chiapas se halla una gran riqueza de especies y esta
situacion aunada a una pobre cultura medio ambiental, debido en parte al nivel
socioeconomico en que se desenvuelven la mayoria de sus pobladores. crea condiciones
ideales para que la labor del bidlogo docente deje frutos.

Debido a la gran diversidad de ecosistemas que se distribuyen en el estado. la gran
cantidad de especies de mamiferos. reptiles y aves endémicas, asi como los multiples
problemas ambientales que subsisten. es relativamente sencillo relacionar los contenidos de
los programas con la realidad circundante. Por lo anterior. el bidlogo puede contar con
inagotables recursos para llevar a cabo su practica profesional.

Considero que la formacion del bidlogo como docente fue pobre, o al menos lo fue
para mi. en ¢l tiempo en que realicé mis estudios en la UNAM. va que la mavoria de los
aprendizajes como maestra los he adquirido a través del camino andado. Tal vez seria
conveniente. por ejemplo. que los alumnos de la carrera de biologia pudieran incorporar a
su plan de estudios, sesiones de educacion ambiental con teoria y practica, dirigidas a
grupos de diferentes niveles de escolaridad, asi como alguna asignatura opcional
relacionada con la pedagogia y la didactica de la biologia.

Como maestra. creo que ¢l haberme formado bajo la practica continua del método
cientifico experimental me ha permitido desarrollar el raciocinio logico deductivo ¢
inductivo, de 1al forma que me ha llevado a desarrollar una vision analitica v a la vez
simitetica. capaz de coneretar y resolver con cierta habilidad los asuntos concernientes a la
docencia

I:n cuanto a las debilidades se me ha preguntado varias  veces.  (por qué los
hiologos tendemos a ser muy estrictos en el laboratorio v nos mostramos en ocasiones
como maestros meticulosos en cuanto a la presentacion v contenido de las practicas v de
los trahajos de investigacion, por ejemplo?. v creo que Iejos de ser esta una debilidad mas
bien es ¢l interes de promaover en el joven la observacion fing v mecanismos de analisis
critico tundamentado.  que le permitan desarrollar las habihdades cognoscitivas que
reguieren las asignaturas de biologia v de ceologia.



L

CONCLUSIONES

Como resultado de la practica docente desempenada, aprendi que es imprescindible
adecuar continuamente los contenidos. las estrategias didacticas y pedagogicas a las
caracteristicas del grupo. asi como de no anquilosarse en una corriente educativa
determinada, ya que de otra forma el proceso educativo se torna ineficiente.

Con respecto a la ensefianza de la biologia y de la ecologia, el uso continuo de
mapas de conceptos como herramienta para la exposicion oral del maestro v para la
interpretacion de un tema por parte del alumno, ofrece ventajas, ya que permite precisar los
conceptos centrales y desplegar a partir de ahi los contenidos de una manera grafica,
jerarquica, cronologica y comparativa asi como establecer y descubrir interrelaciones entre
¢stos, todo lo cual afianza la aprehension de los temas.

Asimismo, he comprobado que es necesario implementar frecuentemente practicas
de laboratorio y de campo, asi como las clases al aire libre, va que el acercamiento de los
contenidos con la realidad inmediata permite promover v mantener el interés por el
aprendizaje de estas asignaturas.

Por otro lado. recomiendo ampliamente el trabajo grupal v por equipos. va que al
socializar los contenidos se incentiva tanto la cooperacion como la competencia, entre otras
conductas, de vital importancia para favorecer el proceso educativo.

El bidlogo como maestro se halla doblemente comprometido con la sociedad. va
que su formacion universitaria no esta encaminada a la docencia. y por tal motivo es
prioritario que se mantenga actualizado en este campo. que en si mismo encierra otra
disciplina. Se comparte el punto de vista de Novak v Gowin (1999) que precisan que el
aprendizaje humano conduce a un cambio de significado de la experiencia. conformada esta
por ¢l pensamiento. la actuacion y la afectividad. y no tnicamente a un cambio en la
conducta. como lo han considerado los psicologos conductistas™

Il sentido de los esfuerzos narrados a lo largo de este trabajo. busco antes que todo
v a fin de cuentas. propiciar aprendizajes significativos -concepto central de la Teoria de
David Ausubel. 1963.1968-. en vez de conocimientos memoristicos. v a mediano v largo
plazo. metaconocimientos v metaprendizajes. que realmente promuevan en el joven un
respeto v amor por la vida v todo lo que a ella concierne.

Se piensa que los cambios deben de orientarse hacia una educacion mas hiberadora.
independientemente de la posicion geogralica v del contexto social. cconomico. politico ¢
historico en el que se halle el centro escolar. Sin embargo los cambios no vendran del
legislador o de los integrantes de las comisiones educativas. sino de los profesores dentro

IZT.

del aula.

UN.AM CAMPUS
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FUNDADO EN 1981

COLEGIO DIEGO RIVERA, A. C.

INCORPORADO A LA SECRETARLA DE EDUCACION

COMISION REVISORA PARA PROCESO DE TITULACION
DE LA CARRERA DE BIOLOGIA DE LA FACULTAD DE
ESTUDIOS SUPERTORES IZTACALA

U. N A M

POR MEDIO DE LA PRESENTE SE HACE CONSTAR QUE LA C. PRFRA.
MARTHA FABIOLA GUTIERREZ MONROY, LLEVO A CABO LA ELABORACION DE 3
MANUALES DE PRACTICAS PARA EL NIVEL PREPARATORIA DE ESTA INSTITUCION
EDUCATIVA, DE ACUERDO A LA SIGUIENTE RELACION.

 ASIGNATUVA _ SEMESTRE  FECHA
BIOLOGIA III v FEBRERO 1998
BIOLOGIA I v _ FEBRERQ 1999
ECOLOGIA I v AGOSTO2000

PARA LOS FINES LEGALES QUE AL INTERESADO CONVENGAN, SE
EXTIENDE LA PRESENTE CONSTANCIA EN LA CIUDAD DE TUXTLA GUTIERREZ,
CHIAPAS, A LOS 8 DIAS DEL MES DE ABRIL DEL ANO DOS MIL DOS.

ATENT._,?}AENTE,

// > géee il

MARIA TERESA URQUIDI GUTIERREZ
RECTORA GENERAL

PREESCOLAR-O7PJMNO1 B3C PRIMARIA-Q7PPROVOAR SECUNDARIA-OTPE SO
Av Crisaontemnas y Rio Tulja 5N Frocoonamento Los loueles Tels 615 13.47

PREPARAIORA-07PRHOO AP
31524 11 Tusio Gutenez, Chiopas
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% COLEGIO DIEGO RIVERA, A. C.
*

*

FUNDADO EN 1981

INCORPORADO A LA SECRETARIA DE EDUCACION

COMISION REVISORA PARA PROCESO DE TITULACION
DE LA CARRERA DE BIOLOGIA DE LA FACULTAD DE
ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

U N A M

POR MEDIO DE LA PRESENTE CERTIFICO, QUE LA C. PROFRA.
MARTHA FABIOLA GUTIERREZ MONROY, LLEVO A CABO LA ORGANIZACION Y
COORDINACION DE ACTIVIDADES DEL V' EVENTO ANUAL PARA PROMOVER LA
CIENCIA Y LA TECNOLOGIA DENOMINADO "EXPO COVENTRY 20017 EN DICHA
EXPOSICION CIENTIFICA PARTICIPARON PROTOTIPOS CIENTIFICOS DEL AREA DE
CIENCIAS EXPERIMENTALES, ELABORADOS POR ALUMNOS DE I, ITI Y V SEMESTRE
DE PREPARATORIA.

PARA LOS FINES QUE AL INTERESADO CONVENGAN, SE EXTIENDE
LA PRESENTE CONSTANCIA EN LA CIUDAD DE TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS, A LOS
OCHO DIAS DEL MES DE ABRIL DEL ANO DOS MIL DOS.

ATE 7 MENTE,
/( pas
MARTA TERESA URQGIDI GULFIERREZ
IRECTORA GENERAL

PREESCOLAR-O7PINGI1BIC PRIMARIA-O7PPROOOAR SECUNDARIA-O7PESDOOZM PREPARATORIA O 7PBHOOISP
Av Cnsantemnas y Rio Tulia S Froccionamiento 1os lauretes. Tels 615-13-47 y 615-24-71 Tutia Gunenez, Chapas



COLEGIO DIEGO RIVERA, A. C.

FUNDADO EN 1981

INCORPORADO A LA SECRETARIA DE EDUCACION

COMISION REVISORA PARA PROCESO DE TITULACION
DE LA CARRERA DE BIOLOGIA DE LA FACULTAD DE
ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

U. N A M

POR MEDIO DE LA PRESENTE, ESTA INSTITUCION EDUCATIVA HACE
CONSTAR, QUE LA C. PROFRA. MARTHA FABIOLA GUTIERREZ MONROY,
REESTRUCTURO LOS PROGRAMAS ORIGINALES DEL PLAN DE ESTUDIOS BUCAF,
CORRESPONDIENTES A LAS ASIGNATURAS DE ECOLOGIA 1, V SEMESTRE E
INTRODUCCION A CIENCIAS EXPERIMENTALES PARA PRIMER SEMESTRE DEL
NIVEL PREPARATORIA, MISMOS QUE SE PUSIERON EN PRACTICA EN EL CICLO
ESCOLAR AGOSTO 2001 ENERO 2002.

PARA LOS FINES LEGALES QUE AL INTERESADO CONVENGAN, SE
EXTIENDE LA PRESENTE CONSTANCIA, EN LA CIUDAD DE TUXTLA GUTIERREZ,
CHIAPAS, A LOS OCHO DIAS DEL MES DE ABRIL DEL ANO DOS MIL DOS

ATENTAMENTE,
MARIA TERES5A URQUIDI GUTIERREZ

DIRECTORA GENERAL

PREESCOLAR-O7PJNOTB3
Av Cisonternas y R

PRIMARIA-OT7PPROO0R SEC ARIA-OTPESD002°
0 5™ Frocoonamiento Los Iauretles. Teis 6151327y 615
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Programa semestral de
Leologia |
{relo escolar agosto N0 -cnero 2002

Seopraande gque ol
alumne  comprada bos cmogptes Basices
sobre  fa struaon, naomannate o
iteraceron de los cooaanas, as como e
s didnbucon, pard T gue odesarmolle una
aanud de repao v congronnss hiaa sy
miedio ambrente

Unidad Tematica |
ceologin

Propasito: Que ¢l alunwo se adatre an la
wentificacion v dommio de la teminologia
hasica de la cwologa v analice  los
1 que e | ¥ le han
permitido evolucionar v consohidarse  como
NG, para que sea capas de construir una
concepaon mtegral v conguander el por que
de sus divisiones v areas de eudio

Introduccion & la

Linrdad de trabajo 1.1 Coneeplos hasicos

Uiidad  de trubyjo 12 Acomecimanos
impenantes

Umdad de trabajo 1.3, Dinvasiones v areas de
etudio

Bibliografia:

Arana, Fodeneo “FEcologia para
principiantes”. Ed. Tnillas

Vasquez “Ecologia v formacion ambiental™
Ed. Me Graw Hill

Vasquez, Conde Rosaline “Ecologia™ Ld
Publicaciones Cultural

Unidad temitica 2. Factores abioticos.
Propasito: Se praende que el alunmo
vonozca los fadores abi del ambi v

COGUITTITCTS
e e el oo Gomistiniva s
conevpcion duranmea du fy mtaraccun de los
wlamsaitos osaesioos, para gue compronda
la trasoandaion de et proveas an ol
et di vk

Puondad detrabape 31 Crdos globales
1 Caclo del broxade de carlunag
112 Crclo del oxipane

313 Ciclo del ntrdpan

314 Cielo del apua

Loneladd de trabago 32 Crclos sedimentarios
321 Ciedo del lostoro

322 Cedo del amilre

323 Ciclo ael aalao

324 Cicdo del doruro de sodio

Bibliografia:

Arana, Federico. “Ecologia para
prncymantes  Ed. Trillas,

Gonzaler Femandez v Medina  Loper
“Leologia™ Ed Me Graw Hill
dum “Feologia” Ed CECS A

Vasquer “Ecologia y formacién ambiantal”
Ed Mo Craw Hill

Vasquer Coade, Resalino “Ecologia” Ed
Publicaciones Culural

Unidad tenuitica 4. Interacciones entre
poblaciones.

Propésito: Que e alumno conozca  las
relaciones  mtraespecificas ¢ interespecificas
que s¢ establecen dentro de las comunidades
naturales, para que sea capaz de entender las
imphcaciones  evolutivas v ecologcas  que
permiten a las especies eohabitar v elevar sus
probabilidades  de  supenavencia en los
ecosislemas

lmdad de  trabajo 4.1
pecificas.

Relaciones

analice la repercusion de eslos sobre los
factores bidticos. Asi tambin, que reconozca
que esa relaciin puede ser reciproca v como

ma valore la amp 13 de esta
mleracaion  para ol cableanuento y
supervivencia de las epecies.

Unidad de trabajo 21 Factors abidticos
fisicos,

211 Luz

2.1.2, Temperatura

2.1.3. Presion atmosfénca

2.1.4. Preciptacion pluvial

215 Humedad,

2.1 6. Cormentes marnas

1.1.7 Latnud

218 Ahitud.

2.1.9. Clima.

Umdad de trabajo 22 Fadores abidticos
Yuimicos

2.2.1. Suela,

122 Nutnentes

223 pH

2.2.4. Salinidad

225 Agua

226, Concentracion de oxigeno

227 Concentracion de ioxido de carbono

Bibliografia:

CGionzilez Femandez v Medina  Lopes
“Ecologia™ Ed. Me Graw Hill

Vasquez “Ecologia v formacion ambiental”
Ed Me Graw Hill

Vasquez Conde, Rosaling “Eeologia™  Fd
Publicaciones Cultural

411 Compatenaa,
412 Jevarquias socales.
413 Cundados patemos.
4.1 4 Cooperacion
Umidad  de  trabajo 4.2 Relaciones
mterespecificas

421 Helaaones reciprocs.

4211 Depredacion

4212 Competencia.

4213 Parasmiamo.

4214 Mutualismo.

422 Kelacones umdirecaionales.
4221 Comensalismo.

4222 Amensalismo.

4223 Foresia

4224 Tanaowresis.

4225 Fortuas,

Bibliografia:

Arana, Federion. “Eoologa para
prncpiantes”. Ed. Trillas,

Enaclopedia Occano de la Ecologia. Tomo |
Ed Octmno

Gonzalez Femmandez vy Medina Lopez
“Feologia™ Ed Me Graw Hill

Unidad tematica 5. Relaciones troficas
Proposito: Se pramde que ¢ joven conozca
las caradensticas de los miveles troficos, asi
como las diversas formas a traves de las
aales fluve la matena v la anergia entre
estos, para gue se halle e la posibilidad de
comprender v valorar gue etos provesos

paantan b pesduconst v digretndalndad oo
hoonaea sagianda para o sontosmente do

o I

Eatkod dheteabape 5 1 Savels irotiose
S Prediaiees
S12 Comsndornes

SV Duongrunadires

U e prabages 5 7 F Stroatieras ot
S0 Cadaes roficas

5221 Habks trolicas

228 Pwanndes troficas

Uniadad derabags 3 8 Posduativadad
530 Produasadad 17
532 Produanadad 2°

Bibliografia:

Arana Faderios Faslogia paia
prnapiantes Bd Tl

Fnadopedia Oceane Jo b beolomas Tome !
Ed. Owcana

Gonzalez Femander v Mledma Loper
“Eeologia™ Ed Mo Graw Thil

Vasquez “Foologia + fomuaon ambiental

Ld e Graw Hill

Vasquez Conde. Rosilwo beologma  Bd
Publiacwnes Cultural

Unidad tematica 6. Biomas

Proposite: Se pratande que el slunmo s
adentre  en el omoaruare  de  fas
carad raft f: 5 .
flonsticas de los biomas. ast tambin, que
analice las mleracoones que cusa ontre
Slos. para gue &3 Sapa? Je consnur una
concepaon global  aobre 3 dianbucaom
edrudura y funaenanuente da la naturalers
Unidad de trabago 6.1 Promas taredres

6.1 1 Tundra

612 Bosque peaamifolie o de coniferas
{taiga)

6 13 Bosgque aduatoho

6.1 4 Praderas, sabanas v diaparral

6.1 5 Desieris

616 Selvas

Unedad de trabago 6 2 Fiomas acuaticos
6.2.1 Fomas dulceacuoolas

6.21 1. Ambientes lawieos

6212 Ambanies lotioos

6.2.2 Bromas maruo-

6221  Ambientes salobrs cesteros v
esduanos)

6222 Manglares

6.2.2.3. Man=mas

6.2.2.4 Costas (aremc=a v rooma ).

6.2.2 5. Regioa neritica

6.2 26 Regron oceanica

6227 Regon abisal

Hibliografia:
Asana, Fedenoo “Foologa para
prncpaantes”. Ed, Trllas

Enadopedia Océanc de la Foologia Tome |
Fd Océano

Gonzalez Femander v Medma  Loper
‘Ecologia™ Ed Me Graw Hill

Odum “Eeologia” Fd CEC S A

Vasquez “Eoologia + formaaon ambienmal”
Ed Mo Graw Hill

Vasquer Conde. Romaling “Eoologia™  Fd
Publicaciones Cultural

Criterios de acreditacion: tf
Desempeno en clase v tareas 40 %
Examen bimestral 60 %
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