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hHroducc1ón 

Introduce ón 
n ro ecto rovee la o ortunodad de marcar una diferencia a la ecolo 1a del laneta. por medio del uso 

eficiente de la energía y recursos, produciendo menos desperdicios, menos gases. y menos emisiones tóxicas; lo 
cual contribuirá a la salud y bienestar de sus ocupantes .., 

En las UttJmas décadas el ser humano ha res()Ond1do en una forma 

a<hen.a a su amtMente. ya sea alter3ndolo. destruyendo sus recursos naturales, 

ensuciando s.us aguas. s~los r aire. Una forma de cambiar esta ac:trtud 

destructtva. es buscando la tonna de modificar su compc>ttamiento a traves de 

la concientizaetón. 

Esta preocupaaón por la naturaler.a es pot la Vida misma del hombre; ya Que 

el desarrollo de las sooedades humanas re-Quiere de la e.11stenoa de los 

sistemas naturales. En 5' los seres humanos son una p.artt- de la naturaleza: 

pero es cJaro que la d1terenaa entre seres ttuman°' y naturale.:.a ~ en el 

proceso de separaoon en la cual el hombre ha Quendo ale1al'!.e de la 

natura le.za. 

Además de recordar Que provenimos de la mts.tna naturaleza. como arqurtectos 

debemos damos cuenta de la Importante retaoon entre a1"Qu1teaura r s.u 

entorno. entre urbanismo y naturaleza. 

El or1gen del problema ambiental tiene como C.Jus.a el des.c:onoom1ento de l.a 

población. de La relación e.a.Jstente ~~ las aaMdades huma"4ts y l.ls leyes 

de la naturaleza para la presef"t"aoon del me<ho ambtentt!' 

Se p~e obsefvar Que el ~IO ambient" a n-i l:J<>!>al est.t camt:Kando 

acelercKSam«!nte. Este nuevo ~nw!fta es llamado • cambto global •. el a.J..al ha 

ah!ctado a todo el planeta. es la~ o.. dri..~ ~~a el 

cambio. ya sea bt<>lógla>5.. ~ ~. ooeanocrallcos. sooales 

o eoonómia>s: estos pmce50S se deftnen comoc Todos ac¡-rlos Que alecun al 

medio ambiente global directamente. y a través de la acumulaaón. tanto de 

lmpados locales como ~gtonales; aleunos de estos cambios se miden en 

horas o t\asta minutos; otros pueden ser en décadas. s.tglos y m1len10S. 

La causa pnndpal del cambio global no es sólo la combtnación de tuen:as 

naturales. s.éno tambtén el crecimiento de la 1X>blación humana. la destrucción 

ele los recurws naturales. el consumo acelerado y e.i.agerado pnnapalmente 

de los paises desanoUados. ast romo las diferencias que ongtnan una Pobreza 

ertrema en los paises en desan"Ollo. 

AJ anallz.ar la h1stona de este planeta. observamos Que tos seres humanos solo 

han ellist.Jdo durante una tracaón muy pequeña de la Vid.a del mismo. 1 este- ser 

humano ahora ~presenta una de las tuerzas mas importantes para el cambto. 

Se fU .-tsto que los nr....eles de cambáo ocaSIOn.ados por actMdadM humanas. 

son mayores c:ue o.ia~uter otra aeoon a que ha 1.1do somettdo e-1 plal'le'ta 

duf3nte m1Uones de años. segUn la pen.pecUva de La antrooóloe.a Lourdes 

Arispe: •nunca habia tenJdo la ctYtll..:3aón humana un dom1nt0 tan ampho 

sobre la ~ra y ta ~- y nunca ha e-sudo tan O!'l'C3na de destruir esa 

misma base de su sustento ... • 

Todo esto nos 1""'3 a la urpnie necesidad ele un camt>oo CJOl>al • ..s par eso 

~no r.ac.r ~- "" la rel.od6n lndMsl- entrl! serws humanos. fauNI. 

llo<a 1 todos los elementos cle este planeb. 
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El tem9no "l!lobal" se define como aquellos fenómM1os que afe<Un a todos 

los hablbntes de4 planet..: sin em~rgo umblén se utiliza pan rvferirse a una 

nueva pen.poctiva de formad6n sobnl el mundo. 11simismo para c1efinir una 

nueva etapa de la c:ivili.z.adón humana. 

Concepto 

~~~IOQl.'9 Oltrwctto 

• ~ 9n QM1J'O,... rNll~ ' 

m.cao Oe lltll:a •~ p1..u n-.ao ~ 

~•l•mror-- l~.mm1•f 

-ero:il• "-t. rnot1tu'l>dl• I• a....n M 

'°""" l• •4-~u• et rNffOOI• • 

rrwdlocll• ' .. ~oll•"" 100. .u 

beOUll CW'1A""9ea ~ loa lf- lil• 

-.ipa..,, .. H..U f'4 0.:-."(0 •••CU.U-O 
Oe I•',.,,,.,,,., ec•~ 105 ~ 

t~- Dnco ~,..._l.,,_ 11 I• 9 CW> 

D-"'-IO.~rPOtJlll'S~ 

Ohor'1lW'enio...,p~"'-'•'•~O. 

'•nod"ot'~ ),,.....,.,..Ort 
OOrNnco po:w •• nocr- un C1..-10 o. 
M"OldO ..,,_ Oe ,,....,, anoct"I ,,.. 

C,,..'4 Un~.,_..., ck -~ .-nn 

Oe -O~ ~ent"a •• ""°"uoon 
&ncka1nal u ....... ~~ d9t 

DorNnco , ..,.,,.. rvo..&J9 oe r-n• 
..,. aw.n ca.e •o~,.._.._ ómOI..., 

~o.~ -"•ptAOI 

~""'°"",..~· 

... t.mforllO.{)-~~i.no 

--""""""'~lk'tlttO«_...,.., 

KIOloCf'S1•-~ 

a concepto de esta te.Ps C'1:ta baudo en lo¡.!f3r un diseno 

ecológicamcnte wstenUt>ee. Aqu• se tom.1 ~ concepto de ectMaja no como 

una solución a1tcm.itJu1 a la tarta de s~acn pubhCO'S en la l'00.1 a construir 

( .alc.anLlnllado. .i~a poUbte. dectnadad. etc) Mno como un.a umc.a 

solucion a los problem.n de contan-.nadon .am~enbl ' wtsuat. ptOblem.u 

economcos, problem.n s..oa.iles 

[--~----,--.• ---:------------------.·""""*-~-~----~·-....,~--------~ .. _ - ",_-
__ c._ ___ -._._--""'--·--- • 



Objetivo 

El objetivo es hacer notar la importanaa que tiene el crearse una 

cultura y conciencia ecológica en uno mismo como arQultecto y a la vez 

transmitir esta conoencia a los habitantes de las lnstalaetones. 

Esto es muy lmPortante ya que debemos de damos cuenta de el daría social 

producido en cada proyecto que desarrollamos con Instalaciones 

convencionales Que inevrtablemente llegarán a contammar en alguna parte. 

El arquitecto como diseñador y constructor de todos los espaaos en Que habrta 

el hombre es uno de los pr1nopales responsables de Que el desarrollo de la 

soaedad no se vea afectada por lo construido por el arquitecto. 

En el desarrollo de la teSls s..e planteara una propuesta considerando la 

vrvtenda como un sistema unrtano. será una •vtvienda ec:ologlcamente 

sostenible•. se C•phcara s.u concepto y los pr1nop1os sobre los cuales se 

formó. tales como el emplazamiento del terreno. el ordenamiento temtonal. 

los matenales consttucttvos sanos 'f regionales. los metodos constructfYOS 

sugeridos. los mecanismos dls.eflados y tecnolog1as para cumplir con el 

objettw de hacer una Vtvienda sostenible. 

Causa de la problemática 

En paises mdustnalizados. los patrones de consumo en las 

ciudades afectan severamente el ecosistema global. m1er:tras Que 105 

asentamientos en los paises en desarrollo consumen mayor cantidad de 

matenas pnmas. energía y des.arrollo econOm•co para Poder mantl"'ner su 

e-conom1a bás.ica y sus problemas sociales 

las condioone-s de los asentamientos humanos en la mayor parte del murtdo 

son detenorantes pnncipalmente como ~uttado de los b.11os nrveles de 

mvers1on debido .1 los 1tm1tados re-cu~ C.Ot1 Que cuentan 

Qué es considerado un diseño 
ecológicamente sustentable ? 

~ 

Los s.eres humanos ~pre han pro.oocado un 1mpaao ~ al 

medio ambtente y a la ..a>logla global. 

En et pasado reoente f"temos estado m..:t:s consoentes oe las sJgmftcatlvas 

consecuenaas ea>iógtc.a:s de nLHtStras ~ 1 mJentras podamos h.xer 

una diferencia P<>' medk> de camb+os en nuestros t'l.ábftos per'50nale-s. 

mediante et reaclaJ<! y uso ellaente de la eMrgia, nosotros tamt>orn po0emos 

contnbulr a la A!duc:dón del Impacto~ en un amt»ente urDa"IO. 

Vemos como la construcción y operación de edificios consume una larga 

cantidad de materiales no renovables y combustJbtes. lo que a w ~ 

contribllY'!' a la creación de gases y otros contaminantes. 

Un proyecto pf'OVll!ie la oportunidad de man::ar una diferencia a la ecología del 

planeta. con un uso efiaente de la energía y recursos. produciendo menos 

desperdicios menos gases y emisiones té.jeas lo cual ex>ntnbutrá a la salud y 

bienestar de sus ocupantes. 

El costo de estas tecncHogías se irá redituando a un plazo mediano ya que se 

alcanzarán bajos ntvetes de consumo de recursos y energía. 

Cuáles son las ventajas? 

Un buen d 1seno m1nim1za el impacto ecotogtco de las 

construcoones. y me1ora la caltdad de Vida. confort termlco. salud y segundad 

de los ocupantes. Lo cual tamb1en 1mphca que este se adecue al medio 

natural. 

Un diseño ecológlcamente sustentanble se basa en el uso de pnnop1os y 

estrategias Que ayudan en la reducción del Impacto ecológico de una 

construedón, por mec:Ho de la reduc::aón del consumo de recursos. también 

reduciendo la afectaaón a la vegetación enstente. 

Esto se define como •un desanollo que cumple con las nece51dades del 

presente sm comprometer las PoS&bilidades de las futuras generaciones de 

satisfacer sus neceSidades • 

Cuáles son 
un diseño 
sustentable? 

los principios de 
ecológica mente 

los pnnapios en los que s.e Das.a un diseño eeok>gicamente 

susientable son: 

Mantener y en los casos eon Que ha sido perturbad.a. restaurar la 

blod""'rsld.>d. 

MlntmiZ:ar e-1 consumo de rKUrsos. esoeoalmente el de recursos no ......,... __ 
Mlnunllar la contaminaoón del suelo. aire y acua. 

Mulmllar la salud. secundad y confort de los ..-nos. 
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:!. ..... Tratamiento de Aguas Res•duales 

Tratamiento de aguas 
residuales 

is ne,. de a ud en nur'!l.tr.l' 1n"iotdl,.t< 1one'\ no~ s.e n1fica una me'or calidad de vid.a s tan común el agua en 
nuestras actividades diarias, que difícilmente recapacitamos, sobre los esfuerzos que se realizan para dotar de 
este recurso a las grandes ciudades . .., 

Esta problemátk:ll se ~ apoedar 00'1 las slCulentt!S airas de 

abastecimiento y justificar la .-ad de modlllcar los actuales patrones de 

uso. 

C•r•ctenatlc•• •• _.... del 
•baateclnllento de _ ... del D.F. 

alatetna P•ra 

Estlmaclones olldales Indican c¡ue 38 '11. del llc¡u- c¡ue se distribuye Poi la 

red del agua potable se pletde"" lu-o IDmn cla-nas. El Gobierno del 

DF pagó en 1999 alrededor de 1.200 mi- de _,. Poi el acua en 

blOC1ue c¡ue se dlstnbuyó en la dudad. A - clfnl lla~ c¡ue alladtr los gastos 

operatM>S. asl como los costos de manten- y CX>branz:a. LA DGCOH 

destina cerca de 300 mll- de _,. "" -ata eWctrlca para el sistema 

de agua potable. 

El problema del abasto del acua ..., el Df' radica en la - demogratla 

que padece esta dudad : a ....,.., pobladófl • ....,.., .-ad de abasto. 

lA Infraestructura en el DF • de ......tte aJft lntonnacióft del Goboemo del DF 

todavia resulta insuftdente. Debido a la ~ de k>S mantos 

acuiteros de esta ciudad. ha Udo nec:::esano 19CUnk a fuentes est1m1as de 

abastecimiento. cada vez más alejadas de la d...s.d. 

fuente 

· Manantiales. rios y 
presas 
Sistema Cutzamata 

. Acuíferos locales 

. TOTAL 

•· Canucsact "'31• 
;-------u 

-·-· .. ,.-
r"'-· 

34 .. 
100 

Fuentes eir.temas de abnlM 
1 

11- d9I D.F. El - por metro aibia:> de 

aeua potable se 11a --... 1.34 ~ 

Con el objetivo de abastecer acua 1 -· las lnu-. .. han reallzado 

proyectos muy Importantes: tales como la c:on-.cdóll dll .,,....¡e poofundo y la 

lmportaaón del agua !Sesde la cuena del CutzamMll. 

Así. las soluciones planteadas se basan en et .,_.,_ de prXllooa sistemas 

que sac¡uen y traigan más agua a la dudad. deja- "" ta- al marcen. las 

políticas que mlnlmocen el despen!ldo del AIQlnO • ca- por lucas 1 por 

uso inenaente. 

PO< falta de agua en algunas áreas del D- .,_I es lmlJOSlble. o muy 

lncomoenlente. ta construcción ese nuewas instat.ac:ione&. la altem.attw'a vt.ab&e se 

sustenta en el emplaz:am~to de edtftc:ios de minimO consumo de acua con la 

ayuda de t"°10k>gjas c¡ue sean capaces Oe n!Utiltalr et acua de deoec:l>o. 

Callcl•d del A9ua 

Propiedades del A•ua 

No existe nincun depóUID "" la ..-.-za CI• awitenp 

estn<:Umente sólo ~las de H20. El acua .,. -· 1a d9I........, o 1a de 

~ super11oale5( ria&. lagos o ,....nantia-i - ~ LA 

cantidad y tipo de .,,._que~ et-. - •aplllud 

para cada uno de sus pmitlles ..-. 

IOealmefltl!. det>eriamoa emplear la~ Wf- al um . ....., -· 
Pof ejemplo • .-r acua oe muy-calldad _.&a-a. d9I ....-. 
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' TrJtJm•ento de AguJ'S. Re~1duale'); 

El oan consumo del ..... .. - • ... ca~ pa.. actuar a>fnO 

d-de liquldol y sólldoL EsUI pmpled..i del •llla es la causa de que 

nunca se encuentre pu,. en la nMMraleza. La capacidad d-del acua 

se Incremente con la adición de susblnclas que. como los clelef1entes. 

modifican .., tensión S41petflcial. 

l""pure:IUIS del ••u•, P•~-•ro• - c•llcled. 

Las aeuas residuales prowenlentes de la llmpleno, aeuas p1 .... 

contienen Wsicamente. -...U de las partlculas de jabones y deter&eftUIS, 

las moléculas de las sustanaas dlsuelbls y partlculas muy etandes que no 

Pueden ...,. completamente disueltas y permanecen susoendldas sin llepr a 

ponerse en el londo ( partlculas coloidales). En contraste . las aeuas 

residuales del -... asuas necras. tienen elevadas conoentJadones de 

materia oreánlca disuelta, asi como de nlllóeeno J t>act.enas y otros 

patógenos. 

Aún cuar>do las colrientes poseen carac:teristlcas de calidad tan d~rentes. la 

costumbre ha sido drenar1as mezcUtdas. Las aguas residuales de tipo 

doméstla>( -'!ue no contienen sustancias quimlcas tiplcas de las 

descarps lndustn.les) son una mezcUi de •suas jabonosas con -

coocentradol- de materia <><Pnlca dlsuelta, n~no J badertas. 

El mezdaclo de las acuas n!siduales en- J negras .. noallza para ladlttar ... 

drenaje. Se ha considerado más ~- emplear un oolo tubo para 

concludrln hasbl el sitio en el que .., efectúe .., 11'3tamlento, que -rar1as 

y conducirlas en tubos -- hasta los slslemas de 11'3tamlenlD que 

mejor les aplique. 

Al comparar las cantidades de sólldos. matena O<Cánlca. nftr6Cen0 J 

bacterias. contenklas en In aguas en-. con las de las aguas ne-. su 

mezcla y las del agua potable ( l•llU 1 ) . .., puede a~ un.o eatraorcllnarla 

similitud de ~ entre las aguas pises y el agua potable, es 

decir, las aguas i:rtses son equlparables en calidad al aeua potable. 

El agua patable y tas acuas emes el- flltnl si por ef tipo de sólldo& que 

contienen. El 75' de los sólldol totales a>ntenldos en las •cuas emes son 

def tipo "suspendido" • m- que en ef agua Pobble et 90 "' de loa 

sólidos totales "'°" del Upo • dlsuefto •. Esta pattlculandacl Implica 

que la prowen- de mantos xuiteroL ya que tknlca y económ-. • 
mucl>o mú ládl .....,.._.. sOlldo& ..._..sidos que dlsueltm. 

En las pndes el...,__ como La Ciudad de Méola>. et aspeQo .,,... diado 

adQuler9 - -ncla ya que se ha - que et •eua del acW-.. 

está contaminada por~ O<Cánk:oly metales dlsueftos.. e.- -

ha otlllpdo al_ eolllllcaclcw _de - ..... cte pazo. 

La cal- de las...,,.._,---111 - di-. 1111 la cle8carp del 

•.c.. et,,..,.,. .i--r 11tnp1ma de 1a ....--. s1nem-.o. 1a plKllca 

de men:::lar las cle8carps cte.,.._....,.. CD11 las acu- otses. -.CUIWI la 

poaibil- de reuro cle las quas O-. 

Clertamerrte. sl la ~ ele meldar las c:onteMn de asuas relduales ..., 

facilitado su dlspo&icl6ft, tam....., IUI llm- la poslbilld8d de allftJ"ll(ftar 

--et recurso medlant8su reutll-. 

Nonn•• - c•lldMll ... ... ...ecarwe• _. .. -
re•Wl-1 e L.891•1ec:lón v ....... , 

La lell:bladón acerca de clescarps de acua residual ha sido 

reducida a 1191 normas asociadas al sitio 

de dl._ic¡6n(drenaje) y a su use. 

Así, la NOM-OOl·ECOL/1996 1e reflenl a la delcarp a cuerpos reaeplDnls, __ __ 

la NOM-002-ECOl/ 1996. a ta oescarp a - de alcantarillado 

y la NOM-003-ECOl/. 1996 .. ..- al A!U50 de las •CU- tratadas. 

En - Tablas se m-n los límites máalmos permlslbles de cada uno de 

los pa'*metrus -~ en las normas a-. mendOnadas y que 

son UUllzados como crtteflos para el nNel de tratamlenlD de las •SU

reúdualea. 

..todos .. TratemlentG> 

Desde el punto ele - -· cualqule< oaoo de contaminación 

del acua .,.- - a>neCldO. Es posible - •cua tan pura allftO la 

em..,a. de usc lo -"""· Loa atteno. ~--en la selecdón de 

-de -mletllD. r.erán loa ea>n<lmlco&. et clomlniode la~ y el 

espaao dlsl>Oftlble. 

T_a ___ ldl_='lly __ ___ 

Oebldoa lamezda c1e--.--e1-coc1oc1-dela 

..... - de tipo __.,., - ... - "" - ""n""knl 
Bl!IClllla. ...... ...-. 

~cte mlaOOrpn-0..-la _........,. _, 

a ... - .. - - .. -- .,...,._ - -•N4 la<lón ' 
ftaCacl6lo ., ·------------.. --aleún_.....,._~ 
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Tratamiento de Aguas Residuales 

Un shlema paoa el b- - de la 11C11a ........._ • -.m de 

d"'"- -· cadll .... de ... .,....,,. - mena a ... _.... 

espm:ltlco ....... .......a.--· "" --de - .. 
conftCunon con - ., las 
C8'aCterisllcu de ca- del acua - • - modificar. es decir. se aplk=-____ ... ......,__ 

Ena.T-3.se~-~- _.__ .. 

.......... de ·--de ... ....--
Los _____ ----~las 

Impurezas de --Y,,..,.,, C01.....,adóo1. 
l.ol-Pftooclplmlli<W.._, • no•8jJllcaoo_a. _ ,,.._ 

lllb-1-dei.....---.eom-prtnclpe-aque 
----~tlpmde..._,_ ... __ 
En lllS~ De~con a.T11bla 1 
.. _.. • .... de.._,._ 

-- 75'1. lo~-96lldllll--. delm~el 

.,,. .., .. -.. tat"-

.. _..., _.... ___ • _ • - - --de 

........'*"-
,..,..._.. • -·~-••len •••ca• *'*' 
-el ..... -·--

1..as ...-1141cw di!-p w • 111T-1.., __ ._..._ 
_ ............. ..-. ............. ,_.....,._ ___ del_, ....... -...-----.-....---
Colo--·-... -. --...-.--.-ma-= 

... ~ -(117'1.). - - ........................ de 9611111111 --. 
__ _,_........_ .,. ... __ ..,~,.; s lcade 

a.....,~del ....... ldoda-orpnica. si.-., ... ____ .,. ............... -='-... .._... 
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Traramiento de Aguas Residuales 
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Tratamiento de Aguas Residuales 
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Planta B ológica de 

Esta Planta de Tratamiento está basada en ea>sistemas tan 

antiguos como la Tierra. transfonnando ef agua res.tdual en aguas de calidad 

reutJllzable. 

Es un sjstema que acelera el propto proceso natural de punflcación de agua. 

A diferencia de sistemas que trabajan a base ae quimtcos. ta máquina 

vtviente Incorpora bacter1as. plantas ,e Jnsectos que prosperan dentro de 

ésta descomponiendo y dl&lnendo los oontamlnantes O<gánlcos. 

El tlatamM?nto toma lugar a traYés de una serte de amtHent~ manejados en 

formas diferentes. una dtvenJdad de organismos que se comen el desperdleto 

contenido en el agua. Uepndo a transformar el agua del drena1e hasta artos 

estándares de cahdad o estándares terciarios de caUdad enlistados en la 

siguiente tabla: 

·AiUi tr.IU.<sa 
Pé>ñi!iiui¡e eoo·· 
TSS 

'"Ntiiógeno ___ -

mctl 

mctL 

mctl 

<10 

<10 

<5 

<1 

Esta máquina llene el potencial pa .. OfPnlzllrw. ~pa .. rse. y reprodudrse a 

si misma. ol'1eoe una altematMI -· ea>nómlca • mas llmpla y llb111 de 

quimJc:os. 

Beneficio• ••peclflco• del alaletn•: 

Es natural. un s.istema blotóctcamente dtverso. que r'Miste des.carcas 

fuertes de la comente dei drenaje. 

Reduce la cantidad de acua muniapal nec:es.arta para las 

instalaetones . 

.r Redua- los costos det gasto en tM acua . 

.r Es capaz de cumplir con estnctos requ&nmientos de tnltam~nto oe 

agua. o solo requ&nm~entos tel"Ciar10S. 

Es menos costoso y mas taal de mantenet ., de operar que un t.tstema 

comencional . cuando sólo se n«:eslta un n~ t~no de 

tratllmte'ntO. 

Es modular y pueOe ser -ndldo para alcannir altos n- de 

~mk!nto de una comunkSad. 

Trata m en to ... 

El mantentmlento de una planta eeolog:tca de tratamiento stenaftca 

trabajar dt"9Ctamenta con naturaleza vtva y no con ~sas de quimlcos y 

maquinas. 

Ayuda a mlnimlzar o eUmlnar el Impacto ambtental. 

Se oonstntre a ba.., de lncen lerias ecol6¡icas. 

.; No nec:ieslta qulmloos que <Sal\ln el medio ambiente 

Se 111duoe La 1!J<1>10!aa6n de recursos naturales. 

••neflcloa _,.. I• cotnunldad ~ -uc•clón: 

tmplicll un beneftdo en la educación de las CXlf'nuntctades para lnc:uk:ar 

una cutturm de s.usientatHUdad y e<:o'ocía 

Es uNI Instalación acra<Sable que asem4!ja un jardin botánico. que puedt! 

ter ~a como lmiemadero. 

Una plant.11 de tRtamiento ya no tiene Que te-ner una 1mae~n 

deu&radatMe. no ttene Que Oier. y no necesiu estar en un tuear oculto 

9 
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Tr.J.t.J.m1e-nto de Agu.1s Res1duale~ 

aOD - Demanda Bloqu~ de ~ Lm cwp..- "" 
~posición rwqu- DIÓ8""0· El - de 800 mide el Qld....., 
consumido por cwpn-., el-"" q••-- du<a
un periodo de 5 dla1. Por lo tanto el 800 •"" 1-de i. ooocenuaclón 
de OfPnlsmos "'-en el •iua. 

COD - Dem•nd• Quima de OxílefM>. l.8 ~de COO mide los Oldd8ntes 
químicos nec:eurlos 1)81'111 deoa<l8r lo8 orpn-. COO • un lndlc8dor de 
la oonOBntraclón de cwpn1...- .., el •&U8- r- pnMb8 ~ .. , 
completada en un•• pocas llo<n y es "-'-- substltuld8 por 18 de 
800. Los nMlles de COO son .,._.._ """ •llm que la. de BOO en el 
aeua de desechos. 

N- Nltróeeno- -e nutrlen!JI .. encuentra -- en vaNis lonna1 en el 
aeua residual. 

P- F6sforo- -. nutnenm -- en i.s • .,... IMkluales • 8Qüa como 
fertlllzadof en el •IW'· 

Tn1temlento Prtmeno • ........ Reelduelee- ""moción 
de arenal. tlefTll y oól..- de - oon.-able par tanques de 
sedimentación o ftlttol. 

Tn1temlento S.CuMerto • Aeue• Realduelee
Remoc:i6n BlolóCl<:8 de cwpn- y l6lldoa del •iua .-dual. Los limites 
de-.,. efluentes son ...,_1_: 
8005 · 30 mC/l 
TSS · 30 mC/l 

Tn1temlento Ten:lerto • ,...._ lleelduelee- llmplem 
blolól(lea o qulmlcl de • .,... -- ll'lfll - orpnlsmoa. sólidos y 
nutnentea. L.os efluentes de _.. •IWI ~ _.... ........ U.- los 
sl&ulentes Umit.: 
8005 10 mC/l 
TSS · 10 mC/l 

TSS- nhoelTOCaldeS61..-~ 

DleeAodelSlat-

~ pi.- ea un mlnle1>osl .. - llls - de modelos de 

ecoslsterrYS natu1'111ieL - .., i. -, ' Ndd8je de n- y 

blodi.ersidad. ~ l)Ynta de-- ..... -de-.... 

pa"' entendef """"' '1absj8n io. - -- Y el como "
comunidades atiecun i. ......-... 

1-"_-.-.. _--:-,,--:-,_:c.:.,,...,..,.,..,..,,.c·."'.". :-::_,-,.-.,-,,"-.,-.• -------·-·----· 

All ..... q .. i.-...za,18p¡.-._...,_......_ __ ~ 

d-• 1o i.reo de - e1-. u- ........ .-..• .. --
una- •-.tlcienlll -de--~y .. nlllmo-po
ta,.,_ espec¡.1IZ8CIM.. 

En -. m~uln• !lay un espedmllzadón • l.-depet-ICll8 ., cada o6lul• o 

-· caes. tanque es una o61ui. - • - de su "'bltM único y su 

bloloCla, lo cual es eener-1-. ·--· Conecsllndo los tanques pa1'111 
que fluya el aiua. de un tanque • OIJO, usual....- reclrcu .. ndola P81'111 formar 

un drculto "'"""'°· In o61ui.1 ~n unidas a otras o61u181. 

Coono funclcNul? 

Un eooúslema ~ biolóClca....- d......, Mrá •-ble en 18 

__.. de luz !IOlar. Las cadenal ali- .. """'"" a si mismas. 

-ndo comida 11111'111 cada uno de los l\abllantes. loa dclm de n

oon.etU"n los--•U..-de--~y-ya 

- de i. de9c:lomposldón. - el .,._.,lelo de un cwpnlsmo • vuelWI el 

alimento de OIJO DIP"ilmo. En-· i.s - llmbl6ac8s • formair6n 

a ~ de los OfUllillw - ...,.,., i. - y i. ""~ de 

recu-- de IOdo el -· Asl • como l1aba¡. i. l'8IMfllleD • y como 18 

vida en 18 lleml ma- In oonc1-.-- que-vida en el 

planeta. 

LM .........,. .. ~re.u ,...._ .,. 11MC:n 111 a ...,,. LA ca-. ~ ... ....,-a.y N.aa Loe 

.c:-=->e ca.~ lDI Dl'90C>& LA .. ~ DI: lM ~ .. CWWT .. U11A ~ 

~l'Ol .. MA"-- AEUA.LU ~ ,.,.._DTM ......._. 

-~t-t \ . . 
' 

.. _ ..... "'--.. _ .. 
............ ·- ...... ----··· .,.. ....... .._ --· 

·---·-----·· 

Eneremáec~ ---el· ..... _,__., _ _... ..... _El ____ .,....._.,.... __ _ 

~deO"Pls _____ ..__de~-.. 

Clltllid- - de - de -- -- - ... - , -
~---~ ..... --y ___ ........., 
su _ _._..,.. .. ..,...,_ __ _ 
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El oxreeno pro.eido Po• sopladoras formando burbujas entre las raíces. 

Incrementarán la circulación de aeua dentro del tanque. Incrementando la 

productividad de la celda y atrayendo más nutnentes a los oreanlsmos. 

Clcloa d• Nutrición 

Dos elementos son importantes para un ecos.istema sano: 

.,,, ProYeer una base de nutnentes adecuados y 

"" Asegurar que las diferentes especies esten presentes. 

Base de nutrientes· los proc;ews btologlcos requieren elementos ciave como 

carbono. oxigeno. nitrogeno. fósforo. hidrógeno y s.odlo. etc. SI estos 

requenmaentos no están presentes en formas disponibles. pueden ocumr 

problemas y el sistema puede degeneran.e. Se pueden ar'ladlr lodo y 

estJércol en el fondo de los LlnQues. ya que estos producen grandes 

cantJdades de minerales y matenal orgán1m para los procesos b1otóg1cos. 

Los troncos con raices son una eioelente tuente de carbón 

Diferentes especies· para crear una b1odhl-ersJdad se pueden tomar 

elementos de ambjentes sanos. Esto es una buena manera de tomar las 

semlllas de m11tenales sanos de vida. 

Autoauflclencl• y •utoo111•nlzatclón 

Una 'l't!Z que se le al'laOll! •ida a los tanques los Slst"mas b'<>40e:•cos 

comenz.aran a C!ts.e~ars.e- a SI mtsmos. A los or¡an1smos Que esten a rus.to en 

el nabttat se establ~rán ien s.u nue-.o hoe:ar y vtwiran en el m~ntras se 

mantengan Las eond1aone-s Otros no se a.c::omodaran en e-1 ambte-nte y se 

e.rtangu1rán en el s.rstema. Un ~do trop+Cal no PQOr3 sobre-vtwu ieon acua 

tria. l¡:u.almente '5J se ponen 20 pec::es. en ~ pnme-r dia ( ant6 de Que tas 

otras p.irtes de la C3d~na ahme-ntK:Ui hayan tHudo t~mpa para 

estabfec:ersel lo mas pn>Dabk! es Que no ~n Se debe confiar e-n 111 

naturaleza ya Que k>s orean1smos s.aben lo Que Placen Ellos sat>tan Qu~ te 

qu~ y quien no. 1 no l\ay Que preocuparw mud'IO por adMMr las 

PfOl)Ordones y áreas que cada orpnlsmo ocuparj para formar su nueva 

ecoloCfa. 
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Todo-.. sucede a tra.és de 6 d~ pa- (,,,_)o~ 

P•-1: Reactor •n-ltlo- El •CU- del d-a)e llep hasta un 

reactor anaerobio ~slcc. mllJ paNlddo • una fow séotiCa pero con 

caractensticas d-..S.S pa"" mejorar el !nltamleflto sin calentar o -.dar. 

este reacto< actúa como un depóolto de oec:tlment.-eión pnmana. Los sólidos 

se asientan y las bad.erlas • ...._ (-n sin odten<>I se alimentan de loa 

sólidos y delcarpn sus desecl>os en los liquido&. 

El reactor a,,_ esta usualmenta lnstaa.do debajo del nMol del terreno. 

Se cubre y los cases producidos pasan • - de un 111110 de cart>ón -

pa'11 conlrolar loo olores. 

P•- 2: Zona anó•lde- Est9 ...-es el tupr de una !'11nsld6n 

de ecok>Clas-

... 

nt 

Una pequella canlklad de cw,...., • lnllOdudda en este ambiente y por lo 

tanto el •cua M mezcla un poco para aumentar et cn>címiento de 

mlcroorpnlsmoe q ... c::on"'9ft9n el nllJóteno en ca• nlltóeeno. 

El l'NCIDf llMlzda .._ liquldos y - una -.dón oonlrOlada pa'11 mantener 

los........,ldos_..,._y_.rCOftd~a~s. 

El esc>ado - ps -el...- es -lada a - de un bloflllro plantado 

~). 

Los - -q-......... del mntlca<lor (paso 51 son readados de 

- ... - ......,, junto con ..... procesa<la nM!lcada Que - del ulbrno 

--a-.io(-4). 

El - de cncárnlenlD pa'1I pialltaS da a las badeflas y mlcroOtpnlsmos un 

tupr 1'9'1111.i-. 

Üll9 l'NCIDf • dbeMdo PMa - el cnldmiefl!O de mlerOOrpnlsmos 

q.,. - una pora6n stp- de 800.(0ernancla bloquima de 

......... ic.or..---~ 19Q_mi.....,. Elnlwelde BOO 

- el........, q.,. - po< .._ orpnismoe cuando -

•-orPfttOO por Ufl ~ d9 5 dias. po< lo tanto et 800 es un Indicador 

et. la wowlllw:ión et. -. ...-en el·-· 

1--.~----7""' ____ :"_"::_'.:"_=--:_-:-=-=-==::--.======::::::'.:'.:::::::=:'.'.::=::::::~~:-=;::::"""_'::::'.'.· ":.::_:'.·--~·.e_· __ ------------- 9-... 



P•- 3: lleector -roblo cerr•d- Este es p~mer reactor en la 

secuenci.I que es totalmente aen>bio, desde el fondo det tanque salen 

burbujas de aire a tr.hés de aeread~. estas mantienen todo mezclándole 

y proo.eyendo oxigeno para los mlcroo<ganismo que digieren los desed1os. 

Los gases que puedan wenir del tanque aerobio cerrado pas.in a tra-.és de un 

bioftltro que atrapa J delfllda los olores. 

Peao4:11eec:tore• Aerobios Abiertos Representan el paso 

nnal en el proceso aerobio de esta Planta. 

Las supet11cies de estos reaclOnol _.n c:utHrtas con ... eetadón que se n¡a a 

redes. Las raíca de la wegetadón """"9en superficies para el cn!dmlento de 

colonias de mkrobk>s que ayudan en este tnltamtento. 

Las plantas Sirven como habita! para In- benéfloos (caraa>les) y 

organismos que se alimentan de bk>m.as.11 de mtcrobtos.. 

Las plantas usadas para cubrir los re~ aerobtos at»e-rtos tnduyen 

espeoes tropicales y sub-tropicales que ~nen que ..., probadas y - que 

sean efe<:ttvas en el tratamiento al ICU.-1 que pt'OYlfen un nábft.at óptJmo para 

el resto de la ea>lolia. 

Estos reactO<M tamtMén reducen la canbdad de 800 a nlweles secuncs.inos y 

completan el proceso de nltnflc:ac:t6n. 

El numero y tamal\o de estos reacto<es es detennlnado por el nh'el de 800 

requenoo. y por la temperatura del aire y det acwi requencs.i. Ln nnas 
membnoNis de dlflnonts de aire ,....,,_ los contenlOol axnpletamente ---

Generalmente - -ftn> se encuefllnl d._..,._ - una pon:ión del 

reactor y es pla- con ..,cetaclón apropiada que ayude• controlar el nMll de 

humedad en el ftllro. 

Este reactor rern- una larp fraa:ión den- de 800 restantes en el acua. 

aquí es-. los gases con olor son completamente - J comienza el 

PftJCBSO de nlll1fk:ación, el nl!Jóceno kjeldahl ( nltJóleno de amoniaco más 

elementos orpnlais) a nltróceno. 

- 1 

~,._r~t 

... fST0ti~ORIEl~T..::x'.)10AAUl'IA.V"(C'0~.,~"'0-EL.A""'LAJrilTA~~1,.,"CACOWOUfll 

~8cT.U.C:O 

13 



P•- S:Clartnc~r-"" el cl•rttlc:ador. a.. colonln de m~. y 

cu.lqulef sólido--· son -- de el •CU•~. 

En un ambiente ailrnado, sin •lrw, el •CUll penntllt que los sólidos se 

sedimenten, entonces los sólidos ..... bom- de reereso a el ,.,....,, 

aerobio (PllSO 3) - son -~ y metllbollzados en un m~ 

grado o son 9JQ)Uludoa • un depóúto de ...tendón parll después tifllrlo 

comodesec:llo. 

Para tener cero detcarcat.. 5e puede crear unai cama especial pan11 crear 

composta con estos desechos (sólidos IM:llmentadosl que son e>pulsados 

por el clanllcado<, los sólidos de I• c:ompasta son n!COCldos cada 5 a 1 O allos 

y después son usados como abono. 

E• LA~~ m1. ~ CJIRCI• ~Al~~ LA lUl A U llfTl:llll()ll T lml 

"-~ca. C1WZCA111AlAAIDIIL1111.Arotl. 

Pa- e : Cama• Eco169lcae Flu~iz.dae- Los ftltros de 

llmplea h•cen .. um .... llmpienl del .,.... En - rwactOf el ..... es 

clrculada, a - de u"'" c:omblnKión de dl-.S hat.n.ts que son el 

hopr de dMttsas comun~ de cwpnlsmos que rem_,, el ~I 

orgánico y n-. 

De 1 • 3 lllln>s llmpi.oor.. - - son ..- 119ra -udr los n- de 

800. TSS y otroa 1>11rá.......,. Piiia a.mpllr "°" los rwquef'lmlentos de 

descarpll ......... 

•. El depósito de ea,...s EoolóClc:n Auld._ • ......... 1- usado en el 

procedimiento de llitr.ción de u"'" ºf'lanUI-·. IAs CEF son~ 

patentados fOfmados po< peliaaln de ..arcullOCióft con un axnpartlm

de acua abierto y un com1>11rtlm- que-.. un medio pa111 CNCimiento de 

plantas fonnado po< rocas ~ - rocas de lava). El acua del 

com1>11rtlmlento •blet!o es subida• i. su~ - se encuentra el medio 

de <n!dmlento de plantas.. 

Se toman medidas pafll Poder .-...ia;.r penód- el ~ de 

ct1!dmiento blol6CiCo en eoae medio. 

Cuando el acua de ~miento es de-=-,...S. por los llllJos llm~ yoi es 

adecuada 1>11111 su reuso o ellmlnlldón • - sull9<1\dalel.. 

lill!llllllllllll- .. é. ·~ .·, f 

.. TMOADl~09:~ L.a.~IOll 

UPVL&.ool O w.,. A uma ....... •UA~~A. 

IAs opcloMs de ......., Incluyen lmpclón de ¡.n11-.11mp1eni de 1,,_i.clones. 

llmpienl de • ..-_ y •&Ull 119ra w.c. 

1·=-~ ·.:.-. .,~ ·~ 
_, :i -

~......... '.' 

-- -.... 
~--

dischargc 
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Reciclaje 
residuos 

y Tratam 
sólidos 

en to de 

n un ecosistema u,.bdno en el ue ext~ten d uilibrios amb1entale-s . altas demandas de recursos naturales y 

nuevos problemas a resolver en la prestación de los servicios públicos, la utilidad del recurso contenido en los 

residuos sólidos adquiere relevancia en la medida que la tecnología y la actitud ciudadana posibilita la 

transformación de lo que consideró inservible y devuelve a nuestro entorno lo que nos ha otorgado.~ 

Lo Que estamos aex>stumbrados a llamar basura sena mas propio 

denominarta residuos. puesto que las deflniCJones de desperd1oos. desecho o 

basuras. presuponen un deseo de ehminar1os. de de-shaceB.e de ellos. ya Que 

no se les atnbuye el valor suf\oente para apf'OYE'Chartos 

La cantidad de residuos Que s.e generan por habrtante. es un Indice que se 

relaciona directamente con el ntvel de vtda de la comunidad. 

En los Estados Unidos. la producción diana de f"e"Mduos domésticos supera ya 

la cifra de 3 kgs. diarios Po• habitante. 

En MéDa> dependiendo del sector social al que hagamos referenaa la 

producaón de basura por habitante diariamt!'nte varia de 1. S kgs. a 2. O kgs .. 

siendo el 50 '\. de basura organlca y el otro SO ' de bas.ura lnorganeca ( 

aprox.). 

Probl•m• d• I• ellmln•clón de desechos.- históricamente 

el prtme-r problema planteado P'Of los residuos solidos ha sido el de su 

eliminación 

La soluaon prinopal Que la s.oc:tedad ha dado a este problema ha "do 

bastante pnm1ttva; qurtán.ek>s de la vtsta . arroj3ndolos en tas afueras de las 

ciudades u ocultar el problema enterrandol<>!. 

Debido a la concentraoon de la poblaoon y al aumento oe res.tduos. dta a dia . 

resutta mas lncon-.oeniente. drftol y costoso ¡,notar k>s res1duos e-n tiraderos al 

aire hbre. asi que es neoes.ano pensar en otras pcsib4hdades. pnnopalmente e-1 

aprD'Y'e'Chamiento medtante recup.eraoon y transfonn.3oón 

. ~~ 
_k!! . -~'. ~-:.:~~~;.;~~ 

LAS SOl.~• QtA - ~ OllO) .. un ~ ....... "°° $.:xlJCJ(MllEI P41tCW..1:1 ca.o LOS 
~u.E'IOS SAM'TNlllOS. 'f 50U.ICl()ll9'1o A~ P\..A.l'O Ca.> L.a. a-:1 .. kACJ()tlll • 

Generación unlt•rla- este indicador pemute intenr la generaaón 

global: 

z.onas- ·- · -·---··-----Fuente eeneraoora 

zOna habrtadonal Hab. unltamllillr 

Hab. plurtfamll!Ar 

- Generaoón unrtana 

0.669"C¡hab1 d1a 

0.772 l<C/ hab/ día 

Pesa volum•trtco- la kJentJfk.aoon de este indicador es importante 

para establecer el número de contene<JOf'e'5 de almacenam1ento pnmano. asi 

como el ~umen de almacenami~to en las are:as de acof)tO y transbordo : 

Zonas 

Zona habttadonal 

fu ente Gene-radora 

Unffamlliar 

plurlbmlliar 

Peso volumetnco kg/ 

m3 

229 

202 

Composición rtslc• • el a>mpattam"'nto de la 

c:omposic:l6n flsk:a de los sul>Qmductos resul!a ser una hemlm-ta de Mima 

1mportanaa p.ara et esblb&eclmte-nto det mt!'JOf" .aproyec::hamtento de los 

res>duos sólidos.. Para lo aut. se llewa a cabo un analisis de la composoa0n 

lls>ca en cada una de las área~ 
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' .. 
--sü·li'.;-iiidüi:.1os- --Kreas verdes (% Zona habrtacional 

1-en peso) ('11.en peso) 

Pápel 15.31 
1 

8.05 
- cartó·n-·- ·- 3.66 4.91 

Piástioo<i. ·pelieula 5.38 5.66 

Piasuco rigido 6.62 4.14 

l Vidrio 17.01 10.50 

¡ Lata ( aluminio) 4.77 2.61 

j r. jardinería 11.46 5.57 

~· aliment100 7.67 32.36 
--------- 28.30 i Otros 26.30 

! total 100.00 100.00 

Los residuos sóhdos pueden aprovecharse recuperando selectJvamente las 

substancias en ellos contenidas y transformando otras. como una solucaón que 

contribuya a aliviar los problemas de contaminaoón. disminuyendo las 

dificultades y costos de eliminación y ayudando a la oonservaaón de recursos 

naturales. 

Para su aprovechamiento se podria agrupar los residuos en 

subproductos : 

residuos no aprovechable• ... todos aqueltos matenale5 inertes y 

orgánicos que no son susceptibles de s.er reincorporados en n1ngun proceso de 

tratamiento considerado dentro de este es.Quema. 

reciclable• - son cons,aderados pa~I. plasuco. Y1dno. cartón y 

matenales terrosos y no ferTOSOs los. cuales put!'den s.er remc:orporados como 

matena pnma a l<X procews. produc.1.r'l'O'S. 

•reas verdea y 01'9•ntcos - son todos aquellos residuos 

Producidos por la poda de areas verdes y desperdicios de cocina de vegetales. 

frutas, etc. 

residuos peligrosos .. son generados principalmente en casas 

habitación y están conformados por Jenngas. med•camentos. residuos 

Quimlcos, plagiadas. res-duos de pintura. baterías de automóvtles. etc. 

n~ de resaduos Áreas verdes Zona habttacional 

e ... en peso) C'en~) 

No aprovechables 35.77 54.04 

Reodables 32.33 37.89 

Áreasverd~ 31.36 6.63 

peligrosos o 54 1.44 

El reodaJe es una de las me1ores formas en Que las zonas hab1tac1onales 

pueden ayudar a me1orar el amb•ente. Por e1emplo los bates de c.artón de 

leche y cartones de 1ugos pueden ser rec1clados. Estos pueden transformarse 

en papel bond. E1 papel de las oficmas se reacia y "uet'w'e a tranformarse en 

papel nuevo e inciusJ-..e papel de baño. Todas las latas de acero como por 

eiemplo las de aerosol. latas de fnJoles. lata'5 con comida de perro. botes de 

pmtura pueden ser reolcadas y usadas para eonstruu canocenas de autos y 

netes para tren. 

HAT QO.JI: !"o-AS SOUJOO._S l-lOO.t.fA$ • ptftM.&.frlllti1TlS COMO J. R.ECOl..!CCIOlll RlOOCC.IOtlll 

Sf:~A.IU.CJOlll l lliCIU$fltlAU.l.AC'°" OE L.A S.t.So.tlltA .... 

-~ . -... ...t. 
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Composta 

La composta es uno de los mejores fettillnlntes pal'll janfü- , 

hueitos e l"""madel'O$. Y es algo que toda persm>a ~ hacer con materia 

orgánica que tenga a su alcance. 

La composta contiene nitlógeno, lóstom y potasio, que son los treS 

mtcronutrtentes que retuerzan a las plantas. Contiene también mlnerates : 

ztnc. cobre. magnesio y selenio. los cuales son indispensables (en pequef\a1 

cantidades). para la fertilidad de la tierra e lndusive para la salud del hombre. 

Sin embargo. lo más Importante es que la oomposta oontlene humus. La tJeml 

con atto ex>ntenido en humus es sumamente fácil de labrar. se mantiene 

húmeda por más tiempa y nec:estta menor cantidad de agua de nego. 

La co1npost• •• h•c• de 1n•t•rl• o~•nic• de ortgen 
v .. •t•I y •ni1n•I ••I co1no: 

Materlá .egeul 

Hotas de,_ y
Pllja 

~deaidna 

. M.rtertá animal 

__ y..., _,_ 
Dw¡w¡-de-lzll 

"'-Y"........... ,_ 

La oomposta está formada por mlllones de microbios (-. han-. etc.) 

que dlgle"'n los de5ed>os cuando la oomPQSla se va lonnando y ésUI oe va 

calentando( como suma del calor de millones de mlerOblos que -'n 

trabajando dlClrlendo los lnlfedlentes). 

Debido a que está lonmado por - YIWlefltes. éstos neoesltan ª'"'· acua y 

alimentoS para sobrevtvtr. 

Alimentos· la composta neoestta dos tipas de alimentos.: 

· matenales s.ecos ex>rno paja, hc)fas seen. cent.zas,. do&omita o pequelao& 

pedazos de madera o aSie11"in. 

-materias verdes como plantas ~rdes kesci9s que son: pasta, fnrtas y 'tllf!fduras 

de sobrantes. t.o;as verdeos. cate. s.angn! .huesos y ~ de an1rn.11tes 

.etc. 

Al,.,_ Los mlCrOblos que hacen 1.1 oomPQSla son MfotMos y por lo tanto no 

pueden hacer su traba¡o a menos que tenpn <W¡:eno. 

Aunque se p.-., desoom- sin al"'.~ empezar a tener un olor 

por lo que se tleneft que mezclar los ln09d-

• pertód- pal'll que entni el oú,...., o el depósito - contar oon 

petforadones pal'll 1.1 iesplración. 

Acua- Idealmente !JI a>mposta debe estar húmeda oomo una esponja 

recién e.q>rtmida. pero no e>Cl!Slwllmente ya que si está muy mojada. el peso 

eacluirá el al"' dentro de ell.I. y el proceso de descomposición oen m'5 lento. J 

habrá malos alotes. 

1. 

2. 

3. 

8U$C3r un lupr apropiado de prefentnc:U cerca de una fuente de asua y 

en la sombnl 
Aflojar la tierra donde euar.i situado el montón de a>mposta. 

Repr la tlemi llp....mente si está muy seca 

4. Tender una capa de unos 15 cms.. de espesor de materia vegetal. corno 
paja. desplepr encima una capa de S cm. de espesor de estlén:ol y 

repr 1/2 cm. de tieml. 

S. 

6. 

7. 

8 . 

9. 

Repr todo con acua haSUI que este húmedo. no d~ estar ni 

demasiado mojado ni demasiado oea>. Esto ea muy Importante. 

Repetir esta -. de capas huta tonnan un montón de por lo 

mene. Uft nl9tm de attu .... 

Hacer asuJen>a. por los lado& J encima del montón una. vez tennlnado 

-· Es1o es pani ladlltar 1.1 entrada de aire hasta el centro. 
Tapar el montón con un ~slloo pande ( si la a>mposta fue hecNI 

a>m!Cblmente. '"' cuatro o cinco dlas. el Interior del montón estar.i muy 

caliente. haSUI ~..,que hap vapo< por In mal\anas. 

Voltear al .._el montón oon una pabi. procurar mete< la parte ..-nor al 

centro para ladlltar su desmmpo&ldón. l'lu.-.ldo toda la materia 

que-...:a. 

10. V- a -r y • hu- el montón a los 3 meses. y a los 

slCU- 3 -. la axnpmla ... rá llobl pal'll oer utilizada como 

abono. 

Lo - - dentro de la axnposta es como una lmltM:ión ~de lo qlMt 

5"Qllde en la ..-raleza. basta - el s..io d9 los bmQIMIS donde todo 

noci-a tanteo --• la llena. ln llojas CMtl de los·- cada ot"""; 

loa mlsmoa - .......,., m...,,_ caM1 y .. ~- lD& animales sl
dejan prtmero su -· .._.- - .--_ Por ello el suelo del 

bo9Que es tan fléltll. la llena es necr-. porou J --

- a>mpaola de........,_ - .. mejor ........ de - • la llena lo 

que no.ha~ 
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Fosa Séptica 

Las aguas provenientes del e•cusado pueden ser oonduddas a 

una fosa o tanque séptloo. donde se aoond1etonan de tal manera que puedan 

jnfUtrarse al subsuelo mediante un pazo de absorción o campo de o•idadón. 

El tanque efectúa tas siguientes tunaones: 

Remoción de sólidos 

Tratamiento biológico 

Almacenamiento de sólidos y natas 

Los sólidos en suspenStOn contenidos en las aguas negras s.on retenkios en el 

tanque donde se ~1mentan en el fondo del tanque. y el e,,uente clartncado 

sale por la parte supertor al pozo de absoroon. 

las aguas negras dentro del L1nque se encuentran sujetas a desa>mposJoón 

por efecto de bacterias y de prooesos naturales. la bactena Que se prolifera es 

una variedad llamada anaeróbiea, la cual So@ desarrolla en ausenaa de aire. o 

sea de o..rieeno libre elemental. 

Consta fundamentalm~nte de dos partes.: 

1. Un depósito lmpermea¡ble generalmente subterráneo Que se 

designa con el nombm de tanque ~ construido atendiendo a ciertos 

requlsrtm. 

Quedando las acuas en reposo. se etec.túa la sedimentación ,.1a fonnaaón de 

natas: con el tiempo se reduce el ~umen de los sedimentos y de las natas. y 

su carácter e'1 un prtnciplo altamente ofensiYO tiende a desaparecer: el agua, 

lntennedla entre el sedimento y la nata se va conV'lrtJendO en un hquado 

ctanftcado: lo antenor se debe a que pnvada la mas.a total det aire y de la luz se 

taYOreoe la vtda y reprt>duc:oón de s.e~ mtert>SCÓP•a::ts que prol1~ran en un 

ambiente des.provtsto del ougeno de-f aire. 

Estos seres toman los e~mentos neoesanos as.u ea.sstenaa de ta maten.a 

orgántca. destru~ndo s.u estado sohdo y convutJendota en hqutd05 y gases, en 

una tendenoa fa'l'Orable a reduor las formas peflcros.as de dicha maten.a a 

productos mrnerales 1nofeo.nSM:>S A e-stos seres s.e les llama Anae-mtuosn y el 

proceso que ~nncan es la putrefac:aon de 1.as maten.as c:::onte-mdas ffl las 

aguas negras. llamado • prooeso ~ • 

Con el e.ambk> sufndo. las a¡uas ~ c:on'M!"f'ten a una condtCJOn tal Que sJ se 

ponen en a>ntacto cnn el aue raP'd•J"ne>nte se cwelan y se transforman en 

Inofensivas, en este cambio i~ otras baCtertas c¡ue t>enen su medio de 

Vida en el aire. pc:x kl Que se llaman ~s.. 

CL _______ _ 

2. El campo Cle oold-o pom de•"""'- es una Instalación para oxldaret 

anuente; que consiste en una serie de drenes colocados en el subsuelo de un 

terreno potOsQ y por Jos cuales se distnbuye el mencionado a,,uente y se odda 

al estar en contacto con el aire contenido en los huecos de dicho terreno. 
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Selección de Materiales de 
Construcción 

materiales ecol Kos contrib en a la calidad del ambiente dentro del es acoo construido El cual es 

afectado por el aire, la iluminación, consumo de agua, durabilidad del edificio y confort; todo esto tiene 

impactos positivos en la productividad y calidad de vida de los ocupantes.+ 

Ll s.eJeccaon y us.o de los matenales de construcc1on tiene un 

impacto eoológJco s1gn1ficat1vo El diseñar un proyedo sustentable e•1ge un 

abordam•ento diferente del problema. a comparaoon de un d1s.eno estandard. 

ya que el 1dent1fic.ar los matenates ecológicos '1 su grado de sustentab1hdad no 

es tan senallo. 

lo pómero que se tiene que entender es Que hay matices de sustentabthdad en 

Jos materiales. No es una res.puesta de • sJ es• o .. no es· totalmente 

ecológico. Ya Que el matenal ecológ100 ideal es aquel que no tenga un 1mp.ado 

adverso en el medio e indus.o tenga un papel reconstituyente en el ecosastema. 

pero este matenal s.1mptemente no e:uste. 

Por Jo tanto el matenal debe ser evaluado de acuerdo a su c1do de "1da. esto 

consiste en 4 etapas generales: 

,,; Materia prima 

Manufaaura y transportación 

Uso dentro del e<11ftao 

EliminadOn o reociam1ento 

El entender como cada una de estas fases afecta el medto ambtente es la llave 

para entender~ sustentaD1hdad. 

1. Materia prima 

En la fas.e de matena pnma. las Pf"e'()CUpaoones .-an en tomo al 

1mpaao de minado cosecna o pract>eas. de edtacoon. Estas preiocupaoones 

evocan 1magenes de destn.icoon. tales oomo el d4!'vastam1ento de monur'las 

generada P<>' grandes o~raoone-s mtne1'3S. y ta tala ctandest1n.a e mmooef'30.J 

de boSQues. 

El uso de matenaleos con contenido de recadado reduce oropore1onalmente el 

monto de matena pnma tomada de la naturaleza y por el otro lado el monto de 

despert:11oos depos1tados en basureros El contenido es altos,, los 1ngrechentes 

reociadM rebds.an un 50 '\. La maoera plast1ca { mdf) contiene mas de! 90'\.,. 

de contenido reodado el a1!Jam1ento de celul0'5.a cons1stt'!' en 80r" de- papel 

reod.ado 

Las operaoone-s ae t.lla oe art>ol~ pue-aen ser me1ores o PP.0'~ 

amtnent.1Jm~nte hablando ta que los cert1fic.ados de sustentab1hdad son 

innumerable$ e 1nc:on~stentr-s El probi~ma es que la mayan.d ~e los 

pfOgramas ore cert.1fu:..1oon no !K>n supetV1sado'\ por organazaoones 

amDtentaln.. 

La 1n~auva de f!'St.ablieom~nto dre tstand.irtt dre la ~Se 1 Forest 

Ste'*~rtlsh1p Counol 1 ~rergtO en 1993 como et proeTam.a mas .iceptabte p.a~ 

IOs ambflenUkUas. El loeotJpo de l.J FSC es esumpaao en la matena pnm.a. 



El MDF hecho de paja de tr1go, puede ser usado para elabOrar puertas • 

muebles y pisos. Se han dlseflado puertas con bastidore-s de papel-cartón 

..!;) 
FSC 

rec1ctado con tas -superflCJes de conglomerado de PªJª de tngo 

Un producto que no dar\a la naturaleza en w tas.e de matena 

pnma puede causar daños amb•entates durante su proceso de manufactura. 

.Los petroquímicos us..'ldos para haoer plást1ex>s, adhes.tvos y pinturas son 

nonnalmente toxieos en vanas de sus etapas y durante s.u manufactura 

Se cree que los plást1c:os s.on inertes una '/'el instalad~. aunque el calor los 

desintegra y va hberando cantidades de petroqu1m1c:os El P\'C Po' etemplo 

presente en acabados. plomena y otT01. productos ( inteno~ de automo-.1le5. 

JU,;uetes • d1spo-s1t1VO!t me-d1cos) . ltt>e-ra acido dortudnco cuando s.e C..'lhent.1 

Su elim1nac1on tamb1en impltc.a: problemas Un elemento llamado d101:1na se 

crea cuanoo el P\'C se Quema (esto ocurTe en 1noend>es acodentales. durante 

procesos de reoctam1ento de a~ro. o cuando s.e- 1ncmeraJ Una ,-e: que ta 

.:J10.una l?'S liberada en el amb1ent~. p:ie-de -1a¡ar largas distancias ~n 

descompone~. ;u:i ... mas <le s.er una de tas ~bstanoas s.intet1ca~ ma,_ to••c.is 

En cantidad <le minutos. la <l1oxin,1 puede c.Ju~r c.an~r , probl~mas de 

inmunidad. reprodueoon y oes.arTOllo 

los metales. cementos y et Vldno tlen~ una manufactura con uso 1ntens.r1l'O de 

energía. rrsultando en em1swnes s.agmhcattva s oe \OS combust~bles 

& 
PVC 
NISON PLASTIC 

usados. En el caso del cemento el dtoudo de cart>ono ( C02 } es liberado no 

solamente por los combustibles smo tamtuen por la piedra c.1hza mientras 

pasa por las transtormaoones qu1m1c.as dentro de los homos 

La transportac1on es un punto a constderar. El s.elecc1onar maten.:ales locales 

reduce el us.o de combustibles usad~ en transpone. manuene la e<:onom1a de 

la región y contnbuya a una conoenttzaCton de los productos. matenales y 

caractenst1c.as chmat1cas esoeoncas que hacen cada reg1on-Unica un 

componente importante en la conoenuzaoon eco1og1ca. 

3. Uao dentro del edificio 

Lo-s matenale-s ecolog1cos contnbuyen a la calidad del .ambiente 

dentro del ed1fiao. afe<:tado por el aire. la 1lum1nacaon. consumo de agua. 

durab11tdad del ed1floo y confort. factores Que no son cuantJflc.ldos tan 

fac1lmente como ahom:>s en presupuestos. pero tienen un impacto Pos1tr.-o en 

el ed1fic10 y sus OCUP.Jnte-s 

Estudios hecfl~ por el Departamento de Energ1a de los E U documentaron 

increm~nto-s s1gn1ficattvos en la productMdad de los ocupantes. menor 

parcenta1e C!e t!'rrores y menor ausent1smo en los ed1ftc1os Qu~ se 1nclu1.1n 

m.Jten.11~-s fl"COlO~tCOS 

L.1 calidad del aire 1ntel'l0t -...e reldoona chre-ctamente a 1~ acabados y 

matenales 1nU-al3dOS Cualquier producto aplicado en un.'I torma hqu1d.l. 

cama pinturas y 3dheSNO"S usualmente contienen componentes .. ol.it1le~ 

org,1nicos ( VOC · s) Pen:> eusten .-en.iones de ~tos Que no con!h:!nen los 

\.·OC'-s . aunqu~ son d1hc1te-s de ~ncontrar. 'f mucnas rt"OM. s.o,, proauodo<S 

ret.:1onalmente .. ale la pena bus.c.ir1os Las pinturas con Das.e de agua 

contienen una meftOf CólntJ.dad de \.'QC"s. las. alfombr.H t.amb1et1 pueden s.er 

asociadas con probtemas d~ c.11Ki.ad df't a1re. pnmordl.lilme-nte por la base de 

tate• ae estJreno SB 

'-"J 



4.Desecho 

Si un producto es más duradero su impacto ambtental es 

amortizado a traves de un penodo más largo de tiempo 

La forma en Que un matenal deberá ser desechado una w.z Que tenga que ser 

reemplazado. debe s.er determinado cuando se espeofica 

Los materiales que son taa1mente reciclables. o solo n~tan un proceso 

mínimo de rectciamlento o son btodegradables s.on me1ores 

La madera tratada con preseNatrvos como ars.enato de cobre cromado, 

trabaja bien durante su Vlda de uso en la construc:oón pero representa 

problemas en su desecho. Es cas.t 1mpos1ble de reodar y no es seguro para 

depasitar en rellenos san1tanos. Una me)Or opoon sena usar madera plastrca 

rectdada. 

Corno ev•lu•r que t•n sustent•bl• •• un m•t•rl•I? 

1. El material seleccionado minimizará el uso de energía? 

2. El material afectará adversamente la salud de los habitantes? 

3. El matenal necesitará ser reemplazado frecuentemente. tratamientos 

espeaales o reparaaones? 

4. Habra impactos SJgn1fleatrvos en el proces.o de extracción o cosecha de 

la mate na pnma., 

5. Existen tóucos s1gn1ficat1vos o denvados peligrosos creados durante la 

manufactura de estos maten.1les. y e-;tos denvados representan un 

nesgo de e.aPos.tC1ón para los trabajadores o el ambiente? 

11. Qué tanta energía no renovable es consumida en el proceso de 

manufactura? 

7. Qué tantos desechos solidos son generados durante su elaboracion? 

11. Son algunas de las matenas pnmas provenientes de recursos en pehgro 

de extinoon? 

9. los material~ o tas plantas de manufactura son de lugares leJOS del 

terreno a constnJir'? 

1 o. El mate-nal pOOra se-r tttut1h.rado o reocbdo? 

11 



Energía Solar 
/ti~ J.!3t!f 11! :.t~ .tm.'6.!.tTf'#1•!$!i)1t'#fJ.i,j§.fJ •. tsJ.1..¡t,4,ft§.itj"!OC!ti como para atender la demanda mundial, 

si se mantienen los esfuerzos de ahorro y mejora de eficiencia en el uso de la energía . .¡. 

las energías renovables pueden agrupa~ en alguna de las 

siguientes categorías: solar ( termica y fotovolta1ca). eohea. bt-0mas.a y 

mareomotrtz. además de la energía h1dráu1tca convenoonaf. L:ts tres pnmeras 

pueden agruparse en el concepto amplto de energía s.olat. ¡a que tOdas 

dependen duecta o 1nd1rt-etamente de la rad1aoon solar que continuamente 

reo be la nena. 

Potencialmente podría produC1n.e su1iaente energ1a como para 

atender la demanda mundial.~ s.e mantienen los esfuerios de ahorro y me1ora 

de eflcaencia. 

La tuerza de la energía solar disponible en cualquu~r punto de la 

tJerra depende. de una manera complicada ~ro predeoble ~gun el día del 

año. la hora del dia. y la latitud del punto de la recoJec:oon L1 cantidad de 

energía que puede recolectarse tamb1en de~nde de la onentaeton del Objeto 

colector. 

Transformación natural de ene111la solar-

La co1ecoón natural de energia solar ocurre en la atmósfera de la tierra. 

océanos. y 'l'\da de las plantas. 

Las interacciones entre la energía del sol. los oceanos. y la atmósfera, por 

e1emplo. prOducen los ~entos Que se han usado durante S1glos para rn<wer 

mohnos de 11ento 

Aproximadamente el 30' de la energia solar Que alC3rtL1 el bofde e.11e'10f oe 

la atmosfera e~ consumida por el ocio tudrológ1co Que produce la 

llu•'la y la ener1:1a ootenaal de agua en arro}"OS de la montana y nos.. El pacter 

procluado por e-sus a¡:uas nuldas cuaodo atraVl~n turt>1nas m~ma~ se 

llama poder h~roel~nco 

A traves del proceso de t01os1nteSJ1. la ene-rgta solar cont11bu~ al creom1ento 

de vtda de la planta (b"'mas.a) ~ puNe u3.a~ como combustlt>le. tnduso ld 

madf!'ra y los combustable-s fos,ill!'S. Q~ s.e oenvan de la ,1(1.11 de las planbs 

geologic.amente antiguas T.lmb•en pueoen trtra~ comt>uWtHe-s oomo 

ala>hol o metano de t»omas.a 

Colección directa de energ6a solar ... 

La coJecoon directa de energía solar involucra d1spos.tívos 

artrflesales llamados colectores s.olares que se diseñan para co1ecc1onar la 

energía enfocanoo estos hae1a los rayos del sol. La energsa una 11e1 reunida se 

usa en un proceso tennal o fotoele-ctnco o fotovotta1co. 

En procesos tennales. se usa energ1a solar para e.alentar un gas o liquido que 

se guarda o se d1stnbuye. Se conV1erte energ1a solar directamente a energía 

etectnca sin el rntermecho de dlspcsitrvos mec.an1cos en el proceso 

fotO"llOtt.aico Elll(~ s.ou" • 

.'2 



Fotoceldas 

Los sistemas totovotta1cos conVterten directamente parte de la 

energía de la luz s.olar en electnc1dad. 

Las celdas fotovolta1cas s.e fabncan pnnC1palmente con stlicto. el 

segundo elemento más abundante en la corteza terTestre. el mismo matenal 

semiconductor usado en las computadoras. Cuando el s,,hcio se contamina o 

dopa con otros matenales de csertas caracterist.Jcas. obtiene propiedades 

eléctricas Unicas en presencsa de luz s.olar Los electrones son excrtados por 

la luz y se mueven a través del SJhcrn; este es conoodo como el efecto 

totovoltaico y produce una comente electnca directa ~s celdas 

fotovoltalcas no tumen partes moviles. son virtualmente libres de 

mantenimiento y tienen una V1da ut1I entre 20 y 30 anos 

Desafortunadamente esta tecno1og1a no se ha desarrollado por completo en 

México. Si bien los módulos fotovolta1cos son relativamente s.mples. su 

fabricación requiere de tecnología s.ofistJcada que solamente está dtsponible 

en algunos paises como Estados Unidos. Alemania . Japon y España entre 

otros. 

las celdas solares fueron comeroal11adas 1n1C1almente en 1955. las 

lnvestigaaones lnloales en este campo se enfocaron al desarrollo de 

productos para aplicaoones espaciales. SJendo w pnmera ut1l11aoón e.latosa 

en los satehtes artificiales. sus pnnopales car.1ctenst1cas ( s1mpltodad. bajo 

peso. efiC1encsa. connab1hdad 'f ausencia de parte"S m0V1les) las hicieron 

ideales para el sum1n1stro de energ1a en el espdCtO extenor 

Ventajas - La conve~ton directa de energ'a solar en eiectnodad mediante 

células fotovorta1cas tiene muehas ~nta1as La el~d.ad se produce 

directamente a partn de la rad1aoon sotar. s,¡n contammaaon nr rU1dO y oon 

escaso manten1m1ento La energ1a fotovolt.a1ca puede generars.e en el lugar 

donde se va a utilizar. ehm1nando la n~dad de linea,_ de trans.porte Esto 

s.e puede resumir en 

.,, Fuente magotable de energía (el s.oJ) 

""' Mimmo manten1m1ento 

.,,- Sistemas modulares 

./ Larga v.da 1 25 anos promeidta) 

./ No tienen partes m~les 

./ No oontam1nan 

./ Ststemas s.d~noosos 

EQu1pa rests.tente al me-dlO amt»ente eztttomo 

La gran mayona de tas células solares Que actualmente están disponibles 

comeraalmente son de silicio cnstallno ( monocnstallno o pohcnstahno ). 

Otros materiales semiconduc:tores como el sihoo amorfo. el sulfuro de 

cadmio y el arseniuro de galio. aUn a pesar de las expectdt1vas que han 

creado y de la propaganda Que existe en tomo a alguno de ellos . o no han 

alcanzado la fase de industnah.raoón o su ut11tzac1on es solo 1nc1p1ente 

~OEP .. lillf"1..U1' 

Una c:c!lula solar c:ons;ste en una 1amina de s.ilioo cnstahno de 0.3 mm de 

espesor con un área t1p1ca entre 78 y 100 cm2. impunficado con un ti pico de 

impurezas diferente en cada cara Oet>•do a un mecanismo fi~1co conOCJdo 

como efect:o fotOYOtta1co. cuya e.xpl1cac1on Queda ruera de los ilm1tes C:e este 

traba10. cuando inode luz en alguna de las caras de e-st..J lamina .• 1o•ire-ce 

entre ellas una l~ns.1on del orden de O 5 V La colocaoon de un COt"!t.Jcto 

metaheo en c.aaa cara pem11te Que esta te-ns.1on produ:ca un nuro d~ comente 

ertenor a la celula ~por lo tanto. extraer DOtenoa ele-et.nea de ella 

La: ef'ioe-noa con Que un.a celul.J solar convierte la luz en el~"c·Cad es 

t1ptC3mente de 10 a 13'\. E.s cecr. una oelula sotar monctacial con un .Hea 

de 78 cm.2. dumi:"l.aC.J con un.a 1rnC1.lnc1a de 1000 W;m ( ta m.:u1ma 

patenaa de luz sotar al n~t die-1 mar) y a una temperatura de 25-'C. genera 

una poteno.a electnca de 1 W 

Estas a>nc!•oones de 1tumrn.aoon y te-mp s.on denom1n.Jidas cond1oones 

est.andar de me-dtd.a , s.e utlhz.an nonnalmente para car.tCt"n.:.ar las oerulas 
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Panel solar-Un panel solar está constituido por vanas células conectadas 

eléctl1camente en serie y paralelo, de forma Que la tensión y corriente del 

panel se ajusten a un valor deseado. 

los paneles más comunes estan diseñados para trabajar en comb1nac:1ón con 

baterías de 12 V y tienen 36 células solares asooadas en sene. aunQue 

también los hay de 40. 34. 32 y 30 

Qué orientacion tendrán los paneles a lo largo del ario? 

La energia Que procede del sol y llega a un panel fotovoltalca 

depende fundamentalmente del angulo de inciinaCIOn que forma con la 

horizontal. la onentaC10n de los paneles sera la sur. 

En una instalactón real éste ángulo puede tener una o vanas postciones a lo 

largo del ario. Peta es recomendable que tenga un angulo de incllnaaón de 

19°. o 29º en el O F. 

El campa de panea.s- Vanos paneles. conectadoi elf!Ctncamente entre sí. 

cons.t1tuyen lo que se puede denommar un campo de paneles 

--~-- -
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La batena • Es el elemento ene.argado de acumular parte de la energ1a que 

generan Jos pant!'les. para Que pueda s..er ut1lt:oa<.1a durante la~ horas 

nocturnas o durante tas epoc..-,s de baJa 1nsolaoon La flab11tdad de la 

instalaoon depende pnnopalmente de la fi.abthdad de la bate-na Por f!Sta 

razon hay Que prestar el ma...or mteres a !..l.! eleo;,On El mercaoo ofTec:e 

01ferente-s uoos de batrcn.u A pes.ar de Que a1gunas oe el!,,n s.e pre-!.entan 

como especialmente d15oenadas para apl1c.ao~ fut~•c.as. KJ me10t es 

utJll.zar b.ltenas de plomo .iC>do. ~nana!. 1 tut>ulare-s Este t1po de 

baterías soporta descargas de ~'"3n profu:'\dtd.ad ) 50t'I c:Jp..-ttr"S de 

permanec:ef' largos periodos en bajo estado de carga. por lo que cabe esperar 

una vida en seMao de como minimo el doble que cualquier otro tipo de 

batería. 

El acumulador- Está constituido par un conjunto de baterias conectadas 

eléct11camente entre si. Es me1or utJlizar una sola bateria de gran capacidad 

que vanas baterías de menor capaodad y asociadas en paralelo. 

El regulador • SJ en la inst.alaaón se conectan directamente los paneles a 

las batenas: durante los penados en los que la energ1a es 1ntroduc1da por los 

paneles en las batenas supera a la ertra1da de las batenas por la ut1llzac1on ( 

srtuaoón Que siempre OCtJrre en algun momento del ano). se alcanza una 

s.tuac1ón conocida como sobrecarga de las batenas. cuya pnnc1pal 

caractenst1ca. es que la tens1on entre sus bornes supera un cierto lfalor La 

sobrecarga es una o:.1tuaoon dañina para la batena. que se traduce en una 

d1sm1nuc1on de su tiempo de vida La pnncipal m1SJon del re&utador consiste 

precisamente en eVTtar la s.obr~rga de tas batenas Para ello esta 

const1tu1do con un cm:u1to electron1co que 1mp1de el pas.o de comente desde 

los paneles naoa las batenas. una -.~z que ta tens1on del mismo alc.1nza el 

valor antenormente mencionado Ademéis de esta mrsion. es muy· con~n1ente 

que los reguladores sean capaces de detectar las descargas e•ceS•Y"as de la 

batena y de actJvar una alarma o descon~r la ut1flzaoon cuando se 

Produzca tal Circunstancia Otras m1s.ones como la 1nd1cacron de la comente 

de carga y de 1.1 tens1on de la bateria ayudan a ut1hzar conectamente la 

insta lacion . 

Las caractenst1cas etéc:tncas que deflnen un regulador s.on. la tensión 

nominal y la inten!.ldad mauma que es capaz de dis.1par. 

El inversor ª Tanto 105 paneles fotovoltalCOS a>mo las batenas trabaJan en 

comente ronttnua (CC). Cuando la ut1hzaC1ón 1nciu~ elementos QUe trabaJª!' 

en comente artema CCA}. es necesana la pll!Sencia en el generador 

fotOYOttateo de un equipo cuya m1s1on fundamental es convertir la CC en CA. 

Us caradenst1c.as electncas que es pr~1so tener en C-Jenta a la 

hora de utilizar un 1nven.or son ta rens.on a ta entrada y la DOtenoa ma•1ma. 

ta cual pu~e proporoonar la "!ttc1enoa 

Un inversor para aphc.ac1on~ fotOYOtta.cas ha de cumplir con las sq¡:tJ1entes 

condoones· 

Tener una atU efiC1encsa esta Y"ana en tunoon de la pote-ncia 

consumfC:ta par la ut11lzacion 

Estar protegido contra cortocuo.ut05 y sobre-carga!. 

lnrorporar re.:arme autom.1t1CO 

Admrt1r demandas 1nstanta1Was de potenoa. mayorr-s del 200' de !.U 

potenaa m.u:ima 

Cumphr con Jos ~utsrtos p.ara 1nstalaoones de 220 'WCA. 



e-o lectores Solares 

Estos son los ststemas en los que se utJllz.a la energia sotar con el 

fin de calentar el agua y almacenar1a en un tanque para su empleo futuro. 

Los colectores solares tuncaonan tanto en climas cálidos. templados y fríos. 

Con dichos sistemas se gana en calor y se puede ahorrar mucho combustible, 

porque sólo consumen gas en los dias muy nublados en que se necestta este 

combustible para e.alentar el agua Estos sistemas penmten economizar 

hasta un 75'1\. del combustible. 

Es importante que el arquitecto diseñe un sistema mteg.rado a la 

construcción, sm embargo. se pueden hallar buenas soluoones a 

construcctones a las que se les agn-gana el s.istema despues de realizadas 

Tambit!n es importante calcular el numero adecuado ae paneles neoesanos 

para cada caso. con el nn de tener un sistema encaz. Estos s.astemas s.e 

colocan en el techo con onent..loón haca et s.ur. a eh.-cto oe c.aptJr el máumo 

de radiaoon 5.0lar en e-ste hem1sfeno. 

ú.isten 2 Upas. oe cole-ctores 

Los colec:.on.•s oarabOhcos fo concentraaores. con p1ast1co m,-tar que 

enfocan y concentran el calor solar alre-áedor del tubo que conduce el 

ÍÍQUldO) 

Los colt"CtOres planos ">On aquf'llOS !.Obre los a.ia~ se 1ntercepta y 

absorbe la energ1a solar en una s.upe-rfloe plana. rew-sttda por una 

pehC\Jla ennegreoda u otra altamente a~nte de la rad1.ac1ón srnar 

(superhoe s.elE"Ct1~a> 

Los UPoS más comunes de superf\caes son. 

Tubos s.c>'dadas a una placa. 

Tut>os parale~ soldado-!. ron sus e~os. a dos cabezales 

Láminas meUIM:as untdas. un.a de dtas acanalada 

Componentes de un colector solar 

Placa colectora- (tubos) dicha placa se construye de cobre. aluminio 

o hierro. matenales Que pos.een buenas conductMdades térmicas y 

dimensiones lfanadas Su revestimiento ennegrecido favorece la absorcion 

de radiación solar modente S1 es select1'J'O. d1smmu1ra la em1s1on de 

radiat:1on infrarro1a. 

Como los colectores planos suelen estar flJOS. aprovechan ta rad1ac1on sol.u 

global. es deor. la que proV1ene directamente del Sol ( rad1ac1on solar) 1 la 

re"ejada y dispersa por la atmosfera y las nube's (rad1ac1on a1fusa) Su 

lndinacaon -., onentaoon s.e fl1an con base en los factores astronom1co-s de 

pasfaon (latitud geografic.a 1 deci1naetón solar) -; chmatológ1cos regionales 

(nubOs•dad) 

CO\.fC'l'Otltf1. ~ .,. 

Cubierta transparent• la parte s.upenor de la placa se cubre a 

oerta distancia. de una o •anas cubtert.as transparentes { de ~'ª"º o de 

plast1coO 

Cuya finalidad es producir el efecto de invernadero y. a su vez eltm1nar 

perdiclas por convecc1on con el aire amo.ente y por rad1aoon. a atrap.ar la 

rad1aoon 1ntrarroJa. em1t1da oor 13 pi.Je.a colectora 

LO'!> matenalt"s comunmente ut11t.:ado~ como cubiertas transp.arente-s en 

colectortt s.otart"s !.On de .idno -; p1a~lCO El ~1ano '5oe na ut11t.:.ado 

ampHamc-nte en apltc.aoones \Olar~s Sus pnnopal~ c.aracten'\t1c..i.s son la 

transm1s,1on s.electtva de ta radi.JCtOtt 'f su reStstenoa .a la 1ntempen~ El peso 

y w tragihdad "°" k>s mas s.e-nc-s 1ncon~nu?nt~ en su emplf!O 

La transm1SJon oe 141 rad1aoon sotar en ~ Y\dno s.e ate-a.a atumente por su 
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Cuando llene una gran concentración de óxido fénico ( fe2o3). su canto es de 

color verdoso y absorbe una cantidad de energía menor que el vtdno de canto 

Incoloro (bajo Porcentaje de le2o3). 

También es importante ser\alar Que la transm1snndad d1sm1nuye con el 

espesor de la cubierta y está en funcaón del ángulo de incadencsa de los rayos 

solares: a tncadencsa perpendicular o normal. la transrmsJon de la radladón 

es máxima. l.a gama de transm1sMdades de la energía solar en el vid no varia 

de 78' hasta 91C\i de radiacaón incidente. 

EJ vtdrio presenta la caradenst1c.a de ser opaco a la rad1aaón 1nfranoJa. Que 

corresponde a la em1t1da Por la superficie absort>ente del colector a 

temperaturas de operación. Por ello. la radiación se refleja de nuevo al 

colector y disminuye !.ens1blemente las pen:l1das calonflcas. E~e tenomeno 

se llama efecto de invernadero. 

En los últimos anos se han elaborado plasticos con propiedades MpecJficas 

para utUizar1os en equipos de captaaon de energla solar Estos se 

c.aractenzan por mejoras en s.us propiedades mecámcas. por~ res1stenaa a 

la intempene y por su buena trans.mis.h1dad (mayor que el 90'-> 

El teftón. el acrilloo. el my1ar. y el tediar son plásttc:os que han mostrado 

propiedades aceptables para us.ar1as en aplicaaones solares. La vida Lit.JI de 

estos matenales varia de uno a cinco ar\os.. 

Al•l•nllento- la placa a:>lectora se aisla térmicamente en el fondo y en 

los lados para disminuir las perdtdas por conducoón calonftca. 

El mejor aiMante no e-s sólo e-1 que tiene la menor conductMdad ténntea K : 

también s.e deben con~derar los factores siguientes.: 

dens•dad ( en general). pues ~tu mas conYemente disponer de 

matenales ligeros. 

temperatura ma1.1ma de seMoo. 

comportamiento en atmosfera hümeda. 

~es1stencsa al fuego. a badenas o a hongos.. 

Estab1hdad qu1m1ca. 

Costo 

C•l•nt•dor aol•r de •9u• • clrcul•clón n•tunil • 

Tennoaifón. 

Es1e tipo es el mas comun para uso domest>a>; consta de uno o 

vanos colectores solares y oe un tanque de alm.aoenam~nto aislado 

tit!nntcamente ( termounque) et cu.al w instala fl1 una pos.icson mas 

elevad.a que el collf!'Ctor. para iegrar el e~o de t~ton o de orc:ulaoón 

natural. Este úttuno su~ para aprtM!Cf\ar La d~ de te-mperatu-13"5 

ensiente entre .,¡ c:olectDf y.,¡ termotanQue. 

El agua fria contenida en el termotanque desciende por ~ad al colector. 

que transforma la enef'Cia radiante en caloriflca y la cede al ftuldo drculante. 

Por su parte. el agua caliente del colector es menos densa y tiende a subir 

haaa la parte atta del tennotanque. oon lo cual se establece una carculación 

natural durante las horas de Insolación. 

En dias despe¡ados y al mediodía sotar. el nu10 en un calentador solar es del 

orden e 1 tt / mtn. por m2 de superf\cae de oolector. 

Cabe señalar que el calentador solar de agua por termosifon es un sJstema 

paSIVO. debido a que en él no se emplea e<1u1po electmme<:amco para su 

funcionamiento. 

----==---~ 
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Rec:ornend•clone• p•ra el alstern•: 

Mitra ewtr. el taaqH y el coleclor molar· se recomtenda una d1stanaa 

min. de 30 cm. ~ et extremo s.upenor del colectof y el nivel del tubo 

de sahda de-1 agua tria del tanque de almacenamiento_ D tubo de agua 

caliente ~iente diel co&ec:tor hacaa el termotanque estara colocado 

sie-mpre de fonna asct>ndente 

l.DllSlbld O. ta- de~·- la longitud de los tubos ele conenón 

e1"l"t:re f!'I ex>tector y el tanque de almacenamiento de-be Sref' mm1ma. 

además w ~be t~r audado de 'PV'Ur cambios. btuscos de d1~n. 

con ei riln Cle dts.m1nutr la catda de presaon en ~ s.istema. y pn!SC:Jn<hr ~ 

Aiaa•ielltl>- para cuaJQutef sastrma de calentamtento sot.r de agua es 

oe Vital lmpartanaa ""'''"" la pen!~ de calor. Esto se -., IQOar 

med ... me un buen alsl.1mtemx> solar en la• partes lateral 1 pasunor Clel 
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colector. en los tubos de entrada y salida del agua. así como en el tanque de 

almacenamiento. 

Diámetro de tuberf•· Jos ditimetros más recomendables para las 

tuberías que conectan el colector con el tanque de almacenamiento 

son de 3/4" ( 19 mm) o de 1 • (25 mm) para "°lúmenes de 

termotanque de 250 y 500 lts .• respectivamente. Es 1mpartante 

instalar el minimo numero de codos de 900. a~ como evrtar 

reducciones o aumentos en el diámetro de la tubena. Si se requiere 

usar válvulas. s.e recomienda que sean de comouert.1 o de esfera 

lndln•d6n y or1entaci0n del colector solar· La cantidad de rart1aeaón 

solar incidente sobre el colector depende de su oncntaoon y de w 

1nchnación respecto a la trayectona del ~I 

Morie y Cz.ameckJ recomiendan un angulo oc incimacion de O 9 veces 

la latitud del lugar. asi como un angulo acimutal de 00 o sea. 

onentado haoa el sur (en el hem1s.feno norte). p.:1ra obtener la max1ma 

radiación directa anual. Estas re-comendacsones son vahdas desde el 

punto de VISta geometnco de la componente d1tus..a de esta Por tanto. 

en esta componente se debe tener en cuenta la d1strtbuoon local de la 

nuboSjdad. 

Ar9a del cahtntador sol•r· en la prac:tJca. e-1 area CSe1 colerctor se debe 

calcular para satJstac:e• o~ 50' al 90'1. de las neces.dades tcUles de 

agua calle-nte de la .. Menda. 

Un metro cuadrado de calentador solar proporciona entre 50 a 100 

litros de agua caliente de 400 a 60º C. segun la disponibahdad de 

energía solar en la localidad. 

En lugares donde se registran temperaturas mfenores a Sº C. se deben 

tomar prevtsfones para evitar que las tuberias del colector se revtenten 

por congelamiento del agua. 



Edificios Análogos 
WiDl§iii¡pt.fiif2i•f!Nii§.i§.M§.Rl.i,,iii.15UAWWW•6iltii.Miiiipt¡;;,g94¡9111;¡.p1HMti¡W14111¡5.g¡.fii#jtli el 
ahorro y por impactar lo menos posible al medio en que se ubican 

Estos des.anoUos cuentan con innovadones urbanas. no sólo en el 

campe> tec:nológko, 5'no tambi&n aquellas que se dan en procesos SOdales . 

Se ldentJftcan lnnowadones tanto en las car.teteristicas tecnológicas de la 

construcción de vivienda e lnfnestruc:tura. ex>mo en la orpnlz.aoón soctal para 

obtenerta. en los procesos comunates para conseeuir servtdos. en medidas de 

administración pública. de educación no tonnal de la comunidad, de 

participación politlca. de "'pteSlón de la cultura y P<>f supuesto. de 

conservación ambiental. 

Condominios Horizontales 
Tepepan 1 y Tepepan 11 

Estos se ubk:an en la de'epdón Xoc:hlmlk:o. en una zona sin 

acceso a drenaje; por lo que decidieron usar el llamado sistema lnte&nil de 

reddamiento de desed>ol <><eánlcos SIRDO. Este sistema presenta un 

enfoque <lescentnllmdo de la Infraestructura urt>ana a tnrwok de una 

tea>Ologia attematlwll de .alor ecolócla>. es compatible con el escus.ado 

con...,ndOnal de caja de aeua. y -.i los deoechos -91iquklo y sólldos 

blodegnldables. Se fundamenta en la Idea de una -..da productiva. en la 

que el SIRDO se c:onMdera un Instrumento de n.aci.11je (agua y ba5U1'11) y de 

pmducdón (abona <><eánk:o). no de drenaje. 

Unidad Habitacional 
Pedregal- IMAN 

( V [lapa) Conjunto Eco16cico. se ubica en la delepdón 

Coyo;ocán. en la Av. Up Insurgentes- nalpan. Fue construida pcx el INFO~VIT 

teniendo como objetivo depende< lo menos P<>Sible de los ~ de 

inlraestructura de la ciudad. !Obre todo en lo que se rellen! a ·~ PQUl>le. 

Para lognir esto ..., lnoo<poniron las s1cu1entes eco-tecniu: capUC>ón de aeua 

phtvlal en techos. reutJUz:adón de acun ~bon<>Ys. colectOIU solares para 

calentamlento de agua de uso domest>a>. a-.-s de agua "" lavabos y 

w 

regaderas. lotoc:eldas solares para la Iluminación de pasillos y áreas comunes. 

!Tesqueras. muro térmico y onentadón solar. 

Hotel Misión del Sol 

El hotel se ubk:a en J'utepec. Morelos. nene como ob1ettvo 

proponer la salud ftslc:a y esplntual de sus huéspedes. a través de un proyecto 

pjaneado ecx>ló«'camente en el que Sos edlftcios y su entorno están construldos 

con matertales natur31es.. tOO"JI'.. reddables: como e-1 adobe, la cantera y la 

madera; y el Mstema hldr3ullco es 90'!1. reclclable. Cuenta con dos plantas de 

(nevas y crtses ) . c:olecto<es solares para calentar el 

agua de ~. alberca. jacuzzi. temazcal y seMcto de lavandería. 

sep11radón y tratamiento de baS<Jra y producdón de composta. 

La casa ecológica 
autosuficiente 

u c:aw ecolócta autosuflclente ""' ubica en Mezontrpec. Ajusco. 

Es propiedad del lnc. Roberto Martin Juez quien ha Instalado folOceklH 

sola'" pa1'11 la proch1cdón de enefCLll elédrlc:a. "'°'pecación de acua de lhMa 

en techos. colecton!S solares pa,. calentJlmt.ento de agua. dimattzaoón 

pasid. ahonadon!s de aeua en ... pcseras, enfos , locos eficientes. Esta casa 

cubnt de manera toUlmente autónc>ma las necesidades de agua y enercta 

eléctl1cil de la familia de 5 penonas. Uewa 1 7 allos lunoonando sin 

pn>t>Jemas. 
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ion• 

llllVllUUDlllO 

........ ~lénlco 
lt 

loc•I 

Planta de 
Tratamiento 

S1rdos 
secos 

Hortaliza 

Tanque 
Elevado 2 

elementos 

-Carcamo de aguas gnses 
-Reactor de zona anoxida 
-Reactor aerobio cerrado 
·2 reactores aerobios 
abiertos 
-darificador 
.3 camas ecolog1cas 
fluid1zadas 
·energ1a folovolta1ca 

·Oepós1tos de basura 
blOdegradable 

-Cisterna para agua 
tratada . 
·Electrobomba 
sumergible 
·Tanque elevado 
h total= 6 50 m 
-Sistema fotovoltaico 

•ctlvld•des molllllerlo, .... ,.º 
•lelMnlol 

• T ralamienlo de aguas -estanques o 
residuales por medio readores 
de procesos biologicos 
-visitas educativas para 
dar a conocer el lema 

-Procesamiento natural -depósitos 
de composla 

1 
,,.,.. .......... 
General 

•decu•clon # de 
11p1cl1I u1uarlo1 

-luz natural 
-aislamiento terrmco 
para crecimiento de 
plantas tropicales 
-venhlaoon natural 

-ventilac1on natural. -98 hab. 
-humedad constante. 

-cultivo de vegetales ..cJóset para guardado -luz natural 
por usuanos de herramientas de -aislamiento térrmco 

1ardinerta -ventilación nalural 
·llave de servicio con 
mangera 

-Reoculación de aguas • 
tratadas a serv1C10s. 

-98 hab. 

.....---Coftltlnfo llelldenclel fcológlco 
5"' llyA' 1nk.o Tloi!*I ' 

., .. , 
volúmen 

·165m2. 

-8 m3. 

·7m2. 

·29m3. 

3.3 
ltiillk~iillí,iKCi .. rt .. ">I~.!.ll'.:1..'!L~~~·~,>tf...i::~;;~~ ... r~,•~ .. :,~·--,~~-.;._;;",:,-,;.,::.,.,:.:,,,_~,'.,,-;;._~,~;...,;.,~,_!;_:1.-'..'~..-t~'.:.;1,¡_:,;·¡,_'..<.:~:-;;,~,;·,.~;'~"-•'~~=.:..;,~,..-".:..--!:.w.: .. .-.<.'...ri'.l,~~~~~ll.:_~¿:~,~]ll:~.,,Ls;_._,!,,.,._:i\..·,:'.'.rc:.C.>.:',.:."· .. • .. :;c·<.i:.,·;: ....... • •... ·,_.,,:-· ,,., .. , _.;.,¡ 
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JC11tama 
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lltÍtllfllH 

........ ~ 
11 

1 
,,. ........... 
General 

loc•I elementos •ctlvld•dtt molllll•rlo, •decu•clon # de íre•/ 
.... º esp•cl•I u1u•rlo1 volúmen eletMntoa 

.......... . ....... ·········· ... .. . ............................. 

-Fosa séptica -Procesamiento y -registro -Cond1oones anaero- ·98 hab. ·36m3 
-Campo de degradao6n natural bias en la cámara. 
oxldaCl6n de aguas negras -Cond1c1ones aerobias 

en campo de 
ox1dao6niabsoro6n 

·Ctslerna ·Cisterna ·Almacenam1enlo de -registros de acceso -Vent1lao6n del ·98 hab. -94,500 lts. 
-Cuarto de maquinas agua potable con escaleras marinas cuarto de maquinas 

-<ludo para mst ·Segundad en el 
elédncas cuarto de máquinas 
-plat para bombas 
centrifugas 

·Tanque ·Depósito de ·Abasteomiento de -Fotoceldas e -98 hab. ·29m3 
Elevado tanque elevado agua potable al inversor 

-Energla lotovoltalca con¡unlo 

·Chapoleadero ·Recreación ·Banas mu¡eres ·Ventllaoón del ·50 pers. -70.5m2. 
-Area para recepoones -Recepoones 1 w c . 1 lavabo, cuarto de maquinas 
·banos mu¡eres 1 vestidor -Asoleamiento natural 
-banas hombres Banas hombres y ventilación natural 
·clo. mllquinas 1w c., 1 lavabo. en area chapoteadero 

1 vestidor 

,...._ .. _ 
Confunto llaaldenct.I lcelóflco 
S.,U.g<.o!Mo<co ¡~ 3.3 

______ $_..,._,.,.::.~.~~ ......... ~;;:;;:_,,<(_o!~'~.r.•.;..;,.',J..¡!.,.,;_';~;,_',,,o, ,a ,.,·l-'<,,: .. ~''"'' .;.,.,.._:_, '•••'~, -·---~·- ... 'j~h~:L-!,,. .. ,,.,,.\..:..0,..>,,,.¡,,,..,_,,..., .. ,,,.~-··--~,,.:....· ••..• , ,.·,~·• ,• 'V.-._•''L•>L 



11 
1! 

zona local 

PWA 
CINTUL 

llTACIONAMl~NTO 

CAIA-HAllTACIOH ·Cuarto de 
TIPO 

,,.., ..... .,.,,.ecténko 
ll 

máquinas 

·Solantln 

·Pabolrontal 

elementos actividades 

·Recteaoón 
·E•tenS16t1 de salón de 
usos mu111p1es 

·Caseta de control ·Estaoonar Jos 
·2 ca¡ones por casa automóviles en una 
• YISlStantes= 33 area apartada de las 
ca¡ones casas 

·Colectores solaies ·Alo¡am1ento de equipos 
• T ermotanque de 1nstalaoones. para 
·Medidores mayor segundad y 
. r otoceklas íl1slam1en10. 
·Baterias 
·Inversor. Controlador 
·Tableros 

-Captao6n de radiaoón 
solar para aeai un 
electo invernadero 
-Creom1ento de plantas 
que son fütros natwales 
de aue 

·Asador con estufa ·Recreaoón 
solar ·Alea opcional para 

organizar comidas al 
aire hbre cocinando con 
una estufa solar 

Conjunto flHldenclal lcolótfco 
s., U9uo' '"'"" ,_ 

1 
,,._ ........ 
General y Casa·Hab1lac1on 

lllOlllllarto, adecuación #de área/ 
equlpot o 

e1pacl1I u1u1rio1 volumen --.oa 
·Lummanas solares ·llum1nao6n . 98 hab ·8 %deltotal 
·Jardineras nocturna del terreno 
·Bancas 

·Lllm1na11as solares . Jlum1naoón • 2 x cada casa • 730 m2 . 
·Ser.-100 de agua nocturna mas visitantes 
tratada para el lavado 
de autos 

·Arma110 para ub1cao6n .AJsJam1ento de • 1 cto de máquinas • 14 m2Jcu 
de equipos termotanque por cada 2 casas·hab 
·Cubierta para ubocar -Onentao6n sur de ta 
lotoceldas y colectores cuboerta con colectores 

y fotoceldas 

·Plantas de sol .Qnentao6n sur para • 7 hab por casa • 751112 
sembradas en asoleam1enl0 
1ard1neras .Qnentao6n poniente 
·Me.saldesayunador para vistas 

·Asador adaptadO para -Ubocaoóo en • 7 hab por casa ·3321112. 
colocar estufa solar e•tenores para reobtr 
para exteriores Mod asoleam1en10 
Sun Oven 
·Jardineras 

...., __ _ 
3.3 

--------... ~~~$<:..~;,tii':¡.,¡.,iia"~·,.1;;,¡~ll;11~i1"1u. ''rif id• ••>rrriNWMI ·r urnewMiilr1rr•me..:·r:1:P'lW1U1f'¡!iilfk:·twt'Q•._1lirkiit11·~-.aiitrit~Jr¡;;1.~,..."?~ 
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zona local actividades ~oer 
Hnklol 

CAIA-HAllTACIÓN ·Cocina ·Almaccnarruento y ·ServlOO de agua 

'"° 
elalxl<aoónde potable hia y caliente 
alimentos . Drena¡ e de aguas 

gnses con trampa de 
grasas 
-Energía salar para 
reh1geraoón de 
alimentos. tostaooia 
hcuaooia cafetera y 
microondas 

·Cuanode ·lavado y planchado de · Servioo de agua 
lavado ropa tratada h1a para 

lavadero y lavaOora 
automat1ca 
·Drena¡e de aguas 
gnses 
·ServlClo de energ1a 
sotar para lavadola 
plancha e liurrunaoón 

-PallO de serroo·Secado de ropa ·ServlCIO de agua 
tratada h1a para 
hmpiezade 
1nstalaoones 

·Cu&110 de -Alo¡am1ento para el ·balio complelo con 
servlOO servoo serv100 de agua 

-Opoonalmente puede potable h1a y caliente, 
usarse como una 4a drena¡e de aguas g11ses 
recamara lam1har y aguas negras para 

wc 

,.,..,.,. • ...,,.eclónlco 
14 

ConJunto lllaldenc,.I lcolóflco 
5-1"'-'"""" !loo¡., 

1 
'""' ......... 
Casa·Habilac1on 

molllllerto, adecuacion #de íreal 
equlpoeo 

espacial u1uario1 volúmen ~DI 
....................... 

·Refngeradol de alta -VenMaoón natural . 7 hab /casa-hab ·1250m2. 
elioenoa 350 W.IWía ·Doble acceso por 
·Estufa de gas entrada pnnopat y 
·Fregadero haoa comedOI' 
-Barra de 5elV100 

-Gabmetes 

·LavaOora oon ·Venblaoón natural • 7 hab /casa·hab ·8.00m2. 
consumo de 500 Wtli ·kceso por pa!JO de 
-Lavadero servlOO 
-Clósel para guardado 
de ropa 

-llave de serv100 oon • Venblaoón natural • 7 hab /casa·hab ·800m2. 
manguera ·Asoleam1enl0 

·dOset de ropa ·Vent1lao6n natural • 1 hab ·1350m2. 
-Energía sotar para 
liummaoón 

,...._._ 
3.3 
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zona local actividades 

CAU.HAllTACION ·SalatComedot' -Reunión 
TIPO 

• 112 bar.o para 
VJSltaS 

·Guardaropa para visitas 

·Sala de t V 

·Rldmala 
pnnopal 

·Reuntón 
-Opoooalmente puede 
convecbrse en estudio 

·Descanso 

·Recamaras 1 y :! Descanso 

ele!Mntoty 
HrYlclOI 

·Serv:oo de energia 
solar par a 1lurrunao6n 
·Radiador de cal()' en 
foima de chimenea 
para captaoón de calor 

·Lavab<Herv de a¡¡ua 
potable drena¡e haoa 
a~uas grises 
·w e ·serv de agua 
tratada. drena¡e haoa 
aguas negras 

·Servioo de energia 
sotar para 1lum1naoón, 
y equipos 

·vestidor 
·bal\o completo con 
'regadera y lavabo aJO 

serv de agua potable 
~1a y caliente con 
drena¡e haoa aguas 
grises 
•w e con serv de agua 
tratada y drena1e haca 
aguas negras 

-d~t para ropa rJu 
·bailo compartido 

,,.., .. .,..,,. .... 
l~ 

Confunlo llllldenc,., IC°'ÓflCO 
5*' ~og.AI laiCO 1-

lllOlllll1rlo, 
equlpoe D 

""*"°' 

·sala para 6 personas 
-Oll'nedOI para 8 
pers,onas 

·lavabo 
·WC 

-gabinete con espeio 

1 
'""' .......... 
Casa·Habilac1on 

adecuacion # de 
espacial u1uario1 

·Onentaoón sur para • 7 hab /casa-hab 
1lum1naoón natural 
-Onentaoón poniente 
haoa vistas pr1nopales 

·Ventilación natural • 1 pers 

·t v co!Of de 19" de 60 ·llum1naoón natural • 7 hab/casa·hab 
WIH 
·Vldeocassetera de 40 
WIH. 
-computadora Lap Top 
35 W/H e lmpreSOfa 

·radiado! de caloi con ·llummao6n natural • 2 pers 
salidas haoa recámara ·Cone•16n de accesos 
y bar.o entre recámara. bal\o y 

veslldOf 

írea/ 
volúmen 

·32 50m2 

·320m2. 

·0.70m2. 

·25.60m2. 

·3640m2 

·llum1nao6n natural -1o2 pers por cada ·16 00 m2. e/u. 
·Cone•IÓll del baoo recámara 
entre las dos recámaras 

~--

3.3 
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S•l•ccfd11 d• 111et•al8'••,,..,.. 
el paoirecro 

Uno de Sos pnno~ de este proyecto fue 1nco~pcrar ef"I !'.:y .. fo é 

u'!IO d~ matf!'flale-s ecotogic~ 

Un pro'f('CtO suster.tdbJe comienza con la calidad º'° ~ 
com¡x>nentes. midiendo 5.1.J 1mp.:tcto am~t<)f H.Jy '!"l;..ch.as 

....anab'es que !>e tomaron~ cut"f1td al l'Tl()f"l"oe'tC ce e-.•al\.ar sus 

c.cm~tes. induyendo :.a forl'T'ld e-n aue se U\df.in, l.! cantidad 

que será f'\Ot"OflC.cldcJ y !.a ~te-tic.a 

~11trepl-• 1f cullllaa ••• 

Se espeohoó f!( l.l!tO de maót"1'a l.tm1nad.a y ~g1..et..as de rr.odeta 
COl"trachapada. estas tl(>nen l.a ~ta,a de Q~ se f'lt"C.f"'...iL1 ~r 
c.anbdad de- m.tdef"a para Nbofar t""\d'fO' c.antJdad de proa.JCtm. Cle 
mad«a 

·Adem..H ~ser un Midten.al de c~tr.JCcJOn pt~+etite de la 
naturale:Za. f!"!t ~getJUmente eflOE'ntf> y rt"f"lm'at»f: 

-U manufact\Jr.a deo m..Jdtwa ~ f'f'\E"'qetKAmeonte f""ld\ dK:len e 
Por~ t'f"t E U ioc,, procuctoc,, de madera confom-.!r e-. .i.1' de 
toc:Uc,, las l'TWlten.t\ prima-¡ man.Jtact:..radas. \¡n erl'bdrt;o ccrc;,¡;rneii 

5iOlo "4 4 % de la t"fll"t'"91.! tot.11 uti\11.ad.i ?d'ª prOOut1r matet .a~ 
pnmas en todo "4 pa~. t por P";('fl':Oio e-1 acero OClJPd un ~ :ie ~ 
ei w: • 9la total ~ pa1c,,) 

Se reouieore de rrnxN rnenoc,, t" oe: gld °"''ª tramform.v lo!I i mete 
en mad~a QlJIP p.ll'a fabnc.af .K~o. aium1nt0, Laonlkx. :· ;:woductos 

pLastlCOS igu..tirneonte o;.e cont.tmui.a me: ios t4 a•re y"' agua 

-El ~to~ comp.a:ña...n q~ produc~ ~1 c~"tdic.vta 
h.aQ que en p?~ como ~ Es.Ados Unidos !.t' cu~ nd\ 

art>OI<:• ~ lo\ ciue ~ cowd\an o poerd"" a U"'-' 6" •rund""
""h::f •11E":1'0!5o1rn.ecto\. En La~ 1!3 parte~ p.1-s se 
~tra a.zo.en:a de af"bojn. md:\ ~ \o oue tenla hdee 70 .ros. ú 
d«>f en E U. ~ p!a."W> 6 ""~ á< art>oie i1 dW. 

TESIS CON 
FALLA DE OPJC}EN 
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c ....... hpo A 

c1--r•clóft,, --• • 
c-tenclón 

Se apt"ovecti.ará ~uso de p.edras eus:e-nte"J e·1 Id:.•· '" lr.:-
braza) para l.t construcción de c1mtf"'lt~ y mu·~ 11• ··~t>,a.:>n. 

--· 
Se- empie.tran bloch ce t~te ya Que ~-n.as ::e~ ororedente\ 
de La reqion. !!("nen ia ~Llfd de que para 'iolJ Ncoraoon no 5oe 

neces.it6 ~ u\O de hornos. ya oue ~tm s.e pone"' a SOí !"lai¡ta 
secAN! lm murcx de- col1ndancas e-stan ht'<hos con un s.istcma de 
PcKdS de pa¡a con ac.abddo r~lado 

En 1ntenore5 se espeofKió La cokx.aoon de loset....a cerúr ... dt: 
barro, ur.ter.ts, pcnturas a~ de agua. alforibfJí !'it'Ct cc-
t~ Nturak>s. e Flum1nac16n ron L!imp.aras .Jher·td:ira\ Oe 
enet"gi.a. etc. 

Se evno el uso de matenait"\ ef"l t1..1ben.as heehas con me: ten.Jles 
tóm~ como e+ ~ y et a\besto Cemeflto y se sus-r.vyo pot 
m.ateruie. como :uberi.I de poloet1ieno de aiu de<'l..Oac!--<DPE y 
tuberi.J de cob<•. 
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3.7 Presupuesto. Ma.ntenimento y Progra.ma. de Obra. 

PRESUPUESTO A PRECIO AUAOO 

CLIENTE ~ -·--1•1 lfC9M9-. n.t .... 
UBICACION PUEBLO DE SAN MIGUEL XICALCO 
FECHA Marzo 20. 2002 

TIPO DE OBRA AA TOTAL DE M2 230 
COSTO POR 112 

COSTO FINAL 1 

05000 
09000 
10000 
11000 
12000 
13000 
15000 
16000 
17000 
111000 
19000 
20000 
21000 
22000 
23000 

26000 
28000 
30000 
31000 
32000 
33000 
~ 

1 1 
EXCAVACIONES 
OBRA CIVIL 
INST ELECTRICA 
INST SOLAR 

DESCRIPCION 

;~~ST HIDRAULICO Y SANITARIO 
.TABLAROCA 
ILUMINACION Y LAMPARAS 
INST VOZ Y DATOS 
CARPINTERIA Y ESTRUC DE ENTREPISOS 
HERRERLA 
PUERTAS. VENTANAS Y HERRAJES 
RECUBRIMIENTOS PETREOS 
PINTURA Y RECUBRIMIENTOS 
ALFOMBRA 

COSTOS DIRECTOS 

COSTOS INDIRECTOS DE CONSTR. (10%) 

HONORARIOS CONTRATISTA (5%) 

TOTAL EN PESOS (X CASA) 

TOTAL DE 14 CASAS 

·1NST ELECTRICA 
.INST HIORAULICO Y SANITARIA 
ILUMINACION Y LAMP-'RAS 
INST VOZ Y DATOS 
JARDINERLA 

.TERRENO GRAL 

COSTOS DIRECTOS 

COSTOS INDIRECTOS DE CONSTR. (10%) 

HONORARIOS CONTRATISTA (5%) 

TOTAL EN PESOS 

ITOTAL DEL PROVECTO ECOLOG!co 

IGRXN TOTAL PRESÜPÜESTAbó 

fcoSto TOTAL DE CASA POR coNJuRfo 

$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
$ 
s 
$ 

11 
11 
11 
i 1 
11 

s 
$ 
s 
$ 
s 
$ 
$ 

1 
1 
1 
1 

COSTO DE llAHTENllllUE.HTO MENSUAL X CASA (1.a .. S08llE COSTOS 

OCRECTOS) 1 

11,CM0.&3 

% DEL 
IMPORTE TOTAL COST0112 OBRA 

6,4 00 $ 43 99 
10,598 45 $ 72 10 

291.443 21 s 1.962 61 
53.000 00 $ 360 54 

140.000 00 $ 952 38 
101,400 00 $ 68980 
28.722 25 $ 181 76 
19.327 35 $ 131 48 

5, 140 00 s 34 97 
294,700 30 s 2.0Q.4 76 

5.360 00 s 3648 
136.62000 s 929 39 
22.140 00 $ 150 61 
89 419 05 $ 606 29 

9,750 00 $ 66 33 
$ 

•,2l2,0U.i1 l i 8 2•5 •91 

12l,~i!Ui 1 i 82• 551 

li5,BU31 i 412 ,, 1 
1,3i3,iH.ii5 I i 9 482 31 

•1,5i4,5M.3! I 

1.355.ooo 60 s 9.217 69 
154 313 00 $ 1.Q.49 75 
370 000 00 $ 2.517 01 

85 000 00 $ 578 23 
::.?1 000 00 $ 142 86 

1•0.000 00 $ 952 38 
8.705 000 00 $ 59.217 69 

•il,IJil,313 i5il s 13 i!!13615 I 
l,i513,i13l.5il s ' 367 !;6 1 

~l,!!15.i!! s Hli31i! 1 
U,di,Dl.H s 84'~~1 

3l,lil,i&i.3iS 

ld,li3.i7 

32,11i.131. l7 

2,3!!1,0d.Sii! 

, ,393,119!1.tlO 

TOTAL 

~ o 46. 

1 
076% 

2091% ~ 
380% 

10().4% -~ 
7 27% 
1 92% 

i 1 39% 
037% 

21 14% 
o 38•4 
g so·~ i 1 59% 
6•2% 
o 10-;. j 
000% i 

R.ii"41 ! 
.·1 

Uii%1 ! 
-~ 

U!'itl ~ 
1i!i'i.iii!"l:I ¡ 

j 

~ 
1 

12 511\iO 
1 i 

:1 
1 •2% ~ 342% ·r 078% 
o 19% ~ 
, 29% :! 

80 38°.'\o ·.~ 
R.A'ltl l U'il'itl 

l •:n>itl t 
1i!il.i5i5"it) 

:• 

44 



CLIENTE ~---·-· TJ-UBICACION PUEBLO DE SAN MIGUEL XICALCO 
FECHA Mszo 20. 2002 

1 CLAVE CONCEPTO 

o.aooCJ~ PRELIMINARES 
00001. Trazo y nrv8'a00n lnc:il.Jye ~ ~ y el equipo técnico nece5af1o 
00002 LtmpMtza y deSl'MH'be cJe leneno 

u CJJH. 

e.MI 1 00 
m2 137 00 
m3 1370--00003 Sa)lda de htetNs pn?dUdo de ta hmeeza 

MQiii mm--· ..... 
05000-000 EXCAVACIONES 

00001 Excavaoon de cepa P"lect'\ól a mano en maten.m lipa 11 hasta 2 mts tn.aJOmO m3 78 51 
m3 5888 00002 · Saida camt0n ~ matenaf f?'odudo de las e•c.avaaones 

1+s>;11 Nt& QCAV!CICMI 

09000-000 OBRA CIVIL 
Elaboraioon oe am.entaoon a bas.a de p.e0ra braza de 1a zona 1t11teada con 

00001. mortero cemento arena 1 4 zapata hpo 

Elabc:>facion oe aa&a oe coocrmo arm~ para des.plante de muros. .a bas.e de 4 
vanla1o def 96 y e•tnbos ~ • 3 a e.ad.a 1 5 cm con un r C'"" 200 koJ cm2 nd 

00002 annaoo. ombraclo cotado y c>esombr ado 

· Somn5tro e nslalaaoo de bloc.& oe tepptat c>e 20 • 20 • -'O cm Juntado con 
00003 moner-o ~o arena 1 4 Junta Oe 2 cm cJe es.pesot 1ennnado aparente 
CX>OCM.E~ de flrmeo de coocr~o te• 21JO ll(Jlcm2 óe 10 cm OA espesor 

Elaborac:x>n de a.ala oe concreto armado como CPtTam.mo de muros a batwt 

cJe 4 vanlla• del ~ y estnbos ~ • 3 a c..~ 15 cm con un f e• 2CXl koJ cm2 
00005. nd Mm.ado. ombr"ado cotado y CJeM:.ambfado 

Elaboraoon oo capa die compres.aon de 5 cm oe- l"~SOI" en entrep.s<>a y k>s.a 

00006 con ma&.a friectrnl06daaa 6-.0 10-10 y un fe• 200 kQ/cm2 
Elaboraoon óe reg,uro pow-a drenate a base Oe tao.Que rcJO recoado cJe 00.40 

00007. cm ha.sla 2 mts de protl...Wldtdad .nct R~ ~ sitencw 

Elabontoon de mur-o contenoón abas.e Oe PMKJra cwaza Juntoacla con mortero 
OCX)Q8 ~o-aref'"I 1 'hasta 3 mt oe aftut11 

mt 

m2 
m2 

mt 

m2 

'362 

7930 

268 00 
17000 

6000 

1'300 

'00 

1+§@11 !014 OMA CML 

10000 INSTALACION ELECTRtCA 
S.allO.il de contacto en muros ind Tubena Conóust parad ~de 13. 19 J' 

00001 25 mm c.abteado cal 12 y accesono 
Sahda de iMumO<ado nc:I Tut>ena CCIOCJuolf p..-eicl ~ oe 13, 19 y 25 mm 

2000 

s 
s 

s 

• s 

s 

1@§@11 !Vf&M! ........... A@#IWWW 

11000 INST. SISTEMA FOTOVOL TAJCO 
$ymni.ir-o e 1nM.11i1aoOn de moc>.Ao fotOVOftaco s.aoo monocns~. marca 

S-emena. rnocJelo SR100 100 ~- marco de......,.,..,., .anodu.-do .. ~y 
00001 c.a1as de coneuón ~ 
OCXXl2 E 5.tn.Jcll6a ILOOOC1e ~ t 3 ~ • 

Cont~ ~. me.a Conoume• rnod C"-'CX12J10Clrr'50 12 veo 09-
<>Pl!"aoon noninail 1 00 Arnp oe CXWT"lll!lnle oo tnOOuk>1t 

00003 cat'"Q.11 

()()(X)4 ~ par• balen.as 
00005 tnv9f""M:W 5.o0 watts. t2 veo. 121 VCA. oo f\.r 
00006 c .. ~. y accesonos para ns.tal.aoon ~ ~enui 
00007 S.r~ema Oft I~ para 5.l"Stetnai 

00006 M.anua• 00 OPl!'f"aoón 
00009 CamfW? óe t::oon~s Trotan T.105 12 VCD 

mod 
pza 

1300 
13 00 

pno t 00 
pza 5 00 
p.za 1 00 
IOfe 1 00 
toe• 1 00 
pra 1 00 S 
Jote 100 ., 

........ TU!& Mf!t B"" .... 

12000 INSTAl.ACK>N HIORQ..SANITARK) 
s..lod.d ~ ~ PQtatJle en (c.OiCW a..n.itl,. ~ trat.old.al eon 1eotor ~l • 

base l1't '""°"""'ª i.lO cocwe de 13 11'. 25 .38 mm ~ co>oa ~ 
OOOOtr~~a 

S.aJiicJ.a h.ora...aca para .aouas ~as o ~s ~ tuDot1.a oe P~ o. 
alta tlens..iiGall HOPE oe l2 38 ~ 100 mm ~ c:.oc>os CopfeS 

()()()02r~~'t'~O 
OCXl().J ~ro .,. <::C*X".aOiOn oe noooro mea eoe.. ~ 
()Q('J()4 Sum.tnsstru "' ~ Oe °"'~ rnc::.a oOeaf ~ano.ar 
OCJ005 Surnnrstro e lf"\S.l~ oe r~ao.r-a tipo ,..,._... 

00006 s.....m....s.tro ~ ...,~ oe c::oona intQ'"• n:1 ~~"' OoP tT'f"Q~ 
OCXl07 ~roe~Lh~ 

Sum.nrl.tro e .-ista.llOon c>e ~ cJe 14.ltl',,...,. T einno Sdoo .a base O. 

~ores ~ cM e.ama p&.an.a c>e Y~!!i· 1~ con ~ o. 

2000 

·~oo 
'00 
.. 00 
300 
1 00 
1 00 

s 
s 
s 

·s 
s 
s 

00008 ~a. !>CO •~o.~ inca T~ rw-c•....,,a ""'lw!! TCTAL !4~ .... ~ 

13000 TASLAROCA 

P.O. 

-... 00000 - • 
- aoo·s-

10000·¡ 

6000 • 
100 00., 

259 00 • 

612 51 s 
92 00 : s 

310 00 . s 

120 00 s 

2.400 00 .• 

5óO 00 s 
1 

95000_1 

850 00 s 
1 

90.000 00. s 
"'000 00. i 

1.200 00. s 

"""00 s 
~oo·s 

120000·· 
140000·1 

4.5 000 00 s 
1oooo:s 

eooooo s 
1 

liijiili()Mft 

,_()(X) 00 
1.09600. 
137000 . .. , 
•.710 42 
588803. ......... 

20.062 90 

20 538 70 

176 -401 61 
15.640 00 

18 600 00 

17,16000 

9.600 00 

13 440 00 
H1.WJ11 

19 (X)() 00 

"'000 00 
UMMI 

90.000 00 
"'000 00 ·--·· 
24.000 00 

12.QOO 00 
3 eoo oo 
'eoo oo 
'200 00 

'!lo 000 00 
700 00 

"000 00 ...... , 
45 



Sumnrstro y c:ok>caoOn oe muro de tat>&aroc:a a cios caras con éllS&ante 
entennedlo de 2 • canal y poSle madera. tablaroca 12 7 mm 11'1Ciuy9. 

00001 ~prefaanta. redemcs: 

Sum.nrstro y COioCaOOn de muro Oe Durocit a dos e.aras con a.sJante intermedlo-

m2 9.20 

00002 _de 2 • canal y pos.te madera. tat>laroca 12 7 mm lflduye. pretac:wrt.a. redima m2 e 00 
Sumns.tro y COkX:.aOOn oe tat>laroca bpO f.recoat de 12 7 mm para ptilfon a· 

00003. bas.e de e.anal de car¡:;a lf'lduye reOm1• pretaanta • m2 4g 85 
Sumin.s.tro y~ de plafon oe tablaroca V'IR. en are.a de baflo de 12 7 

·s 

()()(X).4. mm con c.anai y end Pre'faonta y reQm1x m2 34 45 . 1 
Sumns.uo y COklCaOOn de P'afon de Duroc:A a 12 7 mm JndUye. prefaonta. 

CXXX>5 recJ1m1x m2 13 .50 
IWWWll TtJTAL fiM !PQt4' 

15000 ILUMINACION Y LAMPARAS 
~mnstro e .nstatacton oe Lum1nano hpo tlll' oe acento ~ uaoo con 
canope. cuerpo en fun<lM::JOn ele atumin.o a pre~. acabado en pobester 
mcroputvenz..OO de apltcac:K)n e-tearo!.taoc..a. hOus..ng de l~s.tJCO. r;on 1 
lampara MR-16 de SOVt/ transformaooir 127· T2 vons frieoctrOnlCO 1rt1egraoo. ca1 

00001 7615'< mea Cons.trukta nouye matenal v mano de obra 

Sum1n1s.tro e WlstatacXln de LumlO&fl() Of!> empotrar e<i piafon <"" tar>taroca con 

renectcw de ~tbc::>nalo r~o de ak.imlf"'llO vapoo.zaoo con base G-23 2 
00002.focos PL de 13 #3156 balastro Wlfeqraoo mea s.tairco m~ 61499DL--e200 

Suministro e n~at.ilc.»On de Lumnana fk.tocoetiQ?nte r.po Gdl"ld6eta. modeio 400-
CH. con 2 lampatas. de J'ZY\/ T .a. bal.astro ptfrrctrontco 2 • 32. 127 "'°"'· 

00003 _(comparttelo) mea Ek!<::tre>bqhtJnQ Me.uc.•1t\a IOduyo matona! y mano de Obra 

Sumtnts.tro e .,,s.l.al.aCtón óe Arbotante para lf"lllfK"IOl'es con Dill549 G12 para 
lampara HID- T de .35 Wat1s con bk:lque óe ttneenoi<Jo reom~o mea Starco 

00004. moc)ek:) 6654MC.250 
Sumnstro e ll"'ISlaiaaOn de AtbotW11f!' p.ra eirten<Xes con bas.e G 12 para 
lampara HID· T de 35 Watts con b6oQue óe ~ rtttnato mea SI.arco 

f""Z8 1300 

i-za 2000 

300 

poeza 300 

. s 

. s 

. s 

00005 ~ 8654MC 250 
IWWW IE TOTAL cdiWz:dl Y pr;...qj 

111000 VOZ/DA TOS 
OCXX> 1 Saitda para 1etono 
00002 ~c>ctlv 

... 400 

... 500 
00003 SallQa de !9Ulfl0 de 1r1tf!'l"fon - sal - 1 00 __.1__ 

•PSM•• !(J!4MTAACIDN '* ~ 
17000 CARP1NTER1A 
00001 Sunuo1&tro y CCMOC.aOOn D...lblerta cM madeora oe p.r10 <>el s.ur- 9raoo estruct...-~ 

Ev,,•s 24 F-'V3 lf'\d Viouetiaa de maoer-a lam.n.aoai hau. 9"X 25 cm de aft'Ur"a. 

00002 

00003 

00000 
00007 

00008 

00010 

prefabncaOa y tratada al fU9QO y humfodaO 

Sumostro y COk>CaCIOn de entreps.o oe maoen. ele pno dlf!lll MI gf"8CJo 

esttudural EWS 24 F-V:l nd VtQUetas de madera cont~ APA. PRI 1 s: 
10 CA. prlri'at:tnc.ada y trar:ac» al fueoqo y hu~ • 

Sum.,...stro y CQ6oC.aOiOn oe hofa ~ trlplay de pi.r10 contrad'\apal:l APA. RA TED 
SHE..A TING oe 2'.313T' 00068 cap.wi en p.:"$0 La oe debato tJe n-s y ~de .-T"Oa e-
o 
EJ.abor"aoon oe ~· a bas.e oe ~ oe pwlO o. 1 a con tr-..m.ento. 
para intemp@ne .,. tt'"fl'TI.naoo en tac.a 
Sumtnfstro e nst.illlaO()tl de ~ de maoeira oe E nano de 5 • • 314·' 
madw>b<ao. 
Elaboraoon Oe e~ de m.1IOe<a maa.za Oe (rx:;w-.o oe- 2""•1 ft X 4f't 

EJ.afx>t"aoon df!o zooo 0ie rT\a()llW"a oe Enano oe 10 cm oe .ct1611 y J,;4"' ele. 

t!'~M)f". barnu'acJ..-.,. ~ 
Elabotaoon de do.et de ~a oe MOi'" óe HS mm lf'\d Caf0""'90IS. 
rnatcttero hef"T~ y puet'l.as I~ en Lillca ~'llC.a 

Elaboraoon oe vea.t"IOof" pnnc::c;>.a1 • b.ne de maOef"lt de MOF Hil mm inct · 

Cat()nef"as z~ter•. m.-.cero ~· 
El.abcwaoon de ~ oe rn.ao.<a o. MOf" de 1g mm ~ Entr~. 
P'Uef"l•S y hef"Ta,._, 
F labol'aootl oe ~ de majip4'-a o.it MOF o. t 6 mm :wa baf\os 

11000-000 HERRERl.A 
00001 El..1lr:tlof"aoón oe b,W-mnra..I • b.awt oe tuOo ne-gro oe r r"'°°""'°° tl'Z"' .anc::l.ado9 .. 

m2 

mi 

P•• 
p.z.o 

" 

mi pis.o con pl!IC..a :3- 1 ,4• y l.!Q....re H«r'I oe 1 ,7 

+<Mii!O!+A 

19000-000 PUERTAS. VENTANAS Y HERRAJES 
~.~oe~o.~tJpoW~oeog1.¿44 

00001 oe ~ v c.ntro c>e aQW>rniet"a3o anti tueQo 
~ e n.SUUIOOn oe m.an::o de madera de ~ oet .......- oe r a J • p.wa· 

00002 ~~Ole' 6 mm r.::t Tr~o •La m.ao.-a 
00003 Surnrws.tro e ~ de ~ oe & mm too bnle• 

Surrwwstro y cnk:>cac.acJOl"I <Je Cef'Taosa T~ o IMftllr oe ~ ~ mcXJ 

QC()()4 1060 crnc. 

mi 

m2 

~ ... --------..... .-..--·• ~·~-.. 

32000 

22600 

22700 

47 55 
1500 

1511 60 

3 00 

1 00 

1 00 
3 00 

e oo 

1500 

1ZOOO 
60 00 

e oo 
1 00 

. s 

s 

s 
s 

s 

s ., 

s 

s 
s 

s 
s 

23000 s 

S5000 s 

21500 s 

18000 s 

32500 s 

' 

27251 s 

580 "° s 

50ll 52 s 

50ll 52 s 

508 52 s 
1 

58000 s 
"°" 00 s 
90000 s 

1 

t•560 s 

19600 s 

34000 s 

1.200 00. s 

45000 s 
950oo:s 

""00 s 

4.600 00 s 

115.800 00 s 

4 600 00 s 
4 600 00 

87000 
1 

3.6'0 00 s 

35e 00 s 
"'"ClOO s 

70000 s 
1.300 00 s 

2.11600 

3,30000 

10,71775 

6.201 00 

'387 .50 
K11ilil 

3.542 68 

11.208 00 

1.525 56 

1.525 56 

, 525 56 
ti.#7.iil 

2.240 00 
2.000 00 

900 00 ....... , 
46 592 00 

...... 296 00 

77.180 00 

31.200 00 

21.~7 50 
14.250 00 

10.1&1 ea 

13.800 00 

16.80) 00 

4 600 00 
1380000 

5 3<50 00 ... , 
•2.no oo 
32.400 00 

1.XJO 00 

1 

l 
1 

l 
.
ª ¡ ~ 
~ 
1.' ~ ·'·~J 



20000-000 RECUBAIMIENTOS PETREOS 
Sum.-.&1ro y COlocao6n de Loseta cenarme.a de bafTo rot0 30 X 30 cm-

1 00 .... ' -
00001 junteatla con cemento arena m2 23 00 S 

. Sumnstro v COkX.aOOn de cantera btanc.a Guerren:> <>n 4'0 X 30 cm de 2 cm de· 

00002 espesor ¡unteada con cemenco arieona tenntna<JO piAl<Jo • m2 15 00 S 
sumtn1stro y COkX.aQon oa azu1e,o tJpO veneo.ano de 5 cm • 5 cm .iurneaoo con 

00003 pega azuJeto m2 6 00 S 
IWPCiiil TOTAL MRCUCSZHTIJI @114§1 

21000.000 PINTURA Y RECUBRIMIENTO 

00001 . Summ&tro y apbc.a(:J6n de pnti.ra VINk:a a do& m.ano5 sot;we mUf'"os y ptat'ones . 

A.p6.c.aOOn de 1m~ para d.ala de óesptanfe a base de una capa 
00002 de emuts.aón asfattJCa y una membrana c>e pLaUJCO tl!'f'mnado en areona 

A.p6.c.aOOn de 1mpenneab*z.ante para cuo.e-rt.as a base de una capa de 

00003 omutMOn a•tartic.a base agua 

<XXl04 Sum.rws.tto y C06ocaOOn 0e t1tµ1 oe barro ndus.tnal oe 30 • •5 cm ttpO 112 c.at\a 
00005 Sum.-..r.tro oe membrana de rf'O.Jt>nm.ento at 1 a1R a base · 

22000-000 ALFOMBRA 

m2 

mt 

m2 

m2 
m2 

72 55 

79 30 

22700 

14200 
57600 

M2 6500 00001 Sum .. stro y CC*>CaOOn de aMfombra en roAo mea Steet e.as.e 
rmr11 ""4 nn • 

1 

1 

1 

1 ., 

1:)()()00 1 

•5000 1 

65000 1 

:wooo 1 
1 

32 30 1 

27 60 1 

12700 

123 00 1 
6700 1 

15000 1 

1 30000 , ... , 
10,350 00; 

__ 9,750 00 

2 04(J00 Zi:••-• • 
2.343 37 

2.188 68 

28 829 00 

17.'66 00 
38 592 00 

9 750 00 
O•.MI 

47 



PRESUPUESTO A PRECIO ALZADO 
CLIENTE CONJUNTO ECOLOGICO CERRADA DE DURAZNOS 
UBICACION PUEBLO DE SAN MIGUEL XICALCO 
FECHA Marzo 20. 2002 

CLAVE 

26000-000 OBRA CIVIL 

CON.JUNTO 

CONCEPTO 

00001 Construcoón de planta de tratamientos de aguas 
00002 _ Construcoón de ostema y tanque elevada 
00003 Construcoón de Sa&on de usos multlpleS 
00004 · PaVtmentaoon de de areas de estaoonamtento y pas.inos 
00005 elabC>f'aoon de caseta de '!'Qtlanoa de 2 x 2 mts 

26000-000 INSTALACION ELECTRICA 
00001 lnstalaoón etktnca para equipos de bOmbeo 

IOle 1 oo 
IOle 1 00 
IOle 1 00 
k>te 1 00 
lote 1 oo 

W&ft fófil <MU CNC 

s 
s 
s 

·s 
·s 

IO!e 1 00 S 
i!!!Po!llr'! TOTAL @'fALACION etl!efiüCX 

30000-000 INSTALACION HIDRO-SANITARIO 
00001 Orena,.e par• aguaa pauviaNts y gns.es ~e 1 00 S 
00002 . Drena,e para aguas negras OeC con1unto lote 1 00 · S 
00003 lnstalaoon de tubena de ahmentaoon oe agua potabk! lote 1 00 S 
00004 lnstaLaoon de tubena de ahmentaoon de agua tratada _ k>te _ 1 00 S 

1~ TOTAL -TALACION -0-SANIT-IO 

31000-000 ILUMINACION Y L.AllPARAS 

32000-000 VOZ/DATOS 
00001 Sal~a para tetona y cat>te 

33000-000 .IARDINERIA 
00001 ArTl!'Qk> de &rea de 1ard1ne9 

:W000-000 TERRENO GENERAL 
00001 Costo~ m2 de teneno 

con sensor 
IO!e 1 00 s 

sal 1400 s 
IWolnt TOTAL !Nll'TlLLACIOA DI! vOZJDAfol 

lote 1 00 s 
I+?§!! 11 TOTAL Al!C ili 

,. 

m2 8 705 00 s 
!+?§!!! 11 T<J!4 AD A 

1,000,000 00: s 
45,000 00 s 

200,000 00 . s 
95.000 00. s 
15ooooo's 

' 
200 000 00 s 

' 

60.000 00 s 
70.000 00 . s 

120.000 00 s 
120.000 00 s 

• 

85 000 00 s 

150000 s 

' 
"º 000 00 s 

' 
1 00000 s 

' 

1 .000.000 00 . 
45.000 00 . 

200.000 00 
95.000 00 . 
1500000. 

1.m.000.601 

15431300 
Húd.60 

60 000 00 
70 000 00 

120.000 00 
120.000 00 
310.-.001 

85 000 00 

21 000 00 
21.060.60 1 

"º 000 00 1•.aoo.60 1 

!! 705 000 00 
1.MM.WI 

·) 

' 
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[~t1mulos riscales 

Estímulos F sea les 

proyectos 

El factor de pn>moclón en la regulación ambiental estA dado por 

un sistema de Incentivos que. a través de nonnas e lnstrumentOS económicos 

alientan a tomar decisiones que apoyen a la protección del ambiente y el 

desarrollo sustentable. 

El uso de Instrumentos económicos permite que. quienes pmtecen el 

ambiente y los n!CUl'SOS naturales, reciban estímulos permanentes.. De estos 

destacan: 

• UI -•od6tl del lOO'!lo de la 1-..... la Mcl•-., de eq•IPD 

d-.. cloa P-•lrJCDt1tn>larla CD11ta111..._a_I• m~ ...... d.___ ....... .._.,...,. •. 
·Art. 44· LEY DEL IMPUESTO SOBRE LA RENTA. 1998. 

• O..:.•- de 11•- al 44'1. H el pa11<> de de..mo por • ., o 

a.....-.111la•to deA&ooaa Nadotla .... 

·Art. 282·c·LEY FD>ERAL DE DERECHOS. 1998. 

para 1 a ejecución de 

.... -+ 



Concepto 

El concepto de esto tesis est6 basado en un dlsei\o 
ecológtcamente sustentable, Aquí se toma~ concepto de 
ecología no como una solución alternottva o~ folla de servicios 
públicos en lo zona o construir ( olcontorfllodo. agua Potable, 
electricldod. étc.): sino como uno única solución o los problemas de 
contaminación ambiental y visual, pro~emas económicos y 
problemas sociales. 

ObJ•llvo 

El objetivo es hacer notar la Importancia que tiene el crearse una 
cultura y conciencio ecológica en uno mismo como orqultecto y a 
lo vez transmitir esto conciencio a los habitantes de los Instalaciones. 

Esto es muy Importante yo que debemos de damos cuenta de el 
daño social producido en cada proyecto que desarrollamos con 
Instalaciones convencionales que Inevitablemente llegan e 
contaminar en alguno porte. 

El arquitecto como diseñador y constructor de todos los espacios en 
que habita el hombre es uno de los principales responsables de que 
el desarrollo de lo sociedad no se vea afectado por lo construido 
por el arquitecto. 

©
.. ~ .. 

o 

QaM •• conalderado un llls•fto ecol69lca111ente •u•tenbbleT 

Los seres humanos siempre han provocado un lmpocto 
adverso al medio ambiente y o la ecología global. En el XJSodo 
reciente hemos estado mós conscientes de los consecuericios 
ecológicas de nuestros acciones y mientras podamos hacer uno 
diferencia por medio de cambios en nuestros hóbitos pecionoles. 
mediante el reciclaje y uso eficiente de lo energía. nosohos también 
podemos contribuir o lo reducción del Impacto ecológico en un 
ambiente urbano. 

Vemos como la construcción y operación de edificios consume una 
largo conttdod de materiales no renovables y combusHbl'5. lo que o 
su vez contribuyo a la creacion de gases y otros contaminantes. 

Un proyecto proveé la oportunidad de morcar uno diferencio o lo 
ecología del planeta. con un uso efeficlente de lo energla y 
recursos. produciendo menos desperdicios. menos gases y emisiones 
tóxicos lo cual contribuirá o Jo salud y bienestar de sus ocupantes. 

El costo de estos tecnologías se lró redituando a un plozomodlono 
yo que se alccnzorón bajos niveles de consumo de recunos y 
energía. 

Cdle• aon la• venl8JaaT 

Un buen dlsei"lo minimizo el Impacto ecológico de los 
construcciones. y mejora la colldod de vida, comfort ténnk:o. salud 
y seguridad de los ocupantes. Lo cual también impnca que éste se 
adecue al medio natural. 

Un diseño sustentable se basa en el uso de principios y estrategias 
que ayuden en lo reducción del impacto ecológico de uno 
construcción, por medio de lo reducción del consumo do recursos, 
también reduciendo lo afectoci6n o lo vegetación existente. 

Se define como '\m desarrollo que cumple con las necesidades del 
presente sin comprometer las posibílldades de las futuros 
generaciones de satisfacer sus necesidades" 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

------------------~-~--.. ·----------

Residencial Ecológico 
Xicalco 

cu•••• aon lo• principio• de un dl-"o ec.ol6elc8mente auatenUbleT 

- Mantener y en los cosos en que ha sido pertul'bada. restaurar la biodlversldad. 

- Minimizar el consumo de recursos. especialmente el de recursos no renovables. 

Minimizar lo contaminación del suelo. aire y aguo. 

Moxlmlzcr lo salud, seguridad y comfort de los usuarios. 

Incrementar lo conciencie de los temes cmblentoles. 
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CATEGORIA ·01 : PORTADA Y GENERALES 

01 01 01 PORTADA . , - - .-
01 01 02 LISTA DE PLANOS · 
01 01 OJ LISTA DE SIMBOLOG1AS 

CATEGORIA 02 CIVIL 

02 01 01 LEVANTAMIENTO TOPOCR.4.FlCO 
02 01 02 PLANO DE TRAZO 

CA TEGORIA 03 ARQUITECTURA 

Serle 01 PLANTAS CENERALES 

03 01 01 PLANTA DE CONJUNTO NIVEL 1 
03 01 02 PLANTA DE CONJUNTO NIVEL 2 
03 01 03 PLANTA DE CONJUNTO NIVEL 3 
03 01 04 PLANTA DE CONJUNTO NIVEL 4 
03 01 0'!5 PLANTA DE CONJUNTO NIVEL AZOTEAS 

Serle 02 f' ACHADAS GENERALES 

03 02 01 ALZADO DE CONJUNTO - SUR 
03 02 02 ALZADO DE CON..UNTO - ESTE Y OESTE 

Serle 03 CORTES GENERALES 

03 03 01 CORTE DE CONJUNTO 

Serle 04 ARQUITECTURA CASA TIPO A 

03 04 01 PB Y PA CASA TIPO A 
03 04 02 FACHADAS 
03 04 03 CORTES 
03 04 03 CORTES 

CATEGORIA 04 CONSTRUCTIVOS Y ESTRUCTURALES 

Serle 01 PARCIALES 

04 01 01 CONSTRUCTIVO PLANTA TRATAMIENTO 
04 01 02 CONSTRUCTIVO PLANTA DE TECHOS 
04 01 03 CONSTRUCTIVO CORTE Y ELEVACION 

Serle 02 CASA TIPO A 

04 02 01 CIMENT ACION 
04 02 02 CONSTRUCTIVOS PB Y PA 
04 02 03 ESTRUCTURAL ENTREPISO 
04 02 04 ESTRUCTURAL CUBIERTA 
04 02 05 CORTES POR FACHADA 

CATEGORIA 05 INSTALACION ELECTRICA 

Serle 01 CONJUNTO 

05 01 Ot INSTAl.ACION ELECTRICA DE CONJUN!O 

Serle 03 CASA TIPO A 

05 03 01 INST ALACfON ELECTRICA PB 
05 03 02 INSTALACION ELECTRICA PA 

CATEGORIA 06 INSTALACION HIDRAULICA 

Serle 01 CONJUNTO 

06 01 01 INSTALACION HIQRAUUCA DE CONJUPITO 

Serle 03 CASA TIPO A 

015 03 01 INSTALACION HIORAUUCA PB 
06 03 02 INSTALAOON HIORAUUCA PA 

CATEGORIA 07 INSTALACION SANITARIA 

Serle 01 CONJUNTO 

07 01 01 INSTALACION SANITARIA CE CONJUNlO 
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08 01 01 JAROINERIA 
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Serle 03 

09 03 01 PLANO DE PLAFON REFLEJADO 
09 03 02 PLANO DE ACABADOS 
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®--~P~la~n~ta~Al~t5a,_ __ _ casa tipo-A ,_,,. 

Proyecto 1 

~~l~~•.i?-"••ldencl•I 
•co16tllco 

Ulllceclón 1 ~ m - ,,, 
s- --~ ..,._ 

U.N.A.M. FACULTAD DEARQUITECTIJRA 

UUDl1 -~-_,.,,......_ 

N019• Generafeai 
1. lM OO'IAS _,. "'- _....., 

2.-us~~.,. 

-~~ 

4.fOOo'ISUIS~-...a..Q 
~~SDI~ 
-D..~~ ... 
~-TRAZ'DT~CQ.~ 

~ .... -~ 
a.Lm~NJoe:.aos~ 
lllLN.l',f.¿-....C..~~ 

~-~ 
~~~ 

Plano d• ConJunto: 

ll•vfslonea: 

"" 

1 : 50 

Pfanta ea .. tipo-A 

Arquitectura 

03-04-01 e:is 
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Proyecto I 

j::onJ!fnfo Aeald•ncl•I _,._._ 
Ublc•cl6n 1 ~ en oi.--. '" s. manllC.IUO, .._,.,.., 

U.N.A.M. FACUL TAO CE ARQUITECTURA 

lllU.DI•-~-
---~ 

1. LAS COT.tlS '-'llll.._o...l.IO 

2.nx:.r.slAS~~SDI 

-~-

•.ttladl,AS~-~ 
~~SCft~ 

-n.---~ ... 
ilo.-T""ll)T~DELTPll"CJ'OO, 

~ ... -~ 
.. Ull~9CICllOOS~ 

;.."~~~ 
7.P-~~ 
~c;ooo....,_,°"'° 

Pf•no d• Conjunto: 

Revfalonea: 

1: 50 

Facltadas c.- tipo.A 

ArquHectura 

03-04-02 
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1------11'1-········· ......... . ·{ 

:::::::::::::::::p;,l"'~ 
--------------------1 

----;;--;,;·;;,,-~,l~ 

Propcto1 

_c~~nto Aealdencfal 
ecol6glco 

Ubfcac;:l6n: ~ oo. DU1AD10 111 
s- llO.U.-..CO. 1ULIWL 

U.N.A.M. FACULTAD DE ARQUITECTURA 
UUOI • .--.a ~ 
___ ..._. 

Nota• Gener•lea: 
1.Udocrras_,,-.~ 

2.~Udl~OC.--

-~-

... ~L.os~-w.o.u 
~~ ... --=
-P._,_~ ... 
s.-...1'11AZO .. ~m:l.~ 
~ ..... -~ 
&LOS....:U:SINDIC#OJS~ 

~-~~~ 
'--~~ 
~-~CNL 

Pl•no d• Conjunto: 

RevfalcNMa: 

1 :50 

Cort•• ea-.,,,.,... 
Arquitectura 

03-04-04 
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11'1-----"C"'o"'rt...,,.,e~C"'a:!:s~a;!..!!ti.i.OO~-A~-
~ IE-.1;)0 

---·~-

i 
i 
i 
i 

sala ~e t.v. 
1 
i 

recámara 

Proyecto 1 

Conjunto lle__Mdencl•I 
eco l .. leo 

Ublc•clón: ~ 1111. - ,,, 

- -.c.-m. --

U.N.A.M. FACUL TAO DE ARQUITECTURA 
""1D1.na:~-_.,.....,.... 

Nota• G•n•r•l•a: 
1.'-"SCOTA5MCJ(JO""'~ 

~l.MOl~~SOI 

tosa.~ .... ~-:=, 
Dlu:>S"'-"'C>S,~ .... ~ 
~b(~~ 

~~~~ 

~~~~ 
S.P-""'1QY_,.._,.OQ.~ 

~ .... -~ 
LUJSN'«l.D~~ 

~-~~~~ 
1.PMo\~~ 
WJW1CMli CON IOClDflDU 0.-. 

Pf•no d• Conjunto: 

lle vi alones: 

1: 30 

Corte• Case tlpo·A 

Arquffacture 

03-04-03 
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Q) Planta de Tratamiento 

o 

7.55 

t.P.A-llACIUIM~p,u.JJ.U'ftlllC9!HTUI~ 

~=g;:,~l~;)ea.>PMK""Mxa 
:l-l,,A-IUIQUISl.UTIUCl.11:• .. tUl11;91f·"-"
~~~ ... P--..~Ml.aCll.\M 
•n-e».NTl!l'U.M•·""°'=-"· 

·~:.r 

Proyecto1 

-9~~..!~-~~-~dencl•I 
ecetóglco 

Ublc8Cf6n: a- en O&*llCI '" ""'.o.o.-=.....-. 

U.N.A.M. FACULTAD DE ARQUrrECnlRA 
t.uJl1_C!Cllli-a __ _ ,,__"""""' 

,,_.. Qen.,.•l•ai 
1.u.stofAS_,, .... ~ 

~V.S~CICJl[JUIM.:JI 

~~ 
~~~ 
--~V.S~"-N'CLD 
~~----=
-P.___,~ ... 
!l._lN.ZD,,~g(l.~ 

~ .... -~ 
Ll.Dll-c10~~ ........ ,~ .. -....a.~~ 
__ ........,_ 

~~~ 

Pl'•nD d• ConJunto: 

Revlalonea: 

1: 50 

Planta Tr......,.nto 

Constructivo 

04-01-01 
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1 

f.'\ Planta de Tratamiento 
~~=~~==-

18.78 

3.30 

1 : 
7.55 

?·31 
d -l--- --·----------------

Slmf>olog/a 

e e e e 
~CIC~-~t-.-. 
UPCOl:....,00.
""""°~cws:r.,--vJ. 
KCCICNl .. 1~ 

T.W..o.c1Dll:'"""°"'Dll:_.S.d'" 
en vi· 

$ ~ 
l 7 .55 1 ! 

'l'LIOoCIC __ _ 

1-CM.ODUlll-

e 
e 

'·LA-QUllH~-vmtltCllll.8Tt-AUOt 
~COOIO.Zll~~ .... UUVADOACCIOn'llALA 
-a.DTP'OLUA. 
11.A-CIU•Hl.IT'IUC.:INl'fTl:IUOIUº"'VIDllA-~ 
COllO.Z-~AOCllAaCll-llll' ... llo#TI:,....._~. 

ºº .. ~ ,........-.¡ 

Proyecto: 

-'~-~l~~,-~_8_•_•ld•nclal 
ecol6glco 

Ultlc•clón: ~ oa. ~ ,,, 
SM am.Jl1. -..:....tD, tut-. 

U.N.A.M. FACUL TAO CE ARQUITECT\JRA 

Nota• G•n•r•lea: 
t.U.SOOT"5_,,-.~ 

l.ttxMSlAS~OOllWllDt 
~Ull9110.. 

•.TCOASlAS~I'-~ 
~~SOi~ 

-P---~"-

'"" ...... ~"~on-. 
~--l"lNOQ~ 

... lDS~.ac.oaos~ 

..... .l'.f4 .. _w.Q.~~ 

~-~ 
'·"-~~ "'IJW1CM CON NXJllOUI a.'11.. 

Pf•no de Conjunto: 

Revfalonea: 

1: 50 

Pl•nta n.tamlento 

Conslrucllvo 
Planta de techos 

04-01-02 
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c-1 
1 

Tanque elevado 

~-- --· ······----·-········ ---L----············ 
1 

~----1···~-----·-~--· -····-··-· 

l-
(1\ Planta de Tratamiento 
'-..V Corte 

1 

CUBl[RTAi O[ IAAOCRJ. 
CONTRAC..w>AOA COI· ~ICA5 0[ 
CCLOS!A.. 

2 ~=-==,,~~~=-® Planta de Tratarr.iento 
Fachada Sur 

~~~~:',4::.=a'~u. 
SUl-CIUl!-un.cal:"mrft-ltl•TI!.NDll4uot~ 
COl().l .. __ ~oa"""•na1-1.-......cr.-.. 

Proyecto: 

j:_~J~~-•~_8_111!.~dencl•I 
ecol6glco 

Ublc•clóni 

U.N.A.M. FACUL TAO OE ARQUITECTURA 

11UD1 -~-
--~ --
Nota• Gen•r•lea: 
'· ....,.. c:aru _,, """ C8.U) 

a.n:oosu.s~IEKJWilS[JI 
~~~ 

1 -
•-TOboOSU.S~"-~ 
~CX-.SDI~ 

-D.~~ .... 
!t..l'-n..uo'f~D(l.TIJIADOO, 

~ ... -~ 
a.UISM\IO.DIC9Clr00$~ 

~ .. ~~~..ow>cM 

1 ... -~~ 
~COll~er.-.. 

Plano d• ConJunto: 

Revfalone•: 

"''"'" 
INDICADA 

Pl•nta T'no,.mlento 

F•cll•d•• y Cortes 
~\ 

04-01-03 



WlftJ OC TO'nAJE 20._;~=""=-· ------------¡ 

e Corte tipo de cimentación 
E.o.1.&0 

.-...0 OC tU'CTAJE 20 CM. Uf'. ----------. 

Corte sup. de muro de 
contención 

Corte de base de muro de 
contención 

-cp-· 
i 

C3 

!"1'c--~---'=P~la~n~t~a~B~a~ja,__~~~ 
\..V casa tipo-A 

e 

HTD9ar.~-Do11Aa111\ZA-~~
.1110oe--1.AM.MrCllJX.AAAl.A_Do11A_01 

~ota,ct' ..... ~'--l.01•-.1-.••~ 
u:ia ... iccca--mACMc.oy.-n;1ta,uaAWTCUA- UACAAA&1_....-..-._._ 

-1.A---D.1.Ai-fACC.LA - ""su••-m .... s.100ar._Nt1T..,.VP1T>eAU:acowno...,. 

Proyecto: 

ConJ~..n•o ~~denclal 

~-
Ublcac16n1 

U.N.A.M. FACULTAD DE ARQUITECTURA 

llLllJt 1 ...-: tDU.-12 --- -~ 
Nola• a.,,.,.ale81 

.. ,,_\M~-l'WCl..CI 
~~SPI~ 
l'Ollll...._,.,~ .. 

S.-nu.lOY~IXL~ 

~ ..... -~ 
e.U.~MllCOOCIS~ 

~-~~~~ 
,..~ ..... ~~ 
~Cl)Ol-Oft. 

Ptano de ConJunto: 

ll•wl.,_,.m 

INDICADA 

Planta Ca- tipo-A 

Cimentación 

1-L 
04-02-01 



f1' Planta Ba@ \.:../r---¿;c~a~s~a~tH1p~o~-A~-.... -,..,--
TESIS CON 

FALLA DE ORIGEN 

'--

f2' Planta Alta 
~c-----:c='a""s"'a~tr-1p'"'o="-"-A-.-K.-, .. -- ~-="~~~~~CQIO 

~s=:~=--~~~=~-
~-•!CDl.DCAJtNoCUAt-..o.o..i CQIO.llMT.\SlllC_,,__ 

·~ 

Propcto: 

-~º1'1~'9~º-~~·~dencl•I 
ecol6glco 

U.N.A.M. FACULTAD DE ARQUITECTURA 
tlU.Dli .--..a.
___ 
--
Notaa O.n•r•lea: 
1.1.ASCOfMIMICJllll.........O 

~UISDl~~SOI 

1 

•.toooosVIS~-~ 

~~ 
~"';i°,..:'_,~'°""°"°-

~';n~~ 
~~~ 

Plano d• Conjunto: 

ll•vf•lone•: 
~ -
1: 50 

Pla,.,_ ea- tipo-A 

Constructivo 

-=t3 
04-02-02 



Corte tipo de entre?~~~ 

® ---.:== --
............,,..~oc.....,_, ~~~=·· ~~=n•· 
~N..flCA. ~ 

... ,, ..... ,," 

TMll..DICl~~~p= 
~lJ.OVCTt:S DCOIP 

ATC5AOOR~~.:...a=--... ~.!l/16• 

......... ~--

-~~~JJ 

Construcción de d~-~~ 
vigueta 

-~~P~la~n~t~a~B~~a~·lªt---;;;;;;, (!)- casa tipo-A .... ,., 
Nolaa: 

Prorecto: 

.~onJ~f'.'.!__o_@_~~!d•::!~.t.1co 

ll•vl•lone•: --
"""'' INDICADA 

,,,__,,, - - ...,_ ---

PI.,.._ Ca.a Upo-A 

Estructural 
Entrepiso 

04-02-03 



Detalle de cerramiento )-~~~P~l~a~nÍtafi¡5Bga~ja~---;;:-;:;~ (~ casa tipo-A .... , .. lsométrico 

=~1r:!=~r:.:=~~~ 
~-~ 

------,,.---
···~ ·~--· ·--.. 

ProW"•Cto: 

~-~!IJ~~'-~~~-~ld•::~:.:01co 

U.N.A.M. FACUL TAO DE ARQUITECllJRA 

~=-~----

"•"'•=:= 

"""' INDICADA. 

Pl•nta Caa• tipo-A 

Estructur•I CulJlere. 

'15 
04-02-04 
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i~ 
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Corte por F casa tipo-Aachada 
E1e.t:15 

-- --~~-··· 

3 

" g 

Proyecto: 

_C_onJunto R - ~-~•,dencl•I 
•col6glco 

-~ _,,. 
1: 15 

Pl•nta C. """"'"" ••tipo.A 

Cortes por F•ch•da 

":i-~ 

04-02-05 



'1"1----..!:P='la~no":-'d"'e"-'-'ln_,,s=t=a=la~c:;:-ió~n 
\.V Eléctrica •- '""' LUMINARIAS 

O 5;7~L~~AMoc 

<ai :=-::.:...~c:::5'":~" 
~~~ 

o 

'. ~ ..-.coogabinote~co 
r·,,~ybalaairaolod1ónica 

Ba!edu fo10-.otu11caa ii.cladaa ) 
libfes do manltlf'llmtei"llO para 
almaconat la enorgla y dar 
rospaldo en dia• nublado& 

Controlador da carga para 
pw1egor1Babaloriasde 

-·~ -T omporizador para encondodo '/ 
apagado auaomáhco de ta 

'""""""' 
Gabinele con1cnedor do baterias 
y controlado!" adocuado para 
101ompono 

LAMP"RA MOOU\.O SOLA:¡ DE 300 W 
39-119 durae>6n"' todal•noct>G 
nuoreacente 

Lumln•r,. con fot1»eelü •GUr 

Lumlnartai H plac con -nsor ~ 
fotocelü lnteg,..ct• 

Proyecto: 

Conjunto_~ealdenclal 
- ecológlco 

U.N.A..M. FACULTAD DE ARQUITECTURA 
JllUD;.-::.;<Dlllll.Q..:

-~"""""' 

Noe.a Generales: 

~~~ 
~-flU.l'O•~DnTDOl'IOoO. 

~ .... -~ 
!.':.:.T~~~~ 
O:W~.J\~ 

"""""""~~ ~C:ott~CJ""-

Plano d• ConJunlo: 

1 

........... "°"""''°' -~.;-::i 
- ~~-·l.1-.1...EP--i:il:::J 

llevlalonea: --
1: 250 

ln•t•laclón Eléctrlca 

Pl•nta de Conjunto 

~::\-

05-01-01 



f;'\1 f--~---'E~s~q~u=e~m~a==d~e"="'m~o~n~t~a,,,,je 
~ sistema solar 

.............. 
o~~!;>~~....==.~
~~~~~:..-~~ 

~~~m·=~~"'7; 
111.-llJ'CIDD .. -lt 

o ~:~..:=:ro.cz~si~oooo..,.•••M 

o 

(.;'\ Planta Alta 
~~~~~c~a~s~a~t~1p~o~-~A,.--~~~ 

a>t ~~~~-~-=-,¡,:cl-S 
~-=-~·-' 

=~Olln,:.:s~c..a. CXIM -.u'1IO 

o ~~C::-0~".~~-
e eotncn:i m1:rr~ 

0 
1 9.30 

3.75 

__j __ -
--------·---·'=...._-.: 

00 D!I 

11'"""""""' 

Provecto: 

Conjun,~__!l'~-~'dencl•I 
-·-- -~ ecol6glco 

Ublc•cl6n: ~ ao. ~ '" 
~..:;a.nmc.uo,~ 

U.N.A.M, FACUL TAO DE ARQUITECTURA 

UUDI• .aa:a:.u..a.
_,__~ 

No,.• 0.n•r•I••: 

4.lOOo\SlM~"-w.cl..CI 
~~SDt~ 
PUIP..~~ ... 

~"':°~~~ 
.. l.DS~..:.COOOS~ 

;.."~~~~ 

~~~ 

Plano de ConJunto: 

llevlalonea: 

1: 50 

Pl•nta C.a• tlpo•A 

lnaC.l•clón 
Eléctrlc• '::\; % 

05-03-01 



MODULO SOLAR f'OTOVOLTAICO MONOCRISTALINO MCA. 
CONDUMEX, MODELO SP-75 • 75 WAITS, 12 veo, 
CON MARCO OE ALUMINIO AN001ZAOO Al NATURAL Y 
CAJAS DE INTERCONEXION HERMETICAS. 

0000000 o 
00000000 
ocoooooo 

oocooooooo 
BA.TERIAS DELCO 2000, 
12/16 VOLTS, CAPACIDAD 
105 A-H MlN./ 115 A.-H 
MAX. 2000 CICLOS ( 1 OX 
DE DESCARGA) 

i -- - 1 

TABLERO DE CONTROL 

' ' ' ' 

' CONTROLADOR-M[OIOOR PARA 1 
SISTEMAS f'OTOVOLTAICO MOO. 1 
CMCX-12/15/201'".VOLT.IUE 1 
NOMINAL 12 VOLTS. CORRIENTE 1 
MAX A LAS CARGAS 20 AMP., 1 
VOLTAJE MAX. PERMISIBLE 22 1 
VOLTS. CON INTERRUPTOR. 
FUSIBLE TIPO 3-AG. t.IEOIDOR 
DE VOLTAJE. 

INVERSOR CD/CA MOO. 
ICX-12-•00.VOLTAJE CE 
ENTRADA 12 VOLTS e.o. 
NOMINALES. VOLTAJE DE 
SALIDA 117 VOLTS C.A. NO 
RECULADOS, ONDA 
CUADRADA, FRECUENCIA 60 
HZ. 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

' r-·-

' -- -- - - -- --· _!_"; -· 

Cuadrod9ca,..• 

Cto. 
No. 34W 26W 20W 

1 2 12 9 
2 1 2 9 
3 
4 
5 

Total 

26W 35W 
3 

3 

0000000000 
00000000 
00000000 

0000000000 

26W 

4 

. - r----,---
' ' ' ' ' 1 
1 ,-,--
1 
1 
1 
1 
1 
'- -.__ -
1 
1 
1 
1 
1 
1 ,__ 
r--. 

' 1 r-· 
1 
1 

' 1 -- _.t ___ , __ 

-- - /l. - .... ::.. - - _ .. _ - -

127W A B 
638 

475 
3 381 

12 1524 
8 1016 

2035 1999 

f'1\,_ ___ c~u""a=d=r=o~d=e=""c=a=r~a~a=s~ ............... 

3.75 

fi'.___-~P~la=n~t~a~E"_3~a~jª~--~ 
~ casa tipo-A 

'-V sistema solar 0 U-.iBODC~fNPl.N"OH.COtt~OC 
~101tf:\J81V110SOC~~CON 
llo05C G-2.:t .2 FOCOS "'- CH 13 w. ~ INTCCIUIDQ.. 
11W1CA SlMCO. MOO. •Hn OL-aoo U!C-0 1.1 w 

o ~Cf~ .. ~~Sl~WJO."'" o ~~~~sulco~.~ 

u-inooc~[NP\.Al'ON.S(ltl[Ol..DC......0 
wit.TAJE. CON llCnLC10ll CSPCCUl.AA 
~LllAUIJ"OH(;lt$AL~MJ~ 
::;: 'I :ZO w. ~ l!MCO. MOO. •HIO Ol..-ll/(:100 

..... C*-1~,,,,. 

0t ~~~~~~~':o~~T 
== t.-wu. f"U.IORaCOl1t 211117 -ns OC t22 Clil CON 

-...sT1'0 DLCT1111:..:0. CUU•PO DC llU.--' DTIMD0. 

C1UND110 T 210 2• lC-0 1.:t w 

e COHT~ oc 127 -m 

$ 
1 9.30 

5.55 

Propcto1 

~.!'J~_f!l_O 11•-~!d•ncl•I 
ecológlco 

Ublc•clón : ~ ca OUN110 '" 
..._...~ ~ 

U.N.A.M. FACUL TAO CE ARQUITECTURA 

11l1De "11CL.~--__ ._..~ 

Noa.a Oen•r•lea: 
l,1.0SCOflliS_.. ... _ 

l.IOCillSLAS~ormJl#llHSOI 

-~-10.CGfTMnl"IA-~"roDll.s ..... ~ .. ~~ 
~~~--==eTO 
•.IOCillSLAS~I'-~ 
~ OCmJIWI 9(Jll llDW1C-.s 
_D....,._~ .... 
s..-...~ .. ~oa.~ ...,_ ... ~~ 
e.LOs~....:.OCOS~ .... "'·'-',._-.a.~~ --"""""-7.-~~ 
'IOWlC.Oft(:OIO~°"" 

l'l•no de ConJunto: 

ltevfalonea: 

1: 50 

........ c. .. ..,,... 
lnalal•clón 
Eléctrlc• 

05-03-02 



©-- --

f.i'r---~P_l~a~n~t=a~C=o~n"=ju~n"'"'t"°o~-\.V E-t:zio 

;- ._;/ 'í- ____ ,_ -.. ~ 

..... ........,. 
------- n,.- DI: llll:Uo\ 'OT'lllU: 

------ l\IKJIMOC:..ctM.TltATAOA 

COU-OC:IQ.l.\POIA&J: 

cou- De .lliCUo\ TltAlADo\ 

u 

..... , 

Proyecto: 

~~J~...!!!~~•-•ldencl•I 
ecológico 

Ublcacl6n: 

U.N.A.M. FACUL TAO DE ARQUITECTUR/\ 

llUD1 -~---...... --
Notaa Qenerale•: 
l,U.SccrtAS-.OM,.~ 

a.roc.oaLM~~SCJt 

-~-
10.CCW!Mftffa. __ _ 

....... ~ ... ~~ 
DllOS""--IOOTrCMCION.~o;fO .-- .. ~~ 
-· -...-»O .,J'D ca.uctvs Ml.--:ios coo D,. ~-

.. - UIS~-~ 
~OC.-SDI~ 
-n.~~ ... 
~-l""'1'0T~DQ.~ 
~ .. """"°TOPOQIW'lCO 
ILlDS~9CIOC.llDOS~ 

~-~~~--=-
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Conclusion 

Conclusión 

Es poco probable realizar todo lo que quisiéramos para reducir el 

Impacto ambiental de un proyecto. Nos toma Uempo la 1n-.estig.aci6n acerca 

de dlse.,os. sistemas de construc:dón y tecnologías attemattvas. Los costos 

pueden llegar a ser ezc:esJvos o stmplemente los dtentes pueden no estar 

Interesados. Es por esto muy importante el hacer un análists de cuáJes son 

los esfuerzos que darán los mayores resultados. 

A contjnuaaón se enllsta una M?ne de factores a cxmsa<Se-rar y prtoridades en~ 

diseño eco16e1a>. 

Una base 
prioridades 

para establecer 

Para tomar decisiones objetivas acerca de que •-~ de tiempo y dinero 

contribuir.in en ma)'Of propotdón. hacia la reducdón del Impacto ambiental se 

conSklerarán ciertos factores. 

1. Localizar los neseos ambl<ontales más s1en111cau- que prowoc:ará 

el proyecto. Estos pueden - Cl<>tJales - la naturaleza o mas 

esi-;rflcamente 50bn! la ~&Ión o el SltlO. 

2. Anallnar que tanto ayu<SaR.n las med~s que adoptemos para 

3. 

4. 

contr.lrrest.ar k>'5 Impactos... 

Encontrar las oportunidades espeaflcas q..., .., pte5enten en cada 

proy.!CtO; 

tundonam!ento d~ p~o en oetU anta con poca i~. 

mlentras que Implementar otras te<:nok>CiAs en esa misma .irea 

puede resurtar muy a:>stoMJ y mínimamente efrimc:tho. 

Tomar en cuenta los recuBOS y planeaaóft "tuluro oel d-: a 

- alCUNIS m«lldlls - - - sin COOlOe 

adl<:K>nales y otr.as ""°""" costos. <liras --~ -
costosas .,., su 1n~ pem la •- .. rw<:upe<ará " lll-

plan). 

Todas estas medidas enltstadas 11 contJnu.aaón son importantes y~ wr 

Implementadas cada que sea posible tomllndo en cuenU i..s restncoot>es de 

cada pmyoedll. 

I 

Ahorrar energía 

Dtset'\ar y a:>nstruir edtftcios con un uso eftdente de ta energía. EJ uso continuo 

de la enereia es la pt1ncipal fuente de lmpado ambiental de un edificio. Un 

dlsello lnteera<10 puede 1oerar un ahono en la energía. 

Ej: 

1. 

2. 

3. 

... 

En edl:ftdol a::..i parHciones exterto~ fonnadas por cancelerías. 

Incorporar nMles aftas de atsJam~nto y cancelerías de atto 

rendimlenlo Pllra hacer el ambiente interior lo más aislado 

posjble. 

Minimizar !lis e.rea de enefllll para el enlrlam1ento del edificio. a 

tnhés de un dlw!t\o bien pensado. selección de canoelerias. 

dlsello de llumlNIClón y ele pai .. je. 

SatlsfKet !lis demllndas de ene<lia con enereia pmweniente de 

n!CUrsos renowab6es.. 

lnstalllr equl-. llumlnacl6n y elecl>-..- eficientes y 

al>orradotes de~-

Rec e 1 ar ed ficios 

R....Ullzar ed-- y su in~. loa edlflcia. -

....-- muy" - u..., nq...., de ,,,_..._y"'"'"'-. Al 1cua1 que 

lo& -jos ·-- y calldlld de - Que es casi Impasible de 

reproduc:lr ""'· 
Ej.: 

1. -...i.ar lll -.C.. - ldO de~ en lll remodelKlón de 

~ 

2. _,...,"""""""'_el_de ............ peltpmos 

( '*""'- """ ...... cont9fHdo .,. pQno. -· llDrll de -· __ , 

91 
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J Conclus1on 

Reducir 
materia 

e uso 
es 

de 

Op!Jmlzar el diseño para desanollar espacios más pequeños. y utJllzar los 

materiales eficientemente. El proyectar espacios pequeños implica un respeto 

al medio ambiente ya que redudendo los m2. construidos se reduce el 

a>nsumo de energia y costos.. 

Ej.: 

l. Redudr los m2. de construcción y planear k>s espacios de una 

manera más eftcif!flte. 

2. Usar medldas estándar en las dimensiones del edlftdo para 

optimizar el uso de los matenales y ~udr los desperdk>os... 

p r 
el 

oteger y me1orar 
sitio 

Preservar o restaunu tos e<:osJstemas k>c.ales y la blodt'W'el"SJdad. En 

ecosistemas frágiles o medios ecológleamente Importantes. 

Ej.: 

Proteger áreas ec:ológk:amente lmportantes y promower su 

desarrollo. 

2 En un teneno que IUI 5ldo ecolóCJcamente da~ado. lr.lbajar en él 

pant retntroduar espttCH locales. 

J 

.. 
5 

Proteee< árboles y plantas durante 1• constnK:dón. 

Evttar el uso de pest;ddas. 

Cuando se ue...... sistemas de desecho de aguas en el smo. 
prtMeier de un tratamie'nto res.pons.at>Ce para minimizar la 

contaminación del suelo. 

Seleccionar 
materiales 

E.speaf\car matenales que tenpn un b.aJO Impacto~ el m«Sk> ambeiente. 

La mayoria de los impactos am~les nocados con los maten..'- de 

a>nstruco6n OCUrTe-n antes ~ su instal.KiOn. Las maten.as pnm.as Mn siOo 

&traídas del su~ o ~ de los bosques. los contaminantes iue.on 

emltldos durante la producaon r la enef'Cia fue u111uacs.i durante su 

producción. 

Ej.: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Evitar rnateflales que ee--n muc:llos oontamlnames (VOC's. 

HCFC's. etc.) durante su man..-ra o uso. 

Especificar m-les que para su producción hayan -

t..jo consumo de enef'lfa (enercla usada en la extracción, 

manufactura y lr.lnsportación) 

E.soeclftcar matenales recuperados de otros usos ( demolldones 

de obras. el sitio. etc.) 

Evitar matertales que tenntnan indebidamente con ~l'50S 

naturales. 

EV!Ulr matertaJes conformados por mater1ales peligrosos o tóxJoos 

( benoeno. anénlco. etc.) 

Maximizar el 
tiempo de vida 
edificio 

de 1 

Olsel\arlo para su durabllldad y adaptación. Cuanto más tiempo de V'lda tenga 

el edificio. mayor s.eni el tiempo de am<Xtlzación del Impacto ambiental. 

Diseñar r ex>nstnJlr una estructura que pennanezca Pof mucho tiempo necestta 

conSlderac:ione de cómo puede se< modtftcado para satlsfaoer las 

neoeSldades cambiantes a lo Larca del tiempo. 

Ej.: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Espedftcar mat"'1ales durables. Esto a - es más Importante 

que lefecclonar matertaoles que Implican bajo uso de enefJCia en su 

produa:ión. 

Olsellar ensamblajes de materlales de tal manera que se -"P 

su deteflo<o ptematuru. 

Dt-r para un mantenimiento ládl y un ládl _,.,plazo de los a>m- menos durables. 

Dtsel\ar lo& edlfldos para tener una adai;úbllklad. especialmente 

edificios cornettiales. 

Destinar un ~Je aprupoado <le los fondos del ixoyecto para 

s.u m.antentmtento 'I metoramiento. 

Ahorro del agua 

~r ..,_ y paiujes que IUlpn un uso efloente del agua. Reduar el 

uso del"""' es ""°de los temas NS importantes. 

Ej.: 

l. 

2. 

Instalar muet>Aes un1tanoa 1 n.wrs ~s de •cua
Recolecoón y uso del agua de 11~. 
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3. 

4. 

s. 

Conclus,1ón 

1-IM - allomldores de rte&o de paiSllJe como el rte&o 

porlCJl80. 

Separación y uso de acuas g,tses 1>11ra lmpción de janll

cuando sea pennlMble. 

Pennltlr In recareas de los acuífen>s usando pavimenta. 

permeables en uterlotes. 

Haceruned 
Saludable 

ficio 

"'""-<a los tos habitantes de un ambiente saludable y confortable. 

Ej.: 

Olsellar sistemas de distribución de aire de 1"=11 mantenimiento y 

limpieza. 

2 Evitar equipo mecankx> que pueda Introducir gases de combustión 

dentro del edificio. 

3 Evitar matenales con allo& n- de pses VOC tales como 

coneiomeracios .in sellar. altom00n hed\as con peuoqulmkx>s. 

adltesM>s t60c:os y pinturas con alto contenidos de plomo y VOC"i.. 

Se recomienda usar conciome<ados sellados con pinturas o 

laminados. alfombras hechas con fibras naturales. y t>a¡o altombn 

de al&odón o lana. pinturas a base de aeua. o de aceites citnc:os. o 

acrtllcas. para el sellado de muebles .., recomienda usar oeras 

natura leo.. 

Minimizar los 
desperdicios en la 
construcción y 
remodelación 

Rev!lllzar. l"l!dc:Ur y separar los despen!ldos en ~ y - u 
-- y recidaje de matenaleo en la obra brinda una remuawracl6n 

económica. 

Ej.: 

l. Hacer UM c:laslflcK06n, ~ y recidaje de matenale de 

--Plll1I su revtlllzación • ....ac:laje o-· 

2. Donación de matenales --a pvpoa comunctaflos o sin 

recurso& que puedAft usa.- para a>nstnPt o mejO<al sus --
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Memctiol dt! C~kuio 

Memoria de cálculo para vigas de madera en cubiertas. 

Cálculo de viguetas de madera laminada encolada en cubierta 

Cargas muertas 

Pesos unitarios 
"··--- - -- ·····-- -· ··--··-------------·-
Material 

: Solera de barro 
Capa de compresión 

. rc=300kg/crr:i~ ··--··---·-··---
adobe . . 

. lmpermeabiti~13_11t~ _ 
_ Teja ~~~fl_rrC? __ 
Madera 

Carga de la losa 
2 placas de mad. contrachapada 
Impermeabilizante 
Adoble.mortero natural 

1 ·1·o18·64o e 
Kg/m2 
23.06 
5.00 
72.00 

1 
.. ·---·--------.l 

! .. ·- ----¡ 

Teja de barro 

1 ·1 ·5= 
1·1·o.os·1 .440= 

1·1 ·o.01 ·1.soo·2= 
Sub total= 
1·1·1301 

Suma total= 

----·---- ····-··-3.0. ... -- ..... ---- ---·----·-
130.06 kg/m2 

Fotoceldas 13.01 --------

Los 143.07 kg/m2 se convierten a lb/pie2 : 

143.o7-kg ___ r2.20s ,~-11 mt2--------:--=315.46 =29.31 
----~-------~·-- : ______ ...._ ____ ~__, 

M2 -! 1 kg ! 10.76pie2 - 10.76 Lb/pie 2 

La viga que se va a calcular carga un 
Área de 4 80 • 0.407 mts o sea 15.74' x 1.33' =20.93 pies2 

Área 1 = 20.93 pies~ • 29.31 lbs/pies2 =613.45 lbs. 

·C-

-O -

.. 
··!; .:·. 
": 

-F 

f.4. -··-:-- t 

... .- . 
:.-:. 

..... ~-~~·--- -
-:.-: 

143.07 kg/m2 

~-~~· 
. ~~-- ---·· =; 

TESIS CON 
FALLA DE OBJGEN 

Suponiendo que la viga sea de 3 1/2 • x 6 718 • por 15.74 'de largo y pese 6 lb/ pie 



1 Viga de madera de 3 1/2 • x 6 7/8 • 15.74' X 6 lb/pie= 

Total de carga muerta en área 1 

Carga Viva: 

Peso de losa 
Peso de viga de madera 
Suma total de carga muerta 

94.44 lbs 

613.45 lbs. 
94.44 lbs. 

707.89 lbs 

Art. 199- Para la aplicación de las cargas vivas unitarias se deberá tomar en consideración las siguientes disposiciones 

Tabla de cargas vivas unitarias. en kg/m2. 

Destino w Wa Wm Observac. 

A)Habitación(casa-hab1tación) 70 90 170 

g)cubienas y azoteas con pendiente 15 70 100 4,7 
no mayor de 5% 

H)cubienas y azoteas con pendiente 5 20 40 4,7,8 
mayor de 5% 

V. Las cargas uniformes de la tabla de esta página . se considerarán distribuidas sobre el área tributaria de cada elemento: 
Observaciones a la tabla de cargas vivas unitarias: 

1.Para elementos con area tributaria mayor de 36 m2. Wm podrá reductrse. tomándola igual a 100 + 420 A~ ( - 'h) . (A es el 
área tributaria en m2) Cuando sea más desfavorable se considerara en lugar de Wm. una carga de 500 kg aplicada sobre 
un área de 50x 50 cm En la pos1c16n más critica 

Para sistemas de paso hgeros con cubierta rig1d1zante. se considerará en lugar de Wm. cuando sea más 
desfavorable. una carga concentrada de 250 kg para et diseño de los elementos de sopone y de 100 kg para el diseño de ta 
cubierta. en ambos casos ubicadas en la pos1c16n mas desfavorable 

Se considerarán sistemas de paso hgero aquellos formados por tres o mas miembros aprox Paralelos y separados 
entre si no mas de 80 cm. Y unidos con una cubierta de madera contrachapada. de duelas de madera bien clavadas u otro 
material que proporcione una rigidez equrvalente. 

·l.Para el diseño de los pretiles y barandales en escaleras. rampas. pasillos y balcones. se debera fqar una carga por metro 
hneal no menor de 100 kQjm 1 actuando al nrvel de pasamanos y en la direcclOíl mas desfavorable 

7. Las cargas vrvas especificadas para cubiertas y azoteas no incluyen las cargas proc:Juc1das por tinacos y anuncios. n1 las 
que se deben a equipos u ob,etos pesados que puedan apoyarse o colgarse del techo Estas cargas deben preverse por 
separaoo y espec1hcarse en los planos estructurales 

Aclte1onalmente los elementos de las cubiertas. y azoteas deberan re.isarse con una carga concentrada de 100 kg 
en la pos1c1on mas cnttea 

8. Además en ef fondo de los valles de techos 1nchnados se considerara una carga. Oebtda al granizo de 30 hg por cada 
metro cuadrado de proyección honzontal del techo que desague hacia el valle Esta carga se considerara corno una acc1on 
accidental para hnes de revis1on de la segu1tdaCl y se le aplicaran los factores de carga correspondientes según el articulo 
194. 

Se convierte la carga viva urntana para cubienas de pendiente mayor de 5% 

: ~·· •.' . 



1401<".g 

:M2 
1 

j 2.205 lbs 

i 1 kg : 10.76 pie2 

=88.20 =8.197 

10.76 Lb/pie 2 

Se convierte la carga de 30 kg./m2 de granizo para cubiertas inclinadas: 

--- ·--· --·-···· --~·~· -
: 30 kg . 2 205 lbs 
ir..ii2- -------; 1· "k9 -- ·--··:¡o 76 pie2 

Se convierte la carga concentrada de 100 kgs en la posición más crítica; 

Total de carga viva área 1 : 

Carga viva unitaria 

14.344 Lb/pie 2 

~ ~~~~-~~~----~ 

i 

X 

+ una carga concentrada de 220.5 lbs 

SUMA DE CARGAS 

Cargas muertas 
Cargas vivas 

Area 1 

20.93 pies2 

Total de carga viva 

Suma total 

14.344 Lb/pie 2 

Total 

= 300.21 lbs. 
= 300.21 lbs 

707.89 lbs 
30().21 lbs 

x Factor de carga 1 . 1 
1.008.10 
1 108 92 

Carga total = 1, 108.92 lbs 

r---,-
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\.,.~lf Memoria d~ Cjfculo 

Tabla de Esfuerzos unitarios permisibles para _maderas clasificadas por esfuerzos. 

f:sfuerzos unitarios permisibles~~n-- l!Js/p_!_g.:.:__.~---~·--~-~~~---1 
-rFibra en los j Esfuerzo CO<tante T Compresión ¡ Compresión 1 Módulo de 

.. 
i extremos. a la 1 honzontal ~ perpendicular a i. paralela a la veta Elasticidad 
! fleXJón f y H i la veta cL ! e E 
J tensión paralela a :, i , 

r 1 

j Especie y grado comercial 

1 

Pino del sur _____ _t=~~-1--==--=~c=.:::·_=._~=-:=_"i=_-_=:=-~~± · -------}---------. 
o-EVV--S-2_4_F--V-3-~-- 2.400 i ?_~-- t 650 1 1 ,700 1,800.000 

Tabla de Propiedades de las piezas de madera comercial y gruesa de tamaños estándard. 

¡Tamaño nominál en ¡--·TamafíO eiectiVo ___ ! Areade lasecciÓn~---jMomento ele inercia -/Módulo desección ~,. 

1 
pulgadas : estándar amencano ! en pulgadas2 ! en pulgadas• ¡ en pulgadas3 

1 
. ' (S4S), en pulgadas 1 1 1 1 

Tabla de Factores para aumentar los esfuerzos de trabajo para apoyos de diferentes longitudes: 

' Longitud de los apoyos, 
en.e!:!.'_9._~das 

- l FactOr -----------, 
____ L_. ___ _j 

1/2 1 1.75 ! --,-------1------;39--------, 
--1112-------¡ 1.25 ! 

-----2- -~! -----f"~-----, 

3 ¡ 1 13 ' ¡----------4----------------¡ 1. 1 º----¡ 
¡___ ______ _ § º-~~--~-- ___ _L_ _____ -! .oó _____ -==--==1 

Tabla de coeficientes para calcular las flechas en las vigas de madera uniformemente cargadas 
Para f= 1.000 lb/plg~ 

¡--Claro en p.es E= 1 . 760.0ÓO lb/p\if -·---~ 
~ 12 2.46 --l ¡-----,3------7--- 2.88 1 

14 
--~----··------·-------··--~ 

' 3.34 ! ·------·---- ----- ----, 
~83 ' 
4.37 

i 15 ;-------=---
16 ___ .._ ___________ _ 

• Datos tomados de Design Values for Structural Glued-Laminated Timber for normal duration of load and dry 
conditions. of use. 
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~~~.:i:~ Memot1.1 de C.Jlculo 

• Primero se diseñará la viga por flexión; se determinará la sección transversal para satisfacer los 
esfuerzos de flexión. 

La viga de madera tiene una carga uniformemente distribuida . y una carga concentrada en el centro, para 
encontrar el módulo de sección. se busca el momento máximo : 

¡. .. ... -.; ·t 

:~ ' . 

.·· ·~ .: .. ; ,.·." . .: 

S = módulo de sección 
M =Momento máximo flexionante 
F = esfuerzo unitario en la fibra extrema (tabla) 

S = M = 36 593 61 lb/plg = 15 24 plg3. 
F 2.400 lb/plg2 

Una sección transversal de 3 112 • x 6 718 • tiene un 
módulo de sección de 28 plg.3 . por lo tanto 
resulta adecuada para resistir los esfuerzos de 
flexión. 

W= 1.108.92 lbs 
w = 70.45 lbS/ pie lineal 

A1=A2 
A1 = 1.108.92 + 220.5 

2 
A1 = 664.71 lbs. 

Mmáx. de la carga concentrada: 

Mmáx= E!.,=220.5 X 15.74' X 12" = 27 756.54= 
4 4 4 

10,412 .01 

Mmáx. de la carga uniforme: 

Mmáx=~= 1.108.921bs. * 10.49'* 12"= 
8 8 

= 26,181.60 

suma de momentos máximos: 
10,412.01+26.181.60= 36.593.61 lb/plg. 
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Memon.i d~ CJlc.ulo 

• Después se revisa esta viga en cuanto al esfuerzo cortante horizontal. encontrando primero el valor de 
v. 

R1 = 664.71 lbs. 
V= 664.71 lbs. 

q=esfuerzo cortante máximo horizontal 
V= fuerza cortante vertical máxima 
b=ancho de la viga 
h=peralte de la viga 

Q= ~ X Y. 
2 bh 

(q no debe ser mayor que H=esfuerzo cortante permisible) 

Q= ~ X 6§4.71 
2 2.75. 6.875 

664.71 = 35.15 lbs/plg.2. 
18.906 

Como el esfuerzo cortante unitario horizontal máximo es menor que H=2701b/plg.2, el permisible, la 
viga es aceptable en cuanto al esfuerzo cortante horizontal. 

• Para determinar la flecha de la viga usaremos los coeficientes de flexión, primero se determina el 
esfuerzo real en la fibra extrema. El módulo de sección de una viga de 3 1/2 x 6 7/8 plg es 28 plg.3. 

Carga concentrada 
f= M...= 10.412.01 =371 85 lb/plg2 

s 28 

Carga uniforme 
f= M...= 26.181 60=935.05 lb/plg2 

s 28 

El coeficiente de flecha correspondiente a f = 1000 lb/plg2 E= 1, 760,000 lb/plg3, y un claro de 16 pies es 4.37 

Flecha máxima de la viga= x coeficiente 
1 000 peralte real de la viga 

Carga concentrada 

Flecha máxima de la viga= _ __.3..,7'-1,_85"""' __ x 
1000 

Carga uniforme 

Flecha máxima de la viga=-~9~35~ __ x 
1000 

4 37 X Q8Q = 
6.875 

~= 408595 
6.675 6875 

1 299.98 
6875 

018 plgs. 

059 plgs. 
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Memort61 de C~lc.ulo 

Como las flechas máximas ocurren a la mitad del claro pueden sumarse: 

0.18 + 0.59 =0. 77 plgs 

La flecha permisible es 1/240 del claro de la viga= 0.787 

Como la flecha efectiva es menor de o. 787 . la permisible, la viga no se flexionará excesivamente. 

• Para comprobar que el area de apoyo sea del tamaño suficiente: 

La compresión perpendicular a la veta es 390 lbs/plg2 

P = reacción en el extremo 
F = esfuerzo unitario de compresión permisible 
A= area mínima que se necesita de la viga sobre el apoyo 

.E A 
FcL 

~= 1.02plg2 

650 
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6 Memoria d~ C.llculo 

Cálculo de viguetas I de madera contrachapada en entrepiso 

Para obtener las dimensiones requeridas en las viguetas 1 se utilizaron tablas elaboradas por los fabricantes de 
este tipo de viguetas. 

¡ ,.,-·-

' 

-+. 2 t-
. --

Cr--------··---.. ·--------· -:..:::~-----------':) 

i==-:==-.:::--=====-=--r:--~--:._-:: ... ::.::=:~-7.~.."::-:=:-7..==~-==-===----=-===:;.--_; 
;~-,.. ...... ~,_~,_.,,.,..,,, . .,,=~=-===·--==--=,.,,.=-

,: ¡ •-.. =~=-=~-"·~o-~_..,_,-~~"''"-'"-·-..::o.=-=·="-"«•"="~=,,.-=..~;._~~~-~"'-.....i 

¡ 

'\~:.~~;~:~=~=~~;;;;¡;~;~:;~~~~~;-~=~::] 
· - - ..... -~ Pñncipar==:~----~-~~·---.~,.·-····- -~---,--=--' 

· · - ·, ----.C'-''"·-~ l·c:.-c.'C=:c:.~::cc. ·~'"" 1·~--~'"''''' •.•o---c~"'"-"'-~ 

Se tomó el claro más largo a cubrir. en este caso fué el que está cercano al eje A entre los ejes 2 y 3, el claro es 
de 5.28 mts. (17 pies 14 pulgadas). 

Se utilizó la tabla A2 que es para cubrir claros simples (es decir que las viguetas sólo tienen 2 apoyos. uno en 
cada extremo) . 

Se tomaron tablas elaboradas por APA Engineered Wood Association . Tablas de Performance Standard tor 
APA EWS /-Joísts 

distancia a eres entre cada viqueta 
APA PRI 12 pulg. 16 pulg 19 2 pulg. 24 pulg. 
1X10 -C4 (PRl-15) 17. o. 15 '6. 14. 8. 13·7· 
1 X 1 o -C6 (PRl-25) 17' 9. 16'2" 15. 3. 14 '2. 
1X12-C10 (PRl-15) 20·3· 10·5· ·= 16. 7. 
1 X 12 -C12 (PRl-25) 21' 1. 19·3· 18' 2. 17' 3. 

Notas: 
1. esta tabla es para aplicaciones con una carga muerta de diseño 10 libras por pie cuadrado y una carga 

muerta de 40 libras por pie cuadrado. 
2. la distancia entre ejes se basan en una conformación de piso a base de paneles de madera contrachapada 

pegada y clavada a las viguetas con un ancho mínimo de 19/32 de pulgada. El adhesivo debe cumplir con 
la especificación AFG-01. 
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Mcmori.a de Cálculo 

alto nominal alto neto anchode tfn 
12. 11 7/8. 1 - 1/2 • 

Cálculo de armaduras de madera en cubierta de Planta de Tratamiento e Invernadero 

Se utilizaron tablas de Alpine Engineered Products.lnc. : 

Tabla 6-5 Datos de claros y cargas para viguetas de armaduras de madera colocadas a cada 24" a ejes. 
Cargas en libras por pie cuadrado (psi) 

Claro en pies Ancho de víoueta en oulaadas 
12 14 16 18 

14 120 118 
16 83 100 
18 66· .> 79: .92 ... .. 105 
20 53 63 74 85 
22 - 52 61 70 
24 - - 51 59 
26 - - - 50 
28 - - - -
30 - - - -

En la planta de tratamiento se tiene un claro de 4.5 mts. del eje central C8 al eje AJ3 

Conversion 1 mt. = 3.28 pies 
5.2 mts. = 17.06 pies 

Por lo tanto se toma una armadura con un ancho de 16" 

20 22 

117 120 
95 103 
79 88 
67 74 
57 63 
49 -
- 47 
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Colector•• Solare• 

Datos:( por casa ) 
Ubicación
Asoleamiento en el D.F.
latitud-
Personas por casa-

D.F. 
4,000,000 cal/m2/dia 
19.5 o 
7 personas 

Q=Demanda de agua caliente 
At=Diferencia de temperatura entre el agua de la toma y la temperatura 

que se quiere llegar 
Is= Radiación solar local 
e= Eficiencia del colector solar 

A= area de colectores solares en M2. 

A Q x A! 
Is x e 

O= 50 l!s/ persona x 7 personas= 350 lis. 
350 l!s. X 1000 gms.= 350.000 gms. 

( 1 lt = 1000 gms) (calor especifico del agua 1 cal I gm) 

At= temo. final - temperatura inicial = 
40ºc. - i5ºc= 25ºc 

Is= 4.000.000 cal/m2/dla 

e= .85 % 

A 350,QQO gms. X 25 O C 
4,000,000 X 0.80 

8 750000 
3.200,000 

angulo de inclinación de los colectores solares= 19.5 

2. 73 m2. de colectores solares 

Los colectores solares se colocarán sobre el cuarto de máquinas, por cada 2 casas hay un cuarto de máquinas.por lo 
tanto tenemos : 

2.73 m2 x 2 casas= 5.46 m2 

Un colector solar de 2.11 x 0.94 mis tiene 1 983 m2 

,.5'"'-46='-'m=2~ ___ 2.75 l 3 colectores por cada 2 casas. sobre un cuarto de máquinas 
1.983 m2 

Espec;ficaciones del colector solar modelo Radet - 08 
Dimensiones- 2.11 x 0.94 mts. 
Peso- 36.5 kgs 
Matenales- tubos cabezales y elevadores alelados 100 % cobre. marco y placa 100 % aluminio. poliuretano y lana 
mineral como aislante y vidno plano de 4 mm de espesor. 
Flu¡o del agua- 00323 m31min 
Soporte de pres1on estructural - 6.33 kg/cm2 

Con 1 termotanque de 360 lis. para las 2 casas. 
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Colector sol•r p•rll ch•pot••d•ro 

Alberca circular de 1.5 mts. de radio 

Area de la alberca 
a rea 

B x r 2 

3.1416 X 1.5 2 = 7.06 m2 

El area de la alberca se multiplica por factores según sus caracteristicas: 

1) Factor de acuerdo a la radiación solar de la zona, factor 0.60 

2) Para mayor eficiencia se onentan al sur factor o 

3) La alberca no está sombreada factor o 

4)Angulo de instalación de los colectores. En México. la inclinación óptima serla 10 grados más que la latitud, es decir, 
alrededor de los 30 grados. factor = 1 .20 

Factor de uso= 0.60 x O x O x 1.20 = 0.72 

Area de la alberca = 7.06 m2 
Multiplicada por el factor = 0.72 

Area de colector necesaria =5.08 m2 

Colector solar para alberca HC- 30 de 1.22 x 2.44 mts.= 2.97 m2. 

5.08 m2 = 1.71 1 
2.97 m2 

2 colectores solares 

Especificación- Colector solar de pohprop1leno marca Heliocol. el polipropileno es un material plástico con gran resistencia 
a la radiación ultravioleta, es adecuado para utilizarse en contacto con el agua dorada y grado de acidez PH sin riesgo de 
corrosión. 

Modelo HC-30 de 4' x 8'. area 2.97 m2 . peso sin agua 15 lbs .. capacidad de volumen 2.4 galones ,presión de trabajo 
máxima 90 PSI . flujo 1.25 GPM 

Colectores solares onentados hacia el sur. con un grado de inclinación de 30 grados. 
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lnstalaclon•• Hldr•ullcas 

Una de las causas por la cual se propuso un conjunto ecológico, es debido a que en esta zona hay un servicio 
deficiente en el abastecimiento de agua en la red de agua potable. además de que no existe un sistema de alcantarillado. 
El agua es abastecida por la red municipal cada 4 días. 

Lo que se propone es tener un abastecimiento de agua potable que llega cada 4 días y almacenarla en una 
cisterna. esta agua llegará a un tanque elevado y de ahí será suministrada a cada casa. solamente a muebles de lavabos, 
regaderas y fregadero. Las aguas residuales de las casas ( el<cepto del w.c.) serán llevadas a una planta de tratamiento 
biológica de aguas residuales. después los efluentes de esta planta ( agua tratada) subirán a otro tanque elevado para 
dar servicio a muebles de w c .. lavaderos.lavadoras. llaves de servicio ; nego de jardines y lavado de autos. 

Las aguas negras serán descargadas en una fosa séptica y después pasarán por un campo de absorción. 

Periodo de suministro de agua de la red municipal = cada 4 dias. 
Dotación de agua para las casas 

4 recámaras en cada casa= ( 3 X 2 + 1 ) + 2 = 9 personas por casa 

9 x 14 casas= 126 personas 

126 l< 150 lls/pers/dla = 18.900 lts/dia 

1 vigilante+ 1 jardinero= 2 x 100 lts./dla 200 lts /día 

19.100 lts/dia 

19, 100 lts./dia x 4 dlas ( suministro de agua cada 4 días)= 76,400 lls/dia 

76.400 lts./dia +Reserva ( 50 %) 38,200 lls = ____ 1.:...1.:...4=..600=.,_,_11._,s,_,ca=d,,_,a"-"4'-"'d"'la=s 

Dotación de agua para jardines 

8,129.00 m 2 

Sup. total terr. 
- 1.695.30 m' 
P.B. Casas 

5.170.60 m2 x 5 lts./ m2/dla= 
se regará cada tercer dla 
25.853.00 tts./dla x 2 dlas 

- 817.70 m 2 

Estacionam. 
-445.40 m 2 

Plaza 

25,853.00 tts./dla 

51 706 00 lts cada 4 dlas 

dotación de agua para lavado de autos 

2 autos x 14 casas= 28 autos 

5.170.60m2 
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Calculo d• Precipitación Pluvial p•ra •lm•c•n•mlento del ••u• 

La precipitación pluvial de la zona del Ajusco y sus alrededores es muy elevada y resultaría muy provechoso 

la utilización de esta agua para el riego de jardines. 

El agua de la lluvia será almacenada en estanques abiertos al aire libre, después esta agua pasará a través de 

un filtro y será utilizada para nego de jardines por medio de una bomba. Para calcular la cantidad de agua pluvial, se 

utilizaron datos de Precipitación Pluvial del area del Ajusco. 

Precipitación Total Annual ( Milímetros) 

¡-------¡------¡------1 Preoprtaci6n del allo mas seco Precipitación del allo mas lluvioso 1 
¡ Estación Periodo i Precipitación 1-------- ~ 
1 ¡ Promedio 1 Allo µrecipitación A/lo 1 Precipitacaón I 
~usco =====L 1~- 1¿1_@--T:= __ !.,.!!_J.,~ ___ !__~3---~ 562.5 _ _._ ___ 1~981 _ ____. 1,366.2 ~ 

FUENTE: CNA. Registro Mensual de Precipitación Pluvial en mm. 

Precipitación annual ~ 1, 173.6 mm por cada m 2
• 

Entre 12 meses 97.8 mm cada mes 

30 dfas (1 mes)+ periodo de 4 dfas = 7.5 97.8 mm 7.5 13.04 mm. (0.01304 m) cada 4 dfas 

Nivel superior 687.44 m 2
. En techos de casas x 0.01304 m 3 por cada m 2 = 8.96 m 3 

Nivel inferior 1.007.68 m 2 en techos y 445 en plaza= 1.452.68 x 0.01304 m 3 por cada m 2 =18.94 m 3 

Dimensiones de estanques: 

Nivel superior 8.96 m 3 
-'- 0.30 mts. de altura= 29.813 mi 

Nivel inferior 18.94 m 3 0.30 mts. de altura= 63.13 m 2 
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Clillculo de Cimentación 

Para el cálculo de la cimentación de las casas se tomó en cuenta el tipo de terreno que es Zona 11 de transición, 

y que la cimentación será a base de la piedra existente en el terreno (piedra braza). La casa es de dos niveles y con 

muros de lepetate de espesor 20 cms. con cubierta y entrepisos de madera. 

Se convirtió el peso muerto del entrepiso a base de viguetas-1 dado en libras. Se tiene que el entrepiso tiene un peso de 

1 O libras por pie cuadrado. 

10 libras 10.46 pies 2 0.4536 kg 

Pie2 1 m2 1 lb. 

Datos de pesos: 
Cargas Muertas 
Peso de Azotea .......................................•.•..........•.... 
Peso de Entrepiso ..................................................... . 

Cargas Vivas 
Peso en Azotea ... 
Peso en Entrepiso ... 

= 47.446 kg/ m2 

143.07 kg / m2 
47.44 kg / m2 

40 kg/ m2 
170 kg I m2 

Se toma en cuenta el muro divisorio entre cada casa en el eje 3, entre los ejes A y B. en este caso se toman de los dos 
lados las cargas de azotea y entrepiso 

. 2. . 3 • . 4 . 

-·:· 
-~ 

----------- -------·--·--------
• -------·-·-·- .¡ . 

")$~=:~ .. :~.E-~~=~~::::f:fJ 
• ~;--;-:-::.--·-:::..:....:.:::--··~~:..:-·. ·.:~-:::..:: ~ "::.:.:: ~ .-.-.=...~ ;...-. - ·:- ... - -:. ___ -·--·-·-.... ~·' 

-·- ---~-·· ---~::.:..::_:.::_-;_-_-::,_::.:.:-::. ___ -...::;•:..: -~ ·., .. :...::· -~--.. ---· -- -----~-

·---- -----------·-·--·--·--

E.nlAoiieo -""'- o. 2 6"lln • tm 
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Memotia de C.llculo 

,~, --------- ·---- ------------------· 
ii't .--¡\. 
- ~e 

·---... :·----- ··-----~--·-·.) 

:·---'1----..::~'------·-·-·------- ~-:.:_·----------:.------~...:.'.'.:._ _____ -~---~--;__~ 
;:;:-r.-..;;;!-;;r,"1";;"'~"' -:;;-,":',,.,---;-·"'°'-,-.._~·~:·--~·._ ,-:;·-~ .-:::-. '°"f·"'-'--'.-;o:.c_;~..--::'>l·..-l(•¡;.··..¡·,-:.-..-._-,, -;.,:.- .• -;;.;-,-.-·. -- · -.-- -;-·o-·,"'"-T--'"'="""-w;-.,,.,.;i:;.<;..:,:-:~~.¡,..T..-Í 

l . 

t:~~::~,;_~~~~~¡-. ···~~~ 
:.:...::_:;:;:::..-=:.:.·.!..-· :------.- ~-... ~.;--------~}=-;-----:y ;..-.;----~1 
;~-:....::.: - -·s.a.: !:?~; s.i. 

. -- -- -------- -~---.. _ ......... 
~--:--.·""";-·---- --.. --::..------ ___ ....:..__ :_ --- ----------·----·-- .:._;...:;___. 

·;f~-- ---------.. --! 
Cubfert8 -Aree; cs. 2 cw..n JC 1m 
emr..,..2-3yS.-C 

Cargas muertas 

Azotea ...................... . 
Cadena de cerram ...... . 
Muro ......................... . 
Cadena de cerram ...... . 
Entrepiso .................. . 
Muro ............. .. 

Cargas vivas 

Azotea ..................... . 
Entrepiso ................. .. 

2 x 2.64 m x 1 m x 143.07 kg /m2 
0.20 m x 0.25 m x 1 m x 2400 kg I m3 
0.20 m x 2.40 m x 1300 kg I m3 
0.20 m x 0.25 m x 1 m x 2400 kg I m3 

2 X 2.64 m X 1m X 47.44 kg I m2 
0.20 m x 2.40 m x 1300 kg I m3 

2.64 m X 1 m X 40 kg I m2 X 2 
2.64 m x 1 m x 170 kh/m2 x 2 

Cargas muer1as 
+ Cargas vivas 

2,493.88 kgs./ mi. 
1.108 80 kgs./ mi. 
3 602 68 kgs./ mi. 

x Factor 1.1 3,962.94 kgsl mi 

Resistencia del terreno en zona de transición = 5 a 8 Um2 

Ancho de la zapata= ~ = 
Rt 

0.65 - 0.30 /2 = O. 175 m 

h = tg 60 X 0. 175 m 

h= 1.732 X 0.17 m = 0.30 

Ancho de la zapata= w + o..12.. = 
Rt 

1.05 - 0.30 /2 = 0.375 m 

h = tg 60 X 0.375 m 

3 962 94 kgs + 30 % de 3 334907 = 
8.000 t I m2 

3 962 94 kgs + 30 % de 3 3349 07 = 
5.000 l/m2 

h= 1.732 X 0.0375 m = 0.&49 = 0.65 

755.40 
120.00 
624.00 
120.00 
250.48 
62400 

2,493.88 kgs./ mi. 

211.20 
897.60 

1, 108.80 kgs./ mi. 

3 962.94 + 1.188.88 = 0.64 m 
8,000t/m2 

~294 + 1 18888 = 1.03 
5.0001/m2 
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Cálculo del alatem• de bombeo fotovolt•lco 

Tanque Elevado No 1 
El sistema esli d1senado para 

r - - lnaol1clón -
1 4 3 Kw/m2-dla Tl~-~ºi~---==--1 nublado 

. --· -·----·-----·- -

Tabla de rend11men10 de bomba sumergible grundfos. modelo SP3A-2/75 Centrifuga. 

o 
(m3/dla). 

,. ' 

'. 

,_, 

i 

·'. 
·-' 

1,-f 
1, ¡ 

• 1 

.. ,! -
,,., - .. , 
',K ¡ 

Wp' 

: ... 

t ~ ~ 

. ¡ 
• t ' 

1 ¡ ¡ : -¡ __ , 
¡ ' ¡ ! l'• : 

1 

- _¡ • -·- t -· .¡ 
' 1 • - - 1 ; • 1 
¡ 1 - ¡' l ~ --1 . 1 ¡ 1 

_¡_ .. 1 

~ l - .+--- -_i·::j li· l 
! - . ·--: ::+'f-,-l 

·_ ---·j_:.:o ,:::__ -------1- ··¡· j-;; __ -
1 ,y i ., .. -: ·- --- -- -_:.-~¡· -"j -

~ r__ ~ ~::-lt:t¡ - ,~--~¡1:_~1 
1-1 - -\-¡ -¡--- --¡ 

•. ¡ 

• j 
_¡ 

1 1 

l\ ·! 

'l_ ·¡ ~ -_ -~1<1- --¡ ¡ ·¡-Jl . ¡ ' - - ' - ~ 1 ¡· -·l !' ' -- ~ ' ¡- i 

" .1 . .- ¡' i ' ¡_ 1 : ¡ 1 
l • l !_ '. - ! -' 1 -~ ! ~ ! 

Irradiación kwh/m2 dla 

Volumen 1 1 mL Olcor-----¡ 
19-0 m3ldl1 --- =i 

St propone ti uso de modulo• fot¡,vohaico• de 75 watts con un requerimiento de 350 Wp ' 12 veo Por lo tanto: 

350 Wp 175 w- 4 66 mOdulos • 5 mOdulOs lotovottaicos de 75 watts. 

Fuen11 de calculo- Condumex, Sinergia 
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C .. culo del 1l1tem• fotovolt•lco D•r• 1 CHa 

1. Tabla de Consumo de energía: 

IT~t~o~mo 
t~z~ .. -
l :- -. 

1 Aparllo 

l C~¡>ut~a_ ~--
1 lmp1tM.>f~ __ _ _ _ 
l11t•reo 
! Videocuetera· 1 ...... ·---

¡T.v.~1o119· _ 
! 

·-~i~Tt-j~~ª~;;J~~~( 
. - .L - . . . --- - - j ~Ul>t~I G_ocl~ - j 388:~~J!-h I dla 

. ¡ Cont:~o;:o~~(wlttl)! ~-~ :;d: ___ .. ¡ horas l-~~~~~:ridt 

. .. J·_~ J=~~t;~j--1~ r 1~ 
J .... __ ¡ __________ l~.ll~~l~~~la_ 1 7~-~:l!_{_d~ 

Apamo ¡ C1nt1did ¡ C0111umo Ílplco Tllmiio de 111011 j Energll-riQUlriiil 
j . _ .. l!.~L ___ ----~~ ______ _ . . .. ¡ --~~ 

L1_mp1r14Qwh1_~no _ ·¡ _12___ _ ____ _!º-._ ___ ____ ] ___ ___ .. _____ h~~ __ -~!~O -----< 

L1_mp~r1_~~~!'~2º"! , __ ~ ___ -----~--- ____ _! ________ -~0111 ____ ]~-----
L1mp1r1nuoi~nte13 w ¡ 9 ______ JL _____ --~-l..____ _ ----~~r~ ____ 1!4 ____ _ 
L1m~r1 ftuo111cente ~~ _ ( . _3_0_ _ _ _ ___ 11._ ___________ 1 ___ , __ ____ _l!Q!!S.. ... ~-------

La_mp IJ•~ <le~_IO ¡ -2 --¡--- -~--------1------- sublo.!1r~·----1-rr2.-w:wci11 
j ¡ -- - .. - ~~111~1~~ 1 . -------

1 ...... ' - - .. --·---·-- --- ' -------- .. """"1.. • -------------
¡ Con1umo tlplco (wltlll 1 Tiempo de j E111rgl1 rtqutridt 

veñllladoréleníeaa ¡_ __ · 20--- ___ j_ --~º~~- ----- · tiorás · --~~ ---------. ------ .. ¡ __________________ ) __ ,, __________ ------------------------ t -- ----------

R11urldora j 15 i 3 minutos 1 075 

11~~iid.ii•-- --- - -- ,--_: ~--=soo.::.~_-:--.-~~-.---_.::.~--~===r~~- ~--filiñ~t0:s:-:-- -_¡ 41~s1 __ _ 

1 . - . · ¡ · .. • •••• ···~· -- _ ~- · 1::::"' ·· r ::.:,w::_ 

Apirlio 
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2. Datos de radiación solar: 

P11rne10 se localiza la localidad en que se quiere realizar el disero de el sistema , se realizaran una serie de cálculos con los que se determinan: 

a) el mes rnt1s de~lavorable del ar\o en radoaoón solar 

b) Coo este val0t se 011ge al módulo "Aadsor donde se establece una dlst11buoón horaria de la radiaoón solar diana sobre una superficie tionzontal, y otra para una inclinada con un ángulo igual 
a la tatilud Cit.~ lugar (0t1en\aoón ecua1wal) Se no1ara una peque(la diferencia en el valot de la 1rradlaoón diaria sobre la superficie horizontal, esto se debe a factores de truncamiento en fas horas 
del alba y el ocaso 

p11tribucl6n homl1 de r.1dl1el6n 1ol1r en l~ptrflcln lncll,na.<11~. r
--··-··-········-·---·······-······-··-·-···r--·---·-··-.···--······-··--·-----··--_---·.-.. -··-.-- -···---- ·-· i - -· T -----¡ 

-· . r· -··- . ¡ -· . ·- l . .. ; . j 
i 
l"l1~1:1C~l6!1 ~pi~ (~1101 I~~ ~~~~~~!!'ji>)_ ... 
' • 1 

~ludid 

~1Mud 

Distrrto Federal ........... ··--1 

19~ o J.4 

pt0t m• (de 1 1 U) 1~01~~~ 
i 

: 1 

~ra~osar~d :: • 
1 ' . 
radianes r·-- --···-

. ! 

~ad tot diana prom mens 13.~~Jlm~ ~n ~uptrficl~ h()_~zo_n~ ¡ 
!'Zimuth de tuuperfu O OO. _o º°r' .J 

• 1 

1nc11n1ción de 11 superficie 19 5q O_~ . . ¡ 
' 1 • 

... ·r----·-· .J -- i ! 1 
- · 1· . --·-···-l- -· - . -. . . ¡aut~ . r--~ 
__ ¡ _______ _¡ ········ -··- . - se~1n~~n-.J!~lt!.._ 

' 1 1 . 1 
o 017~5~?.?8. _ ......... L. ... . . _ . !Zirnuth __ . ~~rnma 

¡ -· -·--;- -·. . .. . ¡·-""""J~= 
Radiación promedio - - - .. - -·· · ¡-.... 

~=~:: '" . ····· .. !!="''"f=j~~: 
Albedo 02 : . 
• ' • + -· . -- t - --·· 1 

~"culoe lnlcl1lel i j ~ . .. _ .. ¡I ! J 

:'::~::U:"'"yRlbl'i'"''º''":'9~~~r~~"'- ____ [·----_ : __ ... ¡. _____ 1 = .=·.J ¡ :~:) • ¡ _ ~~; ~ ---~ _, = --+=~ -
~ .......... :....,, 1 "·"""'" 1 :~~ = ,,,;.:-:_¡ -~ 
~¡ • B1Ml1! QS?~ .. 1-~~~==:~-~= ~~~=~=~~l-:- ------~ 
~1Hp1rau1<814' Q37)7 .... ! .. ··----···-·- --·····! 

~para"'> 81 4° ~~098 j _ . ·-·· .... ····-····· .... ¡ 
~:::~~~::~~lh::;:~I ·-¡- ·-· - -~l-- --·9~9¡--- -1'~ ····-·I. 

j __ ¡_ .... _._J 
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pAiculo de las d1slnbuoones horarias, total y ddusa.. . -~~J 
: 1 -1 
: t ···-·---f 

a= O 590419032 
' . ·--·1 

b~ 04864~1!i 

~::~:!'.~~~~~=~.,,, """· .. , ..... _.,-r:- --= =r==T--1- -~1==r1-==r 
;Hor1(1iempo: ' ' · - ---~-------T _J ______ ¡----~-----~-----•-
:¡ solar) • w ( rad) ¡ r, • r._ '1.o.i.L -~JI . . ~!!ll)L t. -º'""'.A . l~.L + -~Jl ¡ ~~lO) j Co~J j_Jl!\I' __ r· 

' 1 1 

l 
::~ : : :~~ ~~::~ ; ~~::~ 02;1Q 1 _Q !~?~! oi'.184 i --64-17 -~3.-1.29 -1 ·3?·8~ /~ii 1 (~-:;1 ; ·ºt~~--r~~55 
1 a e ¡ 11181 o 0<40<4 o 0<4~ ºª~---1 _Q1~1_J 0~?4 1 m ~~ 98 ~ ¡_ 1ª3~_)_.9 ªª- ¡ _ HL! __ J9~~- 287.76 

1

1 

::;º ~::_~ , ~~~: ~~~~ ~i_4~ _ ~~'.~ii l ;~~ ; :~:~~ ~:;: ¡ ;::: ¡ ~;; j ~-~ ! i:_:~ii-- ]j~; 
10 a 11 O 3927 O 1277 O 1217 2.6439 O 8723 1 1.7716 73442 242 30 492.12 O 92 · O 86 : 3 2669 , 907.47 

1 

1i ~ 12 o 1309 ' o 1410 ¡ o 1307 2-91~i ºj~7o ;· 19813 : 81062 ' 26027 ¡ s5o3s 099 ' 092 ; ü~s-~¡!~1.~1 
_ 12113 01309 01410 ' 01307 291ª2_ Q~370 l 19813 81062 : 26027 ' 55035 0.99 Q92 ; 3§06~ -L1~º9J!! 
i 13114 o 3927 o 1277 o 1217 2 ~~~ º·ª723 ¡ 1 7716 ' 734 42 i 242 30 49212 o 92 o 86 l 3 ?§§9 1 ~Ji?.. 

_1~ 115 o 6~5 o 1036 

o 9163 00728 

11781 o Q.4().4 

15116 

16a17 1· .. 

1 17118 ¡ 14399 00112 

[~~1ª ¡. 17017 00115 

112 

o 10.03 

00796 

o Q.494 

00157 

00192 1 . ¡ 

1 
1 

TOTALES 
EN llJ/m~ 

21~ _ 9Im ¡ 1 3973 ; 59511 201~9 38813 o.79 9}4 ¡ ?~~ _ -~i.@Q 
1 5072 0.5706 i o 9366 418 67 158.49 26018 o 61 o 56 : 1 8621 517.25 

•.. - - "" t t .. -- -~ . .. . . • - ····-·----- ----

08364 Q3541 ; 04824 , 23235 98. 36. 13399 03ª º.3~ ¡ ___ 10-3§9 ... J.m.76 .. 
02310 01126 ' 01164 6417 3129 328L 013 º11 ! _Q293L ~1~ 

i 
\ (0_13) LO !~L¡ ...... :.__ __ . 
i i 
~odas estas en · ·· ·· ~-----

13.3411 ~-9982 ¡ 8 3506 ~atts/m2 -:15.94625 
t ' 

1 10111 ! difusa ! directa .sobre el colector t . . • . • 
~v~luldas en 1u~rfii:ie honzonlal 

; evaluados a la hora m41d1a. 
1 
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Oist11bución horaria de la radiación solar en Tacubaya para el mes de Diciembre 

400 

- 350 ! 300 

- 250 ·! 

1 200 ~ e 150 
:2 
.~ 100 
'ti 

~ "" ···-· .. ·~- -
5a6 6a7 7a8 Ba9 

~ l 
! 

-~-t .. J 
9a10 10a1111a1212a13 13a14 14a15 15a16 16a1717a18 18a19 

Hor11olar 

~~~:~~~.;::~¡.:=· -~!~~~;;~;-ª 

a tota(h 

• lotal,planilcl 

e) En v111ud de que la descnpoón estándar de las caracterlshcas electncas de los módulos fotovoltaicos se reahza con referencia a un valor de irradiancia solar de 1 ,000 W/m1 a incidencia 
normal 1 lo cual se denomina ·un sor. es común en la práctica e1presar los valores de radiación solar diaria como horas de sol máximo equivalente. Una sencilla fórmula desarrollada 
por el autor proporoona las horas de sol má11mo equivalente en términos de la irrad1acion solar diana 

Horas de sol ma.1mo = O 2705 (ti,) • O 3908 en invierno 
Horas de sol máumo =O 2705 (13 3488) •O 3908 = 4 0016 hrs 
Horas de sol má1imo =O 2705 (Hr) •O 4690 en verano 
Horas de sol ma11mo • O 2705 ( 15 9463) • O 4690 = illI.Jl¡} 
con Hr en MJ1m1 por dla 

Para el e¡emplo que nos ocupa se trenen 4 00 horas de sol máximo para una superficie honzonlal y 4. 78 horas para la superficie inclinada ecuatorialmente. ambas en día tlpico de invierno en 
elOF 
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3. Cálculo de modulas folovollaicos 

Se propone el uso de modulos fotovottaicos de silicio monocristalino, marca Siemens, modelos SR100, 100 watts. 
Se tiene un consumo de energla total diaria de 4319 75 W·hldla 
Se hene un equ1valenle promedio de • 70 horas de sol mjximo al dla Por lo tanto: 

4319 75 W·hidla • 1 333 para tener unaautonomla de 3 dlas• 5,758 22 W·hldla 

5,758 22 W·hidla I 100 w • 57 582 
57 582 / 4 70 h • 12 25 • 12 modulas 

Rnultldo: 
capacidad del sistema 1200 walts 
12 modulos fotovottalcos marca Stemens modelo SR100, 100 watts, 
1C c.eldaa de balerlas tro¡1n T-150. 12 veo 
1inver1or500watts.12VCO,127VCA,60h.z 
1 controlador de carga mea Condumex modelo CMX121100/50 12 veo. 100 Amp De corriente de modulos, 50 Amp. de corriente de carga. 
1 aistema de tierra 

Fuente de cilcuJo. Conae fv2 
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