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INTRODUCCION

Cuando nos refenmos a la palabra DEPORTE coincidimos en que esta es una actvidad recreatva efectuada al arre libre 0 en espacios
cerrados, ndividualmente o en grupos, y en la que se emplea una cantidad vanable de energa fisica. Pero esta definicién genérica no
lograria cubrir la enorme vanedad de matices que caben dentro de la actwidad que llamamos deporte.

El deporte, por tanto, tiene su esencia e importancia en varias cuestiones: exige entusiasmo, propésitos decididos y espinty de
equipo por un lado, ademas aumenta el vigor fisico, ayuda a olvidar las presiones y a relajar la tensidn, ademis de sequr una serie de
preceptos que fortalecen achitudes, claro, para un buen deportista.

Si bien, con lo antenor, nos podemos dar cuenta que los grieqos al decir: “Mente sana en cuerpo sano” no se equivocaban, en la
actuahdad el tener una actwvidad deportiva que contrarreste el muy famoso estrés que a muchos de los habitantes de grandes
cwdades nos ataca, ya es algo ndispensable, ademis de contar con un espacio especifico para la realizacién de éste fin, ya que
desgraciadamente los paises primer mundistas en la mayoria de las contiendas deportivas son los due tienen mas éxto, el por qué?
....por miltiples razones como financiamiento, becas alimenticias, incentivos, organizacion, espacios adecuados para su realizacion asi
como escuelas y personal especializado para estos fines.

En México, la mayoria de la poblacién, no tenemos “cultura del deporte™, por lo que estamos en un deterioro deportivo a nivel
munchal, por falta de espacios adecvados y falta de personal calificado que prepare deportistas de alto nivel. Los espacios deportivos
PUBLICOS, accesibles, gratuitos y bien equipados para la poblacion en general son casi nulos y la mayoria de la gente realiza deporte,
st asi le podemos llamar, en las calles o en los pocos espacios que hay que a su vez presentan otro factor muy importante y en
avge....la insequndad, carecemos de espacios sequros para que la poblacién de todas las edades se desarrolle, los chicos juegan el
ya trachcional “soccer™ en las calles, los parques con fines deportivos son congregaciones de grupos y bandas dque fomentan la
drogadiccién y otros vicios, ademds de ocasionar otro tipo de acaidentes como los viales.

Por lo anterior, considero que se debe impulsar en México, la planeacion de Centros de ésta indole, que cuenten con instalaciones
dignas, de impacto para impulsar €l deporte lo que crearia una sociedad més sana en todos aspectos.
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| .DEFINICION

| TITULO: CENTRO DEPORTIVO

Es un lugar destinado a desarrollar actidades fisicas en diferentes disciplinas deportivas, para mejorar €l bienestar f|51co y mental de

la poblacién. Fertenece al género de blenestar socnal y su indicador son las canchas y zonas deportivas.

|.2. OBJETNOS
OBJETIVO GENERAL:

Disefiar un centro deportivo ubicado en el mumcipio de Melchor Ocampo, Estado de México con capacidad para 2500 usuanos,
presentando el andlisis del sitio, normatinidad, marco metodolégico y proyecto arquitectonico de los edficios dque lo ntegran. Asi
como desarrollar el proyecto ejecutivo del edificio destinado a la Alberca, incluyendo cnterio estructural y de nstalaciones hidraulica,

sanitana, eléctrica e mstalaciones especiales para albercas, acabados, herreria y canceleria.

OBJETIVOS PARTICULARES:

- Proyectar un centro deportivo que satisfaga la demanda de la pob|acuén.

- Definr el tema de estudio, plantear necesidades de la poblacién que lo demanda y dehmitar el proceso a sequir en el disefio
del mismo. : ‘ »}

- Enumerar las necesidades propias de la poblacién en cuanto a servicios deportwos pa‘r'a> crear-un programa de necesidades.

- Analzar a los integrantes de la poblacion en cvanto a los deportes més practicados para calevlar unidades basicas de servicio.

- Evalvar las necesidades y requenmientos para establecer un partido arquitecténico.

Establecer una analogia de disefio con respecto a otras instalaciones similares.




CENTRO IEXORLI YO

Realizar una aportacién formal tanto al proyecto como al entorno, basada en un concepto que parte de retomar elementos de
la Arquitectura Prehispamica para el disefio de los edificios y el connto del Centro Deportivo.

Disefiar espacios agradables y funcionales que contengan los requenmientos previamente analizados.

Aphcar al proyecto las medidas. oﬁcuales de las canchas deportwvas, albercas y demés servicios.

Disefiar canchas de fiitbol, bésquetb' ‘olenbol

A a’sn; como alberca, gmnasio, saldn. d,e’_ae‘réblc’os por medio de una
investigacién antropométrica y ergonofnétncé ‘ - f | ‘ |
Caleular las nstalaciones hndro—samtanas 'y cas basncas para el buen funaonarmento de Centro Dcportlvo asi como ‘
aplicar algunos métodos ecotécrucos como el’reciclaje’ de aguas Jabonosas 'y la propuesta de planta de tratamnento de las
mismas para efectos de rnego en Jardmes :
Disefiar dreas verdes agradables integrales al desarrollo dépéktn)b. o

Ensayar diferentes partidos arquitectémcos hasta en‘céntra‘ir e rﬁés ;onvemente;

Valorar propuestas por medio de métodos graficos. L k ' ‘

Presentar el trabajo defntvo incluyendo proyecto ejecutivo. del “edffico destinado a la Alberca 'y desarrollar

arquitecténicamente los edificios que integran el Centro Deportwo.

(& ]




2. PRESENTACION

En la reahzacién de este proyecto, Centro Deportivo, pretendo principaimente, por medio de las vestigaciones poblacionales y
estudios prelnmmarcs conocer las actwidades que realiza el tipo de poblacidn a la que va dmg:do el proyecto para disefar un

€spacio que logre mtegrarlas, satlsfacxendo lo mejor posible sus demandas.

La tendencia de este trabajo se inclina a la parte axiolégica, ya que considero importante el intentar cubnr, por lo menos en lo que a
este municipio respecta, las carencias de servicios piblicos en localidades que asi lo demandan, siendo éste tema de fundamental

atencién ya que el deporte es un complemento para la realizacién y salud de cualquer ser humano.

En segundo lugar, aphcar un estilo definido, proyectando volimenes, espacios abiertos y zonas verdes atractwas, logrados por medio
de médulos tridimensionales que compongan areas de interés y funcionales que mviten a la poblacion a acercarse al centro deportvo,
pretendiendo que las actmidades a realizar dentro de este lugar estén bien disefiadas y calculadas tanto antropométrncamente como

estructuralmente para conjuntar un servicio eficiente.




3. FUNDAMENTACION

Las causas pnimordiales por las que escogf este tema del Centro Depoi”tlvo en Melchor Ocampo, Estado de México fueron:

El deporte es salud y prevencién de la drogadiccién, alcoholismo y.malos f ’Bntdsﬁpér lo_que 1a"poblacion juvenil requiere de

espacios deportios.

Segin el Plan de Desarrollo Municipal 1997-2000 las areas para pra n este lugar son insuficientes y se
requiere un centro de las caracteristicas que propongo en la zona. ‘ : : ‘
Los espacios piblicos con que cuenta el municipio son: cuatro canchas de fitbol, tres canchas de bisquetbol y una de

voleibol que ademés requieren mantemmiento.

OFutbol
HFatbo! EBasquetbol
M Basquetbol DOVoleibo!
OVoleibol O Gimnasio
DOAlberca W Acrobi
M Gimnasio robics
OLlima lama
WEscuela
basg:elbol
OUnidad deportiva

INSTALACIONES DEPORTIVAS PUBLICAS INSTALACIONES DEPORTIVAS PRIVADAS




3.1. FUNDAMENTACION DENTRO DE LA ZONA

* Bl Mumaipio crecid, como muchisimos otros, sin ninguna planeacion por lo que considero seria agradable para la zona contar
con un espacio Otil para la comunidad y a la vez bien estudiado.

¢ Principalmente ,la falta de centros y unidades deportivas en la Zona.

* El Municipio cuenta con dos ligas ( de importancia regional) de fitbol, fa Liga Municipal que cuenta con 16 equipos y la Liga
Juan Dosal que cuenta con |2 equipos infantiles y 8 femeniles, ademis de una Liga Municipal de bésquetbol que cuenta con
14 equipos varonlles y 6 femeniles, asi como una escuela de basquetbol, por lo que seria muy bien aprovechado y se tomaria
como concentracién para competencias.

»  Para tratar de contrarrestar en medida, los altos indices de pandillerismo en el lugar, ya que es un gran problema, canalizando
la juventud a otras actvidades.

¢ Dado que mucha de la poblacién trabaja en el DF. y Zona Metropolitana, su constante ir y venir diario propicia estrés.

INSTALACIONES DEPORTIVAS PUBLICAS

Fotbol

Basquetbol

Voleibol

Gimnasio

2
|
|

Alberca 0]

0

0

Aerdbicos




3.2. FUNDAMENTACION DEL CENTRO DEPORTIVO SEGUN EL PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL 1997-2000

El deporte es salud y prevencién de la drogadiccién, alcoholismo y malos hibitos. La poblacién juvenll, principalmente requiere de
espacios deportivos para la practica de sus diferentes disciplinas. En el municipio se cuenta con pocos espacios deportivos publicos,
lo que nos indica nsuficiencia. Se hace necesario la ampliacién de mds espacios dedicados al deporte, y de esta manera dar més

apoyo al fome‘nto: deportlvo.

Los espacnos'dcpértlvos de uso piblico con que cuenta el municipio son cuatro canchas de fitbol, tres de bisquetbol y una de
voleibol. Las cuales requieren mantenimiento. (Esto se especifica en las hojas de Fundamentacién anteriores) ‘

Como se explica en el Andhsis Poblacional, la mayoria de 1a poblacidn del municipio son personas menores de 30 afios, otro factor de

importancia para realizar un centro deportvo dingido a que los jévenes expresen y desahoguen energias de manera positiva.

Dentro de los objetwos resumidos en el Plan de Desarrollo, acerca del deporte particularmente, estd el fomentar el deporte y la
cultura fiaca_éntre los habitantes del Municipio para mejorar su bienestar fisico y mental.

Ademis de: .

® Amphar, meJorar y const Ir espacios. d 6&“)95 con ‘a'pc‘)yo,"a‘!c Ios 'fojrivdosimumcnpales de SOLIDARIDAD, CODEM y recursos
propios. ‘ ' i ' : '
® Aumentar la capaataaén del personal que. lmpartevcursos de deporte y recreacnon con cursos y sermnario.

® Otorgar estimulos con premlos a deportnstas sobresahentes




3.2. CONCLUSION

I. El Municpio de Melchor Ocampo no cuenta con un
CENTRO DEPORTIVO en forma, que es necesario, dada
la demanda de poblacién.

2. Bl 17.30% de la poblacién del Municipio lo pide, tal
como lo muestra el Plan de Desarrollo Mumcipal 1997-
2000.

3. El Municipio cuenta con 33,455 habitantes (censo de
1995) y solamente con 4 canchas de fitbol, 3 de
basquetbol y una de voleibol por lo que es ewdente la

necesidad de un espacio que contenga diversidad en

cuanto a disciplinas deportivas y  concentre los

requermientos de los habitantes de la zona.

4. El crecmento de esta zona ha sido enorme en los Oltimos tres afios dada la creacidn de nuevos desarrollos de wiviendas
N ] multnfamlhares a en un radio menor de 5 Km.2 donde los limtes entre poblaciones han sido borrados por lo que el nimero de

poblacién que dcmanda ’5te thO de servicios cada vez es mayor por lo que este Deportivo dard servicio no solo a la

poblacién del Mumapno 5mo a Ia de otros lugares circunvecinos.




En estas imigenes se puede apreciar el crecimento que ha
tendo la zona, y la mfluencia que se puede tener al estar
dentro del radio de impacto del Centro Deportiwo a nivel

demanda poblacional.
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5. Histonia Del Municipio

MELCHOR OCAMPO, EDO. MEXICO
San Miguel Tlaxomulco

SIGNIFICADO DEL JEROGLI'FICO

El mumcipio carece de jeroglifico antiguo,-propio, pues fio aparece en la Matricula del los Tnbutos del Codlce Mendocmo, quzé por
tratarse de una poblacién pequena. Por esta razén el Lic. Mario Colin, propuso €l Jeroghflco que ahora se usa y aparece oﬁaalmente
en la monografia municipal. ‘ : e :

Bl significado de Tlaxomulco proviene de Thalll que significa tierra, Xamulli que €s rncén y Co en. por Io tanto cn el rncon de la
tierra™.

INTRODUCCION

El municipio de Melchor Ocampo, Edo. México, se loc. za al norte del estado y al norte del Distrito Federal, a 40 Km. De la C:udad
de México, a 106 Km. De la Ciudad de Toluca y a 5 Kun. De Cuautitlan, sobre la carretera Cvavtitlan-Zumpango.

Tiene una superficie de 15.9 km2 y una densidad de poblacion de 2229 habitantes por km2 y su poblacion total asciende a 35000
personas. Pertenece al Distrto Rentistico y Judicial de Cuautitlén.

Es notable el mumeipio por sus canteras que proporcionaron las piedras con que se construyeron el tercer piso del Palacio Nacional y
el Palacio de Lecumberrn de la Cuidad de México y también sus iglesias colomales de siglo XVII, la de San Miguel Arcangel en fa
cabecera municipal y el Santvario del seiior de Tlapala en el pueblo de Visitacién.

ORIGEN DEL MUNICIPIO

Los pueblos de Melchor Ocampo, Visitacidn y Tenopalco, integrantes del municipio, tienen su origen e historia intimamente ligados a
la regién de Cuavtitlin. Esto se induce de la lectura de los Anales de Cuautitldn, escritos por cuatros estudiantes de latin del
Colegio de Santa Cruz de Tatelolco entre los cvales figuraron dos hiyjos destacadisimos de estas tierras cuautitlanenses: Alonso
Bejarano y Pedro de San Buenaventura, amantes ambos de su pueblo y valores.




CENTRO IEXORII YO

De la misma manera lo confirman las cartas de relacién de Cortés, y las historas de la conquista de la Nueva Espaiia (Bernal Diaz,
Sahagin, Motolima y otros) con el paso de Cortés por Cuautitidn, después de la Noche Triste y antes de la construcaén de los
Bergantines en Tlaxcala, que consumaron la derrota total de los Aztecas, en Tenochtitian.

Durante la Conquista estos pueblos formaron parte de l2 encomienda de Alonso de Avila, que incluia a Cuautitién, Zumpango, Xaltocsn
y otros. Durante la Colomia fue parte integrante del Corregimiento y Alcaldia Mayor de esta misma reqion, hasta que, durante la
Regencia, en el afio de 1821 pasé a formar parte del nuevo municipio de Tultepec.

Luego durante la Reforma, en 1854, época de Don Antonio Lopez de Santa Ana, los tres pueblos constituyeron el municipio de San
Miguel Tlaxomulco, que cambi6 a municipalidad de Ocampo durante el Porfinato 1694 y finalmente, durante la Revolucidn se separé de
Tultepec, en el afio de 1915 por decreto del Gobernador zapatista Doctor Gustavo Baz y Prada, y finalmente se restaurd el mumcipio
en 1917 con el nombre de Melchor Ocampo que persiste hasta la fecha.

FUNDACION Y PRIMEROS POBLADORES

El Codice Chimalpopoca o Anales de Cuautitlan, que trata fundamentalmente de la peregninacion y establecimento de los Chichimecas
de Cuautitldn, de la llegada de los mexicanos de los sefiorios de ambos pueblos y de los acontecimientos ocurridos hasta la
Conquista, nos da conocimiento sobre el particular. Aqui se muestran algunos datos :

Afio Acontecimientos

635 salieron de Chicomostoc los Chichimecas
691 llegaron a esta tierra los Chichimecas cuautitianenses

1073 desde Aztlin se movieron hacia este lugar los mexicanos

1091 los mexicanos llegaron a Cuavtithcacan (donde estén los arboles)

| 258 llegaron los Cuahucas Otomies

1285-1297 en ese tiempo el Rey Huactzin comenzé la guerra de Xaltocan que duré 100 afios.

1347 se desbaratan los Colhuas. Por ese tiempo llegan a Cuautitldn y van a pelear a Xaltocan por lo que h:cncron amigos de los
Chichimecas. Los Colhuas mventaron diferentes atavios, loza, esferas, ollas, escudillas y otras cosas. Ellos dieron forma al pueblo de
Cuautitldn, con lo que dejaron su condicién de némadas.




EL MUNICIPIO A TRAVES DEL TIEMPO.

Durante la Conquista el capitan Herndn Cortés recorno en repetidas ocasiones estos lugares del Valle de Cuautitian, segin refieren
las cartas de Relacidn. Motolinia en sy histona de los ndios de la Nueva Espaiia en lo relativo con la evangelizacion de esta regién
refiere: “el pueblo al que primero salieron los frales a ensefiar fue a Cvautitldn, cuatro leguas de México y a Tepoztlan, porque como
en México habia mucho ruido, y entre lo hijos de los sefior que en la casa de Dios ensefiaban, los sefioritos de estos dos pueblos
sobrinos o metos de MOTECUZOMA, y estos eran los principales que en casa habia, por respeto a éstos empezaron a ensefiar ahi'y a
bautizar a los nifios y siempre se prosiquid la doctnna, siempre fueron los primeros en toda buena cristiandad y lo mismo los pueblos a
ellos sujetos y sus vecinos”™. Asi se mici la Evangelizacién de esta zona.

La Parroquia Franciscana de Cuautitldn fue fundada el 25 de octubre de 1587 y Tlaxomulco, suyjeto a ella, {fue el principal pueblo de

visita de indios mexicanos, hasta el presente siglo, en que se engié primero la vicaria y lueqo la Parroquia de San Miguel de las
Canteras.

HOMBRES ILUSTRES 0] DISTINGUIDOS

Juan Nepomuccno Férez el PCFSOHBJC mds notable del siglo pasado. Fue juez de paz en |1843; mayordomo de San Mnguel en 1845;
constructor de la casa Consistonal de Gobierno (ahora Palacio Municipal) y fue el primer Presidente Mumicipal en | 845.

Maximihano Sanchez y Pérez. Estudio el siglo pasado en el Colegio de San Gregoro de 1a Cuidad de México. La Presidencia de la
Repiblica le concedi6 un privilegio especial durante 10 afios por un procedimiento para la fabricacién de globos aerostaticos.

Adalberto Cortés Torres, ha sido el hombre mis distinguido durante este siglo. Fue un artesano extraordinano, que es sus talleres de
carroceria, dominé vanios oficios y ahi ensefié a sus trabajadores y discipulos, que ahora son los actuales jefes y dueiio de los talleres
de esa especiahidaa. Construyd el cuadrante sur de la Iglesia de San Miguel y el cuadrante norte con ayuda de los parroquianos. Fue
presidente municipal progresista y honrado.

Educadoras, maestros, sacerdotes y profesionistas, de relevantes cualidades han contrbuido notablemente al desarrollo acelerado
de este dindmico municipio.




HISTORIA ACTUAL DEL MUNICIPIO

A partir del sequndo tercio de este siglo se imcia el notable progreso y desarrollo de este municipio.

Desde 1a época Cardenista se doté de ejidos a estos pueblos, los cuales cuentan con nego y maquinania para trabajar. Luego llegé la
industriahzacién al estado, a partir del gobierno del bic. Isidro Fabela, 1a cual dio empleo a numerosos obreros en las factorias de la
zona. Al mismo tiempo, surge el auge de la construccion, con el crecimento de la Cwdad de México, durante la época encontraron
trabajo los albafiles y canteros del pueblo, en las mis famosas zonas residenciales. las lineas camioneras locales crecieron
extraordinaramente, con la formacidn de los fraccionamientos de la reqién, pues la docena de avtobuses de pasajeros que habia a
mediados del siglo se han multiplicado hasta alcanzar varios cientos de unidades en la actvalidad.

A partir de 1945 durante el gobierno del Lic. Alfredo del Mazo Vélez en que sdlo habia escuelas primanias se arranca la construccién
de escuelas Superiores, Jardines de Nifios, Secundanas Estatales, Federales y Técnicas, que lienan todas las necesidades de la
poblacidn escolar. El mumicipio cuenta ya con muchos profesionistas distinguidos. Durante este tiempo se introdujo el agua potable y
el drenaje ,asi como el alumbrado piblico y las carreteras para los tres pueblos del municipio.Paralelamente con todo lo anterior, el
comercio se ha desarrollado notablemente.

ARTES, MUSICA, DANZA, PINTURA, LECTURA

En el mumicipio continga la tradicién de 1a canterfa. Existe una orquesta de misica “La Olimpica™, famosa en tode el Estado, conjuntos
musicales modernos dque amenizan las fiestas y una pequeiia banda de misica que toca en las festividades y acompaiia en los entierros.
Apenas se mici6 la formacion de dos grupos de danza folklénica y se cuenta, en la Cabecera Municipal con una excelente Biblioteca

Federal desde el afio de 1970.

ZONAS ARQUEOLOGICAS

Los tres pueblos del Municipio y el pueblo de Tultepec estédn asentados en una loma que, antiguamente constituyd 1a isla mayor del
lago de Méxco, 1a cual estd siendo objeto recientemente de una vestigacion especial por parte del Instituto Nacional de
Antropologia e Histora para su rescate.

TRADICIONES

Solo se cuenta con la tradicién relacionada con la Milagrosa Aparicidn del Arcangel San Miguel, patrono de la Iglesia Parroquial y el
Pueblo de la Cabecera Municipal.




ARTESANIAS

Antiguamente, existian numeroscs telares, donde se lograban cobyas de lana de muy buena cahdad y tela de cambaya, pero que
desgraciadamente ya no existen en la actualidad. La tradicién de canterfa se conserva hasta la fecha.

ARQUITECTURA
{Monumentos y Edificios)

La glesia Parroquial de San Miguel y el Santuario del Sr. De Tlapala son
dos excelentes ejemplares de Argutectura Religiosa del siglo XViL
También existen Casas Grandes de Cantera particulares, como expresion
de la Arquitectura Cwil y en la Plaza Principal de 1a Cabecera Municipal
existe un monumento al Beneménto Lic. Benito Judrez, desde la época del
Porfinato.

FIESTAS Y FERIAS

Las fiestas anvales “tracicionales™ ,que se celebran con mayor devocion.
son las correspondientes a los tres pueblos, bajo la advocacién de los
Santos Patronos: la de San Miguel Arcingel, de Santa Isabel y de San
Francisco de Asis.

la fiesta anval del Sr. de Tlapala, que se celebra en el Santuario del
pueblo de Vistacién, es de honda tradicidn cristiana y se celebra
,notablemente, el Miércoles de Ceniza de cada ario.

En el Municipio se acostumbra todavia las Mayordomias Tradicionales para
realizar estas festividades, 1as cuales proporcionan mayor dentidad a las
poblaciones.

En la imagen presenta ta glesia principal del pueblo de
Melchor Ocampo, que estd dedicada a “San Miguel de
las Canteras™ que data del siglo XVII.
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6. ANALISIS DE ASPECTOS NORMATIVOS

6.1. NORMATIVIDAD Y REGIAMENTO DE CONSTRUCCION

El proyecto se baso en elementos del Reglamento de Construccién del Distrito Federal, principalmente a los siguientes
articulos: "
Art. 76. la superficie maxima construida permitida en los predios seré la que se determine, de acuerdo con las intensidades de uso

de suelo y densidades maxnmas establecidas en los Programas Parciales en funcion de los siguientes rangos:

.| Superhicie constri
Densidad méaxma permitida |+ maxuma

Jhal) o1 (Respecto al ar

A e s LA terreno)
0.05 (muy baja) 10 0.05
1.0 (bap) 50 1.0
1.5 (baj) 100 a2 200 1.5
3.7 (meda) 400 3.5
7.5 (alta) 800 7.5

Art. 77. Los predios con 4rea menor de 500 mts. deberén dejar sin construr, como minmo el 20% de su drea y los predios con

drea mayor de 500 mts. los siquientes porcentajes:

Superficie del predio Area Libre (% )
De mas de 500 hasta 2 000 m2. 22.50
De mas de 2 000 hasta 3 500 m2. 25.00
De més de 3 500 hasta 5 500 m2. 27.50

Més de 5 500 m2. 30.00




Art. 80. Las edficaciones deberdn contar con espacios para estacionamientos de vehiculos due se establecen en las Normas

Técmicas Complementanas.

Centros Deportwos................... I cajén por cada 75 m2. construidos.

s las medldas_ de los cajones de estacionamientos para coches serédn de 5.00 x 2.40 mts. Se podra permitic hasta el 50% de
los cajones para coches chicos con medidas de 4.20 x 2.20 mts.

* los estscl'oﬁamlentos pibhicos y privados, deberan destinar por lo menos un cajén de cada 25 o fraccion a partir de 12, para

Art. 81, Los locales de las- edificaciones, segin su tipo, deberin tener como minimo las dimensiones y caracteristicas gue se

establecen en las Normas Técnicas Complementanias correspondientes.

2 0lE T AT , tirai(mt:
Suma de drea de locales de
trabajo: hasta 100 m2. 5.00 m2./ persona 2.30 mts.
De més de nlgO.t\asta 1000 €.00 m2./ persona 2.30
Consultorios 7.30 m2./ persona 2.30
Graderias 0.45 | asiento

** Incluye privados, salas de reunién, areas de apoyo y circulaciones internas entre las dreas amuebladas para trabajo de oficma.

O
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Art. 82. Las ediicaciones debersn estar provistas de servicios de agua potable capaces de cubrr las  demandas minmas de

acverdo con las N.T.C.

TIRE |2 SUBGENERO ..o [ - DOTACION MINIMASEE
Oficinas Cualguer tipo 20 lts./m2/dia
Recreacion Deportf:s al arre libre, con 150 lts./asistente / dia
bafio y vestidores
Estacionamientos 2 lts./ m2/dia
Bafios Piblicos 300 lIts./ m2/bafista
Jardines 5 lks./ m2 /dia
|
| B . Las necesidades de neqo se consideraran por separado a razén de 5 Its./ m2./ dia.
J Las necesidades generales por empleados o trabajadores se consldcraran por separado arazén de 100. Its./ trabaJador/ dia.

. En lo referente a la capacidad de almacenamiento de agua para sistemas contra ncendios debers observarsc lo dnspuesto en

el Art. 122.

Art. 83. Las edficaciones estaran provistas de servicios sanitarios con el njmero mimmo, tipo de muebles y sus caracteristicas que

se establecen a continuacién:

MAGNITUI
Ofhcinas - 100 vsvarios
Baiios Publicos - 4 vsvanos
De5al0
De |l a20
De 21 a 50
Canchas y Hasta 100
centros personas
- deportvos

De 10! a 200
Cada 200

personas 2 2 2
adicionales )




OBSERVACIONES:

En el caso. de

M&Q o

* Enlos bafios piblicos y en deportes al aire ibre se deberd contar, ademds, con un vestidor, casillero o similar por cada vsvario.

cale ~samtar|os para hombres, serd obligatorio agregar un mingitorio para locales con un miximo de dos

Excusado | ‘O 75 mts. .10 mts. |
Lavabo 0.75 mts. 0.90 mts.
Regadera 0.80 mts. 0.80 mts.
Regadera (presion)

.20 mts.

1.20 mts.‘




Art. 20. Los locales en las edificaciones contardn con medios de ventilacién dque asequren la provision del aire exterior, asi como de

e T S g

luminacidn diwrna y nocturna en los términos que se fien en las N.T.C.

Los mveles de luminacion en luxes que deberan proporcionar los medios artificiales serén, como minmo, las siguientes:

Ohcinas

Areas y locales de trabajo 250

Salud Salas de espera 125

Consuitorios 300

Recreacién Vestibulos 150
Comumcaciones Areas de estacionamiento 30

Almacenes y bodegas

Circulaciones

Sanitarios en general

Art. 98. las puertas de acceso, mtercomunicacion salida deberan de tener una altura de 2.10 mts. cuando menos, y un anchura

que cumpla con la‘medida de 0.60 mts. por cada |00 vsvarios o fraccidn pero sin reducir los valores minmos que se establezcan en

las N.T.C. para cada tipo de edificacion:

Edificacién ..+

i TI?Q de Puerta
¢ Oficinas ‘Acceso principal
* Recreacién Acceso principal

Ancho mimmo

0.90 mts.
1.20 mts.

e ]




Art. 99. las arculaciones honzontales, como corredores, pasillos y tineles deberan cumplir con una altura mimma de 2.10 mts. y

con una anchura adicional no menor de 0.60 mts. por cada 100 vsuarios o fraccién.

Art. 100. Las edrficaciones tendrén siempre escaleras o rampas peatonales que comuniquen todos sus niveles, aun cuando existan

elevadores, escaleras eléctricas o montacargas, con un ancho minimo de 0.75 mts.

Tipo de edlﬁcéélén _

e Ofhcmas .
* Recreacion .

o FEstacionamientos

Art. 10!l. Las rampas peatonales que se proyectan en cualquier edificacién deberan tener una pendiente méxma de 10% con

pavimentos antiderrapantes, barandales en uno de sus lados por lo menos y con las anchuras minmas que se establecen para las

escaleras.

Pasillos en dreas de

2.30 mts.

Oficinas 0.90 mts.

trabajo
Consultorios |.60 mts. 2.30 mts.
Recreacion Fasillos laterales 0.90 mts. 3.00 mts.

entre butacas
Pasillos entre el
frente del asiento y 0.40 mts. 3.00 mts.
el respaldo

Toneles .80 mts. 2.50 mts.
Pasillos plpiblico 2.00 mts. 2.50 mts.

Tipo de escalera

- principal

en zonas de piiblico
para uso del pibhco

Ancho mimmo
0.20 mts.
1.20 mts.

- 1220 mts.




Art. 102. La salida de emergencia es el sistema de puertas, circulaciones horizontales, escaleras y rampas que conducen a la via
piblica o dreas exteriores comunicadas directamente con ésta, adicional a los accesos de uso normal, que se requerird cuando la

edificacién sea de nesgo mayor.

Art. 104. Las gradas en las edficaciones paradeportes  teatro al aire ibre debersn cumplrr las siguientes disposiciones:
*  Elperate maxnmo serd de 45 ‘ems. Y Ia profundldad imma’'de 70 cms.  Excepto cuando. se. mstalen butacas 5obre las gradas.
s  Debers cxnshr una escalera con anchura mmlma “de 90 e;desarrollo honzontal de graderuo, como
méxmo. : ‘ ‘ |
e (Cada dlez fllas habra pasillos paralelos a las gradas, con anchura mmuma |gual a Ia 5uma de las anchuras reglamentanas de las '
escaleras que desemboduen a ellos entre dos puertas o salidas contlguas - i

Art. 108. Todo estacionamiento piblico deberd estar drenado adecvadamente, ky'b’ai'rd‘eado‘cn sus colindancias con los predios '

vecmos.

Art. 109. Los cstacnonamlentos piblicos tendrén carriles separados, debidamente senalados, para Ia entrada y sahda de vehiculos,

con una anchura minima del arroyo de 2.50 mts. cada uro.

At. 115. En los estacuonamlentos de servlcno pnvado no se exnglran los' camles 5eparados areas para reccpcnén y entrega de

vehiculos, m casctas de control.

Art. 117. Para efectos de esta seccidn, la tipologia de edificaciones establecida en el Art. 5 del reglamento se agrupa de la

siguiente manera:



I .
CENTRDO DIDEXPORIIYO
M aecmingaai - M =t —————
. De riesgo menor son las edificaciones de hasta 25.00 mts. de altura, hasta 250 ocupantes y hasta 3,000 m2. de

construccién. Por lo tanto el Centro Deportivo se considera una construccion de Riesgo Mayor, por exceder en cuanto al nimero de

ocupantes y los metros cuadrados de construccién.

Art. 122. El edificio se encuentra en un rango entre riesqo meror y mayor por lo que se aphcaran aél algunas medidas de sequnidad

solamente como son la colocacién de G extintores y redes hldratantcs

Art, 138. Los locales destmados a Ia guarda y.¢ exhlblaon de animales asi como las cdlﬁcaaones de deportes y recreacnon deberén ;J

contar con repas y desmveles para proteccnén del PUbllCO

 6.2. CONCLUSIONES

6.2.1. ARTICULOS

En cuanto a la Normatwidad considero muy importante respetarla y quardar los rangos generales que nos marca.. Las conclusiones a
1as que llegué en este andlisis fueron las siquientes: :

}. Los requenmientos de drea libre se cumplen ya que se tienen mas de 5 500 m2. construidos y el drea libre rebasa el 30%
solicitado ya que es una proyecto mas de exteriores que de nterores.(Art.77) ‘

2. En cvanto a los espacios de estacronamientos se respetard el nimero de cajones considerando el cajén por cada 75 m2.
construidos, considerando al piblico asistente se hardn aproximadamente |10 cajones extras y todos éstos seran grandes por
comodidad de los usuanos al descenso y ascenso a sus vehiculos, asi como que se contemplan los 6 cajones reglamentanos
para discapacitados de acuerdo a! célculo de éstos.(Art. 80)

3. Se respetardn ineamientos con respecto a nimeros de muebles sanitarios excediendo tal vez un poco los rangos por efectos
de ehciencia en el servicio, pero en cuanto a las dimensiones de espacios en excusados el largo propuesto serd de |.50 mts.
ya que antropométricamente es lo adecvado para el movimiento de una persona de estatura estandar dentro del espacio
destinado a este servicio.(Art. 83)

4. En zona de tribunas se utihzara un peralte de 0.40 mts. y 0.80 mts. de profundidad para todas las del complejo entrando en
el rango de minimos establecidos en el reglamento.(Art. 104)

2
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5. En cuanto a los Sistemas de seguridad la edificacion cambia en cuanto a ser de Riesgo Mayor y Menor principalmente en
casos de competencias o cuando el edificio se encuentre a su maxma capacidad de ocupacién, aun asi se tendran
contemplados sistemas como: (Art. | 22)

*  Destinar tres itros por metro cuadrado construido en el almacenamiento de la cisterna.

Red hidraulica para incendios que alimente exclusivamente las mangueras contra incendio colocadas en cada uno de los

accesos al edificio y con un didmetro de 38 mm. de matenal sintético y de faci vso.

6.2.2. OBSERVACIONES

ELEMENTO: Centro Deportivo

NIVEL DE SERVICIO: Municipal

RADIO DE INFLUENCIA: 20 K.

USO DE SUELO: Habitacional (Recreativo)
POSICION DE LA MANZANA: Manzana completa

6.2.3. REQUERIMIENTOS DE INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS PUBLICOS

Agua Potable '

Teléfono

Avenida Secundana

Avenida APrnapal

Alcantarilado

Pavimentacion

Calle Colectora

Calle Local

Energia Eléctrica

Transporte Publico

Calle o Andador Peatonal

Alumbrado Piblico

Vigilancia

Recolector de Basura




6.2.4. PROGRAMA ARQIUITECTONICO BASICO DE ACUERDO A NORMATIVIDAD

* Administracién y control

* Canchas Deportvas

* Servicio de bafios, vestidores y sanitarios

= Areas libres y verdes

* Gmnasio cubierto

* Zona de convivencia ‘

*  Superficie del terrcno de acuerdo a metros cuadrados dc espaaos propucstos

*  Altura maxima de construccnén de acuerdo a genero de edlﬁcno y elementos que lo mtegran

, , tanque elevado o ﬁldroneumétlco.
. Drenaje aguas semda‘é:gaékl‘ /
. Drenaje pluvial: Segﬁh préé ) tac re aJe pluvnal supcrﬁaal

J Energia eléctrica: Elemento”de apoyo, subestacion planta de cmergencnaﬁ por exccder Ios 40 000 Watts y dar servicio a més

de una edificacién. _
. Teléfono: Seqin demanda de Imeas

Ekminacién de basura: 400 Kg / modulo/ dla Elemento de apoyo deposuto




7. ANALISIS DE ASPECTOS TERRITORIALES

7.1. ESTRUCTURA

La estructura terntoral del mumicipio se ubica en una svperficie de 1,519.2 has.

La dwvisién politica del municipio esta integrada por dos pueblos y una Cabecera Municipal.
* Cabecera Municipal: Melchor Ocampo
e Pueblo: Visitacién
* Pueblo: Tenopalco

En la Cabecera Municipal se ubican tres colomas:
e Educacién
¢ Independencia
*  San lsidro

Ranchos Ubicados en'la Cabecera Mumcipal:
¢ [l Bafladero
¢ Corregidora
e El Terremoto

Colomas ubicadas en el pueblo de Visitacion
La Venecia
El Mirador
La Cafiada
La Florida

ASPECTOS TERRITORIALES

Colonias ubicadas en el pueblo de Tenopalco
Revolucionaria
2 de septiembre
Lomas de Tenopalco
Cafiadas
La Virgen




Ranchos ubicados en Tenopalco:

¢ Mercedes

El enlace de comunicacién vial de estas comunidades es la carretera Cuavtitlan-Zumpango y Visitacion-Tenopalco. Existen tres
locahdades comercio de apoyo por parte de tiendas de abarrotes y miscelineas,el abasto de almento se produce a través de
mercados mowviles que desempenan sus funciones en la via piblica, como también cuatro tianguis que se distribuyen en las localidades
por lo menos, una vez a la semana para el abasto de habitantes de este mumcipio.

7.2. CONCLUSIONES

De lo anterior se puede conclur que existen al menos | 6 congregaciones importantes de poblacion en el municipio ademés de contar
con una importante via de comunicacién y por cierto con gran afluencia de personas. Si bien la infraestructura general del territono es
dehciente y sy equipamiento urbano es pobre pienso que la creacidn de este espacio traerd crecimiento al Municipio de una manera
ntegral ya que benehciara tanto sus vias de acceso como el desarrollo en el Equipamiento Urbano con que cuenta la zona ya que serd
mas demandante de servicios. ‘
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&. ANALISIS DEL MEDIO SOCIAL

8.1. ANALISIS POBLACIONAL

El crecmiento de la poblacién urbana ha sido mucho més rapido, dque el de la poblacién rural a consecuencia de las migraciones, que
han temdo como destino los municipios  que se encuentran en la zona conurbana del drea metropolitana del Valle de Cuautitlan-
Texcoco. Ubicada en el norte del Estado.

Ei Municipio de Melchor Ocampo ha crecido en su poblacion con una tasa de crecimiento medio anval de un 4.45% con relacién al afio
de 1990 que registraba una poblacién de 26,154 habitantes y en el afio de 1995 se registra una poblacién de 33,455
habitantes, habiendo un crecimiento promedio anval de 1,460 habitantes por afio, lo cval nos da un incremento promedio total de
7.301 habitantes de 1990 a 1995 con una participacidn porcentual en 1990 del 0.27 y en 1995 del 0.29.

CENSO DE POBLACION

“1980 | r9g0
Hombres 5.382 8.956 12,995 TEE
Mujeres 5,472 9,034 13,199 16,642
Total 10.631 17.990 2C.154 33,455

Ahora en el afio 2000 la poblacitn de Melchor Ocampo es de 36,086 habitantes. Su incremento es de 4,63 | habitantes mas con

relacion a \a estadistica de 1995, un 13.6% mas.

PROYECCION DE LA POBLACION TOTAL POR ANO

La mayor parte de la poblacién en 1920 nacid en Melchor Ocampo como indica la siquiente tabla y la demas proviene de diferentes
estados de la Repiblica

29



ORIGEN DE [A POBLACION OCUPADA EN EL MUNICIPIO

~. POBLACION .| NACIDOS EN LA |- NACIDOS EN-. | ... NACIDOS |
2 OCUPADA [ -EN | OTRA'ENTIDAD ;| ;= OTRO.PAIS: :
26,154 20,379 5,698 10 67

El crecmiento natural de la poblacién en 1994, que se registré fue de 994 nacimientos y 132 defunciones, dando un incremento
natural de 862 habitantes.

CRECIMIENTO NATURAL DE LA POBLACION 1994

El crecimento natural de 1a poblacién en 1996, que se reqistré fue de 775 nacimientos y |33 defunciones, dando un incremento
natural de 662 habitantes.

CRECIMIENTO NATURAL DE [ A POBIACION 1996

Los indicadores socioeconémicos, de indice y grado de marginacién de la poblacién sefialan una clasificacién baja, tanto en educacién,
servicios, hacinamiento de vivienda y percepciones econémicas.

Porcentaje de la poblacién ( de 1 5% y més)
¢ Analfabeta 6.26
* Sin prmana completa . 28.10 -

Porcentaje de ocupantes en viviendas

¢ Sin drenaje m excusado 14.46
¢ S energia eléctnca 3.12
* Sin agua entubada 5.62




Porcentaje de viviendas con hacnamiento:  68.62

Porcentaje de ocupantes en viviendas: 8.44
Porcentaje de habitantes en lugares
con menos de 5000 habitantes: 11.72

Porcentaje de poblacién ocupada con

menos de 2 salarios minmos: 61.30
fndice: 1.456
Grado: Baja

A pesar de que la mayoria de la poblacidn del municipio percibe ingresos inferiores o 1quales a tres salarios mimmos diarios, el indice
de marginahdad vbica al Municipio de Melchor Ocampo en una categoria baja con un indice de |.456, lo que significa que presenta la
poblacién condiciones de vida aceptable.

La estructura de la poblacién del municipio refleja las siquientes cantidades de habitantes segin su edad, en donde predommna la
poblacidon menor de 30 afios de acuerdo al censo de 1995.

8.2. ESTRUCTURA DE LA POBLACION

EDADES! (Fenianos) S iy DEHABITA
De O a 4: 4,037
De5a9: 4,179

De 102 14: 3,863
De |5a19: 3,677
De 20 a 24: 3,667
De 25 a 29: B 3,103
De 30 o mas: ] B 10,917
No especificado: o | 12
POBLACION TOTAL: N 33,455




o
FALLA DE ORIGEN PIRAMIDE DE EDADES
Hab. H O M B R E 5 EDADES MU R E S Hab.
9 Sin datos 3
2 -100 I
G 96-99 14
12 20-94 16
35 £5-89 56
63 80-864 G2
65 75-79 110
156 71-74 152
213 65-70 239
280 Gi-64 264
351 55-60 351
453 50-54 465
568 45-49 590
763 41-44 731
1,043 35-40 1,107
1,299 31-34 1,336
1,512 25-30 1,591
1,767 20-24 1,900
1,666 15-19 13000
1,912 10al4 1,961
2,113 5a9 2,061
2,076 0-4 1,961
TOTAL | |
16613 ERRRRRRRRRERERRR R BEERRRRERRRRERRRREE 16,842
I I e PPN == ST -
EEEEEEREEE L LR R LR FE LR R R EERE R A LA
Fuente: INEGI. ,1996 . Conteo de Poblacion y Vivienda, Estado de México TESIS CON “i
FALLA DE ORIGEN i
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8.3. ANALISIS DE ASPECTOS ECONOMICOS

ECONOMIA ACTUAL

La poblacién econdmicamente activa del Municipio de Melchor Ocampo de 1990 a 1995 fue de 7, 188 y es considerada como una
poblacién ocupada, lo que representa el 27% de la poblacién total distribuida de la s:gunente manera: El scctor prmario 601
habitantes, sector secundano 3 256 habitantes y sector terciario 3 249 habitantes. L e

Se observa que la economia del Municipio se basa en los sectores secundario y tercnarno, dondc se ubnca' el mayor porcentaJc de lar
poblacién econémicamente actwa ocupada. En . e |

~ POBLACION DE |2 ANOS Y MAS SEGUN CONDICION DE ACTIVIDAD

TOTAL 1’ 069 nABrrANrﬁs

FOBLACION ECONO CAMENTE ACT lVA
* Ocupados !
. Desocupados

POBLACION ECONOM!CAMENTE lNACTlVA ‘| 0541 hab.
NO ESPECIFICADA | 99 hab.

POBLACION DE l 2 ANOS Y MAS SEGUN SECTOR ECONOMICO

POBLACION OCUPADA: 7,188 HABITANT ES

PRIMARIO: 60! Habitantes
SECUNDARIO: 3,256 Habitantes
TERCIARIO: 3,249 Habitantes

NO ESPECIFICADO: 82 Habitantes

[T )
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La poblacion ocupada por actvidad principal se ubica en diferentes empleos, dentro y fuera del mumcipio, siendo la activdad en
donde se ocupa la mayor cantidad de personas la de servidores y operadores industnales con un porcentaje de 46,49% y la de
trabajadores de servicios diversos con un porcentaje de ocupacion del 19.53%

POBLACION QCUPADA DE {2 ANOS Y MAS POR OCUPACION PRINCIPAL (HABITANTE)

#+POBLACION OCUPADAR IR
Profesionales y técnicos

Funcionarios y Directivos 55

Trabajadores Administrativos y de Oficina 416

Comerciantes y Trabajadores Ambulantes 714

Trabajadores Agropecuarios 765
Servidores y Operadores Industnales 3.342

Trabajadores en Servicios diversos ; 1,104

No especificado 46

Las tasas netas de participacidén econdémica segin sexo nos indican que los hombres cuentan con eI GG 4% .Por otra parte el .
porcentaje de ocupacion de las mujeres es del 1 6.7% ;

PARTICIPACION ECONOMICA POR SEXO

cc.4 6.7 ' 4969

De lo anterior se deduce que son mis de la mitad de la poblacion las myjeres econémicamente mactiva y por lo tanto la -
economia del pueblo esta a mas del 50% en manos del sexo masculino.

MODERNIZACION DE COMUNICACIONES Y TRANSPORTE

Las comumcaciones y los transportes son elementos indispensables que propician el desarrolio econémico de cualquer lugar. Los
medios de transporte que sirven a la poblacidn son tres lineas de auto transportes, las cuales cuentan con avtobuses urbanos,
microbuses y camionetas colectivas(combns). Las lineas son AMN.O.5.A |, Sociedad Cooperativa de Auto transportes y Autobuses
de Melchor Ocampo.



g

Existen tres sitios de taxis, uno en Visitacion, otro en Tenopalco y en la Cabecera Munmicipal. La cobertura del transporte se encuentra
dentro de lo aceptable.

La principal via de comunicacién a este municipio es la Carretera Cvautitlan-Zumpango y sirve a la vez como enlace con los municipios
de Jaltenco, Apaxco, Tequisquiac, Tultepec y municipios del estado de Hidalgo.En la actualidad a nivel municipal se tienen 10.10 Km.

De carreteras pavimentadas y 15 Km. De caminos rurales que necesitan revestirse.

El servicio de correo cuenta con una oficina en la Cabecera Municipal, en Visitacidn el servicio se da en una papeleria y en Tenopalco
no existe.

Con relacién al servicio de Telégrafos no existe en el municipio.

8.4. CONCLUSIONES

apta para actuwdades deportlvas :

® Al grueso de la poblacidn el salarlo percubudo ( de tres a cinco salarnos mimmo en promedio ) no le permrte el acceso a zonas.
deportivas prvadas, ademis de carecer de ellas por lo que s necesara la creacién de espacios de este tipo.

® |3 zona, de acverdo al estudio de viviendas e nfraestructura cuenta con los servicios indispensables para la construccion y‘
mantemmiento de un centro deportivo.

® Aunque el indice de poblacién desocupada es relativamente bajo es un factor a considerarse para que la poblacion no ocupada,
pueda acudrr a los espacios deportivos y evitar problemas de vandalismo, drogadiccion, etcétera.

® |2 zonyé‘paélece de falta de espacios acordes para su avance en todos sentidos desde industral, comercial, tecnolégico hasta.

recreativo que es lo que se propone.



9. ANALISIS DEL MEDIO FISICO

9.]. LOCAUZACION

El Municipio de Melchor Ocampo se encuentra ubicado en la reqién norte del Estado de México, dentro de la regién || Zumpango,
subregién 2, la superficie terrtonal que comprende al terntorio municipal es de 1519.2 hectareas. Se localiza en las coordenadas
de latitud 19 grados 40°25" minma y |9 grados 43°25" maxma. Longitud de 91 grados 06" 17" minima y 93 grados 09°37"
maxima, con una altitud de 2 250 metros sobre el nivel del mar.

9.2. COLINDANCIAS

El municipio de Melchor Ocampo se encuentra hmitado por las siquentes colindancias:

Norte: Municipio de Cuautitlin y Nextlalpan
Sur: Mumicipio de Cuautitldn y Tultepec
Este: Municipio de Tultepec y Nextlalpan
Oeste: Municipio de Cuautitlan

El espacio que ocupa Melchor Ocampo geograficamente dentro del drea metropolitana del norte del Estado de México, se ha
considerado con minimas vanantes a través del tiempo motwvado por la estructura actval del uso de suelo que en su mayoria es
agricola.

9.3. DIVISION POLITICA DEL MUNICIPIO

Cabecera Municipal: Melchor Ocampo
Pueblo: Visitacién
‘Pueblo: Tenopalco




2.4. RELIEVE

La forma del relieve también determina los procesos naturales y 05 usos que el hombre puede hacer de distintas zonas. La topografia
que conforma el municipio de Melchor Ocampo es de pendientes de O a 5%, de 5% al 15% y de 15% al 25% recomendandose
para los siguientes usos:

Del 0 al 5% es apto para uso:
Urbano, Pecvario ,Agricola y Forestal

Del 5 al 15% es apto con restnicciones para uso :
Urbano y Agricola y apto para uso Pecvario y Forestal

Del 15% al 25% es no apto y no se recomenda para uso:
Urbano, Agricola, Pecuario y Forestal.

Se encuentran valles con pendientes no muy pronunciadas con respecto a la horizontal, lomas y pocas elevaciones. Dentro de las
pencientes en el terntono se encuentran: S :

* Terreno accidentado con pendientes mayores al 25% y lo constituye el 20% de la superficie total.- :
= Terreno semiplano con pendientes entre 4% y 25% abarcando el 40% de la superficie total.
* Terreno plano con pendientes menores al 4% que abarca el 40% de la superficie.

2.5. CLIMA

El chma predominante que impera en el Municipio es el templado, subhimedo con llwias en verano y heladas en invierno principalmente
en el mes de diciembre, siendo la temperatura promedio de 14 a 18 grados centigrados.

9.6. PRECIPITACION PLUVIAL

La preciptacidn pfomed;o anval es de 500 mm. a 600 mm. Las lluvias se presentan regularmente en los meses de jumo, plio,
agosto y septiembre y en ocasiones octubre y noviembre.
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9.7. VIENTOS DOMINANTES

9.8. RECURSOS NATURALES

Predominan los vientos del Norte con rumbo al Este a una velocidad menor de 20 kmfnr. Y se presentan con mayor fuerza en los
meses de octubre y febrero provocando descenso de temperatura.

RECURSOS FISICOS

HIDROLOGICOS : Los escurnmientos de agua son elementos importantes, que se deben considerar en el desarrollo urbano
para evitar molestias a los pobladores cuando llueve y trastornosgraves que pueden ocasionar inundaciones. Ya que en el
mumciplo no se cuenta con ningdn cuerpo de agua. ’ ‘
SUELOS: La estructura actual del Uso de Suelo del terntorno mumicipal ests distribuido de fa siguiente manera:

Superticie total: 1519.2 has.
MINERALES: El municipio tiene lugares de concentracién de cantera negra, la cual ha sido usada para diversas construcciones,

a lo largo de la existencia del municipio y ha sido un elemento clésico en la arquitectura de los edificios religiosos, casas
particulares y edificios piblicos.

RECURSQS BIOTICOS

FLORA: En el terntorio no se cuenta con zonas boscosas. La ﬂora exnstente con515te en arbustos pirvles, pcqucnas éreas de
pinares dispersas y huizaches, nopales y magueyales. B : ‘

FAUNA: La fauna que habita en esta zona son; aves como la urraca, tordo, gorndn, tértolas, colorin, chilién, chupa mirto,
ancera, chuminero, huiclacoche, zopilote, dquila; Mamiferos como rata de campo, ardilla, conejo, liebre, tuza, onza, tlacvache,
zornillo; reptiles como vibora de cascabel, alicante, hocico de puerco, sincvate y lagartya.




TIPOS Y UTILIZACION DE SUELOS CON RESPECTO A LA SUPERFICIE TOTAL

Agricola
Temporal: 715.8 has.
Riego: 44.2 has.
Tierras ociosas:. ... 4.2 has.
Total:~ = . 763.4 has,
Pecuario ‘ o
intensivo: 7. 9.5 has.
Extenswvo: 2190 has.
Total: 228.5 has.
Forestal:
Bosques: 0.0 has.
Arbustwa: 27.6 has.
Total: 27.6 has.
Urbano: 380.7 has.
Industnal: 3.9 has.
Erosionadas: 0.0 has.
Cuerpos de agua: 0.0 has.
Otros vsos: ' 114.3_has

TIPOS DE SUELO

| .Aluviones y suelos residuales -

2.5uelo Tepetatoso
3.5uelos Agricolas

Bl Agricola

M Pecuario
OForestal
OUrbano

B industrial

B Erosionadas

M Cuerpos de agua
0O Otros usos

MATERIALES CONSTRUCTIVOS DE LA REGION

Predominan el tepetate, arena,grava, piedra braza y la madera.




® ASPECTO CLIMATICO
Predomina el chma templado sub.-hémedo

La HUMEDAD RELATIVA MEDIA es regular.

MEDIO FISICO NATURAL

100

60
0,
% 40

TEMPERATURA

* En los meses de diciembre y enero se presentan

HUMEDAD
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9.9. CONCLUSIONES

RESUMEN DE LA SITUACION ACTUAL Y PERSPECTIVAS

La contaminacién del aire se considera baja, la erosion del suelo y deforestacién es poca a cavsa de asentamientos humanos
irregulares y la contaminacién del agua se considera alta: la cual se vierte en zanjas de rnego y en el canal de Casteras.

Se debe prevenir y controlar el crecimiento de contaminantes de agua, arre y suelo. Es necesana la creacién y conservacién de 4reas
ecolbgicas que ayuden a preservar y mejorar el medio ambiente que estéd en constante detenoro

HUMEDAD

La humedad no afecta al proyecto puesto que la zona no es muy himeda, tiende a ser més bien seca, aunque el terreno no es duro,
ya que parte de éste era de uso agricola es preferentemente fértil, 1a construccién no necestta de aislantes térmicos, no exsten
grandes filtraciones de agua por lo que en zonas construidas en niveles inferiores a N.P.T. +-0.00 no se propone un doble muro y
solo se utihzardn sistemas de impermeabilizacién sencillos en muros cercanos a zonas de riego como 4reas verdes sin hacer mucho
éntasis en esto.

TEMPERATURA
la temperatura no es extremosa, por lo que la construccidn no necesita de aislantes térmicos y se propondrd un sistema de

extractores de are para mantener las zonas cubiertas a temperatura fresca.

PRECPITACION FLUVIAL o |
Una de las terceras partes dél‘aﬁ‘oﬂes;vlluwa‘,;por‘ lo.que se propone para el ahorro de agua en estos meses un captador de aqua

pluvial para uso principal en serwcnbé")') }lego dé las dreas verdes. En cvanto a la techumbre en edificios, esta tendrd una pequeiia
pendiente del 5% para canalizar el agua a Iés" Bajadas Pluviales y de ahi llegarén al captador de agua para ser revtihzadas en nego de

areas verdes. . - -

VIENTOS

Como los vientos dominantes vienen del norte, propongo la cortina de 4rboles principalmente al norte y de ser posible alrededor de

la cancha para efectos exteriores. Dentro de los edificios se propondran dos sistemas para una correcta ventilacién: uno de ellos
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ayudandonos de puertas y ventanas para circulaciones de aire y el otro utiizando extractores de are para mejorar su ventilacidon sobre

todo en locales que lo requieran m3s como: cuarto de miquinas y bafios y vestidores.

ASOLEAMIENTO:

El asoleamiento va relacionado con la onientacién de las canchas a descubierto, que deben ser onentadas norte-sur y l1a edificacion

este-oeste, asi como las tribunas al noreste o con la vista al oriente.

MATERIALES CONSTRUCTIVOS:

Los matenales con‘s.tructlvo'_%xa&vylal re'g‘ién‘ no seran utilizados en sy
totalidad para construccidn - de las edificaciones pero s se
vtihizardn sobre todo en kaspe‘ctos extenores pnncipalmente el
tepetate, la arena y la piedra braza, dentro de bardas, jardineras,

plazas y alqunas zonas propuestas en el proyecto.

FLORA Y FAUNA:

La flora y fauna consideradas como recursos bibticos de la zona
se respetardn: de acuerdo al proyecto conservando el tipo de
arboles de Ia:réglén incluso los maqueyales y nopales que darén
certo cardcter a la propuesta del proyecto con respecto al
entorno. Eﬁ el caso de la fana se retwardn las especies

perjudiciales (venenosas) al hacer la hmpieza del terreno.

FLORA Y FAUNA
{Madic Fislco Netural)




RELIEVE:

Dado que el terreno se encuentra en la categoria de
terrenos con pendién;fésfdcl 5% al 15% , éstas se
aprovecharan para efectos de proyecto creando
zonas de desmveles en algunos lugares como es la
Pista de Atlctlsmo‘y _tnbunas que se ubicardn en un
nivel menor que ilas zonas cubiertas, en algunos

espacios solamente se | rellenard con tierra y pasto

para emparejar |as zonas que asi lo requieran




10.1. VIALIDADES

El enlace de comumcacién vial de Melchor Ocampo es la carretera
Cuautitlan-Zumpango y Visitacién-Tenopalco, que es una via de enlace a
otros poblados, considerando éste el acceso principal al Municipo.

Melchor Ocampo en si cuenta solo con el Boulevard Centenario
considerada via prmana que se encuventra a solo cnco cuadras de
donde esta ubicado el terreno, el cval se encuentra en vias de acceso
secundarno, no todas ellas estan pavimentadas pero la calle de acceso al
terreno o1 lo estd. El terreno se encventra a 2 cvadras de la plaza

principal (centro del pueblo) por lo que es una zona de facil acceso ya

sea a pie 0 por medio de transporte.

TESE CON
10.2. USO DE SUELO Y TENENCIA DE TIERRA FALLA m ()RIGEN

El Municipio carece de planos base de Uso de Suelo, que es un
problema porque permite detectar problemas de asentamientos y
plantea la reestructuracidn y futuro crecmiento. El terreno elegido es
en teoria habtacional, pero dado el crecimento del pueblo y Planes
Municipales estd destinado a Uso Recreatwo, de hecho se piensa
construir dentro del predio el primer Deportivo Municipal por lo que
a la practica el uso de suelo es el correcto para el desarrollo de

este proyecto.




La propiedad de la tierra es un factor cultural importante para definir el desarrolio futuro de la zona, este terreno corresponde a la
propiedad municipal por lo que se usard para construccién de equipamiento urbano, sin embargo el problema con que se cuenta es el
de la wrrequlandad ya que como se habia mencionado se carece de documentos que avalen su uso mediante planos base de tenencia

de svelo.

10.3 TOPOGRAFIA

Bl terreno que se eligié tiene pendientes leves del 5% al 10% por lo que permite aprovechar todo el terreno, ya que la construccién
de edificaciones y la introduccién de servicios urbanos no
repercuten en costos ya que no se realizardn grandes movimentos
de tierra para efébtbs de proyectb.

El tipo de suelo en el mismo es de resistencia media-baja con una
capa de aproxmadamente 0.80 mts. al .20 mts. de tierra negra y
el resto de tepetate. su resistencia es de 4.5 ton/m2.

El terreno duro se encuentra aproxmadamente a |.00 m en algunas

partes por lo que se propone cimentacién por sustitucion.

10.4, INFRAESTRUCTURA

® Agua potabIeEI <sistema’ municipal de agua potable se

abastece -"de do thtes: ~una- externa y otra de pozos

profundos “en' erntorio municipal. ‘El abastecmento
externo proviene del Sistema Cutzamala. La red de distribucién cubre el 80% de la red municipal, dentro de la cual se

encuentra este terreno.




Drenaje: El sistema de drenaje es mixto, capta las

precipitaciones pluviales y el desalojo de las aguas negras. La

carencia de colecteres obliga a conducr algunas descargas a

cielo abierto. Bl terreno cuenta con el servicio de drenaje.

® Alumbrado: Cuenta con uminacién por luminanas con luz

mcandescente en su mteror y en las calles vecinas ,asi como

con red de energfa eléctrica la cual es aérea. Se da por medio

de postes de madera de aprox. 7.00 mts. de altura y otros

mis de Concreto armado de 7.50 mts. de altura.

En resumen las redes de nfraestructura sefialan que el servicio del pueblo s bien no es dptimo tampoco es deficiente por lo que

la zona es avtosuficiente para el buen desarrollo de la Edificacién.

1 0.5 PAVIMENTACION

Dado que la zona donde se encuentra el terreno imita con éreas
agricolas 2 de 1as 4 calles rodean al predio estan astaltadas y las
otras 2 aun se conservan de terraceria aunque estan préoximas a
ser pavimentadas, ya que constituyen el 20% de las calles no

pavimentadas de todo el municipio.




10.6. EQUIPAMIENTO URBANO

1 Constituye el connto de espacios y edificaciones que dan servicio a la poblacién. En este caso se encuentra de la siguiente manera

considerando un radio de 5 Km. con respecto al terreno l !
T

propuesto:

-

* Educacén: Se cuenta con 3 escuelas de educacién

elemental y preescolar, de las cuales | es privada (que

cuenta con educacién preescolar) y 2 son piblicas que

comprenden educacién prmana. Se encuentra una

escuela que corresponde al mvel medio que es una
secundania piblica, una secundaniz privada y dentro del

nivel medio superior una preparatonia privada.

* Salud: Cuenta con 4 consultorios de médicos particulares

y una chmca de especialdades del D.1.F.

'f/ Exsten dwversas tiendas de abarrotes y

g matchas_primas y un mercado ambulante que se ubica a un

DEeene @0

; lado de la plaza principal.
* Cultura: Cuenta con 2 Biblotecas Piblicas y algunos 1
progbémaé ‘culturales que ofrecen cursos dentro del

; D.LE. & R/ EQUIPAMIENTO URBANG

N Nerorec MIVEL MUNICIPAL

= Admmmstracién Piblica: Existen dos oficinas

’ qubernamentales ,una de ellas el Antiguo Palacio Municipal

L% 4



y €l Nuevo Edificio Municipal donde se concentran todas las actvidades admmistrativas del pueblo.

* Recreacién: Se cuenta con canchas deportivas asladas y mal establecidas, asi como deterioradas en distintas zonas del

Municipio: 3 de fitbol, 2 de bisquetbol y una de volerbol. También existe un pequerio gimnasio privado.

De lo anterior se concluye que =1 bien el Municipio ha registrado algin crecimento, el equipamiento vrbano general muestra algunas

carencias por lo que con la creacién de un Centro Deportivo que concentre mayor poblacién posiblemente el crecmento se vea

o del equipamiento urbano a nivel Municipal.

10.7. IMAGEN Y MOBILIARIO URBANO

La imagen urbana del lugar no es precisamente agradable, debido a la falta

de planeacién urbana de la msma. El disefio del Centro Deportivo tendra

relacién con el entorno pero con la intencién de mejorarlo. Este proyecto

se adaptard al medio fisico de la zona, en la cual debe proponerse una

estrategia de disefio urbano como la pavimentacion de las calles restantes y

un tratamento del MOBILIARIO URBANO, el cual estd compuesto por

elementos no uniformes, tales como postes de concreto armado y madera a

la vez, casetas teleténicas de Telmex en mal estado y carece de cestos de

basura y disefio en las zonas de comercio ambulante. La calidad de la

vivienda requiere un mejoramento parcial e mtegral y la inclusion de

servicios més eficientes y aunque éste es un apartado en el que no ofrezco

soluciones me parecié importante el sefialarlo ya que el entorno no es del

todo agradable.
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INFRAESTRUCTURA

NCTA: EL TTRRIENO CLENTA CON DOBLE SERVICIO DE INFRAESTRUCTURA
POR TRATARSE DE DOS3 TERRENOS DE DONACION PARA
USO RECREATIVO,
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En esta foto se observa que el terreno cuenta con lineas

eléctrnicas para alumbrado nterno y externo del predio. Los
postes se encuventran ubicados aproxmadamente a |0 mts. de

distancia entre ellos.

Toma domiciliaria que mdica presencia de redes hidraulicas
dentro del predio. Esta toma se encuentra en la colindancia

este del terreno.

Futuras redes para drenaje de aguas de rneqo y absorcién en zonas de

canchas exteriores. (fitbol, voleibol y basquetbol)




2. ANEXO FOTOGRAFICO TERRENO

En este corte de terreno puede observarse
el tipo de tierra del que esta compuesto en
algunas zonas como es el tepetate. El cual
se vtilizara como material de relleno en

cimentacion.

En ambas imdgenes se observan las dmensiones del terreno y la

zona arbolada que lo circunda. La superior 1zquierda muestra el

frontén a construrse a corto plazo y la inferior derecha las

excavaciones para drenaje y abastecimiento en redes hidravlicas.




| |. ANALISIS DE MODELOS ANALOGOS

OBJETIVO:
Observar diferentes modelos andlogos de un centro deportvo para poder comparar y definir los factores comunes y necesarios para
este tema, asi: domo las deficiencias y requenmientos de los mismos para deducrr un programa de necesidades bésico y

posteriormente concluir con un programa arquitecténico del msmo que reuna los puntos convenientes.

MODELOS OBSERVADOS
«  CLUB CASABLANCA SATELITE

»  UNIDAD Cuauhtémoc (IMSS)

. DEFORTIVO PLAN SEXENAL

. ESCUE’& A SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA -

» DEPORTIVO ‘ILl‘_AS’DE LAHACIENDA

FACHADA DE CENTRO COMERCIAL AUCHAN SATELITE ( Analogia para propuesta de fachada en Edificio de Alberca)




11.1. CLUB DEPORTIVO CASABLANCA SATEUTE

PROGRAMA ARQUITECTONICO:

¢ Estacionamento

o Area de Ohcinas

e Tienda Deportiva

* Salén de eventos

* Plaza

» Gimnasio de Fisico constructivismo
¢  Servicio Médico

e FEstadio de tenis

e (Canchas de Tenis

s Comedor aberto y bar
* Canchas de Basquetbol
¢ Chapoteadero

¢ Cuarto de Méquinas

e Vestidores

NOTA:

SISTEMA CONSTRUCTIVO:

Sistema Tradicional,

INSTALACIONY. EQUIPO: -

MATERIAL CONSTRUCTIVO:

no muestra nuevos sistemas constructivos de nnovacién.
Eléctrica, duminacién especial, hidrdulica, sanitana y calderas y filtros.

Tabique Rojo, concreto armado, estructura de acero, alummo y vidrio.

Acceso

Area de Ventas
Control de Acceso
Sanitarios
Coordinacién Deportiva

- Gimnasios Auxliares

Gimnasio Principal
Area de volebol
Areas verdes
Alberca Olimpica
Juegos Infantiles
Fatio de Maniobras
Cafeteria

Squash

* larelacién de locales se da por medio de plazas y andadores cerrados, abiertos y semiabiertos.
¢ Da la mpresion de un espacio cerrado ya que su visién es nula al exterior.




CONTEXTO

LOCALIZACION:
Este Predio se localiza en la coloma San Lucas, en los limtes de Tlalnepantla, el Uso de Suelo es Comercial, pero la colonia es de
clase media.

VISTAS PRINCIPALES:
Vista dnica hacia el sur frente ala ednﬁcaaon una zona escolar un mercado Y una lglesm adcmas de una ampha gama de pequefios
comercios. SR = : — ' \ i FERE j

ORIENTACION S . v S
Con respecto a Ias canchas de tems y la alberca es sur-nortc y el acceso se encuentra al sur.

VOLUMEI'R!A
Dominacién cuadrada

FORMA DE EDlFICIOS
Cuadrada

MODULACION:
Cuadrada

CONCLUSION

Para empezar quiero sefalar que dado que el deportivo es privado cumple con algunas caracteristicas que de entrada desecharé
como lo es la exstencia de canchas de tenis, Squash, solano y zona de bar ya que no contemplo estos aspectos dentro de m:
proyecto, asi como la privacidad general que existe ya que no tiene ninguna wista al exterior ya que se encuentra bardeado todo el
conjunto.

Por el contrario, rescataré algunos aspectos lmportantes como es la vtiizacién de andadores en los recorndos que cuentan con
vegetacién agradable para acceder a las diferentes zonas deportivas, la onentacién de los edificios y canchas al aire libre, la
volumetria cvadrada (ya que alqunos edificios asi lo exigen) y me basaré de alguna forma en el Programa Arquitectonico Basico para un
desarrollo de este género.

N
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| 1.2. UNIDAD CUAUHTEMOC (IMSS)

PROGRAMA ARQUITECTONICO:
® Plaza Civica * Acceso
¢ (Caseta de Control ¢ Gimnasio Principal
e Gimnasios Auxihares ¢ Bodegas Baiios
¢ Direccién Deportiva * Vestidores
e Oficinas * Guardarropa
o Alperca al are libre ¢ Chapoteadero
e Trampolin * Plaza de distribucién
¢ FPuente hacia el estadio ¢ Pista de Atletrsmo
* Cancha de fitbol soccer ¢ Canchas de basquetbol y volebol
e Tribunas * Vestidores
¢ Canchas de frontén . * Cuarto de maquinas
e Patio de mamobras o Area de cultura y servicio médico

NOTAS:

* los locales estdn intercomunicados a base de plazas y
corredores descubiertos y semidescubiertos.

¢ Los espacios estéan en proporcidn de las dreas verdes.

* s de aspecto monumental por su escala.

Da la sensacién de un espacio semiablerto




SISTEMA CONSTRUCTIVO:
Sistema Tradicional

INSTALACION Y EQUIPO:
Eléctrica, wminacidn especial, hidraulica, sanitana, calderas, fitros y subestacién eléctrica.

MATERIAL CONSTRUCTIVO: o S
Tabigue rojo recocido, tabique hueco, concreto armado, estructura de acero, alumnio y widrio.

CONTEXTO

LOCALIZACION:
Este predio se localiza en el Municipio de Naucalpan de Judrez, sobre el penfénico,
cuya zona de Uso de Suelo es industnial y comercial.

VISTAS PRINCIPALES:

La wista del lado noreste es hacia areas industriales, al norte hacia una glesia y
dreas comerciales, al sur hacia las vias del ferrocarnl y al oeste por zonas
comerciales.

GEOMETRIA

VOLUMETRIA:
Dominacién cvadrada

FORMA DE EDIFICIOS:
Cuadrada

MODULACION:
Cuadrada

» _ CONCLUSIONES
Acerca de este proyecto no me gﬁsté en nada el hecho de la ubicacién del mismo respecto al entorno y su manejo, ya que las
visuales de este conjunto no son hacia dreas verdes sino hacia una via rdpida como es el Perférico y la zona es de uso ndustnal por
lo que el conjunto desmerece. Las instalaciones no cuentan con una distnbucién bien definida y lo rescatable en este caso seria el

basarme en alqunos espacios para armar un Programa de Necesidades.




1. FRONTONES
2.CANCHAS AL AIRE L IBRE
3. TRIBUNAS

4.ESTADIO

8. PUENTE
6. GINNASIO
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®.TALLERES
VQCENTRO DE CULTURA
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| 1.3. DEPORTIVO PLAN SEXENAL

PROGRAMA ARQUITECTONICO
o  Acceso
e Canchas De Voleibol
e Foro
e  Alberca
® Gimnasio Auxihar
o  Graderia

e Pista de 400 mts.

¢ Cuarto de Bombeo y cércamos -
e Jardines exteriores

¢ Cuarto de mdquinas

NOTAS:

El recorndo. de distnbucidn entre espacios no estd bien
defindo - m' es agfadable el recorndo es en linea recta
encontrando los espaaos de ambos lados pasando por

detrss de Ias z0nas del Gimnasio Cuavhtémoc y la Alberca.

ll rcma_t_c ‘wsual ‘en este caso se denommaria como el

3 és bastante estncta, pero las

mstalaaones no tlenen el mantemmlento que requieren, ya

que el tnico espaao cundado es \a alberca.
La mayoria de la gente que asiste es de nivel socioeconémico

de medio a medio bajo o bajo.

&
3
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Estacionamento

Canchas de Basquetbol
Gimnasio Cvauhtémoc

Gimnasio Domo

Campo de Béisbol

Campo de Fitbol

Caseta de vigilancia

Caldera

Sanitarios de hombres y myjeres
Oficinas Administrativas.
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SISTEMA CONSTRUCTIVO:
Sistema Tradicional, ya que tiene vanios afios de haber sido construido, no nnova nada en este aspecto.
INSTALACION Y EQUIPO:

Eléctrca, llummaaén éspeCiél (cs" ecificado en datos de estudio de dreas), hidrauhca sanltafxa calderas, bombeo y circamos, filtros.

MATERIAL CONSTRUCI’ VO: L S ;
Tabique rojo recocido, concrcto armado, acero, alummlo madera wdno y PICZZS estructura|es traba_,ando en el Gnmnaslo Domo que
es una Geodésica. , o ! , = o ‘

CONTEXTO

LOCALIZACION:

El predio se encventra en la Coloma Popotla Delegaaon Cuauhtemoc del Dlﬁtl“ltO Federal, donde el uso de 5uelo es bisicamente
habitacional. , o ,

VISTAS FR:NCIPALES;

Como ya se habla menc:onado, las wistas. al exterlor son 3 casa y ednﬁcnos de dcpartamentos de la Coloma Popotla el acceso, asi
como el Domo tnencn vista  a las vias del ferrocarni..

ORIENTACION:
Con respecto al estadio de fitbol la onentacién es norte —sur; las'canchas de‘bésquetbol y voleibol estén en relacién éste—oeste.
GEOMETRIA ~

VOLUMETRIA:
Prevalecen los volimenes cvadrados, a excepcidn del Gimnasio Domo que es una Geodésica y es lo mas caracteristico del lugar y fa

alberca que juega con un volumen de remate triangular.




FORMA DE EDIFICIOS:

Gimnasio Cuauhtémoc : Exterior cvadrado, interor circular
Alberca: planta rectangular y techo a dos aquas
Gimnasio Frontén: Cuadrado

Domo: Estructura Geodésica.(Semiestera

ANALISIS DE AREAS CUBIERTAS

I. ALBERCA JOAQUIN CAPILLA

Area de calentamento, pasillos y acceso a vestidores  1,140.41
Gradas con cupo para | 500 personas 467.79
Bafios y vestidores de hombres 130.29
Bafios y vestidores para myjeres 82.35
Cuarto de maquinas (2) 81.00
Cuarto de magquinas (1) 268.27
Area de servicios médicos 200.00
Alberca con superficie de 50.00 x 20.00 mts. 1,000.00
Superficie total 3,370.11
Total de lamparas de vapor 300 w. 20 pzas.
Total de lémparas slim line de 2 x 74 . 27 pzas.
Total de idmparas shm line de. 2x38& 16 pzas.
Total de regaderas ‘ 10 pzas.
Total de w.c. 5 pzas.
Total de mingitorios 3 pzas.

Total de tavabos

m2
m2

m2

m2
mz2
me

m2
me
m2




El cuarto de maquinas cuenta con:

6 filtros para reciclado de agua de alberca con capacidad para 10,000 its.
aproximadamente cada uno.

3 motobombas marca IEM. de 20 h.p. para recirculacién

Caldera marca nothol de 100 h.p. de capacidad trabajo a | Kg./cm2
Caldera marca calfer de 3 /4 h.p. de capacidad de trabajo 2 | Kg. / cm2
Motobombas para sistema hdroneumatico de 3 h.P.

| S u u . . u
:%‘. - ig‘, . JARDIN .:.--— :

ALBERCA “JOAQUIN CAPILLA"

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




2. GIMNASIO FRONTON

|BocesR ™ servicio -
NEDICO

7 7N\

N &

VESTIBULO

R T T D S LAY T A L e~ e m

Anexo (1) 600.49 m2
Anexo (2) 596.50 m2
Anexo (3) 551.01 m2
Superficie total 1,748.00 m2
Total de ldmparas 2x74 shm line €5 pzas.
Total de ldmparas 2x38 shm line 2 pzas.
Total de regaderas 2 pzas.
Total de lavabos 3 pzas.
Total de mingitorios | pza.
Total de w.c. 3 pzas.

3. GIMNASIO * CUAUHTEMOC *

Total de mingitorios

Faig Y

Anexo “A” Karate 459,00 m2

Anexo * B” Pesas 462.00 m2

Area central 1,186.00 m2

Lobby 0 salén de trofeos 141.36 m2

Bafios hombres (lobby) 106.36 m2

Banos mujeres (lobby) 101.67 m2

Barfios chicos de hombres 20.33 m2

Bafios chico mujeres 20.33 m2

Superficie total 2.496.01 m2
Total de lamparas de 2 x 74 shm line &7 pzas.
Total de ldmparas de 2 x 38 shm line 13 pzas.
Total de lémparas de vapor 1000 w. 10 pzas
Total de lamparas de vapor de 400 w. 13 pzas.
Total de regaderas " 28 pzas.
Total de regaderas de presidn 4 pzas.
Total de lavabos 18 pzas.
Total de w.c. 18 pzas




4. GIMNASIO DOMO

Costado de drea de Oficinas 365.37 m2
Costado de drea de vestidores 367.35 m2
Superficie total 3473.22 m2
Total de lamparas shim line de 2 x 30 87 pzas.

Total de ldmparas shm line de 2 x 74 16 pzas.

Total de ldmparas de vapor de 1000 w. 43 pzas.

Total de regaderas 19 pzas.

Total de lavabos 56 pzas.

Total de mingitorios 16 pzas.

Total de w.c. 33 pzas.

Total de tarjas 4 pzas.

Total de focos incandescentes 17 pzas.

* Cuenta con 26 gradas desplegables para un cupo total de

5,000 personas aproximadamente.

ESCENARIO

DOMO

"LOPEZ PORTILLO




CONCLUSIONES

Este deportivo cuenta con muchos de los factores que yo contemplo para mi proyecto, ya que
cuenta con dreas y necesidades muy similares a las que yo propongo. Algunas de estas son: |a
existencia de una alberca techada, canchas polideportivas techadas, canchas al are libre, pista
de atlebismo. De 1gual manera el nivel socio econdmico que alberga este deportvo va 2 la par
con el tipo de poblacién que existe en el deportivo que yo propongo.

Formalmente, este deportivo cuenta con el “Gimnasio Domo™ el cual estd provisto de una
cubierta geodésica la cval es muy atractiva y caracteristica, pero si hablamos de un conunto
de edficios , a mi gusto no existe una integracion entre ellos, ya dque mientras algunos cuerpos
son cuadrados, otros no lo son y las circlaciones, distribuciones y accesos a los diferentes
edificios tampoco me parece esté bien solucionada.

Ahora bien, para efectos de analogias, desecharé las crrculaciones y la falta de integracion
entre el “conunto” del deportvo y me basaré en datos técnicos de ordenamiento de
espacios para mk proyecto. Asi mismo retomaré parte de la cubierta de la alberca, la cual es
una trichiosa hecha con un sistema “screw beam” por medio de copletores de unién.

CEIETSD  IIEROETY WO
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En esta foto se observa la disposicién general de bancos de salda y
carriles utihzados para clases (no competencias). Asi mismo parte de la
techumbre e luminaciéon por medio de ventanales.

Sistema de ventilacion con que cuenta el edificio por medio de ventilas

tipo persiana colocadas a aproximadamente 4.5 mts del nivel de piso

terminado lo cval no es éptimo ya que el edificio en la parte trasera no
permite el correcto paso deli arre.

Bafios (regaderas y lavabos) tipo en todos los edificios del conpunto




CENTRD IEDORITI YO

| 1.4. ESCUELA SUPERIOR DE EDUCACION FISICA

PROGRAMA ARQUITECTONICO
o Caseta de contro! o Cafeteria
¢ Direccién ¢ Ofcinas
¢ Biblioteca e Aulas oriente y pomiente
o Auditorio ' : e Vestidores
e Guardarropa ¢ Gimnasio Central
¢ Laboratorio » Subestacion eléctrica
o Caldera e Sala de danza
e Vestidores o Cancha al descubierto
e \Vista de atletismo : *  Servicio Médico
NOTA:

. Todos los locales, tanto oﬁcmas admlmstratlvas como glmnaSIos y vestidores estén relacionados a través de plazas y

andadores cubnertos y descublertos

¢ los espaaos estan construidos en proporcnon con las zreas verdes
o las escala al |gual que los otros modelos, es monumental

e [s un espacno que da 100% la nmprefnon de: apertura ya que existen vistas totales del area.

SISTEMA CONSTRUCT IVO

Tradicional

lNSTALACION Y EQUIPO:
Eléctrica, iluminacidn especial, hidrévlica, sanitaria, calderas, filtros y subestacién eléctrica.




CENTRO YERPORII YO

MATERIAL CONSTRUCTIVO:
Tabique rojo, concreto armado, estructura de acero, aluminio y vidrio.

CONTEXTO

LOCALIZACION:
Este Terreno se localiza en la Delegacién de la Magdalena Mixhuca, 1a cual tienen uso de suelo - recreatvo.

VISTAS PRINCIPALES:
Las wistas de los Iaddé’jnorﬁ;, ‘

este’y oeste ‘s hacia dreas urbanas, la vista al Sur da hacia el Palacio de los Deportes. -

ORIENTAClON

Con respecto a Ias canchas al ‘anre hbre Ia onentac:én €s norte-sur con respecto a Ias aulas es este-ocstc

GEOMETRIA o

VOLUMETRIA
Dominacién cuadrada ‘
FORMA DEL EDIFICIO
Cuadrada excepto el gnmnasno central que es de forma redonda

MODULACION i
Cuadrada

CONCLUSIONES

Este deportivo corresponde a la Escuela de Educacién Fisica por lo que existen ciertas dreas que forzosamente no tomaré en cuenta
como son: 1as avlas, los laboratorios y la sala de danza. Exsten algunos puntos que me parecen interesante como el contemplar una
subestacién Eléctrica dentro del Programa Arquitecténico ya que dado el nimero de locales se consume demasiada energia.

Por otro lado, me guiaré de las medidas y onientacién de canchas deportvas y edificios, asi como de la proporcion existente entre
las dreas verdes y los espacios ya que me parece muy bien el tener delimitadas las zonas deportivas y acceder a ellas mediante

andadores ylo plazas de distribucion.




PLANTA DE CONJUNTO

I.GOBIERNO,BIBLIOTECA Y CAFETERIA
2.AULAS
3.GIMNASIO PRINCIPAL

4.GIMNASIOS AUX.
5.GIMNASIA ARTISTICA
6.SALA DE BAILE
7.ALBERCA Y FOSA
8.SERVICIO MEDICO
9.GIMNASIO DE PESAS
10.BODEGA

Il ATLETISMO

12CANCHAS AL AIRE LIBRE

o [



ADMINISTRACION

| 1.5. DEPORTIVO VILLAS DE LA HACIENDA

PROGRAMA ARQUITECTONICO:
GIMNASIO 864.00 m2
o Trbunas
¢ Vestibulo
e Bodega -
o Sanitarios

Bafios y Vestidores
Area de Gimnasia

C 148,50 m2

Acceso, control e informacién
Vestibulo V
Cubiculo Médico

Cubfculos deportivos

- Natacién

- Gimnasio

- Atletismo

- Bésquetbol y volebol
Fitbol soccer
Sala de Proyecciones
Sanitarios
Oficinas Administrativas

- Director

- Sala de Juntas

- Contador

- Secretana
- Sala de Espera

N O
CENTRO ORI YO

C. C.DE
NATA voLt.

ZONA DE ADMINISTRACION




BANOS Y VESTIDORES 128.30 m2
* Vestidores y baios para hombres
* Vestidores y bafios para mujeres
* Control
s Vestidores y sanitanos para hombres
* Vestidores y samtanos para myjeres
¢ Intendencia y almacén
¢ Cuarto de calderas Vestibulo

CANCHAS 9,259.00 m2
e Alberca semiolimpica ‘
e | campo de fitbol soccer
* | pista de atletismo
- canchas polideportivas
- canchas de voleibol
e Zona de juegos infantiles 432.00 m2
ZONAS EXTERIORES 4,646.20 m2
¢ Plaza de Acceso
o Areas verdes
¢ Estacionamento
SISTEMA CONSTRUCTIVO:
Tradicional
INSTALACIONES Y EQUIFO

Eléctrica, 1Iumm‘

‘n especnal hidrauvhca, calderas fultros sanitaria.

MATERIAL CONSTRUCTA o
Tabique rojo, concreto armado, alummlo vudrno estructuras de acero.

CONCLUSIONES

GIMNAZIO

L L X 3

PLANTA DEL GIMNASIO

Alhgual que los anteriores modelos pretendo rescatar principalmente parte de los Programas Arquitecténicos Basicos.

€3
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| 1.6. CONCLUSIONES GENERALES

De acverdo a lo observado en las analogias anterores, concluyo que las Areas Bisicas y necesanias para la propuesta del Centro
Deportivo son:

Estacionamiento
Acceso vestibulado
Zona deportwa cubierta
Zona de servicios generales
Admimstracién

Gimnasio

Canchas al Arre Libre
Baiios y Vestidores
Juegos Infantiles

Areas Verdes

Servicio Médico

Zona de comida o estar.
Subestacién Eléctrica.

Por otro lado concluyo que la relacién de locales debe estar con un espacio central como base de distribucién, las circulaciones de
andadores deben ser en ambos sentidos, la localizacién de los servicios debe ser cerca de la vialidad (andadores) o bien cerca del
drea de alberca y la localizacion del acceso seré a través de una plaza.

La proporcién de los espacios debe ser regulada, la escala del centro es monumental,debe contar con todas las instalaciones que se
requieran como son: eléctrica, hidrdvlica, sanitaria, contra incendios, calderas, filtros y subestacién eléctnca como bisicos, aungue en
mi proyecto yo incluré sistemas ecotécnicos para ahorro de recursos naturales.

Dentro del contexto, lo ideal por ser més agradable y sano es que se localice en un Area Recreatva . Por otro lado la onentacién

predominante es la norte-sur, para las canchas deportivas al aire libre y la este-oeste para las edficaciones que integran el conpnto.
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1.7, FACHADA DEL CENTRO COMERCIAL “AUCHAN-SATELITE”

A pesar de no entrar en este género de edificios Deportivos me parece
mportante mencionar que utilicé la Fachada del Centro Comercial Auchan
ubicado en Satélite para efectos de Disefio que mis adelante se

presentaran.

El motivo por el cual lo elegi es porque me parece que la fachada cuenta
con una vista bastante atractiva desde su exterior y para efectos interiores
provee al ediicio de bastante vz, asi como las sensaciones que en el

nterior se expenmentan me parecen bastante agradables.

El sistema de la fachada es 2 base de grandes cristales de aproximadamente  |.25 x

2.25 mts. colocados a todo lo largo y ancho de la misma, éstos estin sujetados a

columnas de acero por medio de “arafas y tensores” , las arafias se colocan en la

union de cada 2 widnios, miden aproximadamente 20 x 20 cms. Y tienen unas piezas
llamadas “rétulas™ que son las que permiten la flexbiidad del cnstal en caso de
vientos fuertes, cada arafia lleva cvatro tensores cruzados y que se unen a las
columnas “por medio de placas unién.

A grandes rasqos asi es como funciona este sistema, el cual me parecid mnovador,
estético y que da una gran impieza a la fachada, por lo que lo uthzaré el las fachadas

de los Edificios de 1a Alberca y Gimnasio Cublierto de mi proyecto Deportivo.




ANEXO FOTOGRAFICO

Detalle de “arafia” que es
el elemento de unién entre
los widrios . se pueden
apreciar los tensores
syjetados al centro de la
misma que a su vez corren
en sentido horizontal a la
placa que se encuentra en
las columnas lo que les da

la ngidez y estabilidad.

Perforacién en widros de 9 mm de espesor para sujetar la “arana”.

Se observan las juntas de 2 cm maximo a base de silicon para la umon de

los cuatros cristales

Foto inferior: se aprecia la modulacién entre columnas que son las que
sirven de apoyo a tensores. Estas se encuentran a & mts. de distancia

entre cada una de ellas.
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| 2. MARCO METODOLOGICO

2.1. PROGRAMA DE NECESIDADES

LOCAL: VESTIBULO , e .
DESCRIPCION: Area 5em|ce' Ja'y cubierta; distnbuidora a “diferentes: 2onas, luminacién ‘cenital y artificial, colores claros, altura
méxma de 10 mts. T P

EQUIPO: Vitrinas, banca

LOCAL: SECRETARI:A'V «

LOCAL: DIRECTOR N
DESCRIFCION Cubnculo con llumma

LOCAL: SALA DE JUNTAS g e e
DESCRIPCION: Area con |Iummacnon natural y,artlflaal colores claros altura aprox Dc 2 40 mts.
EQUIPO: Mesa de Juntas, s|I|a5, || g

LOCAL: CUBICULOS DE AREAS DEPORTIVAS

DESCRIPCION: Cubiculo con luminacién natural y artificial, colores claros, altura aprox. De 2.40 mts. cada uno con posible dwisién
por canceleria.

EQUIPQ: Escritorio, sillas, archivero, computadora o maquina de escribir.
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LOCAL: SANITARIOS DE PERSONAL
DESCRIPCION: Area de ventilacion e duminacidn natural, colores claros, altura de 2.40 mts.
EQUIPO: Lavabos, modoros, mingitorios.

LOCAL: ALBERCA
DESCRIPCION: Area cerrada y cubierta, iluminacién natural y artiheial, colores claros, piso antiderrapante, altura mdxma de 20 mts.
EQUIPO: Alberca semiolimpica, cuarto de méquinas, tribunas, cafeteria, primeros auxiios, bafios y vestidores.

LOCAL: VESTIDORES DE HOMBRES Y MUJERES :
DESCRIPCION: Area dwidida en tres zonas: himeda, sem himeda y seca, ummacién y ventilacion natural, colores c|aros con piso

antiderrapante en zona himeda.
EQUIPO: Lavabos, mngitorios, modoros, regaderas, lockers, bancas, vestidores, ganchos para ropa, escrtorno y 5|||as

LOCAL: SANITARIOS HOMBRES Y MUJERES
DESCRIPCION: Area con luminacién y ventilacién natural, colorcs claros
EQUIPO: Lavabos, nodoros, mingitorios (hombres) y espejos. -

LOCAL: GIMNASIO o : o ,
DESCRICION: Area cubierta y cerrada, con ilyminacién natural y artnﬁcnal colores c|aros pnso enduelado altura maxima de 20 mts.

EQUIPO: Tableros de Basquetbol, red de voleibol, bodega de 5€MvICIos, pnmeros auxnhos, banos y vestldores

LOCAL: MEDICINA DEPORTIVA e :
DESCRIPCION: Area que consta de dos zonas: entrevista pubhca y auscultaaén nlummacuon natural y artnflaal colores claros, piso de
losetas. & ]

EQUIPO: Escntorio, sillas, espejo, gancho mesa de auscultaaon, baﬁcula con ~es:tal,dnmetro, camdla mesa de trabaJo y vitrina de
nstrumentos, zona de terapias. o AN OO )

LOCAL: CAFETERIA GENERAL | ¥ :
DESCRICION: Area cubierta y cerrada, con ||um|naaon n ural Y. ,rtnhcnal olores c|aros, érea para comensales, cocina y bodega.
EQUIPO: Mesas, sillas, barra de servicio, estufa; lavadero; anaqueles refngcradores para productos, mesa de trabajo.

LOCAL: TRIBUNAS EN ZONAS EXTERIORES E INTERIORES
DESCRICION: Area para piblico, de concreto armado para observar las competencias cuidando la 1soptica, las cuales medican 40
cms.de altura entre cada una de ellas y 80 cms. de fondo.




12.2. ANALISIS DE ARFAS

SERVICIO MEDICO

ELEMENTO ESPACIO ESTATICO ESPACIO DINAMICO

| estante 1.860 x 0.30= 0.50 1.80 x 0.60= 1.08

I silién 1.50x0.75=1.13 1.52 x 0.60= 0.90

2 sillas 0.40x 0.40=0.32

| escntorio 1.50x0.70= 1.05 3.15x2.70= 9.05
archero 0.50 x0.75= 0.38 0.50 x 0.60= 0.30

silla ejecutiva

0:60 x 0.50= 0.30

0.50x 0.60= 0.30

enfriador de agua

0.42 x0.42=0.18

0.42 x 0.60=0.25

mesa de exploracion

0.61 x2.00=1.22

0.61 x2.40= | .46

sillén regulable

0.50x 0.50=0.25

1.50x 1.80=0.90

mesa de carro

0.90 x 0.60= 0.54

0.60x 1.80=1.08

armario

0.30x 1.20= 0.36

0.30x 1.60=0.46

lavamanos

0.50x0.45= 0.23

0.50x 1.20= 0.60

G.46 m2. 16.31 m2.
+ 20% de Cirevlaciones
TOTAL: 27.32 M2.
SALA DE JUNTAS
ELEMENTO ESPACIO ESTATICO ESPACIO DINAMICO
| mesa de juntas 3.20x0.90= 2.88 3.20x 2.40=7.65
I TV con video 0.90 x 0.35= 0.32 0.90 x 0.60= 0.54
12 sillas 0.50 x 0.40 x | 2= 2.40
2 libreros 1.20x0.40 x 2= 0.96 1.20x 0.60=0.72
| armano 1.50 x 0.40= 0.60 1.50 x 0.60= 0.90
7.16 m2. 9.84 m2.

+ 20% de Cirevlaciones

TOTAL: 18.70 M2.




CUBICULOS

ELEMENTO ESPACIO ESTATICO ESPACIO DINAMICO
| archivero 1.20 x 0.60=0.72 1.20 x 0.60=0.72
| escritorio 0.55x0.75=0.41 0.75 x 0.60=0.45
| gabinete 1.60x0.45=0.81 1.60x0.60=1.08
| sillén 0.50 x 0.40=0.32 0.50 x 0.60=0.30
2 sillas 0.40x 0.50=0.32 0.16x 1.20=0.19
|_enfriador de agua 0.42 x0.42=0.1&6 0.42 x 0.60=0.25
2.76 m2. 2.99 m2.
+ 20% de Circulaciones

AREAS DEPORTIVAS ™ -

BASQUETBOL: Cancha rectangular
¢ Ancho: 14.00 mts.
¢ largo: 26.00 mts.
* TOTAL: 392.00 m2.

FRONTON: ‘
» largo: 30 mts
s Ancho: |4 mts.
o Alto: 15 mts.
e TOTAL: 420 m2

VOLEIBOL: Campo rcgtahgi;lér. _
* Longtud: 36.67 mts.
e Ancho: 16.27 mts.

3.65 en ancho
TOTAL: 669.96 m2.

¢ Zona de separacién : 6.45 mts. en sentido largo y

TOTAL: 6.90 M2. QU

FRONTON
Area = 450.00 m2.




afras oficiales
s larqo (de 20 al 20 mts): 105 mts..
¢ Ancho (de 45 a 90 mts) : 67.5 mts.
e TOTAL: 7,087.5 m2.

PISTA DE ATLETISMO: 176,

AEROBICS: 4.00 x 4.00 = |16 m2

FUTBOL : Campo rectangular con medidas promedio respecto

ALBERCA SEMIOLMFICA: '25.00 X.14.00 mts. =350.000 m2.

JUDO: Colchoneta de 12.60% 12.60 mts = 158.76 m2.

ALBERCA SEMIOUMPICA
Area = 351.20 m2.

PISTA DE ATLETISMO= 9 330.00 m.”

CANCHA DE PUTBOL= 3 196.90 m.*

BODEGAS : Se consideraron para su andlsis los siguientes
aspectos:
* implementos de uso general como equipo para hmpieza
submarino, myector de cloro, tanmas.
*  Quimicos para impieza del aqua y la alberca.
* Utileria como flotadores, escalerllas, carriles, tablas para
practica y demas.

GRADERIA : Se considerd segin Reglamento de Construccién
dando teniendo medidas de 0.60 mts. de fondo y 0.40 de
peralte en estructura contando con asientos de plistico
inchviduales para cada espectador.



CANCHA DE VOLEIBOL
Arca Total = 596.90 m2.
Area de Juego = 255.30 m2.

.
% CANCHA DE BASKETBALL

Area = 576.00 m2.




12.3. PROGRAMA ARQUITECTONICO

i. ZONA DE GOBIERNO 2 263.59 m2.
I.1 AREA DE PUBLICO 484.90 m2.
I.1.1 Escaleras de acceso . -95.84 m2.
1.1.2 Area de Piblico . 1105.76 m2..
1.1.3 Sala de Espera 90.76 ‘m2. .
I.1.4 Caja de Pago : 15.00 m2.
I.1.5 Recursos Humanos y Difusién - 65.65. m2.
+ 30 % Circulaciones - 111.90. m2.
[.2  ARFA DE GOBIERNO 1125.75 m2.
I.2.1 Oficina Director 51.77 m2..
* Oheina 31.60 m2. .
*  Cocineta 9.79 m2.
*  Samtano 10.1&m2. -
1.2.2 Oficina Subdirector 31.95 m2.
1.2.3 Ohcina Administrador 33.76 m2.
1.2.4 Oficina Coordmador 32.00 m2.
1.2.5 Sala de Juntas 67.80 m2.
1.2.6 Cubiculos Deportvos 149.286 m2.
. Natacién . 24.86 m2.
] Gimnasia y Atletismo v 724.866 m2.
. Basquetbol y Voleibol oo 2488 m2.
. Fitbol L124.88 m2..
e Kirate, judo, Aerébicos 24.86 m2.
1.2.7. Secretanas de Area 68.90 m2.
1.2.6.  Sanitarios Hombres 26.64 m2.
.2.9. Sanitarios Mujeres 26.64 m2.
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1.2.10. Sala de Trofeos 16.05 m2.

+ 30 % Circulaciones 259.76 m2.
1.3. CAFETERIA GENERAL 320.79 m2.
1.3.1. Area de Comensales 171.65 m2,
1.3.2. Cocina 38.73 m2.
1.3.3. Samitanos o 24,00 m2.
1.3.4. Bodega 12,00 m2..
+ 30 % Circulaciones S0 739 m2.
1.4, 5ERVICiOS'GENERALES~ o 33215 m2.
1.4.1. Bodega Gcneral o S ';»:l“l5.“OO m2..
1.4.2. Taller de Mantemmlento : , 57.50. m2.
1.4.3. Subestacién Eléctrica '57.50 m2.
1.4.4. Sanitarios o 25.50 m2.

+ 30 % Circulaciones : ) 76.65 m2.

2. ZONA DEPORTIVA CUBIERTA

2.2.  GIMNASIO EUR '3 130.95 m2.
2.1.1. Cancha voleol y basquetbol (pohdeportwa) " 7‘448 OO m2.
2.1.2. Tribunas (cap. 450 personas) S 4I7 79 .m2. _
2.1.3. Bafios y Vestidores Hombres B . 262.50 m2. -

* Area de W.C y Mingitorios 52,00 m2. - -
» Area de Regaderas '52.00 m2.
* Area de Vestidores 158.50 m2.

2.1.4. Bafios y Vestidores Mujeres 262.50 m2.




* Areade W.C
* Area de Regaderas
* Area de Vestidores

2.3. ALBERCA OLIMFICA

2.3.1. Gradas
2.3.2. Bafios y Vestidores Hombres
2.3.3. Bailos y Vestidores Mujeres
2.3.4. Cvuarto de Miquinas
* 6 filtros 10,000 Its.
3 motobombas
Caldera 100 h.p.
Caldera %4 h.p.
Motobombas hidroneumaticas

2.3.4. Alberca Olimpica

3. ZONA DEPORTIVA AL AIRE LIBRE

52.00 m2.
52.00 m2.
156.50 m2.

1,8651.06 m2.
470.00 m2.
75.90 m2.

75.16 m2.
180.00 m2.

1,050.00 m2.

3.3. CANCHAS

3.3.1. Fitbol

3.3.2. Tribunas

3.3.3. Canchas de Volebol (2)
3.3.4. Canchas de Basquetbol (3)
3.3.5. Canchas de Fronton (3)
3.3.6. Gimnasio al Arre Libre
3.3.7. Pista de Atletismo

29,325.40 m2.
26,455.70 m2.

7,087.50 m2.
743.00 m2.
1,339.00 m2.
©1,176.00 m2.
' 1,260.00 m2.
57.90 m2.
16,792.30 m2.




3.4. SERVICIOS

3.4.1. Bafos y Vestidores Hombres
3.4.2. Bafios y Vestidores Myjeres
3.4.3. Cafeteria y Fuente de Sodas
3.4.4. Bodega

4, ZONA MEDICA DEPORTIVA 32.50 m2.

4.3.  Area de Consulta
4.4. Area de Auscultacién
4.5. Sala de Espera

870.00 m2.

325.00 m2.
325.00 m2.
200.00 m2.
20.00 m2.

11.00 m2.
13.50 m2.
8.00 ‘m2.

5.1. Cuarto de Méquinas
5.2. Taller de Mantemmiento
5.3. Bodega General

5.4. Sanmtarios Hombres
5.5. Samtarios Mujeres
5.6.

6. ZONAS EXTERIORES APROX. 12,834 m2.

5. ZONA DE SERVICIOS GENERALES — 596.00 m2.

6.1. AREAS DE APROXIMACION PEATONAL

.1.1. Plaza de Acceso
.1.2. Caminos y Vias

6.2. AREA DE APROXIMACION VEHICULAR

6.2.1. Estacionamiento Pdblico (75 cajones)
6.2.2. Circulaciones

4356.00 m2.
16.00 m2.
130.00 m2.

6.00 m2.
6.00 m2.

633.00 m2.
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6.3. AREAS UBRES

6.3.1. Jardines
6.3.2. Explanadas

NOTA: Las dreas presentadas se obtuvieron por medio de:
*  Anilisis de Areas. o :
*  Comparacién con modelos anslogos
* Informacién Bibliografica

TOTAL REQUERIDO PARA CENTRO DEPORTIVO: 46,737.05 m2.
SUPERFICIE DEL TERRENO: e 47,454.26 m2




SISTEMA

SUBSISTEMA

COMPONENTES

[2.4. ARBOL DEL SISTEMA

l

CENTRO DEPORTIVO |

[ Aberca |

,Olfmpiéa

~ . Zona .|| Zona Zona L
“Zona de. : i "Zona s Zonas
Gobiero Deportiva | |- Médica | Deportiva Servicios 'Exzterloréé
SR "Cubierta ’ Al Aire Libre| | Generales e :
R Areas de
Area de S , )
. “Canchas -1"- Canchas Aproximacion
Pibhico || 7700 |
, ‘ ‘ Peatonal
. R , Area de
Area de TN R : o )
Servicios Servicios Aproximacion
Goberno | | il | e

Vehicular

,f_'\rfcas Libres
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[2.5. ARBOL DEL SUBSISTEMA

Areas
Exteriores

AREA APROX.
PEATONAL

Plaza de acceso
Caminos y vias

Zona Zona Zona Zona Servicios
Gobierno Cubierta Médica Aire Libre Generales
AREA DE TCANCHAS |+ CANCHAS Coarto d
PUBLICO DEPORTIVAS i DEPORTIVAS varto oe

A Méquinas
ea de Bodega Gral
h\/{g;h‘bulo Polideportiva Consulta Fitbol Taller de
vlo de Area de Canchas de
Karate y Mantemmiento
Atencion Auscultacién Frontén
Aerbbicos Samitarios
Sala de Sala de Canchas de
Espera Pesas y Espera Vol | Hombres
P Aparatos P oleibol Sanitanos
Caja de Jud Canchas de
Pago vao Biésquetbol mueres
Tribunas 4
) Tnbunas
ARFA DE Pista de
GOBIERNO Atletismo
o [ servicios ] Gimnasio
Director SERVICIOS
Subdirector: Vestidores
Admimstracion Sanitanos
Sala de Junta Bodega Bafios
Cubicvlos Vestidores
Secretanas Cafeteria
S 05 Bod
e [ ABERCA | =
Baiios y
Vestidores
Gradas
Cuarto de
Miquinas
Alberca

APROXIMACION
VEHICULAR

Estacionamiento
Circvlaciones

AREA
UBRES

Jardines
Explanadas




CUBIERTA

ZONA DEPORTIVA +

[2.6. GRAFO DEL SISTEMA

ZONA DE GOBIERNO ZONAS EXTERIORES

ZONA MEDICA

ZONADEFORTVA ~ ZONADESERVICIOS
AIRE LIBRE .. GENERAIES

Directa Indirecta R }'Indlfer'ént“e




12.7. DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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GIMNASIO

[2.7. DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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EDIFICIO DE GOBIERNO

CENTRO DIERORICIYO

| 2.7. DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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Temendo ya definda las dreas due necesttaré para el proyecto
“Centro Deportivo™ , conociendo sus requenmientos basicos y la
zonificacién del mismo explicaré el concepto en el cual me basé para la
propuesta formal del conunto.

En la forma de las edficaciones y en si en la elaboracién de los
edficios quise retomar algqunos conceptos de la “Arguitectura
Prehispanica™ .una de las razones es que me encuentro en un Municipio
muy apegado en cuanto a costumbres y tradiciones prehispanicas y
me parecio mportante el retomar parte de nuestros origenss.
tomando elementos de nuestra identidad dentro de la estructura del
connto, las formas y los ztrnbutos naturales de la zona.

CEDTT D

La estructura del conunto se organizd asi. alrededor de un espacio  central de
convivencia manejandolo a manera de los grandes asentamentos ceremoniales. las
plataformas, los taludes y las escalinatas. Las primeras generan un movimento
vertical y un desplazamiento honzontal, los taludes, modestos o monumentales
recverdan las condiciones orogréficas del valle y los muros escalonados también
son caracteristicos de nuestra “vieja arquitectura™. Ademas los espacios abiertos
conhieren vida propia a cada zona deportwa.

Los edificios principales se desplantan simétricamente de ambos lados de la plaza
central a la cval se acceso peatonalmente librando un edificio que semeja un gran
arco €l cual cuenta con dos taludes igualmente simétricos. Cabe mencionar que la
mayoria de las pirdmides tienen una onentacidn oriente-poniente como es el caso
de los volimenes principales del Deportivo, el 90% de ellas son cuadrangulares y
tienen cvatro caras preferentemente simétricas. Las ceremonias se llevaban a cabo
al are bre por lo que la intencién del deportivo es realizar actividades en zonas
abiertas y el centro mas grande para la convivencia de usuarios es la plaza central.
Este tipo de arquitectura era monumental y de grandes escalas al 1qual que lo es
en cuanto a dmensiones el Centro Deportivo, por supuesto guardando
debidamente la escala de comparacién.
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El edficio de gobierno que se presenta a la entrada hace una semejanza a los
arcos monumentales predominantes en la Arguitectura Maya ( Arco de Labna.
Yucatan ) que destaca por su sobriedad y que sefialaba la entrada a la ciudad.
‘ En cuanto a los edificios principales en mi proyecto ( Gimnasio y Alberca
Cubierta ) tomé en cuenta que las pirdmides de la mayoria de los = Centros
Ceremoniales ™ se encuentran junto a una explanada principal. De dimensiones
preferentemente monumentales que les dan las proporciones de su basamento
' escalonado, elemento que también utiicé en fachadas Norte-Sur de dichos
edificios, y cuyas lineas se wspiran de manera wisible en los perfiles del
tablero-talud tolteca.

En cuanto a la forma me nspiro en el hecho de que lo que llama la atencion en
la = Arqutectura Premspanica * es el fuerte contraste entre las masas
horizontales y los volimenes escalonados o en talud, en cvanto a los perfiles
arquitectonicos que realzaban el basamento de los templos. 1a varante talud-
|
P

tablero es meramente tolteca.El tablero propiamente dicho se subdivide en una ancha y continua barda sugeror que constituye el
plano més saliente y del cual penden anchos paneles ligeramente mas remetidos. ( Prrdmide de Kukulcan. Chichén ltza — Piramide de los
Nichos, Tajin, Veracruz )
También quiero mencionar la importancia de los conuntos de columnas en las enormes salas hiwostilas, que constituyen el dnico
= elemento de sostén en techos interiores en cada una de las amplhas
salas de los antiguos palacios. La columna es esencialmente con el fin
de ampliar y aligerar porticos de entrada. Se encontraban grupos de
columnas sosteniendo no solo los dinteles de las puertas sino
sustituyendo muros interiores. lo cual también es muy utihzado en mi
proyecto ya que todo el peso de la estructura recae directamente
en 22 columnas principales. ( Ejemplo: Templo de los Guerreros en
Chichen Itza — Palacio Quemado. Tula, Hgo. )

En cvanto a la gran plaza de acceso me basé en el centro ceremonial
de Monte Alban, Oaxaca ya que ésta es perfectamente plana y esta
delmitada por construcciones. S bien el gje de simetria no rige su
disposicidn general, me encontré con que el equilibrio de masas y
nexos entre estructurales es notable, por lo que los edificios
principales de mi proyecto son simétricos en todos aspectos.
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Otro elemento que contemplé dentro del disefio formal fue el Juego
de Pelota ™ que toma sus caracteristicas y materiales permanentes en
el periodo de Monte Alban Il , en planta es una doble ™ T~ o dicho de
Otra manera, es un campo de juego central longitudinal con taludes a
ambos lados. y en cada cabecera, un campo transversal mas corto. La
base es una maciza plataforma que mide 54 mts. de frente y 42 mts.
de fondo, sobre ésta se levanta una plataforma de dos cuerpos,
sobre la cuval hay una tercera de muros verticales y esquinas
redondeadas. (Juego de Pelota, Monte Alban — Juego de Pelota
Yaqu! ).

Con lo anterior pretendo hacer wna comparacién entre la propiz
Arguitectura Prehispinica que utiicé como analogia de disefio. en
algin sentido, y el Proyecto Centro Deportwvo que presento
explicando cuales fueron los elementos que retomé en este trabajo.

Templo de los Guerreros, Chichen itza

Pirdmide los Nichos, Tajin Veracruz
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1 3. CRITERIOS ESTRUCTURAL Y DE INSTALACIONES

13.1 MEMORIA DE CALCULO ESTRUCTURAL

Para efectos de propuesta estructural se siguieron criterios sencillos para determinar el tipo, dimensiones y armados de las mismas,
baséndome en el Reglamento de Construccion del Distrito Federal , tomando en cuenta, con respecto a mi proyecto lo siguwente:
* El proyecto se encventra ubicado en el Grupo B-1 ya que es una edfibcacuidn de mds de 3000 m2. construidos y se trata
de un edificio que consta de un solo cuerpo con medios propios de desalojo, y que alberga en algunas ocasiones a mis de
200 personas. Fue considerada dentro del apartado “sala de especticulos™.
= El terreno se encuentra entre la Zona 11 y la Zona 111, ya que al realizar excavaciones se encontré tierra negra o de uso
agricola por lo que su resistencia se consideré de 4500 Kg. /em2. = 4.5 T/ M2. ( Mapa de Zonificacién Geotécnica,
Reglamento de Construccién

COLUMNAS (C-1)

Las columnas fueron propuestas de acuerdo a la relacion de csbeltcz donde se dice que deben tener minimo de base el 10% de sv
altura. Por lo tanto: '

ALTURA DE COLUMNAS : 10.00 mts. = 10% =1 OO mts de l_aase ‘ R ' P

Se proponen columnas principales { perimetrales ) de 1,00 x:1:50". x IO OO =15 M3 dc concreto (2300 peso cspecnﬁco de
concreto) = 34 500 Kgs. Peso por Columna : -

Donde se considera seqin relacién de esbeltez en + IO como .olum Larga

Altura = 10.00
Area Minma = 1.00 = 10.00 = Larga. El Area de Accro‘ se

de la,suguicnte manera:

Temendo .40 x 0.90 por cada lado de recubnmiento y par )

DATOS:

Frc = 250 Kg. / cm2. : R Ar’a‘—(|40)(oao)— IZGOOcmZ
F's = 4200 Kg. / cm2. 1 0.80 = % concreto -

As = 24 Varlllas de didmetro = | ¥4™ — Nomero 10 . 0.75 = % acero

Av= | 4" = 6.34




CENTRO ITEPORITI YO

Po=0.80 f'c Ag+(0.75)(As) (F’s) = 0.80 (250) ( 12600 ) + ( 152.16 ) (0.75) (4200)
= 2520000 + 479 304 = 293 304 /1000 = 2999.304 por lo tanto = 3000 Ton

As min = 24 Varllas No. 10 = 152.16

Asmn= 20 _ x  x20(140)(90) 252000 ,
CFy 4200-_ 4200 ,_=' © 4200 = 60.00 cm2.

As max = 0.06 : |4O (90) (0. OG) 756 00 cm2

140 (90)

—(O&O)(ZSO)(IZGOO)~+ (ISZIG)(O75)(4ZOO) . ‘
= 252000 + 479304 = 2 094304 =73.13Ton." - Capacidad de Carga Columna que es ACEPTABLE por ser
' ‘ mayor a 34.50 Ton

* Llas columnas no trabajan a flexién porque la cuberta esti unida por arbiculaciones. No existen momentos de flexion
considerables, dnicamente absorbe momentos cortantes, el crterio de disefio se realizé por especificaciones de Reglamento y
datos arrojados por el Staad Il Ver. 21.W

COLUMNAS (C-2)

Las columnas fueron propuestas de acverdo a la relacién de esbeltez donde se dice que deben tener minimo de base el 10% de su
altura. Por lo tanto:

ALTURA DE COLUMNAS : 3.60 mts. = 10% = 0.36 mts. de base. Se proponen con base de 60 cms que es mayor a 36 cms. Se
considera ACEPTABLE. ;

Se proponen columnas secundarnias de Q.60 x 0.60 x 3.60 = 1.30 m3. (2300) =2 980.8 Kgs. Peso por Columna

Donde se considera seqgin relacién de esbeltez:

Altura = 3.60

Area Mimma = 0.60 = 6.00 = Corta. El Area de Acero se considero de la siguiente manera:




Teniendo 0.57 x 0.57 por cada lado de recubrimiento y para evitar corrosién de acero.

DATOS:

F'c =250kg /[ cm2. Ag=(60)(60) = 3600 cm2.
F’s = 4200 Kg. / cm2. 0.80 = % concreto

As = & Varillas de didmetro = |~ — Nimero & 0.75 = % acero

Av= |" =507 = 40.56 cm2.

Po = 0.80 f¢c Ag+(075)(As)(F 5) 0.80 (250) (3600 ) + ( 40.56 ) (0.75) (4200)
: = 720000 + 127 764 = 847764 = 847 Ton.
Asmin=28 Varlllas No 5 = 40 56 !
As min = 20 x4 20 (GO)(GO) - ._720000
Fy  4200= 14200 4200 = 17.14 cm2,

As max = 0.0é"

eo (5‘?_’, (oioa = 2l ‘e:.oov cm2.

P =(0.80) (250) ( 3600) '  '_( 40 56 ) (O 75)(4200) S ‘
= 720000 + | 277G4 = 647764 = 8.47 Ton. Capacndad de Carga Columna quc es ACEPTABLE por ser mayor que
3.00Ton. - ‘

CASTILLOS (K-1)

Los castillos fueron propuestas de acuerdo a Ia relacnén de esbcltez donde se. d:cc que deben tener minimo de base el IO% de su

altura. Por lo tanto

ALTURA DE COLUMNAS considera AC
Se proponen columnas castlll 5. Peso pof Castillo
Donde se considera segin relacnén dc E A

Altura = 3.00 e

Area Minma = 0.30 = 10.0 = Larga. El Area de Acero se considero de |a siguiente manera:

Teniendo 0.27 x 0.27 por cada lado de recubrimiento y para evitar corrosion de acero.

100



DATOS:

F’c = 250 kg / cm2. Ag = (30)(30) =200 em2.
F's = 4200 Kg. / cm2. 0.60 = % concreto

As = &€ Varillas de didmetro = 5/8” — Nimero 5 0.75 = % acero

Av= 58" = 1.99 = 11.94 cm2.

Po =0.80 fc Ag + (0.75 )(As ) (F’s) = 0.80 (250) (900 ) + ( 11.94 ) (0.75) (4200)
: - = 180000 + 37611 =217611 = 217 Ton.

Asmm—GVanllasNo 5—/II .94

As min = 20 o x20£>0)(30) . _1800
Fy 4200 = ~ 74200 = 428 cm2.

- 1.99 em2. = 2 Vanillas

As max = O. oc; e "554'00 '

o <‘3*<,>54$‘<?’)T5'

I4O (90) ‘ il 99 27 Varillas -
(050)(250)(900) + He I:94)(O 75)(4200)

= 180000 + | 277G4 3761 l 3 76 Ton. Capac:dad de Carga Columna que es ACEPTABLE por ser mayor que
0.62 Ton » , : , . :

CRITERIO DE CIMENTACION

| .CIMENTACION PRINCIFAL(COLUMNA") | 50x I 00) ZI

Se considera la Rcsustencna del terrcno de 4 5 Ton/ m2 por lo. que 5e proponc una ZAPATA CORRIDA PERIMETRAL para las
Columnas Frmapales ‘

« BAJADA DE CARGAS -

TRIDILOSA = 68.00 mts (48.00 mts.) = 3264 m2.
Carga Tridilosa= 35.00 kgs/m2. = 35.00 kgs/m2 (3264.00 m2.) = 114 240.00 Kgs.




COLUMNAS = (10.00 mts} (.00 mts.) (1.50 mts.) = |5 m3.
15.00 m3 ( 2300 Kgs.) Peso Especifico del Concreto = 34 500 Kgs. (peso por columna)
34500 Kgs. / 4500 kgs/cm2. (Resistencia del Terreno) = 7.6666 m2. (capacidad de carga por columna)
7.666 (1.20) Factor de Segundad = 9.20 m2. Area de Zapata.

LAMINA PINTRO = Area = 3264 m2 + Perimetral (232.00 mts.) (1.80 mts.) = 417.60 m2.
Area Total = 3681.00 m2./ 1.80 m2. (lamina Cal. 24) = 2045 Total de Piezas.

1.80 = 8.20 Kgs./pieza = 2045 (6.20 Kgs) = 16 769 Kgs.

De lo antenor se obtiene :

CARGA MUERTA TRIDILOSA = | 14 240 .00 Kgs.
CARGA MUERTA LAMINA PINTRO CAL. 24 = 16 769.00 Kgs.
CARGA VIVA ( ART. 199) = 15 Kgs/m2. = 48 960.00 Kgs.
CARGA POR VIENTO (ART. 213) = 5% = 2448.00 Kg.

TOTAL DE CARGA = 1862 417 Kgs.
1862 417.00 Kgs. = 8291.68 Carga por Columna + 34 500.00 Kgs. (Peso Propio por Columna) = 42 792.60 Kgs.
22 Columnas ‘ 4500 Kgs./m2
=9.50 m2.

PROPUESTA INICIAL En una cryjia de A= 8.00 (1.50) = 12.00 m2. (4500 Kgs./ cm2 ) = 54 000 Kgs.

L0 (7.66) (1.80) = 9.192 = 9.20 (4500) = 41340/ 4500 = 9.19 m2.
rlo tanto ya que. 12.00 es mayor que 9.20 la zapata pasa por compresién y cargas muertas, pero no
pasa por volteo asi que se aumenta la seccién.

ANALISIS PoRVOLTEo_DE.zA%ATA ,

Z-1 = (4.00) (4. OO) - |6. OO m2 (0.30) = 4.60 m3 (2300 Kgs.) = 11040.00 Kgs.
Z-1 = (5.50) (0.30) (2.00) = 3.30 m3. ( 2300 Kgs) = 7590.00 Kgs = Area sobrante. Z-1 UTIL + Z-1 Adicional =
=18 630.00 Kgs.
T-1 = (8.00) (2.00) (0.30) = 4.860 (2300) = | 1040 Kgs. Donde 0.30 corresponde al peralte de la Zapata.
D-1 = Area it de columna = (0.50) (2.00) = 1.00 (2) = 2.00 + 0.50 (1) = 0.50 (2) = 1.00




= 3.00 ( 2300) = 6900.00 Kgs.

RELLENO = (6.80) (1600 T/m3) = 14080.00 Kgs. ( Se vtiizard materal de préstamo de banco como tepetate o similar
compactado al 95% de su P.V.5.M.)

TOTAL = 50 650.00 Kgs. De lo anterior se deduce que dado que 50 650.00 es mayor que 42 792.60 pasa por volteo
de zapatay las secciones serdn las siguientes:

CONCLUSION: (ART. 188)

ZAPATA = 4.00 mts. x 4.00 mts. (Dentellén en drea de columna)

CONTRATRABE = 2.00 mts. X 0.30 mts. de peralte efectwo.

DADO = 2.20 mts. x 2.00 mts. necesario para contrarrestar torsién en empujes horizontales para sismo ( Art 203)

*  Se propuso la Zapata Cornda tomando en cuenta la evolucién futura del proceso de hundimiento reglonal para prever sus ‘
efectos a corto y largo plazo sobre el comportamiento de la cimentacion de este proyecto. Por lo tanto no se pueden tener
zapatas aisladas ya que con la Zapata Corrida el hundimiento serd pargjo. ( Art. 219 -222 )

ARMADOS: Para esta cimentacidn se proponen los snguncnfes armados recordando que el acero trabajard a tension.
{ Caleulo arrojado de Staad | 1} Ver. 21.W)

Z-1 = Doble Parrilla con Varillas No. 6 @ 20 cms. Para evitar deformaciones en ambos sentidos y lechos.

T-1 = 6 Varnllas de Didmetro | /4™ en extremos inferior y superior ( 1/3 )y 6 Varillas de 5/8™ (por temperatura)
distribuidas en la parte central de la Contra trabe. ‘ Estribos de V2" @ 24 cms.

D-1 = Se respetaré armado de C-1 con Varillas de | V4" y Estnibos de V2" @15 cms. agregando una varillas

mds de cada lado (drea adicional )

2.CIMENTACION PARA ESTRUCTURA DE FACHADA NORTE-SUR Z7-3

. BAJADA DE CARGAS

CARGA MUERTA ESTRUCTURA

* Tubo de 6" x 1/8" de Didmetro = Largo = 7.66 mts. (14.10 Kgs./ mt..) = 108.00 Kgs

= Tubo de 4" x /8" de Didmetro = Largo = 8.00 mts. ( 11.90 Kgs./ mt.) = 95.20 Kgs./tramo.
»  Tubo de 3" x 1/8" de Didmetro = Largo = 14.00 mts. (8.70 Kgs./ mt. ) = 121.80 Kgs.
Total = 325.00 ( 5 secciones) = 1625.00 Kgs. (Factor de Soldadura = 1.20) = 1950 Kgs.




CARGA MUERTA VIDRIOS
* 40.00 Kgs./mts. (679.29 m2. ) = 27 171.60 Kgs.
CARGA MUERTA TOTAL = 27 171. 60 Kgs. + 1950.00 Kgs. ( 0.40 Factor Sismo) = | 1648.64 Kg.
=27 171.60 + 1250.00 + 11648.64 = 40 770.24 Kgs. / € Columnas = € 795.00

Columna -
. No se. consxdera Carga Viva en este andhsis

PROPUESTA :
Temendo un total de 6 795.00 por columna se propone la siguiente cimentacién:
Zapatas de 1.25 x 1.25 (4500) = 7031.25 Kgs. Mayor que carga propia de estructura ACEPTABLE
Se propone contra trabe de 0.60 x 0.30 mts. para ngidizar. o
Armados para zapata de varillas de 2" @ 15 cms. En ambos sentidos y lechos y para contra trabe con 8 var|I|as de 5/8"y
estrbos de 3/8" @ 20 cms. : ‘

3.CIMENTACION PARA ESTRUCTURA DE FACHADA ORIENTE-PONIENTE _ Z-3

= BAJADA DE CARGAS

CARGA MUERTA ESTRUCTURA

* Tubo de 6" x 1/8" de Didmetro = Largo = 7.80 mts. (14.10 Kgs./Mt..) = 1 10.00 Kgs

* Tubo de 4™ x 1/8" de Didmetro = largo = 10.00 mts. ( | 1.90 Kgs.Mt.) = | 19.00 Kgs./tramo.
Total = 229.00 ( 7 secciones) = 1603.00 Kgs. (Factor de Soldadura = 1.20 ) = | 923.60 Kgs.

CARGA MUERTA VIDRIOS

*  40.00 Kgs./mts. ( 554.06 m2. ) = 22 162.40 Kgs.
CARGA MUERTA TOTAL = 22 162.40 Kgs. + 1923.60 Kgs. ( 0.40 Factor Sismo) = 9 634.40 Kgs.
= 22 162.40 + 1923.60 + 9634.40 = 33 720.40 Kgs. / 6 Columnas = 5 620.00 Kgs por

Columna




* No se considera Carga Viva en este andhsis.

PROPUESTA :
Temendo un total de 5620.00 por columna se propine la siguiente cmentacién:
Zapatas de 1.25 x 1.25 (4500) = 7031.25 Kgs. Mayor due carga propia de estructura : ACEPTABLE
Se propone contra trabe de 0.60 x 0.30 mts. para rigidizar,
Armados para Zapata de Varillas de 2" @ 15 cms. En ambos sentidos y lechos y para Contra trabe con 8 Varillas de 5/8”

y Estnibos de 3/8™ @ 20 cms.

4.CIMENTACION PARA TRIBUNAS Z-2

AREA TOTAL DE TRIBUNAS = 260 m2.
CARGA VIVA =450.00 Kgs./m2 ( ART. 199 -ESTADIOS)
WM—II7000OOK95 ‘

CARGA MUER’[ LOSA DE 10. OO cms. ( 20 OO) (O IO) ( | 3) 26 OO m3 de concreto (2300 P. E C)=59 800 Kgs
CARGA VIVA + CARGA MUERTA = 76 800 00 Kas.

PROPUESTA: , ' o e S
Zapata cornda de 20.00 ( 2.00) = 40.00 (4500) 180 000.00 Kgs. Por lo tanto se consndera ACEFTABLE Ya que es mayor

que el peso propio de la estructura. : ‘
Armados de varillas de V2" @15 cms en ambos sentidos y lechos y contra trabe con varlllas de 5/5" y ¢strubos de 3/6” @ 20 cms. -
Uriendo esta misma a columnas principales para lograr mayor estabilidad haciendo un elemento mtegral | '

5.TRABES DE LIGA

Esto se propone dado que los elementos estructurales se higan en la parte superior del edificio y se necesita que la amentacnon este
integrada para prever hundimentos diferenciales a largo plazo. Por lo tanto éstas serdn de la siguiente manera :

Peralte de 0.60 mts.
Ancho de 0.30 mts.




Zapata Cornda se respeta de .00 mts.

Los armados serdn de 4 varllas en los extremos de 5/8”
2 varillas de Y2 “ al centro ( por temperatura )

Estribos de 3/8™ @ 24 cms.

En zapata varillas de V2"

TRABES EN TRIBUNAS

BAJADA DE CARGAS :

= CARGA MUERTA LOSA DE TRIBUNAS = 21.00 mts. ( 5 00 mts) = 168.00 m2. x 2 4 ( Factor de Peso Materales ) x
0.10 ( Espesor Losa ) = 40.32 Ton.
= CARGA VIVA = 450 Kg. fem2 (Art. 199 Reglamento de Construccnén) x I68 OO m2 = 75 GO Ton.
* FACTOR SISMO ( Vibraciones para Tribunas ) = 5% 37 80 Ton :
TOTAL DE CARGA = 153.72 Ton. b

153.72 Ton / 4rea 168.00 m2 = 0.915 Ton /mts.

. VIGAT-|

Teniendo un claro de 10.00.mts. entre cplumnaé gfnnc/lpéiéé de 1.50x 1.00 m‘ts.‘ se considera:

10.00 mtsj

cm2.

trabe trabaJa enla partc baJa) 3 en extremo 5upenor ! ' ‘
y & Varillas de V2" repartidas al centro que trabajan por temperatura dado el peralte de |a trabe Los Estrlbos serén de 3/8" @

15 cms.

™




2. VIGAT-2
Temendo un claro de 8.00 mts. entre columnas principales de 1.50 x 1.00 mts. se considera:

6.00 mts
0.915 Ton /mts. =..0. 543 mts = O 90 mts. De peralte para trabe

= 58.68 cm2
trabe trabaja en'la
Los Estnibos se

0 :por lo tanto se proponen 6 vanllas de l '/4 repartuendo 5 vanllas mferlores (porque la

* Cabe mencionar que en mbas trabes se dejarsn 5 cms. penmetrales antes de colocar el acero como “recubnmiento”

para evitar la corroSnén‘ d

3. CADENA DE CERRAMIENTO T

BAJADA DE CARGAS

= CARGA MUERTA LOSA PLANA DE CONCRET OO mts ( 5 OO mts ) = 40 OO m2 X 2 4 (Factor de Feso Materniales)
x 0.10 ( Espesor Losa ) = 9.6.Ton.. | : :

* CARGAVIVA = 100.0 Kg. fcm2 (Art. 199 ch amen ’

* FACTOR SISMO = 5% ='0.5 Ton. ‘ ‘

TOTAL DE CARGA = 10. 50 Ton. .

de Construccuén) x 40 OO m2 = 4OO kglm2 O 40 Ton.

10.50 Ton 1/ Area 40. OO m2 = O 2625 Ton /mts

Temendo un claro maxumo de 3. OO mts. entre columnas castnllos segun Reglamento de Construccnén de 0. 30 x 0.30 mts. se
considera: : .

3.00 mts
0.915 Ton /mts. = 3.27 mts. = 0.40 mts. De peralte para trabe.




CENTRO IFEPORII YO

e ———— e e e e et N p— ettt — e —————,
As = (0.56) 78.6/0.40 = 11.00 em2. multiplicando el 1.20 ( Factor Sismo ) = 14.52 cm2. De una varila de 3/8" = 0.71
cme,

= 14.52cm2/0.71 em2 = 2.0420 por lo tanto se proponen 4 varillas de 3/8”
Los Estribos serdn de 1/4™ @ 15 cms.

* Cabe mencionar que en el armado de la cadena de cerramiento se dejardn 5 cms. penmetrales antes de colocar el acero como
“recubnmiento” para evitar la corrosion del mismo.

CONCLUSIONES

En cuanto a la cubierta escogi una TRIDILOSA TRI-BEAM cuyo sistema es el “"SCREW-BEAM” la cual est4 fabricada con perfiles de
acero formados en frio con longitudes vanables, y nodos de acero conocidos como “ copletores * que son elementos de umién. Este
es un sistema atornillable y 100% desmontable. Sus mddulos son triangulares y sus dimensiones varian de acuerdo al claro a cubrir.
Escogi este tipo de estructura para la cublerta por ventajas que encontré en este sistema como:

* Puede cubnir grandes claros como es el caso de mi proyecto que cuenta con un claro de 50 x 60 mts. temcndo un peralte de

| .80 mts. para resistir el claro.

* Funciona por descomposicion de fuerzas facilitando el dimensionamiento de 1a msma bajo cargas y condiciones desfavorables.

*  Cumple necesidades de tipo estético para el proyecto ya que es agradable a la vista en su armado.

*  Soporta equipos de luminacién para la alberca y ldmina pintro.

La Trndilosa estd apoyada a manera de * articulaciones * sobre columnas de concreto armado de 10.00 mts. de altura y secciones de
1.50 x 1.00 mts. las cuales tienen este dimensionamiento bajo previo andhsis de cargas de la estructura que soportan considerando
1qualmente el claro, ademds se considera en el andhsis la relacidn de esbeltez para determinar sus dimensiones. Las columnas
transmiten las cargas a zapatas corndas de concreto.

La amentacién se determind, también previo andlisis de cargas, a base de zapatas corridas, contra trabes y algunas trabes de liga
entre la cmentacién principal ( columnas principales ) y la secundana ( tribunas y fachadas ) por la razén de que el terreno cuenta con
una resistencia de 4.5 Ton / m2. que es una dato aproxmado ya que o se realizd estudio de Mecinica de Suvelos y al analizar por
Excavacion se encontraron algunas zonas de tierras agricolas ( tierra negra ) por lo que conviene que la cimentacién sea INTEGRAL
para prevenir rupturas y hundimentos diferenciales a largo plazo. Por lo tanto toda la cimentacion esta unida de alguna manera.

Como habia mencionado el peso de los edificios lo cargan las columnas (principales } y en algunas zonas como las de tnbunas por
cuestiones de carga viva se recurné a proponer columnas secundanas y nigas donde se apoyen dichas tribunas. Los muros son en su
mayoria divisorios, como los que se encuentran en Baflos y Vestidores, Primeros Auxilios y Bodega, los cuales wrdn hgados a la
estructura principal y en alqunos casos contardn con castillos a no mas de 3.00 mts. uno de otro (Segin Normas de Construccidn).




SOLDADURA

Dentro del proyecto se utilizarén principalmente dos tipos de soldadura ( especificadas en planos estructurales ) para los elementos
que asi lo requeran como: placas, copletores y uniones de tubulares. A continuacién presento la descripcion de ambos tipos :

* (Clasificacibn: 6010

® Nombre: Electrodo Hierro Dulce

* ldentificacién: Revestimiento Blanco

* Posiciones: Todas

*  Corriente: Continua Polo Positivo

= Otros nombres: Ferromatic 10, AGAC 10

Descripeién: Electrodo de tipo celuldsico para soldaduras de alta penetraaén es ideal para aphcacnones en todas posiciones. El arco
estable de la corriente continva_ forma.un depéslto sm porc 'dad denso, dUCtll y resnstente Es un clectrodo que ofrece mucha
sequndad en caso de nspecciones con Rayos ‘ '

Aplicaciones: Estd indicado en aplicaciones dlﬁcultosas, o por. ejemplo: construcciones metélicas en obra, reparaciones navales,

tanque, recipientes de presion y tuberias en general

*  (Clasificacién: 7018

*  Nombre: Electrodo Hierro Dulce
*  ldentificacién: Punta Color Naranja, Revcstlmlento Caoba / Blanco

* Posiciones: Todas L ‘ ’
= Cornente: Continua Polo Positvo y Alterna

= Otros nombres: AGABIO ( Sider Arc 7018)

Descripcién: Es un electrodo con revestimento de baJo' hrdrégeno con polvo de hierro y es indicado para la soldadura de aceros de
alta resistencia a la traccion ( 56 kp/mm2 max.) asi como para aceros de construccién. Su arco es sumamente estable con muy poco
chisporroteo. :

Aplicaciones: Es un electrodo que produce soldaduras de dptima calidad, libre de poros y rajaduras, sirve en aceros que contienen
impurezas, tales como fésforo y azufre, aceros cold rolled, aceros de bajo y mediano carbono y bajs aleacién. Debido a la alta
ductiltdad y resistencia del matenal depositado, es posible realizar uniones en aceros que se consideran no soldables o solo con
electrodos de acero noxidable, reduciendo considerablemente el costo de la soldadura.

7



13.2. INSTALACION HIDRAULICA

CRITERIO DE CALCULO

I. CAPACIDAD DE LA CISTERNA

Por Reglamento de Construcciones del Distrito Federal el consumo minimo por usvarios es de : 150 lts /m2

Nimero Total de USUARIOS : 2500 usuarios -
Nomero de Usvarios por Dia: 835 vsuarios por. Io tanto ( 635 usuanos ) ( 150 Its Jusuario /dia )

125 25}0 It;s Jusuano / dia

AREAS VERDES : Se considera un total de 1 | 065 OO m2. (seg amento s sidera’ i:éf/m2.) :
(11 065m2)(51ts/m2) =55 325 Its.

SISTEMA CONTRA INCENDIOS (HIDRANTES) : Por Reg|amento se consideran

ts /m2 construido pb} tanto:
Area de Alberca : (3467 55m2)(51ts/m2)= 17 337.75 lts. S

De lo Anterior se deduce que : 125 250 + 55 325 + 17 337. 75 = 198 ooo‘ lts/ dia = 196 m3.

Por lo tanto se propone una cisterna de 12.00 x 5.00 x 3.50 = 210 m3 que cubre la necesidad.

La Cisterna contaré con:
* 2 motobombas para surtir los servicios samitarios utilizando cada una por lapsos de quince dias y alternindolas
= 2 motobombas para surtir hidrantes contra incendio utihzando cada una por quince dias alternandolas.
* 2 sistemas hidroneumaticos.

2. DISPOSICION DE MUEBLES

Segin la normatvidad ( Reglamento de Construcaidn ) el nimero de muebles es el siquiente :

USUARIOS LAVABOS REGADERAS W.C. (Fluxémetro)
Hasta 200 usvarios AT 4 4
Cada 200 personas adicionales 2 2
835= 200 vsvarios / dia 10 10




3. DIAMETRO DE TUBERIAS

Para este efecto se utihzé el * Método de Hunter “ que arrgja los siguientes datos para posteriormente ir a las tablas que indican
los didmetros convenentes de la tuberia.

MUEBLE UNIDADES MUEBLE TOTAL DE UNIDADES MUEBLE DIAMETRO PROPUESTO
W.C. { Fluxémetro ) & U.M. 216 UM. 50 mm.
LAVABO 2 U.M. 686 U.M. 38 mm.
REGADERA 3UM. 60 UM. 50 mm.
MINGITORIO ( Fluxémetro ) & U.M. 72 U.M. 50 mm.
LAVABO MEDICO 2 U.M. 2 U.M. 25 mm.
REGADERA 2 U.M. 2 UM. 25 mm.

El ramal principal que viene de la cisterna sera de didmetro de 64 mm. Al 1gual que la tuberia de retorno de aguas
Jabonosas que viene de la planta de tratamiento y el ramal de distribucion a hidrantes ( sistema contra incendio )

* Se propone una Planta de Tratamiento de Agua Jabonosas y Pluviales que filtrard el aqua y la regresard para surtir
mingitorios y W.C. asi como sistemas de riego. ( Detalle en Plano IHS5-1) esto con el fin de ewvitar el desperdicio de agua y
revtihzarla en muebles que no requieren aqua directa de la cisterna. ‘




13.3. INSTALACION SANITARIA

CRITERIO DE CALCULO

Para comenzar este clculo se tiene que considerar los muebles existentes para dicha instalacién, para designarles su U.M. ( Unidad
Mueble ) correspondiente para dichos efectos.

TIPO DE MUEBLE UNIDAD MUEBLE - - . DIAMETRO MINIMO DE CESPOL
Lavabos ey 2 UM. : 385 MM.
W.C. Fluxémetro R e & UM. 75 MM.
Mingitorio Fluxémetro N N 5 UM. 38 MM.
Regadera Piblica T 3 UM. e 50 MM.
Lavabo de Cirujano R 2 UM. e 35 MM.
Fregadero de Cocina T 2 UM : 386 MM.

Dado que se propone una Planta de Tratamiento E .Ag'uas Jabonosas la Tuberia se dwide én 2 secciones :

SECCION | : AGUAS GRISES

ELEMENTO UNIDADES MUEBLE TOTALES D'A,METRO TUBO EN RAMAL DESTINO
UEBLE TOTALES PRINCIPAL
LAVABO 68 U.M o= [~ PLANTA DE TRATAMIENTO
LAVABO MEDICO - - 2 UM. 27 PLANTA DE TRATAMIENTO
REGADERAS . 60 U.M. 4" PLANTA DE TRATAMIENTO
FREGADERO 2UM. T PLANTA DE TRATAMIENTO
BAJADA PLUVIAL ) T PLANTA DE TRATAMIENTO

Las Bajadas Pluvales se obtuvneron 3264 m2 en techumbre / I&O =18:15 que da un total de :
18 bajadas Pluviales de didmetro 6™ para répido desalojo = 6™ x 18 = 108 +0 = 1080 m2.




SECCION 2 : AGUAS NEGRAS

UNIDADES MUEBLE TOTALES

DIAMETRO TUBO EN RAMAL

ELEMENTO CRINGIAL DESTNO
” COLECTOR MUNICIPAL O FOSA
W.C. (Fluxémetro) ‘2 16 U.M. [ SEPTICA
, RN M ; COLECTOR MUNICIPAL

* El didmetro de la tuberfa a Colector Municipal sers de&™




13.4. INSTALACIONES ESPECIALES PARA ALBERCA

DISENO- EQUIPAMIENTO — MANTENIMIENTO

En este apartado pretendo nombrar los requermientos de disefio .equipamiento y mantenimiento para una alberca como la que
propongo en mi proyecto.

SISTEMA DE RECIRCULACION

Se determina obteniendo la capacidad total de agua dentro de la alberca y el tiempo de rccnrculacuon de agua que esel tnempo que le
toma al sistema pasar toda el agua contenida en la piscina a través de los equipos. :

Volumen de agua = (25.00) (14.00) (1.60) = 560 LTS.

Tiempo de Recircvlacion = & Hrs. '

Una vez que se sabe el tiempo de recirculacién necesano se determina el gasto en litros por mmuta lpm para asi poder calcular el
filtro y la motobomba. ~

FORMULA: Ipm = capacidad de alberca en litros / tiempo de recrculacién / GO
Ilpm= 560/6/60 = 1.55pm/m2 (Rendmento de un filtro )

SISTEMA DE FILTRADO

El filtrado es el proceso fisico mediante el cual es retirada la materia en suspensién o no soluble como polvo, tierra, algunos residuos,
etc. Al forzar €l paso del agua a través de un medio filtrante donde las particulas suspendidas no puedan pasar por los intersticios (
espacios libres ) del matenal filtrante. Dentro de los sistemas de filtrado pasteurizados existen tres tipos de fitrantes : arena silica,
tierra diatomea y cartucho de poléster. El agua es succionada a la alberca e impulsada por 1a motobomba a una presion determinada
hacia el filtro para que éste realice la retencién de los séhdos. El rendimento de un filtro se mide en la cantidad de aqua que puede
pasar por un rea determinada y se expresa en litros por minuto por metro cuadrado .La proporcidn de flujo que es una norma NSPI
(National Pool Spa Institute) y que vana de acverdo ala clasificacion del filtro multipiicado por el drea de filtrado que nos da como
resultado la cantidad de agua que se puede desplazar en un tiempo determinado.

FORMULA : Proporcion de Flyo x Area Filtrante = Gasto
1.55 x 560 = 868 lts. De gasto.

PROPUESTA : Equipo de Filtrado que cumple con tres funciones esenciales que son filtrar-retrolavar —barrer filtrando.



I. Filtro de Arena Alta Velocidad : maneja una proporcién de flujo de 20 gpm /p2 ( 800 lpm / m2 ) El gua ingresa al tanque por la
parte superior  a través del difusor de agua, éste la difunde horizontalmente sobre a superficie filtrante. La suciedad es

retirada del agua por la arena silica y el agua es conducida a los conductores disefiados ingemenimente para provocar un flujo
laminar entre el difusor y los colectores lo que produce un balance hidrévlico donde a superficie filtrante es aprovechada a su
méxima eficiencia.
2. Retrolavado : Cuando la suciedad se acumula en el filtro a tal grado que ésta impide el flujo adecuado de agua es necesario
lavar el medio filtrante,, a este proceso se le flama “retrolavado” . Durante el retrolavado las particulas atrapadas en el medio
filtrante son removidas y enviadas al drenaje. Después de un retrolavado un filtro de arena retiene particulas en un rango entre
50 a 100 micrones ( | micrén | millonésima parte de un metro ) La manera en la cual vsualmente se determina cvando se
tiene que reahzar un retrolavado es mediante la comparacion de las lecturas de los medidores de presion (mandémetros)
ubicados en la tuberia de entrada y de sahda del filtro, es decir, cuando la lectura entre ambos difiera de 10 a 20 PSIG

(700 grs Jcm2 a 1.4 kg/ cm2 )

VENTAJAS DEL SISTEMA DE FILTRADO Y RETROLAVADO PROPUESTO

" Poder

Costo de | Operaci6n | Reposiaién | Pérdidade | Tipo de | Proporcién | Facilidad en| Flyode | Costode
Inicial Fnltrante,"* de medio agua Filtracién de Flyo | Refacciones | Retrolavado | reposicién
S filtrante durante Medio
Retrolavado Filtrante
e Permanente
25-100 223 mn. . De 600 a 600 €00 a 800
Mediano ‘Micrones Muy Smple dealﬁg;l > de la bomba | Profundidad |  lpm/m2. Alta lpm/m2. Bajo
SISTEMA DE CIRCULACION

Fl sistema de bombeo es e encargado de hacer circular el agua a través de los equipos de tratamiento fisico y quimico de la misma.

El agua es succionada por tres accesorios colocados estratégicamente en la estructura de la piscina :

DREN DE FONDO,

DESNATADOR y BOQUILLA DE ASPIRADO. Estos por estar colocados en la parte de la almentacion se denominan flujo de succién,
de 1gual manera el agua que esti del lado de la salida se denomna flujo de descarga o de retormo. El aiclo basico se realiza de la
siguiente manera : El aqua es succionada por la motobomba y es enviada al sistema de filtrado, lvego es conducida al calentador, por

ultimo al clorador

y €5 enviada de regreso a la piscina por medio de las boquillas de retormo o de nyecaidn colocadas
estratégicamente para distrnbuir homogéneamente el agua hitrada, calentada y clorada.




La motobomba es el corazén del sistema de circulacién ya que esta encargada de generar el flyjo de agua necesario para cumplir con
el gasto en |pm ( hitros por minuto). Las bombas centrifugas transmiten la energia al agua en forma de presion y velocidad. El agua es
succionada al interior de la bomba directo al centro del impulsor que gira a altas veloaidades y expulsa al aqua al extenor debido a la
fuerza centrifuga que las aspas ( labes ) ejercen sobre el agua, afiadiéndole ademds energia en forma de velocidad, esta energia se
transforma en presidn cuando el gas pasa a la boluta a través del difusor.

PROPUESTA : Considerando las necesidades de circulacién y recirculacién de agua se propone una bomba de Pedestal Horizontal
3 AModelo 341 de 2 x 2 V2 x 9 ( donde 2 corresponde a la descarga, 2 V2" a la succibn y 9 al chametro)

SISTEMA DE CALENTAMIENTO

La funcién del calentador sea del tipo que sea es impartir temperatura al agua de la piscina y que esta sea agradable para
e ' los usuarios

= CALENTADOR AFJ-I1-2800

Es un calentador a base de gas natural que incluye un intercambiador de calor, dentro de una cimara de combustién donde el agua
que crrcula por dentro del serpentin absorbe el calor emanado por los gases de combustion. Este equipo puede dvidirse en tres
sistemas bdsicos: ‘

I. Sistema de Combustién : En este sistema es donde 1a combustidn se lleva a cabo, el riel de quemadores es un conjunto de
tubos  con perforaciones por donde fluye el gas y es quemado.

2. Sistema de Control : E | sistema de control es una especie de simples crcuitos eléctricos en los que cualquier control de
sequnidad puede apagar el sistema, cuando esto sucede la vélwla principal de gas no recibe electricidad cerrandose una
vélwla solenoide de manera que se detiene el suministro de gas a los quemadores.

3. Intercambiador de Calor : El intercambiador de calor es un conunto de tubos de didmetro pequefio y aletados tipo un
serpentin que usualmente son fabricados en cobre, absorben el calor proveniente de los quemadores y lo transfieren al agua
que circula por dentro de los mismos. La pared de fuego son placas aslantes que protegen la cdmara de combustién.

*  INSTALACION
Todos los calentadores deben traer consigo una quia con las especificaciones del fabricante y que contenga la informacién referente
a:




CENTRO IFPORIXY YO

BY-PASS es una valvula de denvacion externa que sirve para hacer circular por el calentador solo el agua que necesita para operar
eficientemente.

SUMINISTRO DE GAS generalmente los calentadores necesitan un regulador de baja presién antes de la entrada a la valvula prncipal
de gas y éste deberd otorgar una presién constante de |1 a 14 pulgadas de columna de agua ( 28 a 35 cms. De columna de agua ).
Bl didmetro de la tuberia de abastecimiento es un punto primordial, ya que si ésta no es mnstalada en el didmetro determinado por el
fabricante puede causar un congelamiento de gas en las tuberias.

VENTILACION : Los calentadores de gas deben tener un sumimistro constante de are fresco para lograr una mejor combustion, ya
que sin un adecvado suministro el calentador no trabaja optimamanete al no completarse la combustién. El calentador deberd estar
alojado en un cuarto de miquinas con un drea minma de |.415 m2, por cada B.T.U. de ehiciencia del equipo. Se sugiere que este
espacio se encuentre a un nivel menor al de banqueta para mantener fresco el equipo. For tal motvo he propuesto el cvarto de
maquinas en mi proyecto a un Nivel de Piso Terminado de — |.98 mts.

Para calcular el drea de ventilacion se requiere considerar el B.T.U. { British Termal Unit ) considerando el drea de la alberca y el
incremento de grados centigrados necesanos para la zona donde opera el calentador.

= CARACTERISTICAS DE CALENTADOR AFJ-11-2800

~ VENTILACION

MODELO GAS NATURAL Kilocalorias por hora CONEXIONES DE F‘ESO
ENTRADA SALIDA GAS M2. . KG.
: MM.
AFJ-11-2800 - 705 800 584 ”450“,_; i 5l 2.8 9280
" DIMENSIONES ~ . CONEXIONES
L _.H 5 SV ~ C | ENTRADAY |DIAMETRO| ALTURA
(CM) (CM) | (CM) ‘1 (CM (CM) SALIDA DE DEL PISO
’ A il (MM) | TUBERIA | (CM)
sl E o (MM )
298 «:gﬁ'l;éella 5@ 184 | el 50 66 102 102 70

™
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13.5.
I.Criterio de Instalacién

La propuesta de esta instalacién se basé principalmente en los datos otorgados por Reglamento de Construccién y los

INSTALACION ELECTRICA

términos fiyados por las N.T.C. Los niveles de luminacion en luxes que deberén proporcionar los medios artficiales seran, como

minimo, los siquientes :

TIPO NIVEL DE {LUMINACION
: (LUXES)
RECREACION 250
ESTACIONAMIENTOS 30
REVISION MEDICA 300
BODEGAS 50
CIRCULACIONES 100
SANITARIOS Y VESTIDORES 75

Asi mismo se tomé como base la analogia de Instalaciones con respecto al modelo sugendo ( Deportvo Plan Sexenal) ya que
este corresponde a la Alberca de este Proyecto en cvanto a forma y dimensiones. El Alumbrado y Fuerza varian en cuanto a

propuesta, tipo y distribucidn, Unicamente se tomd como base el criterio de iluminacidn en cuanto a ldmenes emitidos de

acverdo al drea del edificio.

Se tomé en cuenta también el libro de Arquitectura Deportiva en el cual se propone un niimero de 26 lamparas de tipo aberto
para un drea similar a la que tenemos y cuando la altura sea mayor a 9 mts. pero menor a |12 mts. como lo es este caso se

requeniran 29 lamparas. Por lo tanto el total de \dmparas que propongo es de 30 con un reflector de 500 watts.

Para dreas techadas cuya altura sea menor a los 4.00 mts. se proponen Balastros Electromagnéticos de arranque rdpido de 4
fuentes de |28 watts totales, las cuales no deberan colocarse a mas de 2.00 mts. entre cada una para lograr un éptimo nivel
de luminacién sobre todo en dreas que mis lo requieran como la Zona de Primeros Auxiho

2. Propuesta de Luminaria Exterior

Descripcion
El sistema solar fotovoltaico para alumbrado exterior, mejor conocido como luminana solar, €s una excelente alternativa ecolégica para
iluminacién en zonas urbanas y rurales tales como: parques, plazas publicas, calles, éreas verdes, jardines, etc.




Bl principio de operacion esta basado en la generacidn eléctrica por medio de la energia solar (médulos solares), para ser almacenada
en un banco de baterias y usarse durante la noche cuando la lampara se enciende de manera automética. Puede operar toda la noche
o parte de ella dependiendo del nimero de modulos que la luminana contenga .Se nstalan rapidamente, solo se requiere una base de
concreto y que el lugar no reciba sombreado de arboles o construcciones.

VENTAJAS
* Usan sol como fuente de energja.
* No requiere tendido eléctrico.
* No pagos por consumo eléctrico.
* Bajo o nulo mantemmiento.
*  Operacién automitica
= Operacién silenciosa.
*  Sus partes no son méviles.

* Compatible con ecologia del lugar donde se‘mstalan. L

HORAS DE ENCENDIDO NOCTURNO

LUMINARIAS SOLARES
MODULOS SOLARES
LAMPARA ZONA
75w | 1oow | 1sow | 2zsw | 300w | 375w
36 WATTS 1 5horas | 7 horas | 10 horas T
V.SBP. |— : E R
' O e e | 4horas |5.5horas 8.5 horas| = - . TODA

LA.NOCHE

4.5 horas | 6.5 horas | |0 horas

_4horas | 6horas | 9 horas

GG'WATTS
V.5.B.P.

) ]I N.R. 3.5horas| 5horas | &horas | {0 horas

Ji N.R. N.R. 4horas | Ghoras | &horas | 10 horas
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