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Introduccién

Los alumnos que inician el aprendizaje de una lengua extranjera se enfrentan
a todo aquello que implica su dominio. el conocimiento de la cultura de sus
hablantes, entendiendo por cultura toda la suma de valores materiales y
espirituales que dichos hablantes han creado a lo largo de su desarrollo historico.
Estas diferencias culturales en la forma de reflejar la realidad circundante, se
expresan de una u otra forma en las estructuras formales de la lengua extranjera
y en las formas de comportamiento linglistico, sea oral o escrito.

Es en este ultimo punto donde surgen la mayoria de los problemas cuando se
aprende una lengua extranjera, como lo es el inglés, ya que la mayoria de los
cursos impartidos en diferentes instituciones son de caracter global, es decir, se
le ensefa al alumno a desarrollar los 4 tipos de actividad discursiva en que se
manifiesta la lengua (comprensiéon auditiva, expresion oral, lectura y expresion
escrita). Sin embargo, hay ocasiones en las que los alumnos necesitan
desarroilar mas cierto tipo de actividad que otro, a partir de la esfera mas
probable de insercién comunicativa en que se desenvolveran, una vez terminado
su aprendizaje.

La lectura en inglés constituye una necesidad basica dentro de un curso, ya que es
a través del texto donde el alumno se enfrenta con la realidad de la lengua meta y, al
mismo tiempo, confronta sus conocimientos generales previos con el contenido del
texto. Ademas, es aqui donde el estudiante adquiere mas vocabulario, y puede ver el

funcionamiento discursivo real de las unidades léxicas y gramatico-formales del inglés.

' TESIS COR |
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Sln embargo no en’ todos los cursos de |ngles en los cuales se manejan los 4 tipos

de actlwdad dlscurswa se le da la deblda |mportancua .a cad '

o nncnpalmente ala

conducen al alumno umcament a:responder. las preguntas nales cuyas respuestas

puede encontrar facnlmente a traves de todo el texto sin. neceS|dad de comprenderlo lo
que provoca que el alumno plense que leer significa contestar correctamente las

preguntas y no analizar el contenido.

Es por elio que los alumnos, desde el inicio de su aprendizaje de una lengua
extranjera, (el inglés en nuestro caso), deben ser instruidos con actividades que
les permitan adquirir o desarrollar diferentes estrategias de lectura.

Es necesario que el profesor les brinde una orientacion adecuada que los
ayude no solamente a ser capaces de contestar unas preguntas o a memorizar
un texto, sino que los conduzca a encontrar y manejar los elementos que les
permitan analizar el materiali de manera mas eficiente, a fin de encontrar el
significado mismo del texto, y la idea centrail que el autor intento transmitir.

Tomando en cuenta que la lectura es un proceso receptivo y psicolinguistico en el
sentido que comienza con la representacion de una superficie lingaistica del escritor, y
concluye con el significado o la interpretacidn que el lector construye (Goodman 1988.:
12), tenemos que, dentro del salon de clase, la mayoria de los alumnos, al ser
expuestos a un material de lectura auténtico, trata de buscar el significado de cada

palabra desconocida para poder encontrar la idea central del texto, es decir, que no

O
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cuentan con las estrateglas de |ectura que les auxmen a procesar el contemdo de un

o texto dependlendo de Ia,naturaleza de la Iectura el proposﬂo del Iector Y el contexto

: de Iastluacn_én. La‘caus ro_bable de quexel alluymno realice esto, es-que car_ece de

ma;‘as como' de estrategiaS' dé Ieéiuraf'y de

el ‘material consultado le permita hacer

rjﬁuﬁdt::, y la feépkfesta a una actividad de lectura depende de nuestro proposito de leer
un texto en particular. Por esta razén, el deseo de lograr que el alumno dgsarrolle sus
habilidades de lectura justifica rjuestro tema de investigacion, a saber “Propuesta de
objetivos y contenidos para un curso-taller extracurricular de lectura en inglés
para los alumnos del nivel bgsico del Programa de Ensefanza Interactiva de
Idiomas de la Escuela Nacional de Ciencias Biolbgicas del Instituto Politécnico
Nacional (etapa inicial del aprendizaje)”.
¢Por qué la eleccion del tema? Porque nuestros alumnos trabajan actualmente
con la serie New Interchange de J. Richards (1997). Este libro esta compuesto de 16
unidades. Cada una presenta 2 estructuras gramaticales y al final hay una lectura de
comprension, la cual estd graduada de acuerdo con el contenido gramatical visto_en
VhslE CoY
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dlcha umdad exclustvamente Al fma! de cada Iectura se encuentra un.ejercicio muy

breve en el cual el I m o 'ene que contestar algunas preguntas relacuonadas dando

trategias que puedan
n salén de ciases, sino
,también en toda aq‘ el itéfcoh referencia a su perfil

académico, ya ‘que

jel ‘quinto semestre, el material de

consulta esta en inglé _cesltan‘teher las herramientas necesarias para analizar y

ente’nder‘los.contemdos Por tal motivo, en nuestra investigacion se abordaran aquellos

) aspectos que nos permltan lograr nuestro objetivo.

‘En'el capllulo l presentamos los antecedentes del Instituto Politécnico Nacional,

omo. |os’ de la Escuela Nacional de Ciencias Biologicas y los del Programa de

‘ Ensefanza Interactiva de ldiomas, la problematica actual referente a la ensefanza de

" slectura’‘dentro de los programas de la institucién, asi como los factores que nos
‘motivaron a presentar nuestra propuesta para la creacién de un curso dedicado a la
‘ensefianza de la misma. Del mismo modo, presentamos, en forma global, los objetivos

tanto general como especificos de nuestro proyecto, mismos que seran desarrollados a

lo largo de los dos capitulos restantes.
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El segundo capm.ﬂo comprende los fundamentos tedricos que respaldan nuestra

lnvesugacuén !as leorlas cognmvas de aprendizaje, la lectura como tipo receptivo de

achvndad canismos psicofisiolégicos que intervienen en ef proceso de

‘Iectu’r:a,,l'os' od ra (ascendentes descendentes e interactivos), estrategias

‘ _de bajo y allo mvel 'elos de disefio curricular y sus elementos.

Por ummo .en elycapttulo Il presentamos la concretizacidén de nuestra propuesta:
la elaboracm‘)n de objetivos y contenidos. Esta seccién esta dividida en dos partes. La
pnmeravcomprende los fundamentos tedricos especificos que fueron tomados como
parémetro para la realizacidn de la investigacion, y en la segunda presentamaos el

desarrollo de Ios objenvos y contenidos del curso-taller extracurncular de lectura en

lnglés.‘

Como poaémos aobservar, la lectura es una actividad que requiere dedicacién del

ﬁempo suficiente para su desarrollo, por tal motivo, el docente debe considerar el

witiempo-empleado en la misma desde los inicios del aprendizaje, ya que en muchas

'._'océ_siohés, y por falta de organizacion, se omite la practica de esta actividad, o se

;”r'ea!'iz'ar otro tipo de actividad discursiva, relegando con ello el desarrolio de esta

habilidad. Por tal motivo, esperamos que con ia realizacidn de este proyecto los
alumnos se familiaricen con la lectura en inglés e incrementen su nivel de comprensioén,
ya que el principal objetivo de esta propuesta es, basicamente, brindarle al docente las
herramientas necesarias para introducir al alumno en la comprension de textos y

ayudarlo a adquirir y a mejorar sus estrategias de lectura en una etapa inicial.
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CAPITULO |

LA MATERIA DE INGLES EN EL. PROGRAMA DE ENSENANZA INTERACTIVA DE
IDIOMAS DE LA ESCUELA NACIONAL DE CIENCIAS BIOLOGICAS

DEL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

En la actualidad es indispensable el manejo de diferentes idiomas que permitan
establecer lazos de comunicacion entre ios distintos paises, y en este contexto, el

inglés se ha convertldo en el idioma con mas demanda en nuestro pais, ya que debldo

3 de Mextco con los Estados Unidos la influencia de este ultlmo es cada vez
: ";mayor por-ser.una.de Ias naciones desarroliadas mas fuertes de! mundo e|lo devnene
| 'en todos los ambitos, y el cuitural no es la excepcion, ya que el
:_gorj‘og:imientoﬁdeﬁ Ieyﬁgua nos permite tener acceso al intercambio de informacion
nara ar. los niveles de vida a iravés de diferentes medios. En este
.sentndo la preparacuon academlca de cada individuo, su actualizacion constante de
conocmlentos el contacto con sy realidad y problematica actual, asi como la busqueda
de posibles soluctones a Ia mlsma son factores determinantes en el progreso de una
sociedad.
En México existen diferentes instituciones, tanto del sector publico como privado,
que imparten cursos de idiomas, ambos con sus respectivas demandas, derivadas de
- la composicién social de su alumnado. Una de estas instituciones del sector publico es
el Instituto Politécnico Nacional, el cual cuenta con el Centro de Lenguas Extranjeras

(CENLEX), el cual empezd a funcionar en el afo de 1966 con el objetivo de

proporcionar la ensefianza de idiomas a miembros de la comunidad politécnica, “para

7 TESLS CON
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bnndarles Ios elementos Imgwstucos que Ies permltan el acceso a la |nformacnén
“cultural cuentlr ca y técnica que se publuca o dlfunde en otros |dtomas para lograr la
e interaccién y comunicacion con diferentes hablantes de otras Ienguas, y contnbuir al
yivfo’rtalecimiento de las actividades profesionales, académicas cuiturales y‘sociales”.
v(htlp:llwww,ign.mx/exlensié@pnlms lenguas_extranjeras.bimi).

Sin embargo, debido a que las cuotas de estas instituciones son accesibles para los
alumnos, resulta dificil poder ingresar a ellas en virtud de 1a amplitud de la demanday
a la insuficiencia de instalaciones para la poblacion que solicita sus servicios.
Consecuentemente, el alumno se ve en la necesidad de buscar otras instituciones, ya

sean privadas o publicas, que cubran sus necesidades y expectativas

1.1 Antecedentes

1.1.1 El Instituto Politécnico Nacional

El Instituto Politécnico Nacional (I.P.N.) es un érgano desconcentrado de la
Secretaria de Educacion Publica. Sus origenes se remontan al afio 1932, cuando surge
la necesidad de organizar un sistema de ensefianza industrial. Los edificios que lo
conforman fueron en primera instancia erigidos en el Casco de ta Ex hacienda de
Santo Tomas, cuyos terrenos habian sido donados con anterioridad por el General
Alvaro Obregén al ingeniero Wilfrido Massieu Pérez para fundar la Escuela Técnica de
Ferrocarrileros, pero ésta nunca entro en funcion.

No es sino hasta el afio de 1937 que se inaugura oficiaimente el |.P.N., y con el
paso del tiempo se fueron creando los diferentes planteles, tanto de educacidén media

superior como superior, que conforman a esta institucion.
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Actualmente, el |.P.N. cuenta con 3 niveles educativos: medio superior, superior

y posgrado. Cada uno de éslos ofrece estudios especificos de acuerdo con sus tres

areas del conocimiento:

. = "Ciencias Fisico-Matematicas
. Ciéncias Sociales y Administrativas

« . ‘Clencias Médico Biolégicas.

El Instituto Politécnico Nacional, como institucidn rectora de i{a educacion
tecnolégica en el pais, cuenta con una oferta educativa en el nivel medio superior,
dividida en dos modalidades: bachillerato tecnoldgico y estudios técnicos terminales.

El objetivo de la educacion superior, por su parte, es la formacion de
profesionistas que no solamente posean una elevada calidad técnica, sino que también
desarrollen sus habilidades para la docencia y la investigacion.

Los estudios de posgrado comprenden cursos de actualizacion y especializacion,
asi como maestrias y doctorados.

Segun se plantea en (http://azul.bnct.ipn.mx/ipn_politicas/mision.htm), el [.P.N.
es la institucién educativa del Estado creada para:

. consolidar, a través de la educacién, la independencia
econdmica, cientifica, tecnoldgica, cultural y politica,
para alcanzar el progreso social de la nacion, de

acuerdo con los objetivos histéricos de la Revolucion
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Mexicana, contenidos en la Constitucion Politica de los
Estac’!os' Unidos Mexicanos.

Formar - profesionales e investigadores en sus
escuelas, centros y unidades de ensefianza en las
diferentes areas con base en el avance del
conocimiento, el desarrollo de 1la ensefianza
tecnologica, y el mejor aprovechamiento social de los
recursos naturales para contribuir a la transformacion
de la sociedad en un sentido democratico y de

progreso nacional.

Su modelo educativo es flexible, pertinente y de calidad. Cuenta con:

Planes y programas de estudio.

Personal docente de excelencia académica.

Una infraestructura eficiente.

Eluso de las tecnologias de la informacion.

Una vinculacién con los sectores publico, Aprivado y

social.
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1.1.2 La Escuela Nacional de Ciencias Biologicas.

La Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas (E.N.C.B.) inicid sus actividades en
el aflo 1934, con el nombre de Escuela de Bacteriologia, como parte de la Universidad
Gabino Barreda.

En 1936, por acuerdo presidencial, se integra al Instituto Politécnico Nacional. En
1937, adopt6d el nombre de Escuela de Bacteriologia, Parasitologia y Fermentaciones, y
es en 1938 cuando adquiere su nombre actual Escuela Nacional de Ciencias
Biolbgicas, al integrarse como unidad de ensefianza superior del instituto Politécnico
Nacional.

La E.N.C.B. se encuentra ubicada en Prolongacién de Carpio y Plan de Ayala,
Col. Santo Tomas, en la Delegaciéon Miguel Hidaigo del Distrito Federal. Las carreras

que se imparten en este plantel son:

. Biologia

. Ingenieria Bioquimica

. Ingenieria de Sistemas Ambientales
. Quimico-Bacteridlogo Parasitdlogo
. Quimico Farmaceéutico Industrial

.

En estas carreras se manejan las materias correspondientes a cada una de ellas;
sin embargo, el inglés como materia no esta contemplado en ninguna. Es por este
motivo que surge la necesidad de crear un programa de idiomas que cubra las

necesidades de los alumnos, ya que mucha de la informacion requerida en sus carreras



12

asta en inglés, y las instituciones perteneciéntes al I.P.N. (CENLEX) no son suficientes,
como se mencion6 anteriormente, para satisfacer las demandas de la poblacién. Por tal

razén, surge el Programa de Ensefianza Interactiva en las instalaciones de la E.N.C.B.
1.1.3 El programa de Enseianza Interactiva de idiomas.

En septiembre de 1999 se implanta en las instalaciones de la Escuela Nacional de
Ciencias Biologicas el Programa de Enserianza Interactiva de Idiomas, cuyo principal
objetivo es brindarle al alumno la oportunidad de conocer otra lengua a partir de la
interaccion, tomando como base principal el enfoque comunicativo.

El programa estd registrado ante la Direccidn de Estudios Profesionales de
Zacatenco, y tiene un valor curricular,

Se imparten cursos para todos los niveles, incluyendo el curso de TOEFL, y se
cuenta con alumnos tanto de comunidad interna, como externa. Actualmente se trabaja

con la serie del libro de texto New Interchange, para los primeros 4 niveles:

e Basicol, I, I . (New Intro)
s Pre-intermedio |, II, N (New interchange 1)
e Intermedio i, I, 1if (New Interchange 2)
e Intermedioc alto |, H, 1l (New Interchange 3)
e Avanzadoll, I, i (Passages)

El Programa cuenta en la actualidad con una poblacion de 500 alumnos

aproximadamente y, debido a que los cursos unicamente son sabatinos, los alumnos
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practican el idioma todo el tiempo en el saldén de clase, ya que es el unico momento en

que pueden hacerlo.

Los grupos estan integrados por 25 alumnos éh pmeédio, ldfqure:permite" una
participacion e interaccién mas dindmicas enire los mismos. - ' |

Cada nivel se divide en tres médulos de 48 hbras cada uno (un médulo equivale a
12 clases de cuatro horas), lo que indica que en aproximadamente 9 meses, los
alumnos concluyen un nivel. Los dos primeros médulos de cada nivel cubren 5
unidades del libro de texto cada uno, y el tercer mddulo cubre las seis unidades
restantes.

Cada unidad debe cubrirse en un lapso de ocho horas (dos clases), ya que en ésta
se manejan dos estructuras linglisticas y a cada una se le dedica un minimo de cuatro
horas; sin embargo, no existe un balance en la practica de los cuatro tipos de actividad

discursiva, ya que se le da prioridad a la comprension auditiva y a |la produccién oral,

1.2 Problematica Actual.

Como profesores del Programa de Ensefianza Interactiva de Idiomas de la E.N.C.B.,
hemos observado que dentro de los cursos de inglés los alumnos no desarrollan las
habilidades practicas suficientes y necesarias para la lectura, debido al poco tiempo
dedicado al desarrollo de las mismas. Esto se debe a diferentes causas: de acuerdo
con la dosificacion del programa, se debe trabajar, como se menciond anteriormente,
con una unidad en dos sesiones de 4 horas cada una, para cubrir en 12 clases las cinco
o seis unidades requeridas; ademas, en el libro se manejan dos diferentes estructuras

gramaticales en cada unidad, y al final de ésta se presenta una lectura, la cual esta
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graduada de acuerdo con las dos estructuras vistas. Sin embargo, muchas veces se
omite el uso de este material, dejandolo en un segundo plano, lo que provoca que el
alumno no desarrolle sus habilidades de lectura, y por ende, estrategias que le permitan
alcanzar una buena competencia comunicativa en este tipo de actividad discursiva.

La lectura es una habilidad que requiere la realizacidbn de diferentes
procesamientos de la informacién por parte del lector, para que a través del uso de sus
procesos mentales, le permitan tener una interaccion entre el texto y el pensamiento.
De esta manera, de acuerdo con Goodman (1976), “La lectura es un proceso receptivo
de la lengua. Es un proceso psicolinguistico, el cual comienza con la representacion
superficial lingtistica codificada por el escritor, y termina con el significado que el lector
construye. Existe ademas, una interaccién esencial entre lenguaje y pensamiento: el
ascritor codifica tanto pensamiento como lenguaje: el lector decodifica el lenguaje en
pénsamiento".

Para extraer la informacion de un texto, el lector realiza una comparacién del
contenido de éste, con su propia experiencia y con sus conocimientos previos; también
hace uso de su inferencia, dedgccién, prediccion, entre otros, para darle al texto una
interpretacion aproximada a lo que el escritor intenté transmitirle. En este sentido, la
lectura se convierte en un proceso tanto receptivo ( el lector interactia con el texto),
como constructivo (el lector realiza construcciones fidedignas a partir de los significados
sugeridos por el texto) (Barriga, 1998: 142).

Carrel (1993) por su parte , sefiala que la lectura es un proceso receptivo, activo, e
interactivo, ya que envuelve al lector en una constante interaccién con el texto.

Con base en lo anterior, podemos definir la lectura como un proceso cognitivo que

implica la participacion del lenguaje y el pensamiento tanto por parte del autor como del



: 15

. leclor para que a través de ellos, eI lector sea capaz de alcanzar la comunicacién con

el autor de un texto a pamr de la interpretacidn de la misma lectura.

La lectura y-la presuén escrita son dos tipos de actividad discursiva ql.ie se '
7 ente al flnal del aprendizaje de una lengua, pero si desde los primeros

'n.iyéles‘de instruccion. ambos no se forman y desarrolian de manera sistematica, el

ificulitades en la comprension y expresion de las mismas en etapas

k . subsecuentes de su_aprendizaje (Swaffar, 1981: 38), y esto trae como resultado la

o |ncapacidad del a|0fnno de integrar todas sus habilidades en un solo conjunto, amén de

. no poder acceder, snno hasta muy tarde, a textos de su especialidad escritos en inglés.

Esta situacién se hace evidente en las aulas, cuando al alumno se le presenta un

- matenal |ng|es y normalmente el profesor evalla su comprension

e unlcamente através.de respuestas correctas al ejercicio que viene al final del texto,

dando pauta’a que aqué p:ense que leer significa resolver correctamente los ejercicios

l.contenido:del texto Simplemente se limita a cumplir con lo indicado,

- pero no |Iega a |nterpretar el mensa]e que el autor intentd transmitir.

Consnderando la lectura como un proceso receptivo y psicolinglistico en el sentido
que comienza con la representacion que el lector construye ( Goodman 1988:12),
tenemos que, dentro del salén de clase, la mayoria de los alumnos, al ser expuestos a
un material de lectura auténtico, trata de buscar el significado de cada palabra
desconocida para poder encontrar la idea central del texto, es decir, que no cuenta con
las estrategias de lectura que le auxilien a procesar el contenido de un texto,
dependiendo de la naturateza de la lectura, su propdsito como lector y el contexto de la

situacion.
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Si tomamos en cuenta que “la lectura es uri‘tipo ‘de actividad discursiva cUya

finalidad es la percepcién y procesamiento del contemdo grafcamente re resentado de

un texto, con objeto de darle un sentldo acord

persigue” (Mendoza 1995: 16), es |mportante senalar que la comprenSIén de un texto va .

a tener lugar cuando el alumno (el lector), no L'micamente extraiga la informacién'del
texto, sino que también haga una comparacién del contenido del mismo con su propia
experiencia y con sus conocimientos previos, para que de esta manera logre darle a la
lectura una interpretacion adecuada. Sin embargo, la mayoria de las veces, dentro del
salén de clases, el alumno no realiza este proceso, debido a que carece de las
estr’akte‘gyi:as‘ de lectura y de vocabulario, que le permitirian interpretar y valorar los
‘cbohte'nidvos: iingi‘u’slicos de la lectura, lo que lo conduce a la poca o nula comprension del
mavtéri‘aiiite'itual.

En es‘t‘e sentido, la lectura se convierte en un proceso receptivo - interactivo desde el
mo’mento en que se confrontan nuestras ideas con las del lector, involucrando una serie
de emociones, experiencias personales, interpretaciones, etc., que, si sabemos
conducirlas apropiadamente, podremos lograr la comprensién de un mensaje que nos
permitira alcanzar “el codigo del sentido, el cual representa el nivel de la cabal
comprension” (Mendoza, op.cit.: 2).

Es por ello que, desde el inicio del aprendizaje del inglés, debemos brindarle al
alumno la oportunidad de desarrollar habilidades de lectura a través de la asimilacion y
el uso de diferentes estrategias, es decir, que el material consultado “le permita hacer
interpretaciones apropiadas de su contenido” (Wallace 1993:5), contribuyendo asi a
que, al mismo tiempo, la lectura se convierta en un proceso receptivo y activo que

envuelva al lector en una constante interacciéon con el texto (Carrel 1988:73), para que
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de esta manera exista una. relacion -entre la lengua y el pensamiento (Goodman,

) op cit.: 14)

Para poder co struir. una. representacnén fidedigna del texto, es necesario brindarle

f‘l.r*"_al alumno la-oportunidad-de’aplicar sus conocimientos previos y de seleccionar y usar

nidad ademés tomando en cuenta que cada modulo dura

tres, meses el alumno realaza unicamente de cinco a seis lecturas en

- aproximadamente

este perlodo locual® |ndlca que“exnste una gran necesidad de reforzar ese conjunto

i especmco de habllldades ya que por otra parte en muchas ocasiones, y por falta de

; ttempo y orgamzacmn el profesor omlte los textos, y se limita a practicar otro tipo: de

actividad discursiva, relegando con ello el desarrollo de la lectura.

1.3 Propuesta.

Debido al poco tiempo dedicado a la lectura, el alumno no desarrolla estrategias
para la misma, por lo que resuita evidente la necesidad de reforzaria a través de la
elaboracion - de. una propuesta de objetivos y contenidos para un curso-taller

extracurricular de lectura en inglés, en la etapa inicial del aprendizaje, que les permita a

nos de nivel basico, principalmente, adquirir aquellas estrategias que puedan
‘ Utilizar no Gnicamente en las lecturas del libro, sino también en todo aquel material que

requieran consultar con referencia a su perfil académico, ya que dentro de su carrera,

| e
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como -ya dijimos, el material de consulta estd en inglés y necesitan tener las

herramientas necesarias y suficientes para analizar y entender los contenidos.

“taller se podré impartir en dos sesiones de dos horas cada una por
" semana,’ para seguir de forma paralela el programa de inglés, concluyendo de esta
manera al mismo tiempo que el madulo !.

2 Con el desarrollo de los objetivos y contenidos del curso taller extracurricular se

bkén'eﬁcikaré:
a) A los alumnos, quienes adquiriran las estrategias necesarias para
mejorar sus habilidades de lectura.
b) A los maestros, ya que podran utilizar el taller como un apoyo
complementario al curso global.
c) Al programa de inglés, el cual sera el iniciador de talleres

extracurriculares que auxilien al alumno en el desarrollo de los cuatro

tipos de actividad discursiva en los diferentes niveles del idioma.

En el ambito institucional, esta propuesta sera de gran ayuda para mejorar el
nivel académico de los estudiantes en su aprendizaje del idioma, también podra ser la
base de la creacion de futuros cursos—talleres extracurriculares de los cuatro tipos de
actividad discursiva de la lengua.

De igual manera, el desarrolio de este curso podra ser utilizado por todas aquellas
instituciones que utilicen la serie del libro New Interchange , las cuales podran tomar de

modelo los contenidos del curso, adaptandolos a sus necesidades.
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1.4 Objetivo General.

Desarrollar los objetivos y contenidos para un curso - taller extracurricular de lectura
en inglés para los estudiantes de nivel basico del Programa de Ensefanza Interactiva
de Idiomas de la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas del Instituto Politécnico

Nacional.

1.5 Objetivos Especificos.

1 Definir la lectura como tipo receptivo de actividad discursiva.

2 Identificar las diferentes estrategias de bajo y alto nivel utilizadas en la comprension
de un texto escrito.

3 D,efinikr Ioé objetivos de la etapa inicial del curso.

4 kSeI‘ef‘&::i‘p'nar los contenidos linglisticos del curso — taller de acuerdo con los
ijétii/oks kcorrespondientes al primer médulo de nivel basico.

5 Organizar los contenidos.

6 Establecer los criterios de seleccidon de textos para la etapa inicial del aprendizaje
de la lectura en inglés.

7 Proponer actividades docentes estratégicas aplicables a cada texto, dependiendo
del objetivo de la lectura, del tipo de texto y de la estructuracion lingtistica del

mismo.
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1.6 Conclusiones del capitulo.

La lectura le brinda al alumno la oportunidad de conocer la lengua meta de manera
mas real, ya que a través de ella, se enfrenta a la forma original de las estructuras
' sintacticas, asi como a su vocabulario, y en general al conocimiento de la sociedad
cuya lengua esté aprendiendo. Por tal motivo, es importante no subes'timar el papel que
la lectura desemperia dentro del aprendizaje de una lengua extranjera, principalmente
en los inicios del aprendizaje, y tomar en cuenta los aspectos positivos que enmarca,
para que de esta manera podamos formar en los alumnos el habito de la lectura, y crear
en ellos el sentido de la lengua que les permitira percibir correctamente lo que leen, y al
mismo tiempo conducirios a la formacion de los otros tipos de actividad discursiva para
que, de esta manera, su aprendizaje de la lengua extranjera (el inglés en nuestro caso)
sea significativo, y puedan aplicar sus conocimientos de la misma en material auténtico
de lectura relacionado con su especialidad profesional y en general en todo aquél que
deseen consultar.
De igual manera, es necesario darle a |a lectura la importancia adecuada, ya que es
a partir de ésta, que el alumno aprende a recrear pensamientos a partir de una idea y
a hacer una serie de conclusiones y conjeturas de la lengua, a través de un proceso de
recepcidn, el cual, si esta bien orientado, tendréa como resultado la comprensién de la
misma.
Para poder lograr los objetivos planteados en este primer capitulo, se necesitan
bases tedricas que permitan realizar una propuesta de objetivos y contenidos para un
curso - taller extracurricular de lectura en inglés para los alumnos de nivel basico en la

etapa inicial del aprendizaje. Por ello en el capitulo {l se hara un estudio y analisis de
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los diferentes modelos de lectura a fin de determinar cual de ellos responde mejor alas

necesidades de los alumnos asn como tamblén se abordaran Ias dlferentes estrateglas ;

bajo y alto nivel, los d|stmtos npos de |ectura y texlos para dentlflcar aquellos que sean-

aplicables al curso- taller ad|cxonal de Iectura cuya elaborac«on consutuye el objeuvo

central de nuestro (raba;o..
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CAPITULO Il

LA ENSENANZA ESTRATEGICA COMO BASE PARA UN CURSO - TALLER DE

LECTURA EN INGLES

El disefio de los contenidos y objetivos para un curso-tailer ex(racurricular de -

lectura para los alumnos de nlvel bésuco del Programa de Ensefanza Imeracuva de‘ '

ldtomas de Ia Escuela Namonal 'de Clenmas Bloléglcas del Insututo Pohtecmco Nacional

(etapa lmcnal) es ajo por tal motlvo en el presente

capltulo ‘abordaremos-las 4 eorias de aprendizaje) que nos

perm:tan mate »\odelos de lectura, fos mecanismos

psicoﬁéiblé' | proceso de lectura, los tipos de texto y de lectura,

‘asi'"c;'drﬁo_ también Iaé estfa;égias de alto y bajo nivel que se aplican en cada uno de los
"lipcés' de lectura y'&"ek ‘t'é‘xtos. asi como una teoria de disefo curricular que justifique el
diééﬁo de los contenidos y objetivos que pretendemos realizar.
2.1 Tearias cognitivas del aprendizaje
Dentro de la educacion han existido corrientes psicolégicas que han regulado los
métodos del proceso ensefnanza-aprendizaje, asi como también han evaluado el
aprendizaje de los alumnos. Como sabemos, en el conductismo se niegan los estados y
los procesos menlales, y el aprendizaje (ya sea verbal o no verbal) tiene lugar a través
de un proceso de formacion de habitos, es decir, el individuo recibe una informacion
linglistica (estimulo) dentro de su medio ambiente y, al mismo tiempo, obtiene -de
alguna manera- un reforzamiento (el cual es un requisito indispensable) por su correcta

repeticion e imitacion de dicho estimulo (Lado, 1964:28).
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A este respecto, /a teoria cognitiva surge como una reaccién al conductismo, y
constituye un nuevo acercamiento al proceso de enseﬁanz?'aﬁfehdizaje en todos sus
aspectos. En esta teoria, los psicdlogos ven el aprendiza'jek ;omo un “sistema de
construccién”, que puede ser automatizado a través del uso de los diferentes procesos
y estados mentales (McLaughlin, 1987:65). o

La teoria del constructivismo considera al ajlumno.como el etemento principal
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que, ‘al4iﬁteractuar directamente con
los materiales de ensefnanza, es el responsable de su propio aprendizaje, e cual es el
resultado de la construccion mental.

La “reestructuracion” es un término muy utilizado en esta corriente psicoldgica, y
se refiers a la interaccion que se presenta cuando se confronta la informacién que cada

~individuo posee en su mente con la nueva, provocando que l|as estructuras se
'ireaVCOmoden en la mente y, de esta manera, se reestructure el sistema (Lightbrown,
"1993: 25).

Para los psicdlogos cognitivistas, el significado y el conocimiento son los dos
elementos esenciales de estudio en el aprendizaje, y su objeto de estudio son los
principios psicolégicos de organizacion y funcidn, y no las conexiones mecanicas de
estimulo respuesta de los conductistas (Brown, op. cit: 10).

A diferencia de los conductistas, los cognitivistas intentan descubrir todas
aquelias motivaciones y estru;!qras 4profundas (deep structures) que se dan en el

aprendizaje, ven mas alla de la simplq' descripcion de la iengua: buscan la explicacion

de la conducta humana.
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A continuacion’ presentamos una tabla tomada del libro de Brown, en la cual se

muestran los paréle'lgs psicolingiisticos  de las dos corrientes descritas eneste capitulo.

. TEORIA CONDUCTISTA ' TEORIACOGNITIVA -

",Repeticlé'n y reforzamiento e 'Ar:\élisis‘ del pensamiento -

+ Condicionamiento G * Estado de conciencia .

* Estimulo respuesta
. ‘Funcionamiento de ia lengua
M Estruétura superficial + Competencia:

. Desbflpcibn del sistema : . S . Esirﬁctura ptofﬁnda s

* Explicacion del sistema

- vV—F‘ESA(i‘é:‘t'ekr‘iy"’diéf‘int'askteorias cognitivas que se han integrado para conformar la
,concéééicﬁn‘édnstructivista del aprendizaje: teoria del procesamiento humano y de la
informécidn (Bruner), ), teoria sociocultural del desarrollo y del aprendizaje (Vygotski),
teoria genética (Piaget), y teorfa de la asimilacion o del aprendizaje significativo

(Ausubel). Todas ellas comparten principios en comun que se complementan entre si.

Teoria del procesamiento humano y de la informacién

Bruner es el representante de esta teoria, |2 cual se refiere a la representacion
del conocimiento en la memoria de los esquemas de conocimiento. Para él, el
aprendizaje es un proceso activo en el que los alumnos construyen nuevas ideas o

conceptos con base en el conocimiento pasado y presente, la seleccién, transformacion,
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construccion de hipdtesis y la toma de decusuones apoyéndose en una estructura

cognoscitiva, esquemas, modelos mentales, etc., queiles perm|ten ir més allé” de Ia

informacidn disponible; consecuentemente, el curriculo debe organlzarse de manera

espiral”. debe permitirles construir continuamente sobre lo que han aprendldo con

anterioridad.

Los principios de Bruner son los siguientes:
1. La instruccién debe abarcar ias experiencias y los contextos que motiven a los
alumnos para aprender.
2. La instruccion debe ser estructurada de tal forma que pueda ser facilmente
aprehendida por el alumno (organizacion en espiral).
3. La instruccion debe ser disefiada para facilitar la extrapolacion y para llenar las

brechas (ir mas alla de la informacion ofrecida).

Teoria sociocultural del desarrolio y del aprendizaje

Esta teoria fue desarrollada por Vygotski, psicologo ruso quien establece que el
ser humano no Unicamente responde a los estimulos, sino que actia sobre ellos. Los
significados provienen del medio social externo, y son interiorizados por cada individuo;
es decir, que el conocimiento se construye a través de la interaccion de la persona con
su entorno (objetos y personas) en el proceso de adquisicion y refinamiento de las
destrezas del propio conocimiento.

Vygotski (1988: 130-140) apoya un modelo de aprendizaje por descubrimiento en

el cual se pone un gran énfasis en el rol activo del maestro, mientras que las habilidades
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mentales de’ |os alumnos se desarrollan naturalmente a través de varias rutas de

descubrlmlemos

‘salén de clases;

Ios cuales mencuonamos a contl, !

licables dentro_ del

SUPUESTOS.

'9R|N6|Pids

1 Construyendo significados:
¢ Lacomunidad tiene un
papel central.
* - El medio ambiente del
individuo influye en su
visién del mundo.

renduzaje y el desarrollo
son_ un ‘actividad social y

'-colaborauva que no puede
i serkenseﬁada a nadie, depende
o del alumno construlr su propia
" comprensién en su mente.

2.Instrumentos para el desarrollo cognoscitivo

* _El tipo y calidad de los
instrumentos determinan el
patrdn y el grado de desamollo
cognoscitivo de la persona.

Los instrumentos deben incluir
Elementos para el alumno, la
cultura y el lenguaje.

Cuando es provislo por las
situaciones apropiadas, es
importante considerar que el
aprendizaje debe tener lugar
en contextos significativos.

3. Zona de Desarrollo Proximo.
Las capacidades de solucion de problemas
son de 3 tipos:
1. Las realizadas independientemente
por el alumno.
2. Las que no pueden ser realizadas
aun con ayuda.
3. Las que puede realizar con la ayuda
de otros.

La zona de desarrollo proximo
puede ser usada para disefar
situaciones apropiadas durante
las cuales e! estudiante podra
ser provisto del apoyo apropiado
para un aprendizaje optimo.

""‘"‘-m‘.....__

uuiu ,(\/J
FALLA D ORIGEN
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Teoria genética
Jean Piaget da origen a esta teoria y establece que el individuo pasa de un nivel
de conocimiento a otro a partir de las estructuras cognitivas que posee, las cuales son
mediadas por tres mecanismos de equilibracién que se producen cuando existe un

conflicto cognitivo dentro del aprendizaje: (www.monografias.com.trabajosS/construc.shimi)

Estos mecanismos son:

« Asimilacion: es la integracion de elementos exteriores nuevos a estructuras en

evolucion o terminadas en el organismo.

+ Acomodacidn: consiste en adecuar los nuevcs conocimientos o esquemas a la

realidad.

¢ Equilibrio: se busca la estabilidad cognoscitiva a través de la asimilacién y la

acomodacion.

Segun Piaget, el dasarrollo de estos mecanismos le permitira al individuo acceder a
una estructura cognitiva superior y establecer, a este respecto, cuatro etapas en el
desarrollo cognitivo:

1) Sensomotriz: (desde neonato hasta los 2 afios) En esta etapa el nifloc aprende a

explorar el mundo que lo rodea a través del uso de sus sentidos y movimientos.

2) Preoperacionatl: {(de los 2 a los 7 anos). El niflo comienza a hacer uso de los

simbolos y responde a los objetos y/o eventos de acuerdo con lo que a él le
parece que “son".

3) Operaciones concretas: (de los 7 a los 11 afios). Aqui el nifio empieza a

realizar pensamientos de manera logica.
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4) Operaciones formales: (de los 11 afos en adetante). El individuo comienza a
pensar acerca del pensamiento, convirtiéndose éste en algo sistematico 'y

abstracto.

Teoria de aprendizaje significativo
En su teoria Ausubel hace énfasis en el procesamiento intelectivo del individuo.
Para que el aprendizaje sea significativo, es neces}ér_io'quezél a!umnd relacione el nuevo

material con sus conocimientos anteriores, .d rjdo 2-sentido -a la informacién e

incorporandola a sus nuevos esquemas; lloes preciso que el material que debe

aprenderse posea significado: por. si:mismo:para‘ que el alumno pueda incorporar el

nuevo conocimiento como ‘al_gq in bo:rtéfjt:é para &l .

Ausubel (en Ba}ba‘,"‘200:1)'6'istir'igue tféjs‘tipos de aprendizaje significativo y tres
tipos de aprendizaje por asociacion:
Tipos de aprendizaje significativo:

o De representaciones: se da a nivel de vocabulario; los objetos, eventos o
situaciones tienen atributos en comin que se designan mediante algun simbolo o
signo.

o De conceptos: es la interaccion entre la nueva informacion y las estructuras
conceptuales ya construidas.

« De proposiciones: consiste en la adquisicion del significado de nuevas ideas

expresadas en una frase u oraciéon que contiene dos o mas conceptos.
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Tipos de aprendizaje por asociacion:

e Subordinado: E| aprendizaje de un nuevo concepto depende de unc ya
existente. Esta subordinacién puede ser a nivel de ejemplificaciéon del concepto
ya existente, o cuando la diferenciacidn modifica a su vez el significado de!
concepto.

e Supraordinado: Las ideas existentes son mas especificas que el nuevo
conocimiento. Hay una reconciliacion integradora entre ambas estructuras que
dan lugar a un concepto mas general.

« Combinatorio: Tanto la nueva idea como las ya establecidas se encuentran en

un mismo nivel dentro de la piramide de conceptos.

Como podemos observar, las teorias cognitivas ven el aprendizaje como el resultado
de una conslruccién'mental, y consideran que el individuo aprende de manera mas
eficaz cuando él mismo construye activamente su propio conocimiento. Todas ellas se
complementan, ya que a partir de la representacion del conocimiento en la memoria y de
los esquemas de conocimiento (Bruner), del significado y sentido (Ausubel), de la
socializacion de desarrollo proximo, capacidad de aprendizaje y espacio para la
ensefianza (Vygotski), asi como de la actividad mental constructiva, de la competencia
cognitiva y capacidad de aprendizaje (Piaget) daran como resultado una concepcién
constructivista de la enserianza y el aprendizaje. Veamos el siguiente cuadro en el cual
Coll { 1994: 26) nos muestra de manera mas general fas principales fuentes tedricas

de la concepcién constructivista.
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La teoria del procesamiento humano de la
informacion: la representacion del conocimiento
en la memoria y los esquemas de conocimiento.

La teoria genética: competencia
cognitiva y capacidad de aprendizaje,
la actividad mental construcliva,

el modelo de equilibracion.

La teoria de la asimilacién y
condiciones del aprendizaje
significativo, significado y
sentido. -

La concepc_ié'n constructivista de
la ensefianza y el aprendizaje

La teoria sociocultural del desarrollo

y del aprendizaje: socializacion de
desarrolo proximo, capacidad de
aprendizaje y espacio para la enseianza.

La educacion como practica
social dirigida a promover
sucesos de socializacion y
de individualizacién.

Los componentes afectivos, relacionales y
psicosociales del desarrollo y del aprendizaje,
la atribucion de! sentido en el aprendizaje
escolar (motivacion, expectativas, intereses,
autoconcepto...)

2.2 La iectura como tipo receptivo de actividad discursiva

Debido a que en la lectura como tipo receptivo de actividad discursiva existe una

constante interaccion entre el texto y el lector, quien realiza diferentes procesamientos

para establecer comunicacion con el autor de un texto a partir de la interpretacion del

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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mismo, ‘ésta es consnderada como un proceso achvo recept«vo de comumcacuén es o

decnr que ‘a pamr del co tenldo de un texto e| Iector compara sus co ommlentos

‘ lenguéj9,~~

_-contenido

'dej‘ Vléc':tﬁrap»PQ‘f ’éje‘my.‘)!o, cuando el lector esta familiarizado de antemano con la
‘iriforma’cic')n contenida en el texto que va a consultar, procesa dicha informacion de
manera descendente, es decir, se basa en sus conocimientos previos para acceder a
las ideas reflejadas en el texto. A este respecto, Luria (1991:101) nos dice que para
darle sentido a un texto cuya informacion es conocida para el lector, no es necesario
identificar las estructuras légico-gramaticales que éste contiene, sino que son a través
de las conjeturas de las situaciones conocidas en su conciencia lo que le permitira
descifrar el texto y reconocer el sentido del mismo.

Por el contrario, un lector cuyo conocimiento del codigo linguistico es muy
limitado 6’nﬁlo, o .bien no estd familiarizado con el tema, recurrirda a los procesos
ascenden(é:s:va Ia comprension del texto se dara a partir de la identificacion de ciertos

elementos;ljngﬂisticos que le permitan hacer deducciones, inferencias, y realizar

) hipétesis sobre su contenido para lograr, de manera gradual, sus objetivos de lectura
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(Spiro, 1989 262) Por Io tanto para darle senudo al texto el Iector reahzara un proceso

‘en eI cual comenzara por descpfrar frases sueltas"'confrontar"ldeas desglosar el

contenldo y ‘asi_sucesivamente’ hasta egar. al analisis- del’ sermdo ‘general ‘del’ texto

(Eskey en Carrel, 1988:96), Ambos procesos

que se Ie presenta’y de sus hab|||dades de procesamiento de la informacion.

Aunque los proposxtos para la realizacién de una lectura son diversos, su objetivo

la extraccién de informacién de un texto, asi como su interpretacion

- para benefrap n el sentido del mensaje contenido en el mismo. Para ello es necesario

- que- tanto. e’ escritor, como el lector compartan el mismo codigo linglistico a fin de

‘ aaiaﬁlecer n. comuniCacién satisfactoria, a partir de la interpretacion del contenido
: ,:f'La;cbmprrebr"rysién de un texto depende, en gran parte, de la manera en que el
: Iecv:tdnisé'j»n\'/’o!‘xj"cra con el contenido para interpretar las ideas expresadas por el autor,
asi como también de la manera en que los significados de los distintos signos
linglisticos sean percibidos por el lector (Mendoza, op. cit.: 17), es decir, cada
individuo identifica el significado de una paiabra a partir de su reconocimiento, y es

aqui, donde |la memoria a largo plazo juega un papel importante: el lector es capaz de
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reconocer y comprender un texto Gnicamente si las imé&genes visuales del signo son

conocidas para él, si las ha visto, escuchado y/o utilizado anteriormente, ya sea de
manera oral o escrita.

A diferencia de la expresion oral y la comprensién auditiva, el escritor tiene un:

ventaja, de la cual el hablante carece: el autor cuenta con el tiempo necesario para_

estructurar su texto de tal manera que e! lector pueda regresar a la lectura tahtés vecés

como sea necesario, detenerse, pensar, remitirse a referencias prevnas y me]o aun =

releer los segmentos mas dificiles del texto para darle sentido al contenldo (Nutall op
cit.. 10).

Cuando empezamos a aprender una lengua extranjera, la escritura de las
palabras (imagen gréfica), influye de manera significativa en la pronunciacién de éstas
(imagen auditiva), y la combinacion de ambas imagenes es posible gracias a los
distintos mecanismos psicofisioldgicos que intervienen en el proceso de lectura

{Mendoza, op. cit.: 19-22).

2.3 Mecanismos psicoﬁsiolégi'cos que intervienen en el proceso de la lectura

1) Mecanismo de Lenguaje Interiorizado: “Durante la lectura el individuo no
solamente ve el texto, sino que transforma las senales graficas en sistemas de
articulacién: lo pronuncia para si y, al mismo tiempo, es como si se escuchase a si
mismo “desde fuera”, produciéndose una interaccion de los érganos de la visiéon y del
oido” {(Mendoza, op. cit.: 18). Dicho mecanismo de correspondencia de sonidos y de
simbolos, puede apreciarse con mayor frecuencia en las etapas iniciales del proceso de
lectura, especialmente debido a que el alumno aun no lo ha desarroliado (Ruddell,

1965 63,64).
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2) Mecanismo de segméntacién de la cadena discursiva. Este mecanismo le permite

al alumno entonar correctamente las palabras y realizar la pausacaon necesarla durante

la lectura -ya sea en voz alta o silenciosa-, asi como tamblen hacer segmentaclones en

ia cadena dnscursuva de:manera visual (diferenciar, reconocer ‘dlsttngu as"unidades

de la Iengua establecer el significado de las palabras desconocida ntre otras) para

la comprensuon del significado de las oraciones del texto Tamblen es posnble dar saltos

~‘oculares cada vez mayores y abarcar, paulatinamente, mayor canudad de informacion.
3) Mecanismo de memoria operativa. Este mecanismo permite mantener en nuestra
conciencia todas aquellas palabras y unidades lingliisticas mayores durante el tiempo
necesario para poder comprender un texto. La comprensién de una lectura dependera3,
en gran parte, del desarrolio de la memoria (miéhﬁfas ‘mas desarrollada esté, sera
mayor la comprension), ya que la informacion bercibida es mayor y su procesamiento
tomara menos tiempo.
4) Mecanismo de identificacion conceptual. A través de este mecanismo, el lector
decide cual de las variantes de una palabra es la que esta siendo utilizada dentro de
una lectura, ya que cada una adquiere su significado, de manera mas concreta, dentro
de un contexto y en una situacién determinada.
5) Mecanismo probabilistico de anticipacién. Este mecanismo se presenta en los
niveles de sentido y verbal. En el prondstico de sentido, el lector combina la
informacion nueva que el texto le brinda, con la informacién que ya posee para poder
predecir el contenido general a partir del titulo y de las primeras lineas del mismo. En el
prondstico verbal, el lector adivina una palabra por sus letras iniciales. La
estructuracion sintactica de un enunciado la deduce por las primeras palabras, y la

estructura de los parrafos la “adivina” a partir de la(s) primera(s) oraciones:
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Grafias iniciales E> palabras Qenunciados |:> pérrafos

6) Mecanismo de memoria a largo plazo. Es |a base de la identificacién conceptual y
la anticipacion. El lector confronta los nuevos bloques de la informacion percibidos con
los existentes en la conciencia. En dependencia de la existencia de ciertos
conocimientos previos en su cabeza, el lector percibird dicha informacién como
conocida o desconocida. Este mecanismo se desarrolla a través de toda !a experiencia
vital (incluida la linglistica) del lector.
7 )Mecanismo de interpretacién. Es el mas responsable de los mecanismos en todo
el proceso de lectura. Con él el lector le da al texto un sentido personal y transforma la
informacion verbal en imagen interna o imaginativa, y desecha toda aquella informacion
irrelevante para comprender un texto; asi mismo, permite establecer una posicion
propia ante la nueva informacion.
' Para conceptualizar las hipotesis que comprenden las acciones y operaciones
. intelectuales involucradas en la comprensién de textos, analizaremos los tres
diferentes tipos de modelos de lectura (modelos ascendentes, modelos descendentes y
modelos interactivos), los cuales no solamente nos permiten verla desde un cierto
angulo, sino que también “nos proporcionan los aspectos que deben ser considerados y
evaluados dentro de! mismo proceso, de acuerdo con el modelo utilizado, ya que cada
uno de ellos se basa en las diferentes variables del texto, vocabulario, sintaxis,
contenido, conocimientos generales del mismo, desarrollo cognitivo, interés y propodsito

de la lectura, y estrategias utilizadas” (Barnett, 1989: 13).




2.4 Modelos dé léétura

"‘pasi'va’cuyo rlncnpal, objetlvo era reforzar la gramatica estudiada en cierta Ieccnon

: dentro ,,ke sa|on de clases, y el orden en que se ensenaba cada tipo de actnvudad~'

. dls_curslva era el siguiente: comprensién auditiva, produccién oral, lectura, y produccion

' éscfita‘ Sin embargo, también existian investigadores quienes, por su pérte.
consideraban que los procesos mentales tenian una mayor relevancia; tal es el caso de
Goodman y Smith, quienes consideraban la lectura como una actividad psicolingtistica,
es decir, que “leer no consiste Unicamente en ver al texto como un medio de
instruccion, sino que debe considerarse como un instrumento que le permita al lector
desarrollar su habilidad de procesamiento de la informacion” (Martinez, 2000:19).

Cabe mencionar que los procesos y mecanismos que se ponen en marcha
durante el acto de lectura pueden hallarse en una correlacion variable, dependiendo de
las estrategias y estilos de aprendizaje de cada individuo, del nivel de conocimiento

que posee de la lengua meta (inglés), y de sus propias habilidades y procedimientos de
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lectura en la primera lengua (esparfol), asi como también del tipo de texto y del

propdsito de la lectura que emprende.

2.4.1 Modelos ascendentes de lectura (bottom-up)
En este tipo de modelos de lectura, ésta es concebida como Ia reconstrucc:on del'
significado de! contenido del texto a partir del analisis, reconocnmlento y decodmcamén

de las palabras frases y enuncnados

Los modelos ascendentes de leclura resaltan Ia umportanma del conocimiento

omprensnon de un texto En Ia concepctén de sus partidarios, la
Iectura se da a partir de pequenas unldades Iexucas (Ietras y palabras) las cuales son
‘ anallzadas y gradualmente integradas a las unidades subsecuentes (frases, oraciones),
hasta tograr que el texto adquiera sentido y sea significativo.
Los modelos ascendentes mas destacados son los siguientes:
Modelo de Gough
Este modelo surge en 1972, y en él se hace una descripcién de cémo el lector
procesa un texto, desde el primgr contacto con ias palabras hasta el momento en que el
significado llega a través de la comprension de las mismas. Gough establece que para
que un texto sea significativo, las letras deben tener sentido, y el individuo debe utilizar
su memoria para procesar y guardar la informacién.
En el modelo de Gough se establece que:
« El individuo debe reconocer todas las letras en el texto antes de aplicarles un
significado en especial.

s Eltexto es analizado como una unidad, hasta encontrar su significado.
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« La lectura esun prbqes"o”ser’i'al: se da paso a paso, nivel por nivel,y no -
existe ‘la p‘qisitrjj'l"draav de que Ios niveles superiores inicien el proéeso, sino
Ios;';‘:‘i‘Ve:IVes" nferiores, ’v |
" El y'posttiJIad‘o princk:ipa| He este modelo radica en que se debe;péﬁiilfc}!'e_l nive|»dé
reconocirﬁiehto de 'letfas de un texto para poder estructurar, paso apaso, ej s"ilg'rﬁﬁcado

del mismo.

Modelo de La Berge y Samuels

Los dos componentes principales de este modelo son la atencién en el proceso
de informacion, y la automaticidad en el proceso de lectura. La Berge y Samuels (1974)
establecen que el lector Unicamente puede' atender un tema al momento de realizar una
lectura, pero puede procesar diferente informacion de manera simultanea, y si alguna de
ellas no requiere de su atencion consciente,'significa que ésta ha sido automatizada. Al
igual que Gough, establecen que el entendimiento de un texto depende de su contenido
y que el lector realiza dos actividades en el proceso de lectura: decodificar y
comprender.

La decodificacién se da a partir de una representacion fonologica o articulatoria
de algun elemento grafico, mientras que la comprensién se deriva del significado dado
al material decodificado (Samuels y Kamil, 1984:197).

Por su parte, el principio de automaticidad establece que, entre mas familiares sean las
letras y palabras al lector, menos atencion necesitara para procesarias, permitiendo con

ello que la lectura sea mas fluida.
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Modelo de Coady

éste’es un mode|o de lectUra psicolinguistico QUe astablece que la comprensién

de un texto es el resultado de Ia |nteracc:on del conocnmlento previo del individuo con las

hab/hdades conceptuales y Ias estrateglas de proceso (Barnett, op.cit: 39).

De acuerdo con Coady (1979), se entiende por habilidad conceptual |a capacidad
mtelectual general del individuo, y concube a las estrategias de conocimiento como todos
aquellos subcomponentes de la habilidad de lectura que tienen relacion con las
habilidades de! procesamiento del Iengqaje (grafemas, correspondencia de morfemas,

informacion de silabas, informacién éintéética entre otros), y las estrategias de proceso

como todos aquellos camlnos'de comprensmn que e| individuo debe recorrer, pero no

necesariamente de la mlsma _manera o en‘el mlsmo mvel' (Coady, op.cit.: 8).

Para Coady, el conocimiento prev«o es Una variable muy importante, ya que si un
lector posee conocimientos, es posible que entienda de manera mas eficaz el contenido
de un texto, que un lector que carece de ellos.

Tanto los lectores en una segunda lengua, como los lectores en una lengua
extranjera, le dan sentido al texto a través de la aplicacion mas o menos consciente de
estrategias; sin embargo, cuando el lector no cuenta con una gramatica minima
necesaria para entender un texto, todo esfuerzo realizado por alcanzar este objetivo

sera indtil, ya que la comprension del texto se volvera nula.

2.4.2 Modelos descendentes de lectura (top-down)
Estos modelos de lectura estan basados principalmente en los procesos mentales
(procesos cognitivos) que operan cuando el lector realiza el procesamiento del

contenido de un texto. Para ello, hace uso de su conocimiento previo, el cual le permitira
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vreahzar predmcuones mferenctas formulacaones de hlpOteSIS y deduccuones sobre el

posuble contenldo del texto' las cuales 'podrén hallar conﬁrmacmn _modnﬁcacnén [}

refutacnon en Ia mformacnon contenida en el mismo

cabo con ayuda de su conommnento del _mundo; del:.tema, del’lenguaje,.y de cnertas

‘claves sintacticas, semanticas, Ie_xlc;as y ortograflcas_contemdas_enel texto

Modelo de Goodman

Para Goodman, la lectura es *una interaccion entre el lector y el texto, a través de

la cual el lector intenta reconstruir el mensaje del escritor’ (Goodman, 1968:15).

También dice que la lectura é_s com'o'un “juego psicolinglistico*, en el que hay una

interaccion entre la Ienég‘ajy_glbeﬁsamiento. Este modelo establece que el lector utiliza
sus conocimientos previos’ de éfntéxis y semantica para no depender, en mayor medida,
de los elementos graficos del féxté, y menciona cuatro procesos en la lectura:

1. Prediccién: El individuo hace predicciones sobre el contenido del texto,
basandose en su conocimiento previo de la lengua, y en las claves que
encuentran en los subsistemas grafo-fonologico, sintactico y semantico, y
haciendo uso de la redundancia.

2. Comprobacién: El lector, a través de sus predicciones, comprueba las hipétesis

formuladas sobre el contenido del texto.
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3. Confirmacién: Se verifican aceptan o rechazan sus hipdtesis realizadas con

i respecto al contemdo del lexto

4. Correccion Se modlflca toda aquella informacion inconsistente del texto

Modelo de Smith

Smith, al igual que Goodman, resalta la mportancua del 5|gn|f|cado y la necemdad

del lector de hacer predicciones sobre e! conlemdo de

sefala cuatro caracteristicas fundamentales de Ia Iectura

1) La lectura tiene un propdésito: el lector lee con fines especificos.

2) La lectura es selectiva: el lector Unicamente extrae la informacion concreta
necesaria requerida para sus propositos.

3) La lectura estad basada en la comprension: el lector cuenta con cierto
conocimiento previo (informaciéon no visual) que integra a! contenido del texto
(informacidn visual), ya sea para rechazar o complementar sus hipotesis.

4) La lectura es anticipatoria: tanto el conocimiento y la comprensién, como el

proposito de la lectura, conducen al lector a anticipar el contenido del texto.

2.4.3 Modelos interactivos

A diferencia de los modelos ascendentes, en los cuales se le da prioridad al
conocimiento del codigo lingiistico para la comprension de un texto, y de los modelos
descendentes, los cuales se basan en el procesamiento mental llevado a cabo a partir
de la informacion de un texto utilizando el conocimiento previo del lector para predecir su

contenido, los modelos interactivos establecen que la comprension de un texto se
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produce cuando ia: informacic’m se relaciona con el COnoéimiento previo del lector y con

" sus habilidades par: manejar el contemdo llngmstuco del mlsmo

: »Klntsh y Van Dijk.

Modelo de Rumelhart

De acuerdo con Rumelhart, el proceso de Iectura es el resultado de Ia unlon de

la semantica y el conlexto), a pamr del esum Io esqltado la

mterpretacuon del contenldo de un texto (Rumelh vrt

Rumelhart plantea que "Ia Iectura es un proceso tanto perceptlvo como

f‘c_:pgnqscmkvo,ver) el que el lector hace una hipédtesis del contenido del texto, la evaila, la

E : —'C’b‘nfirma‘ ola ‘désecha al compararia con el contenido linguistico” (Rumelhart, op. cit.:
e ~736) :

Para Rume|hart elr empleo de ambos modelos -ascendentes y descendentes- es

‘f,‘de gran mportancua ‘ya:que al utilizar ios modelos ascendentes (bottom-up), el lector

obtlene |nformacuon partir, de un texto dado, mientras que los modelos descendentes

(top-down) Ie perm|teyn realizar operaciones mentales.
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Rumelhart consndera Ia lectura como un proceso cognmvo receptlvo en el que
interactian dlversas fuentes de conocnmlenlo sensorlales y no sensonales que dan’

sentldo al proceso de Iectura : '

Modelo de Stanovich

Stanowch (1980)'propone'un modelo mteractlvo compensatono Es |nteract|vo :

porque exnste una actuacion stmulténea entre Ios modelos ascendentes y descendentes

dentro det pr,oceso‘\de‘le_ctura.; y-los prob!emas que de cada uno de ellos surjan p_ueden

ser cbmpensados,con :éste modelo; es decir, 'quellas/ déficienciaé‘encbntradas en

cualqulera k de estas fuentes de conocimiento seran suphdas por el conocumlento o
i manejo de otras fuentes alternas, en otras palabras, el lector puede explotar al maximo
cnedas fuentes de conocimiento cuando otras, por cualquier motivo, son pobres. Por .
ejemplo, dentro del salén de clases tenemos dos tipos de lectores: expertos y novatos.
Un lector novato carece de conocimientos amplios en cuanto al cddigo linglistico; por lo -
tanto, tendera a utilizar los procescs descendentes en el acto de lectura, es decir, tratard
. a partir de sus conocimientos generales de interpretar el significado del texto,
compensando asi su falta de conocimiento del codigo linguistico.

Por otro iado, un lector experto que conoce en cierto grado el codigo y se enfrenta
a un texto parcial o totalmente desconocido, utilizara, en gran medida, los procesos
ascendentes, es decir, ird reconstruyendo la informacion del texto a partir de! analisis del

estimulo grafico (palabras, frases, oraciones, entre otras), hasta comprender el texto.
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Modelo de Kintsh y Van Dijk

En este modelo se propone un ‘andlisis’de ’la’informacion’ a través :de

proposiciones, que son unidades de pensamiento‘que contienen una relacion o atributo

y un argumento (Lépez, 2000: 22). E| m"’?’d_e atfb»ell‘e'ﬁ'\:éhtos:'

orma’ escrita, la

Macro-estructura: Es la representacidon semantica ,‘d" ‘s‘ikg.nif_.icado global del
texto, y se puede expresar en varias formas: a través Vdél titulo, de un enunciado
topico o de un resumen. k '

3. Macro-reglas: Permiten al lector reducir la informacién del texto expresando los
mismos hechos, situaciones o mensajes de una manera mas global o general.
4, Super-estructura: Se refiere a la estructura del texto, a la forma en que el
escritor organiza y presenta sus ideas de manera escrita.
En general este modelo enfatiza la comprension de unidades linguisticas mayores
que la oracion, especificamente la estructura del texto, para llegar a su decodificacion.
Como hemos observado, cada uno de los modelos presentados tiene una
importancia especial, dependiendo de los objetivos de lectura, del enfoque dado a la
misma, y de los procesamientos mentales que implican. Concluimos que el modelo mas
adecuado para e! desarrollo de este trabajo es el interactivo, ya que éste nos presenta

una descripcion mas completa de la interaccidon de los procesos ascendentes y

descendentes, asi como de la interaccion codigo-significado, lo cual nos permite

determinar que este modelo es el mas apropiado para la ensefanza de lectura. Cabe

mencionar que la complejidad que cada proceso de lectura confirma el valor de la
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misma.y la impé{rta_ncia_ qué debe darse a la ensefanza de este tipo de actividad

:qis'cursi‘va 'para”log'rabr ' ”aprend|zaje significativo en el ambito de la docencia.

Como podem s ‘darnos CUenta ‘tanto los mecanismos psncofsmlégmos como la

eleccxon de un modelo de Iectura son |mportanles para ayudar al alumno’a arle senudo

al texto por ello ue - le. permttan

decodificar la mform ado 'abordaremos
para- establecer las
caracteristicas de cada una y ver en qué forma nos ayudan a esarroliar las habilidades

de lectura de los alumnos.

2.5 Estrategias de lectura

Con el transito hacia las teorias cogniliyés' y ol prbcéso de infornfiacién, el alumno
es percibido como un agente activo en la kac::k‘q'q‘isvicién,’integracién y ab}i¢a¢i6n del
conocimiento nuevo. El aprendizaje se produce a medida que el potencial significativo
de un material entra en el campo cognoscitivo € interactia con él, y para que éste se
produzca, es necesario que tant.o el material que debe aprenderse posea significado en
si mismo, asi como que el alumno tenga una predisposicién para aprender (Ausubel en
S.E.P., 1997). Por ello, el resuitado del aprendizaje depende tanto de la informacion que
se |le presenta al alumno, como de la forma en que éste la procesa. Asi, dos tipos de
estrategias participan en el proceso de lectura: estrategias de bajo nivel y estrategias
de alto nivel.

El término de estrategia ha sido abordado por distintos autores de manera

diversa. Para Wallace, por ejemplo, “las estrategias comprenden las distintas formas de
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procesar un texto dependiendo de la naturaleza del mismo, del propédsito del |ector y del
contexto de la situacién® (1992: 57).
Dnaz Barrlga Castafeda y Lule (en Dnaz 1988), por su parte, dlcen que una

estrategla de aprendlzaje es un procedlmtento (un conjunlo de pasos o hablhdades) que

el alumno adqulere y emple e.forma ntencnonal como mstrumento flex|b|e para

aprender sugnmcatwameme solucionar. problemas y demandas académicas” (p 70)

estrategla se refiere a “las operaciones
mentales que el. e o determinado cuando se enfrenta con un

texto para dérle'_: senti pléb de estas estrategiés pqedé ser

consciente (el lector las controla) o inconscient (las aplica automaticamente). ,

Mendoza (op.cit.: 2) niencuona,q ucion Hc'!e }|7a‘s‘ estrategias déka‘p’rendizaje

ocurre asociada con otros tipos dbei’fec‘urs sric'qéhi'tiivés y rrri"'eca'ri‘i‘sr;hps de que
dispone cualquiera aprendiz”. A i ’
Tactica, de acuerdo con Oxford (1990) se refere a los pasos a seguir para lograr
el éxito de las estrategias, es decir, es el estilo lndlvndual de dar un paso estratégico.
Muchas y variadas son las definiciones que se han propuesto sobre este
concepto, sin embargo todas ellas convergen en la definicion que Diaz Barriga (op.
cit.:11) nos proporciona:
“Las estrategias son un procedimiento que pueden incluir varias técnicas, operaciones o
actividades especificas; persiguen un propésito determinado: el aprendizaje y la solucién de

problemas académicos y / o aquellos otros aspectos vinculados con ellos; se realizan
flexibiemente”.

Las investigaciones recientes dividen los procesos cognitivos en dos terrenos: el

de las habilidades (rutinas cognitivas existentes que mejoran tareas especificas), y el
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de las eslrategias (medios para seleccionar combinar, o redisefar esas rutinas). El

ambito estrateglco comprende tres conceptos

1) Téchca Es la decnsaon de emplear una cuerta hablhdad (Oxford, op. cit.).

> 2) Estrateg|

me acuon:de ‘tactlcas que determinara un plan
'coherente pa solu dné un problema de lenguaje.

3) Estild_s Se 1o habitual de una clase similar de estrategias.

ter ccic’:n} la estrategia determina qué habilidades soh

En los siguientes parrafos haremos una descripcion de las estrategias de bajoy

alto nivel que participan en el proceso de lectura.

2.5.1 Estrategias de lectura de bajo nivel

Al inicio del proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura es indispensable
familiarizar al alumno con la lengua meta a través de materiales significativos que le
permitan desarrollar y hacer uso_de sus estrategias de lectura para decodificar un texto.

De acuerdo con el siguiente esquema de procesamientos de bajo nivel, elaborado por

“a dlstunguw Ios elementos hngulstlcos tanto de su lengua madre como de la lengua meta,

para que realice una comparacion entre ambas lenguas y, paulatinamente, llegue a la

comprension de un texto.

v
T

J peRRaE

FMJLJPS l‘u Ubeme-
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Procesamiento de bajo nivel

v

Nivel Operativo

es es * es
Nivel Fonoiégico | Nivel Léxico .| Nivel Estructural
son son son
\ 4 A A
Fonética ‘ Sustitutos * Combinacién
Pausacion Conectores de las palabras,
Acentuacién Palabras Clave sistema verbal
Entonacion -, * Estructura del
enunciado
* Estructura del
parrafo

La comprensién de textos a nivel

de cohesién y coherencia

Como podemos observar, las estrategias de bajo nivel utilizadas en el sistema
operativo de la Iéﬁvgua comprenden tres niveles:
1. .Nivélvfonc‘;légico. En este nivel se le ensefia al alumno a dislinguir la relacién
ehtfe la imagén atustica y la imagen visual. Para elio, las estrategias utilizadas son:
«  La diferenciacion de sonidos vocalicos y consonanticos (fonética)

o Pausacién

TESIS CON
FALLA DE ORIGEY
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'« Entonacion -
. AcentuacjénA .
e Ritmo

Con Ia ensenanza de Ias estrategnas corresponduentes a este nlvel se concnennza

Palabras clave de funcion; auxiliares,: pronombres; cuan{/ﬁcadoréé,

determinantes; conjunciones.

_Palabras:clave de contenido sustant/vos adjefivos, verbos,. adverb/os

- Elementos Morfologicos aﬁjos cognados,: palabras ompuestas
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La correcta secuenc-acuon y combnnacnon de estros tres niveles operativos con el

procesamuento cognmvo conducnran a Ia‘ comprens:én del texto a un nivel de

‘coherenc:a y cohes:én.

' mas capaces de aprender y retener material conceptual completamente desconocido, y

el domlmo sobre ‘este material asegura una facilidad y un éxito continuos en el

aprenduzaje organlzado en forma secuencial.

2.5.2 Estrategias de lectura de alto nivel

El empleo de las estrategias de alto nivel implican un mayor grado de cognicion
por. parte del lector, y para poder manejarlas es ‘preciso que éste conozca,
- primeramente, el sistema operativo y lo relacione con el procesamiento cognitivo para
que su aprendizaje sea significativo (Martinez op. cit.: 48). Por lo tanto, de acuerdo con

Ausubel (op. cit.) se logrard un aprendizaje significativo “cuando el aprendiz pueda
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obtener eI significado del contenido del texto .y pueda relacibnarlo con sus ideas y

conocimientos prewos de manera comprensable y uul"

Garcia-Jurado (en Martinez, op.cit) mencmna que en los procesos de alto nivel se

. pueden utilizar las siguientes estrateguas.

»  Localizar implicaciones (inferencia contextual)
. Hacer generahzacnones e hipétesis
. Interprelar fuentes adicionales de informacién (titulos, resumenes, tablas

- de contenldo entre otras)

. Comparar y conlrastar informacioén

° qun pfncar relaciones de causalidad

. brirfer:én‘ciar informacion principal de informacidén secundaria

. : -yldeln{iﬁbcér ideas principales y detalles de apoyo

. S'fh(eii;ar la informacion

« ldentificar la aproximacion del autor al tema

e ldentificar la informacion factual y la informacion de opinién

« Interpretar informacion no textual (diagramas, ilustraciones, simbolos)

o Realizar esquemas

+« Generalizar, clasificar, sistematizar y jerarquizar la informacion

Como podemos observar, el empleo de las estrategias -tanto de bajo como de

alto nivel- requiere de un cierto desarrollo cognitivo del alumno y dependiendo de los
tipos de texto y tipos de lectura que utilizemos, se decidira el tipo de estrategia que se

aplicara para el manejo de dicho material.
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2.5.3 Tipos de IectUra

- Cuando reallzamos una lectura, tenemos en mente un propésuto ‘especmco con e

respeclo a ésta el cual puede variar desde buscar snmplemenle un nombr fecha etc!

‘ ’hasta Ieer u xto completo de manera detallada y prof

lexto de n_estros propésnos como lectores, y de nuestras ne

* (Mendoza, op cit.: 27)
Tomando en cuenta estos aspectos, Barba (200
distinguen cuatro tipos de lectura, los cuales sgrén‘ explicado

continuacion.

Iéxicos y estructurales que le brinden informacién relevante del text jeliminané‘o‘_k i
todos aquellos detalles de la informacion. ‘
o Lectura de estudio: Este tipo de lectura es la que nos permité exp,lora};un texto
con profundidad y, a diferencia de la lectura de familiarizacion, no'é éyuda a
establecer las relaciones entre los detalles de la informacién e interpretaria de
manera critica. El lector realiza la lectura de manera optima de tal forma que le
sea posible extraer los conceptos principales y establecer las relaciones entre los

hechos contenidos en el texto. Algunas veces esta lectura ird acompanada de la

relectura de algunas partes del texto para su comprension.



54

o Lectura de biisqueda: Durante esta Iectura se. |ocal|za toda aquella informacion

que es necesarla para cumpllr con al no jet o Una vez alcanzado el objetivo

,'VDerrb;ido' a que |a presente investigacioén esta dirigida a alumnos de nivel basico, cuyo

conocimiento 'de'la‘lengua meta es muy limitado, y en algunas ocasiones nulo, el tipo de

o lectura que se manejara sera de familiarizacién, aunque en algunas ocasiones los tres

" tipos restantes se.veran involucrados de alguna manera en el proceso, ya que tédos
e:'cierta’ forma en constante interaccion. Por tal motivo, la lectura de

1Iamiliarizaciénj(éndré una descripcidon mas detallada en este trabajo, ya que es parte

fj;esenctal del mlsmo

7 Retomando el concepto presentado por Barba (op. cit.) y Martinez (op. cit.) , en el
‘ cual nos dlcen que este tipo de lectura nos brida una visidén global de la informacién de
un texto, es preciso mencionar que dentro de esta lectura, cada elemento contenido
posee caracteristicas propias, las cuales deben ser tomadas en cuenta por el profesor
para orientar al alumno en la obtencidn de la idea del mismo, ya que al utilizarla dentro
de los primeros niveles de aprendizaje de una lengua extranjera, nos permite guiar al
alumno al conaocimiento bdsico de los elementos linguisticos de la conforman y a formar
habitos y habilidades receptivas que, de acuerdo con Mendoza (op. cit.: 9-10)

transcurren en cuatro etapas:
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anera etapa En ella se le presenta al alumno el materlal léxico-gramatical del

texto se |e concuenllza -y orienta’ sobre los elementos formales externos y los

fenémenos Imgulsncos que e’presentan en el mismo: formacion de palabras, su

‘comblnacnon y su orden tanto en oracmnes simples como en oraciones

complejas, sintaxis, entre otras. :

Segunda etapa. Aqui el ‘alumno comienza a automatizar las operaciones
receptivas de reconocimiento y comprension del material léxico-gramatical con el
fin de asimilar y memorizar fenémenos dificiles a nivel 1éxico y morfosintactico.
Tercera etapa. En esta etapa se debe asegurar la culminacién de la
automatizacién de los habitos. Las operaciones léxico-gramaticales discursivas
se realizan dentro de un texto coherente o en fragmentos que sean de dificil
comprensién. Es ‘en esta etapa en donde los alumnos se preparan para
comprender con precisién y plenitud oraciones complejas, parrafos y partes
textuales dificiles desde el punto de vista dei contenido y de la forma gramatical.
Cuarta etapa. Es en este nivel cuando el alumno es capaz de comprender un
texto, su contenido y sus detalles y darle un sentido logico a su conformacién

lingUistica.

Los textos utilizados dentro del saldon de clase determinan, en cierta manera, el

progreso en la comprension de los mismos, ya que conducen al lector a plantear

objetivos y a realizar tareas especificas que requieren de una diferente profundidad de

analisis. Todas las etapas de decodificacién del texto que se le presente al alumno, lo
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conduciran a desarrollar cierto tipo de habitos de lectura. De acuerdo con la naturaleza’

"~ de este trabajo, nos enfocaremos en la primera etapa:

A continuacion presentamos, de manera breve, una descripcién de los tipos de texto: ;

con Ios que podemos trabajar dentro del salén de clase, dependiendo del ObjthO de :
lectura, del nivel de cognicién de los alumnos, y de los objetivos de los alumnos ‘con’:

respecto a la lengua extranjera.

2.5.4 Tipos de texto
Existen cuatro tipos de texto los cuales se clasifican, de acuerdo con la
estructuracion de su contenido, en:

e Textos expositivos: En ellos se desarrolla un tema o parte de éste de manera
completa y explicativa. Los tiempos verbales no estan definidos. Estos textos los
podemos encontrar en publicaciones cientificas, de investigacion o académicas.

s Textos narrativos: En ellos existe una secuencia ordenada de eventos que son
detallados; por tal motivo, los tiempos verbales son importantes en su
estructuracion. Los textos narrativos los encontramos en periddicos, revistas y
libros académicos.

e Textos descriptivos: Como su nombre lo indica, estan basados en la descripcion
con detalle, la cual puede encontrarse en cualquier tiempo verbal. Existe un gran
uso de descriptores (adjetivos o frases atributivas).

¢ Textos argumentativos: Estan basados en contrastes marcados con el uso de

conectores de todo tipo. En ellos se presentan dos o mas puntos de vista. Este



57

tipo de textos son comunes en ensayos, paginas editoriales, revistas financieras,

econdémicas, politicas y sociales.

2.6 Modelos de disefio curricular

de corte clasico de dis<efo curricular. Coll (1994) por su parte. retoma los

conceptos de distintos autores y nos muestra su concepcion de curriculo desde
un angulo constructivista.

A continuacién haremos una breve descripcion de los modelos de disefo
curricular que cada uno de los autores mencionados nos ofrece para poder elegir
aquél que nos brinde los parametros teéricos pertinentes para el desarrollo de

nuestro trabajo.

2,6.1 Diseilos curriculares de corte clasico

En el modelo de Tyler se menciona que cuando se toman decisiones sobre el
aprendizaje a promover es preciso que éstas sean "el resultado del analisis de
diversas fuentes de naturaleza variada”, y propone que el aiumno, la sociedad y

los especialistas sean las fuentes generadoras de los objetivos (1970: 33-34).
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Por.su parte Taba nos dice que el currlculo es “un plan para el aprendlzaje

.una declaracmn de finalidades y de objetlvo especnfcos seleccuon Y.

”orgamzacnon de contenidos, de cnenas normas de ensenanza / de aprendlzaje

de un programa por lo tanto, debe representar una totahdad orgamca iy no tener

'buna estructura fragmentaria” (1976:10). De acuerdo con Taba el dlseno :
curncular debe seguir los siguientes pasos:
, 1) Diagnéstico de necesidades

2) Formulacién de objetivos

3) Seleccion de contenido

4

~

Seleccién de actividades de aprendizaje

5

~

Organizacion de contenido

6

~

Seleccion de actividades de aprendizaje

7

~

Organizacion de actividades de aprendizaje

8) Determinacion de 1o que se va a evaluar

~

Arnaz considera que el curriculo es un plan que rige y conduce de manera
explicita un proceso concreto y determinante de ensefianza-aprendizaje, ya que
comprende un conjunto de conceptos que se encuentran interrelacionados para
organizar las actividades que se desarrolian en una institucion educativa. El
curriculo debe tener en cuenta cuatro elementos:

1) Obijetivos curriculares

2) Plan de estudios
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3) Cartas descriptivas

4) Sistema de evaluacion

Po’r otro lado, Arredondo nos dice que el curriculo es "el resultado de:

1) el‘anélisis y la reflexion sobre las caracteristicas del contexto, del educando y
de los recursos.

2) la definicion de los fines de los objetivos educativos.

3) la especificacion de los medios y procedimientos propuestos para organizar
racionalmente los recursos humanos, materiales informativos, financieros,
temporales y organizativos de manera que se logren los fines propuestos”
(en Diaz,1981: 374).

Diaz Barriga concibe al curriculo, en general, como un proceso dinamico, el
cual puede adaptarse al cambio social, asi como también al sistema educativo.

Finalmente, para Pansza, el curriculo es “una serie de experiencias de
aprendizaje que en forma intencional son articuladas con una finalidad concreta:
el producir los aprendizajes deseados. El curriculo debe estar inserto en un
sistema escolar que es estructurado intencionalmente y persigue una finalidad”

(1986: 16). El curriculo puede ser de tres tipos:

« Tradicional: Conserva los contenidos como algo estatico. La relacién
sociedad-escuela tiene poca importancia. Los contenidos de los

programas de estudio estan saturados de informacion y es dificil que los
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alurﬁnos la procesen; por §l|o, Ios éqnﬁehdidos son presentados a los
alumnos de forma tal'iéuéf 'é’ysji}jééésaar‘io memorizarlos.

« Tecnocratico: Redut‘:‘ev los p'l;oblemas educativos a asuntos escolares. El
curriculo es una seric;.‘d'e procedimientos técnicos para asegurar el
aprendizaje sin considerar el contexto socio-economico en que se aplican.

« De vision critica: Este modelo pretende, basicamente, que los contenidos
promuevan en el alumno capacidades de analisis critica y propuestas a

problemas reales.

2.6.2 Diseiio curricular de corte constructivista
Dentro de los modelos constructivistas nos encontramos con el de Coll, uno
de los expertos constructivistas, quien nos menciona que “el camino que lleva a
la formulacién de una propuesta curricular es mas bien el fruto de una serie de
decisiones sucesivas que el resultado de la aplicacion de unos principios
firmemente establecidos y unanimemente aceptados. Lo que importa, en
consecuencia, es justificar y argumentar |a solidez de las decisiones que
vayamos tomando y, sobre todo, velar por la coherencia del conjunto” (1994: 29).
De acuerdo con Coll, son cuatro los elementos que contempla el disefio de un
curriculo:
1) Qué ensefiar
2) Cuando ensenar

3) Como ensenar
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4) Qué, como y cuando evaluar

1) Qué ensefiar. Comprende d‘o‘sjapériado's:

a) Contenidos: conceptoé. s:i‘stérhas explicativos, destrezas, normas,
valores.

b) Objetivos: Procesos de crecimiento personal que se desea provocar,
favorecer o facilitar mediante la ensefianza.

2) Cuando ensenar. Proporciona la informacion sobre la forma de ordenar y
secuenciar los contenidos y objetivos con el fin de incidir sobre diversos
aspectos del crecimiento personal del alumno, siendo necesario, por lo tanto,
optar por una determinada secuencia de accion.

3) Cémo enseiiar. Se refiere a la manera de estructurar las actividades de
ensefianza-aprendizaje en las que van a participar los alumnos con el
proposito de aicanzar los objetivos en relacion con los contenidos
seleccionados.

4) Qué, como y cuando evaluar. En este apartado, la evaluacion es una
herramienta indispensable para asegurarse de que la accion pedagoégica
responde adecuadamente a las intenciones de un proyecto y para realizar las
correcciones oportunas en caso contrario.

Estos cuatro elementos contemplados en el diseno de un curriculo se
encuentran relacionados entre si y se condicionan mutuamente, ya que

comprenden diferentes aspectos de un mismo proyecto.
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Fmalmente Coll tomando en cuenta estos cuatro elementos del currlculo nos

proporcnona una defnmcuon mas completa de este el currncu!o es “el proyecto que

‘ presnde Ias actuvudades educatlvas escolares

propormona gunas de accién adecuadas y. Gtiles:para‘los profesores que tienen la

responsabmdad directa de su ejecucmn Para ello;:el urruculum proporciona

mformacuones concretas sobre que ensena uando; ensenar como ensefar Yy

qué, como y cuando evaluar® (op.cit:'31-32

Como podemos apreciar, el modelo de dlseno curnccular que mejor se adapta

a nuestro trabajo es el proporcionado por Coll ya que ‘en éste se enfatiza la
construccion del pensamiento, ia cual corresponde a la teoria de aprendizaje que
elegimos y delimitamos en el capitulo anterior, Asimismo, tomando en cuenta los
componentes del curriculo, este modelo de disefo se adapta al objetivo general
de nuestro trabajo, el cual comprende el primer componente: qué ensenar el
cual contienen ambos términos a desarrollar: contenidos y objetivos, aunque
deﬁnitivékr"r'ie‘hvtke, como Coli lo menciona, todos los apartados estan ligados y uno

implica al otro.

2.7 Elementos del disefio curricular
2.7.1 Los objetivos

Dentro del disefio curricular, de acuerdo con Lqmas et. al. (1993), debemos tomar
en cuenta aquellos elementos que nos serviran com"o kbase para su elaboracion: los

objetivos, y los contenidos.




63

Para este autor los ob/etlvos “nos perm:ten establecer Ios flnes concretos para

) cada umdad de aprendnza;e dentro del dlseno'cumcular en termmos de las capacndades

'que ambos autores nos bnndan podemos decir que,
urrlculo Ios objetlvos nos : ayudaran a concretar todos
1 pa'ra'blograr que el alumnp desar;q]le sus capacidades
n m]es"trkéy.éasto‘ en contéxtos di\ie'.r$os" ﬁaré que, a partir de

conocnmlentos Y hablhdades prev:amente adquiridas, utilice las estrateg:as de lectura

'necesarvas en cada nlvel para aumentar de manera progresiva su aprend|zaje
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Para este autor, los objetivos nos permlten establecer los fmes concretos para

cada unldad de aprendlzale dentro del dlseno currncular en termlnos de las capacidades

que debe Iograr cada alumno para desempena Q ectamente ia tarea que se le

fgpresenta (p v81)

La funcuonr pruncnpal de 10§’ objenvos consiste e establecer'todos aquellas metas )

. que se persnguen’dentro del proceso de: aprend|za1e y-para ello es necesaruo que al’:‘-

: elaborarlos'se‘to‘men‘ en cuenta dos aspectos: "qué papel attibuqmos a los objetivos en el" .

‘tienen.con el

proceso. de planificacion didactica de qué naturaleza son 'y qué relacion

desarrollo, y. sobre todo;: €on la_valoracion del proceso de ensefanza y-aprendizaje” . -

(Lomas, ibid.: 78

Por su’ parte "ér'\ Lomas, ibid.) define a los ob]etlvos como "una!,‘ N

manifestaéié’ de la ntencnones genéricas del profesor que reallza esa planmcacuon

pérq teniehdo en cuenta que sobre esos fines no se tiene mas certeza que a suposicion

kde qUe ciertos contemdos y actividades de ensefanza ‘pueden favorecer la consecucion -

E ~de tales intenciones”. (p 80)

Retomando Ios conceptos que ambos autores nos brindan, podemos decw que';'

1,dé_ntro de’ este d|seno‘ 'de curriculo, los ob]etlyos an .ayudaran a,con‘cretar-lodos;

—'con 'cimien o

' necesanas en cada nivel upara au entak de manera progreswa su aprendlz.nje
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2.7. 2 Los contemdos .

Los conlemdos de un programa son al qgual que Ios objet Vos‘ elementos

> en cuatro dimensiones para larseleccuon y.organizacion secuencial de los t;qritenidos: i

1) Las decisiones.

2) Los criterios.
3) Las fuentes.

4) Los cnterlos de secuencua

Para Coll (op.—C/g. S contemdos’son‘ "eI conjunto de formas culturales y de saberes

seleccionados par 1 de as: dlstmta areas currlculares en~funcnon de los:-

como los contenldos se encuentran interrelacionados, y de la planeacion y desarrollo

v

del currlculo depende que el aprendizaje del alumno sea significativo o no.



TESIS CON 65
LLA B ORIGEN

,-’

2.8 Conclustones del cap|tulo

A Io Iargo de este capltulo hemos abordado los temas que competen el marco

- tedrico de uestr rabajo y o ando en consuderacnon la informacién presentada en

este segmento, concluimos:que ‘el proceso-de lectura es una actividad compleja quef

requiere de’ fa participacion de' los procesos cognitivos del individuo, es decir, que.la-

adapta a las necesidades que queremos cubrir, ya qute'vn :
tanto los procesos ascendentes y los descendentes, asi cohd l"a"rékl'afc‘lgri
significado se relacionan entre si, para dar paso a la interpretacion de un tex:to."v S

Por otro lado, el uso de estrategias de lectura permitiran que el alﬁmﬁo lé de
una interpretacion idéntica a la lectura, comenzando con la identificacion del codigo
linglistico,, y una. vez que sus mecanismos psicofisiolégicos comiencen a

desarrollarse de manera gradual, que el material de lectura sea significativo y que el
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alumno tenga una prednspostc:on de aprender podra ir construyendo el sugmf:cado a

y su aprendnzaje de Ia Iengua se dara a partlr

de la presentacion:d evos esquemas conf ntarar con Ios ya

poyséi_]dos{ ‘para’lograr.e aprendlza;e
' ara Iograr que el-alumno Iogrer el (los)';objetivo(s),\de 'Iectura

s,‘pre SO que el docente le brinde una varledad de materlal

déé’eados
n vel cual pueda hacer uso de sus estrategnas y habllldades de
onmo de sus habilidades cognitivas para que de esta manera no
eélice una simple transposicion del posible significado, sino que
cons uya una representacion cercana al mismo; de esta manera, al basar
: -k;nuestro trabajo en la teoria constructivista, |le permitiremos al alumno
”mteravctuar de manera directa con los materiales de ensefianza y a ser ei
responsable de su propio aprendizaje, el cual sera el resultado de la construccion
mental que realice. Para fograrlo, es necesario que el disefio curricular establezca
objetivos que le ayuden a desarrollar y a mejorar sus habilidades de lectura de
tal forma que sea capaz de extraer la informacion de los distintos materiales de
lectura brindados, con el fin de conducirlo, de manera progresiva a la extraccion
del significado de un texto. Para eillo, los contenidos del curso-talier seran
organizados de “manera espiral”, a fin de permitirle al alumno construir nuevas
ideas sobre la base de las ya existentes, y lograr un aprendizaje por
descubrimiento y no memoristico, facilitandole de esta manera la comprension

lectora; todo lo anterior respaldado por el paradigma constructivista que fue
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tratado en uno de los apartados de este: capltulo con el nombre de Teorias

cognmvas del aprendizaje, asi como tamblen en Ia concepmon de disefio de

curn’culo de Col| el cual nos brmda 'de ual manera una vision constructivista

sobre |os aspectos que debemos conszderar en Ia elaboracion de un curriculo, y

bsobre las:deflmcmnes 'pcnon_es‘ de objetivos y contenidos de un

curriéulp; de acuerdo con Lomas (op. cit.)
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Disefo de objetivos y contenidos de un curso-taller
extracurricular de lectura en inglés (etapa inicial del

aprendizaje)



R CAPITULO Il
DISENO DE OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE UN CURSO TALLER
EXTRACURRICULAR DE LECTURA EN INGLES (ETAPA INICIAL DEL
APRENDIZAJE)
A lo largo de los dos capitulos de nuestra investigacion hemos dado a conocer la

problematica que nos conduce a elaborar la presente propuesta en relacién con la

elaboracién de objetivos y contenidos para la ensefnanza de comprension de textos, la

“cual surge, basncamente debldo a Ia neceSIdad que tlenen Ios alumnos de'la Escuela:

se‘cci‘én,de actividade‘s docentes sugeridas en el proceso de ensefanza de lectura en

lingles,

~31La estructura del disefio curricular
_Como recordaremos, en el capitulo anterior abordamos modelos de disefio
currié&lar, tanto clasicos como constructivistas, siendo éste ultimo el elegido para guiar
nuestra propuesta ya que contiene los lineamientos adecuados que nos guiaran en la

elaboracion de nuestro curso de acuerdo con el enfoque pedagogico planteado,
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Tomando como base dicho modelo currlcular de acuerdo con la concepcmn de-

Coll; son cuatro los componentes que se deben contemplar para el dlseno de un

: programa

aspectos que deben considerarse para la elaboracuon de un proyecto’ educahvo Por tal -

mouvo este ’modelo es el que mejor se adapta a nuestra propuesta.ya que en e| se Ie

da. prlorldad a Ia construcc:én ‘del conocimiento, teona de aprendizaje sobre |a cual

basamos nuestro proyecto ‘A continuacion abordaremos Ios d rlmeros componentes

del dlseno currl ular toda vez que ambos se complememan y estan dmgldos al

- cumphmlento del objetwo central de nuestra mveshgacnon
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3.1.1 Los objetlvos

De acuerdo con- Coll el ;‘dis‘eﬁo curricular.comprende uné aCtividad compleja

‘debldo a que en;él. se. deben plantear (od05 aquellos conomrmentos habntos y

habulldadesque deseamos:promoveren .el: alumno Para ello es prec:so concretar

bjelwos de Bloom |os 'Ob]ethOS,

para |ograr que los: alimnos. Iogren sus proposnos de comprensuon e textos en. mglés :

en nuestro caso La formulacuon de objetivos nos permmra establecer los: conocumuentos

que el alumno va a Iograr en una determinada etapa del proces de aprendlza]e y Ias

habllldades que necesna desarrollar para alcanzar dichos proposutos
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Tomando en cuenta que | Ios objetnvos plantean el grado o nivel de desarrollo de

las habnhdades y de Ios conoc:m|entos d alumno el aprenduza,e debe ser de caracter S

cnchco para darle Ia oportunldad de emplear sus estrategnas de lectura, recursos y R

procedimientos dISCUI’SIVOS necesanos en cada caso en términos de Ias capacxdades

que debe lograr para resolver un problema especmco (Lomas, ibid.: 81)

3.1.2 Los contenidos

“Son . las malerias concreta

,‘el cual comprendeila forma de ordenar Y secuencnar Ios ob]envos y los contemdos y

. (,cuando ensenar’> se refnere ala forma en’ que deben estruclurase las. actnvudades E

docentes para lograr los objetivos perseguidos.

3.1.2.1 Seleccion de contenidos
La seleccidon de contenidos implica determinar cuales de los elementos a utilizar

nos permitirdn alcanzar los propdsitos de aprendiZaje'és'tab'lécidos,_,ien; el disefio

curricular, para ello es preciso elegirlos de acuerdo con los abjetivos ‘a'cubrir en cada

etapa del proceso de aprendizaje, tomando en cughié lé c‘éhpétencia lingistica del




73

alumno ‘para realizar “aprendizajes. significativos que modifiquen sus esquemas

cognitivos (Lomas, ibid.: B8).

a ie'stﬂruc,turas correspondientes"para buscar

- parametros: de-la. .construccion.” de.. significados.

‘mas ‘general a lo mas

Cbmbléjo_ ’,'(C!Qllv.‘ ibid 150). Esbd‘ec‘ir‘ ﬁUéslra

- 'puede apOyarse para tener. mayor ‘caéébldad e reflexion

laboradas‘:y'desc'éntektualizadas

le brinden al alumno’ una ideaglobal. del

.subsi'g’uié,nte’sv puedan ser- introdu e

anteriores,y
como |a organizacion y. secuencia mprendenlo que Coll llama el

segundo componente del disefio curricular

3.2 Propdesta de objetivos y contenidos
En este apartado concretizaremos el objetivo principal de nuestro, trabajo el cual
consiste en la propuesta de objetivos y contenidos para un curso-taller extracurricular

de lectura en inglés para los alumnos de nivel basico del Programa de Ensefianza
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Inreracnva de /dlomas de Ia Escuela Nac:onal de ClenCIas Biolégicas del Instituto

Po/ltécnlco NaCIOnaI (etapa InICIa/ del aprend/zaje) e

EI desarrollo de nuestro proyecto contiene los: &gwentes ||neam|entos a saber el

B perful del egresado las caracterlstlcas del curso,:los objetivos: generales y especnfncos

‘ en termlnos de snstema de habnhdades y sustem ‘de: conocimientos, l0s ndlcadores

ObjethOS los contenldos estrateg|cos y Ilngwsllcos de’cada unudad Y nalmente I

‘actlvudades docentes sugeridas en el proceso"de-ylectura en ungles : asn como ‘una

ipropuesta de evaluacion del aprendizaje..

2 1 Introduccnén aI curso

~El dlseno curncular es concebldo como‘un mstrumento que ayuda al alumno a

: ,-ACésa’r"C‘olI, el'cual contiene, a nuestro juicio, todos los elementos mencionados que le

seviran de guia al profesor para realizar su actividad educativa: Zqué ensenar?,

Zcudando ensenar? scomo ensenar? y jqué, como y cuando evaluar?.
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Tambuen es mportanle precnsar que debldo a que Coll es . constderado

constructnv:sta su modelo nos brmda los parametros para elaborar un proyecto cuya

base prmcnpal sea Ia construccién del conoclm:ento ‘en Ia cual esta basado este

o traba]o asimismo, ‘el. modelo - nos - permitira alcanzar eI proposnto pnnctpal de

E ;en funcnon de Ias [o ncepctones educatlvas,y currlculares de Ias que parten (Arfieté en

Lomas Ibld 75)

‘3.2, 2 Caractenst:cas del curso

De acuerdo con:e parametro.de Ia construccion del conocnmnento del alumno

desarrollaremos in.disefo.de programa afm con Ias necesndades de comprensuon de '

ue est es el eje fundamental del proceso de aprendlzaje :

_to a traves de los textos podemos interactuar y comunlcarnos :

o con su(s) a or(es) penetrando en s contenido y dandole sentido a este de acuerdo con

el énfasus comunncatwo que perseguimos. Por ello, nuestro dlseno de curso se

organuzara considerando los siguientes aspectos:

1. Objetivos generales del curso: nos muestran el perfil del alumno al concluir el

curso, asi como los conocimientos y habilidades que debera poseer al término

del mismo.
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2, Objetivos especificos: este tipo de objetivos se dividen en dos sistemas:
a) Sistema de habilidades: indican las acciones que,kel;.‘aylu'm'no_'debe
realizar al final de cada etapa del proce'so‘de‘ ‘!’etha al realizar tareas

especnflcas con un texto.

b) Slstema de conocnm|entos muestran los: conommuentos que eI alumno

;Img suco que eI alumno debe aprender en cada eta a Vel desarrollo de sus

conocimientos y habilidades.

‘5. 'Oté?niiacién de contenidos por unidad: es la forma en que los temas estan
j.erarquizados. dependiendo de los objetivos de lectura que se pretenden
alcanzar.

6. Actividades docentes empleadas en el proceso de lectura en inglés:

. orientan la actividad educativa y reflejan el grado de desarrollo de las habilidades

y conocimientos del alumno.

Para que la interaccion con un texto en lengua extranjera genere en el alumno la

necesndad de aprender y .conacer, sera preciso, de acuerdo con. Ios ObjelIVOS del

programa seleccnonar textos ‘que contengan temas de interés y que posean una
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estrucmra adecuada con su nivel de,, conocimientos genera|es yf de desarrollo

|InQUISllCO ya vque esto permmra que su motlvamon prevalezca a, Io Iargo del proceso,

; facnhtando con’ ello's ] orgamzacuon de pensamlenlo De esta manera el alumno podra

empezar a. establecer:las’ posibles: relamones‘def’5|gmf|cado;e un_texto, lo que ‘lo

’co'ri;duciré'a a‘comprension:del. mismo:a: lo largo:del: proceso deyapr’endizaje; asi

" también; podra’concretar las ideas de'la informacion presentada y pasar “exitosamente

: ;tambien

i_de plantear una sene de problemas es portador de una vision del mundo que puede

mfluur, en cuerto grado, en la conducta del individuo.

3.2.3 Perfil del egresado
Retomando la informacion presentada en el primer capitulo, es preciso recordar
que este proyecto esta programado para impartirse aproximadamente en 48 horas, y

esta dirigido a los alumnos de nivel basico del Programa de Ensefanza Interactiva de



78
Idiomas de la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas, quienes se esta‘n iniciando en la

comprensién de Iectura por lo que no. cuentan con un antecedente al respecto dentro

de su perfil academuco y que desean aprender a leer para extraer.: toda aquella‘

_aprendlzaje asnmlsmo ambos ‘sistemas’contienen: mdlcadores objetivos, los cuales le

permm‘ran.t al ‘dogente[med; las actw dadesque,; el alumno realiza. asi como las

- acciones utilizadas para lograrlas

informacion requerlda en u formamon profesional, ya que la mayoria de sus 'extos o



3.2.4 Los objetivos del curso

sistema de conocimientos

79

3.2.4.1 Objetivos generales del curso en térmihos“de sistema de habilidades y

SISTEMA DE HABILIDADES -

SISTEMA DE CONOCIMIENTOS

1. Realizar la lectura silenciosa de|

familiarizacion de . textos en
inglés de composicion
estructural sencilla, relativos a
temas generales que contengan
elementos de narracion® y/o
descripcion.

TIPOS DE TEXTOQ: articuios de
revistas o libros, reportajes de
caracter general, notas
periodisticas, noticias.

2. Extraer la informacion del
material de lectura consultado
para cubrir los objetivos
perseguidos a través del empleo
de estrategias que permitan la
identificacion de los elementos
que indican tanto el significado
de las palabras, como sus
combinaciones minimas.

3. Realizar el prondstico de sentido
{prediccion del contenido
general del texto, tomando
como base la secuencia ldgica
de la exposicion de ideas en el
mismo).

Poseer una competencia linglistica
adecuada para la comprension de
textos en inglés.

Dominar las regularidades del

funcionamiento discursivo del inglés

a partir del conocimiento de la
correlacion entre imagen - grafica,
imagen estructural, e imagen mental.

Dominar la correlacion de
estructuras linglisticas con
intenciones comunes, tareas

discursivas y objetivos comunicativos
de los enunciados.




3.2.4.2" Objetivos especificos del curso en términos de sistema de habilidades y

de sistema de conoc|m|entos e mdlcadores objetwos del nivel de dominio

de las habilidades y conocnmlentos

SISTEMA DE HABILIDADES

INDICADORES OBUJETIVOS

1. Realizar la lectura de
familiarizacion de textos de
interés general, de
composicion estructural
relativamente sencilla:
narraciones, descripciones.

2. Realizar hipotesis sobre el
contenido global de un texto.

3. Contrastar predicciones de
contenido con la informacion
del texto, para verificar la
hipotesis establecida y
formular ideas generales
sobre su contenido.

4. Realizar una lectura -rapida
para obtener la idea general
del contenido del matenal de
lectura.

5. Reahzar un pronostlco del
tema del texto utnllzado

6.  Distinguir conceptos
relevantes de un texto-a partir |
de su identificacion por suj
repeticion dentro del texto.

~las . -palabras
. enunciados. -

S receplor.

.. Integracion’.'y
mformac:on general del texto.

Identificacion del tema de un texto a
partir de la orientacion en elementos
tipograficos, iconograficos, titulos.
subtitulos, palabras clave y/o
vocabulario tematico.

Orientacion en elementos graficos e
iconogréficos, léxicos y estructurales.

Reconocimiento de los conceptos a
partir del conocimiento de
vocabulario en inglés. Relacion de
términos conocidos con el tema para
darle el significado pertinente.

Reconocimiento de las funciones de
dentro -.de . los

;‘_'Identlflcacuon ela: dlstrlbucuon del

Ilzador accmn Ly

i precnsmn de lai

80
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SISTEMA DE CONOCIMIENTOS

INDICADORES OBJETIVOS

1. Dominar en un nivel aceptable
las regularidades del
funcionamiento discursivo de las
unidades léxico-gramaticales
incluidas en el material textual
de! curso.

2. Dominar el vocabulario
necesario’ de  los  textos

proporcionados para realizar|

una lectura silenciosa eficiente.

3. Dominar el codigo linglistico de

la lengua extranjera a partir del

reconocimiento de los
elementos que ~aportan
significado en la lengua
materna. : 2

4. Dominar la informacién que
contenga los elementos que
permitan la asociacion de ideas.

Reconocimiento - de  funciones
oracionales de las palabras de
contenido. :

o

Reconocimiento :  de los

. -elementos ' léxicos frecuentes en
los textos.

Reconocimiento  de los
conceptos en la lengua extranjera
semejantes al espariol y con el
mismo significado a partir de los
conocimientos de vocabutario en
la lengua materna.

Reconocimiento de los elementos
léxico-gramaticales
representativos que integren la
informacion )
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3.2.5 Contenidos del curso .

no |a seleccmn como |a orga ,zacnon de Ios mlsmos es

Vfundame al omo Ia teoria de Ila construccnon de 5|gn|f|cados hemos

orgamzado los’ contemdos de la siguiente manera:

3.2.5.1 Contenidos de la unidad 1: “Introduccidn a los textos” .

En este apartado se iniciara al alumno en la lectura de familigrizaéién. Se
presenta de manera sencilla el concepto de este tipo d'e Iectura. asi como syA
objetivo principal. De igual manera, se ayudara al alumno a iniciarse en el
manejo de las estrategias que le permitan |dent|f|car los elementos que |
- : conduciran, en primer término, a la prediccion del conten’ido de un texto tomando
69mo, base orientadora la observacion de los elementos iconograficos, los cuales
- eétéh enfocados en la informaciéon no verbal tales como las imagenes graficas
(fotografias, laminas, mapas, entre otros), y en los elementos tipograficos, los
cuales estan relacionados con la informacién verbal relativa el formato (titulo,
subtitulo, tipografia, etc.).

Posteriormente, la orientacion de la lectura se dirige hacia el conocimiento del

funcionamiento discursivo de los elementos iéxicos (palabras clave de funcién y
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de contenido, nominadores, palabras de accion, descriptores, modificadores de
la aci:ién, etc.) dentro de los enunciados de un texto.
3'.2.‘5.2_" Céntenidos de ia unidad 2: “El minimo comunicativo”
. ’Uvr‘\aik\“/’ez que el alumno domina de manera aceptable los elementos |éxicos

;"p'r’es'entadds :en la primera unidad‘ su ‘aprendizaje se dirige hacia el

¢ reconocnmlento de los elementos estructurales mlnlmos en un enunciado que le

radualmente, integre la

mformacuon de Ios dlstmtos parrafos que onforman |os textos y realice

actnwdades que le permitan resolver cnerlas tareas Imgutstlcas dirigidas a extraer

el sentido de 1a informacion.

3.2.6 Organizacion del contenido
3.2.6.1 Organizacion de estrategias
3.2.6.1.1 Estrategias comprendidas en la unidad 1

Las estrategias que se pretenden desarrollar en el alumno dentro de esta
primera unidad de introduccion a la lectura, son las siguientes:
1.1 Formular hipétesis acerca del contenido de un texto sobre la base de ia

observacion de elementos tipograficos e iconograficos.
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1.2 Identificar las palabras clave de funcion y de contenido.
1.3|d‘ehtifi¢ar' " elementos Iéxicos tales como: nominadores, calificadores,

- adcidn_es, modificadores de ia accién.

3;2.6.1.2 Estrategias comprendidas en la unidad 2

En la segunda unidad, en la cual el alumno se inicia en el reconocimiento de
los elementos estructurales minimos existentes en un enunciado, las estrategias
a desarrollar son:

2.1 Extraer el minimo comunicativo de los enunciados del texto.

2.2 Localizar los haces de sentido de los parrafos del texto.

2.3 Inferir el contenido de los textos a partir de la identificacién e integracion

de los elementos léxicos y estructurales del enunciado simple.

3.2.6.2 Organizacion lingiistica

3.2.6.2.1 Unidad 1:

1.1 Orientacién en los elementos tipograficos e iconograficos
1.2 Identificacion de cognados
1.3 Orientacion en los elementos léxicos:
1.3.1 Identificacion de palabras clave de funcién y de contenido
1.3.2 Ildentificacion de nominadores
1.3.3 Identificacion de palabras de accion
1.3.4 Identificacion de descriptores
1.3.5 Identificacion de modificadores de la accién
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3.2.6.2.2 Unidad 2:

2.1 El minimo comunicativo
2:2 R'cias_ic;iiérh de'las pa|abras en el enunciado
~2.2.1 Posicién del re"anzadof

2 2 2 Poswnon de Ia acmon

2 2 3 Pos on del receptor u objeto de la accién

Para ali:énzar os:objetivos v_p'lanteados dentro de este programa, se requiere

jque el profesor iérto numero de actividades que reafirmen el

conoctmlento del alumno para tal fin, en la siguiente seccion presentaremos

“algunas acttvndades sugerldas para que el docente utilice dentro del salon de
clases con el fin de lograr las metas establecidas. Con el empleo de dichas
actividades, e! alumno estara en condiciones de desarrollar las estrategias
comprendidas en las dos unidades del curso. Es importante tomar en cuenta los
ejercicios didacticos, asi como los materiales sugeridos para alcanzar los
objetivos de aprendizaje y de esta manera, guiar eficientemente el conocimiento

del estudiante

TESIS CON
FALLA DE CRIGEN
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3.2.7 Actividades docentes empleadas en el proceso de lectura en inglés

La propuesta de las actividades de lectura que presentamos en esta seccion
tienen como principal objetivo dar a conocer a los profesores los medios a través
de los cuales podemos brindarle al alumno las herramientas necesarias que le

permltan desarro!lar tanto su comprensmn de textos como sus estrategias de»

. Iectura para‘que de’ esta'manera dlcha habulldad adqmera un, nlvel de domtnlof

i fa_ceptab|e dentro.de | ras’48 horas~de\,instruccuon.‘

‘los ‘té)tio,s.‘ S 'C‘iafrg'a:'horaria-‘sugeridg»18__hvovr’as. ;

F’aré iniciar esta seccion de actividades, recordemos primeramente, en qué
consiste la lectura de familiarizacién (de acuerdo con Acevedo, op.cit., vi,26, ¥
Mendoza, op.cit..27):

Este tipo de lectura es el que nos ayuda a conocer el contenido de un texto en

forma global a través de la orientacion en la informaciéon que nos brindan los
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elementos graﬂcos e |conograf|cos asn como Ios Iexmos y estructurales que

encontramos dentro de n texfo
: EIJc(;bje,tiv ,q n.es obtener la idea general del texto
ray 'e_'_la“'bvosible temética de un texto una
“s;'tiﬁégrafia. etc.
: pétesiskplan‘teadas es necesario que el alumno
: lléé dé fﬁahera_ rééida uél iéxto bara identificar aquellas palabras y/o vocabulario
témético que le permita obtener una visién general de la informacion del material
7 consultado.
¢COmo realizar la lectura de familiarizacion? Este tipo de lectura como su
nombre lo indica, nos “familiariza” con el contenido de un texto y para eIIo es
importante que realicemos lo siguiente:

« Observar cuidadosamente las ilustraciones que presenta el texto ,
los tipos de letra (cursivas, negritas), notas de pie de pagina,
logotipos, etc., -ya que estos elementos, muchas veces, nos
proporcionan las ideas mas relevantes de la lectura, facilitando con
ello su comprensién.

* Realizar ia lectura del titulo y del subtitulo nos ayudaran a identificar
el tema de nuestro texto debido a que ambos — en la mayoria de los

casos — son portadores del tema central del texto.
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e Una vez identificado; lo§ elementos mencionados, es preciso que
toméndolos cqm'o i baSe,' formulemos algunas preguntas vy
planteémos hipé}esis sobre la posible tematica de nuestra lectura.

» -Finalmente, unavez :‘:realizados todos los pasos anteriores,

podremos extraer |a informacion del contenido de nuestro material y

confirmar o refutar nuestras ideas.

Para la reallzamon de Ias actividades docentes es importante tomar en
los contenldos como las estrategias a desarrollar dentro de cada

objetlv ‘del:programa tomando en consideracion que esta primera unidad es

i lmroductorl e,motlyacmn para que el alumno se inicie en la comprensién de
etap ‘el alumno realiza hipotesis sobre el contenido a partir de

: lecturas cuyas. caractenstlcas sean las siguientes:

Fo‘rmatos sugerentes relativos al contenido dei texto tales como

“’m;pas, dibujos, diagramas, fotos, etc.
e 'Tipjografia variada (cursivas, negritas, tamano de letra adecuada,
entre otras)
e Temas de interés general

+ Textos de extension mediana de composicion estructura! sencilla




" _UNIDAD 1 Introducci6n a los textos.

ER ﬁCOn't‘enidoﬁ's Estrategias'a desarrollar

iOrlentacton enlos elementos

- upogré‘lcos,e iconogra |co

a base de la observacnon de‘ g

elementos tnpograﬁcos e

. |conograf|cos.

: Actlvidades Docentes

111 Presentar un texto con |magenes relativas al tema y pedir a los

alumnos obse ’ar cundadosamente dichos elementos, para que de

‘esta manera

mpleoen ‘a realizar posibles predicciones sobre el
conlemdo del text

1.1.2 ato el tltulo subtitulo y/o las primeras lineas del texto
: f ir b»uscando informacioén a lo largo del mismo que le den
fi‘as, therrami’enta's‘a'l alumno para confirmar o refutar sus hipotesis
sobre el contenido de la lectura.
1.1.3 Reconocer palabras que dentro del texto se encuentran relacionadas

con el contenido. Par ejemplo, dentro de un texto relativo a la musico-
terapia , algunas palabras relacionadas con el tema son: terapeutas,
enfermedades, experiencia musical, beneficios, etc, para ello, el
alumno tendra que hacer uso de sus conocimientos generales para

poder identificar y asociar dichas palabras con el contenido.

Una vez que los estudiantes han expresado sus posibles ideas sobre el
contenido de la lectura presentada, a partir de la observacion de elementos
iconograficos y tipograficos, es necesario que comiencen, como segundo paso,
con la identificacién del funcionamiento de algunos elementos linguisticos.

89



‘1.2 Contenidos

Identificacién de cognados.

semejantes en‘escritura -
y significado al espafiol.

L ACfiVidadeé' Jocent

1.21 Seleccionar téxios' que fcbnteng:'an hr} ':g'ra'n numero -de
cognados. . » e
1.2.2- Subrayar las - palabras que dentro del texto'téngén una

estructura semejante al espafol y relacionarlas conel
contenido del texto para que el alumno empiece'a ;/e:r'lléb'
correlacion existente entre éstas, las imagenes, el timlo. ’
subtitulo y darle un significado mas aproximado a |a lectura.

NOTA: Es necesario aclarar los falsos cognados en caso de

existir dentro detl texto trabajado.

1.23 Una vez que se ha trabajado con los cognados, debe- -
elaborarse un ejercicio a través del cual el al‘u,mno pueda
relacionar los términos conocidos con el tema de lectura para.

darle el significado pertinente a la misma.

90
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1.3 .Contenidos . : . Fstrmegms a dcsnrroll.nr '
Orientacion en los clementos . Identificary Iocaluar las palabr'\e
Léxicos : - ‘ clave de funcion y de contenido.

Actividades Docentes
'1.3.1 Dara cbﬁc%éer al alumno el concepto de palabra clave de funcidny
kde conteﬁido para su identificacion.
f’alabre; claQe de funcion: Carecen de un significado amplio o de
uné imagen y desempenan una_fun;ién gramatical. Las palabras de
funcion pueden ser:

CUANTIFICADORES:  the, a"an

PREPOSICIONES: »out ‘on, at, under, over, across
DESCRIPTORES DE POSESIC)N my. your his her, our, their
CONECTORES and but however that because
AUXILIARES: '

L am,'is, are

do does did, have, has

Palabra clave de contenidc : k"l""Iern_:en un sibghificado propio y una

imagen en nuestra mente "stas:"pal‘abras pueden ser:

NOMINADORES: :{ CONCRETOS: books, boys, teacher
- {ABSTRACTOS: Love, air, music
SUSTITUTOS: =, you; ‘he, she, it, they, one, who, that

PALABRAS DE ACCION: run, play, sing, study, learn

{ mterestmg. amazing, funny
_ MODIFICA
_DEMOSTR ATIVOS: this, that, these, those

,PALABRAS INTERROGATIVAS who, what, where, when

uickly, well, angrily, sadly, kindly

Thal ]
FALLA DE ORICEN
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Una vez identificados los dos tipos de palabras clave, darle al alumno una
aclivi’c‘!ua‘d'f_dei ‘reqonécimiento en la cual pueda ejercitar -el uso de ambos
—co;nt;epth{'La localizacion de palabras de contenido . debe ser realizada en
E : actlwdades separadas dirigidas a cada tipo de palabras con el fin de que el
i alumno identiﬁque los distintos elementos iéxicos y reconozca la funcion que
; é’ésjzt'o‘s':desempeﬁan dentro de la oracion.

: Para la identificacion de las palabras de contenido, los textos deben ser
de extension mediana para que distintos parrafos sean Utiles en la presentacion

de cada elemento léxico.

1.3.2 Identificacion de nominadores.
1.3.2.1 Dar al alumno el concepto de dicho término: Los
norminadores son aquellos elementos que dentro de un
enunciado nos indican a la persona, objeto, hecho o
{dgg qe>la que se esta hablando: son los que realizan o
: rec:ben ‘una accion.

1.3.2.2" _‘E,legtr‘uhé oracién simple del texto que sera utilizado

““ -para:la:presentacion de los elementos léxicos, la cual

' ;'s‘ewlra como ejemplo para indicar los nominadores

contenidos en ella.

. 1.3.2.3:-' ,’ ’l”n'dtcar‘tjue los nominadores tienen una forma singular y

una:plural -y ‘mostrar la manera en que una palabra
“’'cambia;de una forma a otra, asi como también dar

- ejemplos_de aquellos nominadores cuya forma plural es




) 1.3.2.4 : Seleccnonar algunas palabras del texto, _para que el

) alumno reallce un ejercmlo en el cual mdlque la: forma

1.325

“encuentran cada una de ellas e |nd|carlo ‘

1.3.3. Identificacion de palabras de accion.

1;3.3.1 F ncepto de palabras de accién al
© - alumnos Indican y déscn'ben el estado de los elementos

“ueden ser conjugados a partir de su forma base.

1332 ;E‘I'e"gir‘ aez’la lectura algunas oraciones cuyas palabras de
' é&:iéh seén representativas del texto e indicar la forma
que toman al ser conjugadas dependiendo de la
persona que realiza la accion y del tiempo en que ésta
se lleva a cab.o‘ Se recomienda elegir oraciones con
tiempos verbales distintos, pero de estructura simple,
para explicarle al alumno las variantes con las que se

puede enfrentar en la lectura de textos. Por sjemplo:

* Music therapy is a health care profession.
e The music therapist assists the person in the
musical experience.

e Music therapy began in the lale 1940’s.

I alumno que reconozca Ia form en que se )

93
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- Busca {'IQ largo del texto oraciones que contengan

" equivalente en espariol.

conéepto de descriptores: Son aquellas
ve determinan y/o precisan a los nominadores.
Por ejemplo Music therapy

ces el descriptor que nos precisa al nominador therapy.

descriptores para presentarios como ejemplos al alumno.

Explicar la  inversion adjetivo-sustantivo en ingiés y su
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1.3.4.4  Escribir en el pizarrén alguhos descriptores y pedirle al alumno
que localice e |dent|f|que al nommador que dicha palabra esta
‘modificando. Por ejemplo:

Music therapists ,
Psychiatric ‘ 4
General - ' :
Educational

"Music therapists are employed in many . d:fferent types of fac:lmes and

institutional settings, including psychiatric fac:lmes general hosplta/sr

'educatlonal settings, nursing homes, other long- term c e faci
‘ for the developmentally-disabled”. (taken from lhe
e therapy professron htpp://plato.ess. tntech edu/musrc/t:

1.3.5 . Identificacion de modificadores. S :
1.3.5.1. - Descripcién - del término: Los modificadores son  aquellas

. palébras que dentro de la oracidn precisan el modo, la cantidad,
el lugar y el tiempo en que se realizan las acciones.

‘ 1.3.5.2 " Seleccionar y mostrar algunos ejemplos que indiquen la forma
en que éstos describen a la accion. Por ejemplo:

The music therapist constantly explores new ways to reach
people through music.

Constantly nos indica la manera en que el terapeuta realiza la
accion: constantemente.

'1.3.5.3 Darle al alumno ejemplos tomados del texto para que localice e
identifique los modificadores contenidos en cada oracién.
Posteriormente pedirle que busque su significado para precisar
la accion.

TESIS CON |
FALLA DE QRN |
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g

- UNIDAD 2:vV'E'i;,niir‘:iihdf‘é&rﬁuﬁi‘éétivb:k» - Carga,’ho'r'avrié:s'ugéridé:' 10 horas \

\ementos que lo acompanan

El minimo comunicativo compre ie " nos da la

imagen  inicial de su contenido; a  ps krtl a,mbétesi:s"

acertada sobre los posibles signifucado; ‘conforman’

(Mendoza 2001: 85).

El minimo comunicativo esta constituido por un reallzador (homtnador). una
accién, y un objeto (o receptor) ' :
. El realizador nos indica de lo que se habla en un enuncuado el cerebro las
células, las hormonas, etc.
e La accidn nos habla de la actividad realizada por el nominédor: EI hip'otélamo
requla los ciclos corporales. ’ ’
* E| objeto o 'receptor es la persona u objeto que feci’bé la' accién del

realizador: E! estudio refleja su gran habilidad en tareas comunicativas.
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2.1 Contenidos - 1 R Estrategias a desarroilar

El minimo comunicativo " - Extraer el minimo comunicativo

de enunciados simples.

‘para que de: esta:forma "extrapole dicho conocimiento

* - Realizar gjel

Actividades Docentes

- Explicar - al ~alumno el concepto del minimo comunicativo, sus

componentes y su funcién.

Buscar un lexto en espariol con oraciones sencillas que le permitan al

-alumno identificar el minimo comunicativo.

Darfe al ‘alumno un -ejercicio de observacion en el cual identifique,

primeramehté, ‘la’manera en que el MC funciona en su lengua ‘m‘aterna

“la. lengua

extranjera:

Realizar ejercicios_ para la localizacién del MC, e identificacion de sus

léx‘tok'en inglés para identificar los componentes del MC.

io de observacion, ya que en inglés el orden de los elementos

es d‘ist:into,'al .espariol.

. Dar.'fun_,pé,rrafo con los MC marcados para que el alumno vea su

- funcionamiento. Puede mostrarse una tabla como la siguiente:
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Oracion :

Women are better . |-

“|at communicativ

¢De quién se habla? | ¢Qué se dice dez e_nésé

De las mujeres Que son mejores enlas

aclividad‘ s ¢

2.2 Cpnferii&os

Posicion de las palabras en

el enunciado

Idenuflcar *a funcuon de Ios A

elementos que conforman el MC

2.2.1

222

Actividades Docentes

Elegir enunciados del texto que ée utilizaré para.trabajar, el MC;y

darle al alumno un ejercicio en el cual identifique los nominadon‘es y

las acciones de cada oracion.
Ex. .

Medical scientists recently monitored brain activity
Nominador Accion

Realizar una practica individual de lectura: darle al alumno un
Segundo fragmento para que identifique y subraye los MC

observados en el parrafo. Realizar una tabla como la siguiente:

Oracién - Minimo Comunicativo
ThSIS CON
ﬂ‘\LJ A DR
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2.3 ;Con'tén-i‘ddéu,‘ = Estrategias a desarrollar -

Posicion de las palabras

enel ' delos parrafos d

Actividades Docentes
" . En esta etapa del proceso, el":ahjrr’\no debe estar en condic

_combinaciones d ) de'la oracién simple; por.lo tant

minimo comunicativo puede ser capaz de: .

¢ Realizar un ejercici

Iice'lia"_ Ieétuia de! texto completo para integrar la informacion obtenida
e \infé'ri'rkel contenido de manera mas precisa.

2.3.5 Elprofesor elabore algunas preguntas sencillas sobre el contenido del
texto. Estas deben Hevar implicita la siguiente informacion para verificar la
comprension del mismo: ¢ de quién se habla en el texto?, ¢ qué se dice de

él?, ¢qué elementos te llevaron a esa conclusion?
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2.3.6

237

238

Consolidacion: Presentar al alumno un texto diferente al trabajado
en clase para que haga ejercicios similares a los realizados con
ayuda del profesor.

La lectura de consolidacién puede ser acompariada de lectura en
voz alta, realizada por el profesor primero, para que el alumno
identifique la entonacién, pausas, y acentuacion del texto. Es
necesario que el alumno, ademas de escuchar, repita para que de
este modo se le facilite la comprension del mismo.

Para la realizacion d

e observar imagenes, laminas, . etc., para identificar el ..

posible contenido del texto.

e QObservar la tipografia.

e Realizar preguntas pretextuales relacionadas con el
tema.

* Leer el texto y realizar gjercicios individuales.

nsolidacion el alumno debe: |

i
INIRWEEY

TESIS COE j
A DE ORI
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En este apartado es preciso hacer al docente participe de la importancia

de estructurar y organlzar Ias actlwdades de tal manera que éstas le permitan al

.alumno

de acuerdo con el -paradigma de la construccién, organizar su

N aprendlzaje Para alcanzar dlChO objetivo presentamos algunas sugerenctas

Presentarle al alumno un modelo de funcnonamxento del tema a

: ensenar con el fin de conducirlo a la solucién de problemas

Presentar los contenidos dentro de un contexto especmco para que
de esta manera el alumno pueda hacer uso de sus cono‘mmlentos
previos y de los contenidos estudiados con anteriorid‘éd, recicle
informacion, realice un aprendizaje significativo e incorpore la nueva
informacién a su esquema de conocimientos.

Realizar la lectura de un texto en tres etapas (de acuerdo con Diaz
Hernandez, 1988; Barnett, 1988; Sole, 1988):

Etapa de prelectura: En esta etapa el profesor debe introducir al

alumno al texto motivandolo a penetrar en su contenido tematico, asi
como plantear un problema que motive al alumno a realizar la lectura
del texto. Esta etapa es esencial ya que de ella depende un resultado

favorable.

Etapa de lectura: En esta etapa es cuando el alumno trabaja

directamente con el texto y hace uso de las estrategias ensenadas para
decodificarlo. Una vez que el proceso se desarrolla de manera

adecuada, el alumno podra visualizar la realizacion de los objetivos
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planteados, asi como también el desarrollo de sus eétrétegias de

lectura.

Etapa de poslectura: En esta etapa tanto el alumno como el
docente verifican si el proceso de ensefianza-aprendizaje fué
satisfactorio, ya que en ella se evalta la comprension del alumno y la
aplicacion de estrategias para la solucién de un problema.

e Seleccionar textos cuya composicion estructural sea sencilla, de
longitud corta, de interés para el alumno y cuyo contenido sea
significativo y trascendente. LLos textos ademas, de acuerdo con el
nive! del alumno, deben contener tanto elementos iconograficos
como tipograficos, asi como cognados y enunciados simples que le

permitan penetrar de manera mas sencilla en el contenido del texto.

Como se puede observar, |la carga horaria sugerida para la primera unidad
es de 18 horas, y para la segunda unidad son Unicamente 10 horas, ya que en
ésta ultima, el alumno tiene que integrar la informacion vista en la primera
unidad, y de esta manera, estructurar su aprendizaje. El profesor puede
distribuir las horas de acuerdo con la complejidad del tema y con la longitud de
sus textos presentados; sin embargo, es importante respetar, en lo posible, ios
tiempos establecidos, ya que el tiempo restante del curso (12 horas), se

distribuira de la siguiente manera:




103

e  Dos horas para la consolidacion del contenido de cada unidad al
final de cada una de éstas (total 4 horas).

e Dos horas para la evaluacion al final de cada unidad (2 horas cada
una). Recordemos que la evaluacién es necesaria para asegurarse
de que la accién pedagogica se realizé adecuadamente.

e  Dos horas para la revision de cada examen (Total 4 horas), ya que
en este punto es importante que tanto el alumno como el maestro
verifiquen aquellos aspectos en los cuales se presentaron problemas

para corregirlos inmediatamente.

an respecto a estos dos ultimos aspectos mencionados, abordaremos , por
dltimo, al cuarto componente curricular: ¢qué, como y cuando evaluar?.

De acuerdo con Mendoza (1995.:54), la evaluacién es un proceso sistematico
que permite un analisis critico de todo el proceso de ensefianza-aprendizaje con
el proposito de realizar los ajustes necesarios y mejorar el desarrolio de todos los
factores que intervienen en dicho proceso, asi como brindar al estudiante
informacion acerca de los avances logrados y las dificultades que debe vencer,
por ello estad vinculada con el logro de los objetivos propuestos. La evaluacion
comprende cinco funciones basicas:

1) Determina el nivel de desarrollo intelectual inicial del alumno.
2) Retroalimenta el proceso de ensenanza-aprendizaje, proporciona

informacion sobre su funcionamiento.




104

3) Motiva.

4) Refuerza los logros alcanzados en el proceso de aprendizaje.

5) Registra y comprueba la actividad educativa.

La evaluacion de nuestro curso comprendera tres modalidades:

a) Evaluacion diagnéstica: Se sugiere realizar una evaluacion al principio

b)

c)

del curso a través del empleo de un texto en espafol que nos permita
valorar al alumno en el momento de su ingreso con respecto a sus
capacidades de procesamiento en la lengua materna y detectar el grado
de desarrollo de sus habilidades y estrategias de lectura para prever la
posibilidad de transferencia a {a lengua extranjera.

Evaluacién continua: Este tipo de evaluacidon se realiza a lo largo del
curso, por lo que se recomienda aplicar ejercicios en los cuales el alumno
muestre el grado de desarrollo de sus conocimientos y de sus habilidades
lingtisticas y estratégicas.

Evaluacién sumativa: Se aplicara al final de cada unidad para comprobar el
nivel de conocimientos y habilidades que el alumno ha alcanzado a lo largo de

cierto periodo de tiempo, asi como su nivel académico actual, en comparacion

con su nivel de entrada al principio del curso.
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3.2.8 Conclusiones del capitulo

En-este ultlmo capitulo de nuestra investigacion hemos mclundo dos secciones,

En la pnmera presentamos Ios fundamentos teorlcos espemflcos que nos'swweron de

.. base para la’ reahzacuon de nuestro trabajo En la segunda desarrollamos Ia propuesta

.ode ObjellVOS; ontemdos para un curso-taller extracurrlcular-de lectura en |ngles en la

considerando la poca o nula experiencia que poseen sobre esta actividad discursiva,

fge b’reairsoy enfocar nuestro curso en un tipo de lectura que nos permitiera introducir a!
: aIerino en dicha actividad, por lo que los objetivos se elaboraron partiendo de los
pafémetros establecidos para desarrollar una lectura de familiarizacion.
’ Asimismo, propusimos una nueva modalidad de disefio de objetivos:
desarrollarlos en términos de sistemas de habilidades y sistema de conocimientos, cada
- uno con sus respectivos indicadores objetivos para que de este modo, el docente pueda
i‘evaluar en conductas observables, el desarrollo tanto cognitivo como estratégico del
testudlanle
En este sentido, los contenidos del curso se organizaron de tal manera que el

conocimiento nuevo implique el uso o el reciclaje de uno previo para que de este modo,
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el alumno pueda hacer uso de sus conocimientos anleriores e integrarlos en su nuevo

‘conjunto de experiencias de aprendizaje.

' También presentamos una serie de actividades docentes

Localizar los haces de sentido de los ﬁérrafos:de un texto

« Inferir el contenido de los textos a partir de Ia integracion de los elementos

Iéxicos y estructurales del enunciado: " .
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Conclusiones Generales

'Para la elaboracion de este Ultimo apartado de nuestra investigacion nos
: darembs a la tarea de dividir las conclusiones generales en dos secciones,
mismas a las que llegamos toda vez que el objetivo central de nuestro trabajo ha
sido alcanzado: en el primer apartado abordaremos las conclusiones generales
de contenido de los capitulos | y Hl respectivamente, y en segunda instancia,

reportaremos las conclusiones propias de nuestra propuesta.

La realizacion del presente trabajo tuvo como objetivo el desarrollo de los

conte k"a\d‘s:‘prarr'a un curso-taller extracurricular de lectura en inglés para los

Pfograma de Ensefanza Interactiva de Idiomas de la Escuela

onAa/ade‘ Ciencias Biolégicas del Instituto Politécnico Nacional, el cual se

pudp{ Iégrér gracias al cumplimiento de los objetivos especificos, mismos que

fuerbn desarrollados a lo largo de los tres capitulos de nuestro proyecto:

1. Definir la lectura como tipo de actividad discursiva.

2. Identificar las diferentes estrategias de bajo y alto nivel utilizadas en la
comprension de un texto escrito.

3. Definir los objetivos de la etapa inicial del curso.

4, Seleccionar los contenidos lingtisticos y estratégicos del curso-taller de
acuerdo con los objetivos correspondientes al programa.

5. Organizar los contenidos.
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6. Establecer los criterios de seleccién de textos para la etapa inicial del
aprendizaje de la lectura en inglés.

7. Proponér actividades docentes estratégicas aplicables a cada texto,

dependiendo del objetivo de la lectura, el tipo de texto, y la estructuracion

lingliistica del mismo.

De la misma manera, para llevar a cabo el disefo de nuestra propuesta, la
metodologia utilizada nos permitio realizar una revision bibliogra’fi;a que nos
ayudd a concretar nuestros objetivos especificos.

En el capitulo | hicimos una resefia histérica del Instituto Politécnico Nacional
y de la Escuela Nacional de Ciencias Biologicas desde su creacion hasta la
fecha. También hablamos sobre el Programa de Ensefanza interactiva de
Idiomas en relacion con la ensefanza de lectura en inglés. A este respecto
comentamos que la necesidad de crear un programa dirigido a la ensefanza de
esta actividad discursiva (AD), surge debido a que de acuerdo con l|a dosificacion
del programa, se deben cubrir 6 unidades en cada mdédulo, y debido al contenido
gramatical de cada uno, muchas veces el profesor se ve obligado a omitir las
lecturas correspondientes y darle prioridad a los tres tipos de actividad discursiva
restantes (produccion oral, comprensién auditiva y produccién escrita), dejando
el uso del material de lectura en un segundo plano, lo que provoca que el alumno
no desarrolle sus estrategias para alcanzar una buena competencia linglistica

en ese tipo de AD.

3
k
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~Asimismo,  comentamos ‘la .necesidad de darle a la lectura la importancia
adecuada p:ara'que»e'l'alumvho aprenda a recrear pensamientos a partir de una

. i’_de‘a y a hacer.una serie de conclusiones y conjeturas de la lengua a través de un

“proceso’ de ‘recepcion, el cual, si esta bien orientado, dard como resultado la

“comprension de la misma.

‘.En{'el‘;;t_:apbi‘tuio |l establecimos las bases teéricas para la realizacion de nuestro
< p:r'c")yet(':to'.:Abordamos los temas que justificaron nuestros objetivos tales como la
défihicic’m de la lectura como tipo de actividad discursiva, los modelos de lectura
ascendentes, descendentes e interactivos; analizamos los mecanismos
psicofisiologicos que el alumno desarrolla a medida que el docente le brida una
variedad de material significativo para que pueda hacer uso de sus estrategias
de lectura, asi como de sus habilidades cognitivas; de este modo no Unicamente
realiza una transposicion del posible significado, sino que también construye una
representacion cercana al mismo. Al basar nuestro trabajo en la teoria
constructivista, le damos al alumno la oportunidad de interactuar de manera
directa con los materiales de enseflanza y a ser responsable de su propio
aprendizaje, el cual sera el producto de su construccion mentai.

Con respecto a los modelos de lectura mencionamos que existen tres tipos:
los ascendentes, los cuales resaltan la importancia del conocimiento linglistico
para la comprension de un texto. Los modelos ascendentes correspondientes
son los propuestos por Gough, La Berge y Samuels, y Coady. Por su parte, los

modelos descendentes estan basados principalmente en los procesos mentales
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~que el Iector reallza para decodlflcar un texto Los parudanos de estos modelos
~son Goodman y Smlth Los modelos interactivos establecen que la comprenswn
de un texto se produce cuando la informacién se relaciona con eI conocumlento
‘previo del lector y con sus habilidades para manejar el contenido linglistico del
mismo, es decir, que tanto los procesos ascendentes como los descendentes
estan en constante interaccion. Los modelos mas representativos son los de
Rumetlhart, Stanovich, Kintsh y Van Dijk.

En este capitulo analizamos las estrategias de bajo nivel, o nivel operativo,
las cuales de acuerdo con Garcia, le permiten al alumno distinguir los elementos
lingliisticos tanto en su lengua materna como en la lengua extranjera para
realizar analogias y comprender un texfo; por su parte, las estrategias de aito
nivel, implican un mayor grado de desarrollo cognitivo por parte del lector para
poder emplearias, ya que en ellas éste debe ademas de conocer el sistema
operativo de la lengua, relacionarlo con sus procesamientos mentales para que
su aprendizaje sea significativo.

Con respecto a los tipos de lectura, mencionamos que de acuerdo con el
objetivo de cada lector se distinguen cuatro: lectura de familiarizacién, cuyo
proposito es obtener la informacién de un texto de forma general; la lectura de
estudio nos permite explorar un tema con mayor profundad para extraer
conceptos principales y establecer relaciones entre los hechos del texto; con la
lectura de busqueda, Unicamente localizamos aquella informacién necesaria para

cumplir un objetivo; finalmente, la lectura de ojeada nos ayuda a obtener la
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informacion necesaria dél texto Unicamente a través de la lectura de ciertos
componentes paré déiéfminar su contenido.

Finalmente, en este cabitulo también abordamos los distintos modelos de
disefo curricular tanto de corte tradicional como los de Barriga, Pansza, Arnaz,
entre otros, y los de corte constructivista como el de Coll, modelo sobre el cual
basamos nuestra propuesta ya que éste nos brindd una vision constructivista
sobre los aspectos que debemos considerar en la elaboracién de un curriculo.

asi como las definiciones y concepciones de objetivos y contenidos, Ei modelo

de Coll comprende cuatro componentes: ¢qué ensenar?, el cuél;cofﬁprende los
objetivos y los contenidos; ¢ cuando ensenar?, nos indica la forma de ordenar y
secuenciar los contenidos; ¢cuando ensenar? se refiere a la manera de
estructurar las actividades de ensehanza-aprendizaje; y ¢;qué, como y cuando
evaluar? nos dice que la evaluacion ayuda al docente a asegurarse de que la
accion pedagogica funciona correctamente. Tomamos en cuenta los cuatro
componentes del diseno curricular dentro de nuestra propuesta, sin embargo,
debido al caracter de nuestro proyecto, observamos que tanto el primer como el
segundo elementos se complementan, lo que nos permitid concretar nuestros
propésitos.

Finalmente, a lo largo de nuestro trabajo, llegamos a las siguientes
propuestas concretas que llevan al cumplimiento del objetivo planteado para esta

investigacion:
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Desarrollamos una propuesta de objeuvos y contenudos para Ios alumnos de

mvel basnco del Programa de Ensefanza Interactlva de |d|0’ as de Ia Escuela

'Nacuonal de Clenclas Biologicas del Instituto Polltecmco Nacnonal en la etapa

lnlc:al el aprendlzaje con el proposito de iniciar a los alumnos en la comprensnon
Vde textos kn lngles para que desarrollen sus estrategias de lectura a través de
des que Ios ayuden a desarrollar sus procesos cognitivos e internalizar su

-”apr' nd iajé asi como a comprender el funcionamiento discursivo, no descriptivo

:del {ele] go'llngulstlco

- ASImlsmo elaboramos tanto los objetivos generales como especificos en
:termlnos de sistema de habilidades y sistema de conocimientos, cada uno de
ellos con su indicador objetivo para que de esta manera el profesor evalle el
aprendizaje a través de conductas observables y no por medio de objetivos
- conductuales. Ambos sistemas le brindan al docente los parametros que indican
‘las acciones que el alumno debe realizar al final de cada etapa del proceso de
‘vlyeycktyura (sistema de habilidades), asi como los conocimientos que debe alcanzar

Iy ‘el dominio que debe poseer de! significado y funcionamiento del cédigo

" .lingliistico (sistema de conocimientos). Tanto las acciones como los
conocimientos del alumno pueden ser medidos a través de los indicadores
objetivos, los cuales muestran las actividades concretas que el alumno debe

estar en condiciones de realizar en las distintas etapas del proceso de lectura.
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Por su parte, _|a s actividades docentes sugeridas le facilitaran al profesor la
‘pres'éntac;ién 'dev ‘los contenidos del programa, ya que éstas indican las
© estrategias” a' desarroliar, asi como la manera en que deben introducirse al

‘alumno losjnqevos, conceptos a través de tres etapas: prelectura, lectura y

',~‘,~po$Iectura. Es importante que el profesor tome en cuenta las tres fases para
g:onsoli:daf el éprendizaje de manera mas eficaz y de este modo, permitirle al
. : ,élgmno pdner en practica las estrategias previamente aprendidas de tal manera
- que séa cépaz de enfrentarse a situaciones mas complejas, de resolver ciertas
téreéé linglisticas y encontrar soluciones a diferentes problematicas conforme su

conocimiento operacional del cddigo en funcionamiento avanza progresivamente.

Esta propuesta puede tener limitaciones como por ejemplo, el tiempo
contemplado para la presentacién de cada contenido, asi como el dedicado a la
evaluacién y a la revisidon de examenes ya que aun no ha sido puesto en
practica, sin embargo, una vez que se aplique, se podran llevar a cabo las
modificaciones pertinentes.

Por Gltimo queremos establecer que los objetivos planteados al principio de
nuestro proyecto han sido satisfactoriamente cubiertos y que las dificultades con
las que nos enfrentamos al momento de su elaboracion fueron minimas.

Con la realizacion de esta investigacion esperamos contribuir al mejoramiento
del nivel académico de los estudiantes en su aprendizaje de lectura en inglés, asi
como a motivar a los docentes para crear nuevos métodos de ensefianza,

concientizarios sobre la importancia de esta actividad discursiva, fomentar el



deseo de elaborar proyectos similares para diferentes institucion

ensenanza, asi_como ‘ser parte del surgimiento de nuevos proye

-"de curriculo.
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