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Introducción 

caracteristicas Económicas y Educativas de la Población Hablante de Lengua lndlgena 
que habita en ta Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

México se caracteriza por tener una gran diversidad en su gente, una prueba de ello es la variedad de 
comunidades indígenas que posee; las cuales cuentan con una gran riqueza cultural, tradiciones y una 
lengua distinta al resto de la sociedad nacional, y que hoy día se conservan. 

Sin embargo los grupos indígenas se identifican como uná población de dificil cuantificación 
estadística, debido a que son varios los elementos que determinan la identidad de un pueblo, como 
puede ser \a lengua, la indumentaria, el percibirse como indígena, la forma de organizarse, etc., pero en 
los censos de población se ha determinado a la lengua como una manera de aproximar esta población. 
De cualquier manera es poca la información que existe sobre indígenas en nuestro país y es aún más 
escasa cuando se trata de ubicarlos en las zonas urbana, donde tienen una presencia importante, pero 
que hoy día se disuelve con el total de población marginada en las ciudades. 

De acuerdo a informes y estudios del Instituto Nacional Indigenista (INI) e Instituto Nacional de 
Estadística Geografía e Informática (INEGI) sobre los hablantes de lenguas indígenas (hli) en nuestro 
país, la mayoría viven en la marginación, miseria, rezago educativo y trabajo precario. Las cifras para 
1990 reflejan que más del 82%1 de la población indígena trabajadora tiene ingresos que no permiten la 
satisfacción de sus necesidades básicas de alimentación, vestido, vivienda, educación, etc. Por otro 
lado, algunos estudios estiman que el 97962 de esta población vive en la pobreza extrema. · 

La población indígena se distribuye de forma heterogénea por todo el país, aunque se concentra 
principalmente en los estados de Oaxaca, Chiapas, Veracruz, Yucatán y Puebla, en donde son una 
mayoría en relación a la pobl!!ción del estado. Sin embargo, por diversos factores, parte de la población 
indígena de las diferentes regiones del país se ha desplazado a la ciudad, de tal manera que hoy día el 
Área Metropolitana de la Ciudad de México es el principal polo de atracción para los indígenas 
migrantes, ya que concentran el 38.4 % ade ellos y en este lugar se encuentran hablantes de todas las 
lenguas del país. 

Lo anterior motiva a realizar una investigación sobre los indígenas que habitan en la Ciudad de México 
y llevar a cabo un análisis de la información disponible en el XXII Censo General de Población y 
Vivienda 2000 sobre los hablantes de lengua iridígena de la Zona Metropolitana de la Ciudad de 
México (ZMCM) en los rubros educativos y económicos, con la finalidad de conocer algunas 
características educativas y económicas. Y, en su caso, aportar elementos que permitan justificar la 
necesidad de llevar a cabo estrategias específicas para mejorar las condiciones de vida de esta 
población. 

La investigación se divide en cinco capítulos, el primero de éstos contiene información general sobre la 
población indígena, específicamente se conocerá la forma en como, hoy día, se identifica a está 
población, cuales son los diferentes grupos que existen, los motivos que los llevan a abandonar su 
lugar de origen, así como sus características socioeconómicas. 

El segundo capitulo es en relación al tema de la pobreza, se hace una breve descripción de algunos de 
los métodos más utilizados que miden la intensidad de ésta, se incluirán datos sobre la pobreza en 
México y se definirá cual de los métodos será aplicado para el estudio de la población indígena. 

En el tercer capítulo se fundamenta la investigación, dando a conocer los límites geográficos actuales 
de la ZMCM, información de la presencia de la población indígena en la ciudad; se determinará de 
donde se obtendrá la información necesaria para llevar a cabo el estudio, la calidad de la información 
disponible y se identificarán las variables necesarias para llevar a cabo el análisis. 

' INEGI, Perfil Estadístico de la Población Mexicana (Una aproximación a las inequidades socioeconómicas regionales y de 
genero), México, 1999 
• Moyssen Gabriel, "9796 de los indígenas viven en municipios con alto grado de marginación", El Nacional. Núm. 23892. año 
LXVII. Tomo 111. México, 10 de agosto de 1995. p.13 
3Bazua R., Angélica, García O., Carlos. •De la Ciudad de México, Algunas Cifras·, en Boletini Indígenas Urbanos, No. 7 
Octubre, INI, Mex. 1996. 
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Caractcrlsticas Económicas y Educati\'Bs de 1a Población Hablante de Lengua Indlgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

El cuarto capitulo es básicamente, un análisis comparativo de Jos resultados obtenidos del análisis de Ja 
población hablante de lengua indígena de ZMCM y las cifras disponibles de la población total de la 
ZMCM. Se incluye pirámide de edades, análisis de variables educativas, económicas, calculo de la 
población económicamente activa e inactiva y tasa de desempleo, además se muestran algunos 
atributos de los hogares indígenas y de Jos jefes de familia, así como la medición de la intensidad de la 
pobreza en base al método de Línea de Pobreza (LP). 

Finalmente, el quinto capítulo presenta cuadros resumen de las principales variables de población 
hablante de lengua indígena de 5 años y más, de tal manera que se pueda revisar con más detalle Ja 
información de esta población. 
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CaracteMsticas Económicas y Educativas de la Población Hablante de Lengua lndigena 
que habita en la 7...ona Metropolitana de la Ciudad de México 

1. Antecedentes 

1.1 Los pueblos indígenas de México 

Los pueblos indígenas de México representan una gran riqueza para nuestro país, ya que aportan 
recursos naturales, territoriales, humanos y culturales invaluables, pero identificar a la población 
indígena para cuantificarla ha sido complicado, ya que los elementos que determinan la identidad de 
un pueblo pueden ser la lengua, la indumentaria, la forma de organizarse, la alimentación, etc. 

Existen 3 alternativas para aproximar la población indígena a través de los censos de población, por el 
criterio cultural de hablar lengua indígena, la percepción de considerarse perteneciente a alguna etnia 
indígena4 y mediante el criterio territorial, considerando a la población residente en los municipios 
denominados como indígenass. 

El criterio de pertenencia a una etnia indígena es nuevo, ya que únicamente se tiene información del 
Censo del 2000 y registran 1'103,312 personas de 5 años y más que se consideran indígenas en nuestro 
país. Por otro lado, el criterio territorial no proporciona información de la población que se estudiará, 
ya que solo uno de los municipios de la Zona Metropolitana es considerado como indígena. 

Para nuestra investigación se utilizará el criterio de la lengua, ya que el análisis se enfoca· 
específicamente a los hablantes· de alguna lengua indígena, además de que ésta característica de la 
población se a captado desde el primer censo en 1895 y fue aceptado definitivamente en 1960 como el 
indicador que determina el origen étnico de la población en los levantamientos censales y actualmente 
continua vigente. 

La población indígena que se capta a través de los censos se divide en dos bloques, la población de 5 
años y más que habla alguna lengua indígena y la población de 0-4 años cuyo jefe de familia y/o 
cónyuge hablan alguna lengua indígena. Nosotros pondremos la principal atención a la población de 5 
años y más, ya que en este rango cae la población considerada como económicamente activa e inactiva, 
la cual será estudiada en este trabajo. 

Los datos para el 2000 nos informan que la población de 5 años y más que declaro hablar alguna 
lengua indígena fue 6,044,547, superior a 5,282,347 del censo de 1990 y representa una tasa de 
crecimiento intercensal de 1.6%& entre estas dos décadas. Las cifras para la población de 0-4 años que 
pertenecen a una familia donde el jefe y/o cónyuge hablan alguna lengua indígena es 1,233,455 para el 
2000 y 1,129,625 para 1990. 

La siguiente grafica nos muestra, de acuerdo a datos de los Censos de Población y Vivienda de 1895 a 
la fecha, el comportamiento de la población de 5 años y más que declaro hablar alguna lengua indígena. 
Y es fácil identificar que en los primeros censos la población indígena no era captada adecuadamente, 
de tal manera que de 1895-1970 se captó un número de población indígena menor al real y se observa 
un crecimiento injustificado a partir de 1980. Pero, aun así, se cree que hay una subestimación de esta 
población. 

En relación con la cuantificación de los hablantes de lengua indígena a lo largo de los censos de 
población, el autor Rodolfo Stavenhagen7 señala que " El etnocidio estadístico no fue un descuido 
técnico censal, sino el resultado de una política deliberada tendiente, durante muchas décadas, a la 
desintegración de la población indígena". 

Grafica 1.1.1. Hablantes de lengua indígena de 5 años y más de 1895 - 2000 

., 
4 La pregunta de si lPertenece a alguna etnia indígena? Acaba de incluirse en el Censo del 2000, para mayor información 
consultar el Cuestionario Ampliado del Censo del 2000. · 

•El Instituto Nacional Indigenista (JNJ)considera a un municipio como indígena, cuando el 40% o más de la población con 5 
años y más habla alguna lengua indigena. 
• Ham Fernández, Patricia "La población indígena" en Demos, Carta Demográfica Sobre México 2000. 
'Stavenhagen, Rodolfo, l Existe Demografia Étnica?, Coordinación de Humanidades UNAM, 1986 
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Población de 5 años y más Hablante de Lengua lndlgena (1895-2000) 

7· 

8 6 ... .... 
:ll 5 

i : l -----1-194293 !.:~~~~1-.820842 
j ~ l;;-043. 5 

!i 0.7tll089 
o .. 

6.°""547 

1895 1900 1910 1921 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 

Ano del Censo 

INI. Atlas de Lenguas lndigenas de Méi<ico y Censo General de Población y Vivienda 2000 

El número de lenguas registradas en Jos Censos de Población ha oscilado entre 30 y 92 lenguas, así en 
1990 se captaron 92 lenguas y para el 2000 la cifra se ubicó en 858 • A continuación mostramos el 
número de hablantes de las principales lenguas indígenas que se hablan en nuestro país. 

Cuadro 1. Principales Lenguas Indígenas Habladas en México 

i•uhl,1111111 

1'1 1111 1p.th-. 1 t'llKll<t'- f1uhi.:,1 11.1-. 
-, \11 ..... \ '"·'' 

11-4 \H•,...<111u/tftl 1)\ ..... 111111• h.thl.1 

.tlK1111.1 it 11~11,1 llHIH J.:.•111 

INéhuatl 1,448,936 295,180 
Mava 800,291 153,047 
Mixtl'CO 437,87;1 91,744 
7~nnteco 421,796 74.234 
IOtoml 297,561 64,385 

zotzil 291,722 67,853 
zeltal 284,826 58,937 

trotonaca 240,034 47,320 
Ma1.att"co 214.477 39.284 
Mazahua 161,766 32,368 
lirhol 1~0.257 29,751 
Huastcco 133.430 38,177 

hinanteco 1,072,043 692,924 
Tianancco 89,<35 18,012 

E.liilados Unidos Mexicanm; 6,044,547 1,233,455 

INEGl, XII Censo General de Poblae1ón y VlVJenda 2000 

Como ya se menciono, una forma de identificar a los pueblos indígenas que existen en nuestro país, es 
identificándolos por la lengua que hablar y, generalmente, se conoce por el nombre de la lengua al 
grupo étnico que la utiliza. Pero el usar este método provoca algunos problemas, ya que varía la forma 
en que los lingüistas clasifican las diferentes lenguas. Por tal motivo el Instituto Nacional Indigenista 
(INI) publico el Atlas de Lenguas Indígenas de 

8 El Censo del 2000 incluyo 66 lenguas genéricas y 25 lenguas derivadas de 4 lenguas genéricas. 
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México9, el cual, tomando la información del Censo de Población y Vivienda de 1990 e investigaciones 
etnográficas ya existentes, presenta una distribución de las lenguas indígenas. En base al documento 
anterior trataremos de resumir algunas de las características de los grupos étnicos. · 

Cuadro 1. Distribución de Gruoos Étnicos de México 

Jlokano 

Yuto-nahua 

Otomangue 

AJ2onau1na 
Yumana 
Scri 

Tequistlatcca 

Tepimana 
Taracahita 
Coracha! 
Nauha 

Totonaca 

Olopame 
Popo loca 
11apaneca 
Amuzga 
Mixteca 
Chatino-Zapoteca 
Chinan teca 

Puréoecha 
Huave 
Mixe-Zoque 

Maya 

Kikapú 
Paipai 
Kiliwa 
Cucapá 
Cochi mi 
Kumiai 
Scri 

Chontal de la costa 
Chanta\ de los altos 
Pápago 
Pima 
Tepehuano del norte 
Tepehuano del sur 
Lenguas 
tara humaras 
Guarijio 
Yaqul 
Mayo 
Cor a 
Jluichol 
Lene.uas nahuas 
Lenguas totonacas 
Len2uas tenehuas 
Pame <le! norte 
Pamedel sur 
Chichimeca jonaz 
Lenguas otomles 
Mal.ílhua 
Matlantzinca 
Ocuillcco 
Lenguas popolocas 
Choco 
lxcaleco 
Lenguas mazatecas 
11apancco 
Amuzgo de Guen-ero 
Amuzgo de Oaxaca 
Lenguas mixtecas 
Cuicateco 
Lenguas triquis 
Lenguas chatinas 
Lenguas z.apotecas 
Lemmas chmantccas 
Puréoecha 
lluave 
Lenguas wques 
Lenguas popolucas 
LenJ:.Uíls mixes 
lluasteco 

~~!~cÍó~insular 
Chal 
Chontal de Tabasco 
Ttelta1 
Tzotzil 
Chu) 
Tojolabal 
Kan)obal 
Jacalteco 
Motozintleco 
Mam 
Tero 
lxll 
Aguacateco 
Quiché 
Cakchlquel 
Kekchi 

9 IN!, Atlas de Lenguas Indígenas de México, México, 1995. 

Kikanú 
Paipai 
Kiliwa 
Cucapá 
Cochi mi 
Kumiai 
Seri 
Chontal de Oaitaca 
Chanta! de Oaxaca 
Papago 
Pima 
Tepehuano 
Tepehuano 
Tarahumaras o 
Raramuris 
GuariJio 
\'aqui 
Mayo 
Cor a 
ltuichol 
Nahuai; 
Totonaca 
TenPhua 
Pame 
Pame 
Chlchimecajonaz 
Otomlcs 
Mal.ílhuas 
Matlantzinca 
Ocullteco 
Popolocas 
Choco 
lxcateco 
Maz.atecos 
Tiapaneco 
Amuzgo 
Amuzgo 
Mixtecas 
Cuicateco 
Triquis 
Cha tinos 
Zapotecos 
Chinan teca 
Purénecha 
llua\'c 
Zoques 
Popolucas 
Mixes 
lluasteco 
Mayas 
Lacandones 
Ch oles 
Chontal de Tabasco 
Tzeltales 
Tzotziles 
Chujcs 
Tojolabalcs 
Kanjobales 
Jacaltecos 
Motorintlecos 
Mames 

Tecas 
txiles 
Aguacatecos 
Quichés 
Cakchiqueles 
Kekchies 
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Caractcristicas Económicas y Educativas de la Población Hablante de Lengua tndfgcna 
que habita en la Zona Metropolitana d~ la Ciudad d~ Méx_ico 

Los grupos étnicos identificados son 62, algunos cuentan con poca información, ya que no se ha 
profundizado en las investigaciones debido a que son lenguas en próceso de extinéióny su numero de 
hablantes es menor a 1500. · · · " '<:,·,,,,., 

Las lenguas que destacan por su número de hablantes' ~ÓrÍ: lasl~~~as ~ahl1as, el maya, las lenguas 
zapotecas, las mixtecas, el otomí y el tzeltal, (ver cuadro 1), . ·): : ;. " .. 

- - __o-_c.o-~·' ~~:--:·:~,~~-~¡, ~ ~-~~'.·-""'·~}~---'-!"~ 

A continuación se muestran algunas de las características de 62. gi\ipos étnicos como el territorio que 
habitan, su actividad económica, su organización social, como}se 'llaman a. si mismos y algunas 
costumbres. Los grupos minoritarios aparecen en primer lugar, ya :que existe poca información de estos 
y, posteriormente, están en orden alfabético los grupos con más de 1500 hablantes. 

1.1.1 Lenguas Minoritarias del Norte 

Cochimí, Cucapá, Kiliwa, Kumiai, Paipai 

Estos 5 grupos ocupan la parte norte del estado de Baja Califor~la. Los· Cochimí y kumiai son llamados 
habitante de la meseta, los cucapá se conocen como rieños, los ·paipai'ykiliwa son conocidos como 
serreños. :.ce:,•.·· >> , .. 

Los cochimí se autonombran m'ti-pa, se ubican en l~'·'iri:~~idbbsVer~de'.1b~'·~~~Í~Í~iC>~de Tijuana, 
Tecate y Ensenada. ,.. ; :..::{i; '•'·' · · · 

Los Kumiai se autonombran ti'pai,.sus'¿o:iitiiiiaia~s'~~·concentran en los municipios de Ensenada y 
Tecate. ·. .. · < ! ::::!\·'.'i{;¡·¡ /;,:· '.;;.·:•· . 

Los cucapá se autonombrari ~sZ~ei,;~~~iÍ:ah;'~n·;a~::vegas del río Colorado o Hardy, el sur del valle de 
Mexicali y ejidos de Zacatecás,pur.ang9y N~evo León, en Baja California, así como en el municipio de 
San Luis Colorado, en Sonora~.'; ./.:'f:i¡,,<¡('i'.::' ·. 

Los paipai se autonombra~~kt~;J¡~:?if~t%~a ala, habitan en la Sierra de Juárez y San Pedro Mártir, 
específicamente en las·localidades de'Santa Catarina, Jamao y San Isidro, en el municipio de 
Ensenada. . . ,,, 

Los kiliwa se denominan'.kd'L~~. ~ue sÍgnifica "hombre cazador", sus comunidades se localizan .en área 
conocida como Arroyo de León y' en Santa Catarina en Ensenada, conviven con las comunidades paipai. 

- ·.·e_ ... • , ..... 

Sus principales actividades.son la agricultura y la ganadería, también se contrátan como jornaleros en 
los pueblos cercanos. Complementan sus ingresos con trabajos eventuales eri la industria de la región y 
con la venta de artesanías. · · ' · 

Kikapúes 

Se autonombran kikaapoa que significa "los que andan por la tierra? ~ mayoría de la poblaciones 
kikapúes viven en reservas norteamericanas, principalmente en Oklahoma, pero debido a su presencia 
en México se considera una población binacional. · 

En México viven en un lugar conocido como El Nacimiento de los Kikapúes, ubicado en el municipio de 
Melchor Múzquiz en Coahuila. 

La caza es su principal actividad y tiene características rituales, con ella se abastecen de carne y pieles. 
La agricultura es una actividad secundaria que la practican generalmente las personas mayores que no 
migran. Cultivan trigo, avena, cebada, fríjol y calabaza. 
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Caracterlsticas Económicas y Educati••as de la Población Hablante de Lengua lndlgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de M~xico 

La mayoría de la población migra a Estados Unidos, para emplearse. como jornaleros en las cosechas de 
frutas y hortalizas, esta actividad representa su principal fuente .de. h1gresos •.. · · · · · · · · 

La población kukapúe habla ingles y español además de su le~g~~ ~;acÍÍci~~al, Su iOdumentaria 
tradicional la usan solamente cuando hay alguna ceremonia· ritual.,~- · · , · ·-".',:· . .-· 

--~':' :t··.; 
-~~·~~:,_i·~-~'~;::- )~¿:..___ -'=·~,---'...-' - ---- -- - -: .. -

Papagos .... ·· ... ·· :,·,,•·· ·•./ ¡'• ... ;:>· .:t •. :·:·''°\·. 

Se autonombran o'otham, que significa "gente del desi:~o,~J:·;';ir;(g{;if1tdci~ P~p~g¿s 'significa " 
comedores de fríjol o pimas frijoleros" y se les denomino así,:debido a'quesu'principal cultivo es el 
fríjol. ·e .• ,,;• ,., ""{· .,., . ;J'i.,:':{;.• '.: ,,, .. ·,· .. " 

::::::J~"::.·:::=~:; ~:::::•l,;;:¡~~i!t~1[~~~l~~;;::, :~ 
papagos son el trabajo en las minas o como a!ialariádóS'eri'los''ranchos propiedad de los blancos, así 

como la venta de maderas y artesanías. .;./ )i~s;~·.':.;J ... f:' ... ·f~f.:,r]ii~l";·fft \~~~~.·~ , :::_-~j'.,· ... : .. ' .. · ... : ... ;/:'. ;;J . ;;::; J•·· 
Pimas !J< - · · ;;·. :I·~.•w·• · •.+ f' '>· 
Se autonombran o'bo que significa '.'la gen:~~· o .: ~1 pÚe~i~;;: ~;~~a significa ,;n~: h~y'.' :}'~o existe", "no 
tengo" o "no entiendo" y con esta frase éste grupo contestaba cuando los españoles les hacían· alguna 
pregunta. ·' '.".·''>'.'. :·,:;.'.'.' > ;'·:· ... :;'< 

El grupo habita en la Sierra Madre Occidental, colindan con el sureste de Chihuah~i·~ $'l;rig~~{ \. ; ••. · 
Se dedican básicamente a la agricultura de subsistencia, los principales cultivos son el maíz/el. fríjol, el:·. 
trigo y la papa. También cultivan por temporadas hortalizas como el tomate, chicharo/chilé; cebolla y.· 
ajo, así como algunas frutas, con el objetivo de hacer más productivas sus tierras;~, U ria· fcfrma de 
complementar sus ingresos es con la cría de animales domésticos. ,.;,- · .. ' .;:. ' · · · )· · 

Seris .. e :.:.' ~ ~'=-< '._;;\:.~ ·.--··' 
'-·~,.-, - -'..·-· .-~~::: ~· 

Se autonombran Konkaak, que significa "La gente". El termino Seri en laÜen'gÜa~;Yaq~i significa 
"hombre de arena". · ·:j·.: , __ ,, .,~:::~~:·~~ ... ;-~f:·~~~ --.:.-;'!' ;.-.-.~ . .''' 

·-,- '. 
,.¡. 

Habita en la costa desértir.a de Sonora. Practican la pesca comerCialen'el peíiodóde septiembre a 
mayo, y complementan sus ingresos con la venta de artesanías, 'como el. tallado de palo fiero y la 
elaboración de collares. ·. ·/::,'.:·..:·::-~;_ ~·¡:: ··:; -~ >- -· 

Han establecido sistemas de ayuda reciproca y de';;df~trlb~clÓrl de recursos 
supervivencia del grupo, básicamente esto se da en las reláCion'es 'de parentesco. 

. . ., ~fr.-'\'"-_- - -

1.1.2 Lenguas Minoritarias del Centro 
~'.~-~--- :/;,¡ .:; ' ;:·~ 

Matlanzincas 

Matlatzinca en náhuatl significa "los señores d~la ~~d''. o "l~s que hacen redes" . 
.. --:--:0 <~';~.-::--, '.::- ").-:.::·~ '·'--~~ '! -- -:, \- -_- -

que aseguran la 

Actualmente habitan la comun.idad de San'Fr~ri~i~¿·o qxtC>tilpan en el municipio de Temazcaltepec en 
el Estado de México, aunque en la época prehispánica ocuparon los estados de Michoacán, Guerrero y 
el Estado de México. •'/ //'\, : fe,:::;: ... :·: 

Esta lengua esta en peligro de extinción ya que la mayoría de los hablantes es bilingüe y solo utilizan la 
lengua tradicional los ancianos y los niños. · 
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características Económicas y F.ducativas de la Población Hablante de Lengua Jndfgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Su principal actividad es la agricultura y algunos se dedican a Ja construcción o al comercio. El maíz y el 
frijol es para el autoconsumo y, con fines comerciales, se cultiva Ja papa, el chícharo, Ja avena, el trigo, 
Ja caña de azúcar y algunas frutas. 

Ocuiltecos 

Se autonombran tlahuicas. Habitan en la localidad de San Juan Atzingo iuunicipio de Ocuilan en el 
Estado de México, colindan con el estado de Morelos y estan muy cercanos a las ruinas.de Malinalco y 
el Santuario de Chalma. · · · · 

·. . -, -. 

La principal actividad económica es Ja agricultura de temporal, se siembra~¡ m~iz, ÍriJol;chile, cebada, 
avena y trigo para el autoconsumo. Se cultiva el chícharo con fines comercialés~ ·Se crlan borregos y 
cabras para el autoconsumo y se explota el maguey para extraer pulque. · ' · 

1.1.3 Lenguas Minoritarias del Sur 

Jacaltecos, Chujes, Kanjobales y Mames 

A partir de que la provincia de Chiapas se incorporó a Ja Republica Mexicana en 1842, se ha 
presentado la migración de poblaciones indígenas originarias de Guatemala, tal es el caso de 
movimientos de población chuj, kanjobal, jacalteca, mam. Estos pueblos aprovecharon Ja promoción de 
ocupación de terrenos nacionales impulsada por el gobierno de Porfirio Díaz, para asentarse en la 
frontera Chiapaneca y naturalizarse mexicanos. 

Su principal actividad es Ja agricultura de autoconsumo, cultivan café y cacao con fines comerciales, 
complementan sus ingresos contratándose como jornaleros y generalmente se les paga un salario 
menor al mínimo. 

Aguacatecos, Cakchiqueles, Ixiles, Kekchíes, Tecos, y Quichés. 

A partir de 1981 se detectó una migración transfronteriza de miles de habitantes guatemaltecos que 
llegaron a México huyendo de la violencia de su país. Debido a esto, en el censo de 1990 fueron 
.detectados nuevos grupos mayas como Jos cakchiqueles, ixiles, kekchíes y quichés 

Los ixiles provienen de la región guatemalteca llamada Los Altos chuchumatanes en el, departamento 
de Huehuetenango, de esta misma región pero del municipio de Aguacatán son. originarios los 
aguacatecos. · ' ) 

. . . . .· 

Quichés y calchiqueles son originarios del oeste guatemalteco, Jos kekchíes ocupan el departamento de 
Alta Verapaz. El teco es una.lengua que se habla en el sureste de.Chiapas y Gl!a!e1nala: · 

Su principal actividad econó~Íéa -~s Ja agricultura de subslstencia yco~pl~~entan ingresos con el 

;~;;~~~~~~~1~~;6~!i~i~~\~i~l~~~¡t.~~;~dón poli ti~. relip~, '" Mnto 
' ~ ·.: ·!~'..{~~-·.-.--?:: ... ~·-·:· '/'-::,-

Ixcatecos . ·, ·, " •;·;;, _ . -• t\~ · 

lxcatecos es un gentilicio con el qti~' J~~--~ntigtÍos n~huas denominaron a Ja población que vivía en una 
región llamada Ixcatlán, que significa "lugar del algodón". 
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Caracterislicas Económicas y Educativas de la Población Hablante de Lengua lndlgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Se concentran. en el municipio de Santa María Ixcatlán ubicado al norte de Oaxaca, así como en 
Tuxtepec y Nuevo Soyaltepec también en Oaxaca .. 

En el territorio donde se asientan se da un tipo de palma con la cual elaboran sombreros y canastas, 
esta actividad es su principal fuente de ingresos. La agricultura es una actividad secundaria debido a la 

. baja productividad de sus tierras, pero aun_ así se< cultivan, maíz, cebada, trigo, frijol, calabaza y 
ocasionalmente haba para el autoconsum6. Complementan sus ingresos con la venta de cerdos y aves 
de corral. - · - - · 

La migración temporal y definitiva es' cada vez más frecuente hacia Veracruz y Estados Unidos. 

Lacandones 

Se autonombran hach winik, que significa "verdaderos hombres". Se consideran originarios de la 
península de Yucatán y del Petén guatemalteco, ya que hablan un dialecto del maya yucateco, y que 
posteriormente migraron durante diversos periodos a la selva chiapaneca. 

Se ubican en Chiapas, al norte en las localidades de Nahá y Metzaboc, al sur en el municipio de 
Ocosingo. 

Practican la agricultura y la pesca, la ganadería es temporal en tierras agrícolas en periodos de 
descanso o barbecho. También practican la caza y la recolección leña para la construcción de sus casas. 
Producen artesanías para la venta en lugares turísticos como San Cristóbal de las Casas y Palenque, en 
ocasiones viajan a Mérida, Chichén itza, Cancún y la Ciudad de México. 

Conservan sus rituales sagrados y se agrupan en núcleos de parientes, donde el hombre con mayor 
edad es el jefe y guía espiritual. 

Motocintlecos O Mochós 

Se autonombran mochós que significa "no hay".Se ubican en el municipio de Motozintla de Mendoza 
en la Sierra Chiapaneca. · -

'· > 

Se dedican principalmente a la agricultura, trabaJanen finca¡~f~taleras de Soconusco y venden copal, 
estas tres actividades son los medios fundamentales de ingresos:,>'·,;: 

Mantienen contacto con la población mestfza de ~otonz~~tl~~-~o:~~l11es y con cakchiqueles. 
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Caracterfsticas Económicas y Educativas de la Población l lablante de Lengua Indígena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

1.1.4 Lenguas Con Más de 1500 Hablantes 

Amuzgos 

Se autonombran tzjon noan que significa "Pueblo de hilados, hilo suave o mecha" 

Se ubican en Ja región fronteriza del estado de Guerrero en· los municipios de Xochistlahuaca y 
Ometepec, así como en Oaxaca donde se encuentran dos de los principales municipios San Pedro 
Amuzgo y _Santa Maria Ipalapa. Sus comunidades conviven con otros grupos indígenas como los 
triquis, mb:ctecos, nahuas, chatinos, tlapanecos y mestizos. 

Sus actividad principal es Ja agricultura de subsistencia basada en maíz, frijol y chile, en menor escala 
cultivan el ajonjolí, calabaza, café y frutas tropicales. El territorio para el cultivo en su mayoría es de 
temporal. También el trabajo artesanal es una fuente de ingresos ya que las mujeres además de 
elaborar su vestimenta, producen rebosos y manteles para el mercado. 

Su organización social esta basada en Ja Familia nuclear .. y la familia extensa, pero en ocasiones se 
agrupan entre parientes y amigos para brindar ayuda y resolver algunos problemas, lo llaman Mano 
vuelta. Tienen autoridades como el Consejo de Ancia11.?s'. .. 

Aún conservan su indumentaria tradicional y org~~Í~an ciclos rituales de fiestas entorno a sus· S~ntos 
Patronos , : · :_·. :•:;' , .,, i{ . . . 

. \'h·\ .. t(r .. -'..:,~:;.;:=·;'~;·:·" , <·-·· ·:·,::_::·.:~: 

::::ras se autonombran nayeri. Se ~~¡~:.'~~·,;1~,.~~~~i~n'.nor~~te del estado d¡~"ta;;rit y se 
concentran en cinco municipios. Corríparten•,el 'territóric)'.con, huicholes,' mexicanei-os;~tepehuanes y 
mestizos. ··· • .,., ·t.··•:•"···>-'.·•·•"····:··· >· ·· ··'·'c-c:/··'.::_';/·"._:_·_._· .. _:_·_;,'6m:f¡'~-•-:.:»< .·· · 

~ : :;,k ( ,~;-;_.;~' 

Las principales actividades son la agricultura y la ganadería do~éstici.\.jpor\':un)'perlodo de 
aproximadamente seis meses que dura el ciclo agrícola, hombres y mujeres;migran''á':Jas·zonas de 
cultivo. La propiedad es comunal. Para complementar el ingreso familiar. los·váro'nes·s·uelen .·migrar 
temporalmente a Ja costa para trabajar en el corte de tabaco y en la pizca de maíZ.:::!~1',ni?'f::,· ' 

>'.'_'[_'.i\_·~~.:.:·~.;,{"' 

Los gobiernos están compuestos por autoridades tradicionales y se dividen en cargos civiies y~eligiosos 
y en este sistema de cargos participan todos los varones adultos. Es común que los ·ancianos tengan 
dos mujeres, las cuales son reconocida por Ja sociedad y viven bajo el mismo techo, cada una es 
responsable de sus hijos y se reparten las tareas del hogar. 

Cha tinos 

Los Chatinos se autonombran Kitse cha'tnio, significa "palabra trabajosa o dificil" o bien "trabajo de 
las palabras". Su territorio se ubica en Ja Sierra Madre del Sur en Oaxaca y ocupan 9 municipios. La 
zona chatina es rica en recursos forestales, agrícolas y ganaderos, pero Ja explotación de estos esta en 
manos de mestizos. 

Su principal actividad es la agricultura de autoconsumo, el café y algunas frutas se cultivan con fines 
comerciales. En las tierras bajas trópicas con una vegetación de selva y manglares con una altitud de 0-
800 m sobre el nivel del mar predomina Ja ganadería y Ja agricultura come.-cial. Para complementar 
Jos ingresos Jos varones migran temporalmente al distrito de Juquila para el corte de café o a Ja costa 
donde se emplean como jornaleros.La máxima autoridad es el consejo de ancianos. 
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Chichimeca Jonaz 

caracteristicas Económicas y F.ducativas de la Población Hablante de Lengua lndlgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

El chichimeca jonaz utiliza la palabra úza que significa "indio" y ézar "indios" para. referirse a sí 
mismos y a cualquier persona indígena. 

Se ubican en el municipio San Luis de la Pa~ E!n eLE!s~acdo ~e Guanajuato. La_~ona es semidesértica. 

Realizan trabajos como jornaleros, molineros, r~gádor~s o ipiculto~:s ~n l~s comun-idade~ y ranchos 
vecinos. Practican la agricultura de autoconsumo; Comercializan el maguey para la extracción de 
aguamiel y quiete. · · ·· · · 

Visten a la manera de los campesinos mestizos. 

Chinantecos 

Se autonombran tsajujm(, que significa "gente de palabra antigua" .. 

Se concentran en 14 municipios del noreste del estado de O~~. la reglón esta separada de las áreas 
vecinas por cadenas montañosas. Actualmente, la región súfre de problemas de contaminación de las 
aguas y de tala inmoderada. - .. · ,\t ./::'· 

Practican la agricultura de autoconsumo y cultivlldé~~:J~'.~~:~g~erciáles el a~oz, 6iñá de ~zúcar, café 
y tabaco. También practican la pesca, la casería y la·cná'-de animales domésticos como cerdos, gallinas, 
etc. · 'i·'' fi't( ',••·: >ff' · - , ; 

En los municipios de Usila y Ojotitlan las muje~e~ ~o~serv~n ~ú i~du~e~tari~ tradicional, ellas tejen 
sus hui piles donde plasman la historia de sus' antepasados, los cubren con signos y símbolos que 
reflejan sus costumbres, su cosmovisión y su relación con la naturaleza. 

Su vivienda es de una sola habitación construida con troncos delgados y techo de palma, en ocasiones 
es dividida por la mitad, dando la cocina y el comedor, este ultimo por las noches se convierte en 
dormitorio. · 

Chochos o Chocholtecas 

Se autonombran runixa ngiigua, que significa "los que hablan el idioma" 

Habitan en 17 municipios, que conforman una micro región en el estado de Oaxaca. Se concentran en 
los municipios de Santa Maria Nativitas, San Juan Bautista, Coixtlahuaca, San Mar):ín Toxpalan y San 
Miguel Tulancingo. 

Por la sequías, la agricultura a pasado a ser una actividad secundaria, otra actividad importante era la 
elaboración de cobijas, gabanes de lana y sombreros de palma, pero la actividad textil ha disminuido y 
tiende a desaparecer ya que otros pueblos se han convertido también en tejedores. Estas condiciones 
han propiciado un fuerte proceso migratorio sobretodo en los jóvenes, los destinos principales son 
Huajuapan de León, Oaxaca, Tehuacan, Puebla, el norte de país y Estados Unidos. 

El total de los miembros de la familia participan en el trabajo y la organización del trabajo comunitario 
es el tequio. Ya no existen las autoridades tradicionales pero se tiene un gra respeto por los ancianos. 
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Ch oles 

Caractcristlcas Económicas y F.ducati\'aS de la Población Hablante de Lengua Indlgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Se autonombran winik, que significa "Los milperos", Se concentran en 8 municipios del noreste del 
estado de Chiapas y en los municipios de Macuspana y Tacotalpa en Tabasco. 

Básicamente se dedican a la agricultura. Los cultivos de maíz y de árboles frutales, así como la. cría de. 
animales domésticos son destinados al autoconsumo, Los cultivos más café son los más grandes, tienen 
fines comerciales y en ocasiones se contrata a peones asalariados. · · 

En las cabeceras municipales utilizan indumentaria occidental y en las otras localidades generalmente 
se utiliza la tradicional. · · 

Chontales de los Altos de Oaxaca 

Se autonombran s/ijua/a xanuc, que significa "habitante de las montañas".·· 
' •.: . ., ' -

Habitan la Sierra Madre de Sur y la Planicie C~~tera Sod~ÓcddenÍal de Oaxaca y comparten el 
territorio con zapotecos y mestizos · 

La base de su economía es la agricultura de ~utoconsumo, la casería, la ganadería.y, e~eni:hahnente, · 
practican la pesca. También existe una importante actividad agroindustrial como la elaboración de 
mezcal que representa el principal producto comercial. También son artesanos. · 

Los hombres jóvenes salen de enero-marzo a la pizca de café a Tehuantepec, o mlgran a'coatzacoalcoz, 
Orizaba, Oaxaca y la Ciudad de México para complementar los ingresos de la economíá familiar. 

·.·. '-\.:_-., ':>.-- . 

Su organización esta basada en la Familia extensa, la organización para el trabajo bajo el método de 
tequio. Aún utilizan su indumentaria tradicional. · 

Chontales de Tabasco 

Se autonombran yokot'an o yokot'anob, e_l termino chontal es lln ,vocablo ~exicano que significa 
"extranjero". 

Son un pueblo mayense que habita en cinco municlpios del ~;tad~:de~Ta~~sco y es una comunidad 
totalmente distinta a la de Oaxaca. 

La actividades principales son la agricultura, la recolección, la caza y la pesca. Para complementar el 
ingreso, los jóvenes chontales se emplean en los trabajos derivados de la explotación petrolera. · 

Existe un Consejo Supremo Chontal, que ha sido formado por los dirigentes informales de las 
comunidades. 

Guarijíos 

Se autonombran macurawe o macuragüi, que significa "los que agarran la tierra" o "los que andan por 
la tierra". No fueron reportados en 1990 pero el INI calcula 1,055 guarijíos Su lengua reconoce dos 
variantes relacionadas con los tarahumaras y los mayo. 

Habitan en las faldas de la Sierra Madre Oriental de Sonora y se concentran en los municipios de 
Alamaos y El Quiriego. 
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-C8racterl~icas ~onóm·l~as y. Educati\'aS de la Población Hablante de Lengua lndlge~a 
- - que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Practican la agric~lt~ra de. autoconsumo, la cual es de temporal, la economía familiar es 
complementada , con la venta de. artesanías y los varones buscan trabajo asalariado en la pizca de 
algodón y tomate-en lcis distritos de la región de Navojoa y Ciudad Obregón. . • -

Sús casa están echa de adobe y los techos de palma, la mayoría de sus viviendas carecen de todos los 
servicios básicos de drenaje, agua entubada y electricidad. 

Huaves 

El término huaue fue acuñado por los Zapotecos para referirse a la _" gente que se pudre en la 
humedad". También son conocidos como mareños o huazantecos. Habitan en el litoral del Golfo de 
Tehuantepec en Oaxaca. · 

- ' ,., . 

La actividad básica es la pesca. La agricultura depende de las variaciones deli:iemp~ y' élt~rrltorio no 
es apto para el cultivo del maíz, por otro lado la ganadería es casi siempre para el ~onsumo"doméstico, 
porlo que estas dos ultimas actividades son secundarias. , _ - ,:;. .,;·:.: ';:: ::,:• · 

Los huaves estructuran su vida social a partir de un sistema de. cargosjerarquií.ado~'qlle'¿bliga a los 
hombres de la comunidad a cumplir, de manera gratuita, con los cargos qúe •les seari asignados.· Las · 
mujeres usan indumentaria tradicional y los hombres occidental. · - · · · ·:· 't __ Cc :í · 
Huastecos .... 

Los huastecos se autonombran teenek que significa "los que viven en el carripo con ~u idioma, sangre y 
comparten su idea ... " · . , · ,· · , · · 

·.. ";;"' 

Habitan 17 municipios al oriente de San Luis Potosí . en la región <le'i~ hÜ~steea'; ~ri Ís ~Únicipios de 
Veracruz. · ·· •· · .. ·.·. ··•-·--.:.·.- "' · · ·' • ·• . ·.-.~ .:> 
Su economía esta basada en la agricultura y¡~ cornpÍe~~'ntán COil el trabajo asalariado de los jóvenes 
que migran temporalmente a los centros urbanos _y a l~ú:egiories productoras de caña u hortalizas de 
la huasteca. - . . : . ;:.·•-.-.•. e; . '".;·. ·- • . 

·,-~ ··) ~>-'·;'."\' .. 1•; . .• -¿; ,';·~· 

Cuentan con una jerarquía de cargos~- y. lá· cal:lez~ 'es 'el consejo de ancianos conocidos como "los 
·principales" quienes son consultados eriJcii!'ásurifos .. de mayor importancia de orden colectivo. La 
mujeres aún usan su indumentaria tradi_ci~iii:i},;:: : •< · 

Huicholes 
<<;; ~!·: .. -, .. , 

·,-:_.::,;,: ,,.· 
'·, ... ·: 

Se autonombran Wirraritario en plura!'6 Wirrárika en singular, se desconoce su significado. Para los 
huicholes la lengua tiene una dimensión sagrada. 

Habitan el norte de Jalisco, Nayarit y algunos grupos minoritarios se localizan en Zacatecas y Durango. 
La región es atravesada por la Sierra Madre Occidental y cuenta con profundos barrancos que hacen 
una zona inaccesible. 

Su economía es de autoconsumo y esta basada en la agricultura, la caza y la pesca. Los cultivos 
principales son el maíz, la calabaza, el amaranto, el fríjol, el chile y algunas frutas.Existe una 
importante migración temporal y aún conservan muchos rasgos de una población seminómada. 

Sus autoridades son tradicionales como los Kawiteros "Ancianos virtuosos" que son las personas más 
respetables de la comunidad. Conservan su indumentaria tradicional y el traje maculino es más 
elaborado. Los elementos centrales de su religión es maíz, el venado y el peyote. 
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Mayas 

Caracteristlcas Económicas y Édueativas de la Población Hablante de l.engua lndlgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

El grupo mayense conocido como maya yucateco probablemente se deriva de maya o mayab; que se 
refiere al nombre del territorio. 

El grupo maya habita en QuintanaRoo, C~aJl1¡Íeche y Yucatán, representan la mayor cantidad de 
indígenas dela región. - - --- -- __ -_ ---~,-- ·''·"·-- - --e---'---------"-- ·-·-~J 

La principal actividad de subsistencia en -~~~~ra!''esla ~gri~¿lt~;~ yla ;~¿c~f~~:Ü~iri~ari·~~~o. En las 
localidades más urbanizadas practican la talabartería, -_ ,<- . __ :;,_'..-,_•·•_?•, / ''.;C_-:_•;2: , '\).)' •••- ; 

El fenómeno migratorio es creciente ha~ill l~~· ~~ntr~~ ttiÍisi:i~~s-~d~i l; ~~fri~~l~ y h¡~¡~ ~i ~;ct'r~nje~o, 
pero se enfrentan a asentamientos irregulares; eínpléos subciilifieadosi mal págaoos y vivienda de mala 

;:~:a:unicipio -tiene .-un- presidente,·~sí ~o~o:Lnc:jal~s•o•'ediLrL~~e~ ,:el: paz y' policías, estas 
autoridades están subordinadas~ los gobiernos de eadá'estl\do.-i-: < -, ·:·" .,_ . - . --- -- ·-

Mayos 

Los mayos séaut6~o~b;an Yoremes que significa "el pueblo que respeta las tradiciones". Habitan el 
sur de s_ono~~ y el norte de Sinaloa. 

Las actiVidades principales de son la agricultura, a la cual se le ha implementado tecnología y la pesca, 
existen 30 cooperativas pesqueras, el camarón es el principal producto de exportación. Los mayos se 
emplean en algunas de estas actividades como jornaleros, 'empacadores, cargadores, cajeras, etc. 

Mazahuas 

Se autonombranjña(jo y no hay certeza del origen de la palabra mazahua. 

La región mazahua esta ubicada en la parte noreste del 'Estado de' México, ocupan 10 municipios y un 
municipio en el estado de Michoacán, Represéntim el grupo indígena mayoritario en el Estado de 
México. · :,._,;_:• · · · - -

- Practican la agricultura de autoconsulllo y la·~~tiVfdad pecuaria, principalmente la ganadería constituye 
un apoyo para la economía familiar.'pebidc{ii;;que:no·_cumplen con las necesidades mínimas para 
subsistir, han tenido que migrar hacia!a_;Ciudad.de México y Toluca tanto hombres como mujeres; 
ellos sé' emplean como peones en lugares '.cercanos';:albañilés y obreros en los centros urbanos, ellas 
como sirvientas y como vendédorás_ambíil,aíites llamadas "Marías" 

Mantienen el trabajo colecti~~-1l~~'~ddif;~~-~·;ara realizar los trabajos en beneficio colectivo. Las 
mujeres aún usan su indumenta'i:i~ tradicioñ,al: · 

- '. :~; ,,,-:·',:~ ( " ·- '1 "" e:~=:-;:-:. 

Mazatecos :;::- ' .•:• ·•: : · )'. 

Se autonombran ha shuta enima; q¡_{e' slgfiifica " los que trabajamos el monte, humildes, gente de 
costumbre". · ; ' J',<--~' 

Habitan en Oaxaca, en las regiones ~~la·C~ñada del valle de Papaloapan-Tuxtepec. Conviven con 
1nestizos y blancos. La agricultura y la pesca son sus actividades principales, cultivan caña de azúcar y 
el café. - ·- · 
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Mixes 

caracterlsticas El'onómicas y F.ducÓtivas de la Población Hablante de Lengua lndlgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Se autonombran ayuukjii ay que ~ignifiea "gente de idioma florido" • 

Habitan en el noreste del estado de C>axara, integrada por 19 municipios. Las actividades principales 
· son la agricultura de subsistencia y se.cultiva Ja papa, maíz, fríjol, calabaza, camote y café con fines 

comerciales. El territorio mixe es rico.en recursos forestales. . . 

Las mujer~s usan atuendo tradicio~al ;~aria d~pendiendo el lugar de procedencia. 

Mixtecos· 

Según los nahuas se autonombran ñuu savi, que significa en castellano "pueblo de lluvia". 

Habitan principalmente en el estado de Oaxaca y parte de Guerrero y Puebla. Los españoles desde el 
siglo XVI llaman a la región la mixteca. En esta región se hablan varias lenguas además 'del mixteco, 
triqui, amuzgo, chocho, náhuatl e ixcateco. ·· · .. ,:. ... 

Su principal actividad es la agricultura y es de temporal, también crían 'llllili-i:lll~~'.d~ ~61Tá1 y recÓlectan 
hierbas. Una actividad secundaria es la explotación de los recursos fcirE!stales;Ios:cuales son explotados 
individualmente y en fonna limitada y, actualmente, no se explotan los récii'rsos íni.nerales de la región . 

. -... ---~·.:;,:\~\:"¿\', ;--_; __ ,. .,>,">-:",o<-." ,,._ , " 

El fenómeno migratorio se ha venido incrementando y se h~/~~~veiticlb\en}a"¡)rlncipal región 
expulsora de mano de obra del país. La mayoría se van a la zafrá a·yeracruz y More!Os, al corte de 
algodón en Sonora; a la pizca de jitomate en Sinaloa, a la construcción al p.¡;- y a los campos agrícolas 
en Estados Unidos. En el exterior mantienen su identidad, ya qtie fonn.an organizaciones de migrantes . 

. - - ·-. .:-~· '.1::;;~-:-/ '.·.:. .-·' . 

Nahuas 

En algunas re~iO~es se denominan a sí mismos macehuales que slgÜÍfieii ;;~e~t~ común o campesinos". 
, .. - . ' - - _,., _,, 

La lengua náhuatl e~·lade mayor representación a nivel naCio~~l: Se ubÍcin principalmente en Puebla, 
Veracruz,Hidalgo, San Luis Potosí y Guerrero. Y, en menor proporción,' en el Estado de México, D.F, 
Tiaxcala, Morelos; Oaxaca, Tamaulipas, MichoacányJalisco;:•: ·,~:;·,)"' .... 

La principal acti~~ad es la agricultura, predominan los c~ltivos d~t~ITip0ra{ fos principales productos 
de autoconsuino son el maíz y el fríjol. También cultivan algunos productos comerciales como el 
jitomate, el melón, ~cahuates, sorgo, chiles y hortalizas. La actividad pecuaria es limitada. 

En algunas regiones una actividad importante es la venta de artesanías, textiles, muebles y el pequeño 
comercio. · · · 

Oto míes 

Se autonombran hña hñu que significa "los que hablan la lengua nasal". 

Ocupan el quinto lugar en importancia y habitan principalmente en los estados de Hidalgo, México, 
Guerrero, Veracruz,.Puebla y D.F. 

Su economía esta basada en la agricultura de autoconsumo, se cultiva el maíz, fríjol, chile, trigo, avena, 
alfalfa, cebada, papa y haba. También se practica la ganadería y cría de animales 
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caractertsticas Económicas y Educativas de la Población Hablánte de Lengua lndlgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

domésticos. Para complementár el in17eso familiar, los ho~bre~ 'inigi:an tempóralmente a las ciudades 
o a Estados Unidos. •/. '.ol' ;.•.·.:./; · .. ··.·. ':,'. :•· ;;:'.~. ···.·. ·· ' ' :.:::>.~~ ··'' -·-·-;-·· ._,,.~-:.;;-·>' ~<;,_.,_' -

Las mujeres ái:lcianás soll Ías que generalmente .Visten la indumentaria' tradicional; 
~·· ... - •"·.····-.~-'·· \.;.::.'''··'~·-•'.~·:·;•;:;.:~:~·;~;,·:''~;··:··~-·:._"·~·""··-,·-,·, .. ·e:·~:.<-·:,···• 

. - •·· ' .. " ·. ' ~ . . . ' -- - - ' ,. • ·'· .··,-·- , .. • . ' ·. '-···' .,, · .. - . ,, '• :• - ' . ,, '-:-¡'·' -·. <' '.". ' ' ',·:'_: ~ :; • -.•.::·;~,, .. ,' • 

Pames '"~c"'.f""~~~4;;"~',_"~tf:~L;~~:~;:;LLi,{~:~~~ •. ~;;:~.{.~;~i.1;1:~;:~ •• ~,."'··"'-~~:;•,c;. ~!· •·~·.·~····· 

~e:i~!~~;b~;,t;·~.:1;~~···. ~f ~~g~!~~·'.·"i·~~!s1~.ª7~~(~i~igf f ;';~~!,S, ~s ~~rs0,Jªs.'.descen~i7ntes . de no-

. Hábitán ia r~'gióri' ~o~t~ño~a '.y desé'rti~ .: de· la' síefr~. Ma&; ÓrletÍtal, entre los e~t~dos •. de San Luis 
Potosí y dos i:n,unicipiósdé Querétaró: • · .: .,; .. •.!;'.'/( 1(,.>:i' \i., . :· • · •: · ,:,: ··; :> / .. · 

La le~gJ~ ~~me so1d'~e habla en el ambiente famlli~~.· ya~~·~ ~on' dls~ri~ln~dos y es ú~ ~b~tá~~iC> para 
integrarse eri. el medio laboral, esto contribuye al abandono de la lengua. . , , " ? 

La prin~Í~alacti~dad es la agricultura de autoconsumo, cultivan el maíz, fríjol, calab~z~ y ~lgunas 
frutas. Las actividades artesanales las dedican para el autoconsumo y para el mercado. ·· 

Se rigen por un sistema de cargos, los cuales consta de un Gobernador tradicional y un suplente, quien 
dirige al resto de las autoridades religiosas, así como a las autoridades civiles. En cada localidad se 
realiza la "faena" que es el trabajo comunitario y obligatorio qua aportan las mujeres y los hombres. Se 
tienen que hacer un número determinado de faenas, sino pueden hacerlas los responsables, pueden 
pagar para que otras personas lo hagan. 

Popolocas 

El gentilicio popoloca era utilizado por los aztecas para referirse a los pueblos que hablaban lenguas 
ajenas al tronco nahua. La lengua Popoloca es de tonos, por lo que una misma palabra puede tener 
diversos significados dependiendo del tono en que se pronuncia. Se identifican 4 tonos. 

Las poblaciones popolocas se ubican en Puebla, se concentran en 6 municipios entre el oeste de 
Tehuacán y el norte de Acatlan. 

Su principal actividad es la agricultura, el maíz es su principal cultivo, pero su producción es 
insuficiente, por lo que compran maíz a los pueblos vecinos. Se cultiva en pequeña escala el frijol y el 
trigo con fines comerciales. Complementan el ingresos con el tejido de palma, en ocasiones se 
contratan como jornaleros en comunidades cercanas o migran a la Ciudad de México en busca de 
empleo. 

Popolucas 

Se autonombran hijos de Homshuk, el dios del maíz. 

Habitan en la región sur de Veracruz y, en algún momento, llegaron a ocupar parte del estado de 
Tabasco. 

La agricultura sigue siendo una actividad importante, cultivan el maíz, fríjol, ajonjolí y árboles frutales, 
cultivo de caña y café con fines comerciales. También practican la caza y la pesca. 

Debido ha un proceso de transformación de la actividad productiva, se paso de la agricultura a la 
ganadería en el Istmo Veracruzano, se ha reducido la producción maicera a favor de los cultivos de 
forraje y comerciales. 
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Caracterfstic.as Económicas y Educati\'as de Ja Población Hablante de Lengua lndigcna 
: que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Además de la religión católica, conservan algunas creencias de origen prehispánico, con relación a la 
actividad agricola ·;la casa yla pesca, veneran al huracán (Dios del viento) y a Homshuk (Dios del maíz) 
y a otras deidadesmenores;· · · 

Purépechas , , 
,· ·'-e;,•' 'I·' './'' 

Se autonombran.p'u~fi'épecha;ycadauiu:i de siis integrantes es un p'urhé 
persona", lo cual iridica que se denominan pueblo en generaL . ·· 

o p'uré que significa "gente o 

Ha este pueblo indí;~h~ t:~bién s; l~s ha denominad~ ~~rascos y se extienden en 22 municipios del 
estado de Michoacán:. · · · 

El idiómap'urhé no tiene parentesco lingÜísticocercano, con ninguna de las lenguas que se hablan en 
México. 

Las actividades principales para el sustento familiar son la agricultura, la pesca, la recolección y la 
cacerla. Producen artesanías para el comercio, la explotación forestal, además de una incipiente 
ganadera e industria textil. Sin embargo a partir de la década de los 4o's se ha observado una fuerte 
emigración hacia los Estados Unidos, en busca de ingresos que complementen su economía. Muchas 
obras· publicas de las comunidades se han realizado gracias a las contribuciones que envían los 
emigrantes. 

Aún conservan la tradicional Danza de los Viejitos, como parte de las danzas del ciclo de la cosecha en 
el periodo de otoño-invierno. 

Tarahumara 

Se autonombran rarámuri, que significa "corredores a pie". De los grupos originarios de la región son 
los más numerosos y habitan un espacio más amplio que los demás, por lo que ha su territorio también 
se le llama Sierra tarahumara. 

Habitan la Sierra Madre Occidental, que atraviesa el estado de Chihuahua, Sonora y el Suroeste de 
Durango. Se concentran en 17 municipios .. Durante el invierno los raramuris bajan de las montañas 
para vivir en las barrancas de la región en lo que se conoce como la baja tarahumara. 

La actividad principal para subsistir es el cultivo del maíz y alrededor de este se organiza la mayor parte 
de su vida cotidiana y ceremonial. Otra actividad importante es la cría de ganado Y. complementan su 
economía con la venta de artesanías a fos turistas, algunos también se emplean como asalariados en los 
aserraderos o migran en busca'de empleo a los estados de Sonora, Sinaloa y Durango.' Las mujeres a(m 
utilizan su indumentaria trádicionál. · 

Tepehuas 

Se autonombran kitndnkanmakaikaman, que significa "nosotros somos de idioma tepehuan" o bien 
hamaispini "dueños del cerro". 

El territorio que habitan forma parte de la Sierra Madre Oriental y comprende el norte de Puebla y 
regiones colindante de Veracruz e Hidalgo. Presentan una notable afinidad con los nahuas, totonacas y 
otomíes que habitan en la región. 

Practican la agricultura, cultivan el maíz, fríjol, haba y quelites. Con fines comerciales cultivan la caña 
de azúcar y el café. También crian animales de corral. 
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Tepehuanos 

caracteristicas Económicas y Educativas de la Población Hablante de Lengua lndfgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Existen dos comunidades de tepehuanos, los del norte y los del sur, Los tepehuanos ·del norte se 
autonombran ódami que significa "gente" y habitan la región sur de Chihuahua. 

Los tepehuanos del Sur se autonombran o'dam que significa "los que habitan" y ,el territorio. que 
ocupan es el extremo sur de Durango, así como parte de Zacatecas y Nayarit. 

Ambos grupos practican la agricultura, en la parte norte cultivan maíz, ftijol, calabaza y papa para el 
autoconsumo, pero en la parte sur no es suficiente el maíz para la subsistencia, por lo que la principal 
actividad es la ganadería, especialmente la cría de ganado vacuno y caprino, en menor escala el bovino 
y porcino. 

Para complementar su economía en Chihuahua las mujeres trabajan la cerámica y los hombres 
elaboran instrumentos musicales de madera y carrizo. El grupo del sur fabrica morrales de estambre , 
redes de ixtle o de cordón de plástico, sombreros, pipas de carrizo y alfarería sin decoración. 

El grupo del Sur organiza una ceremonia ritual llamada mitote , en la que danzan alrededor del fuego 
durante la noche al son de un arco musical, se celebran dos veces al año y también hay de curación. 

Tia pan ecos 

Se autonombran mbo me'phaa, que significa "el que habita la Tiapa". 

Habitan la Sierra Madre del Sur y la costa del estado de Guerrero y la denominan región . Tiapaneca. Se 
concentran en los distritos de Morelos y la Montaña. · 

Practican la agricultura, cultivan el maíz, fríjol y calábaza. Con fines comerciaÍes ~n Ía~osta se siembra 
la jamaica y el café en la montaña, estas actividades son el principal ingreso familiar y emplean la 
mayor parte de la fuerza de trabajo. · · - ··· ·- · '•' 

. , ~ ;"- .: 

Conservan el régimen tradicional de la mayordomía, la cual es una institudóri:Tmpórtante en la 
organización de fiesta y del trabajo agrícola; en este método todos los miembros.'cooperan física y 

. económicamente. · · · 
._.:;-·:· ··. ·, 

-~_-;_:~ ·> . _ .. ~ ·. ; 
Tojolabales 

Son un grupo mayense y se autonombran tojolwinik'otik qué, sig~iáC<l · "hoill~res legíti~os o 
verdaderos". . · · 

Habitan Parte del estado de Chiapas, se concentran en el municipio de liis.~aJ¡~ritas y en menor 
medida en Altamirano, Comitán, Independencia y la Trinitaria. · · · ' · · · ··· · .·. 

Se dedican principalmente a la agricultura, en las tierras altas se cultiva principalmente el maíz, fríjol y 
calabaza; en los valles y las cañadas se cultiva la cañas, el café, y algunas frutas. En las zonas de selva se 
cultiva el café y se practica la ganadería. 

Practican la "faena comunitaria", existe eljélanel, que consiste en prestar grano en tiempos de carestía 
y el k'otak'in, el cual consiste en sacrificar a un vacuno cuando este se accidl!nta, se destaza y la 
comunidad lo compra para ayudar al dueño. Las organizaciones tradicionales de las comunidades, se 
han visto afectadas debido a los partidos políticos y a la fuerza con que han alcanzado adeptos las 
religiones evangélicas. Las mujeres y los ancianos aun utilizan la indumentaria tradicional. 

., 
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Totonacos 

caractcrtsticas Económicas y Educativas de la Población Hablante de Lengua lndlgcna 
que habita en la 7.ona Metropolitana de la Ciudad de México 

Algunos autores señalan que el termino totonaca significa "hombre de tierra caliente". Los centros 
culturales representativos de los totonacas son Castillo de Teayo, Cempoala y Tajín. 

El territorio que ocupan es la planicie costera de Veracruz, se extienden en 14 municipios y en la Sierra 
norte de Puebla, ocupando 27 municipios. 

Practican la agricultura, cultivan maíz, fríjol y calabaza para el autoconsumo, la caña de azúcar, el café 
y el cacao con fines comerciales. La producción artesanal también representa un ingreso y es utilizada 
para el autoconsumo. A partir de la década de los so's los totonacas empezaron a desplazarse a 
ciudades cercanas en busca de trabajo asalariado. 

Practican la "faena", por lo que cada varón adulto dedica un día a la semana al trabajo comunitario. 

Triquis 

Los triquis de Copala se autonombran tinujei que significa "henriano mío". 

El territorio triqÜi esta asentado en la región mixteca en el ~~ado de Oaxacii; habitan la zona baja 
donde la comunidad·más importante es San Juan Copala y una-alfa cuya cabecerá•es San Andrés 
Chicahuáxtla.-.•->- · :. > <·_::,··'• <'-•;.>:':,'; · •··- -

Cultivan malz; frljolde enredadera y calabaza para el aut~~b~s~Üi~,'el 'c~ltf~~.d~ Jré, í:iaña de azúcar y 
plátano es con fines comerciales. Las mujeres confeccionan•·rópá-·en generaJ•:;'y,los huipiles son 
destinados a la venta en lagunas ciudades como Oaxaca, PÚebla 'y f\i~Xi~o;}. e: -' < :: · -

-

La trlqui migran en busca de empleo a otros lugarE!s~;~~'p'\;e'cieil~ri~~ritrÍir,e~:t'ii;i·~ultivos de caña en 
Morelosy Veracruz, en la pizca de algodón en Sinaloa; en el cultivo de 'jitomiite; en Bája California y en 
la Ciudad de México donde trabajan como empleaoos o ·comercian tés; : también migran a los Estados 
Unidos. : · .< ·,,,.. .:,, "· · .<.: ¡:.,::: 

En la zona ~Ita permanece la organización tradlci~~al, ~e ;~~~~ec~a,Ün ~l~n{el cu~l determina el uso 
de la. tie.rra para el cultivo y la residenci!I.· · ... ·. · · ·:•. !:;;/':'' ,• · · · · · · · · 

La indumentaria tradicional se usa coÍ:idi~~ame~fo p~~ las áilcianas ; l~s JriÜjeresjóvenes lo usan en 
días festivos. · · · · - - · · · · · '' · · "· 

Tzotziles 

Los tzotziles se autonombmn batsil winik'otik, que significa "hombres ve~da~er~s". 
Se ubican en el centro de Chiapas en la región llamada los altos de Chiapas y son numerosos los 
municipios donde se concentran. Esta región es compartida con los tzeltales y los tojolabales. Debido a 
que el área tzeltales y tzotzil son contiguas se habla indistintamente las 2 lenguas. 

Se cultiva maíz, fríjol, papa y hortalizas para el autoconsumo, el café, la caña de azúcar y los frutales 
son cultivados con fines comerciales. La baja productividad de las tierras y la alta densidad de 
población en algunos municipios han obligado a algunos in~egrantes de las comunidades a migrar 
temporalmente o definitivamente en busca de empleo, generalmente a So.:onusco o a las ciudades de 
Tuxtla Guticrrez y Villa Hermosa. 
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ca~acteri-stiCas f.:.C~~~mi:s y ~-:cativas de la Población Hablante de Lengua Indigcna 
que habita en _la 1.ona Metropolitana de la Ciudad de México 

La comunidad es gobernada por Ü~-~istema de cargos con füncion~s polítiClls y reli~i~sas, pero la 
influencia de las religiones evangélicas que han proliferado han debilitado lá estructura de su gobierno 

_tradicional y han generado conflictos in ternos,' _,., · · - -

Se conserva la indumentaria tradicl~nal y e~ta es diÍe~~nte ~n. cad~ comunidad. 
-,_ .. ···.· 

Tzeltales 

Se autonombran winik atel que signifiea ~hornbrestrab'ajadores". ,- . •-,· ··': .,,-. ·, 

Esta lengua se caracteriza por ser una de las lenguas rnás ricas en su vocabulario. 
,. ' - . 

Su territorio esta ubicado en una extensa franja del Estado de Chiapas, se concentran en los municipios 
de Chilón, Ocosingo, Oxchuc, Tenejapa y en San Juan Cancuc. En la década de los so's la población 
empezó a migrar a la selva lacandona fundando nuevos asentamientos. · -

-.<:.;·;::,~ ' 
La principal actividad es la agricultura, pero la producción en los altos es insuficfonte p~ra satisfacer las 
necesidades familiares, por lo que se ven obligados a migrar a Soconuco :·para\·ernplearsé como 
asalariados y complementar los ingresos o a migrar en forma definitiva 'a la) selva. lacandona. En las 
zonas bajas se cultiva el café y el cacahuate. ·.· · . , . . / 

Cada comunidad posee un centro ceremonial con un templo y una presidencia;Illunicipal,·l~s miembros 
de cada comunidad tienen su propia vestimenta tradicional. Las religiones evangélicas han tenido 
buena aceptación y también han creado organizaciones civiles y religiosas; · · ·· · 

Yaquis 
' : .- º• ¡ 

Los yaquis al igual que los mayos se llaman a si mismo yoremes, que signiflca ~hombre o persona". 

Habitan !~franja costera al oriente de Sonora, se concentranenGda0llás:Bá¿um: caJe~eyEnpalme. 
Las a6tividades prlncipale~ para economíay~qui sonla agd~~Ítur~Ci~~ercial yfaganaderla .. Tienen 
actividades secundarias como elcorte de madera; mezqúite y .. carrizo,·así co'mo lii pesca;. En lá costa se 

- trabaja en la salina. :. •'';e;'; 0'' , .. , ,',,_ ;:;::: y)c;, .. /~:>:·<::: :,/ :· 

Complementan su economía rnigra~do teillpo~~J~~iii: '¡¡'Jo~ Esi~<l,fa'~~Í~6~~~~ j~,~~~¿i'.de' cosechas y 
siembra, o a la Bahía Lobos y Guásimas de agosto~octubre a la a~fr~ 1e_eaniaróri;~c;~;, ·•8 · .,._ : 

La tribu esta organizada en 8 grupos tradicionales y cada üri~-·~~~~~~~;~·~J~z:·~~~~~~i~~tura.pc;lítica, 
militar, religiosa y ritual. '· • ·)· · 

Zapotecos 

Los Zapotecos son el grupo más numeroso del Estado de Oaxaca, se dividen en cuatro zonas 
geográficas y culturales el Istmo de Tehuantepec, los Valles Centrales, la Sierra Norte de Oaxaca y la 
Sierra Madre del Sur y representan el tercer grupo indígena más numeroso del país. 

Algunas áreas sufren un gran deterioro ecológico de las zonas boscosas debido a la tala, los comuneros 
venden sus bosques a cambio de pequeños ingresos a compañías madereras. 
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La tierra es comunal y siembran maíz intercalado con fríjol, cÍllab.aza; ~hile y café. Complementan sus 
ingresos criando aves de corral y con actividades artesanales. ,. e· ·; '' .. ' 
En el Istmo se siembra el maíz para el autoconsumo y úlÚIIlam~:~f~·¿~ h~id~~~lázado,por c~ltivos 
comerciales como el melón, mango, sandia y caña de azúcar, / · .. ··f. ..• :· <:'.· {'i \'·/· ;'); 

'.,·.:.._;;«.:;·¡,. 

En los valles Centrales a parte de la milpa dan gran i~portan'cia'af'c:~liiv'Oºrle"líortfüZíis yfrütales para 
el comercio, además de criar y vender animales domésticós; La prooucción artesanal es el motor 
fundamental de la red de mercados regionales. · ,. ~ .. \ 

~ '~ '·;::.>· ··'. 
Han sobrevivido dos instituciones sociales tradicionales como elementos de identidad una es el trabajo 
comunitario donde todos trabajan obligatoriamente' y la -ayudá mutua , así como la aportación de 
ingresos de los migran tes. La mayoría de los integrantes dé. la't:ribu cumplen con nombramientos 
religiosos y políticos, como parte de las obligaciones de, la ·comunidad. En la Sierra Norte aun 
conservan su indumentaria tradicional las mujeres. · ' 

" 

En la actualidad se han difundido las sectas evangélica pmvenient~s de misioneros norteamericanos. 
··" --. . . . . . . . . ,~~:: . 

Zoques . · \'! i e , 

~t:~,~~~bran o' d• put qn• ,¡~~ifii~·:nf; ;;¡ ~~~~i;~~~~'~+t:~:t j ·v:M•d"º• 
El territorio zoque esta .en él estado.de Chiápas y se córú:ieritrán~eri tres zoríaslá vertiente del Golfo, la 

sierra y la oepresi~;~se~;;ª}{':':.).,';,,':~~~r:,;1Jii'oi,if.:;N:;~~:··::· , ... ·· · . ·.· . . 
Se dedican a la 'ganadeiia',''..el; cultivó de~eafé[y; la'' agricultura· de subsistencia. También. producen 
artesanías como alfahar~.~ª y cestérífa': '/\)\< /'. . . . 

Los zoques representan la''¡)JÜcip~f~~~;,:~e trabajo para ganaderos y finqueros mestizos, así como en 
diferentes actividades del mercado laboral como Villahermosa, Coatzacoalcos y Tuxtla Gutiérrez . .. - .-. ' . ,, - ·: '·-''.~: ... ~,. . . . .. _. - -
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1.2 Migración y Marginalidad Indígena 

1.2.1 Características Socioeconómicas de los Indígenas 

Después de las breves descripciones de los grupos étnicos, es conveniente conocer algunas 
características socioeconómicas de Ja población indígena. 

Las condiciones de marginación tanto de la población indígena como la no indígena se muestran en Jos 
índices de los censos de población y en algunos trabajos específicos del INEGI como los niveles de 
bienestar. De esta manera de acuerdo a los Niveles de Bienestar más. del 80% de los municipios 
indígenas'º viven en condiciones de pobreza y de pobreza extrema. Para detallar un poco más Ja 
situación de desventaja respecto a la población total del país revisaremos la situación global de los 
indígenas en términos de educación, economía y vivienda, de acuerdo a información del INEGI". 

La características de monolingüismo tienen gran importancia, ya que es la llave que permite 
relacionarse a los indígenas con el resto de la población e integrarse al trabajo cuando esta fuera de su 
lugar de origen. El Censo de 1990 muestra que un 15.8% de los hablantes de lengua indígena no hablan 
español, las cifras son elevadas, aunque se ha visto una disminución constante de 1950 a 1990. Los 
estados donde se localiza la mayor proporción de monolingüismo son Chiapas, Guerrero y Oaxaca, 
donde su población es predominantemente indígena y se localizan grupos de población en situación de 
extrema marginación. 

Las características de alfabetización tienen gran influencia para adquirir empleos y en la facilidad para 
obtener capacitación para el trabajo, en este punto las cifras muestran para 1990 que el 59.1% de la 
población hli de 15 años y más sabia leer y escribir, mientras que para el total del país la proporción era 
de 89.3%12• Y a nivel nacional el promedio de escolaridad de esta población apenas rebasa los 3 años, 
mientras que a nivel nacional el promedio se ubica arriba de los 6 años. Lo anterior muestra el rezago 
educativo que hoy día predomina en la población de hli con respecto a la población total. 

En relación a las características económicas de la población indígena, revisaremos la situación en el 
trabajo e ingresos para 1990. Así de los 4.3 millones de población hli de 12 años y más, un 43.4% se 
clasifico como población económicamente activa, de las cuales en su mayoría de la población se 
cor.centra en actividades del sector agropecuario, con una proporción de 59.6%, en el sector 
manofacturero con 9.5% y en el comercio un 6.9%, siendo estos sectores los más representativos. 

Otros datos importantes para conocer la situación de precariedad en las que viven es el ingreso por 
trabajo y es importante resaltar que para 1990 el 21% de población indígena no recibió ingresos por su 
trabajo, un 38.7 % percibió hasta un salario mínimo, un 22.9 ganó por su trabajo entre uno y dos 
salarios mínimos y solo un 2.3% recibió más de 5 salarios mínimos. 

En materia de salud , según informes de la Secretaria de Salud en 1994, las principales causas de 
morbilidad corresponden padecimientos denominados como enfermedades de la pobreza y 
generalmente afectan a ln población de 0-5. años y a los ancianos. Entre las principales causas de 
morbilidad que padecen la población hli encontramos las infecciones, de las cuales un 59% son 
infecciones respiratorias agudas y un 31% corresponden a infecciones intestinales. Un dato importante 
es la situación de desventaja con la que cuentan los 

'º ... op. cit. Nota 4 
" INEGI, Perfil fstadistico de la Población Mexicana ... op. cit. 
"INEGI, XI Censo General de Población y Vhienda. 1990 Hablantes de Lengua Indígena de México, 1993. 
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municipios denominados como indígenas, ya que la Secretaria de Salud· proporciona a la población 
abierta 8.3 camas y 13.8 médicos por cada mil habitantes de estas localidades. 

Respecto a las características de la vivienda, una vivienda es considerada como indígena, cuando el jefe 
de la familia declara hablar alguna lengua indígena. De acuerdo a las cifras del censo de 1990, se 
registraron i.5 millones de viviendas indígenas, con un promedio de ocupantes de 5.4 personas, 
comparando con el promedio de ocupantes de familias no indígenas de 5 personas, encontramos una 
diferencia mínima, la cual se explica por la mayor mortalidad y migración indígena. 

Cuadro 3. % Nacional de Viviendas Habitadas por Hablantes de Lengua indígena 

",. \ 1\ 11111111', un '" \ "1111111• '" \ I\ u 1111 I• .. 111 '" \ I• lj 1111.1• 1p1• 11• \ 11 11 ti.l.1' •111 \ 1• 11 nd.P 1luntl1 '• 

I""' 111fu11' •111, \• ""·"'" d111u1p 11u nl.4', .... ,1:_1111 , 111 1 !..!•·•, 1, 11111 1 1 "''n •, "" \, 111' 

1 111 uhu , 111 t ... 11 

----~----~----m..-
Un 56.7% de las viviendas indígenas tienen piso de tierra, mientras que a nivel nacional sólo es 15.5%, 
algunos autores•3 consideran que es ventajoso en algunos climas, pero la realidad es que la tierra es ün 
factor importante en la transmisión de enfermedades, ya que los 
microorganismos que contiene se transportan fácilmente por el aire. Ésta característica de la vivienda 
es uno de los indicadores más utilizados cuando se intenta medir el grado de marginación de la 
población. 

Otra característica que influye directamente en la salud de los ocupantes de una vivienda es si cuentan 
con drenaje, en el caso de las viviendas indígenas un 72.2% no tienen éste servicio, en comparación con 
alrededor de un 40% de las viviendas no indígenas. · 

Las viviendas indígenas que no contienen excusado es un 56.7% ;~~'~i~~~~~~i~~(;~~~:un 20% de las 
viviendas a nivel nacional, un 46.5% no tienen agua entubada :{uri:·37%\·noº'ciíentan con energía 
eléctrica. - - __ , -,. -.::.:>"(·'~'-•·---:-:'ce:· ______ _ -·,· <\:·:~::r.~·:-· ·~ \? .. ;;·'.<o-·,--

El cocinar con leña y carbón representa un riesgo para la salud de l~s h~bit~fif~~f·y~ ~~e eÍt ~casiones se 
utiliza dentro del mismo cuarto donde duermen, lo cual propicia infécdóneif respiratorias y las 
viviendas indígenas con ésta característica son un 69.8%. - ·- ---- · · - ' 

1.2.2 Migración Interna en México 

La migración dentro y fuera de nuestro país es un fenómeno demográfico que a tomado gran~·-i:­
importancia y que ha provocado cambios social y cultural tanto en las ciudades como en las zonas! rB? 
rurales de México. ~ ~ 

- ~ e:-' 1-•3 
El desarrollo industrial y tecnológico que se dio a partir de la década de los cuarentas, aunado a lasl 1);.,. r.g 
políticas implementadas en el campo, propicio la formación de grandes centros urbanos donde s~ ~-2 ¡fr.i 
acumula la población, este fue uno d_e l_os de-tonadores del fenómeno migratorio que hoy día se present~ ::-' 0 
dentro de nuestro país. Pero los motivos reales que obligan a los grupos humanos a desplazarse fuer~ ;2 o 
de su lugar de origen es la esperanza de mejorar sus condiciones de vida o abandonar la miseria; § ~ 
aunque i:sta posibil?dad no se cu~ple pa,ra la .mayoría de ~os migrantes, ya.que esto~ venden su fuerz~ c.:<j 
de trabajo a cambio de los salanos mas bajos y solo tienen la oportumdad de mcorpora.rse a las z; 
actividades poco calificadas y de más bajo rango que los nativos. ' 

Estudios de INEGI, CONAPO y otras instituciones muestran que las ultimas cuatro décadas la 
migración interna ha sido un factor determinante en el crecimiento de las grandes ciudades de nuestro 
pal s. 

"Manrique, Leonardo. La Población Indígena Mexicana. (Monograjias Cen.<ales de México).INEGl/INAH/llSUNAM. México 
1994 
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Un estudio reciente de investigador Rodolfo Corona Vázquez•4, nos informa que para 1950 3.5 millones 
de personas vivían fuera de sus entidades natales, en 1970 aumento a 7.5 millones, para 1990 a 15.4 
millones y para el 2000 son 18 millones de personas las que viven fuera de su lugar· de origen y en su 
mayoría son mujeres. Esta investigación divide al país en 5 regiones y nos muestra los patrones 
migratorios que han seguido a lo largo de las ultimas décadas. 

La zona norte compuesta por Baja California, Baja California Sur, Sonora, Chihuahua, Nuevo León y 
Tamaulipas, durante la segunda mitad del Siglo XX fue una zona de constante atracción y en su 
mayoría se trataba de varones al inicio de su actividad económica. Actualmente un 65% de varones y 
un 45% de mujeres que se desplazan hacia el norte es por y para trabajar. 

La región compuesta por Coahuila, Sinaloa, Nayarít, Durango, Zacatecas, San Luis Potosí, Michoacán, 
Guerrero y Oaxaca, se caracterizan por ser estados expulsores, aunque para Coahuila y Sinaloa su 
emigración es menos intensa. Entre el 20% y el 40% de los nativos de 
esta región viven en otros estados y solo un 10% de inmigrantes residentes son nacidos en otras partes. 

Los estados de Jalisco, Aguascalientes, Colima, Guadalajara, Querétaro, Hidalgo, Tlaxcala, Puebla y 
Morelos, de 1950 al 2000 ha sido básicamente una zona de atracción a excepción de Jalisco y Colima 
que intercambian población con los estados vecinos. En el periodo de 1995-2000 se identifica la llegada 
de familias enteras y los motivos de su desplazamiento son laborales aunque en menor medida que el 
promedio nacional y de un 10%-13% por causas como la inseguridad, la violencia y la falta de salud que 
es un porcentaje mayor al promedio nacional de un 5.6%. 

El Distrito Federal y Estado de México se transformo de ser el principal sitio receptor de 1950-2000 a 
ser el principal expulsor, así en este periodo paso de un 45.4% a 22.4% de residentes nativos de otras 
partes y la proporción de emigrantes aumento de 2.8% a un 55.8%. En el caso del Estado de México 
este modifico su situación en sentido inverso. En el periodo 1995-2000 se detecto que los que arriban al 
D.F es por motivos de trabajo y los inmigrantes al Estado de México es por aspectos familiares, por 
motivos de inseguridad y salud. 

En el Sur los estados de Quintana Roo, Campeche, Tabasco, Yucatán, Chiapas y Veracruz. Los estados 
de Quintana Roo y Campeche son sitios de atracción creciente y arriba población de los estados del 
sureste en busca de trabajo y principalmente Tabasco y Yucatán son emisores, así como Chiapas y 
Veracruz han aumentado su carácter expulsor de los últimos años. 

1.2.3 Migración Indígena 

Los grupos indígenas no son la excepción al darse los movimientos migratorios, por el contrario 
forman una gran parte de los grupos que se desplazan. Las causas que han obligado a la población 
indígena a desplazarse fuera y dentro de nuestro país son diversas.De esta manera la distribución de las 
distintas etnias de México se ha venido transformando, se han creado nuevos pueblos, campamentos 
agrícolas, áreas urbanas y áreas marginadas igualmente agobiadas por la miseria y en la cual conviven 
etnias de todo el país. 

•• Corona, Vázqucz, Rodolfo. "Medici'ón de la Migración Interestatal", en Demos, Carta Demográfica Sobre México 2000. Pp. 8· 
9. 
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A continuación se muestra un cuadro con los factores que han propiciado la migración indígena 
durante los últimos 20 años. 

Cuadro 4. Causas que motivan la migración indígena.•s 

1 at·ton'' l{t·gioru·' o gr 111"" 111drgl·na' afl·t·tatlo' 
l.· Ecolól!icos 

Baia riroduct1\·1dad de la tierra Oaxaca. Montafla de Guerrero. rcJ;!.1ón Mazahua-Otomi y Sierra Tarahu1nara . 
Fenómenos cl11:nato\ófi,!,1cos scuuias. heladas v huracanes Sierra Tarahumara v re21ones cercanas a las costas 
Tiempos mucrtps en el ciclo agrícola tcmporalcro del lugar de Prácllcamentc todas las regmncs 
Oílfi,!,CTI 

Cambios en la calidad producll\.'a del sucio ocasionados por Yucatlln. región Totonaca de Veracruz. Huastecas. zonas petroleras de 
monoculti\os \'otras causas de dc~radac1<'m ccolóu.1..::a Veracruz Y Tahasco. así como Sierra Norte de Puehla 

2.· Tenencia de la tierra 
Prohlcmas con el renarto a2rano o carencia de nrorucdad Huastccas. Chiaoas v zona Hu1cot 
Ganadcn1..ac10n del territorio l luastecas. reS!.ión Totonaca de Vcracruz v Ch1aoas 
Ventas forzadas de la propiedad ej1dal y camh10s en el uso de sucio Zona petrolera de Vcracruz. zona Nahua. Mv.ahua-Otomi del Eslado de 
con fines desarroll1stas(Construcciones de presas. vías ferroviarias. México. Istmo de Tehuantepcc, Sierra Tarahumara. zona Nahua de 
nlantas industriales,. carreteras) Guerrero v reRión del Paoaloaoan 

3.- Crisis en los precios de productos agrícola• 
Calda o ba,1a de los precios del cafc. henequén. azúcar. tabaco, Chiapas, huasteca. región Chocho-M1xteca-Popoluca, Sierra None de 
cacao. naran.1a. tomate. aguacate y otros Puehla. región Totonaca de Vcracru~ zona Chontal de Tabasco. región 

Uuicot v península de Vucat;in 
Cancelación de la demanda de heneQuCn Peninsula de Vucatlln 
Baja en la demanda de productos de palma ante la 1rrupc1ón del Montana de Guerrero. Sierra Tnrahumara y Oaxaca 
olástico o fibras sintéticas 
Ba.1a en la demanda de artefactos o insumos producidos en Todas las regiones 
microcscala por indígenas ceram1ca. palma. frutas regionales. 
artefactos de madera. dulces regionales. etc 

4.- Expulsiones o rclocalizacioncs 
Por asiRnac10n de terrenos a colonos mestizos Chiapa.•. región Nahua de M1choacán. rel!ión Ma.7.ahua-Otomi v l luicot 
Por explotación del sucio y el subsuelo: manas. hosques. agua. gas. Montana de Guerrero. Sierra Tarahumara. Tuxtlas de Veracruz. zona 
petróleo Chontal de Tabasco, Chiapas. región del Papaloapan e Istmo de 

Tehuantcpcc 
Por conflictos mtcrétnicos. violencia armada v ocupación militar Huastecas. Montañas de Guerrero. Chiapas v Oaxaca 
Por procesos de urhan11..ación Región Mazahua-Otomi del Estado de Mexico y zonas petroleras de 

Veracruz 
Por compctenc ia laboral entre na u vos e inmigrantes Chiapas y Yucatán 
centroamericanos 
Reacomodo r>or construcc1ón de presas Papaloapan. Z1mapan. l lunes,. reJ1ión Huicot 
5.- Factores sociodemol!fálicos 

Falta de serv1c10s casi absoluta Prácucamentc todas. pero en especial las Montañas de Guerrero. Oaxaca y 
Chiaoas 

Incremento dcmo2r:ifico. insostenible nresión sobre la tierra Prlicticamente todas. con excención de los 2runos del norte del oals 
Desestructurac1ón de la onmnización comunitaria Chiapas. Guerrero. alRunas zonas de Oaxaca v Michoacón 
Conflictos rcllRiosos o de oolit1ca local Chiaoas. Guerrero. Oaxaca ,. huastecas 

A lo largo del tiempo, se ha observado que los destinos a los que se desplazan los grupos indígenas, 
depende en gran parte de la región a la que pertenecen. Estudios recientes del Instituto Nacional 
Indigenista (INI) sobre Migración lndígena16, muestran las rutas más comunes a las que se dirigen los 
emigrantes de acuerdo a su lugar de origen. 

Peninsula de Yucatán 

Los Pueblos Mayas de la Península de Yucatán migran temporal y definitivamente a estados vecinos, 
lo cual les da la posibilidad de regresar en algún momento, independientemente que 
los migran tes lo consideren. Se dedican a actividades relacionadas con el turismo, la construcción y los 
servicios. l 

"Rubio, Miguel Ángel: La Migración indígena en México (Estada del Desarrollo Económico y Social de los Pueblos Indígenas 
de México), Serie Migración Indígena. INI/PNUD. México. 2000 
••Idem ... 
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Chiapas cuenta con varios grupos indígenas entre estos Choles y Zoques que migran generalmente a 
estados vecinos, por otro lado los tzeltales y tzotziles migran dentro de sus propias regiones, a la Selva 
Lacandona y en los últimos años a los estados de Veracruz y Tabasco, para emplearse como 
asalariados en las fincas cafetaleras y en las áreas petroleras. 

Los grupos indígenas minoritarios originarios de Guatemala y que habitan en Chiapas, se desplazaron 
en un inicio a las zonas de cultivo, pero debido a Ja situación de conflicto ahora se dirigen a Jos centros 
urbanos más importantes de Chiapas, así como a los estados de Campeche, Tabasco y Quíntana Roo. 

O ax a ca 

En Oaxaca se concentra la mayor cantidad de población indígena y grupos étnicos, los más numerosos 
son los zapotecos, mixtecos, mazatecos, mixes y chinantecos, en menos proporción se encuentran 
triquis, cuicaltecos, nahuas, chatinos, zoques, chontales y amuzgos. La migración en esta región ha 
tenido varias etapas, de 1900-1930 Jos zapotecos y mixtecos, migraban a la zafra cañera y cafetalera de 
Córdoba y del Sotavento en Veracruz. Pero, a partir de los 4o's, los indígenas empezaron a desplazarse 
a lugares más lejanos como la Ciudad de México y Veracruz, más recientemente se a dado la migración 
hacia el norte del país, los Estados Unidos, Canadá y Alaska. 

La Montaña de Guerrero 

Los nahuas, mixtecos, tlapanecos y amuzgos de la Montaña de Guerrero, desde Ja década de los 6o's 
migran principalmente a los centros turísticos del estado, como Acapulco, Ixtapa-Zihuatanejo, Taxco y 
Chilpancingo, así como a la Ciudad de México; en estos puntos los indígenas forman parte de Ja 
economía informal, se emplean en Ja construcción, son vendedores ambulantes, se unen al seiv:icio 
domestico o simplemente se dedican a la mendicidad. También algunos flujos migratorios se dirigen a 
los estados vecinos de Morelos y Veracruz a emplearse en la pizca de hortalizas, al corte de caña y de 
café, y más recientemente se han dirigido a Baja California y Sinaloa a emplearse en Ja industria 
agrícola. 

Región Chocho - Mixteco - Popoluca 

El Sur de Puebla, denominado como la región Chocho-Mixteco-Popoloca y Nahuatl de la Cañada, tiene 
3 tipos de migración: 

1.- Intermunicipal-Interregional donde los desplazamientos son generalmente al Valle de Tehuacan y a 
Ja capital del estado, básicamente migran temporalmente (1 ó 2 Semanas) jornaleros para emplearse en 
el corte de caña de azúcar y café. ·· ... ·,. ::' ,.~ . \'? .. ,;; ·~. , · .,. · -..': 

2.- La migración Interestatal puede ser de caráct~~;·~~t~~i6ri~Fój')~~~~~Ai~' y')~~ ~i~i;~ 16s éstados 
vecinos de Veracruz, Estado de México, TI~cala ~ ~istrito F~derá!>'< ;: !:'{ ¡_;;<¡;; .¡'.-'.( ,, 

3.- La migración Internacional también se d~'~r/i6~ii t~riip~';~l §d~flrÍifi~1'.'. Lo~:Ct~~.d~cideh cruzar Ja 
frontera generalmente son jornaleros y sus destinos son California, Washirigton;·NúevaYork, Oregon y 
Florida. · ·· · · · · · ·. · · · ·· · ·. · · · ··· 
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Centro de Veracruz 

El Centro de Veracruz entre los municipios de Jalapa y Martínez de la Torre, donde se encuentran 
hablantes de totonaca, nahua, chinanteco y huasteco, la ruta migratoria es hacia la capital del estado y a 
Martínez de la Torre para emplearse en la cría de ganado lechero y en menor medida a la ganadería 
bovina. 

Cordoba y Orizaba 

En Cordoba y Orizaba donde se encuentran indígenas nahuas, inicialmente se dio una migración a los 
municipios de Cordoba, Orizaba, Coatepec e lxtazoquitlan, ya que eran los principales polos de 
desarrollo, debido a su agricultura comercial basada en el azúcar y el café, así como en la ganadería 
destinada a la producción de leche y carne. Pero a finales de los So's como consecuencia de la caída en 
el precio del café los trabajadores abandonaron el 70% de los cafetales e iniciaron desplazamientos 
hacia las grandes ciudades como Orizaba y estados vecinos de Chiapas, Yucatán y Tamaulipas para 
emplearse en la construcción y en menor medida se desplazan a Oaxaca, Puebla y Sonora. 

Región Nahua - Popoluca 

En la región nahua-popoluca ubicada entre el Istmo veracruzano y la Selva de los Tuxtlas en el Sur de 
Veracruz, se han identificado por lo menos 35 lenguas indígenas, destacando los zapotecos, totonacas, 
zaques, tzotziles, miJces, nahuas y popolucas. En esta zona durante la época de la colonia se presento 
una inmigración de población extranjera y posteriormente nacional, motivada por las políticas de 
reparto de tierra del gobierno, lo cual propicio el desarrollo en la zona y se convirtió en un polo de 
atracción para la población indígena de los estados de Oaxaca, Chiapas, Tabasco, Puebla y Campeche. 

Región Totonaca 

La región totonaca comprende parte de los estados de Hidalgo, Puebla y Veracruz. En la década de los 
So's a consecuencia de la caída de los precios del café, la expansión de la ganadería y la insuficiencia de 
los cultivos para el autoconsumo, se inicio un proceso migratorio, el cual sigue dos patrones de 
desplazamiento. El primero es la migración temporal de jóvenes entre 15 y 20 años hacia municipios 
cercanos, que se emplean como jornaléros en las plantaciones de café y cítricos. El segundo es el 
desplazamiento a la Ciudad de México que se ha presentado desde los 5o's y que hoy día existen 
colonias totonacas que funcionan como puntos de reunión donde se ayudan a los nuevos migrantes 
coterráneos. Algunos otros se dirigen a los estados del sureste como Quintana Roo y Campeche. 

Sierra Norte de Puebla 

La Sierra Norte de Puebla ubicada entre los mumc1p1os de Huachinango y Teziutlán, cuenta 
principalmente con indígenas nahuas, totonacas y otomíes. Esta región se convirtió en un centro de 
atracción de población del DF y Estado de México, este fenómeno en los ultimas años a ocasionado 
que los habitantes de la zona carezcan de terrenos suficientes para su sostenimiento, por lo que han 
recurrido a la migración temporal para complementar los ingresos. Los jornaleros generalmente van 
hacia los municipios de Xicotepec, Zihuateutla y Jopala en la temporada del corte de café; la modalidad 
en la que son contratados es llamada "mantenidos" ya que su salario incluye vivienda, alimentación y 
transporte desde su lugar de origen. La zona norte de la región se caracteriza por la ganadería y los 
jornaleros cuentan con pequeños cultivos para su comercialización y para subsistencia. 

Cuando el trabajo agrícola disminuye los hombres migran a los grandes centros urbanos, en especial a 
la Ciudad de México para emplearse como albañiles, mientras las mujeres se 
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encargan de desyerbar los sembradíos. También se desplazan a Santa Afia Chiaut~mpan, Tlaxcala, para 
emplearse en los talleres dedicados al tejido de cobertores. 

Región Huasteca 

La región esta formada por 50 municipios y ocupa parte de los estados d~ San Luis Potosí, Hidalgo y 
Veracruz, en la región 3 cuartas partes de la· población pertenece a un· grupo étnico de nahuas, 
huastecos, otomíes y tepehuas. Los patrones de migración que se han observado estan relacionados con 
el estado al que pertenecen. 

Los nahuas de Hidalgo migran al Área Metropolitana de la Ciudad de México, se concentran 
principalmente en los municipios de Atizapán y Ciudad Nezahualcóyotl en el Estado de México y en la 
delegación Iztapalapa en el DF. Los migrantes generalmente son jóvenes y familias con pocos estudios. 
Pachuca también es un centro de atracción, donde la migración es temporal y recurren a ella hombres 
solos para emplearse en las minas de plata, ya que requieren mano de obra no especializada. 

La población de la región media potosina, se desplaza a la ciudad de Guadalajara, Monterrey y 
Tampico, casi siempre se trata de jóvenes con cierto nivel de estudios y bilingües, aunque también' se 
da una migración interregional hacia los campos agrícolas de las zonas cañeras de los municipios 
cercanos. Se trata de personas adultas con familia y bajo nivel de estudios. 

En la región media veracruzana los migrantes se desplazan principalmente a Tampico y a zonas 
industriales aledañas. 

Área Central Mazahua - Otomí 

La población mazahua-otomí que habita en el Estado de México se desplaza a los principales centros 
urbanos. El 80% de los migrantes se concentran en la Ciudad de México y el resto a Guadalajara, 
Guanajuato, Michoacán, Monterrey, Querétaro, Sinaloa, Toluca y Estados Unidos. 

La región otomí del Valle del Mezquital que comprende parte de Querétaro, Guanajuato e Hidalgo por 
no lograr abastecer las necesidades de autosubsitencia, fue atraída principalmente al Área 
Metropolitana de la Ciudad de México, existen datos que para i970 estos migrantes representaron más 
de un 30% de la población total. Las principales actividades a las que se dedican son la construcción y 
'el comercio ambulante, en el caso de las mujeres se dedican al trabajo domestico y a la venta callejera 
de frutas. 

Foca población otomí se encuentra en pequeños asentamientos. Se ubican en estados fronterizos del 
norte, lo cual indica que tal vez sea una zona intermedia para trasladarse más tarde a Estados Unidos. 

Área Occidente 

Esta área esta formada por la región huicot que ocupa parte de los estados de Durango; Jalisco, Nayarit 
y Zacatecas, así como por la región purépecha en Michoacán. 

En la región huicot, la deforestación y la escasa productividad de la tierra, entre muchos otros factores, 
han propiciado desplazamientos temporales de jornaleros hacia plantaciones tabacaleras y cañeras de 
Nayarit. La migración definitiva se da hacia los centros turísticos de la costa y las capitales estatales, 
generalmente se emplean en el sector de los servicios, así como en la fabricación y comercio de 
artesanías. 

La mayoría de los purepechas de Michoacán permanecen en su lugar de origen, pero los que se 
desplazan van principalmente a Baja California, Distrito Federal y Guanajuato, entre otros. 
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Por otro lado, los nahuas del sureste de Michoacán migran temporalmente hacia las costas delestado 
para complementar sus ingresos integrándose a las•• actividades' pesqueras o empleándose _como 
jornaleros en tierra de mestizos. En la década de. los 7o's, el estado'de colima ·tubo un gran desarrollo 
frutícola, por lo que también fue un centro de atracción tempo~al de esta población, 

Región Mayo - Yaqui 

La región ocupa 4 municipios al norte de Sinaloa y 3al su~-de s6nora, e~ esta- ulti~a -se concentra la 
mayoría de la población mayo, aunque algunos asentamientos se ubican en.la sierra y la Costa del 
Pacífico. Los yaquis conservan su territorio desde ~l rio yaqui hasta las costas del Mar de Cortes. 

Los flujos migratorios de estas dos etnias no son representativos, ya que el acceso a la propiedad de la 
tierra, aunado a las condiciones económicas favorables generadas en la región, han hecho posible que 
estas comunidades permanezcan en su lugar de origen. 

Sin embargo, la desigual distribución del agua de riego provocó una menor productividad de las tierras 
yaquis, a diferencia de las tierras de los mestizos,· lo cual propicio que algunos indígenas decidieran 
desplazarse. Los lugares más comunes a donde se desplazan son la Ciudad de Hermosillo para 
emplearse en el sector de servicios y la Arizona donde existen algunos pueblos yaquis que se fundaron 
a principios del Siglo XX. 

Ei'caso de las comunidades mayo es diferente, pues la mayoria de éstos carece de tierras, por tal motivo 
se emplean como asalariados en el mercado de trabajo de la región, aunque el acelerado crecimiento de 
las ciudades cercanas a propiciado el desplazamiento de la población indígena. La población mayo de la 
región serrana basa su economía en la ganadería, pero la escasez de agua limita la producción, por lo 
que en los meses de menos trabajo, la población migra a los municipios cercanos para dedicarse a la 
agricultura comercial y al puerto de Sinaloa en la temporada camaronera. Las mujeres también se 
integran al mercado de trabajo asalariado ya sea en actividades agrícolas, al servicio domestico y en las 
empacadoras de pescado. 

Sierra Tarahumara 

La zona chihuahuense de la Sierra Madre Occidental conforma la llamada Sierra Tarahuamara, en este 
lugar se concentran los indígenas rarámuris o tarahumaras. En esta área las condiciones de vida son 
paupérrimas; las tierra de cultivo son pocas y dispersas, con suelos delgados, pedregosos y de baja 
productividad, la población apenas se mantiene con la economía de subsistencia. Por tales motivos la 
población se ha visto obligada a migrar temporalmente a las áreas urbanas de Chihuahua y Ciudad 
Juárez, donde los hombres se emplean como peones en las empresas constructoras, mientras las 
mujeres deambulan con sus hijos pidiendo limosna. En la zona fronteriza se han encontrado mujeres 
rarámuris dedicadas a la prostitución, si bien no es significativo, es un fenómeno que ya existe. Se 
pueden encontrar aproximadamente 35 asentamientos permanentes en la capital del estado localizados 
en barrios marginados. 

Además de las grandes ciudades, los municipios cercanos son polos .de atracéión temporal por su 
demanda de mano de obra en la pizca de manzana y otras labores en los ranchos agrícolils y ganaderos. 
La migración definitiva hacia otras ciudades casi no se da, pero en ocasiones se trasladan a los estados 
vecinos de Sonora y Sinaloa. · ' - · · · 
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2. La Pobreza en México 

En forma cotidiana utilizamos el termino "pobreza", sin embargo para los especialistas es 
indispensable definirla, ya que es la base para medirla y generar acciones que beneficien a la población 
denominada como pobre. 

.. - ····-

El Diccionario de la Lengua Española de la Real Academia Española define al sustantivo pobreza como 
"necesidad, estrechez, carencia de lo necesario para el sustento de la vida" . 

. -
Por otro lado, el Banco Mundial define a la pobreza como "la imposibilidad de alcanzar un nivel de vida 
mínimo", y para evaluar el nivel de vida mínimo considera adecuado medir el ingreso y el gasto per 
cápita de las unidades familiares, siempre que incluya la producción propia. Sin embargo, señala que es 
necesario complementar la medición de la pobreza basada en el consumo, considerando indicadores 
del bienestar como la nutrición, la esperanza de vida, la mortalidad en la niñez y las tasas de matricula 
escolar11. 

Es importante señalar que pobreza es diferente a desigualdad. Pobreza se refiere al nivel de vida 
absoluto de una parte de la sociedad y desigualdad se refiere a los niveles de vida relativos en la 
sociedad en general. De esta manera, a un nivel máximo de desigualdad, una perso·ña posee todo y el 
nivel de pobreza es alto, para un nivel de desigualdad mínimo(en el que todos son iguales ) tanto con 
pobreza nula (donde nadie es pobre) como con pobreza máxima (donde todos son pobres)'ª· 

Las dos definiciones anteriores expresan de una manera más clara el termino pobreza, sin embargo, 
dependiendo del método que se utilice para cuantificarla, los autores determinan los conceptos y 
criterios de pobreza. 

2.1 Métodos para calcular la pobreza 

Existen varios métodos para calcular los niveles de pobreza, algunos la miden por áreas geográficas, 
hogares y personas. El investigador Julio Boltvinik•9 elaboro una recopilación de los principales 
métodos y a continuación explicamos brevemente algunos de ellos. 

a) Enfoque Sectorial de Necesidades Básicas Insatisfechas (ESNBI) 

Consiste en definir un nivel mínimo de satisfactores para cada necesidad de. la población, por 
ejemplo el analfabetismo, agua entubada, situación nutricional, etc. El método se enfoca al trabajo 
sectorial y el termino pobreza no se utiliza. ·· ' · 

b) Necesidades Básicas Insatisfechas (NBI) 

Se deriva del método anterior y analiza básicamente las necesidades de.Vi~enda, los servicios de 
ésta y la asistencia escolar de los menores. Permite identifica: a los hogarés ya la·~ personas pobres. 

c) NBI Generalizado 

C~mprende todas las necesidades básicas, necesarias para viVir; pero debido a que se aumentan los 
rubros analizados, los criterios para determinar fa pobrezas se modifican. 

"Banco Mundial, La medición de la pobreza, en Comercio Exterior, Vol. 42, Num. 4, México Abril de 1992 
•• Jdem. 
' 9 Julio Boltvinik, Pobreza y estratificación social en México, INEGJ, Mcx. 1994. 
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d) Ingreso o Línea.de Pobreza (LP) 

Consiste en· construir una canasta básica alimentaría, calcular su costo y dividirlo entre el 
coeficiente de Engel (E) o proporción del gasto dedicada a los alimentos, finalmente se transforma 
en línea de pobreza, la cual se compara con el ingreso per cápita de los hogares. 

fudsten algunas variantes del método y las diferencias dependen del procedimiento para elegir el 
coeficiente de Engel y en el método para definir el conjunto de necesidades básicas. 

e) Método de Medición Integrada de la Pobreza (MMIP) 

En éste método toma como base los métodos de Línea de Pobreza y Necesidades Básicas 
· Insatisfechas, al integrarlos se eliminan las redundancias que pudieran existir entre ambos, ya que 
deben ser complementarios. 

O Índice de Progreso Social: Bienestar y Privaciones Vitales 

El método considera los elementos esenciales del MMIP , que incluye las dimensiones de ingreso y 
las necesidades básicas, además introduce un indicador denominado potencial vital realizado ( R ), 
el cual se calcula dividiendo la esperanza de vida futura, dada la edad del sujeto, entre el potencial 
de vida o norma de años adicionales que debiera vivir. 

g) Método de Medición de la Cantidad y Calidad de Vida (MMICCAV) 

Este método integra la calidad y cantidad de vida de manera similar al indice de Progreso Social, 
pero lo hace de manera diferente al método anterior. En cada estrato poblacional se calcula la tasa 
de los hijos nacidos vivos, se estandariza la edad de las madres entre estratos para evitar 
distorsiones y la tasa de sobrevivencia relativa se multiplica por el índice sintético de logro en la 
dimensión de la calidad de vida, obteniendo en cada estrato el índice de la calidad y cantidad de 
vida. 

En América Latina se han utilizado básicamente el método de Línea de Pobreza (LP) y el de 
Necesidades Básicas Insatisfechas (NBI). 

2.2 Intensidad de la pobreza en México 

En nuestro país se han elaborado varios estudios, con la finalidad de. conocer' la· intensidad de la 
pobreza, los más conocidos son los Niveles de Bienestar elaborados por el INEGI, los cuales 
proporcionan información a nivel geográfico; por otro lado algunas investigaciones más especificas han 
empleado comúnmente los métodos de LP y NBI, obteniendo resultados a nivele de hogares y 
personas. 

En relación a las investigaciones que proporcionan datos de los hogares, existen estudios del PNUD, 
CEP AL y algunos investigadores que han aplicado el método de LP para medir los niveles de pobreza y 
pobreza extrema en México, los resultados obtenidos tienen diferencias muy representativas y fueron 
elaborados con cifras de las Encuestas Nacional de Ingresos y Gastos de Hogares (ENIGH) de 1984 y 
198920.A pesar de sus diferencias, los estudios.anteriores coinciden en que la incidencia relativa de la 
pobreza y la pobreza extrema en México es mayor en el medio rural que en el urbano, y además en el 
medio rural se ubican los hogares con mayores carencias del país••. 

En México no existe una línea oficial de pobreza, pero hace dos decenios la Coordinación General de 
Zonas Deprimidas y Grupos Marginados (Coplamar), dependiente de la Presidencia de la República, 

2° CEPAL, Magnitud de la pobreza en ocho países de América Latina en 1986, julio de 1989;CEPAL, Magnitud de la pobreza en 
América Latina en los años ochenta, diciembre 1989; México. lriformación sobre la pobreza , México, 1989, Proyecto 
SPP/OIT/PNUD/86/008; Enrique Hemández Laos, Crecimiento económico y pobreza en México. Una agenda para fa 
investigación, UAM, México,1991, Y Santiago Levy, Poverty alleviation in Mexio(versión revisada), Banco Mundial, 1991. 
" Hernández, Laos, Enrique, La pobreza en México, en Comercio Exterior, Vol. 42, Núm. 4, México, Abril de 1992. 
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hizo un esfuerzo por identificar la manera de conocer los niveles de pobreza y publico la llamada 
Canasta Normativa de Satisfactores Esenciales (CNSE), la cual incluye, los rubros de alimentación, 
vivienda, cuidados básicos de salud e higiene, cultura y recreación básicas, transporte y 
comunicaciones, vestido, calzado, entre otros, y calculó el costo anual promedio para un hogar típico de 
4.9 a precios de 1981. Este mismo organismo también determino una Canasta Subminima (CSM), 
compuesta por los rubros básicos de alimentación, vivienda, algunos gastos menores de salud, higiene 
y material educativo básico22 

Una investigación reciente sobre la pobreza en México fue publicada en 1999, en ésta se aplica el 
método de Línea de Pobreza y se actualiza el costo de la CNSE y CSM con los precios de los años 
1992, 1994 y 1996. Y se considera a una persona en condiciones de pobreza cuando su ingreso familiar 
per cápita es inferior al costo de la CNSE y una persona esta en condiciones de pobreza extrema si el 
monto promedio per cápita de su ingreso familiar no alcanza ni siquiera a cubrir el costo de la CSM23 

El estudio anterior muestra que en los primeros años de los 6o's casi el 70% de los Mexicanos 
registraban ingresos insuficientes para adquirir la CSM, esta proporción fue disminuyendo, así se 
registro un 56.7% en 1968, 34 % en 1977 y 29.9 en 1984, pero en la siguiente década cambio de 
tendencia e inicio un incremento, ubicándose en 32-4% 1992, 34% en 1994 y un 37.9% 1996. En la 
actualidad se calcula que, más de 35 millones de mexicanos viven en la pobreza extrema, ya que no 
tienen ingresos suficientes para adquirir la CSM. 

En nuestra investigación tomaremos como base los resultados del estudio anterior, que considera la 
linea de pobreza extrema basada en el costo de la CSM por persona a precios de agosto de 1996, el cual 
asciende a 7,693 pesos anuales, equivalentes a 2.80 dólares diarios por persona. El costo anual por 
persona de la CNSE que determina la línea de pobreza asciende a i9,975 esto es 7.30 dólares diarios 
por persona. En los siguientes capítulos se utilizarán éstos datos, para medir los niveles de pobreza de 
la población hablante de lengua indígena que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México. 

Por otro lado, los investigadores señalan que los niveles de pobreza se acrecientan cuando los niveles 
de ingreso promedio de la sociedad tienden a disminuir o los índices de concentración de ingresos a 
incrementarse. Por el contrario, los niveles de pobreza disminuyen en términos relativos cuando el 
crecimiento económico acrecienta los ingresos promedio o cuando fenómenos económicos y 
sociológicos tienden a reducir las necesidades más apremiantes de la sociedad, en especial cuando 
aumenta la participación en el ingreso de los deciles24 de la población con menores recursos. 

Para complementar la información sobre la pobreza, es importante conocer que actualmente existen 
diferencias en la percepción de ingresos a nivel de entidades federativas, de acuerdo a la muestra censal 
del 2000, los estados de la frontera norte, las grandes áreas metropolitanas y algunas entidades de 
expansión industrial, o con grandes inversiones turísticas, como Aguascalientes, Jalisco, Distrito 
Federal, Querétaro, Baja California Sur, Quintana Roo, su población trabajadora cuenta con mejores 
ingresos. Por otro lado los estados con peores condiciones de ingresos por trabajo, son aquellos con 
mayor proporción de población agrícola o indígena y que usualmente presentan los niveles más altos 
de marginación en el país, como Hidalgo, Puebla, Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Veracruz y Yucatán2 5, 

•• Jdem; Para encontrar detalle \'éase, Coplamar, Mocroeconomía de las necesidades esenciales en México. Situación actual y 
perspectivas al año 2000, Siglo XXI Editores, México, 1983. 
"Hernández, Laos, Enrique. Crecimiento económico, distribución del ingreso y pobreza en México, en Comercio Exterior, Vol. 
50, Num.to, México, Octubre 2000. Para detalles de la in\'estigación \'éase J. Bohinik y E. Hemández Laos, Pobreza y 
distribución del ingreso en México, Ed. Siglo XXI, México 1999. 
•• Los deciles se construyen ordenando los hogares de menor a mayor según su fngrcso monetario y Juego se di\'iden en 10 grupos 
de igual tamaño, donde cada grupo llamado "decil" contiene el 10% de las observaciones. Para detalle ver Cortes, F. Procesos 
Sociales y Desigualdad en México, Siglo XXI editores, México, 2000. 
"Garcfa, G. Brlgida, "El Mercado Laboral a Principios del Siglo XXI ",en Demos, Carta demográfica sobre México 2000, 
llSUNAM, México, :rnoo . 
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3. Fuentes de información 

3.1 Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Las áreas urbanas son importantes puntos donde se concentra la población y, por lo tanto, la mano de 
obra, además representa oportunidad de crecimiento económico, innovación tecnológica, científica y 
cultural, lo que las hace aun más atractivas. 

En México, al igual que en otros países, se diferencia a la población rural y urbana de acuerdo al 
numero de habitantes de la localidad en la que habitan, tomando como punto de referencia 2,500 
habitantes; de esta manera, las localidades con menos de 2,500 habitantes son consideradas como 
rurales y las localidades con más de 2,500 habitantes se consideran urbanas. 

Hoy día, las estadísticas oficiales que se generan en México toman el criterio antes mencionado, sin 
embargo, Luis UnikeJ2 h demuestra que este criterio para dividir a la población no refleja las 
características de urbanismo, por lo que el propone el siguiente criterio para definir los tipos de 
localidad. 

Urbanas 15,000 o más habitantes 
Mixtas Más de 5,000 menos de 15,000 habitantes 
Rural Menos de 5,000 

Tomando en cuenta factores demográficos, socioeconómicos y geográficos, el fenómeno urbano puede 
dividirse en Áreas Urbanas y Zona Metropolitana. 

Bajo esta propuesta se acepta como definición de área urbana a la ciudad misma más el área contigua 
edificada, habitada o urbanizada con usos de suelo de naturaleza no agrícola y presenta continuidad 
física en todas direcciones hasta que sea interrumpida en forma notoria por terrenos de uso no urbano 
como bosques, sembradíos o cuerpos de agua. 

La Zona Metropolitana puede definirse como un área urbana, que conti.ene dentro de sus limites el 
. máximo de población calificada como urbana desde el punto de vista geográfico, social y económico, 
excepto el político ó administrativo. Actualmente, existen varias Zonas Metropolitanas en el país, las 
más importantes son la de la Ciudad de México, Guadalajara y Monterrey. 

3.1.1 Limites Geográfico 

A lo largo de las décadas, los límites geográficos de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 
(ZMCM) han sufrido cambios, debido al constante crecimiento de la mancha urbana en la Ciudad, así 
hasta 1940 se consideraba únicamente al. Distrito Federal, pero a partir de 1950 empiezan a 
incorporarse municipios del Estado de MéXico. 

Actualmente la Zona Metropolitana esta.co:~stitÜida por el Distrito Federal y 34 municipios d~l Éstado 
de México y cuenta con una población total de 17,786,983, de los cuales habitan 8,591.,309 e·nelDF. y 
9,195,674 en los municipios conurbados del .. Estado de México; hoy día esta población representa el 
18.3% del total nacional21. · .. : · · · ·· · · · ·· ·· · 

El siguiente cuadro muestra como se ~~~ci!lindorporando estos municipios a la Zói'la M~tropolitana 
por década. · · · ·. · · · 

2
• Unikcl, Luis: El desarrollo Urbana en México: diagnostico e implicaciones.futuras, COLMEX. Méx. 1976 

27 INEGI, Estadísticas del Medio Ambiente del Distrito Federal y Zona Metropolitana 2000, México, 2001. 
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Cuadro 5, Municipios del Estado de México Incorporados a la Zona Metropolitana de la 
Ciudad de México.2 11 

D.F 
11alnepilntla 

D.F 
11alncpantla 
Chimalhuacan 
Ecatepec 
Naucalp;m 

n . ..-
11.11ncpan11a 
Chimalhuacan 
Ecalcpcc 
Nauralpan 
Atiza pan 
Cnacalcn 
Cuau1itlán 
lluixquilucan 
l...i Paz 
Ne1.ahuakóyutl 
Tultitlán 

U.F 
Tialncpanlla 
Chimalhu,1can 
Ecatcpcc 
Nam.:alpan 
Ali1.apan 
Coacalcu 
Cuautitlfln 
lluixquilucan 
La Pa:r. 
Nc1.ahualcóyotl 
Tultillfln 
Cha leo 
Chicoloapan 
Jxtapaluca 
Nicolas Romero 
Tecamac 

D.F 
11alncpanll.1 
Chimalhuac¡m 
Ecatept•c 
Naucalpan 
Ati:1.apan 
Cnacalc¡1 
Cuautillfln 
lluixquilucan 
l.a l'a1 
Nc1.ahualcóyot\ 
Tultillán 
Chako 
Chicoloapan 
lxtapaluca 
Nicnlas Romero 
Tccamac 
Acnlman 
Alenco 
,Jacahenco 
Melchor Ocampo 
Nextlalpan 
Teoloyucan 
Tepotzotlán 
Tcxcoco 
Tultepec 
Zumpangn 
Cuautitlan lzcalli 

3.1.2 Población Indígena en la Ciudad de México 

ll.F 
11Jlncpantla 
Chimalhuacan 
Ec<11cpl'c 
Naucalpan 
Atizapan dl' 7.. 
Coa calco 
Cuiiulilliin 
lluixquilucan 
La Pa:1. 
Ne1.ahua\cóyotl 
Tultitlán 
Cha leo 
Chicolnapan 
Ixtapaluca 
Nicolas Rnmero 
Tccamac 
Acolman 
Alenco 
Jallcnco 
Melchor Oc.ampo 
Nexllalpan 
Teoloyucan 
Tcpotzo1lán 
Tcxcoco 
Tultepcc 
Zumpango 
Cuautitlán lzcalll 
Chlahutla 
Chiconcuac 
Papalotla 
Teolihuacan 
TepctlaoxtcJC 
Tezoyuca 
Valle de Cha leo Solidaridad 

1 

La presencia de la población indígena en la Ciudad de México no es nueva, ya que los pueblos nahuas 
del sur y otomíes del oriente son originarios de la región y han mantenido sus costumbres, así como sus 
tierra¡ pero como resultado de los flujos migratorios que se presentaron a partir de la década de los 
cuarentas, parte de la población indígena de las diferentes regiones del país se ha desplazado a la 
ciudad, de tal manera que hoy día el Área Metropolitana de la Ciudad de México es el principal polo de 
atracción para los indígenas migrantes, concentrando el 38.4 % •9de ellos y en este lugar se encuentran 
hablantes de todas las lenguas del país. 

La siguiente grafica muestra las cifras de la Población hli que ha habitado en ZMCM de 1930-2000. La 
información considera al DF y a los municipios del Estado de México tal y como se fueron integrando a 
laZMCM. 

Cuadro 6. Población Indígena de 5 años y más de ZMCM 1930-2000 

INI, Diagnostico de la población indlgena en la Zona Metropolitana de la Cd México, •991 e JNEGI, XII CenliO General 
de Población y Vivienda 2000. 

•• INI, Diagnostico de la población indígena en la Zona Metropolitana de la Cd México. México 1991; JNEGI, Anuario 
estadístico de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México, México, 1995. 
••Bazua R., Angélica, García O., Carlos. •De la Ciudad de México, Algunas Cifras•, en Boletini Indígenas Urbanos, No. 7 
Octubre, INI, Mcx. 1996. 
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Grafica 3.1.2.1. Población Indígena de 5 años y más de ZMCM 1930-2000 
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INI, Diagnostico de la población indigena en la Zona Melropolilana de la Cd México, 1991 e INEGI, XII Censo ('.~.,eral 
de Población y Vivienda :.ooo. 

Como se muestra en la grafica la población hli en la ZMCM se incremento de 1930 a 1980, pasando '.fo 
un i.19% a 2.32% de la población total en este periodo. En relación al número de lenguas identificadas 
en la ZMCM, se registraron 4 lenguas en 1960, 92 en 1990 y 85 en el 2000, lo cual nos muestra la 
complejidad étnica de la Ciudad3°. Las lenguas con mayor numero de hablantes son la náhuatl y el 
otoml, que son originarios de la región 

Según datos del Censo del 2000; en el Estado de México la población hablante de lengua indígena (hli) 
representa un 3.5% y en el DF se incremento del 1.5% registrado en 1990 a un 2.2% para el 2000, de 
tal manera que el 2.06% de la población con 5 años y más que habita en la ZMCM es población 
hablante de lengua indígena .. 

3.2 Selección de la información 

El objetivo de este trabajo como ya se menciono es conocer las características :económicas· de. los 
hablantes de indígena que vive en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México,·por_tál ·motivo se 
requiere información socioeconómica de esta población. 

Existen 3 alternativas para obtener información socioeconómica de la población en ·general, la 
Encuesta de Empleo y Gastos, Encuesta Nacionales de Ingresos y gastos de los Hogares y el Censo 
Nacional de Población y Vivienda. 

Las primeras dos alternativas, de inicio, no cubren con las necesidades para esta investigación, ya que 
no cuentan con variables que permitan identificar a la población hablante de lengua indígena. 

El XII Censo Nacional de Población y Vivienda 2000 será la fuente de información, ya que permite 
seleccionar a la población hli y brinda la posibilidad analizar sus diferentes características. El detalle de 
los resultados definitivos del censo aún no están disponibles, pero ya se tiene acceso a la Muestra 
Censal, la cual está basada en el cuestionario ampliado. 

El cuestionario ampliado se aplicó a una muestra probabilística de alrededor de 2.2 millones de 
viviendas en todo el país. El esquema de muestreo que se utilizo fue por conglomerados, es decir, en 
áreas geográficas completas, como agebs, manzanas o localidades rurales y esta muestra censal tiene 
un nivel de confianza del 90 %.3 1 

'ºIN!. Anexo 1 al Vy Bibliografia del infonne sobre Población hablante de lengua indígena en la ZMCM, Méxic01994 
" INEGI, cuestionario Ampliado del XII Censo General de Población y Vivienda 2000, México, 2001 
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3.2.1 Calidad de la Información Disponible 

De acuerdo a la información del Instituto Nacional Indigenista (INI), la población indígena ha sido 
subestimada en los censos de población. Los datos del censo de población en 1990 indican que la 
población indígena ascendía a 6,411,972:12 y representó un 7.9% de la población total, sin embargo 
según estudios del INI, se estima que cuando menos 8,709,68833 son mexicanos indígenas y equivalen 
a un 10.7% de la población total del país. Desgraciadamente los estudios anteriores han captado 
población indígena que no se considera en los censos, pero no muestran detalle de las características de 
la población, por lo tanto no podemos tomar como base tales estudios y a pesar de las carencias del 
censo de población es la única opción disponible para llevar a cabo el análisis. 

En relación a los datos del censo, es importante mencionar que proporciona información general 
sobre las características de vivienda, sociales, educativas, económicas, etc., pero cuando se requieren 
detalles específicos sobre algunas características de la población, no resulta muy útil; en tales casos se 
llevan a cabo encuestas alternativas que captan la información necesaria . 

. ~. 
Un estudio comparativo entre la información socioeconómica de la población, registrada en el Censo de 
1990 y las encuestas de ocupación, plantea que el Censo de 1990 constituye una fuente de información 
adecuada para el análisis de la población asalariada del país que trabaja a tiempo completo, y señala 
que, si el interés es conocer la magnitud de la fuerza de trabajo que no puede o no quiere integrarse a 
la fuerza de trabajo asalariado, y que muchas veces recurre a estrategias generadoras de ingreso a 
tiempo parcial y marginal, es preciso recurrir a las encuestas de ocupación34, Desafortunadamente, 
tales encuestas no permiten identificar a la población hli, en tal caso se considera conveniente que en 
tales encuestas se incluya esta característica, con la finalidad de identificar a éste sector. 

En cuanto al ingreso monetario que se capta en los censos de población, algunos estudios argumentan 
que los censos subestiman fuertemente el ingreso, debido a que es probable que los entrevistados 
subdeclaren sus ingresos3s, por lo no se recomienda comparar resultados de esta fuente con los de las 
encuestas. 

La Muestra Censal proporciona únicamente información de los hablantes de lengua indígena des años 
y más y aunque esta investigación básicamente se enfoca en ésta población, también menciona algunas 
cifras de la población de 0-4 años cuyo jefe( a) y/ o cónyuge habla alguna lengua indígena, por lo que en 
esos casos los datos son aproximaciones en base a los tabulados y resultados definitivos de ésta 
población. 

En el capitulo cuatro se realiza un análisis comparativo entre los resultados obtenidos de los hli de la 
ZMCM y el Total de población de ZMCM. Pero es convenientes mencionar que los Tabulados Básicos 
por Entidad Federativa consideran el total de la población, y no permiten obtener cifras de la población 
no hablante de lengua indígena y, tomando en cuenta que los hli de la ZMCM representan un 
porcentaje mínimo (2.06%) con respecto al total de los habitante de la ZMCM se decidió llevar a cabo el 
análisis con la finalidad de tener un punto de referencia que pudiera hasta cierto punto mostrar la 
i.ituación de ésta población. 

"Se considera a In población de 5 años y más que declaro hablar alguna lengua indlgena y la población de 0-4 años que vivia en 
hogares donde el jefe de familia declaro hablar alguna lengua indlgena. 
33 Subdirección de in\'cstigación !NI, Indicadores Socioeconómicos de los Pueblos Jndlgenas de México, México,1990. 
34 Garcla, G. Brígida. "La medición de la población económicamente activa en México al inicio de los noventas", en Estudios 
Demográficos y Urbanos, Vol. 9, Num. 3, Scp-Dic 1994 .. 
35 Cortes, Femando, Procesos Sociales y Desigualdad Económica en Méxicn ... op. cit. 
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3.2.2 Variables sociales, económicas y educativas por analizar 

En el censo de poblnción del 2000 se utilizaron 2 tipos de cuestionarios, el normal aplicado al total de 
la población y el ampliado, donde éste ultimo incluye todas las preguntas del cuestionario normal, así 
como algunas otras que se aplicaron sólo a la muestra por conglomerados que se determino. 

El Censo 2000 esta dividido en 3 partes para facilitar el acceso a la información. 

Bloque t: Características de la vivienda 
Bloque 2:Residentes habituales y hogares en la vivienda 
Bloque 3:Características demográficas, sociales, educativas y económicas de la población. 

El segundo bloque, registra el número de residentes habituales y de hogares en la vivienda. Maneja las 
variables de: Total de residentes habituales de la vivienda, Número de hogares y gasto común . 

. · ~ .. 

Dentro de las características sociales, encontramos las étnicas con fas siguientes variables: Población 
hablante de lengua indígena, condición de habla española;- tipo de lengua y pertenencia. étnica 
(Incluida en el cuestionario ampliado) 

Las características educativas, cuentan con las variables de alfabeh'smo, asistencia escolar, causas de. 
abandono escolar, nivel de instrucción, antecedente escolar y nombre de la carrera. 

En las características económicas, se encuentran las variables de condición de activz'dad, verificación 
de actividad económica (incluida en el cuestionario ampliado), ocupación principal, situación en el 
trabajo, sector de actividad, ingresos por trabajo, horas trabajadas, prestaciones laborales, lugar de 
trabajo y otros ingresos (las 3 ultimas variables están incluidas en el cuestionario ampliado). Estas 
características fueron aplicadas a las personas de 12 años y más. · 

De las variables anteriores analizaremos las siguientes : 

• Población hablante de lengua indígena. Esta variable es fundamental, ya que permitirá ubicar 
a la población que será nuestro sujeto de estudio. 

• Condición de habla española 
• Alfabetismo 
• Años acumulados de estudio 
• Nivel de instrucción· 

Una vez ubicada nuestra población objetivo, conociendo las proporciones de las variables 
anteriores, se podrá conocer las características educativas, las cuales, en gran medida, determinan 
la oportunidad de integrarse al mercado laboral. · 

• Condición de actividad 

La variable Condición de actividad proporciona la información para· determinar la población 
económicamente activa (PEA) e inactiva (PEI), así como la tasa de desempleo. 

• Ocupación principal 
• Sector de actividad 
• Ingresos por trabajo 
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' ·" - -· . ; - . . - . - -

Estas variables pern1itl~Íi~ cono6er co~~ esta di~trib~ida 1~ pobfaci6n económicamente activa d~ 
12 años y más en el mercado de trabajo, además de cual es su ingreso promedio por trabajo. 

-j":' - ,- ' - . --- .. ,. ~ -=-- .. - - .- -.•. ·- . -- . -

• 
• 
• 

Numero dé h~garés i~dígen~s ;:.;; ' '< \ .· . · 
Numero dé perscmas que integran el hogar . 
Ingresos totales pér capita del Hogar .e~-

_ . 

Estas variables permiten determinar fos niveles de pobreza, los cuales serán calculados en base al 
método Línea de Pobreza, y conocer algunos atributos de los hogares denominados como pobres. 
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4. Análisis de la Información 
4.1Información General y Educativa de la Población Hli de ZMCM 

4.1.1 Pirámide de edades 

La pirámide de edades es un instrumento que muestra como esta constituida la población por grupos 
de edad y permite identificar a los grupos donde se concentra la población, además la información que 
proporciona da la pauta para hacer estudios de un grupo específico, así como identificar las 
necesidades educativas, económicas, de salud, etc. que es necesario cubrir en un determinado periodo. 

Al observar la estructura de la pirámide de edades de la población hablante de lengua indígena (hli) de 
5 años y más de la ZMCM, se observa que la mayoría es población joven. Aproximadamente un 65.44 % 
de Ja población tiene edades entre 5 y 39 años, pero específicamente en las edades de 20 a 34 años se 
concentra un 37.38%, y el resto de la población mayor de 40 años representa alrededor del 34.56% 
(Grafica 4.1.1.2). 

Es conveniente destacar Ja base estrecha de la pirámide, que corresponde a las edades entre 5 a 14 
años; para tratar de explicar este fenómeno, recodemos que Ja manera de identificar a la población 
hablante de lengua indígena hli de 5 años y más en el censo de población es cuando ésta declara hablar 
alguna lengua indígena, en tal caso, el descenso obedece, en parte, a que una fracción importante de 
niños en edad escolar, al dominar el idioma español y ser éste su principal medio de comunicación, 
suelen abandonar Ja lengua de sus padres y aunque la sepan y puedan comunicarse a través de ella, no 
siempre se declaraa6. 

Los grupos de edades donde es evidente que se concentra Ja población es entre 15 y 34 años (47%). Es 
muy probable que gran parte de esta población haya emigrado de su lugar de origen con destino a la 
ciudad, Jo anterior se sustenta con los datos del número de personas que llegaron en 1995 a otras 
Entidades Federativas, así el DF ocupa el primer lugar en atracción de población indígena y el Estado 
de México el tercer sitio, además, hay que tomar en cuenta que la población migrante generalmente se 
encuentra en edad productiva y reproductiva37. 

Podemos ver que el comportamiento de la pirámide de edades de Ja población hli de la ciudad difiere 
del total de Ja población hli del país. En relación a la base de las pirámides se observan 
comportamientos inversos, ya que la primera presenta una base muy estrecha y Ja segunda una base 
ancha. Además en Ja pirámide de hli de todo el país se ve un descenso constante en Jos porcentajes de 
población conforme va avanzando la edad, lo cual no ocurre en Ja ciudad, ya que gran porcentaje de la 
población se concentra entre los 15 y 34 años y, a partir de Jos 35 inicia el descenso. El descenso para el 
total del país es más notorio a partir de Jos 40 años, Jo cual refleja una mayor mortalidad y en Ja ciudad, 
este fenómeno se observa a partir de los 50 años (Grafica 4.1.1.1). 

A continuación se muestra la pirámide de edades que corresponde a Jos hablantes de lengua indígena 
que viven >?n Ja Zona Metropolitana de la Ciudad de México(ZMCM) y Jos del total del país: 

,. INEGI, Perfil Estadistica de la Población Mexicana ... op. cit 
•
37 Bazúa R. Silvia y García, O. Carlos, De la Ciudad de México Algunas Cifras, en Boletini ... op. cit. 
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que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Grafica 4.1.1.1. Población Hablante de Lengua Indígena de 5 años y más de ZMCM 2000 
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Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

Grafica 4.1.1.2. Población Hablante de Lengua Indígena de 5 años y más de México 2000 

Piramlde de Edades Hablantes de Lengua lndlgena de México 
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que habita en la 7..ona Metropolitana de la Ciudad de México 

4.1.2 Condición de Habla Española 

Una característica importante para conocer el grado de integración de la población indígena con el 
resto de la población del país es su capacidad para comunicarse con la población no indígena, y es aún 
más necesario para la población hli de la ZMCM hablar español, ya que muchos de ellos se encuentran 
fuera de su lugar de origen y forzosamente tienen la necesidad de comunicarse. Por otro lado, el 
monolingüismo se ha identificado como una de las características que predomina en las entidades con 
mayores índices de marginación, como es el caso de Chiapas, Oaxaca y Guerrero, donde alrededor de 
un 30% de su población indígena habla únicamente su lengua nativa38 • 

En seguida mostraremos los porcentajes correspondientes a los hablantes de lengua indígena que 
hablan española por sexo y que habitan en la ZMCM. Es importante informar que esta variable solo 
tiene datos para la población de 5 años y más. 

Cuadro 7. Condición de habla española de la población hli de 5 años y más por sexo. 

Cálculos propios en base a la Muestra del XI 1 Censo General de Población y Vivienda 2000 

Los datos muestran que casi el total de la población hli de la ZMCM habla español, y que solo una 
mínima parte es monolingüe o no especifica si habla español, lo cual podría interpretarse como la 
existencia de una integración de la población indígena con el resto de la población que habita en la 
ciudad. Un dato importante es que en la Ciudad de México se encuentra población que habla de todas 
las lenguas y además concentra el máximo de población hli que también hablan español. 

En relación al monolingüismo si bien es cierto que es casi nulo en la ciudad, las cifras para el total de 
los hli de todo el país nos dicen que un i6.58% no habla español, lo cual nos indica la necesidad de 
llevar a cabo esfuerzos por enseñar el español, no con la finalidad de erradicar su lengua nativa, sino 
con el objetivo de una mejor comunicación entre la población de todo el país. 

4.1.3 Alfabetismo y Nivel de Instrucción. 

El acceso a la educación es una de los derechos más importantes de toda la población, sin embargo, 
para algunos sectores de la población, tener una educación básica o por lo menos saber leer y escribir, 
no es posible por diversos factores, que pueden ser geográficos, económicos, sociales, ideológicos, etc. 

La población indígena es uno de los sectores que se ha identificado con graves rezagos educativos con 
respecto a la población total, y en la Ciudad de México también encontramos estas diferencias aunque 
en un menor grado; Para corroborar tal información a continuación mostraremos un cuadro con 
porcentajes generales del alfabetismo de la población hli de la ZMCM. 

38 INEGI, Perfil Estadistica de la Población Mexicana ... op. cit. 
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Cuadro 7. Condición de Alfabetismo de la Población hli por sexo de la ZMCM • 

lndu·atlor tlc~tnhrt·' ~1uit•rt· lutal .. 
De 6 a 14 ue sabe leer v escribir 9.53% 
De 15 años v más alfabeta 6.45% 
De 6 a 14 ue no sabe leer v escribir 10.28% 
De 15 años y más analfabeta .14% 10.31% 13. 6% 

Cálculos propios, en hase a la Muestra C.ensal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

Las cifras generales nos dicen que población indígena de ZMCM con 5 años y más que sabe leer y 
escribir en total representa un 86.20%, el cual está compuesto por un 44.18% de hombres y un 42% de 
mujeres, resultando alrededor de un 13.70% la población que declaro no saber leer y escribir, con 
proporciones de 3.6% de hombres y un 10.1% de mujeres. 

De acuerdo con el INEGI, la ZMCM cuenta con una significativa concentración de infraestructura 
educativa y tecnológica, factor que influye de una manera importante para que hoy día la ciudad tenga 
el más alto nivel educativo del país, de esta manera el alfabetismo de la población de 15 y más años se 
ubico en el 2000 en 96.3% y la cifra del mismo grupo de población para el total del país alcanzo un 
90,3%39, 

A diferencia de las cifras nacionales y del total de la ZMCM, un 86.45 % de la población hli con 15 años 
y más que.vive en la ciudad sabe leer y escribir, lo cual arroja una diferencia de alrededor de un 4% 
respecto al total nacional y casi un 10% respecto al promedio de la ZMCM. Lo cual nos muestra que si 
bien es cierto que aumenta el promedio de hli alfabeta en la ciudad, el rezago educativo aún es 
importante respecto al resto de la población. 

Es importante detallar quienes son los hli de la ZMCM que no saben leer y escribir, la grafica 4,t.3.1 nos 
muestra que en su mayoría 90.23% es población de 15 y más años y que las mujeres representan 
alrededor de un 69%. Asf, de cada cuatro analfabetos indígenas que viven en la ciudad 3 son mujeres. 

Grafica 4.1.3.1. Población Hablante de Lengua Indígena de 5 años y más, que no sabe leer 
y escribir por sexo 
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Cálculos propios, en base a la Mue.~tra Cen."81 del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

3• INEGI, Estadlsticas del Medio Ambiente del Distrito Federal... op. cit. 
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La escolaridad es uno de Jos indicadores que se toman en cuenta para determinar la inequidad en la 
población, ya que una escolaridad mayor permite una mayor integración sociál, una mejor inserción en 
el mercado de trabajo y un mejor acceso a los beneficios del desarrollo; por tal motivo, ahora nos 
concentraremos en analizar el promedio de años de estudio, y como está distribuida la población hli de 
la ZMCM de acuerdo a los niveles de instrucción. · 

El promedio de años de estudio es uno de Jos parámetro con el cual se puede identificar en general el 
nivel de instrucción promedio de la población. Según el censo del 2000, en México la población con 15 
años y más alcanzo un promedio de escolaridad de 7.6 años, casi segundo año de secundaria, mientras 
el DF logro un promedio de 9.7 años, Jo cual indica que Ja población de la ciudad casi alcanza el primer 
año de enseñanza media superior4°. 

Las cifras de escolaridad promedio de Ja población indígena de la ciudad no son tan alentadoras, ya 
que su población de 15 años y más alcanzan 6.1 años de estudio, es decir apenas terminan Ja primaria. 
Nuevamente encontramos diferencias desfavorables al comparar el promedio anterior con el total 
nacional y respecto a Ja población de Ja ciudad, identificándose tales diferencias en 1.5 años y 3.6 años, 
respectivamente. 

Respecto al nivel de instrucción en la siguiente grafica podemos ver que casi un 50% de Ja población hli 
de Ja ZMCM tiene únicamente concluida la primaria y las proporciones en los siguientes niveles de 
instrucción tienen un descenso drástico, de tal manera que solo un 20% cuenta con educación básica, 
es decir Ja primaria y secundaria concluidas; en relación a Jos niveles de instrucción media superior y 
superior es evidente que Jos porcentajes son aun más bajos alcanzando un 10% y un 6 % 
respectivamente. 

Grafica 4.1.3.2. Población Hablante de Lengua Indígena de 15 Años y Más por Sexo y 
Nivel de Instrucción. 
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Cálculos propios, en ba..•e a la Muestra Censal del XII C.enso General de Población y Vivienda 2000 

De acuerdo con las cifras que reporta el censo del 2000 podemos damos cuenta que Ja distribución 
porcentual de la población de nuestro país por nivel de instrucción tiene un comportamiento diferente 
a la población indígena que habita en la ciudad, ya que alrededor de un 28.5% de la población 
mexicana es sin instrucción o no concluyo la primaria, un 24.4% ha concluido la primaria, un 19.3% la 
secundaria, 16.8% la educación media superior y un 11% la superior. 

• 0 INEGI, Estadísticas del Medio Ambiente •.. op. cit. 
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Si bien es cierto que la pobla~ióri indígena de la ciudad sin instrucción es una minoría y la mayoría 
tiene únicamente la primaria concluida, los porcentajes a partir de la' secundaria descienden 
bruscamente y son menores a las cifras del total del país. · 

Las cifras reladonadas con 'los niveles de instrucción de la Zona Metropolitana no se encuentran 
disponibles, pero por el nivel promedio de años de estudio podemos suponer que tienen una 
distribución más uniforme a partir de la secundaria y que también tienen un bajo porcentaje de 
población sin instrucción. 

Podemos darnos cuenta que relativamente la población indígena de la ciudad tiene promedios más 
altos de escolaridad que toda población indígena del país, al igual que otras entidades con una mayor 
infraestructura urbana, donde la población indígena es escasa y en su mayoría es inmigrante, sin 
embargo este fenómeno no es igualmente favorable para la población indígena de otras entidades 
donde representan la mayoría, ya que sus promedios de instrucción son los más bajos del país4•, 

La grafica anterior también nos da la posibilidad de observar la situación de desventaja de las mujeres 
indígenas de la ciudad, nos muestra que son la mayoría de la población sin instrucción, que la mayoría 
ha concluido la primaria, pero que en los siguientes niveles de instrucción su representación es menor 
que la de los hombres a excepción en la educación media superior. 

4.2 Proporciones de participación y Tasa de desempleo de la población 
hli de la Zona Metropolitana 

4.2.1 Población Económicamente Activa (PEI) e Inactiva (PEA) 

Para llevar a cabo un análisis de la inserción de la población a la actividad económica, generalmente se 
utilizan las proporciones de participación, ya que la información que se requiere para calcularlas es de 
fácil acceso. 

Son tres las variables que se requieren para calcular las proporciones de participación y a continuación 
se enuncian sus definiciones adaptadas a la población hli, las cuales están basadas en los criterios de la 
Secretaria del Trabajo y Previsión Social4•. 

. . ~ . 

Población Total (P): Se compone de las personas de s años y más hablante de lengua iridígena, así 
como los niños de o a 4 años cuyo padre y/o cónyuge hablan alguna lengua indígena.'· 

Población económicamente activa (PEA): Personas hablantes de lengua indíi~ri~f~~;1d~ños y 
más, que en la semana de referencia estaban ocupadas43 o desocupadas44, ~.::~.>· :.,· · · .·. 

; \ 

Población económicamente inactiva (PEI): Personas hablantes de lengua indíg~~~ d~ 12 ~ñosy 
más que no realizaron alguna actividad económica ni buscaron trabajo en la semana de referencia. Se 
clasifican en estudiantes, incapacitados permanentemente para trabajar, jubilados o· ¡:ierisionados; 
personas dedicadas a los quehaceres del hogar y otro tipo de inactividad. 

•• INEGI, Perfil Estadístico de la Población Mexicana ... op. cit. 
•• Alemnn Gcrnrdo, Evolución global del empleo en México y las características educacionales de la población económicamente 
activa 1970-1995, Secretaría del Trabajo y previsión Social, México, 1995. 
43 Desocupado. Persona de 12 años y más que en la semana de referencia no tenla trabajo pero lo buscó activamente. 
" Ocupado. Persona de 12 año.• o más que realizó alguna acthidad económica, al menos una hora en la semana de referencia, a 
cambio de un sueldo, salario, jornal u otro tipo de pago en dinero o en especie. 
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Proporción de participación económica, se obtienen de di'Vidi~)a población económicamente 
activa (PEA) entre la población total (P). · · ' · · ·· · · 

_, -·~,,¡ :· __ :.,_ . " .--- --~ 

Proporción de no participación económica, resulta de• dividir''ala población económicamente 

inactiva (PEI) entre la población total (P). · ... • ..• :.;, ;:·:\ _7.; • • ; . .. 
La variable del censo que proporciona las cifras para identifieara lá'p~blad6n econÓmica~eríte activa e 
inactiva es: Condición de Actiuidad. A continuación se muéstÍ'anJosj:ésultádós'obtenidos de tales: 

::p;::::;:;~nes anteriores representan a grandes.r~~g~~l~j'i~L~t~jl~·~'.~trsji~s'.~~ edad de 
trabajar, que trabajan y las que no trabajan. La proporéióri'de[particip.a~ión: económicá de lcis hli de la 
ZMCM es 50.72%. '>'\'.::'"?;'< :. j•¿ '·1> ·!;'ó' •':µ.•> "" · :'.:;"J:r · 

También existen tasas especificas de participaclÓn e6¿~6~i~; l~~ ~Ü~le~t~~;~btÍ~~·~~ ;~{'~i'VicÍÍrá la PEA 
de un grupo específico entre el total de la población del.mismo grúpci, lós grupos pueden ser por sexo, 
edad, etc. · ·· · •· ···· ... ·.·. · . ·:.). ;·:jw~:/~:X,>.~ .. f • 
Para el total de nuestro país la tasa de participación económica pÓr ~exo'es un 7o:a%Í:io~bresy 29.9% 
para las mujeres, para la población de la Zona Metropolitana'ilás''cifras.isón'.'7i.9% :y•:36;i%; y, . 
finalmente, las proporciones para población indígena de la ZMCM son 86% y 46:§% réspeétivainente. 
Lo anterior indica que la población indígena de la ciudad tiene una mayor pai:ticipación económica que 
el total de la población de la ciudad y del país. 

Podemos ver además una gran participación de las mujeres indígenas de la ciudad en la actividad 
laboral en comparación con el total de mujeres del país y de la Zona Metropolitana, ya que tienen 
diferencias de 15% y 10%, respectivamente. 

Cuadro 8. Tasa Especifica de Participación Económica de la Población hli de ZMCM Y DF 
por grupos quinquenales de edad y Sexo 

111 1 /\I< '1 l 01.tl /\lf '\I 
1 otul llurnhn.·-.. MUJ'-''"'-'' llutnhn·-.. \luj'-'rt·-.. 

~--~~~ 

Al comparar las tasas de participación económica observamos que la población hli se incorpora a la 
actividad laboral a más temprana edad en comparación con la población total de la Zona 
Metropolitana. Es evidente que a partir de los 15 años la mayoria de la población hli inicia su vida 
laboral y en toda la ciudad este fenómeno se da a partir de los 20 años, también nos muestra una tasa 
de participación muy alta de mujeres entre 15 y 25 años (Cuadro 8). 

Como ya se menciono al inicio de este capítulo, la población hli de la ciudad se concentra entre las 
edades de 15 y 35 años, además se intuye que gran parte de esta población es inmigrante, dado que el 
DF y el Estado de México ocupan el primer y tercer lugar en atracción de población indígena, por otro 
lado la información del cuadro anterior nos muestra que dentro de estas edades se encuentran tasas de 
participación económica muy elevadas, sobre todo entre los 15 y 25 años, lo cual podría indicar que los 
motivos que atraen a esta población a la ciudad es el trabajo. 
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Por otro lado, la proporción de población hli económicamente inactiva de la ZMCM es alrededor de un 
26.8%, compuesto por un 19% hombres y un 81% de mujeres, las cuales en su mayoría se dedican al 
hogar, para el total de la Zona Metropolitana la proporción de inactividad es 34-48%, confonnado por 
un 28.3% hombres y 71.796 de mujeres. 

Grafica 4.2.1.1. Población Hablante de Lengua Indígena de 12 Años y Más de ZMCM y del 
Total de ZMCM por Nivel de Instrucción. 
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Cálculos propios, en base a la Muestra Censal y Tabulados Básicos del XII Censo General de Población y Vivienda 
2000 

Si bien es cierto que gran parte la población de la ZMCM económicamente inactiva se dedica al hogar, 
también un porcentaje muy representativo se dedica a estudiar, lo cual no ocurre con la. población 
indígena de la ciudad ya que los que se dedican a estudiar son una minoría con alrededor de un 11.2% · 

4.2.2 Tasas de Desempleo 

En el caso de México los desempleados abiertos son las personas de 12 años y más que sin estar 
ocupadas en la semana de referencia, buscaron incorporarse a alguna activida"tl_económica'enlos dos · 
meses previos a la semana del levantamiento, sin lograr dicho objetivo. · · · :J: •· · - -

La tasa de desempleo abierta tradicional es la proporción de la población e~onómi'~~~~t~ a~tiva que. 
se encuentra desocupada abierta en el periodo de referencia ·• -- .. _': . . ·, -;:,_ •. -._ 

En el censo de población del 2000 se considera desocupado a la población de',{~··~~~s y'f;.íás que no 
tenía trabajo en la semana de referencia pero que lo busco activamente, este dafo'éorréspoilde a la 
población que declaro buscar traba}o. ,,--- ···· ·;·; ,. -. · · · 

La tasa que desempleo abierta que corresponde a la población indígena_d~,'1~'ct~dad~s 1.15%. en el 
periodo de referencia y para la misma fecha la población de la zona metrop01itana ·tenia 1.67%•s, 
ligeramente mayor que nuestra población objetivo. · ·· 

45 
Cálculos propios en base a los Tabulados Básicos del XXII Censo General de Población y Vhienda 2000. 
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Carm·tcrist icas Económicas,. Edul'ati\'as de In Pnhladón l lahlante de 1.("ngua lndiJ?,<'na 
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4.3 Filtros por Actividad que Laboran, Sector de Actividad e Ingreso por 
Trabajo de la Población Hablante de Lengua Indígena de la ZMCM. 

4.3.1 Ocupación que Desempeñan en el Trabajo 

La forma en como se inserta la población al mercado de trabajo es uno de los temas más importante en 
]os estudios de población, por lo tanto en esta parte analizaremos algunas variables económicas de los 
hli de la ZMCM, como la ocupación que desempeñan, el sector de actividad donde laboran y los 
ingresos que perciben. 

Iniciaremos por conocer la ocupac1on que desempeñan en el mercado de trabajo, la cual puede 
obtenerse a través de la variable ocupación principal. La información relacionada con esta variable fue 
captada en el cuestionario ampliado y se toma como base la Clasificación Mexicana de Ocupaciones 
CMO 2000, que agrupa las ocupaciones en tres niveles: grupo principal, subgrupo y grupo unitario. El 
primer nivel esta compuesto por 19 grupos principales, 135 subgrupos y 461 grupos unitarios. 

El siguiente cuadro muestra los 19 ocupaciones que forman el grupo principal con los porcentajes de 
hombres y mujeres correspondientes, las cifras son con respecto al total de población que declaro 
trabajar, la cual es aproximadamente un 64.5% de la población de 12 años y mas. 

Cuadro 9. Ocupación Principal de la Población Total de ZMCM y la Población Hablante 
de Lengua lndígena(hli) de la ZMCM por sexo. 

Pohlou um /M( \.1 fth /1\1( '' 

(h·up.u 1011 pruu llJ.tf fot4'.I Jloruhr·t•., MuJt•rr.. 101.il llnrnhrt•' \1njt•rt• .. 

1 rofcstom ta 6. !\J 
íl"écnicos o.ó~9u 

rrahaiadores de 1:1 educación o.h2 1\o 

rrahaiadnrc-. dC'l arte o.MK':!n 0.71~. 0.1.,'ln 
Funcionarios,. directivos o.H~IJn 

J'rabaiadorcs ilC.rOllt.'l'U<lrÍOS o.óH9t. o.o~'\. 1.2()'\i o.o89u 
Inspcctorl's y su¡u•rvisnres rn I, 
·ndustriil 1.7tqó l.'\Q'\, o.·uC\i o • .,K% o.?o'ln 0.08'\i 

)peradores de mauuim1ria fiia :.¡.q6~n 2.77llu i.20'\i .4.o•t% ·~.·\HIJn o.ó!)% 

'omcrciantcs \" dcocndiC'nlC's 1!;.!=0Q~o <1.1..i~ b . .1.li."n 1..:&.!;0% Q,OQ% ~-419n 

Trabaladorcs en scnirios ncrsmrnles ?.00% 4,051\, 2.q4'\. q.51% C1.h81.lu 2.H:l9ó 

rrabaiadorcs C'O protcn·ión \"\Í~ilanl'ia !4.lt'Jn 2.759u O.'ló9u d.."72% ..J.619n 0.11% 
No especificado 2.26% 1.49% o.'77% 1.60% 1.05% o.Y% 
Cálculos propios, en hase a la Muestra Censal y Tahuladm; Básicos del XII Censo General de Población y Vivienda 
2000 

El cuadro anterior nos muestra Ja ocupación principal que desempeña Ja población total de la Zona 
Metropolitana y específicamente los hablantes de lengua indígena de la ciudad; se ve una distribución 
más homogénea en el total de Ja población de la ciudad, ya que se identifican dos actividades que 
concentran alrededor de un 40% de la población y el resto está distribuido en las otras 17 ocupaciones 
principales con porcentajes no mayores a un 10%¡ por otro lado se observa que Ja población indígena se 
concentra en tres ocupaciones principales con alrededor de un 60% de la población, aunque su 
distribución en ·las otras acthidades difiere con las cifras del total de la ciudad, ya que se observa que 
los porcentajes en actividades poco calificadas son superiores para la población indígena, no así para el 
total de la ciudad (cuadro 9). ., 
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Las dos ocupaciones donde se concentra la población son los artesanos u obreros, así como los 
comerciantes y dependientes, además los porcentajes en estos rubros para ambas poblaciones son muy 
similares, pero la población indígena también se dedica y tiene el más alto porcentaje en el trabajo 
domestico y, como podemos ver, es casi un trabajo exclusivo de las mujeres. Otra actividad 
representativa para los hli de la ciudad podemos decir que son los servicios personales y para el caso 
de la ciudad en su conjunto son los oficinistas (cuadro 9). 

De alguna manera, podemos decir que a la población indígena de la ciudad se les limita o se les ubica 
por lo general en trabajos que la población de la ciudad casi no realiza, el ejemplo más claro es el 
trabajo domestico, el cual arroja cifras de casi un 20% para los indígenas y tan solo un 4.8% para el 
total de la ciudad. 

En relación a las ocupaciones que requieren un grado de especialización o conocimientos académicos, 
los datos muestran nuevamente la situación de desventaja de los hli con respecto al resto de la 
población de la ciudad, ya que para estos últimos las cifras son muy superiores, debido a que el nivel de 
estudios que se alcanza en promedio en la ciudad equivale a concluir casi el primer año de enseñanza 
media superior y en el caso de los indígenas en promedio apenas alcanzan a terminar la primaria. 

La población indígena, como ya se menciono se concentra en tres actividades principales y por sexo se 
distribuyen de la siguiente manera: los hombres se ubican principalmente en la fabricación artesanal e 
industrial como artesanos u obreros y en la venta de productos o servicios, las mujeres generalmente 
son trabajadoras domésticas y, en menor medida, se dedican a la venta de productos o servicios. 

Los datos anteriores dan la pauta para ubicar con más detalle las actividades donde se encuentra la 
mayor parte de nuestra población objetivo, de está manera se encontró a 10 actividades de las 135 que 
forman el subgrupo de la CMO 2000, las cuales concentran alrededor de un 53.5% de la población que 
declaro trabajar (Cuadro 10). 

Cuadro 10. Subgrupo de Ocupación y Situación en el trabajo de la Población Hli de 
ZMCM 

Trai~•dorsin 
JNIKO (en el nqocio 
o predio ramillas) 

No especifico 
(situación en 

el trabajo 

y Vivienda 
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Es evidente que en su mayoría las actividades que desempeñan Jos indígenas de Ja ciudad son trabajos 
poco calificados, como son el trabajo domestico, el comercio y la albañilería por enunciar Jos más 
representativos de esta población, los cuales no requieren de conocimientos especializados o 
capacitación para realizarlos. 

Analizando las cifras de la variable Situación en el Trabajo, esta indica que la mayor parte de la 
población son 68.7% son empleados u obreros y un 23.87% son trabajadores por su cuenta, las cifras 
son similares a las del total de Ja ciudad, lo cual indica que Ja mayoría de la población esta en una 
situación de subordinación independientemente de Ja ocupación que desempeñe. 

4.3.2 Sector de Actividad Donde Laboran 

También es importante conocer el sector de actividad donde laboran, ya que complementa los datos 
que se tienen acerca de la ocupación que desempeñan en el trabajo, está información la obtendremos 
de la variable Sector de Actividad, la cual toma como base el Sistema de Clasificación Industrial de 
América del Norte, SCIAN 2000. El SCIAN-México agrupa a las actividades económicas en cinco 
niveles conformados por: 20 sectores, 94 subsectores, 296 ramas, 622 subramas y 1038 clases de 
actividad. 

La investigación toma como base para el análisis Jos 20 sectores de Ja SCIAN 2000. Se encontró que 
básicamente la población trabajadora se ubica en cuatro sectores, los cuales suman aproximadamente 
70% de la población que declaro trabajar. Los sectores anteriores son la construcción, industria 
manufacturera, el comercio al por menor y otros servicios, aportando Jos dos últimos más de un 20% 
cada uno. 

Cuadro 11. Sector de actividad de la Población hli de ZMCM ~or Sexo 

Agricultura, ganadcria, aprovechamiento forestal, pesca y caza 1.2R'\, 0.13% 

Mincria 0.15% 0.12% 

Electricidad, agua y suministro de J?,as por ductosal l'onsumidor final 0.201\i 0.02% 

Construcción 10.09% 

Industrias manufactureras 12.17% 

Comercio al por mayor o.119% o.149n 

Comercio al por menor 20.17% 13.239" b,94')\, 

Transportes correos y almacenamiento 2.2ó% 0.14% 

nformación en medios masivos 0.18% 

Senicios financieros y de seRuros 0.19% 

5cn.icios inmobiliarios y de alquiler de bienes muebles e intangibles 0.22% 0.17% 0.05% 
Scnicios profesionales, cicntlfims y técnicos 1.2?% 0.87% {J.40% 

Dirección de corporati\'os y empresas 0.03% 0.03% u.on% 

senicio de apoyo a los nei?.ociosy manejo de desechos y scnicios de remediación 3.66% 2.95% 0.72% 
Scnicios educativos 2.77% i.59% 1.1?% 

Scnicios dl' salud y de asistencia social t.62% o.Ro% 0.82% 

Senicios de espan:imicnto, culturales y deportivos, y otros sen.icios recreativos 0.90% 0.81% 0.10% 

Sen.idos de alojamiento temporal y de preparación de alimentos y bebidas 7.25% 4.:-¡2% 2.CJ:i~ 

Otro.i; sel"'icios, excepto acti,idades del gobierno .. 24.19% 5,46% 18.73% 
Acti\idades del gobierno y de organismos internacionales y extraterritoriales 3.8?% 3.23% 0.64% 

No especificado 1.92% i.20% 0.72% 
CAlculos propios, en base a la Muestra Censal y Tabulados Básicos del XII Censo General de Población y Vivienda 
2000 

Los hombres se ubican principalmente en porcentajes muy similares en la construcción, en la industria 
manufacturera y en el comercio al por menor. Por otro lado, la mujeres se concentran en otros servicios 
y en menor medida al comercio al por menor (cuadro 11). Podemos damos cuenta que esta información 
es coherente con los datos que se obtuvieron al analizar la variable de ocupación principal en el 
subcapitulo anterior. 
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El análisis de la ocupación y el sector de actividad donde labora la población hli de la ZMCM muestra la 
inserción de esta población en el mercado de trabajo en la ciudad, de tal manera que a diferencia de la 
población indígena del país, la cual realiza actividades relacionadas con el sector primario, como la 
agricultura, ganaderia, etc., la población indígena de la ciudad de México se dedica, en su mayoría, a 
actividades del sector secundario y terciario. 

El siguiente cuadro es un resumen del cuadro 11 y se complementa con información del total de 
ocupados de la ZMCM, para facilitar el análisis comparativo. 

Cuadro 12. Resumen Sector de actividad de la Población hli de ZMCM y de la población 
Total de la ZMCM. 

S<·<·tor d,· Al'IÍ\ idad ·~. 1 lli d<' /M( !\I '\, l otal /!\H 1\1 •" 
Ol'upado., ( kupado., 

1 • 2 21.27% 
21.06% 22. 9ó 

.60% 
21.10% 2.80% 

Cálculos propios, en base a la Muestra Censal y Tabulados Básicos del XII Censo General de Población y Vivienda 
2000 

Estos datos nos indican, de manera superficial, que la población de la ZMCM y la población indígenas 
de la ciudad, generalmente se concentra en sectores de actividad similares, pero con un poco de más 
detalle, los datos sobre la población indígena muestran que se distribuyen, aunque en menor medida, 
en otros sectores de los cuales podemos mencionar la construcción, los transportes etc. De cualquier 
manera, la información del cuadro anterior concuerda con los datos sobre la ocupación de la población 
de la ZMCM y los hli de la misma, ya que en su mayoría se trata de artesanos u obreros, comerciantes, 
así como los que brindan un servicio personal. 

4.3.3 Ingreso que Perciben por Trabajo 

Conocer el nivel de ingresos por trabajo de la población permite darnos una .idea de las condiciones 
económicas en que se encuentran, aunque algunas veces también tienen otras fuentes de ingreso, 
generalmente el ingreso por trabajo tiene gran importancia en la economlafamiliar; ya que en muchos 
casos es la única fuente para subsistir. - - - --- · · - -

-,.:·~· ·. 

La variable censal que proporciona la información que necesit~iri~~,~~:Í~gf;fa5:¡J~;.~~ba}o, dcmde se 
considera los ingresos por concepto de sueldos, comisiones;~propin'ás_·_:y/éualquier ;percepción 
devengada por el desempeño de una actividad económica47,''. - :~-•.::•_;/'';- "',\''.'-·\. : ·<-

. .: _: ···:: ?"~:::·:: .. ···~><;J:;,:._·~~\,;,t::~)-~x.;·~·;~)/:;_: .. ::~:.~·:.:.\~.;::_· .. :·,·:::·:,.: , ..... 
Los filtros de la variable de ingresos por trabajo se obtendrán en.base a los s.ala:rios mínimos vigentes 
en el momento del levantamiento del censo, la cifra de estos dep€úi'de,,dé' lii''erii:idad federativa y en 
algunos casos de los municipios. ' >,_')! ";f'C fi~:'JA'.':;i \< ••' 

... :,:« ,:-. ' ~ '·. ,'"~·." _ .. ,-;··-; ·:· 

La ZMCM como ya mencionamos está compuesta por el: DF y 34 m~Tiicipios del Estado de México, 
donde el Estado de México tienen un salario mínimo: de $98f; a: excepción de los municipios de 
Atizapán, Coacalco, Cuautitlán, Cuautitlán Izcalli, Ecatépec;' Naúcalpan, Tialnepanltla y Tultitlán, los 
cuales, al igual que el DF, tienen un salario mínimo de $1,137.~- · · 

~'INEGI, Estadlsticas del Medio Ambiente del Distrito Federal y ....... 
" INEGI, Glosario. XII Censo Nacional de Población y Vivienda 2000, México, 2001. 
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Los cálculos se presentarán en una sola tabla, pero los filtros se aplicarán de acuerdo a los salarios que 
correspondan dependiendo del lugar de residencia del trabajador y los porcentajes son respecto al total 
de cada grupo. 

M eres 
Hablantu de 1..enKU• 

lndl ena ZMCM 

por Trabajo del Total de la población de ZMCM por Ocupación 

1:1.87% •.87% 

Cálculos propios, en base a la Mue.~tra Censal y Tabulados Bá.~icos del XII Censo General de Población y Vivienda 
2000 
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Es lógico pensar que los ingresos que se perciben por trabajo están relacionados con la ocupación que 
se desempeña, para corroborar o desechar esta idea se elaboraron los 2 cuadros de la pagina anterior, 
uno para el total d~ la ciudad y otro para los hli de la ciudad y analizaremos los ingresos que se 
perciben por trabajo, de acuerdo la ocupación. 

Los ingresos que perciben por trabajo los hablantes de lengua indígena, en su mayoría, no rebasan los 
tres salarios mínimos y estamos hablando de alrededor de un 79% de la población que trabaja, los 
porcentajes para el total de la población de la ciudad también nos dicen que aproximadamente un 
64.2% esta en estas mismas condiciones, sin embargo la diferencia de casi un 15%, indica que las 
condiciones económicas de los indígenas de la ciudad son aun menos favorables que las del resto de la 
población que habita en la ciudad. 

La percepción de ingresos para el caso de las mujeres es menor que para los varones y esto se ve tanto 
en el total de la población de la ciudad, como en las hli de la misma; de cualquier manerá, esta 
situación es aun más marcada en las mujeres indígenas, ya que más de un 75% no percibe más de 2 
salarios mínimos. · 

En el subcapítulo anterior mencionamos las ocupaciones donde se concentra el mayor numero de 
población indígena de la ciudad, tales actividades son los artesanos u obreros, comerciantes y 
dependientes, trabajadores domésticos y, en menor medida, los trabajadores en servicios personales. 
Para el total de la ZMCM se ubican a los artesanos u obreros, comerciantes y dependientes y, en menor 
medida, a los oficinistas como las ocupaciones donde se concentra la población. 

Observamos que, en su mayoría, los artesanos u obreros de la ciudad y específicamente los indígenas 
de la misma perciben entre uno y tres salarios mínimos, los porcentajes son de alrededor de un 75% y 
un 78.5%, respectivamente. Los comerciantes y dependientes también es una ocupación donde se 
concentra la población tanto indígena como no indígena, y en este caso un 67% de los hli perciben 
menos de 2 salarios mínimos por esta actividad y alrededor de un 57% de la población total de la 
ciudad está en las mismas condiciones. 

Los trabajadores domésticos es una ocupación donde se concentra la población indígena y, como ya 
mencionamos, en su mayoria, es una actividad que realizan las mujeres, de cualquier manera, 
encontramos que aproximadamente un 85% de está población obtiene menos de 2 salarios mínimos 
por su trabajo. En toda la ciudad los trabajadores domésticos son una minoría, pero podemos ver que 
alrededor de un 78% percibe la misma cantidad. 

4.4 Intensidad de la Pobreza de la Población Hablante de Lengua 
Indígena de la ZMCM 

En los capítulos iniciales se menciono que la población indígena de nuestro país es una de las menos 
favorecidas, que la mayoria de esta población habita en áreas geográficas donde se registran los 
niveles mínimos de bienestar, que muchos emigran con la esperanza de mejorar su calidad de vida, y 
que la Ciudad de México es el principal receptor de la población indígena emigrante, pero lCual es la 
situación económica de los indígenas que viven en la ciudad? lSatisfacen sus necesidades más 
indispensables para vivir? 

Para tratar de responde las preguntas anteriores en este apartado se medirán los niveles de pobre?..a de 
la población indígena de la ciudad, y conoceremos algunos atributos de los hogares considerados como 
pobres y de sus respectivos jefes del hogar. 

Se argumenta que, en algunos casos, el problema de la pobreza se basa en datos poco confiables, debido 
a que se toma como base los datos de ingreso del censo, y que 
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probablemente los entrevistados subdeclaren sus percepciones. Por tal motivo, los resultados que 
obtengamos de este ejercicio no son comparables con Jos obtenidos de una encuesta48 , sin embargo 
constituye un instrumento para identificar los grupos de pobreza y sus características. 

Ya mencionamos que la única manera de conocer las características de la población indígena es a través 
de Jos censos de población, por lo que utilizaremos la información que proporciona la Muestra Censal 
del 2000 sobre las viviendas particulares y hogares; se considera a una vivienda particular, a una 
vivienda destinada al alojamiento de una o más personas que forman uno o más hogares, y define como 
hogar a la institución cuyos integrantes viven bajo el mismo techo y comparten el mismo gasto para Ja 
alimentación4Q, 

La información que presentaremos sobre las viviendas particulares y hogares indígenas, será en base al 
criterio del censo de 1990, el cual considera a una vivienda como indígena cuando el jefe(a) del hogar 
habla alguna lengua indígena. 

Encontramos que aproximadamente 146, 024 hogares de la ciudad de México tienen jefatura indígena 
y representan un 3.46% del total de los hogares de la ciudad, habitan aproximadamente en 144, 566 mil 
viviendas y tienen un promedio de ocupantes de 4.46 personas, el cual es ligeramente superior a la 
cifra de 4.2 registrada para el total de ZMCM y también a nivel nacional de 4.42s0 • 

Las cifras del promedio de ocupantes son similares, sin embargo, en un análisis con la información del 
censo de 1990 comentan que la similitud de las cifras no implica que las familias indígenas tengan un 
número similar de hijos que el resto de la población, más bien obedece a la mayor mortalidad y a Ja 
emigración entre los indígenass1• En el caso de la ciudad de México, por el momento no es posible 
conocer las causas reales de este fenómeno, debido a que no existe información detallada de esta 
población, pero no se descarta que las causas anteriores expliquen en parte las cifras, además habría 
que tomar en consideración algunas otras causas como el accesos a servicios de salud, los cuales 
influyen en la esperanza de vida y el uso de métodos anticonceptivos. 

4.4.1 Aplicación del Método de Línea de Pobreza (LP) 

Concentrándonos en el tema de la pobreza, seleccionamos el método de línea de pobreza (LP) para este · 
·análisis, ya que es uno de los más utilizados y sencillos de aplicar. Para aplicarlo es necesario conocer 
las características económicas de los hogares indígenas de la ciudad, y solamente se pueden conocer a 
través de los censos de población. En el segundo capítulo mencionamos que se tomara como base la 
investigación de Enrique Hernández Laos para aplicar el método de LP, en la cual ya se tienen 
definidas las necesidades básicas y el costo de las canastas de satisfactores por hogar. A continuación 
enumeraremos los pasos del Método de LP y se aplicarán los puntos restantes. 

Método de Línea Pobreza (LP)s2 

a) Definición de sus necesidades básicas y de sus componentes 
b) Determinar una canasta normativa de satisfactores esenciales (CNSE) y de la canasta mínima 

de satisfactores (CMS) para cada hogar. · 

•• Cortes, Femando, Procesos Sociales y Desigualdad Económica en México .. op.clt. 
•• INEGI, Glosario. XII Censo Nacional de Población y Vivienda 2000 ... op. cit. 
sa INEGI, Estadísticas del Medio Ambiente del Distrito Federal y Zona Metropolitana ... op. cit. 
s• INEGI, Perfil E.•tndistico de In Población Mexicann ... op. cit. 
5~ Julio Bolninik, Pobreza y cstratijicoción social en México ... op, cit. 
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c) Calcular el costo de la CNSE y CMS que constituye la línea de pobreza y pobreza extrema 
respectivamente. 

d) Comparación de las líneas de pobreza con el ingreso o consumo del hogar. 
e) Clasificación de todos los hogares cuyo ingreso o consumo es menor a la línea de pobreza 

extrema y/o línea de pobreza, donde se considera como pobres· a todas las personas que 
pertenecen a un hogar clasificado como pobre. 

Tenemos los costos de la CNSE y de la CMS a precios de agosto de 1996, equivalen a 7.30 y 2.80 dólares 
diarios por persona respectivamente, pero se requiere conocer el costo de la CNSE y de la CSM al 
precios del año 2000, entonces proyectaremos los costos que se tienen para el año 1996 tomando como 
base el precio del dólar en del mes de febrero del año 2000, el cual asciende a $9.2 pesos por dólar. 
Los costos se calcularan mensualmente para facilitar la comparación con los datos del ingreso del 
hogar, los cuales son mensuales. 

Costos Mensuales de las canasta por Persona 

(30 días)x(Costo de la canasta en dólares)x(Tipo de cambio) 

Substituyendo el precio de cada canasta tenemos: 

CSM3o= 3ox2.Bx9.2= 772.8 

CNSE3o= 3ox7.3ox9.2= 2014.8 

Ahora continuaremos con el inciso d) en donde se tiene que comparar la LP con el ingreso o el gasto, 
nosotros utilizaremos el ingreso ya que es el dato que esta disponible en la tabla de hogares que 
proporciona el INEGI y corresponde a la Variable Ingreso Total por Hogar. El ingreso que registra el 
censo es el ingreso per cápita, donde se toma en cuenta únicamente los ingresos monetarios, como el 
ingreso por trabajo y cualquier tipo de ingresos de otras fuentes diferentes al trabajo. 

Para realizar la comparación multiplicaremos el costo obtenido de la CSM o CNSE por el numero de 
personas de cada uno de los hogares y, posteriormente, compararemos el resultado obtenido con los 
ingresos totales de cada hogar; es importante mencionar que hogares con ingresos no especificados 
no están incluidos en el análisis 

De acuerdo al método de LP se considera a un hogar en condiciones de pobreza cuando el ingreso per 
cápita total del hogar es inferior al costo de la CNSE y en condiciones de pobreza extrema si el monto 
per cápita del ingreso total del hogar no alcanza ni siquiera a cubrir el costo de la CSM, además a las 
personas integrantes del hogar denominado como pobre, también son consideradas como pobres. 

Cuadro 15. Clasificación de los hogares y personas de la ZMCM, así como de los 
Hablantes de Lengua Indígena de ZMCM de acuerdo a sus ingresos para adquirir las 
canastas de satisfactores. 

• ' ln~rt•-..o-. dt•I l ln~nr 
\l1nflll- iJ \)1\<Ht' \11.,-.f,.('-)\I\ Ji.:.11tl1"-11\l.1\11I•" 

111-.111 ( \1.... 111• 11111, ... 1 ( , .... ¡ d l ""'"ti. ( ,...,, 
Ho ares lnd1 ena de ZMCM 

Hogares 3c;.229ó 1 14.43')(, 
Personas 1 10.c;o'Jíi 

Promedio de intc.•t?.rant1..•s 1 'l,22 

Total Hmrnres ZMCM 
Hogares :~8.2o;% 37.19% 1 2.1,56% 
Personas 42.86% <17.1<1% 1 20.02% 
Promedio de inte~rantes a.~8 4.08 1 "·"" 

Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 
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Con base en el criterio anterior encontramos que el 85.57% de los hogares indígenas de la ZMCM se 
clasifican como pobres, ya que sus ingresos son inferiores al costo de la CNSE y las personas que 
habitan en estos hogares son alrededor de un 89.45%, las cuales también son consideradas como 
pobres. Aplicando el mismo criterio encontramos que en ZMCM existen diferencias de 
aproximadamente un 10% en relación con la población indígena, ya que 7544% de hogares y un 80% 
de personas se clasifican como pobres. 

Los hogares que se identifican en pobreza extrema son alrededor de un 50.35% de los hogares 
indígenas )! están constituidos por un 56.63% de los hablantes de lengua indígena, para el total de la 
ZMCM las .cifras son 38.25% de hogares y 42.8% de personas en las mismas condiciones. 

En cuanto al promedio de personas que constituyen el hogar, vemos que uno de los factores que 
influyen de manera importante es el numero de integrantes del hogar, ya que los hogares considerados 
en situación de pobreza extrema tienen un numero promedio mayor de integrantes que los 
considerados como pobres y la diferencia es más representativa en relación a los hogares que no se 
consideran pobres. 

Las cifras anteriores nos muestran como una gran parte de la población de la ZMCM se considera en 
condición de pobreza extrema y la mayoría se considera como pobres, ya que no alcanza a satisfacer sus 
necesidades mínimas identificadas en la CNSE y, evidentemente, dentro de la población considerada 
como pobre se encuentra la población indígena, aunque la mayoría está en condición de pobreza 
extrema, ya que más de la mitad de esta población no alcanza a satisfacer sus necesidades mínimas 
para vivir. 

Con la finalidad de encontrar vínculos que muestren algunas de las causas de la situación de pobreza de 
la población indígena, analizaremos un poco los atributos relacionados con los hogares y los jefes del 
hogar. 

Los hogares clasificados en pobreza extrema tienen un promedio de casi 5 integrantes por hogar, los 
clasificados en pobreza están integrados en promedio por 4.1 personas y los hogares cuyos ingresos 
son suficientes o superiores al costo de la CNSE su promedio es de 3.2 personas. Podemos ver como los 
hogares con más carencias tienen un numero promedio mayor de integrantes. 

Cuadro 16. Atributos principales de los hogares indígena y de los jefes de familia por 
sexo según ingresos para adquirir las canastas de satisfactores. - " ' "' d \ ""'" 

\l11l1111., ... .t. lo'- 11"~ , 1, ..., \ ,¡, 1 ... l•f· ... \\¡ 11 .. 1 d \ ""l• { "'\l \ 111 11•111 " \l 11< 11,..., .i ~ " .... 1 ' ' 
.¡, 1 111\lh 1 1 .. 1 d < \I"- ...... 1 •.• 1. ( ,...,, .¡, ( ,,, 

·~· ·~· 
Total de Ho aros indf cnas 100 009 " o . ~ - ' ·~. 

Edad nromcdio 42.04 ''19.9f 43,91 47.'>1 
Escolaridad Promedio 6.1<1 <;.18 6.49 10.01 
Promedio de integrantes del hogar 4.d'> 4,98 4.1<1 ~.22 

Ingresos Mcmmnlcs Promedio delhoi!ar •,616.66 2,•26.2 6.016.r 21,028.'>ñ 
Hol?.ures ron iefatura masculina 80.96% 51.109! <!'1,º""' 14.'>7~· 

Edad nromcdio 41.27 <19.1" '1<!.28 «6.60 
E.•colnridad Promedio 6.2 "·"4 6.70 10.06 
Promedio de inte1'rantes del hoear 4.58 •.ti 4.'>I <¡,-ir 
lm?.resos Mensuales Promedio dclhoe.ar <;,779.88 2,<62.tl 6,t .. 8,A• 22,<104.1< 

Hogares ron icfatura femenina 19.04')( 47.1'7~ <18.1<1~ u.7o'!i 
Edad promedio <15.of 44,,iE 46.Q4 <0.2C 
E.<colnridad Promedio ... ~ '>.21 4.69 8~ 
Promedio de intel!rantcs del hoear 3.81 4,'>C .,, .. 2.9~ 

lm?.rcsos Mensuales Promedio delhounr 4,78<1.So 2,'>'>2.81 •.·~·.~· ld,<6'>.9n 
Cálculos propms, en base a la Muestra Censal y Tabulados Básicos del XII Censo General de Población y Vivienda 
2.000 
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El sexo del jefe de la familia también es una dato importante, ya que son cada vez más las mujeres que 
toman las riendas del hogar y las mujeres indígenas no son la excepción, de tal manera que, del total de 
hogares considerados como indígenas, alrededor de un 81% tienen jefatura masculina y un 19% 
femenina. En cuanto a la clasificación de pobreza encontramos que de los hogares con jefatura 
masculina alrededor de un 85.63% se clasifican como pobres y 5i.1% se identifican en pobreza 
extrema, en el caso de los hogares con jefatura femenina las cifras son de un 85.3% y un 47.1 %, 
respectivamente. 

Los porcentajes de los hogares clasificados en pobreza extrema y en pobreza para los hogares donde el 
jefe de familia es varón son ligeramente superiores con relación a los hogares con jefatura femenina, lo 
cual no implica que éstos últimos tengan ingresos superiores, en tal caso, analizaremos cual es la causa 
probable. 

Una de las causas evidentes es que el numero de integrantes promedio en los hogares con jefatura 
femenina es menor, por lo tanto se necesitan menos recursos para satisfacer las necesidades básicas del 
hogar, lo cual explica que en algunos casos aún con ingresos promedio menores que los hogares con 
jefatura masculina su clasificación sea diferente. 

En general encontramos que dependiendo, de la clasificación de los hogares, se puede identificar el 
patrón que siguen. De esta manera, los hogares clasificados en pobreza extrema tienen un ingreso 
promedio mensual muy bajo, el numero promedio de integrantes es mayor, el jefe de familia tiene una 
menor edad y los años promedio de estudios es menor en relación a las otras clasificaciones. 

Los hogares clasificados como pobres cuentan con más del doble de ingreso promedio mensual, casi un 
integrantes menos en el hogar, el jefe cuenta con un año promedio más de escolaridad y más de dos 
años de edad en relación a los datos de los hogares clasificados en pobreza extrema. - -

En cuanto a los hogares que satisfacen por lo menos sus necesidades básicas para vivir; son aquellos 
que cuentan con menos integrantes en el hogar, con un ingreso promedio mucho-mayor, ·los jefes 
cuentan con casi el doble del promedio de años de estudio y con alrededor de 3.5 años iná_s de edad en 
comparación con los que se clasifican como pobres. '·- · 

,' •"r _\-. o.::·j. • 

A grandes rasgos, se ve la situación de desventaja de las mujeres jefas de familia; ya que los ingresos 
promedio de su hogar son menores en relación a los hogares con jefatura masculina, además cuentan 
con menos años de estudio y con mayor edad promedio que los jefes de familia varone_s. 
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5. Indicadores 

Existe una gran cantidad de información importante alrededor de la población hli de ZMCM, que aún 
queda por analizar, sin embargo, por diversos factores la investigación no profundiza en ella, de 
cualquier manera en este capitulo se realizará un breve análisis de algunos indicadores de ésta 
población. 

El análisis se divide en dos bloques: indicadores de personas e indicadores de hogares. Y las tablas 
correspondientes aparecen en el Anexo l. 

5.1 Análisis de Indicadores de Personas Hablantes de Lengua Indígena 
deZMCM 

1. Población hli de 5 años y más por delegación o municipio y sexo 

En general los municipios conurbados tienen mayor población indígena que el DF. Por delegación o 
municipio encontramos que el Iztapalapa es la delegación con más población indígena, le siguen los 
municipios Ecatepec, Naucalpan, Nezahualcóyotl y Chimalhuacan. 

En cuanto a la distribución por sexo se observa en el DF una considerable diferencia entre hombres y 
mujeres, ya que existe casi un 10% más de mujeres. 

2. Población de 5 años y más por sexo, grupos quinquenales de edad según condición de 
habla indígena y condición de habla española. 

A nivel global se observa que la mayoría de la población hli también habla español. En cuanto a la 
población que no habla español, la cifra más representativa corresponde a la población con 65 años y 
más, sin embargo, analizando los grupos de edad por sexo, se ve claramente que las mujeres 
representan la mayoría de la población que declaro no hablar español y las cifras más altas aparecen en 
el grupo de 20 - 24 año y a partir de los 40 años. 

3. Población hli de 5. años y más por sexo y grupo de lengua. 

Esta tabla enlista las lenguas indígenas de acuerdo al numero de hablantes que fueron captados en la 
ZMCM. La lengua con el mayor número de hablantes es el nahuatl, seguida por el mixteco, el otomi, 
Zapoteco y Mazahua, por enunciar las más representativas. Es importante mencionar que el nahuatl 
rebasa al mixteco por más del 100% y en cifras globales representa aproximadamente un 27%. 

4. Población hli de 6 a 14 años y más por edad desplegada según condición para leer y 
escribir y sexo 

La mayoría de la población de 6 - 14 años declara saber leer y escribir. Las cifras se distribuyen de 
manera homogénea en este grupo de edades a excepción de los 6 años, que presenta una cifra 
ligeramente menor que las demás edades. 

Por sexo no se observa diferencias representativas, sin embargo, las cifras de mujeres que no saben leer 
y escribir son ligeramente superiores a la de los hombres. 

5. Población hli de 15 años y más por grupo quinquenales de edad según condición de 
alfabetismo y sexo 

En general la mayoría de la población de 15 años y más se declara alfabeta, y las cifras más altas se 
observan en las edades de 15 - 49 años. Aproximadamente un 14 % se declara.analfabeta y 
principalmente se ubican en los grupos de edades 35 - 54 años, así como 65 años y más. 
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Por sexo más del 90% de los hombres con 15 años y más se declaran alfabetas y en su mayoría tienen 
entre 15 - 54 años, las cifras más representativas de aquellos que declararon ser analfabetas aparecen 
en las edades de 30 - 44 años y 65 años y más. 

Las mujeres aunque representan la mayoría de la población de 15 años y más, aportan menos población 
alfabeta, ya que solo el 80% de éstas declara saber leer y escribir, en su mayoría tienen entre 15 - 49 
años. Aquellas que declararon ser analfabetas casi triplican el número de hombres que declararon la 
misma situación, las cifras más representativas se observan a partir de los 35 años y específic:i.mente de 
los 65 años y más. 

6. Población hli de 6 años y más por sexo y grupos quinquenales de edad según nivel de 
instrucción. 

En esta tabla se observa que la mayoría de la población hli de la ciudad tiene la primaria concluida y, 
especialmente declararon contar con ella las personas entre 10 y 40 años. En cuanto a la distribución 
por sexo, la mayoría de hombres que declararon haber cursado la primaria tienen edades entre 20 y 49 
años y, las mujeres tienen cifras más elevadas en las edades de 15 a 39 años. 

La secundaria aparece en segundo lugar, de acuerdo a las cifras globales. En general las cantidades más 
representativas se observan en las edades de 10 a 34 años. Por sexo los hombre que declaran contar con 
la secundaría en su mayoría tienen edades entre 15 y 39 años, para las mujeres las edades se reducen 
de 15 a 29 años. 

En tercer lugar la población declaro no contar con instrucción y por una cifra muy superior en relación 
al número de hombres, se trata de mujeres entre 30 y 65 años 

7. Población hli de 12 años y más por sexo y grupos quinquenales de edad según 
condición de actividad y de ocupación 

En general la mayoría de la población hli pertenece a la población económicamente activa (PEA) y 
está ocupada. Las edades donde se concentra la PEA tienen entre 15 - 5oaños. Por sexo los hombre 
constituyen la mayoría de la PEA con edades entre 15 - 5oaños y las cifras rebasan a las mujeres por 
casi un 40%, además las mujeres que forman parte de la PEA se ubican en las edades de 15-34 años . 
. Por otro lado la PEA desocupada es mínima. 

La población económicamente inactiva (PEI) está compuesta en su mayoría por mujeres de 20-35 años 
y de 65 años y más, son pocos los hombres que declaran formar parte de la PEI y la diferencia de cifras 
en relación a las mujeres es muy representativa. 

8. Tasas especificas de participación de la población hli económicamente activa por 
delegación o municipio según sexo. 

En general la tasa especifica de participación de la población económicamente activa es superior en el 
DF en relación a los Municipios Conurbados (MC). La tasa especifica para los hombres a nivel global es 
similar en el DF y en MC, sin embargo a nivel delegacional Cuajimalpa y Xochimilco tienen las cifra 
más altas, en cuanto a los MC los municipios que sobresalen son Ateneo, Nextlalpan y La Paz. 

En la tabla se observa que la tasa especifica de participación de las mujeres es muy inferior en relación 
a la de los hombres y, en los MC la diferencia es mucho mayor. Además ésta diferencia también se 
presenta en el DF y los MC, ya que estos últimos tienen una tasa con aproximadamente 19% menos. 

9. población hli económicamente inactiva por delegación o municipio, según condición 
de inactividad y sexo. 

De acuerdo a la tabla, la principal condición de inactividad que se declara es el hogar y casi en su 
totalidad se trata de mujeres y los MC aportan más del 60% de esta población. Específicamente la 
delegación Iztapalapa y el municipio de Ecatepec tienen las cifras más altas de mujeres que se dedican 
al hogar. 
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En segundo ligar se declaro tener otro tipo de inactividad con cifras ligeramente superiores en el MC. 
En tercer lugar se ubican los estudiantes con cifras similares en el DF y MC. 

10. Población hli ocupada por sexo y ocupación principal según situación en el trabajo 

En general la principal ocupación declarada es el trabajo doméstico, enseguida aparecen los 
comerciantes y dependientes, asi como obreros y campesinos. En relación a la situación en el trabajo, 
los empleados u obreros se ubican en el primer sitio y representan alrededor del 69% de la PEA, 
enseguida se encuentran los trabajadores por su cuenta y los jornaleros o peones. 

En el caso de los hombres las ocupaciones principales son: artesanos u obreros, trabajadores en 
servicios personales, así como comerciantes y dependientes. En cuanto a la situación en el trabajo, ésta 
mantiene en mismo orden que a nivel global. 
La mujeres principalmente se dedican al trabajo doméstico y representan alrededor del 49% de las 
mujeres que trabajan. En proporción menor declaran trabajar en servicios personales y ser artesanas u 
obreras. La situación en el trabajo para las mujeres es la siguiente: la mayoria son empleadas u obreras, 
trabajadoras por su cuenta y trabajadoras sin pago en negocios familiares. 

u. Población hli ocupada por sexo y ocupación principal según nivel de instrucción. 

En la tabla se observa a nivel global que la primaria ocupa el primer lugar de acuerdo al nivel de 
instrucción declarado y, la ocupación principal de este grupo es ser artesanos u obreros, comerciantes y 
dependientes y trabajadores en servicios personales. La secundaria ocupa el segundo lugar y las 
principales actividades declaradas son: artesanos u obreros, trabajadores en protección y vigilancia, así 
como comerciantes y dependientes. En tercer sitio está la población sin instrucción y se distribuyen en 
artesanos u obreros, ayudantes, peones y similares y, trabajadores en servicios personales. 

Los hombres declararon en primer y segundo sitio contar con la primaria y la secundaria. Y 
principalmente se trata de: artesanos u obreros, comerciantes y dependientes, así como trabajadores en 
servicios personales. En tercer lugar declararon tener instrucción profesional y dedicarse a actividades 
profesionales, ser funcionarios y directivos, así como trabajadores de la educación. 

Las mujeres por su parte declararon en primer y segundo sitio tener un nivel de instrucción primaria y 
secundaria. Y dedicarse al trabajo doméstico, ser comerciantes y dependientes, así como trabajadoras 
en servicios personales. En tercer lugar a diferencia de los hombres se declararon sin instrucción y 
dedicarse principalmente al trabajo doméstico, ser comerciantes y dependientes y ambulantes. 

12. Población hli ocupada por sexo y ocupación principal según grupos de ingreso. 

En cifras globales el grupo que percibe de 1 a 2 s.m ocupa el primer sitio, seguido por el grupo de 2 a 3 
s.m. y en tercer lugar aparecen los que perciben menos de 1 s.m., y en conjunto éstos representan 
alrededor del 76.39% de la PEA 

Los hombres declararon en el siguiente orden percibir de 1 a 2 s.m, d!l 2 a 3 s.m y de 3 a 5 s.m. y se 
trata principalmente de artesanos u obreros, comerciantes y dependientes, trabajadores en servicios 
personales y de vigilancia. 

Por otro lado las mujeres declararon en primer lugar percibir de 1 a 2 s.m. y se dedican al trabajo 
doméstico, son comerciantes y dependientes y trabajadoras en serviciL'S personales. En segundo lugar 
declararon percibir menos de 1 s.m. y se trata de trabajadoras domésticas, ambulantes y comerciantes y 
dependientes. En tercer sitio aparece el grupo de 2 a 3 s.m. y se trata de trabajadoras domésticas, 
oficinistas y comerciantes y dependientes. Los datos anteriores indican que las mujeres son menos 
remuneradas que los varones en el mercado de trabajo. 
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5.2 Análisis Indicadores de Hogares Cuyo Jefe(a) de Familia Habla 
Alguna Lengua Indígena. 

13. Hogares e integrantes del hogar cuyo jefe(a) habla alguna lengua indígena por 
delegación o municipio. 

En los Municipios Conurbados (MC) del F.-;tado de México se encuentra el mayor número de hogares 
indígenas,.- sin embargo la delegación Iztapalapa y los municipios de Ecatepec, Naucalpan, 
Chimalhuacan y Nezahualcoyotl cuentan con las cifras más elevadas de hogares indígenas y de 
integrantes en los hogares. 

En cuanto a la proporción de hogares indígenas con jefatura masculina o femenina, indudablemente 
los datos muestran que los hogares con jefatura masculina predominan en la ZMCM. Por otro lado, en 
el DF se encuentra un mayor número de hogares con jefatura femenina en relación a los MC y en total 
representan aproximadamente un 19.23%. 

Las delegaciones con mayor número de hogares con jefatura femenina son Iztapalapa, Gustavo A. 
Madero y Cuahutémoc, y en el Estado de México los municipios de Ecatepec, Naucalpan y 
Nezahualcoyotl. 

14. Jefes(as) de hogares que hablan alguna lengua indígena por grupos quinquenales de 
edad y sexo, según nivel de instrucción. 

A nivel global la cifras muestran que casi el 80% de los jefes( as) de hogares indígenas tienen entre 20 -
54 años y declaran primer lugar contar con la primaria, la secundaria y no tener con instrucción. En 
este ultimo grupo se encuentran principalmente personas mayores de 30 años. 

En los hogares con jefatura masculina, los jefes declaran en primer lugar la primaria como nivel de 
instrucción y principalmente son personas con 20 años y más. En segundo lugar declaran la secundaria 
y tienen edades entre 20 - 54 años. En tercer lugar declaran el nivel profesional y tienen edades de 30 
- 49 años. En general la mayoría de los hombres jefes de hogares indígenas tienen entre 20 - 49años. 

A diferencia de los hombres, las mujeres jefas de hogares indígenas tienen 25 años y más y, la cifra más 
alta aparece en las edades de 65 años y más. En primer lugar declararon contar con la primaria y 
principalmente se trata de mujeres de 25 años y más. En segundo lugar declararon no tener instrucción 
y la mayor cifra la aportan mujeres de 65 años y más. En tercer lugar declararon la secundaria y se 
distribuyen en todas las edades. 

15. Hogares cuyo jefe(a) de familia habla alguna lengua indígena por grupos 
quinquenales de edad y sexo, según grupos de ingreso. (Se tomo como base el ingreso 
total de los hogares) 

Los tres principales grupos de ingreso que se declaran percibir por los jefes(as) de hogares indígenas 
aparecen en el siguiente orden: Los que perciben de 1 a 2 s.m con edades de 20 - 49 años, Lo que 
perciben de 3 a 5 s.m. con edades entre 25 - 49 años principalmente y en tercer sitio los que perciben 
de 2 a 3 s.m. con las cifras más representativas en las edades de 25 - 44 años. 

El orden de la percepción de ingreso, al analizar las cifras por sexo no cambia, sin embargo las edades 
se incrementan en el caso de las mujeres ya que las cifras más representativas para los grupos de 
ingreso mencionados en el párrafo anterior se ubican entre las edades de 30 - 49 años y en el caso de 
los hombres estás se observan en las edades de 20 -44 años. 
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CONCLUSIONES 

La presencia de los grupos indígenas en nuestro país y la situación de pobreza extrema en la que viven 
es un tema muy sonado últimamente, y se base en estudios oficiales del Instituto Nacional de 
Estadística Geografía e Informática (INEGI) y del Instituto Nacional Indigenista (INI), principalmente. 
Pero de alguna manera, para aquellos que viven en las zonas urbanas, esta problemática puede parecer 
un tanto lejana. Sin embargo, la investigación nos muestra a los que habitamos en la Ciudad de México 
que convivimos e interactuamos con ésta población aun sin percatarnos de ello, ya que tenemos la 
presencia de todas las etnias de nuestro país. 

La investigación, además de brindar un panorama global de la situación de los pueblos indígenas del 
país, aporta elementos valiosos y actualizados de las carencias educativas y económicas de la población 
indígena que habita en la ciudad, lo cual permite encontrar la pauta para reforzar algunos de los 
programas que han venido desarrollando el gobierno a través del INI para mejorar el nivel de vida de 
ésta población. 

La información analizada presenta diversos aspectos de la población indígena de la Ciudad de México, 
encontramos que casi el total de la población (96.7) habla español, lo cual les permite comunicarse con 
el resto de la población no indígena y acceder a diferentes servicios tanto educativos, de salud y, por 
supuesto, integrarse al mercado laboral. 

En cuanto a las principales características educativas, como el analfabetismo, si bien es cierto que el 
porcentaje de población de 15 años y más que no sabe leer y escribir es mucho menor en la .cilldad en 
relación con la población indígena de todo el país, al comparar las cifras con las de.la del total de la 
población de la Zona Metropolitana, la diferencia es muy representativa, ya que el analfabetismo en la 
ciudad casi esta erradicado (3.7%), lo cual no ocurre con la población indígena de la ciudad, ya que 
alrededor de un 13.46% son analfabetas y, si únicamente tomáramos en cuenta a las mujeres, tenemos 
más de un 10% de la población. 

En relación al promedio de años de estudio, es evidente que la población indígena de la ciudad tiene 
niveles superiores en relación con la población indígena que habita en zonas rurales donde no tienen la 
infraestructura necesaria para brindar acceso a la educación. Sin embargo, mientras la mayoría de ésta 
población cuenta con la primaria, el resto de la población de la ciudad, en su mayoría, cuentan con por 
lo menos la secundaria y en promedio casi alcanza el primer año de educación media superior. 

Tomando en cuenta que en la ciudad hay una mayor competitividad para insertarse al mercado de 
trabajo y el nivel de instrucción juega un papel decisivo para obtener un empleo bien remunerado, la 
desventaja que tiene la población indígena es muy representativa, ya que hay un gran numero de 
analfabetas y cuentan en su mayoría con un bajo nivel de instrucción, lo cual da pie a que a ésta 
población se le encasille en trabajos poco calificados y mal remunerados. 

Dentro de las principales características económicas encontramos las proporciones de participación 
económica y éstas arrojan información muy interesante por sexo, de tal manera que las cifras de 
hombres (86%) y mujeres (46.3%) indígenas económicamente activos que habitan en la ciudad, tienen 
porcentajes superiores a los hombres(71.9%) y mujeres(36%) del total de la ZMCM. Podemos ver una 
mayor participación de ésta población en el mercado laboral, lo cual en determinado momento es una 
limitante para continuar estudiando. 

Las cifras de la población indígena económicamente inactiva muestran que en &u mayoría se trata de 
mujeres que se dedican al hogar (61%) y en menor medida es población que estudia(11%), en tal caso, 
encontramos diferencias importantes en relación al total de ZMCM con un 43% y un 31%, 
respectivamente; lo cual indica que la población indígena de la ciudad no puede, o tal vez no considera 
importante, dejar de trabajar por continuar estudiando. 

Analizando la ocupación que se desempeña en el trabajo nos muestra que la mayoría de la población 
indígena de la ciudad realiza trabajos poco calificados como es el trabajo doméstico, el comercio y la 
albañilería, por nombrar los más representativos; específicamente, el trabajo domestico es el ejemplo 
idóneo para demostrar como, de alguna manera, a ésta población se le identifica en determinadas 
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actividades, ya que ésta es la ocupación que más se declara y, que en su mayoría, lo realizan las 
mujeres (20%). En cuanto a las ocupaciones que requieren un nivel de especialización evidentemente 
la población indígena casi no las realiza y los que llegan a realizarlas en su mayoría son hombres. Por el 
contrario, de el total de la ZMCM donde los oficinistas, profesionales y técnicos tienen cifras 
representativas. 

La situación en el trabajo de los indígenas es coherente con al información del párrafo anterior, ya que 
en su mayoría se trata de empleados u obreros (68%) y trabajadores por su cuenta (23%), las son 
similares para el toda la ZMCM, por lo que se identifica una situación de subordinación en general. 

Al analizar el ingreso que se percibe por trabajo nuevamente encontramos desventajas entre la 
población indígena y la población total de la ciudad, ya que si bien es cierto que se generaliza la baja 
percepción de ingresos por trabajo, en el caso de la población indígena es más marcado, ya que en su 
mayoría(79%) reciben por su trabajo menos de 3 salarios mínimos y la diferencia es de alrededor de un 
15% en relación a la ZMCM. La percepción de ingresos por trabajo de la mujeres en general es mucho 
menor que la de los varones, pero en las mujeres indígenas la diferencia se traduce como una 
devaluación del trabajo indígena femenino, ya que más de un 75% de las mujeres percibe menos de 2 
salarios mínimos. 

El tema de la pobreza y como medirla es muy controvertido, probablemente porque en algunos casos 
se basa en datos poco confiables y esta investigación no es la excepción, ya que como mencionamos 
anteriormente el censo de población es limitado y en algunos rubros como el ingreso los entrevistados 
tienden a subdeclarar sus percepciones, sin embargo se considero conveniente aplicar el método de 
Linea de Pobreza (LP) con Ja finalidad de determinar un punto de referencia que permitiera darnos 
una idea global de la situación de la población de la ciudad y específicamente los indígenas que habitan 
en ella. 

Encontramos que la mayoría de los hogares y, por lo tanto, personas de la ciudad se clasifican como 
pobres (80%) y una gran parte en la pobreza extrema (42.9%), y que la población indígena de la ciudad 
aporta un gran numero de hogares y personas a estas cifras, ya que casi un 90% de los hablantes de 
lengua indígena se clasifican como pobres y alrededor de un 56.6% en la pobreza extrema. 

También se identificaron algunos atributos de los hogares clasificados en la pobreza y pobreza extrema, 
y de alguna manera se encontró que siguen una pauta dependiendo de la clasificación. El patrón que 
siguen los hogares esta muy relacionado con el ingreso total del hogar y del numero de integrantes, por 
lo que se observo que los hogares clasificados en pobreza extrema tienen ingresos mensuales promedio 
muy bajos y su numero promedio de integrantes es mayor en relación con los clasificados en pobreza. 
Los clasificados como pobres cuentan con más del doble de ingresos promedio y, en promedio, casi un 
integrante menos que los clasificados en pobreza extrema. Los hogares no clasificados como pobres 
muestran un numero promedio mucho menor de integrantes del hogar e ingresos muy superiores en 
relación a las otras clasificaciones. · 

Los jefes(as) de familia taml:ién tienen atributos específicos dependiendo de la clasificación donde se 
encuentren, se identifica a los jefes(a) de familia en pobreza extrema con un bajo promedio de años de 
estudio y con una menor edad y, en la medida que se avanza en Ja clasificación, se incrementa 
fuertemente el promedio de años de estudio y aumenta ligeramente la edad. También se encontró que 
los hogares con jefatura femenina(19.5%) tienen un promedio de ingresos e integrantes menor que los 
hogares con jefatura masculina los cual de alguna manera equilibra Ja balanza y evita que estos 
hogares se clasifiquen en pobreza extrema, pero es un dato importante que no se puede ignorar. 

El breve resumen de los resultados obtenidos en Ja investigación muestra la necesidad de llevar a cabo 
proyectos para mejorar las condiciones de vida de la población indígena de la ciudad, principalmente 
en Jos rubfos educativos y en Ja capacitación para el trabajo por mencionar algunos. Asimismo la 
situación de discriminación y marginación de las mujeres también es un punto muy importante y que 
requiere especial atención. 

Si bien es cierto que la situación de pobreza y marginación en la que viven requiere tiempo, 
compromiso y un gran esfuerzo por parte de los responsables de llevar a cabo las políticas para 
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resolver ésta problemátÍca en laciudad, tal vez podrían ahorrarse conflictos al poner atención a las 
carencias de la población indígena antes que ésta decida migrar y sea muchos más difícil identificarla 

Dadas las carencias del los censos de población en algunas características económicas como por 
ejemplo el ingreso, se sugiere incluir en las Encuestas de Ingresos y Gastos una variable que permita 
identificar a la población indígena y que permita analizarla. 

Finalmente es importante reconocer las limitaciones de la investigación en cuanto al tiempo y el acceso 
a la información, por lo que para futuras investigaciones o análisis se sugiere utilizar los resultados 
definitivos del censo de población y así disminuir el nivel de error que probablemente llegara a tener 
éste por haberlo realizado con la muestra censal. Por otro lado, algunas variables importantes como los 
motivos que llevan ha abandonar los estudios, las horas trabajadas, las características físicas de la 
vivienda, así como la migración no fueron analizadas por el tiempo dedicado a la investigación, pero 
seguramente, si se analizan proporcionaran información valiosa y de gran utilidad. 
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ANEXOS ESTADÍSTICOS 

Anexo 1 

Los indicadores que presentaremos en este capítulo están basados en La Muestra Censal que 
proporciono el INEGJ, por tal motivo las cifras totales de población hablante de lengua indígena 
difieren de las cifras obtenidas de los tabulados básicos del Censo del 2000. 

Indicadores de Personas Hablantes de Lengua Indígena de ZMCM 
t. Población hli de 5 años y más por delegación o municipio y sexo 

Delegaciones y Municipios de 
ZMCM Hombres Mu"eres 

Oclcgacioncs del DF 76,og7 92,159 
Azcapotzako 2,071 2,920 
Coyoacán 4,501 7,571 
Cuajimalpa de Marcios 719 1,710 
Guzta\'o A. Madero 9,043 ?0 1946 
lztncalco 2,942 3,354 
lztapalapa 19,638 19,075 
Magdalena Contrcras, l.a 1,521 2,391 
Milpa Alta 2,162 1,g46 
Alvaro Obregon 5,826 7,957 
11Ahuac 2,254 2,361 
nalpan 5,6a2 7r402 
Xochimiko 5,055 4,637 
Benito Juárc1. 2,570 4,978 
Cuahutém()(' 6,608 6 1820 
Miguel Hidalgo 2,565 4,761 
Venuztiano Carram.a 2,790 3.330 
Municipios Conurbados 97.554 97,638 
Acolman 277 286 
Ateneo 269 128 
Atizaplm de 7..aiago1.a 4,806 4,878 
Coacalco 1,143 11083 
Cuautitllm 45g 344 
Chako 3,006 3,154 
Chiautla 100 67 
Chicoloapan 818 628 
Chiconcuac 182 135 
Chimalhuacan 10,978 10,171 
F..catepec 16,768 15,813 
lluixquilucan 1,836 3,396 
lxtapaluca 2,252 l,891 
Jaltenco 1Eh 227 
Mekhor Oeampo 437 204 
Naucalpan i2,155 14,229 
Nezahualcóyotl 11,663 11 1070 

Nextlalpan 104 58 
Nicolás Romero 21212 2,298 
Papalotla 12 11 
Paz, la 3,072 21892 
Tccámac 1,297 1,375 
Teoloyuean 808 720 
Teotihuacfm 300 266 
Tepetlaoxtoc 98 103 
Tepotzotlán 413 1~; 
Texcoco 1,896 11895 
Tezoyuca 132 108 
11alnepantla de Baz 6,045 6,s82 
Tultepec 707 617 
Tuhitllln 3.202 3,040 
ZUmpango 414 358 
Cuautitlán lzcalli 2.460 2.s30 
Valle de Chako o 2 6 88 

Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 
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2. Población de 5 años y más por sexo, grupos quinquenales de edad según condición de habla indígena y 
condición de habla española. 

Si Habla Es año/ No Habla ¡.;s año/ No es eci cado Total enero/ 
ZMCM 351,476 2,167 9,8os 363,448 
Des - 9 años 10.ss2 112 2,348 13,012 

De 10 - 14 uños 14,923 4S 138 15,106 
De IS - 19 Años 34,483 135 288 34,906 
De 20 - 24 Años 46,290 194 448 46,932 
De 2S - 29 Años 43,996 112 ss8 44,666 
De 30 - 34 Años 42,933 134 6os 43,672 
De 35 - 39 Años 37,785 151 s89 38,s25 
De 40 - 44 Años 31,s42 185 656 32,383 
De 4S - 49 Años 24,25s 170 Sl5 24,940 
De so - S4 Años 19.s56 IS4 487 20,197 
De S5 - S9 Años 13,111 15'5 643 13,909 
De 60 - 64 Años 10,S43 179 S30 11,2s2 
De 6S y más Años 20,079 382 ··1,924 '22,38s 
No especifico n 1,428 S9 76 1,s63 

Hombres 169,961 69s 2,99S 173;651 
De 5-9 años s.s37 20 1,19s' .6,752 
De 10 - 14 años 7,s26 20 89 . 7,63s -
De 15 - 19 Años 13,414 57 131 13,602 
De 20 - 24 Años 20,122 68 127 20,317 
De 25 - 29 Años 21,734 S7 177 21,968 
De 30 - 34 Años 21,862 s6 139 22,os7 
De 3S - 39 Años 18,s21 82 116 18,719 
De 40 - 44 Años 16,745 60 161 16;966 
De 45 - 49 Años 12,362 52 32 12,446 
De so - S4 Años 9,842 75 llS 10,032 
De SS - S9 Años 6,736 38 ·131 6,9os 
De 60 - 64 Años s,626 15 46 s,687 
De 6s y más Años 9,207 84 so8 . 9,799 
No especifican 727 11 28 766 

Mujeres 181,s1s 1,472 6,810 189,797 
Des -9 años s.01s 92 1,1s3 ·- 6,260 
De 10 - 14 años 7,397 25 49 7,471 
De 15- 19 Años 21,069 78 1S7 21,304 
De 20 - 24 Años 26,168 126 321 '26,61s 
De 2S - 29 Años 22,262 S5 381 22,698 
De 30 - 34 Años 21,071 78 466 21,61s 
De 3S - 39 Años 19,264 69 473 19,806 
De 40 - 44 Años 14,797 125 49S 1s,417 
De 4S - 49 Años 11,893 118 483 12,494 
De so - 54 Años 9,714 79 372 10,16s 
De 55 - S9 Años 6,375 117 512 7,004 
De 60 - 64 Año.' 4,917 164 484 s.56S 
De 6s y más Años 10,872 298 1,416 12,s86 
No es cificon 701 8 8 7 
Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 
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3, Población hli de 5 años y más por sexo y grupo de lengua 

Len ua Jndí cna Hombres Mu'eres Total cneral 
Nnhuatl 47,698 51,727 99,425 
Mixteco 20,964 23,606 44,570 
Otomi 20,656 23,831 44,487 
Zapateen 14,498 17,185 31,683 
Mazahun 11,967 13,829 25;796 
Mazateco 10,040 10,699 20,739 
Totonaca 7,430 7,167 14,597 
Mixe 3,459 4,087 7,546 
Chinanteco 2,020 2,605 4,625 
Pu repecha 1,953 2,490 4,443 
Tlapaneco 1,771 2,029 3,800 
Mara 1,755 1,373 3,128 
Huasteco 1,258 1,289 2,547 
Triqui 536 770 1,306 
Tepchua 487 607 1,094 
Tzcltal 417 665 1,082 
Cuicateco 342 579 _921 
Mixteco de la Mixteca Alta 308 535 - 843 
Amuzgo 317 475 ,792 
Matlatzinca 323 443 766 
Tzotzil 405 '361_ 766 
Chatino 265 - 286' 551 
Popa loca 258 ·251 509 
Chocho 230 211 '441 
Popaluca 239 187 - 426_ 
Cho! ·201 171 _ 372 
Mixteco de Ja Mixteca Baja 198 .151_:. - 34'9 
Pame. 153 194 '347 
Tarahumara 123 

-- 216 339_ 
Chontal 115 -168 '283 
Chontal de Oaxaca 124 76 200 
Chinanteco de Ojitlan - ,107 74 181. 
Tepchuan 104' 67 171 
Otras lenguas Indígenas de America 86 76 - 162 
Zoque 30 100' 130 

·Yaqui 35 78 113 
Huave .·19 91 110 
Tojolabal 35 72 - 107 
Chinanteco de Valle Nacional 57. 34 91 
Huichol '- , , , 37 22 59 
Otras Lenguas Jndigenas en Mcxico 35 22 57 
Ixcateco _15 27 42 
Cora 24 12 36 
Chontal de Tabasco 32 32 
Kanjobal 6 25 31 
Mayo 11 20 31 
Kekchi 14 13 27 
Scri 20 20 
Chuj 9 5 14 
Mame 14 14 
Zapateco del Rincon 11 11 
Tacuatc 11 11 
Lacandon 11 11 
Zapatcco del Istmo 10 10 
Chichimeca Jonaz 4 4 
Pima 1 1 
No Especificada 22,450 20,749 43,199 

Total eneral 1 8 
Cálculos propios, en base a la Muestra Censal 
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Caracteristicas Económicas y Educativas de la Población llablante de Lengua lndiJP,enu 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de MCxico 

4. Población hli de 6 a 14 años y más por edad desple<:ada según condición para leer y escribir y sexo 

Eclad Si sabe leer escribir Nosahe leer escrihir No es cci cado Total eneral 

ZMCM 22,995 2,640 49 25,684 

6 Años 1,378 1,156 13 2,547 

7Años 2,062 533 3 2,598 

8Años 2,674 214 2,888 

9Años 2,370 164 11 2,545 

10Años 3,063 137. 22 3,222 

11 Años 2,516 60 2,576 

12 Años 2,864 64 2,928 

13Años 2,761 .. 157 2,918 

14Años ,3,307 155 3,462 

Hombres 11,705· 1,442 14 13,161 

6Años '692 619 1,311 

7Años 1;118 233 3 1,354 

8Años 1,325 144 1,469 

9Años 1,240 141 11 1,392 

10 Años 1.772 96 1,868 

11 Años 1,281 14 1,295 

12 Años 1;496 42 1,538 

13 Años 1,238 87 1,325 

14 Años 1,543 66 ·1;609 

Mujeres 11,290 1,198 35 12,523 

6Años 686 537 13 1,236 

7Años 944 300 1,244 

8Años 1;349 70 1,419 

9Años 1,130'' 23 1,153 

10 Años 1,291 41 22 1,354 

11 Años 1,235 46 1,281 

12 Años 1,368 22 1,390 

13Años 1,523 70 1,593 

1 Años 1,76 8 1,8 

Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 
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Caractcrfsticas F.conómicas y Educativas de la PoblaC'ión l lahlante de Lengua lndfgena 
que habita en la 7..ona Mrtropolitana de la Ciudad de Méxko 

5. Población hli de t5 ai\os y más por grupo quinquenales de edad según condición de alfahctlsmo y sexo 

Si sabe leer escribir No sabe leer escrihir No es eci cado Total eneral 
ZMCM 313,286 49,774 388 363,448 

De 15 • 19 Años 9,207 3,760 45 13,012 
De 20 - 24 Años 14,511 573 22 15,106 
De 25 • 29 Años 33,296 1,610 34,906 
De 30 • 34 Años 44,130 2,802 46,932 
De 35 • 39 Años 41,473 3,115 78 44,666 
De 40 • 44 Años 39,812 3,816 44 43,672 
De 45 • 49 Aiios 33,292 5,185 48 38,525 
De 50 • 54 Años 27,988 4,364 31 32,383 
De 55 • 59 Años 21,058 3,865 17 24,940 
De 60 • 64 Años 15,803 4,373 21 20,197 
De 65 y más Años 10,142 3,767 13,909 
No especifican 8,150 3,041 61 11,252 
Hombres 13,395 8,971 19 22;385 
De 15 • 19 Años 1,029 532 2 .1.563' 
De 20 - 24 Años 160,580 12,938 133 173,651 
De 25 • 29 Año.' 4,722 2,016 14 ·,6,752 
De 30 • 34 Años 7,330 305 7,635 
De 35 • 39 Años 13,131 471 ·.13,602 
De 40 • 44 Años 19,574 743 20,317 
De 45 • 49 Años 21,190 765 13 ,21,968 
De 50 • 54 Años 20,891 1,166 ·.22,057 
De 55 • 59 Años 17,461 1,249 9 18,719 
De 60' - 64 Años 15.717 1,228 21 16,966 
De 65 y más Años 11,630 816 12,446 
No especifican 9,191 820 21 10,032 

Mujeres 6,126 779 6,905 
De 15 • 19 Años 4,965 676 46 '5,687 
De 20 • 24 Años 8,022 1,770 7 9,799 
De 25 • 29 Años 630 134 2 766 
De 30 • 34 Años 152,706 36,836 255 189,797 
De 35 • 39 Años 4,485 1,744 31 6,260 
De40 -44 Años 7,181 268 22 7,471 
De 45 • 49 Años 20,165 1,139 21,304 
De 50 • 54 Años 24,556 2,059 26,615 
De 55 • 59 Años 20,283 2,350 65 22,698 
De 60 - 64 Años 18,921 2,650 44 21,615 
De 65 y más Años 15,831 3,936 39 19,806 
No es cifican 12,271 .1 6 10 15, 17 
Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

74 



Características Económicas y Educativas de la Población Hablante de Lengua Indígena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

6. Pobl•ci6n hli de 6 •ños y más por sexo y grupos quinquemlles de edad según nivel de instrucción. 

Carrera 
Grupos Quinquenales de Preescolar o Técnica o.. Maestría o Nivel no Total 

Comercial· PrO esiono/ Doctorado e eci cado enero/ Edad Sin Instrucción Kinder Primaria 

ZMCM 

De 6- 9Años 
De 10 -14 Años 
De 15-19 Años 
De 20 - 24 Años 
De 25 - 29 Años 
De 30 - 34 Años 
De 35 - 39 Años 
De 40 - 44 Años 
De 45 -49 Años 
De 50 - 54 Años 
De 55 - 59 Años 
De 60 - 64 Años 
De 65 y más Años 
No especifican 

Hombres 

De 6- 9Años 
De 10 - 14 Años 
De 15 - 19 Años 
De 20 - 24 Años 
De 25 -29 Años 
De 30 - 34 Años 
De 35 - 39 Años 
De 40 - 44 Años 
De 45- 49 Años 
De 50 - 54 Años 
De 55 - 59 Años 
De 60 - 64 Años 
De 65 y más Años 
Noes ifican 

34,820 

564 
192 
647 

1,021 
1,095 
2,732 
4,041 
3,464 
3,193 
3,659 
3,172 
2,468 
8,193 
379 

9,930 

333 
119 
238 
302 
243 
850 

1,136 
1,150 
875 
876 
903 
640 

2.145 
120 

4,553 

22Y~º ~~:~~ (/1~~~~:. > 4,350 
217 21,331 [ ., 14,119 ':· ,) 4,512 

1~ , ~:::~~ '.i : ~~:::<• : ~:: 
328 ,·; .·.·' 20111>' '6,733::: 1,725 

' .135 .·• . 1Ú83 . /4,577 1,459 
' 67' ' ' 14;043 ···:•'• 2,676 880 
168 ' 9,945.' / 2255 795 
93 • · >s.892 >;•:-:;1,142 · 356 

.102. ' .' 5,334 ' . 795 :, 344 
' 194 :•· 8,563 < ., ' '. 998 557 

696 'h' : .. 201 •. 31 

2:187 

1.429. 

186 

39 :, . 
25: 

7 
195 
72 
32 
90 
19 
11 
62 

: : ~3.00,1 :· ' 43,436 •· 12,476 

·:·3,5g5 •··. 
5,459 
4,727 

':·~:~:··· 
9,501 
9,122 
9,363 
7,073 
5,282 
3,762 
2,952 
4,625 

386 

.1,721 
5,941 
7,609 
7,654 
6,979 
4,546 
3,149 
1,915 
1,590 

832 
616 
732 
152 

2,023 
2,206 
2,024 
1,881 
1,205 
927 
638 
614 
276 
282 
386 

12 

1,054 

98 
160 
57 

126 
107 
127 
130 
216 
33 

.·523 

50 
46 
19 
72 
71 
76 
67 

120 

Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

8,602 19,066 1,777 

563 
1,285 
1,567 
1,329 
800 
909 
855 
547 
287 
229 
401 

10 

2,533 

,·, 

.. 391 

. 2,610 36 
2,472' .:·151 •· 
2,613 140 .. 

2,637 
2,231 
1,834 
1,336 
872 
765 

1,076 
9 

12,498 

261'• 

0241 
'197'' 
·246 >; 
245 
198 ,· 

60 
231 

1,212 

374 ' .1,243 '18 
' 525 1,514 97 
,363 .1,829, •.65 .,,· 

. ~~~:/···· ,:,~:~:~:· .. ~~~ ' 
.. 263 ' ' 1,260 112:: . 
' 105 ,; '".'.' •:'!• 696 ,~,: 187' ; 

63 ·, /.··.· .•. ·.·.·.·.·760229·····'.·,: ' 164 ' ' 
87 ': ::,\'so···;("'· 

124 ·~81i\ 161 

10,491 

49 
61 

357 
422 
463 
971 

1,149 
971 

1.018 
1,140 
770 
965 

1,956 
179 

3,433 

40 
16 
69 

215 
266 
512 
322 

. ··. 332 
206 
321 
137 
260 
605 

.. 92 

357,134 

10,312 
14,850 
34,303 
45,553 
43,315 
43,672 
38.525 
32,383 
24,940 
20,197 
13,909' 
11,252 
22.365 

1,538 

171,229 

5,397 
7,501 

13,447 
19,960 
21,548 
22,057 
18,719 
16,966 
12,446 
10,032 
6,905 
5,687 
9,799 

765 
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Caracteric;ticas F.rlucativac; y F.conómicac; de la Población 1 lahlante de Lengua Indígena 
que habita en la 7.ona Metropolitana de la Ciudad de México 

6 Población hli de 6 años y más por sexo y grupos quinquenales de edad según nivel de instrucción. Continuación ••• 

Preescolar o 
Carrera 
Técnica o 

Nivel no 
Maestría o especificad Grupos Quinquenales de 

Edad in Instrucción Kinder Primaria Secundaria Pre aratoria Normal Comercia/ Pro esional Doctorado o Total enera/ 

Mujeres 2,366 98,917 30,215 8,526 531 

De 6- 9 Año~ 1,251 • 3,424 
De 10 -14 Años .: 94 5,401 1,736 
De15-19Años 409:. 21 ·10,191 7,095 2,327 
De20-24Años .. '719 · . 178 ·· ... ,, 13,377¡< ·6,510 2,306 
De25-29Años 852 159. .,,. 12,223 · · 4,947 1,325 
De 30 - 34 Años 1,882 n 12,299 4,082 763 48 
De35-39Años 2,905 133 11,589 2,187 520 114 
De40-44Años 2,314 63 9,020 1,428 532 38 
De45-49Años 2,318 35 6,970 761 242 54 
De 50 - 54 Años 2,783 78 4,663 665 181 36 
De 55 - 59 Años 2,269 74 3, 130 310 78 49 
De 60 - 64 Años 1,828 91 2,382 179 62 63 
De65ymásAños 6,048 112 3,938 266 171 96 
Noes ifican 259 310 49 19 33 
Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

6,269 6,568 565 

415 130 
911 '1,367 18 

1,042 958 54·'' 
966 '' ::984 ::. '55.; 
580 ' :,; 892 59 
688 ; ' 634 : ) : 61 
592? • · ~ 574'.- o; 13/ · 
442'' <; :440.,. :,:55';: 

~~ ··<~:~/ 
277 257 ' ,. 

10 ' 6: 

7,058 

9 
45 

268 
207 
'197 
459 

,827 
'639 
812 
819 
633 

'705 
1,351 

87 

185,905 

4,915 
7,349 

20,856 
25,593 
21,767 
21,615 
19,806 
15,417 
12,494 
10,165 
7,004 
5,565 

12,586 
n3 
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Caracteristicas Económicas y 1-:ctu"ati\·as de la Población l lahlante de Lengua lndigena 
que habita en la :l..ona Metropolitana de la Ciudad de México 

7 Población hli de 12 años y más por sexo y grupos quinquenales de edad según condición de actividad y de 
ocupación 

Población Población Económicamente Actiua Población 
Quinquenales de12años Económ1'camcnte No 

y más Total Ocupada Desocupada Inactiva especificado 

ZMCM 208,217 504 977 6,946 531 1.133 

De 12 a 14 Años 1,312 248 15 28 
De 15 - 19 Años 21,242 31 433 113 81 
De 20 - 24 Años 31,064 43 220 547 40 
De 25 - 29 Años 29,607 58 58 1,257 76 
De 30 - 34 Años 29,487 49 1,095 1 43 
De 35 - 39 Años 25,880 127 1,018 13 106 
De 40 - 44 Años 22,060 22 692 32 147 
De 45 - 49 Años 16,915 64 18 639 72 
De 50 - 54 Años 12,525 60 504 37 81 
De 55 - 59 Años 7,298 334 91 87 
De 60 - 64 Años 4,911 34 361 98 108 
De 65 y más Años 4,836 16 324 259 264 
No especifican 1,080 47 

Hombres 133,888 462 423 110 476 662 

De 12 a 14 Años 506 75 
De 15 - 19 Años 8,779 28 215 68 
De 20 - 24 Años 17,909 4:_1: 96 17 
De 25 - 29 Años 20,639 58 19 36 
De 30 - 34 Años 20,588 49 27 
De 35 - 39 Años 17,509 95 29 13 45 
De 40 - 44 Años 15,490 22 22 5 43 
De 45 - 49 Años 11,353 57 18 43 
De 50 - 54 Años 8,398 60 28 43 
De 55 - 59 Años 5,168 31 83 51 
De 60 - 64 Años 3,673 34 88 96 
De 65 y más Años 3,231 16 259 220 
No especifican 645 

Mujeres 74,329 42 554 6,836 55 471 

De 12 a 14 Años 806 173 15 28 
De 15 - 19 Años 12,463 3 218 113 13 
De 20 - 24 Años 13,155 124 547 23 
De 25 - 29 Años 8,968 39 1,257 40 
De 30 - 34 Años 8,899 1,068 43 
De 35 - 39 Años 8,371 32 989 61 
De 40 - 44 Años 6,570 670 27 104 
De 45 - 49 Años 5,562 7 639 29 
De 50 - 54 Años 4,127 504 9 38 
De SS - 59 Años 2,130 303 8 36 
De 60 - 64 Años 1,238 361 10 12 
De 65 y más Años 1,605 324 44 
Nocs cificndo 435 46 
Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 
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caractcristicas 1-:ducati\'as y Económicas de la Población Hablante de Lengua lndfgena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

8. Tasas especificas de participación de la p.1blación hli económicamente activa por delegación o 
municipio según sexo. 

Dele aciones Munici >ios de ZMCM Hombres Mu ·eres Total 

Delegaciones del DF 85.35% 55.89% 69.05% 

Azcnpot1.alco 78.66% 52.86% 63.33% 
Coyoacán 82.85% 70.16% 74.75% 
Cuajimalpa de Marcios 91.89% 77.45% 81.66% 
Guztavo A. Madero 83.58% 46.48% 63.08% 
lztacnlco 84.46% 57.09% 69.67% 
lztnpnlapn 86.91% 41.66% 64.48% 
Magdalena Contreras, La 85.39% 63.84% 72.15% 
Milpa Alta 85.28% 35.99% 62.94% 
Alvaro Obregon 87.69% 69.94% 77.33% 
Tláhuac 84.28% 42.98% 62.85% 
Tlnlpnn 86.27% 60.18% 71.16% 
Xochimilco 90.44% 43.28% 67.977;, 
Benito Juárez 82.31% 81.11% 81.51% 
Cuahutémoc 83.06% 56.80% 69.73% 
Miguel Hidalgo 83.92% 69.39% 74.28% 
Yenuztiano Carranza 82.30% 54.74% 67.26% 

Municipios Conurbados 86.56% 37.36% 61.94% 

Acolmnn 71.84% 16.73% 45.00% 
Ateneo 95.42% 45.6796 79.18% 
Ati1.apán de Zarngo1.a 89.03% 42.10% 65.20% 
Coacnlco 74.49% 45.32% 60.69% 
Cuautitlán 89.52% 39.69% 68.32% 
Chnlco 83.82% 24.6796 53.55% 
Chiautln 63.92% 42.62% 55.70% 
Chicolonpan 86.36% 35.53% 64.29% 
Chiconeunc 88.24% 42.96% 68.20% 
Chimalhuncan 90.39% 33.72% 63.05% 
Ecatepec 84.69% 28.97% 57.64% 
Huixquilucan 85.64% 61.38% 69.99% 
lxtnpnlucn 85.34% 34.11% 61.53% 
Jaltenco 86.39% 37.79% 59.07% 
Melchor Ocampo 78.40% 17.16% 58.5796 
Naucalpnn 87.86% 48.14% 66.25% 
Neznhunlcóyotl 84.68% 35.40% 60.83% 
Ncxtlalpan 95.51% 0.00% 57.82% 
Nicolás Romero 89.20% 35.2796 62.78% 
Pnpalotla 81.82% 20.00% 52.38% 
Paz, In 92-49% 41.63% 67.96% 
Tecámne 87.52% 41.09% 63.41% 
Tcoloyur.l'n 81.89% 31.72% 57.75% 
Teotihuncán 69.3796 29.54% 51.25% 
Tepctlnoxtoc 53.06% 35.11% 44.2796 
Tepotzotlán 88.41% 45.30% 74.28% 
Texcoco 79.44% 27.22% 53.7796 
Tezoyucn 75.00% 20.00% 50.63% 
Tinlncpnntln de Bn1. 88.36% 45.65% 65.90% 
Tultepec 91.28% 36.22% 65.96% 
Tultitlán 88.53% 35.85% 63.20% 
Zumpango 87.76% 29.79% 61.01% 
Cunutitlán lzcalli 81.90% 37.66% 59.74% 
Valle de Chalco 87.50% 28.92% 8.41'i% 
Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 
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Características Económicas y Educativas de la Población Hablante de Lengua lndí~ena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

9. Población hli económicamente inactiva por delegación o municipio, según condición de inactividad y sexo. 

Delegaciones y Municipios Incapacitado para Otro tipo de Total 
de ZMCM Estudiantes H ar Jubilado o nsionado traba ·ar inactividad Total General 

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Delegaciones del DF 

Azcapotzalco 
Coyoacán 
Cuajimalpa de Morelos 
Guztavo A. Madero 
Iztacalco 
lztapalapa 
Magdalena Contreras, la 
Milpa Alta 
Alvaro Obregon 
Tiáhuac 
Tialpan 
Xochimilco 
Benito Juárez 
Cuahutémoc 
Miguel Hidalgo 
Venuztiano Carranza 

Municipios Conurbados 

Acolman 
Ateneo 
Atizapán de Zaragoza 
Coacalco 
Cuautitlán 
Chalco 
Chiau!la 
Chico loa pan 
Chiconcuac 
Chimalhuacan 
Ecatepec 
Huixquilucan 
Ixtapaluca 
Jaltenco 
lllelchor Ocampo 
Naucal an 

2,882 

125 
160 

4 
357 
94 

652 
46 

'62 
236 
128 
262 
195 
85 

246 • 
116 
114 

3,707 

13 

130 
103 
46 

256 
3 
20 
5 

198 
646 
66 

123 

392 

3,397 177 27 ,073 2.098 672 

91 938 67 41 
278 10 1,686 305 21 
65 231 1 

510 15 3,794 ' 362 143 
"113 1,052 188 34 
825 66 ', 8,097 . ' 360 . . 100 

:··96 ' 12 489: : 28 
;i,:49,;j<·2·:. :'.:•991h :, :· .: •• 

:/ 217., 14 '1,525 '.,•·, ..... ·.1··.
4

41~2 ·~.·,···.··.· .• ·.·'.,':·~·· ; ~~ • : .• 55'·"· ... 951'.:. ' ' ' ' 
.·237 ·:: ••. :,' 19;'. . . 2 073 : 125 .. : ,:~9·. 

129 
668 
138 
67 

337 

14 :;}1;: : ~~ 

6 

21 
80 
13 

32 

1,638 203 :, 
••, 571 42 
1,0io 124 

45,165 ,1,445 

198 
64 

1,879 73 
403 82 
'182 
1,846 
' 21 

324 15 
60 

5,610 24 
8,027 325 
768 14 

1,044 13 
135 
;59 12 

5,305 152 

373 

18 

18 
72 
12 
20 

77 

397 

14 
10 
11 
41 

47 

682 

32 

47 

22 

11 

70 
110 

15 
88 

257 

21 
6 

17 

78 
13 

485 

18 

78 

3 
61 
25 

17 
Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

4,794 7,559 

202 
202 
75 

10,348 38. 958 49,306 

181 
223 
40 
614 
147 

1,231 
124 

. 214 : . 264 

1,185 
•194 

1,561. 
232 
169 

. 517. 

< 262 
450 

387 
708 

55 
1,389 
'. 429 
2,413 

211 
339 
662 
328 
716 

. 139 

:,•,256 
209 :( 735 ' 452 
271 •',:·. ' :,: 321. '.: .. 431 
496 ' . 7)3 1,000 

- 211 .. \: 531'"' 375 
•'210>' ·:·•·453' 

1,293 
2,193 

372 
5,649 
1,393' 
10,661 

830' 
1,221, 
2,318. 
1,283 
2,843 
2,476 

904 
2,694 
1,393 
1,435 

6,149 

:·:·: . .'':. ·.·¿.~ ··:'.::;-~¡,~)~.·; 

/8.231 ·; .,,12,243 '' 57,642 
'-~.<:;'~'. ::;~-.: t 

32, , 3 •. ;,j8 , , 219 
12 ... ·::< 4 : ' .• : 12 •.; . 69 

··',2;~ ·' .~rm~',.tl~§~:y;· }·~: 

?,e . 'H,11~':~;,:: ~ 
667 543 980 6,361 

1,212 
160 
175 
23 
54 

739 

1,717 
310 
82 

10 
1,394 

2,373 
253 
311 
23 
81 

1.403 

10.509 
1,228 
1.213 

135 
169 

7,130 

1,680 
2,901 

427 
. 7,038 

1,822 
13,074 

1,041 
1,560 
2,980 
1,611 
3,559 
2,928 
1,335 
3,694 
1,768 
1,888 

69,885 

297 
81 

3,199 
772 
242 

2,727 
70 

486 
97 

7,341 
12,882 

1,481 
1.524 

158 
250 

8,533 
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Caracteñst:iC'as F.ducath:as y Económicac; de la Población l lablante de Lengua Indígena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

9. población hli económicamente inactiva por delegación o municipio, según condición de inactividad y sexo. Continuación._ 

Delegaciones y Municipios 
deZMCM 

Nezahualcóyotl 
Nextlalpan 
Nicolás Romero 
Papalotla 
Paz, la 
Tecámac 
Tcaloyucan 
Teotihuacán 
Tepetlaoxtoc 
Tepotzotlán 
Tcxcoco 
Tezo)11Ca 
11alncpantla de Baz 
Tultepcc 
Tultitlán 
Zumpango 
Cuautitlán Izcalli 
Valle de Chalco 

Esrudiantes Hogar Jub11ado o pensionado lncap;~;::paro Otro tipo de 
inactiuidad Total 

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

504 
4 
60 
2 
35 
94 
81 
23 
5 
20 
97 

231 
4 
98 
47 

202 
199 

453 

89 
2 

73 
66 
89 

126 
4 

191 
2 

112 
46 

191 
165 

52 

14 

4 

23 
15 

5,324 
50 

874 
4 

1,343 
578 
309 
119 
47 
99 

886 
73 

2,564 
300 

1,462 
173 

1,003 
3,932 

369 

27 

34 
18 

13 

9 
3 

132 

66 

40 
23 

38 
8 

17 

28 

32 
33 

59 

30 
7 

78 
6 

4 
102 

24 

7 

23 

58 

28 

142 

656 

139 

121 
22 
36 
51 
41 ;, 

23 
188 
20 
302: 
54 
185 

148 
473 

881 1,640 6,720 ' 
4 58 

291 226 1,271 
2 2 8,. 

155 220 1,57f' 
139 155 •· 790' 
10 117 > 408, 

25 /.87. 1'151¡· 
' ; ·~~·.14 .. :-··: ·- .· .. : 46 :·1~: ,.>,, ~-,:·/·, 61' 

· ~ 2~;''~rcrx~:, 
211 350 1.013' · 

47 219 
218 417 1,445 
395 812 4,667 

Total 
General 

8,360 
62 

1,497 
10. 

'1,791 
945 
525 
254 
107 
142: 

1,636 
117 

4,110 
419 

2,163 
266 

1,862 
5,479 

Total eneral 6,589 6,785 437 72,238 3,543 1,045 1,079 742 10,943 15,790 22,591 96,600 119,191 
Cilculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 
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Caracteñsticas Educativas y Económicas de la Población Hablante de Lengua lndigena 
que habita en la 7.ona Metropolitana de la Ciudad de México 

'. ·. '.; -.-. .-::·-.::·.;.:,, <.-::;r~-..:-

10. Población hli ocupada por sexo y ocupación principal según sitU~~ón1~;. el trabajo 

Descripción de Ocupación Empleado u Jornalero o peón : Patrón 
Trabajador por su Trabajador si~ pago 

obrero 1 
en el negocio o 

cuen a redio amilias 

ZMCM 152,694 7,384 2,791 53,064 2,628 

Profesionistas 3,310 172' 1,400 29 
Técnicos 3,247 r55' 609 39 
Trabajadores de la educación 3,107 --:.9; 267 
Trabajadores del arte 911 '47, ,-., 904 23 
Funcionarios y directivos 1,800 ;_·341; 139 17 
Trabajadores agropecu2rios 634 878 

11:·:; 
1,273 124 

Inspectores y supervisores en la industria .1,359 37 c;··· 148 
Artesanos y obreros -22,554 2,923 ' 616 ' 10,692 ' 245 
Operadores de maquinaria fija 8,718 41 29 119 ' 
Ayudantes, peon"' y similares 9,053 2,297 19 '627; 78 
Operadores de transporte 3,673 43 34 1,442 
Jefes y supervisores administrativos 2,756 52 106 
Oficinistas '7,735 11 1 228 33 
Comerciantes y dependientes 13,938 115 749 15,419 1,377 
Trabajadores ambulantes 2,419 33 257 11,259 323 
Trabajadores en servicios personales '16,698 531 -156 3,239 198 
Trabajadores domésticos '38,368 291 9 4,856 85 
Trabajadores en protección y vigilancia 10,091 118 36 118 
No especificado 2,323 66' 26 219 57 

Hombres 92,146 6,982 2,259 34,916 765 
Profesionistas 2,217 139 1,146 7 
Técnicos 1,988 40 505 14 
Trabajadores de la educación 1,833 174 
Trabajadores del arte 714 37 - 778 
Funcionarios y directivos 1,391 274 . 121 8 
Trabajadores agropecuarios 587 857 8 _1,212 89 
Inspectores y supervisores en la industria 1,208 37 168 ' 137 
Artesanos y obreros 19,188 2,908 585 9,526 153 
Operadores de maquinaria fija 7,301 41 26 92 
Ayudantes, peones y similares 7,307 2,287 19 566 36 
Operadores de transporte 3,615 43 34 1,440 
Jefes y supervisores administrativos 2,036 27 86 
Oficinistas 4,644 11 153 
Comerciantes y dependientes 10,147 97 534 8,848 249 
Traba'adores ambulantes 1,994 32 207 7,020 94 

Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

No especificado Total ger.eral , 

3,708 222,269 

28 4,939 
43 '3,993 
33 3,416 
73 1,958 
30 2,327 
70 '2.987 
11 : 1,730 

286 37,316 
55 8,962 

135 12.209 
37 5.229 
29 2,943 

--
76 8,084 

627 32,225 
238 14,529 
308 21,130 
649 . 44,258 
124 . 10,487 
856 3,547 

1,823 '138,891 
20 3,529 
10 2,557 
20 2,027 
45 1,574 
30 1,824 
52 2,805 
11 1,561 

224 32,584 
54 7,514 

116 10,331 
37 5,169 
8 2,157 

48 4,857 
322 20,197 
100 9,447 
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Características 'EdJca·~ ~· ~~ómieas de la Población l lahlante de Lengua lndigena 
que habi~en la 7.ona Metropolitana de la Ciudad de México 

. ,;._ .. 

Población hli ocupada por sexo y ocupación principal según sitUación en el trabajo. Continuación ••• 
·-· ... ,,.,"e:·;:. 

Empleada u obrer~ .J¿~~ie,:i;~ ~~6n Trabajador por su Trabajador sin pago en 
Descripción de Ocupación Patrón el negocio o predio 

·' \'.··/: . '·. cuenta 
amt7ias 

Trabajadores en servicios person?les 11,553 . 472, 98 2,406 93 
Trabajadores domésticos 2,882 13 407 22 
Trabajadores en protección y ,;gilancia 9,855 118 36 118 
No especificado 1,686 66 26 181 

Mujeres 60,548 402 532 18,148 1,863 

Profesionistas 1,093 33 254 22 
Técnicos 1,259 15 104 25 
Trabajadores de la educación 1,274 9 93 
Trabajadores del arte 197 10 126 23 
Funcionarios y directivos 409 67 .18 9 
Trabajadores agropecuarios 47 21 61 35 
Inspectores y supervisores en la industria 151 .7 11 
Artesanos y obreros 3,366 15 31 '1,166 92 
Operadores de maquinaria fija 1,417 3 27 
Ayudantes, peones y similares ,· 1,746 10 61 42 
Operadores de transporte 58 2 
Jefes y supenisores administrativos 720 25 20 
Oficinistas 3,091 75 33 
Comerciantes y dependientes 3,791 18 215 6,571 1,128 
Trabajadores ambulantes 425 1 50 4,239 229 
Trabajadores en servicios personales 5,145 59 58 833 105 
Trabajadores doméstico;; 35,486 278 9 4,449 63 
Trabajadores en protección y ,;gilancia 236 
No es ificado 637 38 57 

Cilculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

No especificado Total general 

221 14.843 
16 3,340 

110 10.237 
379 2,338 

1,885 83,378 

8 1.410 
33 1,436 
13 1,389 
28 384 

503 
18 182 

169 
62 4,732 

1 1,448 
19 1,878 

60 
21 786 
28 3,227 

305 12,028 
138 5.082 
87 6.287 

633 40,918 
14 250 

477 1,209 
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'Características F.ducativas y F.ronómiras de la Población Hablante de Lengua Indígena 
que habita en la 7.ona Metropolitana de la Ciudad de México 

u. Pobl•ci6n hli ocupada por sexo y ocupación principal, según nivel de instru~i6n. 

Descripción de Ocupación 

ZMCM 
Profesionistas 
Técnicos 
Trabajadores de la educación 
Trabajadores del arte 
Funcionarios y directivos 
Trabajadores agropecuarios 
Inspectores y supervisores en la industria 
Artesanos y obreros 
Operadores de maquinaria fija 
Ayudantes, peones y similares 
Operadores de transporte 
Jefes y supervisores administrativos 
Oficinistas 
Comerciantes y dependientes 
Trabajadores ambulantes 
Trabajadores en servicios personales 
Trabajadores domésticos 
Trabajadores en protección y vigilancia 
No especificado 

Hombres 
Profesionistas 
Técnicos 
Trabajadores de la educaci5n 
Trabajadores del arte 
Funcionarios y directivos 
Trabajadores agropecuarios 
Inspectores y supervisore:; en la industria 
Artesanos y obreros 
Operadores de maquinaria fija 
Ayudantes, peones y similares 
Operadores de transporte 
Jefes y supervisores administrativos 
Oficinistas 
Comerciantes y dependientes 
Trabajadores ambulantes 
Trabajadores en servicios personales 
Traba· adores domésticos 

Sin Instrucción 1;;~::~~r Primaria Se::Undaria. ·. Pi-ejJaratoria Normal 
Carrera 
Técnica o 
Comercio! 

15,971 

7 

29 

332 
20 

1,919 
138 

1,222 
139 

1 
943 
791 

1,058 
163 
214 
81 

7,057 

7 

29 

332 
20 

1,919 
138 

1,222 
139 

943 
791 

1,058 
163 

1,101 109,276 13,883. 662 
15· ":! 70 

.. 461 'V "' 700 
21 '44: ' ;~·::.~¿·/·· :;. ·113 .' 

_,·, .. :··. ,::·' 

11 
'189 

1~ ' .¡,~1111:";,¡;~ .~ 
·1,048 ;i,;'h.158<1··.'.·.•·.·.!1~067 , · · 18 

11 

88 
117 

6 
14 

532 

21 

12 
i 23 

155 
1 

38 
28 

18 
11 
88 

117 
6 

10 343 /. : 5 502. . 1,865 

···1~J~i~i1:t~,~,¡;,;;],: ... 
,·4s1:,·,x56f' ,; • 100 <11~';' 
: 44 ;, : . 89 113 189 

J81 .·· J23 198 
. . '58 'i ... : 170 184 

1,655 .· : 414 88 
474. ' '.. 344 210 

19.410 .. : 8,037 1,484 
3,712 2,800 485 
5,837 2,307 408 
2,451 1,697 629 

366 401 307 
1,048 1,758 1,067 

10,343 5,502 1,865 
5,461 2.210 366 
8.417 3.629 814 
1,765 1,063 158 

30 
49 

3 

24 
14 
29 

39 

5,572 
62 

350 
75 
71 
4 

109 . 

366 
126 
86 
71 
81 

281 
255 
25 
60 
36 

Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

Profesional Maestría o,, No Total 
Doctorado ' especificado general 

14,470 
2,882 
438 

1,224 
484 

1,268 
58 

353 
308 
98 
85 

119 
906 
585 
820 
114 
171 

10,386': 
2.882':. 

\ 438• 
.: 1.224 
. 484 

1,268 
58 

353 
308 
98 
85 

119 
906 
585 
820 
114 
171 
25 

1,384 5,385 
. 484' J 

' 10, 19 
', 232.' } 40 ·. 

7 
94 

2 
33 

57 

.,. ' ''· 81 
16 

··122 . ·, ... 
25-Y: 

562 
117 
220 

16 
15 

34 45 
17 326. 

292 
361 
103 

·1 -165 
14 62 

985 
484 
10 19 

232 40 
7 81 
94 16 

122 
2 26 
33 562 

117 
220 
16 

57 15 
34 45 
17 326 

292 
361 
103 

222.269 
3,529 
2.557 
2,027 
1,574 
1,824 
2.805 
1,561 

32,584 
7,514 

10,331. 
5,169 
2,157 
4.857 

20.197 
9,447 

14.843 
3.340 

10,237 
2,338' 

138,891 
3,529 
2,557 

. 2,027 
1~574 
1,824 
2,805 
1,561 

32,584 
7,514 

10.331 
5,169 
2,157 
4.857 

20,197 
9,447 

14.843 
3,340 
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Caracteñc;ticas Educativas)' F.ronómicas de la Población Hablante de Lengua Indígena 
que habita en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

11 Población hli ocupada por sexo y ocupación principal, según nivel de instrucción. Continuación-· 

Sin Preescolar Pri . 
Carrera. ~fi· 1 Ma~stria o ' No Total Descripción de Ocupación Secundaria Preparatoria Nonnal Técnica o Instrucción o Kinder mana 

Camercial 
esiona Doctorado , especifico do general 

Trabajadores en protección y vigilancia 214 14 3,199 5,565 647 18 68 146 165 10,237 
No especificado 81 1,147 533 168 19 1 302 

-. 14' 62 2,338 
Mujeres 8,914 569 43,032 14,990 3,722 237 3,445 . 4,064. 399, 2,797 83,378 

Profesionistas 30 32 1,158. •. 190 1,410 
Técnicos 14 164 176 323 536 151,, ,. 21. 51 1.436 
Trabajadores de la educación 7 65 47 208 83 821 110 48 1,389 
Trabajadores del arte 15 31 13 41 264 364 
Funcionarios y directivos 30 ,9 81 62 276. 45, 503 
Trabajadores agropecuarios 41 ,110.' 28 182 
Inspectores y supervisores en la industria 97 .19 8 33 12 169 
Artesanos y obreros 461 43 2,672' 892 181 146 87 131 4,732 
Operadores de maquinaria fija 82 :ns 468 63 10. 33 1,448 
Ayudantes, peones y similares 125 .1,016 543 127 40. 2 1,878 
Operadores de transporte 25 35 60 
Jefes y supervisores administrativos 82 128 56 81 405 13 21 786 
Oficinistas 352 716 668 18 1,082 341 12 36 3,227 
Comerciantes y dependientes 1,619 86 5,630 2,261 834 606 336 531 12,028' 
Trabajadores ambulantes 1,349 53 2.498 461 116 11 138' 24 348 5,082 
Trabajadores en servicios personales 689 30 3,543 1.208 247 203 '. 62 261 6,287 

Trabajadores domésticos 4,442 357 25,419 7,597 767 315 37 1,213 40,918 

Trabajadores en protección y vigilancia 104 107 10 8 21 250 

No es ifieado 92 492 274 161 37 80 73 1,209 
Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Ce!lso General de Población y Vivienda 2000 
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caracteristicás Educativas y Económicas de la Población Hablante de Lengua Indígena 
·· que habita en la Zona Melro(IOlitana de la Ciudad de Mé.<ico 

12 Población hli ocupada por sexo y ocupación principal según grupos de ingreso. 

Descripción de Ocupación Sin Ingresos Menos de 1 De I a 2 s.m Más de 2 Y De 3 a 5 s.m Más de 5 Yª Más de 10 s.m 
s.m Menos de s.m IO s.m 

No Total 
· cado enera/ 

ZMCM 

Profesionistas 
Técnicos 
Trabajadores de la educación 
Trabajadores del arte 
Funcionarios y directivos 
Trabajadores agropecuarios 
Inspectores y supervisores en la industria· 
Artesanos y obreros 
Operadores de maquinaria fija 
Ayudantes, peones y simiiares 
Operadores de transporte 
.Jefes y supervisores administrativos 
Oficinistas 
Comerciantes y dependientes 
Trabajadores ambulantes 
Trabajadores en servicios personales 
Trabajadores domésticos 
Trabajadores en protección y vigilancia 
No especificado 

Hombres 

4,789 28,613 102,198 38,984 20,615 

55 24 316 563 1,087 
41 60 1,034 1,110 946 
21 115 : 233 : 515 1,117 
64 .112 524 222 311 

e: 42 . . . ' 25 . : ' 85 . 175 . 343 

' ' 444
9 

•.·.·.· .• y: .· ..... , . 052 : . . <1_.o3s 111 · s 1 
. · , •.•.• ~ ••. >.•::303 _,,,>.:331 •. ·441 

550 · ~ 2,502 ••.•.. 1s.842. . ... 9.446 ·s.02s · 
·•"·'.'287c:• '.;;:•.·5·425 2,127 :<··>·>· ·':,·575:.: 

.. : .. '+1.·~~~:_i(:.:.;::-rm ,_u,.·~· ~·~~~ .·· -1.~~ 
. , 226 . .. .. : 2,838 ...•. ·.·.·•_·42:.

54

3833. ~3-'.t '·i2t..762~8°51··,.· 
:Ts.449,' .. :(14,o1a) .•:: .. 
< 3,321< .. ·. 6,891 1,312 918 
''·2,725 .. : 12,280 '·, 3:38(. '1,126 

: •. 11,139 ;'.26,492 :' .•. ,3,090~. 667. 
· ·· 235' ·-·2.611 : • · 4,827•'' ·\.1,649 

206 •'( 825: . {446 '. 163 

'•31,576 _16,760 

Profesionistas ; i', 18. 198 • 403 . 618' 
596 
585 
251 
246 
61 

415 ' 
4,847 

Técnicos , .. :._35 732... ,. 633 
Trabajadores de la educación · · 35 . ·\. 114 . < 351 · 
Trabajadores de\ arte :·(•24 ·.:_: ·•,:,, y10 · · ;; ~:-> .209 . 

~~:~!j::O~:~::~=~~~ios ,·;~ \)JH~~ '< < 964 . ~~~' 
Inspectores y supervisores en la industria · 9 ·• .. 247 ' · 287 
Artesanos y obreros 308 1.568 14,396 8,996 
Operadores de maquinaria fija 46 246 4,324 1,951 
A)11dantes, peones y similares 69 703 6,721 2,014 
Operadores de transporte 39 224 1,928 1,431 
Jefes y supervisores administrativos 48 367 441 
Oficinistas 139 1,864 1,726 
Comerciantes ·de ndientes 532 2.221 9,681 3.237 

Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 

641 
374 

1,035 
556 
689 

2,120 

9,818 

1,699 
.478, 

1,068 
' 494 

653 
17 

280 
. 1,067 

78 
41 
315 
732' 

'550 
972 
381 
311 
207 
422 
53 

7,757 

1.367 ... 
363 

. 692 
427, 
545< 
16 

261 
1,016 . 

67 
41 

301 
467 
334 
683 

4,149 13,103 222,269 

1.001 194 4,939 
132 192 3,993 
183 164 3,416 
99 132 1,958 
864 140 2,327 
20 ;:386 2,987 

:'.66·, '300 1,730 
. :··110. 1,713 37,316 

2.: ': 319 8,962 
34 '510 12,209 
50' ··-: .. , ,;q1s1. .. 5,229 
309,. 

'' 
:,.76 2,943 

· 11s·. 
·••·· ;}:100 

· ... 8,084 

.. 563 ,• 
'""'. > ~:~~~ : . 

32,225 
115' 14,529 

. 117 ji 869 21,130 

" 
10'1" 2.230 • 44,258 
125' ' ::. 589. ". 10,487 

2 1,731 3,547 
): 

3,106 .7.457 138,891 

171 " .115 3,529 
58 124 2,557 
140 101 2,027 
59 75 1.574 
644 109 1,824 ,: 

20,:' 370 2,805 
66 . 276 1,561 . 
170 ; 1,283 32,584 

239 7,514 
19 .. 390 10,331 
50 161 5,169 

267 11 2,157 
70 35 4,857 .. 
459 1,264 20,197• 
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Caracteñsticas Educativas y F.conómicas de la Población l lablante de Lengua Indígena 
que habita en la 7.ona Metropolitana de la Ciudad de México 

12 Población hli ocupada por sexo y ocupación principal según grupos de ingreso. Continuación ••• 

Descnpción de Ocupación Sin lngresos Menos de 1 Másde2yMenos Másde5ya10 . Total De 1 a 2 s.m d 
3 

De 3 a 5 s.m Más de 10 s.m No especificado 1 s.m e s.m s.m ·· enera 
Trabajadores ambulantes 239 1,347 5,060 1.055 684 356 79 627 9.447 
Trabajadores en servicios personales 146 1,635 8,491 2.764 981 299 77 450 14,843 
Trabajadores domésticos 87 238 1,671 656 268 70 42 308 3,340 
Trabajadores en protección y vigilancia 28 215 2,551 4,743 1,649 407 . 107 537 10.237 
No especificado 31 156 598 380 144 45 2 982 2,338 

Mujeres 2,744 18,874. 41,747 7,408 3,855 2,061 . 1,043. 5,646 83,378 
Profesionistas 22 .. 1) 118 160 469 . 332 224 79 1,410 .. 
Técnicos 25 25 302 477 350 115 74 68. 1,436 
Trabajadores de la educación 12 80 119 164 532 376 43 53. 1,389 
Trabajadores del arte 40 42 65 13 60 67 40 57 384 
Funcionarios y directivos 9 38 97 108 220 31 503 
Trabajadores agropecuarios 48 36 72 9 1 16 182 

Inspectores y supervisores en la industria 56 44 26 19 24 169 

Artesanos y obreros 242 934 2,446 450 179 51 430 4,732 

Operadores de maquinaria fija 41 1,104 176 34 11 2 80 1,448 

Ayudantes, peones y similares 42. 329 1,256 106 10 15 120 1.878 

Operadores de transporte 15 24 7 14 60 

Jefes y supervisores administrativos 15 146 99 154 265 42 65 786 

Oficinistas 66 87 974 1,111 582 216 46 145 3,227 

Comerciantes y dependientes 1,552 3,228 4,337 1,096 565 289 104 857 12,028 

Trabajadores ambulantes 256 1,974 1,831 257 234 25 36 469 5.082 

Trabajadores en servicios personales 175 1,090 3,789 617 145 12 40 419. 6,287 

Trabajadores domésticos 165 10,901 24,821 2,434 399 137 139 1,922 40,918 

Trabajadores en protección y vigilancia 21 60 84 15 18 52 250 

No es ificado 90 50 227 66 19 8 749 1,209 

Cálculos propios, en base a la Muestra Censal del XII Censo General de Población y Vivienda 2000 
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Características Económicas v Educathils de la Población 1 lablantc de Lengua lndiJ?.cna 
que habita (.'O 

0

la í"nna Metropolitana de la Ciudad de México 

Indicadores de Hogares Cuyo 
Alguna Lengua Indígena. 

Jefe(a) de Familia Habla 

13. Hogares e integrantes del hogar euyojefe(a) habla alguna lengua indígena por delegación o municipio. 

Delegaciones 11 Municipios de ZMCM Total de Jsf.atura del H~ar Total de Integrantes 
Hogares Masculina Femenina del Hogar 

ZMCM 146024 117939 28085 645715 

Delegaciones del DF 64,716 50,371 14,347 272.954 
Azcapot1.a leo 1,645 1,227 616 7,236 
Coyoncán 4,057 3,120 937 16,041 
Cuajimalpa de Morelos 606 511 97 2,711 
Guztn\'O A. Madero 7,577 5,661 1,716 31,000 
17.tncnlco 2,516 1,696 616 10,031 
Iztnpalnpa 16,647 13,662 3,165 77,656 
Magdalena Contreras, La 1,406 1,069 319 5,999 
Milpa Alta 2,165 1,613 372 9,094 
Al\'nro Obregon 4,424 3,463 961 16,676 
Tláhunc 1,764 1,460 324 . 7,674 
Tlnlpan 4,903 3,723 ·. 1,160·: :21,016· 
Xochimilco 4,079 3,447 632 .. 16,476 
Benito Juáre1. 2,460 1,671. 609 7,166 
Cuahutémoc 5,363 4,061 1,302 •21,356 
Miguel Hidalgo 2,171 1,551. 620 .. 7,762 
Vcnuztiano Carranza 2,471 1,614 657 ·' 10,432 
Municipios Conurhados 61,306 67,566 . : 13~736 372,761 
Acolmnn 177 157: 20 791 
Ateneo 241 237 . ·. 4 632 
Ati1.apán de Zarngo1.11 3,603. 3,160 643 16,075 
Concnlco 909 740 169 4,140 
Cunutitlán 315 230 65 1,566 
Chnlco 2,420 2,079 341 12,264 
Chinutln 95 60 15 404 
Chicoloapan 564 479 ··as 3,222 
Chiconcuac 119 66 33. 566 

· Chimnlhuncnn 9,465 6,112 1,353 46,729 
Ecatcpcc 13,926 11,761. 2:16s. 64,416 
Huixquilucnn 1,676 1,391 267 7,330 
lxtnpnlucn 2,071 .1,699:, 372 9,504 
Jaltcnco 143 .103 40 . 732 
Melchor Ocnmpo 374 352 22 1,561 
Nnucalpan 10,249 6,207. 2,042 '.'13,666 
Nczahunlcóyotl 9,339 7,467 . 1,652 39,214 
Ncxtlnlpan 69 . 61 6· 339 
Nicolás Romero 1,615 1,so1t 307. 6,270 
Papnlotlr ·5 ·:4 1 14 
Paz, In 2,667 2,416 469 12,060 
Tecámnc 1,230 947. •· . 263 5,966 
Teolovucnn 472 406 64 1,946 
Teotihuacán 221 194 27 1,021 
Tcpetlaoxtoc 97 93 '4 406 
Tepotzotlán .. 256 244 12 1,164 
Tcxcoco 1,531 1,341 190 6,307 
Tezoyuca 116 103 13 539 
Tialnepantln de Bnz 5,070 4,062 1,006 .. 20,720 
Tultepcc 576 505 73 2,609 
Tultitlán 2,632 2,291 341 13,046 
Zumpango 263 252 31 1,537 
Cuautitlán lzcnlli 1,957 1,623 334 8,294 
Valle de Cha leo 6.199 5,154 1.045 31,403 
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Caracteristicas Económicas y Educativas de la Población Hablante de Lengua Indígena . 
que habita en Ja 7..ona Metropolitana de la Ciudad de México 

14. Jefes(as) de hogares que hablan alguna lengua indígena por grupos quinquenales de edad y sexo, según nivel de instrucción. : 

Grup!lS Quinquenales de s· 1 tru . . Preescolar o 
Carrera 

ProfesionaÍ Maestria o Primaria Secundaria Preparatoria Nonnal Técnica o No especificado Total general Edad m ns ccion Kinder 
Comercial . Doctorado 

ZMCM 14.412.00 661.00 72.219.00 30,949.00 8,s94.oo 734.00 2,727.00 1,248.00 4,120.00 146,024.00 

14Añas 
De 15 a 19 Años 0.00 o.oo 28.00 o.oo o.~o º·ºº o.oo o.oo o.oo o.oo 28.00 
De 20 a 24 Añas 

18Í.oo De 25 a 29 Añas 182.00 o.oo 1,148.00 697.00 o.oo 6.oo 3400 o.oo 25.00 2,273.00 
De 30 a 34 Años 537.00 39.00 5,303.00 4,379.00 903.00 0.00 .81.00 300.00 18.00 111.00 11,671.00 
De 35 a 39 Añas 840.00 27.00 8,045.00 6,035.00 1,521.00 o.oo 454.00 716.00 51.00 175.00 17,864.00 
De 40 a 44 Añas 1,032.00 40.00 9,862.00 6,375.00 1,545.~o 39.00 406.00 1,405.00 8s.oo 434.00 21,223.00 
De 45 a 49 Años 1,635.00 164.00 10,084.00 4,364.00 1,148.00 '130.00 289.00 1,653.00 177.00 356.00 20,000.00 
De so a 54 Años 1,566.00 106.00 10,239.00 3,111.00 922.00 28.00 317.00 1,614.00 131.00 551.00 18,585.00 
De 55 a 59 Años 1,488.00 41.00 8,250.00 1,930.00 754.00 . 94.00 463.00 1,329.00 138.00 354.00 14,841.00 

De 60 a 64 Años 1,487.00 77-00 6,109.00 1,732.00 627.00 85.00 201.00 977-00 207.00 594.00 12,096.00 
De 65 Años y Más 1,529.00 31.00 4,483.00 953.00 302.00 107.00 130.00 706.00 176.00 327.00 8,744.00 
No especificado 1,079.00 41.00 3,282.00 546.00 286.00 111.00 125.00 723.00 70.00 443.00 6,706.00 

Hombres 2,902.00 95.00 5,046.00 765.00 393.00 140.00 255.00 902.00 195.00 680.00 11,373.00 

14Años 135.00 o.oo 340.00 62.00 12.00 o.oo o.oo 1.00 0.00 70.00 620.00 
De 15 a 19 Años 7,924.00 500.00 58,845.00 28,329.00 7,544.00 494.00 1,736.00 8,924.00 1,072.00 2,571.00 117,939.00 
De 20 a 24 Años 
De 25 a 29 Años º·ºº 10.00 10.00 
De 30 a 34 Años 
De 35 a 39 Años 101.00 882.00 574.00 127.00 6.oo 10.00 25.00 1,725-00 
De 40 a 44 Años 402.00 39.00 4,545.00 4,046.00 798.00 52.00 217.00 ·18.00 90.00 10,207.00 
De 45 a 49 Años 511.00 25.00 7,045.00 5,679.00 1,357.00 348.00 592.00 43.00 175.00 15,775.00 
De so a 54 Años 731.00 7.00 8,265.00 5,887.00 1,415.00 39.00 320.00 1,311.00 70:00 ., 405.00 18,450.00 

De 55 a 59 Aiios 1,021.00 150.00 8,236.00 4,090.00 1,033.00 46.00 159.00 1,377.00 164.00 276.00 16,552.00 

De 60 a 64 Años 926.00 72.00 8,581.00 2,826.00 799.00 18.00 196.00 1,431.00 124.00 313.00 15,286.00 

De 65 Años y Más 709.00 32.00 6,507.00 1,763.00 595.00 56.00 263.00 1,148.00 99.00 194.00 11,366.00 

No es ificado 92.00 76.00 .9 8.oo 1, 62.00 .00 71.00 10 .oo 8 o.oo 16 .oo 320.00 9. 26.00 
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Características Educativas y F.ronómicas de la Población llab!3nie de.Í.engua Jndigena · 

que habita en la Zona Metropolitana de t_a Ciudad __ ~.e ~~ico :·: · ' 

14. Jefes(as) de hogares indígenas por grupos quinquenales de edad y sexo, según niv~lá~i~~tnJi:ción: Continuación ... 
~:t_.; . -· :.,.;:.} !" ·-~::·; , . 

Grupos Quinquenales de 
Edad 

Preescolar o 
in Instrucción Kinder 

"- 'i- .; . ~ ., : "; 

Primaria Secundaria 

Mujeres 6,488.00 161.00 13,374.00 2,620.00 1,050.00 240.00 

14Años 
De 15a 19Años 
De 20 a 24 Años 

o.oo 18.00 
·l 

De 25 a 29 Años 81.00 266.00 123.00 
De 30 a 34 Años 135.00 758.Óo 333.00 
De 35 a 39 Años 329.00 2.00 1,000.00 356.00 
De 40 a 44 Años 301.00 33.00 1,597.00 488.00 
De 45 a 49 Años 614.00 14.00 1,848.00 274.00 
De so a 54 Años 640.00 34.00 1,658.00 285.00 

54.00 
10s.oo 
164.00 
130.00 
115.00 84.00 
123.00 10.00 

De 55 a 59 Años 779.00 9.00 1,743.00 167.00 159.00 38.00 
De 60 a 64 Años 695.00 i.oo 1,161.00 270.00 7200 14.00 
De 65 Años y Más 737.00 12.00 1,098.00 148.00 24.00 29.00 
No es cificado 8 .oo o.oo 792.00 8.oo 9.00 .oo 
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24.00 
29.00 83.00 

106.00 124.00 
86.oo 94.00 

130.00 276.00 
121.00 183.00 

200.00 181.00 
96.00 147.00 
47.00 100.00 

45.00 4.00 

. No es ci cado Total enero/ 

176.00 1,549.00 28,085.00 

18.00 

548.00 
21.00 1,464.00 

8.oo 2,089.00 
15.00 29.00 2,773.00 
13.00 80.00 3,448.00 
7.00 238.00 3,299.00 

39.00 16o.oo 3,475.00 
40.00 274.00 2,770.00 

226.00 2,421.00 
20.00 217.00 1,892.00 
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CaracterisÍ:icas Educativas y Económicas de 13 Población Ú~bla~te·d; l~~'gll3 Jñdigen3 -: 
que habita en la 7.ona Metropolitana de la Ciudad de México : · ' 

15.Hogares cuyo jefe( a} de familia habla alguna lengua indígena por grupos quinquenallscle ~dad····.·. 
base el ingreso total de los hogares} 

Grupos quinquenales de edad · d • Másde2yMenos · Total general mlngresos Menos eis.m. De1a2 s.m d . . De3a5s.m .· s.m .. :· e s.m.· . 

4,012 8481 37,674 28,071 30,855 3,313 146,024 
ZMCM 

14Años 
De 15 a 19 Años o o 18 ·o 10 o o o 28 
De 20 a 24 Años 
De 25 a 29 Años 60 143 818 494 431 210 10 107 2,273 
De 30 a 34 Años 355 576 4,104 2,590 2,352 918 226 550 11,671 
De 35 a 39 Años 427 766 6,174 4,188. 3,811 1,866 434 198 17,864 
De 40 a 44 Años 593 :1,304 6,996 5,137' 3,957 2,029 807 400 21,223 
De 45 a 49 Años 381.: '1,069 5,708 .4,504 4,366 2.434 1,065 473 20,000 

De 50 a 54 Años ·407 1,194 3,937 3,153 4;922 3,555 1,103 314 18,585 
De 55 a 59 Años 260 .543 3,056 2,318 3.444 3,663 1,377 180 14,841 
De 60 a 64 Años 259 494 2,140 1,778 2,693 2,934 1,586 212 12,096 
De 65 Años y Más 175 347 1,536 1,316 1,654 2.315 1,212 189 8,744 
No especificado 336 391 1,188 921 1,158 1,544 921 247 6.706 

719 1,594 1,823 1,604 1,977 2.102 1,235 319 11,373 
Hombres 

40 60 176 68 So 43 29 124 620 
14Años 
De 15 a 19 Años 2,596 5,809 30.330 23,244 25,710 19,497 8,351 2,402 117,939 
De 20 a 24 Años 
De 25 a 29 Años 10 10 

De 30 a 34 Años 
De 35 a 39 Años 22 83 682 345 328 202 10 53 1,725 

De 40 a 44 Años 292 423 3,681 2,349 2,064 748 152 498 10,207 

De 45 a 49 Años 315 579 5,399 3,861 3,466 1,676 359 120 15,775 

De 50 a 54 Años 422 921 6,152 4,547 3.479 1,895 757 277 18,450 

De 55 a 59 Años 261 827 4,739 3,803 3,662 2,051 911 298 16,552 

De 60 a 64 Años 352 891 3,140 2,608 4,258 2,899 879 259 15,286 

De 65 Años y Más 144 384 2,010 1,791 2,757 3,039 1,142 99 11,366 

No es ificado 1 291 1, 66 1, o 2,19 2,306 1, 173 9. 26 
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características F.ducativas y Económicas de la Población llablante de 1 eng~~ Indígena 
que ha hita en la 7.ona Metropolitana de la Ciudad de México ·· .,. 

15. Hogares cuyo jefe( a} de familia habla alguna lengua indígena por grupos quinquenales de edad y sexo, según grupos de ingreso. (Se tomo 
como base el ingreso total de los hogares}. Continuación... · - -

Grupos quinquenales de edad 
. Másde2yMenos -
m Ingresos Menos de 1 s.m. De 1 a2 s.m de

3
s.m:' _ . ;: , De3_a5s:n,i · .Más de 10 s.m. No especificado Total general 

Mujeres 1,416 2,672 7,344 '4,827' 1,654 911 28,085' 
14Años 18 18 
De 15 a 19 Años 38 60 '136 54 548 

De 20 a 24 Años 63 153 423 170 _-, 74 52 1,464 
De 25 a 29 Años 112 ''187•.' - 775 - 190 75 78 2,089 
De 30 a 34 Años 171 383 _844 134 •' 50 123 2,773 
De 35 a 39 Años 120 242 969 701 704 383 154 175 3,448 
De 40 a 44 Años 55 303 797 545 664 656 ·224 55 3,299 
De 45 a 49 Años 116 159 1,046 527 687 624 235 81 3,475 
De 50 a 54 Años 126 203 574 448 499 628 253 39 2,770 
De 55 a 59 Años 91 114 579 343 473 602 187 32 2,421 
De 60 a 64 Años 154 116 438 285 369 288 149 93 1,892, 
De 65 Años y Más 330 727 709 655 513 433 253 119 3,739 
No especificado 40 25 36 16 22 10 149 
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