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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo analizar las caracteristicas del
juego infantil y la importancia que tiene en el desarrollo psicoldgico del
individuo, desde el punto de vista de la Escuela Histérico Cultural Soviética.

Para llevar a cabo este trabajo se parti6 de la descripcidon de los
antecedentes tedricos de esta Escuela, sus principios metodologicos
fundarhentales y los conceptos basicos derivados de ella, para posteriormente
ahondar enel juego infantil.

El marco tedrico permitié analizar los diferentes puntos de vista de los
" principales autores de esta corriente. Por ejemplo - Vygotski (1979), quien-
concluye que “juego” es el espacio donde el nifio entra en un mundo iméginario .
y sus deseos irrealizables son Ilevados a cabo. Otro autor es Elkomn (1980),“

quien menciona que el nifio se aduefa del mundo de los adultos a traves de ;
juego y reconstruye la logica real a través de los juegos de role ‘

protagonizados. También tenemos a Petrovski, quien sostiene que:el juego:} L

parte de una forma de actividad vital relacionada con el “placer funcmnal"‘
donde su motivacion es la necesidad de actividad y su fuente-la: Imltacuon B
asimilada de los adultos. Otros mas como Smirnov, Rubinstein, Leontlev y
Tieplov, consideran que el juego consiste en la reproduccion de acciones con
objetos, en los que se reflejan las relaciones humanas.

Al integrar y analizar las aportaciones mas relevantes de los autores
citados en"el’ presente trabajo se concluye que el juego tiene un caracter
histérico- socual creatlvo partlmpatlvo auténomo, donde existen negociaciones,

acuerdos, y compromlsos

-Sin embargo esta conclusion,’ nos conduce a la necesidad de ampliar el

estuduo del Juego mfant poder ahalizarlla relacion que guarda con la
‘personalldad dentro de|~émb1to onto y fllogenétlco con la ayuda de otras

teorias psicolégicas y socuoldglcas.




INTRODUCCION

Son diversos los puntos de vista tedricos que han sido base para..
explicar y analizar e! desarrollo psicolégico del juego infantil en el transcurso ‘
“de la historia. Sin embargo, se considera que dentro de éstos, las pos'ici‘onesm“'
mas vastas y completas se encuentran dentro de la corriente Historico Culturél
Soviética, representada por Vygotski (1979); Petrovski (1979); Elkonin (1980);
Zhyukovskaia (1987), entre otros.

El objeto del presente trabajo es analizar las caracteristicas del juego
infantil, su desarrollo y la influencia que éste proceso tiene en el desarrolio
psicolégico general, y se inicia con la descripciéon breve de los antecedentes
teéricos mas relevantes, que influyeron en la formacién de la corriente
psicologica llamada Escuela Histérico Cultural Soviética, por considerarla como -
corriente que metodologicamente desarrolla el tema de mejor forma. Dentro del
capitulo 1, el subcapitulo primero, se hace referencia a la crisis de la psicologia -
de principios del siglo XX en la URSS, donde se encontraban dos corrientes
opuestas en el andlisis y explicacion de los fenomenos psicologicos: los
“idealistas" y los “materialistas”. Estos Gltimos representados por Séchenov y
Pavlov, quienes formularon la “teoria de los reflejos,” base cientifica de ésta
corriente. Asimismo, se describen las ‘aportaciones de Koérnilov, Béjterev y
Blonski. (este uUltimo expreso la nécesidad de cambiar radicalmente el estudio
"de la psicologia, sobre la base de! materialismo dialéctico); aportaciones que
posteriormente - retomd y amplié Vygotski, en correspondencia con los
planteamientos de Marx, Engels y Lenin, para poder explicar los “procesos

psiquicos”, asi como para dar pie al surgimiento de esta Escuela.
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En el subcapltulo segundo se plantea el primer programa -de

estructuracion ; de la "psncologla materialista, por un -lado, ‘"aparéde la -
"reflexologfa y;poriel otro la. “reactologia”. Sin embargo, ambas cornentes no

pudleron super e

soporte “mecanicista’ e “idealista” al |ntentar exphcar los -

fenémenos  psicolé cos, quedando olvidados.

Posterlormente en el subcapitulo tercero se hace referencna que, en Ios

‘anos trelnta se.defi hieron los principios tedricos adoptados por la. psncologla

‘chhos pnncnplos sevdesarrollaron sobre la base del mate

. ,as: se Ilego aI orlgen yxcomprensmn del objeto e estudlo de la psncologla en :

general.

El subcapitulo cuarto habla del su gvlmlento de la escuela Hlstorlco
Cultural Sovnetlca Vygotskl ‘es Ie plonero en el desarrollio de ésta Escuela.
Vygotski retoma aportacmnes de la psicologia “idealista” de Shélpanov, de la
psicologia “materialista” dé principios de siglo, como es la “teoria de los
reflejos,” desarrollada bor Pavlov y Séchenov. Asimismo de Engels extrae
conceptos basicos de su libro “Dialéctica de la Naturaleza” y de Marx y Lenin
retoma sus principales principios.

En el subcapitulo quinto, se desarrollaron los conceptos basicos de la
Escuela Histérico Cultural y corrientes afines. Empezando por el objeto de
estudio de Ia psicologia; de la psique y sus caracteristicas; los procesos
psicolégicos superiores (Vygotski,- 1979), hasta llegar a comprender que la
teoria del desarrollo psfquico ‘es la base para. explicar los procesos
psicolégicos del individuo. Asimismo, se consideran estos apartados como
parte fundamental para. el esclarecumlento y entendimiento del objetivo del

presente trabajo.

mo dlalechco ey



- El capltulo 2, inicia con los antecedentesthu oncos del juego parte
fundamental para Ia justmcamon de porque estudiar el Juego infantil y su
relac:on con el desarrollo psucologlco Se plantea c6mo, el arco y la flecha,

: Ilegan a ser jugu : tes olo despues de que aparecieron en la época primitiva,

.. como. armas’de? caza verdaderas Para esto,  se analiza la participacion

L temprana de }Ios nlnos en ‘el trabajo guiado por los mismos adultos o padres.
TaI es el casor ‘e los aztecas donde la educacion de los niflos comenzaba
despues de Ios dos anos de edad.

_;Tar/nbién, en el capitulo 2, se describe como se da la independencia en

los niﬁqs:‘é corta edad. A los pequefios se le incorporaba a la labor productiva
. de los adultos, de acuerdo a su edad y capacidad. A la vez, que esta exigia a
- los nifios a encontrar su expresion natural en el trabajo comun con los: aduitos
(Elkonin. 1980). En este capitulo se plantea la divisiéh del trabajo y como abre
otra perspectiva en la vida social y econémica del nifio, al haber un cambio en
la- produccién (la primera gran division social de trabajo), en la que la
ganaderia se hizo quehacer exclusivo del hombre, y es aqui donde el nifio deja
directamente las actividades laborales superiores, a él, sélo se le asignan
tareas domeésticas muy sencillas. Esto da lugar a que se compliquen las
posibilidades de incorporar la direccion de la educacion y el proceso de la
formacion del nifio, como miembro de la sociedad. Se considera relevante
mencionar estos aspectos a fin de conocer el giro que dio el rol del juego y su
relacion con los procesos psicoldgicos superiores posteriores.

En el capitulo 3, se analiza el juego y sus caracteristicas, esto con el
objeto de obtener una definicidn del juego desde el punto de vista de la
Escuela Historico Cultural; E! juego es una,formé de actividad vital impregnada
de ‘imaginacion y reglés,preestablecidas. ademas, de ser una fuente de
Imitaci‘én y experiencia. En este capitulo se plantean algunas ofras definiciones




sobre Juego sus prmcnpales caractenstlcas los juegos mas frecuentes y su

desarrollo en el campo ‘social -

< En- el capitulc 4, se. a‘borda'r'i losfacibres bi'olégic':os y sociales que

lnfluyen en_el: Juego es lndlspensable la formacién de las coordinaciones

sensomo ra maduracton deI orgamsmo infantil como son: tejidos, érganos,

aparatos esdueleto etc que ‘brinden la posibilidad de manipular e interactuar
con los objetos; asi como la presencia del adulto en los juegos y la
manipulacién que hacen los nifios con sus juguetes. Asimismo, se aborda lo
determinante que es la comunicacién del nifio y adulto, para el buen desarrollo
social de! nifio, dentro de su contexto social, hasta llegar a la influencia e
importancia del juego en el desarrolio psicolégico que se describen en el

capitulo 5

Finalmente, en el capitulo 6, se analiza la esencia y contenido del juego
como punto medular de este: trabajo Esto con el propdsito de aprobar o
desaprobar el - objetivo - general y prlnCIplo planteados al inicio de esta
investigacion. El primer pnnc:plo ve al juego ‘como factor determinante para el
desarrollo psicoldgico integral, postenor ‘del nifio y el segundo, el juego es
considerado esencialmente social.. Este trabajo afirma ambos principios y por
otro lado, abre varias brechas a eéfudiar, como es, que tanto repercute la edad
y el sexo en el juego infantil; que tipo de sentimientos manifiesta el nifo, ante
los juegos colectivos en una sociedad, como es la nuestra. Ademas, como se
plantea la autovaloracion, los ideales, la motivacién profesional, necesidades y
satisfacciones en el adulto y la misma subjetividad en los juego del adulto. Es
llegar a retomar el avance de otros, autores que estan trabajando sobre el
estudio de la personalidad y la subjetividad (Valsiner, 1998); configuracion de
lé identidad (Bakhurst,1995; Jhon-Steinér, 1996; Ferrari y Mahalingam,1998,
citados en Arzate. Gonzalez y mendoza, 2001), la conceptualizacion de la
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nlemplar él' pensamlento complejo y la

rsonalldad En especial plantea retomar las contribuciones de la psucologla

c Itural la escuela socio-cultural de Brunner (1997), Valsiner (1999), y Drler
e (1999)




CAPITULO 1

ANTECEDENTES TEORICOS DE LA ESCUELA HISTORICO
CULTURAL Y CORRIENTES AFINES.

' Se hace referencia a este capitulo como marco y soporte teérico, para
.entender el surgimiento, tanto de la ciencia psicoldgica en general, como de la
Escuela Histdrico Cultural en particular; de ésta Ultima se parte para analizar el
juego infantil. Sélo se menciona brevemente los conceptos mas importantes de
la .psicologia“ de - principios de siglo, asi como su propia definicién_ y los

planteamientos necesarios para el analisis del juego infantil.
“1.1. Crisis de la psicologia a principios del siglo XX..

jA principios de’ este siglo, ‘entre los aﬁqs',1906’ y 1'916,- hdbo g'réndes
_cémbids en el desarrollo de la psicblogia eﬁ la. URSS El surgimiento de
-laboratorios experimentales y de una mas vasta literatura especuallzada fueron
- los efectos mas sobresalientes de este desarrollo.

En el fondo de estas manlfestacuones se encontraban dos corrientes

antagonicas por su forma de analizar y explicar los fenédmenos psicolég'éos:

Por una lado, se encontraban los psicélogos “idealistas”. :
“Interpretaban la conciencia del hombre, como una expresion de su vida
espiritual, considerando que la vida espiritual, no se sdbiqrdinana las
mismas leyes de toda la naturaleza material y quek'su“ analisis no se
puede abordar mediante la explicacién casual de los fendmenos”, (Luria,
1977 p. 8). Esta corriente 7esta“'rebreSéntada por Vvdenski, Lopatin,
Lassk, Trotski, Grot, Shélpanov y Betchlérev“.




8

Por. otro kl'add, estaba la corriente psicolégica ligada a la tradicidén
“materialista” de las‘ciencias naturales, la cual esta respaldada por |a “teoria de
los réflejoé" 'y Susfprincipales exponentes - fueron Séchenov y Paviov, (vér
Smirnov, Rubmsteln Leontiev, y Tieplov, 1960; Luria, 1977; Leontiev, 1979;
Petrovskl 1980) ‘

En este"sentido Rubinstein (1974, p. 33) menciona:

“La teorfa de los reflejos formulada por Séchenov, constitufa el eje en
iornp al cual giré toda la lucha ideologica, entre materialistés e idealistas
en el transcurso de la historia de la psicologia de la URSS, desde el
momento en que Séchenov dio a conocer su teoria hasta la vispera de la
Revolucién de Octubre de 1917

Asi mismo Luria (1977, p. 13) comenta:

“El sentido historico de la crisis de la psicologia en que ésta habia
comenzado a desarroliarse siguiendo - dos i'bdirecciones: una, que
continuaba las tradiciones del enfoque cientifico natural, de los
fendmenos que trataban de explicar los procesos psiquicos, limitandose
exclusivamente a los procesos psicofisiolégicos mas elementales. La
otra, que abocé su estudio a los fendmenos externos de la vida
consciente, reduciéndola a sus manifestaciones subjetivas,
considerandolas como expresion del espiritu y renunciando al andlisis
cientifico y casual de las mismas".

Es asi como se puede decir que la Escuela Hlstérlco Cultural tiene su
origen en la corriente de los psicologos materialistas. '

Vygotski (1979), al planteaf Ia salida a la crisis en que aquel entonces
vivié la psicologia dio un paso importante en la consolidacion tedrica de la




Escuela Hlstonco Cultural al estudiar y expltcar Ias formas supenores de la

actlwdad consmente del hombre

. on’ Ijay‘actividad consciente del hombre, Luria (1977),

conSIdera necesano analizar ésta a través de la formacién socio-histérica del
khombre EI trabajo social, el uso de herramientas y la aparicion del lenguaje.
‘Luria, descrlbe que en el animal se puede observar que éste es guiado para
-satisfacer luna 'necesidad bioldégica. En cambio el hombre que produce una
‘herramienta “la conducta adquiere un caracter organizado complejo”, por
ejemplo, en la fabricacion de la herramienta utilizada para matar a una presa y
asi satisfacer la necesidad de alimentarse. De esta forma, se concluye que la
actividad consciente del hombre, no es un proceso simple del organismo, sino
el resultado de formas socio-historicas nuevas como puede ser la actividad

laboral.

Ya por los afios 1920-1930, en los trabajos teodricos del dirigente de los
socialistas soviéticos Vladimir llich, “Lenin” se. crearon las bases filoséficas
posteriores a la Revelucién Socuallsta de Octubre de 1917 ejercieron una gran
influencia en la conciencia y ac't,_nvxd’ayd de ‘muchos - cientificos del éarea
psicolégica. Entre éstos cientificos ée e'ncontraban Bfonski (1884 1941), quién
expresd abiertamente, la necesndad de llevar a cabo una reforma radical de la
psicologia, basada en el Materlahsmo Dlalectlco o

A esto dice Petrovski (1980, p. 11): “La idea de rééétru tLlrar Ia'ciencié
psicolégica de la teoria Materialista, se conwrtlo en el prlmer programa

de reestructuracnén en la psicologia soviética”.

Como se observa la Escuela Historico Cultural tiene sus raices en los
avances cientificos mas relevantes de la neurologia, fisiologia y de la
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: psncologla de pnnc:plos de suglo los que analizados a la luz del materialismo

) dlalectlco dan pie a la psicologia que analice al hombre, no como un “ente
aislado o puramente espiritual’, si no enmarcado en una situacion histérico
cultural determinada, a cual, influye en sus condiciones psicoldgicas.

1.2 - Primer programa de estructuracién de la psicologia materialista: la

reflexologia y la reactologia.

Al considerar la destitucion de la psicologia tradicional, del idealismo de
la metafisica, surgen dos variantes para realizar el programa de
reestructuracion: La reflexologia representada por Béjterev y la reactologia
encabezada por Kérnilov, {ver a Petrovski, 1980).

Por un lado, el objeto de estudio de la reflexologia, fue estudiar todos los
reflejos que se representan con participacion del cerebro. El principio del
reflejo, permanece como una de las premisas psicolégicas mas importantes.
Por otro lado, la reactologia o teoria de las reacciones: estudiar |a velocidad, la

fuerza y la forma como suceden las reacciones reflejas.

Sin embargo, en su lucha contra la psicologia tradicional, ambas
variantes no pudieron superar el enfoque mecanicista, al abordar los procesos
psiquicos, ni cumplir la tarea de desarrollar la psicologia materialista. Solo
hasta los afios 1920 y principios de 1930 se tuvo. conciencia de esto y se
promovid un nuevo programa, (Petrovski, 1980).

En 1913 y.1932, los psicélogos soviéticos apoyéandose en los trabajos de
Marx, Engels, Lenln y ‘en- las |nvest|gac10nes cientlfxcas del  extranjero,
elaboraron un’ programa partiendo del punto de v:sta de la teoria Leninista de!
Reflejo, llegando a ésta conclusion: La psicologia es la ciencia de la Psique y




de Conclencla ‘como propledad del cerebro, que refleja Ia realldad objetlva‘
(Petrovskl 1980) Asi, el desarrollo de la Psique, se convnmo en un pnncnplo‘
: fundamental de investigacion y estudio de la Psicologia.

1.2.1.- Objeto de Estudio de la Psicologia
“El objeto principal de la psicologia, es el estudio de las leyes que rigen

las funciones psiquicas y su desarrollo, o sea, conocer como se forma y
perfecciona la imagen refleja del mundo objetlvo,‘en el cerebro del

hombre, como éste desarrolla su actividad de acuerdo con ella y como =

se forman los rasgos psiquicos de’ Ia personalldad” : (Smlrnov :
Rubinstein, Leontiev y Tieplov, 1960, p. 24_. citadc ] Ver}jRubrlnstem, 1960).

“La psicologia es la cnencnav,de los fené no ] pslquncos o sea, de las

funciones cerebrales que‘ reﬂejan la realldad objetiva”, (Smirnov,

Rublnsteln Leontlev 'y Tieplov,.1960 p13, citado en Rubinstein, 1960).

La psncologla no_solo ‘estudia la. achvndad psiquica, sino ademas, los

procesos pslquicos por>otra pane signsﬂca que dicha ciencia estudia no
solo la actlwdad pslquuca suno tamblen la actividad del hombre en el
sentldo proplo de la palabra desde el punto de vista de sus elementos
psncologlcos" (Rubmsteln 1978 p 12)

“La psicologia avanza, desde Ia ihvestigéclén del papel de la creatividad ‘
en la estructura y en la dlnamica delai lmagen del mottvo devla acclon y’fl; :
de las relaciones psicosociales, hacia el estudio del potenc’

de los procedimientos de su realizacién y de su esfuerz
personalidad como tal”, (Yaroschevski, 1983, p. 351). :




Como conclusién se puede decir que la psicologia estuqié,la'a‘di’vidad y
los procesos psiquicos del ser humano, los procesos de transforrﬁéciéh de las
influencias externas en internas; el origen y funcionamiento del refléjo psiquico
de la realidad, que actua como mediador entre el individuo y su medio social.

1.3.- Principios teéricos fundamentales

A mediados de los afios 1930, se definieron los principios tedricos, que
fueron adoptados por la psicologia. Estos se desarrollaron sobre ia base del
materialismo dialéctico, del cual surgid el entendimiento cientifico del objeto de

estudio de |a psicologia, (Petrovski, 1980).
El principio del “determinismo”

Este principio significa que la psique es determinada por el modo de vida

y cambia al cambiar éste. En la Psique del hombre, el origen, las formas y el

‘desar;rollo de la conciencia humana, se determinan por las leyes del desarrolio

: dél mdddde produccién de los bienes materiales necesarios, (ver Luria, 1977;
- Vygotski, 1979; Petrovski, 1980).

Para Rubinstein, 1982 (citado en Arzate, Gonzales y Mendoza, 2001), el

" principio del determinismo, es cuando el ser humano influye en el ambiente y lo

transforma por medio de su actividad y, de la misma forma, se transforma a si

mismo, transforma las condiciones internas de su accion en él mismo. Las

condiciones de la accién determinan la posibilidad de desarrollo de: la

regulacion psiquica intérna'y éstas determinan las condiciones externas de la
accion, porque son en si mismas condiciones internas de la accién.




Vexphcada de un man 'adecuada sélo s; se Ie anahza como producto del
desarrollo y resultado ‘de-la achvudad (ver Lurla 1977; Vygotski 1979, y

Petrovsk; 1 980).

La actividad es un sistema que tiene su estructura, sus transiciones,

transformaciones internas y su propio desarrollo, (Gonzalez Rey, 1988).
El principio de la “unidad de la conciencia y la actividad”

Este significa que la conciencia y la actividad, no estan contrapuestas la
una de la otra; pero tampoco son idénticas, sino que forman una unidad. La
comprensién de la correlacién que existe entre la conciencia y la actividad, da
la posibilidad de eslablecér‘l‘a base del conacimiento objetivo de la Psique, (ver
aLeotinev, 1979y P'etro'vski,»'1980). :

La psmologla sovuétlca al remitirse a los trabajos de Marx, destaca
en prlmer Iugar tres |deas filosdficas, que tuvieron una importancia sngnlfcativa fv :

en la eIaboracnon de los principios fundamentales de la mvestigamén T :

ps:cologlca y la comprensién de la conducta humana, (Petrovskl. ’,1 98

Primero: . “La esencia dela conciencia radica,’ en que la
el medio externo aparece en la conciencia del hombre po :
reflejo ideal. Este reflejo ideal se ubica entre la snuact 3
accion mediante la cual se realiza la transformamén del mundo -

circundante.”




Segundo: “La acnwdad humana tanto practuca como teonca juega un

papel determmado en la formac« n.del Panue umana. Como resultado

de lo anterior, el mundo material.:creado: por-ila act«vudad humana,

condiciona todo el desarrollo deila Panue humana Marx escnb:o en el

“Capital’, que al- transformar tla” natura/eza exfenor" el hombre
“transforma. su propla naturaleza De aqui se extrae una conclusion de
un_signifi icado para la teoria psicolégica, consistente en “las fuerzas
esenciales humanas®. La psicologia del hombre, sus sentimientos,
aspiraciones y pensamientos, estdn condicionados por los productos de
la actividad humana. Las necesidades humanas, que condicionan la

necesidad de producir, surgen y se desarrollan a su vez con la

produccién, su surgimiento estd condicionado por los resultados de la
produccidn, los cuales se crean para satisfacer sus necesidades

humanas”.

Tercero: “La actividad del hombre y por consiguiente su psicologia tiene
un carécter social. La psicologia es producto de la historia. Las ideas de
Marx, abrieron la posibilidad de realizar un anélisis de los hechos de la
conciencia y de la actividad, desde las posiciones de su

condicionamiento social”.

1.4.- Surgimiento de la escuela histérico cultural soviética

Vygotski, para poder desarrollar esta escuela, se basé en aportaciones
de la psicologia “idealista” o “subjetiva® de Shélpanov; de la psicologia
“materialista" de principios de este siglo, especificamente retorno la “teoria de
los refiejos,” desarrollada por Pavlov y Séchenov; de Blonski, con su teoria
“objetiva”, (al hablar de la historia de la conducta, y el que posteriormente
desarrolld la teoria genética al aplicar el materialismo dialéctico),- de las




Tamblen hay que recordar para i }riara 'ést'é’escuela la

psicologia  soviética atraveso etapas confrontacuones entre
‘idealistas” y matenallstas y por la mxsm Re oI cnon Socnallsta de 1917 que
provocd ‘cambios radicales de pensar y actuér de los cnenhﬁcos de la cnencna
psicologica. o

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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Estado de la psicologia’en Rusia desde la época prérrevo!ucibnaria hasta la
aparicion de A. N. Leontiev.

PSICOLOGIA IDEALISTA . TENDENCIA A RELACIONAR
(SUBJETIVA) R 5 LA PSICOLOGIA CON LAS
SHELPANOV U f_l CIENCIAS NATURALES
E SECHENOV
1. BASE FISIOLOGICA DE
LA ACTIVIDAD PSIQUICA
PAVLOV, WYGOTSKI
. 2.- BASE FISICO-QUIMICA
v i . . . DE LA ACTIVIDAD
REACTOLOGIA * ’ PSIQUICA
KORNILOV . 3.. EVOLUCIONISTA
: IDEAS DE DARWIN EN
PSICOLOGIA
. REFLEXOLOGIA J
. BECHTEREV
l “CONDUCTISMO® J
BLONSKY
PSICOLOGIA EMPIRISTA
DUALISTA METODO
EXPERIMENTAL

VYGOTSKI: TAREA NUEVA

Figura 1.- Se observa como ha evolucionado la psicologia soviética, desde la
postura idealista, hasta la aparicién de vygotski y Leontiev.

(Leontiev, 1979, p. 5)




1.5.- Conceptos basicos de la Escuela Histérico Cultural y corrientes

afines -
1.5.1‘.- La psfque y sus caracteristicas

“La actividad psiquica es una actividad del cerebro humano que se da
- como ‘respuesta a influos externos 'y se halla externamente
condicionada’, (Rubinstein, 1974, p.. 37).

“La actividad psiquica como actividad hatural,' es decir, como funcién de
la materia altamente organizada: Elyperebro Humano”, (Rubinstein,
1978, p. 7). RO - '

“La psique como una imagen. subjetlva "del mundo objetnvo como un
refiejo de realudad en eI cerebro”, (Petrovski 1980 ‘p 6' : ;

“La psique es Uha prbpiédad del ce.r’_e‘brov’f,‘ (PetroVski, 1980, p. 37). :

“La panue es una funcnon exclusnva del hombre. dotado de un organo
como_es eI cerebro cuyas leyes cambian y a su vez son moldeadas por la
. htstorla de la SOC|edad (Vygotsk| 1979). Por tanto, es indispensable revisar la
" teoria de Vygotskl para explicar los procesos cognitivos (Garcia, 2001).
‘Finalmente, se concluye afirmando que: “La actividad psiquica del
hombire qUe por su origen y funcionamiento es una actividad de caracter reflejo,
una’ actividad nerviosa superior, es por su contenido un reflejo de la actividad
- objetiva, que se encuentra condicionado por las particularidades de su vida y

dé su'trabajo Y, env primer lugar, por las condiciones de la vida de la sociedad a
“la qUé:éI hombre pertenece”’, (Smirnov, Rubinstein, Leontiev y Tieplov, 1960, p.
24, citado en Rubinstein 1960).




1.5.2.- l.os procesos psicoldgicos superiores.

"Vygotski fue el primer psicélogo que menciond: Ios mecanismos a
través de los cuales la cultura se convierte en una pa’ e de Ia naturaleza
del mdnwduo AI postular que las func1ones psucologtcas son un producto

prlmer ‘defensor de la
:experimental con la
ski, 1979, p. 24).

ngélé; basicamente de su libro

tra:bajo'y la actividad instrumental!
nducta, a diferencia de los animales

e pnsnste en el caracter mediatizado de su

e hace pos:ble gracias a que el hombre, en
enor emplea signos (palabras, nimeros, etc.),
ald” préactica -exterior, utiliza herramientas”,

En: estos té S: se 'Ilama funcion psicolégica superior, al uso de

"herramlentas" y “signos” en la actuvndad psicoldgica.

;"Lay semejanza qué existe entre herramientas y signos, desde el punto de
vista psyicolégicbv. estd en que ambos permiten una actividad mediatizada
(Petrovski, 1979 y Vygotski, 1979). Se entiende por mediatizaciéon a la
ihterconexién a través de instrumentos entre sujeto-objeto. La mediatizacion se
héce posible gracias a que el hombre en su actividad psiquica interior emplea
signos, asi como en la actividad practica exterior utiliza herramientas.
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“En el desarrollo de las funciones superiores, esto es, en 'la
“internalizacién” de los procesos del conocimiento, las particularidades
de la existencia social humana se reflejan en el conocimiento humano:
un individuo tiene la capacidad de “externalizar’ y compartir con otros
miembros de un grupo social su comprensién de aquella experiencia
compartida”, (Vygostski, 1979 p.p. 197-198),

Como “internalizacién” se entiende: el paso como resultado del cual los
procesos externos. 'por su ‘fdfr'nav'cdn objetos materiales concretos, se
transforman en procesos que ocurren en el plano interno del su;eto La

: "/nt' rna/:zac:én es la construccion interna de una operacién externa. Vygotskl
(1979x'

pone como ejemplo, el desarrollo del gesto de seiialar en eI nmo aI

ay prmcnplo es un acto fallido de alcanzar algo, movimiento dmg:do al ObJElO EI

pequeno trata de alcanzar el objeto distante de él con eI movumlento de Su-

mano tratando de sujetarlo. Después, la madre acude a su ayuda al ver que Ie_
yesta “indicando” algo, es cuando la situacién cambia radlcélmente/ Se 'produce
un cambio en esta funcién del movimiento onemado hama un objeto, se
convierte en un movimiento dirigido a otra persona, en un medio de establecer

. relaciones.

El proceso de "interna/izacién" implica una serie de condiciones:

Una operacmn'que |nic1almente representa una actividad externa se

re‘con ruye y comlenza a darse internamente.

2...Un proceso interpersonal queda transformado en otro interpersonal. En
. el_desafrol!p cultural del nifio, toda funcién aparece dos veces: primero a
‘nivel social, interpsicolégico y mas tarde a nivel Individual,

intrapsicolégico.
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3. La: transformacnon de un ' proceso |nterpersonal en un proceso

mtrapersonal es’ el resultado de una_serie de “sucesos evolutlvos_’
. (Vygotskl 1979) g S

“La /nterna//zaCIdn de Ias formas culturales de conducta mpllca Iakl‘
~recohsttucci e Ia actlwdad psicolégica en base a la op"amon de ..
sngnos La mterna/:zac;én de las actividades socnalmente arralgadas e i

hlsténcamente desarrolladas" (Vygotski, 1978 p. 94).

1.5.3.-',Lés funéibriﬁ{e; psicolégicas superiores.

“Se yir‘1c|u'y'e”ylé historia de las funciones psicoldgicas superi;ires,v como -
factor ‘en el desarrollo psicolégico, ésto lleva a un nuevo concepto del -
desarrollo mismo Dentro de un proceso de desarrollo general pueden
distinguirse dos lineas_de evolucién cualitativamente dlstmtas de ongen‘ ;
diferente”, (Vygotski, 1979 p. 28):

1. Los procesos elementales de origen bloléglco 0. basico, como son Ios
procesos psmologlcos naturales:: |la percepcion, atencnén y memoria

simple.

2. Las funciones psicolégicas superlores de orlgen socio-cultural, o sea,
cuando ya existe una relaciéon- su1eto-objeto mediatizada por una
herramienta o signo (el Ienguaje ola memona compleja).

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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1.5.4.- El desarrollo psiquico
La teoria del desarrollo psuquuco es la base para Ia solucnon de:

planteamiento de la psicologia, de ahi que sea de gran lmportanma descnblr

que sus caracteristicas y defmncnon’ :

“Las Ieyes del - d ar ollo
condicionadas : y"e pr
complejo conju_k .

segun la ps:colo a

arrollo de Ia concnencta

(Luria, 1977, p. 113).
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CAPITULO 2

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL JUEGO

‘ (Elk‘onih( 1 ééO)

Es e dente por completo que el arco y la flecha llegaron a ser juguetes
sélo después de que aparecieran en la sociedad como armas de caza
'verdaderas. El arco y la flecha hace mucho que dejaron de usarse como armas
‘de caza y fueron sustituidas por las armas de fuego. Esto demuestra que son
siempre los adultos los que introducen los juguetes en la vida de los nifios y les

ensefan a utilizarlos.
La participacion temprana de los nifios en el trabajo.

Por ejemplo, Vaillant (citado en Elkonln 1980), en su relato’ hvstorlco

sobre los aztecas, describe que Ia educacnon comenzaba despues de los dos L

aflos de edad. La que cons[stla en mtrodumr Io antes posnble al nlno e"l'as o

costumbres y obligaciones que consmuia 1a vida de los adultos Como todo era

hecho a mano, ésto posnbmtaba que el nifio se; .familiarizara muy pronto con Ias

actividades de los adultos, donde los padres se encargaban del aprendlzaje de




la educacson se llmntaba a los consejos y el uso de'o ule snho domestlcos‘ '

Asi. esta educacnon mcorporaba dlrectamente ‘a’la’nueva genéracnon‘de los i
huos a la vida del hogar ‘

En el caso de Ios Chukchl munecas que fueron de las madres
pasan a manos de Ias huas como.herenma y consideradas no sélo como
Juguetes sino, en parte como agentes prolectores de la fertilidad femenina. La
mufieca debe asegurar ala nlna Ia fecundidad y el buen parto en el futuro. La
‘hechura de las mufiecas es tqdo un rito dentro de las mujeres ademas, de ser
una tarea agradable, que se hace principalmente en verano y por las tardes
después de acabar con los quehaceres domésticos, (Elkonin, 1980).

También, Bazanov y Kazanski (citado en Elkonin, 1980), narran que los
nifos del pueblo Mansi desde muy corta edad salen a pescar y una vez que
aprenden a nadar y caminar, los padres se los llevan en la barca les hacen
remos pequefios, les ensenan a guiar la barca y los acostumbran a la vida en

el rio.
La independencia en los nifios a corta edad

“En una sociedad subdesarrollada con una organizacién comunitaria
primitiva del trabajo, los nifios se incorporan muy: temprano a la labor
productiva de los adultos, participando en ella en la: medida de sus
fuerzas. La ocupacion de las madres y la lnchnacmn de los hijos en el
trabajo de los mayores da lugar a que, primero, en Ia socledad primitiva
no exista una frontera muy delimitada entre adultos y nlnos Y, segundo, a
que los nifios se independicen de verdad muy pronto_. f(Elkonln 1980,
p.p. 46-47). '
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En las condiciones de sociedad primitiva con sus formas y medlos de
trabajo rudimentarios, los nifios de tres y cuatro afios podian partlc:par en Ias
tareas mas sencillas del trabajo doméstico, como por ejemplo, en {a recoleccién
de plantas, raices, caracoles, pesca, en la caza de animales pequefios y en
algunas formas simples de agricultura. Asi, la independencia que la sociedad
primitiva exigia a los nifios, encontraba su expresion natural en el trabajo

comun con los adultos, (Elkonin, 1980).

Sin embargo,"Con el paso a formas de produccidn mas elevadas: |a

agricultura:y[ Ié, ganaderia, la mayor complejidad de las formas de pesca

y,de caza Con el cambio del caracter de la produccién en la sociedad,
sé oﬁéré una nueva division del trabajo. El desarrollo de la produccion
dado ‘en el paso a la agricultura del arado y el inicio de la ganaderia
dleron un importante resultado socio-econémico que Engels denominé la
prlmera gran divisién social del trabajo, es decir, la divisidn entre
agncultores y ganaderos, con el desarrollo de la industria doméstica y
de‘l intercambio regular. Estos cambios dieron auge socio-econdmico,
que se expres6 en la nueva divisién del trabajo segln el sexo, en el
cambio. de lugar del hombre y la mujer en la produccién social. La
ganaderia se hizo un quehacer exclusivo del hombre", (Elkonin, 1980, p.
48).

Con estos camblos en fa produccion, tamblén hubo un cambio natural en

la partncupacuon de lo I’lanS en las dlferentes etapas del trabajo: dejaron de
pamC|par dlrectamente en actlvndades Iaborales superlores a ellos. A los mas
pequefios se: les asngnaban tareas domeésticas de las mas sencnlas (Elkonin,
1980). : :




El desarrollo sucesivo de la produccxon ‘la complepdad de Ios utensnllos

de trabajo, la aparicion de nuevos elementos en a mdustr domestlca y con

ella la forma mas compleja de la dw:snén del trabajo y.de evas relaciones de

producmon did lugar a que se compllca an: mas
incorporar a los nifos en el trabajo de los adultos Es asi como se dan cambios

pn Ias posnbllldades de

simultaneamente en el caracter de la educacnon y el proceso de la formacion
del nifio, como miembro de la sociedad, (Elkomn, 1980).

El denominado juguete primario es inmutable sélo de aspecto, lo mismo

. que el resto de los juguetes, surgen y cambian con el transcurso del tiempo y

. “'su historia esta organicamente vinculada a la del cambio de lugar del nific en la

e . 500|edad y no puede analizarse fuera de esta historia, (Elkonin, 1980). Aqui

. ‘,aparece el juguete simbdlico. Los nifios reconstruyen con él la vida cotidiana y
- los objetlvos a los que aspiran. De aqui se desprende la tesis mas importante
“para la ieorTa del juego:

"'Este juego nace a lo largo de la historia de la socuedad como resultado"ﬁ‘
del camblo de lugar del nifio en el ambito de las relaciones socnales Por
lo tanto, es de origen natural-social” (Elkonin, 1980, p.61).- Asi, con el
juegd empieza un nuevo periodo en el desarrollo del nifio, periodo de los
juegos protagonizados (periodo del desarrollo preescolar).
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CAPITULO 3

EL'JUEGO Y SUS CARACTERiSTlC'AS

En este capitulo se inicia por describir el concepto de juego Yy sus
principales caracterisucas. denlro del campo histérico social, a f in de tener una S
idea clara del concepto de juego ‘infantil y su ongen en: general y
posteriormente, analizar el :juego desde la perspecuva de los autores que ;

encabezan la Escuela Histérico Cultural.

Los psicologos soviéticos  han. llevado a cabd" dhé 1':skerie’ de
investigaciones para desarroliar la . teoria  del _juego” y darle Una base -
. metodologlca fundamentada en eI materialismo dialéctico. - ' P ,ﬁ

Dentro de éstas bases, Plejanov fue el prlmer tedrico marxusta que
planted la necesidad de estudiar el problema del origen social del Juego en eI -
plano hnstonco-ﬂoséfco el -cual fue posteriormente estudiado en- la Ilneaﬁ
psicolégica y pedagoglca por Elkonln Petrovski, Vygotski, Leontlev Rubmsteln
yZhukovskala (Boronat 1988) X :

3.1.- Con‘cepgo de Jqle’g'o .

Para Elkonin (1980, p.p., 17 y 18): “Los vocablos juego v jugar tienen
mUchésiacepciones. La palabra juego se emplea con el significado de
entretenimiento o diversién. Jugar significa divertirse: también se emplea
en el sentido figurado de trastear a alguien: jugar con una persona; ode
obrar con honestidad: jugar limpio; ocupar cierta posicion juega un papel
recto; correr un riesgo: jugarse la vida; tratar algo con ligereza: jugar con

fuego, en el jueqo de luces, etc.”
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La,prirﬁer’av:qes'cripciéri sistémética de los juegos infantiles en Rusia,

pertenece a Pétfoﬁéki (1986): §

“El éohcébfo de “juego” presenta algunas diferencias entre distintos
pueblosk.‘A'si‘p'ara los griegos la locucidn “juego” significa las acciones
p;o'pias de los nifios y expresaba principalmente lo que entre nosotros se
deno'rhin"a hoy “hacer chiquilladas”. Entre los hebreos, la palabra “juego”
corréspondia al concepto de broma risa. Entre los romanos, “udo”
significaba alegria, jolgorio. En sanscrito “klfiada” era juego, alegria. Entre
los germanos la antigua palabra “spilan” definia un movimiento ligero y
suave como el del péndulo que producia un gran placer. Posteriormente,
la palabra “juego” empezd a significar en todas estas lenguas un grupo
numeroso de acciones humanas que no requieren un trabajo arduo y
proporcionan alegria y satisfaccion. Asi pues, en este amplio circulo
adecuado a los conceptos modernos, empezd a entrar todo, desde el
juego pueril con soldaditos de plomo, hasta la representacién tragica en
el escenario de los teatros, desde el juego infantil de las canicas, hasta

el juego bursatil a ganar dinero, etc.”, (citado en Elkonin, 1980, p. 1).

La palabra “juego” no es un concepto cientifico en el sentido estricto. Es
posible que por eso mismo, algunos investigadores intentaran encontrar
algo comin entre las acciones mas diversas y de distinto cariz,
denominadas con la palabra “juego”; hasta hoy dia carecemos de una
delimitacion satisfactoria de estas actividades y de una explicacion,
también satisfactoria, de las diferentes formas del juego. Asi, se puede
decir, que el juego es una actividad en la que éstas se construyeron, sin
fines utilitarios directos de las relaciones sociales. A esto, dice
Vsélodski: “Llamamos juego a la variedad de la practica social,
consistente en reproducir en accion, en parte o en su totalidad, cualquier




- fenémeno de la vida, al margen de.su proposnto practlco real la

importancia social del juego se debe a su funcuon :

‘e ‘renamuento del':"j .
hombre,v en las fases tempranas de ,S”;'ad,e I ’
colectivizador®, (citado en Evlkonin. 1980, p 22

Por otro lado, Pretrovski (1980, p. 163 '
particularidad especifica y esencialjd I n eI Juego ‘Su
objétivo es |la propia actiyidsd ‘re“af' ' ados practlcos que
se alcanzan por su inte’rme‘di':

"’ Las.investigaciones muestran-que e I'j 'ego. es una forma de

realizacién de actividad, una forma de su a ~Se le considera que

esta relacionada con el “placer funcxonal" 'P es su je Vo es la necesidad de

actuvrdad la imitacién y la experiencia, son Ia base para llevar acabo esta
-kachvrdad Asi, las acciones en el juego desde el comlenzo se desarrollan a

= partlr de los medios humanos y de las formas humanas de comportamiento

" practico, asimiladas en contacto con los adultos y bajo la direccion de éstos.

S Las formas mas difundidas en las que el nifto asume su papel dentro del

juego:

Zhukovskaia (1987, p.p. 31-36), hace referencia principalmente cinco
formas-en las que el nifio asume un papel dentro del juego infantil: el nifio
refleja de modo independiente las relaciones humanas entre las personas,
reproduce fenémenos posmvos se comunica entre si y le gusta tomar la

|n|c1anva
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La prlmera forma i
Se caraclerlza porque el nifo, al reproducur un fenomeno cualqulera

asume el papel del objeto o de Ia persona que actua con objetos

La segun év"rdr‘
oo la |
juego el hlno ef

: nstruccnén y en Ios bujos

La cuarta forma.
L El Juego-trabajo con frecuencaa trabajan ‘porejemplo elaborando

juguetes o el materlal necesarlo para los jUEQOS de construcclon

La quinta forma:

: Del" juego de construccion con argumentos, se desprende el juego-
actividad-programada. Este juego activa a los nifios, y sirve de ejemplo
indirecto para los juegos independientes bien organizados. La capacidad de
hacer una peticidn, de ceder, ponerse de acuerdo sabre las acciones.

Los juegos mas frecuentes en el nifio desde el punto de vista de

Zukovskaia (1987) son los siguientes:

El juego de muiiecas como un juego de tipo cotidiano. Para la nifia
la mufieca no es un objeto, sino una personalidad. La nifa le transfiere la -
educacién que ella misma recibe. El juego con mufiecas logra que'/la‘ niﬁé_
desarrolle ' interés artistico, cognoscitivo, en las artes plésticaé, un tréto




cuidadoso hacna el patrumonlo soctal asu como el amor hacla Ios demas nifios,
~hacia el trabajo y el cundado de sus objetos personales y el uso social.

Los juegos con animales de juguete. Los juegos con animales de
madera, plastico, etc. Educan y despiertan los buenos sentimientos de los
nifios hacia los animales en general, y le brindan la posibilidad de mantener

mayor interés en ellos.

Los juegos socioculturales. Los juegos a la "escuelita” o la “biblioteca”
logra de modo natural agrupar a los nifios en pequefnos grupos de juego, donde
aprenderéa a comunicarse, a relacionarse equitativamente, a asimilar normas
morales. Le ayuda a ahondar y ampliar los interesas cognoscitivos y artisticos;
ademas de estimular y fomentar la ayuda mutua, las capacidades
organizativas, logrando que cada nifio interprete el roll que le corresponde de
forma adecuada. Asi se dice que el juego a la “escuelita’ enriquece
considerablemente el mundo espiritual de los nifios y el juego a la “biblioteca”
puede servir de importante medio para el desarrollo moral e intelectual.

Los jUEQOS internaclonales. Aqui los nifios reflejan, ante todo, aquello

. 'que esta relacwnado con las observaciones de los fendmenos sociales de la

vida curcundante Estos juegos les ayudan a familiarizarse mas de cerca con el

trabajo de lbs adultos y con héroes.

: Los juegos sobre temas de obras llterarlas. Al consnderar que el
,proplo contenldo de la obra literaria consmuye un factor esencnal influye sobre

todo el hecho de que los nifios se unan en CO|ECthOS. es necesano“al mxsmo
. tlempo elaborar procedlmlentos pedagoglcos especuales sobre estos temas
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Los juegos con dramatizaciones. El juégo con drahaiizaéibhes esuna
aclividad artistica multifacética del nifo, que puede ser por médio de educai:iéh'
“moral,’ de desarrolio de la independencia, de:la -iniciativa, de lé»s intereses
individuales e inclinaciones, y coadyuvar a la autbfganizacién en los juegds”
colectivos. )

El juego en e! colectivo. La educacion a través del colectivo debe de
eétar encaminada a educar en los nifios a una conducta moral, sentimientos de
colectivismo, relacionados amistosas entre ellos. Para esto una condicién
imprescindible es el trato individual a cada nifio. En primer lugar, se debe
prestar atencién a aquellos que se distinguen por su timidez y aislamiento.




CAPITULO 4

© FACTORES QUE INFLUYEN EN EL JUEGO

Es importante i'nenéion'ar que ‘existen factores indispensables para que
se lleve a cabo el -juego y en este capilulo se menciona las condiciones
blologlcas (ontogenétlcas) y socnales a las que hace referencia Elkonin sobre

elj juego socializado, en el proceso hustonco de éste,

4.1.- Condiciones Biolégicas y_éoc!ales

“De la evolucion del jué‘gv puede hablarse solo despues de haberse‘_ ‘

formado las condicion

mbio, se dan alguna

“En- el prirhé
|nd|spensables

desarrollo Ias coordmacnones vnsomotoras. movnmxe' leves y precisos,

y :asi: crear objetos especiales para ejercxtar dlchéé facultades”
. (Elkonln 1980p 61)

El desarrollo ontogenético nos plantea |a lmportancna y lo elemental de
las premisas necesarias, para que se den las facultades de concentrarse, de
palpar. de escuchar, de desarrollar las coordinaciones motoras (seis meses de
edad); de la actividad orientadora y exploradora del nifio que adquiere una
nueva forma. La orientacién a lo nuevo es ya una forma conductual y no una
simple reaccion; la manipulacién con objetos o juguetes ofrecidos por los

adultos, donde se considera que en el nifio ya va programada las operaciones
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sensomotoras que debeniformarse en eI y los elementos nuevos que los

ello da mot 0 aque el nifio fue la vista en el rostro del adulto o en el Juguele y' }

a que se produzca‘la concordancna de los ojos y la contemplacion, (Elkonm
1980) i

Se considera que en la edad preescolar, de los tres a los siete afnos,
continiia la creciente maduracién del organismo infantil. Junto con él, en ;fel
desarrollo general se opera la formacién anatdmica y el desarrollo funcional de
tejidos y drganos del aparato respiratorio y circulatorio, ademas de 'la
osificacion del esqueleto. Formandose rapidamente lo reflejos condicionados y
con particular intensidad, el segundo sistema de senales, (Petrovski, 1979).

La manipulacién con objetos.

El surgimiento y desarrollo de la manipulacion con objetos por parte de
los nifios, se distingue ante todo en los objetos o juguetes ofrecidos por los
adultos al nifio ya van programadas |as operaciones sensomotoras que deben
formarse en él y los elementos de novedad que lo estimulan y sostienen, de
esta manera, los adultos parecen dirigir, las manipulaciones, de los nifios. Por
ejemplo, el sonajero que hace ruido al agitarse, esta ideado especialmente
para que se formen esas mismas operaciones, (Elkonin, 1980).
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La comunicacion con los adultos.

La comunicacion con los. adultos: es una condicién importante en el
desarrollo de! juegdin‘faritily Lleva impllcita ya la actitud con los adultos como
depositarios de modelos de acciones con los objetos y una carga anticipada de
simpatia del adulto por los nifios. El pequefio reproduce las acciones con ios
objetos, pnmero sélo con los que ha servido para formarlas con ayuda de los 5%
adultos, . asi-el: nmo transfuere esas acciones a otros objetos ofrecidos al ‘.
prlnclpIO por el adulto pone a los objetos los nombres de otros sustantivos solo i
despues de haber operado con ellos y haberles dado los adultos

denomnnacnones ltdicas; también el nifio adjudica el nombre de las personas‘

'cuyas accnones reproducen a propuesta de los adultos que lo educan Todoi

o esto ,demueslra que el juego aparece con ayuda de los adultos, y no de manera

, espontanea. El interés de la incorporacién al mundo de los adultos, éombinadd
con la carencia de los conocimientos y aptitudes que eso requiere, hace que el
nifio se vaya adueriando de ese mundo, en la forma que le resulté accesible:
.mediante el juego. En la edad preescolar la forma principal de la actividad es el
juego, (Elkonin, 1980).

La formacuon del nifio con el adulto adqunere nuevas formas, en donde la
actividad conjunta es sustltwda por el cumphmlento independiente de las
mdlcac:ones que eI adulto le de al mno (Petrovskl 1979).
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~ CAPITULO §

LA IMPORTANCIA DEL'JUEGO EN EL DESARROLLO PSICOLOGICO

Al revisar a Iosdifei"entés autores, se aprecia en ambos, la enorme
importancia que tiene e! juego en el desarrollo psicolégico. No obstante de
tener similitudes, tamblén eX|sten diferencias entre autores, por eso se opta por
describir lo mas relevante de cada uno de ellos, para.no perder de wsta la

aportaciéon que cada uno tlene sobre el desarrollo del Juego |nfant||

Para Smlrnov, Rublnsteln, Leontiev .y . T|eplov (1980), la importancla del
juego infantil en el desarrollo psucoléglco. consxste en que los juegos con
argumentos tiene una significacion educatwa |mportante, el juego de accion es
el medio fundamental para que el nifio conozca la actividad de las personas y
las relaciones entre ellas. Desarrolla. la mtenstdad, la concentracion, la
atencion, los sentimientos morales, la constancia, |a perseverancia; aprende a
diferenciar las diferentes propiedades de los objetos (color, forma, tamano,
textura, peso y utilidad); a orientar su conducta acatar exigencias de sus

companeros y someter su conducta a las exlgencnas del papel asugnado dentro

del juego.

caracter, se forma el colectivismo, reproduce la realldad Ia wda y actlvidad yi
relaciones sociales de los adultos; refleja el trabajo social de producclén y los™

acontecimientos politicos y sociales.




A traveés, del Juego se efectla el paso del pensamiento objellvo y los’ actos‘

voluntarlos EI juego de accion con argumentos tiene enorme mfluencna en
todas las facetas del desarrollo intelectual elevandose cada vez mas este

La importancia del juego en el desarrollo psicolégyic:c; desde el
punto de vista de Vygotski (1979): El juego proporcioné't:ln .campo muy
amplio para los cambios psicologicos del nifio; plantea objetivos que
determinan la actividad afectiva del nifio con respecto a éste; sdlo a través de
la actividad ludica se presenta el juego como una actividad conductora que
determina la evolucién del nifio; el juego contiene todas las tendencias del
desarrollo, crea las zonas evolutivas de lo mas inmediato; propicia los cambios
de necesidad y los cambios de conciencia de caracter general. En el juego se
realizan los mayores logros del nifio, que posteriormente se convierten en un
nivel basico de accion real y moralidad.

_ A traves del juego se manifiesta la relacién entre accién y el significado,
de aquf se desprende que eXIste la influencia sobre el desarrollo del lenguaje

en, especmco ‘en la funcxén del significado, asi como en la relacion entre la
: " accion’ y el stgnmcado de la actividad del nifio. El juego contiene todas las
tendencias evolutivas de forma condensada, siendo en si misma una enorme
fuente de desarrollo. Al operar con el significado de las cosas lo lleva al
pensamiento abstracto, el desarrollo de la voluntad y elecciones conscientes.

En general, el juego es una considerable fuente de desarrollo integral

Para Zhukovskaia (1987), la importancia del juego en el desarrollo
psicolégico: consiste en reflejar las relaciones humanas entre las personas;
en que se comunica entre sl amigablemente, toma la iniciativa, propicia la
capacidad de concentracion y el esfuerzo por alcanzar un objetivo
determinado; el sentido de igualdad de derechos en cada grupo; a;prende a




actuar.en correspondencia con las hormas y reglas de convivencia, desarrolla

diversas formas de comunicacion amistosa; se forma la capacidad de mostrar
iniciativa y de formarse los primeros habitos.

Esteva (1988), considera que la importancia del juego en el
desarrollo psicolégico: parte de la formacidn de la integracidn infantil; la toma
de conciencia de sus propios actos, del enorme interés hacia el mundo de los
adultos, sus actividades y relaciones; el nifio reproduce el mundo que le rodea,
asumiendo un papel que puede reflejar la imagen de los adultos, de un nifio y
hasta de un animal. Una caracteristica esencial de la etapa preescolar es la
aparicion de determinados nexos del nifio con sus comparieros y la formacién

de la integracién infantil.

La participacion de la situacion social del desarrollo del preescolar se
expresa en los tipos de actividad, que le son propios sobre todo en el juego de
roles protagonizados. Se entiende por juego de roles protagonizados, aquel en
el qué el nifio reproduce el mundo circundante, asumiendo un papel que puede
reflejar la imagen de un adulto o de un nifio, e inclusive de un animal. EI nifio
actua como si fuera el médico, la educadora, el carpintero, etc., asi va creando
' personajes cuyas acciones e interrelaciones contienen en si mismas, las
: vfexperlenmas que ha adquirido, sus vivencias, las impresiones que tiene de la
: spcnedad en que vive, }(ver a Esteva, 1988 y Elkonin, 1980).

La lmportanc:a del juego en eI desarrollo psicoldgico para Petrovski
(1980):. El Juego tlene gran Importancna en el nifio para el desarrollo de la

atencion voluntaria,- ya que en el Juego se enfrenta con la necesidad de

coordinar sus mowml uerd 'a las tareas preestablecidas. Desarrolla

la capacxdad qe concentrar su~atencion, espemalmente hacia determinados

objetos. Se daun rapido desarrollo de los procesos imaginativos.

N
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El juego entrena al nifo en el domlmo del S|gn|fcado de Ias cosas y
fenomenos apoyados con la practica oral y el manejo de d:chos significados.
Facilita el, desarrollo de la atenciéon voluntaria y memoria voluntaria. De esta
forma se concentra mejor y recuerda mas; surge la necesidad de comunicarse
y su memorizacion la orienta hacia un fin particular. E! juego ejerce gran
influencia en el desarrollo, aprende a generalizar objetos, acciones y a utilizar
el significado generalizado de una palabra. Aqui se desarrollan las distintas
formas de actividad mental.

En el juego de roles, comienza a desarrollar la capacidad de actuar en el_‘;'

nivel mental que inicialmente transcurre, sélo con el apoyo de objetos reales T

que poco a poco va interiorizando. También se desarrollan otras formas de:

- actividad psiquica que provoca cambios cualitativos en la psique infantil.

La importancia del juego en el desarrollo psicolégico para Elkonm
(1980): Consiste en que a través de la actividad del juego se presenta como
actividad, donde se da la transicién de los actos mentales a una etapa nueva,
superior, de actos mentales respaldados por el lenguaje.

En el juego el nifio, por un lado, interpreta su papel; por otro, verifica su
comportamiento. En éste el nifio pasa a un mundo desarrollado de formas
-superiores de actividad humana, a un mundo desarrollado de reglas de las
relaciones entre personas; se ayuda a formar la colectividad infantil, inculca la
independencia, amor al trabajo; ayuda a corregir problemas conductuales.

“El juego tiene una enorme lmportanc:a para el desarrollo intelectual “Se
forma_ el  mecanismo proplo del posmle cambio de posmlon y
coordinacion del criterio de uno con los otros ‘criterios posibles. Este
cambio ofrece la posnb(lldad y abre eI camino para que el pensamiento
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~pase a. un mvel mas elevado y consmuya nuevas operacnones
mtelectuales" (Elkonm 1980 p 263) e

" Se hace referencna a otros puntos de vista como Axllne (2001) quien
,conS|dera que es lmportante darle al nifo la oportunldad de expresar sus
emomones y: sentlmlentos ‘profundos, a través del juego. Por medio de éste
g 'AeX|ste el desarrollo de habllldades cognitivas y sociales, ademas de ser fuente
. de aprendlzaje;y facilitador de las “actitudes socializadoras” (Batllori, 2001).
g Dentro ‘del aprendizaje escolar, concretamente en el juego escolar, existe
: adquiéiciénk de conocimientos en general (Baquero, 1996); después de que el
niﬁd‘cdrio(:e y utiliza las reglas y normas del juego, anticipa sus acciones
'"Socializacidh cognitiva” en términos de Edwards y Mercer (1994).

Es lmponante que el maestro conozca la cultura ludica de sus alumnos
(Ortega 1995, citado en Sarlé, 1999), Sarlé (1999), plantea también la
Lnecestdad de estudiar el lugar del juego en el contexto escolar y .Brunner

S (1997) la importancia de partir de un formato del juego para anallzar el disefio

y la presentacién de la actividad que realiza el maestro y la manera en que el
nifo participa en ella.




CAPITULO 6

NIVELES DEL DESARROLLO PSICOLOGICO DEL JUEGO:
ESENCIA Y CONTENIDO

Después, de haber revisado y analizado |a importancia que tiene el
juego en el desarrollo psicologico del hombre. Se realizara una sintesis del
juegq infantil. Se respeta el punto de vista de cada uno de los autores por la
~ gran importancia que tiene en el desarrollo de éste.

6.1.- Esencia 'y contenido del juego infantil

Para Smirnov," thin’stéin, Leontiev y Tieplov, 1960 (citado en

Rubinstein, 1960),‘el contenido del juego empieza desde la reproduccion de
las accnones con Ios objetos hacia el reflejo de las relaciones sociales entre
personas En los Juegos de accién o con argumentos, el nifo acepta y
desempenavuno u otro papel que corresponde a las acciones que realizan los
adultos. Por su contenido el juego con argumentos, es la reproduccion de lo
que el nifio observa en la vida real y de la actividad de los adultos. Por tanto, el

elemento principal en los juegos de accion es el papel del adulto.

Dentro del juego el nifio se somete a las reglas determinadas, para
poderse relacionar con sus comparieros de juego y para conducirse a si mismo.,
Todo juego de accion tiene sus reglas, de esta forma €l somete su conducta a

. estas reglas, cada vez mas complejas. El juego tiene gran importancia en el
desarrollo de la imaginacion, sobre todo en los nifios que tienen un papel

. determinado. Esta situacion imaginaria debe ser lo mas parecido a la realidad.
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Para Petrovski (1980), la esencia del juego: es la propia acﬁvidad
realizada y no los resultados practicos que se alcanzan por su intermedio. El

juego del nifo se da de una forma de actividad vital relacionada con el “placer

funcional.”

El contenido del juego pasa de la reproduccion de acciones
‘materializadas” hacia la representacién de las relaciones entre personas.
Orienta sus acciones de acuerdo con ciertas reglas y se somete a ellas por las
exigencias de sus compaieros de juego. Ya que la actividad principal del nifio
es el juego que se caracteriza por un inmediato desarrollo de los procesos
imaginativos. Este proceso es indispensable y es una transformacion libre, no
limitada por las reglas de la |Idgica, ni por ias exigencias de lo que debe parecer
real. La fantasia se manifiesta como programa de actividad recreativa, donde la
imaginacién posibilita al niflo la asimilacion del mundo exterior a través del

juego, mientras el adulto lo transforma en un proceso de creacidn activa.

Por esto se dlce que el sngmf’cado de la palabra es representado por la

accwn Y po‘_tenormente por la representacién de la accion; es asi como surge
la sustitucion de - acciones reales por las acciones verbales. En esencia se
profundiza méas el proceso de dominio practico del significado de las palabras y
de los fendmenos que le rodean y él ya introduce en su entorno los significados
sociales, las funciones y relaciones sociales, segun éstas se materialicen en la
conducta del nifio. De ésta forma el juego entrena al infante sobre el significado
de las cosas y los fendmenos, apoyandose con la practica verbal y el manejo

de estos significados.

Para Elkonin {1980), la esencia interna del juego: consiste en reflejar
las relaciones sociales entre las personas. Asi la conducta en el juego se

supedita a ciertas reglas ligadas con el papel cuya interpretacion asume el




nifo. ‘Al mtsmo uempo que se ha Iogrado observar que Io esenclal para elf -
desarrollo del Juego es la actltud ante el papel que eI representa De esta forma -

_ los papeles estan claramente perfllados y déstacados durante todo el juego

El contenldo centr
prlmer plano = correspondencia. der la accion ludlca ala accnon verdadera Los

a ccnon con el objeto Se pone en'

- papeles desempenados son determmados por los nanos De ésta forma se "

L repaden Ias:funcnones,» y la Ioguca de las acciones se da por la sucesion - :

;observada en la wda real Es la representacién del papel y el desarrollo de las .

entre Ias que se encuentra la transmisora del carécter de Ias'

' relacnones con los otros nifios del juego. Ellos mencionan sus papeles an es de O
L que eI juego comlence y asi la logica y el caracter de las acciones se
o determma por eI papel asumido. ) :

Las accmnes y papeles constan de -una serle de operamones que se
: replten y pueden Ilegar a ser monétonas Las acciones se despliegan en orden
‘rlgurosamente reconstrwdo de la l6gica de Ia vida real y a la vez indicando

E ; tamblen Ia racnonalldad de las reglas. De esta forma el enriquecimiento del

contenido de los juegos son las ideas que los nifios tienen de la realidad que
los rodea; y si no las tienen, el juego no puede llevarse a cabo. Una condicién
psicolégica para'que se de el juego es que debe existir la manifestacion de
ciertas relaciones que son reales para el nifio, porque en el juego existen

componentes fundamentales de la conducta arbitraria.

Para Vygotski (1979), la esencia del juego: consiste en que el nifo
entra en un mundo imaginario donde- sus deSeoé irrealizables encuentran
cabida. Este mundo es lo que se le [lama juego. Lo central de la actividad del!
juego, es la creacion de una sltuac;lén ficticia que se da en la adopcién del
papel del adulto por el nifio mismo.




situacion imaginaria que ensena al nlﬁo | guuar su conducta a traves de la
. percepcion inmediata de objetos y por, el sugnlflcado de dlcha sntuacnon

La creacion de una situacic’m imaginarié en la vida del nifio, es més bien
la . primera manifestacion "de su: enmancipacion" de las limitaciones
situacionales. Pues la imaginacién comienza sélo en las condiciones del juego
y bajo su influencia; lo que pasa inadvertido en la vida real para el nifio, se
convierte en una regla de conducta en el juego. Es por ello que se le considera
‘memoria en accidon a una nueva snuacnén lmaglnana porque el juego es la
recopilacion de algo que ha ocurrido. realmente Y no’solo es producto de la

imaginacién. También el crear una sntuacnén lmagman medlo para el

desarrollo del pensamlento abstracto

‘ El juego aparece cuando su tendencia no crlstallza en el acto, pero
existe la tendenCIa a dar satlsfaccnén alos deseos generalizados y esto pueden

no ser comprendldos por el nu‘io Pues su contenido fundamental es el sistema

de reIacnoneskcon los adultos
: Asimismo. ia esencia del juego es la nueva relacién que se crea entre el
’ campo del sigr_iiﬁcado y el campo visual, o sea, entre situaciones imaginarias,
que solo existen en el pensamiento y en la vida real. En el juego se manifiesta
la relacién entre la accion y el significado, asi, se puede considerar que el
juego influye sobre el desarrollo del lenguaje, en especial en su funcidon de
significado y en la relacidn entre la accion y el significado de las actividades del
nifo. El vinculo que existe entre la percepcion y el significado se observa en el
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proceso del desarrollo del lenguaje en los nifios. Si decimos a un nifio la
palabra "reloj" inicialmente, la pa]abré solamente significa una determinada
localizacion especial y es precisamente un rasgo de la percepcidon humana que
se inicia en la infancia y se le llama percepcion de objetos reales y no solo la
percepcion de colores y formas, sino también de significados. Asi, la estructura
de la percepcion humana. puede. darse de modo figurativo, como una
proporcion en las que “el. objeto” es el numerador y el significado es el
denominador (objeto/significado). Esto simboliza [a idea de que toda
percepcion humana, se deSarrolla a partir de percepciones generalizadas mas
que aisladas, mientras qué éste Gltimo esté subordinado: *

"En el momento en que un palo se i;onvierté en elipu'ntd de partida para
desglozar, el éignificadd del concepto cabél/o del caballo real, se invierte
esa prbporcién' y predomina el ‘signyifrica/do, siendo la relacion
significadd/objeto ..... un simbolo es un-signo, pero el palo no funciona
como signo de caballd, para el nifio, quien retiene las propiedades de ias
cosas, pero cambia su significado. Este, en el juego, se convierte en el
punto central y los objetos se mueven desde una posicidn dominante a
una subordinada" (Vygotski, 1979 p. 150).

En el juego el nifio hace de uso de significados separados, de sus
objetivos, de sus objetos y acciones acostumbrados. Sin embargo, funde las
acciones reales y los objetos reales; ésto caracteriza la naturaleza transicional
del juego. El nifio en el juego hace uso espontaneo de la capacidad de separar
el significado de un objeto sin saber lo que esta haciendo. La conducta del ser
humano parte de operaciones basadas en significados que se hayan
separados totalmente de su cumplimiento..Pues al pperér con el significado de
las cosas nos lleva al pensamiento abstracto, El d,es_'all':rfolld de la voluntad y la
capacidad de llevar a cabo eleccionés conscientes, se producen cuando el hyiﬁo



' Se dice que “el campo del significado aparece, pero Ié‘ac’:méh dué en &l
o se desarrolla se produce exactamente igual que en'la: realldad Aqui
res:de la principal contradiccion del desarrollo del juego” (Vygotskl 1979

p 154)

‘EI atrlbuto esencual del juego es una regla que se ha convertido en
deseo Esta regla vence porque es el impulso mas fuerte, es una regla interna,
alaque Ilama \% ‘ggt*skl de autodeterminacion.

"Lavprir'ner paradoja del juego consiste en que el nifio opera con un
fsigrjmificy:iédo' alienado en una situacién real. La segunda es que en el
juego el nifio adopta la linea de menor resistencia, aprende a seguir la
; linea de 'mayor resistencia. Sometiéndose a ciertas reglas y renunciando
" a lo que desea, ya que la sujecién a las reglaé y a la renuncia a la accién
impulsiva, constituyen el camino hacia el maximo placer en el juego”
(Vygotski, 1979 p. 151).

Haciendo un Analisis comparativo de los autores ya citados se
encontré que: el juego empieza desde la reproduccidn de las acciones con los
objetos, hacia el reflejo de las relaciones sociales donde, el nifio acepta y
desempena papeles que corresponden a las acciones que realizan los adultos.
Por ejemplo, en los juegos con argumentos, por su contenido, es la
reproduccion de lo que eI nlno ve en la wda real_de los adultos y donde, la
situacion lmaglnana debe ser ‘lo- mas - parecu‘io a la realidad, Smirnov,
Rubinstein, Leontiev y Tieplov, 1960. citado en Rubinstein, 1960); la evolucién
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del juego se inicia con una evndente sztuacnon‘lmagmana y ciertas reglas
ocultas consuderando que la esencua del Juego esla’ nueva relacién que se
crea - entre el campo vnsual o sea entre sntuacnones lmagmanas que solo

_existen en el pensamiento y enla vnda real EI nifo hace uso de significados
separados de sus objetivos y: accnones acostumbradas respaldados por
- acciones reales.'Funde las acciones reales y los objetos reales: esto es lo que
. pérai:teriza la naturaleza transicional del juego. Como conclusion se considera
: dUe el atributo esencial del juego es una regla que se ha convertido en deseo,

es uhé regla interna, de autodeterminacion, Vygotski (1979); se considera que
el juego es esencialmente simbélico, porque implica el uso de simbolos, por

kpérte del nifio y su motivacion es la necesidad de actividad y su fuente Ia
imitacion, que se da a través de los medios humanos de utilizacién de las
cosas y de las formas humanas. El juego pasa de la reproduccién de acciones
“materializadas” hacia la reproduccion de las relaciones entre personas. El nifio
introduce en su circulo los significados sociales, las funciones y relaciones
humanas, de acuerdo a como se “materialicen” en el comportamiento
observado por él, Petrovski (1979), son la acciones con objetos dirigidos al
compariero de juego y los papeles son estrictamente reconstruidos de ia légica
real, donde la conducta en el juego se supedita a ciertas reglas ligadas con el
papel que interpreta y asume el nifio y sobre todo la actitud del nifio, ante el
papel que representa. Por tanto, se concluye que la incorporacion al mundo de
los adultos hace que el niflo se vaya aduefiando de ese mundo, a través del
juego. Asl, el contenido central del juego es la accién con el objeto y en primér.
plano esta la correspondencia de accion ltdica a la accién verdadera, Elkonm
(1980). o
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Aspectos de mayor importancia que caracterizan al estudio del juego a la

luz de la Escuela Histdrico Cultural y sus principales exponentes.

Aportaciones de la Escuela Historico Cultural al desarrollo del juego
infantil: conclusion.

Para los autores antes mencionados, tanto la imaginacién como la
representacion de papeles y la influencia que los adultos tiene en ellos, es
importante en el proceso del juego infantil. También hacen referencia como el
juego se presenta como una actividad en la que opera el "decentramiento"
cognoscitivo y emocional del nifio. En ello se aprecia la enorme importancia
que tiene el juego para el desarrolio intelectual, del aprendizaje, la aténcic’m.
la memoria, la percepcion y en general en su desarrollo emocional, donde
incluso puede corregir desviacioneéyconductuales (Elkonin, 1980). Esto nos
lleva a considerar la formactén de la personalldad dentro del campo social y
psicoldgico al que se va enfrentando el ser humano en el transcurso de la

historia.

La esencia del juego-es la nueva relacion que se desarrolla entre el
campo del significado‘ y _el campo visual, en concreto, es entre una situacién
imaginaria, que solo exiéte inicialmente en el pensamiento y en circunstancias
realés. Es ésta contradiccién en la que funde las acciones reales y los objetos
reales; ééto caracteriza la naturaleza transicional del juego; es un estudio entre
; I'yak's’f I'ir'h.itéciohevs exclusivamente situacionales de la infancia y el pensamiento
‘ adultb quke puede estar totalmente libre de situaciones reales. Vygotski (1979)

" Dentro de esto Garcia (2001), considera que Vygotski : 1) contribuye en el
prbceso de construccion del conocimiento de los nifios; 2) enfatiza la influencia
del aprendizaje en el desarrollo; 3) hace referencia a la gran importancia del
contexto soclal-cultural en el desarrollo, y 4) aborda el papel del lenguaje en el

desarrollo del nifio.




Como conclusmn se observa que ala qu de la Escuela H:stonco Cultural

y sus principales seguudores el juego surge y cambaa dentro deI marco‘
histérico-social, 'y por o tanto‘no podemos pasar por alto el aspecto

cognoscitivo del ser humano el desarrollo de la personalidad y su propia
subjetividad (Smlrnov, Rubinstein, Leontiev y Tieplov, 1960, citado en
Rubinstein, 1960).

Desde la revision de los autores es necesario aclarar el papel que
juegan las siguientes funciones psicoldgicas: la atencion, la imaginacion,
el lenguaje, la percepcion, la funcién simbdlica, la memoria y el desarrollo
intelectual, sobre el desarrollo del juego y viceversa como el juego

contribuye a la formacién de estas funciones psicoldgicas:
La atencién

Por ejemplo, la atencion consiste en la inclinacion y concentracién de la
psiquie (conciencia) en determinados objetos, que suponen una elevacién en
especial del nivel de la actividad sensorial, intelectual y psicomotriz. Ademas
de tener gran influencia en el juego, sobre todo en el desarrollo de la atencion
. fvolUntéria. Ya que en los juegos el nifio se encuentra con la necesidad de

'coordinar sus movimientos de acuerdo a las tareas, de orientar sus acciones de

.. acuerdo con determinadas reglas y someterlas a las exigencias del colectivo

. infantil. Los juegos desarrollan la capacidad de concentrar su atencién en algo
especifico (Petrovski, 1980).




La imaginacién

Por olro Iado esta Ia lmagmacuon como un elemento necesano para que
se. de la acuwdad creadora ‘del nifio que se expresa en Ia construccuon de Ia
/lmagen de Ias cosas y puede ser un medlo de creacuon de Imagenes que no,

dlce que Ia sntuacuin |mag|nar|a es un eIemento lndlspensable:del juego y.es

: ‘una- transformacnon IIbre no Ilmltada por Ias reglas de la Ioglca y/por Iasf
ex|gencnas de que debe parecer reaI "

‘La lmagmacnén p05|b|ma “al’ n o Ia asnmllaclon del mundo extenor.

Iravés del juego 8l adult s ransforma en el proceso de creacién

~~act|va (Petrovskl 1980 p 331)

E EI lenguaje

Asimismo, “el lenguaje es un sistema de signos verbales. La realizacion
de esta actividad depende de las propiedades del signo. El signo es de
naturaleza social. Se transmite a cada individuo por la sociedad, surge
como resultado de un acuerdo, o sea, se forma en el desarrollo histérico
de la actividad humana (signos del idioma: las palabras)’, (petrovski,
1980, p. 189).

Se observa que el pequefio (entre uno y dos afos) aln no puede
trasladar la accidén de mecer o alimentar de la-murieca a un pallto No puede

representarse la accién sin el correspondlen e objeto trasladarla de un objeto i

a otro. Todas estas operaciones solo son posIbIes soIamente en la medida en
que aparece el lenguaje, (Petrovski, 1980.).
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El desarrolio de las func:ones del Ienguaje en el nifio consmuye un
probiema " particular. Pasan por. una’ serle de procesos de reorganizacion

bastante importantes. Al comlenzo “se” presenta como un lenguaje

exclusivamente snluacnonal (pues' S con(emdo es comprensnble sblo para el

interlocutor quién tlene en cue } os elementos ambientales de la situacion

narrada por el nifio, asn como sus' gestos movimientos, mimica, entonacion,
etc), y en: esencia:’ no separado del comportamiento no lingiistico,

posteriormente se ,conwerte en contextual, o sea, de forma comprensible

conociendo el conlexlo o situacién. Por eso se dice que esta demostrado que la
. utmzacmn comumcatlva del lenguaje antecede a su empleo en la planificacion y
regulacuon de las acciones (por ejemplo, en las actividades del juego y la
iensenanza Petrovskl 1980).

“Asi la caracterizacion psicolégica de los procesos cognoscitivos
fundamentales (percepcion, memoria, pensamiento e imaginacion) se
puede dar sélo comprendiendo el papel exclusivo que en su fdrmacién
desempenada la actividad lingGistica de] ’ind_ivviduo",’ (Petrovski, 1980, p.
206). L R

Concluyendo se considera que “el juego entrena al nifio en el dominio al
nivel de su experiencia sobre el ksigniﬁcado de las cosas y los
fendmenos, reforzandola con la practica oral y el manejo de estos
significados”, (Petrovski, 1980, p. 165).

La Percepcién
“Se llama percepclon a |la imagen de objetos o fendmenos que se crea

en la conciencia del vndlwduo al actuar directamente sobre los érganos

de los sentidos, proceso durante el cual se realiza el ordenamiento y la

’ TESIS CON
! FALLA DE ORIGEN




_‘Resumlendo se puede concluir que la percepcton es un proceso actuvo
durante el cual la persona realiza una serie de acciones percepnvas para
formarse una imagen adecuada del objeto o fin comin. En la infancia, la
pércepcién no suele ser un rasgo independiente, sino mas bien integrado de la '
reaccion motora. Toda percepcion es un estimulo para la actividad, desde el
momento en que una situacién se comunica psicolégicamente a través de la
percepcion (Vygotsky, 1979). )

Asimismo, el profundo vinculo entre la percepcion y el significado, puede

observarse en el proceso del desarrollo del lenguaje en los nifios.
La funcién simbdlica

En el transcurso del desarrollo de la funcidn simbdlica se va formando
en el niflo la percepcion clasificadora, que modifica esencialmente el contenido
del intelecto y otras capacidades especificamente humanas. Es muy importante
notar que la utilizacidén de unos objetos, como sustitutos de otros, nos da
fundamentos para afirmar que: el juego infantil puede ser todo, siempre y
cuando el nifio se oriente hacia las propiedades del objeto sustituto. Por
ejemplo, cuando reemplaza las manzanas por bolitas verdes de plastilina. Cabe
seﬁalai‘ que después de que el nifio otorga su denominacion al objeto,
: 'cémiéhza a actuar con el mismo, no de acuerdo con sus peculiaridades
"br:ibr'riiiivés, 'sino de acuerdo con su nueva denominacion. Si el palo se ha
" convertido en su fusil, con él se dispara; si es caballo, se galopa con él; si es

) bérco, debe navegar y acercarse a la orilla, (Petrovski, 1979).




Concluyendo se’ duce que a traves del juego el nir o capta con rapldez Ia'r;

posnbnlldad de: reem Iaza n"'objeto real

una cosa casual

Aprende de los adultos a; susmulr objetos reales Se consndera que en esta

'etapa el juego es esenc:almente simbélico. Impllca el empleo e'S|mbolos por

: parte del nlno y es una “fase esencial en su desarrollo panuxco ‘La capacidad
‘?de susmulr un objelo ‘por otro, constituye una adqulsxcnon que ha de asegurar
en el futuro eI domlmo ‘de los signos sociales, (Petrovski, 1979).-

Memoria

Ha@iéhdq referencia a la importancia de la memoria, se cita a Petrovski,
(1980, . "p260) “Se denomina memoria a la memorizacion,
alnﬁaéenamiento y ulterior reproduccién de la experiencia por el
individuo. La memoria es propiedad importantisima de la psique”. Existe
otra cla‘siﬁcacién de la memoria en tipos que tienen relacién directa con
las particularidades de la actividad inmediata. Es asi, que en funcion de
lq§ fines de la actividad, la memoria se divide en- involuntaria y

voluntaria®.

Durante el juego los nifios se concentran mejor y recuerdan rhaS que en ,
condiciones experimentales. La necesidad de comunicacion de estimulo
emocional, obliga al nifio a una concentracién y una memorizacion orientada
hacia un fin comun, (Petrovski, 1979).

El Desarrollo Intelectual

Finalmente, hacemos referencia a la enorme importancia que el juego
tiene para el desarrollo intelectual. Y no se trata sélo de que en el juego se

despliegan o forman operaciones intelectuales sueltas, sino de que cambia de
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raiz la posicién del nifio frente al mundo circundante y se forma el mecanismo
propio del posible cambio de posicién y coordinacion de critéfios. a los que se
vea sometido. Este cambio precisamente ofrece la posibilidad y abre el camino
para que el pensamiento pase a un nivel mas elevado y constituya nuevos
procesos intelectuales, (Elkonin, 1980).

En concreto, el juego ejerce influencia en el desarrollo intelectual del
iio, él va aprendiendo a generalizar objetos y acciones, a utilizar el

significado generalizado de una palabra, etc. La incorporacién a la situacion

=]

lidica, es condicion para que se desarrollen las distintas formas de actividad

psiquica.




ye

CONCLUSIONES

De acuerdo con lo realizado en el presente trabajo, con relacién al objetivo,
que consistid en conocer la .influencia del juego infantil en el desarrollo

psicoldgico general y poste'rib.r dél hombre' se encontré que el juego infantil es

un factor y condncuon |mportante que lnfluye de manera delermmante en el
desarrollo pswologlco general del ser humano porque lo tlpos de juego (y sus

caracleristlcas cualltatlvas), que experlmenta un ser humano van a determinar

a futuro su desarrollo sobre sus procesos psmologncos supernores

As:. con base en eI punto anteno 'y 6n al anal:sns realizado en

,’el presente lrabajo, se encontro una serie de pnncuplos y planteamlentos de

"'vanos autores con respecto al papel del juego ara el desarrollo psucologu:o
vque se presentan a conhnuacuén : '

Por un lado, Vygotski (1979) 'plantea lo siguiente::

- E! juego crea una zona de desarrollo préximo en el nifio.

- El juego contiene todas las tendencias evolutivas de forma condensada,
siendo en si mismo una considerable fuente de desarrollo.

- Aungue, la relaciéon juego-desarrollo pueda compararse a la relacion
instruccidn-desarrollo, el juego proporciona un marco mucho mas
amplio, para los cambios en cuanto a necesidades y conciencia.

- El nifio avanza esencialmente a través de la actividad Iudica. Sélo en
este sentido puede considerarse al juego como una actividad:‘!*

conductora que determina la evolucién del nifo. Asi, el juego dlnge el

desarrollo. ;
- E! juego, en la edad preescolar es una actividad imporante que
conduce y genera cambios fundamentales en el desarrollo psicoldgico.




‘accxon con»objetos ‘0 'sujetos, el pensamiento (y otros procesos

-cognoscmvos, i partlcularmente la imaginacién); y el Ienguaje

especnalmente Ia funcion de S|gn|f|cado En forma mas general-"

podemos consnderar que a través del juego, el ser humano muestra en: :

cualqmer actlvzdad la. unidad de “distintos procesos psu:ologlcos ;

mouvos, necestdades emocnones cogmc:ones Ienguaje procesos etc g

Por su parte Leont|ev (1979) plantea que eI juego es una de las'

actlvidades dommantes del sef humano (en la edad preescolar), ya que dicha

actividad

mblos cualitativos en el desarrollo

psiquicq del el ;

Llublmska:a (1 971) concluye lo 5|gu1ente

EI Juego es uno de Ios tipos principales de la actividad del nifio.

“ Enel Juego el nifio refleja su realidad.

EI juego es una forma de adquirir y precisar conocimientos,

El juego es una actividad pensante.

Elj juego lmpllca una transformacion activa de la realidad.

El juego tiene un caracter predomlnantemenle creador (por medlo del

uso de la |mag|nacion)




describe lo

Por ltimo, Petrovski (1979),

- A través, del juego |os nifios, sallsfacen necesidades, que no pueden ser‘”»
satlsfechas por.otras formas de achvndad T
juego:.los: nifios . descubren las relaciones objetnvas entre Iosx

'—‘ En el
hombres (y entre os objelos), asi como sus pecuharldades o-";

: 'carac € rlst:cas (el Juego de roles y uso de reglas)
-~ El: grupo de Juego (juego-colechvo) es una especn

formas de actlvndad cognoscmva
- E! juego -es instrumental, dado vque,pos'
relaciones mediatizadas por medio de

herramientas.

cognicion, los motivos, la socializacic’aﬁ etc.

Desde otro punto de vista, el juego es el escenarlo donde s pr duce la
accion y la representacion del “conflicto cognltlvo (Ortega 1992) L

Ademds, se encontro, en la revision de los antecedentes hlstorlcos del
juego, que esta actividad, .a través de la historia del género humano ha
mostrado y confirmado, una evolucion histérico-cultural. Lo t_:ual demuestra que
el juego esta determinado fundamentalmente por las condiciohes histérico-

culturales.
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Con respecto, al juego y sus caracteristicas, se considera que. se
mantienen los planteamientos de la Escuela Histdrico Cultural. Particularmente,
la definicidn propuesta por Vygotski (1979), nos proporciona un campo abierto
‘al analisis, para continuar realizando investigaciones sobre la actividad del

s jugar.

Asnmlsmo se reaflrma Ia defnlcnon del juego de Vygotskl (1979), el cual ;
,conSIdera que esta debe satisfacer tres caracterusucas que_ son: 1) la.
_sattsfaccnén de nece5|dades insatisfechas en la vida' real; 2) el empleo de la

‘|maglnaCIé 'y 3) el cumplimiento de reglas, implicitas o explicitas, durante la

: acttvndad del ] Juego

: 'v':l'ambién. se encontré que el juego, como actividad psicoldgica, implica
un b_roceso psicolégico de desarrollo ontogenético, que tiene cambios
- fundamentales cualitativos, aunque también se observan cambios cuantitativos,

. 'que van de lo simple a‘lo complejo.

Por otro lado, se concluye, que hay dos tipos de factores o condiciones,
a nivel general, importantes que influyen sobre el juego que son:

1.- Las condiciones biologicas.

2.- Las condiciones psico-sociales. .

Aunque cabe remarcar que las condiciones psfco-socialé$ tienenun
papel m’és preponderahte, que las condiciones biolégicas, so}breﬁlba actividad de

juego.

Como alternallva se plantea darle mayor cauce como es Ia uullzamon de

"flos juegos en:la famllia- terapia familiar (Selvmi Palazzoln Cirlllo, Selvnm y
"sorrentino, 1995), como apoyo didactico hacia los nifios con sindrome de Down

(Sanchez, .1996); como terapia en los juegos de aduitos —como algo
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fundamental-(Connor y Schaefer, 1997) ver al Juego como trabajo, como
curacion —“el juego como vida" - (Terr 2000).

Andlisis y comentarios

Hablar de Smirnov, Rubinstein, LeohtieV'y Tieplov, 1979, {citado en
Rubinstein, 1960) es hacer refere'nciba a 'acciones con objetos en el que va
implicito el reflejo de las relaciones ehtre' personas; lo que para Elkonin, seria
aduenarse del mundo de los adultos, a través del juego y para Petrovski, es la
reproduccion de acciones *materializadas”. Sin embargo, para Vygotski, implica
hacer referencia a reglas ocultas, imaginacion y significados para entender el
desarrollo del juego infantil. Estas son las aportaciones mas importantes que
hacen los autores a la teoria del juego, y esto nos lleva a ubicar al juego no
sélo en el campo historico cultural, sino en otras disciplinas y corrientes, para
el estudio de la personalidad, actitudes y motivaciones derivadas del desarrollo

filo y ontogenético, a través del juego.

Se ha hecho referencia a la gran contribucion que hacen los diferentes
autores, desde el marco de la Escuela Historico Cultural, sobre el desarrollo del
juego inféhtil. Este andlisis parte precisamente de la reflexidén y analisis a la

que llevan dichos autores. Pues, se plantea que el juego es de origen cultural y

. social.: Se ‘observa claramente en los juegos protagonizados donde existen

5 reglas y un ampllo desarrollo de la imaginacién, el nifio se somete a ciertas
reglas y renuncia a lo que realmente desea y son reglas que se desprenden de

a mlsma sntuacron imaginaria.

: De esto se concluye que el juego surge y cambia con la ayuda de los
adultos dentro de un marco especifico y social, ya que refleja las relaciones
socnales e histdricas. Todo este proceso se da de forma activa, donde el niiio
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adopta diferentes roles dentro del juego y somete sus acciones a determinadas
reglas y a las exigencias de sus compaferos. Asi se observa que el juego
tiene un caricter creativo, participativo, auténomo, donde existen

negociaciones, acuerdos y compromisos.

No obstante, de llevarlo a uno de la mano para resolver las dudas que
surgieron antes de iniciar este trabajo, al tratar de explicar, a partir de la
observacion del juego de dos nifios, el ver como resolvian y manejaban sus
diferencias y emociones dentro de éste, vale la pena aclarar que desde ese
momento nacié el interés por investigar la razén de ser del juego infantil. Si
bien se encontro respuesta a la mayoria de ellas, ahbra:’_surgen nuevas
preguntas y comentarios, ya que se partié del punto de vista de la Escuela
Histdrico C'ultural ahora es saber ¢ Como se define yérializa el desérrollo de
la personalldad a través, del juego infantil?, desde el punto de vista de otras

teorlas psucologlcas y socmlogicas
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