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PREFACIO 

"Prohibida la entrada si no ••ienes 
con el oítlo abierto, 

con el corazón en la n1ano, 
l' con la verdad en tus labios". 
· Emilio Rojas 

Desde el inicio de mi carrera he notado el desarrollo de la Arquitectura 

ha partir de los avances de la tecnología, he visto estos avances como 

una fuerza generadora de cambio, empicada y exaltada en casi todo 

disello arquitectónico, por ello, no puedo dejar pasar estos avances 

tecnológicos para el desarrollo de mi tesis, de ahí que me sensibilizara 

en un aspecto imponante, la tecnología y su apone a la Arquitectura. 

He visto también como estl! tecnología ha venido deshumanizando a la 

Arquitectura, tiansfo~áfldola ~ en herramienta para una actividad no 

siempre humana: el trábajo'; así, en el caso del proyecto que me ocupa, 
' . ·:;.:.,:_..-,_, . -

la oficina "'riuíderriá",ha dejado de lado el aspecto principal de todo 

~dificio2: el ~slJario. 

Por lo· anterior, he tomado como base para este proyecto un punto de 

vista que abarque estas dos grandes áreas, por un lado, la tccnologia 

como servidora y el usuario con su contenido humano. viendo a la 

tecnología como la veían los griegos': como fiel portadora de un 

mensaje hunlailo. Es así, que he decidido que el nombre del proyecto a 

desarrollar sea: 

Torre "Tekné" 

' El trabajo es actividad humana, Jos medios y las formas de Ja actualidad Jo 
han hecho inhumano. 
= Actualmente los aspectos hwnanos son Jos últimos en considerar para el 
disello de un edificio. 
'Ver el libro de Femando Savater "Los caminos hacia Ja libertad". 
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INTRODUCCIÓN 

"El hombre es la más inteligente de las criaturas; 
porque tiene n1anos". 

Eduardo Cohcn 

Los Edificios de Oficinas han sido en México un género arquitectónico 

que se ha desarrollado fuenemente a partir de las últimas dos décadas. 

actualmente se diseñan. edificios de este tipo que cumplen con las más 

altas exigencias. de: sj;i'.~sii-;ri.¡os;. lo que implica conocer todos los 
.· '. : :;;· .. \ .- ~~,:·. ~ /, .· ·~ .... ' 

--; .. :.,·· 
aspectos relacionados con' este 'tipé> de edificaciones. 

··,> ;: ";;-,} .. ·"' 
""~-~·. : ·:· ... 
:.,.· .. 

La Compaftía -~~ i.~ )· :J;~~r~acl~l Centro es una empresa que fonna 

pane d.el sector' eléctrico ~dona!, atiende el suministro de energía 

eléctrica a la zona ce~tral del país: Una empresa como esta. requiere la 

irurnestructura necesaria para el desarrollo de sus funciones. Por ello, 

es de suma· imponancia el otorgar a sus trabajadores un espacio de 

trabajo acorde a las necesidades actuales de atención y servicio con 

que debe contar la Compaftía; lográndolo por medio de la Torre Tekné 

que brindará además de nuevas instalaciones, la reorganización de su 

estructura, con el único fin de cumplir sus objetivos. 

Disefiar un edificio de este tipo en la actualidad, implica incorporarle 

las nuevas tecnologías existentes; mismas que darán a la Torre Tekné 

actualidad y vanguardia. 

Teniendo los conocimientos necesarios y reswnidos del sitio, el género 

de edificio y las ingenierías que lo complementan, podemos desarrollar 

el proceso de disei\o parn la concepción y determinación de la Torre 

Tekné. 



La Ciudad de México 
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LA CIUDAD DE MÉXICO 

Evidentemente descubrir a la Ciudad de México, no es tarea fácil, más 

aun cmmdo la cantidad de ideas que se asocian a ellas. De los tantos 

historiadores, cronistas y poetas que lo han intentado uno de Jos que 

más fielmente la ha retratado, valiéndose de un magistral lenguaje 

poético, es Don Salvador Novo, del cual reproducimos un fragmento 

de su libro "México, Imagen de una Ciudad", que a la letra dice: 

"Seis siglos subyacen en el sucio artificial de Ja ciudad de 
México-Tenochtitlan la única ciudad elevada a Jos cielos. 
brindada a los cielos en la copa de un valle. en el agua de la 
laguna, por Jos hombres que Ja fundaron sobre el naufragio de 
una isleta rocosa. 
Ellos habian larga, penosamente peregrinado en busca del 
asiento definitivo profetizado por su dios. Y en el afto 1325 
descubrieron la scüal de la tierra prometida: un águila devoraba 
una serpiente, hija de Ja tierra como Jos hombres nacidos en el 
vientre de Coatlicuc: sobre el nopal de tunas rojas, de corazones 
rojos. 
Alú fundaron la ciudad: sobre el tular. en el cru1averal. El 
templo de su dios. las chozas de Jos hombres. Del lago 
derivaron sustento. De cafias. Jodo. piedras, tejieron chinanpas. 
Consolidaron. extendieron. irradiaron su ciudad. A Jos pueblos 
timidos y ricos que se habían aposentado, prudentes en tomo a 
la laguna, los tcnochcas las flechas rigidas de las calzadas que 
les comunicaron con ellos. 
Dos siglos les bastaron para forjar. labrar, erigir la ciudad de 
sucfio que en 1529 asombró a los extranjeros. a los 
conquistadores que traía en Jos ojos y en el corazón la imagen 
de otros mundos. 
Dos culturas chocaron. Prevaleció la fuerza. La ciudad mexica 
fue derruida. am1sada. La sangre cspafiola e indigena tificron 
con odio las aguas del lago: con amor el lecho de Cortés y 
Malitzin: con piedad los llagados pies peregrinos de los 
misioneros franciscanos. Y de aquella amalgama dolorosa fue 
foi:iada una nueva ciudad. Coatlicuc devoró a Jos muertos. En 
su seno genninaron resurrección y eternidad hecha de 
incesantes transformaciones. 
Durante tres siglos más, Ja ciudad criolla y mestiza fue toda 
conventos, iglesias. palacios: oro labrado, cúpulas. sangre 
cuajada en tczontlc: solemnidad de campanas. rodar de 
carruajes. voz lastimera de Jos indios pregoneros de frutas de la 
tierra. Y vigilancia tenaz de sus volcanes custodios. Así la 
admiro Humboldt todavía en 1803. 
Y por fin. en nuestro siglo. la ciudad monstruosa y compleja, la 
que ha absorbido el agllil que nació hace seis siglos: la que hoy 
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aglomera a sus millones de habitantes en trescientos mil 
kilómetros cuadrados. 
Pero es la misma. Su tierra. sus piedras. Los hombres que la 
habitan siguen rehaciéndola. adaptándose a ella, imprimiendo 
en ella sus vidas. Los en ella nacidos fonnados de sangres 
antiguas y perdurables: los que al llegar a ella dan por concluida 
su peregrinación, como los mexicas en 1325 y los que se 
disponían a conquistarla y transformarla en 1521. 
Seis siglos luchan en la ciudad. y en ella sobreviven. 
Asomémonos a los rostros de piedra y de carne, residencia y 
humarudad que preservan su esencia inmortal". 

Pero es la misma de la que habla Don Salvador, que en ocasiones se 

antoja surrealista, antagónica, anárquica, y con escenas inconcebibles: 

que por lo cotidianas ignoramos. Que puede ser más surrealista que un 
.", . '· .:;,::;:; ~ ,• 

deportista inliaJarici()f piC>r\Jndamente frente a la nube negra que regalan 

los automó\•iles.· . >.: -~· \'·· .. 

La miseria, ya ~~ · clisf~chi de payaso en una esquina o en su más 
.'·:· . 

cruda realidad en las Ciudades perdidas, es un habitante común. Los 

rostros impotentes de los conductores en un embotellamiento se toman 

de ira frente al inevitable correr del tiempo. Miles de inmigrantes 

llegan diariamente, abandonando verdes campos con la vaga esperanza 

de finnar su tranquilidad en esta ciudad. 

El Distrito Federal vive intensamente. alimentado por el vertiginoso 

movimiento citadino, comerciantes ambulantes. oleadas de gente y 

automóviles, anuncios, luces, ruido, alcgrias y tristezas, densa 

aglomeración de angustias provocadas por agresiones día con día, 

plantones, delincuencia, pobreza contaminación. un destino incierto. Y 

en las mentes de· la gente: an11elantes imágenes de tranquilidad; 

árboles, agua, viento, placidez. Reencuentro nostálgico con la 

naturaleza que nunca debió desaparecer en esta ciudad. 



Edificios de Oficinas 
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• Clasificación de los Edificios de Oficinas 
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u • Edificios Análogos 
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EDIFICIOS DE OFICINAS 

Los edificios de oficinas son un reto para la concepción y 

detemñnación de proyectos arquitectónicos, ya que, el cx"tcrior de un 

edificio de este tipo se enfoca no solo a lo arquitectónico sino, que 

además, erunarca la imagen de la empresa que ha promovido su 

construcción. y considera al interior no como el espacio enclaustrado 

con un escritorio y una silla, sino como el espacio de interacción 

hwnana donde el usuario', su participación y desarrollo personal. son 

los elementos que pcmlitcn el progreso sólido de esta compafüa. 

Una oficina para esta compafüa debe ser un núcleo de convivencia. 

solucionada con elementos que integren aspectos psicológicos. 

ergonómicos, tecnológicos, ecológicos y sociales mediante el diseño 

arquitcctónico;}1~1;pm~o, color, textura, iluminación. equipo de 
. ; ,·-J. ' .';~:. 

cómputó, etc;~ .<iU,e;-.<:len;confon al usuario y que lo estimulen en su 

actividad de rrírulera iriteleciual y productiva . 
. , :.<_-:- .--::~ .-::--··~;·~~"'~' 
-Oº·<-- ---,:-_• 

·-: .. :·>->·· 

Por ello, para 'iÓs- diTectores de empresa y para los arquitectos. la 

planificación-'c:Ie"e~tos edificios presenta serios problemas, para los 

primeros consisten en como decidir la cantidad adecuada de espacio y 

su localización, para los arquitectos, es conseguir del cliente un estudio 

previo de necesidades y requerimientos, lo suficientemente detallado 

para que le permita proyectar, pero lo suficientemente general para 

poder dar al diseño flexibilidad de crecimiento y modificación. 

1 Consideraremos en este caso al oficinista como usuario, pero en W1 edifico 
como este existen otros tipos de usuarios que más adelante determinaremos. 



Origen de los Edificios de Oficinas 

El concepto de oficina como se conoce en la actualidad surgió de la 

época de la Revolución Industrial como repuesta a la necesidad de un 

espacio dedicado específicamente al trabajo. Durante la revolución 

Industrial, la industria casera se acabó. concluyendo así. un estilo de 

vida del siglo XVIII donde el trabajo tendía a ser realizado por 

granjeros y anesanos que trabajaban principalmente en sus hogares y 

que a menudo eran apoyados por sus familias. 

Los centros de trabajo se trasladaron a las principales ciudades donde 

se establecieron los patrones de productividad que se traducían en 

reducir los costos de producción. Con el incremento de la demanda de 

espacios debido a la aglomeración en las grandes ciudades. las 

empresas nacientes se enfrentaron a una nueva problemática: la 

demanda de espacio comercial. 

Así surgieron nuevas propuestas arquitectónicas. como los edificios de 

gran altura, que proponían el máximo aprovechamiento de un lote de 

tamafio medio construyendo altos edificios. La construcción de estos 

edificios fue un logro de la ingenieria estructural. la cual se desarrolló 

en el siglo XIX mediante nuevos métodos de cálculo y nuevos sistemas 

productivos de la industria siderúrgica. la cual incursionó en la 

fabricación de estructuras metálicas. 

Fue en la ciudad de Chicago donde la construcción de este tipo de 

edificios floreció a finales del siglo XIX. este tipo de edificios fueron 

la respuesta al crecinúento de las ciudades y los negocios, además la 
14 
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necesidad de concentrar Ias,activiruldes comerciales en un suelo urbano 

cada vez más c~o y congestionado. Su avance tecnológico más radical 

fue hasta este ~iinto l~.estruct~a met.11ica y el muro cortina, por su 

posibilidad de ;a~rlcaciÓn serie y su rápida construcción. 

Los edificios d¿,;gficiri~s en México no han tenido el mismo desarrollo 

que en otras ~es,~ del ··mundo, esto debido a la velocidad de los 

avances tecnol~gi~ds'.)<~lalto costo que estas nuevas tecnologías 
·:./-',:<::... 

tienen, esto se~ p{ieéJ~ ~apreciar peñectamente si consideramos que en 

los primeros aftos d~l .~lgi~'XX; Jos edificios más altos contaban con 

cuatro niveles festabanccÍ~~id~s con los sistemas tradicionales. 

Clasificación de los Edificios de Oficinas 

A Jo largo de la evolución de este tipo de edificaciones. se han llevado 

a cabo diferentes tipos de clasificación, que nos ubican dentro de un 

contexto muy general de Jo que vamos a proyectar, así tememos la 

siguiente clasificación: 

Por su destino 

Privado. Es el que se edifica para el sector empresarial privado, la 

solución de este tipo de edificio podría afectar en el desarrollo 

económico de la empresa. 

Público. Se diseña para administrar desde él los servicios y recursos 

económicos de los ciudadanos. Dependen directamente del gobierno y 

serán imagen de una representatividad local. 



---::-~ . -
~.~ ·~-·~~· 
.-=¡ - .... • ••• ,,-. -=,";" ~~ 

Difbrcmtm ccxnftmnacicm 
de lo9 Bdi.ftcioll de Oftcima 
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Por su forma 

Edificio Torre. Se caracteriza por la disposición de plantas en forma 

vertical ascendente. Tiene un núcleo central de escaleras. ascensores, 

servicios sanitarios y de limpieza. 

Etlificio horizontal Generado por amplias plantas que permiten 

cualquier tipo de subdivisión. 

Edificio Mixto. Confonnado por los dos anteriores, permite tener en un 

solo conjunto grandes Meas libres y áreas especificas en la torre. 

Por su función 

Edificio 1/e Oficinas. Su destino es específicamente para actividades de 

organización y administración. Se diseñan como edifico para renta, 

venta o para una compañía en específico. 

Edificio tle Oficinas J' Conrercio. Las plantas inferiores se aprovechan 

para locales comerciales y los niveles restantes para oficinas. 

Edificios de Uso Mluo. Consideramos un complejo de oficinas con 

comercios, departaITientos, hotel y servicios bancarios, entre otros. 

Por su Tecnología 

Etlificios Convencio11ales. Brindan al usuario generalmente las 

instalaciones básicas necesarias para el desarrollo de sus actividades. 

Edificios Inteligentes. Además de instalaciones convencionales 

incorpora otras que le penniten tener control propio de sus recursos y 

sus sistemas. 

Con esta clasificación podremos ubicar a nuestro proyecto dentro de 

una categoría definitiva, con esto lo tenemos ya dentro de un contex"to 

general. 



Un &ctar imparmmo • 
...... id.,,.,,, - el 8Dlbimm de 

trabmjo 
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La palabra ''Oficina" 

Data de fecha relativamente reciente la asociación de la palabra 

"oficina" con un emplazamiento fisico o un determinado tipo de 

edificio. Locuciones inglesas tales como "Foreign Officc" (ministerio 

de asuntos exteriores) y otros no se refieren al lugar fisico de la oficina 

de asuntos. ex1.criorcs, sino que con esta palabra se designan 

determinadas tareas, deberes y autoridad. 

El concepto de oficina puede contemplarse como uno de los más 

consistentes en la lústoria de cualquier cultura, ya que los sistemas de 

gobierno o de producción pueden evolucionar, pero en toda 

organización de seres humanos la palabra oficina y la idea que 

representa, aparece como componente de su lenguaje2
• Evidentemente, 

cuanto menor sea la escala de la actividad y más rudimentarios los 

medios de comunicación empleados. menores serán las exigencias que 

se impongan al edificio corno tal. Sin embargo, no desaparecerá la 

demanda ni la presencia fisica de las oficinas. 

Tendencias en el Diseño Arquitectónico 

En la actualidad existen dentro de la arquitectura tendencias que 

inspiran a la arquitectura, no son reglas ni moda, son preocupaciones 

generales con relación a la arquitectura y al impacto que esta tiene y 

son las que a continuación describiremos. 

2 En el capítulo de Origen de los edificios de oficina, consideramos al origen 
del tipo de edificio como lo conocemos en la actualidad, la oficina como tal 
existe desde épocas mucho 1nás remotas. Sin embargo, no olvidemos la 
existencia de algunos de los edificios de más grandes que jamás se han 
construido: las catedrales. 



18 

'~--~----- -------··-

Expresión Estructural 

El creciente potencial eiq>resivo de la estructura es el resultado obvio 

de la simbiosis entre arquitectura y tecnología. Los ingenieros, como 

intérpretes y defensores de las posibilidades tecnológicas, han ido 

ampliando progresivamente su papel de invisibles y olvidados 

funcionarios, para convertirse cada vez más en activos colaboradores 

que trabajan en coalición creativa con los arquitectos'. 

Esta tradición ingenieril en arquitectura se remonta a los arquitectos 

industriales del siglo XIX. Joscph Pa'l:ton. Gustave Eiffel e Isambard 

Kingdom Brunei. La puesta en práctica de sus innovadoras y 

funcionales estructuras fue posible gracias a las nuevas tecnologías de 

la prcfabricación recién descubiertas. Rice, uno de los ingenieros más 

influyentes y más poéticamente expresivos de este siglo, intervino en 

la Opera de Sidney como parte del equipo de Ove Arup y, más 

adelante, en una serie de importantes edificios, como el Centro George 

Pompidou de Pans y el Banco Lloyds de Londres, ambos notables por 

el uso · innovador de las estructuras e instalaciones visibles. Otro 

ingeniero~arquitecto que está explorando los límites de la expresión 

estructural es Santiago Calatrava. En una síntesis de técnicas 

escultóricas, arquitectónicas e ingenieriles. Calatrava ha producido una 

serie iconoclasta de puentes y edificios en Europa que desafian a la 

práctica habitual cx-plotando las cualidades de los materiales ligeros y 

la estética de la tensión estructural y visual. 

' El gran Ingeniero de Estructuras Ove Arup hizo Ja siguiente observación: "Lo 
que el ingeniero ve como estructura, el arquitecto lo ve como escultura. Como 
es lógico, en realidad son ambas cosas a la vez". 



Los avances en la tecnología estructural no sólo son patentes en las 

consccucioncs-~fisicas de esos espectaculares edificios, sino que afectan 

también a su mismo proceso de diseño. Los avances en los programas 

de diseño asistido por computadora CAD y en las computadoras cada 

día más rápidas y potentes, han permitido a los ingenieros y arquitectos 

la creación de estructuras de una complejidad sin precedentes. Hoy en 

día, es bastante frecuente utilizar sofisticados modelos computarizados 

para analizar el comportamiento estructural de un edificio. Hacia 

finales de la década de 1950. el Ingeniero Frei Otto empezó a 

experimentar con cálculos de comportamiento estructural extrapolados 

de maquetas a escala reducida, pero el verdadero avance se produjo 

cuando los ordenadores empezaron a tener la potencia y sofisticación 

necesarias para simular el proceso en el que la estructura encontrase su 

propia forma. 

Escul¡Jir con la luz 

Desde el desarrollo técnico y comercial de los grandes envoltorios de 

vidrio de la segunda mitad del siglo XIX, la noción de transparencia ha 

ocupado un papel tentador en la imaginación arquitectónica. La 

descripción canónica que de la arquitectura hiciera Le Corbusier. como 

"el juego sabio, correcto y magnifico de los volúmenes reunidos bajo 

la luz"4, establecía un nuevo código de valores para los edificios 

modernos: la transparencia y la abstracción conseguidas a través de la 

ligereza y la interpretación espacial. 

• Le Corbusier, Hacia una arquitectura. Editorial Poseidon, Buenos Aires, 
1964. 



En los últimos veinte años, el arte y la ciencia de la transparencia han 

alcrutzado nuevos limites, particularmente entre los arquitectos del 

movimiento high-tech, siempre ansiosos de explotar nuevos materiales 

de revestimiento y nuevas tecnologías de fijación con el mismo celo 

que desplegaron sus predecesores. 

Más recientemente. los arquitectos, ingenieros y fabricantes han 

desarrollado métodos aún más sutiles de configurar muros y cubiertas 

de vidrio, entre los que destaca el sistema de colgar los paneles de 

vidrio de fijaciones puntuales. La sinergia de una estructura de acero. 

combinada con las cualidades de tensión del vidrio, han colaborado 

notablemente en la progresión de los ideales contemporáneos de 

ligereza y transparencia. 

La cuestión energética 

A lo largo de los últimos 30 años, la relación de la humanidad con el 

mundo natural no ha resistido un examen riguroso. consecuencia de 

una sucesión de graves crisis ambientales. Hoy en dia, casi todos los 

gobiernos se ocupan de trazar y dirigir las grandes lineas maestras de 

asuntos tales como el control del desarrollo. el uso razonable de la 

energía y las cuestiones medioambientales en general. Hasta ahora. las 

presiones políticas, económicas y sociales se han limitado, en general, 

a determinar estrategias para el futuro, pese a que la interacción del 

entorno artificial con el mundo natural se ha convertido en una causa 

de profunda preocupación. 

20 
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Desde la crisis del petróleo en los primeros aflos setenta proyectó una 

sacudida sobre la economía occidental, el idealismo verde y la 

arquitectura se han convertido en compafteros bien avenidos. Esta 

relación ha producido algunos prodigios extravagantes y 

experimentales', pero no han producido cambios masivos de modo de 

vida, ni tampoco al menos en la arquitectura ninguna revolución en el 

diseflo. 

Veinte aflos después, los arquitectos siguen contribuyendo a instalar 

enormes cajas de vidrio con aire acondicionado en el centro de 

nuestras ciudádes, desde Dallas hasta Dacca. Y sin embargo, se han 

producido nwnerosos avances muy positivos que tal vez resulten 

menos evidentes en Ja fonna fisica de la arquitectura que en sus 

tecnologías subsidiarias; el desarrollo de nuevos materiales y 

productos. Además la gama de productos y sistemas constructivos para 

la piel de los edificios se amplia día a día: aislamientos translúcidos, 

células fotovoltaicas, sistemas de sombreado y desviación de rayos 

solares, nuevos tipos de vidrio y nuevos métodos de construcción de 

fachadas. 

Por otra parte, seria demasiado simplista concluir que la tecnología 

tiene respuestas para todo; las posibles ventajas de los avances técnicos 

quedarlan anuladas si no se aplicaran de fonna socialmente 

beneficiosa•. Los arquitectos, ingenieros. urbanistas y políticos están 

aprendiendo lentamente a nivelar el dificil equilibrio entre las 

necesidades actuales y las responsabilidades futuras. 

> La llamada Arquitectura .. museli" 
6 El filósofo Michel foucault recalcó lo siguiente: "La tecnología debe ser 
social antes que técnica". 
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Respuestas urbanas 

Para su supervivencia, las ciudades dependen de una compleja 

interacción de sistemas para vivir, trabajar y divertirse, que se 

cristalizan en fonnas edificadas. Muchas ciudades modernas están hoy 

en crisis, debido a los alincantes efectos de la compartimentación en 

zonas7
, las deficiencias del transporte público, el desmesurado 

crecimiento de los suburbios y la contaminación ambiental. Hoy en 

día, el hecho de construir en la ciudad es uno de los problemas más 

incómodos con que se tienen que enfrentar los arquitectos. exacerbado 

por le red de poderosos intereses creados. conflictos políticos y 

múltiples y confusas controversias. En el fondo del problema subyace 

la constatación de que la calidad de vida urbana se expresa a través de 

un desordenado pero vital entramado, que a menudo ha sido ignorado 

por los urbanistas y los ingenieros de tráfico. en su intento de clasificar 

las necesidades humanas en burdas normas realizadas industrialmente. 

En estos momentos, es posible concebir texturas de desarrollo 

humanamente más ricas, capaces de promover expresiones de vida más 

rigurosas y variadas. Frente a las tendencias homogeneizadoras de la 

planificación y los grandes intereses, existe la necesidad de reanimar la 

ciudad, para proporcionar un telón de fondo a los ritmos y vivencias 

esenciales de la vida urbana. Para que una arquitectura de tales 

caracteristicas pueda emerger, es necesario que la tecnología 

contemporánea sea capaz de ponerse, con sensibilidad al servicio de 

las necesidades públicas. 

7 La llamada ''zonificación", en México se le llama plan de desarrollo urbano. 

•--·-'~~:..:.-'·~O-.~, ... ,_ 
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Simbolismo cívico 

El papel de los edificios como simbolos públicos se ha reavivado en 

los últimos años. Históricamente, los edificios monumentales tales 

como ayuntamientos. tribunales de justicia o bibliotecas públicas. han 

representado afinnacioncs de optimismo y orgullo municipal. En la 

actualidad, esas expresiones pueden adoptar fonnas düerentes, en un 

intento de reflejar valores nuevos, como el progreso tecnológico, la 

renovación cívica o los procesos de justicia. Además, el resurgimiento 

del concepto ciudad-estado ha constituido un poderoso factor de 

motivación en su reciente evolución cívica, cultural y de 

infraestructuras. 

Lo que comenzó siendo una exuberante y simple exaltación de la 

"poesía de la maquinaria", se ha transfonnado en una arquitectura 

sumamente refinada. En la medida en que avanzamos hacia una mejor 

comprensión de nuestras necesidades básicas, la arquitectura ex-presa la 

importandi~ il~ Uria ~~lié:ada simbiosis entre tradición y tecnología, 

entre la naturaleza y el edificio. 

Como ejemplo de esta nueva actitud, tendremos la ocasión de ver en 

esta propuesta un sistema estructural pensado y calculado para que 

parezca una gigantesca caja torácica. o un panel de revestimiento 

delicadamente translucido y con un elevado nivel de aislamiento, o 

incluso un sistema de control ambiental que "predice" las demandas de 

los usuarios y responde de acuerdo con ellas. 



Edificios Análogos 

"Centro Insurgentes" 

Autor: 

Gutiérrez Cortina Arquitectos, S.C. 

Número de Niveles: 

23 Pisos de Oficinas. 

3 Pisos de Comercios. 

6 Sótanos de Estacionamiento. 

Altura Libre de Entrepiso: 

2.70 m en oficinas. 

Elt.'Vadores: 

8 Elevadores de Alta Velocidad. 

Elevador de Servicio. 

Descripción: · 

El Centro Insurgentes es un conjunto de usos mixtos; dentro de los 

diferentes· elementos se cuenta principalmente con: torre de oficinas, 

centro comercial, club deportivo para ejecutivos y estacionamiento. La 

torre de oficinas consta de un área total de 36,000.00 m2. con 23 pisos 

tipo de oficinas de 1,290.00 m2, tiene helipuerto para helicópteros 

ejecutivos y de emergencia, además cuenta con dos escaleras de 

emergencia localizadas en cada extremo de la torre. 

Con relación a la imagen del conjunto se contempló la utilización de 

cristal azul con un sistema de fachada hermética basado en marcos de 

aluminio, que contienen placas de granito natural y vidrio, diseñados 

para absorber movimientos sísmicos. 



.. Torre Pedregal" 

Autor: 

Salomón Helfon T. 

Número de Niveles: 

11 Pisos de Oficinas. 

5 Pisos de Estacionamientos. 

3 Sótanos de Estacionamiento. 

Altura Libre de Entrepiso: 

2.50 m en oficinas. 

Elevadores: 

4 Elevadores de Alta Velocidad. 

Descripción: 

Ubicado al sur de la Ciudad de México, se encuentra la Torre Pedregal. 

cuya propuesta en la realización de este proyecto consiste en lograr la 

máxima apertura de sus fachadas para optimizar las condiciones de 

iluminación hacia el interior. 

La planta tipo cuenta con 1,000.00 m2 de superficie rentable y una 

altura libre de entrepiso des de 2.50 m, en el último piso de oficinas se 

resolvió una planta a doble altura con un mezzanine propio. para sala 

de conferencias o de usos múltiples para empresas del tipo 

corporativas. 

Al nivel de acceso se logró una gran plaza peatonal y vehicular como 

elemento necesario y de transición entre el periférico y la Torre 

Pedregal, el estacionamiento fue resucito en medios niveles con una 

capacidad para 500 automóviles. 



"Eclipse Insurgentes" 

Autor: 

Picciotto Arquitectos. 

Número de Niveles: 

16 Pisos de Oficinas. 

Pisos de Comercios. 

5 Pisos de Estacionamiento. 

2 Sótanos de Estacionamiento. 

Altura Libre de Entrepiso: 

2.50 m en oficinas. 

Elevadores: 

4 Elevadores de Alta Velocidad. 

Elevador de Servicio. 

Descripción: 

El edificio presenta un volumen alto y esbelto que hace evidente la 

intención de desarticularlo del espacio peatonal. De las fachadas la 

norte en su mayor parte denota el volumen acristalado que contiene los 

ascensores, en tanto las otras cobijan la totalidad del área de oficinas, 

por lo que se estudió una solución que brindará protección solar. 

La solución se logró con base en la integración de unos elementos 

metálicos verticales que bloquean la radiación solar pero no impiden la 

vista total del interior hacia el exterior, pues se utilizó cristal 

transparente ligeramente tintado. 

El sistema estructural es del úpo nli:-..10, concreto en columnas y acero 

en trabes y armaduras, con un sistema de piso de lámina estructural. 



••Torre AltiYa" 

Autor: 

Sergio Brcceda Cedeño. 

Lcvy Harari Breceda y Asociados. 

Número de Niveles: 

16 Pisos de Oficinas. 

Mezzanine. 

Pent-House 
(' el 

¡e -. . ~ 3 Sótanos de Estacionanúento. 
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Altura Libre de Entrepiso: 

2.50 m en oficinas. 

Elevadores: 

6 Elevadores de Alta Velocidad. 

Elevador de Servicio. 

Descripción: 

El predio se ubica en la Ciudad de México, cuenta con una superficie 

de 3,168.87 m, fommdo por un polígono regular y con una topografia 

plana. El edificio está destinado para oficinas en renta, con una 

superficie de 21,589.92 m2, incluyendo servicios. Anexo a la torre se 

ubica un edificio de 6 niveles y azoteas. desúnados a estacionamiento, 

con una capacidad para 229 autos y un área total construida de 

17,294.92 m2. 

El acceso peatonal es a través de una gran plaza con zonas jardinadas 

y fuentes, llegando a un pórtico de triple altura. Cuenta con un núcleo 

de servicios en niveles de oficinas, la azotea del cuarto de máquinas se 

usa como helipuerto. 
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"Torre Esmeralda I" 

Autor: 

Grupo Galko 

Nlimero de Niveles: 

17 Pisos de Oficinas. 

5 Pisos de Estacionamiento. 

5 Sótanos de Estacionamiento. 

Altura Libre de Entrepiso: 

2.30 m en oficinas. 

Elevadores: 

4 Elevadores. 

Descripción: 

La caracteristica principal de esta torre es su sencillez de forma y uso 

de materiales. A partir de esto se genera una planta tipo de oficinas que 

optimiza los espacios, eliminando columnas intermedias, logrando una 

circulación libre así como alturas cómodas. 

Se ubica el estacionamiento en 5 sótanos y 5 niveles de 

estacionamiento hacia arriba del nivel de banqueta, la torre es 

concebida como un edificio autónomo. es decir. que contempla las 

instalaciones de un edificio inteligente como son: circuito cerrado de 

televisión, detección de fuego, seguridad y alarmas, automatización y 

control y comunicaciones e integración. 

Es considerada como una de las torres más altas de la Ciudad de 

México con una altura total al nivel de helipuerto de 113.00 m aunque 

en la actualidad existen edificios más altos. 
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"Arcos Bosques Corporativo" 

Autor: 

Tcodoro Gonz.'ilez de León. 

J. Francisco Serrano. 

Número de Niveles: 

33 Pisos de Oficinas. 

Altura Libre de Entrepiso: 

2. 70 m en oficinas. 

Elevadores: 

12 Elevadores de Alta Velocidad. 

2 Elevadores de Servicio. 

Descripción: 

Edificio de 160.00 m de. altura en fonna de marco desplantado sobre 

un plano inclinado cubierto de vegetación típica de la zona. 

.. . 

La superficÍ~d6'.()fi~hms ~~de 73,760.00 m de los cuales 8,000.00 m 
. . . . . ' ' .. ~ ·~· ' ' 

son de sen.·~C:io{y éomercios. Las torres que forman el marco tienen 

plantas . cu~~d~~ !~~~mente libres de 850 m2 con los núcleos de 
·;__;, 

circulaciones \.vertiéales y servicios ubicados fuera del cuadrado, 

ubicados en 'volúmenes ciegos que dialogan con el tratamiento 

sistemático de las ventanas en los paños lisos de los marcos. 

El proyecto considera 2 torres cada llllll de ellas tiene dos vestíbulos 

que se conectan a los estacionamientos a través de un lobby de 

estacionamientos, por la parte posterior del vestíbulo se accede a una 

calle peatonal en la que se desarrollan locales comerciales y una azotea 

con instalaciones deportivas. 



Edificios Inteligentes 

• Definición 

• Flexibilidad 

• Proceso de Diseño de un Edificio Inteligente 

• Guía para el Edificio Inteligente 

30 • Estructuras Inteligentes 



EDIFICIOS INTELIGENTES 

El desarrollo de la tecnología ha visto un rápido crecimiento de los 

sistemas posibles de medir, evaluar y responder al cambio. Como 

resultado estamos viendo una evolución correspondiente al sentido en 

que diseñamos nuestro ambiente de construcción y las demandas que 

integramos en nuestros edificios. Esto ha resultado en un crecimiento 

en el desarrollo de Edificios Inteligentes, edificios que son capaces de 

integrar estas tecnologías y conceptos ofrecidos por este desarrollo. 

Definición 

Un Edificio Inteligente es capaz de responder continuamente y 

adaptarse a circunstancias cambiantes para permitir un uso más 

eficiente de los recursos, optimizando el confort y la seguridad de los 

ocupantes. El Edifico Inteligente responderá a los siguientes cambios: 

Cambios en el Clima Externo. 

Cambios en el Clima Interno. 

Cambio en las Demandas. 

Respondiendo a estos tres tipos de cambios el Edificio Inteligente logra 

el costo más efectivo en el uso de sistemas disponibles de aire 

acondicionado e iluminación. Optimiza su uso y por consecuencia 

reduce su dependencia de combustibles reduciendo en forma 

importante los requerimientos de energía, representando por lo tanto un 

ahorro en el mantenimiento del edificio para los usuarios. 
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Los principales elementos a considerar en un edifico inteligente son los 

siguientes: 

F/e.\:ibilidt1tL Plancación y disefio que tenga en cuenta expansiones y 

cambios. Los Edilicios Inteligentes se deben discfiar para satisfacer las 

necesidades de expansión y cambio de los propietarios y usuarios de 

los edificios, y de forma cómoda y costcablc, ya que las estructuras 

pueden durar una larga cantidad de afios. 

lntegrt1ción de Sen•icios. La ingeniería para un mejor control y 

rentabilidad de los sistemas del edificio. Los edificios Inteligentes se 

planean con controles integrados a los sistemas de los edificios. 

incluidos los de energía, alumbrado, telecomunicaciones, manejo de 

energía, seguridad general y contra incendios, elevadores, control de 

acceso y seguridad del edificio, y automatización de oficinas. 

Diseño Arquitectónico. Disefios que se adapten a las actuales y a las 

futuras tecnologías de sistemas y tecnologías del usuario. sin necesidad 

de extensas y costosas renovaciones. Los Edificios Inteligentes se 

planean también con finalidades estéticas como imagen corporativa de 

la empresa que lo ocupa. 

Plt1nifict1cián Ambientt1l Plancación para el confort y la productividad 

de los ocupantes. Los Edificios Inteligentes se disel1an para 

incrementar el confort y la productividad de los trabajadores, a través 

de disefios que permitan flujos funcionales, mayor comodidad de los 

trabajadores a través de ambientes ténnica y acústicamente mejores y 

un disefio que ofrezca ambientes sanos y agradables. 
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Flexibilidad 

La flexibilidad es lll1ll de las principales características de un edificio 

inteligente, ya que si un edificio es flexible tiene la capacidad de poder 

incorporar y modificar los elementos necesarios para poder ser 

catalogado como inteligente a lo largo de su vida. La flexibilidad en un 

edificio se caracteriza básicamente por un atributo principal: la 

capacidad de poder incorporar nuevos o futuros servicios de forma 

simple y sin perder la calidad de los servicios. 

Como clara consecuencia, el dotar de flexibilidad a un edificio supone 

un cuidadoso y, en cierta fonna sobredimensionado discflo inicial del 

mismo ya que los errores en esta fase pueden afectar la vida útil del 

edificio, además de acarrear costos muy superiores en fases 

posteriores. 

Otra caraeteristica muy importante para facilitar la flexibilidad de un 

edificio, sobre tocio por lo que a planificación del espacio y a ubicación 

del personal . en particular se refiere, es la modulación del diseño del 

mismo. La utilización de un modulo de tipo de distancias en el diseño 

arquitectónico y en las diversas instalaciones simplifica, de forma 

ex-traordinaria, cualquier modificación a realizar en la distribución 

fisica de los usuarios del edificio. La flexibilidad debe estar presente en 

el diseño de todos los sistemas, de forma que ninguno de ellos sea un 

problema si en el futuro se desea alterar de alguna forma la 

configuración espacial o su uso. Una correcta planeación en la 

distribución horizontal y vertical de las redes es necesaria para 

garantizar esta flexibilidad 
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Procedimiento de Diseño de un Edificio Inteligente 

El proceso de discfio para un edificio inteligente está confonnado no 

solo por las etapas comunes al disefio de cualquier otro edificio, 

incorpora además una serie de datos necesarios y complementarios 

para el desarrollo ordenado de un proceso de diseño. estas etapas en 

conjunto son: 

Análisis del Programa Arquitectónico 

Este punto es fundamental, ya que hay que elaborar un programa de 

necesidades, para así poder fundamentar en su totalidad el análisis de 

áreas generales y particulares. 

Análisis de Áreas Generales y Particulares 

Se da a partir de la investigación real de necesidades. las cuales van a 

ser determinantes en cuanto al impacto en nÚillero de niveles, cajones 

de estacionamiento, escaleras de emergencia y servicios en general. 

Conocimiento de Condiciones Individuales del Sitio 

Además de las necesidades de servicios tales como disponibilidad de 

doble red de drenaje o drenaje sencillo, distribución de agua potable, 

carga eléctrica. líneas de teléfono, interferencias radiales en la zona, 

etc., es importante conocer las condiciones de asolcarniento, 

temperaturas máximas y mínimas, dirección y volumen de lluvia 

promedio, etc. 



Concepto Arquitectónico 

El concepto arquitectónico deberá ser resultado del conocimiento 

adquirido por el equipo de disel1adores con base a lo investigado en la 

etapa de anteproyecto con respecto al edificio, esto es, la idea que se 

logra al conocer todas las condicionantes del proyecto y sus variantes. 

El concepto del edificio debe poder ser definido en una frase de pocas 

palabras, esto quiere decir ser fuerte, claro y conciso. 

Esquema de Funcionamiento 

Se plantea a partir de un análisis o diagrama, basado en las distintas 

dependencias que integrarán el nuevo edificio y sus inter-relaciones. 

tratando de integrar al máximo servicios y áreas comunes. 

Esquema Formal Arquitectónico 

Es la forma en que serán distribuidos los espacios, siguiendo al pie de 

la letra los planteamientos hechos en el concepto. Este esquema 

derivara ya en un bosquejo de anteproyecto, y por principio. también 

deberá ser los suficientemente claro y legible tanto en planta como en 

alzado, volumen y espacio. 

Modulación y Entre-ejes 

La modulación debe ser estudiada de acuerdo a las condiciones de 

espacio que se requiera, puede ser tomando como base el mobiliario o 

a los materiales a emplear en la distribución interna o en la fachada 

también pueden influir sistemas de medidas generalmente usados en 

algunos materiales, por ejemplo la estructura y su fabricación. 

3S 
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Cumplimiento con Normas Nacionales e Internacionales 

El conocimiento de los reglamentos de construcciones, protección 

civil. locales y mundiales, es muy importante, para no tener problemas 

de incumplimiento por parte del equipo de colaboradores, ya que 

significa doble trabajo. además también se tendrá que considerar que 

son espacios que van a ser utilizados por cientos de personas al dia, y, 

que con un incendio o temblor, se deben de tener rutas adecuadas, esta 

serie de equipan1ientos están provistos en las reglamentaciones. 

Interacción con otras Disci1>linas 

Una obra debe estar conformada por un grupo de especialistas como 

son arquitectos, ingenieros civiles, ingenieros electromecánicos. 

diseñadores gráficos e industriales, etc., todos ellos conforman un 

equipo, el cual debe ínter-actuar desde el principio para así poder 

lograr un diseiio integral total, siendo el coordinador de proyecto el que 

dirija a todas las disciplinas involucradas en la obra correspondiente. 

Conocimiento de Materiales en General 

El proyecto incluye la selección de materiales a emplear, su 

conocimiento ayudará a la correcta elección de cada componente del 

edificio, obteniendo no solo resultados de gran calidad estética sino de 

funcionalidad y manejo'. La elección de los distintos materiales a 

aplicar en toda la obra en cuestión debe ser pensada desde el momento 

de su concepción como un todo, ya que con esto se evitará 

desperdicios de tiempo y dinero. 

' El secreto de la necesidad del mantenimiento esta en la calidad de la 
especificación. 
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Guía Para El Edificio Inteligente' 

La presente infonnación, tiene por objeto crear un documento que 

sirva de guía para el diseño de Edificios Inteligentes además de que se 

considere la base para otorgar un valor a las características encontradas 

en un Edificio Inteligente. 

Arquitectura 

1. Aplicación de los conceptos arquitectónicos y de Ingeniería 

2. Expresión Plástica 

3. Respuesta al conte:\.'10 

4. Aportación Fundamental. Aportación Formal y tecnológica 

5. Percepción Espacial 

6. Volurnetría, Color y Material y Solución Modular 

7. Arquitectura Ecológica Sustentable 

8. Impacto ambiental, Impacto Visual e Impacto Psicológico 

9. Relación Usuario-Edificio y Confort 

10. Reglamentaciones Locales e Internacionales 

11. Originalidad y Creatividad 

12. Entorno y Ubicación 

13. Diseño para Minusválidos 

Estructura 

1. Definición de las uniones entre elementos estructurales 

2. Definición de los elementos no estructurales 

3. Definición de fijación de los elementos no estructurales 

' Fuente. IMEI, Instituto Mexicano del Edificio htteligente 



4. Revisión cualitativa de la estructura propuesta ante cargas 

venicales y horizontales 

5. Definición de la cimentación 

Instalaciones en un Edificio Inteligente 

1. Instalaciones Eléctricas 

2. Instalaciones de Alumbrado 

3. Instalaciones Hidrosanitarias 

4. Instalaciones de Aire Acondicionado y Ventilación (HV AC) 

5. Control de Vibración 

6. Instalaciones Especiales 

Seguridad y Sah•aguarda 

l. Protección a la Vida 

2. Cumplimiento de Estándares 

3. Sistema de Detección de Incendios 

4. Desalojo del Edificio 

5. Intercomunicación del Edificio 

6. Sistemas de Intrusión 

7. Sistemas de control de Acceso 

8. Facilidades del Sistema de Control de Acceso 

9. Sistemas de Circuito Cerrado de TV 

10. Arcas Protegidas 

Ahorro de Energía 

l. Forma y orientación del Edificio 

2. Factor de Potencia 

3. Disefto de Mecanismos de administración de energia 
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4. Calefacción, Ventilación y7o Aire Acondicionado 

5. Iluminación 

6. Transporte Interior 

Telecomunicaciones 

1. Cableado estructurado 

2. Salas de Equipo 

3. Operación de las Salas de Equipo 

4. Trayectorias Verticales (Back Bone) 

5. Armario de telecomunicaciones 

6. Armario Satélite de telecomunicaciones 

7. Trayectorias Horizontales 

8. Satélites, Microondas y Radiomodems 

Sistemas de Control 

011cración y Mantenimiento 

Mantenimiento 

l. Responsabilidad 

2. Información 

3. Planeación y Programación 

4. Ordenes de Trabajo, su ejecución y Control 

5. Mantenimiento Básico Correctivo, Preventivo y Predictivo 

Operación 

l. Seguridad 

2. Desempeño, Estrategias y Habilidades 

3. Reingenieria 

4. Evaluación del mantenimiento 
39 
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Estructuras Inteligentes 

Un edificio alto se puede definir como una estructura en la cual su 

altura influye significativamente en la plancación, diseño, construcción 

y manterumiento de la misma, de tal fonna que la hace diferente de la 

mayoría de los edificios. 

Desde el punto de vista de la Ingeniería Estructural, un proyecto de 

esta naturaleza es un reto fascinante, ya que se requiere conjuntar la 

experiencia ·de · proyectos esuúcturales anteriores, con los últimos 

avances tecnológicos e intercambiar infonnación profesional con otras 

disciplinas. 

Los principales avances tecnológicos que han transfonnado el 

concepto de estructura convencional por el de una Estructura 

Inteligente son: 

l. El desarrollo de concretos de alta resistencia de 450 a 1.300 

kg/cm2 a precios económicos. 

2. Nuevos procedimientos de cimbrado y bombeo a grandes alturas. 

3. La fabricación del concreto ligero, que disminuye la masa del 

edificio. 

4. Producción de acero de refuer.w de alta resistencia 5,300 kg/cm2. 

5. Fabricación de acero estructural de alta resistencia 4,570 kg/cm2. 

6. Utilización de sistemas prefabricados que simplifican el proceso 

constructivo. 

7. Acceso a sofisticados programas de diseño estructural. 

8. Sistemas de disipación de energía que incrementan el 

amortiguamiento de las estructuras. 
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Com¡1onentes Estructurales de los Edificios 

El sistema estructural de un edificio debe ser también capaz de 

transmitir efectiva y seguramente las cargas de servicios y las acciones 

sísmicas a la cimentación, para este efecto. las caracteristicas 

estructurales de un edificio se pueden dividir en: 

Sistemas de Estruct11rules de Carga Vertical 

Son los elementos que soportan la carga gravitacional de un edificio, 

muchas veces en edificios altos algunas columnas o muros de carga se 

diseftan solo para transmitir carga venical, dentro de estos sistemas 

tenemos: 

Columnas . 

.A-Juros de concreto reforzado. 

Trabes de transferencia. 

Tensores. 

Sistemas de Estructurales pura Resistir Fuerzas Horizontales 

En un edificio es importante contar con elementos que proporcionen 

estabilidad lateral ante fuer.1..as sísmicas y ecológicas. Idealmente, lo 

mejor sería que el sistema estructural que soporta las cargas verticales 

resistiera también las cargas laterales, sin embargo. al incrementarse la 

altura de un edificio suele regir el diseño ante fuer.ais laterales por lo 

cual hay que pagar este costo en el sistema estructural, los principales 

tipos de sistemas para resistir fuerzas laterales son: 



Marco Resi!.1ente a Mo111ento. Son marco de concreto. acero o mb."tos 

que resisten cargas laterales por flexión en trabes y columnas. La 

desventaja de este tipo de sistema es que a mayor altura el edificio 

más flexible se vuelve la estructurn y hay que incrementar el tamaño de 

trabes y columnas en la parte inferior del edificio. 

Marcos Contraventeados. Son marcos contrn vientos verticales. Este 

tipo de estructura es muy rígida, ya que no involucra la deformación 

por flexión de los miembros. Se deben contemplar en el proyecto 

arquitectónico para colocarse en marcos no visible y evitar la 

obstrucción de espacios. 

Muros de Cortante. Generalmente son de concreto reforzado y 

proporcionan rigidez lateral. 

Siste111as de Entrepiso 

En los edificios podemos encontrar diferentes sistemas de piso, definir 

el que usaremos dependerá básicamente del proyecto arquitectónico, 

dentro de estos tipos tenemos: 

Losas y Trabes de Concreto Reforzado J' Postensado. 

Losas Planas tle Espesor Constante o con Capiteles. 

Losas Reticulares. 

Losas de Estructura MetáUca. 

Normalmente, en la práctica se utiliza una combinación de algunos de 

los sistemas estructurales anteriores, siempre respetando el proyecto 

arquitectónico; por consiguiente una buena configuración estructural es 

decisiva en la elección del sistema estructural adoptado. 
42 
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Diseño Estructural 

Para el disefio estructural de los edificios deben de tenerse en cuenta 

las siguientes consideraciones especiales: 

Diafragma Horizontal Rlgido. Es importante garantizar que el sistema 

de piso seleccionado es capaz de tmnsmitir . el cortante sísmico de 

entrepiso al sistema estructural que resiste las fuerzas latemles. 

Generalmente. cuando se usan losas de concreto coladas 

monolíticamente con sus apoyos no hay problema. en cambio. cuando 

se emplean las losas de concreto con refuer¿o de lámina corrugada esta 

transmisión del cortante se logra con pernos de cortante. En zonas con 

diagramas flexibles se debe utilizar un sistema de contmventeo 

horizontal en el sistema de piso. 

Momentos de Volteo. En un edificio los momentos de volteo 

ocasionados por fuerzas sísmicas y de viento son muy grandes, 

causando dificultad adicional en el disefio adecuado de la cimentación. 

Por ese motivo, algunos reglamentos permiten una reducción en su 

valor cuando se deben a efectos sismicos. 

Efectos P-DELTA. En el análisis estructural ante fuerzas laterales. la 

posición desplazada de las masas genera momentos de volteo de 

segundo orden que necesariamente tienen que calcularse, ya que 

producen flexión adicional en las columnas de los niveles inferiores. 

Estos efectos se llaman así, porque el valor de los momentos 

adicionales de volteo es igual a la suma de los pesos de cada nivel "P" 

multiplicada por su desplazamiento lateral "DELTA". 
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Torsión. Cuando Ja configuración del edificio no es simétrica o las 

masas se encuentran distribuidas excéntricamente en varios niveles. se 

producen efectos de torsión muy importantes que deben ser tomados en 

cuenta cuidadosamente en el análisis sísmico de la estructura. 

Revisión de Apéndice. En los edificios hay una enom1e probabilidad 

de que el período fundamental de sus apéndices coincida con el 

período del edificio, por lo cual se pueden presentar en estos efectos de 

magnificación adicionales que deben calcularse. 

Desplazamie11tos Re/atfros de E11trepisos. Hay que prestar atención en 

limitar los desplazamientos relatiYos de entrepiso de acuerdo a los 

códigos vigentes, por medio de una estructura suficientemente rigida 

para evitar dafios en elementos de fachada y elementos no 

estructurales. 

Interacció11 Suelo-Estructura. La interacción de la cimentación de un 

edificio con las formaciones geológicas en la cual se apoya es 

imprescindible para un diseño definitivo de la estructura. Esta 

interacción suelo-estructura debe involucrar el comportamiento 

estático y dinámico del conjunto. Su análisis, bastante complicado, se 

ha simplificado por medio del elemento finito y Ja computación. 

Efectos e11 Estructuras Adyacentes. Generalmente el proceso 

constructivo de un edificio requiere excavaciones profundas. bombeo e 

hincado de pilotes, que causan movimientos en el suelo adyacente; se 

deben limitar los bunclimientos e inclinaciones de los edificios para 

evitar el dafio a las construcciones contiguas. 
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EL SITIO 

El sitio en donde se plan.ea construir la Torre Telmé se encuentra en el 

Distrito Federal, ubicado en la Colorua Tlaxpana de la delegación 

Miguel Hidalgo. Forma parte del Conjunto Veróruca propiedad de la 

Compaftía de Luz y Fuerza del Centro, dicho predio tiene una 

superficie total de 7,695.00 m 2
• 

La confonnación del terreno es de una manzana completa, por lo cual 

tiene cuatro frentes que son: al Nordeste la calle ltzcoatl, al Sudeste la 

Calle Tonantzín, al Noroeste la calle Lago de Pátzcuaro y al Sudoeste 

la Avenida Marina Nacional. Su posición geográfica es la siguiente: 

Latitud Norte 19° 24', Longitud 99° 12' y Altitud 2,308.00 m.s.n.m. 

La zona de la Ciudad de México en donde se localiza el terreno. cuenta 

con un clima templado semiex1rcmoso con lluvias, con bajo grado de 

humedad y una precipitación pluvial de 600 mm anuales. 86 mm 

máximo en 24 horas y 57 mm máximo en l hora. 

Las temperaturas máximas medias en la temporada calurosa varían de 

25 a 28 ºC, y las mínimas medias varían entre 4 y 8 ºC. Las 

oscilaciones térmicas medias diarias anuales son del orden de 12 a 

14 ºC. Las temperaturas máximas de los días más calurosos del afio 

llegan a ser de 33 a 35 ºC y la mas baja puede ser hasta -5° C. Pero sin 

duda una característica del clima en la Ciudad de México es la gran 

oscilación diurna de la temperatura, es decir, con una oscilación de 

hasta 20 grados en invierno y de alrededor de 17° en verano. 
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Tipo de Suelo 

Según las Normas Técnicas y del Manual de A.C.!. (Asesores en 

Cimentaciones), el terreno corresponde a la zona de transición, sin 

embargo se encuentra en la frontera de ésta y la zona de lago. por lo 

que se ubicará en la zona más desfavorable, como lo indica el 

Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal vigente en su 

Artículo 219: 

" ... los predios ubicados a menos de 200 m de las fronteras entre 
dos de las zonas antes descritas se supondrán ubicados en la 
más desfavorable ... " 

La composición geológica de la zona III del tipo Lacustre, esta 

integrada por depósitos de arcilla altamente compresible, separados por 

capas arenosas con contenido diverso de limo o arcilla. Estas capas 

arenosas son de consistencia firme y muy dura y con espesores 

variables de centímetros a varios metros. Los depósitos lacustres 

suelen estar cubicnos superficialmente por sucios aluviales y rellenos 

artificiales; el espesor de este conjunto puede ser superior a 50 m. 

Aún después de determinar la zona en que se encuentra el terreno será 

necesario realizar estudios de mecánica de sucios para definir de 

manera confiable su compresibilidad. composición, permeabilidad y 

resistencia; esto lo podemos observar en el perfil estratigráfico de la 

zona, donde nos indica que los depósitos resistentes se encuentra a una 

superficie de 32 m de profundidad. El nivel de aguas freáticas se 

localiza a 2 m de profundidad, presentando una carga total admisible 

de 7 T/m2 y una presión neta de 2 T/m2. 
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Recursos Existentes 

En comparación con otras zonas del Distrito Federal y el área 

metropolitana, la Delegación Miguel Hidalgo esta bien dotada de 

infraestructura y servicios urbanos. El déficit de 1 % en las redes de 

agua y drenaje está concentrado en cienas colonias cerca de Tacuba. 

Por su pane los. liabitantes de Tacubaya siguen padeciendo el viejo 

problema d.e insuficiente suministro de agua potable; asimismo los 

escurrimientos temporales desde la sierra de las cruces hacia las áreas 

planas. de la Delegación tienden a provocar inundaciones. Dicho 

problema debió resolverse con la apenura del interceptor central 

poniente del sistema de drenaje profundo. 

En relación con otros rubros de infraestructura, 100 % de la delegación 

tiene el servicio. de• energía ~léctrica, aunque 2 % de las calles carecen 

de ahunbrado público y el 4 % de las mismas no esta pavimentada. 

dichas carendas se concentran en la zona de Tacuba. 

La zona donde: se localizará la Torre Tekné, cuenta con todos los 

sen•icios necesarios como son: Agua Potable que se maneja en dos 

diámetros 4" y 6", drenaje con un colector principal de 2.10 m y 

diámetros de atarjeas de 0.30 y 0.45 m, energía eléctrica. servicio 

telefónico y alumbrado público. 

En el perimetro del predio encontrarnos mobiliario urbano como 

pueden ser: teléfonos públicos, paraderos de autobuses y señalamientos 

viales. 
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Usos del Sucio 

En Ja actualidad Ja delegación Miguel Hidalgo está urbanizada 

prácticamente en su totalidad. Solo cuenta con una reserva territorial 

de 100 has, distribuidas en numerosos predios hacia el poniente. en 

adición existen alrededor de 90 has de lotes baldíos dentro de las áreas 

construidas. sin tomar en cuenta estos últimos. la distribución 

aproximada de los usos del sucio es la siguiente: habitacional 47 o/o. 

espacios abiertos 28 %. usos mb.1os 12 %. industrial 8 o/o y el resto de 

servicios 5 %. 

En los últimos años, la tradicional estructura urbana configurada en 

tomo a Tacuba y Tacubaya ha sido modificada por la aparición de 

nuevas concentraC:iones, de usos comerciales y de servicios. Dos de 

ellas propiciadas por iDv~rsiones públicas como son la construcción de 

la torre de Pemex y Ja extensión de la línea 2 del metro de Tacuba a la 

terminal de Cuatro Caminos. 

Otras dos son la zona de Bosques de las Lomas y la transformación 

del oriente de Polanco en área de intensos usos comerciales y de 

oficinas, son el resultado de inversiones privadas. 

El uso de suelo donde se encuentra ubicado el predio. corresponde a 

tipo Subccntro Urbano y tiene una intensidad media de 3.5, Jo que 

permite que en este predio se pueda construir oficinas de gobierno con 

una cantidad de metros cuadrndos construidos de hasta 3.5 veces el 

área del terreno que en este caso seria de 26.932.50 m2 

aproximadamente. 
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Vialidad y Trans11orte 

Los problemas de tránsito que tiene la Delegación Miguel Hidalgo no 

se deben a una vialidad deficiente, ya que por su ubicación dentro de la 

ciudad es paso obligado del tráfico que va en el sentido de norte a sur 

por la zona poniente, donde se encuentra la mayor proporción de 

población poseedora de automóviles. Para atender la necesidad de este 

gran movimiento vehicular, se han construido las vías rápidas del 

Circuito Interior y Río San Joaquín, que junto con las Avenidas 

Refonua, Mari3110 Escobedo y Marina Nacional dan paso a miles de 

vehículos ha~la l~s ~·ialidades secundarias de la Delegación. 
:-·' ., .,;· 

Los proble1~as éle congestionamiento y escasez de estacionamientos se 

han· agrava.do 'J>or el desarrollo reciente de actividades comerciales y 
administraÚvas · en los nuevos subccntros urbanos localizados en 

Polanco y alrededor de la Torre de Pcmcx. así como en la zona este de 

Lomas de Chapultepec. Gran parte de estos problemas podrán 

resolverse con el uso más generalizado del transporte público. del cual 

la delegación esta bien dotada ya que no solo la atraviesan numerosas 

rutas de camiones y transportes colectivos, sino que también cuenta 

con tres lineas del Sistema de Transporte Colectivo Metro con 16 

estaciones. 

El predio donde se localizará la Torre Tekné cuenta con una excelente 

ubicación por encontrarse en un lugar propicio para su acceso, 

colindando con la Avenida Marina Nacional y estando muy cercano al 

Circuito Interior. Estas vialidades pcnuitirán la fácil localización de la 

Torre Tekné. 

- ---~---- ----·-- ----- __ _. ____________ ---~--··--·--- ·--'-· 
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LA PROPUESTA 

El Proceso de Diseño 

Para el desarrollo de este proyecto he comenzado el diseño a través de 

un proceso que integra una serie de etapas. las cuales se describen a 

continuación: 

Etapa 1/e Pla11teamiento del Problemt1. Conocimiento de los factores 

de Ja necesidad a satisfacer al través del contacto con la persona o 

institución que reql.Üerc el espacio7forma.' 

Etapa 1/e Docume11tt1ción; Conocimiento personal de Jos factores de 

la necesidad a satisfacer al través de visitas, entrevistas y consultas 

bibliográficas. 

Etapt1 de C01ifrtmtación de Datos. Selección de los factores a 

considerar contenidos en las dos primeras etapas y objetivos a lograr 

para satisfacer la necesidad. 

Etapa 1/e Consolidación de Datos. Toma de decisiones para abordar el 

planteamiento de satisfactor de la necesidad. 

Etapa de Estudio Prelimi11ar o Anteproyecto. Primera proposición del 

disefio integral del satisfactor de la necesidad. 

Etapa de Elaboración del Proyecto Ejecutivo. Determinación 

definitiva del diseño integral del satisfactor de la necesidad. 
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El Concepto 

Para el disel1o de la Torre Tekné, consideramos al concepto como una 
.. ,-, - ·- ... · ' 

serie de premisas de disel1o; qué. pr~guntan como quiero que sea la 

Torre, y las respÚe!;taS sel<úi~· l~S'J1l~~Ós con los que llegaremos a 
- ' -- . - - .. ,·:-.:···.7--- - - --~ :- ----- ·-:-·_( -,--·~--,_- -

resolver o defin~· esas pr~rÍús~s dé_ cli~éño, ntlsmas que son: 

Expresar la Estructura. Resolviendo cada nodo de acuerdo a un 

concepto general en el disel1o del edificio. 

Trm1sparc11cia. Incorporando los avances que se tienen en cuanto a 

diseños de fachadas de cristal. 

Rcspuc!.ta Urbcma. Que adopte y aporte soluciones urbanas al medio 

que los rodea. 

Simbólico. Expresando por medios arquitectónicos y artísticos 

conceptos y valores que den al edificio un significado y valor mas allá 

de lo arquitectónico. 

Análisis de Áreas 

Parte importante de este proyecto es definir las necesidades mínimas 

con que debe cumplir este edificio a través de sus áreas más 

específicas, por ello como parte del proceso de disel1o desarrollamos 

los análisis de áreas correspondientes a las zonas más representativas 

que compondrán a la Torre Tekné. 
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FACULTAD DE 
ARQUITECTURA 

ATOILET 

/DIMENSIONES 

LARGO: 

16.20m 

ANCHO: 

7.95m 

.AREA: 
128.79m2 

ALTO: 

2.70m 

VOLUMEN: 

' 347.733m3 

ANÁLISIS DE ÁREA 
CLAVE: '\ 

AA-01 
DESCRIPCION: 

OFICINA TIPO DIRECTOR ~----~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 1:100 

A SAIA DE JUNTAS 

SALA PRIVADA 

~0JfD~ 
16.20 

alUa 

ACABADOS " INSTALACIONES 

PISOS: 
Alfombra modular antleld&1lca para tnmalto s-adO. Marca 
Noblla, Linea Prlsmatlc, Color Cranbeny Pwx:h. 

~CTRICA 

HIDRAl.JUCA 

MUROS: 
Cancelerta hecha con paneles de ~. con acai-to a bMe 
de fono de tela de lena, color blanco. 

SANITARIA 

CONTRA INCENDIO 

PLAFONES: 
Falao platon modular, modulo 0.81 x 0.81 con euapenalon vlslble. VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 
MOBILIARIO 

FIJO: Ninguno AIRE ACONDICIONADO 

MÓVIL: Eecrtlorlo, Sllon, Archlvaraa, Yea de Vl9lla y Sllonm SIS"TEMA INTELIGENTE 



FACULTAD DE 
ARQUITECTURA. 

/'DIMENSIONES 

LARGO: 
9.70m 

ANCHO: 

4.50m 

AREA: 
43.65m2 

Al.TO: 
2.70m 

VOLUMEN: 

\._ 117.855 m3 

í 
ANÁLISIS DE ÁREA 

DESCRIPCION: 
OFICINA TIPO SUB-GERENTE 

SALA DE JUNTAS 

ACABADOS 

PISOS: 

10.05 

l~I ea 
9.70 

SUB-GE RE 

Alfombra modular antleslatlca pma tranaltD pmado. Marca 
Nobllla, u.- Prlllmatlc, Color~ punch. 

MUROS: 
Cancelet1a hecha con paneleB de yeeo, con acatmdo a t-
de forro de tela de lana. color blanco.. 
Cancelarle de BCCIMIO a ba9e de crtetal- decor.:ioe, Marca 
hns, con Mangueteria de Aluminio, Color Blanco. 

PLAFONES: 

\ 

Falso piafan modular, modulo 0.61 x 0.61 con~ Wllble. 

MOBILIARIO 

FIJO: Nlrvmo 

MOVIL: Eacrttorto, SllonM, ~ module,_, Sllea y Mace1ol-

CLAVE: "\ 

AA-02 

1:75 

INSTAU\CIONES 

El.t:CTRJCA 

HIDRAl.JUCA 

SANITARIA 

~INCENDIO 

VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

AIRE ACONDICIONADO 

SISTEMA. INTELIGENTE 



FACULTAD DE 
ARQUll'ECTlJRA 

r DIMENSIONES 

LARGO: 

6.00m 

ANCHO: 
3.00m 

ARE.A; 

18.00m2 

ALTO: 

2.70m 

VOLUMEN: 

'- 48.80rn3 

ANÁLISIS DE ÁREA 
DESCRIPCION: 

OFICINA TIPO JEFE DE ÁREA 

ACABADOS 

PISOS: 

4.80 

Dl:=fdOSI 

8 
6.00 

Alfombra modular antleatatlca ~ tJw1alto s--dO. Marca 
Noblla, u..- Prtamatlc, Color roplcal Foraat.. 

MUROS: 
Cancelarla hecha con paneles de lfllllO. con acabado a i-
de fon"O de tale de ....... color blanco. 

PLAFONES: 
Falao piafan modular, modulo 0.61 X 0.81 can .-panelon '11181ble. 

MOBILIARIO 

FUO:N~no 

MÓVIL: Eacrttorto, Sllon, ArctWaroa, Sllaa de Vlalla y Sllonm 

¡:: ~~03 J 

INSTALACIONES 

~CTRJCA 

HIORAl.JUCA 

SANITARIA 

CONTRA INCENDIO 

VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

AIRE ACONDICIONADO 

SISTEMA INTI:LIGENTE 

e PROYECTO: NIVEL: ALUMNO: FECHA: ) 

-~~~~-TORRE~~-TEKN~~~~~~~~-TES~-~~~~~~~~G_ERARDO~~~GÓM~-EZ~D_IAZ~~~~~~-1-1--07~-~-oo_~~~ 



FACULTAD DE 
ARQUITECTURA 

!"DIMENSIONES 

LARGO: 

2..70m 

ANCHO: 

3.60m 

A.REA: 
9.72m2 

ALTO: 

2..70m 

VOLUMEN: 

\,_ 26..244m3 

ANÁLISIS DE ÁREA 1= ':~04 J DESCRIPCION: 
\... CUB(CULO TIPO COORDINADOR 

ACABADOS ' INSTALACIONES 

PISOS: 
Alfombra modular antleetatlca pma trmnallD .,_.¡o, Marca 
Nobllls, U..- Pr111mst1c, ColorTroplcal ForeBl. 

~CTRICA 

HIDRAl.JUCA 

MUROS: 
Canceler1a dlvlllorls hechll de paneleB de yeeo, con llCllbado 
e beae de forro de lemlne lorln con rnmlglJlllBrte tipo Zam. 

SANITARIA 

CONTRA INCENDIO 

PLAFONES: 
Falso plefon modular, modulo 0.61 X 0.61 con 8uapmwlon vlalble. VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

MOBILIARIO 

FIJO: Ninguno AIRE ACONDICIONADO 

MOVIL: Eacrttorto, SDlll ejecutiva, ~y Sllas de Vlallll SISTEMA INTELIGENTE 



FACULTAD DE 
\..._ ARQUll'ECTURA 

r DIMENSIONES 

LARGO: 

6.00m 

ANCHO: 
4.35m 

28.10m2 

ALTO: 

2.70m 

VOLUMEN: 

'- ____ 7_0_A_7_m3 _ __, 

ANÁLISIS DE ÁREA 
DESCRIPCION: 

\.... SALA DE JUNTAS (16 personas) 

8.30 

,1 ·~0 
l SALADEJUNTAS 

ACABADOS 

PISOS: 
Alfombra modular antleetatlca .,.. transito i-ada. Man::a 
Noblls, Unas PrtamaUc, ColorTroplcal For9Bt. 

MUROS: 
Cancelerta hecha con paneles de C; con acabado a beM 
de fom> de lamina tipo lorln, color neo. 
Canceler1a de acceao a i-de a1lltalae dacOradoa, Marca 
lira, con Mangueteña de Aluminio, Color Blanco. 

PLAFONES: 
Falllo piafan modular, modulo 0.81 x 0.81 con auas-nalon vlalble. 

MOBILIARIO 

FIJO: Nlngllno 

MOVIL: ~ modularm, Slllaa y Mac:etlo..a 

CIAVE: """\ 

AA-05 

1:75 

'\ INSTALACIONES 

HIDRAl.JUCA 

SANITARIA 

CONTRA INCENDIO 

VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

AIRE ACONDICIONADO 

SISTEMA INTELIGENTE 

( __ PRO __ YE_CT_~_: __ TEKNé ______ N_IVE_~ __ 1S ____ .AL_u_M_N_~_ÉRARoo ___ GOM __ EZ_o_IAZ _____ FE_CHA: __ ~_1-07 __ 21_oo_a __ ) 



FACULTAD DE 
ARQUITECTlJRA 

/DIMENSIONES 

LARGO: 

4.50m 

ANCHO: 

3.45m 

16.525 m2 

ALTO: 

2.70m 

VOWMEN: 

'---~~-4_1_~_1_75_m3~~ 

ANÁLISIS DE ÁREA 
DESCRIPCION: 

SALA DE JUNTAS (12 personas) 

4.80 

l 
8> 

ACABADOS " INSTALACIONES 

PISOS: 
Alfombra modular antleetatlca ir.:: tmnelto .,_ado, Marca 
Ncbllla, Unea Prlamallc, Color roplclll Formd. 

HIDRAUUCA 

MUROS: 
Cancelerla hecha con panel- de llflllO, con -mdo a baae 
de tono de lamlna tipo lorln, color blanco. 

SANrrARIA 

Canceleria de acceeo a base de crtBlales decoradoa, Marca 
ltre, con ManguelBrla de Aluminio, Color Blanco. CONTRA INCENDIO 

PLAFONES: 
Falso plafon modular, modulo 0.81 x 0.61 con •~on vlmlbla. VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 
MOBILIARIO 

FIJO: Ninguno AIRE ACONDICIONADO 

MOVIL.: ~ modularm, Siiia y Mac:ab- SISTEMA IN"TEUGENTE 



FACULTAD DE 
ARQUITEcnJRA 

~ ... 

, DIMENSIONES 

LARGO: 

3.A5m 

ANCHO: 

3.80m 

ÁREA: 

12.A2m2 

ALTO: 
2.70m 

VOLUMEN: 

33.534m3 

1= ~~07] f 

ANÁLISIS DE ÁREA 
DESCRIPCION: 

SALA. DE JUNTAS (8 personas) 

~ 

o 3.75 ~ 
~ 

~ o. SALA DE .JUNTAS 

{2j~ 

~ 
(CJ 8> 

1 
... 

<8 8> m- la~ 

@D~ 
cancel decorado 

~~ 

3..45 

ACABADOS INSTALACIONES 

PISOS: 
Alfombra modular BI die8tatlca para tranallD s-ado, Marca ~CTRICA 

Nobllla, Unes PrlBmatlc, Color Troplcal Fonmt. 

HIORAl.JUCA 

MUROS: 
Canceler1a hecha con paneleB de yeeo, con acabado a i-
de forro de lamlna apo lorin, color blanco. 

SANITARIA 

Cancelerta de acceao e beae de crllllalee decorados, Merca 
llnl, con Mangueterla de Aluminio, Color Blanco. CONTRA INCENDIO 

PLAFONES: 
FalBo piafen modular, modulo 0.81 X 0.81 con~ v181bla. VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 
MOBILIARIO 

Fl.JO: Ninguno AIRE ACONDICIONADO 

MÓVIL:~ modular., Slllea y~ SISTEMA INTELIGENTE 



FACULTAD DE 
\._ ARQUITECT\JRA 

/DIMENSIONES 

LARGO: 

ALTO: 

VOWMEN: 

\._ 

4.20m 

3.30m 

13.88 m2 

2.70m 

37A22rn3 

CLAVE: "-

ANÁLISIS DE ÁREA AA-08 
DESCRIPCION: 

SALA DE ESPERA CLASIFICADA 1:50 

SA>A DE EsPERA <>.ASFOJ 

4.20 

ACABADOS " INSTALACIONES 

PISOS: 
Alfombra modular anlleetatlca para tnln8lto pewlo, Marca 
NobUla, Unes Prlamsllc. ColorTroplcal For9Bl. 

HIDRAl.JUCA 

MUROS: 
Cancelerle hecha con panelee de yeeo, con acabado a baae 
de forro de lela de lana, color blanco. 

SANITARIA 

CONmAINCENDIO 

PLAFONES: 
Falllo plafon modular, modulo 0.81 x 0.81 con auapen9lon "'81ble. VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

MOBILIARIO 

FIJO: Ninguno AIRE ACONDICIONADO 

MóvlL: ~modula.-, Sltior- y M-'ol- SISTEMA INlELIGENTE 

~L. 



FACULTAD DE 
ARQUITECTURA 

,r DIMENSIONES 

LARGO: 
3.ASm 

ANCHO: 
1.50m 

AREA: 
5.175m2 

ALTO: 

2.70m 

VOLUMEN: 

'- 13.9725m3 

ANÁLISIS DE ÁREA 1= ':~09 J 

3.75 

ACABADOS ' INSTALACIONES 

PISOS: 
Alfombra modular antleatatlc:a ~ tranaltD pesado, Marca 
NobRla, Unea Prlsmatlc, Color roplcal F~ 

~CTRICA 

HIDRAl.JUCA 

MUROS: 
Cancelerla hecha con panelas de yeeo. con acabado a baea 
de forro da lamina tipo larln, color blanco. 

SANITARIA 

CONTRA INCENDIO 

PLAFONES: 
Falao plafon modular, modulo 0.81 x 0.81 con auapenslon Wlble. VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

MOBILIARIO 

Fl.JO: Ninguno AIRE ACONDICIONADO 

MÓVIL: Archlvaroa de gabll"llllll, MMa de trabajo y Sllll SISTEMA INTELIGENTE 



FACULTAD DE 
ARQUITECTURA 

-

í 

ANÁLISIS DE ÁREA 
DESCRIPCION: 

' ARCHIVO CONFIDENCIAL 
''--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~---' 

5.40 

ITIJD -
ruc:t 
-

ARCHIVO CONFIDENCIAL 5.10 e -
A 

~" -. -
~-

.... 

~ 
,,._ ~ 

íl~ 
;9()' 

.r DIMENSIONES ACABADOS \ 

LARGO: PISOS: 

6.10m Alfombra modular antlelrlatk:a para lnl1l8lto i-ack>. Mal"Clll 
NabUla, Unaa Prtamatlc, Color Tropical Fonllll. 

ANCHO: 
2.40m 

AREA: MUROS: 

12.24 m2 Canceler1a hecha con panel1911 de yeeo, con acabado a bae9 
de fono de lamlna Upo lorln, color blanco. 

ALTO: 
2.70m 

VOLUMEN: PLAFONES: 

\... 33.048 m3 Falllo piafan modular, modulo 0.61 x 0.61 con ·~ vlalble. 

MOBILIARIO 

FIJO: Ninguno 

MÓ\llL: Archlveroe de gabll"llllll, Mee& de trabajo, Ceje fLmrla y SI 

INSTALACIONES 

~CTRICA 

HIDRAlJUCA 

CONTRA INCENDIO 

VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

AIRE ACONDICIONADO 

SISTEMA INTELIGENTE 



FACULTAD DE 
ARQUITECT\JRA 

DIMENSIONES 

LARGO: 

3.45m 

2.55m 

8.7975m2 

ALTO: 
2.70m 

VOWMEN: 

23.7533m3 

ANÁLISIS DE ÁREA 1= ':~11 j DESCRIPCION: 
ÁREA DE COPIAS 

3.75 

~º· COPIAS 

ACABADOS ' INSTALACIONES 

PISOS: 
L.ceeta da berra, Marca Gree, tipo AJcalagrM, -rte Pleyaa, color 
Can CUn, modulo de 0.305 x 0.305 M. 

HIDRAUUCA 

MUROS: 
Cancelerla hecha con panalee de yeeo, con acabedo a ba9e 
da pasta texlurtzada tipo carev da grano medio, color blanco.. 

SANITARIA 

CONmA INCENDIO 

PLAFONES: 
Falso plllfon modular, modulo 0.81 x 0.81 con au.perwlon valbla. VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 
MOBILIARIO 

FUO: Ninguno AIRE ACONDICIONADO 

MOvlL: Copiadora, MMa de trabajo, Enlnlpaftos y Bancm SISTEMA INTELIGENTE 



FACULTAD DE 
ARQUITECTURA 

' DIMENSIONES 

LARGO: 

2.35m 

ANCHO: 
1.65m 

AREA: 
3.8775m2 

ALTO: 

2.70m 

VOLUMEN: 

'-.. 10.A893 m3 

ANÁLISIS DE ÁREA 
DESCRIPCION: 

AREADECAF~ 

2.70 

ACABADOS " 
PISOS: 

Loseta de barro, Marca ar-, tipo Alcalagree, -- Playaa. calor 
Can Cun, modulo de 0.305 X 0.305 M. 

MUROS: 
Cancelerla hecha con panel- de yeeo. con acabado a i-
de pasta tmdurlzada llpo ~ de grw>o medio, calor blanco. 

PLAFONES: 
Falllo plafon modular, modllk> 0.61 x 0.61 con •U8p81\81on "'91bla. 

MOBILIARIO 

FIJO: Talja y Barra de .-vldo 

MOvlL: Frtgabary ~ 

1= w:12 J 

INSTALACIONES 

EU:CTRICA 

HIDRAl.JUCA 

CONTRA INCENDIO 

VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

AIRE ACONDICIONADO 

SISTEMA. INTELIGENTE 



FACULTAD DE 
ARQUITECTURA 

DIMENSIONES 

LARGO: 

3.4Sm 

ANCHO: 

1.som 

6.176m2 

ALTO: 

2.70m 

VOLUMEN: 

13.9726m3 

ANÁLISIS DE ÁREA 
DESCRIPCION: 

\,_ 

alacena_ 

ACABADOS 

PISOS: 

COCINETA 

3.76 

COCINETA 
3.45 fi! 

frtgobar 

l...osela de barro, Marca G~, tipo AlcalagrM, -te~. color 
Can Cun, modulo de 0.305 X 0.30S M. 

MUROS: 
Cancelerta hecha con paneles de yeeo, con acabado a i-
de pasta texturizada Upo corev de grano mMllo, color blanco. 

PLAFONES: 
Falao plafon modular, modulo 0.61 x 0.61 con~ vlelble. 

MOBILIARIO 

FUO: Talja y Barra de -.vicio 

MOvlL.: Frtgober y A1ecerW9 

1= ':13 J 

HIDRAl.JUCA 

SANITARIA 

CONTRA INCENDIO 

VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

AIRE ACONDICIONADO 

SISTEMA IN'TELIGENTE 



FACULTAD DE 
ARQUITECT\JRA 

/DIMENSIONES 

LARGO: 

2.35m 

ANCHO: 
1.65m 

ÁREA: 

3.8775m2 

ALTO: 

2.70m 

VOWMEN: 

10.A693m3 

PROYECTO: 

/ 

ANÁLISIS DE ÁREA 
DESCRIPCION: 

TOILET TIPO 1 

2.70 

TOLET 

2.35 

ACABADOS ' 
PISOS: 

Piso de Mannol Blanco Guadlana en modulode 0.305 x 0.306 m. 
con cenefa de mermol -rde Tllaol de 0.10 x 0.10 m. 

MUROS: 
Muroe de Panel Durock con msngueterla 11po Vi-a, llCBbedo con 
mannol verdeTlkBI en modulo de 0.1 O x 0.305 m. 

PLAFONES: 
Plafon de tablaroca acabado con pintura Ylnllca color blanco. 

MOBILIARIO 

Fl.IO: w.c .• Lavabo y -a de ballo 

Móvil..: Ninguno 

NIVEL: ALUMNO: 
TORRE TEKNt: TESIS GERARDO GOMEZ DIAz 

INSTALACIONES 

ELi:CTRICA 

HIDRAlJUCA 

SANITARIA 

CONTRA INCENDIO 

VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

AIRE ACONDICIONADO 

SISTEMA INTELIGENTE 

FECHA: 
11-07-2002 



FACULTAD DE 
ARQUITECTURA 

"DIMENSIONES 

LARGO: 

1.BSm 

ANCHO: 
1.85m 

ÁREA: 

2.7225m2 

ALTO: 

2.70m 

VOWMEN: 

'- 7.35075m3 

PROYECTO: 

ANÁLISIS DE ÁREA 
DESCRIPCION: 

' TOILET TIPO 2 
''--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~--' 

o 1.95 o 

1 1 

T 
LCT GO 

1.85 ! accami 

~ lQl 

ACABADOS 

PISOS: 
Plao de Mennol Blanco Guadlana en nxxlulode 0.305 x 0.305 m. 
con cenefa de marmol verde Tlkal de 0.10 x 0.10 m. 

MUROS: 
Muroa de Panel Durock con manguetBrta tipo Ypea, acabado con 
marmol verdeTlkal en nxxlulo de 0.10 x 0.305 m. 

PLAFONES: 
Piafan de tablaroca acabado con plnlU'a vtnllca color blanco. 

MOBILIARIO 

FIJO: W.C., Lavabo y --ioa de befto 

MOvlL: Ninguno 

ALUMNO: 

" 

TORRETEKNé 
NIVEL: 

lESIS GERARDO GóMEZ DIAZ 

----------- ...... --------~---

CLAVE: 

AA-15 

1:50 

INSTALACIONES 

ELéCTRICA 

HIDRAlJLICA 

SANITARIA 

CONTRA INCENDIO 

VOZ Y DATOS 

SEGURIDAD 

AIRE ACONDICIONADO 

SISTEMA INTELIGENTE 

FECHA: 
11-07-2002 
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EL PROYECTO 

Memoria Dcscripth·a 

Arquitectura 

Al acceder por una plaza embellecida por borbotones de agua y taludes 

húmedos, nos encontramos de frente una estructura de color plata que 

forma un pórtico y que ·además protege dos murales escultóricos 

discfiados para este edificio por la artista Rosalía Ramírez Galán, 

mismos que simboli~···i~ búsqueda del origen. Esta plaza pcmúte 

que el edificio tenga un respiro hacia la avenida Marina Nacional y no 

se empaste, además de conceder la apreciación del proyecto y del 

espacio que esta plaza genera. 

Por medio de una escalinata flanqueada por dos fuentes accedemos al 

pórtico, y de ahí a un control de acceso, que se encuentra dispuesto y 

habilitado para permitir en su conjunto todas las facilidades de acceso 

y control del inismo. Durante el recorrido de acceso, desde la plaza 

hasta el último. nivel de oficinas se encuentra dispuestas todas las 

facilidades para personas discapacitadas, por ello, a la par de la 

escalinata se encuentra una rampa para núnusválidos integrada 

peñectamente con el disefio de la escalinata. 

Una vez accediendo al vestíbulo, podemos encontrar en la planta baja 

un salón de usos múltiples, unas oficinas de servicios, servicios 

sanitarios generales, un jardín y el núcleo de elevadores y escaleras de 

la torre. El salón de usos múltiples se encuentra dispuesto en una doble 

altura que permitirá llevar a cabo en su interior cualquier tipo de 



eventos de la Compañia de Luz y Fuerza del Centro. Desde este 

vestíbulo podemos acceder a los siguientes niveles ya sea de la torre o 

del basamento, éste último forma parte de la base de la torre y en él se 

encuentran ubicadas las áreas de atención al público, estas áreas serán 

las únicas en que se pcnnita el paso al público, el basamento se 

encuentra ubicado hacia ambos lados de la torre, por lo que podrá 

accederse a dos espacios diferentes en un solo nivel. 

La distribución arquitectónica de este basamento es muy simple, ya 

que se separaron las funciones de cada área para no traslapar 

necesidades y requerimientos. Cada uno de estos niveles cuenta con 

todos los servicios e instalaciones necesarias teniendo en cuenta que 

cada necesidad la cumplimos con un requerimiento diferente. La 

disposición de los espacios de la torre se configuró zonificando un 

núcleo de transportación vertical y de servicios, para dejar un área libre 

de oficinas de aproximadamente 700 metros cuadrados, en cada nivel 

se encuentran dos pasillos de emergencia que pernúten el acceso a una 

doble escalera de emergencia, sin embargo en caso de un siniestro 

mayor estos pasillos pueden ser presurizados y sellados para trabajar 

como ruta de evacuación, ya que cuentan con los sistemas necesarios. 

En los cinco niveles inferiores al basamento encontramos el 

estacionamiento con una capacidad de 400 vehículos. aquí 

encontramos además los cuartos de máquinas para bombas y equipos 

de recepción y distribución eléctrica. cuenta con todos los servicios del 

tipo inteligente, ya que se considera también una zona de gran riesgo. 



Cimentación y Estructura 

La cimentación de la torre se dispone a partir del nivel -32.00 m. 

S.N.P.T., desplantando 64 pilas de concreto armado con una diámetro 

de desplante de 1.83 m. dejando libre la estructura de las pilas a un 

nivel de -21.655 m. se desplanta una losa de cimentación de 0.915 m. 

que formará un cajón de cimentación de 4.575 m. de alto desde el cual 

iniciará la estructura mct.·Uica cubierta y rellena de concreto annado 

hasta llegar al nivel + 1.22 m. desde donde continuará la cstmctura de 

la torre a los niveles superiores. 

La estmctura de la torre en los niveles de sótano se confonnará por 

estructura metálica similar a los pisos superiores, con la diferencia de 

que estará protegida con una capa de concreto armado y un relleno de 

concreto simple, que dará rigidez a esta estructura y la hará trabajar 

monolíticamente con la cimentación para fonnar un solo bloque de 

desplante. En los primeros trece niveles, las columnas de la torre 

también estarán rellena de concreto para continuar de fonna 

homogénea hasta este nivel, desplantando para los demás la estructura 

metálica simple. 

Esta estructura estará formada primeramente por las columnas 

anteriormente descritas, y por dos tipos de trabes dispuestas de manera 

longitudinal y transversal, divididas en dos tipos: primarias y 

secundarias, ambas de similares dimensiones pero de diferentes 

secciones con el fin de formar un tablero que trabaje simultáneamente 

con el entrepiso, este último componente de la estructura esta hecho de 
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lámina corrugada. y- concreto ligero de alta resistencia, ligado a la 

estructura por n1edici de un perno de cortante. 

En los niveles . ~,'.l3,. 22, 31 y 32 se encuentran unas annaduras que 

recorrerán el perímetro de la torre, las dimensiones aproximadas de 

estas am1aduras';furán de 4.574 m de alto, 29.28 m de longitud y una 

sección de 0.45.75- m estarán formadas por trabes de acero, hechas en 

forma de cajón.. 

La fachada principal tiene arquitectónicamente un detalle que 

estructuralmente se resolvió dejando los niveles inferiores de las 

annaduras de los pisos 13, 22 y 31 con un concepto de arquitectura 

sostenida, dejando a la vista solamente las trabes perimetrales y los 

tensores que las soportan. 

La cimentación de los edificios de estacionamiento se basa en el 

mismo concepto de la cimentación de la torre, sin embargo ya no se 

consideran las pilas al no ser necesarias por las superficie de desplante 

y la resistencia del terreno en ese nivel. 

La estructura de estos cuerpos se forma de elementos estructurales 

colados en sitio y un sistema de entrepiso de precolados modulares. 

considerando para su trabajo monolítico una capa de compresión de 

concreto armado. 

La estructura del pórtico será metálica y se dispondrá por medio de 

annaduras metálicas soportadas por colunmas tubulares y conectores 

de acero estructural. 



Sistema Eléctrico 

El Edificio contará con una acometida en Alta Tensión en 23 kv. que 

alimentará a una subestación receptora tipo interior, que a su vez 

alimentará a una concentración de medición en baja tensión 3F.4H. 

220V. ubicado en sótano y a una subestación de distribución tipo 

compacta interior para servicios propios del edificio en 23 Kv. El 

espacio requerido para estas subestaciones se dará de la forma 

siguiente: subestación compacta 5 x 5 m: Cuarto de medición 6 x 3 m. 

Y subestación de distribución de 8 x 5 m. 

La subestación receptora contara con cuatro secciones, la primera para 
. . . 

almacenar a la celda de tl'llnsición, la segunda para almacenar un juego 

de cuchillas de paso con apartaJTayos, la tercera que almacenará una 

celda con interruptor principal en aire y la cuarta que almacenara una 

celda con interruptor principal en aire. 

La concentración de medición estará ubicada en una zona estratégica 

del sótano para lograr menor recorrido de las trayectorias. Las cuales 

.. ·. ·~. 
correrán por un dueto de instalaciones eléctricas a través de todo el 

edificio por medio de alimentadores de Cobre o Aluminio y 

acomodados en charolas. En cada nivel se contará con un closet 

eléctrico de 0.90 x 2.70 m para dejar la preparación de alimentación 

eléctrica (tableros de Distribución a 220/127Volts) a cada piso con una 

capacidad de 85 Watts por metro cuadrado, siendo suficiente para un 

edificio de este tipo de acuerdo a las Normas de instalaciones 

Eléctricas. 
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Todas las preparaciones y cuartos eléctricos estarán regidos por la 

Norma oficial de instalaciones Eléctricas (NOM-001-SEMP-94). El 

suministro de energía para los servicios del edificio será proveído por 

una subestación de distribución en 23 Kv. Esta subestación de 

distribución se ubicara en el sótano del edificio. contara con cuatro 

secciones, la primera para almacenar una celda de medición en tarifa 

tipo OM. la segunda para almacenar un juego de cuchillas de paso con 

apartarrayos, la tercera que almacenará una celda con interruptor 

principal en aire, y Ja cuarta que almacenara una celda de acoplamiento 

a un transformador de 1000 KVA 23 KV en el primario y 4-WV/ 254V 

en el secundario del transfom1ador. Este voltaje es para lograr un 

ahorro en el consumo eléctrico y disminuir en sección los 

alimentadores de cobre, que alimentarán todos Jos servicios propios del 

edificio como son elevadores, bombas hidráulicas. ventiladores. aire 

acondicionado. etc. 

Del secundario del transfonnador saldrá un alimentador de Cobre o 

Aluminio para alimentar a tableros principales generales a 440V 

respectivamente, que estarán ubicados en el cuarto de la subestación 

eléctrica, que a su vez alimentaran a tableros subgenerales de 

distribución ubicados estratégicamente en el edificio para alimentar 

motores en estacionamientos {ex1.ractores), cuartos de máquinas de 

hidráulica, sanitaria. elevadores y contra incendio. Así mismo se 

alimentarán transfommdores secos de 75 KVA a 440V/220V. para 

servicio normal, y de 30 KV A respectivamente para servicio en 

emergencia {planta de emergencia de 60 KW) para alimentar el servicio 

de alwnbrado de los núcleos de elevadores. escaleras y proporcionar un 

porcentaje de carga en emergencia de alumbrado para Jos niveles. 
75 
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Todas estas instalaciones estarán regidos por la Nonna oficial de 

instalaciones Eléctricas (NOM-001-SEMP-94) para proteger la vida 

humana de la gente que este habitando el irunueble y la correcta 

operación y protección de los equipos. 

Este sistema de emergencia alimentará en caso de falla de energía 

eléctrica: 500/o al sistema de alumbrado, 50% a estacionantientos, 100 o/o 

ahunbrado escaleras y al sistema de energía regulada UP'S, 100% al 

sistema de seguridad, 50 % al sistema de e:-.tracción en sótano y 100 % a 

equipos hidronewnáticos. 

El sistema de ilw1tinación para el área de oficinas contará con un nivel 

de iluminación de 400 lu.xes promedio, pasillos 300 l1Lxes, bafios 200 

l1Lxes y cuarto cl~.ITlaq~~.·300 l~es, todo de acuerdo a la norma de 
·' ·. -:, ~···; .~ 

ahorro de e~e;g¡~~·NÓM.-007- 97. El tipo de iluntinación que 

predontinará ~e~-fl~orés~ente al1orradora de energía, con temperatura 

máxima de operación, de color blanco cálido tipo T-8 de 32 watts 127 

Volts, 60 Hz y lamparas tipo PL- 26 watts 127 Volts. 60 Hz. Todas las 

luminarias contarán con balastros electrónicos ahorradores de energía 

y bajas perdidas. 

Todo el sistema de alwnbrado estará controlado por un sistema de 

Automatización por medio de tableros inteligentes tipo Powerlink AS. 

los cuales podrán ser monitoreados y controlados, para un al1orro de 

energía eléctrica por medio un control POWERLOGIC, para poder 

detectar cualquier falla en el sistema eléctrico. 



Sistema Hidrosanitario 

El edificio se encuentra en una zona que cuenta con todos Jos servicios, 

por Jo que a panir de una red de agua potable se dotará al inmueble de 

una toma domiciliaria de 75 mm de diámetro, que llenará una cisterna 

con capacidad de 200,000.00 litros, que almacenará agua por un 

período de un día, seccionando ésta en varias celdas para su 

mantenimiento y limpieza. 

El sistema hidráulico para servicios generales de agua potable, estará 

abastecido por un equiJ>o.hi'droncumático dúplex más una bomba de 
- . ' :; :: .. ';~-::t:;~:·:/:'-1 

reserva, compleme~tado por tiillMque pre-presurizado, que alimentará 

una tubería princip<11, 0;1~c~~;·~~;~esviará por el plafón del último nivel 
;<:· - : ~'.·· .~.~'- :::.·.'! 

de estacionamiento. hll~~ ~~d~t,llcgar al dueto principal y derivarla con 

alimentaciones a bad:1°\iri~'~~Í~~;ª~rvicios de cada nivel. 

Para garantiza!']a'·correcta operación de muebles sanitarios y cualquier 
_,,_et/' 

otro serviéici ·~n' los l1ive1es inferiores se consideró Ja colocación de 
. . ,· .. , 

válvuÍas regullldoras de presión, porque en los niveles inf'eriores la 

presión de Ja columna superará la máxima requerida por lo muebles 

sanitarios. 

El edificio contará con un tanque de tonnentas con capacidad de 

35,000.00 litros, para captar aguas pluviales provenientes de las 

azoteas y de Ja plaza. A esta agua se le dará un tratamiento adecuado 

de filtrado para su reutilización en riego de áreas verdes y alimentación 

de fuentes y chorros de agua provistos en el proyecto. 

TI 
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Cada equipo dé, bombeo estará calculado para abastecer con gasto y 
-- ,-·-~, '. 

presión requerida a todos los servicios que sean solicitados. señalando 

que las tuberíasl1an sido calculadas para proporcionar el 100% de 

gasto, es decir, toda la instalación est:í pensada para trabajar conforme 

a una operación de discfto; y de acuerdo a un factor de velocidad 

dentro de los límites pennisiblcs. con unas pérdidas por fricción 

menores tales que se eviten caídas de presión que afecten el 

abastecimiento, garantizando de ésta forma un servicio óptimo y eficaz 

del sistema. Se proyectaron válvulas de compuerta en cada uno de los 

núcleos sanitarios y de,sen~icios; pennitiendo seccionar áreas 

mantenimiento sin ar~~;~otras áreas. 

para su 

El edificio cuenta dn,:t'~o~ los pisos con un núcleo de sanitarios que 
. . : .. · . ~ '-' . 

serán drenados por wlli bajada de aguas negras de 200 mm de 

diámetro, también se tomará en cuenta sen•icios a futuro en áreas no 

diseftadas de la torre, conectadas a la misma bajada de aguas; se ha 

dispuesto de una columna interconectada a la bajada de aguas negras 

para una doble ventilación que evite los malos olores. Esta bajada será 

recolectada bajo la losa de planta baja y posteriormente a un pozo de 

visita al nivel de banqueta y conectando este a la linea principal de 

drenaje en la calle de Itzcoatl. 

Para el caso de los desagües en sótanos se colocarán coladeras 

estratégicamente, para desalojar las aguas jabonosas producto del 

lavado de autos, las cuales serán conducidas a un cárcamo de aguas 

negras o jabonosas, que posteriormente serán bombeadas a un pozo de 

vista y después al drenaje. 



' . 
.·BctWPO ~-bombm ·. 
pma IÜÁamll contra incendia 

:sistema L'ontra Incendio. 

La instalación del sistema contra incenctio, se ajustará a lo indicado por 

las recomendaciones de la National Fire Protection Association 

(N.F.P.A.) en sus panfletos 13, 14, 20, 101 y demás que apliquen al 

edificio; por el Building Offieial Conference of America (B.0.C.A.), el 

FactOI)' Mutual (F.M) y el reglamento en vigor del Departamento del 

Distrito Federal. 

La protección primaria se realizará a través de tres dispositivos de 

extinción, utilizando en un ióicio los extintores. que dependiendo del 

área a proteger, podrá. ser de polvo químico seco tipo ABC, C02 o 

similares. El segundo dispositivo, serán los gabinetes con manguera, 

que podrán ser utilizados por cualquier trabajador o civil, el tercer y 

último dispositivo, será a través de los rociadores automáticos, siendo 

un sistema húmedo (siempre cargado con agua a presión constante), 

localizados estratégicamente en las zonas altas o plafones de los 

espacios. 

El sistema de rociadores automáticos y gabinetes será alimentado por 

una reserva de agua de aproximadamente 100,000 litros, requerimiento 

medio para su correcta operación, la que será almacenada en la cisterna 

general, junto con el agua de consumo. 

A un lado de la cisterna, se ubicará un cuarto de máquinas. En éste se 

contará con un equipo de tres bombas con caracteristicas especiales 

para el manejo del sistema contra incendio. la primera acoplada a un 

motor eléctrico, la segunda acoplada a motor de combustión interna de 

~,..., :~. 

:_,¡-5. 
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diesel y la tercera más peq~eña, comúrunente denominada jockey. 

acoplada a motor eléctrico. El fl:incionamiento de éstos equipos, 

nonnalmente es: primero la bomba jockey, que sirve para sustentar los 

gastos pequeños y/o pérdidas del sistema, segundo en caso de un 

incendio, automáticamente entra la bomba acoplada a motor eléctrico y 

tercero en los casos más críticos o que el departamento de bomberos 

corte la energía eléctrica se accionará automáticamente la bomba 

acoplada a motor de combustión interna. con lo cual. tenemos siempre 

una seguridad al suministrar el agua de este importante sistema. 

Las bombas se conectarán a un cabezal de succión para tomar el agua 

de la cisterna y conducirán el líquido a otro cabezal de distribución, en 

el que existirán tres salidas para alin1entar al sistema de rociadores: a 

los gabinetes e hidrantes de banqueta y por último a la toma siamesa. 

En los diferentes niveles, existirán dos líneas verticales de 

alimentación, una que recorrerá al. edificio verticalmente denominadas 

riser, que abastecerá al sistema ·de rociadores y otra para la 

alimentación de los gabinetes con manguera; en cada uno de los 

niveles se realizará la conexión de los rociadores de las áreas comunes 

a través de un loop de control que nos servirá para realizar el purgado 

del sistema y las pruebas del mismo. 

La vertical de alimentación para los gabinetes con manguera, como se 

mencionó anterionnente, es independiente, de tal suerte que en caso de 

que el sistema de rociadores se encuentre deshabilitado (válvulas 

cerradas por cuestiones de mantenimiento) siempre existirá agua en los 

gabinetes con manguera. 
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Sistema de Detección de Humo y Alarmas. 

El sistema a utilizarse será del tipo inteligente modular, es decir, que 

podrá crecer conforme sea necesario, así como tendrá la capacidad de 

controlar todos los accesorios propios de esta instalación. como lo son 

los elementos iniciadores (estaciones manuales, detectores. botones de 

pánico), accesorios de notificación (señales audiovisuales. señales 

sonoras y sefiales visibles), accesorios de monitoreo (tamper switch. 

detectores de flujo) y en su caso sistemas de intrusión. control y 

comunicación. 

Existirán detectores de humo del tipo fotoeléctrico en las áreas de oficinas 

y comunes, mientras que en los cuartos de máquinas y áreas de alta 

flamabilidad, serán necesarios detectores de temperatura. Así mismo en 

todas las áreas comunes, como pasillos, y salidas de emergencia, existirán 

estaciones manuales de doble acción, las que se utilizarán para alannar en 

caso de contingencia. 

Todas las áreas, .contarán además de señales de notificación, que 

dependiendo. del área podrán ser audibles, visibles o un conjunto de 

ambas. En cada uno de Jos niveles existirán estaciones de conexión para 

pcmlitir Ja comunicación entre niveles y el cuarto de seguridad del 

edificio. Los accesorios de detección, serán controlados por medio de las 

preparaciones existentes en el edificio, constando del panel controlador 

ubicado en el cuarto de seguridad y con una tarjeta vinculando las 

conexiones propias de cada uno de los niveles con la red general del 

edificio. 



·.· .. ,: 

12 

Este sistema, además de la detección, deberá ser capaz de controlar la 

supenisión de válvulas de incendio; así mismo, tendrá la capacidad de 

supenisar el estado del cableado, cortos circuitos, fallas a tierra. fallas en 

el suministro de coniente alterna o directa así como el monitorco del 

estado de las baterias, las que deberán proporcionar energía suficiente 

como para que el sistema funcione 24 horas en estado de sen-icio y al 

menos 5 minutos en estado de alarma general. 

Las ventajas de W1 sistema inteligente son que. continuamente se 

supenisan los cmnbios de sensibilidad de los sensores y accesorios, 

dando seftales de problema al existir fallas dentro de los equipos. 

Todo el cableado será especial para un sistema de estas características, 

canalizado en tuberia conduit galvanizada de pared delgada, la cual 

recorrerá a toda la planta a través del plafón de la misma: mientras que 

en zonas abiertas se utilizará el mismo tipo de canalización, pero en 

fonna aparente. 

La lógica del siste1na propuesto es que. cuando un detector o estación 

manual se active se recibirá una señal de alanna en el tablero principal, 

para lo cual, el personal de 'igilancia contará con un minuto para verificar 

la situación y cancelar la señal; en caso de no ser así, se alannarán las 

seiiales audiO'\isuales cercanas al área del dispositivo iniciador; pasado un 

minuto más, si no se cancela la señal, se alannará todo el nivel, y un 

minuto más tarde, el nivel superior e inferior. 



Aire Acondicionado y Ventilación Mecánica 

El edificio consta de un sistema de aire acondicionado seccionado con 

unidades enfriadoras tipo tomillo enfriadas por aire y unidades 

manejadoras de volwnen variable, las cuales por medio de cajas de 

volumen variable penniten la zonificación dentro de los niveles de 

oficinas, para mantener 22 ºC en el interior. 

En todos los nÍicleos de baños se instalarán sistemas de ventilación por 

extracción de aire que permitirán la renovación completa del mismo a 

razón de 20 cambios por hora, con lo cual se mantendrá el interior libre 

de malos olores. 

Para los distintos niveles de estacionamientos se instalarán sistemas de 

ventilación por inyección y extracción de aire que permitirán renovar 

el aire y evitar la acumulación de gases de combustión. Esta 

renovación será a razón de 10 cambios por hora. 

La escalera de servicio y los pasillos de emergencia estarán 

presurizados para garantizar al máximo posible vías de escape seguras 

en algún caso de incendio, además los sistemas de manejo de aire son 

capaces de extraer el hwno y descargarlo al exterior proporcionando 

así, un grado de protección adicional. La ventilación de los drenajes 

sanitarios en el edificio se realizará con el sistema solvent, además de 

utilizar el sistema convencional de doble ventilación: el sistema 

solvent utiliza las mismas columnas de drenaje logrando la ventilación 

mediante aereadores en las colwunas, logrando al mismo tiempo la 

83 
ventilación y la genemción de vacío en las tubcrias. 
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Teleeomunieaciones 

El conjunto contará con su propia central telefónica ubicada en el 4 ° 

nivel del edificio, incluirá sistemas· de comunicaciones integrados por 

equipos de la más ~}!_a:tecnolcigfa para ofrecer el más eficiente seivicio 
. \~:. 

de comunicaci~ne~ pa~ ~ftcle~ de voz. datos e imágenes. Este sistema 
~-~·. :;-~-· ~ ··-

además de estar'eríi~ci() .'eón Ía Compaftía de Teléfonos de México, 
:·. - , . .;:_:_~, -· ' '.~ .. :..- ~» ;._,_ ·.'; '- ~ 

estará enlazado ~í~ satéÜÍe con ia red Mundial y tendrá la capacidad y 
'< ·: ·.,~~ f~-. 

posibilidad de conectarse"_6on· e:·ualquier otra compaftía suministradora 

de servicios de telecomm1lca~iÓ~ en México y en el ex"tranjero. 

El sistema de comunicád~~·es tendrá un cableado del tipo estructurado 

utilizando, tanto ca~l~s- de' fil>~ óptica como cables especiales de 
''.; 

cobre. Los equipos.',de.' comuriicaciones serán electrónicos de tipo 

digital, operados con microprocesadores que pemtitan manejar el 

tráfico secuencial de comunicaciones de manera eficiente. Los 

troncales digitales serán smninistrados por Teléfonos de México a 

través de una central telefónica, y las señales vía satélite, serán 

recibidas en el equipo de conmutación principal de conjmito instalado 

en el 4° nivel del edificio, todo esto para brindar al usuario: 

1. Telefonía avanzada. 

2. Transmisión de datos a grandes velocidades. 

3. Videoconferencia. 

4. Telex. 

5. Telefonía inalámbrica. 

6. Líneas privadas de voz y datos. 



as 

. ~- ':' .. 

··: .. 

Seguridad y Sah•aguarda 

El disefio de este edificio contempla sistemas de seguridad para 

protección de la vida e incluye además sistemas de protección a la 

propiedad La seguridad paraeste edificio es un concepto muy amplio 

y sobre todo será un campo p.ara especialistas. Por ello la elección de 

los sistemas para ganÍntizar I~ séguridad y salvaguarda de los 

ocupantes del edificio ha rec<ilTici~ tfuJargo camino tomando en cuenta 
•.,,·:· ·. ··'· . ' 

;· 

las características de cada sisteimÍ; d~ ahí tenemos: 

1. Detección y alarmas de i~cendío. 

2. Rondas aleat~rias de vigilaricia. 

3. Circuito cerrado de televisión. 

4. Sistemas de control de acceso. 

5. Detección de fugas. 

6. Control de contaminantes en oficinas y estacionamientos. 

7. Estación sismológica. 

8. Sistemas de protección contra intrusión 

9. Detección de explosivos. 

1 O. Botones de alarma. 

1 l. Sistema de desalojo. 

12. Vigilancia perimetral. 

13. Disefio de áreas protegidas. 

Los sistemas antes mencionados estarán integrados por centrales 

operadas por núcroprocesadores y los equipo y accesorios periféricos 

serán capaces de conectarse a las centmles de emergencias que proveen 

las autoridades. 



Sistemas de Automatización y Control 

Con excepción del sistema de detección y alannas de incendio que 

operará independiente de un sistema central pero que estará conectado 

a él para su moniloreo, todos los demás sistemas estarán conectados al 

sistema central del conjunto y formarán parte del mismo, en conjunto 

con los sistemas de automatización )' control de los equipos y sistemas 

eléctricos y mecánicos. 

El equipo central está constituido por una computadora que utilizará 

programas para operar los duerentes sistemas de acuerdo a los 

parámetros de diseflo y operación, horarios, demandas máximas 
'. .'-_,,· .. 

pemútidas, etc. La central de sist~~nas del edificio estará instalada en el 
.··_•: '. ',• ": ,-,.~ 

cuarto de control,.tibicaCto •.. erie1'.~0 nivel del edificio, esta diseñado 

para albergarpo~:f~~'iiip··· l··,~~\.·~r~i~~Íttes controles: 

l. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

~ ~;<-' - --- - ~~:····:~<'~~"'· . 
. _,, _ _.:' ::·.i} ··-:t~:/;-~ .(·~·r_ .. _,_..,_~: · 

..; ~ :- . 

Control ~e ¿¡riiuV{a4?C.riáre;.scomunes y públicas. 

Co~tr~I ci~\;{s t~~~~~{iipo~manejadores de aire. 
-;;<'-,- •. -;_:: ••. ·-;;t.·:. 

Control de la\;éllti1a~Í6n del estacionamiento. 
·"· 

Oper3ci6'i(ei~~b-i~~~~ la subestación y tableros principales. 
' -- -' ~ /< .-~.~ -

Operación ~li!omátié:a de la central de agua refrigerada. 
' ,_: . .;;.~; : __ ~. ,•,-> 

Operació~ d'6 c<fríkll1os de bombeo y de achique. 

ControÍ de ~fuue~ ¡)aTa monitoreo de niveles de agua en cisternas. 

Contro1 ·d~--~&~~s comunes. 

9. Control de sisteinas de transporte vertical. 
,· ·.- ·.,,:,; 

10. Control de accesos a est~cionamientos y áreas restringidas. 

11. Control de mantenimiento preventivo para los sistemas y equipos. 



El Proyecto en Planos 

El proyecto ejecutivo de la .torre Tekné se encuentra confommdo por 

diferentes proyectos y por los siguientes planos: 

. . ' . 

Proyecto Arquitectónico. ConÍpucsto poi plantas, cortes y .fachadas, en 

un total de 11 planos. 

Proyecto Estr11ct11ral Compuesto por plantas y detalles estructurales, 

en un total de 7 planos. 

Proyecto de Instalación Hi1/rtí11/ica. Compuesto por plantas, cortes, 

isométricos y detalles, en un total de 8 planos. 

Proyecto .1/e h1stalación Sanitaria. Compuesto por plantas, cortes, 

isométricos y detalles, en un total de 7 planos. 

Proyecto de Instalación Contra-Incendio. Compuesto por plantas. 

cortes, isométricos y detalles, en un total de 7 planos. 

Proyecto de Instalación Eléctrica. Compuesto por plantas, cortes y 

detalles, en un total de 12 planos. 

Proyecto de Acabados. Compuesto por plantas, en un total de 5 

planos. 

Proyecto de Plafón Reflejado. Compuesto por plantas y detalles, en 

un total de 5 planos. 

Dett1lles Arq11itectánicos. Compuesto por cortes por fachada y detalles 

generales, en un total de 3 planos. 

Proyet:to de Trazo. Compuesto por planta general de trazo, en un total 

de 1 plano. 

Total: 66Planos 
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