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a mi sefor y mi amor ...

...estamos encantados, hechizados:
estamos en el suefo sin dormir

“en la calma tierna de tus brazos”
todos los deseos son abolidos,
porque parecen

definitivamente colmados...

roland barthes.
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1. Introduccion.

La presente investigacion surge de la fascinacién por un fildsofo, Friedrich
Nietzsche, quién nacié en Récken, Alemania en 1844 y permanecio hasta
1900. Es muy dificil decir de qué trata su filosofia, ya que sus reflexiones
se dirigieron hacia muchos ambitos, ademas de haberlas enfocado desde
diversas perspectivas.

La suya es una filosofia un tanto doctrinaria, la cual esta prefiada de
un caracter muy personal, digamos que este personaje era bastante
visceral y supongo que es eso lo que mas seduce: tenia un amor a la vida
unico, y a la vida tal cual: con sus altas y bajas. Fue ademas un gran
fildlogo, por lo que sus interpretaciones, criticas y reflexiones son de lo mas
rico cuanto por forma como por contenido.

Seguramente la exposicion sera lo suficientemente arbitraria como
para tan sdlo presentar un recorte del pensamiento nietzscheano, el cual
parte de intereses personales que mueven a esta investigacion; intereses
tales como sus reflexiones en torno al lenguaje y al conocimiento, partiendo
para ello y a la vez llegando al amor a la vida. Porque se reitera; su
filosofia es amplisima y compleja, pero en esta investigacion, interesan en
primer lugar sus reflexiones en torno al conocimiento y a esa necesidad

vital suya de asir la propia vida.



La importancia del tema es evidente, como lo es la vigencia del
pensamiento nietzscheano, en un aspecto que parece cobrar actualidad
precisamente en una nueva época cuasi-finisecular, donde los temas que
preocupaban hace poco mas de cien anos a Nietzsche, regresan: el
problema del conocimiento, de la verdad, de la aprehension de la realidad,
de nuestras relaciones con los otros y con las cosas a partir de nuestro
conocimiento o desconocimiento, y la afirmacién de nuestra vivencialidad.

Partiendo de estas reflexiones de la filosofia nietzscheana, mi trabajo
concluird con algunos vistazos a los ambitos literario y cinematografico,
pretendiendo subrayar la actualidad y la importancia del pensamiento
nietzscheano.

2. Desmoronamiento de la teoria de conocimiento enunciado por
Nietzsche.

2.1. Del contubernio entre nosotros y “nuestro” conocimiento.

2.1.1. Critica epistemologica ¢, cOmo se supone que conocemos?.

Con una capacidad espantosamente admirable para ver y captar lo
cotidiano, Friedrich Nietzsche deja de dar el conocimiento por supuesto.
Espantosa, porque asombra en extremo esa actitud suya para ver lo
extraordinario en lo que nuestros ojos asumen como “ordinario”; espanta el

que nuestra actitud permanezca de ojos cerrados. En su texto Sobre



verdad y mentira en sentido extramoral del afio 1873, pone en entre dicho
nuestra capacidad cognoscitiva y nuestra capacidad para apropiarnos de la
realidad. El texto comienza asi:

En algun apartado rincon del universo centelleante, desparramado
en innumerables sistemas solares, hubo una vez un astro en el
que animales inteligentes inventaron el conocimiento. Fue el
minuto mas altanero y falaz de la “Historia Universal™. pero, a fin
de cuentas, solo un minuto. Tras breves respiraciones de la
naturaleza el astro se hel6 y los animales inteligentes hubieron de
perecer. Alguien podria inventar una fabula semejante pero, con
todo, no habria ilustrado suficientemente cuan lastimoso, cuan
sombrio y caduco, cuan estéril y arbitrario es el estado en el que
se presenta el intelecto humano dentro de la naturaleza.'

Y es asi como comienza Nietzsche no sdélo el texto, sino el andlisis
genealdgico del conocimiento, con la sospecha sobre nuestros conceptos,
creencias y valores mas arraigados; y llama la atencidn sobre lo lamentable
de nuestra actitud en lo que a conocimiento se refiere. La critica
nietzscheana apunta al contubernio entre nosotros y eso que llamamos
conocimiento, su critica se dirige a la soberbia y altaneria nuestra, de
nuestro intelecto, al inventarnos el conocimiento.

Nietzsche reflexiona larga y reiteradamente sobre cémo damos por
hecho las cosas; como, de hecho, estamos convencidos de nuestras
capacidades, pero ni siquiera nos cuestionamos -—sinceramente-, si

conocemos y/o podemos conocer el mundo, la realidad, la verdad, la vida.

! F. Nictzsche, Sobre verdad ¥ mentira en sentido extramoral, p. 17,
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z,Cémo podemos resolver esto? No es tan evidente eso del
conocimiento, porque, pensandolo asi ;realmente sabemos de las cosas?
las conocemos? ;las aprehendemos?, y con razéon dice Nietzsche que
fue el minuto mas altanero y falaz: es la historia universal de la humanidad,
y lo mejor es que seguimos atrapados en ese instante: inventando harto
conocimiento.

Creemos que por el hecho de nombrar —realidad, vida, cosas, entes —
ya sabemos lo que son; lo dnico que hacemos al enfrentarnos con la
realidad es clasificarla con base en sus caracteristicas mas generales, y
ahi estamos, ordenando las cosas conforme a “ciertas relaciones”
existentes entre ellas: que si eso que nombramos tamario, que si lo que, a
nuestro parecer, es la forma, que si el color, quizas olor y textura; creamos
subdivisiones y asi seguimos catalogando en feliz ceguedad?, hasta lograr
establecer similitudes y diferencias que dan lugar a la inmerecida etiqueta
que ponemos a las cosas: primero discernimos, luego nombramos... no
es maravilloso saber que también estamos equipados con el divino don de
poder bautizarlo todo?...

iComo podriamos decir legitimamente, si la verdad fuese lo Gnico
decisivo en la génesis del lenguaje, si el punto de vista de la
certeza lo fuese también respecto a las designaciones, como, no
obstante, podriamps decir legitimamente: la piedra es dura, como
si ademas captasemos lo “duro” de otra manera y no solamente

F. Nictzsche, Sobre la utilidad y los prejuicios de la historia para la vida, p. 37
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como una excitacion completamente subjetival Dividimos las
cosas en géneros, caracterizamos al arbol como masculino y a la
planta como femenino: jqué extrapolacion tan arbitraria! jA qué
altura volamos por encima del canon de la certeza! Hablamos de
una “serpiente”: la designaciéon cubre solamente el hecho de
retorcerse; podria, por tanto, atribuirsele también al gusano. jQué
arbitrariedad en las delimitaciones! jQué parcialidad en las
preferencias, unag veces de una propiedad de una cosa, otras
veces de otral

Al enunciar que “la piedra es dura”™ no queremos darnos cuenta de que
la dureza no es ni siquiera una propiedad de la cosa, sino el resultado de
nuestra relacién individual con las cosas, y que esta relacion es una
relacion de imposiciéon, es decir, inventamos el conocimiento a partir de
nuestras sensaciones, de lo que nos suscitan: frio, dureza, miedo, etc., y
damos por sentado que eso que nos provocan, es de lo que esta hecha la
cosa, es la naturaleza de las cosas y es entonces cuando creemos que
estamos conociendo la realidad. Y Nietzsche se pregunta, “;Concuerdan
las designaciones y las cosas? ¢Es el lenguaje la expresion adecuada de
todas las realidades?™. j;Qué mas da?!, nosotros, a partir de esa
denominacién, por esa costumbre, por el uso de esos convencionalismos,
llegamos a la conclusion de que conocemos, de que somos propietarios del

conocimiento y de que poseemos la verdad.

3 F, Nietzsche, Sobre verdad Y mentira en sentido extramoral, p. 22.
4 Ibid., p. 21.




2.1.2. Insuflar: panacea para la veracidad.

Qué dificil se nos presenta el hecho de aceptar que hemos introducido “a
soplos” en las cosas esa sustancia volatil que Hlamamos conocimiento y
dice Nietzsche:

No es sino humano, y solamente su poseedor y creador lo toma
tan patéticamente como si en el girasen los goznes del mundo ...
Nada hay en la naturaleza, por despreciable e insignificante que
sea, que, al mas pequefio soplo de aquel poder de! conocimiento,
no se infle inmediatamente como un odre ....

Y puede pasar que el tema en cuestion reviente como globo, se
disperse y desaparezca; y es que se trata de un remedio, de una panacea
o, por asi decirlo, brebaje, que no hace mas que parchar
momentaneamente el “odre” donde insuflamos nuestras verdades..., no
obstante, estamos convencidos de nuestra posesion, de que el mundo gira
alrededor nuestro y de que nuestra perspectiva es la verdadera.

Nos es dificil aceptar que este conocimiento es efimero, nos es mas
conveniente olvidar que fuimos y somos nosotros y ninguna fuerza ulterior,
quienes introdujimos “la esencia” a las cosas, pero ojo: tan sdélo hemos
nombrado la parte por el todo, tan sdlo seleccionamos cualidades, jah! y
claro, para ello y en ello, lo mas importante es, que nos hemos puesto de

acuerdo. Pero es simple altaneria y orgullo desmedido el plantear las cosas

% 1bid., p. 17



de esta manera, dice Nietzsche, este mérito si es nuestro, y tiene su origen
en nuestra vanidad que se autosupoﬁe cognoscente, magnanima y
poseedora del conocimiento, duefia de la verdad. Porque hay que sefalar
que lo que aqui esta en juego es la verdad, posesion que nos coloca,
segun nuestro entender, como el centro del universo.

Vivimos en amancebamiento puro con respecto a la realidad, hemos
inventado verdades a fuerza de soplidos, nuestra relacién “cognoscitiva” no
pasa del contubernio, pero este engaino no deja de ser lo mas comodo o lo
mas eficaz para la conservacion del individuo.

2.2. Olvido del desconocimiento o gquién apagé la luz?

A través de sus lectores, Nietzsche puede ser conectado con otros
pensadores al encontrar coincidencias en sus obras, con lo cual no se trata
de sencillas influencias del tipo “Nietzsche lee a X y lo integra a su obra”,
sino mas bien de leer a Nietzsche en otros autores, lo cual puede ayudar a
detectar un “coro”, un fondo intelectual comuin del pensamiento
nietzscheano. Un ejemplo de lo expuesto es la coincidencia del
pensamiento de Lichtenberg y de Nietzsche. El cinico aleman constata en
uno de sus aforismos: “Das Ding, von dessen Augen und Ohren wir nichts
und von dessen Nase und Kopfe wir nur wenig sehen, kurz, unser Koérper.

[La cosa cuyos oOjos y orejas no vemos y cuya nariz y cabeza apenas



verhos, en pocas palabras, nuestro cuerpo]".® Nietzsche, por su parte,
afirma: “¢Acaso no le oculta la naturaleza la mayor parte de las cosas,
incluso su propio cuerpo, de modo que, al margen de las circunvoluciones
de sus intestinos, del rapido flujo de su circulacidn sanguinea, de las
complejas vibraciones de sus fibras, quede desterrado y enredado en una
conciencia soberbia e ilusa?"’; ¢ qué tal unas veladoras para ahuyentar esa
oscuridad? y es que no podriamos pensar mas que en alguna fuerza
ulterior, alguna divinidad invocada, que sirva para iluminar nuestro propio
desconocimiento ya que no somos siquiera capaces de visualizarnos, de
contemplarnos a nosotros mismos, nuestros propios sentidos nos son
insuficientes; ni siquiera podemos estar seguros de sabernos: tanto
exteriormente, como senala Lichtenberg, como interiormente, como senala
Nietzsche, tan sélo en lo que a nuestra corporeidad se refiere.

Estamos a obscuras, ni siquiera en tinieblas; no es capaz ninguna
lampara de disipar nuestra propia ignorancia y no hemos inventado la
veladora que *“dé vista al ciego”... no obstante, somos lo suficientemente
engreidos, ya que, a pesar de todo, nos jactamos de nuestra “vision del
mundo”, no escatimamos en altaneria, no obstante la aporia que esto

supone; y pretendemos que desde ahi lo miramos todo, aunque no alcance

© Georg Christoph Lichtenberg, Aphorismen, p. 29.
7 F. Nictzsche, Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, p. 19.
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nuestra mirada siquiera a contemplarse a si misma, por ello Nietzsche dice
que la naturaleza no le permite al hombre el conocimiento de sus propios
procesos internos biolégicos, porque cuando el hombre cree estar mas
cerca de si mismo parece estar mas alejado; entonces recurrimos al
engano, es decir, dado que nos es vedado el conocimiento, por nosotros
mismos, echamos mano de la mentira, con lo cual se permanece en la
superficie saboreando las consecuencias “agradables” que se presentan,
dedicandonos a fingir, porque es lo mas comodo: presentar lo irreal como
real y viceversa. Por lo tanto, dice Nietzsche, vivimos en la superficie,
desconocemos y preferimos olvidar ese desconocimiento; vivimos de
soslayo y nos enganamos a nosotros mismos sin querer darnos cuenta de
que nuestras verdades humanas estan construidas sobre este olvido del
desconocimiento, es decir, no podemos vislumbrar que nuestro
fundamento de la verdad no existe como tal.

Y no se trata de que “alguien” haya “apagado la luz”, sencillamente en
este contexto, tenemos los ojos bien cerrados y por tanto no puede pasar
luz alguna, ni algo qué iluminar, ésa es la paradoja nietzscheana del
conocimiento: nos impusimos una, nuestra ceguera epistemolégica vy,

permanecemos en el ambito de la ilusion.



2_3. Metafora de la verdad.

2.3.1. El acuerdo para la verdad: invento que evita devorar y ser
devorado.

Nietzsche habla de un tratado de paz, el cual se da entre los individuos de
“esta constelacion” por la necesidad del hombre de vivir en comunidad, de
convivir:

Este tratado de paz conlleva consigo algo qQue promete ser el
primer paso hacia la consecucion de ese misterioso impulso hacia
la verdad. En este mismo momento se fija lo que a partir de
entonces ha de ser “verdad”, es decir, se ha inventado una
designaciéon de las cosas uniformemente valida y obligatoria ...
proporciona las primeras leyes de verdad, pues aqui se origina por
primera vez el contraste entre verdad y mentira...®

Para Nietzsche, la verdad existe porque existe el interés de acabar
con el conflicto entre sujetos y llegar a establecer un mundo que sea el
mismo para todos, en comunicacion y entendimiento, a esto Nietzsche lo
llama: “el impulso del hombre hacia la verdad”; verdad que tiene que ver
con una especie de necesidad social, una relaciéon practica, intersubjetiva
que puede darse solo si todos admitimos algo como verdadero, es decir,
tenemos que regular el mundo por esa necesidad de convivir entre
nosotros, es por ello que nos inventamos un mundo regulado y una
subjetividad de acuerdo. En este estado se habla bajo el supuesto de que

el otro “me” entiende, sin embargo ni siquiera de ello podemos estar

® Ibid.. p. 20,



seéuros ya que ni siquiera nosotros tenemos un conocimiento claro acerca
de esta verdad; se trata de un convenio, de meras interpretaciones,
balbuceos, pero no podemos acercarnos a la verdad ya que pareceria que
no podemos salirmos de estas estructuras, de estas obligaciones que
hemos contraido. Nuestro propio entendimiento esta también escondido y,
como ya se menciond, no somos siquiera capaces de conocernos a
nosotros mismos. Es por ello que hemos de partir concretamente del
sypgesto de que el otro me entiende. “... es cierto —escribid en sus
"‘C:obnfeksiones San Agustin— que ninguno de los hombres puede llegar a

saber lo que pasa en el interior de otro hombre ..."°

, es decir, jcomo
penetrar en los pensamientos de otro?, ;quién sabe lo que el prdjimo
alberga en su interior, lo que quiere o lo que no quiere? Me permito
sospechar que Nietzsche se preguntaria ;cdmo penetrar en los
pensamientos de si mismo? ¢ quién sabe lo que uno mismo alberga en su
interior, lo que quiere o lo que no quiere?, porque ademas, el hombre no
trata de vencer esa ignorancia, este desconocimiento voluntario, el

individuo desconoce y prefiere olvidar ese desconocimiento, es lo mas

cémodo porque, dice Nietzsche, los hombres:

* San Agustin, Confesiones, Cap. V - p. 203. Cabe mencionar que en el Cap. 111 escribe: “ninguno de los hombres
pucdc saber lo que pasa ¢n ¢l interior de cada uno™, y en c! Cap. V111: *los hombres por lo comin se admiran dc ver
la altura de los montcs, las grandcs olas del mar, las anchurosas corvientes de los rios, la latitud inmensa del océano,
cl curso de los astros, y sc olvidan de lo mucho que tienen que admirar cn si mismos”. Reitero, muy Icjos se esta de
sf mismo, més aun: dc los otros.

11



... se encuentran profundamente sumergidos en ilusiones y
ensuefos: su mirada se limita a deslizarse sobre la superficie de
las cosas ... El hombre nada mas que desea la verdad en un
sentido analogamente limitado: ansia las consecuencias
agradables de la verdad, aquellas que mantienen la vida; es
indiferente al conocimiento puro y sin consecuencias e incluso
hostil frente a las verdades susceptibles de efectos perjudiciales o
destructivos. '°

Esta “verdad” que conforma la concepcién de cada uno de los
hombres, es plural y colectiva, y constituye un elemento formativo.
Entiéndase, por tanto, que dado que nos hemos creado leyes, ya tenemos
obligaciones, y paraddjicamente, no aplican tanto para con la verdad, sino
para con los prdjimos, con los participes de esta “verdad”, que una vez
postulada, nos obliga a ser sus fieles siervos. Se trata de una verdad de
acuerdo a convenios, normatizada y cominmente aceptada, y con esta
aceptacion llegamos al ambito de la moralidad, dejando atras el terreno
ético. De este terreno nos ocuparemos mas adelante.

Bien podriamos referirnos a la elocuente frase de Gotthold Ephraim
Lessing en “La parabola de los tres anillos” en su Nathan: “Si Dios me
ofreciera en una mano la verdad y en la otra la busqueda de la verdad, me
quedaria con la busqueda, porque la posesion de la verdad es algo
demasiado grande para la condicién humana.” Con lo que parece estar
confesando que halla mas placer en la blsqueda de la verdad que en la

verdad misma. Resulta curiosa esta blisqueda de la verdad, pareceria que

10 1bid.. pp. 19-21.



no se encuentra mas aquél “contrato” donde debieron haber quedado esos
acuerdos, esas verdades, frutos de la humanidad “... ;Como es posible
que tu hayas descubierto mi alma?'. Zaratustra sonrié y dijo: ‘A ciertas
almas no se las descubrira nunca a no ser que antes se las invente™"' y es
que hay asombro ante el “descubrimiento” de esas verdades “impolutas”

que hemos ocultado nosotros mismos:

Si alguien esconde una cosa deilras de un matorral, a
continuacion la busca en ese mismo sitio y, ademas, la encuentra,
no hay mucho de qué vanagloriarse en esa busqueda y en ese
descubrimiento; sin embargo, esto es lo que sucede con la
blisqueda y descubrimiento de la “verdad” dentro del recinto de la

razén."?

Resulta maravillosa la capacidad de autoengafo de que somos
capaces los seres humanos en esos procesos de encuentros, pérdidas, y
busquedas de esa gran obra de arte que hemos entretejido en nuestro

paso por esta tierra:

Solamente mediante el olvido puede el hombre alguna vez llegar
a imaginarse que esta en posesion de una “verdad” en el grado
que se acaba de sefalar. Si no se contenta con la verdad en
forma de tautologia, es decir, con conchas vacias, entonces
trocara continuamente ilusiones por verdades.'?

El efecto curativo de este olvido de desconocimiento, de esta evasion,
derivaria en 1a ilusién: ilusién que el hombre logra anteponer como un velo,

para lo cual se vale de la metafora; y esa ilusién, esta metafora, es su

11 . Nictzsche, “Del &rbol de la montaiia™ en Asi hablé Zaratustra, p. 73.
'2 ¢, Nictzsche, Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, p. 28.
'* 1bid, p. 21.




: umca verdad, la verdad para todos los hombres, trascendiéndolo todo a su
paso y dejando su efecto superficial doquiera que va.
2.3.2. Metafora: verdades basicas del conocimiento.
Elemento esencial en esta reflexion es la metafora, porque para Nietzsche,
es en la metafora donde se gesta y descansa “la verdad”, es decir, las
verdades, porque, cabe sefnalar, que para Nietzsche no hay Verdad, sino
“verdades”:

¢sQué es entonces la verdad? Una hueste en movimiento de
metéforas, metonimias, antropomorfismos, en resumidas cuentas,
una suma de relaciones humanas que han sido realzadas,
extrapoladas y adomadas poética y retdricamente y que, después
de un prolongado uso, un pueblo considera firmes, candnicas y
vinculantes; las verdades son ilusiones de las que se ha olvidado
que lo son; metaforas que se han vuelto gastadas y sin fuerza
sensible, monedas que han perdido su troquelado y no son ahora
ya consideradas como monedas, sino como metal. ™

En su sentido originario la palabra metafora significa traducir un
nombre de un lenguaje a otro lenguaje; la significacion primaria del término
habla de transportar (una carga) de un lugar a otro; dar a una cosa un
nombre que corresponde a otra cosa, produciendo una transferencia;
también puede ser una comparacion, sustitucién, intercambiabilidad, etc.'®

El lenguaje metaférico, puede ser o no legitimo en filosofia, se le ha

considerado sospechoso, ha sufrido criticas, desestimaciones vy

4 1bid, p. 25.
IS 5. Ferrater Mora, *Mctafora™, Dicci io de Filosofia T. 111, p.p. 2387-2393.
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hostilidades. Sin embargo, el lenguaje no deja de caer en metaforizaciones,
ya que, por espantoso que nos pueda parecer, toda la lengua se basa en
metaforas (el lenguaje, /a lengua, es en si misma una metafora —pero no
aplica en todas las lenguas-), es decir, hay ciertas palabras tan usadas,
incluso en el discurso cientifico, que no se puede delimitar con certeza la
frontera donde comienza y/o termina una metafora; cabe mencionar que la
lingliistica trata, hasta nuestros dias, de explicar qué es la lengua y “solo”
ha llegado a resultados muy divergentes desde concepciones normativas
del lenguaje hasta formulas cuasi matematicas, p.e. la gramatica
generativa, que trata de explicar la produccidn del lenguaje —oral- mediante
formulas.

Para que exista la metafora es necesario que haya una asociacion
entre el nombre y la cosa, es fundamental la sustitucién de un nombre por
otro; en el lenguaje, las palabras pueden ser vinculadas a significados
creando imagenes a partir de nada, por medio de la imaginacién. Las
palabras surgen para Nietzsche como “la reproduccion en sonidos de un
impulso nervioso™, la petrificacidn de éstas forma conceptos, aunque sea
por “equiparacion de casos no iguales"’, tales equivalencias son

consideradas por Nietzsche como metaforas, de ahi que para él las

16 £, Nictzsche, Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, p. 21.
7 1bid., p. 23.



metaforas sean de superficie la idea de que el conocimiento es el cruce de
impulsos nerviosos, es decir, la idea de que la verdad surge de un impulso
nervioso al igual que las palabras. Podemos conocer de las cosas aquello
que nosotros mismos les hemos impuesto: sus nombres. Nombres,
palabras, que son equiparables e intercambiables con la realidad, es asi
como mediante estos nombres, lamese metaforas, conocemos.

Vivimos en el reino de la metafora, y por mas acrobacias verbales que
intentemos, no podemos prescindir de su uso; para Nietzsche, es con la
metafora como conferimos certeza al conocimiento, es decir, la gran
metafora es nuestro olvido del desconocimiento: la ilusidon del
conocimiento que da soporte y se mantiene firme gracias a este camulo de
metaforas que serian nuestras verdades, nuestras maneras acertadas y
correctas de falsear la realidad:

...hasta ahora solamente hemos prestado atencion al compromiso
que la sociedad establece para existir: ser veraz, es decir, utilizar
las metaforas usuales; por tanto, solamente hemos prestado
atencion, dicho en términos morales, al compromiso de mentir de
acuerdo con una convencion firme, mentir borreguilmente de
acuerdo con un estilo vinculante para todos. Ciertamente, el
hombre se olvida de que su situacion es ésta; por tanto, miente de
la manera sefalada inconscientemente y en virtud de habitos
seculares -y precisamente en virtud de esta inconsciencia,
adquiere el sentimiento de la verdad-.'®

Y es que precisamente a este olvido se refiere Nietzsche cuando habla

'® F. Nictzsche, Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, p. 27.
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de sobrevaloracién de la verdad, al hecho de desconocer y olvidar nuestro
invento, nuestras ilusiones, nuestras mentiras y acuerdos en nombre de la
verdad, al conferir certeza a las propias afirmaciones, logrando tautologias
que no pueden brindar el pretendido conocimiento; ya que, en ese intento de

hacer, “construir’ las verdades, no tenemos mas remedio que recurrir a
metaforas, como plantea Nietzsche en su reflexion. Por tanto, se revela a
cada momento nuestra incapacidad al momento de fundamentar porque no
podemos salirnos de esas estructuras, “el filésofo prisionero de las redes del
lenguaje”'® El lenguaje tan sélo juega metafdricamente, asimismo, el
ejemplo se queda en mera argumentacion:

Describimos mejor, pero explicamos tan poco como nuesiros
antecesores .... ;COomo seria posible la interpretacion si de cada
cosa hacemos una imagen, nuestra imagen?... En realidad, lo que
tenemos delante es una continuidad, de la cual aistamos algunas
partes, de la misma manera que percibimos un movimiento como
una serie de puntos aislados; pero no le vemos, le suponemos.??

Nietzsche senala codmo nuestras verdades estan apoyadas en este
lenguaje figurado, como nuestros conceptos son metaforas arbitrarias
respecto al mundo, como se trata unicamente de conceptos creados,
inventados “a nuestra imagen y semejanza”, es decir, como estas
verdades se basan en relaciones miméticas, en denominaciones, y sobre

todo en abstracciones de lo que, a nuestro criterio, son caracteristicas

!® . Nietzschce, El libro del filésofo, p. 58.
20 F, Ni he, La gaya ciencia, p, 98 §112.




primordiales de las cosas; cuando, como se ha dicho, la “dureza de la
piedra” no es ni siquiera una propiedad de la cosa, no le pertenece, se trata
unicamente de una imposicion nuestra, “... sélo conocemos de ellas lo que

nosotros aportamos...”"

es ésta nuestra ilusién del conocimiento, en ello,
estamos de acuerdo, somos complices.

Nuestro conocimiento se funda en la forma de nombrar alguna
propiedad de la cosa a partir del interés del hombre, donde el nombre es el
producto de la selecciéon de cualidades de la cosa, el nombre no procede
de las cosas sino que es el hombre quién escoge y prioriza, el criterio para
decidir qué rasgos deben ser rescatados por el concepto y cuales
ignorados, es completamente arbitrario, luego entonces, se nombra la parte
por el todo.

3. Historia de los secuaces del reticulo®® “conocimiento”.

3.1. Uso, abuso y desuso ... del lenguaje.

Como ya se dijo, Nietzsche fue un gran fildlogo, y como gran estudioso de
la ciencia histdrica y documentos escritos, se ocupd de hacer una revision

del lenguaje, de los conceptos y nombres que hemos fijado para la

2! . Nictesche, Sobre verdad y mentira, p. 32
22 Mc permito empl cste pto, ya quc su definicién remite a cuestiones aqui expucstas: tejido en forma de red,
decill d al entr do que nos pa; hilos cr dos o parulclus que se ponen en el objetivo de

r » que se

ciertos in:lrumema: opticos para precisar la visual o efe fidas deli ni vemos mcjor ni

conocemos mds a través de scmcjanle artificio; y por gltimoporcion del J de los rumi ¢l colmo, ya que

parccc que lmgamos lodo y sin reflexionar para lucgo regurgitar sin poder “pasar bocado™, y con cllo sc ha de
11 cl lo...sirvan cstas metdforas no sélo para el conocimicnto, sino para cada vivencia.
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construccion de nuestra realidad, y codmo estos términos adquieren otros
matices con el tiempo, como se transforman, como se constituyen,
emergen, se contextualizan y descontextualizan. Ya que su critica no es
meramente filosofica, tiene mucho que ver con la linglistica y con la
lingtiistica actual. Tomo como ejemplo el siguiente planteamiento:

... la idea de “sceur” [hermana} no esta ligada por ninguna relacion
interior con la serie de sonidos s-6-r que le sirve de significante;
también podria estar representada por cualquier otra: prueba de
ello: las diferencias entre las lenguas y la existencia misma de
lenguas diferentes: el significado “boeuf” tiene por significante b-6-
f a un lado de la frontera y o-k-s (Ochs) al otro.2?

Bien se podria sospechar que aqui hay un planteamiento
nietzscheano, sin embargo se trata del problema central de la linglistica
moderna, o sea, del problema de la relacidn puramente arbitraria entre
significado y significante, formulado anos mas tarde por Saussure, quien
podria considerarse heredero de la reflexion nietzscheana, a este respecto.

Cuando en 1916 se publica el Curso de lingdistica general de
Saussure®, el cual seria algo asi como el comienzo de la linglistica
moderna, surge la mencionada cesura, que no sdélo implica una relacién

arbitraria entre significado y significante, sino también una relacion

23 Cf. Ferdinand dc Saussure Curso de lingidistica general, s.A. p. 104, ss. Sobre la relacién arbitraria entre significado
¥ significante, y p. p. 45ss Sobrc la distincién entre Languc y Parole.

4 Saussurc nunca publicé cstc libro, cl libro sc edité con basc en los apuntes dec sus alumnos, ¢l origen del libro son
unas clases quc Saussure dio en Gincbra a partir de 1906.
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inestable, ya que el significado se carga y descarga, a través de la historia,
de matices, a los cuales el significante no puede adecuarse. Para
ejemplificar mencionaremos, p.e., que en Aleman la palabra witz hoy en dia
solo significa chiste, y no interesa el hecho de que hace 250 afos haya
tenido acepciones muy diferentes, las cuales eran “espiritu”, “tener chiste”,
“tener la capacidad de sorprender” no necesariamente produciendo risa,
como seria hoy en dia con un witz, pero si produciendo asombro y
entretenimiento o desconcierto, lo cual mataba el aburrimiento y 1a rutina,
lo cotidiano, lo mediocre.

En términos generales, el significante es la palabra y el significado es
el concepto, Saussure dice sencillamente que el significante no tiene
ninguna relacion légica con el significado, que esta relacién es 100%
arbitraria; ejemplo concreto, la palabra mesa, que no tiene ninguna
conexion con el objeto mesa, lo prueba p.e. precisamente refiriéndose a la
traduccion: la mesa es una mesa en Alemania y en Francia, y no es otra
porque aqui se llame Tisch y alla table, y en Inglaterra table: aunque
aparenta ser la misma palabra no o es, ya que sdélo por la distincion
fonética seguro que no surge otro objeto.

Las consecuencias de la separacion entre significante y significado,

fueron estimulantes para la filosofia del s. XX. Ademas de Saussure,
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podemos recurrir a otros pensadores tales como Hans Georg Gadamer,
quién siguiendo a Heidegger, sefala das Wesen de las cosas: la mesa es
mesa por su “mesedad”, la cual se obtiene mediante su uso. Hay ciertas
caracteristicas minimas que generan la “mesedad”, pero estas
caracteristicas se pueden violar: de pronto es una mesa, tan pronto es util
para sentarse y es una silla: cambid su uso, pero por esto no reniega de su
nombre?®. Y es esto precisamente lo que subraya la reflexiéon de Nietzsche
cuando dice que el hombre ordena el mundo de acuerdo a sus propias
categorizaciones y en funcion de sus necesidades y preferencias, porque
de pronto utilizamos a las cosas con estos fines, tan pronto son utiles en
distintos horizontes, con lo cual las cosas, las verdades o los conceptos
adquieren o pierden su “valor de uso”.

Por su parte el polaco Roman [ngarden se refiere a la “pluralidad” de
un texto, o como un texto se dispersa en las interpretaciones, habla de
huecos que no supo llenar el autor, los cuales ha de llenar el lector: sélo
asi el texto se hace texto. El lector completa el texto porque segun
Ingarden ningun autor lo pudo hacer, entonces dependiendo de los

contextos sociales, historicos y psicologicos del lector, surgen diferentes

23 Los escritos fundamentales de Hans Gcorg Gndnmcr sobre una hermenéutica filoséfica se reunicron bajo el titulo
Verdad y método para cstc 1 significativos los articulos “Sobre ¢l circulo de Ila
comprension™ de 1959 y “La naturaleza de a cosa y ¢l lenguaje de las cosas™ de 1960, las dos publicadas cn cl 2do

tomo de Verdad y métoda.
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textés, e; décir, se cargan de contenido en cada lectura, inclusive en cada
lectura del mismo lector®®.

Un ejemplo claro de ello seria Borges, quien escribié un cuento cuyo
titulo es “Pierre Menard, autor del Quijote” donde Menard escribe el Don
Quijote de la Mancha, el “verdadero”. El proyecto consiste en copiar
literalmente palabra por palabra del Don Quijote de Cervantes, pero el
resultado no es el Don Quijote de Cervantes aunque no se diferencian ni
en una palabra. Entre Cervantes y Menard figura el lapso de 300 afnos,
donde ninguna palabra del Quijote Cervantino significa lo mismo que en el
tiempo de y para Menard; en otras palabras, Menard toma en serio su
papel de lector, quien en realidad es el autor de un libro, porque
conscientemente investiga mentalmente las diferencias entre las palabras
de Cervantes y las que él copia en su momento, entonces realmente Pierre
Menard resuita el autor del Quijote.?”

El Nietsche fildlogo tomé muy en serio las palabras, las oraciones y los
textos y se di6 cuenta de su arbitrariedad, de que los términos se
transforman con el tiempo y pierden su fuerza; de que los conceptos, ias

verdades, son susceptibles de ser sustituidas, de que inclusive son

26 Cf. Roman Ingarden La obra de arte literaria, sobre todo 1* parte “Cuestiones preliminarcs™ pp. 25-49.
e, Borges, “Pictre Mcenard, autor del Quijote™ en Ficciones, pp. 47-61.
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ihiéff;émrbiables; precisamente en esta intercambiabilidad de palabras,
metaforas y conceptos, reside el que:

...las verdades son ilusiones de las que se ha olvidado que lo son;
metaforas que se han vuelto gastadas y sin fuerza sensible,
monedas que han perdido su troquelado y no son ahora ya

consideradas como monedas, sino como metal.2®
Es porque damos pluralidad a “la mesedad” y a cuanto util se nos
presenta, que nuestra manera de conceptualizar no deja de sorprender, y
es que las cosas no existen como tales en la naturaleza, existen los
conceptos, tan validos o invalidos por su uso, abuso y desuso como
verdades viejas y nuevas, renovadas y desgastadas; que son producidas,
reproducidas, descontinuadas y de pronto vueltas a la circulacion y

trasladando nuevas cargas, nuevas designaciones:

Hay una cosa que me ha producido la mayor confusion y sigue
causandomela: es advertir como es infinitamente mas importante
conocer el nombre de las cosas que saber lo que son. ... una
calificacion caprichosa puesta sobre las cosas como una vestidura
y completamente ajena a su manera de ser y hasta a su
apariencia superficial; pero por la fe que se les otorga, por su
desenvolvimiento de generacion en generacion, poco a poco se
van adhiriendo a la cosa y con ella se identifican y a ella se
incorporan. Asi la apariencia primitiva acaba casi por volverse
esencia y semeja ser tal esencia. Loco seria quien se figurase que
basta indicar este origen y esta nebulosa envoltura de ia ilusion
para destruir ese mundo tenido por esencial, mundo que llamamos
realidad. Mas no olvidemos tampoco esto: basta inventar nuevos
nombres, apreciaciones y probabilidades nuevas para crear poco
a poco cosas nuevas.?®

28 p, Nictzsche, Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, p. 25.
2% ¢ Ni he, La gaya ciencia, p. 56 §58.
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El término verdad .en griego no es -0 no puede ser-, equivalente al
término verdad usado en nuestros dias, por ejemplo, en castellano, porque
durante los siglos, al paso del tiempo, se agregaron y quitaron acepciones,
conceptos, en los diferentes contextos historico-culturales; entonces
sucede que al traducir 1a palabra mas bien se trataria de trazar su camino a
través de la historia, geografia y cultura.®®

Si Nietzsche logra trazar un camino del Griego al Aleman, esto no
quiere decir que sera -o resultara- lo mismo si se traduce de! Griego al
Francés o al Espanol; ya que la palabra, el vocablo, tomara nuevamente
diferentes caminos y perspectivas, con lo cual se van a producir, cada vez,
nuevas maneras, que No son ni verdadéras ni falsas, son adecuadas a ese
preciso contexto, en ese momento hay relacion de correspondencia con el
momento y contexto, es decir, la palabra es indefinible e incaptable. En
esas sensaciones fugaces, 1o tnico que hay es una sensacion instantanea,
en nosotros, y por lo que nos “sugiere” es que nos atrevemos a nombrarle,
pero esos nombres no “documentan” la historia, no permanecen inmoviles
ya que nunca significaran ni “cargaran” lo mismo, son “tan solo” creaciones

humanas.

’"Digamus que de esto precisamente se dio cuenta ¢l Menard de Borges, produciendo su original copia del Quijote.

24



3.2. Sobre la inutilidad de los prejuicios de la historia en la vida?’

Ya se vio céomo Nietzsche, en Sobre verdad y mentira en sentido
extramoral, reniega de los conceptos epistemologicos; cabe aclarar que
esa nube de conocimiento, que impide dirigir 1a mirada hacia la propia vida,
es sobre todo histdrica, se ha venido gestando y nos cubre hasta nuestros
dias.

Es pertinente sefialar la importancia que Nietzsche da a la historia,
porque la historia seria, desde un punto de vista nietzscheano, un cimulo
de prejuicios que supeditan la vida a intereses comunes y mediocres, y que
enferman la vida, la gangrenan. En el texto Sobre la utilidad y los
perjuicios de la historia para la vida, Nietzsche, escribe una consideracion
sobre:

el valor o la inutilidad de la historia. En ella trataremos de exponer
por qué la ensefanza que no estimula, por qué la ciencia que
paraliza la actividad, por qué la historia, en cuanto preciosa
superfluidad del conocimiento y articulo de lujo, nos han de resultar
seriamente odiosas... 32

... Yy perjuiciosas para la vida, ya que la transmisién de la instruccion nos
rellena de saberes, tales, que paralizan la actividad, la creatividad, y una

vez logrado el estancamiento, viene la putrefaccion.

3! parafrascando cl titulo de la traduccion hecha por cd. Edaf. F. Nictzsche, Sobre la utilidad y los perjuicios de la
historia para la vida.
32 F, Nietzsche, Sobre la utilidad y los prejui de la historia para la vida, p. 31,
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Llama la atencién la apatia de Nietzsche respecto a los saberes que
nos llegan como mera instruccion o receta, para y con fines utilitarios: “Por
lo demas, me es odioso todo aquello que Unicamente me instruye pero sin
acrecentar o vivificar de inmediato mi actividad™*?, porque en este caso, el
hombre juega a ser depositario de lo que ha sido denominado, a través del
tiempo, como conocimiento, vida, verdad, etc., “..la memoria esta
continuamente estimulada por novedades y alimentada por una corriente de
nuevas cosas dignas de ser sabidas y susceptibles de ser cuidadosamente
encasilladas en sus cajones...”*, amoldando su personalidad y caracter a
esa norma, juicios previos que se han elaborado acerca de la vida, siempre
de lejos, en abandono casi total de la propia existencia, sin que, entonces,
estos juicios tengan que ver con la propia vida, ¢por desgano de vivir o
pereza de disfrutar y padecer?, “... nuestra moderna cultura no es algo vivo,
es decir, no es, de hecho, una verdadera cultura sino solamente una
especie de saber sobre la cultura...”5, con tal abandono, la vida pierde.

Luego entonces el hombre queda vacio, se llena de nada, porque no
interioriza, flota en la superficie de la vida, jsu vida!, sin poder tocar fondo:

... nosotros, los modemos, no tenemos nada propio; tan solo en
cuanto rellenandonos y sobrerrellenandonos de épocas,
costumbres, artes, filosofias, religiones y conocimientos extranos,

33 1bid., p. 31.
34 id., p. 74.

33 Ibid., p. 72.
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sSomos objetos d:gnos ‘de’ consnderacmn, es decur enciclopedias
ambulantes... =

El hombre no ha d‘e';'errer.sér unicamente depositario, recipiente de

estatutos tipo “conocimiento- universal” “...victima de frases ajenas, de
opiniones de otros..."¥; de ser asi, ¢dénde quedaria entonces su
posibilidad?. Su posibilidad estaria en el recibir, si, pero no a ciegas:

...necesitamos la historia para la vida y la accién, no para
apartamos comodamente de la vida y la accién y menos para
encubrir la vida egoista y la accion vil y cobarde.®

no se vale que el hombre sea un desapasionado de su vida; Nietzsche, en
su apasionada persecucion por la vida, rechaza explicaciones previas,
juicios ajenos, a fin de lograr parir sus propias conclusiones ¢no puede
también el hombre querer con tal desenfreno, querer vivir intensamente?;
no se trata de apartar la vista y apartarnos de la vida tomando lo que “nos
tocd” sin mas, sino de exactamente lo contrario; un buen apetito degusta,
mastica, y no ingiere rapidamente “a bocanadas” trozos enormes que
estan, sobre todo, impuestos: “El saber consumido en exceso, sin
hambre, incluso contra las necesidades de uno..™® ni de *“..... mil

sensaciones de segunda mano, estdmago insaciable que no sabe qué es

verdadera hambre y qué es verdadera sed..™°. sino que se trata de

3¢ hid.. p. 73
37 Ibid.. p. 42
¥ dib., p. 32
3% bid., p. 71
4% 1bid. p. 150
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' absirrrlilacién, de apropiarse de cada experiencia, disfrutar, involucrarse y
preferir.

El incobmodo camino de denuncia trazado por Nietzsche en Sobre
verdad y mentira en sentido extramoral continda derribando, porque se
trata ahora de que esos conceptos magistralmente inventados por el
hombre, tienen implicaciones en el terreno ético, y todo ese paquete lo
hemos venido cargando sin cuestionarnos siquiera, si es lo que queremos,
si es lo que preferimos, sin aportar nosotros mismos ni con un apice. El
reproche nietzscheano se dirige, sobre todo, contra nuestra ciega
aceptacidén, nuestro banal decir si con los ojos bien cerrados. Hemos
creido todo lo que se nos ha dicho, hemos aceptado los valores
tradicionales a fuerza de reprimir nuestros instintos mas propios, mas
vitales ¢cémo queremos saber de las cosas, si no vamos a las cosas
mismas sino primeramente acudimos a lo que se ha dicho, a lo que dicen
que dijeron y nos conformamos tranquilamente con eso, sin compromiso,
con apatia, con indiferencia y sin responsabilidad alguna?;como
podriamos saber de lo que somos capaces, de nuestra potencia o
impotencia, si no nos lo permitimos? ;cémo saber de nosotros mismos si
constantemente castramos nuestra vitalidad reviviendo otredades? De ahi

la inutilidad de los prejuicios, porque éstos adormecen la vida; es ésta la
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preocupacion nietzscheana: el quedarnos cor;f‘lc;dardlo, con lo que “nos
tocd” sin querer invertir ni un sopio de nuestra vida, sin aportar algo propio,
sin darnos la posibilidad de la creacion.
3.2.1. Moralidad borreguil.
En Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, Nietzsche sefiala como,
a partir de los conceptos, se encasillan las cosas; en Sobre /a utilidad de
los perjuicios de la historia para la vida, encontramos el casillero de tales
conceptos: la historia. Nietzsche delata como estos conceptos tienen
implicaciones en la vida, es decir, también la vida es susceptible de ser
encajonada: actitudes del hombre, sus apetitos y deseos mas intimos, sus
instintos mas propios y vitales, cuentan también con su “propia” etiqueta.
La historia se presenta como el cadmulo de vivencias petrificadas y
con fines utilitaristas-reduccionistas de la individualidad del individuo, e
impone y permanece, arrasando y amasando personalidades, a través del
tiempo.

Se llama “grande” a lo que durante largo tiempo ha removido las
masas y, como se dice, ha sido “una fuerza histérica”. Pero gno
significa esto confundir intencionadamente la cantidad con la
calidad? Cuando la tosca masa ha encontrado que una idea
cualquiera, por ejemplo una religiosa, es enteramente adecuada, la
ha defendido tenazmente, la ha arrastrado durante siglos y
entonces, y solo entonces, el descubridor y creador de esta idea
sera considerado como grande...*'

‘1 Ibid., pp. 141-142,
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L.a historia colecciona, no sélo conceptos arbitrarios de las cosas en
moldes tales como “verdad”, “conocimiento”, sino también vivencias
individuales, finamente rebuscadas que primero se pudren para petrificarse
en valores que recortan, unicamente lo acordado como “rescatable” para
dejar de ser algo individual y conformar la generalidad, la norma, la ley:
“¢Leyes? Si, prueban cédmo la masa es vulgar y repulsivamente
uniforme..."*?

Nietzsche reconoce la importancia de la historia como contribucion,
sin embargo, advierte que su predominio sobre la vida perjudica al
individuo y termina por amoldarle: “O para expresarme sobre mi tema de
un modo mas sencillo: hay un grado de insomnio, de rumiar, de sentido
historico, en el que lo vivo se resiente y, finalmente, sucumbe, ya se trate
de un individuo, de un pueblo, o de una cultura.™?®, se trata de una historia
condicionante, generadora de masas, las cuales estan educadas a una
manera de valorar que es moral y uniforme:

La educacion procede generalmente de esta manera: procura
encaminar al individuo mediante una serie de atractivos y de
ventajas, hacia una determinada manera de pensar y de
conducirse que convertida en habito, en instinto, en pasién, se
apodere de él y le domine contra su conveniencia, pero en bien
general ... Si esa educacién da el resultado apetecido, todas las
virtudes del individuo se convierten en materia de utilidad pablica y
en perjuicio privado ... Evaliense desde este punto de vista, una

“2 1bid.. p. 141.
2 Ibid., p. 39.
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tras otra, las virtudes de la obediéhcia. la'cas'tidad. la piedad. la
justicia.

En ese mismo sentido ha se comprenderse la manera en que
Nietzsche arremete contra la moral cristiana y la rechaza; ésta niega y
desprecia la vida, torna la vida en norma y represion. La moral ha logrado
que el hombre deje de tener pasidon por si mismo, ha logrado también la
negacion y abnegacion del individuo; el individuo elude su vida por una
vida eterna en el paraiso que ademas jsélo Dios sabe si existe!

Para el cristianismo, en esta vida hay que acabar con las pasiones,
con los instintos, mantenerse “castos” y “puros”, apartados de la vida; la
atractiva y ventajosa recompensa vendra cuando esta amargada vy
reprimida existencia termine. “La obstinacién cristiana en representarse al
mundo feo y malo ha vuelto efectivamente malo y feo al mundo.”® Es
porque el cristianismo siente que este mundo es insuficiente, que impone
valores trascendentes, que anestesian y atentan contra esta vida, en aras
de un mas alla, de un mundo superior. Para su fortuna, sus preceptos no
son verificables en este mundo, se trata de cuestiones de fe:

ta dicha y la desgracia interior de los hombres han dependido de
su fe en tal o cual motivo, no de que el motivo fuere verdadero.
Esto ultimo ha sido de interés secundario.*®

44 F. Nictzsche, La gaya ciencia, pp. 31-32 §21.
3 1bid. §130 p. 109.
46 Ibid. § 44 p. 47.
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El cristianismo es escatolégico porque la vida obtiene su sentido en el
mas alla, asi el hombre deja de actuar, y Unicamente trata de esconderse
en una neutralidad y pasividad extrema, atendiendo sdlo los preceptos
morales que ensefan la aceptacion resignada de las hostiles condiciones
de esta vida; “la religion es el opio del pueblo.”*’” En efecto, la religion se
ocupa de dirigir la felicidad del hombre a una vida en el mas alla, mientras
el aca permanece en sopor. El mas alld es una panacea del cristianismo
con la que se calma, tranquiliza y domestica al individuo. Entonces el
individuo se funde en la masa, pierde lo que le era mas intrinseco: su
individualidad, adoptando la religion de! rebafio, adaptando su vida a los
preceptos morales: “El odio “al mundo”, la maldicién de los afectos, el
miedo a la belleza y a la sensualidad, un mas alla inventado para
calumniar el mas aca.”*®, produciendo comunidades de hombres secos,
apaticos e indiferentes, pero, eso si: virtuosos: “... cuando posees una
virtud, una virtud entera y verdadera, eres su victima. ... la sinrazén de la
virtud, con la cual el ser individual se deja transformar en funcién de la

colectividad....”™?; también es atil mantenerse al margen, limitarse e ignorar

47 Kari, Marx, “En torno a la critica de la filosofia del derecho de Hegel. Introduccién.” p.491: “La religidn
es el suspiro de la criatura agobiada, el estado aima de un mundo desalmado, porque es es esplritu de
los estados de alma carentes de espiritu. La religion es el opio del pueblo.”

4% F.Ni he, El nacimi de la tragedia, p.32.

4 F. Nictzsche, La gaya ciencia, pp. 30-31 § 21
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todo aquello que pueda poner en riesgo la comodidad que ‘“la vida” en
comunidad implica, ya que, en palabras de Nietzsche:

A veces lo que empuija al individuo a aferrarse a un grupo o a un
ambiente, a unos cansados habitos, a unas peladas colinas, puede
parecer obstinacidon e ignorancia —pero es la ignorancia mas
saludable y beneficiosa para la colectividad.*

Esta actitud es, sobre todo, la mas comoda, ya que evita que el individuo
tenga que comprometerse, responsabilizarse; vive placidamente fundido y
confundido en Ia norma colectiva donde:

...todo es sin color, gastado, mal copiado, descuidado, cada cual
hace lo que se le antoja, pero no segun una inclinacién vigorosa y
rica de pensamiento, sino siguiendo las leyes que dictan, por un
lado, la prisa general y, por otro, el afan general de comodidad...*'.

Se hace el bien porque es lo adecuado a la “idea” del bien, sin
importar que se trate en realidad de algo bueno, del propio bien; se vive sin
céntenido de vida: utilizando conceptos, sentimientos, opiniones y vidas
ajenas se vive de ajeno, de prestado, en un comun ignorarse a si mismos
en comunidad, para y en beneficio colectivo, donde lo bueno, ha de ser
valido para todos, por igual; siguiendo esta dinamica del rebano, los
conceptos tienen una carga moral coreada al unisono donde

Calificamos de buenas las virtudes de un hombre, en
consideracioén, no a las consecuencias que a él le produzcan, sino
a las que suponemos que han de tener para nosotros y para la
sociedad.®?,

SO F, Ni he, Sobre la utilidad y los perjucios de la historia para la vida, p. 61.
31 ibid., p. 75.
52 p Ni

La gaya ia, p.p. 30-31 § 21.

33



Los dogmas morales, logran imprimirse en la uniformidad, basandose
en el temor y empequefiecimiento del hombre, es decir, la moral conlleva la
idea de bien y de mal, donde, si no se acepta la idea de bien, y se hace el
bien jse manda al hombre directo al infierno!, es decir, hay que hacer el
bien por temor al mal, por temor a arder en las llamas eternas, el bien a
cualquier precio, evitando que venga o llegue el castigo, “{Racionalidad’
contra instinto. La 7acionalidad’ a cualquier precio, como violencia

peligrosa, como violencia que socava la vida.”%?

... Y acaba con ella.

3.2.1.1. Perfilando el rebaiio ¢ Como se llega a ser moralista?

Las valoraciones morales conllevan un doble juego; por una parte se
codifican las actitudes en tablas de valores y formas de comportamientos,
por otra, se forma la colectividad conformista; conforme a esta delimitacién y
sostenida por este cédigo moral. Por uiltimo, la preocupacion dominante es
no salirse del cdédigo, ya que esto implica tener que salirse de esta
comunidad, es decir, hay que ser morales “La moral es el instinto del rebafio
en el individuo."**

E! método para mantener a la muchedumbre en comunidad es la

ignorancia, delimitando la apreciacion, bloqueando la mirada, cegandola:

... cerrar los ojos, de una vez por todas, frente a si mismo para no
sufrir del aspecto de una falsedad incurable. De esa o6ptica

33 F. Nietzsche, Ecce homo, p. 68.
** F. Nictzsche, La gaya ciencia.,p. 100 §116
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defectuosa con respecto a todas las cosas hace la gente en su
interior una moral, una virtud, una santidad, establece una conexién
entre la buena conciencia y el ver las cosas de manera falsa, -exige
que ninguna otra especie de Optica tenga ya valor, tras haber
vuelto sacrosanta la Eropia. dandoles los nombres “Dios”,
“redencion”, “etemidad".

Para Niezsche, la vida asi vivida es limitarse a vivir de ojos cerrados,
es ésta nuestra manera mas habitual de conducirnos, como si
estuviéramos cansados y debilitados y necesitasemos de paliativos en
contra de lo que vivir implica.

La moral impone valoraciones que dirigen las actuaciones de la masa; el
educando, comienza por aprender a nombrar recortes y evaluaciones -
falseados por la éptica moralista, cuyo fin sera el de consolidar lo que sera
el bien comun, y lo que se deja de lado, lo que se ignora, consolidara el
mal, “En eso deben ser completamente ignorantes; no deben tener ojos, ni
oidos, ni palabras, ni pensamientos para aquello que deben considerar
como el mal; saberlo todo es malo.”™®; y asi comienza la domesticacién en
la doctrina moral: lo bueno es permanecer ignorante, es bueno apartarse
de la vida y esconderse de ella; limitarse a actuar por obligacién y
compromiso, en una especie de castracidn que anula lo mas intimo: la
curiosidad, la capacidad de asombro, hasta relativarlo todo y perder la

perspectiva propia.

33 F. Nictzsche, El antricristo, p.p. 33-34.
36 F, Ni he, La gaya ciencia, p 61 § 71.
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Asifﬁisrho, esta forma de valorar conforma l; Vcalrerc':'tividad, el rebafio:

“La moral ensefia al individuo a ser en funcién del rebafio y a no atribuirse

valor mas que en concepto de tal funcion.”” Nuestras actitudes mas

propias son susceptibles de ser domesticadas, mediante tal educacion

moral se obtiene la oportunidad de poder pertenecer al rebaro, es cuestion

de quitar aqui y alla en la personalidad, amputar a fin de lograr la anhelada
pertenencia, nos incorporamos la moral como pegote, y a partir de ese

momento el hombre:

No tiene que hacer mas que continuar viviendo como ha vivido,
continuar amando lo que ha amado, continuar odiando lo que ha
odiado y continuar leyendo el periédico que siempre ha leido; para
é| solo existe un pecado —vivir de modo diferente a como hasta
ahora ha vivido.5®

es asi como el hombre quedara integrado a su manada.

Quien no pueda acostumbrarse a ser sepulturero de su individualidad, esta
actuando en contra de los intereses comunes y colectivos, por ende se
hace merecedor del calificativo de inmoral, obteniendo para si “... el odio a

los que piensan de otro modo..."%®

37 Ibid., p. 100§ 116

:: F. Nnclmhc, Sobre la utilidad y los peryulclo.r de la historia para la vida, p. 135.
Ibid. p. 46.
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3.2.1.2. Fuera de la “comunidad conceptual”.

Ya se menciond el acuerdo que establecen los hombres para sobrevivir,
y convivir; se hablé del mundo regulado con base en acuerdos y normas,
que siendo comunes para todos, se supone evitan el conflicto entre ellos;
diremos también, que todas estas artimanas vienen a tratar de acabar con
la soledad del individuo, quien, ai dejarse influir por moralidades, cree que
aisla su temible soledad:

Pero durante la mas larga de las edades de la humanidad, no hubo
cosa tan terrible como sentirse aislado. Estar solo, sentir
aisladamente, no obedecer ni dominar, ser un individuo, no era
entonces placer, sino castigo, verse condenado & ser individuo. La
libertad de pensar era mirada como el mayor de los sinsabores. ...
Ser uno lo que es de suyo, medirse y pesarse a si mismo con
medidas y pesos personales, pasaba entonces por inconveniente.
Cualquier inclinacion en este sentido hubiese parecido locura, pues
la soledad no llevaba consigo mas que miserias y temores.
Entonces et libre albedrio estaba muy cerca de la intranquilidad de
conciencia, y cuanto mayor era la dependencia & que se sujetaban
los actos, cuanto mas les guiaba el instinto del rebafo y no ia
iniciativa personai, mas morales parecian.®'

Al no soportar estar en soledad, del hombre surge una fuerte
necesidad de crear acuerdos, para “la verdad” para “el bien”, etc., no
interesando que se trate de ilusiones o falseamientos jcon tal de no estara
solas! jconsigo mismo! El propio aislamiento es en demasia temido, es

como si el hombre tuviera una sensacion de vértigo, de que todo oscila y

€9 Capftulo 1.3.1.dcla p cxp ion: El do para la verdad: invento que evita devorar y scr devorado.
©! F. Ni he, La gaya ciencia, p 101 § 117.
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ée trastbrna, al tener que estar consigo mismo y sobre todo, puede que ahi
—en soledad- no le funcionen sus conceptos.

Para que si apliquen, ha de perecer en el reino del nombre, porque sdélo
negando su propia vida es como el hombre decide la vida de este mundo
conceptual.

De ahi que se le tenga confianza al vocabulario, a la terminologia; de
como se conceptualiza dependera el actuar del hombre; de conceptos tales
como “infierno”, “diablo”, “paraiso”, “Dios”, etc., mas la carga preestablecida
que conllevan, y con apego general de su asimilacion, se decidird su
comportamiento, preferencias, intereses, sensaciones, etc., en pocas

palabras: jsu vida!

-.. el sujeto individual e incluso ta colectividad deben desaparecer
ante lo impersonal, ya que, si existe, la verdad es impersonal y se
adapta a todos los seres.

Esta gran creacién conceptual los mantendra “a salvo” de tener que
vivir: puesto que hemos puesto nombre a las cosas y puesto que las
nombramos, y puesto que usamos estos nombramientos con los otros,
creemos que nos relacionamos, creemos que NOS comunicamos, creemos

que vivimos...

©2 F, Nietzsche, El Jibro del fildsofo, p. 74
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4. Reivindicacion de los ahicos en provecho de la creacion.

4.1. La valia de la catedrafl® del conocimiento.

Hasta aqui estamos lo suficientemente desconcertados como para de
ninguna manera, querer tomar en serio la teoria del conocimiento
nietzscheana y menos aun se quiere saber que se ha sido prosélito de
prejuicios indtiles; la reflexion aqui expuesta suscita desconcierto y por
supuesto desconfianza, y es que jno puede ser! no es posible que nuestro
mundo sea susceptible de ser desmoronado, ¢donde queda nuestro
fundamento? squién es ese Sr. Nietzsche para venir a movernos el
tapete$*?, es peor todavia, segun lo anteriormente expuesto, no hay

“ta peteGSn

, no hay de dénde asirnos.

Con la muerte de Dios, anunciada en La gaya ciencia §129, no
lloramos su caida ... sino la nuestra: Dios era el garante de nuestra
existencia, nuestro soporte, el asidero en donde poder resguardarnos; la

muerte de Dios no seria otra cosa que la muerte de la verdad, verdad que

estaba detenida por alfileres... © menos que eso.

biguo, ya que ésta i imp un

q

*3 Alutili Ni he ¢l p
tal parcce que asi nos gui encl4 P 2

El término sc utiliza para subrayar que sc trata dc una cubicrta, de un resguardo que ticne ¢l caricter de omato;
i§ualmcnlc sc juega con la idea de tejido, remiendo: y se quicre enfatizar ¢l uso de 1a metafora.
** Ya quc ¢l tapete, que creimos piso firme, cs puro tejido dado: *Si tales mé Gbil
encontramos cn las manos tan solo harapos y coloridos remicndos. ... hay que estar con los ojos abicrtos y a cada
cnmascarado quc pasa gritar; “jAlto! ;Quién va?" y arrancarle la mascara de la cara.™ F. Nictzsche, Sobre la utilidad y
los prejuicios de la historia para la vida, p. 84,

catedral sc toma

gma de fc,y
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E! descéncierto. esa sensacion de pendery no poder depender de,
por supuesto que nos obliga a apretar aun yma"s' jos ojos, poner el velo de ja
ilusidn para dejar de ver, dejar de vivir: kikmés vale! jasegurémonos de
mantener puertas, oidos y ojos bien cerradc)é y no dejemos que nuestro
lamentable bienestar se volatice y se esfﬁhe! ’

Si bien es cierto en el diagnéstico‘ nietzscheano que todo nuestro
conocimiento es mentiroso, un grandisimo autoengaino impuesto para y por
el hombre mismo; también lo es, el que su reflexidn no necesariamente ha
de ser entendida como una critica censurante, negativa y aplastante, sino
como el senalamiento de nuestros errores y actitudes mas arraigados, ya
que no esta calificandonos, su reflexion no juzga: si distingue, separa,
desdobla... lo cual es un gran indicio a partir del cual podemos leer a un
Nietzsche propositivo: ¢qué quién es ese Sr. Nietzsche? Nietzsche es un
fildsofo enamorado de la vida quien en su reflexidn intenta internarnos en
la propia existencia; Nietzsche nos invita a abandonar las explicaciones
tradicionales fundamentales y ajenas, “Sean o no conscientes de ello,
actian en todo caso como si su lema fuera: dejad a los muertos que

entierren a los vivos."®5, Nietzsche reivindica la vida, jnuestra vidal, aqui y

#¢ F. Ni he, Sobre la utilidad y los prejuicios de la historia para la vida, p. 58
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aﬁora, en esta terrenalidad y no en' qutnéi:c}h:(ié dn mas alla que reste valia a
nuestra capacidad de vivir, sentir, crear: 'iseamos creadores!

4.2. Valor de la creacion.

Lejos de condenar al hombre por su gran imaginacion al inventarse nuevos
nombres, Nietzsche constata el valor de esta imaginacion:

Cabe admirar en este caso al hombre como poderoso genio
constructor, que acierta a levantar sobre cimientos inestables y, por
asi decirlo, sobre agua en movimiento, una catedral de conceptos
infinitamente compleja: ciertamente, para encontrar apoyo en tales
cimientos debe tratarse de un edificio hecho como de telaranas,
suficientemente liviano para ser transportado por las olas,
sufcnenlemenle firme para no desintegrarse ante cualquier soplo
de viento.®

E! hombre tiene la capacidad de inventarse todo un edificio
conceptual, de “ver” harto, ahi donde parece nada haber; el hombre
abstrae de la realidad y mezcla su imaginaciéon al crearse sus mundos, sus
verdades y conceptos. Es esta la grandeza del hombre, porque su
posibilidad radica en ese crear edificios “epistemoldgicos” sin fundamentos,
entretejer conceptos logrando redes hasta cierto punto elasticas,
adaptables, adecuables, sustituibles, etc; porque ahi es donde el hombre
es creador: su grandeza reside en la ilusidn de verdad: “Nuestra grandeza

reside en la suprema ilusiéon’, pues ahi es donde somos creadores.™®

7 F., Nictzsche, Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, p. 27.
% Hans, Vaihi » *La vol d de ilusién en Ni he", en Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, p. 49.
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La metafora del conocimiento, la metafora de la verdad, es, de fondo,
la idea de oportunidad, de posibilidad de poner cada uno de si, a través de
la vida y en la vida; invertir de suyo en esas creaciones, jugar con ellas,
darles vida; las metaforas nunca pueden permanecer inamovibles,
estancadas, el hombre ha de estar en constante relacion con sus
metaforas favoritas “ZLonocer es simplemente trabajar con la metafora
favorita de uno®, con las que le son ™as familiares’™, aquellas que le
sugieren y le invitan a la creacidn; si bien es cierto que el instinto
fundamental del hombre es crear metdforas como dice Nietzsche “La
construcciéon de metaforas es el instinto fundamental del hombre™®,
también lo es, el que no le da valor a esa creacion suya, ya que éstas
aparecen vacias, sin contenido de vida.

Es lamentable el querer evadir esta situacion en aras de una
existencia “placida” y “segura”; porque si partimos del planteamiento
nietzscheano de que todo es falso, hemos de considerar también que el
hombre no puede vivir sin la mentira ya que “La vida la que necesita de
ilusiones, vale decir, falsedades consideradas como verdades””' pero de

ninguna manera es justificado el eludir esta situacion y cerrar los ojos a

 1bid., p. 50.
0 tbid., p. 51.
7! Ibid., p. 49.
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nosotros mismos considerando nuestras creaciones como farmulas
inamovibles y definitivas, o sea, “la apariencia, la ilusion, es un
presupuesto necesario para el arte asi como para la vida ... esta ilusion es
y debe ser, para el hombre superior, una ilusién consciente”.’2

Digamos que para Nietzsche, la ilusién es un mal necesario “May
errores del mas saludable y beneficioso género’' y, por otra parte, hay
toctrinas que yo considero como verdaderas pero mortales’ de aqui que
Nietzsche apruebe también la indispensable mentira de Platdn en su
Republica.””® A su manera, el antiplatonico Nietzsche estaria dando la
razon a los poetas de la Republica de Platén, y no los correria, porque en
este contexto, la Reputblica quedaria vacia, ya que todos —y no sélo los
poetas- somos mentirosos y necesitamos de la mentira: de la creacion de
mundos ficticios, de mentiras verdaderas con su propio sistema de reglas y
su légica intrinseca.

Frente al abismo generado por el desconocimiento detectado por
Nietzsche, sobrevalorando y postulando una unica verdad falseada, una
creacion falsa, encontramos que se trata de una necesidad, pero es

necesario también el que este falseamiento sea una mentira consciente,

2 1bid., p. 47.
73 Ibid., p. 47. Nota a pic *
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una verdad consciente; al desviar la mirada de esta situacion y olvidar que
se trata de una mentira, nos alejamos también de vivir...

Nietzsche apunta decididamente, hacia lo rescatable vy
verdaderamente valioso del ser humano: su capacidad creadora, de
inventiva, que surge de la preferencia, de la propia vivencia: ahi radica en
el caracter ético del hombre, en su preferir y en su querer, porque esto es
lo que vivifica, estimula y excita la creacion.

La exposicion nietzscheana no intenta amedrentarnos respecto a los
valores morales tradicionales que hemos incorporado a nuestra existencia,
para que salgamos huyendo; €l nos invita a estar alertas y nos alienta a
soltarnos de la carga histdrico-conceptual que hemos estado padeciendo:
“...Ese enorme entramado y andamiaje de los conceptos al que de por vida
se aferra el hombre indigente para salvarse....””* Cabe mencionar, que su
propuesta no implica una sustitucidon ni un desplazamiento, sino una propia
recuperacion. Recuperarnos para poder crear, de ahi la destruccion del
aparato conceptual que hemos venido tejiendo: "...para corresponder de un
modo creador, aunque solo sea mediante la destruccidon y el escarnio de
los antiguos limites conceptuales, a la impresion de la poderosa intuicién

actual."7s,

74 F. Nietzsche, Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, p- 36.
7* Ibid.. p. 36.



Destruccion que clama por la creacion, porque Nietzsche intenta
lograr que el hombre vuelva la mirada hacia si mismo; ha de ser posible

que el hombre encuentre un sentido vital que surja de si mismo, de las

m76

propias intuiciones “‘como héroe desbordante de alegria™’, guiado por el

“

propio conocimiento “...pone de manifiesto que no necesita de aquellos
recursos de la indigencia y que ahora no se guia por conceptos, sino por
intuiciones””’... resultado de la introspeccion; porque Nietzsche apela,
precisamente no al “sentido comun”, sino al propio sentir, al propio
padecer; da cabida a las pasiones y al propio instinto:

Hay una nueva misién, apenas perceptible para ojos humanos, que
apenas puede comprenderse con claridad: la misiéon de asimilarse
el saber y volverle instintivo. Esta labor sé6lo puede ser apreciada
por los que hayan comprendido que hasta ahora sélo nos hemos
incorporado nuestros errores y que toda nuestra conciencia se
refiere a tales errores.”

porque no obstante que se trate de errores, se trata de errores necesarios:

“Croyez-moi mon ami, l'emreur aussi a son mérite”’? ... Prescindir de
la ficcion y llevar la exigencia de la veracidad al extremo seria
empujar a la humanidad al suicidio. Es preciso, pues, si gueremos
vivir, utilizar la mentira, aunque ahora, eso si, con conciencia de
que lo es; ... tenemos que seguir engainando, pero no debemos —no
podemos- ya por mas tiempo continuar engafiados por nuestros
propios engafios; nuestra exigencia de veracidad asi nos lo
impone.

7% 1bid., p. 36

77 Ibid.. p. 36.

7 E Ni he, La gaya ci p.23§11.

7° En cspaiiol: Créame rm amugo. cl crmr también ticne su mérito. Frase de Voltaire citada por Dolorcs Castrillo
Miran, en su prologo a /7, h p. 20.

0 5 Castillo Mirat, “Prélogo™ dc 77 d. iado } p.21
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La tarea creativa a la que Nietzsche nos invita, no escapa al
enramado conceptual, lo importante es no perder de vista que, en esta
tarea creadora, se partira de ilusiones, de ficciones necesarias, pero al finy
al cabo, falsas:

tales “ilusiones son una necesidad si tenemos que vivir™; la ilusion
tiene un valor —de- supervivencia para nosotros” ...“reside en
nosotros un poder de ordenar, falsificar, separar-artificialmente”,
cuyos productos -—estas numerosas “falsificaciones™ —son no
obstante, Gtiles y necesarios: pues “la Vida esta basada en estos
presupuestos” "El ficticio mundo de sujeto, sustancia, razon, etc.,
es necesario®'

Vaihinger en un texto que comenta ésta obra de Nietzsche, rescata la
necesidad de las ficciones de tipo religioso, es decir, desde su punto de
vista, tales evasivas de la realidad, tendrian también su parte rescatable:
como presupuestos “regulativos”. Algo asi como la véalvula a donde poder
recurrir en caso de no saber como actuar o conducirse; diriamos que su
principal funciéon o utilidad radicaria en poder echar un vistazo, no tanto
para ajustarse a la regla, sino para darse una pequeiiisima idea del “como”
comun, y a partir de ahi forjar y formarse el propio criterio a la hora de
conducir la propia vida. Si bien Vaihinger elucubra con la idea de que
“Nietzsche habria ‘justificado” la utilidad y la necesidad de las ficciones

»82

religiosas™“, permitaseme sospechar que el “regulador” de la intensidad

del actuar individual, para Nietzsche, se constituye en la inscripcion del

1 Cit. en H. Vaihinger, “La vol d de ilusién en Ni he™ en Sobre verdad y mentira en sentido extramoral, pp.
80, 82,
*2 Ibid., p. 90.




brécdlo de Delfos: “Nada en demasia” y no tanto en el mundo modelado
del “mas alla”, ya que éste no nos hace, a ninguno de nosotros, mas aptos
para comportarnos éticamente, sino aqui: en la vida propia.
4.3. Nietzsche, predicador de vida.

Nietzsche clama y reclama porque el hombre intervenga en su propia

83 u

vida en el umbral del momento ...el que protesta pide que el hombre

aprenda, ante todo a vivir y use la historia tan solo al servicio de la vidaque

ha aprendido a vivir..."®?,

es decir, habria una reivindicacién de los
“anicos” derivados de las restricciones y ataduras morales, conceptuales e
histéricas en que nos hallamos codmodamente instalados, para, a partir de
alli, “utilizar el pasado en beneficio de la vida y transformar los
acontecimientos antiguos en historia presente” asi, dice Nietzsche, “llega el
hombre a ser hombre™s.

Nietzsche reivindica a la historia y de alguna manera esta retomando
en su predicar el amor a la vida, la sentencia Délfica Nada en demasia:
“...un exceso de historia aniquila al hombre pero sin ese halo histérico,
jamas se hubiese atrevido a comenzar...”®, sin renuncia, sin exceso, con

cautela y pasion.

53 F. Nietzsche, Sobre la utilidad y los prejuicios de la historia para la vida, p 38.
54 Ibid.. p. 148.

*S Ibid., p. 41.

%6 Ibid., p. 41.
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La carga conceptual, ias ataduras morales, han de ser susceptibles
de ser transformadas en la medida en que el individuo sea capaz de
aportar de suyo algo intimo en cada vivencia, con lo cual se apropia de
cada momento, como nuevo, Unico, suyo y no uno mas del “montén”;
donde cada palabra o concepto surja de la reflexidon estomacal, intrinseca y
nutrida de vida, y conlleve al individuo en si mismo. Ha de ser posible para
el individuo, lograr sumergirse en la vida hasta lograr parirse, expulsar con
ahinco lo que ha estado durante tanto tiempo reprimido, enmudecido:

Ursula se preguntaba si no era preferible acostarse de una vez en
la sepultura y que le echaran la tiera encima, y le preguntaba a
Dios, sin miedo, si de verdad creia que ia gente estaba hecha de
fierro para soportar tantas penas y mortificaciones; y preguntando y
preguntando iba atizando su propia ofuscacién, y sentia unos
ireprimibles deseos de soltarse a despotricar como un forastero, y
de permitirse por fin un instante de rebeldia, el instante tantas
veces anhelado y tantas veces aplazado de meterse |a resignacion
por el fundamento y cagarse de una vez en todo, y sacarse del
corazon los infinitos montones de malas palabras que habia tenido
que 8a_,tragantarse en todo un siglo de conformidad. -jCarajo!—
grito.

Nietzsche nos esta invitando a liberarnos de las restricciones que nos
atan a identidades fijas, a dejar de imitar modelos; €l nos invita a llevar una
vida ética como forma de inventar y crear para transformarnos a nosotros
mismos:

Retomar nuestra fuerza para crear desde la propia esencia,
transformar y asimilar lo que es pasado y extrafio, cicatrizar las

®7 G. Garcia Marques, Cien afios de soledad, pp. 234 — 235,
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heridas, reparar las pérdidas, rehacer las formas destruidas, olvidar
el pasado para que no se convierta en el sepultero del presente.®®

Lograr atreverse a apropiarnos de la propia existencia: ser, sentir,
sufrir, gozar. Nietzsche nos invita a jugarnos la vida en la propia vida, darse
de si en total plenitud: a si mismo, en una afirmacién exhuberante de la
vida, Nietzsche nos invita a conocer un deleite nuevo:

Acabd la confianza en la vida; la misma vida es un problema. Mas
no se imagine que esto ha de volvemos necesariamente
misantropos. El amor a la vida sigue siendo posible, pero se la ama
de otro modo. Ei amor que hacia ella sentimos es como el amor a
una mujer que nos inspira sospechas. Con todo, el hechizo de lo
problematico, el deleite que las incdgnitas producen a los hombres
mas inteligentes y pensadores son tan grandes, que ese placer
pasa como una alegre llama por todas las miserias de lo

problematico, por todos los peligros de la incertidumbre, hasta
sobre los celos del enamorado. Conocemos un deleite nuevo.

Nietzsche nos exhorta a desconfiar de la ‘nocic’vn de vida que venimos
arrastrando, con el fin de crear, en un sentido placentero y animoso de
vida, donde, la felicidad o goce no vendran ni dependeran ni del mas alla,
ni de regimenes comunes, es decir, de modalidades externas; la propuesta
nietzscheana retoma lo que nos hemos estado vedando: instinto, pasiones,
cuerpo, individuo, intuicion... depende de cada quién si se quiere vivir ...

en/el riesgo...

% F. Nictzsche, Sobre la utilidad y los prejuicios de la historia para la vida, p. 39.
# k. Nietzsche, Prologo de La gaya ciencia, p. 1X § 3.
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4.3.1 Vivir con los ojos bien abiertos ... sin importar el riesgo.

La vida no es un objeto que esté totalmente fuera, que esté ahi y lo vamos
a descubrir, no se trata de una abstraccidon conceptual y rigida que flota en
el ambiente, la cual merece nuestra atencion de vez en vez; la vida es mi
vida y lo que busca Nietzsche es que elindividuo se instale en suviday
descubra en si mismo el “resorte” para la creatividad.

Pero, para apropiarse de la propia existencia es necesario conocer,
de ahi que para Nietzsche, el conocimiento no puede ser un concepto frio
e impropio, ya que no se trataria de mera capacidad intelectual y de
adecuacion intelecto-cosa, sino que seria una condicidon existencial,
vivencial, estomacal e intuitiva, de ahi se desprende que no podemos
conocer la vida, en abstracto, sino a partir de uno mismo:

El dios délfico os lanza, desde el comienzo de la peregrinacion
hacia esa meta, su imperativo: “Conodcete a ti mismo”. Es una dura
sentencia, pues este dios “no oculta ni revela nada, tan solo indica”,
como ha dicho Heradlito...%°

Nietzsche nos invita a darnos la oportunidad de conocernos, a abrir
los ojos a la vida, apropiamos de ella y a parir con dolor nuestros
pensamientos®'; es porque conocer implica sufrir, que para ello se necesita

valor, el individuo tiene que ser valiente para atreverse a querer conocer la

*® ¥, Nictesche, Sobre la utilidad y los perjuicios de la historia para la vida. p. 158.
! F. Nictzsche, Prélogo de La gaya ciencia, p. VIII § 3.
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vida en sus contradicciones, porque dice Nietzsche que sdlo el valiente se

atreve a conocer:

Para captar esto se necesita valor y. como condicion de él, un
exceso de fuerza: pues nos acercamos a la verdad exactamente en
la medida en que al valor le es licito osar ir hacia delante,
exactamente en la medida de su fuerza. El conocimiento, el decir si
a la realidad es una necesidad para el fuerte, asi como lo son una
necesidad para el débil, bajo la inspiracion de su debilidad, la
cobardia y la huida frente a la realidad —el “ideal’ ...E! débil no es
duefio de conocer...%2

La afirmacién nietzscheana de la vida es de hecho sobreabundante,
suprema, plena y total, de ahi que el abrir los ojos implique ver también lo
problematico, y extrafno de la existencia y querer asirlo como propio,
asumir la vida como mia tal como es, es decir, vivir el riesgo.

... el hombre intuitivo, aposentado en medio de una cultura,
consigue ya, gracias a sus intuiciones, ademas de conjurar los
males, un flujo canstante de claridad, animacion y liberacion. Es
cierto que sufre con mas vehemencia cuando sufre; incluso sufre
mas a menudo porque no sabe aprender de la experiencia y
tropieza una y otra vez en la misma piedra en la que ya ha
tropezado anteriormente. Es tan irracional en el sufrimiento como
en la felicidad, se desgaiita y no encuentra consuelo...%3

Y no es necesario paliativo, necesario es estar vivo y apropiarse, a
través de la intuicion, del conocimiento; pero tomando el conocimiento
como algo mas que emotivo, ya que no se agotaria en las emociones,
implicaria una interaccion entre pasion y razén, donde la armonia délfica,

evita que ambas se desborden.

92 g, Nietzsche, Ecce homo, pp. 69-70.
%3 £, Nictzsche, Sobre verdad y mentira, p.
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“Rememorad la continencia con lo. que haciais"®, aconseja Rabelais, y
esto da la sensacion de que a la vida, hay que rodearla, saborearla para
luego entregarse a ella... como perro:

Y ¢visteis alguna vez a un perro hallar un hueso medutar?® ... Si lo
habeis visto, habréis podido comprobar con qué devocion io
acecha, con qué cuidado lo mira, con qué entusiasmo lo porta, con
qué prudencia 1o enceta, con qué carifo 1o quiebra y con qué
diligencia lo chupa. ¢Quién lo induce a obrar asi?;Qué espera
conseguir con su estudio?® ;Qué logro pretende? Nada, sino un
poco de tuétano.%”

A manera de conclusién: Vistazos ... desde otras butacas.

El dramaturgo y novelista vienés Arthur Schnitzler, publica en 1926 la
Traumnovelle; la que 70 anos después iba a convertirse en la base de la
pelicula Eyes wide shut de Stanley Kubrick. El titulo Inglés, intraducible al
castellano, es un oximoron, es decir, una contradiccion en si.

Fridolin en la Viena de los afos 20 y Bill en la Nueva York de 1999,
confrontan el mismo dilema, ambos abren los ojos demasiado y ven cosas
que los espantan y que ponen en peligro su pasable bienestar’®, es decir
su tranquilidad cotidiana: su matrimonio, su profesion, su familia. Para

salvar tal tranquilidad tienen que volver a cerrar los ojos pero ya con la

*4 F. Rabelais, Gargantia, p.33.

?% Con tuétano. N. del T.

6 Latinismo, “esfuerzo™. N. del T.

°7 E. Rabelais, Gargantia. p. 33.

9% F, Nictzsche, Sobre la utilidaad y los perjuicios de la historia para la vida, p. 39.
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'VcV:ornrcienrcia dre haber visto demasiado, aun cosas espantosas, es decir: la
vida.

Esto nos lleva nuevamente al Oraculo de Delfos “Nada en demasia”
pero si con conciencia. Cabe aclarar que el propio Schnitzler fue médico
sin vocacion®®, en sus investigaciones necesariamente tuvo conocimiento
de la fragilidad de la vida y del cuerpo humano, podriamos decir que
“supo”, que “conocid”, se concientizd y precisamente esta conciencia le
impidid ejercer la profesion de meédico con ahinco y devociéon, pero
“gracias” a la medicina lleg6 a ser escritor porque abrio los ojos frente a los
espantos que le proporciond la medicina: nuestra tremenda fragilidad.

Resumiendo: Schnitzler cierra los ojos a la medicina y la medicina le
abre los ojos hacia el espiritu, hacia su literatura, el oximoron llevado a la
practica: de ahi tomo el tema para toda su obra.

El saber en demasia mata la vida, por el miedo a la fragilidad; al
mismo tiempo este conocimiento, esta conciencia es necesaria para vivir
intensamente. El equilibrio entre los dos polos, se podria decir, es el arte
de vivir y me atrevo a decir que ésta es la esencia de la filosofia

nietzscheana, aqui expuesta.

con la

*? A. Schnitzler expresa su rel
Wien, publlcndas por la Ed. Fischer, en \981

en sus ins de juventud Jugend in
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Doy las ultimas palabras a Nietzsché qmen fén la Gaya Ciencia
resume impresionantemente esta mentira vivéﬁcial"m, necesaria para la
existencia, que se esconde entre el abrir y cerrar de los ojos, y que
igualmente se podria llamar “ilusién del conocimiento™

No; a nosotros no nos seduce esa cosa de mal gusto, esa ansia de
verdad, de la verdad a toda costa, esa locura de mancebo
enamorado de la verdad. Tenemos sobrada experiencia para ello,
somos demasiado serios, demasiado profundos, demasiado
alegres, estamos demasiado fogueados. No creemos que la verdad
continue siéndolo si se le arranca el velo: hemos vivido demasiado
para pensar asi. Para nosotros es cuestion de decoro noc querer
verlo todo desnudo, no querer asistir a todas las cosas, no
pretender comprenderio y saberio todo “¢ Es verdad que Dios esta
presente en todas partes? preguntaba una nifia pequeia a su
madre-. A mi eso no me parece decente.”... Hay que respetar mas
el pudor con que la Naturaleza se esconde detras de enigmas &
incertidumbres. Tal vez la verdad es una mujer que tiene sus
razones para no querer ensefar sus razones. ¢ Quizas su nombre
es Baub6? para decirlo en griego. jAh! aquellos griegos jcémo
sabian vivir! jPara eso es preciso quedarse valientemente en la
superficie, no pasar de la epidermis, adorar las apariencias, creer
en la forma, en los sonidos, en las palabras, en todo el Olimpo de
las apariencias! Los griegos eran superficiales... por profundidad.'®

1% Mentira vivencial o mentira de vida como traduccidn aproximada del Aleméan Lebensluege que forma paric del
vocabulario cotidiano. .

19} . Nictzsche, Prélogo de La gaya clencia, p. X § 4.
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