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El hombre tiene capacidad 
para alcanzar 
todo aquello que imagina y desea de corazón 

No existe en este mundo una meta 1mpos1ble, 
pues siempre habrá alguien que la anhele 
con tanto amor y tanta fuerza 
que tendrá que alcanzarla. 

Utiliza la fuerza del deseo 
que, en pos de la excelencia, 
habrá de conducirte a las estrellas 

GRACIAS, 
UNAM, Mamá, Carlos, Memo, fam. Portillo, J1mena, Gustavo, Ma. Rosa y aquellos que me han apoyado para alcanzar una de 
las metas más importantes de m1 vida. 

~ 



~ 

GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

ÍNDICE 
l. MARCO DE REFERENCIA .................. : ......................................................................................... 2 
11. JUSTIFICACIÓN DEL TEMA ....................................... ~ ...................................... ;.......................... 3 
111. ANTECEDENTES H15TÓRIC05 ..................................................................................................... 4 
IV. ANÁLISIS URBANO 

·MEDIO Fl51CO NATURAL: 
FLANO GENERAL DE CU ............................................................... 5 
UBICACIÓN GEOGRÁFICA ............................................................ G 
CLIMA ....................................................................................... 7 
PRECIFITACIÓN MEDIA ANUAL Y NIVEL FREÁTICO ............................ 8 
FISIOGRAFÍA Y GEOLOGÍA ........................................................... 9 
ESTRATIGRAFÍA .......................................................................... 1 O 
VEGETACIÓN ............................................................................. 12 
FAUNA ..................................................................................... 14 
REGIONES, CUENCAS Y SUBCUENCAS HIDROLÓGICAS ..................... 15 

·MEDIO FISICO ARTIFICIAL: 
USOS DE SUELO ........................................................................ 1 G 
INFRAESTRUCTURA GENERAL DE CU .............................................. 18 
INFRAESTRUCTURA ..................................................................... 19 
EOUIFAMIENTOS IMFORTANTES ................................................... 20 
VIALIDADES .............................................................................. 2 1 
HITOS ...................................................................................... 23 

V. NORMATIVIDADES Y REGLAMENTOS 

·FLAN RECTOR DE CIUDAD UNIVERSITARIA 
PROGRAMAS FARA EL DESARROLLO DE OBRAS .............................. 24 
FORESTACIÓN .......................................................................... 25 
REGLAMENTO ............................................................................ 2G 
NORMATIVIDAD TÉCNICA DE LA ZONA DE SERVICIOS Y AFOYO ......... 27 
NORMAS GENERALES FARA EL MANEJO DE ÁREAS VERDES ............... 28 

/,¡..":;.'" 
,..,,.'"->·-~·,,:-. 
~ :-- ....;_ """ . i -



'- ,,,7 ~ 

GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

VI. ANÁLOGOS 

·ANÁLOGOS DE GIMNASIOS 
GIMNASIO METROPOLITANO DE TOKIO ......................................... 30 
GIMNASIO MUNICIPAL DE FUJISAWA .............................................. 32 

'ANÁLOGOS DE ESTRUCTURAS 

VII. ANÁLISIS DEL SITIO 

VIII. · PROYECTO 

·MEMORIAS DE CÁLCULO 

'CONCEPTO 

FÁBRICA NEMAK ....................................................................... 34 
FUENTE ACLETA Y SOLFERINO DE CALATRAVA ................................. 3G 
ESTRUCTURAS DE ENGELS ........................................................... 37 

TIPOLOGÍA DE CU 
ANÁLISIS DEL TERRENO 

38 
40 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO ...................................................... 41 

CÁLCULO DE CISTERNA ............................................................... 42 
BAJADA DE CARGAS .................................................................... 4G 
CIMENTACIÓN EJE A .................................................................... 50 
CIMENTACIÓN EJE B ................................................................... 52 
ACÚSTICA ................................................................................ 53 
PRECIOS UNITARIOS ................................................................... 5G 
COSTOS EJE A-G Y B-G ............................................................... G2 
COSTOS PARAMÉTRICOS ............................................................. G3 

G4 

/~'" ~·~:1i> 
-~~fiLL__ 



_________________ ,/ ~ 

GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

·PLANOS 

IX. CONCLUSIONES 
IX. BIBLIOGRAFÍA 

PLANTA DE CONJUNTO 
PLANO DE TRAZO 
PLANTA ARQUITECTÓNICA A-1 

G5 
GG 
G7 

PLANTA ARQUITECTÓNICA A-2 .................................................... G8 
PLANO DE CIMENTACIÓN ............................................................ G9 
PLANO ESTRUCTURAL PB E- 1 ....................................................... 70 
PLANO ESTRUCTURAL PN E-2 ....................................................... 71 
PLANO ESTRUCTURAL DE CUBIERTA .............................................. 72 
DETALLES CONSTRUCTIVOS 1 .. . .. . .. .. .. .. ...... ... .. ... .. .. .. .. ...... .. .. .. ... .. 73 
DETALLES CONSTRUCTIVOS 2 ..................................................... 74 
INSTALACIÓN HIDRÁULICA H-1 ..................................................... 75 
INSTALACIÓN HIDRÁULICA H-2 .................................................... 7G 
INSTALACIÓN SANITARIA S-1 ....................................................... 77 
INSTALACIÓN SANITARIA S-2 ....................................................... 78 
DETALLES DE INSTALACIÓN SANITARIA .......................................... 79 
INSTALACIÓN ELÉCTRICA E-1 ....................................................... 80 
INSTALACIÓN ELÉCTRICA E-2 ....................................................... 81 
LUZ DE EMERGENCIA L-1 .. . . ... ..... ..... .... . ..... ...... ...... ..................... 82 
LUZ DE EMERGENCIA L-2 ............................................................ 83 
DETALLES DE CANCELERIA ......................................................... 84 
DETALLES DE CANCELERIA CARPINTERÍA Y ACABADOS .................... 85 
PLANO DE ACABADOS PB AC· 1 . .. . . .. . .. .. .. . .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ... .. .. .. ... 8G 
PLANO DE ACABADOS PN AC-2 ................................................... 87 
PLANO DE ACABADOS SN AC-3 ................................................... 88 
VOZ Y DATOS V-1 ..................................................................... 89 
VOZ Y DATOS V-2 ..................................................................... 90 
ACÚSTICA 91 

92 
94 

/ ,;;¡~' 
"''".;i.·,,;. 

~:_J\:1liLL 



GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

MARCO DE REFERENCIA: 

........_ 

<./~~~,:'> 
.~.J!i1¡gj__ 

Para la Universidad Nacional Autónoma de México, es importante fomentar el Deporte entre los 
Jóvenes y tiene gran interés en impulsarlos a lograr el alto rend1m1ento. Debido a las necesidades 
actuales, la Secretaria de Actividades Deportivas de CU demanda este proyecto, ya que nuestro 
campus siendo el más grande de Latinoamérica debería contar con una instalación deportiva que albergue 
hasta 5,000 plazas como espectador y que además cuente con el espacio necesario para practicar el 
deporte, teniendo su propia clínica y su área administrativa, esto a grandes rasgos es lo que engloba el 
GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES que presento. 

Nuestra Universidad tiene una tipología muy marcada en la que los materiales al desnudo nos muestran su .· 
belleza, en los ed1f1c1os y plazas se JUega con los desniveles que nos ocasiona el encontrarnos en el 
pedregal, las construcciones se rigen por ejes de compos1c1ón perfectamente definidos y se respeta la 
Jerarquía que representa cada ed1f1c10, el g1mnas10 que propongo refleja la época en la que nos 
encontramos basándome en los princ1p1os antes mencionados. 

En este documento se encuentra la recopilación de la 1nformac1ón que me s1rv1ó para desarrollar este. 
proyecto, como es el análisis del medio físico-natural y art1fic1al; el medio social y la normativ1dad,.entre 
otros, los cuales me permitieron entender las necesidades a satisfacer en el futuro G1mnas10. 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

1 Predio destinado por la D1recc1ón General 
de Obras, para el G1mnas10 de Usos 
Múltiples, (Ubicado en el circuito de la zona 
Deportiva). 

""----

JUSTIFICACIÓN DEL TEMA: 

¿(~ 
~-

La Secretaría de Act1v1dades Deportivas de la UNAM, ha solicitado la 
creación de un G1mnas10 de Usos Múltiples, ya que el frontón cerrado no 
tiene la capacidad requerida, estamos hablando de que el nuevo G1mnas10 
tendrá hasta 5,000 plazas, con ello se garantiza una entrada monetaria 
para su mantenimiento. Se d1v1de en dos zonas, Gradería-canchas de 
usos múltiples en el Primer Nivel y en la planta baja un g1mnas10 exclusivo 
para atletas de CU, ambos lugares presentan entradas diferentes 
clas1f1cándose en uso público y uso privado. 

Para este proyecto la D1recc1ón General de Obras destino el 
predio ubicado en el c1rcu1to de la Zona Deportiva sin Numero (ver 
croquis de localización a la 1zqu1erda). Después de un análisis de sitio que 
realice comprobé que es el mas indicado, ya que el uso de suelo de este 
predio es para ed1f1c1os Deportivos y cuenta con la infraestructura 
necesaria, esta cerca de Insurgentes lo que facilita el acceso y salida 
de la gran afluencia de personas que se plantean. 

La Arquitectura es muy basta y tiene muchas variantes, es por eso 
que me enfoque en este tema que me perm1t16 desarrollar diversas áreas 
al mismo tiempo, ya que dentro de los requerimientos del G1mnas10, 
resolví desde baños-vestidores, oficinas, cafetería, hasta una pequeña 
clínica del deporte, además de permitirme conocer nuevas técnicas 
aplicadas a los grandes claros, ampliando así mis conoc1m1entos. 

Para la creación de este documento he utilizado Fotografías, 
diversas técnicas por computadora entre las que esta la creación de 
planos en un programa de CAD, perspectivas Foto-realistas que permiten 
visualizar el proyecto antes de ser construido; además de diagramas y 
gráficas que me sirven para presentar y organizar la 1nformac1ón de 
manera más clara para el lector. 
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ANTECEDENTES: 

ANÁLISIS HISTORICOS: 

Para. 1954, se trasladaron las primeras escuelas y facultades de sus plantelesup1cado? en el centro de 
la ~1udad, a.su nueva sede en el Pedregal de San Ángel, áreas del COnJurto esc9lª~y.otl'a·s . 
'cqnstru~c1ones.relevantes como la torre de Rectoría, la Biblioteca central.ye! E~tad10.0límp1co estaban 
pr~Ct1ca}n~nt~ concluidas, la superf1c1e construida ascendía a 194,889 rT12; ·par~.25,boó. alumnos. 
Para 1970 la s-uperfic1e construida era de 380,938m2. En este periodo fue remOdeladoel Estadio 
Olímp1co/complementado con diversas 1nstalac1ones deportivas. Al surde todo el conjunto, 1rnc1ando el 
desarrollo en Vivero Alto. Hasta 1994, la superficie construida de Ciudad urnvers1tar1a fue elevada hasta 
895,5 l 2m2. 

ANTIGUOS ESTADIOS: 

Los antiguos estadios, como el Circo Máximo de Roma se consideran todavía como modelos para las 
instalaciones modernas. Lo niás importante para d1mens1onarlos son las medidas reglamentarias de las 
canchas que van a presentar. La forma fundamental ele la,superf1Cie 0~Juego. es elíptica, muy próxima al 
óvalo de los antiguos estadios. .• : • • .. ; · . · .. , · .. 
BaJO las gradas se ubican los vestidores, baños, asfrr11rnstrac1ón, y lacJín1cadel deporte. 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

PLANO GENERAL DE CIUDAD UNIVERSITARIA, MÉXICO, D. F. 

Ciudad Universfaria 
México, D.F. 

::s:aa10 O!irroico 
!Jnr1ers1tar;o 

2. ::staaio de prac:1cas 
Rcoerto 'Tapatío' 
Mendez 

y P•sta de 
Calentamiento 

.i. Alberca U:1ivers1taria 
5. F ramón Cerrado 
o Canchas de Futbol 

Soccer 
- Frontones 
8. Campo ae Be1sbol 
9 Suoo1recc1ór. de 

Log1st1ca 
·o. Canchas y campos 
« Dirección General de '' 

i\c:i'11daces 
Deportivas y 
Recreativas 

;2. Estadio de F¡;tbcl 
Rap1do 

13. Campos de la Zona 
Extenor 

L~~ 
~ 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES -~--~ .. ~1i~ 
UBICACIÓN GEOGRÁFICA: 

Coordenadas geográficas extremas: 

Porcentaje territorial: 
Federal 

Al norte 
al sur 
al este 
Oeste 
Altitud 

19º2 I,' 
19º 15' de latitud norte, 
99º0G' 
99º 1 2' de longitud Oeste. 
2240msnm 

La delegación Coyoacán representa el 3.G5 de la Sup. Del Distrito 
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GIMNASIO DE U505 MÚLTIPLES 

Símbolo 

Jempfado 5ubhúmedo . 
'cori HuJ1as en verano,· 
d~ . . . 
humedad media 

· Templado subhúmedo 
con lluvias en verano, 
de menor humedad 

TEMPERATURA MEDIA MENSUAL 
(Grados centígrados) 

C(WI) 

C(WO) 

...._ 

.. F-:~sÚ} 

% de la superf1c1e Delegac1onal 

59.0 

41.0 

: 9.00° 
1 

/ D Enero Df ebrero D Marzo D Abril D Mayo OJ;~IJ J~;;-¡fil Ag~sto ~Septiembre lill Octubre 11 Noviembre l!I D1c1embre 1 J 
7 



GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

r , 
tPRECIPITACION MEDIA MENSUAL 
!(milímetros) 

Octubre 

17% 

Septiembre 

14% 

Enero Febrero Marzo 
3% ¡ 1% 2% 

j Abril 
D1c1embre ! ~ 2% 

2% 

fllJOStO 

14% 

Mayo 

7% 

Julio 

18% 

14% 

/ -~~} '., 
.~~·~ ,~tt_~-~ 

E ... F. M.A M J J A S O N D 
34.·I: 14.0 <22.o 24. I 94.2 177.4 237. 1 185.8 l 8G.4 222.0 73.0 31 .5 

··NIVEL FREÁTICO: 

Su profundidad es muy variable pero en general oscila entre 1 2 y 1 Sm. En los sondeos en que se 
encontraron depósitos impermeables cerca de la superf1c1e del terreno, éste se localiza superf1c1al, mientras 
~ue en aquellos sitios en que se encuentra un manto superf1c1al permeable, generalmente el nivel freát1co se 
encuentra cercano a su frontera interior. 
Sin embargo es 1nd1spensable comprobarlo cundo se realice un sondeo en un sitio específico. 

8 
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Fl510GRAFIA: . 

X Eje neovolcárnco 

5ubprovinc1a 

Clave Nombre 

5 7 Lagos y lagunas 
De Anáhuac 

Sistema de topoformas 

Clave Nombre 

30 1 Meseta basáltica 
502 Llanura aluvial 

% delegación 

47.00 
14.00 

-~·~1.i> 

503 Llanura lacustre 1 39.00 

GEOLOGÍA: 

Era 

(C). 

Fenodo 
Cve. Nombre 

tipo de roca 
por origen 

Unidad litológica 
Cve. Nombre 

(al) Aluvial 
(la) Lacustre 
(b) Basalto 
(tb) Toba básica 

% delegac1onal 

12.37 
4G.39 
39.17 
2.07 
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ESTRATIGRAFÍA 

La estratigrafía encontrada es de origen aluvial y lacustre y fundamentalmente se tiene 1nformac1ón del 
subsuelo de la zona que se localiza entre las zonas pétreas representadas por el Ajusco y los derrames de 

basalto del pedregal. Entre el AJUSco y el pedregal de Santa Ursula, la estratigrafía es cruzada o lenticular 
de compos1c1ón muy variable. 
Se encuentran 1nd1st1ntamente 1ntercalac1ones de arena fina negra de origen volcánico, limo y limo arenoso 
café olivo con poros, conchas y romp1m1ento prismático a diversas profundidades, en ocasiones con ostra 
codos, arcilla y arcilla poco limos café y verde ohco con vidrio volcánico y ostra codos, lentes delgadas de 
vidrio volcárnco blanco, arena andesítica media y fma poco limosa verde olivo oscura. El espesor de estos 
depósitos varía en algunos puntos de 1 a 2 m mientras que en otros s1t1os aparecen como lentes delgadas y 

1
- aisladas. 

Se encuentran dos capas de arena fina negra de origen volcárnco, la primera a 3m y la segunda a 1 1 m de 
profundidad aproximadamente. 
La capa de 1 1 m de profundidad se considera como un marcador en la estratigrafía del Valle de México, y a 
los 20m de profundidad hacia la superf1c1e del suelo se encontraron los mismos depósitos de materiales, 
compuestos por arcilla limosa y limo arcilloso con alto contenido de agua y por lo tanto, de alta 
compres1b1l1dad y baja res1stenc1a al esfuerzo cortante. 

10 
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A una profundidad mayor de 20m la estratigrafía encontrada es errática, variando el número y 
profundidad de los depósitos compresibles, se pueden encontrar depósitos de arena fina y media, de 
compacidad de res1stenc1a de alta a media 1 2 a GO t/m2, desde unos centímetros a G u 8m de 
espesor, estratificadas con depósitos de alta compres1b1hdad. 

.- '\, 
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VEGETACIÓN: 

Existente 
Nombre común 1 nombre científico ·· 

Encino 
Álamo 
Pino 
Cedro 
Eucalipto 

factible 

quercus palustns 
populus eugene1 

pinus s1lvestn 
cedrus deodara 
eucalyptus globulus 

Nombre común 1 nombre científico 

Roble quercus robur 
Sauce salís caerulea 
Olmo ulmus sarrnens1s 

.. ,· 

1 envergadura 

18m. 
15m; 
9m. 

-. 

Notas 

.· Tipo d{suelb·. Notas 

1 

1,3 rA 
1,3 

folla Je 

VM (verde medio) 
VO (verde oscuro) 
VO (verde oscuro) 
VM (verde medio) 
VM (verde medio) 

folla Je 

VM (verde medio) 
azul gris 

VO (verde oscuro) 

~ 
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GIMNASIO DE U505 MÚLTIPLES 

Tipo de suelo 

1 Marga media (neutro) 
2 Ligero alcalino 
3 Ligero are~oso {ácido) . 

Notas 

~ 

C Adecuado para el humo de las ciudades y emanaciones industriales 
A Adecuado para su~lo.hú.medo · 
P Perenne 
D Delicado '{, 
R De crec1m1entor~p1Clg, 
V Poseedoras de'raíce5 voraces o invasoras 

' í·~;:<:·· ...... · : •"·. <· 

Color 
VM verde medio 
VO verde oscuro 

~ 
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FAUNA: 

Se compone de: . __ . _ . 

• 
Salamandras; ranas;:sérp1entes, lagartuas, coneJOS, ardillas, ratones de campo, zorros y 
tlacuaches. : ;;:/ ; -•~- . · · · · · ·· · · ·· · 

Por la parte'.de la_s aves, encontramos colibríes;• gorr1ónes; primaveras, calandrias, pájaros 
carpinteros, golonp~na5; etc. . . · ' IS 

'-...._, 

<l\i~\~-~ 
-;-~···~- ~ 
. .., ~· ' -~; ' ' . 

~~~;!~~~~· 
,. . .. c:·:¡{:¡_i~-
~~·. . .,(~ . { 'e>...f' ~ ..•. 
,. ~· ~ ·~ -~ . : -.,_,c:~!r·,) 

,,, ;f{t: 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

REGIONES, CUENCAS Y SUBCUENCAS HIDROLÓGICAS: 

Rec:i1ón Cuenca 
Clave 1 Nombre Clave nombre 

, PanÚco D. R. Moctezuma 

Subcuenca 

Clave nombre 

p L.T eXCOCO 

Zúmparigo 

% deleciac1ón 

100 

~"" ~-
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

USOS DE SUELO 

L~~ 
~-

La ~ona de estudio que comprende la Ciudad 
Ün111~rs.1.tar~~ se, compone. prmc1palmente de 
tre5 Lisos)de5uelo: · · 
·. ~:~~'. "l ->~~:~p~~'.:{~-::>~~:_' ... >: .' . 

E . - ~¿fq'1~~fü·1~ryfo:zonas e,n las cuales se 
perm1br~n-·todo tipo de mstalac1ones ·públicas 
o privadas·, con 'el propósito prmc1pal de dar 
atención a la. población mediante los serv1c1os 
de salud, educación, cultura, recreación, 
deportes, etc. 

AV- Áreas Verdes de valor ambiental, 
bosques, barrancas y zonas verdes. Zonas que 
por sus caraéteríst1cas constituyen elementos 
de valor del medio ambiente que se deben 
rescatar o conservar como: barrancas, ríos, 
arroyos, chmampas, zonas arboladas, etc. 

EA- Espacios Abiertos, deportivos, parques, 
plazas y Jardmes. Zonas donde se reahzan 
act1v1dades de esparc1m1ento,dep~rte y de 
recreac1ón,.,Los.pred1os prop1eda0,deJ D:D.F. 
que no sé encuentren, catalogádos co~o .. 

·.. ·.·. . ,· ' ·.- ....... · :'· ... . 
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GIMNASIO DE U505 MÚLTIFLE5 ~ 

USO DE SUELO DENTRO DE CU (ZONIFICACION) 

El predio se localiza dentro del c1rcu1to de la zona Deportiva y cuenta con una zonif1cac1ón D. I, 
El área deportiva se d1v1de en lo s1gu1ente: 

D. DEPORJIVA 93 ha. 22% 

Total de área ~6~1f~@'0~i~nJS.Y •. e,s.A~A I 9ha .. 1 00% 
Superf1c1e tota.1. ~~ <íú~~·9:pn)y~rsitar1.~ •·es de 7 33 hectáreas. 

<;~v~~vt1~~~wr~~L· ;;,·. 
En las cohndanc1as.5u~i~5t~·~ef;k~ed1Cide5tinaddpara el GYM,en 1994 seconstruyeron: 

· ·.· · · .. :PrÓgr~~:~<.~!?üH1c~t1.6nr ; .• .. • . ••·· ... ··· )fsuperh~l.e >Fosto 
-Estadio de fútbol , rápido/ u NAM~Ü NAM/'p~P;8~~I~a·,·-~~rnP~ 0~· Béir~e1lJ3'~~99.w:?{'.~i~·n .. qo(), 000. 00 

• ·.· .•.•...• < •.... • • .••. ... • ·~:t(,~::l~~¡~k,:¡.t·,,:i;.=~.J ::;E, i;t·~,'~f iZ~?·litt·;·; ; •·• 
- Clínica Deportiva , ::/·V~~M~Y~~.~¿;p~·~9_tt1Y~I.Saíl}~.~~9~"~~~~~9y88Q~?/$ ?·'OOQ,qpo.oo 
- Canchas al aire libre. { UNAM::VNf\M/peport1v~.;CampC?:dt! Bé1,spoV3,000m2/$ 3 ~000,000,00 

. ·' · TOTAL $ 14'350,000'.00 
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PLANO GENERAL DE 
ll~FRAESTRUCTURA EN CU 

P-ED DE ALCANTARILLADO 

- AGUP6 NEGPP-5 
@ POZOS DE VISITA EXl5TE!fü5 

AGUA POTABLE 

- TUBERIA DE 1 O' 
- TUBERIA DE 8' 
- TUBERIA DE 3' 
ttH+ TUBERIA DE 2' 

AWMBRADO PÚBLICO 

@ UNIDAD DE 7.5M DE ALTURA 
CON UNA MEN5ULA A CADA 
15M 

@ UNIDAD DE 7 .5M DE ALTURA 
CON DOBLE MENSULA A 
CADA30M 

O REGISTRO 
- TUBERIADE 

ASBESTO-CEMENTO DE 4' 

ALTA TENSIÓN 

-- ÚNEA PRINCIPAL 

-- DERIVACIÓN 
~ POZO DE VISITA 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIFLES ~-

INFRAESTRUCTURA DE CIUDAD UNIVERSITARIA: 

Cuenta con una red básica que abastece de. serv1c1os a la totalidad de las 
construcciones. 

. . - ' . -. 

ELÉCTRICA .... ·· .. ·.· . ·.· ... ·.··•· .. ·. · ·· · .. · .. ·. . . 
Cuenta con 3 subestaciones principales, 11 [.subestaciones secundarias, 17 
plantas de emer,gen(:la; una red: general . de .~lta::ten51ón, una red general de 
alumbrado exterior y Una in?ta.lac16n de alup1prado.~~ p'9s9s.a.>cub1erto. 

almacenamiento de agua potable; .J?~ci~gf,nifs.c¿e:aimacenam1enfo~e.agua tratada y 
380 válvulas de secc1onam1enfo. · ·. ;. ·- >. · · · ··· · · 

ALCANTARILLADO 
Está red cubre pr1mord1almente la parte original de Campus Urnvers1tario y conduce 
SU cause a una plánta detratam1énto de aguas residuales, utilizadas para riego de 
áreas verdes. 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES ~ 

EQUIPAMIENTOS IMPORTANTES: 

Equ1pam1entos de serv1c10 que por su especialidad o presencia ascienden la escala de colonia o barrio. 
Al ser Ciudad urnvers1tar1a casi en su totalidad equ1pam1ento se enlistan los ed1f1c1os más importantes del 
COnJUnto. 

Estadio Olímp1co México G8 

Torre de Rectoría 
Biblioteca Central 
Estadio Olímpico México G8 
D1recc1ón General de Obras 
T ermmal del metro 
Universidad 
Hemeroteca Nacional 
Centro Cultural Universitario 
Sala Nezahualcoyotl 

Hemeroteca Nacional 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

SISTEMA VIAL: 

...... 

~ 
~y_ 

La traza urbana de la Ciudad Urnvers1tar1a pertenece a la de Súper Manzana, el cual se compone de islas 
en las cuales en los bordes se encuentran todas las ed1f1cac1ones como; Facultades, ed1f1c1os 
admm1strabvos, etc. Lo más que se puede penetrar en automóvil a estas islas, es a l.afáreas 
correspondientes a estac1onam1entos. . . . 
Por lo general en el interior de estas islas se encuentran amplias plazas oespac1os verdes, todas 
delimitadas por los c1rcu1tos que entrelazan la Universidad •. 
El sistema vial de la Ciudad Urnvers1tar1a se basa en cinco circuitos prmc:tpales: 
Circuito ln.ter10~ ... 
Circuito Exterior .·.· 
Circuito Escolar 
Circuito de 1 n\festigac1ón ·Científica 
Circuito Mario de la Cueva 
.Circuito de la Zona Deportiva 
·En este último se encuentra el predio determinado para la elaboración del <3Ym de usos múltiples. 

Estos c1rcu1tos constituyen la c1rculac1ón interior de la universidad y sirve para conectar a otras avenidas 
principales como son: 
Av. De los Insurgentes 
Av. Revolución 
Av. Del Imán 
Av. Universidad 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

VIALIDAD PRIMARIAS 

VIALIDADES SECUNDARIAS 
VIALIDADES LOCALES 

~ 
~-
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES ~ 
HITOS: 

OudadUrnvers.1tar1a, por s1 misma constituyeun i-11to, aLobservarseunmapa~e-1~c1udad mm.ed1atamente 

resalta:aia"V1sta el área de la Universidad. _.· .·•· .. ·· · • Y .\. ... . •. , ·) :· ' ... 

•••.. ~·.·c1ud~.<Jiúr1y~r-~ít~~1a~·•.d,1yi~1da en dos partes: _el casco_yieJ~ y_·~1;-.~~~SP/U9~~yqf ;[1~-~~#~;.h_1~p~ ... por 
• • d6qu1ér;, ló~ f'rloC'1pales· hitos son: La torre de la Rectoría, Ll · ~1.~lio_té,c~:·c~nt~~J'.:}1;~~1.:~·~ta,/J1cfolímp1co, 

.. · estos tr~s.e1~merit¿5 ~1h.1ugar a dudas se han convertido en 1os· rostros d~ ri·üd§f~~:·JMíOer~·1dad. · 
. ·· .••.•. _.····· :::· ··;'./'.'''.·.·:·_···~: •. '. ... . . .·.•.····.·.· · ...• >··· •.•• ~-~,.~;··+""(:;~:c,_yi;/··· 

E~. el case{) NueY:Oe,l.P:\ICTflp~J:hitq .~s·_~ICentro Cultural _Umvers1tario, el cual p§(~u 'f11qrfología contrasta 
con losed1f1c1os·del.cascOv1eJÓ, .sm opacar m ser opacado pero-s1empre·mantemendo sus Jerarquías. 

FOTO DE LA BIBLIOTECA CENTRAL Y RECTORIA 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES _r_:S_JÚ} 

PLAN RECTOR DE CIUDAD UNIVERSITARIA 

OBJETIVOS: 

- Determina la zornf1cac1ón adecuada de los terrenos disponibles y elabora los reglamentos de uso 
Suelo. 

- Reglamenta las futuras construcciones de acuerdo con la zona en la cual se estime localizar. 
- Plantea la posible ub1cac1ón de las obras a futuro, de las que se tenga conoc1m1ento actualmente. 
- Propone la reforestación de Ciudad Urnvers1tana. 
- Reporta los montos de 1nvers1ón en materia de mantenimiento del Campus. 

PROGRAMAS PARA EL DESARROLLO DE OBRAS: 

En 1994, se dio 1rnc10 a dos programas de construcción denominados como UNAM- BID y UNAM­
UNAM. 

- El programa UNAM-BID: se encarga de obras relacionadas con actividades académicas y en 
general están proyectadas para complementar las 1nstituc1ones ya existentes. 

- El programa UNAM-UNAM: se encarga de obras que van desde la docencia en 1nvestigac1ón, hasta 
la d1fus1ón de la cultura y los serv1c1os generales. 

La construcción del GYM de usos múltiples se encontraría en este último programa. 
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GIMNASIO DE U505 MÚLTIFLE5 

FORESTACION EN CU 

.........:: 

/ .'<}'·, .. , :-6~·:t,,> 
.~--~!iU~-. 

El 334.82has. que son el 45.8% de la superf1c1e total de CU, están forestadas por las s1gu1entes 
especies: 
Eucalipto predominantes 40. 1 G has - 5.5% 
Eucalipto con mezcla 29.58 has - 4.0% 
Trueno predominante 1 . 30 has - O. 1 7% 
P1rul predominante 4.G8 has - O.G4% 
Casuanna predominante 2.94 has - 0.40% 
Fino-Cedro G.24 has - 0.09% 
L1qu1dámbar predominante 0.GG has - 0.09% 
Jacaranda predominante 0.53 has - 0.07% 
Fresno predominante 1 . 23 has - O. 1 G% 
Fresno con mezcla 3.35 has - 0.45% 
Álamo 0.72has - 0.09% 
Vegetación natural de pedregal 229.31 has - 31.455 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES ~'~-
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIÓN DEL PLAN RECTOR: 

1. Los límites de Ciudad Universitaria sobre Avenida de los Insurgentes: 
a. Respetarán el derecho de vía de 1 OOm en ambos lados. 
b. Se mantendrá sin ed1f1cac1ones, salvo casetas de v1gilanc1a en estac1onam1entos o 

señalización. 

2. Todas las construcciones nuevas que se autoricen dentro de Ciudad Universitaria: 

a. Observarán 1 O m como mínimo a partir de la guarrnc1Ón de la banqueta. 
b. Integrarán área de estac1onam1ento reglamentaria. 
c. Atenderán el Programa de Control Ambiental 
d. Contarán con planta para tratamientos de aguas residuales. 
e. Integrarán facilidades para minusválidos 
f. Considerarán un mínimo del 50% del terreno sin construir, sin tomar en cuenta 

estac1onam1entos, plazas, andadores a efecto de no saturar la zona. 
g. Atenderán lo dispuesto por el Reglamento de Construcciones del D.F. y sus normas 

técnicas complementarias. 
h. Armonizarán con los ed1f1c1os existentes, respetando el contexto circundante. 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES •. h -=--~~-

NORMATIVIDAD TÉCNICA DELA ZONA DE SERVICIOS Y APOYO: 

En ésta zona queda permitida la construcción de ed1ficac1ones nuevas. 
Las ed1f1cac1ones podrán sobrepasar los cuatro niveles, aunque es recomendable evitar el uso de 

elevadores. 
El área correspondiente a nuevas ed1f1cac1ones se delimitará con una cerca de alambre. 

REFORESTACION: 

Para lograr una unidad en el área de CU se estableció el Plan General de Reforestación, en el se definen 
las áreas donde deben realizarse la regeneración, restauración, la remodelac1ón y regeneración de 
camellones y accesos, los proyectos especiales e integrales de diseño urbano, vialidad, paisaje, y el 
programa de Recuperación de Vegetación Endémica del Pedregal. 

El predio propuesto para el GIMNASIO se localiza dentro del Programa de Remodelac1ón y Regeneración 

en Camellones y Zonas Forestales. 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

CONTROL DE EUCALIPTOS: 

......_ 

¿,:;¡: ' '~;¡:•._,;, 
~~.J:rU~-

Los eucaliptos son una especie arbórea exótica 1ntroduc1da a la comurndad, que tiene un comportamiento 
mvasor por lo tanto se eliminarán todos los eucaliptos que por su edad y talla representen un riesgo. 
En el predio de estudio, se aplico un programa de control de fase 1 , en el que se redUJO la densidad de 
eucaliptos de 720 a 31 O, en las que se elimino el 50% de los eucaliptos, esta densidad es aceptable 
porque representa que permanecerá 1 eucalipto por cada G9m2. 

NORMAS GENERALES PARA EL DESARROLLO Y MANEJO DE LAS AREAS VERDES: 

1 • La vegetación en las áreas verdes se manejará como elemento orgarnzador del espacio, buscando 
la integración con el contexto ed1f1cado circundante. 

2. En todos los casos deberán respetarse y resaltarse las características particulares del entorno 
natural y de la vegetación nativa que le dan identidad propia, como los afloramientos rocosos. 

3. En la 1ntroducc1ón de especies vegetales, será el Programa de Control Ecológico del campus, a 
través del Subprograma de MeJ0ram1ento Continuo de Áreas Verdes, quien determme las 

especies. 
4. En ningún caso se 1ntroduc1rán especies diferentes a las que dan 1dent1dad propia a las d1st1ntas 

zonas. 
5. En las áreas verdes del Campus, se deberán controlar o eliminar por quien designe el Programa de 

Control Ecológico, las especies forestales, ornamentales y malezas mvasoras que afecten el 
desarrollo de la vegetación circundante, o que representen peligro para la comurndad urnvers1taria. 

G. En todos los casos se procurará el empleo de aguas residuales para el riego de áreas verdes. 

28 



..... 

GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES _,,,-o--~.i;,:L~, 

FLORA DEL PREDIO DESTINADO AL GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

ANÁLOGOS: 

~ 
~ 

GIMNASIO METROF'OLITANO DE TOKYO (Fum1h1ko Mak1) 

No. De usuarios 1 O,OOOplazas 
Concepto- 3 espacios diferentes funcional y formalmente 
independientes. 

-El ed1fic10 principal es de carácter pohfunc1onal 
-El ed1f1c10 secundario es un g1mnas10 de· aparatos 
-El tercer ed1f1c10 es una piscina Olímpica. 

El ed1f1c10 prmc1pal presenta. una cubierta redonda elevada y 
tiene dos niveles de grada5. 

ESTRUCTURA: 
Un par de armaduras a modo de vigas, englobando cada una 
de ellas en 3 entramados, se apoyan sobre columnas en 4 
puntos concretos. Esta estructura soporta las cargas 
sísmicas y más de las dos terceras partes de las cargas 
verticales, 28 columnas d1stribu1das alrededor del perímetro 
de las gradas resuelven el 1 /3 restante de cargas verticales. 
Las fuerzas horizontales ejercidas por las vigas de la 
estructura de la cubierta se acoplan a un anillo tensado. 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

Cancha de Usos Múltiples del G1mnas10 
Metropolitano de T ok10. 

---

~ . . 

La 1nclus1ón de una hilera de ventanas en la parte alta de 
las gradas interrumpidas tan sólo porlos esbeltos pilares, 
enfatiza la separación entre los muros y la cub1ertadando 
una sensación de ligereza. 

CUBIRTA: . 
A base de placas de acero inoxidable de 0.4mm d.e 
espesor, muy resistente cuyo peso es de4kg/rn2 de alto 
costo y d1fíc1I colocación pero se compensa ya que el . 
mantenimiento es nulo. · · · . ·. 

El complejo se compone de paneles alveolados · 
prefabricados en cemento, cuyo interior se rellena con 
lana de vidrio directamente colocados sobre la viguería. 
Una segunda viguería refuerza la primera formando además 
una lámina de aire. Se coloca posteriormente un panel 
aislante en fibra de cemento sobre el que se acoplan las 
cimbras de acero inoxidable. 

ltil 1 1 : _e::::-::_:_~~- -1.¡_j::;::;=; ~ 
'! ! ~. ;~~11~ 

Corte transversal del G1mnas10 Metroi::iohtano de Tokio. 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

Vista aérea del G1mnas10 Municipal de 
fUJISawa, Japón. 

......__ 

~ 

GIMNASIO MUNICIPAL DE FUJISAWA (fum1h1ko Maki) 

Presenta vínculos entre obra y emplazamiento, con una relación 
del espacio interno y una conexión entre cada una de las 
partes y la totalidad del ed1f1c10. 
Se localiza en fUJISawa a 50 Km de la capital Japonesa, el 
g1mnas10 consta de dos partes que se relacionan a través de 
un cuerpo menor intermed1q, tiene la capacidad de 
2,000plazas. 
En el lado opuesto hay una instalación secundaria, que presenta 
una sauna, salas de entrenamiento y el área adm1nistrat1va, en la 
segunda planta se encuentra la zona de JUdo y kendo, además 
de un restaurante. 
ESTRUCTURA: 
El elemento principal es una cubierta que descansa sobre un par 
de arcos paralelos que conforman una estructura de sección 
triangular que cubre una d1stanc1a de unos 2G5ft sobre el eje 
norte-sur y alcanza una altura de 75ft las prolongaciones de 
estos cuerpos arqueados están realizadas en hormigón armado. 
Las estructuras laterales originan arcos y terminan en los 
postes de las gradas de hormigón pretensado voladizo para 
hacer notoria la cualidad volátil de la cubierta ésta se separa de 
la monumental base. 
El sistema de SUJec1ón muestra una zapata corrediza en la parte 
superior de las columnas, mientras que un anillo de acero que 
se desarrolla alrededor del perímetro de las gradas controla el 
empuje horizontal de los entramados laterales en pendiente. 
El ed1f1c10 secundario le permite romper con la simetría. 
La rugosidad mate del hormigón en bruto del interior del 
ed1f1c10 contrasta con la membrana de acero de la cubierta. 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIFLES 

ANÁLOGOS 

CORTE DE GIMNASIO FUJISAWA Y - Y' 

CORTE DE GIMNASIO FUJl5AWA X - X' 

-

~ 
~-

FACHADA FOSTERIOT DEL GIMNASIO DE FUJISAWA 
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GIMNASIO DE U505 MÚLTIFLE5 ~ 

ANÁLOG05 DE E5TRUCTURA: 

CUBIERTA ·' 

La compañía Nemak contrato'a Géométrica de México para la· con5tru~cíqride sl!Jáb'.rlca de cabezas 
de motor, para ello s~ ~~c::~gitfría la· construcción de dos domosi~qri';foffüa¿'1rré~Ulªr dex2'24m de 
longitud y 84m de arjc~Qi··:t·Werando el área productiva ·d~····~opórte5'1~fdrMfodi6iJ<}'P,¿á.·ello· 

. . ; . '· : .. · .... ·;: :,~ ~: .'. i:. ';:.:,":<. ;«·,:·.r:::'!:··: ·'. >. ,. ·' _.:. ::·J ·; .. ;.;·<· .. :: ; . : .' .. r::~· ... ".:~ f~:\~:<>!·:·}:·:,·:.;~;\:~ ·:::~!i··, .:·.: :: .·· .. 
.. Geome~r1ca p.~?pus9 ~l.,d15~Qq!de··.s.us domo llamado Freedome. quét1enebas~ erfúna:·gegmetría 
tr1~p_gyJa,,t&'fü~2Ye,~t~0aj. una 5Uperf1c1e curva, la altura máxima de cuerda superior es. de 28'.;SOm; ·en 
l~;p~r~~;~:q~~tf~i:del. domo se tienen dos capas de tubos conectados. con diagonales largos, 
m1entras:'que': en, ia zona de los bordes la estructura está reforzada mediante una capa intermedia de 
conectores idos capas de diagonales que conectan a las membranas mdepend1entes. El peralte es 
variable y tiene un promedio de 1 .5m. El peso del domo incluyendo la cubierta de lámina es 
menor a los 25kefm2 . 
La viga de borde, formada por perfiles de acero rectangulares(PER) tiene un peralte de 1 .4m. En 

· 'Jtotalla estructura arrOJÓ un total de 100,950 elementos tubulares de acero galvarnzado, formando 
Ün e.norme rompecabezas unido por. conectores cilíndricos de aluminio mediante tornillos de acero 
s1íls6ídadura. .;· ·· .. 

J1.enen.;üríaJóng1tud de l .5m .. en:p~prn~d10:§ und1ámetro de l "y3", no necesita de andamiaje ya 
· · :qlJe una persona . r:~~d~ ,trasl~d?r;~.·pq'riel.~oílJo~ esto perm1t1ó que casi toda la estructura se 

ensamblara· én : altura .. .f' or ':é~fa [a}(Jff:';s~·:;~a,htú~o prácticamente 1t bre . la superf1c1e de planta 
permitiendo hacer trélbaj()s .d~ ~10entacÍ6Q ) .. 1nstálaCión de . equipos opt1m1zando el tiempo de 
construcción. 
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GEOMÉTRICA FREEDOME - FÁBRICA DE NEMAK 

.:::._; ·:;"7.:·~r-

··-

ARRIBA.- PERSPECTIVA DE LA CUBIERTA DE GEOMÉTRICA. 
ABAJO.- LA DEMOSTRACIÓN DE QUE GEOMÉTRICA NO NECESITA 
ANDAMIAJE, LA ALTURA DE LA CUERDA SUPERIOR ES DE 28.50M 

~~ 

.. ·.~:·: ri <".:;} . ·- :~ ::::J'!~~'!\'l~, .. ~,, "'· ~··;¡¡ !iW;Jiil~~~º.:t'fi".':"' .. :.J;· i·11ál~~i:}"f' - _11-r 1r,. ~ .. - ~ , . · .. ,r¡.-. .lll: ·• -~ -~ 

..,.,~~~.~~~-íi)~ é. ··-'.' . . it 
~7-:~."-~--~' .... -~<:~~,.,:. ~' ¡ 

PERSPECTIVA INTERIOR DE LA NAVE 
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GIMNASIO DE U505 MÚLTIFLE5 

S1ntll10 C1l1tr1n. E11t 
Londo1 Rlv1r Cro11ln1. 
1990: lru body dl11r1m 
1howln1 11111 actlon ol 
pylons. 

~ ... "1~-. . .• • • .. 
), ....... ,. ............ ,.~·<• 

_ ¡____..¿rflffr¡-tllfl1T~~ 1 
:=-===::I;==t:f='E-~-- LLL-:>--._,t_ 

~'- /P ~;~~ -J-- ~_;;_-;:;--="' 

-7-_;~~~~-------···------·--·-·--·--------·-------··-·----·-----···---····--·--·--~<'.::::.:._~;!:.:::~;/ -

DIÁGRAMA DE CARGAS EN AFOYOS DE CALATRAVA 

retiaAlas tria~1.1iores COYrtrapostos 

IJetormacion critica del perfil transversal en la cercha espacial prismática Oerorrnoqoo critiCO GlD pertll transversa; 

v v v v 

.&. Jr1""! L! ~ 
~----- - .... 

Dioiocacián iateral de le; apoyot 
DeX.oo«mo 1:irero: ~ rot1T05 do OOle 

BllJW oel vértice (cumorera) 
f:2!Xl~c:b JX>i:tl 00 OJ.ll(WQ 

C..mino de lo& án¡iul06 del perfii 
MIK.b~o ~ ~ cb ~ 

Fltx16n (pandeo) ti<: lo6 lado& 
Fieá:l (fl:l11W9""') ~ l:J,:k;;; 

ESTRUCTURAS DE ENGEL 

~ 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIFLES 

S1nlil16 Ca11tr1n, Ea1t 
L11d11 Rlvlr Cro11111o 
1110: lru hdf dl1sr1m 
1bowlnc 111111 action ol 
,,1 .... 

......... ..,..., ..... """"'"" 
-·~,...,-rllll':il 

~~ifTcJj1ITITITITffml';:,,--..,1 _______________ _ 
--~, --~' .... _..___ ~,,---

t ""'- ,¡i-/ ·----::.>-.. __ J.-;.:;.~~/ 
~;--7·-····-······-···-······························-·--·-·····-···---------------------:-~.:2.:_r--

DIÁGRAMA DE CARGAS EN AFOY05 DE CALATRAVA 

retbAlas triang¡Alares CDl'ltrapostas 

l.letormación critica del perfil tran!wer5al en la cercha e5pacial pri5mática DetonYa~o critta ao peml traro.roa• 

v fJ 0· ~ 

(~I*í t:i ~ 
Dislocacl6n latml de lotl 1poyot 
~llreral~~daOO!e 

5ajada del vérUu (curnlnm) Clml>io de loe á~ulo6 del perfil 
P.!ttl~ cb ¡:ot1iO da OA~a Mi.do>"r;a d:6 i.rq.lo5 d:> ~ 

Flex16n (pandeo) dt lo6 lado6 
¡¡oo,(~oosl:l:lo:I 

ESTRUCTURAS DE ENGEL 

~ 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

TIPOLOGÍA DE CIUDAD UNIVERSITARIA: 
..t.·~ .... P"''r .. . .. ~-'' . ,,...... ~ -" :.t 

. ""- .-.,. """· ..,,, -~ • ~·-• 1" : 
' - . ~~~~ .... -·:· ,-li;. f... .• 
-', - .i \:':"111111 = ... , ... '• ,•t ·- ... ,,. 

""" ··' .. •' 

) ~·;;., ;..¡;.;. • . .. _-, . 
....,,,~7"'\ ~-:" 

. ·\ .: 

~ ~ll • ' 

'··-.:····.-. .. ! - '~;,, ~::::r.:r.- t,, .... 
. . .~. ·,: - e . ·-~~~ ~"j¡~ .... . ..... \--~- •·.-.::;: .. :.·~~ , . ._ ..... ... 

~ . . 

Está compuesta por ed1f1c1os func1onahstas; la 
gerencia del proyecto y constructor estuvo a cargo 
del Arq. Carlos Lazo. 
La sucesión de plazas y áreas abiertas, la constancia 
de la escala humana en interiores, la presencia 
permanente de la naturaleza, la compañía del agua y 
de la piedra volcánica, los efectos de los claroscuros, 
la 1ntegrac1ón plástica se han hecho notar en cada 
rincón de nuestra Universidad. 
Cuidando que los colores de los ed1f1c1os sean los del 
material aparente. 
Presenta un esquema de campus central y ed1f1c1os en 
torno a él. Se utilizó para el conjunto el concepto de 
"super manzana" en la que la c1rculac1ón veh1cular 
penfénca permite el uso exclusivo por el peatón de 
los grandes espacios dehm1tados por éstos c1rcu1tos. 
Los desniveles y accidentes del terreno son de gran 
valor para la compos1c1ón, los pavimentos 
d1ferenc1ando su color y diseño se han utilizado para 
unir o separar espacios en el conjunto. 
Es trad1c1onal el uso de pintura mural y escultura. 
CU organiza el espacio a partir de un eje principal, 
presenta vanos tipos de soluc1ones a las 
cond1c1onantes topográficas, como el concepto de 
escala, remates, pasos a desnivel, escalinatas, etc . 
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GIMNASIO DE U505 MÚLTIPLES ~ 

Arriba.- Rampas de la Fac. de Med1c1na 
AbaJO.- Frontón cerrado instalaciones deportivas. BIBLIOTECA CENTRAL 
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·GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES ~~~ _,..~J.lti __ 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO: 

NO. DE USUARIOS AREA EN M2 SEGÚN REGLAMENTO DCDF. 
GRADERÍAS 5,000 4,150M2 
CAFETERIA ------- 157 M2 
SANITARIOS 5,000 4 DE 23. I M2 = 92.4 M2 

VESTIDORES 100 4 VESTIDORES DE 1 G7M2= G70 M2 

1 NSTALACION ES DEPORTIVAS ------- CANCHA DE USOS MÚLTIPLES= 800 M2 
DISCIPLINAS DEPORTIVAS= 820M2 

ÁREA ADMINISTRATIVA ID 200 M2 

CLINICA DE REHABILITACIÓN 5 54.4 M2 

PLAZA DE ACCESO 5,000 1900 M2 
CAFETERIA PARA ATLETAS 100 (IM2 X COMENSAL) . ' 70 M2 
COCINA 

'· 

5G M2 ------- ' ·._ .'"; .: ... ... , •, 

ÁREA DE ESTUDIO PARA ATLETAS ------- ·.·.·._} 
G5M2 .. " 

BODEGA DE MATERIAL DEPORTIVO 
.,· ·< 

40 M2 ------- ... ' 

CUARTO. DE MÁQUINAS ------- ' .. _.·· .. 50 M2 
SUBESTACIÓN ELECTRICA ------- '. 50 M2 
ESTACIONAMIENTO 5,000M2 1842 M2 
ESTACIONAMIENTO PRIVADO GOOM2 275 M2 

TOTAL 11,292 M2 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES .\~@:;, 
~1.m.J._ 

CALCULO DE.CISTERNA: 

NOTAS GENERALES: ··.. . . · . .· 
REQUERIMIENTOS MÍNIMOS D( SERVICIO DE AGUA POTABLE SEGÚN LOS TRANSITORIQS D.EL REGLAMENTO DEL 

DISTRITO FEDERAL: . 

BAÑOS ( VESTIDORES) 
GRADERÍAS 
OFICINAS 
CLÍNICA 
EMPLEADOS 
CAFETERIA 
PREVENCIÓN CONTRA INCENDIOSCO 

1 50 L J ASISTENTE /DÍA 
1 O L / ASISTENTE/ DÍA 

20 L / M2 I DÍA 
300 L / HUÉSPED 
1 00 L / TRABAJADOR/ DÍA 
12 L/ COMIDA 
5L / M2 CONSTRUIDO 
POR LO MENOS SE DEBEN CONSIDERAR 20,000 L, 
DEBERÁ PRESENTAR 2 BOMBAS AUTOMÁTICAS 
AUTOCEBANTES, POR LO MENOS 1 ELÉCTRICA Y UNA DE 
COMBUSTIÓN INTERNA CON SUCCIONES INDEPENDIENTES 
PARA SURTIR A LA RED CON UNA PRESIÓN CONSTANTE 
ENTRE 2.5 Y 4.2 KG /CM2 
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CONSUMO DE AGUA POTABLE EN EL GIMNASIO: 

VESTIDORES ( 1 SOL) ( 1 00 USUARIOS) 
GRADERÍAS ( 1 OL) (5,000 ASISTENTES) 
OFICINAS (20L) (200 M2) 

,'' ', ,, ,· 

. 

CLINICA (300L) (5 HUÉSPEDES) < ... 

. ' 

EMPLEADOS ( 1 OOL) ( 1 O TRABAJADORES) 
CAFETERIA ( 1 2L) (24 COMIDAS) 
CONSUMO DIARIO 
PREVENCIÓN CONTRA INCENDIO (5L) (9,598M2) 

GASTO MEDIO DIARIO = 

CONSUMO DIARIO = 85,288LTS = 0.987 LTS /SEG 
8G,400 SEGUNDOS 8G,400 SEG 

GASTO MÁXIMO DIARIO = 

GASTO MEDIO X COEFICIENTE DE VARIACIÓN DIARIA DEL D.F. ( 1.2) 
GASTO MÁX. DIARIO = 0.987 LTS /S X 1 .2 = 1. 18 LTS/SEG 

¿~~ 
~'~T .. _._ ~m.t). __ _ 

15,000LTS 
50,000LTS 

4,00LTS 

l ,500LTS 
l ,OOOLTS 

288LTS 
85,288LTS 
47,990LTS 
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GIMNASIO DE U505 MÚLTIPLES . ~~::> ~-\..~J.~_'.L_ 

ALMACENAMIENTO DEL EDIFICIO ( CISTERNA PARA DOS DIAS) = 

85,28é) LTS X 2 DIAS = l 70,57G LTS 

l 70,57G LTS =VOLUMEN V= 170.5 M3 
1 ,000 LTS 1 M3 

CISTERNA CONTRA INCENDIO: 

47,990 LT5 = VOLUMEN V =48.00 M3 
1 ,000 LTS 1 M3 

V=LXLXh L= ~ 
h 

h MÁXIMA= 2.5M 

V=LXLXh L = ~ 48.00 = 4.30M 
2.5 

MEDIDAS DE CISTERNA CONTRA INCENDIO = 4.30M X 4.30M X 2.50M 
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~:marr_ 

CISTERNA: 

V=LXLXh L= ~ 
h 

h MÁXIMA= 2.5MCO 

V=LXLXh L = ~ 170.5 = 8.2M 
2.5 

MEDIDAS DE CISTERNA = 8.20M X 8.20M X 2.50M 
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GIMNA510 DE,U505 MÚLTIFLE5 ~ 
. ':':'.:.:.~>~··. ':·".:\: 

MEMORIAlJE:gAJAbA'0E.CARGA5: 
· .. --,.- '; ... , ... ,·.· .. 
. ;_:;.: . .' ~'.:/!;·:.;: -· ;> ~:'.' : ~. 

,··:.<:''::.~'.-·:.·': 

1 • :;.r.::'.);¡"'~(·· ,<> ' , , 
Wrn==:=A,2P;$g/M2 (Sismo, asentamientos inmediatos, art. 184 del RDCDF) 

. • . - - ,. :. - · .. - .- '. :~·.::,,~-: ....... ;' ·' j . 

. . .. :~A~1i~1~~~~2X1 .1 ~495 ~ /m2 
CARGAVIVATOTAL == . , , 

495Kg /m2X 150m2= 74,250 Kg = 74.25t 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIFLES 

ENTREFISO DE LA CANCHA: 

elemento 

1.-FIRME 
FU U DO 
2-LOSA 
ACERO 
3- FALSO 
FLAFÓN 
4.­
MADERA 
(DUELA) 
5.­
NEOFRENO 

ancho 
l.OOM2 

i ·.~o(%1f~~l~·~f}\t~~.'.·2l;fJ\'?~;3;.:,:···'.···1·2 ;400KG/M2 1 ~~~2 
1.oo~;~;("if~l~~/~;?:?:~~:i.:1g~f~(;x.;:¿:/' '·ººº KG/M2 l 25 KG/M2> 

1 :OOM?r;l~9·95M 0.05M3"~;?t 
... 1 ~00 KG/M2 

2 KG/M2 

~ 

xmoMr;;;;:,;l 2 or 
<·. ,".·;1~·:~·~~1:-'.:1 nf.{>··.·;• 

ICARGATOTAL .. (w) ='··.· -· -- .. ;~\.:;-. 4S.7TI 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES ~ 
~ 

COlUMNAA,6. A,1. A,B 

1 ancho ·· .. ·. . X largo = volumen X peso = peso volumétrico X área = carga 1 

elemento ancho · lar o volumen eso Peso vol.. . 'áreiif'Ifiij:7~;:~)'. .car a 
!.'GRADAS 0.1 OM X l .35M O. l 35M3 X 2,400KG/M2= 324KG/M2 .X''5ótvf2'•'1]: l,G.2T 

= . · .. _.·.··.:;::<~~·{~Lt},;;~<i~~~¡ ~{?~'~'>::··:: · 

2-TRABE 1 0.5M3 X l 2,400KG/M2 l 1 .2 T/M 

3-TRABE2 I0.50M\;::.fi'IX·l .OOM I0.5M3 X 

4.-(A-I) .· M.9NTA .• ~J•:.J~.·. PHE.RüAS 1 DIAGONALES¡ PTK(2). > .. 
ARMADURA 2DE·t.4'\t: 2M ·· .. ·.·. . l .2M l 4.58KG/M2 

~ · .. .:-<.·:~,'- .: .... \~::::).~'.·.~~ ~.\:~_.: ' . ·. 
-~., - ·; ... 

5.- IRADIO'.;:'W;~/¡3:·'l4JGX. ,3. l 4 I G X r2 
COLUMNA O.á';.J~~jl].':\· ¡~·2.;:f."?>. > . o. 75 l 2,400KG/M2 l.BT /M 

G.- 1 ~ER :<•·:·:· !CUADRO 1 DE . REFERENCIA 1 PÁG 
ENTREPISO 
7.­
CARGAVIVA 

1 CARGA TOTAL (w) ::: ·. lG2 T} 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIF'LES 

CIMENTACIÓN COLUMNA A-G, A-7, A-8: 

PESO w TOTAL X 30%= PESO PROPIO DE LA CIMENTACIÓN 
IG2 T 
1 G2 T X 0.30 = 38.0 T 

w +PESO PROPIO= W 
1 G2 T + 38.0 T = 200 T 

RESISTENCIA DEL TERRENO = 20 T 

200T = 10.00M 
20T 

~ 10.00 = = 3.00 M 

CIMIENTO DE COLUMNA DEL EJE A, A-G, A-7, A-8 DE 3.00 X 3.00 X 3.00M 

~ 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

CO~UMNA B,6. B .. 1. B,B 

L~~ 
_.o,:-tl:JIL 

,-- . - anchO X· largo = volumen X peso = peso volumétrico X área = carga 1 

elemento ancho larcio 1 volumen 1 i:ieso 1 Peso vol. 
, 
a rea car a 

!.'GRADAS 0.IOM X l.35M =I0.135M3X l2,400KG/M2= l324KG/M2 Xl50M2 48.GT 

2-TRABE 1 0.50M X 1 .OOM = 10.5M3 X l 2,400KG/M2 11 .2 T/M X IOM 12.0T 
3-TRABE2 0.50M X 1 .OOM = 10.5M3 X l 2,400KG/M2 11 .2 T/M X 15 M 18.0T 
4.- ( 1) RADIO 
COLUMNA O.G 

ALTURA 
X GM i IG.2 T 

3.141GX l3.141GX 
.
1 
r2 r2 2,400KG/M2 12. 7T/M 
-· l.13M3 

5.- (2) RADIO 
COLUMNA 0:3 

3;141GX 3.141GX 
'r2 r2 

··= 0.28M3 

.. ·> . . • ·> : ,

1 

: ... /;"':. '·: .. · ......... 

1
ALT~RA 

2400KG/M2'<: 0:72T/M\ X 3.5M · 12.52 T 
':':' .· -~::i:;. ·.:·:.:~:~{::,·:~~~~:7\f~~.~:-!;.:·('{\ /\·~:::: ·.::~: ~-.·· >·:-.~;-«'?. :.:,~:~> ;?::~,~~~ ;:': ~!·:.:- -~ 

G.- (3) RADIO 3.141GX 3.141GX 
COLUMNA 0.3 r2 

0.28M3 
7.-
CARGAVIVA 74.25 T 

!CARGA TOTAL (w) = , --:TlB.75 TJ 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIFLES 

CIMENTACIÓN COLUMNA B-G, B-7, B-8: 

FESO w TOTAL X 30%= FESO PROPIO DE LA CIMENTACIÓN 
l 78.75T = l 79T 
l 79T X 0.30 = 53~G T = 54 T 

w + FESO PROFIO = W 
1 79 T + 54 T = 233 T 

RESISTENCIA DEL TERRENO = 20 T 

233 T = l l .G5 
20T 

F = 3.41M 

CIMIENTO DE COLUMNA B-G, B-7, B-8DE. 3.50 X 3.50 X 3.50M 

A7~1t-
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GIMNASIO DE USOS.MÚLTIPLES 

ACÚSTICA: 

/';(~',. 
'.'-;/í~.) 

~~-~-!~~_i_-

1 COEFICIENTE DE ABSORCIÓN 1 ABSORCIÓN 1 

ELEMENTO 5UF. MATERIAL 125 250 500 1000 2000 4000 
M2 

CUBIERTA 7370 FIBRA DE 0.25 .025 1.08 0.79 0.7b 0.9b 
VIDRIO 

GRADAS 4427 CEMENTO 0.01 0.01 0.015 0.09 0.10 0.11 
CANCHA 800 MADERA 0.28 0.22 0.17 0.09 0.10 0.11 
PERSONAS 2500 ---------- 0.57 O.GI 0.75 0.8G 0.91 0.8G 

TOTAL ABSORCIÓN (m2 VA) 
TIEMPO DE REVERBERACIÓN (SEGUNDOS) 

FÓRMULAS: 

ABSORCIÓN (rn2 VA) = SUP. X COEFICIENTE DE ABSORCIÓN 
': ".:·~ . ·.· . '--;/' . __ , 

TIEMPÜ DE:RE\JERBERACIÓN = 0.1 G VOLUMEN (m3) 
Absorción (m2 Va) 

125 250 500 1000 2000 4000 

1842 3832 7959 5822 SbOI 7075 

44.27 44.2 bb.4 88.5 88.5 88.5 
224 17¡:; 13b 72 80 88 
1425 1525 1875 2150 2275 2150 

3535 5577 1003G 8132 8044 9401 
2.3G .. 1.49ºº 0.83ºº 1.02 .. 1.03ºº 0.88" 
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~~~MJLl. __ 

TIEMPO DE REVERBERACIÓN: 

TIEMFO DE REVERBERACIÓN (SEGUNDOS) 

VOLUMEN = 52,270 m3 

= O. 1 G VOLUMEN (m3) 

Absorción (m2 Va) 

TIEMPO DE REVERBERACIÓ,N (C()EFICIENTE 125) = O. 1 G (52.270 m3) = 2.3G" 
3,535 (m2 Va) 

TIEMPO DE REVERBERACIÓN (COEFICIENTE 250) = 0.1 G (52,270 m3) = 1 .49" 
5,577 (m2 Va) 

TIEMPO DE REVERBERACIÓN (COEFICIENTE 500) = 0.1 G (52,270 m3) = 0.83" 
10,03G (m2 Va) 

TIEMPO DE REVERBERACIÓN (COEFICIENTE 1000) = 0.1 G (52,270 m3) = 1.02" 
8, 1 32 (m2 Va) 

TIEMFO DE REVERBERACIÓN (COEFICIENTE 2000) = 0.1 G (52,270 m3) . = 1 .03" 
8044 (m2 Va) 

TIEMPO DE REVERBERACIÓN (COEFICIENTE 4000) = 0.1 G (52,270 m3) = 0.88" 
9401 (m2 Va) 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

TIEMPO ÓPTIMO PARAUN GÍMNASIO 2" 

PARÁMETRO DE TIEMPO DE REVERBERACIÓN: 

125 250 500 
2.3G" 1.49" 0.83" 

1000 2000 
1.02" 1.03" 

(i.t,~;, 
-~J!f1lJ' __ 

4000 
0.88" 
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' i i 
PRECIO$ UNITARIOS ! ' " 

OBRA: GIMNASIO DE USOS MULTIPLES 
<,l!Ni.,.-r n. : Umdod M3 
GRADAS DE CONCRETO f'c=250 újcm2, CLASE /, nFO BTRUCTUR.AL, BOMBEABLE. INCLUYE BOMBEO Rend1m1ento 
DE 15 CM DE E5FE50R oestaJa .:1.:1.'i/ 

Mater101es 1 
Concepto: Unidad Cantidad f'rec10 Importe 

CONCRETO f'REMEZClADO f'C =250 KG/M2 M3 0.135 1171.00 155.09 
BOMBA E5TACIOl~ARIA M3 1.000 75.40 75.40 
AGUA M3 0.125 3.79 0.47 
ADITIVO 5Uf'ERFLUIDIZANTE M3 1.000 70.00 70.00 

IOTOI .:iuo.96 . 
M~no i;leolm• 

Concei:>to: Unidad Cantidad f'rec10 lm orte 

GRUPO 2 

0.25 ALBMJIL + 1 f'EÓN JORIJAL O.IG7 300.42 50.05 

Total 50.05 

l".tivii:>o y He1Ta1111ent~ 

Concepto: Unidad Cantidad f'rec10 lm orte 

VIBRADOR PARA CONCRETO CABEZAL DE 2' HR 0.332 37.2G 12.37 

Total 12.37 

(5VMA16TAL -J:JG9.-41- :J 

AC-.. ,rc ~· . 

GIMNA.510 DE USOS MÚLTIPLES 
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¡ PRECIOS Ut~ITARIOS 
OBPA GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

CONGff70: llnidod M3 

TR.AEJE Ot CONCRtTO f' c=250 k/jcm2, CLA5t I, nFO é5TR.UCTURAL, fJOMfJEAfJLf, INCLUYE 80MEJEO Rendimiento 

Oé l.OOX0.50M Destajo 33.97 
M.>ter1Jle,; . 1 

Concepto : Unidad Cantidad Frec10 Importe 

CONCRETO PRElvlEZCLADO f'C =250 KG/lvl2 lvl3 0.500 1171.00 585.50 
BOMBA ESTACIONARIA M3 1.00000 78.40 78.40 
AGUA lvl3 0.125 3.79 0.47 
ADITIVO 5UPER.FWIDIZANTE lvl3 1.000 70.00 70.00 

Total 734.37 . 
MMotie: obra 

Concepto: Unidad Cantidad Precio lm orte 

GRUPO 2 

0.25 A,LBAÑIL + 1 PEÓN JORIJAL O.IG7 300.42 50.08 

Total 50.08 

U mdad 1 Cantidad Precio Importe 

VIBRADOR. FARA COIKRETO CABEZAL DE 2' HR. 0.332 37.2G 12.37 

Total 12.37 

f?l™A!üTAL T--19G.82 1 

~ll~~ Á-~··· ·- .<!! ,,..4 .-.. ::l •. , 

GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
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1 i PRECIOS UNITARIOS ' ' 
1 '· 

OBRA: GIMNASIO DE USOS MÚLTIFLES 

C:ONCfFTO : Unidad M3 

COLUMNA DE CONCR!TO f'c=250 ktjcm2, CLA5E 1, TIFO ESTRUCTURAL, EJOMEJEAIJLE, INCLUYE BOMBEO Rendimiento 
EJE A DIAMETRO l .OOM h = 4M uestaJo 33.~7 

Ma~naleB 1 
Concepto: Unidad Cantidad Frecro Importe 

COt~CRETO FREMEZCLADO F'C =250 KG/M2 M3 0.750 1170.00 912.GO 
BOMBA ESTACIONARIA M3 1.00000 78.40 78.40 
AGUA M3 0.125 3.79 0.47 
ADITIVO SUFERFLUIDIZANTE M3 1,000 70.00 70.00 

Total IOGl.47 

M~no dt obr.:• 
Concepto: Unidad Cantidad Frec10 Importe 

GRUFO 2 

0.25 A,LBAÑIL + 1 FEÓN JORNAL O.IG7 300.42 50.08 

Total 50.08 

E,;iu1po 'f HerrJ1ment.J 

Concepto: Unidad Cantidad Frecro lm orte 

VIBRADOR FARA CONCRETO CABEZAL DE 2' HR 0.332 37.2G 12.37 

Total 12.37 

lsuMA TOTAL 1 1 123:92-J 

~ _,.._ . 

GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
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' ¡ 

PRECIOS UNITARIOS ' 
¡ 

' 

OBRA: GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
vUN'"'[f'IU: VíllaQd M3 

COLUMNA DE CONCRflO f'c=250 ktjcm2, CLASE 1, nPO ESTRUCTURAL, BOMBEABLE. INCLUYE BOMBEO Rendimienta 
DIAMETR.O l.- 1.20, 2.-0.60, 3.-0.60 uestaJo 33.97 
M;ter1.>!e!I 1 

Concepto: Unidad Cantidad Precio Importe 

CONCRCTO PREMEZCLADO f'C =250 KG/M2 1.- DIÁMETRO l .20M lv\3 1.130 1170.00 1322.10 

CONCRffO PREMEZCLADO f'C =250 KG/M2 2.-DIÁMETRO O.GO M3 0.300 1170.00 351.00 

CONCRETO PREMEZCLADO F'C =250 KG/M2 3 .- DIÁMETRO O.GOM M3 0.300 1170.00 351.00 
BOMBA E5TACIOl~ARIA M3 1.00000 78.40 78.40 
AGUA M3 0.125 3.79 0.47 
ADITIVO 5UFERFLUIDIZANTE M3 1.000 70.00 70.00 

Total 2172.97 
1 Márto de obr;i 1 

Concei:>to : Unidad Cantidad Precio lm orte 

GRUPO 2 

0.25 A,LBAlllL + 1 PEÓN JORfJAL O.IG7 300.42 50.08 

TotJI 50.08 

E<{tllpo y: HerrJm1ema 

Concei:>to : Unidad Cantidad Precio Importe 

VIBRADOR FARA CONCRffO CABEZAL DE 2' HR 0.332 37.2G 12.37 

Total 12.37 

!SUMA TOTAL~35:42-) 

r~·.flf_ 
GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
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¡ l 
f'RECIOS UNITARIOS • ¡ 

OBRA: GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
t..ONCU'W: 

CIMIENro DE CONCRfTO f'c=250 k#cm2, CLASE I, TIFO E5TR.UCTU!(AL, fJOMBEABLE, INCLUYE BOMBEO 
RESISTENCIA NOR.MAl, AGREGADO MAXIMO 3/4~ HECHO EN OBRA CON IMFER.MEABIL/ZANTE INTEGRAL FR.OF 2:50 

M~t.enale!> 1 
Concepto: Unidad Cantidad 

CONCRETO fREMEZCLADO f'C =250 KGIM2 M3 O.GOO 

COflCRETO fREMEZCLADO F'C =250 KGIM2 (DADO) lv13 0.300 
IMPERMEABILIZANTE INTEGRAL FESTERGRAL PROP 2:50 KG 14.800 

Mano de Obr~ 

Concepto : Unidad Cantidad 

CUADRILLA No G COLADO l.5M3 JORNAL 0.700 

E<Wlf"O y HerrJm1cntJ 
Concel?to: Unidad Cantidad 

% 0.05 

Unidad M3 

1<eno1m1ento 
Destajo 309,32 

frec10 Importe 
1170.00 702.00 

1170.00 351.00 
G.55 9G.94 

Total 1149.94 

Precio lm orte 

773.G9 541 .58 

Total 1 54T'58 

frec10 lm orte 

541.58 27.08 

Total 27.0B 

!SUMA TOTAL T? 1 B.Gb :J 

·<'..'~~ 
.r··~xllt1 _. 

GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
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' ¡ ! PRECIOS UNITARIOS ' 1 
(,UNu:uu: 

TENDIDO Dt fLANTILLA, f'c= 100 ktfcm2 

Dé 5cm Dé ESPESOR, COLADO Y AFINADO 
MJter1Jleu 1 

Concepto: Unidad Cantidad 

CONCRETO f' c= 100 kglcm2 { l .OOx l .OOx.05 M + 5% DE DESPERDICIO) M2 0.052 
INCLUYE PREPARACION 

~ 

M~no dé obra· 
Concel'to: Unidad Cantidad 

CUADRILLA No G COLADOS JORllAL 0.050 

F.ti~1po y Hcrr.im1én!;,;l 

Concel'to: Unidad Cantidad 

% 0.05 

Urrldad M2 
Rendimiento IB 

Destajo 22:10 

Precio Importe 

9G0.50 49.95 

Total 49.95 

Precio Importe 

773.78 3B.G9 

Total 1 38.G9 

Precio Importe 

38.G9 1.93445 

Total 1.93 

(5ITMAJóTAL-:r=J0~57 -J 
/'?~ir·· 

,,.:~-~f 

GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
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f' 1 1 COSTOS 1 i r 1 

CONCfFIO: Unidod 
EJEA-G Y 13-G Rendimiento 

300M2 Destajo 
Concepto : Unidad Cantidad ÁREA 5UBTOTAL Importe 

GRADAS M3 0.135 150.00 3G9.4 I 55411.50 
TRABE 1 M3 0.50 10.00 79G.82 79G8.20 

TRABE 2 M3 0.50 15.00 7%.82 11952.30 

COLUMNA A M3 0.780 4.00 1123.92 4495.G8 
COLUMNA B M3 1.73 13.000 2235.42 290G0.4G 

CIMIENTO A M3 0.9 :l.00 X 2.00X2.001 1718.GO 154G.74 

CIMIENTO B M3 1.23 '.50 X 2.50X2.501 1718.GO 2113.88 

DUELA M2 300.000 170.00 51000.00 

Total IG3548.7G 

Á:-~:t 
GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
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l COSTOS PARAMETRICOS DEL MANUAL BIMSA ' 
r..UNU:.01.): 

GIMNASIO DE USOS MÚLTIFLES EN CU 

Concepto: 

GIMMA510 

CUBIERTA 

Estos precios incluyen los s1gu1entes parámetros: 
Indirectos y utilidad de contratistas (24%) 
Proyectos y licencias +/- 5% 
Impuesto al Valor Agregado 

Unidad ÁREA 

M2 9350.00 

M2 G500.00 

Urnformato de Sistemas Constructivos: 
C1mentac1ón 
Subestructura 
Superestructura 
Cubierta exterior vertical 
Techo 
Construcción 1 nter1or 
T ransportac1ón 
Mecánicos 
Electrico 
Obras exteriores 

Umc.bd .. 

f{en.::t:m1ento 

Dest.J¡o 

5UBTOTAL Importe 

3800.00 35530000.00 

2200.00 14300000.00 

Total 49830000.00 

F--~-t. 
GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 
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GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES ~ 

CONCEPTO: 
Estructuralmente busco la semejanza con un armadillo, pues su caparazón estriado le 
da la misma r1g1dez necesaria que se requiere en m1 g1mnas10, pues su forma permite 
tener una cubierta ligera sostenida por apoyos que transmiten las cargas al suelo, 
como lo hacen sus patas. 51 observamos la forma del animal, nos daremos cuenta que 
esta conformado por tres partes: su cabeza, su cuerpo y su cola. El g1mnas10 esta 

d1v1d1do en su exterior en el cuerpo principal y en los accesos laterales que están 
articulando las c1rculac1ones verticales conformadas por medio de rampas. 

Busqué que sea un g1mnas10 que refleje la tecnología del presente y la h1stor1a de nuestra 
Un1vers1dad, dándole libertad y flex1b1l1dad de espacio, conservando y aprovechando la zona rocosa 
encontrada en el predio destinado, que utilice para crear una plataforma que permite el acceso al primer 
rnvel en el que se encuentra la zona de gradería, haciendo una clara d1v1s1ón entre el área pública y 
privada. En la planta baja se encuentra el área privada, que comprende vestidores, G1mnas10 y cafetería 

para Atletas, así como cuarto de máquinas y subestación. Esta zona tiene un acceso exclusivo. 

\ 
". 

64 



·.·.:--~--·:'_ ... :. ·: .. __ . _____ .,.. ____ _:. ___ ,: _________ . 

--~~~:~;·:~~-+ .. :--.-------
~---............~----·-_·-~· -~·-~· ::·:•c:~/:·c~·•¡::7·.c~,:,,·.=~"''''·:· 

-~.,.....-

-.. ...:..:_-,·-·~· 

- ··- ·- ·--

--¡ 
1 

l_f~:· 
l~t~ 

). 
('' 
1; 

T'- .. t 
lm!lll!Jll 

',-._,.,. 

:::~:.:::.:·::_ ____ J 
•'"''·' . '-"~- ••1 ,_.,,.,..~.,e 

!,..;º.•, 

~·-··., -. .-··--
'".l.·: 

-----

65 



1 

1 
1 

i 
1 

[ ___ _ 

r 
L 

/' 
/ 

/ 

// 
i 

j 

i 
1 

I 
j 

j 

/ 
// 

\ 

1 

1 
¡ 
1 
! 

l 
1 
1 
! 

------ -- . - ------

.. 
¡ ¡' 
i 

1 
1 

/ 

- '..-~-..... ~--: - -@@@6)@@@ @@@@@@@65@~i'§E~©@0 <:!,\ __ \ 

¡ . 
. ' •/ 

é· .-
·1 

- l}-

---------·-

'. 
-D.\)· 

:··,· 

'.~-- -,ll-r-
-t 1 
l.~ 

~ ·~- .ib-·. 
: 1 
~+ 

--'."f'\ 

.;,. ~ 1 

--Í+-\~-
1 

--w-------------- - --·-- ... --·--
--------~-------------- ·------ ---·----- ----------

------· ----------. -

¡\ 

/~_ ;;;:· 

\ 
\ 

\ 1 ___ ..J 

rrurr~ 1 

~- .:· "f .:~f: 

1 

-~ ~~~:·:- .;::_::~----"··----l 



\(\. 

'\\:, -
·-... ~ 

J· 

1• 

·--
--· ,. 

! 

. «>, 
't~· 
'.-,: 
/-·". 

J ,;,.\ \ 
·
~
i
 

-r--
-

• 

-
--
-
~
 -

--
-

-
~
 -

---¡--

-----l. .• 

¡ ! ¡\;_ ! 

-
-
-
~
 

-
.. --

--·-
_l __ --. ··-· -·--

·-·· -·-

o 
__ i 

-
__ ¡ 

1\ 
··~.· ·.z~: 

T
/: 

• 
/ 

'
¡
 

'~----·· 
____ . .-·· 

'i
 .''.~: .. 
/, 

_,.-/;§"¡ 



\ \ 

. -.·· 

~í~ '.. ¡ . 

' ~·· 
\ (;_¿~ •.' 

:· 
•. __ "'_} 'f_ -.···.···· 

,, 
1 

_:_:¡¡¡ 
-· 

:: :~'-i!ic 

~ ¡ 
\\'\ r.:::{ 

,--'• 
\~,;-
' 

1 
61 1 

¡I +J 
J 

; 

~. 
"'~ 1 

:.:..: .. ·
:
=
e
:
=
~
:
"
 . 

' 

~· 1 

\·¡/ 
'11 

-
,--

-

~-----

·,..· 

i: -
-
~
 

··_¡ 
-· -

-~:'i 

0
0

 
IO

 



;Í 

:; 

-·· 
\. 

' ,, 
¡,'.l.. 

~¿~(!" 
'. ... ·',. 

1 :' 
I
"
 

•.!, 

-~ ~ : ' . _-. /·:i · .. , 

/ 

:~~ :, 
'. 

n'• 
-.• 

¡~.-ú~ 
<

 
I· 
<

 
<

 "' 

i 

:. :. -· <
 ~ ~ 

r_. 
:'-

(.: 

·
-
•
-
~
 .• -i.... 

L _ 
_
:
_
~
.
 _

_
_

 '!_; 

. 
' 

' 
. 

l, 
·''l;)! 

,,t. 
'.03 

i:;c,.J· 
~----~~-=-

~ ¡:. ___ -=?=----r-=-; _ ¡µ..:¡--__ --

., . : ,• l-t;' 

___ ¡ 

o 
1 

-
1

0
¡
 

.::·;,,., 
'"'.o:J" 

,\, 
}', 

---1 ,_L. 
''' '.T) 

i.i:; . 
... :.,,,. 

----r 

,_ 

';! " / r·.· 
C: 

i -'-. 
, 

.. ··~\· 

Z
 

1,: ;! 
·. __ _,,,. 

_!/ 

,--. 
'1

 
1

' 
! f', 
¡:. 
~} 
n 7. 
(', 

ü 

.u 
¡
j 

7 
r, 
(1 
<

 ¿
~
 

*~; ~ 
s ,:J 

;;, 

~~ ~ 

i10. 
//'?!' 
'' 

// 
// 

,./·' 



·q:; ./ 

// 

1 ¡-· 

-1 

e_-~~ 

. \ 

-' -\ 
·,\ 

u: 

,lJ~): .. :.,·' 

<J::~'.~ 
-- t~V·) ·;;--: -- . 

./:~.- .. 
Jt,t. 

.. _. '· ~ 
i .-. \'i -~. 

--1':. ~ .. '~ ··..._ 
~'-· ,·- ~ 

--º¡·-----,,,-~;- ---· /: 
J ---'!. -· ~--- --i/ 

~· 

' \ ! 
' \ f- -- - - ·- - i• 

/1 
1 

[ . 

Ir-· ;1.;} 

,,~-'_ .... :_ 
~J 

i .. _ /· -

-.l ·~~·-- - -~---·-·: 

I; ..• 

··;· 
·.A·.·: 

¡ --- ---1~~ --- "\i- -
•. , 

. 1,¡ 
¡;~- - - ---

11\~ 
--- ----~,-

\ 

- ~- ..i.-,,._~-
1 1\ \ :' 

.. -, .. ;; .. :~~-, ~·-H~.\ . ! :. •. 

~-::-: --~ Tf·t.~::~.,\ 

-~:~- 1J:iú1 " '\, 

I 
1 ¡'/! ¡;\ 

Je:.~ -- _:. ;L*--~-- iA-

·--~--
/f r i \\'\ 

--~J~i-~_~Eu -- --- \ 

:,;' .. 
. :,-:, 

1~r2~~:1r· 

-·¡ 

..... \_ 1 

º,~t-··--

..... ,.¡ 
1 

! 

·-·}--·· 
i/ 
hf 

PLAt,JíA f:SíRLICíURAL PLAl,JíA !?AJA 

---- -~: 

·:-'.'o-(1) 

\\ 
\ "\\ 

\\ 

\ \ 
\ . 
~-:-~~ t-

)., 
) .. 

r- r-;,·~> 
'"'¡--"'· 

1, 

1' 

~$ 'r 

¡ 
1 

/ 

;'.·191 

L-09U-l\) (,A.\. >0 (J'F,\ r!. ú)~.'H r-.:":....7t~ {~ 

/ :'.~:::;f(~:',_,,~''-' '' ,.,,:'·v: '''''"' 1 

;:'.; ;;'./+~st~~~~'~'~é:~~i 
',•' " 

DETALLE DE AR~v1ADURA Y 
LOSACERO 

t· !:·:;-: • .;. (.¡: t ¡¡ I~,.·~-~ ~ 

:·· ·L-1''!': ... '.f •.•·,'..' ., ·i i "~; ''I; ·~ ¡·. r.'.! t:·., 
u .... ,,¿-. 

:_~~/""\,· :~.:-~~:..· 
~:· 1~"-~ 
~~;~1~~'.,~ 
,~ .. ~~< -~~~'(~. 

. --~,,.,.;) :· 

• 
j 

f.~-:. .• ;.- <;?,;.,;, •:r.·.">ii: 1,-==::"j~ 
.'.Vi l."[~.[(;¡·: ··./'L::r.;1,: 

,·,¡ ·i.·, 

¡;J,~·~t·['f 1C':.,•.._¡¡ .,t··~l .\../ 

- ·:l!..t.L!~.-·'f- ( .:·:.-{<~:.:/: .',;:.: 

;~~~~~:i~#_~~~·J· 
::?f/!}¿1?-~(-j~ 
·- - -· ----·----- ----· 

Dal\l.Li"ói.-Cós.A.ó:Ro 

\";,··: f'-"·f.'I, 1::!:'.f:1.t '}, t ¡ 11 ,\',' [: .~ 

·, •; r·n·;,• , ~ 1·· e• ~'1'! 

·1.f .•.! ~ .rr<-; 14·;, r. r ,,¡ , ·: ¡; : 1 • .t'i ¡ •, 

r re! ,-· r: ,·.-1 >.Tf r: · ~' ·; "r< ... , e 
,-,., ·,.., •.,;r~-~·r·:·· t, "!.·''' 1 t '·"¡ ·· ,..,, .• 1 1 

:,·'-fr~··1,:r.1.111:1.•,:!··1'« r·:~ ~::.-.·•·'!•.;~·-· ·~1:·. 

.. ';•:•~l 1'''' f 'i 1·:',.i.!~' 

¡.~'.:.~:.:::::~~.:.::.:~·~ ::~J 
\ ::~:.:.~_.·.:; .. · ~"'""~'·:;.-,•;· \ 

. J ':::~·~:~:~.:~~-•• ~. ,~: .. '' _, 1 

!-.~·::.~~~~~---~·~------j 
! ·r·-- ---------------·- ···-- -- --·--·---- ---- --------------- -·---------- ---r--

'. r:-___ -e ,I:=~~,Jt_:::~= =--·~c~--~j~.:=_-:ik,~~:,.:JC~c~~~-[~,, , _J J -
! ., ¡·¡ '·/ ".': 

--~-~i 

: ¡ 1:1,1• e 

DETALLE DE ARMADURA - r;•- n :·.,) t" a:;-; 
...... ,'' ~ •' '._.,, .. .._, .. ·r: r ,,,., 
,,.,.., .• r~ ~ ~ ,., .. ,. 11• .,.,: r•; •.,. 

:::;,·;::: ~=;~-~:~·~;;;~.':~ 
::~:~~::.: ·.-.~·:·:~:~:~::~;:~; 

CNLAO.f·:->tf 

DETALLE DE ESTRUCTURA 

:':: ~/ 'I 

-----····"·-j 

--~-
i 

! 
---1 

(N ,_ 

--=Y. 
-·--

70 



,¡·· 
,1 

;:_ 
'\

 

'\
 

1\~ ~~~ 
~\ ~ ;;:· 
-' 

<:; 
·:-0. 
··i._ 

;.\\ 
l.1 

'·-~ 
'..~ ·•' -i ;•. 

• 
¡ 

.. 
\ 

~ . 

'. '~'' ~ . 

··;-,,•;, ,¡· 
---

-
:l 
:; .L

 

·-' 
'1

 

...,.,, 

,
' 

~ -·--, 

,:.·-~·,., 
·z 

\\ l. 
·
·
-
.
/
 

·/ 

·; .,¡ 

; 
.J. 

··:a)· 
!·'.z1-,·· 

. ;:--=-:~:r: . ..:.::L~:=·; ...:nf:~...:-:_ ~ 

·'i 'I 

; 
1 

L 

·-; 
1 

1 
1 

. ... L 

._
L

 _
_

_
_

_
_

_
 
~
-
·
·
 



"(j; ,·· 
··-/·fi" 

'-a.:.. 

- -.n ::. 
~ .; •:;-

j· ~ª~.·-.. 

\ ~-

._ ... --.~t .. 
(.1¿1 .• 

-/~X:::--: ~ :::_ ~_-::-:_;.:::.:: 

....... ,.. .. -~ ... -.. -
.;;-"::..:~-..- .......... . 

-~-
~'"-:··.-

. ·-~--·-··. 

':12' 

--~/.?-). 
__ --._ 

\\ 
\ 

, '· 

~rL--
/··; 

.:f-¡6,· 
,, 

~~;-·-,,. 
-,~~: f ~;-

hB' 
;.~.¡ 

-- -:}+;:r-~::; .. --
,' 

/1! 
1_,¡ 

"' . -·- . ---·-- ··.---;•- -1· 

·-- ._.:· .. ::t 

íl 

~~-- -­.. ·10 

__ :._~:_,_.!_~ f:~j~ ú·:;~~~-~--=J 

. :~~;':!;' -----¡-::'-~'~-=:~=~1 
i ;;;:~:~:.e~"': [;~:j~ 1 

PLANTA ESTRUCTURAL DE CUBIERTA 
¡ ___ ---· __ j ________ J 

... 
<- ' 

• : Ll\ ·~··· r•·_.-. 
,:¡,'¡; .... 

;_¡,· _1,•: ,\ -º _: ~~ ! p - 1 "' 

~o-~~~~:-'¡:_-;~>::'.;,~~~ r;;,.::~·;·~·~ •:-::., 

~ ::':i:::'_:;:· '" •A""··-~·.:: ... ~:::J::'.;:~~;}~ ir·1~}rlfK~f1B~i;~~'.;.:;~;·;;: .. 
DETALLE DE ESTRUCTURA ~;{;;.~·.;-"~';;,.,;;:...:ñ'....,,,."~ 
TRIDIMENSIONAL 

DETAl.LE DE CUBIERTA 

--- 1 "'~- ~, '•1.•1 - • .J :"-•t-:·, • ·1 --•r:r:• ··n 

~. 

.,,, .. _ ...... , ... -
-. ·.,··:-.. , .. 

.. -.. ,\,,,1 .. !,_""; • ..;·1;;·;::·r·1,.._,,.¡-,:,., 
·Ul"'l:.'!Té'>'f:.•l'.'·..-,, 

, .. , •: .. :.01.c,J,"h1.• 
•!.t;•:':'•1:•.·1;·,,·01-· 

'.•.-•!''' ."· •;'.•">/'!,. ··n.::•J'l~. t:. 
1:1 . .., .• ., -11 J,n t •·''n:•~.r·-::1,')1.1·: 

'-e- . 

~~tl~~ 
ui:<t c'•l!•!l •! • i>:•r1 >~~: t t 11n :>..; f ·: 1r · 

r·~---·-·r,:•.•!·tr>l ! "'1rr·,'r::i-~··:;·f~•·u ~t'f-l1-,:-:1 • 

··-~+.} 
<,~~>:~<~: _,,_, ...... 

':"· -:,<~ • 

.,., .. 

.-/ 

1 ,., . ~~e,. l r _,.. •, ~ . l t' "J : ·t : · :.· •.• '' 1· ;¡- 'I t, ! ,_ • 1 e ~ ~, '·'r ,o. .,, 

t:Jt·rP.LL.r !7E: CU~:~KT/\ Y cr~tUi'Af,lA 

·- .. -·p•·.;:·.·· 

;·L· 
t1. :~1 nc;~, t'! -"l!.11/ .. ~~ 1.::-:·.:nr: ~;nr, t--i r· 
f_,_¡ .·;: . ._,~: '--{": r :;_ 'ul"A. \;> !•'• 1! ;-. ~- i .>. f~,i: :: 
r~·;.1!1r,1;:·"1~····'-·~·:y·•.fr~1·r-: :·' •:, 
t.~,i"""A"·rt't-~ '•"J''J)~P.[ ¡¡r,::;:_1~1.··l-l i-.:,',;i·l 
'-f .'i.:-'t' Ji." ..(jl (l";."~ ·,--; • 

: !. 

L~~~~~~~ 
~v<·Ji·!.N1~ 
"*¿~·~· :~~~ .-• 

- ::'.;:>:1:':'-'.. 

• 
i 

·,.,;,, .. ~~~~ 
\_:·- ,·:1'', 

--··,¡;· 

i 
l :-;..·-._:_p.4~ [~ /,;.-,,, 1~:-.._.,,,.. i 
' ' ¡--·->·~·--·-··--·k·---.-.---1 
\ ¡ ... _l ~· •¡_:.:1:· ['."·"~/\.-...... ! 

"""l 
1 ~-"~-e~, r:-._;:!__:_--.-. 

li ~~~:~·=·.~::~:.~-=:·:_~ 
..; 
! 

: ,. ~·.' ... ' 

\Ni y !! 
J/ 

72 



1 

:¡ 

:
~
 5 \,~:, 

2 \\ 1 

<
 

u \~ 
,, '(\ 
~j, 

,, ·~.\ 

~ ~~ 

!f!i¿:¡¡ 

; 

-
-
-

! 



n········· /~ 
¡~~[~;: 

'::_:·_¡,;,,.., 
¡_ 

- - - - . 1 11 -·- --- '··c_::c...ét'' el. 

f~1}.~i~~I~~~~-

SOLERA DE I" 

'·'>: . ~ '"!' - ','t ¡ /,\ .- ·'·'·' 

:'-'<. 1 •:; ~ _ A'f :~ '. f .'.-,¡·._ 

~~ii~~:·~:~~~<~-~-~-·-·~-~- _~:~-~·.· ... =:· -~~-~~-~~::l' 

'""':_.-,e-: -·~-;--.:~ -- / ---) ! 
¡ t~!12i::=~--~=--=- ... . ii(·==··='~~- ,~3t 

¡::·' 
l ¡_~ 

ii~~;~;,:.~:~{il~'"'S~?''~~~~{~J~OJf)ce~ccca~~iJ[ 
JU! IT/~ ELASTICA DE t,·IATEPJAL S!Sk!OfLEX O 
SlivllLAR 

\.~I ~-~(.' r:;.~ •.:.:-s-: .. ::::: .. _¡_:rc• N·::.M!\GC> r:E F ,_:: 

Ll·.J Ai"A .... ~_(",'.¡..;Jr·:.A Dl:'" -~C'l'-~·.::::.:-.=1c1 A;.. ... ~1.I'<'-~,·-·----
:-:¡; ¡: ~.; 2:~0 

~~~::~:, i1i t?;2~~~~~<' 
·:·, ..... 

LOSETA ll !Tt:RCCRN~\IC POP.CELA! J/,TO 
Blr\I !CA r\l ITID[RPAPAI !TE DE 30,3oct,1s 
cn,IEI !TO CPLST 

PLACA lvlET?.L1C1\ Dr: G"X l /--1" SOLD;\D/' ;\ LJll 
SOLO LADO Y P[f'.1-. llTIEI IDO SU 
Dr:su::-AUlf~l ITO SOBPr: [L OTP.O 

=',[~~;;, !~ •. Ji! ••-7•''' 
e-=-~------ -- ---~~---~--- -~-:--~=~~-_.-==¡ 

r !..t-.\ffit.•.J-. r--AF:./-. ,_:_-:!M!":'!\;IA.:-1(.'/~~ [")L: 
':··~..:·:·~---~-:-c .. r'--"I.:.k:.: DL~ 

~--,¡;· .... -:~-:!(.·N •1'<'<.J:r:;~:LAk 

~ :: 

PLAC/, DC G"X 1 /-l" r,11cL,\DA A COI ICP.r:To 

CAl·IAL[TA DE 3/--1" CAL. 22 SOLD/<D;.\ A PLACA\ 
tvl[TÁLICA 
FALSO PLAFOl I HODUU\f'.. D[ G 1:<G1 C~-,1 
JU! JT;\ COI ISTP.UCTl\!1\ D[ 2 .5Cl,IS= 1" 

DETALLE DE JUNTA 
CONSTRUCTIVA 

CORTE CONSTRUCTIVO 
DE RAMPAS 

"\ -· \ \ __ 

\ \ \\_,~ ' - --.~~- '-'• .. ., "Af '-' ,_,. -
\_....\-~ ... ;t't"fl""',•,- ~ ~::;.,;;.·,,-;;~··'~.(,~ _,. ,•O•u, 

e-=~-::.~-:.-'\ "l--~~;.~·°';"'-~:;.~s';'.,',·>::;_;,::: ... __ 

Y-r""-· \1·· '., DETALLE DE BAP A LA 
\ L----,\\ 1-- - -' CABEZA DE MURO EN 

- \\L\ RAMPAS 

r --- .-.= .. ,, .. ,'le',, .. 
' ··~--~-· ~·~ ~!~·i_l;v 

~ .,.,_.; 1'..-;.\'. 
~~~i~~~:.- ~ ~ 

• 
1 
! 

•"(_~--:-);, 
·, ........ -.. -., •...... 

... ~ ) 
<D ,1 

; .... ~ :. ~ :.:~ [ 

--1 

i·f ~~:=.:: :~ 
j •• , ... .,~ .. ·g, •"':·, ...... ~ 

1-
l ,,.,,_., .... , .... _, .. ,., ... ,_. 

¡:::~~---~- --·----·---~ 
I¡-•··- _,., ··-·~--·-·-··· -~- ··----·--• 

1 
!~--~----.-~- .. -· ·--··-----... 

! 

i 
! ! 

1 1 
----------- ---- 1 

74 



·'. 

. 
,"

_
/
 

.. ~:1_-;;,/ 
:>(;! .. ·. -

·-.~. 

1
\, 

1.1 .•
 

/
' 

, 

C~' 
. 

º:~ :1 

·· ....... 

i_.;.) 
'.~·· 

----m-­) ~', \ 
'I

,
' 

-
·
-
~
-
-
i
-
-
~
-
-

··-
-

"'! 
-
-
-
-

• 

-, ....... .---

',I
•
 

'
1

 

ciJ 

·.;--...: 

,t:!l 
,i;1

 

,-1 1 i ! 1 i 1 
li;._ 

1 
1 1 
1 

• ¡ 1 
¡¡., 

1 1 1 

·, ·;·,: 

i 
¡_ 

(!) 

• 

.GJ 

" , : 

z~· \i ., 
· .. _ 

.. 

¡
:
~
T
-
-
-
-
~
-
-
-
-
-
.
 

;o:,¡ 
..¡ 

! 

1!\i 
~~: 

!il j¡l~il!~;;~ 
((lt,\t1¡[f' ¡¡;1! 
L

C
,. _

_
_

_
 . _

_
_

_
 _

_
J
 

~" \· l?~.i-
/
' 

/•
 

I , , 

/,' 
,I,· 

I· 

___ \ 
\\_\ 

>
 2 ~\{ 

\\.\ 

~
 

cz \:c. 



'·-, .. · 

' /~ :[~· 

' '·'/ "~ 

·.., .\ -~ 
., ·\.:s~ >\. \/.>

 
V

:. 
\ 

. 
\ X

 

___ .. \' 

., 
' 

. 

¡ 
l 

· .. \ \ 

,/\. 
\
/
 ,'~~ \ 
'·.-''-\; 

r--, -
-
-
-

-
-
-
-
-
·-

-
-
-
-
-
-
¡
 

i 
! 

,, >
 

~
-

[. ... 
:-

.. 

i.: 

~
 

.__ 
-7 r.,' :. ·• 



·\ 

,, ¡
{
 

,_;... ., .. _____ _ 
!
l
l
 

!
/,\ 

-
···f ·--· 

' i 
. 

i
l
\
 

-~;r""c-
-

-
-..l.-----

---
-
l-

-
7

-
-

--
--'· -

--·-<o:---~­

\
\
!
,
' 

j1
j 

cii 

• 

',,1
•
' 

11 ~ 1 
t±i 

-
•
 r----

-
-
·
 

. ., __ ---'--_-_-
;_:::_ ·~ _,, __ -_ 

j~~\ 
----.. __ 
~
 

··;:. .. 
1

. \ 
--...,_ ·-..· 

l ji 
.• 

¡'. 

" 



¡ 
: 

L
-
-
~
-
-
-
-
-
L
-
-
~
 

¡···--··· 
. 

' 

~i:-~:-~;~.~:::~:.~. ·. •. d ';t. 

, .... 
: :,· 

.. ·, 

,·. 
. 

·. ,¡ 

~"·-!: \.11 
':.:..:.-·.::. 

.'...!--
--·~ ~-l 

,--

·
~
\
 

·•
 

1 
1 

• 

\.-
-
/ 

--,;; 'N
 

' ' ' .\ __ q~;~,' 
i' 

z>: 

!:: 

.· 

Q
 

'J
 

G
. 

•I 

-'.r 

1 --
¡ 

\
-
-

.~~: 
-. 

(
~
\
 



---;. ___ _ 

1 ;I 
¡ 

:1 !i ,, 
i
'
 

! 
: 

i 

'¡ 1 

_
_

_
_

_
_

_
 _

j 

>º\ 
¡ 

) 

8 o ti 

~ -~-

__ +i~-·-·-· 



·\l;)' 
·(()' 

;-
---

-
--·--

/
.
I
 

) . \ 
-

:··----;-· ----
D

 
' 

' ;,· 

i----

/. ~· 

¡----

---~ 

i\-...'. 
. ·.C

().I. 

--~-~~~=-~ ----r-=-·-;-~~~-=~ 
·' ~-·, 

1
'; 

•' 
" 

·1
 

.-,. 

;(j,,~ 
·---¡·-

D
 

!;\ 
,'¡ 

,' 

;-··-

_,·C2',}· 

.:·~ ~:: .. ~:::_ 

_¡ __ _ 
.O

 

-~ 
.-;, 

/, 

o 0
0

 



,\
_

 .. 
1 ;-····--·-

{
'...·· 

·v
 

•
'
'
 

(-.i 

,lrJ· 
Alar 

1
. 

,, 
;.¡ 
1 

1 

rn 

'd; 
: ~ :¡ ~ " g 3 ~ z ~ ~ 
<

 
, '~' 

• 

·::-: 
. <.aJ' 

. :,.,,,. 
rn-. -... 

+
 . --: -

~-
-

,. 

.•rt. 

~~ 
:~ ~ r 

í ~i ~ ~~ 
¡di¡ 

~ ;iH ~~ 
¡ ,.,¡, 

ª ~fí:· n 
~ -~E~¿; 

! 
.... ~ 

~ ¡ 

~í¡¡¡¡¡ ·· ~~n 1; 
~~~ 

¡ ¡m ¡¡ 
:-:; 

: : t~ ~ t' 
Jl ~~'i{~ 

1 .,. 

d1mrnu 
~u~~~?. 

., 

.,. 

,. 

'· 

·~ ~i 

;··-¡---­
! ! .•' 

- 0
0

 

~
 

(;! 
\\ \ 

<
 

\.•/. 
\:S 



.. \' 

f!:¡·,. ~. 

-
-
-

1 

¡:¡]: 

''l;j· 

--. ---:-.-::--
~-=-­

¡:¡] 
i 

1 

. .1 

~ ¡ 
,. . ¡ 

: 
j 

: : 
' 

_ LL ___ ~ __ J _ 

•' ·}"'-

. 
------

--::~re;· 

~---------.~:·?::::;·' 

l 
·.:-· 

ca.' 
16-:' 

---=~~.=r~--=~~-~----·---~-~--=--::--
f!l 

.. 
l 

-
$. 
/1\\ 

-__ . ---7·--

i 
1 

t::J 

·
~
 . 

1 
··~ 
":'-· o 

. 'tic: 

N
 

00 

¡--~,-~=-------~ ;;---·-------
-
-
-
>

 

¡1,¡¡1¡¡ :tdil i J¡i¡!li ! 1 
•!1! 

: p1i·1i W
¡!!i:i 

í 
¡I 

1 ( .~f~ .: ro~.,~;; 
Í: 

' 
l' ¡! 

' '¡ 
1 

' 1 
r'! 

' -
' 1 

' 
'•':· ¡¡¡· ·.·.:.·.,•,·,,•, .'• .. ~ ..•• ·.'.·' ,:.·_,,·' 

1L_~:u . :U 
, _ 



' , ___ _ 



,-----· 

..... ,. 

./ ____________ ,, __ ,/,///'_,~-:~; 

. // 
/, / 

~
.-~. 

_--~-, -~ 
: ...... + 
:'¡ < - .-~ 

r :~!, 

'=. 

METOtJO SIFÓN PAt<A VE"IT1LACIÓN l.lE 
J~ (FUE~ll DE ESCALA, \/Ef.< DETALLE) 
BASTIDOR DE ALUMil'l!O NA~AL DE JM 
(vt'RDETALLE) 
LEXANXltODE 9mm 
ZOCLO 1--lEtr.CVLITE DE ALUMIMO 
f'JATURAL DE 3tt (l/t:Rt:.ETALLE) 

VINIL DE CUf:°lA DEL tl 
CALZA DE PLOMO 
SELLADOR DOW CORMir-.6 

r 
-·-1i~r~~-=------·--- -.--------- -CR15TALTE:MPlAC0 t>E6fftm 

r-=-r=---==~~-=·=.:~-~---.~-= -~==~=-~ -=-~ -. 'i;f"Il t>E AL~MIHlO l'>ATURAl ( E!X: ... lOl~AOOOE 

JI 1r.-=-~--=-=-~-~~==---=~=-:~--~-==---~~- ¿;~ g~ ~ub!:'a°EL 11 j 1 if- ------~ -- -- ··--- -- ...... __ -- PERFIL OE ALUMINIO NATURAL {jUIQUllLOOE l", 

[~-~~:~~~·~=-'.-;~:'~,~~~; ~~--~~K~~;~i:~~=~~,:T: :~:: :" 

1ftf~ 

~L:TA .. l.;_' ··-L · -.-...:--.. ·~: .. I.: . .t~ ~'·; \.;.:>· .. 

•·p•~ \f >;u.,.-'4; •~ r,¡> • .... ,. 

..,, .• ~···r .. u•.,. •:>n':.. .. 
Y!ll:.. lf '•u"''•' .... _,>¡ .... ··• 
•• ·: •. 1 ...... ,. "', ';-~· .... 
, o;.z•n,,, ..... 
(. ···~· -: . 

0:-·1 
1. 

---¡r"\"-rw--
1 J l.-~ ; l i 

C::';¡;il)bl 
r::t:T A:...U:: Ct' CA:"..'t_:~lé¡;:_1A 

~--· 

L. ..• ~~ = 

, ,!··.J~;"~,F 
::.-__ --·- --·-

~-

1 

DETALLE DE CAMCELERIA 
CJ'.1-ICELERIA TIFO FACHADA INTEGP-.AL 

(,5,;,;:1l~€::: ~r;l;J .. 

-,-· , 

! ' , ' .. \f ~· 

[·¡:~·Ai_u: [''E MAiVPARA::.:i 
r: .\: e-A?\. 1.:.-1s 

Der·A:..1.;.' ~--,,,: ;:;__,_,. ·::.:=t .. ''·~~·~ .. 

,...... r ¡ 

'"''"'"''-"··,lr''Jr~-
i \~·d.:...,..~dJJ __ ~ 

_ _¡ 

··'·:.'.~:.!_e __ 
~ 11, .. ! ·~ !l 1, ••• 1 ! 

:::.;~ :..:.:.:..: ;... • f ~_;:; 1;: ~~. 
r: ·::. ,-; ,;, ~;: ~ 

-· if~·:~'.>"' 
· · ··rrre:·T- · · 

I¡ Jt-rn", 
(Jf.11.f P :t 1• ::· ~ ... ; --ti:Jf"' 

~-- l.,,. •. .,,._~t ... v 

--1-
l:'fl/-.!.t.!:'. ! , f'IJM.:1()'J 
~-~:..~1 t-Mu~:o 

DETALLE DE FACHADA 11-JTEGP..AL 

r .. ~ '."t ,, l •-• ' '· .t~ '""""·· .. ,: -.. LJ1::v1:b . c.'.~ ... ,. --
~ ·' f.H-"'":l I/."·;,;.- -

["·!..-:..:.~ ~- '.~)'._,-:"!,_ :;,;1, 
~-~l!:.., - :~ 

..... ,."_ -·_~>'.~:f,~: \J_L 
'""'""' , -¡-gC] .,.-

,.,, _J ~;r~i~i~'.-:~~~~;';,, 

-r-t.r-r-
, , 1 

~hJJ>Oll' !'"X.,. Ylt ~· j f'~._,,ff ¡ 
---.~ 1 

--~t_L ___ _ 
lll--:-7~•c" P/rl 

{)~";".\.:..:,.!.'. 5. f'!)."-.t.:1é11 
C'! f'1.:;::;,T:;'. ,\ f"':':O.<.; 

··1·1 fj 
\\ íl i ~>l, !rA 

\)11' 
__ ·· ~-

C-·C !-.!..\L ~., "..~J..J.:tJA 

1 

~í}~~~ 
%~í¡i ~ii~1i) 
~~j~,J~,; ~. 

• 
-,, .... ,.'?•·:'. 

--~~-

\. .¡ 

~=.::.~~~~:.':.::..:~::_J ¡ ::~:::: ..... ·, ':• ! ..... ,-.-.: .. ¡• ! 
r-------·------1 
! ::~~~~: ;,-·~-:.~_. ... >•<" ¡ 
r~~-:~~::. :·:.:·~:-"" .. 1 

l ,,.,.. , .•• _, .,.,,' '"'"''" 1 

\,~--oc,-.~-" ··,-J 

1 l 
\ <'.."':»!'.~.;· ·~ :•t L': •. _, '·"~'' r !'.:'.· 

i t 

c~~:~~~~~'.:_'_~;;~~-J 
! . .,~-----
¡,._ __ ,- 1 

=-] 

r::.:'.'.'. --'.:'.~'.:.::·. ::: .... -- ___ ] 
l ¡ ! 
1 1 

l 1 
---------- __ ___! 

84 



;~ 
ii 
;; 

~ 
':}

 

: t 
; ; 

í 

';' li'~' 
: i 

,11 
; ~ .: 

:: j 
i i 

j 
J 

L
' ! 

' 
,¡ 

! 

¡: \: _: __ ;_!Jilt _Ü ___________ J 

: '. 
~' 

'. 

:,í 
.. 

; 
: 

. . 
il 

!i] 
' 

' ill ¡::i, 

; : 
! 

' 
1 

. ·-
.. 

¡ 't 
-

-
.. 
-
-
~
-
-
-
-
-
-
-

b
-

~
,
:
 

:::~-.:~.:~~:: 
L a .. ~ '~ ' ~ 

..... 
~
 

;-'--
',

·
Í
 

~ 
;, .• 

· .. : 

:.1
":: 

D
 

'·' 

ü 

lfl 
Q

O
 



:¡ '' 
:2HEE<: 
'
'
\
 

' 
': 

' 

'I 
~
:
1
 

~g·;-t-
.... 

'1
 

: 
i 

,
j 

1
1

 

• 
1 I 

•' 

:,j.:(1E? 

,¡ ' ¡:¡_-~, 

1 ,
-
-
-
-
~
-
-
-
-

¡, 
Glfll 

{¡---
.. -· -
')

-
' 

-\----

" ' \ 

1 
. _ 

i 
r. 

~ 

Jtu:füLJ 

.11 

i!l Gl 
" .• ·•'' f 

~ r
~
-
$
 

l./ 

;,.,/ 
!ll 

~''-~!.' 
&, 

\1 

; 
----1

----

' 
1 

~ ~ 
; 

\J¡li! 
;m;Hl 
1 1 ~ii'1,q 

.. ¡.:,.,._ 
1 

' 
-

) " 
•••• ~

 

~--'"1----------------



'{5i),f) 
'/

 
-·~----· 

,'/ 
J 

/ 

: " 
·í 

/~ 
'1

 
•( 

'1
 

,/ 

, : i 
_/ 

\6}!8;<· 
;·!

 
1 

'' 
·i ~ 
•i 

-·,; i 
1

0
\L

 
··e:.1 

\ 
. 

\'. 
:. 

-
-
e
.\ 

\ 
/ 

-&
 

".{t!) 
~-

·, 

\ / 
\ "-

1----·--
___ ::.~-----· e-------:r---·· --f...------------~------------+-----:t'---e

 _____ .} ____ ---------~-?; ~El 
_;¡ 

' 
' 

;
\
 

i 
• 

'i 

i 
'i 

-{a~¡ 
_,:_ •

• 
1 

'i 
: ! 
,¡

 
,, 

---1
-

it 
. 

'/
'.

,
 

}
¡
 

'
.
 

i 
,'.:'.,.._

:.._
_

 

1 
I' 

·-¡¡·:-¡:_.., o
f'l : r--

-
--1~¡.i-r-;-¡-,;-;-~ 

1 
'v 

i 
' 

all!l 
¡_._'' , 

-..J l& 
\
-
, 

"'' 
=

 
l!_,~, 

., _
_

 ¡ 
' 

, 
.. 

-
,i>ál · 

t.._ 1 Y\~ 
' 

,~°'""~~'rt:. ... 
fJ, 

, 
Ein...:....i. 

• 
• 

i& -
t:--''"r~o 

'.l 

··-( 
~
 

T
\ 

\'11 
; -~" 

/ 
• 

' 
\' 

'·-
. 

;¡ 
.,,,,_ 

i:~rl'-e" 
ii 

-~'/lil''¡ 

~' ' 
1&ic~~\ : ~-·_:;:~> 

"
' 

. 
/,·;..•_ ..... :y,). ..... ~-·l!l\.-.. !• 

, 
, ¿¿itru_~~r;·tí~ . \~/ 

""-iJ..~JL ~ t 
't ~\\-

'.1-y\~. 
'. -·--

I' , . 

,... 
-

-
~
 . -.. ___ 

) _ .... ----
~
 

-
~-

·-,_ ::-.::::.:.::. __ _:-,:_:;::::.:::.---~-. f., 
,•. 

-!rT;---------,--------¡ 
! )~ ! :, 

! 
} : ~ 

\ ! 

!\ 1 
' 

íl 1 .' 



'.·g·~.":,.:_ 
. ' ',\ :\ •\ '.\ ·\ " 

,/ 

/ 
':.•·,, 

EDli!l 

.','.' 

·' 

' i ' 
. 

~ 1 ! i 1 i j· j ! 

-----¡ 
.1 1 

r---¡---
---____ J ! 

'. 

11J1iJJ 

00 
00 

1 ) ' 

1 1 ! 1 1 

1 i \ 



\~i. 
.
/
 

' . ../ .· 
·.·.o •, 

-
~
 

\'.·, 
'.i 
,, ,, \\ 

';~li:f'': l .. 
. . 
. 

1
1

' 

¡:¡:¡ 

:';.:. 
,. 

--··~--L 

--·\'}.\¡l-
-~,\s;) í·-

-------
!"-

-
-
·-

.--.-~:··-
¡:¡:¡ ¡i 

.!
. 

:il 
¡:¡:¡ 

~
 -·-

------
.-· 

.,· C2_ -· 

,·¡, 
I:<

 

~
 

... l.-

] [ 

i i l 
;¡ 

1: 
\! 

,,_:· __ :~.< \ 
\ ··~, 
>:>~t~S-í 

~ 
/--J

, 

~. '. 

1.' / 



/ 

~
-
-

--; --
---

---(, 

-_.....; 

j 
,.---'·-, 

i\S
\\ 

'. 
' 

º--·cT_:: 

'. \ o>--

i 1 i i 
i ¡, '' 

_
_

_
 L

_
 _

_
_

_
 _ 

l i 1 ' i 1 
_j 

1 1 1 

¡ l 

¡ 

1 
:: 

1 
<

 ~· 
·: 

!~ 

'.-'l, 

':J .. 
<.> 

e=.; 
-··1 

/-if 

:i! ,;¡ 
-:}-!, 
;"

 
;: 

; 
l'-r! 

o \_\\ 
\_\\ 

-\­\­l:L
 

2 

o O
\ 

!. 

r r ! 

l ' 1 1 

-~ ' 



.--··· 

: ~ ¡ 
:_1 

~ 
~ 

• 

~: ; : f 
;; i:

:
 

¡::;¡.,: • 
. • ' 

¡:J ¡; .. 
~ 

.!.::¡\¡~~' 
:;.1:::-.,. 
~. ~ ~ ! 

: ; 
.: 

.: 
; 

uJ¡:n ., ¡ 
' 

. J:ib~\!dl fil' LlL 



,i" 

i 

. GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES 

CoNcLUs'1óNEs· 

<::~;; ~ 

Aprovéche la topografía del terreno para crear una plaza de acceso y d1v1d1r claramente la zona 
privada y la pública, a la plaza se puede entrar del estac1onam1ento por una rampa o por unas escaleras 
que se encuentran en el acceso peatonal. 

Ciudad Urnvers1taria tiene una tipología muy marcada, en la que destaca el uso de. materiales 
aparentes, que han utilizado explotándolos al máximo para darle diversos enfoques al mismo, en el 
"GIMNASIO DE USOS MÚLTIPLES" adopte el mismo pnnc1p10, logrando una sensación de ligereza en la 
base del ed1f1c10 y en circulaciones verticales, en las que la transparencia del lexan nos permite ver como 
las rampas vuelan apoyadas de un muro central, la conexión se realiza a través de puentes que se apoyan 
en columnas, ternendo una JUnta constructiva con las rampas y la base del ed1f1c10. 

El tipo de cubierta me permitió ampliar mis conoc1m1entos a cerca de los grandes claros ya que con una 
estructura tr1d1mens1onal pude abarcar hasta 1 OOm de largo por GOm de ancho , esta estructura 
pertenece a una marca mexicana llamada Geométrica que ha incursionado en los inmensos domos con 
doble curvatura de la línea " freedome", gracias a él cubrí el ed1f1c10 sin necesidad de apoyos 
intermedios en las gradas, esto benef1c1a al espectador y opt1m1za el espacio, de tal manera que la 
cubierta y las columnas que la sostienen son completamente 1ndepend1entes al resto del ed1f1c10, la 
c1mentac1ón está d1v1d1da en cuatro grupos, c1rculac1ones verticales, puentes, cubierta y la base del 
ed1f1c10, esto también se refleja en lo estructural y en fachada. 
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En la bajada de cargas ílle dio como resultado zapatas aisladas con trabes de liga, tomando como 
res1stenc1a del terreno 20 t/m2, ya que nos encontramos en el pedregal. 

La d1stribuc1ón hidráulica se realizó perimetral al ed1f1c10 para que no afecte la duela rn se interrumpan las 
actividades s1 se tiene que hacer una reparación y se colocaron registros en la instalación a cada cambio 
de d1recc1ón, por s1 se tiene que suspender el flujO de agua o realizar algún chequeo. 

En la 1nstalac1ón sarntaria los ramales se separaron en aguas negras y aguas Jabonosas ya que en la zona 
en la que nos encontramos necesitan un tratamiento para posteriormente mandarlas a la grieta más 
cercana, es por ello que en rnngún momento ambos tipos de agua se pueden mezclar por que presentan 
tratamientos diferentes, es por eso que los registros también se d1v1d1eron. 

En cuanto a la luz de emergencia se necesito una planta de 50 kw marca EMISA, iluminando 
c1rculac1ones, puntos específicos, el área de graderías y cancha perm1t1endo que el partido continúe. 

Acústicamente por la forma de la cubierta se requirió de paneles de fibra de v1dr10 para d1sminu1r el 

tiempo de reverberación y logré tener un parámetro de 2.33" a 0.88", teniendo como meta la regla 
óptima para el tipo de lugar que es de 2 segundos. 

Todas éstas instalaciones conforman un g1mnas10 que cuenta con la calidad necesaria para rec1b1r torneos 

profesionales, nacionales e internacionales, resolviendo todas las necesidades del espectador pero 
sobre todo las del deportista, antes, durante y después de los juegos. 
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