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INTRODUCCION

vLa’importanCia de estudiar este tema es mostrar que el juego tiene una gran
: inﬂuenma en cada una de las etapas de desarrollo del nifio, ya que éste es lo mas
: caracterlshco en el nifio de 0 a 6 arios de edad, y desafortunadamente no se
1reconoce se consndera solo como actividad que proporciona diversion en el nifio.

s El ]uego como tal ‘desarrolla en el nifio una capacidad de analisis y sintesis: la
a motrlcndad fina la atencnén el conocimiento de si mismo, del mundo que lo rodea,

Ia maginactén y Ia creatividad.

A través del juego, el nifio logra el ‘desarrollo de estos aspectos, en el presente
trabajo se pretende mostrar de que manera el juego permite que el infante tenga
un mejor desarrollo de sus _habllldades y una mayor inteligencia.

La educacion a través del juego se propone como un medio para abordar a los
nifios, -educando-y - divirtiendo en forma conjunta para hacer mas placentera la
actividad educativa.

En los kcapitulos que conforman este trabajo, podremos ver que el juego es una
manifestacion importante en la etapa infantil, ya que éste permite la capacidad de
gozar con la novedad, poner en practica ideas nuevas; adopta formas muy
~ variadas: en materiales creativos, juegos de mesa, deportes, dramatizaciones, y
multiples actividades imaginativas, y cada una de eillas contribuye a estimular
distintas habilidades en el nifio, al sentirse atraido por su curiosidad hacia el juego,
explora e investiga, y progresivamente se desarrolla en el terreno afectivo, fisico,
intelectual y social.




Aunque en la actualidad los nifios tiene mas juguetes que en otros tiempos la
actividad ludica mas v'aliosa‘para su desarrollo sigue siendo el juego espontaneo,
libre y creativo. Esta{clas'e de juego permite al pequefio formular y comprobar
hipoétesis sobre el"rn'_'undo que le rodea y modificar sus ideas.

El juego brindé ai‘_niﬁo la posibilidad de ensayar distintos roles, lo que constituye
una fprma "de‘ pré;ja;haqibh para sus futuras actividades en el medio familiar y
social 2l :

En el:bréskéﬁ‘tle‘trabajo se valorara la importancia del juego en cada una de las
' etapas de desarrollo del nifio.

En4eljca'pt‘tulo .se ap‘arcabn los aspectos fundamentales del juego; esto es, su

concepto; las teorias que existen acerca del juego, y la importancia que tiene en

En el capitulo Il se hacé una relacién entre juego y desarrollo, se habla acerca de
cual es la influencia-que tienen los padres y los docentes en el juego y el
desarrollo de los nifios.

"Enel capltuv|c'>‘_lll se aborda especificamente al juego en las etapas de desarrollo
del nifio y la funcion que desempeiia en la educacion.

Y por dltimo en el capitulo IV, se mencionan las caracteristicas principales acerca
de lo que pbdemos considerar un juego educativo.
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CAPITULO1



1.1 CONCEPTO DE JUEGO.

El juego es una caracteristica en todo ser humano, que se manifiesta plenamente
en la infancia; pero esto no debe hacernos pensar que esta conducta ladica
desaparece al paso de los afios, sino que esta conducta se manifiesta con
diferentes caracteristicas en cada una de las etapas de desarrolio del ser humano.

El juego es un medio para desarrollar nuevas posibilidades evolutivas. Las
actitudes, los sentimientos, las creencias y las particularidades de los adultos que
el pequefio imita y recrea en sus juegos se incorporaran con el tiempo a su
personalidad, permitiéndole integrarse en su entorno social y cultural.

- El ju_egq brinda al nifio la posibilidad de ensayar distintos roles, lo que constituye
',‘qna':,fb[m‘a .de’ preparacion para sus futuras actividades en el medio familiar y

~social
Existen diversos autores que se han preccupado por realizar un concepto basico
acerca de lo que es el juego y a través de fa historia se han expresado diferentes
definiciones del mismo, entre las que mas destacan podemos mencionar las
siguientes:

“Spencer [...] actividad que se desarrolla por las satisfacciones inmediatas que de
ella se derivan, sin prestar mayor atencion a los beneficios posteriores de que ella
pueden obtenerse.

Dewey [..] actividades desarrolladas inconscientemente sin importar los
resuitados que de ella se deriven.

Enrique Guarner: [...] no es aquella forma de pasar el tiempo, sino que es un

6



lnstrumento fundamemal de cremmlento, en el cual el nifno no solo se muestra tal
. como es sino que también se conoce a si mismo en sus capacidades™*

V"Piaget"aﬁrma que el juego es un instinto, que debido a determinados estimulos va
a generar acciones espontaneas; estas pueden llegar a ser agradables o
k desagradables en la medida en que se satisfaga este instinto. Esto se puede ver
cuando en el nifio surge el interés por el juego, pero lo hace ayudandose de
'objetos, juguetes o cosas, los cuales en determinado momento le serviran de

~estimulo al cual el nifio va a responder en una forma mas agradable en la medida
‘que satisfagan su interés.

EI Juego en Ios nmos se refere a cualquier accion o cosa que realicen, que no
i podra ser. mcluudo en las cosas o asuntos serios de la vida, ya que para el nifio el
juego es el trabajo es ‘el blen,

S eI‘ deber y el ideal de su vida, es la accion en la

: cual se d', un

,La mportancna del Juego es relevante ya que los nifios dedican gran parte de

tlempo a-él E ademés tlene ,‘dlversas implicaciones en todas las areas del
comportamlento humano. * -

El juego como elemento importante cuenta con.diversas caracteristicas; aqui
trataremos de mencionar las mas relevantes.

Es una actividad espontanea y libre, puesto que el nifio toma un camino que elige
para construirse a si mismo espontanea y libremente.

No tiene interés material, esto es por lo que se orienta en direccion de su propia *
practica. AL

! DIAZ Vega Jose L. El juego y el juguete en el desarrollo del nifio.p. 146-147 ; ‘ 7




- Asi pues el juego es un acto deliberado en el que existe interaccion con elementos
tanto fisicos como imaginativos, es un recurso creador tanto en el sentido fisico
'«f(de'_‘sarrollo sensorial, motor, muscular, coordinacién psicomotriz), como en el
o "rn,ei,ntal,‘ porque el nifio pone a contribucion durante su desarrollo todo el ingenio e
: iﬁ}‘l’éntiya que posee, la originalidad, la capacidad intelectiva e imaginacion; tiene
: ademas -un claro valor social, puesto que contribuye a la formacion de habitos de
: :vc’odperacién y ayuda, de enfrentamiento con situaciones vitales, y por tanto a un
: ‘fcbn'o'c'imiento mas realista del mundo; por otra parte es un medio de expresion
,af‘ecktivo — evolutiva, lo que hace de él una técnica proyectiva de gran utilidad al
educador, sobre todo a la hora de conocer los problemas que afectan al nifio.

Para el nifio la actividad lidica es parte fundamental de su vida, en ella se
desarrolla como individuo en la recreacion, probandose y reafirmandose en todas
sus capacidades.



1.2 TEORIAS SOBRE EL JUEGO

Como se menciono en el apartado anterior, existen diversas definiciones acerca
del juego, esto mismo ha llevado a la formulacion de diversas teorias, para tratar
de explicar las razones que posibilitan la actividad ludica en el nifio.

Entre las teorias clasicas podemos mencionar a Spencer—Hall y Gross quienes
logran hacer una revalorizacion del juego como variable importante y dependiente

" de Iév personalidad, encontramos también a otros autores como Piaget, Erickson y

Chateaq; (quienés centran sus preocupaciones en los aspectos psicolégicos y en la
iijxjportan'cia que reviste el juego para el desarrollo infantil.

Spencer: Teorla de la energia sobrante:

En esta teoria se dice que los nifios juegan debido a que tiene un exceso de
energia, la cual no puede ser utilizada en otra actividad, debido a que no realizan
trabajos; es asi que el juego se va a manifestar mediante movimientos
espontaneos.

Esta: teoria es también conocida como la teoria de la energia superflua, esta
sustenta que un nifio juega durante muchas horas, y lo hace porque hay en una
sobrecarga de energia y a través del juego busca deliberar esa energia
acumulada.

Chateau sefiala que "lo que caracteriza a la actividad ludica no es la energia

empleada, sino la direccidén que se da a esta energia”.?

*ldem p. 73 ‘ ; 9



Teorla de la preparacion instintiva

Esta teoria se encuentra sustentada por Karl Gross, considera al juego infantil
como una preparacion para la vida seria al nombrarta también del ejercicio
preparatorio.

Caracteriza al juego como una preimitacién que los nifios realizan al incluir
movimientos coordinados, estos juegos no son postejercicios sino preejercicios
cierto grado de ensayos y experimentaciones de actividades serias que ocuparan
mas tarde la vida del nifio y cuyo objetivo es la preparacion para la existencia
aduita.

Gross dice que el nifio no llega a la vida completamente preparado sino que
desarrolla primero una época juvenil, un periodo de desarrollo y crecimiento el
cual es una época de aprendizaje, una etapa de formacién y adquisicion de
aptitudes y conocimientos. ’

Sin el juego pre\iib, sin la necesidad de continuos éxitos y logros el nifio no podria
desarrollar plenamente su personalidad para una actuacién futura como adulto.

Asi pues. “Gross piensa que el desarrollo de las funciones y actividades no
acaecen de manera espontanea sino que resultan de un previo ejercicio en que

precisamente consiste el juego”.?

Teoria psicoanalitica

La influencia de Freud en el psicoanalisis abordd el problema del juego al igual
que otros fendbmenos de la vida cotidiana como el hambre, el amor, los suefios
etc., aunque enfocados desde el punto de vista psiquiatrico.

3 Ibid. 10



Freud sostiene ‘que “un nifo juega no solo para repetir situaciones placenteras
sino.también para elaborar las que resultaron dolorosas y traumaticas™.*

! Fret;d y sus discipulos se preocuparon fundamentaimente de los juegos infantiles

“con fines terapéuticos por la interpretacion de los juegos para descubrir los
complejos que hay en el inconsciente, el psicoanalisis ve a través del juego la
expresion de tendencias mas o menos ocultas, analizan dibujos, construcciones,
creaciones artisticas y composiciones literarias, este enfoque practico del
psicoanalisis se limita exclusivamente a aquellos juegos de caracter simbolico.

Teoria del atavismo o de la recapitulacion.

En esta teoria encontramos a Stanley Hall , quien expone que el nifio realiza
mediante atavismos actos ejecutados por nuestros antepasados.

Se encuentra basada en la ley biogenética de Haeckel que sefiala que el nifio

. desde su vida intrauterina hasta su completo desarrollo va pasando por diferentes
fases evolutivas las cuales son una recapituiacion abreviada en la evolucién de la
raza.

Hall desarrolla.una vision creativa del juego sefialando que el ejercicio de una
,funclon rudlmentana no tiene por objeto debilitarla y hacerla desaparecer sino
fque permlte ejercer un influjo sobre el desenvolvimiento de otras funciones como
: es(lmu!o

Deesta "marhera se confiere al juego un pape! creador y no eliminatorio.

* Arminda Aberasturi, El nirio y sus juguetes. p. 9 i1



1.3 IMPORTANCIA DEL JUEGO INFANTIL

La relevancia del juego en la vida del nifio es similar a la que tiene la actividad, el
trabajo y el empleo para el adulto. La actuacion del hombre en sus distintas
actividades refleja mucho la manera en que se ha comportado en los juegos
durante la infancia. De ahi que la educacion del futuro se desarrolle ante todo en
el juego. Toda la historia de un hombre en las diversas manifestaciones de su
accién puede ser representada por el desarrollo del juego en la infancia y en su
transito gradual hacia el trabajo.

En su corta edad, la actividad fundamental del nifio consiste en jugar; sus
posibilidades de trabajo son insignificantes y no rebasan los limites del mas
elemental autoservicio; aprende a comer solo, taparse, ponerse la ropa; pero,
incluso eso, lo hace jugando.

En la edad escolar el trabajo ocupa ya un lugar mas importante e inviste mas
responsabllldad se trata ya de un trabajo que aproxima a la actividad social y que
e esta vmculado con conceptos definidos y claros acerca de la vida futura del nifio.

'EI juego proporciona al niﬁ alegria tiene una gran importancia educativa por que
: prepara al hombre para el traba}o 'y lo va sustltuyendo en forma gradual.

Es a través de la accion ;lvla_kexpérim‘entacién como el nifio por un lado expresa
sus intereses y motivaciones, y por otro descubre propiedades de los objetos, esta
accion y experimentacion estan dadas en el juego del nifio, este es la fuente de
aprendizaje, estimulando la accion (la manera en que el nifio realiza las cosas),
reflexion ( el nifio es capaz de realizar un examen detenido de las cosas que hace)
y la expresion (la manera en que manifiesta las cosas que hasta ese momento es

capaz de hacer); permite a los nifios investigar y conocer el mundo que los rodea,

12



les - capacita para ir estructurando comprendiendo y aprendiendo el mundo
exterior.

A través de Ios juegos infantiles es posible que el docente infiera 1o que el nifio
puede Iograr entre algunos de estos logros podemos mencionar:

,-descarga su energia .

~ -descubre su mundo :
desarrolla el gusto artistico

desarrolla su lngenlo y creatividad

-fantasea

' Iogra una socuahzacnén

= -es capaz de crear y organizar, etc.

»,Para el pequeno en edad preescolar, toda actividad es juego, y mediante ella
‘ antlcnpa Yy expenmenta las conductas adultas.

“+/El'juedo constituye un modo peculiar de interaccién del nifio con su entorno.
"Ademas de ser un medio de interaccion, es un sinénimo de placer. Incluso cuando
no se presenta acompanado de manifestaciones externas de alegria, tiene una

manifestacién positiva para quien lo practica; no se encuentra regido por metas o
finalidades externas. Sus motivaciones son intrinsecas; es decir no esta de§tinado
a cumplir un objetivo, sino que tiene un caracter gratuito o improductivo, a su vez
es espontaneo y voluntario. No se realiza por obligacion, pero conlleva al nifio a
tener un participacion activa.

Aunque al principio parezca una actividad instintiva, a partir de determinado
momento de la evolucién del nifio, el juego pasa a cumplir una funcién mucho mas
trascendente en el desarrolio humano. :




Los adultos sabemos que el juego nos permite evadirnos de forma temporal de
nuestras obligaciones y necesidades, de un entorno fuertemente reglamentado y
constrictivo para crear mundos de fantasia.

~Con el nifio, no sucede lo mismo ya que en este caso, el juego es a un tiempo su
oficio y el tinico campo de accion. Gracias al juego el nifio desarrolla su capacidad
de pensar. De hecho a llegado a decirse que un nifio que no sabe jugar sera un
adulto que no sabra pensar.

La infancia es el proceso de aprendizaje para la vida aduita. Existen estudios del
mundo animal en los cuales se demuestra que cuanto mas corta es la infancia de
una especie, menor es su inteligencia; en el nifio, la infancia es muy larga esto
mismo permite que el nifio desarrolle capacidades instintivas que permiten el
desarrollo de su creatividad, ademas lleva a cabo la imitacion y la
experimentacion.

En los primeros afios del nifio el juego cumple un objetivo meramente funcional. El
bebé patalea en la cuna, balbucea sin parar, agita los brazos, se golpea la cabeza.
: Cpn estos juegos aparentemente intrascendentes, el pequefio se prepara para la
_marcha, ejercita el aparato de fonacion que mas adelante le permitira hablar y
aprende a manipular objetos.

Spencer nos habla de que las primeras formas del juego podrian deberse a la
necesidad de liberar una energia excesiva.® Asi es comun en los nifios pequefos,
al correr, al brincar, luchar o moverse sin un motivo aparente.

A partir del primer afio, los movimientos espontaneos y las actividades de
exploracién adquieren una importancia creciente.

3 *Esta tcoria esta especificada en el punto 1.2 de este capitulo. 14




A pa»rtirk de déte’rminado momento (3 afios aproximadamente) los juegos
funcionalesf s'on reémplazados por un juego creativo, en el que interviene la
mtehgenma Y. se’ esboza la personahdad del pequefio. La actividad instintiva deja

paso a una act‘

|dad autonoma . Por otra parte los nifios expresan a través del

- juego, de modo’ n ire >o o Slmb0|lCO sus conflictos preocupaciones o temores. En

este caso el jueg se_ | convnerte en una forma de reexperimentar una situacién

. problemétlca como forma de resolverla o dominarla.

Asl pues podemos de0|r que el juego como tal no constituye una actividad aislada,
sino que se’ relacnona con la creatividad, la capacidad para resolver problemas y e!
desarrollo de condtctas socnales, asi como el desarrollo de habilidades cognitivas.

Es importante mencionar también que la actitud de padres y maestros es dejar
que los nifios experimenten, conozcan y aprendan a través del juego, sin embargo
no deben descuidar los limites, la estructura y los valores a los cuales se deben de
someter los nifios.



CAPITULO 11
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2.1 TEORIAS DEL DESARROLLO DEL NINO

El desarrollo es concebido como el proceso evolutivo que sigue el nifio, tanto en
su crecimiento fisico como en su aspecto psicolégico; por tanto, el desarrollo debe
considerarse como la evolucidn integral del ser humano, donde se desarroilan
todos y cada uno de los aspectos, ya que “el individuo unifica las fuerza bioldgicas,

psicologicas y sociales".®

Para Piaget el desarrollo es un proceso mher'nte y evolutlvo. que “[...] consiste
w?:

esencialmente en una marcha hama eI equullbrlo en esta marcha el nifio consigue
evolucionar hasta alcanzar la madurez que le permite ir pasando de una etapa a

otra.

A continuacion se presentan los estadios del desarrollo intelectual, determinados
* por Piaget: '

-la fase sensoriomotrig (la primera fase de desarrollo)

“-la fas’e:précv:énc‘:"eptuélv (de 2 a 4 arios)

-la fase dél pensamiento iﬁiUitivo (de 4 a 7 afios)

-la fase de las opera s'ce hycretas"(de 8 a 11-afios)

-la fase _de las koberacionesk for‘malesv‘(“de 11 ".:1"15,ar'ios)“8

® Henry Maier, Tres teorias sobre ¢l desarrollo del niiio, p. 25.
7 Piaget, Jean, Seis estudios de psicologia. p. 11.
* tbidem.p. 90-167. 17



Fase sonsoriomotriz

Abarca desde el nacimiento hasta aproximadamente los dos afios de edad y sus
caracteristicas podemos resumirlas en la siguiente cita “... el punto de partida de
las operaciones intelectuales hay que buscarlo ya en un primer periodo de
desarrollo, caracterizado por las acciones y la inteligencia senso-motora. En esta
etapa todavia no utiliza mas que las percepciones y los movimientos, sin estar
todavia capacitada para la representacion o el pensamiento, esta inteligencia es
totaimente practica y atestigua ya, en el curso de los primeros afos de la
existencia, un esfuerzo de comprensidon de las situaciones; en efecto, esta
inteligencia conduce a la construccion de esquemas de accién que serviran de
subestructuras a las estructuras operatorias ulteriores”?

En este periodo los esquemas que se estan construyendo, sera el fundamento de
aquello que va a servir al nifio para poder continuar con las siguientes fases, ya
que edificara las bases de su pensamiento.

Fase preconceptual

Este segundo periodo inicia a los dos afios aproximadamente y se extiende hacia
los siete afios mas o menos; esta dado por la formacion de la funcion simbdlica y
semiotica, la cual permite representar objetos o acontecimientos no actualmente
perceptibles, evocandolos por medio de simbolos o signos diferenciados. La
funcion simbodlica permite a la inteligencia senso-motora prolongarse en
pensamiento y esto hace que el pensamiento, inteligente siga siendo
preoperatorio.

? Jean Piaget, Psicologia y Pedagogia. p. 40. 18



Esto lleva a que las actividades del nifio sean constantes, lo que lo conduce a
realizar un esquema de asimilacién previo a un elemento de la realidad, lo cual
permite al nifio explorar las posibilidades estructurales y de equilibrio del nuevos
esquemas de accion.

En esta fase se lleva a cabo una descentralizacion; esto es en la primera etapa de
vida, la relacion del nifio con el mundo es de tal manera que su cuerpo es el centro
del mundo o, del universo mismo lo cual es producido por él. La vision del infante
es egocéntrica vision que va modificandose de tal manera que, en la segunda fase
&l se considera a si mismo como una persona entre otras, y es aqui donde se lleva
a cabo el proceso de descentralizacién. Las relaciones con otras personas
(cooperacién) juegan un papel esencial. Por otra parte “... sin [estas] operaciones
el nifio no llega, en el curso de este segundo periodo, a constituir las nociones

mas elementales [...] "."°

. Fase del pensamiento intuitivo

i':'sta abar de los cuatro a los siete afios, durante el cual el nifio inicia un interés

por el y e lo. rodea y aumenta su participacién social. Asimismo,
complementa a Ia fase anterior; comienza a tener relacion con los demas. Para él,
o los adultos son un modelo a seguir y comienza a utilizar palabras para expresar su

pensamlento sin que este deje de ser egocéntrico.

' Ibid, p. 42. 7 ’ 19



Fase de las operaciones concretas

Comienza alrededor de los siete u ocho anos. En este periodo los problemas que
se le van presentando al nifio, los resuelve con facilidad gracias a la
interiorizacién, a 1a coordinacién y a la descentralizacion que se van dando poco a
poco y que llevan al nifio a alcanzar la forma general de equilibrio que constituye
la reversibilidad operatoria.

E! nifio en esta fase es capaz de realizar operaciones en el sentido estricto, es
decir, que tienen entre ofras caracteristicas las de ser reversibles. Esta
caracteristica es fundamental para acceder a este estadio, ya que representa la
posibilidad para hacer inteligibles las transformaciones (en el estadio precedente,
el sujeto soélo logra captar estados acabados, sin tomar en cuenta sus
transformaciones); como ejemplo podriamos mencionar una actividad con
plastilina, en donde se le proporciona al nifio dos bolas de plastilina y se le pide
que las transforme en forma de salchicha o cualquier otra diferente a la que tiene.
El nifio del estadio anterior no es capaz de comprender que la sustancia sigue
siendo la misma, ya que no puede todavia revertir mentalmente la operacion, es
decir, comparar su salchicha con la del estado inicial que era una bola; en tanto
que el nifio que se encuentra en este estadlo es capaz de captar la
transformacion, porque esta en posibilidad de revertir esa operacién mentalmente.

Fase de las operaciones formales

Es la ultima y abarca de los once a los quince afos. Se encuentra situado en el
nivel de la adolescencia. Su caracteristica general es la conquista de un nuevo
modo de razonamiento que no se refiere ya solo a objetos o realidades

directamente representables, sino también a hipotesis; es decir, a proposiciones
20




de las que se pueden extraer las necesarias consecuencias, sin decidir sobre su
verdad o falsedad, antes de haber examinado el resultado de estas implicaciones.

En este ‘periodo' se inicia propiamente el pensamiento abstracto, aparece el
razqnamientoy hipotético~deductivo , se da la btisqueda activa de verificacion y
también -aparecen dos aspectos que en la fase anterior no se dan: la
comprobacion y la realizaciéon de pruebas.

‘Con la explicacién de estas fases de desarrollo que nos aporta Piaget, nos
gqueda claro cuales son las exigencias que podemos pedirle al nifio tomando en
Cuenta la fase en la que se encuentre. Esto nos lleva a lograr un mejor
aprendizaje, al considerar que aprendizaje y juego van juntos, y se manifiesta
respectivamente en cada una de estas fases de desarroilo.

21



2.2 EL PAPEL DE LOS PADRES EN EL DESARROLLO
Y EL JUEGO DEL NINO

En casi todas las culturas la madre desempena el papel central respecto al
cuidado del nifio durante sus primeros meses de vida, pero también hay algunas
:en las que el padre se ocupa igualmente de esas tareas.

Durante los primeros meses de vida, el niRo esta sobre todo en contacto con su
: madre, pero no vive aislado con ella, sino que se encuentra dentro de un contexto
social de amplitud variable que puede incluir al padre, hermanos, parientes hasta
. una familia muy extensa, como existen en distintas sociedades. La influencia de
todas estas personas es muy grande, tanto directamente sobre el nifio, como a
través de la influencia en el estado de la madre.

Esta idea influye en el pensamiento de Freud que sefala: “la relacion con la madre
conforma todas las relaciones posteriores y por ello tiene una importancia
fundamental”

Los padres deben integrar en su papel sus propias opiniones con las expectativas
que les impone la sociedad. El papel de padre no se define Unicamente por la
persona que lo desempefia. Los otros miembros de la familia, tienen expectativas
acerca de la conducta del padre y de la. madre. Y mas alla de la familia, la
comunidad, la escuela , los medios de comunicacion social, el sistema legal, tiene

expectativas especificas de la manera como los padres deben comportarse.

Algunos psicélogos y socidlogos han ofrecido diversas interpretaciones acerca del
contenido especifico del papel del padre o de la madre "Winch, 1972; Nye,1976;
Lamb; 1976); “Los adultos se ven en la necesidad de integrar solos y como mejor
pueden las teorias de la paternidad, [...] algunas de estas teorias son: los padres

22
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consnderados como agente de soc allzamén del grupo famlhar ‘los padres como

protectores y Ios pad es’ o mod os de |dent|f cacnon e lmltamén" M 5k- g

msuﬁ‘ de as funcxones de la madre y del padre: “la madre realiza

’reéliz‘é ‘una
funcnones de expresion,’ esto es, intenta sostener la moral de la familia y mantener
ablerta Ia

cacion entre los miembros de ésta.

lado,’las funcuones del padre son instrumentales. En cuanto que con su
“trabajo el padre. obtlene recursos para el sostén de la familia. Pero, los padres no

L 'reallzan funcnones excluswamente instrumentales. Los padres toman parte en la

'dlst:lpllna de sus hleS en sus juegos, en la comunicacién y aprobacién o en

'rechazo & sus aspiraciones.

Lbs padres como 'brotéétbres y respohsab/es de sus hijos

Generalmente Ia madre durante los seis primeros meses de la vida del nifio, le
brinda la-’ mayor parte de los cuidados que necesita. El padre asume poca
responsabilidad - ‘en el cuidado de los infantes. Hay la tendencia de hacer una
divisién de trabajo en la cual la madre alimenta, bafia y viste al nifio, mientras que
el padre se encarga de proteger al nifio de peligros, y de proporcionarle los
juguetes.

"' Newman, Desarrollo del nifio, p. 181. 23
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En esta sociedad, no se considera como especialistas en el cuidado de los nifios

ni al padre. rﬁ'vafla ‘madre, ya que existen algunas familias en las que ambos
. trabajan‘y:_,tie,:r_\der‘\l a  delegar la responsabilidad a parientes o recurren a un
’ servicio que lo suministra.

“Un trabajo necesario en la sociedad es el cuidado de los nifios, y deberia
"~ considerarse que cada padre o cada madre necesiten dedicarse a esta ocupacion.

~ Los padres como modelo de imitacion e identificacion

_Freud (1953) sostiene que una de las funciones mas importantes que tiene los
padres con sus hijos es servir como modelo de identificacion para los hijos del

mismo sexo. “Para los nifos varones su padre es la primera imagen que tiene de

- ,lo’qUeIQUiere decir un hombre adulto, y, para las nifias, la madre tiene el mismo

'svigrniﬁcad;o. Como resultado de la identificacion, los nifos interiorizan los valores,

“las actitudes y las aspiraciones de sus padres e imitan los manierismos abiertos
. que son capaces de observar".'?

PbdeMos= decir que ciertamente es importante que los nifios cuenten con la
iniageh del padre y de la madre, ya que los nifios ven como modelos a sus padres
y:buscan imitarlos en cada una de las actividades gque realizan.

La participacién activa de los padres en la actividad infantil cumple una valiosa
funcion de estimulo. Sin embargo el adulto debe limitarse a hacer sugerencias y
adoptar una politica de minima intervencion.

No se debe obligar al pequefio a practicar un juego que no le guste, aunque éste
sea considerado formativo o importante para su desarrollo, ya que como lo hemos

2 1dem, p. 184. ‘ T 24



mencionado, el juego debe ser placentero, y hay que considerar que el placer esta
. refiido con la obligacién.

Cuando el nifio muestra aburrimiento hacia alguna actividad, los padres deben
proponer llevar a cabo otra, en donde al principio se debe colaborar con él, una
vez identificada la misma, se debe dejar que contintie solo, {a menos que sea un
juego en donde se requiera un compafiero).

Los padres deben elogiar las hazafias del pequerio, deben hacer sentir al nifio que
es observado, no debe intentar darle indicaciones sobre la mejor forma de jugar.
El nifio necesita experimentar y tomar sus propias decisiones.

Dunn y Woodding consideran que el papel del adulto resuita vital en el desarrollo
del juego infantil, incluso cuando después los nifios jueguen solos, proporcionando
asi, -aparentemente, mas apoyo a la presente concepcién del juego y al rol crucial

) del pi'ofesor. Los nifios pueden jugar en libertad en sus casas con construcciones;
en'la escuela deberia ser distinto. Ha de lograrse que los nifios utilicen i1a variedad
de éxperiencias del exterior para aprender mas dentro del contexto escolar.

“Las mejores practicas indican que la buena escuela reconoce la importancia del
hogar, no espera asumir el rol de los padres y acepta que su propio ro! es
diferente pero también importante™.'?

Lo{é’béqr'e:s‘al dofnblr/é‘njfy regalar juguetes a sus hijos, contribuyen principalmente al
- “juego  aistado

n_este-caso, la escuela debe contribuir a

" _proporcionar u

13 J.kRV., Moyles, Eljxlégb en la?ducdciéu infantil y primaria, p. 44. 25



Los nifios estan claramente motivados por el juego. Para los padres este hecho es
evxdente y muchas veces tratan de sustituir esta actividad, por una comida o ir de

compras, ‘o de;vnsunta a casa de amigos, pero ninguna de estas situaciones
aportaran de buen grado a un nifio de una actividad ludica.

Jugar con un’ objeto o un pensamiento permiten al nifio y al aduito reconocer lo
g que ya saben, lo que necesitan saber y el modo en que pueden lograr lo que
. desean Es por ‘ello que es fundamental que los padres se encuentren siempre

: atentos a cada una de las actividades que realizan los nifios.

SUA ;igual que el aprendizaje, el juego ocupa una posicidn recreativa tanto para
: ,'édultéé como para nifios. Algunas de esas actividades recreativas estan
5",o‘vrie,’ntadas hacia un objetivo, como: coser, dibujar, pintar, modelar, reparar el
“,;co'c':he,‘ cocinar, etc. varias de estas acciones se realizan también por la
"f[satlsfacr:cmn intrinseca que proporcionan, por ejemplo, pintar o dibujar; y también
Y podrian incluirse en la lista los deportes, Ia television, la lectura, el teatro y el cine.
Los padres entienden facilmente que en el seno de estas actividades t|ene un

"lugar un aprendlzaje sea cual fuere el objetivo pretendido en un principio”.

o Con esto podemos decir que los padres podrian entender el juego y su potencial

e de aprendlza,e. si por parte de la escuela se les permitiera experimentar por si
. mismos algunos de los materiales y recursos que emplean 10s nifios.

" Ibid, p. 177. . 26



2.3 EL PAPEL DEL DOCENTE EN EL DESARROLLO
Y EL JUEGO DEL NINO

El docente ejerce gran influencia en el desarrollo del nifio, ya que este inicia su
conocimiento en la familia y !a escuela es un elemento que ayuda a reafirmar
esos conocimientos ya adquiridos; ademas, la escuela es fundamental para el
desarrollo de su inteligencia; es importante entre otras cosas, la preparacion del
maestro, éste debe contar con cierta habilidad para activar la motivacion de
aprendizaje de los nifios.

Haciendo mencién a lo anterior, es importante y necesario que el docente
comprenda el desarrollo del nifio, pues con esto podra conocer las diferencias
reales entre los nifios, y esto lo llevara a realizar una evaluacion a los nifios en
términos de nivel de desarrollo general de sus edad, habilidad y disposicion de
cada nifio en lo indivi: para aprender.

" Hace siglos se.vela a los nifios simplemente como adultos en pequefia escala. En
-la actualidad sabemos que la nifiez es una etapa distinta en la vida, en la que los
nifos se convierten en adultos mediante un proceso gradual de crecimiento fisico,
- sot_:ial, emacional, moral y mental.

Conforme los nifios crecen, desarrollan formas apropiadas de comprender,
reaccionar y.percibir de acuerdo a su edad.

Por tanto,” para ensefiar a los nifios con éxito, el docente debe ser capaz de
comprender cdmo se desarrollan, piensan y reaccionan.

Cuando es posible conocer lo que se puede esperar de los alumnos a
determinada edad y en cada una de las etapas de desarrollo, es posibie equiparar
la ensefanza con las necesidades de los alumnos, asi también es importante

tomar en cuenta el nivel soclal, econémico y cultural.
27




La comprénsién de desarrollo infantil, sirve a los maestros para evaluar a los
"alumnos en términos tanto de nivel general de desarroflo apropiado para los nifios
“'de’su edad como de capacidad y disposicién para aprender, segun cada nifio, en
f’, lo ,|nd)V|dual. también es de gran utilidad para comprender el comportamiento de
“cada nifio.

Los maestros tienen mucha responsabilidad en la educacién principalmente
ahora cuando el alumno tiene multiples aiternativas para llegar al conocimiento de
.r‘navnera’lnformal,kpor ello es que existe una alternativa que puede ponerse en
,pfé'ctic'éffécilmerite y que no solo contribuye a desarrollar habilidades para tener
de mejor manera una relacion humana, sino que también permite que el nifio
. ',tenga un aprendlzaje académico mas divertido: esta alternativa es el juego.

: En la actualldad lo que se requiere es un aprendizaje mas activo, en sustitucion
) '-fde aquella educacnén tradicionalista, en donde soélo se aprende a través de la
memonzacuc’m y repeticion de conocimientos. ’

~El maestro debe observar las reacciones de los alumnos, su forma de actuar, de
relamonarse con los demas, la manera en que el nifio se ve dentro de su entomo.

Es neceéario qhe el docente considere al nifio como eje del proceso educativo, ya
que con esto podra partir de sus intereses para plantear los procedimientos, las
técnicas y los materiales didacticos enfatizando asi la actividad creadora y
constructiva del nifo.

Esto es, la comprension del docente al nifio, que permite al nifio llevar a cabo su
aprendizaje por medio de! aprender —haciendo es decir a través de la practica y la
experiencia que le genera el realizar las actividades. Asi es como el nifio va a
obtener aprendizajes reales fomentando en ellos su autonomia vy su libertad, en el
sentido de que pueda emprender sus investigaciones a partir de su naturaleza

infantil y de sus necesidades particulares.
28




- El papel del maestro es auxiliar al nifio en su libre y espontéaneo desarrolio, de tal
~manera que gule las posibilidades dentro del proceso ensefianza aprendizaje.

“'»E‘lv' docente debe permitir a los niflos que desarrollen sus habilidades y
- experimenten las sensaciones de conocer, manipular y trabajar con los materiales
directamente, para que expresen sus ideas. Deben permitir que descubran como
son, qué pueden realizar y sobre todo, qué papel juegan dentro de! medio en el
que se desenvuelven, todo esto enfatizando la actividad ltudica como el medio
idoneo para desarrollar su personalidad, sus actitudes intelectuales y sociales.

Los nifios a través del juego revelan a menudo todas estas caracteristicas.

Entre otra de las tareas del docente encontramos que debe de proporcionar
situaciones de juego libre y dirigido.

Numerosos investigadores de la educacion han llegado a la conclusion de que el
aprendizaje mas valioso es el que se produce a través del juego y han respaldado
" esta posicién con declaraciones como estas:

: EI juego es una actuvudad principal en la vida del nifio; a través del juego aprende
las destrezas -que le. permiten sobrevivir y descubre algunos modelos en el
- oonfuso mundo en que ha nacldo

El 3uego es el prl; cnpal medlo de aprendizaje en la primera infancia. Los nifios

desarrollan gradualmente conceptos de relaciones causales, el poder discriminar,
w 15

‘establecer ]UlClOS anallzar y sintetizar, imaginar y formular”.

* Asi pues, el' docente debe ser principalmente una persona critica y analitica, es
decir, una persona capaz de afrontar problemas y emitir juicios acertados en las
diferentes situaciones que se les presenten.

'3 Ibid, p. 38. 29



: lmpllca asnmlsmo ser un, lndnvnduo con capacndad de mterrelacuén ya que sin ésta
no podria entablar u‘ a comumcacnén

con- el ‘educando y, por tanto, la

"que en foda educacién se plantea) para que

': ipo de hombre social, ya que presenta tendencia a

,tes de manera que estos puedan realizar cada vez mayores
" 16

servira sus semej ]
L valores culturales para a su vez integrarse y ser Utiles a su sociedad".

Es necesario también que el docente tenga una buena y constante preparacion:
requnere de una buena cultura. Esto es, conocimientos y experiencias sobre lo que
- se ha de ensefiar y también necesita una mformacmn pedagogica y practica
profesional.

Debe poseer una imaginacién activa, conocer y manejar técnicas didacticas y
motivacionales, ya que con esto puede contribuir enormemente en la educacion
del nifio y facilitara la formacion de habitos de trabajo sociales y de superacion
personal, sostenimiento de disciplinas, estructura, constancia, etcétera.

El docente debera considerar o tomar en cuenta que para el cumplimiento de una
educacion adecuada es necesario que se enfoque en cada una de las fases y
etapas de desarrollo en que se encuentra el nifio, pues éstas determinaran cuales
son sus intereses primordiales y, sobre esta base, el docente podra obtener
mejores resultados en el aprendizaje.

' Francisco Larroyo, La ciencia de la educacion. p. 142, ) 30



““El rol del profesor consiste en garantizar que, en el contexto escolar, el
aprendizaje sea continuo y evolutivo en si mismo, y abarque mas factores que los
puramente intelectuales. Los aspectos emocionales, sociales, fisicos, estéticos y
morales se combinan con los intelectuales para crear una construcciéon total de

aprendizaje”.'”

7 Moyles, op. cit. p. 45. - 31
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3.1EI JUEGO Y LAS ETAPAS DE DESARROLLO

Para Piaget existen tres clases de juego que se van interrelacionando con el
proceso evolutivo; establece que el juego es un proceso en donde el sujeto asimila
las cosas a su propia actividad o a los esquemas que posee, y en donde la
acomodacion no tiene como fin el servir a las necesidades del exterior, ya que
ésta, segun este autor, se ejecuta por placer.

El juego, al igual que la imitacion y como complemento de ésta, pasa también por
varios momentos o estadios en funcidn del desarrollo de la inteligencia sensorio—
motora; sin embargo, para Piaget no coinciden sino hasta el momento
caracterizado por la representacion.

Piaget afirma que el juego como paso o periodo previo a las conductas inteligentes
no es estatico ni homogéneo, y que su evolucién esta en funcién del desarrolio de
la inteligencia. Asi establece una clasificacion de los juegos de {os nifios a partir de
la aparicion del lenguaje; para él la clasificacion de los juegos debe estar en
funcidn de las estructuras mentales que los caracterizan y estos son:

1. Los juegos de ejercicio.
2. Los juegos simbodlicos
3. Los juegos reglados.

Los juegos de ejercicio

Aparece practicamente después del nacimiento y se extiende hasta el segundo
afo de vida, cuando el nifio adquiere cierto control sobre sus movimientos y
aprende a relacionar sus gestos y percepciones con los efectos de los mismos.
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En esta primera etapa, el juego consiste fundamentalmente en repetir y variar
: distinyt_os movimientos. El placer del juego se deriva del dominio incipiente de las
- habilidades motrices y de experimentacion sensorial.

, Esta

: clase de juego cumple un destacado papel en el desarrollo de las
E capamdades motrices.

La repeticién de actos como apretar botones en un tablero, oscilar la cabeza de
'léd ‘
. objetos en caja etc., tiene la funcién de producir un efecto placentero.

‘lado, mover sonajeros, aventar pequeiias pelotas, sacar y meter argollas u

Estos juegos tlenen que ver con el ejerclmo sensomotor en donde el nifio soélo

responde a los estimulos por sus colores vnvos formas sencillas y texturas suaves.

El valor del juegb de’ ejv‘ ‘tle:d fe'h’:relacién directa con las estructuras

to péra el ingreso al juego simbalico.

que favorece y que serviran co

Juego sfmbélicb

El juego simbdlico va a aparecer en el periodo preoperacional, y *“se caracteriza
por utilizar un abundante simbolismo que se forma mediante la imitacion. El nifio
reproduce escgnas de la vida real, modificandolas de acuerdo a sus

necesidades".'®

En esta etapa el nifio adquiere la capacidad de codificar sus experiencias en
simbolos. Por ejemplo simula que unas canicas son caramelos y se los ofrece a

un mufieco.

. J. Delval, £1juego en el desarrollo humano, p. 291. 34



Al dejar de ser bebé, su desarrollo motor se amplia; se acompafia de imagenes
méntalés i que propician desempefios de mayor elaboracion y conciencia,
apareéen‘thhdds y personajes suscitados por el lenguaje.

Con la‘aparicién del simbolo y la consecuente representacion de objetos ausentes,
o f}eVI‘ nifio irigresa a una clase de juego que evidencia su evolucion.

: En su etapa_inl'cial el juego simbdlico es una expresion egocéntrica, en la que se

'eiétab'l‘ecén' I'asbbases para la adquisicion del lenguaje.

:Eylbjueg'o ‘simbélik;j'o,fsea cual fuere su tematica, siempre esta ligado a elementos de

- .:"Su‘fl'mcién reside en la satisfaccion del yo, sin limitaciones ni sanciones, por la
'tl:éhsfdrmacién de lo real en funciéon de sus deseos: el nifio que juega con un
m\jﬁe'co rehace su vida, pero corrigiéndola segun sus ideas, revive todos sus
placeres o todos sus conflictos, pero resolviéndolos y, sobre todo, compensa y
completa la realidad gracias a la ficcion.

Lejos de someterse a la realidad, pues, el nifio asimila un universo deformado por

el, lo cual naturalmente asegura el éxito de la asimilacion”.'®

El juego simbdlico es el resultado de un proceso de desarrollo que se inicia a partir
de la imitacion y el juego de ejercicio. Este camino evolutivo se abre paso a través
de las acciones, relaciones e interpretaciones que proceden de la asimilacion de
imagenes y esquemas simbolicos. Este tipo de juego es el que se encuentra
presente en los nifios preescolares.

' José LL. Diaz Vega, op. cit. p. 110, 35




Durante el juego simbélico el nifio imita predominantemente, sobre todo, los roles
de los adultos, le gusta jugar “como que es" la mama, el papa, la maestra, y
curiosamente hasta el rol del hermano mayor o menor”.

El juego reglado

Se inicia en la edad escolar. En este estadio, el nifio comienza a comprender los
conceptos de competencia y cooperacion. Su capacidad reflexiva ha aumentado y
lo demuestra en la asimilacion y el respeto a ciertas reglas o limitaciones.

Estos juegos tienen lugar a partir de los juegos simbélicos y se caracterizan por la
organizacion colectiva de las actividades ludicas que llevan al estabiecimiento de
determinadas disposiciones que deben respetarse para que el juego pueda
llevarse a cabo, en una situacion que implica la existencia de relaciones sociales
o interindividuales.

Para llegar a este nivel, el nifio debi6é haber evolucionado en su pensamiento en
direccion a las operaciones logico-abstractas, paso del juego paralelo ai juego
colectivo, 1o que manifiesta Ja descentralizacion de su concepto egocéntrico, para
dar lugar a ser un sujeto socializador.

En esta etapa el nifio se inclina por juegos mas elaborados, como los juegos de
estrategias, que permiten la exposicion y el enfrentamiento de sus capacidades;
por ejemplo, el ajedrez, el turista, etc. Estos juegos son mas formales y
constituyen acontecimientos ligados, que estan mas sujetos a reglas que a los
incidentes del juego espontaneo.
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3.2 LA FUNCION DEL JUEGO EN EDUCACION.

El juego es el medio natural que tiene el nifio para desarrollarse, sociabilizar y
_divertirse. De ahi que sus formas y objetivos sean tan similares en todas las
" diferentes culturas.

“ El juego es la escuélaidef la vida del nifio, lo educa espiritual y fisicamente; su
importancia es ‘enorme p'arala‘formacién del caracter y la comprension del mundo

del hombre futuro" 20

Conlo ante_rior podemos decir que el juego es al nifio, como el trabajo lo es al

_hombre, ya que -asi coh’io el hombre se realiza por medio de su trabajo, el nifio se
engrandece por sus logrosklﬁdicos, ya que el juego posibilita la apropiacién del
mundo real y concreto y reafirma su personalidad. El juego es sin duda una
acthldad propla de los seres humanos, cualquiera que sea su cultura, edad o
. sexo.

_f‘EI juego-ha suscitado un sinnimero de investigaciones, porque se le atribuyen
funCiohes socializadoras, reafirmadoras, enriquecedoras, cognoscitivas y de
'a5|m||acu5n asi.como reflexion mental y despliegue de destrezas fisicas. Permite

coen el mﬁo el reconocimiento de su cuerpo y de sus capacidades intelectuales,

: afectivas y sociales, lo cual ayuda a la reafirmacion de su yo porque se apropia,
‘a través del juego, del mundo y de los objetos, asi como de la conquista paulatina
de su voluntad.

El juego por todas sus caracteristicas, es un elemento metodolégico de gran
importancia educativa, ya que al experimentar éste, los nifios pueden descubrir
una nueva dimensién.v

2 petrova, citado poi’: Vigotski, lmaginaginacion y creacion de la edad infanti,. p. 61. 37
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4.1 CARACTERISTICAS DEL JUEGO EDUCATIVO.

Se puede definir al juego educativo de la siguiente manera: “aquellos esquemas o
instrumentos que forman parte integrante del programa de actividades escolares
para-proporcionar a los alumnos la practica en el dominio o en la retencién de

“ciertos hechos o habilidades".?’

‘Los juek'gkoé educativos son realizados cominmente por los nifios, sélo que cuentan

“con una variacién, a su valor recreativo se le afiade un contenido o una posibilidad
especiﬁéa aprovechable en términos didacticos. Con este contenido se pretende
qué ‘los nifios adquieran o refuercen algun contenido educativo, el cual puede
variar de acuerdo con el objetivo que se tenga propuesto.

Los juegos educativos permiten al nino cumplir con la necesidad de aprender a
conocerse y descubrirse al actuar libremente, adquirir el control de sus
movimientos y probarse; actividades que le permiten desarrollar su inteligencia y
ampliar los conocimientos de su entorno.

Es necesario que las actividades de los juegos sean ricas y variadas en cuanto
que los nifios tienen necesidad de gozar de las situaciones y problemas del

movimiento en una gran variedad de direcciones.

Estos juegos no constituyen ma's"'due una de las muchas formas que puede

adoptar el material de Ios;uego ro tiéneh por finalidad principal ofrecer al nifio

objetos susceptibles de favore desarrollo de ciertas funciones mentales, la

iniciacion en ciertos conocimlentos y'tamblén permitir repeticiones frecuentes en

relacién con la capacidad deyatencnén. retencién y comprensiéon del nifio.

2 L. Rivlin Hari, Enciclopedia de la educacio : moderna, Ed. Losada, Bucnos Aircs 1956, p. 113, 41




Suelen reaIiZérse en las condiciones ordinarias de la vida escolar y familiar; el
,materlal que se le proporciona al nifio tanto en la escuela como en la casa

snempre que. sea posnble debe ser un material ligero, poco voluminoso y sencnIIO' ;

’ ‘-;debe ordenarse con facilidad, preferentemente debe ser atractivo por el disefio y
: Ios colores elegldos.

“Ldsjuegos'éducativos varian con arreglo a su destino y principalmente:

1. Porlas funciones y los conocimientos con los que se relacionan.
2, Por la edad de los nifios

w

.- Por su destino a ocupaciones individuales, de pequefios o de grandes
grupos.

4. Por la técnica de ejecucion y de correccion.”??

Estos juegos no ensefian las nociones sensoriomotrices; no dan la solucién a los

~ comportamientos intelectuales que se van dando en la vida cotidiana. Estos iran
siempre. precedidos de la experiencia verdadera, espontanea y natural; iran
acompafiados y luego seguidos de actividades dirigidas a las cosas reales,
practicadas dentro del medio ambiente del nifio.

Los juegos educativos son de gran importancia en el aula, ya que constituyen un
valioso instrumento para los maestros, en forma tal que éste los aprovecha para
propiciar o reforzar determinados aprendizajes, debido a que la mayoria de ellos
se realiza con un fin cognoscitivo.

A través de los juegos educativos se logran en el nifio los siguientes objetivos.

2 pecrlory O. El juego educativo, Ed. Morata , p. 33, 42



En el area cognoscitiva:

- Mantener su atencion durante el tiempo que dure el juego

- Mostrar fluidez al expresarse ante un grupo )

- Desarrollar su sentido de observacion

- Estimular su inteligencia

- Ejercitar su memoria .

- Lograr un mejor desarrollo de sus sentidos (olfato, gusto, tacto y auditivo)
- Estimula su creatividad L

- Desarrolla su ingenio.

En el area motriz:

- Aprende a coordinar sus movimientos de manos y dedos
-. . Logra coordinar sus movimientos motrices gruesas

En el area

>mocional-sacial: -
- Adquiefe seguridad en si mismo y ante un grupo
- . Se propicia en el la cooperacion.

Comg se puede ver los nifios pueden lograr diversos objetivos a través del juego
educativo, ya que éste, por cada una de sus caracteristicas, permite al nifio el
logro de un nuevo conocimiento; pero es importante mencionar que el ambiente
en el que el nifio desempefia sus actividades es otro factor para que el pequefo

logre un aprendizaje significativo.

Dentro de este ambiente podemos mencionar que los nifios necesitan espacios
que estén dispuestos y equipados, de tal modo que fomenten el aprendizaje activo

(que existan materiales que el nifio pueda explorar, transformar y combinar),
o = 43
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necesitan espacio para usar materiales, explorar, crear y resolver problemas;
espacio para desenvolverse, moverse alrededor, hablar libremente acerca de lo
que estan haciendo; espacio para trabajar solo y con otros; espacio para guardar
sus pertenencias y exhibir sus inventos; y espacio para que los adultos se unan a
ellos en apoyo de sus intenciones e intereses.

Cada uno de estos espacios deben ser agradables y ordenados asi el nifio
aprende y esta consiente que debe cuidar y acomodar los materiales con los que
trabajo. De esta manera el nifio adquiere la responsabilidad de mantener en
orden cada uno de sus espacios.
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4.2 EL JUGUETE EDUCATIVO

Es a partir de estas dltimas décadas cuando al juguete se le ha reconocido su
valor educatiVo, ya que durante mucho tiempo solo fue considerado como un
recurso pé}a que el nifio se ocupara de otras cosas que no fueran travesuras o
*hacer ruido. -

" Generalmente los juguetes educan por medio de su interaccidén, solo que entre
estos se encuentran los juguetes educativos, los cuales se caracterizan por su
orientacion didactica y fundamentacion pedagoégica, pretendiendo por medio de
ello el establecimiento de habilidades y destrezas intelectuales y psicomotoras.

El juguete educativo conlleva un propoésito definido y contribuyente al desarrollo
del nifio; en los otros juguetes el aprendizaje es una consecuencia de las libres y
espontaneas formas de interaccion. ' '

“Quilith (1974) [...] Un juguete educativo debe provocar algun efecto observable en
" 1a conducta del ‘s‘vujeto que lo emplea; por lo que solo deberian ser considerados
como tales aquellos valorados en su influencia, descartando los que han sido
sobreestimados por su apariencia y relacion con aspectos académico —

intelectuales”.?®

Asi podemos decir que el juguete educativo, como se menciona anteriormente
debe contar con ciertas caracteristicas, para lograr en los nifios determinados
aprendizajes, a través de que el nifio se encuentre en contacto con estos.

3 Diaz Vega Jose L, op. cit. p. 193,
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4.3 PROPUESTA PEDAGOGICA,

La propuesta del presente trabajo consiste en establecer al juego como un modelo
,operacnonal ﬂexnble que apoye la educacion de los nifios entre 0 y 6 afios de

: 5'Héi[\’/ehidcﬂ:)[éxpo‘hiuendo la importancia que tiene el juego en el nifio. Los nifios
“entre 0y6aﬁos estan en una edad fundamental, a partir de la cual construiran
las futuras ‘experiencias.

El impacto que tienen las experiencias durante los primeros aiios de vida en el
desarrollo, enfatiza la importancia de un ambiente sano y estimulante para el
desarrollo arménico del nifio y en especial de su cerebro.

Por ello seria importante que la ensefianza que se les da a los rifios parta de sus
intereses y de su curiosidad, estimulando las experiencias previas y construyendo
sobre ellas.: .-

’Los nlﬁosvpequenos podrian aprender un curriculo basico y una manera de
o prenderlo es por medio de la experimentacion y la manipulacién de objetos, lo
b que se da prlncipalmente a través del juego. El juego es una actividad natural
: ‘para el nmo, Ies ayuda a aprender habilidades sociales, promueve su desarrollo
: emocnonal y le permite ejercitar su creatividad. También le permite comprender
’simbolos al ‘'darse cuenta que las palabras corresponden a cosas y que lo que
que(emos se puede expresar por medio del lengugje.
Eljuego es' académico y es el camino que lo lleva al aprendizaje, sitia lo
i ébréhdidb en un contexto real de su mundo. Se debe iniciar la ensefanza del nifio
en.donde éste se encuentre, ya que sabemos que llega a la escuela con un
bégaje de conocimientos y experiencias, la educacion forzada, sin elecciones
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libres no le permite al nific aprender a tener responsabilidad por sus decisiones.
" El juego le ayuda a investigar y revivir su ambiente.

En una gran mayoria de las escuelas de educacién preescolar, el maestro es
quien prepara y dirige los ejercicios; el repaso tiene un papel fundamental; repaso
entendido como repeticién exacta y minuciosa de lo que el maestro acaba de
ensefar. Después de haber explicado la leccion, el maestro invita a los nifios a
levantarse y a repetir, siguiendo el mismo orden, todo lo que ha dicho el maestro.

Es asi como nos encontramos con un sistema de educacion tradicional en donde
el objetivo que se persigue no es otro que el de ordenar, ajustar y regular la
inteligencia de los nifios, ayudarlos a disponer de sus posibilidades. El nifio debe
acostumbrarse a observar determinadas normas estrictas que le impiden librarse a
su espontaneidad y sus deseos.

En este sistema de educacion el papel fundamental se le concede al maestro y el
nifio pasa a un segundo término; es por ello que la propuesta que se hace es que
la educacion - que se le de a los nifios esté centrada en ellos, que 1os nifios sean
el primer,elérhénto para impartir un método de ensefianza activa.

Esta ensefianza activa implica experiencias directas’ e inmediatas y un significado
‘que ‘se deriva de ellas por medio de la reflexion; los nifios construyen un
conocimiento que los ayuda a encontrarle sentido 2 su mundo.

En esta ensefianza activa, los nifios actian por su deseo innato de explorar;
plantean preguntas y exigen respuestas acerca de las personas, materiales,
- sucesos e ideas que motivan su curiosidad.

Podria llevarse a cabo una educacion mas dinamica e integral en la ensefianza
preescolar, utilizando el juego para que ésta se logre. No solamente abarcando
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Sl querer hacer.u

,contenidos en la escuela, sino también integrando a ésta, de alguna manera, el
- contexto familiar.

Ml propuesta -se encaminaria a que se le dé al juego la importancia que requiere
en la educacufm infantll

irectlvo de las instituciones que se dedican a la ensefanza

o «;"Que' el-personal’
_mfant -brinden:el apoyo necesario para que los docentes que deseen utilizar al
'jue Jo como na herra‘mienta y mejorar el aprendizaje, no tengan ninguna barrera

del mismo para la explicacion de algun tema o algun objetivo
“de aprendlzaje en el nifio.

Los directivos deberian hacer conciencia de que existen demandas de cambios
en la educacién y estos cambios deben ir adecuados a los requerimientos de la
sociedad actual. Hay que considerar que un cambio siempre se da para mejorar.

Hoy en dia en el nivel inicial, el juego es la actividad privilegiada de los nifios,
debido a esto seria importante que se uniera la espontaneidad del juego infantil
con el aprendizaje.

Al unir estos el docente tendria una participacion activa. E! papel pasivo que se le
asigna hasta ahora, deberd cambiar y transformarse en el de un participante
activo. Hay que tomar en cuenta que jugar no implica que el docente pierda el rol
especifico de su actividad como ensefiante ni tampoco debera perder el control
de su grupo, sino compartir la autoridad tomando en cuenta el interés del ngpo.
asi como posibles inquietudes de cada alumno.
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CONCLUSIONES

Una vez realizada la conformacion de este trabajo puedo concluir que el juego
constituye la necesidad primordial del niflo, pues través de éste adquieren un
aprendizaje significativo y son capaces de ir teniendo confianza en si mismos.

Desafortunadamente muchos padres de familia y docentes consideran que el
juego es un pasatiempo que no deja nada en el nifio. Para los padres es
importante que cumpla con tareas u obligaciones de la escuela y el jugar lo
consideran como pérdida de tiempo. Sin embargo, como lo menciona Piaget, “El
juego es considerado como un aspecto del desarrollo intelectual”.

Existe en los nifios un anhelo por aprender, por 1o que se deben encontrar las
maneras de fortalecer esa disposicion, ayudandolo a confrontar sus creencias y
. “permitiéndole buscar las causas y los efectos de las cosas.

~“Asi pues, a través del juego, los nifios pueden experimentar y adquirir nuevas
experiencias que estan relacionadas a los nuevos aprendizajes y a su vez como
estas experiencias reales sirven para organizar conceptos de cémo funciona el
mundo. '

Al jugar los nifios son libres y aprenden cosas nuevas. Dentro de esta libertad no
existe una presion o tension por realizar su juego, ya que los adultos no interfieren
en los desafios ludicos y no son castigados por cometer ciertos errores.

Cuandd el nifio juega el aduito no tiene que dirigir 1as reglas del juego, ya que de
esta manera el nifio disfruta y logra un aprendizaje significativo en lugar de estar
sentado en una mesa Yy silla tratando de aprender o memorizar algun
" conocimiento.
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' Cuando el nlno'juega' puede estar haciéndolo sin depender del aduito, él mismo
_'propone hace sus'reglas e inclusive asigna o elige roles; ademas, aprende a
planear crea y orgamzar.

: Se debé tomarila determinacién que el adulto sea una persona que va a dirigir las

; nstrucmones Y. que comprenda que el jugar no es soélo divertirse, sino que es una

' 'fforma de que el nifo aprenda sin presion.

,,Cuandd los nifios juegan no estan presionados con metas particulares que tengan

uh:ﬁ'n’.' sus metas pueden ser cambiadas en cualquier momento; en el juego ellos
ekberimentén y tienen mas flexibilidad en sus pensamientos al resolver sus
- problémas.

o Elyjuego permite al nifio aprender por medio de la curiosidad, inventado, los nifios
. ,' ponen. més atencnén y. se incrementa su interés hacia aquello que estan
’f{‘reallzando se les provee la oportunidad de practicar nuevos conocimientos, de
adqum; habilidades fisicas y también de aprendes a socializarse.

"'v’Por ultimo, debo decir que por medio del juego el aprendizaje infantil puede ser

“conceptualizado de manera diferente, dejando de lado aspectos como el hecho de

que el nifio sea Unicamente receptor y memorizador de conocimientos. En el
aprendizaje de los nifios se debe poner mayor énfasis en despertar en el nifio su
interés en el hallazgo del conocimiento y en la busqueda de aprendizajes nuevos.

En la busqueda de estos nuevos aprendizajes se encuentra la labor del

pedagogo, ya que su papel es el entender la edad y la etapa por la que pasa el

nifio, y en base a esto programa y elabora planes adecuados a las necesidades de
- los nifios, para con esto lograr la adquisicion de un aprendizaje mas significativo.
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