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INTRODUCCION

Ln dwemdnd sexual es lan antigua como la misma humnmdad anlenormenle era

: 'cronsﬁldc'rada L

mo \una - subcategoria dentro de las desvnaclones sexualcs, Junlo con’ cl’~

fciiéhisrﬁb, la pedoﬂlm. el travestismo y otras pervcrsnoncs.

- mquletudcs afeclvo créticas pucdan rec nnejar adecuadamente sus sensaciones y

necesidades orientindolos a la vergﬂenza

culpa y a vivirse como extrafios, tinicos y
solos. -

Es claro que las posnblhdudes d urrollo dependen de diferentes factores para toda la

poblacién, lo que creemos es que las pcrsonas con una orientacion sexual distinta a la
heterosexual tiencn una fim

e mis 1a cual es la falta de apoyo y la violencia de la
famllln Io ciiat los obslucullzu en ln lucha por sus derechos.

scrimihdcién'de la que también son objeto por la mayoria de la poblacién

; excluyendolos de todos los circulos sociales, iniciando por la familia, la escuela, el trabajo,

o lns am|studes, mcluso hasta los medios de comunicacion.




mmac n ya ha sndo mclmda en lu Consn uclé

E las |eycs mexicanas,
En el Capitulo Segundo abordaremos los conceptos de las diversas formas de orientacién
sexual, asf como las causas que les dieron origen, incluyendo en ellas los siete grados de
homoscxualidad de Kinsey. De la misma forma analizaremos las repercusiones que trac

consigo la diversidad sexual en nuestro pais.

En el Cup(lulo Tercero se reahzara el estudio de los Derechos Humanos desde su concepto

la Declaracion Universal de los Derechos del Hombre,

RA caraclcr{sucas. I

'mencion'\remo tumblen Ins condlclones de los grupos vulnerables y los ordenamiento




orientacién sexual para lograr con ‘ello In 1gunldud que consagra nuestru Constllucnon.




CAPITULO1
EL HOMOSEXUALISMO A TRAVES DE LA HISTORIA
1.1.LA HOMOSEXUALIDAD EN EL ORIGEN DEL HOMBRE.
La homosexualidad es tan antigua como la misma humanidad y ha ocurrido tanto en las
grandes civilizaciones como en las culturas mas primitivas, No parece haber duda de que ha
lo largo de la historia en las poblaciones aztecas, cgipcias, griegas, romanas, y hasta los

centros urbanos, las costumbres sexuales no estuvieron algjadas de una desviacion.

La historia de la homosexualidad se remonta desde antes de los judfos, en aqueilgl épdén no

solo era to!cmdn, sino vista como algo socialmente aceptable e incluso heroico. Todas las

cultums quc surgen amcs del siglo VIII y todavia hasta el snglo v, prescntabnn figurillas

fahcus y ntunlcs asocmdos fuertemente a la sexualidad mnsculmu, o protoupo de una
E l‘ucnn gencradora de todo lo existente, marcando el predominio del hombre en la sociedad,

papel que en muchas ocasiones se sustentd en rituales de magia y religién. -

Los uclos homosexuales han preocupado siempre a la humumdud tanto en un sentido

" ‘—dnrccto de meru realizacidn, como de una forma mdlrecta. a través de la ml(ologin Una de =

S lcycs'mns amu,uus contra ln sodomia se encuenlra 1 €n unas tnbl" i ns del llempo dcl rey~

e reﬂejan sus costumbres. Asi en ln época de Hummurabi hucna el s:glo XV]II ln mujerv




! Garcla Valdez,
1981, pag, |







El hombre griego a diferencia de la'mujer, gozaba de gran hbertad sexual, Las prelenstones“* .

femmlsms de’ Anstételes. q

ue proponian la igualdad de obligaciones morales, no lnunfnron.

el valor eran alnbutos del hombrc. Las mujere ca

rcclundns, el lesblamsmo era umcameme penmnd

snglo Vla, C. Sc piensa que Safo era lider de lns socxed es en'las que se reunian las

mujercs de la aristocracia de Ia isia para componer y recitar poesia, scnblé en dialecto

acolmno. en distintas métricas, una de las cuales llevn su nombrc, fue con51derada por

Platén la décima musa, la mayor parte de su trabajo se encuentra perd\do, robablemente
destruido durante la Edad Media.

Sus poesfas trataban principalmente sobre sus relaciones con otras mujeres, su relacion y
atraceién por ellas, con una lirica apasionada y simple, més vemécula que literaria, Algunos

nombres de las mujeres que ella amé fueron Atthil, Anactofixi, Goﬁgj{lu, Mnasadica, -




ontramos en las culturas indoeuropeas que

lotas;  las cuales les recordaba la parte mis

de cslos antlguos rituales en ciertos monasterios

' podrta 9§isglr,entré hombre y mujer,

* Martos Montiel, Juan Francisco, Desde Lesbos con amor: Homosexualidad femenina en la antigiedad. Edit,
Clasicos, Madrid, 1996, pag. 14.




- héroe Eh‘ s,‘él ‘ab 1donodel cual \inicamente se consolé con el afecto de un esclavo,

elnmorfosxs de la transformacion de Hermafrodito, hijo de

mcréuno y.venus, en mltnd hombrc y mitad mujer, como castigo por haber rechnzado el

: amor de la mnfa Sulmncm.

Por venganza, Hcrmufrodllo plde y consngue de sus padres que todos los que se bafien en la

fuente de la desgrncm, sufran la mlsma transformacién que ¢l, desde entonces todo el que

hace lavatonos en lu fuenle Salmac‘  se conVlerte en flojo y afeminado. Otra metamorfosis

esladelfisen vnron' su pndrc Ligdo habiu dlspueslo que si el hijo por nacer, era hembra,

debia morir, Teletusa, ln m re

como hombre con el fin de salvarla, En la
pubertad el padre le prom te 2y e se enamora, suficiente por la imposibilidad
de consumar la umén upel convnena a su hija en varén y asi como

antes le snlvo, ahoru nl



ella por.razones pol(ncas‘y siguiendo la costumbre de los tiempos: “Su promlscutdud:

sexual nmbwalcnte hizo que Curio lo llamara “ommnium mulierum vir et ommun vxrorum o

mullér (cl esposo de toda mujer y la esposa de todo hombre), Julio César contmuyo eslos ‘

habitos a lo largo de todas sus campafias, conquistando tierras, ‘hombres’ y mujercs'
Cleopatra en Egipto, la reina Eunoe en Numidia, muchas doncellns y esclavos
de tal forma, que sus soldados lo llamaban e! “adiiltero cnlvo" 3

’y verdugo d acusado permnnece desconocnda.

- Ramirez, Santiago  otros. Un homosexual, sus suefios. UNAM, México 1983, pag, 12




El abuso homosexual de menores fue prohibido tamblen por lu Ley J uha, pero tampoco se

-conoce mucho acerca del cumplimiento que, de aphcarsc alguna vez, seria excluslvamente

sobre las clases mds populares.

Justiniano, posteriormente condena la homosexualldad consnderﬁndola causn de hambres

ferremotos y pestes, comienza a vérsele” como unn costumbre corrompldiv pero’

ampliamente difundida, especialmente entre las clases dommnntes. "

Como podemos damos cuenta la homosexunlldad no s unn cuesllon reclente, sino que se

viene dando desde el origen del hombre, sm cmbarg ;. ain- cuando enun inicio era

considerada como una préctica normal e mcluso pnvﬂegmdn, con’el paso del tlcmpo se

convirtid en algo prohibido por las leyes ‘deesa. epocn, comenznndo con ello fa

discriminacion a las personas con una prefcrencln sexunl dlfercnle a la heterosexual,




1.2 LA HOMOSEXUALIDAD EN LA HISTORIA HUMANA
EDAD MEDIA

Es importante hacer notar que el surgimiento del cristianismo trajo una moral sexual més
estricta, la vigencia de la monogamia colocé el impulso sexual dentro de ciertos limites y
dio a la mujer su status actual, puesto que la iglesia obtuvo un éxito, limitando el divorcio,

la homosexualidad fue prohibida y hasta cierto punto perseguida a partir de entonces.

De. acuerdo con Durant, el primer incidente de la vida del cristiano ¢s la ceremonia del
v  7 _ljhuiismp. todo nifio recibe al nacer el nombre de un santo con ¢l sentido de aspirar a ser
como’él; los pequeiios eran amamantados por sus madres en las clascs bajas y menos
} freéﬁémc, entre las personas con recursos, a los nifios se les ensefla, desde que balbucean, la
N ex:stcncm del mal en I forma del diablo. La ética cristiana sigue con el adolescente y

g fomcntn 1 politica del silencio en relacién con el sexo, buscando la continencia durante

tdo este penodo. En un pnnc:pxo, el cristianismo de la Edad Media, acepté que las

Vrcduméndose hasta treinta latigazos y como consecuencia de esta

penmswndad prohfero la homosexualidad,

. Entre los jslamicos siempre existié un grupo de prostitutos denominados “makhennath” que
. Enire los 1slamicos siemp q

* imitaban la conducta de las mujeres puesto que plateaban sus cabelleras, pulfan sus ufias y




allo que exlst(a. La actitud del hombre hacia su esposa era la de

ste motlvo. Omar [ recomendaba que se le consultara a lu

' persecuclon de Dloclecmno (303 a 305) hncm los cnsuanos fue celebre, as{ como lo fue la

L de Justmluno, pero este contra los homosexuules. :




piedela lelrnb tales como el desdén, la lejania, la

ho'de amunte,, la fidelidad del amado y el

l‘mglo XI en Hlspnma se dn el desan-ollo de .

vPor,ln poesiu,hebre granndma del iglo XI y. por_las memorias_® del’ ulumo rey Ziri, es

necesnno conclulr quc 12 homosexualidad y la pederasna eran 1o solo rrecucnles sino hasta
normnles entre 1a aristocracia granadina, tanto como hebrea. La frecuencia del amor
homosexual en la Andalucia del califato y de los reinos de taifas, y las précticas
homoscxuales entre moriscos refugiados en el norte de Africa, son otra prueba, Pricticas de

las que gozaron no solo hebreos y musulmanes, sino toda la peninsula en general.



ELRENACIMIENTO

- Este periodo es Ia continuacién de la Edad Media en cuanto al tratomiento social de los
homosexuates-y su consiguiente marginacién, que continuaré todavia”enlos siguientes
siglos, : e

En ¢l renacimiento surge la inquisicién en el siglo XIIl para com‘ : lolentnmenle a
grupos de personas que intentaron vivir y pensar diferente con relac1én a los cristianos: los
cétaros y los albigenses, grupos que fueron condenados a su toml extermmlo, sin importar
que fueran hombres, mujeres, nifios o ancianos, En éste siglo los inquisidores desarrollaron
sus estatutos, entre los cudles desarrollaron para el siglo”XVI una categoria tripartita
llamada sodomia, bajo esta palabra, los homosexuales de:ln Edad Media y el Renacimiento,
eran presas de la homofébia la cual continia bajo el signo dé la cruz con la ligera ventaja en
el Renacimiento de que los homosexuales de [a época, vuclven a gozar de la exaltacion de

Ia belleza del cuerpo masculmo bu]o Ios ideales gnegos de paideia y sus complicaciones

'correspondlcmcs.

ny. réfrescuban Ias foﬁnﬁs de vida de los homosexuales,

Pero uandd‘eh Ttalia se.ren

' glo XV para despues extender sus castigos dominantes sobre los homosexuales,
“Esos cusugos iban desde el relajamiento, las galeras, los azotes, el desticrro, la reclusion,

v : Vlus mu]tas, los trabajos forzados y 1a tortura, hasta absoluciones y suspensiones, ademas del



Pero éste comporta tres especies que son, por orden creciente

la sodomia y la bestialidad. Son contra natura por ser medios

netracion anal “entre hombres, 'y de ahi, la homosexualidad
masculina cn sit conjunto,

! Carrasco, Rafael, [nquisiclon y Represion Sexual en Vatencia 1565-1785. Edit. Lacrtes, Barcelona, Espafa,
3 P e




: tuvneron que juzgar, La pena mas dura que se podf

galeras, la constante necesidad de abastecer la armndn. i stigo fu ra el mask
‘ ,}_gencralmcme administrado por todos los lnbunnles. Las gal cras perpc uas eqiiivalion a la
o pena de muerte, pero una muerte més lenta y crucl aunque, esmndo vivo, siempre quedaba
» ,k'l,a posnbllldnd de ser vendido a un particular en Mesina, en Nﬁpoles o en otra pueblo, El
'Sanfb Oficio condend poco a los sodomitas a galeras perpetuas de la cual solo se conocen

dos casos; otro de los castigos ms severos era ¢l de diez nitos al remo sin sueldo.

La gente de dinero tenia la posibilidad, mediante habiles negociaciones siempre costosas,
. dé'ablun‘dar el ‘corazdn de los jueces, y podian obtener de 1a Suprema la autorizacién para

“no cumplir personalmente el castigo, enviando en su nombre a un esclavo sin bautizar,

: ',udcmﬁs de pagar una fuerte multa. Los azotes acompaiiaban con frecuencia la pena de
: galerﬁs. También se aplicaban, aunque menos sistematicamente, a los condenados a
“destierro. Lo normal en ¢l Santo Oficio si se trataba de acusados que habfan vencido el
tormento sin lograr convencer a los inquisidores de su completa inocencia, se disminuia la
pena y entonces se daban 100 azotes. En los casos de complices de muy ticma edad, se
podia rebajar el nimero hasta una a dos docenas, Asi, Nofre Masquero, de Mallorca, criado
de un paradero en Valencia, de 13 afios, y su amigo de 12 ailos, que servia en la misma
cdsix, récibigron en 1633 veinticuatro azotes cada uno, por haberse dejado sorprender

acariciandose en una cama,

- La inquisicién fue més dura con los nifios, sobre todo entre los afios 1618 a 1628, Francisco

] ,A)'/_'hti(r', ppgnﬁj t:rc;vdt‘f iy’.‘:v\i‘lﬁos, de Valencia, fuc condenado a 200 azotes, 4 afios de galeras
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'y dcstlerro perpetuo del distrito inquisitorial, ndemas de tener que presencmr la ejecuclén

’_Vde los condenados a relajar, por haber sido pasivo muchas veces con un solo comphce de

20 aflos; Por lo general los azotes se administraban por las calles de’la cludad segun -

= itinerario tradicional invariable, ya que su eficacia debia residir en el caracler publlco del

" escarmiento. También ocurrié que a menudo se ¢jecutaba la mitad de la pena cn'ankenc’m y
la ‘otra mitad en el lugar donde se habia cometido el delito, es decir, en el luﬁay ddn‘de se
habia producido el escéndalo, sin embargo, no siempre se azotaba a Ios'sodémilas por las

' calles. Los mismo motivos que llevaron a los inquisidores a excusar a ciertos reos cl
comparccnmlenlo en el auto de fe, les empujaron a sustracerlos a la verguenzn pubhca de lu,

flagelacién, haciéndolos azotar en secreto.

v La pena de destierro mercce particular atencién, ya que comprende el 28. 8% del (otnl de
sentencias conocidas. Fue el castigo mds aplicado por la lnqulswlon en los casos dc"
homosexualidad, la pena de destierro iba gencralmente acompaitado de la amenaza de
galeras en caso de que no la cumpliera el condenado. La forma mis leve conéisliﬁ en
prohibir al delincuente entrar en el lugar del crimen y en su tierra, Pero lo més corriente era
desterrar al culpado de todo distrito inquisitorial, o del distrito y la Corte conjuntamente. En
los casos de extranjeros, era frecuente la exclusion de todas las ticrras de Espaia. La
duracion del destierro variaba mucho seguin la gravedad del delito, el escindalo provacado
y la calidad del acusado, Los grupos sociales mas frigiles y desfavorecidos eran los
vagabundos ndmadas de toda clase, morisos y pobres furcron los mds duramente castigados,
con penas de S a 10 afios de exilio, a veces toda la vida, aunque esta exclusion definitiva
recayera principalmente sobre los extranjeros, en el siglo XVII por lo menos. En efecto, en

. las primeras yclucioheé de los afios 70 del siglo XVI, el destierro perpetuo formaba parte de

Ins penas extraordinarias graves, aplicables en casos de menores de 20 afios.

Otro de los cns(igos que figuraban era el de las penitencias, la reclusién, multas y trabajos
forzados, los cuales representan entre el 4 y el 7% del total de sentencias conocidas, se trata
evidentemente de penas de importancia secundaria, que solfan ir en complemento de las

galeras, los azotes o el destierro.




jertos presidios o en ciertas plazas fuertes como Ordn.”

nnento no constitufa una sentencia definitiva; en cuanto a la suspension o-a la
hbsolucnon de la instancia, se caracterizan precisamente por In ausencia de castigo, aunque
b el mero hecho de haber sido preso por el Santo oficio dejuba ya en Ia honm una mancha
: -klmborrnble. e )

L . Entrc 1566 y 1620 los homosexuales en Valencia fueron tratados con menos ngor. Esto .

f‘solo o cxerlo en rcluclon con los sodomitas menores de 20 afios. Tratdndose de mayores de




ellos el vicio contra la naturaleza. De

hffegdrdr{ a esta inclinacion sexual fucron
‘ema‘ de_los - sodomitas, por lo que -
Oy dejo subsistir al catolicismo como religion

nu 'éxistiehdo_llnslu las Cortes de 1812, donde se

cpoca yu no se vuelve a cnconlrar In palabra sodomia en el lenguaje de los legistadores,

" * Garcia Valdez, Alberto, Ob. Cit, Pag. 73
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1.3 LA HOMOSEXUALIDAD EN LA SOCIEDAD MODERNA

La edad Moderna tiene su inicio a partir del Barroco y seguird por los caminos del -
neoclisico. :
En lo que respecta a los homosexuales por un lado siguen padeciendo los cnstlgos
inguisitoriales ya existentes en la Edad Media, hemos visto con su correspondlentc

margmacnon y segreguclén, sin contar con los linchamientos que se eft on por clenlos L

" de en pueblos y aldeas de todo el mundo, santificados por el signo de la cruz J de ulgunn ‘

o lmdurnporel eslllo :

ad »éé sfgue tratando en este periodo como algo antinatural ¢ incluso COmo -
e solo puede ser practicado en la clandestinidad de un burdel, de un bar

fi 650{56505 piblicos, en determinados parques, barrios o' puentes kpl'xbliéos o

tinados a-marginados, victimas de otros marginados o bien de los villanos de siempre
‘o sus implicitos abusos de poder: los ricos y los nobles, con sus bacanales - fastuosas y
“excesos de siempre, personas a [os que en la actualidad se les conoce como gente de clase

alta, politicos, artistas, entre otros.

La segunda mitad del siglo ' XIX, sobre todo desde 1860 hasta 1934, sc llevd a cabo cn
_Alemania, una vngorosa y persistente campafla a favor de los derechos de los

. homosexunlcs 86 desurrollnn los trabajos  del primer centro pionero en ver la

: . homosexunlldad 'con un tono humamlnno. dmgldo por Magnus Hirschfeld, centro que llevd

omosexualidad con una cnractensuca genumamenle humana y comprensiva.

Dc curacter bnllunte y enérglco. fundu la primera revista cientifica sobre patologia sexual

Estn publicuclén anual estaba destinada a convertirse en un foro de importantes



scusmncs acerca de la sexualidad Hirschfeld establece numerosos tenmnos para referirse

a5 précticas sexuales 'y ejemplo de elloesla pixlabra ipsacion usadu por ¢l como sinénimo

“de ‘masturbacién ‘activa,:que conlleva a 'pracucu exunl sm ninguna *fantasia psiqulca

"Regrchdicndo un poco, en 1869, un luingaro, el doctor Bankert, fue el primero en utilizar

Jupa abljti‘hdmvoksexkunl al desarrollar un enfoque racional de 1a homosexualidad.

ay que mencionar a otro hombre llamado Karl Heinrich Ulrichs, el cual se dice que fue el

ro cn designar a | hbinosexunlidnd como uranismo, derivacion hecha a partir de sus
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abnl de 1889 | y muerto en Cambndge el 29 de abnl de I‘JSl qunen en loda su ohrn realzn la

plurulldud de los lenguajes y la re]evnncm del lenguaje pura llcgar a In persona, es decir al

serdela personn

:Mis tnrde'sdrgirz'ln en Esfado' Uriidos los é's'lud‘iosv de Kinééy qilé' eéﬁiin por el siiclo el mito

permltleron poner al servicio de la comunidad homosexual una impresionante serie de

w 'textos a tun‘ sorprendente manifestacion cultural, sobre todo en periodo clasico y medieval,

£-:::.® Ruitenbeek, Hendrik M. Lo homosexualidad en la sociedad Modema. Edit. Siglo.XX, Buenos Aires 1973,
g, 80
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La conexion con la reproduccion se acentud al paso én que se condenaba el déseo. kLos

actos homosexuales se convirtieron en un pecado que v:olabu | ordende la’ creuclén. En :

1734 Suecia obtuvo su primera legislacion en el ambllo nacional.-Enella’

sodomia, pero también los actos homosexuales se condenabnn segin el mismo articulo de ‘
ley.

En 1864 se obtuvo una nueva ley penal. El articulo 10 tenla el f de nphcarse en todos los
casos de contacto sexual anormal, pero en la préctlcu solo se usaba contra los actos
homosexuales. A diferencia de la legislacién de muchos otros paises, el articulo 10 se
referia tanto a hombres como a mujeres, pero casi s61o los hombres fueron condenados.
Recién en 1944 se suprimi6 la prohibicién,

LA‘ ~década” de -los cincuentas s¢ caracterizd por distintas campafias contra la

* homosexualidad, por considerarla como un peligro social.

~A finales de los sesentas una ola de protestas corrié en el mundo. En los Estados Unidos de
++%Norteamérica, los homosexuales empiezan a protestar contra el constante hostigamiento de

1a sociedad. De las protestas nace “Gay Pride” u Orgulloso Homosexual.

La década de los sesentas se convierte en el comienzo de una nueva concientizacién y de un
‘trabajo polftico intensivo por los derechos de los homosexuales. En 1973 el parlamento
“sueco declara la convivencia homosexual como una forma de convivencia totalmente

aceptable, desde el punto de vista de [a sociedad.

A partir de 1978, el limite de edad para los contactos homosexuales y heterosexuales es el
mismo (15 afios).

= En 1979 la direccién Nacional de Medicina y Prevision Social, borra la homosexualidad de
““la lista de los enfermedades.
: "En 1978 se establece la prohibicion de la discriminacién contra los homosexuales y en 1988

““aparece una ley referente a los convivientes homosexuales.




mlenctonulmente mlenmbn seducnr a mﬂas jGvenes e inocentes,

Durante la década de los setentas aparece la imagen de la mujer lesbiana como una mujer
ahombrada cortada al rape y con una fuerte aversién a los hombres y militante en el nuevo
movimiento feminista, B ‘




: Tﬂmblen existen, desde hace tiempo clubes y. nsoclaclones dlrectnmcnte para lesbmnns una

* de las| primeras fuc Diana, que se fundd en los aflos cincuenta.

tomo a su sexunhdnd De forma periddica, el temor a lu homosexualidad masculina se ha

reflejido hzlravés de largos e intensos debates sociales,

(encla existente hacia la homosexunhdad tanto masculina como femenina tiene sus

«origencs en las mismas ideas preconcebldns. Tnnlo hombrcs como mujcrcs homosexuales

uando se cierran saunas y clubes de videos.

Ames se, nlegaba como pretexto, el deseo de proteger a la juventud. Hoy la escusa es el

: ,SIDA Delo que hoyzse trnta es de lamisma incomprension hacia la cultura homosexual,
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“; ala procesnén ya ln misa‘en la Bas(hca e :

or otms‘orgnmzacnones

' partido pO"llCO lnnzn por vez primera, candidaturas lesblco -gays para las elecclones de ._ :

: g‘dlpmados fedcralcs en la Ciudad de México y Gundnla]urn Se forma ol Comné de
‘Lesbmnns y Homosexunles en Apoyo a Rosario Ibarra (CLHARI), cnndldata presndencml
porel PRT

Un grupo de- pandilleros disuelve violentamente un evento cultural de apoyo a las
candidaturas lésbico-gay en el parque México. Una semana después, luego de las
denuncias y protestas piiblicas, se realiza en desagravio el mismo evento pero esta vez con
proteccion policiaca.

En 1984 se estrena Doiia Herlinda y su hijo, pelicula de Jaime Humberto Hermosillo, que

muestra la relacion de celestinaje entre una madre alcahueta, su hijo y el amante de éste.

i En 1990 1997 'se transmite a través de Radio Educacién Medi nnoch en Bxibi!onigx;', :

5 l"de protestus y nccmnes que mcluso trascienden a nivel internacional. En Tuxtla Gutiérrez




Cémam segun la

pnmera dlputadn

- En 1998 se reahza el Primer Foro de Diversidad Sexua] y Derechos Humanos organizado
'por la fraccién parlamentaria del PRD en la Asamblea Legislativa, con el propdsito de
discutir propuestas legislativas para cstablecer el derecho a'la no discriminacién por

motivos de orientacién sexual.

X1l semana Cultural Lésbica-Gay “Derechos Humanos, A la sexualidad mar abierto”.

Inaug,umcton el 17 de junio, exposicién de plastica contemporinea, Museo Umversnnno
del Chopo

‘, El 14 de febrcro del 200 din del Amor y la Amistad, la e‘(planudn del Palacxo de Bellas

( espuéé; en'el dfa de San Valentin vuelven a reunirse 2000 parejas homosexuales y

“fesbians en el Hemiciclo a Judrez en donde una vez mis da muestras de afecto mediante

: bodas simbélicas respaldas por algunas celebridades del medio politico y artistico y
apoyando la propucsta de la diputada Enoé Uranga respecto a 1a iniciativa de la Ley de
Sociedad de Convivencia.
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1.4 LA RELIGION Y LA LEY ANTE LA DIVERSIDAD SEXUAL
La religion

Los severos preceptos judios contra la homosexualidad y, en general, contra toda la
sexualidad, deben ser entendidos en gran parte como una reaccién de los dirigentes deun
pueblo pequeiio, rodeado de enemigos, luchando por la supervivencia, “En un;i importante

medida, la imerpretacién de las Leyes de Moisés esta basada en loérar irib'us‘niés grandes y

nemlgos. En sus

stnr el precloso .

omo rcsnduos del despreciable paganismo anterior.

La lglesm 10 Solo condena histéricamente la homosexunlldad sino todus uquellns formas
de sexualidad que no tienen su principio y su fin dentro del mntnmomo: heterosexuul con
su pnmordml funcién procreadora y donde el placer nuncn puede ser un fin en si mismo
sino un medio pam metas mds elevadas.

La Iglcsm ha contnbuldo a que la tinica sexualidad legitima sca la sexualidad que tiene

lugar enia nlcoba de ]os padrcs. S

ns relacnones extramatrimoniales, el sexo entre personas del mismo

*prom:sculdad (pamcularmeme la femenina), el sadomasoquismo, el sexo

"’~.1ntergenernclonnl lu pedoﬁlm. el sexo en grupo, el fetichismo, la prostitucion, el

"vayeunsmo, entre otrqs, son siempre sexualidades heterodoxas, socialmente mal

- 7 Garcla Valdez, Alberto, Ob, Cit, Pag. 2
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. consideradas. y no representadas mas que en circuitos muy determinados, Sexualidades

Aetiihiﬁxidas’ del cotidiano social, del discurso y del imaginario doméstico.

La Iglesia ha hecho de la familia tradicional, claramente estructurada, de roles muy
deﬁ‘nidos, mondgama y patriarcal, su gran bandera. En tomo a la familia como célula
bﬁsicu se ha articulado todos los miedos y fobias acerca de las sexualidades, considerando
que estas debilitan los vinculos familiares y tracn inevitablemente consigo todos los males

sociales,

La familia ha sido el eje de los mis brutales procesos de exclusién articulados por la

Iglesia, La ausencia de modelos dentro de la familia ha sido clave cn la interiorizacién de la

homofobia.

s conscrvndores del modemo capitalismo y liberalismo, tales como

eagan,’ Bu ntcher y-Major, han hecho suyos los family values, predicados por la
lglt‘:‘siy'z; 6“ﬁ¢‘:1n1 parzi arlicular descomunales campailas contra gays y lesbianas. Asi los
' homosexuales y ‘las lesbianas se situarian en donde la familia ha fracasado y surge la
: deseslublhznclén social y el malestar.

Otro nspcclo a destacar ¢s como ha despecho de la extension de la pandemia del Sida y del
desamallo de los movimientos de liberacién gay y feminista la Iglesia contempordnea se ha
rcéﬁnnado en sus postulados mds reaccionarios e inquisitoriales teniendo como cabeza
visible de st misoginia, su homofobia y su fundamentalismo moral y anti-sexo al Papa Juan
Pablo I,

El movimiento de liberacion gay ha articulado diferentes tipos de respuestas frente a la
politica de agresidn, silenciamiento y exclusin de la moderna Iglesia Catdlica, La primera
y mis comin ha sido denunciar publicamente su politica. Recientemente la Coordinadora
gay-lesbiana ha presentado una querella contra el Presidente de la Conferencia Episcopal,
Monseiior Elias Yaiies, por sus }ndnifestnciones piiblicas contra la regulacion de las parejas

de hecho homosexualés; Querella ¢uya eficacia es ya de entrada dudosa, si tenemos en

cuenta que debe ser v@lomdq por el §gﬁor Cardenal. Recientemente nombrado nuevo Fiscal



Y.M

. General dkel Estado, miembro del Opus Dei y ya famoso por sus declaraciones contra el

di;/di}:io, ¢l aborto y los derechos y libertades de gays y lesbianas.

Otra estrategia, més al nivel de la calle, ha sido la de hacer campafias de apostasfa, que

: sigﬁiﬁcn coloquialmente borrarse de la Iglesia, y de rechazo global a la politica general de

il i{is{titucién en todos los ambitos, animando a los fieles a abandonar sus filas, Esta

B cmhbaha ha sido realizada recientemente en Burgos por la K.G.B. pero la gran

: pi‘blﬁcméticn sigue siendo que estas declaraciones de apostasia no suelen ser reconocidas

“'no s¢ les concede validez real por el arzobispado, permaneciendo todos y todas en sus
listas,

' Unn fercera via, més radical, es la del “outing” que significa sacar a la luz piblica la

: ‘h’omosexuulidad de alguien, de los altos cargos de la jerarquia eclesidstica que en privado
realiza aquello contra lo que predica, pues en prictica por grupos como Outrage, en
Inglaterra, Para el que esto afirma son campafias de desprestigio contra el lider de Outrage,
Peter Tatchell los resultados de! Quting de varios obispos de la Iglesia anglicana no se
hicieron esperar, El suicidio de uno de ellos, la dimisién de otros tantos y el revuelo
consiguiente provocaron una modificacién en su politica tradicionalista de excusion. A fas
acusaciones de asesino y de terrorista homosexual Tatchell respondié que son muchos los
adolescchlcs que se suicidan por el miedo y la desinformacién que la Iglesia promueve y
esto a ella le tiene sin cuidado, -

Uno de los argumentos més comunes contra la homosexualidad es que ésta es condenada en

él'nudyb testamento, los actos homoscxuales son

no hay nada en los evangelios sobre la

fa existen fundamentalmente, dos concepciones de la

'ﬁen'en:que ver con el modo de interpretar la Biblia.




: 'enscha quc este _]lllClO dc la Escnturn no permne conclmr que todos los que padecen de esta

anomalfa son del todo responsables, personnlmcnte de sus manifestaciones; pero atestigua
que los actos homoscxunles‘ son mlr{qsncamcnle desordenados y que no pueden recibir
aprobacién en ningun caso. Esto no quicre dgcir qu.é las personas que practican estos actos
siempre scan excusables, sino:'que a veces I ignbrnnciu, el abuso de otras personas, las
mﬂucncms ambientales muy fuertes, etc., pueden conducirlas a realizar actos no totalmente
hbrcs. Sin embargo, tales actos son grnvcmente malos en si mismos, pues ofenden a Dios y

 van'en conira del bien anténtico de la persona humana,

La Iglesia condena el pecado pero trata con misericordia al pecador. Por eso la Declaracién
del 75 expresé que: “Indudablemente, estas personas homosexuales, deben ser acogidas en
la accion pastoral, con comprensién y deben ser sostenidas en la esperanza de superar sus

dificultades personales y su inadaptacién social. También su culpabilidad debe ser juzgada



a mcnudo lleva a lu conversién mteno » 10

ienen los. mismos dcrechos dc lodﬂ persona, mcluyendo el no ser tratados de una manera

“que ofenda su__dlghldad pcrsonal. Entre otros derechos, toda persona tiene el derecho al

lrabajd, a la vivienda, a la asistencia médica, etc. Pero cstos derechos no son absolutos,

® httpy/wwiv.vidahumana.org/vidaGamviglesia/homosex.html, La ensefianza de 1a Iglesia Catélica sobre la
homosexualidad

? Daily, Thomas V., http://As/respuesta.htm. Carta Pastoral “La verdad con amor: una respuesta pastoral a la
homosexualidad.

'* Daily, Thomas V. Ibidem.
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: ‘}p_ué’d,er/ik éerv'limilados legitimamente ante desordenes extemos de conducta, por lo que se

ns!dera'_que la orientacion sexual viola la armonia natural de la persona con relacion al

to apropiado de su sexualidad ¢ inclina a la persona hacia actos que son contrariosa

05 Io que dice la Biblia sobre la homosexualidad. Trayendo la
isi én Espuholn al Nuevo Mundo, cuando Balboa llegd a Panamd,
¢ ies entre la poblacién indigena, e inmediatamente ordend
gnzq del reinado de terror de los nazis (1934), Hitler primero
TQEran acusados de homosexualidad y ejecutados, Més tarde,
moéekunles fueran encarcelados (junto con los judios y otras
vd‘os como chivos cxpiatorios), los obligd a Hevar un tridngulo
fmnlmente los hizo matar. Estos ejemplos de violencia, fucron
1yl tmdlcnon Jjudeocristiana

odoma‘ y Gomon-a Hlsténcamente, el texto de la Biblia que mis a

kho.;f)riinlidad,,y por_falta' de solidaridad ‘con los débiles ¥ los pobres’ (Eiequiel 16: 46-49),




pero nunca por "homosexuahdad ni por ninglin equlvulenle lmgulsuco de Iu nnngﬂedad' : :

‘historia dev Sodoma para condenur nlgunos upos de conductas ;,emtales cntre personas del=

Solamente en la llteraturn mlertestamemana clertos escntores judios’ comenznron a usar T

B mlsmo sexo, conducla‘ comunes “en’ ‘I cultura greco-romana de sus dommadores. e

Slgmﬁcutwnmenle, Jesus rechnzo esta lnterpretamon homofébica y xenofoblcn. tan populnr

entre sus compatnotas Judlos, y volvié al sentido original de la hlstonu que-es una :4 _‘ g

advertencia contrn la cruel negutwn de hospnahdad (Mateo 10:15; Lucas 10; 12)

bo hmi der ser

0 onm), precedldo por

mayoria’ de_los médicos y bsico’logos habfan llegado a reconocer que la masturbacion era

normal y saludable, éﬁ tanto que la homosexualidad era considerada como una enfermedad

ya fio mas elv pecudo o vicio de la "sodomia"). Influidos por estos cambios radicales en las

1dco]ogias scxunles, en 1946 aparecié en inglés el Nuevo Testamento de la Revised

B :".Slundurd Versmn (RSV), que tradujo ambas palabras (“blandos" + "Vardn-camas") con un .

- solo y nuevo termmo cientifico; "homosexuales™.

L Hanks, Thomas D, File://A:\bilia.btm. ¢ Violencia contra Ja Biblia?
- Hanks, Thomas D, Ibidem.




ase racional para promover el prejuicio y la violencia contra las minorfas sexuales.

LEY ANTE LA DIVERSIDAD SEXUAL

csde hnce més de dos décndas en que se dicron las primeras manifestaciones de lesbianas

4 cscuchnron voccs tan dlstmtas como las de madres lesbianas y lesbianas, mujeres catélicas
Jprogremstus. hombres transgenéricos, mujeres bisexuales, defensores de derechos humanos,
feministas, l_eglslndores de distintos partidos y voces altisonantes de grupos y personas
contratias a la expresion de la diversidad sexual. Logrando con ello algunas reformas al

codigo Penal, las cuales abordaremos mds adelante.



En Mexlco, la homosexualidad no ésta pennllznda, no exnsle en todo el cuerpo de leyes que

componen nuestra legislacion un solo articulo’o ‘apartado que vuelva 1legales las practlcas -

cuales proponen reformas al Cédlgo Civil del Distrito Fedeml para crear derechos y

. obhgacnones similares a las de un matrimonio.

A través de la Dlputuda de Democracia Soclul Enoe Urangn. Lns orgnmznclones de

homosexuales. lcsbmnns y blsexuales han propuesto ala Asamblea Leglslauvu del Distrito

) el ‘fm de reconocer legalmente las

S

Federal la ﬁgum de Socnednd dc ‘Convivencia, ¢ [



relaciones de personas que decidan vivir en un hogar comun,

Misma que sigue siendo tema

de discusion entre los legisladores,

n junio de '1992 cl ‘gobiemo de Nicaragua enmendd el cédigo penal de forma que

permxtlem el cncarcclamlemo de los adultos que mantuvieran relaciones homosexuales en
, pnvado y de muluo acuerdo, Ademads, esta enmienda podia usarse para limitar la libertad de
‘(prcsmn y asociacion de las lesbianas y gays.

‘ En Irén, ¢l lesbianismo puede castigarse con la pena de muerte. Cualquier mujer declarada
culpable cuatro veces de Mosahegeh, cs decir lesbianas, puede ser condenada a una de las
penas siguientes: ser partidas a la mitad, ser despefiada por un acantilado, o ser lapidada
hasta la muerte. Una pena mds leve ¢s recibir 100 latigazos de cada parte.

. Para las lesbianas de muchas regiones del mundo, 1a lucha a favor de los derechos humanos
¢s una batalla diaria por- ln dlgmdnd En muchos paises a las lesbianas se les niegan
dercchos ﬁmdamcntales como el derecho a la libertad de expresion debido vinicamente a su
1dcnudnd R

' Lns mujcres lesbmnas e‘usten en todos los sectores sociales. Debido a sus acciones piblicas

] ,y [ lraves de sus orgnmzaclones, las lesbianas son a menudo elegidas como victimas por los

: :4'1;‘ .



4

“gobiemo que relenden ontrolar s identidad y su- ncthlsm . Ademas, sUs actos mds'

sélo s1gmﬁca que los homosexuales corren un riesgo constante de ser procesados, sino

también que sus derechos Iegules se ven indirectamente afectados,




43

CAPITULO 2

LA DIVERSIDAD SEXUAL HUMANA

" 2. CONCEPTOS

V EI tem\ino homosexual fue acuilado en 1869 por el médico hungaro Karl Benkert en una

ria lngldn al Mlmstro de Justicia de Hunnovcr defendiendo los derechos de esta minoria

conducta heterosexuales

Para-algunos autores un homosexual es quien en su vida adulta ticne relaciones sexuales
“repetidas y manifiestos con individuos del propio sexo.

Sin embargo una definicién que se base solamente en la evidencia de las manifestaciones
homosexuales no penetra en los motivos de tal conducta y no distingue entre quienes son
homosexuales por sentirse realmente atraidos por individuos de su sexo, y aquellos que
practican la homosexualidad por otras mﬁltipies mzdnes, entre las que pueden citarse las
situaciones prolongadas de obligatoria pnvaclén de contaclos heterosexuales como en los
casos de los reclusos y marineros o lamblén por obtener dinero, por curiosidad, o incluso
por rebeldia contra las pautas sociales establecidas, por el intereses y curiosidad

exploratoria que tiene lugar en la edad pubertal y adolescente.




Marmor propone sxgulendo esta lfnea de ideas; la sngulente deﬁmclén del homosexual

) o esto~ y blsexuuhdad como lu o raccion por personas de los dos

Otro’autor define la hdmosexualidud *no solo por la frecuencia de las experiencias, por la

'lde dad smo ‘tamblén por la prictica sexual preferida, por los sentimientos de! sujeto, por

T cl grado de su excitacién sexual, apreciada a partir de estimulos sexuales, por su
: pencncncm a la comunidad homosexual, por su reconocimiento como tal por el medio

social”, ¥

Asi pues, en principio, la homosexualidad cs una tendencia amorosa de un hombre o una
mu]er hacnu individuos de su mismo sexo, la cual adquicre variedad de formas y grados,

. tanto en sus mumfeslamoncs corporales como psiquicas y afectivas. Cada homosexual, al

uene una lendencm erotlca dlfereme a los heterosexuales y que no han elegido libremente

ser como son, del mismo modo que un heterosexual tampoco ha elegido libremente serlo,

Femandez-Alemnny, Manuel. Mariquitas y Marimachos; guia completa de ta homosexualidad, edit, Niver,
Madrid, 1999, pig. 91

" Corraze, Jacques. ;Qué sé? Lo homosexualidad, edit. Cruz O., 5.A., México 1997, pag. 7



Igualmente no pueden dejar de serlo a voluntad, ya que stis sentimientos forman 'pané\de’éu

sexuales son pederastas, sino que éstos constituyen una

pequeiia parte de aquello



. 'Cunndo lu atenclén eréuca es(u dirigida a niflos lmpuberes se¢ aplica el término de

atmcclon hacm as personns de ‘otro sexo son cualitativamente diferentes, no pueden

coex1sl|r en la mlsma persona y si lo hace entran en conflicto. En este modelo, no pueden

. e‘ﬂsur pcrsonas verdaderamenlc bisexuales o, si existen, viven luchando entre su deseo por
la y:nte de’su mlsmo SEX0 y su dcseo por la gente del sexo puesto.

Blsexual es la persona que puede lener nctmdnd sexunl placentera con personas de ambos

reconocer que ‘desearian hncerl N

»l5

nal del heterosexxsmo.

In extrema violencin fisica que culmina a veces en el asesinato del individuo homosexual.

¥ Femnandez-Alemany, Manuel, ab cit, Pdg. 68



U

YO&m deﬁmclén nos dlcc que “Ln homofobw no, sélo es el mledo o rechazo a la relacion

sexual entre pcrsonas del mlsmo sexo, sino también el miedo o rechazo a la confusion de

o generos

Lo que éspécta a ]oé lraVestls kpodemos decir que son personas que gustan de comportarse

vestirse como unii de sexo opuesto,

Tfansexual'es la persona que ha optado por el cambio de sexo a través de medios

ulrurglcos. es decu de una operacion, Los transexuales que nunca s¢ opera se les llama
_pcralonos y los que se operan se [laman post-operatorios.

Transformista cs la persona que adopta ln vestimenta y las actitudes del sexo opuesto para

una representacion artistica. No necesariamente se trata de un homosexual.

Las personas transgénero son aquellas que psicoldgica y fisicamente adoptan caracteristicas
del género opuesto, como mujeres hombrunas y los hombres afeminados. Muchos travestis
también caen dentro de esta categoria.

Hermafrodita es la persona que posee de nacimiento los érganos genitales de ambos sexos,

A continuacion daremos alz.,unus defi mclones de palabras que son muy comunes hoy en dia
en cl nmblcnte homoscwnl %

“Gay: homosexual orgulloso de serlo’

g es evide t que los gays estan presentes)

‘Straight! héférosexunl.

8 Castaieda, Marina, La experiencia homosexual, 5° edic., edit, Paidos, México, 1997, pig. 110,
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EntendldO' straight que comprende la homosexunlldad que nene umlgos homosexuales o

que frecuenta los lugares de amblente. Muchos em". ezan su expenencm homosexual SIendo

cntendldos.

Activo: rol nsumldo durante la re]ﬂmoh sexunl en In que el sujelo penelru a ol"

; t;intb on'la esfera publica como en la intima’

" Castafieda, Marina. Ibidem. PégSJ _‘ '
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2.2 CAUSAS QUE DAN ORIGEN A LA DIVERSIDAD SEXUAL HUMANA

2.2.1 Aspectos Tedbricos.

Teoria genética

Desde hace varias décadas la ciencia ha tratado de explicar el origen de la homosexualidnd

por factores constitucionales hereditarios o genéticos. Algunos mvestlgudores sostuweron

1a teoria de que la predisposicion a desear erdticamente a pcrsona s.del mlsmo sexo se o
Esta
tesis no ha podido ser demostrada ain en forma vsausfacton y'es rechazida por los cienfos -

hallaria en los genes mismos del homosexual, en su cédlgo genéuco, como'se dic

de cientificos en general,

Los hermaftoditas propiamente dichos se orientan se
atribuy en la nifiez y no necesariamente hacia e

decir, que los factores ambientales son los reaimente’ decisiv

hubiera una predisposicién de tipo genético.

Emparentada con la interpretacién genética se hnllu la conc :
tenga quizds una constitucién fisica distinta de la del hetcrosexunl Tal concep én nrece :
de apoyo serio. Cierto es que muchos varones tiene caderas més bien amphns pechos
abultados y espaldas estrechas, pero entre* ellos hay proporclonalmente tantos
heteroscxuales como homosexuales, lo mismo que la muy escasa o muybz‘xbundante

vellosidad en el varén no tiene ninguna relacién con su orientacién sexual.

Teoria endocrinolégica.

Se sabe que en la sangre de todo ser humano cn'cuhm honnonus masculinas y femeninas,
aunque predominan las primeras en los varones y lus otrus en las mujeres. Las hormonas

estin relacionadas con las carnclerlstlcas ‘sexuales secundanas. los andrégenos con ia




" vellosidad abundante, 12 voz gruesa. el pecho casi plnno, y los eslrégenos con la ausencia

estudios ‘al respecto pero la gran mayoria de ellos han demostrado que no_hay dlferencm
i su,mﬁcauva ehtre homosexuales y heterosexuales en cuanto a los nndrégenos en In orina.
~En geneml los investigadores han descartado la teoria hormonal. -

Teori{a psicoanalitica,

Freud, el fundador del psicoandlisis, llegd a afirmar que todos los nifios desean
erdticamente a su madre y sienten rivalidad y odio por su padre, todo lo cual ocurre en una
edad no definitiva ni igual para todos, pero que oscila entre los dos afios y medio y los seis.

Los descos erdticos del niﬁo, por'scr incesluosos le producen intensos sentimientos de
culpa, y estos Junto con sus{celos por ¢l otro de sus padres, van acompafiados de un fuerte
termior a ser cusngad 05

cas r clén, futura en los varones y retrospectiva en las nifias.

\Es;e conjun_to “de sentimicnto ontradlctonos constituyen el Complejo de Edipo planteado

o 1'990 bDicho complcjo provocd én el nifto serios sufrimicntos psicoldgicos, un conflicto



bién la madre’a la que e’,llku" desea,

'na madre norteamericana” duo, que la

que en clcrlns clrcunsluncms. el nifio o Ia nifia desea eréticamente al padre de su mismo
.isexo 'y siente  celos y odio por el sexo opuesto, o sea que adopta una posicidn
psncoléglcnmente homosexual.

La resolucién del complejo edipico en la adolescencia, el psicoanilisis en general sostienen
que los jovenes que no consiguen sustiluir a la madre por otra mujer, dado que conservan
obstinadamente su fijacién en aquella, siguen atormentados por los sentimiento de culpa
incestuosa hacia la madre y la hostilidad hacia el padre, y dejan sin resolver el conflicto, o

i lo que es lo mismo, lo resuelven mal, en una de tres formas: a) unos se vuelven impatentes,

enun pro’ceéo inconséieme, para no tener que realizar ninguna clase de actos sexuales con
otra pcrsonn, ‘ya-que estos los llenaria de sentimiento de culpa, verglienza y temor al
' 'castlgo’ b) Otros no pueden cohabitar sino con prostitutas, porque estas, al ser consideradas
por ellos como NUJETCS envilecidas, no se parecen a su madre; c) los del tercer grupo se

enamoran dc personas dc sU mismo sexo.
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kEn lu solucnon homosexual del Edipo entra también e! narcisismo, concebido por Freud. “El

) 'homosexunl es un ennmorado de si mismo y de su propio cuerpo, y se ve reflejado como en
§ s ns de su mismo sexo, Las actividades homosexuales fisicas, a su vez,
on mlemrctndas por el pswoanahsls como fijaciones o regresiones a las etapas infantiles;

n pcdlcnclon pasnvn, a la annl y la felacién, a la oral”,'®

ay.otras " dos explicaciones - psicoanalfticas de la homosexualidad masculina, La més

bnocida‘és:‘lii ‘dé.identiﬁcucién del hijo vardn con la madre, una mujer dulce, tierna,
d}.;l'gﬁpdso Brulul, duro, tirinico, en este caso el hijo se rebela contra esta tirania
‘machlstniyrc'n vez de imitar al padre, trata de parccerse a la madre en todo, y se vuelve
asivo, deiicado. suave y enamorado como ella de los varones, precisamente de los duros y
esivos, Este homosexual resulta feminizado, idolatra a la madre como al ser mds
perf‘éclo, el tinico ‘en todo el universo. Esta aplicacién psicoanalitica es mucho mis

.-~ conocida que la siguiente por cuanto los varones homosexuales afeminados son los més

isibles, aunque sean minoria,

a blrnv'exﬂplicncién es la de:la madre castradora, una mujer varonil, enérgica, nada

ludsa con su huo, y ﬁgura dominante en el hogar, ya que su esposo es blando,

v bonachon. pasnvo, 0 blen. a desuparemdo por muerte 0 por otras razones. El huo varén se




: medmdos del su,,lo XX se ha desarrollado esta ciencia, en especial en una de sus ramns. ln

} 'crondlicta heterosexual no es innata, no es resultado de un instinto
éﬁié heterosexual. Ambas conductas son hdbitos aprendidos en forma natural,

ultado de determinadas experiencias que dependen a su vez de las circunstancias

spcclﬁcas del mﬁo en su desamrollo en el ambiente familiar, Son frutos de autoaprendizaje,

oy pam_sxcmprc se producen, en los S primeros afios de vida, aunque en su forma no genital
~i todavias

,Laf‘psiéologia experimental ha descubierto que todo ser humano tiene la capacidad
-~ fisiolégica, es decir natural, de dar respuesta positiva a todo estimulo sexual suficiente del
 sexo opuesto, de su propio sexo o de ambos. Tal respuesta positiva acompaiiada del

- refuerzo origina el comportamiento heterosexual, el homosexual o el bisexual,
2. Condicionamiento sexual humano: principios generales.
Todo condicionamiento sexual o no, obedece a tres leyes principales: la prioridad, la

intensidad y la proximidnd en ¢l tiempo, o sea que las experiencias primeras, las més

“ intensas y las mis frcscas en las memona son las mtis eficaces en la consolidacién de un

componamlento habltunl Estas (res leyes obrun asi' u) "Los primeros cpisodios hetero u
homosexuales, 1o necesunnmente gemtnles son mﬂs efectivos que episodios posteriores;

: . b) Entre dos eplsodlos : tro'heterosexunl el que produjo la mayor

e‘(cllaclon y snusfacc

acién giel hibito que el otro.; c). Los



da* mtervenclén.d 6rganos genitales consiste en el orgasmo, meta de toda actividad
realmente sexua :

0 de refuerzo se llama castigo o refuerzo negativo, cn donde la persona aprende

un:.comportamiento  de aversion o evitacién, es decir, un descondicionamiento o

Flnalme e, hay una caracteristica de todo aprendizaje o condicionamiento tan conocida

quc cn51 rcsulta obvia: Ia repeticion. Repetir es un acto placentero, fortalece ¢l hibito o

conducta, y siun acto se realiza con muy poca frecuencia el hibito puede perder fuerza.

'3, Mecanismo del condicionamiento homosexual, heterosexual y homofébico,

a8 ’En cl condncnonnmlcnlo sexual humzmo interviene tres clases de aprendizaje: el no verbal,

:que puedc ser tanto personal como 1mllnuvo. el verbal y la genitalizacion.

i u).'bApi'éndiz‘uje‘pérsb’nnl. :

La psncologia expenmentnl ha estudmdo lo que en inglés llaman “impriting” palabra que
traduce dlversameme por lmpresmn, acuflamiento y modelado, y que es el aprendizaje
bisico se‘(unl tanlo cn los animales como en los seres humanos. En este proceso interviene
el llamado objeto, que en el caso humano es casi siempre una persona, ¢l cual produce una

- fmpresion indeleble en e organismo joven (nifio); este se acerca al objeto impresor y queda



resencmndo cxpenencms ajenas, Esta experiencia mdlrecla a veccs f,s suﬁcncnte para

der una conducta hétero u homosexual, sobre todo la p' vmera ue es |a mis corriente.

~EI mﬂo ordmano procede a imitar lo que ha visto y trata de hacer' lo mismo con otra
: personn, casi siempre de su misma edad. L

Durante la adolescencia el aprendizaje por imitacion resulta particularmente eficaz para la
consolidacién det condicionamiento heteroscxual positivo'y més ain para la formacién de

la homofobia,



c). A‘bféni»i"' njve' verbal (y geétvﬁhl):.i o

ifio o el adolescente es
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: yn sospechoso de tcndencms homosexuales, emplean con el una especie de terronsmo que

sen ocusnones lle hasta la; tortum y la vmlencm ﬂsncn y moral.

personnl, lmltnuvn, verbal y gestual, De ordinario, ¢l nifio pequeiio o mayor no llene .

‘e enenclns croncas con otra persona que impliquen excitacion intencional de los érganos

‘genitales'y menos atin penetracién en orificios corporales.

B d) Gchitglizncién y seduccién.

Al cnlrur en ln adolcscencm, (de los 11 o 12 alos en adelante, aunque algunos se demoran

us pnra entrar en ella), la pcrsonu joven tiene ya un componnmxento sexual pre},emtal

mas blen un condlclonnmlento negallvo, de aversién o evitacion, una homofobia o
helerofobm. y: asi cuundo s uta de’ personas del mismo sexo, no es causa de

homose‘(ualldud smo de lo conlrnno.




roncs abandonan del todo 1a conducta homosexual, y los pocos que la conservan es

orque ya eran homosexuales antes de la seduccion.

*16.- Todo lo que s ha dicho de Ia seduccidn muestra lo absurdo de la creencia popular no
'compnrlida ya por mucha gente, es la del contagio veloz ¢ inevitable de la homosexualidad,

~ semejante al de la viruela o las venéreas,

En el fondo lo que se cree es que la mayorfa de los moralistas se sienten atraidos hacia su

propio sexo, en forma inconsciente o consciente; pero con el mecanismo de negacién,

reprimen csa atraccién y agreden a quicnies ‘la experimentan. En cambio el varon
plenamente definido en cuanto a su orien;héiéari:ﬁﬁcia el sexo opuesto su burla de! mito del
contagio general e incscapable porque no";iﬁc‘:de' éfcer que haya tanta gente de tan mal gusto
que deje de interesarse en las hembras seéuctoi’ns para cambiarlas por seres velludos y

musculosos, asi tengan éstos pocos afos,
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2.2.2. Aspectos Practicos,

Habiendo ya tratado las causas de la homosexualldad ahorn corresponde estudmr si'esas

causas se pueden contrarrestar ya sea pam evit ‘r la onemaclén homosexunl fulura o pam
cambiar la presente. ' k ‘ : : '

), »L’a homosexualid: ndi es pb:; sf misma hnﬁ'énféijmcdgd

ampoco esta plennmenle demostradn la teorin o teorias psicoanaliticas sobre este nsumo,

parece que la mayoria de los tratndlstas del péncoanuhs que se ocupnn de esle hoy en dia

“no consndcran la homoscxunlldnd como und enfermedad por si mlsma, pero muchos siguen

.'creyendo quc lo e Freud mismo'se contradijo:a este respeclo en su famosa Carta a una
. madre norteamericans, citada con anterioridad. .

deunl'de todo.séi; humano fue dividida por Freud en cuatro
) :gemtal supuso y postuld que todo homosexual debia ser
duro rrespon ble y con infantilismo psiquico (mitos que les han causado enormes
: ha desencndenado graves injusticias sociales), porque se habia quedado fijado en
E s unn u otrxi dc Ins elapas y no habia llcgado a la etapa final, o bien, habiendo avanzado hasta
cstu. regresaba a aquellas en algunos casos, Freud forzaba la realidad para acomodarla a sus
" preconcepciones, enﬁre estas las de un instinto heterosexual universal e irresistible y la de
que todo ser. humand pasa siempre primero por una etapa homosexual y luego llega a la
hclerose‘(ual. Es\o Nltimo ha sido desmentido categéricamente, en cuanto a ese orden

cronologlco y aotros uspeclos. por el informe Kinsey y por otros estudios.

Por esta razén los psicoanalistas mas inteligentes han reaccionado contra la hipdtesis

aquella de su macstro y han preferido insistir en otros aspectos de la explicacion que este



; traté de dnr ala homosexuahdad Y sobre lodo, abnndonaron la tesns de que esta sea una

: ‘; enfermedad porsi m

Para cxphcar el senudo de la frase “por sf misma", Esta es un hecho indiscutible que un
: llo e’ homosexuales sufre de desarreglos emocionales mas o menos severos;
lmjenlp de culpabilidad, de inferioridad, inadecuacién, depresiéon y desaliento
‘ ggnera'l.es;‘ pesimismo, retraimiento, frustracién, imitabilidad, angustia y ansiedad,

préﬁcubaciones, delirios de persecucién, disgusto con la vida y a veces hasta obsesiones

suicidas; sentimicntos que no aquejan a todos aquellos ni siempre en el mismo grado, y que

por supuesto, no se dan en absoluto en muchos otros homosexuales, Ahora bien, la causa de
aquellos conflictos internos no es la homosexualidad sino la antihomosexualidad, es decir,
la persecucién social contra la conducta homosexual, persecucidn que se interioriza en Ia
mente del homoscxual sensible, y que lo convierte en un perseguidor de si mismo, en su
peor enemigo, Toda minoria oprimida y casi todo los individuos con graves defectos fisicos

tiende a suffir este mismo tipo de tortura interna,

EI homosexunl estd oyendo desde nifio que intercsarse erdticamente o cohabitar con
personns de st mismo sexo ¢s monstruoso y antinatural que merece la burla, el desprecm. fa
5 lmmlllaclon y en otros casos hasta la cdrcel. Pero cs tan fuerte y natural su instinto hacia su
’iniSIIEIO sexo que ni siquicra asi deja de sentirlo fuertemente; sin embargo, algo tiene que
) éédclj ante tanta presién exterior, y ya que no son impulsos erdticos los que ceden, su

“personalidad tiene que afectarse: es la interiorizacién de la persecucién, Pero el individuo

“no’estd plenamente convencido de su maldad, sino solo a medias, y asf el conflicto es

te, la” fluctuacion constante, y un resultado de esta algunas veces es la

_como cualquicr. individuo, cumphdqres de su deber a pesar de lo mucho que les cueste,
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-'dignos de confianza, trabajadores, estudlosos, emprendedores. De modo que €l mito de la

r no esultu veridico sino en una minoria de casos,

En conclusién, el homosexunl que no esté mentalmente perturbado no es anormal sino tan

normal como el helerosexual sano )




an lomnr algunns precauciones semejantes a las que comento ensegmdu.

En relacion on la teoria expenmentnl conductlsta deja en claro los excesos en que pueden
padres quc, no deseando que sus hijos se orienten homoerdticamente, sin

embnrgo propician sin quererlo m saberlo tal oncnlacnén. como son los besos en la boca del

Ju go con sus gemtules, el dormir en contacto fisico con él,




Cambiar Ia orientacién homosexual por 1a heterosexual ¢s completamente imposible casi’

onsclemememe‘

'us'téc'nicus conductistas en sus diferentes modalidades, han tenido cierto éxito aparente cn

] camblo o modificacion del comportamiento sexual, pero en la practica sus métodos,

: mmornles a vcccs, no pueden alterar en lo esencial la situacion en su aspecto numérico o
demograﬁco. Las técnicas conductistas o conductuales mas conocidas se basan en la
: bsicblogia del dprcndizajc mediante el empleo del castigo. E! paciente homosexual es
ksomevtido, voluntariémentc o por imposicion ajena, a la llamada aversoterapia, o sea a un
aprendizaje de aversion, o evitacion de la conducta homosexual en el cua! interviene los

choques eléctricos unas veces, y otras, cierto tipo de eméticos (vomitos).

Otra técnica conductista, distinta a la aversoterapia, la flamada “desensibilizacién
o svistcmz'nica"r qixe puede ser imaginaria o real, ha sido expuesta por cl psiclogo africano
,Joscph Wolpe ¥y se emplea para casi todas las clases de fobias propiamente dichas,

: mcluyendo la hcterofobm. Viene a ser en esencia un método para quitarle al paciente el

bjelo (cosa- o0 pcrsonn) de su fobia, ya sea en presencia de dicho objeto o

' lm'agm'éndoselo, metodo complicado que incluye ejercicios de relajacion y respiracién. Es

- una téenica casi siempre inofensiva, pero en el caso de la homosexualidad, su eficacia se




mtules, evitando la ereccién y el coito, y van avanzando

; gradualmen por emp‘ , hasta llegar finalmente a la penetracion vaginal plena, Es pues un

't(pnco proceso de uprendlzaje de la heterosexualidad, en el tratamicnto de conversion, y de
reaprcndlzaje en el de reversion. La meta no es necesariamente la heterosexualidad total
- (cxcluyentc).yen la investigacion de estos, el tratamiento de varios pacientes desemboco en

. la ambisexualidad.

" Las técnicas pueden dar resultados satisfactorios, por 1o menos a corto plazo. Quizds en ¢l
futuro, mejorm}do las circunstancias, se logren resultados més convincentes, pero hoy por

: hoy’ho se bu‘ede decir que aquellos eminentes sexdlogos hayan encontrado una solucién

umvcrsal parn el problema de los homosexuales excluyentes que descan [a conversién o la

1o helcxosexualldnd

Por.lo que’llcgamos a Ia conclusu‘m de que no es la homosexualidad la que necesita
bi n, lu pnmera es nmor, sea interpersonal o meramente sensual
pero amor,-y la segunda es odio miedo.

La que debe tratarse es la homofobia comenzando

!o por si mismo, la autoestima, el orgullo de ser como es.
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2.3 LOS SIETE GRADOS DE HOMOSEXUALISMO SEGUN KINSEY.

Primero que nada debemos decir que el Informe Kinsey es el nombre familiar de dos obras,
“con dos extensos voldmenes cada una, tituladas: Conducta sexual del hombre y Conducta
sexual de Ia mujer, publicadas en inglés en 1948 y 1953 respectivamente, y que son obra
_del lnsmulo de Investngucnones sobrc el Scxo. de la Universidad de Indiana, escritas por los
profesores Alfred C. Kinst

2y que da nombre al Informe y fue el miembro més importante
| Clyde E Martin y Paul H. Gebhard, Este
s cxent(f icos y técnicos de diversas

‘s al Dr: Kinsey, el sexélogo

LBl Informc Kinscy es un estudio basado en una colosal encuesta que durd nueve ailos para
l a partc “masculina y que abarcé a 12,000 personas de ambos sexos, cntrevistadas
pcfsbnalmente y a fondo por los autores de la obra y pertenecicntes a casi todas las clases,
ocupaciones y edades, que residian en casi todos los Estados de la Unién Americana. Se
siguieron métodos estadisticos sumamente rigurosos con emplco de computadoras para
procesar los resultados de las entrevistas, realizadas estas con técnicas tan sofisticadas que
exclufan casi toda suerte de mentiras y errores de informacion. El valor del Informe a sido
aceptado por todos los cientificos que lo han estudiado y solo se¢ le han hallado leves fallas
metodoldgicas, algunas de ellas reconocidas desde antes por sus mismos autores, pero que
no afectan las conclusiones generales sino aspectos parciales de la gigantesca investigacion;
solo algunos moralistas y politicos cuestionaron aquellas conclusiones, pero en bloque y sin
argumentacién scria ni enjuiciamiento técnico: simplemente no les gustaron los
descubrimiento del Informe porque no coincidian con sus preconceptos y se enfurecieron
irracionalmente contra aqueilos y sus autores, actuando a veces de mala fe. Tan respetable
resultd este trabajo que adn hoy después de varias décadas de la publicacion del Informe
sobre los varones, y existiendo otras encuestas bastantes serias, los investigadores del sexo
siéuen éceptando el Informe Kinsey como el de mayor amplitud y confiabilidad hasta la
fecha, :



nclusnones sobre la homosexualidad en lo numérico son vélidas hasta cierto punto para

ones lnnnoamencnnas igualmente, porque las instituciones culturales de toda la

ca obre todos las religiosas y juridicas, son bisicamente las mismas por tener un
mismo ongcn, la cultura judcocristiana.

Esos cambios no son tan drasticos ni tan profundos como puede parccer a simple vista: las

‘idens.:de o inmensn mayoria de la gente sobre la homosexualidad siguen siendo

,gs;enciillmcnte las mismas de hace varias décadas, y la mayor parte de los estados conservan
leyes antihomosexuales nada benignas en general. Lo que ha cambiado un poco es la
actitud de la gente ante el homosexual concreto, pero mas en cuanto al respeto a la vida

privada que como aceptacion entusiasta de la conducta homosexual especifica.

En lo que respecta meramente al Informe de Ia homosexualidad, el hallazgo mis
importantes es ¢l del “Continuo heterosexual-homosexual”, llamado familiarmente Escala
Kinsey, la cual consiste en la distribucion de las personas en siete categorias o casillas,
enumeradas del 0 al 6 inclusive, en cuanto el grado de homosexualidad de su vida erética
durante un perfodo fargo no inferior a tres afios consecutivos.

“Los siete grados de homosexualidad
0: Heterosexuales del todo excluyentes
1: Heterosexuales casi excluyentes

2: Heterosexuales poco excluyentes
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3: Bisexuales propiam'énie dichos

4: Homosexuales poco excluyentes

5 Homosexunles casl excluyente

6! Homosexuules del lodo excluyenles o

o Para Kmsey y su equtpo no hay personas he&erosexunles, homosexu’ales:"o‘ bisexuhléS’ estas

'tres palabras no deberiun us

“Los criterios que siguié Kinscy y su equipo para cada uno'de los grados de su escala son
los siguientes: i

a). Los heterosexuales del todo exclhycnles'(gfad 0 gquvel‘lgs,kyarones que desde

cumplidos los 15 aflos hasta la fecha de 1a eritré\}lstu n icieron nlydesénron hacer actos

homosexuales.

b). Los heterosexuales excluyentes (grado 1) son dqﬁq]loé varones que han tenido una que
otra experiencia homosexual acompaiiada de orgasmo, o que han reaccionado una que otra
vez psicoldgicamente cn forma positiva ante otro vardn, pero qﬁe en la inmensa mayoria de
los casos han preferido a la mujer.

c).-Los heterosexuales poco excluyentes (grado 2) son los hombre que han tenido muchas
experiencias homoscxuales con orgasmo, o que han deseado claramente y con alguna

- frecuencia el tenerlas, pero que han reaccionado con mucho mayor interés ante las mujeres

han tenido con estas un mimero de experiencias comparativamente mucho mayor que con
olros varones,

w Bol_&:ro, Ebel. [bidem, Pig. 17




d). Los bisexuales propiamente dichos (grado 3) son los hom\‘)rgs{que han redécionnd_q e
fqrma aproximadamente igual ante mujeres que ante varones. En cuanto al hﬁl!iigré de
experiencias sexuales fisicas, puede ser que las hayan tenido més abundantes con urio de”
los dos sexos, a causa de la clase de oportunidades que se hayan presentado, y asf unos han
observado una conducta predominantemente heterosexual y otros una predominantemente
. homosgkual. El primer caso es mucho mds frecuente dado ¢l ambiente homofdbico de la
. ,cﬁllui’a' judeocriéliaha que dificulta los contactos homosexuales y los facilita con el sexo

‘opueslo. Con lodo cl seg,undo caso se prcsenln a menudo entre hombres recluidos en

frecuencia tener]ns, pero que han reaccionado con mayor interés ante otros varoncs y han T

tenido con esto' un ‘iimero de’ experiencias comparativamente mayor que otras mujeres.

. Los homosexuales casi excluyentes (grado 5) son aquellos hombres que han tenido una - :

que otra experiencia heterosexual con orgasmo, o que han reaccionado una que otra vez-’

- psicoldgicamente en forma positiva ante mujeres, pero en la inmensa mayorin de los casos Lo

han preferido otros varones.

g). Los homosexualcs del todo excluyentes (grado 6) son los varones que d sde |

cumphdos Thasta lu fechn de la entrevista nunca hicieron' ni’ desenron’hacer clos




.‘ ! " on»deseos, fantasins, sueﬁos, pero sln reullzar en el acto exual ﬁsxco. A
c) El 50% (ln uma de 37y 13) tuvneron algo que ver personulmente con Ia conductn de su
: 'vula adultn.. :

‘ “La irﬁponancia de estos tres datos estadisticos no reside en los nimeros mismos, pues
» diﬁéilm#ﬁté se podria ilamar homosexuales a todos aquellos varones, pero estos altos

"poyrccmajes comprueban que las practicas homosexuales no son una monstruosidad, algo

: kamina(urul, sino una tendencia tan corriente que la experimentan un 50% de los varones y

""que la llevan a la prictica una o muchas veces un 37% del total. Nétese ademis que en
estas estadisticas de Kinsey no se ticnen en cuenta las actividades, descos, ni fantasias
homosexuales anteriores a los 15 afios cumplidos, sino las del lapso entre esa edad y los 55
ailos, dicha exclusion se debe a las limitaciones de la encuesta, lo cual no ticne importancia,
porque son muy pocos o casi ninguno los hombres que cambian de orientacion sexual
después de esa edad.

En cuanto a lns lesbianas, los cdlculos son mucho mis dificiles. El Informe Kinsey
femenino es mucho mis cauto que el masculino sobre la incidencia general de la
homosexuxﬂidud, ¥y es imposible con base en ¢l detemminar sin ciertas limitaciones el
nimero de [as mujeres de conducta homosexual mas o menos permanente, porque los
‘autores z_nll('nd sacan conclusiones tan generales ni tan claras como en el Informe sobre el
varon, .




La homosexualidad es menos ‘abundante en cl sexo femenmo que en ol musculmo. Segun o

; lﬂfdnnpk‘li(»iﬁs'ey las ‘mujeres hom exuales son emre la_mitad y la tercera pnne de los

: mostraran tanlo cunﬁo pubhcamente.

La persceucion multisccular, tenaz y severa a los homosexuales en el mundo occidental los
" ha obligado a vivir siempre en la clandestinidad més rigurosa en el mayor de los secretos y
en la més refinada hipocresia sin culpa de ellos.

Antes de aquel Informe, se tenfa a menudo la conviccion de que la homosexualidad era
“exclusiva de artistas decadentes y refinados, de estetas, de escritores amanerados o de
aristécratas excéntricos, un habito de gentes aburguesadas, Esta errénea conviccidn tuvo su
origen parcialmente en la tragica historia de Oscar Wilde o fue reforzada por ella. Este
famoso escritor tuvo que pagar a fines del siglo pasado dos afios de cdrcel por sus amores
con un hombre ya hecho. Wild era un esteta, de gustos refinados, excéntrico, respetado y
temido por la alta sociedad de Londres y conocido en casi todo el mundo occidental, y su
amante pertenccia a la nobleza y era también pocta y refinado. La caida estrepitosa de Wild

constituyd por esto el escndalo mundial.

La historia no sc ocupa casi de ninguna otra clase de hombres que los enumerados, sean
homosexuales o heterosexuales, En ella no se inscriben los nombres individuales de los
trabajadorcé, de los artesanos, de los profesionales no creadores, ni siquiera de los ricos que
no tengan mucho pédcr polilfco o militar. Es logico por lo tanto que los homosexuales del

montdn permanezcan en el anonimato,



N La homosexuahdad es menos abundante en el sexo fememno que en cl masculmo Segun el

'Informe Kinsey, las mujeres homosexuales son enlre ln mltud yila tercera pan"v de 105,,

varones homosexuales. Mucha gente, inciuso c1cmlﬁcos,

“"“femenina, si no es superior a la masculing, es por:lo menos gual Kmsey y: sus» :

colaboradores explican el porqué de esta creencia equnvocada y dicen que los hombres

interpretan con psicologia masculina las muestras de afeclo que las mujeres ‘se. dan en
ptiblico y las toman por sciiales homoerdticas, como lo harian sn fuerzm varones los que se
mostraran tanto carifio piiblicamente, ’ :

La persecucién multisecular, tenaz y severa a los homosexuales er el mundo occidental los
ha obligado a vivir siempre en la clandestinidad més rigurosa en el mayor de los secretos y
cn la més refinada hipocresia sin culpa de ellos.

Antes de aquel Informe, se tenfa a menudo la conviccidn de que fa homosexualidad era
exclusiva de artistas decadentes y refinados, de estetas, de escritores amanerados o de
aristocratas excéntricos, un hibito de gentes aburguesadas, Esta errdnea conviceion tuvo su
origen parcialmente en la tragica historia de Oscar Wilde o fue reforzada por ella. Este
famoso escritor tuvo que pagar a fines del siglo pasado dos aftos de circel por sus amores
con un hombre ya hecho. Wild era un esteta, de gustos refinados, excéntrico, respetado y
temido por la alta sociedad de Londres y conocido en casi todo el mundo occidental, y su
amante pertenccia a la nobicza y era también poeta y refinado, La caida estrepitosa de Wild

constituyd por esto el escandalo mundial.

La historia no se ocupa casi de ninguna otra clase de hombres que los enumerados, sean
homosexuales o heterosexuales. En clla no se inscriben los nombres individuales de los
trabajadores, de los artesanos, de los profesionales no creadores, ni siquiera de los ricos que
no tengan mucho poder politico o militar. Es 16gico por lo tanto que los homosexuales del

montén permanezcan en el anonimato,




i

El lnforme Kmsey revelé por pnmera vezen la hlstonn y en In cnencm que las ncuvndades ]

son mucho mis frecuentes en las clases lraba]adoras que enlre Ios nltos

—empleudos y los profeswnales, alin en términos proporcionales;

! En conclusxon, la conducta homosexual no es precisamente una excemncndad de amstas 0
- estelas refinados o decadentes, sino un habito que se encuentra en todos los mveles de
escolaridad y practicamente en todas las clases sociales.




n

2.4, LA DESADAPTACION SOCIAL DE LA DIVERSIDAD SEXUAL EN MEXICO.

A pesar de los cambios recientes en la aceptacion piiblica de la homosexualidad, la actitud
del piblico promedio hacia los homosexuales y su tipo de vida, todavia es bastante
: ‘ncgatlvn. Por lo que no resulta extrafio atin calificar a los homosexunlcs como pervemdos,
) dcgencrados, nnormales [ enfexmos mentnles._

- Todo cslo como consecuencia de quc eni lns sociedndes se han establecldo nonnns que ngen

El caso’del comportamiento homosexual orientado a la expresion romintica o erética, no se

,‘ esééﬁn‘denét.:rvdcsnprobnda por las normas sociales en las culturas latinoamericanas, Cuando

ama pcrsona se descubre homosexual o bisexual, se topa de frente con estas prohibiciones a
'su propia sexualidad, ticne basicamente dos caminos a seguir, el de no adaptarse a estas
“normas  y crear las suyas, lo que iraerd como consecuencia el desequilibrio social, y el

individunl Y el otro camino, que es el de acatar las normas sociales y canalizar su

o sexunhdad en fomm escondlda, creando en sf mismo una doble moral o, cominmente

dtcho, una doble vula. Cunlqu1era de estos dos caminos tracn consigo indudablemente el

s dm’io ala mtcgndnd pslcologlca y moral de la persona.




SRR}

“;Olro de los problemas es ¢l hecho de no contar con un apoyo famlllar pam su onentnclén:

"?:sexual la cual es causada por la aberracion que muchos padres preseman haca la idea de -
fener un hijo homosexual. Este apoyo familiar es vital para la guia moral el ndlvnduo, .

sobretodo cuando éste es aun dependiente y en vias de una: form Al no- tefer

rcfcrencms de conductas el individuo facilmente encuentra fuem de su hogar ln suusfacclén

a sus necesidades morales que necesita, y con fr i puede llegar al corromperse por
toparse con un ambiente antifamiliar y antisocial

Si no se tiene una comunicacion plena en el. nucleo famlh' es muy probable que el
homosexual quede atrapado en un Juego de versm }

sxgulemc cnso.

mdependnente, y por ende le penmle cierta autonomfa, lo cual también es muy frecuente de

: que sca mar;,mado en los’ usuntos familiares, por ejemplo en las reuniones familiares o que

i dejcn dg consul_l_arlo sqbrg nsumos que les atafien a todos los familiares.




: vnvnendo con una parcja, y en muchos de los casos llegan a aparecer en publico con alguna
cr nn del scxo opuesto (hombre o mujer segin sea el caso), para aparentar que son

» _helerosexuulcs y evadir las burlas y criticas de la sociedad.

La ndolescencm ¢s ¢l periodo en el cual se descubren de verdad, los sentimientos relativos

al’ amor, lns relaclones y el sexo, Pero jos amigos a menudo suponen que todos sc interesan

'por' ’lgmcn del sexo opuesto, y las actitudes ante la homosexualidad por lo general son

het osexuulldad teniendo muchas relaciones o contactos sexuales con el sexo opuesto,

Cuzmdo en Ias clases dentro e las escuclas se empieza a hablar de sentimientos, los jévenes

: homosexuulcs se torman atin mds invisibles porque la mayoria de los casos la ensefianza se

- orienta inicamente hacia los sentimientos y la sexualidad de los jovenes heterosexuales.

S Una vez que se llega a la edad adulta algunos homosexuales se casan e incluso llegan a

'tener huos como - cu quner persona heterosexual, tratando de disimular su verdadera




- Otro peligro latente contra la homoéexunlidzﬁd es'la homofabia, la cual forma parte de

* nuiestra ctiltura mexicana de hoy en dia, Muestra de ellos son los programas de television,
las peliculas, y todavia algunos articulos en periédicos. En ellos se manejan por lo regular a
los homosexuales como afeminados, o personas débiles tanto fisica como intelectualmente,
y con una reputacién por debajo de un nivel normal. Este toque “comico™ que se les da,

denota algo mds que una costumbre cultural de burlarse y rechazar a la homosexualidad.

Probablemente la causa més importante de la homofobia sea la falta de conocimientos e
informacion sobre la homoscxualidad. Esta ausencia de  informacién provoca

incertidumbre, y esta en la mayoria de los casos, conlleva miedo o temor.

M chos hémosexunlcs, hombres y mujeres, han tenido la muy desagradable experiencia de
| ser perseguldos por personas del sexo opuesto que quieren probarles a toda costa que no
“son verdaderamente homosexuales. Sin embargo cuando las amistades o familiares ya

- saben que una persona es homosexual la siguen tratando como si no fuera cierto.

El hecho de ocultar sistemdticamente cosas tan importantes como la orientacion sexual 'y la

vida de pareja puede tener consecuencias adversas en todas las dreas de la vida, y no sélo

3 Castafieda, Marina, Ob. Cit, pag. 94




‘esta esfera brivndn._El homosexual que vive dentro del closet esta siempre pendiente de

encuenlro con otros homosexuales a menudo resulta abrumador, ir a un lugar de

cncuemro pam homosexuales implica, que entre en contacto con muchos otros; que sienten

1o mismo quc ‘el'y de pronto ya no se siente tan solo.

“Anles dc co_rio'cer a otros es generalmente la soledad lo que se hace mas dificil, y se cree
m lerijenﬁé que no hay nadie que sienta lo mismo que él. O quizds se sepa que cxisten

s pero no como entrar en contacto con ellos.

Los hombres:gay y las lesbianas describen el primer contacto con otros homosexuales
‘como la sensacién de “haber llegado a casa™.

En la mayorfa de Tos contextos en los que se habla de homosexualidad, ésta sc refierc a los

ﬁcos, ndemas de estos, existe una cultura de bares



on consndcrados como una amenaza en las relacnones leshmnus, donde la
cxualidad rara vez puede disociarse del resto de 1a vida afectiva.

_slus son nmurnlmenle generalizaciones, Muchos hombres gay son monégamos en sus

claciones y algunas lesbianas entablan contactos sexuales ocasionales alin teniendo una

“relacion,

Los homosexuales son seres que se sienten condenados de antemano, con el anhelo de ser
oidqé, «con la desesperacién de a quien puede importar sus ansias, luchas, éxitos y derrotas.
Su impotencia de darse a si mismo aunque sea una frase de aliento, duradera, que sobreviva
a los violentos estragos de Ia soledad. Muchos homoscxuales se envilecen porque nadie ha
sabido trazarles ¢l camino, Otras han llegado hasta el suicidio.

cnbnn por hunr, buscnndo un escape sulvaje en ambientes desordenados,

. se‘(unles dlfercntes a lu mnyorfn. los homosexuales han sido bautizados con una gran gama

“de nombres humll]tmles, tales como las mariposas, los chupamirtos, los mayales, hotos,

“puilales, etc, - :




Un caso que llnmé mucho la atencton Tue la dlscnmmacnén tan evidente en'el estado de o

,‘Agunscnllentes en el 2000 cuando autoridades mumclpales del Partido de ‘Accién Ndcmnal k

pensary actuar como quiera pero siempre y cuando sea en su casa,

P(j 0:que flegamos a la conclusion de que en México alin siguen prevaleciendo ciertos

e;ulc:os,denvndcés en gran parte por ¢! enorme machismo que prevalece y por ende la

dlscnmlnnéiéﬁ :i'i;sibs grupos vulnerables. En donde homosexuales, lesbianas, bisexuales y
travestis jio pueden salir del cldset y en otros casos no se les permite, volviendo el entomo
“ édcinl un medio muy hosti! para ellos.
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CAPITULO}

DERECHOS HUMANOS

3.1 CONCEPTO

Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas inherentes a la naturaleza de la
persona, cuya renlizacién cfectiva resulta indispensable para el desarrollo integral del

individuo que vwe enuna socxednd Jundncameme orgnmzada. Estos derechos, establecidos

“en ln Consmucmn y en las lcyes eben ser reconocldos y gnramlzudos por el Estado.

2

I nn'll\vw\v derechos rg vglgue §nn/igdeg Iitml,Que son los derechos humanos.
ESTA TESIS NO SALX
DE LABBLIOTRCA




an los Derechos Humanos son:

mundo tienen por base el reconocimiento de la

dlgmdad intrinseca . de'los’ derechos 1guules ¢ inalienables de todos los miembros de la

i famllla humana.



 derechos y, dotédosicoh{o

deben comportarse fratemalménte los iinos con los ,ou'"os.

mstituéioncs democriticas, de un régimen de

al, fundado §ri los derechos esenciales del hombre.

or ello todo hombre los titulariza
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3.2 CARACTERISTICAS

Enire las caracteristicas propias de los Derecho Humanos lenemOS' :
a). Son innatos o inherentes: Todas las personas nacemos con derechos que nos penenecen s

“por nuestra condicién de seres humanos, Su ongcn no esel Estudo o-las Ieyes, decreto o

g “ titulos, sino la propia naturaleza o dlgmdad dela persona humana. \Por eso cuando una ley .-

v10|n los derechos humanos se la considera’ nuln, porque vn conlra ln m1 ma nutumleza
humnnu. ; e

b). Son universales: Pertenecen a todas las personns sln 1mportar su scxo, edud posmldn

social, partido polluco, creencia rehglosu, ,oﬁgen l‘nmnllar, condncnon econémlca u
orientacién sexual, Cada persona- tiene la misma dlgmdnd y nadle pude esta excluido o
discriminado del disfrute de sus derechos.

c). Son inalienables ¢ intransferibles: ia persona humana no puede renunciar a sus derechos
o negociarlos porque son inherentes al hombre. Tampoco ¢l Estado puede disponer de los
derechos de los ciudadanos. Se entiende que en situaciones extremas algunos derechos

* - pueden ser limitados o suspendidos, pero nunca omitidos.

d). Son acumulativos, imprescriptibles o irveversibles: Como la humanidad es cambiante,
las necesidades también, por ello a través del tiempo vamos conquistando nuevos derechos,
que una vez alcanzados forman parte del patrimonio de la dignidad humana. Una vez
reconocidos formalmente los derechos humanos su vigencia no caduca, atn superadas las
situaciones que llevaron a reivindicarlos.

- €). Son inviolables: Nadie puede atentar, lesionar o destruir los Derechos Humanos. Es
decir, que las personas y los gobiemnos deben regirse por el respeto a los derechos humanos,
las leyes dictadas no pueden ser contrarias a éstos y las politicas econdmicas y sociales que

.86 itﬁplgmentcn tampoco.

bl)'..kSt‘)’kVn"obligalorios: Imponen una obligacién concreta a las personas y al Estado de

o r@:épéli@ﬂos aunque no haya una ley que asi lo diga.




B Trasclenden lns fromeras nacxonaleS' Esln carncteristlca se ref' ere a que ln comumdad' :

memamonal puede y debe mtervemr cuando consndere que un Estndo estd v1olando los e

o consndemmon. El hombre snempre fue, es y serd persona y por cllo siempre le serd debido ¢!




-~ nuestra vida misma

m Aguilar Cuevas; Magdalena, Manual de Capacitacién “Derechos Humanos”, 2, Edicién, CNDH, México
1993, Pig. 2l ¢
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33 CLASIFICACION DE LOS DERECHOS HUMANOS EN 3
GENERACIONES

Los Derechos Humanos han sido clasificados de diversas maneras, de acuerdo con su
naturaleza, origen, contenido y por la materia que reficre. La denominada Tres
Generaciones es de carfcter histérico y considera cronolégicamente su- aparicién o

reconocimiento por parte del orden juridico normativo de cada pais.

“Primera Generacitn

¢ refiere a los derechos civiles y polfticos, también denominados “libertades cldsicas”.
ucron l‘ovs.,f);ri@e‘ros que exigié y formuld el pucblo en la Asamblea Nacional durante la
cvolucién'FriﬁEesd. en rcbe]dia contra el absolutismo del Monarca. Este primer grupo lo
onstitiyen: los’ réclamos que; motivaron los* pnncnpa]es movimientos revolucionarios en
iversas partes del mundoa fi nales del siglo ] XVIIL

: ‘Solo pueden ser hmntndos en los casos

omo- resultado -de esas luchas, esas exigencias fueron consagradas como auténticos

crechos y difundidos internacionalmente, entre los cuales figuran:

Dcrécﬁos y Libertades fundamentales:




 idioma, posicién social o econémica

ho a la vida, a In libertad y a la seguridad juridipé; '

aacién. -

‘odd persona tiene derecho a circular libremenie'y a elegir'su residencia, )




XL volumnd dcl pueblo es'la base de la autondad del poder publlco, esta voluntad se
exprcsnru medmnte clecciones auténticas.

Segunda Generacidn.

) Surge como resultado de la Revolucidn Industrial, en México la Constitucién de 1917

incluyév los Derechos Sociales por primera vez en el mundo. Constituyen una obligacion de

hacer del Estade y son de satisfaccion progresiva de acuerdo a las posibilidades econdmicas

del mismo. La ‘constituyen los derechos econdmicos, sociales y culturales, debido a los

cuales, el Estado de Derccho pasa a una ctapa superior, ¢s decir, a un Estado Social de
: bercchq.

. De ahf el surgimiento del constitucionalismo social que enfrenta la exigencia de que los

““derechos sociales y econdmicos, descritos en las normas constitucionales, sean realmente
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accesibles y disfrutables. Se demanda un Estado de Bienestar que implemente éccipneé.

programas y estrategias, a fin de lograr que las personas los gocen de manera efectiva.

Caracteristicas:
- Imponen un “deber hacer” positivo por parte del Estado, con la finalidad de satisfacer las ‘
necesidades de la sociedad mediante la prestacién de servicios.

2 Su reclamo es mediato o indirecto, el cual estd condicionado a las posibilidades reales del

ph(s.

S ku‘réducnclon primaria y;seAcundnria es obligatoria y gratuita,
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énc; 05 'déljeChd‘a "lnws‘é'guridixd piblica,

Los padre‘éy liehch derecho a escoger el tipo'de educaciéni que habra de darse a sus hijos.

Tercera Generacién,

Se forma por Jos llamndos Derechos de los Pueblt:s o dc Sohdandud esle grupo fue

promovndo a pumr de Ia décudn de los setemn pnm mcemlvnr el progreso social yelevarel

nivel de vida de todos los pueblos, en un mm‘covde respeto y colubornclon mutuu entre las

dlslmtas nncnones de lu comunidad mtemnclonnl

Derechos(qgc.comptcndc Paz(Civile Pollucos), Desnrrollo (Economlcos, Socmles,

* La independencia econdmica y politica, '

* La identidad nacional y cultural,

* La paz,
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* La coexistencia pacifica,. .~

_coopgmméh imgmncidnul y regional,
* Lajusticia internacional,

. *Eluso de los avances de las ciencias y la tecioldgica.

* La solucn nde los problemas Vx;limcl;iicios, dcfnogriiﬁﬁas, cdﬁcativéé y ecoldgicos,
* El inediﬁ nmbiénte.

~* El patrimonio comiin de la humanidad,
* El desarrollo que permite una vida digna.

A través del tiempo, en los distintos paises los Derechos Humanos han sido nombrados de

diferentes maneras, razén suficiente para que aclaremos algunas de ellas:

- Derechos Nalurnles: Quiere decir que estos derechos le son inherentes al hombre en

- euanto hombrc, cuyn naturaleza o esencia es propia del hombre y comiin a toda la especie

nna"'dlslmtn e mdependlenle de las demds especies.

s Individuales o Garantias Individuales; Proviene de la idea de individuacién de

los derechos de cada hombre, es decir, como individuo que pertenece a la especie humana

- que se emplea en nuestra Constitucion.



Ve Derechos‘de la Persona Humana o Derecho el Hombre. Tamblén se fundnmentan enla
L ldea de] hombre com

ndwnduofpeﬂeneclente ala especm humana, “distinta e

r de fundamentnles. en el sentido de pnmunos 0 1ndlspensables

y s reficre a los derechos y‘llbenades reconocidos y gamnuzados por el derechos Positivo.

Derechos’ Humanos'

El' adjeuvo “humxmos no-es mnecesnno m redundante, porque
:solameme el h ‘mbrc puede scr sujeto dc estos derechos' lodos y cnda uno de los hombres,
Caten vmud o pur ausa de su nalumleza o esencia de hombre,

o1
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3.4 GRUPOS VULNERABLES

Son aquellos grupos o comunidades que por circunstancias de pobreza, origen étnico,

estado de salud, edad, género, discapacidad u orientacién sexual, se encuentran en una
. situacidn de mayor indefensién para hacer frente a los problemas que plantea la vida y no
- cuentan con los recwsos necesarios para satisfacer sus necesidades bdsicas, La '

) vﬁlncrhbilidhd coloca a quien la padece en una situacion de desventaja en el ejercicio pleno
. - de sus derechos y libertades.

La ulnembllldnd fracciona y, por lo tanto, anula el conjunto de garantfas y libertades
entnles, de tal forma que las personas, grupos y comunidades en esta situacion
‘ dciechos tinicamente a nivel formal, ya que en los hechos no se dan las condiciones
: ﬁs';j)arn su ejercicio.

slanma viola los derechos de los miembros mas débiles de la sociedad y los

margina, razén por la cual el Estado tiene la responsabilidad de proteger a estas personas,

quienes : frecuentemente desconocen cudles son sus derechos, ignoran los medios para

hacerlos yqlét y carecen de los recursos necesarios para acudir ante los sistemas de justicia.
ctores que influyen en la vulnerabilidad,
Lk Fh!i'n de igualdad de oportunidades.
* Incapacidad para satisfacer sus necesidades bisicas,
: * Desnutﬁqién.

* quchncdqd.

~* Incapacidad de acceder a los servicios piblicos.
Incap: de ac p
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. Mafginaéién.

" * Discriminacién,

"Entendiéndose este wltimo como el diferenciar, distinguir, separar una cosa de otra. La
discriminacién es una situacién en la que una persona o grupo es tratado de forma -
desfavorable n causa de prejuicios, generalmente por pertenecer a una categoria social-

distinta; debe distinguirse de la discriminacién positiva (que supone diferenciacidn y :

a los siguicntes:

* Discriminacion a personas discapacitadas o enfermos,




%

s Dlscnmmaclon a las mu]eres (machlsmo)
. lecrencmcnon segun el estrato socml

clori rehglosa. =

socml que se. dcﬁne por lener odlo [ los homosexuales. La homofobia pertenece al mismo

grupo que otras dlscnmmnciones pur ; 1das, cumo el racismo, la xenofobia o el machismo.

" Este grupo se conoce con el nombrc ‘genénco de fnsclsmo, y se fundamenta en cl odio al
otro, entendido éste comovuna gnlldud ajena y peligrosa, con valores particulares y
extraiios, amenazadores para la socicdad, y lo que es peor, contagiosos.

“La homofobia como las demas variantes del fascismo, prepara siempre las condiciones del
exterminio, Pasiva o activamente crea y consolida un marco de referencias agresivo contra
los gays y las lesbianas, identificindoles como personas peligrosas, viciosas, ridiculas,
anormales y enfermas, marcindoles con un estigma especifico que es el cimiento para las
acciones dé violencia politica (desigualdad legal), social (exclusion y escarnio piblicos) o

fisica (alaqucs y asesinatos).”

Todo ¢l mundo recuerda que los nazis exterminaron a varios mlllones de judfOS‘ pero nadie
recuerda que también exterminaron a cientos de miles de homosexuales, ¥ que tras la
derrota nazi muchos de cllos siguieron en prisién porque en Alemania (antes y después de
la 2* Guerra Mundial) la homosexualidad era delito.

Gran Bretafia y Alemania han legalizado las relaciones homosexuales entre adultos. Sin
embargo, en muchos paises el hecho de ser homosexual o de practicar 1a homosexualidad

puede provocar la pérdida del trabajo, la discriminacién en la concesién de vivienda, el

. rechazo social ¢ incluso la circel, Durante los ultimos afios, los grupos a favor de los

“':(-le\r’echos de los gays han trabajado para conseguir una mayor aceptacion de la

trabajos/discriminacon/discriminacion.shiml. Discriminacién, Pag, 6



Tnlk'y como sc establece en la Declaracién Universal de Derechos Humanos, todos los

: ‘jnfiiyfdilids son iguales en dignidad y derechos; sin embargo, desde la infancia, el hombre

“aprende a diferenciar a sus semejantes, siempre de acuerdo a criterios particulares.

La discriminacion obedece a patrones socioculturales largamente aprendidos y repetidos, en
cuya transmision y perpetuacion, la conducta de quienes nos rodean el medio familiar, el
entorno social- juega un papel muy importante; es aqui donde el ser humano comienza a

establecer criterios de seleccién de personas, grupos y comunidades.

Existe una serie de factores que contribuyen al desarrollo de las conductas discriminatorias.

Dentro de los factores mds importantes cs posible mencionar a:

1.El prejuicio que s una opinidn o idea que una persona se forma con relacién a otra 0 a

un grupo, detennmudo, frecuentemente se traduce en una actitud o conducta de reserva o

rechazo. El preJmcno : una cuestion subjetiva, donde la diferenciacién es lo mas

" 1mponante a pesnr de que estas diferencias, en la mayoria de los casos, sean falsas,

cio no"es el resultado de las caracteristicas propias del individuo, surge por

& »:‘n'soci_nrld déntiﬁcarlo como integrante de un grupo determinado; en este sentido, es
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aun antes de conocerlos, ya que esta conducta obedece a que

osible discriminar a alguien,

clnrar que el prejuicio no obedece a

Es'una conducta socialmente presente, se aprende répido'y tiende a volverse uha py{icticu

resenta en todos los imbitos de la sociedad: econdmico, politico, social y cultural.

* Es multidimensional porque se manifiesta ¢n distintos individuos, gfﬁpos y comunidades.
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hhd Es progreswa debldo a que una persona pue e ser dlscnmmnda por dlstmtus causas los

nE efectos te Ia discriminacion se acumulnn ¢ mcrementnn, producnendo un daﬁo mis grave y

principio de igualdad,

* Existen diferentes tipos de discriminacion qde van desde 1as manifestaciones orales, los
comentarios despectivos y el insulto, hasta la pnvnclén de dcrechos, las amenazas y las .
agresiones fisicas.

En estos casos, los actos y conductas ocasionan un daflo moral I' sxco, psxcologlco o

material a la persona discriminada, asi como un daflo a la socledud al fomentar una

divisién que la enfrenta y fragmenta.

La discriminacion adopta diversas formas, y la importancia de idcntiﬁdarlns consiste en que

su reconocimiento permite a la persona que Ins lleva a cubo, darse. cuenm del momento en

que comete un acto o una conducta dlscnmmatona. ;

- Discriminacién directa. Es la que lleva a cabo una perso 'en contra de otra, Por ¢jemplo,

cuando el director de un plantel es el lngreso a un estudiante por ser

homosexual,

- Dlscnmmamon mdnrectn que tiene Iugar medmnte una tercera persona. Por ejemplo,

: ?.;cunndo un empresnno ordena 0. su )efe de’ personal que no contrate a una persona

:homosexual



s Dercchos Humanos.” 2

: '7~"2.J,,C°",“5i‘?‘!:' | de Derechos Hi Discriminacidn, Edic. CNDH, Pig. 7




e Oscts Said, Gisela A, Revista de Investigaciones Juridicas. No. 13, 1989, México, D,F. Pdg, 394,
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3.5 Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

Documentos internacionales sobre Derechos Humanos y campaflas de organismos' no” »
gubernamentales, asociaciones tanto internacionales como nacionales en diversos paises, sé,
manifiestan por la defensa y el reconocimiento de los derechos de homosexualcs‘y;_
lcsblanns. lo cual se reflcja en la fuerza que ha adquirido este movimiento especmlmenten )
_‘dumnle lns ultimas dos décadas. :

mos éuhos de los instrumentos sobresalientes que se han creado p“ a logror el +

todo ser:

ento de derechos humanos, establecen que todos los hombres tienen

derechos 1guales, que llenen su origen en la dignidad humana y cuyo respeto universal

: debe ser promovndo por las partes firmantes.




humano o condenando su persecucion o la discriminacién que existe en tomo a ésta.

Lq 'Co.h(‘érent:in Mundial sobre Derechos Humanos se celebrd en Viena en 1993, su objetivo
fue revisai' la situacién de los derechos humanos Y hacer tanto el informe pertinente como
lns recomendaciones tendentes o asegurar el respeto y defensa de los mismos en los paises
integrantes de las Naciones Unidas. '

'El comité organizador de la Conferencia incluyd enitre los participantes a organismos no
gubernamentales representantes de homosexuales y lesbianas, lo que habla de un mayor

S reconocimiento de estos grupos no sélo al interior de la organizacion, sino también en los




palses mlegrantes. Al ténmno de"ln Conferencm se: propuso una recomendmon en el

de Derccho, es decu‘. una leglslaclon vigente.

~Porlo lanto, esta Declaracién fue adoptada “como ideal comiin por el que todos los pueblos

"ky naciones deben csforzarse, a fin de que tanto los individuos como las instituciones,
inspirandose constantemente en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el
respeto a estos derechos y libertades, y aseguren, por medidas progresivas de caricter
nacional e intemnacional, su reconocimiento y aplicacion universales y efectivos, tanto entre
los pueblos de los Estados Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su
jurisdiccion”.?’
A continuacion presentamos todos los articulos contenidos en la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos.

:: Amnistia Intemaciona). Universa} de Derecho Humanos 1948-1998, México, D.F. 1998, pig, 3
Idem.




: “ARTICULO 1 Todos los seres humanos nacen hbres e iguales en dlgmdad y

kderechos y, ados como estén de mzon y concxencna, debe componurse fratemalmenle los

o unos con los otr

'ART‘ICULO 3. Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad
+ de'su persona.,

ARTICULO 4. Nadic estard sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y
R - tr_nld de esclavos estin prohibidas en todas sus formas.

ARTlCULO 5. Nadie serd sometido a lonuras ni a penus o tralos crueles, )
: ’mhumunos o degradantes,

: ART[CULO 6. Todo ser humano tiene derecho en todns pnnes, nl reconoclmlenlo
s de su pcrsonnhdud juridica.



rso efectivo, ante los tribunales

ue violen sk'usk_de‘r'echos fundamentales

u inocencia mlentms no'se pruebe su culpablhdnd conforme a Ia ley y en juicio pubhco en

e k»; el que sele hayun uscgurado todas las gamm(us necesarias para su defensa.

; 2, Nadne ser(s condcnado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no
,;l'ucron dellctlvos segin el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena
mis grave que la aplicable en el momento de la comisién del delito,

ARTICULO 12. Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su
familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacién. Toda

persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.
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e Ali’i‘ICULO,l3 oda persona tiene derecho a circular libremente y n.ﬁg‘leg’irt su

el proplo, ‘y a

derecho a buscar.

cion Judlcml renlmente

pbposxtos y principios de las

erecho a'unn nacionalidad.

; . A nadle se pnvnra urbnmnnmente de’su naclonahdnd ni del derecho a cambiar de
L nacmnnhdnd ' :

ARTICULO 16 1 Los hombres y las mujercs, a pnmr de la edad nibi, tienen

. dcrccho sm re tncc 'n nlguna por me

s de raza nnclonnlldnd [ rellglén. a casarse y

ARTICULO! 17, ersona ’tie'n‘e" dg_fechd -a la propiedad, individual y



106

2, Nadie serd privédo arbitrariamente de su probiédaa. T

biermo de st pais,

!‘gpzl;ldud,jaf las

er pi lco; esta voluntad
] celebrarse peridicamente, por
i sufrayo umversnl,e lguul y por

to sccreto uoir procednmlento equwalente que garantice
‘ylu hbertad del voto o



ARTICULO 251 Toda persona tiene derecho a u/n" nfvelv de vida adecuado que le

st como a su familia, 1a salud y el bienestar, y en especial la alimentacién, el

usegure,
vesndo, lu vivienda, la asistencin médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo

derecho u los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros






AR CULO 29,1;:Toda personn tiene debercs respecto 2 Ia comumdnd puesto que

6lo cn ella pucd desarrollar libre y plcnamente su personnhdad" .

] cvndemc la consideracion ‘de los pnnc:plos de uutonom(n. mwolablhdad y dignidad dc la »

el Hombre, Con base a ellos, es

** Amnistia Intemacional, Thidem, -
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3.6 Ordenamientos juridicos vigentes que regulan la no discriminacién de la

diversidad sexual humana.

Los Derechos Humanos no sélo son conceptos y teoria sino que estin plasmados en
diversos ordenamientos legales, tanto nacionales como intemacionales, para que su

observancia y cumplimiento sean realmente efectivos,

En el: umbno nacional ‘Humanos: estin comemplados en- nuestra

‘Constltuclon, los Dcrechos Fundamentales de los’ méxlcnnos reciben el nombre de garantfas

: nidmduales,'

y estin contenidas en cl primer cupitulo de la misma.

tafle, si bien es cierto que nuestra Constitucitn no hace

cntacion . sexual lo' sobreendendemos cuando en el articulo

-'*dlgmdnd humnnn y tengn por ob_;cto anulnr o menoscnbar los dcrechos y lns hbértades dc,'

. lns pcrsonns. ’

-_‘Esle art(culo es de gran nmponzmcm porque establece la igualdad entre los individuos,

Todos, por el Slo hecho de ser personas, tienen derechos que deben ser reconocidos,

jresp' ados y protegldos. Estos derechos fundamentales pertenecen a todos y cada uno de

. '_los seres humunos, sin distincion alguna y sélo pueden suspenderse o restringirse en caso




S

de‘mvasién o disturbio grave de la paz pﬁblicﬁ, éegfm lqietbslablecm enel hﬁ(é\ilb. 2 s

eneficiar o pequdlcnr sino se interpreta de manera adecuada, como’ en! los cnsos de las ,' P

eyes que’ todavih contemplan los supuestos de “ataques a la moral”, “ntemndos al pudor :

entre ofras., ya. que las personas encargadas de guardar el orden no pueden dlluCldar a que . '
c reﬁcrcn estos supueslos juridicos,

Si blen en Mexu:o la homosexualidad no es consxderndn un dehlo, el homosexual entra en L ’

perspecuva del Derecho Penal al convertirse en su]eto~pnswo activo de'un dchto{

cualqulern o: sexunl La homosexualidad también . representn uni“problema’en’ el orden .

emlencmno, pucs como se ha dicho, es una cuesnén resente en el mblente carcelnno.

Sin’ embnrgo, pese a que en nuesiro pais exlstc una real dlscn ncxén y se obscrvan tralos :

qu degradan al mlenduo homosexual'(e lldmno, en la prensa, en la

; 1cardin peyornuvu y coloqum en lo al: y p ofesmnnl en que segin se dice,
: ' ectlva Y. trnto preferencml que un

: weles de la socncdad), no se han ‘

como dnscnmmatonos y que qucdé dela slgulente manera:




ando - dichas

¢ g derecho, sele

o lapso de la pnvamon de la libertad impuesta.

consnderadns como delito contra la dignidad de las personas todas aquellas
mcd as ndenlcs ala prolccclon de los grupos socialmente desfavorecidos.

Esle dehto solamente se perseguird por querelia de la parte ofendida o de su
: jlegiumo representante.

También se hizo otra reforma al titulo octavo del Cddigo Penal que se refiere a los delitos

contra la moral piiblica y las bucnas costumbres y especificamente al capitulo llamado “De



i“ademés de los delitos provistos en este Capitulo resultase cometido otro, se
aplicarin las reglas de acumulacion.

e decfa Que este nrifculo trataba en fonna desigual al tipificar como casos particulares a

os homoscxunlcs qulencs son tan dlgnos como cuulquler otra persona para ser

ignados por Méxi

"Tamblen sC. cstablec omo se vio en algunos de los casos planteados en el apartado de
dcrecho mlemucmnal que, este nrticulo plantenba un agravante considerando la condicion
de las personas por su onentucxon sexual lo cual definitivamente implica un acto de
desigualdad, discriminacién yvd‘e ylolaclon al derecho a la privacidad. En este sentido se
afirmaba que los homosexuales merecian ser protegidos de este tipo de disposiciones, que

se reconocen como abusivas y arbitrarias,



“ Siempre para -los casos en los que se involucra la libertad sexual y el sano desarrollo
~psicosexual de los nifios, y de cualquier otra persona, existen tipificados delitos en los que
invariablemente puede ser sujeto activo tanto un heterosexual como un homosexual, pero

no por su orientacion sexual sino por otros factores de diversa indole.

Esta clase de argumenlos, asf como la alusién constante a la violacién de instrumentos de
" derechos humanos oblightoﬁo’s pqrn‘México, llevd a que la legislatura local modificara el

artfculo 201 paru quedar en los ténﬁiﬁos siguiemesz

omprender el signifi cado del hecho. a realizar actos de exhibicionismo corporal, lascivos o

sexuales, de proslituciéﬁ, de consumo de narcdticos, a tener practicas sexuales, a Ia prictica

cbnedad oa comeler actos delictuosos. Al autor de este delito se le aplicaran de cinco

: pnsmn y de quinientos a dos mil dfas multa...”

Thrhbién hubo reformas al Cédigo Civil para el Distrito Federal, entre los cambios que

" figuraron y que a nosotros interesa es ¢l referente a dignidad de las personas,



umones que surger de las relacxones afectivas a las que ¢l derecho mexicano no reconoce

-adn consccuencias ridlcus.
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CAPITULO 4

LA NECESIDAD DE PROTECCION A LA NO DISCRIMINACION Y
RESPETO DE LAS DIVERSAS FORMAS DE ORIENTACION SEXUAL EN
LA SOCIEDAD MEXICANA.

41 LA NO DISCRIMINACION A PERSONAS HOMOSEXUALES,
LESBIANAS, BISEXUALES Y TRANSEXUALES.

Es sorprendente que a cstas alturas del umbral del siglo XXI, parte de nuestra sociedad se
mantiene en una posicion intolerante respecto de uno de los més elementales derechos

humanos que es de que cada uno pueda vivir su vida y por ende, su sexualidad, de la

manera que cada quicn decida,

tan sencillo como tener salud, la existencia y.

r tan general, tan simple

ad," es:transformado-por; algunos scctores.en’algo ‘que,’

entre otras -

crea tabues, el g e dirdn se convnerte en un monstruo controlador

de la vndn de la geme. Llega a generar seres que iven en secreto sus afectos. Y no nos
refenmos slo a quienes tienen una preferencia sexual no heterosexual, si no aquellas que
son madres, padres o hermanos, de una persona que ha decidido vivir su sexualidad de

manera diferente a la mayoria,



it

Ln dlscnmmucnén ue son ob]eto lns pcrsonns con una onenlncxon sexual dlversa ala

‘hcterosexual consmuye una e Ias mamfestaclones mﬂs pronuncnadns de una soclednd

-a pesar de ser una expenencm plncenlcra. o

ute de manera delermmuda en lus posnbnhdndes de desarrollo y en las

ormas de. relacion de Tas personas que tienen pracncns dlferemes de la establecida por la

dad, aqui. nos refcnremos alas que tlenen pmcncns homosexuales.

"yk;Ln vida dc una pcrsonn homosexual en‘una soclcdnd que se considera a si misma como
bhelcrosc'(ual cxcluswamcntc, resulln ser un espaclo que imposibilita el propio desarrollo.
" Cudles son las. posibilidades que tiene una persona no heterosexual para autovalorarse,
2 ~v‘cqns(fuir una identidad propia, definir sus perspectivas y proyecto de vida, si la sociedad le

" dice qu’e‘ ¢sta prohibido ser, o cuando mejor le va, que no existe, que ser homosexual es lo

i eo_i" quc le puede pasar a una persona, cuando no dependa de su voluntad.

Est detenmnaclén de la soclednd como exclusivamente heterosexual, limita entonces las

idad pnm n desnrrol]o pleno de las potencialidades de la persona, y no sélo eso,

ino_que la mantiene en una condicion expectante de temor a ser sorprendida, Es decir, si
en Iu soclcdad para la gente no heterosexual, estos se autoconciben

omo mtrusos. con el temor de ser sorprendidos. Generalmente la amenaza



rcstnng,ldo al matrimonio, en espaclo y nempo determmudo, con un fin reproductivo, como

! pract as l( tas,’ hnn conlnbuldo de manera' mportnnte a la concepcién de las practicas

Do homosexuules como untmntumles ya que estas estan vinculadas con el placer y el erotismo,




capacldnd pam reconocerlas como una expresion humana dlferenle y un comportamiento

;precaulono para mnmenerlns a distancia, que no permita reconocer el cuestionamiento a las
propias practicas, creencias y valoraciones,

‘Es dificil para cualquier homosexual, hombre o mujer que acepte publicamente su
. condlcuﬁn, esto se debe a la intolerancia 1rmc|ona1 de lﬂs mayodas. Por esta mzén, a los

: homcsexualcs que asumen su conducta en forma ablena y con responsnbllldad se les debe‘

“de respctur, tanto por su valor de cnfrentarse u Ias mnsns eqm cadas que 1os seﬁulun, como

. por In rcsppnsabllldnd ¥ destreza que han

Respctar lu conducln dcl homosexunl no;se ‘debe mitar excluswamente a respelai' la

El pnncnplo de |gualdad constituye la piedra angular de la teoria de los Derechos Humanos,
y.su blmportzmcm consiste en que garantiza derechos, limita privilegios y favorece el

g desarrollo de una soclcdud mis Justa y equitativa, ademds de ser una condicion necesaria



pilru la convivencla‘humnnn dentro de'un slstemn’ de justlci:i. Este princnplo no se limitah i

reconocer que todos los individuos tienen los mlsmos derechos, smo a la neces:dnd de crear

'ncuentren en una sxtuacnon de- vulnerablhdad

se atreven a xpresar o 2 vwnr hbrcmente su sexunhdad




ellosy ellas.

- en’los llbl’OS dirigidos 2 los. profesores
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4.2 EL RESPETO A LA DIVERSIDAD SEXUAL HUMANA
4.2.1, EDUCACION

A los nifios afeminados y a las nifias identificadas como marimachas, se les considera en las
escuelas “nifios/nifias problema”, Por no ajustarse al estereotipo de su género, estos nifios y
nifias crcan confusién entre la poblacion escolar y son objeto de burlas, constantes abusos,
agresiones y discriminaciones, muchos profeéores y profcsoms suelen proyectar sus propios

prejuicios y fobias sobre las mﬂns y los ifios ldenuﬁcados o estigmatizados de esa manera.

Por su parte, a los pudres y madres de familia les pp o'cupn que esos niflos y niflas puedan

ser un “mal ejemplo” para'sus propios’h lenes Ies llegan a prohibir todo trato con

ltuucnén, a’pesar de eslur muy presente en el dmbito escolar, no se

ng n Iado nien los programas - de estudio ni en los libros de texto ni en ningin

8 ‘votro escmo o capacitacion de profesores. No se conoce con certeza la magnitud del dafio

que provoca este tipo de discriminacidn, pero de acuerdo con algunos especialistas, ¢l dafio

psicoldgico puede ser perdurable y resultar en baja autoestima, aislamiento o retraimiento.

El propio profesorado no esta consciente del dafio que puede provocar su actitud
discriminatoria, ain mas, puede percibirla como un mecanismo de correccién necesario -
para el que estd facultado, ’

Eltema dela homosexu.lhdnd en los hbros de texto es ain un tema tnbu, sélo se ha incluido

‘alos paares y madres de familia. En el libro
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‘contnbu a aminorar las causns que, en ocasiones, llevan al homosexual a tener que

‘todo »mdii'idvu'o gozard de las garantias que otorga esta Constitucion...”

At 2° 4. o educacién que imparta el Estado tenderd a desarrollar arménicamente

todas las facultades del ser humano,..", *.dicha educacién serd laica y, por tanto se

(LYY

) muntendru, por completo ajena a cualquier doctrina religiosa”, “...el criterio que orientard



En coherencm con el nniculo lercero consmucnonnl mstm nlar la cducnclén sexual laica

desde los pnmeros afios de la instruccién, nos refen una cducnclén que trascienda el
reducido cnfoque anatémico y ﬁsxoléglco que prevnlece, que ademds de reconocer las
miiltiples manifestaciones del erotismo, inculque el respeto a la diferencia y promueva el

ejercicio de los dercchos humanos y sexuales.

Seguramente es la familia la protectora de cicrtos valores sociales, morales y humanos pero
también es cicrto que es ahi donde se genera el nacimiento de este odio contra los
individuos que optan por expresar su sexualidad y su preferencia con otras personas en una
forma diferente a lo que se considera normal y por lo mismo se generd ya una costumbre, y

ademads se ve como algo norma, cotidiano y que incluso se cree que es bueno fomentar,

Por otra parte el Estado esta obligado a garantizar el derecho constitucional a fa educacién
democritica, libertaria, laica y gratuita para todas las mexicanas y mexicanos, desde nuestra
perspectiva, la educacion sexual es parte de cste derecho.

4.2.2, TRABAJO

El temor a perder el trabajo es uno de los principales motivos por los que muchos
gays, lesbianas, bisexuales, travestis y transgénero deciden esconder su preferencia sexual,
aunque ésta no es obviamente una causal de rescision de contrato, sf llega a ser el motivo
velado de despidos. Cuando esto sucede, resulta casi imposible demostrarlo, a menos que

haya un documento firmado por ¢l patrén. Pero los patrones fo menos que hacen es seguir
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V[A_lo:s' procedimientos que marca la ley, en el sentido de extender un documento donde se

: é.{lﬁblezca la_causa del despido. Si para ellos resulta dificil demostrar las causas de

"7 rescisién' de contrato, por lo que buscan simular las causas o recurren a las més ficiles de

deﬁdslmf o de plano llegan a acusar al trabajador de robo y con ello se liberan del posible
7 juyic‘i‘o‘. para el trabajador o la trabajadora resulta menos que imposible. De llegar a juicio,
e klka's autoridades laborales le piden al trabajador(a) que demuestre el despido, lo que en la
thloriu de los casos de discriminacién laboral no se tienen evidencias escritas, por lo que
i mayoria desiste de entablar juicios. Y esta ha sido la regla dominante en la
dis_ci‘iminncién laboral por motivos de preferencia sexual, el o la trabajadora prefieren
déﬁiStir por la imposibilidad de demostrar la existencia del acto discriminatorio o lo que es
mis- probable, por el temor de ser boletinados a otras empresas del ramo, como en las
compaitias aéreas y bancarias, y no conseguir otro contrato,
E! articulo 47 de la Ley Federal del Trabajo habla de actos inmorales cometidos por
. ¢l o la trabajadora dentro del centro de trabajo como causa de rescision de contrato. Sin
embargo, quién determina qué actos son los inmorales y cudles no. Este articulo sucle
aplicarse de manera inequitativa para lesbianas y homosexualcs, un beso entre dos personas
del mismo sexo, por ejemplo, podria ser considerado inmoral, mientras que no sucede lo
hismo si se trata de personas de sexo diferente. Es lo que e sucedié a una trabajadora de
MacDonald’s el reporte con el que se le despidié donde se especificaba que fue encontrada
» ‘chséndosc" con otra compailera. Si bicn podemos decir que en todos los dmbitos los
; homoégxuales y lesbianas padecen lo que el escritor francés Didier Eribon llama “acoso

mbral"'p‘orquc su comportamiento no s¢ ajusta a las normas morales dominantes, en el

lo klnborul este acoso se revierte en pricticas discriminatorias que pueden llevar a la




la heterosexual,

Art. 133 “Queda prohibido a los patrohes" i

.- negarse a aceptar trabajadores por razén deedad’0.dc

también puede existir la posibilidad de mclulr el cred l‘ellglOSO octring p&lﬂlca, ‘

condicion social, discapacidad, etnia y orientacién sexual,; ya qu tido casos de
personas que no fueron aceptadas en algiin empleo por su onemaclon sexual pm lo cual
serfa conveniente de que en casos de existir alguna dlscnmmuclén por parte del patron se
creen sanciones que sirvan a desalentar la discriminacion y. trascender ¢l derecho

inalicnable de toda persona a la igualdad ante fa ley.”

4.2.3 SALUD

A pesar de que varias instituciones médicas y de salud, como la Asociacién
Psiquidtrica Americana (que en 1973, climiné a la homosexualidad de su Manual
Diagnéstico y Estadistico de los Trastomos Mentales), y la Organizacion Mundial de la
Salud (que en 1992 elimind a la homosexualidad de su Clasificacion Internacional de
Enfermedades), han dejado de considerar a la homosexualidad como un trastorno mental o
una enfermedad, en gran parte de la comunidad médica del pais ain persiste esa idea
equivocada sobre esa conducta sexual, que condiciona en mucho la investigacidn, atencidn

y los servicios de salud dirigidos a la poblacién lésbica y homosexual principalmente.



s El caso del Slda

“Por el grave esugna social’ que'pcsn’sobre i homosexunlldnd los casos de sida

VS|én homosexual disminuian y el de heterosexuales aumentaba. Llegaron a

ynéluso de la “heterosexualizacién” del sida sin bases verdaderas. Aqui, la

obm institucionalizada j jugd un doble papel: Convenia “deshomosexualixar” al sida

: 'bpara interesar a la sociedad, a las instituciones gubemamentales y agencias financiadoras
sobre ¢l problema, pero, en consecuencia, se desatendid y se dejé a su suerte a la poblacion

~ mayormente afectada: la de hombres con pricticas homosexuales, para la que no se disefié
una politica preventiva cspecifica. Asi, la epidemia en dicha poblacién, lejos de disminuir,
continué avanzando. La poblacién homosexual masculina es la que presenta las tasas de
seroprevalencia mds elevadas, por lo que se calcula que del 15 al 30 por ciento de los
hombres con pricticas homosexuales en México podrian estar infectados. El Programa
Conjunto -sobre VIH/sida de la ONU (Onusida) estima que la persecucion y la
discriminacién de las personas homosexuales no sélo favorece la diseminacién de la
epidemia, sino que representa un serio obstaculo para la adopceion de politicas efectivas de
atencién y prevencion del VIH,

En cuanto al maltrato y discriminacion dentro de las instituciones de salud, la Comision
Ngt‘;ional de los Derechos Humanos ha recibido en once afios 490 quejas relacionadas con
el ‘VIH(sida y ninguna especificamente debido a la preferencia sexual. Sin embargo de
acuerdo con el director de quejas de esa institucion, Lic. Eduardo San Miguel, un 60 por
éiento éoﬁespondeﬂan a homosexuales, quienes ca sus quejas relatan haber padecido

tnmblen mallralo debidoa su preferencm sexual,
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En la actuahdad existe un grupo de hombres y mujeres que son invisibles para las leyes de

lud nos estamos refiriendo a los homosexuales, lesbianas y transgénero,

Los servncnos de salud asumen la heterosexualidad y la monogamia entre su poblacién, sin
’ embargo diversos estudios indican que al menos del 10 al 15 por ciento de la poblacién,
bliénév qnﬁ identidad homosexual, {ésbica, bisexual o transgénero. Esto significa que el sector
satud ignora las necesidades de al menos cinco millones de mexicanos invisibiliza y niega

la condicién homosexual al no interrogar sobre ésta.

"En cuanto a la salud fisica, la poblacién homosexual, ésbica, bisexual o transgénero, tienen
neccsidades de salud especifica, dado que sus pricticas sexuales son diferentes a la de la

: ‘pob]ncmn heterosexual. Por ejemplo, estudios revelan que las lesbianas acuden con menor

frecuencm al ginecélogo que las mujeres heterosexuales, en parte porque piensan que

corren’.menos- riesgos en cuanto al cdncer cérvico uterino, ademds debido a que en

promedio tienen menos hijos.

En'cuanto a Ja salud mental, la represion que se vive en el seno de la familia, de la escuela,

del trabajo y’de la 1glesm. dificulta, si no es que |mposnbllna, la expresion auténtica de su

médiqos, con ¢l consecente delnmento de Iu economfu de este sector.
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4.2.4 EN LOS PROCESOS LEGALES.
- El imbito Administrativo.

La vaguedad de términos como “ultrajes a la moral publlca 0a las buenas costumbres s
“escindalo publico”, “atentados al pudor”, "exhlblcmnes obscenas N contemdos en la
mayoria de los reglamentos civicos municipales y cédlgos penales de los Esludos, exponen
a lesbianas y homosexuales a suftir abusos por parte de Ios cuerpos de scgundad piiblica, El
reglamento de Policia y Buen Gobiemno de Monlerrey en su nrﬂculo 19 prohibe “realizar
cualquier acto que vaya contra la moral y las huenas costumbres , sin definir que debe
entenderse por ¢s0s términos, - : )

yn'hh qbitﬁdo de la Ley de jdsticia civica
" los términos de ullrujes a ln morul oa Ins enas cos mbres, enlre 1as ya mencionadas.

Afortunadamcntc el gobierno del Distrito cher

:Por lo regular ln nmbngﬂedad de eslos conceplos pcrmnen la apllcaclon discriminatoria de

: trnvcsus y transcxuales son las victimas recurrentes de estas arbitrariedades y violaciones a

-7 SU§ derechos. por su puro aspecto son perseguidos y discriminados,

“en el cuso de la d nniu lesblco-gay, de cllo dan cuenta la cantidad de eventos culturales
y recrenuvos, e‘(posncnones an{sucas, actividades politicas o la participacion de gays y
lesbianas en otro hpo de cvenlos. que han sido prohibidos, censurados o arbitrariamente

cancelados cn diversos lugnrcs del pnis.



i "Desnfonunadamen(e, ‘existe un récord de denuncms proplcmdas por estos abusos y e

'vmlaclo s de de echos, Ia’ Comlslon Naclonal de los: Derechos Humunos no uene L

reglstradn mnguna queju al respeclo, pane, porlo dlﬂCll que resulta sustentar una queja por o

discriminacién kbasada en la orientacion sexual, y por el gran temor de las vlcumas ala .

exposicién piblica y o las amenazas de los agentes policiacos, Sin embargo, las
organizaciones locales e internacionales de defensa de los derechos humanos de lesbianas y:
homosexuales han logrado documentar un niimero significativo de casos.

- El imbito Civit

Aunqué en los Cédigos Civiles, ln preferencia sexual no estd sefialada como causal de

dlvorclo, incluso estrictamente no se consideran como adulterio las relacloncs,

extramaritales entre personas del mismo sexo, sin embargo, en los juicios predommn la .

consideracién de dichns relucmnes como inmorales, ofensivas o injurias graves, y este

mismo argumento se utiliza parh arrebatar la patria potestad de sus hijos e hijas niehokcs, a :
madres lesbianas y padres gays. El licenciado Rodolfo Millin, quien desde hace varios afios

atiende estos casos y mantiene una linea telefénica de apoyo juridico a las personas con
prefercncin sexual gay‘uuspidiadn por la Fundacién MacArthur, sostiene que existe una
predisposicién de los jue;:eé de decretar la suspension y la posterior pérdida de la patria
potes(ud cunndo se'csgi'ime el argumento de la preferencia sexual contra uno de los
‘conyug,es. porque la ldea de que las pricticas lésbicas u homosexuales son inmorales y

g ‘-fpodran afentar contra el sano desarrollo moral de los hijos e hijas menores del matrimonio

“'estd muy gcnernhzadn. De prevu]eccr ese prejulcm, el articulo 423 del Codlgo Civil para el



g v:respondc a'las expectatlvas de sus pndres suele ser maltratado, Pero cuando el nifio o la

porque’ eﬂnlar{n a lesbmnas y homosexuales como un sector vulnerabilizado, de esta

i manera, los y las jucces “contarian con un instrumento legal que les servirfa para dictaminar
,resoluclones més equllauvas miés alld de convicciones personales o apreciaciones
) sub_]euvns.

- El ambito Penal.

El centro de Terapia de - Apoyo de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal

~ lleva més de diez aflos atendlendo Ins Vibtimas del Delito y Servicios a la Comunidad,

cuya ululnr es Ia hccncmda Bérbnra Yllnn, lu cual ha identificado a las “tendencias

homosexunlcs éomo un factor de nesgo ‘del maltrato infantil. Cuando ef o la menor no

S mﬂn no responde a lus cxpectnnvas dc su genero, el maltrato se generahza. ya no sélo son



mallrato hacia sus huos wsuahzados como déblles, afemlnndos [} manmachas en el caso de 8 -

La escuela es tamblén un espucno donde se dan abusos y maltratos debudo a las expreslones

e géner Muchas veces es ahi donde se mlcmn Ias hlstonas de dlscnmmaclén. En algunos

ro de Ternpm de Apoyo de la PGJDF ha temdo que recomendnr ¢l cambio de

cuela. porquc' “es Aal la estigmatizacién 'y tnl la posnblhdad de nesgo que ya sale del

ontrol y'culdado de los' profesores”, Otro lnnto suele suceder en los deportivos, clubes

como el dé los boy scouts y espaclos vccma]es.

De acuerdo con la‘ licenciada Ylldn, los nihbs yl s niflds que sufren malirato por sus

expresiones de genero no necesitan tratamierito psncoléglco .

orque no estén enfermos * ni
padecen de nada”, sino de un tratamiento de sobvrevwepciél ‘asertiva, un ‘aprendizaje

particular para poder enfrentar esas circunstancias simplemente

r. diferentes a los
demis infantes. :

Las expresiones de géncro también son un factor de riesg'o gmvc de sufrir nbilsd o violencia

sexual, porque cualquiera pucde sentirse con el “derecho ‘de corregir” ‘esa inclinacion o

expresion, o que la persona vale menos y por ello se P ede nbusnr de ella. En el Centro

narra Bérbara Y1lin “hemos tenido casos de mﬁos vmludos por ‘sus propios compaiieros y

los profcsores los justifican dlClCndO que el | proplo mﬂo, con su comportamiento provocd

esa sﬂuuclén. que su actitud era provocudor y

e él era qulen generaba el conflicto en la

bie de escuela, porque corre el riesgo de

escuela. En €508 cuso, Io mejo [

ismo_dercchos y la agresién se repita, Cuando se

detecmn inclinaciones o preferencias de este tipo, los dems se sienten ligitimados para



'k'homoscxualldnd omo’una conducta. pnrasoclal que de acuerdo a la Cnmmologiu, se

. 'ennende com ‘ 1

Por desgmcla, se desconoce la mngnltud de este problema porque no_se ‘ha documemado

‘Y por lratarse de un lema mbu. no se ha tomndo en cuenta. por lo que aﬁrma ln Yllén urge

) detcctarlo, mnrcnr su 'exnstencm para Iuego pensar en capnmlnr al personal de los centro de

v' : alencién mfnnnl ya que ]os dnhos son mulupleS’ homofobla mlemahzada (despreclo por s

mlsmolmlsma), amblgﬂedad de sentlmlentos. conﬂlclos para relncmnarse, retraso en la

vaslmnlncnén 0. |denuf icacion” de cierta preferencm sexual y conflictos para asumirla,

disminucién de la autoestima, “En todos los.casos de maltralo ﬂsnco no hay uno que no

comenznra con mal(rato pstcologlco. Se vwe con difi cultad y eso condlclona ¢l desarrollo

dela personnlldnd" concluyc Barbnra Yllan.

Por su parte Amnistfa Intemacional considem'qtié no los menores en peligro’

dcbldo a su 1dent|dud sexual o presunm 1denuda sex quiza una de las formas més

- crueles de dlscnmmac:on y de violacion de sus derechos humnnos

- En el ambito penitenciario.

Aunque en los reglamentos de los reclusorios no se prohiben expresamente las visitas
intimas o conyugales de los internos e internas gay, en la prctica resulta menos que
imposible acceder a este tipo dev‘visi!‘a‘s, pués sélo estdn permitidas al conyuge o concubina
o concubino, De esta manera. reclusos y rcclusus gay tendrian que probar la existencia de
relaciones malnmomales o dc concubmnto previas a su encierro para poder tener derecho a
este tipo de VlSlluS Lo cuul ‘Tesilta lmposxble pues dichas figuras juridicas en los Cddigos
Civiles no gsta e

s parcjas del mismo sexo.

;‘enlos ‘estudios dc personalldad aplicados a los internos, se considera a la




; fedcml gobemumes locnles y represcntanles populnrcs estatales y fedcrales pcrtenec:cntes
a estc pamdo estén llevando a cabo escandalosns acciones de dlscnmmacmn que violan los
derechqs humanos dc dlversos sectores de la soclednd, Ia consecuencia inmediata de esta
actitud es la promocién de un ambiente en el que lo diferente es objeto de hostigamiento y
agresion fomentando la intolerancia, ‘

La intolerancia se refiere a todo comportamiento, forma de expresién o actitud que viola o
denigra los derechos del préjimo e incluso aquellos que invitan a violarlos o negarlos, por

el hecho de ser, pensar o actuar de modo diferente, las manifestaciones de intolerancia




identidades, sino




k‘Por lo qu consnderamos»que Ano basta que nuestra Consmuclén Pol(uca prohlba ]uk‘

’hi‘ da‘fi'i!jas ala

1a tradicional,
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4.3 LA NECESIDAD DE CONCIENTIZAR A LA SOCIEDAD MEXICANA
EN LAS DIVERSAS FORMAS DE ORIENTACION SEXUAL.

En México, la discriminacidn es un mal endémico, sin duda alguna, la gran mayoria de los
habitantes de esta ciudad han sido victimas de un acto discriminatorio, ya sea por
instituciones publicas y privadas o bien por otras personas. Pero es preciso sefialar que la
discriminacion no se limita al despreclo [\ excluston de una persona o grupo de personas en

un-momento dado, Lleva consigo la vi lncxén de’ los derechos fundamentales de las

personas y causa no sélo dafio moral,:sino ﬂsu:o y econdmico, Por lo que consideramos

necesario concientizar a la poblncton respecto al derecho que ticne toda persona a tener una

vida sexual, afectiva y erética libre de dnscnmmncnén, y el respeto integro a los derechos

humanos y ciudadanos de las personns con unn onenlacnén sexual distinta a la heterosexual,

Por fortuna ahora en nuestro pais por p;riniera vez la proteccion del derecho de toda persona
" a no ser discriminada, es una realidad gracms a las reformas que se dieron al Cddigo Penal
y muy recieniemente a la Consntucnén Poliucn. con lo cual se trata de proteger los derechos
humanos de quienes padecen dlscnmmaclon, penalizando conductas como la incitacién al
odio por motivo de orientacion sexual, entre otras. Sin embargo a pesar de que la diversidad
ha sido reconocida como un factor positivo dentro de la Constitucion, muchas personas,
siguen viviendo cotidianamente su orientacion sexual como una desventaja, por lo que
consideramos que no es suficiente con los grandes avances en materia de discriminacion si
no se llevan realmente en la prictica, siendo necesario la creacién de programas cn las
‘distintas 4 dreas sociales, que lleven aun camblo socml de grandes dimensiones, puesto que
la socledad tendria conocnmlemo real de que los homosexuales. lesbianas, bisexuales,
travestis y trnnsgeneros 10 son personas enfermas o naocivas al entorno que los rodea, si no

. que snmp]cmenle son seres humnnos con una orientacion sexual distinta a la tradicional,

pero con’ la mlsma capu dnd que cualquner otra persona a desarrollarse en todos los

émbllos socml cs y nt dos ]os derechos que consagra nuestra Carta Magna, la cual puede

o correr el ncsgo de perde ) sentldo 51 no se crean las condiciones sociales para que las

: personas dejcn de sufnr dlscnmmncmn y opresién a causa de sus diferencias,




dlfcrenles tlpos de familia que conforman la sociedad mexicana actual, donde




;constgunendo con ello i equldad de g’:nero y el respeto a las diversas preferencms sexuales

9 pnra de’ estn manera prevemr 1a homofobia y cualquier forma de discriminacicn,

Propiciar, pues con ello que las/os alumnas/os reflexionen y obtengan sus propias
conclusiones acerca de problemas personales, éticos y sociales, asi como del estudio de la
argumentacion como una herramienta necesaria para la libre reflexién y para la toma de

decisiones informadas.

Que se normen politicas sociales que, en respeto al derecho a la educacion y a la
informacion, promuevan cursos, seminarios, conferencias, cntre otras, no sélo
académicamente, sino asignando, de manera regular, espacios en los medios de
comunicacion que tengan el fin de informar y educar a la sociedad, guidndola hacia una

conciencia de tolerancia, democracia y respeto a la diversidad.

Ademds de que se impartan cursos de sensibilizacién, talleres de sexualidad y género
dirigido a instituciones piblicas y privadas, academias politicas del ejéreito y reclusorios
para’ capacitar hacia Iu no discriminacion a lesbianas, homosexuales, bisexuales,
transgeneroytraveshs. S

De la misma’forma tiene qué haber cambios en las disposiciones de seguridad social, toda




P sonds cbn:oricnlucién sexual, homosexual, bisexual y transgénero son personas que

o pndeccn nmgun problema fisico, emocional o espiritual que sean causa o efecto directo

'de estas expresnones de su condicién humana, Por ende, el reconocer &6 manifestar sus

e deseos no justifi ca la reduccidn de mnguno de sus derechos humnnos, los derechos solo se
haccn efecuvos si sus beneﬁcwnos creen en ellos y exlgen su respeto y vigencia, ninguna

persona puede exlglr derechos en los cuﬁles o cree

Los derechos que han conquist s ﬁo b'séxtihles ante la ley no representan mis que una
S nguuldad vmunl Los homosexunlcs gozan toy de una aceptacion fragil y superficial, sélo

- ',"upnrenle. En pnmer Iugnr, el acento que las sociedades gay han puesto en las reformas




~dudas’ ,'wfﬁmienlos inneccsarios, sin embargo dichas reformas

cado! desdc cientos de afios. Discriminar a una persona por el motivo que sea e
mpedir duke logre el reconocimiento piblico y un lugar dentro de la sociedad es un delito
ontra la hﬁmgnidad, ¢l apoyarse cn instituciones y sociedades que evolucionan para seguir
on un jut;go de doble moral ¢ imposicion de ideologia es un atentado también, y asi como
ﬁc:si::i nuestra Constitucién Politica tenemos ef derecho a la libertad de expresion, el
“derectio ah vida, el derecho a la educacion, igualmente se tienc el derccho a ser felices, no

ble que en pleno siglo XXI se siga agrediendo al diferente, creemos que es necesario

; y sano convmr con toda la sociedad, sin discriminacion, pues eilo ayudara a nuestra

evolucién, .
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- La homosexualidad se ha dado desde ¢l origen del hombre, ocumendo
“pues desde las culturas mds primitivas hasta las grandes civilizaciones, sin emburgo en su
“inicio era vista como algo socialmente aceptable, hasta que los judios y el qnsnumsmo

if;xjc" n consigo conceptos tales como el castigo, la culpa y el pecado, siendo Jusiinimio el

primero’en condenar la homosexualidad, considerandola causa de hambres, ’le’n'emoylosfy
pesles. comenzando a vérsele como una costumbre corrompida, cuestién que:se. fue
dlfundlendo enlrc todas las clases sociales, comenzando con ello la discriminacién a las
’ personas con una orientacién sexual distinta a la heterosexual.

SEGUNDA.- Fue hasta el siglo XIX cuando en Alemania se realizaron las primeras
campailas a favor de los derechos de los hombres, teniendo como principal precursores a
Magnus Hirschfeld, siendo ¢l primero en distinguir entre los términos homosexualismo y
travestismo cn 1910,

TERCERA.- La resistencia existente hacia la homosexualidad tanto femenina
como masculina tienc sus origenes en la familia, constituyendo con su mera existencia un
desafio de roles sexuales, familiares y el monopolio heterosexual.

‘ “Influyendo en gran medida la iglesia, reforzando la idea de la familia tradicional,
" claramente estructurada de roles muy definidos.

‘,,_CUARTA.-v La orientacion sexual es el potencial de una persona para responder

ic'nmeri'te:zi individuos del mismo géncro, del género opuesto o ambos, es decir;
homosc'(unl es uqucl que ticne una tendencia amorosa con alguien de su mismo sexo (en el

caso de Iu mu;eres se conoce como lesbianismo); hclerosexual cs la atraccion de una

L persona hacm gulen de sexo distinto al suyo; y blscxual que puede tener actividad sexual

con ambos sexos o reconocer que le gustaria hacerlo,




SEXTA.- Desde hace varias décadas la ciencia a tratado de explicar el origen de la

homosexuahdnd emplcando para cllo aspectos tedricos, buscando encontrar las causas de
esa tendencia sexual y aspectos pricticos para contrarrestarla, Sin que se haya podido dar
un diagnostico exacto, lo que si lograron reconocer es que la homosexualidad no es ninguna
enfermedad.

SEPTIMA.- Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas inherentes a
la naturaleza humana, cuya realizacién afectiva resulta indispensable para el desarrollo

integral del individuo que vive en una sociedad juridicamente organizada,

OCTAVA.- Los grupos vulnerables, son aquellos que por circunstancias de
pobreza, origen élnico, estado de salud, género, discapacidad u orientacidn sexual, se
encuieniran en una situacién de mayor indefensién para hacer frente a los problemas que
g plumea Ia Vldﬂ y no cuentan con los recursos necesarios para satisfacer sus necesidades
:bﬁsmus. La vulnerabilidad coloca a quién la padece en una situacion de desventaja en el
ejercncm de sus derechos y libertades.

NOVENA.- La discriminacion es una situacién en la que Ia persona o grupo es tratado de
forma desfavorable a causa de prejuicios, generalmente por pertenecer a una categoria

social distinta, encontrindose entre esta categoria a la orientacién sexual,



DECIMA. La diversidad sexual es una realidad en nuestro pafs, por lo que desde -

hace unos cuantos afios se ha venido proclamando por el respeto a los derech

‘pers I us con una orientacion sexual distinta a la heterosexual, oblemendo con e] lo 1 unas"; o

‘refonnas“lanto en la’ Constitucién Politica, como en otras leyes. ln 5 cuales‘

3 respemdns y reconocldas, puesto que esos ordenamientos juridicos establecen los derechos o
dé los mdlvnduos' derechos de los que nadie puede ser privado, mcluswe por:tener:un

onenlaclon se'(uul no tradicional.

DECIMO PRIMERA.~ Es necesario fomentar una cultura de diversidad.“m.s s6lo-
en ¢l renglén politico y econdmico sino también cultural, ya que es la tinica forma de quitar
prejuicios que han sido inculcados desde cientos de afios.

- Discriminar a una persona por ¢l motivo que sea ¢ impedir que logre el

reconocimicnto pliblico y un lugar dentro de la sociedad es un delito contra la humanidad,

_ DECIMO SEGUNDA.- A pesar de que la diversidad ha sido reconocida como un
. factor positivo dentro de la Constitucién, muchas personas, siguen viviendo cotidianamente
su_orientacién sexual como una desventaja, por lo que es necesario la creacion de
programas en las distintas drcas sociales, que lleven a un cambio social de grandes
dimensiones, puesto que la sociedad tendria conocimiento real de que los homosexuales,
lesbianas,’ bisexuales, travestis y transgéneros no son personas enfermas o nocivas al
vcntomo quc’klds rodea, si no que simplemente son seres humanos con una orientacién sexual
; dlsnnln n la lradlclonal con la misma capacidad que cualquier otra persona a desarrollarse

cn lodos los ambnos y con todos los dercchos que consagra nuestra Carta Magna,

II)ECIMO TERCERA.- Disefiar y elaborar un Programa Nacional de Educacién y
Salud Sexual que incluya a todos Ios'niycles escolares, desde la ensefianza preescolar hasta
Ia universitaria, orientando la educacién scxubal no sélo como medio de reproduccion, si no
como una fuente de placer y comunipacién inierpersonal, necesaria para el bienestar de la

persona,
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DECIMO CUARTA.- La inqo;ﬁdraclon de mformacxén"gﬁ Aichbs programas que
haga manifiesta la existencia de divérs oS formas d compor@mﬁ_iénté ‘y orientacion sexual
ademds que otorgue igual ‘vallb' h'lﬁs ) les, ﬁomosexuales y bisexuales,
consiguiendo conello’la 'equidnd de género y el respeto a las diversas preferencias sexuaies

para de esta manera prevenir la homofob jer forma de discriminacién. promuevan

cursos, ‘sen

- manera regular,
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