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INTRODUCCION

La concentracidn de la poblacién en una zona urbana que se encuentra en crisis debido a la tension, el trabajo, etc.
trae como consecuencia la necesidad de adaptarse a nuevas formas de convivencia, practicando alguna actividad,
como una posible alternativa para liberar tensiones, en este caso por medio de un Centro Deportivo.

Independientemente del grupo o jerarquia social en que se desenvuelva un individuo porque en la actualidad la
vida agradable es una rareza, ya que nos desenvolvemos en una sociedad agobiante y viciada, ejercemos dentro de
un campo para satisfacer nuestras necesidades mds apremiantes, defraudando y defraudandonos, debido a las altas
exigencias de sustentacién provocando un estado de mediocridad en la gente, victima del desarrollo urbano y la
evoluciéon del mundo. Lo cual nos va orillando a cambios cada dia mas mecanizados y por lo tanto mas
deshumanizados.

Los Centros Deportivos surgen como una necesidad, de las grandes ciudades donde tener un espacio para encauzar
la vitalidad, destreza, agilidad y liberar tensiones sea parte de la vida cotidiana.- s :
- En la actualidad la poblacién se ha conformado con pequefias dreas verdes:dispersas y de infima calidad para
realizar sus actividades deportivas, que sélo cuentan con dispersos I : '
elementos que con el pretexto de ser Centros Deportivos no p e
humano. ' ST

Vklc_ia;dvdel ser
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CAPITULO 2

JUSTIFICACION

I.- Carta de demanda
I1.- Desarrollo de justificacion
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JUSTIFICACION

Atendiendo a la demanda del. Centlo Deportivo:

La delegacion de Iztapalapa carece en general del equipamiento e infraestructura que los nuevos: pnoglamas de
desarrollo estan atendiendo actualmente mostrando asi un gran déficit en su equlpamlento ur bano conc1etameme
en el recreativo. : :

Debido al crecimiento de la poblacién y por su colindancia con el Estado de Memco da: lugal pala er una zona

de paso de los mmlgxanlcs ala capnt’nl de México y se ublcan comumdades de clase medla y,, n su.mayoria dg: clase
one un

ocupando a los nifios y jovenes de dlcha coloma
Iin éste espacio se desarrollaran actividades que ayudaran al buen desarrollo fisico y ‘ment
reflejara el aprovechamiento del ejercicio al desarrollar sus actividades diarias en su uaba_yo
Anexo a esta justificacion, una carta de demanda de la delegacion donde:
EL CENTRO DEPORTIVO surge por la demanda de los habitantes de la zona,- el cual,deb
necesidades de recreacidn, esparcimiento y acondicionamiento fisico para la comumdad en la delegacnon Iztapalapa
en México D.F. :
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CAPITULO 3
N
OBJETIVOS
I.- Objetivo académico
I1.- Objetivo personal
N
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ACADEMICO :
Tener la capacidad para concebir, determinar y realizar espacios
habitables, los cuales cumpliran con las necesidades del hombre
tanto fisica como espiritualmente expresada como individuo unico
o como parte de una sociedad.

PERSONAL :
Obtener el titulo de arquitecto por medio de un proyecto denominado
"Centro Deportivo" en la colonia Leyes de Reforma de la delegacion
Iztapalapa, para desarrollarme y trabajar como tal, poniendo mis
conocimientos al servicio de la comunidad.
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I.- ANTECEDENTES
HISTORICOS DEL
DEPORTE.
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ANTECEDENTES HISTORICOS

Los deportes se han practicado, como sabemos desde hace muchos siglos antes de la era cristiana, desde los
griegos, romanos etc. Es por eso que hare aqui solo una breve historia, en lo que se xeﬁere a las palabras mas
antiguas en materia de deporte, como son: Circo, Coliseo, Maratdn, Torneo y Ohmpxada : :

CIRCO

El antiguo circo, es decir, el de la época de los romanos, tenia forma eliptica el mas grande fue el “c1rc0 maximo",
que segtin Tito Livio, fue construido por el rey Prisco Tarquino en el siglo VILA.C., y medla 600mls X 200mts con
capacidad para 250,000 espectadores, y fue erigido entre la colina del Palatino y el monte Aventmo En un principio
se aprovecho la misma forma del terreno para acomodar a los espectadores;: postenonment fue: xefmmado por
Pompeyo, César, Augusto y Nerén; finalmente Domiciano y Trajano lo- tenmlnaron En el afo 64: de la época de
Nerdn, el circo se incendio pero fue inmediatamente reconstruido. : ~
Los circos tenian en la parte central un basamento, también en forma ellptlca adomad on‘columnas, estatuas y
obeliscos; a ésta parte le daban el nombre de "espina", y "metas" a los conos de madela que estaban en los extremos
del basamento. : ~
En los circos se practicaba, principalmente, las carreras de caballos tlrado por
cuadrigas, bigas, etc.

os, que. se llamaban

COLISEO

Estaba compuesto de cuatro plantas y tenia 80 puertas numeradas. Esle COllSEO .con.sus
columnas y escalinatas, estaba construido principalmente con cantera de travertino y -
arquitectura romana, es decir, la de hombres fuertes y poderosos: su cupo era para 50, 000 esp L

Durante mucho tiempo el coliseo fue escenario de actos crueles, en donde hombres'y animales fueron sacnﬁcados
para deleite de los espectadores. Mas tarde, por edicto de los emperadores Constantino y Honorio, finalizaron éstos
espectaculos y el coliseo fue abandonado hasta que lo convirtieron en fortaleza.

andlosos ‘arcos,
de la
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* para dar la noticia del triunfo al consejo de ancianos; pero apenas tuvo tiempo para decir lo indispensable,

- Atletismo y que consiste en una carrera de 42.195mts. exactamente.

P '.,qu,,tohieos consistian en competencias de varias pruebas entre grupos de caballeros que luchaban en
equipost

MARATON

Cuando los griegos, encabezados por el general Milciades en el afio 490 A.C. vencieron a los Persas de
Datis y Artafenes en la gran batalla de Maraton, el corredor Fidipides corrié mas de 40 kms. hasta Atenas

cayo muerto por la fatiga que la carrera le ocasiono.
Este acto fue el que le dio nombre a la carrera de Maratén que actualmente esta comprendida en el

TORNEOS

Entre las principales, cabe citar los desafios con lanzas, las disputas con espada y a caballo, la justa de la
sortija, etc.

Durante la edad media, se llamaban tomeos a las fiestas donde los caballeros se reunian para demostrar su
valor y su habilidad con las armas. Como frecuentemente habia accidentes, la iglesia prohibio los torneos bajo
pena de excomunion,

OLIMPIADA
Desde los tiempos heroicos de Grecia viene la tradicion delos juegos, Aquiles fué el primero que los
organizo durante los funerales de Patroclo. Después aparecieron los Piticos, los Itsmicos, los Nemeos y los
Olimpicos, con los panhelenicos se consigui6 la unidad griega.
La palabra Olimpiada tiene su origen en la palabra griega "olimpias" derivadas de Olimpo. El Olimpo era
la montaiia mas alta, situada al norte de Grecia; en ella, segin la mitologia griega habitaba el dios Zeus, al
cual le rendian culto. Las primeras Olimpiadas se celebraron hace mas de 25 siglos en Grecia.

_/
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Los Helenos se reunian en un lugar llamado Olimpia cada 4 aiios, en la peninsula del Peloponeso para celebrar
certamenes atléticos o artisticos en honor a Zeus, su divinidad suprema, a la que levantaron la estatua conocida como
una de las siete maravillas de la antigiiedad.

Otro de los monumentos del Altis, que era el recinto sagrado de Olimpia, donde estaba la estatua de Zeus, fue el
Hipodamion dedicado a Hipodamia esposa de Pelops, fundador de los juegos olimpicos. Se dice que Pelops gané la
mano de Hipodamia hija de Enomeo. Rey de Pisa disputandosela a éste en una carrera de cuadrigas y que para
conmemorarlo estableci6 los juegos Olimpicos.

Hay algunas otras versiones acerca del origen de las Olimpiadas, entre las cuales la de que fué Hércules quien, al
derrotar al rey Augia, de Elide, organiz6 una cerrera entre sus cuatro hermanos y otorgo al vencedor una corona de
olivo.

Existe también la creencia de que por medio de la creacion de los juegos Olimpicos se lograba tregua en las
terribles luchas que se libraban en ésta época, ya que mientras duraban los juegos habia paz absoluta asi como
carreteras y caminos libres para todos los que quisieran entrar a Grecia sin ser molestados.

Por el siglo VIII A.C., el rey de Elida, llamado Efitos, en unién de Licurgo, que fué el autor de la legislacion
espartana, lograron que a Olimpia se le eximiera de esas guerras.

Los delegados de las diversas ciudades griegas que concurrian a los juegos Olimpicos, se hospedaban en un gran
numero de cuartos situados en cada uno de los cuatro lados de un lugar llamado Leonidaién, que era una
construccion majestuosa levantada cerca del recinto sagrado de la ciudad de Olimpia.

La Palestra de la ciudad era también sagrado, era un gran edificio con un gran patio rodeado de un pértico dérico
cuyo perimetro era de un estadio de 192 metros. Este edificio tenia muchas salas: La que llamaban Ephebeion, era
para los jovenes o efebos; la denominada Conisterion, donde los atletas se entrenaban antes de sus ejercicios, y el
Elaiothesion donde se untaban el cuerpo con aceite de olivo, ademas de piezas para dejar la ropa, otras reservadas
para los filosofos y oradores, y una piscina de agua fria que tenia 1.40 mts. de profundidad.

El estadio de Olimpia era el mayor de Grecia, tenia capacidad para 45,000 espectadores, a su alrededor habia un
canal por medio del cual lo abastecian de agua.

A estos eventos no concurrian las mujeres, anicamente la sacerdotisa de Demeter (Ceres en la mitologia romana).
Hasta el aiio 472 A.C., los juegos se celebraban en un dia; pero como en ésta ocacion no fué suficiente el tiempo para
desarrollar los eventos en su totalidad, se acordo6 que para la Olimpiada del aiio 468 A.C., fueran 5 dias.

Actualmente se desarrollan en 16 dias considerando uno para la ceremonia de apertura y otro para la de clausura.

_/
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Eran de tal lmpoxtanma las olimpiadas, que fueron tomadas como medldas cmnologlcas Se celeblalon 194Juegos
olimpicos A.C., y 97 después. Fue el emperador Teodosio quxen le Fn a estos Juego en el afio 393, lomando enf_

cuenta que dichos acontecimientos se prestaban a la crueldad y a'la venganza
Varias veces y en diversos paises se hizo el intento de reanudar’ las’ Ohmpladasf P;
hasta el ano 1892 en que, a iniciativa de Plerre de Fredi, baxon de Coubertm (186

1896, con la participacién de atletas de ocho paises.
En ésta reanudacion no se tomaron en cuenta los juegos florales que se celeblaban al:
Olimpicos, es decir la competencia entre poetas, filésofos, literatos y oradores, con lo cual quedo
dio origen a la frase "Mente sana en cuerpo sano" ;
En 1914 con motivo del XX aniversario del lcslablecnmenlo de los juegos Olimpicos de la era model na, eI Banon
Pierre de Coubertin mandé hacer 500 banderas con el dibujo de 5 aros, cuyo costo €l sufrago y a partir de la’ séptima
Olimpiada de la era moderna, es decir la que se celebré en Amberes en 1920, se volvié a usar el estandarte bajo el
cual se celebraron los juegos en la Grecia de la época clasica; a dlChO estandarte se le dio la representacron de los
cinco continentes de la siguiente manera: : : ,
El azul por Europa, el amarillo por Asia, el negro por Africa, el verde por Oceamay el rOJo por Amerlca Cada
vez queda guardado en la ciudad cede de la proxima Olimpiada. 8
En las nuevas Olimpiadas se compite en un nGmero cada vez mayon dc depon les, la umca condncnon para
incluirlos es que se practique en no menos de 20 paises. : L ad ' '
Desde 1896 hasta 1992, unicamente tres de las Ohmpladas no se celebr

y 1944,

at Qn"a‘ ,C?W,Si?vde' las gqexuas:en il 9 l 6, 1940
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HISTORIA DEL DEPORTE EN MEXICO

De acuerdo con los cddices, ruina, figuras de ceramica y pinturas rupestres encontradas y estudiadas por los
investigadores, se ha sabido que en México, igual que en otras partes del mundo, se iniciaron los deportes tratando
los hombres de satisfacer tres necesidades principales: alimento, defensa y ataque, éstas dieron origen a la caza, la
pesca, la natacion, las regatas, la lucha, las carreras, la arqueria, etc. Convinadas éstas actividades con los ritos
ofrecidos a sus dioses; mas tarde las consideraron como entretenimientos y siglos después se organizaron para
formar los deportes propiamente dichos.

De todos los deportes y juegos que practicaron los antigiios pobladores de México, el que mads destaco por su
popularidad y variedad para ejecutarlo fué el juego de pelota que consideraban sagrado las tres modalidades que se
conocen son: :

La que practicaban las tribus situadas al oeste del territorio, en el cual los Jugadmes se vallan de un garrote para
rebotar la pelota; la que jugaban los mayas del viejo imperio y Montealban, quienes uullzaban los altales CIrculares
como marcadores de cancha y la que practicaban los Aztecas y los Toltecas en cuyo . ‘
un anillo de piedra llamado Tlachtemalacalt por el cual debia de pasar la pelota.

En el México actual existen vestigios de los campos de juego de pelota en Cth e-
otro chico de 20x7 mts. .

Otros lugares donde se practicaba el juego de pelota son : el Tajin en‘Veracﬂruz,x'[fu_lba'
Yucuiiudahuy y Yagul en Oaxaca, la Quemada en Zacatecas, el Otero en "'l\/l'i,chdiit:an,
Querétaro y Xochicalco en Morelos. T

En la actualidad el deporte en México no sélo quedo en el juego de pelota ‘con el paso.del:tiempo.también ha
evolucionado originandose una gran variedad de ellos, de los cuales se derivan una glan cantidad de actividades las

Hidalgo _;Méﬁtefmbén,
'y. Ranas en

cuales necesitan espacios adecuados para la ejecucion de cada uno de ellos. - Contenido:
Bajo estas circunstancias y para satisfacer las necesidades del deporte en Memco se crean los centros. deportivos
que sera el tema a desarrollar en este trabajo de tesis. ANTECEDENTES
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CAPITULO 5

INVESTIGACION

I.- Localizacién del terreno
II.- Programa de necesidades
II1.- Medio Natural
IV.- Medio fisico artificial
V.- Medio socio econdmico y politico
V1.- Estructura urbana
VII.- Zona de trabajo




Plano no, 1
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REPUBLICA MEXICANA , DISTRITO FEDERA

Localizacion Geogrifica: '
A nivel general el proyecto se desarrollara en la Repliblica Mexicana, dentro del

Distrito Federal; en el cual se encuentra la delegacion Iztapalapa, donde se localiza
el drea de estudio.
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Localizacion

La delegacidn de Iztapalapa representa el 7. 52% del area total del

Distrito Federal. :

Sus colindancias son:

Al Norte : Con la delegacion Iztacalco y el mumcnplo d Nezahualcoyotl
del Estado de México. . :

Al SLll : Con la delegacion Tlahuac y XOChlmll

Al Este :Con los municipios de los Reyes l' » kiap kucg,délt‘Eétiad‘q -

de México. .
Al Oeste : Con las delegaciones Coyoacan_k B

Coordenadas Geogriaficas:

Al Norte : 19° 23" 50"
Al Sur :19°17" 06"
Al Este :98° 57' 45"
Al Oeste :99° 08 13"

Ver plano No.2

-
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LOCALIZACION DEL TERRENO

Plano No.3
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TERRENO:

Esta es una de las vistas del terreno del lado oeste, en la foto se observa parte de la infraestructura que lo rodea
dandonos opcidn para dirigir nuestras instalaciones. La fotografia muestra el eje 8 sur; la malla ciclénica es una

k limitante del predio.
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: - , N e : Contenido:
Vista desde la acera contraria a la del terreno, delimitado éste por malla ciclonica; la fotografia esta tomada en

direccion este-oeste, al fondo vemos que el terreno estd rodeado de unidades habitacionales mismas que requieren INVESTIGACION
de equipamiento recreativo, a la izquierda vemos las instalaciones de la marina nacional.

Pag.

\_ Y, 19




TR S g el L ey

La fotografia nos muestra el eje 5 sur, en el fondo y una salida hacia el eje 8 sur, estas dos vialidades limitan
nuestro terreno y son las mas importantes avenidas de la zona.
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Esta fotografia muestra el interior del terreno delimitado por malla ciclénica, a la derecha se localiza el eje 5 sur

que es una delimitante del predio, al fondo aparece el gran nimero de zonas habitacionales, a las cuales habra de dar
servicio el Centro Deportivo.

A la izquierda el edificio de la marina, la fotografia fue tomada en direccién sur - norte

T —— e ——— G —
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La fotografia muestra la malla ciclénica que delimita al predio al oriente y estd tomada en direccidn sur - norte.
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Este es el terreno en su totalidad en direccién oriente - poniente, la fotografia del terreno nos muestra la
localizacion total de un mercado que est4 en la parte inferior de la toma.
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DiV[SION GEOESTADISTICA:

La delegacion esta constituida por 11,330 manzanas
distribuidas en 311 &reas geoestadisticas basicas.

LOCALIDADES PRINCIPALES:

- Escuadrén 201 - Granjas Estlella

- Tepalcates < Valle de’ San Lon enzo
- Ejército de Oriente - © - San- Lorenzo ezonco
- Culhuacan e Iztapalapa

- Asuncion

sz

FALLA D

Esta delegacion cuenta con el equipamiento de abasto més grande de
cuenta a su vez con el Reclusorio Oriente y Santa Marta Acatitla. -
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MEDIO AMBIENTE NATURAL:

La zona tiene grandes problemas” de contaminacién y deterioro
ambiental debido a las frecuentes tolvaneras provenientes del ex-
lago de Texcoco, a la'paria falta de dreas verdes que actiien como
zonas de oxigenacion y de recarga acuifera, ademas del déficit en
la recoleccién de basura, |

o _
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CLIMA:

Predomina en la delegacién el clima templado subhnimedo con alto grado de
humedad, temperatura media anual de 15 °C a 19 °C y precipitacion pluvial
superior a los 1500 mm. anuales. (ver plano no. 4).
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PLANO No. 4

Se aprovecharan las aguas residuales para el riego de areas a descubierto y asi contrarestar
la carencia de dreas verdes que actiian como zonas de oxigenacion y recarga acuifera ya que
nuestra area de estudio se encuentra en la zona BSiK con clima semi seco templado.
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OROGRAFIA:

Los 117 Km2 del terreno de la delegacion corresponden a suelos  predominantemente

lacustres, ya que el lago de Texcoco los cubria en su totalidad, la topografia tiene una
pendiente no mayor ‘al 10% en la zona urbanizada, no lejos de ahi se encuentra el Pefidn del

Malques (ver plano no. 5).
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HIDROGRAFIA: ; SR : , i
El area del terreno carece de rios y canales, sin embargo a nivel delegacional colinda con
algunos, todos ellos entubados, son: Canal de Garay, Rio Churubusco, Canal Nacional y
Canal Chalco.( ver plano no. 6). BRI B
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MEDIO AMBIENTE ARTIFICIAL:

La zona tiene un gran crecimiento: poblacnonal que necesnta de
lugares adecuados que actiien como zonas’ “de: esparcumento y
recreacion Ioglando con esto un porcentaJe en la dlsmmucmn de
bandallsmo y dxogadxccnon de la zona. h :
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LOCALIDADES:

Colonias que conslltuyen la Delegacmn lztapalapa El ployecto a realizar se localiza dentro de
la colonia "Leyes de Reforma" (ver plaj '

Lucalldades_
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VIAS DE COMUNICACION:

Como se nota en el plano la zona cuenta con las vias de
comunicacién necesarias para su féacil accesibilidad.

Viau e Comunicacion
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MEDIO FISICO:

La delegacién cuenta con 117. 5 l\m cuadxados de suelos lacustres debido a que el Lago de
Texcoco los cubria casi en su’ totalldad la topoglaf'a casn plana varla desde 0% hasta 10% de
pendiente en la zona urbanizada, =~ . oo

INFRAESTRUCTURA:
Cuenta con todos los servicios en un buen porce‘ljfajéieli cacla uno de ellos:

- Agua potable.

- Drenaje y alcantarillado.

- Energia eléctrica.

Alumbrado puablico. : et :

El suelo destinado a la vial ldad esla pav:mentado

o
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REDES Y SERVICIOS % AREA SERVIDA COLONIAS CON DEFICIT

- Drenaje y alcantarillado 80 46
- Enérgia eléctrica 95 8

- Alumbrado piiblico 80 33
- Pavim. y transp. _ 85 19

Como se ve en la tabla superior los déficits no son muchos en la colonias a servir.,

EQUIPAMIENTO: A
La delegacion presenta déficits en planteles para la educacion de nivel basico
parques, jardines, y centros deportivos, los que apenas constituyen una superficie de lo equiparable
al 20% de lo recomendable. :

J
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VIVIENDA:

Con la vivienda se cubren 6,697 hectireas de la superficie total para acoger el incremento
poblacional que en el afio 2000 cuenta con (1,771,663 habitantes), seran necesarias 7,981 hectareas, mas
para su uso habitacional y hay solamente 2,500 hectdreas mas de reserva para uso habitacional y baldios
dispersos de donde resulta necesario continuar con programas de renovacion urbana.

USO ACTUAL DEL SUELO:

Se distribuye de la siguiente manera:

USOS KM.2 %
- Urbanos 94.72 80.65
- No urbanos 22.74 19.35
- Total 117.50 100.00

Los no urbanos incluye las zonas de conservacion agricola y forestal.
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La distribucion de los usos urbanos es la siguiente:

Usos KM

- Habitacional -~ = 60.65 -
- Industria ’ 5.69
- Servicios 18.95
- Mixtos 6.31
- Espacios abiertos 3.15

VIALIDAD Y TRANSPORTE

EJES VIALES:

Eje 1 oriente (Molina Enriquez)

Eje 2 oriente (La Viga)

Eje 3 oriente (Fco. del Paso y Troncoso)
Eje 5 Sur

Eje 8 sur (Periférico) .

Calzada México-Tulyehualco. -
Avenida 5 T ;
Avenida Javier Rojo Gomez

%

639

6.0

- 20.2
6.6 -

3.3
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y taxis con itinerario fijo, sin embargo hay que cubrir la totalidad de la delegacion .
Del sistema de transporte colectivo (metro) exnste la lmea No 8en sentldo -or 1ente pomente que va por la Mexnco-

Tulyehualco y la Ermita Iztapalapa.

ZONAS HOMOGENEAS.

Nos presenta zonas de caracteristicas similares, en el uso del-suelo, densidad,
condiciones de los servicios, infraestructura, y valor comercial del terreno, se distinguen . las snguxentes zonas

homogéneas:

Servicios
Industrlales S
Ilabxtacxonales"._
Agucolas o

La concentracién de senvncnos sé Io’c;alrlzd!:'en' el centro tradicional de la delegacion y las industrias al sur del Cerro
de la Estrella. B ol R DI R , S T

El transpm te pubhco da senvnc:o en més’ del 90% del alea delegacxonal tamblen prestan servicio taxis colectlvos '

P "q ("u“\n
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NIVEL NORMATIVO:

El plan parcial de desarrollo urbano analiza la situacion de la delegacion, las
caracteristicas de la demarcacion territorial, poblacion, medio fisico, problematica actual, y tendencias de
desarrollo urbano.

DIAGNOSTICO - PRONOSTICO:

La delegacion de Iztapalapa cuenta con una superficie de 117.5 KM.2,
de los cuales 94.76 KM.2 se encuentran urbanizados..

Dentro del area urbanizada aproximadamente el 20% se encuentra vacante, En 1950 contaba con 74,240
habitantes, en 1970 contaba con una poblacién de 550,980 habitantes y para 1975 se estimo un total de
825,940 habitantes, esto significa una tasa promedio de 6.65% de crecimiento anual, al contar la delegacion
con 18,490, 499 habitantes en 1990.

Debido en parte al 15% de inmigracion, la densidad demografica de la delegacidn es de 116 habitantes por
hectarea muy baja si se toma en cuenta que el promedio medio en el Distrito Federal es de 180 habitantes por
hectarea.

Si consideramos ademas la existencia de 2,500 hectareas entre reservas y baldios, donde es factible
urbanizar, en este sentido la poblacion en el aiio en el afio 2000 es de 1,771,663 habitantes, esto implica un
incremento fuerte de poblacion y como consecuencia un incremento en la mejora de oferta de empleos,
urbanizacién, vivienda, y servicios necesarios.

/
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MEDIO SOCIO-ECONOMICO:

El ingreso ha sufrido modificaciones respecto a la situacion que se reflejo
en el censo de 1980, ya que no solo es un jefe de familia el que aporta el ingreso, ahora este es familiar; se ha
tenido un incremento nominal del 416% en 10 afios, ain cuando no se tienen indicadores de la mejora o
disminucion del nivel de vida, es un hecho que el porcentaje de la poblacién que gana menos de una vez el
salario minimo se ha reducido notablemente del 54% al 28%, en la ulnma década la tendencia es general, en
cuanto al ingreso promedio es de dos veces el salario minimo.

La familia promedio es de 5 habitantes, sin embargo lo que afecta notablemente las densidades es la
incidencia de mas de una familia viviendo en una sola casa o lote, el 79% de las familias viven una por casa,
el 12% de los casos viven dos familias por lote o casa y el 9% viven 3 o mas familias por lote o casa.

El 29.5% de las personas econdémicamente activas, (P.E.A.), trabajan a menos de 5 km. de su hogar.

El perfil de la P.E.A. en Iztapalapa es claramente el del obrero calificado con un 36% dedicado a esta
actividad, el 20% son profesionistas y personal administrativo, en actividad comercial el 11% y en servicios,
artesanias y eventualidades el 32% restante, en este tltimo rango es donde existe el mayor subempleo.
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POBLACION TOTAL POR SEXO SEGUN GRUPO DE EDAD

GRUPO DE EDAD

TOTAL

TOTAL

1,490,499

HOMBRES

730,466

MUJERES

760,033

MENORES DE UN
ANO.

- ANOS
20 A 29 Aﬁbs

30 A 39 ANOS

40 A 49 ANOS

50 A 59 ANOS

60 A 69 ANOS

70 A 79 ANOS

80 Y MAS ANOS -

NO ESPECIFICADO

LA 9aNOs

34,067

3 11236
356458
“301087 ;
anpst
os2e0
73811

18,811

9,096

3,050

17,428

157,883

146,388

101,556

‘ 62,7,7';9 ;'
34879
19,243
8,089
3,282

1,486

16,639

153353
. 179:;0951‘ ;.
| 1754‘,6,'99:
109,701

65470

38,932

24,134

10722

5,814

1,564

Contenido: \

INVESTIGA CION

COGE)




(POBLACION TOTAL POR SEXO SEGUN LUGAR DE NACIMIENTO

GRUPO DE EDAD TOTAL HOMBRES MUJERES
TOTAL 1,490,499 730,466 760,033 ]
EN LA ENTIDAD 1,100,100 547,027 553,073

- |ENOTRA ENTIDAD - 383,026 179,700 203,326
EN OTRO PAIS 1877 | 1,053 824 -
NO ESPECIHCADO 5,496 2,686 2810
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CAPITULO 6

- I.- CONCEPTO DEL

PROYECTO




CENTRO DEPORTIVO

CONCEPTO:

Para poder dar nacimiento a la idea de éste espacio-forma, se debio empezar por comprender las formas
geométricas de las que podemos hechar mano, de las formas y perfiles mas regulares y comunes que abarque
nuestro campo visual, porque cuanto mayor es la sencillez y mas regular es el perfil de una formna, tanto mas
facil es de percibir y comprender, de todos ellos, los mas relevantes constituyen los perfiles basicos: la
circunferencia, el tridngulo y el cuadrado.

EL CIRCULO:

Es el conjunto de puntos dispuestos y equilibrados por igual en tomo a
otros puntos.

EL TRIANGULO:

Figura plana de tres lados que forman tres angulos.

EL CUADRADO:

Figura plana de cuatro lados iguales y cuatro angulos rectos.

Puesto que el tema es un “Centro Deportivo™, se busco entre las formas una que me diera la sensacién de
movimiento que es el "concepto” basico para cualquier actividad a realizar en este Centro Deportivo.
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Sin duda el circulo cumple con ésta necesidad. Ya que la colocacién de un circulo en el centro de un campo
refuerza su propia centricidad y la asociacion de éste con formas rectas o con angulos o la disposicion de
elementos sobre su perimetro puede inducir a un MOVIMIENTO de rotacion.

Se tiene que dar una organizacion a estas formas para hacer mas evidente el "movimiento" de estas figuras. T

Una organizacion radial de espacios nos da la respuesta, ya que esta comprendida por un espacio central
dominante, del que parten radialmente numerosas organizaciones lineales, es un esquema extrovertido que
escapa de su contexto. mediante sus brazos lineales puede extenderse y acoplarse por si mismo a elementos o

peculiaridades del conjunto.

»
<

~ 4
> v

El espacio central de una organizacion radial es, por lo general, de forma regular, y actia como eje de los
brazos lineales. Con objeto de responder a las condiciones funcionales y de contexto, cada uno de los brazos
asumira la forma mas apropiada.

Una variedad especifica de una organizacion radial, es el modelo de rueda giratoria, donde los brazos
lineales se prolongan a partir de un espacio central, esta disposicion se traduce en un efecto dinamico que
visualmente sugiere un MOVIMIENTO rotatorio en torno al espacio central.

observando la figura anterior y analizando lo escrito, nos viene a la mente la forma de un rehilete, que es un
juguete muy tradicional en nuestro pais y que tiene ciertas condiciones que podriamos retomar y que son
compatibles con las mencionadas anteriormente, como es la forma de agruparse congregando sus figuras

J

TESIS CON

conforme a una exigencia de tipo funcional referente al tamaiio, la forma o a la proximidad.

FALLA DE OR}'.GENJ
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Ausente de todo caracter introvertido, su organizacién agrupada es lo suficientemente flexible como para
incorporar en su estructura elementos de distinta forma, dimensidén y orientacién y su relacién puede ser

unicamente de proximidad a fin de articular y poner de manifiesto sus volumenes como entidades individuales
o pueden quedar engarzados y aparecer como una forma simple que posee una gran variedad de caras.

] ' ‘
En la figura anterior podemos ver una forma que representa al rehilete mencionado en paginas anteriores y K

el movimiento rotatorio que sugiere entorno al espacio central, donde surgen lineas punteadas que representan

la abstraccion que se hizo de éste, en donde cada triangulo es un elemento que puede tener diferente dimensiéon -

y orientacién ya que su relacion es unicamente de proximidad y de articulacion y pone de manifiesto los C

; N ; Contenido:
volumenes como entidades individuales o pueden quedar engarzados y aparecer como una forma simple. Este

sera el punto de partida para el desarrollo del proyecto el cual se ira modifi cando en su forma original segin

las necesidades arquitectdnicas lo requieran. INVESTIGACION
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CAPITULO 7

ANALISIS DE NECESIDADES
I.-Programa de requerimientos
II.-Analisis de areas
IIl.-Diagramas de funcionamiento
IV.-Programa arquitectonico




PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS
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PROGR AWWW IS
NECESIDADES LOCAL
Relacién y Convivencia
comer area de comensales
bailar pista de baile

poner miisica y exponer
o "sahitaﬁoé e
Litiicﬁéf y l(l‘é‘rréivr‘nkientas
| ':”:;’:'c>:éivnar
v recii)ir personas
vehiculos
guardado
alimentos ligeros

comer

pagar

estrado
w.c. hombres y mujeres
bodega
cocina
recepcion
estacionamiento
guarda ropa
cocineta
barra de servicio y area de comensales

caja




PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS

NECESIDADES
Deportes
médicos

aparatos de gimnasio

juekgos de pelota

recibkir personas » ‘
vel"nikculo's‘k~ o
g.Llajl:"dédOf': -

alimént}o.s vl:i;g/el'ds Iy

‘comer

LOCAL

consultorios y recuperacion

gimnacia olimpica, aerobics, fisico

constructivismo canchas de basquet bol,

ypli bol, fut bol, frontenis,sqtiésh.
- recepcion S
estacionamiento
~ guarda ‘r"obpa" 2
| coc,a'ﬁgg e

barra de servicio y drea de comensales
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PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS

NECESIDADES

salén-
: ﬁadaf‘ .
aseo Vpérs’kbn.e_il
ut’i leriay _‘lierl,"raxﬁiehvta
 ubicar péiblico -

~“juegos de mesa

Deportes

LOCAL

~aula de profesores
alber'ca',c')ll"mbi"‘c;’a: yfosa de clavados v
bafios veéti&dré?Ilvéyjlﬁl;es‘,S' i]jujel;eé
’ contlol
: bodega
grédas s

domilic'),iajecll'ez;;‘,bili’a‘r, ping-pong

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

|
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PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS

'NECESIDADES

"espeleyu

, atenden al publxco ,
secnet_al jas
‘s,a‘ni‘tal;ios ’

guafdar d(y)iéu;ﬁémv‘(.)sr

- oficinas

Administracion

actividades sociales, sala.de j

LOCAL

- sala de espera

‘barra‘de atencién

cubiculo: de

intendencia, actividades deportivas,
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PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS

NECESIDADES

i}ﬁaq‘uinakria ‘
autos de sénﬁiéios
aseo del personal
control del personél

utileria y herramienta

Servicios

LOCAL

cuarto de maquinas

patio de maniobras
~bafios vestidores

oficina'y.checador

e b‘o’kd:eigav |




ANALISIS DE AREAS

—
TESIS Oy
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ANALISIS DE AREAS
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ANALISIS DE AREAS
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1) ZONA SOCIAL
Salén de usos multiples

USUARIO

AREA (m2)

MOBILIARIO

REQUERIMIEN
ESPECIFICOS

S

Recepeion

2 personas

103.00

1 barra
Closets

Comensales

280 personas

1072.00

35 mesas
280 sillas

’ista de baile

130 personas

174.00

| pista de baile

Istrado

|15 personas

44.00

| estrado

Cocina

1 1 personas

156.00

Estufas (8 hornillas)
1 mesa de preparacion
2 tarjas
2 escurrideros
2 alacenas

‘ianilarios hombres

17 personas

3 mingitorios
3w.e
3 lavabos
2:sofas”
1 jardinera
| mesa de centro
I tocador:

Fanitarios mujeres’

17 personas

CBWC, s L
3 lavabos e :

2 sofas
| jardinera

I mesa de centro
1 tocador

TESIS CON

r—————.

FALLA DE ORICT: |

N




/

e

1) ZONA SOCIAL , S e REQUERIMIENTOS
Salén de usos multiples USUARIO =+ »MOBILIARIO ESPECIFICOS
Bodega : 2 personas -4-anaqueles
Cafeteria I
Comensales 96 personas 70024 mesas
96 sillas
[Cocineta 3 personas I estufa
o 1 tarja
2. 1 mesa de preperacion
‘ -1 refrigerador
1 silla
Caja -1 personas - I caja registradora
Barra de servicio #16 personas.::’ 1 barra
2) ZONA DEPORTIVA A L e , REQUERIMIENTOS
CUBIERTO T USUARIO: MOBILIARIO ESPECIFICOS
Gimnasio S

Bervicio médico

... 4personas . .o

2 escritorios
2 camas de auscultacion
2 camas de recuperacion
2credenzas
6 sillas
2 bancos
2 basculas
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N

Squash (4 canchas)

64 personas

2) ZONA DEPORTIVA A ‘ . L e REQUERIMIENTOS
CUBIERTO USUARIO = - AREA (m2). . MOBILIARIO ESPECIFICOS
Gimnasio Lo e
512:4366.007 “-60 butacas

Fisico-constructivismo

50 personas

741,007

30 equipos

Acrobics

-80 personas

30 cajas
30 cuerdas

Gimnasia Olimpica

30 personas -

2279.00

@000

1 barra paralela
| barra fija
I caballo largo
I caballo con arzones
I aros
30 mesa de jueces

<30 sillones de jueces

- 390 butacas

Cancha de basquet bol
con sanit. y gradas

Cancha de voli bol

23 personas

914.00

2 canastas
225 butacas
3 w.e.

2 'mingitorios
6 lavabos

20 personas

795.00

225 butacas
2 postes
I red
5 w.e.
2 mingitorios -
6 lavabos

SelS 0y
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2) AA
CUBIERTO

Gimnasio

USUARIO

AREA (m2)

MOBILIARIO

REQUERIMIENT
ESPECIFICOS

S

l#lzu‘ms vestidores hombres

30 personas

227.00

8 regaderas
4 w.c.

4 mingitorios
12 lavabos
70 lockers
4 bancas

+!aﬁos vestidores mujeres

- 30 personas

8 regaderas
8w.c.
12 lavabos
70 lockers
4 bancas

odega - i

"] personas o

4 anaqueles

‘Jucgos de mes:

-6 mesas -

IPomind .24 sillas.
i : " 6 mesas

Ajedrez 24 personas 217.00 24 sillas
‘ 9 mesas

Hillar 18 personas 495.00 9 bancas

o
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N
2) ZONA DEPORTIVA A REQUERIMIENTAS
CUBIERTO USUARIO AREA (m2) MOBILIARIO ESPECIFICOS
Juegos de mesa
4mesas
Ying-pong 16 personas 495.00 4 bancas
subtotal ,
_zona de deportiva a cubierto

Natacion R S heri e L E
Alberca olimpica ~Variable = -7+ 2019.00
bon bafios vestidores e i 300 butacas
' 10 w.c.
4 mingitorios
‘ Sl 12 lavabos 2o 1 trampolin 1 mt,
‘osa de clavados Variable -1245.00 160 butacas |2 trampolines de 3 mts.
: - ’ I' trampolin de 6.50 mts.
: I plataforma- 10 mts.
8 regaderas . T
‘ o dawee,
3 e ae C R . e
IRaio vestidor hombres "Q personas 29300 ! ;31;;%:;(;1(;25
4 bancas
70 lockers

s
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2) ZONA DEPORTIVA A
CUBIERTO
Ntacion

USUARIO = -

" AREA(m2).

MOBILIARIO

REQUERIMIENTOS
ESPECIFICOS

Jafio vestidor mujeres

30 p'e’r’soﬁnas' o

31500

8 regaderas
8 w.c.
10 lavabos
4 bancas
70 lockers

Salon profesores

o .v lO p’:él’S‘_(EDIF‘laSL o

10 lockers
2 escritorios
4 sillas
2 archiveros

leadero -

2 camastros
- 1 jacuzzi

3) ZONA DEPORTIVA A

. DESCUBIERTO S
Pista de atletismo y campo de fut ariable =+ ballas para obstaculos -
bol LT

Canchas de basquet bol, Voli bol
y Frontenis

~3200.00

Juegos infantiles

1600.00

Gradas y sanitarios

400.00

Subtotal zona deportiva a
descubierto 12100.00
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bala de espera

) ZONA ADMINISTRATIVA

USUARIO

3 personas

AREA (m2)

MOBILIARIO

Variable

83.00

I barra
3 silla

REQUERIMIENTOS
ESPECIFICOS

$anitarios hombres

.. 15 personas

U 65.00

I credenza
5 archiveros
2 sofas

2 sillones

$anitario mujeres

-~5’personas

220.00 -

2 mesas de centro
5 escritorios
15 sillas

q

Cubiculo del director

4 personas

5 archiveros

2 w.c,
I mingitorio

3 personas

2 lavabos
2w.c.
2 lavabos
| tarja

\_

25.00

| escritorio ejecutivo
I'sillon ejecutivo
2 sillas

1 archivero

! librero
| credenza
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) ZONA ADMINISTRATIVA v REQUERIMIENTOS
USUARIO AREA (m2) MOBILIARIO ESPECIFICOS
| mesa

Jala de juntas

8 personas.-

30.00

8 sillones
1 credenza

('ubiculo de contador

3 personas

to
S.II
=}
o

1 escritorio
I sillon
2 sillas

I credenza

I archivero

3 personas

| escritorio
| sillon
2 sillas
I credenza
"1 archivero

~{Cubiculo de acti

vidades -~

deportivas

3 personas

o
W
o
o

1 escritorio
I sillon
2 sillas

1 credenza

1 archivero

(ubiculo de acti\"idadesvrsééialesf' e

-3 personas:

25.00

-:1 archivero’ =

1 escritorio:

“lsillon -
o 2sillas . o
‘1credenza .0

‘Subtotal zona administrativa
573.00
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5) ZONA SOCIAL
Servicios generales

USUARIO

AREA (m2)

REQUERIMIEN§GS
MOBILIARIO ESPECIFICOS

[Estacionamiento

Variable

461.00

100 cajones de automovil
2 cajones de autobus

PPatio de maniobras

Variable

500.00

equipo de reciclamiento de agua

uarto de maquinas

5 personas

421.00

calderas
equipo de cloracion
equipo de filtracion
equipo hidroncumatico
" equipo de bombeo

3aiios vestidores

10 personas:. .

~-70.00

1 mingitorio
2w
-4 lavabos
2 regaderas
10 lockers

bhcca(lor‘

10 personas =

4.00

I checador

36dcga

“ 3 personas’

30.00

' Variable

Jficina

- 2 personas”

" 15.00

2 escritorios
4 sillas
1 archivero

-
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rlN STALACION HIDRAULICA

El Centro Deportivo necesita el agua potable para su funcionamiento abasteciendose por medio
de:

*Sistema de agua potable el cual servira a los muebles de contacto directo con el usuario como

son:
a) Lavabos
b) Vertederos
c) Regaderas
d) Zona de alberca y Fosa de clavados

*Sistema de agua reciclada que sera destinada para algunos muebles como:

a) W.C.

b) Mingitorios

c) Riego de areas verdes
d) Sistema contra Incendio

El suministro de agua potable se obtiene de la red Municipal y el agua reciclada por el tratamient
Qe aguas residuales y captacion de aguas pluviales.

MEMORIA
DESCRIPTIVA

o Contenido:
j I. HIDRAULICA

Tema: Centro Deportivo
Eje 5 Sur y Eje 8 Sur Col. Leyes de Reforma Del. 1ztapalapa D.F.
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El sistema de agua potable consta de:

a) Linea de conduccién d) Sistema de agua caliente
e) Red de distribucion

b) Cisterna
¢) Sistema de agua fria f) Tratamiento de suavizacién

Para conducir el agua de la red municipal al interior del edificio, se requiere de una linea de
conduccién directa con un diametro de S0 mm. resultado del calculo donde:

POBLACION DOTACION

Oficinas 12,000 Its/dia

Deportes al aire libre 223,500 Its/dia

Estacionamiento 23,500 Its/dia

Alimentos 3,300 Its/dia
Gradas 14,100 Its/dia
276,400 lts/dia

CONSUMO DIARIO
En dicho calculo no se contempla el gasto de riego para areas verdes ni el de proteccién contra

incendio, ya que éstas necesidades se satisfacen con el sistema de agua reciclada.

A
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO INSTALACION HIDRAULICA : N
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INSTALACION SANITARIA

Una vez utilizada el agua potable se convierte en aguas residuales de diversas calidades se les
denomina aguas jabonosas o claras a las derivadas de : regaderas, lavabos, vertederos y fregaderos
y se les denomina aguas negras a las originadas por los inodoros y mingitorios .

Para el aprovechamiento de las aguas en el proyecto se propone:

a) red de albafial de aguas negras y sistema de tratamiento para su eliminacion.

b)red de aguas jabonosas . Esta red es similar pero independiente de las aguas negras es registrable
y se conduce por gravedad con una pendiente minima de 1.5 % a una tina de reciclaje para su
reutilizacion.

Las aguas pluviales son recolectadas desde las azoteas formando una red de atargeas que se unen en
la red principal de las aguas jabonosas teniendo estas el mismo fin que las jabonosas.

Se propone eliminar los sedimentos de aguas negras mediante dos tanques septicos .

La red interna de aguas negras se conduce por gravedad con pendiente minima de 1.5% y es
registrable a distancias no mayores de 10.00 mts. para su buen funcionamiento.

La red interna se conecta con el pozo de visita o colector municipal con un albafial de concreto de MEMORIA

200 mm. de diametro.
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INSTALACION ELECTRICA

La energia electrica tiene dos funciones:

A) Proporcionar iluminacion artificial por medio de la fuerza y de la acometida electrica
suministrada por medio de la subestacion electrica del centro deportivo.

B) Suministrar fuerza para: contactos y motores.

El suministro de energia electrica por parte de la compaiiia de luz y fuerza es de alta tension, la que
sera transformada al pasar por el equipo empleado en la subestacion la que esta compuesta por:
-equipo de medicion.

-cuchillas interruptoras y de prueba.

-interruptor de alta tension.

-gabinete de acoplamiento.

-transformador.

-interruptor general de baja tension.

-tablero general baja tension (servicio normal).

-interruptor de transferencia.

-tablero general en baja tension (servicio emergencia).

-planta de emergencia.

La iluminacion sera:

A) interior.

B) exterior.

N
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C.l) La iluminacion interior se divide para su buen funcionamiento en areas diferentes, cada area
sera controlada por un tablero de distribucion independiente;estas areas son:
1.- area administrativa.

2.- area alberca.

3.- area fosa de clavados.

4.- area gimnasia olimpica.

5.- area aerobics.

6.- area fisico culturismo.

7.- area cancha mixta.

8.- area squash.

9.- area juegos de mesa.

10.- area salon de fiestas.

11.- area cuarto de maquinas.
Para estas areas se hace necesario el suministro de contactos para su buen funcionamiento. Los

cuales se manejaran en areas y circuitos independientes de las luminarias con el fin de no afectar la
iluminacion del edificio en caso de corto circuito.
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(B.l) La iluminacion exterior sera para las areas exteriores como: : N\

1.- jardines. _ N
2.- explanadas.
3.~ canchas a descubierto. _

4 .- cancha de futbol.
5.- pista de atletismo.
6.- iluminacion en fachadas.
La iluminacion sera con arbotantes en luminarias tipo "punta de poste" con lamparas de 250 watts Tﬂ A ‘{
IS I RWINS
L DE QRCG7

montadas en postes de 7.00 mts. de altura @ 24.00 mts.
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GSTRUCTURAL

Obra: Centro Deportivo.

Ubicacion: Eje 5 sur y Eje 8 sur delegacion Iztapalapa Mexico D.F.

La estructura segun su uso se clasifica dentro del grupo B-1. ]

La construccion se localiza dentro de la zona III de lago.

Coeficiente sismico= c=0.4

periodos que definen Ta=0.9

el espectro de disefio Tb=3.6

r=1.0 factor adimensional ‘

Debido al resultado obtenido por los estudios de mecanica de suelos realizados en el sitio se obtuvo .

el valor de la capacidad de carga del terreno siendo esta la siguiente : ! THSIS

Capacidad de terreno: qu= 6 ton./m2 i ‘F{X‘L‘x;{}}\Dfl

ESTRUCTURACION:

La superestructura estara constituida por columnas de concreto reforzado y trabes de acero de alma

abierta (armadura) formando marcos ortogonales entre si, la cubierta sera ligera del tipo multipanel. MEMORIA

Las losas de entrepiso se formaran con sistema joist losa apoyadas en trabes de concreto. CESCR’PTIVA /
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d ™
PRESUPUESTO

Para la integacion del Presupuesto Global de este trabajo se tomd como base los parametros de
costo por m? de construccion de los catalogos BIMSA CMDG S.A. DE C.V. y de la Subdireccion _
General de Obras y Patrimonio Inmobiliario.

El conocimiento detallado y la experiencia en precios unitarios, hace posible el manejo correcto
de un presupuesto aproximado, ya que la aplicacion correcta de los elementos que intervienen en
la integracion del presupuesto es lo que realmente se pretende en la presentacion de este proyecto.

TESIS CON |
FALLA D ORIGEN |

\

Contenido: W

PRESUPUESTO

L JE D




| TeopEosra | CENTRO DEPORTIVO

|

I PRESUPUESTO APROXIMADO (EDIFICIO EN GENERAL) |

T SUPERFICIE M2~

CONSTRUCCION 32,116.70
O.EXTERIORES 74,186.49
saiare CO8STO
CONSTRUCCION $2,930.35
O.EXTERIORES $241.25
PROTECCION C/ INCENDIO $274.83
MOBILIARIO Y EQUIPO $354.95
CONSTRUCCION $04,113,171.85
O.EXTERIORES $7,748.153.88
PROTECCION C/ INCENDIO $8,826,632.66
‘ SION 57 SV INVERSION. 7o |
CONSTRUCCION
O.EXTERIORES $110,687,958.38
PROTECCION C/INCENDIO
T INVERSION -] v T INVERSION

MOBILIARIO Y EQUIPO $11,399,822.67

NOTA: LOS COSTOS INCLUYEN INDIRECTOS Y UTILIDAD
EL PORCENTAJE QUE SE MANEJA PARA INDIRECTOS Y UTILIDAD
ES DEL 24%

N

|
! TESIS CON
" . s

T R
g ¥ 3]

Contenido:

PRESUPUESTO

153



CENTRO DEPORTIVO

IMPORTE DESGLOSADO POR PARTIDAS (EDIFICIO EN GENERAL)

PR-01 PRELIMINARES 1.00% $34.46 $1,106.879.58
C-02 CIMENTACION 7.00% $241.25 $7,748,157.09
EST-03 ESTRUCTURA 16.00% $551.43 $17,710,073.34
ALB-04 O.NEGRA 7.00% $241.25 $7,748,157.09
CU-05 CUBIERTA 15.00% $516.96 $16,603,193.76
ACA-06 ACABADOS 8.00% $275.71 $8,855,036.67
1H-07 INST. HIDRAULICA 11.00% $379.11 $12,175,675.42
1S-08 INST. SANITARIA 8.00% $275.71 $8,855,036.67
IE-09 INST. ELECTRICA 11.00% $379.11 $12,175,675.42
KA-10 CANCELERIA 5.00% $172.32 $5.534,397.92
CA-11 CARPINTERIA 1.00% $34 .46 $1,106,879.58
vi-12 VIDRIERIA 2.00% $68.93 $2.213,759.17
CE-13 CERRAJERIA 0.50% $17.23 $553,439.79
OE-14 O.EXTERIORES 7.00% $241.25 $7.748,157.09
LI-15 LIMPIEZA 0.50% $17.23 $553,439.79
MONTO GLOBAL 100.00% $3,446.43 $110,687,958.38
TOTAL M2 CONSTRUIDOS
32,116.70 $3,446.43 $110,687,958.38

Contenido:
PRESUPUESTO

Pag.



] o
| 4 . | —
= :
PROGRAMA DE OBRA FOR PARTION.
POR PARTIDA
I JITT Tt T i e e it P et T P P L P T T Ty T T I P T I T TT T T T T ]

PARTIDA 161 MES | 20. MES | 3e7. MES | 40. MES | 850.MES | 60.MES | 70.MES | 80. MES | So0. MES | 100. MES | 110. MES | 120. MES | 130. MES | 140. MES | 180. MES | 160. MES | 170. MES | 180. MES YOTAL . -
PRELIMINARES Jioeses | *}7 [ T 11 F4 T1 1T EENEERENE N i B $1,106,879.84
] -1 111 I I I 1 R O (O Y S O A I _ |
CIMENTACION 3774016 | 515063142 | 3154063142 | 31083142 | 3184983142 | 3770008 - _ $7.748, 157.‘!1
ESTRUCTURA $1.41583045 | 3205107080 | s20s1.87800 | sz0s107800 | s293107000 | s2051070 | $1.47883048 i o $17.710.073.94
0. NEGRA 3154063142 | 3154083142 | 3154963142 | 3154983142 | 31540.63142 1T $7,748,1 57.(]{
CUBIERTA B R 276719098 | 2.767,168 08 276710896 | 276710896 | 2.767,10896 | 27871008 7] ] $16,603,193.
ACABADOS _ __‘ $147503045 | $1.47503045 | $1.47603045 | $1.47503043 | $1.47383945 | $1.475.82045 $8,855,036.&/

- R | I I I O A
INST. HIDRAULICA 202027024 | 202021024 | 202027024 | 202927024 | 202021024 | 202927020 $12,175,675.
] | | S I _
INST. SANITARIA 1,205,005 24 1,268,008 24 1,265,008 24 1,203005.24 | 1.208.008 24 1,268,005 24 120600824 | 4 ] $8.,855,036.671
INST. ELECTRICA | 3202021934 | 202027924 | s202927024 | 8202927924 | s202027924 | 8202927024 $12,175,675.
CANCELERIA $1844.76031 | $1.8447093t | 3184479931 35,534,397.WI ’
1
CARPINTERIA $553.430 70 $353 436 70 $1,106,879.
j I
VIDRIERIA s73101972 3737019 72 732010 72 $2,213,759.
CERRAJERIA 355243079 3553.439.7.!4
I 1T 11 i
O.EXTERIORES . $9.540.83142 | $1540631.42 | $1.54003142 | $1309e3142 | $1.34003142 $7,748,157.
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HONORARIOS

Todo profesionista tiene el derecho de exigir una remuneracidn justa a su labor. El presente
trabajo contempla los honorarios del arquitecto, desglosados por especialidad en base al arancel
de honorarios del Colegio de Arquitectos de México.

Las graficas que aqui se utilizan para el calculo de honorarios corresponden a las que aparecen
en el arancel del Colegio de Arquitectos.

para efectos del presente trabajo se optd por presentar sélo la parte de las grificas generales que
corresponden a la superficie construida en m? del proyecto que en este caso va de los 30,000 a los
40,000 m>,

Con el fin de facilitar la letura de la interpolacion en el célculo de honorarios.

_/
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Interpolacién

HONORARIOS POR PROYECTO ARQUITECTONICO

0.39
A\
yd N
4.41 441 - 0.083 = 4,33
\33 H= FS x CD
100
4.02
H= Honorarios
Fs= Factor de superficie
CD=Costo directo
30,000 32,116 40,000
N 7\ /
el T~
2116 7,884
N /
—~——
10,000
H= 433 X $84,122,848.31 =
0.39 / 10,000 = 0.000039 100
0.000039  x 2,116 = 0.083 $3,640,396.07

TESTS CON

T v e
FT‘&L},JE\ L ki‘: f‘\:)\‘:GEx-N
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" W,

Contenido:

HONORARIOS
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HONORARIOS POR INSTALACION HIDRAULICA

Interpolacidén

0.06
N
/ RS ’ [ ]
0.77 ‘ 077 - 0013 = 0.76
H= FSxCD
100

H= Honorarios

e L ek s S A i R A T

Fs= Factor de superficie

: CD= Costo directo e o

30,000 32,116 40,000 S - '_iﬁﬁi*-i-';‘f?;iﬂﬂw‘

AN N\ o | | PALLA Di ORIGEN |

o~ N
2116 7,884 = )
N e
——
10,000 Contenido:

HONORARIOS

H=  0.76 X $84,122,848.31
0.06 / 10,000 0.000006 100

0.000006 X 2,116 = 0.013 $637,065.70 Pag.
\__ W, 158
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HONORARIOS POR INSTALACION ELECTRICA

Interpolacién

0.08
A
yd ~
0.88 0.88 - ~.0.017 = 0.86
\86 H= " FS x CD
100
0.80
H= Honorarios
Fs= Factor de suvperﬁcie
CD= Costo directo
30,000 32,116 40,000 E
AN AN /
N N
2116 7,884
N 7
————
10,000
H= 0.86 X $84,122,848.31 =
0.08 / 10,000 = 0.000008 100
0.000008 X 2,116 = 0.017 $726,040.75
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HONORARIOS POR DISENO ESTRUCTURAL
Interpolaciéon
0.09
N\

d ™~ [ ]

0.96 096 - 0019 = 0.94

\94 : H:. :_v FS X CD

og7 o0
H= Honorarios
Fs= Factor de superficie
CD= Costo directo
30,000 32,116 40,000 TRSIS Tk ‘
N~ e
2116 7,884
N /
N
10,000 Contenido:
H=  0.94 X $84,122,848.31 0 = HONORARIOS
0.09 / 10,000 = 0.000009 100
0.000009  x 2,116 = 0.019 $791,558.99 Pag.
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CONCLUSIONES
Costo total del proyecto $3,640;396.0_7 ;
Disefio Estructural $791,558.99

Instalaciones Hidraulicas $637,065.70

Instalacion Eléctrica $726,040.75
$2,154,665.44
Proy. Arquitecténico $1 ,485,730.63

% Que representa el Proy. Arquitecténico del monto total

% Que representa por Instalacién Hidraulica

$3,640,396.07 - 100
$637,065.70 X= 17.50

_

$3,640,396.07 - 100
$1,485,730.63 X = 40.81
% Que representa por Disefio Estructural % Que representa por Instalacion Eléctrica
$3,640,396.07 - 100 $3,640,396.07 100
$791,558.99 X= 21.74 $726,040.75 X= 19.94

gl CON 3
BaLLA DB QORICEN

" %
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“ARQUITECTURA FORMA, ESPACIO Y ORDEN"
AUTOR: FRANCIS D.K. CHING.
EDITORIAL: G.GILL

“MANUAL DEL INSTALADOR DE GAS”
AUTOR: BECERRIL DIEGO ONESIMO

“MANUAL DE CONCEPTOS DE FORMAS ARQUITECTONICAS”.
AUTOR: EDWARD T. WHITE o
EDITORIAL: TRILLA

“ENCICLOPEDIA DE LA CONSTRUCCION”
AUTOR: F. MERITT
TOMO LILILIV,V,V,VI

“DATOS PRACTICOS DE lNSTALAClONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS
AUTOR: EDWARD T. WHITE
EDITORIAL: TRILLAS

“COSTO Y TIEMPO EN LA EDIFICACION"
AUTOR: SUAREZ SALAZAR
EDITORIAL: LIMUSA.

“MANUAL DE INSTALACIONES HIDRAULICAS”
AUTOR: ZEPEDA
EDITORIAL: LIMUSA.

“REGLAMENTO DE CONSTUCCIONES DEL DISTRITO FEDERAL" :

EDITORIAL: PORRUA

“INSTALACIONES ELECTRICAS PRACTICAS”.
AUTOR: BECERRIL DIEGO ONESIMO

“CUADERNO ESTADISTICO DELEGACIONAL lZTAPALAP D F
EDICION 2000
INEGI

“FOLLETERIA EN GENERAL"
ACERO, CONCRETO, ACABADOS, CIMBRAS Y MATERIALES EN GENERAL.

ASI COMO INST. HIDRAULICAS Y SANITARIAS
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