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INTRODUCCIÓN 



Una de las características primordiales de todo ser hwnano es la profWlda 
necesidad de comunicarse consigo mismo y con los detnás. Dentro de las 
formas más comunes de hacerlo es a travcs de In comunicación verbal. donde 
utiliza. entre otros elementos del lenguaje.- oral. las palabras. pero también se 
vale de otro tipo de comunicación. no verbal. donde las gesticulaciones y el 
movimiento corporal constituyen las ,-ariantcs del lenguaje 

La interacción en las relaciones sociales esta basada en las acciones y las 
reacciones de los individuos. gracias a las cuah:s es posible establecer un:i 
pertenencia a un grupo l' grupos. donde. a su vez. los individuos crean y 
recrean sus acciones a travcs de di\'crsas fr,nnas de comunicación 

Dentro de las dinámicas sociales los seres humanos son capaces de comunic:ir 
emociones. experiencias. ideas y suefio,., mediante diferentes expresiones 
con10 el an.:. que es una fornia sup.:rior y suhhrne d.: plas1n~ir sentimientos y 
estados de ánimo. y a travcs d.: él se expresan en fonna di\'crsa obras de 
distinta indolc. tales como pinturas. esculturas. fotogratlas. por mencionar 
algunas: consideradas propiamente bellas. feas. grotescas Cl cómicas y cuyo 
propósito es afectar la conciencia de aquellos que las contemplan y perciben 

Aunque es ampliamente conocido que existen obras anisticas de pintores. 
escultores. cineastas. entre otros. en este trabajo sola111ente se abordaran las 
obras de teatro como elementos importantes dentro del arte 

Cada obra drmnatizada es la búsqueda del espectador por medio de la 
representación para abarcar un espacio y un tiempo en los cuales existe una 
comunicación viva. cara a cara. y una respuesta inmediata al nu:nsa_ie emitido 

La comunicación teatral está determinada por la presencia de un emisor que. 
por medio de expresiones verbales o no verbales informa de los conton1os del 
mundo. así como de los valores o creencias de una cultura implícita en los 
esp:icios sociales. 



El mensaje teatral emitido pretende establecer la conexión directa y vivencia! 
entre actores que representan un personaje definido. apoyado en un contexto 
escénico y un público receptor que responde a la información. es decir. a los 
datos captados o percibidos. 

En un principio se pretendió abarcar eslll m" estigacton y ver al teatro como 
medio de comunicación alternativo. aquél por el cual se da una propuesta con 
puntos de vista diferentes. mostrando realidades mediante testimonios sin 
censura en cuanto a los rnensajes ernitidos; no necesanan1ente debe ser algo 
prohibido. 

En donde las nan-aciom:s orale~ escénicas propongan una forma diferente de 
comunicar o contar la historia; algo n{1 retomado en la lnstona rn1s1na. 
acontecin1ientos que muchas \'eCes no son contcrnplado~ en los medio~ de 
cmnunicación. y que. sin embargo el nan-ador tiene una interaccion directa 
con el público ~ a la \'ez. este últiino cuenta con la posibilidad de responder al 
ctnisor. 

Pero. al indagar mas acerca de este tipo de conmnicación directa. cara a cara. 
llegamos a un proceso comw1icativo en el cual existe 111ás que un mensaje; en 
si. la trascendencia de información lle\'ando a emisores y receptores a una 
intcracción profunda y tocando su sensibilidad. pues se pone en acción la 
percepción misma de cada uno. 

Esta tesina. redactada como ensayo y presentada como una monografia 
descripti\'a. metodológicamente apegada a los criterios dd método científico 
~. en lo panicular. a un análisis del sentido que tienen los elementos 
concurrentes en un hecho determinado. se ocupa del teatro ) de su relación 
con el público. Trata de explicar que más allá de la contemplación de objetos. 
movimientos. gestos o frases. hay un actuar comunicativo. retoma al teatro 
como medio de ex.presión. en el cual tienen cabida las interacciones humanas 
de carácter estético. 

n _._,__ -- __;; ___________ ~·,. _____ _ 



El supuesto o hipótesis de trabajo de la presente tesina considera que las 
representaciones teatrales desencadenan procesos comunicativos de carácter 
estético, procesos que por supuesto están determinados por la calidad de la 
obra y el interés del espectador 

Para el desarrollo de la investigación y la redacción del trabajo se utilizó una 
metodología analítico-descriptiva. basada en la recopilación de datos 
conceptuales. cuyo sustento esta en la 1netodologia de la ciencia y teorías de la 
comunicación. aplicadas con la lógica del método c1entilico. 

Como resuhado se obtu\ o un ami.lisis del proceso co1nunicati' o ligado al 
teatro y al público receptor de mensajes dramat1cos. sobre como son las 
mteracciones y In comunicac1c111 teatral. sin ahondar en los antecedentes u 
orígenes teatrales. sino en c:I acto de comunicar dentro de las llmnadas artes 
esccnicns retmnando los elernentos conceptuales y prúcticos que conforman al 
teatro. para ver la reciprocidad interacti,·a que pudiern haber entre los rnismos. 
) su conexión con las cucstiones psicológicas. socialcs. filosóficas. e incluso 
políticas y rnercantilcs que tienen que ver con el scr humano. 

Respecto al contenido dcl capitulado. cada uno es vislumbrado co1no una 
totalidnd ya quc. sc sabc que sicmpre existe la posibilidad de profundizar en 
varios temas abordados en el trabajo. no fue posible hacerlo asi por los 
objetivos y fonnat0 de la tesina. 

Con relación al contenido de la tesina. en el primer capitulo "La 
Comunicación Estética", hay una conexión entre los tenninos comunicación 
y estetica. pues cada uno. por separado. da origen a nuevas invcstig:iciones y 
diferentes aplicaciones. En él se hablarú de interacción. acción. estética y 
expresiones que el ser humano utiliza para dar conocimiento de su existencia. 
incluidos pensamientos diversos que lo hacen perceptible a su mundo real e 
imaginario. 

m 



En el capitulo dos. "Teatro y Comuoic.ación", se pretende precisar la 
conexión del acto o hecho escénico y el proceso comunicativo. no sin antes 
contemplar a la Tragedia y a la Comedia como parte importante para la 
comunicación teatral entre actor-espectador. espectador-escenario y 
espectador-espectador. 

Consecuentemente. se tomaron en cuenta como significativas. las 
interacciones en las que el actor. mediante su papel del personaje 
rL·presc-ntado. perturba el ""rear· o vinual esmdo autista del receptor. a fin de 
provocar su atc-nción y sumergirlo en situaciones dran1aticas cuidadosamente 
pn:paradas. J\si como el situarlo en un procesl> catártico. donde el individuo 
dcsencaden::i sus emociones afectadas por una representación teatral. y 
sirviendo con10 causas para dar salida u sus represiones o conflictos mten1os 
que son pro\ o..:ados por un 1nensajc-

La crnnunion entre actores ) perceptores del acto esc<!mco. asi como cada 
clcn1ento constituido en el escenario comunica y cornplerncnta el mensa_1e. por 
su parte. el receptor. atento a esos datos. tiende- a introyectarse o proyectarse 
en el espcctúculo drarmitico. en lo que vendria a ser un interaccionismo 
imaginario. ) que sin embargo. retomare al interacciomsmo simbólico para el 
desarrollo del presente trabajo. 

El tercer capitulo. "El Público Receptor", está ligado :1 la segunda parte del 
contenido. y se refiere al individuo que goza. llora. aplaude. grita. munnulla o 
se desespera. todo ello como respuesta inmediata ante lo que contemplan sus 
ojos. escuchan sus oidos y desencadena su imaginación. Es en este espectador 
donde radica el blanco del mc-nsaje dramatizado y la forma en cómo se 
retroalimenta a los emisores teatrales. desde el dramaturgo y escenógrafo. 
hasta d director de escena y. por supuesto. el grupo de actores que intervienen 
en la dramatización. 

IV 



A.si también, se verá la vinculación de esa comunicación estctica y la 
ejemplificación tomando en cuenta siniaciones de la vida cotidiana del 
individuo dentro de su misma interacción social, y el cómo es factible que el 
espectador vibre con o sin intensidad las condiciones dramaticas presenciadas 
en la escena. 

Por último se incluye un apartado de Conclusiones donde se manifestaran las 
limitaciones y sugerencias de. hacia dónde nos conducen las obras teatrales y 
qué tan aplicable es la comunicación estética con nuestra cotidianeidad: pues 
\'ivimos en un mundo lleno de tensiones que ocasionalmente nn nos pernuten 
tener una interacción profunda con nuestras 1nismas pasione~ 

Como en todo hecho empírico estudiado por las ciencias sociales. en las 
interacciones comunicalÍ\'aS que se dan en torno al teatro hay constantes y 
singularidadcs muy importantes y deten1iinames parn el fenómeno 
comunicativo. debido a las inquietudes y 1noti\'ac1ones propias de cada 
espcctador al buscar un estado placentero ( d1\'ersion. entret~·111m1ento) o 
perturbador ( \'Í\'cncia dramático-simbólica) de lo captado en escena. lo cual le 
da al proceso comunicat1n.1 \'Ígorosas e intensas dinarmcas. cargada~ de 
emociones. que son las que caracteri:.r.an a la dinámica comunicati\'a teatral 
que. junto con la comunicación estética constituyen el factor central de los 
temas abordados en la presente tesina. tal y como se puede ver a continuación. 
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1. LA C01\1lJNICACIÓN ESTÉTICA 



1.1 Comunicación e interacción. 

ComlUlicar es inherente al ser humano. Existen diferentes definiciones de la 
palabra comunicación. pero para los fines de este trabajo diremos que es 
considerada como "'el fenómeno transaccional en que se influyen o afectan 
recíproca o mutuamente los miembros integrantes ... 1 

Según lo anterior. comunicar significa expresar realidades a panir de las 
cuales los individuos se afectan e influyen recíprocamente. La comunicación 
está presente en la existencia cotidiana del hombre para que éste pueda 
compartir sus experiencias. convivir con los demás y tener acciones que 
pem1itan estabkc1:r una sociedad. donde el individuo se integre y su 
percepción de cuenta de un conocinliento 

Las diferentes expn:siones artísticas tamb1en son parte de la comunicación 
Por ejemplo. para (i1ambattista \ "ieo. en la epoca renacentista ... la poesía. la 
música o el eantl' no sC>lo eran el lugar de nacimiento de la comunicación 
hwnana. y por tanto. de la interaccion social. sino tainhien de todas las fonnas 
del conocimiento de las que. en ultima mstancia. la sociedad se servir:i corno 
técnicas o instn1111entos de sobrevivencia ... 2 Y ... a través de las grandes obras 
artísticas. literarias o arquitectónicas se han configurado en este sentido. las 
idcntidades sociales e lustóm;as de las ciudades y las naciones ... 3 

La comunicación entre individuos y el contexto social en el cual tienden a 
desarrollarse hace que exista una reciprocidad. ligada a sistemas de: nonnas 
culturales y de valores: pues los individuos mis1nos que integran una sociedad 
cstún llenos de ideas. pensamientos. imaginaciom:s o experiencias que los 
conducen a tomar ciertas actitudes. acciones e interacciones dentro de su 
enton10. Esta interrelación les permite comunicarse entre si y adentrarse en sus 
propios sentimientos y en los de los demás. 

1 Fernández Sotelo. José Luis Diego. La comunicación en las rt!laciones humatuJ.S. pá!,!. 
14. 
:. Subirats. Eduardo. Lu cultura como C.\pectác11/o. pág. 13. 
3 Ibídem. p. 14. 
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Mattelart menciona que .. La acc1on y la interacción ya no se enfocan sólo 
como producción de efectos. sino que se analizan como asociadas a tramas de 
intercambios simbólicos y de contextos de lenguaje. Las actitudes, las 
opiniones que escoltan In acción no pueden dar cuenta ellas solas de la 
realidad ... 4 

Para redondear lo anterior. tenemos que. según la definición del diccionario 
enciclopédico 1-lachette Castell. todo acto es un .. hecho o acción··. así como el 
actuar es .. entender. penetrar. o asin1ilar la verdad: entenrrse de algo. Ejercer 
una persona o cosa actos propios de su naturalcz~'l ... ~ 

Diremos entonces que actuar es el resultado de la ejecución lograda a través 
de la percepción. y:i que el hombre. como espectador. además de escuchar y 
obser\'ar. aprende a leer en los mo\'imicntos de los cuerpos lo que hacen o 
cxpcrimenum. lo que les ocurre. e imerpretn la acción. La sociedad se fonna 
gracias a esta interacción. llevando las vi\'encias y actos del individuo a su 
inteµrnción. pues incluyen una carga de sentimientos que ayudan a compartir 
objetivos. 

Por otro lado. las relaciones human:is. como ya dijitnos, llevan a establecer 
un:i comunicación entre los individuos que conforman una sociedad. logrando 
un actuar comunicativo: por ello. toda interacción humana es lo que cs. más 
un residuo de comunicación. 

La acción social conduce a relacionarse en una sociedad. v el resultado de 
éstas relaciones desencadena en actitudes que se toma~ a partir de In 
interpretnción que el individuo hagn de los diferentes mensajes que recibe. 

En este tipo de rclncioncs el ser humano se desarrolla en todos sus aspectos ) 
es informado acerca de intcrrognntes que postcrionncnte lo integraran dentro 
de un grupo social. por lo que .. tanto el individualismo como el colectivismo 
hnn quedado en el pnsado [ ... ) Estas concepciones de l:i Yidn jamas 
contemplaron al hombre como un todo··.•· 

4 l\tattelart. Armand. lli.\toria de la.\ 1ee1ria.• de la ce1municacián. pág. 96. 
5 J>iccionarie1 Endclopédic:o llaclletle Castel/. Tonto l. pág. 24. 
6 

Fernández Sotelo. Jose Luis Diego. La co1t1U11ic:ac:ión en las relaciono hu1tu1na•·· pág. 
23. 
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Con lo ant<!rior, se da énfasis a que. el ser humano se integra a su concepción 
de comunicarse con los demás mediante sus interacciones sociales. Asi 
también. es conjunto integro de si mismo. 

Estructuralmente. el hombre ··no es sólo un cuerpo. detr.is de éste hay un alma. 
un espiritu. una conciencia. una psique. un yo. una persona. como se prefiera 
llamar a toda esa porción del hombre que no es espacial. que es idea. 
senti111icnto. \'olición. memoria. imagen. sensación. mstinto".- con lo que 
forma su propia esencia. k pennitc pcnenecer y permanecer en un tiempo y 
espacio definidos 

Cada expresión que realiza indica lo q11c es y lo que siente al percibir 
cualquier infonnación. a pesar de que en ocas10ncs no muestre ningún 
sentimiento. ya que lo recibido no siempre altera a su persona y por lo tanto no 
manifiesta alguna actitud. 

La Yida dd indi\'iduo se compone de acciones. con las que producc. 
comunica. experimenta y contempla. pero que dan lugar a la interacción entre 
fantasía y realidad. Esto les pennite establecer la conexión entre lo que quiere 
y lo que tiene para tomar detcnninadas conductas e interpretar los esquemas 
presenciados 

El hombre aprende a captar infonnación. a controlar y dirigir sus impulsos ) 
necesidades en la sociedad. Se interesa por los demás. domina sus 
sentimientos y se apropia de alguna lengua. lo que pennite la interpretación de 
los actos complejos. ya que es a panir de ella que el actuar comunicati\'o tiene 
significación en un espacio y tiempo específicos. 

Cada individuo vive a trn\'cs de sus experiencias. emociones y pensamientos. 
y de las de quienes lo rodean: así integra su personalidad y se fortalece. La 
interacción le posibilita comunicar lo que siente. apoyándose en el lcn~'Uaje. el 
cual puede ser verbal o no verbal. 

7 Fernández Sotelo, José Luis Diego. op.cil. p.iig. 29. 
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Por tanto, el lenguaje es el medio de comunicación que ·· ... no sólo se refiere u 
cosas. sino que incorpora actitudes y trata de configurar conductas; así. las 
fom1as del aserto. de la pregunta. del ruego. de la súplica. del mandato, 
difieren de una sociedad a otra y. es a través de la socialización que se logra 
que el individuo responda con cierta conducta a cada uno de los 
requerimientos lingüísticos". " 

Así pues. el ser humano es conducido a entablar una comunicación social que 
orienta sus actos. y mediante las diversas expresiones humanas que el mismo 
da \alora sus sentimientos en dicha acción social en forma directa o indirecta. 
inmediata o no ante la presencia de los otros individuos 

En el lenguaje aparecen sí~rr1os culturales usados por una misma cornunidad. 
los cuales son entendidos de igual manera para sus inte~'Tantes. ya que tienen 
un \'alor establecido. 

Por ende. su función y significado contextual es más rico ... porque el lenguaje 
no sólo es el medio de transmitir pensamientos. ideas. Tiene que ver con lo 
emocional v lo voliti\'o de los suietos hablantes. como vehículo de 
conmnicaci(;n y de interacción humana··:~ 

Si relacionamos el estudio del lenguaje. desde el punto de vista de su 
si~'llifícado. junto al espacio escénico. se ponen en acción al emisor y al 
receptor. rclacionandolos con un mensaje estético dentro de un contexto 
teatral donde se desarrolla la escena; así el sentido de las palabras emitidas 
que realiza la comunicación scran claras y precisas. 

En cuanto a lo anterior también existe la postura rígida. representada por L. 
Wittgenstein. quien concibe que el lenguaje es .. el espejo de la realidad \ ... ] 
que representa al mundo. Es parte de una actividad o de una fonna de •.-ida"". " 

8 López Villegas. Virginia. /.a creatfridad en el lenguaje. pág. 39. 
9 lbidem. pág. 40. 
'º IbidenL pág. 40. 
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El tipo de percepción que se da en el espacio teatral captura signos y señales, 
con Jos que el espectador configura (o imagina) la realidad presentada; 
también es posible proyectar imágenes que el individuo desea en un 
determinado momento, dejándose influir por las sensaciones y sentimientos 
que provocan las expresiones captadas dentro de una obra de teatro. 

Una vez que el mensaje estético ha sido emitido la percepción del receptor 
queda alterada. puesto que además de ser captado el mensaje recibe la 
influencia del medio que también influye en él. por lo que. el receptor 
reacciona emocionaln1cnte junto con su enton10 y establece una relación con 
el emisor. lo que penmte una participación reciproca. fisica o imaginada 

Cuando los actores de teatro se expresan. surgen sig:nos que sirven para 
comunicar. aden1ás de integrar un lenguaje que. a su vez, transmite valores y 
reflexiones referidos ¡¡ las relnciones entre individuos y sociedad. Esta 
expresión. dadn por los personnjes en una escena. trasladn o traduce 
experiencias personales compartidas en un tiempo y espacio que. en este caso 
son de carácter teatral. 

El leng.un.ie teatral expresa y significn. tiene sentido. Esta expresión es humana 
y tiende a ser de dos formas. 

a) La expresión corporal o lenguaje no verbal. Fernández Sotelo retoma a 
Jaime Palnvicini e indica que "cada gesto. expresión facial. movimiento 
corporal y manejo del espacio individual es una fuente de riqueza 
excepcional desde el punto de vista infonnati,·o [ ... ) c¡uc transmite con 
gran fidelidad los estados emotivos del individuo y el tipo de relación 
que mantiene con sus semejantes". 11 

Lo que se quiere expresar en escena es copia o fantasia de algo. y puede ser 
relacionado con un contexto determinado donde los perceptores manifiestan 
su sentir. de tal fonna que lo comunicarán mediante sus mismas actitudes; 
quizá ·verbal o no verbalmente. 

11 Fernández Sotelo, José Luis Diego. La CllffUlnicación en las relacione; humanas. pág. 
31. 
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Por su parte. la kinésica. la proxémica y la parnlingüistica desarrollan una 
comunicación por medio de la entonación "'ocal. del mo\'imiento del cue!llo y 
de la expresión facial; no sólo tienen concordancia o compatibilidad en 
algunos conceptos estéticos. sino que también ofrecen una explicación de los 
mismos. 

La Kinésica .. estudia las posturas del cuerpo. los gestos. las t.."Xpresiones 
faciales dentro de una cultura dada. Intenta definir unidades diferenciadas. los 
kine1nas y caracterizar sus funciones (conexión. énfasis. selialamiento)"".1: 

El sistema kinésico se refiere a la contemplación de movimientos y posturas 
del cuerpo que también cotnunican. ""Los seres humanos adrnir:unos a los 
cuerpos humanos porque quisiéramos \'emns vestidos con ellos. con sus 
audacias y sus bellezas. Con su poder de comunicac1on y arrohunnentt''" 13 

También debe considerarse a la mirada y al contacto corpoml. por ejemplo c-n 
las danzas teatrales sobrevienen "'las sonrisas o la tennira. el manejo de la 
sensualidad. los mecanis1nos de la "sedncción · La cspccir.: humana sr.: mira a sí 
111isn1a. El cuerpo de una 11111jr.:r o de un hombre con10 objeto dr.: 
conten1plación. de uso o de intercm;1hio"· H 

La danza a su \'CZ tnczcla clc-tnentos con posturas coqJorales y gestos. los 
combina y hace una composición dm:imicu y coherente. dando como resultado 
una emoción estética que brinda a sus públicos. En esos momc-ntos son dadas 
imágenes que satisfacen la percepción. ya que las posiciones de los cuerpo" 
indican actitudr.:s y comunican estéticamente la realidad human;1 lisica y 
social. 

El lenguaje teatral. por medio de gestos y señas corporaks. pretende dar 
imágenes profundas. con la intención de comunicar. En otras ocasiones este 
tipo de lenguaje es meramente- expresivo. 

12 Helbo, André. Teoría del espectác:ula. El paradigma <!SpeclaOMlar. pág. 47. 
13 DaJlal. Alberto. El aura del cuerpo. pág. 27. 
"Ibídem, pág. 27-28. 
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"Los movimientos faciales y corporales expresivos no tienen una significación 
codificada sino que muestran en su manifestación externa. en su forma 
perceptible. su sentido. esto cs. el sentimiento que producen esos 
nlovimientos'". 1 ~ 

Según L. \Viugcnstein .. ciertas acciones instintivas próximas 11 los gestos [ ... ] 
tienen una significación intrinseca [ ... ] los gestos no constituyen signos y [ ... ] 
por eso. no pueden utilizarse para mentir. ( ... ] no requieren para su 
interpretac1on de un código. pues su sentido se captn inmediata e 
intuitivamente en su propia n1anifcstación ... "' 

Aún así. los actores de teatro no pretenden engai'lar. pues sus gestos ling1dos 
son auténticos porque se internan en el personaje representado. deben sentirlo 
y adue1'iarsc de él para trans1nitir al espectador una emoción estctica. 

Todas las conductas comprendidas en el campo de la kmésh:a están 
relacionadas con las gesticulaciones. el movimiento corporal de extremidades 
y las expresiones faciales: .. al~mas proporcionan infonnación acerca de las 
emociones mientras que otras dan a conocer rasgos de la personalidad o 
act1nides ... 1-

Si bien el lenguaje verbal tiende a ser concreto y preciso. el lc:nguaje no verbal 
viene a refor.r..ar. repetir. complementar o hasta contradecir las palabras 
emitidas. causando un mayor efecto en el receptor. 

Por su parte la Proxémica comprende todo aquello que .. tiene que ver con el 
lenguaje del espacio intcrindividual. y formaliza los significados generados 
por la distancia entre los actores. por la situación de los rasgos semifijos del 
espacio lmuebles. puertas. telones de fondo. objetos) o en los elementos 
visibles fijos (la sala teatral. el auditorio) .. _ 111 

15 
hnp://www.svf.uib.no/media/audiovision/artiC"ul/Art2.htrnl. Proxérnica. 27/1212000 

16 hnp:/~-w.svf.uib.no/media/audiovision/ani<".,LtArt2.htntl. Prtu:énii<.·a. 27/1212000. 
17 Knapp. J\1ark L. /.a comunicación 110 >'erbaL L'/ cuerpo y el etltorno. pág. 17. 
18 Helbo, André. Teoría del espectücu/o. El paradigma t!Spectacular. pág. 47. 
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En sí, toda esta parte del espacio escenico como .. el lugar en el que se suscita 
la acción. pero también. por el que se suscita la acción; asi. el espacio escénico 
enmarca y determina las caracteristica>. del hecho teatral. condiciona el 
movimiento. responde a las demandas de la dramaturgia. es motivación para el 
personaje. establece una relación formal con la arquitectura y. por supuesto. 
incide directamente en el animo del espectador" '" 

El espacio csccnico tiende a convenirse en el creador de sus significaciones, 
pues transporta y transfomia su estn1ctura. !l.-1antiene una relación con el texto. 
haciendo efcctiYa la intcrpretaeión dd creador de la obra. todo contemplado 
en un tiempo y lu¡,rnr detcrn1inados al contexto que se quiere emitir 

La proxémicn utiliza los diferentes tipos de espacio entre escena y actores. 
actores y espectadores. y entre los mismos espectadores para enla7.ar el 
espacio !isico con el de la intcrrelacion 

Y finalment~· la Paralin!:!üistica se encarg::i de anali? .. ar .. los códigos no 
ling.iiisticos de la expresión \'erbal (tono de voz. inflexiones. sollozos. 
bostezos )".20 

Respecto al sistema paraling:üistico este aparecerá en la comunicación estética 
con cualidades fónicas. sonido fisiológico o emocional, pausas 1 fuera de las 
articulaciones) o silencios que dan calidad al sentido de las frases verbales 
dichas en el texto: "para decirlo set~cillamente. el paralcnguaje se reliere a 
cómo se dice algo y no a que se dice .. _- 1 

Cuando el teatro retoma la palabra en la emisión de mensajes sustenta el texto 
que va a emitir e incluye los siguientes componentes. 

a) Cualidad de la voz: ritn10. articulación. resonancia. 

b) Vocalizaciones: 

:r Caracterizadores vocales como la risa. el llanto. suspiros. 
estornudos. etcétera. 

19 Http://www.cccut.org.mx/teatrol.-scénico/~itor.htm. E.•¡>acu1 e:océnie<•. l 91011200 l. 
20 Helbo. André. Teorfo del espectáculo. El paradigma espectac11lar. pág. 4 7. 
%1 Knapp, l\'lark L. 1-a conru11icaciá11 110 w!rhal El c11erpo y el entorno. pág. 24. 
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:;... Calificadores vocales donde se incluye la intensidad de la voz. de 
muy fuerte a muy suave: así como la altura y extensión. arrastrando 
las palabras o hablando en cono. 

;... Segregaciones vocalc~. por ejemplo los hhum·". ... ah7 
.. 9 .... uh ... y 

variaciones de esta índole. 

Las interacciones. como dinámica social. dan importancia a las acciones y 
gestos o movimientos que interpretan de manera auténtica al ser interno. Así. 
la mirada transmite mús directamente los senllmi<.·ntos que el otro quiere dar a 
conocer. trastocando el sentido del espectador o receptor. 

Por tanto. con esta cornu11icac1n11 lit' ,·erbal se transn1iten mensajes emotivos 
que el ser humano acentúa con la conversación Donde todo aquello que se 
dice sin palabras cornuni<.:a en1ociorn:s 

b) La expresión ,·erbal. que se da de manera espontánea. por obli~ación 
social o por el deseo de rc:laeionarse con los dem:is seres humanos por 
medio del knguaje hablado. "ademús de ser un imponante factor de 
socialización. es la fónna más clara y generalizada que utih7.a el hombre 
para expresar sus inquietudes. pe11sm111entos. ernociones. etcctera";21 así 
tmnbién. sus ideas. scntirnientos o experienctas. 

Con lo anterior no quiere dccirsc que sólo la expresión verbal sirva para 
comunicar. sino quc esta da origen a la creación de la cultura y la historia. Sin 
embargo. el mal uso del lenguaje hablado agravia a la estctica. es decir. a la 
recta exprcsión. aunque en ocasioncs los guiones litcrarios de una obra pueden 
tencr cienas palabras quc no realmente tienen una correcta expresión. y que 
sin embargo. dan a conocer infonnación. 

El teatro da prefercncin a las emisiones verbales; sin embargo. aw1que las 
fünciones de la comunicación no vcrbal sirven como complemento. tienen un 
significado importante en artes como la danza. las representaciones teatrales. 

22 Fernández Sotelo, José Luis Diego. La comu11icació11 en la•· relacü1no hunuuta•·· pág. 
35. 
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el cine o la música. De esto desprendemos que. en diversos actos escénicos se 
creen respuestas interesantes por parte del público receptor. quien acepta y 
comprende las ideas o sentimientos implicados en el acto comunicativo. 

1.2 Estética. 

El ser humano aprecia todas las expresiones artísticas. como el teatro. y a 
todos los fenómenos que surgen jw1to a su entorno lo que. lo conducirá a 
hablar sobre los valores de la bellez.a. la capacidad de crear. los objetos 
artisticos y por supuesto. de los sentimientos humanos que se plasman en 
ellas. así como de las emociones. la sensibilidad y su relación con la estética 

La emoción cstéticn .. es un sentimiento agradnblc. puro. desinteresado que 
afecta annónicamente a todas las facultades humanas: sensitivas. intelectivas v 
1norales··. 23 • 

Sin embargo. hablar de estética no significa enfocar a la belleza como su único 
valor. sino relacionarla como una cualidad más que pueden poseer los objetos 
para producir emociones y sentimientos. 

"Ya el nombre mismo de "Estética· nos dicc que la forma dada del objeto 
bello es la de la percepción... cuvc> ti.mdamento en la conciencia del 
contemplador le> forma la percepción"_~• 

Ln estética es una rama de la filosofin que explica la cultura (en el sentido 
humanístico. no en el antropológico) y al fenómeno artístico dentro de la 
misma. Para apreciar éste fenómeno el hombre requiere hacer uso de sus 
facultades. entre las que se encuentran la vista. el oído. la imaginación. el 
entendimiento y la voluntad. las cuales. además. le permiten relacionarse con 
su entorno social. 

Cuando Hans Robert Jauss habla de estética. su influencia y su recepción. 
entiende por recepción "las concreciones sucesivas de una obra. la relación de 
diálogo entre el texto y el lector que libera. en cada época. el potencial 
semántico-artístico de la obra y lo inserta en la tradición literaria ... 2~ 

23 Guzmán Leal. Roberto. Estética. pág-1. 
"HartTIJann. Nicolai. Estética. pñg. 53. 
"Mattclart, Armand. Historia de las teorías de la co11U1nicación. pág. 99. 

18 



Llevado lo anterior al ámbito teatral. cada vez que el artista pretende 
expresarse libera sus sensaciones; busca informar y correlacionar su entorno 
con parte de su interior. la esencia de sus valores; asigr.a a su ohra un~1 actitud 
de entrega y muestra sus sentimientos. su belleza o su fealdad intenta. 

Los creadores de las obras teatrales aprenden a tnanifcstarse en un:i forma 
sensible. de tal manera que el receptor se encuentre preparado para percibir 
toda esta carga de mfonnación. 

La palabra estética tiene su mayor :iphcacion dentro del campo dl· las :irtes. El 
arte se considera como un producto cultural. transp0rtador de valores " ... en el 
sentido modenw cnmún: la ·ciencia de In belleza·. en su sentido 1nás original, 
comn una teoria ck la sensibilid¡id" 2

'' 

Por lo qm~. para el desarrollo de esta tesina no se verá u la estética desde su 
punto de \'ista filosófico. asignada con toda esa descarga de belle:r~'I. pues lo 
que interesa en este 1nomento es vislumbrar a esta palabra l estcuca). como 
parte fundamental de una comunicación de emociones 

Es decir. una comunicación estética donde e~iste una descarga e1notiva en 
tod:i acción e interacción de las dinámicas comunicat1,·as entre los actores que 
represent:in una obra teatral. y aquellos públicos receptores de dichos sucesos 
alrededor de una escena. 

La estética es entendida como la disciplina que estudia lo bello. lo mismo que 
la percepción. la sensibilidad y lu reflexión que quedan integradas en ellu. 
porque después de conten1plar una im:igen se producen sensaciones que 
conducirún al surgimiento de una nueva idea o pensamiento 

Las obras de arte confrontan la expresión interior y la emoción subjeti\;1. 
transfieren sentimientos. conocimientos (o emociones) ligados a la vida del ser 
humano. al universo y a lo que expresa. a las características singul:ires del 
conocimiento. a las sensaciones y emotividad. 

2
" Fernández, Justino. Estética del arte mexicano. (.,o~licue. El r..-tablo de los N!"J'<es, El 

hombre. pág. 12. 
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Sin embargo ... en las corrientes constmctn,stas y racionalistas del arte y la 
arquitectura. la estética se convirtió. tendencia! o programáticamente. en una 
lógica matemática de la composición ... 2~ 

Expresar y comunicar son funciones estéticas. cuva intención es abrir las 
posibilidades de comprensión. de atraer y emocionar. Las emociones tienen 
cualid:,•'es atractivas y placenteras para aquellos que se interesan en éstas, 
indep: '•·.iientemente de las caracteristicas que pn:senten 

Toda obrn de teatro tiene la intención de pro\'ocar emociones distintas. siendo 
que .. esa emoción estética surge sólo de nosotros ntismos. y quedamos siendo 
·príncipes soberanos en ese dominio estctico· ". 2

" 

Existe la necesidad de expresar conct:ptos y significados por medio de las 
palabras o utilizando la comunicación no verbal En las obras teatrJles el actor 
hace posible la \'isualización del arte dramátrco mediante su papel 
representativo. siendo asi. portador de valores estéticos. 

Nicola'i Harunann habló de tres objeciones en lo estctico: 

u)Donde el lo~'TO de la obra (artísticamente) no siempre es lo bello. 
Podría ser un intento erróneo de lo deseado. 

b)Hay géneros de valores estéticos que no son reconocidos por lo bello. 
sino por lo gracioso. lo cómico. lo trágico o encantador. cualidades 
valiosas que le perrniten al espectador experimentar sensaciones 
diversas al recibir los mensajes. 

e) Estética también trata de lo feo. pues hasta en la misma naturaleza 
encontramos fealdad. Aún así. lo feo tiene grados o niveles. ya que unas 
cosas tienden a ser más feas que otras. 

Sin embargo. el punto b) es el más referido al teatro. donde el espectador 
sensibiliza sus sentidos y los manda a la percepción de una realidad que le 
están presentando en el momento que los actores intervienen. De lo más 
profundo de su alma descarga sus sensaciones y hace intervenir todo su ser. 

27 
Subirats. Eduardo. La cu/Jura ct1mo cspedáculo. pá~. 33. 

2
• Human, Denis. La Estetica 59. pá~. 39. 



Justamente. dentro de los géneros con valores esteticos. lo artístico es una 
representación verdadera. bella o no, de alguna cosa o suceso, la cual puede 
ser material o invisible. Y por su parte el receptor del mensaje tiende a 
apropiarse del objeto o suceso que concentra su atención. retiene y se entrega 
placenteramente a la proyección que tiene ante él. 

En la estética se pretende ir más allú del tema de la belleza como valor: dentro 
de la concepción estética. \\'alter Benjamin revalorizó de manera etimológica 
este juicio. dcterminamlo que la .. estctica proviene de Ai'fthesi'i y significa en 
griego. ·percepción·: es decir. la cstctica no es entendida como teoría de lo 
bello o del arte autónomo en general. sino como modo de percepción 
scnsitiva~-.29 la cual to1narc1110~ en cuenta para la conexión entre- co111unicación 
y estética: además de l:l expresión verbal estará la cuestión no verbal cuya 
acti,·idad va dirigida a la t•stimulación dt• scntimit·ntos. a despenar 
sensaciones de di,·ersa índole. 

1.3 Comunicación estética:,.· tridintensionalidad teatral. 

Hasta el momento no se encontró bibliografia precisa acerca de la 
comunicación estética. por lo que se vincula .. comunicación·· y .. estética ... de 
tal fon1m que juntas den cuenta de todo aquello que comunicamos con voz y 
mo,·imienlo corporal. asi como con gesticulaciones. alcan,...ando un punto 
mayor que una simple interacción de emisores y receptores . 

.'\si. ese punto mayor es pretender abordar un proeest' onírico o bien. un 
interaccionismo imaginario que conduzca al receptor no sók' a presenciar la 
obra teatral. sino también a vivenciarla. sentirla suya. descargar su odio. 
miedo. fundiéndose en un proceso o e!Ccto catártico a la ...-ez. 

Además. el momento preciso en donde la comunicación estética conduzca a 
.. esa coartada piadosa. que deja al público triste y lloroso en la butaca. con el 
lamento impotente o. como diria Hegel. con la ·,·ocia quietud de la rendición a 
la necesidad· ··_3 º 

29 Http://www.laguna.se/qpq/benja.hrml.Tearfo E.~ttitica. 26/1212000. 
30 http:/~.zonanon.com/plural/docl8.html. Teoría estética. 26/12/2000 



Dentro de un espacio determinado cada individuo se da cuenta de la realidad 
que contemplan sus ojos. ve pcnnanecer y transformar cienos sucesos que lo 
conducen a tomar acciones en fonna palpable o imaginaria. Durante la 
presencia de este proceso intervienen los espacios que solarnente el misn10 
individuo puede cambiar o retomar y adentrarse en un mundo estático 

Para aclarar lo anterior. si bien no es posible estar fisicarncme en dos lugares 
al mismo tiempo. si se puede pennanecer en un espacio x y trasladarse a otr~.., 

mediante la imaginación. dejando asi de "estar" en el lugar inicial. Esto 
corresponde al interaccionismo simbólico imaginario. el cual serú abordado 
mús mklanh: 

Dentro de las tcorias del intcruccionismo simbólic<' existe una orientación 
basada en George Hcrbert l\1ead. que parte de que. el ser human0 vive al 
1nis1no tictnpo en un cntorn0 natural y en uno sitnbólico. Como rnien1bros de 
una cultura cornun. los seres humanos comparten sin1holos con detcnninados 
significados lgestos. palabrns. etcétera) 

Aunque ya se habla de interaccionisrno simbólico para rcfcnrsc a la escuela 
del pensmniento social iniciada por l\1cad ... este entendió su doctrina como un 
·conductis1110 social" ·· . .lt Y toma en cuenta el proceso social de la conducta 
explicando por qué las acciones seleccionan determinados estimulos: pues la 
conducta social y los estímulos exigen. en el caso del h0mbre. la atención a su 
componamiento simbólicamente orientado. 

También. cuand<' se habla de universos simbólicos lo referencial es que. las 
situaciones marginales (aquellas que no se incluyen en la realidad de la 
existencia cotidiana en la sociedad) de la vida del individuo entren en l::i 
realidad de la existencia de ese universo simbólico. Es decir. "esas situaciones 
se experimentan en los sue1ios y fantasías como áreas de significado separadas 
de la vida cotidiana y dotadas de wm realidad peculiar propia":n 

31 http://www.uca.edus1dfncultad/chn/c 1 170/agtdO l 02.htntl • lnJertu..-c:ionismo 
simhólict1. 23/0 l /200 l. 
32 Berger, Peter· L. Luckmann, Thomas. La con.<truccián .~0<.·ia/ de la realidad. pág. 125. 



Los receptores son sujetos activos desde el momento que desean interaccionar 
con el mensaje emitido para constn1ir su contexto imaé-rinario. pues captan y 
retoman los estímulos del mensaje que quieren seleccionar en el proceso de la 
comunicación social. 

En la interacción social la acción del individuCl se deriva y repercute mediante 
aquellos símbolos comunes. adoptados en el proceso de socialización. que son 
significativos en un punto reforencial sociocultural. integrado por personas 
con identidades e intereses antagónicos. 

Así. el ser humano trnslad;; su ima1!inación y se hunde en un universo 
imaginario. para vivir de cerca e integralmente la representación quc percibe 
en la obra de teatro 

El conjunto dc fonnas inmcrsas en el ser humano pcnniten dar a conocer las 
accion"cs intenias a tra,·és del desarrollo de sus movimientos corporales. que 
simbolizan libertad y penetran en los espacios: ello origma qu~· cada parte del 
cucrpo sc traslade y realice en una significación que es contemplada por sus 
rcccptorcs. 

Ln muestra de exprcsioncs se hacc transparente para el observador. que hace 
uso de sus propias intenciones y pensamientos pnra interpretar la obra teatral. 
de 1nodo que cada escena o irnngen hará que su percepción sensiblc le perntita 
admirar este arte e Íll\°olucrnrsc. En caso de que la obra no despierte 
sentimiento alguno en él. puede contemplar desinteresadamente la 
infonnación que se lc ha querido transmitir. 

Cada csccnn ~ objetos observados producen un agrado placentero o 
indiferencia. dependiendo de los intereses del receptor. quien le da una 
significación emocional o un -..alor intuitivo especifico 

El objeti-..o de las representaciones escénicas es penetrar en la parte sensible 
del espectador; el artista o crcador de la obra literaria busca comunicar. 
emocionar. conmover: poner en movimiento al individuo que recibe el 
mensaje: revelar algún suceso con sentido y contenido. 
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Para adentrarse un poco más a la comunicación estética y las representaciones 
teatrales tomaremos en cuenta que el artista o creador de las obras busca 
trascender todo sentimiento y conciencia. crear diYcrsas maneras de 
interrelacionar el arte como modo de expresión. de comunicación. para 
conectar e inte~>rar el mundo actual 

Su actividad extiende los elementos aprendidos a la enseñanza y a la 
experimentación de fom1as sensibles. donde la estctica bu!.ca la re\'elación de 
la realidad de una fonna que pro\'oque emociones en el espectador. 

La percepción de lo \'isto y lo sentido es esencial. pues construye la imagen 
g.lobal del objeto o t<:nómcno obser .. ado. con sus .::aracteristicas primordiales. 
de las cuales sólo aquellas que tienen mayor significación para el espect:1dor 
podrán ser captadas con mús claridad y precisión. 

Consecuentemente. y despu1:'s de un profundo anális1~ la Comunicación 
Estética quedaria definida como aquella comunicación que por medio de la 
expresión humana 1 verbal o no verbal) hace perceptible una acción; aclara y 
transporta al receptor a un espacio-·tien1po que no es necesariurnente el 
ordinario. sino aquel donde las emociones. los deseos y conceptos se dirigen y 
se revierten. 

Desde luego. la complejidad para definir un concepto es evidente. pero se 
agudiza mas cuando en la definición se incluyen dos aspectos. que por si solos 
son ya complejos. Probablemente esta explicación hecha genere diversas 
dudas pe1·0 para los fines del presente trabajo sera la definición que nos guíe. 

Es necesario comprender la sensibilidad para tener una percepción sensorial 
de los objetos exteriores. los cuales contienen una significación del mundo que 
nos rodea en un momento y un espacio dado. dotá.ndola de un contenido. que 
el receptor capta y asume según su propia interpretación. 
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Por lo que. hablar de comunicación estética es referirse a una comunicación de 
emociones. vivencias y sentimientos. Una comunicación que nos haga más 
perceptivos a los men~ajcs. y que también sirva como pauta para, no sólo la 
transmisión de datos; si no que cada mensaje emitido despierte nuestro sentir. 
pues al combinar el mensaje con los sentidos se despiertn la razón y a la vez. 
la creatividad con la imaginación. 

Dentro de la percepción en teatro puede hablarse de wm tridimensionalidad 
teatral dentro de la obra: 

En primer !: •::ir es1á la parte estética. la cual conduce a unu comunicación a 
través de , ,,iones. donde las impresiones representadas se dirigen a las 
partes sens1bk~ del espectador. 

El segundo punto esta referido a lo imaginario. a un intcraccionismo 
imaginario. es decir. que la relación establecida entra en el contexto 
psicosocial de los espectadores. 

Y. el tercer factor de la tridimcnsionalidad teatral comprende a lo onírico. un 
proceso en el que. sin dejar a un lado la comunicación de persona a persona 
por ser más clara debido a la cercanía. el espectador tiende a soñar despierto. 

La tridimcnsionalidad se verá con mas detenimiento en los capítulos dos y 
sobre todo en el tres. al enfocamos al proceso comunicativo y al mismo 
espectador. 

Por tanto. el espectador ocupa un lugar especial en la comunicación de los 
estados emocionales. donde el individuo refleja su actitud interna y 
proporciona una retroalimentación. El actor de teatro. por su parte. invita al 
espectador a abrir los canales comunicativos. para que mediante la 
observación sienta la influencia de su enton10. 

En un espectáculo teatral los intérpretes buscan. perciben y establecen 
información: desean ir más allá de una actividad rutinaria en espacios 
integrados por seres humanos. Debe considerarse que todo el arte escénico 
colabora en dicha interpretación teatral. 
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Lo que engloba la comunicación estética con el teatro es el sonido, la música, 
la palabra. la luz o la oscuridad. el lenguaje de los objetos y el cuerpo de los 
actores decididos a representar a un personaje. 

En la comunicación estética intervienen otros eleillentos que hacen posible 
toda la percepción de un espacio. que puede lograr una integración de objetos 
que lleven a una interacción donde se concentren los estados fisicos de 
componentes vivos y materiales 

Se puede decir que el teatro representa actividades humanas en u.. lu~mr 
referencial. donde los códigos del texto relacionan a espectadores y a~tores. 
La percepción teatral cstú dada en función de lo visual-auditivo (I(> que se ve 
y se oye). la idcnti ficación de las cosas y el conjunto simhólico. es decir. la 
conexión que existe entre L'stc y su significado. 

Cada uno dL· los factores en la escena. co1no son 1n11chlcs. estilo 
arqu11cctónico. decorado de interiores. ruidos adicionales. condiciones de luz. 
olores. colores. ten1peratura y ou·os clc1ncntos semejantes. son importantes en 
el espacio de la interacción; de tal manera que los artefactos u objetos 
utilizados por los actores tienen una función especifica que complementa la 
cxprcsion estctica. 

El factor ambiental interviene en la percepción de mensajes. ya que puede 
alterar o influir en la reaccton emocional del receptor; excitando o 
produciendo sensaciones de bienestar y seguridad. generando alegria. felicidad 
o satisfacción. 

Cada observador pcrcibir:i las acciones a su manera. dependiendo de la 
vivencialidad individual de sentimientos. así como de las experiencias propias. 
deseos. necesidades e inclus0 del estado emocional con el que reciba el 
mensaje; entra asi en un proceso de selección. es decir. solan1ente tomará en 
cuenta cada suces0 que abarque sus perspectivas o que cumpla con las 
necesidades propias. 
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El lenguaje de las palabras es un medio para transmitir pensamientos e ideas. 
tomando en cuenta que el significado contextual tiene que ver con las 
emociones de los hablantes. pues constituye un vehículo de comunicación e 
interacción humana donde persiste el hecho de que las palabras no siempre 
significan lo que se ha deseado expresar. 

Exaltarse con las emociones personales o ajenas conduce a un sentimiento. 
desencadenado por las acciones. situaciones y relaciones que se dan entre los 
personajes que realizan una narración esccnica y su público. 

Sin cmbar¡::n. no s,,,¡,, el lenguaje verbal es indispensable en la comunicación 
estctic:i Y ,-etomando la tesis de G. Bateson .. el gestu sirve para comunicarse 
sobre asuntos de relación. es decir. que tn1ta. no de las cosas y el mundo. sino 
sobre nuestra relación con los dcm:is y con el ambiente. nuestra implicación 
en las cosas y en el mundo. es decir. sobre los sentimientos .. _:u 

Se emite una expresión sin falsearla. con un alto grado de autenticidad. Estos 
mensajes son analógicos y no están sometidos a un control consciente tan 
rígido como los mensajes lingüísticos. 

Las expresiones teatrales hacen participe al espectador del espacio y el tiempo 
escénicos. donde la proxémica aparece. entablando a la percepción de espacios 
sociales y personales. logrando que los receptores respondan a esa relación 
espacial. 

Definir lo que hacen o no los personajes. sus actos. es algo que se realiza en el 
espacio de la acción. donde intervienen factores con limitantes sociales. como 
son las costumbres. tradiciones. valores sociales o religiosos y su contraparte. 
que es la volw1tad del actor para cambiar o aceptar los límites ... A veces se 
estudia la orientación espacial personal en el contexto de la distancia 
conversacional y como ésta. varia de acuerdo con el sexo. el status. los roles. 
la orientación cultural y asi sucesivamente ... 34 

·" http://wwvi.·.s,.·f.uib.no/rnedia/audio.-ision/articuVArt2.htrnl. ProUIFÜCa. 27/12/2000. 
~ Knapp, :Mark L. La coniunicaciá11 tw l'erbal. El cuerpo y el entorno. pág. 25. 
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Los participantes manifiestan su interacción a través de la comprensión de los 
gestos enseñados. pues los hombres. dentro de una sociedad determinada, 
tienden a relacionarse entre si. y esto los conduce a una comunicación con su 
entorno social. Cada individuo es capaz de expresar pensamientos. ideas. 
conocimientos o experiencias. 

Existe entonces la necesidad de comwiicarsc de diversas formas. con palabras. 
actitudes. gestos y 1novimientos corporales: se actúa y se reacciona en un 
proceso de sociali:r.ación. 

Cada ser humano. en su mayoría. pretende dar lo n1ejor de si: dar a conocer su 
interior. 1nanilcstar sus obras o creaciones con un carácter estético. conducir 
su vida en armonía Las interacciones son resultado de la acción. pues 
pn:tcndcn entablar una relación personal para que los actos connmicativos 
sean eficaces. 

Con todo lo dicho en este primer capitulo se delimitó el ténnino de 
Comunicaciím Estética. la cual. mediante la trasmisión y recepción de 
mensajes. lleva inmerso el contacto sensitivo. In viveza de etnociones. con la 
finalidad de dar a conocer algo. manifestar toda :iquella parte integra del 
hombre que pretende definir al hombre mismo. 

Toda razón e instinto de los seres humanos se conjugan y se exponen junto 
con sus vivencias. además de informar y expresar. Todo ese contenido 
trasgrede un contexto soci:il definido. en éste caso. en un tiempo y espacio 
teatral. lo cual se verá en el siguiente capitulo. 
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2. TEATRO\' COMUNICACIÓN 



2.1 Tragedia y Comedia, elementos de la composición dramático-teatral. 

Para comenzar es importante definir la palabra teatro. Según el diccionario 
enciclopédico Hachette Castell al teatro se le define corno .. lugar destinado a 
la representación de obras dramáticas o a otros espectáculos públicos propios 
de la escena ... 3~ Y en dichas obras dramáticas se imitan y reproducen a los 
hombres en acción y en eficiencia. 

Como base tornaremos en cuenta de manera breve al teatro griego. pues es ahí 
donde tiene lugar la Tragedia y la Comedia. las cuales son retomadas en todo 
momento para la comunicación teatral. 

El dinamismo de dar ::-. del tomar. en todo tiempo y lugar vinculó a los 
hombres con sus dioses y a los seres naturales con los hombres: el ceremonial 
de los sacrificios. danzas. homenajes. fiestas y canciones al Dios Dionisos: ~ 
al desarrollarse la Tragedia y la Comedia con la exaltación dionisiaca se 
con,·icne a este Dios L'n Dios del teatro. 

Dionisos Dios favorito del pueblo ático por razones politicas. comprendió de 
la embriaguez y de la exaltación del ánimo. es el cspiritu salvaje de la 
contradicción. la antitesis de la felicidad v del horror: brotando a su vez la 
sensibilidad y la crueldad Por tanto. la duplicidad de este Dios mitológico 
encontró su expresión ele1nental en la tragedia griega Estrictatncnte y 
atendiendo a su origen. la tragedia es un lamento por un dios que n111ere o 
sufre. Pero a través del tiempo toma una fonna drarmitica lescénico-teatral) 
hasta la transfonnación en un género original. 

Tragedia proviene del 1:-.-ricgo tragodia (himno en honor de Dion1sos) que a su 
vez deriva del vocablo tragos. cuyo significado es 'piel de macho cabrio' ... Es 
una pieza teatral en la que dominan las fuerzas superiores que guían o 
determinan la actividad de los personajes. Cuyas fuerLas pueden adoptar la 
fonna de destino. providencia. odio. fortuna. etcétera. Al final el protagonista 
puede terminar feliz o desgraciado. El objetivo de la tragedia es provocar una 
catarsis o purificación en el espectador'".3

" 

35 Diccionario Enciclopédico Haclrcne C.iatcll. Tomo 11. p. 2085. 
36 Avitia, Antonio. Teatro pura principiantes. páJ?,. 20. 
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Así pues. se habla de una imitación de una accton perfecta. con fin y final. 
donde dicha imitación "tiene que trazar un límite o termino medio entre terror 
y conmiseración. para que los afectos y sentimientos trágicos. y en general los 
poéticos. no caigan en la trama de lo rcar·.31 

Co1no aspecto extremo superior esta el terror ante lo tremebundo. y surge 
panicularmente de los Dioses. lo di,·ino. las potencias supernaturales. 
diabólicas o mágicas que disponen de nuestra vida sin que podamos 
defendernos. Nos coloca en peligro de perder la realidad en causas reales 
supremas. 

El extren~o inferior queda marcado con la conmiseración ante la miseria. y es 
referentc a que. al ascmejanms con el que esta en desgnu;ia nos puede 
sobrevenir lo que a éste le pasa. 

La reproducción itnitaliva según Aristótclcs versa en la creacion de un cli1na 
aniticial para las acciones. y entre las fonnas literarias mienta trazar el limite 
entn: los a!C:ctos de terror y conmiseración que. al conseguirlo llega a liberar 
las acciones reales y da a todos los afectos un estado de purel'.a. 

En la catarsis aristotélica S<-' halla la justificación moral d..- la tragedia y el 
espectáculo nos obliga a volvc.-r sobre nosotros 1nisntO!-.. no sin antes 
incitamos: pues cnnw esp..-ctadores tomamos la actitud estrictamente debidac 
de conternpladores. dejando que la tran1a y la obra purifiquen 1111<-'stros afectos 
de toda carga de realidad cotidiana y trascendente. asi como el dejamos llevar 
por nuestro senti1nentalis1110 con respuestas d..- los afrctos a las acciones que 
realizan los actores: las cuales no pueden ser reales. si han de ser teatrales y 
estún a tono con el espectáculo. pues como contempladores del drnma 
debemos ponemos en ambiente artificial a todas las reacciones afectivas que 
se susciten. 

37 García Bacca. Juan Da"·id. Obras completas de Aristóteles. Poética. pág. LX.XX. 
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Purgación o purificación nos conduce a la liberación del peso de una realidad 
que se nos está volviendo pesada. aquello que notamos como terrorífico o 
tremebundo. miserable o malefico; y en este caso la obra de arte mediante sus 
acciones de reproducción imitativa ha de aligerarnos esa pesadez de 
realidades. 

Ahora bien. tomando en consideración el limite o termino medio que deben 
conseguir las obras de arte. y en este caso aplicable a las obras teatrales es: 
vivir momentáneamente" sin expC"rimentar la atracción de la realidad suprema y 
sin caer atraidos a una realidad que pueda o no suceder; que sin embargo se 
estarú en un momento placentero teniendo en considcrac1ón la acción o 
procedi1niento de reproducción imitativa dC' la compasión y el temnL 

En relación a la Comedia. esta viene del griego como~. cuya s1gmticación es 
·fiesta. o "procesión de mascaras. durante las fcst1,·iclades dc Dionisos. 
i\demüs dc sc..·r una pieza teatral con la cual ··sók• se..· pretende distraer al 
espectador. En ella se representan costumbres. ,·ü:ios. y el modo de ''ida en 
general de la sociedad de..· la época. con un enfoque..· en el que predominan la 
s::itira social y personar· 3

" l.a reproducción imltativa de..• hombres viles 0 
malos. y dentro de esa nmldad encontran1os la parte correspondiente a lo 
ridiculo c01110 cierta falla y fealdad sin dolor y sin prejuicw. 

Poi· otra parte. el drama reali;r .. a una mezcla de elementos de la tragedia y 
comedia; ··pro\'oca la risa y las lúgrimas. Contrapone lo sublime y lo grotesco. 
Excita las emociones dolorosas y las agradables. es decir. presenta a los 
espectadore~ la misma vida. pues que en esta no sólo hay dolores ni sól0 
gozos. ni siempre bondades. ni siempre maldades. de todo un poco; y 
rcsumando en esta mezcla. realismo. humanidad".3

Q 

Y. en la misma trama esta integrada toda parte que desarrolla y complica la 
acción por la lucha en las pasiones y las obstrucciones u obst::iculos que deben 

,. Avitia, Antonio. Teatro para principiantes. pág. 20. 
39 Guzmán Leal, Roberto. Estética. pág. 27. 

32 



ser vencidos para conducir al espectador de manera interesante y creciente 
hasta llegar al final de la obra: ello mediante las Peripecias que son los 
cambios repentinos de situaciones que sufren los personajes. pasando de un 
estado de felicidad a uno de desgracia y viceversa. 

Aunado a ello citaremos a Aristóteles. en donde indica que en las tragedias no 
han de presentarse las cosas o acciones "'con truculencia. ni infundirse miedo 
mediante espectaculos monstruosos. que no ha de buscar la tragedia el 
producir tc>da clase ele placeres o afectos. sino los propios ... 40 

El teatro es en si una obra de arte en donde la multitud asistente volviéndose a 
su vez espectadora y participante El público conw parte activa de la 
solemnidad cultural religioso-teatral. con autorización para conocer las 
grandes conexiones mitológicas. 

Tanlo Tragedia como Comedia tuvieron origen en los dichos; la una. de los 
entonaclores del ditirambo (alabanza grande): la otra. de los cantos fálicos. 
Tragedia inspira piedad o temor. la Comedia placer o vengan7 . .a: pero ambos 
son géneros simples. los que pronto tuvieron una definición específica 
duradera por el hecho de que la sensibilidad humana es la facultad mús simple. 

El placer y el dolor forman por si solos a la Tragedia y Comedia en su estado 
de pureza que. junto con todas las posibles eotnbinaciones que podamos 
atribuirles no scran mús que el reflejo de nuestras mismas posibilidades de 
sufrir y de sentir alegría o tristeza. Sin embargo. los sentidos obligan a 
distinguir cada una de las representaciones de las obras teatrales. pues lo que 
vemos. oime>s y sentimos es difcrenciad0 por cada uno de nuestros sentidos: 
toda parte esencial nos hace vibrar de manera y en proporciones diferentes. 
quiz:l un sentido más que otro pero linaln1ente es el sentir propio de nuestro 
ser integro como materia viva. sentitnental y razonante. 

El género lejos de definirse por su caractcr alegre o triste y por la naturaleza 
del sentimiento que suscita. lo hace por el grado de tensión. exaltación. triste o 

40 García Bacca, Juan David. Obras completas de Aristóteles. Poética. pág. XLlll. 
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alegre de toda expresión dramática ... Poco importa que se junten el temor y In 
alegría. lo grosero y lo sublime. si ello no rompe lo que propondría que se 
llamase la 'intensidad· de la obra. Todo puede juntarse y aún mezclarse. salvo 
lo insípido con lo vigoroso. lo inerte con lo dimimico" ~• 

La in1portancia de todo lo anterior es que. en si. se persigue un fin especifico 
y ello es la representación del hombre en un estado de embnagucz 
diferenciando todos los distintos géneros a que el hombre pueda entregarse: ya 
que toda la comunicación teatral no es igual. porque hasta hoy en día hay 
distintos géneros. en donde los actos naturalc~. c:spontaneos o artificiales de 
los hombres alcanzan un acto puro Es pues. el scnt11nicnto de ebriedad en el 
propio sujeto el que debe recrear el teatro. el estado a!Ceti" o que 
psicológicamente identifica la exaltación religiosa o pasional que se origina en 
el acto percepti\'o esencial y puro. pern1itiendo reconocer y reaccionar a los 
estiinulos dados. 

2.2 Teatro, como c.-spacio del proceso comunicati.,,·o. 

Este capitulo también se refiere al proceso comunicativo que se da en el teatro. 
el cual sii-..·e como un medio de comunicación 1 soporte y transporte de 
mensajes y respuestas) de intereses. problcmus y sentimientos. En cada epoca 
fw.: el reflejo de In sociedad que acontecía. englobando en su entorno las 
circunstancias y transformaciones de la cultura y la civilizA'lción 

Así pues. ha adoptud0 dos formas positivas. uparcntcmentc contradictorias 
pero a la vez complcn1entarias ... Por una parte. la transformación del teatro en 
un laboratorio para explorar cuestiones fundamentales acerca de la naturaleza 
de la actuación y la relación entre actor y público ... 4~ 

Y por otra. ..el primitivismo en varias formas: la explotación de la 
irracionalidad. la explotación de estados oniricos. la toma de modelos 
dramáticos arcaicos. el material mitológico o los ritos tribalcs ... 43 

•t Pierre-Aimé Touchard. Apología del teatro. pág. 24 
42 lnnes. Christopher. El teatro sagrado. El ritual y la vanguardia. pág. 18. 
"

3 Jbídem. pág. 18. 
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También es un espejo de la sociedad donde se inserta. ya que recoge los 
valores. costuinbres. normas. imágenes y creencias de un contexto social 
específico: concibe sus ideas dentro de ese contexto y las representa 

En cuanto al actor y al creador. quienes son parte fundan1ental del teatro. el 
escenario y todo lo que conlleq1 los conducen a un horizonte en el cual abren 
sus posibilidades creati\'as y su talento. conociéndose a si mismos y 
brindimdoles una fonnación integral. 

Emilio Carballido considera que el teatro tiene un "alto valor educati\'o [ ... ] 
por los valores emocionales que se ponen en juego al practicar el teatro. las 
relaciones humanas que se !:!enenlll al encanmr personajes diversos y la fuer..i:a 
catártica que implica el ·ju!:!ar al tea11·0". 44 

En cada espacio y tiempo el objetivo del teatro ha sido diferente. pues cada 
generación ha tenido valores arraigados a una detern1inada cultura social. Los 
creadores darán prioridad a lo que es importante para ellos. de acuerdo a sus 
inten:ses y expectatin1s indi\'iduales. 

La danza. los rituales. el drama. los cantos y la literatura son inspiraciones del 
hombre. con las que busca expresarse para dar a conocer su mundo interno; 
para proyectar la exploración de los estados oníricos y e1nocionales y exaltar 
el inconsciente. donde la vida se retoma como un sueño. 

Estudiosos del teatro como Stanislavsky. Brecht. Artuud y Grotowski. entre 
otros. experimentaron con nue\'OS lenguajes para cambiar la in1agcn teatral. 
planteando con1poncntes de la comunicación escénica. como el lenguaje 
corporal. el \'erbal. la pantomima y el silencio como medie> de expresión. 

En el teatro pobre de Jcr.z:y Grotowski se d:1 preferencia al trabajo que 
desarrolla el actor y a la comunicación directa que establece con los 
espectadores. "'Todo esta modelado sobre el actor: sobre su cuerpo. su voz y 
su ahna"'.4~ 

44 Http://www.hispano.edu.mx/reportes.html. C.onu1nicacü;n Tt!alral. 27/1212000. 
45 Grotowski. Jen:y. Hacia un teatro pobre. pág. 7i. 
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Grotowski habla de un teatro pobre de recursos. carente de escenografia. 
técnicas complicadas. vestuarios suntuosos. iluminación y maquillaje. Pobre 
en el sentido material. pero concentrado en la esencia del arte teatral. el actor. 
cuyo cuerpo es la expresión máxima y definida. 

Su propósito es entablar "una relación [ ... ] que ligue lo privado n lo público. lo 
intimo con lo abigarrado. lo secreto y lo abierto. [ ... ] Para esto necesitamos 
una multitud tanto dentro del escenario como en el público. dentro de esa 
multitud. individuos que trabajen en la escena y ofrezcan su verdad más 
intima a los individuos que fonnan el público. para compartir una experiencia 
colectiva con ellos ..... ,. 

Para Jerzy el teatro puede existir sm maquillaje. vestuarios especiales. 
esccnogralia o efectos de sonido. pero no puede desprenderse de Ja 
vinculación actor-espectador. donde se establece una comunión perceptual 
directa y viva. Así como un interés fundamental. dicha relación entre el 
receptor y los actores (cmisorcs) lle\'a inmerso un contacto cercano. que seria 
el acto comunicativo. donde la acción y la interacción están asociadas 

Dentro del espectáculo está inmerso el tema que se está representando. hecho 
que contempla una función social dentro del teatro: éstos ternas seleccionados 
en Ja obra teatral vienen a representar un hecho social acontecido dentro de 
nuestra sociedad. al hablar del sexo. política. religión. problemas familiares. 
etcétera. 

Por otro lado. los con1ponentes materiales de la escenografía dan forma a la 
idea o pensamiento. que se conviene en una realidad teatral donde el 
espectador se interrelaciona con el actor ahondando en el contenido. 

Corno ya se dijo. en ocasiones no es necesario tener un montaje con una gran 
escenografía. pues con la comunicación directa de las acciones que realiza el 
actor. mediante la interacción entre público y actores. se exalta a la 
imaginación. 

46 Grotowski,Jen:y.Hacia un teatro pobre. pág. 7. 
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Es decir, los actores se sumergen en sus caracteres de distinción y. los hacen 
ser extraordinarios. El actor es .. un atleta de las emociones .. ~7 (basado en el 
concepto de Artaud). que se entrega a un intercambio de expresiones. La 
emoción que transmite lo lleva a identificarse de fonna psicológ1ca con el 
personaje que tiene asignado. envolviendo al espectador de manera lisica y 
emocional. 

En la estética de la interpretación aparecen otras cualidades artísticas del actor. 
quien .. [ ... ] hace posible la visualización y audición del drama. pero ni actuar. 
él mismo se produce como portador de intrinsecos valores. los valores propios 
de la cjecución".4

N 

En el teatr0 se escenifica una determinada nnagen. tomando ciertas 
condiciones socio-económicas y ciertas relaciones entre los hombres. 
trabajando con y para las emociones. es decir. para conducir al espectador a un 
contexto difi:rente del ordinario. del que vive cotidianamente. 

"La transición entre las realidades se seilala con la subida y ba,1ada del telón. 
Cuando se levanta el telón. el espectador se ve 'transportado a otro mundo. 
que tiene significados propios. y a un orden que tendrá o no mucho que ver 
con el 01·dcn de la vida cotidiana".4

q 

El escenario es un lugar en el cual no hay que cumplir con lineamientos y 
donde es posible sumergirse en la proyección imaginaria de la existencia 
individual del espectador. 

Los actores tienen el podt•r de crear un espectáculo que lleve a su público a la 
situación que ellos representan. a la de su vida o de su sociedad presenciada en 
escena. Y por tanto. las obras teatrales buscan sensibilizar a los espectadores: 
cada una de las ideas actuadas quieren ser percibidas y que los receptores del 
mensaje integren la dinamica comunicativa. la relación de actor y receptor 
trata de ser satisfactoria para ambas partes. 

4
' Iones. Christophe1·. El teatro !!.agrado. El ritual y la »anguardia. pág. 125 • 

... Larroyo, Francisco. /ntrod11cdtin a lafilosofia 1/e la cultura. pái:. 113. 
•• Berger. Peter L. Luckrnann, Thomas. La con.<lrucción social de la realidad. pág. 43. 
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Existen personajes bien delineados. que son sumamente específicos y que 
dentro de la escenificación afectan al actor que los recrea. ya sea en sus 
sentimientos. emociones o deseos. porque recubren su cuerpo y alma con el 
personaje que están representando. 

Se habla entonces de una estructura esccnica. donde cada escena debe ser 
considerada "no como un púlpito del que únicamente brota la palabra. sino 
con10 un altar consagrado a la confesión donde. además de las palabras. se 
pronuncien sensaciones de una poctica fisica que nazca de los sentidos y vaya 
dirigida a los sentidos con otras intenciones que las de sólo deleitar o 
divertir".!«' 

El teatro se nutre y se retroalimenta de diversas disciplinas. como la 
psicología. la neuroli~iologia y la antropología. para trascendL·r en su función 
comunicativa. e intenta reubicarse como medio dc comumcación para la 
sociedad. en un contexto que articule sus elcmentos parn que estos sean 
utilizados en favor de una interacción eficaz. 

"De todas estas posibilidades que ofrece a la conmnicación dramática la 
cultura de la vida. el teatro es el mejor lugar. el único que nos queda para 
llenarlo de riqueza comunicativa de piel a piel. de persona a persona. para el 
traslado de sentimientos artísticos inmediatos y efímeros. corno corresponde a 
todo buen arte. a receptores ganados por la inmediatez emocional de la 
expresión" 51 

En el arte teatral aparece una comunión basada en las emociones. donde 
actores y espectadores están cara a cara. en un acto comw1icativo visible. 
claro. Mediante todos los elementos teatrales. como signos. objetos. personas 
o sonidos. se da una relación viva. en la que culturalmente se enseña algo que 
puede considerarse mágico. 

"'http://www.revistanumero.com/25cealro.hcm. Teutro et>municatfro. 27/12/2000. 
•• http://www.revistanumero.com/251ea1ro.h1m . Teatro comunicatiw1. 27/12/2000. 
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Por otro lado, .. Goffman nos está proponiendo un enfoque dramático de la 
interacción. puesto que los individuos mantienen un control expresivo y 
cuidan los detalles de sus actuaciones y las impresiones por ellas 
producidas". ~2 

Erving Goffman es una de las figuras reprcsentutivas de la teoria del 
interaccionismo. a partir de su doctorado en la Escuela de Chicago. empieza a 
elaborar una teoria sociológica de la comunicac1ón interpersonal: se interesa 
en las interacciones "banales" de la \'ida cotidiana y toma en cuenta al actor y 
obser\'ador. pues las interacciones sociales tejen la trama del orden social 
porque están basadas en norrnas. Este autor. entre todas esas interacciones 
"privilegia el encuentro cotidiano individual que considera .:omo el hilo 
conductor de la interacción social" S.J 

Así también. ··sciiala que cada indiYiduo se posesiona de rnúltiples maneras 
del espacio. durante las relaciones sociales ObserYa mmuciosamente los 
movimientos del rostro. que considera conw la región dormnante del cuerpo 
en el ser humano. Fl rostro influencia. de una manera apenas perceptible. la 
disposicion espacial de las personas que están interactuando".!<~ 

Es por ello que "la interacción social puede definirse en sentido estricto como 
aquella que se da exclusiYmnente en las situaciones sociales. es decir. en las 
que dos o mús indi,·iduos se hallan en presencia de sus respuestas físicas 
respectivas".~~ 

Entonces. toda fonna cxpresiYa intencional o inconsciente por parte del ser 
humano durante su actuar relaciona el lugar. mobiliario. decorado y utilcria 
que se utilizan durante el espectáculo teatral como parte del flujo de la 
actuación humana: de tal manera que la apariencia del actor infonne del 
estado que desempeña durante la interacción entre actores y públicos. 

"' http:llv•rww.cueyad.ua1n.mx/-nlozn/goffman.htm-46k .<ioffnran: J,.a metáfora_tea1ral. 
22/0312001. 
53 Lazar, Judith. La ciencia dC' la comu11icacián. pág. 40. 
,.... Lazar, Judith. op. cit. pág. 41. 
~~ Goffman. E1~·in. Lo~ 1no111e11to~· y .\U!i Junnhres. pág. 173. 
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GoffiTian habla acerca de la metáfora teatral. la cual .. es apro\'echada para 
presentar las piezas de la actuación: hay una ·rachada· (front) que es la pune 
del individuo que funciona regularmente de un modo general y prcf1_1ado. a fin 
de definir la situación con respecto a aquellos que observan dicha actuación ... 
~6 

Otro elemento dentro ele esta metáfora es la apariencia. o .. los estímulos que 
funcionan en el momento de informamos acerca del estatus social actuante. y 
por último. los modales. aquellos estímulos que funcionan en el momento de 
advertimos acerca del rol de interacción que el actuante esperara desempeñar 
en la situación que se avecina ... ~~ 

Así pues. la teatralidad representa actos (que pueden ser hechos. accione~. o 
las partes en que se divide una obra escénica) por medio de una forma 
expresi\'a y con un lenguaje hablado. pliistico. ¡;estual o corporal: Ile"ando 
consigo la idea de sintetizar al espectador y al actor en un hecho teatral y en 
un plano imaginario; también relacionar al escenano con el receptor y a su vez 
sentir una relación entre los niisnn's espectadores 

Este capitulo trata sobre el proceso con11micativo que se entabla en una 
representación teatral con el público receptor. llamada también. como ya 
vimos. c01nunicaciún estética. marcada por la transmisión y recepción <le 
rnensajes que se dan a través de un lenguaje y de una serie de sensaciones. ya 
sea de manera directa o indirecta 

Por otra parte. la comunicación como ya quedo definida en el primer capitulo. 
es el fenómeno transaccional en que se influyen o afectan reciproca o 
mutuamente los miembros integrantes. 

Además. ..la comunicación implica percepciones mutuas. mccanis1nos de 
interpretación. motivaciones (conscientes o inconscientes): sugiere que se trata 
también de un proceso "inter subjetivo·. Si se puede describir y comprender a 
partir de la observación de comportamientos e intercambios verbales. una 

""http://www.cueyall.uam.mx/-nloza/golTman.htm-46k. Gojfnaan: /..a ~tú.fi1ra 
teatral. 22/03/2001. 
57 http://www.cueyall.uam.mxJ-nloza/golTman.htm-46k. Goffnu1n: La metafi1ra 
leatraf. 22/03/200 l. 
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parte de su significación escapa a la observación y discurre a través de las 
vivencias de los ínter actuantes. de sus sentimientos íntimos. de lo imaginario 
que suscita la interacción con el otro y sus relaciones afectivas".~" 

El proceso de comunicaciém en el teatro conduce a la producción y 
reproducción de las acciones humanas. donde la expresión y la traducción 
tienen relación en un espacio-tiempo teatral. 

Para hablar de la conexión comunicativa entre público espectador (receptor) y 
teatro l constituido por las representaciones de actores que dan a conocer un 
mensaje). prilneramente debe hablarse de un proceso cognoscitivo. 

La cognición .. es posible: gracias a una estrecha mteracción entre los 
dispositivos fisiológicos. emocionales y psicológicos del ser humano. El 
proceso cognoscitivo se inicia cuando los órganos sensoriales perciben del 
exterior unidades de inf<.1nnación (formas. colores. sonidos. sabores. olores) 
que estimulan distintas arcas de la cortc.,~1 cerebral. las cuales reciben. 
interpretan y almacenan la infonnación".'"' 

Aquí. el proceso comunicativo se ubica en la acción y en la fonna en tu que 
ésta concentra la atención. tanto de intérpretes corno de espectadores. sobre el 
texto qm.• se representa. Abn: un espacio y la posibilidad de entablar 
interacciones. las cuales exploran un contexto artístico. creativo y divertido. 

Es importante que el público mantenga la mirada en la escena donde se cuenta 
la historia que plantea la representación y que da pie al desarrollo de la acción. 
pues en ella se presenta un clímax y una solución o desenlace. y es ahí donde 
reside el mensaje para el receptor. 

2.3 Elementos del proceso comunicath·o )' Funciones de Jskobson. 

La función de los diálogos es infonnar al espectador acerca del suceso que 
ocurre en el escenario. gracias a esa capacidad artistiea que los actores tienen 
para expresar y comunicar sus inquietudes sobre su sociedad y su cultura. '.' 
todo aquello que les acontece mientras se mantienen inmersos en sus 
personajes. 

"" J\otarc, Edmond. La interacción .wx:ial. <-uUura, instiluciane3 ~· conwnicaci<in. pág. 20. 
"

9 Prieto. Antonio. El teatro como vehiCJllo de cmnunicacián. pág. 37. 
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Dentro del proceso comunicati\'o que se establece en un espacio teatral existen 
los siguientes elementos. los cuales son aplicados a la relación entre 
espectadores y actores de una representación. ellos se refieren a: emisor. 
mensaje. medio. receptor. y retroalimentación reciproca: para lo cual 
señalaremos cada uno de ellos a continuación. 

Emisor 

Emitir no sólo es hablar o escribir un mensaje: cada persona. por el simple 
hecho de existir. ofrece di\'ersos si~'TIOS que comunica a través de su vestido. 
su manera de caminar. de dirigirse a los demás. de los objetos que tiene o del 
lugar donde se encuentra. 

Emisores son. en d caso del teatro. los autores o creador~·s de la obra. el 
director. técnicos 1 cscenugrafos) y actores. quienes tienen una estrecha 
conexión. ya que desde el momento en que se pit:nsa escribir un texto literario 
se estú fungiendo corno emisor. lo rnismo en el caso de cada uno de los que 
inter\'ienen en el proceso de rnontar una obra. pues en cada una de las 
funciones que realizan la idea principal es brindar una inl(mnación especifica. 

Por otra panc. cuando el actor transmite un n1ensaje al espectador y arnbos 
con1panen esa infonnación se logra el proces0 cornunicati\'o. donde el que 
comprende establece un contacto entre el rnundo temp0ral y el espacial. 

El actor implica al público en un uni\'erso simbólico imaginano. provocando 
una respuesta intcrprctati\'a sobre la realidad que presencia a través de lo que 
siente su cuerpo y la alteración de su organisn10. cuyo efecto se genera de 
forma diferente en cada individuo. 

Mensaje 

Un mensaje es un signo o conjunto de signos a través de los cuales el emisor 
trasmite ideas. pensamientos y datos. articulados en un determinado código. 
que deben compartir el receptor y el emisor. 
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Los códigos son combinaciones de signos del lenguaje verbal {palabras. texto 
literario) y no verbal (gesticulaciones y los movimientos corporales). que 
permiten la vinculación entre teatro y público: y por ende la comunicacion 
estética. Estos signos lingüisticos. perceptivos. socioculturales y espaciales 
permitirán que se transmita con cxito el mensa_1e. el cual depende de cómo 
perciben los receptores la infomtación. 

La interpretación de los actores debe responder a 13s expectativas del receptor. 
quien mediante los códigos percibe la realidad diariamente. La comunicación 
tiene mayor finneza cuando la persona que genera los signos y la que los 
decodifica los entienden de igual manera y les dan el mismo signilicado 

En la representación teatral el actor y el espectador están ligados por un texto. 
así también. existe una conexión entre escenas donde el receptor establece e 
interactúa con los objetos. el espacio. el lugar. donde el texll' y todo el 
espectáculo adquieren un significado. 

Medio 

El medio es el vehículo por el cual circula la información. Esta llega ni 
receptor. quien da una respuesta n los datos percibidos o captados. 

Es el elemento transmisor del mensaje. Los personajes y el mismo teatro como 
lugar de representaciones funge como medio para el proceso comunicativo. 
donde las salas teatrales son el espacio pura que se den las interacciones 
comunicativas de carácter estético. 

Receptor (espectador) 

Antes que nada. hay que definir qué es percepcton y la implicación que tiene 
en el espectador o receptor de mensajes. Ln percepción se funda en las 
relaciones cotidianas y depende de lo que se asimila. es como el receptor 
tomará cierta postura ante la realidad. 
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Psicológicamente. percepción es un ··proceso por medio del cual el organismo. 
como resultado de la excitación de los sentidos y con la intervención de otrns 
variables. adquiere conciencia del ambiente y puede reaccionar de manern 
adecuada frentc a los objetos o aconteei1nientos que lo distinguen··_'"' Con ello. 
los seres humanos somos capaces de tomar la información que necesitamos 
para poder dar respuesta a nuestro enlomo: se extraen datos de un ambiente 
objetivo y tendemos a orientar nuestra propia conducta. Entre n1ás órganos 
sensitivos inter\'engan en la percepción. mejor se recibirá el mensaje. 

El receptor es aquel espectador-público que ve una representación. la 
identifica. pone en acti,·o su imaginación y sigue cada escena una a una. Es 
capaz de percihir cada 1110\'ilniclllo. la luz. la música. la csccno~?ralia. la voz. 
la fuerza emoti\'a del papel que dcsempci\an los actores: integra todo y lo 
utiliza para generar su propia respuesta. 

Tambicn. descifra los dato~ emitidos. codifica e interpreta. da un uso al 
contenido. logra crear o construir una idea de lo que sus sentidos captaron: 
registra la infomiación y establece el \'erdadcro proceso cornunicativo. 
excepto cuando rechaza el mensaje. ya que entonces no se rcaliL.a el efecto 
deseado. 

El receptor. entonces. recibe toda la carga informati\'a (los datos a conocer) y 
emoti\'a (la sensibilidad provocada por esos datos). la mterpn:ta. aunque exista 
el problema de que no esté interesado en ella. pero decodilíca el mensaje. por 
lo que cmnpartc una 1nismu refen:ncia con el emisor. 

Las relaciones interpersonales requieren de una decodificación de códigos. 
interpretación de ideas y aceptación o no de creencias. y es necesario el 
análisis del proceso comunicativo para responder sensiblemente a la realidad. 
y así obtendremos una respuesta condicionada por la percepción del receptor. 

Al percibir los mensajes manifestarnos una actitud o acción. y se adopta 
una conducta que nos hace crecer. pensar o permanecer en cualquier 
aspecto social. Y. al contemplar una expresión estética se tienen múltiples 

60 Merani. Alberto L Diccionario de Psicología. págs. 126, 127. 



experiencias '"tanto propias como ajenas. de un conocimiento 
esencialmente diverso de aquel que se obtiene por discurso y raciocinio. 
conocimientos que alcanzamos por una unión de tipo afectivo con el 
o~jeto conocido mediante una unión sentimental (de amor o de odio) por 
la cual alcanzamos la materia de nuestros juicios de un modo más vital v 
palpitante que en los otros conocimientos ... ~, -

Retroalimentación 

Es aquella que se obtiene como respuesta al mensaje emitido por parte del 
receptor. con su actitud. sus expresiones verbales o no verbales. murmullos. 
aplausos. sollozos o lágrimas. mediante los cuales acepta o rechaza lo 
percibido de las obras teatrales. 

A travcs de estas respuestas el emisor se dará cuenta si la información que dio 
fue eficaz o no. y si transmitió los elen1entos suficientes del problema u objew 
a tratar. Podr:i verse si realmente sc ofrecieron todos los datos explicativos del 
hecho. para cumplir con el proceso comunicati,·o en las representaciones 
esccnicas. Por otro lado se encuentra la escenografia. el vestuano de los 
personajes y todo ese arte esccnico. que refiere a un contexlCl detenninado el 
cual puede prcl\'ocar una respuesta. satisfactoria o no. del espectador. este 
último da a conocer su punto de vista de los elementos constn1ctivos de la 
escena. 

Ahora. si se carecen de los elementos anteriores. el actor sigue fungiendo 
como elemento principal para marcar con sus recursos la referencia que quiere 
transmitir en su mensaje. y es capaz de marcar la pauta para que los receptores 
creen una imagen ideal. en su mente. de ese objeto o situación de la cual les 
habla. 

En el presente trabajo. a parte de los elementos mencionados se incluyen y se 
tomaron como base las seis funciones que Jakobson propone en teatro. las 
cuales son retomadas por Anne Ubersfeld en el libro de '"Semiótica Teatral ... 62 

61 Prieto. Francisco. Cubura y Q11n'4nicacüin. pág. 88. 
62 Ubersfeld, Anne. Semiótica teatral pág. 31. 
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Función Emotiva: Es la que remite al emisor. y para este caso. es el 
mismo quien la impone por medio de todos los medios físicos y vocales 
que tiene: el director y el escenógrafo la disponen ""dramáticamente" 
con los elementos esccnicos. Mediante el uso de expresiones diversas se 
pretende scnsibili:r~·u los sentidos del receptor. para que este. a su vez. 
por medio de las emociones provocadas durante el acto cscenico. 
tenga una reacción a partir de las impresiones que recibió 

Función Conntin1: Orientada hacia el receptor parn actuar sobre el e 
iníluir en su comportamiento. para dar una respuesta. aunque ésta sea 
provisional y subjetiva 

Funciím Refcrenl"inl: Es la que provee un contexto determinado 
(histórico. social. político y hasta psiquico) dentro de la comunicación. 
Consiste en la transmisión de un saber. una infonnación. 

Función Fiíticn: Es donde el texto y In representación dan las 
condiciones de todo el acto comunicativo al espectador. Irrumpe o 
estrecha el contacto entre emisor y receptor. Tiene por objeto establecer. 
prolongar o interrumpir la comunicación. El contacto es el canal (o 
medio) fisico de la conexión psicológica entre emisor y receptor. 

Función Mctalingüísticu: Se da con el advertimiento de que se está en 
teatro. Se presenta de lleno dentro de la teatralización. como si se dijera 
"'mi código es el código tcatrul"". Emisor y receptor compn1eban que 
usan el nlismo código. 

Discurso teutral: El conjunto del proceso de co1nunicación que puede 
explicar la reprcsentac1on como una practica concreta de su 
construcción. con una función poética. orientada hacia el mensaje 
mismo. El discurso puede aclarar la relación cntrc las redes sémicas 
textuales y las de la representación. nsi como los datos integrados en el 
mensaje para la emisión del mismo. los cunks pueden ser hablados, 
escritos o expresados. Siendo la presentación del asunto. la ordenación 
de la materia verbal. la estn1ctura del proceso ling:üistico. 
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El fenómeno teatral esta implicado en el proceso de la comunicación. ya que 
está formado por signos que tienen una intención. la intcrrelncióu entre emisor 
y receptor. pues en t!stos se n1arcan la atención y las emociones: asi como la 
función fática. donde el lenguaje debe establecer y mantener el contacto entre 
los interlocutores. 

Se podria decir. que ""la comunicación y la expresión. tienen en común la taren 
de transmitir un mensaje por medio de sefialcs. De esta forma. el lenguaje de 
un sistema de comunicación debe cumplir con ciertas finalidades (o 
funciones). dentro del rnedio en donde se está planteando ·-.•..l 

Como ya se mencionó. el teatro retoma valores y creencias. representándolas 
de manera que le di¡,mn algo al espectador. ya que es precismnente por medio 
de las relaciones humanas que los hombres tienen la capacidad creativa y 
artística de expresarse y de reconocerse a sí 1nisrn(1s. en una mcesnnte 
búsqueda por trascender. 

En su realidad. los seres humanos en general orientan las accwnes grupales o 
interpersonales de manera imnediata o mediata. Sin embargo. dentro de las 
representaciones teatrales debe existir un contexto que relacione al nctor­
espectador. escenario-espectador. hacit!ndolos participes de un mundo a_1eno 
para hacerlo propio. 

Toda representación teatral tiene una conexión. Christophcr lnnes retoma el 
concepto de .lean Cocteau. quien dice que en la representación de la obra .. las 
escen~1s estan unidas como las palabras de un poema"'."" Cada una tiene un 
dato o datos como referencia. y ese conjunto de datos proporciona todo el 
panorama del espectáculo definido. 

Los esq ucmas en la comtmicación tienen integradas las acciones. ..los 
hombres viven en función de una constelación de símbolos que les son 

63 Sánchez. XocbitL l..a comunic.."Ucíán teatral pág. 12 • 
.,.. Innes, Christopher. El teatro sagrado. El rit11a/ y la ~·anguardia. pág. t 7. 
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trascendentes y en torno y a partir de los cuales dan sentido y orden a su 
existencia".65 Es por ello que en la expresión teatral los actores liberan 
información y. a su vez. el receptor sensibiliza este mensaje uniéndose en una 
comunicación estética: y en comunión con la tridimensionalidad teatral. 

Para Grotowski la magia del teatro consiste en la transformación. tal y como 
se produce ante nosotros. pues aunque .. disponga de las triquiñuelas del 
maquillaje y de la vestimenta. de falsos vientres y falsas narices. nosotros le 
exigimos al actor que se transforme ante el espectador rnediante sus impulsos 
interiores y su cuerpo ... r.r . 

.. El teatro es un acto que se expresa a veces en los organismos de los actores. 
frente a otros hombres. cuando descubrimos que la realidad teatral es 
instantánea y no una ilustración de la vida. algo ligado a la vida sólo por 
analogia~". ,."1 

La obra de teatro subraya que el contacto entre el público y el actor es vital 
para todo acto escénico. ya que sin esta dinámica comunicativa el proceso 
queda inconcluso. 

Robert Pif!Tlarre. cita a Schlegel en su Historia el<!/ T<'atr<>. y dice que ..... el 
drama debe llegar a ser biografta. crónica. mostrar la época en que actúan los 
individuos. abarcar la vida y sus aspectos tan diversos. sus contrastes. [ ... ] y, a 
través de las efusiones liricas. asegurar la comunión del poeta con el alma 
coh:ctiva ... 6

H 

En la interacción el individuo se contempla a si mismo. convirtiéndose en 
protagonista de la escena: se sumerge en el contexto de la obra que está 
presenciando. llenando su estado animico de emociones y sensaciones que le 
penniten internarse en un universo simbólico imaginario: durante la 
representación teatral. por lo que. como receptor .. podia muy bien confundir 
sus sueños con la trama de la existencia común: mientras sueña. con los ojos 
muy abiertos. toda la vida pasa ante su mirada .. _<•

9 

6~ Pr·ieto., Francisco. L~ultllra y <.0omunicaciú11.. pág. 51. 
"'.'. Grotowski, .lerzy. Hacia un teatro pobre. páf.!. 80. 
6 Ibídem. págs. 79-80. 
""Pignarre. Robert. Historia del teatro. pág. 53 . 
.., Ibídem. pág. 39 
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El teatro es un medio de expreston a traves de la representación de escenas 
que busca llegar a los sentidos del espectador. aproximarse a despertar su 
sensibilidad mediante las imagcnes que se presentan dentro de un contexto 
definido. que in\'Ílen a la interacción. 

Los espectadores por su pane. acercan o alejan su imaginación de ese espacio 
temporal. real en el momento de la representación y. conducen sus 
interacciones hacia un pu ni o especifico. ello depende de la funcion efectt\'a 
del emisor y por su puesto. si la carµa de mfonnaeión y emociones durante el 
acto esccnico despenó su intercs. 

Aquello que irnpresiona al receptor proviene de las sensaciones y emociones 
que pueda sentir por medio de la pasión y entrega de los actores. para concluir 
y sumergirse en una conn1nicación de carácter estético. ya qu~· s1 el proceso se 
co111pleta. esa relación \'i\'a y directa desencadena una fuer:rÁ"1 co111unicati\'a 

El rnundo exterior y real se construye por hecho". sucesos que "ºº resultado 
de tus interacciones hun1anas. cuyos elementos pueden ser lle\'ados a actos 
esccnicos. dando origen a ternas contemporáneos. llenos de rasµo,_ que nos 
rerniten a nuestras propias raic<.:s. 

En este caso ... la representación es nacil'nal porque es una búsqueda sincera y 
absoluta de nuestro c:go histórico; es rc:alista porque es un exceso de verdad; es 
social po1·que es un desati0 al ser social. al espectad0r ... .,o 

El conglomerado de mensajes que se expresan durante un acto teatral tiene la 
finalidad de que el público se identifique. se proyecte; que goce la libertad de 
imaginar y entender. vi,·ir en can1e propia la escena. El propósÍll' es provocar 
1111 gusto estético. agradable y satisfactorio. 

Por otro lado. ·· ... la imaginación es una función psíquica compleja. dinámica. 
estructural: cuyo trabajo consistente en producir -en sentido amplio­
im:igenes. puede realizarse provocado por motivaciones de diverso orden: 
perceptual. mnérnico. racional. instinti\'o. pulsional. afectivo. etc.; consciente 
o inconsciente: subjetivo u objetivo (entendiendo aqui como motivaciones de 
orden externo al sujeto. sean naturales o socialcs) ... "" 1 

:• Grotowski, .JerLy. Hacia un teatro pobre. pñ¡:. 48. 
'
1 Noel Lapoujade. María. Filosofía tle la inw1:inuciá11. pá¡:. 21. 
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La comunicacmn entre público y espectáculo teatral implica hablar de un 
proceso comunicativo de carácter estético. donde los contenidos que se tratan 
marcan una línea de conexión que pennite expresar deseos. inquietudes. 
sentimientos y la transportación de emociones: en donde esta misma 
imaginación contempla una interrelación. 

Respecto a las emociones. estas últimas pueden ser de diversa naturale:r.a. por 
ejemplo. Ekman. en sus estudios ... demostró la existencia de seis emociones 
base (felicidad. tristeza. cólera. disgusto. temor y sorpresa) que parecen estar 
identificadas entre los miembros de culturas alejadas. Ello permite confimmr 
que la expresión facial de emociones es innata en los individuos. aunque 
pueden darse ciertas 1nodificaciones. ligadas¡¡ la cultura'" -i 

Cadu emisor (actor. escritor de la obra ... ) rnantienc un ne"º con el espectador 
de la representación teatral y. valiéndose de sus propios recursos son 
transportadores de las emocion~·s mcnci0nudas. ya que toda idea. pre.1uici0 o 
aspectos de una cultura pueden manifestares en el espacio escénico. 

La vinculación teatro y cmnunicación 11eva a un proceso comunicat1v0 que se 
da entre actor-espectador. escenano-espectador y espectador-espectador. pues 
todos los nlensajes emitidos en las obras de teatro tienen una intenc1ón: llegar 
a tocar los sentimientos de los espectadores; sumergirlos en un proceso 
onirico. envolverlos en un interaccionismo imaginario y abarcar todo su 
entorno dentro del contexto que presencian. 

Dicho nexo o vinculo desea provocar de alguna manera al receptor. para que 
la información lleglte a sus sentidos y éste pueda dar una respuesta 
satisfactoria. bajo una interacción eficaz. cercana y viva . .-'\.si como. poder 
retomar estos elementos de los datos captados para el desarrollo en su 
cotidianeidad. 

Mientras tanto. todo dato o contenido recae en el espectador. quien percibe la 
realidad que miran sus ojos. que captan sus sentidos. conduciéndolo a un lugar 

72 Lazar, Judith. La ciencia de la comunicación. pág. 53. 
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fuera de lo ordinario; lejos de su mundo cotidiano. En ese universo imaginario 
el espectador podrá identificarse: realizar su dinámica comunicativa. crear 
nuevas ideas: ver realizados sus deseos. relajarse. sentir placer y satisfacción: 
olvidarse temporalmente de su rutina. 

Existe una idiosincrasia en cada individuo dentro del público. ya que el 
mensaje no llega de igual manera a los espectadores. pues cada uno tiene sus 
propios ideales. su propia persecución de intereses. basados en su vida diaria. 
y depende de ellos. el querer o no involucrarse en el proceso de interacciones 
las cuales son provocadas por los actos teatrales: además de ese proceso 
comunicativo que participa en forma directa y precisa dentro de su vida social. 

SI 



3. EL PllHLICO RECEPTOR 



3.1 Los espectadores. 

Dentro del espacio escénico se producen una serie de interacciones entre el 
público y los actores que están representando a un personaje; cada uno de los 
espectadores contempla un contexto fisico e interviene a su vez en mm 
imaginario. creado poi· si mismo; aquél donde su interacción le:: proporciona 
placer. experimenta emociones que le brindan una sensación de 
autosatisfacción. 

El espectador quo=da atrapado en la actuación de los actores inmersos en sus 
personajes. contempla la obra. vive y con1prende el mensaje emitido. 
convirtiéndose en interlocutor cuando en1itc una respuest3 o contestación 

Todo contemplador ·· ... es capaz. por la fuerza de la obra. de introducirse en el 
modo de intuir del an1sta. ser apresado y tnmsportado por él .. _"'3 Los ro=ceptores 
participan entonces en una practica relativa e interactiva dentro de un contexto 
social. determinado por un mon1emo histórico y preciso de la secuencia de 
datos referidos a la obra teatral. 

Cada estimulo recibido condiciona al público a participar en toda la escena. 
observable o no: así. cada espectador manifiesta un mtercambio de 
infomrnción verbal o no verbal. expresando la interpretación de los dato!> 
captados dentro de las salas teatrales; .. las personas reunidas. aunque no se 
hablen entre ellas. entablan continuamente una comunicación no verbal. Por 
sus mimi::as. posición o distancia del cuerpo. sus gestos. cnvian mensajes unos 
a otros ... -~ Siendo esta la relación espectador-espectador. de la cual se habló 
poco en el capítulo anterior. y que se manifiesta en este apartado porque es el 
más referido a los espectadores. 

Sin embargo. es en el público receptor donde recae la información final del 
mensaje. aquellos datos que entienden. interpretan y finalmente reelaboran 
para dar una respuesta definida. 

7> HJlrtmann, Nicol:11i. E:i;tética. pág. 103. 
74 LazBr, Judith. Lu ciencia de /u <.--onwnicución. pág. 54. 

53 



El hecho de sumergirse en una tridimensionalidad dentro de la obra. a través 
de la cual las impresiones recibidas tocan la parte sensible, haciéndolos crear 
un universo imaginario y a su vez. fundirse en un proceso onírico donde los 
sentidos palpitan y conducen sus pasiones hacia un intcraccionismo. 

El público o "'conjunto de personas reunidas en determinado lugar para asistir 
a un espectáculo ~ con otro fin semejante"".'~ acceden a esto de manera neutral. 
y será después de ver la obra de teatro que cmitinin juicios valorativos, 
apoyados en doctrinas estéticas y poéticas. 

Cada uno de los espectadores puede o no ser exigente o generoso a la hora de 
evaluar una interpretación teatral: ello depende del proceso comunicativo que 
realice. así como de toda una serie de actos interacciónales relacionados con 
su nivel sociocultural. 

En la representación teatral están incluidos los participantes. aquellos actores 
con voz y cuerpo que son capaces de conducir al espectador a un terreno 
i111aginario. mediante gestos y movimientos simbólicos. Es decir. el escenario 
que constituye a los actos escénicos para el desarrolle> mismo de cada escena y 
papel representativo de los personajes que actúan en la misn1a. 

El teatro existe como un vehículo que sirve para dar libertad al ser humano de 
sacar sus opresiones de cualquier índole. así como para despertar un mundo de 
interacción imaginaria que lo haga proyectarse y escenificarse en un tiempo y 
espacio teatral. 

Las condicionantes para asistir a un espectáculo donde se va a realizar una 
dinámica comunicativa pueden estar definidas por el prestigio de las salas 
teatrales. los actores. la compañia. temas. precio de entrada. entre otras cosas 
que interesan al espectador y lo hacen ubicarse en un contexto cultural. 

'$Diccionario Enciclopédico Hachette Castell. Tomo 9. pág. 1789. 
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Dentro de la homogeneidad de personas asistentes al espectáculo. podemos 
encontrar diferentes tipos de público: 

a) Gremial, la .. audiencia compuesta por gente ligada a las actividades 
arlisticas: ejecutantes. intérpretes. autores, directores. escenóe-'Tafos. 
diseñadores. iluminadores. musicalizadores. investigadores. críticos. 
etcétera'".7

h 

b) Por otro lado tenemos al público conocedor. ··compuesto por intelectuales 
de diversas disciplinas afines (letras. artes pl:lsticas. cinc. ciencias socialc:s. 
etc.). estudiantes de la rama artistica eorrespond1ente al evento. algunos 
empicados de instituciones de arte yio cultura. o mforrnados ¡x'r afición ... ~~ 
Quienes son conocedores de este tipo de espectnculos. a pesar o no de que 
su actividad este cstn:chmnente ligada con la producción teatral 

e) Y los aficionados al consumo cultural. .. no ligado por su ocupación. o a 
veces lejanamente. con la rama artística .. '°". Se considera a este tipo de 
público más sensible a la publicidad y a la infonnación 

Así pues, hablamos de una variedad de públicos. entre homogeneos y 
heterogéneos. que asisten porque conocen. son iniciados. aficionados ni tema. 
o bien. aquellos que dentro de las tensiones de la vida cotidiana en su 
interacción misnrn pretenden no ser rechazados. y que tienen un sello que los 
distingue individualmente. pero que corta sus barreras haciéndolas invisibles. 

Es decir. corta sus barreras porque los reúne en un pw1to clave: mirar el 
espcctnculo. Cada indi\'iduo es según su propia vida y vivencia. sin embargo. 
dentro de la obra teatral están inmersos en una dinamica con los actores y el 
escenario. 

Con la recepción del mensaje teatral el individuo orienta su acción dentro del 
espacio escénico. la cual es condicionada por sus propias experiencias. sus 
emociones o una interacción imaginaria. Cada uno de los integrantes que 
observa la escena se guia por sus sentimientos personales. manifiesta agrado o 
desagrado. satisfacción o rechazo; da una respuesta o emite un juicio 

76 García Canclini. Néstor. Plih/icos de arte y pulilica cuh11raL pág. 29 . 
.,., Ibídem. pág. 29 . 
.,. Ibídem. págs. 29-30. 



El actor comunica y utiliza sus técnicas de movimiento corporal. su lenguaje y 
toda la carga de emociones que tiene para sacar al espectador o receptor del 
estado autista con el que llega a la función: logrando con ello. que el individuo 
altere su orden personal y sea transponado a un espacio-tiempo diferente. con 
imágenes y contenidos de una realidad alternativa. 

Erving Goffman considera dos planos de la expresi,;dad del indi";duo en 
general:"''' 

-, La expresión que da el individuoy referida a los simholos verbales emitidos 
por él para transmitir u.na información. 

-,. La expresión que cnu1na del individuo. con relación al amplio rango de 
acciones que los demás pueden tratar como sintomáticas del actor. 

.. La interacción se basa en que al estar dos personas en copresencta. una y otra 
trataran de obtener información o manejar la que ya poseen .. _"º haciendo 
posible una escena de interacción. Es entonces cuando los observadores 
captan la infon11ación y realizan interpretaciones de lo que ,·en. adoptando 
actitudes diferentes. las cuales son imponantes porque permiten realizar el 
proceso connmicativo. 

Como lo indica l\·1ark L. Knapp. .. ... solemos proyectar nuestras propias 
cualidades en el objeto de nuestra atención (después de todo. si algo vale para 
nosotros. tambicn ha de valer para los demás) ... " 1 

En el proceso de interacción se manifiestan deseos. emociones y necesidades. 
pero solamente se percibe aquello que interesa: se selecciona de acuerdo a lo 
que se quiere. Sin embargo. dicha selección está basada en el interés o 
actividad que tienen las personas para obtener mayor información. o bien. 
111anejar la que ya poseen. 

79 http://...-ww.cueyatl.uam.n1x/-nlozal1?ofTman.htn1-46k. GofTman: La mdáfora 
teatral. 22/03/2001. 
"'' http://w...-w.cue)·at1.uam.n1x/-nloza/¡:ofTman.htm-46k .Goffman: La metáfora teatral. 
22/0312001. 
•• Knapp, l\1ark L. La coniunicacitin no l'erbaL El cuerpo y el entorno. pág. 345. 
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Se interpretan señales precisas a las que se reacciona, mientras que otras pnsun 
inadvertidas, por lo que cada receptor le da diversos enfoques al mensaje. 
aunque hallan percibido lo mismo. Todo observador es sensible a ciertos 
efectos que lo condicionan para expresar sus emociones y su valoración 
estética sobre la representación teatral que contempla. ..Las sensaciones 
constituyen la fuente principal de nuestros conocimientos acerca del mundo 
exterior y de nuestro propio cuerpo".K2 

El público receptor hallará plenitud en las imágenes teatrales y felicidad en lus 
descargas emocionales: se sentirá parte integral del mundo teatral que ofrece 
símbolos. además de una combinación que se da entre lo físico y lo imaginario 
para satisfacerlo. 

Los espectadores se llenan de energía. coraje. y cada escena los envuelve y 
trata de estremecerlos una y otra vez. dándoles siempre el toque de 
sensibilidad a su espirilll. a esa parte que retoma Francisco Prieto del autor 
Ortega y Gasset. ·· ... esa región de los sentimientos. emociones. impulsos. 
deseos y apetitos ( ... ] del alma".K.l 

Es mcdümte el principio estético que el espectador dise1ia su percepc1on 
sensorial. su existencia. pone ante sus ojos una realidad convertida en 
espectáculo. asi como una gran interacc1on imaginaria que conduce al 
perceptor n smlar dcspiertl' en una situación igual o con modificaciones del 
acto representado: es decir. que cambie el contexto presenciado para satisfacer 
su propia existencia y alcanzar la autorrealiz.ación. 

Con lo anterior. podemos decir que el individuo puede yuxtaponer un 
contexto. de acuerdo a lo que él desee. y que este puede ser diferente o ip.ual a 
lo que percibe. llegando a un estado en donde su imaginación y el 
entendimiento comparten una armonía, derivada de sentimientos que le 
otorgan placer y agrado, además de conducirlo a tma actividad trascendente 

112 Villaíañe, Justo. Jntroduccion a la teoría de la imagen. pág. 79. 
83 Prieto, Francisco. Cultura y co,,...nicac:ión. pág. 75. 
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Durante cada escena el espectador ''e actores. gestos. movimientos corporales. 
escenografia; oye palabras. vocalizaciones. segregaciones vocales. en una 
palabra. el paralenguajc completo de la obra de teatro. Todo ello lo ubica en 
un lugar donde el proceso comunicativo abarca cadn elemento sustancml: 
relaciona todas las partes en una acción donde no importa si hay o no un 
lenguaje hablado. de todas formas comunica sensaciones que son producto de 
las emociones que se quieren dnr a conocer. "La sensación es el punto de 
partida del proceso perceptivo y. por ello. el prmcipio de la percepción 
visual ... ". 

En cada obra de teatro hay una comunicación estética. dondl· toda acción y 
reacción conduce al espectador a un espacio real o no. donde el objetivo final 
es despertar la sensibilidad del espectador. Se pretende: llegar a lo más 
profundo dc su ser: sentir el punto clave de esa tridnnensionalidad de la cual 
se habla en el primer capitulo. una parte estcttca que no necesariamente es 
belleza y que no sólo se basa en la percepción de los sentidos 

Se trata. más bien. de un sentimiento U!:!radable. cuya emoción estética afecta 
armoniosamente a todos los scmidos del público receptor. asi corno su moral 
y su inteligencia. 

El espectador está motivado desde el momento de la contemplación del objeto. 
el cual lo acerca a un mundo inconfundible y mágico. donde sus reacciones se 
envían y revierten para cumplir un proceso comunicativo de carácter estético. 

En toda interacción hay un fin: cada idea. pensamiento o experiencia tienen 
una carga de emociones que buscan dar en el talón de Aquiles de cada 
espectador para aprisionarlo en ese interaccionismo simbólico imagmario. 

El hecho de estar presente en una función teatral provoca que el público esté 
predispuesto a desarrollar una fantasia y llevarla hasta el extremo para vivir de 
cerca la obra. hasta llegar a Wla proyección o identificación con el personaje. 

•• Villafañe, .Justo. Introducción a la teoría de la únagen. p¡,g. 82. 
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Por tanto. "'los individuos. en presencia de otros. se encuentran en una 
posición ideal para compartir un mismo foco de atención. percibir que lo 
comparten y percibir esa percepción""."~ 

Un público que vive la \'ida del pei-sonaje repi-esentado y la suya. se adueña y 
sumei-ge en un proceso onírico donde. al soñar despierto se enYuelvc en la idea 
provocada por la imaginación para encontrar un vinculo o eliminar una barrera 
y acortar distancias. aunque el individuo está consciente de que lo que observn 
es sólo una representación. la cual debe ser eficiente e intensa para generar un 
campo emocional preciso. 

El teatn:> no solmnente trata de dar a conocer una realidad escénica. sin0 que el 
espectador gcnen: e imagine la suya propia. a través de aquélln 11nag111ación 
activa. con secuencia de escenas y actos capaces de smnergirlo en un 
pensamiento e interacción sensitiva. 

Tod::i obra transfiere algo al receptor. enti-a en su mente y dehc hacerle sentir 
una verdad viva. perceptible. que lo conmueva y estremeJ'.C<1. al permitirle la 
participación de sentimientos y pensamientos. ··. .. sacudiend0 su upa tia. 
abriéndole hm;zontes nuevos [ ... ]. mostrándole ciertas llagas sociales. 
inspirándole una idea más alta acerca de la función del teatro. agn1pundo una 
comunidad de fieles devotos del arte independiente""."" 

La interacción hunde al indi\'iduo en los procesos comunicativos. lo hace 
participai- c identificarse con su ámbito; entrai- en una empalia y sentir el 
acercamiento a los objetos y a los demás indiYiduos que se contemplan en su 
enton10. 

Y como lo menciona Edmond l\1arc. ·· ... no existe simplemente un lazo entre 
el estimulo y la respuesta. sino también la interioi-ización y anticipación por el 
individuo de la conducta de los demás que lo lleva a regular su propia 
conducta'".87 Todas aquellas provocaciones que los demás realizan para 
hacerlo reaccionar hacen que el espectador ocupe un lugai- entre los personajes 
y su propia persona. 

'" GofTman. En.-in. /.o .. momento.\ y sus l1ombres. pág. 176. 
""Pignarre. Robert. Historia del teatro. pág.~-
,.., Marc, Edmond. La interac:cici11 social Cultura, instituciones y comunicación. pág. 70. 
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Cada representación teatral tiene la capacidad suficiente para que los emisores 
y receptores del mensaje asuman todos los roles y los mantengan en 
interacción. como lo menciona Goffman en su metáfora teatral. Los sen:s 
humanos se dirigen unos a otros mutuamente para tratar cuestiones de su ,·ida 
diaria: conocerse para (de alguna manera) buscar una reciprocidad que 
alimente su estado anímico. que lo haga pensar. imaginar. soñare senurse vivo. 

Las palabras. miradas. gestos y mo\'itnientos conducen al ser hwnano a 
diferentes procesos interactivos y comunicativos: es decir. siguiendo el 
lineamiento de E. l\-1arc. como la palabra comunicar lo indica ... convocar y 
organizar un conjunto de representaciones y esforzarse en transnlitirlas··."" y 
una acción mutua es reciproca cuando un neto producido por un suJeto .. x .. 
actúa y provoca un estímulo. el cual afecta de fonna n1ediata o inmediata a 
otro sujeto y viceversa. ya que se conjugan todas las partes alteradas. dando 
continuidad al proceso comunicativo. porque cada uno de los elementos tiene 
una función especifíca que debt: cumplir para obtener un resultado diciente 

El comportamiento verbal y no verbal se unifican o combinan entre sí para 
llegar a una co1nunicación total. Cuando los seres vivo" se encuentran en una 
interacción comprenden e identifican sus propias reaccione,.,. 

Edrnond Marc habla de tres funciones dentro del mtcrnccionismo. lus cuales 
son integ.rrulles en las funciones de los signos corporales. y a nuestro parecer, 
consideradas importantes dentro de la co1nunicación teatral."" 

r Fi111ci1í11 cxpresfra: como la mímica facial que tn1ducc el estado del 
locutor e interlocutor tag.rcgarímnos). y asegura una especie de 
acompañamiento emocional y evaluativo de la palabra. 
F1l11ci1i11 fálica: contacto con la mirada para asegurar la atención del 
interlocutor. 
F1111cití11 simbá/ic:u: mo,;mientos. gestos o posturas tienen un valor 
simbólico. no tienen sentido más que al intc1;or de un ritual. 

"" l\larc. Edmond. La inleruccüín social Cultura, instiluciones y conwnic4ción. pág. 32. 
119 Ibídem. págs. 146-149. 

60 



Con estas tres funciones se puede decir que en una narración escénica teatral 
existe un espacio para interaccionar por medio de dinámicas comunicativas de 
carácter estético. y llevar al espectador a un estado en donde lo transmitido y 
lo recibido cumplan con una secuencia cíclica. reciproca. porque llevan y 
regresan datos en un proceso de comunicación t verbal o no verbal). 

El ser humano busca un estado pacifico que despucs de lo nlterable deje 
satisfecho su estado en1ocionaL busca ser cimbrado por estirnulos. y de no 
obtenerlos se los provoca a si nlismo mediante la imaginación. Pero dentro de 
tod0 ello. desea obtener algo que sí bien n0 es real. por lo menos tiene esa 
capacidad imaginativa para resolver sus necesidades 

El llamado mundo real es humanizado: los símbolos constituyen la misnrn 
realidad. Ahi las cosas existen fuera dr.: la mcnt<.· humana o 
independientemente de ella. ya que tienen un si¡,mificado propio y especifico. 

En contr·apartc. 
sintcticas. complejas. 
iuzc.a. razona: pero 
.alu~inar··."0 

los procesos imaginativos emergen en actividades 
dinámicas Pl'r las cuales el s11_1eto percibe. recuerda. 
tambicn suciia o crea. pudiendo incluso llegar a 

La relación actor-espectador se mantiene en una comumon viva. perceptual, 
que conlleva a valoraciones de tipo afectivo: todo sentimiento. emoción o 
deseo esta impregnado en el proceso comunicativo. 

Para ello el indi,·iduo acude al intcraccionismo social. imaginario. real. y asi 
logra participar en la representación para obtener una identidad de o~jetos. 
personajes y escenas observadas. llevándolo a la realización de una 
proyección personal. 

Toda emoción dominante experimentada por el individuo es atribuida a los 
objetos o ambientes percibidos y gracias a ello se logra una estrecha relación 
entre el público y la obra representada. 

"° Noel Lapoujade. María. Fik1.-ofta de la imaginación. pág. 24 t. 
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Akira Kurosawa está convencido de que ..... .la expos1c1on sincera de una 
verdad intima hace vibrar siempre la sensibilidad del público".91 Asi tiene que 
ser una buena representación teatral. hacer que su público receptor sienta con 
la presencia de los personajes y. bajo ciertas circunstancias. un determinado 
contexto histórico. que sólo es escenificado en el acto teatral. 

En ocasiones. como menciona Grotowski. el espectador asiste a las 
representaciones para sentirse en Lm núcleo. donde ·· ... pertenece a la mejor 
sociedad. donde el arte 'es una garantía'. y por otra parte quiere experimentar 
ciertas emociones que le den una sensación dc autosatisfacción"."2 

Los espectadores son dc suma importancia pues para que exista el teatro debe 
haber por lo menos uno. el individuo quc se interesa en la creación del literato 
o dramaturgo: esa persona qut." critique. aplauda o comente la obra 

El público receptor estimula al crt.'ador para corn:gir u orientar su producción 
teatral. En cada espectador cxistc una opinión. un jmcio valorat1,·o. Centra su 
att."nción en 1() que ,.e y escucha. inrniscuyt.' sus st."nt1dos y sentimientos paru 
esforzar su poder de comprensión y asi elabora su propia respuesta. 

El ser humano posee una fuer7~'l desbordante y a la vez inrnginativa. la cual lo 
humaniza en lo real y como hombre: siente. percibe y es espectador de lo que 
él mismo crea en su mcnte. Caracteriza las in1agenes con movimientos y los 
utiliza para trabajar con ellos. ya que puede tmscender en los tiempos y 
espacios que desee. 

En el teatro actores y receptores conviven en una forma cerclllla. de tal manera 
que incluso pueden sentir la respiración del otro. sus respectivos olores. Existe 
un contacto entre la gente. ya sea fisico o no. 

Las reacciones humanas y los impulsos alimentan la esencia del espacio 
teatral. llegando a W1 estado de magia donde todo va produciéndose y 
transformándose ante sus ojos. 

vi Manuel Vidal Est<"vez..4kira Kurt•.•u ... a. pág. 7. 
92 Grotowski. Jerzy. Hacia un teatro pobre. págs. 22. 23. 

6:? 



La interacción entre actor-espectador es vital. ya que a través de ella es posible 
aprender a derribar las barreras existentes alrededor pnrn liberar todo aquello 
que ata: •• ... para destruir las limitaciones causadas por nuestra ignorancia y 
falta de valor: en suma. para llenar el vacío dentro de nosotros. para 
realizan1os··.93 

El espectador pone su mirada frente a lma rcprcsentacion tentrdl que lo 
estremece y lo conduce hacia una respuesta; interpreta un acto y realiza otro 
de manera análoga: dicha respuesta tiende a ser diferente en cada uno. ya que 
dependiendo de la serie de datos captados por el público éste determina la 
calidad de la ohm: acepta o rechaza el mensaje. 

Los espectadores acuden a las salas teatrales. algunos porque ya tienen 
información accrc;i de lo que va a tratar la obra. otros por el reparto estelar, 
por el cual sienten ad1niración: acuden con un interés especifico que los lleva 
a sentarse en su butaca para presenciar algo. 

El público quiere ser atraído en todos los sentidos: siente y percibe cada 
estimulo otorgado. ya que existen varios elementos que implican su atención. 
Para ello toda la esencia del teatro pcnnitirá al receptor sentirse en annonía. en 
interacción reciproca con los actores. con el medio ambiente. ctm los objetos. 
la escenografia. en fin. con todo el espacio escénico que se conJug¡¡ .en la 
representación teatral. 

Por ello los público,,. sin dejar su pos1c1011 sensopercepti,·a ante lo que se está 
narrando en cada acto. sienten. piensan y escuch1U1: su intcrcs los obliga a 
estar ;itentos. Poco a poco entran en el juego de los actores y los personajes. 
siempre y cuando logren despertar su interés y que la función que se está 
representado lo envuelva hasta llevarlo a percibir ciertas emociones que lo 
sensibilizan. 

En El rea/ro pnhrc. Grotowski menciona que .. Ln esencia del teatro es el actor, 
sus acciones y lo que puede lograr ... ""' Los movitnientos. gestos y palabras 
permanecen y se intensifican durante las representaciones para ir alterando. en 
escala ascendente. al receptor del mensaje. 

93 Grotowski. JerLy. Hacia un teatro pobre. páf!. 21-'. 
"

4 
Ibídem. páf!. 139. 
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Lin Durán habla de ciertos elementos que se cubren en el área de la danza 
respecto a los e~ectadores. los cuales retomamos para aplicarlos también a las 
obrns de teatro. · 

a) En primer lugar está la materia temática. referida al mensaje que se 
pretende dar a conocer. transmitir o enunciar. donde se indica que el artista se 
conduce a través de impulsos sensibles. 

Agrcgariamos que con todos estos impulsos hay una profundidad de 
significaciones al interferir o penetrar en acontecimientos humanos: hay más 
intercs por parle del público. menciona Lin. debido al fenómeno elemental de 
la identificación. 

Sin manejar ,·ariadas generalidades. los tenlas son claros y pn:cisos: con ello 
el receptor del mensaje tiende a captar mas rápidamente el hecho. y debido a 
la cercanía. puede integrar su emoción. 

b) La interacción coherente y armónica de los componentes del espectaculo. 
en función del lema como eje articulador. Aquí. como se ha dicho en parrnfos 
anteriores. cada cosa es afectada por otra y viceversa. es decir. todo tiene que 
ver con todo. los objetos. actores. personajes y espectadores se enlazan y 
consln1yen una totalidad nueva y especifica. 

Las mismas interacciones y dinámicas llevan al proceso comunicativo 
estético. donde se conjugan emociones. experiencias y sensaciones. que 
buscan el cauce para juntar a emisores y receptores y establecer su reunión en 
tm espacio y tiempo definidos. 

e) La tensión dinán1ica estn1ctural. a modo de convertir un hecho simple en un 
acto significativo y estctico. En este caso se mencionan dos principios 
fundamentales: 

1. Principio de los contrarios: toda energía que da vida al espacio. cada vez 
tiene mayor intensidad a medida que crecen las energías virtuales contra las 
que lucha el avance y así incrementar la tensión fisica y emocional. tanto de 
actores como del público receptor. 

""" Durán, Lin. La creatividad en la danza. págs. 67-69. 
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2. Principio de los opuestos binarios: donde cada vez debe sorprenderse al 
espectador. manteniéndolo atento y en estado de alerta. alternando acciones. 

d) Ritmo de la obra. en caso de que ésta sea demasiado larg:i en su duración 
debe mantener buena annonía; cada suceso debe ser narrado con intensidad e 
importancia. Al tener y establecer ritmos ordenados el público concentra su 
atención. percibe de manera profunda y sincrónica la representación teatral. 

Por eso la comunicación establece wrn acción más equilibrada: persuade al 
receptor durante toda la trama que se va a desarrollar. Todo cambio. variación 
o disolvencia juega un papel importante y acentúa con mayor énfasis el tema 
representado. 

e) Riqueza y originalidad de recursos y soluciones. donde se hace más 
evidente la imaginación creadora del literato o dramaturgo. cuya función es 
sorprender a los receptores y mantenerlos interesados y sumergidos en la 
magia del espectáculo. 

f) Calidad y movimiento de actores. quienes son capaces de mm;erse. sentir y 
pensar en fonna creativa y simultánea. Ponen en escena toda la fucr.ai para 
adentrarse en el personaje. dan esa parte extra que los lleva a persuadir y 
conmover a su público. 

Los actores en escena ejecutan una acción y transportan todo tipo de valores 
que los hacen ser extraordinarios. alcanzando la reali7--ición cotno intérpretes 
de ciertos personajes anexos a su vida personal. Sólo s1endo parte integra en 
esos actos provocarán en el receptor una vibración sensible que lci acapare. 
que lo lleve a proyectar su personalidad al hecho y contexto que se representa 

Con la interacción e interrelación entre el acto teatral y el público receptor el 
proceso comunicativo tiende a realizarse: asi tambiC:n. la comunicación 
estética que surge entre emisores y receptores conduce a una cercanía que 
permite desarrollar una influencia sensitiva. Es decir. la percepción y emisión 
de emociones y sentimientos se establecen en el proceso comunicativo dentro 
de las salas teatrales. 
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3.2 Interacción imaginaria de la vida cotidiana. 

En el instante en que el espectador percibe un hecho tiende a acercarse a 
realidades físicas o imaginarias que Je permiten satisfacer sus necesidades y 
establecer un equilibrio, sin dejar de lado Ja conciencia constante de ser un 
individuo que interactúa en una narración escénica 

Con Jo anterior podemos decir que todCl lo percibido o captado en una obra de 
teatro interYiene con otros dementos. tratando de mantener un estado neutro 
que haga que el espectador obtenga equidad entre lo real y lo imaginario; pero 
sin dejar de ladci la satisfacción a sus propias pasiones y quedar integrado a si 
misn10. 

Y de alguna ionna. generar aquellos estados animicos intensos e internos que 
son manifestados por los sentimientos. lleYando al espectador a experirnenta.r 
según las circunstancias dt: la Yida cotidiana el amor. odio. gozo. impresiones 
o la liberación de una pesada realidad. 

En el proceso de interacción los hombres se afectan Yoluntariamcnte o por 
necesidad; un ejemplo es cuando éste acude a una misa católica donde 
interacciona con un Dios. con Jesucristo. con la Virgen. o con quien él desee 
hacerlo. determinado por sus principios. deseos o necesidades. Será 
justamente en el lugar de reunión que tratará de darle una salida a cada una de 
sus inquietudes. 

En este ejemplo existe una realidad. aquella que se da frente a un sacerdote y 
en compai'iia de otros indiYiduos. Sin embargo el creyente quiere ir más allá de 
su realidad. escucha el sermón. mira imágenes. personas e interactúa, 
co1nicnza a imaginar que existe un ser supremo que escucha sus necesidades y 
súplicas. y a su Yez tiene la esperanza de que serán satisfecha!'. 

En cada una de las acciones de los creyentes hay comunicación. Sus 
movimientos y gesticulaciones son una señal; cada palabra significa algo y 
todo su lenguaje puede ser examinado. Él. a su vez... actúa como receptor de 
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mensajes y esta ahí, en espera. ya sea de datos concretos o no. pero también 
busca lo alterable. Es decir. información que dentro de su misma imaginación 
sea respondida. que encuentre palabras emitidas por el ser supremo en quien él 
cree y confia. 

Se imagina que existe un Dios quien lo aeomparia. lo ayuda. lo castiga y que 
inclusive alimenta su espíritu haciéndolo vulnerable. Este receptor descarga de 
su persona todo aquello que lo hace sentirse afligido. agobiado. triste, y al salir 
de la iglesia se siente diferente. aunque sea por un instante 

Sin importar si esta realidad es verdad o mentira el individuo se llena de 
infomrnción. pues mediante: el serrnón o misa escuchado satisface su 
necesidad. ve logrados sus objetivos. los cuales no puede resolver o reali7..ar en 
su rnundo real. 

De antenumo. al escuchar y poner atención al e,·an!!clio imap.in:-i los hechos. se 
rnarca un:-i idea de có1110 pudieron suceder las cosas. presencia la cscena aún 
cn su misma imaginación: y en el momento de las pe11ciones durante la misa 
a pesar de quc no salga palabra alguna de su boc:-i. su pcnsarmento esta 
emitiendo mensajes que desea realizar. 

Entonces el individuo es llenado por la fe. sabe que solamente su entonm. CI 
mismo y sus acompañantes son reales. que hay imágenes que puede observar 
y a quienes puede exponer sus problemas o agradecimientos. pero que no 
hablan. 

Y aún así. libera sus presiones buscando el contacto entre su Dios y él: qurza 
él mismo se responda pero lo importante de este asunto es que ya interactuó 
con Dios. pudo dar salida a todo aquello que lo sofocaba. tal vez hasta lloró 
suplicante para ser escuchado y planteó sus problemas fisicos queriendo que 
sean resueltos. 

Sin embargo. a pesar o no de lo repetitivo en cada ritual católico. y por ello 
mismo. el individuo vuelve a acudir al lugar. regresa al espacio conocido 
donde siente pertenecer y es aceptado: nsi. concentra su atención nuevamente 
y eleva su capacidad para interactuar e imaginar: pues tiene un lugar de 
pertenencia dentro de la iglesia y a su vez es escuchado. 

67 



Como todo se afecta con todo, existe una combinación de lo fisico y lo 
imaginario, ambos importantes y necesarios. pues con la existencia de uno 
sólo llegariamos u lo mecanizado (fisico) y con la del otro a la locura 
1 imaginario). 

Lo mismo ocurre cuando el público espectador acude a una representación 
teatral: asiste para vivir el espectáculo. para proyectarse e identificarse. Pero 
mantiene el equilibrio entre realidad y fantasía. debe hacerlo. pues sabe que 
donde acudirá verá teatro; que ese hecho reali:r.ado puede ser factible o no en 
su realidad cotidiana. 

Pero también tiene presente una realidad. la del espacio escémco. la del 
c0nglomerado de individuos que llenan la sala: esta concicnte de que ve 
teatro. y por lo tanto, deja actuar a su imaginación pues ésta es mediadora. 
Sensibiliza al ser vivo. lo conduce al entendimiento y traba.1a con estas dos 
partes fundamentales. su realidad en una sala teatral y la imaginación misma 
que experimenta para dar salida a sus emociones. a sus propias tensiones que 
algunas veces le impiden adherirse a la sensibilidad que trae consigo mismo. 

(;nicamcntc el senti1niento ofrece "una visión inmediata y natural. una 
intuición que nos pone en contacto con la realidad profunda; nos perrnite 
captar los 'principios de las cosas· y detenninados valores frente a los cuales 
la rnzón se demuestra totalmcnte im:ficaz··.'>h 

Mclcbranche. ba_io la influencia de una corriente psicofisiológica consideró a 
los sentimientos o sensaciones físicas como el dolor o el placer con un papel 
utilitario de adaptarnos a nuestro medio y. por su parte el amor que nos hace 
desear el infinito. pero es incapaz de dar a conocer su \'erdadcro objetivo: Dios 
sin ayuda de la razón. 

Conocemos que todo individuo reacciona diferente. con mayor o menor 
emotividad debido al temperamento de cada uno y. al mezclar el sentimiento 
con la imaginación se adquiere una reciprocidad; nuestra vida imaginativa se 

96 Maisonneuve. Jean. I.os senlinúenJo~·. pág. 7. 
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alimenta de nuestros sentimientos o viceversa. experimentamos en nuestra 
cotidianeidad constn1yendo los actos que realizamos en nuestra inu1ginación y. 
dentro de esa misma imah>inación experimentamos placer. amor, todos los 
sentimientos que desencadene la idea imaginativa 

Al interactuar en esa realidad fisica o imaginaria el individu0 ..... vibra. de un 
modo tenue y aletargado. con las acciones de personajes idealizados. n través 
de sus diversos escenarios) papclt.'s·· .,-

Podemos verlo en nuestra teatralidad cotidiana. donde cada espectador se 
convierte en actor mismo de su escena. donde constituyen sus actos a partir de 
itnúgcncs vislumbradas ya sea en teatro o en otro lugar Asi. incluyen 
situaciones que nm acon1patiadas de emociones provocadas en su interior; 
repitiendo ese proceso ornrico fantasioso que no tiene rclac1011 perceptible 
con su inundo extcri1lr. Y en ocasiones prefieren vivir en ese rnund0 mtcrior 
donde el suctio y d mito los separan de la realidad. o bien. al captar una parte 
de al¡;una cosa de lo real. queda dominado por su sub_1etiv1dad. pcn' no esta 
encerrado en ella. 

En la presentación de los sentimientos experimentamos exactamente los 
propios que tienen relación con nuestro cuerpo. y aunque no podamos sentir el 
d0lor o placer del prójin1Cl. los sentimientos espirituales nos permiten 
participar en la vida interior de los demás. pues compartimos sus gozos o 
pcsadun1bres. 

Así. dentro del contexto social en el que se desarrollan diversas situaciones 
que afoctan nuestra propia vida encontramos la evolución de las tendencias de: 
censura. repres1on o sublimaciones culturales y religiosas que mueven 
nuestros estados afectivos que necesariamente tienden a ser comunicables. 
cambiantes por las modificaciones sociales y además quieren expandirse en un 
ambiente propicio. 

97 
Delhumeau. Antonio. El hombre teatral. pág. 92. 
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El hombre es contemplado como un animal social que se constituye de 
presiones en su vida cotidiana porque dentro de sus obligaciones y 
responsabilidades con su familia. su sociedad. su pareja. trabajo. etcétera. 
tiende a asociar valores de individualidad y conformismo. Este confonnismo 
como .. un cambio en la conducta u opiniones de una persona como resultado 
de una presión real o in1aginada de personas o grupos de personas ... 914 

Sin embargo. nos encontramos en una creciente falta de direccionalidad en 
nuestro mundo real. lo cual nos conduce a una crisis en In jerarquía de valores 
en la sociedad que vivimos. sin haber turn relación entre el universo interno y 
exten10 que nos conduzca con autemicidad. Pues nuestro sentir depende del 
n1undo exten10 y de nuestros sen1e.1ru11es 

Por tanto. en muchas ocasiones hacemos. como si en verdad hiciéramos algo. 
porque nuestra npatia. el bombardeo de información de los medios de 
comunicación. la publicidad. la guerra. el terrorismo. el trúfico de droga,,. 
entre otras cosas nos conducen a quedarnos sólo con actitudes sin intensidad. 
Y al mismo tiempo a la castración de nuestros impulsos emotivos. a la poca 
perceptividad de sentimientos y sensaciones que se repnmen sin dejar fluir 
nuestra parte interior. 

Dentro de la vida ordinaria sentimos placer y tendemos a prolongarlo. o bien. 
dolor que preferimos ahuyentarlo rechazando todo aquello que lo provoca; 
bajo la influencia del poder imaginativo el individuo experimenta atracciones 
de placer sin que este sen fisico. y repulsiones ni dolor mediante un dinamismo 
psíquico que orienta su vida 

Es p0r ello que. el vislumbrar wm co1nunicac1on estettca debe de dirigimos a 
la realización de nuestros deseos íntegros. nuestra pasión por todo aquello que 
une al ser humano en cuerpo y alma; que informa y precisa de los estados 
anímicos dificilrnente explicables al presentarse bajo las circunstancias de la 
vida cotidiana. 

""Aronson, Elliot. El aninui/ sociaL Inrroducción a la psicología sociaL pág. 29-30 
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Y aunque. esta vida diaria este repleta de .. momentos. instantes únicos. 
pasajeros. irrepetibles. fügitivos. azarosos. sometidos a constantes 
metamorfosis. intensificaciones vitales de los circuitos de comw1icacmn e 
infonnación .. :·"" . no cabe duda que este conglomerado de interacciones trat: 
consigo una proyección e introyección de actores y espectadores que. 
protagonizan voluntaria o involuntariamente las secuencias de 
representaciones dentro de contextos sociales que pueden o no estar definidos. 

En nuestro contexto social. lo~ sujetos desarrollan sus roles o papeles que 
ensueñan. y además pueden volverse cada vez más apaticas las interacciones 
de los procesos comunicativos. donde la realidad fisica tiende a ser más 
incierta: por lo que los seres humanos se apoyan o vinculan su realidad 
ima¡únaria con la única i111ención de apegarse a conductas y adccuacion de un 
grupo. 

Toda emoción conduce a un sentimiento. y la falta de direccionalidad que 
existe en los espectadores de la m.isma sociedad realista. conduce a una 
ausencia de autenticidad. dejándonos guiar por grnpos lideres en todo y en 
cualquier sentido. que no hacen más que llevamos a la aceptación y 
confomlidad. 

Además. aceptar una influencia social que tiende a ser de tres fonnas: 

a) Por swnisión: donde la persona es movida por el deseo de obtener una 
recompensa y evitar un castigo. Lo cual sucede frecuente1nentc con los 
niños. la realización de una tarea ··x·· a cambio de algo. 

b) Identificación: el individuo adopta una conducta concreta porque le 
sitúa en una relación satisfactoria de auto-definición hacia la persona 
con la cual se identifica. Seguido por el deseo de ser como alguien o 
adentrarse a imágenes con prototipos especificas que nos presenta la 
publicidad, ello en mensajes dentro y fuera de las representaciones 
teatrales. 

99 http://www.escala-art.com/pages/e3/3-2.htm-43k. <:ioffman: La mdáfora tetdral. 
22/03/2001. 
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e) Y la internalización: de una creencia específica con el deseo de estar en 
lo cierto. Siendo lo fundamental la credibilidad de quien suministra In 
información. Creer que ciertas normas y vulores en la fatnilia o 
instituciones sociales son \eridicos y por tanto incluirlas en nuestra 
cotidianeidad. apegándonos a lineamientos con los cuales los seres 
humanos actuamos o debemos actuar en sociedad 

Si bien ... el ritual es parte constitutiva de la vida dmna del ser humano: la 
urdimbre de la vida cotidüma esta conformada por rítuahzaciones. que 
ordenan nuestros actos y gestos corporaks. los rituales aparecen como cultura 
encarnada. cuya expresión es el dominio del gesto. de la manifestación de las 
emociones y la capacidad para presentar actuac10nes convincentes ante 
otros ... 100 Ade111:is. de que cada individuo no encuentra su rol listo para usarse. 
pues al pasar de una situación a otra crea y recrea sus 1non1cntos sin cesar. 
llevando consigo una carga intrínseca de infomrnción que lo suele poner en un 
proceso coinunicati,·o estettco y que. sin en1bargo hay ocasiones que no lo ve 
planteado asi. porque sus en1ocio11es se han vuelto tnás tenues. desdibujadas, 
auto contenidas. destnlwilizadas gracias a las propias tens10ncs o pesadez que 
son el reflejo de su misma vida social en la cual está mh:rrelacionado 

Dentro de la crisis jcrarquica de valores rituales que no tienen relación y 
conocimient<' de nuestro universo intcmo y externo. los rituales­
preestablccidos que nos hacen caer en lo chusco. donde un acontecimiento 
hace guiarnos y aceptar una influencia social. 

""' http://www.cueyatl.uam.mx/-nloza/goffman..htm-46k. Goffnuin: Lo. ntellifora 
tearra/. 22/0312001. 
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Tratamos primeramente de presentar un bosquejo general de los objetivos con 
los cuales partimos para la elaboración de esta tesina: el delimitar la 
comunicación estética. analizada en un proceso comunicativo entre el público 
receptor y las representaciones teatrales. por ende. donde dan cuentn las 
interacciones comunicativas. 

Para lograr esta delimitación se buscaron áreas afines o complementarias al 
teatro. por ejemplo: el hahlar del paralcnguajc. la proxémicn y kinésis: cuyo 
campo de estudio es extenso. y que sin e1nbargo. en el presente trabajo sólo se 
dt:scribicron de nmnera general. 

Tanto en la comunicación corno en el teatro existen varios elementos que. por 
si solos. conducen a la indagación de lU1 análisis detallado y a fondo: sin 
embargo. son tmnados cienos puntos referidos a las interacciones y relaciones 
sociales. 

Debido a que las narraciones esct:mcas generan un proceso de comunicación. 
es importante precisar que dicha situación da lugar a mensajes y respuestas 
estéticas. 

Al ir indagando acerca de algún tema elegido se tienen tropiezos y de repente 
se llega a ciertos campos desconocidos para el investigador. realmente quería 
encontrar bibliografia que definiera a la comunicación estética como tal. y 
como algo conocido y cotnún. Los recursos explorados fueron en el terreno de 
la culturn: ahi. encontré el arte (y en él al teatro)y para explicar al mismo la 
presencia de un tratado filosófico que es la estética. 

Aunque bien. tenü1 que especificarse más. más aún. pues la estettca desde su 
punto filosófico tiene tanto que decir; pero bien. no hay críticos conformes o 
que estén de acuerdo con todas y cada una de las definiciones que los mismos 
filósofos atribuyeron a dicha palabra. 

Tenia que concretar algo. así también: el navegar en intemet y encontrar 
información de ensayos rcferenciados con la comunicación. el teatro. la 
estética ruvieron que ser integrados al fin principal de esta tesina. 
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Debían cubrirse los objetivos y de antemano encontrar una forma diferente de 
vislumbrar al teatro, ligarlo con el proceso comunicativo pero en otrn forma. 
quizá menos lineal: es decir. no sólo hablar de emisor. mensaje y receptor. 
sino ir más allá de este proceso comunicativo. 

En si. el planteamiento de tus relaciones comunicativas que se establecen entre 
actores que representan un personaje y. aquellos públicos que asisten a una 
sala teatral a interrelacionarse y companir datos de un mundo concordante 

En primer lugar. se indagó en la significación de In palabra estética. que por lo 
regular siempre se vincula o se referencia a In bclle7.a. y su originalidad en el 
percibir con el análisis protimdo de la percepción estética e interacciones 
emitidas y reYenidns. 

Hay diversas palabras que definen a la estética. y aunado a ello todo lo 
perceptible por parte del espectador de las fonnas dadas al objete> bello Sm 
embargo. no sólo se trataba de enfocar la palabra estética en relación con la 
belle7-"1. sino también. a la construcción de un mensaje de sentimientos y 
emociones: que est:ln detenninados por las buenas '.\ efectivas 
representaciones teatrales y la percc:pción e interés de: 10:. públicos receptorc:s. 

Con todo y las concepciones adheridas al Yocablo. existen objeciones que 
retoman valores de fealdad. lo grotc:sco. discordante: y a pesar de c:sto siguen 
considerándose dc:ntro de: lo estético. Además de causar un efecto emotiYo de 
agrado o repugnancia. sentimiento que altera las facultades humanas. su 
intelecto. moralidad y sensación. 

Lo anterior va c:n función de todo aquello que el ser humano desea comunicar 
de si mismo. da por ende una dinámica en la cual existen una serie de datos 
que hacen partícipes a los integrantes de los mcnsajc:s. 

Al entrar en las interrelaciones humanas y las acciones de escena. todo 
concepto y significación se dirige y rcvien.c: la cercanía de personas hace 
comprender una sensibilidad que engloba a emisores y receptores. En donde 
toda razón e instinto humano son conjugados y expuestos de tal manera que. 
lo que se busca es transgredir un contexto social definido en tiempo y espacio. 
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Bajo la tesis de que. las representaciones teatrales desencadenan procesos 
comunicativos de carácter estético se exploró en sitios de los cuales tenia poco 
conocimiento: además. el mismo planteamiento de objetivos originó ntcrri:r..ar 
en el interaccionismo simbólico imaginario. 

El cual también conduce a un proceso onírico y al li!,!ar la parte estética se 
conviene en una triple dimensión que ponen en activo al ser humano. donde la 
percepción emotiva y la inmg.inación concluyen en el cspectndor quien tiende 
a soñar despierto al introducirse oniricamente. expone sus n1últiples funciones 
y realiza un papel imponantc. 

Sin pensar que ese proccsl' imaginario nos libera. nos puede sacar de nucstro 
estado autista. y sin pensarlo siquicra entramos en la obra teatral. terminamos 
siento participes dc ella: por lo que la única barrcra ex1stent~· cntrc actor­
cspectador. escenario-espectador y espectador-espectador es factible romper 
mediante la imaginacion. 

El adentran1os en ese proceso oniricl> que nos hace soñar despiertos. que 
\'Íncula nuestras \'idas con las de otros personajes. el hecho de protagonizar así 
mismo al actor. claro desconectando nuestro mundo ordinario 
mo1nentáncamcntc 

Asi como. la existencia de elementos que pern1iten realizar esa transportación. 
ir al fondo de este asunto: aquellos relacionados dentro de la misma 
contemplación anistica con la vista. el oído. lo imaginario. sensaciones. arte 
esccnico. entre otros. 

En resumen. toda aquella muestra expresionista por parte de los seres 
humanos que pennite la cercanía de ellos mismos con su yo inte~al; aquí las 
emociones y sensaciones expcrimentadas ~on parte de su mundo. 

El presente trabajo describe interacciones que conducen a una comunicac1on 
estética. que además de emitir datos e información busca los sentidos del 
espectador, de tal manera que connmica emociones y vivencia sentimientos. 
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Por comunicación estética queda plasmado aquello que. mediante la expresión 
humana (de fomia verbal o no verbal) hace perceptible una acción. aclara y 
transporta a los receptores a un tiempo y espacio determinados; el cual no es 
solamente ordinario. sino aquel lugar donde las emociones. deseos. 
sentimientos y conceptos expresados se dirigen y rc\'ierten 

Además de tocar la sensibilidad y el deseo de captar la atención. es necesario 
que el perceptor asuma el mensaje e interprete una respuesta; la cual es 
determinada por su experiencia propia. y en donde hay aceptación o rechazo 
de lo percibido. 

En la socialización. los indi\'iduos interactúan y son capaces de expresar sus 
ideas. sensaciones. experiencias o conocimientos: siempre quieren dar a 
conocer algo de su \'ida dentro de un contexto deternlinado en espacio-tiempo. 

Durante la interacción social los seres humanos son conducidos a w1 proceso 
comunicati\'o y. mediante palabras. rno\'imiento corporal. gestos o actitudes 
se llevan a cabo las interrelaciones para guiar su cotidianeidad annónicamente 
satisfaciendo sus propias pasiones. 

Cada reacción estú basada en un estimulo de percepción fisica o de contacto y 
sucede en forma mediata o inmediata. asi; la comunicación fluye de manera 
eficaz y el proceso comunicati\'O en teatro es de carácter estctico. 

La idea principal con la que se dio origen a esta investigación fue. el ver al 
teatro corno un lugar en el que existe wia comunicación mils viva. de persona 
a persona: sin dar cuenta que. el misn10 trabajo originó abarcar una dinámica 
de interacciones entre actores y públicos. 

Aterrizar en una comunicación estética donde existe transmisión y recepción 
de sensaciones en forma directa e indirecta: aunque en la antigüedad el teatro 
haya sido considerado como medio de connmicaeión de intereses. probkmas y 
sentimientos. Queda la existencia de un comunicar mediante lenguaje verbal y 
no verbal: ya que los actores en toda representación de teatro sumergen su ser 
en los personajes. descargan toda la energía para sentir el papel que 
desempef1an. 
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La finalidad es hacer llegar al receptor toda esa descarga emotiva. abarcar sus 
sentimientos y que este último entre en acción en el contexto teatral 
(personaje. escenografía. movimiento. ritmo. el ane escenico). Exaltarse con 
esa emotividad personal y ajena que conduce al espectador a un nivel de 
empatia. 

La manera en cómo entra en actividad en cada espacio citado es mediante la 
imaginación. sentándose en su butaca a ver una realidad teatral y crear la suya 
propia identificándose o bien al proyectar su sentir. 

Cuando se emiten y reciben mensajes. no sólo es tratar una forma simple de 
comunicación: más bien. buscar la eficacia del contenido del mensaje. es 
decir. el hecho de cargar emotivamente las expresiones verbales o 
gesticulaciones. movimientos corporales con un fin definido: tocar los 
sentidos del receptor. hacerlo panicipe y que- sienta a~'Tado estético de lo que 
observa su 1nirada 

La respuesta depende de los propios valores e ideales del espectador. así como 
sus intereses y tendrá una actitud basada en su vida diaria: pues puede tener un 
acto nep.ativo o poco sensible. es decir que no despicne en él ningún tipo de 
interés. 

Se logra desarrollar un interaccionismo simbólico-imaginario que repercute en 
una acción por pune del público receptor. ello por medio de la relación 
comunicativa entre las representaciones teatrales y los espectadores. Y hablar 
de tres dimensiones entre espectadores y representación teatral. el \'er a la 
estética como parte perceptible y sens1t1va. una interaccton simbólico 
imaginaria y. a su vez. sumergirse en un proceso onírico que enfrenta cara a 
cara a los participantes y que. también los une en una fantasía que ambas 
partes están dispuestas a realizar. 

Toda comunicación estética verbal o no verbal tiene la idea de transnntlr v 
recibir mensajes. y la interacción recíproca entre sus panicipantes incluy~ 
sensaciones. emotividad. cuya intención es abarcar y provocar al espectador 
en una continuidad durante la obra de teatro. Tocar todos sus sentidos en cada 
acto o acción realizada por el actor. quien es capaz de sumergir al receptor a 
su entorno teatral. 

78 



El receptor por su panc está atento a toda información o dato expresado. 
percibe. crea y recrea un universo donde se identifica o se proyecta: siente 
placer o queda satisfecho. olvida por un momento su n1tina para sumergirse 
omncamcntc en la situación observada. Descarga su rigidez o tensión 
provocada por su vida ordinaria. 

Los perceptores establecen una cercanía con los actores que representan un 
personaje específico. existe una influencia por medio de r·ealidades fisicas e 
imaginarias: los públicos satisfacen necesidades y pretenden pennanecer en 
equilibrio. 

C'on lo anterior se indica que. el individue> no deja definitivamente aislada su 
ce>nciencia. pues sabe que interactúa en narraciones escenicas en un estado 
ecuánime entre 10 real y lo inrnginario. Aunado a ello. el espc:ctador mira una 
realidad que lo ubica en un lugar fuera de lo ordinario. y cstn dispuesto a 
desarrollar esa fantasía. 

Y. así también. est:i consciente de que esta en teatro. que lo que miran sus ojos 
es unn realidad escénicn. y que esta en un espacio y un tiempo dclnnitados por 
una situación específica. Interacciona con el personaje que desarrolla el actor. 
tiende a identificarse. vive su momento. vincula la esceno¡rrafia y cona las 
barreras establecidas hasta de los otros espectadores quienes tan1bién observan 
l::i obra teatral. 

Todo ,.a a depender del interés que haya en el público y la gran eficacia de los 
e1nisores teatrales. El acto teatral y los espectadores perrniten una interacción 
cercana y viva. sin olvidarse que el lugar donde se llevan a cabo los actos en 
escena están en un espacio-tiempo: es decir. distingue la realidad entre actor y 
personaje. 

Los individuos mantienen un equilibrio entre lo real e imaginario. en la 
realidad teatral ven proyectadas sus experiencias satisfechas: ,. en lo 
imaginario sienten la realización de las mismas. Por tanto. dan cuenta que son 
necesarias ambas partes. pues con ellas se conjuga su vida. haciéndolos 
interactuar en la sociedad que componen e integran en su cotidianeidad. 
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Y a su vez, desarrollando sus sueños, ideas y pensamientos que los conducen a 
una parte creativa para satisfacer las propias necesidades. utilizan el intelecto 
y relacionan su momento cotidiano en la sociali:.r.ación. 

Como conclusión final se especifica que. los objeti'l.'OS de esta tesina y de igual 
manera la hipótesis planteada fueron cumplidos: sin embargo. únicamente se 
describieron las partes del proceso comw1icati\'o enfocado al teatro, con lo 
cual diremos que aún lrny más datos que precisar. 

Por lo que. existe posibilidad de abarcar el tema mas a fondo y detallar cada 
parte integrante de la comunicación estctica. así como la relación de los 
elementos integrantes de la comunicación \'Crbal y no verbal. 

Analizar los terrenos psicológicos. simbólicos y estéticos. en los cuales el 
conocin1iento es extenso y tiene referencia al proceso comunicati'l.'O donde los 
seres se interrelacionan mutuamente. Es decir. incluir e mtensificar la 
creatividad del ser humano para promo\'er procesos comunicati\'OS eficaces y 
precisos: y considerar al teatro como un medio de comunicación, que si bien 
no tiene el carácter de masivo. si contiene una cercanía con sus receptores 

No sólo como estadística de públicos que opinan sobre obras teatrales. sino 
todo un estudio de intcruccionismo imaginario que pcnnttc hacer surgir 
nuevas ideas en la comunicación de mensajes. 

Hay aún tanto por in\'estigar. que si bien. este trabajo puede tomarse como una 
minima parte de nuc\'as hipótesis: pues existen variantes dentro del teatro 
mismo como en los procesos comunicativos. inclusi\'c está la posibilidad de 
úncular a esta comunicación estética con el actuar cotidiano real del ser 
humano. y \'cr el por qué. en ocasiones la problemiitica o bien. las tensiones 
que contemplan su existir en medio de im contexto social. no permiten realizar 
a los indi\'iduos el contacto consigo 1nismos y el dar a conocer sus propios 
deseos o pasiones. 

La hipótesis de que. las representaciones teatrales desencadenan procesos 
comunicati\'os estéticos. determinados por la calidad de la obra de teatro y el 
interés del público: queda aún con muchas :ireas de análisis. pues de ella 
misma pueden desprenderse otras tesis e investigaciones. 

80 



Damos cuenta que existen mayores perspectivas y rutas para continuar la 
investigación. donde la interacción da wrn manera cíclica de ver que todo tiene 
relación entre si; son componentes de un mundo relativo. 

Las interacciones conducen al ser humano a hahlar de su mw1do interno, a 
presentarse ante los demás y conocerse a si mismos: retomar información del 
lenguaje que usan los emisores y receptores para concretarse. para emanar de 
su interior todo un espacio que qui;t~'l aún no es conocido. 

El analizar más a detalle cierta parte de la sociología. de la cultura. la filosofia. 
psicología. etcétera e implicar las teorías establecidas y permitir seguir una 
rnetodologia que conduzca a nwstrar. demostrar y comprobar las tesis 
expuestas en nuevas indagacicn1cs 

Nosotros como públi.::o espectador somo" guiados por nuestros intereses: 
son10s infonnad('S <le algún suceso en 1on11a n1Ús directa. nuestra rnirada 
percibe. obsen a y siente la fuerza ck todo aquello que quieren darnos a 
conocer pero también lo que deseamos expresar hacia los <lemas. Así también. 
las respuestas ck la percepción n:alizadas son emotivas y van en función al 
propio interés personal. a experiencias. ideologías. toda esa parte envolvente 
dc la vida cotidiana y a sus repercusiones. 

Y como seres humanos. todo aquello que nos integra en el mundo. pues 
siernpre queremos dar cuenta dc nosotros mismos. convirtiéndonos en actores 
y espectadores dc lo que: nos pasu. de las cosas que llevarnos dentro y que 
queremos compartir. ex.presar: lo que nos contempla como individuos mñs 
allá de un razonainicnto. lo que penetra nuestros sentidos y hace resurgir al 
alma. Con ello. pretender dejar testimonios que a futuro den cuenta de 
nosotros mismos. de lo que sentimos. lo que nos conmueve o emociona. todo 
lo que en ocasiones no sabemos que cs. esa descarga de sensaciones que libera 
nuestro cuerpo y que. tal vez por cualquier motivo escapa a nuestra razón. 
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GLOSARIO 



Glosario: 

Actor: que con declwnaciones y gestos, movimientos o mímica interpretan los 
sentimientos y caracteres. así como realizan actos de los personajes 
contemplados en una obra. 

Actuar: entender. penetrar. o asimilar la verdad: enterarse de algo. Ejercer 
wm persona o cosa actos propios de su naturaleza. 

Arte: incluye un conjunto de actos sobre un conjtmto de materiales a los que 
se impone un orden especial. no por ideas. sino por un valor del tipo de 
belleza. Acto mediante el cual imita o expresa el hombre lo material o lo 
invisible. y crea copiando o fantaseando. 

Arte escénico: arte especial encargado de presentar al público lu acción 
dramática. 

Belleza: cuulidad que poseen los objetos pura producir emoción. sentimiento; 
cuyo objetivo es penetrar en la parte sensible. ahí el creador busca comunicar. 
emocionar. conmover. poner en movimiento al que recibe el mensaje. Aunque 
existen varias definiciones del término. no existe una definición que guste a 
todos los críticos: existen tres elementos esenciales en todn obra belln: 
integridad ( carencin de defectos). orden (unidad en lu variedad que coordine 
las partes) y resplandor (una luz que haga que sen agradable la percepción). 

Código: son combinaciones de si):.'TIOS del lenguaje verbal (palabras. texto 
literario) y no verbal (gesticuluciones y los movimientos corporales). que 
permiten la comunicación entre públicos y el teutro. Son signos lingüísticos. 
perceptivos. socioculturales y espaciales que darán el éxito al mensaje de 
acuerdo a cómo los receptores perciban lu ínfonnución. 

Cognición: es posible gracias a una estrecha interacción entre los dispositivos 
fisiológicos. emocionales y psicológicos del ser humano. El proceso 
cognoscitivo se inicia cuando los órganos sensoriales perciben del exterior 
unidades de infonnación (formas. colores. sonidos. sabores. olores) que 
estimulan distintas áreas de la corteza cerebral. las cuales reciben. interpretan 
y almacenan la información. 
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Comunicación: el :fenómeno transaccional en que se influyen o afectan 
recíproca o mutuamente los miembros integrantes. Transmisión de señales 
mediante un código común al emisor y receptor. 

Comunicar: convocar y organizar un conjunto de representaciones y 
esforzarse en transmitirlas. 

Comunicación estética: comunicación que por medio de la expresión humana 
(verbal o no verbal) hace perceptible una acción: aclara y transporta al 
receptor a un espacio-tie1npo que no es necesariamente el ordinario. sino 
aquel donde las emociones. los deseos y conceptos se dirigen y se revierten 

Drama: representación poética de una acción interesante. que se manifiesta 
con los caracteres de la realidad. rw con la frialdad de la narración de los 
ac0ntecimientos pasados. 

Emisor: en el caso del teatro. los autores o creadores de la obra. el director. 
1cc11icos (escenógrafos) y ;ictorcs. quienes tienen una estrecha conexión. ya 
que desde el momento en que se piensa escribir un texto literario se está 
fungiendo como cnlisor. ll> n1ismo que en el caso ele cada uno ele los que 
interyienen en el proceso de 1nontar una obra. pues en cada una ele las 
funciones que realizan la idea principal es brindar una infonnacion especifica. 

Emoción: estado complejo del organismo. que rncluye cambios fisiológicos 
del mús amplio carácter - respiración. pulso. secreción !-!landular. etc.-- y. del 
lado 1nenlal. un estado de excitación o perturbación seiialad(> por fucne~ 
sentimientos y. por lo común. por un impulso hacia una fonna definida de 
conducta. 

Emoción estética: sentimiento agradable. puro. desinteresado que afecta 
armónicamente a todas las facultades humanas: sensitivas. intelectivas y 
morales. 

Espacio escénico: lugar en el cual se desarrolla la acc1on teatral. totalidad 
técnico teórica en la que se muestra el trabajo del actor y transcurre el 
espectáculo. 

Estética: es una rama de la filosofia que explica la cultura (en el sentido 
humanístico, no en el antropológico) y al fenómeno artístico dentro de la 



misma. Para poder apreciar éste fenómeno el hombre requiere hacer uso de 
sus facultades. entre las que se encuentran la vista. el oído. la imaginación. el 
entendimiento y la voluntad. las cuales. además. le permiten relacionarse con 
su entorno social. Disciplina que estudia lo bello. pero a su vez. la percepción. 
la sensibilidad y la reflexión quedan integradas. La palabra estctica tiene 
mayor aplicación dentro del campo de las anes: y el arte se considera como un 
producto cultural transportador de valores. en el sentido moderno común: la 
·ciencia de la belleza·. en su sentido mas onginal, como una teoría de la 
sensibilidad. 

Expresar: decir o manifestar algo ,·aliéndose de conceptos y significados de 
palabras o bien. mediante comunicación no verbal. 

Expresión: manifestación mediante simbolos o comportamientos simbólico!'.. 
Término llevado del dominio mctafisico al dominio antropológico y adoptado 
para designar un comportamiento particular del hon1brc. aquel por el cual el 
hombre habla o se vale de simbolos. 

Expresií111 corpor11I o leni:u11je no ,·crb11I: donde cada gesto. expresión 
facial. movimiento corporal y manejo del espacio individual. es una fuente de 
riqueza excepcional desde el punto de vista infonnativo ... transmite con gran 
fidelidad. los estados emotivos del individuo y el tipo de relación que 
1nantiene con sus semejantes. 

Expresión ,·erbal: la cual se da de manera espontánea. por obligación social o 
por el deseo de relacionamos con los demás seres humanos. es así. un factor 
de socialización para manifestar pensamientos. emociones. ideas. inquietudes 
o experiencias vcrbahnente (palabras). 

Imaginación: la imaginación es una función psiquica compleja. dinámica. 
estructural: cuyo trabajo consistente en producir -en sentido amplio­
imúgenes. puede realizarse provocado por motivaciones de diverso orden: 
perceptual. mnémico. racional. instintivo, pulsional, afectivo. etc.: consciente 
o inconsciente: subjetivo u objetivo tentendiendo aquí como motivaciones de 
orden externo al sujeto. sean naturales o sociales). 

Interacción: está en el centro de todo fenómeno social. Relación de si mismo, 
se constituye progresivamente como resultado de las relaciones del individuo 
con su totalidad de los procesos sociales y con los individuos que ahi 
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part1c1pan. Concepto que expresa la acción reciproca de los seres. de las 
personas y de los grupos entre ellos. 

Interacción social: implicación acti\'a de los partjcipantes en un intercambio 
de inforrnación. experiencias. conocimientos. emociones. 

lntcraccionismo simbólico imaJ!Ínario: el ser humano traslada su 
imaginac10n y se hundc cn su uni\'erso imaginario. para vivir de cerca e 
integralmente la representación percibida de la obra de teatro. Asi también. se 
escenifica una dctcnninada imagcn de las condiciones socio-económicas y las 
relaciones entre los hombres: en las representaciones se trabaja con y para las 
emociones. es dccir-. conducir al cspectador a un contexto diferente al 
ordinario. al que· \'i\'c cotidianamentc l ln lugar en el cual no habrá que 
cumplir con lineamienw~ ~· pe>drá sumergirse en la proyec-.·ión e introyección 
imaginaria de su cxistcncia indi' idual. 
Basado en Gcorgc· l lcrbcrt !'v1cad. pane de que ... el ser hu1nano \'Í\'e al mismo 
tiempo en un enton10 natural y en uno simbólico. Corno mien1bros de una 
cultura común. los sen:s humanos companen símbolos con determinados 
significados \gestos. palabras. cte.) ...... 

lntro~·ccciém: tcnnino en psicoanálisis para indicar una forma más estable del 
proceso de identilícación 

h:.inésicn: que estudia las posturas del cuerpo. los gestos. las expresiones 
faciales dentro de una culturn dada. Intenta definir unidades diferenciadas. los 
kinemas. y caracterizar sus funciones (conexión. enfasis. señalamiento). 

Lenguaje: medio de comunicación que no sólo se refiere a cosas. sino que 
incorpora actitudes y trata dc configurar conductas: asi. las fonnas del aseno. 
de la pregunta. del ruego. de la súplica. del mandato. difieren de una sociedad 
a otra y. es a tra\'és de la socialización que se logra que el individuo responda 
con cierta conducta a cada uno de los requerimientos lingüisticos. 

Lenguaje teatral: por medio de gestos y set"'las corporales. pretende dar 
imágenes profundas. con la intención de comunicar o bien. son meramente 
expresivas. 

Medio: es el elemento transmisor del mensaje. los personajes y el mismo 
teatro como lugar de representaciones fungen como medio para el proceso 
comunicativo; las salas teatrales como el espacio para que se den las 

86 



interacciones comunicativas de carácter esteuco. El medio es el vehículo por 
medio del cual circula la información. y ésta a su vez llegue al receptor quien 
da respuesta a los datos percibidos. 

!\1ensaje: signo o conjunto de signos a traves de los cuales el emisor trasmite 
ideas. pensamientos y datos. articulados en un determinado código. que deben 
compartir el receptor y el emisor. 

Paralinguística: que analiza los códigos no lingüísticos de la expresión verbal 
(tono de voz. inflexiones. sollozos. bostezos). 

Percepciún: proceso por medio del cual el organismo. como resultado de la 
excitación de los sentidos ,. con la intervención de otras variables, adquiere 
conciencia del ambiente y . puede reaccionar de manera adecuada frente a los 
objetos o acontecimientos que lo distinguen. 

Proceso comunicati,.-o: que engloba o inte¡,.'Ta nmchos modos de 
comportamiento (palabra. mímica. mirada. gestos. etcétera). Proceso 
interactivo de acción mutua en reciprocidad. y tiene Jugar cuando una unidad 
de acción producida por un sujeto A actúa como estimulo de una unidad de 
respuesta en otro sujeto I3. y vicc\'crsa. 

Proceso imaginath·o: emerge en actividades sintéticas. complejas. dimimicas 
por las cuales el sujeto percibe. recuerda. juzga. razona; pero también sueña o 
crea. pudiendo incluso llegar a alucinar. 

Proceso onírico: proceso en el que. sin dejar a un lado la comunicacmn de 
persona a persona por ser más clara debido a la cercanía. el espectador tiende 
a soñar despierto. 

Proxémica: que tiene que ver con el lenguaje del espacio intcrindividual. y 
fonnaliza los significados generados por la distancia entre los actores. por la 
situación de los rasgos semi:f\jos del espacio (muebles. puertas. telones de 
fondo. objetos) o en los elementos visibles fijos (la sala teatral. el auditorio). 

Pro~·ección: término que indica el proceso por el cual un objeto o el ambiente 
aparecen modificados o deformados en relación con tendencias o emociones 
dominantes. de manera de atribuir al objeto o al ambiente elementos que 
únicamente pertenecen a la personaÚdad del sujeto que los percibe. 
Referencia de la sensación al objeto. referencia mediante la cual se localiza el 
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objeto en el espacio circundante. en cuanto la sensación se verifica sólo en el 
órgano del sentido. 

Público: conjunto de personas reunidas en determinado lugar para a.'<istir a un 
espectáculo o con otro fin semejante acceden de manera neutral y despues de 
escuchar. emitirán juicios valorativos apoyados en doctrinas estéticas y 
poéticas. 

Receptor (espectador): es aquel espectador-público que ve una 
representación. la identifica. pone en activación su imaginación y sigue cada 
escena una a una. Es capaz de percibir cada movim1ento. la luz. la música. la 
escenografia. la voz. la fuerza emotiva del papel que desempefmn los actores: 
integra todo y lo utili7 .. ll para generar su propia respuesta 

Representación: recitar o ejecutar en públtco una obra dramática. con la 
presencia de acciones y reacciones. 

Retroalimentación: sc da mediante todos aquellos efectos que se dan como 
respuesta del mensaje emitido. y el receptor con su actitud. expresiones 
verbales o no verbales. murmullos. aplausos. sollozos o llanto acepta o 
rech:u. . .a lo pcrcibido. 

Sentimiento: expresiones que sc refieren a situaciones en1otivas. nace de la 
mera contemplación del objeto. La fuente de las emociones. o sea el principio. 
la facultad o el órgano que preside las emociones mismas y de las cuales 
dependen. o bicn la calegoria en In cual entran. 

Teatro: lugar destinado a la representación de obras dramáticas o a otros 
espectáculos públicos propios de la escena. Los primeros sitios fijos 
destinados para ello tuvieron el nombre de .. corrales ... 

Teatro pobre: Grotowski habló de un teatro pobre de recursos. carente de 
escenografia y tecnicas complicadas. de vestuarios suntuosos. de iluminación 
y maquillaje. Pobre en el sentido material pero concentrado en la esencia del 
arte teatral. del actor cuyo cuerpo es la expresión máxinm y definida. 
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