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INTRODUCCION



Una de las caracteristicas primordiales de todo ser humano es la profunda
necesidad de comunicarse consigo mismo y con los demas. Dentro de las
formas mas comunes de hacerlo es a través de la comunicacidon verbal, donde
utiliza, entre otros elementos del lenguaie oral. las palabras, pero también se
vale de otro tipo de comunicacion. na verbal. donde las gesticulaciones y el
movimiento corporal constituyen las variantes del lenguaje

La interaccion en las relaciones sociales esta basada en las acciones y las
reacciones de los individuos, gracias a las cuales es posible establecer una
pertenencia a un grupo o grupos. donde. a su vez, los individuos crean y
recrean sus acciones a través de diversas formas de comumecacion

Dentro de las dinamicas sociales los seres humanos son capaces de comunicar
emociones. experiencias. ideas y suefnos mediante diferentes exprestones
como el arte. que es una forma superior v sublime de plasmar sentimientos y
estados de ammo. v a través de él se expresan en forma diversa obras de
distinta indole. tales como pinturas. esculturas, totografias. por mencionar
algunas: consideradas propiamente bellas. feas. grotescas o comicas y cuyo
proposito es afectar la conciencia de aquellos que fas conmtemplan v perciben

Aunque es ampliamente conocido que existen obras artisticas de pintores,
cscultores. cineastas. entre otros; en este trabajo solumente se abordaran las
obras de teatro como elementos importantes dentro del arte

Cada obra dramatizada es la basqueda del espectador por medio de la
representacion para abarcar un espacio » un tiempo en los cuales existe una
comunicacion viva. cara a cara. ¥ una respuesta inmediata al mensaje emitido

La comunicacion teatral csta determinada por la presencia de un emisor que.
por medio de expresiones verbales o no verbales informa de los contormos del
mundo. asi como de los valores o creencias de una cultura implicita en los
espacios sociales.



El mensaje teatral emitido pretende establecer la conexion directa v vivencial
entre actores que representan un personaje definido, apoyvado en un contexto
escénico y un publico receptor que responde a la informacion. es decir, a los
datos captados o percibidos.

En un principio sc pretendio abarcar esta investigacion » ver al teatro como
medio de comunicacion aliernativo. aquél por el cual se da una propuesta con
puntos de vista diferentes. mostrando realidades mediante testimomos sin
censura en cuanto a los mensajes emitidos; no necesanamente debe ser algo
prohibido.

En donde las narraciones orales escénicas propongan una forma diferente de
comunicar o contar la histora; algo no retomado cn la lnstona misma.
acontecimientos que muchas veces no son contemplados en los medios de
comunicacion. vy que, sin embargo el narrador tiene una interaccion directa
con el pabhico » a la vez. este alumo cuenta con la posibilidad de responder al
cmisor,

Pero. al indagar mas acerca de este tipo de comunicacion directa. cara a cara.
llegamos a un proceso comunicativo en el cual existe mas que un mensaje; en
si. la trascendencia de informaciéon llevande a emisores v receptores a una
interaceion profunda v tocando su sensibilidad, pues se pone en accion la
percepcion misma de cada uno.

Esta tesina. redactada como ensayo y presentada como una monografia
descriptiva. metodologicamente apegada a los criterios del método cientifico
y. en lo particular. a un anilisis del sentido que ticnen los clementos
concurrentes en un hecho determinado. se ocupa del teatro » de su relacion
con cl publico. Trata de explicar que mas alla de la contemplacion de objetos.
movimicntos. gestos o frases, hay un actuar comunicativo. retoma al teatro
como medio de expresién, en el cual tienen cabida las interacciones humanas
de caracter estético.




El supuesto o hipotesis de trabajo de la presente tesina considera que las
representaciones teatrales desencadenan procesos comunicativos de caracter
cstélico, procesos que por supucesto estan determinados por la calidad de la
obra y el interés del espectador.

Para c! desarrollo de la investigacion y la redaccion del trabajo se uulizd una
metodologia analitico-descriptiva.  basadia  en  la recopilacion de  datos
conceptuales. cuyo sustento esta en la metodologia de la ciencia v teorias de la
comunicacion. aplicadas con la logica del método aientifico.

Como resultado se obtuvo un andlisis del proceso comunicauivo ligado al
teatro v al publico receptor de mensajes dramatcos. sobre como son las
mteracciones v Ia comunicacion teatral. sin ahondar en los antecedentes u
origenes teatrales. sino cn ¢l acto de comumcar dentro de las Hamadas artes
escenteas retomando los elementos conceptuales y pricticos que conforman al
teatro, para ver la reciprocidad interactiva que pudiera haber entre los mismos,
Yy Su conexion con las cuestiones psicologicas. sociales. filosoficas, ¢ incluso
politicas ¥ mercantiles que ticnen que ver con ¢l ser humano.

Respecto al contenido del capimulado. cada uno es vislumbrado como una
totalidad va que. se sabe que siempre existe la posibilidad de profundizar en
vanos temas abordados en ¢l trabajo. ne fuc posible hacerlo asi por los
objetivos v formato de la tesina.

Con relacion al contenido de la tesina. en el primer capitulo "La
Comunicacion Estética’, hay una conexion entre los términos comunicacion
Vv estenca. pues cada uno. por separado. da origen a nuevas investigaciones y
diferentes aplicaciones. En ¢l sec hablara de interaccion. accion. estética y
cxpresiones que el ser humano utiliza para dar conocimiento de su existencia,
incluidos pensamientos diversos que lo hacen perceptible a su mundo real e
imaginario.




En el capitulo dos. "Teatro y Comunicacién', se pretende precisar la
conexion del acto o hecho escénico y el proceso comunicativo, no sin antes
contemplar a la Tragedia ¥y a la Comedia como parte importante para la
comunicacion  teatral  entre  actor-espectador. espectador-escenano vy
espectador-espectador.

Consecuentemente.  se  tomaron  en  cuenta  como  significativas.  las
interacciones e¢n las que el actor. mediante su papel dol personaje
representado. perturba el “real” o virtual estado autista del receptor. a fin de
provocar su atencioén v sumergirio en situaciones dramaticas cuirdadosamente
preparadas. Asi como el situario en un procese catartico, donde el individuo
desencadena sus cmociones afectadas por una representacion teatral. v
sirviendo como causas para dar salida a sus represiones o conflictos mtermos
que son provocados por un mensaje

La comunion entre actores ) perceptores del acto escémco. asi como cada
clemento constitinndo en ¢l escenano comunica v complementa el mensaje: por
su parte. el receptor. atento a csos datos. tiende a introvectarse o proyectarse
en el espectaculo dramatico. en lo que vendria a ser un interaccionismo
1maginario. » que sin embargo. retomaré al interaccionismo sunbolico para el
desarrollo det presente trabajo.

El tercer capitulo. "El Pablico Receptor', esta ligade a la scgunda parte del
contenido. y sc refiere al individuo que goza. llora, aplaude. grita. murmulla o
se desespera. todo ello como respuesta inmediata ante lo que contemplan sus
ojos. escuchan sus oidos y desencadena su imaginacién. Es en este espectador
donde radica ¢l blanco del mensaje dramatizado v la forma en como se
retroalimenta a los emisores teatrales. desde el dramaturgo » escenodgrafo.
hasta ¢l director de escena y. por supuesto. el grupo de actores que intervienen
cn la dramatizacion.




Asi también, se vera la vinculacion de esa comumicacidon estética y la
ejemplificacion tomando en cuenta situaciones de la vida cotidiana del
individuo dentro de su misma interaccion social, y el como es factible que el
espectador vibre con o sin intensidad las condiciones dramaticas presenciadas
en la escena,

Por ultimo se incluye un apartado de Conclusiones donde se manifestaran las
Hmitaciones v sugerencias de. hacia donde nos conducen las obras teatrales y
qué tan aplicable es lan comunicacion estética con nuestra cotidianeidad: pues
vivimos en un mundo lleno de tensiones que ocasionalmente no nos permiten
tencr una interaceion profunda con nuestras mismas pasiones

Como en todo hecho empinco estudiado por las ciencias sociales. en las
mteracciones comunicativas que se dan en torno al teatro hay constantes y
singularidades  muy  importantes v determinantes para ¢l fenomeno
comunicativo. debido a las inquictudes » motivaciones propias de cada
espectador al buscar un estado placentero (diversion. entretentmiento) o
perturbador ( vivencia dramatico-simbolica) de lo captado en escena, fo cual e
da al proceso comunicativo vigorosas ¢ intensas dinamucas. cargadas de
emociones. gue son las que caracterizan a la dinamica comunicativa teatral
que. junto con la comunicacion estética constituyen ¢l factor central de los
temas abordados en la presente tesina. tal y como se pucde ver a continuacion.
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1. LA COMUNICACION ESTETICA



1.1 Comunicaciéon e interaccién,

Comunicar es inherente al ser humano. Existen diferentes definiciones de la
palabra comunicacién. pero para los fines de este trabajo diremos que es
considerada como “cl fendomeno transaccional en que se influyen o afectan
reciproca o mutuamente los miembros integrantes™.!

Segun lo anterior. comunicar significa cxpresar realidades a parur de las
cuales los individuos sc afectan ¢ influyen reciprocamente. La comunicacion
esta presente en la existencia cotidiana del hombre para que éste pueda
compartir sus experiencias. convivir con los demas v tener acciones que
permitan  establecer una sociedad. donde el individuo se integre v su
percepcion de cuenta de un conocimiento.

Las diferentes expresiones artisticas tambien son parte de la comunicacion
Por cjemplo. para Giambattista Vico. en la época renacentista, ~la poesia, la
musica o el canto no solo eran el lugar de nacimiento de la comunicacion
humana. y por tanto, de la interaccion social. sino tambien de todas las formas
del conocimicento de las que. en altima instancia, la sociedad se servira como
técnicas o instrumentos de sobrevivencia™? Y. “a través de las grandes obras
artisticas. literarias o arquitectonicas se han configurado en este scenuido. las

identidades sociales ¢ historicas de las ciudades y las naciones™.?

La comunicacion entre individuos v ¢l contexto social en el cual tienden a
desarrollarse hace que exista una reciprocidad. ligada a sistemas de normas
culturales y de valores: pues los individuos mismos que integran una socicdad
estan llenos de ideas. pensamientos. imaginaciones o experiencias que los
conducen a tomar ciertas actitudes, acciones ¢ interacciones dentro de su
entorno. Esta interrelacion les permite comunicarse entre si v adentrarse en sus
propios sentimientos y en los de los demas.

! Fernandez Sotelo, José Luis Diego. L.a comunicacion en lus relaciones humanas. pag.
14.

* Subirats, Eduardo. La cultura como espectdculo. pag. 13,

3 Ibidem. p. 14.



Mattelart menciona que “La accién y la interacciéon ya no se enfocan sélo
como produccion de efectos, sino que se analizan como asociadas a tramas de
intercambios simbolicos y de contextos de lenguaje. Las actitudes, las
opiniones que escoltan la accién no pueden dar cuenta ellas solas de la
realidad™

Para redondear lo anterior, tenemos que, segun la definicion del diccionario
enciclopédico Hachette Castell. todo acto es un “hecho o accidén™, asi como el
actuar es “entender. penetrar, o asimilar la verdad: enterarse de algo. Ejercer
una persona o cosa actos propios de su naturaleza™.®

Diremos entonces quc actuar ¢s ¢l resultado de 1a gjecucion lograda a traves
de la percepcion. yva que el hombre. como espectador. ademas de escuchar ¥
observar. aprende a leer en los movimientos de los cuerpos lo gue hacen o
experimentan. lo que les ocurre. e interpreta la accion. La sociedad se forma
gracias a csta interaccion. llevande las vivencias v actos del individuo a su
integracion. pues incluyen una carga de sentimientos que ayudan a comparur
objetivos.

Por otro lado. las relaciones humanas. come ya dijimos, llevan a establecer
una comunicacion entre los individuos que conforman una sociedad. logrando
un actuar comunicativo: por ello. toda interaccion humana es lo que es. mas
un residuo de comunicacion,

La accion social conduce a relacionarse en una sociedad. v ¢l resultado de
¢stas relaciones desencadena en actitudes que sc toman a partir de la
interpretacion que cl individuo haga de los diferentes mensajes que recibe.

En esie tipo de relaciones el ser humano se desarrolla en todos sus aspectos »
es informado acerca de interrogantes que posteriormente lo integraran dentro
de un grupo social. por lo que “tanto el individualismo como el colectivismo
han quedado en el pasado [...] Estas concepciones de la vida jamas
contemplaron al hombre como un todo™.*

* Mattelart, Armand. Historia de las teorias de la comumcacmn pag. 96.
s chcmnarm Enciclopédico Hacheste Castell. Tomo 1. pag. 2

® Fernandez Sotclo, José Luis Diecgo. La comunicacion en las rclauone.‘ humanas. pag.
23.
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Con lo anterior, s¢ da énfasis a que. el ser humano sc integra a su concepcion
de comunicarse con los demas mediante sus interacciones sociales. Asi
también. es conjunto integro de si mismo.

Estructuralmente, ¢l hombre no cs solo un cucrpo. detras de ¢ste hay un alma,
un espiritu. una conciencia. una psique. un yo. una persona. como se prefiera
Hamar a toda esa porcion del hombre que no es espacial._que es idea.
sentimiento. volicion, memoria. imagen, sensacion, nsunto”™, con lo que
forma su propia esencia. le permile pertenecer y permanecer en un tiempo v
espacio definidos.

Cada expresion que realiza indica lo que es v lo que siente al peraibir
cualquier informacion. a pesar de que cn ocasioncs no muestre ningan
senumiento. yva que lo recibido no siempre altera a su persona y por lo tanto no
manifiesta alguna actitud.

La vida det individuo se compone de acciones. con las que produce,
comunica. experimenta » contempla. pero que dan lugar a la interaccion entre
fantasia v realidad. Esto les permite establecer la conexion entre lo que quiere
» lo que tiene para tomar determinadas conductas ¢ interpretar los esquemas
presenciados.

El hombre aprende a captar informacion. a controlar y dirgir sus impulsos y
necesidades  en la sociedad. Sc interesa por los demas. domina sus
scntimicntos v se apropia de alguna lengua. lo que permite la interpretacion de
los actos complejos. ya que es a partir de ella que ¢l actuar comunicativo tiene
significacion en un cspacio y tiempo especificos.

Cada individuo vive a través de sus experiencias. emociones y pensamicntos,
v de las de quienes lo rodean: asi integra su personalidad v se fortalece. La
interaccion le posibilita comunicar lo que siente. apoyandose en el lenguaje. el
cual puede ser verbal o no verbal,

” Fernindez Sotelo, José Luis Diego. op.cit. pig. 29.
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Por tanto, el lenguaje es el medio de comunicacion que *..no sélo se refiere a
cosas. sino quc incorpora actitudes y trata de configurar conductas: asi, las
formas del aserto. de la pregunta, del ruego. de la suplica, del mandato,
difieren de una sociedad a otra y, es a través de la socializacion que se logra
que el individuo responda con cierta conducta a cada uno de los
requerimientos lingiiisticos™.

Asi pues. el ser humano es conducido a entablar una comunicacion social que
oricnta sus actos. v mediante las diversas expresiones humanas que el mismo
da valora sus sentimientos en dicha accion social en forma directa o indirecta,
inmediata o no ante la presencia de los otros individuos.

En el lenguaje aparccen signos culturales usados por una misma comunidad,
jos cuales son entendidos de igual mancra para sus integrantes. ya que tienen
un valor establecido.

Por ende, su funcion y significado contextual es mas nco. “porque el lenguaje
no s6lo es ¢l medio de transmitir pensamientos. ideas. Tiene que ver con lo
emocional v lo volitive de los sujetos hablantes. como vehiculo de
comunicacion y de interaceion humana™.”

Si relacionamos el estudio del lenguaje. desde ¢! punto de vista de su
significado. junto al espacio escénico. se ponen en accion al emisor y al
receptor. relacionandolos con un mensaje estético dentro de un contexto
teatral  dondc sc desarrolla la escena: asi el sentido de las palabras emitidas
que realiza la comunicacion seran claras y precisas.

En cuanto a lo anterior también existe la postura rigida. representada por L.
Wittgenstein. quien concibe que el lenguaje es el espejo de la reahidad (]
quv representa al mundo. Es parte de una actividad o de una forma de vida™.'*

¥ Lopez Villegas. Virginia. La creatividad en el lenguaje. pag. 39.
® ibidem. pag. 40,
Y Ibidem. pag. 40.



El tipo de percepcion que se da en el espacio teatral captura signos y sefales,
con los que el espectador configura (o imagina) la realidad presentada:
también es posible proyectar imagenes que ¢l individuo desca en un
determinado momento, dejandose influir por las sensaciones v sentimientos
que provocan las expresiones captadas dentro de una obra de teatro.

Una vez que el mensaje estético ha sido emitido la percepcion del receptor
queda alterada. puesto que ademas de ser captado el mensaje recibe la
influencia del medio que también influye en ¢l por lo que. el receptor
reacciona emocionalmente junto con su entorno v establece una relacion con
el emisor. fo que permite una participacion reciproca. fisica o imaginada

Cuando los actores de teatro sc expresan. surgen Signos que sirven para
comunicar. ademds de integrar un lenguaje que. a su vez, transmite valores y
reflexiones referidos a las relaciones entre individuos ¥ sociedad, Esta
expresion. dada por los personajes en una escena. traslada o traduce
experiencias personales compartidas en un tempo y €spacio que. en este caso
son de caracter teatral.

El lenguaje teatral expresa y significa. tiene sentido. Esta expresion es humana
v tiende a ser de dos formas.

a) La expresion corporal o lenguaje no verbal. Fernandez Sotelo retoma a
Jaime Palavicini e indica que “cada gesto. expresion facial. movimiento
corporal v mancjo del espacio individual es una fuente de rnqueza
excepcional desde ¢l punto de vista informativo {...] que transmite con
gran fidelidad los estados emotivos del individuo v ¢l tipo de relacion
que mantiene con sus semejantes™. !

Lo que se quiere expresar en escena €s copia o fantasia de algo. vy puede ser
relacionado con un contexto determinado donde los perceptores manifiestan
su sentir. de tal forma que lo comunicaran mediante sus mismas actitudes;
quiza verbal o no verbalmente.

!! Fernéndez Soteio, José Luis Diego. La comunicacicon en las relaciones hurnanas. pag.
31.



Por su parte, la kinésica. la proxémica y la paralingiiistica desarrolian una
comunicacion por medio de la entonacion vocal. del movimiento del cuerpo v
de la expresion facial; no sélo tienen concordancia o compatibilidad en
algunos conceptos estéticos. sino que también ofrecen una explicacion de los
mismos.

La Kinésica “estudia las posturas del cuerpo. los gestos. las expresiones
faciales dentro de una cultura dada. Intenta definir unidades diferenciadas. los

12

kinemas y caracterizar sus funciones (conexion, énfasis, sefialamiento)™.

El sistema kinésico se refiere a la contemplacion de movimientos y posturas
del cuerpo que también comunican. “los seres humanos adnuramos a los
cuerpos humanos porque quisieramos vernos vestidos con ellos. con sus
audacias y sus bellezas. Con su poder de comunicacion y arrobanuento™ 2

Tambic¢n debe considerarse a la nurada v al contacto corporal. por cjemplo en
las danzas teatrales sobrevienen “las sonrisas o la ternura, el manejo de la
sensualidad. los mecanisimos de la “seduccion’ La especic humana se mira a si
misma. El cuerpo de una muer o de un hombre como objeto de
contemplacion. de uso o de intercambio™ '

La danza a su vez mezela elementos con posturas corporales y gestos. los
combina » hace una composicion dindmica v coherente, dande como resultado
una emocion estética que brinda a sus publicos. En esos momentos son dadas
imagenes que sausfacen la percepcion. ya que las posiciones de los cuerpos
indican actitudes y comunican estéticamente la realidad humana fisica v
social.

El lenguaje teawral. por medio de gestos y sehas corporales. pretende dar
imagenes profundas, con la intencidn de comunicar. En otras ocasiones este
tipo de lenguaje es meramente expresivo.

2 Helbo, André. Teoria del especticula. El paradigma espectacslar. pig. 47.
> Dallal, Alberto. £/ aura del cuerpo. pag. 27.
" Ibidem, pag. 27-28.
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“Los movimientos faciales ¥ corporales expresivos no tienen una significacion
codificada sine que muestran en su manifestacion externa., en su forma
perceptible. su sentido. c¢sto c¢s. el senumiento que producen esos
movimientos™, "

Segin L. Witigenstein “‘ciertas acciones instintivas proximas a los gestos [...]
ticnen una significacion intrinseca [...] los gestos no constituyen signos y [...]
por eso. no pueden utilizarse para mentir. [...] no requieren para su
interpretacion de un  coddigo. pues su sentido se capta inmediata e
intuitivamente en su propia manifestacion’™.'®

Aun asi. los actores de teatro no pretenden enganar. pues sus gestes fingidos
son auténticos porque se internan en ¢l personaje representado. deben sentirto
y adueniarse de ¢l para transmitir al espectador una emocion estetica.

Todas las conductas comprendidas en el campo de la kinésica estan
rclacionadas con las gesticulaciones, ¢l movimiento corporal de extremidades
¥ las expresiones faciales: “algunas proporcionan informacion acerca de las
emociones mientras que otras dan a conocer rasgos de la personalidad o
actitudes™.!

Si bien el lenguaje verbal tiende a ser concreto » preciso. el lenguaje no verbal
viene a reforzar, repetir. complementar o hasta contradecir las palabras
emitidas. causando un mavor efecto en ¢l receptor.

Por su parte la Proxémica comprende todo aquello que ““tiene que ver con cl
lenguaje del espacio interindividual. y formaliza los significados generados
por la distancia entre los actores, por la situacion de los rasgos semifijos del
espacio (muebles, puertas. telones de fondo. objetos) o en los elementos
visibles fijos (la sala teatral. el auditorio)™.'®

:: hup://www.svl.uib.no/media/audiovision/articul/Art2.heml . Praxérmica. 27/12/2000
_ http:/Avww.svi.uib.no/media/audiovision/artic :VArt2,htm). Proxérica. 27/12/2000.
:; Knapp. Mark L. La comunicacion no verbal. kIl cuerpo y el entorno. pag. 17.
Helbo, André. Tecria del especticulo. El paradigma espectacular. pag. 47.



En si, toda esta parte del espacio escénico como el lugar en el que se suscita
la accion, pero también, por el que se suscita la accion: asi. ¢l espacio escénico
cnmarca y determina las caracieristicas del hecho teatral, condiciona el
movimiento. responde a las demandas de la dramaturgia. es motivacion para el
personaje. establece una relacion formal con la arquitectura y, por supuesto.
incide directamente en el animo del espectador™ *?

El espacio escénico tiende a convertirse en ¢l creador de sus significacioncs,
pues transporta v transforma su estructura. Mantiene una relacion con el texto,
haciendo cfectiva la interpretacion del creador de Ia obra. todo contemplado
en un tiempo ¥ lugar determinados al contexto que se quiere enutir

La proxémica utiliza los diferentes tipos de espacio entre escena v aciores,
actores v espectadores. v oentre los mismos espectadores para enlazar el
espacio fisico con el de la interrelacion

Y finalmente la Paralingiiistica se encarga de analizar “los codigos no
lingiliisticos  de la expresion verbal (tono de voz. inflexiones. sollozos,
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bostezos)™.

Respecto al sistema paralingiiistico este aparecera en la comunicacion estética
con cualidades fonicas. sonido fisiologico o emocional, pausas (fuera de las
articulaciones) o silencios que dan calidad al sentido dc las frases verbales
dichas en el texto: “para decirlo sencillamente. el paralenguaje se refiere a
como se dice algo ¥ no a qué se dice™?

Cuando el teatro retoma la palabra en la emision de mensajes sustenta et texto
que va a emitir e incluve los siguientes componentes.

a) Cualidad de la voz: ritmo. articulacion, resonancia.
b) Vocalizaciones:

» Caracterizadores vocales como la risa. el llanto. suspiros,
estornudos. etcétera.

1

' Hitp://www.cccut.org.mx/teatro/escénico/editor.htm. Espacio escénico. 19/01/2001,
2% Helbo, André. Teoria def especticuio. El paradigma espectacular. pag. 47.
i Knapp, Mark L. La comunicacion no verbal. El cuerpo y el entarno. pag. 24.
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» Calificadores vocales donde se incluye la intensidad de Ia voz, de
muy fuerte a muy suave: asi como la altura y extension. arrastrando
las palabras o hablando en corto.

» Segregaciones vocales, por ejemplo los “hum™, “ah™, “uh”, y
variaciones de esta indole.

Las interacciones. como dinamica social. dan importancia a las acciones ¥
gestos 0 movimientos que interpretan de manera auténtica al ser interno. Asi,
la mirada transmite mas directamente los sentimientos que ¢l owro quiere dar a
conocer. trastocando el sentido del espectador o receptor.

Por tanto. con esta comunicacton noe verbal se transmiten mensajes cmotivos
que ¢l ser humano acentia con la conversacion. Donde todo aquello que se
dice sin palabras comunica emociones

b) La expresion verbal. que se da de manera espontanea. por obligacion
social o por el desco de relacionarse con los demas seres humanos por
medio del lenguaje hablado. “ademmas de ser un importante factor de
socializacion. es la forma mas clara v generalizada que utiliza ¢ hombre
para expresar sus inquictudes, pensamientos, emociones. eteétera”™>T asi
también. sus idcas. sentimientos o experiencias.

Con lo anterior no quiere decirse que solo la expresion verbal sirva para
comunicar. sino que esta da origen a la creacion de la cultura v la historia. Sin
embargo. el mal uso del lenguaje hablado agravia a la cstética. ¢s decir. a la
recta expresion. aungque en ocasiones los guiones literarios de una obra pueden
tener ciertas palabras que no realmente tienen una correcta expresion. v que
sin embargo. dan a conocer informacion.

El teatro da preferencia a las emisiones verbales: sin embargo. aunque las
funciones de la comunicacion no verbal sirven como complemento. tienen un
significado importante en artes como la danza. las representaciones teatrales.

*! Fernandez Sotelo, José Luis Diego. La comunicacion en las reluciones humanas. pag.
3s.



cl cine o la musica. De esto desprendemos que. en diversos actos escénicos se
creen respuestas interesantes por parte del puablico receptor. quien acepta y
comprende las ideas o sentimientos implicados en el acto comunicativo.

1.2 Estética.

El ser humano aprecia todas las expresiones artisticas, como el teatro. y a
todos los fenomenos que surgen junto a su entorno lo que. lo conducira a
hablar sobre los valores de la belleza. la capacidad de crear, los objetos
artisticos y por supuesto. de los sentimientos humanos que sc plasman en
ellas, asi como de las emociones. la sensibilidad ¥ su relacion con la estética

La emociéon estética “‘es un sentimiento agradable. puro. desinteresado que
afecta armonicamente a todas las facultades humanas: sensitivas, intelectivas v
morales™.”

Sin embargo. hablar de estética no significa enfocar a la belleza como su unico
valor. sino relacionarla como una cualidad mas que pueden posecr los objctos
para producir emociones y sentimientos.

“Ya el nombre mismo de “Estética’ nos dice que la forma dada del objeto
bello es la de la percepcion.. cuyo fundamento en la conciencia del
contemplador lo forma la percepcion™

La estética es una rama de la filosofia que explica la cultura (en el sentido
humanistico. no en ¢l antropologico) vy al fendémeno artistico dentro de la
misma. Para apreciar éste fecnomeno ¢l hombre requicre hacer uso de sus
facultades. entre las que se encuentran la vista. el oido. la imaginacion. el
entendimiento ¥ la voluntad. las cuales. ademas, le permiten relacionarse con
su entorno social,

Cuando Hans Robert Jauss habla de estética. su influencia v su recepcion.
cntiende por rccepcion “las concreciones sucesivas de una obra. la relacion de
dialogo entre el texto y el lector que libera. en cada época. el potencial
semantico-artistico de la obra v lo inserta en la tradicion literaria™ >

Guzman Leal. Roberto. Fsle(u.a pag3.
Hnrlmann. Nicolai. Eszérica. pag. 53.
** Mattelart, Armand. Historia de las teorias de la comunicacion. pag. 99.
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Llevado lo anterior al ambiio teatral, cada vez que cl artista pretende
expresarse libera sus sensaciones: busca informar v correlacionar su entorno
con parte de su interior. la esencia de sus valores: asigna a su obra una actitud
de entrega ¥y muestra sus sentimientos, su belleza o su fealdad interna.

Los creadores de las obras teatrales aprenden a manifestarse en una forma
sensible. de tal manera que el receptor se encuentre preparado para percibir
toda esta carga de informacion.

L.a palabra estética tiene su mayvoer aphcacion dentro del campo de las artes. El
arte se considera como un producto cultural. transpoertador de valores ~... en el
sentido moderno comun: la ‘ciencia de la belieza’™, en su sentido mas original,
como una teoria de la sensibilidad™ 2"

Por lo que. para ¢l desarrollo de esta tesina no se vera a la estética desde su
punto de vista filosofico. asignada con toda esa descarga de belleza. pues lo
que interesa en este momento ¢s vislumbrar a esta palabra (esténica). como
parte fundamental de una comunicacion de emociones

Es dectr. una comunicacion cestética donde existe una descarga cmotiva en
toda accidn e interaccion de las dinamicas comunicativas entre los actores que
representan una obra teatral. y aquetlos publicos receptores de dichos sucesos
alrededor de una escena.

La estética ¢s entendida como la disciplina que estudia lo bello. lo mismo que
la percepcion. la sensibilidad v la reflexion que quedan integradas en ella.
porque después de contemplar una imagen sc producen sensaciones que
conducirin al surgimiento de una nueva idea o pensamicento

Las obras de arte confrontan la expresidon interior y la emocion subjetiva,
transfieren sentimientos. conocimientos (o emociones) ligados a la vida del ser
humano, al universo v a lo que expresa. a las caracteristicas singulares del
conocimicnto. a las sensaciones » emotividad.

% Ferndndez, Justino. Estética del arte mexicano. Coatlicuc. El retablo de los reyes. El
hombre. pig. 12,



Sin embargo. “en las corrientes constructivistas y racionalistas del arte vy la
arquitectura, la estética se convirid. tendencial o programiticamente. en una
logica matematica de la composicion™.”

Expresar y comunicar son funciones estéticas. cuya mtencion es abrir las
posibilidades de comprension. de atraer ¥ emocionar. Las emociones tienen
cualidides atractivas vy placenteras para aquellos que se interesan en éstas,
indey: rniientemente de las caracteristicas ue presenten.

Toda obra de teatro tiene la intencion de provocar emociones distntas. siendo
que “‘esa emocion estética surge solo de nosotros nmusmos. v quedamos siendo
‘principes soberanos en ese dominio estético™ .7

Existe la necesidad de expresar conceptos v significados por medio de las
palabras o utilizando la comunicacion no verbal En las obras tecatrales el actor
hace posible Ia visualizacion del arte dramiuco mediante su  papel
representativo, siendo asi. portador de valores estéticos.

Nicolai Harunann hablo de tres objeciones en lo estético:

a)Donde cl logro de la obra tartisticamente) no siecmpre c¢s lo bello.
Podria ser un intento crronco de lo descado.

b)Hay géneros de valores estéticos que no son reconocidos por lo bello,
sino por lo gracioso. lo comico. lo tragico o encantador, cualidades
valiosas que le permiten al espectador experimentar sensaciones
diversas al recibir los mensajes.

c) Estética también trata de lo feo, pues hasta en la misma naturaleza
encontramos fealdad. Aun asi. lo feo tiene grados o niveles. va que unas
cosas tienden a ser mas feas que otras,

Sin embargo. el punto b) es el mas referido al teatro. donde el espectador
sensibiliza sus sentidos y los manda a la percepcién de una realidad que ie
estan presentando en el momento que los actores interviencn. De lo mas
profundo de su ahna descarga sus sensaciones v hace intervenir todo su ser.

¥ Subirats, Eduarde. La cultura como espectdculo. pag. 33.
* Human, Denis. La Esrética 59, pag. 39.



Justamente, dentro de los géneros con valores estéticos. lo artistico ¢s una
representacion verdadera. bella o no, de alguna cosa o suceso, la cual puede
ser material o invisible. Y por su parte ¢l receptor del mensaje tiende a
apropiarse del objeto o suceso que concentra su atencion, reticne ¥ se entrega
placenteramentc a la proyeccion que tiene ante ¢l

En la estética sc pretende ir mas alla del tema de la bellcza como valor: denuo
de la concepeion estética. Walter Benjamin revalorizo de manera ctimologica
este juicio. determinando que la “estética proviene de disthesis y significa en
gricgo. “percepcion’: es decir. la estética no es entendida como teoria de lo
bello o del arte autonomo en general, sino como modo de percepcion
sensitiva™.® Ia cual tomaremos en cuenta para la conexion entre comunicacion
v estética: ademas de la expresion verbal estard {a cuesuon no verbal cuya
actividad  va dirmgida a la  estimulacion  de sentimientos. a  despertar
sensaciones de diversa indole.

1.3 Comunicacion estética v tridimensionalidad teatral.

Hasta el momento no se cnconuro bibliografia precisa acerca de la
comunicacion estética, por lo que se vincula “‘comunicacion”™ y “estética”™. de
tal forma que juntas den cuenta de todo aquello que comunicamos con voz y
movimiento corporal. asi como con gesticulaciones, alcanzando un punto
mayor que una simple interaccion de cmisores v receptores.

Asi. ese punto mayvor es pretender abordar un proceso onirico o bien. un
interaccionismo imaginario que conduzca al receptor no solo a presenciar la
obra teatral. sino también a vivenciarla. sentirla suya. descargar su odio.
micdo. fundiéndosc en un proceso o etecto catartico a la vez.

Ademas. el momento preciso en donde la comunicacion estética conduzca a
“esa coartada piadosa. que deja al publico triste v Horoso en la butaca. con el
lamento impotente o. como diria Hegel. con la “vacia quictud de la rendicion a
la necesidad” .3

** Http://www.laguna.se/qpq/benja.html. Teoria Estética. 26/12/2000.
3 http:/fwww zonanon.com/plural/doci8.html . Teoria estética. 26/12/2000



Dentro de un espacio determinado cada individuo se da cuenta de la realidad
que contemplan sus ojos. ve permanccer y transformar ciertos sucesos que lo
conducen a tomar acciones en forma palpable o imaginaria. Durante la
presencia de este proceso intervienen los espacios que solamente el mismo
individuo puede cambiar o retomar y adentrarse en un mundo estatico

Para aclarar lo anterior. si bien no es posible estar fisicamente en dos lugares
al mismo tiempo. si se puede permanccer en un espacio x y trasladarsc a otro
mediante la imaginacion, dejando asi de "estar” en el lugar inicial. Esto
corresponde al interaccionismo simbolico imaginario. el cual sera abordado
mas adelante

Dentro de las teorins del interacctonmismo simbolico existe una onentacion
basada en George Herbert Mead. que parte de que. el ser humano vive al
mismo tiempo cn un entorno natural v en uno simbolico. Como micmbros de
una cultura comun. los seres humanos comparten simbolos con determinados
significados (gestos, palabras. etcétera).

Aunque va se habla de interaccionismo simbodlico para refenirse a la escucla
del pensamiento social iniciada por Mead. “este entendid su doctrina como un
‘conductismo social” ™. *' Y toma en cuenta el proceso social de la conducta
explicando por qué las acciones seleccionan determinados estimulos: pues la
conducta social v los estimulos exigen. en ¢l caso del hombre, 1a atencion a su
comportamicnto simbolicamente orientado.

También. cuando se habla de universos simbolicos lo referencial es que. las
situaciones marginales (aquellas que no se incluyen en la realidad de la
existencia cotidiana en la sociedad) de la vida del individuo entren en la
realidad de la existencia de ¢se universo simbolico. Es decir, “‘esas situacioncs
sc experimentan en los suefios y fantasias como areas de significado separadas
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de la vida cotidiana y dotadas de una realidad peculiar propia™.

3! http://www.uca.edusv/facultad/chn/c 1170/agtd0102.heml . Interaccionismo
simbdlico. 23/01/2001.
3 Berger, Peter L. Luckmann, Thomas. La construccion social de la realidad. pig. 128,
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Los receptores son sujetos activos desde el momento que desean interaccionar
con cl mensaje emitido para construir su contexto imaginaro. pucs captan ¥
retoman los estimulos del mensaje que quieren seleccionar en el proceso de la
comunicacion social.

En la interaccion social Ia accion del individuo se deriva y repercute mediante
aquellos simbolos comunes. adoptados en ¢l proceso de socializacion, que son
significativos en un punto referencial sociocultural. integrado por personas
con identidades e intereses an1agonicos.

Asi. ¢l ser humano rtraslada su imaginacion v se hunde en un universo
imaginario, para vivir de cerca e integralmente la representacion que percibe
en la obra de teatro

El conjunto de formas inmersas en el ser humano permiten dar a conocer las
acciones internas a través del desarrolio de sus movimientos corporales. que
simbolizan libertad v penetran en los espacios: ello ornigina que cada parte del
cuerpo se traslade v realice en una significacion que es contemplada por sus
receptores.

La muestra de expresiones se hace transparente para ¢l observador, que hace
uso de sus propias mtenciones y pensamientos para interpretar la obra teatral
de modo que cada cscena o imagen hard que su percepction sensible le permita
admirar cste arte ¢ involucrarse. En caso de gque la obra no despierte
sentimiento  alguno  en ¢l puede contemplar  desinteresadamente  la
informacion que se le ha querido transmitir.

Cada escena v objetos observados producen un agrado placentero o
indiferencia. dependiendo de los intereses del receptor. quien le da una
significacion emocional o un valor intuitivo especifico

El objetivo de las representaciones escénicas es penetrar cn la parte sensible
del espectador: el artista o creador de la obra literaria busca comunicar,
emocionar. conmover: poner en movimiento al individuo que recibe el
mensaje: revelar algin suceso con sentido v contenido.
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Para adentrarse un poco mas a la comunicacion estética y las representaciones
teatrales tomaremos en cuenta que el artista o creador de las obras busca
trascender todo sentimiento y conciencia. crear diversas maneras de
interrelacionar el arte como modo de expresion, dec comunicacion. para
conectar ¢ integrar el mundo actual.

Su actividad extiende los elementos aprendidos a la ensefianza y a la
experimentacion de formas sensibles. donde la estética busca la revelacidon de
la realidad de una forma quc provoque emociones en el espectador.

La percepcion de lo visto v lo sentido es esencial. pues construyve Ia imagen
global del objeto 0 fendameno observado. con sus caracteristicas primordiales,
de las cuales solo aquéllas que tienen mayor signiticacion para ¢! espectador
podran ser captadas con mas claridad y precision.

Consecuentemente. v después de un profundo andhsis la Comunicacion
Estética quedaria defimda como aquella comunicacion que por medio de la
expresion humana (verbal o no verbal) hace perceptible una accion: aclara v
transporta al receptor a un espacio-tiempo que no es necesariamente el
ordinario. sino aquel donde las emociones, los descos » conceptos se dirigen y
s¢ revierien.

Desde luego, la complejidad para definir un concepto es evidente, pero se
agudiza mas cuando en la definicion se incluyen dos aspectos. que por si solos
son ya complejos. Probablemente esta explicacion hecha genere diversas
dudas pero para los fines del presente trabajo sera la definicion que nos guié.

Es necesario comprender la sensibilidad para tener una percepcion sensorial
de los objetos exteriores, los cuales contienen una significacion del mundo que
nos rodea en un momento y un espacio dado. dotandola de un contenido. que
el receptor capta y asume segun su propia interpretacion.
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Por lo que. hablar de comunicacion estética es referirse a una comunicacion de
emociones, vivencias y sentimientos. Una comunicacion que nos haga mas
perceptivos a los mensajes, y que también sirva como pauta para, no soélo la
transmision de datos; si no que cada mensaje emitido despierte nuestro sentir.
pues al combinar el mensaje con los sentidos se despierta la razon y a la vez.
la creatividad con la imaginacion.

Dentro de la percepcion en teatro puede hablarse de una tridimensionalidad
teatral dentro de la obra:

En primer !: 'ar esta la parte estética. la cual conduce a una comunicacién a
través de . ciones, donde las impresiones representadas se dirigen a las
partes sensibics del espectador.

El segunde punto esta referido a lo imaginario. a un intcraccionismo
imaginario. es decir. que la reclacion establecida entra en ¢l contexto
psicosocial de los espectadores.

Y. el tercer factor de la tridimensionalidad teatral comprende a lo onirico. un
proceso en el que. sin dejar a un lado la comunicacion de persona a persona
por ser mas clara debido a la cercania. el espectador tende a sonar despicrto.

La tridimensionalidad se vera con mas detenimiento en los capitulos dos y
sobre todo en el tres. al enfocarmos al proceso comunicativo y al mismo
espectador.

Por itanto. el espectador ocupa un lugar especial en la comunicacion de los
estados emocionales. donde el individuo refleja su actitud interna vy
proporciona una retroalimentacion. El actor de teatro. por su parte. invita al
cspectador a abrir los canales comunicativos, para que mediante fa
observacion sienta la influencia de su entorno.

En un espectaculo teatral los intérpretes buscan. perciben y establecen
informacion: desean ir mas alla de una actividad rutinaria en espacios
integrados por seres humanos. Debe considerarse que todo el arte escénico
colabora en dicha interpretacion teatral.



Lo que engloba la comunicacion estética con el teatro ¢s ¢l somdo, la musica,
la palabra, la luz o la oscuridad. ¢l lenguaje de los objetos y el cuerpo de los
actores decididos a representar a un personaje.

En la comunicacion estética intervienen otros elementos que hacen posible
toda la percepcion de un espacio. que puede lograr una integracién de objetos
que lleven a una interaccion donde se concentren los estados fisicos de
componentcs vivos v materiales.

Se¢ puede decir que ¢l teatro representa actividades humanas en u lugar
referencial. donde los codigos del texto relacionan a espectadores v actores.
LLa percepeion teatral estia dada en tuncion de lo visual-auditivo (lo que se ve
v se oye). la identificacion de las cosas y ¢l conjunto simbolico. cs decir, la
conexion que existe entre ¢ste v su significado.

Cada uno de los factores en la escena, como  son mucbles.  estlo
arquitectonico. decorado de interiores. ruidos adicionales, condiciones de tuz,
olores, colores. temperatura y otros elementos semejantes, son importantes en
¢l espacio de la interaccion: de tal manera que los artefactos u objetos
utilizados por los actores ticnen una funcion especifica que complementa la
expresion estética.

El factor ambicntal interviene en la percepcion de mensajes. ya que pucde
alterar o influir en la rcaccién emocional del receptor: excitando o
produciendo sensaciones de bienestar v seguridad. generando alegria. felicidad
o satisfaccion.

Cada observador percibira las acciones a su manera. dependiendo de ia
vivencialidad individual de sentimientos. asi como de las experiencias propias,
descos. necesidades e incluso del estado emocional con el que reciba el
mensaje: entra asi en un proceso de seleccion. es decir. solamente tomara en
cuenta cada suceso quc abarque sus perspectivas o que cumpla con las
necesidades propias.



El lenguaje de las palabras es un medio para wansmitir pensamientos ¢ ideas.
tomando en cuenta quc el significado contextual tiene que ver con las
emociones de los hablantes. pues constituve un vehiculo de comunicacion e
interaccién humana donde persiste el hecho de que las palabras no sicmpre
significan lo que sc ha descado expresar.

Exaltarse con las emociones personales o ajenas conduce a un sentimiento.
desencadenado por las acciones. situaciones y relaciones que se dan entre los
personajes que realizan una narracion escénica v su publico.

Sin embargo. no soio el lenguaje verbal es indispensable en la comunicacion
estética Y retomando la tesis de G, Bateson ‘el gesto sirve para comunicarse
sobre asumos de relacion. es decir, que trata. no de las cosas v el mundo, sino
sobre nuesira relacion con los demais y con el ambiente. nuestra implicacion
en las cosas y en el mundo. es decir. sobre los sentimientos'™ >

Se emite una expresion sin falsearla. con un alto grado de autenticidad. Estos
mensajes son analogicos v no estan sometidos a un control consciente tan
rigido como los mensajes lingiiisticos.

Las expresiones teatrales hacen participe al espectador del espacio y el tiempo
escénicos. donde la proxémica aparcce. entablando a la percepcion de espacios
sociales v personales. logrande que los receptores respondan a csa relaciéon
espacial.

Definir lo que hacen o no los personajes, sus actos. es algo que se realiza en ¢l
espacio de la accion. donde intervienen factores con limitantes sociales. como
son las costumbres. tradiciones. valores sociales o religiosos ¥y su contraparte.
que cs la voluntad del actor para cambiar o aceptar los limites. “A veces se
estudia la orientacion espacial personal en el contexto de ia distancia
conversacional y como ésta. varia de acuerdo con el sexo. el status, los roles.
la orientacion cultural y asi sucesivamente™.>*

33 http:/fwww.svLuib.no/media/audiovision/articul/Art2 html. Praxémica. 27/12/2000,
Knapp, Mark L. La comunicacion no verbal. El cuerpo y el entorno. pag. 25.



Los participantes manifiestan su interaccion a través de la comprension de los
gestos ensenados. pues los hombres. dentro de una sociedad determinada,
ticnden a relacionarse entre si. Y esto los conduce a una comunicaciéon con su
entorno social. Cada individuo e¢s capaz de exprcsar pensamientos. ideas,
conocimientos O experiencias.

Existe entonces la necesidad de comunicarse de diversas formas, con palabras.
actitudes. gestos vy movimicntos corporales: se actia y sc reacciona en un
proceso de socializacion.

Cada ser humano. en su mayoria. pretende dar lo mejor de si: dar a conocer su
interior, manifestar sus obras o creaciones con un caracter estético, conducir
su vida en armonia  Las interacciones son resultado de la accion. pues
pretenden centablar una relacion personal para que los actos comunicauvos
scan cficaces.

Con todo fo dicho en este primer capitulo se¢ delimité ¢l término de
Comunicacion Estética. la cual. mediante la trasmision v recepeidn de
mensajes. Heva inmerso ¢l contacto sensitivo. la viveza de emociones. con la
finalidad de dar a conocer algo. manifestar toda aquella parte integra del
hombre que pretende definir al hombre mismo.

Toda razon c¢ instinto de los seres humanos se conjugan y se exponen junto
con sus vivencias. ademas de informar v expresar. Todo esc contenido
trasgrede un contexto social definido. en éste caso. en un ticmpo y espacio
teatral. lo cual se vera en el siguiente capitulo.



2. TEATRO Y COMUNICACION



2.1 Tragedia y Comedia, clementos de Ia composicion dramatico-teatral.

Para comenzar es importante definir la palabra teatro. Segun ¢! diccionario
enciclopédico Hachette Castell al tcatro se le define como “lugar desunado a
la representacion de obras dramaticas o a otros especticulos pubhcos propios
de 1a escena™® Y en dichas obras dramaticas se imitan v reproducen a los
hombres en accion y en eficiencia.

Como base tomaremos en cuenta de manera breve al teatro griego, pues es ahi
donde tiene fugar la Tragedia y la Comedia, las cuales son retomadas en todo
momento para la comunicacion teatral.

El dinamismo de dar v del tomar. en todo tiempo y lugar vinculo a los
hombres con sus dioses v a los seres naturales con los hombres: ¢} ceremonial
de los sacrificios. danzas. homenajes. fiestas v canciones al Dios Dionisos: v

al desarrollarse la Tragedia v la Comedia con la exaltacidon dionisiaca se
convierie a este Dios en Dios del teatro.

Dionisos Dios favorito del pueblio atico por razones politicas. comprendio de
la embriaguez v de la exaltacion del animo. es el espiritu salvaje de ia
contradiccion. la antitesis de la felicidad y del horror: brotando a su vez la
scnsibilidad y la crucldad. Por tanto. la duplicidad de este Dios mitologico
cncontrd su - expresion clemental en la wragedia griega. Estrictamente v
atendiendo a su origen. la tragedia es un lamento por un dios que mucre o
sufrc. Pero a través del tiempo toma una forma dramatica (escénico-teatral)
hasta la transformacion en un género original.

Tragedia proviene del griego tragodia (himno ¢n honor de Diomisos) que a su
vez deriva del vocablo tragos. cuyo significado es “picl de macho cabrio’. “Es
una pieza teatral en la que dominan las fuerzas superiores que guian o
determinan la actividad de los personajes. Cuyas fuerzas pucden adoptar la
forma de destino. providencia. odio. fortuna. ctcétera. Al final el protagonista
puede terminar feliz o desgraciado. El objetivo de la tragedia es provocar una
catarsis o purificacion en el espectador“.’“‘

3% Dicci io Enciclopédico Hachette Castell. Tomo 11, p. 2085,
3¢ Avitia, Antonio. Teatro pura principiantes. pag. 20.
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Asi pues. se habla de una imitacion de una accién perfecta. con fin y final,
dondec dicha imitacién “tiene que trazar un limite o término medio entre terror
y conmiseracion. para que los afectos ¥ sentimientos tragicos. v en general los

.. - - 37
poéticos. no caigan en la trama de lo real™?

Como aspecto extremo superior csta el terror ante lo tremebundo. v surge
particularmente de los Dioses. lo divino. las potencias supernaturales,
diabdlicas o magicas que disponen de nuestra vida sin que podamos
defendernos. Nos coloca cn peligro de perder la realidad en causas reales
supremas.

El extremo inferior queda marcado con la conmiseracion ante la misena. y es
referente a que. al asemejarmos con el que esta en desgracia nos pucde
sobrevenir 1o que a éste le pasa.

La reproduccion imitativa scpun Aristoteles versa en la creacion de un clima
artificial para las acciones, ¥y entre las formas literarias intenta trazar el limite
entre los afectos de terror y conmiseracion que. al conseguirlo llega a liberar
las acciones reales v da a todos los atectos un estado de pureza.

En la catarsis anstotélica se halla la justificacion moral de ia tragedia v el
cspecticulo nos obhga a volver sobre nosotros mismos, no sin  antes
ncitarnos: pues como espectadores tomamos la actnud estnctamente debida:
de contempladores. dejando que la trama v Ia obra punfiquen nuestros afectos
de toda carga de realidad cotidiana v trascendente. asi como el dejamos llevar
por nuestro senumentalismo con respuestas de los afectos a las acciones que
realizan los actores: las cuales no pueden ser reales. si han de ser teatrales v
estan a tono con el espectaculo, pues como contempladores del druma
debemos ponernos en ambiente artificial a todas las reacciones afectivas que
se susciten.

37 Garcia Bacca, Juan David. Obras completas de Aristoteles. Poética. pag. LXXX.

31



Purgacién o purificacion nos conduce a la liberacion del peso de una realidad
que se nos esta volviendo pesada, aquello que notamos como terrorifico ©
tremebundo. miserable o maléfico; ¥ en este caso la obra de arte mediante sus
acciones dc reproduccion imitativa ha de aligeramos esa pesadez de
realidades.

Ahora bien, tomando en consideracion el limite o término medio que deben
conseguir las obras de arte. ¥ en e¢ste caso aplicable a las obras teatrales es:
vivir momentancamente sin experimentar la atraccion de la realidad suprema v
sin caer atraidos a una realidad que pueda 0 no suceder; que sin embargo se
estard en un momento placentero teniendo en consideracidon Ia accion o
procedimiento de reproduccion imitativa de la compasion v el temor.

En relacion a la Comedia. esta viene del griego comos. cuyva signiticacion es
‘fiesta” o “procesion de mascaras’ durante fas festividades de Dionisos.
Ademis de ser una picza teatral con la cual “solo se pretende distraer al
espectador. En ella se representan costumbres, vicios. v el modo de vida en
general de la sociedad de 1a ¢poca. con un enfoque en el gue predominan la
satita sociual v personal™,  La reproduccion imitativa de hombres viles o
malos. » dentro de esa maldad encontramos la parte correspondiente a lo
ridiculo como cierta falla y fealdad sin dolor v sin prejuicio.

Por otra parte. el drama realiza una mezcla de elementos de la tragedia
comedia: “provoca la risa y las lagrimas. Contrapone lo sublime y lo grotesco.
Excita las emociones dolorosas v las agradables, es decir, presenta a los
espectadores la misma vida. pucs que en ¢sta no solo hay dolores ni solo
gozos. mi siempre bondades. ni siempre maldades. de todo un poco: y
resumando en esta mezcla, realismo. humanidad™ *°

Y. en la misma trama csta intcgrada toda parte que desarrolla v complica la
accion por la lucha en las pasiones v las obstrucciones u obstaculos que deben

3* Avitia, Antonio. Teatro para principiantes. pag. 20.
3* Guzm#n Leal, Roberto. Estéfica. pag. 27.



ser vencidos para conducir al espectador de manera interesantc y creciente
hasta llegar al final dc la obra: ello mediante las Pernipecias que son los
cambios repentinos de situaciones que sufren los personajes. pasando de un

estado de felicidad a uno de desgracia y viceversa.

Aunado a ello citaremos a AristOteles. en donde indica que en las tragedias no
han de presentarse las cosas o acciones “con truculencia. ni infundirse miedo
mediante espectiaculos monstruosos. que no ha de buscar la tragedia el
producir toda clase de placeres o afectos. sino los propios™ *°

El teatro es en si una obra de arte en donde la multitud asistente volviéndosc a
su vez espectadora y participante. El publico come parte activa de la
solemnidad cultural religioso-teatral. con autorizacion para conocer las
grandcs conexiones mitologicas.

Tanto Tragedia como Comedia tuvieron origen en los dichos: la una. de los
cntonadores del ditirambo (alabanza grande): la otra, de los cantos falicos.
Tragedia inspira picdad o temor. 1a Comedia placer o venganza: pero ambos
son géneros simples. los que pronto tuvieron una definicion especifica
duradera por ef hecho de que la sensibilidad humana es 1a facultad mas simple.

] placer ¥ el dolor forman por si solos a la Tragedia y Comedia en su estado
de pureza que. junto con todas las posibles combinaciones que podamos
atribuirles no seran mas que ¢l reflejo de nuestras mismas posibihidades de
sufrir y dec sentir alegria o tristeza. Sin embargo. los sentidos obligan a
distinguir cada una de las representaciones de las obras teatrales. pues lo que
vemos. oimos y sentimos es diferenciade por cada uno de nuestros sentidos:
toda parte esencial nos hace vibrar de manera v cn proporciones diferenies.
quizda un sentido mas quc otro pero finalmente es el sentir propto de nuestro
scr integro como materia viva., sentimental y razonante.

El pénero lgjos de definirse por su caracter alegre o triste y por la naturaleza
del sentimiento que suscita. lo hace por el grado de tensién, exaltacion. triste o

*® Garcia Bacca, Juan David. Obras completas de Aristételes. Poética. pag. XLI11.



alegre de toda expresion dramatica. “Poco importa que se junten el temor y la
alegria. lo grosero y lo sublime. si ello no rompe lo que propondria que se
llamase la ‘intensidad’ de la obra. Todo puede juntarse y atn mezclarse, salvo
lo insipido con lo vigoroso. lo inerte con lo dinamico™ !

La importancia de todo lo anterior es que. en si. se persigue un fin especifico
v clio es la representacion del hombre en un estado de embriaguez
diferenciando todos los distintos géneros a que el hombre pueda entregarse: ya
que toda la comunicacion teatral no es 1gual. porque hasta hov en dia hay
distintos géneros. en donde los actos naturales. espontancos o artificiales de
los hombres alcanzan un acto puro. Es pues. el sentimiento de ebriedad en el
propio sujeto ¢! que debe recrear el teatro, ¢l estade afectivo que
psicolégicamente identitica la exaltacion religiosa o pasional que se origina en
¢l acto perceptivo csencial ¥ puro. permitiendo reconocer v reaccionar a los
estimulos dados.

2.2 Teatro, como espacio del proceso comunicativo.

Este capitulo también se refiere al proceso comunicativo que se da en el teatro.
el cual sirve como un medio de comunicacion (soporte v transporte de
mensajes v respuestas) de intereses, problemas y sentimientos. En cada época

tue ci reflejo de la sociedad que acontecia. englobande en su emtorno las
circunstancias y transformacionces de la cultura v la civilizacion.

Asi pues. ha adoptado dos formas positivas. aparentemente contradictorias
pero a la vez complementarias. “Por una parte, la transformacion del teatro en
un laboratorio para explorar cuestiones fundamentales acerca de la naturaleza

.. .o . . 42
de la actuacion ¥ la relacion entre actor y- publico™ *

Y por otra. el primitivismo en varias formas: la explotacion de la
irracionalidad. la explotacion de estados oniricos, la toma de modelos
dramaticos arcaicos. el material mitoldgico o los ritos tribales™ *?

‘: Pierre-Aimé Touchard. 4Apologia del teatro. pag. 24
* Innes. Christopher. El treatro sagrado. El ritual y la vanguardia. pag. 18.
 Ibidem. pag. 18.
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También es un espejo de la sociedad donde se inserta, ya que recoge los
valores. costumbres. normas. imagenes vy creencias de un contexto social
especifico: concibe sus ideas dentro de ese contexto y las representa.

En cuanto al actor v al creador. quienes son parte fundamental del teatro. el
escenario y todo lo que conlleva los conducen a un horizonte en el cual abren
sus postbilidades creativas v su talento. conociéndose a si mismos Yy
brindandoles una formacion integral.

Emilio Carballido considera que el tcatro tiene un “alto valor educativo [...]
por los valores emocionales que se ponen en juego al practicar el teatro. las
relaciones humanas que se generan al encarnar personajes diversos y la fuerza
catartica que implica el “jugar al teatro™. ¥

En cada espacio v tiempo ¢l objetivo del teatro ha sido diferente. pues cada
gencracton ha tenido valores arraipados a una determinada culiura social. Los
creadores daran prioridad a lo que es importante para clios. de acuerdo a sus
intereses v expectativas individuales.

La danza. los rituales, el drama, los cantos v la literatura son inspiraciones del
hombre. con las que busca expresarse para dar a conocer su mundo interno;
para proyectar la exploracion de los estados oniricos v cmocionales v exaltar
el inconsciente. donde la vida s¢ retoma como un sucno.

Estudiosos del teatro como Suanislavsky. Brecht. Artaud v Grotowski, entre
Oros. expernimentaron con nuevos lenguajes para cambiar la imagen teatral
planteando componentes de la comunicacion escenica, como ¢l lenguaje
corporal. el verbal. la pantomima v el silencio como medio de expresion.

En el teatro pobre de Jerzy Grotowski se da preferencia al trabajo que
desarrolla el actor v a la comunicacidon directa que cstablece con los
especitadores. “Todo esta modelado sobre el actor: sobre su cuerpo. su voz v

- 48
su alma™.

* Http://www.hispano.edu.mx/reportes.html. Comunicacion Teatral. 27/12/2000.
S Grotowski. Jerzy. Hacia un teatro pobre. piag. 77.



Grotowski habla de un teatro pobre de recursos, carente de escenografia.
técnicas complicadas. vestuarios suntuosos, iluminacion y maquillaje. Pobre
en el sentido material. pero concentrado en la esencia del arte 1eatral, el actor,
cuyo cuerpo es la expresion maxima y definida.

Su proposito es entablar “una relacion [...] que hgue lo privado a lo publico. lo
intimo con lo abigarrado. lo secreto vy lo abierto. {...] Para esto necesitamos
una multitud tanto dentro del escenario como en ¢l publico. dentro de csa
multitud. individuos que trabajen en la escena y ofrezcan su verdad mas
intima a los individuos que forman el publico. para compartur una experiencia
colectiva con ellos™ *¢

Para Jerzy cl teatro puede existir sin maquillaje. vestuarios especiales.
escenografia o efectos de somido. pero no pucde desprenderse de la
vinculacion actor—espectador, donde se establece una comunion perceptual
directa 3 viva. Asi como un interés fundamental, dicha relacion entre el
receptor v los actores (emisores) lleva inmerso un contacto cercano. que seria
¢l acto comunicativo. donde la accion y la interaccion estan asociadas.

Dentro del espectaculo esta inmerso el tema que se esta representando. hecho
que contempla una funcion social dentro del teatro; éstos temas seleccionados
cn la obra teatral vicnen a representar un hecho social acontecido dentro de
nuestra sociedad. al hablar del sexo. politica. religion. problemas familiares.
etcétera.

Por otro lado. los componentes materiales de la escenografia dan forma a la
idea o pensamiento. quc se convierte en una realidad teatral donde el
espectador sc interrelaciona con el actor ahondando en el contenido.

Comeo ya se dijo. en ocasiones no es necesario tener un mMoniaje con una gran
escenografia. pues con la comunicacion directa de las acciones que realiza el
actor. mediante la interaccion entre publico y actores. se¢ exalta a la
imaginacion.

+ Grotowski, Jerzy. Hacia un teatro pobre. pag. 7.
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Es decir, los actores se sumergen en sus caracteres de distincion y. los hacen
ser extraordinarios. El actor es “un atleta de las emociones™’ (basado en ¢l
concepto de Artaud), que se entrega a un intercambio de expresiones. La
emocion que transmite lo lleva a identificarse de forma psicoldgica con el
personaje que tiene asignado. envolviendo al espectador de manera fisica ¥
emocional.

En la estética de la interpretacion aparecen otras cualidades artisticas del actor.
quien **[...} hace posible la visualizacion y audicion del drama, pero al actuar,
¢l mismo se produce como portador de intrinsecos valores. los valores propios
de la gjecucion™.

En ¢l teatro se¢  escenifica una determinada mmagen. tomando ciertas
condiciones  socio—economicas vy ciertas relaciones entre los  hombres,
trabajando con y para las emociones, es decir. para conducir al espectador a un
contexto diferente del ordinario. del que vive cotidianamente.

“La transicion entre las realidades se senala con la subida » bajada del telon.
Cuando sc levanta el telon. el espectador se ve “transportade a otro mundo,
que tene significados propios. v a un orden que tendra o no mucho que ver
con el orden de la vida cotidiana™.*

El escenano es un lugar en el cual no hay que cumplir con lineamientos y
donde es posible sumergirse en la proyeccion imaginaria de la existencia
individual del espectador.

Los actores ticnen el poder de crear un espectaculo que lleve a su publico a la
situacion que ellos representan. a la de su vida o de su sociedad presenciada en
cscena. Y por tanto. las obras teatrales buscan sensibilizar a los espectadores:
cada una de las ideas actuadas quicren ser percibidas ¥ que los receptores del
mensaje integren la dinamica comunicativa. la relacion de actor y receptor
trata de ser satisfactoria para ambas partes.

*" Innes. Christopher. El teatro sagrado. El ritual 3 la vanguardia. pag. 125,
% Larroyo, Francisco. Introduccion a la filosofia de la cultura. pag. 113.
* Berger, Peter L. Luckmann, Thomas. La construccion social de la realidad. pag. 43.
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Existen personajes bien delincados, que son sumamente especificos ¥ que
dentro de la escenificacion afectan al actor que los recrea, va sea en sus
sentimientos. cmocioncs o deseos. porque recubren su cuerpo v alma con el
personaje que estan representando. :

Sc habla entonces de una estructura escémca. donde cada escena debe ser
considerada “'no como un pulpito del que tnicamente brota la palabra. sino
como un altar consagrado a la confesiéon donde. ademas de las palabras. se
pronuncicn sensaciones de una poética fisica que nazca de los sentidos v vayva
dirigida a los sentidos con otras intenciones que las de solo delenar o
divertir™’

El teatro sc nutre y se retroalimenta de diversas disciplinas, como la
psicologia. la necurofisiologia ¥ la antropologia. para trascender en su funcion
comunicativa. ¢ intenta reubicarse como medio de comunicacton para la
sociedad. en un contexto que articule sus clementos para que €stos scan
utilizados en favor de una interaccion eficaz.

“De todas estas posibilidades que ofrece a la comunicacion dramatica la
cultura de la vida. el teatro es el mejor lugar, el Gnico que nos queda para
Henarlo de riqueza comunicativa de piel a picl. de persona a persona. para el
traslado de sentimientos artisticos inmediatos v efimeros. como corresponde a
todo buen arte, a receplores ganados por la inmediatez cmocional de la
expresion””

En el arte teatral aparcce una comunion basada en las emociones. donde
actores v espectadores estan cara a cara. €n un acto comunicativo visible,
claro. Mediante todos los elementos teatrales, como signos. objetos. personas
o sonidos. se da una relacion viva. en la que culturahmente se enseiia algo que
puede considerarse magico.

:“ http://www.revistanumero.com/25teatro.htiu. Teatro comunicativo. 27/12/2000,
! htip://www.revistanumero.com/2Steatro.htm . Teatro comunicativo. 27/12/2000.
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Por otro lado, “Goffman nos esta proponiendo un enfoque dramatico de la
interaccion. puesto que los individuos mantienen un control expresivo y
cuidan los detalles de sus actuaciones y las impresiones por ellas
producidas™ 5?

Erving Goffman es una de las figuras representativas de la teoria del
interaccionismo, a partir de su doctorado en la Escuela de Chicago. empicza a
claborar una teoria sociologica de la comunicacion interpersonal. se interesa
en las interacciones “banales™ de Ia vida cotidiana v toma en cuenta al actor y
observador. pucs las interacciones sociales tejen la trama del orden social
porque estan basadas en normas. Este autor. entre todas esas interacciones
“privilegia ¢l encuentro cotidiano  individual que considera como el hilo
conductor de la interaccion social™ ™

Asi también. “senala que cada individuo se posesiona de multiples mancras
del espacio. durante las relactones sociales. Observa muinuciosamente los
movimientos del rostro, que considera como ta region dominante del cuerpo
en el ser humano. El rostro mfluencia. de una manera apenas perceptible, la
disposicion espacial de las personas que estan interactuando™. ™

Es por ello que “la interaceion social puede detinirse en sentido estricto como
aquella que se da exclusivamente en las situaciones sociales. es decir, en las
que dos o mas individuos se hallan en presencia de sus respuestas fisicas
ro;:,\"pccti\'us".55

Entonces. toda forma expresiva intencional o inconsciente por parte del ser
humano durante su actuar relaciona el lugar. mobiliario. decorado y utileria
quec se utilizan durante el espectaculo teatral como parte del flujo de ia
acwuacion humana: de tal manera que la apariencia del actor informe del
estado que desempena durante la interaccion entre actores y publicos.

* http:/iwww.cueyatl.uam.mx/~nloza/goffman.hitm—~$6 k Goffman: l.a metifora_teatral.
22/03/2001.

* Lazar, Judith. La ciencia de la comunicacion. pag. 40,

1 azar, Judith. op. cit, pag. $1.

5% Goffman. Erwin. Los momentos v sus hombres. pag. 173,
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Goffman habla acerca de la metafora teatral. la cual “es aprovechada para
presentar las piczas de la actuacion: hay una ‘fachada’ (front) que es la parte
de! individuo que funciona regularmente de un modo general v prefijado. a fin

de definir la situacidon con respecto a aquellos que observan dicha actuacion™.
<6

Otro elemento dentro de csta metafora es la apariencia. o “los estimulos que
funcionan en ¢l momento de mmformamos acerca del estatus social actuanie. ¥
por Gltimo. los modales. aquellos estimulos que funcionan en el momento de
advernmos acerca del rol de interaccion que el actuante esperara desempefiar
en la situacion que se avecina™ S

Asi pues. la teatralidad representa actos (que pueden ser hechos. acciones. o
las partes ecn que se divide una obra escénica) por medio de una forma
expresiva v con un lenguaje hablado. plastico. gestual o corporal. lHevando
consigo la idea de sintetizar al espectador v al actor en un hecho teatral v en
un plano imaginario: también relacionar al escenario con ¢l receptor v a su vez
sentir una relacion entre los mismos espectadores.

Este capitulo trata sobre ¢l proceso comunicativo que se entabla en una
representacion teatral con el publico receptor. llamada también. como ya
Vimos, comumcacion estética. marcada por la transmision vy recepcion de
mensajes que se dan a traveés de un lenguaje ¥y de una sere de sensaciones. ya
sea de manera directa o indirecta.

Por otra parte. Ia comunicacion como ya quedo definida en el primer capitulo.
cs el fenomeno transaccional en que se influven o afectan reciproca o
mutuamente los miembros integrantes.

Ademas. “la comunicacion implica percepciones mutuas. mecanismos de
interpretacion. motivaciones (conscientes o inconscientes): sugiere que se trata
también de un proceso “inter subjetivo’. Si se puede describir y comprender a
partir de la observacién de comportamientos ¢ intercambios verbales, una

e http://mwww.cueyatl.uani.mx/~nloza/goffman.htm-36k . Goffnan: IL.a metifora
teatral. 22/03/2001.
s http://www. cueyatl.uam.mx/~nloza/goffman.htm-36Kk . Geffrnan: La mctifora
zreatral. 22/03/2001.



parte de su significacion escapa a la observacion y discurre a través de las

vivencias de los inter actuantes, de sus sentimientos intimos. de lo imaginano
. . .. : . w S8

qQue suscita la interaccion con el otro y sus relaciones afectivas™.

El proceso de comunicacion en el teatro conduce a la producciéon y
reproduccion de las acciones humanas. donde la expresion y la traduccion
tienen relacion en un espacio-tiempo teatral.

Para hablar de 1a conexiéon comunicativa entre publico espectador (receptor) v
teatro (constituido por las representaciones de actores que dan a conocer un
mensaje). primeramente debe hablarse de un proceso cognoscitivo.

L.a cognicion “es posible gracias a una estrecha interaccion entre los
dispositivos fisiologicos. emocionales » psicologicos del ser humano. El
proceso cognoscitivo se inicia cuando los organos sensorniales perciben del
exterior unidades de informacion (formas. colores. sonidos. sabores, olores)
que estimuian  distintas areas de la corteza cerebral. las cuales reciben,
interpretan y almacenan la informacion™ "

Aqui. el proceso comunicativo se ubica en la accion v en Ia forma en la que
ésta concentra la atencion, tanto de intérpretes como de espectadores. sobre ¢l
texto que se representa. Abre un espacio v la posibilidad de cmablar
interacciones. las cuales exploran un contexto artistico. creativo v divertido.

Es importante que ¢l publico mantenga la mirada en la escena donde se cuenta
la histonia que plantea la representacion y que da pic al desarrollo de la accion.
pues en ella se presenta un climax y una solucion o desenlace. v es ahi donde
reside el mensaje para ¢l receptor.

2.3 Eiementos del proceso comunicative y Funciones de Jakobson.

La funcion de los dialogos es informar al espectador acerca del suceso que
ocurre en e} escenario. gracias a esa capacidad artistica que los actores tienen
para expresar ¥ comunicar sus inquictudes sobre su sociedad v su cultura. »
todo aquelio que les acontece mientras Sc mantiencn INmMErsos en sus
personajes.

f: Marvc, Edmond. La interaccion social. Cultura, instituciones y comunicacion. pag. 20.
“7 Prieto. Antonio. El teatro como vehiculo de comunicacion. pag. 37.
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Dentro del proceso comunicativo que se establece en un espacio teatral existen
los siguientes elementos. los cuales son aplicados a la relacion entre
espectadores y actores de una representacion. cllos se refieren a: emisor,
mensaje. medio. receptor. y retroalimentacion reciproca: para lo cual
senalaremos cada uno de ellos a continuacion.

Emisor

Emitir no sélo es hablar o escribir un mensaje. cada persona. por el simple
hecho de existir. ofrecce diversos signos que comunica a través de su vestido,
su manera de caminar. de dirigirse a los demas, de los objetos que uene o del
lugar donde se encuentra.

Emisores son. en el caso del teatro. los autores o creadores de la obral el
director. técnicos (escenografos) y actores. quiencs ticnen una estrecha
conexion. va que desde el momento en que se piensa escribir un texto literano
sc esti fungiendo como emisor, lo mismo en el caso de cada uno de los que
intervienen en ¢l proceso de montar una obra. pues en cada una de las
funciones que realizan 1a idea principal es brindar una informacion especifica.

Por otra parte. cuando el actor transmite un mensaje al espectador v ambos
comparten esa informacion se logra ¢l proceso comunicativo. donde ¢l que
comprende establece un contacto entre el mundo temporal v ¢l espacial.

El actor implica al publico en un universo simbolico mmaginano. provocando
una respuesta interpretativa sobre la realidad que presencia a través de lo que
siente su cuerpo ¥ la alteracion de su organismo. cuyo efecto se genera de
forma diferente en cada individuo.

Mensaje
Un mensaje es un signo o conjunto de signos a través de los cuales el emisor

trasmite ideas. pensamientos y datos. articulados en un determinado codigo.
que deben compartir el receptor y el emisor.




Los codigos son combinaciones de signos del lenguaje verbal (palabras. texto
literario) y no verbal (gesticulaciones y los mowvimientos corporales). que
permiten la vinculacidén entre teatro v publico: v por ende la comunicacion
estética. Estos signos lingiiisticos, perceptivos. socioculturales 3 espaciales
permitiran que se transmna con éxito ¢l mensaje. ¢l cual depende de coéHmo
perciben los receptores la informacion.

La interpretacion de los actores debe responder a las expectativas del recepror.
quien mediante los codigos percibe la realidad dianamente. La comunicacion
ticne mayor firmeza cuando Ia persona que genera los signos y la que los
decodifica los entienden de igual manera v les dan el mismo sigmficado

En la representacion teatral ¢l actor » el espectador estan ligados por un texto.
asi también. existe una conexion entre escenas donde el receptor establece e
interactia con los objetos, el espacio. el lugar. donde el texto y todo el
espectacuio adquieren un significado.

Medio

El medio es el vehiculo por el cual circula la informacion. Esta llega al
receptor. quicn da una respuesta a los datos percibidos o captados.

Es el elemento transmisor del mensaje. Los personajes v €l mismo teatro como
lugar de representaciones funge como medio para cl proceso comunicativo,
donde las salas teatrales son el espacio para que se den las interacciones
comunicativas de caricter estético.

Receptor (espectador)
Antes que nada. hay que definir qué es percepcion y la implicacion que tiene
en ¢l espectador o receptor de mensajes. La percepcion se funda en las

relaciones cotidianas y depende de lo que sc asimila. es como el receptor
tomard cicrta postura ante la realidad.
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Psicologicamente. percepcion es un ““proceso por medio del cual el organismo.
como resultado de la excitacion de los sentidos ¥ con la intervencion de otras
variables. adquiere conciencia del ambiente v puede reaccionar de manera
adecuada frente a los objetos o acontecimientos que lo distinguen™ “® Con ello.
los seres humanos somos capaces de tomar la informacion que necesitamos
para poder dar respuesta a nuestro entorno: se extracn datos de un ambiente
objetivo y tendemos a orientar nuestra propia conducta. Entre mas organos
sensitivos intervengan en la percepeion, mejor se recibira el mensaje.

El receptor es aquel espectador-publico que ve una representacion. la
identifica. pone en activo su imaginacion v sigue cada escena una a una. Es
capaz de percibir cada movimiento. la luz. la musica. Ia escenografia. la voz.
la fuerza emotiva del papel que desempeiian los actores: integra todo y lo
utiliza para gencrar su propia respuesta.

También, descitra los datos emitidos. codifica ¢ interpreta. da un uso al
contenido. logra crear o construir una idca de lo que sus sentidos captaron:
repistra la  informacion v establece el verdadero proceso comunicativo,
excepto cuando rechaza el mensaje. ya que entonces no se realiza el efecto
descado.

El receptor. entonces. recibe toda la carga informativa (los datos a conocer) v
emotiva (la sensibilidad provocada por csos datos). Ia interpreta. aunque exista
el problema de que no esté interesado en ella, pero decodifica el mensaje. por
lo que comparte una misma referencia con el emisor.

Las relaciones interpersonales requicren de una decodificacion de codigos.
interpretacion de ideas y aceptacion o no de creencias. v es necesario el

analisis del proceso comunicativo para responder sensiblemente a la realidad.
v asi obtendremos una respuesta condicionada por la percepeion del receptor.

Al percibir los mensajes manifestamos una actitud o accion. v se adopta
una conducta que nos hace crecer. pensar o permanecer cn cualquier
aspecto social. Y. al contemplar una expresion estética se tienen mltiples

* Merani. Alberto L. Diccionario de Psicologia. pags. 126, 127.



experiencias ‘“tanto propias como ajenas. de un conocimiento
esencialmente diverso de aquel que se obtienc por discurso v raciocinio,
conocimientos que alcanzamos por una union de tipo afectivo con cl
objeto conocido mediante una union sentimental {(de amor o de odio) por
la cual alcanzamos la materia de nuestros juicios de un modo mas vital v
palpitante que en los otros conocimicntos”™

Retroalimentacion

Es aquella que se obtiene como respuesta al mensaje emitido por parte del
receptor. con su actitud. sus expresiones verbales o no verbales. murmulios.
aplausos. sollozos o lagrimas. mecdiante los cuales acepta o rechaza lo
percibido de las obras teatrales.

A través de estas respuestas ¢l emisor se dara cuenta si Ia informacion que dio
fue cficaz 0 no. y si transmitio los clementos suficientes del problema u objeto
a tratar. Podra verse si realimente se ofrecieron todos los datos explicauvos del
hecho. para cumplir con ¢! proceso comunicativo en las representacionces
escénicas. Por otro lado sc encuentra la escenografia. el vestuano de los
personajes v todo ese arte escénico. que refiere a un contexto determinado el
cual puede provocar una respucsta. satisfactoria o no. del espectador. este
iltimo da a conocer su punto de vista de los elementos constructivos de la
escena,

Ahora. s1 se carecen de los elementos anteriores. el actor sigue fungiendo
como elemento principal para marcar con sus reccursos la referencia que quiere
transmitir en su mensaje. } es capaz de marcar la pauta para que los receptores
creen una imagen ideal. en su mente. de cse objeto o situacion de la cual les
habla.

En el presente trabajo. a parte de los elementos mencionados se incluven y se
tomaron como base las seis funciones que Jakobson propone en teatro. las
cuales son retomadas por Anne Ubersfeld en el libro de “Semiotica Teatral™ ®

ot Pneto. Francisco. Cultura y Comunicacion. pag. 88.
€ Ubersfeld, Anne. Semicgtica teatral. pag. 31.
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Funcién Emotiva: Es la que remite al emisor, v para este caso. es el
mismo quien la impone por medio de todos los medios fisicos v vocales
que tiene: el director v el escendgrafo la disponen “dramaticamente™
con los elementos escénicos. Mediante el uso de expresiones diversas se
pretende sensibilizar los sentidos del receptor. para que este. a su vez.
por medio de las emociones provocadas durante el acto escenico.
tenga una reaccion a partir de las impresiones que recibio

Funcién Conativa: Orientada hacia el receptor para actuar sobre él e
influir en su comportamiento. para dar una respuesta. aunque ésta sea
provisional y subjetiva

Funciéon Referencial: Es la que provee un contexto determinado
(historico. social. politico y hasta psiquico) dentro de la comunicacion.
Consiste en la transmision de un saber. una informacion.

Funcion Fiatica: ts donde el texte y Ia representacion dan las
condiciones de todo ¢l acto comunicativo al espectador. lrrumpe o
estrecha el contacto entre emisor ¥ receptor. Tiene por objeto establecer,
prolongar o interrumpir la comunicacion. El contacto es el canal (o
medio) fisico de la conexion psicologica entre emisor y receptor.

Funcion Metalingtiistica: Se da con el advertimiento de que se esta en
teatro. Sc presenta de lleno dentro de la teatralizacion, como si se dyera
“mi codigo et el codigo teatral”. Emisor ¥ receptor comprucban que
usan ¢l mismo codigo.

Discurso teatral: El conjunto del proceso de comunicacion que puede
explicar la representacion como una practica concreta de  su
construccion. con una funcién poética, orientada hacia ¢l mensae
mismo. El discurso puede aclarar la relacidn entre las redes sémicas
textuales y las de la representacion. asi como los datos integrados en el
mensaje para la cmision del mismo. los cuales pucden ser hablados,
escritos o expresados. Siendo la presentacion de! asunto. la ordenacion
de la materia verbal. la estructura del proceso lingiiistico.

46



El fenémeno teatral esta implicado en el proceso de la comunicacion, ya que
esta formado por signos que tienen una intencion, la interrelacion entre emisor
v receplor. pues en ¢stos s¢ marcan la atencion y las emociones: asi como la
funcion fatica. donde el lenguaje debe establecer v mantener el contacto entre
los interlocutores.

Sc podria decir. que “*la comunicacion y la expresion. tienen en comun la tarea
de transmitir un mensaje por medio de senales. De esta forma, el lenguaje de
un sistema dec  comunicacion debe cumplir con ciertas finahdades (o

L ) . 63
funciones). dentro del medio en donde se esta planteando™.

Comeo ya se menciono. el teatro retoma valores y creencias, representandolas
de manera que le digan algo al espectador. va que es precisamente por medio
de las relaciones humanas que los hombres uenen la capacidad creativa y
artistica de expresarse y de reconocerse o Si mMISMOS. €N ung  INcesante
busqueda por trascender.

En su realidad. los seres humanos en general orientan fas acciones grupales o
nterpersonales de manera inmediata o mediata. Sin embargo. dentro de las
representaciones teatrales debe existir un contexto que relactone al actor-
espectador. escenario-espectador. haciéndolos participes de un mundo ajeno
para hacerlo propio.

Toda representacion teatral tiene una conexion. Christopher Inncs retoma el
concepto de Jean Cocteau. quien dice que en la representacion de Ia obra “las
escenas estan unidas como las palabras de un poema™®™ Cada una tiene un
dato o datos como referencia. ¥ ese conjunto de datos proporciona todo el
panorama del espectaculo definido.

Los esquemas en la comunicacion tienen integradas las acciones. “los
hombres viven en funcidn de una constelacion de simbolos que les son

-® Sinchez, Xochitl. La comunicacion teatral. pag. 12.
% Innes, Christopher. El teatro sagrado. El ritnal y la vanguardia. pag. 17.
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trascendentes y en torno v a partir de los cuales dan sentido y orden a su
existencia”.”™ Es por ecllo que en la expresion teatral los actores liberan
informacion y. a su vez. el receptor sensibiliza este mensaje uniéndose en una
comunicacién estética: y en comunién con la tridimensionalidad teatral.

Para Grotowski la magia del teatro consiste en la transformacion, wal y como
se produce ante nosotros. pues aunque “‘disponga de las triquifiuclas del
magquillaje v de la vestimenta, de falsos vientres y falsas narices. nosotros le
exigimos al actor que se transforme ante e! espectador mediante sus impulsos
interiores y' su cuerpo™.®

“El teatro e¢s un acto que se expresa a veces en los organismos de los actores,
frente a otros hombres. cuando descubrimos que la realidad teatral es
instantinea_y no una ilustracion de la vida. algo ligado a la vida sdlo por
analogia™. ¢

La obra de teatro subraya que el contacto entre el piblico y el actor es vital
para todo acto escénico. ya que sin esta dinamica comunicativa el proceso
queda inconcluso.

Robert Pignarre. cita a Schlegel en su Historia del Tearro. y dice que ... el
dramu debe llegar a ser biografia, cronica. mostrar la época en que actaan los
individuos. abarcar la vida y sus aspectos tan diversos, sus contrastes. [...] v, a
través de las cfusiones liricas, asegurar la comunion del pocta con el alma
colectiva™. **

En la interaccidon el individuo se contempla a si mismo. convirtiéndosc en
protagonista de la escena: sc sumerge en el contexto de la obra que esta
presenciando. llenando su estado animico de emociones y sensaciones que le
permiten  internarse  en  un  universo simbdlico imaginario. durante la
representacion teatral. por lo que. como receptor “podia muy bien confundir
sus suciios con la trama de la existencia comun: mientras suefa. con los ojos
muy- abiertos. toda la vida pasa ante su mirada™."’

L) . - - . Py .
" Prieto, Francisco. Cultura y comunicacion. pag. 51.
":’ Grotowski, Jerzy. Hacia un teatro pobre. psg. 80,
¢ Ibidem. pags. 79-80.
** Pignarre. Robert. Historia del teatro. pag. 53.
¢ Ibidem. pag. 39
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El teatro es un medio de expresion a través de la representacion de escenas
que busca llegar a los sentidos del espectador, aproximarse a despertar su
sensibilidad mediante las imagenes que se presentan dentre de un contexto
definido. que inviten a la interaccion.

L.os espectadores por su parte. acercan o alejan su imaginacion de cse espacio
temporal. rcal en el momento de la representacion y. conducen sus
interacciones hacia un punto especifico. cllo depende de la funcion efectiva
del emisor ¥ por su puesto. si la carga de informacion v emociones durante el
acto escénico desperto su interes.

Aquello que impresiona al receptor proviene de las sensaciones v emoctones
que pueda sentir por medio de la pasion v entrega de los actores. para conchuir
M SunmIergirse en unad comunicacion de caricter estético. va gue st el proceso se
completa. csa relacion viva v directa desencadena una fuerza comunicativa

El mundo exterior v real se construye por hechos, sucesos que son resultado
de las interacciones humanas. cuyos clementos pueden ser tlevados a actos
escéntcos. dando origen a temas contemporancos. Henos de rasgos que nos
remitcn a NUEStras propias raices.

En este caso. “in representacion es nacional porque es una busqueda sincera y
absoluta de nuestro cgo historico: es realista porque es un exceso de verdad: es
social porque es un desatio al ser social. al espectador™. -

El conglomerado de mensajes que se expresan durante un acto teatral tienc la
finalidad de que el pablico se identifique. se proyvecte: que goce la libertad de
imaginar v entender. vivir en came propia la cscena. El proposito ¢s provocar
un gusto estético. agradable v satisfactorio.

Por owro lado. ... la imaginaciéon es una tuncion psiquica compleja. dinamica.
estructural: cuyo trabajo consistente en producir —en sentido amplio-
imagenes. puede realizarse provocado por motivaciones de diverso orden:
perceptual. mnémico. racional. instintivo. pulsional. afectivo. etc.: consciente
© inconsciente: subjetivo u objetivo (entendiendo aqui como motivaciones de

orden externo al sujeto. sean naturales o sociales)™.

zo Grotowski, Jerzy. Hacia un teatro pobre. pag. 38.
! Noel Lapoujade, Maria. Filosofia de la imaginacion. pag. 21.

49



La comunicacion entre ptblico y espectaculo teatral implica hablar de un
proceso comunicativo de caracter estético. donde los contenidos que se tratan
marcan una linea de conexidén que permite expresar deseos. inquietudes.
sentimientos  y la transportacion de emociones: en donde esta misma
imaginacion contempla una interrelacion.

Respecto a las emociones. éstas Gltimas pueden ser de diversa naturaleza. por
ejemplo. Ekman. en sus estudios. “demostro la exastencia de seis emoctones
base (felicidad. tristecza. colera. disgusto. temor ¥ sorpresa) que parecen estar
identificadas entre los miembros de culturas alejadas. Ello permite confirmar
que la expresion facial de emociones es innata en los_ individuos. aunque
pueden darse ciertas modificaciones. ligadas a la cultura™

Cada emisor (actor. escritor de la obra...) mantuence un nexo con el espectador
de la represemtacion teatral y. valiéndose de sus propios recursos  son
transportadores de las emociones mencionadas. va que toda idea, prejuicio o
aspectos de una cultura pueden manifestares en el espacio escénico.

La vinculacion teatro v comunicacion lieva a un proceso comunicativo que s¢
da entre actor-espectador. escenario-espectador v espectador-espectador, pues
todos los mensajes emitidos en las obras de teatro tienen una intencion: legar
a tocar los sentimientos de los espectadores; sumergirlos en un proceso
onirico. envolverlos en un interaccionismo imaginaric v abarcar todo su
entorno dentro del contexto que presencian,

Dicho nexo o vinculo desea provocar de alguna manera al receptor. para que
la informacién llegue a sus scntidos v éste pueda dar una respuesta
satisfactoria. bajo una interaccion eficaz. cercana v viva. Asi como. poder
rctomar estos elementos de los datos captados para ¢l desarrolio en su
cotidianeidad.

Micntras tanto. todo dato o contenido recae en el espectador. quien percibe la
realidad que miran sus 0jos. que captan sus sentidos. conduciéndolo a un lugar

™ ).azar, Judith. La ciencia de la comunicacion. pag. S3.

S0



fuera de lo ordinario; lejos de su mundo cotidiano. En csc universo imaginario
el espectador podra identificarse: realizar su dinamica comunicativa. crear
nuevas ideas: ver realizados sus deseos. relajarse, sentir placer y satisfaccion:
olvidarse temporaimente de su rutina.

Existe una idiosincrasia en cada individuo dentro del publico, ya que el
mensaje no llega de igual manera a los espectadores, pues cada uno tiene sus
propios ideales, su propia persecucion de intereses. basados en su vida diana,
y depende de ellos. el querer o no involucrarse en el proceso de interacciones
las cuales son provocadas por los actos teawrales: ademas de ese proceso
comunicativo que participa en forma directa y precisa dentro de su vida social.
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3. EL PUBLICO RECEPTOR



3.1 Los espectadores.

Dentro del espacio escénico se producen una serie de interacciones entre cl
publico y los actores que estan representando a un personaje; cada uno de los
espectadores contempla un contexto fisico e intervienc a su vez cn uno
imaginanio. creado por si mismo: aquél donde su interaccion le proporciona
placer. experimenta  emociones que e brnindan  una sensacion  de
autosatisfaccion.

El espectador queda atrapado en la actuacion de los actores inmersos en sus
personajes. contempla la obra. vive y comprende el mensaje emitido,
convirtiécndose en interlocutor cuando emitc una respuesta o contestacion.

Todo contemplador *...cs capaz, por la fuerza de la obra, de introducirse en el
modo de intuir del ariista. ser apresado ¥ transportado por ¢ Los receptores
participan entonces cn una practica relativa ¢ interactiva dentro de un contexto
soctal, determinado por un momento histonco y preciso de la secuencia de
datos referidos a la obra teatral.

Cada estimulo recibido condiciona al puablico a participar en toda la escena,
observable o no. asi. cada espectador manifiesta un intercambio de
informacion verbal o no verbal. expresando la interpretacion de los datos
captados dentro de las salas teatrales; “las personas reunidas. aunque no se
hablen entre ellas. entablan continuamente una comunicacion no verbal. Por
sus mimicas. posicion o distancia del cuerpo. sus gestos, envian mensajes unos
a otros™."" Siendo esta la relacion espectador-espectador, de la cual se hablo
poco en el capitulo anterior. ¥y que sec manitiesta cn este apartado porque es cl
mas referido a los espectadores,

Sin embargo. es en el publico receptor donde recae la informacion final del
mensaje. aquellos datos que entienden, interpretan » finalmente reclaboran
para dar una respucsta definida.

” Hartmann, Nicolal. Estéfica. pag. 103.
74 3 azar, Judith. La ciencia de la comunicacion. pag. 54,
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El hecho de sumergirse en una tridimensionalidad dentro de la obra. a wravés
de 1a cual las impresiones recibidas tocan la pane sensible, haciéndolos crear
un universo imaginario y a su vez, fundirse en un proceso onirico donde los
sentidos palpitan ¥ conducen sus pasiones hacia un interaccionismo.

El pablice o “conjunto de personas reunidas en determinado fugar para asistir
a un espectaculo o con otro fin semejante™.”" acceden a esto de manera neutral,
v sera después de ver la obra de teatro que emitirdn juicios valorativos,
apoyados cn doctrinas estéticas y poéticas.

Cada uno de los espectadores puede 0 no ser exigente o generoso a la hora de
evaluar una interpretacion teatral: ello depende del proceso comunicativo que
realice. asi como de toda una serie de actos interaccionales relacionados con
su nivel sociocultural.

En la representacion teatral estan incluidos los participantes, aquellos actores
con voz v cuerpo que son capaces de conducir al espectador a un terreno
imaginario. mediante gestos y movimientos simbdolicos. Es decir. el escenario
que constituye a los actos escénicos para el desarrollo mismo de cada escena v
papel representativo de los personajes que actiian en la misma.

El teatro existe como un vehiculo que sirve para dar libertad al ser humano de
sacar sus opresiones de cualquier indole, asi como para despertar un mundo de
mnieraceién imaginaria que lo haga proyectarse ¥ escenificarse en un ticmpo v
espacio teatral,

Las condicionantes para asistir a un especticulo donde se va a realizar una
dinamica comunicativa pueden estar definidas por el prestigio de las salas
teatrales. los actores. la compaiiia. temas, precio de entrada. entrc otras cosas
que intercsan al espectador y lo hacen ubicarse ¢n un contexto cultural.

S Diccionario Enciclopédico Hachette Castell. Tomo 9. pig. 1789.
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Dentro de la homogeneidad de personas asistentes al espectaculo. podemos
encontrar diferentes tipos de publico:

a) Gremial, la “‘audicncia compuesta por gentc ligada a las actividades
artisticas: ejecutantes. intérpretes. autores, directores. escenografos.
dischadores. iluminadores. musicalizadores. investigadores. criticos.
etcétera™.

b) Por otro lado tenemos al publico conocedor. “compuesto por mtelectuales
de diversas disciplinas afincs (letras. antes plasticas. cine. ciencias sociales,
etc.). estudiantes de la rama artistica correspondiente al evento. algunos
empleados de instituciones de arte y/o cultura, o imformados por aficion™
Quicnes son conocedores de este tipo de espectaculos. a pesar o no de que
su actividad este estrechamente hgada con la produccion teatral,

©) Y los aficionados al consumo cultural, “no ligado por su ocupacion. o a
veces lcjanamente. con la rama artistica™ . Se considera a este tipo de
publico mas sensible a la publicidad v a la informnacion

Asi pues, hablamos de una varicdad de publicos, entre homogéneos y
heterogéncos, que asisten porque conocen, son iniciados. aficionados al tema,
o bien. aquellos quc dentro de las tensiones de la vida cotidiana en su
interaccion misma pretenden no ser rechazados. y que tienen un sello que los
distingue individualmente. pero que corta sus barreras haciéndolas invisibles.

Es decir. corta sus barreras porque los reune en un punto clave: mirar el
espectaculo. Cada individuo es segun su propia vida v vivencia, sin embargo.
dentro de la obra teatral estan inmersos en una dinamica con los actores v el
escenario.

Con la recepcion del mensaje teatral el individuo onenta su accion dentro del
espacio escénico, la cual es condicionada por sus propias expericncias. sus
emociones o una interaccion imaginaria. Cada uno de los integrantes que
observa la cscena se guia por sus sentimientos personales. manifiesta agrado o
desagrado. satisfaccion o rechazo: da una respuesta o emite un juicio.

7¢ Garcia Canclini. Néstor. Priblicos de arte 3 politica cultural. pag. 29.
T Ibidem. pag.29.
™ Ibidem. pags. 29-30.



El actor comunica y utiliza sus técnicas de movimiento corporal, su lenguaje v
toda la carga de emociones que tiene para sacar al espectador o receptor del
estado autista con el que llcga a la funcion: logrando con ello. que el individuo
altere su orden personal y sca transportado a un espacio—tiempo diferente. con
imagenes y contenidos de una realidad alternativa.

Erving Goffman considera dos planos de la expresividad del individuo en
79
general:

» Laexpresion que da el individuo, referida a los simbolos verbales emitidos
por €l para transmitir una informacidn.

» La expresion que emana del individuo, con relaciéon al amplio rango de
acciones que los demas pueden tratar como sintomaticas del actor.

“La interaccion se basa en que al estar dos personas en copresencia, unay otra
trataran de obtener informacién o manejar la que ya poseen™ ™ haciendo
posible una escena de interaccion. Es cntonces cuando los observadores
caplan la informacion v realizan interpretaciones de lo que ven, adoptando
actitudes diferentes. las cuales son imporntantes porque permiten realizar el
Proceso comunicativo.

Como lo indica Mark L. Knapp. “..solemos proyectar nuestras propias
cualidades cn ¢! objeto de nuestra atencion (después de todo. si algo vale para
nosotros, también ha de valer para los demas)™.*!

En ¢l proceso de interaccion se manifiestan descos. emociones y necesidades,
pero solamente se percibe aquello que interesa: se sclecciona de acuerdo a lo
que se quicre. Sin embargo, dicha seleccion esta basada en el interéds o
actividad que tienen las personas para obtener mayor informacion. o bien.
manejar la que ya posecen.

i http://www.cueyatLuam.mx/~nloza/goffmanhtm-46k . Goffman: La metdfora
tearral. 22/03/2001.

o http:/Awww.cueyatl.uam.mx/~nloza/goffman.htm-46k .Goffman: La metdfora teatral.
22/03/2001.

*! Knapp, Mark L. La comunicacion no verbal. El cuerpo y el entorno. pag. 345.



Se interpretan sefiales precisas a las que se reacciona, mientras que otras pasan
inadvertidas, por lo que cada receptor le da diversos enfoques al mensaje.
aunque hallan percibido lo mismo. Todo observador es sensible a ciertos
efectos que lo condicionan para expresar sus emociones ¥y su valoracion
estética sobre la representacion teatral que contempla. “Las sensaciones
constituyen la fuente principal de nuestros conocimientos acerca del mundo
exterior y de nuestro propio cuerpa™.™

El publico receptor hallara plenitud en las imagenes teatrales y felicidad en las
descargas emocionales: se sentira parte integral del mundo teatral que ofrece
simbolos. ademas de una combinacion que se da entre lo fisico y lo imaginario
para satisfacerlo.

Los espectadores se llenan de energia. coraje. v cada escena los envuelve y
trata de estremecerlos una y otra vez. dandoles siempre el toque de
sensibilidad a su espiritu, a esa parte que retoma Francisco Pricto del autor
Ortega y Gasset, ... esa region de los sentimicntos. emociones. impulsos.
deseos v apetitos | ... del alma™®

Es mediante el principio estético que el espectador disena su percepcion
sensorial. su existencia. pone ante sus ojos una rcalidad convertida en
espectaculo, asi como una gran interaccion imaginaria que conduce al
perceptor a sonar despierto en una situacion igual o con modificaciones del
acto representado; es decir, que cambie el contexto presenciado para satisfacer
su propia existencia y alcanzar la autorrealizacion,

Con lo anterior. podemos decir que el individuo puede yuxtaponer un
comexto. de acucrdo a lo que él desce. ¥ que este puedce ser diferente o igual a
lo que percibe. llegando a un estado en donde su imaginacion y el
ecntendimiento comparten una armonia, derivada de sentimientos que le
otorgan placer y agrado, ademas de conducirio a una actividad trascendente.

2 villafaiie, Justo. Introduccion a la teoria de la imagen. pag. 79.
Prieto, Francisco. Cultura y comunicacion. pag. 75.
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Durante cada escena el espectador ve actores. gestos, movimientos corporales.
escenografia; oye palabras, vocalizaciones, segregaciones vocales. en una
palabra. el paralenguajc completo de la obra de teatro. Todo cllo lo ubica en
un lugar donde el proceso comunicativo abarca cada clemento sustancial:
relaciona todas las partes en una accion donde no importa si hay o no un
fenguaje hablado. de todas formas comunica sensaciones que son producto de
las emociones que se quieren dar a conocer. “La sensacion es el punto de
partida “siel proceso perceptivo y. por ello. el principio de la percepcion
visual™,

En cada obra de tearro hay una comunicacion estética. donde toda accion ¥
reaccion conduce al espectador a un espacio real o no, donde ¢l objetivo final
es despertar la sensibilidad del espectador. Se pretende llegar a lo mas
profundo de su ser: sentir ¢l punto clave de esa tridimensionalidad de ia cual
se habla en el primer capitulo. una parte estética que no necesariamente €s
belleza v que no solo se basa en la percepcion de los sentidos

Se trata. mas bien. de un sentimiento agradable. cuya emocion esiética afecta
armonjosamente a todos los sentidos del publico receptor, asi como  su moral
» su inteligencia,

El espectador esta motivado desde el momento de la contemplacion del objeto,
el cual lo acerca a un mundo inconfundible ¥ magico. dondc sus reacciones se
envian y revierten para cumplir un proceso comunicativo de caracter estético.

En toda interaccion hay un fin: cada idea. pensamicnto o experiencia tienen
una carga de emociones que buscan dar en el talon de Aquiles de cada
espectador para aprisionarlo en ese interaccionismo simbolico imaginario.

E! hecho dc estar presente en una funcion teatral provoca que el publico esté
predispuesto a desarroilar una fantasia y llevarla hasta el extremo para vivir de
cerca la obra, hasta llegar a una proyeccion o identificacion con el personaje.

* Villafaiie, Justo. Introduccion a la teoria de la imagern. pig. 82,
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Por tanto, “los individuos. en presencia de otros. se encuentran en una
posicion ideal para compartir un mismo foco de atencién. percibir que lo
comparten y percibir esa percepeion™ ™

Un publico que vive la vida del personaje representado y la suya, se aduefia ¥
sumerge en un proceso onirico donde. al sonar despierto se envucelve en la idea
provocada por la imaginacion para encontrar un vinculo o eliminar una barrera
» acortar distancias. aunque el individuo es13 consciente de que lo que observa
es solo una representacion, la cual debe ser eficiente e intensa para generar un
campo cmocional preciso.

El teatro no solamente rata de dar a conocer una realidad esceénica. sino que ¢l
espectador gencre ¢ imagine la suya propia. a través de aquélla unagnacion
activa. con sccuencia de escenas y actos capaces de sumergirlo en un
pensamicnto ¢ interaccion sensitiva.

Toda obra transfiere algo al receptor. entra en su mente y debe hacerle senur
una verdad viva. perceptible. que lo conmueva vy estremezca, al permitirle la
participacion de  sentimientos v pensamientos. sacudiendo  su  apatia,
abriéndole homzontes nuevos [...]. mostrandole ciertas llagas  sociales.
inspirandole una idea mas alta acerca de la funcion del teatro, agrupando una
comunidad de ficles devotos del arte independicente™ ®¢

La interaccion hunde al individuo en los procesos comunicativos. lo hace
participar ¢ identificarse con su ambito; entrar en una empatia » sentir ¢l
acercamiento a 10s objetos y a los demas individuos que se contemplan en su
entorno.

Y como lo menciona Edmond Marc, “... no existe simplemente un {azo entre
el estimulo y la respuesta, sino también la interiorizacion y anticipacion por el
individuo de la conducta de los demas que lo lleva a regular su propia
conducta™ ¥ Todas aquellas provocaciones que los demas realizan para
hacerlo reaccionar hacen que el espectador ocupe un lugar entre los personajes
¥y su propia persona.

%% Goffman, Erwin. Los momentos A sus hombres. pag. 176,
5 pignarre, Robert. Historia del teasro. pag. 56.
*" Marc, Edmond. La interaccion social. Cultura, instituciones ¥ comunicacion. pag. 70.



Cada representacion teatral tiene la capacidad suficiente para que los emisores
y receptores del mensaje asuman todos los roles y los mantengan en
interaccion. como lo menciona Goffman en su metifora teatral. Los seres
humanos se dirigen unos a otros mutuamente para tratar cuestiones de su vida
diaria: conocerse para (de¢ alguna manera) buscar una reciprocidad que
alimente su estado animico. que Jo haga pensar, imaginar, sohar: sentrse vivo.

Las palabras, miradas. gestos y movimientos conducen al ser humano a
diferentes procesos  interactivos y comunicativos: es decir. siguiendo el
lineamiento de £, Marc, como la palabra comunicar lo indica, “convocar v
organizar un comunto de representaciones vy esforzarse en transmitirtas” ™ y
una accion mutua cs reciproca cuando un acto producido por un sujeto Ux7
actia ¥ provoca un estimulo. ¢l cual afecta de forma mediata o inmediata a
otro sujeto y viceversia, ya que se conjugan todas las partes alteradas. dando
continuidad al proceso comunicativo, porque cada uno de los elementos tiene
una funcién especifica que debe cumplic para obtener un resultado eficiente

El comportamiento verbal ¥ no verbal se unifican o combinan entre si para
lHegar a una comunicacion total. Cuando los seres vivos s¢ encuentran en una
interaccion comprenden e identifican sus propias reacciones.

Edmond Marc habla de¢ tres funciones dentro del interaccionismo. las cuales
son integrantes en las funciones de los signos corporales. v a nuestro parecer,
consideradas importantes dentro de la comunicacion teatral.

~ Funcion expresiva: como la mimica facial que traduce ¢! estado del
locutor e interlocutor (agregariamos), y  asegura una especie  de
acompanamiento emocional y evaluativo de la palabra.

~ Funcion fitica: contacto con la mirada para asegurar la atencion del
interiocutor,

» Funcion simbdlica: movimientos. gestos o posturas tienen un valor
simbdlico. no tienen sentido mas que al interior de un ritual.

* Marc, Edmond. La interaccion social. Cultsera, instituciones ¥ comunicacion. pag. 32.
¥ Ibidem . pags. 146-149,



Con estas tres funciones s¢ puede decir que en una narracion escénica teatral
existe un espacio para interaccionar por medio de dinamicas comunicativas de
caracter estético. ¥ llevar al espectador a un estado en donde lo transmitido v
fo recibido cumplan con una secuencia ciclica. reciproca. porquc llevan y
regresan datos en un proceso de comunicacion (verbal o no verbal).

El ser humano busca un estado pacifico que después de lo ahlterable deje
satisfecho su estado emocional. busca ser cimbrado por estimulos, v de no
obtenerios se los provoca a si mismo mediante la imaginacion. Pero denwo de
todo ello. desea obtener algo que st bien no es real. por o menos niene esa
capacidad imaginativa para resolver sus necesidades

El llamado mundo real es humanizado: los simbolos constituven la misma
realidad.  Ahi las  cosas existen fuera de  la mente  humana o
independientemente de ella. ya que ticnen un significado propio v especifico.
En contraparte. ™ los procesos imaginativos cmergen  en  actividades
siméticas. complejas. dinamicas por las cuales el suyeto percibe. recuerda,
Juzga, razona: pero también sucna o crea. pudiendo incluso legar a
alucinar™.

La relacidon actor-espectador se mantiene en una comunion vivi, perceptual,
que conlleva a valoraciones de tipo afectivo: todo scntimiento, emocion o
desco esta impregnado en el proceso comunicativo.

Para ello el individuo acude al interaccionismo social. imaginano. real. y asi
fogra participar en la representacion para obtener una tdentidad de objctos.
personajes  y escenas observadas. llevandolo a la realizacion de una
proyeccion personal.

Toda emocion dominante experimentada por el individuo es atribuida a los
objetos o ambientes percibidos ¥ gracias a ello se logra una estrecha relacion
entre el publico y la obra representada.

*® Noel Lapoujade, Maria. Filosofia de la imaginacion. pag. 241.
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Akira Kurosawa esta convencido de que. *...la exposicion sincera de una
verdad intima hace vibrar siempre la sensibilidad del publico™®' Asi tiene que
ser una buena representacion teatral. hacer que su publico receptor sienta con
la presencia de los personajes y. bajo ciertas circunstancias, un detecrminado

contexto histdrico. que solo es escenificado en el acto teatral.

En ocasiones. como menciona Grotowski, el espectador asiste a las
representaciones para sentirse en un nucleo, donde *... pertenece a la mejor
sociedad. donde ¢! arte ‘es una garantia’, y por otra pane quiere experimentar
ciertas emociones que le den una sensacion de autosatisfaccion™.

Los espectadores son de suma importancia pucs para que exista ¢l teatro debe
haber por io menos uno. ¢l individuo que se interesa en la creacion del literato
o dramaturgo: esa persona que critique. aplauda o comente 1a obra.

El publico receptor estimula al creador para corregir u orientar su produccion
teatral. En cada espectador existe una opinion. un juicio valorativo. Centra su
atencion en lo que ve v escucha. inmiscuye sus senudos y sentimientos para
esforzar su poder de comprension y asi elabora su propia respuesta.

El ser humano posce una fuerza desbordante y a la vez imaginativa. ia cual lo
humaniza en lo real y como hombre: siente. percibe y es espectador de lo que
¢! mismo crea en su mente. Caracteriza las imagenes con movimientos v los
utiliza para trabajar con cllos. ya que pucde trascender ¢n los tiempos ¥
espacios que desec.

En el teatro actores ¥ receptores conviven en una forma cercana. de tal manera
que incluso pueden sentir la respiracion del otro, sus respectivos olores. Existe
un contacto entre la gente. ya sea fisico o no.

Las reacciones humanas y los impulsos alimentan la esencia del espacio
teatral. llegando a un estado de magia donde todo va produciéndose y
transformandose ante sus ojos.

*! Manuel Vidal Estévez, Akira Kurosawa. pag. 7.
7 Grotowski. Jerzy. Hacia un teatro pobre. pags. 22,23,



La interaccién entre actor-espectador es vital, ya que a través de ella es posible
aprender a derribar las barreras existentes alrededor para liberar todo aquello
que ata: * ... para destruir las limitaciones causadas por nuestra ignorancia y
falta de valor: en suma. para llenar el vacio dentro de nosotros. para
realizarmos™.”*

El espectador pone su mirada frente a una representacion teatral que lo
estremece y lo conduce hacia una respucsta; interpreta un acto y realiza otro
de manera analoga: dicha respuesta ticnde a ser diferente en cada uno, va que
dependicndo de la serie de datos captados por el piblico éste determina ia
calidad de la obra: acepta o rechaza ¢l mensaje.

Los espectadores acuden a las salas teatrales. algunos porque ya tienen
informacion acerca de lo que va a tratar la obra, otros por el reparto estelar,
por el cual sienten admiracion: acuden con un interés especifico que los lleva
a sentarse en su butaca para presenciar algo.

Il publico quiere ser atraido en todos los sentidos: siente v percibe cada
estimulo otorgado. ya que existen varios elementos que implican su atencion.
Para elio toda la esencia del teatro permitira al receptor sentirse ¢n armonia. en
interaccion reciproca con fos actores. con el medio ambiente. con los objetos.
la escenografia. en fin. con todo el espacio escénico que se conjuga cn la
representacion teatral.

Por clio los publicos. sin dejar su posicion sensoperceptiva ante lo que sc esta
narrando cn cada acto. sienten. piensan y escuchan: su interés los obliga a
estar atentos. Poco a poco entran en el juego de los actores v los personajes,
siempre v cuando logren despertar su interés y que la funcidon que se esta
representado lo envuelva hasta llevarlo a percibir ciertas emociones que lo
sensibilizan.

En Ef tearro pobre. Grotowski menciona que “*La esencia del teatro es el actor,
sus acciones y lo que puede lograr™. ™ Los movimicntos. gestos v palabras
permanecen y se intensifican durante las representaciones para ir alterando. en
escala ascendente. al receptor del mensaje.

3 Grotowski, Jerzy. Hacia un teatro pobre. pag. 214.
! tbidem. pag. 139.
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Lin Duran habla de ciertos elementos que se cubren en el drca de la danza
respecto a los eqspectadores. los cuales retomamos para aplicarlos también a las
obras de teatro.™

a) En primer lugar estd la materia tematica, referida al mensaje que se
pretende dar a conocer. transmitir 0 enunciar. donde se indica que el artista sc
conduce a través de impulsos sensibles.

Agregariamos que con todos estos impulsos hay una profundidad de
significaciones al interferivr o penetrar en acontecimientos humanos: hay mas
interés por parte del piblico. menciona Lin, debido al fenomeno elemental de
la identificacion.

Sin manejar variadas generalidades. los temas son claros y precisos: con ello
c! receptor del mensaje tiende a captar mas rapidamente el hecho. y debido a
la cercania. puede integrar su emocion.

b) La interaccion coherente v armoénica de Jos componentes del espectaculo.
en funcién del tema como eje articulador. Aqui. como se ha dicho en parrafos
anteriores, cada cosa es afectada por otra v viceversa. es decir. todo tiene que
ver con todo. los objetos. actores. personajes v espectadores se enlazan y
construyen una totalidad nueva y especifica.

Las mismas interacciones y dinamicas llevan al proceso comunicativo
estético. donde se conjugan emociones. experiencias ' sensaciones. que
buscan el cauce para juntar a emisores y receptores v establecer su reunion en
un espacio v tiempo definidos.

<) La tension dinamica estructural. a modo de convertir un hecho simple en un
acto significativo v estético. En este caso se mencionan dos principios
fundamentales:

1. Principio de los contrarios: toda energia que da vida al espacio. cada vez
ticne mayor intensidad a medida que crecen las energias virtuales contra las
que lucha el avance v asi incrementar la tension fisica ¥ emocional. tanto de
actores como del publico receptor.

*% Durdn, Lin. La creatividad en la danza. pags. 67-69.



2. Principio de los opuestos binarios: donde cada vez debe sorprenderse al
espectador, manteniéndolo atento y en cstado de alerta, altermando acciones.

d) Ritmo de la obra. en caso dc que ésta sea demasiado larga en su duracion
debe mantener buena armonia; cada suceso debe ser narrado con intensidad ©
importancia. Al tener y establecer ritmos ordenados el publico concentra su
atencioén. percibe de manera profunda y sincronica la representacion teatral.

Por eso la comunicacion establece una accion mas cquilibrada; persuade al
receptor durante toda la trama que se va a desarrollar. Todo cambio. variacion
o disolvencia juega un papel importante y acentia con mayor énfasis ¢l tema
representado.

e) Riqueza y originalidad de recursos y soluciones. donde se hace mas
evidente la imaginacion creadora del literato o dramaturgo. cuya funcién es
sorprender a los receptores v mantenerlos interesados y sumergidos en la
magia del espectaculo.

N Calidad v movimiento de actores, quicnes son capaces de moverse, sentir y
pensar en forma creativa v simultanea. Ponen en escena toda la fuerza para
adentrarse en el personnje, dan esa parte extra que los Heva a persuadir y
conmover a su publico.

Los actores en escena ¢jecutan una accion y transportan todo tipo de valores
que los hacen ser extraordinarios. alcanzando la rcalizacion como intérpretes
de ciertos personajes anexos a su vida personal. Solo siendo parte integra en
es0s actos provocaran en el receptor una vibracion sensible quce lo acapare.
que lo lleve a proyectar su personalidad al hecho v contexto que se¢ representa.

Con ia interaccion e interrelacion cntre el acto teatral v el publico receptor et
proceso comunicativo tiende a realizarse: asi también, la comunicacidon
estética que surge entre emisores y receptores conduce a una cercania que
permite desarrollar una influencia sensitiva. Es decir, 1a percepcion y emision
de emociones y scntimientos se establecen en el proceso comunicativo dentro
de las salas teatrales.
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3.2 Interaccion imaginaria de la vida cotidiana.

En el instante en que el espectador percibe un hecho tiende a acercarse a
realidades fisicas o imaginarias que le permiten satsfacer sus necesidades y
establecer un equilibrio, sin dejar de lado la conciencia constanie de ser un
individuo que interactiia en una narracion escénica

Con lo anterior podemos decir que todo lo percibido o captado en una obra de
teatro intervienc con otros elementos. tratando de mantener un estado ncutro
que haga que el espectador obtenga equidad entre lo real y lo imaginario: pero
sin dejar de lado la satisfaccion a sus propias pastones v quedar integrado a si
mismo.

Y de alguna forma, generar aquellos estados amimicos mtensos e internos que
son manifestados por los sentimientos. llevando al espectador a experimentar
segun las circunstancias de la vida cotidiana el amor. odio. gozo. impresiones
o la liberacion de una pesada realidad.

En el proceso de interaccion jos hombres se afectan voluntariamente o por
necesidad: un cjemplo e¢s cuando éste acude a una misa catdlica donde
mieracciona con un Dios. con Jesucristo. con la Virgen. o con quicn ¢l desce
hacerio. determinado por sus principios, descos o necesidades. Sera
justamente en ¢l lugar de reunion que tratara de darle una salida a cada una de
sus inquictudes.

En este gjemplo existe una realidad. aquella que se da frente a un sacerdote v
cn compania de otros individuos. Sin cinbargo el creyente quiere ir mas alla de
su  realidad. escucha el sermdn. mira imagenes. personas ¢ interactua,
comienza a imaginar que existe un ser supremo que escucha sus necesidades v
saplicas. y a su vez tienc la esperanza de que seran satisfechas.

En cada una de las acciones de los creyentes hay comunicacidén. Sus
movimientos y gesticulaciones son una sefial. cada palabra significa algo y
todo su lenguaje puede ser examinado. EL a su vez. acria como receptor de



mensajes y esta ahi, en espera, ya sea de datos concretos o no. pero también
busca lo alterable. Es decir. informacién que dentro de su misma imaginacion
sea respondida. que encuentre palabras emitidas por el ser supremo en quicn ¢l
crec y confia.

Sc imagina que existe un Dios quien lo acompaiia, lo ayvuda. lo castiga ¥ que
inclusive alimenta su espiritu haciéndolo vulnerable. Este receptor descarga de
su persona todo aquello que lo hace sentirse afligido. agobiado. triste, v al salir
dc la iglesia se siente diferente. aunque sea por un instante.

Sin importar si esta realidad es verdad o mentira el mndividuo se Uena de
informacion. pues mediante ¢l sermon o misa escuchado satisface su
necesidad. ve logrados sus objetivos. los cuales no pucde resolver o realizar en
su mundo real.

De antemano. al escuchar y poner atencion al evangelio imagina los hechos, se
marca una idea de como pudicron suceder las cosas, presencia la escena aun
en  su misma imaginacion: y en el momento de las peuciones durante la misa
a pesar de que no salpa palabra alguna de su boca. su pensammento esta
emiucndo mensajes que desea reafizar.

Entonces el individuo es llenado por la fe. sabe que solamente su entomo. ¢t
mismo y sus acompaiantes son reales. que hay imagenes que puede observar
Vv a quiénes puede exponer sus problemas o agradecimientos. pero que no
hablan.

Y aun asi. libera sus presiones buscando el contacto entre su Dios y él: quiza
¢l mismo sec responda pero lo importante de este asunto ¢s que ya interactud
con Dios. pudo dar salida a todo aquello que lo sofocaba. tal vez hasta lloro
suplicante para ser escuchado y planted sus problemas fisicos queriendo que
sean resueltos.

Sin embargo. a pesar o no de lo repetitivo en cada ritual catdlico. y por ello
mismo, el individuo vuelve a acudir al lugar. regresa al espacio conocido
donde siente pertenecer y es aceptado: asi, concentra su atencidén nuevamente
y eleva su capacidad para interactuar e imaginar. pues tiene un lugar de
pertenencia dentro de la iglesia y a su vez es escuchado.
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Como todo se afecta con todo, existe una combinacion de lo fisico y lo
imaginario, ambos importantes y necesarios. pues con la existencia de uno

solo legariamos a lo mecanizado (fisico) ¥ con la del otro a la locura
(imaginario).

L.o mismo ocurre cuando cl publico espectador acude a una representacion
teatral: asiste para vivir el espectaculo. para proyectarse ¢ identificarse. Pero
mantiene el equilibrio entre realidad y fantasia. debe hacerlo. pues sabe que
donde acudira vera teatro; que ese hecho realizado puede ser factible o no en
su realidad cotidiana.

Pero también tienc prescnte una realidad. Ia del espacio escénico. la del
conglomerade de individuos que llenan la sala: esta conciente de que ve
teatro. y por lo tanto, deja actuar a su imaginacion pues ¢sta es mediadora.
Sensibiliza al ser vivo. lo conduce al entendimiento y trabaja con estas dos
partes fundamemales, su realidad en una sala teatral ¥ la imaginacion misma
que experimenta para dar salida a sus emociones, a sus propias tensiones que
algunas veces le impiden adherirse a la sensibilidad que trac consigo mismo.

Unicamente el sentimiento  ofrece “una vision inmediata v natural, una
Intuicion que nos pone ¢n comtacte con la realidad profunda: nos permite
captar los “principios de las cosas’ » determinados valores frente a los cuales

. . - s Y
la razon se demuestra totalmente ineficaz™.

Melebranche. bajo la influencia de una corriente psicofisiologica considero a
los sentimientos o sensaciones fisicas como el dolor o el placer con un papel
utilitario de adaptarnos a nuestro medio yv. por su parte el amor que nos hace
descar cl infinito. pero es incapaz de dar a conocer su verdadero objetivo: Dios
sin ayuda de la razon,

Conocemos que todo individuo reacciona diferente. con mayor o menor
emotividad debido al temperamento de cada uno y. al mezclar el sentimiento
con la imaginacion se adquiere una reciprocidad; nuestra vida imaginativa se

> Maisonneuve. Jean Los sentimientos. pag. 7.
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alimenta de nuestros sentimientos o Viceversa, experimentamos e¢n nuestra
cotidianeidad construyendo los actos que réalizamos en nuestra imaginacion y,
dentro de esa misma imaginacion experimentamos placer. amor, todos los
sentimientos que desencadenc la idea imaginativa.

Al interactuar en esa realidad fisica o imaginaria el individuo .. vibra. de un
modo tenue y aletargado, con las acciones de personajes idealizados, a través
de sus diversos escenarios y papeles™

Podemos verlo en nuestra teatralidad cotidiana. donde cada espectador se
convierte en actor mismo de su escena. donde constituven sus actos a partir de
tmagenes vislumbradas ya sea en teatro o en otro lugar. Asi. incluven
situaciones que van acompanadas de emociones provocadas en su intenor:
repitiendo ese proceso omrico fantasioso que no uene relacion  perceptible
con su mundo exterior. Y en ocasiones preficren vivir en ese mundo intenor
donde el sucnio v el mito los separan de 1a realidad. o bien. al captar una parte
de alguna cosa de lo reall queda dominado por su subjetividad. pero no esta
encerrado en ella.

En fa presentacion de los sentimientos expenmentamos exactamenic los
propios que tienen relacion con nuestro cuerpo. y aunque no podamos sentir cl
dolor o placer del projimo. los sentimientos espirituales nos permiten
participar en la vida interior de los demas. pues compartimos sus gozos o
pesadumbres,

Asi. dentro del contexto social en el que se desarrollan diversas situaciones
que afectan nuestra propia vida encontramos la evolucion de las tendencias de:
censura. represion o sublimaciones culturales vy religiosas que mueven
nuestros cstados afectivos que necesariamente ticnden a ser comunicables,
cambiantes por las modificaciones sociales y ademas quicren cxpandirse en un
ambiente propicio.

*7 Delhumeau, Antonio. £/ hombre teatral. pag. 92.
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El hombre es contemplado como un animal social que sc constituye de
presiones en su vida cotidiana porque dentro de sus obligaciones y
responsabilidades con su familia. su sociedad. su parcja. trabajo. etcétera,
tiende a asociar valores de individualidad v conformismo. Este conformismo

como “un cambio ¢n la conducta u opiniones de una persona comeo resultado
- . - w9
de una presion real o imaginada de personas o grupos de personas™.

Sin embargo. nos encontramos en una creciente falia de direccionalidad en
nuestro mundo real, 1o cual nos conduce a una crisis en la jerarquia de valores
en la sociedad quc vivimos. sin haber una rclacion entre ¢l universo interno y
externo que nos conduzca con autenticidad. Pues nuestro sentir depende del
mundo externo y de nuestros semejantes

Por tanto. en muchas ocasiones hacemos, como si en verdad hiciéramos algo.
porque nuestra apatia, ¢} bombardeo de informacion de los medios de
comunicacion. la publicidad. la guerra. e! terrorismo. el trafico de drogas.
entre otras cosas nos conducen a quedarnos sélo con actitudes sin intensidad.
Y al mismo tiempo a la castracion de nuestros impulsos emotivos. a la poca
perceptividad de sentimientos y sensaciones que se reprimen sin dejar fluir
nuestra parte interior.

Dentro de la vida ordinaria sentimos placer y tendemos a prolongario, o bien,
dolor que preferimos ahuyentarlo rechazando todo aquello que lo provoca:
bajo la influencia del poder imaginativo el individuo experimenta atracciones
de placer sin que este sea fisico. y repulsiones al dolor mediante un dinamismo
psiquico que orienta su vida.

Es por ello que. el vislumbrar una comunicacidon estética debe de dirigirnos a
la realizacion de nuestros deseos integros, nuestra pasién por 1odo aquello que
unc al ser humano en cuerpo y alma: que informa ¥ precisa de los estados
animicos dificilmente explicables al presentarse bajo las circunstancias de la
vida cotidiana.

7* Aronson, Elliot. El animal social. Introduccién a la psicologia social. pag. 29-30
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Y aunque. esta vida diaria este repleta de “momentos. instantes GNICOs,
pasajeros. irrepctibles. fugitivos. azarosos., sometidos a constantes
metamorfosis. intensificaciones vitales de los circuitos de comunicacion ¢
informacion...”™ | no cabe duda que este conglomerado de interacciones trae
consigo una proyeccion ¢ introyeccion de actores » espectadores que,
protagonizan voluntaria o mvoluntanamente tas secuencias de
representaciones dentro de contextos sociales que pucden o no estar definidos.

En nuestro contexto social. los sujctos desarrollan sus roles o papeles que
ensuenan, y ademas pueden volverse cada vez mas apaucas las interacciones
de los procesos comunicativos. donde la realidad fisica tiende a ser mas
incierta: por lo que los seres humanos se apoyvan o vinculan su realidad
imaginaria con la inica intencidn de apegarse a conductas y adecuacion de un
grupo.

Toda emocion conduce a un sentimiento. ¥ la falta de direccionalidad  que
existe en los espectadores de la misma sociedad realista. conduce a una
ausencia de autenticidad. dejandonos guiar por grupos lideres en todo y en
cualquier sentido. que no hacen mas que llevarmos a la aceptacion y
conformidad.

Ademas. aceptar una influencia social que tiende a ser de tres formas:

a) Por sumision: donde la persona es movida por el deseo de obtener una
recompensa M evitar un castigo. Lo cual sucede frecuentemente con los
nifos. la reahizacion de una tarea X" a cambio de algo.

b) Identificacion: el individuo adopta una conducta concreta porquc le
sitia en una relacién satisfactoria de auto-definicion hacia la persona
con la cual se identifica. Seguido por el deseco de ser como alguien o
adentrarse a imagenes con prototipos especificos que nos presenta la
publicidad, ello c¢n mensajes dentro y fuera de las representaciones
tearrales.

* http://www.escala-art.com/pages/e3/3-2.hem-43k. Goffinan: La metdfora teatral.
22/03/2001.
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c) Y la internalizacion: de una creencia especifica con el desco de estar en
lo cierto. Siendo lo fundamental la credibilidad de quien suministra la
informacién. Creer que ciertas normas y valores en la familia o
instituciones sociales son veridicos y por tanto incluirlas en nuestra
cotidianeidad. apegandonos a lineamientos con los cuales los seres
humanos actuamos o debemos actuar en sociedad.

Si bien. el rtual es parte constitutiva de ta vida diaria del ser humano: fa
urdimbre de la vida cotidiana esta conformada por ritualizaciones. que
ordcnan nuestros actos y gestos corporales, los rituales aparecen como cultura
encarnada. cuyva expresion ¢s ¢l dominio del gesto. de la manifestacion de las
emociones v la capacidad para presentar actuaciones convincentes  ante
otros™.'*" Ademas. de que cada individuo no encuentra su rol listo para usarse,
pues al pasar de una situacion o otra crea v Tecrea sus Momentos sin cesar.,
flevando consigo una carga intrinseca de informacion que lo sucle poner en un
Proceso comunicalivo estetico v que. sin embargo hay ocasiones que no o ve
planteado asi. porque sus cmociones se han vuelto mis tenues. desdibujadas,
auto contenidas. desmovilizadas gracias a las propias tensiones o pesadez que
son ¢l reflejo de su misma vida social en la cual esta imterrelacionado

Dentro de la crisis jerarquica de valores rituales que no tienen relacion y
conocimicnto  de  nuestro  universo  interno  y  externo.  los  rituales-
preestablecidos que nos hacen caer en lo chusco. donde un acontecimicento
hace guiarnos » aceptar una influcncia social,

' http://www.cueyatluam.mx/~nloza/goffman.htm-46k . Gaoffman: La metifora
teatral. 22/03/2001.
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Tratamos primeramente de presentar un bosquejo general de los objetivos con
los cuales partimos para la elaboracion de esta tesina: el delimitar la
comunicacién estética. analizada en un proceso comunicativo entre el publico
recceptor y las representaciones teatrales. por ende. donde dan cuenta las
interacciones comunicativas.

Para lograr csta delimitacion se buscaron areas afines o complementarias al
teatro. por gjemplo: ¢l hablar del paralenguaje. la proxémica y kinésis: cuyo
campo de estudio ¢s extenso. ¥ que sin embargo. en el presenie trabajo solo se
describieron de manera general.

Tanto en la comunicacidon como en el teatro existen vanios elementos que, por
si solos. conducen a la indagacion de un anabisis detallado v a fondo: sin
embargo. son tomados ciertos puntos referidos a las interacciones v relaciones
sociales.

Debido a que las narraciones escénicas generan un proceso de comunicacion.
cs importante precisar que dicha situaciéon da lupar a mensajes y respuestas
estéticas.

Al ir indagando acerca de algiin tema elegido se tiecnen tropiczos v de repente
sc llega a cicrtos campos desconocidos para ¢l investigador, realmente queria
encontrar bibliografia que definicra a la comunicacion estética como tal. y
como algo conocido ¥ comun. Los recursos explorados fueron en el terreno de
la cultura: ahi. encontré el arte (v cn ¢l al teatro)y para explicar al mismo la
presencia de un tratado filosofico que es la estética.

Aunque bien. tenia que especificarse mas. mas aun, pues la estética desde su
punto filosofico tiene tanto que decir: pero bien. no hay criticos conformes o
que estén de acuerdo con todas » cada una de las definiciones que os mismos
filésofos atribuyeron a dicha palabra.

Tenia que concretar algo. asi también: el navegar en internet y encontrar

informacion de ensayos referenciados con la comunicacion. el teatro, la
estética tuvieron que ser integrados al fin principal de esta tesina.
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Debian cubrirse los objetivos v de antemano encontrar una forma diferente de
vislumbrar al teatro, ligarlo con el proceso comunicativo pero en otra forma,
quiza menos lineal: es decir, no solo hablar de emisor. mensaje y receptor,
sino ir mas alla de este proceso comunicativo.

En si. el planteamiento de las relaciones comunicativas que se establecen entre
actores que representan un personaje y. aquellos publicos que asisten a una
sala teatral a interrelacionarse y compartir datos de un mundo concordante.

En primer lugar. se indagé en Ia significacién de la palabra estética. que por lo
regular sicmpre se vincula o se referencia a la belleza. » su originalidad en el
percibir con el analisis profundo de la percepcion estética ¢ interacciones
emitidas y revertidas,

Hay diversas palabras que definen a la estética, vy aunado a cllo todo lo
perceptible por parte del espectador de las formas dadas al objeto bello. Sin
embargo. no solo se trataba de enfocar la palabra estética en reiacion con la
beileza. sino también. a la construccion de un mensaje de sentimientos v
cmociones:  que  estan  determinados  por  las buenas  y  cfectivas
representaciones teatrales y la percepeion e interés de fos publicos receptores.

Con todo y las concepciones adhceridas al vocablo. existen objeciones que
retoman valores de fealdad. lo grotesco. discordante: y a pesar de esto siguen
considerandosc dentro de lo estético. Ademas de causar un efecto emotivo de
agrado o rcpugnancia. sentimicnto que altera las facultades humanas. su
intelecto. moralidad y sensacion.

Lo anterior va en funcion de todo aquello que ¢l ser humano desea comunicar
de si mismo, da por ende una dinamica cn la cual existen una scrie de datos
que hacen participes a los integrantes de los mensajes.

Al entrar en las interrelaciones humanas y las acciones de escena. todo
concepto y significacion se dirige y revierte: la cercania de personas hace
comprender una sensibilidad que engloba a emisores v receptores. En donde
toda razén e instinto humano son conjugados ¥ expuestos de tal mancera que,
lo que se busca es transgredir un contexto social definido en tiempo y espacio.



Bajo la tesis de que. las representaciones teatrales desencadenan procesos
comunicativos de caracter estético se exploro en sitios de los cuales tenia poco
conocimiento: ademas. ¢l mismo planteamiento de objetivos origino aterrizar
cn cl interaccionismo simbolico imaginario.

El cual tambi¢n conduce a un proceso onirico ¥ al higar la pante estética se
convierte en una triple dimension Que ponen en activo al ser humano. donde 1a
percepcion cmotiva v la imaginacion concluyen en el espectador quien uende
a sonar despierto al introducirse oniricamente. expone sus multiples funciones
y realiza un papel importante.

Sin pensar que esc proceso imaginario nos libera. nos puede sacar de nuestro
estado autista. y sin pensarlo siquicra entramos en la obra teatral, terminamos
siento participes de ella: por lo que la dnica barrera exastenie entre actor-
espectador. escenario-espectador v espectador-espectador es factible romper
mediante la imaginacion.

El adentrarnos en esc proceso onirico que nos hace sonar despicrtos. que
vincula nuestras vidas con las de otros personajes. ¢l hecho de protagonizar asi
misimo  al  actor.  claro  desconectando  nuestro mundo  ordinario
momentancamente

Asi como. la existencia de elementos que permiten realizar esa transportacion,
ir al fondo de este asunto: aquellos relacionados deniro de la misma
contemplacion artistica con la vista. el oido. lo imaginario. sensaciones. arte
escenico, entre otros.

En resumen. toda aquella muestra expresionista por parte de los seres
humanos que permite la cercania de cllos mismos con su yo imtegral; aqui las
emociones y sensaciones experimentadas son parte de su mundo.

El prescunte trabajo describe interacciones que conducen a una comunicacion

estética, que ademas de emitir datos e informacién busca los sentidos del
espectador, de tal manera que comunica emociones y vivencia sentimientos.
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Por comunicacién estética queda plasmado aquello que. mediante la expresion
humana (de forma verbal o no verbal) hace perceptible una accion. aclara y
transporta a los receplores a un tiempo y espacio determinados; ¢l cual no es
solamente ordinario. sino aquel lugar donde las emociones. descos.
sentimientos y conceptos expresados se dirigen ¥ revierten.

Ademas de tocar la sensibilidad y el desco de captar la atencion, es necesario
que el perceptor asuma el mensaje ¢ interprete una respuesta; la cual es
determinada por su experiencia propia. v en donde hay aceptacion o rechazo
de lo percibido.

En la socializacion. los individuos interactuan v son capaces de expresar sus
ideas. sensacioncs. experiencias o conocimicentos. siempre quicren dar a
conocer algo de su vida dentro de un contexto determinado en espacio-tiempo.

Durante la interaccion social los seres humanos son conducidos a un proceso
comunicativo y. mediante palabras. movimiento corporal. gestos o actitudes
se lievan a cabo las interrelaciones para guiar su cotidianeidad annonicamente
satisfaciendo sus propias pasiones.

Cada reaccion estd basada en un estimulo de percepcion fisica o de contacto ¥
sucede en forma mediata o inmediata. asi: 1a comunicacion fluye de mancra
eficaz v ¢l proceso comunicativo en teatro es de caricter estético.

La idea principal con la que se dio origen a esta investigacion fue, ¢l ver al
teatro como un lugar en el que existe una comunicacion mas viva. de persona
a persona: sin dar cuenta que. el mismo trabajo origin¢ abarcar una dinamica
de interacciones entre actores y publicos.

Aterrizar en una comunicacion estética donde existie transmision v recepeion
de sensaciones en forma directa e indirecta: aunque en la antigiiedad el teatro
haya sido considerado como medio de comunicacion de intercses. problemas
sentimientos. Queda la existencia de un comunicar mediante lenguaje verbal v
no verbal: ya que los actores en toda representacion de teatro sumergen su scr
en los personajes. descargan toda la energia para sentir el pape! que
desempenan.
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La finalidad es hacer llegar al receptor toda esa descarga emotiva, abarcar sus
sentimientos v que este ultimo entre en acciéon en ¢l contexto teatral
(personaje. escenografia. movimiento. ritmo. el arte escénico). Exaltarse con
esa cmotividad personal y ajena que conduce al espectador a un nivel de
empatia.

La manera en como entra cn actividad en cada espacio citade es mediante la
imaginacion. sentindose cn su butaca a ver una realidad teatral y crear la suya
propia identificandose o bien al proyectar su sentir.

Cuando se emiten y reciben mensajes. no sélo es tratar una forma simple de
comunicacioén: mas bien. buscar la cficacia del contemido del mensaje, es
decir. el hecho de cargar emotivamente las  expresiones verbales o
gesticulaciones. movimienos corporales con un fin definido: tocar los
sentidos del receptor. hacerlo participe v que sienta agrado estético de lo que
observa su mirada.

L.a respuesta depende de los propios valores ¢ ideales del espectador. asi como
sus intereses v tendra una actitud basada en su vida diaria: pucs puede tener un
acto negativo o poco sensible. es decir que no despierte en él ningin tipo de
interés.

Sc logra desarrollar un interaccionismo simbélico-imaginario que repercute en
una accion por parte del publico receptor. ello por medio de la relacion
comunicativa entre las representaciones teatrales v los cspectadores. Y hablar
dc tres dimensiones cntre espectadores v representacion teatral, el ver a la
estética como parte perceptible y sensitiva. una interaccion  simbdlico
imaginaria ¥. @ Su vVez. SUMETrgIrse en un pProceso onirico quc enfrenta cara a
cara a los participantes y que. también los une en una fantasia que ambas
partes estan dispuestas a realizar.

Toda comunicacién estética verbal o no verbal tiene la idea de transmitir v
recibir mensajes. v la interaccion reciproca entre sus participantes incluye
sensaciones. emotividad. cuya intencidon es abarcar y provocar al espectador
en una continuidad durante la obra de teatro. Tocar todos sus sentidos en cada
acto o accion realizada por el actor. quien es capaz de sumergir al receptor a
su entorno teatral.
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El receptor por su parte estia atento a toda informaciéon o dato expresado.
percibe. crea y recrea un universo donde se identifica o s¢ proyecta:. siente
placer o queda satisfecho. olvida por un momento su rutina para sumergirse
oniricamente en la situacion observada. Descarga su ngidez o tension
provocada por su vida ordinaria.

Los perceptores cstablecen una cercania con los actores que representan un
personaje especifico. existe una influencia por medio de realidades fisicas ¢
imaginarias: los pablicos satisfacen necesidades y pretenden permanccer en
cquilibrio.

Con lo anterior se indica que. el individuo no deja definitivamente aislada su
conciencia. pues sabe que Interactiia en narraciones escenicas en un estado
ecuamme entre lo real v lo imaginario. Aunado a ello. el espectador mira una
realidad que lo ubica en un lugar fuera de lo ordinario. v csta dispuesto a
desarrollar esa fantasia.

Y. asi también, esti consciente de que esta en teatro, que lo que miran sus 0jos
cs una realidad ecscénica. v que esta en un espacio y un tiempo delimitados por
una situacion especifica. Interacciona con el personaje que desarrolla el actor,
tiende a identificarse. vive su momento, vincula la escenografia v cona las
barreras establecidas hasta de los otros espectadores quienes también observan
la obra teatral.

Todo va a depender del interés que haya en el publico ¥ la gran cficacia de los
cmisores teatrales. El acto teatral » los espectadores permiten una interaccion
cercana y viva, sin olvidarse que el lugar donde se llevan a cabo los actos en
escena estan en un espacio-tiempo: es decir. distinguc la rcalidad entre actor »
personaje.

Los individuos mantienen un equilibrio entre lo recal ¢ imaginario. en la
realidad teatral ven proyvectadas sus experiencias satisfechas: v en lo
imaginario sienten la realizacion de las mismas. Por tanto. dan cuenta que son
necesarias ambas partes. pues con ellas se conjuga su vida. haciéndolos
interactuar en la socicdad que componen e integran en su cotidiancidad.




Y a su vez, desarrollando sus sueiios, ideas y pensamientos que los conducen a
una parte creativa para satisfacer las propias necesidades. utilizan c! intelecto
y relacionan su momento cotidiano en la socializacion.

Como conclusion final sc especifica que. los objetivos de esta tesina y de igual
manecra la hipdtesis planteada fueron cumplidos: sin embargo, unicamente se
describieron las partes del proceso comunicative enfocado al teatro, con lo
cual diremos que atin hay mas datos que precisar.

Por lo que, existe posibilidad de abarcar el tema mas a fondo y detallar cada
parte integrante de la comunicacion estética. asi como la relacion de los
clementos integrantes de la comunicacion verbal y no verbal.

Analizar los terrenos psicologicos. simbodlicos v estéticos. en los cuales el
conocimiento es extenso v tiene referencia al proceso comunicativo donde los
seres se interrelacionan mutuamente. Es  decir.  incluir ¢ intensificar  la
creatividad del ser humano para promover procesos comunicativos eficaces v
precisos: v considerar al teatro como un medio de comunicacion, que si bien
no tiene el caricter de masivo. si conticne una cercania con sus receptores.

No sélo como estadistica de publicos que opinan sobre obras teatrales. sino
todo un estudio de interaccionismo imaginario que permite hacer surgir
nucvas ideas en la comunicacion de mensajes.

Hay aun tanto por investigar. que si bien. este trabajo puede tomarse como una
mintma parte dec nuevas hipotesis: pues existen variantes dentro del teatro
mismo como en los procesos comunicativos. inclusive esta la posibilidad de
vincular a esta comunicacion estética con el actuar cotidiano real del ser
humano. y ver el por qué. en ocasiones la problematica o bien. las tensiones
que contemplan su existir en medio de un contexto social. no permiten realizar
a los individuos el contacto consigoe mismos y el dar a conocer sus propios
deseos o pasiones.

La hipotesis de que. las representaciones teatrales desencadenan procesos
comunicativos estéticos. determinados por la calidad de la obra de tecatro y el
interés del publico: queda atun con muchas dreas de anilisis, pues de ella
misma pueden desprenderse otras tesis e investigacioncs.
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Damos cuenta que exislen mayores perspectivas y rutas para continuar la
investigacion, donde ia interaccién da una manera ciclica de ver que todo tiene
relacion entre si; son componentes de un mundo relativo.

Las interacciones conducen al ser humano a hablar de su mundo intemno, a
presentarse ante los demas y conocerse a si mismos: retomar informacién del
lenguaje que usan los emisores y recepiores para concretarse. para emanar de
su interior todo un espacio que quiza aun no cs conocido.

El analizar mas a detalle cierta parte de la sociologia. de la cultura. 1a filosofia.
psicologia. etcétera ¢ implicar las teorias establecidas y permitir seguir una
metodologia que conduzca a mostrar, demostrar v comprobar las tesis
expuestas en nuevas indagaciones.

Nosotros como publico espectador somos guiados por nuestros intereses.
somos informades de alpan suceso en forma mas directa. nuestra mirada
percibe. observa v siente la fuerza de todo aquello que quicren darnos a
conocer pero también lo que descamos expresar hacia los demas. Asi también.
las respuestas de la percepcion realizadas son emotivas v van en funcion al
propio interés personal. a experiencias. ideologias. toda esa parte envolvente
de la vida cotidiana y a sus repercusiones.

Y como seres humanos, todo aquello que nos integra en el mundo. pues
sicmpre queremos dar cuenta de nosotros mismos, convirtiéndonos en actores
y espectadores de 1o que nos pasa. de las cosas que llevamos dentro ¥y que
queremos compartir, expresar: lo que nos contempla como individuos mas
alla de un razonamiento. lo que penetra nuestros sentidos v hace resurgir al
alma. Con ello, pretender dejar testimonios que a futuro den cuenta de
nosotros mismos. de lo que sentimos, lo que nos conmueve o emociona, todo
lo que en ocasiones no sabemos que es. esa descarga de sensaciones que libera
nuestro cuerpo y que. tal vez por cualquier motivo escapa a nuestra razon.
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GLOSARIO



Glosario:

Actor: que con declamaciones y gestos, movimientos o mimica interpretan los
sentimientos y caracteres. asi como realizan actos de los personajes
contemplados en una obra.

Actuar: entender. penctrar. o asimilar la verdad: enterarse de algo. Ejercer
una persona o cosa actos propios de su naturaleza.

Arte: incluye un conjunto de actos sobre un conjunto de materiales a los que
sc¢ impone un orden especial, no por ideas. sino por un valor del tipo de
bellcza. Acto mediante el cual imita o expresa el hombre lo material o lo
invisible. v crea copiando o fantaseando.

Arte escémico: arte especial encargado de presentar al publico la accidn
dramatica.

Belleza: cualidad que poscen los objetos para producir emocion. sentimiento:
cuyo objetivo es penetrar en la parte sensible, ahi el creador busca comunicar,
cmocionar, conmover, poner en movimiento al que recibe el mensaje. Aunque
existen varias definiciones del término. no existe una definicion que gustc a
todos los criticos: existen tres clemcntos csenciales en toda obra bella:
integridad (carencia de defectos). orden (unidad en la varicdad que coordine
las partes) ¥ resplandor (una luz que haga que sea agradable la percepcion).

Codigo: son combinaciones de signos del lenguaje verbal (palabras. texto
literario) » no verbal (gesticulaciones y los movimientos corporales). que
permiten la comunicacion entre publicos y el teatro. Son signos lingiisticos.
perceptivos. socioculturales y espaciales que daran el éxito al mensaje de
acuerdo a como los receptores perciban la informacion.

Cognicién: es posible gracias a una estrecha interaccidon entre los dispositivos
fisiologicos. emocionales y psicolégicos del ser humano. El proceso
cogmoscitivo se inicia cuando los organos sensoriales perciben del exterior
unidades de informacion (formas., colores. sonidos. sabores. olores) que
estimulan distintas areas de la corteza cerebral. las cuales reciben. interpretan
y almacenan la informacién.
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Comunicacion: el fenomeno transaccional en que se influyven o afectan
reciproca o mutuamente los miembros integrantes. Transmision de sciiales
mediante un codigo comiin al emisor y receptor.

Comunicar: convocar y organizar un conjunto de represcntacioncs ¥
esforzarse en transmitirfas.

Comunicacién estética: comunicacion que por medio de la expresion humana
(verba! o no verbal) hace perceptible una accion: aclara y transporta al
receptor a un espacio-tiempo que no es necesariamente ¢l ordinario. sino
aquel dondc las emociones. los descos v conceptos se dirigen ¥y se revierten

Drama: representacion poética de una accion interesante. que s¢ manifiesta
con los caracteres de la realidad. no con la frialdad de la narracion de los
acontecimicntos pasados.

Emisor: en ¢l caso del teatro, los autores o creadores de a obra. ¢l director.
tecnicos (escenografos) v actores. quienes tiencen una estrecha conexion, ya
que desde el momento en que sc piensa escribir un texto literano sc esta
fungicndo como cmisor. lo mismo que en ¢l caso de cada uno de los que
mtervicnen en ¢l proceso de montar una obra. pues en cada una de las
funciones que realizan la idea principal es brindar una informacion especifica.

Emocion: cstado complejo del organismo. que imciuve cambios fisiologicos
del mas amplio caracter — respiracion, pulso. secrecion glandular, etc.-— y. del
lado mental. un estado de excitacion o perturbacion senalado por tuertes
sentimicntos y.  por lo comun. por un impulso hacia una forma detfinida de
conducta.

Emocion estética: sentimiento agradable. puro. desinteresado que afecta
armonicamente a todas las facultades humanas: sensitivas. intelectivas ¥
morales.

Espacio escénico: lugar en el cual se desarrolla la accion teatral, totalidad

técnico tcorica en la que se muestra el trabajo del actor y transcurre el
espectaculo.

Estética: es una rama de la filosofia que explica la cultura (en el sentido
humanistico, no en el antropolégico) y al fenémeno artistico dentro de la
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misma. Para poder apreciar éste fenomeno el hombre requiere hacer uso de
sus facultades. entre las que se encuentran la vista, ¢l oido, la imaginacion, el
entendimiento v la voluntad, las cuales. ademas. le permiten relacionarse con
su entorno social. Disciplina que estudia lo bello, pero a su vez. la percepcion.
la sensibilidad v la reflexion quedan integradas. La palabra estética tiene
mayor aplicacion dentro del campo de las antes: v el arte se considera como un
producto cultural ransportador de valores, en el sentido modermno comun: Ia
‘ciencia de la belleza’, en su sentido mas onginal, como una teoria de la
sensibilidad.

Expresar: decir o manifestar algo valiéndose de conceptos v significados de
palabras o bien. mediante comunicacion no verbal.

Expresion: manifestacion mediante simbolos o comportamientos sunbolicos.
Termino Hevado del dominio metafisico al dominio antropologice v adoptado
para designar un comportamiento particular del hombre. aquel por ¢l cual el
hombre habia o se vale de simbolos.

Expresion corporal o lenguaje no verbal: donde cada gesto. expresion
facial. movimiento corporal ¥y mancjo de! espacio individual, ¢s una fuente de
riqueza excepcional desde el punto de vista informativo... transmite con gran
fidelidad. los estados cmotivos del individuo y ¢l tipo de relacion que
manticne con sus semejantes.

Expresion verbal: Ia cual se da de manera cspontianca. por obligacion social o
por el deseo de relacionarnos con los demas seres humanos. ¢s asi. un factor
de socializacion para manifestar pensamientos. emociones. ideas, inquictudes
o experiencias verbalmente (palabras).

Imaginaciéon: la 1maginacion es una funcion psiquica compleja. dinamica.
estructural: cuyvo trabajo consistente en producir —en sentido amplio-
imagenes. puede realizarse provocado por motivaciones de diverso orden:
perceptual. mnémico. racional. instintivo, pulsional, afectivo. elc.: consciente
o inconsciente: subjetivo u objetivo (entendiendo aqui como motivaciones de
orden externo al sujeto. sean naturales o sociales).

Interaccién: esta en el centro de todo fenémeno social. Relacion de si mismo,
se constituye progresivamente como resultado de las relaciones del individuo
con su totalidad de los procesos sociales y con los individuos que ahi
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participan. Concepto que expresa la accion reciproca de los sercs. de las
personas y de los grupos entre ellos.

Interacciéon social: implicacion activa de los participantes en un intercambio
de informacion. experiencias. conocimicntos, emociones.

Interaccionismo simbélico imaginario: ¢l ser humano traslada su
imaginacion y se¢ hunde en su universo imaginario, para vivir de cerca ¢
integraimente la representacion percibida de la obra de teatro. Asi también, se
escenifica una determinada unagen de las condiciones socro-economicas vy las
relaciones entre los hombres: en las representaciones se trabaja con y para las
cmociones, es decir. conducir al espectador a un contexto diferente  al
ordinario. al que vive cotidianamente. Un lugar en el cual no habra que
cumplir con lineamientos v podra sumergirse en la proyecaion e introyeccion
imaginaria de su existencia individual.

Basado en George Herbert Mead. parte de que. “el ser humano vive al msmo
ticmpo cn un entorno natural v en uno simbolico. Como miembros de una
cultura comun. los scres humanos comparten simbolos con determinados
significados (gestos. palabras, ete.)..7

Introyeccion: ténnino en psicoanalisis para indicar una forma mas estable del
proceso de identificacion.

Kinésica: que cstudia las posturas del cuerpo. los gestos. las expresiones
faciales dentro de una cultura dada. Intenta definir unidades diferenciadas. los
Kinemas. v caractenizar sus funciones (conexion. énfasis, senialamicnto).

Lenguaje: medio de comunicacidon que no sélo se refiere a cosas. sino que
incorpora actitudes v trata de configurar conductas: asi. las formas del asernto.
de la pregunta. del ruego. de la saplica. del mandato. difieren de una sociedad
a otra y. es a través de la socializacion que se logra que el individuo responda
con cierta conducta a cada uno de los requerimientos lingiiisticos.

Lenguaje teatral: por medio de gestos y senas corporales. pretende dar
unagenes profundas. con la intencién de comunicar o bicn. son meramente
expresivas.

Medio: es el elemento transmisor del mensaje. los personajes v el mismo

teatro como lugar de representaciones fungen como medio para el proceso
comunicativo; las salas teatrales como el espacio para que sc den las
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interacciones comunicativas de caracter estético. El medio es ¢l vehiculo por
medio del cual circula la informacion, y ésta a su vez llegue al receptor quien
da respuesta a los datos percibidos.

Mensaje: signo o conjunto de signos a través de los cuales el emisor trasmite
ideas. pensamientos v datos. articuludos en un determinado codigo, que deben
compartir el receptor y ¢l emisor.

Paralingiistica: que analiza los codigos no lingiisticos de la expresion verbal
(tono de voz. inflexiones. sollozos. bostezos).

Percepceion: proceso por medio del cual el organismo. como resultado de la
excitacion de los sentidos y con la intervencion de otras variables, adquicre
conciencia del ambiente v puede reaccionar de manera adecuada frente a los
objetos o acontecimientos que lo distinguen.

Proceso comunicativo: que cngloba o  integra muchos modos de
comportamiento  (palabra., mmimica, mirada. gestos. ctcétera). Proceso
interactivo de accion mutua en reciprocidad. v tiene lugar cuando una unidad
de accién producida por un sujeto A actua como estimulo de una unidad de
respuesta en otro sujeto B, v viceversa.

Proceso imaginativo: emcrge cn actividades sintéticas. complejas, dinamicas
por las cuales el sujeto percibe. recuerda, juzga. razona: pero también sucfia o
crea. pudiendo incluso Itegar a alucinar.

Proceso onirico: proceso en el que, sin dejar a un lado la comunicacion de
persona a persona por ser mas clara debido a la cercania, el espectador tiende
a sofar despierto.

Proxémica: que tiene que ver con el lenguaje del espacio interindividual. »
formaliza los significados generados por la distancia entre los actores. por la
situacion dec los rasgos semifijos del cspacio (muebles. puertas, telones de
fondo. objetos) o en los elementos visibles fijos (la sala teatral. ¢! auditorio).

Proyeccion: término que indica ¢l proceso por el cual un objeto o el ambiente
aparecen modificados o deformados en relacion con tendencias o emociones
dominantes. de manera de atribuir al objeto o al ambiente elementos que
unicamente pertenecen a la personalidad del sujeto que los percibe.
Referencia de la sensacion al objeto. referencia mediante la cual se localiza el



objeto en el espacio circundante, en cuanto la sensacion se verifica sdlo en cf
organo del sentido.

Piblico: conjunio de personas reunidas en determinado lugar para asistir a un
espectaculo o con otro fin semcjante acceden de manera ncutral y después de
escuchar, emitiran juicios valorativos apoyados en doctrinas estéuicas y
poéticas,

Receptor (espectador): es aquel espectador-publico que ve una
representacion. la identifica, pone en activacion su imaginacion y sigue cada
escena una a una. Es capaz de percibir cada movimiento. la luz, la musica. la
escenografia. la voz. la fucrza emotiva del papel que desempenan los actores:
integra todo v lo utiliza para generar su propia respuesta

Representacion: recitar o ¢jecutar en publico una obra dramauca. con la
presencia de acciones y reacciones.

Retroalimentacion: s¢ da mediante todos aquellos efectos que se dan como
respucsta del mensaje emitido. y ¢l receptor con su actitud. cxpresiones
verbales o no verbales, murmullos, aplausos, sollozos o llanto acepta o
rechaza lo percibido.

Sentimicnto: cxpresiones que se refieren a situaciones emotivas, nace de la
mera contemplacion del objeto. La fuente de las emociones. o sea el principio.
la facultad o el organo que preside las emociones mismas y de las cuales
dependen. o bien la calegoria en la cual entran.

Teatro: lugar destinado a la representacion de obras dramaticas © a otros
espectaculos publicos propios de la escena. Los primeros sitios fijos
destinados para ello tuvieron el nombre de  “‘corrales™.

Teatro pobre: Grotowski hablo de un teatro pobre de recursos. carente de
escenografia v técnicas complicadas. de vestuarios suntuosos, de iluminacion
» maquillaje. Pobre en el sentido material pero concentrado en la escencia del
arte teatral. del actor cuyo cuerpo es la expresion maxima y definida.
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