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INTRODUCCION

El objetivo de esta tesis es ofrecer a la Orden de los Agustinos Recoletos un seminario y un
centro pastoral que satisfagan las necesidades de la misma, la cual frabaja actuaimente de
manera importante en la promocién vocacional dirigida a nifios y jovenes, y al mismo tiempo
a la iglesia que se renueva en aspectos como la promocion de la vida en comunidad en
Cristo.

En razon de los nuevos tiempos la iglesia catdlica se renueva, por esto, tiene nuevas
necesidades, actividades y formas de convocatoria, para ser parte de ella. Uno de éstos
llamados es al sacerdocio que se hace para “realizar y perpetuar el sacerdocio del mismo
Jesucristo y administrar a los hombres los bienes que Cristo nos preparé” (I Timoteo 4, 14, 5,
22), el sacerdocio reviste de los poderes de Cristo ! para esto es necesario una formacion la
cual se lleva a cabo en un seminario que significa semillero, un fugar donde surjan los

sacerdotes a través de los cuales se dard a conocer la palabra de Dios.

*\ Catecismo bdsico de la doctrina cristiana, De las comisiones diocesanas de Evangelizacion y Catequesis, Pastoral Biblica y Afio Mariano de la Diécesis de
Tlaxcala.
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EL PROBLEMA

Para la formacién de sacerdotes son necesarios los seminarios en donde se les imparten
estudios de latin, filosofia, feologia y formacién propia de la vida de San Agustin y de la vida
de los Agustinos Recoletos.

Para dicha formacién, los seminarios se dividen en tres etapas las cuales son seminario
latinado, que es donde se imparte el latin, el filosofado donde se estudia la filosofia y
finalmente el seminario teologado donde se estudia la teologia, durante este proceso se
encuentra también la etapa del noviciado que dura un afo, en el cual la ensefanza se

orienta Unicamente a los votos, los carismas y la vida en comunidad.

El. HECHO

Al inicio de este nuevo milenio, en una época de grandes y constantes cambios en todos los
campos en que se desarrolla el ser humano, el hombre pone cada vez menos cuidado en su
desarrollo interior, en su espiritualidad; ante una crisis de valores en que la libertad se puede
convertir en libertinaje, y la proliferacion de sectas, que relnen cada vezr mds adeptos;
debido a la desinformacion e inmadurez que se tiene respecto de la propia Fe.

Pareciera que hoy en dia el sacerdocio como estado de vida es una cosa que ya no sucede,
pero los Ultimos afos se ha venido presentando un pequefio aumento en la poblacidn dentro
de la orden de los Agustinos Recoletos, esto se debe al frabajo de promocidn vocacional que
ha sido muy intenso recientemente, pues se llevan a acabo mas convivencias de acuerdo los

tiempos que vivimos. El sacerdocio es un llamado a seguir a Cristo y tenerlo como ejemplo de
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vida y de esta manera aceptar el llamado y dar el si en todos los aspectos tanto en el ambito
humano como en el de la Fe.

Dentro de la orden habria que tomar en cuenta la siguiente frase de San Agustin “Cristo en
cuanto a Dios, es la patria a la que nos dirigimos. Cristo en cuanto hombre, es el camino por
donde vamos", con estos nos damos cuenta del compromiso que representa y de la
importancia que tiene para un joven el ingresar al seminario, por esto, éste debe ser un lugar

donde se sientan bien y puedan desarrollar todas sus actividades en Cristo de la mejor forma.

MOMENTO HISTORICO

La orden de los Agustinos Recoletos tiene actualmente como prioridades la formacién
permanente de religiosos y sacerdotes, la intensificacion de la vida comunitaria y la
promocion vocacional.

Sin dejar de lado actividades como la oracidn, penitencia, misiones, promocion de la pastoral
vocacional y a poner en prdctica lo que se refiere al SINE (sistema integral de la nueva
evangelizacién) sistema a partir del cual se pretende organizar todas las parroquias que tienen

a su cargo.

SITUACION ACTUAL

La orden de los Agustinos Recoletos se divide en 8 provincias las cuales son regiones en las que
se ubica a un determinado nimero de religiosos, ellos pertenecen a la provincia de San
Nicolds de Tolentino la cual abarca 11 paises, a su vez la provincia se divide, en vicarias ellos
son parte de la vicaria de México la cual cuenta con un total de 77 sacerdotes, 320 religiosos

en 20 parroquias y 2 seminarios ademads de una casa de descanso.
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Como podemos darnos cuenta la presencia de los Agustinos Recoletos es muy amplia, ademas
que en sus prioridades se encuentra la formacién permanente de sacerdotes mofivo por el
cual la creacién de un seminario con mayor capacidad es muy necesaria y ademds el centro
pastoral es igualmente necesario pues no cuentan con un lugar especifico para las

actividades de promocién vocacional.
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PROGRAMA GENERAL
LOCALIZACION

El terreno se localiza en la delegacién de Tlalpan al sur de la Ciudad de México, dicha
delegacion ocupa el 20.7 % del ferritorio de la Ciudad de México. Sus coordenadas
geograficas: Al norte 19° 19 ', al Sur 19° 05 ' de latitud norte; al este 99° 06 ', al oeste 99° 19 ',
de longitud oeste. Extension Territorial: 308.40 Km2 Poblacion: 552, 516 hab.

El terreno del proyecto se encuentra ubicado en la calle de Camino Real al Ajusco esquina
con Tecuantitla en la colonia Rinconada de San Fernando.

Se utiliza este terreno pues la orden tiene destinada la construccion de éste proyecto en este
lugar y actualmente es duefia del terreno, ademas de que el terreno se encuentra cerca de la

universidad Pontificia.
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CLIMA
El clima en la zona es templado sub-hUmedo con lluvias en verano, con una temperatura

media en el mes mas caluroso de 20°C y la temperatura mads baja es de 5°C en el mes de

enero. Durante todo el aiio se presentan oscilaciones diarias de temperatura entre los 13°C.

LLUVIAS
Con respecto a la precipitacion pluvial, ésta es de un total anual de 503.7 mm, en el mes de
enero no se registra precipitacion, sin embargo en los meses de julio y agosto se presenta ia

mdxima precipitacion total mensual.

VIENTOS
Conrespecto alos vientos, es en los primeros meses del aio, enero, febrero y marzo en que el
viento es muy variable con una ligera predominancia del sureste. Todos los demds meses del

afo el viento tiene una direccién predominante del noreste, con una velocidad media anual

de 2.5 m/s.
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CONCLUSIONES DE ESTE ESTUDIO.

Respecto a este estudio del sitio puedo concluir que se deberd de proyectar un edificio con
ventilacidon natural para poder responder a la temperatura de la zona y evitar un gasto mayor
con sistemas artificiales, proteger algunas dreas a través de medios naturales de la
temperatura y los asoleamientos; con respecto a los vientos cuidar la ubicacién de las
habitaciones, debido a que éstos provienen del norte lo que los clasifica como frios, o
proponer barreras de drboles para proteger las mismas; y finalmente respecto a la
precipitacion pluvial podemos darnos cuenta que esta agua se puede almacenar, tratar y

reutilizar, debido a que si es una precipitacion considerable.
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REGLAMENTO Y NORMAS DE CONSTRUCCION
Los articulos que a continuacién mencionaremos, son los que se aplican en particular al |
proyecto.
Articulo 5 Para efectos de este reglamento las edificaciones en el Distrito Federal se
clasificardan en los siguientes géneros y rangos de magnitud:
Il. Servicios
[.4. Educacién y cultura
Il.4.7. Instalaciones religiosas {templos lugares de culto y seminarios
-hasta 250 concurrentes
-mas de 250 concurrentes
Articulo 53  Previa solicitud del propietario o poseedor para la expedicidn de la licencia de
construccion a que se refiere el art. 54 de este reglamento. Aquel deberd obtener del
departamento:
I. Licencia de uso de suelo cuando se trate de:
h) Instalaciones religiosas;
ll. Licencia de uso de suelo con Dictamen Aprobatorio, para los siguientes casos:
g)Instalaciones religiosas de mds de 250 concurrentes.
Articulo 60 El tiempo de vigencia de las licencias de construccion que expida el
departamento, estard en relacion con la naturaleza y magnitud de la obra por ejecutar.
El propio departamento tendrd facultad para fijar el plazo de vigencia de cada licencia de

construccion de acuerdo con las siguientes bases:
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lll. Para la edificacién de obras con superficie de mds de mil metros cuadrados, de treinta y
seis meses.
Articulo 74 Ningln punto del edificio podrd estar a mayor altura que dos veces su distancia
minima a un plano virtual vertical que se localice sobre el alineamiento opuesto a la calle.
Para los predios que tengan frente a plazas o jardines, el alineamiento opuesto para los fines
de este articulo, se localizard a cinco metros hacia adentro del alineamiento de la acera
opuesta.
La altura de la edificacién deberd medirse a partir de la cota media de la guarnicién de la
acera correspondiente al frente del predio.
El departamento podrd fijar otras limitaciones a la altura de los edificios en determinadas
zonas, de acuerdo con los articulos 34, 35 y 36 de este reglamento.
Articulo 77 Sin perjuicio de las superficies construidas mdximas permitidas en los predios,
establecidos en el articulo anterior, podrd lograr la recarga de los mantos acuiferos, se
deberd permitir la filtracién de agua de lluvia al subsuelo, por lo que las futuras
construcciones proporcionaran un porcentaje de la superficie del predio, preferentemente
como area verde; en caso de utilizarse pavimentos éste deberd ser permeable.
Los predios con drea mayor de 5 500 m2 deberdn dejar sin construir el 30% de su drea.
Cuando por las caracteristicas del subsuelo en que se encuentre ubicado el predio, se
dificulte la filtracién o ésta resulte inconveniente, el departamento podrd autorizar medios
alternativos para la filtracion o el aprovechamiento de las aguas pluviales.
Articulo 95  La distancia desde cualquier punto en el interior de la edificaciéon a una

puerta, circulacion horizontal, escalera, rampa, que conduzca directamente a la via

SEMINARIO Y CENTRO PASTORAL PARA LA ORDEN DE LOS AGUSTINOS RECOLETOS, TLALPAN. MEXICO.
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publica, dreas exteriores o al vestibulo de acceso de la edificacidn, medidas a lo largo de la

linea de recorrido, serd de treinta metros como maximo, excepto en edificaciones de

habitacion, oficinas, comercio e industrias, que podrd ser de cuarenta metros como maximo.

Estas distancias podran ser incrementadas hasta en un 50% si la edificacién o local cuenta

con un sistema de extincion de fuego segun lo establecido por el art. 122 de este

reglamento.

Articulo 117 Para efectos de esta seccidn, la tipologia de las edificaciones estabiecida en el

art. 5 de este reglamento se agrupa de la siguiente manera:

I De riesgo menor son las edificaciones de hasta 25 m de altura y hasta 250 ocupantes y
hasta 3000 m2y

N.  De riesgo mayor son las edificaciones de mds de 25 m de altura o mds de 250
ocupantes o mds de 3 000 m?2 y ademds, las bodegas, depdsitos e industrias en
cualquier magnitud, que manejen madera, pinturas, plasticos, algodon y combustibles
o explosivos de cualquier fipo.

El andlisis para determinar los casos de excepcién a esta clasificacion y los riesgos

correspondientes se establecerdn en las Normas Técnicas Complementarias.

Articulo 122 Las edificaciones de riesgo mayor deberdn disponer, ademds de lo requerido

para las de riesgo menor a que se refiere el articulo anterior, de las siguientes instalaciones,

equipos y medidas preventivas:
l Redes de hidrantes, con las siguientes caracteristicas:

SEMINARIO Y CENTRO PASTORAL PARA LA ORDEN DE LOS AGUSTINOS RECOLETOS, TLALPAN. MEXICO.
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a) Tanques o cisternas para almacenar agua en proporcién a cinco litros por metro
cuadrado construido, reservada exclusivamente a surtir a la red interna para combatir
incendios. La capacidad minima para este efecto es de veinte mil litros.

b) Dos bombas automaticas autocebantes cuando menos, una eléctrica y ofras dos con
motor de combustion interna, con succion, independientes para surtir a la red con una
presion constante entre 2.5y 4.2 Kg/cm2.

c) Una red hidrdulica para alimentar directa y exclusivamente las mangueras contra
incendio, dotados de toma siamesa de 64 mm de didmetro con valvulas de no retorno
en ambas entradas, 7.5 cuerdas por cada 25 mm, cople movible y tapén macho. Se
colocard por lo menos una toma de este tipo de fachada, se ubicard a pafio del
alineamiento a un metro de altura sobre el nivel de la banqueta. Estard equipada con
vdlvula de no retorno, de manera que el agua que se inyecte por la toma no penetre a
la cisterna; la tuberia de la red hidrdulica contra incendio deberd ser de acero soldable
o fierro galvanizado C-40, y estar pintadas con pintura de esmalte rojo,

d) En cada piso, gabinetes con salidas contra incendios con conexiones para mangueras,
las que deberdn ser en un nimero tal que cada manguera cubra un drea de 30 m de
radio y su separacién no sea mayor de 40 m. Uno de los gabinetes estard, lo mds
cercano posible a los cubos de las escaleras.

e} Las mangueras deberdan ser de 38 mm de diametro, de material sintético, conectadas
permanentemente y adecuadamente a la foma y colocarse plegadas para facilitar su

uso. Estaran provistas de chiflones de nebling, y
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f} Deberdn instalarse los reductores de presién necesarios para evitar que cualquier toma
de salida para manguera de 38 mm exceda la presién de 4.2 Kg/cm2.

Il. Simulacros de incendios, cada seis meses, por lo menos, en los que participen los

empleados y en los casos que sefialen las Normas Técnicas Complementarias, los
usuarios o concurrentes. Los simulacros consistirdn en practicas de salidas de
emergencia, utilizacion de los equipos de extinciéon y formacion de brigadas contra
incendios, de acuerdo con lo que establezca el Reglamento de Seguridad e Higiene en
el trabajo.
El departamento podrd autorizar otros sistemas de control de incendios como
rociadores automdticos de agua, asi como exigir depdsitos de agua adicionales para
las redes hidrdulicas contra incendios en los casos que considere necesario, de
acuerdo a lo que establecen las Normas Técnicas Complementarias.

Articulo 174 Para efectos de este titulo las construcciones se clasifican en los siguientes

grupos:

ll.  Grupo B. Edificaciones destinadas a vivienda, oficinas o locales comerciales, hoteles,
las que se subdividen en:

a) Edificaciones de mas de 30 m de altura o con mds de 6 000 m2 de area total
construida, ubicadas en Zonas | y II, y en construcciones de mds de 15 m de altura o
3000 m2 de drea total construida, en Zona lil; en ambos casos las dreas se refieren a
un solo cuerpo del edificio que cuente con medios propios de desalojo, incluyen las
areas de anexos como pueden ser los propios cuerpos de escaleras de drea de un

cuerpo gue no cuente con los medios propios de desalojo se adicionard a la de
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aquel o a fravés del cual se desaloje. Ademds templos, salas de espectdculos y
edificios que tengan una sala de reunidn que puedan alojar mds de 200 personas.
TRANSITORIOS

Articulo 8
A. Requisitos minimos de estacionamiento

Il Servicios

I1.4.7. Instalaciones religiosas 1 por cada 60 m2 construidos

B. Requerimientos minimos de habitabilidad y funcionamiento

ll.  Servicios

il.4. Educaciony cultura
instalaciones religiosas

Salas de culto
Area Altura

Hasta 250 concurrentes 0.50 m2/persona  2.50

Mds de 250 concurrentes 0.50 m2/persona  2.50

CONCLUSIONES DEL ESTUDIO DE LA REGLAMENTACION.

El estudio de esta reglamentacion me sirve para poder clasificar el edificio de acuerdo a su
uso y con ésta saber: que es necesaria una licencia de construccion con dictamen
aprobatorio, las alturas que el edificio puede tener, cual es el porcentaje de area libre que se
solicita, las distancias minimas para las circulaciones verticales, para ubicar las instalaciones

contra incendio y para las areas de estacionamiento y con esto disefar el edificio.
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PROGRAMA GENERICO

Para poder obtener una mejor solucién del proyecto es necesario el estudio y andlisis de
edificios con uso similar, donde nos podamos dar cuenta de cémo funcionan y de ésta manera

ver cuales son los elementos que funcionan de manera adecuada, y cuales no para poder dar

una mejor solucion a nuestro proyecto, para esto revisaremos los siguiente seminarios:

ANALOGO 1

1.-Recibidores

2.-Comedor

3.-Cocina

4.-Salon de usos miiltiples
5.-Lavanderia

6.- Alacena

7.- Patio de servicio
8.-Estacionamiento

9.-Capilla

10.-Habitaciones de sacerdotes

Ee
1 ly 1BL 12.-Area de maquinas
4 B‘%z Ejfs 13-Cancha de basquetbol
1
!

LTI-LSle 4 Fronion
B 17— 15-Cuarto de servicio
8| 8 -1

11.-Sala de descanso sacerdotes "

16.-Habitaciones de seminaristas

18.-Biblioteca

| 19.-Aula

24.-Bodegas

17.-Area de descanso para seminaristas

20.-Cficina de Pastoral Vocacional
21.-Aula de computacién
23 -Taller de Pastoral

Planta Azotea

Seminario "San Agustin” Calzada del Hueso #651 Del. Tlalpan México D.F.

SEMINARIO Y CENTRO PASTORAL PARA LA ORDEN DE LOS AGUSTINOS RECOLETOS, TLALPAN. MEXICO.

18



S

Ubicado al sur de la Ciudad de México, sus instalaciones se desarrolian en un solo edificio,
cuenta con dos zonas de habitaciones, al igual que las de descanso, una para sacerdotes y
una para seminaristas, todas las demas dreas con compartidas, la capilla, el comedor, las
areas deportivas, en las cuales encontramos un frontén y una cancha de basquet-bol.

En la planta baja tenemos dos recibidores, que es lo primero con lo que nos encontramos,
posteriormente, tenemos, un salén de usos multiples, el drea de descanso de los sacerdotes y
después el comedor, enseguida estd la cocina y el drea de servicio que incluye un drea de
guardado ofra de lavanderia y roperia la cual cuenta con una escalera de servicio que
comunica con los pisos superiores, y un cuarto para el servicio, el cual se conecta al patio de
servicio donde se ubican las instalaciones hidrosanitarias y eléctricas; enseguida del comedor
tenemos los jardines y las dreas deportivas; ya dentro de la parte mas privada tenemos la
capilla y enfrente de ésta estan las habitaciones para los sacerdotes.

En el segundo nivel encontramos principalmente habitaciones, las cuales son de uso individual,
también tenemos las dreas de estudio como un aula y la biblioteca, ademds el drea de
descanso para seminaristas.

En el tercer nivel de este edificio enconiramos una oficina dedicada a la promocion
vocacional fa cual alberga también a la videoteca del mismo, ademds del drea de
fotocopiado, el aula de computacion y una bodega para el material vocacional, esta zona no

estd, conectada con las escaleras principales sélo con la de servicio que comunica los tres

niveles.
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CONCLUSIONES ANALOGO 1

No encontramos una zonificacion clara en varias de las zonas del proyecto ademds de que
existe una improvisacién en cuanto a la creacién de espacios, por ejemplo la oficina de
pastoral vocacional, el aula de computacion, la de fotocopiado, dicha zona en sus origenes
era una azotea, y esto nos dice que hay que hacer un andlisis de las zonas y encontrar su

relacion con cada espacio para ubicarlos adecuadamente.
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ANALOGO 2
El segundo edificio que analizaremos es el Seminario San Juan Bosco, en el cual tenemos las

siguientes plantas:

Planta Baja

1-Recepdin
2-Recibidores
3.Vmtindo
A-Direccién
S.Estaconamiento
8.-Comedor
7.Codra
:.:{R.:del

. -Ropera
10.-Cuarlo de miquinas
11.Cancha deporiva
12.Caple
13.-Sai6n de usos msiples
14.Sala de computo

ow
. Goo§conac
- .0sacoepee
. BOT03LO0 %
‘., " .heoosacoocge o wﬁ/
,'Bodcagceps 7 eah
o

pLogr” -

. o e hpmicsiatd
//// e 18.-Nacera y despensa
19.Sanitaor

LB
//,,/

e

Seminario “San Juan Bosco" Callejon San Ignacio s/n Tlalpan México D.F.
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Ubicado también al sur de la ciudad de México, este seminario se desarrolia en seis edificios
en los cuales encontramos que uno estd destinado exclusivamente a las habitaciones de los
sacerdotes, las cuales cuentan con su propio bano, a diferencia de las habitaciones para los
seminaristas que se desarrollan en dos edificios y en donde por cada dos habitaciones
encontramos un bafo, y en cada edificio encontramos un drea descanso es decir Ia
convivencia no es realizada en conjunto.

EL desarrolio del conjunto es de la siguiente manera, en el edificio A, la recepcidn, el vestibulo,
dos recibidores, la direccidn, el comedor, la cocina, la lavanderia, la roperia, la alacena y el
cuarto de mdquinas. El edificio B que es en el que se ubican las habitaciones de los
sacerdotes, en los dos niveles, con su sala de descanso. Los edificios C y D que son las
habitaciones de los seminaristas iguales en ambos niveles y su area se descanso por edificio, El
edificio E en donde se ubica la capilla y por Ultimo el edificio F en donde en planta baja se
encuentran el salén de usos multiples y la sala de computo y en la planta alta se ubica la
biblioteca. Ademds cuentan con una cancha deportiva, un estacionamiento para seis

vehiculos y areas verdes.
En este proyecto encontramos que las circulaciones que comunican a los distintos edificios se

desarrollan principalmente al aire libre .
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CONCLUSIONES ANALOGO 2

El proyecto cuenta con algunos aciertos, entre los que podemos encontrar que existe una
zonificacion, ademds, considero que los espacios fueron proyectados de acuerdo a las
necesidades de los usuarios e incluso casi podria asegurar que utilizaron un concepto de
centralizacion para la ubicacién de la capilla y en base a eso, se generd la ubicacion de los
edificios con los distintos servicios alrededor, cosa que provoca su vez que las habitaciones
que son la parte caracteristica del conjunto, cuenten con diferentes orientaciones, esto es un

aspecto que debemos tomar en cuenta para el disefio de nuestro proyecto.
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COMPARACION DE AREAS POR LOCAL

ANALOGO 1 ANALOGO 2 MI PROPUESTA
LOCAL AREA % AREA % AREA %
] M2 M2 M2
PARTE CARACTERISTICA (SEMINARIO) _ } P ;
HABITACIONES T 457.40 17.28 505 13.90 978 10,81
SANITARIOS 82.40 31 162 372 235.60 2.60
PARTE COMPLEMENTARTA. B RN T
ORATORIO 60 2.26 139 309 08] 1.19
SACRISTIA 3.20 0.12 15 0.34 10.64 0.12
RECIBIDORES 35 1.32 78.50 0.42 80.40 0.89
VESTIBULO \ \ 59.50 1.37 81 0.89
SANITARIOS DE VISITAS 6.25 0.24 5 0.14 12 0.13
AULAS 7 442 108 2.48 204 2.36
BIBLIOTECA 81 3.06 108 2.48 154 1.70
AREAS DE DESCANSO 85 3.21 94.50 2.17 96 7.06
OFICINA DE PASTORAL 25 0.94 \ \ 78.50 0.20
TALLER DE PASTORAL 22.50 0.85 \ \ 18.50 0.20
VIDEOTECA 20 0.75 \ \ 18.50 0.20
SALON DE USOS MULTIPLES 69 2.60 130.50 3 \ \
SANITARIOS UM. \ \ 25 0.57 \ \
DIRECCION \ \ 25 0.57 \ \
AREAS DEPORTIVAS 898 33.90 425 9.76 1026 1734
SERVICIOS = , i
LAVANDERIA 28 .06 5] 0.34 30 0.33
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TR

ROPERIA 10‘ 0.38 7.50 0.17 18 0.19
ALACENA 21 0.79 7.50 0.17 25.80 0.28
COCINA 36 1.36 49 1.13 58.80 0.65
COMEDOR 57 2.15 127.50 2,93 126 1.39
ESTACIONAMIENTO 126 4.76 215 494 180 1.99
BODEGA 22.50 0.85 18 0.41 12 0.13
AREAS VERDES 316 11.93 1982 45.54 2122 23.45
CUARTO DE MAQUINAS 42 1.58 10 0.23 118.20 1.31

AULAS

IGLESIA \ \ \ \ 542 5.99
SACRISTIA \ \ \ \ 32 0.35
OFICINAS \ \ \ \ 134.40 1.48
AUDITORIO \ \ \ \ 650 7.18

\ \ \ \ 204.75 2.26

2 e

COMEDOR \ \ \

COCINETA \ \ \

SANITARIOS \ \ \ \ 29.22 0.32

ESTACIONAMIENTO \ \ \ \ 1626 17.97
I= 2648.45 100 %| 4352.25 100 % 9049.34 100 %
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COMPARACION POR SISTEMAS

EDIFICIO

SISTEMA ESTRUCTURAL

INSTALACION HIDROSANITARIA

INSTALACION ELECIRICA

ACABADOS

SEMINARIO SAN
AGUSTIN

El sistema constructivo esta
resuelto a base de muros de
carga y losas macizas de
concreto armado.

nucleos, ayuda a que los

dichas instalaciones bajan a
fravés de los muros.

La ubicacidn de los bafios por

recomidos no sean tan largos;

Esta resuelta a base de salidas
de luzincandescente ubicados
en habitaciones circulaciones y

espacios comunitarios para la

capilla existe un diseno de
fluminacién a base de
ldmparas de haldgeno
resaltando el sagrario y el attar,

Los pisos son de marmol en las
dreas comunitarias, la capilla
es de piso laminado de
maderaq, la parte del tercer
nivel se resolvid con loseta
viniica y para los barios de las
habitaciones son de azulejo; los
muros tienen aplanado de
yeso y pintura viniica, para los
barios se utilizaron pintura de
aceite y azulejo.

SEMINARIO SAN
JUAN BOSCO

Consiste en muros de carga y

En cada edificio tratan de

losas macizas de concrefo | centralizarse los bafos, pero la
armado, excepto en la capilla disposicion de los edificios
donde son armaduras de provoca que existan recomidos
acero.

muy largos.

Con salidas de luz
incandescente en
habitaciones, bafos, dreas de
descanso, circulaciones,
oficinas y vestibulo, de luz
fluorescente en las aulas,
cocina, comedor, lavanderia y
roperia, se hizo un estudio de la

areas.

Para los muros se utilizd
aplanado de yeso liso con
pintura vinllica; los pisos son de
loseta cerdmica, en las Greas
comunitarias, en los bafios es
de azulejo y para la capilla se
utifizé mérmol.

SEMINARIO Y
CENTRO PASTORAL
OAR.

Se resolvio a base de marcos y
losas macizas de concreto
armado a excepcion de del
avditorio para el que se
propone estructura de acero
por los claros que tiene.

Se propone la ubicacion de

sean necesarios reconidos
horizontales (los cuales habrian
de cubrirse con plafon}, y se
puedan conectarde 3a é

barios por nicleos para que no

bafios por bajada y de ahi a un

Se hizo un andlisis de cada
area para ver sus necesidades
y se determind el uso de luz
directa para areas de estudio
y trabgjo solucionadas con luz

fluorescente, luz directa e
indirecta para dreas de
descanso , de visitas y
circulaciones y luz indirecta
para la capilla para que

Para los acabados se propone
la aplicacion de pasta
texturizada con pintura viniica,

azlejos y senoteado para
exteriores; en pisos se proponen
losetas cerdmicas, azulejos y
piso laminado de madera. £l
plafon se propone utiliza

registro. Por lo que respecta genere un ambiente mas modulado para las dreas de
privado y al mismo tiempo trabajo y estudio.
creando un espacio mads
agradable.
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PROGRAMA PARTICULAR

ANTECEDENTES
Las incursiones de los agustinos recoletos a su llegada a México son dos la primera es sélo

de paso, los religiosos llegan de Espafia a Veracruz, queddndose unos meses en la ciudad de
México para posteriormente embarcarse en Acapulco con rumbo a Filipinas, su segunda visita
fue en el afio de 1941, llegan con la finalidad de buscar otra fuente de vocaciones y fundar en
México una provincia la cual era muy atractiva para los religiosos que vivian en Estados
Unidos.

Durante estos afos en México los Agustinos Recoletos han contado con los siguientes
seminarios en México: Seminario de San Pio X en Querétaro, fundado en 1955 seminario menor
y filosofado, después funciond sélo como seminario menor o filosofado, hasta la fecha.
Filosofado en Lomas de Tecamachalco, Estado de México, éste sélo funciond unos cuantos
afios de 1964 a 1971, Noviciado en Aculco, Estado de México, funcionando solamente dos
ahos de 1952 a 1954 y Seminario San Agustin cuya primera etapa fue en Coyoacdn de 1981 a
1987 y la segunda etapa en Calzada del Hueso a partir de 1987 hasta la fecha.

En la vicaria de México la orden cuenta con dos seminarios en funcion, uno que es el latinado
en la ciudad de Querétaro con capacidad para hospedar a un total de 40 seminaristas de
edades entre los 12 y los 18 afos, en éste, es posible estudiar la secundaria y preparatoria a
manera de internado.

El otro seminario se ubica en la Ciudad de México, con capacidad para 24 seminaristas, éste
es de tipo filosofado, y diferencia del de Querétaro en éste no toman sus clases ahi mismo, si

no que asisten a la universidad pontificia.
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DESTINO DEL EDIFICIO

El seminario con el que actualmente cuenta la orden en Calzada del Hueso # 651 en la
Ciudad de México durante el ciclo escolar 1997 -1998 fue apenas suficiente para el nimero de
seminaristas que ingreso en ese ano, dicho lugar cuenta con 24 habitaciones las cuales se
ocuparon en su totalidad, tomando en cuenta como ya hemos dicho con anterioridad que la
iglesia esta llevando a cabo un plan de pastoral vocacional para promover el sacerdocio
como estado de vida se espera que incremente el niUmero de seminaristas para los cuales serd
necesario contar con instalaciones adecuadas.

Por otro lado la orden no cuenta con un Centro Pastoral (lugar donde se realizan actividades
de convivencia, por ejemplo las convivencias familiares donde se dan temas por edades para
que todos los miembros de la familia encuentren un tema enfocado hacia su participacién en
el mismo, encuentros de comunidades eclesidsticas, retiros, concursos de canto, pldticas,
conferencias, etc.)el cual es necesario para desarrollar las actividades de pastoral que se
tienen calendarizadas, sin necesidad de que el que éstas se lleven a cabo interrumpa la vida
del seminario o sus actividades, por ejemplo si se llega a realizar un retiro de vocacionables
(nihos o adolescentes con inquietud o deseos por la vida religiosa), no sea necesario ocupar

dreas que son propias del seminario por ejemplo la biblioteca o el drea de descanso de los

seminaristas.
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OBJETIVO DEL PROYECTO

La necesidad de apoyar la inquiefud por la vida sacerdotal en los adolescentes y jovenes
0 su promocién y apoyo constante, exige buscar un lugar donde puedan desarrollarse
plenamente, y asi, alojar en un mismo lugar a adolescentes, jévenes y adultos que tienen en
comun a Dios como objetivo principal.
Las actividades que realiza un seminarista o un sacerdote son: hacer oracidn, meditar, convivir
con la comunidad dentro de la que vive en el seminario, hacer deporte, trabajar o desarroliar
alguna actividad que sea de ayuda a la comunidad (por ejemplo dar clases de primaria
adultos), estudiar, colaborar en los quehaceres del seminario, actividades para las cuales
debemos encontrar un espacio en el que cada una de ellas se realice sin ningun problema ni
de mobiliario, ni de instalaciones, ni de servicios.
El Centro Pastoral es en el que se llevan a cabo las convivencias, retiros, platicas, concursos de
canfo, etc. en dichos eventos lo que debe de permitirse es el desarrollo del aprendizaje, la
convivencia, pero sobre todo la fomentacion de la Fe, para esto serdn necesaria aulas, un
auditorio, un comedor, una iglesia para dichos eventos los cuales siempre tienen la
celebracién de una misa durante el mismo.
Por lo anterior el objetivo es fomentar y preservar la inquietud por el sacerdocio como estado
de vida vinculando a la Fe como medio para llegar a la vida en comunién con Cristo, al igual
gue los fieles que forman parte de la comunidad.
Por lo que respecta al objetivo arquitecténico, debe realizarse un proyecto en el que los
gspacios que se propongan, sean habitables y gue den la mejor solucidon a las necesidades

que sacerdotes de diferentes edades y seminaristas tienen, es decir espacios particulares para
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la convivencia de jovenes, como de personas mayores, por ejemplo las dreas de conVViVen‘cid
como canchas deportivas o las dreas de frabajo como la biblioteca y las aulas, y en particular
un lugar pequeno por habitacion donde puedan desarrollar cualquier otra actividad.

En este proyecto una de las dreas mas importantes serd el espacio que tienen destinado para
la oracién la cual es una de las actividades principales para esto serd necesario una capilla
donde realizaran las actividades de meditacidn, visita al Santisimo y oracion.

Se requieren ademds espacios para la atencién de las visitas que sacerdotes y seminaristas
podrian tener ya que sus familios y amigos pueden visitarlos, por ofro lado la preparacion que
los seminaristas reciben dentro del seminario también requiere de espacios como lo son aulas
para las clases que ahi se impartirdn, todos estos espacios deberdn ser muestra de la vida en

comunidad que es una de las caracteristicas de la orden.

FACTORES INTERNOS

Como una constante de la orden los encargados del mantenimiento del seminario serdn, los
que vivan en él, tendrdn un poco de ayuda con las personas de servicio que estardn en él, por
ejemplo en la cocina, en el lavado de ropa y la limpieza de las areas comunes y de
circulacidn las sefioras que se contratan serdn quienes realicen dichas acciones, por el lado
del aseo de las habitaciones, el arreglo de los jardines y la administracidn del lugar los

seminaristas y algunos sacerdotes los haran.
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FACTORES EXTERNOS

¥ La visita de un grupo de vocacionables cada 15 dias para pasar un fin de semana y en el
seminario, esto se promueve para que los jovenes que sientan inquietud por entrar al
seminario puedan darse cuenta de como es la vida dentro del mismo.

¢ Las vistas de los familiares de sacerdotes y/o seminaristas; éstas no tienen una frecuencia
determinada siendo necesario que exista un lugar para esta actividad.

% Las reuniones espordadicas del decanato? para tomar algin tema o planear algin evento.

¢ Las convivencias anvales para las familias de los seminaristas, en las cuales llegan a reunirse
hasta 150 personas, éstas son para las fiestas de Navidad y fin de ano y se hace la
presentacién de pastorela y algunos cantos concluyendo con la cena.

¢ La realizacion de conferencias, cineforums, obras, concursos de canto, para las cuales es
necesario un auditorio.

Lo anterior debe tenerse muy presente para marcar las dreas de convivencia, las de

meditacion, las de descanso, las de ensefianza y las de deporte o recreacioén.

? Decanato son entre ocho y diez parroquias cercanas las cuales estén, coordinadas por un sacerdote al que se le llama decano.
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EL HOMBRE COMO USUARIO

El usuario de nuestro proyecto son sacerdotes y seminaristas ellos vivirdn en &I, asi que
podemos decir que el género del edificio habitacional, y por esto, la parte caracteristica del
edificio son las habitaciones; necesitamos analizar las actividades que se realizan aqui.
Horario

Lunes a Jueves

6:30 Levantarse

6:50 Laudes y meditacion

7:30 Limpieza

8:00 Desayuno

8:25 Salida a la universidad
14:05 Regreso al seminario

14:30 Visita al Santisimo y comida
15:15 Descanso

16:00 Deporte (martes y jueves) Ensayo
(lunes) Trabajo (miércoles)

17:00 Baio

17:30 Estudio (silencio absoluto)
19:45 Visperas y Eucaristia

20:30 Cena-Completas

21:15 Recreo

22:30 Descanso (silencio absoluto)

SEMINARIO Y CENTRO PASTORAL PARA LA ORDEN DE LOS AGUSTINOS RECOLETOS, TLALPAN. MEXICO.
36



El miércoles la Eucaristia es por la mafiana,
por la tarde habra lectio divina.
E viernes su descanso es a partir de las 23:00.
Viernes

6:30 Levantarse

6:50 Laudes y meditacién

7:30 Limpieza

8:00 Desayuno

8:25 Salida a la universidad

14:05 Regreso al seminario

14:30 Visita al Santisimo y comida

15:15 Descanso

16:00 Estudio y catequesis

20:20 Visperas 20:30

20:45 Cena, completas y recreo

comunitario
23:00 Desca-nso (silencio absoluto]
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Sébado

7:30 Levantarse

7:50 Laudes y acto mariano
8:30 Desayuno

9:20 Limpieza frabajo
12:45 Bano

13:15 Eucaristia

14:00 Comida

16:00 Estudio

17:30 Formacién propia
20:00 Meditacién completas
20:30 Cena

21:15 Recreo - pelicula

23:00 Descanso {silencio absoluto)

Bl sdbado se proyecta una pelicula, el descanso es al terminar la pelicula.
Domingo

7:45 Levantarse

8:05 Laudesy Exposicién

8:50 Desayuno

10:00 Eucaristia

11:30 Aseo de la casa

12:00 Deporte y bano

14:00 Visita y comida
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15:00 Paseo y tiempo disponible

19:30 Habitacion catequesis

20:00 Visperas cantadas

20:30 Cena, completas

21:15 Recreo

22:30 Descanso (silencio absoluto)

Las actividades del desayuno comida y cena se realizan en el comedor y es en forma de autoservicio,
para esto se requiere de una barra, para la ubicacién de los alimentos, mencionaremos también que
son los seminaristas quienes se encargan de calentarla y servirla, los trastes de la comida y la cena
son ellos quienes los lavan y guardan.

La visita al Santisimo, la vispera, la lectio divina y la eucaristia se hacen en el oratorio, el cual debe de
tener capacidad para aibergar hasta 60 personas pues en éste, asisten todos los sacerdotes y
seminaristas. Para ir a la universidad cuentan con una camioneta en la cual se trasladan hasta 20
seminaristas los demds se van en transporte pUblico, todos se turnan por semanas para que no sean
los mismos, los que se transportan siempre en la camioneta.

Los descansos después de la comida son individuales y los hacen en sus habitaciones, teniendo la
opcién que pueden tomar una siesta; el deporte que realizan es jugar futbol, o basquetbol, para el
futbol, es necesario una cancha de pasto pues actualmente no cuentan con una, y este deporte es el
que mas practican, en el area del frontén con el que cuentan, para el basquetbol se necesita una
cancha con las medidas reglamentarias o lo mds aproximado a ellas. Las clases de formacién y vida
agustiniana (catequesis) la reciben en un aula; el estudio lo hacen ya sea en la biblioteca o en sus

habitaciones, depende de las necesidades del momento de cada seminarista.
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El trabajo que realizan es de limpieza, mantenimiento del seminario o algdn servicio, por ejemplo
arreglar el jardin, limpiar ventanas, realizar material promocional para el seminario, o algunos dan
clases de primaria y secundaria para adultos, entre otras.

El recreo comunitario se desarrolla en la sala de descanso de los seminaristas, aqui se puede ver
television o alguna pelicula, para esto son necesarios sillones de descanso, televisién, videocasetera,

reproductor de dvd y equipo de sonido, por si realizan alguna actividad que requiera musica.
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ESPACIOS QUE SE REQUIEREN

Para apoyar sus actividades y tener dreas especificas para ellas se requieren:

@ Espacios para vivir (habitacion): Es importante revisar los asoleamientos, vientos y el estudio de
dreas para dar la mejor solucidn.

@ Espacios para la oracién: Ya que es una actividad fundamental debe lograrse un lugar donde se
pueda orar en conjunto, es decir en comunidad pues la forma en la que viven, ademds, de
poderlo hacer individualmente.

® Espacios para actividades deportivas: Estas actividades tienen, ademds de la finalidad de
ejercitarlos, la de ser una actividad de convivencia y recreacién entre ellos.

® Espacios para la ensefianza y el estudio: Para completar la educaciéon que reciben en la
universidad son necesarias clases de formacion agustiniana, ademds de dreas de estudio como la
biblioteca.

& Espacios para visitas: Son necesarios tanto para las momentaneas como para las temporales, es
decir gente que va y saluda a aiguien o se confiesa, como para los familiares que pueden
permanecer pequenas estancias en el seminario, o en otro caso para los vocacionables que viven
un fin de semana en el seminario.

@ Espacios de servicio en el seminario: El comedor donde se alimentardn, convivirdn y ademds los
viernes contardn con lector; Lavanderia y roperia que deben estar comunicadas con el patio de
servicio.

® Espacios de servicio en el conjunto: Estos se dividen en los siguientes: El centro pastoral que
visitaran diferentes personas por distintos motivos, por convivencias, retiros, concursos, pldticas, etc.

La iglesia que dard servicio a la comunidad y a los asistentes al centro pastoral.
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CONTEXTO

La zona que rodea al terreno cuenta principalmente con edificaciones de tipo residencial, pero.

ademds cuenta dentro de su equipamiento con el club alemdn de golf, el colegio militar, el reclusorio
femenil, una iglesia catdlica, un jardin de nifios, una escuela primaria, una escuela secundaria vy
algunas tiendas de abarrotes.

Debido a que las edificaciones se ubican en terrenos amplios y que en su mayoria son de tipo
unifamiliar éstas, no rebasan los dos niveles de altura a excepcion de algunos cuartos de servicio que
se ubican en las azoteas. Este es el motivo por el cual se puede concluir que la zona se desarrolla de
manera horizontal. Una de las ventajas de la amplitud de los terrenos es que las edificaciones no se
ubican al pafio del alineamiento, lo cual permite que el perfil urbano se conforma de bardas de
distintos materiales como por ejemplo piedra braza, tabique rojo recocido el cual puede tener algun
tipo de acabado, o bardas sobre las cuales encontramos varios tipos de enredaderas. En la zona

también encontramos algunos condominios horizontales los cuales cuentan con accesos controlados.

LO HUMANO LOCAL
La zona es habitada principalmente por gente de nivel socioeconémico medio bajo, predominando la
vivienda unifamiliar, ademas de que el lugar no cuenta con una zona comercial cercana, lo anterior

da como resultado que la mayor parte de la gente se desplace en transporte pUblico o en sus propios

vehiculos.
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EL TERRENO

Nuestro terreno colinda al norte con una vivienda de tipo unifamiliar, al sur con una calle de doble
sentido que es de uso local, al oriente con sembradios y al poniente con una calle de doble sentido

sin pavimentar.
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FOTO 1.- Enla foto vemos la Calle de Camino Real al Ajusco, donde se ubica el terreno, en la misma

vemos el acceso existente, postes de luz, teléfono y las alcantarillas, la calle con la que hace
esquina es Tecuantitia.
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FOTO 2.- En la foto vemos la Calle de Tecuantitia, como vemos en dicha esquina se encuentra
ubicado el acceso, ademads de ver que dicha calle no estd pavimentada, ademds de que los
postes se encuentran ubicados a media calle, en los cuales se contempla la futura existencia de

banquetas.

SEMINARIO Y CENTRO PASTORAL PARA LA ORDEN DE LOS AGUSTINOS RECOLETOS EN TLALPAN MEXICO
46



FOTO 3.- Enla foto vemos la Calle de Tecuantitia desde una calle lateral al terreno, con una vista sur-
norte, dicha calle, aln no es considerada como via publica; en las fotos observamos la pendiente
del terreno y como no estd pavimentada.
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FOTO 4.- En la foto vemos la Calle de Tecuantitia desde la misma calle que en la foto anterior, desde
una vista norte-sur, sobre esta calle también vemos algunos de los servicios con los que cuenta la
zona, alumbrado publico y luz.
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FOTO 5.- En la foto vemos el acceso interior al terreno, en éste existe un saldn que cuenta con una
parrilla y sanitarios; en la parte baja del saldn se encuentra una cisterna; en la caseta de acceso se
encuentra una pequena habitacion en donde se puede cocinar, por eso vemos un pequeio

tanque de gas.
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FOTO 6.- En la foto vemos una panordmica del terreno, desde la esquina izquierda del tereno, hacia
la parte posterior. Aqui podemos ver los arboles existentes dentro del terreno.
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FOTO 7.- En la foto vemos una panordmica del terreno, desde la parte alta del saldn existente, en
esta, vemos el estado actual del terreno, el cual son milpas de maiz; por su parte en la colindancia
del lado derecho vemos un condominio horizontal, mientras que en la parte posterior se encueniran
también casas, pero éstas, de tipo unifamiliar.
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FOTO 8.- En la foto vemos, una puerta de acceso al terreno, se encuentra ubicada por la calle
Tecuantitia y justamente da hacia la calle que todavia no es considerada via publica, ademds de
estar a la mitad del terreno sobre la calle de Tecuantitia.
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FOTO 9.- En la foto vemos una panordmica del terreno, desde la parte posterior, en donde podemos -
ver ademds de la pendiente la imegularidad del terreno y de la vegetacion existente.

SEMINARIO Y CENTRO PASTORAL PARA LA ORDEN DE LOS AGUSTINOS RECOLETOS EN TLALPAN MEXICO
53



TOPOGRAFIA
El terreno no presenta una topografia muy accidentada por el contrario presenta una pendiente muy

ligera pues en 125 metros baja Unicamente 3.50 metros razén por la cual no tomaremos la topografia

como una condicionante de disefio.

TIPO DE TERRENO
En este terreno el suelo es de tipo tepetatoso de alta resistencia, la cual puede llegar a ser de hasta
100tns/m2, ésto, requiere de comprobacién, la cual se obtendrd a través de un estudio de mecdnica

de suelos.

VIALIDADES

La zona fiene vialidades con distintos aspectos, no todas las calles cuentan con banquetas, ofro es
que las calles nos son amplias y es su mayoria son de doble sentido existen ademds, rutas de
transporte publico, pero en muy pocas calles lo que permite no se creen conflictos viales, lo anterior,
son inconvenientes pequenos que quedan resueltos para la organizacion interna del seminario para la

cuestion de las compras y los traslados los cuales se hacen en grupos y en vehiculos propios.

ACCESOS

Como anteriormente mencioné, el terreno colinda con dos calles por las que se puede accesar, éstas

son: Camino Real al Ajusto y Tecuantitla, ambas son calles locales y de doble sentido.

INFRAESTRUCTURA

En cuanto a los servicios de infraestructura podemos decir que cuenta con todos ios servicios como

son agua potable la cual cuenta con la red principal por la calle de Camino Real al Ajusco, la red
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de drendje es por la calle de Tecualtitla por donde se encuentran los pozos de visita y en lo referente

a la red de energia eléctrica, ésta se ubica en ambas calles.

NECESIDAD DEL PROYECTO

Comenzaré por mencionar que los superiores consideran que el lugar es apto para par ala ubicacién
del seminario pues es una zona poco fransitado, lo que logra darle privacidad al proyecto y que a su
vez se puede liegar a él en el transporte publico para la gente que visite el centro pastorai

Los superiores afirman que es necesario un lugar determinado para realizar sus actividades de
pastoral, ademads de que estdn consientes de que la iglesia se va renovando dia a dio y la

evangelizacion se realiza de diferentes formas
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PROPUESTA DE SOLUCION

Este proyecto se disefid con la idea de que sea un lugar donde exista armonia, donde se pueda
convivir en orden con amabilidad y respeto, en el que cada una de las personas que lo habite, sean
parte de un equipo, para poder cumplir con un objetivo que se tiene en comuin(Dios), y que a su vez

sea moderno y eficiente en donde se cuente con lugares amables donde se pueda convivir.

PARTES DEL EDIFICIO

Como ya mencionamos anteriormente nuestro proyecto corresponde al género habitacional pues son
las habitaciones la parte caracteristica, pero ademds la parte complementaria serd necesario
subdividirla en dos la del seminario y la del centro pastoral, al igual que la parte de servicios.

Parte complementaria (seminario): En ésta ubicaremos el oratorio, las aulas, biblioteca, dreas
deportivas y dreas de descanso.

Parte complementaria (centro pastoral): Aqui encontramos ia iglesia, las aulas y el auditorio.

Parte de servicios (seminario): Tenemos la lavanderia, roperia, cocina, comedor y el cuarto de
servicio.

Parte de servicios (centro pastoral): Serian el comedor, cocineta, sanitarios y el estacionamiento.
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PRESUPUESTO

Para el presupuesto del proyecto tomaremos en cuenta que el valor por metro cuadrado del terreno
serd de $ 2 300.00 m/n y que el metro cuadrado de construccion cuesta $ 4 500.00 m/n para esto
desarrollaremos la siguiente tabla incluyendo los porcentajes de costos por el desarrollo del proyecto
y el de utilidades, esta cifra se obtuvo del manual BIMSA de abril del 2002.

El costo del terreno seria de $ 20 899 341.00 m/n ya que el drea del terreno es de 9 086.67 m2,

M? CONSTRUIDOS |  COSTOPORM?2 TOTAL
SEMINARIO 3576 $ 450000 $16,092,00000
CENTRO PASTORAL 3708.93 $4,500.00 $16,690,185.00
AREAS VERDES 203 $550.00 $ 1,614,800.00
SUMA 10222.93 $34,396,985.00
CONCEPTO % COSTO

DESARROLLO ARQUITECTONICO 0.06 $ 196693112

UTILIDAD E INDIRECTOS 025 $ 8195,546.32

COSTO DE LA CONSTRUCCION $34,306,985.29

* . COSTOTOTALDELAOBRA - §44,550,462.73

*Para ver el origen de éste costo consultar la tabla A-1

El costo en dolares de la obra al mes de abril es de $ 4, 843,419.80 US.
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Para determinar el costo de las dreas verdes y pavimentos exteriores tenemos que el costo de
acuerdo al manual BIMSA del mes de abril del 2002 es de $ 550.00 m/n por m2 lo que nos da un total

de $1,614,800.00 m/n.

PARTIDA % | DE MATERIALES { % | DE MANO DE OBRA | % | RESPECTO AL TOTAL
PRELIMINARES 0.05 13932.43 0.95 264716.1415 0.85 278648.57
CIMENTACION 0.68 2659421.996 0.32 1251492.704 11.93 3910914.7
ESTRUCTURA 0.64 7236208.64 0.36 4070367.36 34.49 11306576
ALBANILERIA 0.58 3272252.12 0.42 2369561.88 17.21 5641814
YESERIA 0.36 319822.9956 0.64 568574.2144 2.7 888397.21
CANCELERIA 0.80 1843670.08 0.20 460917.52 7.03 2304587.6
VIDRIERIA 0.91 581719.8751 0.09 57532.7349 1.95 639252.61
CARPINTERIA 0.76 602929.9488 0.24 1903989312 2.42 793328.88
CERRAJERIA 0.95 40485.998 0.05 2130.842 0.13 42616.84
PINTURA 0.39 182826.2475 0.61 285959.0025 1.43 468785.25
LIMPIEZA 0.02 4720.6346 0.98 231311.0954 0.72 236031.73
MUEBLES DE BANO Y COCINA 0.75 921998.925 0.25 307332.975 3.75 1229331.9
INSTALACIONES HIDROSANITARIAS 0.72 2173852.224 0.28 845386.976 9.21 3019239.2
INSTALACIONES ELECTRICAS 0.65 1314729.52 0.35 707931.28 6.17 2022650.8
AREAS VERDES Y PAVIMENTOS EXTERIORES 1614800

TOTAL $ 21,168,571.63 $ 11,613,613.66 $ 34,396,985.29

Tabla A-1
Para el financiamiento de éste se calcula que el 70% $31,191,623.51 serd cubierto por la orden y el

30% restante $13,367,839.22 se obtendrd a través de donativos y aportaciones de los fieles.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

El objetivo del proyecto es brindar un espacio habitable que a su vez cumpla con las necesidades
para sus actividades, en los aspectos prdcticos, espirituales y funcionales. Para lograr lo anterior
podemos tomar en cuenta que la parte caracteristica que es la que distingue al proyecto, la parte

complementaria que es la que enriquece el proyecto y la parte de servicios que es la que lo optimiza.

SEMINARIO

' 1 camo I-

o

2 55 tofal Descansar, | escriforio, 1 silla,

% Habitaciones {55) 978 1 cfu dormir, leer, 2 burds, 2 250
5 estudiar sillones, closet '

)

0

) Sanitarios {51) 235,61 | regadera, | 2.50

wc ylovcbo

Orocuon

Altar scgrcno
Oratorio 108 60 meditacion, sede, bancas, 3.00
culto atril.
Guardar ropa y
Sacristia 10.64 2 utensilios para | 1 closet, 1 librero. 3.00
celebraciones

Sillones de varias
plazas, mesas de

.g Recibidores (3) 80.40 15 Platicar centro, revisteros. 3.00

k¢ 26.80c/u

c

g Vestibulo 81 10 Esperar Sillones de varias 7.50

0} plazas

[

(E) 12 2

Q Sanitarios de visitas (2) 6 clu Iclu 1 we, 1 lavabo 2.50
Aulas (4) 214 214 Desarrollo de | 1 escritorio, 1 silla, 2.50

53.50c/u clases y cursos | pupitres, pizamén
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Consulta de Mesas, siflas,
Biblioteca 12 libros, leer, libreros y ficheros 250
estudiar
Convivencia, | Sillones de varias
Areas de descanso 52 juegos, ver plazas, mesas, 2.50
television sillas, libreros
- Organizar 1 escritorio, 3
Oficina de pastoral 18.50 | convivencias, | silas, libreros, 1 2.50
vocacional tener entrevistas mesa
Taller de pastoral Preparar material Mesas de
vocacional 18.50 5 para trabgjo, sillas, 2.50
convivencias e librero
informes
Atdalbos, i) 51 gt NS S G m@’l‘ A R
Videoteca 18.50 Guardar videos Libreros 2.50
: . Hacer deporte Cancha de
Areas deportivas 1026 250 convivir " | futbol, cancha
de basquet-bol
Lavadora,
Lavanderia Lavar, planchar, maquinas de
30 2urcir coser, area para 3.00
planchar
8 Roperia 18 Guc:y d°f fopa Armarios 3.00
(_) impia ,
3 Guardar
& Alacena 26,80 alimentos Y Armc_:nos, 300
7z algunos utensilios repisas
Estufa, tarja,
. Preparar bara, mesas de
Cocina . -
58,80 3 dlimentos preporocuon, 300
refrigerador
Desayunar Mesas, sillas,
Comedor mesas para los
126 60 comer, cenar irastes sucios 3.00
Estacionamiento seminario 180 Guardar autos
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CENTRO PASTORAL

Complementaria

CelebrOCIon de ICI Altor sogrcno
Iglesia 542 250 eucaristia, y ofros atril, sede, 9.00
sacramentos. bancas
Preparacidn de la| 1 closet, 1 mesa
celebraciony | de apoyo, sila,
Sacristia 3 3 guardado de | sanitario, sillon de 300
ytensilios espera )
Atenciénparalos | . 3 escntonos,.
fieles que solicitan silones de vanas
informacion para plazas, 8silas, 3.00
. algln servicio mesas .de centro,
Oficinas 134.40 4 lai revisteros,
relgioso sanitario
Presentacion de
obras, .Bu.tccos, ;
conferencias, sanitarios, cu_qdo
Auditorio 650 27 reclizacionde | 9¢ Provecaon,
CONCuUrsos camerinos
pléicas, foma de Sescritorios, Ssillas, 3.20
Aulas 204.75 115 cu’rsos Spizarrones

Mesas, silias

Comedor 74.95 Convivencia
. Preparacion de Estufa, mesa de
Cocineta 25 5 dlimentos guardado,
3 refiigerador, tarja 3.20
0 Sanitarios 29.25 10 4we, 4lavabos,
2 Para fos autos de
a o 49 btos los que asistan al
Estacionamiento 1626 centro pastorat o 300
: la iglesia )
Cuarto de maqguinas 118.20
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CRITERIO ESTRUCTURAL

Para poder hacer el desarrollo del proyecto estructural es necesario saber el tipo de suelo que tiene el
terreno, el cual se encuentra ubicado en la delegacién Tlalpan por esto, el Reglamento de
Construcciones del Distrito Federal en sus articulos 175 y 219 lo clasifica como Zona | suelo lomerio de
baja compresibilidad, este tipo de suelo alcanza hasta una resistencia de 100tns/m2 dicha

clasificacion y resistencia se comprobard a través de un estudio por mecdnica de suelos por esto

disenaré con una resistencia de 10 tns/m2.

Para el predimensionamiento del proyecto es necesario, conocer el peso de los materiales para los

cuales tenemos las siguientes tablas.

woe | 1 3 | [ e [
enladrillado 0.02 1500 30
mortero 0.03 2000 60
Impermeabilizante 3
mortero 0.03 2000 60
Relleno d tezontle 0.20 850 170
Losa C.A. 0.10 2400 240
plafon 12
Art. 197 total 40
Art. 197 total 20
635 100 70

Tabla 1
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ENTREPISO Ej)ne]jor Jkge;:r?z) \{Egjr:,g;] Wm Wa . W
Loseta 80
mortero 0.025 2000 50
Muro d tablaroca 9 250226
Losa C.A. 0.10 2400 240
plafén 12
Art. 197 mortero 20
Art. 197 losa 20
647 350 250 40

Tabla 2

En las tablas 1 y 2 se incluye la nomenciatura Wm, Wa y W las cuales de acuerdo al Reglamento de
construcciones del Distrito Federal en su articulo 199 corresponden a: Wm es la carga viva maxima,
para el disefio estructural por fuerzas gravitacionales, Wa para disefo sismico y por viento y W que es

la carga media y se emplea para el cdlculo de asentamientos diferidos.
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Para la cimentacién del proyecto es necesario mencionar que ésta se desplantard en diferentes
niveles debido a la topografia del terreno; las caracteristicas de el tipo de suelo permiten que sean
utilizadas zapatas aisladas con trabes de liga, en una cimentacién de tipo superficial y muros de
contencidn, para el area del estacionamiento, ya que es subterrdneo y que dicho sistema permite
soportar ios empujes del terreno y contener como su nombre lo indica el suelo.

Para el predimensionamiento de la cimentacion en el drea del seminario donde se ubican las aulas y
la biblioteca tengo, que la carga es de 102.23 T siendo esto, el resultado del peso de los materiales
por el drea tributaria correspondiente mas el peso propio de la estructura, y el de la cimentacion; este
peso lo dividiré entre la resistencia del terreno la cual es de 10 tns/m2 lo que da como resultado
10.22m2 resultado que es absorbido en la zapata que se propone de 3.20 x 3.20 m seccién que es
igual a 10.24 m2 cubriendo con esto el area necesaria.

Con respecto a la estructura en la misma area mencionaré que ésta, serd de concrefo a base de
marcos y trabes secundarias con losa maciza. La seccion de columna necesaria es de 0.2025 m2 la
que resulta cubierta por la seccién propuesta de 0.55 x 0.45 m la cual ubica la dimensién mds larga
(0.55m) en el sentido del claro mas largo (9m).

Es importante mencionar que en el proyecto serdn uvtilizadas seis juntas constructivas, con la finalidad
de evitar la falla en los puntos de unidn, en caso de un sismo y con esto lograr, que cada uno trabaje
de manera independiente; la dimension de dichas juntas se obtendrd por el método simplificado de
acuerdo al articulo 211 del reglamento de construcciones del Distrito Federal, la que se obtiene al
multiplicar la altura del edificio 11.50 m por el factor sismico de la zona | que es de 0.007 mds 0.001 lo
gue nos da un total de 0.0815 m y para el edificio que estd en un nivel de +0.80 m aumentando, con
esto la altura del edificio dando un total de 12.30 m, esto por el mismo factor sismico de 0.007 es igual

a 0.086 m mas 0.001 es un total de 0.087; para homogeneizar las juntas se proponen de 0.10 m .
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Para la estructura y cimentacién se uhllzcrc un concrefo de f c = 5‘0 Kg/cm2 ~

A continuacion se anexa la tabla para el calculo del corton’re oc mUlado

Wn Hn o F v
NIVEL Wnhn | e
(M (m) (1) (M
3 185.22 11.20 2074.46 45.09 110.28
2 252 7.70 1940.40 428 65.19
1 252 4,20 1058.40 0.03 23.01 23.01
2= 689.22 5073.26 198.48

El cortante sismico acumulado en el primer nivel serd de 198.4 T y las tomardn las columnas de
concreto reforzado. Y tomando en cuenta que el cortante sismico que la estructura propuesta tiene
es de 234.63 Tresulta cubierto.

Por lo anterior podemos decir que el edificio se encuentra en condiciones correctas tanto dinamica

como isostaticamente.
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INSTALACION HIDRAULICA

Por lo que respecta a la demanda para el consumo de agua potable el reglamento de construcciones
indica una dotacion de 150 lts/habitante, ésta, no resulta suficiente, debido a que en algunos
momentos el nimero de habitantes aumenta considerablemente, por esto tomaremos como dotacidn
por habitante la cantidad de 300 lts/habitante, para las habitaciones de seminaristas y sacerdotes,
por el lado de las habitaciones de los vocacionales respetaremos los 150 Its/habitante, por el lado del
centro pastoral que incluye el auditorio, la iglesia, las aulas y el comedor tomaremos en cuenta una
dotacion de 6 Hs/hop, sumando ademas los 1 800 m? de estacionamiento para los cuales se requiere
de 2 lts/m? suma, que nos da un total de 22 722 Its,

Con esta cantidad de agua calcularemos el diaGmetro de ia toma tomando en cuenta que la cisterna
se llenard en doce horas, esto nos da 0.75" es decir la toma serd de 19 mm.

El agua serd alojada en la cisterna de las siguientes dimensiones 7 x 3 x 2.6 m, la cual se conectard a
un sistema hidroneumdtico que segun el cdlculo nos da una potencia necesaria de 7 HP.

Para los gastos de agua caliente tomaremos en cuenta que son 51 regaderas y 66 lavabos los cuales
necesitan 300 Ifs y 8 lis, respectivamente de agua caliente, tenemos un total de 15 828 Its por hora, los
cuales serdn absorbidos por un calentador del 30% del gasto mdximo por hora (4 778.4), por 1.25 que
es un factor para obtener la capacidad del tanque para éste es necesario un tanque de 6 000 lts.

Es necesario aumentar la cantidad de 5 Its por metro cuadrado construido para el equipo contra
incendio, esto es, 36 425 Its mas y 5 lts/m? de dreas verdes las cuales suman un total de 2 935.2 m2 es
decir 14 676 Its, para estos equipos se requiere un total de 51 101 s,

Para la instalacion de equipo contra incendio son necesarios un equipo hidroneumdtico eléctrico y

uno de combustién de gasolina o diesel de 10 HP, utilizando en el seminario dos gabinetes por nivel
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cubriendo un radio de 40 m por gabinete, para el abastecimiento del sistema contfra incendio se
utilizard el agua de lluvia que se almacenard en una cisterna independiente de la de agua potable,
la cual deberd tener las siguientes dimensiones 6 x 3 x 3 m de igual forma serd el abastecimiento para

la red de riego, para ésta, serdn utilizados 7 aspersores de 8 m de didmetro.

INSTALACION SANITARIA

Para la instalaciéon de aguas negras se empezard con un didmetro de 100 mm hasta salir con uno de
300 mm. Se llegard a un nivel de -4.08 m, razén por la cual serd necesario un carcamo y bombear
hasta conectar con el nivel del drenaje, el cual se encuentra a un profundidad de 1.40m.

Las dimensiones de los registros seran de acuerdo a lo siguiente de hasta un metro de profundidad de

40x60 cm, de 1 a 2 metros de profundidad de 50x70 cm y de 2 m de profundidad en adelante de
60x80 cm.
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INSTALACION ELECTRICA

Para la instalacion eléctrica se necesita un total de 161 318 wats en todo el conjunto, para esto se
propone que lleguen en cinco hilos los cuales son los siguientes uno neutro, tres fases y uno desnudo
siendo éste la tierra fisica, esto se propone para evitar descargas, para que exista proteccién en caso
de un corto circuito, para evitar que el usuario reciba una descarga, ademas de la proteccién para
los equipos.

Estos cables llegaran a la subestacion y de ahi, a un transformador de 500 KVA, dicha capacidad se
determind a través de una tabia en base a los wats requeridos.

Para suministrar la energia eléctrica a cada edificio se propone un tablero general para asi controlar
cada uno de éstos, de manera independiente, ademads de ubicar un tablero lo mds céntrico posible
para evitar que los recorridos de los cables sean muy largos; dichos tableros se subdividen en circuitos
los cuales estdn disefiados con una capacidad de 2300 wats cada uno; el seccionamiento de éstos se
hizo por ejemplo en el caso de las habitaciones, un circuito comprende dos habitaciones, a manera
de que si no son utilizadas pueda ahorrarse ia energia y al mismo tiempo se propone dejar un 20% de
cada tablero libre por si en algln momento es necesaria una ampliacidén ya no sea necesaria hacer
una nueva instalacién y no sobre cargar la instalacion que existe.

En el conjunto se plantea una planta de emergencia de diesel de 22 KVA la cual funcionard en caso
de que falle el suministro de energia eléctrica, ésta abastecerd sélo algunas areas con una
iluminacién minima, su funcionamiento serd a base de diesel.

En cuanto al disefio de iluminacién en el proyecto hay que mencionar que es fundamental para

acentuar cada una de las dreas y asi, lograr que funcionen y sean espacios acogedores.
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Utilicé la iluminacion directa para las dreas de trabajo, la dirigida para los lugares en los que se
necesita destacar algin lugar u objeto directamente y la indirecta para resaltar algunos muros.

Las areas deportivas, las plazas de acceso, las circulaciones exteriores y los estacionamientos al
descubierto, también cuentan con iluminacion artificial fratando de ir a la par de la importancia de
cada uno de estos espacios y de los edificios.

En el conjunto se utilizan un total de 8 tipos de IGmparas para las cuales sélo se utilizan cuatro tipos de

luminarias
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VOZ Y DATOS

Un edificio débe de disefiarse tomando en cuenta los avances que la tecnologia pueda tener, para
que éste tenga una vida Gtil larga y no se vueiva obsoleto.

Para el proyecto se proponen las siguientes instalaciones, un video portero comunicado al drea de
servicio y a la cocina, con sistema de contrachapa eléctrica y chapa de seguridad antirrobo.

Las habitaciones de los sacerdotes contardn con teléfono que funcionard con un conmutador,
ademas de un sistema de intercomunicacion con el drea de servicio,

En lo referente a lineas telefonicas para el uso de los seminaristas y demds habitantes del lugar
existirdn dos y los equipos se ubicaran dos aparatos por nivel, en casetas telefonicas.

Para los equipos de cdmputo que se propone que cuenten con conexion a internet y funcionando en
red todos éstos, se colocardn dos salidas de teléfono en el aula de cdmputo; para el aula de mas
capacidad se propone la instalaciéon de un equipo de proyeccion, ademds de una television con
soporte al techo, incluyendo la salida telefdnica para la conexién en algin momento de alguna
video-conferencia por internet.

El seminario cuenta con un elevador pues algunos de los sacerdotes que lleguen a vivir en éste lugar
son de edad avanzada y les seria complicado subir escaleras por ejemplo para las dreas de descanso
y estudio.

Hoy en dia algunos de estos equipos pueden llegar aparecer un gasto excesivo, pero se plantean

para que el edificio no pierda vigencia tan répidamente.
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ACABADOS

Para el criterio de acabados se ha hecho un andlisis de cada espacio para pode dar una solucién
adecuada a cada uno de ellos, y a su vez fratar de que el proyecto no se convierta en un muestrario
de acabados, por el contrario tratar de homologarlos sin restarles importancia y generando espacios
habitables agradables.

Se propone utilizar loseta cerdmica la cual conserva mejor el calor para que el edificio no se vuelva
muy frio debido al clima de la zona {como podria suceder con un material como el marmol).

Para los acabados en el conjunto tenemos la siguiente tabla, donde se pueden ubicar los acabados

con que cuenta cada espacio.
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ESPECIFICACIONES ACABADOS
AC-1 Muro: muro de tablaroca con aplanado de yeso texturizado con recubrimienfo marca corev

caracoleado de grano cubierto con pintura vinilica color amarillo marca comex.
Piso: loseta cerdmica mod. Gotto color café de 30x30 cm. Marca Porcelanatto asentada con
pegazulejo sobre firme de concreto.
Falso plafén de tablaroca de 13 mm de espesor colgante con alambre galvanizado #18 anclada
a cada metro.

AC-2 Muro: muro de tablaroca mod. Sheetrock w/r de 13 mm de espesor cubierto con azulejo mod.
2015 de 20x20 cm color arena, marca Santa Julia asentado sobre pegazulejo.

Piso: loseta antiderrapante mod. 2015 marca Santa Julia de 20x20 cm asentada con pegazulejo

sobre losa de concreto.
Falso plafén de tablaroca mod. Sheetrock w/r de 13 mm de espesor con sistema de suspencién

de alambre galvanizado #18 anclado a cada metro.

AC-3 Muro: muro de tablaroca con aplanado de yeso texturizado con recubrimiento marca corev
caracoleado de grano cubierto con pinfura vinilica color amarillo marca comex.
Piso: loseta cerdmica mod. Gotto color café de 30x30 cm. Marca Porcelanatto asentada con
pegazulejo sobre firme de concreto.
Plafén a base de paneles de yeso modulado de 61x61 cm mod. Frost de acustone blanco con

sistema de fijacion visible sujetado a la fosa con alambre galvanizado.
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AC-4 Muro: muro de tablaroca de 13 mm de espesor con aplanado de yeso liso cubierfo con pintura -
vinilica color blanco marca comex. o
Piso: loseta cerdmica mod. royalty color blanco de 20x20 cm. Marca vitromex asentada con
pegazulejo sobre firme de concreto.

Falso plafén de tablaroca de 13 mm de espesor colgante con alambre galvanizado #18 anclada
a cada metro.

AC-5 Muro: muro de tablaroca con acabado marca royal mod. Royaplast esgrafiado en color beige.
Piso: piso laminado marca mega floor de vesterby en paneles de 121.5x19.5 cm en color
butcherblock cherry. |
Falso plaféon a base de tablaroca de 13 mm de espesor de acuerdo a forma y desiefio que se
indica en el plano de detalle, con sistema de suspension colgante con alambre galvanizado #18

anclada a cada metro.
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PROYECTO DEFINITIVO
PLANOS
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tuminaro B Luminario D
Luminado de bajo volioje morca Mapg mod. aniio Luminaro marca Constriiita serle Empotrados de acento
uminario dirigible pora sobreponer con punto diigible modelo mini rotofita 38/65 con lémpara de haldgeno MR 16
verfical 90° y horizontal 35° cokor verticol para instalocién en bote integral con obertura de 120 mm
con Kmpara de 50 watts con Kimpora de 50 watts empotrado y diigible en un dngulo de 20°

Luminario tipo B
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Luminario A
Luminario ohomador de energia marca Mogg mod. decor center el
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CONCLUSIONES

La solucion trata de entender a una iglesia con valores muy bien establecidos tiempo atrds, pero que
sigue activa y a la vez se renueva dia a dia al ritmo de los nuevos tiempos, sin perder de vista el punto
principal, la vida en Cristo.

El proyecto responde a las necesidades de la orden por ejemplo en las de vivienda, con habitabilidad
y funcionamiento de una manera amable y no monétona como algunas veces podriamos llamar a un
encierro, y que estd en convivencia con su entorno, y a las necesidades de la evangelizacién a través
de espacios para la promocion del evangelio en todas sus actividades.

También se intenté cumplir con aspectos de economia a través de la homologacién en sus elementos,
logrando con esto también que el proyecto no sea un muestrario de ellos, y asi, poderlo llamar
conjunto y que aunque en éste, se desarrollen diferentes actividades (que ya mencionamos
anteriormente) sea uno solo, logrando la composicidn en éste.

Y no hay que olvidar que es el lugar donde los jovenes obtienen la formacion para un estado de vida,
es su casa.

Confirmé que hay muchos aspectos que deben considerarse, para poder desarrollar un conjunto de
este tipo y magnitud y que no es fdcil desde mi posicion actual, comprender la vida religiosa, pues
implica sacrificios, renuncias y actividades que sdlo quienes reciben el llamado a éste son quienes las
disfrutan plenamente. ‘

Disfrutar y apoyar a través de sus vidas de este estado de vida es muy importante en el que el espacio

que a veces no se llena es el de la oracion.
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