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L. INTRODUCCION

“Un fantasma recorre

los caminos de

la arquitectura moderna,
transformindola desde sus raices:

el fantasma de las necesidades -
del tercer mundo,

del mundo subdesarrollado,

trnicontinental.
Arq. Fermando Sahnas

Desde antes de la llegada de los espaiioles, ya existia en México diferencia
entre la civdad y el campo. Incluso en el campo, las comunidades se desarrollaban
alrededor de las casas grandes, los ranchos o las haciendas en donde trabajaba la
mayoria de la poblacion (desarrollo industral). Se fue demostrando pauvlatinamente
la falta de atencidn y caducidad de los caminos habituales por los que la civilizaciéon
estaba transitando.

las cwdades rapidamente se convirtieron en el lugar de residencia de la
ampha mayoria de la poblacion, la bisqueda de mejores empleos (tras la notora
diferencia entre ambas), atrajo a millones de inmigrantes de origen rural que se
fueron asentando en todo terreno penférico disponmble y hasta no disponible, asi
se devoraron todos los espacios paisajisticos. y fueron a su vez devorados por el
crecimiento desmesurado de la mancha urbana, y obviamente onginando infinidad de
conflictos como la contaminacion del ambiente.

Estos acontecimientos exigieron la atencién mas puntuval de los servicios del
Estado, y desplazaron a segundo orden a las comumdades rurales.

Asi, no es raro encontrar comundades lejos de las grandes civdades, y al
contrario de estas, asentamientos muy pequenos en donde el abandono por parte

detl gobierno y la falta de semicios de primera importancia son una caracteristica

comun.
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7 Esta arquitectura es notablemente diferenciada por arquitectura de quienes
SuU_economia ‘pérm:tc llevar a cabo una estructura espacial conectada a servicios
53ti5fé¢tbﬁ65 "‘rﬁéi:cr‘ualcs elegidos, cémoda ubicacidn, etc., y la arquitectura de los

Pobres, para quncncs producen sus wviviendas y su equ:pam:cnto a través dc la

autoconstruccxén con materiales “accesibles™ a sus bols:llos._:

En cstc contexto aparece la arquitectura como Ia cstructura espacual quc ﬁJa

y soporta las relaciones sociales, es la arquitectura dc Ios obi ‘
de wviviendas, de su equipamiento, conﬁgurada de manera mportante por ps'
- pobladores mismos. ' e : ' : R

La autoconstruccién de la vivienda para los po_brcé enel bontmcntc y todo el
tercer mundo, es un tema que en la actualidad merece una comprension cultural més
ampha por su trascendencia, es realmente nccésarlo preocuparse por el
mantemmiento de la caldad e dentidades culturales, y de su potencial de elevaciéon
de cahdad de vida (sobre las condiciones de pobreza extrema).

"Se estima que unos |50 millones de latinoamericanos wviven hoy en la
pobreza: entendida esta como un ingreso equivalente por famibha a no mis del
salarno minmmo. esto significa que e€sos 25 o 50 millones de famihas no alcanzarin a
reunir el costo de su vivienda aunque le destinaran la totalidad de su salario durante
G afos.”

Utiizar las condiciones del entorno natural., aprovechar las energias no
contaminantes y mimimizar los consumos, son factores que han entrado a formar
parte de la integracidn entre la arquitectura y el medio ambiente, puede
establecerse con muy distintos niveles de implicacion. Desde una intencién de
relacion puramente wvisual entre las formas del paisaje y las de la edificacién, hasta
una construccion radicalmente bioctimatica.

la arquitectura que atiende y se preocupa por ser ecoldgicamente
consciente, no es ¢l resultado tanto de la aplicacion de tecnologias especiales,
como pensar en que se utiice de manera adecuada y respete las condiciones

medio-ambientales,. durante el proceso del proyecto, la puesta en obra,. la vida y el

! Deffis Caso
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mantemmiento del edificio y el modo de utihzacién por sus habitantes hasta su
caracternzacién familiar (lo que le diferencia de otras). Aunque sin perder ninguna del
resto de las implhicaciones estéticas, constructivas y funcionales.

Para poder establecer una relacidn clara y directa entre las condicionantes
naturales existentes en un determinado lugar y su transformacidon a lo largo del
tiempo, positiva o negativa, se debe pensar en la consecuvencia del asentamiento
de la poblacién y considerarlos para que los desarrollos urbanos del futuro cstén
adecuados a su medio natural.

El funcionamiento milenario de la biosfera ofrece un ejemplo modelo del
sistema que se comporta de modo globalmente sostenible.

La tierra es un sistema abierto de energia pero cerrado de matenmales. Los
ecosistemas urbanos son sistemas abiertos, esto es, que necesitan degradar
energia y matenales para mantenerse en vida, no solo del entorno local sino que
degradan amphas areas termtonales. Es necesario entonces, saber aprovechar la
energia para los ciclos de matenales. posibilitando que los residuos de éstos se
conviertan otra vez en recursos. Lo cual evitaria el progresivo deteroro de la tierra
por agotamiento de los recursos y contaminacion por los residuos.

Debe ser un esfuerzo del uvso de la tecnologia apropiada y apropiable,
vincularse a los pobladores, los que realizan la construccion, dentro de su misma
reahdad econdmica y emocional, y enfrentandose al mismo tiempo a los términos:
tradicion, usos y costumbres. Porque los espacios dignos para que el ser humano
se establezca y habite, deben ofrecer un mvel de cahdad de wvida y convivenaia,
esto es, el grado de satisfaccion que ofrezcan al hombre. »

Se puede también entender que la maxama expresidn de calidad de wida, es
la que se da en una situacidn de equilhbrio ecoldgico perfecto, tanto en lo bistico y
de entorno. como en o social, cultural y mitolégico. ' k

Se podria conciurr que ese paraiso perdido que parece inalcanzable, es en
realidad un estado de bienestar fisico, mental y social.

S detinimos el término "Desarrollo Habitacional Autosustentable™, se rehere

a una comunidad con un grupo de vwiendas, que suple las necesidades propias sin
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degradar su medio ambiente natural, ntegrando plantas, ammales, paisajes,
€espacios y personas en sistemas simbidticos donde los productos de un elemento
suplen las necesidades del otro.

Otras definiciones de desarrollo sustentable lo dieron la Umén Mundial de la
Conservacion en 1991 y el Consejo Internacional de Imciativas Ambientales Locales
(ECLED; indicando la primera que “el desarrollo sostemble implica mejora de la
caldad de wida dentro de los limites de los ecosistemas™ y el segundo (ECLED) la

siguiente defimcidn: “el desarrollo sostenible o autosustentable es aquel que
ofrec'c servicios ambientales, socales y econdmicos bisicos a todos los miembros
’ ,dc‘un.va bomunudad sin poner en pehgro la viabiidad de los entornos naturales,
cohstruudos y sociales de los que depende el ofrecimiento de estos servicios™.

: Una de las caracteristicas que benefician a2 una comumdad autosustentable
es que estos sistemas requieren un minimo de matemales, energia y trabajo para
mantenerlos. Reciclando los recursos “desperdicio™ dentro del sistema, también
se mimimiza la contaminacion.

Con la creacivdn de microclimas, ahorradores energéticos, ahorradores de
agua y su reciclamento. captaciéon pluvial, cultivos especificos, etc.. es posible
aphcar las ecotécnicas factibles econdmicamente y de bajo mantemmiento,
beneficiando de esta manera a aquellas comunidades que con estas caracteristicas
puedan incrementar su bienestar.

Al comparar entre un ecodisefic para la arquitectura residencial y uno para la
arquitectura de interés socal. se puede deducir que el mayor porcentaje de
viviendas en este pais tienen a su alcance la posibilidad de llevar a cabo el de
interés social y con grandes resuitados tanto a corto como a largo plazo.

En este trabajo de tesis se pretende exponer una propuesta para un
Desarrollo Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca Hidalgo.

Para la reahizacion de la propuesta del proyecto se tomaron en consideracién

los siguientes objetivos:

' Tests Profesional . . Betzra Dalisa Campos Hernindez &




Desarrollo Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca, Hidalgo

ELOBJETIVO GENERAL: mejorar las condiciones de vida de los pobladores,

a partir del acondicionamiento de sus viviendas en armonia con el medio ambiente.

v EL OBJETIVO PARTICULAR: implementar un modelo de vivienda que cuente
cbn klos espacios necesarios para el buen desarrollo de las actividades famihares,
un sistema de aprovechamiento de los recursos naturales, edificando con
matenales locales y de acuerdo a los patrones culturales de la reqién y con bajo
rﬁantcmrmento.

- Crear fuentes de empleo y produccidn que permitan aumentar los ingresos
" de la poblacién de manera permanente, asi como la capacitacién de los miembros
de la comumdad (participando personas de €5 afios o mas, mujeres e incluso mos)
en diversos oficios relacionados con la construccion, planear talleres de
produccidn de trasquila de ovejas, tefido de telas, manufactura de artesanias,
manufactura de ropa, control de plantas en invernadero, etc.

Desarrollar la urbamzacion de la nueva comumdad para que esté en armonia
con su medio ambiente y que interactue con el ecosistema de manera armdnmca sin
desequiibrio. tanto a corto como a largo plazo.

Adaptarse y complementar las actividades de la comunidad existente.

Tesis Profeswonal : ‘ '  Betaira Dalisa Campos Hernindez 7
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CAPITULO UNO |
‘ B 'I. ANTECEDENTES

lLas nociwones de modermdad, cwvilizacién y progreso, la adopcadén de
esquemas de desarrollo determinados por intereses extranjeros encadenan al
Juego de tecnologia- dependencia, en el que siempre somos subdesarroliados. Se
ha reforzado el mito de la inferioridad en base a nuestra imposibiidad por generar
tecnologia apegada a los moldes que los paises desarrollados imponen y con esto
se asequra la dependencia que aminora nuestra hbertad y marca lineas de relacion
con el primer mundo.

Asi surge la llamada tecnologia alternatwva, que se concibe como la
capacidad de ver una manera propia las necesidades reales y darles una solucion
dentro del marco de nuestras posibiidades y medios. También se esfuerza en
respetar la relacidn armébmeca con la naturaleza, basada en el conocimiento del
medio ambiente y la ecologia.

Aunque tengamos una fuerte crisis estructural se distinguen las posibiidades

de caminos alternativos, aunque en etapa embrionana.

De un listado de sitios con mayores afectaciones en la Republica Mexicana,
se ehgié uno de los cinco estados mas pobres de la repibhca, Hidalgo, en este
hstado que a continuvacidn se presenta, obtemdo en la Sociedad Proteccidon Cvil.
Con esta simbologia puede distinguirse las mimimas caracteristicas de estas

comunidades afectadas del estado de Hhidalgo:

Tesis Profesional ‘ , Betzira Dahsa Campos Hermindez &
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‘Esta ultima. comumidad, la de Tepetlayuca es la comumdad en la. que las

‘necesidades de desarrollo son apremiantes y que a través de la avtoconstruccidn
© construccién de apoyo comunitanio, los futuros rcsndc‘ﬁtcs podrian trabajar en
equipo para cubnir sus necesidades y a su vez cuidar el medio ambiente.
: Para lograr esto, los sistemas auvtosuficientes que se proponen requieren un
‘mimmo de matenales, energia y trabajo para mantenerios. Al reciclar los recursos
‘desperdicio” dentro del sistema, también se mimmiza la contaminacién y estan
mmtegradas las plantas, paisajes, estructuras y personas y sus productos suplen las
necesidades de los otros.

Las condiciones de las viviendas son precanas, sus principales problemas
son: insalubridad, el hacinamiento, la falta de agua y de orgamzacién y el deterioro
de las construcciones, asi como una notora necesidad de espacios para
educaciéon, recreacion, abastecimiento, servicios médicos y areas verdes.

El deterioro de las construcciones se debe en gran parte a la falta de
recursos econdmicos famihares, lo cual les mpide dar mantemmento, reparar o
amphar econémicamente la vivienda.

Por otro lado cuvando estos recursos existen, los modelos de modernidad vy
progreso proponen construir umcamente con tabique de concreto, cemento, varilla,
etc., matenales ajenos al sitio, en lugar de aprovechar, ademas, los de la region,
que pueden ser mas adecuvados y son también mucho mds accesibles, generan
empleos y comercios evitando la salida de los pocos recursos con los que cuentan.
El presente trabajo estad enfocado en brindar una propuesta para Tepetlayuca

Hidalgo para satisfacer las necesidades que mencionaron anteriormente.

Tes=is Professonal ) - Betara Dalsa Campos Herndndez 10
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I.I. ANTECEDENTES HISTORICOS de Apan y Tepetlayuca

-Noticias de Apan desde la época tolteca después de la destruceaidn de Tula,
a la legada de los chichimecas de Xolotl, en | 224 dC.

‘ Los llanos de Apan eran en tiempos prehispamicos un gigantesco lago, de ahi
proviene el nombre de Apan de origen ndhuatl que sigmfica “lugar 5o>brek de agué".
Se tundd en 1520, fue sitio de paso para Herndn Cortés., después del# noche
triste. o

Los indigenas que encontraron los espafioles a su llegada cran:vtcnéchcas.
chichimecas, otomies, nahuas, mexicas y teotihuacanos. '

En 1537 la cria de cerdos llegd a ser tan importante para esta r'cg|é;|'qruci.
con el paso de los afos se constituyd junto con Tepeapulco, en el primer mcrcédo
a nivel nacional, en cuanto a compra-venta de ganado porcino. o

Después de que los espafioles trajeron los primeros caballos de orngen
arabe, buscaron excelencia de los pastos cercanos a la capital, asi fue como se
constituyeron las primeras estancias ganaderas, destacando la regiédn de los llanos

de Apan. Se le considera como la cuna de la charreria.
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Desarrolio Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca, H;dalgo

- [.1.I. Ongen del poblado de Tepetlayuca Hidalgo:

Se construye entre
1680 y 1900 un rancho con
fines de produccion de pulque,
una bebida que se obtiene
haciendo fermentar el aguamel,
o Jugo que dan los bohordos
de las pitas (Agave) cortadas
antes de florecer. El pulque es

un  producto digestivo s se

Carmine hactd el rancho consume en estado natural.

Vivian  ahi Don Luis Bomlla. en
1202. el admnistrador y escribante’, asi
como las personas que trabajaban en el
sitio.

Como el dueno tenia sy casa

principal en Ocotepec. este era un rancho

de trabajo con el objetivo de incrementar

Fachacda prrancipal del rancho

la agncultura.

~

En 1237 se reahza el epdo. reparticidn de taerrenod @dira 0% trabajadores
de este rancho. Los duenos fueron los Vicarno. Eil dueno subsccuente tue el Senor
Manvel Pifla y Aguayo quien empieza a tracr ganaderia a ese lugar.

El impuesto del pulque daba muchos ingresos por lo que se cuidd su preparacion y

distribucion en €l pais.

P Escrbante: e! aue nombraba el juer para acompadar al que habia sido recusado. El que por ohcio
pUblico da fe de las escrituras y demds cosad que pasan ante él

Tes:s Profesional Betzira Dalisa Campos Hemindez ! 2
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Para el proceso del pulque se utiizaba un tinacal de muy buena caldad en
dondé se. preparaba con aquamiel, semilla adulterandolo con azicar, carddn,
cuudando quc ‘no_se apestara o se pusiera baboso.

Ef;te‘ pdlque se enviaba a Ocotepec y posternormente al Distrnto Federal.
V Ahéra se considera el maguey de calidad mferior. Aunque se ha exportado a
Japoén y otros paises, donde se aprovecha y se reproducc con resultados éptimos.
La zona era pobre para sembrar, habia cochlmlla que se usaba para temr la
tcla Estaba llena de nopales, el maguey también ha temdo siempre muy buen
- eultwvo, pues el microchima de esta zona resulta éptlmo para producir cactiaceas de

. excelente calidad.

Tess Profesional . Betzira Dalisa Campos Hermindez |3
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"Il JUSTIFICACION

Hablar de un Desarrollo Autosustentable en México, snghnﬁca tener la
’poslbllldadde pensar-en darle otro enfoque al problema de la crisis de las formas
arquitectédnicas que no estin en concordancia con el medio natural, por ejemplo en
el método del uso de la tierra del lugar, de la obtencion de energéticos y su
uvtihzacién, etc.

Ciertamente la autoconstruccidn nacié por s1 sola en la mayoria de las
comunidades econdmicamente marginadas, pero ésta singular manera de producir
arquitectura no ha temdo la debida onentacion v orgamzacién. Es una tarea digna
de ocuparse, ya que un gran porcentaje de la poblacién la lleva a cabo sin
resultados suficientemente Sptimos>. » '

No todos los estados que mtegran al pais de Méxco, se han wisto
beneficiados por el desarrolio econdmico del mismo, y por esta razén la carencia
cultural, social y econdémica los afectan.

Dedico especial atencidon al Estado de Hidalgo, por ser este uno de los
estados donde no existe apoyo auspiciado por el estado, es decir, €5 uno de los
lugares en donde no existen abastecedores energéticos que aprovechen las
fuentes de energia alterna y los pocos adelantos que logran hacerse, los reahzan
los habitantes y/o los epdatarios.

Es necesario también mencionar que en los meses de Septiembre y Octubre
de I'929, las intensas lluvias causaron gran desastre, afectando como se explica a

continuacion a traves de las notas de Proteccion Cwl de ese afio:

? La vivienda autoconstrnnda representa el 60% de la edificacidn que si soluciona un enorme déhert
de poblacidn.

Tesis Profesional Betzira Dahsa Campos Hernandez | <
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H. 1. lntroducaén Los desastres naturales
y sus efectos

Intensas precipitaciones, sismos y 5cqufas son fendbmenos que hoy han
resultado catastroficos en México, por lo que justifican plenamente un andhisis de
tipo social.

La Orgamzacion de la Naciones Unidas (ONU) publicéd una amplia investigacion
sobre los dafios humanos y matenales causados en | 998 por huracanes, sismos,
tornados e incendios forestalies, entre otros.

Los desastres dée cualquier tipo pueden causar:

*= Transtornos ecoldgicos
Pérdida de vidas humanas
= Detenoro de la salud de la comunidad
Danos a los servicios de salud en magmtud 5uﬁcncntc que “amente respuesta
extraordinaria para apoyar a:
La comunidad y/o el area afectada :
Los dafios y riesgos a la salud por ocurrencia de desastrcs pucdcn ser causados:
1) Directamente por el fenémene . :
2) Indirectamente por éste.

1) Los primeros comprenden muertes y |es:ones por"'
Aplastamiento
Quemaduras
Electrocucion. etc.
Los dafos a la salud de este tipo ocurren casi dc nmedhato, seqon la indole dcl
desastre, pueden conlievar:
Altas tasas de letahdad
Saturacion de los servicios de salud.

2) Existe un segundo grupo de dafos y nesgos a la salud, que ocurren mis
tardiamente. debidos a efectos del desastre sobre logistica de servicios:
Publcos (drenaje, agua potable, etc.)

De salud, etc.

La destruccion paraial o total de dicha logistica puede provocar:
Carencia o insuvhciencia de servicios de salud
Dehciencia cuantitativa del agua para:
Uso diverso
Consumo humano.
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Falta de alimentos

Deficiente calidad higiénica de éstos
interrupcion de los servicios de mfraestructura samtan

Hacinamiento en Refugios Temporales :
Aumento en la mowvihdad poblacional

Prohferacion de fauna nociva :

Estos factores de rmesgo propician la apaniciéon dc’ entndadcs nosolégicas como:

Alteraciones psiquiatricas :

Enfermedades:

Diarréicas agudas, nciluido el célera

Transmisibles por vectores
Dificultades que enfrentaron los pobladores de la eomunidad elegida (que se detallacd a

continvacion)
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li.1.1. Los origenes del desastre

provocado por las lluvias de octubre.

El desastre imicia con la Onda Tropical No. 35 que afectd a los estados de
Oaxaca. Tabasco y Chiapas del ° al 4 de octubre de | 999°.
A partir de esta onda tropical se formoé la Depresién Tropical No. | 19, la

cual afectd a los estados de Midalgo, Puebla, Tlaxcala, Veracruz, Tabasco y

Chiapas. En Tabasco

PRE OPTTAOGN [XARIA Y ACTHSR ADA BEDIA

) GCTURRE B 1 y Chiapas las

:ZC:’*W :::“W' inundaciones  fueron

:: ) - ]: productos de los
:: l[: dos fenémenos.

5‘: tg La maxima

™ l . precpitacion de

T T

S e e e :';(—':Iz_-;:‘!;*:ﬂ reqistré el dia 5 de

e Figura / Octubre con &.1 mm,

mientras aue la lamma mecha nacional para todo el mes fue de 0.7 mm.
Como contraparte el dia mas caluroso fue el 6 de octubre en Sonora. con 459 C.
Esto se consigna en el Boletin de alerta chmatico de la Comisidn Nacional del Agua
en el que se nforma que®:

durante octubre el pais estuvo influenciado por ciclones tropicales. ondas
tropicales, nortes y frentes frios, éstos sistemas ocasionaron la acumulacidn de una
lluvia maxima de 1 230.2 mm en la estacidn de Ocosingo. Chiapas cuya distrnibucion

se extendid principalmente en la zona del Golfo de México. alcanzando una lamina

mecha nacional de 0.7 mm.

CON

. ORIGEN

P CENAPRED. Boletin de precpitaciones de la Repiublica Mexicana. 4 de octubre de

1 999D http//wwww .cenapred. unam muboletines. htmi

S COMISION NACIONAL DEL AGUA (CNA). Boletin de alerta chmitico, octubre de | 999, http:
Mwww . cna . gob. mvproductovnino29/octubre/mpacto. hemi
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La precipitacion diana y acumulada durante el mes de octubre de 1999 y su
comparacvéh con los valores medios |941-1998, presentaron 4 periodos de
lluvias superiores a la media del dia, el mayor se registré el dia 5 de octubre con

una ldmina media nacional de &.1 mm.
i1.1.2. Los dafios y su magnitud

Poblados cubiertos en un 90% por él_udcs de lodo, comunidades
incomunicadas porque los caminos o pucnfes quedaroh inservibles, locahdades -que
al imciar diciembre- se encuentran cubiertas por varios metros de agua, miles de
famihas desalojadas porque los cerros se desgajaban, nifas por almentos,
enfermedades, discrminacién a comumdades indigenas y hasta corrupcidn de
avtordades. Los estados dafados, seqgin las cifras del Institute Nacional de
Estadistica Geogratia e Informatica (INEGI) —Puebla, Veracruz, Hidalgo y Tabasco,
sOlo para el caso de las inundaciones- concentran |17% de los 26 mliones de
personas que conforman la poblacion nacional y 15% de los 19.3 millones de
viviendas. Para algunos analistas, la magnitud del dafo a la infraestructura de la
regién, caminos, carreteras, comumicaciones, electrnicidad y produccidn primarna,

requerird de por lo menos dos mil millones de délares.

Tess Professonal . . : Betzira Dalsa Campos Hermidndez 18
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- I1.2. NECESIDADES ESPECIFICAS

Necesidades especificas en Tepetlayuca:

l. Atender el medio natural a través del cuidado del paisaje, sus wvistas y su

produccion en dreas verdes.

2. Mejorar las condiciones de las viviendas en cuanto a espacio, distribucion,
ventilacion, illuminacién, drenaje y abastecirmento de agua.

3. Tener agua sin depender de la que brinda mehcientemente el Municipio.

4. Sistema de drenaje comunitario y por vivienda. :

5. Buscar el aprovechamiento de energia alterna.

&. Contar con espacio para educacidn de adultos y miios, con talleres de

capacitacién, para cuidado de plantas, hortalizas y dreas verdes en general.

7. Tener un espacio para el cuidado de la salud. Una clinica con servicio médico y
enfermeria.

&. En cultura tener un salén de usos multiples para presentaciones teatrales, juntas
comumtanas y promocion de videos educativos, etc.

9. Comercio y abasto a través de un mercado y wvivero para abastecer a la
comunidad, ademas de producr cada famiha sus ahmentos a través de
hortalizas.

10. Contar con un centro social y dreas para recreacion.

. Mejorar la vialidad con iluminacidn y drenaje especificos, asi como

vegetacidn para hacerlos confortables.

12.  Apropacidn de recursos mnorgamcos y ehmnacion de residvos mnorgéncos, a

través del reciclaje y/o reutihizacion de matenales.

13. Apoyo en fuentes energéticas renovables.
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~Hl. EJEMPLOS ANALOGOS

Los conocimentos sobre ciencias naturales y las mediciones. y valoraciones
de ciclos y factores chmiticos han crecido exponencialmente en este Gltimo cuarto

de siglo. Esto evidencia las interacciones entre las actividades humanas y el medio

planetario global. . i

La interaccién entre la arquitectura y el medio ambiente puede establecerse
con muy distintos niveles de implicacion. Desde una intencién de relacién puramente
visual entre las formas del paisaje y las de la edificacidn, hasta una construcciéon
radicalmente biochmatica, hay todo un ampho campo en el que los arquitectos
actuales pueden desarrollar sus proyectos segin sus puntos de wvista y
posibiidades.

Las edificaciones pioneras que se defendian como “arquitectura ecolégica™,
fueron en su mayoria realizadas como pequeios expenmentos por sus propietarios.

Mientras tanto los factores de conciencia ecoldgica en los procesos
creativos alcanzaron a algunos arquitectos de prestigio, pudiendo observar los
resultados obtenidos por esta via en todas partes del mundo.

Cada vez mas arquitectos reconocidos explican sus trabajos desde este
punto de vista. Solo se mencionara el Centro Cultural J.M. Tpbaou, Nueva Caledoma

y Ufafabrik en Alemama.
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i1i. 1. Centro Cultural J.M. Tjibaou. Nouméa
Nueva Caledonia, 1 998

Con el premio Pritzker de Arquitectura. el
arquitecto Renzo Piano realzd un proyecto
destinado a homenajear la cultura tradicional
kanak con un lenguaje contemporaneco. el
arautecto desarrolld una verdadera invest-

aacion antropologica y de busqueda del

Natural Bunlchng genus loc que culmind en el Centro J.M.
Tpbaou.

Formado por diez espacios de dimensiones y funciones diversas, el conjunto
5¢ agrupd Ccomo las casas de un poblado. con sus senderos. espacios verdes
comunes y en perpetuo dialogo con el oceano Pacibico.

A la amphtud vy la pecubandad del programa. el arquitecto respondid
prescindiendo de cualauwier anteno curocéntrnico en conceptos como cultura o
argquitectura. Se trataba de crear un
ssmboelo dedicado a una cwnhzacidn cuyo
copiritu as efimero y esta intimamente
hadacdio a la naturaleza y a 10os recursos y
materidles que esta ofrece. El centro
cultural esta sitvado en un promontono
al eate de Nouméa y basa el esquema
constructve  en  diez  edificios  —con
hstones de altura desigual y cimbras de

madiera- en la evocacion de los altos

Finos que marcan el pasaje y de las

Centro Cultural
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chozas de los pobladores kanak. El mayor de estos promontorios mide lo que una
casa de nueve plantas. 286 metros de altura.

La madera empleada es5 el roko. que requiere poco mantenimiento a la vez
que recuerda las fibras vegetales de las construcciones locales. lgualmente, se
emplearon. junto a la madera laminada, madera natural. paneles de widrio, aluminio y
acero moxidable.

S el extemor es voluntamamente
tradicional. Piano decidid dotar el nteror
de cada casa con las tecnologias mas
modernas.

Gracias al chma bemgno de Nueva

Caledoma. el sistema de laminas puede

abrirse en ocasiones para favorecer la Centro Cultural en construccrdn
ventilacion. Ademas. el viento, al atravesar
las laminas de madera. produce un silbido especial.

Los diez espacios monotematicos se abren a la calle que comunica las tres
divisiones en que se¢ oraaniza el poblado. La prnimera contiene una exposicion
permanente sobre la cultura kanak., un espacio para muestras temporales. un
avcditorno y un anhiteatro al are bbre: en la segunda se desarrollan labores de
nvestigacion y existen una sala de conferencias y una bibhoteca: en la tercera

finalmente. tienen lugar las actividades de musica, danza. escultura y pintura.

"...destinado a homogeneizar la cultura tradicional. con espacios verdes
comunes y en perpetuvo didlogo” son algunas frases que el arquitecto Renzo Puano
vtihza en el lenguaje de su obra en donde es notorio que prescinde de cualquier
criteno ceutoceéntrico (sendo ¢l ornginano de itaha). El matemal que decidid emplear
es el del lugar y el funcionamiento del centro cultural buscar dar auvge a

exposiciones, actwidades de misica. danza. entre otras.
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I.2. Ufafabrk okologie

Alemana, |998

La villa del artista en medio de la metrépohs mas cambiante y mas rapida de Europa.

..la sequnda vida de ufa.
La fabrica de suvenos de ias pehcuias diemanas camo por un 0asis cultural muy
verde en medio de Beriin, un espaco para la creacion y la cultura, para la
nnovacion con ideas tuturistas, un entorno productivo para los artistas de todo el
mundo.
Puede disfrutar como nvitado de la pertormance de los artistas, del Cafée Olé. con
su jardin al arre libre de verano; una panaderia naturista. La granja de animales
guarda anmmales que raramente se ven en ciudad. como puercos. pollos, gansos y
pomes. Los sabores de panaderia naturista. tienda natunsta y el legendano Circo
ufaabrik asi como un centro civico juveml de Berlin.
El Vecindario de Nusz
Eote centro sociocultural le ofrece varios deportes al awre hibre, ademas de danza
en pareja desde infantes hasta ancianos, practicantes de la meditacion gr-gpng
china, aitkido y tar chi. asi como talleres de danza, afro-drumming., percusion

brasilena y mas.
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El centro de Educacidn Famihar ofrece informacion para contactos
personales. auxlio y grupos de apoyo. ademas de ayuda especial en cuidados de

embarazo, guarderias y cuidados de la salud.

Vivienda con cubierta verde

Hoy en dia la comuniddad residente es de 50 miembros que de edades

desde un mes hasta 58 anos. la wlla urbana de 1 6.000 metros cuadrados. esta

dividhda en vanas areas.
Ecologia Innovadora

Desde sus micios. los miembros de Ufafabrik, estamos preocupados por la
ecologia. y atendiendo al gran nimero de wvisitantes. el drea mantiene un oasis
revitahizador dentro de una gran civdad aracias a sus jardines. sus techos verdes, y
sus fuentes independientes de energia. Todo se sustenta de colectores de agua
de lluwa. El panel solar recientemente instalado. produce suficiente energia
eléctrica para proveer a toda ufafabrik. Una exhibicidon muestra esto y otros

proyectos al visitante interesado.

L ..0as1s cultural muy verde., e€spacio para la creacidn y la cultura. Un entorno
productivo.... el drea mantiene un 0asis revitalizador... gractas a sus jardines. suvs
techos verdes y sus fuentes independientes de energia, se sustenta de colectores

de agua de lluvia..." para cumplr l0s objetivos de Utatabrk se tiene un admirable
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trabajo desarrollado de manera comumtaria, siempre con el objetivo de darle al
medio ambiente la importancia necesana para no sucumbirle. Seguramente los
mexicanos podemos lograr ese cudado en nuestras ciudades o comunidades,

obviamente el trabajo que estd por hacerse tendra que ser intenso y titdnico, pero

finalmente posible.
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CAPITULO DOS |
R (. ANALISIS REGIONAL

1.1. LOCALIZACION

El Estado de Hidalgo lo localizamos en la regién central de la Repuibhca
Mexicana, con 20,287 km® de extensidn (1 .06% del terrtoro nacional), colinda al
norte con el Estado de San Luis Potosi. al este con Veracruz y Puebla, al sur con el
Estado de México y Tlaxcala. y al oeste con Querétaro.

Al sureste del Estado se locahza el Mumcipio de Apan (uno de los &4
municipios del estado). notable productor de pulque. que tiene frontera con el
Estado de Tlaxcala al sur. pero colnda a su vez al este con el Municipio de
Almoloya. al oceste con los Municipios de Emibhano Zapata y Tepeapulco, y al norte
con Tepeapulco y el Muncipio de Cuautepec de Hinojosa. Apan tiene una superficie
de 346.90 km“. el 2% del terntoro de thdalgo y esta ubicado a 64 km de

Pachuca. la capital.
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' En el afio 2000 la poblacién era de 39 515 personas (1 .77% de Hidalgo).
Con 9234 viviendas, 4.27 promedio de ocupantes por vivienda.

En esta cwdad se lleva a cabo la fera del maguey y la cebada en pr:ma\)cra..
Se exponen articulos hechos a base de fibra de maguey y de alimentos a base de.
cebada, todo acompafiado de pulque. , SR B

Tepetlayuca, poblado agricola estd ubicado en el r»mu‘mrcmi'pn»o; de Apany
pertenece a la cabecera municipal del ' " e : e
mismo nombre. Los poblados més cercanos son: Apan, 'Ocot‘e;bec,vAlfnoloya y San

Isydro.

Las coordenadas geograficas de Tepetlayuca son: Latitud Norte 12° 42° 47
Longitud Oeste 928° 27° 18& A una altura aproximada de 2480 metros sobre el

mvel del mar.
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I.1.1. VIALIDAD Y TRANSPORTE

El desplazarse es indispensable y hasta un modo de supervivencia para los
pobladores de Tepetlayuca, esta necesidad se origina por motivos de educacidn
(secundana y bachillerato). para comprar abarrotes y perecederos. para consultar
al médico, por trabajo en
industrias cercanas. para wviajar
hacia el tren o llegar a una
terminal de autobuses. El gasto
mimmo dario  de transporte
hasta la Civdad de Apan, es de
$16.00 pesos minimo por
persona (1 929).

Camno de terracena (norte-sur)

La viahdad de comunicacion de la poblacion es por medio de un camine de
terraceria de 500 m a partw de la carretera Apan-Tiaxcala hasta la localidad.

Tepetlayuca consta de una traza wal dada por una calle principal
(pavimentada) en sentido sur-norte y continvacion de la vialidad de comumcacion,

ademds de tres calles secundamas (de terraceria) transversales a la calle principal.
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Vialicdad principal (comienzo del pavimento) Vista de wvialidad principal hacia el fondo del

con vista hacia la carretera (norte sur).

Frimer vidhdad prardleld 2 L cdamretera
de Tepetiayvea.
FPrncipro del poblacio.

poblado (sur-norte).

Tests Profesional
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1.2. INVESTIGACION URBANA
1.2.1. MEDIO NATURAL Y GEOGRAFICO

(.2.1.1. HIDROGRAFIA
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Cercano  al poblado  de
Tepetlayuca se encuentra un

acueducto y una pequefa presa que
abastece de agua potable,
conduciéndola a través de tuberia.
Et abastecimiento de agua se leva a

cabo a partir de Morelos para

L‘).;Jun_i e esl meresy cier o Ttubirer
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desembocar en Xicoténcat!l, Tepetlayuca y San Isidro.

Se encuentra también la laguna “las Ammas™. que es del tipo intermitente, (solo en
cierta temporada del afio existe), a 2.5 km de Tepetiayuca en donde es posible

pescar y lo pobladores aprovechan ocasionalmente este recurso por turnos.

1.2.1.2. OROGRAFIA

Toda la superficie de Tepetlayuca se encuentra en una gran plamicie, la
elevacion mas proxima esta en la parte noroeste del poblado a 3 km
aproximadamente, junto a Almoloya. La sequnda elevacidon proxima esté ubicada  al
noreste y en su falda se encuentra el poblado de San Ilsidro, a 4 km de

Tepetiayuca.

Releve.- Planicie, permeabiidad baja. no hay fracturamiento.

£n la parte central del plano podemos notar
la Jocaldad de Tepetiayvca con sus elevaciones
mds proxmas
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. 'L.2.1.3. GEOLOGIA

Las rocas son sedimentanas y volcano. Vsed:rri‘entamas del Cenozoico

Cuaternario.

1.3. MEDIO AMBIENTE

1.3.1. CLIMA

Se acostumbra dividir a México en tres zonas fundamentales de chmas, cada
una se subdivide en numerosos tipos. El clma de Hidalgo ofrece marcados
contrastes, desde el caluroso y homedo, el semifrio, subhimedo y hasta el seco
templado. La temperatura media anval es de 14 °C.

En zona de clmas secos, la lluvia raramente supera los 750mm al afio. La
precipitaciéon total anval €s de 62424 mm en Tepetlayvuca, Hidalgo y pertenece a la
region chmatica: Templado (con heladas en invierno) con chma Cw templado
subhumedo con libvias en verano, de junio a septiembre. Es muy importante
resaitar que las caracteristicas del terreno y la falta de vegetacién conforman un

microchma que se define como clima tipo B.

No existen nesgos hidrometeorologicos en la zona.

Los terrenos son aptos para el establecimiento de praderas para cultivar con
maquinaria agricola, hay 2 ciclos agricolas al afio regando con las lluvnas o a través
de obras de nego. No son aptos para explotacion forestal. =

El paisaje principal kildmetros a la redonda es de plantios de cebada y maiz.
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Caracteristicas del suelo:

Umdades de suelo.- Vertisol, Pelico.

1.3.2. SUELO

Clase textural.- Fina, 30 cm de superficie de suelo.

El suelo es areno arcilloso impregnado de caliche.

1.3.3. VIVIENDA

El 100% de la poblacion de esta reqién ha construido su propia vivienda, es

decir, que han practicado la auvtoconstruccidn, aunque sin asesoria, desde que

comenzo a habitarse esta zona hace mas de 60 anos. Todas las viviendas se han

1ido construyendo en etapas. adadiendo cvartos a los espacios, los bafos estan en

el exterior de las viviendas y hay algunas que reciben hasta 6 o 7 famihas en

terrenos no mayores a 500 m*.

Vivrenda de adobe sementerrada

Las viviendas se encuentran en
estado precario y popular, con piso de
tierra. muros de tabicon o tabique
rojo. techos de lamina de carton y/o
losa de concreto. Llas que tienen
cmentacion son de mamposteria de

piedra. Sm acabados.

Tesis Profesional
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1.4 INFRAESTRUCTURA

Como se habia mencionado anteriormente, si esta dotada la poblacidn con
agua potable, sin embargo. la red de distnbucion es ineficiente ante las
necesidades de la comunidad.

La localidad cuenta con una red de drenaje en malas condiciones, ademds de no
estar presente en todas las edificaciones. Esta red llega a un pozo ubicado cerca
de la carretera.

El sumnistro de energia eléctrica €5 de mas menos 33 KV. , no cuentan con red
teletonica ni telegratica. La carretera Apan-Tlaxcala no cuenta con ifuminacion, es

hasta la vialidad que la comunica con la comumidad la que tiene postes de luz.

I.4.1. EQUIPAMIENTO
URBANO

Educacidn.- se cuenta con
una escuela elemental primarna con
Jaredint dler rnAos
& grados. El nmwvel escolar de
secundana Y preparatona. se
imparte en la localidad de Apan, por
lo cual los estudiantes de estos
niveles, deben transportarse
diariamente por carretera para legar
a este punto.

Salud.- no existe
Cultura.- no existe
Comercio y abasto.- Cuenta con

una tienda para abastecer
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abarrotes, una tortilleria y un wvivero que surte a los pueblos cercanos. No hay
mercado m lecheria.
Asistencia Social.- Existen 2 templos: un evangélico pentecostés y un catdlico. Hay

ausencia de centro social y recreativo.
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CAPITULO TRES
I. MEMORIA DESCRIPTIVA
DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

©La bisqueda por cuidar el medio ambiente y/o adaptarse a &l ha
gc:ncradc;' a través de la histora, un camino para satisfacer la necesidad de

construir en el espacio viviendas y los edificios necesarios para subsistir.
En la histora de la arquitectura del sltimo siglo, arquitectos afamados por su

origmal creacién han procurado también cuidar el ambiente.

Centro Cultural J.M. Tyibaou. Nouméa

: “ Nueva Caledonia, 1928

"...destinado a homogeneizar la cultura tradicional, con espacios verdes
comunes y en perpetuo didlogo” son algunas frases que el arquitecto Renzo Piano
utihza en el lenguaje de su obra en donde es notorio que prescinde de cualquier
critemo eurocéntrico (siendo él onginario de Itaha). El maternal que decidid emplear
es el del lugar y el funcionamento del centro cultural busca dar auge a

exposiciones, actividades de muiusica, danza, entre otras.

Ufafabrik okologie

Alemama, 1998

"...0asis cultural muy verde, espacio para la creacidn y la cultura. Un entorno
productivo...; €l drea mantiene un oasis revitalizador... gracias a sus jardines, sus
techos verdes y sus fuentes independientes de energia, se sustenta de colectores
de agua de lluvia..." para cumpiir los objetivos de Ufafabrik se tiene un admirable
trabajo desarrollado de manera comumtana, siempre con el objetivo de darle al

medio ambiente la importancia necesana para no sucumbirle.

Seguramente los mexicanos podemos lograr ese cuidado en nuestras

cwdades o comunidades, debe comenzar por crearse una cultura de conocimiento
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de las ventajas que se obtienen al cuidar el sistema que nos permite vivir,
obviamente el trabajo tiene que miciarse mtensamente, €s seguramente dificil en

incluso titdmico, pero finalmente posible.

El proyecto propuesto de Desarrollo Habitacional AutosbStcnf:able' ests

ubicado en Tepetlayuca Hidalgo, un poblado agricola ubicado en el mumcipno de
Apan. Toda la superficie de Tepetlayuca se encuentra en una gran plamcie.
Como uno de los principales propésitos en la plancacion de un desarrolio
hébltacsonal. debe tomarse como priondad el contemplar el bienestar a largo plazo
y ho el aspecto econdmico unicamente.
Las casas deben disfrutarse y no padecerse, ya que normalmente se habitan
durante 20 o 30 anos.
Es necesarno conclurr los métodos o sistemas constructivos y adaptaciéon al
entorno con una pronta recuperacion de la inversion realizada al construir las casas.
Esto es posible integrando ecotecnologias a cada casa y al conjunto, no como un
costo extra sino como una inversién que a corto plazo pueda recuperarse.
Para i1dentificar una posible aphcacion de los benehcios de las ecotécnicas
para los habitantes del comjunto, se describirdn brevemente las que se propone
aplicar:
= Utihzacidén de la tierra del lugar para crear bloques de tierra compactada 'y
usarios en construccion de muros, cubierta y p1sos. _

* Muros de matenal y geometria que permitan la regulacién de la temperatura
nterna de cada casa (aislamento térmico necesanro). L

= Captacion de agua de lluvia con hltro para reutilizaciéon.

* Sistema de ahorro de agua para lavamanos, lavabo,
lavadero. regadera ¢ inodoro.

= Sistema de revtihzacidn de agua gns.

* Uso racional de la energia cléctrica. Seqin expertos de la Compaiia Federal de

Electricidad de México. el costo de la energia fgavsr_:tadja durante un lapso de &
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afios representa un pago equivalente al de la adquisicién de una vivienda de

interés social.

®* Tratamiento de aguas negras.

* Tratamiento de agua jabonosa a través de filtros para utihizarse posteriormente
para riego. o »

®» Arborizacidn para crear microchma. ]

s Autosuficiencia amentara a través de hortalizas con cultwos ntensiwvos, arboles
frutales y el muro productor que por metro hneal ;éroduce I'5 kg por mes como
minimo  de almentacién vegetal. Parte de lea cublerta puede utilizarse para
producir alimento o cultwvar flores de ornato.

®* Fabricacion de composta utilizada para fertiizar los huertos y hortalizas, asi
como los muros productores.

* Sistema de uso productivo de la basura que genera fuente de trabajo en el
centro de acopio y reclasificacion.

Generadores de fuentes de trabajo. Micro empresas de apoyo para
beneficio econémico que se encarquen del buen funcionamiento de las diferentes
areas productivas del conjunto.

Este proyecto espera recibir a | 02 famibas, cada una con wvivienda propia
dispuestas a realzarse en 4 etapas de construccidn. Las 612 personas que
podrian habitar en esta nueva comunidad tendrian dealmente actwidades para
desarrollarse laboralmente, culturalmente y comodidades en servicios de salud,
ensefanza y cuidado del medio ambiente. Estos servicios también podrian atender a
las personas que habitan actualmente la comunidad de Tepetlayuca, quienes se
podrian ver beneficiados con este nuevo desarrollo. Teniendo asi posibihidad de
construir por familia una vivienda.

Haciendo uso del eje principal gjemplificado sobre una wialidad norte-sur, el
proyecto propuesto se ubica en colindancia con la comumidad existente de
Tepetlayuca. El nuevo lote para el desarrollo habitacional cuenta con | 20,900 m?

de superficie, en un terreno de 390 x 310 m.
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Areas m?2 %
Total det terreno 120,900 I OO
Total construida 72,540 0.0
Vivienda 143
Area exterior de cada vivienda [221.5
Total por vivienda |364.5 c.3

1 02 viviendas 37.1860 31.0
Zona Comunitaria

Edificio | 2186

Edificio 1t 266
Edificio Hi 1178
Total 3,062 2.55
Plaza central 712 0.6
Verdes

Huertas 27.500

Areas comunes 1 4,500

Recreativa para ninos 6130
Total 28,130 40.0
Canchas deportivas 2,600 2.5
Circulaciones peatonales 1 6.500 14.0
Circulaciones  vehiculares vy
estacionamentos 5,300 7.0

En este proyecto nuevo se encuentran | 02 viviendas y tres cuerpos centrales
en donde tienen lugar espacios para servicios, comercio y cultura, los 3 con formas
irrequlares, circundan a la plaza principal y generan vialidades peatonales que parten
de esta. Esta plaza da lugar a los accesos de los 3 cuerpos que se componen de
la siguiente manera:

I . Mercado, vivero (comercio)

2. Servicios Médicos, saldon de usos multiples, cafeteria y talleres (servicios y

cultura)

3. Oficinas, planta para tratamiento de basura, subdmsidn y hmpieza para enviar

a plantas de reciciaje los residuvos (admmmistracion y tratamiento de basura)

Cada uno de estos cuerpos cuenta con un espacio porticado, ampho y bien
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ventilado. asi como con servicios sanitarios. Estos elementos beneficiaran a la
comuridad existente y a la nueva. ya que no cuenta con ninguno de los elementos

antes mencionados.

las 102 wviviendas estan ubicadas al rededor de estos tres edificios que
conforman la Zona Comumtaria. Las viviendas estdn agrupadas en 4 bloques y estas
a su vez estan organizadas en manzanas con distintas ornentaciones.

La terra del lugar se usara compactandola para formar block
formando un matenal tan resistente como el adobe. Este matenal se usard en la
construccion de las viviendas, la Zona Comunitaria. las bovedas que les cubren y el
pavimento. Dara singular camutlaje para no agredir al visitante o a quienes habiten

en el lugar.

La rregulandad de esta planta y la de la zona
comunitana del proyecto tienen simiitud. El patio central
de la zona comumtaria y las anchas ciwculaciones
permiten comodidad y facil wisibilidad para todos los

USuarios.,

e
{ N S S

Primer corte esquematico de la zona comumitana.

Planta ce una casa habitacion con muro curvo.

En este proyecto

auvtosustentable un muro curvo realiza

la tarea de producir almento vegetal

para cada famha.

& v Gootortu Parthomas St vdemmy Ao te ttom
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Cubierta verde de una vivienda europea semi-enterrada desarrollada en chma
templado o frio con bosque de coniferas. En Tepetlayuca puede resultar opcional el
tener produccion
abmenticia
también en la
cubierta y en
hortahzas

desarrolladas en

amphos

macetones dentro del area para cada vivienda.

"la tierra para construir siempre estd debajo de nuestros pres, y en Spocas

de privaciones economicas sSiempre 5& puede acudir 3 la madre tierra para buscar

refugio”. ©

El materal de construccion que se conoce como tierra compactada.
hormigoén cde tierra, barro secado. tierra apisonada. tapial y tapal con paja entre
otros, €5 usado desde hace seguramente miles de anos. St la pedra o la madera
que se wvtihzaban no abundaban, se usaba la tierra o el barro solo. secado al sol,
evitando asi contaminacion ambiental.

Este matenal es muy sohdo y térmico. €5 el mis barato y el de vso mas
sencillo de todos los materniales conocidos para hacer muros. terrazas y bovedas
que se avtosustentan.

A través de la histona de la humanidad este matenal ha desafiado el paso
del tiempo con mantemmento reqular.

Svus principales ventajas son:
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atenral para su

= No se requeren recursos foranecos de mano' de: obr

produccion.

s Para su preparacion se requiere muy poca cantnd‘aid dc Hérr‘afnpé_nta‘. ¢

=  Su produccién es local y no crea desechos.
= Puede resultar con este material un muro homogéneo ) éarf'e_;él
® En una sola operaciéon se puede lograr mayor espésor.z ' .
=  Esta libre de contaminacién bactenal o de parasitos.

®* No se contrae al secarse.

® Para construir con este sistema se consume poca cvmbra;

*  Muy resistente a mcendios.

En caso de querer mejorar la cahdad del matenal se puede agregar lo
siguiente:
* Por cada 24 botes de tierra, € de arena, | de cemento yl de cal.

Cal para la estabihzacion (hmitacién de la capacidad del ladrllo para absorber
agua o humedad y/o crear resistencia a la erosion por agua).

S se utihiza el mismo material en muros y cubiertas, la orgamzacién y control
de materales se hace mas echiciente en el proceso de autoconstruccion. S se usan
moldes colectivos que permitan incorporar mano de obra amphada (muyjeres, mios,
ancianos), se incrementa la potencialidad productiva de la fuerza de trabajo
dispomble.

Para el caso de la cmentacidn se usard svuelo-cimento asentada
directamente en el svelo y llevara refuerzos de acero adicionales.

Para la losa de p1so se colocara malla electrosoldada para moldearse en-las
cepas y varilla de refuerzo en los muros.

La losa de techo (bdveda cilindnca monolitica) con bloques de tierra

compactada, se armard con malla electrosoldada para después ser forradas de

7 Paul Graham Mchenry Jr. ADOBE, Cémo construir facitmente.
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malla de alambre de gallinero. Finalmente se hace el repellade por ambas caras de

cemento.

bowedlne e ladiFtlio arsade ssr CoLrzwe
B .m‘kg QU@@@@?@B@@%'@CEB.?;?@ Sistema constructivo
en la viv. SEMILLA y CON CRECIMIENTES & fanaliat join

Bovedas de ladnlio
armado®, en el caso de

este proyecto en lugar

de ladnllo se propone
usar block de tierra
compactada, fabricados

en el lugar.

——

y.
s o oorveds
‘,a
(=7

‘clave emal hoso |

Para muros de carga y dwvisornos fabricados con bloques de tierra
compactada. Los bloques de tierra compactada para muros en la vivienda serdn de
10x15x30 y para bovedas de |5x20x30, en la zona comunitaria los bloques de
muros seran de | Ox20x30 y para las bovedas de 20x20x30.

Para bano en la vivienda, utilizar muros de ferrocemento con un espesor no
mayor a 7 cm, este matenal e€s un compuesto hecho de malla de alambre
electrosoldada forrada por ambos lados de maila de gallinero. cubierto a su vez
con una capa de cemento repellado por ambos lados, para formar asi una
estructura rigida. Estos muros se construiran después de colocados todos los
muros de tierra y la losa de techo.

Para los acabados seran la pintura hecha a base de cal y con color tierra que

se puede dar con tierra cermda.

? Gonzile: Lobo
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Los pisos seran a base de cemento pulido con color tierra.

Tanqbcs en ferrocemento para letrina compostera. El ferrocemento es una
capa delgada de mortero de cemento Portland, reforzada con una malla de alambre
‘de pequefio didmetro que se distribuye uniformemente en toda su seccion
transversal. Es un matenal compuesto que por la naturaleza del refuerzo provoca,

Junto con el matenal de relleno, mejores resuvltados

durante su funcionamiento que lo dado por cada uno

——
o rmmteae.
——

ok |

) Ve
l 41 de sus componentes en forma indwvidual.
3' - !
M)
L]
1 NOTA
Las estructuras para almacenamiento de agqua que se fabncan
! sigquiendo esta técmca tienen una respuesta estructural muy
! mportante ante acoones sismicas.
l Se utihza arena, cemento, malla de alambre (cedazo) y

generaimente, malla electrosoldada (electromalla). Siendo
- h—L_l toaos los matenales ficimente transportables hasta sitios

remotos.

A oo
Leinna abonre-a scca i

Con esta técnica se han construido tandques desde 5 m3 hasta 1 OO m3, a costos det 40% al 50%
mas baratos que los tandues tradicionales en concreto.

CARACTERISTICAS SOBRESALIENTES
. Una proporcidn por voiumen recomendada para la mezcla es 1:2:0,5 (smiendo cemento:
arena: relacion agua-cemento).
. Los tangues de menor volumen {(de S a 15 m3) no requieren de encofrado (cimbra o
formaileta), durante <l procesc de construccidn.
e  Se pueden aplcar dierentes tipos de matenales para hacer los encofrados como bambdi
avadia., carmzo, lamina para techo. etc.
. Las habihdades de las personas que se involucren en la construcoidn de tanques con esta
técmca no han de ser especiaiizadas. Cualquier persona, siguiendo los manuales de
construccioOn dispomibles, una higera capadcitacidn ¢ Interesado por aprender podra construr tanques

aplicando esta técmca.
Cualquier tuga de agua se repara prcando la zona atectada y recolocando del mortero elaborado en

la misma proporcidn que e! uhiado para su construccion onamnal.
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A través de un sistema de fitros. el agua pluvial que micialmente se
transportd por la cublerta. se dingira hacia la cisterna de la casa.

A través de la divisibén de liquidos de
cocina y
lavadero a manera de drenaje, se sugiere que se
aproveche el agua a través de un tratamiento para
haceria llegar hacia el mego de las hortahzas de
cada casa, es necesario tener cwdado en usar
detergentes que sean biodegradables.

El matenal solido sera transportado a un
tanaue de terrocemento para que penoddicamente

se utihce como abono en una composta aue reciba

matenal organico de cocina y jardines también,

Taza fora ae vdeo
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

Vivienda

Areas m= %

Total construida 127 100
Dormir 45| 35.43
Estar 10.© &6.60
Comer/cocinar 12.7 10.00
Sanmitario (3 muebles) 5 3.20
Estudio 6.6 5.20
Taller de produccién 22 17.32
Circulacion 10.6 8.50
Lavado S.2 7.80
Patio servicio 5.15 4.05
Area exteror 221.5

Tess Profesonal
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Uso de suelo

Areas m? %
Total del terreno 120200 | 100
Vivienda 143
|Area exterior de cada vivienda 221.5
Total por vivienda 364.5 0.3
102 viviendas 37172 31
Zona Comunitana
Edificio | 218
Edificio Il 266
Edificio 11l 1178
Total 3062 2.55
Plaza central 712 0.6
Verdes
Huertas 2615
Areas comunes GG4 |
Recreativa para mios 5454
Total 48122 40
Canchas deportivas 27866.5 2.5
Circulaciones peatonales 16417 13.6

Circulaciones  vehiculares vy

estacionamientos 5283 7.0
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. No. de . PR :
ZONA LOCAL personas AREA MOBILIARIO ACTIVIDADES | INSTALACIONES
que lo usan m 2
simultdnca-
mente
Dormitono (3) 2 2 camas (6) dormur, vesur, | Electnca
(G personas) 45 2 buroes (6) estudhar, asco
armano (3) personal
w.C. asco personal Midrvlica
Bano 3 ] lavabo Necesidades Samtara
hsiolbaicas Elgctnca
escmtono leer Electrnca
Estudio 2 6.5 2 sillas escnbr
idmpara de measa estuctar
Mesa comer Eléctnca
Comedor (=3 & siilas
muebie para despensa
VIVIENDA < 12.7 freaaderc cocinar Eléctnca
( ] 02) Cocina refrnigerador lavar utensihos de | Midrduviica
estufa cocina Samtana
trasterc Gas
[~ 3 silones Descansar Eldctrnca
Eatancia 0.2 Siila commar
Mesa de centro
Pasilo de & 10.8 cléctnca
carculacion
3 515 avadero Lavar Hidraulica
Patio de serncio Samtana
Gas
Cuarto de 3 e Tender ropa mdriubica
tendido
TOTAL 127.0
No. de
ZONA LOCAL personas AREA MOBILIARIO ACTIVIDADES | INSTALACIONES
que lo usan m?
simultadnea-
mente
36 Moatrador Compra y venta Lléctnca
Locaies comerciames 202.0 de productos Hidravhca
comerciales (1 8) 7C chertes Samtara
{mercado}
Locaies 21t Mesa de trabao Fieao de Eléctnca
() comercuales (21) | comerciantes &30 vegetacion Hariubca
O fvers) SO chentes mamtemmento samtana
= ~N 4 Wo mueres Asco personal Cléctnca
- % QO | Santances 4 myjeres 2 We hombres Necesdades tiardvhca
== 4 nombres 26.50 | Unnano fisoldacas Samtana
; > 2 Lavabo mujeres
79 Z _Lavapo hompres
> 285.50
(locales
Pasallo de comercia Tléctrca
areslanidn ies)
245.50
extenor
TOTAL 850.0
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No. de .
ZONA LOCAL personas AREA MOBILIARIO ACTIVIDADES | INSTALACIONES
que lo usan m?
simultinea-
mente
Camiila (3) Consuita Eléctrnca
Consultono (3) o 30.0] 2 Sillas (G) Revismion Midraubica
Escrtono (3) recetas Samtana
Archivero (3)
Cama Descanso Eiéctrica
Estancia para 3 13.25 | 2 Slas (2) Estudio thdriubica
méaico Comicla Samtana
Asco
15 siitas Espera para
Sata dae espera 1S 48.0| 3 mesas consulta y para Eléctnca
acompanantes
4 We mujeres
Samitanos 4 mujeres 5.70| 2 wc hombres Asco personal Eldctnca
<4 hombres Jrnamno Necesdades thdravhca
2 Lavabo mu)cres hooldaicas Santana
2 Lavabo nombres
Boaecaa de 4 33.0 Guardado de Eléctnca
o tatieres (2) matenal de trabaio
') I Mesas de Fabrcacior de
Z traba;o(3) ceramica,
c 8 4 bancos (12) manuahdades, Flectnea
= Z = Taller (3) S(1S) i 50.5C corte ae ropa. Midravhca
= > corte de cabveilo, Sanitana
> Compostura de
va) zapatos.
> herramienta, etc.
Juntas
160 siltas Pluaucas
Sala de usos 160 210C Proyeccior ae
miltipics peliculas Eléctnea
Presentacion de
obras de teatro y
balables
20 wilas
‘O mesas Comer
Cateteria 20 G8.0 [ wara Descansar Eléctnca
estufa commnr Midravhca
refnaerador Samtara
hommo de microondas
moatrador
Pasiilo de 305.C l Clectrca
arculacxon
TOTAL 870.0
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No. de
ZONA LOCAL personas AREA MOBILARIO ACTIVIDADES | INSTALACIONES
que lo usan m 2
simuitinea-
mente
Centro de acopio S Mesas de trabajo Recepoitn de Elécrnca
de residuos 2 tarjas resduvos fidrauhca
sohdos escntono Separacion de Samtana
tnoragimcos 10 504.45 7 silas basura
S pancos Trturacion
£ tambos Peso en bascula
2 pasculas Empaave
Bodega dei 2 44.50 2 Mesas Almacenaje de Eléctrnca
centro de acopho tambos resiauos
& we Eigctrica
Samtaros -] 12.76 2 lavabo Lmpieza Midrauhca
8 Sanitana
= Sanitaro del we Eléctnca
L c 8 centro de acopno 1 2.0 lavabo Limpreza tigrdulica
— Zz = de basura Saritana
= >» | Ohcna 2 Mesas (&) Arctivar papeleria
> admmszrativa (3) [ 75.35 2 silas (G) Mecanograhar Electrnca
22 Cascta ce Bancos Vigilar
> vialancia 2 .50 Escriono Reportar anomatias | Eléctnca
Cama
Tarya Dorrmr Cidctnca
Casa vasante 2 G.45 Estuia Aseo Mhdrivhca
Refrgerador Cocmar Santana
wC
lavabo
Ares para Carmnar
circulacion y plaza 443.50C Circutar Eléctrnca
interna Drstracrse
TOTAL 11 15.8¢
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ll.2. PROPUESTA PARA EL DISENO DE ESPACIOS EXTERIORES

Chma tipo B: cahdo seco. e
En este grupo de climas, prosperan las plantas xeréhtas qués'on resistentes a la

sequia, como son los cactus, el chicozapote, los crotos, entre otras.

Esta clasificacion general tiene subtipos que  especifican  algunas otras

caracteristicas de los clmas de cada reqién que permite darse una 1dea de la

fisonomia del paisaje:

Clima BSw: se considera clima estepario o semidando, con oscilaciéon térmica

extremosa, poca humedad, luvias esporadicas en verano.

Suelo: nco en sales, poca matena orgamca.

Vegetacion: estrato herbiceo dominante, con eminencias arbdreas, presencia de

plantas con espinas, de hojas pequenas y formas arrosetadas. La cobertura vegetal

del 30 al 80%. Los objetwos generales para el disefio con Chima B son:

1. Aumentar y conservar la humedad ambiental.

2. Reducir la insolacién en verano.

3. Aumentar la temperatura en invierno, permitiendo la insolacién y aumentando la
capacidad de retencion de ia radiacidon hacia la atmostera.

4. Amortiguar los cambios bruscos de temperatura entre el dia y la noche.

ESTRATEGIAS:

e Utilizar pavimentos de tonalidades neutras.

e Utihzar vegetacion perenmfolia y caducifola en proporciones similares.

e Proteger de los vientos locales destavorables, con vegetacion
predominantemente perenmiola.

e Ewitar los espacios no sombreados como: plazas y avenidas anchas, procurando
que los mismos edificios se provoquen sombra. v

e Utilizar drboles caducifohos en ambas aceras, para aumentar la sombre durante

el verano y retener la humedad. pero permitir el asoleamiento en invnierno.
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La adecvada eleccion de las especies vegetales de acuerdo con el mesochma y las
condiciones del suelo, permitird reducir el costo del mantemmento de las areas
verdes. A continuacién se presenta un hstado de las especies seleccionadas y sus

caracteristicas (cerca viva |1 380 ml, terreno para huertos productores de alimento.
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I11.3. PALETA VEGETAL

CLIMA: B FORMA DE VIDA: ARBOL
NOMBRE NOMBRE FAMILIA UPO  CRECIMIENTO| DIMENSION | CARACTERISTICAS DE DISERO Usos FRECUENCIA
CieNTIFCO | COMUN en metros {no. De
indwiduos)
Ficys nitida, Lave!  de L[ Moraceae Perennifoho Moderado he 15-20 fotiaje hgero Espacios
Tumb inchis Peastepoda 1= 12.14 Forma escutones reducidos 12
Cortera clara Plazas
) Especimen
franns uiher, | Fresno I Y Caduclohn Moderado h=15.2% follage de textura fing Alineamiento
(Wens ) Ling fm 10.12 Cortera grs Gupos 19
Bajo martenmiento Camellones
Arboledas
Lgyatrym Trveno Olesceae Ferenndoho Moderado ks 5.8 foltae de testurs hna Banquetas
PPNy, {= 34 Horacitn blanca Grupos 76
Thumb. Kinimo mant enmient o Barreras
Suelos pobres
Salu papiomea, | Sauce Horon Jalcaceae Cadvoloho Moderado h= 10-12 Follaje de textura hna pendutar Sombra
L. Sauce f=8-10 Resstente a 20nas nundables Punto focat 45
Daho ciskerna o drenaje Aceas de
descanso
- qropos
Jacaranda lacatands Bignonucese | Caduciloio Moderado h=10-15 Follaje de testura fina, produce sombra | Gruandes
mmeadoh, Juss. Raizvwgorosa  [1=10-12 densa en verano €8pacios 19
Floracitn morada Cameliones
Estacionahdad Arboledas
Espécimen
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CLIMA: B FORMA DE VIDA: ARBOL
NOMBRE NOMBRE FAMILIA PO CRECIMIENTO | DIMENSION | CARACTERISTICAS DE DISERO Us05 FRECUENCIA
i CIENTIFICO | COMON en metros (no. de
: ndwidyos)
hinys m Piry Anacardaceae | Perenndoho | Moderado h=12-15 Follaje haero de testura hna Camellons
L Prevt =G-8 Resiste sequia Suclos 25
Crece en suelos pobres erosionados  y
tepetatosos
['spacios qrandes
Fronvy Cuvelo Possceae Caduciloha Pipdo he= 5.8 Follaje de testura media Huerta
gdxnestica, | f=d.5 fruto comestible Funto tocal 228
Floracidn blanca Grupos
1. Alineamiento
. Durarno Rosacese Caducfoho Ripdo h= a.G I'dllaje de tertura meda Huerto
-4 Floracidn blanca Punto focal 234 .
(, tewto comestible Grupos
B Alneamiento H
i 'yrys commymiy | Pera Posacese Caduotoho Fapuio h= 4.6 tollaje de tedtura medo Huerto
B t=d Fruto comestible Punto focal 155
;' Grupos ¢
1 Alneamiento 3
g Prunvp armemaca | Chabacano Rosscese Caducifobo | Rapdo h= 4G Follaje de testura med Huerto !
P =4 Fruto comestible Punto focal 1
L Grupos
i Alinesmiento .
Fryrvg copdi Capuin Posaceae Caducdoto ;’Jp;i(; T e Follaje de textura meda Huerto ‘ i
=i Feuto comestible Punto focal 126
Grupos
| Abneamiento
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CLIMA: B FORMA DE VIDA: ARBUSTO
NOMBRE NOMDRE PAMILIA TIPO CRECIMIENTO | DIMENSION | CARACTERISTICAS DE DISENO Usos FRECUENCIA
CIENTIFCO | COMUN en metros {no. de
indmidvos)
Cacaspna Petamitla lequminonse Perenndobo | Fipudo h=12.3 follaje de testura hina, Camellones
pyichernma, Tabachin - del [ {Fabacesr) Bajo fe 15.25 [Florackdn rops y amanlla Barreras 138
(L) Swarz monte mantemmiento Bajo mantenmento Banquetas
Pesistente 3 la sequis Grupos
Alnesmientos
{urophortns Corona de | Luphorbuacceae Perenmlcho | Papdo h=050-0.6 | Floracion rop, planta, espinosa, pars | Barrerss
mi, Ch. Des | espras Peswte sequis = 0.50.0.6 | proteccion Taludes 276
Moukas Resstente a la sequis erosonables
. I Svelos pobres
CLIMA: B FORMA DE VIDA: HIERBA
NOMDBRE NOMBRE FAMILIA TIPO CRECIMIENTO | DIMENSION T CARACTERISTICAS DE DISERO Usos FRECUENCIA
cientirco | comin en metros {no. de
. B _ ndwiduos)
dontedeacha | Alcatrar Aracese Perenmioha |Ripdo h= 080 Follaje de testura gruesa Maciz05
acthiopea, = 0.60 Floracion blanca Cubresuclos
Spreng. Crece en witi09 himedos Punto focal
Sitios i
sombreados :
!x‘[!m Dala Perenmiola ijdo he 0.80 folla_]c de tedura qruesd Macizos
Perennis f=0.80 Floracién blanca Cubresuclos
Crece en s1t0s himedos Punto focal :
’ Sitios ‘ L
sombreados . ‘
I
3
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CLIMA: B FORMA DE VIDA: OTROS
NOMBRE | NOMBRE FAMILIA PO CRECIMIENTO | DIMENSION | CARACTERISTICAS DE DISENO Us0S FRECUENCIA
CIENTIFICO | COMUN en metcos {no. de
indmduos)
Qpynta Hopal Cactaceae Perenne Moderado h= 2.3 Forma rreqular Cercawa
robwata, tapona Suelos f=15-2 Foraoién amanila Suelos 414
Wendiand. eromnnados Remstente al vandalisme erosionados
Grupos
Especimen
Pachyceteys {Cardén Cactaceac Perenne Lento he 2:3 Forma de candelabro Aislados
pecien: barbén ~05-) Formas esculténcas Grupos 138
abongnum, Cerca wva
{tngrim ) B, Especimen
tt. Rose
Agave Maquey Agavaceae Perenniolo | Moderado h= 1.2 Forma escultérica Grupos
amenicana, L. | Adave Suelos pobres |73 Punzante Alineamicntos 276
Suetos pobres Punto focal
Barreras
Noe vera, {L) | Z4bda Noeaceae Perenmioho | Riprdo H=03.06 |Floracion amanlla y narana en Maciz0s
Burm. {. Tememetia Svelos 1=0306 |eopqa Estabilizacién 414
pedreqosos Similtud al agave - | de taludes
Suclos pedreqosos
Media sombra

HUERTO FAMILIAR

RAICES Y TUBERCULOS: Ao, papa, rébano y zanahoria,

HORTALIZAS DE TALLO: Espirrago y puerro.

HORTALIZAS DE HOJA: Acelga, cebolla, col o repollo, quintont, quelite, romero, espmaca y verdolaga,
HIERBAS DE OLOR: Eparsote.

FLORES COMESTIBLES: Bricoliy coldlor.

FRUTOS: mencionados en la paleta vegetal: cirvela, durazmo, pera, capulin y chabacaro.

U
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ANEXOS
ANALISIS DE CARGA PARA CIMENTACION

= CARGA MUERTA

Cubierta Boveda
w cubierta ™ Wbloquc ferra compactada + W losa concreto

INF= L paeco X | 1.4

—_ — 2
w bloque tierra compactada® — 0.3 X bloque ™ W bloque tierra compactada M

W losa concreto = comxe= 2.4 x0.05 =.12

W o= W coberta X Larco = W, T/ m 2
Marquesina
X 2.4 = Wm:,q T/m

w mara A transy.

Muro de tierra compactada

W oo = 2.21 x .03 X piqgue tierra compactada
Vegetacidn sobre marquesina
(%o de humedad alta)
= CARGA VIVA
W= 5kg/ m?
w= C.M.+ CV.=W,.,
Propomendo b=0.60 m
W < © = ng W< 3x0.6

W<o= 1.85T/m
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RED DE AGUA POTABLE

P 15 sm0s=F1 (1 +1) 1€
1= (PyPi-1)"/'0-)

P POBLACION ULTIMO CENSO®

P1-1  Poblacion pendltimo censo
P 5 zn0s Foblacion en |5 afos
! Tasa de interés compuesto
1= (510/800)"'°- | = 0.055 = 5.5 % anual

* En este caso se tomara como Pi= al nimero de personas del proyecto (510) Pi-1
Poblacion actual (300) VTR

P= P (l +|)’G
P, =(510)(1 +0.055)'¢
P,s= 120! habitantes

Datos obtemdos de Normas de Disefo para abastecimiento de agua potable
(Fuente C.N.A.)

D: Dotacion Agua que consume una persona en un dia.
1 50O Vhab/dia

CvD: Coeficiente de vanacién charia

CvD= 1.2

VMD: Volumen maximo diarno por distnbuir

VMD= DxPxCvD/1 000 = (150) (1201 )(i.2)1 000

VMD=21 G m3/dia

Et 6O % del volumen proviene de la Red Municipal
El 40 % del volumen proviene de los pozos de bombeo

Vo rea = 0.6x216=1292.6 m* = |30 m®
Vo pozos= O.4x2 1 6=86.4 m®
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La distribucion se propone para un gasto continuo las 24 hrs del dia.

Qup: Gasto Maximo Diario :
Qup= Vup/Tiempo de bombeo=216x| OOO/24xGOxGO= 2.5 Vs

Este gasto es el que se propone par consumo en época de scquuas y la condicién
mas desfavorable. B . :
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16.00

t7.00
18.00
19.00
20.00
21.00

25.00

28.00

CONCEPTO

CONJUNTO
Teazo y mvelacdn (inciuye: despaime, deshierbe y
desenrace)
Terracerias
Meporamento de terreno y Sup-pase para desplante
ae caticacidn
Areas verdes (incivye. pasto. drboles irutaies y
ornamentales)
Pavnmentos en EBLACONIMENLOS . andadores
Pratondles y nahdades
CIMENTACION
Cmentacién {(acerc. cambra y concreto. losa de
CIMERtatiOn, CONLratrapes y 2apates)
ALBANILERIAESTRUCTURA
huros de ploch oe twerra compactada
MMuros de terocemento
Castiios y cadenas
Cotumras y trapes
AFanasos mOrtere cermento arena
AsuieE €0 rmurts,
Losctas Jde rarro (ratoral O wirnhcada)
Bovedas
Loss de concretc armado ae 10cm de cspesor
{scerc. CMmb 2 y CONCreto)
I ermeandsdinn en povedrs (alvmbre y yJabon)
ACADADOS
Privra en murcs ¢ platores
Aomina
Carpinlens (Puertds. Cionet. DIrras y mesas)
errena
Aumentacsdn electnea

INSTALACIONES MIDRO-SANITARIAS
Cmtema (acerc. cmmbra, corereto}
ALmEALICAIN Radro- Sarntans
FAugInes y MLEBONOD GE DARO
INSTALACKONES CLECTRICAS Y ESPECIALES

Smestala0n (inSduye travaos  de slpafderta,
nerreria. pants de emeracncia ONAN 150 kva,
FLEMMUPIOTES. CAPCASC ¥ tubend)

Sanaas 2 AMPparas, CONtACIOD ¥ COMKCIIXIN de
ACLEFONOD

UNIDAD

m2
m2

m2

m2

m2

m2
m2
m!
mi
m2
m2
m2
~2
"2

m2

m2
m2
m2
m2

mt

=3

-l

CANTIDAD

120,200.00

1 20.200.00
47.151.00

45.122.00

24.700.00

13.486.68

20.820.35
1.958.40
e2.67:.0%
1.725.49
26.112.94
2.054.70
2.240.03
32.13; .10
2:1.73:.20

3.13:.00

41.,780.70
1.0:14.78
2.594.88
1.042. 44
2.800.00

343.74
2.800.00
i 344 .00

5.81%.00

ANALISIS DE COSTOS

Costo Dwrecto

(-9 X~

16.00
152.25

25.68

7&8.07

388.70

136.92
509.22
BL.46
&71.56
£3.25
1i8.00
157.29
238.77
4£58.30

18.00
958.00
750.00
D512.00
4TI 1S

2.684.38
TE1.54
562.95

1.%16.5600 00

232.50

Costo Dwecto
Indarecto y vtidaed 20%

IMPORTE

744,139 50

1.934,782.70
7.178.732.7S

1.235.952.72

1.878.990.75

5.242.2:12.88

2.860.306.72
997.280.80
5.543.681.00
P 158,770 06
1.65:.,643.30
245,994 CO
1,459,832 .34
722.563 95
2.259.405.2¢

19,260 .31

752.052 .60
270.i129 &8
1,948,182 00
853.738.3¢6
+.319,220.00

284.600.2¢6
2.132.3i2.00
756.804.80

1.516.800.00

S .35 .987 .50

55.4:7.352 &2
1..083.470.92

Total

£6.500.825.55
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PROGRAMA DE OBRA

Nombre de tarea Duracién Comienzo Fin
(dias)
|, DESARROLLO HABITACIONAL 366.5 Lu 1 1/02/02 ) Ma O8&/07/03
AUTOSUSTENTABLE
2> | PRELIMINARES 11.5 Lu 25/02/02 | Ma [ 2/03/02
3. HABITACIONAL PRIMER FRENTE 165 Ma ! 2/03/02 | Ma 29/10/02
4 . CIMENTACION 33.5 Ma | 2/03/02 Vi 26/04/02
S. ESTRUCTURA 76 M 1 0/04/02 M1 24/07/02
G. ACABADOS B0 Ju 16/05/02 | M 04/09/02
a INSTALACIONES 35 Lu O6/05/02 | Vi 21/06/02
&. OBRA EXTERIOR 165 Ma ! 2/03/02} Ma 29/10/02
<. HABITACIONAL SEGUNDO FRENTE 1G5 Ma 04/06/02 Ma 21/01/03
1 0. CIMENTACION 28 Ma 04/06/02 Vi 12/07/02
11, ESTRUCTURA 91 Ma 04/06/02| M 09/10/02
1 2. ACABADOS B4 Ju 25/07/021 M 20/t 1/02
| 3. INSTALACIONES 35 Vi 19/07/02 Vi 06/09/02
| 4. OBRA EXTERIOR 165 113 04/08/02 | Ma 21/01/03
5. HABITACIONAL TERCER FRENTE 165 Ma 27/03/02 | Ma 15/04/03
1G. CIMENTACION 28 Ma 27/08/021 Vi 04/10/02
17. ESTRUCTURA EX Ma 27/08/02| M 01/01/03
1 8. ACABADOS &84 Ju 1 7/10/02] M 1 2/02/03
1 9. INSTALACIONES 35 Vi 1171 0/02 Vi 29/ 1 )O2
20. OBRA EXTERIOR 165 i Ma 27/08/02 | Ma 15/04/03
21. HABITACIONAL CUARTO FRENTE 165 Mal9/ 102 Ma O&/O07/03
22. CIMENTACION 25 Ma 1971 1/02| VI 27/12/02
23, ESTRUCTURA 91 Ma 1971 17021 M 26/03/03
24. ACABADOS &4 Ju 09/01/03| M 07/05/03
25. INSTALACIONES 35 Vi O3/01/03| Wi 21/02/03
2G. OBRA EXTERIOR 165 Ma 19/1 102 Ma 07/01/03
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Betzira Dalisa Campos Hemandez &2




Desarrolio Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca, Hidalgo

IV. LISTADO DE PLANOS

PLANO CLAVE
I. |Estado Actual, Infraestructura existente Estado Actual
Infraestructura
Existente
2. |Planta General de Conjnto PGCO|
3. |Planta de conjunto PCO|
4. |Propuesta General de Con junto con PGCVveg
Vegetacion
5. [Planta de Conmunto. Plantacion de Especies PEsp
G. |Vegetacion en blogue | BlLVeg |
7. |Vegetacion en biogue 2 BlVeg?2
&. Vegetacion en blogue 3 BlVeg3
2. {Vegetacion en blogue 4 BlLveg4
10. jInstalacion Eiéctrica IEO
I 1. {Instalacion Hidraulica de Conjunto IHO
1 2. |Instalacion Samtaria de Conyunto 1S
13. |Manzana tipo MT
I 4. |Planta de trazo casa tipo PTr3
15. [|Planta de techos casa tipo PT3
1 6. |Planta arguitectonica AOS
1 7. |Cortes y fachada AOG
18. |Fachadas AO7
19. |Cuatro etapas de casa habitacion A0S
20. |(Cimentacion CcCO4
21. |[Estructura EOS
22. |Instalacion electrica IEOS
23. llInstalacion hidro-samtara (HSO!
24. linstalacion de gas IG
25. |[Acabados ACO4
26. Isométrico de casa tipo Isométrnco |
27. Isométrnicos de casa tipo (4 vistas) lsométrico 2
28. |Plano de trazo de Zona de Conjunto FTrO2
29. Planta de techos de Zona de Conjunto PT2
30. |Planta arquitectémca de Zona de Conjunto AO
31. |Planta arquitectdnica de Zona de Conjunto | AO!
(Mercado)

Tess Protesional Betaira Dalisa Campos Hemidndez - 63 .




Desarrollo Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca, Hidalgo

PLANO CLAVE
32. |Planta arquitectomca de Zona de Conjunto i AO2
(Médico/Salon de Usos Miltiples)
33. |Planta arquitecténica de Zona de Conjunto |l AO3
(Tratamiento de basura)
34. |Pianta arquitectédnica de Zona de Conjunto AO-a
con circulaciones
35. |[Planta arquitectonmca de Zona de Conjunto | Al-a
con circulaciones (Mercado)
36. |Planta arquitecténica de Zona de Conjunto I AOZ2-a
con circulaciones (Médico/Salon Usos
Miltiples))
37. |Planta arquitectomca de Zona de Conjunto il AQO3-a
con circulaciones (Tratamiento de basura)
3&8. |[Fachadas de Zona de Conjnto AO4
39. [Cimentacion de Zona de Comunto CO
40. |[Cimentacion de Zona de Comunto | CO|
41 . (Cimentacion de Zona de Conunto 11 coz2
42. |[Cimentacidn de Zona de Conmunto 1 co3
43. |(Zapatas Cco4
44. |Estructura de Zona de Conjunto EOC
45. |Estructura de Zona de Conjunto | EOI
46. |Estructura de Zona de Comunto 11 EQ2
47. |Estructura de Zona de Conjunto !l EO3
48. |Detalles EO4
42. |Instalacion eléectrica de Zona de Conyunto IEO !
50. |Instalacion eléctrica de Zona de Comunto ! IEO2
51. -instalacion eléctrica de Zona de Conjunto | 1IEO3
52. iInstalacion eléctrica de Zona de Conjunto i IEO4
53. |(Acabados de Zona de Comjunto ACO
4. JAcabados de Zona de Conjunto | AC|
55. |Acabados de Zona de Comunto |l AC2
56. |Acabados de Zona de Conjnto il AC3
57. |Detalles de colacion de tuberia Detalle

Tesis Profesional - Betzira Dalisa Campos Hemdndez G4
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SIMBOLOGIA -
O AASZAn COM LIPS ON RREGUAN
@ wwer e amuno o v
@ scamn
@ JnDi B2 WS
@) mumomroun G2 rowno rrcss
@) omuon 170 acua rataee
@ smonsomraac

@ wnentsconazomen
1 Huertas para produccién de
ta

2 Area para juegos infantiles

3 Canchas deportivas

< Area de viviendas

5 Zona Comumitana (mercado,
médico, oficinas, talleres,
s8alon uses miltiples,
tratamento basura)

& Estacionamiento

PROPUESTA
GENERAL DE . |
conUNTO |

DESARROLLO" |
HABITACIONAL: =

CUINLAIML

FACULTAD D ARGUITECTURA |
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SIMBOLQGfA ELECTRICA

@ Canaul (scbra dinane)
(=] con
da anargls
® Apasador sencillo D00 w,
127 WEO Bz con plics ¥ chams
@ 2 Vieo 1000 w, |27 V/GO Ha
can piscs y chasie
@ Contacto polarzado en pared
AB Amp. )
® Contacto falle tiarra con’
© . protaceisn diferancisl
e Tubrpria Haxible tipo waps 1O mm.
BB Caym cusdracis gatsnaads de
A ow 4t pratundhded ) 1727 *
- Tubearis conclut pared dalgads
aslvanzads, marcs Omags insta-
18GION aparonts shodgads on tocho
“== Tuberis conduit pared delgada
| galvamiada, nacalacon por muro
M pombs
P—="acomatida
= mRaaulador

Utilzar [dmparas ahorradoras de energfa
para el bajo consumo energstico (w) y un
alto nivel de wvida de las miamas (hrs.).
Luminanas (bpo candil) para solucionar el
montaje y tener dos tipes de
proyecciones: luz directa y 'vz indirecta.

Lamparas fiuorcacentes sup.rcompactas
' Lamparas ncandescentes convencionales

2.6 locos
e 75 W

Las limparas fluorescentes

compactas son de muy alta

eficiencia luminosa y logran ahorrar hasta

un 80% de energia con respecto a las
lamparas incandescentes ccnvencionales,

Son de excelente reproduccidn cromitica (iIRC)
asi como distnbucitn de la luz, operan en
cualquier posicion (montaje) y sin problemas de
encendido por temperatura.

Nota: ya estdn ntegrados sus balastros
electrémcos.

IRC - Indice de Resclucién Cromética.
(Tonalidacies entre infrarojos y ultravioletas)
mas claricdad en los colores.

N

. FC= Pluorascants compacte
26 w con tonalidad 3300 «
warts 26
Limanas | 800
¢ intonsdad lumfmics dads en
un m2 )

Promedio wida | O OO0 hre.
Todos los contsctos da banos
dabarsn taner protaccidn
ditaranaisl por telia a ticres
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Tubera para gas cobre

10.50 R.T.C. 13 mm.
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Desarrollo Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca, Hdalgo

CAPITULO CUATRO
CONCLUSION

YEl fantasma de las necesidades del tercer mundo... el que recorre los camimnos
de la arquitectura moderna™, marca y resalta las urgentes necesidades de los
pueblos mexicanos a quienes debemos dar especial atencion porque son "nuestros
sitios”.

Este trabajo espera dar respuesta a través de la bisqueda de generar y
concientizar amor por la naturaleza, por la vida digna y confortable a los pobladores
de cada vivienda mexicana del "tercer mundo" para dejar de sentirse subdesarrollados
y dependientes en este juego de la tecnologia determinada por intereses extranjeros
de relacion con el primer mundo.

Con el uso de la tccnoloéfa alternativa que se apropia de las necesidades
reales y brinda camino de solucidén a posibihdades y medios propios de la entidad,
permite autoabastecerse o sustentarse en la no-dependencia, sino en trabajo en
equipo de cada poblador. Sera necesano atermzar la idea de comenzar dando
educacion ecoldgica y concientizaciéon de la posibihdad de mejoria, evitando palabras
como cuando menos. cast, solo una parte, es decir, frases que incitan a conformarse
y a justificar las carencias como imposibles e inalcanzables.

Se propone miciar imaginando al intérprete un sitio en donde el caminar en un
sendero rodeado por vegetacion rica en vanedad y colondo, un chma coémodo y hasta
lieno de aromas huimedos y frescos. llegue a suplhr las necesidades de educacion,
salud. trabajo. produccion, recreacion y comercio.

Esta autosuficiencia les permitirda dejar de salir de Tepetlayuca para resolver

necesidades e incluso puede atraer visitantes a abastecerse alli.

? Arq. Fernando Salinas
Tesis Profesional Betzira Dalisa Campos Hemidndez 65




Desarrollo Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca, Hidalgo

Este 'lugar permite aprovechar la vegetacién y el chma, incluso la vista que se
deleita con los tonos de la lejania que el mismo Velasco, pintor mexicano, célebre en
sus cuvadros, tomara como inspiracién.

El programa de Ahorros y subsidios para la Vivienda Progreswa (VivAh),
SEDESOL y el Gobierno de México, pretende respaldar familias en pobreza extrema
con programas de viviendas con servicios basicos de drenaje, agua, electncidad. En
este programa participan: el Gobierno federal, con un subsidio importante, el
Gobierno estatal y/o Municipal proporcionando lotes con servicios y los beneficianos
a través de ahorro previo. Objetivos para garantizar como minimo su duracion por 30
afos:

subsidio directo por famha para edificaciéon de viienda

superar condiciones de marginacion

disminur condiciones de precarnedad de las viviendas a beneficiar
reducir la vulnerabihidad de las familas

contnbuir a la generacion de empleos combatir el hacinamiento

conservacion adecuada de la flora y fauna del lugar, respetando los srboles

lo relatwvo al reciclaje de los desechos s6hdos y liquidos

Una compahia que brinda apoyo econémico a Latinoamérica (inversionmstas
extranjeros) es W.K. Kellogg Foundation, establecida desde |930. Su objetwvo es
"demostrar y diseminar estrateqgias que logren romper el ciclo de la pobreza al
promover un sano desarrollo de los jovenes y su participacion en comunidades socal
y economicamente dinamicas”. Sus areas de apoyo son: Alimentacidn y sociedad,
alimentacién y Educacién Profesional, Sistemas integrados de agricultura, Apoyo a
informacién para el campo, Saiud, Sistemas alimenticios y desarrolio rural. A través de
promocidon y faciitacién de inversiones han desarrollado proyectos en México,

algunos realizados o por reahzar en el pais, con sus objetivos son los siguientes:

Tesis Profesional Betznira Datsa Campos Hemdndez (=1}




Desarrollo Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca, Hidalgo

Mejora de salud y condiciones santanas en| $12,.500.0 | Enero 2002~
comunidades rurales de Oaxaca con la USD | Diciembre

mntroduccidn de letnnas secas 2002

Estableciendo  wuna red de orgamzaciones| $80,000.0 |Enero 2001-
muricipales en Yucatan para solventar el estudio UsSD {Junmo 2002

de ciélculo necesano y alternativas para construirr
un plan de desarrolio sustentable en una regidn

Joven y con comphcacones

Asegurar segundad ahmenticia y promocion de| $50,000.0 jJumo 2001 -
uso de tecnologias con eco-agricultura para USD | Mayo 2003

consohdar y expandir la estrategia de incrementar

productividad de bdsicos ahmenticios

En este sentido se puede conclurr que la inversién de la Zona Comunitana del
proyecto presentado. puede buscar respaldo econdémico al venderlo al gobierno
federal o buscando apoyo econdmico para que la comumdad comience su propio

desarrollo.

Tesws Profesional ) Betaira Dalsa Campos Hemdndez &7



Desarrolio Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca, Hidalgo

BIBLIOGRAFIA

Arquitecturas sostenibles, RENZO PIANO, Gustavo Gili,

Barcelona, 1 9986.

Ciwdad y wiviendas posibles (Tomo V), CARLOS GONZALEZ LOBO, Escala
Coleccion y UNAM, México. | 999. ‘

Cultivos Hidropénicos, COLJAP Y EDICIONES k

CULTURALES, Bogota Colombia.

Geografia econdmica de México, ANGEL BASSOLS BATALLA, Trnllas. Méxnco,

1976.
Jardineria Mexicana, Huertos famihares y escolares, Guias Priacticas, ;N_amcro3,v

MEXICO DESCONOCIDO, México.
La vegetacion en el disefio de los espacios exteriores, ROCIO 'LOPEZV»' DEf,
JUAMBELZ Y ALEJANDRO CABEZA, UNAM, México. | 9986. - ’ |
Vivienda social. Conuntos habitacionales autosuficientes, ARMAND

CASO, Defhis Ed., Mexico, 2000. - ‘
Conjunto Habitacional de wvivienda progreswa, Guarderia, FRANCI$CO AV(ER k
LADRON DE GUEVARA VAZQUEZ, Tesis Profesional. UNAM, México.. 5 .
Diccionario Hispanico Umiversal, Enciclopedia llustrada en Lengua Espé;
Prmero. Léxico A-Z, W.M. JACKSON, INC., EDITORES, 1957, S
La casa Autosuficiente. BRENDA Y ROBERT VALE, H. Blume Ediciones.

1261. o L
Andlisis para proyecto y evalvacion de edificios y otras construcc:onvcé",’fANGE’Lv 

Madrld o

ESTEVA LOYOLA, Instituto Politécnico Nacional, México, | 226. B
Las medidas de una casa., antropometria de la vivienda, XAVIER FONSECA. Arbol

Editonal, México, | 924.

Tess Profesional Betzira Dahsa Campos Hemidndez 68




Desarrollo Habitacional Autosustentable en Tepetlayuca, Hidalgo

= Reporte de |42, Investigaciédn sobre vivienda, V. GUZMAN. S. TAMAYO, J. ORTIZ,
C. CARRASCO, Universidad Auténoma Metropolitana, México D.F., 1282.

= Lla ecologia en el disefio arquitecténico, ROBERTO VELEZ GONZALEZ, Trillas,
México, 1992.

» Manual de autoconstruccién, CARLOS RODRIGUEZ R., f\rbbl ‘Edl‘tOI‘lal,,Mé;(ICO,
1994, : o
= Tratado elemental de Botamca, M. RUIZ ORONOZ, D. NIETO ROAROYI LARIOS
RODRIGUEZ, Porrua, México, | 964. S I S
* Enciclopedia Salvat de las cencas, T.orr:z‘oi_: l_&/.", lSA'LVAT,,‘,S.A. docdubpones; -
Pamplona, | 268. | R | I C .

* Adobe,. Cémo construir fdcimente, PAUL GRAHAM MCHENRY JR., Tnllas. ,

México, | 9296.
FUENTES

- htte://vavw . tortuaa.com/permacultura/esganol.htm

- httg:Hwww laneta. apc . ora/esad/citassp htm

. htip:/fewe . plar-international. org.btm

- http://vwesw hab tat.aa vpm . es/ob/aQl2 htmi

b htte e O .aaa ocrg/tearvr=s/huenuedgs hemi

Ld hitoiveew ascoties. com/reanroaram/solar. html

- htto:/awane, widk? oral AT Espano D htel

L] http://wesw.naya ora. ar/arnicuiossaraveoQ2 htmi

- hete:Huww 10e. Com ar

. hetpHweews Midalao ook my/estado/mumciDics

= http://www.habitat.aq.upm.es/boletinynS/atcas. html

= arquitectura de vanguardia y ecologia.html

Tess Profesionat Betzira Dahsa Campos Hemidndez 69




	Texto Completo

