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Introduccion

Se ha observodo que un porcentaje elevado de estudlcmtes frcccsc: en sus o

estudios: por la deﬂclencic en los habitos de estudio, es por ello que es?os -
figuran entre los objeﬂvos primordiales de la educacién ccfuol s o

- Se dice que los hc’lbiios, ayudan a fomenfor progresivcm m‘e ,un“

aprendizaje Independlenfe. En caso, contrcno el esfudlonfe no puede‘ S

responder a las expecfcﬁvos de ccdc grcdo y nivel, conformé vcyc:ﬁ'

progresando, lo que comunmem‘e onglnc fracasos cnccdémlcos y/o menkorj k

aprendizale, por ’Igf' 'buscc que éste desamolle  sus. hcblfos
' Ién .

o que son comportamientos que se cdqu eren )

eficazmente y esto cc ‘Q su éxito, no solo acadérnico slno

personal y profes

‘en"donde se formar. los hdbitos de estudio son

primaria ‘y secur n ellnivel de bachillerato es en donde se ponen a

prueba, ycl =] siderc éwe los hdbitcs desarrollados en los niveles

cm‘enore o qu'sﬁ’mi‘dos por ofros.

-Se hc mosfrado ue.los est dk:nfes dlt'eren mucho en el uso de habiltos de

‘esfudio por una . gra conﬁddd de defecfos e incluso se ha mencionado

que los estudiantes al llega

Ju}n ‘nivel superior carecen de ellos, lo que no

les permite continu n éxito sus estudios.




La ‘Universidad Nacional Autonoma de Mex:co (UNAA/I) preocupada por contar
con un sistema de informdéién‘ éstddfstlcc confiable ha llevado diversas
tareas. Resultado de ello son.las encuestas levantadas al momento de
ingreso a los niveles de bachilerato y licenciatura recabadas por la
Direccion General de Estadistica y Desarrollo Institucional (DGEDI) de la UNAM, las
cuales cuentan con informacidn general, antecedentes académicos,
situacién socioecondmica y laboral, en los que se incluye quince rubros
referentes a habitos de estudio.

Es por esto que resulta interesante investigar que pasa con los hdbitos de
estudio d’ekcltjmnos del nivel medio superior para lo cual se cuenta con

- informacién de la' generacion 95, la mds reciente sobre hdbitos de estudio
‘en una generacién del bcé:hillerqtp de la UNAM.

El 1rcbcjo se compone bcsiccmente de"cucfro ccpltulos. on’recedenfes y
ubicacién, herromlenfcs, el esfudio Y resul’rcdos : : )

En el ccpifuk; I sé enta un ponorcmc genercl al femc de habitos de

estudio, asf ‘c‘dr_ndil‘d 1 eceden'res del problema a tratar.

Se menciona en el ccpiwlo Il las heramientas estadisticas que se utilizaron

para llevar acabo el estﬁdlo; que van desde los diferentes tipos de estudios

que se ﬂenén hasta técnicas estadisticas especificas para el tipo de

variables en cuestidén tales como tablas de contingencia y una de las

diferentes pruebos que usan la estadistica Ji- cuadrada. .

Los pasos a seguir para la reqlizccién del trabgjo se detallan en el cdpffulo
I, los cuales van desde el planteamiento y la justificacién hasta el nimero




seleccioncldo dex

“asimismo se’ mencionan’los

poquefes esfcdfsﬂcos usodos

En el cdp‘nblo\lv s resentan:los resuh‘cdos obtenldos, mismos que se—

com plemem‘on con'diferentes tablas del cnexo.

Desde vluego as - conclusiones.:ia que se llegd, asf como olguncs

frecomendcclones que se hccen se muesfrcn al final.

iii




Capitulo I: Antecedentes y ubicacién

1.1 Antecedentes.
En el transcurso de la vida se van adquiiendo costumbres o hdabitos los

cuales pueden referirse a aspectos tales como la alimentacién, el aseo, el
estudio, etc., los cuales rigen en un buen trecho de ella. El habito se define
como unha forma de conducta estable que se adquiere por la repeticion
de ciertos actos, origlncdos por fendencias instintivas, con y sin conciencia,
que llevan a vencer obsidaculos que lmpiden una acclén y forma una
disposicién positiva. De mcnerc slmulfénec surge: el plc:cer, al rechzor un

acto con cierta facilidad. .

El hombre no nace con hébit@;?s éstos se forman, y—desorrollcm de ccuerdo": =

con las actividades que réqlizél,

: cclll ad, ya que se construyenﬂlf‘

favorables se adquieren: ’ ]
es en hempo y calidad. Se dice que e

asociaciones que fccimcn

la ersona estd en circunstancias SR

los habitos terminan comunmente en el subconsciente y desde ahi cctucn R
mecdnicamente cyudcndo al hombre en su actividad consclenfe La grcn T

mayoria de las ccclones humanas son automdticas: la formcl de vesﬂr.'
levantarse, comer, scludcr, asi como la terminologia uﬁlizodo cl hcblcr. Es
Importante mencloncr que el hdbito es adquirido, no innato y esto lo hace

diferente al insﬂm‘o y el refiejo.

El. principal lugar donde se forman la mayoria de los hdbitos es el seno
familiar y su colaborador principal es la escuela. Por ello los responsables, la
familia y -la institucién educativa, deben concordar y complementarse

1




que se requleren para llevar a
s' cuales son disefiados para

e vo de aprendizaje. A diferencia
n prdcedimlen’ros particuiares utilizados
para reclizcr una 1crec de cprendlzcje, los hdbitos proporcionan la
capacidad de usar esas tecnlccs en forma apropiada y eficiente.

Una rutina o hdbito de estudio se refiere a un aspecto particular de un
proceso de ensefianza y':es : irhportcnfe porque ayuda a desarrollar
progresivamente un cprendizcje Independien’!e. Si los estudiantes no
desarrolian blen sus hcb}lldcdes de estudlo no podrdan responder a las

expectativas de cada grcd mvel'conforme vcnycn progresando, lo que

puede provocar menor opr je y/o frcccsos académicos.

La formacién en Icgfé e ir'c':bc]o intelectual y los habitos de estudio

figuran entre. los objeﬂv S pﬁmordlcles de la educacién actual en todos sus

niveles y muchcs de las' ccﬂvidcdes realizadas tienen ahora esa finalidad.

Se reconoce . que exlsién COstumbres de estudio especificas en los

diferenfes nlve S escolcres. En la primaria, segin el plan y programa de
estudio, se busco princlpcnlmenfe el dominio en la lectura y la escritura asf
como hcbllifcrlos en la revisidn y comreccidn de textos propios. Ademads de
la formacién elemental en matemdticas con énfasis en la resolucion de
problemas y desarmoilo del razonamiento matemdtico en situaciones

practicas, se impulsa la destreza en la seleccidn y uso de informacion (SEP,



pcrc fcclh'rcr con sU e]emplo,,consejos y ensenonzos, lc formocnon de -
hcbh‘os desecbles : : . : e

'Unc runna o hcblfo de ‘estudio se reﬂere a un aspecto particular de un
pro"eso de  ‘ensefianza y ‘es.importante porque ayuda a desarroliar :
progresivamente un aprendizaje  independiente. Si los estudiantes. no.

desarrollan blen sus habilidades de estudio no podran responder. a: lcs

expectativas de cada grado y nivel conforme vayan progre cndo 1l
puede provocar menor aprendizaje y/o frocqsos_och.émky;r

La formacién en las 1ecnicc|s de frc:bc]o imelecfucl Y los hcblfos de studlo
figuran entre los objetivos pnmordlales de Io educacién cc’rucl en fodos sus

nivelesy muchcs de Ics ccﬂvld d’ reolizcdc:s tienen ahora esa f'nolidod'

Se reconoce que exlsten costumbres de estudio espec!ﬂccs en vlvo
dlferen’res nlveles escolcres. En la primaria, segun el plan y progrcmo de
estudio, se busco principalmente el dominio en la lectura y la ‘escritura asf
como hclbilitcrlos en la revisidn y comreccidon de textos propios. Ademds de
la formacién elemental en matemdticas con énfasis en la resolucién de
problemas y desarrolio del razonamiento matemdtico en situaciones
prdacticas, se impulsa la destreza en la seleccidn y uso de informacién (SEP,



'2001). Aduf es en donde se obﬁénen los primeros hdbitos de estudio y los
_repertpﬁds académicos bdsicos que permitirdn obtener un aprendizaje
mas complejo. ‘

Para asegurar que las metas se cumplan, seis grados de ensefanza
obligatoria no parecen suficientes, es indispensable extender el periodo
para garantizar la adquisicién y consolidacién de hdbitos. Por o que en
secundaria se busca fortalecer los conocimientos y habilidades de
cardacter basico. Por ejemplo, dado que se tiene un profesor diferente para
cada asignatura y en algunas hay que exponer tema, por o que se debe
investigar y en principio los alumnos carecen de este tipo de hdabito
enfrentdndose a un cambio substancial dentro del proceso ensefianza-
aprendizaje. Con la $ecundcric se busca que los estudiantes profundicen y
ejerciten su opﬂtqq pcrd, uﬂlizor el espafol en forma oral y escritq,
desarmollar las ;’;c_:pdcjdédesrde expresar ideas y oplniones con precision y
claridad; éhfér{déi‘,’:\iﬁléfdr y seleccionar material de lectura, en sus
funciénes”vfdrmﬁiivds_; practicas y literarias {SEP, 2001).

En el bachilerato; 'se,prbmueve la formacién de hdbitos, asi como su
comreccion, dada la complejidad de los conocimientos a adquirr. Los
cursos de orientacidn preparatoria o vocacional, que constituyen el
acceso normal a la educacién superior, tienen por finalidad capacitar G
los alumnos en la aplicacidén de las técnicas de trabajo intelectual
correspondientes a este nivel. Se trata de Iniciar la transformacién de los
novatos en expertos,  capaces de asimilar, desamollar y aplicar
conocimientos, lo que implica dotar a los alumnos de conocimientos bien
estructurados y organizados pdrd ir hés alla de lo superficial y aparente.

.



E! uso de hdabitos de estudio por poﬁé de los alumnos q:ueklng‘re‘sgch a una
institucién de educacién superior es un punto clave en la cdiidcd de su
Qprendizgje. Precisamente el desarrollar habitos de estudio eficaces para
el alumno ayuda a abrir el camino al éxito, no sdlo académico y
profesional sino 1c:r'hblén personal.

Por ello codc vez es mds frecuente que el estudiante tome conciencia de
que una buenc preporccmsn es vital para su fufurc vida profesional y
lcborc:l moﬂvo por el cual busca cdqumr por. Iniclcﬂvc propia los mejores
me.odos de cprendlzcje. mismos que frcnsformcré lnconsclenfemenfe, en

mejorar.

Con las fécnlccs d_'er‘esbtubd’io, se pretende formar al alumno en la libertad, Ia
responsdbllldc:d. la capacidad de planificacién y de organizacion del
trabagjo escolar en funcidn de los objetivos especificados por et propio
alumno, para que no solamente se limite a adquirr y retener la informaciéon
elaborada por ofras personas.

Con los hdbitos de estudio, el alumno, se fija metas concretas, se familiariza
con la eleccién del personal en lo que se refiere a empleo del tiempo, de
los medios y verifica su utilizacién, asi como el rigor y la sistematizaciéon en
los ejercicios, ademas reaqliza un trabajo en un lapso determinado, conoce
y emplea adecuadamente los instrumentos y las fuentes de informacidén,



i specrﬂcos de las diversas
cnencics y porﬂclpc progresnvcmente en su proplc formocion.

Lo que otorgc mcyor Imporfcnclo : osv hcbltos de estudio es la
perdurobilldad ya que son comportomlen'ros que se adquleren para toda
la vida, aclarando que algunos mejorcn con el tiempo otros no.

1.1.1 Algunos trabajos. )
Algunos investigadores han observado que los estudiantes exitosos difieren

mucho en el uso de hdbitos de eStudlo, ademds de mostrar la existencia
de una gran cantidad de defec’ros que reducen la eficiencla, lo cual se da
en toda clase de alumnos.

Muchos han expuesto que un erlchdo porcentdje de alumnos fracasa en
sus estudios por hdbitos deficientes Yy es’f{p,k por consigulente, origina
problemas de aprendizgje. -

La mayoria de las lnvesﬂgaclonés ndlccnque los fracasos pueden
resolverse siempre que a la dlsposicf h'

I:alumno se agregue una gran

fuerza de voluntad, esto es, el dese‘b de IoS estudiantes de usar ciertas

técnicas mds que a Io pericic pcrc “Usarlas con eficacia.

La correccléh'yk rﬁe]éf eﬁcienclds ken'velk estudio, segun profesionales

de diversas c:rec:s, se _eb Iclcr medlcnte andlisis o diagndsticos que
subdivldcn Ios héblfos Y. perrnncn ctcccr correctivamente el o los defectos
del proplo sujeto. foles como'la desorgcnlzcclén del tiempo de estudio, su
mal cprovechcmlenfo, las deficiencias en la lectura y su falta de

motivacion.




Hoy en dfo se hcm ecl a o Inveshgoclones cl respecfo en esfudiontes de
dlferen'res nivel’ o exlsten cuestionarios .. especiﬂcos para la
deteccnon d cbi’ros : realrzcdos por psicédlogos y pedogogos y cuya
finohdcd ‘es propicicr lc reflexién en los estudiantes. En un principio, la
mcyorfa yde los: estudios se realizaban en alumnos de secundaria y
bcchillercfo, ahoro muchos se enfocan también a la primaria, ya que se
reconoce que es aqui en donde se adquieren y se forman las bases de ios

pnnclpoles hdbitos.

Uno de ellos es el trabagjo de Reyna Moreno y Ma. Guadalupe Osorio (1982)
de la Escuela Nacional de Estudios Profesionales Iztacala de la UNAM, en la cual se
analiza los hdabitos de estudio de nifios del 6° afio de primaria, cuya
finalidad era contribuir y hacer evidente la necesidad de reallzcr este ﬂpo

de investigaciones en primaria para evitar que los alumnos lleven con5|go_. .

una serie de deficiencias académicas que dlf‘culfcrcn sy futuro
aprendizaje.

Tamblén se cuenta con trabagjos como la tesis de Norma Lépez (1998). en
donde se compcrcn Ios hdbitos de estudio que tiene alumnos de 4° ano de
bajo rendlmrenfo académico con los de alto rendimiento, concluyendo
que exlsfen d_lferencics estadisticamente significativas entre ellos.

Dicho - ésfudio, ademds hace referencia a trabagjos elaborados por
estudiantes de la Facultad de Psicologia de la UNAM para los niveles medio
superior y superior, asi como algunas investigaciones hechas en otros
paises.



Denfro de los trobc;os nc >nales: elaborados para el nivel superior. se

observo que.

ompi:Jrcnk:,_. Iquslfcqrccferisﬂccs de técnicas y hdbitos de

’es’ros funclonén como esfrcfeglos‘_‘ y dlsminuyc csf Ic desercuon

En otro, se cbhclbye due.los hébnos de estudio son imporantes en el

rendimiento escolar, al identificar las habilidades y estrategias de
aprendizaje que tienen los alumnos y observar que estas estan
relacionadas con su rendimiento académico.

Se comprueba que los rasgos de personalidad y los hdbitos de estudio
influyen en el rendimiento académico.




_En lors'frcybdjés" réqlizddos"pdro el nivel me io ;sUperbr: .

- Se dlseno un progrcmcl sobre las fecnlccs Y. los hcbifos de estudio cuya
f’nclidcd era que los clumno se d!ercn cuenta de los factores y
ospec’ros que Infervienen ke

2 p . oprendlzcje e Idenfificaran su
problemdtica cccdémlcc y posteﬁormente usardan la técnica y/o habito
que mejorard su sntuccién. :

= Se investigd sobre: Ids 'éSiroteglcs de aprendizaje para identificar

aquellos indicodores 'que ﬂene mayor peso en relacidn con el

desempeno ccadémico. o

= Como se’ menclono ' cnferlormenfe, f‘—lo mofl\lccién es un fcctor.

fundcmenfcl enel exlfo en los estudios \2 esto"qued y comprobcdo en.

' uno de los trabajos en donde ol ‘determinar. que hay.una conexiéon’ énfre
la moﬂvccion y el uso de estrategia

reldcion’ con Ios{ e
logros académicos. : '

En cuanto a las Inveshgcciones hechcxs en otros pcfses pPa e tudlcntes de'f .
los niveles medio superior y supeﬁor, se ﬂene que' '

= En una preparatoria de Michigan, s& observa que un 70% de Ios alumnos,
necesitan mejorar sus hdabitos de estudio y el res\‘o debe comenzar a
desanrollarlos.

= Después de examinar sus amblentes académico y familiar de algunos
alumnos, hombres y mujeres en una preparatoria en la India se observé
que estos tienen un horario bien organizado tanto en casa como en la



suﬂclente dedicarle ﬁempo al 'esfu ner hélblfos de estudio

eficientes, sino que se debe teneriuna: aciitud: posiﬂvc para obtener

éxito.

= En uno de los trabgjos de | Unlversxdad de Pen.wlvama se concluye que

cada cultura tiene su proplo esﬂlb de estudlo

= Para la invesfigidcf; d‘»Universidad de Nebraska, se reporta que los
=gul fmente por periodos largos de tiempo y de una
) izcndo grupos de estudio y debates. Pero es

ara es'rudlor sélo utilizan su libro de texto.

) olumnos esfudlc
mcnero muy:in

muy notorlo que’

Como se puede ver. mucha gente hoy en dia se preoccupa porque los
estudiantés Ileguen a un'nlvel superior con habitos de estudio buenos.

Los fcmonos de muesfrc utilizados son muy vcﬁodos, para los frcbojos
realizados ‘por los dlferentes especiallstcs El. rango de los' tamarios de
muestra van desde tener 6 elementos solamenfe hcsfc 2 972 bajo estudio
en los trcbcjos nccioncnles, mientras que en Ics invesflgcclones extranjeras
se mane]on muesfrcs de 73 a 160 elemenfos, y las condiciones sobre las
cuales ccdo trobcjo fue reclizcdo son diferentes.

Las opinicnes son diversas acerca de cuales habitos de estudio son mds
recorhe_ndobles que el alumno adquierq, lo cual depende ademds del
nivel educativo y el texto de referencia usado. Incluso. algunos mencionan



aprendizaje, se deben ener héblfo

condiciones odecuodq lo ue cufores como: Pcnszc ( 1991) Zamora
(1994) y Gall (1990) concu’ ia en" que deben cuidarse aspectos tales
como, el estado ffslco y emoclonol del estudiante y sobre todo el lugar de
estudio. n

Sin embcrgo Ios hc:bn‘os o cosiumbres de estudio que mcs recomipndcn
tener son: leer y comprender. redlizar notas marginales, subrcyar, hccer

resimenes, esquemcs.' ccordeones y tomar apuntes, csf como esfudicr solo '

© en equipo.

enhlcdo, orgcnizcdo v

-por e!lo se recomienda
estudior en casa o en alguna bibliot =2C (1990) reconoce que el
desempefio académico del estudlcn'fe vme]orcré al permitirle utilizar su

estilo preferido.

1.2 Ubicacién.
La Universidad Nacional Auténoma de Méxzco (UNAA/I) siempre ha dedicado una

serie de esfuerzos para- poydelj, \com‘or con un sistema de informacién
estadistica confiable y Hevqit a acabo sus procesos de planeacidn y toma
de decisiones. Por ello diversas tareas se han llevado acabo mismas que
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contnbuyen a descnblr y conocer olgunos ccrccterfsﬂccs de la poblccién
escolcr universutono

Preocupada ademds por plasmar sus cifras, han surgido publicaciones
como |os Anuarios Estadisticos, desde 1959 hasta 1985, y mds recientemente
las Agendas Estadisticas. En 1988, como una opcidén alterna de informacién,
se Inicia el estudio para los niveles medio superior y superior, cuya
publicacién se presenta en 1989 en la serie Perfiles de Aspirantes y Asignados a
Bachillerato, Técnico en Enfermeria y Licenciatura de la UNAM. En los cuales se
presenta informacién demografica, social y econdmica de quienes
presentan el examen de concurso de seleccidn para los diferentes niveles
educativos que ofrece la Instljucién;

La informacién .es reccbcdo por‘ ) c encues’rc aplicada a los estudiantes
" ‘vel medlo superlor y superior, mediante hes

versiones’ del cuesﬁonorio denomlncdo Hoja de Datos Estadisticos; versidon

al momento de Ingreso al

modlﬂcodc de los Uhllzcdos por Io extinta Direccion General de Planeacion,

Evaluacion y Proyecl' cadérmcos de la UNAM. Misma que actualmente es

leva ni’cldd por la Dlrecc:dn General de Estadistica y Desarrollo Institucional (DGEDI).
Las tres \)erSiohes de que consta son:

=  Concurso de Seleccion Bachillerato (CSB), para bachillerato y técnico
en enfermeria

®» Concurso de Seleccion Licenciatura (CSL), para el concurso de
seleccién y ’

= Pase Reglamentado (PR), para la asignacién a licenclatura por pase
reglamentado.




'CSB se opllco cl momen’ro de reglstro atl bochllleroto de lc Unlverstdcd de
‘cquellos clumnos que pczrﬂmpcn enel Concurso de Ingreso a la Educacién
Media Superior de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México. CSL se
entrega a los aspirantes a ingresar a la Institucién en el momento de su
registro y se recoge al presentar el examen de concurso. Por ofro lado PR,
se aplica al momento en que los alumnos del bachillerato de la UNAM
llenan la solicitud de ingreso a la licenciatura por pase regilamentado.

La Comision de Encuestas del Grupo Técnico de Responsables de Infori ion Estadistica
de la UNAM, en 1995 realizd un andlisis y actualizd su contenido, para
cormregir sesgos y contar con mayor informacién acerca de la pobloclén'de
primer ingreso, para facllitar la obtencién de resuitados .y confrostcr lc:_
iInformacién en periodos de hempo determinados, es. en ésfo revisién
cuando se incluyen preguntas referentes a habitos de estudb.,

1.2.1 El instrumento. X :
Es un cussiionario en el que se investigan bésiccmenfe cuofro rubros

como: informacidn general, antecedentes ccodémlcos,. sltuccién.«
socioecondmica y laboral.

En el ciclo lectivo 1989 - 1990, los cuestionarios para CSB Y. CSL contaban
con veintiocho pregunfcs Yy solo tres eran de hdabitos de estudlo. para PR se
tenian veinﬂclnco Y. nIngunc se referfcl a ellos. Para el periodo lectivo 1990 -
1991, el cuesﬂoncno pc:ro CSB conicbc con veintiséis pregunfcs, CSL tenian
veintiocho y PR veintisiete y en ninguno se cuestionaba sobre habitos de
estudio. Después de 1995, pof la revisién profunda que se hace, todos los
cuesﬂoncﬁos aumentan el numero de preguntas: CSB cuenta ahora con
treinta y seis rubros, CSL y PR con treinta y siete, quince de elias se refieren a

hdbitos de estudio, mds especificamente, cinco preguntas se dedican a

12



. conocer Ics costumbres que se ﬂenen cl es'rudlcr y dlez ol Iugcr en el que

suelen hacerlo.

1.2.2 Acerca del estudio.
La informacién mds reciente que se ﬁenen porc hébﬁos ‘de estudio son los

comrespondientes a la generacidn 95 del bcchillercio, en alumnos de la
Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y el Colégio de Ciencias ¥y Humanidades (CCH).
Aclarando que la infermacién se limita a las encuestas aplicadas en el
momento de ingreso al nivel respectivo, por lo. que no pueden hacerse
extensivos a la estancia total de alumnos en la Institucion y ademdas los -
datos de la poblacién de asignados no incluyen altas y bajas posteriores al
proceso de asignacion, pese a ello, las cifras recobcdcs represenfcn ala
mayoria de los alumnos de nuevo ingreso a la UNAM i ’

Se puede ver que, en 1995 se tiene un Ingreso de 32  1'90 estudiantes:; de los
cuales 14, 604 son de lag ENP y 17,581 del CCH segun la Agenda Estadistica; en
tanto que la cobertura alcanzada en Ia encuest’ fue de 28, 420 aspirantes

asighados a los diferentes plonteles.

Dado que, el establecimiento de los hébltos de estudio constituye un
proceso gradual nada sencillo, que exige entre otras cosas, constancia y
practica por parte de los interesados, mds ain, en el nivel de estudios
medio superior y en donde se afima que sdlo un pequefio grupo de
alumnos acude a la escuela para satisfacer su necesidad de aprendizaje.
Surge la inquietud de analizar los hdbitos de estudio en el nivel medio
superior de la UNAM.

13



En resumen, el frcbcjo se: cpﬂcdc los clumnos de la generacién 95 que:
hayan concluido estudios en bcchillercf en el penodo regular de tres afios
y que participaron en las encuesfos de ngreso a bachillerato y licenciatura
correspondientes y ademdas respondieror) ven la encuesta a la parte de
hébitos de estudio para los dos tiempos.
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Capitulo II: Herramientas

2.1 Tipos de estudio.
En clencias soclales existen diferentes clasificaciones para deﬂnir los ﬂpos

de estudios y dependiendo de los objetivos y métodos usados serc:n Ios; :

conclusiones que se obtengan. En principio se debe deﬁni’
investigacién se Inicia como exploratoria, descriptiva,
explicativa. A continuacién se menciona las ccrcéterfs_’r
cada una de ellas. ‘ »

Un estudio exploratorio sirve pord reno :Sé'fefecmo
cuando el objetivo es examinar. un 1 co estudiado
© que no se ha abordado clntes teniendo’ una dpnféxirﬁccién al
fendmeno y viendo cdmo se relccionc éste’co Cierfdﬁ' événfds que

investigador con

suceden alrededor. Ayudan a : fcmlhorizar_ol

fenémenos relativamente desc:onocidos. o

Los estudios descriptivos buscan identificar propiedades importantes
de las personas, grupos, comunidades o cualquier tipo de poblacion
que sea sometida a andlisis, seleccionando conceptos o variables,
los cuales se miden en forma independiente. para describir lo que se
investiga. Se requiere tener conocimientos previos considerables del
drea que se investiga para poder formular preguntas especificas, las
que se buscard responder. Este tipo de estudios puede ofrecer la
posibilidad de predicciones rudimentarias.
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En los estudios correlacionales se pre\‘ende ver sl dos o més vclricbles '
estan relacionadas en la poblacion y posfenormente, medir el grado

de relacién que existe entre esas voncbles.‘Su utllidad Yy propdsito es

saber cémo se puede compor’rcr un : concepto o variable
conociendo el comportamiento de lc:s otros vcﬁcbles relaclonadas.

Los estudios explicativos van mdas dllé. e Idénﬂﬂccr a las variables o
del establecimiento de relaciones f,e"ll;:"s. Este tipo de estudios
esta diigido a responder alas Qs ‘de los eventos fisicos o
sociales. Ademads, son mds es’rrUc':m‘ S yc que se busca encontrar

fenémenos

las razones o causas que provocan ‘c'lért

Toda Investigacién consta de varios pasos y en alguno ;_'c‘ieV ellos se pueden
realizar diferentes tipos de estudio. L S .

2.2 Diseijos.
Después de elegir el tipo de estudio a usar, el investigador debe idear la

rnanera practica y concreta de responder a las preguntas de
investigacidn. Lo cual implica seleccionar un disefio de investigacién y
aplicario al estudio. Basicamente se dividen en investigacién experimental
y no experimental, también llamada observacional.

En un estudio experimental se manipulan deliberadamente vna o
mas variables independientes para analizar las consecuencias que la

_manipulacién tiene sobre la o las variables dependientes, dentro de
una situacién de control para el investigador.
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"'En el estudio observacional (no experimental), la diferencia éser;clol,
es que se realiza sin manipular deliberadamente variables, esto es, se
ﬂéhe a las variables en su estado natural sin que exista algdn factor
controlado por el investigador que provoque un camblo. En este tipo
de estudio, sélo se puede describir o medir el fendmeno estudiado,
dado que no se puede modificar por voluntad del investigador
ninguno de los factores que intervienen en el proceso.

2.3 Evolucién.
Muchos invesﬂgcdores toman en cuenta para el disefio la evoluclén del

fenémeno.

5 n: estudlo se miden en varias ocasiones la o Ics vcncbles

rc,esfudicr la evolucién de las unidades en el flempo,
R
compa clén} de‘_ Ios valores en diferentes ocasiones y se tlene por

fnnvolucr da:
> estudio es longitudinal, ya que se hace la
inferés cnclbfc los cambios a través del fiempo. Los datos son
recolectqdos én- ‘dos o mas periodos especificos para hacer
inferencias respecto al cambio. sus determinantes y consecuencias.
En este tipo de disefios a menudo se mencionan fres tipos:

e De tendencia, aquelios que analizan cambios a través del
tiempo dentro de alguna poblacién en general, centrando la

atencién en ésta.

e De evolucién de grupo en .donde se examinan cambios a

través del tiempo en subpoblaciones especificas. Su atencidn
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2.4 Tiempo.

“son_las ‘agrupaciones de " individuos_ vinculados de alguna

manera.

e Cuando el mismo con]unfo de suje’ros es medido en todos los
tiempos o momenfos se dlce‘ 4ue el dlseno es longitudinal de
panel. - :

El estudio sera transversal si Ic o Ics vcriobles se miden una sola vez
sin que se prefendc evcluor su evoluclon Es decir, se miden las

caracteristicas en un momentq adoy su proposl’lo es describirlas.

También es Imporiclm‘e 'rom r en cuenfc el periodo en el que se capta la

Informacion.

Se dice qu‘e' un “estudio es retrospectivo si la informacién que es
utilizada se obtuvo de un trabgjo de investigacién anterior, quizd con
fines o]enos.

un estudio es prospectivo cuando toda la informacién que requiere
el lnvesﬂgcdor es captada después del mismo, con los criterios y fines
qpe lq lnyesﬂgccion requilere.

Una vez que se ha especificado el disefio a ulilizar, lo que procede es

definir : o los su]efos bajo estudio o unidades de andglisis, a lo cual
N comunmente se denomina poblacién. Se define a ésta como el conjunto

de entes, objetos o personas., con caracteristicas de interés a investigar,
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‘preCIscmdo clcrqmente el problemc y Ios ob]eﬂvos de Io Inveshgoclon con

: clertc ubicccion en hempo, lugcxr y espccno.

El “propdsito de un esfudio esfcdi'sﬂco suele ser la’ é;drccdén de
conclusiones acerca de la naturaleza de una poblcclén. Cuando esta es
grande, resulta muy_cg:stoso redlizar el estudio del fendmeno para cada
uno de los elémentcs dbe la componen, por lo que se utiliza solo una parte
de ella, una mue’stfa. consiguiendo un ahorro en el costo y tiempo y cuyo
andlisis cbnduce ‘a resultados similares a si se  hublera. estudiado a Ia
poblacién completa: Esto lleva a la necesidad de deﬂnir las técnicas de
muestreo. . : S

2.5 Muestreo. : : B - )
Suelen dividirse en dos grondes grupos: los muestreos probcblllsﬂcos y los nof
probabilisticos. :

Los mds conocidos, los muestreos probabilisticos se basan en el F
de equiprobabllidad, es decir, se caracterizan porque en; ol

elemento de la poblacién tiene una probabilidad conocida
ser seleccionado. Por consiguiente, todas las posibles muesfrcs
n fienen la misma probabilidad de ser elegidas. En este ﬂpo d s mues'rreo:_
los métodos md@s conocidos son los siguientes:

Muestreo aleatorio simple
Muestreo aleatorio sistemdatico
Muestreo aleatorio estratificado

* 4 o o

Muestreo aleatorio por conglomerados
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Los pnmeros 1res, suelen se monoetopicos,,yo que en ellos Ios elemenfos

de la muestra: se ellgen directcmenfe en uno olc etcpc. El Ultimo es RSt

pohe’{épico ya que Ios un!dodes muesfrc:les no son los elementos_ de lc i
poblacién, slno conglomercdos de ellos. ’ : :

Para osegurcr repre en'r eben segulr normas en el proceso de e

extraccién, - las cuc es. s dr ‘a’las peculiaridades ‘de: ccdc :
universo. Dado que oriedcd e Independencia en todo el»

proceso se puede Hey a inferencla estadistica.

No es ir‘.diféfénté'uﬂliiorbhimétodo u ofro. Dependiendo de la sifucciéh?se : x

debe uﬂllzcr el mas: indiccdo, aunque en ocasiones, dada la ccrencic de?”: »

mformcr‘ion sobre el universo o los elevados costos de las opliccclones. se‘ .
suele uflllzcr el mcs fccﬂble

: >lo" - os de muestreo no probabilisticos se sel :

. elemenfos sigu!endo criterios determinados por el mvesﬂgcdo g dc
que la muesira ‘resulte representativa. El mayor uso de esfefrflbéy_ de,
métodos se da en estudios exploratorios, ya que en ocdsiénes resulta
excesivamente costoso utilizar muestreos probabilisticos. ‘

Se debe tener conclencia de que los resultados obtenidos no pueden ser
generalizados a la poblacién porque no se tiene la certeza de que la
muestra extrafda haya resultado representativa, ya que no todos los
elementos tienen una probabllidad conocida de ser elegidos. Se
selecciona a los sujetos siguiendo determinados criterios procurando que la
muestra sea representativa.
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Entre los muestreos no probabilisticos se encuentran:

Muesfre o

8 Mues’rreo cosuol o mcldentcl
Bolc denieve :

e e e

A continuacién se mencionan alguncs de lcs cc:rocferfsﬂccs de los
meétodos de muestreo probabilisticos: g e

= Muestreo aleatorio simple: Se empleo'el slguienfe procedumlento- se

asigna un nimeroc a cada lndivnduo de Ia poblccién'c‘ trcves de clgun
medio mecdnico v se ellgen elemenfo tanta: veces como se requiera
hasta completar el tcmcno de’muestro requerldo. Es ctrccﬂvo por su

simpleza, pero tiene poca o hulc uﬁlldod practica éucndo la poblcclén
que se maneja es muy grcxnde. o :

Una de las ventgjas de este ﬂpo de: U_eshfec;o’ges qUé'se puede

considerar o no a los elementos seleccionados en la siguiente etapa,
esto es, hacerlo con o sin reemplazo. :

= Muestreo aleatorio sistemaitico: Este procedimiento enumera todos los
elementos de la poblacidn y a partir de un nUmero aleatoric se
selecciona a los elementos. En principio se elige un numero aleatorio (i),
entre 1y ky los elementos que integraran la muestra seran aquellos que
ocupan los lugares i, i+k, i+2k, ..i+Mm-1)k., donde k = N/n; es decir, se
seleccionan individuos de & en k. Existe el riesgo de introducir sesgos en
la muestra al elegir los elementos de forma periddica. Para evitario se
debe estudiar previamente el universo desordenado al seleccionar los
elementos muestrales. ' '
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Muestreo aleatorio estratificado: cuando la ;Sébrlqcién,esté constituida
por unidades heterogéneas y se tiene una idéd previa de grupos con
unidades homogéneas entre si, es convenlente formar estratos. Al
considerar categorias tipicas diferentes entre s y homogéneas respecto
a alguna caracteristica, se pretende csegurqr que todos los estratos de
interés estaran representados cdeéuc;démente en la muestra, ya que

estos sercn subcon]un’ros heterogenecs de la poblacién en los cuales se

Alguncs d

lcs ventajos son :que permife 'rrc’rcr de formc independlem‘e

a codc uno de los esfrctos, se puede reduclr la .variclnzc: de las

esﬁmclciones muesfrcles,, cumentcr Icn pr cislén ¢y O facilitar  la

coordinclclon de los ’rrcbcjos de ccmpo. Ademés ‘de simplificar los
procesos y: reducw el error muesircl porc ‘un 'rcmcno dado de Ia
muestra. Pl - ‘

La esfroﬂficocion fre e unc grc:n flexibiidad y posibilita la utilizacidn
SImuItonec e iC q muestra de distintos métodos de muestreo en
funcién de: las ne 'sidqggs del disefio y de la informacién disponible

sobre ccdc esfrcfo o
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< Afijacién Yorcion bucién! ace de acuerdo con el

fdrﬁdr‘i'ou(ypeso’)‘ de la b’oﬁldcbn en cada _esifr;c;'té. ‘

- Afijacién Optima: se tiene en cuenta’la previsible dispersién de los
resultados, de modo que se considera la proporcidn y la desviacién
tipica. Tiene poca aplicacidn ya que no se suele conocer la

desviacién.

Muestreo aleatorio por conglomerados: Hasta aqui los elementos
presentados se seleccionan directamente de la poblacion, es declr, las
unidades muestrales son piezas de ella. Para este tipo de muestreo la
unidad muestral es un grupo de elementos de la poblacién que forman
una unidad a la que se le denomina conglomercdo. Consiste en
seleccionar aleatoriamente un cierto nimero de estos, hasta alcanzar et
tamafio muestral establecido e Iinvestigar después a todos los
integrantes de los conglomerados elegidos.

Muestreo polietapico: Ante o compleja que puede llegar a ser la
situacién real de muestreo, es muy comUn emplear este tipo de
muestreo que se caracteriza por emplear etapas, usando en cada una

de ellas el método mds adecuado.

23



En funcion »dkel dnseno,
hocer comb

Pﬁncib@lé$ caract reo no probab fsﬁcoé:

- Muestreo por cuotas. o’ _“S = cmento genercllmente sobre la
base de un buen conoclmle o de Ios estratos de la poblacién y/o de
los individuos mas represen'rc»v(os o cdecuodos para los fines de la
investigacién. Mantiene por tcnfo, seme]cmzos con el muestreo
aleatorio estrc’ﬂﬂcodo pero sun el ccrécfer probabllistico.

En este fipo de muesfreé sé f‘jc:i"\ ébofcs que consisten en un nOmero de
individuos que rednen determlnodcs ccndiciones. Este método se utiliza
mucho en las encuestas de opinién.

= Muestreo opinidtico o intencional. Se ccrccfenzc: por. un esfuerzo';y
deliberado por obtener muestras representativas. mediante” lc Inclusion4
de grupos supuestamente tipicos. Es muy frecuente su uﬂllzccnon en' ‘
sondeos pre-electorales de zona que en anteriores votaciones han
marcado tendencias de voto.

* Muestreo casual o incidental. Se irata de un proceso-en el que el
investigador selecciona directa e intencionalmente a los elementos de
la poblaciéon. El caso mds frecuente de este procedimiento es utilizar
como muestra a los objetos a los que se tiene facil acceso o bien a
voluntarios.
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« ‘Bola de nieve. Este mefodo procede a Ioccllzcr a clgunos Indlvlduos, los

cuales conducen c,ofros, ‘yiestos a:’ ofros, y‘c15| hcsfc’consegulr una

frecuenfemente cuando

muestra suﬂcnem‘e Esfc: ‘pclén se mplecu

se hacen’ estudio d»_eulin;:uem‘es, sectas,

defermlnodos tiposde enfermos etc.
Uno vez que se elige el- mefodo I C uﬂlizcr, lo que sigue es
colculcr el fomono de muesfrcz tomando:en cuenfc ademads el tipo de
esfudlo a reaqilzar.. Para ello, se conslderc | presupues'ro asignado, el
nempo disponible, el ermor. que se esec ‘ omefer, el nivel de confi lanza,

etc.

El tamaio de muestra. Porc cclculcr ‘el fcmcno de muesfrc se deben

considerar varios factores, myuchos Os: cuoles -van llgodos ai ’npo Y

objetivo de Ia invesflgccién, slaiiescala de —medlcnon usada y las

especificaciones sobre “la. :mcgnh‘u ‘los posibles emores y sus
probablilidades de ocun'encic. A lo que se cncde ademads las limitaciones

econdémicas.

Es necesario acotar el universo y conocer las unidades que lo componen y
definir perfectamente ia poblacién que va a ser objeto de estudio © marco
muestral como también se conoce.

El numero de unldc:des que se van a estudiar debe ser el dptimo en

relclclon con el

rcdo de represem‘cmvidod que se quiere que tenga la

muesfra con lo recursos Inverhdos en la obtencién de la misma y con el

grcdo de vcncbilldod de los mediciones de interés entre las unidades de la

:poblccion.
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En mvesﬂgcclones descnpﬂvos, la inferencia se hclce acerca del volor de
uno o varios promedios o proporcnones poblacionales. En estos estudios, el

grado de represen’rc’nvldcd se puede explicar como la magnitud de
discrepancia o. er‘rorkmcximo permisible entre el promedic o proporcion
verdadera en todc Ic ‘poblacién que es desconocido y el obtenido en la
muestra, porklo qQue sU tamafio debe determinarse de tal modo que la
probabilidad de cometer emores importantes sea baja.

En conclusién, a la hora de determinar el tamaio que debe alcanzar una
muestra hay que tomar en cuenta varios factores tales como: el tipo de
muestreo, el parametro a estimar, el emror muestral admisible, la varianza
pobiacional y el nivel de confianza. '

2.6 Tablas de contingencia. :
Estas se presentan cuando se hene un esfudlo en donde el in’rerés es hacer

un andlisis de una muestra con respec'ro fe] voﬁos cnterlos.

UNna tabla de: contingencia, s un orre"

matriz, que representan conf‘

detectar relaciones entre vcnable por. ello pueden presentarse en dos o
mdas dimensiones dependlendodel numero de variables bajo estudio.
Las rablas de comingencid sqh_ ropladas cuando las variables de interés se

presentan en escclcl ,inc 'U' ‘ordinol esto es, se componen de

categorias sin o con orden e plde ademds que todos los valores posibles
se incluyan en solo’ unc: de las opcnones de la variable y que no exista
confusién al momem‘o de ublcor un valor.
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Pcrc comprende mejor Io ontenor, considere que un lnvesngodor en.

-e conﬂngencla de
ng cs‘observadcs"-

Mcs;unné

Femeninc

renglon y

gran 'rotcl Todc.esfc informcclén es opcional y se agrega para facilitar la
lectura de lo inforrnoclén con'renidos en [a misma.
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Se ﬂene unc fcblo de do dimensxones‘donde ccdo dlmenslon contiene

una voﬁcble_'ccldc vcricble asuvezse divlde en dos [} mc:s ccrocferfshccs
de Idenhﬂcccion Ilcmcdos o’reg orias. =

En reﬁUrnen se’ tienen  dos vcrlclbles Axy B con ry e cctegorfcs

respechvcm n’re donde res el numero de renglones y c el de las columnas,

rfenlendo un ’rofcl de rc Ce|dOS en d ’roblo. A ‘este tipo de amreglos se les

denomlnc tablas de cammgem:m de rxc Y suU representcclon es de la siguiente
forma: ‘ ' :

vVanabléB X
Variable A

Donde: : . :
N es el numero tofcl de observcc

oy represen'ro el. numero de. ele enfos, que de acuerdo con la

variable 4 que qued ro lcsiﬂccdos en la categoria i-ésima'y de

ccuerdo con lc vcﬁcble se clcsiﬂccron enla Jj-ésima categoria.

rn es el total de observaciones que caen en el i-ésimo renglén:

¢ esel numero 'ro'rcl de observcciones en la columna j-ésima:
c;=2o0
7 E v
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vclores en toblos' c |s’mbuclér'1’ Jz-éuadrada Esto es, por que Ila

informcclén onfenida Ys fcblo de conﬁngencuc: sirve para construir
Juna esfcdlsﬂc s que permita fomork Ic declslon de aceptar o rechazar la

hlpotesis nulo plcnfecdc bc]o clguhcs snuociones.

Alguncs de lcs pruebcs estadisticas dlsencdcs para tcblos de conﬂngenclc
se describen a continuacién: o :

2.6.7 Prueba de McNemar'.
Esta prueba, es usada cuando se tienen pares de observaciones hechas

sobre el mismo individuo, una antes y otra después de algin tratamiento o
evento importante, donde cada observacién puede clasificarse en una de
dos categorias excluyentes, por lo que se permite usar informacién al

menos en escala nominal.

! sélo se oplicasi X y Y tlenen dos categorfas.
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Por’ ello Ic pruebc &5

’ cuondo se tlenen vcnc:bles ‘con dos

cc’regorfos exhoushv y mutucmenfe excluyenfes.

En resumen, Ic muestrc consisfe de n parejas de datos (x, y) de las vcncbles )
olec’roncs X o4 . mlsmcs que estén asocladas o relacionadas. Comunmenfe .

este: hpo de lnformdcion es presentada en una itabla de 2x2 como se -
- muesh’a Qa conhnuccnén. V

Después
1 0 total
1 a b a-+b
Antes [o] c d c+d

total a+c b+d n

Donde

n - ndmero fotol de pcres de observociones" PR R

a numero de Indlviduos que. mcnfuvieron su respuesto sln ccmbio
(en 1) ; .

b "numero de Individuos que ccmbioron su lespuesfc ( de 1 o O )
c numero de individuos que cclmbiaron su respuesta ( de O c 1 )

d bnumero de lndividuos que mantuvieron su respuesta sin cambio ‘
EA (en 0}

CA menudo estc pruebo se le identifica como prueba de significancia en los
comblos.

»y‘ ‘que se hace énfasis en que el interés del estudio son los
,indlviduo : que ccmblcln de opinibn después de algun evento o

trofcmlenfo. :
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Como en todo pru;' bo 1

correctcmenfe, esfos

escolo de Ios vcriobles en cuesﬂon es C menos nemincl
‘La hipétesis ’a, probar.es
Ho P(x=-],’:yv— ) i?(x=0, y=1’):‘ ‘vs. ' Hat P(x=1, Y=0) = P(x=0. y=1)

(@] bien,

Ho.P(b) P(c) :j‘\(’s;vf“’Ho:"I"(b):F:’(é)

Esto'es, que Io probobylid" d de 'ombio en S clquler senﬂdo es la m!smc:.

ncia. en esfcs proporcnones, i

eliminando asf a estos INdivIduS:

La estadistica de la pr

La cual cuando H, es cierta: se distribuye ‘como’ una Ji cuadrada con un

grado de libertad.
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La reglc de 'declslon lndlcc rechazor ala 4hlpotesns Ho sI.Ty > Ji cuadradan ) la
cucl se Iocchzc en'lo fcblc: de una dlsfnbuclén Ji cuadrada: con un grcdo de
liberfcd c:l nlvel de confianza 1

uestro no es muy grcnde Ic prueba

Ivlduo cctucl como su., proplo con?rol En este

pruebc de McNemar es aproplada para este tipo de

: problemcs en donde cdemcs cada observacion puede clasificarse en una
de decs categoﬁcs excluyem‘es y al menos en escala nominal. Pero cuando
se ﬁenen mqs de,dos categorias excluyentes y al menos en escala nominal
existen ol‘gujnds pruebas desarrolladas

Mucha dé l"d metodologia usada en el andilisis para variables categdricas
se ha desorrollcdo desde 1963, pero Ultimamente se ha conocido mdas por
el nccimyten'ro y evolucidn de paquetes estadisticos que incluyen en su
rebertoﬁo andlisis de este tipo, los cuales solo eran usados al desarroliar el
un algoritmo dada la complejidad para obtener el valor de algunas de las
) estcdfsflccs. )
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Es por ello que ohorcl se co ocen mcs pruebcs p_oplc:s para el cncllsis de
datos cotegoncos de cnerto ’npo Y ue considercn ‘el ﬁpo de estudio usado,

muchas de las cuoles son’; generclizaciones de pruebos que se usaban
antes, como la prueba de McNemar que es un ccso particular de la prueba de
Cochran Mantel Haenszel en el caso de medidas repetidas.

2.6.2. Prueba de Cochran — Mantel - Haenszel. ’
Mantel y Haenszel presentaron una prueba en 1959, enfocada primero a

estudios retrospectivos y observacionales. Aunque, el principio de
combinar informacién a través de es’rrctos fue uscdo primero por Cochran
en 1954, la estadistica propuesta por Montel Y Hclenszel ha probado ser
mas eficiente que el método de Cochron. Es por ello que en algunos
textos se le reconoce como inicu:dor por lo que ‘ésta se presenta como la
prueba de Cochran Mantel Haenszel : ‘

En esta pruebc se compcrcm dos grupos con respuesta categdrica
teniendo & esfrctos. Condicionando dem‘ro de cada estrato sobre los

totales por grupo y por respuesta, esfcblecnendolos c_omo fijos. Ademads de
considerar que las frecuencucs denfro de cada celda siguen una
distribucién hlpergeomefricc poro ‘el caso de tablas de 2x2 e
hipergeométrica mulflple para el caso de 1cblc|s de sxr.

La prueba permite d 1ecfc|r si exnsfe asociacién entre las variables en cada

estrato y csociclclénv generol es decir, si ésta se da en forma global.
Ademdas es senslble c defectcr asociaciones condicionales, cuando ésta

es similar en cc:qc estrato.
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La pruebc de Independenclc condicloncl se oplxco en ’princlplo c *

esfrcxtos con ’rcblcs de 2x2' empo: despues4Birch en 1965 postenormente )
) Lcndns y componlo asi. como’:Mantel.y. Byar ken 1978 generclizcron dicha

‘La prueba C

que las: vcrc es renglon y columnc son nominales, sin embargo ei
procedlmlen'ro puede extenderse para los casos en que la variable renglén
‘es nominal y la variable columna ordinal, o bien, ambas variables son
ordinales.

2.6.2.1 Metodologia general de la prueba.
La tabla representa la tabla genérica de sxr de un conjunfo de q tablas de

Xl
Categorias de la
variable respuesta
grupo 1 2 - r toral -
1 Ny Nmz <<- Nar) o Ome
2 Mnas Aamz. -os Bpzr| Mhae
LS5 D kn)’uz ’nh.w . Phse
J“”QI e Ry Mz, »nh’r.:' ny

Bcuo el supuestou ‘e que Ios tofcles morginoles npe Y myay son fijos, la hipotesis

nula de no—csocicclon‘ pcrclcl puede establecerse como sigue:

Pcrc cadc uno de los niveles de la variable estatificada 4 = 1,2,...q:
Ic vcrlcble respues'rc es distribulda aleatoriamente con respecto a
Ios grupos o niveles de la variable renglén.
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Se define a:

Ny = (a1, Bp12, eeio MRtes coos Mhshs coes Bhsr)

como el vector del estrato h, donde

m,¢, represenfo eI nUmero de sujetos en el estrcfo A ‘en el grupo i,

n' la categoria de respuesfc g

La disfrib"u_ciéh' de ékébqbilfdcd para el vector m,’bkc‘ljo Hopuede ser escrita k

como: -

I_Inm l'Im.u"_'_“
Pl = 2—2—
nhil'II'Inw

=11

Para el h—éslmo estrato, se. supone p;u+ M/ Y Priy = myaj/ny, las cuales
denotan las proporciones mcrgincles de los suletos que pertenecen al

gupo iy a la cctegonc de respuesfc Jj. respectivamente. Las cuales en

forma de vector quedan:

P’ hor = (Dnr+s eoes Phss)
Phee= (Pr+2s <eer Phar)

entonces

E(ﬂm lHo)" Miy = Bs Pryy Ppsy
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El valor és;ﬁ_érd_dp de m, puede ser escrito como:
E(ﬂtho): ma=ny[Ph.® P,,.]
donde ® denota el lado izquierdo del proncfo Kronecker’.

La varianza de »; bajo Ho es:

Vk"Var('Itho)_m{ [Dpw Pho-Pho-]®[DP~_‘_PhNP'h-¢-] }

donde S . :
Depee Y me. son lc mctrices dncgoncles con elemem‘os de los
vecfores P,,+. i P;..+ como la dicgoncl pnncapcl

La forma generdl ex’rendldd de’la ”esfddn’sﬂddechrbh Mantel Haenszel pcrd
tablas de sxr es:

Omar ={§(m - m;.)A';.}{gA;.V;,A;.}q{Z:IA:. G- m..)}

donde
4 es la matriz que especifica las funciones lineales de {2, —my} alas

cuales se dirige la prueba estadistica.

2 La matriz del lado izquierdo del simbolo ® mulhpllcc cada elemento de la martriz de lado
derecho
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Esfc esfcdfsﬂcc: se dlsfnbuye, bcjo lc hipétesns nulc de no—csocloclon. como
una Ji cuadrada con (s-] )(rh'l) grc:dos de llbeﬁcd Por lo que la H, se rechaza
cuclndo QM es moyor que lc J: cuaz#ada de fcblcs. .

;LCJ ideo generol, de Ic es'rraﬂﬂccclén, es confrolcr los efectos de factores

que son pcrfe del dnseno de inves gccién los cucles se piensa que estdan

relccloncdos a Ic vcricble respue es'r distica Mantel Haenszel remueve

pofenclolmem‘e le] influencic de la confusion de las variables explicativas

- que origlncn la estratificacién y proporcionc un gran poder para detectar

asociacion comparando sujetos parecidos.

2.6.2.2. Prueba Cochran Mantel Haenszel para medidas repetidas.
Considerar la situacién general en la cual se tienen ¢ medidas de una

respuesta univariada ¥, obtenidos para cada una de las n unidades
experimentales. Una aplicacidn comin de esto se da en los estudios
longitudinales, en los cuales se obtlienen medidas en ¢ tiempos para cada

sujeto.

El desarrollo presentado se enfocc pnnclpolmenfe a la situacién en Ic: cualk

Y es categdrica, pero ésta 1cmblen puede ser conﬁnuo

Sea

Y, la respuesta pcrcl évl'sujetby i‘dfl fiefr)po J.
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de nxs, como se muesfra. '

sujetos .

Por otra parte, sea c el numero de vclores disﬂnfos de Y se debe consnderor
adernds a las vcricbles mdiccdorGS' i e

e 1 si el sujefo es clcslﬂccdo en Io ccfegorfc k c:l ﬂempo _/. :
i o §

0 en o’rro ccso :

con_ - i=l..,n’

38




Los dctos de estudlos con medldcs repehdcs pueden ser v:sfos como un
conjunfo de n tcblcs de conﬂngencic lndependlen'res, donde ccdc tabla
tiene 1 renglones y c. columncs. 2

Si lo vcriable respuestc Y es ccfegérica con un. numero limitado de posibles
volores, el numero de columnc:s en ccdc ’roblo ‘es ¢ y serd relativamente
pequeno. Por otro cho, si b es uno vcncble conhnuc, el nimero de valores

dlsﬂntos de Y puede se muy'grc:nde, y donde los totales por rengldén vy

: la estcdlsﬁcc: Mantel Haenszel puede ser sodo para probar la hipdtesis nula

de no—cnsocu:cion enfre el renglo' ﬂempo) y la columna (respuesta),

ajustada por sujeto. Bajo el supuesto, de que los totales marginales {ny.} y
{m«} para cada tabla son f‘Jos, o hlpofesls nula para cada sujeto es, la
variable respuesta Y se dxsfribuye clecforiomem‘e con respecto c: los ¢
tiempos. La cual establece que’ fodcs lcs permu’rcxclones de respuestc en’
condiciones de Interccmblo en el su;eto son igualmente. parecidas. Las
hipdtesis de mierccmbio lmphccn homogeneldcd morglncl ‘en la
distribucién de Y a trcves de 1 ﬂempos, esto es, la dlstnbumon marginal de ¥

es la misma porc ccdc uno.; '

che mencioncr que cucndo se ﬂene 2:-categorias en la variable

respuestc Y.t = 2 hempos opliccdcl Qa cre§ iguales, la estadistica es

idéntica d lc de McNemar, esto es, lo pruebc de McNemar es un cqQso
especlol de lc: pruebade CochranMamel Haenszel para medidas repetidas.
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2.6.3 Prueba para independencia basada en la estadistica Ji- cuadrada.
Con frecuencia es de interés conocer si existe relacion entre dos variables

o caracteristicas en una cierfa poblacién. Se dice que dos criterios de
clasificacién son independientes si la distribucion de la poblacidn en

relacién con uno de ellos no depende del otro, sin importar cual sea esta.

En la fabla se muestra la clasificacién de una muestra de la poblacién de
acuerdo con dos criterios o variables, el primero con ¢ niveles o categorias.
y el segundo c}:cnrr. asi como sus totales marginales y el gran total.

. Crirzﬁo;‘ i ;"“

Criterio B

Donde:

ny

n.; - frecuencia observada en la categoria j de la variable 1

+ n,,“ conj=12,..,c

ny n,, + _h;,:

m. ffrefckue/ncl‘c observada en la categoria i de la variable 2

il/

=My Mg+ v me CONd =12, ..,r.

n.. es el total de elementos.

MNee =Mpp +ois + Myt aes + Npp Foee = Nree




exactamente

criterio y dénirdde cctegorfcs del segundo
Sea py la probcbilidcd kde que Un valor selecclionado ai: czcr de Ic

poblacién i sea closiﬁccdo en lo _]-éSIma clase, parai=1, 2 aes k y _/ —1 2, ....,’c. :

En la poblacién real, moﬂvc'o"d‘é _éstudlo, las hlpéte;is a probc "<:>rk1:,' ; :

H.:py=p.p-, - para fédo’ =l ryj=1, ey

VS.

Hapy=piepy para algon par (Gj) dondé i=liryj=1..ec.

Ho establece que, en la poblacién ios dos criterios de clcsiﬁéocién son’
independientes si la probabilidad conjunta (pjes igual al produc’ro de las
probabllidades marginales (p..p.)). para toda iy j. o ‘
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Dado que se desconoce p,. en Ic poblcclon recl enionces se esﬂmon con
los elementos que se henen de la muesfrc, asf: o

() ()

- Ademads, p'd‘rdlccdd celda se calculan las frecuencias esperadas bajo la
hip&tesis nula dé que los dos criterios de clasificacién son independientes,
suponiendo que H, es cierta, se tiene que:

= —p| e Y Nes | Niehtey

EBymn ., =] ) 22
Esta prueba se basa en las diferéncids‘ én’rre valores estimados de las
frecuencics que se espercn cucndo Ho es verdadera (E;) y las
observaciones (rj). Dcdo que se scbe que Ic diferencia es una medida det

grado con el que Ios pcres de cuendcs observadas y esperadas

concuerdan en unc sItuacuén dcd Se recomiendc que las frecuencias

das las celdas, aunque en algunos
6Wxi_'rh'<‘:~~el'20% de las celdas con
frecuencias men én caso de que esto 's}ucedcl a
cproxlmccion a0 ' ’

Con la- mformc on: 'y'los' datos ‘observados se ‘construye ‘la

estcdfsﬂcc sugulen te:

i=1y=1 - Ey
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ta decnslon se- 1omc| con bcse en Io mcgm ud de lc cantidad calculada 7,
ya que Ia dismbucion de Icn estcdfshco 'de pruebdes aproximadamente la
de una Jl—cuadrada con (r—l)(c-l) grc:dos de IIbeﬁcd cuando Hpes clerta.

Si el valor calculado de T es mayor que el fcbulado de una Ji-cuadrada con
los mismos grados de libertad al. nlvel deAslgniﬁccncla a , se rechaza la
hipofesls nula de mdependencla. O blen sl el valor de p es menor que el
nivel de significancia « considerq;:l

‘esto Indica que existe una relaciéon

enfre las variables estudiadas, esto es, que no son independientes entre sl.

Al observcr la fcblc ysi exlshero Independencna entre las variables lo que se

esperori’c es que los do'ros,' fodos o Io gran mayoria, se localicen en las

celdas. de Ic dicgonol
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Capitulo lil: El estudio

3.1 Planteamiento del problema.
Los hdabitos de estudio han sido un tema muy cuestionado en los Gitimos

afos y los investigadores preocupados por ayudar a los alumnos c:
identificar los hdbitos que mds les convienen en cada nivel educativo Yy
lograr un mejor aprendizaje que contribuya a 1eher un: rricyér' éxite
académico han rechzodo dlversos esfudios se los cuoles hcm comprobc:do

que el paso por ccdc nivel educoﬂvo los forrnc Ios comge Y que algunos
de ellos confrib yen cl i S

. Se. hobla d .sizlo Hébif'osA o son’ cdqumdos complefcmenfe en el

- cmblto educoﬁvo. ;

esfo dcré ongen a. que el estudiante se atrase,

: provocondo rezcgos que confnbuyen al frccaso en Jos estudios. Es
lmportonte, por ello, que el alumno idenhﬂque y cdquiero los hdbitos de
: esfudlo més cdecucdos para su formacién en el nivel en el que esté.

En el presente estudio se pretende investigar si el paso por el bachillerato,
en el ﬂempé comespondiente origina cambios en los habitos de estudio.
Esto al comparar los habitos de estudios que declaran tener los alumnos
que lngrésczn a bachillerato con los que reportan tres anos después, al

ingresar a licenciatura.



3.2 Justificacién. : e : : .
Se dice que el éxito ocodemico no solo depende de la fntehgencuc y del

esfuerzo del alumno. influyen en grcn medido Ios hcbltos de estudio. Se
refiere ademds, que la mcyonc de Ios esiudlonfes que ingresan al nivel
superior carecen complefcmenfe de ellos, por lo que surge la inquietud de
analizarios.

En las encuestas levantadas por Direcéiénk General de Estadistica y Desarrollo
Institucional (DGEDI) de ‘la UNAM, , ademds de recabar aspectos genercles de
la poblacidn, se captan los hcbitos de estudio que el alumno dice poseer
al ingresar tanto al nivel de bcchnllerc’ro como a la Ilcencicn‘urc cno con
afio, por lo que, se elige entonces auna genercclon, pcrc: lc cucl se ﬂene 5
suU respuesta en los dos penodOS' ol mgrescr a bochnllercfo y al hocerlo c Ic .
licenciatura. i : -

3.3 Diseiio y evolucién. -
Como se pretende describir el fenomeno sm mole cc:r nlnguno de los

factores que intervienen en el proceso el estudlo, se dlce que éste ‘es
observacional. ;

Los hdabitos de estudio son reglstrcdos en dos occxslones, una cuondo el
estudiante ingresa al bochllleroto Y. otrc cucndo ingresc ala Ilcenc:cturo.
por lo que el estudio de ccuerd ‘con su evoluclon es longitudinal. -

- BEsimportante mencionar que, el estudio es refrospectivo, ya que el periodo
' en que se captd la informacién es anterior a la planeacién del mismo,
ademds de que los datos fueron obtenidos por una encuesta con fines
distintos al propdsito de investigacion.
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El esiucllio'du' e recllzc en un princlpxo es descripﬂvo, ffqué_ééld se

a’ obl cién a Ic cuol se prefende cnollzclr

‘ informccién que reporté sobre h&bltos en dos penodos v conocer porfe de

o] evoluclén del fenomeno en cuesﬂon

CEn concl sion ﬁene un . estudio, ::f,o‘.bs'eiv cional, - longitudingl, . -

'retrospechvo y descnphvo, en princ:lpio

3.4 La poblacién.

Se busca analizar: hdbitos de estudios en alumnos que ingresan al
bachillerato y éwe deSpués de tres afios ingresan a licenciatura. Los datos
rnds reclentes sobre hdbitos de estudios se presentan en 1998, por lo que,
se elige a la poblacidn de bachillerato de 1995 y la corespondiente a
licenciatura por pase reglamentado de 1998 como la poblacién objetive
para el estudio, requirendo que dichos estudiantes hayan cursado
cualquiera de los dos sistemas de educacién media superior de la UNAM, la
Escuela Nacional PreWatoria (ENF) y el Célegio de Ciencias y Humanidades (CCH).

Las encues’fcs arrojaron que, la poblocion encuestada de bachillerato en
1995 fue’de 28 420 esfudlcnfes Y poro licenciatura via pase reglamentado

'en 1998 S ﬂene 18 500 es’rudlcmtes Cabe mencionar que el niumero total

','de csplron'res encuesfcdos cubre aproximadamente al 0% de la matricula
‘en la UNAM en el afo comespondiente para bachillerato, segin datos de

cgendc esiodlsﬂco (1999).

Los esmdicnfés que ingresaron a bachillerato en 1995 y que tres arios
'después en 1998 ingresarcon a la licenciatura, por pase reglamentado y
que llenaron el cuestionario de la DGED! fueron 10,422.




Dado que se busco cnchzor cl los hcbn‘os de esfudlo declarados por los
estudiantes en Ios dos ﬂempos, se consnderc como requIsuto que respondcn

a todas las pregunfcs del cuesﬂonono referentes a ellos, es decir, deben
haber respondldo c lcs qumce pregum‘cs en ‘bachillerato y a las quince en

numero de ' estudiantes se reduce

licenciatura. : Como es : nc’rurol

bastante por 1a exigenélc soliclfc:dc, obfeniendo por tanto una poblaciédn
objetivo de N = 3,657
mcgnehco, contdndo odemc’:s con' el plantel, turmo y sexo de cada
individuo.

‘studiclnfes Lc cuc:l ‘es almacenada en un archivo

3.5 El Instrumento y su aplicacién.
Para poder realizar el andilisis se utiliza el cuesﬂoncrio cpllccdo por Ic DGEDI

de la UNAM, el cual fue disefiado para obtener. ccrcc’rensﬂccs globcles de

la poblacién en aspectos generales. occdemicos, socl C :
laborales, aclarando que el objetivo del |nstrumenfo no e evalucr Ios )

hdabitos de estudio, pero que sin embargo, los reoc’ﬂvos que "'yhccenv

referencia a ellos concuerdan con los expresados por vcrios cufores' ’OMO

los mds adecuados, tales son: leer y comprender, recllizcr

subrayar, hacer esquemas, tomar cpunfes Y elaboror resumenes. :

El instrumento es autoaplicodo y se.: le: proporclonc “al aspirante en el
momento de recoger la sollci’rud porc registro al examen de seleccién, en
bachillerato y Ilcencloturo por concurso. Para’ la licenciatura via pase
reglomentcdo, el documento se proporclonc al momento de realizar el
tramite. E: cuestionario es devueh‘o .por el estudiante a la institucidn al
registrarse, considerando su- devolucién como un requisito. Por ello, la
cobertura de la encuesta representc a la mayoria de los alumnos de
nuevo ingreso a la UNAM. '

47




Alguncs de k:ls vcriociones en Ios resul'fodos se dan porque Io encues'rcdos’

encuesfc. - Per

o ésicomenfe, las
s cuesﬂoncnos. bochillercfo Yy

Ilc‘,ehd:c;fﬁrd .p"o"r"p‘

3.6 Hipétes:s. :

" En principlo se plcnfec sélo uno hlpéfesis a probar:

1° éEXlshron suf‘ ci
los hébitos d

bachiilera e 'rres cﬁos, mgresc c: Ilcencioturc?

nclas que indiquen que hay diferencias entre
henen cucndo un esiudicnfe ingresa al

\re'rende evcluor si los hébl'ros utllizados son
cldecucdo 1y, por. supuesto tcmpoco hccer recomendcciones al respecto,
ya que pcrc ello existen espe\.lcllsfcs en eltema.
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3.7 Variables en el estudio.
Para estudiar a los hdbitos de estudlo, primero se debe deﬂnir que se,

entiende por estos, asi:

Los hdbitos de estudio, son hemramientas o modos con Ios que el
alumno se apoya ante los nuevos aprendizajes, . pcrc conocerlos,
comprenderios y cpliccrlos. X

Son conceptos cuclecﬂvos, los cuoles no son slmples de medlry menos con
precision, por lo que se debe cuxillcr de variables que cyuden a unc mejor
descripcion. S : T B

Se utiliza el cuestionario usado por la DGEDI, pcro elegir Ios vcricbles. Ya
gue dicho Iinstrumento hace retferencia a estas cuoﬂdcdes en quince
preguntas, cinco de las cuales son acerca de cosfumbres de estudio y diez
se refieren a condiciones bgjo las cuales se entiende que se realiza un
buen estudio, muchas de las cuales se mencionaron en el capitulo I.

Hay que mencionar que se hace la recomendacién al estudiante de sdlo
llenar una respuesta por rengldn y que se espera que las preguntas
permitan Identificar aquellos hdbltos de estudio que se presentan con
mayor frecuencia en la poblacién vy los mdas recomendados. Por ello, se
utiliza ‘a estas pi'éguntcs como variables de estudio en la investigacion.
Bcsiccmente se. frcn‘c de medir la frecuencia con que acostumbra hacer
las cosas.

Enel cu'e'sibn,c':':rlioidici‘ios’, pfégdﬁtd; se presentan de la siguiente forma:
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Frecuente- Espora- Nunca o
Slempre mente dicamente caslnunca
Al estudxor ocosiumbros es

1.- Primero Ieerfodo el temc .

2. Subrcycr lcs |deos p" ‘clpcles

13 Elcborc:r resumenes del mofencl

ipo ocordeén

5, Resolver e;ercncuos parc recf' irmar el tema

Estud:cs...
Solo

'7.‘ En equnpo :

: 8 ‘Enla’casa

7. En ia blblioteca

-10. En el pcrque

G 11, Ecuchando radio o ielevnslénv

' 12.En a ccmo :

" B N En esynfono o mesc

14.En el fronsporfe colechvo
15.in dlsfrcccién . k

Donde:

. Siempre = mas del 90% de las veces
Frecuentemente = del 70% al 90% de las veces
Esporadicamente = del 30% al 69% de las veces
Nunca o casi hunca = del 0% al 29% de las veces
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Se ﬂenen por 1cnfo vcnobles ccn‘egonccs ordincles, con cuotro categorias:

siempre, frecuenfemente, esporédlccmenfe Yy nuncc o casi nunca. Se dice

que es cctegoncc ordlncl yo que cc:da ‘categoria sélo enumera a los

objetos, preservando el orden de ccuerdo con la variable. Ademas de que

mantienen un orden de moyor o menor, es decir, que las etfiquetas sf

indican jerarquia.

Pcrc realizar el frcbcjo y fccmtclr el manejo a cada variable se define a

chc una como: f =

 VARIABLE: -7 DEFINIDA POR:
Primero Ieer fodo el 1 leer
Subraycr ideas pnnclpcles subrayar
Elaborar resumenes del mcfencl elaborar
Hacer sintesis ﬁpo ccordeon i hacer
Resolver ejercicios porc reaf‘ rmcr el tema resolver
Solo e solo
En equipo equipo
En la casa casa
En la biblioteca biblioteca
En el parque parque
Escuchando radio o 'relevlsion escucha
En la cama cama
En escritorio o mesa , escritorio
En el fransporte poblico transporte

Sin distraccién

sindis
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Para ﬂnes de proceso c Ics cctegorfas de ccdo var cble sevles clslgnc un :

numero del Tal 4 porc mcm‘ener el orde n: Aclcrondo que dichos numeros .

no son odecucdos pcrc operocnones ontméﬂcos ycl que solo represenfon
el orden que cada una tiene. .

3.8 Tipo de muestreo y tamario de la muestra.
Se fiene presente que el procedmiento para obtener el tamafo de la

muestra variard segun los objetivos del estudio.

Como se menciond en el capitulo anterior a la hora de determihdr él

tamafio que debe alcanzar la muestra hay que tomar en cuenfc vonos

factores: el tipo de muestreo, el pardmetro a esﬂmclr. elren'

admisible, la varianza poblacional y el nivel de confi ianza
Por ello se usé la 'férmulc para un Muestreo dleatofié sir ] eéﬂmér la
proporcidn de unidades de la poblacién que ﬂérjjéq lerta cdrdg.i'rérisﬂcc,

P, ya que es uno de los mds usados cuando séﬂéﬁ un mci"co de muestreo
que especif‘cc la manera de identificar cada . nldcd de la poblacién,
ademds de ganar precision y conflanza al Uscﬁc. En este caso se cuenta
con un archivo donde cada registro es un individuo de la poblacién
objeﬂvo.

Recordando que se tiene a los mismos estudiantes en los dos tiempos y sus
los hdbitos de estudio en los dos tiempos, se tiene un tamafo de la
poblacién objetivo de N = 3,657 estudiantes.
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Para obtener el 1c|mono de _muestr
cnterior y ehgiendo unc p clsIo

(2.58) (0. 505
T @5%)

2663 o

Apllcdndo el factor de coreccion por‘ﬂn‘ifud‘, c”otr'\ N= 3,'657 se tuvo:

= 2,663 =l,54l
14

)

Resumiendo, se obtuvo un tamafic de muestra de:

1. Estudiantes tanto en bachillerato como eri‘ll‘c‘_encyldfurc o np=1,541

Dado que se contd cdemos, con clgunos ccrocferfsﬂcos en os de los

estratos, de la siguiente manera:

1. Porsistema asignado, ENP o CCH.

2. Por plantel comespondiente, de acuerdo con el sistema ENP © '(;'CH N

con 9 y 5 opciones, respectivamente.
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>r sexo, masculino o femenino.

4." Finalmente

Asi, se obfuvieron sef els estratos Para las poblaciones de

bachillerato con reflejo en Ilcencnfurc y los que se captaron sdlo en
licenciatura, ya que presenton caracteristicas similares. )

3.9 Eleccién de los elemenfos.
Para la distribuciéon del tamano de muestra, en cada estrato se utilizd

afijacién proporcional al tamaiio del estrato.

Para la seleccién de los 'elemenfos que formaron la muestra, se utilizd un
Muestreo aleatorio Slmple dcndole asf a todos los elementos de un estrato la
misma probabilidad de ser elegidos Para ello se usd la hoja electiréniza de
Iixcel y el paquete es’rqdfs_ﬁcos SPSS.

En el cuadro I se presentcn el nimero de elementos que se selecciond, para

cada uno de los. fres' casos, especificando la poblacién de la cual
provienen.
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Cuadro I: El s en la tra, e k‘ diantes de bachillerato con ri.{ﬂejo en k

licenciatura.
. [ ]
Dependencia Turno xsistema x dependencia - xturno Masculino Femenino
ENP1 o1 . 74 38 18 20
02 36 14 22
ENP2 ol 74 34 18 18
02 . ST 14
ENP3 o1 82 23
02 : - ?
ENP4 o1l
02
ENP5 o1
02
ENPS o0
02
ENP7 01
02
ENP8 (o]}
02
ENP9 o1l
. 02 216
CCH Azcapotzaico 01
. g . 02
03
S 04
CCH Naucalpan o1
B 02
03 -
04
CCH Vallejo -01
02
03
04
CCH Oiiente - 01
) 02
CCH Sur
TOTAL
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3.10 Andlisis estad/istico.
Primero, se hacen tablas de frecuencias para cada variable, interpretando

lo obtenido en cada uno de los tlempos, al ingresar a bachillerato y
posteriormente a licenciatura. Como se busca ver si hay cambios
significativos en la respuesta de los estudiantes se usan tablas de
contingencia formadas para cada variable en los dos tiempos y se utilizan
algunas pruebas que permiten identificar si hay cambio en su respuesta.
Una de ellas es la prueba de Cochran Mantel Haenszel para medidas repetidas la
cual ademds se encuentra como una de las opciones del paquete
estadistico SA4S. Sin embcrgo una de las mds conocidas es la prueba de
McNemar. pero con lc desven’rc]c de que solo se puede usar cuando las
variables tienen dos cofegorfd ATodo lo anterior se procesa utilizando los
paquetes esfcldfsﬁcos 'S S

+8Y 84S, comparando los resultados

obtenidos para ccdq v N de las quince variables.
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Capitulo IV: Resultados

4.1 El estudio.

Recordando que el objefivo del estudio es averiguar si el paso por el
bachillerato origina cambios en los hdbitos de estudio, utilizando para ello
en las encuestas levantadas por DGEDI de la UNAM.

Dado que los ‘vhébtos de estudio son registrcdos en dos ocasiones, el
estudio se. Gonsidi :

ongitudlncl cdemos de ser reirospecﬂvo, ya que ef

hdbitos de Vesfudlo,

mo:s or ello eI tamaifio de la poblacién
objefivo fue'de N =3, 657 & '

Utilizando la férmulc de estreo’ all torio simple para estimar la proporcion
de unidades de la poblacién que tienen clerta caracteristica, el tamafio
de muestra obtenido fue de 1,541 estudiantes.
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Dado que se conté con olguncs c ‘ cfensﬁcos en Ios dos poblocuones enﬁ S

cuestién, las cuales se creyo podfon cfectcr Ios resulicdos, como erc: eI SREL

sistema y plantel de los cucles provlenen, el iumo en el que curscron el.

bachillerato y el sexo de: ccda estudlon’re, se dividid a la poblclclon en" '
estratos y se distribuyd la muestrc utaﬂzcndo afijacion proporcional al 1cm<:ﬁo
del estrato. Finalmente, ia seleccién de los elementos en cada estrato se
hizo usando treo aleatorio simple, dandole asl a todos los elementos de un

estrato la misma probabilidad de ser elegidos.

4.2 Frecuencias en hébitos en los dos tiempos (n = 1,541).

Se analizd el conjunto de estudiantes que concluyeron en tres afios el
bachillerato y cuyos hdbitos de estudio fueron captados en lo"sv;[do‘s_“
flempos, al ingresar al bachillerato y posteriormente a la licenciatura Los :

porcentajes obtenidos se muestran en los cuadros 2.1 y 2.2,—”Io§f Iés s
comrresponden a la forma y lugar en donde estudian, odemééydél‘hi‘ l:y’I T

ano al que corresponden. Para mayor detalle se pueden consk I’rcr las? las g
1, I, Il y IV en el anexo, las cuales presentan las frecuencidas. y porcem‘c]es
obtenidos de la muesiro. i :

Existen  dos 'ccfégbﬁc ‘en’las. variables que son consideradas como

opuestas, yc que S Iocclizcnie_ri" I_és‘ exiremos las cuales son siempre y

nunca o: ccsi nunca.: por.ell

son las que comUnmente se comparan en
este frabgjo.’ B

- Se fuvb para los “estudiantes que ingresaron a bachillerato, que los

porcentajes mdas elevados de las actividades que declararon hacer
slempre se presentaron en seis variables, las cuales fueron estudiar en casa
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(78.3%). solo (77.5%), en escritorio © mesa (62.2%), primero leer fodo eI tema
(57.2%). finalmente estudiar sin distraccion (38.5%) refle]odos en Ic muestrc:.

Cuadro 2.1: Porcentajes obtenidos en alumnos al ingresar a bachilIeralc;, en 1995. -

§ fi t t esporidlcamenh nunca [ casl

Al estudiar acostumbras
Primero leer todo el terna 57.2 34.3
Subrayor las ideas princlpales 30.2 43.5
Elaborar resumenes del material 28.2 . 409
Hacer sintesis tipo "acordedn® 228 273 .

Resolver ejercicios para reafirmar el 37.4 34.7
tema L

Estudias
Solo
En equipo
Enla casa
En la biblioteca
En el parque
Escuchando radio y televisién
En lo cama
En escritorio 0 mesa
En el transporte colectivo
Sin distraccion

~er. menos ya que éstas
¢ asl nunca, al ingresar a

Cuando se capta la: respf quéllos estudiantes al ingresar a
licenciatura se obsérvé‘u nto slmilcr, ya que en la categoria

de siempre se locolizcn seis caracteristic st esfudrar solo (76.8%). en la casa
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(64. 9%) en eI escn’fon'o ‘0 mesa (60.5%). primero’ Ieer todo eI femc: (57%).
subrayar fdecs pnncfpales (43.6%) o hacer sintesis flpo ccordeon (33.8%)

Cuadro 2.2: Porcenny'es obtenidos en alumnos al ingresar a licenc tura, en "1998.

Siempre Iumente | nunca o cast
Al estudiar acostumbras
Pritmero leer todo el tema 570
Subrayar las ideas principales 43.6
Elaborar restmenes del material 363
Hacer sintesis tipo "acordeén” 338
Resolver ejercicios para reafirmar el 27.1
tema
Estudias
Solo 768
En ecuipo 1.8
En la casa 64.9
En la biblioteca 83
En el parque 0.2
Escuchando radio y televisién i 28
En la cama L2
En ascritorio © mesa v 62.2
En el fransporte colecﬂvo . 067
sin distraccién e '38.5"

Ubicadas en la categoria de nunca o casl nunca. se obtuvo al Ingresar a
licenciatura, actividades como: esfudlgr en el parque (93%), escuchando
radic o televisidn (62%)., en el transporte publico (61.3%). en la cama
(53.7%) o estudiar en equipo (30.8%), ver cuadro 2.2.

Como se puede observar existen coincidencias en la predileccidon de
algunas actividades e incluso algunos de los porcentajes casi no varian en
‘los dos tiempos.




Cuadro 2.5. Comparativo de variables de acuerdo al porcentaje mds alto presentado

en cada categoria.
AL INGRESAR A BACHILLERATO AL INGRESAR A LICENCIATURA

Siempre Slempre
casa 78.3% solo 76.8%
solo 77.5% casa 64.9%
escritorio 62.2% escritorio 60.5%
leer 57.2% leer 57.0%
sin distraccién 38.5% subrayar 43.6%
resolver 37.4% hacer 33.8%

Frecuentemente Frecuentemente
subrayar 43.5% elaborar 42.5%
elaborar 40.9% sin distraccién 39.6%
hacer 27.3% resolver 38.2%

Esporadicamente Esporadicamente
equipo 46.3% biblioteca 39.5%
biblioteca 40.8%

Nunca o casi nunca Nunca o casi nunca :
parque 94.6% parque 93.0% .
escucha 58.3% escucha L 62.0%
cama 52.8% transporte T61.3%
transpcrte 85.9% cama - 53.7%

equipo 30.8%

Hay diez hdbitos de estudio que se encueniran ubicados en la misma
categoria en los dos tiempos. Se puede observar que hay variables en la
categoria de siempre que coinciden en ambos tiempos: solo, casa,
escritorio y leer. En frecuentemente solo uno: elaborar. Biblioteca se ublica
para los tiempos en la categoria de esporadicamente. Mientras que para
la categoria de nunca o casi nunca se tlene a cuatro de lo hdabitos
declarados: parque, escucha, cama y fransporte.
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Se tiene por tanto a cinco hd&bitos de estudio que difleren de categoria,
mientras que al ingresar a bochlllerdtof' sé prefiid siempre estudiar sin
distraccién y resolver problemas, ' tres dﬁds después, éstos hdbitos se
acostumbraron hacer frecuenfemem‘e. Asimismo, primero se declard
subrayar ideas principales y hccer resdmenes de forma frecuente y
posteriormente al ingresar a llcenci' turo esta actividad se hizo siempre.

Estudiar en equipo fue declcrodo‘ en_, el primer tlempo como un habito

hecho esporddicamente vy después cl ingrescr a licenciatura se declard

hacerlo nunca o casl nunca. En. esfos \‘ermlnos, podria decirse que sdlo
hubo reublccdon de hé it :

on mcs ‘elevados en las costumbres
usadas cucndo se ingresa a licenciatura ‘en

. cbmpdrocién‘ cuando:se ngresc ‘a bachillerato y al confrono de la

kccfegori’o de siempr

sOlo. con el oncllsls cnfeﬁores podria decir

que no hcy U pero eso no es suficiente evidencia para

decir que no hoy ~ambio‘en 1o hcbh‘os de estudio declarados al iniciar el

bcchillerc)‘pvposter,io,rmenfe(lqllceng:lq_turcx.

Por ello:s'e'_r:ecllkzﬁc\:ron tablas de -contingencia, las cuales en principio
permit_leron ubicar en principio las coincidencias de algunos estudiantes en
la respuesta proporcionada en los dos tiempos, asi como los que no lo
hacen. De esta forma se puede aplicar alguna de las pruebas estadisticas
adecuadas paraq ello.
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4.3 Tablas de contingencia de las variables.

Se presentan a continuacién las tablas obtenidas en los dos tlempos (cuadro
3.1), al ingresar a bachillerato y después a la licenciatura, para las quince
variables en cuestion: leer, subrayar, elaborar, hacer, resolver, solo, equipo,

casa, biblioteca, parque, escucha, cama, escritorio, transporte y sindis; tal
como se definieron en el capitulo anterior.

Cuadro 3.1. Tablas de cc

ing ia de las quince variables en los dos tiempos.

al ingresar a licenclatura
LEER siempre frecuente esporadica casinunca | lotal
siempre

881
alingresara frecuente 529
bachillerato  esporadica 117
casl nunca oy 14
total 879 572 77 13 1.541

al ingresar a licenciatura

SUBRAYAR | slempre  frecuente esporddica casinunca | total

siempre |- 155 41 466

alingresara  frecuente D 670
bachillerato  esporadica 108 133 311
casi nunca 25 43 i AT 94

total 672 627 207 35 1.541

al ingresar a licenciatura
ELABORAR | slempre  frecuente esporadica _casinunca { Total
siempre ; 189 50 6 435

alingresara  frecuente 3 16 16 430
bachillerato  esporadica 575,
casi nunca 28

total 559




Cuadro 3.1. Continuacion.

alingresar a
bachillerato

alingresar a
bachillerato

alingresar a
bachillerato

alIngresar a
bachitlerato

al Ingresar a licenciatura

HACER slempre frecuente  esporédica casinunca | total
slempre  |.: 101 352
frecuente 42 420
esporadica 102 393
casi nunca 94 Fl 376
totai 521 1,541
al ingresar a licenciatura
RESOLVER | siempre frecuente  esporéadica casinunca | total = -
siempre | -t 219 131 576
frecuente 211 15 535
esporadica 48 AT0, 330
casi nunca 15 29 %1k 2| 100
418 589 426 108 1,541
al ingresar a licenciatura
SOLO slempre frecuonte esporadica casinunca | lotal
siempre [:35.972 21 1,194
frecuents 188
esporadica H
casi nunca 5
total 1.184
al ingresar a licenciatura
EQUIPO frecuente  esporadica _ caslnunca | fotal
slempre 10 16 34
frecuente 295
esporadica 10 713
casi nunca é 1655 499
total 27 331 709 474 1,541
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Cu ;03'1' C

jon.

alingresar a
bachillerato

al ingresar a
bachillerato

al ingresar a
bachillerato

alingresar a
bachillerato

al ingresar a licenciatura

CASA slempre frecuente  esporadica casinunca | total
siempre ‘82455 32 7 1.207
frecuente 290
esporadica 36
casi nunca 8
total 1.541
al ingresar a licenciatura
BIBLIOTECA | slempre  frecuente  esporadica casinunca | total
siempre
frecuente
esporéddica
casi nunca
total
al ingresar a licenciatura
PARQUE siermpre frecuente  esporadica tota
siempre @gﬁov 3
frecuente 1 14
esporadica (o] &6
casi nunca 2 1,458
total 3 1.541
al ingresar a licenciatura
ESCUCHA | siempre frecuente  esporadica casinunca | total
Ssiempre : 18 23 18 48
frecuente 217 56 61 146
esporddica 40 Cal15200 225 429
casi nunca 51 182 .U 651EE| 898
total 43 130 413 955 1,541




- Cuadro 3.1. Continuacion.

alingresar a licenciatura

CAMA frecuente  esporadica casinunca | total
siempre 29 16
alingresara frecuente
bachilleralo  esporadica
casl nunca
total
al ingresar a licenciatura
ESCRITORIO | siempre  frecuente  esporadica _casinunca | total
siempre ; 220 57 10 959
alingresara  frecuente 47 10 413
bachillerato  esporadica 50 135
casi nunca 13 34
total 933 448 132 28 1,541
al Ingresar a licenciatura
TRANSPORTE | s/ frecuente  esporadica casinunca | total
siempre 4
alingresar a frecuente 4 47
bachillerato  esporadica 5 162
casi nunca 20 711,323
total 30 1,541
al ingresar a licenciatura
SINDIS siempre frecuente  esporaddica casinunca | fotal
slempre " } 216 52 23 594
alingresar a frecuente 152 #7904 560
bachillerato esporadica 45 267
casi nunca 29 120
total 529 295 1,541
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4.3.1 Primeras observaciones.

En el cuadro 3.2 se resumen algunas de las primeras observaciones que
resultan de interés para cada tabla obtenida para cada variable. En él, se
puede ver en principio, que aquellas en las que se dio un porcentaje
elevado de estudiantes que concordaron en su respuesta, al ingresar a
bachillerato y posteriormente a la licenciatura, son: parque vy solo, le siguen
casa y transporte y finalmente, escritorio, escucha y leer. Al comparar las
variables parque y solo con casa y fransportfe, se observa una diferencia
de mds de 9 puntos.

Cuadro 3.2 Cuestiones mds relevantes de las quince tablas.

# Variable " ftdoindividuos #de individuos % de los que % de los que

E que responden queresponden  responden iguai responden
o mismo diferente diferente

1. leer 838 705 54.3 45.7

2 -subrayar 628 913 40.8 59.2

3 elaborar 559 982 36.3 63.7

4 hacer 466 1,075 30.2 69.8

5 rasclver 534 1,007 34.7 65.3

€ solo 1,078 463 70.0 30.0

7 equipo 661 880 42.@ 57.1

8 casa 933 608 60.5 39.5

8 piblioteca 545 996 354 64.6

10 parque 1,371 170 89.0 11.0

11 escucha 833 708 54.1 45.9

12 cama 767 774 49.8 50.2

13 escritorio 855 686 55.5 44.5

4 transporte 931 610 60.4 39.8

16 sindis 652 889 42.3 57.7
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Asimismo, c_:q‘uellos,, 3 vdrlcbles que presentan mayor porcentaje de
estudiantes que no concuerdan en respuesta para los dos tiempos son:
hacer, 'résél\)er,‘.’blbliofeca,v elaborar, subrayar, sin distraccién, equipo y
‘camda, en orden decréclenfe (ver cuadro 3.2). Ademds se pueden ver
olgunqs cdscs Interesantes como las sigulentes:

Leer: al igual que en la anterior se prefirid la categoria de siempre por
los clUmnos ‘en ambos tiempos, en esta celda se observa la
frecuencla més alta. También se tiene que muchos contestaron
s:empre en Io primera ocasidén y posteriormente declaran hacer

» estc cchvldod frecuentemente.

Subrczycr Cctegoric de frecuentemente con la mayor preferencia
ren’ ombos ﬂempos. El cambio mds evidente se da después de
hcber declcrcdo al ingresar a bachillerato hacer la actividad
frecuenfemenfe y posteriormente declararon hacerla siempre.

Eloborcr Preferenclo por las categorias mayores, pero la celda con

oyor frecuenclc es la de frecuentemente para ambos

[e] el cambio mds evidente cuando declararon

pnhéfp acer esfc actividad frecuentemente y después
siempre

Hccér: Celda con mayor frecuencia slempre, en ambos tlempos. El
cambio mas evidente es de frecuentemente a siempre.

Resolver: Ligera inclinacién por las categorias altas, dado que la
celda de la categoria de frecuentemente en los dos tiempos
tiene la frecuencia mdas alta. Es evidente el nimero de
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estudiantes. . que  cambiaron 'su respuesta de slempre a
frecuénfemenfe al ingresar a licenciatura.

Solo: Se pueda observar en la tabla correspondiente que hay una
marcada preferencia por las tres primeras categorias en los dos
tlempos, incluso se podria reducir a tomar en vez de una tabla
de 4x4 una de 3x3 para el andlisis, ya que en ella se concentra
el 99.5% de los que responden en la muestra. Es evidente la
inclinacion que se da a categorias mas altas, y la mayoria de las
respuestas se agrupan en la categoria de siempre.

Equipo: Mayor preferencia por la categoria de espordadicamente
para ambos tiempos. Los cambios mds evidentes son de nunca
o casi nunca a esporddicamente.

" casa: Enr la tabla, la categoria que tiene la frecuencia mds alta se
' da en sfeympre para ambos tiempos, ademads de observarse una
kmc‘ré:cdc inclinacién hacla esa categoria. Ademds en la tabla
,ld ,mdyoric de los elementos se agrupan en la tablo de 3x3
mqrc‘qdc por las tres primeras categorias para los dos tiempos,
quedcndo fuera solo el 1.2%. Al igual que en la variable solo; tal

- Véifsoilyo deberfan tomarse tres categorias para el andlisis.

Bibllotéco:‘kMoyor frecuencia en la celda de esporddicamente. El
cambio mds evidente es cuando al ingresar a bachillerato

declaran nunca o casi nunca y tres afos después optaron por la
categoria de esporddicamente.
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Porque' Ademcs de poseer un olfo porcentaje de estudiantes que

concuerdcm en SU; ‘respuesta, se observa una marcada

preferencia por-las’ “categorias bgjas, incluso la que posee la

frécuencia mds grande es la celda de nunca o casi nunca para

los dos tiempos: el 88.4% de las respuestas en la muestra.

Escucha: Se obséﬁlo ‘una nclincdér‘irhd'cla' lds éotegorfcs mds bajas,

Incluso la’ celd esenfé mcyor frecuencia es la que

hacen esporcldicqm nt

una inclinacién hacia las

Cama: Enla: fob!a E réé.p cz '

categorias bcjcs. Lo celda:con: moyor frecuencia es nunca o

casi nunca pcrc ombos lempos. Los cambios mds evidentes se
dan cuondo declcrc' "rescr a bachillerato hacer esta
cchvidcd nunca nunca y después optan por

esporcdlcamenfe y viceversa.

Escritorio: La Inclinacién en esta tabla se da hacia la categoria de
siempre, incluso esta es la que presenta mayor frecuencia en
ambos tiempos. El cambio mds evidente se da cuando al
ingresar a bachillerato declararon hacer siempre esta actividad
y después del bachillerato optaron por frecuentemente.

Transporte: Se inclinan hacia las categorias mdas bgjas, incluso la

celda que presenta la frecuencia mds alta es la de nunca o
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ccsl nuncc pcro los S ﬂempos. Los comblos mas evidernites se

da cuondo ol |ng esar a bochlllercto declaran haber estudiado

en el frcn porfe publlco nunca o casl nunca y al ingresar a la

licenciafurc ccmbiohuo esporadl’cc o frecuentemente.

Sindlis: Ligerd"EDCIlnccién I‘iocic las categorias grandes. La celda de
slempre en ambos tiempos presenta la frecuencia mdas grande.
El camblio mdas evidente es de siempre a frecuentemente.

4.4 Algunas de las variables.

En algunos textos se menciona que la exnstenclo de celdcs con frecuencias
esperadas menores o iguales a cinco puede cfectcr el. uso de alguna
; la esfcdlsﬂcc Ji cuadrada.
Sin embargo, se permite tener un 20% de Ios celdcs en o tablc con valores

prueba estadistica que desemboque en el uso d‘

menores o iguales a cinco. Por lo que cntevs, de cpltccr cuclquiero de las
pruebas estadisticas se analiza esta situacién, dado que muchas de las
variables presentaron frecuencias cero © menores o iguales a cinco lo cual
se presenta en el cuadro 4. 1.

Como se puede observar en el cuadro, las variables que presentan mayor
problema son: parque, solo, casa, fransporte y leer, ya que tienen cinco o
mds celdas menores o iguales a cinco. En esta ocasién se considerd que
las variables transporte y leer tenian mdas posibilidades que las anteriores a
ser trabajadas, ya que no tienen celdas con frecuencias cero.
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Cuadro 4.1: Variables con frecuenqiasfjr{yti ore. sas o igtialés a 0 en las celdas.

No - Varable celdas con frecuenclas » 0y <5 celdas con frecuencias = 0
1 leer 1 i 5 ¢}
2 sybrayar ‘o o]
3  elaborar Sox o}
4 hacer o (o]
5 resolver o] 0
¢ solo ‘5 3
7  equipo 0 1

8  casa 5 . 2
® piblioteca R o)
10 ' parque 5 5
11 escucha o] (o]
122 cama 0 0,
13 escritorio 2 0.
14 {ransporte 6 o]
15 sin distraccidn 0 0

4.4.1 Parque. S

Como se menciona en las 'obséerciones previas, la variable parque
presenta cuestiones Inferesdh{és. Entre ellas, la preferencia por la categoria
de nunca o casl nunca é‘riil‘d’s’s;dos'ﬁempos, asi como la evidente falta de
frecuencias en algunas de lcs celdas.
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Cuadro 4.2: Variable parque considerando sélo dos categorias.

Ingreso a licenciatura

PARQUE esporidica nunca :

Ingreso Esporadica 7 59. |66

bachillerato Nunca a3 1363 | 44 P
90

'Asumismo. se puede ver en el cuadro 4.2, que‘consldercndo 1c:n solo lcs
categorias de esporadlccmen y >
se capta al 98.1% de Ics > . ¢
considerado para - hccer u ' néllsls uniccmenfe consldercdo estcs
categorias. y :

4.4.2 Solo y casa. .

Asl como pasé con a voricble parque, en las tablas comrespondientes a las
variables solo y casa si se considera sélo a tres de las cuatro categorias:
siempre, frecuentemente y espordadicamente se concentra al 99.5% y
$8.8% de la Informacién en muesira respectivamente y el resultado

obtenido puede ser menos cuestionado que si al considerar la tabla
completa (ver cuadro 4.3).
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Cuadro 4.3: Variables solo y casa, co)r sdlq tres categorias.

Ingresa a licenciatura
soLo slempre .. ‘ frecuenta  esporadica total
siempre 972 - 200 21 1,193
Ingresa RN
a frecuente :
bachillerato 188 s 104 " 303
esporadica 19 5w 16 2 37
total |- 1,179 . 320 34 1,533
- llig"resa a licenciatura
CASA siempre frecuents esporadica total
Ingresa siempre 824 344 32 1,200
a
nte
bachillerato recue 155 105 27 287
esporadica 17 15 4 36
total 9296 464 63 1,523

Como se puede ver ol observcr ccdcy unc de las tablas por separado, se
encueniran cosas lnferescnfes e lncluso el estudio podria complementarse
con andlisis estadisticos que consl_deren solo esas categorias, como
consecuencia de ello muchas de estas cosas se eliminarian al agruparias.
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4.5 Prueba adicional.

Dado que se tiene a los mlsmos Pnd lduo en do: ﬂempos, u’rlhzor lc prueba ‘
de McNemar resulta oproplcdc, estaiisd 'se i'cplicc cuando las

variables involucradas tienen solo'

En este estudio se contd con v'qridbles con cuatro écfegorics, por lo que se
decidid hacer una cgrUpcdén, de -forma que al final se tuvieran dos
categorias y poder aplicar dicha prueba.

La agrupacién que se realizd fue:

1 = slempre o frecuentemente.
0 = esporadicamente o nunca o casl nunca.

Obteniendo de esta forma quince variables dicotémicas en dos tiempos.

Se pueden ver Ios fcblos con s<5lo dos categorias en cada tiempo en el
anexo (ver tabla V). Ic cgrupccion contribuye a eliminar el problema de tener

celdas con vc
que clguncs ’tengon frecuencnc: menores o iguales a cinco, pero estas
caen en eI ?0% permiﬂdo.

s cero en las tablas de contingencia, no asf el hecho de

La pruebc ‘puede aplicarse ya que los supuestos que son cumplidos para
cddc‘: ‘vé‘ini’c;ble, recordando bdsicamente que estos son tener datos
cgrupcdbﬁ, ‘que las variables estén en escala al menos nominal y que no
haya éonfusién al clasificar uno de los valores en solo una de las
categorias. Los resultados de la aplicacidn de la prueba de McNemar a
’ c;:dd una de las tablas formadas se muestran en el cuadro 5.1.
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Cuadro 5.1: Resultados de la aplicacion de la prueba de McNemar para las quince
variables con categorias agrupadas.

Valor de la estadistica de
No Variable Valorde la

estadistica de prueba (con correcclén por Valor de p Decislén
prueba continuidad)
1 leer 8.98930 8.55615 0.00344 se rechaza Ho
2 subrayar 58.39341 57.67912 0.00000 se rechaza Ho
3 elaborar 42.28762 41.72190 0.00000 se rechaza Ho
4 hacer 97.45619 96.69033 0.00000 se rechaza Ho
8 resolver 18.33220 17.98136 0.00002 se rechaza Ho
& solo 0.48649 0.33784 0.56108 NO rechazo Ho
7 equipo 1.69330 0.19317 NO rechazo Ho
8 casa. . 8,333 7.78704 0.00526 se rechaza Ho
° biblioteca  * 212.33333 211.16827 0.00000  serechaza Ho
1 parque. .. 0.3333 0.14815 070031  NO rechazo Ho
M escucha. | :6.1127 5.81818 0.01586  NO rechazo Ho
2 cama’ -7.71810 7.41840 0.00646  se rechaza Ho
B escriforio - --031518: - 0.24903 0.61776  NO rechazo Ho
" fransporte 7765657 S 76.40909 0.00000 se rechaza Ho
18 sindiis 0.47974 .. 0.41791 0.51798  NO rechazo Ho

Como se puede ver en nUeVé variables se da que los estudiantes cambian
de respuesta al pcsor,ffes, anos, estas son: leer, subrayar, elaborar, hacer,
resolver, casa, bibllofééa. éama y fransporte. En las restantes seis: solo,
equipo, parque, eScuéha. escritorio y sindis, los datos no proporcionan
informacion - suficiente para decir que hubo cambio, esto cuando se
reducen las cucifo categorias de cada variable a dos.




Aunque al’ cgrupcr cctegori’cs en lcs vcncbles, sebelimlno el problema de
tener celdcs con frecuenclcs cero. Ios resultodos'no pueden generalizarse

”c cuqndo las vcnables ﬂenen fodas -las - categorias.

“Ademds de que la
ogrupcclén es hecha por slrpple onyv:

Si se considera a las cuqt.'robc;dfeg‘érfdsv eén cada variable se fiene que
clguhos de las celdas tiene frecuencia cero y sl a esto se agrega ademds
que algunas de las variables podria hacerse mediante el uso de otras
hemramientas estadisticas, se decidid no incluir esas variables en el andlisis
posterior ya que los resuvitados obtenidos podrian ser diferentes.

4.6 Usando la prueba de Cochran Mantel Haenszel.

Como se menciond en el capitulo de hemramientas, la prueba Cochran
Mantel Haenszel puede ser usada para probar la hipdtesis nula de no-
asociacion, bgjo el supuesto de que los totales marginales para cada tabla
son fijos, para este caso en particular, se considera la hipdtesis para el caso
de medidas repetidas, ya que se tienen 2 ocbservaciones en el tiempo, de
una respuesta ¥ univariada, obtenidos para cada de los 1,541 estudiantes.

La hipdtesis nula pcrc ccdc sujeto es, la variable respuesta Y se distribuye
clectoﬂomenfe con res’)ecto a los 2 tiempos. Con ella se establece que
todas lcs permutcciones de respuesta en condiciones de intercambio en el
sujeto.son lguclmen’fe parecidas. Las hipdtesis de intercambio implican
homogeneldcd marginal en la distribucién de ¥ a través de ¢ tiempos. esto
es, la distribucion marginal de ¥ es la misma para cada uno. En resumen, se

establece como hipdtesis nula que no hay cambio en la respuesta del
estudiante.
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Uﬂllzcndo el paquele estadistico SAS., con |a rutina’ que proporciona el vclor de i

la esfcdfsﬁco de Cochran Mantel Haenszel se obfuvo un resulfodo pcrc cada

vcn’able los cucles se presentan resumidos en Io slgulente cucdro.

Cuadro 6.1: Resultados de la aplicacion de la prueba de Cochran Mantel

Haenszel.

“No Variable Valor de la Valores de p Decision
. Mantel Haenszel
1 leer 115.792 0.0001 se RECHAZA Ho
2 sybrayar 70.8445 0.0001 se RECHAZA Ho
3 elaborar 50.2739 0.0001 se RECHAZA Ho
4 hacer 74.1339 0.0001 se RECHAZA Ho
3 resolver 59.9873 0.0001 se RECHAZA Ho
a
g5
8 .‘

° ‘blb"OfeCG 88.0270 0.0001 se RECHAZA Ho

o

" Sscueha 156.485 0.0001 se RECHAZA Ho
2 cama 205.7247 0.0001 se RECHAZA Ho
13 escritorio 110.0482 0.0001 se RECHAZA Ho
“ {ransporte 73.2763 0.0001 se RECHAZA Ho
¥ sindis 177.7635 0.0001 se RECHAZA Ho

Como se puede observar en todas las variables mostradas en la tabla se
rechaza la hipdtesis nula, en la-cual se establece que no hay cambio en la
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respuesta, lo que permite decir que en todas las: variables se presenta un
cambio de opinidn después de haber cursado elchhillercfo.

Al comparar los resultados obtenidos aqui y cuando se agrupan categorias
y se uliliza la prueba de McNemar, se observan cuestiones interesantes

comaos

e lLas varigbles: leer, subrayar, elaborar, hacer, resolver, biblioteca,
cama y fransporte, no muestran cambio en el resultado, agrupando
o no las categorias. En las dos ocasiones, una al utilizar la prueba de
McNemar y la otra al usar la de Cochran Mantel Haenszel ;se rechaza Ho y
se concluye que hay cambio de respuesta en estos hdbitos de
estudio.

e Para las varables: equipo. escucha y escritorio, al agrupar las
categorias de cuatro a dos, el resultado que proporciona la prueba
es no rechazar Ho, es decir, no hay cambio de respuesta en los
hdabitos de estudio. Sin embargo, cuando no se unen categorias el
resultado es el opuesto, esto es, se concluye que hay cambio de
respuesta después deb haber cursado el bachillerato, lo cual se
apoya al observar las frecuencias observadas en los cuadros 2.1 y 2.2,

Todo lo an'feriorllndiqq que los resullados obtenidos seguramente son
debidos a’la poca precisién que se tiene al ubicar la distancia de una
categoria - a: otra qicﬁb de ofra forma. que las categorias con que se

de’ﬂ'neﬁé; cada ‘crioblé no contribuyen a una clara descripcién de la
r_nls'mq_y por lo. jqnfd no permite obtener resultados claros. Lo anterior lleva
a hcceif un dﬁél!éls como el sigulente.



4.7 Algunas sugerencias.

Al revisar las pregunias que conforman el cuestionario sobre hdabitos de
estudio se observéd que hay preguntas que resultan complemento de otras,
es decir, algunas de ellas podrian considerarse como categorias u
opciones de una variable. De esta forma se le brindaria al estudiante sdélo
la opcién de marcar una de ellas y asi identificar de forma mdas precisa sus
preferencias.

Porelloy fomqndo como base el cuestionario utilizado para el estudio se
sugiere la cgrupdclén mostrada en el cuadro 7.1, en la cual se suglere
considerar. solo una de Ias opciones en cada grupo como la mds

: recomendodo.

La sugerencia se ve apoyada al colocar los resulfcdos»bpbt_enido‘s en la
muesira para los dos tiempos los cudles se presentan en Ios cuadros 7.2 y 7.3.

Cuadro 7.1. Agrupacion sugerida en costumbres.

a Solo
&Co6mo estudias? a En equipo

Casa

Biblioteca

Parque
Transporte publico
Otros

Sitio de estudio

opoo00D

& Qué prefieres
al estudiar?

Alguna distraccion (escuchar radio o television)
Ninguna distraccion

Lugar de estudio {u Cam_a

o

o Escritorio o mesa
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en cc bres de estudiantes que ingresaron a

bachillerato en "95.' ‘en' la muestra.

RS s Solo: 77.5% (s)
-7 ¢Cémo estudias? *En equipo: 46.3% (e)
AL L -Casa: 78.3% (s)
; " -Biblioteca: 40.8% (e)
» Sitio de estudio -Parque: 85.9% (n)
«Transporte ptblico: 94.6% (n)

*Otros
. *Alguna distraccién (escuchar radio o television):
4Qué prefieres 58.3% (n)
al estudiar? «Ninguna distraccién: 62.2% (s*

-Cama: 52.8% (n)
Lugar de estudio < .gscritario 0 mesa: 62.2% ()
Donde:
(s): stempre. (f): frecuentemente, (e): esporddicamente y (n): nunca °
- casi nunca.

Cuadro - 73 R spuesia:en. 1. costumbres de estudiantes que mgresm'on a
Ilcenc:amra en 98, en Ia mue.stra.

T <o [«solo: 76.8% (s)
¢Cémo estudias? = <En equipo: 30.8% (e)

«Casa: 64.9% (s)

~Biblioteca: 39.5% (e)
Parmque: 93% (n)

«Transporste pablico: 61.3% (1)
*Otros

Sitio de estudio

=Alguna distraccién (escuchar radio o television):
62% (n)
«Ninguna distraccion: 39.6% (s)

&Qué prefieres
al estudiar?

«Cama: 53.7% (n)
Lugar de estudio «Escritorio o mesa: 60.5% (s)

Donde:
(s): siempre, (f): frecuentemente, (e): esporadicamente y (n): nunca o
casi nunca.

e T L
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Pero esio no solo se r comlenda pcrc ‘las costumbres, sino también para los

‘héblfos solo que ‘se presenfon‘problemcs para sugerir una agrupacion ya

v ol que fodos estan relacionadas. Sin embargo y
: S uﬂlizclndo Icl exped nc propicl se considerd que se puede hacer lo que se
o presentcl en e cuadro 7: 1

- Cuadro 7.4 Sygeféncia de agrupacion en hdbitos.

" Leer primero todo el tema
- Subrayar ideas principales

Q Elaborar resimenes del material
@ Hacer sintesis tipo acordedn

Restumenes

a Resolver problemas para reafirmar el tema

Se rerrhléndc esto porque generalmente cuando se lee primero el tema
se suelen; subrcycln ideas principales, lo cual puede originar que se

elaboren resumenes los cuales pueden ser lan pequenos que sean
considercdos como acordeones. Y. quiza al final se termina resolviendo
e]erclclos pcrc: recﬂrmcr el tema. Por lo que se creyd que las variables leer,
subrcycr, elcborcr y hccer esfén relaclonadas entre ellas, lo cual no
‘sucede con resolver i

Al igual que en el caso dnferior la sugerencia se ve apoyada con la
informacién obtenida en |drhuesfra en los dos tiempos, la cual se presenta
en los cradros 7.5 Y 7.6. ‘
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Cuadro 7.5; Resp ‘ 'én hdbitos, de diantes que ingresaron a bachillerato en

95 de acuerdo a la sugerencia emitida.

sLeer primero todo el tema: 57.2% (s)
B *Subrayar ideas principales: 43.2% (f)
Leer

«Elaborar resimenes del material: 40.9% (f)
Resamenes Hacer sintesis tipo acordeén: 27.3% ()
*Resolver problemas para reafirmar el tema: 37.4% (s)
Donde:

(s): siempre, (f): frecuentemente, (e): esporadicamente y (n): nunca o casi nunca.

Cuadrojzf: Respuesta en habitos, de estudiantes que ingresaron a licenciatura en

98 de acuerdo a la sugerencia emitida.

-L.eer primero todo el tema: 57.0% (s)
Subrayar ideas principales: 43.6% (s)

Leer
+Elaborar resimenes del material: 42.5% (f)
*Resumenes «Hacer sintesis tipo acordedn: 33.8% (s)
*Resolver problemas para reafirmar el tema: 38.2% ()
Donde:

(s): siempre, (f): frecuentemente, (e): esporadicamente y
(n): nunca o casi nunca.

La sugerencia anterior se resultd apoyada al utilizar una de la pruebas
estadisticas, la prueba es conocida como la prueba de Ji - cuadrada para

independencia.




4.7.1 Una prueba basada en la estadistica Ji cuadrada.

Como se explicd en el capitulo de hemramientas, en esta prueba se
plantea como hipdtesis nula que las dos variables son independientes, en
caso de que esta sea rechazada se dice que las variables en cuestion
estan relacionadas. Por ello, se muestran primero las tablas de
coriﬂngenclc para las variables leer y subrayar en cada uno de los tlempos
cuadro 7.7 'y posteriormente los valores obtenidos en la estadistica de
pruebg::f denotada por 7, asi como el valor de p.

Cuadro 7.7: Tablas de contingencia para las variables leer y subrayar para los dos
tiempos..

SUBRAYAR
alingresara|  siempre frecuente esporsdica nuncaocasi - | TOTAL -
bachillerato runca s
L  Siempre £81
E frecuents 529
R esporéadica 117
nunca o casi 14
nunca ? :
TOTAL 466 670 3n 94 1,541
SUBRAYAR
al ingresar a siempre frecuente esporadica nuncaocasi | TOTAL
licenciatura nunca
L, sempre | 16 879
E frecuente 572
5 esporadica 77
Nunca o casl 13
nunca
TOTAL 1.541
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Los vclores ob'renidos cl uscr lc: pruebq de J: cuadraa'a pcrc probar

lndependencnc fueron' i

. Pcrc los estudlonf S que ingresaron a bachlllerato se obtuvo
‘, un vclor de la es'rcdfsﬂcc ‘de prueba denotada por T de 92.73

: ' valar'dep e 0. OOOO

Con ello se concluye que.no hay independencia entre las variables hacer

Y elaborcr
obfenldo‘u 3047
al mgrescr a
de 43.5%. ;

se respcldo por los valores de p. ademds de haber

sfudicnfes que respondieron en la misma categoria

chllle oto, pcrc los que ingresaron a licenciatura esta fue



Cuadro 7.8: Tablas de contingencia para las variables elaborary hacer para vldsv dos

tiempos..
ELABORAR S :
Alingresara sismpre frecuente esporadica nuncaocasl .TOT;AL‘ »
bachillerato nunca = |- BN
g Sempre : 56 100 | 352
A frecuente 109 o 20 420
£ esporddica 1018 393
R puncaocasi 114 376
nunce
TOTAL 435 630 380 1,541
ELABORAR ‘
al ingresar 2 siempre frecusnts esporadica nuncaocasl | TOTAL
licenciatura nunca -
H slempre 08 173
A frecuents : ‘249
g esporadica 66 185
R Nunca o casi 24 48
nhunca
TOTAL 559 655

Dado que se encontrd que las variables hacer y elaborar estaban
relacionadas y.como la sugerencia hecha indica que también pueden
estar relacionas con cualquiera de las dos o las dos anteriores variables,
leer y subrayar. Por lo que se hizo un andlisis como el anterior pero con las
variables subrayar y elaborar en los dos tiempos, al ingresar a bachillerato y
al hacerlo a licenciatura.
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Se puede observar en la tabla de conﬁngencic . mosfrddo en el ci:ad_ro’ 7.9,
que para aquelios estudiantes que ingresaron a bachillerato a medida que
se preflere una cotegbrfa mayor, de nunca o casi nunca a siempre, en una
de las variables, por ejemplo subrayar. la preferencia de la ofra variable es
similar, ademds de que los totales marginales se parecen mucho.

Cuadro 7.9: Tablas de contingencia para las variables elaborar y subrayar para los dos

tiempos.
ELABORAR
alingresar a siempre frecuente esporadica nuncaocasi | TOTAL

s bachillerato nunca
U siempre | 466
g frecuente &70
¢ esporadica 31
A nuncaocasi 94
R nunca

TOTAL 438 630 380 96 1.541

ELABORAR
alngresar a siempre frecuente esporéadica nuncaocasi | TOTAL

s bachillerato nunca
u siempre
B
R frecuente
¢ esporddica
A nuncao casi
R nunca R

TOTAL 559 655 279 48 1.541
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. ﬂempos. Ademdas de: que los'pqrcfegntcgjeél de coincidencia para aquellos
que ingresaron a bachilleroid fue de 3&;9% para la tabla 12 y 42.4% para los
que se captaron al ingresar a Ia llcenclcfura para la tabla de contingencia
de las variables subrayary elaborcr. '

Todo lo anterior apoya la cgr_t)pacién sugerida, la cual permitiria uvblcar sin
ambigUedad la opiniédn de Iésy ésfudlcntes, ademas de mostrar algunas de
las deficiencias del cuesﬁoncrlo pcra Identificar los hdbitos de estudio en
los estudiantes. o -
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Conclusiones

El objetivo principal del trabdajo fue averiguar sl habia camblo en los hdbitos
de estudio, en estudiantes de la generacién de 1995 de bachiilerato de la
UNAM. El iamaifio de muestra obtenido fue de 1,541 estudiantes, el trabajd
se inicié con la descripcién de las variables en la muestra y posteriormente
se emp!ecron’clkguno's herramientas estadisticas.

Al consideror las cc’regorfc e"slempre y nunca o cast nunca como

opu=s'rcs y coh Ios -Pore 'rc]es obfenldos para cada uno de Ios tiempos,
Jex Ubi ccmblo evidente, sin embargo se observa la

s prefe'enclc de olgunos de los hdbitos de estudio, al comparar los
porcenfcjes mas  elevados pcrc cadao hdbitc y agrupdandolos por la

categoria en la cual cayeron, encontrando que hay diez habitos que
aparecen en la misma categoria en los dos tiempos: estudiar en casa, solo,
en escritorio, leer, elaborar resimenes, estudiar en la biblioteca, en el
parque, estudiar escuchando radio o televisidn, en la cama y en el
fransporte pdblico.

Hasta aqui se puede decir que aparentemente al pasar tres afios, algunos
habitos se conservan en aquellos alumnos que concluyen sus estudios en el
periodo adecuado.

Pero cuando se hace las tablas de contingencia en los dos tiempos para
cada variable se observa la existencia de celdas con frecuencias cero,
esto como se sabe puede causar que el resultado obtenido se cuestione.
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he C dl'sfrcccfén se obtuvo que después de tres
'cmos no’ hoy car . : on. Aunque el agrupar categorias permitié

elimincr proble na. d{_ celd S con frecuencia cero, dicha agrupacién es

hecho por simple convenlenclcl sin seguir alguna regla, por ello los

resultados no puede

ser referldos a las variables originales, con cuatro
categorias. :

Cuando se ﬁenen c lcs,vcrlobles con Ics cucfro c teg'

35,5 ‘observan

que en tres de Ias vaﬁcbles’ parque, solo Y a

frecuencias cero, lo -que cuesﬁonc los resulfc os
cualquier prueba, por lo que no se onohzcn._

En las restantes doce variables, se procedié a dpli . bc‘de Cochran
Mantel Haenszel para el caso de medidas repeﬂdcs.«_’ a op ‘cclon da como

resultado el rechazo de la hipotesis nulaq, lo cual permlte cohcluir que:

Para las variables: leer, subrayar, elaborar, hacer, resolver, equipo,
biblioteca, escucha, cama, escritorio, transporte y sindis, que los datos
proporcionan suficiente evidencia para decir que hay un cambio
significativo en la respuesta proporcionada por el estudiantes después de
cursar el bachillerato en el periodo de tlempo comespondiente de tres
anos.
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Pero cdemés lc vcncclon que hcy en el resuitado cuando se agrupan las

, cotegorics XY

y cucndo ho se hqce d|chc ogrupccion se confirma qgue se

ndlcc c Ios ‘estudiantes lienar por pregunta una de ellas.

. ) Por Io que e st giere modlﬁccr el cuestionario agrupando algunas de las
vcric:bles esto es, colocéndolcs como opciones de una sola pregunta. Tal

: ,‘,como se muestra ‘en los cuadros 7.1 y 7.3 del capitulo de resultados. De

v‘esfc formo se le da ta opcién al estudiante de elegir solo una de las

" respuestas, y al investigador le permite ublcar de forma mds precisa el tipo
de hdabitos emp'lecdos en el nivel comrespondiente facilitando asi el andilisis.

Lo anterior lleva a hacer las sigulentes recomendaciones:

Queda 'q'blervtc la opcidn para analizar a las variables parque, casa y

- solo, las cuales presentoron celdas con frecuencias cero.

; "ahoro se contcré con mds informacién sobre los hdbitos
de esfudio de més genercciones. por lo que seria interesante hacer un

) estudlo sImilor ‘para estas e incluso un seguimiento en general, y asi

poder comporor los resultados Y las conclusiones obtenidas.

Abllcér‘ : kel cuestionario, o en su defecto solamente la parte

correspondienfe c: habitos de estudio, no solo al ingreso de cada nivel
sino: Tomblén cl ﬂnclizor la carera o al inicio de cada semestre,
permlﬂri’o observcr s hcy comblos a lo largo de la carera, ademds de

: ldenﬁf‘cor con, mcyor claridad el tipo de hdabitos que permanecen

constclntes,en el alumno.

92




e o ———— .41 e e Ao et .

ANEXO



frecuencias ea hébitos de estudio ea la muestra

Tabla I.

BACHILLERATO 1995
(muestra de 1,541 estudiantes)

Al estudiar acostumbras
Primero leer todo el tema
Subrayar las ideas principales
Elaborar resumenes del material
Hacer sintesis fipo “acordedén
Resolver ejercicios para reafirmar el tema

LICENCIATURA 1998
(muestra de 1,541 estudiantes)

Al estudiar acostumbras
Primero leer todo el tema
Subrayar las ideas principales
Elaborar resumenes del material
Hacer sintesis tipo *acordedn”
Resolver ejercicios para reafirmar el tema

881 529 117
466 670 3n
435 630 380
352 420 393
576 535 330
879 572 77
672 627 207
559 655 279
521 505 366
418 589 426

nunca o casi
nunca

nunca o casi
nunca

13
35
48

149
108

NOTA: stempre = mds del 0%, frecuentemente = del 70% al 90%, esporadicamente = del 30% al 69% y
nunca o casi nunca = del 0 ol 29% de las veces. . . :




Tabla II.

Porcentajes ea hébitor de estudio en lo muestra

BACHILLERATO 1995
{muestra de 1,541 estudiantes)

Al estudiar acostumbras
Primero leer todo el tema
Subrayar las ideas principales
Elaborar resimenes del material
Hacer sintesls tipo “acordedn”
Resolver ejercicios para reafirmar el tema

LICENCIATURA 1998
(muestra de 1,541 estudiantes)

Al estudiar acostumbras
Primero leer todo el tema
Subrayar las ideas principales
Elaborar resimenes del material
Hacer sintesis tipo "acordeédn”
Resolver elercicios para reafirmar el tema

57.2 34.3
30.2 43.5
28.2 40.9
228 27.3
37.4 347
57.0 37.3
43.6 40.7
36.3 42.5
33.8 32.8
271 38.2

7.6
20.2
24.7
25.5
214

esporadicamente

5.0
13.4
18.1
23.8
27.6

nunca o casl
nunca

0.9
6.1
6.2
24.4
6.5

nunca o casi
nunca

0.8
23
3.
9.7
7.0

NOTA: siempre = mds del 90%, frecuentemente = del 70% al 90%. esporddicamente = del 30% al 69% y
nunca o cast nunca = del 0 al 29% de las veces.
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Tabla III.

frecueacias ea hébitos de estudio en la muesrtra

BACHILLERATO 1995
(muestra de 1,541 estudiantes)
- . o it N nuncao casi
v v nunca

Estudias

Solo 1.194 304 37 é

En equipo 34 295 713 499

En la casa 1.207 290 36 8

En la biblioteca 34 290 628 589

En el parque 3 14 66 1.458

Escuchando radio o televisién 68 146 429 898

En la cama . 83 208 436 814

En escritorio o mesa 959 413 135 34

En sl transporte colectivo 9? 47 162 1.323

Sin distraccion 594 ) 560 267 120
LICENCIATURA 1993
(muestra de 1,541 estudiantes)

i 4 " " Py " nunca o casl
v " L nunca

Estudias

Solo 1,184 320 35 2

En equipo 27 331 709 474

En la casa 1,000 467 64 10

En la biblioteca 128 560 609 244

En el parque . 3 1t 94 1,433

Escuchando radio o televisién 43 130 413 955

En la cama : .42 198 474 827

En escritorio o mesa 933 448 132 28

En el transporte colectivo = . e 30 150 417 P44

Sin distraccién et 529 610 298 07000

NOTA: siempre = mds del 90%, frecuentemenfe del 70% al 90%, esporddlcamenie delSO%al 692
y nunca o casi nunca = del 0 ol 29% de las veces. SR




Tabla IV.

Porcentajes en hébitor de estudio ea Ja muestra

BACHILLERATO 1995
(muestra de 1,541 estudiantes)
" " " " sl " nunca o casl
v v nunca
Estudias
Solo 77.5 19.7 2.4 0.4
En equipo 2.2 194 46.3 324
En la casa 783 188 23 0.5
En la biblioteca 22 18.8 40.8 38.2
En el parque 0.2 09 4.3 94.6
Escuchando radio y television 4.4 9.5 278 58.3
En la cama 5.4 13.5 28.3 52.8
En escritorio © mesa 622 26.8 8.8 22 .
En el fransporte colectivo 0.6 3.0 10.5 85.9
Sin distraccién 38.5 36.3 17.3 7.8
LICENCIATURA 1998
(muestra de 1,541 estudiantes)
" - " " nunca o casi
p esporadicamente nunca
Estudias
Solo 768 20.8 2.3 0.1
En equipo 1.8 21.5 46.0 30.8
En la casa 64.9 30.3 42 0.6
En la biblioteca 8.3 363 39.5 15.8
En el parque 0.2 0.7 6.1 93.0
Escuchando radio y televisién 28 8.4 26.8 62.0
En la cama 2.7 128 30.8 53.7
En escritorio o mesa .. 60,5 29.1 8.6 1.8
En el fransporte colectivo 1.9 9.7 27.1 613
Sin distraccion - 343 39.6 19.1 6.9

NOTA: siempre = mas del 90%, frecuentemenle del 70% al 90%, esporédicumente del 30% ai 69%
Yy nunca o casi nunca = del Oal 29% ‘de las veces | :




Tabla V.

Tablas de contingeacia con dos categeorias ea cada tiempo

1 = siempre y frecuentemente. 2 = esporddicamente y nunca o casi nunca
al Ingresar a licenciatura
leer 1 2
al ingresar a 1 1,337 73 1,410
bachlilerato 2 114 17 13
1,451 90 -
al ingresara Ilcenciaiura
subrayar 1 2
al Ingresara 1 990 146 1.136
bachillerato 2 309 96 405
1,299 242 1.541
al Ingresar a licenclafura
elaborar 1 2
al ingresar a 1 877 188 1.065
bachllierato 2 337 139 476
1,214 327 1.541
al Ingresar a licenclatura
hacer 1 2
al ingresar a 1 568 204 772
bachillerato 2 458 311 769
1,026 515 1.541
al ingresar a licenciatura
resolver 1 2
al ingresara 1 764 347 .11
bachillerato 2 243 187 430
1,007 534 1.541




Tabla V (continuacisn) .

Tablas de coatingeancia coa dos calegoriar ea cada tiempo

1 =siempre vy frecuentemente. 2 = esporadicamente y nunca o casl nunca

al ingresar a licenciatura

solo 1 2
al ingresara 1 1,464 34 1.498
bachillerato 2 40 3 43
1,504 37 1.541

al Ingresar a licenclatura

equipo 1 2
ol ingresar a 1 112 217 329
bachillerato 2 246 966 1.212
358 - 1,183 1.541

al ingresar a licencilatura

casa 1 2
alingresara 1 1,428 &9 1,497
bachlllerato 2 39 5 44
1,467 74 1,541

al ingresar a licenclatura

biblioteca 1 2
alingresara 1 194 130 324
bachlilerato 2 494 723 1.217
688 853 1.541

al ingresar a licenciatura

parque 1 2
al ingresar a 1 2 15 17
bachillerato 2 12 1.512 1.524

14 1,527 1,541




Tabla V (continuacién) .

Tablas de contingeacia coa dos categorias en cada tiempo

al ingresar a
bachlllerato

alingresar a
bachlllerato

al ingresara
bachiilerato

al ingresara
bachlillerato

al ingresar a
bachillerato

1 = siempre y frecuentemente.

2 = esporadicamente Y nunca o casi nunca

al ingresar a licenciatura

escucha 1 2
1 56 158 214
2 117 1.210 1.327
173 1.368 1,541
al ingresar a licenciatura
cama 1 2
1 97 194 221
2 143 1,107 1,250
240 1.301 1.541
al Ingresar a licenciatura
escritorio 1 2
1 1,248 124 1.372
2 133 36 169
1.381 160 1,541
al ingresar a licenciatura
transporte 1 2
1 19 37 56
2 161 1,324 1,485
180 1,361 1.541
sindis 1 2
1 212 242 1.154.
2 227 160 387
1,139 402 1.541
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