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S Umversntano Cultural (CUC).

Introduccion

Tanto ha afectado la modernidad a México que muchas formas de vida ancestrales han
quedado en el olvido o estdn a punto de desaparecer, incluso la identidad nacional, que poco a
‘poco-se ha resquebrajado a tal grado que las nuevas generaciones desconocen muchas cosas -
o respecto a nuestra cultura y se avergitenzan de las comumdades tradicionales campesinas.

. _De ahi mi interés por realizar.un:reportaje-grafico de San Miguel Oxtotilpan, ya que
'mednante la interaccién imagen-texto doy a conocer a los lectores las tradiciones, costumbres,
leyendas y mitos prevalecientes en esta comunidad, que forma parte de ese México que sélo
recordamos por conveniencia.

h A través de las fotografias s6lo comunico parte del qué y el como, y en ocasiones el quién,
~por 1o que las complementé con el texto, a partir del cual dejo en claro el cuando, el dénde, los
- efectos y los antecedentes de los hechos, por ello hice uso de la nota informativa, la entrevista, la-

“:cronica, asi como el articulo de tal manera que quedara balanceado; mi propésito: atrapar al
~ lector ya sea por la imagen y que esta lo remita a la lectura o viceversa. El haber interactuado con

la gente me hizo darle mas énfasis a la mformacmn textual pues encontre datos de gran
relevancia que no podian quedar fuera. ‘ S

Para la realizacion de este trabajo puse ‘en’ practlca l
la: carrera de Periodismo y Comunicacién Colectlva ‘asi
fotografia basica y técnicas especiales de laboratono, esto

: ‘ La informacion proporcionada fue resultado de una mvestlgaclon metodologlca técnica y
~de. 'campo, en donde llevé a cabo la observacion participante, distante y etnografica, ya que

onvivi con los habitantes de la localidad durante festividades religiosas, actividades politicas y
sociales..

Ademas de que elaboré entrevistas dirigidas con preguntas abiertas, porque de antemano
os puntos que deseaba me fueran contestados por los entrevistados con sus propias
palabras y dentro de su marco de referencia.

: Para ello pedi la colaboracion de Angela y Guadalupe Romero, originarias de la localidad,
¥ qunenes me presentaron con varias personas y me acompafiaron a algunos eventos. Sélo asi la
desconfianza que me tenian, por ser ajena al pueblo, disminuy6 un poco.

Mi primera visita fue el 15 de mayo de 1998; acudi a la celebracion de San Isidro
Labrador. En esa ocasién me uni a la fiesta, tomé algunas notas, asi como fotografias. A partir de

entonces empecé a ir durante varios fines de semana; Agripina Salinas, mama de Lupita y
Angela, me daba hospedaje.

Asimismo, mostré interés por las actividades que desempeiiaban tanto en el interior de la
casa como en el campo, participando en éstas para aprender, ante lo cual algunas personas se



quedaron sorp ndldas de que yo. admlrara;'lo que ellbas hacxan o sabla El hecho' de haber »

conv1v1do con’ Agnpma Salinas me facilito aun mas mi labor.

leglbllldad y orden’ al reportaje, ‘el cual. glra en tomo a la mnovacxo
: ;costumbres en San Miguel Oxtotilpan.

despues ‘relatar sus tradiciones principales, relac10nadas éstas, en su mayona con la rehglon' :
catohca, asi como narraciones extraordmanas. : ;

Como toda comunidad tiene una forma de gobierno especifica agrupé todo ]o relac\onado ’

" en este sentido en la organizacién politica y social, mientras que la principal actividad ¢ economlca

la agncultura estd en la parte de siembra y cosecha.

El conocimiento terapéutico de las hierbas también conforma este trabajo, asi como la
. organizacion interna de la casa, en donde hago mencién de los platillos gastrondmicos mas
importantes, los frutos silvestres que recolectan, entre otras cosas que merecian ser tomadas en
cuenta, asi como un apartado de la lengua materna: el mexicano, la cual ya casi nadie habla. Y,
por ultimo, la constante entrada de la modernidad que los ha llevado a adaptarse a los nuevos
requerimientos.

Esta poblacion esta localizada al suroeste de Toluca, forma parte de las comunidades

tradicionales campesinas, que son aquéllas que conservan ain parte de su herencia cultural
mesoamericana.

Su prmc1pal actividad es la agncultura, basada en la siembra de maiz, frijol, haba y papa
prmcxpalmen ‘Por ser una regién rica en manantiales, aunque ya son pocos los que quedan,
,practlcan la agrlcultura de riego y de temporal.

Tamblen se dedican a la ganaderia pero en menor escala y ésta por lo regular es para
consumo familiar.

Es un pueblo fundado con costumbres y tradiciones propias y, por supuesto, una lengua
que los distingue de los demas: el mexicano.



Su fe gnra en torno del santo patrono San Mlguel aquien le festejan el 8 de mayo y el 29

~de’ sepuembre' a‘la*Virgen'de‘los Mllagros, cuya celebraclo eé' el llide“marzo y ‘a’San’ lsxdro"‘
Labrador cada 15'de mayo. ‘ ‘

o 'generacxon ‘de otras necesidades que los obliga a buscar trabajo dentro o fuera de la comunidad
~para‘cubrir. tales requerimientos, por ello tienden a mlgrar a las grandes urbes como el Distrito

" Federal ‘o Toluca en donde copian estilos de vida ajenos a la cultura propia y en ocasiones
reniegan de su origen.

Este es a grandes rasgos San Miguel Oxtotilpan, un pueblo que puede ser objeto de
estudio para muchas otras disciplinas como la arqueologia, antropologia, historia, literatura,
sociologia, gastronomia, medicina y el Instituto Nacional Indigenista (INI), pues podrin hacer
investigaciones mds profundas respecto a los puntos aqui mencionados.

Mediante la informacién visual y textual el lector podra darse una idea del estilo de vida
que impera en la localidad y de los cambios constantes que sufre por la entrada paulatina de la

modernidad, ademas de que conocera la estructura que mantiene una comunidad tradicional
campesina, la cual no es tan simple.



Recomlendo reahzar una lectura tanto de la 1magen como del texto, pues ambos son
complemento ya que la descnpcxon de a]gunos otros hechos, que por su relevancna no podlan ser
exclu1dos, ennquecen lo presentado en: las fotograf as




1. Saanguel 6ki6iilpan, un pueblo con historia

México ‘es un pais de creencias,
costumbres y- tradiciones, que obligado por
sus" circunstancias - histéricas - ha -mezclado
clementos’ -de ~dos culturas totalmente
“diferentes.: En.donde la divisién de razas ha
) provocado confusmn entre los mexicanos.

) E] Mexxco olvidado, del que todos
fsabemos su existencia pero lo lgnoramos,
‘aquel portador de la herencia mesoamericana;
‘que’ha ‘dejado en segundo plano su lengua
'v‘matema para aprender el espaiiol y evitar las

: ‘burlas, ‘con el fin de adaptarse a la cultura

f‘occndental aun cuando transgreda sus

' .costumbres, a éste pertenece San Miguel

e Oxtotllpan, lugar en donde atn sus habitantes
. estén en contacto con la naturaleza.

: Un pueblo que como muchos otros
mantiene una’ constante:lucha por conservar,
‘hasta donde le sea p051ble, sus tradxcnones y al
mismo . tiempo adaptarse a“los nuevos
requerimxentos que“~lat ‘modernidad  trae
consigo, aunque para: ello deba de modificar
sus costumbres o incluso aniquilarlas.

CONFUS|6N Foto: Maria de jesis Romero

Un idioma: el mexncano, una religion: la catdlica; una forma especifica de organizarse
para las festividades religiosas, los ‘cargos civiles, la cosecha y la siembra son pamculandades de
esta poblacién, la cual: form ';,parte ‘de 'las comunidades tradicionales campesinas, es decir,
aquellas que conservan aun rte de‘ la herencla cultural mesoamericana.

Estas son producto del ¢ proceso historico a través del cual poblacnones que originalmente
poselan una identidad pamcular y ‘distinta’ basada.en una cultura propia, se ven forzadas a
renunciar a esa 1dent1dad *con todos los camblos, consecuentes en su organizacion cultural y

S prec S0 senalar al;,unas »caractensncas de las comumdades tradlcmnales
campesmas que aun prevalecen en esta localidad s :

' Opus Cit. Bonfil Batalla (‘}u‘ille‘r'mo. ‘fMéxicb P”rofundo.‘una icivilﬁizaycié‘h"negnh‘d_af‘. Ed.':.Grijaibo. México 1990, P 42




‘e Intensa convivencia familiar por el trabajo:
- la celebracidn, por la disposicion del espaci

e Cuando la poblacién vive dlspersa el cemro sxrve para a _eumon perlodlca con fines
rituales, comerciales y administrativos.:

EL CENTRO - Foto: Maria de Jesis Romero

e AUn se practica {a endogamia: Matrimonios entre la misma comunidad. aunque en
menor medida.

e Las ocasiones de trabajo colectivo y cooperativo conllevan contenido de fiesta, de
convivencia social entre los miembros del linaje, del barrio o de la comunidad.

6




' El traba_,o
parte de una comunidad;

K R La' tierra; propiedad comunal,’es un recurso productivo mdxspensable

. ‘La relacion cor

tierra-se ‘establece a través de innumerables: ritos y se.expresa en
. mxtos y leye : S

. Conocxmlento de las propxedades terapeutlcas de las hierba

° El 51stema de cargos formahza la aulondad‘;de;la omumdad(qu tlene ,aracter cxvxl

’,[acosados
. 'Ci"eceylae,mivg_r‘a on.

gbbiérhé‘ bor si solo, depende del Ayuntamiento municipal.

. El campesmo habla solamente espafiol (conserva palabras indigenas). Los ancianos y
la famllla recuerdan la lengua indigena original™'.

Panorama General de San Miguel
Oxtotilpan:Ubicacion geografica

San Miguel Oxtotilpan, un lugar magico que aun conserva mucho de las bellezas naturales
y costumbres milenarias de nuestra nacion, esta ubicado al suroeste de Toluca, colinda al norte
con Meson Viejo, al sur con Los Hoyos, al oeste con San Mateo Almomoloa, al noroeste con San
Francisco Oxtotilpan y al suroeste con Comunidad?.

'lbndem P.p.32-82
VerAnexol p. 141



— e - ot g :-\c
PA'SAIE Foto: Maria de Jesus Romero

Segun el ultimo censo su poblacidon ascendia a 798 habitantes, de los cuales 409 eran
hombres y 389 mujeres. De las 151 viviendas particulares habitadas, 150 contaban con energia
eléctrica; 136 con agua entubada y 43 con drenaje.

La poblacién entre los seis y 14 afios que sabia leer y escribir era de .169; existian sélo 14
personas analfabetas. Los letrados de 15 afios “y: ‘mas ascendian a 1399, mientras que los
analfabetas eran de 79. ' :

Solo 11 personas de cinco -afios

trabajados para ser sembrados, los que ya tienen el fruto listo para cosecharse o el pastoreo de los
animales, todo depende en-qué:época. de ya. ‘Y por supuesto no pueden faltar los
hermosos paisajes que rodean la carretera Mexnc To ca.

Es toda una travesna viajar ‘en dlas festlvos, pues ‘el camion intermedio, como le llaman a
los que hacen: paradas durante el trayecto, : suelen ir llenos desde la Terminal Poniente en el
Distrito Federal, aunque en algunas ocasiones hay quienes bajan en Toluca, donde hace escala, o .
en las poblaciones ubicadas entre esta’ ciudad. y Temascaltepec, suben més de los que
descendieron a tal grado que algunos ya van hasta parados. ‘




Tal y como me pasara el 15 de mayo, “dia de San lsxdro Labrador, gba sen "d '
del camién; a la hora de bajar en’ San Francxsco las personas que viajaban

~varias bolsas, me impedian el paso, : pero ﬁnalmente con mi morral y la petaca dela camara pude:i

pasar y descender donde deseaba. :

Aunque Guadalupe y Ange]a Romero me mdlcaron que eso no era nada en,Semana_Santa
o Dia de Muertos la situacién es peor: “los autobuses vienen llenos.'En
_parte de la gente; es cuando los choferes dicen: todos los que vienen inte

“los que van directos se van sentados”.

= Cabe destacar que San Mlguel es un
pueblo fundado con tradiciones propias y por
supuesto una lengua que los distingue de las
demas comunidades: el mexicano.

‘ “San  Miguel Oxtotilpan, San
- Francisco  Oxtotilpan y San  Mateo
Almomoloa son pueblos fundados, que tienen
sus usos y costumbres, y que de una u otra
manera los hacemos valer, esto estd
reconocido a nivel municipal”, destacd el
delegado principal, Genaro Reyes Salinas.

Pero desafortunadamente sélo unos
cuantos estan orgullosos de tan importante
legado, a tal grado que unicamente el nicleo
mas viejo de la poblacion lo habla y los de la
edad madura s6lo lo comprenden. La mayoria
de los jovenes se niegan a aprenderlo por

. vergiienza y creer que con ello son inferiores
a los demas. Aqui es donde nos damos cuenta
de parte de la herencia dejada por el régimen
colonial, quienes ademds impidieron se diera
una vinculacién real con- la civilizacion
mesoamericana; le atribuyeron inferioridad al
colonizado y se dieron a la tarea de romper
con todo lo que era parte de las culturas
prehispdnicas.

DE VACACIONES

Foto: Maria de Jesis Romero

Tal y como lo sefialara Filemon Castillo, originario de la localidad, quien incluso ya da
por hecho la paulatina desaparicién del mexicano: “habia un idioma que es el mexicano. Toda la
gente grande ya murié, nada mas quedamos unos que otros que lo entendemos, ya toda la

juventud no quiere aprender.

‘al;,uné ; con; Lil




Yoa mxs muchachos les dlg,o aprendan pero me dicen que eso es antlguo Les dl[,O que -

no. Ve que aqui los de San Francisco hay matlatzmcas Vanos pueblos han concursado y nosotros
no.. ... - )

5

Flenen vergiienz ._Lle[.,o a: hablar con una senora que{ /i
.usledes estan’locos T no se les enuende nada :

Que an pocas personas que dominan en su totahda ‘el
. Az,npma Salinas, Manuela Martinez, Elodia Martinez, tia Aureh
entre otros.

tla ola Y. Fllemon 'Crasllllo

Su actividad principal es la agricultura, la cual gira en torno al maiz, con el cual intercalan
frijol y haba; también siembran chicharo, trigo, avena, cebada, huatzontle, chilacayotes. flor de
cempastchil y tltimamente la papa.
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Foto: Maria de Jess Romero

“Este afio sembramos frijol y haba con el maiz, y donde estaba ralita la milpa echamos
avena para los animales”, comenté Agripina Salinas.

Aunque prevalecé la agricultura de temporal, regulada por el periodo de lluvias, también

practican la de riego, por la abundancia de agua que brota de los manantiales o la llevada por el
cause del rio.

. Los animales. domesticados en esta region son los burros, caballos, bueyes, borregos,
vacas y puercos. Ademas de aves de corral como gallinas, guajolotes, gansos y patos. En su

-10
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mayoria esta actividad es para consumo familiar, en algunas ocasiones les sirve para salir de ' ... -

algiin apuro econdémico o hacerse de otra especie de animales.

Viven en estrecho contacto con la naturaleza, pues aun recolectan frutos silvestres como
los hongos y los variados quelites, que junto con la tortilla forman parte de su dieta principal;
también juntan frutas y hierbas que son utilizadas para realizar tés o como ungiientos, de ahi que
a(in posean ciertos conocimientos acerca de los poderes curativos de las plantas.

Debido a que todavia estd muy arraigado el uso del fogén para cocinar también acuden al
monte a recolectar lefia de encino, oyamel, ocote, vara blanca o las tan afamadas garapifias.

Prevalece el uso del comal de barro, el metate, molcajete, chiquihuites, ollas de barro y la
elaboracion directa de los alimentos, pero han empezado a combinarlos con algunos otros
instrumentos que la modernidad ha:traido consigo como los trastes de plastico o peltre, la
licuadora, estufa de gas, los’ ahmentos ‘enlatados, la introduccién del refresco y comida chatarra
como sabritas o productos marmela, por mencionar algunos.

" Aumentan las migraciones

La inminente'llegada‘de la modernidad ha generado la creacién de nuevas necesidades ajenas
a la cultura propia;lo cual ha provocado que cada vez mds personas, principalmente los jévenes,
emigren de la comumdad hacia las grandes urbes como el Distrito Federal o Toluca, con el fin de
conseguir el dmero _suficiente’ para tener un mejor nivel de vida econdémica, educativa y
socialmente, pero’ sobre todo_por la insuficiencia de la agricultura tradxcxonal para asegurar Ia
subsistencia, de acuerdo a los nuevos requerimientos. :

Los medlos de comumca ion masiva como la televnsnon y la radio han contrlbuldo a que: se de Tl
este tipo de sxtuacnon e mcluso han fomentado el rechazo a lo que es parte de nuestro verdadero e

Meéxico.

“Ahora los nifios y Jovenes ya no quleren cuidar a los animales, nada mas crecen y sevanala
ciudad. Cuando mis hijos estaban chicos llegamos a tener hasta 13 reses, con eso pare la casa’ de
alla, de mi Juan. Despues, poco a poco las vendi, posteriormente mi hijo se fue porque ‘ya'no
queria cuidar 'y deseaba-ganar dinero. Me decia: No, alla cada ocho dias: harto o poquxto pero
tengo, en cambio aqui pasan semanas y semanas y ningan dinero”, externo Catalina Bernal.

Por otra parte Remedlos Bemtez opind: “Trabajo es que salen de la secundaria y se van. Mi
hija Georgma estudla para contador publlco” ;

No todo lo que | : S ' esta comumdad es malo, les ha facilitado la
vida en algunos sentldos, por eJemplo ya no txene ‘que acarrear el agua porque ya esta entubada,
cuentan con energla electrlca, drenaJe centro de alud _|ard|n de nifios, primaria y telesecundaria
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COMODIDAD . ' o / ‘ . F'o;o Maria de Jesis Rov-m'u"o

Aungque no todos estan satisfechos con la funcion de las instituciones educativas: “Es muy
pésima la telesecundaria, prefiero  mandarlos a Comunidad. Aqui los maestros son
irresponsables”, comenté Remedios Benitez.

El problema de la entrada de la modernidad radica en que al contar con estas comodidades
los ha llevado a copiar estilos de vida nada favorables para las costumbres de San Miguel, de ahi
. que muchos de ellos se avergiiencen de ser campesinos o hablar mexicano, incluso se quedaron

"‘sorprendidos de que yo, una persona de ciudad, les ayudara en algunas actividades propias del
X -’campo como cosechar, sembrar, escardar, escoger el maiz, desgranar, moler en el metate,
recolectar lefia, té de monte o tabaquillo o porque me habta banado en el Temascal.

Asxmlsmo, la autosuﬁcxencna Yy las relacmnes le ec1pr001dad en la actwndad econdémica




“Pero &por qué no nos damos la oportunidad de voltear a éste, nuestro verdadero Mexnco )
conformado por mexicas, matlatzincas, otomies, mixes, mazahuas, tarahumaras. ‘mayas, -
“zapotecas, chichimecas y muchos, muchisimos mas que escapan a la memoria, pues son ellos con
los que convivimos dia a dia de una u otra forma? ;Por qué no apreciar su cultura y respetarla'7
(Por qué persiste ese afan de menospreciar lo que son, si a final de cuentas ellos son’ los
depositarios de la herencia mesoamericana de nuestros antepasados? ;Por qué no quitarse la idea

de que ser indio es pe orativo, si quienes nos pusieron ese mote fueron los es anoles'7 POI‘ ué . =
& : :

no intentar fusionar ambas culturas, occidental y mesoamericana, sin hacer a un lado nmguna de, :
las dos? :



2. Tradiciones principales

] San . Miguel Oxtotilpan, un pueblo
enclavado entre cerros, inmerso en el
misticismo y la tradicion, envuelve a cuanto
visitante llega.

Lugar en el que la fe de sus habitantes
esta depositada en el Xinantécatl o Santo
Volcan, San Miguel Peregrino, la Virgen de
los Milagros y San Isidro Labrador, ademds
de poseer  algunas  otras historias
extraordinarias como la del Cerro Gordo, la
vibora y la mujer encantadas.

San Miguel Peregrino
¢ Quién como Dios?

El nombre de esta comunidad proviene
del arcangel San Miguel, que significa ;{Quién
como Dios? La tradicién . cristiana lo
considera como el capitan: de los fieles
servidores de Dios y Jefe del’ eJercxto celestial.
En Mexnco ha ld0"una de las i lmagenes mas
- la  primera
“devocién y culto.

Vanos pueblos;lo tlenen por patrono.

Enla conograf' ia San Miguel aparece

como mxlltar en lucha contra Satan. Tiene varios atributos: lanza o espada, balanza en la cual

LQUIEN con DIOS?

Foto de archivo

pesa las cosas buenas de los justos, leyenda latina de su nombre (;Quis ut deus?) y un dragén.

Los habitantes de San Miguel Oxtotilpan le tienen mucha fe al santo patrono quien,
cuentan, se aparecio un 8 de mayo, de ahi que le festejen este dia y el 29 de septiembre.

Al respecto Guadalupe Romero comentd: “Una vez un padre vino a caballo a dar misa
pero como no estaba lo que necesitaba y habia poca gente se enojo, monté su animal y se fue,
cuando iba por la ermita éste se pard y relinché como si alguien lo espantara; tiré al sacerdote,
quien ya en el suelo vio a San Miguel; fue cuando creyd, por eso se regreso a dar la misa y les

dijo:

- Disculpenme San Miguel no quiere que me vaya sin festejarle su misa”.

El actual San Miguel no es el original, lo llaman el Peregrino, porque cuando empez6 la
revolucion, los soldados arrasaron con todo, casas e iglesia quedaron total o parcialmente

consumidas por el fuego.



El pueblo permanecna ‘iluminado, a lo IeJos la iglesia envuelta en llamas de’entre las cuales E
ascendla una nubecna blanca, era San Miguel, quien hma del Iugar.. oy

tambien la lglesna por eso se salid el santito”, recordo Agnpma ‘Salinas

poma bien’ chapiadlto, a veces estaba palidito, palldxto 1,qu1e ) sab 'que ontendria

: rmanifesté”
E Ma.nue]a Martmez

Postenormente un hacendado de San Juan compro un San Mlguel y lo doné al pueblo,
pero el verdadero, que tenia una estrella en su pie izquierdo ya no regresé, ;quién sabe a déonde
-se fue? Unos dicen que a Culiacén”, indicé6 Guadalupe Romero.

“Otros cuentan que en la Sierra lo ven, que es un muchachito, alla anda; como van a rezar
cuando no quiere llover la gente lo ve y le habla, le platican”, externé Agripina Salinas.

Con devocion y recordando aquella historia que le contaran sus abuelos, Margarita
‘Guzman dijo: “Nuestro San Miguelito. Nuestro patroncito, dicen que es peregrino. El de a verdad
se apareci6”.

Cuando iban al Santo Volcan veian a un nifio y le preguntaban de donde era, él decia que
de San Miguel, que él era el verdadero, pero ya no podia regresar porque estaba el peregrino.
Desde entonces es conocido como San Miguel Peregrino.

“La gente dice que el santito quiere venir, pero como en el tronito esta otro; nada mas que
ese es hecho a mano”, aclaré6 Manuela Martinez.

Cada 29 de septiembre le festejan al santo patrono, quien es visitado por los santos de San
Francisco Oxtotilpan, San Mateo Almomoloa y tltimamente por el del Meson Viejo; este

16




fenomeno tiene un caracter de correspondencia y es una obligacién sagrada, pues cuando es la
fiesta de alguno de estos pueblos San Miguel es llevado a la parroquia del festejado.

PORTADA

Foto: Maria de jesus Romero

Esta tradicion data de la época de la conquista, segin lo relatado por Bernal Diaz del
Castillo: *“...Y demas de las buenas costumbres por mi dichas, tienen otras santas y buenas,
porque cuando es el dia de Corpus Christi o de Nuestra Sefiora, o otras fiestas solenes que entre
nosotros hacemos procesiones, salen todos los mas pueblos cercanos desta ciudad de Guatimala
en procesion con sus cruces y con candelas de cera encendidas, y traen en los hombros en andas
la imagen del santo o santa de que es advocacion de su pueblo, lo més ricamente que pueden, y
vienen cantando letanias y otras oracnones, y tanen sus ﬂautas y trompetas... !

La peregrinacion de los santos_es una obhgacnon sagrad

eme_lante a las que: suelen ’
desprenderse de los vinculos de compadrazgo. :

Al respecto Angela Romero exphco. “Meson Vle_]o era de San Miguel, venian a enterrar a.
sus muertitos al panteon de aqui pero ahora ya se apano aunque:en: las:fiestas patronales ellj -




Virgen de los Milagros

La Vlrgen de los Milagros se le apareci6 por primera vez a Santa Catalma de Laubore el
'27 de noviembre de 1830, en Paris, para ensefiarle las dos caras de la medalla, repmendole con
insistencia a través'de una voz interior: “Haz acuifiar una medalla segin este model 2 las’ personas
que lo lleven con fe recibiran muchas gracias™.

Desde entonces la Virgen de los Milagros tiene muchos fieles, en especial en San Miguel
Oxtotilpan, donde se le aparecié el 11 de marzo de 1939 al nifio Adelfo Guzman, de
aproximadamente cinco aiios, en la Villa de Atotonilco, de ahi que esta fiesta sea atin mas grande
que la del propio patrono.

DESCANSADERO Foto: Maria de Jesis Romero

Cuenta su hermana, Margarita Guzman, que en ese tiempo Adelfo, quien llevaba a
pastorear un animalito, acompaiiaba a su abuelita a lavar por la capillita. Mientras ella se apuraba,
el nifio le hablaba insistentemente para que fuera a ver a una nifia que saha a jugar con él:

“Ven, ven —jalaba mi hermano a mi abuelita-. Ahx es
sefialaba un huequito de agua que por ahi estaba, era el de

a mna cargando un cantarito -y
La’senora no veia nada.

Habia ocasioncs en las que no encontraba a su 'nieto, ‘entonces empezaba avregaﬁa‘_rlo: o

* Cit pos: Masiero Gitlio, La Medalla Milagrosa un don de anid:j de lz:x‘mmaculada Ed. Coleccién M."lr.“,P‘5V7.



- Abuela. ,“LDonde andas" LDonde estabas’7

con ’una muchachlta que viene a llevar agua: -

FT

1to LP:br' Qi@é'diqé mi

la habla puesto a proposxto

- tLa virgen'es aparecxda aunque muchos decian que: nada mas era una estamplta Cuando
eso paso yo tendrla como unos ocho afios”, dijo Manuela Martmez

”“Por ese tlempo conoci a los Jaimes, - asi ‘se apellldaban, ahora unas muchachas. Les
dijeron que en San Miguel se aparecié una virgen, que vinieran. Una de ellas, incrédula, vino a
tallarle a’la estampita, puede que ya vieron el letrerito de abajo. Después, al retirarse hacia el

o Mesqn, por el rio grande la queria volar el aire, pero no le pas6 nada porque se encomendé a la”
virgen”.

“Al otro dia regresé a pedirle perddn a la Virgen de los Milagros. Por eso ahi le creyeron
que era aparecida”, comento.

Pronto el rumor de tan notable hecho se esparcio, por lo que la mayor parte del pueblo
queria hacer misa y traer al sacerdote. Mientras que los de otras comunidades visitaban San

Miguel Oxtotilpan y le pedian a Adelfo Guzmén los llevara al lugar donde se le habia aparecido
la virgen.

Un acontecimiento de esta naturaleza no podia quedarse en la incognita de las autoridades
eclesidsticas, por lo que fueron a dar parte a Temascaltepec, pues de ahi venia el padre.

“Vinieron como cuatro o cinco sacerdotes. Querian borrarla, pero cuando vieron que no
pasaba nada mandaron llamar al nifio, quien al ver la imagen les dijo: con esta nifia yo platico,
entonces ya creyeron que era la Virgen”, dijo Guadalupe Romero.



VIRGEN MILAGROSA ﬁ
SAN MIGVEL OXTOTILPAN, £DO. DE MEX.
WOMG\Qomwo@'menupg\go OH V|RGEN
MILAGROSA

Oh Virgen Milagrosa
a tu Bondad confio
(tal Alma tal asunto...)
haz lo que tu corazén
te diga.

i Tierna Madre Mia !
i Yo cuento, contigo!
iYo me fio de ti!
iYo me entrego a ti!
1Yo estoy seguro de ti!

Nota: Receme tres Aves Marias con la
Jaculataria i Oh Maria Concebida sin
Pecado, Rogad por Nosotros que
recurrimos a Vos !

QDD 0 /RO 0 Q/IOD 6 QD 6 DCS 0 WA € /DO &
mémémoWWowomwumm

GMOWOMJDO SOV SO/ U

Villa Atotonilco; Aparecida ¢l 11 de Marzo de 1939 \ Con Licencia Eclesiasti
v encia Ecli .
Que se venera en San Miguel, Oxtotilpan et Feesiashea

MARZO DEL 2001

ORACION Foto de archivo

“¢Y qué te decia? -le preguntaba uno de los sacerdotes-.

“Pues que me iba a llevar, pero ahorita no hasta que estuviera mas grande, que no me iba a
dejar vivir mucho tiempo”, sefialaron Agripina Salinas y Margarita Guzman.

“No le creiamos”, recordé Margarita Guzman.

Sin embargo, al cumplir los 17 afios Adelfo se enfermé de las anginas y una semana
después fallecid.

“Duré ocho dias enfermo, se le cerrd la garganta, Empez6 un sibado; por ese tiempo mi
mama mato un puerco y durante tres dias comimos.
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i “Recuerdo que mi hermano decna me duelen mucho mis angmas, despues, como cosa’ del
mlercoles, ya'no pudo pasar bien la’comida.. M| abuelita dijo que se lo llevaran a_ ‘San Francisco;
ml mama lo llevo pero se murié del vnem' para el sabado narro Margarlta Guzma :

Al respecto Guada]upe Romero opmo' “EL tuvo el don de ver a Ia/Vlrge y. platlcar con‘ -
ella la prueba esta en que ‘cuando era joven, tendria unos 1,7'anos, como ‘en abril mayo murno,
en tlempos de calores. Ocho dlas antes ¢l estuvo enfermo”,

Cumphda la predxccnon de la virgen, el pueblo se dividié entre quiene
vAde fo-en la capillita, entre ellos la madre del muchacho,,tla 1
E llevado al panteon optaron por la segunda.

“Tla Isaura, su mama, quien murid hace tres afios, queria que lo ente
nunca quisieron y lo fueron a sepultar al pantedn. A nosotros nos llevaron de'la
~'que de la‘iglesia para el cementerio los jovenes iban cargdndolo. Se tumaban seﬁalo‘Guadalupe :
Romero £ o

: danzas

‘C;\_dé afio venian gallitos, moros, apaches y los santiagueros.

% “Como a los cinco afios ya habia muchas danzas. Se hacia la feria grande. De ahi para aca
ya no hubo quien ensefiara”.

Guadalupe Romero comentd que su papa, Herculano Romero, todavia sacé las pastoras,
“pero la ensefianza vino de Comunidad. Le enseiié dofia Adela. Aca arriba (el Centro) se formé
otra danza, pero dicen que con la sefiora Maria Rincén con Nora Natividad”.

Manuela Martinez, visiblemente emocionada por lo que platicaba, indicé: “Mi madrina
Dominga nos enseiiaba. Yo bailé tres veces. Creo que mi difuntita madrina ya no quiso enseiiar
porque ya estaba sefiora grande™.
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“Tio Margarito térhbiéh sacd”, reco do Guadalupe Romero.

IR e

tecomates,
sus tacos”

TR EA [y | AN ST

| , " Durante la celebracién también acuden las bandas, que pueden ser hasta dos, la que es de
- San Miguel Oxtotilpan y una segunda que toca cuando se llevan las promesas.

Desde entonces afio tras afio y en visperas de la fiesta: “por lo regular un dia antes en la
maiiana el agua que brota del manantial sale blanca, parece que esta vaporizandose, ya el 11 se
vuelve cristalina”, aseguraron Guadalupe Romero y Conrado Reyes.

Trabajo fue que se enteraran los pueblos aledafios de la aparicion y milagros concedidos
por la santisima virgen, que muchos de ellos afio con afio acuden a la localidad.
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Fotos de archivo

AGUA BENDITA

*Ya son dos afios que el padre anuncia que vienen de México, Toluca, Tenango del Valle.
Valle de Bravo, Tejupilco, Cuencla, Teneria, Tequesquipan, y de los pueblos de por aqui cerca:
San Francisco, la Pefiucla, Meson Vigjo y los Hoyos™.

NINOS PEREGRINOS ' o Foto: Maria de Josis Romero

“Hace un afio vino una promesa de Tenango del Valle”, externd Sofia Romero.

[
(%)



Mientras, Agripina Salmas apunto' “Tamblen vienen de Santa Maria del Monte, el que
esta antes del mapa. Dicen que porque ellos recnbleron muchos mllagros de la Vlrgen

Al respecto Sofia Romero, quien en v1speras al 11- de marzo alberga a algunos peregrmos I
de Santa Maria, explicé que “cuando supieron que aqui habia una Virgen aparecida, vinieron a -
ver. Como no tenian agua, le pidieron tanto'y con mucha’fe que al poco tiempo, al afio, vieron .
que debajo de un encino brotaba el vital liquido y ahora es la que abastece a 19 6 20 bamos que
son. Por eso como manda vienen cada ano* muchos promeneron hasta el fin de su vida

“Ellos son quienes exigieron que’se ampllara la 1glesxa. Se juntan como tres botes de
pintura de pura limosna”. ' e

entrada la tarde; le coment6 que ella le. prometlo a aivxrgen ir cada 11 de marz
curaba al barfiarlo en el agua milagrosa”. '

Milagros. La gente reza y a veces sale procesxon' ahi ibamos con las ceras fonnadas asx (mov1o ‘
sus manos separadas y hacia adelante)”,

Amplian capilla

Para rendirle culto a la virgen los fieles le hicieron primero un recinto pequefio de madera.
Tiempo después la ampliaron y convirtieron en capillita.

) “Yo me acuerdo que era una capilla chiquita de adobe. Ahi empezaron a encontrar a la
virgen. Habia mucho de su manto, la florecita, y nada mas una cruz estaba. Ahora quién sabe
donde la pusieron los demds”, externé Manuela Martinez.

“La segunda capillita, que ahora tiraron, ya estaba cuando me vine a vivir al pueblo”,
comentd Sofia Romero.

Ante los multiples milagros hechos por la virgen a los enfermos, desamparados y a
pueblos enteros, se requirié la renovacién de esta ultima para dar cabida a un sinntimero de fieles

que acuden a cumplir sus mandas por los favores recibidos. Esta es la tercera y, al parecer, Gltima
modificacion que le haran al santo recinto.
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REMODELAC'ON : . Fotos: Maria de Jesius Romero

Aunque a principios de 1999 poco faltaba por terminarla, fue imposible inaugurarla el 11
de marzo de ese aiio por el retraso de la obra, por ello la pospusieron para el 8 de marzo del 2000,
dia en el cual fue bendecida y a cuyo evento acUdieron sus seguidores.

ot

“Ya se compraron los candiles. Una s“ nora d' \‘Meso % e_|0 dono la campana”, comenté
Jorge Reyes. can -

“Van a llevar un Cnsto grandote, yalo bendl_,o el padre Lo dono Socorro™. sefialo Estela
Ramirez.

. Emocnonadaf or la construccnon de la nueva capllla manifestd: “Asi de gente ibamos a
ayudar cuando hicieron’ la iglesia. Yo cooperé; tengo mis recibos. Todo lo de la parroquia esta
o }sallendo de lat mma. 'Pusieron muchas partes en grande (nichos)”.’




Inconforme por. esta sxtuacxon Guadalupe Romero exclamo‘

“No"se ponen a pensar que
son mas encargados mas gastos 5 : : S

, Calmada Estela Ramxrez le respondlo g le de todos’ modos Cuando me. toque estar aqu1
y se ofrezca, sx tengo los doy™. : : g

El Sahtb Volcin

~El"Nevado de Toluca, ubicado al suroeste de San Miguel, es.un s:mbolo rehgxoso muy_ i
importante para esta localidad, en donde sus habitantes a mediados o finales de_ mayo, cuando las .
luvias se retrasan, acostumbran organizar una peregrinaci6n al Xmantecatl (Senor Desnudo) para
pedirle por una buena cosecha.

“El afio pasado el fiscal no querladar al’ santito, pero la gente se. lmpuso porque ya es"
,costumbre comento Fllemon Castlllo. o

S Con San Miguel Peregrino a cuestas, incienso, cohetones y mucha devocién acuden
primero a una misa, de ahi parten, por la mafiana, hacia la Sierra Nevada por el monte, “vamos
rezando en partes, por lo cansado y lejos”, comenté Filemén Castillo, mientras que Oscar Reyes
externd: “llevamos comida y cobijas. Va bastante gente”.

La primera escala es en Casas Viejas, ahi desayunan y descansan un poco; pronto
continlian su camino entre montes y arboles guiados por el santo patrono hasta Cerro Prieto,
donde duermen en una cueva; al dia siguiente; muy temprano, continian la travesia y entre rezos
y alegria ascienden hacia el Santo Volcan; llegan en la tarde hasta arriba del Nevado, de ahi
descienden hacia las lagunas en direccion a la del “Sol”, en donde “hacemos el rosario, llevamos
cohetones, una campanita chiquita y como si se le hiciera en la iglesia”, recordé Filemon Castillo.
En unos garrafones medianos llevan poca agua porque si traen mucha llueve muy fuerte; otros
meten "una canasta a la laguna y de ésta salen semillas, ésa es la suerte de la gente. A muchos si
les sale. Sacan espinas de maguey, maiz, trigo y arroz; la gente tiene suerte para sembrar eso.
También hay mucho azufre”, indicoé Oscar Reyes. El inclemente frio les impide quedarse hasta
muy tarde. De regreso, cuando van a la mitad de la falda del Xinantécatl invariablemente empieza
a llover, destaco

De ahi caminan de nueva cuenta hasta Casas Viejas para pasar la noche y por la mafiana
continuar su retorno hacia el pueblo, en donde las personas los van a encontrar a un lugar llamado
el cerrito, ubicado enfrente de la iglesia. Acude el sacerdote a oficiar misa y después es repartida
el agua sagrada.
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“Traen sus garrafoncitos con agua del volcan y hay nos andan repartiendo a toda la gente
en jarritos. Se juntan muchas personas para hacer el rosario y la convivencia (esta Gltima es
actual) de llevar comida y tortillas”, explico Margarita Guzman.

XINANTECAT L ST T T Foto de archivo

Agripina Salinas comentd que “siempre traian agua de la laguna. Se juntaba la gente v los
ibamos a encontrar en el cerrito porque traen a San Miguel. En procesién venian y juntaban harta
gente”.

Quienes han visitado el Xinantécatl cuentan las visiones tenidas en este mistico lugar:

.f 1Romero "qu1en tuvo un problema con un sefior, se peleo y posteriormente lo encarcelaron

Tla Pina indicé que su esposo, Herculano Romero, “decia que veia espinas de maguey y
trigo pero lo acababa la tusa”.
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El‘ lfunto Manuel del Rmcon, marldo de Margama Guzman, cuando fue ala anta Slerra

] “tra_]o sus esplgunas El vio en el-agua un-llano grande con mucho-trigo sembrado y pencas de
‘mat,uey . :

W por qué de esta situacion, Margarita Guzman comenté: “San Miguel no da’ penmso que vayan‘ :
i puros hombres. Cuentan que el agua se echa para adelante y no da penmso aque lleguen K -

San Mnguel Oxtotllpan es el elegido por el Xinantécatl para beneﬁcnarlo con’ ‘las; bondades :
maravnllosas del agua, si alguna otra comunidad acude los desastres no se hacen esper : !

’tes de la conquista, siendo los pueblos prehlspamcos

1es, mazahuas y mexxcas) quienes empezaron con esta
trad:cnon :

: “Al sur est situado el llamado volcan de Toluca; digo llamado porque el padre Sahagun,
que domina los volcanes conocidos en su época, no nombra a éste como tal, s6lo dice lo
siguiente: Hay otra agua también donde solian sacrificar, que es la provincia de Toluca, o junto al
pueblo de Calimaya; es un monte alto que tiene encima dos fuentes que por ninguna parte corren.
El agua‘es cristalina y clarisima, y ninguna cosa se cria en ella porque es frigidisima. Una de
estas fuentes es profundisima. Aparecen gran cantidad de ofrendas en ella, y poco tiempo ha que
yendo alli religiosos a ver las fuentes, hallaron que habia una ofrenda reciente, ofrecida de copal,
papel y petates pequeiiitos, que habia muy poco que se habia ofrecido y estaba dentro del agua.
Esto fue el afio de 1570, y uno de los que lo vieron fue el padre fray Diego de Mendoza, €l cual
era el presente guardiian de México y me cont6 que lo habia visto™'

Por otra parte, el padre fray Alonso Ponce, en su recorrido realizado por el valle de
Toluca, especificamente por el pueblo de Calimaya, sefiala que cerca del convento de esta region
“estd una sierra muy alta, y en la cumbre de ella hay dos lagunas muy grandes y muy hondas, un
poco apartadas la una de la otra: en la una de ellas, considerando a los indios de aquella comarca
en su infidelidad, alguna deidad por verla en tal sitio, echaban dentro en el agua, por sacrificio,
mucho copal, que es incienso de aquella tierra, y aun el dia de hoy dicen que se saca della mucho

' Opus cit. Mario Colin, “Viaje a Toluca en 1834", Biblioteca Enciclopédica del Estado de México, Abril de 1969,
p 54
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desto Hay tamblen cerca otra sierra muy mas alta, que tiene en su cumbre nieve lo mas del afio;
llamase sierra nevada de Toluca o de Calimaya”.

San Isidro Labrador

En San Miguel Oxtotilpan cada 15 de mayo recuerdan a San Isidro Labrador, el sefior de
las cosechas, y en su honor le celebran su dia.

EL SENOR DE LAS COSECHAS A Foto: Maria de iesﬁs Romero

Este santo. quien fuera patrono de Madrid, “nacié en esta ciudad, de padres pobres. fue
bautizado con el nombre de su patron, San Isidoro de Sevilla. Muri6 el 15 de mayo 1170.
Después de cuarenta afios de fallecido trasladaron su cuerpo a la iglesia de San Andrés. en donde
ha sido honrado con una sucesién de frecuentes milagros™

Esta fecha tan importante llego y yo sin pensarlo dos veces fui a San Mlguel en donde
adornan las yuntas, ya, fueran caballos o. bueyes, con papel de china y rosarios hechos con
chicharo o galletas ros-les. fue colocada la imagen de Dios, de la 'Divina Providencia o del

_santo de su devoc1on S

“Antes eran puras yuntas de reses y ahora son los caballos, pero también los adornan con
papel”, exphco Manuela Martinez,

2 Opus cit. Mario Colin, “Datos para la historia de Toluca". Biblioteca Enciclopédica del Estado de México, 1965 p
76. Los autores de esta relacién se equivocaron: no son dos sierras; sino una sola, el Nevado de Toluca, en cuyo
apagado crédter hay dos lagunas.
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FESTIVIDAD

Fotos: Maria de Jesis Romero

Sefialé que “los muchachitos como de cuatro o cmco afios agarran el arado como si de
verdad fueran a trabajar™

Los del Rincén se mterceptan con los d la Palma y. os del Cenlro, en tanto, la gente por
delante, con nubes, rosas y cnsantemos ent : 1glesxa para rezarle a San Isidro Labrador;
posteriormente los mayordomos ‘llevan al ; “sefio ~de las: cosechas” para iniciar la procesién;
mientras yuntas y yunteros camman alrededor de la parroquna y simulan trabajar.

El olor a incienso —que no me agrada-' llega hasta mi; me uno a la procesiéon y empiezo a
entonar con dificultad los rezos ahji dichos:

“San Miguel Arcingel,
San Miguel Salvador
< Quién como Dios?
Nadie como Dios.

San Miguel Arcangel
Gran batallador.
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CAM'NO A LA IGLESIA Fotos: Maria de jesis Romero

El fin, pedirle por una buena cosecha: “El afio que yo. 10 cargue le pedi que se compusiera
la milpa y se compuso”, aseguré Guadalupe Romero

Algunas nifias felices y con pequenas canastas, chiquihuites y bolsas de plasuco llenas de
pétalos caminan tranquilas delante de quienes cargan ‘al’ ‘sefior de las: ‘cosechas”; de vez en vez
los arrojan hacia atras, mientras un joven balancea el somerlo al compas de los rezos.

Corazén santo ta reinaris.

T nuestro encanto siempre seras.
Es nuestra patria y nuestro

suelo, es dec Maria la nacion.

T reinaras dichoso.

ta reinaras dulce esperanza,

ti reinaras rey bendito.

Reine Jesiis por siempre,

reine su corazon.
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En estc suelo te

prometemos nuestro amor.

iOh buen Jesis!, danos consuclo
en este valle de dolor.

Ta reinaris toda la vida,

Te prometemos.

T reinaris dulce esperanza
que al alma llenas de placer.

Tu reinaras toda la vida,
trabajaremos con gran fe.

Viva Cristo rey

Viva Cristo rey

Viva Cristo rey

;Qué viva Cristo rey!

Dcmos gracias al seiior.

Y por las noches los ciclos cantan
las alabanzas a Cristo Salvador.
Demos gracias al seiior.

Y a todas horas los hombres
cantan las alabanzas a

Cristo Salvador.

Y ti hermano

Jpor qué no cantas las

las alabanzas a Cristo Salvador?
Demos gracias al sefior.

Y a todas horas los niiios cantan
las alabanzas a Cristo Salvador.

b

LA PROCESléN Foto: Maria de Jesis Romero

Dos parejas llevan atadas de un palo varias velas, caminan despacio detris de San Isidro
Labrador. Al terminar el recorrido vuelven a entrar a la iglesia, colocan al sefior de las cosechas
en su lugar y empiezan a cantarle con jubilo, mientras afuera las yuntas y yunteros caminan
alrededor de la iglesia, acompafiados de hombres y nifios vestidos de mujeres, que sélo se tapan
la cara para no ser reconocidos y bailan al son del violin tocado por un sefior de la comunidad;
presionan a los yunteros para que trabajen:

(A

- “jOrale viejo, a darle duro
“Ya que andas de turista: Aca tengo la ganancia. ;Témame una foto giiera!”

Mientras, ‘unas sefioras les gritan a los disfrazados: jBailale sefiora, bailale! jBailale
mariachi loco bdilale! El mariachi loco quiere bailar...

Yiuri'o de. los,d;sffazéidds le dice a otro que iba de viejito:

jAndale viejo, andale! = -
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Foto: Maria de Jesis Romero
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~Yasi la ﬁesta contmué unos disfrutando la representacnén y otros brmdando lo mejor de
si para que la celebracnén saliera bien.

Mlentras que Ios disfrazados sustituyeron las mascaras, ‘anteriormente utilizadas, por el
maqulllaje, mascadas 'y paliacates, s6lo uno de ellos, el v1e_|1to, la llevaba. Todos caminaban o
ballaban al son del-violin tocado por don Serafin, qunen —rumoran- es el unico que sabe de este
arte, ’ :

- “Antes habia més violineros, hablaban mexicano, ahora ya no; no van con devocion”,
manifesté Agripina Salinas.

Recordo que su marido, Herculano Romero, tocaba el violin.

AL SON DEL V|°L|N Foto: Maria de Jesus Romero

El tiempo no ha pasado en vano, mientras que antes iban de otros pueblos ahora sélo unos
cuantos de San Miguel participan.

“La primera vez vmxeron los de Comunidad y San Mateo. Un seiior de Puebla traiba ropa
de all4, pero ahora ya ¢ qu1ere salir”, indicé Manuela Martinez.

Durante el evento no faltaron qu:enes fueran vestidos de conejos o diablos, lo cual
ev1denc1a ccion. de costumbres ajenas a la cultura propia y que, desafortunadamente,
uenden a desvxrtuar la festividad.
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: “Antes a las yuntas'y yumeros decnan que 1ban tapando'con aserrfn : ntaban las- v1ejas. i

.apurense, apurense porque yavan a comer' Ahora son’puros- chamacos‘ yano acen lo mlsmo‘ ‘

"‘Qunen sabe en que ano hasta saheron con tractores adomados”; recordo Manuela Mamnez.

Fmalmente los yunteros y disfrazados entran a la lglesxa a rezar, con ritmo azotan sus’
, palos enel _piso,’ rato después caminan de espaldas y con una reverencia se ‘despiden de. San:
“Isidro Labrador.,En el pasillo exterior bailan en circulos al compas del vnolm, por ultlmoi ‘

arrOJan las mazorcas y. galletas de animalitos; posteriormente repiten la pnmera parte del '
: mual ~ ‘

Es hasta entonces que finaliza la f‘ esta.

Oro, comidé,;u 1i¢
ahi que durante toda la'Semana’Santa mu'cha' gente visite esta obra de la naturaleza.

. ; “Un vez fuimos 'en Seman 'Santa como en jueves; hasta llevamos reatas porque es un
tunel por donde se desciende; bajamos como 25 metros pero no llegamos al fondo”, coment6
"Oscar Reyes Romero.

Mientras que Jesus Reyes indicd: “Los que nos hemos metido como quinientos metros al
tinel encontramos que en partes no cabe uno y en otras podemos andar a pie”.

“Cerca del tinel hay unas antenas que fueron utilizadas para un radio de transmision,
también encontramos una caseta de reforestacion que, al parecer, estd abandonada”, record6
Oscar.

Esta historia, que les ha sido contada a los nifios desde siempre, segun Sofia Romero,
antes sonaba mas pero la han olvidado.
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: “chen que: al otro Iado hay como una entrada Antes ah1 ‘era un camino, en’la nlla de?' S

éste habia como una puerta y esa es la que se abrla para entrar al cerro}, sta no se ve'porque esla

Miguel Oxtotilpan, “esta muy grande y altisimo, nunca le h pOdld
llegado a la mitad y en un dia”, externo.

Cuentan que abajo hay bastante oro, esto'lo empezaron a transmmr porq
llegd a Cerro Gordo en busca de su ganado, como oscurecié decidié meterse a don
para no caminar a tientas. Se acost6 y empez6 a ver cosas brillantes, las agarrd
eran piedras, las guard6 en una bolsa; cuando amaneci6 las examino, pero sélo.
que era un metal pesado; se las llevé para mostrarselas a un joyero, quien, sabr :
dijo que esas piedras no valian nada y desaparecié; el sefior le dejé algunas pero las otra dCCIdIO,

ensenarselas a otro, qunen aﬁrmo que era oro. Posterxormente regresaron al lugar .pero ya ‘no e

encomraron nada

Aunque los j Jovenes son qu1enes se han ammado a ir a curiosear, algunas mujeres mayores
también cuentan su versién como Margari ta’ Guzman ‘“Ese sefior, que dicen se encantd un afio,
vio muchas cosas, se le aparecxo comid dmem' no se le hizo eterno, sintié pasar el tiempo
como si fuera de hoy para maiiana’

Una de las tantas visitas realizadas por los intrépidos jévenes del pueblo fue relatada por
Manuela Martinez: “Agarraron una reata para no perderse, después ya vieron que estaba oscuro y
se regresaron, ya no tuvieron valor todos. Dicen que es una cueva; se ve y se siente muy feo
adentro, el que iba adelante después se cisco. Nos platico Nacho Reyes”.

Como no todo Cerro Gordo pertenece a San Miguel, sino que también es parte de algunos
otros poblados, Oscar Reyes explicd: “Mucha gente que no es de aqui, porque hay pueblos mas
cercanos del otro lado, cuentan que hay quienes se han quedado ahi”.

La vibora encantada

La vibora encantada, una historia que ha quedado en el olvido o que jamas oyeron hablar
de ella, también es parte de este pueblo ancestral.

La vibora, un animal grande cuyas maléficas intenciones eran ir a devorar a todos aquellos
habitantes que vivian en el México antiguo; procedia de tierra caliente, quizas de Temascaltepec
o mas alla, no se sabe, lo unico cierto es que hablé con Dios, quien ante las nada buenas
intenciones de tan grotesca criatura le indico: Te doy toda una noche pero si al amanecer no has
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llegado a tu destino te quedaras encantada en donde te agarre el dla afortunadamente el reptll no

consiguié su propésito y queds convemda en pledra en‘e ueblo de Comumdad tal y como lo’.
mdxcara Guadalupe Romero. b e e - o

la bendl_]era y:se'hizo pledra

Aunque sus’ rasgos se; an borrado con el tiempo, las caracteristicas' comunes. de una -

‘v1bora eslan presentes en tan magmﬁca ruina arqueoldgica que se alcanza a ver desde la’
carretera P e

La mujer encantada

Era sabado, cerca de las Slete de la noche; Lupita, Angela y yo Ileg'bamos a casa de e

formarse en las llanuras; tenia. una ubeta de: ropa 'y una piedra; al pasar cerca de ella la mird

fijamente y extrafiado se cuest_idn aes blen tarde, por aqui no hay casas ni gente? Se le
acercd y le pregunt6: ¢ & :

- Sefior: ¢ Tu qué haces aqui; de dénde eres; por qué estés lavando a estas horas?

-‘Se‘ﬁq 7°'LP,é_r6 dénde, si no hay casas?

: .-fMaJe;r: Aqui luego, luego.

- Sefior: ¢{No te da miedo?
- Mujer: No, vivo sola.

" Le empez6 a dar miedo por lo que apresuradamente se despidi6 y le dijo:
"Ya me voy, jahi nos vemos!

Pues coérrale porque a usted si se le va a hacer tarde, pero cuando quiera puede venir a
verme.
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Le entré ‘curmSIdad y para la otra’ ocasxon ya no fue solo, llevo a otros compafieros, ante .- :
_quienes. no s aparecio olvxo a regresar solo:y. nuevamente la'vioy le indicé donde* v1v1a,"”" T
era una pledr grande‘ ’ uempo lo mvnto para que la vxsltara' ‘

;,v'kSVenor Maiiana te ,vengo,ayer_(lba Segu‘ldo)* :

en mano y se :
Ia pnmera Yy le"' ‘

Dia de muertos

‘a 10s muertos es una tradicién que data desde la época prehispanica, con la
yclo con ‘las costumbres traldas por los espano]es. Actualmente el primero y dos

LxEn San nguel empleza desde el 31 de octubre, dia en el que recuerdan a los nifios que no
fueron bautizados, el primero de noviembre esperan a los pequeiios difuntos y el dos a los

: “Cuando vivian los papas de mi mama el dia de Todos los Santos ibamos con mis abuelos
a almorzar. Nos daban nuestro muertito que era un pan de los que se hacen aqui y fruta”, comento
Guadalupe Romero.

Recordé que la fiesta de muertos duraba hasta una semana porque visitaban a todos los
familiares.

A sélo 15 dias los preparativos para rendirles culto a los santos difuntos empezaban; la
cosecha del trigo no se hacia esperar, pues de éste obtendrian la harina para hacer el tradicional
pan de muertos en forma de variadas figuras. Quienes no tenian horno de pan acudian a las casas
de las personas que si contaban con uno, como Herculano Romero, quien batia a mano la harina
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con todos los ingredientes correspondientes y horneaba el pan, mientras, las familias que acudian

solo hacian las figuras y llevaban la lefia.

La elaboracion de pan no ha cambiado
mucho: “El dfa de muertos puras figuras nada
se hace redondo. Hacemos las que se nos
vengan a la mente. Por ejemplo que unas
palomas, gatos, mufiecas y canastas. La masa
se extiende, se hace larguita y ahi las que
salgan™;~explicé 'Remedios Benitez, quien

; elabora y vende este producto.

Aclaro que: durante las fiestas trabajan

-mediante’ encargos porque ‘‘el dia de muertos

yen ;Semana Santa hacemos muchisimo pan.

.Dura te c nco o sels dlas batimos harina.

‘ “En Semana Santa hacemos desde el
mlerco es hasta el sabado porque v1ene mucha
gente Los ‘'de'la iglesia nos encargan”.

El tlempo ha pasado pero la tradicion
sigue en pie, hay quienes ya hicieron su horno

“de:pan, aunque nada mas lo. utilizan para

consumo familiar, tal es el caso de Alfonso
Salinas, quien junto con su esposa Margarita
realizan esta actividad. Ellos lo construyeron
con tabique rojo.

HORNO ANCESTRAL

Foto: Maria de jesis Romero

Cabe destacar que aquellos tn;,ales que alguna vez tapizaron gran parte de San Miguel

~han desaparecxdo con'ellos la. presencna de las méquinas trilladoras y la elaboracién directa de

- Cobrador: 3

- Remedios: A San Francisco.
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©* guacamote 'y chayotes que compraban con

- Cbb'fadof: gQué‘trae? -

- Remedlos Harma. :

- Cobrador' ,Pues subala usted'

; ,Dénde 1voy;a aguantar a subir el bulto de harina!”

. Por otra parte, Angela Romero indicé que
el dos’ de noviembre sus papas acostumbraban
-matar un borrego o en su defecto tres o cuatro
guajolotes, hacian ‘mole, arroz, frijoles y
" tamales.y los ponian en la ofrenda con frutas
kcomov naranjas, pldtanos, guayabas, camote,

”aﬁticipacién,' ademds de - colocar pulque,
. cigarros o vino,: ceras, la tradicional flor de
cempasuchll sembrada“ en la’localidad y el
* trébol,. una planta que nace sobre el suelo de

“on la puerta abierta y la ofrenda ya
hsta ‘los - Santos 'Difuntos acuden —segun la
tradlcron- a'las 12 de la tarde a visitar a sus
famxllares ‘que les sobreviven y a probar esos
erxvqumtos manjares que les fueron preparados
en'su honor.

Durante esos dias el pantedn es
visitado por las personas del lugar, algunas de
~ ellas acuden en la noche a rendirles culto a los
muertos, en tanto que otras prefieren ir por el
dia. Es cuando el cementerio se llena de
colorido, flores variadas y veladoras adornan

LY g’ ik
OFRENDA Foto: Maria de Jesus Romero

las tumbas, asi como el a1re enrarecldo con el caracteristico olor del incienso y copal quemado en
el somerio. ,

ﬂores. Ahora ya no- lés ponen ofrenda, pero antes llevaban pan y fruta como guayabas y naranjas
Nunca vi que les llevaran comida.

: “Yo voy al pantedn en la tarde a dejar mis flores y veladoras”, comenté Sofia Romero.
‘De la media noche del primero de noviembre al mediodia del dos, la campana esta doble y

doble. Los encargados dejan la reata suelta para que los nifios vayan a repicar. Los mayordomos
hacen una fogata y ponen café. Los adolescentes son quienes a veces se la pasan ahi.
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Entierros

Una ceremonia funebre sin igual es la realizada aqui, en donde todo ciudadano que fallece
es llevado a la iglesia para despedirse de San Miguel, posteriormente lo trasladan hacia el
pantedn.

La solidaridad de los familiares, amigos y co

aard arcs, _ nocidos del pueblo es inmediata,:maiz,.frijol.
aceite, ceras, flores son llevados desinteresadamente a los doliente W

© . "“Una vez que el entie
dias subsiguientes-hacen lo

Al afio vuelven a realizar. el \novenario;
misa. ©

‘cruz antes, era de madera ahora es de loza; yo fui madrina de José Martinez y de mi
_comento Estela Ramirez. "~

 cruz utilizada especificamente para tal fin. Quienes hacen esta peticion

debended narl iglesia unas dos ceras, copal y flores, tal y como lo hiciera Cleotilde
-Baranda, q'u‘ijcnl a un afio de la muerte de su esposo le pidié al padre oficiara la misa.




Al respecto Estela Ramirez recordd: “Antes llevaban ceras por cada santo”.

‘.'.\gl ! '-1"'.
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ALTAR Foto: Maria de Jesis Romero

Durante la primera semana de febrero iniciaron los rosarios en memoria de Faustino
Reyes, motivo por el cual llevaron la cruz que representa los nueve rosarios, al término de éstos
celebraron una misa post mortem, para ello le avisaron con anticipacion al sacerdote, quien viene
desde Temascaltepec.

3. ORGANIZACION POLITICA Y SOCIAL
Sistema de cargos religiosos

En San Miguel prevalece el sistema de cargos religiosos, cuya existencia se remonta a la -
época de la conquista: “...Pasemos adelante, y diré de la justicia que les hemos amostrado a
guardar y cumplir, y cémo cada afio eligen sus alcaldes ordinarios y regidores y escribanos y
alguaciles y fiscales y mayordomos...”'

- Inicialmente muy ligadas a las instituciones eclesiasticas las mayordomias fueron
adquiriendo en México una progresiva autonomia a través de un largo proceso que se incrementd
durante el periodo. de anarquia que siguié a la independencia y culminé con la reforma liberal.

! Cit pos. Dfai'del Castillo Bernal. Historia verdadera de la conquista de la Nueva Espafia. Ed. Espasa-Calpe. ed 8°. P
605, VR E
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Segun Arturo Warman, el sistema de cargos presenta un esquema bastante sxmllar en todo '

el pals, en cuanto a su forma y funciones.

“Los cargos temporales tienen por objeto que se reallcen las festwndades del grupo 'y
cesan cuando éstas se han efectuado. Este objetivo se traduce en la obligacién de costear el
. festejo o ‘de prestar servicios para su mejor realizacién. Estos cargos se reconocen generalmente
“con el nombre de mayordomxas Las hay de diferente magnitud, desde costear integramente todas

~las festwndades en un periodo dado, hacerlo con s6lo una de ellas, o aportar sélo un aspecto como

podna ser. proporcnonar flores, ceras o cohetes™.

. cL AL respecto Genaro Reyes, delegado primero de la comunidad, comento: “Por tradicion

tenemos los’comités de lo eclesiastico y cada 29 de noviembre nombramos fiscales, mayordomos

y dlputados

EI ﬁscal y fiscalito: organizan la fiesta del Santo Patrono San: Mlguel"
mayordomos cundan de la capllllta y tienen a su cargo 1
Mllagros '

““Los mayordomos de-la- capilla se encargan : de,toda la 1glesna salen ‘a Juntar la
o cooperacnon atxenden al padre a los coheteros ya las personas que llegan de afuera”, explicé
Sof' ia Romero B : -

Tanto los mayordomos como fi scales tlenen la obligacion de costear la comida que daran
a los peregrinos, banda, coheteros, padre fAen si, a ‘las personas que asistan a la celebracion ya sea
del santo patrono o de la fiesta mas grand" que es la de la Virgen de los Milagros. Por tal motivo
muchos de los que son elegldos para estos cargos alqunlan su fuerza de trabajo dentro o fuera de
la comunidad para consegunr el dis ’necesarlo, al mismo tiempo que crian gallinas, borregos o
cerdos y hacen uso de lo que cosecharon en casa.

El rango de las mayordomlas va de acuerdo al que le otorgan a los santos; “primero los
sefiores fiscal y fiscalito, de ahi vienen todos los sefiores mayordomos desde el primero, porque
van por grados, hasta el ultimo. De la misma manera por el otro lado los diputados”, indicé
Genaro Reyes.

Los cargos mas importantes son:

Fiscal Mayor San Miguel.

Fiscalito: San Miguel.

Mayordomo 1° El Santisimo.

Mayordomeo 2° Virgen de Guadalupe.
Mayordomo 3° La Candelaria.
Mayordomo 4° San Isidro Labrador.
Mayordomo 5° Sagrado Corazoén de Jestis.
Mayordomo 6° San Antonio.

2Cit pos. Arturo Warman, La danza de moros y cristianos, México, SEP setentas, p. p. 162 - 164
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MAYORDOMOS EN ACCION Foto: Maria de Jesiis Romero
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Mayordomo 7° San José.
Mayordomos de la
Capillita: Virgen de los Milagros.

Las mayordomias son un grupo corporado de gente que tiene a su cmdado la imagen de
un santo, con la responsabilidad de asegurar la continuidad de su culto y de celebrar dignamente ;
su ciclo de fiestas. En San Miguel los mayordomos pasan todos:los dommgos por la cooperacién”
de la celebracion que se acerque y anotan el nombre de quienes die onativo. Mientras que
a las personas que radican en México pero contmuan su- relacién con:la’ comumdad les dan
recibos.

En tanto, los fiscales actian como mtermedlanos entre ¢l ‘cura- parroco‘ yla comumdad ;
ademas vigilan para que los otros encargados desempenen correctamente sus funciones.-

el mas grande™, comento Jests Reyes

Recordé que antes no salian los ﬁscales - pe mosna 1 iglesia, ahora
ya realizan esta actividad. e

Situacion que comprobe en alguna ocasién que estuve en el pueblo. Era dommgo y como
es costumbre cmco mayordomos pasaron a pedir la cooperacxon cuando los escuché, sin pensarlo

En San Mlguel cada mayordomo y fiscal tiene un diputado, quien hace la funcion de topil,
-~ es decir les ayuda a éstos. A su vez los diputados tienen el rango que posea la persona que sea su
jefe. Todos los jovenes estan obligados a recibir, tal y como lo sefialéo Genaro Reyes: “Seamos
portavoces con nuestros hijos; empezar con nuestra familia. ;Sabes qué? Te toca, pues éntrale; ya
te obligaron, pues ni modo. jNo se trata de solapar!, con perdén de la expresion, sino ahi nos
estamos haciendo complices y estamos dando preferencias a que no sea cumplido™.

“El cargo de diputado es el menor, éstos hacen lo que les dicen los fiscales y mayordomos
como barrer, alumbrar, repican, es decir llaman a misa con la campana, esto ultimo lo hacen a las
seis de la mafiana y a las seis de la tarde, a las siete ponen alumbrado y queman incienso. Diario
hacen esta actividad y cuando hay misa o difunto tocan la campana”, indicé Sofia Romero.

! Ibidem. P.p 162 -164
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P ;.mayordomos aunque para esto tardan todavia.

_~'Manuel Salinas, quien fuera diputado en 1998 comenté: “Acabo de entregar el cargo en la-
\iglesia, fui dlputado de mayordomo; me presentaba todos los domingos en la parroquia para_
: ayudarle a mis compaiieros a barrer, éramos varios, luego saliamos también a la hmosna

“Es el cargo menor; lo desempeiié durante un afio y entregué el primero de enero; ese dia nos
;'reummos todos con el fiscalito. El fiscal fue Pascual Romero y el ﬁscallto don Faustmo Lopez .
Los mayordomos también entregan el mismo dia”. i B

' Una vez. que han pasado por diputados tienen posxbllxdades

Jest’ns Reyes, quien ha sido mayordomq de'la‘Carjdei

"voluntad recibe, mientras que la noche del 29 del mlsm
gente en la iglesia para elegir al fiscal y fiscalito.

formados por grados, fiscales, mayordomos y diputad
darse a conocer. Todos deben de presentarse. Posteriormente
una convivencia”, coincidieron en sefialar Jests y Gen ro Rey

2

la casa‘del f' scal mayor hacen

En San Miguel Oxtotilpan son dos las fiestas prmmpales: lé de la Virgen de los Milagros el
11 de marzo y la del santo patrono el 29 de septiembre, siendo la primera la dé mayor magnitud.

Las siguientes son algunas fechas importantes:

2 de febrero La Candelaria.

11 de marzo aparece la Virgen de los Milagros.
8 de mayo aparece San Miguel.

15 de mayo San Isidro Labrador.

29 de septiembre  San Miguel.

28 de octubre San Judas Tadeo.

2 de noviembre Los Santos Difuntos.

27 de noviembre Virgen de los Milagros.

8 de diciembre La Purisima.

12 de dicicmbre Virgen de Guadalupe.

Por otra parte, la practica religiosa es controlada en gran medida por la propia comunidad y
no por el clero y la jerarquia eclesiastica. Aqui la fiesta de San Isidro Labrador estuvo a cargo de
los mayordomos y las monjas, el padre no estuvo presente. El sacerdote solo acude los lunes y
domingos a dar misa, es decir, sélo cumple una funcién suplementaria, requieren de su presencia
para cumplir ciertos ritos, como el Sabado de Giloria, celebré la misa y realizo el rito relacionado
con el Fuego Nuevo, o bien cuando es la fiesta de San Miguel, la Virgen de los Milagros y para
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oficiar las misa de quienes cumplen un afioc de muertos o los recientes difuntos, bautizos y
matrimonios.

FUEGO NUEVO Fotos: Maria de Jesus Romero

Por cllo es que las personas que desempefan los cargos anuales del escalafon religioso local
(mayordomos, fiscales), ejercen un control real sobre muchos aspectos de la vida religiosa
comunal. Tienen las llaves del templo y custodian su patrimonio, organizan las fiestas y
celebraciones de acuerdo con la tradicién, disponen de autoridad moral.

Respecto a los gastos ceremoniales primero los ponen a consideracion de la asamblea
realizada cada primer sabado de mes para que les autoricen la cantidad requerida o les propongan
otra, ya que todos los gastos son cubiertos po emanado de las tierras comunales que laboren
como la mina del pueblo y de la tala d arb e donde ha salido para la construccion de la
capilla de la Virgen de los Milagros.:De. ahl ‘que los cargos religiosos estén estrechamente
relacionados con los de caracter civil. -
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Por otra parte, los poblados aledafios son Comunidad, Mesén Viejo, San Francisco Oxtotilpan
y San Mateo Almomoloa. Los tres tltimos entrelazados con San Miguel Oxtotilpan por las fiestas
patronales de cada uno. '

‘Religiones diferentes dividen
‘a San Miguel Oxtotilpan

San Miguel Oxtotllpan corre el riesgo de fragmentarse por la existencia de otra religion —
los protestantes. -, lo cual ,‘c;onsutuye un obstaculo para la contmundad de-las’ tradlcmnes tanto
~rel|g|osas como civiles, hasta el momento prevalecen.

» Lo anterior es ecuencna de la entrada a la comunidad de grupos nuevos con creencias =’
"dlferentes y que con el paso eI tlempo han provocado la adhesnon de cada vez mas fieles."

M ecxslon es esta, que por eJemplo ahora que las personas manejan otra secta, /,por que '

'a ellas tambnen no se les pide su cooperacion? Es que hay mucha gente, por ejemplo vamos-a.:

“ hablar. del bamo del Rincén, que creo la mayoria es de la otra religion, entonces por que sx todai
‘esa’ gente no qu1so cooperar goza de todos los beneficios que tenemos aqui.

“Ahora, no les vamos a decir vengan a fuerza a misa, pero que cumplan con’ su.
cooperacion. Nosotros que somos creyentes con trabajo completamos para la limosnita y. nd‘vby' a.
la fiesta porque no tengo para gastar. Entonces nosotros que si damos no podemos ir ala fi esta y";
ellos bien tranquxlltos si andan en la fiesta jcomo que no va!”, opiné Roberto Esqulvel

En tanto, Jorge Reyes extern6: “son morosos, hay que decirles que tlenen u trarle,
que asi es aqui,y si'no-quieren, entonces que no le entren pero cuando quleran un servicio del
pueblo, me refiero a todo, entonces sabes que: si lo hay pero te cuesta tanto. En México asi es; yo
creo que asi debe ser aqu| para toda esa gente morosa”.

. Por su parte ‘el delegado de La Palma, Genaro Reyes, indic6: “De nosotros depende,
5 "porque aqui si el cien, el noventa o el noventa y nueve por ciento apoyamos la mayor parte de las
. ‘acciones; ese uno o cinco por ciento que se queda, de alguna manera los tenemos que someter
i "porque es dificil que nos ganen. Yo siempre he dicho que voy a jalar para donde esté la mayoria,
b o voy a ser tan tonto para irme a donde esté la minoria, jpues qué voy a hacer!”

Cuando la celebracion de la Virgen de los Milagros estaba cerca las autoridades eligieron
a un grupo de personas del pueblo para hacer rondines, es decir vigilar y organizar a todos los
visitantes. En esta ocasion le toco a una persona de la otra religion, quien se negaba rotundamente
a cumplir, por lo que acudié con el delegado de su barrio (el Rincén) Ignacio Gonzalez, quien le
dijo no poder hacer nada al respecto pues eran usos y costumbres del pueblo.

Posteriormente presenté su queja ante el delegado principal, Genaro Reyes, quien le
argumentd porqué deberia hacer su rondin: “Vas a hacerle el servicio a tu pueblo como
ciudadano; te esta obligando la autoridad civil no la eclesiastica, no lo confundas. Me argumento6
una serie de cosas ante lo cual so6lo le di una orientacion de lo que podria hacer: En dado caso de
que no pudieras por causas de fuerza mayor, auxiliate de una persona pagandole el dia, si lo hay.
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hacerte la escuela, el

Este ultimo aspecto es muy lmportante para toda la comumdad pues Iosr cargos rellglosos ‘
y civiles estdn estrechamente ligados. * T ~

Cargos civiles

Esta localidad estd organizada en tres barrios: El Centro, la Palma y el Rincén, este altimo
tiene una forma de asentamiento dispersa, las casas estdn separadas unas de otras por distancias
considerables, debido a los campos de cultivo. En el Centro esta la parroquia y alrededor de ella
hay distribuidas varias casas, los campos circundan esta parte de la comunidad; en tanto, la Palma
va de la parroquia hacia el panteon.

EL RINCON

Foto: Maria de jesis Romero
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Por cada una de las divisiones existentes hay un delegado, cuya funcion es arreglar todos

- los asuntos relacionados con el barrio que le corresponda, ya sea la regularizacion de los terrenos,
construccxon de escuelas, introduccion de agua potable o luz y las dlferenmas exnstentes entre
,quxenes ahi viven.. )

P Representan legalmente al pueblo ante las autoridades externas, pudiendo emprender = -
- -acciones legales contra agresores provenientes de afuera, para tal efecto acuden a la cabecera .
§ mumcnpal que en este caso es Temascaltepec. : »

, : llo es “pertinente - menclonar que “tedricamente el goblemo mumcnpal delega ,
- .,autorldad polmca en cada una de sus subdivisiones territoriales, nombrando en ellas'delegados‘f

‘(jueces aux111ares) Sélo reconoce, de hecho, el sistema politicc local y le otorga” fuerza legal'~ AT

"Amedlante la ficcién de la delegacion poder™'.

. La localidad cuenta con un reglamento interno, en donde sus propios habitantes son

quienes determinan qué personas ocuparan cada uno de los puestos existentes, es decir, tienen un
sistema de cargos adaptado a las necesidades que conforme al tiempo han surgido en la region, de
ahi que “todos los comités de alguna manera manejen algtin recurso por eso llevan presidente,
secretario, tesorero y dos vocales™, explicé Genaro Reyes, delegado primero.

AUTOR'DAD Foto: Maria de Jesus Rt.:mero

Su organizacion interna es la siguiente:

! Cit pos. Giménez Gilberto. “Cultura popular y religi6n en el Valle de Anghuac”. Ed. Centro de Estudios Euménicos
A. C. México 1978. P 96.
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: v1g|lar los’ intereses de la comumdad y al pr

Delegados. Hay tres por cada'bam ’~:t:ie'hé‘rri:él r

AIguacnles o pnmeros auxnhares inmediatos.
alguacil que recxbe el grado de este

Comité de'Bienes Comunales.'

ConseJo de ngxlancla Este carece: d

Comité de Bienes Ejidales.

Sociedad de Padres de Familia. Arreglan los suntos concernientes a la escuela. .

Comlte de agua potable. L

Comlte del canal de nego Vlgllan que el canal este bien para poder echar el agua

> Comxte de la chmca

Comité de Salud.

Comité desayunador. Los encargados de éste abren la escu;:la para Cjue las éeerngé hagan él -’
desayuno que se les dard a los nifios. Anotan todos: los gastos. Al término de‘la comxda
recogen los trastes y cuentan que sean cien. Les cobran a los nifios un peso. 2 '

Comité de la Huerta

Comité de:apoyo contra la violencia.

Comité.dé' pie fde casa.

l‘)ocumentad(’)r‘ :

Tlenda Llconsa

Comité de la asociacién de protectores municipales.

Comité de los productos forestales. De creacion reciente, cuenta con su presidente, secretario,
tesorero y sus vocales. Fortalece mas al ejido.

Respecto a este ultimo Genaro Reyes coment6: “Este se hara a nivel comunidad, municipal y

estatal hasta conformar una confederacion con el fin de reforzar al ejido para el aprovechamiento
de sus recursos, las dotaciones de tierra o abrir nuevos terrenos de cultivo. Esto es nada mas para
puro ejidatario. Apenas se inicié en 1998”.
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“Vlene a'ser una ayuda para el comlsarlado eJldal Aqu1 los aprovechamientos son de ‘caracter
forestal”. :

t 'r.:Asanibléas ordihaliias y extraordinarias

, Las asambleas ordinarias las realizan cada primer sibado de mes en la escuela de la
comumdad toda la gente ya tiene conocimiento de ello y aunque no acude la mayoria las
reumones son realizadas con qu1enes estén. La organizacion de éstas ha variado en gran medida
conel paso del tiempo y en ellas quienes tienen cargos civiles o eclesiasticos acuden a informar .
-al pueblo de los asuntos relacionados con su puesto. .

s “Anterlormente las asambleas las hacian el dia que querian; a veces hasta con siete, ocho,
dlez o veinte gentes”, indicé Genaro Reyes.

Mientras Agripina Salinas dijo que “cuando empezaron las juntas vinieron los de Toluca y
Temascaltepec a decir que se reuniera la gente. Fue cuando entraron los comisarios, cuando se
cambiaron. A las diez en punto ya esta la gente ahi, ya se sabe que cada mes. Se tiene costumbre.
Nosotros ibamos con Lola, Crisanta y Margarita.

SABADO DE ASAMBLEA ) Foto: Maria de Jesas Romero

“Yo nada mas fui una vez, cuando estaban los comisarios y los jueces. En el juzgado se
hacia la asamblea.

“Antes puros sefiores iban un ratito, en cambio ahora todo el dia”
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:Por:su’parte, ‘Genaro Reyes senalo. ‘avisarles;’ Sl llamaban'
conla campana se juntaban unos cuantos,,m el delegado convocaba tamblen.‘No habla ‘apoyo. Se,

Aparentemente molesto recordo “A ml vanas v e me callaron

con la'invasion de uerras comunales por parte de Juan Morales, quien explota una mma' de arena ‘
enla localndad : :

Un dia en la asamblea

Dado ‘mi: mteres por las actividades realizadas en San Miguel Oxtotilpan tuve la
oponumdad de acudxr en tres ocaswnes a sus asambleas.

Corranle, debemos llegar a la escuela para que no nos dejen afuera — grité Lupita -. En

tanto Angela y Maria de Jesis la seguian, ya les llevaba mucha ventaja, pero pronto la
‘alcanzaron,

Llegamos justo a tiempo, indicd una de ellas, apenas va llegando Genaro (delegado del
pueblo), exclamé Angela.

La reunion ordinaria del primer sabado de mes en San Miguel inicié a las 10:30 de la
maiiana, todos los que acudimos entramos a la escuela del lugar y en un amplio salén de clases
del segundo piso, donde nos sentamos en los pequeifios pupitres, como si fuéramos a tomar clase;
los asistentes, en su mayoria hombres — solo habiamos nueve mujeres -  tardaron
aproximadamente 15 minutos en acomodarse.

Genaro Reyes, delegado de la Palma y oficial mayor de Teniascallepec, dio inicio a la

reunién ordinaria del primer sibado del mes de noviembre para tratar los asuntos en beneficio de
la comunidad.
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PACIENTE ESPERA Foto: Maria de Jestis Romero

E! presidium lo conformaban también los delegados del Centro, Manuel Garcia Nieto y
del Rincon, Ignacio Gonzélez; el secretario de la asamblea, Antonio, y el presidente de debates,
que fue clegido durante la reunion. Cuando los comisariados daban su mforme se sentaban
enfrente.

Se armé el alboroto por ver quién sena el pre51dente de debates, pldleron votar por alguien

'Empezaron por dar orden del dia al nombrar a. lrv
estaban todos, la mayoria faltd y los encargados del
- comenzo por ver si los dejaban pasar o no. %

De repente algulen dijo: “Pedlmos que st le déla portumdad a‘las autondades ejidales de
~. entrar-como oyentes -

“No podemos deJarlos entrar no se van a educar. Si no nos educamos, si no nos ordenamos al
rato nuestros huos van'a seguxr ese mismo ejemplo”, exclamé Genaro Reyes.

“Unos vxenen de los Hoyos esta lejos también”, comento Elodia Martinez.
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Finalmente optaron por permitirles pasar, aunque propusieron imponer una multa a quienes
llegaran tarde para corregir ese mal habito, sin embargo la mayoria vot6 ‘en contra, En tanto,
Genaro Reyes arguyd: “este pueblo es fundado, nosotros creemos en:sus costumbres y
obligaciones, no necesitamos hacer un reglamento interno, porque con que nosotros digamos esto
se hace, eso se tendrd que hacer. Solo para los pueblos que tienen menos antigiiedad eso si
funciona, por ejemplo Mesén Viejo, La Pefiuela, esos si tienen su reglamento interno, pero
nosotros somos un pueblo fundado™.

A continuacién leyeron la minuta, en donde anbtqf - problemas que quedaron

pendientes en la asamblea anterior o bien los acuerdos aqu
“El presidente del ejido hace menciéni(sob'r la llmpla e eJldo) e 'la so]xcnud sobre :
permxso para la limpia en el parque nacnonal :

_ “Se acordo que se llevard con autorldades de Albarranes’ Comumdad par: que cooperen
los camloneros en faenas para la brecha que conduce a'Hoyos de Bosque : -

“Se ratlﬁca que se respetara el horario de ntrada de los ‘alumnos’ que esde 9a 10 de la

manana

La junta prosigui6 entre reclamos y acuerdos, pronto llegé la hora de un tentempié que en
esta ocasion estuvo conformada por productos marinela y refrescos. Debido a que la junta se
alargo no tardaron en llevar unos ricos tacos de guisado con tortillas recién hechas.

- .o - L. - . -l e

AL SALON DE jUNTAS o Foto: Maria de Jesis Romero
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“Fue medna hora de receso y los comentanos no se hlcxeron esperar‘

, ]Despues de un’ buen taco un buen tabaco!”, exclamé Jorge Reyes

“Tenemos la‘ concesion ‘por. diez afios "de:la- toma del canal 'de riego”, destacé Genaro

Reyes.

las: seis de"lér tarde acudié a la asamblea la licenciada Lidia
agrario de’la Procuraduria Agraria a indicarnos a todos los ahi
43 posesionarios que tienen al menos cien tierras de los ejidos.

Por otra parte como.
Hernandez Martinez, vis
presentes que tenia regl‘st

Explicé que 'eﬁ el libro de registro anotan cudntos ejidatarios hay y el nimero de parcelas
con las que cuentan; para reconocérseles legalmente.

Indicé que Procede regularizo lo que ya estaba; dio certeza juridica. La Secretaria de la
Reforma Agraria reconoce a una persona como ejidatario cuando ya tiene dos afios trabajando la
tierra, mientras que a los posesionarios como duefios de la tierra que tienen.

No tardo en intervenir el delegado de la Palma, Genaro Reyes, para aclarar: “La hacienda
de la Gavia, compenso a la gente que estuvo a su servicio, les dio tierras, pues los presionaban los
revolucionarios con quitarles sus propiedades”.

Minimamente regresa el ejido a la comunidad. Se respeta el heredar éste a los hijos.
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. A su vez Lidia Hemandez desesperada, aseguro que con el cemf cado de parcelarlo
quedaba asentado quién seria el heredero,

Propom’a se reunieran exclusivamente los ejidatarios para determinar el reglamento
interno y la proteccién del ejido; éstos serian los Unicos capaces de aceptar quiénes entrarian o no
en ese grupo, lo cual caus6 una total desconfianza y rechazo enire los presentes, asi como una
falta de respeto hacia las autoridades de la comunidad, las cuales estin en su propio derecho de
determinar cdmo se debe gobernar al interior € impedir que gente ajena vaya a imponerles como
actuar en sus asuntos.

La licenciada no se daba cuenta de que su discurso iba dirigido a quienes viven en las
ciudades y no a una poblacion rural, en donde todo es manejado:como comunidad y las
decisiones a tomar respecto al ejido pueden beneficiar o perJudlcar al pueblo en general

Genaro Reyes, claramente molesto, enfatizo: “Es obhgamon del pueblo respetar y hacer
valer sus costumbres, solamente un colonizado necesnta ue le eduque La zente debe velar por
su ejido, agua potable, de riego, la escuela... ' A R

“Aqui gracias a Dios la gente se ha mantenido con calma”.

Al ver tal reaccién por parte de las: autoridades

licenciada aclaré: “El reglamento
interno no viene a modificar la vida del pueblo” S VR i

Este, segln el articulo 27 de la Reforma Agr la, norma Iva vnda interna de los e_]ldOS,
. hablara concretamente de San Miguel Oxtoulpan y este sera qunen saque su reglamento. :

Durante una hora se discutié este punto hasta que ﬁnalmente ambas partes llegaron a un -
acuerdo, la licenciada se despidié y la junta continud con los gastos realizados durante la ﬁesta
del santo patrono San Miguel el 29 de septlembre ; :

Los delegados y fiscales informaron cuéntojuhtaron en cooperaciones de cada barrio: -

La Palma: $19,120.00
El Centro: $ 9,200.00
El Rincon; $ 5.940.00
Total $ 34,260.00
Recibos de la gente que vive en México: $§ 1.820.00
$ 36,080.00

Dieron a conocer los gastos realizados durante el festejo, en donde requirieron de la
presencia de la banda, coheteros, el padre, una rezandera, flores, ceras; sillas, lonas y bancas,
adomo del arco, asi como la reparacion de la compresora.

Salieron a relucir algunos comentarios respecto al evento:

“El torito nada mas echd tres reparos”, dijo alguien.
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arato; asi en"dénde”, ‘contesté otro.”

“Querfamos bueno'y

~-“Nosotros mismos abaratamos las cosas”, enfatizé Genaro Reyes.”

“Lanibaﬁvycyia"s:f estuvo buena”, opiné Pascual Romero;, fiscal durante 1998. o

“Ustedes lo que hicieron lo estén haciendo por su pueblo”, agregd Genaro Reyes.
“sta solo fue una opinidn”, aclaré Pascual Romero.

“La lona sali6 de nosotros, no de la mina”, destaco el fiscalito.

CONVIVIO Foto: Maria de Jesas Romero

Por tltimo, le dieron la palabra al representante de la Sociedad de Padres de Familia,
quien rapidamente expuso el problema al cual trataron de darle solucién.

A las nueve de la noche salimos de la escuela, perdon, de la junta, afortunadamente fueron
por nosotras y no caminamos en medio de la noche entre desniveles, arboles y ninguna luz que
nos guiara. Aunque la segunda vez que acudi a la asamblea si nos fuimos a pie en medio de la
obscuridad, no veiamos nada; Lupita era nuestra guia porque ella ya conoce el camino de cabo a
rabo. Al pasar el puente cerca del rio recordé que ahi se aparecia un perro negro, me dio miedo
por lo que me acerque rapidamente a Lupita y la tome del brazo, lo mismo hizo Angela pero del
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“.otro. extremo asi: las tres le 1mpr1m|mos “velocidad a nuestros pasos; pronto estuvimos del otro
lado ya cerca de casa y en un lugar que era ‘conocido por las tres.

Elecclon de comisariados y delegados

‘Hasta antes de 1999 los delegados permanecian en su cargo por tres afios, pero: “Ahora va
-a venir por cuatro”, informé6 Genaro Reyes, delegado primero, quien entregé el cargo ese afio.

Sz ,,Cada’f2‘9'd_e noviembre de todos los afios eligen a los mayordomos, fiscales y diputados'y
cuando toca renovar a los delegados lo hacen el mismo dia entre la gente del pueblo: “En plena

o .asamblea primero nombran lo civil y luego lo eclesiastico. Es en €l momento donde la gente hace

. sus prdpuestas”, explicé Genaro Reyes.

, A diferencia del comisariado ejidal -y-comunal, en cuyos’ casos le’ corresponde a la
Reforma Agrarla autorizar los cambios. El procedlmlento a seguir -es .a ‘través de . tres _

convocatorias; si en la primera no hubo mayoria la dejan para una segunda smo enla tercera con e

los que haya ellos y los delegados dan fe de Io reallzado en la junta.

Cuando nombran a los: representantes de blenes e_udales solo acude :
mientras que para los de bienes- comunales’ umcamente comuneros plenamente acredltados,
aunque hay quienes acredltan como ambo — '

El tamblen Oﬁcnal Mayor del ayuntamlento de Temascaltepec a mvel mumcnpal recordé
-~cémo lo. ehgteronQ “Somos muy. amigos con el presidente mumc:pal de Temascaltepec, Francisco’
. Ramirez Montes de’ "Oca; ni_sabia yo que ‘iba’ a ser delegado ni que me iban a dar el cargo de
Oﬁcla "'Mayor del Ayuntamlento a nivel municipal. Coincidieron ambos cargos; se me dio
-]prnmero elj'nombramlento aqu1 y luego en el municipio. Aqui salié ganando mas que nada mi
5 pueblo. Sl tengo suerte y ml gente me apoya y escalo seguiran contando conmigo”.

Sanciones a desobligados

: .~ Desafortunadamente no todas las personas de la comunidad han tomado en serio el cargo
"que el pueblo les confia, por tal motivo reciben una llamada de atencién e incluso sanciones que

“van desde suspenderles el suministro del agua de riego o cualquier servicio que requieran del
pueblo hasta quitarles el cargo que les confirieron.

“Hay algunos que son un poquito descuidados y no le toman importancia a su cargo”,
reconocié Genaro Reyes.

En tanto, los puestos de mayor relevancia como los comisariados si se conducen
adecuadamente cumplen su periodo de tres afios, sino los destituyen.

Cuando obligan a los ciudadanos a una faena en el canal el presidente toma nota de

quiénes faltaron y le dan la queja a los delegados para que actien en consecuencia. Lo mismo
sucede cuando los convocan a trabajar en algun otro lado.
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CAMINO REAL

Foto: Maria de Jesas Romero
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_ iglesia y cada uno de los servicio proporcionados en la ]ocalldad.

. tenemos la mxclatxva de onentar

so:delos -
energla electrlca,

Lo antenor porque todos los ejidatarios, comuneros o avecmdados acen
caminos, canal’ para agua de rlebo, potable, monte para lefiar, tierras del’ ejldo,

Al no parlncnpar corren el riesgo de que les suspendan algin servicio o se los meguen,_por

el que tiene quiera que le demos todo. No puede ser”, subrayé Genaro’ Reyes.?’

sus tierras, amenazo a todo el mundo™.

Mencioné también el de uno de los auxiliares a quien ct
para el ejido, “no se’lo: qu1tamos pero  no. tlene documen
suministro del agua de rlego.

Ia‘ gente'como debe conducnrse , apunto.

Destacé que “hcmbs t¢nid0 el descuido; vamos a poner a Pedro, ese es muy listo, pero no
sabemos que es un corrupto de primera. Al inicio de mi administracion eran puros malos
entendidos y disgustos. No pues es que este Genaro quiere manejar las cosas a su modo. Tanto
que estaba todo tan mal que he tratado de medio enderezar las cosas”.

Obligaciones de nuevos residentes

] Con el fin de preservar los usos y costumbres de la localidad y ante la llegada de nuevos
habitantes ajenos a ésta optaron por ponerles ciertas condicionantes.

En la asamblea realizada el primer sabado de febrero de 1999 determinaron: “Toda
persona ajena al pueblo que quiera comprar debera pagar cinco aifios de antigiiedad y acudir ante
los delegados y asamblea™.

Lo anterior con el fin de indicarle cudles son las obligaciones que adquiere al irse a
residir a San Miguel, las cuales son: participar en las juntas, faenas del canal, escuela, delegacion,
clinica, caminos, iglesia, cargos civiles y eclesiasticos, con las cuotas establecidas para las fiestas
patronales, asi como respetar el uso de la tierra, que en este caso es de cultivo.

En este sentido Genaro Reyes aclard: “Siempre buscamos que cumplan con sus faenas, no
recibimos dinero”.

65



“Todos los cmdadanos que vive aqm ‘en San Mlguel tiene todos los benef icios, todos; no
se le niega absolutamente ninguno. Empezando por.ejemplo por-su delegacnon, iglesia,- para los
que creen en la religion catolica; su escuela, centro de salud, agua potable, de riego, sus caminos,
su ejido, comunal, monte; jimaginense nada mas todos los beneficios que tiene un ciudadano!”,

Aunque no tienen un reglamento plenamente establecido, durante las reuniones anteriores
a este trabajo establecieron que toda persona que desee vender terrenos a los mismos de ahi sélo
deberan avisar a las autoridades de la localidad, pero si alguien externo quiere comprar tendran
que exponerlo ante la asamblea. “Si la gente se equivoca que sean todos”, enfatizé Genaro Reyes.

“Para nuestra gente que le avise a la autoridad y si esta debidamente autorizado a través
de un testamento o de la conformidad de los hermanos, les damos treinta dias para hacer la
aclaracion de que estan convencidos en vender la propiedad; otro mismo lapso de tiempo para

-avisarle a los ‘colindantes 'y avalen ‘el deslinde, hasta entonces entramos nosotros como
autoridades. Se ratifican los‘puntos; las medidas y las colindancias”, explico.

Obhgacloncs de originarios de San Miguel
o Oxtotllpan que residen en el DF

Las personas que viven fuera de la comunidad y son originarias de aqui deberan de dar - .
sus cooperaciones para las fiestas religiosas y acudir a las asambleas ordinarias o extraordinarias, 5
para tener derecho a ser enterrados en el pantedon de la localidad, de lo contrarlo deberan pagar -
una fuerte suma al pueblo. '

“Si no cooperan con sus cuotas no es justo que los entierren aqu:. Se le pldleron cuatro ...
mil pesos a un muchacho que querla sepultar a'su familiar, quien jamas cooper6 con el pueblo
comentd Jorge Reyes.

Segun informes recabados,, durante las entrevistas muchas de las personas que son de San :
Miguel radican en el Distrito Federal.

“Cuando yo le servi a la comunidad realizamos una asamblea en Nezahualcoyotl e
invitamos a los que vivian alla a cumplir con sus cooperaciones”, indicé Jorge Reyes.

Mientras, el también oficial mayor de Temascaltepec, Genaro Reyes, manifesté su
preocupacion ante esta problematica y propuso “invitar a los que estan en México para darles a
saber cuales son sus obligaciones y derechos. Aqui les estamos cuidando sus intereses”.

“La obligacion debe ser igual que los de aqui; que ellos las desconozcan o se hagan
desconocidos es otra cosa; pero se estan metiendo en un problema. Cuando una gente se aleja del
pueblo y después regresa quiere tener las mismas garantias que quienes estamos aqui, cuando ya
vino y encontrd la luz, la calle, la escuela. jQué a todo dar! No, por eso si tiene bienes que le
entren.

“Ya los que nacen haya es otro boleto si quieren apoyar a su pueblo, pero los nativos y
que se van esos si deben cumplir.
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FACHADA 7 o - Fotos: Maria de Jesas Romero

“Yo estuve mucho tiempo en México pero venia continuamente a reuniones, daba mis
cuotas. Los apoyaba en lo que se necesitara. No los he dejado solos.

*jQué sientan ese compromiso!”

Terrenos en regla

Las tierras heredadas carecen de una escrituracion adecuada, pues en muchos de los casos

..s6lo .conservan un papel de compra venta o bien la palabra de la persona mas longeva de la

familia de que determinada parcela le corresponde a alguno de los descendientes; para evitar este

tipo de problemas requieren contar con la documentaciéon necesaria que acredite la posesién de la
propiedad, por eso algunos manifiestan los terrenos.

Para tal efecto primero realizan un deslinde, hacen un croquis donde firman los
colindantes. Si por el-lugar atraviesa una vereda, ahi los delegados deben de dar fe porque
pertenece a la delegacion, pero si es ejido le toca al comisariado ejidal y si es comunal le
corresponde a la autoridad de este ramo y los demas son particulares pero deben estar enterados.

67




“Con- el croquns, las medldas colmdancna y constancias de los delegados, eI mteresado
debe presentarse ante la tesoreria mumclpal de Temascaltepec, en donde le tramnaran las o
““escrituras correspondientes.... .

Al respecto Genaro Reyes mdxco cua] era el procedimientos a seguir; “Nosotros d mos
una constancia de que la ciudadana fulana de tal si acredita la propiedad del’ terren fporque’
fisicamente hicimos el recorrido. A quien competa se le dé el seguimiento o ]a respuesta
definitiva a la solicitante”.

Deslinde de San Miguel Oxtotilpan

Para evitar conflictos con otros poblados en cuanto los limites de San Miguel Oxtotilpan,
las autoridades de la localidad cuentan con una carpeta basica que incluye el plano de la region; a
partir de éste determinan los limites del pueblo con los poblados aledafios, asi como la parte que
es comunal y los ejidos. Para ello solicitan la presencia de un mgemero qmen reallza el deslmde
correspondiente.

““Durante el sexenio de Miguel de la Madrid vino un mgemero a eslvmdar lo que es
‘propledad comunal y e_]ldal” recordo Oscar Reyes Romero

“Muchas personas ‘eran; e_]ldatanos pe comunero., y:v1ceversa. Hay gente sin
,,propxedades -aqui pero si tiene en el -ejido” Yy comuna 'lgunas venden todos sus terrenos, se
~mueren; sus hijos se van a la ciudad y posteriormente’ regresan ‘a asentarse en propiedad comunal
: todas las onllas de los cerros son comunal)”, explico.

Actualmente realizaran otro deslinde en la comunidad, la cual acepté entrar al Programa

de Cemﬁcacxon de Derechos Ejidales (Procede), por lo que durante la asamblea realizada el

: ““primer sébado de marzo de 1999 acudieron el visitador agrario David Méndez, por parte de la

" Procuraduria Agraria de Temascaltepec y el ingeniero Mario Méndez Vergara, técnico en

medicion del Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica (INEGI), para explicar en
qué consistia éste y si estaban de acuerdo en ingresar a él.

Procede es un programa interinstitucional en donde participan tres dependencias y cuyo
fin es medir cada una de las partes que integran el ejido (asentamiento humano, uso comin y area
parcelada) desde sus linderos hacia el interior.

“Este programa es la certeza juridica de la certificacion de la tierra, por lo que les haremos
entrega de un certificado de derechos civiles comunales. Es cierto que ustedes tienen un
documento y que salié la resolucién presidencial en donde son reconocidos alrededor de 170
comuneros, pero recuerden: Los gobiernos anteriores unicamente les dieron las tierras para
trabajarlas pero no para que fueran los dueiios absolutos de las mismas.

“Procede es la certeza de que ahora si ya no va a ser un terreno prestado por el gobierno
federal; sera de ustedes”, aseguré David Méndez, visitador agrario.

Subrayé que “las propiedades privadas estaran delimitadas en el plano definitivo.
Nosotros no nos vamos a meter para nada con esas pequefias propiedades”.
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Para tal ﬁn crearon una Comlslon Aux1llar mtegrada por habltantes_de la omumdad

qulenes tienen conocnmlemo de cuales son los linderos del pueblo; ésta trabajara‘_' onjuntamente

“con la.Procuraduria’ Agraria-y. el-INEGI; recabara todos- los expedlentes de ‘los cOmuneros"':” i

debldamente reconocidos por la asamblea y hara un censo de éstos.

Al respecto Genaro Reyes, delegado de La Palma puntualizé: “El desl:n@e lo vamos a
ganar todos. Aqui los mas beneficiados seran quienes tengan una parcela dentro de los’ bxenes
comunales, pero legalmente la determinaremos en la asamblea”. :

LINDEROS ' T ' T Fator Maria de Jesits Romero

La junta continuo y le toco el turno al ingeniero Mario Méndez, representante del INEGI.
de explicar cual seria su {funcion:

“Una vez que se haya conformado la Comision Auxiliar, la cual debera andar con
nosotros, no necesariamente toda pero si parte de ella, haremos recorridos perimetrales y
reconoceremos los linderos, para lo cual la Procuraduria Agraria citara a los colindantes que
tienen ustedes, sean pequefios propietarios, ejidos o comunidades con el fin de que lleguen a un
acuerdo de en qué punto colmdan, posteriormente se firmard una acta de conformidad de
linderos.

“El siguiente paso sera realizar un recorrido perimetral en el interior de la comunidad ya

sean parcelas o uso comin; delimitaremos la pequefia propiedad existente dentro de la
comunidad, ello lo realizaremos con la ayuda de ustedes y de la Comision Auxiliar”.
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elaborar un croquns a mano

Con los datos obtenidos durante el recomdo'proceder‘an a
r de d6 de’ esta’m las parcelas y el uso

alzada con las indicaciones dadas por la Comision Auxili

Despues de exponer ‘cada qme
. programa por.lo que el sxgulente paso a s
~ala Comxsnon Auxlhar

, AI termmo de estos trabajos las autoridades del - INEGI del Estado de’ MBXICO elaboraran
Ios sngunentes planos: ek

: Plano interno del ejido.
Plano de tierras de uso comun.
Plano de asentamiento humano.
Planos parcelarios individuales.
Plano de tierras de explotacion colectiva.

Canalizan los beneficios del
comunal a obras del pueblo

El manejo de los recursos econémicos emanados de las tierras comunales, parcelas que
son de todos los que ahi viven, también ha cambiado, mientras que antes era reparto directo
posteriormente lo destinaron a las obras del pueblo, incluyendo las relacionadas con las fiestas
religiosas, de ahi que la antigua capillita de la Virgen de los Milagros fuera reemplazada por una
de mayor magnitud con materiales de primera como marmol y cantera.

Jorge Reyes, quien fuera presidente de la clinica, de la sociedad de padres de familia,
primer mayordomo de la capillita y representante de bienes comunales explicé: “antes puro
reparto directo, hasta 19857, a partir de ese afio todo el dinero obtenido del comunal lo destinaron
a las obras del pueblo.

Ello porque veian que “los ejidatarios y comuneros manejaban esta situacion en lugar de
apoyar a la comunidad se lo repartian entre ellos. Fue a través de asambleas como se llegé al
sistema actual. Si todos somos campesinos o ciudadanos de este pueblo es justo que se destine a
obras de la comunidad™, opin6é Genaro Reyes.
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Ademas se dieron cuenta de que podian aprovechar los recursos generados por el monte
como-la perlilla y madera.

" De ahi que el comité de bienes comunales, previa autorizacion de la asamblea ordinaria,
autoriza la explotacion de sus recursos naturales a cambio de un porcentaje de lo obtenido y de la
adecuada reglamentacién expedida por las secretarias de Semarnap, Ecologia, Procuraduria
Agraria, el ayuntamiento de Temascaltepc, entre otras.
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DEVASTAC'ON Foto: Maria de Jesds Romero

Actualmente también obtienen recursos de la mina de grava y arena LLa Cumbre.
propiedad del pueblo.

Respecto al reparto de ejidos las autoridades de bienes ejidales, compuestas
exclusivamente por ejidatarios, vigilan el buen funcionamiento de esta area.

Dlsponen de mecanismos para la; amgnacxon de parcelas a ‘cada jefe de familia, que puede
‘mantenerse.en usufructo ‘de.la misma persona_durante aflos.y alin pasar a sus descendientes. o
~ bien revertir a la comumdad y ser adjudlcadas a otros. mlembros de la misma, segun las normas
i establecxdas para cada caso. :

Agnpma Salinas sefial6 que cuando vivia su esposo, Herculano Romero, tenia en el monte

" un ejido, cuando murié se revirtié a la comunidad y ésta a su vez la adjudicé a otro miembro de la

‘misma, debido a que la descendencia de esta familia la constituyen (inicamente mujeres.
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La tierra, recurso productivo indispensable

Los habitantes de San Miguel, que cuentan con tierras que “han venido de generacién en

generacion™, como lo indicara Angela Romero, consideran a ésta como un recurso productwo
mdlspensable Yy como un territorio comun.

Lo antenor trae consngo la oblxgacnon de cumphr con el trabajo comunal por ello cuando_,{

tamblen hubo muy poca asnstenma. :

“La verdad para toda la genle que usamos los caminos es muy 1mponante su -
pamc1pac1on dijo Genaro Reyes.

4. SIEMBRA Y COSECHA
Organizacion de la siembra y la cosecha

San Miguel Oxtotilpan, ubicado al suroeste del valle de Toluca fue propicio, por sus
tierras fértiles, para el cultivo de maiz y otros granos como el trigo, la avena y la cebada.

Los tiempos cambian y con ello los productos agricolas gue siembran; en este poblado
abundaban el trigo, el frijol comba y en menor medida el maiz.

.. “Antes no se levantaba mucho maiz, el trigo era lo tinico que se podia sembrar. Se molia en el
- ‘metate y:se hacian tortillas de trigo o tostadas con aziicar. Venia la maquina trilladora”, comenté
Remédios‘,Benitez. ‘

La razén por la cual disminuyé el cultivo del trigo radica en lo trabajoso que resulta cortarlo y

) desgranarIO' “primero preparamos los terrenos y los tapamos (arrojan el grano a la tierra).

- Cuando lo cortamos debemos de limpiarlo de la hierba que lleva hasta que quede sélo la vaina,
por tltimo lo desgranamos”, explicé Felipe de Jesuis Dominguez.

B o} trigo se privé mucho aqui porque es muy trabajoso y latoso. Si se da. Hay poca gente que
lo siembra. Ya se esta perdiendo esa costumbre.

“Mas antes eran trigales, decian los que trabajaron estos terrenos; ahora ya se da el maiz y la
papa”, comento.

Dada la abundancia de agua en San Miguel por los manantiales que posee y los rios que por
ahi fluyen, es posible tener cultivos de riego y temporal.
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Fotos: Maria de Jesis Romero
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Al respecto Fllemén Casul]o c1udadano del_‘pueblo‘mdxco_; sembramosff: ,
cebada ya no, ‘haba, chlcharo y zanahona ya sea por riego o temporal” :

~Ultimamente- esta actmdadv hdét"zbﬁtle;' )

ira‘en: tomo al malz, frijol, haba, papa; chlcharo,"
chllacayote, cebada'y avena e

Procedimiento para
sembrar y cosechar

Las técnicas utilizadas ‘en el ciclo de produccién son tradicionales; sus prmcnpales
herramientas de trabajo son las yuntas, conformadas actualmente por caballos en su mayoria, el
arado de madera o metal, la rastra, la cufia, el machete, los ayates, la hoz y el pizcador. Pocos son
los que cuentan con un tractor.

Cabe destacar que cuando cosechan hacen referencia a la recoleccion del maiz. Cuando
cortan puede ser frl_]ol haba 'chlcharo tngo, avena o cebada, 1'=ntras que con la papa | la sacan
de la tlerra o : :

‘haban en octubr

a) Barbecho: Lo realizan a medlados de d1c1embre y principios de enero, es declr, Justo'
cuando terminan de cosechar. Es cuando a la tierra bruta le pasan el arado extranjero
(de metal) o el de reja —anteriormente lo hacian con encino- tirado por una yunta de
caballos o bueyes, o bien, un tractor sobre los surcos que se conservan de la cosecha
anterior para aflojar la tierra.

Para colocar a las reses una al lado de la otra utilizan el yugo, que es un palo
atravesado en el cuerno de los toros y con las coyundas (cintas de cuero) los sujetan a
los cuernos de los animales.

En la antigiiedad las coyundas eran fabricadas por los mismos habitantes de San
Miguel; las sacaban de las pieles de las reses.

b) Cruzar o segundo arado: Vuelven a pasar el arado. La tierra ya esta floja.
c) Rastreo: Consiste en pasar una “rastra” (viga de madera arrastrada por mulas) sobre el

terreno para plancharlo. En un principio utilizaban ramas de encino pero ultimamente
usan la rastra de clavo para desmoronar los terrones y nivelar el terreno.
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SIEMBRA

Foto: Francisco Rosales Romero
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d)
. paralelamente al mlsmo surcan ‘lo mas profuridamente posible’ SIguxendo ]as curvas de.
. ﬁ—mvel i sy

g)

‘h)f
“.mazorca. Lo reahzan para

i)

Surcado Lo hacen entre abrll y yo, pnmero abren el surco maestro con el arado,

Reposo de la tierra. Dejan repo ar la tlerra vemte dlas para que se humedezca. Cuando

el cultivo es'de rlego 'sélo lo dejan dos o tres dias'y no afecta;

Siembra: Debe realizarse lo mas pronto posible, después del surcado, con el ﬁn de que '

‘la tierra no se seque antes. En ella trabajan hombres'y muJeres. Un hombre conduce la T

yunta, otro con su ayate al hombro lo sigue y arroja el fertilizante. Mlentras, las
mujeres con delantales, algunas con zapatos o descalzas echan las semillas en: los
surcos ya trabajados. Echan dos de maiz con una de haba o f!‘l_]Ol segln sea el’ caso, '

ambas; después las cubren con tierra utilizando agilmente sus pxes '

Raya: A los veinte dias le echan la primera tierra al maiz; sxembran en aquellas partes
donde no brotd o stmplemente remueven las pledras y los terrones que |mp1den crezca.

Segunda raya o corriente: Echan a‘segunda tierra y es cuando ya esta mas grande la
i I'aire tire la planta.

Escarda (deshierbar). ConSisté n arrancar la hierba mala que impide crezca la planta
porque le roba todos los nutrientes. La realizan varias veces antes de la cosecha.

El acahual y chayotillo son hierbas espinosas que impiden el buen crecimiento de la
mazorca; cuando esta actividad no la hacen adecuadamente la milpa esta llena de
éstas, aunque también hay algunas plantas comestibles como el jocoyol, cuya forma
es de trébol y los rabanitos, por lo que es preciso aprender a identificarlas.

Cosecha: Una vez que la milpa esta seca es el momento preciso para cosechar. A

principios o mediados de noviembre, hombres y mujeres se aventuran entre ésta para

rasgar las hojas de la mazorca y sacar el producto, para tal efecto una punta de maguey es
utilizada como ““pizcador”.

Respecto a la papa aflojan la tierra hasta dos o tres veces para que se desarrolle

adecuadamente.

Sembrar, ardua labor

Es la dltima semana de abril y principios de mayo la temporada de siembras inicio;

quienes no cuentan con familiares que les ayuden buscan peones. Ellos prefieren trabajar desde
temprano, cuando el sol ain no esta en pleno apogeo.
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COSECHA ' . Foto: Maria de jesis Romro
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~maiiana~"al” rancho,” 'y “aunqueestaban por

‘el - surco “que les tocd. Aunque yo queria
“hacerlo tan” réapido como ellas mi

“ese lapso dos o tres ya me habian rebasado.

Era” domingo, mi esposo’ Francisco
Rosales y yo llegamos como a las diez de la

terminar, alcance = a participar en tan
importante actividad. = ‘

Entre la tierra, sin zapatos, algunas,
con los pies ya curtidos, sus sombreros,
delantales, en cuyas bolsas guardaban las
semlllas, conforme caminaban sacaban dos de
maiz y una de frijol; las arrojaban a la tierra
para dt;spues taparlas con rapidez y seguir con

mexpenenc1a me- lo impedia, no avanzaba
rapido"y con el fin de hacerlo bien contaba un
paso y medio para arrojar las semillas, durante

““Mientras Alfonso Salinas hacia los
surcos con la yunta, su cuflado caminaba
detras de él con su ayate al hombro, en donde
guardaba el fertilizante que arrojaba a la
tierra.

LABRANZA Foto: Maria de Jesis Romero

' Conforme pasaba la yunta con el arado removia la tierra y de clla uno que otro gusano
blanco, llamado sisa, se dej6 ver, Agustin Rosales, los tom¢ y me los dio para asarlos en el comal

y comermelos con salsa'o solos. Saben muy ricos, lastima que ya no haya tantos como antes.

Una .vez que | tenmnamos el hambre empezd a hacer estragos, por ello mama Pina, duefia
de los terrenos, nos conv1do un taco con refresco o pulque para quien quisiera.

.Como: la .comida atn no estaba del todo terminada esperamos en el patio, en donde

v'platlcaron de cémo habia estado la jornada laboral, como el haber empezado a trabajar antes del
; "alba para evitar acalorarse. Pronto llamaron a comer y todos los que estabamos afuera entramos,

‘nos sentamos alrededor del fogén, en donde ain permanecian las Gltimas tortillas que habian
: hecho,

-Después de los sagrados alimentos vino el momento de la paga, bueno a ellos porque fue
poco lo que yo hice, en esa ocasién como les dieron de comer recibieron veinte pesos cada uno;

Alfonso Salinas cobré sesenta pesos porque ilevé la yunta.
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Fotos: Maria de Jess Romero y Francisco Rosales Romero
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Ahora sélo quedaba esperar vemte dlas para echarle la’ pnmera txerra (raya) 'y
poslenormente la comente, tal y como lo 1nd1cara Remedxos Bemtez

Aunque no pamcnpe en cada uno de los pasos ‘a segulr antes de: la. cosecha, tuve la
oportunidad "de. deshierbar, lo cual me parecié demasiado agotador mas por.la extensién del -
terreno. Para realizar esta actividad debe de ir uno con muchas ganas'y no cuando el sol'esta en
su pleno apogeo, llevar sombrero y ponerse unas botas de trabajo para evitar entre la tierra a los

pies, aunque Ias mUJcres de alla nada mas llevan unos zapatos de pxso Y3 asi se meten a la mllpa. SN

Primero Angela Romero me explicd cudles eran las hierbas que debian de sacarse yi

arrojarlas fuera de la parcela para evitar que volvieran a brotar y cuales eran comestibles, en estef’ "
caso encontramos unos quelites llamados rabanitos. Con las manos arrancaba todas aquellas' .

plantas que al crecer a la par con la milpa dificultan la cosecha y provocan que sa]gan pocas

mazorcas o muy pequefias. Estuvimos como una hora, agachadas o en cuclillas la mayor parte del -

tiempo, razon .por la cual se me hizo agotador; lo peor de todo en esa ocasion fue que no”"
avanzamos gran cosa, pero lo intentamos. :

Lama y fertilizantes,
abono de la tierra

Tierras fértiles, con los nutrientes suficientes para sembrar maiz, frijol, haba, tngo, avena-

y cebada eran reforzadas, en un principio, con la lama -estiércol de los: ammales-, la cualv o

juntaban, dejaban secar y finalmente la desmoronaban para que quedara como tx“

Paulatinamente la lama la han desplazado por los fertilizantes, aunque es de resaltar que} o
todavia algunas personas combinan ambos con dptimos resultados: ‘
el femhzante da mas fuerza , indico Jesus Reyes.

Entre algunos de los fertilizantes més utilizados estan la galli
A; ademas de que tamblen fumigan los sembradios de papa, chicharo 'y haba."

“Salen cantas ]as papas en cuestion de fertilizantes y fumigantes. La gallinaza es la de mejor
calidad”, comentd Jorge Reyes.

En tanto, Catalina Bernal indicé: “Cuando nos dan terrenos de a medias tenemos maicito; por
eso hace dos afios alce mi colotito. Nosotros ponemos el combustible (la lama) de los animales
que nada mas hace tierra.

“Acostumbramos comprar el maiz, pues ya nada mas somos yo y mi hija. Con tres o cuatro
y )
cargas tengo para todo el aiio”.

Mientras que Guadalupe Romero opiné: “se hace mucho mejor la milpa con el estiércol
de los animales que con el fertilizante™.

“Es que ya las tierras estidn deslavadas y necesitan harta lamita”, aseguré Catalina Bernal.
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Cosecha

A principios de noviembre, antes de
cosechar, Lupita, Angela y yo fuimos a cortar
los frijoles comba que no sufrieron dafios por
la helada (si se dejan se echan a perder).
Encontramos pocas matitas y aprovechamos
para cosechar uno que otro elote tierno, el
cual desgranamos, posteriormente lo llevamos
a moler al molino aunque también lo hacen en
el metate; Lupita revolvio la masa con el
azicar e hicimos gorditas. Las hojas que
quedaron fueron guardadas para envolver
tamales.

En esa misma ocasi6n separamos el
frijol seco . del: verde, : este. ultimo lo

o

desvainamos " y ' mama *Pina lo cocié; los
primeros serian utilizados como semilla.

~~El domingo volvimos a cortar frijoles,
esta  vez nos  acompaifiaron Francisco y
Agustin. Cada quien llevaba su surco, Lupita
iba en uno aledaiio al de Agustin, quien sin
darse cuenta dejoé atras una mata, entonces
Lupita le dijo en mexicano:

Pa mu cuitzti — atras de tu trasero. MILPA Foto: Maria de fesis Romero

Ella y Angela soltaron la carcajada mientras que nosotros tres nos quedamos pasmados
porque no entendimos lo que dijo, al vernos asi una de ellas se conmovio y nos explicé lo que
habia dicho.

Dos semanas después fuimos a cosechar, yo me moria de ganas por realizar esta actividad,
que ya habia desempeiiado en 1997 y me gusto; debiamos esperar a que la milpa secara bien; fue
hasta mediados de este mes que iniciamos.

Dada mi experiencia del afio anterior, ahora si me fui preparada con la ropa adecuada:
pantalon de mezclilla para evitar que las espinas del acahual y chayotillo se peguen; unas botas,
mi ayate y sombrero, asi como un clavo que utilicé como pizcador, lo perdi por lo que busqué un
maguey para quitarle a una de las pencas la punta y utilizarlo para tal fin, lo volvi a extraviar, fue
entonces que Lupita me aconsejé amarrarmelo con un lasito en la muiieca de la mano.

Lupita y su hijoToilo, Angela y yo nos fuimos desde un viernes para avanzar; habia que
trabajar tres terrenos considerablemente grandes. Llegamos a casa de Agripina Salinas, su mama.
En esta ocasion, en el transcurso del camino que lleva hacia el Rincon, nos encontramos a las
hijas de Constantino, padrino de Angela, quienes son de San Francisco Oxtotilpan y van a San
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Miguel-a vender pulque, llevaban un’ garrafon como de cinco- lnros lleno, compramos unlitto

porque a Luplta se'le antojo; fue entonces que les comentamos la actividad-que reahzanamos'

durante nuestra visita, ellas se ofrecieron a ayudarnos a cosechar, como nada mas eramos cuatro y' e

no sabian Lupita y Angela a quién decirle las contrataron.

El sabado muy temprano llegaron, yo ya estaba lista; eran cuatro mujeres y un seﬁor que ;
llevaba los caballos y costales para trasladar el maiz; Lupita Tofio y yo nos fuimos con ellos, - '
mientras que Angela se quedé a preparar la comida. Nos dirigimos al terreno del cafio, antes yo
pasé a la tienda por cuatro refrescos grandes y los llevé para alld. Empezamos a trabajar a ,dxéz
de la maifiana, primero nos repammos los surcos, uno cada quien, pero ante la rapldez con la que
avanzaban los de San Francisco mejor optamos por ilevarnos dos surcos y atn asi nos’ ganaron'f -
de pronto empezaron a platicar en un idioma totalmente desconocido para mi y Luplta, qmen
habla mexicano, fue entonces que les pregunté. 3

¢Qué idioma es el que hablan?

Matlatzinca, me respondié Silvina.

Me quedé realmente sorprendida pues solo tenia referencias documentales de que
quedaban muy pocas comunidades descendientes de los Matlatzincas, mi asombro fue mayor al
darme cuenta que estas dos poblacxones son aledafias una de la otra y tienen idiomas diferentes:
En San Miguel Oxtotilpan el mexicano y en San Francisco Oxtotilpan el matlatzinca.

Antiguamente los matlatzincas habitaron en el valle de Toluca, en donde existia un
intrincado asentamiento cultural y lingilistico; por lo que convivieron con otros grupos étnicos:

“Al norte estaban asentados.los otomies en la provincia de Jilotepec y Chiapa. También
en el norte, extendiéndose hacia el sur del valle habia poblacion mazahua, asentada de manera
dispersa, que tenia como centro Xocotitlan. Al sur de Toluca estaba el reino de Malinalco, de

habla mexica, y el reino de Ocuila, donde se hablaba Ocuilteca, una lengua emparentada al
matlatzinco™'.

Mis dudas ante tal descubrimiento continuaron y durante el descanso de diez minutos que

nos dimos para refrescarnos la garganta con un poco de refresco le pregunté a Silvina si a los
nifios les ensefiaban a hablar:

Si, pero no quieren hablarlo”.
Una de ellas me pregunté si me gustaba cosechar, a lo cual yo asenti, pues es una

experiencia mas en mi vida que me agradoé y si tuviera que volver a hacerlo lo haria con gusto y
sin temor a los comentarios.

Ante tal respuesta se quedaron sorprendidas porque la mayor parte de la gente de ciudad,
por ignorancia, ven la actividad del campesino como algo denigrante.

! Cit pos. Menegus Bornemann Margarita, “Del sefiorfo indigena a la repiblica de indios, el caso de Toluca, 1500-
1600™. P. 32.)
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Durante nuestra recoleccién, y cuando ya estabamos a punto de; termmar, cortamos

-algunas cafias para succionarles el jugo, posteriormente nos-fuimosa casa en donde nos esperaba' e

Angela y mama Pina con unos platillos suculentos: arroz, chlcharron ‘en ch' 3 verde," fruoles Y
tortillas recién hechas, todo cocinado en el fogon. »

Una vez que termina la cosecha debe escogerse la mazorca, separar la podrldarde la buena L
y qu1tarle todos los pe]os para evitar se pudra, posterlormente lag [

* hule para

'coloco el someno para asomar.

“Nosotros asomamos la mazorquita apenas viene del campo, sélo los proteslames no lo

hacen. No ve que con el somerio y copal asoma uno asi, por eso se pone siempre, siempre. Por la
apuracion se les olvida.

“Antes todas las tardes asomabamos; dndenle asomen ya est4 la braza, agarren el somerio
y si no nosotros mismos lo haciamos. Ya sabiamos que todas las tardes.

“Cuando alguna cosa me da miedo y luego vienen estos perros y aullan, agarré la
costumbre de hacer la sefial de la cruz y decir: cruz, cruz que se valla a otro lado; ya después me
duermo en paz sin espantarme. {No. Bendito sea Dios estamos bien!”, exclamo6 Agripina Salinas.

Tuve la oportunidad de experimentar tal acontecimiento pues en una de mis tantas visitas
Lupita, hija de Agripina Salinas, sali¢ a asomar a las siete de la nache, yo la acompafié a realizar
esta actividad. En primera instancia tomo el somerio y le colocé unas cuantas brazas sacadas del
fogon, posteriormente eché el copal que pronto empezé a humear.
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C|NC°L°TE . - o » ‘ Fotos: M:ria’de ]ess Romero

“*Antes saliamos a asomar a las seis y media de la noche, ahora hasta las sicte™, coment6
Lupita.

Abrimos la puerta, yo con un candelero de metal con su correspondiente vela la segui por
detrds; afuera reinaba la oscuridad y apenas si se veia con la poca luz que nos proporcionaba la
vela; caminamos: alrededor de la casa, ‘deteniéndonos a la mitad de las partes frontal, lateral y
trasera de ésta, en donde Lupita fucrtemente soplaba el humo hacia esos lugares.

- ﬁnalmente entramos ala casa, donde hicimos la sefial de la cruz y contlnuamos con la misma

L actmdad nada"mas'fque ahora por dentro. Una vez que terminamos nos persignamos enfrente del

g altar y colocamos el'somerio ahi.
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Foto: Maria de Jesis Romero

Cabe destacar que después de la cosecha el zacate es cortado y almacenado, pues es
utilizado para alimentar a los animales, al igual que las mazorcas podridas; en algunas ocasiones
encuentran una que otra en buen estado y que paso desapercxblda

Si durante esta actividad sale una mazorca doble, la frotan en e] vxentre de una ‘mujer. para
que tenga gemelos, o bien creen que frotandolo enla parte adolorlda del’ cuerpo quna este ma] [

“Cuando estd uno cansado 0t mahvivfes;t_é' -
Guadalupe Romero. o

La siembra y cosecha son actxvndades milenarias’en donde tanto el’hombre com
participan,

“8i no sales al campo enla. cocina. Ahora ya comen en sus casas, pero antes a llevarles
hasta donde trabajaban ;creen que eso no es trabajar? Yo debo de llevar la cubeta grande para
hacer. las tortillas, dos-ollas de comida y el refresco, los vasos. jHasta va uno escurriendo de
sudor!”, sefial6é Catalina Bernal.

En el pasado las actividades en el campo empezaban desde muy temprano, a las cinco de
la mafiana muchos iniciaban su labor fueran hombres o mujeres y mas cuando se trataba de
sembrar o cosechar: “Cuando sembraba madrugaba, dos se iban al campo y dos nos quedabamos
a cocinar. A echar tortillas”, recordé Agripina Salinas.
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e ,"A vullelté'dé‘peén, un sistema de pago

Este sistema de produccmn requiere_de mucha mano de obra, especialmente en los .
" periodos de siembra y cosecha, debido a la técnica ancestral empleada, por ello contratan peones,
-cuando tlenen la pos:bnhdad- a qulenes les pagan entre veinte o treinta pesos.

En otras ocasmnes, por falta de llqmdez orgamzan el trabajo con base en la ayuda mutua,

pesado S comento Catalma Bemal

Aunque hay qu1enes preﬁeren sallr al extenor a alqu:lar fuerza ‘de_ trabajo para despues

contratar, peones durante la sxembra o0 cosecha, tal es el caso del °sposo de Edith’ Santana, quien- .
trabaja en la cnudad :

Algunos otros laboran en el aserradero de Toluca; solo van al pueblo los sabados y domingos.
Otros como albaiiiles en la ciudad de México o vendedores ambulantes, de ahi sacan los recursos
necesarios para trabajar las tierras que les fueron heredadas en San Miguel, o bien, para cumplir
con sus cooperaciones patronales o las mayordomias que les toquen.

“Trabajo en el aserradero de Comunidad y mi hermano en la ciudad”, sefial6 Manuel
Salinas

Comercializacién de la papa y el maiz

La papa es otro de los productos cultivados en la Iocalldad ello lo" hacen’ con fines

comerciales, pues cuando sale buena la llevan a vender a la Central de Abasto aunque es resiente
su introduccidn. ‘

“Nuestro sostén y negocio sohrlas papas”, indico Jorge Reyes.

Mientras que Catalma Bemal'seﬁaIO' “Mi hijo hecha sus veinte o treinta peones cuando van a
sacar papa y sem ar 'smo. No le gusta regatear y dice: Para que me sigan los peones.

Si blen antes 0S peones. aceptaban que les dxeran de comer frijoles y arroz, altimamente

ejar su v‘iaje y jbendito sea Dios que les fue bien! Ya les damos de comer

= k,}c}cLQs’”peone,s van r y
quieren sus frijoles y arroz porque mucha gente acostumbra asi. Luego ya

" su carne;’
hablan”

g Sl el tiempo lo permite y cultivan buena papa: “Es bonito, es un albur porque ahi se gana o se
plerde subrayd.
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Visiblemente molesta, Félix Dominguez
explicé: "Muchas veces con la papa no se
gana nada; nada mdas con que esté rayada ya
no vale. Si la semilla viene maleada o
amachada empieza a salirle raiz en lugar de
hoja; crece la hierba pero abajo no tiene. Hay
mucha que nada mds queda chaparrita”.

Al resaltar que los trabajadores reciben su
sueldo limpiecito, Catalina Bernal manifesto
lo pesado que es pagarles:

“Para cuando van ustedes a trabajar estd
bien, pero si a uno le toca. Luego dicen alla
pagan: treinta pesos, pues estd bien para ir a
ganarlos, pero yo que a veces ocupo debo de
pagar también, Como el maiz subié a tres
pesos ya todos cobran més™.

Por otra parte, “La hora de entrada es a las
diez de la maiiana, pero unos llegan hasta las
once o a las seis para sacar mas su dinerito.
Ahi es el que quiera apurarse. jEse es su
. problema! Nosotros no los estamos ocupando

.por dia sino por cajas, la pagamos a dos pesos
con cincuenta centavos”.

N A

CUARTILLO Foto: Maria de les-ﬂs Romero

A veces la falta de dinero impide a algunos pobladores pagar, por lo que recurren al maiz

como moneda:

“Si no le dan dinero le dan diez cuartillos”.

- El cuartillo es’la medida utilizada por los campesinos para vender el maiz, es un cajoncito de

_sembrados.

la produccién de este grano la dest te
itre los ‘mismos habitantes o al exterior, aunque ello depende de la cantidad

" ‘madera en cuyo interior le cabe aproximadamente un kilo y medio.. .

an en parte al consumo familiar y otra la

el -afio pasado lo dimos a dos cincuenta

"hay ocasiones enlas que los_excesos del clima les impiden obtener una buena
urante 1998 las sequias, lluvias y heladas dafiaron en gran medida los productos
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“Ahoma mns nietos que tienen grlpa correle ‘con ‘el “doctor, en camblo nosotros' a la :
R voluntad de D|os estamos y aqui seguxmos destaco Catalma Bemal S

o En una época en la que alin se vivia con lo proporcnonado por el medio ambiente que les
o rodeaba .y _en donde los médicos eran muy poco conocidos si no es que hasta desconocidos,
= -un papel muy importante las comadronas o parteras, cuyo trabajo era ayudar a las
g mu_|eres ‘embarazadas en la labor de parto e indicarles cuanto les faltaba para dar a luz o si el nifio
: vema atravesado todo ello a través del tacto.

. “Habla parteras que me ayudaban; a mi me atendié mi tia Aurelia. Ella nos arreglaba
s 'ficuando venia el bebé atravesado. Y nada més nos decia te faltan pocos dias. Nos miden de aqui
7 (del pecho hacia abajo). Tiene que bajar el estémago. Se bajan cinco dedos, cuando eso pasa te
,ffaltan ocho o cmco dias”, coment6 Catalina Bernal.

Lo Y ‘recordando esos momentos tan importantes en su vida manifesto: “Actualmente mucha
3 gente no se alivia aqui”.

"Con la voz entrecortada porque ibamos caminando Margarita Guzman sefialé: “La
primera vez me atendi6 la difunta tia Benita Reyes; luego, como tuve varios, la difunta Carmelita,
le decian Chivita; ya después para aca la difunta Corsina y la tia Aurelia™.

Afirmé lo externado por Catalina Bernal: “Ultimamente ya nadie se alivia aqui. Mi nuera
tiene tres bebés y de todos se ha ido al hospital. Todas mis hijas ya no se alivian en las casas”.
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de alcohol, éter y alcanfor estos ultlmos los agregan al ﬁnal

Parte del agua caliente, en ocasiones hlrwendo, es echada en una tina grande donde se

introducira la afectada, a quien le pondran los ramos en la cintura, espalda, pecho y vientre conel: -

fin de eliminar los dolores que pudieran tener en alguna de estas partes, ademas de que mejorala
leche materna y elimina la inflamacion del vientre. Posteriormente, con el agua lo mas caliente”
posible bafian a las mujeres, quienes después deberdn taparse bien para sudar y abstenerse de”
agarrar agua durante cinco dias, ademds de evitar exponerse a las corrientes de aire o salir, de no-
seguir las indicaciones corren ¢l peligro de enfermarse. Durante este tiempo aconseJan to ar te" :
de toronjil para eliminar el empacho por tomar agua cruda.

fracturaban alguna parte de su cuerpo.

“Aqui habia un sefior llamado Cohn en. el Centro yt
Hace poco me torci mi rodilla y él me sob6 como tres.veces
me hinco me duele”, comento Margarlta Guzman. -

“Yo me acuerdo que mi abuelita cortaba esas hierbas como el tejocote, gofdolobo, la
~zarza, el primordial, la astillita de ocotito, todo lo que eran plantas calientitas, se hervian y eso
nos daban de té para la gripa™, record6 Catalina Bernal.

Los tés, esos que alguna vez llegamos a tomar en casa porque nuestra mama o abuelita no
lo dieron; aquellos que curan algunos males y son vendidos en el Distrito Federal en los
mercados con las hierberas o en los sobre ruedas, son parte de nuestra herencia mesoamericana

que aun en los poblados como San Miguel Oxtotilpan los conservan y conocen qué cura cada
planta.

Por tal hecho es nuestro deber como mexicanos cuidar tan importante legado y respetar a
las personas que tienen esos conocimientos, porque en este mundo en donde la tendencia es
alimentarse con comida industrializada y consumir cuanto medicamento sea necesario para el mal
que se padezca, es bueno recurrir a las plantas medicinales para evitar intoxicar nuestro cuerpo
con elementos quimicos que nos alivian de un mal pero nos ocasionan otro.
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GORD LOBO C A l Foto: Maria de Jesis Romero

Claro estd que no hay hierbas para todas las enfermedades. pero si la ciencia médica se
auxilia de los poderes curativos de las plantas podrian lograrse muchos avances.

Las plantas medicinales mas conocidas son: Pichtén, manrubio, San Juan, simonillo (ya
no se da), ruda, ajenjo, manzanilla, mirto, romero, prodigiosa, chichipale (hierba .
amargosa), gordolobo, sauco, hierba de angel y escoba. e

A continuacién mencionaré algunos tés y la enfermedad que curan

El sauco con ramas de 4rbol dé‘c‘:apulin, tejocotes y gordolobo cura la tc

- Térhbié‘n las hierbas son frotadas en la parte adolorida, como la ortiga que cura la reuma.
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sicula’la ortlga la vamos a traer del rio y no la:pegamos. Formamos un -

“Para el dolor de
‘Ianta od ; _]ara y: lo colocamos en donde 'nos- duele” ’extemé Margarita’

A

muxiequlto de’est
“Guzmén

: Los bano_s de’ vapor con: hlerbas cahentes a través del emascal annguamente hecho de
adobe y yen cuyo ‘interior tiene una parte especial para el fogon, el cual atizan constantemente para
calentarlo, cerca de éste colocan una olla con agua en donde ponen las hierbas calientes como el

carricillo; cuando ya estd listo el hueco es tapado por varios trapos de tal manera que no quede
ningtin orificio. Las personas se introducen al temascal y con un conjunto de ramas recolectadas
con anticipacién se varean, es decir se pegan con ellas en el cuerpo para producir mas calor;
cuando aminora la temperatura toman un jarro, lo introducen a la olla para sacar agua y echarla
posteriormente a las brasas.

- FREAT

e

i«

TEMASCAL ] T Foto: Maria de fJesiss Romero

Como buena investigadora no me podia quedar sélo con lo que veia y me contaban, asi es
que en varias ocasiones me baifié en el temascal, aunque hasta el momento nunca me he vareado
porque el calor fuerte me provoca dolor de cabeza, tal y como me sucediera la primera vez. Las
siguientes ocasiones me esperaba hasta el ultimo porque era cuando descendia el calor e incluso
me recostaba en la paja y en alguna ocasion ya hasta me iba a quedar dormida.

En la noche es cuando acostumbran bafiarse para ya no salir al frio, pues como son hierbas
calientes puede hacerles dafio. Después de salir del temascal un baiio con agua calientita no cae

- ‘nada mal, posteriormente a dormir como bebés, si es que no a media noche nos dan ganas de ir al

baiio, para lo cual hay que salir a buscar un lugar adecuado para tal fin, aunque nos dé miedo,
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como yo alguna vez lo- hxce.,Aunque tamblen se. puede aprovechar la ocasion: para ver hac1a
arriba el mmenso cnelo tapnzado de estrellas y a veces la luna, si'es que esta despejado. i

L Desde lempos mmemorlales se conoce que el temascal es bueno para curar todo tlpo de
enfermedadeS' :

“Usan en esta tierra de los bafios para muchas cosas, y para que aproveche a los enfermos
hase de calentar muy bien el bafio, que los llaman temazcalli, y hase de calentar con buena lefia
que no haga humo, aprovecha primeramente a los convalecientes de algunas enfermedades, para
mas que presto acaben de sanar; aprovechan también a las preiiadas que estan cerca del parto,
porque ahi las parteras les hacen ciertos beneficios para que mejor paran; también aprovechan
para las recién paridas, para que sanen y para purificar la leche; todos los enfermos reciben
beneficios de estos bafios, especialmente los que tienen nervios encogidos, y también los que se
purgan, después de purgados; también para los que caen de sus pie, o de lo alto, o fueron
apaleados o maltratados, y se les encogieron los nervios aprovéchales el bafio; también aprovecha
a los sarnosos y bubosos, alli los lavan, y después de lavados los ponen medicina conforme a esas
enfermedades; para éstos es menester que esté muy caliente ¢l baiio™'

TRATAMIENTO NATURAL ) Foto: Maria de Jesis Romero

! Cit pos. Fray Bernardo de Sahagﬁn, “Historia general de las cosas de la Nueva Espaiia, fundada en la
documentacion en la lengua mexicana recogida por los mismos naturales”. Ed. Porrita. ed novena México 1997, P
688
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6. ORGANIZACION INTERNA DE LA CASA

Dada la importancia del maiz algunas casas construidas de adobe y tejamanil reservan un
sitio especial para almacenar las mazorcas, éste es conocido como tapanco, que es un hueco en la
parte superior de la casa; también hacen el cincolote, ubicado en el patio y es donde ponen a secar
el grano una vez cosechado.

TAPANCO Foto: Maria de jesus Romero

Por ello una de las actividades de las mujeres es desgranar la mazorca, apartando un poco
para hacer el nexcomel y, al dia siguiente, muy temprano van al molino a moler esos granos. o en
su defecto lo quiebran en el metate o metatl —en mexicano-, que esta hecho de piedra volcanica
negra, plana y curveada en sus extremos; tiene pequefios desniveles que facilitan la molienda
sobre eclla de los granos duros y tres patas sobre las cuales se sostiene. Cuenta con el metlapil. o
mano del metate, que es una especie de rodillo hecho del mismo material.

Las personas mas longevas de San Miguel, como Agripina Salinas, recuerdan con
. nostalgia aquellos tiempos en los que varias mujeres quebraban maiz para alguna ocasion
_especial:

1. *“Como ahora esa tabla que estaba parada (una tabla larga y ancha) asi bien lavada y luego
“lo tienden y se sientan a moler. Como ahora el que molié Juana, asi quebraban el nexcomel; ahi

~ el chiquihuite del nexcomel ya estd lavado ya lo estan moliendo para tamal para la fiesta del
* casamiento”. -
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La introduccién de la estufa ain no ha
sustituido por completo el uso del comal de
barro y fogén; para la construcciéon de este
~_.ultimo_requieren de cuatro piedras grandes
colocadas en circulo, el m4s sencillo, o con
tabiques a 'manera de rectangulo sin el lado de
-enfrente; en medio de éste ponen la lefia que
puede’ ser_de ocote, garapifias, vara blanca,
encino’u oyamel, el primero de los cuales es
~-usado=para ‘prender el fuego por su alto
" contenido de trementina, mientras que con los
demas mantienen encendido el fogén.

Para -atizar - la lumbre utilizan el
: soplador hecho de mimbre, éste es rectangular
“con.una’ sallente por la cual lo agarran o en su
i defecto pedazos de carton

,'metate' comal’y molcajete son mdlspensables
para lae aboracxon de los allmentos

. Aunque ‘algun personas ya cuentan con electrodomésticos como la licuadora no han
"..dejado de usar el molcajete con su tejolote, hechos ambos con piedra volcdnica negra, sostenido
“por tres patas pequenas tlene forma de mortero y es donde hacen las mdas exquisitas y variadas
salsas de la regién; . :

Los chiquihuites o chiquihitl de variados tamafios son cestos o canastas de mimbre sin
asas; en éstos almacenan las deliciosas tortillas hechas a mano con meticuloso cuidado, o bien
guardan los jitomates, chiles cebollas, ajos, limones, en fin, una gran diversidad de verduras.

! Herbert Spencer, Los antiguos mexicanos. Ed. Innovacién. ed. Primera. p. 214
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Por ser un lugar rico en recursos forestales, la madera de los dlferentes arboles ahi :
 existentes es utilizada para hacer los muebles en donde colocarén los trastos, asi com
madera consnderablemente grande para guardar los alimentos.

Grandes ollas y cazuelas de barro, vasos y platos del mismo materlal acomodados
cu1dadosamente junto a los de peltre, pléstico y vidrio, asi como las cucharas, adoman muchas de
las casas. "~

7. GASTRONOMiA
Los hongos, exquisito platillo

Los deliciosos hongos guisados de diferente forma; ese platillo exquisito conocido por
unos cuantos, constituye parte de la dieta principal de los de San Miguel Oxtotilpan. Cada vez
que se acercan los meses lluviosos los paladares de quienes han probado alguna de las tantas
variedades existentes empiezan a imaginar ese sabor sin igual brindado por la madre naturaleza.
Para conseguirlos tan solo es necesario conocerlos, ir al monte y buscarlos.

MAT'TAS ‘ ‘ V ' ‘ j Foto: Maria de Jesis Romero

Estos son de consumo antiquisimo: “Las setas se hacen genus campestre, en los montes,
son buenas de comer; cuécense para comerse, y si estian crudas o mal cocidas provocan a vémito,
a camaras y matan; para remedio de esta corrupcion que causan las setas es bueno el ungiiento
amarillo que se llama axin echado por tristel.
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“Hay otras setas que son anchas'y. redondas a manera d
comestlbles y han de ser muy coc1das para comerse

s lay otras que son blancas, y redondas (que) no son recias'de cocer;,’
tamblen se asan en comales y son muy sabrosas ;

“Hay otras que son altas de ples y- t n
de presto y son buenas de comer; hacense en Ic ’
que nacen en los arboles (y) son buenas de comer asadas y cocndas ,

presto se cuecen, y

o

En San Mlguel existen dlemsels dlferentes tlpos de hongos comestlbleS'

Hongos

Olotitos.

Enterrados o Cuaresmeiios.
Matas o Chompotahues.

Soldaditos, negritos o gachupin.

Orejas, parientes o Allil.
Enchiladas o Chotinas.

San Juanes.

Cornetas o Chopitzo.
Tecomates, yemitas o jicaras.
Calaveritas o Chocaro.

Patitas de pajaro o escobetitas.
Pambazos, pansas o chopantos _

Cuachitas.
Tableritos.
Clavitos.
De ocote.
Redaiio.
Tortolas.
Flor de mar.

“Julio. :
‘Agosto'y }epuembre

Temporada
De octubre a diciembre.
De febrero a abril.
Mayo y junio,
Agosto y septiembre.
Todo el aiio.

Julio y agosto.

Junio. ©

De mayo a agosto.
De junio a agosto. ..
Agosto y septlembre.
Junio. .

Desde medlados de mayo hasta agosto. -
De _|u1|o a septlembre e

De junio a septlembre.

Julio.
De julio a septiembre.
Agosto y septiembre.

Y algunos otros que no son comestibles, los “llaman hongos tontos. Sélo traemos los que
conocemos”, comentd Angela Quintanar, quien me regalé té de monte que habia ido a recolectar
por la mafiana, asi como unos deliciosos tacos de zayanales que fueron a traer del rio.

El redaiio lo guisan con chile colorado y nace en todos los troncos, mientras que la flor de
mar sale en los troncos tapados con el ocojal.

Margarita Guzman explicd que los hongos recolectados por ella en el monte son los
olgaditos, negritos, calaveras, soldaditos o gachupin, los parientes u orejas. Los tecomates, que
son medios amarillos, éstos los hago en quesadillas con cebolla y epazote; las panzas, que

! De Sahagin Fray Bernardo, Historia general de las cosas de la Nueva Espafa, fundada en la documentaci6n en la
lengua mexicana recogida por los mismos naturales. Ed. Porria. ed novena, México 1997, p 667.
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nosotros les decimos choparitos; los enterrados, en este tiempo (febrero), y los clavitos, que se
caracterizan por tener como un sombrerito.

e T
™ EE N,

HONGOS SECO —RESERVAS- Foto: Maria de Jesis Romero

Indicd que con las trompetitas hace tamales. Las cabecitas negritas en molito, con chile
verde o rojo; los olotitos los rellena con queso.

“Los amarillitos, esos que les dicen tecomates si los quiere usted comer asi guisados. sino
con su epazote, sus venas o chile y su jarro de atole o café. {Mire qué rico! ;Como carne, como
pechuguitas de pollo!”, exclamé Catalina Bernal.

Las tortolas txenen un sabor como de champifién, yo me las como sudadas, agregd
’ Guadalupe Romero.

o ‘ “Yo no lo sabia comer, pero Angela, mi prima, me los ensefi; un dia que se vinieron del
7 monte y ella pas6 aqui, estaba yo haciendo tortillas y que nos comemos las matitas™, recordd
s Catalma Bemal, qmen;de sélo acordarse empezo a saborearselas.

: Como ya no va muy seguido al monte a recoger hongos su hija es quien se los lleva: “los
aso en el comal con sal y hmon

Las mu_jeres van a Juntar hongos en compaiiia de otra persona para buscar en diferentes
- direcciones y encontrar mas: “Luego tia Pina me invitaba a que fuéramos al monte por hongos.
Yo le decia: - :
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“Tia Pina no se vaya a resbalar, -

~ “No, tralgoml garrotito, me co’nteétaba.

“Ahora ya no vamos”, relato Catalina ,Be\mal.

Muy contenta expresé: “;Mm... mi Juan es bien suertudo. Vas con él y cuando menos lo
piensas ya llené su bolsa. Ahora de los honguitos de junio, las matitas, juntd unas bolsas grandes.

“Esa vez vino uno de mis primos y se las vendi6”.

CUACHITAS Fotlo.: Maria de Jesds Romero

En tanto Agripina Salinas narré una de las tantas anécdotas vividas en el monte: “Dos de
mis yernos fueron a traer lefia; llevaron el aparejo en la burrita y la cincha. Cuando lo vi ahi
cstaban la cincha y la reata, se les olvido. ¢Ahora con qué van a traer la lefia? entonces llevé mi
ayate, la cincha y la reata; tuve suerte porque me encontré una matota de cuaresmefio”.

Los que acostumbran ir seguido al pueblo suelen encargar hongos a quienes ahi viven.

“Un seiior, que comprd unos terrenos por aqui, venia cada ocho dias o dos veces por
semana; le decna a mi hijo Juan: Me busca hongos y él le daba hasta dos botes”.

Sl blen qutenes solian ir a expender frutas, verduras o trastes de barro eran los huacaleros.

ultimamente han sido desplazados en parte por el carro de las verduras, por lo que algunos de los

_ habitantes han optado por venderles los hongos que recolectan e incluso llevan a cabo el trueque
= porque los cambian por fruta.
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SOLDADITOS Foto: Maria de Jesus Romero

Desafortunadamente hay algunas especies que se han extinguido como el 7=zicohui. el cual
salia en el tronco de los encinos. Era preparado como nexcomel y molido con trigo. de esta
mezcla hacian tortillas, que, segiin Guadalupe Romero, estaban bien sabrosas.

Frutas dulces y baratas

Enclavado en medlo de montes y rios, en donde nacen un sin fin de plantas comestibles y

: Catalma Bemal

“Antes montes llenos de zarzas 'y capulmes, ahora ya casi no se dan , externd ‘Agripina’
: -'ISalmas e

Algunas de estas frutas tienen usos vanados como el tejocote, el cual es hecho como
salsa en du]ce 0 para té, combmado con otras hierbas para combatir la tos.



Ademas de los hongos y frutas se dan una’ gran vanedad de quehtes ; que combmados con‘
otros allmenlos o solos son’ delxcnosos EJemplos de estos son. e ,

Los rabanitos cimarrones y de nabo chivitos, conejos, crison (berros) zayanales
amorquelite, al cual le quitan la puntita (cecoyo) y lo frien con manteca, las malvas: los toros o
chamihuis, hojas espinosas, estas tltimas se las quitan para ingerir la planta mientras que la raiz —
especie de camotito- es pelada.

QUEL'TES ‘ i ‘ Foto: Maria dve Jesus Romero
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Los chmcororo que son mautas que traen como gramtos los cuales mezclan con’ masa 'y

LOSJocoones, que tamblen crecen en la'milp

‘los"hacen con las matas,
los cenizos elaboran torutas con queso. = R '

‘mientras que con

También consumen ﬂor de maguey

Basta con ir a los terrenos donde. sembraron en cuyas:: fueras generalmente estan los
chivitos, que se comen sudados con sal combm os con alguna otra comlda como Ia carne o
crudos en tacos con sal y limén. : :

“Los berros son muy dehcxosos con su llmon Més antes aca por el rio se daba muchnsxmo,'
"’jahora como que se estan perdiendo”, comentd, - S

- Y presumiendo de los beneficios otorgados por la naturaleza, como el
- al instante, extern: “Aqm la gente del campo, honradamente, cnre quue
e famxha de México casi todos estan operados”. K

e que todo aqux es
as sanos. Mi

'Cabe'destacar que el huatzontle es el tinico qheli(é‘ que siembfén.'

Por otra parte, los productos que cultlvan son usados para e]aborar diversos platillos: con
el trigo_hacen pozole, con ‘maiz. chicale; el haba es molida para tortitas, mientras que con el
= chllacayote tlemo reparan pipian o es hervido con carne de res; cuando ya esta maduro lo hacen

- en dulce con piloncillo.
e 'No sélo ‘basta con mencionar cada uno de los quelites, lo importante es conocerlos,
e probarlos y recolectarlos, tal y como lo hiciera con los zayanales y palmitas, asi como con el té de
"~ “monte. En esta ocasion Sofia nos indico el camino a seguir.

Atras de ella ibamos Angela, Lupita, Francisco y yo. Pasamos por entre arboles inmensos
y plantas de todo tipo hasta que llegamos a un lugar pantanoso. Los comentarios no se hicieron
esperar:
- i Yanos perdimos en el pantano!

- ¢Qué, ya no se puede pasar?

iHay, esta feo! Me va a tragar la tierra y todavia no me toca.
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Pese a ello finalmente encontramos por dénde pasar y llegamos al lugar indicado, en
donde Sofi nos explico como seleccionar los zayanales y palmitas que estaban en un pequeio
riachuelo de agua limpia, el cual iba a dar al rio que esta cerca de ahi.

Sofia: Conforme los vas sacando los vas secando.

Angela: A los zayanales también les llamamos sonrejez.:

Sofia: Estan bien bonitos limpios.

Y refiriéndose a otro lugar en donde también crecen comenté: “Alld es puro lodo, aqui es
pura arena, Alla baiian a los animales”.

Una vez que terminamos fuimos a buscar el té de monte, para lo cual caminamos hacia la
orilla del rio, colocamos un tronco y lo cruzamos. La primera en pasarse fue Lupita.

TRAVESiA . ‘ . T Fot: ari-a de Jesis i;omero

Tradicionales tamales
También cuentan con una gran variedad de tamales realizados con los productos

sembrados, algunos de los cuales como los de frijol y huatzontle ya eran elaborados por los
azlecas:
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- colocaron varias: ‘hojas’

“Las mu_|eres vxejas y mozas emendxan n . hacer tamales de dlversas maneras unos
tamales se hacnan con harina de fn_|oles, otros con came..' l 5

TA contmuacmn menciono las dlversas vanedades de tamales elaborados por las mUJeres
de San Miguel: » .

Tamales de cebada.
Tamales de huatzontle. T o .
_ Tamales de ceniza. e e, T e
Tamales agrios amarillos y negros o : '
Tamales de frijoles.
Tamales de elote.

Para elaborar los de elot osechan aproxnmadamente qumce de estos, cuando todavna
estan tiernos; les ponen canela Oll a'y azticar al gust e - ;

Como pnmera tareaw desgranan ' los elotes, muelen ¢ el .grano.en el metate sm que quede'_,
martajado, le agreg car.y la anela (51 esta entera lah cen p _\vo ‘en. el metate) y mezclan{ o

] S - porque Ias utlhzaron para envolver los “tamales, los cuales
de’barro. que llenaron con dos’cuartas: partes de agua; en el fondo
sobre‘estas los tamales, por ultlmo los taparon y esperaron a que

estuvneran

Ongmalmente los tamales de elote los hacxan con haba verde.

Para que,estos, ponerles una ramita de tepozan.

Tamblen hacen uso del tequesqune' “(del azteca tetl, piedra, y quizquitl eflorescente) que
es una aflorescencia salina, de color cenizo. Es utilizado en la cocina mexicana y medicina
popular como sustituto del carbonato o bicarbonato comin™. En San Miguel lo usan para la
elaboracion del atole de maiz azul y los quelites.

Atoles, sustitutos de leche

Durante la cosecha suelen salir mazorcas con maiz azul, rojo o de ambos, asi como
amarillo; con este grano aparte de ser utilizado para la elaboracion de las tortillas hacen atole con

piloncillo, el cual estd muy rico.

Los atoles elaborados en la region son de maiz amarillo, azul, avena, trigo y arroz.

Para hacer el atole de maiz azul, ademas de éste utilizan agua, aztcar o piloncillo y

‘canela.

! Ibidem p 252.

2.J. Santamarfa Francisco. Diccionario de mejicanismos, Ed. Porria. ed. 31 de junio de 1978. P 1036.
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. Para prepararlo primeramente remojan el grano en agua cahente, lo muelen en el metate o
es llevado al molino; deshacen la masa con agua fna la cuelan y. fi nalmente colocan la olla enel
_fogoén a que hierva lo suficiente,

Los que he tenido la oportumdad de probar‘ ver,
'sido los de maiz amarillo y azul, asi como el de
gusta el ato]e con o sin leche. -

0 en algin momento acer han ,
a unenes nos

su mlel es muy buena miel la que hacen; pican como abejas’ y,lastnman e hmchase la plcadura

; ) “Hay otra manera de-ab Jas :las ya dlchaS' tamblen hacen cuevas
- para hacer su miel (y) hacen mlel muy amarilla’(que) es buena de comer’ '

‘ Las sisas, que son los gusanos € maguey salian cuando cortaban las pencas. Se asan. Lo
“mismo hacen con el gusano del elote o los encontrados durante la siembra, cuando remueven la
tierra, aunque estos ultimos ya se estan acabando.

En el campo s6lo se muere quien no trabaja o desconoce la variedad de alimentos que
pueden consumir, todo ello proporcionado por la naturaleza. Tampoco requieren de instrumentos
con alta tecnologia para la elaboraciéon de los mismos, por ejemplo, a falta de molino metate; si
carecen de estufa el fogén. Las hojas para envolver los tamales son recolectadas desde el
momento mismo de la cosecha, ya sea cuando los elotes estan ain tiernos, sélo eligen los mas

grandes o cuando estan maduros, todo es cuestion de conocer los productos comestibles ¢ ir en su
blsqueda.

! Ibidem p 657
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Foto: Maria de Jesus Romero

12




8. NAHUATL, LENGUA ANCESTRAL EN EL OLVIDO

En San Miguel Oxtotilpan pocas
personas recuerdan la lengua materna, todas
ellas son de la edad madura y muy pocos
ancianos; los mas chicos, al menos que les
enseiien sus abuelos conocen algunas palabras
o frases.

Ester Gonzilez, originaria de aqui,
coment6: “Ahora les digo a mis hijos pero no
entienden porque no les -ensefié¢ desde
chiquitos. Luego les hablo y les quiero decir
cOmo se nombran las cosas; les expllco lo qué
quiere decir".

Este problema tiene su origen en la
conquista, cuando los - espafioles nos
impusieron su idioma y relegaron a segundo
plano todas aquellas lenguas propias de
" quienes habitaron por primera vez este pais.

Desde entonces vivimos con la idea de
que todo lo perteneciente a las poblaciones
campesinas con marcada herencia
mesoamericana es inferior,..lo = cual es
totalmente falso, pues cuentan .con una |*- - 0 .
inmensa nqueza que los mexicanos no hemos DOS GENERACIONES

cuidado ni aprovechado Foto: Maria de Jests Romero

parecerse a la cultura occ 1], ha an'qu'lado en algunos casos en su totahdad todo rasgo que
haga recordar nuestro glor

ampesinas e indigenas las han obligado a olvidar y
i6_en San Miguel, en donde ya casi nadie habla el

: “Nos dec
recordo Guadalu‘

» quenes dommaban‘ lenguas mdigenas se vieron en la necesidad de aprender espaiiol
‘ ,porque 0.no les entendlan o se burlaban de ellas: "Ahora con una autoridad jcémo le hacemos
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para ponemos de acuerdo'7 e damo tanto o no.ma
idioma. .’, expreso Catahna Bema]

: platlcaban pero mi mama con mi- papa no; €l
creo no le gustaba

mexicano y e] sngmf’cado.

Tzahlzili: dnle, gntale
Xquili: digale -

Personas de otros poblados que radlcan actualmente en San Mlguel entienden parte del
idioma porque les ensefiaron: :

“Me decia mi suegra traeme esto y se lo daba; me ensefiaba qué era, pero para contestar
no”, dijo Marcela, originaria de Albarranes.

Aunque para muchos mexicanos persista la idea de que hablar una lengua indigena es
denigrante y que sélo los extranjeros se animen a aprender alguna de ellas, hay quienes les
ensefian a sus hijos o nietos como Catalina Bernal: “A mis nietos yo les hablo en mexicano
algunas palabras, y me entienden. Por ejemplo, les digo:

Xicalicua ce cuahui Traeme una lefia
Mitimquixqui huehxulo Vamos a matar al guajolote
Xicualica tipitzi ali Traeme tantita agua
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Para escribir estas frases me vi en la necesxdad de pedlr]e a mama Pma (Agnpma Sahnas) '
y a Guadalupe Romero (su hija) me las repmeran; AS| lo hicieron y me tuvieron mucha pac:encxa
pues en algunas palabras yo no daba una; me ensenaron otras mas como: - :

Ximiqui huehxulo para ticuazqui . - " mate al guajolote para comerlo
Tepitzti cuahui “- 7 estd dura la lefia, '
Ye xipalanque cuahui - Ya se pudri6 el palo

Mu culapa - para atras

‘hablaran y hasta ahorlta como que ma]mlran a uno

Aun cuando aprendieron espanol no olvndaron el me *Don Adnan se le de alta en
el ejéreito, andaba de:soldado‘en un pueblo, no sé cual; fueron a'una de las casas y dos o tres
entraron a ella para: pedlrle a una sefiora grande les: vend" ra tortillas, pero ella se negd y en
mexicano le dijo a su hl_]a' mételas debajo de la cama. El:sefior Adrian nada mas estaba oyendo,
se sali6 y le dio las gracxas Habia entendido todo lo que dueron pues €l hablaba mexicano

“Ma'ndé au

.de sus compaiieros fuera por ]a tortillas: Entren al cuarto y ahi estan
debajo de la cama

mo se molesto ya no le pag6 a la sefiora para su masita.

, “Cuando Manuel Atilano -ahora ya se puso’ otro apellido- estaba de regidor nos llevé
, :hasta un': lug‘ ‘mas adelante de Metepec, a la Hacienda de Guadalupe, pero no nos hicieron
‘preguntas que habla venido el presidente.

“Luego fulmos a Temas dos veces con unos de San Mateo y nos dijeron: hablen entre
5 ‘bpor qué no nos hemos de hablar? Si nos entendemos.

: :';uAsté:_de
vk“Dijeron aqui en la presidencia el que sepa que ensefie, nadie hizo el propésito

‘ : -“Recuerdo al maestro Roberto de Temas, ese que bonito hablé el mexicano; le enseiié el
dlfunto no J ustmo, de la difunta tia Nico.

"‘A mis hijos les digo alguna cosa y entienden, pero para que me contesten no quieren.

"Usted deberia hablarle algunas cosas a su sobrina, - le aconsejé Manuela a Lupita -.
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muchacho, y ni 1i

“Ese y e] Marlo, nada mas que ]uego no qu:ere hablarlo 'agrego Guadalupe Romero.

Mientra, Manuela recordo ]o dlChO por Tito, quien no nacid en San Miguel:"Nana
namehuante nanqui pia pena de nantlahto, nehua onitlacate pa Tampico pero ni toca
natlahtua”, (Seiiora ustedes tienen vergiienza de hablarlo, yo naci en Tampico y hablo bien).

Nana: sefiora
Namehuante: ustedes

Nangqui pia pena: tienen vergiienza

De nantlahto: de hablarlo

Toca natlahtua: hablo bien

Onit lacate pa Tampico: Yo naci en Tampico.
Y agrego:

A machtiti nana Pancha cantora” (Me enseiié mama Pancha cantora).

Machtiti: ensefiar

Por su parte Elodia Martinez al ver que yo estaba interesada en conocer algunas frases del
mexicano me dijo: tihti mochi pero ma nixcahuile (te voy a enseiiar todo pero me pagas).

No cabe duda que su propuesta fue muy tentadora, espero algin dia aprender mexicano.
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9.- LA FAMILIA
Division del trabajo

En las actnvxdades del campo tanto hombres como mujeres participan, aunque  es de:
destacar que las mas de Ias veces tamblen preparan la comida.

“Seva uno al molmo,E hace tomllas lava, si tiene alglin animalito lo saca uno a comer. Yo :
lo tinico que tengo son tres pollitos,. un caballo, dos perros y dos gatos porque alla donde vivo

puedo tener animales, me vengo alRmcon a ver a'mi mama y se me pierden”, dijo Sofia Romero. N

Desde siempre lo han manejado asi_ y tienen establecido que las mujeres elaboren los -
alimentos, aunque cuando requieren’ de.su’ _presencia en las labores del campo como- sembrar, :
cosechar o escardar ellas también lo: hacen, ademds de ir al monte, al igual que los hombres, a.
buscar hongos, quelites, té o cualquier fruto- comestible, asi como pequefias varas y garapiiias,
ademads de que desgranan el maiz o raspan los magueyes para extraer el aguamiel.

“Aqui todas las mujeres nos metemos a la tierra y antes como se sembraba mas yo no iba,
me quedaba a hacer la comida. Hay veces que se les lleva al campo, otras personas lo hacen, pero
yo les doy de comer en mi casa”, comenté Sofia.

DE SOL A SOL Foto: Maria de Jesis Romero

Por otra parte, Agripina Salinas sefialo: “ibamos a traer unos palos; nada mas hacia el
trabajo de aqui (casa); si no visitando a mi hermano. Mi cuiiada y yo desgranabamos el maiz; ya a
sus hijos los mand6 a buscar pulque. Ya comiamos, tomabamos pulque y desgranabamos el trigo.
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cada una las obllgaclone ]as que habran de cumplir mientras vivan con sus padres. Las
personas que dominan el mexicano intentan ensefidrselos a los jévenes, quienes se resisten a
aprenderlo. :

DeSafdrtunadameme-la cultura del machismo esta muy arraigada, ya que algunos hombres

subyugan a las rhu_| ay quienes hasta las han llegado a golpear. Tal situacion se agrava aiin
mas debldo al alcoh lismo.

, : Pes_e a lo anterior el ingenio artesanal de las mujeres se dejo ver cuando elaboraban
morrales, ayates, cobijas de lana o chales del mismo material.

”Se iba a traer con el burro pencas de maguey delgado y largas; asabamos las pencas,
echabamos éstas a un pozo con agua para que se pudrieran, después con una laminita quitabamos
todo lo que tiene la penca, el ixtle, posteriormente lo llevabamos a lavar al cafio, se ponia a secar
y luego se hilaba para hacer morrales y ayates”, record6é Agripina Salinas.

! Opus Cit. Spencer Herbert, “Los antiguos mexicanos”. Ed. Innovacién. ed. 1. P 9
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Expllco que prlmero trasquilaban el borrego, luego la 'aban la’ lana la: oman a secar en*f
un petate; la vareaban para que se soltara y la escogian Se\quntan todas las espmas con las

10.- MODERNIDAD

Presiones mercantilistas,
causa de la modernidad

Inevntablemente la modemldad entré a esta localidad, nadie ha escapado a este cambio y
quxenes vivieron la etapa de. transxcnon recuerdan con nostalgia como eran las cosas en el pasado.

ammales destaco :grlpma

sembrar, mcluso hay qu1ches laboran fuera y pagan por que les hagan las anteriores actividades.

Las presiones mercantilistas crecieron y los instrumentos antiguamente utilizados fueron
desplazados por otros: jarros por tazas de plastico; adobe, madera o teja por cemento y elementos
prefabricados; lefia y fogon por estufas de gas o petréleo; elaboracion directa por bebidas
embotelladas y comida chatarra; remedios caseros por pastillas; rios o manantiales por agua

entubada, y asi podria pasiarmela enumerando un sin fin de cosas y nunca terminaria porque cada
vez aparecen mas.

La introduccion del gas es uno de los tantos ejemplos, aunque hay quienes hacen uso tanto
de este ultimo como de la leiia.

“Pasa el gas gritando gas, gas”, coment6 Agripina Salinas, quien dijo tener una estufa de
petréleo que jamas ha usado.

Y record6: “Ahi estdan las molenderas moliendo, todavia con carbdn, ahora con puro gas o
petrdleo™.
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“Se crean asi necesxdades de consumo ‘que no corresponde »
generan nuevos mecanismos de explotacién y dependencia™'; de ahi que muchos emlgren alas
grandes urbes para conseguir-el dinero‘suficiente o vendan sus terrenos a personas extemas so]oT

para satisfacer los nuevos requenmlenlos

“Yo ya estoy vieja, pero jay, agua desabrida, como que no! Hagan tantlta agua de llmon, o
de kool Aide. Antes nos tomabamos el agua simple”, externé Catalma Bernal. 5

CONi'RASTES ' Fotos: Mari; de Jesis Romero

Tales diferencias no escapan a la vista de quienes visitamos el lugar; mientras en el
Rincén atn observamos casas de tejamanil y lamina y una que otra de adobe o loza, el Centro y

' Opus Cit. Bonfil Balalla Gmllermo. “Méxlco Profundo, una civilizacién negada”. Ed. Grijalba. México 1990. P.
202.
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la Palma gozan de mayores pl‘IVllegIOS calles pa "m"ntadas me_]ores camlnos y"’drenaje entre""”" s

El Centro
El Rincdn:

En tanto muchas personas entre los cuarenta y sesenta afios’ emlgraron a la cxudad de
Mexlco desde nifios; aunque en algunas ocasiones no regresan hay quienes no han; roto el ‘enlace -
con el pueblo y acuden a las’juntas, de vnsnta y enlas temporadas de snembra, cosecha Y ﬁestas
patronales. :

Actualmentg “radlco més en San Mlguel que en Mexnc ‘go,40 aﬁds’f
v1v1endo. Me. regreso para acd porque me gusta estar con mi gente senalo .I ua Morales, qu:en- P
es oﬁcnal de transuo enel Dlstnto Federal v :

De ahl que de una u otra forma introduzcan lo aprendido en la c1udad

Desplaza el fab a la lejia,
amorquelite y zanacoche

Hubo un tiempo que valerse de las bondades proporcionadas por la naturaleza era lo mas
comun y sano, para lavar los trastes o ropa utilizaban lejia, el amorquelite y el zanacoche, de
estas dos 1itimas extraian el jabén. La luz eléctrica era desconocida y “solo privaba el ocote™, tal
y como lo recordara Agripina Salinas. El agua era acarreada desde el rio hasta sus respectivas
casas en cantaros.

“Antes toda la gente lavaba con lejia, ahora puro fab. No la pasabamos desgrane y
desgrane; acarredbamos el agua e ibamos a lavar al rio™, dijo Agripina Salinas.

“Lavamos con Ariel; dice tia Pina que es el chaca, chaca”, indicé Catalina Bernal.

Cincuenta aiios atras todos los servicios actualmente existentes eran desconocidos; cuando
enfermaban recurrian al poder curativo de las plantas y no a las pastillas:

“Ahorita la gente todo moderno; mis nietos que tienen gripa correle con el doctor o a
tomar pastillas, en cambio nosotros a la voluntad de Dios estamos y aqui seguimos”.

A mitad del siglo XX los nifios andaban descalzos, a lo mas que podian aspirar era a unos
guaraches:
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“Yo crec1 descalza, ‘cual zapatos' MIS h|_|os ya nacieron con zapatos despu ,
a ponerselos st metos lo mlsmo LA onde" ,Pata raiz hay ando"’, exclamo Catalina’Bernal;

“Comamos descalzas yilas; pledras ni nos calaban, aunq
grietas horribles!, se habrian”los pies”, comcndleron en seﬁala‘ Catalin
Romero.

& osotros lo temamos" Y la leche ¢a d6nde? Sélo cuando, B
habia;- recuerdo: que ‘uno ‘,de ml ‘tios“tenia vacas y-cuando iba yo tomaba lechlta comento™
Catalma Bemal o

Prevalece el trueque
como forma de pago

La escasez de dinero en el pueblo permitia la existencia del trueque, a través del cual
vendedor y marchante obtenian los productos que les hacian falta; esta forma de pago ancestral
aun se practica, aunque en menor medida.

“El papa de Elena Esquivel tenia muchas vacas y borregos, vivia en el monte y venia a
vender leche, queso, jocoque y requesén. Nosotros le ddbamos huevo a cambio de queso”,
record6é Agripina Salinas.

Pedro Viveros Esquivel, delegado primero de Meson Viejo, confirmo lo anterior: “Soy de
Meson Viejo, hijo de Elena Esquivel, la que vendia ollas de barro; yo le ayudaba; traia un burro”.
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Mlentras, Angela Romero: destaco antes 1ban los huacaleros, llevaban un guac' ‘
trastes de barro y.esos los camblaban por. ammales, malz, trigo, avena, cebada o huevo mx mama
~llegd a dar alguno de estos por guacamote camote o pan

“Hasta para la escuela nos llegé a dar un huevo ‘que cambidbamos por un laplz Para un

“ cuaderno” dabamos “dos ‘o tres de pollo o guajolote El' inico molino que habla estaba en el
Cenlro : o , :

La practxca del trueque sigue en pie aunque en menor medlda yel fruol la cebada, .
yel tngo en ocasiones son formas de pago de qulenes viven en'San Miguel, ya q vartillode

cualquiera de estos productos puede darse a camblo de; pan, tal y ‘como lo “informd Remedlos :
Benitez: :

“En la palma me dan trigo, frijol o maiZ'

1mporta El mai
- salgan blen las
pasa lo mlsmo

Cuartillo

T : $5.00
" Frijol comba $5.00 0 6.00
i Frijol:chico $10.00
- Maiz- $2.00
Empanadas $1.50
Torta $1.00

Elaboracion de pan,
una forma de sustento

Después de caminar un largo trecho entre riachuelos y montes Lupita y yo llegamos a un
lugar en donde toda la familia coopera para elaborar pan.

Entre risas y bromas nos recibieron e invitaron a pasar a su pequeifio cuarto acondicionado
especificamente para tal fin y en donde aparentemente tranquilos, pero apurados, hacian el
delicioso pan llamado torta y las empanadas rellenas de piloncillo, que repartirian al dia
siguiente.
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TRADICIONAL PAN |  Fotes: Maria de Jesis Romero |

Harina, levadura, azicar, canela, manteca vegetal y muchas ganas para batir la masa, son
los ingredientes necesarios para la elaboracién del tradicional pan de San Miguel Oxtotilpan.

“El sabado es el dia dedicado para hacer pan. El viernes por una u otra cosa no lo
hacemos”, justifico Remedios Benitez.

Sorprendida por lo que veia y emocionada con mi camara en mano y la grabadora a mi

' alcance empece a hacer un sinnimero de preguntas que amablemente me fueron contestadas por

Fehpe de Jesus Dommguez y su esposa Remedios.

: Despues de que solo tenia referencias por parte de otras personas de cémo hacian el pan,
j*expenmente una sensacion agradable al ver ante mi el horno en funcionamiento, con sus brazas
en el mtenor dando el maximo calor inimaginable.

; ' “Esla muy fuerte el horno, mete poquitos ahorita para que se vaya amansando el calor”,
ordend Felipe de Jesus.
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“Cuando’ baje la’ temperatura -va a’llenar todo el horno, porque después se enfria y no
alcanzan a coserse”, ’explicé'Rem’ediq_s'.‘;, N R L X .

Y c6mo saben que ya estdn?

Cuando comienzan a verse doraditos, sefial6 Felipe.

Una vez que sale la primera tanda, el panadero me mostré cémo se ven:

“Mire, salen asi, estan crudos de aqui (la base estaba blanca)”.

e i B S e s

Enseguida colocé el pan en la orilla del horno con la parte cruda hacia adentro.

AL CALOR DE LAS BRAZAS Foto: Maria de Jesis Romero

*“Como ve todo lo hacemos higiénicamente”, enfatizé Remedios.
De eso no cabe duda, comenté.

Tal fue la amabilidad con la que nos recibieron que hasta nos dieron a probar una torta recién
hecha.

Para la elaboracion de este producto utilizan una pala plana con mango grande en donde
colocan el pan-que ‘sera introducido al horno; un gancho, nombrado asi por Felipe de Jesus, con



dos puntas, una de ellas dobladas, con ésta le hacen un agujero a las tortas para evitar se
despellejen cuando esponjen; también lo usan para sacarlo. Cuentan con una pala normal con la
que sacan las brazas necesarias; una cubeta con agua, un trapo, asi como un palo redondo y largo,
con estos tres Gltimos limpian el interior del horno: En uno de los extremos del palo colocan el
trapo mojado.

Fotos: Maria de Jesis Romero

En un pueblo donde la madera abunda, ésta la aprovechan ingeniosamente para hacer los
rodillos; la mesa en donde forman las tortas y empanadas; las tablas colocadas como mostrador
para poner primero el pan crudo y posteriormente el cocido; un cajoén grande en donde batieron a
mano aproximadamente diez kilogramos de harina; una bascula en cuyos extremos tiene dos
pedazos de bote perfectamente cortados para pesar las bolas de masa y uno que otro banco para
quienes estén en el interior de esta pequefia fabrica doméstica.

La necesidad los llevé a buscar un trabajo digno y honesto: “Tenemos poquito de hacer pan.
apenas cumplimos cinco afios. Dejamos de trabajar y aqui no hay déonde. Ahora, a mi me salié un
trabajo de lo mismo que sé hacer, pero lejos. ;Como voy a dejar a mis hijos ¢ irme yo? A él le
dan una miseria que no alcanza para mantenernos a nosotros”, destacé Remedios Benitez.




Empezo a narrar como les entro ]a mquxetud por esta a tl “Un uempo me venia a dejar

principio se lucha mucho. jSi:
Luego me iba con‘el caballo'y’

mayoria de’ las pe on
vende. -

“Cuando “varios se
puerta de la 1glesna que

Ya animados por los logros
' ocumo aplastarlas 'y echarselas a las
empanadas. ‘

“Y'si hacemo' u rri6.'; Pero c6mo?

“Pues rayalas, propuso mi esposo

“anero las h1c1mos para nosotros pero’ vino mi cufiado y nos compré dos empanadas de
zarza. Nuestros hijos nos dijeron: Pues ustedes ya no van a comer porque vendieron las suyas.

“Posteriormente elaboramos las de piloncillo.

Comentd que “cuando hace mucho frio no se esponja el pan, con el calor si. Una vez nevo y
no se esponjoé para nada, ain asi en un, dos por tres acabé de venderlos”.

Cuando ya estaban a punto de terminar me explicaron que “las empanadas se meten al dltimo

porque la temperatura del horno ya descendié y sélo asi no se quema el azucar que se les rocian
arriba”.
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EMPANADAS Foto: Maria de Jesis Romero

“Me las ingenié para hacer las empanadas. Al echarle el azicar se pegan”, explicé Remedios.

Todo el sdbado trabajan en esta actividad, primero en la mafiana baten la masa y la dejan
reposar el tiempo que tardan en desayunar (de 30 a 40 minutos), para después empezar a hacer el
pan; esta primera tanda la terminan como a las cinco de la tarde; vuelven a realizar el mismo
procedimiento pero ahora se van a comer. Terminan como a las once de la noche.

Los domingos temprano su hijo mas grande va al barrio del Rincén a vender, amarra dos-
cajas, en las cuales lleva el pan, y las coloca sobre el caballo, mientras Remedios cubre el Cemro'
y la Palma. ,

Cooperacnon familiar

Toda la famllla Domfnguez Bemtez ayuda en la elaboracién del pan.

: “Luego todo’el mundo’ Vlene y piensan que nada mas asi como salen del homo Mxren el mﬁo,
esta Ilmplando, pasandOIO' yo' voy a empezar a enmielar para que tengan color.

“No, dlcen, es

“Sl, es blen pesado. Cuando terminamos yo con los pies ardlendome. Ahorlta como fdltd otra
tanda como estas acabamos ya rendldos expreso Remedlos. ' '
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COOPERAC|°N / - h . . Foto: Maria de Jesas Romero

“No buscamos gente porque no hacen el pan igual. mejor eso que vamos a pagar aqui no lo
2:‘ o
comemos”, destaco.

Mientras Felipe de Jesus muy apurado batia la masa de la segunda tanda y le llamo la
atencion a su mujer; “Echale. échale, deja de estar ahi platicando™.

Y dofia Remedios, apurada pero contenta de contar como hacian el pan Ie pre;,umo a-uno
de sus hlJOS' e Ya pusiste otro poquito de canela para que se caliente?.

' ‘ '“Hu eras' puésto la olla del té que es mas chiquita™.

Y asi la conversaclon entre padres e hijos continud hasta que Lupita y yo decidimos retirarnos
del lugar' no sin ame< comprarles unas cuantas empanadas que son deliciosas.

-Invasiéon de personas externas

: La commundad de la om1a de vida en San Miguel tiende a verse truncada por la liegada de
personas externas’ que:ocupan espacios clave en la comunidad, maestros, enfermeras, curas.
~ monjas," empleados gubemamentales quienes han introducido nuevas ideas, algunas buenas y
‘otras no tanto.

En este sentido Genaro Reyes, delegado primero, recordé al director y una maestra que
trabajaron en la primaria de la localidad: “El maestro Antonio, director de la escuela, ya andaba
por ahi induciendo gente, como él es Testigo de Jehova. Habia repartido volantes con los nifios”.
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Ante una situacion tan critica convocaron auna Junla extraordlnarla a toda la gente' “anlmos .

un plantdn; los auxiliares avisaron-a: todas las’ casas para:quese: presentaran a’las ocho” de Ja=

maiiana de un lunes en la escuela'. La gente no sabia de que se trataba. De_;amos entrar a los mnos
pero ningin maestro pas6. : ;

“Cuando llegaron las autondades les dl_]lm()S Miren seifiores tenemos un problema on el '

director de la escuela: ,Como es’ posnble que ande hacnendo propagand I'Eles

mero educador. Viola los’ pnnmplos  del articulo tercero” apunto Genar

Recordo que una maestra mllltante del PRI utlhzaba a los mocentes
hijo lo voy a reprobar .

i no-votas por tal a tu

es docentes ‘uno por hacer polmca a favor de su partldo
ganda' para su rehglon

Por tal motivo quedaron,destxtux o
y los otros dos por andar hacnendo p

Gra ¢ detenoro amblcntal

Por otra parte, la venta descontrolada de parcelas a personas externas tamblen les ha
- ocasionado - serios problemas, dado“‘que ‘algunas pretenden abusar de  la gentlleza de ‘los

pobladores y autoridades, quienes se han vxsto en la necesidad de expulsarlos o hacerles acatar las
; reg]as ahi establecidas. :

Ello por las riquezas naturales con las que cuenta la regién como Ios recursos forestales y
minerales -grava y arena-,’la presenc1a de este ultimo provocé la llegada de - gente ajena a la
‘comunidad, qu1enes al adqumr terrenos se dieron a la tarea de hacer un sinnimero de
. excavaciones sin im ortar 1 dafio que con ello ocasionaran.

' “Con Isidro:vinieron los de ‘ecologia; ese dia nos agarramos duro. Los abogados de él ni
partncnparon no es un- Juzgado, aqui solamente ciudadanos y gente que tenga derecho a
partncxpar, los tr |vamonos' Les indicamos”, narré Genaro Reyes.

B Desafortunadamente no ha sido la uUnica persona con la que tuvieron problemas, poco
antes de terminar este reportaje hubo un enfrentamiento con Juan Morales a quien lo acusaban de
invasién de tierras comunales.

Lo anterior por la explotacion de la Cumbre - mina del pueblo -, la cual era realizada por
esta persona, a quien le vendieron unos terrenos de los cuales sacaba arena y grava, para tal
efecto debia darle al pueblo un porcentaje por permitirle realizar dicha actividad. Todo marchaba
bien hasta que el susodicho extendio sus terrenos a area comunal, ello molest6 en gran medida a
las autoridades, fue entonces que negociaron con él y le dieron un plazo de tres meses, tiempo
durante el cual deberia trabajar unicamente la Cumbre, lo cual no lo acatd, por tal motivo el 8 de
marzo de 1999 realizaron un plant6n frente a este lugar e impidieron que trabajara.

131



DETERIORO Fota: Maria de fest Romero

Por ello acudieron autoridades de Temascaltepec, quienes clausuraron momentaneamente
los trabajos hasta determinar lo que es propiedad privada y comunal, para tal efecto volvieron a
darse cita el 13 del mismo mes, fecha en la que asistieron la Procuraduria Agraria, la Semarnap,
el presidente de Temascaltepec, Francisco Ramirez Montes de Oca, la tercera regidora y un
representante de gobernacion del Estado de Méxicb;

Respecto a este problema,’ Genar 'eyes expth' “Juan Morales.primero llegé como
contratlsta a San Miguel. En el momento que'qunso mdependnzarse ese fue su error no haberle

‘acuerdo, del rio para allaes propledad de San Miguel y para aca de Meson Viejo”, indic6 Pedro
Viveros’ Esquwel deleg,ado primero de Meson Viejo.

Inconformidad por
retraso de deslinde
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La violacién de un contrato, la invasion de propiedad comunal y el consecuente deterioro
del medio ambiente por la extraccion de arena y grava, son algunas de las inconformidades
manifestadas por pobladores de San Miguel Oxtotilpan ante autoridades de Temascaltepec.
Semarnap y Procuraduria Agraria (PA).

Indignados los habitantes exigian la resolucién inmediata del problema, por lo que el
presidente de Temascaltepec, Francisco Ramirez Montes de Oca, tom6 la palabra: “Nuestra
presencia es para abarcar todos esos puntos y procurar resolverlos a la brevedad posible a fin de
evitar que esto se convierta en un litigio™.

NEGOC'AC'ON . ’ - Foto: Maria de Jesus -Romero

Para tal fin cl dia de la asamblea extraordinaria, realizada el 13 de marzo de 1999,
invitaron a las dependencias encargadas de resolver este tipo de problemas, aunque faltaron a la
cita la Secretaria de Ecologia y el Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica
(INEGI).

Bajo los fuertes rayos del sol Genaro Reyes, delegado primero del barrio de la Palma v
oficial mayor de Temascaltepec, subrayé: “Es muy importante la presencia de estas dependencias
*porque quisiéramos que ellos nos explicaran como autorizaron estos permisos”, refiriéndose a la
g ’documemacién presentada por Juan Morales.

: -En medio de un amblente de desconfianza por parte de los pobladores, la licenciada
Basurto de la PA sefial6: "Se debe determinar si existe o no invasion, para ello es necesario
realizar trabajos topograficos e identificar los puntos. Se comentaba por ahi que posiblemente




INEGI pudiera realizarlos, sin embargo vamos a ser claros INEGI ahorita tiene muchisimo
trabajo en el Estado de México y realmente esa actividad no la esta haciendo™.

Plenamente comprometido con el bienestar de la comunidad el presidente de
Temascaltepec subrayo: “Se trata de darle agilidad y que para el préximo lunes se haga llegar una
brigada de topdgrafos, porque es realmente lo que necesitamos ahorita.

COMPARTIENDO PUNT

ey
PO

OS DE VISTA o .Foto; "43;;'3 de ]es;is Romero

“En esta ctapa el ayuntamiento asume la responsabilidad para que podamos gestionar a la
brevedad posible esos topografos”.

En tanto, Ramén Trujillo, visitador agrario comenté: “Tiene solucidn, la cuestion es que
no se¢ ha trabajado como debe de ser. Por parte de la PA teniendo la brigada de medicion ya
podemos resolver el asunto de los limites:entre;la pequefia propiedad del sefior y la del pueblo.
Una vez identificado este punto se podran resolver todos los demas problemas.

- “A nosotros no nos interesa el asunto de las violaciones que han tenido con los recursos
. naturales, eso. es exclusivamente de la Profepa y de la Semarnap. Arreglamos el asunto entre
- sujetos agrarios, en este caso son comuneros y pequefios propietarios.

: “Y-afirmé: “El asunto ya esta resuelto porque aceptaron una brigada de medicion, que

*segtn la carpeta basica si unos estdn metidos se salen. El problema aqui es que en este momento
“quieren que se haga la brigada, lo cual es pricticamente imposible™.
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RAMON TRUIJILLO

Foto: Maria de Jesis Romero
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Entre reclamos y argumentos de repente una persona de la audiencia pidi6é se presentaran
los abogados de Juan Morales, quienes estaban por ahi; los demas lo apoyaron y al montén de
grava utilizado como templete subieron los susodichos para explicar su presencia en el lugar.
después de ello los habitantes les exigieron se retiraran, a lo cual accedieron paciﬁcamente e

Enseguida el representante de la Semarnap indicé: “Nosotros nos encargamos dela
proteccion al ambiente. Ya se hablo que el propietario de este terreno cuenta con el permiso de

ecologia, en este caso la Semarnap interviene cuando se trata de camblar los terrenos forestales a
agricolas o a aprovechamiento de bancos de arena” '

que hice ha habido una falta de supervision por parte de la Secretana‘ de Ecologla, pues ya hay
derribo de drboles, la arena va a dar al cause del rio y aqui —sefiald el lugar donde estaba- ha\'
mucho aceite. Todas estas cosas deben ser reguladas porque asi lo marca la ley. En todo caso
nosotros mandaremos un aviso a la Profepa para que venga a supervisar estas cuestiones™.

CAOS ECOLOGICO . Foto: Maria de Jesis Romero

Molesto Genaro Reyes agregd: “Desde un principio hemos pedido que los documentos
estén en regla y las medidas que vayan de acuerdo a lo establecido. No vemos logico que ahi se
esté tirando el desperdicio porque afecta a los arboles y ademas va a llegar al rio. Pero esa no es
nuestra culpa porque ni somos mineros ni ecologia. Nosotros acudimos a la dependencia
correspondleme '

~“Si no llenamos los requnsnos, no los llenamos, pero por qué una segunda persona hace
todo con mucha faclhdad” .
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PROTESTA ‘ . Foto: Maria de jesﬂ; Romero

Ante ello el representante de la Semarnap reiteré que sc le daria parte a la Profepa. quien
determinara las medidas a tomar en la problematica.

Por su parte, Juan Morales, propietario de la mina, arguyo en su defensa: “Ecologia nos
ordend que ahi le bardedramos con alambre y no lo han hecho. Yo les pedi a ustedes en la
asamblea que determinaramos un lugar para encementarlo y hacer los cambios de aceite, eso no
lo hemos hecho y yo ya se los lee como mil veces que hay que hacerlo tanto de parte de la mina
de ustedes como de la mia” =

' Aéiualmente los mism svhéb;tantes trabajan la r‘mna,de' a“Cumbx{e.
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JUAN MORALES

Foto: Maria de Jesus Romero
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Este'es a: grandes rasgos San® Mlgue] Oxtotllpan, un’ pueblo lleno _ ,
resistido la constante entrada de nuevas ideas; un lugar en donde ain prevale n'sus costumbres «
leyendas'y mitos, aunque modlﬁcados o adaptados a} uempo ‘en‘el'que’viven; AT
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Conclusién

La confusién generada por la mezcla de dos culturas dlferentes — la mesoamerlcana y
occidental - esta presente en San Miguel Oxtotilpan, en donde tlenden a amqunlar poco a poco la.
riqueza cultural que les ha sido heredada, dejando a un lado las tradl iones costumbres que‘los
caracterizan como lo es su lengua materna: el mexncano

nuevos requerimientos llegando incluso a renegar de su ongen. -

El constante bombardeo de ideas a través de los medxos de comumcacxon como la radlo y o
la televisién; la emigracién de algunos de sus habitantes a las grandes urbes’ para: ‘estudiar o
trabajar y luego su regreso, asi como el estableclmlento de: personas extemas en el pueblo‘han
contribuido para que esta problemanca aumente. :

Muchos de estos aspectos: son mostrados en. las fotograf' as, medlante las cuales'doy a
conocer parte del qué, el como.y en ocasiones el quxen ! el ﬁn de sensnbi '2ar"aun mas al
lector, por lo que tanto Ia lmagen como el texto son compl
realidad.

.. mediante l,respeto hacia la cultura heredada, documentandonos y conviviendo tanto con la
i occndenta como con la mesoamericana sin hacer a un lado ninguna de las dos.

. . Cabe:c estacar que este trabajo iconico-verbal puede ser el punto de partida para muchas

otras mVestngacnones de diversa indole, ademds de constituir un archivo fotograﬁco inédito de la
“localidad, pues a través de su riqueza visual tanto en costumbres como en paisajes, San Miguel
_Oxtotilpan constituye un punto de referencia del México que aun existe.
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ANEXO |

San Miguel Oxtotilpan esta ubicado al suroeste de
Toluca; colinda al norte con Mesén Viejo, al sur con
los Hoyos, al oeste con San Mateo Almomoloa, al
noroeste con San Francisco Oxtotilpan y al suroeste
con Comunidad.
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