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RESUMEN. 

El objetivo de la presente Investigación fue el e.xplorar los 
significados de la violencia y el poder en una población de hombres 
homosexuales y heterosexuales, con el fin de saber si la orientación sexual 
de los varones Influye en su concepción acerca de las caracteristicas 
asumidas como predominantes en la masculinidad. 

Dicho estudio se llevo a cabo en una población de 60 hombres, 30 
homosexuales y 30 heterosexuales. toniando en consideración: el sexo. la 
edad, la orientación sexual y la escolaridad. 

Por n1edio de la técnica de redes sernántlcas naturales. se obtuvo el 
signillcado de los conceptos violencia y poder a partir de las asociaciones 
hechas por los mlsrnos varones (homosexuales y heterosexuales). El 
análisis cualitativo de las clellnldoras. revelo que los hombr·es -sin importar 
su orientación sexual- son educados bajo los rnlsrnos rnodelos culturales. 
así pues. los une la 1de11tídad: el ser liombres. No obstante. los gn1pos 
presentaron diferencias respecto a la parte afectiva relacionada a la 
violencia y al poder. lo cual se justtlka por el contexto social en el que se 
desenvuelven los varones: así 111is1110. Intervienen factores como los 
patrones familiares, las experiencias Individua.les y como grupo dentro de 
la cultura de género, entre ou-as. 



INTRODUCCIÓN. 

El pensar en los papeles que juegan hombres y mujeres en la 
actualJdad y la forma en que son educados, lleva a la necesidad de 
comprender y anal17..ar su actuación en diversos espacios. 

A su vez. esto Involucra un sin fin de actitudes y formas de pensar 
sobre lo que Implica pertenecer a cada uno de los géneros. en el caso del 
presente trabajo: el masculino. 

Por esta razón. surgió el Interés de explorar y anall7A'lr los preceptos 
bajo los cuales los varones constn1yen su rnasculinlclad. Para poder 
cumplir con dicho objetivo. fue preciso abordarlo desde la perspectiva de 
género, ya que debido a sus plantean1lentos facilita la explicación del 
pensamiento rnascullno y al rnlsn10 tlernpo pennlte el cuesllonainlento de 
lo que hasta hoy nos resulta un dogma. 

Las nonnas que rigen la \"ida de los hombres resultan rígidas y 
extremistas. cn el caso de la violencia y el poder - características asumidas 
como propias de la masculinidad- se sabc que los hombres las 
lnteriorl7A'ln desde ternprana edad lntegrúndolas en la construcción de su 
realidad (Corsi. 1995: Kaufman. 1989). E:sto se real1nna con los 
resultados obtenidos en el presente estudio. pues se encontró que tanto 
los varones heterosexuales como los hornosexuales cornparten los n1lsn1os 
preceptos referentes a la rnasculinidad. es decir, que no importa la 
orientación sexual asurnlda. pues los une la Identidad. el ser hombres. Sin 
e1nbargo. cabe rnenclonar que en algunos casos, los homosexuales 
muestran en rnayor grado I.1 parte afectiva. rnlentras que los v;irones 
heterosexuales tienden más hacia la parte activa. corno cu el caso del 
concepto violencia. 

Para poder sustentar los hallazgos ac¡ui expuestos. este trabajo se 
estructura to1nando como base el conochnlento existente sobre la 
perspectl\•a ele gé11ero. y dentro de t•stt·. el modelo rnasculi110 tradicional. 
Así pues. la siguiente revisión Integra tanto la parte social corno í11dtvldual 
de los varones. proporcionando 1111 n1arco teórico que pcnnlte un anúlls!s 
de aspectos apreciados co1110 nt'tamente rnascultnos. haciéndolo en este 
caso. desde la propia visión de los hombn·s (que es el gn1po de estudio). 

En el primer apartado se retorna la postu1·a de diversos autores. 
presentando de maner·a gene1-al los antt·ct·dentt·s de la categoría de género. 
definlcndola co1110 la st1nbolizaclón e lnlt~rpretaclón de los roles culturales 
basados en la dlft-reul"ia sexual. A,..;i rnls1no. se rnenclon;1n las estn.1cturas 
patriarcales como sistemas de do111lnaclon rnaS<.'ulina y los slsternas 
se.'Co/género. siendo estos. las nonnas bajo las cuales los ~:eres hu1nanos 
nos organi7A1.rnos dando un slgnlllcado cultural a nuestra sexualidad. 
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Partiendo. de esto. se con Un un con la exposición del modelo 
masculino tradicional. mismo que Incorpora los mitos existentes acerca de 
In mascullnldnd. y que por supuesto resalta la Importancia de la violencia 
y el poder, conceptos a explorar y analizar en este trabajo mediante el 
slgnJflcado proporcionado por cada uno de los grupos de varones: 
homosexuales y heterosexuales. 

Al hablar del género mascullno. se hace alusión casi de manera 
automática a ho1nbrcs heterosexuales, pues culturalmente se nos ha 
hecho creer que las Identidades genéricas se encuentran ligadas a una 
sola orientación sexual: la heterosexualidad; sin embargo. en la actualidad 
se sabe que esto es una creencia errónea. ya que la preferencia de las 
personas al elegir un compariero sexual no se ve Influida por el genero: 
por esto se vuelve Imprescindible replantear y redefinir la sexual!dad 
tomando en cuenta la parte biológica. cultural e individual de cada ser 
humano, cuestionando la heterosexualidad y pennltlendo así la expresión 
de otras opciones sexuales como: la homosexualidad y la blscxualldad. A5i 
pues, el tercer capitulo profundiza en dichos puntos. culminando con la 
Integración del género. la sexualidad masculina y los significados de la 
viole11cia y el poder. 

Al tratar de explorar los significados de los conceptos antes 
mencionados (violencia y poder rcspect1\•a1ncntc) para los varones. se hizo 
necesario la aplicación de la tecnlca de redes scn1ántlcas naturales 
propuesta por Ftgueroa en 1981 (en Valdez. 1998). la cual obtiene el 
significado de los conceptos mediante d anúllsis de las asociaciones (que 
parten de la subjetividad y expe1ienclas ele cada Individuo). y de la 
jerarqulzaclón de las palabras dadas por los sujetos: los antecedentes e 
Implicaciones ele ~~sta técnica se encuentran explicados en d capitulo 
cuatro. 

El apartado corrcsponcllcnte a la nwtodologia. contiene los pasos 
seguidos en este trabajo para lograr el anúlisis de la vlokncla ~· el poder 
como caracterisllcas definitorias de la masculinidad. !'ara cun1plir con este 
objcU\•o, se realizó un estudio con1parat1vo en una población de ''arones 
hon1oscxualcs y hetcrosexualt·s. considerados cmno jóvenes adultos. de 
nivel escolar 1nedlo alto: contal't<ütdnlos l'n divl'rsos a111bientcs culturales y 
laborales. Seguido de esto. se presentan los resultados obtenidos. la 
discusión de los 1nlsmos y las conclusiones a las que se llegaron. 

De 1nanera general. d capitulo correspondiente a la discusión. 
profundiza en el anúlisls de los datos ¡H"escntados. 111ostranclo como los 
hon1bres aprenden a definir y 1nanterwr su Identidad de acuerdo a lits 
exigencias de la sociedad: aunque en t·l caso ele los ho111oscxuaks resulta 
más dificil debido a su oncntaclón sexual. pues dentro de su mlsrno 
género son reehaz .. ados por presentar conductas consideradas con10 



femeninas. y por ende no apropiadas para aquellos aceptados corno 
hombres uerdaderamente masculinos. 

A pesar de los obstáculos que se presentaron, como la resistencia de 
algunos varones para participar en las aplicaciones de los cuestionarios 
debido a miedos y prejuicios, y la falta de cooperación de instituciones 
entre otras cosas. el estudio acentúa la c'l<idcntc necesidad de flcxlbillzar 
los modelos masculinos existentes (punto tratado por vanos de los autores 
mencionados en el trabajo!. Jos cuales fomentan la expresión de cierta 
orientación sexual. y de conductas e ideas que anulan la parte emocional 
de los hon1brcs, convirtiendo estos sentimientos en ira y agresión -
emociones que si les son pennitidas expresar a los varones-. l.Jebido a 
esto, se espera que este trabajo Influya en la manera en Ja que nos 
percibin1os y conducln1os como gcncros. y que a su vez pern1ita la 
posibllldad de un cambio en los paradigmas establecidos con el fin de re 
encontrarnos en la 1nanera en la que vl\imos el cueqio en nuestra 
sociedad. 



l. La Perspectiva de Género, Un nuevo enfoque 
para el estudio de la Masculinidad. 

El presente capitulo Introduce la perspecll\•a de género como marco 
teórico para lograr un mayor cntendlrniento sobre el estudio de la 
masculinidad, dando en este caso. niayor relevancia al anáUsls de los 
significados de la vlolencla y el poder en varones heterosexuales y 
homosexuales; retomando lo observado en los modelos existentes de 
comportamiento para hombres y mujeres. 

Es por lo anterior que se hace necesario abarcar la rnanera en que se 
estructura la perspectiva de género de acuerdo a: las aproxin1aclones 
existentes a la categoría de género. la relación existente entre el género y la 
diferencia se>..-ual, así como Ía Influencia del lenguaje: para que finalmente 
todo esto se Integre en lo que actualn1ente se conoce con10 sistema 
sexo/género. el cual muestra como se conducen culturalniente las 
relaciones entre los géneros. 

1.1 Aproximaciones a la Categoría de género. 

El hablar sobre el papel del varón en la actualidad y de la 
problemática a la que se enfrenta diariamente. hace necesario abordar 
temas con10 el género y todo lo que éste implica. 

Cuando se hace mención de este ténnino. se relaciona en primer 
lugar con las n1ujeres. la feminidad y posterionnentc con otros conceptos. 
de acuerdo al contexto al que se refiera. Sin embargo. el concepto de 
género va mús allá de dichas concepciones: es un aspecto Importante en 
las relaciones que se establecen entre el hon1bre y la 1nujer. abarcando 
- de Igual 1nanera - la asignación ele una Identidad femenina o n1ascuUna: 

así con10 los significados relacionados a dichas identidades genéricas: es 
por eso, que resulta de gran l!nportancla para el presente trabajo el 
abordar estos significados ck acuerdo a los n1odclos ln1puestos por la 
sociedad. siendo en esta O<'aslón. objeto de estudio algunas de las 
características consideradas con10 cxcluslvan1ente n1ascullnas. 

Con10 antecedente del uso cid yéricro co1no categoría analítica. 
cncontra1nos el logro del feminismo aeadi·n1lco anglosaJón. lllO\'ilnlento que 
durante los aiios sesenta Impuso el uso de esta eategoria con la pretensión 
de diferenciar las constn1ceiorws s<x·ialcs y culturales de la biología. 
teniendo corno objetivo politlco: distinguir que las caraeterisllcas hurnanas 
consideradas "fe1ncnlnas" eran adqulndas por las n1ujcres mediante un 
con1plejo proceso individual y social. en vez de derivarse ·naturahncntc" de 
su sexo (De Bcauvolr. 1968: Blclchmar. 1985: 1~1m~u•. l 996a; &ott, 1996). 
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Sin embargo, actualmente las posturas fen1inlstas no solo plantean como 
objeto de estudio a la mujer, sino que trascienden al anallsis de la sociedad 
y a sus procesos de Institucionalización y subordinación tanto de la mujer 
como de las relaciones entre: mujer-varón. mujer-mujer, y varón-varón. 
Gmclas a esto, el género (cmno se verá más adelante) surge y se expande 
como categoría que en lo social. corresponde aJ sexo anatórnlco y 
fisiológico de las ciencias biológicas (De Barblcli. 1992). 

Ahora bien, el hablar del 1novlrnlento fc1nlnlsta cmno precursor y 
parte Importante para la corr1prenslón del género. lleva a la necesidad de 
profundizar tanto en las raíces como en las vertientes {u orientaciones) que 
sustentan dicho movllnlento. 

Entre los autores que explican las diferentes aproxl1naclones del 
movlrrllento fernlnlsta, podemos mencionar a Ran1írez (2000). quien en su 
articulo "Género y Salud" menciona las siguientes vertientes: 

• El fcmlnlsn10 radical. Plantea a la catcgoria ele género co1no un 
sistema ele dominación del hmnbre sobre la 1nujer a través del control 
de la capacidad reproductiva y de la sexualidad de la 1nujer. Para las 
fe1nlnlstas radicales el siste1na sexo/género es visto co1no un slste1na 
de opresión deliberado, que pennea las Instituciones sociales y que es 
reforzado por los 1nedtos ele comunicación y la religión. 

El fe1nlnls1110 1nan.:ista. Considera la existencia de una 
opresión estructural ele la 1nujer. enfocúnelose en la división sexual del 
trabajo. Se alude a la opresión de clase y a la ele género guardando 
cierto paralelismo: por una parte repn~senta la explotación de la fuerza 
de trabajo y por otra el trabajo domt'sllco. Ambas estructuras 
"patr1arcales" determinan grados de explotación de la mujer. 

• El psicoanálisis feminista. Sostiene la Idea ele que las 
diferencias de género surgen de las relaciones familiares, 
particularmente del 111atcn1azgo. El géntTo s1~ cncuentrJ en el 
inconsciente y es 1nanifcstado a través de la sexualidad. las fantasías y 
el lenguaje. La. sexualidad. es entonces. una luc17 .. a Ideológica y cultur.11 
que oprime a la 1nujcr rn ténnlnos tanto corporales, corno en d 
inconsciente. 

Para estas tres perspectivas el corH·t·pto de patriarcado es un 
aspecto central. pero con distintas eo1111ot;1l'ion..-s: el k1ntnls1110 radical 
considera que el patriar·caclo es una forrna ele clonlinio a tra,·és del control 
de la sexualidad y la rcprocluct·ión, pa1·a l'I fr-mlnismo 111.arxtsta representa 
el donunlo de la 11111jer por rl hombre y continua con la explotación en el 
mercado de trabajo. En ca1nbio para el pstcoanúllsls. el patriarcado se 
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presenta como reglas slmbóllcas sobre la scxualldad. la familla (como 
estructura social representativa del estado) y el Inconsciente. 

Por su parte. De Barbicrl ( 1986) hace una clasificación diferente en 
cuanto a las lineas teórico metodológicas que siguió el movimiento 
fenúnlsta: entre estas reconoce: · 

• El feminismo llbcral. Conocido tan1blén como feminismo 
burgués. Se puede decir que fue el primero en agrupar a las mujeres en 
función de la reivindicación del género a mediados de los años 60's: 
esta orientación Identifica principalmente la proble1nátlca de la mujer: 
las labores domésticas. el consumls1no, la socialización de los hijos 
con10 actividad exclusiva de la 1nujcr. la discriminación en el mundo 
laboral, la Violencia públtca y privada. cte. Así mlsn10. plantea el 
derecho a la igualdad de oportunidades para hombres y rnujeres en el 
contexto económico. político. laboral y social. El feminismo llberal. 
concibe al varón corno el cnernlgo principal. 

El feminismo radical. El cual encuentra su origen en los 
movimientos sociales que precedieron al frmlntsmo en los EE.UU., a 
raíz de la critica del tratan1tento que recibían las mujeres por parte de 
los varonr.s dirigentes y 1ntlitantcs. Se le eonsidera -radical" porque 
guarda relación con la Izquierda dmnlnante. Entre las aportaciones ele 
esta orientación se encuentra el desarrollo de líneas de tnvcsugaclón y 
reflexión centradas en las mujeres y lo femenino. Retoman el 
enfrentamiento con el palliarcado, Institución en la cual se basan las 
relaciones de poder entre hon1bres y 1nujeres. 

• El femlnls1no socialista. Retmna cl sistema sexo/género, y los 
aspectos relacionados con la producción ele· desigualdades sociales y la 
producción cconó1nlca to111anclo en cuenta la teo1ia 1narxtsta. Y del 
n1lsmo n1odo que el fe1nl11ts1110 radical. hace énfasis en la Influencia del 
patriarcado y el sistema ele clases. 

Como complemento. De Barbil"ri ( 1986) s11¡:?.lerc que estas posturas 
se desarrollaron de 3 corrientes dd pensarnlento occidental: el 
pensarniento liberal, que st· preocupa por los derechos del hmnbre y Ja 
cludadania ante el poder de las 111onan¡uias basadas en funda1nentos 
teológicos; el pensamiento socicilistu. que propone la Igualdad en cuanto a 
condiciones materiales. laborales y rn la distribución de los bienes en la 
sociedad con el fin de lo¡:?.rar una sodedad Igualitaria. y por últin10. la 
liberación sex1,al y los teórico_., del psicoanálisis. en donde se pueden 
1ncnclonar los clescubrimlcntos de Freud. conceptos con10 el Inconsciente y 
la represión que ejerce la sockdacl sobre los lmltvlduos; del rnismo modo. 
ponen en consideración la búsqueda cid placer. la educación de nlt1os y 
jóvenes. asi con10 las relaciones l'lltrc los g<·1wros. 
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Por lo anterior, se puede concluir que el feminismo surgió como un 
movimiento de reestructuración social, ya que ha cuestionado 
lnsUtuciones sociales en busca de una nueva consideración en cuanto a 
los papeles que juegan los géneros dentro de la sociedad. 

Posterionnente, el uso de la categoría de género llevó al 
reconoclnuento de una variedad de fornms de Interpretación, simbolización 
y orgaruzaclón de las diferencias sexuales en las relaciones sociales y 
perfiló una critica a la existencia de una esencia fernerúna. Sin ernbargo, 
para lograr la total comprensión de la utilidad de la categoría de género, se 
hace necesario el abarcar de manera n1ás especifica el significado que ha 
adquirido en la actualidad. 

1.2 La Categoría de Género. 

Antes de abarcar la categoría de género como un término que se 
refiere a las relaciones sociales entre los sexos, cabria n1enclonar los 
diferentes significados de este concepto y cómo es que ha llegado a fonnar 
parte del lenguaje utilizado en el estudio de los géneros. 

El término género, surge como categoría analítica a finales del siglo 
XX. Con10 ya se n1enclonó. el género fonna parte del esfuer.lo de las 
fenúnlstas contemporáneas, en el cual se sustenta la lnsulkiencla de los 
cuerpos teóricos existentes para explicar la persistente desigualdad entre 
mujeres y hombres (Scott. 1996). Como tal. el género. según Bonilla ( 1998) 
es un concepto analítico basado en la denwstraclón de que los 
denon1lnados roles se.xualcs varían transcultur·almcnte~ 16 que Impide que 
sean reducidos al hecho natural e lr1e'l.;tablc del dlmorfisn10 sexual. 

De esta rnancra. en la actualidad. la c·oruH>tación de género (en el 
espafiol) como cuestión relativa a la constnrcclon de la rnasculino y lo 
fernenlno. es comprendida bajo la perspectiva de gi'!1ero co1110 la relación 
existente entre los sexos. o c-01110 si111bol1z.ación y constnrcclón cultural 
u~·unas, l 996b). 

Gracias a esta construcción soda! de lo rna!>culino y lo fcrncnino. no 
sólo las prácticas sociales llarnadas rnascullnas y fcrneninas se perciben 
c01no diferentes, sino ta111bk11 aquello que las funda en el pcnsarnlcnto y la 
conciencia (R,·unirez, 2000). l'txiria decirse entonces. que el genero es el 
resultado de la producción de nonnas culturales sobre el co1nponainlento 
de hombres y rnujt:Tes. 111cd1ado por la lntcracclcin de tnstlluclones 
económicas, sociales. políticas y religiosas. 
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Así pues. el género como referente de las prácticas _sociales y 
relaciones entre hombres y mujeres. conduce al planteantlento en el cual 
se sostiene que la lnfonnaclón sobre las mujeres es neccsarliunente 
lnforrnaclón sobre los hon1bres. es decir. que un estudio ln1pllca al otro. El 
mundo de las n1ujeres es parte del mundo de los hombres, creado en él y 
por él, rechazando así la Idea de esferas separadas (Bonllla, 1998: IA'lmas. 
I996b; Scolt, 19961. De esta manera nos dan-ios cuenta de córno el 
género. facilita un modo de decodificar el significado que las culturas dan 
a las diferencias entre los sexos y una n1anera de comprender las 
complejas conexiones entre varias formas de inter.1cclón hurnana. 

Es por lo anterior. que Scott ( 1996). al Igual que Lamas ( l 996b) 
aborda el género como una manera para "designar las relaciones sociales 
entre los sexos". mostrando la unidad del inundo de los hombres y las 
mujeres. Scott. propone una definición de género que tiene dos partes 
analiUcamente interrelacionadas y que plantea cuatro elementos. Lo 
central de la definición reside en que el género es un elemento constitutivo 
de las relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen a los 
sexos y en que el género es una fonna prhnaria de relaciones slgnll1cantes 
de poder. De esta manera, Jos cambios en la organización de las 
relaciones sociales corresponden slen1pre a can1blos en las 
representaciones ele poder. siendo que estos can1bios no deben darse 
necesariarnente en un solo st·nt ido. 

Como ele111cnto constitutivo ele las relaciones sociales basadas en 
las diferencias percibidas entre los sexos. el género cornpru1cle: 

1. Los sirnbolos y los 1111tos (co1110 categorías universales) 
culturalmente disponibles que evocan representaciones rnúltlples. 

2. Los conceptos nonnatlvos que 1nanlflcstan las lnterpretadones 
de los slgnlllcaclos de Jos símbolos. Estos conceptos se expresan_. en 
doctrinas rellglos;is, culturales. educativas, científicas. legales y 
políticas que aflnnan categórica y unívocan1ente el significado ele \'arón 
y mujer. niasculino y fe1nenino. 

3. Las instituciones y organiz~'lciones sociales ele las relaciones de 
género: slstcn1a de parentesco. la farnilia. el rnercaclo de trabajo 
segregado por los sexos. las Instituciones educativas. y la política. 

4. La identidad. s~-ott seiiala que aunque destacan los anwisls 
indi\'fdualcs. ta1nbic'11 existe la posibilidad de tratan1lentos colectivos 
que estudian la co11stn1cclón de la identidad gencrica en gn1¡vJs. 

Por su parte. Lamas ( 1996b) habla de la perspectiva de género. como 
una búsqueda en la cual st· intenta explicar la acción hu1nana como un 
producto construido con base en un sentido subjetiVo.1 subr.iyando 
nuevarnente que el g~'nero abarca las relaciones cultur.1les entre Jos sexos. 

' la dimonsión subjcliva. so rolooro a la autodohrncoón óol 1nóviduo sogVn los entenas oo su histona 
social y po~I (Castal'loda. 1999). 
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Bajo la misma línea. se puede mencionar a LaureUs (1991). quien en 
el articulo "La tecnología del género" expresa que el género es la 
representación de una relación entre una entidad y otras entidades que 
han sido construidas prevtamente como clase en él; resaltando que el 
género no representa al individuo, sino a una relación social. 

En resumen. se puede decir que varios autores se han interesado en 
proponer a la categoría de género corno concepto para referirse a los 
procesos de diferenciación, don1lnaclón y subordinación entre hmnbres y 
mujeres. abriendo así la posibilidad para la transforrnaclón de costumbres 
e Ideas; resaltando que el género es una constn1cclón simbólica, 
establecida sobre los datos biológicos de la diferencia sexual. proponiendo 
a su vez. el análisis de esta sln1boli7~1clón cultural con10 una dllnensión 
básica de la vida social, constntida a través de la diferencia sexual. 

Lo anterior. sellala con10 el género se encuentra ligado a una 
realidad biológica como lo es la diferencia sexual. "el gt",nero es el sexo 
socialmente construido" (De 13arbieri. 1992). lo cual ha generado el uso 
Indiferenciado del térrnino sexo con el de género. Sin en1bargo. como 
veremos a continuación existe una diferencia esencial entre an1bos 
conceptos. ya que co1no se ha expuesto, el genero va rnús allú del 
reconocllnlcnto de cada persona corno ser sexuado. pues asigna un "valor" 
social al hecho biológico. 

1.3 El Género y la Diferencia Sexual. 

El estudio de los papeles de género. ha puesto de man.lflesto que las 
características sexual•~s anatónlfcas proporcionan un referente al que las 
distintas culturas pueden vincular un amplio espectro de diferencias 
sexuales que llenen que ver con la anatmnia (Bonllla. 1998). 

El sexo c-01110 tal. corresponde a las características bioló~lcas del 
lndivtduo. la confonnac:-lón mm-fológic:-a y fisiológica que hacen distinta a la 
n1ujer del hmnbre y que nos re1nlle a una fonna de clasificación 
n1era1nente biológica; 111ientras que el té-rrnlno gériero, es ante tocio una 
construcción social sobre las actitudes. prácticas y valores que diferencian 
al hmnbre de la mujer (La1nas. ! 99Ga). 

Ahora bien. la palabra sexo ha acu1nulado un sin fin de 
connotaciones; prt1nartan1e11te se le re1nlle a la di~·tstón de los seres 
orgánicos Identificados c-01110 1nacho y he111br..1, a.si co1110 a las cualidades 
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que las distinguen: Katchadourlan ( 1998) propone la palabra sexo como 
perteneciente a dos categolias: 

1. Las caracterisllcas biológicas. 
2. El comportamiento erótico. 

Agregando los siguientes elementos: 

1. Sexo genético. Cromosomas. 
2. Sexo horn10nal. Equilibrio andrógino - estrógeno. 
3. Sexo gonádlco. Testículos u ovarios. 
4. Morfología de los óq~anos Internos de reproducción. 
5. Morfología ele los genitales externos. 

Debido a esto. los seres hu1nanos slmbolizan10s la diferencia 
corporal. especiflcamente el sexo. Aunque aparentemente la biología 
muestra que los seres hu1nanos vienen en dos sexos. son n1ás las 
combinaciones que resultan de las cinco áreas fisiológicas (mencionadas 
anteriormente) de las cuales depende lo que. en términos generales y muy 
simples, se ha dado en llamar el "sexo biológico" de una persona: genes. 
hormonas, gónadas. órganos reproductivos Internos y exten1os (genitales). 
Estas áreas, controlan cinco tipos de procesos en un continuo - y no una 
dicotorrúa de unidades discretas - cuyos extremos son lo nwsculino y lo 
fe1nenlno. Por eso, las investigaciones n1ás recientes en el tenia señalan 
que para entender la realidad biológica de la se:-.-ualldad es necesario 
Introducir la noción de lntersexos. t:stos serian. aquellos conjuntos de 
características fisiológicas en que se con1blna lo fe1ncnlno con lo 
niasculino. 

La clasificación de estas con1binaclones obliga a reconocer por lo 
menos cinco sexos biológicos: 

Varones. Personas con dos testículos. 
• Mujeres. Personas con dos ovartos. 
• Hennafrodltas o henns. Personas que tienen al nlismo tiempo 

un testículo y un ovario. 
Hennafrodltas masculinos o 1ncnns. Personas que tienen 

testículos, pero que presentan otros caracteres sexuales femeninos. 
llennafrodltas fcnu•nlnos o fenns. Personas con ovarios pero 

con caracteres sexuales masculinos. 

Esta clasificación funciona si se tornan en cuenta los órganos 
sexuales Internos v los caract<"res sexuales "secundarios" co1no una 
unidad. Se puede ,;prt"clar entonces que la dlcotonúa hmnbre/mujer es. 
más que una realidad biológica. una realidad si111bóllca o cultural. Esta 

11 



dicotomia se rcfue17..a por el hecho de que casi todas las sociedades hablan 
y piensan binaria.mente, y así elaboran sus representaciones. Estas 
representaciones "sociales," son constn1cclones slrnbóllcas que clan 
atribuciones a la conducta objetiva y subjetiva de las personas. El ámbito 
social. es un espacio simbólico definido por la lniaglnación. y detenninante 
en la construcción ele la auto IInagen de cada persona. 

En este caso, el sexo actúa con10 un slsten1a de categori:-~'1ción social 
que define posiciones separadas para ambos sexos. vinculándose a los 
papeles asignados y a las suposiciones asociadas sobre Jos rasgos y 
comportamténtos atribuidos a hon1bres y mujeres en detern1inacla 
sociedad (BonJlla, 1998). es decir. que cuando se habla de la división de los 
géneros tomando como referencia la parte anatónllca, esta da como 
resultado cornportarnlentos percibidos con10 cornple1nentarios y 
excluyentes, agn.ipados en lo que conocemos como lo femenino y lo 
masculino (L.c'lmas. l 996c). 

De acuerdo con esta postura. Pastor ( 1996} asegura que la 
polarización de género se superpone a la cllcoton1ia macho-hembra en el 
continuo biológico ~enes. cromosomas, horn10nas y 11siologia 
reproductiva, que constituyen el sexo por si mls1110). Esta polarización y 110 
la biológica es la razón por la cual la gente percibe la existencia de dos 
sexos: sin e111bargo, no hay que olvidar que no todas las culturas 
categortzan a los humanos en dos sexos. El efecto producido por esta 
naturall.7-aclón de la polarización del génl'ro establece una conexión entre 
el sexo del cuerpo. las caracteristtcas psicológicas y la sexualidad. La 
diferencia anató111lca resulta un hecho. pero lo decisivo es la realidad 
sln1bóllca basada en dicha diferencia. 

Por su parte L<unas ( l 996b). al rctmnar la palabra género, aplicada 
ya no al se..xo mismo sino a la representación slrnbólica de la diferencia 
sexual, ayuda a distinguir que los rasgos de con1port¡u11tcnto atribuidos a 
los sexos 1nujer y hon1bre. y errónea111ente entendidos cmno propios. 
naturales y esenciales del sexo, son tan aprendidos conm todas las 
costumbres culturales. Esta auto1·a explica que la conllguración genérica 
de los hu111anos. 1·elactonada con su conllguraclón sexual pero no 
determinada estrictamente por ella. t' Influida por factores culturales (el 
lenguaje en prinwr lugar, como materia. lugar y condición del 
pensan1iento, la educación. la ideología, la religión. el a1nbientc farniltar, 
social y econón1ico. etc.) es. ade1nás ,¡,. Impuesta. estereotipada y litnitada 
por condlciona111icntos extt"n1os. No hay que olvidar que ios 1nodelos 
culturales pueden lilnitar y elegir por nosotros. resultando en ocasiones 
contradictorios. co1110 el 111edio que los induce y pucclcn pr·oducir 
rnanifestaclones tan singulares y tan variadas conm cada ser hun14u10. Hay 
quienes reproducen total y paslvarncntc los patrones. quienes los asun1cn 
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contradictoriamente o de forma ambigua y quienes los subvierten. en parte 
o en todo. 

Así pues. la categoria de género plantea la dimensión de la relación 
intergenér1ca: esto es, la fonna en cón10 cada persona se define y 
construye su pensamiento. así como las practicas en función del opuesto: 
los mecanismos a través de los cuales se adquiere la identidad como 
género (punto que se tratará a profundidad en el capítulo 3), los cuales se 
transforman en acciones colldianas que benefician el desarrollo humano o 
que pueden contribuir a su deterioro. 

Lo anterior. nos hace suponer que lo que define al género es la 
acción simbólica colectiva. ya que mediante el proceso de constitución del 
orden simbólico en una sociedad se fabrican las ideas de lo que deben ser 
los hombres y las mujeres. Ante esto, hay que tener presente que como 
construcción social. el género. se encuentra en pennanente carnbio y no es 
universa!. entonces, más que hablar de género masculino y femenino. se 
trata de géneros rnasculinos y ferncninos. Por lo tanto, los 
comportarnlentos sociales no dependen en fonna unívoca de los hechos 
biológicos. aunque tampoco se explican totalmente por lo social. 

Sin dejar de lado todo lo expuesto hasta aquí. cabria resallar la 
adquisición del -1enguaje- co1no un aspecto definitorio en el proceso de 
entrada a la cultura y con10 consecuencia en la asignación de género. En 
el siguiente apartado. se expondrú la relevancia del lenguaje en cuanto a lo 
que el género se refiere. 

1.4 Género y Lenguaje. 

Con10 se ha mencionado anterionnente, el género se encuentra 
estrcchan1ente ligado a la cultura. la cual puede ser consider.1da como una 
mediación entre d conjunto de mecanls1nos de defensa del yo ante la 
entrada violenta al inundo por el nacllnlcnto y a la paulatina 
estn.icturaclón psiqutea. con la adquisición del lenguaje (Lamas. l 996b). 
No hay que olvid¡ir que la cultura es qult'n 1narca a los seres hurnanos con 
el género y que el género a su ,·cz. 1narca la rnanera en que se percibe todo 
lo dcrrni.s: el árnblto social, polit leo, religioso. la vida diaria. 

En el caso del lenguaje. ~·ste se encarga de reafinnar la identidad de 
género que vuelve "''ickntes todos los codlgos y la lnfonnaclón que de 
n1a.nera Inconsciente han recibido los Individuos a lo largo de sus vidas. y 
que confinna a hon1hn·s y rnujercs como eapact"s ele ·.·hir en sociedad. 
dividiendo a su vez la vida en rnasculino y ferncnlno. Cada lengua ·mapea
conceptualmente. divide o dasllka el rnunclo de n1aneras diferentes a 
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partir de las relaciones especillcas de los significados y slgnlflcantes de sus 
signos: cada lengua articula y organiza el mundo de diferente fonna. Por lo 
tanto, tampoco hay una relación natural entre los signos y el rnundo. Se 
supone que las prtn1eras lenguas se caracterizaron por un principio 
econón1lco: el n1áxlmo rendln1lento con el rnínhno de esfuer.t-o. y que 
tuvieron una estructura slrnilar a la de las con1putadoras. es decir. un 
lenguaje binario donde se produce lnfornlaclón a partir de la afirmación 
y/o negación de elementos n1ínlmos. de la contraposición de opuestos. 
Pero los lenguajes. Incluso los n1ás primitivos. no se llnútan a non1brar lo 
útil o Inmediato: son un vehículo para nombrar lo subjetivo. lo n1áglco o lo 
nústerioso. Asi 111lsrno. el lenguaje es un rnedlo funda111ental para 
estrncturan1os culturalrnente y para volvcn1os seres sociales. El lenguaje 
también es lnlroycctado Inconscientemente. Desde la perspectiva 
psfcoanalíUca, el acceso del sujeto a una estructura de lenguaje que lo 
precede coincide con la organización y establcchnlento de su inconsciente. 
Entonces, el Inconsciente y el lenguaje se encuentran estrechamente 
ligados. es a través del lenguaje como se constn1ye la Identidad de género 
(Lamas, I 996b). 

De esta rnanera. y reton1ando los aspectos anterlonnente 
1nenclonados. se puede ver corno el genero ha sido condicionado por la 
cultura y los elementos que actúan a la par de ésta (el lenguaje): y como 
las mismas sociedades Interpretan y dan significado a las diferencias 
sexuales. pem1lllendo así la creación de slsternas que regulan el 
comportamiento mediante la representación que llenen los indhrlduos del 
n1undo. Estos siste1nas reúnen las reglas y nonnas que establecen los 
patrones de conducta esperados para cada uno de los generos. 
pernúllendo asi que la clifcrenela entre éstos sea cada vez n1<is e\ridcnte y 
que se mantenga constante a trav.:~s del t1e111po. Como rnuestra. 
mencionaremos a continuación los slsternas sexo/genero. los cuales 
establecen los estatutos que rigen la vida de las co1nunldadcs. 

1.5 El Sistema Sexo/Género. 

Los slstc1nas scxo/gt'nero son el objeto de estudio para cornprender 
y expllcar el par: subordinación fcn1enlna-donlinaclón rnascul.ina. Al 
estudiar dichos slste1nas de acc1ó11 social y el sentido de dicha acción. se 
tocan puntos en r.-lacl<ln con10 la sexualidad y la reproducción (De 
Barbleri, 1992). Cada SlK'ledacl tiene u11 -s1sten1a" propio. una 1nancra de 
organizarse y establecer patrones de comportarnlcnto donde la se.xualidad 
torna un lugar cn1clal junto con las diferencias de la experiencia social de 
los hombres y las mujeres. pcnnltiendo que t•l nu1lcrial biológico del sexo 
hun1ano y la procreación se rnolckcn por la Intervención social (Levi
Strauss. 1969 y 1968: Hubin, 19961. dicho sistenia es conocido como 
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sistema sexo/género, donde lo que realn1ente cuenta.es cómo se determina 
culturalmente el sexo. Este sistema propone una nueva manera de 
analizar la opresión de las mujeres. Rubln ( 1996). define este sistema 
corno -el conjunto de arreglos por los cuales una sociedad transforma la 
sexualidad biológica en productos de la act!Vidad humana. y en los que 
estas necesidades sexuales transfonnadas son satisfechas- (l~ubln. 1996: 
37). 

Así pues. el sistema sexo/género define atributos. formas de 
relación, espeelallzaclón, non11at1vldad. va.lores. Jerarquías. privllegios. 
sanciones y espacios en los que se organiza a los lndi\'lduos según su 
asignación de género (Fiasco. 1998) ~. 

Los autores que han tomado el sistema sexo/genero como objeto de 
estudio en An1érica Latina, sugieren que éste está caracterizado por la 
subordinación de la mujer al varón (De Barblcri. 1992; Fiasco, 1998). Este 
slsterna se estructura como una organl7A'lción genérica particular. con 
carácter hegemónico. el patriarcado es entendido como un sistema de 
poder y dominación cuyo paradigma es el varón (L.aganlc. 1994). En el 
sistema sexo/género. se Indica que la opresión no es inc\'ltable. sino que 
es un producto de las relaciones sociales especificas que lo organi.7~'111. 

El patriarcado y los sistcrnas de poder remiten al parentesco. 
Institución en la cual se basa dicho ststerna de dornlnaclón. Por parentesco 
se puede entender la relación existente entre los parientes biológicos. 
oq~anizando a su vez la acli\.'idad cconórnica. políllca y sexual en la 
Interacción social (Levl-Strauss. l 9G9 y 1968: Rubin. 1996). 

Tomando como base el parentesco. Scott ( 1996) concuerda con la 
postura de Levl-Strauss ( 1969 y 1968) y Hubln ( 19961 al plantear que el 
género se constn1ye a travcs de t:·ste y que se relaciona a su vez con la 
economía y la polittca. -r:1 parentesco es la conceptualización de la 
se..-...-ualldad bloló~ca a nivel social- (Hubin. 1996: 68). 

Rubln ( l 99G). al Igual que Ortner y Whltchead ( 1996). pone cnfa.sis 
en los aspectos sociales y psicológicos del hecho de que los hombres tienen 
ciertos derechos sobre sus par;entes mujeres. rnlenu·as que por el 
contrario la 111ujer no tiene los rntsmos derechos sobre si 111Js1na y sus 
panentes hornbn•s. 

Debido a esto. para la antropologia fenwnina la organl7.actón del 
parentesco y el 111.atrin1onlo constituyen el ;ünbtto en el que las culturas 

'En los resúmonos prosontaóos pot la roo <lo mascul.nl(Jad. Fiasco "SimposlO sot>re partic1pac1Ó<I 
mascuhna on la salud so>ual y reproductiva: nuovos paradigmas·. aparocon los traba¡os do vanos 
aUlores contomporá.noos QUO abordan tomas como !a porspoct1Va do gonoro, la masclJl.nldad y la 
soxualodad entro otros. 
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construyen el género, la sexualidad y Ja reproducción. Del mismo modo. 
señala que lndependlenteinente de todos los factores que Involucran, el 
parentesco y el matr1monlo siempre hacen alusión al género que requieren: 
mascullno y femenino (Ortner y \Vhllehead, 1996). De esta manera los 
sistemas de parentesco pueden exigir fonnas específicas de 
heterosexualidad; estos slste1nas dictan cierta modclaclón de la sexualidad 
en runbos sexos. En este punto cabe 111enclonar que el género no implica 
sólo una identificación con w1 sexo, sino que implica din"yir el deseo sexual 
hacia el otro sexo; supn"miendo e11 este caso el componente homosexual, 
siendo esta situación producto del mls1no sistema cuyas reglas y 
relaciones opr1men a las mujeres. 

Para finalizar, retonmremos la postura de Butlcr ( 1996). quien 
e"'-pllca justamente que e..xlsthnos corno cuerpo pero que llegamos a ser 
género, esta autora vlsuali7-• el género como un estilo de vivir el cuerpo en 
el mundo, es decir. que existir en el propio cuerpo se convierte en una 
forma personal de asun1lr. acatar, e interpretar las norrnas de género 
recibidas. 

De esta 111anera. los estudios de género al retornar los conoclntlentos 
de las ciencias sociales y la experiencia fen1lnlsta. ayudan a explicar y 
conrprender el significado de pertenecer a uno u otro sexo. reflexionando 
sobre los roles establecidos para cada uno de los géneros. y llevando así al 
análisis de estos de acuerdo a la diferencia sexual: por lo tanto, la 
n1ascullnldad al Igual que la fcmlnlclad. !'>Oll Identidades socialmente 
constn1ldas, a las cuales se les atribuyen comportarnl<'ntos y actitudes 
detern1tnadas con base en la diferencia sexual. 

Por lo anterior resulta Importante hacer una revisión del marco 
teór1co en el cual se sustenta el modelo rnascullno. debido a que el objetivo 
de este trabajo es cxplor.tr los significados que cobran algunos de los 
valores que son considerados corno exclusivos pasa los varones. 
convirtiéndolos en ele111entos definitorios del género rnasculino. 
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2. El Modelo Masculino Tradicional. 

El presente capitulo pretende exponer los aspectos que resultan de 
mayor relevancia sobre el modelo masculino tradicional. Iniciando con: las 
aproximaciones existentes para su estudio, córno es que se relaciona con 
la cultura; las características que confonnan el modelo masculino 
tradicional: finall7-'lndo con la descripción de dos de las características 
consideradas como propiamente masculinas: la \•iolencla y el poder. 

2.1 Aproximaciones sobre la Masculinidad. 

Siguiendo la linea de la perspccliva de género, y con base en lo 
r11encionado anterion11ente sobre córno la sociedad construye sistemas que 
regulan los comportamientos de cada género. llegarnos al estudio de los 
rnodelos que presentan una serle de clc1nentos y conductas que son 
asumidos por la n1ayoria de las soclccladcs. Entre estos estudios, se 
pueden n1cnclonar los rcaJ17~·Hlos sobre la rnasculinidad desde diferentes 
enfoques. y bajo diferentes rnarcos teóricos. 

Con una perspectiva basada en la socialización, se pueden encontrar 
diversos estudios sobre la 1nascullnidad, los cuales han tenido gran 
Influencia en Investigadores de t\rnérica Latina y el Caribe corno: Badlnter 
(1993), Fiasco (1998), Gllmore 119941. Kaufman (2000 y 1989). Klmmel 
(1999 y 1992) y Seldler (2000 y 1995). 

Al abordar la 111asculinidad desde la perspectiva de género, y 
tonuu1do en cuenta la soclall7.ación a la que hacen referencia los autores 
antes rnenclonados. se pueden distinguir dos posttu-as bajo las cuales se 
intenta abarcar la n1ascultnldad: Ja prtrnera ve la 1nascultntdad corno un 
asunto de rescate de las raíces del hombre y de su espiritualidad, Vista 
con10 algo Intrínseco, rnientras que la segunda aborda la rnascullnldad 
como una cuestión de poder desde el punto de vista hlstórlcosocial. 
Partiendo de estas dos posturas. aparecen dift"rentes perspectivas: 
aquellas que quieren rescatar al ho111bre retornando Ja dureza. hasta las 
que quieren verlo co1no un ser 11nnc y sua\'e (l len1ándcz. 2000). 

Desde la perspectiva histórico social la masculinidad es algo que se 
construye en Jo cotidiano, St' \'a significando y re significando en fonna 
constante en función de la \•islón que el hombre rstablt~,-e de si rnlsn10, con 
Jos otros y con la sociedad, es ahí donde cmnlerv .. a la pertenencia del 
hombre a lo "público". al car11po de lo S()('lal y no a lo "natural" <> a la 
biología. 
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Cada sociedad construye socialmente las características que fonnan 
parte del patrón masculino. el cual a su ve-.1.: se presenta a cada hombre 
como algo real a lo cual debe llegar. Sin embargo. tratar de cumplir con 
dicho modelo de masculinidad. puede ser como lo han serialado algunos 
autores (Badlnter, 1993: Bell, 1987: Corsl. 1995; Fiasco. 1998: Gilrnore. 
1994: Kaufman, 2000 y 1989). una e.-xpertencla dolorosa. sobre todo en 
una sociedad hornofóblca y con mnblción de poder. 

En la actualidad, lo 111asculino prevalece co1110 una actl\•ldad 
hegemónica que está sle1np1·c en contra o sobre todas las formas de 
masculinidad que no son congruentes con el rnodclo Impuesto. De ahi. que 
el objetivo de este trabajo sea el explorar los signiflcados de las 
características consideradas cmno rnasculinas, tornando en cuenta las 
diversas masculinidades (Connell. 2000; Seicller. 1995). Para alcanzar 
dicho propósito, se hace necesario abordar la masculinidad tomando en 
cuenta la Influencia de la cultura y de la acción social corno mediadores en 
el proceso de construcción ele Ja masculinidad y femlnldael. 

2.2 Masculinidad y Cultura. 

Los 111odclos de co111porlarnlc11to cxlstcntes (en este caso, el 
nmscullno) han siclo Incorporados en los Individuos gracias a la cultura. 
debido a esto. vatios ele los autores que han abordado la masculinidad 
concuerdan en que no se puede dcílnlr a Ja n1asculinldad fuera del 
conte.-xto socloeconón1ic:'o. cultural o histórico en el que se encuentran los 
hon1bres. y en que es una construcción cultural que se reproduce 
socialmente (Badintcr. 1993; Fiasco; 1998; Gllmore, 1994; Kaufman. 
1989; Klmmel. 1999 y 1992; Seidler. 2000 y J 995). Entre ellos, existe el 
consenso de que hay un 1nodclo patriarcal "hegcrnónlco" de la 
masculinidad. Incorporado en la subjetl\·ldad ele los hornbres y que forrn .. "l 
parte ele su identidad masculina. 

Todas las sociedades distinguen entn• lo rnascullno v lo femenino. 
proporcionando papclc>s sexual<'s aprobados y <'spt·citkos p~1ra hornbres y 
mujeres. Muy pocas sociedades n·eono .. -en una tercera categoria 
sexualmente lntennedla (Gllmore. 1994; L.arnas. l 996b). Los Individuos 
deben escoger una idc>ntldad. y seguir las re~Jas establecidas en cuanto al 
con1porta1nlento sexual. l~"l 111ayoria de las sociedades tiene lnuigenes o 
estereotipos sobre In mascullnldacl y la krninidad convencionales, según 
las cuales los lndl\'lduos son aceptados u no como pertenecientes a uno u 
otro género (Gllmore. 1994). 

IS 
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Así pues. la cultura elabora una masculinidad "apropiada". 
nmnejando la imagen o estereoUpo de lo que debe ser un varón. 
Retomando estas imágenes. se puede observar cón10 constantemente 
aparece la Idea de que la virilidad es diferente a la constitución anató1nica. 
es decir. que no es una condición natural sino un estado <ll cual se debe 
llegar (Gilmore. 1994: Kaufman. 1989). 

Como ejemplo de lo anterior. Gllmore ( J 994) relama Jo descrito por 
Osear Lew!s (1961) quien sugiere que en Ja América Lallna Urbana. un 
hombre debe den10strar dlaria111ente su virilidad. enfrentándose a pruebas 
e insultos. Debe ser duro y valiente. estar dispuesto a defender el honor de 
su familia. en el caso del n1cxicano. este tiene que ser scxualrnente potente 
y engendrar muchos hijos. Un hombre es aquel que bebe mucho. derrocha 
dinero. pelea con valor y llene una fa1nilla numerosa (citado en Glhnore. 
1994). 

De esta 111anera. puede decirse que un sin lln de caractcrisUcas 
(incluyendo las mencionadas anterionnente) son establecidas en modelos 
que las personas deben seguir según el género al que pertenezcan. En este 
caso en particular. se profundi7-'lrú en lo conccn1iente al 1nodelo 111ascultno 
tradicional. 

2.3 El Modelo Masculino Tradicional. 

A pesar del pensarniento cmnún. Ja 1nasculinidad no existe como 
una realidad biológica que llevan los hombres en si (Goldberg. 1976). 
Existe como ideología (Badlntcr. 1993). es una conducta codificada. existe 
en el marco de las relaciones de género: es una lnslltución social con una 
relación insustancial con la hombría y el sexo biológico (Kaufn1an. 1989). 
Jo cual se rellcja en rnodelos sociales que dictan las pautas de conducta 
que se deben seguir: en el caso específico de la rnascullnidad. 1nuestran 
una in1agen de lo que ésta debe ser. refor.1,;:11Hlo caractcrist!cas cmno la 
con1peUUvldad y Ja posición siempre ga11adora: pero al nlisrno lle1npo. se 
hace presente Ja restrlcción crnoclonal a la cual cstú sujeta el varón. es 
decir. no debe llorar. rnostrar debilidad o temor ante otros. a11ulando asi la 
lntenoridad del hornbre: rcfor.r .. ando por otra parte act!tucks que se refieren 
al hacer. mostrar. lograr. ele. (Bel!: 1987: Corsl. 1995: Lagarde. 1994: 
Seicller. 1995). 

Este 1nodelo de masculinidad "clmninarH•·- ,·aractertz.1 a los hombres 
corno sujetos "activos·. l1nportantes. autónomos. fuertes. potcnks. 
racionales. en1ocionalrnent1~ controlados. ·1i.-terosexuales". y proveedores 
(Conncll. 2000: Fiasco. 1998). dejando ver a la 1nascullnldad eomo una 
reacción contra la pasividad y la lmpotrnc-ia. lo cual conduce a la represión 
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de todos los deseos y rasgos que una sociedad dada define negalivan1ente 
como ·pasivos· (Kaufman. 1989): respecto a este punto. Badinter 11993) 
asegura que los hombres aprenden lo que no debc11 ser para ser 
masculinos antes de lo que pueden ser. es decir. la rnascullnidad se define 
como lo que no es femenino, de esta niancra los hon1brcs se definen 
negativamente. 

Para que se tntroyecte dicho modelo de masculinidad, éste se 
presenta desde la Infancia y durante ia adolescencia. exhibiendo lrnúgenes 
tradicionales de la masculinidad que proporcionan (de rnanera ternporal) 
sentimientos de segundad y un modelo basado en la necesidad de 
constante control y en la Imagen tiplca del macho (Bell. 1987; Corsl. 
1995). 

Al presentar esta hnagen de lo que es un hombre o de lo que se 
necesita para ·hacerse un hornbre". se refuerzan ideas en donde se 
considera que los varones deben conocer el esfuerzo. la frustración, el 
dolor, y el ser aceptados por otros varones que ya son considerados 
·hombres·. así con10 por las rnujeres. Los otros ho111brcs a su vez. se 
pennlten calificar y Juzgar la masculinidad del varón. las mujeres son su 
opuesto: los hon1bres no deben ser corno las 111ujeres: los que transgreden 
ese •Jín1ite" se exponen a ser call11cados eo1110 poco ho111brcs. rnaricones 
(Badlnter. 1993; Fiasco: 1998: Gilrnorc. 1 !)!).J; Ka11fma11. 1989). 

En relación con lo anterior. Giln10re ( 1994) retorna las 
invesUgaclones de autoras taks como Badl11ter ( 199~~) sefialando que. a 
diferencia de la rnujer. el hombre ha de -1iace1·sc", dcl>c de111ostrar una 
virilidad lndon1able que le distingue de los afernlnados: lo cual dernuestra 
cómo en el modelo n1asculino actual. la hornbiia se dellnc en tenninos de 
oposición y cHfcrenclaclón en cualquier úmbito social. 

Otro de los autores que han intentado deselib1r las características 
del rnodelo masculino. es Corsl ( 1995). quien plantea que la Identidad 
masculina se construye bajo dos prcwcsos pslcológlcos: el 111perdcsarrollo 
del yo exterior y la represión de serltirrncntos. Para 111antcner el equilibrio 
entre ambos procesos el hornbre debe ejercer el autocontrol para regular la 
e,_-preslón de sus ernoclones y necesidades y así prcscn:ar su ldenUdad 
masculina. De la 1nis1na rnancra. se hace hnportante para los hornbres el 
n1antener una hnagen ante los deuüs. actuando de acuerdo a las 
expectativas de otros. ya que con10 se ha nwncionado deben probar su 
n1ascullnldacl constantcn1entc. De l'ste modo. el tener que controlar de 
rnanera constante las emociones da co1110 resultado la falta de vias seguras 
de expresión y descarga crnocional. por lo que una lnflnldad de en1oclones 
son transfonnadas en Ira y hoslllidad; parte de esto se dirige contra uno 
rnlsmo en fonna de senllrnlcnto de culpa. odio a si 1n1sn10 y diversos 
sínton1as flslológlcos y psicológicos. Al fina) de este proceso, los hornbres 
se encuentran distanciados de si rnismos y d sirnbolo de la rnasculinidad 



se convierte en un objeto. La preocupación de Jos hombres por el poder y el 
placer genital se unen a Ja desenslbllizaclón del pene. convtrtléndose en un 
instrumento. Mio que pierden en placer. esperan compensarlo en poderM 
(Kaufman. 1989: 56). 

En continuidad con lo anterior. se puede decir que el modelo 
masculino tradicional se apoya en dos elementos que confonnan el 
siguiente perfil psicológico (Corsl, 1995): 

• Restricción emocional. No se hablan de Jos se11tlmlentos y 
necesidades. especialmente ante otros hmnbres. 

• Obsesión por Jos logros y el éxito. Implica estar en un 
permanente estado de cmnpetencla con Jos otros. Es preciso el auto 
control sobre las emociones. 

Estas caracteristlcas se reflejan directamente en Ja manera en la que 
se relacionan los varones, haciendo evidente: 

Una conducta sex<1al y afectiva restringida. 
• Actitudes basadas en modelos ele control. 

cornpetencla. 
Dificultades para el cuidado ele la salud. 

poder y 

Con base en lo anterior. se puede apreciar que este modelo trata de 
presentar la masculinidad como una Identidad genérica valorada. que se 
conforma n1edlante un proceso de diferenciación de lo que es considerado 
como femenino y rnasculino. El auto control y el control sobre otros son 
necesarios para sentirse seguro, el éxito en las relaciones con las mujeres 
está asociado al uso del poder y el control de la relación. incluyendo la 
sexualidad como el principal rnedio para probar la masculinidad. 

Así pues, se puede plo:u1tcar la relación existente entre Ja vivencia 
de la masculinidad y el ejercicio de la sexualidad. El hombre percibe a su 
cuerpo como un lnstnnncnto con el cual puede penetrar. Jo cual se vuelve 
una característica escnclal de la rnascullnlclad hegernóntea. incorporando 
la hetcrose..xualldad no como una variante de la expresión erótica. sino 
como el derivado de un hecho natural. confundiéndose en cx·aslones la 
hombría (sexo biológico) con la masculinidad (género): la diferencia entre 
an1bas es encubierta por la cultura. la clcncia. las creencias dominantes, 
la religión y la educación (Kaufman, l 989). 

Tornando en cuenta lo expuesto antenon11rnte. podemos concluir 
que las caracteristlcas rnancJadas en el rnodclo rnascullno tradiclonal 
llevan a reconocer prejuicios y mitos que se han creado ah·cckdor ck lo que 
sl~nlflca Mscr un humbreM. Debido a la Importancia que estas imagenes han 
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cobrado, en el siguiente apartado se mencionan algunos de los mitos más 
conocidos sobre la masculinidad. 

2.4 Mitos acerca de la masculinidad. 

La palabra mito parece tener un slgnlfkado muy amplio. se puede 
decir que los mitos no fomian parte ele un sistema coherente. Usualn1ente 
puede rclaclonárscles con los conceptos de rito. o celebración; siendo la 
finalidad del mito el fijar modelos ejemplares de todos los ritos y todas las 
acciones hu1nanas significativas en todas las culturas existentes 
(Diccionario enciclopédico Qulllet. 1979). 

Lcvl-Strauss ( 1968). habla de los mitos como reflejos de la 
estructura social y de las relaciones sociales. E11 los 1nltos no hay sucesión 
de acontecln1lentos, no hay lógica ni continuidad; sin etnbargo, suelen 
reproducirse con los 1nlsmos caracteres y detalles en diversas regiones del 
inundo. Los 1nltos son entonces representaciones culturales. que en 
ocasiones surgen cmno una realidad dlsto1·s1011ada en el pensa1nJento 
cultural retroalirnentando y n10ldem1do el pensan1lcnto y la conducta 
social de los lncll\'lduos (Ortncr y \Vhltehead. l 9U6). 

En lo que se relkre a los nlltos existentes acerca de las diferencias 
entre varones y 111ujeres. estos forrnan la estn1ctura básica que sostiene 
hlstórica1nente el conjunto de representaciones sobre las relaciones entre 
los sexos Impregnando el ln1aglnar10 personal y social (Pastor. 1996). 

Ahora bien. respecto a las ideas existentes sobre la masculinidad 
Corsl ( 1995) menciona la_s siguientes: 

l La masculinidad es la fonna 111ás valorada de la identidad 
genérica. 

2 El poder, la dominación. la competencia y el control son 
esenciales como prueba de nmsc-ulinldad. 

3 La vulnerabilidad. los sentlrnlentos. y las e1noclones en el 
hmnbrc son signos de ft·ntinldad. por o tanto deben ser evitados. 

4 El autocontrol y el control sobre los otros y sobre d entorno 
son esenciales para que el hmnbre se sienta seguro. 

5 Un ho111bn· que pldc ayuda 1nuestra signos de debilidad. 
vulnerabilidad e lneon1pete11cia. 

6 El pensarnll"nto racional y lógico del hombre es la fonna 
superior de Inteligencia. 

7 Las relaciones Interpersonales que se basan en cn1ocloncs. 
scntlnllentos y conl<lCto fislco son consideradas fe1ncnlnas y deben ser 
evitadas. 
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8 El éxito masculino en las relaciones con las mujeres esta 
asociado a la subordinación de la mujer a través del uso del poder y el 
control de la relación. 

9 La sexuallclad es el principal medio para probar la 
mascullnidad; la sensualidad y la ten1ura son consideradas femeninas 
y deben ser evitadas. 

10 La Intimidad con otros hombres debe ser evitada. porque 
vuelve al hombre: vulnerable y lo pone en desventaja en la competencia 
por las mujeres. y puede lmpllcar afernlnamlento u homoscxualldad. 

11 El éxito masculino en el trabajo es Indicador de su 
mascullnldad. 

12 La auto estima se apoya primariamente en los logros y 
éxitos obtenidos en la vida laboral y econónuca. 

Estas no son las únicas creencias falsas conocidas. podernos 
encontrar otras que hacen referencia al ejercicio de la sexualidad adulta 
(Pastor. 1996): 

• Los varones adultos son scxualrnente activos: la sexualldad es 
heterosexual y adulta. 

• El proceso de desaITollo sexual viene dcllnldo por los papeles 
en la función reproductiva. lo que delimlla y encauza las fonnas de 
sexualldad ligadas a la capacidad de fecundación. 

La sc.xualidad adulta es genital. destinada a la fecundación y 
procreación. En este punto se aprecia una escisión entre placer y 
reproducción. 

Gracias a estas creencias falsas. basadas en caracteristicas 
Inherentes a los lndi\•iduos -cuino d sexo- se_ presentan grandes 
poslbilldades de deforniar la realidad. pues el estereotipo o nllto se basa 
en la comparación polarizada l:'nln: los grupos (hmnbres y mujeres) 
sobrepasando sus diferencias rcall's (Uarbcrü. 1998). En el caso de la 
1nascullnldad los hmnbrcs pueden sentirse. consciente o 
lnconscienten1entc. Inseguros de su propia hombría o niasculiludad. lo 
cual puede resultar contradictorio si ton1an1os en cuenta que lvi 
rnascullnldad es una identidad suma1ncnte valorada. 

Con base en lo anterior. seria ln1portante recalcar que el vivir bajo 
este modelo de 1nasc111inldad ~enera tnccrlldurnbre. frustraciones y 
iúecclones de salud (Corsl. 1995: Fiasco. 1998). por lo cual. podria 
considerarse el cun1plln1lcnto de las norn1as que plantea estt~ rnodelo como 
un problc1na de salud. 

Autores como Uarber•i y Lafuente ( 1996). y 13cll ( 1987) argumentan 
la debilidad de los 1nodelos tradicionales rí~idatncnte fonnulados que 
definen los roles ele comportanliento 1nascultno y fe1nenlno; subr.iyanclo 
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que los roles y las nonnas sexualmente estereotipadas no son Innatas 
desde el punto de vista psicológico. sino Imposiciones producidas debido a 
las expectativas de la sociedad. 

Dentro 
encontrarnos 
expresión de 
exclusivos de 

de las características nlascu linas estereotipadas 
la violencia y el poder. nianlfcstaciones básicas en Ja 
la masculinidad. y que además de considerarse valores 
los hombres. se han convertido en elementos definitorios del 

género masculino. üesgracladan1ente, por nonna social. son aspectos que 
se· relacionan con la fuerza. la virilidad y el dominio sob1·e el otro. 
actitudes que como ya se ha dicho todo hornbrc debe poseer. A 
continuación. se exponen las 1n1pltcaciones de an1bas características 
debido a la Importancia que cobra su slgnllkado en el rnodelo rnasculino. e 
interés en el presente estudio. 

2.5 Violencia y Poder. 

El lntercs de al.~unos autores sobre el tema. ha llevado a tratar de 
definir y explicar diversas cuestiones referentes a la ,·lolencia. Riquer. 
Sauceda. y Beclolla, la definen como: "la fue17 .. a que se ejerce sobre una 
persona para obllgal"la a hacer algo en contra de su voluntad" (RJqucr. 
Saucedo. v I3cdolla. 1996: 248). Una conducta se considera violenta 
cuando existe un desequilibrio de poder. el cual puede hac-cr&e evidente 
por el contexto o la cultura. El desequilibrio de poder puede ser 
pennancntc o nlonwntáneo. En el primero. la rdacion cst<-1 daran1ente 
establecida por nonnas culturales. Institucionales. etc. 1nkntras que en el 
segundo caso. se debe a contingencias oc-aslonaks. 

Así mlsn10. estas autoras consideran que el ejerc-lclo de la violencia 
es una practica social que puede provocar desde lesiones fislc-as y 
trastornos psicológicos hasta la rnuerte nlisma. por lo cual terminan por 
considerarla con10 un proble1na de salud públi<'a. 

Otro Investigador que se ha preocupado en profundizar sobre el 
tema desde una perspectiva nlascultna es Kauf1nan {2000). quien al Igual 
que Corsl ( 1995). argumenta que la violencia es producto de las 
Inseguridades y del tc111or al fracaso por no poder dc111ostrar 
·debidan1ente" la masculinidad, lo cual llega a generar scnlirnlentos de 
miedo, aislan1lcnto. Ira. autocasllgo. Inseguridad y agresión. Esta 
carnctcristlca considerada c-01110 1nasc-ullna. es aprendida desde la 
Infancia. n1uchos hmnbn·s crecen prcscnc-lando conductas violentas. 
haciendo rn¡'¡s probable que la vlokncla se presente n1ás adelante corno 
una conducta aprendida: la vioknc1a de los hombres resulta pues del 
dlstanclan1lento ernO<'lonal con los otros: no hay que olvidar que la 
1nascullnldad se constn1yc sobre la base de la st·paración de la madre. y la 
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fernJ.nJdad, es decir. como rechazo a las caracteristlcas consideradas como 
pasivas y asociadas con la crtanza y el apoyo emocional. 

Así pues, en diversos estudios real17..ados sobre violencia en varones 
se destaca la relación entre el género y la violencia. haciendo hincapié en 
cómo el modelo patriarcal hegemónico de la masculinidad posibilita y 
JustHlca dicha actitud. El dominio. la compeUtlvtdad y el poder que se 
ejerce sobre las mujeres, la represión de la emoclonalldad. son factores 
que están presentes en la violencia de los hombres (Corsl, 1995: Fiasco. 
1998: Kaufman, 1989). 

De entre estos estudJ.os, destaca el trabajo de Kaufman ( 1989). quien 
plantea que dentro de la n1asculinldad se perciben tres fomms distintas de 
violencia: 

• La violencia masculina contra las mujeres 
La violencia liacia otros hombres 

• La violencia contra sf mismo 

La violencia contra la mujer es una de las fomms más comunes de 
violencia directa en la vida adulta: ésta va desde el nmltrato físico. hasta 
el hostlganúcnto sexual y la violación. 

Al hablar ele la violencia ejercida hacia otros hombres. se pueden 
n1encionar actos tales como: peleas, violaciones. ataques a gays o 
mlnorias, la agresividad en los deportes. la humillación verbal, la 
descalificación y la competencia. Esta fonna de violencia representa 
descarga de agresión y hostilidad: reforzando el hecho de que las 
relaciones entre ho1nbres son relaciones de poder. 

La violencia n1ascullna contra otros hombres. es un recurso utilizado 
por la sociedad patriarcal para expresar y rechazar la atracción de los 
hombres hacia los hombres. 

En el caso de las relaciones entre hon1bres. la violencia es utll17~-ida 
por estos, reforzada por d sexls1110. la idea de supren1acia y supertortdad 
del género 1nase11l1110. 

En ctw.nto a la violencia contra si nl1s1no. se puede hablar de un 
constante bloqueo y negación consciente e lnconsclt"nte ele la pasividad y 
de todas las c1noclones y scnt11nlcntos que los hombres asocian con esta. 
co1no el te1nor. el 1nkdo. el dolor. la tristeza y la ver~ürn7 . .a. Seria pues. la 
negación de uno 1111srno. 

El cainpo en el cual se sitúa la triada de la violencia masculina es en 
sociedades basadas en estructuras de dornlnaclón y control. El contexto de 
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esta triada es la lnstltuclonallzaclón de la violencia en el manejo de la 
mayoria de los aspectos de la vida social. económica y política. haciendo 
que cada acto de violencia aparentemente individual se enmarque en un 
contexto social. 

. No hay que olvidar que en sus múltiples rnanifcstaciones, la 
violencia siempre es una fornm de ejercicio de poder mediante el empleo de 
la fue17..a (fislca. psicológica. econórnJca. política. etc.) y que cuando se 
trata de ejercer el poder, la sociedad crea una situación de dlscrbnlnaclón 
y violencia, que legitima la desigualdad e lnvlslblllza los vlolentmnlentos 
que se producen entre los sexos. es decir. que vuelve natural dicha 
relación Wernúndez. 1993). esto se debe a que desde la infancia se va 
lntroyectando lo que la sociedad marca corno -correcto- o "normal" dentro 
del proceso de socialización 3 • 

Gracias a este proceso de socialización, los hombres se asumen a sí 
mismos como portadores del poder, siendo la sociedad quien los in1pulsa 
en su búsqueda y quien los conduce a ejercerlo con las mujeres y con 
aquellos hombres ¡¡ quienes pueden dominar. El modelo masculino lleva a 
establecer relaciones de subordinación. no sólo de la mujer eon el hon1bre, 
sino entre el 1nls1no género 111ascullno. pennitlendo 111ascullnldades 
hegemónicas y subordinadas (Fiasco. 1998: Kaufman. 1989: Selcllcr. 
1995). Los hon1brcs han pe1·petuado las estn1cturas de poder 111asculino: 
siendo para algunos la masculinidad algo "11atu1·a1·. a lo que el hmnbre 
llene derecho sólo por ser varón. Según Kauf1nan ( 1989) el poder se 
construye corno la capacidad para dominar y controlar: 1 krnández (2000) 
apoya este argumento afin11ando que la do111inació11 mascullna está 
fundamentada en la asilnctria existente entre el hombre y la 1nujer, 
e1npe7..ando en las relaciones de parentesco y el 111atri1nonlo. 

Por su parte. Foucault ( 1999) 111enclona que el poder no es algo que 
se adquiera. arranque o con1parta, que se conserve o deje es(·apar, sino 
que se ejerce desde distintos puntos en las relaciones 111óvlles y no 
lgualit..-uias, así 111is1110 es Intencional. no subjetivo y nu hay poder quc se 
ejerza sin objetivos y miras. y por supuesto. que donde hay poder hay 
resistencia. 

En contraste a estas posturas, se pueden eneontra1· diversos 
enfoques biologlcistas. que argu1ncntan qut· el poder. especifican1ente la 
do1ntnación de los \'arones es un hecho adaptativo. lJesde la soclobiologia. 
la don1lnación del vanm se atribuye a la selección 11atu1·al. Donde 

3 Este procoso. hace roloronc1a a las d1forontos formas on las quo se ons&ña a socializar a 
hombros y mu¡cros. prom ... "lnóo o casliganóo conductas ospec1hcas. ofreciéndolas d1s11r1tos 
moóolos con los cuales tóont1fic.1rse, y ¡unlo a olio, nuos!Ja propia ~rcopci<>n y las percepc10nos 
do los demás sobre ambos so•os son elomontos centrales en ol ongon y dotorminacoón do los 
procesos do soxuaclÓn y on sus rnphcacionos ele génoro (Barbará y Latuonte, 1996). 
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suponen, que la predisposición genéllca determina la división de los 
papeles de género. siendo el orden social Jerárquico un rel1ejo de esta 
predisposición biológica diferencial (Golberg. 1976: Pastor, 1998). 

Bajo esta perspectiva, la violencia y el poder se convierten en la 
representación de la dominación masculina siendo esta un arquetipo de 
violencia slmbóllc."1 (Kaufman. 1989: Lamas, 1998 y 1996b). Como diría 
Kaufman (1989): ·r..a masculinidad es poder· y dicho poder es el que 
valida. disimula y hace legitimas las relaciones de fuer7.a en que se 
fundruncntan, aceptando hombres y mujeres esta dominación masculina 
como el orden de vida social. 

Poder y Violencia son ténnlnos estrecharncnte ligados, ya que en 
ambos se establece una posición superior con respecto a otro. dando la 
posibilidad para 1nandar o ejecutar alguna acción de manera coercitiva. 

Hen1ández (2000) al Igual que Kaufman ( 1989). plantea la violencia 
simbólica como aquella que se ejerce sobre un agente social con su 
complicidad o consentimiento. Según Henülndez. la violencia sllnbó!Jca se 
lleva a cabo a través de un acto de cognición y de falso reconocimiento que 
va más allá de la conciencia y voluntad de los Individuos. es decir. que la 
violencia es Institucionalizada. por lo cual resulta dificil reconocerla como 
un acto separado se las condiciones sociales por las cuales llega a 
establecerse con10 una conducta aceptada y alentada en las relaciones 
entre los géneros (Fernúndez. 1993: 1 lenlández. 2000). 

A.si pues, con base en lo expuesto a lo largo ele este capitulo. 
podemos ver que la constn1cclón de la masculinidad Involucra un sin fin 
de comportrunlentos estereotipados basados principalmente en la 
diferencia biológica, resaltando caraclenstlcas -activas-. sin cuestionar en 
detenninado momento el efecto que puede tener en la vida de los varones. 
En este caso. la vtokncla y el poder son considerados cmno clernentos 
constitutivos de la conducta 1nascultna. y co1110 se ha 111enclonado 
anterlonncnte, se espera que todo hmnbre posea estas características para 
poder ser considerado con10 parte del gé11l'ro rnasculi110. 

No obstante, se sabe que la ma,..cuhnldad adquiere diversos 
significados para el varón según la etapa de su ~·ida. Aspectos co1no la 
sexualidad. el trabajo. la relación de· pareja. etc. ca1nbla11 si se trata de un 
adolescente, adulto Joven. o adulto mayor (Craig. 1992: Fiasco. 1998). así 
mismo. lnl1uyc la co11cepción ck las caractcnslicas atribuidas social y 
culturaln1ente a las diversas fonnas de c·xpn:stou de la 1nasculinldad 
(nrnsculinldade.s). entre estos atnbutos. la hl"lcroscxualidad resulta ser 
uno de los n1as l1nportantcs para lns vannws tanto en la construcción 
como en el ejercicio de la n1ascul111ldad. Es por esto que cabria cueslJonar 
la 111anera en que se da la con1prc11sló11 ele la n1ascuhnicfad en los varones 
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al variar dicha característica. por eso, es de suma Importancia el tomar en 
cuenta cómo la orientación sexual puede Influir en la concepción de lo 
que significa ser un -hombre- para el propio género masculino. 

En el siguiente capitulo se retomará el cómo las características del 
modelo masculino tradlclonal:_violencla y poder adquieren un deternúnado 
significado en los varones aún cuando varia la orientación sexual. 

lS 
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Capitulo 3. Sexualidad, Violencia y Poder en Varones. 

Lo expuesto en los capítulos anteriores nos conduce a tratar de 
explicar la relación existente entre la violencia y el poder. caracterisUcas 
definitorias del modelo· mascullno tradicional. con la sexualldad 
mascullna. Para lograr la comprensión de dichos aspectos, en el presente 
capitulo se abarcarán diferentes concepciones de la sexualidad, su 
relación con el género, así como las Identidades sexuales: heterosexualidad 
y homosexualldad (en los varones): finall7-'l.ndo con la n1ancra en que se 
entrelazan el género, la sexualldad. la violencia y el poder. 

3.1 Definición de Sexualidad y Género. 

Actualmente. la discusión generada sobre libertad. aceptación y 
diversidad pasa en algún momento por el terna de la sexualidad. el cual ya 
no es únlcan1entc un asunto privado, pues se ha convertido en algo 
público que a lo largo del tiempo ha presentado pole1nica dentro de la 
sociedad. siendo asi de la Incumbencia de todos (Castaúeda. 1999). 

Para lograr la cornprenslón de lo anterior. es necesario llevar a cabo 
una revisión acerca de los slgnllkados de la sexualidad y del proceso 
mediante el cual se desarrolla y consolida en la personalidad de los 
Individuos. Así pues. se Iniciará con la definición de sexualidad y sus 
Implicaciones con el género. 

3.1.1 Sexualidad. 

El concepto de scxualldad se ha manejado desde diversas 
conceptuallzaclones y posturas debido a los avances sobre el conocimiento 
de este terna. Así pues. considerando los Intereses del presente trabajo, se 
retornarán las siguientes aproximaciones (Kaufman, 1989): 

• La postura fcrn!n!sta. Que concibe a la sexualJdad como un 
slsterna soclaln1ente co11stn1ldo etc eonll!cto y tensión !nten1a. 

• La perspectiva psleoanalitlea. La cual ve a la sexualidad desde 
la capacidad que llenen los hurnanos de derivar placer del cuerpo. 

No obstante. en la actualidad. encontramos posturas de 
autoras corno l...;cunas. que c!t·l1nen a la sexualidad como: -La elaboración 
psicológica y cultural sobre los placeres de los lntercarnblos corporales. 
construida. regulada y reg.lamentada rnedlante prohibiciones y 
sanciones que le dan fonna. dlrccc!or1alldad· ll--ini..'ls, 1998: 49). Donde 



lo que cuenta son los slgnlflcados que las personas atribuyen a la 
sexualidad y los efectos que esa valoración tiene sobre cómo organizan 
su vicia sexual. 

• Por otra parte. Rublo ( I 994b) propone el modelo de los - cuatro 
holones4 -. este modelo define a la sexualidad desde: la reproducttvldad. el 
género, el erotismo y la vinculación afectiva. Según este autor. Ja 
sexualidad humana es el resultado de la Integración de estos subsistemas. 
El plin1er halón: la reproductlvidad hace referencia a la capacidad del ser 
humano de producir nuevos Individuos y a las construcciones mentales 
que se producen acerca de esta poslbflldad: con10 g1!nero. entiende las 
construcciones 1nentales rcsperto a la pertenencia o no dl'! Individuo a las 
categorías de: femenino y 1nasrullno: el erotls1no. seria el co1npone11te 
placentero de la expericnrla sexual (la excitación y el orgasmo): y la 
Vinculación afectiva. en la cual hace referencia a los lazos afectivos que 
se establecen con otras personas. ya sea ante la presencia. ausencia. 
dlsponibllldad o lndlsponlbllidad de una persona en específico. 

Al parecer. la definición de Rublo. es la que reúne los elementos más 
Importantes que constituyen la sexualidad. dando su lugar tanto a la parte 
lndlv1dual. cultural y al sustrato biológico. Del mis1no modo. permite ver la 
construcción de la sexualidad con10 un proceso continuo que Integra al 
género como parte esencial en la expresión de la 1nlsrna. 

Con esto. se puede ver que el género no se relaciona única111ente con 
el slgnlfleaclo que se le da ;i la diferencia se .. xual. rnanit~stúndose en el 
comportamiento de hon1bres y ruujeres. sino que Incluye. corno verc111os a 
continuación. la elección del objeto con que se cstablcccrún relaciones 
slgn1flcatlvas y duraderas. 

3.1.2 Género. 

La sexualidad y el género se encuentran estrccharnente ligados 
desde los prtnclplos de la cultura. la masculinidad asi como la fenúnldad 
son definidos tont.<ndo como referencia el objeto (Individuo) con quien se 
establecerá una relación crótlco-se..xual. El sexo (cmno herencia biológica) 
está arraigado en la anatmnia y es constante. Por el contrario. t!l género 
(como nonna cultural) es una categoría simbólica y como tal tle1w fuertes 
connotaciones sociales. es por tanto, culturalmente relativo y 
potenclaln1entc susceptible a ea1nblos. Sin e1nbargo. en la actualidad 
persiste una tt>ndencta cultural a dlstlngulr y polan7 ... ar los roles sexuales 

------------------------
• El tennlno holó11. pHJ\'l<'ll<" drl ~nr,.:o ho/o.• qur ... 1¡1.111ílc.• todo Ell l.• drflmcló11 d<" 
scxualtdad propu("sta por l~ub10. ~· n·to1n.un los lwlones p-.1ra t·xpltc.;,.tr ead.t.l uno dr Jo. .. 
componcnl<'-"1 dr la i;rxualld.1d. rc-,,.;•llandn 'I"" cada holó11 por ,,¡ mismo po,..... un alto 
~rado de compkjlclad r 1111 .. ,.:racion 



en vez de pennJUr la Improvisación en los roles e Ideales sexuales; las 
sociedades exageran el potencial biológico. diferenciando los roles 
sexuales. y definiendo la conducta del hmnbre y la mujer como opuestas o 
complementarias (Gllmore. 1994). 

Esta polarización de papeles sexuales nos ha llevado también a 
limitar nuestra concepción de conducta sexual a una posibilidad: la 
heterosexualidad, Ignorando o estigmatizando otras de las opciones 
existentes como la homosexualidad (masculina y femenina) y la 
blsexualidacl. 

En el siguiente apartado, se abarcará la identidad sexual. retomando 
el proceso mediante el cual se establece. los ele1nentos que la confonnan y 
su relación con el género. 

3.2 Identidades Sexuales. Heterosexualidad y 
Homosexualidad. 

La identidad sexual. se refiere al proceso a través del cual una 
persona logra un sentido de si rnlsma. habiendo un reconoclrnlento ele la 
propia trnagen conm hornbrc o corno rnujer. pennitléndole rnanifestar 
cualidades humanas etiquetadas socialrncnte con10 111asculinas y 
femeninas (género). La identidad sexual. es entonces la convicción 
personal del lncilviduo sobre su pertenencia al género masculino o 
femenino. cabe recordar que los aspectos biológicos. arnbientalcs. y de 
aprendizaJe, inter.•lenen en la adopción de los papeles de género y en el 
proceso ele fonnac-ión ele la identidad 11--ira. 1998). 

Por otra parte. el hablar ele una identidad ele género resulta 
a1nblguo, pues es un concepto que trata de dellnirla corno una unidad 
tanto en la parte personal como social de un individuo. recalcando. que 
las identidades ele género son construidas cultu1·al e históricamente. 
seleccionadas de entre grandes posibilidades de identidades sociales. 
siendo parte de la personalidad f\\'eeks. 1998). 1--i tdentldad de género es 
por tanto, condicionada hlstórica1nente. asi con10 por la ubicación que la 
fruntlla y el enton10 le clan a una persona a partir de la simbolización 
cultural de la diferencia sexual: iniciándose asi la construcción del genero. 

Con lo anterior. se entiende que la iclentldad se.xual y la identtdacl de 
género se encuentran estrechanwntc relacionadas: por tanto. las 
Identidades de ~éncro. emno dclintclones sociales (basadas en el 
dlmorflsn10 sexual). se encuentran sujetas a ca1nbios y negociaciones: sus 
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slgniflcados no son fijos y pueden. estar sujetas a situaciones sociales 
como relaciones de clase. ra7~'1. género y poder. 

Ahora bien. el género. corno componente de la sexualidad 
comprende: la atribución de género, la identidad de género. el rol de género 
y la orientación sexual (Blelchmar. 1985: Lamas, 1996c: Money. 1982): 

• Atribución de género. Rotulación social del recién nacido, es el 
primer criterio de ldentlficac:lón. Dctern1lna el núcleo de la Identidad de 
género. 

• Identidad de género. Aspecto psicológico de la sexualidad que 
se refiere a la sensación ele ser hornbre o mujer. se trata de la 
experiencia privada del papel de género. manifestándose exten1amente 
a través del rol o papel ele género. 

• Rol de género. Se refiere al comportamJento ele una persona. el 
cual indica a otros y a si 1nls1na el grado en el que se es 111ascullno o 
femenino. o Inclusive ambivalente. 

• Orientación sexual. Se refiere a lu atracción. gusto u 
orientación de la persona para elegir un con1pallt:-ro sexual. No se ve 
influida por el género. 

El con1portamlento al que se hace referencia en la clellnlclón de rol 
de género se encuentra clelilnltado desde un punto de vista nom1attvo. que 
responde a den1andas ~octales asociadas a una posición daclu en el 
sistema social en el que se encuentra el sujeto. El rol. es entonces "el 
conjunto de actividades y relaciones. que se esperan de una persona que 
ocupa una posición detenulnada en la sociedad y las que se esperan de los 
demás en relación con aquella" (Bonilla. 1998: 146). 

En lo que se reflerc a la identificación sexual. esta puede ser 
entendida co1no parte ele un proceso de dtferl'nctaclón entre los sexos. es 
decir. que este aspecto abarca la asignación ele 1~éncro (tdenlll1caclón de la 
persona con su sexo biológico). lo cual tn1scte11dc y se hace e\•ldente 
1nedlante el compo1·ta1nJento manlfksto del Individuo: el resultado de este 
proceso se clcnmnJna rol dt· gén("ro (Katchadourtan. 1998: Lamas. l 996c). 

Continuando con la cxpllcacl<in de estos aspectos. cabria rncnctonar 
a Castaflecla ( 1999). quien hace una dlstlnclón entre onentaclon sexual e 
Identidad sexual: la pri111era la relaciona con el an1or y deseo que se siente 
hacia personas de dctennlnado sc_xo. mientras que la segunda la define 
con10 el hecho de asu1nlr plena111ente dicha orientación. De esta 111anera. 



es posible que exlsla orfentacfón, más no-idenUdad s (Castañeda, 1999; 
Weeks, 1998). 

Desde otra perspecUva. aulores como Fernández ( 1996) y 
Katchadourian ( 1998). describen ciertas pautas en cuanto al proceso de 
Identificación sexual; 

• Femández. hace 1nención de tres fases en la ldenlificaclón 
sexual: en la primera. se presenta una confusión hacia el propio género 
(hay una Indiferenciación de los roles en los prlrneros aflos). 
posteriormente se acalan las reglas y patrones dicotó1nlcos establecidos 
por la sociedad (visión de los roles a desempellar por cada sexo). dándose 
finalmente la trascendencia de los roles sexuales: estereotipos sociales. 

• Por su parte Katchadou1ian. habla de tres con1poncntes 
básicos de la ldenlidad sc..xuaJ: la seguridad en la percepción del propio 
sexo como hombre o mujer. la orientación sexual por rniembros del sexo 
opuesto y la Identidad del papel sexual dividida como masculino y 
fen1enlno. 

• Otra de las aproxin1aciones que ha tratado de explicar la 
adquisición de la ldenlidad sexual es la pernpectlva psicoanalitica. la cual 
plantea que Jos niilos y las nlrias lncoq)()ra11 su idcnlldad de gt'ncro antes 
de reconocer la diferencia sexual (esto debido al có1110 son ubicados social 
y fanuliarmente). Esto ocurre antes de los dos arios; despues de los tres 
años suele d<u-se la confrontación ante la diferencia sexual: la pri111era vez 
que esto ocu1Te. en el caso de la nlria. esta Interpreta la presencia del pene 
con10 si le faltara algo, el niiio, lo percibe de igual 111a11era manifestando el 
miedo a perder lo que el si tiene !Castaricda. 19991. Esta pcrspecllva 
nianeja cierta. c..'>tructuraclón psíquica que detennlna la identidad de 
género. la cual se lleva a cabo a partir de la resolución del complejo de 
edlpo. (como pai-te del desarrollo pslcoscxual del Infante). el resultado de 
este proceso es la clel1nicion hacia alguna Identidad sexual: 
heterosc..xualidacl 11 homosexualidad. 

Lo anterior demuestra. desde diversos puntos. la complejidad de la 
estructuración de la identidad sexual y de género de un lndi'l.1duo: así 
11lls1no. pennite dar Inicio a la discusión que se ha generado gracias a los 
estudios de género en ton10 a la heterosexualidad. De este n1odo. en la 
siguiente sección se exponen algunos aspectos de la heterosexualidad y 
sus ln1pllcacloncs con el ejercicio del poder. 

' la Identidad, SfJ9un Castai\oda (1999}. no puodo darso antos do la adolescencia y no 
suele desarrollarse plonamonto antes do la odad adulta (dospuós do los Yelllle allos). 
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3.2.1 Heterosexualidad. 

Como ya se mencionó. la identidad sexual se encuentra relacionada 
entre otras cosas con la orientación de los Individuos para establecer 
relaciones erótico-afectivas. Dichas orientaciones son conocidas como: 
blsexualidad. heterosexualidad y homosexualidad (masculina y femenina): 
estos conceptos se han Intentado clasificar bajo los rubros de normalidad 
y anormalidad {\Veeks. 1998), lo cual ha dado Inicio a diversos estudios e 
Investigaciones que tratan de deOnir a la homosexualidad con10 una fonna 
distintiva de sexualidad: tomando como punto de referencia lo considerado 
como "natural", es decir. la heterosexualidad. 

Bajo esta linea. algunos autores han explicado cada uno desde su 
perspectiva. el desarrollo ele las idcnllclades sexuales con base en los 
planteamientos de la teoría del desarrollo pslcosexual de Freud. Entre 
estos autores se encuentran: Castaf1cda ( 1999). Femández ( 1996). Gllmore 
(1994). l~,mas (1996). Hubin ( 1975) y Torres ( 1992). 

Gihnorc ( 199·1), retoma la postura de los posfn·udianos, quienes 
argun1entan que en el desarrollo psicosexual del varón se presentan 
aspectos sociales ~· ele relaciones. La idea búsica de los trabajos 
presentados por estos autores. es que reOeren los problemas relacionados 
con el origen ele la 111asculinidad cmno una categoria ele autoidentidad 
distinta de la feminidad. La teoría parte cid supucsto de que todos los 
nli'los establecen una identidad prin1~u-la y un lazo sü<"ial con el pro~enitor 
que los alirnenta (la 1nadrc). Para los posfreudianos el nil10 establece desde 
el principio una idcnlldad masculina y una relación heterosexual natural 
con la madre, que culrnina en el conllicto de edlpo. Esta nueva teoría 
postula a conllnuación una temprana y prolon¡::ada unidad. una fusión 
psíquica con la 1nad1·c deno1ninada narclsisn10 primario (periodo en el cual 
el nlilo no puede disllngulrse a si mismo de la madre). Al crecer. el nlf\o 
llega a un urnbral crillco cknon1lnado separación-Individuación. De ahí. la 
creciente conciencia de la separación psíquica de la 111adrc se combina con 
una 111ayor 1110billdad física. ~stos actos Independientes se recompensan 
soclaln1ente por los padres y de1nús 1nlembros del gn1po: nii'los y nlnas 
atrnVfcsan por el 111ls1no proceso. a1nbos se vuelven receptivos a las 
den1andas sociales de conducta de acuerdo a su sexo. En este caso. la 
n1ascullnidad supone la separación de la rnadre y la entrada en una nueva 
e Independiente condición social. donde la conciencia de scr un lndlVfch10 
separndo conlleva un sentido paralelo de identidad sexual: ser hombre o 
mujer. 

Así n1ismo, esta postura su~iere que todos los nliios pasan por una 
fase de enamormnlento del pro~cnttor del sexo opuesto, es decir, que se 
parte de una relación heterosexual entre n1<1dre-hijo. por lo que la 



homosexualldad se presentaria en 
heterosexualidad rrorrcs. 1992). 

un Uempo . posterior a la 

Por otra parte, Rubin ( 1996), plantea que la crisis edíplca se 
produce cuando el niño/a se entera de los papeles sexuales Inherentes 
esperados por los famlllares. La crisis empieza cuando el niño cornprende 
el sistema y el lugar que le toca en él. y se resuelve cuando el nh'lo acepta 
ese lugar y accede a él. Antes de la etapa edíplca. la sexualidad de los 
niños es maleable y cstñ relallvan1ente poco estructurada; cada nlrio tiene 
todas las posibilidades sexuales disponibles para la expresión humana, sin 
embargo, debido a la carga cultural. sólo algunas de estas expresiones son 
pennitldas, n1lentras que las otras son reprimidas. Cuando el nlflo sale de 
la etapa ediplca, su libido e Identidad de género han sido organizadas 
confonne a la cultura a la que pertenece. A .. -.i pues. al descubrir la 
diferencia entre los sexos (asimilando que se debe pertenecer a un género o 
a otro). el infante se ve obligado a renunciar a la madre debido al tabú del 
incesto, ya que ésta pertenece al padre. Reconociendo por último que los 
géneros no tienen los rnlsrnos derechos ni futuros sexuales. En el 
.;desarrollo norn1ar el nli'm renuncia a la rnaclrc por rnicdo a la arnena7~• de 
castración por par·te del padre: entone-es el nlrlo carnbla a su rnadre por el 
falo (representación simbólica de poder y domlnaclón): asi pues. el padre 
aflnna su relación con el nlúo liberándolo de la castración y asegurando en 
un futuro la poslbilldacl de tener una rnujer. El nhio conserva asi su 
organización llbldlnal original y el sexo del objehJ original de su amor. 

De esta nwncra. la dinúrnil'a tkl cdipo muestra el esfuenm del nliio 
por simbolizar la diferencia de los sexos y es con base a esa diferenciación 
que se orga11J7-·u1 potencialidades de Identidad sexual conocidas como ser 
hombre o mujer; dichas identidades se conjuntan en la heterosexualidad 
rrorres, 1992). 

Bajo esta postura. el cornplejo de edlpo se conv1erte en el 111ccanlsmo 
mediante el cual es fonuada la personalidad sc..xual de los individuos, es 
decir. que modela las fonnas apropiadas de lndlv1duos sexuales y 
consUtuye el deseo heterosexual debido a la asllnilaclón de las reglas y 
tabúes sobre el Incesto. 

Sin embargo, en la actualidad. la heterosexualidad tambJCn se ha 
abordado desde la perspectiva de gt•nt"ro por ser consldt"rada una dt" las 
características rnús lmportantcs de la ni..--i.sculinldad (Uadlnter. 1993). 
entendiéndola como la orientación a establecer relaciones de tipo fislco, 
sexual. ernoclonal e lntckctual con rx-rsonas del sexo opuesto. 

Dichas relaciones -que se t"stablecen entre hornbrcs y rnujeres-. 
pueden adoptar un sin tln de fonnas y cambian según el lugar. la cultur.1 y 
la época, por lo que resulta dllkll aceptar la heterosexualidad como única 
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orientación y expresión sexual. y nlás aun, considerarla como algo 
·natural- (de acuerdo a la teoria del desarrollo pslcosexual}. 

Gracias a esta aproxhnación. se sabe que las relaciones 
heterosexuales, no llenen un propósito único. ni una fonna tiplca: y que 
pueden tener como fin la procreación. estar motivadas por el amor. la 
soledad. el placer o el poder, ocurriendo de Igual nlanera con la 
homosexualidad (Castaileda. 1999). Entonces. la heterosexualidad existe 
no slmplcrnente como orientación sexual. sino corno una Institución 
dentro de una sociedad patriarcal: siendo una relación ele poder que sirve 
para ·nonnallzar· una pauta particular ele relaciones sexuales que oprin1e 
a las mujeres, gays. y lesbianas. 1,:s una relación que ha reforzado la 
subordinación y la opresión de las rnujeres (Kaufrnan, 1989: Scidlcr. 
1995). 

De esta rnanera la heterosexualidad surge corno una relación de 
desigualdad y poder dentro de la cual los varones aprenden fácllrnente a 
culpar a las mujeres por sus pr·opios deseos sexuales (Kaufrnan, 1989}. 
Estos deseos y sc11lln1ientos sexuales están social e históricarnente 
construidos. Hay que recordar que la sexualidad no es ciada naturahnente. 
se establece dentro de la cultura. por lo que habria que cuestionar la 
noción tradicional de la sexualidad corno una necesidad Irresistible que 
viene del cuerpo y que ha organl7~•do cierta Idea del deseo se.xual 
heterosexual. Lo anterior, abre la posibilidad de cuestlon<tr si esta 
nonnallvidad heterosexual irnpuesta. no resulta a lar~o plazo lirnitante y 
opresiva. 

Del misrno 1nodo, no hay que olvidar los slsternas de parentesco 
(vigentes en la actualidad}, pues han jugado un papel Importante en las 
relaciones entre los géneros al establecer conjuntos de reglas sexistas que 
gobiernan la sexualidad. y que gracias a éstas. la heter·osexualiclad se 
establece como una eondlclón obligatoria en las relaciones entre los 
géneros. 

Ahora bien, si dichos sistcrnas r<'ducen la sexualidad a una 
orientación sexual obligatoria. corno es el caso de la heterosexualidad, la 
presencia y el ejercicio de las diferentes expresiones sexuales es visto como 
algo ·anonnal" o "antinatural" corno en el caso de la hotnosexualtdad. 

Por tocio lo anterior. se hace necesario d reconocin1lento y 
aceptación de diversas sexualidades (Seidkr. 1995: \Vecks, 1998). 

En resurncn. se puede vt·r. que dentro de la perspectiva analítica. se 
presentan diversas t~·orias y plantearnkntos para cxp!Jcar el proceso 
rnediante el cual el niúo <ksa1Tolla y constn1ye su Identidad. Sin ernbargo. 
estas teorias sólo consiguen t•xplicarlo de 111ancn1 parcial, de ahí que surja 
la necesidad de buscar otras posibilidades -como los estudios de genero 



para dar seguimiento a dicho desarrollo: así como para entender aquello 
que no es considerado "natural". o dentro de la norma. 

A continuación, se desarrollarán los antecedentes. así corno 
algunas Investigaciones y aproxlnmclones acerca ele la homosexualidad. Es 
posible que esta re\•lslón resulte un tanto extensa con respecto a lo 
expuesto sobre la heterosexualidad, lo cual no equivale de ninguna 
manera a la adopción de una posición defensora de la hornosexua!Jdad 
ante la heterosexualidad, o bien al reflejo de la ln1portancla de una con 
respecto a la otra. slrnplerncntc la lnlonnaclón que se expone se enfoca a 
la presentación de un esquema ge11eraJ de lo conocido sobre la 
homosex-ualldad, abrtendo la posibilidad para la "redefinlclón" de t'sta, no 
tratándola como una desviación con respecto a la "nonua heterosexual" 
[\Veeks. 1998). Dicha nonn<1 heterosexual, resulta lrnpliclta en el clonlinio 
de la rnayoria al ser presentada con10 una car.icterisllca "natural" en el 
ser humano. lo cual justifica el no ahondar en ella. debido a la creencia 
errónea de que no se le debe cucsllonar. Sin e111bargo. no hay que dejar de 
lado lo exput>sto en el capítulo antcrtor (el modelo mascu!Jno tradicional), 
el cual abarca justamente el co11oclr11lento acerca de la heterosexualidad 
masculina tradicional. 

3.2.2 Homosexualidad. 

Como ya se ha expuesto. la heterosexualidad se concibe con10 algo 
"natural" en el ser hurnano. y se con\·ierte, en el caso de la 1nasculinidad, 
en una característica esencial hegemónica (Fiasco. 1998: Gl11nore. 1994: 
Kaufman. 1989) es decir. que es una "parte nonnal" del desarrollo de una 
persona: por el contrario. en lo referente a la hon1oscxualiclad se han 
planteado diversas cuestiones e hipótesis para explicar su origen. 
sugiriendo en algunos casos que se origina ele Ja "depravación" del hombre 
(Cangle. citado en I3rooke. 1978). 

De esta n1anera, la presencia ele la hor11osexuaJ1clad, co1no otra fonna 
de expresión erótico-afectiva en los seres hwnanos ha generado el Interés 
de varios lnvcsll~adores por deflnlrla y profundizar en el origen de ésta. 
Entre estos autores se encuentran: 

• Freud ( 1973). quien desde la visión clá~lca del psicoanálisis. 
parte de la teoría del desarrollo pslcoscxual del indl\"lduo. es decir. de la 
evolución de la sexualidad en ti·nninos de logros en cada etapa de 
creclrnlento: donde una vez que d Individuo pasa por un estadio debe 
dejar lo que le era gratlfkantc para pasar a la siguiente etapa: de acuerdo 
con este planteamiento la persona homosexual tcnclria una libido atrapada 
por la fascinación de sus propios genitales y debido a esto nunca logra 
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desarrollar un objeto de elección erótica distinto a sí mismo (fase ediplca). 
Así pues, la homosexualidad se~ún Freud consiste en la correlación del 
desarrollo de las relaciones de objeto con las fases del desarrollo libidlnal. 
considerando al nhio como el resultado de las fases autoerótlca y 
narcisista hacia el objeto amoroso. 

• No obstante. Freud ( 1989) expone otras hipótesis para explicar 
la homosexualidad: entre estas se puede mencionar la diferencia que 
planteó en !res ensayos para una tcoria sexuai-, donde hace la distinción 
entre el objeto sexual y el fin sexual: el primero. se refiere al hecho de 
escoger a un ho111brc o a una 111ujcr como objeto sexual (relaciones 
eróticas), mientras que la se~unda. se refiere únicamente al tipo de acto 
se..xual rea117-'ldo. Independientemente de la persona u objeto con que se 
lleve a cabo. Del mlsrno modo. hace la distinción entre tres tipos de 
homoscx11ales o "invertidos": 

1. Los absolutos. Aquellos que sólo pueden relacionarse con personas 
del rnlsrno sexo. 

2. Los anfi~cnos o hcnnafrodltas pslcosexuales. Aquellos que se 
pueden relacionar lndlstinta1nente con uno u otro sexo. 

3. Los ocasionales. Aquellos que por circunstancias exten1as. co1no la 
ausencia de objetos heterosexuales, se relacionan con personas de su 
mismo sexo. 

Por lo anterior. se ve que Freud no cree en un solo t.ipo de 
homosexualidad. ni en una causa única. ya que menciona dlsllntos 
factores que pueden Influir para que se de esta variante como: la 
posibilidad de una íljnclón del nilio en la nl.adrc, llevándolo a una 
identificación con ella (por ese motivo csco~e objetos sexuales 1nascullnos). 
la presencia de un padre distante y castrador; y el narcisismo. que hace 
que una persona elija obJetos sexuales leléntlcos a ella y el temor hacia las 
personas del sexo opuesto. 

• En continuidad con lo anterior. Helch ( 1974) concuerda con 
Freud (1973). al decir que los homos<·xuales pueden presentar esta 
caracteristlca con10 resultado ele una variación en d desarrollo 
pslcosexual, agregando que en su plirnera Infancia se ha producido 
muy pronto una experiencia decepcionante ante el otro sexo. 

De Igual 111.anera. suglcn· que algunos 1nuchachos st· vuelven 
fácilmente hon1oscxuales dcspues ele haber experin1entaclo nurncrosas 
decepciones ele una rnadrc sevt·ra y dur.1. 

En resumen. la post11r.1 psleoanalitlca. supone.· que la 
homosexualidad es una variante ele la función se..xual. (Urencr. 1989) y 
puede ser planteada con10 una estructura Intersubjetiva que deviene en el 
hon1oscxual debido a una Identificación con el deseo Inconsciente ele la 
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el padre, la negación de la 
Ja angustia de castración. Sin 
Jos distintos determinantes 

madre. una identlllcación negativa con 
diferencia de los sexos, la culpa ediplca y 
dejar de lado, la Importancia de 
constitucionales y experenclales del 
principalmente situados en la Infancia y 
con la madre y el padre). 

Individuo (los cuales están 
fundamentalmente relacionados 

En la actualidad. existen nuevas propuestas para la definición y 
explicación de la homosexualidad. Entre estos trabajos se encuentra el 
articulo "la expresión sexual del erotismo" de Rubio ( 1994a). en donde se 
presenta una Interesante recopilación ele autores Interesados en el ten"Ia. 
Entre ellos se encuentran: 

Marmor ( 1980), que dellne al homosexual como un Individuo 
que "está motivado en la vida por una atracción erótica preferencial 
definitiva a nilembros del rnlsmo sexo y quien usualmente (aunque no 
necesarian1ente) se involucra en relaciones sexuales abiertas con ellos" (en 
Rublo, 1994: 597). 

• Ovesey ( 1980). quien habla de la existencia de tres 
motivaciones para el comportan1lcnto hornoscxual: la hmnoscxualidad 
propiamente dicha, las 1nollvacloncs de dependencia. y las 1110livaciunes de 
poder. La prlrnera consistiría en la satisfacción erótica corno llnalldad 
principal. n1lentras que en las otras se utilizan los genitales para alcanzar 
la dependencia y el poder. por esto estas motivaciones 110 sexuales reciben 
el nombre de pseudolwmost>.nuilidad (en Hublo. 199·1). 

Del nusn10 rnodo. existen otros enfoques que explican la 
hon1osexualldad y que vale la prna mencionar: 

• El enfoque escm:talista. El cual concibe la homosexualidad 
como un rnsgo biológico. que aparece l'll tocias las sociedades y épocas. 
Según este enfoque uno nace homosexual. aunque las circunstancias de la 
vtda puedan hacer que se presenten o uo las conductas correspondientes. 
La homosexualidad es una condición o una enfermedad congénita. por lo 
tanto el homose.'CUal no es responsable de su orit'ntaclón sexual. y n1crecc 
tratanliento médico (Hublo. 1994). 

• La teoria social o constn1cc1011ista. Abarea la hornoscxualidad 
como un fenómeno histórico en lo personal y en lo social. \Vceks ( 1998) 
retorna el pensanúe11to de autores cm110 Foucault ( 1999). quien asegura 
que slernpre han existido actos horncwn'ltlcos. sin ctnbargo, d concepto de 
homose>.·ualtdacl co1110 tal apanTe <'11 la era 111odcn1a. En el siglo XIX. los 
propios indh·lduos se ldentlf1can corno seres diferentes debido a sus 
comportarnicntos sexuales. Esta aprox.lniaelón. plantea la hon1osr-xualldad 
no como un hecho puranwntc biológico. sino corno algo que se constniyc y 



se expresa a través del estilo de vida. lo cual no sólo se traduce. en una 
orientación, sino que abarca gustos, n1odas. una 1na11era de vivir (el 
pensamiento de una cultura). Según este enfoque, la homosexualidad es 
algo constntldo, en cambio constante de acuerdo a la sociedad y al 
individuo; se encuentra detcnnJnada por el contexto histórico. el desarrollo 
personal y se confonna mediante las relaciones que se establecen a lo 
largo del tiempo Incluyendo los roles fan1illares, la infancia y la 
adolescencia. la Imagen y la conciencia que se tenga de si 1nisn10 con10 
hombre o n1ujer.ti 

No obstante, el deseo de encontrar el origen de la homosexualidad 
no ha despertado únlcan1entc la atención de las clencl<lS sociales. con10 se 
verá a continuación las ciencias biológicas por su parte han n·alizado 
estudios en cuanto a la procedencia biológica de la orientación sexual. 
Estas tnvestlgacJones abarcan trabajos que plantean una posible 
cUferencia hormonal. una diferencia neuroendócrlna y aquellos que buscan 
la diferencia a nivel genético. 

3.2.3 Factores biológicos de la homosexualidad. 

En lo que se refiere a las fonnulaclones biológicas de la 
homosexualidad. varios autores (Barbera y Lafuente. l 99ü: Fcn1únde:r.. 
1996: Rubio, 1994: Vatlcón y Alvarcz. l 99ü: Vatlcón y Tresguerrcs. 1996) 
han reall.7~-ido cllversas investigaciones al respecto. De entre est<L<; 
revisiones cabria mencionar nucvan1cntc el trabajo de Huhlo ( l 9!J4). quien 
presenta algunos de los estudios que han buscado el origen biológico de la 
ho1nosc.xualidad. Entre estos resaltan los siguientes: 

Los que buscan diferencias en cuanto a la variación honnonal. 
Se han encontrado p(){'as diferencias significativas entre los niveles 
hormonales de adultos ho111osexualcs y heterosexuales. Entre estas 
investigaciones destacan aquellas en donde se publican resultados 
referentes a hon1bres hon1ost"xualcs. encontrando que estos secretan 
menos testosterona urtnaria: lo cual sugiere con10 posible conclusión que 
no existen diferencias honnonalcs slgnillcatlvas entre hon1osexualcs y 
heterosc.xuales. 

Continuando con esta línea. se pueden encontrar varios estudios 
acerca de la Influencia prenatal de las honnonas. en ellos se ha 
encontrado que nli\os con nlvclt·s prenatales 1nús altos de andrógenos. 
tienden a ser 1nas agresl\•os y cmnpetlUvos. pero no distintos en cuanto a 

• En el proceso óo autodofirnclÓll <Jo los 1nd1vlduos (hombres yio mu¡oros). ontran en ¡uego 
aspoctos do su t>1slona social y porsonal, lalos como: el deseo, la fantasía )' ol enamoramiento. 
Conlinuando con osla linea, so puodo concluir QUO nadlO nace homose•ual (nr heterosexual u 
bisexual}, SI no que se va flaoendo (Casta/leda, 1999). 



orientación sexual. En un estudio. se expuso a nhios a mayor 
concentración de estrógenos y progesterona antes de su naclrnlento. se vio 
que estos niños fueron n1enos asertivos y n1er10s atleticos. pero no se 
reporto nada con respecto a su orientación sexual. No obstante. hay que 
tener presente la relevancia del enlomo y la educación en la consolidación 
de ambos aspectos (Identidad y orientación). Una posible conclusión 
respecto a estas Investigaciones es que la orientación sexual puede ser 
influida por las hormonas prenatales. aunque no c.xiste una relación 
causa-efecto absoluta. 

• Por otn1 parle. los trabajos realizados en el área de 
endocrinología. resaltan la función del hipotálamo como el órgano 
directamente responsable de la orientación sexual: la cual se fija durante 
la diferenciación del hipotálamo (4º mes de desarrollo del feto). así pues. la 
diferente orientación sexual ele hornbres y rnujeres estara en función 
directa de los niveles existentes de andrógenos a que el feto está expuesto 
(exo y endógenan1ente). El feto masculino. expuesto a altos niveles de 
andrógenos será un hombre con orientación heterosexual. por el contrario 
si está expuesto a bajos niveles de andrógenos tendrá una orientación 
homosexual. siendo el rnisn10 caso para las mujeres. 

• En cuanto a las Investigaciones genéticas. se hallan 
referencias desde los mios 5o·s. sin embargo. no han podido ser 
cornprobados en cuanto a réplicas. Estas irwesttgaclones. reportan haber 
encontrado una relación entre algunos casos de homosexualidad 
masculina y una pcquei'ta extensión de DNA en el cronmsorna X. La. 
investigación se realizó con 76 hombres homoscJoJalcs: se trazó el arbol 
genealógico de cada uno para detennlnar si habían n1ús familiares 
homosexuales. los resultados 1110straron que habia rnús parientes 
homosexuales del lado 1naterno que del patcn10. 

Los datos anterionncntc expuestos. dcn1ucstran que aun no se han 
encontrado causas únicas o detenninantcs sobre la hornosexualldad: lo 
cual no ha Impedido que dentro del ejercicio de la sexualidad nmsculina. 
se perciban estas dlferencl;1s 1nanlfestándose en forn1a de prejuicios 
sociales y culturales de acuerdo a la orientación sexual. repercutiendo en 
el con1port.arnlcnto rnascullno: corno ejernplo de esto. se puede 111cnclonar 
la situación que se vive en la dudad de Guaclalajara. en donde los 
ho1nbres afcnllnados son denlg1·:ulos. pues es inilnaglnablc que un ho1nbrc 
n1asculino pueda ser en verdad un homosexual. Sólo aquel que "es 
penetrado". es decir. quien adopta un pap.-1 pasivo en la relación sexual 
entre varones. es quien se conoce co1110 hmnusexual. lo cual. presenta 
cierta scrnej:u17~• con el rol que "tradicionalmente" clcscmper1a la rnujer en 
el encuentro sexual. "El agente pasivo t•s un ser degradado. la 
hornoscxualidad rnascullna es tolerada. esta consiste en la violación del 
ser pasivo· (Octa,·io Paz. 1961 t'itado en Carricr. 198!): 227). 
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Esto reafirma que el acto característico de la masculinidad es 
penetrar, sea cual sea el sexo de la otra persona y el característico de la 
feminidad es ser penetrado, por ende, todo hombre que se deja penetrar se 
asimila a la posición de una mujer. En este sistema se define al 
homosexual como un hombre femenino; el hombre acti\·o se considera 
heterosexual. 1nlcntras que el pasivo es conocido como homosexual. En los 
paises latinos. quien penetra no es considerado homosexual. el 
homosexual es aquel que se parece a una mujer (porque se deja penetrar o 
porque establece un lazo ernocional). En contraposición con estas Ideas. en 
EE.UU. y Europa predomina el sexo biológico del objeto sexual y no el tipo 
de acto; se considera hon1osexual a quien sostiene relaciones con alguno 
de su n1lsr110 sexo. lndependientenH~nle del tipo de acto que realice; 
heterosexual al que las sostiene con alguien del sexo opuesto: por lo tanto 
se podría decir que los actos no son un criterio válido para deflnir la 
homosexualidad (Badlnter. 1993: Castar'leda. 1999). 

Con base en lo anterior. se puede argun1entar que se concibe 
errónean1ente a la heterosexualidad. perclbtendola como superior a la 
hon10sexualidad. lo cual concuerda con lo antes rnenclo11ado en el modelo 
rnascullno tradicional. En este caso. muchos varones no creen que un 
rasgo de hornosexualtdad hace a una persona un lota! homosexual si el rol 
genérico rnasculino es adopiado y expresado. y si en los encuentros 
homose:-..·ualcs se toma la parte activa. 

Para lograr una rnayor emnprenslón del terna. se hace neccsarto el 
profundizar en la explicación de có1no es que se constn1yc la identidad 
hon1osc.'\.LJal; por lo que a continuación se expondráJ1 algunas de las 
posturas (psicológicas) existentes. las cuales describen el desarrollo de 
esta la Identidad. 

3.2.4 Identidad Homosexual. 

Si la Identidad sexual Implica una conciencia de deseos. 
sentlnúentos y actos. que cuhntnan en la aceptación de una persona como 
homosexual. heterosexual o bisexual. es pues. un acto de aucodefinición. 
En el caso de los hon10scxualcs. se ha sugerido que estos elcrncntos 
surgen en diferentes épocas de la \'ida y no siempre en el n1is1no orden. 
Según este enfoque no se es plenamente homosex'1.1al n11entras no se llega 
a esta congn1encta entre las diferentes facetas de la vida. Cada persona 
construye su hon10sexualidad (biscxualtdad o het<~roscxualldad. según sea 
el caso). 

Así pues. en la homosexualidad se pueden distinguir dos tipos de 
evolución: en una. la hornosexualldad se desarrolla desde lo c.xtcn10 hacia 
lo Interno. es decir. pr1111ero se dan los actos sexuales y luego la conciencia 
de la hon1osexualidad. 111lcntras que en la otr.i prin1e1'0 se e..xperitncntan 



los deseos y sentlmJentos y después se dan los actos. Ambas dimensiones: 
Interna y externa deben Integrarse hasta asumir la orientación sexual 
(Castañeda. 1999). 

En continuidad con lo anterior, cabe mencJonar el modelo de Cass 
(citada en Kclly. 1994), que expone el proceso de construcción de Ja 
Identidad homosexual, enfall7.ando la necesidad de prestar atención a la 
auto percepción de las personas que presentan esta orientación sexual. 
Este modelo describe seis etapas en el proceso de fonnaclón de la 
identidad: 

1. Confusión de la ldentJdad. Esta etapa se presenta cuando el 
Individuo se percata de que la Información sobre la orientación de tipo 
homosexual. ele alguna manera se refiere a ella. a sus conductas y 
reacciones. Surge de manera Inconsciente, un sentimiento de 
Incongruencia en la percepción hacia füJ propia sexualidad. 

2. Cornparaclón de la identidad. Los individuos conúerl.7.an a 
exrunlnar las Implicaciones de ser lesbiana, gay o bisexual. En esta 
etapa se sienten diferentes de sus farnlllares y arnlgos: se presenta la 
necesidad de aparentar ante otros ser heterosexuales. con el Hn de 
evitar confrontaciones acerca de su orientación sexual. pues aun no se 
encuentran preparados p:u-a lidiar con esta situación en el contexto 
social. 

3. Tolerancia hacia la identidad. En el rnornento en que se 
ernpleza a aceptar la orientación y se conúenza a reconocer la parte 
sexual, social y emocional que la ac01npal!a, surge la tolcro:u1cla hacia la 
Identidad. Los individuos busc:u1 acercarse a comunidades 
lésblcas/gay que ofrecen soporte y cornprensión. dando oportunidad de 
conocer cornpal!eros y 1nodclos ele conducta posith·os. 

4. Aceptación de la identidad. Cuando la gente acepta 1nás que 
tolerar una lrnagcn lésbica. ho111osexual o bisexual. se incrcn1enta el 
contacto con la subcultura ksblco/gay. 

5. Orgullo hacia la identidad. Al llegar a esta etapa, las personas 
dejan de usar la heterosexualidad como nonna para juzgar su propia 
conducta y la de los ck1nús. Emplc7.<m a confrontar lo establecido por la 
nonna heterosexual. 

6. Sintesls de la identidad. l--is personas con1prcndcn que el 
mundo no se encuentra dividido en ellos y nosotros; no todos los 
heterosc..xualcs son \'lstos de manera negall\•a y no toda la gente con la 
mlsnia orientación es positiva. Al pasar a esta etapa, el proceso de 
construcción de la identidad sexual se concluye. 
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Del nusmo modo, Wecks ( 1998) identifica cuatro etapas en la 
construcción de una identidad homosexual: 

l. Senslblll7A'lclón. El lndlViduo adquiere conciencia de su 
diferencia de la nonna. 

2. Slgntílcaclón. El Individuo. hombre o mujer, empieza a dar 
slgniflcado a su diferencia tomando en cuenta las posibilidades de su 
entorno social. 

3. Subculturaclón. Momento de reconocimiento de uno mismo, 
Involucrándose con otros. 

4. Estabill;-A-iclón. Momento ele aceptación plena ele sentimientos 
y estilo de \1da propios al establecer contacto con una subcultura con 
los mismos Intereses. 

De acuerdo con lo explicado en estos modelos, se puede argumentar 
que la sexualidad no es únlcan1entc producto de la naturaleza. sino que 
interViene en su constn1cclón la lengua y la cultura (el genero) y que 
nosotros nos valemos de dichos medios para tratar de definir lo que somos 
(\Veeks, 1998). 

Partiendo de esto. toca el tun10 de analizar cón10 la sexualidad 
masculina tradicional forma parte Importante en la concepción y ejercicio 
de otras conductas planteadas por el n1oclelo masculino tradicional: la 
violencia y el poder. 

3.3 Género, Violencia y Poder. 

La sexualidad rnascullna se rnanlflesta de varias forn1as, con10 ya se 
ha mencionado no se puede hablar ele scxuallclacl. sino de sexualidades 
debido a los diferentes estilos de \'Ida ele los seres hurnanos. A su \'CZ, 

dichos estilos de \'Ida conlle\'an a la adquisición y expresión de ciertas 
pautas de cmnporta1nlcnto, caracteristlcas espccil1cas que llegan a ser 
\•aloradas en cada uno de los generas. En el caso del género rnasculino. 
poden1os encontrar que connínnwnte se le ha asot•iado con conductas 
\1olentas y con el ejercicio del poder. :\si pul's, para lograr un 1nayor 
entendtrnlcnto de esta relación. resulta necesario el exponer con10 es que 
se establece el vínculo entre estos aspectos. resaltando la ln1portancla que 
esto cobra para los fines de t•st1• estudio. 

Cuando se habla de 111asculinldad y \'lolencia. probabk111cntc se 
Visualicen escenas donde la sexualidad es utilizada corno un lnstn1mcnto 
para causar dailo a otra persona crnno es el caso del rnaltrato fislco. la 
violación, el hostlgarnlcnto y el abuso sexual. Estos tipos de violencia se 
encuentran condicionados a la socialización masculina. a los rnodclos 



tradicionales de comportamiento que siguen los varones. pues desde 
temprana edad son enseriados a resolver los conflictos de forma violenta: 
los hombres son "educados" para la violencia en todas sus relaciones, 
teniendo que reproducir esa Imagen para ser considerados "verdaderos 
hombres", lo cual es reforzado por los medios de comunicación. el sexismo. 
la cultura patriarcal y la rnJsnia sociedad. que los Impulsa a cumplir con 
el "deber ser": resaltando la r·aclonalldad del hombre. su preocupación por 
la familia, la necesidad de éxito, y aspectos de su personalidad como la 
dure7.a, la fortale7-'l y el no expresar sus sent1n1lentos. en pocas palabras el 
no fallar (Dohn1en. 1995). Ante esto surge la pregunta de ¿Que slgnillcaclo 
cobran estas pautas ele conducta para el género nmscullno? 

No obstante. en todas estas conductas se encuentra in1plicilo el 
poder, característica ligada al ejercicio de la masculinidad. Como ya se ha 
explicado, el género y el poder se encuentran íntimamente ligados, 
con\1rtléndose el género en una fonna de contr·ol social. Cabe recordar 
que la articulación del género y el poder pennlte analizar como es que la 
dornJnaclón y el control Inciden en la constn1cclón de Identidades sociales 
masculinas y fe1ne11inas. El poder aparece pues. corno ck1ncnto básico de 
Ja constn1cclón del slsterna sexo/género. sustentando. co1110 ya se ha 
rnenclonado. el control de la reproducción y la sexualidad (Pastor. 1998). 

En lo que se rcílcre a la 111ascullnldad y a su relanón con el poder. 
este es asociado con la sexualidad rnascultna en u11;1 sociedad patriarcal. 
de don1inaclón rnasculina. donde se percibe lnconscienterncntc el pene 
co1no símbolo de actividad. llegando a convertirse en un simbolo fó.lico. ¡_, 
sociedad patriarcal y heterosexual ln1pone la poscslon del pene como 
nonna para ser poderoso, activo. estableciendo una antitesis entre fálico 
(quien tiene el poder) y castrado (quien no lo tiene). Uajo estos tém1lnos la 

'"castración es experin1entada corno una Imagen corporal asociada con la 
pérdida de actividad y poder (Kaufman. 1989). 

Hasta ahora. el poder se ha conccptuali.7.ado corno una entidad 
relacional, donde se porwn en juego n:sponsabilldades. capacidades de 
acción y conllictos de intereses. Por otra parte. para los seres hurnanos el 
poder es la capacidad de conseguir lo que uno quiere. L.a rnanera en que 
los lndi\1duos juzgan el poder y el bienestar de los otros. constituye un 
elemento Importante en la estn1ct ura total del poder (Boulding. 1993). 
Este ejercicio del poder llene un doble efecto: opr·esl\'O y conílgurador. en 
tanto provoca n·cortes de la realld¡ld que dcllnen divrrsas existencias 
(espacios. subjelivldacks. rnodelos de relación. etc.). 

De esta fonna. se puede hablar del surgllntcnto de dos acepciones 
para la palabra poder: una es la capacidad de hacer. el poder personal de 
existir, decidir. autoaflnnarse. lo cual requiere de una Iegltlrnación social 
que lo autorice. La otra. se reílere a la capacidad y posibilidad de control y 
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dominio sobre la vida de o.tres, básicamente para lograr obediencia y lo 
derivado de ella; para esto se requieren recursos (bienes, afectos) que 
aquella persona que quiera controlarse valore y no tenga, asi corno 
medidas para sancionar y prenliar a la que obedece. En todo caso la 
desigual distribución del ejercicio del poder sobre otros u otras conduce a 
la aslmctria relacional. La posición de género (masculino / femenino) es 
uno de los ejes principales donde se refleja la desigualdad de poder (Corsl. 
1995). Esta postura. hace referencia a las relaciones asimétricas. las 
cuales Implican jerarqul7--iclón y dominio, asi como una valoración 
diferencial de comportan1lentos, actitudes, derechos y deberes que surgen 
de la estratlllcaclón genérica. Ao;i n1lsmo. hace hincapié en los procesos 
Interpersonales e lntrapsiqulcos que ayudan a rnantcncr la clo111111acl6n de 
los varones. haciendo que los 111ecanls1nos sociales se encarguen de 
convencer a a1nbos géneros de que esta n~alidad androct•11trica esta 
basada en el mundo real (Pastor. 1998). 

Asi pues. partiendo de los datos expuestos hasta el 1nor11cnto, se 
puede afinnar que la Identidad de un individuo. r·esulta ser n1ás 
complicada de lo que parece, ya que l11tcrvle11en un sin fin de factores 
psicológicos, sociales, culturales y biológicos que al Integrarse presentan 
un esque111a en el cual los Individuos tratan de adaptar sus diferencias y 
semejanzas con el único objetivo de existir co1no e11t<'s individuales dentro 
ele un rnlsrno rnarco de referencia. A partir ele e"t" esfuer?.o sur.gen 
sistemas que Intentan nonnatl\'17..ar los dlst111tos esti(c,s de vida en uno 
solo, creando n~glas y 1nodclos regidos por citTLis características 
esperadas para cada uno de los géneros, relegando ~· eslil.!111ati;r .. ando a 
quienes no estén dentro de ellos sin ilnportar apan~ntt·1nentc el cón10 ks 
pueda afectar. Debido a esto. a lo largo del tternpo s<· ha incrcn1cntado el 
Interés en estos slstenlils e Instituciones que ngen la vida ck los 
Individuos. abriendo la posibilidad ele cue~ionarlos y por qué· no. 
reestructurarlos. 

Toni."l.ndo con10 base que los varones son educados de acuerdo con 
ciertos n1odelos y estereotipos que dcl111cn su con1porta111lc11to, surge Ja 
duda ele si tocios los varones le atribuyen el nusmo stgnlflcado a las 
características que plantean dichos rnodelos, ¿seria posible que estos 
significados pudieran variar debido a la identll1cacló11 y onentaclón sexual 
de los lndl'l.iduos?, es decir. que tal vez se debería considerar la posibilidad 
de que aún con el nllsrno modelo el~· socialización. los varones dlllcr.in en 
cuanto a la acepción de estas características. 

Asi pues. queda establecido el objetivo principal de este tr¡1bajo: el 
profundizar en los sigriificacios que adquieren para los Individuos ciertas 
características establecidas en los modelos soclahnentc Impuestos par.i los 
géneros. en este caso espccilkamcnte la violencia y d poder c:n el género 



masculino, resaltando un aspecto importante de la personalidad: la 
orientación sexual, ya que ésta juc~a un papel decisivo en el propio 
ejercicio de la masculinidad y por consiguiente, en la acepción de la 
misma. Para lograr dicho propósito, se uUllzarú la técnica de redes 
semánllcas naturales, la cual debido a sus características se ajusta a los 
fines del presente estudio. 

En el siguiente capitulo se mencionarán los antecedentes y los 
modelos nlás hnportantes que preceden a las redes semánticas naturales, 
técnica que como ya se mencionó se empicará para el análisis del estudio. 
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Capítulo 4. Redes Semánticas Naturales. 

Para lograr el objetivo de la hJVestlgaclón. se consideró que las redes 
semánticas naturales eran la técnica más adecuada para la recolección y 
análisis de los significados de las palabras violencia y poder 
(características íntimamente relacionadas con la nmsculinidad). Las redes 
semánticas naturales. facilitan la aproximación a la comprensión de los 
significados aquí Investigados debido a sus fundarnentos teóricos. 

El presente capitulo abarca de nlanera concreta los aspectos rn~1s 
Importantes en cuanto al surgimiento y aplicación de las redes 
sen1ántlcas estructurándose de Ja siguiente manera: 1\ntecedentes de las 
redes sen1ánllcas, Ja psicología cognitiva. mernorta. mcrnoria sernántlca y 
modelos de red. concluyendo co11 la explicación de la ll'cnlca de las redes 
sen1ánticas naturales. 

4.1 Antecedentes de las redes semánticas. 

En el presente apartado. se presenta un esquerna general de los 
funclarnentos (antecedentes) ele las redes scrnúnllcas naturales. Dicha 
sinopsis se basa en el trabajo realizado por Valdez 11998). En dicha obra 
se exponen algunas de las distintas aproxlrnacioncs por rnedlo de las 
cuales la psicología ha tratado de explicar la conducta cor110 un fenónH:no 
que tiene su origen en Ja constn1cclón y 1-econst rucción que se va haciendo 
del inundo a nivel 1ncntal. 

Valdcz relata corno a trav.:·s de la historia. se generaron distintas 
hipótesis y teorias respecto al nm11do 111cnlal de los sen·s hurnanos. 
rnencionando de entre estas la corriente conocida cuino t\!'ociacionlsrno 
lng!Cs. el cual surgió en Inglaterra durante el siglo XVIII. proponiendo de 
rnanera definitiva que el conoci111lc11to no era innato. sino que se adqutria 
con base en la experiencia l11ten1a y externa a travt'.s de los sentidos. 
Dentro de los representantes de esta corriente. destacan Lockc y ! lun1e. 
quienes se interesaron e11 saber· eó1110 se adquiría :'>' organizaba el 
conocln1lcnto rn Ja rncntc. sobre todo a nivel de percepciones. 111e111oria y 
pensa.rnlcnto. Lockc plantea que se conoce rl inundo a través de las Ideas, 
las cuales pro\'lcncn de las sensaciones y las reflexiones; habiendo Ideas 
particulares que se fonnan a p<trtir de la propia percepción que tiene el 
lndl\•lduo de ideas n1ús gcncr·•llt·s. que proceden ck un r·cfcrentc real de la 
naturaJc-.z.a. acerca del cual. todos prnsa1nos de la 1nis1na fonn.> y en el 
rnlsrno sentido. El inundo s1· va con<wkndo a travo•s de la asociación de 
ideas. visto corno aquel 1nec•u1isnui 111ental que. 1ncd1a11tc el húblto. une 
lrnprcslones distintas par·a lonnar 1cl1·as abst1·actas con base en tres 
fonnas asodatlvas qut· so11: la ,....·nwja11za. 1·1 contrast ... y la relación causa 
- efecto. 
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Posteriormente, Kant retoma este plantearn.lento. sugiriendo que 
cuando pensamos, lo hacemos por medio de juicios. a priori (que no 
dependen de la experiencia). como a posterior! (que dependen ele la 
experiencia) de tal manera que. el mundo que conocernos es construido 
por la mente, la cual se va conformando como una totalld<td expcrencial 
para el individuo, permitiéndole ordenar y manejar l<ts ideas que 
conforman el pensamiento. 

Este filósofo comienza a Interesarse en la forn1a en que las ideas se 
aplican a entes reales y no corno lo manejaron los asoclaclonistas, en 
términos de Ideas abstractas con referentes Individuales. Kant considera 
que hay una estrecha relación entre las categorías abstractas y la 
experiencia concreta, mediante la cual se va construyC'ndo el conocimiento 
de todo ser hu1nano. Por lo tanto. propone que el conocln1lento puede 
darse. slen1pre y cuando haya una experiencia que se consolide como una 
representación o concepto en el pensa1niento. Dentro del plantearniento 
kantiano la lnfonnación proviene de la experiencia y se ordena en la mente 
en forma de representaciones, rnapas o bien redes cognitivas que se 
encuentran en constante constn1cclón y reconstrucción. es decir. un 
reordenan1lento continuo de la infonnación. pennitlcndo conocer el medio 
con cierta flexibilidad (Valdez. 1998). 

Así pues, parte de estas corrientes filosóflcas sirvieron corno base 
para el surghniento de lo que se conoce cmno cog11oslllvis1110, el cual 
1nanllenc sus raíces en el asoclacionis1no. el cual hace una fusión o 
integración del desarrollo de la teoría de la inforniaclón dentro ele la 
psicología. el establecirniento de la lingüística como especialidad 
antropológica, y en los logros alcanz...-:idos en el área de la tecnología 
cibernética (Valdcz. 1998). 

En el siguiente apartado. !>e relaciona el cognosillvismo con la 
aparición de la psicología cognitiva y su intercs por la memoria sernánllca. 
y la fonna en la que cobra significado el conochnlento para el ser humano. 

4.2 La psicología cognitiva. 

La psicología cogniliv¡¡ surge co1110 un enfoque que hace énfasis en 
el estudio de los procesos n1entales en el sentido 111.ás amplio: 
pensanuento, sent11ntentos. aprendizaje. recuerdo. etc. Confon11e a esta 
perspectiva. la conducta hu1nana es algo rnás que la slrnple respuesta a 
eslín1ulos. Este enfoque guarda cs¡wc1al Interés en las fonnas en que el 
hombre percibe. interpreta, ahnacena y recupera (;1 lnfonnactcin. 

Ahora bien. el cognosit1vlsn10 en el c;unpo de la psicología. se ha 
desaITOllado prtnclpalnwnte en el área de la memoria scnlf1nlica; Valdez 
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( 1998), menciona algunas de las investigaciones que esludlan las 
representaciones simbólicas. y el significado que adquieren los conceptos a 
parUr de técnicas puramente asociaclonlstas. I--1 postura 
neoasoclaclonlsta. plantea que las asociaciones que se tienen en la 1nenle 
se pueden Ir construyendo a partir de conexiones que hay enlre los 
conceptos. estas pueden Ir tomando la forma de redes de memoria. dando 
como resultado n10delos concxlonlslas de la memoria o bien, mapas 
cognitivos. dando la poslbllldad de formar nuevos conceplos por medio de 
asociaciones expelimenladas entre los viejos conceptos, to1nando en 
cuenta que la información se va construyendo consla11len1ente y 
confonnando a su vez. nuevas eslructuras de conoci1111enlo. 

De esla 1nancra, se ha lralado de profundizar en la fonna en que se 
construyen. consolidan y asocian los conceptos a nivel 1nental. Intentando 
encontrar la forma en que eslas estructuras o representaciones de la 
Información adquieren significado, volviéndose funcionales para todo el 
comportamlenlo del ser humano. 

Algunos leólicos han explicado que este conocln1iento va 
adquiriéndose y agrupándose en forma de 1napas cognitivos o redes de 
infonnaciór1 (Klcin, 1994: Reyes. 1993: Valdez. 1998) las cuales dependen 
de la cantidad y la calldad de conocimientos que se vayan acumulando 
dentro de las 111ls1nas. 

Así pues. se ha tratado de explicar dicho proceso n1edlante las 
técnicas de corte asoclaclonlsta, las cuales permiten evaluar el significado 
psicológico. Valdez ( 1998) explica este último como una unidad 
fundamental en la organl7.aelón cognoscltl\;a, la cual es co111puesla 
1ncdlante co11ocilnientos y afectos que crean un código de reacción y que a 
su vez reflejan la llnagen del 1nedlo y la cullura subjetiva de las personas. 

El significado ha sido definido y explicado de diferentes n1aneras: 
con10 faclor representativo. disposición. cxpectat1~·a. reacción de 
1nedlación. slgnlfieado subjclln>. psicológico. etc. De~ enlre estas. Hcycs 
( 1993) y Valdez ( 1998) reton1an las siguientes propuestas: 

Para los 111cntallslas. la Idea es la esencia del significado. 
Estos aprecian el slgnlllcado cmno producto del co11dlclonanliento. El 
significado se alcanz.a sl1nplen1c11te por quedar condicionado a las 
1nls1nas reacciones que ortglnaln1entc se tuncron ln·nte a los objetos. 

Saussurc 1nanejó la Idea de qtH' el slgnllkado <Ta únlca1nc11te 
un co111po1wntc del signo lingúistico. s111 c111l>an~o en estudios 
posleriorcs se cnconlró que el signlllcado es 111;1s qu•· eso. pues e5 un 
elen1enlo parllcular. produclo cid conocí1nic11to y la experiencia 
anterior. que lkne efectos sobre el cmnporta111icnto <k los individuos. 



El significado es en si un significado psicológico, ya que no 
puede existir aislado, pues está determinado por un contexto especifico, 
dependiendo de las variables sociales. psicológicas. económicas. 
históricas y cultur.iles. 

De esta forma, el significado psicológico ha sido definido como la 
unidad fundamental de Ja organización cognoscitiva. que está compuesto 
de elementos afectivos y de conocimiento, que crean un código subjetivo de 
reacción: lo cual refleja Ja cultura subjetiva de la persona (Valdez. 1998). 

A su vez, el lntcrcs por definir el slgn111cado llevó a su estudio desde 
una aproxilnaclón cuantitativa. 

En cuanto a las aproximaciones que han surgido para medir el 
significado se pueden mencionar (Reyes, 1993: Valdez. 1998): 

• Los índices fisiológicos. 

Por n1edlo de estos se Intento medir el significado a través del 
registro de potenciales de acción en la n1usculatura estriada de las 
respuestas glandulares y de las respuestas pslcogalvanlcas de Ja piel 
después de la presentación de un estin1ulo. En estos estudios se intentó 
encontrar la relación dada entre las Ideas y la actividad molon1. 

• El diferencial semánllco. 

Técnica dlseiiada y elaborada con el fin de n1ccllr el significado 
connotativo de las palabras y para diferenciar el significado de un concepto 
respecto a otro. 

Una de las Ideas del diferencial semántico es describir el significado 
de las palabras (significado subjeti\'O) a partir de las respuestas dadas por 
los sujetos. 

De acuerdo con el diferencial sen1.ánttco, los conceptos tienen tres 
dhnenslones que son: e\·aluaclón. potencia y dinarnlsmo. 111edi<Ulle los 
cuales se puede observar el valor. la fuer7.a y la acti\•ldad que tiene un 
concepto entre los sujetos de una muestra detenninada. 
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Las redes sernánllcas naturales. 

Esta técnica surge como una alternallva de evaluación del 
significado a partir de los modelos desarrollados para explicar la forma en 
la que se organl7~'1 la Información en torno a la memoria semántica. 

F'lgueroa y sus colaboradores (l 980 citado en Valdez. 19981 
propusieron que el estudio de las redes sernántlcas debia ser natural. es 
decir que el trabajo se debia empezar con las redes generadas por los 
sujetos y no solamente con las generadas en la computadora. 

Para esto fue necesario retomar ciertos postulados de las redes 
semánticas. por ejemplo: 

l. La organización Interna de la lnfonnaclón contenida en la 
memoria a largo plazo. en forma de red. donde las palabras o eventos 
fonnan relaciones. las cuales en conjunto dan el slgntllcado del 
concepto, slgnlflcaclo que a su vez está dado por un proceso 
reconstn1cth·o ele lnfonnaclón en la 111e1norla. que pennlte observar cual 
es el conocln1lento que se tiene de un concepto. 

2. l~'l distancia serm'i.ntlca. de la cual se debe entender que los 
elen1entos que cmnponen la red se encuentran separados de alguna 
forma. es decir que no todos los conceptos obtc11idos corno definidores 
del cstirnulo serún iguahnente l111portantes. 

De esta 1nanen1. la red sc111úntka natural puede ser definida cmno: 
·aquel conjunto ele conceptos elegidos por la me1noría a través de un 
proceso reconstn1ctlvo. que pennilc a los sujetos tener un plan de 
acciones. así con10 la C\'aluac-ión subjetiva de los eventos. acciones u 
objetos· (Reyes. 1993). 

La red sernántlca de un concepto. es entonces. aquel conjunto de 
conceptos elegidos por la memoria a través de un proceso reconst1ucli\'O. 
esta estn1ctura y organi7A'lclón deben pennltlr un plan de acción. así co1no 
la evaluación subjetiva de los eventos. acciones u objetos (Valdez. 1998). 

Así pues. el hablar del proceso mediante el cual se recupera el 
conocinlicnto {en este caso, los conceptos relacionados con la red 
se111ánt1ca) hace necesario explicar el funciona111knto y la co111postclón de 
la memoria, especiflcan1entc. las estn1cturas involucradas con el 
abnaccnmniento de palabras y sirnbolos para la slgntlleación y 
cornprenslón del medio. 
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4.3 Memoria. 

Del abordar temas como la constn.icclón del conocimiento y los 
procesos mentales (entre ellos la Interpretación y recuperación del 
conocimiento). se hace necesario profundizar en la manera mediante la 
cual dicho conocimiento adquiere significado. cómo se ordena y reordena 
constantemente: Jo cual nos remJte al concepto de memoria, la cual se 
puede entender como la retención o almacenamiento de lnforrnaclón 
(Kleln. 1994). 

Dicha Información prov:lene de tres puntos fundamentales (Valdez. 
1998): 

1. Las circunstancias (estímulos). 
2. Las experiencias pasadas. 
3. La retroalimentación como consecuencia de Ja acción. 

Del estudio de la rnemoria han surgido diversas propuestas sobre 
como se almacena. recupera. reconstn1ye y se utiltz~-i la lnfonnaclón. Uno 
de los modelos nlás ~enerales y completos es el de Atklnson y Shlffrin 
( 1968) que Indica que la 1nemoria se encuentra dt\·ldida en tres almacenes 
(citado en Kleln.1994; Valdez. 1998): 

1. El sensorial. Que se encuentra dividido en memoria leónica 
(MI) para estinn1los visuales y memoria ecónlca (ME) para estirnulos 
auditivos. 

2. A corto plazo. (t\CPJ. Es una 1nen10ria activa, Ja cual parece 
basarse en caracteristlcas acústicas. Es un mccanisrno de 
almacenamiento: organl7..a llujos de lnfonnaclón (entre ésta y la 
memoria a largo plazo). generados por el propio sistema cognitivo. que 
posterionncnte pasará a forrnar parte del 111atcrial perteneciente a la 
memoria a largo plazo. 

3. A largo plazo. (ALP). Aquí se encuentran conocllnlentos y 
habllldades rnás pennanentes. contiene todo lo que se conoce y que 
actualmente no se encuentra en la 1nernoria activa. 

Estos ahnacenes son unitarios. relatlva1nente independientes. con 
diferentes funciones. tipos de codUkaclón y tlen1pos de retención de Ja 
lnfonnación. 

Postertonncntc. se sugirió que la men101ia se t•ncucntra dlv:ldlda 
fundarncntalmcnte en dos alrnaccncs: a corto plazo. y a largo pla7.o; la 
n1emor1a leónica y ecónlca (men101ia scnsortal) realtz.an funciones a nivel 
de memoria a corto plazo (MCPJ. 
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Ahora bien, la información contenida en la memoria a largo plazo es 
de tres tipos: 

1. Conocimiento sensoperceptual. Se en1plea en la claslflcación 
de patrones sensoriales y en el ahnaccnarniento de recuerdos de 
sensaciones. 

2. Conocimiento procesal motor. Acerca de habilidades motoras e 
Intelectuales. 

3. Conocimiento proposicional. Cuenta con lnfonnaclón 
declarativa, Incluye creencias acerca de nosotros n1lsrnos. del n1edlo. 
conocimientos acerca de conceptos y significados de las palabras. 
conocimientos sobre hechos generales y de objetos especillcos. eventos 
y episodios. 

En continuidad con lo anterlor, Valdc-1: ( 1998). explica que la 
n1emoria a largo plazo (MLP) es activa. ya que Implica la selección, 
organización y consolidación de los materlales de acuerdo con sus 
cualidades abstractas o sus significados. La MLP rellene inforniaclón por 
periodos de tlernpo prolongados, recodificando ésta cuando es transferida 
desde la MCP. a un código. ya sean lmageues (representación analógica). o 
bien por el significado de los estímulos (código sem<"~nlico) que pennite 
111ayor econon1ia en la capacidad de almacenan1iento. 

Estos tipos ele codificación por parte de la J\lLP hacen posible la 
distinción de otros dos tipos de n1emoria que se ubican dentro de la 
1nen1oria a largo plazo: la memoria semántica. y la n1en1oria episódica 
(Klcin, 1994; Valdez, 1993): 

La rnemoria episódica recibe y alrnacena tnfonnaclón acerca de 
datos temporales. eventos y de rclactoues espacio - teruporales que se 
dan entre estos eventos. 

• IÁ! memoria semántica es neces.arla para el uso del lenguaje: 
organl.7..a el conocimiento acerca de palabras y otros sírnbolos verbales. 
sus significados y sus referentes. acerca de las relaciones entre dios y 
acerca de las reglas, fónnulas y algorttrnos par.1 la nianlpulaclón de 
estos sin1bolos, conceptos y relaciones. El conocl11J1ento aln1acenado en 
este Upo de n1emorta se encuentra organizado conceptualrnente: siendo 
su principal función la comprensión del mundo. 

Con10 se puede ver. la 111c11101ia st'Ill<Ü1llc'a se presenta co1110 una 
estructura surnamenle ln1portante dentro de la J\.1LP y en este caso. en lo 
referente a las redes se111úntlcas. Es por eso que a continuación se expllca 
la relación c.xistente entre ésta y los rnodelos de redes conocidos 
(destacando el propuesto por Flgucroa). 



4.4 Memoria semántica, modelos de red. 

Retomando tanto los estudios sobre la 1ne1norta, como los rnetodos 
propuestos para medir el significado, se han encontrado propuestas 
neoasoclaclonlstas creadas específicamente para el estudio de la memoria, 
pero que han sido de utilidad para el estudio del significado. Estas 
propuestas ncoasoclaclonlstas hipotetlzan que hay asociaciones entre 
acontecimientos mentales (representaciones, sirnbolos. conceptos o 
proposiciones) que no son estímulos o respuestas prilnltivas. esto es que 
no se corresponden directan1ente con objetos y acontecimientos del mundo 
externo; de ahí el surgln1lento de los primeros modelos asociativos. los 
cuales no tomaban en consideración los numerosos tipos de couochnlento 
semántico. (Reyes, 1993). 

Una de las aproxln1aclones especillcas a partir de la cual se ha 
intentado abarcar y explicar el fenómeno del significado (relacionándolo 
con la memoria sen1ánt1ca) ha sido mediante el Í.1so de diversos modelos 
en forma de redes semánticas, siendo los siguientes los más difundidos y 
de mayor aceptación (l<leln. 1994; Valclez, 1998): 

• El modelo de Qutlltan. 

Fue uno de los prtmeros modelos ele red desarrollados. Propone un 
modelo de memorta sen1ántlca. donde la lnfonnaclón se representa por 
medio de redes de conceptos. en donde dichos conceptos se relacionan 
entre si, produciendo en esta Interacción de lnfonnaclón. el slgnlflcado 
propio ele cada concepto. 

En 1968, Qullllan crea un modelo de proceso llngúisllco en 
computadora al que llan1ó: Teachable l,.;1nguge Comp1·ehcnder nLCJ, 
rnedlante el cual trató de realizar análisis de ll'Xtos en lngl<'s a partir de 
asociaciones etiquetadas qul' repn·scntaban las relaciones semánticas que 
tenían los conceptos a traves de la nwmorta scn1:\ntica. 

Este autor trabajó su moddo co:no si fuera un rnodelo de 
representación de la lnfonnaclún. silnllar al dl' una base dt· datos 
cornputari7-acl¡1, pensando que a tran•s dt" t"str progr·;una se podria 
de111ostn1r cón10 se construía en hu111anos la •·structura s.-111;\.ntlca v córno 
se procesaba la lnfonnaetón a través de una si111ulac1ón en eon1puÍadora. 
Con base en este 111oddo ck simulación de la 11H·1nolia en computadora se 
postuló que los iten1es que cstún almacenados en la niemorla scn1.ánllca. 
se encuentran ubicados dentro de una gigantesca red. ck la cual cada ítem 
se relaciona con otros por n1edlo de dlli.-rl'ntes conectivos. Dteha red está 
organl..7~1da Jerárquica y lú~lcamente con base en la uti117 . .ación de una 



taxononúa elaborada a parUr de conceptos 
subordinados. 

superordlnados y 

• Los modelos de Anderson: Bower y Rumelhart: Llndsay y 
Nonnan. 

Basándose en el modelo de QullUan. se desan-ollaron otros. con el 
propósito de hacer n1ás eficaz el análisis semánUco del lenguaje. Entre 
estos se encuentran dos Upas, los cuales consideran a la n1emoria con10 
una red de relaciones determinada por la semejm17..a existente entre los 
diferentes Upos de conceptos. Estos progrrunas son: "Eleonor·. y el de 
"Memoria Asociativa Humana". An1bos prognunas se basa11 en una 
concepción teórica se1nejantc, y su principal diferencia es la fonna de 
tratar las relaciones. pues "Eleonor" utiliza relaclo11cs rotuladas que 
detenninan el tiempo. objeto. Instrumento, etc .. znlentras que el programa 
de "Memoria AsoclaUva Humana" utiliza rótulos abreviados que 
representm1 el actuante. el receptor y el contexto. Estos dos progrmnas 
utiltzan una base de conoclnlientos generales y otra que tiene tnforniaclón 
del Upo ele un diccionario. que cletennlna el significado de cada palabra. 

• Los modelos de Sznlth. Shoben y Rlps: Collins y Loftus. 

Los problemas de diferencias en el tiempo de reacción. presentados 
por los otros modelos jerárquicos. pennitcn suponer que estas 
asociaciones se dan porque hay conceptos que son 111ús representativos de 
alguna categoría, debido a que llenen más de los atributos que 
caracterizan a esa categoria. 

En estos modelos el problema central se ubica en la fonna ele acceso 
a la representación de la !nfonnaclón. especilkaznente a la que cleterrnina 
la relación de distancia entre una cate~mia y un ejen1plar de ésta; por lo 
que considera que ésta se organiza a través de principios de 
supcrordenaclón y subordinación. 

De esta 111anera. este 1noddo asuznc co1110 supuestos estructurdles 
que la organización de la Información se da por un principio de evaluación 
de slnlilitud, considerando que ésta se origina por el nún1cro de 
conexiones entre propiedades en cmnún y por la distancia que hay entre 
las conexiones. 

• El modelo de redes se1nú11ticas naturales de Figueroa. 

Los 111odelos de rnemoria antes 111e1Kionados. n1~u1eja11 el enfoque de 
simulación en cornputadoras de los pn~:csos de 1nen1or1a, asi cmno el seJ" 
modelos nltan1entc fonna.117 .. .ados de catq.~or17 .. ación .. 

En Mé..xlco. Flgueroa. Gonzalez y Solis ( 1981 J propusieron que el 
estudio de las redes fuera natural. por In que el znodelo de redes 
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semánticas naturales. surge de la necesidad de abordar el estudio del 
signlflcado directamente en humanos y no solamente a través de n1odelos 
computari.7..ados (Reyes. 1993): así rrúsmo, intenta dar una explicación al 
problema que hay acerca de las relaciones que se dan entre los nodos 
conceptuales que determJnan la estructura básica de la red. tomando en 
cuenta que el significado es con1ponente plitnordial del almacén de 
memoria a largo plazo, que Implica un proceso de carácter reconstructivo y 
dinám..lco que se da a partir del conoclnúento y de las relaciones entre 
conceptos, que se expresan slmbóUcamente a través del lenguaje (Valdez. 
1998). 

Para lograr el objetivo principal de la técnica. que es la obtención 
propia del significado de los conceptos que se utilizan como estímulos. el 
procedimiento que se ha seguido se constituye de dos tareas Importantes 
que son desarrolladas por los sujetos (Heyes. 1993; Valdcz. 1998): 

1. Se pide que definan la palabra esli1nulo. con un 1nínltno de 
cinco palabras que pueden ser: nombres. pronmnbres. sustantivos. 
adjetivos. verbos y adverbios, sin uUll7 .. ar preposiciones. conjunciones. 
artículos o cualquier otro Upo de partículas gra1naticales. 

2. Una vez escritas las palabras. se les solicita a los sujetos que 
las jerarquicen, a partir de la ltnportancia de c;1da una de las palabras 
con respecto de la palabra estímulo que definieron. Asi pues. se les pide 
asignen el nún1ero uno a la 1nás Importante o que 111cjor define a la 
palabra estímulo. el número dos a la que le sigue según su importancia 
y así succslvmnente hasta 01·gani7.<1r todas las palabras dellntdoras. 

Así pues. con base en la lista obtenida. y a los valores asignados a 
las definidoras Ucrarquíal. se logra tener un 1napco de la organización de la 
infonnaclón en la tnernolia, el cual da el co11oc!mtcnto del concepto .. 

Con este procedilnlento. F!gueroa. Gonz<ikz y Solís ( 1981 J pudieron 
demostrar que, a pesar de la base asoc!ac!on!sta de la técnica. los 
resultados encontrados no son asociaciones l!bres de conceptos. puesto 
que al pedir la jerarqul.7--ictón de las palabras según el juicio de cada 
sujeto, lo que se obtiene es la red semcinticu entendida c01110 - el conjunto 
de conceptos selccc!o11;idos por los procesos de reconstnicc!ón de la 
mernolia. considerando que esta selección. 110 es una silnplc asociación. ya 
que está cletenninada por las clases y propiedades de los elcrncntos que la 
!nte~rnn" (Valdez. 1998: 51 ). 

Así pues. y de acuerdo a lo expuesto en cada 1110dclo y a pesar de la 
liquc7-'1 que cada uno present<l. se to1nará como base para los fines del 
presente trabajo el modelo de redes semánticas naturales propuesto por 
Vi~ueroa en 1980 Id cual se explica a continuación). ya que sus 
plantearnlcntos pcnn!ten encontrar ele una rnanera a1nplia y fiable los 
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slgnlflcados de las carJctcristlcas masculinas estudiadas en este estudio: 
violencia y poder. 

4.5 La técnica de la red semántica natural. 

Como ya se ha rnenclonado. el objetivo de la técnica es la obtención 
del slgnlflcado de los conceptos mediante Instrucciones especificas de la 
tarea que deben rcallzar los sujetos: la definición de los conceptos 
estimulo. su jerarqul7A'lclón. y la asignación de valores positivos o negativos 
según sea el caso (de acuenlo al contexto de cada Individuo). 

Una vez reall7A1da la aplicación, se lle\•a acabo la obtención de los 
valores, con la cual es analizada la lnfonnaclón generada por los sujetos. 

Los valores son los siguientes (Heyes. 1993; Valdcz, 1998): 

1. Valor .J. Se refiere al total de las palabras definidoras que 
fueron generad¡u; por los sujetos par-a definir el estírnulo. l'.:s un 
Indicador de la riqueza semántica de la red. 

2. Valor ~ Es el n~sultaclo de la elaboración de categorias 
sen1ántlcas para las dellnid(H"as aportadas por los sujetos. 

3. Valor M. Se obtiene dt· la multiplicación que se hace de la 
frecuencia de apar·IC'lón por la Jen1n¡uia obtenida para cada una de las 
palabras definidoras genen1das por los sujetos. Es un Indicador del 
peso semántico obtenido para cada una de las palabn1s dellnidoras 
obtenidas. 

4. Contunto SAM. Grupo de las quince palabras dellnldoras que 
hubieron obtenido los rnayor·cs valores M totales. Es un Indicador de 
cuáles son las p;1labras dcl1111doras que confonnan el núcleo central de 
la red. es el centro mismo del significado que tiene un concepto. 

5. Valor FMG. Se obtiene para todas las palabras definidoras 
que confonnan el conjunto SAM. a través de una regla de tres. ton1ando 
con10 punto de partida que la palabra ckl1nidora con d valor 1\.1 más 
alto, representan\ el 1 OO!b. Es un indicador en t(:nninos de porcentajes. 
de la distancia semántica que hay entre las diferentes palabras 
definidoras del conjunto SAM. 

6. Valor _(l, Se toman las 15 dc-llntdoras con rnayor \'alor 1\.1 para 
cada concepto. y se obtiene el prmnedio de las diferencias entre ellas 
ele la siguiente rnanera: al valor M qu<· s~~ encuentra en prlrner lugar se 
le resta el valor· ~! del s('gundo lugar: al valor M del segundo lugar se le 
resta el valor M del tercer lugar y así suceslva111cntc: posterlonnente se 
surnan los resultados y se dividen entre 14 que es el nún1cro total de 
restas. Este valor permite cuantificar la densidad de la red 
semántica. 

7. ValQr V. El número de i;rcrbos gerwrados por un grupo. 
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En el siguiente capitulo se abarcará de manera mucho más 
especifica el procedilnlento mediante el cual se Uevo a cabo esta 
Investigación. 

Lo anterior justifica la importancia y utilidad de la técnica de las 
redes semánticas ene 1 estudio y análisis del significado. En este caso en 
particular, se aplicarán en la búsqueda del significado de la vlolencla y el 
poder en la población mascullna; tonmdo en cuenta la orientación sexual: 
homosexualidad y heterosexualidad. 
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Capítulo 5. En búsqueda del significado de la violencia 
y el poder en hombres homosexuales y heterosexuales. 

Introducción. 

Lo expuesto en los capitulos anteriores. demuestra la necesidad de 
una transfonnaclón en el entendimiento sobre el significado de la 
mascullnldacl. 

Por principio. el movimiento feminista. logro el cuesUomuniento de 
la manera en que se establecen las relaciones entre h0111bres y n1uJeres: 
asi corno la posición que cada uno de estos ocupa en el slste1na social. 
Contrariamente. para los varones. parece que el género aun no ha 
cobrado suficiente Importancia, motivo por el cual aun se conciben Ideas 
erróneas corno la existencia de un rnodelo tnasculino "universal-. 
haciéndose evidente que el probletna en si no son los hotnbres . si no la 
definición tradicional de tnasculinldad. 1nls1na que heredarnos e 
Incorporamos en la vida cotidiana (Ki1111m:l. 1999). 

En la actualidad. gracias a los estudios ele género. se ha podido 
lograr una 111ayor con1prenslón de la 111ascullnldad. en especial de los 
aspectos e1nocionaks que se Involucran en su co11stn1cción: abriendo así. 
la posibilidad de re definirla, ilwltanclo a los propios varones a participar 
en esta tarea. 

Es por esto, que a tra\•és de la técnica de redes sen1i1ntlcas naturales 
(la cual nos pcnnltc conocer el sígnllkado psicológico de un concepto) se 
busco un accrcarnlento a los varones. -Jóvenes adultos- ho111osexualcs y 
heterosexuales. con la finalidad de conocer la n1ancra en que cobran 
significado: la violencia y el poder. expresiones consideradas como 
predorninantcs de la masculinidad. De ahi la slgulc11te pregunta: 

5.1 Planteamiento del problema. 

¿ Cuáles son los slgntlkados ele la vlolcncta y el poder conceptos 
clave de la rnasculinldad tradicional en hotnbres Jóvenes adultos 
homosc.xuales y heterosexuales? 

5.2 Objetivo General. 

A través de la aplicación de In técnica de redes semánticas. se 
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pretendió: conocer el significado que los hombres jóvenes adultos 
homosexuales y heterosexuales asignan a los conceptos vlolencla y poder. 

5.3 Objetivos específicos. 

1) Conocer los elementos que componen el significado de los 
conceptos de violencia y poder a partir de las definidoras 
proporcionadas por hombres jóvenes adultos homosexuales y 
heterosexuales. 

2) Analizar los resultados tomando como referencia la perspectiva de 
Jos estudios de genero. 

3) Conocer las diferencias y/o slrnilltudes en la definición de cada 
uno de los conceptos: violencia y poder en hornbres jóvenes 
hon1oscxualcs y heterosexuales. 

5.4 Definición conceptual de Indicadores. 

Sexo. Se refiere a las ear·aC'teristicas biológicas del Individuo, es la 
confornmclón morfolúglca y fisiológica que disllnguen a la mujer del 
hombre (Lamas, l 99fia). 

Edad. Se torno en cuenta la catcgoria de edad de11on1inada adultcz 
joven (25-34 mios). ubicada como una de las etapas de desarrollo 
psicológico en la edad adulta descritas por Cralg, ( 1994). 

Orientación se~,w/. Atracción, gusto o preferencia de la persona para 
elegir un compaikro sexual (Blciehrnar. 1985). 

-Homose.\,Ja/idad. Personas que sienten atracción fislca y/o afectiva 
por personas de su rnlsmo sexo (Craig. 1994; Hubio, 1994). 

-Heterose.nialidad. Personas que sienten atracción fisica y /o afectiva 
por personas del sexo opuesto (Cralg. 19~14; Hublo, 1994). 

Escolaridad. Conjunto de ctu-sos que un estudiante sigue en un 
establecllnknto docente (Oicelonarlo enelclopt'dlco Quillet. 1979). 

Significacio de los conceptos l'iolt!ricw y poder. proporcionados por los 
hon1bres jóvenes adultos ho111osexualcs y heterosexuales. 

El concepto ele violencia. t·s definido corno la fucr7.a qut~ se ejerce 
sobre una persona para obllgarl<1 a hacer algo contra su voluntad 
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pudiendo provocar lesiones fislcas y trastornos psicológicos. o hasta la 
muerte núsma ( Rlquer, et. al). 

Por su parte el poder, es definido corno el establecl1nlento de una 
posición supertor con respecto a otro. dando la posibilidad para mandar o 
ejecutar alguna acción de manera coercitiva (Corsl. 1995: Kaufm.ru1, 1989). 

5.5 Definición operacional de Indicadores. 

Sexo. Ser hombres. Fue Indicado en la ficha de Identificación del 
formulario de redes semánticas naturales. 

Edad. De Igual manera. se encuentra Indicada en la ficha de 
Identificación del Instrumento. Como se explico anterlonnente. el ran~o de 
edad fue to1nado de acuerdo a la claslfkaclón de las etapas de la edad 
adulta hecha por eral~. 

Orientacióri se.xual. Se les pidió a los sujetos que anotaran en la 
parte superior del fonnulario de redes semúntlcas su orientación sexual: 
Homosexualidad o Heterosexualidad. 

Escolaridad. Los sujetos especificaron en la p1·1Inera parte del 
formulario su nivel acad<'1nlco. 

Significados ele violencia y poder. Son las definidoras obtenidas en el 
formularlo de n:'.dcs semánticas. 

5.6 Sujetos. 

La población fue conformada por 60 sujetos: 30 hombres 
homose,.-ualcs y 30 hombres heterosexuales con una edad entre los 25-34 
años. conside1·aclos c-01110 jóvenes adultos. 

5. 7 Muestreo. 

La técnica de n1uestrco fue no probabilistlca. lnte11clonal. por cuota 
(la cuota se baso en el 11ú111cro de sujetos requerido para llt:var a cabo la 
aplicación de la t~'cnica de las n~cks sc111anllcas naturales). 

No todos los sujetos tu\·!eron la 111Jsn1a posibilidad de ser 
seleccionados: la ma1u·ra ck s.-It-cclonar la 111ucstra estuvo detcnnlnada 
con base en el acceso que se tuvo a ella. especialn1entc en rl caso de la 
población ho1noscxual. pues no fue lacil establecer el contacto con ellos 
debido a los requcrilnit·ntos es¡welficados (edad). La recolección de datos 
se llevó a cabo del mes de .Julio al 111es de Díclcn1brc del 2000 debido a la 



dUlcultad para completar la muestra homosexual. 

Tabla 1. perfll de la muestra. 
Sexo, orientación. edad y escolaridad. 

Sexo/Orientación Edad 
Hombres 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 Total 
homosexuales 2 5 4 4 1 5 2 o 3 4 30 

Hombres o 1 7 8 2 6 1 2 o 3 30 
heterosexuales 
Total 2 6 11 12 3 11 3 2 3 7 60 

Escolaridad 
Prepara torta Licenciatura Post,c:rado No se sabe Total 

Hombres 10 19 o 1 
hon1osexuales 
Hombres 2 23 5 o 
heterosexuales 
Total 12 42 5 1 

5.8 Tipo de Estudio. 

Evaluativo; Ex post facto. En este tipo estudio, el Investigador no 
tiene control directo sobre las \'ariables independientes. ya que estas no 
pueden ser rnanlpuladas; por lo que se hacen Inferencias sobre las 
relaciones de las variables sin Intervención directa (Bustos, Bedolla. 
Bustos A y Lópc...-z, 1982: Kerllnger, 1983). 

Cabe n1enclonar que no se incluyó nada que modificara el 
significado de los conceptos estin1ulo presentados: únlcarnenle se trató de 
definir y ubicar el significado de los conceptos: Violencia y Poder. 

5.9 Instrumento. 

Se ernplcó un fonnularlo de redes sernánllcas (la técnica de la red 
senlánUca se encuentra explicada de niancra amplia en el capitulo 4), el 
cual consta de tres partes. La pr11nera. contiene la recolet:'ción de los datos 
sociodemográflcos. la segunda consta de las instn1cclones par.i contestar 
el fonnulario. La tercera parte. 1nucstra los conceptos cstünulo: Violencia 
y Poder; esta parte consta de tres colunu1as: la colurnna central. en donde 
los sujetos escribieron las definidoras para cach1 concepto estilnulo. la 
columna izquierda, en donde de- encuentra dada la jerarquizaclón (d orden 
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de importancia que asignaron los sujetos a .cada una de sus dellnldoras): y 
la columna derecha. en donde se asigno a cada palabra un valor positivo o 
negativo, de acuerdo al criterio ele cada individuo. (Ver Apéndice 1). 

5.10 Procedimiento. 

La aplicación del forrnulario se realizó de manera Individual, en un 
periodo de 5 meses, el cual abarcó del rnes ele Jullo al n1es de Diciembre 
del 2000 debido a la dificultncl para con1pletar la muestra homosexual, la 
cual se intentó contactar de diversas forn1as: en un principio se Intentó 
hacer revisando los anuncios publicados en la revista tiempo libre. pero la 
población resulto Inaccesible por el tipo de anuncios que presentaban. 
Posteriorn1ente. se recurrieron a eventos realt7~'ldos por hornosexuales 
(entre ellos uno realizado en pro de la dl\'ersldad sexual en el Zócalo de la 
ciudad de México). sin embargo. no se pudo llevar acabo la aplicación de 
los cuestionarlos por la edad de los homosexuales que asistieron. 

Por otra parte, se acudió al GUDS (Grupo Universitario de la 
Diversidad Sexual), quien tenia la disposición de cooperar. pero como en 
los casos anteriores la población no cubría con la edad requerida. 

Así mlsn10, se llan1ó a varias Instituciones corno la linea lcsblco-Gay. 
Dlvcrsltel. Al\.1AC. e Incluso gn1pos religiosos sin obtener respuesta alguna. 

Debido al trabajo rcalt7.ado en SOMESill (Sociedad Mexicana de 
Sexología Humanista Integral), se pensó que ahí se podrían aplicar los 
forn1ularios, pero a pesar de la disposición de los miembros de la 
institución sólo se recuperaron 4 de 15 cuestionarios. los cuales tenían 
errores en cuanto a la aplicación. por lo que tuvieron que ser anulados. 

Con10 último recurso se acudió a la Zona Rosa ele la ciudad de 
México. en donde la población hornosexual se rnostró abierta y 
partlclpatl\•a, logrando así tennlnar con las aplicaciones. 

En lo que respecta a la muestra heterosexual. esta se obtuvo en su 
mayoría de la en1presa Andersen Consulting, y de los nl.,,·cles de 
Preparatoria. Licenciatura y Postgrado de diversas profesiones sin 
presentar mayor compltcaciór1. 

1-'l aplicación del fonnulario se llevó a cabo de la siguiente rnanera: 
los sujetos Iniciaban completando los datos g<·nerales (socio demográficos). 
parn continuar con la ketura de las tnstn1cclones para el lknado del 
cuestionario: en la tnayoría de los casos surgieron dudas respecto a la 
manera adecuada de contestar. estas se n·solvteron explicando el eJcn1plo 



de la palabra "manzana" (el cual se presenta en la primera parte de la hoja 
de respuesta). Aclaradas las dudas. se procedió a la presentación de los 
conceptos: Violencia y Poder respecUvamente. 

El primer concepto que se presento fue el de Violencia. a cada sujeto 
se le pidió enllstara todas las palabras (sustantivos, adjetivos. verbos) que 
pudieran asociar en un nunuto con el concepto Violencia. Al terminar, se 
les solJcltó que jerarc¡ul7~•rnn las definidoras en orden de Importancia, 
siendo el nún1ero l para la que mejor definiera la palabra estünulo. el 
número 2 para la siguiente y asi sucesivamente hasta concluir; 
posterionnente se les Indicó que marcaran con signo positivo o negativo 
(según su criterio) cada una de las palabras. Se siguieron las mlsmas 
instrucciones para el concepto Poder. 

Partiendo del vaciado de datos se obtuvieron los siguientes valores 
de acuerdo con la técnica de las redes semantlcas propuesta por Flgueroa: 

Primeran1ente. se hizo una lista de todas las definidor.i.s que 
generaron los sujetos de cada grupo - Homosexuales y Hctcrosc.xuales -
para los conceptos de Violencia y Poder respectlvmnente. lo cual 
corresponde al valor J (Apéndice 2). 

Postcrlonnente con la ayuda de un diccionario de slnónilnos 
(Larousse consultor. 1990) se fonnaron categorias semantlcas. es decir. se 
agruparon las definidoras que dieron los sujetos por sinonimia (Valor JC); 
debido a esto la prilnera hoja de conceptos fue modificada reduciéndose el 
número total de definidoras. 

Para el vaciado de datos, se utilizó una hoja de calculo Exccll para 
cada uno ele los conceptos por grupo: hornoscxualcs y heterosexuales. 
Dicha hoja contenía una casilla para el concepto y otras donde se 
especificaban las jerarquías ( 1- 15). Cabe mencionar que en el vaciado de 
datos, se respetó tanto el orden de aparición como la ortografia de las 
palabras aportadas por arnbos grupos (Apcndtcc 3). 

A continuación se obttn:leron las frecuencias totales de cada 
definidora generada para cada uno de los conceptos presentados. 

Se calculó el Valor l\1 total para cada palabra nwdiantc la su1natorta 
de la rnultlpllcaclón de las frecuencias por el valor sernúnttco. 

Habiéndose obtt·nlclo los valores M totales par·a cada una de las 
dcl1nldorns. se ellglero11 las 15 palabras con mayor valor l\t total. l;L-; cuales 
confonnaron el conjtmto SAM de los conceptos de Vlokncla y Poder para 
cada uno de los gn1pos (Apencltcc 3). 
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Tomando como base las palabras del conjunto SAM, y el valor M. se 
calculo en térn1lnos de proporción el valor FMG; donde el valor M total 1nás 
alto representó la total cercanía ( l OQ<l,f>) del concepto para con el estimulo 
definido. a partir del resultado se calcularon los demás valores rnedlante 
una regla de tres. 

Posteriormente, retomando las 15 palabras que conformaron el 
conjunto SAM se calculó el valor G. restando al máximo valor M total el 
que se encuentra en segundo lugar. y a este el que se encuentra en 
tercero. y asi sucesivamente hasta ternunar. 

Se obtuvo el valor V, contando el número ele verbos generados por 
cada grupo para cada uno de los conceptos presentados. 

Finalmente, tomando en cuenta las categorias semánticas (valor JC). 
se obtuvo la carga afectiva; se real!.7..aron cuatro tablas (dos por cada 
grupo) en las cuales se cod!flco el signo asignado para cada una de las 
palabras asociadas con los conceptos estímulos presentados 
respectivamente: dichas tablas constan de cinco casillas. la primera 
contiene las definidoras, en las siguientes 3 casillas se anoto la frecuencia 
de apartclón de cada signo (positivo, negativo y neutro) por palabra. En la 
última celda, se escribió el signo f1nal (carga afectiva) de cada definidora 
(Apcndice 4). 

Habiendo obtenido el signo de cada palabra. se sumo el total de 
signos positivos, negativos, y neutros de cada gr·upo para los estímulos: 
Violencia y Poder. quedando representado gráílcainente en tcnninos de 
porcentaje. 

Con esto, concluye el apartad{l correspondiente a la parte 
metodológica de la investigación, que relleja de nuu1era general el trabajo 
realizado y la 1nanera en la que se estructura el presente estudio. 

A continuación por 
presentan los resultados 
semánticas en la búsqueda 
población mascullna. 

medio de tablas. diagramas y gráficas se 
obtenidos mediante la técnica de redes 

del slg,nlflcaclo de la violencia y el poder en la 
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Capitulo 6. Resultados. 

Como ya se ha mencionado. en los últimos 30 ai\os. ha habido un 
cambio en la ideología existente sobre el significado del género: no 
obstante, en los últimos 50 arios. la noción de masculinidad 
contrariamente a la feminidad no ha cambiado mucho (kimmcl. 1999). De 
ahí, el interés de acercarnos a su estudio. tomando en consideración dos 
de las caracteristlcas que parecen ser importantes en la construcción y 
expresión de la masculinidad: la vlolcncla y el poder. 

Para lograr tal propósito. se aplicó la técnica de redes sen-iánUcas 
naturales a una rnuestra de hornbr·cs jóvenes adultos. hornosexualcs y 
heterosexuales. A continuación. se presentan Jos resultados obtenidos de 
la aplicación y análisis de la técnica de redes sen1anUcas. 

En la tabla 2. se observa que el concepto Poder tuvo mayor riqueza 
semántica. seguido de la palabra Violencia. 

Se puede apreciar una similitud entre ambos grupos: heterosexual y 
homosexual en cuanto a la rique7.a scrnantlca del concepto Violencia; 
mientras que para el concepto Poder el grupo heterosexual presentó mayor 
1ique7~'1 scn1ánUca. 

Tabla 2. Valor J de los conceptos clave de la Masculinidad 
Tradicional. 

Valor J Varones Varones 
Homosexuales Heterosexuales 

Poder 168 191 

Violencia 164 156 

En la tabla 3. se exponen los resultados obtenidos de acuerdo a la 
fonnncJón de categorías se1nánUcas. cmno puede observarse el número de 
definidoras fue reducido. quedando nuevamente en prtmer lugar el 
concepto Poder en an1bos grupos. 
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Tabla 3. Valor JC de los conceptos clave de la Masculinidad 
Tradicional. 

VaJorJC Varones Varones 
Homosexuales Heterosexuales 

Poder 155 164 

Violencia 144 140 

La tabla 4. se refiere a la densidad de la red, encontramos que Jos 
hombres homosexuales manifiestan una relación mucho más cercana que 
los heterosexuales con el término Violencia (9.07), y en el caso de la 
palabra Poder Jos varones heterosexuales son quienes presentan xnayor 
cercanía (6.8). 

Tabla 4. Valor G de Jos conceptos clave de la Masculinidad 
Tradicional. 

Valor G Varones Varones 
Homosexuales l leterosexuales 

Poder 5.31 6.8 

Violencia 9.07 3.5 

La tabla 5. nn1estra el nún1ero de verbos ~enerados por cada grupo 
para los ténnlnos Violencia y Poder; en este caso an1bos grupos 
presentaron una cantidad similar de verbos en relación a la palabra Poder; 
la diferencia se obsen·a en cuanto al concepto de Violencia. donde los 
varones homosexuales manejaron una niayor cantidad de verbos. 
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Tabla 5. Valor V de Jos conceptos clave de la Masculinidad 
Tradicional. 

Valor V Varones Varones 
Homosexuales 1 leterosexuales 

Poder 30 29 

Violencia 28 8 

A continuación, se presentan las tablas correspondientes a las 
defirúdoras que confonnaron el conjunto SAM de los conceptos Violencia y 
Poder de mnbos grupos: Homosc.xualcs y Heterosexuales (cada tabla 
contiene Ja carga afectiva asignada par¡1 las palabras del conjunto SAM). 

Así mismo, cada tabla se acompalia de un diagrama de Qullllan, en 
el cual se e.Kpone de 1nanera grúfica la relación ele cercanía de las 
definidoras obtenidas para cada uno ele los conceptos presentados. 

Postclionnente se exponen las tablas que contienen los Valm·es FMG 
de Jos conceptos n1anejados en Ja Investigación. 
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Tabla 6. Conjunto SAM del concepto Violencia para el grupo Homosexual. 

DEFINIDORAS VMT C. AFECTIVA 
1 Golpear 168 -
2 Agresión 122 -
3 Gritos 105 -
4 Matar 96 -
5 Violación 70 -
6Mala 66 -
7 Insulto 53 -
8 Robar 52 -
9 Sangre 50 -
10 Dañina 47 +/-
11 Policía 37 + 
12 Maltrato 36 -
13 Famlllar 32 -
14 Lagrimas 31 -
l 5Dcllncuencla 31 -

Diagrruna 1 de Qullllan para el concepto Violencia en el ~nipo 
Hornosexual. 
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Tabla 7. Conjunto SAM del concepto Violencia para el grupo Heterosexual. 

DEFINIDORAS VMT C. AFECTIVA 
1 Muerte 83 -
2 Dolor 70 -
3 Agresión 66 -
4 Armas 60 -
5 Sangre 54 -
6 Guerra 53 -
7 Pelea 49 -
8 Maltrato F. 47 -
9 Intolerancia 46 -
10 Golpes 45 -
11 Abuso 44 -
12 Enojo 43 -
13 Peligro 36 -
14 Destrucción 35 -
15 Drogas 34 -

Dlagranm 2 de Qullllan para el concepto Violencia en el grupo 
Heterosexual. 
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Tabla 8. Conjunto SAM del concepto.Poder para el grupo Homosexual. 

DEl-"INIDORAS VMT C. AFECTIVA 
1 Dinero 107 + 
2 Soberbia 88 -
3 Orden 62 + 
4 Fuerza 50 + 
5 Prepotencia 42 -
6 Ayuda 38 + 
7 Mando 38 + 
8 Ambición 38 + 
9 Adquisición 35 + 
10 Abuso 31 -
11 Físico 26 +/-
12 Causa 24 + 
13 Robar 23 -
14 Violencia 22 -
15 Gobierno 22 -
16 Decidir 22 + 
17 Trabajo 22 + 

Dlagranm 3 de Qullllan para el concepto Poder en el grupo 
l lomoscxual. 



Tabla 9. Conjunto SAM del concepto Poder para el grupo Heterosexual. 

DEFINIDORAS VMT C. AFECTIVA 
1 Dinero 135 + 
2 Inteligencia 102 + 
3 Dominio 97 + 
4 Fuer.i:a 93 + 
5 Corrupción 80 -
6 Triunfo 72 + 
7 Abuso 72 -
8 Conocimiento 70 + 
9 Logros 54 + 
10 Justicia 53 + 
1 1 Posesiones 48 + 
12 Política 42 + 
13 Influencia 37 + 
14 Carácter 35 + 
15 Mando 34 + 
16 Jr-rarquía 34 + 

l'uita JI,_ 

Diagrama 4 de Qullllan para el concepto Poder en cJ grupo 
1 ktcrosexual. 
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Tabla 10. Valores FMG de la palabra Violencia: gn.ipo Homosexual. 

CONJUNTO VALOR M VALOR FMG 
SAM 

1 Golpear 168 100% 
2 Agresión 122 72.61 
3 Gritos 105 62.5 
4 Matar 96 57.14 
5 Violación 70 41.66 
6 Mala 66 39.28 
7 Insulto 53 31.54 
8 Robar 52 30.95 
9 Sangre 50 29.76 
JO Dai'llna 47 27.97 
1 1 Poltcia 37 22.02 
12 Maltrato 36 21.42 
13 Famillar 32 19.04 
14 l."\grtmas 31 18.45 
1 5 Dcltncucncla 31 18.45 

J = 1G4 

Tabla 1 1. Valores Fl\·IG ele la palabra Poder: gn.ipo Homosexual. 

CON.JUN"TO VALOR M VALOH FMG 
SAM 

---- ,____-~~~~~~-

1 Dinero 107 100% 
2 Soberbia 88 82.24 
3 Orden G2 57.94 
4 Fuerza 50 46.72 
5 Prepotencia 42 39.25 
6Ayuda 38 35.51 
7 Mando 38 35.51 
8 Ambición 38 35.51 
9 Adquisición 35 32.71 
10 Abuso 31 28.97 
11 Ftslco 26 24.29 
12 Causa 24 22.42 
13 Robar 23 21.49 
14 Violencia 22 20.56 
15 Gobierno 22 20.56 
16 Decidir 22 20.56 
17 Trabajo 22 20.56 

J = 168 
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Tabla 12. Valores FMG de la palabra Violencia; grupo Heterosexual. 

CONJUNTO VALOR M VALOR FMG 
SAM 

l Muerte 83 100% 
2 Dolor 70 84.33 
3 Agresión 66 79.51 
4 Armas 60 72.28 
5 Sangre 54 65.06 
6 Guerra 53 63.85 
7 Pelea 49 59.03 
8Maltrato 47 56.52 
F'anúllar 46 55.42 
9 Intolerancia 45 54.21 
10 Golpes 44 53.01 
11 Abuso 43 51.80 
12 Enojo 36 43.37 
13 Peligro 35 41.16 
14 Destn.icclón 34 40.96 
15 Drogas 

J= 156 

Tabla 13. Valores FMG de la palabra Poder: grupo l·fetcroscx-ual. 

CONJUNTO VALOR M VALOR FMG 
SAM 

-----
l Dinero 135 100% 
2 Inteligencia 102 75.55 
3 Dominio 97 71.85 
4 Fuerza 93 68.88 
5 Corrupción 80 59.25 
6 Tliunfo 72 53.33 
7 Abuso 72 53.33 
8 Conocimiento 70 51.85 
9 Logros 54 40 
10 Justicia 53 39.25 
1 1 Poseslonc-s 48 35.55 
12 PoUUca 42 31.11 
13 Influencia 37 27.40 
14 Carácter 35 25.92 
15 Mando 34 25.18 
16 Jerarquía 34 25.18 

J = 191 
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Como puede observarse en las tablas anteriores. el concepto 
Violencia presentó en el gnipo homosexual las siguientes dellnidoras en el 
conjunto SAM. tomando en cuenta su Valor M y FMG total: en prin1er 
lugar se encuentra la palabra golpear con un valor M de 168 y un FMG del 
100%. le siguen: agresión (122) (72%). gritos (105) (62%). malar (96) (57%). 
violación (70) (41 %). mala (66) (39%). Insulto .(53) (31 %). robar (52) (300Ai). 
sangre (50) (29%). dai'ilna (47) (27%). pollcia (37) (22%). maltrato (36) 
(21 %). famlllar (32) ( 19%). lúgrhnas (31 J ( 18%) y delincuencia (31) ( 18%). 

Por su parte. las dcllnlcloras asociadas por el grupo heterosexual a la 
palabra Violencia fueron las siguientes: muerte (83) 1100º-0). dolor (70) 
(84.3%). agresión (66) (79.5%). annas (60) (72.2%). sangre (5-l) (65%). 
guerra (53) (63.8%). pelea (49) (59%). maltrato familiar (4 7) (56.5%i). 
Intolerancia (46) (55.4%). golpes 1451 (54.2%). abuso(44) (53%). enojo (43) 
(51.8%). peligro (36) (43.3%). destrucción (35) (41.1 %) y drogas (34) 1·10.9). 

En lo que se refiere al concepto Poder en el gn1po hmnosexual se 
encontraron: dinero (107) ( 1 OO'lú). soberbia (88) (82.4%). orden (62) 
(57.9%). fue17.a (50) (46.7%). prepotencia (42) (39.2%). ayuda (38) (35.5%). 
mando (38) (35.5%). ambición (38) (35.5%). adquisición (35) (32. 7%). abuso 
(31) (28.9%). fislco (26) (24.2%). causa (24) (22.4%). robar (23) (21.4%). 
violencia (22) (20.5%). gobierno (22) (20.5%). decidir (22) (20.5%) y trabajo 
(22) (20.5%i). 

Para el grupo heterosexual las palabras fueron: clincn> ( 135) ( 1 OO'l-ó). 
intellgencla ( 102) (75.5%). dominio (97) (71 .8%). fuer.~a (93) (68.8%). 
com1pclón (80) (59.2%). triunfo (72) (53.3%). abuso (72) (53.3%). 
conoclnúento (70) (51.8%). logros (54) (40%). justicia (53) (39.2%). 
posesiones (48) (35.5%). político (42) (31. 1 %). influencia (37) (27.4%). 
carácter (35) (25.9%). mando (34) (25.1%) y Jerarquía (3·ll (25.1%). 

Cabe 1nenclonar. que las tablas presentadas anterlonnente. 
contienen la carga afectiva asignada para cada una de las cleflnlcloras que 
integran el conjunto SAM de los conceptos Violencia y Poder 
respect1van1ente. Cotno puede obsen·arse. an1bos gn1pos dan una 
cotu1otaclón negativa a la violencia: n1lentras que d poder adquiere 
cualidades positivas. es decir, qur las dellnldoras de este concepto no 
necesarian1ente reflejan los aspectos negativos de este concepto (que si lo 
hay): es Interesante resaltar que a pesar de que d poder se encuentra 
ligado estrechmnente a la violencia por establecer uua relación de 
desigualdad. también tiene un lado positivo. corno lo muest1·an los 
conjuntos de palabras dadas por ambos grupos. 
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Tabla 14. Comparación de Valores totales de la Palabra Violencia. 

HOMOSEXUALES HETEROSEXUALES 
CONJUNTO VALOR CONJUNTO VALOR 

SAM M SAM M 
l Golpear 168 l Muerte 83 
2 Agresión 122 2 Dolor 70 
3 Grttos 105 3 Agresión 66 
4 Matar 96 4 ''nnas 60 
5 Violación 70 5 Sangre 54 
6 Mala 66 6 Guerra 53 
7 Insulto 53 7 Pelea 49 
8 Robar 52 8 Maltrato Fai:nlllar 47 
9 Sangre 50 9 Intolerancia 46 
10 Da1'1na 47 10 Golpes 45 
1 1 Policía 37 l lAbuso 44 
12 Maltrato 36 12 Enojo 43 
13 Familiar 32 13 Peligro 36 
14 l~'l.grtmas 31 14 Destn1cctón 35 
1 5 Delincuencia 31 15 Drogas 34 

Como puede observarse en la tabla 14. a pesar de que existen 
diferencias en cuanto a la jeraqulzaclón de las definidoras dadas por 
ambos grupos en los conjuntos SA.'1.1 pant la palabra violencia. se aprecian 
las siguientes similitudes en la definición del concepto: 

Los varones heterosexuales y hon1osexualcs. presentaron las 
palabras: agresión. golpear. golpes. maltrato familiar. matar. muerte y 
sangre. Lo cual pennlle significar a la ''lolencla con10 una situación que 
involucra contacto fü;lco y que provoc·a dallo a quien lo recibe. pudiendo 
llegar hasta la muerte (definición que coincide con la propuesta por 
Riquer. et. at). Incluso se puede agregar qu<" dicho evento se genera en el 
a1nblente fanllliar. reflejando en este caso las expertc11c1as de uno y otro 
gn1po de varones. 

Estas definidoras brindan la pauta para dar el significado es<:'.'nclal 
del concepto vtolcncla: sin e1nbargo. al lntegr:u- las palabn1s restantes por 
cada gn1po 5e obtienen las siguientes ckfinlclmws: 

En el caso de los hctcroscxi.aks. adenias de ser una situación de 
maltrato fisico que puede pronx:ar la n1uertc. se gencr;.u1 en1ociones tales 
con10 el dolor. el enojo y la Intolerancia. que pueden relacionarse con: 
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peligro, destrucción. guerras, abusos. el uso de annas y el consun10 de 
drogas. 

Por parte de los homosexuales. se vincula con hechos cotidianos 
como lo es la delincuencia, los robos y la presencia de la policía. Así 
mismo. este grupo manlflesta un contenido afectivo que parece sugerir la 
adopción de una posición receptora de Ja violencia. como ejemplo de esto 
se encuentran las palabras: lágrimas. daf1lna. mala. Insulto y gritos. 

Tabla 15. Comparación de Valores totales de Ja palabra Poder. 

HOMOSEXUALES HETEROSEXUALES 
CONJUN1D VALOR CONJUNTO VALOR 

SAM M SAl\.1 M 
1 Dinero 107 1 Dinero 135 
2 Soberbia 88 2 Jntcltgcnc1a 102 
3 Orden G2 3 Dominio g7 
4 Fuerza 50 4 Fuerza 93 
5 Prepotencia 42 5 Corrupción 80 
G Ayuda 38 G Triunfo 72 
7 Mando 38 7 Abuso 72 
8 Ambición 38 8 Conoctn1lcnto 70 
9 Adquisición 35 9 Logros 54 
10 Abuso 31 1 O Justicia 53 
1 1 F'istco 26 1 1 Poseslont"s 48 
12 Causa 24 12 Politlca 42 
13 Robar 23 13 1 nn uencla 37 
14 Violencia 22 14 Carácter 35 
15 Gobierno 22 15 Mando 34 
16 Declcllr 22 16 Jerarquía 34 
17 Trabajo 22 

En referencia al concepto poder. la tabla 15. compara las palabras 
presentadas por los dos gn1pos. Cabe nwn•lonar que a pesar de que el 
conjunto SAM se confonna con 15 dcllnldoras. en este caso se Incluyeron 
más palabras debido a su Vl\.ff. quedando un conjunto SA.!'.1 con 17 
palabras en el ~n1po hornoscxual y uno de 16 palabras en el ~n1po 
heterosexual. 

Como puede observarse. se aprecian shnllltudcs entre los conjuntos 
SAM de an1bos ~n1pos: dichas sen1cjanzas estan dadas por las palabras: 
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abuso, dinero. fuerza, gobierno. jer.u-quia. mando, orden y política. A 
partir de estás definidoras. se constituye la parte denotativa del ténnlno 
poder, por lo que se conceptuall7..a como una posición jerárquica que 
involucra dlnero, fuerza y orden; y que así mismo. conlleva la posibilidad 
de mandar. y abusar. Sin embargo, al agregar las definidoras faltantes. el 
concepto se enriquece. mostrando en ambos casos otro aspecto del poder. 
es decir. la parte denotativa concuerda con los planteamientos del modelo 
masculino. pero también se pueden apreciar cualidades positivas. lo que 
da al concepto otro significado: 

Para los varones heterosexuales. el poder es tarnblén conocin1lento. 
dominio. Influencia. Inteligencia. jusllcla. logros. posesiones y triunfo: así 
pues, el poder no solo se Involucra con abuso. corrupción. dinero y/o 
relaciones de mando. 

Por su parte. los homosexuales. dan al poder cualidades como: 
adquisición, ayuda. decidir. trabajo. y por otro lado le atribuyen aspectos 
como: ambición. prepotencia. robar soberbia y violencia. 

Ahora bien. para finalizar este apartado se presentan a través de 
gráficas. los resultados con la carga afectl\•a de los conceptos: Violencia y 
Poder. 

!..a prtmer grállca presenta en ténninos de proporción los valores 
positivos. negativos y neutros asignados por los sujetos heterosexuales a 
cada una de las definidoras aportadas pan1 del1nlr el concepto Poder. 

En este caso. de un total de 164 del1111doras ( l OO'lti). se encontn1ron 
116 palabras con carga positiva representando el 71 %, 45 definidoras con 
carga negativa siendo el 27% y 3 neutras reflejando el 2'l'6. Esto Indica que 
para los heterosexuales. el poder se relaciona en rnayor grado con 
caracterisUcas positivas. es decir. no sohunente lo relacionan con dominio 
y sometimiento (desde la perspectiva de género). 
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Graf. l Valores de Poder en el gn.ipo heterosexual. 
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Para el gn.ipo homosexuaJ. la distribución fue la siguiente: de un 
totaJ de 155 definidoras ( 1 OO"A>). 71 paJabras fueron consideradas como 
positivas representando el 46%. 74 fueron vistas como negativas siendo el 
48% y JO como neutras con un 6%. A diferencia del gn1po heterosexual. 
los varones homosexuales. perciben al poder de una manera 1nucho más 
equilibrada. para ellos el poder se relaciona de Igual manera con 
características o cualidades positivas y negativas . 
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Graf.2 Valores de Poder en el grupo homosexuaJ. 

En lo que respecta al concepto Violencia. el grupo heterosexuaJ 
presento un totaJ de 140 definidoras ( 100%). asignando a 105 palabras 
una carga negativa representando el 75%. una posltl~·a de 29 paJabras 
dando el 21 % y solo 6 neutras siendo el 4%. 
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Graf.3 Valores para Violencia en el gn.ipo hetcroscxuaJ. 

Esto dcrnuestra que par.i estos varones la violencia llene fuertes 
connotaciones negatl\·as. sin cn1bargo. resulta contradictorio con la 
acepción de violencia en el rnodclo masculino tradicional. donde se aJienta 
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a expresarla. siendo una emoción permitida; y a pesar de que llene un 
significado negativo para los heterosexuales, la manifiestan en la vida 
diaria. convlrtléndola en una perversión cotidiana. P. Bedolla 
(comunicación personal. enero 2002). 

Finalmente. el grupo homosexual. obtuvo un total de 144 ( l OOOAi) 
definidoras para el concepto violencia, de las cuales. 96 se consideraron 
como negativas representando el 66%. a 34 se les asigno una carga 
positiva siendo el 24% y 14 palabras fueron clasificadas corno neutras, 
reflejando el l 00.-t> restante. 

De Igual n1anera, estos varones dan a la violencia un significado 
negativo, relacionándola en menor grado con caracteristlcas o situaciones 
positivas. 
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Graf.4 Valores para Violencia en el gn1po homosexual. 

En resumen, se puede obscn·ar corno arnbos grupos mostraron tanto 
diferencias como semejanzas en las palabras que generaron para cada uno 
de los conceptos. l~'ts palabras presentadas. guardan estrecha relación con 
los puntos señalados en el ya mencionado Modelo Masculino Tradicional. 
Como ejemplo de esto, están las definidoras obtenidas por arnbos gn1pos 
para el concepto de Violencia. Sin embargo. es in1portante resaltar con10 
el concepto Poder presenta. en a1nbos casos definiciones contrarias. es 
decir. que arroga connotaclont•s posltl\·as y negativas (lo cual se analiza 
con mayor profundidad en el siguiente capitulo). 

Del n1ls1110 111odo. parect• haber diferencias sl~nillcalivas en cuanto a 
la riqueza de la red y en general en la 1nancra en que los ho1noscxuales y 
heterosexuales dan sl~nlficado a cada uno de los conceptos p1·cscntados. 
en especial al poder. 
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Capítulo 7. Análisis de Resultados y Conclusiones. 

De acuerdo con Melx ( 1993). se puede argurnentar que el lenguaje 
ejerce una Influencia decisiva sobre el cornporta111lento. y que cada 
persona tiende a percibir el inundo de detenninada manera. debido a que 
la lengua actúa en él Individualizando ciertos aspectos del entorno 
(acentuando ciertas características). Del n1lsmo modo. la parte emocional y 
afectiva se expresa fundamentalmente a través de la lengua. Quien habla 
libera sus tensiones emocionales a través de vías ya exlst•~ntes en el 
sistema lingüístico. Se puede decir. que el lenguaje actúa corno un factor 
esencial en el proceso de conocer. 

Ahora bien. la significación como parte del lenguaje se presenta 
como un fenómeno pslcosoclal e Individual, bajo este rubro. las palabras 
existentes se liberan de un slgnllkado único y fijo. aceptando un sin fin de 
posibilidades de significación de acuerdo a cada Individuo y a las 
experiencias vividas. Por lo tanto, la significación puede ser entendida 
como la constante reproducción de nuevas experiencias. donde las 
anteriores sirven de base para el surghnlento de nuevas, esto sucede 
debido a que el lenguaje no se limita a producir llelmente la n:alidad. por 
el contrario, es un componente activo y subjetivo en la vida de las 
personas, y es capaz de evolucionar junto con la vida social (l\teLx. 1993). 

El dar significado consiste pues, en una constante reco1nposlclón y 
recodificación cognoscitiva de las perspectivas ;ulteriores. 

Dentro de este proceso de significación. se pueden apreciar rasgos 
tales con10 la connotación y la denotación. Con10 connotaclon se entiende 
la parte emocional y afectiva: es el aspecto subjetivo del slgnUlcado, 
Incluyendo de Igual manera los recuerdos; por lo mismo. la connotación de 
una palabra puede variar con cada sujeto y es un rellejo de sus 
pecullaiidades psíquicas. 

Por otro lado, se encuentra la denotación. la cual es un cmnponente 
cornún a todos los hablantes. la denotación n1a11tlc11e un sentido básico v 
compartido. es de tipo Intelectual y estable. se podria decir. que est~ 
componente nn1estra la realidad tal cmno cs. pues se constituye por 
aquellos rasgos del objeto que son necl'salios para su adsci;pclón a una 
determinada categoría. 

Toniando en cuenta los aspectos hasta aqui explicados y con base en 
los datos presentados. se da Inicio al análisis y discusión de los resultados 
obtenidos. 



En términos generales, se obseivo que el concepto poder presentó 
una mayor Iique7..a semántica (valor JC) en runbos grupos, con 155 
palabras en el grupo homosexual y 164 en el heterosexual, seguido por 
violencia. con 144 definidoras para los varones homosexuales y 140 para 
los heterosexuales, lo cual refleja que uno y otro grupo guardan una 
estrecha relación en cuanto a la forn1a en que perciben y significan estas 
características, especialmente el concepto \•lolencla. 

En lo que respecta a la densidad de la red (valor GJ, las palabras 
obtenidas por los hon1osexuales se muestran mucho n1as cercanas en 
relación al término violencia (9.07), a diferencia de los heterosexuales (3.5). 
Contrariamente, al tratarse de la definición de poder, los heterosexuales 
son quienes reflejan rnayor consistencia en sus definidoras obteniendo un 
valor de 6.8, nlientras que los homosexuales presentan un valor de 5.3. 

Otra diferencia obsen:ada esta en función de la cantidad de \'crbos 
(valor V) que cada uno de los gn1pos aportó. los datos demuestran que no 
existe diferencia entre hmnoscxualcs y heterosexuales en la 
conceptuall.7A'lclón del poder (30 y 28 verbos). Sin ernbargo. la violencia si 
reflejo una discrepancia significativa: en el ~rupo homosexual aparecieron 
28 verbos, nllcntras que en el heterosexual solo 8. 

La Importancia de los verbos. r.:1dlca en la expresión de acciones 
asociadas con la violencia y el poder. por lo que las definidoras obtenidas 
pueden ser consideradas como componentes conductuales de estos 
conceptos. 

Los hon1osexualcs. perciben la vlolen•la en ténnlnos de acción. los 
verbos obtenidos fueron: agredir, ahogar, ahorcar, amedrentar, cambiar, 
concretar, corregir, convivir, dariar, defender, desesperar, disminuir, donnir, 
entender, golpear, gritar, hen·r, lastimar, maltratar, matar, manipular, 
morder, patear, pegar, relacionar, raptar, robar, serialar, violar (de estos 
verbos, solo 3 se encuentran en el conjunto S.Al\1: golpear, matar, 
robarj. 

En el grupo heterosexual se encontraron los verbos: atemorizar, 
aventar, evitarla, gn"tar, insultar, lastimar, niirar, pegar (nln~uno de estos 
verbos fonnaron parte del conjunto SAM). 

Para el concepto poder. la población homose.x-ual aporto los verbos: 
abusar, asumir, ayudar, concretar, considerar, corregir, crear, decidir, 
destruir, detectar, dirigir, disfmtar, cioblcgar, en¡uiciar, enriquecer, fallar, 
favorecer, ganar, imponer, intimidar, ¡ugar, lastimar, manipular, matar, 
proveer, robar, sobrellevar, sol1repasar, solventcir, sufrir (de estos verbos se 
encontraron: robar y decidir en el conjunto SAM). 



En el grupo heterosexual. se encontraron los verbos: abusar, 
acumular, alcanzar, amar, ayudar, cantar, componer, destrozar, dirigir, 
empujar, escribir, ganar, guiar, jugar, hacer, humillar, intimidar, levantar, 
lograr, mandar, manipular, mover, ordenar, organizar, poseer, resolver, ser, 
someter, vivir (de estos verbos, ninguno aparece en el conjunto SAM). 

De igual manera, las únicas emociones relacionadas con el concepto 
violencia en el conjunto SAM (valor MI de los heterosexuales fueron: dolor, 
enojo, e intolerancia. sensaciones que por la represión desencadenan actos 
v1olentos contra si mismos. las mujeres y hacia el propio género masculino 
(Corsi, 1995: Kaufman. 1989). Por su parte. el grupo homosexual. no 
presento en el conjunto SAM para el térrnlno violencia definidoras con un 
contenido en1oclonal. Cabe rnenclonar. que en el caso del concepto poder. 
ninguno de los gn1pos presenta en su conjunto SAJ\1 dellnidoras 
relacionadas con aspectos ernoclonalcs. 

Por lo anterior, se puede decir que ambos grupos: horno y 
heterosexual. hicieron un manejo de sl~lflcados de la violencia y el poder 
acordes a los plantean1lentos del rnodelo rnascullno tradicional. Sin 
embargo. el tCnnlno poder. adquirió un doble slgntlkado para Jos 
heterosexuales. quienes aportaron palabras relacionadas con cualidades 
positivas y productivas. 

Continuando con el análisis de las del1nldoras que cada gn1po ¡1socló 
a la violencia, cabe rncnclonar Ja parle que se relaciona y se contrapone a 
dicho concepto. Anter1onnentc, se habló ele cómo cada palabra -desde un 
punto de vista sen1ántlco-- puede adoptar una diversidad de ,,.ignllkados y 
puede, se~ún el contexto lmplica1· una connotación cornpletarnente 
distinta. 

En este caso, las palabras representativas del gn1po heterosexual 
respecto al término violencia. pueden ser consideradas corno sustantivos. 
que resultan consecuencias de la mlsrna. corno eje111plo encontramos: 
destrucción y muerte. Y otras. que pueden rdlrjar situaciones que 
involucran violencia cmno: abuso, agresióri, anrias, drogas. golpes, guerra, 
maltrato familiar, pelea, peligro y sangre. 

En las dellnldoras aportadas por los hon1os<:x11alcs. s<· encontraron 
palabras que se relacionan de manera directa con la violencia: agresión, 
delincuencia, insulto. sangre y violación. Y térrnlnos que manejan un 
sentido subjetivo, que reflejan en mayor grado sensibilidad ante la 
violencia y que corno consecuencia. rornpen con la n~pettclón cid 1nodclo 
masculino: dariina, familiar, gritos, lágnmas. mafo, maltrato y policia. 
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En el caso del estimulo poder, muchas de las definidoras por sí 
nrlsrnas, pueden ser relacionadas a otros conceptos. es decir. no 
necesariamente describen al poder. Entre estas se encuentran: 

En el grupo homosexual: adquisición, ayuda, causa, dinero, ftsico, 
fuerza, y trabajo. 

En el grupo heterosexual: carácter, conocimiento, dinero, fuerza, 
inteligencia, justicia y triunfo. 

De estas definidoras, destaca el dinero, pues ambos grupos, 
consideraron esta palabra como Ja más cercana. Ja que mejor definía al 
concepto poder: Jo cual. puede deberse a que el dinero posee 
connotaciones sociales y sln1bóllcas Inconscientes que ejercen su 
Influencia n1ás aUá de la economía. es decir. que el dinero es un medio 
para obtener otros fines. en este caso: poder; lo cual reafinna. que el 
Incremento del dinero satisface la ambición y favorece el ejercicio del poder 
(Corta, 1992). 

Ahora bien. las palabras que se vinculan directamente, y que tienen 
un significado descliptlvo del término poder fueron las siguientes: 

Por parte de los homosexuales: abuso, gobierno, mando, orden, 
prepotencia, soberbia y violencia. 

En el grupo heterosexual: abuso, corrupción, dominio, influencia, 
jerarqufa, logros, mando, po/ftica y posesiones. 

Se consideraron estas palabras con un sentido básico o denotativo 
debido a su slgnU1cado común. ya que presentan una relación directa con 
la concepción clásica del modelo rnascullno; no obstante. el poder en 
particular, con10 ya se menciono posee dos slgnifkados: uno refclido a la 
posibilidad de clonúnar y establecer una posición superior respecto a otro: 
y por otra parte la expresión de aspectos "productivos· o positivos del ser 
humano como: la capacidad Intelectual. el conoctrnlento. los logros y 
carncteristlcas propias ele la personalidad. 

En lo que se rellere a la parte cualitativa. el concepto de violencia. 
en general fue percibido ele acuerdo a la d!"llntelón propuesta por R!quer. 
et. al. quienes la definen e-orno la fuerza que se ejerce sobre otros 
obllgándolos a actuar contra su voluntad. Cabe resaltar que los varones 
hornose.xuales expresan en mayor grado la parte c1nocional (connotallvn) 
asociada a la violencia. lo cual podría deberse a sus vivencias lndlvldualcs 
y con10 gn1po "esttgrnall7.ado" dentro del c-ontcxto social. 

Por su parte. los hetr.roscxuaks hacen referencia a la vlolcncla desde 
una posición 1nucho 111ás esten,ottpacla. ciando p<Ka n~k"Vancla a los 
aspectos e1noclonales. Esta situación. lleva a considerar la necesidad de re 
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significar la violencia, senslbllizando especialmente a los varones 
heterosexuales ante como la vive el otro -aquel que es objeto de agresión-. 
El modelo masculino maneja una posición unllateral con respecto al 
ejercicio de la violencia, por lo que hay que generar nuevas significaciones 
para transformar el enojo y la represión de los afectas expresado en actos 
violentos en una posibilidad de cambio (Lcrner. 1990). contrarrestando así 
el carácter coercitivo y opresivo de la violencia (Conrado, 1970). 

No obstante, los \•arenes coinciden en n1uchas de las definidoras 
aportadas para este concepto. lo cual refleja como la educación y el 
proceso de soclaJl7.aclón son los mls1nos para el genero 1nascullno (al 
menos en varones con un nivel escolar 1nedlo-n1edlo alto el contexto 
urbano). y con10 la cultura se encarga de reaflnnar estas concepciones sin 
importar la orientación sexL1al. En general. estas definidoras fueron 
mucho más unlforn1es. revelando aspectos negativos; contrarlan1ente el 
poder. no fue Ugado únicamente a 5ltuaciones de dom.lnlo y violencia 
(dentro de la perspectl\•a de género). sino que tarnblén es \rlvtdo en 
térrntnos de capacidad y bienestar. 

En resumen. el stgnllkado que cada uno de los grupos le da a la 
violencia se encuentra relacionado con los nmdelos educacionales 
establecidos culturalmente: esto confinna la noción de que gracias al 
proceso de lnstltuclonall7 . .ación e invl5!billdad de la violencia. esta pasa a 
forrnar parte de la vida diaria. siendo una parte -natural- y esperada en la 
construcción y dellniclún de masculinidad, por lo n1tsmo la violencia 5e 
llega a vl\•!r con10 algo i11trfr15eco en el rol niascullno; con la única 
diferencia de que lo5 varone5 homosexuales no solo adoptan el papel de 
actor (tmnando en cuenta la5 definidoras que d grupo aporto asignándoles 
un valor receptivo) , sino que tan1bkn viven su5 consecuencias. debido a 
su orientación sexual y a la 1nanera en que esta es concebida dentro del 
rnodelo nmscullno. Por el contrario. los hetero5cxuales. al introycctar y 
apegarse a los modelos educativos lmpuc5tos por la sociedad. naturall7 .. an 
las situaciones de violencia actuándo/cJ, y anulando en gr..u1 nledlda la 
parte afectiva. transfonnándola en c..xpresloncs de ira y agresión. 

7.1 Conclusiones. 

A lo largo de esta Investigación. se ha dado la Importancia a la 
nmnera en que los hon1brcs adoptan y luchan por rnantcner su 
rnasculinldad. 

Resulta Importante darle cabida a c5te proceso. ya que en otra 
época. se juzgaba dumrnentc al género masculino por considcrársclc 
privilegiado dentro del sistema social. pero en ningún mornento se 
cuestionaba directamente a los varones lo que Implicaba vivir bajo el 
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modelo masculino; siempre se dio mayor relevancia a los privilegios y 
derechos que gozaban los varones. dejando a un lado el sufrimiento y la 
constante presión a la que se veían sometidos para demostrar a otros y a 
ellos mismos su virilidad. Sin embargo. en la actualidad. se ha abierto el 
canlino para redefinir nuestras concepciones acerca de las Identidades 
genéricas, abordándolas desde una perspectiva mucho más equitativa. 
dando lugar a cada uno de los aspectos que influyen en éstas y en 
aquellos que permiten que se consoliden. 

Muchos hornbres y mujeres se han perrnitldo participar en esta 
nueva concepción, generando canll>los en su conducta y por ende en la de 
los demás, adoptando una posición mucho más consciente, tolerante. e 
incluso de aceptación en las relaciones que establecen entre ellos rnlsn1os. 

De esta tnanera. Investigaciones como esta cobran valor y significado 
al pretender conocer y comprender de una manera más profunda y directa 
la "realidad" de cada género. en este caso el masculino. Así mismo. los 
objetivos que persigue, abren la pauta para dar seguin1icnto a los carnbios 
que cada día se generan en cuanto a la comprensión del comportarruento y 
las relaciones entre los géneros, pues no hay que olvidar que es el genero 
lo que mal17..a nuestra percepción de lo cotidiano, lo politzco. lo religioso y lo 
social (Lamas, 1998). 

Con lo observado aqui. nos podemos dar cuenta de cótno los 
varones. con un nivel de cnsci1anza 1ncdlo-rned10 alto. en el contc.xto 
urbano. aún con diferente orientación sexual. son educados bajo las 
nlistnas nonnas de conducta. encontrándose sujetos a pasar por las 
nlisnias pruebas para ser aceptados corno parle del género znasculino. 

En el caso de las características aquí Investigadas. se puede ver 
con10 la violencia es vl\1da de distinta znancra entre hornosexualcs y 
heterosexuales, ya que los prl1ncros n0 cun1plcn en su totalidad con los 
requerimientos del rnodclo rnasculino. lo cual los lleva a ser cuestionados. 
jll7.gados y esUgrnatizados por su orientación y su comportatnicnto se.Kual. 
llegando en parte a ser excluidos por su propio genero; es por eso que se 
vuelven objetos de la agresión y viven la \'lolenda resaltando la parte 
emocional. 

Por el contratio. los varones hett·roscxualcs. construyen su realidad 
introyectando y ejerciendo la vlokncia como algo pennllido e incluso 
esperado dentro de la conducta masculina. 

El poder por su parte. resulta una caractcrisllca ascx:iada a la 
1.'iolencia, y a su vez se relaciona con actitudes consideradas como 
necesarias para su t•jerclclo; pt·ro. tambkn refleja la posibilidad de 
crecltnienlo y desarT"ollo del potencial hurnano. en especial para los 
varones heterosexuales. 
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Parece que el conceptuall7..ar Ja Violencia y el poder. partiendo desde 
la propia visión de los actores (género masculino), nos lleva a descubrir y 
cuestionar el tipo de educación que recibimos y como es que se ha 
transITlltfdo por generaciones sin poder cueslionarse, causando dolor no 
solo a las mujeres. sino a los rnlsmos varones; no obstante, gracias a 
aquellos hombres y mujeres que se atrevieron a carnblar. hoy podemos 
darnos cuenta de lo equivocado de nuestras creencias y nos permite 
revalorar los modelos bajo los cuales nos forn1amos. y participar en la re 
estructuración de los rnlsmos para lograr una vida mejor. 

7.2 Limitaciones y Sugerencias. 

Dentro de las llrnltaclones que se suscitaron en esta lnvesllgaclón, se 
encontró el conseguir la participación de la población homosexual. y que 
en determinado caso. se ajustara a los requerimientos del estudio. 

Así pues, resultaría Interesante conocer y profundizar sobre otras 
de las características asociadas con la n1ascullnldad. ton1ando nueva1nentc 
una población de varones heterosexuales y homosexuales. an1pliando el 
núrnero de sujetos para lograr una muestra representativa: así rnlsrno, se 
propone rnodlficar el rango de edad. pues hay que recordar que los seres 
hun1anos (hornbrcs y rnujeres) experi1nentan1os carnbios en la forn1a de 
pensar y de concebln1os a nosotros 1nlsn1os de acuenlo a la etapa de \'1da 
por la que estcrnos pasando. 

De igual manera. se podría variar el nivel educativo pues de algún 
modo este Influye en la sensibilización, Interés y participación de las 
personas en los cambios que se generan en la vida política y social de la 
con1unldad a la que pertenecen. en este caso. en la re estructuración de 
Jos modelos gené1icos que la cultura nos presenta. 

Otra sugerencia. seria Incluir a la población fcnwntna para conocer 
como es que perciben al género rnasculino (especificamentc las conductas 
que son definidas como propias de éste). Así mismo. resultaría Interesante 
Investigar y contrastar la concepción de arnbos ~éncros acerca de la 
'l.iolencla y el poder, pues aunque a las 1nujcres no les es soclahnente 
pennJUda la expresión de estas características. se sabe que a través de 
otras vias las naturall7~·111 y pueden llegar a ejercerlas. 
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APÉNDICE 1 

CUESTIONARIO DE APLICACIÓN 



Sexo _______ ~ Edad ___ _ 

Escolaridad ___________ _ 

Instrucciones: 

1. A continuación se le presentarán dos conceptos en donde usted tendrá que 
enllstar. para cada uno, todas las palabras (sustantivos. adjetivos. verbos) que 
considere se relacionan con esos dos conceptos. Para dicha tarea contará con 
un minuto por concepto. Escliba en las llnC'as de en medio. 

2. Posteriormente. marque con el signo + si la palabra es una caracteristica 
positiva o con signo - si es negaU\'a. Escriba en la linea derecha. 

3. Una vez hecho lo antelior, jerarquice numerando de 1 en adelante las 
palabras que enllstó. Anote el número uno para la más Importante, el número 
dos a Ja que le siga en Importancia y asl sucesivamente. Escribalo en la linea 
Izquierda. 

Ejemplo: 
Jerarqula Concepto Signo 

/.lanzan a 

1 Fn1ta + 
2 Redonda + 
3 Sabros<t -
4 jugosa -
5 NutriU\'a + 
6 ~a -
7 Dulce + 
8 am.-ililla -
9 Arbol -·--10=r==:: __ e':'.!!.___ + 
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VIOLENCIA 

Jerarquía Signo + ó -
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PODER 

Jerarquía Signo + ó -
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APÉNDICE 2 

TOTAL DE DEFINIDORAS PARA LOS CONCEPTOS: VIOLENCIA 
Y PODER, EN VARONES HETEROSEXUALES Y 

HOMOSEXUALES 

.... ;,_ 



Tabla. 16 Definidoras de violencia. Grupo heterosexual. 

1 abuso 35 derechos 69 fislca 103 machlsrno 136 problemas 
2 accidente 36 desacuerdo 70 flaqueza 104 madrazas 137 rencor 
3 actitud 37 de,wmpko 71 fria 105 mala 138 resenUmento 
4 adicciones 38 dt•ser¡ulllbrlo 72 fn1straclón 106 maldad 139 relroet"so 
5 agresión :19 ckslgualdad 73 fuer~ .. a 107 maltrato 140 rll)a 
G agrc,.lvlclad 40 dt•!,I n1ccin11 74 furia 108 maltrato 141 rock 
7 agn"sf\.•o 41 dcstru"tlva 75 gritar familiar 142 n1lclo 
R akohol 42 dcsuhtcnetún 76 groscrias 109 mawn:t.a 143 sangre 
9 alcohollstno 43 dl;llogo 77 gnaas 11 O lll<'"dlo 144 sc•xual 
10 au1.aq:!ura 44 cldrgaclc'm 78 golpcs 1 l l mcdlos ele 145 soclopatia 
11 ••nihulancta ·15 <h·sahol-!o 79 ¡:ucrra cornuntcación 146 todo 
12 amor 4f'xie~o11ocl111iento 80 heridas 1 1 2 méxtco 147 tragc-clla 
13 anarr¡ufa 47 disputa 81 horrible 113 miedo 148 trauma 
14 anuas 48 cl.f. 82 hostilidad 114 mirar 149 tristeza 
15 aSt"!'h14llO 4() dlvrr-stón 83 Ignorancia 115 mortal 150 vehículos 
16 at;iquc 50 dulur S.I Impotencia 11 G muerte 151 \ida 
17 atemorizar 51 clroga<11rcló11 85 Impulsos 1 17 mutilación 1 52 vigilancia 
18 ausrnel<t 52 dro~as 86 Incertidumbre 1 18 ll<'CCSldad 153 vwlaclón 
19 aventar 5:i t•ducarlón 87 lnC\1tahle 119 nrgro 154 \iOl<-nela 
20 avuda ~J·l t·rrux.·tón 88 Injusticia 120 nonnal 155 vtsual 
21 h:ir1dalts111<> 55 ("fUf)("IOnaJ 89 lnnl'resalia 121 odio 15G \'OZ alta 
22 hanc¡urta 5G <·nckrntca 90 Insatisfacción 122 oscuridad 
2:1 barharic· 57 eníennrdad 91 lnSt'¡:1rrlclad 123 pandillrrismo 
24 botc1Ja7os 58 t"'nfrrnt..an1lruto 92 Instinto 124 patadas 
25 brusqurda 59 t·nojo 93 Insultar 125 p<ttn11Ja 
213 caclávrr GO t·~pont:uu·a 94 lntolt'r.lllcla 12G ¡w¡:ar 
27 callt• G l c~torho~a 95 lnqulctucl 

127 ""'"·' 28 comprenslhl.- G2 cstucllablc 96 lntranqutlldad 128 peligro 
29 confllcll\'a G3 ell\iclla 97 Ira 129 pcltgro.~1 
30 coraje G4 evitarla 98 lnitabllldacl 130 pe1 scmal 
~11 cuidado 65 ir-xceso W last1m;1r 131 potne.t~, 
32 ciar'º 66 familiar 100 libertinaje 132 poder 
33 defensa 67 fa11aU»1no 101 locura 133 postr 
34 deportes 68 lln 102 luchas 13·t premeditación 

135 prepotencia 
Total. 156. 
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Tabla. 17 Definidoras de violencia.Grupo homosexual. 

1 abuso 37 defender 72 grupos 107 negativa/o 143 señalar 
2 acutud 38 dcllnctwncla policiacos 108 no 144 sexo 
31nadecuada 39 depr<·slón 73 guerra dependiente 145 sobresalto 
4 agandalle 40 desamor 74 herida 109 odio 146 sufrimiento 
5 agredir 41 desconfian7.a 75 herir 1 1 O opresión 147 surnlsló11 
6 agresión 42 dcsesperaclón 76 hlllcr 111 orgullo 148 telcvlsló11 
7 agresl\'ldad 43 desesperar 77 homicidio 112 paliza 149 terapia 
R ahogar 44 dcslntq~raclcin 78 humo 113 p'1nlco 150 terror 
9 ahorcar 45 dtªS J>ellt"S 79 Impotencia 114 patear 151 tiempo 
10 alcohol 46destnic!lva 80 Incesto 115 pegar 152 tierra 
1 1 amedrentar 47 dl=rlmlnaclón 81 1ncornpre11slón 116 pell'as 153 tolcraucia 
12 amor ·18 disminuir 82 lncorreclo 117 penas 154 tortura 
13 angusua 49 distinción 83 Injurias 118 penado 155 trago 
14 anormal 50 dl••crgcntc 84 Injusticia 1 1 9 pcnnancncia 156 tratos 
15 annas 51 dolor 85 lnjusUfü:ada 120 pkltos 157 traun1as 
16 asaltos 52 dorntnaclón 86 Insulto 121 pobreza 158 ven~ativa 
17 asquerosa 53 dorrnlr 87 lntoleranlr 122 poder 159 vtda 
18 auto 54 droga 88 Intranquilidad 123 policía 1 GO vlulaclún 
1 9 a u tomóvtles 55 drogacl1ccl<m füJ justicia 124 prohlt'ma" 161 violadores 
20 ayuda 5G road 90 lagrimas 125 pro~rarnas tv lü2 violar 
21 rall<· 57 enfennlza 91 lastimar 12() racista l fi3 \1olc-ncia 
22 cambiar 58 cngatw 92 lcpcradas 127 rJteros 1 fi4 do111t·~ttca 
2:1 cambio 59 enojo 93 locura 128 relacionar 
24 caos 60 enl<"nder 94 lloridos 129 raptar 
2!J cas.a 61 familia 95 rnajadrria!-. 130 n."ncor 
:.lG n·los 62 farnillar 96 mala/o l~il r-ciprcslón 
27 cólNa 63 fraude 97 maldad 132 rt"pudlada 
28 concr~tar 64 fuc~ 98 mal Infundada 133 n:soluclún 
29 contrapunteo 65 fuerza 99 maltratar 134 rob;1r 
30 corr<"glr 66 genocidio 100 tnaltrntu l:>.5 robo 
31 con~1\1r 67 golpl'." 101 matar 136 rompimiento 
32 cn1eldad 68 golpl'."ar 102 manipular 137 rosario robl<'s 
33 cuchillos 69 gritar 103 ml.-do 138 ruido 
34 dar1ar 70 grt!os 104 mord.-r 139 sarnurl del v 
35 dañina 71 ¡(roserias 105 111or1rlonrs 140 sangre 
36 da110 106 multitud 14 1 ...-cuestros 

142 ,...numi..ntos Total. 164. 



Tabla.18 Definidoras poder. Grupo heterosexual. 

1 abusar 39 com1ptor 78 ganador 117 manlpul<iclón 155 poseer 
~ 
~ 2 abuso 40 cualidad 79 gente 118 manipular 1 56 posesión ~ 

3 acuvo 4 1 decisión 80 gcrcstratcga 1 19 medios de 157 post~s1ones i: 
4 acu1nular 42 democrático 81 gobierno comunicación J 58 pu11tual [ 
5 alegria 43 derecho 82 grande 120 menllra 1 59 rd;1cloncs 

1 

6 alcan7~ar 44 desafio 83 guerra 121 melas 160 p•·r~onales • 7 amable 45 desigualdad 84 guiar 122 mlllcla IGI religión ' 
8 a1nar 46 desleal 85 Jerarquía 123 misterioso 1 62 resolver 

f 9 arnor 47 destro7~'lr 86 Jefe 124 movt•r 163 res¡x'n"abllldad 
10 ambición 48 dificil 87 Juez 125 muerte 164 reyes ¡ 
11 apertura 49 dinero 88jugar 126 mujer 165 riqueza 

1 12 armas 50 dlplomarla 89 justicia 127 música 166 robos 
13 asesinato 51 dlrtglr 90 hacer 128 nadar 167 rojo 
14 atractivo 52 donllnlo 91 hambre 129 naturaleza 168 sahiduna ~ 
15 autoridad 53 drogas 92hechos 130 necesario 169 sallsfarctón • ,. 
16 avaricia 54 educación 93 humtllar 1 31 nom1as 170 seductor l 

17 avudar 55 l"'ducadu 94 Importante 132 ob~stón 171 st•guriclad , 
18 b.uscarlo 56 r.-go 95 Imposición 133 obtt·nclón 172 "'" 
19 cambio 57 empujar 96 Impunidad 134 odio 1 73 servicio : 
20 cantar 58 cnfennedad 97 Influencia 135 opciones 1 74 sexo 
21 canto 59 cc¡utdacl \18 lnfom1'1ctón 136 ordenar 175 scx-lahlc 

? 22 capacidad 60 escr1btr U9 lnJustlcla 137 organizar 

1 

J 76 >.0Clt•d.1d 
23 caráctcr 61 cstahllid.lll 100 Irreal 138 orgullo 177 solvl'nt•· i 24 cartsma 62 t'Slorho 101 lnst•gurldad 139 padres l 78 SOJlit'h.·r 
25 coche 6...'3 estn1erul'> 102 tnteltgcncta 140 pats 179 status ' 26 comodidad 64 ellca 103 lnUmldante 141 pastón 180 stn·ss t 
27 compctcncta 65 cxce~o 104 lnUmldar 142 ¡>l'l<"a 18 J SU('!)O,_, ¡ 
28 componer 66 extto 105 ln\1,,lblc 143 pell~ro"o 182 MlllliSión 

; 
29 compromiso 67 cx¡M'rlt•ncta 106 leallad 144 persuactón 183 supn•macia 

' 30 conccrtactón 68 fantasia 107 león 14 5 pcrsuasl\1dad 184 l<"mpl<" 
31 condición 69 farsa 1 08 levan lar 146 plac<"r 185 tenacidad ¡ 

32 conoclml<'nto 70 Í<'llctdad 109 ley 14 7 p.>csia 186 loro 
¡ 

33 conflictivo 71 ldtz 1 1 O lldcr.u.go 1-18 policía 187 trtu11fo . 
34 consplraclt)ll 72 flnnl.".z.a 11 llograr 149 polittca 188 uttl t 
35 control 7 3 fnrt.alt'za 112 lagos 150 prepolenc1a 18~1 vlajt·s 
36 convcnctmlt'nlo 74 fuert<" 113 lucha 15 l pr.-sencla 190 \'loknct:.1 

t 37 corte 75 fut"'rZ-'t 114 maldad 152 prt,·tlr·g!o 191 v1v1r 

t 
38 com1pcló11 76 futuro 115 niand;u 1 !"">3 pro acllvo 

77 ganar 116 n1ando 154 problt-mas Tot.al. 191. 
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Tabla. 19 Definidoras de poder. Grupo homosexual. 

1 absolutismo 36 desesperación 71 gritos 106 músculos 141 soborno 
2 absoluto 37 deSlrC7A, 72 gn.ipos 107 negativo 142 sobrellevar 
3 abusar 38 dcstn1cuvo pollUcos 1 08 obtención 143 sobrepasar 
4 abuso 39 destn.ilr 73 hlpocresia 109 orden 144 sobresalto 
5 acabarlo 40 dt'tcctar 74 hombre 1 IOorgullo 145 solventar 
6 acUtud 4 1 dictadura 75 honestidad 111 palabra" 146 status 
7 adquisición 42 dinero 76 Imponer 112 pan 147status 
8 agrl'slón 43 dlr1glr 77 lrnpu11<- 113 pedante laboral 
9 alU\'ez 44 dl,;crlmlnaclón 71l Impunidad 1 14 perseverancia 148 sueno 
10 alto 45 dlsfn1tar 79 Independiente 1 15 polluco/a 149 sufrir 
11 ambición 46 dlsposlclon 80 Injusticia 116 posesión 150 sumisión 
12 amigos 47 dol.Jlt-gar 81 Institución 1 1 7 prepotencia 151 supcriondad 
13 ar1stocracla 48 dominación 82 lntellgenrla 118 presión 152 todo 
14 arrogancia 49 drogas 83 lntJmldar 1 19 presumido 153 tontcria 
15 astucia 50 duro 84 lntocabllldad 120 prd 154 tonn<"nta 
16 asumir 51 rlocuentr 85 Intolerancia 121 prt 155 tonnento 
17 ayuda 52 C"lll"lllJ~O' 86 jcfe 1 22 protección 156 trabajo 
18 ayudar 53 l"lljUIC'lar 87 jcrarquia 123 proveer 157 transición 
19 benigno 54 e11nqutTc·r 88jugar 124 pro~·echo 158 lraston10 
20 calamidad 55 estabilidad 89 lasllmar 125 puesto 159 UlllOn 
21 causa 56 rstirn;.t 90 lmtt;iclón 126 racismo 160 \'rn~ilflla 
22 chantaje 57 t•stup1drz 91 locura 127 rata 161 veracld;id 
23 colcctJ\'a 58 <-xn·lrní'la 92lucha 128 religión 162 VJCtirtl~l 
2·1 comprrnslón 59 éxHo 93 maligno 129 respeto 163 \'1da 
25 cornuntdad GO factlld•ul 94 mal Infundado 130 respcmsabllldad 164 violencia 
2fi concretar 61 fabrdad 95 maltrato 131 rey 165 voluntad 
27 const•jo 62 fallar 96mand•l to 132 robar 166 yo 
28 considerar 63 fama !)7 mando 133 robo 167 yugo 
29 constn1cttvo 64 fa\'orecrr 98 manlpul.ir 134 saccrdott" 168 zar 
30 contactos 65 fislC'O g<J manipulación 135 salinas 
31 control 66 fonna 100 rnascullnldad 136 saludabk 
32 corn·glr 67 fonna de ,,,.r 101 matar 137 sangrón 
33 crear 68 fuerz.-is 102 menosprecio 138 segundad 
34 cultura 69 ganar 103 mente 139 sexo 
35 decidir 70 goblen10 104 mentira 140 soberbia 

105 rnct<l Total. 168. 
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APÉNDICE 3 

VALORES TOTALES PARA LOS CONCEPTOS: VIOLENCIA Y 
PODER, EN VARONES HETEROSEXUALES Y HOMOSEXUALES . 



Tabla. 20 Valores de violencia. Grupo heterosexual. 

,¡ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
definidora V 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 VMT 
Ignorancia 15 18 33 
m.comun., 14 14 
arma a 28 26 6 6( 

droe:a• 2·1 10 ~ 
n1achtsmo 11 11 
akohol 10 9 B 27 
~ro~cr1as 9 9 
m.ram. 14 13 12 B 42 
lucha.<t 15 7 22 
ae:reaion 30 12 11 7 6 ~ 
pc¡:ar 1;1 13 
a::olpea 15 1:1 12 5 4~ 

rock 4 4 
ruido 7 3 10 
dC"portes 1 1 
poder 1;1 11 24 
trv("rtlnaJe l·I 14 
\"lolr'ncaa 1:1 11 24 
aane:re 1:1 12 20 9 ~ 
prt"'putc-nc;o.1 11 11 
locura 10 10 
flaQU("Ll 9 9 
ltnpotcncta 1 ti 16 
fin 7 7 
\1g1J~1nc1a l~> 15 
patn1U.i 14 B 22 
ambulancJa :.?6 .. - 26 
d~n1pl("() 12 12 
tn~~undad ):l 11 23 
muerte l·I 24 20 1 fi (l 3 n 
enfcnnn::iad 14 14 
pandtll<"TUmo 14 6 20 
lnet..~rta 15 15 
deatrucclon 15 14 (l ~ 

pellcro 15 !:\ 8 ó1.fi 
endt"nUca 12 12 
c-studtabk 11 11 
conn1clt\'a 10 10 

~~tor~ 9 9 
.a lC'rnonz..ar ~I 8 -c-on1prcn!UbJC' 7 7 

dolor 45 ¡.¡ 11 .z.i. 
nuC'do ¡.¡ 13 27 
tnCC'rttdun1br(! 13 13 
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nonnal 12 12 

medio 11 11 

pelea 28 11 10 4S 
cuidado 12 12 

cu erra 15 12 10 9 7 ~ 
v1da 15 8 23 

fno 7 7 

tnjusUcla 30 30 

pobreza 28 28 

desigualdad 1:1 13 

dCS("<¡utltbrln 12 12 

fuc:~l 11 11 

l.astlrnar 1!", 1:1 28 

insultar 14 14 

n11rar J2 12 

av('nt.ar 11 11 

.':,nt;ir 12 10 3 1 26 

enojo 1 r, 1:1 11 4 ~ 
coraje 14 9 23 

frustracson 1:1 13 

latoJerancb 1:1 12 11 10 ~(j 

amor )!) 15 

anarqu1a 1:1L- 13 .. 
traS:N.ILa 1 11 11 

dC'f('ll!hl 1:1 13 

dC'rC"d1os 12 12 

impulsos 15 11 26 

dtalt>¡!O 10 10 

dtsputa 9 9 

barbanC' 8 8 

abuso 14 1:1 11 6 4~ 

ayuda 14 14 

~n1as 12 12 

pos!~ 11 11 

banqu~ta 10 10 

dC"k,.::acion 9 9 

henda.."" 1 7 7 

VC'htculos 1 6 6 

cadavC'T" 5 5 

accsdc:nlC' 4 4 

~rsonal 1 ~) 15 

se,,.. .. ual 1-1 14 ·-vt...'"'ual 11 11 

m.ildacl 1:.? 10 22 

b.'"1.ndah~nm !} 9 

\"\OL'l.C1on 14 14 

patada..-i. 11 11 

ocllo 9 9 

ad1n-tonC""5 8 8 
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problcrnas 14 7 21 

lns.aUsfaccion 6 6 

desacuerdo 5 5 
dr_sublc.aclOn 4 4 

retroceso 14 14 
acutud 1:1 13 

necesidad 10 10 

~nfrcnL,rntcnlo 15 15 
oscuridad l:l 8 21 
calJe 12 11 23 

asesinato 9 9 

soctopatta 15 15 
muttlacton 1:1 13 

homhle 11 11 
-

Inquietud 10 10 

rc.Jucaclon 1-1 7 21 

d<"saho~o 14 14 
Oslc.a 12 12 
r11.1drazo, 10 10 
r-rnocional 1:1 9 22 

111.ataru.-1 5 5 

hotr:lla.ro~ 3 3 
n.1tad .. a l!'°l 15 

1nn·u .. -il>lr- 1:1 13 
C'SlXlJll..tJlt'.i 11 11 

todo 1:-, 15 
d1vC'r~ion 1:1 13 

hostilidad 12 12 
("fl\"tdl..:t 11 11 

rC'scntlmlc-nto 1:1 10 23 

fonau~n\O 8 8 

dm'o 14 7 21 

brusquedad 15 15 
trntabllldad l·I 14 

lnsttnto 14 14 -traurna 1 ~) 12 27 
rr-ncor 10 10 

deacon<lC'tnurnlo 9 9 

prr-1nro1tacson 10 10 

1ntranqu1hdad 9 9 

ITIC"'.xl'° l ~) 15 

dr 15 15 

exceso 1-l 14 

au~cta 12 12 

trtstc-z;a 15 l•I 29 

o.1taque l:Z 12 

an\.argura 12 12 
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Tabla. 21 Valores de vfolcncfa. Grupo homosexual. 

J 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15VTM 
definidora• V 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

v.domcauc.a. 15 15 
dro¡¡adlecion 14 10 24 
enga1'o 13 13 
edad 12 12 
frnudc 11 11 
la.sumar 15 13 13 28 

acreaion .¡5 56 I:.! 9 J22 
dolOI'" 14 13 27 
abuso I:.! 12 
guf"rra 15 11 :.!6 
dornlnacion JO JO 
sumts1on 9 9 
lnjustJcla ¡; 8 
defen<lrr 7 7 
,il~llC"rO~Ol J!'", 15 
dr-stn1ct1\·,.a 14 14 
cnfcntu:i-a 1;1 1 13 
íf:"JlUdl.ada 12 I:.! 
11("~óltl\'i1 13 11 24 
racl!tl.3 10 10 
mala l!'"> 42 9 611 
lnjusttOcadJ. ¡; 8 
1nal1nrund .. 1do1 7 7 

rnent1rtl!'i 14 6 20 -
da dina l!"> 14 13 5 .i.1 
~-'\:º 5 .; 9 

\'C'tl.J!aUV•t 3 3 
muerte 4~ 13 12 10 16 2-<i 
rC'SOludon 14 14 

col pe• 30 :.!8 5:¿ 24 11 10 ¡; 5 lo~ 

robi&.1' 13 24 JO 5 ~ 
viola e Ion 28 1:1 :.12 7 70 
pod.-r 20 :.!O 

fue-~ 9 9 

henr 11 8 19 

nundcr 7 7 

~C'rtllUUC'tltú~ 6 6 

odlO 1:1 11 .. 28 

pollcla 15 l:l 10 -'11 
ln.aaJto 15 26 12 D 
enojo 14 12 26 

crllo• 28 26 12 :.!2 9 8 ~r,¡::¡ 
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la&rlmaa 22 9 ;u 
orgullo B B 
donnlr 7 7 

groscrtas 15 6 21 
terror 15 10 25 
aan¡re 28 13 9 sa 
traun1as 12 12 
plet!os 13 13 
sobresalto 1-1 14 
an~usUa 12 10 22 
rencor l:l 13 
CC')05 12 12 
ruido 11 11 
alcohol 10 6 16 
rue~o 9 9 
hun10 8 B 
uernpo 7 7 

amor 6 6 
sufnrnt("_nto 1:1 12 25 
1n1polt"nc-ia 12 12 
col('"ro1 11 11 
roa tero~ 11 !l 20 
~C'U<"!-olíO!'t 8 B 
ro~.arto r 6 6 
saintJcld\· 5 5 
IV 9 4 13 
asalto~ 14 14 
Cn.Jt"lclad 12 12 
pobrr-z..a 11 11 
des.amor 9 9 

ron1ptnuc-nto B B 
pr-nas J:l 7 20 

trat05 JI 11 

CamUlar 15 9 8 32 
In conecto 12 12 
anonnal 11 11 

tc-r<.ipta 10 10 

pr-oblc-111••~ 14 14 

rnulUtud 12 12 

tacrra JI 11 

lnJUr1il~ 1:1 13 

dr--.sprnr-~ JI 11 

rnajade"'r1.1.!'lo JO lÓ 

kJX'T,ada~ 9 9 

delincuencia 15 12 4 31 
dC"prr~lun 11 9 20 

de!'>lfllr"~ranon IO 10 

p.1.hZ..."1. 13 13 

ann.a~ 10 8 18 
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Cl~chlllos 9 9 

maltrato 30 fj 31 

~ustlcla 14 14 

ayuda l:l 12 
tol~randa JI 11 

d lscrtmtnaclon l!'"> JO 25 

cambio 15 9 24 
nodependlentr. 7 7 
desespcraclon ·~) 11 26 

moretones 12 12 

lntranqulhd,ad 8 8 

locura 1:1 13 

rnaf)lnaoon J2 J2 

descm1f1ans.a 10 10 

autmnm.1lt"s 18 18 

~rialar 14 14 

corregir 1:1 13 

dtsrntnu1r 12 12 

C'Ontrnptintr.o 11 JI 

dl\'it"r,l!rntC" 10 10 

call~ 8 8 

C"OllC-íf:'"(.i!f 7 7 

d1:.t1nc1or1 6 6 

rr·J,aclonar :1 3 

cntendr.r 2 2 

C"00\1\11'" J 1 
\1d .. '1. r 15 !l 24 

lnlokrantr- 1:1 13 

a. tnadccuada 12 12 

tnco1nprell!'l.lOtl IJ 11 

tortura 12 J2 

¡K"kas JI 11 

hon11c1d10 15 15 

hltler 1·1 14 

ge-noctdto 11 11 

IJlC"(""!)lU 10 10 

arnffirl"'ntar 7 7 

("3~ fj 6 

rnantpular l!""> 15 

ah ore.ar l·I 14 

tras;eo 1:1 13 

raptar 7 7 

p~·~ar- 5 5 

ah~•tr 4 4 

patr-.ar 
-f-11 

3 3 

mll"do 
---

11 

pan leo 10 10 

opr~lon 7 7 
c--a().<IJ 3 3 
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rcprcsJon 2 2 
pcnnancncla 1 1 
awmdnllc 14 14 
tnOcmo 6 6 

Tabla. 23 Valores de poder. Grupo heterosexual. 

J 1 2 3 4 5 G 7 B 9 10 11 J2 13 14 15 
definidora V l!i 14 13 12 11 10 9 B 7 6 5 4 3 2 1 VJdT 
convenctrnicnto 15 11 3 29 
conoclmleato 15 ·12 1:1 ~ 

firmeza 13 13 
etJca 12 12 

··-naturaleza 11 11 
rcl1g1on 10 JO 
cstn.1endo 9 9 

canto 8 G J4 
tcrnpk 7 7 

an1or l·I 1:1 G 33 
111ustca 5 5 
poesJa 4 4 
nonna~ --t :t :1 
toro 2 2 
Jeon J J 
~crestr.itC'ga 12 12 
fuerza 1 ~) 2H 11 10 9 8 12 %1 
segundad 2H 28 
dlncro 45 H 2ti :m 14 13:5 
cxpet1encla 11 11 
enfcnnedad 12 8 20 
prepotencta ):.? 11 7 30 
corrupclon :10 1:1 12 11 8 6 !J!J 

futuro 5 5 
uatlcla :10 1:1: 11 ~ 

hd<"rar-J:o 14 11 25 
abuao 1:1 12 22 10 7 6 2 z;;¡ 
Jnjusuc1a 11 JJ 
~UC'TT;\ 10 JO 
ruuerte J8 J8 
\10l("ncJa 16 16 
pclt¡:roo.o I!"> J5 
atracU\'O l·I 14 
uttl 14 12 26 
confltclJ\"'O 11 11 
~uctor 10 10 
dtllctl 9 9 
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necesario 15 8 7 30 

lnllmldanlc 7 5 12 
mistt>r1oso 6 6 

polltlca 30 12 ~ 
pal" 14 14 

IJcrarqula :w 8 ;M 
rc."ipon~ab1l1dad 15 12 27 
consptracton 11 11 
pelea 10 7 17 
mando 14 11 9 ;M 
dect5lon 7 7 
opciones 6 6 
gente 11 5 16 
concc-rtaclot1 4 4 
suer"lus l·l 14 
lo croa 1 15 1-1 l:l l:l ~ 
~rande 10 10 
he-cho~ 9 9 
r<"')'C"S B 8 
statu~ 1-1 6 20 
pl.acrr --¡- 1 :1 13 
c.ornodtdad 1 l'.l 12 
poaealoaca 15 12 11 10 •s 
("'~() 10 
s.au~forc1011 1 9 9 
alcanr ... ar 1 15 15 

~1.ar 13 13 
resoln·r 12 12 
le-vantar 11 11 
acutnular 10 10 
nl...."1.nlpular 11 18 29 
rn1pujar B 8 
d1ngtr 7 7 

la.fluencia 14 13 10 37 
tn1postcton 1:1 13 
carie ter 1:1 12 JO 35 

mujert"'5 28 28 

llnpunldad 13 13 
drogas 12 12 
asesinato 11 11 

latcllccacla :lO 42 13 10 7 i<n 
gobtl"'n10 13 12 25 

tnfonnacton 12 12 
condtcton !I 9 

den1ocr..•Uco 8 8 

proacll\-o 7 7 

OCC"t:"'1 1:1 .¡ 17 

hambre 15 15 
coche 10 10 
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dcrt"cho 9 9 

Jua 7 7 
ley 8 8 
corte 6 6 
estorbo 5 5 
odio 4 4 
ser 15 15 
VIV!r 13 13 
Ju~ar 12 12 
componer 10 10 
nadar 8 8 
~scrtblr 7 7 
n1C:-l.i.1S l·I 14 
triunfo 28 13 12 20 :z;¡ 
~anar 11 10 21 
an1b1c1on 9 7 6 15 
ayudar 10 7 17 
organtza.r 6 2 8 
jef<" 13 5 18 
control 13 10 4 27 
drMroz.ar 2 2 
de!->lr-6tl 1 1 
supre1nac1•• l!í 15 
VlaJC:-S 13 13 
!.C:-íV1CIO 12 12 
tnsr¡.tund...-.d 10 10 
dtplornac1a 13 13 
rnlllcta 11 11 
annas 10 10 
poltda 9 9 

con1J>('tt:'ncta 15 15 
pa..~1on 14 14 
dominio 1:; 1 :J 24 22 18 10 91 
de~tR,ualdad 11 11 
SUIJ\J!'i.100 10 4 14 
robo:\ 8 8 
tenacsdad 11 11 
orgullo B 8 
tn1portante 5 5 
humillar 3 3 
busc;ulo 10 10 
lealtad 14 14 
puntual 13 13 
comprumL'<l 11 11 
anlablc:- 9 9 

soctable 8 8 
acth.-o 7 7 
equidad 6 6 
pr"""'1Cla 5 ·--s 
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cducaclon 8 4 12 
solvcnle 3 3 
r.pcrsonaJes 11 11 
cartsnta 9 9 
m.coniun. 7 7 
~stavtlldad 15 15 
hacf'.'.'r 15 15 
desafio 1:1 13 
Irreal 12 12 
fonlas1;1 11 11 
rnenlJra 9 9 
obseslon 6 6 
forza 5 5 
cualidad 15 15 -padrt"s 1:1 13 
rojo 9 9 
C.illllblo 15 15 
nqueza 14 14 
.a \"ar1ct~• 12 12 
pr1v1lr-gto 12 12 
ohtr-nclon 10 10 
ap<"rtura 9 9 
rn~aldad 1 14 14 
1nv1-'1blf" 1 ~) 15 
1110\'C'í 14 14 
sexo 9 9 
ak.c:n .. 1 8 8 
slrr-~s 12 12 
problerna!\ 11 11 

Tabla. 24 Valores de poder. Gntpo hon1osexual. 

J 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1:1 14 15VMT 

definidora V 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

dinero 45 28 13 11 10 .lin 
J>Ut"'StO 14 14 
r101111nacton 15 15 
tnstHUC1on 14 14 
viole ne la 13 9 22 
dobll"gar 12 12 
agrr-~1on 11 11 
tnjustt<.~t.a 10 10 

abuao 12 10 9 n 
!'lUrnlMon 8 8 
\.1Ct1rna 7 7 
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yugo 6 6 
masculinidad 5 5 
yo 15 15 
construcU\•o 14 14 
absoluto 13 13 
ncgauvo 12 12 
rnaltnfunda.do 11 11 
todo 10 10 
venJgno 9 9 
dc:strucUvo l:.t B 20 
n1altgno 7 7 

robar 15 B ~ 
lucha ir.. 15 
orR;ullo l•I 14 
conlrol 1 ;~ 13 
amlgos 12 12 
trabajo 22 ~ 
enemigos 9 9 
pohUco l!"1 15 
hornbrc l·l 14 
amblcion 26 12 3~ 

chant.a1e 11 11 
\'t"n~anz.a 10 10 
~obon10 9 9 
palabra..."' B 8 
gr1tos 7 7 

prr-potC"n<ia :m J:.! ~ 
ordC'n 14 13 24 11 ~ 
\'oluntad 13 13 
aoberbla 42 24 22 n 
falsedad 1:1 13 
hlpocrcsla 11 11 
anstocraC'la 15 15 
tonnenta 28 21:1 
presurntdo 10 10 
sexo 15 15 
Car na 1:1 13 

fialc:o 14 12 ~ 
staluslaboral 11 10 21 

!K'!tUrldad 9 9 

ll · pohtl"°" l!'"> lf> 

n1an1pulac1on 13 7 20 
5Upcr1or1dad 15 15 
lntoc-ab1hdad 14 14 

ayuda 15 1-1 9 ;¡~ 

criear 13 13 

prm"CCT 12 12 

dec:ldlr 22 ,a.:¡ 
adqulalclon 14 11 10 ~ 
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contactos 9 9 

provttho 8 8 
tmponer 10 6 16 
cx:cclt"ncta 15 15 
tntolernncla 13 13 

sobresalto 10 JO 
ton tena 9 9 

tormento B 8 
locura 7 7 

tran!K".tclon 6 6 

1Iocucnle 5 5 
transton10 4 4 

descs~racttUl :1 3 

es Urna 2 2 
estupidez J J 

disfrutar 15 15 
rnetn. H J4 

cokcUva 1:1 J3 

COITl"J.!lf 11 JI 

tnUn11dar 10 JO 
p¡.altnas -1 )!") 15 

~n~ron 14 14 

¡x-d<ml<" 1:1 13 

rata 12 12 

trnpune 11 11 

acabarlo 10 10 

111C'nosprn:to 10 10 

dlr1~1r J[; 15 

ruerza• l·I 13 12 11 -- M) 

lnteltgenc1a 1:1 13 

destrrz•t 12 12 
unlon 11 11 

rnt7lte 15 15 

111u!oloculos ):..? 12 

duro 11 11 
tr1dcpt"rldlr:-ntr- 1 ~., J5 
saludabl(' 14 14 

pc~'C'ra11f...;a 12 12 

hone!tUdad 11 ll 

n1n1ura 10 10 

rc-spcto 8 B 
compn;n!tS011 7 7 

rnaltrato 6 6 

maodo 15 1:1 10 ;!~ 

dlspostC1or1 13 13 

factlldad 12 12 

<"Slablltdad 15 15 -
droga.' 14 J4 

dL..c:nnunacton 12 12 
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protcedon 11 11 
rastsmo 10 10 
ganar 15 15 
éxito 14 14 
obtcndon 13 13 
posc:slon 12 12 
\1da 10 10 
sobr-eJIC'var 9 9 
sobrC'pasar 8 8 
enjutctar 1:--, 15 
consldrrar 14 14 
rcsponsab1l1dad l:l 1:1 
concretar 12 12 
cnr1qUC'C'"("r 9 9 
ugar 7 7 

a.._o¡urnlr 6 6 
fallar 5 5 
\•crae1dad 4 4 
&0lV<"'nt.ar 3 3 
cultura 1!'°> 

' 15 
fonn¡¡d("~r-r 1·11 14 
actitud 1:1 13 
íonna 11 11 
a5tuct¡1 10 10 
ltnutacton !J 9 

coblerno l:l 9 :.l~ 

tnatar 11 11 
fa\'OTC<'t"í l·I 14 
cauaa 1:1 11 ;M 
la.sUrnar 1·i 12 
<heladura 15 15 
zar 11 11 
Jefe 9 9 

rey 8 8 

prestan 15 15 
sufrtr 1:1 13 
5UC'1'0 12 12 
S.'let:"rdote 9 9 

pr1 8 8 

relt¡¡l<m 7 7 

prd 6 6 

pan 5 5 
comun1d.;1d ., 4 

detl.""C'tar 3 3 

C00!9C'j0 2 2 
calam1doui 1 1 



APÉNDICE 4 

CARGA AFECTIVA PARA LOS CONCEPTOS: VIOLENCIA Y 
PODER, EN VARONES HETEROSEXUALES Y HOMOSEXUALES 



Tabla. 25 Carga afectiva para violencia en el grupo heterosexual.11' 

definidora 1 2 3 total 
ll!Ilorancla o 3 o 2 
rn.contun. o 1 o 2 
arma a o 5 o 2 
drogas o 3 o 2 
1nachls1no o 1 o 2 
alcohol o 3 o 2 
'¡!rosenas o 1 o 2 
m.fam. o 4 o 2 
luchas o 1 1 o 
agrealon 1 5 o 2 
loel!ar o 1 o 2 
golpea o 4 o 2 
rock o 1 o 2 
ruido o 2 o 2 
dcDOr1cs o 1 o 2 
'ooder o 1 o 2 
llvcrunale o 1 o 2 
vtolenrla o 2 o 2 
aangre o 5 o 2 
prepotencia o 1 o 2 
locura o 1 o 2 
flaqllt"Za o 1 o 2 
lmDOlcnrta o 2 o 2 
nn o 1 o 2 
\11!1lancla 1 o o 1 
oatrulla l 1 o o 
ambulancia l 1 o o 
descm11lt"<> o 1 o . -2 
ln!'<'l!Ur1dad o 2 o 2 
muerte o 10 o 2 
enknrn ... dad o 1 o 2 
pandtllrrtsmo o 2 o 2 
tn~esart•• o 1 o 2 
deatrucclon o 3 o 2 
¡peligro l 2 o 2 
t"ndemlca o 1 o 2 
estudlablr 1 o o 1 
conflictiva o l o 2 
t".stor~1 o 1 o 2 
at.,.n1ortz.;¡r o 1 o 2 
comprrnsthh' l o o 1 
dolor o 5 o 2 
ml<"do o 2 o 2 

~, En todos los casos el número 1 rap1esonta el signo pos1trvo. ol 2 et signo negatrvo y el 3 al 
neutro. La última columna indtca el valor final asignado a la palabra. 
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Incertidumbre o 1 o 2 
nonnal 1 o o 1 
medio 1 o o 1 

oelea o 4 o 2 
cuidado 1 o o 1 
guerra o 5 o 2 
vida 2 o o 1 
fno o 1 o 2 
lntustJcta o 2 o 2 
¡pnbre?.;1 o 2 o 2 
dcstl!ualdacl o 1 o 2 
dcsrnutllbrto o 1 o 2 
fuerza o 1 o 2 
las U mar o 2 o 2 
Insultar o 1 o 2 
mirar o 1 o 2 
aventar o 1 o 2 
gritar 2 2 o o 
cnoto o 4 o 2 
carate o 2 o 2 
frustracton o 2 o 2 
intolerancia o 4 o 2 
amor 1 o o 1 
anaTQula o 1 o 2 
lral!edla o 1 o 2 
defensa 1 o o 1 
derechos 1 o o 1 
Impulso" 1 1 o o 
dtaJOJ!O 1 o o 1 
disputa o 1 o 2 
barbarie o 1 o 2 
abuso o 4 o 2 
ayuda 1 o o 1 
11?.n1as 1 o o 1 
pOS!C 1 o o 1 
banQuc·1a l o o 1 
dclcl!acton o l o 2 
hcndas o 1 o 2 
vehtculos 1 o o 1 
cada•·er o 1 o 2 
accidente o 1 o 2 
D<'.rsonal o 1 o 2 
sexual o 1 o 2 
\1sual o 1 o 2 
maldad o 1 o 2 
bandaltsmo o 1 o 2 
vlol.'\clon o 1 o 2 
patadas o 1 o 2 
odio o 1 o 2 
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adicciones o 1 o 2 
problemas o 2 o 2 
lnsaUsfacclon 1 o o 2 
desacuerdo 1 o o 1 
dcsublcaclon o 1 o 2 
retroceso o 1 o 2 
actitud 1 o o 1 
necesidad o 1 o 2 
cnfrcnt.arn1c11to o 1 o 2 
oscur1dacl o 2 o 2 
calle 1 1 o o 
asesinato o 1 o 2 
soclop.atla o 1 o 2 
mutllacton o 1 o 2 
horr1blc o 1 o 2 
Inquietud o 1 o 2 
cducaclon 2 o o 1 
dcsahoi;:o 1 o o 1 
flslca o 1 o 2 
1nadrazos o 1 o 2 
emocional o 2 o 2 
matanza. o 1 o 2 
botellazos o 1 o 2 
evttarla 1 o o 1 
Inevitable o 1 o 2 
cs1>0nt.anea o 1 o 2 
todo 1 o o 1 
dlvcrslon 1 o o 1 
hostilidad o 1 o 2 
en\1dla o 1 o 2 
n:scntlml.-nto o 2 o 2 
fanatismo o 1 o 2 
dar) o o 2 o 2 
brusquedad o 1 o 2 
ln1tabllldad o 1 o 2 
Instinto o 1 o 2 
trauma o 2 o 2 
rencor o 1 o 2 
desc-onoclmll'nto o 1 o 2 
¡prcmcdttaclon o 1 o 2 
tntranqullldad o 1 o 2 
mcxlco o 1 o 2 
df o 1 o 2 
exceso o 1 o 2 
auscneta o 1 o 2 
trtstr-z.'l o 2 o 2 
ataauc o 1 o 2 
an1ari;?ura o 1 o 2 
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Tabla. 26 Carga afectiva para violencia en el grupo homosexual. 

definidora• 1 2 3 total 
v.domestlca o 1 o 2 
drogadlcclon o 2 o 2 
engaño o 1 o 2 
edad o 1 o 2 
fraude o 1 o 2 
las timar o 2 o 2 
agrealon 1 8 o 2 
dolor 1 1 o o 
abuso o 1 o 2 
1.1.!Uerra o 2 o 2 
domlnaclon o 1 o 2 
surnlslon o 1 o 2 
lnfusUcla o 1 o 2 
defender 1 o o 1 
asouerosa 1 o o 1 
deslrucUva 1 o o 1 
enfem1ls:1 o 1 o 2 
repudiada 1 o o 1 
negativa 1 2 o 2 
racista o 1 o 2 
mala 1 4 o 2 
tn1ust1fkada 1 o o 1 
mallnfundad,1 o 1 o 2 
1ncnUras o 2 o 2 
da dina 2 2 o o 
sexo 1 1 o o 
\•en~allva 1 o o 1 
muerte 1 6 o 2 
resolucton o 1 o 2 
IEolpea o 13 o 2 
robar o 5 o 2 
vtolaclon o 6 o 2 
lnoder o 2 o 2 
fuerza o 1 o 2 
hertr o 2 o 2 
morder o o 1 o 
sentimientos o 1 o 2 
odio o 3 o 2 
oollcla 2 1 o 1 
lnau.lto o 3 o 2 
enolo o 2 o 2 
Erll<>t1 o 8 o 2 
laErhnaa o 2 o 2 
orl!ullo o 1 o 2 
domt.lr 1 o o 1 
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l l!roSCrias o 2 o 2 
terror 1 1 o o 
aangre 1 3 o 2 
traumas 1 o o 1 
,pleitos o 1 o 2 
sobresalto 1 1 o o 
anl!.uslla o 2 o 2 
rencor o 1 o 2 
celos o 1 o 2 
ruido o 1 o 2 
alcohol o 2 o 2 
fuc~o o o 1 o 
humo o 1 o 2 
tiempo o o 1 o 
arnor 1 o o 1 

sufrimiento 1 1 o o 
lmnotencla o 1 o 2 
col era o 1 o 2 
rateros 2 o o 1 

secuestros o 1 o 2 
rosario r 1 o o 1 
samucldv 1 o o 1 
tv 1 1 o o 
asaltos 1 o o 1 

crurldad o 1 o 2 
1x>brl'7~• o 1 o 2 
d~unor o 1 o 2 
romulrnlento o 1, o 2 
r>rna.s 1 1 o o 
tratos 1 o o 1 
familiar 1 2 o 2 
Incorrecto 1 o o 1 
anonnal o 1 o 2 
ternpL-. o 1 o 2 
problrrnas o 1 o 2 
mulUtud 1 o o .! 
Uerrd o 1 o 2 
Injuria." o 1 o 2 
des nenes o 1 o 2 
maladerias o 1 o 2 
let>er.&das o l o 2 
delincuencia o 3 o 2 
dron-slon o 2 o 2 
deslnlfl!rJrlon o l o 2 
paliza o 1 o 2 
anna.s 1 1 o o 
cuchlllos o 1 o 2 
maltnto o 3 o 2 
usUCb 1 o o 1 
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ayuda 1 o o 1 
tolerancia 1 o o 1 
dlscrtmlnaclon 1 1 o o 
cambio 2 o o 1 
nodeJ)nldlen te o 1 o 2 
de. .. esperaclon o 2 o 2 
moretones o 1 o 2 
Intranquilidad o 1 o 2 
locura o 1 o 2 
mat11naclon 1 o o 1 
desconflansa o 1 o 2 
auto1ncr.1J.-s 1 1 o o 
sel'lalar 1 o o 1 
correJ!lr 1 o o 1 
disminuir 1 o o 1 
conU-.tpuntco 1 o o 1 
dlverJ(entr 1 o o 1 
calle o 1 o 2 
concretar 1 o o 1 
dlsttnelon o 1 o 2 
relacionar 1 o o 1 
entender 1 o o 1 
convlVlr 1 o o 1 
Vida o 2 o 2 
lntolerantr 1 o o 1 
a.Inadecuada 1 o o 1 
lncom1>rensior1 o 1 o 2 
tortura o 1 o 2 
'peh-as o 1 o 2 
homicidio o 1 o 2 
hltler 1 o o 1 
J.?cnoctdlo o 1 o 2 
lnCt."StO o 1 o 2 
amedrentar o 1 o 2 
casa o 1 o 2 
manipular o 1 o 2 
ahorcar o 1 o 2 
trai..'O o 1 o 2 
raptar o 1 o 2 
oc.l!ar o 1 o 2 
aho¡¡ar o 1 o 2 
oalt:ar o 1 o 2 
miedo o 1 o 2 
oanlco o 1 o 2 
oprt:slon o 1 o 2 
caos o 1 o 2 
m>resion o 1 o 2 
oennancncla o 1 o 2 
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Tabla. 27 Carga afecUva para poder en el grupo heterosexual. 

deflnldoraa 1 2 3 toral 
convencimiento 3 o o 1 
conocimiento 5 o o 1 
Onncza 1 o o 1 
cuca 1 o o 1 
naturalrza 1 o o 1 
rcllglon o 1 o 2 
estruendo 1 o o 1 
canto 2 o o 1 
lrmplc 1 o o 1 
arnor 3 o o 1 
rnuslc.a 1 o o 1 
JlOCSla 1 o o 1 
nonnas 1 o o 1 
toro 1 o o 1 
lcon 1 o o 1 
¡gcrcslTalcga 1 o o 1 
fuerza G 1 o 1 
5el!UridacJ 2 o o l 
dinero 8 3 o 1 
experiencia 1 o o 1 
cnfcnneclad o 2 o 2 
111r.,.potcnc-1a o 3 o 2 
corrupclon o 8 o 2 
futuro o l o 2 
ltusUcla .; o o l 
llderaz¡:o 3 o o 1 
abuso o -~ 7 o 2 
lnfusUcla o l o 2 
¡guerra o 1 o 1 
muerte o 2 o 2 
\1olcncla o 2 o 2 
1 !1"111!TOso o 1 o 2 
alracU\'o 1 o o 1 
uUI 2 o o 1 
confllcllvo o 1 o 2 
seductor 1 o o 1 
dtnctl o 1 o 2 
nf"C"Cs."1.r1o 2 1 o 1 
1nun11d.1n1.- o 2 o 2 
mlsl f:'rio,,o 1 o o 1 
ooUUca 2 1 o 1 
pals 2 o o 1 
leraraula 2 1 o 1 
n-soonsablllda 2 o o 1 
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consplrJclon o 1 o 2 
'oelea o 1 o 2 
mando 2 1 o 1 
dcclslon 1 o o 1 
ooclones 1 o o 1 
!!ente 2 o o 1 
conccrtac-ton 1 o o 1 
SUel'\OS 1 o o 1 
logro a •I o o 1 
lwande o 1 o 2 
hechos 1 o o 1 
reyes 1 o o 1 
status 1 1 o o 
placer 1 o o 1 
comodidad 1 o o 1 
Po•calonea 3 1 o 1 
el!o o 1 o 2 
satJsfaecion 1 o o 1 
alca11z...,r 1 o o 1 
litlar 1 o o 1 
resolver 1 o o 1 
levantar 1 o o 1 
acurnular o 1 o 2 
manipular o 3 o 2 
empujar 1 o o 1 
dir1¡zlr 1 o o 1 
tnnucneta 3 o o 1 
lmPoslclon o 1 o 2 
carácter 3 o o 1 
muieres 2 o o 1 
Impunidad o 1 o 2 
dro¡!as o 1 o 2 
asesinato o 1 o 2 
lntcltcencla 8 o o 1 
l!OblcnlO 1 1 o o 
lnfonnaclon 1 o o 1 
condlclon 1 o o 1 
deinocrallco 1 o o 1 
proactJvo 1 o o 1 
cxccso o 2 o 2 
hambre 1 o o 1 
coche 1 o o 1 
derecho 1 o o 1 
uez 1 o o 1 

ley o 1 o 2 
con e o 1 o 2 
c.>torbo o 1 o 2 
odio o 1 o 2 
5CT 1 o o 1 
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vtvtr 1 o o 1 
!Jugar 1 o o 1 
compon<"r 1 o o 1 
nadar 1 o o 1 
escribir 1 o o 1 
metas 1 o o 1 
triunfo 6 o o 1 
CJanar 2 o o 1 
amblclon 1 o o 1 
ayudar 2 o o 1 
orJ(anl7.;1r 2 o o 1 
efe 2 o o 1 

control 2 1 o 1 
destrozar o 1 o 1 
desleal o l o 2 
suorcn1acia 1 o o 1 
viales 1 o o 1 
scn.iclo 1 o o 1 
lnS<"J!Urldad o l o 2 
diplomacia 1 o o 1 
mlllcl:l o l o 2 
annas o l o 2 
oollcla o 1 o 2 
competl"ncla 1 o o 1 
oaslon 1 o o 1 
dominio 4 o o 1 
desl¡zu;¡(dad o 1 o 2 
sumJ~lon 1 l o o 
robos 1 o o 1 
tenacidad l o o 1 
00!\lllO 1 o o 1 
Importante 1 o o 1 
humillar o 1 o 2 
buscarlo 1 o o 1 
lealtad 1 o o 1 
puntual 1 o o 1 
comproml..o 1 o o 1 
arna ble 1 o o 1 
soclablr. 1 o o 1 
acUvo 1 o o 1 
eauldad 1 o o 1 
p...,-.,;n1cta 1 o o 1 
educ.;1clon 2 o o 1 
solvente 1 o o 1 
r. ocrsonalrs o 1 o 2 
carisma 1 o o 1 
m.comun. 1 o o 1 
estavtlldad 1 o o 1 
hacer 1 o o 1 
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desafio 1 o o 1 
Irreal o 1 o 2 
fanlasla o 1 o 2 
mentira o 1 o 2 
obscslon o 1 o 2 
fan ..... "'l o 1 o 2 
cualidad 1 o o 1 

~.'.''" 1 o o 1 
rnfo 1 o o 1 
cambio 1 o o 1 
riqueza 1 o o 1 
avaricia o 1 o 2 
ll>rlvlle¡:!lo 1 o o 1 ·--- ·----
oblcnclon 1 o o 1 
apertura 1 o o 1 
maJd¡¡d o 1 o 2 
Invisible 1 o o 1 
1nover 1 o o 1 
sexo o 1 o 2 
alei;!rla 1 o o 1 
stress o 1 o 2 
problemas 1 o o 1 

Tabla. 28 Carga afccliva para poder en el grupo homosexual. 

definJdora 1 2 3 lotal 
dinero 7 4 o 1 
puesto 1 o o 1 
domlnaclon o 1 o 2 
lnsllluclon o 1 o 2 
violencia o 2 o 2 
dobl<"f,!ar o 1 o 2 
a~lon o 1 o 2 
In Justicia o 1 o 2 
abuso o 3 o 2 
sumlslon o 1 o 2 
\1cllma o 1 o 2 
)'Ul?O o 1 o 2 
mascultnldad o 1 o 2 
)'O 2 o o 1 

conslrucll ''º 1 o, o 1 
absoluto 1 1 o o 
ne.!aUVo o 1 o 2 
mallnfundado o 1 o 2 
todo 1 o o 1 
\'enlg,10 o 1 o 2 
destructivo 2 o o 1 
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maligno o 1 o 2 
robar o 3 o 2 
lucha 1 o o 1 
orl!ullo 1 o o 1 

control o 1 o 2 
aml¡¡os 1 o o 1 
trabajo 2 o o 1 
cncmt¡¡os o 1 o 2 
ipollUco o 1 o 2 
hombre o 1 o 2 
amblclon 2 1 o 1 
chanl.-iJc 1 o o 1 
\tcnS!anza 1 o o 1 
soborno o 1 o 2 
¡palabras o 1 o 2 
ll!r1to" o 1 o 2 
!prepotencia 1 3 o 2 
orden 4 1 o 1 
voluntad o 1 o 2 
aobcrbla 2 5 o 2 
falsedad o 1 o 2 
hl¡xx·rrsla o 1 o '.l 
anstocracta 1 o o 1 
tonnen~1 o 1 o 2 
presumido o 1 o 2 
s.<-..XO 1 o o 1 
fama o 1 o 2 
fialco 1 1 o o 
st.itusl.1boral 1 1 o o 
se¡¡undad 1 o o 1 
¡?.JXlllUcos 1 o o 1 
mantpulaclon 1 1 o o 
super1or1dad 1 o o 1 
lntocablltdad 1 o o 1 
ayuda 4 o o 1 
cn:-;1r 1 o o 1 
¡prov.,...r 1 o o 1 
decidir 2 o o 1 
adqulalclon 2 o o 1 
contactos 1 o o 1 
Pro\"N:ho 1 o o 1 
tm1>011.-r o 2 o 2 
excdrncta 1 o o 1 
In tolrr.1nct;a o 1 o 2 
sobr=a 11 o o 1 o 2 
tontrna o 1 o 2 
tom~nto o 1 o 2 
locura o 1 o 2 
transctdon o 1 o 2 
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llocuentc 1 o o 1 
lranston10 o 1 o 1 
des<-~'lperaclon o 1 o 2 
esUma 1 o o 1 
estuuldcz o 1 o 2 
disfn1tar o 1 o 2 
meta o 1 o 2 
colectiva 1 o o 1 
corrcl!lr o 1 o 2 
Intimidar 1 o o 1 
salinas o o 1 o -·----sangran o o 1 o 
ueclante o o 1 o 
rata o o 1 o 
Impune o 1 1 o 
acabarlo o o 1 o 
menospn.-'O!o __ . o 1 o 2 .. _ --· 
diril!lr 1 o o 1 
fuerza• 2 1 1 1 
lntelll!t•ncla 1 o o 1 
drstn-za 1 o o 1 
unlon 1 o o 1 
rnt•nte 1 o o 1 
musnilos 1 o o 1 
duro 1 o o 1 
lndependlen tl' 1 o o 1 
S<dudable 1 o o 1 
lr><"rsevcrancla 1 o o 1 
honestidad 1 o o 1 
menura o 1 o 2 
rrspeto 1 o o 1 
ron1pr~nston 1 o o 1 
maltrato o 1 o 2 
mando 2 o o 1 
dlsoostclon 1 o o 1 
facllldad 1 o o 1 
estabilidad 1 o o 1 
drogas 1 o o 1 
dlscr1mlnaclo11 1 o o 1 
lprotrcclon o 1 o 2 
rastsrno o 1 o 2 
'l!anar 1 o o 1 
éxito 1 o o 1 
obtt"ncton 1 o o 1 
ooscston 1 o o 1 
Vida o 2 o 2 
sobrell~'ar o 1 o 2 
sobreoasar o 1 o 2 
enlulctar 1 o o 1 
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considerar 1 o o 1 
responsabilidad 1 o o 1 
concrf'.!tar 1 o o 1 
enr1quccer o 1 o 2 
tul!ar o 1 o 2 
asumir 1 o o 1 
fallar o 1 o 2 
veracidad 1 o o 1 
solventar 1 o o 1 
cultura 1 o o i 
fonnade»er o 1 o 2 
aclltud 1 o o 1 
fonua 1 o o 1 
astucia 1 o o 1 
llmllacion o 1 o 2 
gobierno o 2 o 2 
matar o 1 o 2 
favorC"cer 1 o o 1 
causa. 1 o o 1 
lastimar o 1 o 2 
dictadura o 1 o 2 
zar o 1 o 2 
jefe 1 o o 1 

rt"Y o 1 o 2 
preslon o 1 o 2 
sufr1r o 1 o 2 
sucr'\o 1 o o 1 
saccrdot,. o 1 o 2 
pr1 o 1 o 2 
rell¡¡lon o 1 o 2 
prd o 1 o 2 
nan o 1 o 2 
comunidad o 1 o 2 
detectar o 1 o 2 
conselo o 1 o 2 
calamidad o 1 o 2 
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