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Introduccion

¢ Pueblos originarios en el Distrito Federal?. Santa Rosa Xochiac asi se
autodenomina; pueblo originario. Con esta afirmacién los pobladores dan a
saber que sus ancestros ya habitaban estas tierras antes de la llegada de
los espafoles.

Encontrar a Santa Rosa Xochiac, es descubrir una comunidad llena
de tradiciones, costumbres y una historia que en pocas ocasiones ha sido
registrada de manera escrita. Estd basada en leyendas, mitologia y
realidad, de saberes transmitidos de padres a hijos, de nuevas
generaciones y pasadas; es un pueblo originario que convive en una de las
mas grandes ciudades de! mundo, México.

E! Distrito Federal tiene un gran mosaico de pueblos, comunidades
que cohabitan diariamente y dan la pauta para definirnos como una
sociedad heterogénea. Santa Rosa Xochiac se ubica en las orillas de la
ciudad, dentro de la delegacion politica Alvaro Obregén. Ha sufrido cambios
internos; antes era una comunidad eminentemente rural, ahora podriamos
considerarla semirural, que explota sus recursos naturales y que padece el
crecimiento de la mancha urbana, cambios que se ven reflejados en la
misma convivencia social, pero aunque Santa Rosa Xochiac cambie y se
transforme guarda un gran celo por sus tradiciones, identidad e historia que
la tleva a ser una comunidad singular.

Esta investigacion fue iniciada por la Fundacion Rigoberta Menchu
Tum, LA.P'. posteriormente retomé algunas directrices de este trabajo,

! La Fundacidn Rigoberta Menchy Tum 1micid un proyecto de investigacion (Sance
Tochan. La casa comun), en 1999. En dicho proyecto se estaba trabajando con grupas
indigenas migrantes y orniginarnos de {a cwdad de México, entre los cuales se¢
encontraba el pueblo de Santa Rosa Xochiac. Por ciertas causas, que en esta tesis no
ahondaremos, el proyecto concluyd. Asi, fue como prosegui con mi tnvestigacién y
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encontrando a través de mi investigacién datos valiosos como la
cosmovision del pueblo, su explicacion de la realidad, su educacién no
formal basada en la recopilaciéon de conocimientos que son transmitidos de
manera oral y practica, su convivencia entre los diferentes grupos que la
conforman y sobre todo su calor humano, que se manifesté en su apoyo
incondicional para la recopilacion de datos.

El proyecto se centr6 en la visidon que de sus costumbres y tradiciones
e identidad tiene sus habitantes. A través de entrevistas con adultos en
general, lideres, mayordomos, jovenes, nifos, asi como la elaboracion de
talleres® con diferentes grupos de la localidad y asistir a fiestas de core
religioso y/o familiar. Se llegd a tener un panorama amplio y profundo sobre
esta realidad, para después proponer un proyecto comunitario que cumpla
con los intereses de sus habitantes.

El objetivo central de esta tesis es elaborar una propuesta
pedagogica, con y para los jovenes a fin de lograr el fortalecimiento de la
identidad y de la cultura de Santa Rosa Xochiac. La elaboracién de ésta fue
posible s6lo con el previo conocimiento de la historia local y regional y un
marco tedrico pertinente, datos que se vierten en los primeros capitulos.

En el capitulo |, se abordan los antecedentes histéricos de Santa
Rosa Xochiac, es decir el origen del pueblo, su ascendencia que parte de su
vecino, San Bartolo Ameyalco, el que aporta mayores datos para la
reconstruccion del proceso histdrico de Santa Rosa Xochiac. En un segundo
momento se recopila informaciéon de 1910 a 2000 a nivel econémico, social,

durante la cudl recogi informacidn para sostener ¢l desarrollo de ia propuesta
pedagégica.

? Los talleres se llevaron a cabo por la Fundacidn Rigoberta Mench( Tum, éstos fueron
con grupos de ninos, mujeres, jovenes y adultos de la poblacion, su objetivo era
recabar informacién sobre sus demandas y necesidades, para que postenormente se
crearan proyectos acorde a la propia comunidad
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politico y cultural. Asi mismo, se encontraran antecedentes mitolégicos, los
cuales son saberes transmitidos de padres a hijos y que forman parte del
desarrollo de su conciencia colectiva; al mismo tiempo se refuerzan estos
datos con investigacion bibliografica, desnudando con ello una realidad que
fue recopilada de manera escrila y que sefala la existencia de Santa Rosa
como un pueblo que tiene sus raices mucho antes de la colonizacion,
participes de la Revolucién Mexicana y actualmente; son una comunidad
originaria a orillas de la gran ciudad.

Para abordar el capitulo ll, nos abocamos al andlisis de la teoria
pedagdgica de Paulo Freire, a través de los conceptos de praxis,
concientizacion, realidad, dialogicidad, decodificacién y dialéctica. La
metodologia propuesta por Freire sigue vigente cuando se trata de sustentar
un proyecto educativo realizado en y con la comunidad, lo que permite una
interpretacion de la realidad, y por ende, proponer lineas de trabajo.

En el capitulo Ill, se analizan los conceptos de identidad y cultura;
ambos indispensables para definir a un pueblo o persona desde sus
diferentes matices, para ello tomamos en consideracion los planteamientos
que hace Luis Alberto Alfonso de la UNESCO? donde registra o da pautas
para identificar los rasgos que puedan ayudar a definir la cultura, la
cosmovision y la ética de una comunidad, es asi como desde esta
perspectiva analizamos los rasgos caracteristicos de Santa Rosa Xochiac.
También es considerada la educacion formal, como un eje principal por su
incidencia en la comunidad, ahi se hace hincapié sobre la relacion que no
solo es de padres y profesores, sino sobre la relacion entre comunidad y
escuela, donde el alumno no queda excluido de su entorno social sino por el
contrario, la escuela es reforzadora del contexto en que se encuentra

inmerso el educando.

3ponencia de Alfonso, Luis Alberto. Teoria para la Investigacion participativa. UNESCO.
Guatemala, enero 1997
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Finalmente, con los datos antes analizados, se propone como
alternativa una propuesta pedagégica encaminada a trabajar con grupo de
jovenes de la localidad. Su estructura se basa en la teoria freiriana,
aspectos de identidad y cultura, el acuerdo internacional del convenio 169
de la Organizacion internacional del Trabajo (OIT), donde México, como
segunda nacidén en aceptar el compromiso establecido internacionalmente,
se hace responsable por llevar a cabo de manera cabal dicho convenio y
finalmente son considerados los acuerdos entre el Gobierno Federal y el
Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN),en materia de identidad,
costumbres y educacidon de los pueblos indigenas y/o originarios del
territorio nacionat.

En el IV y ultimo capitulo, se plantea la estructura a seguir de la
propuesta pedagdgica donde se resalta la participacion de los jovenes,
quienes al igual que la comunidad en su conjunto, manifestaron la
necesidad de abrir espacios propios donde f{fueran escuchadas sus
inquietudes y asi construir alternativas de desarrollo comunitario.

Para el desarrollo de la propuesta pedagoégica se hizo la eleccion de
los temas a partir de una representacion de los intereses de la comunidad,
lo cual quiere decir que son solo antesala de muchos otros temas y
propuestas a seguir. Asi también, se contemplan los planteamientos de la
educacion popular, entendida no como aplicaciéon de técnicas o educacién
disfrazada en liberacién, sino como una ailternativa de construccion de
pensamientos y acciones en Santa Rosa Xochiac.



Interrogantes e hipdtesis

:Santa Rosa Xochiac guarda en sus tradiciones y costumbres una
forma de resistencia ante los sucesos contempordneos? Ante la
homogeneizacién de costumbres, tradiciones, identidad y cultura de los
pueblos, podemos decir que Santa Rosa no es una entidad alejada de estos
procesos, sin embargo una caracteristica especifica que determina a esta
comunidad se basa en sus tradiciones y costumbres, mismos que han
determinado su cohesidn interna.

¢Como ha influido en la cultura de Santa Rosa Xochiac su contacto
con la ciudad de México? Santa Rosa Xochiac se ha nutrido de las
relaciones con los demas y asi también ha creado su propio espacio de
consolidacién de su cultura e identidad la cual se sintetiza a través de cada
experiencia generacional. Sin embargo, cada vez mdas esta siendo
absorbida por la metrépoli, ya que su situacién como comunidad originaria
no la excluye de esta situacién.

¢Por qué Santa Rosa Xochiac tiene una tradicion que ha podido
mantener a lo largo de este tiempo? La educaciéon no formal entre nuevas y
viejas generaciones es productora de procesos de ensefanza y aprendizaje
en las que se connota una explicacion del ser, del entorno histérico y social,
la cual ha ayudado a consolidar una memoria histérica, cultural e identitaria
entre sus habitantes.

¢ Cudl es la perspectiva de Santa Rosa Xochiac como comunidad
originaria de cara al nuevo milenio? Su perspectiva podria apoyarse a
través de su cohesion interna, y por lo tanto perfilarse como un campo féntit
de interpretacion de su entorno social, cultural, politico y econémico para la
creacion de un continuo redescubrimiento.




{Como expresa Santa Rosa Xochiac su estructura comunitaria? La
estructura comunitaria se manifiesta en sus tradiciones, educacién e
historia. Asi sus habitantes han podido construir un campo fértil para que
éstas se sigan expresando, ya que al concederlas a las nuevas
generaciones, éstas fungen como productoras en una infinita

transformacion.

¢ Es factible crear espacios de participacion para los y las j6venes de
Santa Rosa Xochiac? Los jovenes son un nucleo social con una
trascendencia histérica, por ello la creacion de espacios de participacion
podrian lograr una praxis cimentada en la vision propia de la comunidad.

¢ Cudl podria ser el impacto de la propuesta pedagogica? La creacion
de espacios de participacion no solo a nivel local, sino abarcando esferas
mas amplias como la creacion de redes con diferentes pueblos aledafos.
Asi mismo como nuevos andlisis, interpretaciones, definiciones y de manera
sistematica crear una metodologia encaminada a la interaccién entre la
accion y la reflexion de lo que son los pueblos originarios del Distrito
Federal.

éiLa teoria de Paulo Freire se puede acoplar a una comunidad como
Santa Rosa Xochiac? La creacion de espacios de participacion comunitaria
son punto esencial dentro de la teoria de Paulo Freire, por o tanto la
aplicacion de esta teoria en la comunidad encuentra un campo fértil.




Capitulo I. Antecedentes histéricos
1.1 Antecedentes de la fundacién de Santa Rosa Xochiac

"Ameyalco: A, Agua;
meya, brota; tlan, corre”'

San Bartolo Ameyalco® se fundd antes de la Conquista o liegada de los
espafnoles, por hombres de diferentes pueblos que hablaban el nahuatl.
También se tiene referencia desde el afio de 1553, que se encontraba
regido por el pueblo de Coyoacan. En esa época los habitantes de San
Bariolo estaban bajo las ordenes de un indio llamado Francisco
Tlaylutlaque, quien tenia a su cargo a 100 indios que pagaban tributo a la
casa de la comunidad de Coyoacan. en el monasterio de Juan Bautista, la
gente de San Bartolo Ameyalco "servian de cuatro en cuatro semanas en

traer lera del monte (...) guardar los bueyes™>

Al mismo tiempo tributaban cada afio por dos semanas en la casa del
Marqués del Valle (Hernan Cortés), ubicada en la ciudad de México, 100
cargas de yerba y los fines de semana 150 cargas de lefa que conducian
desde su pueblo hasta la ciudad.* Los domingos se les ensenaba a los
pobladores la doctrina cristiana para bautizarlos y confirmarios

! Analisis de la palabra Ameyalco, hecha por el Sr. Luis Gonzalez Castro.

‘ Para el desarrollo de los antecedentes histoncos cito 1as entrevistas hechas al cronista
del pueblo de San Bartolo Amevyalco, l1as que dan cuenta tanto de los mitos de
fundacion, como de los hechos historicos, lo que pudimos constatar con ia
investigacion bibliografica sobre las origenes de Santa Rosa Xochiac, postenormente se
abarca exclusivamente al pueblo de estudio; desde su fundacidn concluyendo en el afio
de 2001,con el objetivo de realzar los aspectos que 1a denotan y particularizan.

JAmbriz G. Jorge. Alvaro Obregdn, 1994. Edicion preparada por Nacional Financlera.
México 1994. P. 72
‘Ibidem, p 72




Cuenta don Luis Gonzalez Castro, habitante y cronista de San Bartolo
Ameyalco, que existid una laguna denominada Xaxalpa, palabra nahuatl,
pero actualmente sus pobladores la laman Jajalpa. Alli venian a pescar
personas provenientes de Culhuacan, lztacalco, Azcapotzalco, Ixtlahuaca,
Potrero de Tepito, Huemila, Tlaltenja, Texcopa, Cazulco, Querratazulco,
Huaxinca, Huecalco, Zacamulpa, Xuchitla y demas lugares.

I Sr. Luis Gonzalez Castro. Cronista del pueblo de San Bartolo Ameyalco. ]

Algunos de ellos se les hacia tarde para regresar a sus lugares de
origen, por eso se aposentaban alrededor de! pueblo, donde hicieron
chozas conformando con el tiempo una comunidad. E! lago producia
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humedad y de los tetecos, o patas de los cerros®, existia un lugar propicio
para la pesca y la caza de venados, tlacuaches, tejones, gatos monteses y
otras especies de animales silvestres.

Don Luis comenta que el lago de Xaxalpa se secd un dia porque
vinieron unos brujos del pueblo de Tepoztldn a llevarse el agua con unas
jicaras. Esta version se la relatdé su abuela, la sefiora Felipa Nava que vivié
107 anos, quien a su vez la oyo relatar a su padre, bisabuelo de don Luis,
un comerciante de frutas que vendia en Morelos y donde compraba
aguardiente para vender en San Bartolo Ameyalco.

Relata que a su bisabuelo le tocd la suerte de acompanarse de una
mujer muy bonita. La dama le comentd a los arrieros, que habia mandado
con anterioridad a dos enviados con dos jicaras para transportar el agua de
San Bartolo a Tepoztlan, ya que en este lugar se habia perdido un lago, y
que para recuperario los habitantes de Tepoztlan tenian que dar a cambio
un mancebo.

Al anochecer llegaron a un paraje donde pernoctaron, prepararon una
fogata, invitaron a la dama a cenar y no acepto ni un solo trago de agua, lo
que pidié fue que la despertaran cuando emprendieran el viaje.

Uno de los arrieros® quedd maravillado por la dama. vio donde
dormiria y le ofrecid unos atavios’ y un coberior para que se cubriera.
Después de cenar se acostdé pero con la intencidon de asaltarla cuando
durmiera.

Se levanté sigilosamente y se dirigid al lugar, donde, con gran
sorpresa, solo encontré una vibora enroscada con la cara de mujer que

Tetecos o patas de los cerros, es una denominacidn qQue dan los lugarenos al
comienzo de algun cerro o montana

¢ Es la denominacion que se le hace a la persona que trabaja con bestias de carga.

’ Conjunto de prendas de vestir que lleva una persona.




-dormia profundamente. Se retir6 con mucho sigilo y apuré a sus amigos a
partif. Se levantaron sus compafneros aparejando a las bestias y se
retiraron, uno de los arrieros de este bribén le dijo - se nos olvidé despertar
a la seforita-, pero solo respondié que deberian de emprender su camino.

Cuando el arriero penso6 que ya habian avanzado lo suficiente, en una
recta la mujer les dio alcance, reclamando su actitud de no haberla
despentado y ellos ofrecieron una disculpa. Al llegar a Tepoztlan la dama
ordend que le dieran forraje a las bestias y de cenar a los hombres por lo
que pagaria al presidente municipal de la localidad. Al terminar la cena pidio
a los hombres tocar las campanas de! lugar para juntar a los padres de
familia e informarles que por la manana se les iba a devolver la faguna
anhelada a cambio de la entrega de un mancebo.

Al dia siguiente lleg6 la gente y se ordeno a los mancebos formarse a
doble valla. L.a dama mird a uno por uno y a la segunda ronda dijo; - ¢l sera
mi marido y hara todo lo que yo ordene-. Por arte de magia® se arrimaron
los dos individuos de las jicaras de agua y ella comenzd a vaciar la primera,
hasta llegar a! centro del lago. Ordend al mancebo caminar sobre las
huellas sin voltear a los lados con la vista fija.

La mujer caming alrededor de la laguna, dejando sus huellas sobre el
lodo. Posteriormente ordend al mancebo ponerse a gatas, le quitd el
sombrero y dijo que la cargara hacia el centro de la laguna. Conforme
avanzaban iba brotando agua, la mujer iba a flote con el sombrero en la
mano, se iba despidiendo de todos, hasta que e! agua alcanzé a cubririos
completamente.

®Con esta frase don Luis da a entender que fue un hecho inexplicable ante las personas
que se encontraban presentes.
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Los ultimos que dejaron el lugar fueron los padres del muchacho,
tristes porque habian perdido a uno de sus hijos, por lo que fueron
consolados por los habitantes de Tepoztldn, porque el mancebo habia
realizado un acto heroico al perder su vida con una dama guapa y devolver
la laguna al poblado.

Al tercer dia unos lugarenos vieron el cuerpo del mancebo flotar, el
que carecia de unas y 0jos. Lo llevaron a su casa y a sus nueve dias, lo
despidieron con musica y gran algarabia por considerarlo un héroe.

Aunque muchos no dan crédito a la historia de la laguna de Xaxalpa,
don Luis asegura que fue verdad y que es de los pocos habitantes de San
Bartolo Ameyalco que conoce esta narracion.

El pueblo tiene un nacimiento de agua que proviene de los cerros, asi
se construyd una presa que sus habitantes la denominan presa chica, en
1968 durante el mandato del presidente Gustavo Diaz Ordaz fue tapada.

A pesar de lo anterior y ya sin la laguna, el pueblo siguid creciendo.
Las viviendas del poblado eran elaboradas con techos de zacatén® liso
amarrados con lazos llamados conixtle'®, los castillos de horcones de cedro,
encino, tepozalcitio, tepozan o zayoliztli'', las cumbreras o caleguales'? eran

°El zacatdn es una combinacién de lodo con pino, parecido al adobe
% azo que se elabora a través de las pencas de maguey, también es conocido como

mecatillo.
“"Arboles que crecen en las zonas altas del bosque de San Bartolo Ameyaico, alguno de

ellos se encuentran en extincion.
121 a cumbrera o calegual, es un espacio de la casa ubicado debajo del techo, que sirve
como bodega para guardar maiz, frijol u objetos de 1a famulia.
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elaborados de madera, posteriormente se construyeron casas de adobe con

tejada de tejamanil’® y de sacaton.

En el cddice Florentino se hace referencia a San Bartolo Ameyalico "en
la regién de los bosques, los lugarefios cortaban lefia y madera, arrastraban
vigas para edificar; donde los vientos hacian grandes ruidos y remolinos"'*

1.1.1 Nace una tradicion entre San Bartolo Ameyalco y San Mateo
Tlaltenango

Es interesante conocer cémo se fueron estableciendo los vinculos
entre los diferentes pueblos. como el caso de San Bartolo Ameyalco, que a
través de sus fiestas tradicionales con San Mateo Tlaltenango’® se fueron
estableciendo contactos, donde se asegura. que desde hace mas de cien
afios nacieron por medio de una tradicion llamada correspondencia.’®

Se cuenta que de San Mateo Tlaltenango vino a avencindarse a San
Bartolo Ameyalco el sefor Francisco Saldivar. originario de Huixquilucan,
Estado de Meéxico. Como era tlachiquero'’, compré muchos magueyes en el
pueblo de San Mateo Tlaltenango. Este senor tuvo un empleado de
confianza, el senor Juan Mata Nava (tio del don. Luis), iba a San Mateo

Bpenominacidon que recibe ta madera al ser cortado de una forma singular. Se corta
primero el arbo! en cuatro partes, posterrormente se hacen tras de madera
aproximadamente de 20 centimetros de ancho y con ello se pone el techo de !a casa.
MAmbriz G. Jorge. Op. Cit. 29

' San Mateo Tlaltenango, es un pueblo que se ubica dentro de la delegacidn politica de
Cuajimalpa, es vecino de Santa Rosa Xochiac y tiene terntono epdal que comprende
parte del Desierto de los Leones

'La correspondencia consiste en llevar comda o algun grupo musical al pueblo Qque
tiene una celebracion de tipo religioso, el pueblo que es beneficiado con el presente
corresponderd de la misma manera. Es una gratificacién mutua a través de muchas
generaciones,

’Denominacion que se da a la persond Que se dedicda a extraer pulque de los
magueyes.
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Tlaltenango a “"capar los magueyes para robustecer la tanda que iba

cayendo®'®

El! senfor Juan Mata caminaba de San Bartolo a San Mateo, se
encontrd al sefior Nestor, originario de San Mateo Tlaltenango, quien era
peluquero y cortaba el cabello a los pobladores de San Bartolo. "Traia su
herramienta en una bolsa de cuero de tején, le decian el peluquero de la

tejona*'®

Estos hombres llegaron a ser buenos amigos y entablaron la siguiente
conversacion: "; Qué pasé Juan Mata, a déonde vas? - voy a capar a San
Mateo- ;Y tu Nestor a donde vas? -A pelar a San Bartolo -. jMuy bien!- Ya
se llega tu santo verdad- ;Si, ya se llaga San Bartolo!- ;Qué te parece si te
regalo unos cohetes? - Si quieres hazio y cuando sea en San Mateo yo te

llevo unos -jDe acuerdo!*?®

Asi fue como los de San Mateo Tlaltenango invitados por Nestor
vinieron el 24 de Agosto a San Bartolo, donde se improviso la cancion de
Las Mananitas y quemaron juegos artificiales y en senal de agradecimiento

dieron un desayuno a los de San Mateo, y cuando llegé el dia 21 de
septiembre (fiesta de San Mateo) se devolvié su atencidn.

Es asi como nacieron las llamadas correspondencias, lo cual
contribuyd no solo a relaciones de amistad y solidaridad entre los pueblos
cercanos, sino también a una relacion comercial y cultural.

'%Capar el maguey significa quitarie una especie de capa que se forma en la fisura de
donde se extrae el pulque, 13 finalidad es de que el maguey siga produciendo por mas
tiempo. Entrevista con el sefor Luis Gonzalez Castro, 25 de enero de 2000.

Sibidem.

PIbidem.




1.2 La mujer y el paisaje en San Bartolo Ameyalco

A principios de S. XX, las mujeres del poblado se dedicaban a las
labores del hogar; lavar la ropa, coser a mano, moler en metate?', hacer
tortillas, preparar el nixtama(?? y llevarle la comida al hombre mientras éste

trabajaba la tierra.

Don Luis comenta que "la mujer tiene un lugar muy especial, es digna
de halagos porque por ella vivimos, se asemeja a nuestra madre y todos los
hombres somos semejanza del padre de nuestra esposa™®®. Ante esta
afirmacién recuerda las ultimas palabras de su suegro que antes de morir
dijo a su hija: " tienes la obligacion de respetar a este hombre, ademas
quererio como a tu padre, porque él velara por ti siempre".

Esta relacion patriarcal fue cambiando lentamente por necesidades de
indole economica y ofras, aunque hoy todavia estas relaciones pesan aun
en las familiares y fuera de ella. Sin embargo la mujer en el poblado ha
estado ocupando nuevos espacios de participacioén, muchas trabajan fuera
del hogar, estudian y paulatinamente se va gestando un cambio.

En el caso del hombre, éste se dedicaba al campo, bajaba madera
para vender tabla de tejamanil y vigas. también se empleaba como peén de

los caciques del lugar.

2'piedra que se utiliza para moler diferente clase de alimentos, especialmente es
utilizado para moler el maiz y formar la masa para la elaboracién de las tortillas.

??Maiz cocido con agua y cal.
23entrevista con el sefor Luis Gonzalez Castro, 25 de enero de 2000.




Vestimenta de sus pobladores

Los habitantes de San Bartolo Ameyalco, a principios del s. XX, se
vestian con los chincuetes®®, huaraches o descalzos. No usaban
pantalones, sino un caizoncilio largo de cintas, los cuales amarraban por
detras de la cintura y en la parte de los tobillos para evitar que les entrara
polvo. Las camisas eran de cambaya®® o de manta cruda, con el cuello
redondo y una abertura de! lado izquierdo. Se usaba también chamarra de
cretona, sombrero de vueita o el sombrero de chilapeno®® y el pachon.?

1.2.1 El paisaje

En San Bartolo Amayelco habia una cascada que parecia una cola de
caballo, el sonido del agua llegaba hasta el cerro de Atexquilo. En este lugar
cada 24 de junio, dia de San Juan, se festejaba con bailes, atole, café y
tamales, asistia la gente mas distinguida y las mujeres mas bellas de los
pueblos de Tetelpan, San Bernabé Ocotepec, Santa Rosa Xochiac, San
Mateo Tlaltenango y los de San Bartolo Ameyalco amenizaban la fiesta con
un arpa, que fue sustituido arios después por el fonégrafo.

Actualmente esta cascada ya no existe, sin embargo el pueblo cuenta con
un ojo de agua. que ha sido entubado para su distribucién entre los

habitantes.

*Explica don Luis que es una tela nibeteada o punteada que se utilizaba para las faldas
O naguas, aclara tambien que 1as mujeres usaban blusas de manta bordada un poco
escotadas.

La cambaya es una tela pareaida a la manta, solo que esta estampada con rayas de
color rojo, azul y blanco

2*El sombrero de vueita liene dos telas y en medio tiene cera de campeche y el
chilapefio esta tejido con paima, como el sombrero de los jarochos (Veracruz).
?’Especie de jorongo o abrnigo hecho de pasto, con sacatén hso y palma muy fina, el
cual iImpedia que mojara al «ndividuo. Cuenta don Luis que las personas salian a pastar
3 sus animales y si cara tluvia, el hombre se sentaba debajo de un arbol, se colocaba
su pachon y su sombrero, hasta esperar que 1a lluvia pasara.
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1.3 La Revolucién Mexicana en San Bartolo Ameyalco

"En la época de la Colonia las autoridades virreinales procuraron por la
comunidad y bienes del pueblo, respetandoles sus fondos legales ‘el ejido’.
En cambio en el siglo XIX los campesinos fueron despojados de sus tierras
y aguas, esto fue determinante para combalir a los hacendados, bajo el
lema 'Tierray Libertad'~?®

El movimiento revolucionario en San Bartolo Ameyalco se inicidé porque
los hacendados expropiaron las tierras mas ricas y {értiles a sus habitantes.
Sus dueiios, o sea los originarios de San Bartolo, fueron acasillados por los
hacendados, los tenian con un sueldo muy bajo que no les alcanzaba para
alimentarse y vestirse, porque muchos traian "un ayate en el pecho y otro
en la espalda para cubrirse el cuerpo™®®. Se les explotaba de una forma
despiadada, por tal razén muchos hombres decidieron sumarse a las
fuerzas zapatistas para iniciar ia Revolucion Mexicana.

De 1910 a 1911 en San Bartolo Ameyalco, existié un cuartel general
zapatista®, al mando del General Avelino Gonzalez Arriaga, los hermanos
Valentin y Manuel Reyes y Manuel Nava, quien tenia sus dominios por la
zona del Ajusco. Asi en marzo de 1912 se ve la primera parnida de
zapatistas en San Bartolo Ameyalco, sitio estratégico para ingresar a la
ciudad de México.

Se dice que muchos zapatistas no tenian armas, andaban con piedras,
machetes, hachas y unas cuantas carabinas 30 - 30. De las bajas que
hacfan a los federales se obtenian armas y se las daban a los hombres mas
valientes del comando o a los de mayor antigiedad. También en el Km. 23
¥2, los zapatistas tenian un cuartel improvisado, en la calle conocida como

Ambriz G. Jorge. Op. Cit, p. 315

PEntrevista con el sefior Luis Gonzalez Castro. 25 de enero 2001

Factualmente la ubicacidén de este cuartel se encuentra en {a calle de Morelos, ahora
es utilizado como casa habitacion, sin embargo sus habitantes han colocado una placa
que manifiesta que en tiempos anteriores fue sede del movimiento zapatista .
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Vista Alegre o Monte Alegre. Actualmente en este lugar se ubica una casa
hogar.

Los federales, ubicados en su cuartel llamado Los Cedros tenian
encarcelada a gente civil acusada de zapatista. En este lugar se planed el
ataque al! pueblo de San Bartolo Ameyalco, algunos prisioneros se
enteraron del plan y escaparon para dar aviso a San Bartolo, donde los
zapatistas prepararon una emboscada que les permitié la captura de cinco
federales.

Durante el combate un proyectil derribd la cruz de la torre de la iglesia
de San Bartolo Ameyalco. Los hombres del pueblo fueron a levantar la cruz
y la trasladaron a la Magueyera, (hoy pantedn de San Bartolo), en donde los
prisioneros fueron ilevados y “sin vendar y sin nada, les dispararon con
carabinas 30 - 30, que se escuchaban asi; jta, tun, ta, tun!*'. Ya muertos se
cavo una sola fosa y los sepultaron. Fueron los primeros en ocupar el
pante6én de San Bartolo Ameyalco y sobre su tumba se colocé la cruz de la

iglesia.

Otro ataque a los zapatistas fue en la madrugada del 14 de febrero de
1911, muchos quedaron muertos en el cefrro, laderas y caminos y otros
arriesgaban su vida para dar sepultura a sus compaieros, porque no
acostumbraban dejar a sus muertos en cualquier lugar. Muchos tueron
sepultados en Cieneguillas, hoy territorio perteneciente a la delegacién

Magdalena Contreras.

Cuenta don Luis que durante el combate un zapatista, que dijo
llamarse Julian de la Magdalena Contreras, intenté matar al General de los
federales, sin embargo a él le dispararon pnmero. Corrid para salvar su vida
y al pasar en medio de dos arboles quedd atrapado. o que permitid su
captura y tortura. Le colocaron la soga al cuello, lo arrastraron y después lo

3 Entrevista con el sefor Luis Gonzalez Castro. 25 de enero 2001
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interrogaron, posteriormente lo colgaron de un arbol para ahorcarlo. Se dio
la orden de cuidarto dia y noche para que los zapatistas no recuperaran el
cadaver de su companero. Cuando los zapatistas pudieron rescatario
unicamente quedd su esqueleto al que sepullaron, razdén por la cual ese
lugar se llama el Cerro del Colgado.

Frente a los sucesos anteriores los dirigentes zapatistas; Avelino
Gonzalez Arriaga y los hermanos Valentin y Manuel Reyes planearon el
conira ataque para el 14 de octubre. Se establecieron en el cerro del
Campamento, ubicado entre los limites de los montes de San Bernabé
Ocotepec y San Bartolo Ameyalco. La batalla se llevo a cabo en la zona del
cerro del Tepeltoncli, dejaron el campo completamente rojo, lleno de
cuerpos de ambos bandos, a los pocos dias el cerro estaba vacio, todos los
cadaveres se los estaban comiendo los perros.

Relata don Luis que el sefor Montes de Oca, originario de San
Bernabé Ocotepec, le platicé sobre el ataque de los zapatistas en el Km 37
de la via del ferrocarril de San Nicolas Totoloapan. Para detener el tren los
zapatistas pusieron rocas sobre las vias y al llegar éste mataron a todos los
federales que iban para Morelos. Los zapatistas se llevaron parque, armas y
viveres, el pan estaba lleno de sangre el cual comieron y todo lo recolectado
se trasladé a Cieneguillas. ¥

Mientras los hombres luchaban, las mujeres se pusieron a cultivar 1a
tierra y extraer el aguamiel de las magueyes, cuidaban a los hijos y
“esperaban al esposo a aplaudir o a llorar, porque habia muerto o habia
resultado herido">

3*gste lugar se encuentra en los limites de la delegacién Magdalena Contreras.
3Entrevista con el sefior Luis Gonzadlez Castro 20 de enero 2000
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1.4 San Bartolo Ameyalco después de la Revolucién

A pesar de que la participacion de! poblado dentro del movimiento
revolucionario fue de gran magnitud, se puede decir que no hubo grandes
beneficios. En San Bartolo Ameyalco dominaron las haciendas de la
Cafada, Guadalupe y Buena Vista, esta ultima fundada en el ano de 1620
por el sefior Diego de Godoy. Esta tenia una extensién de "9 caballerias de
tierra y un astillero. Colindaba por la parte del oriente y sur con tierras del
pueblo de Xochiac, con la del poniente con un monte del Desierto y al norte
con un rio cuyas aguas bajaban al Santo Desierto*

En 1916 los pobladores de San Bartolo Ameyalco reclamaron sus
tierras y aguas usurpadas por la Comision Nacional Agraria. Sin embargo,
estd peticién no procedid, pero se dio a través de la dotacion. Durante la
Reforma Agraria de 1923 se realizé un censo entre los hijos mayores de 16
anos y las mujeres con familia a su cargo, algunos se negaron a inscribirse
en el censo pensando que iban a ser llevados de soldados o soldaderas, a
lo que finalmente se obtuvo una lista de 139 personas con derecho a tierra.

En el afio de 1938 (final de la presidencia de Lazaro Cardenas) a la
hacienda de Buena Vista se le expropio "108 hectareas a favor de San
Bartolo Ameyalco y los decretos presidenciales dotatorios y de ampliacion,
dio 77 hectdreas los cuales beneticiaron al pueblo convirtiéndolo en ejido™*.
El pueblo contaba con una escuela rural (que anteriormente fue utilizado
como cuartel de los zapatistas). donde no se impartia la primaria completa
sino hasta tercer ano. Pocas mujeres asistian a la escuela ya que se
opinaba que la mujer era para la cocina.

¥Mambriz G. Jorge. Alvaro Obregon, 1994. Edicidn preparada por Nacional Financiera.
México 1994. P. 123-124.

ISEntrevista al sefior Luls Gonzalez Castro, 2 de febrero de 2000.
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Finalmente durante el mandato del presidente LLazaro Cardenas, con la
expropiacién de pozos petroleros y la explotaciéon de los bosques para
abastecer de combustible a la ciudad, el gobierno dio facultades a los
campesinos para beneficiarse de estos recursos. Sin embargo, esta politica
solo beneficié a los caciques y la explotacién de los pobres continué. Los
campesinos de los diferentes pueblos sélo recibieron una caballada o
recuada de desecho (caballos viejos) del ejército.

Argumenta don Luis que se soltd a los campesinos de los pueblos para
encasillarlos a otra carcel, ya que los constituyo en siervos de la Reforma
Agraria, porque todo ejidatario tenia la obligaciéon de votar por el candidato
que el presidente Lazaro Cardenas decidiera.

1.5 Epoca Actual

Algunos de los pobladores de San Bartolo Ameyalco trabajan en el
Gobierno del Distrito Federal en la Secretaria de Limpia y Transporte, como
jardineros y algunos como obreros especializados, otros son microbuseros o
albaniles.La mayoria de las mujeres laboran en casas como empleadas del
servicio domeéstico y las menos como secretarias y profesionistas.

Senala don Luis que los y las profesionistas no se inclinan por
defender los intereses del pueblo, no asisten a las asambleas y no se
interesan por ningun problema, "son indios necios, no aceptan la realidad,
no podemos dialogar con ellos para llegar a acuerdos tirmes, benéficos para
la poblacion*. A la par de este problema esta la llegada de los
avecindados, que no aceptan las tradiciones de respeto hacia los adultos y
a la propiedad ajena, y se han incrementado las invasiones a zonas
comunales, por lo que el agua a escaseado.

35Ibidem.
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En el pueblo se esta llevando a cabo la regularizacién de la tenencia
de 71 hectareas que expropié la Secretaria de Comunicaciones y
Transportes, para la construccién de la vialidad publica Venta - Xitle. "La
primera expropiacion hacia el poblado fue en mayo de 1976, para la
construccién de la carretera de La Venta - Entrongue Xitle"®. Al afio
siguiente la Comision Federal de Electricidad (CFE) expropid otra superficie
para la ampliacion de sus servicios. L.a Secretaria de Reforma Agraria, a
través de la Comisién para la Regularizaciéon y Tenencia de la Tierra
(CORETT), fracciond y escriturd 70 hectareas y otras 172 hectareas para la
utilidad publica.

Posteriormente se les informo sobre la construccion de la carretera la
Venta - Colegio Militar, la cual tenia que pasar por los montes de San
Bartolo Ameyalco, principalmente por el cerro de Atexquilo, parte de Santa
Rosa Xochiac, el ojo de agua de San Bernabé Ocotepec y los Dinamos, y al
oriente de San Nicolas Totoloapan, esto no procedid porque los habitantes
se organizaron para impedirlo.

Los partidos politicos que han tenido mayor injerencia en San Bartolo
Ameyalco son el Partido de la Revolucién Democratica (PRD), y a pesar de
que cuenta con la simpatia de muchos habitantes de la localidad, don Luis
asegura que no ha traido ningun beneficio a su comunidad. En cuanto al
Partido Revolucionario Institucional (PRI), durante sus mandatos ha
pavimentado las calles, luz, drenaje, entre otras actividades. Y finalmente,
se encuentra el Partido Accion Nacional (PAN), aunque no ha tenido
ninguna participacion constante dentro del pueblo, poco a poco ha logrado
crear presencia y adghesion.

Don Luis opina que durante el mandato del expresidente Carlos
Salinas de Gortari. no hubo ningun beneficio para el poblado, sin embargo

YAambriz G. Jorge. Alvaro Obregdn, 1994. Edicidn preparada por Nacional Financiera.
México 1954, P, 320
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asegura que con la reforma al articulo 27 constitucional, abrié¢ nuevos
caminos a los campesinos ya que e! ejidatario podia ser directamente dueino
de la parcela y asf poderia vender.

Cabe sefalar que el libro Alvaro Obregén (1994), menciona que antes
de la reforma del articulo 27 constitucional el campesino o ejidatario que
queria vender su tierra o parcela no podia fraccionarla o dejarla
abandonada, solo las viudas con tamilia a su cargo tenian la prerrogativa de

rentaria, pero no venderla.

El gobierno federal, durante el mandato del presidente Ernesto Zedillo
Ponce de Ledn, ha ofrecido construccion de granjas de ganado ovino o
porcino, pero muchos habitantes vendian los recursos a particulares. El
gobierno envia ingenieros agrénomos pero los campesinos se sienten
ofendidos porque sus conocimientos no son valorados. Esto es un ejemplo
de una mala planificacion por parte del gobierno, debido a que no toma en
cuenta a la comunidad.

Finalmente uno de los problemas mas complejos es el crecimiento de
la mancha urbana, don Luis asegura que es imposible detener este suceso
hacia los pueblos originarios de la ciudad de México, sin embargo como
alternativa propone que los montes o cerros del Distrito Federal sean
repoblados de vegetacion, asimismo reeducar a los hijos en la familia y
escuela para crear una conciencia de amar a la tierra, ya que es nuestra
segunda madre y rescatar los conocimientos de los ancianos porque ellos
guardan técnicas utiles para el desarrolio de los montes.

"De esta manera quiero concientizar a la poblacién sobre la necesidad de
conservar nuestros montes, nuestra cultura y sobre todo nuestras
expectativas hacia lo que queremos para México y sus habitantes-*®

33Entrevista al sefor Luis Gonzalez Castro, 20 de enero de 2000.
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1.6 Santa Rosa Xochiac

El pueblo de Santa Rosa Xochiac se sitba en el kildmetro 26 por la
carretera al Desierto de los Leones, ubicada en la pane suroeste de! Distrito
Federal, dentro de la delegacion politica Alvaro Obregdén. Limita hacia el
oriente con el pueblo de San Bartclo Ameyalco, hacia el sur con la
delegacion Magdalena Contreras, el Parque Nacional de! Desierto de los
Leones y el pueblo de San Mateo Tlaltenango, éste ultimo perteneciente a
la delegacién Cuajimalpa.

Santa Rosa se localiza a una altura de 2,800 metros sobre el nivel del
mar, al pie de una de las cordilleras montanosas mas hermosas en cuanto a
vegetacion, la cual rodea a la zona metropolitana de la ciudad de México.
Se encuentra localizada entre el cerro del Ajusco y la cordillera del Monte de
las Cruces, y forma parte de la sierra Madre Occidental, Santa Rosa tiene
una superficie de 13 kilémetros cuadrados.

1.6.1 La conformacién como pueblo

Anteriormente el nombre de Santa Rosa Xohiac fue “Santa Maria
Cuautenco que en idioma mexicano quiere decir en el borde del bosque (de
los vocablos cuatli = bosque. tentli = labio o borde y co = particula que
indica iugar)®® Posteriormente se llamé Santa Rosa de Lima, aclualmente se
conoce como Santa Rosa Xochiac, Xochiac que significa flor bonita o lugar
de fiores.

Se dice que sus origenes fueron en tiempos de la colonia, pero se
han identificado antecedentes de su existencia antes de la llegada de los
espanoles. Lo que si se sabe es que la fundacidén de Santa Rosa Xochiac,
se dio como resultado de un desprendimiento del vecino poblado de San
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Bartolo Ameyalco. Esta fraternidad entre ambos poblados se reconoce en
diversos documentos como el que consta del 25 de septiembre de 1758, en
donde es Escribanc Real y de Cabildo don Ignacio de Godoy*“°

El 10 de mayo de 1687, los oriundos de Santa Rosa Xochiac y San
Bartolo Ameyalco, entonces pertenecientes a la jurisdiccién de Coyoacan,
“requirieron a don José Armijio, Ministro de Vara del Estado y Marquesado
del Vaile para que les diese posesion del sitio de estancia para ganado
mayor deslindado en esta escritura, lo que asi se hizo, metiendo en
posesion de estas tierras a los naturales de los dos pueblos (Santa Rosa
Xochiac y San Bartolo Ameyalco)™'. Se les dio licencia para utilizar el
monte Carbonera que se encuentra ubicado cerca del pueblo de Santa

Rosa.

También relata don Luis que ia hacienda de Buena Vista colindaba
con el territorio de San Barnolo Ameyalco, por lo que ésta quiso expandirse
hacia los linderos del poblado. Para frenar la invasion los habitantes
decidieron enviar a familias para custodiar la zona, quienes con el tiempo
decidieron quedarse alli y fundaron lo que actualmente es Santa Rosa
Xochiac. Las familias fundadoras son los Perea, Camacho, Nava, Gutiérrez
y los Torres, quienes mantienen vinculos con San Bartolo.

"Con los de San Bartolo tenemos una relacidon de siempre porque ahi
nacimos de ese pueblo, es nuestra gente, nuestros antepasados salieron de

¥Luz Elena Rivera, Garza, Miriam Sanchez y Cipactli Suarez. Fiestas tradicionales y
organizacion comunitaria en Santa Rosa Xochiac. Programa de Apoyo a la Culturas
Municipates y Comunitarias (PACMYC). México 1998. P. 3

“*Gobierno det Distrito Federal. Secretaria de Desarrollo Urbano y vivienda. Propuesta
de modificacion de limites entre las delegaciones Cuajimalpa de Morelos y Alvaro
Obregén en 13 secaién que corresponde a los pueblos rurales de Santa Rosa Xochiac y
San Mateo Tlaltenango. México 1999. P, 27.

“'Op. Cit. Dictamen paleografico, que extendid la Direccién de Asuntos Juridicos de la
Secretaria de la Reforma Agrana a los habitantes de Santa Rosa Xochiac, segun consta
en el oficio del 30 de octubre de 1975.
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~San Bartolo hacia aca a poblar este pueblo. Por ese lado sentimos que hay
cierta familiaridad"*?

En el documento Fiestas tradicionales y organizacién comunitaria en
Santa Rosa Xochiac, del Programa de Apoyo a las Culturas Municipales y
Comunitarias (PACMYC, 1898) se menciona que la comunidad tiene su
origen desde el afio de 1704 fundada por el cacique Santiago de Galicia.
don Luis asegura que dicha persona fue originaria de San Bartolo
Ameyalco.

Otra de las versiones de la fundacidén de Santa Rosa Xochiac;"se dice
que los habitantes de Tlatelolco, los tlaltelolcas, visitaban estas tierras para
cazar y pescar. Al reconocer la belleza y abundancia de recursos de estos
parajes buscaban la manera de poblar este sitio. Cuentan que compraron
un basto territorio. Primero fundaron el pueblo de San Bartolo Ameyalco,
pero con el tiempo el primer poblado se dividid y se formaron los otros dos

poblados: Santa Rosa Xochiac y San Mateo Tlaltenango".*®

Otra interpretacion del origen de este pueblo fue que partié de
Cuajimalpa, cuyos pobladores fueron extendiendo su dominio hacia lo que
ahora conocemos como los tres poblados de la region: San Mateo
Tlaltenango, Santa Rosa Xochiac y San Bartolo Ameyalco.

"En 1775, el corregidor de la villa de Coyoacan, don Andrés Tovar,
expide un nombramiento por el cual don Santigo Galicia ' que es indio y
cacique municipal'. Nombrado alguacil mayor de la parcialidad de
Cuahutenco y, ademas, como es sujeto de San Bartolo, le concede al

“’Fundacién Rigoberta Menchu Tum. Programa Sance Tochan (la casa comdn).
Memoria de! taller de poblacion general en el pueblo de Santa Rosa Xochiac. 18 de
abril de 1999. P. 12.

“Luz Elena Rivera, Garza, Minam Sanchez y Cipacth Suarez Fiestas tradicionales y
organizacidn comunitana en Santa Rosa Xochiac. Programa de Apoyo a {a Culturas
Municipales y Comunitanas {PACMYC). México 1998. P. S
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pueblo de Santa Rosa la licencia para poder construir una iglesia, en donde
se pondria un alguacil mayor y un alcalde ordinario con sus regidores y
alguaciles mayores™**

Con esto da inicio la creacion de una nueva comunidad, hasta
entonces integrada por 100 personas y sus familias. Una vez comenzada a
construir la iglesia, en ella se colocd la imagen de la virgen Maria, y en ese
entonces la localidad adopté el nombre de Santa Maria Cuauhtenco.

Ya conformado el pueblo de Santa Rosa Xochiac, se procedié a
delimitar su territorio, otorgandoles a San Bartolo la mitad de Monte Leone y
Carbonera. Se realizé mediante un contrato de compra venta a favor de
Santa Rosa, el documento es resguardado por los habitantes de San
Bartolo.

El dia 2 de junio de 1775 se da la separacion entre ambos poblados y
se delimitd la propiedad de bienes comunales con un cerco de piedra, (calle
que actualmente es conocida como Las Granjas). "Existe un documento de
las personas que cooperaron para la compra del monte llamada escritura de
redencién, donde se pago $400 pesos en oro™*®

En el ano de 1905 cuando se inicio la edificacion de la iglesia local, se
solicité a San Bartolo piedra para su construccion, a cambio los de Santa
Rosa suministrarian agua de los ojos de agua del Meyal y la Capilla. Se
construyd un tanque de agua en la curva de la Chiva kilometro 25, para
almacenar agua. Pero una vez terminada la construccion de la iglesia,
Santa Rosa retracto su convenio.

A pesar de que existen dos versiones frente a este suceso, uno antes
descrito y el segundo donde los habitantes de Santa Rosa Xochiac

** Hernandez Castillo, Juan Carlos. Tesis hicenctatura. Equipanuento urbano. Proyecto
Centro de Salud en Santa Rosa Xochiac. Delegacion Alvaro Obregon. Facultad de
Arquitectura. Universidad Nacionatl Auténoma de México. 1992 P, 32,
“Entrevista con el sefior Luis Gonzdlez Castro. 2 de febrero de 1999.



aseguran que tal convenio si se llevé a cabo. Lo cierto es que entre ambos
pueblos existe un gran respeto por sus territorios y su vida comunitaria, ya
que existen sucesos histéricos que los unen.

1.7 Santa Rosa Xochiac de 1910 a 2001

1.7.1 En lo econédmico

Entre 1910 a 1940, las familias se dedicaban a la siembra de maiz,
frijol, cebada, y habas para su autoconsumo. Las mujeres se dedicaban a
los quehaceres del hoga: y ensenarle a sus hijas dilerentes oficios, a los
hijos se les mandaba a pastorear los borregos o trabajar como peones, lo
que les redituaba un peso diario.Para completar el ingreso econémico los
hombres se dedicaban al corte de madera de los bosques para hacer lefa y
venderla en Mixcoac y Tacubaya, a donde llegaban después de caminar

todo el dia por montes y veredas.

En 1929 se empezd a construir la carretera al Desierto de los LLeones,
trabajo en el que tomaron parte los hombres del pueblo. La carretera quedo
terminada en 1832 y en 1934 se instald el servicio de autobuses locales, los
cuales lo comunicaban a San Mateo Tlaltenango y Cuajimalpa. pasando por
Contadero. Ahora cuenta con multiples medios de comunicacidn como el
microbus, el camidn, y una base de taxis.

Cuenta el seinor Juan Zudrez, vecino del lugar, que en el ano de 1930
el pueblo se conformaba por gente que vendia lefia y tierra negra. Encima
de los burros colocaban los costales de tierra y la vendian en Mixcoac, San
Pedro de los Pinos, la colonia del Valle o por el Panteén Francés ., cuando
se vendia bien, se daba a 20 centavos el ciento de leidia y cuando la venta
no era buena se vendia en 16 centavos. Se amarraban los bultos de 400
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palitos u 800"‘® De regreso a su hogar el hombre compraba frijol, azucar,
sardinas y piloncillo.

Otros pobladores prestaban sus servicios en la ciudad como
jornaleros o peones y con el dinero obtenido compraban tortillas o masa.
Esta emigracion se debia a que en Santa Rosa no se habia desarrollado el
comercio y la industria, pues estaba alejado del cambio econémico que
estaba viviendo la ciudad de México.

Los habitantes acarreaban el agua desde una toma publica, no habia
energia electrica y cuentan que alumbraban con velas, ocote o petrdleo.
Posteriormente, en el aino de 1949 los vecinos realizaron un contrato con la
Compaiia de Luz y Fuerza del Centro, actualmente los vecinos manifiestan
que el alumbrado publico es deficiente dado que no cuenta con
mantenimiento.

E! servicio telefdnico se instalé en 1910 pero durante la Revolucién la
unica linea fue destruida. En nuestros dias la poblacién cuenta con este
servicio de manera publica y particular.

En 1965 se efectuaron los trabajos de pavimentacion de la calie Real
de Guadalupe hasta el Ojo de Agua. En 1970 se efectuaron y continuaron
los trabajos de pavimentacion de las principales calles, que dan salida al
transito local.

En los anos sesenta, algunos jovenes lograron ingresar a la
universidad, lo que trajo con ello nuevas formas de ingreso econémico,
permitiendo elevar el bienestar de muchas familias. Ya para los 70s se
contaba en el poblado con 18 profesores de primaria, 5 profesores de
secundaria, 3 contadores publicos, 2 ingenieros civiles, 1 licenciado en

**Fundacién Rigoberta Menchu Tum. Programa Sance Tochan (la casa comdun).
Memona del talter de poblacidon general en el pueblo de Santa Rosa Xochiac. 18 de
abnl de 1999. P. 16.



economia, 1 licenciado en derecho, 1 ingeniero agrénomo, 1 ingeniero
mecénico electricista y 1 fisico matematico.*”

También las personas que contaban con mayor presupuesto
econdmico podian comprar mas tierras y sembrar magueyes, el cual servia
para la producciéon del pulque. Entre estas podemos contar a don Antonio
Gonzalez, don Macario y los Gutiérrez*®, quienes lograron aumentar su
status social dentro de Santa Rosa. El pulque generalmente se vendia a los
obreros de las fabricas que se ubicaban en San Angel.

Actualmente "En Santa Rosa Xochiac sélo el 2% de la Poblacién
Economicamente Activa se encuentra desocupada, y la mayor parte del
PEA labora en el sector terciario con un 64%.(...) Segun los datos censales
de 1990 y de acuerdo a un muestreo realizado en 1998, la principal
actividad del poblado es el comercio (43%,), siguiéndole en numero la de
empleos diversos con 18%. Aunque la actividad terciaria es la predominante
en Santa Rosa Xochiac, todavia se considera como un poblado rural. La
agricultura de Santa Rosa Xochiac, siendo la actividad originaimente
predominante, ahora sélo emplea el 7% de la PEA"*°. De este porcentaje
solo el 20% del PEA recibe entre dos y cinco salarios minimos, el 52%
percibe de uno a dos salarios minimos y el 22% recibe menos de un salario

mfnimo.

“? Herndndez Castillo, Juan Carlos. Tests licenciatura. Equipamiento urbano. Proyecto
Centro de Salud en Santa Rosa Xochiac. Delegacidén Alvaro Obregén. Facultad de
Arquitectura. Universidad Nacional Auténoma de México. 1992. P.92

“®Urbina de Neymet, M. Tesis de licenciatura. El cambio de campesino a trabajador
asalariado de la ciudad. Escucia Nacional de Antropologia e Histona. México 1964, P.
66

“*Gobierno de! Distrito Federal. Secretaria de Desarrolio Urbano y vivienda. Propuesta
de modificacion de limites entre las delegaciones Cuapmalipa de Morelos y Alvaro
Obregén en la seccién que corresponde a los pueblos rurales de Santa Rosa Xochiac y
San Mateo Tlaltenango. México 1999, P. 29 -30.
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Las actividades comerciales se realizan principalmente en las calles
céntricas. A la fecha se carece de un mercado fijo por lo que los
comerciantes se instalan en la plaza civica Miguel Hidalgo, se les cobra una
cuota semanal, la que es utilizada por el representante del pueblo para
gastos de representacién y de obras publicas para la comunidad. Como
cuenta la sefora Martha Tapia Flores, la ausencia de un mercado formal no
les afecta ya que los dias martes y domingos se instala uno sobre ruedas a
lo largo de la calle Rafael Checa.

1.7.2 En lo social

Segun consta en e! censo de poblacion y vivienda, el niumero de
habitantes en el aifo de 1930 fue de 633, 1940 era de 791, 1950 de
1185,1960de 2368, en 1970 de 3943, 1980 de 7838, en 1990 la poblacién
ascendié a 9,614 habitantes y en 1995 era de 13,151 habitantes, lo que
representa que dentro de este periodo de cinco anos se dio una tasa de
crecimiento anual de 6.2%. *°

— - - R 1

Crecimiento poblacional (%)
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Poblacién

Santa Rosa Xochiac comenzé a experimentar un crecimiento mas
rapido de su poblacion debido a la migracién y existencia de terrenos
baratos, lo cual ha traido como consecuencia el cambio de predios
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tradicionalmente agricolas por habitacionales y la amenaza de destruir el
bosque.

En décadas anteriores predominaban las viviendas plurifamiliares®’
ahora son las unifamiliares acarreando con ello que se fraccionaron los
terrenos y por ende la desaparicién de las extensiones de agricultura y
areas verdes. Las casas eran construidas de madera y adobe, ahora han
sido remplazadas por construcciones de concreto y varilla.

Se han incrementado los asentamientos irregulares y por su ubicacién
resulta dificil dotarios con tomas de agua potable y alcantarillado. Algunos
de estos asentamientos se localizan en zonas federales. El uso de fosas
sépticas, el desalojo de desechos en cuencas naturales y e! depodsito de
basura en barrancas, propician contaminacion.

Segun vecinos del pueblo hay dos depositos de agua potable cuya
capacidad de abastecimiento es insuficiente para proveer al total de la
poblaciéon y, sobre todo, para satisfacer a la zona rural. Estos depositos se
nutren de las aguas provenientes del Desierto de los Leones que se
abastece del afloramiento de agua por el sistema de manantiales, en la
parte central del poblado se encuentran tomas de agua publicas para los
habitantes.

En la zona se tienen cuatro manantiales que se localizan en las faldas
de las lomas de Atlantialpan y Tiamimilolpan, en el lugar conocido como
Meyal. Entre los que se cuentan; Dona Juana, Tecoloxtitla, Atlantlapexco y
el Ojo de Agua que se ubica dentro del pueblo.

5 patos del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica.

5!Los nuevos matrimonios se iban a vivir a la casa de sus padres, en este caso a la del
hombre, 1o que se convertia en situacidon virilocal, ya que por lo general la gente del
poblado no emigraba. Postenormente esta situacion cambio, y cada familia ahora ticne
Su propio terreno y casa.
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El Ojo de Agua es el mas importante, porque muchos anos fue el
principal abastecimiento de la zona. En 1940, este manantial se secé
porque el Departamento del Distrito Federal traté de captar el agua con el
fin de abastecer a otras poblaciones aledanas, dinamité una piedra que
dificultaba el trabajo pero lo unico que se consiguid fue que los veneros
tomaran otro cauce y el Departamento tuvo que desistir de tal proyecto.

Posteriormente en 1959 volvié a brotar agua en el Ojo de Agua, los
habitantes respetaron los veneros y lograron entubaria, de esta manera
Santa Rosa cuenta con este vital liquido. Este ojo de agua, le suministrd por
un tiempo a! pueblo vecino de San Mateo Tlaltenango.

Actualmente los pobladores sufren por la falta del liquido, como afirma
la sefiora Isabel Sanchez de 47 afos, nativa del lugar. Ella a! igual que
muchas personas se ven en la necesidad de acarrear agua hasta la
barranca con burros y llevan a lavar su ropa hasta San Bartolo. En el
periodo de Huvias y de frio su familia no sufre por la falta de agua, la época
dificil es la primavera y verano. Otros mencionan que la Comision de Agua y
Recursos Hidraulicos realiza estudios para introducir el agua de Cutzamala,
y asi abastecer al poblado que crece dia con dia.

Otro aspecto importante es el cambio de juegos de los nifos de Santa
Rosa Xochiac, se podria decir que hasta principios de la década de los 90s,
prevalecian los juegos con el trompo, yoyo, el balero, las canicas, los
chinchitos®, los huesos o pepitas de chabacano, lo que han sido sustituidos
por los video juegos. Lo que nos permite proponer que Santa Rosa no ha
escapado de la influencia "modernizadora®™, misma que incide sobre la
identidad de los individuos. En el poblado se cuenta con dos canchas de
futbol y en varias ocasiones se ha solicitado a ia delegacion politica la
instalacion de una unidad deportiva, sin embargo a la fecha no se ha

recibido respuesta alguna.

*Los chinchitos, son frijoles rojos que ocupaban los mifios para jugar.
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En 1950 en Santa Rosa no existia una escuela, por lo que requerian
transportarse hasta Tetelpa, en cuyo centro educativo se impartian clases
tres veces a la semana ya que no se podia descuidar el trabajo de la
agricultura. lLa primer escuela primaria de Santa Rosa Xochiac es la
Senovia Garcia (1960) posteriormente se inauguré la escuela Madre
Mexicana 1966, sin embargo no contaba con una escuela de instruccion
secundaria, no fue sino en 1972 que se comenzé con la construccion de

este centro educativo.

Durante esta década, los vecinos también se organizaron y
cooperaron para la construcciéon del kinder. En nuestro dias Santa Rosa
cuenta con los siguientes centros escolares:

-Un Kinder, dos primarias; Madre Mexicana y Senovia Garcia, una
escuela secundaria Técnica 105 y un CETIS, ubicado entre los limites de
San Bartolo Ameyalco y Santa Rosa Xochiac y también se imparten clases
del Instituto Nacional Para la Educacion de los Adultos (INEA).

Un punto importante en cuanto a la creaciéon de estos centros
educativos fue la incorporacion de la mujer a esta nueva forma de vida. Asi
lo hacen notar cuando aseguran que las mujeres ahora prefieren estudiar
hasta una profesion para dejar de depender econdmicamente de un
hombre, como fue el caso de sus abuelas y madres, ademas establecer
relaciones de pareja mas equitativas. Su proyecto de vida ya no esta
basado en el matrimonio y con este el cumplimiento de las labores
domésticas, sobretodo el saber hacer tortillas a mano, atole, tamales de
varios tipos como los “de burro=.%3

La propuesta anterior de las mujeres de Santa Rosa, las podemos
apoyar en las opiniones de 37 de ellas, mismas que asistieron al taller

S3_os tamales de burro, son elaborados con maiz azul.
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impartido por la Fundacién Rigoberta Menchid Tum®'. Estas mujeres
consideran que el asistir a la escuela ayuda a mejorar las expectativas de

vida.

Esto nos permite sugerir que la educacién formal tiene un papel
importante dentro de la socializacién de los individuos, pero no se interpreta
que las formas de vida de antaio deban ser modificadas por ser negativas;
sino que partimos del punto de vista de las mujeres que confluyen en Santa
Rosa, para quienes fa forma en que fueron educados sus ancestros ya no
les permite desempenarse en la sociedad actual, ademas de que nos
muestra que se han incorporado nuevos elementos a su identidad.

Otro lugar educativo es el Centro Social de Santa Rosa Xochiac,
inaugurado en agosto de 1983, promovido y manejado por la propia
comunidad ya que no depende de! gobierno delegacional. Las funciones de
este Centro son la imparicion de cursos de danza, karate y cocina, entre
otros, ademas de albergar una guarderia, una biblioteca, asi como un
consultorio dental y de asesoria nutricional ya que carecen de un centro de
salud, lo que les obliga a ir hasta el centro Dr. Ignacio Morones, en el pueblo
de San Bartolo Ameyalco. *°

*Fundacién Rigoberta Menchd Tum, IAP. Programa Sance Tochan (la casa comdan).
Taller de mujeres en Santa Rosa Xochiac. 25 de noviembre de 1998.

Las mujeres participantes entre 23 y 50 afos de edad, apoyan los cambios que se han
venido gestando paulatinamente. Muchas de ellas son madres y tierien hijas, las cuales
no quieren que la historia vivida por ellas se vuelva a repetir, por eso apoyan que sus
hijas asistan a la escucla, obtengan un mayor grado de preparacion y asi enfrentarse a
la vida sin la dependencia econdémica de un hombre. Por otro lado las mu)eres jovenes
dentro del poblado también aprueban estas nuevas formas de interacodn tanto en su
comunidad, como fuera de ella.

$3Es necesario aclarar que el Centro Social, ¢s un espacio de y para la comunidad, ya
que ellos lucharon para que el lugar fucra de ellos. Ya que aseguran sus habitantes
que cuando se encontraba en manos de la delegacion no cumplia con fas demas de la
ciudadania.
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La ausencia del servicio médico es consecuencia de la falta de
espacio pues segun Tirzo Hernandez, residente de este lugar, hace algunos
anos se les ofrecid la instalacion de un Centro de Salud, pero como no
contaban con espacio para su ubicacién y los vecinos del centro del pueblo
no quisieron ceder terreno. El proyecto se dio al pueblo de San Bartolo
Ameyalco quien lo aprovechd y hoy cuenta con este servicio.

1.7.3 En lo politico

El caracter de comunidad agraria le fue reconocido a Santa Rosa
Xochiac desde 1960. "Durante el movimiento revolucionario de 1910, el
pueblo fue sometido a una intensa presién por parte de las tropas de
Venustiano Carranza dada la identidad zapatista del mismo. A pesar de
todo, esto no derivd en la desaparicion del poblado, tan es asi que se
conformd como nucleo agrario y con fecha 13 de junio de 1936 se beneficio
con una dotacién ejidal correspondiente a 27.21 ha, de las cuales, 8,21
serian de temporal y 19 mas de monte alto. Estas hectareas fueron dotadas
integramente de la hacienda de Buena Vista**®

En el ano de 1929 los habitantes de Santa Rosa compraron a la
hacienda de Buena Vista 23 hectareas donde pagaron a 3 centavos el
metro y en 1935 se forma el ejido de Santa Rosa. En el aho de 1942 se
adquirieron nuevamente tierras al hacendado Luis Vazquez, dueiio de
Buena Vista, se vendid a 6 centavos el metro y adquirieron en total 62
hectareas.

Durante esta época e! pueblo de San Mateo Tlaltenango quiso
adquirir también tierras, pero como nos menciona Marcela de Naymet
Urbina (1964), los habitantes de dicho lugar habian tomado tierras de la

*6Gobierno del Distrito Federal. Secretaria de Desarrollo Urbano y vivienda. Propuesta
de modificacidon de limites entre las delegaciones Cuajmaipa de Morelos y Alvaro



hacienda de Buena Vista en tres ocasiones, con lo que pudieron constituir
su ejido. Por tal motivo el hacendado decide dar preferencia en la venta a
Santa Rosa Xochiac.

En cuanto a la forma de autoridad que ha imperado en el pueblo, en
la década de los sesenta se gobernaba por designaciéon de los ricos del
lugar®’, posteriormente fueron los delegados ejidales quienes tenian a su
cargo tal responsabilidad, finalmente se llevé a través de la votacion de los
miembros de la localidad. En esta época habia dos paridos muy
importantes que se disputan las candidaturas, por un lado el Partido
Revolucionario Institucional (PRI), que era apoyado por el subdelegado y el
delegado ejidal y el Partido de Accion Nacional (PAN), lo apoyaba la iglesia
y la accién catdlica.®®

Actualmente uno de los partidos politicos que estd tomando gran
fuerza es el Partido de la Revolucion Democratica (PRD), asi los pobladores
tienen la libertad de aliarse al partido de su preferencia.

Un hecho importante es que la poblacion designa a sus
representantes ante la Delegacion politica de Alvaro Obregon. La eleccion
se efectua cada dos afos y la funcidn de esta es la realizacién y
conservacion de obras materiales. Se integra de la siguiente manera: 1
presidente, 1 secretario, 1 tesorero, 3 vocales y 16 jefes de manzana.

Obregdn en la seccién que corresponde a 10s pueblos rurales de Santa Rosa Xochiac y
San Mateo Tlaltenango. México 1999, P, 28

57 Es decir, los que fungian como representantes (gente de la localidad) eran
seleccionados por los grupos con poder econémico. De esta manera, supongo, que el
objetivo era mantener un dominio sobre Santa Rosa Xochiac ya que no se les permitia
elegir a sus propios representantes y con elio su participacion se anulaba.

%Urbina de Neymet, M. Tesis de licenciatura. El cambio de campesino a trabajador
asalariado de la ciudad. Escuela Nacional de Antropologia e Historia. México 1964, P.
73.



Los trabajos para cada una de estas representaciones son efectuados
a través de jornadas de trabajo comunitario, en las cuales los pobladores
prestan sus servicios, sin ninguna remuneracioén y previo acuerdo de la
asamblea general de vecinos.

Los representantes son los siguientes:

» El comisario ejidal: encabeza a todo el comité directivo y se encarga de
velar por los intereses de 27 ejidatarios.

« Comisién de bienes comunales: cuenta con presidente, secretario y
tesorero, se encarga de la supervisién y vigilancia de la propiedad
comunal, que es en su totalidad la zona montanosa.

» Organizaciones religiosas: como en muchas localidades, se encarga de la
organizacion de las festividades del pueblo, donde el seniido religioso
juega un papel impontante para el desarrollo de sus actividades, tanto de
corte tradicional como de su propia cultura

Por otro lado, Santa Rosa Xochiac actualmente tiene una disputa con su
pueblo vecino, San Mateo Tlaltenango, por un territorio que divide a ambos.
Este conllicto inicié por la década de los 60s. cuando San Mateo, quiso
aduenarse de una parte del Desierto de los Leones, Santa Rosa intervino
para que la invasion se frenara. Sin embargo a través de los anos San
Mateo poco a poco ha estado invadiendo territorio ejidal de Santa Rosa.

Otros mencionan que este problema es de mucho tiempo atras, cuando la
Hacienda de Buena Vista decide vender sus tierras y San Mateo, en vez de
comprarias se aduena de ellas de forma irregular. También se menciona
que San Mateo no pudo tener tanta extensiéon de territorio, ya que como
aseguran los ancianos del pueblo; antes solo era una pueblito, casi una
rancheria y no se explican el crecimiento abruptc del lugar de manera
honrada.
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A la par de la tierra, se ha tenido el problema del ojo de Agua, ya que los
de San Mateo aseguran que el nacimiento de este liquido les pertenece, sin
embargo este ojo de Agua se encuentra en territorio de Santa Rosa.

Finalmente, cabe la pena senalar que ahora los habitantes de San Mateo
se han querido aduenar del Desierto de los Leones, ya que cobran para
entrar a este lugar, argumentando que dicho territorio les pertenece y por
ende estan en su justa libertad de cobrar a todo aquel que quiera ingresar.

Esta disputa se ha venido desarrollando de manera pacifica, los vecinos
de ambos pueblos se saludan, sin embargo el problema sigue latente hasta
no encontrar una justa solucién para ambos.

1.7.4 En lo cuitural

La construccion del templo catolico se inicid en 1905, la que se
suspendié en 1911 por la lucha armada®’, y entre 1930 y 1941 los vecinos la
reconstruyeron al mismo tiempo que iniciaran la construccion de la capilla
del ojo de agua; Nuestra Sefora de Guadalupe.

Una de las manifestaciones que tenian los vecinos, en los anos 30
era que cada 15 de agosto se acostumbraba llevar los primeros elotes de la
cosecha a bendecir a la iglesia, hasta ese momento se podia consumir todo
lo demdas. Esta practica se ha perdido, podria ser porque sus habitantes
poco a poco han pasado de ser campesinos a jornaleros en la ciudad,
conllevando a la venta de terrenos para construccién, asi también notamos
que las costumbres se mueven y transtorman como sintesis de cambios en

el entorno.

Las mujeres no participaban directamente en la celebraciéon de las
fiestas tradicionales del pueblo, aunque ellas elaboraban la comida, parte

5* Revolucién Mexicana (1910 - 1921)



importante de la festividad. Esta unica colaboracion era tomada como
sinébnimo a las labores del hogar y/o propias de la mujer, lo cierto es que
ellas jugaron y siguen jugando un papel trascendental en la conformacion
de esta comunidad ya que son portadoras de saberes y conocimientos en
las diferentes generaciones, a pesar de asignaries un papel como agentes
subordinados, lo cierto es que su intervencién han contribuido a la identidad
y costumbres del lugar

La vestimenta en esta época se elaboraba con manta, huaraches, o
algunos andaban descalzos. "Las mujeres se vestian con naguas vueludas,
un delantal y huaraches"®. Posteriormente a finales de los treinta, los
hombres comenzaron a utilizar pantalén de meazclila y algunos a portar
zapatos.

Las fiestas patrias y sobre todo las religiosas, juegan un papel
preponderante en la unidad de los pobladores de Santa Rosa Xochiac.
Destacan las dedicadas a! Divino Rostro, en mayo, y las de la virgen de
Santa Rosa de Lima en agosto. Estas se celebran con diversos oficios
religiosos durante los cuales se imparten confirmaciones. La fiesta continua
con musica, danzas tradicionales interpretadas por grupos de los propios
habitantes, asi como juegos pirotécnicos, castillos y toritos.

La misa en la cruz de Coloxtitla.

Se realiza en noviembre, en el lugar conocido como la Cruz de
Coloxtitla, ubicado entre Santa Rosa, la Magdalena Contreras y el Desierto
de los Leones. Ahi asisten vecinos de Santa Rosa Xochiac, San Mateo
Tlaltenango, San Bartolo Ameyalco, Tetelpan y de la ciudad de México,
encuentro que propicia la recreacion y convivencia entre familias y amigos.

La fiesta de Aino Nuevo.

“0Op. Cit. P. 16.



Esta fiesta resalta por su antigiedad e importancia ya que sus inicios
se remontan al primero de enero de 1897. Se dedica a la virgen de
Guadalupe ya que segun cuenta Cipactli Suarez Pascal, vecina del lugar,
"cuando Santa Rosa se acababa de poblar, escased el agua. En
consecuencia los vecinos de! pueblo decidieron trasladar la imagen de la
Virgen de Guadalupe de la iglesia de Santa Rosa de Lima a la capilia del ojo
de Agua y ahi hacerle una misa, pidiéndole que les abasteciera del liquido.
A los pocos dias el agua regreso y la imagen de la Virgen regresd a su
antiguo santuario. Desde entonces, ano con ano, se recuerda este

acontecimiento con la representacion del evento®. ®

A Enting

F‘ape!e de asernin por gonde pasara la proces:on de la fiesta de fin de afo ]

*IFundacion Rigoberta Menchu Tum. Programa Sance Tochan (la casa comuan). Sondeo
del pueblo de Santa Rosa Xochiac, delegacion Alvaro Obregdn. México 1999. P. 6.
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Las mayordomias.

Las mayordomias son cargos voluntarios ocupados por los
mayordomos y son ellos los organizadores de las festividades mencionadas.
Las funciones de los mayordomos son por un afio a partir de mayo, cuando
el mayordomo saliente da un informe sobre la forma cémo se gastd el
dinero, producto de las aportaciones de la propia comunidad, asi como de
las correspondencias o donaciones en especie (ceras, cuetes, entre otros)
de los mayordomos de otros pueblos.

La organizacion de estas festividades significa gran atractivo para los
vecinos del lugar, algunos quieren fungir como primer mayordomo en las
celebraciones, por o que solicilan el cargo cuando menos con dos anos de
anticipacién al mayordomo en turno, el cual programa su ano de actuacion

correspondiente.

Una vez atribuido el cargo con un ano anticipado, el mayordomo
elegido selecciona a sus colaboradores mas cercanos, otorgandoles los
grados de segundo y tercer mayordomos. Asimismo solicita el apoyo de
cuando menos veinte personas mas, denominados “mayordomos
brazo®.*’Posteriormente, fijan su cuota de paricipacién en los gastos de
organizacion de la fiesta, conforme a los niveles en los cargos dados y
segun sean los requerimientos economicos en el ano del que se trate.

En la fiesta de fin de ano, los mayordomos solicitan la participacién de
un representante por cada grupo o gremio deftinido en la comunidad segun
su tipo de actividad -jornaleros, electricistas, comerciantes, trabajadores del
volante, prolesores, y demas- a fin de formar con ellos comisiones

%Una mayordomia es como una famulia, cada fin de semana van a la iglesia a
enflorarla, a barrerla y demas quehacercs. Toda mayordomia tiene brazos o
ayudantes, los cuales apoyan al mayordomo representante de la fiesta. Ser brazo es
un orgulio, por o que muchos habitantes participan en dichas actividades para Hevar a
cabo las celebraciones.
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encargadas de recabar la cooperacién fijada por sus representantes, para
efectuar las contrataciones de los grupos musicales.

El arreglo del jardin de la capilla del ojo de agua, se distribuye a los
jardineros mas destacados de la comunidad. Los vecinos de la parte norte
de la poblacién se responsabilizan, desde hace muchos afos, del arreglo de
los arboles de Navidad para el atrio de la capilla, asi como la presentacién
de grupos musicales y de baile, el dia dos de enero. Esta celebracion, como
en las demads, los mayordomos ofrecen el platillo tradicional "mole” a la
banda de musicos, a los danzantes, artistas e invitados especiales.



Festividades anuales en Sana Rosa Xochiac
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Capitulo il. El pensamiento de Paulo Freire y Santa Rosa Xochlac

Los valores son para el alma,
lo que los colores son para los ojos.
Tepatec, Hidalgo®.

2.1 El marco conceptual de Paulo Freire

La educacién liberadora necesariamente es comunicacién, que se basa en
un didlogo que es la problematizacién del propio conocimiento, en su
indiscutible relacién con la realidad concreta, en la cual se genera y sobre la
cual se incide, para mejor comprenderla, explicaria y trasformaria® Esta
forma de educacion liberadora se da a través de la comunicacion, situacion
que se ha dado a través de la formacion historica de Santa Rosa Xochiac.

Se podria pensar en primera instancia que las tradiciones de Santa
Rosa han sido impuestas por los dominadores. en este caso por los
colonizadores que llegaron a tierra indigena. Pero cabria la pena
preguntarse ¢realmente existio tal dominacion, entendiéndola como la nula
posibilidad de sus individuos en la incidencia de la creacion de una nueva
identidad y cultura? En Santa Rosa encontramos que a través de sus
tradiciones se reflejan tanto situaciones hispanicas, pero también
prehispanicas que en conjunto forman una nueva cultura, sin que podamos
decir que se trata de una dominacion total o completa. Pienso que toda
comunidad a lo largo de su historia se va fusionando con otras para
transformarse y seguir avanzando.®®

&3 Cita tomada de la conferencia, Edificios intehgentes en el nuevo milenio. Universidad
Nacional Auténoma de México, Facuitad de Ingenieria, 2000.

“ pPaulo Freire. ¢Extensidon o comunicacidn? La conaentizacion en el medio rural.
Editorial Siglo XXI. México 1997. P. 57

¢Con esta afirmacidn no quiero de ninguna manera otvidar fa histona de los pueblos
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Santa Rosa surge como hoy la conocemos de la fusién de dos
culturas, en ella se descubren raices de ambas, sin embargo lo que
actualmente es el poblado, es una manifestacién de su identidad como
localidad, la cual se diferencia de las demas.

La educacién no formal que se da a través del dialogo entre padres e
hijos, crean formas propias de pensar y razonar, normas y valores cullurales
de la comunidad. Es a través de la vida cotidiana como los ninos se van
incorporando a su comunidad en los quehaceres del hogar y fuera de ella, al
lado de sus padres. Es en este proceso que se va componiendo una
identidad que compromete a los individuos a su propia realidad, a su propia
concepcién del pasado y asi ver a futuro sobre sus intereses. Por ello una
comunidad como Santa Rosa, puede a través de sus propias armas admirar
su realidad, a través de la dialogicidad, que provoca el andlisis para su

posterior interpretacion.

Paulo Freire, uno de los principales exponentes de la pedagogia
latinoamericana, manifiesta que la teoria de la liberacién es punto esencial
para el desarrollo de los pueblos. Asi, para el maestro la teoria de la
liberacién esta ligada a la toma de conciencia y entendimiento de la
realidad, de esta manera nos argumenta que nos permite ser agentes de
creacion y transformadores, ser parcipativos y no unicamente
espectadores de nuestro contexto historico.

que fueron sometidos a creer y adorar nuevas imagenes o idolos, conlievando que en
muchos casos se haya olvidado las antenores tradiciones, pero a mi parecer Santa
Rosa como muchos otros pueblos han logrado armonizar estas dos tendencias, hasta
crear una nueva cultura donde sus habitantes ya forman parte de elld y que seria un
error creer que se deberia volver a las antiguas manifestaciones culturales; en este
caso las prehispanicas ya Qque ello nos llevaria seguramente a un desface de su propio
avance tanto cultural como socialmente.

39




Para que un grupo de personas pueda desarrollar esta transformacién
es indispensable el movimiento dialéctico que se basa en la accidon-
reflexién- accién. Este movimiento dialéctico para la liberacidon no puede
contradecir a la unién de la teoria y la practica, el sujeto y del objeto, el
conocimientio de la accién. Es por elio que ante un pueblo oprimido este
movimiento es simplemente nulo, aunque cabe sefalar que un pueblo
puede tener conciencia directa de la realidad, pero no necesariamente el

poder de transformaria.

Freire considera que el intercambio de conocimientos se da a través
de! didlogo, para arribar a la concientizacion. Sin la palabra reflexionada es
simplemente imposible construir un pensamiento, es por ello que la
dialdgica, acto de comunicacion, realiza la tarea de tomar conciencia de la
realidad sociocultural, rompiendo con ello la enajenacion y represion de la
que ha sido objeto. Solo si logra una verdad razonada a través del didlogo,
la realidad regresa al sujeto en forma problematizada, conllevando a un
nuevo pronunciamiento sobre el entorno. Este proceso necesariamente
nace en el conjunto de los hombres. “El didlogo es una exigencia
existencial. Y siendo el encuentro que solidariza la reflexién y fa accidén de
sus sujetos encauzados hacia el mundo que debe ser transformado y
humanizado, no puede reducirse a un mero acto de depositar ideas de un
sujeto en el otro, ni convertirse tampoco en un simple cambio de ideas
consumadas por sus permutantes™®. Por eso el didlogo no significa
imposicion de posturas, sino un acto creador.

Para que un didlogo sea completo, Freire propone que dentro del
proceso debe de haber amor, humildad, te en los seres humanos,
esperanza y un pensar verdadero, todo ello para construir una relacion
horizontal, una busqueda infinita y centrarnos en el momento historico
jamas negando la temporalidad, porque al negaria nos negamos a nosotros

¢ paulo Freire. Pedagogia del Oprimido. Ed. Siglo XXI. 342,1986. p. 101.
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mismos. Como resultado de todo ello tenemos una verdadera
comunicacién, encaminada a una verdadera educacién. Por lo tanto, “en un
contexto de liberacién, la educacidon es un acto de conocimiento. El objeto
de ese proceso de conocimiento es el mundo real y es la realidad vivida a
diario por gente la que debe ser conocida y transformada. Y este acto de
conocimiento es una empresa de Jla comunidad®’ Entonces la
concientizacién es el principal instrumento de trabajo para la liberacién,
completamente diferente a la educacion tradicional sistematica.

El objetivo esencial para esta concientizaciéon es una lectura de la
realidad, es decir, la comprensién y el acto de transformar. Freire afirma que
no puede existir una teoria verdadera si no se da a través de la reflexion de
una accién previa que tiene como finalidad el retornar a ia practica, ya que
unicamente la teoria se avala o se anula, trayendo como objetivo su
desarrollo y enriquecimiento.

Es por ello que en la teoria de la liberacidén es impaosible visualizar una
educacion donde los sujetos sean tomados como agentes vacios a los que
se tendrda que llenar de palabras, desarrollando la memorizacion que trae
como consecuencia personas dociles y pasivas conllevando con ello la
absolutizacion de la ignorancia,

Entonces Freire afirma que la educacidn, cualquiera que sea el nivel
con que se dé, se hard tanto mas verdadera cuanto mas estimule el
desarrolio de esa necesidad radical de los seres humanos, la de su
expresividad®®. La expresividad se da a través de la comunicacion de los

¢7 paulo Freire. Concientizacidon y hiberacion. Instituto de accién cultural ginebra- Suiza.

Editonal Axis. Argentina 1975, P. 20
%8 paulo Freire. La importancia de lcer en el proceso de liberacién. Editorial Siglo XXI.

México D.F 1996. P, 54.
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conocimientos de varios sujetos y no propiciando la extensién de los
saberes, pues ambos son diferentes.

Como afirma Freire, la extension es la transmision de conocimientos a
un sector de la sociedad, donde los sujetos son agentes pasivos, limitados a
entender su contexto social. La extension refiere a que el educando parte de
una tabla rasa, sin tomar en consideracién que ya forma parte de una
educacion y saberes previos que fue adquiriendo en su entorno social.

Por el contrario, la comunicacién conlleva a realizar criterios de
andlisis y de participacién activa de los ciudadanos de una comunidad, en
este proceso no puede haber sujetos pasivos 0 sujetos receptores que se
vean domesticados frente a un desarrollo que no cumple con las normas de
aprendizaje, sindnimos de cambio y evolucidn conjunta de una sociedad.

Mediante la comunicacién el ser humano asume el papel de sujeto
cognoscente frente al objeto que se pretende llegar, mediante la
participacion de ambos; por ello la importancia de la reflexion, que indica
como primer paso el conocimiento del objeto, posteriormente su analisis y
sintesis para la transformacién. Sin estos conceptos basicos para entender
y desarrollar la liberacion de las comunidades y con ello sustentar un
cambio con direccidon, no se podra tener un avance sustancial. A través de
la liberacion se crean sujetos de transtormacion del entorno, seres con
decision y no sujetos de adaptacion para el mundo, donde la situacion que
los oprime se pueda heredar a través de generaciones.

Por eso Freire critica aquella educacidn en donde el sujeto se
convierte en archivo, almacenando todo tipo de informacion sin reflexion,
desarrollando la concepcion bancaria que sirve para adaptar y educar a los
hombres a un contexto social, sin {a minima posibilidad de interpretaria y

42



adecuaria a las diferentes necesidades y vision de mundo que cada
comunidad encierra.

Para Freire, uno de los ejes mas importantes dentro de su
pensamiento es la praxis. Esta se centra en la conjugacién de accién y
reflexion. Cuando el hombre sabe de sus limites, los desafia y busca una
direccion, en este proceso la praxis es total, por ello es imposible concebir
una praxis sin el movimiento dialéctico, si seguimos creyendo en dos
conjuntos separados al sujeto del objeto, estariamos en el vacio
antidialéctico, porque no se conjugan el sujeto con el objeto para llegar a
nuevos estadios. No hay una verdadera palabra sin la unién de la accién y
la reflexion, sin la praxis se estd encaminando a caer en un verbalismo, que
es sinénimo de la palabra hueca porque no existe un analisis verdadero.

Si separamos a la practica de la teoria, ésta crea discursos carentes
de una sustentabilidad, que pueden ser desecha en cualquier momento, por
el contrario, si unicamente separamos a la teoria de la practica se convierte
en un activismo ciego. Por eso Freire atirma a lo largo de su analisis que no
hay auténtica praxis fuera de la unidad dialéctica, accién- reflexion, practica-
teoria.®®

Freire manifiesta que para crear una educacion de cambio es
necesario saber que la praxis es esencial para que los sujetos sean
conscientes y participantes de su contexto histérico, con la finatidad de ser
sujetos creadores de la misma y con eilo determinando el principio o fin de
un proceso de modo de vida y de relacion social.

Ante esto. la importancia de la concientizacion que se logra del
mundo real, la cual se genera dia a dia, desarrolla una educacién mas

®% paulo Frewre. Concientizacidon y liberacidn. Instituto de accién cultural ginebra-
Suiza. Editonal Axis. Argentina 1975, P, 35
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amplia, ya que los sujetos adquieren un proceso de critica que incide sobre
la realidad. Es por ello que la lectura y la escritura de la realidad no se
encasilla al proceso de aprendizaje del coédigo lingaistico, sino a la
comprensién y el acto de transformar el entorno social, en donde la
educacion es un proceso de interpretacion.

Dentro de las tradiciones de Santa Rosa se descubren medios para
leer la realidad de! pueblo, ya que dentro de éstas se entrecruzan relaciones
sociales, econtmicas, pedagdgicas, que nos dan como resultado un
acercamiento hacia el nucleo de la comunidad. Leer la realidad en Santa
Rosa se basa en el analisis de la educacion que se da a través de la familia
y posteriormente con la propia comunidad. Como familia se da en la
educacion de padres a hijos a través de los consejos, los cuales encierran
pltaticas que dan los mayores acerca de las normas, valores vy
conocimientos que engloba dicha comunidad.

Esto se ve reflejado en los habitantes de Santa Rosa Xochiac, ya que
los jévenes conocen y saben sobre su ascendencia histérica, ya que ésta ha
sido hablada por los ancianos a través de varias generaciones, conllevando
a que ésta sea parte de su identidad.

En esta interpretacion de la realidad se busca la verdad y no la
sumision de ella a una propia necesidad, ya que la realidad no se conoce a
través de narraciones aisladas del sujeto, quien la interpreta reconoce como
fue sucediendo un proceso y cémo comienza otro. Lo necesario es
desenmascarar la realidad, pero sin un objetivo especifico simplemente
pierde cualquier sentido de transtormacion.

El objetivo que se ha logrado a través de estas narraciones, es que la
historia del pueblo no se pierda, lo cual se manifiesta en sus muitiples



celebraciones, las que reafirman su cultura y con ello incorporan a las
futuras generaciones.

Otra manifestacion igual de importante es cémo los mayores de la
comunidad, con una participacion guiada, han ensenado a las futuras
generaciones sobre las formas de participacion en las tradiciones. Las
personas adultas a través de su intervencion han dado pautas para que los
jovenes se involucren y vayan tomado riendas sobre las nuevas
manilestaciones culturales del pueblo.

Es necesario aclarar que la realidad es cambiante, cambio que no se
presenta de un dia para otro, sin0 que encierra entre sus cambios
cuantitativos resultados cualitativos, relacion que se manifiesta en la
actividad de los seres humanos. Como afirma Freire, estos cambios si no se
dan dentro de la concientizacion de la palabra pierden sentido en la
participacion de los cambios estructurales de la comunidad.

El autor manifiesta que la concientizacion es igual a la afirmacion
como sujetos conscientes y creadores para la transformacion de la realidad;
“la concienciacion se refiere al proceso mediante el cual los hombres, no
como receptores, sino como sujetos de conocimiento alcanzan una
conciencia creciente tanto de la realidad socioculturai que da forma a sus
vidas, como de su capacidad de transformar dicha realidag™™

Por lo anterior, Freire menciona que toda educacion lleva una
intencién y una meta, la que sélo puede ser politica. Situamos a dos
vertientes en la educacion; en la que se perpetuan los modos de vida de las
sociedades oprimidas y con ello establecer la clara separacion de los

7° paulo, Freire. La naturaleza politica de 1a educacién. Cultura , poder y liberacion.
Ediciones Paidds. Ministeno de educacion y ciencia. Espaia 1985. P. 87.
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dominadores, y la que busca a través de la educacién la participaciéon de los
dominados en su propia transformacién de! entorno social, politico y cultural.

Una educacidon neutral es imposible, porque es imposible tener una
conciencia neutral, entonces la educacién puede ser para la domesticacién,
que es dominacion o para el desarrollo de la praxis en la liberacién del
hombre, que es su humanizacién”

Al referirse Freire a esta posicion politica, conlleva a entender y
analizar nuestra historia como pueblos latinoamericanos, como sociedades
cerradas desde la época de la colonizacidon. En este periodo se desarrolid la
cultura del silencio, que lleva a que los grupos de poder puedan decidir
libremente sobre el futuro que tendremos en nuestra forma de pensar, es
decir, adecuar a través de la educacion las aspiraciones y necesidades de
nuestro entorno. La conciencia sometida no posee la suliciente capacidad
para abordar y criticar la realidad de modo objetivo.

Entonces, al hacer educacion, los individuos no describen o©
memorizan situaciones, por el contrario problematizan situaciones, a través
de este proceso se desarrolla la dialogicidad, los sujetos puedan fragmentar
un conocimiento y volverlo a construir, se revelan las condiciones
ideolégicas en las que ha sido sometido el individuo y se descubre la cultura

del silencio.

“En el nivel humano, el conocimiento implica la constante unidad de
accion y reflexion sobre la realidad. Como presencias en el mundo, los
seres humanos son cuerpos conscientes que lo transforman, obrando y
pensando, lo que les permite conocer a nivel reflexivo. Precisamente por
causa de eso podemos tomar nuestra propia presencia en el mundo como

' Novoa T. Carlos. Entrevistas con Paulo Freire. 48 edicion. Ed. Gernika. México 1983.
P. 37
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objeto de nuestro andlisis critico™ 7 En tanto el sujeto afirma su razén y
estado de ser en una sociedad, se podra comprender ain mas el papel que
juega en la transformacion de su momento histérico. Ante tal razén, Freire
afirma que existe una estrecha relacion entre el pensar, el ser y el momento
histérico. Lo cual la concientizacién es un compromiso histérico de
transformacioén, ante este proceso el hombre comienza a descubrirse como
oprimido y se gesta la liberacion. Si el individuo se visualiza como oprimido
dentro de las ideas sin llevar a cabo ninguna acciéon que ayude a su
liberacion, se tendria un idealismo, en este caso la praxis es inexistente.

Dentro de las manifestaciones culturales de Santa Rosa Xochiac,
existe una relacién sobre su momento histérico y sobre su pensar, su ser se
descubre a través de su identidad, que conlleva en conjunto a la
interpretacién de su cultura. Con las tradiciones se pueden analizar
situaciones por las que el pueblo ha tenido que atravesar, en ello
posiblemente los sujetos encuentren situaciones en las que han sido
oprimidos, una de ellas podria ser como se fueron gestando sus tradiciones
y con ello la situacidon social del pueblo y sus condiciones econdmicas,
creando una reflexiéon global de la comunidad.

Freire afirma que la pedagogia del oprimido, como pedagogia
humanista y liberadora, tendrd, pues, dos momentos distintos aunque
interrelacionados. El primero, en el cual los oprimidos van descubriendo el
mundo de la opresidon y se van comprometiendo, en la praxis, con su
transformacion y, el segundo, en que una vez transformada la realidad
opresora, esta pedagogia deja de ser del oprimido y pasa a ser la
pedagogia de los hombres en proceso permanente de liberacién™. Esta
liberacion que se da con hombres. basada en reflexion y accion, les lleva a

’? paulo, Freire. La importancta de leer y el proceso de liberacidn. Editonal Siglo XXI.
102. Edicidn. México 1996. P. 68
73 paylo Freire. Pedagogia del oprimido. Editona!l Siglo XX1. 342, Edicién. México 1986.
P. 47,
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una independencia. Durante la praxis el método dialéctico entre educador-
educando, donde el educador debe de ser abierto para repensar lo
aprendido, involucrarse en el mundo que encierra el educando, de esta
manera el educador se capacita en el analisis critico de su practica.
Entendiendo la relacién educador — educando, no se puede transferir
conocimientos mecanicamente porque seria una memorizacion. “Al estudio
critico corresponde una ensefianza igualmente critica que necesariamente
requiere de una forma critica de comprender y analizar la lectura de la
palabra y la lectura del mundo, la lectura del texto y la lectura del contexto™”*

2.2 La metodologia de Paulo Freire como una herramienta bdsica
para fortalecer el proceso culturat de Santa Rosa Xochiac

Como afirma Freire, el hombre necesita de la accién, pero también de
la reflexion. Se sabe que el hombre jamas ha dejado de pensar, por ello
ahora tenemos adelantos cientificos, culturales, politicos. Sin embargo en el
proceso de dominacién, la realidad se convierte en un mito, para que los
seres humanos se adecuen a una realidad creada por los grupos de poder,
manteniendo el dominio hacia los pueblos, introyectando en la conciencia
codigos de aceptaciéon de una realidad parcial.

En la metodologia freiriana, el proceso de liberaciéon consiste
fundamentalmente en que el individuo, pueda analizar la situacion que
conlleva su modo de vida, finalmente al regresar al nuacleo de la sociedad
pueda transformaria, afirmando que a través de este movimiento dialéctico

se construye la praxis.

En esta praxis, el hombre no se libera a si mismo, necesita de los
demas para construir una teoria que se sustente en la practica, que se da a

’* paulo, Freire. Cartas de quien pretende ensefar. Ed- Siglo XX1. 42 edicidon. México
1988. P. 36
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través de reconocer la realidad y aprehender de esta los conocimientos, que
nos conduzca a una nueva pedagogia.

Se hace eminente que para Freire las relaciones que se dan entre el
educador y el educando tienen que ser la base esencial, ya que si el
educador no toma en cuenta el medio donde se desenvuelve el educando,
se tendra como resultado que la separacion entre estos dos agentes que
construyen un proceso en comun, se vea enfrascada, ya que el educador se
alejara de la realidad de sus educandos, porque sélo a través de esto se
desarrollan los diferentes testimonios de una comunidad.

El derecho que tenemos los seres humanos para pronunciar el
mundo, que se da a través de la lectura de la realidad, generalmente esta
alejado. Puede ser porque se carezca del conocimiento del alfabeto o
porque conociéndolo no somos agentes creadores de la propia cultura e
historia .

Asi la alfabetizaciéon de adultos (dentro de la teoria de la liberacién),
no se concibe como el depdsito de palabras, silabas o letras a los
analfabetlos, esta tiene que ir acompafada del significado magico de la
palabra y se autoalirma. "Este proceso no significa el rescate del individuo
para integrarlo a la civilizacion. Tener una visién ingenua de la
allabetizacion es pensar que el sujeto no es capaz de entender su realidad
porque no goza del poder de analizar la palabra. La interpretacién de la
realidad que se da a través de mitos o leyendas, encierra en sus palabras
hechos historicos que conforman un complemento de !a realidad, mismos
que son avalados a travées de sucesos historicos, ambas posiciones
muestran que la palabra es signilicado de un proceso de aprendizaje.

7S paulo, Freire. La naturaleza politica de 1a educacidon. Cultura , poder y hiberacidn.
Ediciones Paidos. Ministeno de educacion y ciencla. Espaina 1985. P. 33
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En cuanto a los textos para lograr la alfabetizacién, se plantea que es
necesario que la propia comunidad cree los suyos porque muchos de estos
materiales, se alejan de la realidad de los pueblos, conllevando con ello una
separacion entre la comunidad y la teorfa de los textos, con esta falta de
relacion se distorsiona el objetivo central, que es el analisis de la situacién
del nucleo social.

Freire critica que dentro del proceso de alfabetizacién, se depositen
frases con un contexto poco coherente para discutir, reproduciendo con esto
la cultura del silencio. Entonces para la teoria freiriana, la alfabetizaciéon no
es sinédnimo de repetir frases o palabras o hacer innumerables planas, sino
que se basa en entender y analizar el significado de la palabra.

“La alfabetizacion se establece como un proceso de busqueda y
creacion, por el cual los educandos analfabetos se enfrentan ai desafio de
percibir el sentido mas profundo de!l lenguaje y de la palabra, que en
esencia, les es negada”.’® Por eso en el proceso de aprendizaje, el objetivo
es entender el significado mas razonado de la palabra.

Entonces, a! escribir sobre las propias experiencias (vida) y el de leer
sobre la realidad uno se convierte en parte de la histona, porque se
construye, analiza y transforma. Esta practica educativa nos lleva a analizar
los aspeclos politicos, sociales, econdémicos y culturales. Este proceso no
estad vacio porque reune todas las caracteristicas para interpretar la
realidad.

En esta interpretacién, menciono que los habitantes de Santa Rosa
analizan sus principales problemas referente a su situacion politica, social y
econdémica, asimismo hacen una interpretacion sobre su destino como
pueblo originario, y con ello hacen hincapié que este pueblo como muchos

’¢ Op. Cit. P. 36



otros, han tenido que afrontar las repercusiones de la mancha urbana. Sus
tradiciones siguen todavia muy fuertes entre sus habitantes, pero reconocen
que si ellos no dejan un cimiento sdélido para las futuras generaciones, le
apuestan a que su cultura podria desaparecer.

Un meétodo importante en Freire son las palabras generativas o
generadoras, las cuales significan que a partir de la descomposicion de
estas, en silabas, crean nuevas palabras que inciten a la reflexion. El
objetivo central de este desarrollo de alfabetizacion, es de que los
educandos se vean con e! mundo y desde su propio argumento y analisis,
descubran que la palabra es para ser razonada, que tiene finalmente una
confrontacion con la verdad de su entorno.

Otra metodologia mencionada es la descodificacion de las palabras,
para llegar a un andlisis sobre la realidad, al descodificar se tendra que
codificar nuevamente, pero con una mayor totalidad. En este proceso se
pueden detectar las pautas a seguir para las siguientes sesiones. Durante la
discusion la gente manifiesta sus necesidades, su realidad, interés y con
ello se forma un nuevo programa. Con este proceso tanto educador-
educando llegan a crear en conjunto la praxis. Sin la dialéctica antes
mencionada, se caeria nuevamente en la educacién reproduccionista, es
decir, adiestrar seres humanos.

Cabe la pena senalar que el método de Freire, en cuanto a la palabra
generativa no sélo evoca a !a allabetizacidon de adultos, sino a todo proceso
que conlleve una intencion de transformacion encaminada a la praxis del
entorno social.

La metodologia de Freire busca que los seres humanos puedan a
través de su palabra readmirarse en su contexto y al hacerlo, transformar su
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realidad, porque la humanidad no parte de una tabla rasa y que por ello ha
contribuido a su desarrollo.

Ahora bien, se debe recalcar que el analfabeto, generalmente aquel
que vive en las ciudades, sabe de la importancia de saber leer y escribir
como un todo, sin embargo no es satisfactorio hacer creer a la poblacién
que mediante el proceso de alfabetizacion, el individuo cambiard por si solo
su vivienda, su nivel econémico. Este cambio sélo se da a través de luchas
colectivas que encarnen en conjunto la transformacién hacia las estructuras
de la sociedad.

Entonces la alfabetizacidon que se asocia al aprendizaje de la “lecto
escritura con un acto creativo pone en practica la comprension critica de
dicha experiencia, y a pesar de no pretender actuar como disparador de la
liberacién, habra indudablemente de contribuir en el proceso™” En el
proceso de alfabetizacion, la lectura del mundo no se lleva a cabo de
manera mecanica con memorizacion de ciertos fragmentos de la escritura,
leer en el significa comprender lo leido, analizario.

Por lo tanto, “la educacion auténtica, repetimos, no se hace de A para
B o de A sobre B, sino A con B, con la mediacion del mundo. Mundo que
impresiona y desafia a unos y a otros originando visiones y puntos de vista
en torno de él. Visiones impregnadas de anhelos, de dudas, de esperanzas
o desesperanzas que implican temas significativos, en base a los cuales se

constituira el contenido programatico de la educacion™.”®

Durante el proceso de comprender y analizar la realidad del mundo,
no se debe de aislar al lenguaje simple, porque dentro se descubren
significados importantes sobre el entorno social que durante la praxis es

77 0p. C1. P. 43,
”® Freire Paulo. Pedagogia el Opnmido. 342 edicidn. Ed. Siglo XXI. México 1986. P.108
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necesario tomar en cuenta para el desarrollo de nuevas teorias que tengan
como fin el retorno de nuevas aportaciones, sobre |0 pensado que tendra

que repensarse.

Por eso para Freire, leer y escribir no son agentes aislados, sino son
indispensables para el desarrolio dialéctico que se basa en la critica de los
textos del mundo. Ante lo anterior, Freire afirma que la metodologia se tiene
que hacer y rehacer dependiendo de la experiencia con la comunidad,
porque en la educacién liberadora no hay hombres que incidan sus
acciones sobre otros hombres que son vistos como objetos. Para llegar a la
construccion de la nueva metodologia se parte de una “dialogicidad radical:
es a partir de ella, cuya metodologia es igualmente dialégica
concientizadora, que quienes toman la iniciativa de la accion cultural
humanista pueden organizar el programa para la accién™®

Con ia educacion liberadora se debe permitir extroyectar la conciencia
opresora en la que se encuentra el oprimido, contribuir a que la cultura del
silencio desaparezca y los pueblos puedan a través del proceso, crear y
hablar su propia palabra.

La dialogicidad permite y da comienzo al rompimiento de los mitos a
los que ha sido obligado entender cada comunidad, mediante este proceso
la realidad se admira, mediante el conjunto de educador - educando,
constituyendo con ello el objeto cognoscible de ambos.

Es necesario aclarar que dentro del método freiriano no basta con
conocer la realidad. sino que es indispensable una consiente reflexion de la
misma y con ello poder transtormara. En este precepto es indispensable la

7 Novoa T, Carlos. Entrevistas con Paulo Freire. 42 edicion. Ed. Gernika. México 1983.
P. 26- 27
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reflexion y la accidn, jamas separados porque se pierde el sentido de ia
educacién liberadora.

Cabe mencionar que en el proceso de liberacién, la poblaciéon no es
una propiedad que se vaya a manipular o crear un espontaneismo en ella,
porque la finalidad no es desarrollar un activismo ciego, que no cumpliria
con el objetivo del desarrollo de la concientizacién, la comunidad tiene que
asumir {a teoria y la practica que estan desarrollando, y asumir no es recibir,

es hacer y crear.



CAPITULO lil. Cultura e identidad en Santa Rosa Xochiac

Si soy, no importa lo que traigo por fuera.
Alba Patricia

3.1. Andlisis de la cultura y la identidad

Las manifestaciones culturales de cada pueblo son indispensables para
conocer y entender su situacién actual, la cual es reflejo de su identidad.
Santa Rosa Xochiac es una comunidad cohesionada a través de su
educacion, costumbres, tradiciones y la relacién entre sus habitantes; esto
coadyuva a un vinculo y asi se crea una identidad que la particulariza pero
sin que ello signifique que sea vista como un ente aislado de un contexto
social mas complejo, como es la ciudad de México.

El concepto de cultura en sus origenes fue utilizado para significar “la
accion de cultivar algo™' y, segun parece, hasta el siglo XV fue aplicado casi
exclusivamente para referirse al cultivo de la tierra. La etimologia de cultura
es cullivo y se asienta en la vinculacion de compartir. Por ello la cultura es
quien define la esencia y la existencia de una comunidad, es donde se fijan

las raices y se nutre la identidad.

La cultura se percibe como de un lugar o de un entorno determinado
porque es una construccidn de comunidades concretas, es la expresion de
las acciones presentes de los individuos y tiene proyeccion en el futuro.
Distingue a los diversos grupos humanos, hace diferencias y particulariza a
cada uno. Es la forma de pensar (religién, creencias, visidén de la vida, de la
naturaleza) y de trabajar y producir los habitos, practicas y costumbres.
También la cultura es un conjunto de conceptos y valores que sirven para

' Garcia Ruiz, Jesus: Lenguaje y cultura: elementos de reflexién. (Inédito).
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definir el mundo, orientarse en éste, explicario y justificar las acciones. Se
concibe como el conjunto de normas, valores, simbolos, conocimientos y
practicas derivados de la vida humana de la sociedad. Incluye el habla que
es una forma de comunicacién cultural, lo que significa que cada persona y
grupo social tiene una manera propia de comunicarse distinta de los demas.

Otro factor importante son las costumbres, las cuales se evidencian
en la vida cotidiana de una comunidad. Las expresiones ceremoniales, los
ritos, la cosmovisén, las tradiciones que se reflejan en el noviazgo, el
matrimonio, el nacimiento, fiestas patronales. En resumen, reunen a
diferentes grupos de la comunidad, lo que acentua su cohesion.

Es preciso sefalar que una cultura no es estatica, se transforma a
través del tiempo, pero ésta generalmente logra conservar elementos que
permiten mantener la identidad de sus miembros por medio de patrones y
modelos que les posibilita identificarse entre si, y al mismo tiempo las
diferencia con respecto a otras culturas.

Por lo tanto concebir al hombre y la cultura de manera aislada es
imposible ya que ambas van ligadas para su consolidacion en el desarrollo
de las comunidades. Al referimmos a la cultura nos abocamos a un conjunto
de rasgos y caracteristicas que permiten a un ser humano o grupo
establecer relaciones con otros de diferente cultura. Es a través de ésta que
el ser humano acttia dependiendo de sus particularidades de las que forma

parte.

La cultura posibilita una acumulacidn de experiencias, permite
aprender porque es basicamente todo aquello que se proporciona de
manera natural y que el hombre fue captando, aprendiendo, interpretando y
desarrollando hasta nuestros dias. Sélo a través de este proceso, et grupo



puede obtener una acumulacion de experiencias que son cedidas a las
nuevas generaciones que muchos analistas denominan capital cultural.

Este conceplo es importante ya que en el se desarrollan los aspectos
generales de una comunidad, como también los de cada individuo, ya que
en este proceso el individuo puede acumular, perder, deshacer y transmitir.
A través de este concepto los antropdlogos han podido desarrollar de
manera mas cabal lo que significa cultura.

Otro punto esencial es la identidad, la cual proviene del latin, idem,
que significa lo mismo y expresa la calidad de idéentico. Pascual Alonso
Corominas propone que viene del latin tardio, identititas, formado segun el
modelo de ens (ser) y entias (entidad).” En un senudo general identidad es
tener la conciencia de las singularidades de cada ser humano; es con lo que

se identifica a si mismo.

Por lo tanto Luis Villoro afirma que "las etnias minoritarias o
nacionalidades oprimidas se ven impelidas a una reaccidén defensiva. La
preservacion de la identidad es un elemento indispensable de la resistencia
a ser absorbidos por la cultura dominante. Tiene que presentarse bajo la
forma de reafirmacidon a veces excesiva de la propia tradicion cultural, de la
lengua, costumbres y simbolos heredados.™

Sin embargo, existe también otro tipo de manidestaciones de la
identidad en los pueblos antes colonizados o ‘“pueblos marginales
sometidos al impacto modernizador de {a cultura occtdental. La cultura de
los dominados ya ha stdo incorporada en la nueva nacion, ya ha marcado
profundamente la cultura tradicional y ha sido adoptada por gran parte de

!Corominas, Pascual Alonso. Diccionano etimologico, T LI, Madnd, 1984
3 villoro Luis. Estado Pilural, pluralidad de culturas De. Piados. Facuitad de Fitosofia y
Letras. Universidad Nacional Auténoma de México, México 1998. 67.
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las culturas dirigentes. A menudo se ha fusionado con rasgos aborigenes y
han dado lugar a formas culturales ‘mestizas’.”*

Con estas dos tendencias podemos obtener los siguientes resultados,
por un lado; rechazo al cambio, renovacién de valores antiguos, rehuso a la
modernidad, formulando un destino imaginario exaltando el pasado. En la
segunda tendencia se puede tener una nueva reconstruccion de si mismos,
integrando lo que ha sido la comunidad y lo que pretende ser, acepta la
situacion histdrica vivida, se maniliesta y aporta a un nuevo proceso. Para
citar un ejemplo del primer caso, me remito concretamente a algunos
grupos indigenas guatemaltlecos, piensan y aseguran que lo mestizo tiene
que alejarse de todo contexto y aseguran que los indigenas son los mejores

y alejan cualquier marca de lo hispano.

Ante esta situacion también hay que tomar en cuenta que muchos
(sino es que todos) grupos indigenas se han visto discriminados, explotados
a lo largo de varias generaciones. Quizas se crea un revanchismo hacia lo
mestizo, sin embargo esta idea podria acarrear cComo consecuencia que
existan aun mas rivalidades, descontento y sobre todo que se abran mas las
fisuras de una sociedad. A mu parecer, los grupos o comunidades que
toman esta postura se alejan realmente de fa creacion y expresion de lo que
ellos son, porque al no haber comunicacidn con otros grupos podria caer en

el aislamiento.

Como se interpreta una cultura no puede ser estatica, sin embargo al
querer formularia de esta manera no se sabra concretamente el pasado de
ese pueblo y tampoco se tendra una base sohda para el futuro.

En el segundo caso, una comunidad que acepta su pasado cuenta
con una visidn de f{uturo, con ia cua!l crea nuevas estrategias para su
paricipaciéon. Tal es el caso de Santa Rosa Xochiac, dentro de su estructura

“Ibidem.



social se incorporan nuevos adelantos tecnolégicos o lo modemno, pero a la
vez guardan en su memoria el pasado, sin rechazar lo presente. Es decir se
consolida un proceso consecuente de acuerdo a los principios de la
comunidad.

Por esto, en nuestra actualidad las condiciones sociales, éticas y
culturales que son debatidas en toda la superficie terrestre, crean la
necesidad de dar mayor importancia al tema de la identidad, no unicamente
desde el punto vista de grupos étnicos, sino también desde cada
perspectiva de andlisis y cuestionamiento. Por ello el concepto de identidad
ha sido fértil para la investigacion. Los grandes procesos migratorios
actuales, los asentamientos urbanos en ciudades y grupos concentrados
culturalmente diferentes han mantenido la atencion en este punto.

La identidad de un pueblo se caracteriza por un terntorio ocupado,
composicion demografica, lengua, instituciones sociales y rasgos culturales,
lo que la diferencia frente a las demas culturas. Asi pues, un pueblo se
singulariza, es decir, se distingue como una unidad en el tiempo y el
espacio, diferente a los demas, porque soélo a parur de ello se puede remitir
a su memoria histdrica y a la permanencia de sus mitos fundadores. Ante
ello es necesario saber que la referencia de muitos y/o leyendas son un
campo fénil para la elaboracion de hipotesis sobre la consolidacion del
pueblo. Es por ello que Santa Rosa Xochiac dentro de estas
manifestaciones ha podido crear un proceso histonco abarcando desde su
perspectiva una vision que concede a las generaciones un marco referencial

en cuanto a su identidad.

La identidad de un sujeto es con lo que se dentifica a si mismo, por
otra parte la identidad colectiva es una representacion compartida por una
mayoria de los sujetos que conforman el pueblo, constituyendo el colectivo
de valores que encierra dicho grupo. La dentidad se va forjando dentro de

59



la comunidad, la persona participa en las creencias, actitudes vy
comportamientos del grupo, mismos que son heredados a los distintos
miembros de la comunidad. Es asi como las personas comparten codigos
de comportamiento, de atencion, de habla, de deberes y obligaciones, sin
los cuales la convivencia no se consolidaria como un proceso de formacidon

y transformacion.

Se podria decir que la identidad es un modo de sentir, entender y
dirigirnos en nuestro entorno, todo ello en forma compartida, las cuales las
llegamos a expresar de manera formal en instituciones, obras artisticas,
comporiamientos regulados, conocimientos trasmitidos, mismos que se
encuentran en proceso permanente de cambio, de transformaciéon, de
revolucién. Es decir, ta sitluacion estatica de la identidad no puede ser
interpretada ya que esta juega un movimiento dialéctico porque se conforma
en cambios cuantitativos para llegar a resultados cualitativos.

El concepto de identidad étnica en un principio, evocaba lo nativo o el
folklore, donde se ponia de manifiesto la vestimenta, artesanias, entonces
los conocedores de este campo se dedicaron a clasiticar a los grupos
indigenas como piezas de museo. Al encontrarse con varios problemas de
estructuracion se paso a consideraciones de la psicologia, se pensaba que
st no era algo que tenia que ver con la materna, lenia que ser a traves de
algo psiquico, de éstas nuevas concepciones se desprende la {rase; ser
indio, es sentirse indio. Sin embargo esto en vez de resolver el problema lo
agudizd ya que ahora se debatia el problema de la identidad entre el sentir y

el ser.

Finalmente, ahora se situta a la i1dentidad como una relacidon de
semejanzas, sin embargo se necesita de un elemento indispensable; la
diferencia porque a través de un otro se puede distinguir los diferentes
patrones de cada comunidad.



Ante lo anterior Guillermo Bonfil Batalla menciona que "Quedaron
atras las hipdtesis que manejabamos hace apenas pocos lustros, como la
del continuum folk - urbano que nos ensend Robert Redfield, segun la cual
habria un transito inevitable de las comunidades tradicionales rurales hacia
las sociedades urbanas modernas, con la consecuente transformacion de
los rasgos definitorios de las primeras. (...) En menos de 30 anos la realdad
se impuso y nos demostré que los procesos culturales eran mucho mas
complejos y, de ninguna manera, obedecia a las tendencias unilineales y
unidireccionales. El desafio consiste, ahora en entender una dinamica
sociocultural que a primera vista se nos presenta contradictoria cuando no

francamente caética.*®

Prosiguiendo el andlisis de identidad, se debe mencionar uno de sus
principales pilares, es la comunicacién oral. Con ella se pueden alcanzar
relaciones familiares, vecinales, fiestas, ceremoniales, también es un medio
de socializacion y de transmisién de valores a las futuras generaciones,
aunque es uno de los factores esenciales para la identidad, me parece que
en la actualidad se ha convertido en una variable, ya que ahora la identidad
no solamente significa el habla sino otros factores como la de la vision hacia
la naturaleza, la vida, la muente, la tenencia de la tierra y la colectividad, que
hacen que cada individuo se identifique con una comunidad y que a partir
de sus caracteristicas parniculares, puede definir la identidad de manera

micro.

La interpretacion micro, se entiende desde esta perspecliva, como
aquella que se manifiesta a nivel comunitario o grupal, de ahi lo micro con
relacion a ia construccion de la \dentidad nacional o sea 1o macro, la cual se

SSeminario de estudios de Ia cultura. Nuevas dentidades culturales en México. Consejo
Nacional para la Cultura y las Artes. México 1993, P. 10
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manifiesta a través de la construccion de una historia oficial, una lengua (el
espanol), una manifestacién artistica, etc.

Como lo escribe Méndez y Mercado; “La identidad es empleada en la
antropologia en un triple sentido: 1) el individual, cuando se hace referencia
a una sola persona (...), 2) el social, cuando se hace referencia a un grupo o
comunidad (...), 3) el interétnico, cuando se hace relerencia a varias
comunidades. (...) Lo mas imporante es que eslas tres dimensiones no
existen por separado; se trata de un solo fenémeno que se manifiesta en
distintos niveles: individual, social e interétnico™®

Ahora bien, la psicologia considera a la identidad como conjunto de
circunstancias que distingue a una persona de las demas, esta relacionada
con la idea que tiene una persona acerca de si misma. Entonces dentro de
este andlisis cabria la pena preguntarse; coémo explicar los cambios que
sufre un grupo social determinado atendiendo a su vez a {os cambios y la
permanencia de su identidad. Los cambios, tienen que ver con las
relaciones que existen entre las identidades y las estructuras economucas y
sociales vistas en una perspectiva histonca, es decir la identidad no se
encuentra aislada de estos aspectos. Para entenderla hay que realizar un
analisis sobre las diferentes manifestaciones a mivel macro para analizar lo

que sucede en la localidad.

Para desarrollar el concepto de idenuidad, el Antropologo Juan José
Renddn Monzon (1992), manifiesta que existen dilerentes tupos de
identidad: el politico, racial, religioso, sexual, deportuvo y nacional. Entonces
la identidad para su desarrollo tiene dos manifestaciones, es expresién y es

reconocimiento.

*Méndez y Mercado, Leticia 1. 1 Semunano sobre wdentidad. Instituto de Investigaciones
Antropologicas. Universidad Nacional Autonoma de México. México 19992 P, 84 - 8S.
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En el poblado de Santa Rosa se destacan varios de estos rasgos, por
un lado encontramos que muchos de sus habitantes profesan alguna
religion, ello no les impide su parnicipacion en los valores de la propia
comunidad, destacando que los habitantes participan activamente en las
festividades del pueblo, en la cooperacion para las faenas, y en las
asambleas llevadas a cabo por los representantes, en benelicio a la
comunidad, por lo que esas actividades no contravienen lo religioso.

Un rasgo importante de la identidad, es que dentro de sus
caracteristicas es flexible, o sea su capacidad de variacidén, de
reacomodamiento y de regularizacion interna. Las identidades emergen y
varian con el tiempo, se retraen o expanden, dependiendo de cada
circunstancia, otras veces resucitan. Asimismo, las identidades se forman
con los rasgos de diferentes culturas, como producto de las relaciones

histéricas.

O lo que la antropologia denomina transculturacidon o aculturacion, “el
proceso de interacciéon entre dos sociedades, en las cuales la cultura de la
sociedad en una posicion subordinada es modificada en algun grado
conforme a la sociedad de la cultura dominante”’. Sin embargo, este
proceso no es unilateral debido a que tanto la cultura subordinada como la
dominante adquieren e incorporan rasgos de una y otra.

Aculturacion para muchos antropdlogos es la misma definicion que
transculturacion, aunque existen diferentes raices etimologicas, hasta ahora
ambas manifiestan la conjuncion de dos culturas creadas a partir de un
proceso de reacomodamiento, una lusidon donde ambas no mueren.

Hoebel, E. Adamson y Thomas Weaver, Antropology and the Human Expenence,
McGraw-Hilt. New York 1979.
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3'.2. El caso de Santa Rosa Xochiac

Ahora bien, para referirnos exactamente a Santa Rosa Xochiac,
podemos decir que ésta guarda la fusiéon de dos culturas; la prehispanica y
la hispanica, que al conjuntarse permitieron el desarrollo de una nueva
cultura.

Se ha mencionado que la lengua es un simbolo importanie para ia
manifestacion de la cultura. En Santa Rosa se habla el espanol. aunque sus
habitantes dicen que anteriormente las personas se comunicaban en
nahuatl, idioma que se ha ido perdiendo y solo algunos ancianos todavia la
entienden pero sin practicarlia. En el ano de 1929 se comenzo a construir la
carretera al Desierto de los Leones, o que permitid una mayor
comunicacién con la ciudad, y que sus habitantes se emplearan como
jornaleros. Quizas esto infiuyd para que dejaran de hablar en nahuaatl, ya
que este idioma no era utilizado en la capital. Actualmente la actividad
econdmica de la gente se basa principalmente en el comercio y el de

microbuseros.

En Santa Rosa Xochiac el territorio comunal, es expresado en las
tierras comunales y en los ejidos. Corresponde a la base de la estructura
econdémica y la cual determina el tipo de relaciones de produccion colectiva
buscando la equidad. Es decir, la tenencia de la tierra se consolida a través
de una estructura que se basa en la concepcion histénca del pueblo, ya que
como sabemos el ejido formo parte importante en la economia del lugar y
quizas también como un estatus hacia las diferentes comunidades porque a
través de éste el pueblo puede reconocer su injerencia en los procesos del
pais. Asi también la nocion de uerra. es vista como parte viva de la
comunidad, ante lo cual sus habitantes buscan el bien colectivo a traves de
su explotacion pero también sobre sus intereses econdmicos y sociales.



El poder comunal esta expresado en la asamblea comunitaria, donde
se eligen a las personas que ocupardn este cargo. sin recurrir a actores
ajenos al nucleo. La participacidn de éstos aparece como un escenario de
intercambio, de pensamientos, es decir; un espacio de analisis, donde son
vertidas las necesidades, problematicas, aspiraciones, elc. Asi notamos que
el poder de la palabra es un mecanismo que ha servido para dominar o para
liberar, la accion de pronunciar la palabra conlleva un analisis, donde los
participantes no son agentes receptores sino por el contrario, es una
reciprocidad de conocimientos, es asi como la asamblea también es reflejo

de la experiencia histérica generacional.

Otro factor de organizacion se desarrolla a través del trabajo
comunitario o faena, en esta labor los miembros de la comunidad ayudan
a la construccién y mantenimiento de obras para su propio beneficio. En
esta parlicipacion organizativa se entremezclan los saberes de la
comunidad, porque a través de esta las generaciones confiuyen para

mantener su cultura e identidad.

3.2.1 Manifestaciones culturales®

Las evidencias culturales mas palpables son las materiales ya que
son las mas facilmente observables y. por lo mismo, constituyen los
indicadores mas obvios del grado de afirmacion de la propia cultura o, por el
contrario, de aculturacion.

Se entiende por aculturacidon al proceso de interaccion entre dos
sociedades en la que la cuiltura de los que ocupan una situacion de
subordinacion es modificada en vanos sentidos conforme a ia cultura de la
sociedad dominante.

®payra analizar las caracteristicas que designan 3 un pueblo con cultura, se tomo en
cuenta los hneamientos dados por Luis Aiberto Alfonso, UNESCO 1997.
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3.2.1.1, Cultura material

Estas manifestaciones de la cultura material las podemos observar en
los aspectos siguientes; la vivienda y la disposicion del entorno mas
préoximo: forma exterior, distribucidn interna, materiales utilizados, etc.

Como se menciond en el capitulo |, las casas anteriormente eran de
adobe y madera, en la actualidad observamos viviendas de tabique y
concreto, con energia eléctrica y algunas con drenaje, alrededor del pueblo
se observan algunas casas de carén.

Con ello se observa que la introduccidén de nuevos materiales
obedece a que la comunidad de Santa Rosa Xochiac ha cambiado su
situacion econdémica y también ha tenido un mayor acercamiento a la
ciudad, conllevando a que nuevas formas de construccion se entrermnezclen

con las anteriores.

El vestido también juega un papel importante en (a identidad de un
pueblo. Aunque Santa Rosa no ha tenido una indumentaria propia de
comunidad, lo cierto es que se han ido acoplando poco a poco a las modas
que asi se imponen. Aunque no refleja necesariamente ser o sentirse de
determinada localidad o cultura. Sin embargo entre los cambios mas
notables se encuentra que muchos de los adultos de Santa Rosa no

aceptan las nuevas modas.

tas herramientas, técnicas y practicas de trabajo, también son un
agente de andlisis en cuanto a la aculturacidén de un pueblo. Sin embargo
hay que tomar en cuenta que en Santa Rosa Xochiac cada vez menos
gente se dedica al cultivo de la tierra y por ende los utensilios ya no son tan
importantes. La actividad economica de la gente ha cambiado, muchos son

prestadores de servicios en la ciudad.



La comida también es un factor importante. En el poblado el platilio
que mas destaca en una celebracién es el mole o la chanfaina, pero en los
dias comunes sus habitantes tienen acceso a una gran variedad de
alimentos como son los granos, frutas, legumbres y carnes, hay que
recordar que anteriormente predominaba la dieta a base de frijol, maiz y
haba.

La lengua o el idioma de un pueblo también hace referencia de su
cultura. Por su historia se sabe que Santa Rosa Xochiac tuvo sus origenes
en San Bartolo Ameyalco, Con este dato se descubre que anteriormente se
hablaba mexicano o nahuatl, perdiéndose en la historia esta lengua.

La musica, las canciones y las danzas, son parte impornante en las
manifestaciones artisticas de un pueblo, por ello durante las celebraciones
de tipo religioso en Santa Rosa Xochiac, se realiza una danza llamada de
los arrieros. "Este baile tradicional fue adoptado de las fiestas de la regidon
del sur del Estado de México. Comenzo6 a interpretarse en 1930 cuando un
sefor, Porlirio Zamora vino de Capulahuac a ensenar esta danza™.

l En la danza de l0s arneros participan gente aduita y mnos de la locatidad }

% Luz Elena Rivera, Garza, Mriam Sanchez y Cipacth Suadrez Festas tradicionales y
organizacion comunitana en Santa Rosa Xochiac  Programa ce Apoyo a las Culturas
Municipates y Comun:tarias (PACMYC) Proyecto 83/1997. Meéxico 1985 P 25
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3.2.1.2 La cosmovisién

Como en muchos pueblos la cosmovision es la filosofia o explicacién
de la realidad circundante: Ia tierra, los astros y su papel en la vida personal
y ciclos de produccién, los animales y las cosas, o sea el ciclo vital. Esto es
posible identificarlo a través de los mitos, las leyendas, los simbolos y otra
clase de explicacidn. Asi dentro de su tradicidon oral, existe magia en sus
palabras, que al conjugaria se torna en leyendas.

Se dice que por el cerro de la Bandera (lugar ubicado entre Santa
Rosa Xochiac y San Mateo Tlaltenango), existian brujas, algunas eran
descoloridas y otras chapeadas, que chupaban a los niftlos pequefos
cuando sus papas salian. Ahora cuentan los pobladores que ya no existen
las brujas, sin embargo todavia hay leyendas como esta: Un sefor tenia
una esposa, él salia a trabajar todos los dias y los vecinos le aconsejaron
que no lo hiciera mas, porque su esposa también salia de su casa y nadie
sabia en donde estaba. El dudd al principio de estas palabras, sin embargo
decidid saber la verdad .Cuando llegd a su hogar, hallé sobre el fogon dos
piernas cruzadas, al observarlas quemé todo lo que se encontraba
alrededor. A la manana siguiente levantd a su esposa, pero no queria, al
destaparia observd que le faltaban sus piernas, se dio cuenta de que era
bruja y la queméd viva en compafia de toda la gente.

Otra leyenda dice que cuando una bruja sale a chupar, siembra una
abita y la deja cerca del Tlecuil'®, en donde deposita sus ojos. Al regresar la
bruja la abita, ya esta dando fruto. Esta es una senal de que ahi vive una

bruja. Cuando estaban latentes estas creencias. los habitantes de Santa

19 g5 un lugar donde se pone la lefla para cocinar, se puede elaborar con ladnllo o
piedra.
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Santa Rosa para protegerse volteaban los calzones del esposc o ponian un

sombrero con un cuchillo®™.

Ofra manifestacion igual de importante es como los mayores de la
comunidad, con una paricipacion guiada, han ensefiado a las futuras
generaciones sobre las formas de participacidn en las tradiciones. Las
personas adultas a través de su participacion han dado pautas para que los
jovenes participen en las manifestaciones culturales del pueblo.

Otro cambio trascendental es la transformacidon veloz que vive la
comunidad. Anteriormente existia mayor vegetacion y animales que se
podian cazar, la mayor parte de la gente se conocia, no habia drogadictos y
la delincuencia era poca. La reduccion del espacio ha generado que los
jovenes ya no puedan convivir en las areas verdes.

Se cuenta con alumbrado publico y transporte, pero como aseguran
los vecinos a la par de este desarrollo también ienen contaminacién, menos
arboles y muchos vecinos que desconocen. Hay mejores formas de
educacion y oportunidades de trabajo para el poblado.

3.2.1.3 La ética

La ética es indicador de la cosmovision. Es facilmente observable a
través de las conductas y normas de comportamiento, es el reflejo de los
valores mas generalizados que comparte una comurudad

En cuanto a las relaciones con los demas de respeto, aprecio,
amistad y solidaridad. las famitias en Santa Rosa Xochiac cooperaban en la

%0 Fundacion Rigoberta Menchd Tum. Programa Sance Tochan (la casa comuin)
Documento: Memorna del taller de Poblacion General en Santa Rosa Xochiac. México 18
de abril de 1999.
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construccion de sus viviendas y el beneficiado daba de comer a los que le
habfan ayudado, pero esto y se perdio.

Se cuenta con una organizacion para atender y solucionar los
problemas que afectan a su localidad. La conforman representantes de la
comunidad, generaimente son personas designadas por su labor e interés
en la participacion dentro del pueblo, su funcién principal es la compra y
venta de terrenos. Como ejemplo de esta organizacion citamos el
acontecimiento de 1995 y 1996. El gobierno federal tenia como proyecto la
construccidn de la autopista La venta — Colegio Militar, que pasaria por los
territorios de Cuajimalpa, Alvaro Obregén, Contreras y Tilalpan. Sus
habitantes conformaron la organizaciéon de CUALOCOTLA, el Frente Unido
del Sur — Poniente, que logré poner fin al proyecto. Especificamente Santa
Rosa Xochiac iba a ser afectada en sus montes, ojos de agua y también por

una nueva expropiacion de sus terrtorios.

Otra de las funciones de los representantes es recabar fondos
econdmicos para las celebraciones religiosas, entre la que se destaca el 31
de diciembre, donde son elaborados hermosos tapetes a base de aserrin.
El registro de las cooperaciones se basa en proporcionar un comprobante,
mismo que debe ser guardado ya que éste demuestra la participacién de la
familia o persona en la localidad. Este proceso se remonta a tempos
inmemoriales, los individuos asi demuestran su coexistencia en las
celebraciones de tipo religioso, pero también dentro de las relaciones
personales que son nutndas a través de estos modelos soctales que ellos
mismos han perpetuado y aceptan como parte de su identidad. Asi vemos
que los habitantes de esta localidad se muestran orguliosos por poseer sus
recibos, los cuales los avalan socialmente y con ello también aseguran un

espacio para poder expresar sus necesigades. ¥

2 L a cooperacion con el pueblo asegura un espaco dentro del panteén, asi tambsen el
individuo sabe que cuenta con el apoyo de los habitantes.
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Santa Rosa Xochiac tiene una relacién con su medio fisico lo cual se
refleja en la insercién, convivencia y explotacion de su entorno. Asi notamos
que a mediados de siglo pasado, se dedicé a la explotacion de sus
bosques, actividad econdmica primaria entre sus habitantes. Actualmente
se destina al cuidado de su medio ambiente en cooperacién con la
Comisiébn de Recursos Naturales (CORENA) y la Secretaria del Medio
Ambiente, Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP). Es asi como la
concepciébn de lierra connota una manifestacidon cultural entre los
habitantes, ya que estos participan en fagnas con el objetivo de preservar
su ejido y también contribuir a la oxigenacién de la ciudad.

3.3 Estructura comunitaria®’

La estructura comunitaria se refleja a través de sus tradiciones, por
expresiones de educacidén e historia. Entre estas tradiciones se encuentran
las fiestas mas representativas como la del 2 de noviembre (dia de
muertos), el 12 de diciembre (dia de la Virgen de Guadalupe) y la del 31 de
diciembre y 1 de enero, (fiesta de fin de ano). Si bien son estas las mas
representativas existen diez festividades mas.

Por la época de los 70 se practicaba la costumbre de que cada 15 de
agosto se comenzaba la cosecha de eloles, la gente llevaban algunas a
bendecir a la iglesia. para luego cosechar lo demds. Si no se realizaba este
ritual, se creia que iba a caer tempestad y granizo. Esta costumbre ya no
existe, deriva en gran parte que la gente de la localidad ha cambiado su
forma de vida, sin olvidar que también la educacidén formal ha permeando

las creencias mitologicas.

'3 La estructura comunitana es 1o que revetla el analisis Interno de esta, es 0ecr saca a
flote las caracteristicas mads relevantes en las cuales la comunidad se sostiene y por la
cual se diferencia. Santa Rosa Xochiac tiene tradiciones, cultura e dentidad 1a cual fue
creando a través de un proceso hustonco y sobre la cual se cimuenta.
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El culto a los muertos en Sanla Rosa Xochiac es de gran
lrascendenc:a Cuentan que hace muchos anos se comenzaban a tocar las
campanas de la iglesia con quince dias de anticipacion, el repique de éstas
se prolongaba mas a medida que el dia de muerios se acercaba. Se
pensaba que llegarian primero las almas de los ninos, en este lapso se
repicaban las campanas hasta medio dia, al dia siguiente llegarian las
almas de los adultos por lo que se doblaba el repique. Hoy se tocan menos

las campanas.

Actualmente las campanas ya no repican en estas fechas, lo que ha
quedado vigente ¢s la entrega de ceras (velas) en diferentes casas donde
haya muerto alguien, éstas se comienzan a repartir en la tarde para acabar
en la madrugada. Esta manifestacion cultural es de gran trascendencia que
significa una forma de ofrendar a sus seres queridos. Es asi como ano con
ano las calles de Santa Rosa Xochiac conviven entre los disfraces de noche
de brujas y la manifestacion ancestral de convivir con los muertos. A cambio
los visitados dan de comer atole, tamales, sandwichs, refrescos, mole, etc.
Las familias ponen una mesa adornada con flores y la mas representativa
es el cempasuchitl. Para dar la bienvenida al alma, se coloca comida, agua,
dulces, todo lo que le agradaba a la persona en vida. Algunas ofrendas
cuentan con la vestimenta del lallecido y utensilios de labranza y se celebra
una misa en honor a los muertos.




Mesa de dia de muertos en Santa Rosa Xochiac ]

Ante lo anterior se afirma que la fiesta radica en un tiempo especial de
rito, de regocijo, reafirmacion de la identidad, de convivencia, de
intercambio, que permite al espectador y participantes vivencias esléticas
con sensaciones auditivas y visuales, y por qué no decirlo descanso de la
rutina que ayuda y motiva a la comunidad a romper con la cotidianidad de la
vida.

También la identidad de una persona puede ser analhzada a partir de
la vestimenta, la cual denota la pertenencia a un grupo 0 una localidad, pero
en este caso ;como podriamos distinguir este factor en Santa Rosa
Xochiac, la cual no cuenta con una vestmenta que la diferencie de los
demas pueblos o de la ciudad? Se podria responder que los habitantes de
la localidad comparten una identidad mas amplia y compleja con et resto de
la ciudad, por ello los y las jovenes siguen patrones predeterrminados de
modas, estilos. Es asi como vemos que el poblado no se encuentra inmerso
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en su propio contexto, por el contrario comparte, se recrea, y Sse
entremezcla con ofras culturas.

Ahora el pueblo de Santa Rosa tiene mas contacto con la ciudad, los
medios de comunicacién han penetrado en cada casa, la electricidad y los
caminos acortan distancias. Asi pues esta nueva generacién tiene en sus
manos un nuevo rumbo para fa manifestacion de su identidad y su cultura.

Otro factor de identidad se basa en un sistema de reproduccién
ideolégico y social, es decir l1a cosmovision que engloba la religidn, fos mitos
y los valores como ejemplo, se pueden distinguir aquellos que se dan a
través de la solidaridad entre los miembros de una comunidad frente al
individualismo y competencia. Santa Rosa Xochiac es un pueblo con mucha
solidaridad para la solucidén de sus diferentes problemas y asi también lo
hacen notar en sus multiples celebraciones religiosas. Como muchos otros
pueblos, guarda en su memoria la creencia en brujas y demas mitos, los
cuales son transmitidos por los ancianos a sus hijos o nietos y algunos de
ellos aseguran que ya no provoca el mismo asombro.

Por todo lo anterior, se entiende que la identidad es el surgimiento y
resurgimiento de actividades y reivindicaciones sociales, econdmicas,
politicas, culturales e histéricas de una region determinada, de un espacio
geografico mas o menos delimitado, la cual tiene como aspecto impornante
la reproduccion y cohesidn social de los grupos. Por eso se observa como
algunas actividades han tenido que cambiar, acoplandose a las nuevas
demandas y necesidades que {a comunidad necesita al transformar su vida.

Asi los cambios ocurndos en Santa Rosa demuestran cambios en su
identidad. Cambics que son producto de un proceso histonco, sin que elio
signifique desarraigo o pérdida, sino transformacion. Por lo que comparo lo
siguiente: "La identidad colectiva se refiere a un pueblo, tratese de una etnia
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o de una nacionalidad. La identidad de un pueblo varia en funcion de los
cambios socioculturales y es posible entender que asista a un proceso de
sucesivas identificaciones. Cada nueva mutacion exige adecuar los valores
histéricos de una cullura a otros proyectos. Se dice entonces que la
identidad de una comunidad no es inmulable sino que se expresa en una
continuidad histérica. La identidad colectiva es una propuesta de vida, que

experimenta mutaciones en el tiempo™'*

La identidad tiene una ubicacion en el mundo, es decir, tiene un
espacio social durante su persistencia en el tiempo. Por eso la identidad es
un sistema de relaciones y de representaciones, es un proceso de
identificacidon, complejo y activo, histéricamente situado. De ahi los limites
del grupo, las reglas de interaccion y las marcas de identficacién, van
cambiando y se proyecta hacia el fuluro como seres distinlos que se
diferencian de los otros, permitiendo la reproduccion o modificacion de sus
condiciones, de acuerdo a sus intereses y posibilidades histéricas.

3.4. La educacion formal y su incidencia en la identidad local

La escuela primaria ttene una funcion especifica por cumphr, esta
funcién puede definirse en forma simple, como el de proporcionar de
manera eliciente los elementos de una cultura basica; como fa han definido
las autoridades nacionales. Ademas de cumplir con una funcion chicialmente
estipulada, juega necesanamente un papel importante en las comunidades,
ya que es un lazo entre las relaciones de la poblacion.

Por las propias caracteristicas del medio en el que se nserta la
escuela, entra en interaccion con la comunidad, no so6lo a través de los
alumnos, a los cuales atiende directamente, nt de los mecanismos formales

“Recondo Gregono. Identidad, mtegracion y creacon cultural en America Latina. Ef
desafio del Mercosur. UNESCO, Belgrago 1997. P. 110
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con los que cuenta para entablar relaciones con los padres de familia, sino a
través de un sinnimero de mecanismos informales de interaccion y

convivencia con la comunidad total.

Es por ello que la educacion formal funge en la comunidad un papel
importante, es a través de ésta que el individuo se va formando para
adentrarse a la sociedad en su conjunto. En México los curricuia (dentro del
plan de estudios) a nivel primaria se modificaron en el ano de 1993,
pasando ésta a ser de corle riguroso a uno mas abierto, donde se pueden
adecuar las materias al entorno social del educando.

La fundacion Rigoberta Menchu afirma que: “los procesos de reforma
educativa no deben de orientarse unicamente a mejorar la produccion, sino
fundamentalmente que el sistema contribuya a formar personas con valores,
principios y por supuesto con habilidades y destrezas para el trabajo
productivo y principalmente para la vida. Es necesario retomar el sentido
humanista de la educacidn. Buscar el bien comun, el desarrollo colectivo
como fuente y sustento del desarrolio individual; buscar la democratizacién

politica, econémica, social y cullural como sustento de paz™'®

E! plan de estudios a nivel primana antes de la reforma de 1993 se
marcaba por objetivos generales, particulares y especificos, se sugerian las
actividades para cada momento, las cuales en varias ocasiones se alejaban
del contexto social de la comunidad. Después de esta fecha los curricula se
abrieron y el cuerpo docente tenia la posibihdad de adecuar las necesidades
e intereses de los educandos y de la propa comunidad al proceso de

ensenanza-aprendizaje.

BFundacion  Rigoberta Menchi Tum. Forjando educacidn para un nuevo milenio.
Desafios educativos en paises multiculturales. Guatemala 1999. P, 13.
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La escuela primaria Madre Mexicana'®, ubicada en la calle de Rafael
Checa s/n, es una de las escuelas que se encuentra mas vinculada a la vida
de la comunidad. La Directora del plantel Profesora Silvia Arellano, con 21
anos de labor docente, comenta que el andlisis de la materia de espanol e
historia es indispensable para la formaciéon del educando, con el {fin de
ayudar a la identificacion hacia su comunidad.

Los objetivos que persigue la materia de espanol es propiciar un
enfoque comunicativo, que el nino se manifieste en todas sus formas de
expresiéon oral y escrita. Por su parte la materia de historia pretende
desarrollar en el educando una memoria histérica de los acontecimientos
del pais. No se busca el aprendizaje de manera reproductiva, sino una
educacién basada en tiempo y espacio, solo asi se puede lograr un

verdadero aprendizaje.

Menciona la profesora que estas materias son indispensables para el
desarrollo de una identidad de la comunidad, to cierto es que en pocas
ocasiones se entrelaza la educacion formal con la informal, perdiéndose una
vinculacion de ambas en el proceso de educacion de los nifos. Asi mismo,
el cambio del plan de estudios trajo consecuencias para el personal
docente, ya que en muchos casos la nueva forma de ensenanza no habia
sido practicada por ninguno de ellos. Por eso el equipo de profesores busca
ahora formarse constantemente para brindar una educacion de mayor
calidad. Anteriormente pensaban los profesores que una de las
limitaciones'’ de la localidad se debia a sus multiples celebraciones, sin
embargo estas actitudes han ido cambiando de manera que en las materias

*Se pretendia elaborar la misma entrevista a la escuela prnimana Cenovia Garcia,
pero por diversas Circunstancias esta entrevista jamas se llevo a cabo. Por ello solo se
anahiza 1a vision de la escueia pnmana Madre Mexicana
L as hmitaciones qQue en esta entrevista se¢ refieren son pnnapalmente que los mifos
dejan de asistir a la escuela para estar presentes en las mayordomias, conllevando a
que los profesores vieran como un obstaculo pPara seguir CON su IMpParucon de clases.
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impartidas se pretende conjuntar la tradicién con la ensefanza formal, asi
en la materia de espafol, se les pide una descripcién de la fiesta. Con ello
se pretende que el nino preserve sus tradiciones, costumbres, valores y
aprendan el proceso de la redaccidn.

Ante o anterior, la profesora asegura que este nuevo plan de estudios
ha ayudado mucho a la comunidad, siempre que los profesores no tomen
como limitante este nuevo curriculum, porque algunos de ellos creen que el
pueblo se encuentra atrasado porque preserva sus tradiciones. Estos
profesores no conocen las tradiciones locales, ello ha encammnado que se
vea al nuevo curriculum como un problema. "Entonces se vuelve a la 1dea
de que yo soy el civilizado, aqui no hay cultura, sin embargo este tipo de
personas no saben de la riqueza cultural que existe en el pueblo. Estar
dentro de una comunidad implica una investigacion, para saber en dénde
esta pisando cada quien. Esta es la ventaja de! curriculum abierto, porque

se pueden tomar en cuenta todos los aspectos de la cultura®'®

El nuevo curriculum busca adecuarse a los diferentes requerimientos
y ahora se entiende que cada nifo tiene sus propias necesidades de
aprendizaje, por ello la evaluacién se establece de manera grupal e
individual.

Uno de los principales objetivos que se persigue dentro de la escuela
es que los profesores cambien su aclitud, conocer el plan y los programas
de estudios y entender a los ninos, partiendo de ello se puede saber las

necesidades que las y los educandos tienen.

El cuerpo de profesores ha tomado cursos para saber que los
educandos aprenden a ritmos diferentes, lo que implica que cada infante no
depende unicamente de un examen general, sino a la par se le aplca uno

8gntrevista con ia Profesora Silvia Areltano, 16 de febreroc de 2001.
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individual, que no necesariamente es escrito u oral, sino también se abocan
a alternativas como el de investigacion y analisis sobre algun suceso de su

entorno.

La verdad es que aunque se presente el mejor plan y programa de
estudios, si el profesorado no experimenta un cambio en su forma de
concebir al niflo, realmente se creara una educacién donde el sistema de
reproduccién de conocimientos se perpetue. Por eso, la necesidad de que el
profesor no sdlo sea el transmisor y el alumno el receptor, es indispensable
que se deje a un lado la educacion bancaria'?, para que se vea a si mismo
como un facilitador del conocimiento, lo cual forma parte de ia leoria

constructivista.

Ante este nuevo proceso de ensenanza- aprendizaje, adoptado por ia
direccién de la escuela Madre Mexicana, el profesorado se encuentra en
una etapa de desarrollo. Otro aspecto con el que se requiere trabajar es el
de padres de familia, en muchos casos esperan ver libretas llenas de
planas, ya que aun no entienden el nuevo meétodo de educacion.

Frente a los anteriores planteamientos la directora afirma que los
gobiernos no les importa que la diversidad de la cultura se preserve. sino al
contrario; hay que integrar a los indigenas a la vida nacwonal o a la
civilizacion. Los ninos tienen que hablar espanol porque es !a {engua oficial
de nuestro pais y se olvidan de su lengua y a la par las costumbres y
tradiciones, cabria la pena preguntarse (cudl sera el tuturo de la educac:on

durante el gobierno de Vicente Fox?™

Fedenco Mayor Zaragoza ahrma que la globahzacion incontrolada
trae consigo la homogeneizacion y la distribucion injusta de las nquezas y

'® para ahondar en el término de educacion bancana, refenirse al capituio 11
29 Entrevista con la profesora Silvia Arellano, 16 de febrero de 2001

79



los conocimientos; que amenaza a todos por igual. Atacar este mal desde
las raices, es tarea de todos mediante la superacién de la cuitura bélica y la
construccion de la cultura de paz en donde se desarrollen los valores
democraticos y equilativos y en donde la educacion forme ciudadanos
responsables y libres para darle rostro humano a la globatizacién.?’

No hay que olvidar que la teoria de Freire manifiesta que la educaciéon
debe ser dialdgica encaminada a la liberacién de los individuos, propuesta
dificil de lograr cuando la ensenanza es impartida por agentes que se
rehusan al cambio. Un punto esencial en la teoria freiriana es afirmar que el
educador debe conocer el entorno social donde se encuentra inmerso,
conocer a sus educandos, ya que solo asi se podra entender la realidad y
pariicipar de ella. Menciona que una educacidon para que sea verdadera
tiene que ser comunicacion que nos lleve a la reflexion, criterios de analisis
y la participacidn activa de sus ciudadanos.

Es importante recordar que en su analisis Freire menciona que la
educacion bancaria, encargada de crear sujetos incapaces de entender y
desarrollar una liberacion encaminada al beneficio de la comunidad, sin la
posibilidad de entenderta e interpretaria, la comunidad como tal se pierde en
los estereotipos de la sociedad dominante. Por ello la necesidad de impulsar
proyectos educativos, encaminados con la comunidad conlleva a crear

propuestas acorde a sus propias necesidades.

La educacion, entendida como aquella que se imparte en las
escuelas oficiales de gobierno juega un papel importante para la
transformacién de una sociedad. Por un lado, se entiende que puede ser un
camino a la liberacion de los pueblos; como el desarrollo de la praxis y por

1nstituto Indigena para la Educacion. Fundacidon Rigoberta Menchu Tum Revista para
el debate ntercultural Tzijonik. Ensayo de Fedenco Mayor Zaragoza, Globahizacion e
nterculturahdad. Guatemala 1999, P. 16.
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el otro lado, como un medio de control para la perpetuacién de los grupos

de poder.
3.5. La necesidad de una propuesta pedagégica

La alternativa educativa que se desarrolla, no pretende en ningun
momento que los pueblos originarios se fusionen a la gran urbe y dejen a un
lado la ‘incivilizacién® (como muchos la llaman), sino dentro de esta
propuesta se busca que desde su propia vision, creencias, costumbres y
pensamiento, aporien una nueva perpespectiva educativa, que nace y se
transforma de manera enddgena, que aporte a su propia localidad y a la

ciudad.

Creer que son culturas inferiores, incapaces de desarrollar nuevas
aportaciones, unicamente se caerd en la pérdida misma de nuestra historia.
Dentro de los pueblos originarios existen historias, nunca antes escritas o
recogidas para nuestro acervo cultural, sus habitantes preservan el
conocimiento sobre el desarrollo de sus tradiciones, que a traves de las
calles de estos poblados se descubre y redescubre nuevamente que dentro
de nuestra ciudad existe hoy un México lleno de mit facetas por descubnr.

Desde el punto de vista de Suarez: los “pueblos originarios
construyen y reconstruyen sus formas de organizacion social, van con
lentitud rompiendo el cerco de exclusion en que han vivido, empiezan a
abandonar el mimetismo que les ha permitido sobrevivir en condiciones de
desventaja y a exigir respeto a su cultura, identidad y derechos. Comienzan
a ser parte de los movimientos sociales de la cwdad y a recuperar
expresiones identitarias que no habian podido expresarse por la astixia de

la discriminacion cotidiana™*”

Ivanes, Sudrez. Suplemento mensua! Del Campo. Lo rural en lo urbanc. la otra cara

del Distnto Federal. La Jormada. Nomero 76, mieércoles 26, mayo 1999.
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Asi, al referirnos a la propuesta pedagdgica nos abocamos a un
experiencia generacional, la cual se sitia en un contexto determinado,
provocando con ello la reflexién de las palabras, 10s sucesos historicos y la
particularidad de la comunidad. Por eso Freire en sus discursos y sus
hechos emprendidos a través de varias comunidades, nos da la pauta que
como humanistas debemos de conocer, y sobre todo con su base
fundamental que es, desarrollar junto a la comunidad seres humanos que
en conjunto lleguemos a ser participes de nuestro propio contexto histoérico
y con ello llegar verdaderamente a la praxis que necesitamos para el

encausamiento de nuestro futuro.

La propuesta que se presenta a continuacion no es rigida,
simplemente da una puerta de entrada posible para que la comunidad tome
Sus propias riendas y con ello seguirla transformando. LLa propuesta busca
que se creen vias de participacion para el enriquecimiento comunitario y
una cabal satisfaccion de sus habitantes, ya que éstos seran el eje principal
para que la propuesta se siga transformando para un objetivo en comun;

que es su propio entorno social.

Para ello coincidimos con la Fundacion Rigoberta Menchu, cuando
afirma que: “Las relaciones interculturales deben llevarnos a valorar la
capacidad de los pueblos para promover el desarrollo y construir su futuro; a
superar la creencia de que hay pueblos gque necesitan proteccidn. Ese
patemalismo tan difundido, es simple manifestacion de racismo, rniega y
destruye potencialidades. niega y obscurece sabiduria, principios v valores
capaces de contnbuir a redimensionar o humano. Los Pueblos Indigenas
tenemos la posibilidad y la capacidad para construir juntos con los demas

w3

pueblos un destino comun mas justo y mas humano para todos

DFundacon Rigoberta Menchu Tum. Forjando educacion para un nuevo milenio.
Desafios educativos en paises multicuiturales. Guatemala 1999.
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México, segundo pais en ratificar el convenio 169 de la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT) el 5 de septiembre de 1990, da nuevos
procedimientos para el desarrollo de politicas para el proceso de los
pueblos originarios e indigenas en el territorio. Por ello se dice que: “los
pueblos en paises independientes, considerados indigenas por el hecho de
descender de poblaciones que habitaban en el pais o en una regiéon
geografica a la que pertenece el pais en la época de la conquista a la
colonizacion o del establecimiento de las actuales fronteras estatales y que,
cualquiera que sea su situacion juridica, conservan todas sus propias

instituciones sociales, econdmicas, culturales y politicas, o parte de ellas*?*

Se argumenta en el convenio que los pueblos estan formados por
comunidades, las cuales tienen una continuidad histérica con las
comunidades que habitaban el territorio antes de la invasion. Son diferentes
porque lienen una lengua, tradiciones, cultura y organizacion social propios.
Se debe aclarar que esto no senala que existan comunidades o culturas
superiores y otras inferiores, sino simplemente aceptar que dentro de un
mismo territorio convergen otras culturas, creando una pluralidad de
culturas, las cuales tienen que ser respetadas y reconocidas.

De esta manera la propuesta esta encaminada, en pnmer instancia, a
reconocer la diversidad y complejidad que tiene el pueblo de Santa Rosa
Xochiac, creando desde sus propias raices la alternativa educativa, siempre
respetando su cultura y organizacion social, indispensable para e! desarrolio

de dicha convivencia.

En materia educativa, el convenio 169 recalca en su articuio 27, ° los
programas y los servicios de educacion destinados a los pueblos

2*Magdalena Gomez. Derechos Indigenas. Lectura comentada del convenio 169 de la
Organizacion Internacional del Trabajo. Instituto Naconal Indigenista. México 1995. P.
S51.
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interesados deberdn desarrollarse y aplicarse en cooperacién con éstos
ulimos a fin de responder a sus necesidades particulares, y deberan
abarcar su historia, sus conocimientos y técnicas, sus sistemas de valores y
todas sus demas aspiraciones sociales, econdmicas y culturales. (...). su
participacion en la formulacion y ejecucion de programas de educacion, con
miras a translerir progresivamente a dichos pueblos la responsabilidad de la
realizacion de esos programas, cuando haya lugar.*?®

La alternativa educativa busca fortalecer estos acuerdos, creando con
ello nuevos espacios de participacion de la comunidad y de agentes
externos a ella. Es necesario aclarar que estos acuerdos para qQue sean
realmente respetados, la sociedad civil tiene que formar parte en la
ejecucion.

Asi mismo son tomados en cuenta los acuerdos entre el Gobierno
Federal y el Ejército Zapatista de Liberaciéon Nacional, donde se manifiesta
que se deben promover las maniestaciones culturales de los pueblos
indigenas. "El Estado debe impulsar politicas culturales nacionales y locales
de reconocimiento y ampliacion de los espacios de los pueblos indigenas
para la produccion, recreacion y difusion de sus culturas: de promocion y
coordinacion de las actividades e instituciones dedicadas al desarrollo de
las culturas indigenas, con la participacion activa de los pueblos indigenas;
y de la incorporacion del conocimiento de las diversas practicas culturales
en los planes y programas de estudio de las instituciones educativas
publicas y privadas. E! conocinuento de las culturas indigenas es
ennquecimiento nacional y un paso necesano para eliminar incompresiones

y discriminaciones hacia los indigenas™"®

230p. Cit. P. 109.

?*Instituto Nacional Indigenista. “Acuerdos del Gobierno Federal y el Ejérato Zapatista
de Liberacidon Nacional sobre derecho y cultura indigena. (Formahzado el 16 de febrero
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Se enfatiza que la educacion formal debe respetar y aprovechar los
conocimientos que los pueblos tienen sobre sus tradiciones y formas de
organizacién. En suma, se pide el reconocimiento de los pueblos indigenas,
su respeto hacia su diversidad y entender que en México confluyen varias
culturas, las cuales no pueden ser planteadas desde una perspectiva de
homogeneizacién de éstas.

En el caso concreto de los pueblos indigenas originarios de que: “es
necesario reconocer la contribucion que realizan mediante la produccion de
bienes y servicios ambientales estratégicos para el conjunto de la urbe y, en
particular, como fuente de abasto de agua, saneamiento del aire,

preservacion de la biodiversidad"?’

Por lo tanto el convenio 169 de la OIT, como los acuerdos de San
Andrés Larrainzar, buscan una estructura social encaminada al respeto
mutuo sobre las muilticulturalidad de nuestro territorio. Ante esto se plantea
la necesidad de alternativas educativas que puedan ser participes dentro de
este proceso de cambio que se esta gestando.

En conclusion, la propuesta pedagdgica busca que sus actores
principales converjan dentro de la participacion de su entorno, socializar
ideas, crear nuevos planteamientos y seguir transformando el conocimiento,
para llegar realmente a un proceso educativo donde ia teoria no sea tomada
como algo unico y la practica como innecesaria, sino por el contrario éstas
dos etapas son parte integral en la concepcion de crear y reinterpretar la

realidad.

de 1996). México 1996. P. 4.
’La Jornada. Suplemento Del campo. La piunculturalidad y la gestion poablica en

México. 28 de julio de 1999. P. 4.
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Capitulo IV. La propuesta pedagégica

Cuando se vuelve a leer a Freire

siempre se encuenlra algo nuevo.

Pero para encontrar algo nuevo hay que haber
avanzado uno mismo desde la ullima lectura.

Rosa Maria Torres, Coordinadora del area de Gestién
de la Innovacion Educativa, UNESCO, Buenos Aires.

4.1 Desarrollo de la propuesta pedagdgica

Particularizaremos el desarrolio de una propuesta pedagdgica que esta
encaminada a buscar el fortalecimiento de la identidad y la cultura del
pueblo de Santa Rosa Xochiac, principalmente enfocada a los jovenes.

La propuesta viene desde abajo, de los cimientos mismos de la
localidad; lo que ha dicho la gente de la comunidad para satistacer sus
necesidades, usando sus propias palabras, rompiendo con las formas
autorilarias de crear proyectos que rompen con su esquema de vida y sus
cédigos de comunidad. Se busca un desarrollo comunitario, desde abajo,
donde esta alternativa es sugenda por sus propios habitantes. Necesaria
para su continuo movimiento como comunidad.

Por lo tanto la propuesta busca promover la toma de control por
grupos de base actuando sobre sus propios destinos, lo que requiere
trabajar en conjunto en varios niveies de la misma comunidad.

Dada la imponancia de este planteamiento, debo aciarar que se basa
en la concepcidn lilosdlica y pedagogica de Paulo Freire, donde induce al
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didlogo y la reflexién para desarrollar la concientizaciéon. Esta forma de
trabajo se entiende como un desarrollo comunitario, porque e€s un proceso
que contiene una progresion de cambios, una condicion donde la gente
misma toma las decisiones sobre asuntos de interés comun. Ander Egg dice
que: "E! desarrollo de la comunidad es un complejo de procesos progresivos
O sea un conjunto de fases y ctapas sucesivas, con una direccion
determinada, destinadas a alcanzar una serie de objetivos o una etapa
prefijada*®® Dentro de la propuesta se plantea un proceso de accion -
reflexibn- accion, teoria y practica, los cuales son aspectos de un mismo
proceso que se dan desde los cimientos de la localidad.

E! trabajo con jdvenes busca la afirmacion de la identidad cultural, ya
que este grupo sera quien en un futuro tome las nendas de su propia
comunidad, siendo estos los agenles protagonistas para la concepcion de
su pasado y con ello visualizar el futuro de su entorno. En otras palabras,
los que crearan su futuro, es decir, su vision de futuros escenarios.

4.2, La propuesta pedagodgica para los jovenes

¢Por qué trabajar con jovenes? Porque se puede partir de su
problematica, necesidades, intereses y demandas como futuras
generaciones encargadas de mantener su vision de comunidad originaria.

Los jovenes estan en procesos de cambios sustanciales todo el
tiempo, pueden constituirse en agentes transformadores con base a sus
necesidades e intereses. Sin embargo. aun no existen grupos organizados

de manera formal en la misma comunidad.

®ander Egg, Ezequiei. Metodologia y practica del desarrolic de 13 comumidad.
Humanitas. Buenos Aires 1981. P, 178.
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Como dice Shaufer: "La sociedad no promueve mecanismos estables
de participacion. Mas en el caso de los jovenes, donde por un lado se
promueve como valor el ‘ser joven', pero al mismo tiempo no se ofrecen

canales de participacién real"?>.

Y finalmente, por el lado pedagdgico, entendemos que Freire no
solamente se refiere a atfabetizacién, sino a todo proceso educativo
encaminado a transformaciones, revoluciones que sean capaces de generar
nuevos caminos de analisis e interpretaciones de nuestro propio contexto

histérico.
4.3. La vision de los adultos con respecto a los jévenes

Para la recopilacion de los datos sobre la vision de los aduitos hacia
las nuevas generaciones, con respecto a sus tradiciones, se consultdé a
lideres de la comunidad y mayordomos.* Los resultados nos revelan que la
participacion de los jévenes es amplia en la comunidad; sin embargo, no
existe una organizacidon concreta, ya que se reunen solo en fechas
importantes por lo que en el resto del tiempo su injerencia es nula, ante lo
cual los adultos manifiestan su inlerés en crear una organizacion estable en
dicho sector de |a poblacidn. Las principales panicipaciones de los jévenes
han sido crear rondallas. en las tradiciones de mayordomia y grupos que les
interesa la cultura del pueblo. Los participanies provienen de todos los

2%ghaufer, Marta. Méndez Diaz, Ana. Asi prensan nuestros adolescentes. Nueva Visidn.
Buenos Aires 1988. P. 84

¥Entrevista llevada a cabo el 20 de enero del 2001 en Santa Rosa Xochiac.
Entrevistados: Sr. Felipe Jos¢é Hernandez Flores, hcder de ta comunmidad, ha parucpado
como Consejero cwdadano supiente, en 1a Asocacion de residentes, representante
vecinal del pueblo. Sr. Bernabé Ramirez Salazar, actual mayordomo de 1a festividad de
Santa Rosa de Lima. Sr. Samue! Sanchez, actual mayordomo de la lestividad del
Oivino Rostro. Sr. Eduardo Morelos, actual mayordomo de la Virgen de Guadalupe. Sr.
Rafael Zamora actual tercer brazo de! Divino Rostro.

88



rincones de la comunidad y una de sus principales caracteristicas es de que
han tratado de mantener las mismas costumbres de sus padres.

Los jovenes de Santa Rosa han organizado diversas actividades
como una exposicion fotografica del pueblo, con ello se enfatizo el proceso
de cambio histérico de la localidad, asi como la celebracién de las fiestas
patrias (septiembre). Uno de los objetivos alcanzados por estas dos
participaciones, mas enfatizado por la gente adulta, fue que los jévenes con
visién e inquietudes llevaran a cabo una recopilacion de su pasado, lograr
una paricipacién mas amplia de la comunidad y sobre todo, mostrar su

interés por el lugar al que pertenecen.

La gente adulta argumenta que el pueblo no cubre las necesidades de
los jovenes en cuanlo a recreacion y diversion, entre otras cosas. Sin
embargo la juventud tiene un vinculo muy fuerte con la ciudad, creando con
ello una nueva forma de ser joven, diferente a ila que vivieron sus padres, ya
que ahora la comunicacion tanto terrestre como a través de los medios de
informacion hacen que Santa Rosa ya no se encuentre aislada de la ciudad
como hace 30 anos, por lo que las semejanzas y comparaciones en
diferentes generaciones No son validas ya que una no es mejor que otra
sino diferentes, todas ellas de acuerdo a su momento histérico, social,
politico y educativo. Como menciono, {0s jovenes de esta ¢poca tienen una
constante comunicacion con la ciudad. se mueven de un estadio a otro, lo
interesante de ello es que siquen sintiendo parte de la localidad.

Porque segun Barcelo, "Mas alla de la voluntad de los padres, existen
mecanismos de transmision de la identidad que ellos no controlan, por lo
menos conscientemente, pero qQue moldean al nino para garantzar la
permanencia de las estructuras famiiares del porvemr'“‘"

Migarceld Raquel, Sanchez Martha Judit. (Coordinadoras) Diversidad étnica y conflicto
en Aménca Latina. Vol. 3. Umiversidad Nacwonal Autdnoma de México. Ed. Plaza y
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La visién de los escenarios del futuro que tiene la gente adulta hacia
la juventud, es la integracién a la comunidad, se piensa que esta nueva ola
traerd como consecuencia la superacién del individuo, asi como también
beneficio para la comunidad. Ante lo anterior manifiestan que la juventud
tiene nuevos pensamientos, nuevas aportaciones y al igual que los adultos,
los jévenes estan logrando un lugar importante, principalmente porque
ahora ellos asisten a la escuela y en palabras de sus pobladores aseguran
que habré beneficios tanto individuales como colectives. ¥

4.4 La vision de los jovenes de si mismos

Los jovenes de Santa Rosa Xochiac coincidieron en que no cuentan
con espacios para su desarrollo, por lo que proponen se construya un
espacio donde puedan tomar decisiones y aporiar algo a la comunidad.

Es necesario aclarar que el Centro de Desarrollo Social cuenta con
multiples talleres, sin embargo los jovenes mencionan que No se encuentran
acorde a sus necesidades e intereses Aseguran que les falta un espacio,
pero también organizacion para obtenerlos dentro del mismo pueblo. Esto
se auna que dentro de la comunidad los indices de drogadiccion ya se ven
reflejados entre sus habitantes, por lo que muchos de ellos piensan que se
debe en parte a que Nno existe un espacio de jovenes, donde estos

problemas puedan ser discutidos y resueltos.™

Valdés. México 1988. P. 228.

3aAntes la poblacidén no contaba con acceso a la educacion, en el pueblo no ewstian
estos medios. Ahora la gente aduita asegura que 1a juventud al recbir educacion
formal podran apoyar mas a su pueblo y con ello crear nuevos planes para segusr
protegiendo tanto su epdo, sus costumbres y su localidad como tal.

33 Los jovenes migrantes al pueblo son los que presentan estos problemas, por lo tanto
los ornundos del lugar aseqguran que esté es un problema, aunque nNo es a gran escala ,
Si trae COMO CoNsEecCuencia Que ya No se pueda estar fuera de casa a ciertas horas de
1a noche por el miedo a ser asaitados.
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Una joven comenta: "las instituciones no apoyan al pueblo en las
necesidades que nosotros queremos. El apoyo para que el pueblo salga
adelante y que haya mas confianza para que todos unidos podamos exigir
los derechos que nosolros debemos de tener***

La juventud de Santa Rosa esta inmersa en las costumbres de la
localidad, se sienten orguliosos de pertenecer a esta comunidad y asi lo
hacen notar, cuando se les pregunta sobre sus tradiciones también ponen
énfasis en la organizacion y la union de sus habitantes.

A pesar de que los jovenes no paricipan de manera tangible en la
comunidad, la gente adulla reconoce su importancia para el seguimiento de
tradiciones, asi como también los jévenes saben el origen de su localidad a
través de las narraciones hechas de una generacion a otra. De esta manera
ambas generaciones confifuyen en el seguimiento de sus tradiciones y

cultura.

Es por ello que una de las propuestas de los jovenes es reencontrarse
con su pasado, es decir rescatar aigunos aspectos que beneficiaban a la
comunidad, como es el respeto™ a la gente adulta. Ademas les preocupa
que las tradiciones se vayan perdiendo porque uno de los factores que
influyen es que el poblado ha ido incrementando demograficamente de
manera drastica, conllevando a que exista gente que ya Nno se integra a las
costumbres de la localidad, ademds los delincuentes han hecho de Santa
Rosa un lugar donde los j6venes ya no se sienten tan seguros‘36

MFundacion Rigoberta Menchu Tum Memoria del tailer de jovenes en Santa Rosa
Xochiac. 17 de febrero de 1999

“tos ejempios que ponen los jovenes en cuanto a respeto son ios siguientes: saludar a
13 gente adulta cuando se le encuentra en el camino, no transgredir los limites
territoriales de los veainos, escuchar y aprender de los conocimientos de la personas
mayores de edad.

YAnte 1a necesidad de abrir nuevos espacios, y Como esto se ha 1do gestando poco a
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De esta manera los jévenes también valoran o que tiene el poblado,
porque cuentan con mayor cormunicacion en todos los sentidos, sin
embargo aun recuerdan, cuando eran nifios, la diferencia del pueblo y que
en algunos aspectos les gustaria mantener.>’

Es necesario aclarar que la juventud no ve como atraso la situacion
de sus padres o abuelos, sin embargo hacen notar que las diferencias® de
una generacién a otra no ha sido de mucho tiempo atrds, ya que algunos de
ellos recuerdan el uso de la plancha de carbdn, de las casas de adobe, y
que el puebio todavia no presentaba la densidad poblacional, tampoco los

problemas que ahora el pueblo vive.

Los jéovenes de Santa Rosa han hecho notar a lo largo de las
entrevistas la necesidad de crear un grupo organizado, no solamente para
la celebracién de fiestas patronales sino para escuchar su propia voz,
resolver problemas y crear nuevas estructuras de participacidon comunitaria.

4.5, La educacidén popular, como fortalecimiento de la propuesta

Se dice que la "Educacién popular es el proceso continuo y
sistermatico que implica momentos de reflexidon y estudio sobre la practica
del grupo o de la organizacion; es la conifrontacién de la practica
sistematizada, con elementos de interpretacion e informacion que permitan
llevar dicha practica consciente, a nuevos niveles de comprension. (...) Asi,
una praclica de educacion popuiar no es lo mismo que “darie” cursos de

poco, algunos jovenes de Santa Rosa se han dedicado 2 recopiiar de manerd escrita las
tradiciones del puebio, para etlo han contado con el apoyo det PACMYC.

M’para mayor informacton remutirse al capitulo uno.

3Las diferencias para los jovenes se debe pnncipalmente que ahora cuenta con
energia eléctnca, transporte, lo cuai permite una mayor moviidad de estos y de
comunmcacion. Sin embargo estas diferencias no son vistas de manera peyorativa, mn
tampoco realzando su pasado, simplemente como situaciones que se han dado a lo
largo de la histona de Santa Rosa Xochtac.
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politica a la base, ni hacerle leer textos complicados, ni sacarlo por largos
periodos de su préctica, para formarlo, sino tomar la propia realidad (y la
préactica transformadora sobre la realidad) como fuente de conocimientos,
como un punto de partida y de llegada permanente, recorriendo
dialécticamente el camino entre ia practica y su comprension sistematica,
histérica, global, cientifica y sobre la relacion entre teoria y practica™® Si
bien Nufez hace un andlisis sobre la educacion popular, lo cierto es que no
todo proceso educativo formal o informal tiene esta categoria, ya que
educacidn popular no es sindnimo de educacién populista, por elio es
necesario aclarar que esta connotacion es empleada en este analisis como
una perspecliva educativa, con el objetivo de traspasar la palabra a
acciones reflexionadas, jugando asi una dialéctica entre teoria - practica,

accion - reflexion.

Sin embargo, a lo largo de la historia de nuestra América Latina,
muchos han sido los que desde una vision ampiia han encontrado
alternativas educativas para que las comunidades puedan a través del
analisis de su entorno social, crear cambios, transformaciones que se van
gestando con el continuo descubrimiento de su propio proceso histornco, asi
pues la educacidén popular se centra en: un movimiento dialéctico entre

practica y su permanente analisis e interpretacion.

Paulo Freire es junto a otros pedagogos latinoamericanos que han
gestado esta alternativa educativa que nace y se tortalece desde la
comunidad, para luego transtormaria en una revalonzacion de lo que es la
localidad y como a través de la reflexion y la accion se crean nuevos

lineamientos para la concientizacion del entorno *°

¥Nufiez H. Carlos. Una perspectiva dialéctica y hberadora de educacion y comumcacion
popular. IMDEC A.C. México 1985. P. 55

'°Quiero también puntualizar que dentro de este proceso de educacion popular, uno de
sus pnncipales exponentes es José Cartos Manategu:, peruano. Inigador 1declogico y
fundador practico de toda una cornente de pensamu:ento que al interpretar el Marxismo
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También dentro del conjunto de la obra pedagégica de Gramsci existe
una constante que ‘"ubica el problema de la educacion popular en el
momento de tension de la relacion entre coercion y consenso. Lo considera
un problema politico pedagdgico, pero también senala la incidencia de los
elementos metodoldgicos, ideolégicos, técnicos, etc. Las alternativas son
diversas: con ella juega e! autor en la busqueda de principios que le
permitan elegir (...) La educacion es un arma de lucha contra el atraso y
también para la transtormacion de la sociedad. Las alternativas
pedagogicas son un movimiento de busqueda y no el reflejo de posiciones
doctrinarias. La cultura tiene un valor propio, existe una autonomia relativa

de los contenidos respecto a las tareas de la revolucion social™®’

Ante o anterior es necesario abarcar los lineamientos de la educacién
popular como eje motor para el desarrollo del planteamiento educativo en
Santa Rosa Xochiac, desarrollando una propuesta pedagogica para jovenes
vinculando a la comunidad mediante una visualizacidon hacia adentro,
analizando las acciones que ha emprendido el Estado en su comunidad, asi
tambien las situaciones problemas, su contexto histérico, social, politico
para el fortalecimiento de su identidad y quizd impulsar desde esta
experiencia una nueva forma de ser joven originario.

Esta propuesta busca, como pauta hacia futuro, que la misma
comunidad esumule estudios sobre temas que no soOlo puedan ser
explorados e investigados a nivel local, sino que sobrepasen los iimites y las
perspeclivas de! desarrollo local. Esto es un proceso a largo plazo que

desde una vision latincamencana, mpuisa y desarrolla una cantidad de tareas doe
orgamzacion y formacidon, que mucho tienen que ver con lo que actualmente

conocemos como educacidon popular
“'Puiggrés Adnana y Gomez Marcela. (Coordinadoras) Alternativas pedagogicas

sujetos y prospectiva. Memona de un encuentro de 13 educacidn Latinoamencana.
Universidad Nacronal Autonoma de México. Facuitad de Filosofia y Letras. México 1992.
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involucra diferentes niveles de accion y de interpretacion tedrica. Una accion
a nivel local tiene que ser englobada a nivel regional y nacional.

4.6. Los contenidos de la propuesta

La elecciéon de contenidos para un programa educativo responde a
tres criterios: Los objelivos y las metas que se pretenden alcanzar, la
investigaciéon realizada para elaborario y fundamentario como propuesta
educaliva y la metodologia de trabajo con la que se desarroliara la

propuesta,.

De donde surgen T

(Investigacion)

Lo que se pretende

(metas educalivas) >—l Contenidos de la propuesta 1

Como se trabaja
{metodologia educativa).

Evaluacion _/

Las metas educalivas van en relacién con la comunidad en la que se
ha investigado, de modo que 1a educacion no solamente se ve en este caso
como el hecho de aprender, sino en la posibilidad que tiene hacia la
transformacion y la concientizacion, o podriamos decirlo de otra manera, ia

propuesta busca que los paricipantes alcancen el sistema diaidgico, es
decir la interpretacion de la realidad a través del analisis, o sea la praxs,
pilar fundamental en la educacién popular y la tilosofia freinana.

P. 205



La investigacion se ha llevado a cabo desde la propia experiencia de
la comunidad y de las teorias de eilas mismas. Es por ello que no se
presenta una version ugnica ni rigurosa, sino con la posibilidad de que sus
miembros puedan cambiarla y concretarla sobre la marcha,
proporcionandole los instrumentos necesarios, como la reflexion y el
didlogo, como ejemplo el analisis de la memoria histérica y asi interpretar
las diversas teorias sobre el objeto que se estudia.

La metodologia solo puede ser aquella que le dé importancia
fundamental al descubrimiento, a la discusién y a la reflexion, dentro de un
trabajo grupal que se convierta en fuente de conocimiento, nunca acabados

ni universalmente validos.
4.7. Analisis de la metodologia

Un planteamiento metodolégico debe ser coherente con la vision de la
comunidad, es decir, tomar en cuenta su organizacion, arraigo, identidad,
costumbres y movimiento social, por ello es indispensable una metodologia
acorde como punto de partida para plasmar la investigacién hacia la propia
comunidad. Ella parte del proceso de conocimiento donde se propicia una
vision critica de la realidad y su transformacion.

Para lograr tal cometido tiene que existir un proceso de
conocimiento del pasado y presente, un proceso que conduzca a tomar
conciencia de su realidad, y de ahi se parte a una relacion educativa.
Estos tres ejes se entrecruzan. no se pueden fragmentar del conocimiento o
etapas por las que atraviesa el sujeto, sin embargo pueden existifr pistas o
sefnales que nos den pautas para lograr este mecanismo de transformacion

educativa.




Asi entonces se entiende que el proceso de concientizacion se logra a
través del conocimiento y dominacion del objeto, porque se da a través de la
reflexién sobre el entorno y sobre uno mismo, o sea sobre la realidad a la

que uno pertenece.

El enfoque metodoldgico que se propone es critico, dialéctico y
participativo. Peter Park menciona que "a medida que surge la accion del
conocimiento critico también el conocimiento surge de la accién (...) La
conciencia critica se eleva no dnicamente al analizar la situacion
problematica, sino al comprometerse en acciones para transformar la
situacion. Este es el sentido del proceso de concientizacién que Freire ha
ayudado a popularizar. Se refiere al ciclo de reflexion - accién - reflexion
mediante el cual se desarrolla ia conciencia™*®. El dialogo vy la refiexién son
instrumentos que ayudan a ligar a {a educacion con la accién y esta relacion
pedagogica tiende a ser horizontal. Esta forma de proceder es grupal,
comunitaria que nos lleva a valorar ia cultura propia.

Entonces la metodologia exige la relacion logica entre objetivos,
contenidos, métodos con lo que se pretende implementar el proceso de
generacion y apropiacion de la reahdad a analizar.

1. Por lo tanto esta metodologia cumple con las siguientes
caracteristicas:
e Surge de la realidad.
» Se contextualiza (histérico, politico, social, econémico, cultural)
« Los contenidos permiten la paricipacidon activa de los interesados.
(diatégicidad, método draléctico, teoria freiriana)

“? park, P, La tnvestigacidn - accion partiopativa. Inicios y desarrollos. Ed. Humanitas,
0.E.1. Quinto centenano. Buenos Aires. 1992, P, 149.
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2. A diferencia de los contenidos de sistema tradicional (o riguroso)

que son:

Generalmente planeados desde la oficina.

La contextualizacion de la comunidad, es tomada como segundo
término.

La panrticipacidon no es tan amplia.

Analizamos que la propuesta cumple con las primeras caracteristicas

porque:

Surge de la realidad, se basa en respelar la experiencia como
aspecto importante. Por ello la necesidad de proponer la vida de los
jovenes para tener una mayor proximidad.

Su contextualizaciéon. Lo importante es subrayar que cualquier
comunidad humana constituye un sistema abierto, es decir, un
contacto con otros sistemas culturales. Por eso, la presencia de un
hecho en la comunidad se transmite necesariamente a los demas, sin
embargo este hecho en cada comunidad se singularnza.

Por ejemplo, la celebracién del dia de muertos, aparece como un
acontecimiento en casi todas las zonas de la ciudad capital (o de todo el

pais), sin embargo, el significado que adquiere en cada una de ellas es
diferente con respecto a Santa Rosa Xochiac. Por ello una propuesta
educativa o0 un planteamiento educativo encaminado a !as tradiciones, la
identidad de un pueblo tiene que ser sostenida por la experiencia misma de

la comunidad.

Los contenidos permiten la participacion activa de los interesados
Porque son temas propios de la comumdad, experiencias, saberes
que se ponen de manifiesto al entablar la practca de educador -
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educando, conllevando a un andlisis sobre la estructura de la
realidad, dicha y pensada por sus propios protagonistas.

En conclusidn, la metodologia investigativa no puede estar aislada de la
realidad y por consiguiente, de la propia experiencia y de la memoria
histdrica, instrumentos que ayudan a una interpretacion objetiva de la
realidad mediante métodos dialécticos.

4.7.1. Metodologia de trabajo

Se entiende como metodologia de trabajo aquella a utilizar en la
elaboracién de la propuesta pedagdgica, por lo que a continuacion se
describen:

e Se realiza de acuerdo al enfoque tedrico de Paulo Freire.

« Los contenidos de la propuesta se desprenden de la reahdad y
problemas de la comunidad.

« Las actividades que se pretenden desarrollar en el proceso educativo
tienen como finalidad generar conocimientos.

« La teoria y la practica se conciben como integradas.

« La accién educativa, aunque se realice bajo modalidades no formales,

se evaluara de manera parnicipativa.

Los métodos educativos son grupales; el grupo se entiende como una
totalidad capaz de generar conocimientos a partir de su propia interaccion.
Es decir, 1a constitucion de grupos no se basa unicamente en un solo sector
de la poblacion sino las diferentes generaciones podrian  estar
interrelacionados para una mayor comprension y entendimiento de las

aspiraciones e ideales.



4.7.1.1 Las técnicas

Las técnicas se usan para que la gente participe, tanto para animar,
desinhibir e integrar a los participantes como para hacer mas sencillos o
comprensibles los temas o contenidos que se quieran tratar. Estas técnicas
deben usarse como herramientas dentro de un proceso que ayude a
fortalecer la organizacidén y concientizacion popular. Estas técnicas han
surgido como una respuesta pedagodgica en el sentido de; ;cémo ayudar a
que cada paso o accioén organizativa permita avanzar a los grupos hacia
una organizacién mas compleja?, ;como trabajar procesos de formacion
continuos y sistematicos?, ;como crear herramientas que logrando ia
participacién permitan el tratamiento de un tema o la formulacién de un
concepto clave? Estas son algunas preguntas que las técnicas pueden
ayudar a responder. Por lo tanto, las técnicas surgen como herramientas
educativas abiertas, provocadoras de participacién para la reflexiéon y el
analisis, sin cerrar tajantemente un tema. Las técnicas van ligadas a un
contexto y coyuntura en la que se esta actuando, a un proceso organizativo
y en funcién de un objetivo concreto.

4.7.1.2 Evaluacioéon

La evaluacién es un proceso donde los participantes aprenden de
cada uno de sus companeros al socializar ideas, por lo tanto no es nguroso
(como la aplicacion de examenes, donde se evalua de manera porcentual al
asistente). Sino por el contrario, en la evaluacidon que se propone se
analizan los contenidos del programa, aspiraciones e mgquictudes de los
participantes englobandolo en un contexto determinado, para que de ahi
surjan aportaciones para el ennquecimiento del grupo.
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Esta se puede hacer al final de cada sesion, después de un bloque de
sesiones O para realizar un balance tanto grupal como individual. El tipo de
evaluacién en la organizacién del trabajo de la propuesta pedagoégica es al
final de cada sesion, acompanada de alguna técnica de anaiisis, sin
embargo se hace hincapié en que los tiempos de evaluacidon iran
conjugados en la necesidades que demande el grupo. De esta manera se
comparte lo que Porfirio Moran vierte sobre evaluacién, al decir que es:
"a)Totalizador, que integre el proceso de aprendizaje en una concepcion de
practica educativa descomponiendo sus elementos sustantivos para
acercarse a su esencia; b) Histoérico, que recupere las dimensiones sociales
del acontecer grupal; c) Comprensivo, que no unicamente describa la
situacion de desarrolio grupal, sino que también aporte elementos de
interpretacion (...) d)Transformador, que permita no sdlo hacer una lectura
correcta de la realidad imperante, sino que propicie la produccidon de

conocimientos, asi como operar con dicha realidad y modificaria (...)™**

Asi la evaluacion es un factor importante para el analisis del grupo,
pero sobre todo devela el proceso de aprendizaje, andlisis e interpretacion
de nuevas pautas de trabajo.

4.7.1.3 Organizacién de los jévenes®*

La organizacidon se basa en preparar adecuadamente los elementos
necesarios para llevar a término un cometido, es indispensable tener una
clandad y un objetivo central (en este caso, constituir el grupo de jovenes
para el desarrollo de la propuesta pedagogica). A continuacion se enumeran

43 Moran Owiedo, P. La docencia como actividad profesional. Gerria, 42 Ed  Mexico

1999, p 117
44 La expenencia de convocatona dentro de la Fundacion Reigoberta Menchu Tum, es

tomada en consideracion ya que esia dio resuiltados POsitivos para la organiracion de
tatieres de los diferentes grupos.
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las siguientes acciones, las cuales pueden facilitar la reunién de las
personas.

1. Convocatoria a través de carteles: son puestos en lugares claves como
el centro de desarrollo social, las escuelas, la iglesia y en tiendas. En
ésta se anotan los objetivos del tailer, horarios y lugar.

2. Invitacidn personalizada: estas invitaciones son una manifestacion de
respeto, por 1o tanto son importantes porque asegura parnicipaciones
amplias.

3. Invitacion a través de la escuela.

4. A través de personas claves: por su injerencia en la comunidad son un
foco central para la organizacién de los demas, porque fungen como
lideres.

Este tipo de organizacion puede ser aplicada no solo a los jovenes sino
también a la gente adulta*®. El objetivo central de éstas es conocer el numero
estimado de jévenes, asi como una intervencion dentro de la comunidad de una
manera no agresiva, localizar lideres y sondear del lugar.

4.8. Objetivo general de la propuesta

e La propuesta busca que los jovenes de Santa Rosa Xochiac se
asuman como actores sociales y sujetos de su propia histona,
recogiendo para mejorar, los aspectos negalivos y revelando los
aspectos positivos tanto de su vida cotidiana, de sus tradiciones,
identidad, como parte local y a nivel nacional, es decir, dentro del

gran mosaico que es México.

“S pentro del rubro de |2 escuela, se puede hacer la invitacion a profesores. Dentro det
proyecto de fa Fundacion Rigoberta Menchyu Tum, no se llevaron a cabo, sin embargo
varios de ellos se interesaron en el proyecto, extenonzando su inquietud en partiiipar.
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4.8.1. Objetivos especificos de la propuesta

« Apoyar a la ejecucion de un proyecto de formacién de jévenes para
acrecentar la parnticipacién dentro de la comunidad

« Desarrollar procesos educativos que permitan a los jovenes ser un
elemento concientizador dentro de su familia y su localidad

4.9. Eleccidn de temas para la propuesta

A. Relacion con otros jévenes
B. Relacién con su entorno social

1) Eventos de la comunidad

e Tradiciones y costumbres
« Acontecimientos (elecciones, las perspectivas de los pueblos
originarios)

2) Situaciones problema

+ Salud ( alcoholismo, drogadiccidon, beneficio de este servicio)

* Vivienda ( agua, luz, pavimentacion, compra - venta de terrenos)
« Vida social ( la familia, la relacion con mi entorno social)

e Economia

e Educaciéon

3) Técnicas para llevarla a cabo

s Asambleas (temas comunes a la mayoria o temas diferentes que
reflejan experiencia similares)
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« Juegos (observando lo que bhacen y dicen los jdvenes a través de
juegos simples)

* Representaciones ( dibujos, dramatizaciones)

* Investigaciones (que se realiza a través de nuevos descubrimientos
que abren nuevas preguntas)

» Conversacion entre la comunidad de jévenes para la propuesta de
nuevos métodos de trabajo o para la solucidon o la aportacién de
alternativas de algun problema

4.10 Tiempos de la propuesta

El tiempo de la propuesta no se da en una forma rigida, ya que cada
grupo juega un papel imponante para su desarrollo, por lo que es bueno
hacer hincapié en que es un proceso educativo de participacion, donde los
miembros de dicho planteamiento habran de considerar ta vanable del
tiempo para su propia panicipacion dentro de su comunidad.

Ante lo cual se debe de recalcar que la propuesta busca que los y las
jovenes paricipen en todas las esferas de su vida; la personal y la social,
estds no se dan en forma rigida o estatica, sino por el contrano se van
superponiendo de modo que estos van entrelazados para formar lo que la
comunidad de jovenes busca en su continuo redescubrimiento.

4.11 Organizacion de! trabajo*®

La organizacion del trabajo se nutre a traves de la investigacion de
campo, es decir, recoger de manera sistematica las necesidades e intereses
de la comunidad, asi como también entrelazandola con ia investigacion
tedrica la cual refuerza tanto los temas, objetivos. metodologia. téecnica y

Las técricas que se sugieren para el planteamiento de la propuesta, se encuentiran
g
especificadas en Anexo.
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finalmente la evaluacion, esta ultima necesaria e indispensable para seguir
construyendo nuevos temas.

Tema . La relacién con otros jévenes y con su entorno social*’

Objetivo. El participante analizara las diferentes facetas de las relaciones
tanto a nivel familiar y comunitario.

Se comenzard con el desarrollo del andlisis de la situacién de los
jovenes de Santa Rosa Xochiac. Por lo que se proponen los siguientes

temas.
La juventud de Santa Rosa Xochiac

* Aspiraciones de los jovenes de la localidad

= Los jévenes originarios de Santa Rosa

* Los jévenes migrantes dentro de la localidad

= La relacion de los jévenes de los diferentes pueblos

= La vinculacion de los jovenes y las generaciones adultas

Eil entorno social de los jovenes

= Nivel de participacion de la juventud en !a comunidad
* Problemas de drogadiccion, alcoholismo o pandillensmo en los

jovenes
= La participaciéon de los jovenes en la vida social de la comunidad

47 Estos temas podran ser amphados, moditicados segun sea el cnterio del
coordinador. La evaluacion se llevard a cabo de manera participativa, con el ob)etivo
de conocer los alcances y las mitaocones sobre 13 sesiOn, para saber el punto de vista
de los participantes y asi seguir construyendo este proyecto. El iempo estimado para
cada tema es de dos horas aproximadamente.
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= Relacién con otros jévenes de las comunidades vecinas
= La juventud y su participacion en la vida nacional
= La juventud de Santa Rosa Xochiac y su incidencia en e! plano

internacional

Técnica de animacioén: Presentacién por parejas
Técnica de analisis: Sociodrama

Tema Il. Eventos de la comunidad

Objetivo: El participante ahondard en los conocimientos sobre sus
tradiciones y costumbres, para que proponga planteamientos sobre su
parnticipacidn en su entorno comunitario. ’

Se comenzara con un recuento breve sobre el nacimiento de algunas
tradiciones en Santa Rosa Xochiac, asi como una descripcion de las fiestas
en la comunidad. (Para esta pante puede ser un integrante del grupo que
pueda elaborar esta presentacion, siempre que sea informado con

anterioridad).
Yo y mis tradiciones

= Las principales tradiciones de Santa Rosa Xochiac
* Mi participacidén dentro de las tradiciones

El pueblo a través de sus tradiciones

* Las costumbres y tradiciones de la localidad: fiestas, celebraciones,
juegos y bailes

= Las tradiciones mas antiguas del pueblo

= Las tradiciones que ya no existen
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* Las mayordomias
= La participacion de los jévenes en las tradiciones

Técnica de presentacion: Las lanchas
Técnica para analisis: Lluvia de ideas

Tema: lll Acontecimientos en la comunidad

Objetivo: Los participantes discutiran sobre los diferentes acontecimientos
politicos y sociales que engloban al pueblo de Santa Rosa Xochiac,
posteriormente planear acciones de participacion en diferentes ambitos.

Se iniciara con un analisis sobre las situacion poliica de Santa Rosa
Xochiac, es decir la injerencia de los diferentes grupos politicos que

confluyen en el pueblo.
Los partidos politicos en Santa Rosa Xochiac

= Andlisis sobre los diversos parntidos politicos

= Alternativas que han propuesto los panidos politicos
= La participacion de los jovenes en la vida politica

= La comunidad y los partidos politicos

» Propuesta de trabajo para los paruidos politicos

Las perspectivas de los pucblos originarios

= Definir los elementos de un pueblo onginano

= Analizar las consecuencias de ser un pueblo onginario

* Los pueblos onginanos y la ciudad de México

= ldentilicacion de las diderencias de un pueblo migrante y originario de
la ciudad de México

107



= Santa Rosa y la inmigracion
= El futuro de los pueblos originarios

Técnica de presentacion: El puente
Técnica de andlisis: El domind
Técnica de organizacion y planificaciéon: El pueblo necesita

Tema IV Situaciones problema

Objetivo: Los participantes analizaran sobre sus diferentes problematicas,
asi como también propondran alternativas para su solucion.

El comienzo de una interpretacion y manifestacion de las necesidades
del pueblo, podra verter informacion trascendental en cuanto a la creacion
de espacios destinados a la exploracidn y resolucion de dichas
problematicas.

Salud
= Acceso a centros de salud
= Principales enfermedades en el pueblo

= Laimportancia de la salud
= La medicina tradicional en la comunidad

Alcoholismo

= El alcoholismo y {a juventud en Santa Rosa Xochiac
= Problemas que ocasiona el alcohohsmo
* Medidas de prevencion
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Drogadiccién

= La drogadiccion y los jévenes
= Problemas de la drogadiccion
» Medidas de prevencién

Técnica de animacion: Cuento vivo
Técnica de andlisis: Discusion de gabinete
Técnica de organizacion y planificacion: La baraja de la planificacion

Vivienda

= La situacién de la vivienda en Santa Rosa Xochiac

* El acceso a la luz, pavimentacién, agua para los pobladores
¢£Con cudntos de esos recursos se cuenta?

= Latenencia de la tierra para el uso de venta y compra.
La situacion legal de la compra —-venta en el poblado
La vision de los jévenes en cuanto a la propiedad de ejido.

* La relacion de los pueblos vecinos con Santa Rosa Xochiac en cuanto

a territorio

Técnica de animacion: Jirafas y elefantes
Técnica de andlisis: En rio revuelto gananc:a de pescadores
Técnica de organizacion y ptanificacion: El faberinto de las decisiones

Vida Social

= La familia

* Mi relaciéon con mi familia

= Mis hermanos y padres en mi formaciéon
= ¢ Cuanto he aprendido de ellos?
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= (Qué me sirve de lo aprendido de ellos?
= Miideal de familia

La relacién con mi entorno social

= La relaciéon con los pueblos vecinos
* Laescuela

* Eltrabajo

* La ciudad

= Los amigos

Técnica de animacién: La doble rueda
Técnica de andlisis: Juego de roles
Técnica de organizacién y planificacidn: Zapatos perdidos

Economia

= Los jOvenes y el acceso al empleo
¢Cuadles son los empleos mas comunes en la comunidad de jovenes?
¢ Existen problemas para el acceso al empleo?
¢Cudl es la diferencia entre las pasadas generaciones y la actual
respecto al empleo?

= Propuesta para crear fuentes de trabajo para los jovenes

= Nivel econdmico general de la poblaciéon de Santa Rosa Xochiac

Técnica de animacién: Calles y avenidas

Técnica de analisis: La pifata
Técnica de organizacidn y planificacion: La organizacion
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Educacién

= Los jévenes y el acceso a la educacién
= La educacion y las expectativas de los jovenes
» La escuela y la comunidad
= Propuestas para la educacion en Santa Rosa Xochiac

Técnica de animacion: ;Quién empezd el movimiento?
Técnica de analisis: Noticiero popular
Técnica de organizacion y planificacion: Miremos mas alla



Epilogo

El desarrollo de esta propuesta educativa se formula al recoger la vision de
los individuos frente a su coexistencia en su entorno social, politico y
cultural, develando una realidad infinita a través de su memoria histérica.

Asi, Santa Rosa Xochiac es una entidad que tiene un continuo
movimiento la cual es productora de conocimientos que ha abarcado a las
esferas sociales de su comunidad. Se nota que el desarrolio dentro de este
proceso es un movimiento dialdégico entre sus habitantes, es decir las
nuevas generaciones no quedaron excluidas de una previa interpretacion de
su realidad. La concientizacion no opera como fenomeno de la conciencia
psicoldgica individual, su dimensidn es colecliva, dice Freire “La
concientizacion implica pues. que uno trasciende la esfera espontanea de la
aprehensién de la realidad para llegar a una esfera critica en la cual la
realidad se da como objeto cognoscible y en la cual el hombre asume una
posicion. Por esta misma razon, la concientizacidn es un compromiso
histérico. Es también conciencia historica, es insercion en 1a historia, implica
que los hombres asumen el papel de sujetos y hacen y rehacen el mundo.
Ella exige que los hombres creen su existencia con el material que la vida

les ofrece”.

En las entrevistas realizadas a los habitantes se nota que existe un
intercambio de conocimientos dado a traves del dialogo. manifestando que
la historia y las tradiciones guardan coédigos. que se alimentan por la
convivencia, en areas de lo cotdiano. es decir. en la vida social de la

comunidad.

De esta manera la propuesta pedagogica esla cimentada en un
proceso de dialogo. problematizacion de la situacion. analisis de la realidad
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para después crear acciones, o como lo denominaria Paulo Freire, praxis.
Entonces la propuesta podria permitir la introduccién de perspectivas de
participacion de los actores en el proceso educativo y reflejar sus
necesidades y aspiraciones, los cuales pueden aportar elementos de

cambio para situaciones variadas.

La realidad que se ha descrito en los capitulos anteriores requiere de
discursos multiples, alternativas que conlleven l|a participacion de los
individuos a esferas mas complejas que podrian rebasar el plano local. No
podemos simplemente imaginar ni proponer cosas sino enfrentamos un
analisis real y concreto para determinar cuales son los elementos que
vamos a tener en el futuro y como los podemos orientar desde ahora.

Asi creo que la propuesta, como espacio de reflexidn podria ser
campo fértii en un proceso organizativo, ya que recoge a través de sus
temas la esencia de la comunidad, es decir las necesidades,
preocupaciones y aspiraciones desde el punto de vista de la juventud. Por lo
tanto, la propuestia puede dar como inicio una conformacidén organizativa
mas compleja, incorporacioén de nuevos meétodos de analisis. planteamiento
de soluciones, creacion de un método dialéctico sustentado por fa propia

poblacién.

La teoria de Paulo Freire como eje de creacion es punto esencial para
el arranque de este proyecto porque no se planted desde una estructura
rigida, por el contrario se vierten de la mejor manera los analisis conllevados
a lo largo de la investigacién, misma que comenzo con talieres a los
diferentes tipos de la poblacion®®, donde los resultados se manifestaron en
una participacion ampha en cada sector, y los cuales destacaron que la
organizacidon debe de acrecentarse a mas miembros de la comunidad; con

esto los habitantes mostraron pautas de trabgjo.

“%Los tallleres fueron llevados a cabo por la Fundacion Rigoberta Menchd Tum 1LA.P.
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Aunque sabemos que la aplicacion de técnicas de apoyo no son
sindénimo de una educacién liberadora, las hago notar en este caso por su
ingerencia en los talleres antes realizados, que develaron una participacion
no rigida y permitio colectivizar de manera dinamica. Se creo un espacio de
discusioén, de reflexion, de analisis y de alternativas que reflejaron de

manera mas tangible los problemas que acaecian al poblado. '?®

Las técnicas de animacion como la presentacion por parejas, la
telarana, los refranes, alto y siga, carrera de ida y vuelta, ¢ quién empezo el
juego?, dieron como resultado un conocimiento de todos los miembros del
grupo, deslensiono el inicio de cada taller y también se observd que cada
grupo tiene particularidades ante el inicio de estas dinamicas Las de
analisis general como sociodramas, lluvia de ideas, papelégrafo, estudio de
casos, la pifata y la carta, reflejaron las problematicas desde los ambitos
econodmicos, sociales, politicos y culturales conllevando un analisis a traves
de la participacion colectiva y 1a creacion de propuestas. Y finalmente las de
organizacion y planificacion; el rompecabezas, la gente pide, el pueblo
necesita, los cubos, miremos mas alila, dieron como resultado la generacion
de analisis ante las problematicas de !a comunidad Dentro de la propuesta
se describen otras técnicas que no fueron utilizadas en los talleres, pero
creo que son necesarias porque al tener una gama mas amplia se podrian

gestar pautas de trabajo.

Por lo tanto. la aplicacion de estas técnicas son una forma de crear

educacién desde sus mas variadas facetas'*®, pero utilizarlas sin un objetivo

determinado acarreara una practica indiscriminada de ellas sin una logica,

1?8 as técnicas que describiremos a continuacion fueron empieadas durante el proyecto
de la Fundacion Rigoberta Menchd Tum [LAP, sin embargo 1ncorporamos nuevas para
que la propuesta tenga varias alternativas en cuanto a este rubro.

13%Se describieron estas técnicas por su alcance dentro del proyecto de la Fundacion
Rigoberta Menchu Tum [LA.P. y por {0 tante creo en 1a necesidad de su aphicacion por
los resuitados obtenidos.
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conllevando que la educacién que se pretende con esta propuesta, pueda
fungir como reproductora y no como productora para el alcance de un
pensamiento dialbgico, dialéctico, consciente y transformador.

Asi coincido con Paulo Freire al referirse que el hombre no es
atemporal. Su injerencia en su entorno es indispensable para la
consolidacion de la estructura comunitaria. El hombre al ser un complejo de
accion -- reflexiéon — accién puede participar, conciente e histéricamente, en
la creaciéon de su mundo sociocultural, que lo distingue y lo singuiariza de

los demas.

El material anterior no es una receta ni es nada acabado; unicamente
pretende dar una orientacion sobre el trabajo, pues estoy conciente de que la
sociedad es algo cambiante y por lo tanto, los mecanismos a ulilizar deberan
adecuarse al momento, al lugar. a las personas, a las circunstancias, etc.
Esperamos que esle trabajo contribuya a enriquecer la discusion, el analisis y la
reinterpretacién constante del entorno. Hay que subrayar que esta propuesta no
puede estar preestablecida como una férmula o receta que hay que vender a la
comunidad, hay que irlo construyendo juntos, 1a cual se debe de caracterizar por el
dialogo como forma de conocimiento de la situacion.
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Conclusiones

Santa Rosa Xochiac, como muchos pueblos que circundan el valle de la
ciudad de México guarda en su memoria histérica un analisis muy profundo
sobre el camino que han tomado los pueblos originarios del Distrito Federal.

Después del analisis de la comunidad de Santa Rosa Xochiac, ¢es
posible concluir que este pueblo es indigena? Podriamos comenzar
diciendo que resulta claro que Santa Rosa Xochiac no es una comunidad
indigena pura, ya que las multiples migraciones que se han gestado a lo
largo de su historia demuestra que al menos bioldgicamente esta situacion
no se podria demostrar de manera cientifica, este no es un pueblo que se
ha encontrado alejado de este fenédmeno migratorio, por el contrarno, es un
pueblo que a lo largo de su historia se ha visto envuelto en este ritmo de

crecimiento.

Tampoco un criterio linglistico justificaria la descripcion de Santa
Rosa Xochiac como comunidad indigena, no obs‘tante la presencia
particular de la lengua nahuall se dio hace mucho tiempo. Lo cierto es que
es una comunidad originaria; una comunidad que se establecio antes de la
llegada de los espafioles y quizas por la connotacidon despectiva que
involucra a lo indigena, este pueblo ha adoptado el nombre de onundos u
originarios como se les conoce, y que poseen las siguientes caracteristicas,
han decidido quedarse en su pueblo, caractenzarse o particulanzarse dentro
de la ciudad de México. En segundo lugar, se mantiene el sistema de
fiestas, con toda una mezcolanza de rasgos prehispanicos y coloniaies y se
tiene creencias sobre mios y leyendas que evocan un pensarmento sobre |13
construccion de la realidad Y en tercer lugar, el manlerumiento de toda una
estructura social de ta comunidad: la tenencia comuna! de la terra y a
solidaridad que se mantiene a través de los cargos Todo esto da como
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resultado que en Santa Rosa Xochiac sigue existiendo la comunidad como
una unidad social y cultural, formando parte de un proceso histérico y
tomando parte de éste de manera activa.

Los mitos y leyendas en torno a la conformacién del pueblo son
evidentes, circunstancia que se ve reflejada en las muitiples celebraciones
que se llevan a cabo a lo largo de todo el ano. Es de vital importancia
resallar que estas formas de convivencia han permitido que a diferencia de
otros pueblos, Santa Rosa Xochiac tenga una cohesidn interna entre sus
habitantes lo que ha ayudado a que se siga preservando su ejido, sus
tradiciones y costumbres y por otro lado, ha promovido que {as nuevas
generaciones se integren a la vida de su comunidad.

Santa Rosa Xochiac participa dentro de 13 esfera nacional, no puede
estar aislada a las nuevas necesidades y demandas que el proceso
histérico requiere. Sin embargo es necesario empezar a preguntarse ahora
qué es lo Oplimo para estas comunidades y yo creo que lo inmediato es
saber sobre las decisiones que ellos vayan tomando a través de su
participacion en los diferentes sectores, para ser una comunidad con una
gran tradicion entre sus habitantes y una identidad que los manifiesta como

diferentes a través de sus mulliples expresiones.

Lo evidente en esta investigacion es el cumulo de informacion que de
ahi emana, asi nos referimos al cambio en su economia como la agricultura,
venta de pulque, falta de educacion formal en la mayoria de sus habitantes,
ahora gran parte de la pobfacidn se dedica a trabajos asalariados dentro de
la ciudad y cuentan con centros educativos Notamos que las tierras no
cultivadas son vend:das a precios bajos, conllevando a un rapido
crecimiento de inmigrantes. A pesar que las mgraciones -como eilos
aseguran- han traido nuevos problemas, lo cierto es que valdria la pena

preguntarse ¢;es benéfico este éxodo?, lo cierto es que Santa Rosa Xochiac
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ha tenido a lo largo de su historia este proceso, pero en nuestros dias el
crecimiento acelerado de la poblacién ha provocado un desequilibrio dentro
del campo y la ciudad, como consecuencia los territorios que en un
momento no estaban completamente habitados ven que la fusion con la
metropoli cada vez es mayor y quizas denotando cierto temor a que la
cultura desaparezca.

Uno de los rasgos que caracteriza a Santa Rosa Xochiac, es que
tienen un territorio compartido o sea el ejido, en ella existe una estructura
dual; la comunidad tiene un subdelegado, formalmente responsable ante
ella y la delegacidn, mientras también hay un representante de lierras
comunales cuya autoridad cubre todos los problemas de la tenencia de la
tierra, asi analizamos que a través de su participacidon han logrado la
unificacion del pueblo desde diferentes espacios de convivencia como las
tradiciones, la identidad y sobre todo 1a cultura.

La organizacion social se manifiesta por ejemplo en su seguridad,
practicamente la policia no participa como elemento de proteccidon sino que
es la misma poblacion que se ha hecho cargo de ellc, manifestando que la
autoridad del gobierno no es eficiente y sobre todo que no comprenden sus
multiples manifestaciones culturales.®' Entonces el modo de proteccion se
basa en hacer sonar las campanas de la iglesia, codigo que es entendido
como sindnimo de problema. Santa Rosa Xochiac ha linchado ladrones, ya
que aseguran que solo asi ellos pueden ejercer justicia, aunque esta
practica no es comun Santa Rosa Xochiac no podriamos definiria como una
comunidad autdonoma, pero lo cierto es que ha creado espactos de
participacion como resultado de un proceso organizativo como por ejemplo,
en el caso del proyecto La Venta - Colegio Militar

S'Durante las tradiciones det puebio, muchos habitantes consumen bebidas alcohohicas
y algunos son deten:dos por infrinGir 1a ley, pero -como aseguran fos habitantes- esta
es una forma de convivenca y que por 10 tanto no ven esta practica como un dehto
sino como parte del disfrute de 1as celebraciones
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Con el término de dialogicidad, evocamos el pensamiento de Paulo
Freire, pedagogo que ha sido criticado por muchos y seguido por otros, pero
lo cierto es que ahora no se puede hablar de 1a inexistencia de la alternativa

educativa que propuso.

Analizar a Freire en un contexto de los afios 60's o 70's de América
Latina, nos hace ver que la realidad es compartida a lo largo y ancho del
espacio geografico de Latinoamérica. A pesar que en esta época no se
menciona a pueblos indigenas o pueblos originarios, lo cierlo es que se
habla sobre la existencia de grupos sin voz para expresar sus
pensamientos, entonces la alternativa era crear y construir con la teoria una

practica encaminada desde la perspectiva de cambio.

Entonces, la teoria freiriana no es unicamente educacion de adultos,
alfabetizacidon sino que ha rebasado estos planteamientos, ya que se han
dado un sin fin de manifestaciones de su pensamiento. Desde esta
perspectiva poco importa si unos entendieron mejor a Freire que otros, si
hubo quienes comprendieron reaimente su pensamiento o no. Quizas la
contribucibn mayor de Freire esta en haber logrado comunicarse vy
conectarse con las fibras mas amorosas y genuinas de mucha gente, es
decir de muchas edades, razas, credo, posiciones economicas , sociales e
ideologicas, niveles educativos, profesiones y oficios, ayudarles o
ayudarnos a saber que existe algo que se llama educacion y algo llamado
pobreza, que existe una relacibn entre ambas, que dicha relacidon puede ser
tanto de complicidad como de ruptura, util tanto para oprimir como para

liberar.

Es un pensamiento pedagogico que refleja un movimento de ideas y
practicas claras, e! donde dingir el trabajo educativo con los sectores
populares., que supone una allernativa a la pedagogia tradicionat y un
discurso definido acerca de I3 finalidad de la educacidén en el desarrolio
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humano. Este pensamiento sistematiza las ideas de educacién popular, de
educacion participativa, de movilizacion cultural y de liberacidon de los
sectores marginados a través de 1a accidn comunitaria.

Con lo antes expuesto creo en la importancia de esta propuesta
pedagdgica como una allernativa de participacion de los seclores de la
comunidad, porque la interpretacion de la realidad no es desarrollar un
despliegue de teorias sino una conjugacion de lo aprehendido. El cambio se
propone desde los niveles de las personas y las comunidades, los que se
producen a través de las capacidades comunicativas de estas. Por ello la
importancia de la educacion a través de la palabra, la metodologia del
diadlogo, el combate contra el silencio y la dialéctica entre teoria y practica.

Asimismo el pensamiento freiriano hace un analisis sobre el rol de la
escuela, la tarea de los profesores en un aula, la participacion de los
educadores en la gestion de politicas educativas locales y regionales. Por
eso, la educacion en la actualidad es un tema a debatir por diferentes
sectores de la sociedad, no solamente a nivel nacional sino internacional. La
educacion se debe de adecuar a las nuevas necesidades gque el tercer
milenio demanda. Pero ahora cabria la pena preguntarse ;se respeta
dentro de estos procesos de globalizacidon la individualizacion de los
diferentes grupos o pueblos de la sociedad? ;Donde quedan los grupos
como Santa Rosa Xochiac que en su estructura interna que lene
caracteristicas especificas que los diferencia de los demas? Son preguntas
planteadas durante la investigacion y que hoy podemos concluir que Ia
propuesta vierte una alternativa educaliva que toma en cuenta estas
especificaciones, que no encaja en una propuesta de cone reproduccionista
ya que dentro de su planteamiento, se ve como una entidad umca porque
participa de una identidad que la identifica y la diferencia de las otras.



Hemos postulado una educacién que a pesar de ser en muchos
aspectos desescolarizada, no es una educacidn sin programacién. La
alternativa pedagégica es una actividad planificada, que posee objetivos y
puede ser evaluada. La educacién asi se propone metas, utiliza una
metodologia que se puede cambiar o reordenar de acuerdo a los intereses o

aspiraciones que tenga el grupo.

La propuesta plantea asumir cada una de las partes en un coniexto
mas amplio, ya que no se puede solamente analizar la siluacidon de este
pueblo como ente aislado sino por el contrario, se encuentra inmerso en una
sociedad mucho mas compleja. La educacion tiene que ser participativa,
debe provocar fuertes procesos de identificacidon, también debe de aportar
nuevos conocimientos que redefinan tanto la participacion en todos sus
niveles, y debe plantarse un camino de transformaciones colectivas

Esta propuesta busca en lodas sus etapas comenzar un trabajo
comunitario que sea una cascada de aciertos y desaciertos porque si bien,
se quiere construir una alternativa diferente, lo cierto es que el trabajo con
las comunidades no solamente se basa en un buen proyecto o en una
investigacién concienzuda sino que también en el momento en que éste
toma su dimension real frente a los sucesos que acontecen.

Esta reflexidon debe centrarse en profundizar los conocimientos sobre
la realidad donde se esla trabajando, porque la reflexion critica se basa en
una relectura permanente de la realidad, para captar y entender cada vez
mejor por qué y para qué se estan desarrollando ciertas actividades, esto
podria ser un hilo conductor de la reflexidon que se necesita para renovar e

innovar la practica.

Si bien es cierto que para reforzar esta propuesta me basé en los
acuerdos del convenio 169 de la Organizacion iInternacional del Trabajo
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(OIT), y los de San Andrés Larrainzar como posturas del gobierno federal
ante la existencia de grupos indigenas y originarios en territorio mexicano,
esto no supone que la existencia de Santa Rosa Xochiac en cuanto a su
identidad, costumbres y forma de organizacién se haya gestado a partir de
estos convenios. Aunque es menester aclarar que la promulgacion de estos
acuerdos a nivel inlernacional han ayudado a la contribucion de un
entendimiento en cuanto a que las sociedades son esferas complejas y que
la homogenizacidn de éstas no es viable ya que vivimos y convivimos en

una sociedad pluricultural.5?

Manifiesto que la interpretaciéon hacia Santa Rosa Xochiac no se aisla
del pensamiento de Paulo Freire, porque é! cimentd las bases para
comunidades que viven y se mantienen en busca de saberes, de
organizacion, de andlisis frente a sus problematicas y que por lo tanto
juegan un papel trascendental en un proceso historico. Si bien Freire no se
refirio a pueblos indigenas u originarios (como palabra estricta en su
analisis), lo cierto es que ha dejado pautas para el continuo descubrimiento
de nuevas aporiaciones en el campo pedagogico. Por lo tanto, la creacion
de la praxis no es un proceso utopico porque es a traveés de ésta que los
seres humanos podemos sofar, imaginar y hasta concretar ideas que
podemos entrelazar durante la existencia de conocimientos. Sin embargo, la
utopia que aqui planteamos no se ve como algo aislado ya que
anteriormente se realizaron talleres, y que dieron como resultado una

aproximacidbn mas concreta de un panorama complejo.

La propuesta se dirige especificamente a Ia poblacién de jovenes
porque en la investigaciobn de campo esle grupo hizo énfasis en la
necesidad de espacios de analisis y convivencia para su participacion. La
generacion de jovenes en este nuevo periodo nace en un rmomento

52 £5 decir cuando dos 0 mas culturas coexisten en el seno de un solo sistema politico
© eCoNGMICO pero cada uno de ellos mantiene y conserva su forma de vida diatintivo.
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complicado que a diferencia de otros momentos de la historia, tiene un nivel
de frustracion y de impotencia frente a un futuro completamente incierto. Es
decir, en épocas pasadas los jovenes creyeron en el socialismo, en los
movimientos de amor y paz, etlc, pero ahora se esta frente a una situacion
incierta donde no existe realmente una pauta de unificacion, porque ahora
un desempleo es casi seguro aun cuando se ha dicho durante muchas
cruzadas que el portase bien, estudiar mucho redituara una vida plena y

feliz.

Aunque la nueva juventud pareciera ser que no sabe a donde
dirigirse, pienso que al menos saben que el modelo actual es aigo que ya no
se quiere, ;qué se propone?, no seguir con los mismos modelos de
perpetuacion del sistema, pero proponer es una tarea que aun no se logra
concluir. Asi la poblacion de Santa Rosa Xochiac no se encuentra fuera de
estos acontecimientos, sin embargo existe una manifestacion de necesidad
por crear espacios y con ello lograr una participacion real. Aunque los
alcances y limitaciones no se saben todavia, lo que si podemos asegurar es
que en dicho poblado existe una juventud con quehaceres y nuevas
posturas sobre pertenecer a una comunidad compleja liena de tradiciones,
de una cultura rica y que todavia tiene un contacto entre las diferentes
generaciones que asi la conforman. Esta juventud ha lenido una
paficipacidn dentro de la comunidad, tanto para la contnbucion en la
recopilacidon de su historia como la participacion en eventos culturales, sin
embargo la necesidad de crear un espacio concreto se ha quedado como

un anhelo.

Finalmente quiero destacar que la investgacion en Santa Rosa
Xochiac se fue dando en pasos progresivos, pasando como agente
espectador a agente de participacion dentro de sus festividades tanto
religiosas como familiares. Asi quiero hacer notar que la metodoiogia
utilizada se baso en entrevistas con diferentes grupos de ia comumidad,
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entrar en empatia con sus problemas y entender que esta comunidad
guarda. en su memoria historica, una revelacion de una faceta del proceso
de la ciudad de México.

Interpreto entonces que ia voz de los pueblos es un nuevo despertar
de la conciencia de nuestra historia, de nuestro entorno que nos manifiesta
que estamos en una sociedad compleja. £Estos pueblos como Santa Rosa
Xochiac nos sugieren que no son unicos, que existen miles de historias sin
contar, educacion no formal que se viene gestando a lo largo de todo su
proceso comunitario, medios de cohesion entre sus habitantes, participacion
en la vida nacional. De esta manera, la investigacion de campo asi como la
propuesta ha buscado mostrar una realidad existente, dar voz a los agentes
protagonistas de este proceso y sobre todo crear a través de la palabra, la
vision y las creencias de Santa Rosa Xochiac. Esta propuesta educativa
esta cenida desde el principio en el respeto por su identidad y cultura, sin
menospreciarla o vanagloriarla, sino simplemente respetarla y plasmaria de
la mejor manera.
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Anexo

Descripcién de las técnicas

Las técnicas son instrumentos o herramientas para el proceso educativo, los
cuales son necesarios para la apropiaciéon o produccion de los contenidos
de la propuesta. Estas son multiples, sin embargo se han seleccionado las
que se consideran basicas sin pretender desechar a las demas.

Las que pueden ayudar al desarrollo de la propuesta pedagodgica las
enunciaremos a continuacién, no sin antes manifestar que otras técnicas
pueden ser incorporadas a medida que la situacidn asi lo requiera

1) Animacién
» Presentacion por parejas
: Objetivo: Presentacion, animacion.

Desarrolio: El o la coordinadora dan la indicacién de que nos vamos a
presentar por parejas y que estas deben intercambiar determinado tipo de
informacién que es de interés para todos, ejemplo: el nombre, el interés que
tiene por la actividad, sus expeclativas, informacidén sobre su escuela,

trabajo o lo qué él o elia desee.

33 Las técnicas que se presentaran se basa en una recopillacién de estas llevadas a
cabo con la Fundacidon Rigoberta Menchu Tum, asi como de la siguiente bibhografia:
Bustillos, Graaela. Técnicas participativas para la educacidon popular. IMDEC. México

1994.
). de Jesus Gonzatez Nunez. Dinamica de grupos Técnicas y Tacticas. Ed. Concepto.

México 1978.
Rainer. E. Kirste, J. Muller- S. Entrenamiento de grupos. Practicas de dindmicas de

grupos. Manuskript, Hamburgo 1980.
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Cada persona busca un compainiero, de preferencia que no conozca, y
conversan durante cinco minutos, luego en la reunidn cada participante
presenta a su pareja.

La duracion de esta dindmica depende del numero de participantes,
por lo general es un maximo de tres minutos por pareja.

Esta técnica se utiliza especificamente para el inicio de una actividad.
Se recomienda dar instrucciones claras sobre como formar las parejas, qué
datos personales intercambiar y dar por ejemplo comparaciones posibles.

> Baile de presentacion

Objetivo: Conocerse a parlir de actividades afines, objetivos comunes o

interés especificos.

Material: Una hoja de papel para cada participante, lapices, aifileres o cinta
adhesiva,un tambor, radio, cucharas, lo que sea que provoque ruido.

Desarrolio: Se plantea una pregunta especifica como por ejemplo; ;qué es
lo que mas le gusta del trabajo que realiza?, la respuesta debe ser breve,
por ejemplo “ ayudar en las labores con mi familia”, "que pueda ir a la

escuela”.

En el papel casa uno escribe su nombre y la respuesta a la pregunta
que se dio y se coloca la respuesta en alguna parte del cuerpo Se pone la
musica o se hace la musica y al ritmo de ésta se baila. dando tiempo para ir
encontrado companeros que tengan respuestas semejantes o iguales a las
propias. Una vez que la mayoria se haya formado en grupos, se para la
musica, se da un tiempo corto para que intercambien entre si porque de la
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respuesta de sus tarjetas. Posleriormente en conjunto se discuten sus ideas
y asl se hace una recopilacidn de los intereses del grupo.

Se recomienda que la pregunta que se formule debe estar de acuerdo
al tipo de participantes. Puede aplicarse para conocer la opinibn que se
tiene sobre algin aspecto en particular sobre el cual se va a trabajar

durante las actividades a realizar.

» La telarana
Objetivo: Presentacion, integracion.
Material: Una bola de estambre, lazo, etc.

Desarrolio: Los participantes se colocan de pie formando un circulo y se le
entrega a uno de elios la bola de estambre, el cual tiene que decir su
nombre, interés de su participacion, de dénde es, etc. Luego, éste toma la
punta del estambre y lanza la bola a otro companiero, quien a su vez debe
presentarse de la misma manera. La accion se repite hasta que todos los
parnticipantes quedan enlazados en una especie de telarana.

Una vez que todos se han presentado, quien se quedd con Ja bola
debe regresar al quien se ia envid, repitiendo los datos dados por su
companero. Este a su vez, hace lo mismo de tal forma que la bola va
recorriendo la misma trayectona pero en sentido inverso, hasta llegar al
primer companero. Hay que advertir a los participantes la importancia de
eslar atentos a la presentacion de cada uno, pues no se sabe quien va a
lanzarse la bola y posteriormente repetir los datos del lanzador.
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> Los refranes
Objetivo: Presentacion, animacion.

Materiales: Tarjetas en las que previamenle se han escrito fragmentos de
refranes populares, es decir que cada refrdn se escribe en dos tarjetas, el
comienzo de una de ellas y su complemento en otra.

Desarrollo: Esta dindmica se usa en combinacidén con la presentacion por
parejas. Se reparten las tarjetas entre los asistentes y se les pide que
busquen a la persona que tiene la otra parte del refran; de esta manera se
van formando las parejas que intercambiaran la informacién en la

presentacion.

> Los nombres escritos
Objetivo: Presentacién, animacion.
Materiales: Tarjetas, alfileres o cinta adhesiva.

Desarrollo. Los participantes forman un circulo y cada uno de elios se
prende en el pecho una tarjeta con su nombre. Se da un tiempo prudencial
para que cada quien trate de memorizar el nombre de los demds
compadneros. Al terminarse el tiempo estipulado, todo el mundo se quita la
tarjeta y la hace circular hacia la derecha durante unos minutos y se detiene

el movimiento.

Como cada persona se queda con una tarjeta que no es 1a suya, debe
buscar a su dueno y entregarsela, en menos de diez segundos. El que se

quede con una tarjeta ajena, da prenda.
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El ejercicio conlinia hasta que todos los parlicipantes se aprendan los

nombres de sus compaieros.
> Las lanchas
Objetivo. Animacién.

Desarrollo: Todos los participantes se ponen de pie. El coordinador cuenta
la siguiente historia: Estabamos navegando en un enorme buque, pero vino
una tormenta que esta hundiendo el barco. Para salvarse, hay que subirse
en unas lanchas salvavidas. Pero en cada lancha solo pueden entrar... (se

dice un nidmero) personas.

E! grupo tiene que formar circulos en los que esté el numero exacto
de personas que pueden entrar en cada lancha, si tienen mas personas o
menos, se declara hundida la lancha y esos participantes se tienen que
sentar. Inmediatamente se cambia el numero de personas que pueden
entrar en cada lancha, se van eliminando a los ahogados y asi se prosigue
hasta que quede un pequeno grupo que seran los sobrevivientes del

naufragio.

Como en toda dinamica de animacién las ordenes deben de darse
rapidamente para hacerla agil y sorpresiva.
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> La doble rueda
Objetivo: Animacion.
Material: un radio potente o algin material que haga ruido.

Desarrollo: Se divide a los participantes en dos grupos iguales. Se coloca a
un grupo formando un circulo tomados de los brazos, mirando hacia fuera
del circulo. Se coloca al otro grupo a su alrededor, formando un circulo
tomados de las manos, mirando hacia adentro. Se les pide que cada
miembro de la rueda exterior se coloque delante de uno de la rueda interior,
que sera su pareja y que se fijen bien en quién es pareja de cada quien.

Una vez identificadas las parejas se les pide que se vuelvan de espaldas y
queden nuevamente tomados de las manos unos y de los brazos los otros.
Se identifica que se va a hacer sonar una musica ( o del ruido de algun
instrumento) y que mientras suena deberan moverse los circulos hacia su
izquierda. (Asi cada quien girard en sentido contrario a la hora) , cuando
pare la musica o el ruido, deberan buscar a su pareja , tomarse de las
manos y sentarse en el suelo; ta ulima pareja en hacerlo pierde y sale de la

rueda. Se puede interrumpir la musica en cualquier momento.

La dinamica continua hasta quedar una sola pareja, ios participantes

que se va retirando de {a dinamica fungiran como jurado.
» Un hombre de principios
Objetivo: Animacion.

Desarrollo. Todos los participantes se sientan en circulo. El coordinador en
el centro, inicia el juego narrando cualquier histona donde todo debe

empezar con la letra determinada.
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Ejemplo: Tengo un tio que es un hombre de principios muy soélidos para éf
todo debe de empezar con la letra...

El que se equivoca o tarda mas de cuatro segundos en responder
pasa al centro, bailar, dar una prenda o lo que el grupo decida.

Después de un rato se varia de letra.
> (Caos!
Objetivo: Animacién
Material: lapiz y pape!
Desarrollo: Se reparten una serie de papeles , tantos como participantes
hay, en los que el coordinador ha escrilo una serie de acciones. Cada

paricipante debe actuar en el momento indicado, de acuerdo a lo que indica

el papel que recibid.

El coordinador, una vez explicado lo anterior, da una senal, todos
empiezan a actuar a otra senal todos paran la actuacion y asi por varias

veces.

También se pude preparar una serie de papeles donde la accion que
indica necesite encontrar a otro u otros compafneros que 0 complementen.
Ejemplo; vaca, ordefiando. etc.

> El puente

Obijetivo: Animacion.
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Material: Sillas firmes, cartones (suficientemente grandes donde quepan los
dos pies) o papel grueso.

Desarrollo: Se forman dos equipos con el mismo numero de participantes
cada uno. Las sillas o cartones se ubican en dos lineas paralelas. Se sube
un jugador en cada silla (o se paran sobre los cartones), se agrega una silla
o cartén de mas, que va a estar desocupada, al final de cada fila.

El dltimo jugador toma la silla desocupada o el carton y se la pasa a
su companero y éste al siguiente y asi sucesivamente, hasta llegar a manos
del primero; esle la pone en el suelo y se sube sobre elia; la fila completa
avanza entonces un tramo, con lo que queda de nuevo la silia o cartdn

desocupada.

Se marca una meta donde el equipo que llega primero es el que gana,

porque logré construir el puente.
> Calles y avenidas
Objetivo: Animaciodn.

Desarrollo: se pide que se formen en tres o cuatro filas, cada una con el
mismo numero de personas, una a! lado de {a otra. Cada fila se da la mano
entre si, quedando formadas las avenidas. A una senal del coordinador,
todos se vuelven para la derecha y se dan la mano formando las calles,
cada vez que el coordinador dé una senal se girara a Ia derecha formando

las calles y avenidas.

Se pide dos voluntarios; uno a ser el gato y otro el raton, el gato
perseguira al ratdn a traveés de las calles y avenidas tratando de atrapario
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Los demas deben tratar de impedir que el gato se coma al ratén, por lo que
el coordinador debe estar muy atento para dar la sefial en el momento
preciso a los que conforman las calles y avenidas para cambiar

rapidamente.

El gato y el ratdbn no pueden pasar por donde estan ias manos
cogidas. En el momento en que el ratdon sea atrapado. acaba el juego y
pueden pasar otros a hacer los papeles de coordinador, gato y ratén.

» Altoy siga
Objetivo: Animacion.

Desarrollo: Se divide a los participantes en cuatro grupos. Se colocan lo
mas separado posible unos de otros, representando los puntos cardinales.
Ejemplo: El equipo norte frente al equipo Sur, el equipo Este frente al equipo
Oeste.

Al conteo de tres, los equipos deben intercambiarse de sitio; los que
estaban al Norte con los del Sur y los del Este con los del Oeste. Gana e}
equipo que llegue primero con el mayor niumero de sus integrantes. Un
companeroc hace de policia y otro de vigilante; el policia en cualquier
momento da una voz de jalto! Y todos deben parar inmediatamente: y

aquellos que no lo hacen quedan fuera del juego.
» ¢(Quién empezo el juego?
Obijetivo: Animacion, concentracion.

Desarrollo: Los participantes se sientan en un circulo. Se escoge un
companero para que salga del salon. El grupo acuerda quién va a iniciar el
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movimiento. Este compafiero inicia un movimiento y todos deben seguirlo;
por ejemplo mover la cabeza, hacer una mueca, mover el pie, tocar
diferentes tipos de instrumentos musicales, etc.

El compafiero que salid del salén ingresa nuevamente, debe descubrir
quién inicio el movimiento y tiene tres oportunidades de identificarlo, si falla
las tres veces el grupo le sugiere realizar algin tipo de accidén o actuacion.

Recomendaciones: El tiempo juega un papel de presion en el juego,
que lo hace mas dinadmico, el coordinador debe saber utilizarlo para hacer el

juego mas agil.

Variacién: Con el mismo desarrollo, pero quien inicia el movimiento,
sin saberlo, es el compafiero que salid imitando todos los movimientos que
él haga, cuando regrese.

> {El Bum!
Objetivo: Animacién, concentracion.

Desarrollo: Todos los participantes se sientan en circulo, se dice que vamos
a enumerarnos en voz alta y que todos los participantes a los que les toque
un multiplo de tres (3,6,9,12 etc) o un numero que termine en tres (13,
23,43, etc) debe de decir jBum! En lugar del numero; el que sigue debe
continuar la numeracién. Ejemplo: Uno, el siguiente Dos, al que le
corresponde decir Tres dice Bum, el siguiente Cuatro, etc.

Sale del juego el que no dice Bum o el que se equivoca con el nimero

siguiente y se continda con ia numeracion.
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> Cuento vlvp
Objetivo: Animacioén, concentracion.

Desarrollo: Todos los participantes estan sentados en circulo. El
coordinador empieza a contar un relato sobre cualquier cosa, donde
incorpore personajes y animales en determinadas actiludes y acciones. Se
explica que cuando el coordinador sefale a cualquier companero, este debe
actuar como el animal o persona sobre la cual el coordinador esta haciendo

referencia en su relato.
Ejemplo: Paseando por el parque vi a un nifo tomando un helado (sefala a
alguien).. estaba lleno de helado, se chupaba las manos, vino su mama (se

sefiala a otra persona), efc..

Este relato se puede ir construyendo de manera colectiva, dandole la
palabra a otro comparnero para que la continte.

» Numeros chinos
Objetivo: Animacion, concentracion.
Material: Un pizarrén o papel, plumoén.

Desarrollo: Esta dinamica se aplica durante ratos cortos y generalmente se
puede hacer para relajarse y seguir con las participaciones.

Los numeros chinos se basan también en una clave que los participantes
tienen que descubnr. El coordinador dice que es un profesor de chino que
les va a ensenar los numeros del 0 al 5. En la hoja o pizarron hace unas
rayas semejando la escritura china. Luego pregunta al publico sobre qué

numero creé que es.



La clave es la siguiente: cuando pregunta al publico qué nimero es,
seilala el nGmero con la mano y con los dedos lo indica con disimulo como
si fuera simplemente un gesto al sefialar). Si no sefala nada es el numero

cero.
> La caceria
Objetivo: Animacion, concentracion.

Desarrollo: Se basa en descubrir una clave que solo el coordinador y otro
participante conoce. £l coordinador explica “vamos a ir de caceria y cada
uno debe de llevar algo”. La clave secreta estd en que soélo se va a poder
ilevar aquello que empieza con la primera letra del nombre de cada uno. Por
ejemplo: Luis puede llevar una linterna, Sandra una silla, etc.

El companiero debe justificar para qué lleva ese objeto a la caceria (sea lo
que sea)y los demas que conocen la clave io apoyan. Ef que lleve algo que
no empiece con la primera letra de su nombre se le dice que eso no lo

puede llevar de ninguna manera.
» Jirafas y elefantes
Objetivo: Animacidn, concentracion.

Desarrollo: Todos los participantes forman un circulo, quedando uno en el
centro. El que se coloca al centro sefala a otro del grupo diciéndole: “Jirafa”
o “Elefante”. Si dice Jirafa, el sefalado debera juntar sus manos en alto y
sus companeros vecinos deberan agacharse y tomarle por los pies. Si el
que esta al centro dice; elefante, el sefnalado deberd simuiar con sus manos
ia trompa del elefante, sus vecinos simularan 13s orejas con sus Manos.
Quien esté distraido no cumpla con la indicacidon, pasara al centro y
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sefalarad de nuevo a otro comparfero, al mismo tiempo que dice; jirafa o
elefante. E! juego continuia desarrollandose de la misma manera.

> Carrera de ida y vuelta
Objetivo: Animacion.

Desarrollo: Se forman parejas, se les ata por la cintura estando de espaldas
una de la otra, de tal forma que quedan juntas. Se marca una linea de
partida y una linea de llegada al otro extremo, teniendo como meta final la
linea de partida. Se da la voz de partida diciendo que quien llegue primero a
la Meta es la pareja que gana. Asi le va a tocar correr a uno de frente y al
otro de espaldas, una vez que se llega a la linea marcada al otro extremo, al
comparniero que le tocaba ir corriendo hacia atras le toca ahora de frente y al

otro de espaldas.

2) Analisis general
> El soclodrama

Objetivo: Nos permite mostrar elementos para el analisis de cualquier tema
basadndonos en situaciones o hechos de la vida real.

Desarrollo: El sociodrama es una actuacidon, en el que utilizamos gestos,
acciones y palabras. Esta actuacion representa algun hecho o situacion de

nuestra vida real, que después vamos a analizar.

Escogemos un tema, después se hace la historia o argumento y

posteriormente se representa.
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Esta técnica se puede utilizar para empezar a estudiar un tema, como
diagnéstico o para ver qué es lo que se conoce de este. También puede
servir como una conclusidn o sintesis de un tema.

> El juego de roles

Objetivo: Analizar las diferentes actitudes y reacciones de la gente frente a

situaciones o hechos concretos.

Desarrollo: Al igual que el sociodrama, es una actuacion en la que se

utilizan gestos, acciones y palabras.
La diferencia esta en que en el juego de roles se representan las
aclitudes de las personas, las caracteristicas de sus ocupaciones o

profesiones o las formas de pensar de la gente.

Ejemplo de roles o de papeles:

Papeles de Papeles de ocupaciones o {Papeles de formas de
actitudes profesiones pensar

El individualismo |El maestro El cristiano

El autoritansmo  |E! joven El rebelde

Si vamos a representar roles o papeles de distintas formas de pensar,
es mejor dividirnos en grupos para preparar bien cada papel, estudiando un
poco los argumentos que cada personaje utihza en l1a vida rea. Hacemos la
historia o argumentos, para poder presentario con orden. En este caso es
importante que quede claro la actitud y las reacciones de los personajes.

Esta es una excelente técnica para los debates sobre diferentes
formas de pensar, porque exige defender posiciones a partir de 1os roles o
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papeles que se representan, también es muy Gtil para evaluar el papel o rol
que tuvo alguna persona ante un hecho pasado que permite ver claramente
como actud ante esta situacion y finalmente pude servir para aclarar
situaciones o problemas que ocurren en el grupo, en este caso los
companieros juegan el papel de otro compasiero.

> Lluvia de ideas

Obijetivo: Poner en comun el conjunto de ideas o conocimientos que cada
uno de los participantes tiene sobre un tema y colectivamente llegar a una

sintesis, conclusiones o acuerdos comunes.

Desarrolio: El coordinador debe hacer una pregunta, donde exprese el
objetivo que se persigue. La pregunta debe permitir que los participantes
puedan responder a partir de su realidad, de su experiencia. Se formula una
pregunta y los participantes van dando sus ideas, mismas que se anotaran

en un pizarrén o papel.

Al final se obtendran varias ideas que indicardn por donde se
concentra la mayoria de las opiniones de! grupo, lo que permitira ir
profundizando cada aspecto del tema a lo largo de la discusion.

Variacion: Lluvia de ideas por tarjetas.

Material: papeles, lapices, cinta adhesiva.

Desarrollo: Lo mismo que lo anterior, solo que las ideas se escriben en
tarjetas, una idea por tarjeta.




Las tarjetas pueden elaborarse de forma individual o en grupos, cada
participante lee su tarjeta y luego se van pegando en forma ordenada en la
pared o en un papel.

Se pide a cualquier compafiero que lea una de las tarjetas que ha
elaborado, ésta se coloca en la pared, luego se pide que olro companero
que si tiene una tarjeta que se refiera al mismo tema que sea puesta en el
mismo lugar de tal forma que todos los temas queden agrupados. En esta
etapa el pape! del coordinador es el de levar al grupo a sintetizar el
conjunto de tarjetas de tal forma que se obtenga una vision ordenada y
unificada de los diversos aspectos que se desprenden del tema. Al finalizar
el grupo podra observar en donde se centro la mayor participacidén y de ahi
buscar soluciones o nuevos planteamientos ante tal situacion.

> Afiche

Objetivo: Presentar en forma simbodlica la opinibn de un grupo sobre

determinado tema.

Maleriales: Pedazos de papeles grandes o cartulinas, recortes de
periddicos, plumones, marcadores o crayones, cualquier material a la mano

como pasto, hojas, ramas, etc.

Desarrollo: por lo general esta técnica se uliliza cuando se trabaja en
pequeios grupos. Se les pide a los participantes que sobre el tema que se
ha discutido o que deben discutir en los grupos, presenten sus opiniones en

forma de afiche.

Ejemplo: Tema: la propaganda o fa publicidad
“Que papel cumple la propaganda en la gente Primero que utiliza a la
mujer, jclaro!l. Por otro lado al nifto le da elementos talsos de la reahdad.
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Como los zapatos que anuncian que va a volar con ellos si los usa”.
Con estas ideas las personas pueden tomar el recorte de una mujer y
demdas elementos de propaganda. De esta manera se va construyendo el

afiche.

Una vez concluido se presenta al grupo en plenaria para realizar la
descodificacion, o se le pide a un compafnero que diga qué es lo que
entiende con el afiche.

Es importante el proceso de descodificacion del afiche en plenaria
porque permite ir introduciendo el tema y captar en toda su riqueza el
contenido que se ha plasmado de forma simbolica.

Esta técnica también se pude utilizar como un ejercicio de
comunicacion, los simbolos no son interpretados por todos de la misma
manera, van a depender del contexto del grupo que los elabora o los
interpreta para que tengan un determinado contenido.

> Papelografo

Objetivo: permite tener a la vista y dejar escritas ideas, opiniones o
acuerdos de un grupo de forma resumida y ordenada

Materiales: Papeles grandes, marcadores.

Desarrollo: Se escribe en los papeles ordenadamente los acuerdos a los
que ha llegado un grupo en la discusidn de cualquier tema.

La utilizacidn del papelografo es un instrumento muy utl porque
permite que todo lo que se ha ido discutiendo a lo largo de una jornada de
trabajo quede por escrito y los particpantes puedan relornar a los
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elementos o sinlesis que se ha ido haciendo. El papelografo puede
utilizarse en cualquier fase del taller, curso, es solamente un instrumento,
elaborado colectivamente que permite recoger por escrito lo central de las
reflexiones del grupo.

» Estudio de casos

Objetivo: Permite llegar a conclusiones o a formular alternativas sobre

situaciones o problema determinado.
Material: Lapices, marcadores, papel o pizarron.

Desarrollo: Los que coordinan preparan un resumen sobre una situacion o
problema que tenga que ver con el tema que se trabaja, bajo ia formula de
un caso particular. Ya sea por escrito u oralmente se expone y se trabaja

con el plenario.

Todos los participantes en base a! documentoc o la exposicion,
discuten el caso presentado, dando ideas, posibles soluciones o
interpretaciones. Los que coordinan irdn anotando los aportes y posibles
soluciones que vayan saliendo en la discusion en el pizarron o papeldgrafo.
En base a estas anotaciones se hara una conclusion final.

Una vez agotada fa discusi6on, se realiza una sintesis ordenando los
problemas y las soluciones sugeridas y se analiza su viabilidad.
Esta técnica es util para sacar conclusiones sobre hechos concretos, o sea
un aspecto concreto de un tema, y sirve para tomar decisiones o tareas

concretas.

142



> Noticiero popular

Objetivo: Para realizar un diagndstico de una situaciéon o problema. Para
hacer una interpretacion del mismo. Para elaborar una hipétesis de
investigacion sobre un tema. Elaborar conclusiones, proponer tareas.

Materiales: Lapiz, papeles pequenos.

Desarrollo: Sobre un determinado tema, se divide a los participantes en
grupos (5 o 6 personas) y se les pide que elaboren notas informativas, que
ellos conozcan, es decir los hechos concretos. Ejemplo: “en el pueblo pasan
los camiones cada dos horas, lo cual dificulta la movilizacion de lo
pobladores”. Posteriormente se pasa al plenario donde se colectivizan todos

las notas informativas.

Cada grupo anota si hay informacion que ellos no conocian. Si hay
una informacion que el plenario juzga que no es correcta, la discute y decide
si se acepta o no.

Se vuelve a trabajar en grupos, con el conjunto de notas informativas
y cada grupo debe de elaborar una editorial, una interpretacion de la
situacidon o problema que estan trabajando. Y finalmente se discute en

plenario los diferentes editorniales.

Esta tecnica se puede elaborar por partes a lo largo de la jornada.
segun el objetivo con el que se le aplique. Por ejemplo: Primero, se
elaboran todos los cables y se realiza un ordenamiento inicial de |a
informacion. Luego se pasa a una fase de profundizacion o de busqueda de
mas informacién y después a la redaccion de las editonales. Las editorniales

pueden intercambiarse entre los grupos para su anahlisis
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Sobre un tema se puede dividir el tipo de informacion que se quiere entre
los grupos como otra forma de realizar el diagndstico de una situacion o

hecho.

Recomendaciones: Debe quedar claro que la redaccion de notas
informativas deben ser sobre hechos concretos y redactados como tales. Se
debe crear un ambiente de un centro noticioso con sus sucursales
informativos que son los grupos. Es bueno después de la lectura de unas
notas informativas, pedir a cualquiera que haga un resumen noticioso rapido
de los elementos centrales, esto permite mantener la concentracién del

grupo.
» En rio revuelto ganancia de pescadores

Objetivo: Permite ordenar o clasificar un conjunto de elementos sobre
cualquier tema. Hacer relaciones de causa y efecto.

Materiales: Papel, cuerda delgada o hilo, clips que se doblen en forma de

anzuelo, palos.

Desarrollo: Los que coordinan preparan con anticipacidon pecesitos de papel,
en los cuales escriben diferentes frases sobre el tema que se esta tratando.
El numero de peces debe estar de acuerdo al tiempo que se tenga. En cada
uno hay que poner solo una idea.

Se dibuja un circulo en el suelo, dentro del cual se colocan todos los
peces. Se forman grupos de 2 o 3 participantes, a cada uno se le da un

anzuelo: una cuerda con un clip atierto.
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Se deja en claro que el equipo que pesca mas sera el ganador.
Aquellos que pisen el circulo o sagquen un pez con la mano deben regresar

toda su pesca.

Una vez concluida con la pesca, se cuenta para ver quién ha sido el
ganador. Luego cada grupo debe ordenar su pesca. El equipo ganador
presenta primero el orden que ha hecho de sus peces y los otros
complementan quedando todos los peces integrados a un solo
ordenamiento o clasificacion. Durante este proceso se va discutiendo el por

qué del ordenamiento de cada pez en determinado lugar.

Esa técnica es mas conveniente utilizarla cuando ya se ha discutido
algunos elementos del tema a tratar, no es conveniente para realizar un

diagnostico.

Puede utilizarse para dar al grupo informacion basica sobre un tema
para que la ordene y la complemente. Si se ha hecho un diagndstico previo
podria basarse en el para elaborar el contenido de los peces. Eslos peces
se pueden ubicar de acuerdo a su posicion social, econdmica, ideologicos,
etc. Para ver causas y efectos de un problema determinado. En este caso el
grupo ganador hace la relacion de todas las causas y efeclos que haya

pescado y el otro grupo complementa.
~ Laley del mar

Objetlivo: Analizar las causas intemas y externas, y las consecuencias de un

problema determinado.

Desarrollo: Los coordinadores de la técnica hacen un listado de las
consecuencias de un determinado problema y las causas que lo producen.
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Una vez hecho el listado se anota en los peces de la siguiente
manera: se recortan peces de tres tamaios. en los grandes se anotan las
causas externas (internacional o nacional); en los medios se anotan las
causas internas (nacional o local y en el pequefo ias consecuencias.

Para pescar se sigue el mismo procedimiento de En rio revuelto

ganancia de pescadores.

Una vez terminada la pesca los coordinadores han dibujado 3 circulos

de la siguiente manera:

[ Consecuencias 7

Cada participante colocard cada uno de los pescados en el circulo
que considere el correcto, diciendo el por qué lo ha colocado en
determinado circulo; el resto de los participantes deben de estar de acuerdo

en la ubicacién del pescado.

Una vez colocados todos los peces se dividen ios participantes en
tres grupos, cada grupo analizara uno de los circulos con mayor detalle y
regresa al grupo en general para colectivizar las ideas o acuerdos
alcanzados ver la inleraccion que se da entre las diferentes causas y

consecuencias.

Esta técnica es conveniente aplicarla cuando ya se ha analizado el
tema, ya que esta técnica es para profundizar en el analisis y requiere que
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los participantes dominen el tema. Los peces pueden cambiar por otras
figuras donde la imagenes sean mas representativas de la localidad.

> La pifata

Objetivo: Que el grupo logre ordenar o sintetizar elementos distintos de un
tema, relacionandolos entre si. Puede ser utilizado para el tratamiento de
cualquier tema, segun el contenido que se le quiera dar.

Materiales: Una pifiata, esta se puede elaborar con una caja de cartén o
algun otro malerial que sirva de recipiente, duices o juguetes pequefnos,

tarjetas, una soga, un padnuelo.

Desarrollo: Previamente se escribe en las tarjetas los distintos elementos
que se quieren ordenar y se colocan doblados en la pifata, junto con los

dulces o juguetes.

Se cuelga la pifata de un lugar lo suficientemente alto para que
pueda ser golpeado. El grupo se coioca en fila como en el juego y se

vendan los ojos del que le toca golpear.

Al romperse la pinata los participantes se lanzan a recoger los

premios , entre ellos las distintas tarjetas.

Luego se realiza en plenana en las que se colectivizan las larjetas
que cada uno recogid. ordenandolas de acuerdo a! tema especifico. EI

coordinador dirige este proceso

Recomendaciones. Esta técnica es muy Gtil para hacer una sintesis
ordenada de los distintos temas que se han trabajado a lo largo de las
sesiones, en o que cada participante deberd ubicar el lugar que
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corresponde a la (s) {arjeta (s) que recogid. El hecho de hacerlo como juego
sirve para dar mayor dinamismo y animacién a io que seria un simple

reparto de tarjetas.

Los juguetes pueden simbolizar también elementos de la realidad y
ser utilizados en el ordenamiento posterior. Ejemplo; una casa con ello se
podria tocar el tema de la vivienda, un arbol; recursos naturales, etc.

» Puro Cuento

Objetivo: Evaluar el dominio de los participantes que tienen de un tema.
Permite precisar conclusiones y afirmaciones de forma colectiva.

Desarrollo: El coordinador prepara un cuento o una charla el cual contiene
fallas en cuanto a la utilizacién de conceptos o de interpretacidon del tema
que se ha venido tratando. Luego lo lee lentamente en voz alta. Todos los
participantes estan sentados. Cuando encuentran algo que creen que es
falso se levantan. La persona que coordina pregunta a los que se pusieron
de pie por qué creen que es falso, y también a quienes se quedaron

sentados por qué creen que es verdadero.

Ejemplo: la casa de los problemas econdmicos se debe a que la
gente no estudia. - No es cierto, ya que hay muchas personas
profesionistas que estudian y no obtienen un trabajo, eso no es una

solucién -,

Procedimiento: Puede sacarse una copta para cada participante para
que vayan subrayando los errores. Cada participante anota lo que cree que
esta incorrecto. Luego se discute lo que se ha subrayado. Cada uno debe
de fundamentar por qué cree gque esO es Incorrecto y todos opinan al
respecto. Al final se obliene una conclusidn general o una nueva redaccion.
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> La Carta

Objetivo: Obtener informacidn del sector al que pertenecen los participantes,
para efectos de presentacion, diagnéslico o evaluacion.

Desarrollo: En la fase de diagndstico de un taller o curso, resulta muy Gtil y
ameno recolectar la informacion en forma de una carta ficticia, en la que se
describen en forma de relato, lo elementos y datos a utilizarse en una
posterior discusion plenaria.

Puede dejarse que cada quién escriba su carta libremente, pero a menudo
la dispersion de ideas resultantes, hace que los objetivos planteados no se
cumplan cabalmente, por eso es convenienle redactar una carta, de tal
forma que los participantes vayan llenando determinados espacios en
blanco, ubicados dentro del cuerpo de la carta, de acuerdo a los objetivos

de la actividad.

Recomendaciones: Esta dinamica también es muy Gtil para evaluacion y
presentacion. En tales casos, la carta tipo debera redactlarse en la forma

que corresponde a cada tema.
3) Organizacion y ptlanificacion
> Las botellas

Objetivo: Analizar la importancia de Ia organizacion. Analizar lo que es una
accion espontanea y una accion planificada.

Material: 6 botellas vacias, 1 cubeta o recipiente con arena ( la que alcance
para llenar las 6 botellas) si no se tiene arena se pude sustituir por tierra,

agua, etc.
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Desarrollo: Se piden seis voluntarios que se colocan en la fila, y a los pies
de cada uno, Ias botellas vacias. Enfrente de los participantes, a unos seis
metros se coloca el balde o cubeta con la arena. Cada persona debe llenar

las botellas con la arena.

El coordinador cuenta a tres y los participantes deben salir corriendo a
llenar las botellas. Uno a uno va mostrando cdmo quedd llena su botella y si

derramo arena.

Se piden seis nuevos voluntarios y se repite la accion. El coordinador
antes de dar la orden de la salida pregunta: Antes que ustedes ya paso un
equipo, ¢iellos como lo hicieron? Y se da la explicacion.

Se da una tercera vuelta con otros seis participantes, antes de dar la
voz de salida, se hace otra breve evaluacion de cémo lo han hecho los otros
equipos. Finalmente se evallua las diferentes etapas del juego.

Discusion: La reflexion se inicia retomando las evaluaciones que en
cada una de las tres etapas se hicieron. Se pude anotar en un pizarron o

papel lo que se dijo en cada una de las vueltlas

Quien coordina pregunta por qué creen que se dio de esa manera. Se
empiezan a analizar los elementos de lo que es una accion espontanea.

Se analiza la segunda vuelta ;jqué elementos se superaron en
relacion a la prnimera? ,queé fue lo que permitid superario?, se retoma en
este momento lo que significa. la experniencia que se va acumuiando en
cuanto a la planificacion de una accion y el haber reflexionado brevemente

sobre ella.
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Al analizar la Oltima vuelta , se retoma a fondo la necesidad de
realizar acciones de forma planificada, evaluando errores y aciertos.
Posteriormente se analiza la importancia de conseguir los objetivos de
forma colectiva y completa ( y no de forma parcial), observando de que no
se trataba de una competencia, sino que el objetivo era que todos llenaran

sus botellas.

Luego de esta etapa quien coordina debe dirigir 1a reflexién ya no a lo
que ha sucedido en la dindmica, sino a lo que sucede en la vida real de los

participantes.

Recomendaciones: Durante el desarrollo de ila dinamica quien
coordina debe hacer que las evaluaciones se centren en los elementos de la
dinamica, no entrar en ese momento a la reflexién. Y en la discusion final,
dejar de lado lo que ocurrid en la dindmica para analizar la realidad.

> Rompecabezas

Objetivo: Analizar los elementos basicos del trabajo colectivo: la
comunicacion, el aporte personal y la aclitud de colaboracion de los
miembros de un grupo.

Materiales: Cartdn o cartulina para elaborar 5 rompecabezas iguales que

formen un cuadrado.

Desarrollo: Se preparan 5 sobres, donde estdn mezcladas las piezas que
forman los 5 rompecabezas.

Se piden 5 voluntanos que se sientan en un circulo alrededor de una
mesa o en el suelo. En el centro se colocan los 5 sobres, cada uno debera
tomar uno de los sobres y deberd completar un cuadrado.
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Se dan las siguientes indicaciones a los cinco voluntarios: ningin
miembro del grupo puede hablar, no se puede pedir piezas, ni hacer gestos
solicitandolas, lo unico que es permitido es dar y recibir piezas de los demas

participantes.

Quien coordina indica que se abran los sobres, que tienen un tiempo
limite para armar el cuadrado y que las piezas estan mezcladas.

La dinamica termina cuando dos o tres participantes hayan
completado su cuadrado, o cuando se haya acabado el tiempo establecido.

Discusion: La discusion se inicia preguntandole a los compafieros que
realizaron la dinamica; cémo se sintieron, qué dificultades tuvieron, etc. Es a
partir de como se desarrolid la dinamica, que se hace la reflexidon sobre; el
papel de la comunicacién, el aporte personal y el apoyo mutuo, las
actividades dentro de un trabajo, etc. Esta reflexion se realiza partiendo de

las inquietudes y el contexto particular de cada grupo.

Si se quiere hacer participar a un mayor cantidad de companeros se
preparan varios juegos de rompecabezas segin el nUmero de grupos que

se quiera formar.
» El muro

Objetivo: ver la importancia de wna accidbn conjunta, organizada vy
planificada para superar una situacion determinada. Analizar la accion

individual y la accién colectiva.

Desarrollo: Se divide a los participantes en dos grupos iguates, uno va a
formar el muro; por esto, se selecciona a los companeros mas grandes y
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fuertes para que integren este grupo; se les pide que se tomen de los
brazos, formando el muro. Estos companeros si pueden hablan entre ellos,
y se les dice que si nadie logra romper el muro, entre ellos se repartira el
regalo que esld a sus espaldas (este regalo consiste en dulces, un juguete o
lo que sea). No pueden sollarse los brazos, s6lo pueden avanzar tres pasos
para adelante o para atras (se pude marcar esto en el suelo).

Al otro grupo se les dice que el que logre pasar el muro se gana el
premio, que no pueden hablar, ni pasar por los extremos del muro.

El coordinador cuenta tres y dice que tienen quince segundos para
pasar el muro y conseguir el premio.

Una vez pasados los quince segundos, si el muro no ha sido
traspasado, se realiza una segunda vuelta de quince segundos donde todos

pueden hablar.

Concluido este tiempo se suspende {a dindmica y se reflexiona sobre
lo sucedido. El coordinador debe de estar atento de como se ha ido
desarrollando para evaluar si otra vuelta es importante para darle mas

elementos a la dinamica.

Una vez que se ha conversado sobre como se desarrolid la dinamica,
es importante analizar los simbolos de la dinamica misma, como: iqué
representa el muro?, ;cuales fueron las instrucciones que se impartieron?;
el hecho de que a cada grupo se le dyo que actuaran para conseguir un
objetivo individual y que en un inicio no podian hablar, ;como influyd en la
acciobn que se tuvo? Reflexionar sobre [a relacion entre intereses
particulares con el inlerés colectivo, como esto puede o superar un
problema. Ver la importancia de la planificacion y la accion organizada.

Aplicarlo a la vida del grupo.
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El muro significa un obstaculo o problemas. E! premio significa los

objetivos que perseguimos.
» La gente pide

Objetivo: Analizar la importancia de la colaboracidon dentro de un grupo u

organizacion.
Desarrollo: Se forman dos o mas grupos. Cada grupo nombra a su dirigente.

El que coordina va a pedir una serie de objelos que tengan los
paricipantes o se encuentren en el local donde estén reunidos.

Quien coordina debe senalar un lugar fijo donde se coloquen los
objetos de cada grupo. El dirigente y el grupo deben conseguir lo que se

pide, el dirigente es el que debe entregar el objeto solicitado al coordinador.

Se decide que grupo fue el ganador y en plenario se colectiviza como
trabajo cada grupo y como se componrté su dirigente.

Se hace una reflexién sobre la colaboracién y 1a coordinacién en el
trabajo colectivo. Permite analizar el papel del dirigente, su funcién e

importancia.
> Zapatos perdidos
Objetivo: Analizar la importancia de 1a organizacion.

Materiales: Un saco o costal.

154




Desarrollo. Se forman dos grupos. Se les plde que se quiten los zapatos y

los pongan en el costal.

Se amarra bien y se indica que tienen un tiempo limitado (3 minutos).
El primer grupo que se ponga los zapatos gana.

Quién coordina puede alargar o reducir el tiempo de acuerdo al
desarrollo de la dindmica. Se suspende la dindmica y se evalua lo que cada

equipo ha logrado.

Si no ha habido ningdn nivel de organizacién, se dan dos minutos
para que cada grupo converse enire si, para ver si pueden organizarse
mejor y se repite de nuevo la busqueda de los zapatos.

Se pasa a una reflexién en el plenario, partiendo de que cada grupo
cuenta como se sintid y qué sucedid.

De ahi se empiezan a analizar los aspectos centrales de la

organizacién y como se da esto en la realidad en que se vive.
En la discusidn lo central es ver los resultados que se logran. Las
aclitudes que favorecen o no la organizacidn y el trabajo colectivo. La

accion espontanea en relacién a la accion organizada. Relacionar estos

elementos con la realidad de los participantes.
» EIl pueblo necesita

Objetivo: Analizar los principios de la organizacion. El papel del dirigente, la
accidn espontanea y la accién planificada.
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Desarrollo: los que coordinan o dos comparfieros del grupo, preparan una
lista que contenga un minimo de seis tareas.

l.as tareas pueden ser la busqueda de objetos o la creacion de algun
tipo de cosa (hacer una cancion, elaborar un dibujo).

Se divide a los participantes en grupos. Cada grupo se organiza como
le parezca para realizar las tareas. Se da un tiempo para ejecutar la tarea.

Las tareas son leidas al conjunto del grupo, finalizada la lectura cada

grupo se dedica a cumplir las tareas .

Cuando el equipo tenga todas las tareas, se las presenta a los
companeros que estan coordinando para que sean revisados y se conteste

que estan correctas.

Una vez declarado al equipo ganador, el resto de los equipos,
muestra las tareas que pudo realizar. Se evalua coOmo cada equipo se

organizod para ejecutar las tareas.

La discusion se inicia cuando los grupos cuentan coémo se organizo
para realizar las tareas, los problemas que tuvieron, cOmo se sintieron.

A partir de los elementos vividos referidos a la distribucion del trabajo
y la organizacion interna del grupo se pasa a discutir aspectos como: el
papel de los dingentes, la importancia de la divisidon de tareas para ser mas
eficaz, 1a importancia de tener claro qué se guiere para poderlo enfrentar,

las acciones espontaneas.

Luego referir esa discusion a cOmo esos aspectos se dan en 1a vida
cotidiana de los participantes, o de una organizacion determinada.
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> La organizacion

Objetivo: Saber sobre la importancia del trabajo colectivo, la planificacion y
la direccién del trabajo.

Materiales: Tijeras, pegamento, papel, cartulina (un juego para cada

equipo).

Desarrollo: Se forman equipos, en cada uno, quien coordina, nombra a un
observador, el cual debe fijarse cOmo se organiza el grupo para realizar el
trabajo. Ejemplo: Tienen 15 minutos para construir aviones , el equipo que
mas produccién tenga es el que gana.

A cada equipo se le entrega el material necesario. Terminado el
tiempo, se pasa a plenario donde cada grupo va mostrando su producciéon y

se ve cual fue el ganador.

Empezando por el grupo ganador, cuentan cémo realizaron el trabajo,
los problemas que tuvieron, etc. Quien coordina va anotando en el pizarrdén

o papelografo.

Una vez que el grupo dice como trabajo, el observador cuenta como
vio el trabajar el grupo. Posteriormente se pasa a una discusion en plenario,
partiendo de lo que se anoté en el papeldgrafo.

En la discusion se puede analizar la imporiancia de: planificacion, la
direccion de un trabajo colectivo, la ulilizacion de los recursos, 1a division del

trabajo.

Lo relacionado con el trabajo coleclivo: compartir conocimientos, el valor
de la critica y autocritica (este por ejemplo, se pude discutir a partir de}
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papel que juega el observador). Como en toda dinamica los elementos
simbdlicos se relacionan con la vida real.

> Miremos mas alla

Objetivo: Apoyar a un grupo a organizarse para ejecular actividades

concretas.
Materiales: Hoja y lapiz para cada participante, pizarron o papelégrafo.

Desarrollo: Cada participante responde por escrito una pregunta que sobre
su organizacidon se ha preparado de antemano. Ejemplo ;qué quisiera
conseguir en beneficio de su comunidad al cabo de cinco afios?.

Se forman equipos para que pongan en comun las respuestas que
han dado y en base a esa informacion haga un modeio ideal. Detallar cémo

seria y cémo funcionaria.

Cada grupo debe organizar para trabajar en esta etapa: nombrar su
coordinador, anotar las participaciones y controlar el tiempo que ha sido
acordado. Se pasa al plenario donde cada grupo presenta su modelo ideal
escrito en un papelografo. Quien coordina debe ir anotando todo io que hay
de comun en los papelografos. Se debe hacer nota, en base a preguntas al
plenario, aspectos que puedan faltar en relacion a lo econdmico, cultural,

organizativo, etc.

En base a la discusién de cada modelo, se puede elegir uno por ser el
que mas reuna la mayor cantidad de cualidades o por ser factible de llevar a
cabo.
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También puede elaborarse uno a partir del conjunto, tomando en
cuenta los criterios de las cualidades y lo factible de ia situacion.

Centrandose en el modelo elegido se entra a detallar las necesidades
mas urgentes a resolver y tareas que se pueden hacer, y con un plan
eflemental, se entra a precisar las acciones inmediatas.

Luego se elabora un plan de cémo podrian irse cumpliendo otras
tareas para alcanzar el modelo ideal. Esta etapa puede realizarse en grupo

o plenario, segun los participantes y el tiempo.

Se detallan las actividades a realizarse: acciones a llevar a cabo,
controles, evaluaciones, responsables, luego se precisan cada una de esas

acciones.

Se puede usar la siguiente guia: Qué se va a hacer, para qué se va a
hacer, cémo, quiénes, con qué medios. cudndo, déonde, plazos.

> La baraja de la planificacion

Objetivo: Conocer y ordenar los pasos que deben seguirse en un proceso
de planificacién.

Materiales: tarjetas grandes (15 x 25 cm) en las que se escriben los pasos
de un proceso de planificacion. (hacero como si fueran barajas, en las
cuales se en cada una escribe: realizar un diagnoéstico de necesidades,
formular los objetivos, definir las metas, analizar los recursos que se tienen,
plantearse aclividades, nombrar responsables, distnibuir el tempo, ejecutar

las actividades y evaluacion) *

54 Este es el orden correcto de las barajas para poder ganar el juego.
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Desarrollo: Se divide a los participantes en grupos de 4 personas cada uno.
Se elabora un juego completo de carlas para cada grupo y uno adicional. Se
barajan todas las cartas y se reparien nueve a cada grupo, dejando las

restantes al centro.

Cada equipo debe de deshacerse de sus cartas repetidas y tener S
cartas distintas en la mano (o0 sea los nueve pasos basicos para la

planificacion)

Se juega como la baraja. un grupo se descarta de una repetida y la
coloca en el centro, hacia arriba, tomando 1a de encima del grupo (solo se

puede cambiar una carta a la vez).

Si el grupo de la izquierda necesita esa carta que esta hacia arriba la
toma, si no saca la que sigue del grupo y se descarta de una repetida, y asi

se sigue con el juego.

Una vez que un grupo tenga las nueve cartas diferentes deberd
ordenarlas de acuerdo a lo que creen que debe se los pasos ordenados del

proceso de planificacion.

Cuando cualquiera de los grupos considera que su escalera esta bien
ordenada dice: escalera. El coordinador actuard como juez haciendo que el
resto del grupo descubra si hay o no errores.

Al descubrirse un error el equipo que ha propues!o debe reordenar su
baraja. Se debe de discutir el orden propuesto por cada equipo para poderio
defender o sustentar frente al! grupo. EI prnimero de los equipos que
establece el orden correcto es el que gana. Se discute en plenaric el por
qué del orden de cada paso de ia planificacion.
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La discusion se empieza a desarrollar a lo largo de la misma técnica.
Es conveniente que cuando ya hay un equipo ganador, l0os otros equipos
muestren /a escalera que habian ordenado y se discute el por qué del
ordenamiento que se ha hecho. Luego de esto, cada grupo puede pasar a
aplicar los pasos de planificacion en la elaboracidon de un plan de trabajo

concreto.
» Los cubos

Objetivo: Analizar las diferentes actitudes, estilos y métodos de trabajo
organizalivo; asi como las formas y estructuras organizativas en que

participamos.

Contenido: A partir de vivir un proceso de relaciones personales que implica
un trabajo colectivo, se logra el reconocimiento de métodos de trabajo y
estructuras organizativas, que al ser reflexionados participativamente
permite su cuestionamiento. La primera parte esta orientada a los métodos
y estilos de trabajo y la sequnda, a las estructuras organizativas.

Material: 1 bolsa con cinco cartoncillos,1 boisa con una tijeras, 1 bolsa con
regla y lapiz, 1 bolsa con resistol o pegamento, 1 bolsa con un modelo para
hacer un cubo de 10 cmm X 10 cm de un color diferente al resto de los

cartoncillos.

Desarrollo: Se deben de calcular los juegos de bolsas necesarios segun el
numero de participantes, que deberan ser siempre muluplos de cinco Los
que quedan sin bolsa jugaradn el papel de observadores y tendran que ir
registrando por escrito lo que observan a través de la dindmica

Desarrollo primera parte: se hace un circulo con todos los parucipantes y
reparien las bolsas al azar cuando lo orden de no ver el contenido de ellas
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hasta que se sefale. La dinamica consiste en que cada uno de los
participantes elabore un cubo que sera su cubo.

Cada quien tiene una bolsa pero solo ésta solo contiene una parte del
material necesario para construirlo, por lo tanto deberan buscar entre los
dema3s participantes los cuatro elementos necesarios que les hace {alta.

Advertencia: hay un modelo para hacer el cubo y este solo servird
como tal, por lo tanto no se debe de armar.
En esta etapa de la dinamica no se pude hablar.

Al inicio los participantes de manera desordenada empezaran a
buscar a quienes tengan los materiales necesarios para construir su cubo,
ensefiandose unos a otros el contenido de sus respectivas bolsas, poco a
poco irdn formandose los grupos de 5 personas y empezaran a armar sus

cubos.

Durante todo este proceso el coordinador y los observadores deberan
estar atentos a las situaciones que se genera en la formacion de los grupos

y a la manera como estos trabajan.

Una vez que todos han lerminado de armar sus cubos se pasa a la

reflexidén de esta etapa

Reflexion sobre la primera parte: Se inicia reconstruyendo
colectivamente en base a las observaciones y al vivencia de los mismos
participantes. el como se dio el proceso de buscarse, relacionarse y trabajar
conjuntamente en la construccidn de su cubo, analizando las distintas
actitudes que se dieron, es decir, si hubo sohdarnidad, individualismo,

liderazgo, organizacion o desorganizacion.
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Enseguida se confronta lo observado durante la dindmica y las actitudes,
las siguiehtes preguntas pueden orientar la discusidn:

= ¢ Como se dan las relaciones humanas entre los compaineros?

= ¢Porqué se dan asi?

= ¢ CoOmo se distribuyen las tareas?

= 2Qué grado de participacién se tiene en la toma de decisiones?

= ¢(Se toman en cuenla las propuestas de los participantes?

= ¢Hay compaieros autoritarios? ¢ Hay pasivos o con poca iniciativa?

Desarrollo segunda parte: Una vez terminada la primera parte, habra una
cantidad de cubos suficientes para dividir el colectivo en dos grupos de

trabajo.

A uno de los grupos se les pide que construyan, con sus cubos, una
figura que representa la estructura real de la organizaciéon en la que estan.
Al otro grupo se les pide que elaboren una figura que represente la
estructura que segun su criterio, deberia tener su organizacion.

Reflexion: en plenario, se comparan las estructuras organizativas
reales con las ideas, de tal manera que los participantes ven detectando
coherencias e incoherencias en su estructura organizativa actuat.

Mediante la discusidn, se van analizando los factores que influyen en
la situacidn real; planteando y proponiendo criterios y cambio para ir

logrando una estructura organizativa mas coherente y eficaz.
> El laberinto de las decisiones

Objetivo: Ejercitarse en la toma de decisiones, en los diferentes momentos

por los que atraviesa un proceso, proyecto o plan de accion. Ademas el

163



desarrollo del ejercicio facilita la comprensién de la légica en que esta
basada la secuencia de un programa y/o proceso.

Contenido: esta técnica estd basada en ia recuperacion de la lbgica
del juego de los laberintos. La idea es tratar de ir encontrando una ruta
correcta enire varias posibilidades opcionales. Estas opciones se van
presentando al jugador a medida que va avanzando en el laberinto; al ir
encontrando las opciones correctas, es decir cuando hay paso, se hace

posible llegar a la meta final.

En los procesos organizativos, a menudo nos encontramos con
situaciones similares; por ejemplo: cuando tenemos una meta muy definida
en base a necesidades concretas, pero necesitamos tener claro el mejor
camino para lograrla, estableciendo una secuencia de acciones, trémites,

decisiones, procedimientos, etc.

Preparacion: antes de proponer esta técnica a los participantes, se
requiere una preparacion por parte del equipo coordinador, quienes deberan
plantear un problema a resolver (una meta a alcanzar o una accién a llevar
a cabo), asi como las diferentes tareas y pasos alternativos para lograr el fin

propuesto.

Todas estas tareas o decisiones a tomar se anotan en tarjetas que se
representaran a los equipos participantes como opciones posibles en el
laberinto. Esa tarjeta se pega con cinta adhesiva sobre el laberinto, de tal
manera que solamente {as opciones correctas permitan el paso. las
opciones incorrectas estaran cubriendo tramos cortados ( o cerrados) por

las cuales no sera posible seguir avanzando

Desarrolio: el colectivo se organiza en grupos de § o 7 participantes y
a cada equipo se le entrega un labennto para su resolucion.
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En cada tramo del laberinto, los participantes encontraran varias
alternativas sobre las cuales tendran que decidir. Ejemplo; se pude sugerir
un encuentro nacional, entonces se tendra que decidir sobre lanzar una
convocatoria, distribucion de tareas, definir los objetivos del encuentro. El
equipo tendra que discutir sobre cual de las tres acciones es mas logico
realizar primero; si después de la reflexidn deciden a favor de la tarjeta ,
lanzar la convocaloria, procederan a despegarla del laberinto y encontraran
en camino interrumpido: es decir, que la decisidon qué fue equivocada.
Unicamente debajo de las opciones correctas hay paso.

De esta manera el grupo irda encontrando la secuencia logica de

actividades a realizar para alcanzar la meta propuesta.

Se recomienda compartir en plenario las decisiones realizadas en los
grupos, hay que evitar que el laberinto se resuelva adivinando, es mucho
mas educativo una equivocacidon en el juego que permite confrontar
diferentes puntos de vista, que una resolucidén sin errores lograda con la

ayuda de |la suerte.

Se puede usar marcadores o lapices de diferentes colores para
sefalar la ruta correcta de los diferentes intentos fallidos. Esto ayuda a
cotejar en el plenano tos puntos criticos de la secuencia planteada. En el
reverso de la tarjetas equivocadas, se puede escribir alguna orientacion o
explicaciébn sobre el fallo cometido. Tratar de dilucidar a los errores
comelidos se deben a incoherencias son la logica del proceso o a

discrepancias en los critenos para tomar fa decision.
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