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:INTRODUCCION.

La violencia ha sido desde siempre un problema social grave, que no respeta
jerarquias sociales. Es originada principalmente, en el nicleo de la sociedad,
es decir la familia, donde la wvulnerabilidad de los miembros mas
susceptibles; los nifos, mujeres y ancianos incrementa el riesgo de sufrir el

maltrato.

Estos patrones se repiten, porque la mayoria de las personas tienden a pensar
que sus creencias respecto a la educacién informal. sobre todo en los
menores, son universalmente ciertas y esperan que los demas las compartan.
No se dan cuenta que las creencias y valores son algo exclusivamente
personal y en muchos casos muy diferentes de los demas

La familia, ticne una gran injerencia social, revestida de una amplia gama de
variables, como es la cultura, la politica y la juridica. De estas las que tiene
mayor peso son los patrones culturales que estan sumamente estructurados y
pueden durar toda la vida, porque propician que la comprension de si
mismos y el mundo sea estable. Eistos patrones diticultan en gran manera el
estudio vy comprension del maltrato infantil, porque responde a las creencias
de como deben ser educados los menores., y prevalece la idea de la
correccion de faltas a través de polpes, intimidacion, amenazas y actitudes
agresivas que detenioran la salud emocional.

Estas creencias por tanto, funcionan en forma automitica y duradera, tanto
en las limitaciones, como e¢n las que impulsan el desarrollo del potencial
humaneo.

Por esto, el interds en la presente investigacion, esta dirigida a los miembros
de la familia mas vulnerables del fendnweno de maltrato: los niflos, ya que en
ellos, por fortuna. la estructura definida por los patrones culturales es
susceptible de ser refonmada, de manera que se pueden cambiar, porque las
experiencias pasadas no son el contenido de lo ocurrido. sino la comprension
o creencia que se forma a partir de cllas.

De este modo, los ninfos con creencias iguales a las de padres que fueron
maltratados durante la infancia, pueden cambiar la impronta de que ese
comiportamiento es propio de madres, padres, esposas v esposos. Porgue lo
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que se cree en la etapa adulta depende de la incorporacién de los modelos
adultos con que fueron criados.

Por estas razones ¢l L.E.O. tienc un compromiso en las lineas de accién del
Plan Nacional de Salud (3.5, 3.7, 8.1, ), y en las intervenciones para la
deteccion de factores de riesgo de maltrato infantil e influir en la
concientizacion para la prevencion del mismo en el hogar y hacer del infante
perceptor de los detonantes que lo provocan y facilitar la demanda de sus
derechos por los medios que el Estado pone a su alcance.

El trabajo consiste en los siguientes apartados:

En el primero se exponen los aspectos relacionados con el problema de la
percepeion del maltrato infantil en el hogar v en el autorrespeto de los
escolares y su influencia en la educacion para la salud.

En el segundo apartado se¢ desglosa la informacion teérica abarcando sus
antecedentes, la repercusion y las estancias que apoyan la revalorizacion
familiar como medidas preventivas del maltrato

En el tercero se abordan las bases metodoldgicas para el desarrollo de la
investigacion.

En el cuarnto sc describen los datos y se interpretan con el apoyo del marco
tedrico. Al mismo ticmpo se detectan las necesidades de educacion para la
salud integral de esta poblacion.

Al final, en referencias, se incluyen la bibliogratia v en los anexos, los
cuadros, graficas ¢ instrumento de recoleccion de datos.



1 ASPECTOS DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Arbol del problema
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1.2 Delimitaciéon del problema:

En primera instancia se determinaron las siguientcs cuestiones:

> La percepcion del alumno en el maltrato en el hogar

> La influencia que ticne el malwrato infantil en el autorrespeto

> La influencia que tiene ¢l maltrato infantil en la salud integral
del escolar

> El efecto del maltrato en ¢l desarrollo del escolar

> E! efecto del maltrato en el aprovechamiento escolar

> [l aislamiento social como consecuencia del maltrato infantil

> La influencia cultural de la aceptacion del maltrato como una
forma de corregir los errores y las omisiones de la conducta

1.3 Descripcion del problema:

A pesar de iniciar el nuevo milenio con avances cada vez mas sorprendentes
cn la ciencia ¥ en la tecnologia. los seres humanos, como sociedad. no hemos
podido resolver muchos de los grandes problemas que nos aquejan, como
por ejemplo la pobreza extrema y la violencia de diferentes tipos.

Cada dia somos testigos de la violencia e¢n todas sus modalidades, en
nuestra comunidad. ¢n nuestro barrio ¥y e¢n nuestra propia familia, por
diversos motivos como robos. pleitos o discusiones simples que se vuelven
incontrolables.

Sin embargo la que mas nos agueja es la violencia dentro del hogar, que
daia no solo fisica sino también cmocionalmente, alterando ¢l bienestar
social y la libertad personal.

La violencia intrafamiliar es un problema a nivel mundial donde el indice de
nifios que sufren de maltrato corresponde a un 60%.En México aunque no
se encuentran cifras estadisticas confiables que hablen de maltrato de manera
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real, existe como primera causa de muerte en edad escolar en el afio 2000 los
accidentes, envencnamiento y violencia.

La violencia destruye en el niiio el sentido de la vida y su orientacién hacia el
futuro. James Gabarino , seflala que sus investigaciones concluyen que la
experiencia de la violencia en los niflos pequeiios puede impedir el desarrollo
de importantes zonas del cerebro. Este experto cifra la mayor vulnerabilidad
entre los 5 y los 11 afos . y recuerda que a los 8 aflos un niflo ya ha
construido sus pautas de comportamiento.

Recordemos que nuestra poblacion infantil esta creciendo y desarrollandose
en una condiciones psicoldgicas y fisicas muy adversas , estamos hablando
de maltrato cuando las practicas de paternidad , que implican crianza y el
cuidado, son inapropiadas para el desarrollo de las competencias del niflo

El papel del Licenciado en enfermeria y obstetricia en al etapa inicial de
intervencion es ¢l de sospechar, informar y canalizar, nunca adoptar una
actitud detectivesca, esperando la posesion de pruebas absolutas o
contundentes . que ante la menos sospecha debe ser puesto a disposicion de
profesionales especialistas en ¢l tema, para que en conjuncion se actie de
manera adecuada en su intervencion, diagnoéstico v terapéutica.

Dificilmente una familia maltratante de sus hijos que demanda directamente
la ayuda. Este es ¢l reto principal del Licenciado en Enfermeria y Obstetricia
para la prevencién, hacia donde debe dirigir sus maximos esfuerzos, teniendo
presente que la limitacion radica precisamente en al multiplicidad interactiva
de las causas.

1.4 Planteamiento del probiecma :
Como influye la educaciéon pam la salud integral que proporciona el LLE.O. a

los escolares de 9 a 11 anos en la percepcidn y prevencion del maltrato en el
hogar y el autorrespeto de éstos.



1.5 Justificacién

El México actual vive inmerso en un ambiente lleno de violencia, en la cual
su presencia se hace cada vez mas evidente, € intervienen una amplia red de
factores que la producen. En la familia, la vulnerabilidad hacia estos hechos
se presenta en aqucllos miembros mas susceptibles; los niflos, mujeres y

ancianos.

De acuerdo con las estadisticas de monalidad general de nuestro pais, los
accidentes ocupan un 4° lugar y los homicidios ocupan el 6° , mis en
concreto a nivel mundial . las estadisticas revelan que mas del 60 % de los
niflos que sufren de maltrato pertenecen a la edad escolar. Este hecho en
México se contempla en los indices de mortalidad en la edad escolar,
enmarcando como las principales causas de muerte; los accidente, los

envenenamicrito v la violencia.

Esta poblacion, la de edad escolar de 6 a 12 anos, es el punto de partida en
Ia elaboracion de esta tesis, aunando ¢l antecedente de la participacidon con
un organismo no gubermamental (ONG) previo a la elaboracion del proyecto,
la cual desperto el interés por las  conductas, personalidades y las
consecuencias de la complejidad social en que viven inmersos, ademas de las
repercusiones en su desarrolio fisico, psicologico y social .

El Licenciado en Enfermeria v Obstetricia tiene ante si un reto para mejorar
la salud integral de los niios, pretendiendo no sdlo conocer el problema del
maltrato infantil en toda su magnitud. sino trascender en la participacién
multidisciplinania, con una dimension preventiva, en donde su contribucion
permitira la  sensibilizacion de 1a poblacion cescolar a través de la
comprension de los patrones culturales para lograr un cambio en la
percepeion de los patrones del maltrato ¥ la prevencion de este. lo anterior
seri el punto de partida en la educacion para la salud de los nihos y la
orientacion familiar, y ¢n los casos mds graves. la oportuna atencidn médica,
o canalizacién en el tratamiento psicologico o bien hospitalario.




1.6 Delimitacién espacial

La investigacién se llevé a cabo en la escuela primaria Gaudencio Peraza de
la SEP. en el D.F. delegacién Iztapalapa

1.7 Delimitaciéon temporal

De Noviembre del 2001 a Febrero del 2002

1.8 Poblaciion de estudio

Los alumnos que estén cursando el quinto aito de educacién primaria , tanto
nifios como nifas

1.9 Beneficiarios de la poblacién

Los beneficiarios directos son los nifios y nifias de quinto afio de educacién
primaria y el L.E.O. con su investigacion




1.10 Objetivo general
e Conocer la relacién que tiene el L.E.O. a través de la educacion para la

salud integral de los escolares en la percepcién y prevencién del maltrato
infantil en su hogar y en el autorrespeto de estos

1.11 Objetivos especificos

8 Determinar que factores son los de mayor influencia para que se genere el
maltrato en el hogar.

B Identificar los casos de maltrato, asi como los tipos que se presentan mas
frecuentemente.

B Conocer la relacidon que tiene la educacion para la salud integral con la
percepcion del maltrato.

B Influir ¢n una mavor percepcidn de los escolares en los factores
desencadenantes del malirato en el hogar,

@ Elaborar una propuesta cn la prevencion del maltrato en el hogar.




1.12 Hipétesis :

El L.E.O. a través de la educacién para la salud de los escolares influye en la
percepcion y prevencion del maltrato en el hogar y en el autorrespeto de
estos.

1.13 Variables:

Variable independicnte:
s El L.E.O. en la educacion para la salud integral de los escolares

Variable dependiente:
e La percepcion y en la prevencién del maltrato eh el hogar y en el
autorrespeto.

1.14 Fuentes de informacion

e Primaria : Niflos y niflas de quinto grado
e Secundaria: Libros. articulos, revistas, internet. Plan Nacional de Salud,
Norma Oficial Mexicana, etc.




1.15 Ejes conceptuales

Educaciéon para la salud integral dc los escolares

La normalidad, abarca una amplia variedaa de tamailos, formas y
capacidades fisicas de los niilos en edad escolar.

Entre los 6 y 12 afos, en niilo pasa por un periodo conocido como infancia
intermedia en el que se enfrenta a nuevos desafios. La capacidad cognitiva
para considerar simultineamente varios factores proporciona a los escolares
la capacidad de evaluarse a si mismos y para percibir las valoraciones que de
cllos hacen los demas.

Un buen desarrollo requicre la separacion progresiva de los padres y la
habilidad para ser aceptado por ¢l grupo de compaiieros y de resolver los
desafios de mundo exterior. !

El niffo en edad escolar entiende que es la salud y la enfermedad. se le
enseiian las practicas de salud preventivas como higiene y buena
alimentacion. La nutricion continua siendo de alta prioridad para el
crecimiento del niio, alimentos ricos en proteinas para sostener el esfuerzo
fisico y mental prolongado que se requiere en la escuela.

En Ia escucla aprenden a pensar antes de actuar aun cuando ¢stos quieren
estar en accidn con otros niios en actividades como ciclismo, natacion, etc.

Los niflos se comparan con otros v obticnen una retroalimentaciéon de sus
maestros ¥y compaicros. El que triunta recibe el reconocimiento por sus
esfuerzos se siente competente v con control de si mismo. Los que se sienten
rechazados por sus compaicros o que reciben retroalimentacion negativa y
pOCo reconocimiento se sienten inferiores v sin valor.?

' NELSON. Inttadoe de pediatria Vol I 158* Fdicion, McGraw-Hill Interamericana, Mdévico 1997
p- 65
‘KOZIER, Barbara et al. Fundamentoy_de Enfenmeria Intaramericana McGrawsT1ill, México 1994
p 383
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Las tensiones originadas por los cambios sociales rapidos como la
industrializacién y el crecimiento demografico acelerado, pueden poner en
peligro el desarrollo normal y la salud mental de los niflos, por lo que es
importante identificar los factores de tension y prestar asistencia especial a
los grupos vulnerables. 3

Maltrato en el hogar

El maltrato se da cuando las practicas de patemidad que implica la crianza y
el cuidado son inapropiados para las competencias en el desarrollo del niito.

El maltrato de un nifio abarca todo un espectro de acciones abusivas, o actos
de comisién , y una falta de acciones o actos de omision, que pueden ser
mérbidos o mortales. *

El nifio es la persona humana que se encuentra en el periodo de vida
comprendida entre el nacimiento v el principio de la pubertad, y puede ser
objeto de acciones u omisiones intencionales que producen lesiones fisicas o
mentales, o cualquier otro daiio personal o muerte, provenientes de sujetos
que por cualquicr motivo tenga relacion con ella.

La expresion, objeto de acciones u omisiones, en atencidn a que. en el
maltrato, el dafo puede producirse no solo mediante la actividad corporal,
como podria ser el caso de los golpes, sino también pueden acontecer danos
de lesion o muerte mediante abstenciones u omisiones. Como resultado de la
voluntad consciente, clara, definida, determinada v enfocada hacia la
realizacion del hecho de maltratar al nino por lo cual, es una conducta
dolosa.

Por lesiones entendemos la alteracion de la salud. debido a una causa
externa, y dstas pueden ser fisicas, cuando afectan la integridad o el
funcionamiento corporal (¢l soma). y mentales cuando dafian las funciones
intelectuales del pensamiento (la psique). Y muerte que es la perdida
irreversible de la vida.

*CALERQ, Rey. Mstodo cpidemiokigico v salud a1 la comunidad México p. 108
* NELSON. Op cit. p 136
1




Los sujetos activos que generan el maltrato, los agresores, no son solo de los
padres, padrastros o hermanos mayores, sino de tutores, maestros, patrones,
amasio de los ascendientes, personas de alguna forma estan incorporadas a
la familia, en fin, cualquier persona cercana al nifio.*

Autorrespeto

La persona humana no puede ser tratada como una cosa o como un animal o
como un simple insttumento de placer y utilidad.

Todo ser racional tiene derecho a ser respetado en su existencia
constituyendo csta obligacion en los otros el mds imperativo de los deberes
de Justicia. De este hecho goza la criatura racional, en forma evidente, desde
el primer instante de su existencia. ©

Los niftlos en edad, que es seguro de si mismo o independiente. Puede pensar
por si solo, razonar por si sélo, se puede fiar de él. es digno de confianza.
Posee mayor dominio de si mismo; se siente impelido a vanagloriarse y
anhela las distinciones, ¢l elogio es su mejor estimulo.’

SOSORIO Y NIETO. Cesar Augusto. Ll pifos maltrtade. México 1990 p12-13

“VARGAS, Montoya Samucl._Etica y filonofia moral, Pormia Mexico 1982 p238
’GESELL, Amold En nifo d¢ cince a dicz anos. Pardos. M&ico 1977 p. 228




1.16 Operacionalizacién de las variables

VARIABLE  [DIMENSION TESCALA [CATEGORIA [INDICADORES [TECNICA [INSTRUMENTO
DE ESTUDIO

La prevencion|En sulOrdinal  {1.- Nunca En la expresién|Entrevista |Cuestionario
de los | interaccion 2.- Excepcio-  |escrita  de  los
escolares  con | familiar nalmente  |factores que
respecto al 3.- Ocasional-  {pucden
maltrato ¢en el mente desencadenarlos
hogar 4.- Frecuente - {por situacién de
menle tension familiae,

5.- Siempre si han respondido
violentamente  a
las  agresiones,
como s¢ sienten
después de haberlo
hecho .




VARIABLE [DIMENSION [ESCALA [CATEGORIA [INDICADORES TECNICA |INSTRUMENTO
DE
ESTUDIO
La percepeion|En falOrdinal  [1.- Nunca Con la expresion|Entrevista |Cuestionario
del  alumno |interaccion con 2.- Excepcio- Jeritica  de  fos
con respecto | su familia nalmente  |alumnos con
al maltrato en 3.-Ocasional- |respecto al factor
¢l hogar mante desencadenante  si

4.-Frecuente- |sabe que es la

menle violencia, si se
5.-Siempre  |produce en casa, si

lo ha observado en
los padres, como
responden ellos en
esas situaciones, si
les ha tocado sufrir
algin  tipo  de
maltrato  en el
hogar, y si saben
cual ¢s la manera
correcta de
resolverlo




1.17 Sistematizacién de la investigacién

Los resultados de la investigacion se dardn a conocer mediante un informe
final a la escuela donde se aplicé el estudio Yy en la presentacién de la tesis

profesional en el proceso de titulacién.




Z FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Antecedentes de maltrato.

Para poder dar una aproximacién de lo que es el maltrato y conceptualizario
como un problema social es necesario reconocerlo desde su punto de partida
en la historia intentando entenderlo y asimilarlo por lo que representa. Desde
¢l mismo origen de la humanidad para comprender un poco la evolucion del
comportamiento del hombre

2.1.1 El maltrato en la antigiiedad.

La violencia hacia los menores ha existido desde que el hombre habitaen la
tierra, por lo que se entiende como un problema tan antiguo y complicado,
que hace necesario describir los fundamentos que lo expliquen.

Aristoteles senalaba que un Hijo o un esclavo son propiedad. y nada de lo
que se hace con la propiedad es injusto. Lo habitual en Grecia y después en
Roma, cra que ¢l padre tenia poder sobre la vida o la muerte de los hijos, y
podia emanciparlos a un tercero o abandonarlos sin que por ello sufriera
castigo alguno.®

En la Biblia, uno de sus pasajes hace referencia a ésta situacion, en el que
Dios le dice a Abraham *toma a Isaac w dnico hijo al que tanto amas y
ofrécelo en holocausto™ (Génesis 22, 11-12 ).O bien la mencion sobre el
sacrificio de nifios por parte de Herodes, por el simple hecho de representar
un riesgo de competencia por el reino que poseia.

En algunas civilizaciones el infanticidio era un medio para deshacerse de los
nifios con defectos fisicos. Por ¢jemplo, en Espanta se les lanzaba desde la
cima del monte Taigeto. v en la India se les consideraba instrumentos del
diablo y por cllo eran destrozados. En China, el limite para procrear era de
tres hijos y para efectuar una especie de control de 1a natalidad, el cuarto hijo

* LOREDO, Abdald Arturo, Maltrato al meooe México p. 1




era arrojado a los animales salvajes. O bien las inscripciones en Delfos del
siglo 11, en el que de seiscientas familias solo el 1% criaba dos hijas

En la Edad Media se consideraba que los niflos tenian alma, pero el
abandono de estos en los conventos y familias se realizaba con frecuencia,
incluso se tenian a estos en muchas ocasiones como sirvientes
reprimiéndolos no solo fisicamente sino también, de una manera mas
acentuada, la violencia psicologica y emocional.

En la historia de las sociedades precolombinas, destacan los sacrificios a los
adolescentes y nifios que llevaban a cabo los aztecas para calmar a sus
deidades y asi recibir favores de los mismos; por ejemplo, la llegada de las
lluvias abundantes y a tiempo. buenas cosechas, término de epidemias y
pestes. etcétera. Incluso se pueden observar figuras de piedra como la de El
sefnor de las Limas, el cual representa a un sacerdote Olmeca ¢l cual da en
sacrificio a su hijo, seguramente ¢l primogénito. con ¢l objeto de lograr un
favor para su pueblo.”

Durante la Colonia. la Santa Inquisicion en América, mediante una
amalgama educativa rigida, generd una serie de atrocidades que ponian en
evidencia severas relaciones paterno-infantiles. tachando a los enfermos
mentales como posecidos por demonios o bien hechizados y con el fin de
“curarlos™ se les realizaban procedimientos poco ortodoxos en la que les
cerccnaban partes o en ltima instancia se les privaba de la vida'®

Los grupos Mazahuas oblipaban a los ninos desobedicntes a mantener la
cabeza inclinada sobre el humo que se producia al quemar chile seco. En el
codice mendociano se encuentran castigos al menor que en la actualidad se
consideran crucles pero que en las sociedades guerreras como la Mexica,
con una teocracia que imponia su religiosidad y mistica guerrera por medio
del terror, se piensa que dichos castigos eran congruentes.,

Entre ellos existian castipos como la colocacion de puas de maguey (pita)
por desobediencia, quemaduras del pelo cuando el nino mentia, limitacién de
alimentos al ladrén, largas jomadas de trabajo cicétera.

* Ibidem. P.2
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Incluso la practica magica de emparedar a los nifios en los muros de los
puentes o en los cimientos de los edificios. dado que dicho método daba el
fortalecimiento necesario para evita la caida. Hoy en dia se rememora un
juego infantil llamado London Bridge is filing down, en el que al terminar el
juego, la captura de un niflo simboliza el sacrificio del mismo en honor a la
diosa del rio.

Asi mismo Charles Dickens en alguna de sus obras describe la antigua
costumbre de lisiar y deformar a los niilos para que causaran listima y asi
poder pedir limosna era una situacidbn muy comuin. Con la revolucion
Industrial, los nifios Ingresaron al trabajo sistemdtico, en el que se les
obligaba a laborar tumos de 16 horas o mas.

Mas recientemente, Hitler, en su afan belicista y de obtener una raza pura,
realizd atrocidades como asesinar fisica y emocionalmente a millares de
nifios.

2.1.2 El maltrato en la actualidad

En el transcurso del tiempo. nuevas modalidades respecto al sindrome de
maltrato se han ido describiendo. El primer articulo que claramente presenta
el problema aunque no lo identifica como tal, fue el escrito por Ambroise
Tardieu, de Francia en 1860: Este autor, basado en los hallazgos de
necropsias, describid las lesiones encontradas en 32 niflos, 19 de los cuales
murieron quemados por astixia. Y aunque varios de estos menores tuvieron
fracturas repetidas, ¢stas fueron explicadas por la existencia de un supuesto
raquitismo. Ellos seguian pensando que el raquitismo y  la sifilis ocasionaban
multiples fracturas. Sin embarpgo, no pudo precisarse que los padres fueran
los agresores.

86 ainos después, Catley publico en 1946 los hallazgos de las fracturas
miltiples y hematoma subdural en seis nifos, lo que recalmente inicié la
descripcion de lo que en al actualidad se conoce como ¢l sindrome del nifo
maltratado. Es necesano aclarar que Ingraham. ya habia descrito los
sintomas, signos, patologia y tratamiento de este tipo de pacientes, sin
establecer claramente el onigen del problema.



Aflos mas tarde, en 1953, Silverman describié lo que llamé “‘traurnatismos
esqueléticos no reconocidos™ y sugiri6 que muy posiblemente eran los
padres los culpables de tales hechos. El espectro del sindrome se amplié
cuando Fontana seilalé que también es factible observar en estos nifios una
serie de alteraciones emocionales, carencia nutricional, negligencia en su
atencion general, etc., por la falta de atencién del adulto. Este fendmeno que
puede ocurrir de una manera aislada, o bien asociada con maltrato fisico o
abuso sexual se conoce como “‘deprivacion” social o emocional o ambas
dependiendo de fenémeno existente.'’

Quedan por analizar los nifios que son agredidos durante la guerra. En esta
situacion, frecuentemente constituyen el blanco de violencia politica; por este
motivo sufren de una involuntaria migracién y tienen que vivir en refugios
donde la mayoria de las veces los derechos de los nifios no son respetados.
Estos fenomenos continuan observindose y obviamente siguen afectando
fisica e intelectualmente a los ninos aunque muchos gobiernos los cueste
trabajo reconocerlo y aceptar sus efectos finales

Una manera muy particular de abuso que recientemente ha llamado la
atencion es aquella en que el nifo sufre algun tipo de agresion fisica .
psicoldogica o sexual por adultos que pertenecen a ciertas sectas
sadicorreligiosas.'?

En los ultimos anos se ha insistido en el riesgo que corren los nifos de sufrir
maltrato si se encuentran en guarderias infantiles, orfanatos y reclusorios
para menores.

Por aultimo, qué decir de los nifos de la calle, quicnes huérfanos o
abandonados carecen totalmente de un hogar, v los que estan en la calle, y
que aun disponiendo de un hogar, son matenalmente empujados desde
temprana edad por sus padres u otros familiares hacia actividades que
produrcan un ingreso econémico para ayudar de algiin modo a la situacion
economica familiar, habitualimente deficiente.

" Ibidem p 3).
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2.1.3 El maltrato en México

En Meéxico es comunicado el problema que representa el maltrato al menor.
Por la comunidad médica con la publicacion de Riojas y Manzano,
emulando la accion de Caffey, en la que detectaron los casos a través de
estudios radiograficos.

Posteriornmente Espinosa y Caceres presentaron los resultados de un estudio,
haciendo especial énfasis en los aspectos psicologicos y legales de los nifios.
Jaime Marcovich publicé un libro acerca del tema y fue él quien realmente
desperto la conciencia no solamente de médicos que atienden niflos, sino
también de otros profesionales, acerca de las diversas formas de maltrato. En
ese contexto, aparecio ¢l primer dato del namero de menores que sufrian una
u otra modalidad de maltrato en México. Por esa misma época en el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), el grupo de higiene mental analizaba
diversos aspectos del tema. De nuevo aparecen en la literatura pediatrica del
pais otros trabajos relacionados con la existencia de este problema., por
ejemplo Loredo y Reynés publicaron los casos que se habian presentado en
el Instituto Nacional de Pediatria (INP), durante 14 anos. Casi
simultinecamente aparecid ¢l trabajo de Aniza y colaboradores, quienes
seiialaban un aspecto del maltrato, ¢l sindrome de Munchausen. Con el
trabajo de Loredo se desencadend en el propio instituto, una serie de
estudios al respecto y se sensibilizo a los nmkédicos residentes, enfermeras,
trabajadores sociales, abogados etcétera en cuanto a la existencia del

sindrome y lo denominaron como * .. .una realidad creciente en México™.!?

Desde el inicio del decenio de 1980, las reuniones cientificas pediatricas y
psiquiatricas han proliferado. Asimismo han aparecido articulos en diversos
medios de informacion popular. lo que  ha condicionado una mayor
sensibilizacion al respecto. no solo en la comunidad meédica sino en la
sociedad ¢n general. [a existencia de sociedades civiles v gubernamentales
atestigua dicho estado de concientizacion. Sin embargo, aun no se cuenta
con una casuistica confiable. Lo que si es un hecho es que los ninos sufren
casi todas las formas de maltrato. La estabilidad politica de México no ha
hecho posible evitar la movilizacion de la gente del campo a las grandes
ciudades con todas sus grandes tragedias como la proliferacion de nitos de

** Ibidem. P 7




la calle y en la calle, el hacinamiento en cinturones de miseria, la
drogadiccién, etcétera.

2.2 Base conceptual.

Para poder comprender un poco mas de la anormalidad del fenémeno del
maltrato al menor es preciso, en primera instancia, recapitular sobre la
familia, el nifflo y su ambiente en su desarrollo biopsicosocial y de esta
manera comprenderlo ¥y compararlos con la crueldad del fenémeno del
maltrato.

2.2.1 La familia

Una de las caracteristicas fundamentales del ser humano es ¢l hecho de vivir
en sociedad; ¢l hombre, para poder satisfacer sus necesidades bioldgicas,
psicoldgicas y sociales, requiere siempre participar y moverse dentro de
diferentes grupos e¢n su vida diaria, como lo es la familia, la vecindad, la
escuela, ¢l trabajo, etc.. pero ¢l que mais importancia tiene no solo para
nuestro estudio sino en todos los ambitos, ¢s el de la familia, considerada
como el nucleco primario y fundamental para cubrir las necesidades basicas
de sus intcgrantes, ya sea o no por su caricter dependiente, deben encontrar
plena respuesta a sus carencias, como requisitos para lograr un optimo
proceso de crecimicnto y desarrollo. Ademas en la familia encontraremos
una diversidad de diferencias. como el que existen miembros masculinos y
femeninos. jovenes v viejos, fuertes v débiles, inteligentes ¥ tontos, ete. que
influyen en ¢l maltrato en los ninos.

Azcona dice que existen una gran variedad de problemas sociales que han
alterado sensiblemente a nuestra sociedad y tiene un denominador cormin, la
familia, si ésta no cumple con las funciones fisicas, psiquicas y sociales que
le corresponden se convierte entonces en ¢l principal agente motivador de
conductas antisociales. '*

Y SANCHEZ, Azvona . Familin v soviodad  Joagquin Mortiz Méxeo 1974 p 23



La familia a través del tiempo se ha transforrmado en una familia conyugal
restringida, que quiere decir que, solo los padres y los hijos son los que
comprenden a este grupo social.

La familia debe proveer a la satisfaccion de las necesidades integrales del
hombre; sicnta las bases de la supervivencia fisica y espiritual del individuo,
en la que los miembros de la familia deben ir desarrollandose en lo esencial,
ya sea en lo material y en lo cspiritual que le permita darle un sentido a su
existencia. Todo ello llevado a cabo por los procesos sociales de la familia,
como lo son la intercomunicaciéon reciproca, por actitudes, gestos, la
interactividad, la subordinacion del hijo con el padre y la de servicio que es
del padre hacia los hijos, de los ajustes que son llevados acabo durante toda
la etapa formativa de los hijos e incluso después de que los hijos se han
casado, asi como en su propia interactividad

La construccién de la familia, lHleva a considerar desde los antecedentes de lo
que son los miembros y las etapas por las que pasa.

En primera instancia, la etapa del noviazgo o la prenupcial, la cual se
caracteriza por ¢l galanteo y la seleccion del cényuge. Etapa que se
caracteriza por ser mweramente idealista, considerada como la etapa del
reconocimicnto y la exploracion de las nommas socialmente aceptadas ya
sean estas normas morales o religiosas.

La madurez psicologica representa el reconocimiento v la aceptacion de la
responsabilidad de la vida en conuin. y la madurez social significa que ya
han logrado configurar los roles que la sociedad les demanda para integrar un
matrimonio; la independencia economica y. ademas . en medida de lo posible
una escolaridad superior. '*

Esto dltimo tiene un  peso especifico en el aspecto social, pues por lo general
¢s poco probable que cuando uno de los miembros se encuentra en un nivel
cultural y educativo diferente al del otro es muy probable que dicho
matrimonio estara predestinado al fracaso. dado que la comunicacion sera
distinta entre la pareja.

“Ibidem p 27
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El tipo de sociedad actual prepara principalmente en un papel productivo, y
en consecuencia producen deficiencias primordialmente en nuestra
perspectiva de ser padres o madres, en el de esposo o el de esposa.

Otra de las etapas del matrimonio es la de la etapa nupcial, la cual se
caracteriza por la vida conjunta de los cényuges , desde el matrimonio hasta
el nacimiento de los hijos. Donde se empiezan a afirmar los roles de padre y

madre.

En éste el hombre cumpliri cierta actividad que la sociedad le ordena y que
lo hace girar en el papel del proveedor econémico y enlace con la sociedad,
el que da las pautas morales, los valores religiosos y filoséficos, ademds es el
que determina el estrato social de la familia. La futura madre se le prepara
con el papel de conciliadora, de ser ¢l centro afectivo. la que da la seguridad
emocional y la administracion financiera. Este tipo de familia es el de mayor
frecuencia en México sobre todo por las caracteristicas culturales y
religiosas que ha arrastrado en toda su historia.

El papel mas impornante en la formacion del individuo estd determinada la
mujer por ser el rol socialmente establecidos. aunque hoy en dia ha
disminuido principalmente por la trascendencia que ellas han tenido en el
ambito laboral y profesional. A panir de esto se desprenden nuevos habitos
de formacion y educacion de los hijos. De esto, los roles que la sociedad le
ha permitido participar a la muijer; el de esposa - madre sigue siendo el
principal y su funcién es la de la formacion de los hijos y la constitucion del
hogar. ¢l de la esposa - companera: que por lo regular se da en las clases
altas, y el de la mujer colaboradora. en la cual esta con un trabajo
remunerado fuera del hogar. Aunque dichos roles no son del todo rigidos ni
exclusivos ya que pueden darse de manera simultinea

Una de las principales expectativas del matrimonio es la de tener hijos. No
obstante en muchas ocasiones ¢l razonamicento que ileva a los padres a tener
hijos es el de darle gusto a los abuelos, o por el simple hecho de confirmar el
status social de estar casados sin considerar el grado de compromiso y
responsabilidad en ¢l cuidado vy educacion de los hijos.

Nunca sera demasiado enfatizar en que la paternidad y la maternidad son

actos inminentemente culturales v que tener hijos debe ser fruto de uma
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profunda meditacién, de un conocimiento real y de una absoluta
responsabilidad. Para que los hijos sean amados, en un hogar en donde el
papel que van a desempeiiar haya sido valorado con toda objetividad. Que
los futuros hijos al entrar en un ambiente de proteccion fisica, de seguridad
emocional y de integracién social adecuadas logren desarrollar al maximo las
potencialidades hereditarias que tienen. Afirmando su propia personalidad y
que lleguen a ser lo que su propia capacidad les permita.'

La meta de todo ser humano es la de sentirse con la libertad y 1a igualdad de
respeto hacia los demas para que de esta manera sea capaz de poder
desarrollar el autoestima de los que han de estar bajo su responsabilidad.

Desgraciadamente, en la relacion matrimonial los cényuges en muchas
ocasiones estan ausentes del conocimiento, cuidado, responsabilidad y
respeto hacia su pareja o hacia sus hijos, manteniendo actitudes de lucha , de
temor, desconfianza, falta de convicciones en sus propios valores que los
lleva a no aceptar los compromisos que el matrimonio reclama. Al final
dicho estado origina tension e impide a los miembros de la familia un
desarrollo y un crecimiento satisfactorio e infeliz.

En el matrimonio se tiene que enfrentar con experiencias aveces muy
amargas haciéndolo con valor y con decision.

2.2.2 El nido.

Es fundamental conocer las caracteristicas nonmales del nifo para poder
identificar las desviaciones manifiestas con respecto a la normalidad.

Dada su gran complejidad es necesario identificar dos conceptos muy
importantes ¢l del crecimiento; que es el aumento del tamafo del cuerpo
como un todo o al incremento de alguna de sus partes, y el del desarrollo;
que se refiere a los cambios funcionales influidos por el entorno social y
emocional.

'* Thidem 39




Obviamente ésto estd dado por un proceso unico y caracteristico en cada
individuo y que se presenta con sus complejidades y relaciones a distintos
niveles y en distintos momentos.

Por lo que para fines practicos, y sin pretender dejar de darle la importancia
que tienen las partes como un todo en su conjunto, se pretendera dar una
breve explicacion de cada uno de sus componentes el bioldgico. el
psicolégico y el social, como partes esenciales del desarrollo y crecimiento

del nifio.

Desarrollo biolégico.

La maduracion fisica y neurologica empuja al nifio hacia adelante y establece
los limites inferiores para la aparicion de la mayor parte de las habilidades.
Adcmas de asociarse a los cambios fisicos de tamaifio , las proporciones
corporales y la fuerza, asi como la maduracion, se asocian con influencias
homonalces

Una influencia biologica de especial importancia es ¢l temperamento, que se
refiere al estilo caracteristico de la respuesta del nito. Este concepto es Gtil
en dos sentidos. en primer lugar, puede ayudar a los padres a comprender y
aceptar las caracteristicas de los hijos sin sentirse responsables de haberlos
provocado, y cn segundo. los problemas emocionales y del comportamiento
tienden a producirse cuando las caracteristicas temperamentales del nifo
entran en conflicto con la de los padres.

El crecimiento durante ¢l periodo escolar ¢s como promedio de 3 a 3.5 cm al
afno, ¢l perimetro cefalico sélo aumenta de 2-3 c¢m durante la fase escolar. Se
produce un crecimiento gradual de la parte media e inferior de la cara. !’

La fuerza, la coordinacion vy la resistencia muscular aumentan y lo mismo
sucede con la capacidad para realizar movimientos de patrones complejos
como bailar, tocar piano, etc. Estas habilidades motoras superiores son
consccuencia tanto de la maduracion como del entrenamiento.

"NELSON. Op cit, p 65




Los habitos sedentarios a esta edad se asocian con un aumento en el riesgo
de obesidad y de enfermedades cardiovasculares a largo plazo.

Los Organos sexuales siguen siendo inmaduros, pero el interés por las
diferencias sexuales y por el comportamiento sexual sigue activo en muchos
niffos y aumenta progresivamente hasta la pubertad.'®

De igual impornancia son los sentimientos de los niftos sobre sus atributos
fisicos que oscilan entre el orgullo, la vergiienza y una aparente indiferencia.
El temor a scr “defectuosos’ puede hacer que eviten situaciones en las que
puedan poner de manifiesto las diferencias fisicas como por ejemplo; las
clases de gimnasia o las exploraciones médicas.

En general las niitas, suelen estar preocupadas por el exceso de peso, lo que
puede llevar a hacer dietas insalubres con las cuales pretenden conseguir un
ideal cultural que es la de mantenerse anormalmente delgada

La baja estatura, sobre todo en los varones, sc asocia con una disminucién
de los logros educativos y con mayores riesgos de problemas de
comportamiento.

El aspecto fisico del nifto pucede despertar también fuertes sentimientos en
los padres que, complican sus esfuerzo por fomentar el desarrollo fisico de

los hijos.

Desarrollo psicolégico.

El desarrollo psicoldgico del niio escolar difiere enormemente con el de los
nifios que son 1 0 2 anos nwnores. En lugar de un pensamiento magico,
egocéntrico y basado en la percepcion, los nifos escolares aplican
progresivamente reglas basadas en fendmenos observables, elementos de
dimensiones y puntos de vista mualtiples ¢ interpretan sus percepciones a la
luz de las teorias realistas basadas en las leves fisicas.!'®

" Idem . p 65
" Ibidem. P 66




Por consiguiente, es necesario que, el personal de salud que esté en contacto
con el desarrollo normal del niflo, tenga presente las teorias que refieren el
desarrollo psicosocial y cognitivo del niflo.

En el desarrollo psicosocial encontramos dos teorias que se complementan
entre si, una propucsta hecha por Freud, y otra que la complementa,
realizada por Erikson, la primera promoviendo un desarrollo desde un punto
de vista psicosexual y , la segunda a través del ego como centro del
desarrollo psicosocial.

Segun Freud, la personalidad del ser humano se desarrolla a través de cinco
etapas superpuestas desde el nacimiento hasta la madurez, la libido (segin
Freud, es la energia e instinto de vida fundamental para el desarrollo del ser
humano), cambia su localizacion de énfasis dentro del cuerpo.

La etapa correspondiente a la del nino escolar segun Freud, es la denominada
etapa de *“latencia”, en la cual Freud afirma que los impulsos sexuales
tienden a ser reprimidos; los conflictos no resueltos en esta etapa se pueden
reflejar en obsesividad y falta de automotivacion. En la que la energia es
dirigida hacia actividades fisicas e intelectuales. Esto quiere decir que sus
necesidades sexuales quedan ocultas . que no son manifestadas por el nifio, y
es la etapa en la cual pone todas sus enecrgias (libido) en la adquisicion de las
capacidades culturales encaminadas a la consecucion de logros aceptados
socialimente.

Erikson, basado e¢n la teoria de Freud | solo que éste ve la vida como una
secuencia de niveles de logros, en la que sefala a las etapas como tareas que
se deben de cumplir.

Erikson considera ocho etapas del desarmollo, en la que cada fase tiene su
tarea de desarrollo v el individuo tiene que encontrar el equilibrio.

En la edad escolar Ertkson la considera coma la etapa en la que la tarea
principal de los niflos sera la de  adquirir un sentido de productividad contra
el de la inferioridad, punto en la cual ¢l nifo comprende que necesita hallar
un lugar entre los individuos de su misma edad. Por lo tanto dirige sus
abundantes energias hacia los problemas sociales que puede dominar con
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éxito, en esta etapa refleja su determinacion de dominar las tareas que
afronta.

El temor se acentia debido a que todavia se contempla como un ser
incompleto, situacién que tiende a suscitar sentimientos de inferioridad. Para
resolverlo utiliza todas las oportunidades de aprender haciendo y
experimenta con los conocimientos requeridos por su cultura

El ritmo del desarrollo psicologico es lento, en el varén y en la niita han
hallado sus limites psicoldgicos y sociales

Erikson reformula la teoria freudiana de la siguiente manera; ** En los afos
intermedios no hay nada latente, excepto los impulsos a establecer vinculos
con el sexo opuesto. El niilo <latente> continia invirtiendo una parte de si
mismo y de su energia libidinosa tanto como antes, y trabaja incesantemente
para desarrollar sus cualidades corporales, musculares y perceptivas, asi
como su creciente conocimicnto del mundo., que ticne para ¢l una
importancia cada vez mayor. S¢ concentra en su capacidad para relacionarse
y comunicarse con los individuos que le son mas significativos: sus pares.
Ser el mas fuerte, el mejor, el mas inteligente o el mas rdpido, son los éxitos

P ~ - s e DX
que procura alcanzar. Evita el fracaso a cualquier precio™.”™

Al jugar, el niflo se apoya mucho en el aspecto social e incorpora a dicha
actividad situaciones de la vida real. Al llepar a esta edad ha superado va su
lucha edipica por el poder. dado que ve a sus padres como representantes
sociales en la que esta inmerso v en 1a que se va a desenvolver

Es necesanio, para adquinir un sentido de la industna y rechazar un sentido
de Ia inferioridad que el nino incluya la conciencia de la amenaza que
representa ¢l fracaso. cste temor lo incita a trabajar mas para tener ¢l éxito,
hecho que le evitara acercarse al sentide de la infenoridad, y que de esta
manera avanzar scguro de si mismo hacia la etapa subsecuente.

En cuanto al desarrollo cognoscitivo ¢l representante mis reconocido es Jean
Piaget. El concepto de cognicion se refiere al proceso de conocer en el
sentido mas amplio, comprendiendo  a la percepeion, la nwemornia, el juicio y

® MAIER, Henmy, Lres teorsas sobre ¢ desarrothe del nifhy: Erikson, Piaget y Sears. Amorormu
Argentina 1991 p 62 +8




el razonamiento. Piaget afirma que el desarrollio de la capacidad cognitiva se
produce segin de una secuencia de ctapas, y la que la corresponde a los
aflos escolares es a la fase de las operaciones concretas. En la cua!l el niilo
logra percibir un hecho desde perspectivas diferentes, y hacen que adquiera
conciencia de la reversibilidad que es *la posibilidad permanente de regresar
al punto de partida™.®'

El nifio escolar alcanza un nuevo nivel de pensamiento a saber, el
pensamiento operacional, que se refiere a la capacidad mental de ordenar y
relacionar la experiencia como un todo organizado. Dicho pensamiento
Piaget lo divide en dos etapas:

La del pensamiento concreto, en el que presupone que la experimentacion
mental depende todavia de 1a percepcion. La asimilaciéon que consiste en los
intentos de dar forma a la nueva experiencia para ajustarla a las vias de
pensamiento habituales y la acomodacion que supone revisar estas vias
habituales de pensamiento para que se ajusten a la nueva experiencia. En
este momento de la vida del nifo, la relacion enure los fragmentos de
conocimiento esta determinada por su mutua relacion logica, mas que por su
mera proximidad en la experiencia. Lo que es mas impontante, la cognicién
pone en relieve la creciente conciencia del nino de que cada objeto posee
varios puntos de referencia v puede ser ordenado de acuerdo con ellos.

De aqui en adelante, la vida del nifo se desarrolla en un mundo ordenado,
donde ¢l puede organizar sus experiencias en forma separada o como parte
de una unidad.

Lo fundamental es que en ésta ctapa ¢l nifflo pasa de un modo de
pensamiento inductivo a otro deductivo. En todas sus operaciones mentales,
su razonamicnto se basa cn el conocimiento de un conjunto mas amplio y en
la relacion logica que hay en él; una adquisicion de desarrollo que tiene
importancia para su aprendizaje y su relaciéon con el mundo social e
ideacional .=

Cuando se siente amenazado el nifo retorna a su modo anterior, intuitivo y
cgocéntrico de pensamiento y razonamicnto como medida para equilibrarse.

” Ibidem. P145
~ MAIER, Henrry. Op cit. P 149 9



En el aspecto del lenguaje, el niflo adopta nuevas palabras sin conocer aun el
significado real de lo que expresan, aun sigue siendo una medida de
comunicacién pero también lo utiliza como vinculo del proceso del
pensamiento, ademas de que se convierte en instrumento de pensamiento y
comunicacién.

El nifio contintia preocupindose por el éxito y el fracaso, Piaget también
subray6 que el progreso intelectual se expresa en la conducta involuntaria,
destaca ademias, que el conocimiento de los factores fisicos precede al
conocimiento de los factores sociales. La observacién, la comparaciéon y la
comprension son considerados de gran importancia en la vida del niflo.

El juego se convierte en esta fase un medio para comprender los mundos
fisico y social.

El conocimiento de los sentimientos ayuda igualmente al equilibrio y la
constancia de la conducta. El sentido de igualdad aparece primero en la
interaccion cotidiana.

En cuanto a la fase de las operaciones formales, subsecuente a las de las
operacioncs concretas v se da en los nifos que ya han sobrepasado ésta fase.

Los principales logros de désta ctapa son en cuanto a que las cosas
permanecen a pesar de los cambios de apariencia, que puede revertir
mentalmente un proceso, concentrarse ¢n mas de un aspecto de una misma
situacion, puede ordenar las cosas segin una secuencia v que puede
clasificar las cosas de acucerdo a las caracteristicas que ¢l considera
comunes.

Desarrollo social.

El hombre por su naturaleza, es un ser social, por lo cual tiende a interactuar
durante lo largo de su existencia con otros seres humanos. Desde el
nacimiento, asi como las primeras etapas de la vida, la importancia biolégica
cn el infante le determina una dependencia prolongada por los adultos que se
hacen responsables de él.



A lo largo de su vida, la interaccién social, de acuerdo a cada etapa se va
haciendo mas compleja y diversificada. La conducta del niflo se va
moldeando poco a poco, conforrne a los patrones que ha establecido la
sociedad en la que se encuentra inmerso, aunque con las caracteristicas
genéticas que lo diferencian de los demas. Toma de ella las costumbres, los
valores, las creencias, las destrezas y todas las otras caracteristicas de su
propia sociedad.

El proceso de socializacion esta conferida a ciertas instituciones como lo son
el hogar, la escuela y sus amigos. Los vinculos afectivos se concentran en la
familia.

Por tanto la familia es la agencia primaria de socializacién y el papel de los
padres en el proceso de socializacidon es proporciona las normmas de
distincion, refuerzos, modelos de imitacion y fuentes afectivas y simbdlicas
de comunicacion.

En casi todas las sociedades existen diversas funciones en el trabajo de
hombre y de trabajo en la mujer, en la que ¢l niftlo observa estas diferencias y
aprende a tipificar a cada géncero en su funcién particular. Asi como el peso o
poder (status), que cada uno tiene de acuerdo a la edad y sexo. Muchas
personas parecen ser igualitaria o dividir la autoridad sepin las diferentes
areas de actividad. Por e¢jemplo: la madre puede ser la autoridad dominante
sobre ¢l hogar y sobre los hijos, micntras que el padre controla las finanzas
de la familia.

En esta edad el nifio ensancha enommemente sus contactos sociales, esto
contribuyc a que en esta ctapa domina la escritura lo que le permite sostener
correspondencia con otros.

Los ninos adquiecren muchas de sus respuestas observando las acciones de
otros ya seca de los ninos de su misma cdad o de los adultos que se
encuentran en su alrededor. pero sobre todo de los padres ya que influyen
como modelos de conducta. imitando con la mayor frecuencia las conductas
de estos ultimos.

Este concepto de identificacion a ravés de modelos designa el proceso por

¢l cual el nifio se cree que €s semejante a otra persona, es decir, que el nifio
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comparte ciertos atributos que su contraparte tiene y que a la larga le son
utiles para pertenecer a algin grupo. Tal identificacién tiene como resultado
la adopcion de un patrén total de atributos, motivos, actitudes y valores

personales.

En suma, los atributos de la aptitud competente, la independencia, la
filiacion, el dominio de si mismo y la confianza en si mismo., son
proporcionados por ¢l ambiente del hogar, ademas de que el afecto y los
cuidados modelan, estimulan y recompensan las acciones independientes

La escolarizacion coincide con una mayor separacion entre el nifio y su
familia y con un aumento en al importancia de las relaciones con maestros y
comparneros. Ademis de la amistad, que puede persistir durante meses o
afos. las experiencias de afinidad y antagonismos superficiales contribuyen
al crecimiento de la competencia social del nifio.

El maestro es por lo general, el primer adulto fuera de la familia que
desempena un papel trascendental en el desarrollo socializador del nifto. Ya
que dedica su interés por ayudarlos a vencer los temores o impedimentos y
deficiencias, v hacen sentir su influencia a través del moldeamiento, al
reforzar determinadas actitudes y desaprobar otras. Por esto ultimo, el
maestro ¢s considerado como el principal productor de las destrezas y
conocimientos fundamentales de la socializacion fuera del contexto familiar.
Son potencialimente poderosos agentes en la modificacion de la conducta,
ademas, de ser uno de los focos socializadores que ejercen mis influencia en
los ninos.

Casi todos e¢n algun momento de nuestra vida, hemos encontrado maestros
con los cuales nos identificamos o que ¢jercieron una influencia importante,
perque en muchas ocasiones quisimos imitar su conducta o bien porque nos
enseflaron a comunicamos o las destrezas que aprendimos de ellos.

Las escuelas tienden a proporcionar al nifio respuestas que le serdan
gratificantes, que les de el desarrollo de la confianza en si mismos, el respeto
de si mismos, y un sentido de identidad cultural | sobre todo en aquellos que
se encucntran con conceptos de baja autoestima | sentimientos de
incapacidad y frustracién.




Durante esta etapa, las relaciones sociales para el niflo son importantes,
Cada sexo acepta el otro con relativa facilidad. Muchos intercambios de
notas o cartas, con frecuencia sobre el sexo opuesto en las que comenta
algunas actividades hogarefias y extraescolares , generalmente con gran
detalle que ayudan al proceso de socializacién. A esta edad asume ya la
responsabilidad de prepararse para ir a la escuela sin ayuda de la madre. 2

2.3.- El maltrato infantil.

2.3.1.- Definicién de maltrato infantil

Es comin escuchar sobre la violencia en la radio, televisién, periédicos y
revistas, o en el peor de los casos, hemos vivido algin tipo de violencia
NOSOros MiSmos.

La violencia es cualquier acto que vaya en contra de los derechos, la
voluntad y la integridad fisica, psicologica, emocional y social de las
personas que viven en un espacio determinado. Es la fuerza que se utiliza
para obligar, intimidar o amenazar a alguien limitando su libertad de
decision.

Cuando se dan conductas agresivas dentro del hogar, que danan el cuerpo,
alteran la emociones. el bienestar personal o la libertad de cualquiera de los
integrantes de la familia, se llama violencia intrafamiliar.

La violencia intrafamiliar es un fenomeno que afecta gravemente a unos y
otros, - asi como a ciertos miembros vulnerables de la familia los ancianos y
los discapacitados -, y que destruye al grupo familiar, considerando
prioritania la bisqueda de formas eficaces de contrarrestarla v proteger a sus
victimas.

La violencia intrafamiliar tiene muchas modalidades, consiste en acciones,
como ataques verbales, amenazas, confinamiento, ataque sexual, golpes y

* GESELL, Amol. Op cit p 377
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otras formas de agresién que producen lesiones fisicas y psicolégicas e
incluso la muerte; en deprivacién y en abandono; pone en peligro la vida, la
salud y la integridad de quienes la sufren y puede conformarse por un solo
acto o por una secrie de ellos sistematicamente cometidos y no forzosamente
constitutivos, por si solos, del dafio, pero cuya suma si lo produce.®

Las victimas primordiales de la violencia intrafamiliar son las mujeres y los
nifios. Esta aseveracion puede confirmarse con cifras estadisticas. Cabe decir
que es caracteristica comiin de las victimas su vulnerabilidad derivada de
muy diversos factores como, por cjemplo, su condicion de dependencia, su
imposibilidad de acceder a los espacios de procuracion e imparticion de
justicia, su desvinculacion del medio social o el caracter afectivo de sus
lazos con el agresor

Los principales victimarios, segun algunos autores y algunas fuentes, son los
jefes de familia varones, en detrimento de las mujeres, los nifios y otros
miembros vulnerables del grupo familiar, ¥y ocupan el segundo sitio como
tales las mismas mujeres adultas, en contra de esos miembros vulnerables >

A partir de este concepto general de la violencia intrafamiliar abarcaremos a
uno de sus victimas, que a juicio propio, presenta una vulnerabilidad aun
mayor, los nifos, por lo que a continuacion se da la definicion del maltrato
englobando al niflo como principal victima, y consiste en la siguiente:

“Persona humana que se encuentra en el periodo de la vida
comprendido entre el nacimiento ¥ la pubertad. objeto de acciones u
omisiones intencionales que producen lesiones fisicas o mentales,
muerte o cualquier otro dano personal, provenientes de sujetos que,
por cualquier motivo tengan relacién con ella™. ™

La expresion objeto de acciones u omisiones significa que el nifo es el
destinatario de  determinadas conductas que  consisten en  actos o
abstenciones que podemos englobar precisamente en el término conducta;

* CNDH. La viokncia intratamiliar on Meéxico, Aportes an fiavor de upa solucion kegislativa.
México 1996 p 11

* OSORIO Y NIETO. Op cit p 26

* Ibidem. P 12




aludimos a las acciones u omisiones en atencién a que, en el malwrato, el
daiio puede producirse no s6lo mediante la actividad corporal, como podria
ser el caso de golpes, sino también pueden acontecer daiios de lesiones o
mucrtc mediantc abstenciones u omisioncs. Dado como resultado de la
voluntad consiente, clara, definida, determinada y enfocada hacia la
realizacidn del hecho de maltratar al nifo, por lo cual, es una conducta
dolosa.

La misma definiciéon continaa refiriéndose al resultado de los actos u
omisiones intencionales y este resultado puede consistir en lesiones fisicas o
mentales, muerte o cualquier otro dano corporal a la persona. Por lesiones
entendemos la alteracion de la salud. debido a una causa externa, y éstas
pueden ser fisicas, cuando afectan la integridad o el funcionamiento corporal
(el soma), y mentales cuando danan las funciones intelectuales del
pensamiento (la psique). Y muerte es la perdida irreversible de la vida.

Finalmente, la definicion se refiere a los sujetos activos que generan el
maltrato, a los agresores, y expresa, “provenientes de sujetos que por
cualquier motivo tengan relacion con ella ( la persona humana, el nifio). Esto
quicre decir que no solo de los padres, padrastros o hermanos, sino de
ascendiente, amasio de los ascendientes, tutores., maestros, patrones,
sirvientes, personas en alguna forma incorporadas a la familia, en fin,
cualquier persona cercana al nifio™’

En los ninos la violencia tiene consecuencias durante toda su vida, * de
indole y grados vanables™. desde depresién v formas distintas v mas o

menos veladas de autodenigracion, hasta necesidad de hacer padecer a otros
lo que se padecié en la infancia.

2.3.2.- Clasificacion

Existe una amplia gama de caracteristicas que determinan el maltrato a un
menor asi como también amplios son los tipos de consecuencias que
conlleva la agresion a lo largo de la vida del mismo. Por lo que solo hace
indispensable una clasificacién del maltrato:

*7 Ibidem p13
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Para fines practicos, se hace necesaria la utilizacién de una clasificacién aun
con lo que esto representa, pues a aquel nifo que se le ha maltratado a través
de golpes repercute en su crecimiento y desarrollo emocional, por lo tanto se
dara la clasificacion para fines de desarrollo tedrico de este trabajo que es de
la siguiente manera:

® Maltrato fisico.- Todo nifno que sufra de lesiones fisicas no
accidentales, sin evidencia de abuso sexual, pero con la inclusién de
negligencia. Estas pueden ser:
> Lesiones por golpes
» Quemaduras

B Abuso sexual.- Cualquier niio sujeto de acoso sexual por parte de
una persona considerablemente mayor, adulto por lo general, con o
sin evidencia de lesion fisica o sexual. Estos pueden ser:

» Violacion

» Incesto

» Manipulacion de genitales

» Fomento de la prostitucion

W Malirato emocional.- Un nino en quicn exista la evidencia de
desarrollo fisico . motriz o psicoldgico deficiente y en el que haya
evidencia de tension emocional como causa de éste. Esto puede ser
positivo, en caso de ser emocional, o negativo, por la negacion del
afecto normal.

En el desarrollo del maltrato infantil pueden presentarse tres factores que son
fundamentales para su presentacion, El nino agredido, que algunas veces es
un *‘nino especial’, un adulto agresor v un factor detonante.

Iniciaremos analizando los clementos que participan en la génesis del
maltrato asi como los aspectos del entomo en que viven los niflos
maltratados, esto quiere decir, los lugares v €l modo en que se presenta.



2.3.3 .- Caracteristicas de las familias

La mayoria de los casos de maltrato ocurre dentro de la familia. La
posibilidad de encontrarse con una revelacion de maltrato infantil de depende
de la edad del nifto y de la naturaleza del maltrato. Podemos anotar que se
pueden presentar circunstancias que generan Jos malos tratos como por

ejemplo;

El nivel socioeconémico .- Esta muy claro que el fendmeno del maltrato
puede ocurrir en cualquier nivel socioecondmico. Sin embargo, en la mayoria
de los estudios siempre es mis evidente en la poblacion
socioeconomicamente mas débil. Es muy probable que diversos factores
sean los que intervengan en la presentacion de esta problematica entre la
gente pobre. Quiza lo mas comin sea que en hospitales y agencias que
informan de este tipo de casos, primordialmente atienden a personas de
condicidon econdmica débil. Asimismo, es muy probable que los sujetos de
clase media o alta enmascaren el cuadro solos o con los pediatras privados, y
si estos altimos no ticnen la suficiente suspicacia o no saben como manejar
esta tipo de casos, generalmente fingen no darse cuenta y se desentienden
del caso. Generalmente en las familias en que hay ninos maltratados se
presentan circunstancias que gencran los malos tratos como es el caso de
hijos no deseados, cuando provienen de uniones extramatrimoniales, cuando
son adoptados o incorporados a la familia e¢n alguna otra forma de manera
transitoria o definitiva, de uniones anteriores o en familias numerosas, en
razon de carencias diversas. educacionales, de habitacion, econémicos, etc.”®

La vivienda .- La inestabilidad financiera habitualimente se traduce en un tipo
de vivienda deplorable. Asi en la mayoria de los casos, las habitaciones no
cuentan con las condiciones minimas indispensables, por tal motivo es mas
probable que ¢l ambiente sca poco atractivo y hostil para ¢l desarrollo de una
personalidad adecuada, que a la vez propiciaria el habito al alcohol o al
consumo de drogas, aumentaria la tendencia a las conductas delictivas y a la
prostitucion.

= LOREDO, Op cit p 13
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El estado civil.- Estudios recientes confirman el hecho de que la situacién de
una familia inestable favorece el fenémeno de maltrato como un factor

agregado a agravantes.

Toxicomanius .- La existencia de adicciones como al alcohol o la
drogadiccion en algun miembro de la familia, esta presente el fenémeno del
maltrato establecida en diversas sociedades.™

2.3.4.- Caracteristicas del agresor

Numerosos aspectos del agresor han sido motivo de estudio. Entre éstos,
destacan la edad, sexo, nivel socioecondémico y cultural, antecedentes de
haber sufrido maltrato cuando nifo, existencia de autoestima devaluada,
aislamiento social, desconfianza, tension constante, falta de informacion y
experiencia para la crianza de los hijos y de integracion social, quiza como
los factores mas imponantes que se deben tener en consideracion en la
génesis del maltrato.*°

Edad.- Aunque no constituye un factor de prediccién en cuanto a
comportamicnto anormal, cabe suponer que padres muy jovenes o muy
viejos son los que menos toleran a los hijos

Sexo.~- En la mayoria de los estudios en los que se han encontrado maltrato
fisico, ¢l agresor predominante es de sexo femenino y de éste, la madre
constituye el principal agresor. Sin embargo es necesario considerar a las
madrastra y otros famihares como la abuela, las tias v a veces alguna
hermana. ks muy probable que existan otros factores psicosociales que
condicionen ¢l que a madre se convienta en la agresora, aunque debemos
tener en cuanta que, en ¢l caso de los hombres, esta de la misma manera
presente con porcentajes minimamente diferenciados con el de la mujer.

Nivel escolar.- De pual manera que en la pobreza, una deficiente
preparacion académica puede condicionar desconocimicento de como atender
a un recién nacido o un nino. hacer caso de tabues o brujerias para evitar

ldem . p 13
* Ibidem . p 13




ciertos actos habituales como el llanto continuo, salivacion excesiva, colicos,
etc. o bien que se sigan patrones de conducta aprendidos en la propia
infancia para manejar ciertas situaciones, predominantemente las
disciplinarias. Aunque es logico y entendible todo o anterior, el fenémeno
del maltrato no sucede de manera exclusiva como consecuencia del
analfabetismo.

Ocupacion.- Probablemente la inestabilidad ocupacional de los padres
agresores constituye un factor muy importante en la generacién de la
agresion al menor. La escasa remuneracion del trabajo, el horario requerido,
la aceptacién de la actividad, eicétera, son algunos de los factores que
producen inscguridad, la cual repercute en el comportamicento general del
maltratador.

Alteraciones emocionales.- 1L.a tension | ya sea aguda o cronica, es un factor
que determina en grado sumo la calidad del cuidado de los nifios. Existen
varias presiones familiares especificas que estaran probablemente asociadas
con el maltrato de los nifios en épocas posteriores. Hay muchas clases de
tensiones maritales que conducen al maltrato. Estas pueden ser emocionales.
psiquiatricas. o consccucncia de la separacion o divorcio. algunas veces
originadas por las dificultades econdmicas o el desempleo: la inseguridad de
los padres los hace intolerantes ante la natural transgresion de la infancia.

2.3.5.- Caracteristicas del nino agredido

Edad .- En el maltrato fisico. ninos de todas las edades pueden sufrir de
agresion de este tipo. Hay que estar consciente de que la agresién puede
establecerse desde el momento mismo del nacimiento hasta la adolescencia,
incluso antes durante y después del nacimiento por el proceso natural del
embarazo. Los nifos de cinco anos a nueve anos de edad y las nifas de
catorce anos o mas resultaron ser los mas vulnerables.

Sexo.- En relacidon con este aspecto. no se ha encontrado que exista
predominio marcado por uno u otro sexo si se analiza de manera aislada.
Desafortunadamente los cstudios ¢n los que sc ha tenido este tipo de
maltrato y su interaccion con la edad. fueron mis los nifios que las niftas

registrados por malrato, deficiencias del crecimiento v negligencia. Pero
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debemos enmarcar que se da en diferentes proporciones en cuanto al tipo de
abuso, pues en agresién fisica los varones ocupan mas dela mitad del
porcentaje como victimas, no obstante en ¢l tipo de abuso sexual 1a inmensa
mayoria son del sexo femenino.

2.3.6.- Aspectos gencerales de 1a crisis desencadenante

El tercer clemento del fendmeno del maltrato corresponde a lo que se ha
denominado “crisis desencadenante”, y aunque sea la base etiologica,
constituyc ¢l factor precipitante de maltrato y permite completar la triada
caracteristico de este problema. La muerte de un familiar, el divorcio
inminente o reciente, la perdida del empleco o incluso situaciones tan
cotidianas coma la descompostura de un aparato eléctrico pueden ser el
detonador para que se establezca la agresividad. La crisis, por lo tanto, debe
reconocerse y algo ha de llevarse a cabo para evitar que ocurra, aunque es
muy probable que sin corregir ¢l contexto integral que mueve al nicleo
familiar, cualquier mwdida paliativa sea insuficiente y solo se posponga el
problema.

Es casi scguro que la inestabilidad ocupacional de los padres sea importante
como detonador para que el menor sea agredido. Un porcentaje muy bajo de
los agresores masculinos tiene una ocupacion estable y en ¢l caso del agresor
femenino, la mayoria esta dedicada ¢l hogar. Esto supone, muy
probablemente, una gran dependencia econdomica de otra persona. A la vez
que esto hace mas diticil precisar qué condiciona la conducta agresiva del
mayor hacia el nifo.

Agregando de igual manera. las influencia adversas, como lo es en un gran
nimero de casos que los ninos maltratados que crecen a la sombre de la
violencia fisica y emocional desarrollan una imagen distorsionada de las
relaciones padre-hijo y. en la vida posterior, orientan sus pasos hacia los
demas con antecedentes de maltrato semcjantes. La presencia de tensiones
adicionales, tales como ¢l conflicto en ¢l trabajo, pueden convertir en algo
imresistible, la necesidad de golpear.




2.4.- Aspectos del maltrato infantil

2.4.1.- Aspectos juridicos del maltrato infantil

De acuerdo a la Constitucidn de los Estados Unidos Mexicanos ., en su titulo
primero capitulo 1 que hable de las garantias individuales, en su articulo
cuarto parrafo 6° que dice “Es deber de los padres preservar el derecho de
los menores a la satisfaccion de las necesidades y a la salud fisica y mental™.

Partiremos de esta enmienda constitucional de proporcionarles éste derecho,
que obliga a todo mexicano a otorgarle ¢l ambiente necesario y adecuado
para su crecimiento y desarrollo biopsicosocial. En la que se desprenden las
obligaciones civiles enmarcadas en el Cédigo Civil para su aplicacion en el
Distrito Federal y que nos refiere en cuanto al maltrato infantil, los siguientes
articulos:

Artlculo323-Ter.- los integrantes de la  familia tienen decrecho a
desarrollarse en un ambiente de respeto a su integridad fisica y psiquica y la
aobligacion de evitar conductas que generen violencia familiar.

A 1tal cfecto, contaran con la asistencia y proteccion de las instituciones
publicas, de acuerdo a las leyes para prevenir y combatir conductas de
violencia familiar. G.O. DF 25- Mayo 00

Articulo 323-Quadter.~ Por violencia familiar se considera ¢l uso de la fuerza
fisica o moral, asi como la omision grave que se ejerce contra un miembro de
la familia por otro intcyrante de la misma ., que atente contra su integridad
fisica, psiquica o ambas. independientemente del lugar en que sc lleve a cabo
y que pucda producir o no Icsiones. GG.O. DF 25 Mayo 00

l.a educacion o formacion del menor no sera en ningun caso considerada
justificacion para forma alguna de maltrato. G.O. DF 25 Mayo 00

Articulo 323-Quintus .- También se considera violencia familiar la conducta
descrita cn ¢l articulo anterior llevada a cabo contra la persona con que se
encuentra unida fuera del matrimonio. de los parnientes de ésta, o de cualquier

persona que esté sujeta a su custodia, guarda, proteccion, educacion,
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instruccion o cuidado, siempre y cuando el agresor y el ofendido convivan o
hayan convivido en la misma casa. G.O. DF 25 Mayo 00.

Articulo 323-Sextus. Los integrantes de la familia que incurran en violencia
familiar, deberan reparar los dafios y perjuicios que se ocasionen con dicha
conducta, con autonomia de otro tipo de sanciones que este y otros
ordenamientos legales establezcan . G.O. DF 25 Mayo 00.

En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el Juez dictara las
medidas a que se refiere la fraccion VI del articulo 282  de este cédigo.
G.O. DF 25 Mayo 00.%

Como podemos damos cuenta los articulos anteriores nos refieren en primera
instancia el derecho que tiene cualquier integrante de la familia, de tener un
ambiente de respeto y tranquilidad que le den en el mejor de los casos las
bases fundamentales de convivencia ¥ desarrollo armonioso no solo en el
hogar sino también en la sociedad.

También nos percatarmos de la definicion que tiene ante la ley el maltrato en
la familia y ¢l cual considera los mismos términos que empleamos en nuestra
definicion descrita en los capitulos anteriores, asi como también hace la
referencia de la no justificacion del maltrato como fin formativo o
educacional, llevada a cabo por cualquiera de sus familiares, aun siendo el
progenitor o no, con lo cual se involucran ademas a las personas que estén a
cargo del desarrolio fisico v mental, aplicado en este caso al nifo.

Asi mismo, se define de nuinera preventiva las sanciones a los que incurran
cn cste tipo de hechos asi como la proteccion que tiene ¢l ofendido en caso
del maltrato.

Ademis describe en el articulo 282 en la fraccion VIL-* En los casos en que
¢l juez de los familiar lo considere pertinente, de conformidad con los hechos
expuestos y las causales invocadas en la demanda, tomara las siguientes
medidas. con el fin de salvaguardar la integridad y scguridad de los
interesados, que tratAndose de violencia familiar debera siempre decretar:
G.O. DF 25 Mayo 00
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a) Ordenar la salida del conyuge demandado de la vivienda donde
habita el grupo familiar.

b) Prohibicién al conyuge demandado de ir a lugar determinado, tal
como el domicilio o el lugar donde trabajan o estudian los
agraviados.

¢) Prohibir que ¢l conyuge demandado se acerque a los agraviados a la
distancia que el propio Juez considere pertinente.**

A lo cual adaptado a nuestro tema son aplicables todos ellos, pues con la
salida del agresor terminarian los agravios a los ofendidos , asi como la
prohibicién de los demandados de acercarse al domicilio o al lugar donde
estudian, y en ultima instancia, la distancia pertinente a la que puede el
agresor acercarse a la familia agredida.

Pero ademis del citado codigo, es de igual manera importante mencionar
otro que sefala las sanciones a que se hacen acreedores los que incurran en
este tipo de conductas, el Codigo Penal, y que a través del capitulo VIII que
habla de la violencia familiar, en el articulo 343 Bis en el pamafo 4° que

dice:

“A quien comete el delito de violencia familiar se le impondra de seis
meses a cuatro anos de prision, prohibicion de ir a lugar determinado, en su
caso, caucion de no ofender y perdera el derecho de pension alimenticia.
Asimismo s¢ le sujetara a tratamiento psicoldgico especializado. que en
ningin caso excedera del tiempo impuesto en la pena de  prision
independientemente de las sanciones que correspondan por las lesiones
inferidas o por cualquicr otro delito que resulte. En caso de reincidencia, la
pena de prision serd aumentada hasta en la mitad™. ¥

Asimismo, menciona que se equipara a la violencia familiar v se castigara
con prision de seis meses a cuatro anos, al que realice cualquier acto de los
ya mencionados en el articulo anterior en contra de la persona con que se
encucntre unida fuera del matrimonio, y es en este punto donde se hacen
acreedores a csta sancion los familiares o cualquiera que se haga responsable

*? Ibidem p 34
** Cédigo Penal dei DF. Sista México 2001 p 74 e




del ofendido siempre y cuando el agresor y el ofendido convivan o hayan
convivido juntos en la misma casa.*

Debemos dejar establecido que a las lesiones comresponden de igual manera,
las penalidades que le ataiien. En este caso en el capitulo I del Cédigo Penal
para ¢l DF los cuales estipulan :

Articulo 288.- Bajo el nombre de lesion se comprenden no solamente las
heridas, escoriaciones. contusiones, fracturas, dislocaciones. quemaduras,
sino todas alteracién en la salud y cualquier otro dafio que deje huella
material en el cuerpo humano, si estos afectos son producidos por una causa
externa.

Articulo 289.- Al que inficra una lesion que no ponga en peligro la vida del
ofendido y tarde en sanar menos de quince dias, se le impondrian de tres a
ocho meses de prision, o de treinta a cincuenta dias de multa, o ambas
sanciones a juicio del juez, Si tardare en sanar mas de quince dias, se le
impondras de cuatro meses a dos afos de prisidon y de sesenta a doscientos
setenta dias de multa.

Articulo 291 .- Sc¢ impondran de tres a cinco anos de prision y multa de
trescientos a quinientos pesos, al que infiera una lesion que perturbe para
sicmipre la vista, o disminuya la facultad de oir, entcrpezca o debilite
permanentemente una Mmano, un pie, un brazo, una piema, o cualquier otro
organo, el uso de la palabra o alguna de las facultades mentales.

Articulo 292 .- S¢ impondran de cinco a ocho anos de prision al que infiera
una lesion de la que resulte una enfennmedad segura o probablemente
incurable, la inutilizacion completa o la pérdida de un ojo, de un brazo, de
una mano. de una picma o de un pie. o de cualquier otro érgano; cuando
quede perjudicada para siempre cualquiera funcion organica o cuando el
ofendido quede sordo, impotente o con una deformidad incorregible.

Articulo 293 - Al que infiera lesiones que pongan en peligro la vida, se le
impondran de tres a seis afos de prision... **

“ 1dem p 74
* Ibidem p 67) a4



Todo lo escrito anteriormente, solo nos refiere lo concemiente al maltrato
estipulado en ¢l apartado de la violencia familiar y en el de lesiones, pero
existen ademas aquellas que se refieren a la de amenazas en su titulo
decimoctavo en lo referente a los delitos contra la paz y la seguridad de las
personas en sus articulos 282 en sus fracciones I, 11 y I1I., en sus capitulos
posteriores como el numero tres de las reglas comunes para lesiones y
homicidio, articulos del 310 al 322, ademas de ser aplicable los articulos 323
en relacién al homicidio en razon del parentesco, su capitulo V11, articulos
del 335 al 343 que se refieren al abandono, asi como otros que son
aplicables en el caso del maltrato familiar y sobre todo en el infantil.

Importante scria también mencionar que a nivel internacional a través de la
declaracion de la Organizacion de las Naciones Unidas (O.N.U)) se
promulgaron los derechos humanos fundamentales de los nifos:

Da fe de los derechos fundamentales y en la dignidad y valor de la persona y
determina la promocion del progreso social y mejores normas de vida en
libertad. En la cual no hay distincion de clase social, raza, color, idioma,
religion, origen nacional, propiedad, nacimiento u otro estado. EEn la que el
nino por su inmadurez fisica y mental, que necesita de proteccion y cuidados
especiales, que incluye proteccion legal adecuada antes vy después del
nacimiento. Promulga a través de su asamblea general los derechos de los
niNos para asegurar que cllos tengan una nifez feliz, que disfruten de sus
propios bienes y de los bienes de la sociedad, los derechos v libertades que
aqui se fijan, y llamar a padres, hombres y mujeres como individuos u
organizaciones voluntarias, autoridades locales v gobiernos nacionales a
reconocer estos derechos ¥y a que se esfuercen en la observaciéon por la
legislacion y otras medidas gue se tomen de mancera progresiva de acuerdo
con los siguientes principios:

1. El nifio disfrutara de todos los derechos que se fijan en esta
declaracion, sin excepcion, cada niflo sera acreedor a estos
derechos sin distincion o discriminacion en cuanto a raza, color,
sexo, idioma, religion, politica u otra opinién, ongen nacional o
social, propiedad, nacimiento u otros estados, ya sea de si mismos o

dc su familia.
as




2.

El niflo disfrutara de proteccion especial, se le brindaran
oportunidades y facilidades por la ley y de otro medios, para
capacitarlos a desarrollarse en lo fisico, moral, mental, espiritual y
social de una manera saludable y normal, en condiciones de libertad
y dignidad. En la promulgacion de leyes para este propdsito, los
intereses del niilo se consideran de suma importancia.

. El nifo tendra ¢l derecho desde su nacimiento a un nombre y una

nacionalidad.

El niftlo disfrutara los beneficios de la seguridad social. Tendra el
derecho de crecer y desarrollarse en salud. Para este fin, se
proporcionara cuidado y proteccion especial a él y a su madre. lo
que incluye cuidado prenatal y posnatal adecuado. El nino tendra
derecho a una nutricidon, alojamiento, recreacién y servicios
médicos adecuados.

Al nifto que esté minusvalido fisica, mental o socialmente, se le dara
tratamiento, educacion y cuidados especiales segiun lo requicra se
estado particular.

El nifo, para su desarrollo completo y armonioso de su
personalidad. necesita amor y comprension. Siempre que sea
posible, creceria bajo el cuidado y responsabilidad de sus padres y
en cualquier caso. ¢n una atmosfera de afecto, seguridad moral y
material; un nito de corta edad, salvo en circunstancias
excepcionales, nunca sera separado de su madre. las autoridades
sociales y publicas tienen ¢l deber de extender ¢l cuidado particular
a los nifos sin una familia y a aquellos sin medios adecuados de
apoyo. Es apropiado el pago del Estado u otra avuda para el
mantenimiento de los ninos de familias grandes.

. El nifo ticne derecho de recibir educacion. que scra libe y

obligatoria, por lo mxnos en las etapas elementales. Se e dara una
educacién que fomente su cultura general y lo capacite con base en
una oportunidad igual para desarrollar sus  habilidades, juicio

individual y sentido de responsabilidad moral y social asi como
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para hacerse un miembro util de la sociedad. Los mejores intereses
de los nifios serdn el principio rector de aquellos que son
responsables de su educacion y guia; esa responsabilidad radica en
primer lugar en sus padres. El nifio tendra toda la oportunidad de
jugar y de recreacion que sera dirigida con los mismos propésitos
de la educacién; las autoridades sociales y publicas se esforzaran
para fomentar el goce de este derecho.

8. El nifo en todas las circunstancias estara en primer lugar para
recibir proteccion y ayuda.

9. Se protegera al nifo contra todas las formas de negligencia,
crueldad y explotacion. No sera sujeto de trafico de ninguna
manera. No s¢ le admitira en un empleo antes de la edad minima
adecuada; no se obligara ni se le permitira en ningin caso trabajar
en algnin empleo u ocupacion que perjudique su salud o interfiera
con su desarrollo fisico, moral o mental.

10. Se protegera al nino de las practicas que fomenten discriminacion
racial, religiiosa o de cualquier otra forma. Se le conducira en un
espiritu de comprension, tolerancia, amistad entre la gente, paz y
fraternidad universal asi como en una conciencia total de que tiene
que dedicar su energia v talento al servicio de sus conciudadanos.>®

2.4.2 Aspectos médicos del maltrato infantil

El maltrato hacia un nino abarca todo un espectro de acciones abusivas, o
actos dec comision, y una falta de acciones o actos de omision, que pueden
ser morbidas o monales.?’

Estas acciones pueden englobarse en la ausencia del cuidado, amor y
proteccion de los padres hacia los hijos. muchas veces dadas incluso por
otros de los familiares como los abuelos, tios, hermanos. o bien por aquellios

»KOZIER Op cit p 890-891
YNELSON. Op cit. P136 .



que estan a cargo del cuidado de ellos como los padrastros, padres
adoptivos, ctc.

Considerablemente importante dentro de la etiologia del menor lastimado, es
que muchos de los agresores fueron maltratados en su infancia, demostrando
que ¢s una consccuencia que deja marcado al individuo para toda su vida,
ademas de demostrar su poca madurez psicologica y la falta del autocontrol.

Por lo tanto al sospechar del abuso o maltrato deben tenerse presentes
ciertos principios como por cjemplo: aquellos signos que no pueden ser
explicados o que al ser explicados no concuerdan con el traumatismo,
quemaduras, fracturas, contusiones. laceraciones, pinchazos. ctcétera. Sin
dejar de lado las cuestiones de abandono fisico por argumentos como el del
malforrnaciones en los hijos. enfermedades crdnicas. lesiones neurolégicas,
hijos no deseados, incluso por situaciones tan controversiales y complicadas
como en ¢l caso de las personas que no aceptan los tratamientos médicos
recomendados. debido a sus creencias o bien a sus preferencias religiosas.

Los malos tratos también pueden ser de tipo afectivo, comprendiendo actos
que van desde el abandono afectivo hasta el maltrato afectivo, con respecto
al primero podemos mencionar aquellas conductas que ticnen los padres
hacia los hijos ¢n ¢l que deliberadamente no llevan a cabo los cuidados, las
acciones verbales vy de conducta que son indispensable para su crecimiento
y desarrollo. En cuanto al scpundo aspecto, podemos referirmos a los gue
constituyen en que los cuidadores rechacen al nino, lo conviertan en chivo
expiatorio, lo aislen, lo critiquen o lo aterroricen.

El abuso sexual como parte del maltrato en el hogar es una de las conductas
particulares de mayor relevancia en este aspecto, es un hecho que no debe
exentarse, pucs representa una proporcion muy importante en ¢l aumento de
los casos de malrato | cometidos en mas de la mitad del porcentaje por los
familiares de las victimas, seguidos por los conocidos de la familia y la
victima, v en un porcentaje menor se trata de un desconocido.




Manifestaciones Clinicas

Como se dijo anteriormente, debemos tener en cuenta la mecanica del
accidente para sospechar si es 0 no un caso de maltrato infantil, asi como la
explicacién se es 0 no convincente.

Dentro de lo que podemos observar en los casos del maltrato son signos
como las equimosis que son las manifestaciones mas comunes dentro de los
hallazgos del maltrato que pueden ser localizables en algun area especifica
como podrian ser las nalgas, genitales, espalda, abdomen y la parte dorsal de
las manos, esto ocasionado por lesiones que van desde lesiones producidas
por caidas o golpes. quemaduras, laceraciones o pinchazos de forma
intencionada, en la que la forma de ésta nos indicara el tipo de objeto
utilizado, de los cuales destacan por su frecuencia los cinturones, los cables,
las manos, las varas o palos, cepillos de peinar, etc. Ademas tenemos que
observar detenidamente ¢l color de la equimosis pues éstas con el tiempo
tienden a cambiar de color, ¥y si existe esto. es indicio de que sucedioé no
como un hecho aislado sino como un hecho frecuente.

Otro de los aspectos considerables son el de las fracturas, que por su origen
pueden ser directas o indirectas, entendiendo por las directas las que resultan
del impacto, como por ¢jemplo las patadas en los niflos que por su fuerza
¢jerzan una presion que no soporta el hueso o las fracturas que presentan los
niNnos en los dedos de las manos  objeto del golpe con algin instrumento
pesado. Y en el de forma indirecta por torsiones, tracciones o por
compresion.  Estas pueden  clasificarse ¢n  tipos como las oblicuas,
conminutas, abiertas, cerradas, en tallos verde, etc.

Otro signo es ¢l de la alopesia en el gue la caracteristica de este tipo de
maltrato se puede obscrvar la perdida del cabello en secciones. que los
cabellos estan partidos en diferentes proporciones y longitudes

Las quemaduras pucden ser signos claves en ¢l maltrato al menor cuando
reflejan una imagen geométrica de un objeto o instrumento de lesion, o bien
no correspondan con la mecanica de la lesidon (como es le caso de las
quemaduras con agentes quimicos o ¢l agua hirviendo. sin descanar las
quemaduras eléctricas), estas pueden ser causadas por abuso o descuido del

niifio, ¢n ¢l que hay que tencr presente ciertas sospechas del malrato
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infantil, como por ejemplo; los casos en que hay retardo en la biusqueda del
tratamiento, o el antecedente del maltrato o descuido del niffo, e incluso al
nifio que llegue al hospital transportado por un padre que no se encontraba
en el momento en que ocurrié la quemadura.®® También dentro de las
quemaduras debemos observar su mecanismo, y su exposicion y el sitio de la
lesion las cuales nos indicaran ¢l diagnostico preciso.

Otros mecanismos poco freccuenies serias como ¢l de ingerir sustancias
toxicas y no toxicas, alcohol. tabaco. sustancias que provoquen dependencia
incluidos los medicamentos que la provoquen o no. Otros como la
introduccién de cuerpos extranos en alguno o en los orificios del cuerpo,
bajo la piel o lechos ungueales.

El mecanismo mas comun de muerte por malos tratos es ¢l de traumatismo
craneoencefilico. pues mas de la mitad de las lesiones intracraneales son
resultado de malos tratos. en ¢l cual el nifio es llevado a hospitalizacion con
consecuencias como lesiones, coma, convulsiones, apnea. hiperntension
intracrencal, hematoma subdural | ¢ incluso muerto.

Diagnostico.

En todos los casos en los que se sospeche de maltrato debe iniciar su
diagnostico con la anamnesis completa la cual debera estar enfocada hacia la
explicacion de lo sucedido ademis de que sea convincente, que todos los
datos que se proporcionen sean convincentes y concuerden con los hallazgos
de la exploracion fisica y con los resultados de los exanwenes de gabinete y
laboratorio que se le realizan al nifo,

En aquellos casos en que se sospecha de maltrato, la historia clinica debera
cubrir cicrtos datos claves para hacer aun veridico el diagnodstico del
maltrato®®, estos datos seran;

1. Fecha vy hora en que sucedio
2. Secuencia de los acontecimientos con registro de tiempos

+«  FLEISHER, R. Gary. Tratado de urgencias_pediatricas. Interamerncana McGraw-
Hill. México 1986 p 1075
« ®WHALEY Y GONG. Enfermmeria pediatrica. Mosby, México 1995. P 384-385




3. Presencia de testigos, en especial de la persona que se
ocupaba del nifio en el momento del incidente

4. Lapso de tiempo entre la presentacion de la lesién y el inicio
dc! tratamicnto

5. Entrevista con el niito cuando sea apropiado; incluir frases
textuales e informacioén complementaria de dibuyjos u otras
actividades ludicas.

6. Entrevista con los padres, los testigos u otras persona
importantes; anotando las frases textuales.

7. Descripcion de la  interaccidn padres-hijo (interacciones
verbales, contacto visual, contacto fisico y preocupacion de
los padres).

8. Nombre, edad y condicion de los otros niftos e¢n la casa

9. Asi como las visitas repetidas con lesiones a los servicios de
urgencias.,

10.Evidencia fisica del maltrato, abandono o ambos

11.Versiones contradictorias sobre ¢l “accidente™ o la lesion,
por parte de los padres o quicnes estén a cargo del cuidado
del nifo

12.Culpar a otra persona de haber causado la lesion

13.Lesion que no cencuerda con la version que se da de ella

I4.Historia que no concuerda con el nivel de desarrollo del nino

15.Respuesta inadecuada del responsable del cuidado del nifio,
como una reaccion exagerada o nula; negacion a dar el
consentimiento para que se realicen pruebas adicionales o se
administre ¢l tratamiento necesario;  retraso  excesivo cn
buscar tratamiento; ausencia de los padres para preguntarles.

16.Respuesta inadecuada del nino, como una reaccién muy
pequenta o nula al dolor, miedo a ser tocado. ansiedad
excesiva o inexistente ante la separacion demasiada simpatia
hacia los extranos

17.Denuncia del niffio de maltrato fisico o sexual

18.Denuncias previas de maltrato en la familia

Ademas debemos tener presente la basqueda en la exploracion fisica de los
hallazgos que nos confinmen el diagnodstico de maltrato como por ejemplo:
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1. Localizacién, tamaiio, forma, y color de los moretones;
localizacién de aproximada, tamafo y forrma en un dibujo del
perfil del cuerpo.

2. Caracteristicas distintivas, como un moretén con forma de
mano, una quemadura redonda (posiblemente causada por un
cigarrillo).

3. Simetria o asimetria de la lesion; presencia de otras lesiones

4. Grado dec dolor; cualquier sensibilidad 6sea

5. Evidencia de lesiones antiguas; estado general de salud e
higiene

6. Nivel del desarrollo del nino; realizando pruebas de
valoracioén

El diagnoéstico provisional dei maltrato se basa principalmente a través de la
anamnesis y la exploracion fisica, pero resulta atil y complementaria la
aplicacion de estudios de laboratorio y gabinete.

La mas til es la radiografia. pues en ella se podra ver la fractura reciente y
si hubo otra anterionnente, la cual nos dard indicios de maltrato anterior. Las
fracturas mis comunes que se observan en los nifnos que han sido
maltratados son: las metafisianias. costales, escapulares, del extremo lateral
de la clavicula vertebrales v de los dedos en los nifios que aun no caminan. Y
las fractura con distinta antigitedad; las facturas bilaierales y las fracturas de
craneo complicadas. Por o que deben tomarse radiografias de craneo, de
torax y hucsos larpos, aparte de estas pueden estar indicadas la de pelvis,
dedos de las manos v pies.

En cuanto a estudios de laboratorio atiles, podemos mencionar ¢l de 1a orina
(EGO) y cl de heces (coprocultivo), en busca de sangre si se sospecha de
lesion o traumatismo abdominal. Ademas estudios enzimaticos de higado ¥
pancreas para descubnr otro tipo de lesiones en dichos organos

Obviamente en caso de que al maltrato haya sido de tipo de abuso sexual, se
realizarin prucbas mais especificas para la deteccion de esperma, toma que
se realizara en el transcurso de las primeras 72 horas desde que sucedio el
suceso, tomando muestras de cabellos v sangre que pudieran haber sido del
agresor, seguida de las prucbas pertinentes de proteccion por ¢l posible
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factor de contagio que ponga en peligro la salud de la victima, como es el
caso de enfermedades como la sifilis, gonorrea, herpes tipo II (genital), VIH,

etc.

Tratamiento

El tratamiento de un menor que ha sido maltratado es dificil, por lo que se
debe estar preparado para no pasar por alto los casos que se presenten.

El tratamicnto adecuado médico, quinmirgico y psicoldgico de las lesiones
debe hacerse de inmediato. Por lo que al sospechar del abuso, en primera
instancia sera la de decidir si esa sospecha es o no positiva, por lo que a
través de la exploracion y la historia clinica deberan encaminarse a su
comprobacion. con el fin de ingresar al nifio a un programa de proteccion.
como por cjemplo en los casos en que ¢l diagndstico no es muy claro y
cuando no se dispone de un lugar seguro .

Por lo que a través de los estudios que se le realicen y 1a observacion de las
actitudes y conductas del nifio v de la interaccion de ellos hacia sus padres y
viceversa, sc¢ debera de hacer su  diagnostico  diferencial con  otras
enfermedades como lo son: 1) enfermedades dseas como la osteogénesis
imperfecta o osteoma osteoide; 2) trastornos hematoldgicos como ¢l parpura
trombocitopénica idiopatica » hemofilia; 3) neoplasias; 4) trastormnos
metabolicos como el raguitismo vy escorbuto; 5) infecciones como sifilis u
osteomielitis, v 6) sindronwes en los que hay ausencia del dolor, como la
espina bifida o indiferencia congénita al dolor.™

Para una mejor y mayor atencion se requenra de un equipo multidisciplinario
entrenado v ocon experiencia en diagnosticar ¥y tratar a nifos con estos
problemas. Dicho grupo estard contonmado por personal de Enfermeria,
trabajo social. pediatria, psicologia o psiquiatria, instancia juridicas vy un
coordinador. Instituciones cncaminadas a  la  proteccidn, tratamiento.
cuidados y atencion terapéutica del nino maltratado y su ambiente familiar.

“ FLEISHER, Op cit p 1107
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De igual manera debemos tener presente la norma oficial mexicana NOM-
190-SSA1-1999 cn la cual presenta los criterios para la atenciéon médica de
l1a violencia familiar y que establece entre otros;

Consejeria, al proceso de analisis, mediante el cual la o el prestador de
servicios de atencién médica, con los elemento que se desprenden de la
informacion recabada. ofrece alternativas a la o el usuario a instancias
especializadas.

Deteccion de probables casos, a las actividades que en materia de salud
estan dirigidas a identificar a las o los usuarios que se encuentran
involucrados en situacion de violencia familiar, entre la poblacidén en
genceral,

Educacion pama la salud, al proceso de enseiianza-aprendizaje que
permite, mediante ¢l intercambio y analisis de la informacion, desarrollar
habilidades y cambiar  actitudes, encaminadas a modificar
comportamicntos para cuidar la salud individual, familiar y colectiva y
fomentar estilos de vida sanos.

Grupos vulncrables, a las niflas, niios, adolescentes: mujeres embarazadas
o personis en situaciones especialmente dificiles | adultos mayores;
hombres vy mgjeres con enfermedad fisica o memal discapacitante, o en
desventaja fisica, cconémica o cultural.

Identificacion del grado de riesgo, a la valoracion que a través de un
interrogatono minimo, permite identificar la presencia del maltrato, la
probabilidad de incremento de la frecuencia vy la gravedad del mismo
debido a la violencia familiar, entre las o los usuarios en situaciones de
ricsgo o entre la poblacion en general.

Indicadores de maltrato fisico (debido a violencia familiar), a los signos v
sintomas - hematomas, laceraciones, equimosis, fracturas, quemaduras,
luxaciones, lesiones musculares, traumatismos craneocncetilicos, trauma
ocular, entre otros -, congruentes o incongruentes con la génesis de los
mMisSmos, recientes o antiguos, con v sin evidencia clinica o mediante
auxiliares diagnosticos. en ausencia de patologias condicionantes.
Indicadores de maltrato psicologico. a los sintomas y signos, indicativos
de alteraciones a nivel del area psicologica - autoestina baja, sentimientos
de miedo. de im. de vulnerabilidad, de tristeza, de humillaciéon, de
desesperacion, entre otros - 0 de trastomos psiquiatricos como del estado
de animo, de ansiedad, por estres postraurniitico, de personalidad; abuso o

dependencia a sustancias; ideacion o intento suicida, entre otros. ss



Para la promocion y la prevencion:

e En materia de educaciéon para la salud, los prestadores de servicios del
sector publico deberan:

e Participar en programas cducativos para la prevencién y deteccion
de la violencia familiar, dirigidos a la poblacién en general

e Promover estilos de vida saludables y cambio de actitudes que
incluyan el desarrollo de las responsabilidades compartidas al
interior de las familiar, como se desprende desde las perspectivas de
equidad y género, con ¢l fin de lograr un desarrollo integral y
mantener un ambiente tamiliar armdnico.

e En materia de participacion social ¢l personal que presta servicios de
atencién médica deberi:

e Promover la integracion de grupos de promotores comunitarios y de
redes sociales para prevenir y combatir la violencia familiar en
coordinacion con las dependencias competentes. Su funcion sera
estimular su participacion en acciones de deteccidon, informacion y
oricntacion,

e Promover acciones conjuntas para la prevencion de  violencia
familiar con autondades comunitarias y municipales, asi como con
la sociedad civil ¥ organismos no gubemamentales v especialistas
en  violencia familiar entre otros, en coordinacion con las
dependencias competentes, siempre v cuando no contravengan la
presente norma.

e En materia de comunicacion cducativa los prestadores de servicios de
salud del sector publico deberan:

e Participar v en su caso. evaluar campanas educativas para informar,
orientar v motivar la participacion de la poblacion sobre las formas
en que se puede prevenir v ocombatir la violencia familiar, en
coordinacion con las dependencias competentes.

& Promover la participacion activa de la poblacion y realizar acciones
en las comunidades tendientes a prevenir la violencia familiar

e Apoyar la coordinacion con otras dependencias, para reforzar
sistemas educativos par la prevencion de la violencia familiar.

ss




Para la deteccién y el diagnéstico:

e Identificar a las o los usuarios afectados por violencia familiar y valorar su
grado de riesgo, durante el desarrollo de la s actividades cotidianas en la
comunidad , en la consulta de pacientes ambulatorios u hospitalarios y en
otros servicios de salud.

e Realizar entrevista dirigida a la o el usuario afectado por violencia familiar
en un clima de confianza sin juicios ni prejuicios, con respeto y
privacidad, garantizando confidencialidad.

e Integrar o registrar en el expediente clinico el diagnéstico el probable caso
de violencia familiar con base en antecedentes, sintomas y signos,
elaborando historia clinica completa, practicando. en su caso, prucbas
psicologicas. de laboratorio o de gabinete - en donde ellos ea posible -,
que apoyen ¢l establecimiento de la relacion causal de la violencia tamiliar
de las y los usuarios involucrados, considerando los posibles diagnésticos
diferenciales. Iistablecer en su defecto, la impresion diagnostica o los
problemas clinicos debidos a violencia familiar en cualquicra de sus
variedades.

e Apoyar la deteccion  de los probables casos de violencia familiar, la
valoracion de prado de riesgo, la deteccion de la probable vinculacion con
adicciones v ¢l maltrato psicologico v sexual, en donde ello sea posible,
mediante la aplicacion de  entrevistas  plancadas  por prestadores de
servicios médicos idoneos v capacitados para este fin.

Para el tratamiento v la rehabilitacion:

e Orientar ¢l tratamicento de las v los usuarios involucrados en situacion de
violencia familiar al otorgamiento de una atencion meédica integral v de las
secuelas especiticas, refinéndeolas para cllo a otros servicios, unidades
medicas, instituciones v organismos con mayor capacidad resolutiva, para
proporcionar los servicios necesarios para los cuales estién facultados,
conforme establecen las disposiciones aplicables y los manuales que al
efecto emita la SSA de contormidad con la presente nonna.

e Considerar en ¢l plan terapéutico d ellas y los usuarios involucrados en
situacion de violencia familiar, el manejo v el seguimiento periodico que
procure cvitar reincidencias v complicaciones. realizado por prestadores
de servicios de salud especializado o capacitados para este fin. En los
caso de que se sospeche la comision  de delitos en al o el usu:zriogé




afectado por violencia familiar, se deberan proveer los mecanismos
internos necesarios o, en su caso, contar con un manual de procedimientos
apropiado, a efecto de aplicar de manera adecuada la ruta critica de la o el
usuario involucrado en violencia familiar, que garantice la correcta
aplicacion de esta norma.

e Referir preferencialmente, a los servicios de salud mental o a otros
servicios de especialidades - atendiendo las disposiciones especificas que
al efecto se¢ emitan - a las y los usuarios afectados por violencia familiar
quce manifiestan  alteraciones psicologicas. trastomos  psiquiatricos,
alteraciones fisicas u organicas - directas o consecuencias de la violencia
familiar. [.a intervencion debera estar a cargo de  profesionistas
especializados y técnicos facuhados de las especialidades pentinentes. ™!

2.4.3 Intervencion de enfermeria en ¢l maltrato infantil

Introduccion

La violencia es un problema de salud publica. La enfenneria aporta una
dimension que, centrada en al educacion para la salud. hace que sus servicios
adquicran una dimension comunitaria, encaminada a mejorar las habilidades
y potenciar las capacidades a traveés de la adquisicion de conocimiento .
fuerza de voluntad para realizar su autocuidado

La violencia contra la nidez, su frecuencia v el awmento progresivo  del
nimero de victimas, hace necesario que el personal de salud tome conciencia
del problema v forme parte en la prevencion primana de los factores de
riesgo, deteccion v en el tratamiento precoz para evitar posibles secuelas
psico-fisicas irreversibles.

Por lo anterior ¢l personal de enfenneria requiere estar capacitado para
reconocer los signos de alarma para evitar las consecuencias de la violencia
y atender las causas prnimanas que originan éste ambicente violento en ¢l seno
familiar, desde una perspectiva preventiva v conocer mejor la prevalencia de
éste problema.

' SECRETARIA DE SALUD. Norma Oficial Mexicama. Criterios para_Ja atencion meadica_da bl
violencia familiar. Diario oficial. Micreokes X de Marzo de2000 P 32-54 <




Justificaciéon:

Muchas personas tienden a pensar que sus creencias son universalmente
ciertas y esperan que los demis lo compartan. A través de nuestros sistemas
de creencias y valores damos significado y coherencia a nuestro modelo del
mundo. al quc estamos profundamente vinculados.

Son una fuerza muy poderosa dentro de nuestra conducta. Es bien sabido
quc si alguien realmente cree que puede hacer algo, lo hara, y si cree que es
imposible hacerlo, ningun esfuerzo por grande que éste sea lograra
convencerlo de que se puede realizar,

Para conscguir un pleno control de nuestra vida debemos conocer cuales son
nuestras creencias esenciales, cambiar aquellas que nos estan limitando v
resolver los conflictos que pucden existir entre distintas creencias. Cuando
somos capaces de ver nuestras sombras y aceptar nuestras partes somos
capaces de poner a luz a nuestro camino. lLas creencias sobre la identidad
engloban causa, significado v limites. Cuando cambias tus creencias acerca
de tuidentidad. te conviertes de algan modo ¢n una persona distinta

Identificacion de situaciones que propician ¢l maltrato

Una de las manifestaciones mas destructivas de la violencia y los contlictos
familiares es ¢l maltrato. Reconocido como un problema mundial de salud. el
maltrato infantil no solo resulta denigrante ¢ inhumano, sino que se
acompana de alas tasas de wontalidad v morbilidad  afectando
profundamente la calidad de vida de sus victimuas.

LLos mualos tratos a menores constitusen  un problema de  profundas
repercusiones psicologicas, sociales, dticas, juridicas y nwidicas. El interés va
mas alla del alcance social v se conviernte en una demanda asistencial, va gue
muchos de los nwnores que sutren malos tratos por sus padres, tutores u
otras personas, acuden a muchos centros sanitarios en busca de ayuda.

El personal de enfermweria tiene un papel destacado en relacion con su
cometido profesional v en especial con la responsabilidad en la deteccidon v
prevencion de las causas » por cllo los profesionales de enfermeria ante

aquellas situaciones de agresion sobre ¢! menor, hay que verla como
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consecuencia de la disfuncién en el contexto padre-hijo-ambiente, y asumir
la actitud ética en el sefialamiento del maltrato. Se entienden como

situaciones que propician el maltrato®:

a) Sociales:
e Dificultad para establecer el vinculo padres-hijos/as
Actitud hacia de castigo hacia la infancia
Precariedad ccondmica
Problemas laborales, desempleo, insatisfaccion o tension laboral
Marginacion, hacinamiento
Prostitucion y/o delincuencia de los padres
Falta de soporte social en situaciones dificiles

b) Familiares

e Antecedentes de maltrato infantil en los padres.

e Padres con excesiva vida social o profesional que dificulta el
establecimiento de relaciones afectivas con sus hijos/as.
Familias con historia de violencia familiar
Enfermedades de los padres que conlleve a la desatencion del
menos

e Figuras monoparentales o ausencia de padres
Padres con actitud indiferente, intolerante o con excesiva ansiedad
ante las responsabilidades de crianza de los hijos

c) Psicolégicas parentales
e Insatisfaccion personal
e Problemas psicopatologicos ( depresion, alcoholismo. drogadiccién)
e Dificultad para I3 comunicacion
e Baja tolerancia al estres

d) Derivados del niio
e Prematuro y/o de bajo peso al nacer
e Enfermizo
e Fruto de embarazos no descados o de relaciones extramatrimoniales

“* hupyiaww. gobean.ex/funcis'difusion/pfdmeta. him Claves para_la detoveion_ del maltrto vio
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e Temperamento dificil, pautas exwremas de conducta; apatico /
hiperactivo

La presencia de varios factores de riesgo hacen que exista un riesgo elevado
en la aparicion decl maltrato. no obstante. hay muchas familias que a pesar de
coexistir con varios factores de riesgo mantienen una buena relaciéon con los
hijos.

Intervenciones generales de enfermeria

Establecer una relacion de confianza con ¢l paciente.

Reafirmar ¢l sentido de autoestima.

Proporcionar un ambiente scguro. ¥

Proporcionar fuentes de ayuda local

Buscar la consulta de owros profesionales de servicios de salud

Identificar 1as necesidades de terapia a largo plazo

Fomentar el vinculo padre-hijo

Ayudar al usuano a verbalizar sentimicentos v a identificar situaciones,

eventos o personas que preceden a los episodios de autolesion

e Linsenar al usuario estrategias altemativas para la reduccion de tension.
dar oportunidades para practicarlos dentro de un ambiente hospitalario

e Proporcionar actividad fisica como forma de aliviar la tension, identificar
las actividades que le gusten al usuario ¢ incluirlas en la rutina
Identificar las familias en las que hay riesgo de malirato
Usar cuestionarios de prediccion como herramienta de valoracion
Revisar los antecedentes de la tamilia: deseo del embaraza, nimero de
integrantes, estabilidad cconomica, estabilidad personal. apoyos con que
cuenta

e Comunicacion verbal/ no verbal entre la tamilia

¢ Comntacto corporal v ocular

Interés, apaniencia y temperamento

.

-

ATKINSON - MURRAY Guis clinics para la plancacion de bos cuidados. McGraw-1ill
Intcramericana Mdxico 1995 p 461




Servicios de planificaciéon familiar, servicios de proteccion. guarderias
infantiles, cursos dc¢ educacion  sobre  patemidad  y  maternidad
responsable*

Fomentar cl sentido de educacion y autoestinma

No hacer juicios anticipados

Observar los signos precoces de distrés o aumento de ansiedad®®

Valorar la conducta de afrontamiento del paciente; el paciente cree que no
hay mas alternativa que la violencia

Al nifio tratarlo como persona, usar el juego

Centrarse en sus necesidades de desarrollo con estimulo sensorial y
cducativo

Aceptar las regresiones.

Resultados que se esperan:

El usuario reconoce el evento traumitico y su efecto sobre la vida

L J

e El usuario no lastimara ni se lastimara

e Aprendera fonmas adecuadas de enfrentarse a la ira

e Identificara las fuentes de ayuda, para enfrentarse al dolor emocional y
emocional

¢ Reconocera factores o situaciones que seialen la proximidad de arranques
o de¢ perdida de control
Evaluar continuamente ¢l progreso del nino en su hogar
Buscar signos que indiquen la continuidad del maltrato o negligencia
Enscfitar cuales son las expectativas realistas en cuanto a la conducta y las
capacidades del niio

e Poner en relieve métodos tuncionales de disciplina como la recompensa y
la desaprobacion verbal

e Instruir mediante ¢l ejemplo y sirviendo como modelo de conducta y no
por medio de sermones, evitar una actitud autoritaria®®

“SHULTLL Etal. Latermaria padistrica de Lhompason, MoGiraw-EHill Maxico 1999 p 190

“ DOENGES, Marilyn 1. Guia de bobsillo. Diagnostivo y actuacione de enformeria. Barcclona

Espafa. 1992 pi82
“ WHLEY - GONG. Op cit. Pp 351-352
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3 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Caracterizacion de fa poblacion
La presente investigacion se caracterizo de acuerdo a los siguientes criterios;

e Descriptivo.- Porque solo observa, describe y documenta la situaciéon de
percepcion y prevencion del maltrato en el hogar

¢ Transversal.- Porque se realizd en un momento especifico de los alumnos
que estas cursando en 5° afo de educaciéon primaria.

¢ Cualitativo

¢ Cuantitativo

3.2 Tipo y tamaiio de la muestra

¢ Universo.- Esta determinada por los escolares que cursan ¢l 5° afo de
educacion primaria, y la cual esta delimitada por censo, en el que se
tomara a toda la poblacion para ser encuestada de acuerdo a los criterios
de inclusion y exclusion

¢ Muestra.- Respecto g la muestra de los alunmos se tomd en forma
convencional respetando los criterios de inclusion: en el que se tomaron a
los alumnos del 5¢ aio de educacion escolar ¥y que cuenten con edades de
9, 10y 11 anos. D¢ 1pual manera se aplicaron los criterios de exclusion en
el que se delimitd por aquellos alumnos que no cursen ¢l 5° ano y que
tengan mas de 11 anos y menos de 9.El método que se emplea es el de
encuesta, con técnica de entrevista y el instrumento el de cédula de
entrevista.



3.3 Método, técnica e instrumento

> Método.- Encucsta

> Técnica.- Entrevista estructurada

> Instrumento.- Cuestionario estructurado con preguntas de opcidn
multiple, que consta de 22 preguntas en dos apartados, uno con
respecto a la percepcidén y otro en cuanto a la prevencion del
maltrato en el hogar.

3.4 Metodologia de la investigacion

La presente investigaciéon parte de la observacién de la poblaciéon con el fin
de generalizar los resultados de poblaciones con caracteristicas similares.

En la aplicacion de las téenicas de investigacion de campo para recabar la
informacion de las variables de estudio.

El cuerpo tedrico hara posible la contrastacion formal de la hipotesis y
establecer las interpretaciones sobre el problema dela realidad del maltrato

3.4.1 Proceso de investigacion

;
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Las etapas de la investigacidon comprenderan:

> Investigacion documental para la elaboracion dela fundamentacion tedrica
que sustentara la investigacion

» Observacion de la realidad para la deteccion del maltrato en los alumnos

> Aproximacion a la descripcion y ¢l planteamiento del problema

> Formulacion del problema,  hipdtesis,  e¢jes  conceptuales y
operacionalizacion de las variables

» Elaboracion de objetivos y justificacion del problema

> Construccion de la tundamentacién teédrnica




> Realizacion del discfio metodoidgico de la investigacion con definicion
del enfoque de ésta y la poblacion de estudio asi como las caracteristicas.

%> Ciilculo de la mucestra
> La definicidén de la informacion necesaria,
En la investigacion de campo se realizd;

3 La formulacion de los instrumentos de recoleccion de datos y la validacion
de los indicadores de acuerdo a las observaciones, a los fundamentos
teoricos y la operacionalizacion delas variables.

> La aplicacion de los instrumentos previamente establecidos a la muestra
de los alumnos presentes en el periodo de la investigacion acorde a los
criterios determinados.

> Procesamiento de la informacion para la tabulacién de Ia informacion.

> Elaboracion de las tablas de distribucion de frecuencia y de las graficas
correspondientes.

> Analisis ¢ interpretaciéon de  los resultados con el apoyo de la
fundamentacion tedrica.

» Comprobacion estadistica de las hipotesis.

> Obtencion de las conclusiones estadisticas,

» Establecimiento de las conclusiones generales.

> Integracion y redacceion del informme tinal.

3.5 Tratamiento estadistico de datos

La codificacion de los datos se realizo de manera manual, con lo que se
elaboré los cuadros de distribucion de  frecuencia de acuerdo a les
indicadores del instrumento

Con los datos recabados se construyen las grificas y se procede a la
descripcién c interpretacion de los datos.

3.6 Comprobaciéon de hipotesis

La hipdtesis se comprobo mediante la prueba de X2,




4 RESULTADOS

4.1 Descripci6n e interpretacién de los datos

1.- Descripcién
El total de la poblacién fue de 53 niilos, pero de estos el 90.6 % (48) fueron
encuestados, porque ¢l 9.4 % (5) no se presentaron.

Cuadro 1.

2.- Descripcion
Acerca de si saben que es el maltrato infantil el 95.8 2 (46) respondieron
afirmativamente, v ¢l 4.2 % (2) mencionan no saber.

Interpretacion:

Casi el total de los niflos saben que es el maltrato infantil lo que nos seiiala la
trascendencia del tema a nivel nacional, los medios de comunicacion han
contribuido a la concientizacién asi como a los costos y las consecuencias
que implica el maltrato en el hogar. Ademas, han contribuido los profesores
cn las escuelas, con aspectos preventivos que en conjunto con los medios de
comunicacion, ademas de la familia, constituyen una poderosa influencia y
guias de conducta social aceptada, que disminuye el riesgo v los pone en
alerta.

Cuadro No. 2

3.- Descripcion:

Segiin la opinion de como es la convivencia en su familia ¢l 56.2 % (27)
menciona que es pacifica, el 22.9 % (11) calida, el 14.6 26 (7) afectiva, el 4.2
% (2) la refiere fria, el 2.1 % (1) la reficre distante.

Interpretacion:

Mas de la mitad de los ninos opina que dentro de su familia existe una
convivencia pacifica, lo que nos indica que el trato esti exento de
manifestaciones de violencia fisica v verbal. La otra tercera parte de la

poblacion sefala que su trato con la familia es afectiva » cilida, lo que
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muestra la relacion que se puede encontrar con una familia y que la
importancia en la convivencia recae en los elementos que estdn en proceso
de formacién, los nifios. lo que les eleva la autoestima para un buen ajuste
emocional, felicidad personal, y funcionamiento eficaz en las relaciones
personales, tanto con adultos como con nifios.

Ademas, ¢l nilo es en gran medida producto de su experiencia en el hogar.
Sin embargo. llama la atencion ¢l 6.3 % que considera la convivencia en su
hogar frio y distante aunque ninguno considera la violencia en su respuesta a
la encuesta. Las respuestas agresivas, se manifiestan desde la edad escolar,
éstas conductas son asimiladas dentro del hogar y enseiiadas por los padres,
ya que son los que controlan muchas de las expresiones de satisfaccion o
frustracion de sus hijos, refuerzan y castigan las expresiones precoces de
agresion, los adultos sirven de modelo a las conductas agresivas en los
nifios, que a su vez desencadena el maltrato hacia ellos

Cuadro No. 3.

4.- Descripcion:

En la percepcion del enojo dentro de la familia los niftos refiercn que en un
39.6 % (19) lo detecta ocasionalmente, un 354 % (17) como
excepcionalmente, un 14.4 % (7) nunca, mientras que ¢l 6.2 % (3) lo
considera frecuentemente y un 4.2 % (2) como siempre.

Interpretacion:

Mas de tres cuartas partes de a poblacion intantil percibe ¢l enojo en la
familia de manera excepeional u ocasional, lo que indica dos aspectos a
considerar; en un extremo, los nmos ya han asimilado las conductas

agresivas como nomal dentro del contexto familiar, o bien, v de acuerdo con
el cuadro anterior. esté exento de confrontacion o situacion estresante su
entomo familiar lo que estd en tela de juicio, debido a que solo un 15 26 de la
poblacidn encuestada contesto que en su hogar no se percibe el enojo.

Este hecho se afirma con respecto a la interpretaciéon del cuadro anterior, en
la que consta que la convivencia es considerada como afectiva. También es
de suma importancia un 10 % que percibe el enojo dentro del ambiente
familiar, factor que ¢s preocupante pucs los niflos agresivos, asi como los

adultos agresores, crecen en un medio hostil, recibiendo estimulos
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negativos como los golpes, censuras, exigencias, hacer burlas y desdeiiar, lo
cual es estimulado por los miembros de la familia y que perturban las

conductas agresivas de cada uno de ellos.
Cuadro No. 4

S.-Descripcion:

De la reaccién que tiene su familia cuando se enoja el 54.2 % (26) de los
nifios opinan que se callan, el 33.3 % (16) gritan, el 6.2 % (3) golpean y el
4.2 % (2)se van, y el 2.1 % (1) avientan objetos.

Interpretacion:

De las conductas que perciben los niflos en sus familiares cuando se enojan,
mas de la mitad refiere que se callan, con lo que podemos sospechar que el
proceso de maduracion en los padres no es tan evidente, presentindose como
una actitud que perciben los nifios como primera respuesta a la situacién
conflictiva. Esto ticne explicacion en el contexto cultural donde se arrastran
actitudes similares de generacion en generacion, repitiendo el padre el patrén
de comportamiento aprendido. Otro hecho a considerar es aquel en el cual
los familiares responden con gritos en el momento del enojo, en este sentido
el manejo del estres por parte de los padres ¢s uno de los factores
precipitantes del maltrato hacia la pareja o los hijos, lo que sugiere que el
enojo surge como una amenarza al logro de las nwtas y debido a que son
situaciones poco comunes o de estimulacion excesiva para ellos y que da
como resultado un cambio significativo en su conducta de los padres
convirtiéndolos ¢n agresores.

La agresion a través de golpes v aventar objetos son conductas agresivas
asimiladas a través del aporte cultural que tiene ¢l entomo social, pues €s un
hecho que la conducta masculina en muchos casos esta enmarcada en este
contexto. los ¢jemplos culturales son muchos como los héroes masculinos
que son fuertes, siempre estan dispuestos a la pelea o que son capaces de
dominar a sus cnemigos a traves de la fuerza fisica, son ¢jemplos de las
conductas que aprendemos y que lo podemos ver a través de los medios de
comumicacion o incluso en el lugar en que se vive.

Por ultimo, los escolares hacen alusidon de que en la familia se ven

reafinnadas las conductas inmaduras de los padres al no tener la habilidad
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suficiente para controlar las conducta de los hijos, incapaces de entender el

papel de educadores y protectores.
Cuadro No. 5

6.~ Descripcion:

En la cuestiéon de qué hacen los niitos cuando en su familia se enojan el
54.1% (26) refiere no hacer nada, el 22.9% (11) dice me enojo, el 12.6%
(6) me calloy el 10.4% (5) me voy.

Interpretacion:

Un poco mas de la mitad de los nifios refiere que su reaccion es la de no
hacer nada en aquellas situaciones en la que su familia se enoja, lo que
refuerza aan mas el juicio de que los niftos han asimilado esta conducta
considerindola como parte de su cnseilanza familiar ¢l aspecto dec la
situacién conflictiva dentro de la formacién conductual del nino.

El enojo que sienten los niflos debido a la incomodidad que dicha conducta
les genera, es otro de los aspectos que sefialaron |, haciendo énfasis a que
estas conductas producian situaciones estresantes o angustiantes en aquellas
que aun estan en el proceso de formacion.

En la psicodinamia de las conductas maltratadoras y como padres crecen con
matices de inseguridad y carencias emocionales, formando relaciones de
pareja en las que prevalece esa unidn ansiosa y temerosa de abandono, y
donde los sentimientos de soledad son intensos, y que cuando se enfrentan al
cuidado del hijo, buscan ser satisfechos por ellos en vez de hacerlo a la
inversa. Situaciones que producen inseguridad emocional y sentimientos de
inadecuacion lo que genera que se queden callados ante la situacidon
estresante o bien que opten por retirarse.

Cuadro No. 6

7.- Descripecion:

Al preguntarles a los niflos, si alguna vez sus papas se han enojado con é€l, el
50 % (24) que ocasionalmente, ¢l 33.3 % (16) excepcionalmente, el 10.4%
(5) refirieron que nunca, el 4.2% (2) frecuentemente y el 2.1% (1) que

siempre.



Interpretacion:

La mitad de la poblacion opinan que sus familiares se enojan con ellos de
manera ocasional , o bien 33% lo hacen de manera excepcional, lo que suma
a casi la mayoria de la poblacion, y cn la que podemos apreciare conductas
que estén presentes aunque no de forma cotidiana lo que no puede afirmar
que exista un ambiente adecuado pues ¢l maltrato no es un acto permanente;
el trato diario se matiza con momentos de atencidon y carifio que se intercalan
con momentos de gritos, ira incontrolable y violencia.

Es factible en ¢l 10% que mencionaron que nunca sucede esto, y que la
podemos equiparar con aquella proporcion de alumnos que nos indican una
convivencia cilida y afectiva.

El resto de la poblacion indica que viven la violencia de manera frecuente o
siempre lo que nos retiere los nifos que tienen una convivencia fria o
distante en su hogar.

Las expectativas de los hijos son muy clevadas y conforme se dan cuema de
que no son como ellos se habian imaginado, empieza a incrementarse su
inseguridad y sus sentimientos de inadecuucion, se sienten amenazados y su
solucion la ven encaminada es la de amarparles o limitarles la vida. Sobre
este campo de interrelaciones y demandas se inician las conductas criticas de

desprecio y maltrato.
Cuadro No. 7

8.- Descripcion:

Al preguntarles la causa del enojo que tuvieron sus padres hacia ellos el 35.4
% (17) refiere otras causas diferentes a las preguntadas. el 31.3 % (15) dice
que es por desobedecerles, el 16.7 % (8) por haber hecho travesuras, el 8.3
% (4) porque sus papas cstaban cnojados, ¢l 4.2 % (2) porque su padre
estaba alcoholizado v ¢l restante 4.2 % (2) no contesto.

Interpretacion:

Es dificil precisar lo que ocasiona la conducta agresiva, del mayor hacia el
menor. pues son multiples las causas por las que perciben ¢l enojo y por qué
se desencadenan hacia cllos.



El haber desobedecido es un factor considerado, que conlleva a un
sentimiento de culpabilidad que (es una respuesta emocional a una accién
que no se debe hacer), deriva sentimientos de desamparo, desagrado e
inutilidad, sintiendo la culpabilidad al ver que ha defraudado las conductas
que le han establecido sus padres como correctas.

Otras causas que mencionan son aquellas donde aparecen las travesuras
como motivo que desencadena el enojo hacia ellos. Pero el que mas nos
llama la atencion, es el resto de la poblacion que afirma que fue por la
situacion de ¢nojo que tenian entre los padres, es uno de los detonadores
principales en la aparicion del maltrato, muchas veces aplicado a la madurez
psicologica que los hace mas propensos a la desencadenacion de actitudes
agresivas hacia los hijos, pues los problemas como la perdida del empleo, el
bajo poder adquisitivo, las condiciones ambientales o de vivienda. asi como
alguna toxicomania (adicciones a drogas, alcohol, tabaco, ctc. ) son
concomitantes para que se lleven a cabo.

A ¢ésta se agrepa también que una parte de cllos menciona que si existid el

alcoholismo como causa de agresion o enojo.
Cuadro No. 8.

9.-Descripeion :

En la cuestién de cual es ¢l tipo de castigo que recibieron, el 89.5 % (43)
menciona que fue con alguna prohibicion |, el 4.2 % (2) refiere que lo
hicieron con insultos, con el mismo porcentaje 4.2 % (2) no quiso contestar,
y el 2.1 %6 (1) dice que fueron con golpes.

Interpretacion:

La disciplina utilizada por los padres es sin lugar a dudas necesaria para que
se puedan reforzar conductas que le sean de utilidad para el desarrollo
emocional del nifto. aunque debemos hacer constar que cuando se exceden
las disciplinas tenemos entonces un patron agresivo, las cuales pueden ser
percibidas por los nifos. en la investigacion encontramos conductas que
estin encabezadas por las prohibiciones como una de las principales
actitudes de los padres hacia los hijos cuando hay situaciones de enojo con
ellos



TESIS CON
FALLA TE CES:_H
El castigo debe ser aplicado e funcion de reforzador, que puecde caer en lo
positivo o en lo negativo, ambos importantes para el nifio. y que al ser
aplicados de una manera incorrecta, pueden provocar en el nifio, y que las
percibe como amcnazas, situaciones que rompen con su e¢quilibrio. La
finalidad de toda conducta reforzada debera en todas circunstancias
ensenarle al niiio como debe actuar.

Por esto cuando sc¢ trata de utilizar los insultos o los golpes como medida de
correccion se dice gue se esta impidiendo u obstaculizando el desarrollo y el
crecimiento del nino, pues los menores que son tratados con agresion verbal,
por lo general son aquellos que se presentan ansiosos, deprimidos, aislados
socialmente, intertieren con su capacidad para alcanzar los logros del
desarrollo, para cumplir con sus tareas escolares o comunitarias o a
interrclacionarse on personas de su misma edad. v que sc manifiesta de
muchas manerits oo nifos excesivamente aislados. pasivos o agresivos.

Los golpes como .iuresion fisica constituyen un tipo de abuso que puede ser
perceptible a sunple vista, pues se inserta a una ampha gama de
consecuencias v die ¢s producida en nombre de la discipling o el castigo v
que varia del simpic golpe ocasional, hasta el empleo de objctos. siendo este
tipo de abuso fisic ¢ uno de los que se presentan mais trecuenterente.

aadro No. 9.

10.- Descripcion.

Al preguntarles ~obre la frecuencia en que sucede el castico | los nifos
refieren quc 41.7 .. (20) excepcionalmente, el 37.5 % (18) cuuasionalmente,
el 8.3 % (4) refic: - gue nunca sucede, ¢l 4.2 % (2) no contestiiiony el 2.1 %
(1) dice que suce. ~iempre.

Interpretacion:

Con respecto a L:  ccuencia con que sucede el castigo consideran casi en su
mayoria que sc iesenta de manera excepeional u ocasionui. lo que nos
indica que sucede de manera esporadica. Hay que dejar ¢n: claro que el
maltrato no consti-ne un hecho permanente, sino que pucde resentarse de
manera ocasional + 1o dejar de ser, solo por eso, maltrato.

Un aspecto consciador en la respuesta de los aluminos en donde el 8% del

porcentaje reficre 10 presentar casos de maltrato, lo que constituve un buen
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trato por parte de su familia y que a la par concuerda con aquellos alumnos
que afirman que su convivencia familiar es de tipo afectiva.

Por otra parte, resulta desalentador que un scgmento del porcentaje, similar a
la anterior, nos hace referencia a que el castigo sucedia frecuentemente o
siempre. Es importante senalar que muchas veces los padres usan la fuerza
fisica excesiva cuando quieren disciplinar a los hijos, que en su afan de
corregir se llega al extremo de lesionar con toda la intension al pegarles,
quemarles, empujarlos, tirarlos al suclo o asfixiarlos, y que como
consecuencias le pueda ocasionar danos mas severos ademas del que
representa el maltrato fisico. sino las secueias psicologicas que le pueden
acarrcar. Ademais de que es castigo haya retorzado o no la conducta que se
pretendié corregir.

Probablemente un nino victima de maltruio se convertira en un individuo
altamente agresivo, debido a que como probable modelo, el nifio opte por
imitar conductas ya que forman parte del modelo que €l esta simulado y es

parte de los detalles que lo conforman.
Cuadro No. 10

11.- Descripcion:

Al preguntar sobre como se dirigen sus fanuliares hacia €1, los nifios opinan
que 87.5 % (42) lo hace por ¢l nombre | ¢l 10.4 % (5) lo hace con apodos,
el 2.1% con insultos.

Interpretacion:

La mayoria de la poblacion de nifos puntuciilza que sus tamiliares se dirigen
hacia c¢llos por su nombre, pero en el 12 o restante hace mencion que la
manera en que sus familiares se dirigen a ¢iios a través de apodos e insultos.
que son considerados como actos que acivden emocionalmente al menor,
situaciones que le pueden condicionar baja autoestima asi como alteraciones
en la conducta, y que debido i esto lo lleven a una incapacidad de tomar los
riespos que son representativos de su edad. v de ser duenios de sus acciones.,
pues ** si el nifto se siente incapaz de hacer los que los otros nifios hacen
puede regresen a la rivalidad de los ticimpos edipicos en que estaban mas
aislados y eran menos concientes

Cuadro No. 11
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12.- Descripcion:

En cuanto a la percepcion de la frecuencia con que le hablan con enfado, el
48% (23) lo hace ocasionalmente, el 249 % (12 ) lo hace
excepcionalmente, el 22.9 % (11) refiere que nunca, 4.2 % (2) lo percibe
frecuentemente y ninguno contesto siempre.

Interpretacion:

Casi la mitad de los nifios perciben que la frecuencia con que le hablan con
enfado ocurre ocasionalmente, mientras que otros opinan que es de manera
excepcional, casi en la misma proporcién de aquellos niftos que mencionan
que dicha conducta nunca sucede.

En un porcentaje, que aunque minimo no deja de ser importante,
encontramos que su percepceion del enfado hacia él se constituye de manera
frecuente, lo que enfatiza una conducta agresiva por parte de los padres
hacia el niflo, que en el afan, probablemente, de liberar tensiones o bien con
el objeto de educar, el adulto responsable de él no se percata del grave
problema que le ocasiona, asi como de las consccuencias que tienen estas
conductas agresivas en el futuro del nifio o incluso en su desarrollo

intelectual.
Cuadro No. 12

13.- Descripcion:
De como se sienten cuando les hablan con enfado el 58.3 % (28) menciona
sentirse mal, ¢l 35.4 % (17) comenta no sentir nada, mientras que el 6.2 %

(3) dice que le da igual.

Interpretacion:

Poco mas de la mitad de la poblacién hace alusion a sentirse mal cuando les
hablen con enfado, es un hecho que este tipo de conductas repercute en la
autocstima del nifio, ya que los nifos se sienten amados y aceptados por
aquellos que son importantes desde su perspectiva. La imitacion como parte
integradora para el niffo con su entorno social pone al nifto consciente de la
necesidad de imitar para sentirse aceptado. sobe todo de aquecllos aspectos
simbdlicos en caso concreto la funcion de roles.



Los sentimientos son parte del equilibrio y de la constancia de la conducta.
Parte de la poblacién no siente nada al escuchar que le hablan con enfado,
cuestion que es preocupante debido a que podria entenderse como en la que
ya se han asimilado conductas familiares en la cual los padres han
socializado mal al niilo, reforzando una conducta antisocial y desviada, que
le acarrean obsticulos en su desarrollo normal, pues ademas de la alteracion
psicologica, desencadena alteraciones en el desarrollo emocional, social y

cognitivo del nifo.
Cuadro No. 13

14.- Descripcion:

El 87.5 % (42) si considera la posibilidad de evitar la violencia en
casa, mientras que ¢l 8.3 % (4) dice que no considera la posibilidad de
evitarla, mientras que el 4.2 % (2) no contesto esta pregunta.

Interpretacion:

La posibilidad de evitar la violencia en su hogar , es lo que casi la totalidad
de la poblacion opina. Situacion que resulta dificil pero no imposible, en la
que la participacién de todos los miembros de la familia deben panticipar y
cooperar, es necesario ser sensitle a las necesidades que cada uno de los
integrantes ticne.

Por otro lado en un 8.3 % considera que no podra intervenir en las
situaciones de maltrato dentro del hogar, como consecuencia seria poco
probable prevenir estas conductas en el hogar. Ademas del porcentaje de
alumnos que no contestaron, aumenta las posibilidades de intervencion o
participacion en los conflictos familiares.

Cuadro No. 14

15.- Descripcion:

Respecto a la manera en que evitarian la violencia en casa. ¢l 54.1 %6 (28)
dice que hay que pensar antes de actuar, el 14.6 2% (7) refiere que no hacer
tavesuras, igual que un 14.6 % ( 7 ) de saber escuchar | v ¢l 14.6 % (7) de
exponer sus razones, vy solo el 2.1 2 (1) refiere que es importante ¢l tener
buenos modales.
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Interpretacion:

Un poco mis de la mitad de la poblacién de niflos indica que antes de actuar
hay que meditar lo que se va a realizar, situacién que sirve para la
prevencion de la violencia en el hogar, considerada por ellos como la
conducta a modificar idonea para prevenir los malos tratos.

Oto sector de la poblacion menciona a que las travesuras son el factor
desencadenante del maltrato. por lo que disminuir la frecuencia de estas
puede ser de ayuda en la prevencion o aparicion de conductas agresivas.

Igual nimero de niflos menciona que es posible que es posible evitar la
violencia en casa con saber escuchar o a través de exponer las razones para
la solucion de las situaciones violentas o que tuvieran la tendencia a

provocarla.

Solo un porcentaje del 2.1 implica el tener buenos modales como punto de

partida en al prevencion del maltrato en el hogar.
Cuadro No. 15

16.-Descripcién:
El 66.7 % (32) refiere que si en alguna ocasion intenté defenderse de la
violencia, mientras que ¢l 33.3 % (16) afirma no haberlo hecho

Interpretacion:
En un porcentaje mayvor, los nifios expresaron que en alguna ocasion
intentaron defenderse de la violencia, lo que hace pensar que probablemente
han tomado aquellas conductas que ha impuesto la sociedad en nuestros
ecstos que cs la violencia, vista en todas partes que van de los medios de
comunicacion hasta en las conductas que tiene los adultos de su entorno. El
resto de los niftos no lo intento lo que sin duda repercute en su autoestima.
Cuadro No. 16.

17.- Descripcién

De los alumnos que contestaron afirmativamente la pregunta anterior, nos
expresan que en el 53.1 % (17) lo hicieron hablando, el 21.9 % (/9 se
retirg, el 9.4 % (3) gritaron mientras que otro
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Interpretacion:

Estos alumnos expresan en un poco mas de la mitad del porcentaje que su
reaccion ante la situacion de agresién fue en primera instancia en resolverlo a
través de hablar para solucionarlo. Otro porcentaje considerable hace alusién
a que prefirio retirarse del lugar conflictivo, otro tanto no hizo nada, otro mas
que contesto con gritos, y un porcentaje de 6.2 % lo hizo con golpes, cuando
se presenté el momento conflictivo, promoviendo conductas que en su
entormno ya sca familiar se le presentan de mancra cotidiana pues el nifio es

vivo reflejo de la conducta que los adultos proyectamos.
Cuadro No. 17

18.-Descripcidn:

En lo referente a la participacion del alumno en la agresién hacia alguien, el
39.6 % (19) responde que nunca, el 31.2 % (15) lo hace excepcionalmente,
el 22.9 %% (11) lo hace ocasionalmente, mientras que ¢l 4.2% (2) no contesto,
el 2.1 % (1) lo hace frecuentemente y nadie contesto que siempre..

Interpretacion:

Los que nunca han participado e¢n la agresion o maltrato hacia alguien
mantienen el porcentaje mas alto, pero es de llamar la atencidn aquellos
alumnos que lo hacen ocasionalmente o excepcionalmente pues
corresponden a mas de la mitad de ninos, hecho que nos confirma que existe
un patrdon de conducta y en el que estd implicito el actuar inconsciente
demostrando conductas sociales violentas. Ademas el porcentaje de 4.2 opté
por no contestar la pregunta, en un pequeiio porcentaje utiliza la violencia de

manera frecuente, afortunadamente ninguno de ellos lo utiliza siempre.
Cuadro No. 18

19.- Descripcion:

El 77 % (37) rctiere haberse sentido mal después de haber maltratado a
alguien, el 18.7 % (9) dice no haber sentido nada, mientras que el 4.2 % (2)
reficre haberse sentido bien.

Interpretacion:

El sentimiento que expresan los nifos después de haber agredido a alguien,

la mayoria de ellos menciona haberse sentido mal, pero es de gran interés
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aquellos que refieren no sentir nada, pues son un porcentaje considerable
que hay que tomar en cuenta, pero el que en realidad impacta es la de
quienes hacen alusidn de sentirse bien al agredir a otros, lo que implica
aspectos puros de violencia que han sido aprendidos y llevados a la practica
desde estos aflos de la nifiez, imitados en su gran mayoria en el hogar y en su

vecindario.
Cuadro No. 19

20.- Descripeion:

En cuanto si podrian haberlo evitado, el 37% (18) dijo que siempre, el 22.9
% (11) que ocasionalmente, el 16.7 % (8) dice que nunca, mientras que un
10.4 % (5) no contestd, un 6.2% (3) excepcionalmente, y el 6.2 % (3)
comento que pudo haberlo evitado.

Interpretacion:

Mas de la mitad de los alumnos hace alusién a que si podrian haberlo
evitado en la mayoria de los casos. Desafortunadamente es alto ¢l porcentaje
de aquellos que desearon no contestar la pregunta. De interés cspecial es
aquel porcentaje de alumnos que refieren que nunca podrian haberlo evitado,
lo que los hace mais susceptibles a la generacion del maltrato, »a que han

adoptado a la violencia como una forma de conducta normal de vida.
Cuadro No. 20

21.- Descripcion:
Los alumnos comentan en un 98 % (47) que lo podrian haber arreglado de
otra mancra, nientras que solo el 2.1 % (1) dice que no.

Interpretacion:

En este contexto se observa que casi el total de la poblacion esta de acuerdo
en poder cormregir su conducta violenta, de mancra en que las partes no
Heguen al extremo de la agresién, solo un porcentaje minimo. pero
considerablemente importante, dice que no podria haberlo arreglado de otra

manera.
Cuadro No. 21



22.-Descripcion:

Los niflos refieren que los padres de sus amigos castigan a sus hijos en un
68./ % (33) con alguna prohibicion, el 18.7 % (9) no les hablan, el 8.3 %
(4) lo hacen con jalones, el 4.2 % (2) no les hacen caso.

Interpretacion:

Los nifios hacen constar que son las prohibiciones, los castigos mas comunes
percibidos en los amigos. hecho que confirma en cierta medida lo
cuestionado en la tabla 9 en la que de la misma manera aparece en el primer
sitio este castigo. Es de especial interés el que a algunos no les hablen como
castigo por lo que se refuerzan las conductas agresivas, al no existir limites o
reforzamientos que pucdan mantener el equilibrio y les guie la conducta que

le sera de utilidad en el futuro.
Cuadro No. 22

23.-Descripcion:

En la opinion del nifto de cual es la causa mas frecuente por la que en su casa
se disgustan y discuten sus padres, el 37.5 % (18) refiere que es por no hacer
la tarca, el 20.8 % (20) por contestar de mala manera, el 14.6 % (7) por
causa del dinero, el 10.4 % (5) por causa del trabajo, el 10.4 % (5) por
desobediencia. el 4.2 %96 (2) por destruir objetos d ella casa, y un 2.1 % (1)
no contesto.

Interpretacion:

El destino del nifo esta determinado principalmente por sus padres quienes
configuran la conducta segun los patrones establecidos por la sociedad. que
padre en su sano juicio no daria lo mejor para su hijo. Los nifos en su
mayoria observan que la no hacer la tarea o contestar de mala manera
corresponden a acciones que desencadenan el enojo de los padres. QOtros
mas opinan que son ¢l trabajo v dinero lo que causa las discusiones vy los
disgustos en ¢l hogar, otros como el destruir objetos de la casa o
desobedecer son cuestiones que tavorecen las discusiones siendo éstas en su
gran mayoria los detonadores del maltrato en ¢l abuso fisico y emocional en

contra de los niftos.
Cuadro No. 23



4.2.- Comprobaciéon de la hipétesis.

1° .- En la asociacion de la percepcién del ambiente de la convivencia
familiar y como se manifiesta el enojo en la familia, X2 calculada fue de
0.45714 y la X2 tabulada fue de 3.84, entonces como la X2 calculada es
menor gue X2 tabulada, entonces la hipétesis nula se aprueba y la hipétesis
dec trabajo se rechaza, es decir que no hay relacién entre la forma en que se
percibe la convivencia con las formas de dichas manifestaciones de enojo.
Lo cual puede ser que debido a que en la mayoria de las opiniones que tienen
los nifios, de una actitud calida, afectiva, o pacifica en su familia se
contrapone con ¢l hecho de que también la mayoria percibe ¢l enojo dentro
del hogar.

2°.- En la asociacion de las manifestaciones de enojo que tienen los padres
con las actitudes que toma el nifo frente al maltrato. la X2 calculada fue de
1.07 y la X=2 tabulada de 3.84, entonces la Xz calculada es menor que la Xz
tabulada, por lo que la hipdtesis nula se aprueba y 1a hipotesis de trabajo se
rechaza, por lo que no hay relacion entre las manitestaciones de enojo que
tienen los padres ante las actitudes que toma el nifio frente al maltrato.

3° .- En la asociacion de las manifestaciones de enojo que tienen los padres y
las causas por las cuales se enojan con los nifios, la Xz calculada fue de 14.9
y la Xz tabulada de 6.9, entonces la X2 calculada es mayor que la X2
tabulada, por lo tanto la hipétesis nula se rechaza v la hipdtesis de trabajo se
aprueba. debido a que si existe relacidn entre las manifestaciones de enojo
que tienen los padres ante las causas por las que se¢ enojan con los niilos.

4° - En la asociacion de las manifestaciones de enojo que tienen los padres y
¢l tipo de castigo que reciben los nifos, la Xz calculada fue de 0.571 y la X2
tabulada de 3.84 por o tanto la Xz calculada es menor que la X2 tabulada ,
por lo que la hipdtesis nula se aprueba vy la hipotesis de trabajo se rechaza,
por lo tanto no hay relacion entre las manifestaciones de enojo que tienen los
padres con el tipo de castigo que perciben con mayor frecuencia los nifos.

5°.- En la asociacion de las manifestaciones de enojo que tienen los padres y
el tipo de castigo que reciben los niftos | la Xz calculada fue de 2.05 y la X2
tabulada de 3.84. entonces la X2 calculada es menor que la X» tabulada, por
lo que la hipétesis nula se aprueba y la hipodtesis se rechaza, es decir que
™



no hay relacién entre el enojo que tienen los padres con el tipo de castigo
que reciben los nifios.

6° .- En la asociacion de las manifestaciones de enojo que tienen los padres y
la participacion del nifio en el maltrato infantil, la X2 calculada fue de 4.2857
y la Xz tabulada de 3.84, por lo que la X2 calculada es mayor que la X2
tabulada por lo tanto la hipotesis nula se rechaza y la hipodtesis de trabajo se
aprucba, es decir que si hay relacion entre el enojo que tienen los padres con
la participacién del nifio frente a la generacién de la violencia hacia sus
semejantes.



CONCLUSIONES

Dentro de los objetivos planteados se logrd determinar los factores que
desde la percepcion de los niflos son los de mayor influencia para que se
detone el maltrato hacia ellos, asi como el aspecto que guarda la salud
integral para la prevencién del mismo. pues una familia que vive con normas
de convivencia establecidas y que le proporcione al nifio herramientas para la
vida, es donde se determina ¢l limite entre la continuidad de la violencia
como forma educativa y como norma social.

Asi mismo, la imporntancia de darles a los niflos la informacion que les sea
util en su formacion educativa, pues es la ignorancia el factor principal de
muchos de los desastres que como humanos provocamos a nuestros
congéncres, aumentando consigo que nuestra calidad de vida se deteriore. Es
por ello que la intencién de influir en los niflos para ser perceptores
cotidianos de los factores de riesgo que pueden perjudicar su salud fue uno
de nuestro objetivos planteados.

Con base en los resultados, se ratifica que el maluato infantil se ha
convertido en el conflicto al que cualquier familia, sin importar credo,
religion, estrato social, entre otros, se enfrenta cotidianamente, la percepcion
que tienen los nifos en su mayoria de los que es la convivencia familiar, a
pesar de observarse afectiva, calida o pacifica, se detecta que junto a esas
caracteristicas existe el enojo o la agresion en ese hogar, mostrandonos la
complejidad para entenderlo vy la dificil tarea que se tiene para poder
solucionarlo o prevenirlo.

La agresion sigue siendo parte de nuestra cultura sobre todo al encontrar
relacion en nuestra comprobacion entra el enojo de los padres v la
participaciéon del niios ¢n ¢l maltrato infantil, reafirmandose ain mas la
nocion de que el maltrato en cuaiquiera de sus manifestaciones es un circulo,
cn ¢l que participa generacion tras generacion y que a pesar de conocerlo es
dificil romperlo . pues en el se entrelazan una gran cantidad de aspectos
como lo son religiosos, edad de los padres, la educacion escolar, etc., que la
mayoria de la gente agresora adopta como normas, y que en consecuencia
genera la violencia y ¢l maltrato infantil.

El maltrato infantil visto desde la perspectiva de los nifos, resume a grandes

rasgos y de manera muy nitida las conductas y normas sociales que todos
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como sociedad estamos inculcando a los que en un futuro seran los adultos
que guiaran a nuestro pais.

Nacemos cn una familia y es precisamente ésta el “principal educador que
tenemos en la vida. El hogar es el lugar en que nos desarrollamos
emocionalmente, donde adquirimos la confianza y ¢l respeto con nosotros
mismos y con los demis. A través de los valores que afio con afio y dia con
dia se fomentan y refuerzan en la convivencia familiar, principalmente en los
nifios, sentandose las bases para la formacion de esos valores.

Esto es plantecado como ideal en todas las familias, pero existen algunas en
las que se observa el uso del poder y la agresiéon como medios nitinarios de
educacion, situaciones que van desde coscorrones, pellizcos, gritos, golpes,
humillaciones, burlas, silencios, hasta abusos sexuales, violaciones o
privaciones de la libertad., o en casos extremos lesiones incapacitantes o
mortales.

La violencia solo genera violencia y se reproduce en la edad adulta. pues la
personalidad de un nifos esta influenciada en su mayoria por las acciones y
actitudes que ticnen los adultos con los que convive.

Todas aquellas vivencias de la nifiez son las normas que lo moveran c¢n la
edad adulta v que lo integrara en la sociedad, en su trato laboral, escolar,
familiar, d¢ parcja, con sus amigos. etc. Y como conscecuencia de esto
marcaran ¢l desarrollo armonioso v el crecimiento emocional que se requiere
para mantencer la salud.



PROPUESTA

El L.E.O. en el d4mbito del maltrato es de gran importancia como personal
que ve encaminada sus acciones hacia la integracién de necesidades para

mantener la salud del Ser humano.

El Licenciado apegado al programa nacional de salud, contribuyendo a las
metéds que en &ste se marcan para todo aquel que preste servicios de salud,
que se aplican al tema, son aquellos que menciona en la linea de accién 3.5
en la que las actividades estan dirigidas a la de prevencion de lesiones
accidentales e intencionales; con la promocion de actividades que eviten
condiciones de inseguridad y la dcteccion temprana y correccion de
conductas agresivas.

Otra linea de accion que es aplicable a la prevencion del maltrato en el hogar
son las que se desarrollan en el punto 3.7 que tiene por actividades sobre la
atencion de problemas de salud mental, Estableciendo programas de atencion
integral contra la depresion, trastomos del déficit de atencion y del desarrollo
infantil, asi como la creacidon de redes comunitarias de apoyo a la atencidon de
la salud. Con las cuales se sustentarian la participacion de los centros
educativos y la participacion del licenciado en enferrmeria asi como en
conjuncion con los padres de tamihia, en la elaboracion de un programa que
abarque iniciativas de cambio de conducta, darle a los padres las iniciativas
que fomenten el cambio de conductas violentas y la deteccion de aquellas
que considerados como normales, revisarlas de manera particular y saber si
son o no violentas. el acercamicento entre todos los integrantes de la familia,
promoviendo que las reflexiones antes de actuar son una sugerencia para
romper con ¢l circulo de la violencia en la familia.

El Licenciado e¢n Enfermeria » Obstetricia debera prevenir los impulsos
extremos y que se den altermativas de solucion como lo es el platicar , salira
caminar, tranquilizarse sobre todo en aquellos padres en la que las
situaciones estresantes o angustiantes se viven de manera cotidiana.

El Licenciado en Enfenmeria y Obstetricia de acuerdo con las meta que se
plantea en la linea de accion 8.1 que se refiere a reorientar las acciones de
salud al medio familiar y comunitaria fomentando:



e La necesidad de un ambiente familiar de comunicacion, afecto y apoyo
sobre todo a los niftos.

e La necesidad de socializar a la familia
La necesidad de cambiar aquellas conductas que perjudican y violentan las
relaciones familiares.

e Concientizarlos sobre el derecho de intervenir en su propia atencion

s la necesidad dc la cooperacion nmultidisciplinaria y ¢l fomento de la
particién de organismos no gubernamentales

Asimismo se necesita mayor difusion de los medios de comunicacion no solo
en la television. radio, periédicos o revistas, sino también por parte de
centros de salud, escuelas, centros religiosos, etc. promoviendo el grave
problema que representa el maltrato dentro de la familia y sobre todo de los
infantes.
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ENCUESTA
INTEGRIDAD EMOCIONAL

DE LOS ESCOLARES DE QUINTO ANO DE PRIMARIA
GUIA PARA LA RECOLECCION DE DATOS

La presente encuesta pretende recopilar informacién de la experiencia

que tienes en cuanto al ambiente escolar y en el hogar. Las preguntas estan
estructuradas de tal manera que no dafen tu integridad emocional.

Tu

participacidn es importante para establecer programas de apoyo al desarrolio

integral.

Por lo que te pido que contestes las preguntas que tu consideres que
tengas informacién, y contéstalas con la mayor sinceridad, todo lo que nos
expreses sera confidencial, lo que quiere decir que nadie sabra tu identidad o

nombre .

| .- Datos Generales

Grado Grupo:
Numero de Lista

.- DE LA PERCEPCION DEL ALUMNO CON
MALTRATO EN EL HOGAR.

1.- Sabes que es el maltrato infantil  ( ) Si ( )No
2.- La convivencia en tu familia es :

( )Calida ( )Fria ( )Afectiva

( )Distantes ( )Pacifica ( )Violenta

3-. En tu familia se enojan:
( )Nunca
( )Excepcionalmente
( YOcasionalmente
{ YFrecuentemente
( )Siempre

4.- Que hacen cuando se enojan:
( YGolpean ( )Gritan { )Se van
( )Se callan ( )Avientan objetos

RESPECTO

Al




5.- Que haces tu cuando pasa eso:
( YMe voy ( )Me enojo ( )No hago nada
( )Grito ( )Me callo

6.-Alguna vez se han enojado contigo
( )Nunca
( )Excepcionalmente
( )Ocasionalmente
( )Frecuentemente
( )Siempre

7.- Cual fue la causa:
( )Mis papas estaban enojados
( YPor desobedeceries
( )Por hacer travesuras
( YPorque mi papa estaba alcoholizado
( )Por otras causas

8.- Cual fue el tipo de castigo:
( )Golpes
( )lInsuitos
( )Alguna prohibicion

9.- Que tan frecuente es eso:
{ Nunca
( )Excepcionalmente
( )Ocasionalmente
( )Frecuentemente

( )Siempre
10.- Cuando algun familiar te habla se dirige a ti con:
( )Insuitos ( JApodos ( )Burlas
{ JAmenazas( )Gritos ( )Por mi nombre

11.- Que tan frecuente es que te hablen con enfado;
( )Nunca
( )Excepcionalmente
( )Ocasionalmente
( )Frecuentemente
( )Siempre

12.- Como te sientes cuando te hablan asi:
( YMal ( )Me da igual ( )Nada

o1



.- DE LA PREVENCION DE LOS ESCOLARES CON RESPECTO AL
MALTRATO EN EL HOGAR.

13.~Podrias evitar la violencia en tu casa.
14.-Si tu pudieras como la evitarias
{ ) No hacer travesuras ( ) Tener buenos modales
( ) Exponiendo mis razones ( ) Saber escuchar
( ) Pensar antes de actuar

15.- En alguna ocasion intentaste defenderse de la violencia.

( )Si ( )No

16.-Si contestaste Si. Que hiciste:
( ) Gritaste ( ) Te retiraste ( ) Nada
( ) golpeaste ( ) Hablaron

17 Has maltratado a alguien
( Nunca
( )JExcepcionalmente
( )Ocasionalmente
( )Frecuentemente
( )Siempre

18.- Como te sentiste después de haber maltratado a alguien
( YMal ( )Me senti bien ( )Nada

19.- Crees que podrias haberio evitado.
( )Nunca
( )Excepcionalmente
( )Ocasionalmente
( )Frecuentemente
( )Siempre

20.- Crees que lo podrias arreglado de otra manera
() Si. Como
( ) No. Porque
21.-Como maltratan a tus amigos sus padres.
( ) Con jalones ( ) Con empujones ( ) Con prohibiciones
( ) No les hacen caso ( ) No les hablan

22.- En tu opinidn cual es {a causa mas frecuente por la que en tu casa se
disgustan y discutan tus padres.

( ) Por dinero ( ) Por trabajo ( ) Por desobediencia

( ) Por contestar de mala manera ( ) Destruir objetos de la casa

( ) Por maltrato { ) Por no hacer la tarea




1.- Ndamero de niilos encuestados de quinto afio de la primaria Gaudencio
Peraza .

Cuadro No.1
TIPO FcA FcR
NINOS 48 90.60%
ENCUESTADOS
NINOS NO s 9.40%
ENCUESTADOS
TOTAL 53 100%

Fuente : Informacion obtenida de los niflos de quinto ailo de primaria
Griéfico: Sectores circulares.

Grifica No. 1
- gratica No. 1. }
1.- NOmero de niftos encuestados de ;
quinto afio de la primaria Gaudencio ;
Peraza ;
9% o A
. NINOS O
ENCUESTADOS | |
@ NINOS NO L
ENCUESTADOS | |
91% T
i
S

Fuente: Informacion obtenida del cuadro 1.
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2.- Niflos que saben que es el maltrato infantil

Cuadro No. 2

TIPO FcA FcR

SI 46 95.8 %
NO 2 4.1 %
TOTAL 48 99.9 %

Fuente.- Informacién obtenida de los niflos de quinto afio de primaria
Grifico.- Sectores circulares

Grifica No. 2

2.- Niftfos que saben que es el
maltrato infantil

NO
4%

e

ms |

(WO

Fuente.- Informacién obtenida del cuadro 2.



3.- En la opinién de los nifios con respecto a su convivencia en la familia

Cuadro No. 3
TIPO FcA FcR
CALIDA 11 22.9 %
FRIA 2 42 %
AFECTIVA 7 14.6 %
DISTANTE 1 2.1%
PACIFICA 27 56.2 %
VIOLENTA 0 0%
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Informacién obtenida de los nifios de quinto aiio de primaria
Grifico.- Sectores circulares

Gritica No.3

3.-En la opinién de los niftos con
| respecto a su convivencia en la
familia

‘WCALIDA | |
= FRIA t i
OAFECTIVA
O DISTANTE
IPACiFlCAf |

Fuente.- Informacion obtenida del cuadro # 3.
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4.- De la percepcion de los niiflos en cuanto a si dentro de su familia se
enojan

Cuadro No 4

TIPO FcA FcR

NUNCA 7 14.6 %
EXCEPCIONALMENTE 17 35.4%
OCASIONALMENTE 19 39.6 %
FRECUENTEMENTE 3 6.2 %
SIEMPRE 2 4.2 %
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Informacién obtenida de los nifios de quinto afto de primaria
Griéfico.- Sectores circulares

Grifica No. 4

e .. brahe Sy
|

4.- De la percepcion de los nifios en
cuanto a si dentro de su familia se

enojan | NUNCA
SIEMPRE ; ;
FRECUENTEMEN NUNCA —
T 4% ey [ EXCEPCIONALMENTE | |
6% °
OCASIONAL [] OCASIONALMENTE | -
MENTE , :
40% = 35% : j
| [] FRECUENTEMENTE

Fuente. Informacién obtenida del cuadro # 4




5.- En la percepcidn de los niflos con respecto a que hacen cuando se enojan

Cuadro No. 5
FcA

TIPO C FcR

GOLPEAN 3 6.2 %
SE CALLAN 26 54.2%
GRITAN 16 33.3%
AVIENTAN OBJETOS 1 2.1%
SE VAN 2 4.2%
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Informacién obtenida de los alumnos de quinto afio de primaria

Grafico.- Sectores circulares

Grafica No. =

AVIENTAN
OBJETOS SE VAN
2%, 4%

"
33% SE

En la percepcion de los nifios con
respecto a que hacen cuendo se

enojan

B GOLPEAN
GOLPEAN I SE CALLAN
6%
O GRITAN
CALLAN OAVIENTAN
55% OBJETOS
m SE VAN

Fuente.- Obtenido de los datos del cuadro = 5
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6.- La reaccién que genera en los nifios de quinto afio de la primaria
Gaudencio Peraza en respuesta a la situacion de la pregunta anterior

Cuadro No.6
TIPO FcA FcR
ME VOY 5 10.4 %
GRITO 0 0 %
ME ENOJO 11 22.9 %
ME CALLO 6 12.6 %
NO HAGO NADA 26 54.1 %
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Informacién proporcionada por los alumnos de quinto ailo de la
escuela primaria Gaudencio Peraza
Grifico.- Scctores circulares

~ ~ Grifica No. 6
ME VOY
10% GRITO
0%

S E ENOJO|

23%

ME CALLO

13%

|mME VoY
'OGRITO
|OME ENOJO
'WME CALLO

1
3
!
i
i

B NO HAGO NADA

Fuente.- Obtenido de 1a informacion del cuadro # 6
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7.- Alguna vez se han enojado contigo

Cuadro No. 7
TIPO FcA FcR
NUNCA 5 10.4 %
EXCEPCIONALMENTE 16 33.3%
OCASIONALMENTE 24 50 %
FRECUENTEMENTE 2 4.2 %
SIEMPRE 1 2.1%
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Informacién obtenida de los alumnos de quinto afio de la primaria
Gaudencio Peraza.
Grafico.- Sectores circulares

Grafica No. 7

7.- Alguna vez se han enojado
contigo 'mNUNCA

|
FRECUENTE | |
MENTE SIEMPRE NUNCA  |gg EXCEPCIONALMEN |
4% 2% 10% e |
OCASIONAL QEKCE"C'O /) OCASIONALMENTE |
NALMENTE
MENTE 3 | B
51% [J FRECUENTEMENTE [

OO

. SIEMPRE

SO

Fuente.- Obtenido de la informacion del cuadro # 7




8.- Cual fue la causa en cuanto al enojo que tuvieron sus padres con ellos

Cuadro No. 8

TIPO FcA FcR
MIS PAPAS ESTABAN ENOJADOS 4 8.3%
POR DESOBEDECERLES 15 31.3%
POR HACER TRAVESURAS 8 16.7 %
PORQUE M! PAPA ESTABA 2 4.2 %
ALCOHOLIZADO

OTRAS CAUSAS 17 35.4 %
NO CONTESTO 2 4.2 %
TOTAL 46 100 %

Fuente.- Informacion obtenida de los alumnos de quinto afio de primaria
Grifica.- Scctores circulares

e o _GrdficaNo. 8 =
8.-En cuanto el enojo que tuvieron sus padres con
elios
ESTABAN - o
NO CONTESTO ENOJADOS ESTABAN ENOJADOS
OTRAS 4% 5%  boR | POR DESOBEDECERLOS
CAUSAS DESOBEDECER[] POR TRAVESURAS
36%
31% CESTABA ALCOHOLIZADO
ESTABA POR @ OTRAS CAUSAS
ALCOHOLLZADO TRAVESURAS O NO CONTESTO
4% 17% -

Fuente.- Datos obtenidos del cuadro # 8.

[T N
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9.- De la opinién que tuvieron los nifios con respecto a cual fue el tipo de
castigo

Cuadro No. 9

TIPO FcA FcR
GOLPES 1 2.1%
INSULTOS 2 4.2 %
ALGUNA 43 89.5 %
PROHIBICION

NO CONTESTARON 2 4.2%
TOTAL 48 100 %

Fuente. De la informacién proporcionada de los alumnos de quinto aiio de la
primaria Gaudencio Peraza
Grafica.- Sectores circulares

Grafica No. 9

9.- De la opinion que tuvieron los ninlos con
respecto a cual fue el tipo de castigo

4% ° 4% = QOLFES
| NSLLTOS P
0 ALGUNA FROHBIOCN | |
‘1 NDOCONTESTO f

b e e em e R - - . - .-

Fuente .- Informacion obtenida del cuadro # 9
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10.- En la percepcidn de los nifios en cuanto a la frecuencia en que sucede el

castigo
Cuadro No. 10

TIPO FcA FcR
NUNCA 4 8.3 %
EXCEPCIONALMENTE 20 41.7 %
OCASIONALMENTE 18 37.5 %
FRECUENTEMENTE 3 6.2 %
SIEMPRE 1 2.1 %
NO CONTESTARON 2 4.2 %
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Informacion obtenida de los alumnos de quinto afio de primaria
Gridfica.- Sectores circulares

—

Grafica No. 10

i 10.- En la percepcion del nifio en cuato a la

FRECUENTE
MENTE
6%

Fuente .- Informacion obienida del cuadro = 10

NO CONTESTO
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2%
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11.- Cuando algiin familiar se dirige al nifio de que manera lo hace.

Cuadro No. 11

TIPO FcA FcR
INSULTOS 1 2.1%
AMENAZAS 0 0%
APODOS 5 10.4 %
GRITOS 0 0%
BURLAS 0 0 %
POR M1 NOMBRE 42 87.5 %
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Informacion obtenida de los alumnos de quinto afio de primaria.
Grifica.- Scctores circulares

Grafica No. 11

11.- Cuando algun familiar se dirige al niftio de
que manera lo hace
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0% 'OAPODOS |
GRITOS |OGRITOS i
0% '@ BURLAS !
Nt OPOR M NOMBRE
88%

Fuente.- Informacion obtenida del cuadro # 11,
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12.- De la percepcion de los alumnos de quinto aiio de primaria en cuanto a
la frecuencia con que le hablan con enfado.

Cuadro No.12

TIPO FcA FcR
NUNCA 11 229 %
EXCEPCIONALMENTE 12 249 %
OCASIONALMENTE 23 48 %
FRECUENTEMENTE 2 4.2 %
SIEMPRE 0 0%
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Informacién proporcionada por los alumnos de quinto afio de
primaria.
Grifica.- Sectores circulares

Grafica No. 12

12.- Que tan frecuente es que te hablen con enfado ;
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Fuente.- Informacién obtenida del cuadro # 12




13.- Con respecto de como lo hacen sentir cuando se dirigen hacia €l con

enfado

Cuadro No. 13
TIPO FcA FcR
MAL 28 58.3 %
ME DA IGUAL 3 6.2 %
NADA 17 35.4 %
TOTAL 48 99.9 %

Fuente.- Informacién proporcionada por los alumnos de quinto afio de la
escuela primaria Gaudencio Peraza.
Grifica.- Sectores circulares.

Grafica No. 13

13- Como e sientes caando e hablan con

enfado
NADA @ MAL !
35% |
MAL !. MEDA IGUAL |
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Fuente.- Informacion obtenida del cuadro # 13
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14.- Consideracion de los alumnos de quinto afio de primaria
posibilidad de evitar la violencia en su casa

Cuadro No. 14

en cuanto a la

TIPO FcA FcR

S1 42 87.5%
NO 8.3 %
NO CONTESTO 2 4.2 %
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Obtenido dela opinién de los niitos de quinto afio de la primaria

Gaudencio Peraza.

Grafica.- Sectores circulares

Grafica No. 14
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Fuente.- Informacion obtenida del cuadro # 14
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15.- De la interpretacion de los alumnos de quinto ailo de primaria respecto a
la manera en que evitarian la violencia en su casa.

Cuadro No. 15

TIPO FcA FcR

NO HACER TRAVESURAS 7 14.6 %
EXPONIENDO MIS RAZONES 7 14.6 %
PENSAR ANTES DE ACTUAR 26 54.1%
TENER BUENOS MODALES 1 2.1%
SABER ESCUCHAR 7 14.6 %
TOTAL 48 100 %%

Fuente.- Obtenida de la opinion de los alumnos de quinto afio de la primaria

Gaudencio Pcraza.
Grafica.- Sectores circulares

___Grifica No. I35

15.- Si 1 pudieras como evitarias la violencia en tu casa

SABER NO HACER !

Fuente.- Obtenido de la informacion del cuadro # 15.
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16.- Los nifios de quinto afio de la primaria Gaudencio Peraza informan de la
reacciéon que tuvieron ante la violencia.

Cuadro No. 16

TIPO FcA FcR
SI 32 66.70%
NO 16 33.30%
TOTAL 48 100%

fuente.- Informacién obtenida de los alumnos de quinto afio de la primaria

Gaudencio Peraza.
Grdfica.- Sectores circulares

~ GraficaNo.l6 e

16.- En alguna ocacién intentaste defenderte de la
violencia
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Fuente.- Informacioén obtenida del cuadro # 16



17.- De los alumnos que contestaron afirmativamente a la pregunta anterior
expresan su reaccion ante esa situacion.

Cuadro No. 17

TIPO FcA FcR

GRITASTE 3 9.4 %
GOLPEASTE 2 6.2 %
TE RETIRASTE 7 21.9%
HABILARON 17 53.1%
NADA 3 9.4 %
TOTAL 32 100 %

Fuente.- De la informacién proporcionada por los alumnos de quinto afio de
la escuela Primaria Gaudencio Peraza
Griéfica.- Sectores circulares

N ] Grifica No. 17 .
17.- Si contestaste si que hiciste
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Fuente.- Informacion obtenida del cuadro # 17.
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18.-En lo referente de la participacion del alumno de quinto aiio de primaria
en la agresion violenta hacia alguien

Cuadro No.18

TIPO FcA FcR
NO RESPONDIO 2 4.2 %
NUNCA 19 39.6 %
EXCEPCIONALMENTE 15 31.2%
JIOCASIONALMENTE 11 22.9 %
FRECUENTEMENTE 1 2.1%
SIEMPRE 0 0%
TOTAL 48 100 %

Fuente.- Informacion obtenida de los alumnos de quinto afio de la escuela

primaria Gaudencio Peraza.
Grafica.- Sectores circulares.

oo GrificaNo. 18
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Fuente.- Informacion obtenida del cuadro # 18.
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19.- De la respuesta de los alumnos de quinto afio de primaria con respecto a
su participacion en ¢l maltrato hacia su semejante

Cuadro No. 19

TIPO FcA FcR

MAL 37 77.1 %
ME SENTI BIEN 2 4.2 %
NADA 9 18.7 %%
TOTAL 48 100 %%

Fuente.- De la informacion proporcionada por los alumnos de quinto aiio de
la primaria Gaudencio Peraza.
Grifica.- Sectores circulares

Grafica No. 19

19.- Como te sentiste despues de haber mafttratado

alguien
NADA
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Fuente.- Informacion obtenida del cuadro # 19
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20.- Crees que podrias haberlo evitado.

Cuadro No. 20

TIPO FcA FcR
NUNCA 8 16.7 %
EXCEPCIONALMENTE 3 6.2 %
OCASIONALMENTE 11 22.9%
FRECUENTEMENTE 3 6.2 %
SIEMPRE I8 37.5%
NO CONTESTO 5 10.4 %
TOTAL 48 99.9

Fuente.- Informacion proporcionada por los alumnos de quinto afio de la

primaria Gaudencio Peraza
Grifica.- Sectores circulares

Grifica NO. 20

20.- Crees que podrias haberfo
evitado
NO CONTESTO NUNCA
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Fuente.- Informacion tomada del cuadro # 20
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21.- Crees que lo podrias haber arreglado de otra manera.

Cuadro No. 21
TIPO FcA FcR
SI 47 97.9 %
NO 1 2.1 %
TOTAL 48 100 %

Fuente.- informacion proporcionada por los alumnos de quinto afio de la

primaria Gaudencio Peraza.
Griafico.- Sectores circulares

Grafica No. 21

NO
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Fuente.- Informacién obtenida del cuadro # 21
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22.- Como maltratan a tus amigos sus padres.

Cuadro No. 22

TIPO FcA FcR
CON JALONES 4 8.3
CON EMPUJONES 0 0
CON PROHIBICIONES 33 68.7
NO LES HACEN CASO 2 4.2
NO LES HABLAN 9 18.7
TOTAL 48 99.9

Fuente.- Informacion obtenida de los alumnos de quinto afo de la primaria
Gaudencio Peraza.

Grafica.- Scctores circulares
Grafica No. 22
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22.- Como maltratan a tus amigos |l CON JALONES
{
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Fuente.- Informacion obtenida del cuadro # 22
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23.- En tu opinién cual es la causa mas frecuente por la que en tu casa se
disgusten y discutan tus padres.

Cuadro No. 23

TIPO FcA FcR

POR DINERO 7 14.6 %
POR TRABAJO 5 10.4 %
POR DESOBEDIENCIA 5 10.4 %
POR CONTESTAR DE MALA MANERA 10 20.8 %
DESTRUIR OBJETOS DE LA CASA 2 4.2 %
POR MALTRATO 0 0%

POR NO HACER LA TAREA 18 37.5%
NO CONTESTO 1 2.1 %
TOTAL 47 100 %

Fuente.- Informacion obtenida de los alumnos de quinto afio de primaria de

la escuela Gaudencio Peraza.
Grafica.- Sectores circulares

GraficaNo. 25 = = B

23.-En tu opinién cual es la causa mas frecuente por la que en tu

casa se disgustan y discuten.
0 POR DINERO
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Fuente.- Informacion obtenida del cuadro # 23.
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