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INTRODUCCIÓN 

El documento presentado a continuación, se enfoca a la investigación urbano arquitectónica para dar alternativas de desarrollo 

para la localidad de San P~blo de las Salinas en el murnc1p10 de T ult1tlán en el Estado de México. 

Esta zona presenta características urbanas propias y con un nivel de. desarrollo específico con respecto al centro de la 

población, su problemática urbana tiene su origen en el hecho de haber sido un poblado de características rurales hasta la década de 

los años 70 · s en el proceso de metropolizac1ón, empezó a impactar en la zona norte del Valle de México en forma de asentamientos 

irregulares y de desarrollos planificados, esta s1tuac1ón implicó involucrar a la localidad en una d1nám1ca muy particular al ser rodeada 

básicamente por desarrollos "planificados", como en el caso de Coacalco y la zona norte de T ult1tlán. 

Los nuevos desarrollos hab1tac1onales absorbieron gran parte de la infraestructura y por otro lado crearon también 

infraestructura ad1c1onal. Sin embargo, la localidad quedó fuera de éstos benef1c1os prop1c1ando una s1tuac1ón de marginación que se 

refleja en una baJO nivel de serv1c1os de infraestructura y un nivel de dotación de equ1pam1ento def1c1tar10 con respecto al nivel de 

urbanización del munic1p10 y del nivel de urbamzac1ón del m~d10 estatal. 

·Por. otro lado el abandono de las actividades agrícolas por parte de la población de San Pablo ha prop1c1ado una 1nact1v1dad 

productiva que no da los recursos necesarios para que el poblado se desarrolle normalmente. Haciendo una comparativa con el resto 

del munic1p10 tiene un estancamiento de su desarrollo. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PAR.A LA TERCER.A EDAD 

.1. ANTECEDENTES 

1. · ¡\NA~l~I~ DELÁ DEMANDA O .CRITERIOS D.E SELECCIÓN DEL.OBJETO DE ESTUDIO. 

Debido al déf1c1t d1~t;nte!~n~¿j~~tióhd~:~1ilfr~ésf~uctura ye~uípamíentd urbano dn. la ~ómunidad de San Pablo. de las Salinas, se 
': .: ~·_;:·~:<·~):··~,~:(;~:~·-~~:·:~\.,~,.~;~?;::.;:/\\"(?>/~ ';: ~,·<:~·-:.~::Ú~~ :~i;,:; ::<::;/_:;}.:><.: '> :-.:\·i~·.:.~:~:~. ··;,.·:~'>·.·;>).·.':<~<<<; ·~.-:~;<~·.(;·:(\-:~ '·\(:> .... . . ·. . . ~-, :. 

solicitó por medio de !Os chrigehtes la re~hzac19n qe diversos proyectas ~ara su équ1parñíento, lo~ cuales son: 
, 1 : ·: -~ :';: : •• - ;.• :. '1:, ' - ' . ~' • 

··: 

} 1 Auditorio. 

} 1 Urndad Médica. 

} 1 Parque urbano. 

} 1 Mercado. 

Sin embargo, se considera: 

Aunque se le dotará de equ1pam1ento urbano y de infraestructura a San Pablo de las Salinas, no habría desarrollo de este mismo 

ya que seguiría siendo un poblado 1mproduct1vo. 

:'' :· .::;... ' 

Por lo tanto se puede considerar que para atender la demanda del poblado de San Pablo de las Sahnas,·IO primero és hacer que 

la comunidad empiece a ser productiva por medio de algún sector y así lograr un desarrollo econórmco,\u~i~:~rl ;1e aotros tipos 

de desarrollos como sociales, culturales e 1deológ1cos, Y. lograr así adherir a San Pablo de las Salinas a una ~end1ent~ productiva con 
, ·l.'. 

el murnc1p10 de Tultitlán. 
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA . 
. _'.'Fi.<: ._;;· 

Ei''fr&~1~~-~}~:·¿.f¡~;¡,a:;:~ár:e1pf()'¿~~6.dédes~;r~llod¿la1ndustriahzac1ón, que·se dio a partir de los años 40's en México, bajo 
'. -· ,1_-:-:;;' ;, .. :. :· - .·,; ;. ';;Í\',' --... - -~. ' - _ .• -.. '. _.,,_." -" . 

el rég1mende Cárdenas,. qúe trap corno :cbn5ecueric1a qüe se impulsara la producción industrial. . . . ·'·' 

La Ciudad de México no fue suf1c1ente para alojar a toda la zona industrial, motivo por el cual, solo pudo albergar a un pequeño 

sector de la industria. Que posteriormente creciendo hacia el norte del Valle de México, en el cual no existía gran cantidad de 

v1v1enda, y comenzó a crecer aún más el sector industrial, trayendo como consecuencia una equivocada planeac1ón de la misma, se 

dieron asentamientos irregulares y su crec1m1ento se dio sin medida. 

Lasmdustnas se alojaron en algunos puntos del Estado de México ocasionando atracción de la población en busca de empleo, 

que a la vez ocasionó que algunos murnc1p1os o localidades donde no se dio alOjO la mdustna quedaran rezagados en cuestión de 

infraestructura y equipamiento urbano, con el tiempo y el constante desarrollo de la mdustna, empezaron a abandonar la produwón 

agrícola y a depr de ser económicamente productivos y rezagarse así cada vez más. 

Como e5 el ca5o de San Pablo de las 5ahna5, que a pe5ar de pertenecer a Tult1tlán, que e5 un murnc1p10 mdu5tnal, no percibe 

ninguna atención rn benef1c10 algÚno de los que trae consigo la industria, en cambio San Pablo de las Salinas proporciona la mano de 

obra a la zona mdustnal, por razones de que San Pablo de las Salmas se encuentra muy alepdo de la cabecera municipal y de la zona 

industrial. 

8 
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3. JUSTIFICACIÓN YOBJETIV05. 

El Estado de México actualmente atraviesa por grandes conflictos sociales, culturáles, económicos y políticos, siendo el 

principal problema la centralización, la cual trae corno consecuencia la migración de miles de pérsonas á los diversos munic1p1os. Este . . _. ~ , - . . . 

fenómeno tiene su origen a partir de la urbanización masiva y concentrada de una poblac1Ú ~ct)va con grandes necesidades de 
. ' . . ".. . . \ ...... ' ( :' . ~ . . . , ' 

v1v1enda, empleo, educación y recreación. Este problema comienza al no darle solución a la}e>blációh ; a sus necesidades de vida; 

Convirtiéndose esto en una reáhdad ya que las ciudades por su misma sobre población pre5ént1'~,~rpblemá5 graves de v1v1enda, 

. . . . . . ,:: ~~?':·,;:::'·. empleo y serv1c1os. 

Por cóns1gu1ente, esta 1nvestigac1<Jn '~~ta JUSt1f1cada por I~ problemática ex1stent~ ~n el ~~~~d,6':4i' Mé!~P! por. motivo de· 1a 
• •' ' '• ' , • • ' • • ·.,. • ! • , ' • • ,. ·, "• • ' :., • • • • • • - • / '• • • • • - • ' ~; • ··' • ~ ,' '. ' • • • r 

Salinas. 

1ndustriahz;c1Óri desmedida y 51ri ,·p1ári~a'61Óri que afecÚ a\Odos · íó~ pueblos qué con. el se rdacibn~ié¿h ásfé~aso San• Pablo de las 
··.·- ; -::'\'.· .. <·-.:~:;·;"!:~-;.,_ .. :_.:··,·: ," : .. ':--,-. ·.·_ '• ¡'-.".,·.· - ':'' .• .-· ,_,, · .. 

);:;- OBJETIVOS: 

• Elaborar una 1nvest1gac1ón.,· ex~.~ust1v;,•.•ddcuíl1ental ·····y·,··de.:.campo . que •. aaf f,la •. •opo~un1'd~d···d,e···· .reco~ocerlas carencias, 

· :::~~::~~::,~·:.r·E1f Jill~f~l¡~~~;~;~~[ilj!l~ifl~!fl)¡;~;: 
características actuales y· necesidades: futuras:: dé.da\ localidad . en· estudio. a .un cóitó; (2004 l ;''meé11ano ~ (2008 L y largo 
plaro (2012). f ;) ti~)i~{~~v~¡',;Z} •n ; 'i\ . .. .. . . .··. . . . . .,. . . . ... . . 

Conc1ent1zar a la población de la zória\:ie''est1Jd1q de la 1mportanc1a de la mvest1gac1ón del d1agnóst1co y pronóstico 
,_. .... -·· :;":::\.l~;·~:f:_~<;_':.~i;;: ~·· .- ::.. . 

obtenido para su meJoram1ento del rnvel de v1dai el cual est~ orientado a establecer una base económica que se manifieste 

en la dotación de servicios y equ1pam1ento. 

il ::iOJ i''<¡·:r:>,;,;¡Jí 1 .·\. J1 .. ·, J! ·''~~;, : e' JU''!'- 9 
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Fomentar vínculos con los habitantes de la zona de estudio ·para colaborar en el desarrollo comunitario de 

la población. 

4. PLANTEAMIENTO DE HIPÓTESIS. 
1 • 

• De seguirse dando el crec1m1ento desmedido de la industria sin una plarnf1cac1ón, ocasionara que se siga generando una 
. . ' •" . . 

desigualdad de infraestructura y equ1pam1ento urbano en ciertos sectores (los más alejados de la 1ndustr1a)Junto con un 

crec1m1ento irregular de los asentamientos. 

• S1 San f'ablo de las Salmas no cuenta con el equ1pam1ento urbano y la infraestructura necesaria para su buen 

funcionamiento, se convertirá en una localidad 1mproduct1va, la cual no tendrá un desarrollo óptimo; y esto provocará que 

aumente la tendencia a convertirse en una localidad dormitorio. 

• El pleno desarrollo y crecimiento se realizará a partir del adecuado d1agnóst1co y pronóstico detectado en San f'ablo de 

las Salmas, que a partir de estas propuestas se logrará llevar a cabo una awón para lograr una localidad autosuf1c1ente. 

10 
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5. DISEÑO DE.LA INVESTIGACIÓN. 

PRO~UESTA METODOLÓGICA: 

Se realiza una investigación exhaustiva; documental y de campo, así como entrevistas y censos tanto de población como de 

infraestructura, que nos ofrece la oportunidad de plantear los problemas y demandas reales de la población. 

DEFINICIÓN DEL OBJETO DE ESTUDIO.- Se realizará el análisis de la demanda, planteamiento del problema, delim1tac1ón del objeto de 

estudio, JUStif1cac1ón, y objetivos, planteamiento teórico, planteamiento de hipótesis. 

ÁMBITO REGIONAL.- Determinación de la región y la m1croreg1ón, establecer el papel que JUega a nivel económico, social y político. 

ZONA DE ESTUDIO.- Realizar una delim1tac1ón física de la zona de estudio, desarrollando los entenas de delim1tac1ón y presentar el 

plano base, para que en él se plasme la información obtenida. 

DETERMINANTES SOCIALES, ECONÓMICAS E IDEOLÓGICAS.- Recabar datos de: PEA, PEI, niveles de ingreso, población por edad y sexo, 

m1grac1ones, trad1c1ones, costumbres, prácticas sociales, demografía, población total, tasas de crec1m1ento. 

lvlEDIO FÍSICO NATURAL.- Obtener datos de las características de: topografía, edafología, geología, clima, vegetación, flora, fauna, 

usos potenciales del suelo, hidrología, evaluación del medio físico. 

ESTRUCTURA URBANA.- Estructura e Imagen Urbana, suelo, infraestructura, vialidad y transporte, v1v1enda, equ1pam1ento urbano y medio 

ambiente de los cuales se realizará un diagnóstico, pronóstico y propuestas. 

CONCLUSIONES DEL DIAGNÓSTICO.- Es la exposición de los resultados del análisis, plasmado en el documento. 

FROFUESTAS.- Estrategia de desarrollo, estructura urbana propuesta, programa de desarrollo. 

CONCLUSIONES DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN.- Planteamiento de las conclusiones sobre la realización del documento de 

investigación. 

La parte propos1tiva consiste en el establec1m1ento de la estrategia de desarrollo económico y social planteado para la zona de 

estudio, se plantearán las propuestas de desarrollo integral y equilibrado. 

11 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

1 . ÁMBITO REGIONAL 

El Estado 9e México, por su s1tuac1ón en el mapa nacional, por el importante papel que le ha tocado jugar en nuestra historia; 

por la d1vers1dad 1mpres10Qánte de sus caracteres f1s1ográf1cos; por la singular compos1c1ón racial y los problemas sociales de sus 
' . . . 

habitantes; por las peculiáhdades de su desarrollo económico; por todo lo que determina en fin su personalidad en el conjunto de las 
:··, 

entidades federativas. 

La extensión que actualmente tíene el Estado de México no es muy grande, ocupa una superf1c1e de 21 2G 1 km2, equivalente a 

un poco más del uno por ciento del territorio nacional. 

El Estado de México limita: •. 

• Al Norte: Con el Estado de Ouerétaro y el Estado de Hidalgo. 

• .Al Sur: Con el Estado de Guerrero, el Estado de Morelos y el Distrito Federal. 

• Al Oriente: Con el Estado de Hidalgo, el Estado de Tlaxcala y el Estado de Puebla. 

• Al Fomente: Con el Estado de M1choacán y el Estado de Guerrero. 

San Pablo de las Salmas es un poblado que pertenece al mumc1p10 de T ultitlán, por lo cual su región se encuentra comprendida 

con respecto al mumc1p10 que pertenece, ya que lo que impacta al mumc1p10 repercutirá en la localidad. 

Por lo cual analizaremos el impacto regional del mumc1p10 de T ult1tlán y luego, desarrollaremos el ámbito m1croreg1onal del 

poblado de San Pablo de las Salmas. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL FARA LA TERCERA EDAD 

Se consideró a San Pablo de las Salinas en una m1croreg1ón considerando los s1gu1entes aspectos de acuerdo a su ub1cac1ón 

geográfica y su d1stanc1a con respecto al centro de Tultitlán, ya que al estar alojado en la parte Noronente del munic1p10 no tiene la 

misma influencia directa, que con los poblados que tiene del centro y a su vez no tiene relación directa con los mun1c1p1os del lado 

poniente del munic1p10, en cambio, Tult1tlán si tiene relación con vanos munic1p1os del Estado de México, en su carácter de munic1p10 

industrial. 

La zona de estudio tiene las s1gu1entes cohndanc1as:. 

Al Norte: Con el Barrio de Xahuento, Munic1p10 de T ultepec y con una pequeña propiedad de la fracción 17 del 

Munic1p10 de Nextlalpan. · · · . · .. · .·.· · 
, ;'.:· " . ,.:>/(::.(. .·:''.····:-.: ·, :. -~:. j 

Con el pueblo de Santiago de Teyahualco, Villa de)a5 Flores, Murncípío'ce Coacaléo, pueblo de San . '' ' .. · .. ,,. ·.,,;-- . '. • Al Sur: 

Lorenzo Coacalco. 

• Al Oriente: Con el pueblo de Santa María Tonanitla, exMunic1p10 de Plutaréo Gonzále;( D1stntci de. Zumpango. 

• Al Poniente: Con el ejido de San Pabhto T ethxtlac, Mumc1p10 de T ultepec. 

14 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN ·SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

111. ZONA DE ESTUDIO 
¡, ,-· 

1 . DELIMIÍAÓÓN DE LA ZONA DE ESTUDIO 
7 '·.··,.o·: 

Para establecer los límites de la zona de estudio, se tomaron en cons1derac1ón los s1gu1entes entenas: 

• 

• 
• 

• 
• 

• 
• 

Continuidad de la Estructura Urbana . 

Nivel de serv1c1os . 

Vivienda . 

Infraestructura . 

Barreras físico - naturales y físico arbf1c1ales . 

Características homogéneas . 

Densidad de población . 

Aspectos soc1oeconóm1cos. 

De los ant~nore.s1nd1cadores, se tomaron en cons1derac1ón de la s1gu1ente manera: 

• Norte: Barreras físico naturales y barreras físico art1f1c1ales. 

• Sur: Continuidad de la Estructura Urbana, la vivienda existente en la zona, niveles de serv1c10 e infraestructura. 

• Este: Barreras físico naturales. 

• Oeste: Barreras físico art1f1c1ales, la vivienda existente, continuidad de la Estructura Urbana. 

15 
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Definiendo así la zona de estudio: 

1 • Vías del Ferrocarril México - Pachuca y Gran Canal de Desagüe. 

2. Vías del Ferrocarril México - Pachuca y camino a San Pablo de las Salmas. 

3. Calle Guillermo Prieto y Avenida Ayuntamiento. 

4. Eje 3 (Juan José Ru1z Gómez). 

5. Gran Canal de Desagüe y calle Sor Juana Inés de la Cruz. 

VER. PLANO DELIMITACIÓN ZONA DE ESTUDIO. 

2. ASFECTOS SOCIOECONÓMICOS DELA REGIÓN YLA ZONA DE ESTUDIO 
< •• • • ~ • 

2. 1 . DEMOGRAFÍA 

: •• 2;. r:IL~H1rÓfE51s DEL CRECIMIENTO. POBLACIONAL. 
. ·.. ''.' ',. .. ·. 

··; . ':_.'" ' ' . . =·· < • 

Para la obtenCicín dé la'h1~otes1s que se adoptó con respecto al crec1m1ento poblac1onal de la zona de estudio, se tomaron en 

cuent~ las tasas-;d~;~~~c{~¡~~tb)~;lJlfan:tes del periodo de 1999 - 2012 (tasa baja 3.0%).· 
: .·· .·· C·';:_. --:;··,:.:--· . ,·· ·:, 

Como se puede observar en la gráfica 1 
, se nota un aumento considerable de la tasa de crec1m1ento de la población en el año 

de 1980 a 1990, que se incrementa debido a los asentamientos industriales cercanos a la zona de estudio (T ultepec, Ecatepec), la 

cual a ocasionado que la zona de estudio en el periodo 1990 - 1999, tuvieran afluencia de m1grac1ón, al igual que las zonas aledañas. 

VER GRÁFICA NO.! 

INEGI. SISTEMA PARA LA CONSULTA DE INFORMACIÓN CENSAL, 1995. 

. " ·y. "Y.'":·f~·.1;·.:·¡.J ·· !"\'. . ¡ ·'".Í: T· .:\¡~:~~: Jf['._:li..YJ\ 16 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

GRÁFICA NO. 1 

HIPÓTESIS DE CRECIMIENTO POBLACIONAL 

700000-r-~~----,---,~-,.-~~~..,...,.,.--,-~~~~~~...,--~-..,-~~~~~~ 

bOOOOO . . . · · ·· • 

500000 

§ 400000 L. . . l .. · ' .. · /. . e _:_ALTA-Z · .· ·-MEDIA ~ . 

!::: . -BAJA co 300000 ---- - - - . 
~ 
r: 

200000 

100000+-~~~~~~~~~~--::;Z!!:::=s;;;~~~~~~~~~~~~ 

01-~ ........ ..._--....::~__;;,....;._-+-~~-+~~-+~~--1r-~--1 
1%0(1) 1970 (2) 1980 (3) 1990 (4) 1999 (5) 2004 2008 2012 

AÑOS 

1. Censo General de Población y V1v1enda l 9GO. INEGI. 
2. Censo General de Población y V1v1enda 1970. INEGI. 
3. Censo General de Población y V1v1enda 1980. INEGI. 
4. Censo General de Población y V1v1enda 1990. INEGI. 
5. Conteo de Población y V1v1enda 1999. INEGI. 
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Otra razón de este crec1m1ento acelerado, se debe a la cercanía de la zona de estudio con el Distrito federal y las zonas 

conurbadas, que se han convertido en el centro de la economía del país y por esto presenta graves problemas de sobrepoblac1ón, 

por lo cual la zona de estudio se convierte en una opción para quienes buscan una cercanía con el principal centro económico del país. 

1 

A partir de los datos antes mencionados se obtuvieron las tres h1pótes1s de crec1m1ento poblac1onal, las cuales son: 

H1pótes1s baja 

H1pótes1s media 

H1pótes1s alta 

(3.0%) 

(8.0%) 

(13.0%) 

2. 1 .2. HIFÓTE515 ADOPTADA DEL CRECIMIENTO FOBLACIONAL. 

La h1pótes1s que se adoptará es la baja (3.0%), ya que no se puede hablar de un crec1m1ento natural, debido a que las 

propuestas de desarrollo económico que se darán para la zona de estudio, generarán empleos en el sector industrial, los cuales 
- i ' 

estarán d1rig1dos principalmente a los residentes de la localidad. 

No se pretende crear una zona altamente industrializada sino solo lo suf1c1ente para cubrir las necesidades de la localidad, y así 

evitar la salida de población y que ésta se convierta en una zona más de serv1c1os para el Distrito federal o para las zonas industriales 

cercanas. 

VER GRÁFICA NO. 1 
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2.2. CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN 

2.2. 1 . CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN TOTAL SEGÚN GRUPO QUINQUENAL DE EDADES 

REPÚBLICA MEXICANA 1995. 
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. . 

CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓNTOTALSEGÚNGRUFO QUINQUENAL DE EDADES 
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CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN TOfALSEGÓN GRUPO QUINQUENAL DE EDADES 

MUNICIFIOÓETUrn'TLAN 1995. 
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CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN TOTAL SEGÚN GRUPO QUINQUENAL DE EDADES 

SAN PABLO DE LAS SALINAS 19g5, 

G5YMÁ5 

GO~G4 

.. 55-59. 

. 50.-54 

45"49 
40~44 . 
as.~ 39 ·. 
g() ~.34 

25-W 

20-24 

15-15 

JO- 14 11 

5-9 

0-4 

. 9,107 

,1131 

9.339 1 

12 9 

INEGI. Sistema para la Consulta de lnfonnaci6n Censal, 1995. 

b 

ZONA DE ESTUDIO 

o GB7 C lffiiD 7GB 

~ 4G5 [ !iii 571 

\ 737 ~ l,035 

1 bl>I 1 EmlE/I 1,259 

~ 
2,45 1 -2, 

1 
3,928 

4547 1 

4,0G4 1 

,390 1 

5,2! 81 
1 

5,57 I> 1 

G 3 o 3 

PORCENTAJE 

o 
~ 

15 

3,042 

4,53 

4,G24 

5 342 

,572 

8,315 

8.8M 

G,21-4 

G 9 

14,041 

12 

22 



CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

2.2.2. FERFILDEMOGRÁFICO 

El Estado de Mé~;co,lq,,cqQfOpT1án 122 .murnc1p1os~ entre ellos se localiza el murnc1p10 de T ult1tlán, éste es uno de los que 
,. · •'·"'~.·.: ·.·~.' ,.¡ :' ::,':···:·,."O .. " : · 1 • • '" 

conforman a lo que.sé¿onoce c~~ el nombre de zo~a conurbada. 
' . . 

El Estado de México en la actualidad tiene la mayor concentración demográfica de la República Mexicana, la intensidad de su 

crec1m1ento ha motivado que cada día, sean mayores las disparidades del desarrollo entre las diversas regiones del Estado. Los 

datos recabados del Anuario Estadístico del Estado de México, INEGI 1997, muestra que en 1995 la población del Estado era 

JOVen, ya que el 4G. 1 % era menor de 20 años. · 

2 
El Estado de México es la entidad federativa más poblada al concentrar el 14.00% del total de la población Nacional. 

l. VER GRÁFICA NO. 2 

INEGI. PERSPECTIVA ESTADISTICA DEL ESTADO DE MÉXICO, 1997. 

PORCENTAJE DE POBLACIÓN DEL EDO. MÉX. EN 
COMPARACIÓN CON EL TOTAL DE LA POBLACIÓN 

NACIONAL.(2) 

ESTADO DE 
MÉXICO 

14% 

r."·'~r·~- .__,, . ~, 

TOTAL DE 

POBLACIÓI~ 
l<ACIONAL 

8G% 

GRÁFICA 2 
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Para el 5 de noviembre, lá República Mex;cana contaba con una población de 9 1 1 58 290 habitantes, de los' cuales 44 900 . ' . .. •. ·" 

' ' . ·: .. : ·," : . ·' . . 3 

499 son hombres (4~;25%)y4G 257 291 (50.75%) son muJeres. ' 

FOBLACIÓN FOR SEXO. 
REFÚBLICA MEXICANA 1995 (3) 

91 1 58 290 HABITANTES. 

(4:~;~t~~l.) .. ) :,~;:;;:,= MUJERES 
49% ': ''·'''' (4G.2G MILL.) 

51% 

,GRÁFICA3 

La población del Estado de México para el mismo año ascendió a 1 1 .70 millones de habitantes, de los cuales 5.77 millones de 

4 .. 
habitantes son hombres (49.33%) y 5.93 millones son mujeres (50.G7%). 

J. VER GRÁFICA NO. 3 

4. VER GRÁFICA NO. 4 

* INEGI. ESTADOS UNIDOS MEXICANOS. PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO, 1997. 

" INEGI. PERSPECTIVA ESTADÍSTICA DEL ESTADO DE MÉXICO CENSAL, 199i. 

FOBLACIÓN FOR SEXO. 
ESTADO DE MÉXICO 1995 (4) 

1 1 707 9b4 HABITANTES. 

HOMBRES 
(5 93 MILL.) 

49% 
MUJERES 

(5.78 MILL.) 

51% 

GRÁFICA4 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

Para el mismo año, en Tultitlán contaban con una población total de 3G 1 434 habitantes, de los cuales 178 2G3 (49.32%) son 

5 
hombres y 183 171 (50.G8%) son mujeres y de San Pablo de las Salinas su población era de 1 2G G59 habitantes ( 100%), de los 

G 
cuales G4 729 habitantes (51.1 %) le corresponde a los hombres y G 1 930 habitantes (48.9%) son mujeres. 

POBLACIÓN POR SEXO. 

TULTITLÁN 1995 (5) 
3G 1 434 HABITANTES. 

HOlvlBRES 

(0 18 tvl\LL.J 

49% 

5. VER GRÁFICA NO. 5. 

6. VER GRÁFICA NO. 6 

MUJERES 
(0.18 MILL.) 

51% 

INEGI. SISTEMA PARA l.A CONSULTA DE INFORMACIÓN CENSAL, 1995. 

GRÁFICA 5 

GRÁFICA NO. G 

POBLACIÓN POR SEXO. 

SAN PABLO DE LAS SALINAS 1995 (G) 
l 2G G59 HABITANTES. 

HOMBRES 

(G 1930 HAB.J 

49% 
MUJERES 

(G4729 HAB.) 

51% 

25 



--------~-~~~~~·--·-.-o~.-·"<º"="···_.,., .. ,, .......... . 

· CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

TOTAL DE PERSONAS QUE HABITAN PARA EL AÑO DE 1995, POR SEXO. 

.. ENTIDAD i TOTAL DE 

REPÚBLICA"·':é 

ESTADO 

TULTITLÁN 

SAN PABLO DE 

LAS SALINAS 

e HABITANTES , ,., ·::!,-. ·" 

.% HOMBRES 

44 900 499 

1: INEGI. Estados Unidos Mexicanos. Perf1l Soc1odemográf1co, 1997. 

2: INEGI. Perspectiva Estadística del Estado de México, 1997. 

3: INEGI. Sistema para la Consulta de Información Censal, 1995. 

4: INEGI. Sistema para la Consulta de Información Censal, 1995. 

% MUJERES 

49;3 

49.3 

49.3 

51.I 

% 
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2.2.2.1. ESTRUCTURA POR EDAD Y SEXO 

La población de la localidad, muestra u~a estructura. igualmente, con respecto al Estado. lél edad media para el total de la 

población de la localidad ~s de 20 a.ñ~s. En los grupos de 18 a 34 años hay más mujeres que hombres, la d1ferenc1~ es tan solo es . . ' ' . ' ' . . ~ . . . ' . . . . . ' . . 
tan solo del 2%. uieG1. . . . ·< ·.. . · '< • • .. • ··.· ; ·· • 

· · POBLA2iÓN. TOTAL POR SEXO •. · 1930 -1995 DEL ESJADOÓE MÉXICO • 
·¡,/:-

AÑO 1 POBLACIÓ•N TOTAL 1 PARTICIPACIÓN EN EL 

TOTAL NACIONAL% 

1930 990 112 ,···,. 1 G.O 

1940 1 14G 034 

1950 1 392 G23 

19GO 1 897 851 

3 833 185 

7 5G4 335 

' ,· " > •:::~.1 ~~9? ' 9 815 795 

' 19,92' 10 705 8G2 

1995 11 707 9G4 

* INEGI. SECRETARÍA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. CENSO GENERAL DE POBLACIÓN Y VIVIENDA VARIOS AÑOS, MÉXICO. 

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, CONTEO DE POBLACIÓN VIVIENDA, RESULTADOS DEFINITIVOS, MEXICO, 1997. 
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2.2.2.2. POBLACIÓN TOTAL POR GRANDES GRUPOS DE EDAD. 

En el Estado de México el 3.5.0%de la población es menor de 15 años, lo que representa más de la tercera parte de la 

población total. 

7 
El G 1 .G% de la población se ubican en edades productivas y tan sólo el 3.4% tiene G5 años y más. 

Con esto se demuestra que el Estado requiere de una gran demanda de serv1c1os educativos y de atención a los Jóvenes, ya 

que el 35.0% se encuentra en edades dependientes. 

7. vER GRÁFICA NO. 7 

POBLACIÓN POR GRANDES GRUPOS 

DE EDADES 1995 (7). 

G5 Al~05 Y 

MÁS 3.4 % 

MENOR DE 15 
AÑOS 

-
. 

rn EDAD 

PRODUCTIVA 

Gl.G % 

35.0% 

GRÁFICA 7 

INEGI. ESTADO DE MÉXICO. RESULTADOS DEFINITIVOS, TABULADOS IJÁSICOS. TUMO L CONTEO UE l'OIJLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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2.2.3. MIGRACIÓN 

Uno de los elementos que intervienen en el crec1m1ento, compos1c1ón y d1stnbuc1óri geográfica de la población es la m1grac1ón, 

esto es, el cambio en el lu9ar de residencia que registra la población. 
' '. · .. ·'. ·.'•· ·. ···. ·,,,' · ...... ·.,. 

2.2.3. 1. MIGRACIÓN POR LUGAR DE NACIMIENTO 

A mvel nacional !a m1grac1ón interestatal, medida por medio del cambio respecto del lugar de nacimiento, se tiene que al 5 de 

noviembre de 1995, casi una quinta parte de la población, esto es el 19.4%, reside en una entidad o país distinto al de su 

nac1m1ento. 8 

8. VER GRAFICA NO. 8. 

1:-\EGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 

MIGRACIÓN FOR LUGAR DE NACIMIENTO. 

1995 (8). 

NACIDA EN 
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7~~~...., 
f ,.. ~. • • y 
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-~ ... . . - _, 

NA.clDA EtJ LA 
ENTIDAD 

80.G % 

GRÁFICA8 
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El Estado de México destaca por tener uno de los mayores porcentajes de población nacida en otro lugar, le corresponde el 

4G.5%. 

En números absolutos el Estado de México, es la entidad con el mayor número de inmigrantes ( 1.7 millones), en términos . 
relativos, el 4 7% es rebasado por Quintana Roo con 54 .8% y Baja California con el 4 7. 1 % de inmigrantes que son residentes en la 

localidad . 

. 2:2;3.2~·EMIGRÁCIÓNJNTERE5TATAL 
;·.··;-/ '.\ .. :: 

En el país eÍ pÓr2~htaJe/d~pobla~16n nab~a emigrante está representada por el .19.0%, en el Estado de México también se 
' ,.·, ·,·',, ,·._ . , .... -'',, . ':'-:·>.-' _:,,.• ·.·· . .· - -' ' 

presenta un mov1m1ento d6 hab1t~ntes y está repr;sentéldo por el 1 1 .9% del mo~1m1ento mtere5tafal de población. 

INEGI. CÓNTEO DE POBLACIÓN V VIVIENDA, 1995. 
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2.2.3.3. FOBLACIÓN INMIGRANTE FOR GRUFOS DE EDAD 

Al igual que la em1grac1ón se observa que en el país generalmente, a mayor edad es más factible encontrar. población inmigrante 

en cualquier entidad, sin ¡;:mbargo en el Estado de México la proporción más importante de no nativos se presenta en el. grupo de 

personas que tienen entre 25 y 49 años de edad. 

GRUPOS DE ,EDAD.· I· FOBLACIÓN RESIDENTE 1 NATIVA Y RESIDENTE 1 NO NATIVA Y RESIDENTE 1 NO ESFECIFICADO 

53.45 
--

100.00· G9.GO 

15-24 100.00 54.18 

25-49 100.00 39.14 

50YMÁ5 100.00 
1 

41.49 

NO ESFECIFICADO 100.00 1 98.37 

INEGI. ESTADO DE MÉXICO, TOMO 11. RESULTADOS DEFINITIVOS TABULADOS BÁSICOS, 1995. 
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2.2.3.4. MIGRACIÓN PORLUGAR DE RESIDENCiAHACE 5 AÑOS 

La m1grac1ón medid~ por m.ed10 del cambio de lugar de res1denc1a en los últimos 5 años, muestra la.mClv1hdad reciente. Conforme 

a este á1ter10'.G de c~c;ta, 1 OÓ personas de 5 años o más vivía en 1990 en una ent1efad federativa o paísd1ferente a la de su 
. .- ·:: . ,~·.:: ·.: ;.' <-\ ·~:;·:::/;:'.·;~\:>~~,? .. ~\~~.)/':~;:::-.: . ' 
res1denc1a erí Noviembrede~l 995 . 

.. · .. · ... ··••'.'.'.;··' .. ·~~.Y:~1M·;,~'.'.·~~~··i(;: .•.•. ·' .. 
El Esti.dé~~-~~~J~6{f~g1~lr?una población inmigrante desde 1990, al representar 10.2% de su población residente . 

. ··:· .'c,;.2·;·.!;é~,,,;:;·~!'.··· 
2.2.3.5'. ,:EMfGRAÓÓN INTERESTATAL .. 

:~~_:,">\_ ~.-·:~'_,~;~ ';~ -~;;'.·>~:';-,<,'_:; .. ·: 
,._ .. 

La proporción 'de ~~1g'raiit~~ sig¿~:él enfbque deLIUgar de res1denc1a en Noviembre de 1 990, la República Mexicana registra 

5.0% de los residentes y~I E~téldo~e·M~x1cb f¿preserita el 4:G% de los residentes. . 
. . . '' : . - . . -; ' ~ . ' . 

2.2.3.G. MIGRACIÓN ENTRE MUNICIPIOS 

Con respecto a la m1grac1ón mun1c1pal, esto es, el intercambio de población entre los munic1p1os de una misma entidad. A nivel 

Nacional, el promedio de la m1grac1ón municipal es de 4.4%, porcentaje superado tan sólo por siete entidades. El Estado de México 

el promedio de m1grac1ón municipal es de 5.7%, éste porcentaje está superando al porcentaje que le corresponde a nivel Nacional. 

INEGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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2.2.3.7. MIGRACIÓN INTERNACIONAL 

La m1grac1ón internacional fue captada por el conteo a partir de investigar en el hogar sobre aquellos integrantes que en los 

últimos años se fueron a y1v1r a otro país, 1ndepend1entemente de que sigan v1v1endo en el extranjero o hayan regresado al país. A 

estos últimos se les considera como m1grantes de retorno. 

En el periodo 1990-1995, l ,752,2G5 personas migró internacionalmente, de las que sólo 402,390 regresaron y se 

consideran m1grantes de retorno. 

Así, 7G.G% de los m1grantes internacionales contmúá fuera del territorio nacional, en tanto que 23 .. 0% regresó al país. 

MIGRANTES INTERNACIONALES Y SU ESTRUCTURA POR GRUPO DE EDAD SEGÚN MOVIMIENTO MIGRATORIO, 1995. 

GRUPOS DE EDAD POB. MIGRANTE 1995 1 POB. EMIGRANTE 1995 1 MIGRANTE DE RETORNO NO ESPECIFICADO 

ESTADOS UNIDOS M. 1 752 2G5 1 341 972 402 390 

O- 14 9.5 8.1 14.3 

15-24 49.0 

25-49 35.5 

50YMA5 

NO ESPECIFICADO 

.. :: .. ·T::t >:':·. ·:·C-.''.'.t,;í;:;¡¡;t~:~;~;\:j¡~r.:fü~~:¡r~x;~(''.'';:._~)~ .U'-r·- , y... · .. :; .·· .· .. · .··. ... . . . . . . . . .·, 
Del total de m1grantes mter~apa.hal~_s,: m~s'de_:lá~_·cjp~'}_~~~~r~.r: ~~rt~5:.'r9~, hqmbres y el, resto son .. mujeres, observándose 

porcentajes similares en la d1stribúclÓ~'.~~gÚÚ1p~'cie ~0~1~1e~tc;:.~1g~~~fe~·o_'iníg~a~tes~e retorno. 

INEGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIVENDA, 1995. 
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2.2.3.8. GRUPO DE EDADES DE LOS MIGRANTES INTERNACIONALES 

En lo que respecta a los grupos de edad de los m1grantes, se tiene que 9.5% corresponde al grupo de O a 14 años, 49% 

tiene 1 5 y 24 años, en ~I grupo de 25 a 49 años se encuentra 35.5%, mientras que en el grupo de edad de 50 años y más se 

tiene el 5.1 por ciento. 

2.2.3.9. MIGRACIÓN INTERNACIONAL SEGÚN LUGAR DE DESTINO 

El destino de la rrugrac1ón internacional en 9.8'.2% de l(JS casos es hacia los Estados Unidos de América y sólo 1.7% lo hace 

hacia otros países~ 

La rnayoría de los emigrantes del Estado de México para 1995, tuvo como lugar d~ destino los Estados Unidos de América, a 

nivel Nacional ocupa el 4º lugar con 7.2% de la m1grac1ón internacional existente. 

. . . : . - . . 

2.2.3.1 O. CONCLUSIONES 

En cuanto a características de la población los datos revelan el Estado de México se ubica como entidad federativa con mayor 

población, esto deb1dó a su cercanía con el Distrito Federal y el núcleo de servicios que éste representa, por ésta razón se puede 

concluir que las características del Estado de México son muy variadas, ya que sus act1v1dades van de acuerdo con su cercanía con la 

ciudad de México; a partir de estas características del Estado de México se d1v1de en regiones. 

INEGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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El Estado de. México cuenta en .su mayoría con población joven ya que para 1995 el 52% tenía menos de 25 años, estas 

características son muy s1m1lares para el mumc1p10 de T ultttlán y para la zona de estudio. 

Una de las razones de éste fenómeno es que la mayoría de la población del Estado de México entre 25 y 40 años emigra hacia 

otros lugares, principalmente hacia los Estados Unidos de Norteamérica. ocupando el cuarto lugar a nivel nacional, esta m1grac1ón es 

compensada con la inm1grac1ón de otros estados hacia el Distrito Federal en busca de empleos y servicios, pero dado el nivel de 

saturación del Distrito Federal, los asentamientos se generan en zonas aledañas siendo el Estado de México el que recibe el mayor 

porcentaje de ésta población m1grante. Dicha población se asienta primeramente de forma irregular formando cinturones de miseria y 

posteriormente lo hacen su lugar de res1denc1a def1mt1vo, con esto se provoca, un crec1m1ento en el índice de natalidad y por lo tanto 

un incremento en la población, de la cual la tercera parte es menor de 1 5 años por lo que representa una mayor demanda en 

cuestiones de tnstruwón. 

Todo lo anterior Se refleja en los aspectos eCOnÓmlCOS ya que Siendo en SU mayoría pobJac1Ón JOVen existe mayor porcentaje de 

PEI, pues la mayoría se dedica a estudiar, otros tantos a labores domésticos y el resto son pensionados y JUb1lados. Esta 

característica es aún mayor en la zona de estudio, como se observa en el mvel de escolaridad. 

Se puede observar que en los sectores productivos existen d1ferenc1as muy marcadas entre el Estado de México, Tult1tlán y la 

zona de estudio, ya que la principal actividad del Estado de México es la del sector terciana (serv1c1os) con un 59.1 1 % s1gu1endo en 

1mportanc1a el sector secundario (transformación) con un 30.03% y quedando en último el sector primario (agricultura y ganadería) con 

un 10.38% y solo el 0.48% no está especificado; estos datos demuestran que la tendencia de desarrollo del Estado de México en 

ser uno de los núcleos de abastecimiento de servicios para el Distrito Federal. 
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Con respecto al munic1p10 de T ultitlán se puede concluir que los sectores de producción son s1m1lares a los del Estado de 

México, por lo que se observa que las primeras regiones del estado con estas características fueron las que se encuentran al norte 

del D1str1to Federal, esto debido a la constante demanda de serv1c1os del Distrito Federal, las regiones restantes tienden adoptar 

características homogéneas. 

En cuanto a la zona de estudio se observó que el sector terciario es que se dedica mayor porcentaje de la población (58.Go/o), 

le sigue el sector secundario (40.Go/o) y existe un decremento en el sector primario (0.8%). Con lo que se puede concluir que esta 

zona Juega un papel importante en el sector terciario (comercio, transporte, gobierno y otros servicios) a nivel Estado de México, ya 

que el recurso más importante es la fuerza de trabaJO y se deberá contar con un mayor impulso en este sector. 

2.2.4. CARACTERÍSTICAS EDUCATIVAS 

2.2.4. I. ALFABETISMO 

La educación es una de las características más importantes de la población, en 1995 el 8G.0% de la población Nacional en 

edad de los G años a 14 años, sabían leer y escribir. 

En el Estado de México el 92.7% de su población sabe leer y escribir, en la zona de estudio es del 97.2% de los habitantes 

que saben leer y escribir. 

En la población de 15 años y más, la población que sabía leer y escribir a nivel Nacional era de 52 378 1G1 habitantes, esto 

es el 89.3% de su total. En el Estado es de 7 041 851 habitantes, esto está representado por el 92.7%. En Tultitlán está 

representado por el 9G.2% y en la zona de estudio cuentan con el 97.2%. De acuerdo con la UNESCO, una región se considera 

9 
alfabetizada s1 la tasa correspondiente es cercana o superior a 95%. 

9. VER GRÁFICA NO. 9 

INEGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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COMPARATIVA DE ALFABETIZACIÓN, 1995.(9) GRÁFICA NO. g 

SAN PABLO DE LAS SALINAS 

1 . -- - . _,. . ·-. ·- - ' .. ·-->< •• -~-~ .• ~ ·~ ...... 
. "•"-""•··· ., .... _.._ .. ···'" ~~·-

ESTADO DE MÉXICO 

REPÚBLICA MEXICAIJA 

84 8G 88 90 92 94 9b 98 

PORCENTAJES 

2'3. CARACTERÍSTICAS ECONÓMICAS 

La act1v1dad económica de la población es un elemento importante, con efectos de analizar las características económicas de la 

población de 12-años y más se clas1f1ca en términos económicos, como activa o inactiva a partir de que desempeñe o busquen un 

trabaJO o no, analizando su cond1c1ón de actividad y sexo. 

2.3. 1 . POBLACIÓN ECONÓMICA 

Al 5 de Noviembre de 1995, la población de 12 años y más del país ascendía a G5.3 millones de personas, de las cuales 

alrededor de 35.8 millones eran económicamente activas, Con base en los datos del Conteo de Población y V1v1enda 1995, el 

54.9% de la PEA estaba ocupada y el complemento, 3.2% se hallaba desocupada. 

INEGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN DE 12 AÑOS Y MÁ5 POR SEXO SEGÚN CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, 1995. io GRÁFICA 10 

SEXO POB. DE 12YMÁ5 PEA 

REPÚBLICA MEXICANA,. 100.0 54.9 

HOMBRES 100.0 7G.O 

MUJERES 100.0 35.0 

PEI NO ESP. 

45.0 0.1 

23.9 0.1 

G4.9 0.1 

POBLACIÓN ECONÓMICA, 
REPÚBLICA MEXICANA. 1 995. ( 1 0) 

G5.3 MILL. 
MO 

ESfECIFICAD 

o 
0.1% 

fEI 

FEA 
54.9 % 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA POR. CONDICIÓN DE OCUPACIÓN, 1995. 11 

SECTOR. DE 1995 

CONDICIÓN DE OCUPACIÓN 1995 ACTIVIDAD 

REPÚBLICA MEXICANA 100.00 
REPÚBLICA MEXICANA 100% 

PRIMARIO 1 22.5 

OCUPADOS 9G.8 SECUNDARIO 2 24.4 
TERCIAR.10 3 52.8 

DESOCUPADOS 3.2 NO ESPECIFICADO 0.3 

1 . Agricultura, ganadería s1lv1cultura, caza y pesca. 

2. Minería, extracción de petróleo y gas, industria manufacturera, electricidad, agua y construcción 

3. Comercio, transporte, gobierno y otros servicios. 

l U. VER GRÁFICA NO. l O 

11. VER GRÁFICA NO. ll 

INEGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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POBLACIÓN ECONÓMICA POR SEXO. 
REPÚBLICA MEXICANA. 1 995 .( 1 1) 

!.i'J~U!S 

000 20GO 40GO CcOJ éJCO IOOCJ 

p,.::r:...:t,:i··":'. 

llFE~. 

DPEI 

CMJ ESfEClflCADO 

GRÁFICA 11 

La población de 1 2 años y más del Estado de México, ascendía a 8 288 G 19 habitantes, de los cuales el 4 037 38G 

12 (48. 71 %) de los habitantes eran hombres y 4 251 233 (51 .29%) le corresponde a las mujeres. 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN DE 12 AÑOS Y MÁS POR SEXO SEGÚN CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, 1995. 13 

SEXO 

ESTADO DE MÉXICO 

HOMBRES 

MUJERES 

0.00 

POB. DE 1 2 Y MÁS 

100.0 

100.0 

100.0 

POBLACIÓN ECONÓMICA POR SEXO. 
ESTADO DE MÉXICO. 1995.( 12) 

CPEA 

lllPEI 

PEA 

SG.33 

GS.20 

34.80 

C NO ESPECIFICADO 

50.00 10000 

PORCENTAJE 

PEI NO ESPECIFICADO 

43.54 0.13 

34.G7 0.13 

GS.07 0.13 

GRAFICA 12 

DISTRIBUCIÓN DE LA PEA POR CONDICIÓN DE 
OCUPACIÓN, 1995. 

CONDICIÓN DE OCUPACIÓN 1995, % 

ESTADO DE MÉXICO 100% 
OCUPADOS 9G.0% 

QESOCUPADOS 4.0% 
IL. VtK lJKl\tlLI\ NlJ. IL 

13. VEll GRÁFICA NO. 13 

INEGI. ESTADO DE MÉXICO, RESULTADOS DEFINITIVOS YTABULADOS BÁSICOS. 

TOMO 11. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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POBLACIÓN ECONÓMICA, 
ESTADO DE MÉXICO. 1995.( 13) 

1 1 .71 MILL. 

ft1 

43.54-;¡¡ 

"º ESPf.ClflC,..,O..) 

0.13~ 

PEA 
5t;.33 ':o 

GRÁFICA 13 

La población de 12 años y más de Tult1tlán ascendía a 258,898 habitantes, de las cuales alreded?r del Lf5.4% de la población 

comprendía la PEA y el 54.Go/o componía la PEI, con base en los datos del Conteo de Poblac;ón yV1v1enda 1995, 'ei 97.0% de la 

14 PEA estaba ocupada y el complemento, 4.0% se hallaba desocupada. 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN DE 12 AÑOS Y MÁS POR SEXO SEGÚN CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, 1995. 

SEXO POB. DE 12YMÁ5 PEA PEI · NO ESPECIFICADO 

TULTITLÁN 100.0 45.4% 54.Go/o 0.00 

HOMBRES 100.0 48.G% 51.39% 0.01 

MUJERES 100.0 51.2% 48.79% 0.01 

DISTRIBUCION DE LA POBLACION ECONÓMICAMENTE ACTIVA POR CONDICION DE OCUPACION, 199.5. 

CONDICIÓN DE OCUPACIÓN 
TULTITLÁN 

OCUPADOS 
DESOCUPADOS 

14. VER GRÁFICA NO. 14 

INEGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 

1995% 
100.00% 
97.00% 
3.00% 

POBLACIÓN ECONÓMICA, 
TULTITLÁN.1995. ( 14) 

FEI 
54.G% 

PEA 
45.4 % 

GRÁFICA 14 
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HOMBRES 

MUJERES 

0,00 

FOBLACIÓN ECONÓMICA FOR SEXO, 
TULTITLÁN, 1995,( 15) 

20,00 40,00 G0,00 80.00 100.00 

PORCENTAJE 

CFEA 

IFEI 

C NO ESFECIFICADO 

GRÁFICA 15 

La población económica de San Pablo de las Salinas ascendía a 5G,3G3 habitantes, de las cuales alrededor el 45.3% 

representaba .la PEA y el 54.7% era la PEI, el 97.1 % de la PEA estaba ocupada y el complemento, 2.9% se hallaba désocupada. 

. DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN DE 1 2 AÑOS Y MÁS POR SEXO SEGÚN CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, i 995. 1 
G 

SEXO 

SAN PABLO DE LAS S. 

HOMBRES 

MUJERES 

16.VER GRÁFICA N0.16. 

POB. DE 1 2 Y MÁS 

100.0 

100.0 

100.0 

INEGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 199i. 

PEA 

45.3% 

7G.0% 

35.0% 

PEI 

54.7% 

23.9% 

G4.9% 

NO ESPECIFICADO 

'º·ºº 
0.10% 

0.10% 
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DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA PO~ CONDICIÓN DE OCUPACIÓN, 1995 .• 

CONDICIÓN DE OCUPACIÓN 1995% 

, SAN PABLO DE LAS SALINAS 100.0% 

OCUPADOS 97.1% 

DESOCUPADOS 2.9% 

GRÁFICA IG ...-------------...;;......, ..---------------__.=¡'FICA 17 

POBLACIÓN ECONÓMICA, 
SAN PABLO DE LAS SALINAS. 1995( 1 G). 

FE! 
54.7 % 

PEA 

45.3 % 

2.3.2. SITUACIÓN EN EL TRABAJO 

POBLACIÓN ECONÓMICA POR SEXO. 
5AN PABLO DE LA5 5ALINA5. 1995.( 17) 

HQ\,\BRE51., .• ,..,,, ,."''''·''·"·"'"'''''!! 1 1 1 

0.00 50.00 100.00 

PORCENTAJE 

CPEA 

EIPEI 

C NO ESPECIFICADO 

De acuerdo a la 1nformac1ón. generada por el Conteo de Población y V1v1enda 1995, en México la mayor parte de la población 

ocupada es asalariada (G0.9%), le siguen los trabajadores por su cuenta con el 2G.2% y los familiares que trabajan sm rec1b1r una .,. 

remuneración económica repres~ntan el 9.J0/0;18 •• 

18. VER GRÁFICA NO. 18 

• INEGI. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 

" INEGl. IX CENSO GENERAL DE POBLACIÓN Y VIVIENDA 1990 Y CONTEO DE PÓBLACIÓN DE VIVIENDA, 1995. 
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La población ocupada según s1tuac1ón de trabajo en el Estado de México, muestra que para 1995 el 58.73% son empleados u 

obreros, Jornalero o peón representan el 5.25%, los empresarios o patrones les corresponde el 2.GG%, para los trabajadores por 

su cuenta tienen el 2G.3 I %, los trabajadores familiares sm pago representan el G.45% y no espec1f1cado solo es el O.GO%. l 9 

GRÁFICA 18 

TRi'BAJA.GO 

RES POR. SU 

CUEllTA 

27% 

SITUACIÓN EN El TRABAJO 

REPÚBLICA MEXICANA 1995.(1) 

FAl.llLIARES 

OUE 

TRABAJMI 

5111 FAGO 

9% 

FOBLACIÓll 

OCUPADA 

ASALARIADA 

G4% 

OCUPACIÓN PRINCIPAL. 
REPÚBLICA MEXICANA! 995. (2) 

110 ESPECIFICADO 

FATRÓll O WFRE:Or.RIO 

JORllA.LERO O FEOll 

TRABAJADOR FAl.llLIAR 5111 rr . .;O 

TRABAJADOR POR SU CUtllTr 

i 
11= 
"' 

~ 
ffffl 

$; ! •; • .,.,,.,. -::;,".¡;~-:'.;". ~ •:t·! :.:-t, 

e IC 20 30 

GRÁFICA 19 

40 50 

PORCENTAJES 

GO 

\ERDe acuerdo a la información generada por el Conteo de Población y V1v1enda 1995, en el Estado de México la mayor parte 

de la población ocupada en la s1tuac1ón de trabaJO es la más alta con el 58.73%, le s1guen los trabajadores por su cuenta con el 

2G.3 I % y los familiares que trabapn sin alguna remuneración económica representa el G.45%.20 

19. VER GR.~ACA NO. 19 

20. VER GR.~FICA NO. 20 

INEGI. ESTADO DE MÉXICO. RESULTADOS DEFINITIVOS. TABULADORES BASICOS. TOMO 11. CONTEO DE POBL~CIÓN Y VIVIENDA 1997. 
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CENTRO DE DESÁRROiíOÓE iNTEGRACIÓN·50CIAL PARA LA TERCERA EDAD 

La población ocupada según s1tuac1ón de trabajo en el Estado de México, muestra que para 1995 el 5813% ~on empleados u 

obreros, Jornalero o peón representan el 5.25%, los empresarios o patrones les corresponde el 2.Géo,para lós trabajadores por 

.. 21 
su cuenta tienen el 2G.3 I %, los trabajadores familiares sin pago representan el G.45% y no espec1f1cado solo es el O.GO%. 

Lo anterior pone de manifiesto que, en nuestro país la ocupación de empleado u obrero cuenta con el más alto porcentaje 

dentro de la población económicamente activa, en el Estado se presenta la misma s1tuac1ón con un alto índice de ocupación, por tal 

motivo se presenta la inestable economía nacional, por que son explotados en sus fuentes de trabaJO. 

GRÁFICA 20 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIALPÁRA LA TERCERA EDAD 

2.3.3. SECTORES DE PRODUCCIÓN 

En la Repúbh~a Mexicana sus caract~rísticas en cuanto a sectores de producción 1nd1can, que el 22.5% dela población en edad 

productiva está 1~sert~da en el sector pnmano, el sector secundario cuenta con 24.4% de la población económica, y el sector 
1 • 

terciario representa el 52.8% de la población en edad productiva y por último el 0.3% no está espec1f1cado. • 

En el Estado de México las pr1nc1pales características de la población ocupada 1nd1can que el 10.38% de los ocupados 

part1c1pan en el sector primario, el sector secundario cuenta con 30.03% de la población en edad productiva, en el sector terciario 

lo representa el 59. I 1 %, y no espec1f1cado 0.48%." 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN POR SECTOR DE ACTIVIDAD 

SECTOR DE ACTIVIDAD . 1995 SECTOR DE ACTIVIDAD .1995 

REPÚBLICA MEXICANA 100% ESTADO DE MÉXICO .100% .· 

PRIMARIO 1 22.5 PRIMARIO 1 <<l0.38 . 

SECUNDARIO 2 ···2404 
,. 

1 SECUNDARIO 2 1 .·. ')'~~op3.·< ·.·. 1 

,:,:i,:-::!· . 

·.· ' ., .,, ."·,: ':::. ··>;.-'<~ 

TERCIARIO 3 52.8' TERCIARIO 3 < :·'59:11 
.-.·:-''.":,.·'¡·_·,.··. >,.:.· 

NO ESPECIFICADO 0.3 NO ESPECIFICADO 0.48 

1 Agricultura, ganadería, s1lv1cultura, caza y pesca. 

2 Minería, ~xtrawón d~ petróleo y gas, industria manufacturera, electricidad, agua y construcción. 

3 Comercio, transporte,· gobierno y otros servicios. 

• INEGI. XI CENSO GENERAL DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1990 Y CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 

"INEGI. ESTADO DE MÉXICO. RESULTADOS DEFINITIVOS, TABULADOS BÁSICOS. TOMO 11. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

En el mumc1p10 de Tulbtlán, las características en cuanto a los sectores de producción, 1nd1can que el 1.0% se dedican al 

sector primario, el 48.5% de la población en edad productiva se concentra en el sector secundario, y el porcentaje más elevado lo 

tiene el sector terciario con el 50.5% de la población en edad de producción. 

En la zona de estudio las principales características de la población ocupada, indican que el 0.8% se dedican al sector primario, 
' 

mientras que el 40.Go/o lo hacen en la 1ndustna o sector secundario y un 58.Go/o realiza actividades comerciales o sector terciario. 

SECTOR DE ACTIVIDAD 

TULTITLÁN 

PRIMARIO 1 

SECUNDARIO 2 

TERCIARIO 3 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN POR SECTOR DE ACTIVIDAD 

1995 SECTOR DE ACTIVIDAD 

100.0% ZONA DE ESTUDIO 

1.0% PRIMARIO 1 

48.5% SECUNDARIO 2 

50.5% TERCIARIO 3 

1 Agricultura, ganadería, silvicultura, caza y pesca. 

2 Minería, extracción de petróleo y gas, industria manufacturera, electricidad, agua y construcción. 

3 Comercio, transporte, gobierno y otros serv1c1os. 

De lo anterior pone de mamf1e5to que, en nuestro país el sector productivo con mayor porcentaje es el sector terciario, donde 

se muestra una clara superación del mismo en el Estado de México con el 59. 1 1 %. En T ultitlán y en la zona de estudio sobresale el 

sector terciario. 

INEGI. ESTADO DE MEX!CO. RESULTADOS DEFINITIVOS. TABULADOS BÁSICOS. TOMO U. CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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cENrRo Dt:oE5AR.Rott:üoE'1NrEd6.CioN sOciil.l. f>A.r!:A tA TERCERA EDAD 

En la zona de estudio es clara la tendencia que desempeñan los sectores de producción y hacia donde tiende a incrementarse 

en dos sectores. El sector terciario ocupa un porcentaje alto, sin embargo no se desarrolla directamente en la zona, sino que la 

fuerza de trabajo de San Pablo de las Salinas tiene que desplazarse hacia sus fuentes de trabajo en los mumc1p1os colindantes a ésta 

zona como los son: Coacalco, Ecatepec, Cuautitlán lzcalli, etc. 
. ' 

Con estos porcentajes da a notar que el sector primario ocupa el 0.70%, existe una clara tendencia a desaparecer y los otros 

sectores tienden a crecer, aún más el sector terciario. Como consecuencia de las zonas industriales existentes en los mumc1p1os 

colindantes se explica él por que es tan alto el porcentaje dedicado al sector secundario . 
22 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

2.3.4. NIVELES DE INGRESO 

Es de resaltar el peso relativo que presentan las personas que no reciben ingresos por el desempeño de su trabaJO o éste es 

menor a un salario mínimo, ya que en conjunto representan el 31 % de la población ocupada a nivel Nacional. 

La proporción de ocupados que reciben de uno hasta dos veces el salario mínimo es de 29.5%; en cambio, una cuarta parte 

recibe más de dos a cinco (25.5%) y aquellos con ingresos superiores a cinco salarios mínimos ascienden a B.G%.
23 

23. VER GRÁFJCA NO. 23 
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h'iEGI. XI CENSO GENERAL DE PODLACIÓN Y VIVIENDA, 1990 Y CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, 1995. 
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·-~:t,;.·,1. :._~~"''°•'<,.,.'"'-"o>:<,,'• ."i\<.o,_.:.;;"''·--~>'~>'';<««PJ"}~~··~!"!'"~,,,..,.._,,_ ..... ' , . ' ·~ ''. . . "' . ' ., . . . . ~. > 

: . ·_ . : .: ...... <·· '>. .<. ·': .\ ',:; ~¡,: 

La d1str1buc1ón de la. pÓ~lac1ón ocupada, de acuerdo a los ingresos por trabajo, manifiesta chferenc1as considerables por entidad 

fed~[abva.E~.ei;:E;tad?'~eMéx1iod8:37% de la población ocupada no recibe remuneración económica, la población ocupada que 

· petc1be·~~hc~;~a~;;1j~~l~ri~'.~M~~-~~.5"·de,l l 5:37%, de 1 y hasta 2 salarios mínimos de personas activas y ocupadas representa el 

31 .82%, la ·~~b11L6n·t62~~¡~~:7~b~'.r~b1be'.'inás de 2 y hasta 5 salarios mínimos le corresponde el 30.82%, el 10.59% está 
· ::,a;,::::;1:·:·r;;D;;;:I;6":~1~;~~~:~·t.'.<;';.:, . '· .. _ _ . 

representado p~r. I~ p~,bla,c1g~ r:iue,.te,c1~e n;ias de.5 salarios y tan solo el 3.04% no esta espec1f1cado. 

<'.::~~j~~~~j~c}:?:~~;:~:;;:(·; ~ , ,· . 
2.3.5.CONGLu510NE5>·· · .; ,· .. 

. · ::·l:~~:.::~:;~:<{~\k{:L~:·.~::i: ·;~::~_:_. -: 

"~'~'."12;:~i~~~!i~~~~k,~8g~n;:;~,~'~2:F~~·;::::;:o ::::~::~:n ~~:.::: 
transfoririac1óp Y;f9rTl#rci~1í~c1ón ae lo~reciirsosque se 'puéde11 aprovechar de la zona, para tal efecto es necesaria la part1c1pac1ón 

; . . ... ·. . : "·. '· ''. :, ~: ;""'· . . ',· '. ' •.. - .• '. ' : . . . . ·. .. .~! <' 1 •• • ·.- ~: .. - • ' ' • • - ' ' :. : :, • • • • 

y el apoyo de la pobiac:1ón y c~mumdad profes1bní5ta, mediante la elaborac;1ón de proyectos arquitectónicos que ayuden a realizar 
. - . ·: :. ' '..' · .•. ·· .. . . - ~ .: , .. ' - .. . : : . ;··, ' . , 

éste desarrollo econ.om1co. 

En cuanto a las cáracterísticas de la población, el Estado de México se ubica como la entidad federativa con mayor población, 

esto debido a la cercanía con el D.F. y el crecimiento industrial (fuente de trabajo), ya que sus actividades van de acuerdo con su 

cercanía con la Ciudad de México. 

En el Estado de México muestra que la población JOVen para 1995 de menos de 20 años, representa el 4G. 1 %, ésta 

característica es muy s1m1lar a las de la zona de estudio. 

INEGI. ESTADO DE MÉXICO, RESULTADOS DEFINITIVOS. TABULADORES BÁSICOS, TOMO ll. CONTI:O DE POBLACIÓN V VIVIENDA. 1995. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

V. ANÁLISIS DELMEDIO FÍSICO NATURAL 

A_ través de la historia vemos que la riqueza de los pueblos o naciones radica principalmente en el suelo y los recursos naturales 

-que éste ~nc1irr.a:~ _Én el ,presente siglo la colonización del extenso territorio y la utilización de sus recursos naturales, ha traído 

consigo el "deterloro'del medio ambiente, la destrucción de la naturaleza ha llegado a Un punto inimaginable de SU deterioro. 

La sobre explotación está muy por encima de la protección y restauración que se le brinda al medio ambiente, llevando a 

problemas críticos del abastec1m1ento de agua potable, alimentos, etc., sin mencionar la contaminación y consecuencias de la salud de 

los seres humanos. A la fecha, existen sociedades modernas que fincan su bienestar en procesos intensos de mdustriahzac1ón, mismo 

que se interpreta, como inmuebles de benef1c1os para el hombre pero transformaciones radicales en su entorno físico. 

Por tal motivo es de gran 1mportanc1a y relevancia el análisis del medio físico en que se desarrolla un asentamiento humano, esto 

hace necesario conocer información de los recursos con los que cuenta, como lo son: agua, vegetación, clima, suelo, topografía y 

ub1cac1ón geográfica, para que sean evaluados y definir, conducir y organizar racionalmente las actividades que desarrolla la 

comunidad, así como la explotación de sus recursos, buscando un equilibrio con su medio ambiente. 

Por tal motivo se realizará una invest1gac1ón de las características edafológ1cas, geológicas, h1drológ1cas, de vegetación, etc., 

en la zona de estudio, que a partir de ésta evaluación, se tienen los elementos necesarios para la reahzac1ón de la propuesta de uso 

de suelo, de ésta forma se pretende proponer los usos más viables para la zona. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

1 . TOPOGRAFÍA 

La topografía determina las pos1c1ones relativas de los elementos tanto naturales como artif1c1ales que existen en un terreno, así 

como los elementos bá?~cos de la fisonomía de cualquier paisaje, que dete,rmina una serie de cond1c1ones chmatológ1cas que 

conforman el m1crochma de un sitio. 

En el campo de la planificación los usos óptimos del suelo están determinados por las diferentes inclinac1ones del terreno. 

En terreno de la zona de estudio se presenta sensiblemente plano, la altura promedio sobre el nivel del mar es de 2 238 m 

aproximadamente. La pendiente va de 0% al 2%, presenta problemas en el tendido de redes subterráneas de drenaje, 

encharcamiento de agua, soleamiento regular, ventilación media. Son aptas para todo tipo de desarrollo agrícola, zonas de 

reaeac1ón 1ntens1va y construcciones de baja densidad. En este rango se encuentra toda la zona de estudio, en general la topografía 

no presenta un rango superior. 

VER PLANO TOPOGRAFÍA. 

2. HIDROLOGÍA 

Otro de los aspectos importantes que se deben de considerar para el anáhs1s de zonas posibles para el desarrollo urbano. 

Aguas subterráneas 

La zona de San P.ablo de las Salinas se localiza dentro de lo que se conoce como cuenca del lago de Zumpango, y en ella se 

han instalado una línea de pozos llamada "ramal reyes FF.CC. zona norte". De esa línea del ferrocarril México - Pachuca y 14 

paralelos al canal Castera. Todos ellos llegan a una profundidad promedio de unos 200 metros. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL FARA LA TERCERA EDAD 

En lá zpna cercana a SanFablo, existen dos canales de aguas residuales: 
- ·' ·: ,,,,··'.- .. .-: .. 

~ El ~ra¡'i~~!f ~(~%w~~;~f~;~·~*~¡;~{~'.S~l~g~~~~l~ de ias anbguas berras de San Pablo, en una long,tud de 

1 ,400 m, 'en.él de5emboca el agtiá de lo5 inüníópiqs. de Coaóilco, Ecatepec y T ultitlán. 
' ,... '· ... · /. - ;. ,, · .... :· .. '."• ,' '·'. ' .- ; 

} El canal que 51rve de límite entre San Fablo y Coacalco. E5te canal 5e forma actualmente de do5 5eccione5, una a cielo 

abierto en el extremo pomente y otra entubada, que corre por debaJO del eje 3, 5umando la5 do5 5eccione5 3,0GO m. 

En este canal desemboca el agua de Villa de las Flores y de San Fablo de las Salinas. 

En ambos canales las aguas presentan una alto grado de contaminación, los efectos nocivos no son solamente de aspecto v15ual 

y olor, sino además de contaminación de la zona. Además de los dos canales mencionados existe un tercero: el cana.1 de· Ca5tera, el 

cual corre paralelo al gran canal de la ciudad de México. El canal de Castera ya no conduce nmgún tipo de agua,· actualmente e5tá 

siendo rellenado con tierra, desperd1c1os y ca5CªJº· 

VER FLANO HIDROLOGÍA. 

3. EDAFOLOGÍA 

La edafología e5 el estudio de las capa5 superficiales de la corteza terrestre en las que se encuentra il soporte vegetal, que 

proporciona 10formac1ón de uso y aprovecham1e~to de éstos para act1v1dades agrícolas, de mgemería, for~staiy de paisaje urbano. 

Los suelos se encuentran determmado5 por cond1c1one5 chmát1cas, de topografía y de ~egetac1ón, Ías vanac1one5 de ésta5 

repercuten en las características de los suelos. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PAR.A LA TERCER.A EDAD 

Las tierras de San Pablo de las Salmas estuvieron ocupadas en la antigüedad por el lago de Xaltocan, esta c1rcunstanc1a influyó 

definitivamente en que se conformaran diferentes tipos de suelo, los cuales tuvieron características particulares mismas que 

determinan sus posibles utilidades. Estos tipos de suelos ubicados en la zona de estudio son: 

Vp+Hc-ls-n/2 Pehco + calcarico - suelo ligeramente salmo (4 a 8 mmhos/cm a 25ºC - sod1ca ( 1 5% de saturación de 

sodio intercambiable) textura media. 

Zo+Zg-n/2 

Vp+Zm-n/3 

Zm+Zo.n/2 

CLASE TEXTUAL 

= Ortico + gley1co - sod1ca ( 1 5% de saturación de sodio intercambiable) textura media. 

= Pehco + molleo - sod1ca ( 1 5% de saturación de sodio intercambiable) textura fina. 

Mohco + orbco - sod1ca ( 1 5% de saturación de sodio intercambiable) textura media. 

2. Textura media parecida a los limos de los ríos, con menos problemas i;le drenaje, aereac1ón y fertilidad. 

3. Suelos arc1llosos (textura fina), mal drenaje, poca porosidad, duros al secarse, sufren inundación y tienen problemas de 

laboreo . 

. D~sde el punto de vista de la edafología y por sus características que presenta la zona de estudio, son las s1gu1entes: 
. ; "· . '· .. , ' . 

. VERTIS()'L,i ~-~~,\ipo,'.·~e, ;~~¡~;. ~n ép~ca de se~uía presenta gnet.3s anchas y profund~s. Es muy fértil,· de fácil• manejo y un mal 

drenaje. , ,;):~·'jij{~,~ft~,·,,f~b~''\:: '. . ·.· . . . . . , ·•·••• ... : ' · • i, J?' 
· SOLANCHAK;~·s~ff':5U~o5~'G¡Je,:se presentan en diversos climas, en zonas donde 'se· ac~mul~.el sahtre, tales como lagunas 

costeras ~ lech~:~;:~~:?;f~·~.~;}a··:~~J;s partes más baJaS de los valles y llanos de las zonas 5e¿as del país. Se caracterizan por 

presentar un alt;··~~~t~~;~;·.~~·~al~~·en alguna parte del suelo o en su totalidad. Su vegetación, cuando la hay está formada por 
' '. - ~'J .. ,. '" .· '", . " . 

pazt1zales o por alg~nas pl<int~s' que tbleran el exceso de sal. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOÓAL PARA LA TERCERA EDAD 

5u uso agrícola se halla limitado a cultivos muy resistentes a sales. En algunos casos es posible eliminar o d1sminu1r su 

concentración de salitre por medio del lavado, lo cual lo habilita para la agricultura. Su uso pecuario depende de la vegetación que 

sostenga, pero de cualquier forma, sus rend1m1entos son baJOS, algunos de éstos suelos se utilizan como salinas. Los solanchak son 

suelos con poca susceptib1hdad a la erosión. 
' . 

VER PLANO EDAFOLOGÍA. 

4. GEOLOGÍA 

La g~9logía,com?.c1enc1a se ocupa del estudio de la tierra, de su constitución origen y desarrollo de los procesos que ocurren 

en ella; sobre tOdo en, 5u corteza pétrea, que constituyen un marco para la investigación de mantos de aguas subterránea y de 

petróleo, tamb1é'ri para ~I e5tJd10 de las. estructuras que conforman las unidades de roca así como el tipo de relieve que generan la 

. corteza
0

terrestre.)~Ón~ncijOde.~l~~entogeológ1cos permite la localización de concentraciones minerales susceptibles de explotarse 
,' ~ :~ ,' .::··, '.·:.' ::.> ,: '.' .. ' 

económ1camente,ya sea como material para la.Eonstrucc1ón o como zonas de potencial geotérm1co. 

Desdé el puntode vista de la geología se caracteriza por tener suelos como: lacustre y aluvial, sin presentar ningún estrato 

rocoso y unicamente estructura.s de pozos y nonas~ 

.s.,yE~ITÁCIÓN 

, l'J ;oi~~n: Jl ;la '<getaoón est.l dada poc las cond,oones 'mpoestas poc los demás componeotes del ecos'5tema' topogcaffa, 

suelo y chma: fu~c1ona como reguladora del m1crochma y de la humedad del subsuelo, evitando la erosión de la capa vegetal del 

suelo, puede mod1f1car el m1croclima urbano, así pues estab1hza la temperatura y eleva los niveles de humedad; también incorpora 

oxigeno a la atmósfera ( 1 m2 de superf1c1e de hops produce aproximadamente 1 .07 kg., de oxigeno/hora) y absorbe polvos a través 

de sus hojas reduciendo la contaminación atmosférica. 
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CENTRODE~DESAR~OLLÓDEINTEGRÁÓÓN 50dALPARA LA TERCERA EDAD 

La vegetación protege de vientos fuertes, absorbe ruidos y aminora malos olores a nivel de paisaje urbano; permite la creación 

de gran número de ambientes a partir de la utihzac1ón adecuada de sus características, lo que hace posible reducir contrastes, 

textura y color, al ponerlas en práctica en el diseño urbano de la ciudad, permite la caracterización de zonas, barrios, calles, zonas 

_verdes y recreativas. 

Dentro de la zona de estudio están incluidos: 

Pastiza1··halóf1lo:'pe,rte~~¿e k1.estrato_h~r~á~e.byse)ocahza'éoncertrado al este del pueblo cubriendo una superf1c1e aproximada 

de 20% 5e"~e5a~r611á e~ un ~u'elqfu~rtement; a;~;hn~ y con al~a salinidad. Como la vegeta~1ón es dé 'escasa 1mportanc1a en esta 
. - . -· . . . . 

área: en ell~\~ h~~ ~r~ádo nu~VOS fracc1onam1entos y unidades hab1tac1onales tanto de la in1c1abva privada como la dél gobierno. 

Estrato arbóreo; son árboles que no eran ong1nanos del lugar, la vegetación existente fue traída en épocas recientes, que en el 

pueblo ya se han reproducido. Las especies representativas de esta comunidad son el eucalipto y el p1rul, estos árboles han sido 

utilizados para la reforestación del lugar. 

Estrato herbáceo: finalmente se considera la formación de hierbas agrupadas en maleza, a las cuales por desconoc1m1ento se 

les considera como plantas sin ningún valor económico, pero una gran cantidad de ellas tienen una utilidad medicinal, comestible y 

como forraje. 

Esta vegetación se localiza en áreas de d1sturb10, como en aquellas en las que se desarrollaron prácticas agrícolas e 1ncend1os 

de malezao "mala hierba", tipo de vegetación perdura hasta que los terrenos invadidos vuelvan a ut1hzarse en labores agrícolas o bien 

son urbanizados. · 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

G. CLIMA 

El asoleam1ento es un factor importante dentro del diseño urbano, es de resaltar su cons1derac1ón tanto para el trazo de calles 

y la lot1f1eac1ón, cqmo para el diseño de espacios abiertos y de v1v1end?s, los vientos dominantes deben ser aprovechados p.ara . : . , ', 

diseñar. 

Para lograr un diseño urbano ef1c1ente se debe aprovechar las cond1c1ones climatológicas favorables y desechar las 

desfavorables. 

Entre la variedad de chmas que presenta el estado de México, el que predomina es el clima templado, las temperaturas medias 

anuales en el sureste son mayores a 20 ºc, en tanto que en el centro y el norte están por debaJO de los 13 ºC. 

El chma predominante es templado o subhúmedo con lluvias en verano, la temperatura que caracteriza a los Chí!JaS templados es 

• • VER TABLA 1 
la temperatura media, el reg1men term1co anual oscila entre los 1 2 ºC y 18 ºC. 

El régimen pluvial anual oscila entre los GOO y 800 milímetros, presentando la mayor cantidad en JUn10, con valores entre 1 20 y 

· VER T/113LA 11 
1 30 mm, la menor cantidad de lluvias se da en febrero, ccm apenas 5 mm.. · 

Los Vientos dominantes en la zona de estudio prov1erierí delnoreste, en los meses de enero a mayo y de octubre a d1c1embre 

con una velocidad promedio de O.G a 1.7 m/s, a excepción de febrero, ~n el cual es de 1.8 a 3.1 m/s, en los m~ses de JUmo a 

·septiembre su dirección es variable y su intensidad predominante es de O.G a 1.7 mis~ 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

7. EVALUACIÓN DEL MEDIO FÍSICO 

Existen diferentes aspectos que se deben de tomar en cuenta para la elaboración de las propuestas más adecuadas para la 

com~rndad de San Pablo ~e las Salinas para su meJOr desarrqllo económico y urbano. 

Principalmente se tienen dos zonas. específicas donde se desarrolla la comurndad. Cada una de estas zonas tiene ~aracteríst1cas 

en común como son la topografía, el clima y la vegetación, las otras son características muy particulares, tinaes el suelo y sus 

determinantes para sus diferentes usos. En la región suroeste, tiene suelos de tipo que en épocas de sequía presentan grietas 

anchas y profundas, pero es muy fértil y de fácil manejo pero un mal drenaje, aquí crece pastizal natural, que puede ser utilizado para 

el uso ganadero, cabe mencionar que anteriormente éste era su uso, pero por la urbarnzac1ón se fue abandonando, y una propuesta 

es la react1vac1ón de este uso. 

T amb1én se propone un uso hab1tac1onal, en una cantidad menor al que se propone para el equ1pam1ento y por la falta de vivienda 

que se generará a corto plazo. 

En la región noreste presenta suelos que contienen un alto contenido de sales y una capa oscura de humus, lo c,ual lo hace muy 

fértil para la agricultura, esto debido a que anteriormente estaba dentro de la cuenca del lago Zumpango, dándole características de 

suelo lacustre. 

Esta zona presenta un gran problema, por su alto conterndo de sales y minerales, esto daña los materiales de construcción y 

las tuberías, no . es muy recomendable para. construcciones altas, pero las construcciones existentes deben tener un mantenimiento 

adecuado. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

USOS RECOMENDABLES 

uso uso 
URBANO INDUSTRIAL 

TOPOGRAFIA 2% 01 01, 3 
EDAFOLOGIA 

VERTISOL 01 01, 3 

ZOLANCHAK . o 
GEOLOGÍA 

ALUVIAL 01 01, 3 
LACUSTRE . . 

USO DESUELO 

AGRÍCOLA 
PASTIZAL 

HABIT ACIONAL 01, 2 

SIN USO 01 

O PERMITIDO 
' CONDICIONADO 
1 CONSTRUCCIÓN DE BAJA DENSIDAD 
2 TEMPORAL 

uso uso 
AGRÍCOLA GANADERO 

o o 

o 

02 
o 

02 o 
02 o 

o 

3 DANDO MANTENIMIENTO AL SISTEMA DE DRENAJE Y CONSTRUCCIÓN 

·,yJ::: !·<:' '': ·i~ :.¡:·,¡ ·· í .\·.,.:·.,\L.: .'!' i".i~\.icf·:;¡, __ ;¡<,\ 59 



CENTRoH!:"6í:sARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

8. PROPUESTA GENERAL DE USOS DE SUELO 

En base a un análisis del medió .~s!~º n~tyr~I (top(),gr~fíá~ ~d~fol8gia, geolqgía, vegetación, climas y usos de suelo actual), 
- ··,:·;'·,. •(;," ;1:,.,' 

proyecciones de población, se obtuv1~rcín las sígu1entes p~o~u~fü5 de u~c/de suelo de la zona de estudio. 
, ··-.· < ., • ' '•'' ',' .·, •• 

Abordando los problemas pnnc1pales, l~s prop~esta5 plante;das sori las s1g~1ente5: .. 

• USO DE SUELO HABITACIONAL · 

Se proponeque I~ zonáde e~tud10 dondé se localizan los asentamientos, que son el 4.5% del totál de v1v1enda en San 

Pablo de las Sahrias, slreg~lar1ce y lot1f1qüe, para ~sí equilibrar la zona urbana. · 

• USO INDUSTRIAL 

Dicha. zona se plantea en parte de la zona destinada al cultivo, para que la producción obtenida pueda ser transformada en 

núcleos m1cro1ndustr1ales. 

USO AGRÍCOLÁ . 

El uso agrícola~ se propone una aumento en su porcentaje, para que éste no desaparezca, para conservar las zonas que 

son destinadas para éste fm. Éste aumento se propone para detener la mancha urbana, estabilizar y balancear los 

sectores productivos. 

VER PLANO PROPUESTA USO DE SUELO 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

V. ÁMBITO URBANO 

. , . ESTRLJéfüRI\ E IMAGEN URBANA 

Un asentamiento cu<¡lqu1era según su forma, aspecto o compos1c1ón puede evaluarse a través de sus características, recursos y 

pos1b1hdades actuales, de ésta manera se puede detectar que zonas necesitan un reordenam1ento o mov1m1entos re1vind1cat1vos 

urbanos que se d1ruan a evitar la degradación de las cond1c1ones existentes, mediante awones de contención, regulación y 

ant1c1pac1ón. 

Observando las características en la zona de estudio, la forma de la traza urbana es de tipo reticular hneal, por ser un conjunto 

homogéneo, ya que su estructura cambia completamente al tener avenidas principales, que d1v1den de tal manera que ninguna de las 

partes se relaciona entre sí, el centro con el resto de las zonas hab1tac1onales. Los nuevos asentamientos planeados siguen 

respetando esa traza ya determinada sbn anter1or1dad. 

La localidad se compone por, diferentes ~onas que por su composición son importantes para el comportamiento de San Pablo de 

las Salinas. 

Estas zonas son: 

• Zona Urbana. 

• Zona de cultivo o agrícola. 

• Zona de trans1c1ón. 

61 



• 

CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

Zona Urbana.- Corresponde al centro de San Pablo de las Salinas y ocupa el 73.G0%, presenta características de 

pueblo, en él se localiza la 1gles1a principal, la plaza del pueblo que es el punto de reunión 'y se utiliza para 

las fiestas patronales, cuenta con un mercado sobre ruedas con pequeños comercios a su alrededor, la · 

delegac1ó~ municipal también se integra de esta forma para qu~ su núcleo tenga mayor 1mportanc1a y el 
' 
kiosco que también se encuentra dentro de todos estos elementos representativos, sin olvidar a los 

conjuntos hab1tac1onales. 

• Zona de Cultivo o Agrícola.- Son lotes para el cultivo que han sido abandonados y que dan lugar a ser zonas de 

tiraderos o de las rampas de basura y ocupa el 1 2.80%. 

• Zona de Trans1c1ón.- La conforman los asentamientos 1rregulares,~que son grandes lotes que han sido vendidos sin 

ningún plan de desarrollo preestablecido, vendiendo a compañías constructoras que realizaron unidades 

hab1tac1onales, fracc1onam1entos y lotif1cándose así, a ésta zon~ I~ corresponde el 1 O.GO%. 

VER f'LANO DE IMAGEN URBANA 1 

LA IMAGEN URBANA Y EL MEDIO AMBIENTE 

Los hitos son objetos visuales destacados de un poblado que se pude visualizar con facilidad a gran d1stanc1a o entornos 

cerrados que sirven para 1dentif1car una zona, además de servir como un punto de referencia y orientación. En la zona de estudio 

están representados por la 1gles1a en el centro de San Pablo de las Salinas y las plazas existentes. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

Los nodos en general son igual a los hitos pero se d1ferenc1an de éstos por las actividades que en él se real1zan:!Dentro de los 
. ·,. .. . ; :· ... ::·::i ·,l _ . 

· nodos éncontramos la delegación municipal, mercados, centros comerciales, unidad deportiva, casa de la cultura,; ]~5 1gles1as y. plazas 
·. ·_ -- .·.' ;_ . ' ·: . ' ·.'" ;' : ' · __ :· " ~ ·_ .· ... · .' 

que se enéuehtran ubicadas en la localidad. -~ J: yL· i 
. • • , . '. , ·. .::·: .. ~;·.');> ._:". ~;'.}~:{!<::~) :I:;·:_._> ~. ·; 

VER PLANO DE IMAGEN URBANA 2 

.. ' .. - . : '.;?>~,\~~::; . ' . 
En cuanto al medio ambiente se ha podido observar la presencia de rampas o embarcaderos que se. cuentª cop.i cuatro rampas, 

:·: · .. '.' . , ·_ .-.· '.. ' . . .. .' .:, .'':::·,'.-~::-.~--f:·~:·;~>:?:/:~--·>> ·_ -~ ·_'_ 
las cuales su organización se da por medio de cooperativas o en su caso, cada una tiene su propio dueño, su fórrt1a·~e trabajo es el 

de recolectar los desechos, que posteriormente se separa, que se vendey lo restante se traslada al t1rader~f~t~1~;~~1 quese está 
,. ' ·;.' ·, :'~ ~'i - ' , . -

ubica en la Sierra de Guadalupe. 

Las llamadas rampa? o embarcaderos son terrenos que se utilizaban anteriormente para el cultivo, peró el aba~dono de estos 

terrenos a ocasionado para la utihzac1ón de recolección de los desechos de S~n Pablo. 

Al mismo tiempo esta act1v1dad representa una fuente de trabajo que' deja, buenos lngrésos a las fam1has que contribuyen al 

gasto fam1har .. Los pepenadores de 1~· ~ona •.~~colectan dicha. basura clas1f1cándÓla ;: 6bt~ni~'rído 'así un ingreso extra . 
• ·:~ ::.··' ·,:.- : :;,;··. ' •; ', .>: -~- ·:.· 

El ab~ndon~-de la~ iOnas dé cÜltivo y los baldíos sin uso algunop.rovocán que se utilicen como grandes basu_reros ocasionando 

que la vegetad1~n s#a:da~11~¿x1ste-nté: . . . . . . , . . . 
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~ --: ~,- ., ....... ._. ·-~~'""' ·- ,~;;...·1~·<--' ·; • ...:. . '.: ·. 

DIAGNÓSTICO 

El alfo costo de los productos de la canasta básica y la falta de capac1tac1ón para el trabap hacen q~e mu~has de las familias 

recurran.a acbv1~ades d~nde se recolecta y separa la basura en terre~osmadecuados pro\locando ün fue~te foéó de.infecciones hacia - ' . . . . ' .. 

las zonas. 

El medio ambiente.- En algunas partes el abandono de las zonas de cultivo y los baldíos sin uso alguno, así como la falta de 

vegetación, esto ocasiona un deterioro en el .ambiente. 

La vegetación del lugar no es muy abundante pero tiene variedad de arbustos de todos tamaños, así como también de árboles 

-. como el p1ru, el pipo y en~re otras especies como el maguey y el nopal. 

2. SUELO 

2. 1 ; CRECIMIENTO H15TÓRJCO 

La localidad de San Pablo de las Salinas se encontraba aislado de las comunidades conurbadas hasta fines de la década de los 

años 50s, pues hasta éstas fechas se m.e1oró una vía de acceso con la que ahora cuentan, que antes era llamada Calzada Coacalco, 

actualmente Zarza Parrilla, la cual comunicaba con la Carretera de C1rcunvalac1ón, actualmente la Vía LÓpez Porbllo .. ·.·· 

ri l 950- l 9b0.- La localidad presentó un .lento crec1m1ento poblac1onal, pues en esos años contaba con una población 1 198 y 

1 579 habitantes respectivamente. Fue hasta el año de 1957 cuando se inauguró la autopista México -

Querétaro, una vía rápida que permitía el fácil desplazamiento de la población de la Ciudad de México hacia los 
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. . 

d1ferentesmurnc1p1os del Estado de México, que posteriormente sería un factor importante en. el incremento 

poblac1onal. 

ri 1 9GO- l 970. - En ésta década fue cuando el territorio de San F~blo d~f las.~ah~a5 ~~ e~p~zóJ p~blarcon mayor aceleración, 

debido a la creación de fracc1onam1entos, (que fue smd~d~ ~I pr11lc1p~I fa.ctor:·par; ~I créc1riuento poblac1onal), 
··.·.:,·.· · ... ~ .. --....... '_·:·,'. .t:::·:/ .. :·\.·'·:··,:·~,~J;·:;;_~~:,·~?/Y~.y·::'~.~-',;'.\Y~T·' :·. · .. : 

pues en el ámbito territorial el incremento fue de seis veces, aunado:al facto(.(je la,,cqn~tru:cc.i~nde industrias 
_, '•. '. -:\--i<>:·:·~:.: .. l~:. ':;·:;·;::<:·,,;::'.. 

en los murnc1p1os de Tlanepantla, Tultepec, y Ecatepec. · •' < ·· : .;;· .·: 
•·l 

ri 1970-1980. - Se seguía dando un acelerado crec1m1ento poblac1onal debido a los motivos ya expuéstosy la fuerte 

inm1grac1ón que estos provocan. 

ri 1980-1990. - Sigue siendo la misma tendencia por lo cual se termina el proceso de conurbac1ón, debido a que terminan por 

ocupar todo el territorio existente sin un uso específico y se empieza a dar una tendencia de crec1m1ento hacia 

las zonas de cultivo. 

ri 1990-2000. - En este último periodo de saturación de la zona es ya un hecho, y el crec1m1ento de la mancha urbana empieza 

a asentarse en las zonas de cultivo, ocasionando la tendencia a desaparecer, por lo cual en la actualidad queda 

un porcentaje muy baJO del que existía en la antigüedad. 

VER FLANO DE CRECIMIENTO HISTÓRICO 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

2.2. USO DEL SUELO 

En el s1gu1ente tema se analizará uno de los factores de la estructura urbana, que es el uso dominante que se le destina al suelo . 

urbano, ?SÍ como sus mez~las, compatibilidad, 1ncompabb1hdad Y. su intensidad de uso, con el propósito de establecer t<I mejor uso en 

las mejores cond1c1ones para su desarrollo en el ámbito de las act1v1dades humanas y urbanas. 

Anteriormente en la zona de estudio, estaba destinada úmcaménte al uso hab1tac1onal y agrícola(agricultura anual y pastizal 
' . .. '. '' ' ..: . 

natural), por. la,~ gran1~.~ ~~t~:n~l~~e:5 ,de. terreno cqn que: conÚban ', Í()5 rá.bvo5 del, lugar. 

·.· .. ··.: ;.~·:'.~,~.~~1~:"~-~~~·¡~:~¡\TE·~.u·.":·······.·.· .. · .. ·.· · ..•.. ·.· .~ .. · · ·~··· ::..~<:·e; .. . · .. ·.· · ... ·.. ·. 
Con la úrpart1zac1ón/del lugar esto5 nativos vencherori !;US grandes extensiones de t1e'.ra y actualmente en la za.na de estudio los 

,_.::: ,_ ·:,'\'}~~:~:;·~:-~;¡_~:'A~);:i~:~._:.j~;·;:;.::'.~'(. -,,,'.'/',- :·: ·.··; ;_ :; : . ~·- .. _ ·'· -.' . . .- . . . 
usos qúe se ob~e:rva~o11 fuúon los s1gu1entes: 

-· - ::.,.; ',' -~- -- . / . . - . ( . 

ri Uso • Hab1tac1onal.- Se localiza una porción al norte, sur y este de las tierras de San P~blo de las ~ahnas. Ocupa el 

84.50% del total, se encuentran v1v1endas umfam1hares, múltiples y multifam1hares,i las primeras se 

localizan principalmente en . el centro de San Pablo. Las segundas ocupan . la mayoría de los 

fracc1onam1entos y las terceras están conformadas por condominios dispersos entre los 

fracc1onam1entos. 
. . .·. . 

ri Uso de Cultivo.- En 'd1chó uso de suelo, el. porcentaje total le corresponde el 13.70%. Se encuentra en la franja 

·p~nfér\d~de1;·~anchaurbana,·al norte y noroe5te. 
' . ' -. "·- .: ',,, '' : ~«~ .. ~- ~. 

ri Uso Comercial.e En· porcerÍtal I~ '.dorresponde 'el 1 .. 80% respect1va~e~g.,s,e. y_b1ca;en,)a~ P.~!~ppélles.itías de acceso; 

como lo s·;~:.Av~m.da Prados Sur, Avenida del Canal, Avel11dá Prabc5s No~e~ . . . ,· 
- ' ·. . . - . ·--, .. - .... ' 

VER PLANO uso DE SUELO 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

2.3. DENSIDAD DE POBLACIÓN 

El análisis de la densidad es un factor importante para la propuesta de desarrollo de San Pablo de las Salmas pues nos dará los 

datos suf1c1entes para qu~ e;ita sea lo más acertada posible. 

Dada la d1vers1dad de características urbanas de vivienda, principalmente tenemos cuatro rangos de densidades. 

DENSIDAD BAJA.- Cuenta con una población de 49 hab/ha, se localiza principalmente en zonas de trans1c1ón, donde los predios 

comienzan a ser lot1f1cados en pequeños proporciones de aproximadamente 200 metros cuadrados le 

corresponde el 10.38% del total. 

DENSIDAD MElJIA.~>Enpol'bé~taje tiéné el 11 .. 37%.Y la población es de 135 ha/ha, se localiza en el centro del pueblo donde los 

..• · ... loti~ sÓ~ ~rdn~~~ ~ ~li;c~pb.bl~s ~· seguirse _d1v1d1endo por hérenc1a d.e familiares . 

.... . · . ;. c::·i··I~$~~~~g\¡;~~filJl~~it~~~it~i~;; rt1:¡~ S':! . . . . . ·. .. . 
DENSIDAD MEDIA AL!~:7·:A-;~~~é1[~h,gó}l~·;\ª8r~~~P.P:P,9~.~i:?99/J1~~/,h.~;}6c~hz~da al norte de la zona de estudio. Son pequeños 

·. ~fa,~·~~·~;¡%~~)¡¡1~~1'~'cl&~J'Jblfi2~~~~~f :¡r~.¿11 ~7s%. · 
' ' .. ><''-.'~ >~ ·. ' 

DENSIDAD ~LTA.- En porcentaje tiene asignado el 50. 17% que es el mayor por~~ntaje de lazona de estudio, la densidad de 
· ... --

población es mayor a 200 hab/ha, que corresponden a los conjuntos hab1tac1onales plan1f1cados y dotados de 

todos los serv1c1os y equ1pam1ento, en un menor porcentaje de tierra. 

VER PLANO DENSIDAD DE POBLACIÓN 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

2.4. TENENCIADE LA TIERRA 

En la tenencia ge la tierr:a se.refiere al tipo de propiedad de la tierra, en.la zona de estudio, la cual permita entender como se 

ha dado el aec1~1~~t~ d~ I; ~1~ma, en la zona se. detectaron dos tipos de prop1édad: :·· ... ; '· . .. . . 

ri f'ROf'IEDAD PRIVADA.- Se refiere a las zonas en las cuales se cert1f1ca la tenencia y el. uso de la pr9p1edad ·para una o más 

personas, mediante la documentación que los acredita como legíbmó5 dueñÓs, este bp? de propiedad 

abarca una gran porción de la zona de estudio. 

ri f'ROf'IEDAD EJIDA~.- Son las berras situadas en las periferias de las áreas urbanas, en donde existen act1v1dades como la 

agricultura y la enanza de algún tipo de ganado y que con el paso del tiempo se empiezan a fragmentar 

de manera irregular, este tipo de propiedad esta tendiendo a desaparecer en la zona de estudio y en la 

actualidad solo existe una pequeña porción. 

En la zona existen terrenos irregulares desarrollados por la fragmentación o d1v1s1ón de ejidos que pasan a ser de uso agrícola a 

uso hab1tac1onal. de manera ilegal, provocando asent1m1entos irregulares sin ninguna plarnf1cac1ón, con calles angostas y mal 

d1stnbuidil,s; llevando como consecuencia el inadecuado control de las construcciones por parte de los habitantes, así como 

alterac1ones'a1 medio que acarrea grandes y graves consecuencias. 
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2.5. VALOR DEL SUELO 

El valor del suelo ~áermina en' gran medida el mvel de' desarrollo de cada zona ya que mediante este se puede determinar la 
- :_. -. ' . ; . ' - . - . ~-- : ." . - ,· . . 

ex.1stenc1a. dejervic105 en.cada seé:tor,'.en' lél·zona 'se detec~aron tre~,_ tipos de valor· del suelo: 
• • '> ," • • ,'>' • ·~·•,••' "',, ··,,·\ ]',•'::'· ',' ',-,: ' r :>, •/ ,.·,' ; \ :• ·','•; • • ', •' :., • '.':' «.' • '~'. •,' '•" { .1 " ", 

·~:i•0;:~~f::i~·~·'.::'·\~;~O. · .. _ :.'.," '"';':,,::·· ~'.•:: : - . 

ri TIPO. ÚN9'·1'~f,~~~1~~,:~~rij~f~~~i;)f :t~~;~,:fRG~r~~~~;'.f 1'.~o~l~do,·· se~encúen,tra~ ,los.·conjuntos_ hab.1ta~1onalés, ••. los •. cual~s cuentan 

- con tddo5'1o5 5ér\,riCío5 y se ericúéntran en búena5 cond1c1ones, el cual tiene el valor comercial de $2G3.00 pesos 
;<.: '.~· ::·_.<:J:\(~::.\[~~~'./'.'.}:;;: .. ;q~:~;i!:~!~·:,::i'-:'.5>·~~·~'::_· .. {:->:::: :: .. ' ·: ·. ___ .: ·_:::. ~:_ -~·-: ~ '.:.. . ' .· '.: ,· . . . ... ... · .. _', > . 

elmetro2tiéne'el-G9.8.1 %C:leltotal de la zona de estudio. 
'•'<::/:{:-~~'.~·\::<---· •,';.,'_,; : 

ri TIPO D05.- Le corresponde en porcentaje él 19.25%, se ubica en general en los terrenos del poblado, se podría decir 

que ~uentan con todos los serv1c1os nece~arios pero no tienen un buen func1~nam1ento, por lo cual baja el costo 

del valor comercial, el cual esta en $1 G5.00 pesos el metro2. 

ri TIPO TRES.- Estos terrenos están situados en las zonas de cultivo, los cuales no cuentan con los serv1c1os por lo que su 

valor comercial es el más baJO dentro de la zona de estudio, el cual es de $50.00 pesos el metro2 y tan solo 

tiene el 10.94%. 

DIAGNÓSTICO 

El impacto industrial trajo como principal consecuencia el cambio del uso del suelo sin un previo programa o plan de desarrollo, 

por lo cual este mismo trajera consigo los s1gu1entes problemas: 
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··CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACION SOCIAL PARA LATERCERA EDAD 

'ii El inevitable cambio de uso de suelo agrícola a hab1tac1onal por motivo de que la industria atraJO a grandes masas de 

población para su mano de obra, con lo cual el campo fue abandonado y acaparado por los g~a~des conjuntos 

hab1tac1onales, quedando así pequeñas extensiones de campo y un interés desfavorable hacia el campo; . ' .. ·. · 

'ii Al no haber uri programa y la necesidad de alojar a la gente, se empezó a vender por todas partes exten~19nes d~ tierra 

sin un orden o sentido, con lo cual hizo que se creara un crec1m1ento urbano irregular en algunos sectores del poblado. 

'ii Debido a la necesidad de seguir a la industria y la carencia de solvencia económica para conseguir un departamento 

dentro de los conjuntos hab1tac1onales, se terminan por establecer en los lugares más cercanos y con las cond1c1ones más 

favorables según sus pos1b1hdades(clase obrera con grandes carencias) asentándose así por lo regular en las periferias del 

poblado, originando una sene de asent1m1entos irregulares. 

ri Debido a que se empezaron a cambiar los usos de suelo sin un previo anáhs1s o programa y baJO los intereses de las 

constructoras, se empezó a dar una mezcla inadecuada de usos de suelo (un ejemplo muy claro es el de la ub1cac1ón de los 

basureros locales con los campos de cultivo). 

f'R.ONÓ5TICO 

De seguir creciendo o desarrollándose de ésta forma, sin un plan de acción o un plan de desarrollo, se marcará más el 

contraste, existente ya en las. diferentes zonas y se llegará a un gran faltante y un desequ1hbno de equ1pam1ento urbano e 

infraestructura y como consecuencia de todo esto se terminará por ocasionar que la zona agrícola aún existente tienda a desaparecer. 

VER. f'LANO VALOR. DEL SUELO 

70 



0¡1¡2¡3¡415 
A -
B -e -o -
E -
F -
G -
H -
I 
J -
K -
L 1 i 11 
M -
N -
Ñ -o -
p 
-
Q -
R -
s -
T -u 
-
V -
',/ 
-
X 

6 1 7 18 19 110 l ll l12113114115 ll61171181!9120\2i l22123124125l2ól27128129l30 fl:I!J 

S1t-.480L~4 

-VALOIDll.lllA.O 
i..-,,¡llU»o!« 

mlllllll'AIL 
IUlli 

rnT\ VALOIDil. IUQ.o 
=1111mMK 

WUUHIAU. 
llllli 

-

\'ALC&llel.11!11> 
11 .. 0IO< 
WIEl!HIAll. 
IU41i 

• VALllR 1999 
SltCi• 1 34.'' M~ 

--·---·-----
~ Ml.rlC4 Ol Mlll. 

Ot!l0-100 oiOO toa 

...... ][]""' VALOR DEL 51.JELO 

SAÑ. PABLO DE L.AS SAL.IN ... $ 11 
MUMCIPIO DE TUL TITLAN 
ESTJ.00 DE 1.u::x1co. ~ ~~~w~ ~ IMV~}D ~ ~~aw ~Wtr~~o 

~9X~íN 7AN f A~W ~~ ~A) 7A~INA7 .___ ________________ ___,l TE515 PROFESIONAL JI Re] 



;¡ ,, 
/! 

li 
1 ¡¡ 

CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

3. INFRAESTRUCTURA 

Juega un papel muy importante dentro del desarrollo de una localidad, en éste caso, en San·P~blode Íás'Salirias se ha dado en 

forma desequilibrada Pº\ el hecho. de haber quedado dentro de desarrollos planif1ca~os . que absorb1er6n :; gr~~ •parte de la 
,,''• , .. 

infraestructura y que por otro lado crearon otra ad1c1onal para estos nuevos conjuntos hab1tac1onale5 .. Sin em~arg~él, pueblo de. esta 

misma localidad quedó fuera de estos beneficios, prop1c1ando una situación de marginación reflejada en el baJomÍlel d¿ uífraestructura 

con respecto al nivel de la localidad y del munic1p10 en general. 

Para el anáhs1s de este tema se d1v1d1rá la zona de estudio en dos partes. La primera los con Juntos hab1tac1onales' y desarrollos 

planificados, los cuales están ctib1erfos al 100% en todos los serv1c1os de mfraestructura, requiriendo únicamente de mantenimiento 
' . 

para su buen func1onam1ento. La otra par~e se_ encuentra en el centro de San Pablo de las Salinas y los asentamientos irregulares los 

cuales presentan un alto grado de deterioro en su funCionam1ento y un alto déf1c1t de serv1c1os, en esta zona se enfocará más a fondo 

para el desarrollo del tema de infraestructura. 

VER. FLANO INFRAESTRUCTURA 

AGUA F()TABLE~~ Se abastece por medio del acueducto los reyes ferrocarril con un gasto máximo de 200 htros por segundo, 

los cual~s no ~~nsunc1entes pues las redes de conducción y sobre todo los tanques de almacenamiento tienen def1c1enc1as en su 

func1onam1ento,•la dotación es racional por lo tanto su demanda es alta. Ésta llega con poca presión y se requiere de cisternas para 

su almacenamiento, eláre~que cuenta con el serv1c10 es del 8G.G7%. y tan solo el 13.33% no cuentan con el serv1c10, el 21.75% 

del total cuentan con éi pero presenta problemas de abastecimiento, es deficiente el serv1c10. 

VER. FLANÓ AGUA FOTABLE . 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRi.dóN 502:/1.ni\RA LA TERCERA EDAD 

DRENAJE Y ALCANTARILLADO.- En este serv1c10 la def1c1enc1a es más que nada por el deterioro de las instalaciones, debido a 

hund1m1entos d1ferenc1ales que han provocado el estancamiento en algunas zonas de las aguas negras. En la zona cercana a San Pablo 

existen dos canales de aguas residuales, uno de ellos es el gran canal de la Ciudad de México que atraviesa la zona noreste de San 

Pablo con una longitud de 1400 metros, y en él desembocan las aguas de los murnc1p1os de Coacalco, Ecatepec, Tult1tlán y por . . ' . 

supuesto las de San Pablo. Todo el drenaje desemboca en el gran canal a una profundidad de 180 metros. El canal que sirve de límite 

entre San Pablo y Coacalco; éste canal se forma actualmente de dos sewones: uno a cielo abierto, en el extremo poniente y otra 

entubada, que corre por debajo del eje 3, sumando las dos secciones 30GO metros. En este canal desemboca las aguas de Villa de 

las Flores y de San Pablo de las Salmas. El 8G.G7% cuentan con el serv1c10. Tan solo el 13.33% no cuentan con él. 

. ·' 

En la{unÍda~es ~ab1t~c1onaleúa se está contemplando una realizar una planta tratadora de aguas negras, para uso particular de 

las umd~d~s, actJ~1~~ríte, ~x1~tén dos:'·-

·VER f'LANO DRENAJE Y ALCANTARILLADO 

.;,:._'. /);·¡:'.:.'. .... :./ . ..:_<'.·, . 

.. ALU~BR,¡\qQ,rQ§L1~Ó,.~ 'El a,1~mbrado público de la zona de estudio .está d~do por eí gÓb'1er~o ~~IE~~~4cN~k Méi1co, -la co.bertura 

dé éste ~ervibo se él~ casi ª,-., 00%, con excepción de 1os asentamiento~. 1rregu1ar~~ -Y, en a1gun~~i'rart~~ rr~~éñta 1a taita de 
_·: ,;· -··· . 

.. manternm1ent0. La población que cuenta con éste serv1c10 es del 8G.G7%. 

ENERGÍA ELÉCTRICA.- El serv1c10 cubre un 99% de toda la zona en algunas ocasiones e5'1f'regular, p'rmc1palmente se da esto en 
. ·;·. '. ;-';:: .. ~.:~_.:,:·_·:,.,:.- ... _ .•.• '· .,1~ ---~ _· 

· los asentamientos irregulares. El porcentaje de la población que cuentan con el serv1c10, pero' present~ pro~l~f11ªS de suministro es 

del 10.38%. 

VER f'LANO ELECTRICIÓADY ALUMBRADO PÚBLICO 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LATERCERA EDAD 

4. VIALIDAD 

Las vialidades son elementos cond1c1onantes e importantes para el desarrollo de una comunidad, ya que son los enlaces que 

permiten la 1nterrelac1ón de act1v1dades dt;: tipo político, econóip1~0;,soc1'a1,~culturai y éducát1vo. 

· . .· . ·.. . , ,:~~;;,s;: .. ;'.;::',.'.'..:,:.t:>;:: ··· . ... . 
También son determinantes de. la utilidad _que. sé le as1gna_a,ls_uelo,'(zona comerc1al,v1v1enda, serv1c1os de equ1pam1ento), con la 

5UbdM5'Óíl y .~I troro de ser.ao (m"'\é'""'"r1. '.<J\? w~(~:~!~~i~:t~~.;I;.\¡~;;~ ~óbhco). 

En la zona de estudio se Jerarquizan las vialidades de acuerdo a lo s1gu1ente: 

ri VIALIDAD f'RINClf'AL.- Son aquellas v1ahdades que comunican a la zona con otras regiones de mayor 1mportanc1a, de rápida y 

directa c1rculac1ón. Está representada por la Vía ferrocarril México - Pachuca, presentando un mal mantenimiento respecto 

con el pavimento y no existe la suf1c1ente señalización. 

ri VIALIDAD PRIMARIA.- Es el eJe ~rticulador ~ntre todas la.sv1ahdades por el f!UJO y con.centrac1ón de sel'V1c1os (comerciales y 

adm1nistrat1vos); con un ancho variable.de 18:00 metros, elniatenal predominante del que están hechas es de. asfalto y 
_·,·.' . ·. ·:, ·, . . ::.·., - .... , ·. . ' 

las calles son las s1gu1eittes: . •· 

• Avenida Ayuntamiento, presenta dos sentidos con dos carriles en ambas d1rewones, su estado de uso 

· se observa en buenas cond1c1ones con respecto al pavimento, con la presencia de 

semáforos. 
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. . 

• Avenida Prados del Norte, ésta vialidad presenta dos sentidos, observando que presenta· problemas de 
. . . ' - ' 

tráfico veh1cular, por las act1v1dades que se reahzan en ella. 

• Avenida Canal de Desagüe, ésta vialidad presenta dos sentidos con.dos. carriles en ambas d1recc1ones, 

presentando un mal deterioro de la misma. 

• ·Eje 3, Con dos sentidos y dos carriles en ambas d1recc1ones, su estado de Úso se ob_serva en buenas 

• 

condiciones del pavimento, con la ex1stenc1a de semáforos. 

_Avenida Prados del Sur, la vialidad es de dos sentidos, se presenta eM'b~~~~?::cond1Ciones y se 

encuentra pavimentada. Presenta problemas veh1culares, por ser-~na.z&ri~;·C:~'inerCial.· 
:· ,"" . :, . . . :':~:: .~' 

• .· Avenida del Canal, presenta dos sentidos y dos carriles en cada d1recc1ó:n,:_se".E~~enfa en buenas 

cond1c1ones, ésta avenida es bastante transitada, y existe confhcto vi~I, 'por que existen 

bases de transporte colectivo. 

VIALIDADES. 5ECUNDA~A5·- Son' las'.v1~hdades que dan acceso a. _las diferentes. colonias, éon una sección promedio de 

8.oo ~t~;t;;D;f ~Z~~~=é~cortcrmo 
... ··;:.-· .•,·'.,"··· 

DoétOr•Jórge)ménez Cantú, presenta dos sentidos, es una de lás vías que cortduce<al Centro de 5an 

· ... ' · /Páblo de las Salinas, su estado actual está pavimentado. 

• Con~btucíÓ~ de .1857, Presenta dos sentidos y un carril, está pavimentada y en.buenas cond1C1ones . 
. . ,: ·. : . ~. ' . 

• D1p. Serg10,Tovar Pérez, Presenta dos sentidos y un carril, está pavimentada y en buenas cond1c1ones . 

• Crisantemas, Presenta dos sentidos y un carril, están pavimentadas y en buenas cond1c1ones . 
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CENTRO DE DESARROLLO b~' l,NTEGRÁ¿IÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

rí . VIALIDADES PARTICULARES.- Son aquellas v1ahdades···de menortrán~1Mc~~~g~lai,'cJi ~¿nor:d1~~ns16n ··y de. frecuente uso 

~na~~~ .• 

Las v1ahdades funCionan· bíerí, ~u~que álguná,5 presentan: prqbléinas:deo1dO.a la. mala. pliinea~tón de los' servicios, · lqs cuales están 

concentrados en c9rreddres ~~~r21ar'~1~f e~t~.~¡ri·:~~~~d~J~~::v;~Jf¿;l~i~G~~t~~irí~n. '. : ; · .... , > .. . · / 0~~;~LANÓ VIALIDAD 

...... ltllll)GA 

"111CIOA ltl'o104>A 

i i ~ J i ·~ 

MO 1.00 

Vl!IJD/>D FRJMAAIA. AV. f'IWXl5 SUR. 

VIALIDAD SECUNDARIA, DR. JORGE JIMÉNEZ CANlÚ. 

5 p 
R E ( e N IAlllOOA 1 1 '1\llfNOI< 

e e 
1 i 

f ( 

o p 
A N 4.0 

L VIALIDAD PARTICUl.AR. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

4. 1 . TRAN5FORTE 

De· e5;a:: J¿~¿~r~r~~1ÓrÍ: de serlÍ1c1os; .·surgen •las. rutas• de. transporte público, las• cuales se•· establecen alrededor de éstos 
,: ';··.,;.,·:.>::'/.'1:~.1:::.·~:.;.,.<:·~· ... >.''.::;;·. <<. .. :':,· .. - ··-, 1 . .·:· • -·· .·.-,: ·.···/·.- •. •.. ·•. :· _ .• ·._:.. ; ·~ .• ':·\ • 

corredores·comer~i~l~s:.~ue;~tnp t~nér· do11de ubicarse .• crean un.co~fhct~ .\11~Ly a,1 n(). po97r'c1r~ul~rsob,re.éstas calles~ 
..... · .. ····. ··y,:4.::;.··. .. . . '·,_)·.·~·r:\,.:·<· ·· .. ·.·.·. 

Las líneas de aut~transpb~te que tienen terminales e~ la zona de San Pablo de)as Salinas Y los fracc1oi1a~mentos, comunican a la 

población con otrosmumc1p1os:del estado de México y el Distrito Federal. Los dest1,no5 dilas';ut~~ al D.f.. son las estaciones del 

metro: Chapultepec, Cuatro Caminos; el Rosario, Indios Verdes, Martín Carrera y el metro Moct~zÜma, partiendo el. recorrido de las 

·Avenida Prados Norte, Avenida Prados Sur, Boulevard Coacalco y de San Pablo de las Salinas. La línea de autobuses foráneos que 

llega a metro md1os verdes partiendo del pueblo de San Pablo de las Salinas. 

Algunas rutas no cuentan con terminales adecuadas y otras son precarias en sus cond1c1ones de operación. 
. . . 

Se requiere de una mejor d1stribuc1ón de las rutas. 

Entre las rutas encontramos las de tipo: 

FORÁNEO 

· · Línea México - T ultepec. 

Línea México - Ecatepec. 

LOCAL 

Línea soc1edacLcooperat1va 1 3 de Jumo, que circula por la vía de Recursos H1f dráuhcos, la vía López Portillo y la 
. ' . . 

·Carretera México--' Cuautitlán. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

Ruta GG, circula por la Vía López Portillo y parte de la Carretera México - Cuautitlán. 

Finalmente los taxis .Y b1c1tax1s que realizan recorridos internos. 

El horario de serv1c10, en términos generales es de las 4:30 a.m., a las 23:00 p.m. 

5. VIVIENDA 

. . 

La w.í1enda 'co~stituye ~na de las necesidades pr1mord1ales. del hombre y esta cond1c1onada por el medio geográfico y el mvel de 

vida entre otros, ¿~ ~n aspecto esencial en todo proyecto'de vida, de pareja y de familia, es por dso que su necesidad se ha 
-.',-., ' -·.. . ·. . . : . ,: 

transformado en un elemento, de carácter comercial incrementando el valor de la misma y el precio o la rentadel suelo, 
. . . . . . . ' . ~ -; . 

En general el alto prec1o·de la v1v1enda 1mp1de su alto nivel, deproducc1.ón ex1~t1endo así un déficit cada v~z max9r de la misma. 

-_ ..... ·· .. ·• .... /,_ _':·'.t,·· ·~':·/·. ·.····-·.······ ·. - ·.······. /· :.·-{:~]' ··-
Para analizar la v1v1enda en la. zona de• e1tud1,o ~e ,ha~las1f1cad? e(t~est1pp? en base_a la1 _características de.construcción y nivel 

de ~;ª~v~¿~~s5.2:::2:,1:::q::n::~ :~i::~~~í;;·~~l$~~~·~f;i~~;~~~nro"n Pº~''" 

} 

_)hí~~Ón tipo de acabados) Esta d1stnbu1da principalmente en la zona oeste del pobladóy carece de algunos 

-elem~~to5 ',de infraestructura como son el alumbrado pubhco, drena'Je, páv1mentac1ón y. agua. No cuenta con el 

'5Jr0;~1Ó1·d~\ran~porte m de equ1pam1ento urbano, en términos generales es v1v1enda no consolidada y requiere 

••. ·>del~-~~~~~~~;¡~'.;~;~ma>y_mantemm1ento para su conservación, le corresponde el 1 1.97%. 

;;;:f &f ~ír~il~lit~i , ... · . . .·.· . · .... · . ). . ·.. .. . .· 
VIVIENDA 2;c Con.strü1dacofm,uro~:~·base de tab1queylosasde concfeto conp1s?s de concreto yen algunos casos con. 

. . loseta.:.E~t~---~1~f~1;b.J1a~--:~~;~~;pf¡~-:~t/·~~n···el -c~ntro-. d~···I; ·p~e~l~:··d~··~,~n-•-•·~~bi~-·~e._·I~~·· Sal1.nas. y cuenta con los 

: ~: -
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL FARA LA TERCERA EDAD 

serv1c1os de infraestructura, algunas def1c1enc1as por falta de manteni.m1entp.,carece aetransp~rtepúbhco, cuenta 

con equ1pam1ento urbano como educación y comercio. Requiere mantenimiento para su ¿onservac1ón y 

consolidación de algunas, representa el 13.12%. 

} VIVIENDA 3.- Construida a base de tabique en muros y losas de concreto y pisos de cemento, en su mayoría con 

acabados distintos. Se localiza en la zona norte de la zona de estudio, cuenta con infraestructura; (agua, drenaje, 

. alumbrado pubhco y pav1mentac1ón) así como también equ1pam1ento púbhco (unicamente educación y comercio) su 

calidad en términos generales es buena y requiere de mantenimiento para su conservación, representa un 

1 7 .03% del total de las v1V1endas existentes. 

} VIVIENDA 4.- ·constituye principalmente las unidades hab1tac1onales y frawonam1entos de interés social o privado, son 

generalmente ed1f1c1os de tres a cinco niveles y casas solas o duplex. Cuentan con todos los serv1c1os de 

infraestructura y transporte publico, de equ1pam1ento cuentan con educación, comercio y recreación, su estado 

es bueno pero se requiere de mantenimiento para su conservación, representa el mayor porcentaje que es del 

57.88% del total de v1v1endas de la zona de estudio. 

Para poder hacer el diagnóstico sobre la v1v1enda es necesario calcular el déf1c1I: actual. Esto se hace tomando en cuenta la 

población actual y núi:nero de v1v1endas existentes en donde se deducen los siguientes datqs: 

Población Total Compos1c1ón Familiar # de V1v1enda Necesaria Déf1c1t 

1 2G G59 habitantes 4 .8 habitantes 28 l 4G V1v1endas 28 1 20V1v1enda5 
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CENTIS_Q DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

Con base a los datos anteriores se observa que existe en la zona un déf1c1t actual no s1gmf1cativo de 2G 1:v1V1endas, lo que 

aunado al incremento de la población se traduce a necesidades mayores de vlVlenda por lo que se requiere establecer el pronóstico 

de necesidades futuras de acuerdo con el incremento de la población en cada uno de los plazos estipulados. 

Año Incremento de Población Composición Fam1har # de V1v1endas Nuevas .. Plazo 1· 

··.·· ·· . 
1995 42,442 habitantes 5 habitantes 2G v1v1endas 

.. 

aétúal; 
. ·, '.,:·· .. • • •• 

2004 33,052 habitantes 5 habitantes 4,934 vlVlendas ·. ·.· .~<~º,~(,: .· .. 

2008 37,200 habitantes 5 habitantes 4, 1 48 v1v1endas . .. rríed1ario 
1 •,'' •• 

2012 4 1 ,8G9 habitantes 5 habitantes 4,GG9 v1v1endas ·. largo 

Concepto Número de v1v1endas 

Déf1c1t 2G 

Incremento Poblac1onal 13,751 

TOTAL 13,777 

VER FLANO DE VIVIENDA. 

ESTA TESIS NO SAU 
D-¡;;1 I A, P.IPT íT~T'f;'(' .~ .... i!:... -'-':.. A.J...:.;....t-~i....~,- ,,._ --- _.{.(,' 79 
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CENTR.O DE DESAR.R.OLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PAR.A LA TER.CERA EDAD 

G. EQUIPAMIENTO URBANO 
,.·, :'. ... -,: .'· . 

G'. 1 . EQUIPAMIENTO URBANO EXISTENTE 

El equ1pam1ento ur~ario es parte importante del análisis, ya que funciona como sistema de elementos, que permitan el 

func1onam1ento adecuado de la localidad. Es por ello que al ser def1c1ente la clas1f1cac1ón de éste, alguna zona presenta un atraso 

soc1oeconóm1co del mismo. 

En la planeac1ón de un conjunto hab1tac1onal, además de proveer de v1v1enda a sus residentes, se deben proporcionar 

aquellos elementos de equ1pam1ento urbano~bmpleméntanos a la vivienda, que son indispensables como serv1c10 urbano a la 

población . 

. Por esto toda zona rural o urbana deberá de contar con el suf1c1ente equ1pam1ento para servir a su población por lo que se 

realiza un inventario y un análisis del equ1pam1ento urbano existente para determinar su suf1c1enc1a o déf1c1t. 

Es necesario que el equ1pam1ento cuente con las cond1c1ones prop1c1as para que el ser humano pueda realizar sus 

actividades dentro de los mismos. 

Se realizó el análisis de lo existente en la zona y se presenta a .continuación: 

~ Educación: que comprende la educác1ón preescolar, pnma~1a, secundaria, bachillerato. 

~ Cultura: biblioteca, centro social popular. 

~ Salud: clínica de primer contacto. . 

~ Comercio: mercado público, mercado sobre r~edas, tienda conasupo. 



CENTRO DE 6E5ARRO~LO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

~ Deporte: centro deportivo, canchas deportivas. 

~ Adm1mstrac1ón: delegación mumc1pal. 

~ Serv1c1os: estación de gasohna 

~ Comunicaciones: oficina de correos. 
VER PLANO EQUIPAMIENTO URBANO 

El equ1pam1ento urbano es el conjunto de ed1f1c1os e instalaciones, en los que se encuentran los serv1c105 que son 

necesarios, para la atención de las necesidades de la población a atender. 

CUADRO DE INVENTARIO DE EQUIPAMIENTO URBANO 
JARDÍN DE NIÑ05 

No. PROG. NOMBRf UBIC.'CIÓN uas 1 uas POB. ATEN. ALXGPO. 
1 TURNOS 

1 'AlfOtlSO RfYC5 HEROlfS' CALLE CRIZANTEMOS S/N GRANJAS SAN PABLO AULA 5 100 20 1 TURNO 

2 'ANTONIO MMAR!'NW' AVENIDA HIDALGO SIN AULA 3 GO 20 1 TURNO 

3 'CARLOS MARIA llUST/oMANTE' AVENIDA COLORINES SIN LA ISLA AULA 11 347 31 1 TURNO 

4 'CENTRO PEDAGOGICO FRflNET' ANDADOR A No. 3 CONJUNTO SAN PAel.O AULA 8 IGO 20 !TURNO 

5 'CENTRO PEDAGOGICO GANDHI' CONJUNTO SAN PABLO AULA 3 39 13 1 TURNO 

G 'COLEGIO DEL BOSQUE' CALLE CIRCUITO PAROUE CRJSANTEMAS SIN AULA 8 210 2G 1 TURNO 

7 ºDANIEL DELGADILLO' AV. DEL CANAL DEL DESAGUE SIN HOGARfS DE CASTERA AULA 5 100 20 1 TURNO 

8 ºENRJOUE PESTALOZZI" A'IENIDA PRADERA sm PLAZA SAN PABLO 3·A AULA 4 13G 17 2 TURNOS 

9 ºFRANCISCO GAVILONDO SOLER" CRISANTEMOS GRANJAS SAN PABLO AULA 4 88 22 1 TURNO 

10 'FRANCISCO l. MADERO' UNIDAD MORfLOS 2 SECCIOll AULA s 140 28 1 TURNO 

11 'J.N. COLEGIO JEAN Pll>GET' GADIOLJIS 1 1 GRANJAS SAN PABLO AULA s 100 20 1 TURNO 

12 'J.N. HElfN l\ELLER" ESTEPAS No. 29 IZCALLI SAN PABLO AULA 5 100 20 1 TURNO 

13 'J.tl. PLUTARCO GONLA!U AVENIDA PRADERA S/tl PARQUE SAN PABLO AULA 7 245 35 1 TURNO 

14 'JOAOUIN ARCADIO Pl>GAZA' CAllE MATM10ROS SIN IZCALU SAN PABLO AULA 4 80 20 1 TURNO 

15 'JOSf ARRJOLA ADM1E' PARQUE DE LOS CRJSANTEMOS GRAllJAS SAN PABLO AULA 2 80 40 1 TURNO 

IG 'JOSf DE LOS RfYC5 MARTINEZ El PIPILA' IGNACIO ZARAGOZA S/tl SAN PABLO DE LAS SAUNAS AULA 5 140 28 1 TURNO 

17 'JUANA DE ASBAJE' LAVA 4G U. H~BITACIONAL SAN PABLO DE LAS SALINAS AULA G 120 20 1 TURNO 

18 'LIC. 6ENITO JUJWLº AVENIDA AflDRÉS QUINTANA ROO SIN SUSliTUCION ARISTA AULA 4 120 30 1 TURNO 

19 '\.ORfNZO FILHO' ZODIACO SIN Y SAflDALO U. MORflOS 3 SECCION AULA 9 810 45 2TURNOS 

20 'MANUEL MARTINEZ" AVENIDA SERGIO TOVAA AULA 9 432 24 2 TURNOS 
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21 'M~ICO" 

22 'MIGUEL CERVANTES' 

23 'NIÑOS Tl1JUNFADORE5' 

24 'PROFRA. MAAÍA GONZAlEZ' 

25 'SILVIA NOVOA' 

2G 'SOR JUANA INES DE LA CRUZ' 

' 27 '5UMMERHILL' 

w "VASCO DE O\JIRDGA' 

No. PIPG. NOMBRE 

1 'ADOLFO LOPEZ MATEOS' 

2 'AGUSTIN T APJA MIRANDA 

3 'ALFREDO DEL MAZO" 

4 'AMADO NERVO" 

s 'COLEGIO CERVA!ITES' 

G 'COLEGIO CUITLAHUN:' 

7 'COLEGIO DEL BOSQUE" 

8 'COLEGIO JWI PIAGEl' 

9 'OOCTOR JORGE JIMÉNEZ' 

10 tMFERAOOR cu•JJHTEMOC' 

11 'ESC. PRI. ESTATAL LIC. JUAN FERN~NDEZ 
ALBARAAN' 

12 'E5C. PRIM>.RJA LAS AMÉRICAS' 

13 'FRNICISCO GAl/ILONOO SOLER' 

14 'GENERAL FRANCtSCO VILLA' 

15 'úEtlERAL MELCHOR MUZOUIZ' 

IG 'GUSTAVO BA2' 

17 't1ERIBERTO ENRIQUE' 

18 'IGllACIO ZAAAGOZA' 

19 iNG. MANUEL ALTM!IRANO" 

20 'JOSÉ MA. MORELOS Y PAVOlf 

CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACION SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

AVENIDA SERGIO PERfZ TOVAA LT. 92 MJLA 5 

ANDREí QUINTANA ROO SIN MJLA 4 

CALLE C•LOR SIN AULA 2 

FÉLIX FERNÁllDEZ No. 1 U. MOR!'LOS 2 SECCIÓN MJLA 5 

OCMICIUO CONOCIOC 5/N AL!lORAOA 11 AULA 7 

TEUGO TRES DIRECCIONES CHECAA CUAL ES MJLA 3 

JASMINEZ MZ. 9 LT. 1 1 MJLA 5 

CAL!f RAOO 5/N AL!lORAOA 1 MJLA 7 

TOTAL 150 

CUADRO DE INVENTARIO DE EQUIPAMIENTO URBANO 

PRIMARIA 
UBICN:ION UBS I UBS 

CANAL DE CASTERA SIN HOGARES MJLA 12 

PRADERA SIN IZCALU SAN PABLO MJLA 10 

Rf51DENCl•l MORELOS ANDRE5 QUINTANA ROO SIN MJLA 10 

DOCTOR JIMENEZ CANTUSAN PABLO DE LAS SALINAS MJLA 12 

ISIDRO F•BELA No. 23 Bo. SAN BARTOLO MJLA 6 

PASNE OEL Al.TIPLANO No 1 IZCALU SAN PAJllO MJLA 12 

VENUS No. 2G AULA 8 

JASMINEZ No. 20 GRANJAS SAN PABLO AULA 9 

DOCTOR JOR,; E JIMENEZ SIN AULA 21 

A'IENIDA FRAOOS DEL SUR ESO. 5ANDALO. U. MORELOS 3 AULA 16 
SEG. 
PARQUE CRJSANTEMAS AULA 14 

ALONDRA SIN FRACCION>MIEtlTO LAS 101<.TOL/.5 •uLA 7 

PARQUE DE LAS CRJSAtlTEMAS 5/N AULA 4 

APATZING~JI Y GALEAllA SIN U. M0Rfl05 3 SECCIÓN AULA 22 

A'I. COtl5TITUYEllTE5 SIN COL. FRACC.eF.rolAOA 2 AULA lt 

CONOOMl"10 GUSTAVO BAZ Sil< AULA 7 

PROL. AV. ANDRfs QUINTANA RD0 No. 72CASTERA11 ALILA 12 

AVENIDA PRADERA SIN IZCALU SAN PABLO AULA 12 

AV. P(NSADOR S/tl U. FENSM!IENTOS AULA 7 

AV. PRADOS SUR Y LAVA 5iN U. M0REL05 3 SECCIÓN AULA 18 

150 30 1 TURNO 

120 30. 1 TURNO 

/JO 40 1 TURNO 

150 30 1 TURNO 

300 30 2 TURNOS 

GO 20 1 TURNO 

100 20 1 TURNO 

210 30 1 TURNO 

4777 729 

VER FLANO UBICACIÓN J.N. 

J'OB. ATEN. ALXGJ'O. TURNOS 

ero 40 2 TURNOS 

840 42 2 TURNOS 

llOO 40 2 TURNOS 

1000 45 2 TURllOS 

270 45 1 TURNO 

9GO 40 1 TURNO 

G40 40 2 TURNOS 

270 30 1 TURNO 

12GO 3D 2 TURNOS 

1280 40 2 TURNOS 

920 33 2 TURNOS 

31S 45 1 TURNO 

88 22 1 TURNO 

1122 51 1 TURNO 

847 77 2 TURNOS 

315 45 1 TURNO 

1200 50 2 TURNOS 

1200 50 2TURN05 

518 37 2 TURNOS 

720 40 1 TURNO 
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No. PROG. 

¡~ 

il 

!lo. PROG. 

¡ 

2 

'LIC. JUAN FERNANDEZ ALBARRAN' 

'MIGUEL HIDALGO" 

"NIÑOS HEROES' 

'OUETZAlCCATL' 

'RfPÚcUCP.. tlEXICJl.J~A· 

'FJC/..RDO fWRf5 M)..GÓN" 

"SOR JIJAllA INE5 DE LA CK!JZ' 

"SOR JUMirl. !tlE5 GE LA cwz· 

NOMBRE 

"ESCUóLA ~ENERl-l f'51DENTE JUEREZ' 

'E5C. 5EC. Of1C1;.L .tb7" 

'ESC. 5EC. OFIC!P·L G~2 FEUPE \'lll.AtllJE1/A' 

'fEllFE 1ílll.MfüEVA N::i b02" 

'ROS;.?JQ OSTELlJ.tOS FIGUEROA N:i J 22' 

'NQ. 245' p¡.¡J. Jf;.rJ f'IAGET" 

·~10. -+b7 uc. ;.o:tro LC·PEZ MArws· 

"Ne-. 5G8 JUMJ R'.JLfO' 

'flo. fe4 JUi-tl R:-"5.:..:: ¡¡.l.t-'. ER;»" 

"FRESUJENTE JlJ~f.fZ U:i 72' 

"RCSrRJO 05TELL.MlC:5 fl·;ufROA N:. 122· 

, "5EC. -SRJ..L 531. 2 DE 1,1¡.f.ZQ" 

tl0M6Rf 

"l;o. 4c SOR JUJ.NJ. INfS DE LA CRUZ' 

ac. "º· 1 G? SETEM CAUMEOC 

CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

AV. CRJSANTEMOS SIN GRANJAS SAN P/..BLO AUlA 6 

FLORESTA 5/N IZCALLI SAN PABLO AULA 10 

ENCINO No 1 U MORELOS 3 SECCIÓN AULA 1e 

AV. OUllHANA W0 5/N U. HABITAOONAl LT. 48 ¡.jJLA 10 

Al/. PRADOS 5/!~ U. ISIDRO FP...BELA. AUL!'. b 

ZODIACO S!fl PR.Al}J5 tiORTE AULA lb 

Al/ . .ANDR.f.5 OUllHANP.. ROO 5/tl 51J5TITUCtór~ P.iJSTP.. A.UL.A. b 

CALLE 5EP.;'.;10 ffüZ TO'/AR LT. é4 U. ADELA5 COL. 5.P.5. AULA 14 

TOTAL 316 

CUADRO DE INVENTARIO DE EQUIPAMIENTO URBANO 
SECUNDARIA GENERAL 

UBICACIÓN 

A'.'. ltlSTITUTO 51:~ t~.:::. 72 U. MORELOS 3 SECC!ÓI~ 

,C.\;EIJIOAt.1/.GIJCLI;. 

A\EWDA iORTOLfo5 ESO. Gu11JT;.N;. ROO S/tl lT. 4 t EL 
(¡.F.J..IEN 

A1/. TOR.TOU6 ESO. QIJIUT;.tiA IDJ =11J Li. 41 

COtlST DE ;.r.:.TZ1t·:~Áll 4-7 u. t.1CP<.ELC5 2 SfCC!·~N 

UBS 

.AULA 

1-.ULA 

.dlJLA 

AULA 

AULA 

JAZt.li.tiES ! :? Y 20 :.;r;..=.:u.:.,:; SM1 p;.fLS 1 f..Ul.A. 

;.l,fWDA u;.:;:,,:~~·.S 5/N 5;.~i ft.ELIJ ~ll-E: 1 ?ULA 

CiC. :;,.;.¡¡ r;.EL.J :·IJ t:'.J .:rLLE b J.lZ. - U. H.'...5. -=:.T.t.1. 1 r-uLA 

=;.u:::E Y C:\~ F.,;j:;: :'.·ll LJ. ;:;L;. 

i+' •. HtSi1Tu"i:· ~fil 1.Jli.DP.D !.iJK.fLOS 

C'J:;Si1i1J.:13J CE :..::;.TZin;~.N -17 u1;1C·rD MJRfLOS 2 
SECCl~li 
,Al,f!JtC·A co1.::-r1r• .. •)fl.'Tf"S '.:l~j Alf::"Rt-D;..11 

.·ULJ. 

;.IJLP... 

1-UL,:. 

,:uLP. 

#UBS 

1e 

15 

15 

15 

11 

lé 

18 

IG 

TOTAL 1 1 G2 

CUADRO DE INVEIH ARIO DE EQUIPAMIENTO URBANO 
SECUNDARIA TÉCNICA 

UBICACIÓN UBS IUBS 

A'.'ENIDA IGN,CIO Zl#GóZA SIN Sell PABLO A.IJLA 10 

0.CP..t:UATES No. 2 PRADOS ~UlA 10 

TOTAL 25 

400 4D 2 TURNOS 

900 45 2TURNOS 

1000 so 2 TURNOS 

900 45 2 TURNOS 

400 40 2 TURNOS 

1200 40 2 TURNOS 

420 35 2 TURNOS 

10b4 38 2 TURNOS 

22929 1175 

VER PLANO UBICACION PRIMARIA 

P06. ATEN. AL XGPO. TURNOS 

1000 50 2 TURNOS 

9~ 55 2 TURNOS 

1500 50 2 TURNOS 

1500 50 2 TURNOS 

¡;oo 40 1 TURNO 

495 55 1 TURNO 

9:-0 55 2 TURNOS 

990 55 2 TURNOS 

;;1:; % 2 TURNOS 

IWJ 50 2 TURNOS 

ecc 50 1 TURNO 

lfOO 50 2 TURNOS 

13781 GIG 

VER PLANO UBICACIÓN SEC. GRAL 

P06. ATEN. Al. X GPO. TURNOS 

IG20 45 2 TURllOS 

700 35 2 TURNOS 

2320 BO 

VER PLANO UBICACIÓN SEC. TÉC. 
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CENTRO DE DESARROLLO ÜE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TER.CERA EDAD 

1 No. PROG. 1 NOM6RE 

1 
1 l'PREPAAATORJA OFICll'J. No. 34' 

1 No. PROG. 1 NOM6RE 

1 
1 rCECYTEM PLAATEL TULTITLÁN' 

1 

CUADRO DE INVENTARIO DE EQUIPAMIENTO URBANO 
BACHILLERATO GENERAL 

UlllCACION ues 1 ues 

jA'IENIOA PAADOS SUR 5/N UNIDAD MORELOS 3 5ECCION AULA 12 

1 

TOTAL 12 

CUADRO DE INVENTARIO DE EQUIPAMIENTO URBANO 
BACHILLERATO TÉCNICO 

UlllCACIÓN ues IU65 

l~ONSTJTuc;ON OE 1857 ESO. JORGE JiMENEZ CANTU 5. P. AULA 13 
5. 

TOTAL 13 

G.2. ANÁLISIS DE DÉFICIT DE EQUIPAMIENTO URBANO 

\'OB. ATEN. AJ..XG\'O. TURNOS 
1 

1320 55 2 TURNOS 
1 

1320 55 

l'OB. ATEN. f'J..XG\'O. TURNOS 
1 

1170 45 2 TUPJIOS 
1 

1170 45 

VER PLANO UBICACIÓN BACHILLERATO 

Para poder realizar un anáhs1s del equ1pam1ento urbano existe una reglamentación para la dotación de equ1pam1ento, éstas 

normas son dadas por la Secretaría de Desarrollo Social {SEDESOL), dependen a los niveles de serv1c1os, en relación con el 

equipamiento, así como los rangos de la población actual y a futuro. 

Los plazos de crec1m1ento son las s1gu1entes; 

Plazo Año Población 

Actual 1995 l 2G,G59 

Corto 2004 IG5,2GI 
Mediano 2008 18G,003 

Lari:;¡o 2012 209,348 
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.. 
CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIALPAl~A LATERCERA EDAD 

-._, . ., 

-· . 
- ., ·> .' : . . . 

Ya conociendo .los plazos, s{proced1ó a calcular los déf1c1t mediante la ubhza¿1ón de .las Norma5 de Equ1pam1e~to Urbano de 

5EDE50L, ló cuai UevÓ a lo~ ~1gu1~ntes datos: 

SISTEMA 

EDUCACION 

CULTURA 

SALUD 

COMERCIO 

DEPORTE 

NlMllllSTRACIÓN 

SERVICIOS 

COMUlllCACIONE5 

ELEMENTO 

JAR!l1N OE NIÑOS 

PRJMAAIA 

5ECUNDAAIA GENERAL 

5ECUNOAAIA TÉCNICA 

6ACHILLERATO GENERAL 

eACHlllfRATO TÉCNICO 

61BLIOTECA 

CENTRO SOCIAL POPULAR 

U. MÉDICA DE 1 CONTACTO 

MERCAOO l'iJeuco 

MERCAOO soeRE RLJED;s 

TIENDA CONASUPO 

C.Al~CH.A5 DEPORTl'/P.5 

CENTRO DEPOkTIVO 

DELEGACIÓN MUNIClm 

EST?DÓN DE GASOLINA 

OFICINA DE comos 

CÁLCULO DE DÉFICIT DEL EQUIPAMIENTO URBANO (ACTUAL) 
POBLACIÓN = 1 2G, G5!1 HAB. 

% DE LA POB ATEN. UB5. 
P06 

Ull5 TOTAL X NORMA HABNBS (X NORMA) NfüSARIAS 

f!JLA 4.50% 5b99 35 ALUMNO/AULA lb2 

AULA 21% 2G5e8 50 ALUMNO/P..ULA 532 

AULA 4.30~ 545G 50 ALUMl/0/AULA 109 

AULA 3 50% 4433 50 AlUMNO/AULA 89 

AULA 1.50% 1899 50 A1UMl<0/AULA 38 

AULA 1.10~~ 13~B 50 AlUM.'/0/AULA w 
t.1z CON5TRUIOO 40'' 50¡;¡;3 28 USUARIO/M' 1009 

MZ CON5TRUIOO 100;, 12¡;¡;59 20 HAS/M' CONST. ¡;333 

CONSULTORIO !OO':°J 12¡;¡;59 3000 HAB/CONSUL. 42 

PUESTO 100% l 2bb59 120 HAS/PUESTO 1055 

PUESTO 1cxr,:, 12Gb59 130 HAS/PUESTO 974 

M' CON5TRUIOO 100% 12¡;¡;59 00 HAS/PUESTO 1583 

M2 DE C/..NCHA 55.::, b%b2 Df HAB/M' 1 IG003 

M' DE CANCHA 55;; G%G2 1.1 HAS/M' ¡;3329 

M' CONSTRUICO 100?, 12¡;¡;59 éD HABIM' 1583 

llOMEADE SER'/. 3~J 31e9 lf HAS/BOMBA 237 

1.1z CONSTRUIDO 100o/J 126b5:' 200 HAS/M' ¡;33 

Calculada basándose en la población de 1995 y a la norma de atención de SEDUE. 

UB5. 

EXISTENTES 

150 

334 

IG2 

28 

12 

13 

257 

100 

b 

131G 

850 

100 

30000 

5000 

300 

lf 

70 

Del análisis detallado del equ1pam1ento urbano, se observó que existe un gran déf1c1t de estos elementos, detectado en 
Educación, cultura, salud, servicios, comumcac1ones. 

Los elementos ex1stente5, en su gran mayoría presentan una falta de mantenimiento y en otras ocasiones se encuentran 
En cond1c1ones deplorables. 

Este anáhs1s pretende dar una propuesta de solución al déf1c1t que se presentan en todos los rubros, esto se reahzó con la 
Población actual y su déf1c1t actual y a corto plazo basándose en la h1pótes1s de crec1m1ento de la población. 
Solo se calculó hasta el corto plazo, por que la zona de trabaJO ya no alojará a más población. 

DfflCIT SUPERAVIT 

12 

198 

53 

¡;¡ 

2• 

15 

1552 

G233 

3G 

2GI 

124 

1483 

85203 

58329 
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DEPORTE 

ADMINISTRACION 

SfRl/ICIOS 

COMUNICACIONES 

CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

CÁLCULO DE NECESIDADES FUTURAS DEL EQUIPAMIENTO URBANO A CORTO 
PLAZO (AÑO 2004) 

POBLACIÓN= 1G5,2G1 HAB. 
%Df lA roe ATEN. Ull5. 

roe 
flfMENTO Ull5 TOTAL X NORMA HABJUBS (X NORMA) NECESARIAS 

JARDfN DE NIÑOS AUlA 4.50% 7437 35 ALUMNO/AUlA 212 

' PRJMARIA AUlA 21'il 34709 5D ALUMNO/AUlA G94 

SECUNDARIA GENERAL AUlA 4.30% 710G 50 ALUMNO/AUlA 142 

SECUNDARIA TECNICA AUlA 3.50% 5784 50 ~LUMNO/~IJlA 1 IG 

BACHILLER.A.TO GENERAL AUlA 1.50% 2479 50 ALUMNO/AUlA 50 

BACHILLERATO TECNICO AUlA J.l(r.'J 1818 50 ALUMNO/AUlA 3G 

BIBLIOTECA M' CONSTRUIDO 40o/o GGl04 28 USUARIO/M' 23GI 

CENTRO SOCIAL POPULAR M' CONSTRJUIDO 100% IG52GI 20 HAB/M' CONST. 82G3 

U. MEDICA DE 1 CONTACTO CONSULTORIO 100% IG52GI 3000 HAS/CON SU L. 5S 

MERCADO PUBLICO PUESTO 100% IG52GI 120 HAS/PUESTO 1377 

MERCADO SOBRE RJUEOAS PUESTO 100% IG52GI 130 HAS/PUESTO 1271 

TIENDA COl~ASUPO M' CONSTRUIDO 100% IG52GI 00 HAS/PUESTO 20G5 

CANCHAS DEPORTIV A5 M2 DE CANCHA 55% 90094 0.G HAS/M' 151490 

CENTRO DEPORTIVO M' DE CANCHA 55% 90894 1.1 HAS/M' 82G31 

DELEG~CION MUNICIPAL M' CONSTRUIDO ICXJo/o IG52GI 00 HAB/M' 2DGG 

ESTACIÓN DE GASOLINA 60MBA DE SER'I. 3% 49S8 IG HAS/BOMBA 310 

OFICINA DE CORREOS M' CONSTRUIDO ICXP.'c IG52GI 200 HAB/M' 82G 

Ull5. 

EXISTENTES DEFICIT SUrtJ<11VIT 

15D G2 

334 3GO 

IG2 20 

28 /la 

12 38 

13 23 

257 2104 

100 81G3 

G 49 

131G GI 

850 421 

100 19GG 

30000 120G90 

sooo 77G31 

300 17GG 

IG 304 

70 75G 
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SISTEMA 

EDUCACIÓN 

CULTURA 

SALUD 

COMERCIO 

DEPORTE 

ADMINISTRACION 

SERVICIOS 

COMUNICACIONES 

CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

CÁLCULO DE NECESIDADES FUTURAS DEL EQUIPAMIENTO URBANO A MEDIANO 
PLAZO {AÑO 2008) 

POBLACIÓN= l 8G,003 HAB. 
'!.DE lA POB ATEN. UBS. 

POB 
ElfMENTO UBS TOTAL X NORMA HAllJUBS (X NORMA) NECESARIAS 

JARDÍN DE NIÑOS AULA 4.50% 8370 35 ALUMNO/AULA 239 
' 

PRIMARIA AULA 21% 390GO 50 ALUMNO/AULA 781 

SECUNDARIA GENEP.AI. AULA 4.30% 7938 50 ALUMNO/AULA IGO 

SECUNDARIA TÉCNICA AULA 3.50% G510 50 ALUMNO/AULA 130 

ilACHILlfRATO GENERAL ~!!LA J .sw.,, 2790 50 ALUMIJO/AULA 55 

BACHILLERATO TECNICO ~!!LA 1.10% 204G 50 ALUMNO/AULA 41 

BIBLIOTECA M' COtJSTRUIDO 40': ... .:i 74401 18 USUARIO/M' 2G57 

CENTRJ) SOCIAL POPULPR. MI COflS !RUIDO 1()()% 18G003 10 HAB!M' CONST. 9300 

U. MCOICADE 1 CONTACTO CONSULTORIO 100% lc%003 3000 HAB/CONSUL. G2 

MERCADO PUBLICO PUESTO IW.o 1eG003 110 HAS/PUESTO 1550 

MERCADO 50BRf RUEDAS PUESTO l OO'f.i 1 eG003 130 HAS/PUESTO 1430 

TIENDA CONASUPO MI CONSTRUIDO 100% 1eG003 00 HAS/PUESTO 2315 

CANCHAS DEPORTIVAS MI DE CANCHA 553 102301 O.G HAB/M' 170501 

CENTRJ) DEPORTIVO MI DE CANCHA 553 102301 1.1 HABIM' 93000 

DELEGACION MUNICIPAL M' CONSTRUIDO 100% 18G003 00 HAB/M' 2325 

fSTACtÓN DE GASOLINA BOMBA OE SERV. 3% 5~00 IG HAS/BOMBA 348 

OflCIUA DE CORREOS M' CONSTRUIDO 100% 1aG003 100 HABIM' 930 

UBS. 

EXISTENTES DEFICIT SUPERAVIT 

150 • 89 

334 447 

IG2 2 

20 102 

12 43 

13 28 

257 2400 

100 9200 

G SG 

131G 234 

850 500 

100 1225 

30000 139701 

5000 MODO 

300 2015 

IG 332 

70 8GO 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL FARA LA TERCERA EDAD 

SISTEMA 

EDUCACIÓN 

CULTURA 

SAi.UD 

COMERCIO 

DEPORTE 

ADMINISTRACIÓN 

5ERVICIOS 

CÁLCULO DE NECESIDADES FUTURAS DEL EQUIPAMIENTO URBANO A LARGO 
FLAZO (AÑO 201 2) 

POBLACIÓN=209 ,348 
%DELA POB ATEN. Ull5. 

POB 
ELEMENTO Ull5 TOTAi. X NORMA HA6.i\Jll5 (X NORMA) NECESARIAS 

JARDIN OE NIÑOS AULA 4.50% 9420 35 ALUMNO/AULA 2G4 
' 

PRIMARIA AULA 21% 43%3 50 ALUMNO/AULA 579 

SECUND•RJA GENERAL AULA 4.30% 9001 50 Al.UMNCl•ULA 100 

SECUNDARIA TÉCNICA AULA 3.50% 7327 50 ALUMNO/AULA 14G 

BACHILLERATO GEUERAL ,\lJLA 1.50% 3140 50 ALUMNO/AULA G2 

BAl:HILLERATO TÉCNICO AULA 1.10% 2302 50 ALUMNO/AULA 4G 

BIBLIOTECA M' CONSTRUIDO 40% 03739 25 USUARIO/M' 29e<J 

CENTRO SOCIAi. POPULAR M1 CONSTRUIDO 100% 209345 20 HABIM' CONST. 104G7 

U. MCDICA DE 1 CONTACTO CONSULTORIO 100% 209345 3000 HABICONSUL. G9 

MERCADO PÚBLICO PUESTO 100% 209346 120 HAS/PUESTO 1744 

MERCAOO 505RI' RUEDAS PUESTO t\'JCP.ó 209346 130 HAS/PUESTO IGIO 

TIENDA CONASUPO M' CONSTRUIDO 100% 209348 00 HAS/PUESTO 2GIG 

CANCH•5 DEPORTIVAS M2 OE CANCHA 55% l ISl41 O.G HABIM' 19190 

CENTRO DEPORTl'IO M' DE CANCHA 55% 115141 1.1 HABIM' 104G73 

DELEGACIÓN MUUICIPAL M' C01l5TR1JIOO 100% 2D9346 00 HAB/M' 2GIG 

ESTACIÓN DE GASOLINA BOMBA DE SERV. 3% G200 IG HAS/BOMBA 3e2 

COMUNICACIONES OFICINA DE comos M' COllSTR!JIOO 100% 209346 200 HABIM' 104G 

Ull5. 

EXISTENTES DfFICIT SUPEAAVIT 

150 119 

334 545 

IG2 15 33 

26 115 

12 50 

13 33 

257 2733 

100 103G7 

G G3 

131G IG53 

550 7GO 

100 251G 

30000 IGI 101 

5000 99G73 

300 231G 

IG 37G 

70 97G 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

7. CONCLUSIONES DEL DIAGNÓSTICO 

7.1. PR()~LEMÁTl¿AURB~NA PROPUESTA 

. ··' . ' .· 

Debido a que en la zond de ~st~d10 se encuentra en una etapa que en la cual existe un c;lesequ1hbno; en cuanto a servicios es de . . ''·: . 

gran relevancia establecer un hneam1ento y reajuste de desarrollo urbano a corto plazo, por las características que se presentan, la 

zona se está enfrentando y se enfrentará, a la carencia de equ1pam1ento urbano adecuado a sus necesidades y de serv1c1os, ya que la 

zona está creciendo a un paso basta.nte acelerado, dejando atrás el desarrollo al equ1pam1ento urbano y áreas verdes. 

Esto generará casos de 1rregular1dádide asentamientos urbanos, en áreas que hasta el momento no tienen ningún uso, 

provocando la carencia de infraestructura (agua potable, drenaje, energía eléctrica y alumbrado público): como actualmente ya se ve y 

s1 no se resuelve en el ,momento en un futuro no muy lejano será más caótico y éstos asentamientos serán caracterizados por 

v1V1endas de tipo precario. 

El problema no solo se hm1faa Ia creación de éstos asentamientos, sino que al ocupar extensión territorial, no existirá el área 

suf1c1ente para dotar del equ1pam1ent,o en déficit, (educación, cultürá, salud), ya que la población se incrementará a l 8G 003 

habitantes para el año de 2008 y 51 se parte de la premisa de que en éste momento ya existen un déf1c1t en algunos rubros, con éste 
' '• -. 

importante incremento poblac1onal el déf1c1t para dicho año obviamente 5eelevará. 

Los problemas antes mencionados se verán ~gral/1ados por la falta de mant~n1m1ento en ed1f1cac1ones y v1ahdades existentes; el 

incremento de población provocará la creac16n· d(!'nue'vas rutas de transporte, que' continuarán con las tendencias de una mal 

orgarnzac1ón, la carencia.ele.una centralfüá /~1~n,1 ¡d~1~1~t~~da. 
'·.: ,. ___ ·,·. 
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cENTRo'DE cil:s.A.R.R.oU:Oó!S 1NTEGRAc1óN soc1.A.l. rARÁLA ri:RcERA EDAD 

La economía se verá afectada de sobre manera, pues al ex1st1r un crécím1entb en la p()b1Íd,1ó,ii}~á~t1narleun·riiayÓr porcentaje al 

USO de suelo hab1tac1onal, entonces la producción (sector primario) y la transfo~m~c1ón (s~i~o~ se~Ú~d~fio) ·~e verán ~fe:dados en gran 
' ' -. - ., '· .. ·. ' . . . ' ', .· -~- . . ' ' ·"' . - "' . ,. 

medida; provocando así que la agricultura sea finalmente abandonada. 

Al no ex1st1r producción, las pos1b1hdades de generar zonas productivas serán prácticamente nulas, por b que la economía no 
'. -,- .. .,· .. _, 

tendrá un capital revolvente, e5to prop1c1ará que la población (PEA) 5at15faga 5U5 nece51dade5 de ~í¡i~leó enla· ~ona .industrial de 

Tultepec, Ecatepec, Tulbtlán, por lo cual convertirá aún má5 a la zona de e5tud10 en una "localidad dormitorio", altamente cónfhctiva, 

con un número elevado de subempleos y con pocas pos1b1hdades de progreso. 
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CENTRO DE DESARROLLO.DE.INTEGRACIÓN SOCIAL·PARA LATERCERA EDAD 

VII. PROPUESTAS 
' ' ' 

.· i. ESTRÁTEGIADE DESARROLLO 

·· Sobre la base _del diagnóstico de la estructura urbana, es realmente e~1stente que la zona de estudio nece51fa una estrategia ~e 
'•. · .. ··. . ·.- ' ' 

desarrollo ~dn la cual pueda llegar al meJoram1ento de desarrollo de la comunidad así como el meJ~r aprovechamiento de los recursos 

COn que CU~Q~~·I; zona por lo cual se propone la s1gu1ente estrategia: 

• 

• 

~~; Una reactivación económica de la zona de estudio para lograr la autosuf1c1enc1a de su desa.rrollo por medio del 

aprovechamiento de sus recursos existente, que a la vez nos dará la pauta para obtener otra~ .alternativas de 

.·.desarrollo 

);> Logrando' así el rescate y meJ0ram1ento de las act1v1dades primordiales con la finahdad de preparar 1 meJO~ar los 

empleos que sean red1tuables a la población para lograr evitar que emigren alas zonas industriales del distrito federal 

en busca de ganancias así se incorpora a la población a la producción a través de: 

1 Rea~t1vac1ón de la producción 

T ransformac1ón 

Comerc1ahzac1ón 

2 reut1hzac1ón de desechos 

T ransf ormac1ón de desechos 

Comerc1ahzac1ón 

.. ,,, 
,,, 
.... 

.. ,,, .. ,,, 

.... ,,, 

Productos agrícolas . 

Núcleos agrícolas. 

Centros comerc1ahzadores. 

Almacenamiento y reciclaje. 

Centro de reciclaje. 

Venta de producción. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

• 3 Aprovécham1~nto de aguas negras --·~ Planta tratadora de aguas negras . 

· Reut1hzác1ón de.: aguas tratadas --·~ Zonas de cultivo. 

• . 4 Capac1tac1ón para el trabaJO 
1 

---.Centro de capac1tac1ón. . 

Talleres enfocados a programas específicos ~ejorar alternativas de desarrollo y laboral. 

Talleres artesanales familiares y de 3 edad --.Centro comerc1ahzador. 

} Mejoramiento de la calidad de vida en los habitantes de la localidad para mejorar el desempeño de cualquier act1v1dad por 

medio de la 'dotación de equ1pam1ento, serv1c1os, y meJOram1ento de los mismos. 

Equ1pam1ento 

Educación - bachillerato 

Salud - clínica hospital 

Recreación - parque urbano 

Con esto se pretende reactivar la zona económicamente ya que todas las propuestas están hgadas entre sí y la segunda es 

complementaria para el mejor desempeñode las act1v1dades propuestas. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

2. ESTRUCTURA URBANA PROPUESTA 

. ' ., -_ . . '· ' 

La zona de estudio está é8íllprend1da 1 , 1 1 2 Hac., las cuales elárea urb~.na cubr~ el mayor porcentaJe de suelo, donde la misma 

se está expandiendo hacia las zonas reservad~s para el cultivo, dánd~sé así lo~ a~elltarl11eht~ urbanos, 
f ' ' . • . ; .. 

La ex1stenc1a de áreas, que por la riqueza mineral podrían ser explotadas por la ágr1~ulti.Íra, debido a la baJaretnbuc1ón de su 

producción son abandonadas por los habitantes que desempeñaban ésta actividad. 

Este abandono prop1c1a que los terrenos sean ocupados para el al0Jam1ento de asentamientos irregulares, esto prop1c1a un 

crec1m1ento sin ninguna planeac1ón y control. Por tal motivo, es necesario plantear una propuesta generalde desarrollo para la zona de 

estudio, en la cual por un lado se asignen áreas específicas para cada uso de suelo, por otro lado se controle y reglamente el 

crec1m1ento urbano.· 

uso PORCENTAJE ÁREA (HA.) 
' . . 

URBANO 8G.4% 9Gl.O 
CLÍNICA 0.3% 3.0 > 

PARQUE URBANO CONSERVACIÓN 0.4% 4.5 
CENTRO DE RECICLAJE O.G% G.8 

PLANTA TRATADORA DE AGUAS NEGRAS 0.5% 5.0 
GRANJA CUNÍCOLA 2.1% 23.0 

CORREDOR COMERCIAL 0.2% 2.5 
REFORESTACIÓN 2.8% 31.4 

RESCATE Y PRESERVACIÓN ZONA AGRÍCOLA 5.7% G3.8 
TALLERES 1.0% 11.0 

TOTAL 100% 1 112 Ha. 



CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN sobAL PARA LÁ TERCERA EDAD 

El crec1m1ento urbano propuesto en esa zona, fue por la razón de ser prop1c1as para la introducción de infraestructura, debido al 

tipo de suelo y topografía que presentan. Es indispensable hacer mención que dentro de esas zonas de crec1m1ento, se contemplarán 

áreas de donación necesarias para la introducción de equ1pam1ento que requieran las mismas, ubicándolas en zona específicas y 

estratégicas para no entorpecer los fluJOS en la vialidad y la v1v1enda existente. 
. ' 

El crec1m1ento de estas zonas se dehm1tará por barreras naturales, propuestas de desarrollo económico y vialidades, que a la 

vez sirva pár~)*e]o~a la lrnagenurbélna ~~la l~cahdad. 

G.j,;'pa~f !~~~~~,~~f~t~~por~iÍe·~.·~wna··~ ~•~10,.~sta p~1di por ~s de ámomg~m1ento . 
. Se proponen zonas,dé aino'rt1guam1enfo'!Tled1antede.Úe¿1-~1ento econÓmieo propuesto)' barréra5 natu~ale;, ·las cuales tendrán 

como O~Jebvo pn~~ipal l;~1tar e; crec1m1ento U~~~n;.· - .. · .... ·.. . ·. .. ' . 

VER PLANO ESTRUCTURA URBANA PROPUESTA 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

3. PROGRAMA DE DESARROLLO 

PROGRAMA SUBPROGRAMAS POLÍTICA ACCIONES PLAZO CANTIDAD 
.· 

SUELO DENSIDAD DE POBLACIÓN CONTENCIÓN REDENSIFICACIÓN EN ZONAS URBANAS CORTO 
' 

REGULACIÓN REDENSIFICACIÓN EN ZONAS URBANAS MEDIANO ' 

•• 
TENENCIA DE LA TIERRA REGULACIÓN DECLARACIÓN DE ZONAS HABITACIONALES Y AGRÍCOLAS CORTO 

REGULACIÓN REGULACIÓN DEL TERRENO MEDIANO 

INFRAESTRUCTURA AGUA POTABLE REGULACIÓN REGENERACIÓN DE AGUA POTABLE CORTO 

REGULACIÓI~ MANTEl~llvllENTO DEL SUMINISTRO DEL AGUA POTABLE CORTO 
.. 

REGULACIÓN DOTACIÓN DE AGUA POTABLE A ZOl~AS DE REDENSIFICACIÓN CORTO 

DRENAJE REGULACIÓN CONSTRUCCIÓIJ DE Ul~A PLANTA TRATADORA DE AGUAS N. MEDIANO 

REGULACIÓN IMTRODUCCIÓN DE COLECTORES PARCIALES CORTO : 

ENERGÍA ELÉCTRICA Y REGULACIÓN MANTENIMIENTO DE REDES EXISTENTES CORTO .. · : 

ALUMBRADO PÚBLICO REGULACIÓN INTRODUCCIÓN DE REDES ELÉCTRICAS Y ALUMBRADO MEDIANO 

VIALIDAD Y VÍAS DE COMUNICACIÓN REGULACIÓN PAVIMENTACIÓIJ Y ALINEAMIENTO DE CALLES MEDIANO 

TRANSPORTE REGULACIÓN MAMTENIMIENTO DE PINTURA DE GUARNICIONES CORTO 

REGULACIÓI~ CREAR UN ACCESO DIRECTO DEL CENTRO DE TULTITLÁN A MEDIANO 

SAN PABLO DE LAS SAUNAS 

ESTRUCTURA VIAL CONTENCIÓN SEl~ALIZACIÓN Y ORIENTACIONES EN CALLES Y AV. EN PRIMER CORTO 

ORDEIJ 

IMAGEN URBANA ZONAS Y ELEMENTOS REGULACIÓN UBICACIÓN DE ZONAS PROPICIAS PARA ELEMENTOS DE CORTO 
· .. ·. : : 

A CONSERVAR IMAGEN URBAl~A Y CENTROS DE BARRIO ... 
REGULACIÓN DEFINICIÓI~ DE ZONAS QUE RESULTAN INADECUADAS PARA CORTO . · :; .. · 

IMAGEN URBANA (BALDÍOS, BASUREROS, RAMPAS) 
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PROGRAMA SUBPROGRAMAS 

EQUIFAMIENTO EDUCACIÓN 

URBANO 

. J. 

1 

EQUIPAMIENTO : ., CULTURA 
.·' :~;· .. ·,. 
úRBANO SALUD 
'::·:·:.):> 

CENTRO DE DESARROLLO DE INfEGRÁCIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

POLÍTICA ACCIONES PLAZO 1 CANTIDAD 

CONTENCIÓN 1 DOBLAR EL TURNO DE JARDIN DE NIÑOS "ALFONSO REYES H" 1 CORTO 

CONTENCIÓN 1 DOBLAR EL TURNO DE JARDIN DE N~"PLUTARCO GONZÁLEZ" I CORTO 

COlfüNCIÓN 1 DOBLAR EL TURNO DE JARDIN DE N. "JOAQUÍtJ ARCADIO P.. 1 CORTO 

REGULACIÓN 1 DOBLAR EL TURNO DE 14 J. N. CON MAYOR CAPACIDAD. MEDIANO 

CONTENCIÓN 1 DOBLAR EL TURNO EN PRIMARIAS QUE PRESEIHAN 1 TURNO. 1 CORTO 

REGULACIÓN 1 CONSTRUCCIÓN DE 2 PRIMARIAS DE 2 TURNOS Y 8 UBS. MEDIANO 

REGULACIÓN 1 CONSTRUCCIÓI~ DE 1 SECUNDARIATÉCNICA DE 2 TURIJOS Y 1 MEDIANO 

18 UBS. 

REGULACIÓN 1 CONSTRUCCIÓN DE 1 SECUNDARIA TÉCNICA DE 2 TURNOS Y 1 CORTO 

12 UBS. 

REGULACIÓN 1 CONSTRUCCIÓN DE 1 BACHILLERES GENERAL DE 2 TURNOS Y 1 CORTO 

15 UBS. 
1 

100 HAB. 

245 HAB. 

30 HAB. 

1 504 HAB. 

4 OGO HAB. 

5 400 HAB. 

1 800 HAB. 

1 200 HAB. 

1 500 HAB. 

REGULACIÓN ·¡CONSTRUCCIÓN DEI BACHILLERATO TECNICO DE t TURNO Y 1 MEDl:N,/:\Jt:I }:;?, HAB: • ¡ 

12 UBS. 

REGULACIÓN !CONSTRUCCIÓN DE 1 BIBLIOTECA DE 1 500 M2 

REGULACIÓN COl6TRUCCIÓN DE 1 CLÍNICA HOSPITAL DE 20 

COl6ULTORIOS 1 500 M2 

CORTO i . ·. · lt 9.5 ,00 H¡\6; 1 

CORTO 143 00 HAB. 

... "· 
i---:-~~~~-+-~~-,--~~~~-+-~~--,---t--~~~~~~~~~~~~~~~-+-~~~-1-~~----1 

VIVIENDA 

ECOLOGÍA 

RECREACIÓN REGULACIÓN CONSTRUCCIÓN DE 1 CENTRO DEPORTIVO DE 25 000 M2 MEDIANO 50 000 HAB. 

VIVIENDA UNIFAMILIAR I REGULAClóN-J CONSTRUCCIÓN DE VIVIENDAS I LARGO l 31 O 

VIVIENDA UNIFAMILIAR P. / REGULACIÓI~ i CONSTRUCCIÓN DE VIVIENDAS 

TRATAMIENTO DE RESIDUOS 1 CONTENCIÓN J PLANTA DE TRATAMIENTO DE RESIDUOS SÓLIDOS 

SÓLIDOS 

MEDIANO Y L./ 3 473 

CORTO 
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4. PROPUESTAS 

4. 1 . IMAGEN URBANA 

Se pretende acond1c1onar las rampas ya existentes, de manera. que sigan concentrando la recolección y la separac1óp de la 
' 

basura del poblado colocando barreras naturales suf1c1entes, 1mp1d1endo así la propagación de focos de infección, así como talleres 

donde se utilicen los desechos y éstos mismos transformarlos, enseñándoles así el of1c10 a los nativos de San Pablo de las Salmas, 

así tendrán alternativa de trabajo y dándole el meJOr tratamiento a la basura. 

El lote 1 G4 se localiza un nuevo asentamiento que carece de algunos serv1Clos y no tiene ninguna planeac1ón de crec1m1ento, en 

su gran mayoría construcciones de poca consolidac1ón, no existe vegetación por lo árido del lugar es una contaminación visual tan 

grande que al observar la gran cantidad de basura que existe a su alrededor provoca que la sensación de estar ahí sea incomoda e 

insalubre para las fam1has que se establecen ahí. 

Flamncar los predios restantes y dotarlos de infraestructura suf1c1ente para ayudar a parar los tiraderos y meJOrar en algo la 

calidad de vida de las personas que ahí habitan. 

4.2. DENSIDAD DE POBLACIÓN 

Dado que la zona de alta densidad que corresponde a un GO% del total de la zona de estudio se encuentra sobre utilizada, se 

propone únicamente el incremento de la población en donde tenemos una densidad baJa y media que aun son susceptibles a seguirse 

lotif1cando. 
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En lá zona idc,'ocfo ~~nemos. imadens1dad baja se lot1f1cará a corto y mediano plazo con lotes promedio de 90 y 200 metros 

cuadrados hasta llegaráuna densidad de 200 hab/ha. Y así seguir con la t1pOlogíá de IÚona norte de la zona de estudio. 
, . ·\:' ·- .. : -.- . ' - . ' :.: --_ . • ··.1}.' _; __ . (. , 

En la zona centro ( l 35hab/ha)! se propodé 1iegar .hasta 150 hab/ha., a mdd1án(). y l~r~o;~lazopú~~·aquí tenemos; grandes lotes . . - .. ;· . . ''• . ·, .. - - .. ,- -·· - ., 

que de manera natural se irán subd1v1d1endo ~n lotes para parientes cercanos o po~ n~ces1dades(.económ1cas y d .. e esta manera 
.... ' . - - , :' . ' • .- " ' .. : ·> . 1 •• _' - - ' 

conservar las características del pueblo. 

4.3,VIVIENDA 

Para sat1~fa~~r la dema~da ·de v1v1enda a plazos y tomando en cuenta la densidad propuesta, se llegará a un máximo de 1 GG 

593 h¡¡~1tantes (úr1,poc() mas. de la proyección. al· 2004) en toda la zona de estudio, esta población solo aumentara en zonas 

espec1f1ca5 d~I pueblo y ~{ requerirá de 4G 23 v1v1endas ~uevas que se desarrollaran a corto-mediano plazo dependiendo del Cajón 

salarial de sus habitantes .. 

Número de v1v1endas Lotes Cajón salarial Plazo 

3,473 150 m2 1a2S.M. Mediano y largo 

310 200 m2 2 a 4 S.M. Corto, mediano y largo. 
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4.4. VALOR DEL SUELO 

Crear un plan de acción o programa de desarrollo que ayude a controlar los usos del suelo y el crec1m1ento ordenado y 

equ1hbrado de la población 
' , ·.' .... 

Crearun p~qgrama de r~acbvac1ón económica del campo paraconsegu1r fuentes de trabajo remuneradas y lograr la preservación 

de las· act1Jíd~dd~'~:fbductlvas del sector primario. 
: , ... ~ ·:::-;;· ~.;.:~·;!:: ;\~t,'3.~:;;· ~::<:. ". · . .. ::~· 

·. 4:;;;l~·~~t~N~rom 
Coord1ílá~ióp:~'íii~er~@:forial para lá implementación de obras, mantenimiento de calles y v1ahdad que por 
· ··_· · , :·,! ::~;. :. :::;:s;·:::.~·,,:,~z::·>,,;f\:"::· .- . :\ ~?:"'.~.· :·.· 

su Jerarquía y 

caracteríSb(;as58r{i~:portaht~5:······· . 
. :-··.::.~- . .-,-

Desb~ac1ó~-d~~lgÜri~s}all~~ p~ra · estac1onam1ento prov1s1orial en ciertas horas, para lil sahda de escuelas. 

D"le "" ~1~~~~\nsJ¿pÓ;al .ª .los ··progr>Tias y ~cyecWs. de "ªl~d y·t~porw, ,_ ~·º · bm"én .e1·· meJOram,enro e 

1mplementac1ón ~~ ~~~~Í~~l~~'(j¿I ~Ütcit~a~sporte urbano. Implementación de rutas para b1~itax1s c~n ~~s .debidos señalamientos. 
·' ,: :·.· .. ::.:~::,"::>~:,· •::'._ ... _ .. ·.·.·. ' 

Fac;htar a lostpea~6,~~;~}~;y~/-segu!1dád. colocando estratégicamente semáforos y señalización en los puntos de mayor uso 

peatonal. Coloc~c1ó~ áÚ~~~~~¡¿~·jH~·--~~ñ~lamiento horizontal y vertical para la localidad de San Pablo de las Salmas, así también 
.·.\::.;., -;::;:;;'.:.>>~ :.~;·. 

fac1htar, la circulación veh1éülar a'J~~.~~s_d~I éainb10 de sentido en algunas calles. Asfaltar las calles y avenidas que se proponen a 
·-··· 

mediano plazo como son; aven1da's pr1!11ár1ás y 'secundarias. 
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VII. EL PROYECTO 

1 . ANÁLISIS DE LA DEMANDA 

La demanda surge como una solicitud de los dirigentes (orgamzac1ón comunal) de San Pablo de las Salmas, ésta tiene como 
. f • • • . • 

objetivo cubrir las necesidades que presenta la comumdad, hacia el equ1pam1ento faltante en la zona, entre los cuales: auditorio, 

umdad médica, parque urbano, y mercado. 

Aunque se propondrá dotar de equ1pam1ento urbano de infraestructura faltante en San Pablo de las Salmas, se propone realizar 

un estudio que permita conocer las cond1c1onantes físicas, sociales, culturales, 1deológ1cas; y así llegar a una propuesta en benef1c10 

de los hab1tántes de la localidad. 

2, PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En.Méx1co.~l~11:~~'.~é5/~g~plejo,va desde.la•falta de preparación para la.vejez, hasta la.s1tuac1ón que plantea la vida moderna, la 

as1stenc1a al an·c~~J§'i~~,f~~~Ítí}·tr~~1cionalmente a través de solidaridad familiar o as1stenc1a social. (Estableciendo el poco apoya a 

este sector). . . · .\:f" .· · '· ,· . 

El proceso M ~nveJe~1miento en la pobOOón me.cana tiene. efectos p1ofuncl~·~1mpkiiioo~•j, O fü2' de trabap, el 
. . . ' : .. . . ·. ·".· .. : ' '. ,, ', ·. '/ •" .,: : .: . ' .. ' ."' ". . "'.; ,,. ·~ . 

subempleo y el desempleo, la'imgrac1ón, la educación, la salud y los serv1c1os 5oCi~les;·~ énigeneral en.todos los aspectos de la.vida 

sOC1al y económica. Por lo cual la·desocupac1ón es un problema genera1·.quetrast~riai1/s1tuac1ónécoriórrnca actuál.•de.la población 
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debido a que I?~ ancianos que ya cumplieron con su ciclo natural de trabajo y los Jóvenes en edad económicamente inactiva no tienen 

oportunidad para de~arr611arse, no participan para incrementar la economía fam1har . 

. ·; ,_ '·'."?~;i(::; ·' 
Con esta ev61Üc16~-~e(ia sociedad hacia niveles industriales y económicos más complejos, la escala de valores que durante 

., : ... ''\' '.-·.·.·-,.' .. . ' . 

mucho tiempo s1rvió.de'.ha~~·ia, su comportamiento, sufre mod1f1cac1ones esenciales, que la condujeron no sólo a esquivar su 

responsab1hdad ante ~I g~pB.''de',1nchv1duos de edad avanzada, que como resultado del 

progresivamente, sino ta~b~~~~:~t·~g~1fado actitudes de rechazo, marginación y abuso. 

avance de la c1enc1a se incrementa 

La forma de considerar el problema de la vejez esta condicionada actualmente por las características que se observan en la 

sOC1edad contemporánea; deb1htam1ento de vínculos fam1hares, el éxodo de la población rural a la ciudad; provocado por la revolución 

industrial, prop1c1ando la ~es1ntegrac1ón familiar, la d1sminuc1ón del respeto que merece la persona debilitada actualmente por el culto 

al dinero o al poder. 

Desde· 1a perspectiva soc1oeconóm1ca se aborda en especial el problema de la JUb1lac1ón y las lamentables secuelas que deja en 

el 1nd1v1duo y a esta situación de desamparo se añade a la pobreza económica que se deriva del hecho de que las pensiones son bajas 

y que el hecho de jubilarse comporta un empobrec1m1ento automático. 

Por tal motivo se vuelve necesario un proceso de desarrollo equilibrado e integrado .que garantice un nivel de vida para la 

creciente población de la tercera edad, en este proceso se les contempla como personas productivas con un ampho bagaje de 

experiencia que debe ser aprovechado por la.pobliic1ón más jOVen. 
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Desde hace vanos años se ha reconocido la enorme brecha que existe entre los grupos de población mayores de GO años que 

. y~ np tiénen la pos1b1hdad de desarrollarse en el campo laboral, por lo cual se tiene la idea que a partir de las seis décadas del 

,.~; ho~bl'e ya no es productiva, esto es una falacia. En consecuencia es un compromiso de parte de la sociedad y del estado, él 

brindarles un espacio y actividades de acuerdo a su capacidad y límites, mejorar la calidad de vida y de atención, hacia un sector de 
. - . ___ . __ •. :,•, 1 ' • 

la p8blaóón:r~legado, que en este caso son los ancianos. 

Al anóan~<no se le debe condenar a lo que se llama en sociología la invalidez social, sino que adoptando programas de 

act1v1dades que C::oritnbuyan a realizar su desarrollo social, físico y educacional, como por ejemplo la orgamzac1ón de serv1c1os 

voluntarios con part1Cipac1ón de los ancianos. 

Con el crec1m1ento previsto del número de personas de la tercera edad en México, que para finales del siglo será del doble de 

la que existe actualmente, lo que representa un porcentaje muy elevado de mexicanos demandantes de serv1c1os as1stenc1ales, por lo 

cual el alojamiento pasa a un primer plano entre las preocupaciones sociales y políticas de los gobernantes y de los d1f erentes 

organismos que se interesan por su bienestar. El alojamiento es un bien duradero, que enmarca la vida cot1d1ana de cada uno y que 

constituye un componente principal de la ordenación del terntono y de la vida de los senectos. Así, las necesidades de alojamiento 

se basan en tendencias soc10-demográf1cas globales de un medio y en características particulares de sus usuarios potenciales. 
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3. HIFÓTE515 DE SOLUCIÓN 

La propuesta es crear unidades de alojamiento público que se manifieste como esencial para responder a 1.as· necesidades 

particulares del anciano; que les permita vivir y envejecer en ellos; el acond1c1onam1ento de espacios comurntanos .. süplementanos, 

tanto en número como en superf1c1e, asegurando la pos1b1hdad de organizar serv1c1os comunitarios. 

Esta solución, pone el acento en mantener a la persona de edad en su comunidad, por que la calidad de vida ae una persona o 

de un grupo de personas no se hm1ta a los cuatro muros de un asilo, sino que se extiende al hábitat, en el ampho sentido del bérmmo, 

es decir, el entorno necesario para el eJerc1c10 de las diferentes actividades que realizan. 

f'or tal motivo se ~1ende a animar a los ancianos a aceptar de la meJor manera posible su vejez, realizando comidas sanas, 

estando aCt1vos, ejercitándose en el "crec1m1ento" personal d1ar10, smt1éridose confortables y útiles. 

4. HIFÓTESIS CONcErTUAL 

La vejez es un proceso b1ológ1co 1rrevers1ble, se caracteriza por la manifestación de cambios ps1cof1s1ológ1cos debidos a la 

acción ejercida por factores mternos y externos sobre el 1nd1v1duo, acelerando o retrasando su apar1c1ón según sea el grado de 

1nfluenc1a. Se considera a los GO años como el 1rnc10 de ésta etapa. Stn embargo, aunque hay muchas personas en esta fase con un 

estado de salud quebrantado, la mayor parte de los "v1eJOS Jóvenes" se conserva razonablemente saludables y activos. En algún 

momento entre los 80 y 90 años, la vejez se les viene encima; a veces ocurre poco a poco, otras veces es la consecuencia de una 

enfermedad o de un golpe emocional. 

103 



CENTRO DE DESARROLLO ÓflNTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

Los trastornos del envejecimiento no se presentan en todos los 1nd1v1duos, no hay una enfermedad específica de la vejez. Lo 

que sucede es que varios tejidos y órganos presentan desgastes, lo que da origen a un cuadro complejo, a una multitud de 

problemas, cada vez más relacionados, hasta que al final falla un órgano vital a consecuencia de un trastorno determinado. 

La creación del "CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD", está concebido para rec1b1r a 

los ancianos no enfermos, ni mváhdos, con el fin de integrarlos a la comunidad y devolverles el papel importante que en épocas 

anteriores se le daba a estos; otorgándoles un lugar en la sociedad, logrando con sus experiencias y conocimientos una total 

integración social, cultural y familiar. 

Se establecen perfectamente las zonas comunes, tomando en cuenta sus características y funciones con respecto al ed1f1c10. 

Las 'actividades en general no deberán registrarse por un horario determinado, tan solo con usar un reglamento de part1c1pac1ón de 

múltiples tareas, ya que de lo que carece un anciano es de act1v1dad y en este caso no será así, se tendrán act1v1dades culturales y 

actividades físicas. 

La capac1fabón para los ancianos; será realmente necesario que la locahdad establezca una act1v1dad adecuada para ellos, la 

creación de talleres ocupacionales, que estén orientados a combatir las causas que generan la situación del derecho a un sector de 

los débiles sociales, se trata entonces de velar por una segundad impulsando el desarrollo de los ancianos, haciendo consciente al 

estado y a los sectores de la sociedad sobre sus 1rrenunc1ables requerimientos. Tomando en cuenta acciones de promoción y 

coordinación en aspectos económicos, sociales y culturales de este grupo para contribuir a su participación y su desarrollo. La 

reCreac1ón.tiene la finalidad de prop1c1ar un sano esparc1m1ento procurando la alegría interior y la comunicativ1dad, combatiendo 

se~bm1ent0s de tristeza, decepción y soledad, previniendo s1tuac1ones depresivas. 

·1: 
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Los talleres dcupa~1cmal~~t1enen la finalidad de aumentar la autoestimac1ón; deben cumplir con una tarea ocupacional (programa 

progresivo.ele rehab1htac1ón), para mantener en el anciano sus facultades físicas y mentales; por último se plantea la integración de 
¡ > .•.. . ·.·.· . . - . . ' 
' serv1c1os de medicina general para los usuarios, así como la zona de recreación, sala de t.v., sala de proyecciones y juegos. 

Para que el anciano continúe el contacto humano con su familia y comumdad, se debe mantener una asociación con el ambiente 

del cual procede, pues mundo extraño lo perjudicaría. Se establecen crear espacios soleados, que conducirán a Jardines o terrazas. El 

COnJUnto ofrecerá un ambiente privado; evitando que el ed1f1c10 parezca hospital. 

VESTÍBULO 

Espacio conceptuahzado JUnto a la entrada principal, es un área de distribución hacia el resto del conjunto; 

alrededor de éste se loc.ahza una sala de espera y se brinda información de las diversas actividades que desarrolla el 

centro. 

ACCESO PRINCIPAL 

Acceso directo a los espacios que componen el centro, lugar por donde llegan los usuarios (internos y externos) y v1s1tantes, 
';.• 

•· ~: 

c~~mando·,;en. auto particular o transporte urbano; cuenta con una plaza principal; la cual asume el carácter de un espacio dónde 
< : •••• ·'.'• • 

estar, más que un espacio dónde desplazarse, banquetas amplias y estacionamiento transitorio a la entrada. 

ZONA ADMINISTRATIVA 

Su función es la de d1rig1r y coordinar al personal técmco, adm1mstrat1vo y de trabajo para lograr el buen func1onam1ento de las 

instalaciones y serv1c1os que ofrece el lugar. 

105 



CENTRO DE DESAR.R.OLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PAR.A LA TER.CERA EDAD 

ATENCIÓN MÉDICA 

La as1stenc1a médica del centro será para residentes, resulta de 1mportanc1a, en med1c1na preventiva y curativa. Se debe contar 

con una sala de espera, consultorio médico y cuarto de curaciones; también resulta básica la atención de un psicólogo que canalice 

las inquietudes y habilidades de cada uno de los usuarios. 

DORMITORIOS 

El ambiente de la zona hab1tac1onal donde se alojen los ancianos debe ser de tal manera que proteja su 

md1v1duahdad e 1nbm1dad. El dorm1tor10 será para parejas o .colectivo. Las hab1tac1ones contarán con una cama ind1v1dual 

o matrimonial, closet, baño. 
:.·;; ., . .-," " ... ;·,...:;::'.>:·",]· .. ' 

Las hab1tac1ones deben cumplir C()~ lo~ siguientes requisitos: 
" -·-:. <."- ... ' .. , >>: ' -

• Se recomienda construir un solo n1ve1.·,' '?:(1>/:;.>' ; · 
• Las hab1tac1ones deben quedar hgad~~'¡j[~~m-~;bnf~ á las zonas privadas del conjunto, por que los ancianos han de estar en · ::,::X-·_,,·r · ·. ·· ·. . .. 

constante conv1venc1a entre sí. 
• " • • : ' .'·. 1 

• Deberán estar en el área más tranquila, arbolada y rodeada por áreas verdes, senderos.acond1c1onados para la recreación de 
' ·. '- ' ' . -- - ' ,'•, 

manera colectiva. 

• Las hab1tac1ones deben quedar orientadas de tal forma que se obtenga el máximo asoleam1ento durante los días mas fríos y el 

mínimo o nulo en los días más cáhdos del año; para que las hab1tac1ones se conserven tibias y frescas'. 

No se emplearán ventanas de piso a techo para evitar accidentes; se recomienda construir un murete de 0.40m, O.GO y 0.90 

m de altura cuando den directamente a prd1nes, patio o terraza. 
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ZONA DE RECREACIÓN 

Est_e local se ~onceptúahzará como el acceso a un hogar para personas de ~dad, avanzáda)' n~ como un refu01ó o una prisión. 

Los espacios cerréldos, ayudan al control ctel ed1f1c10, y los abiertos crean una. sen'5~~1ó~ de f1b.er~ad para lo~ usuan()S. . 
. . ' '. ' ' . - ' - <· .. ~·:¡~'~-.:'·. :- .. . ·' • 

'~.~:!'._:;:~.' ~'. ""·· :::;.:~' ' 

TERAPIA OCUPACIONAL 

Tienen la finalidad de aÚinentar ·la autoest1mac1ón; ·el lugar daráhab1bciÓ~ ·a :Gbip~fa8ria5 1nte~na5 y proporcionará talleres de 
- ' ', 1 •• • • • • ',._ ;· ~' •• : .·;· -· _ _, •• ' :- _· :- • ; '"'·' _-, - :-·· '. ... : ,,·.,. '·•' - - • -, - ·: 

ocupación y de producción. en 4 turnos. Por medio de una bolsa de ÚabaJÓ, 
0

el ceritró 5~· e~targ~rá de ubicar á los ancianos que se 
. . . 

puedan emplear en trabaJOS cón~emente5 a sus intereses y hm1tac1ones. 

Se encargará de eJ~rc1t~/~1 anciano en una vida dinámica físicamente, tomando en cuenta las def1c1enc1as propias 

· por la edad. Se d1se.ñarán los espacios para la terapia ocupacional, estos son: 

Talleres: los denominados de artes manuales, en los cuales se ofrece al anciano el uso de su habilidad y creatividad en la 

elaboración de artículos de uso cotidiano como: dibujo, madera tallada, manuahdades (velas, papel mache, tar1eta española), corte y 

confección . 

. Jardinería: esta act1v1dad se apoyará en el mantenimiento de las áreas verdes del lugar. (Cultivo de flores y arbustos). 

SECCIÓN DEESPARCIMIENfo< 
_.·_·_ - ' 

La finalidad es prop1é1a~: u.n sariO esparc1mrento procurando la alegría interior y la comumcat1v1dad, La estrategia se inserta dentro 

del esquema de la "ammac1Ón ~¿c;;~cuitJra¡.:~ basada en el pnnc1p10 de educación permanente, es decir, el proceso de aprendizaje que 
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comienza al. nacer y se prolonga a través de toda la vida. Siempre, aún en los últimos años vitales estamos en permanente 
• , ,. ' ., ' 1 

soc1ahzac1ón". 

· Es la sección .m~s 1rriportante, consta de: estancia con sillones apropiados para el dese.ansa de los ancianos, me5as y telev1s1ón, 

a esta SeCCIÓn concurren los ancianos en busca de conv1venc1a humana apropiada y de trabaJO. . . 
SERVICIOS GENERALES 

Son todas aquellas áreas elementales para el func1onam1ento adecuado del ed1f1c10. 

COMEDOR: espacio donde los usuarios ingieren sus alimentos preparados en el lugar. 

COCINA: preparación de los alimentos, que ofrezca apoyo a la preparación de las comidas que serán ingeridas por los usuarios, 

el equipo consta de: fregadero para lavar la loza, refrigeración, estufa, área de guarda de los alimentos perecederos y no 

perecederos. Las perso~as mayores de GO años de edad, deben poner especial atención a su forma de preparar y consumir sus 

alimentos, puesto que en esta etapa, se presentan características particulares que necesitan ser tomadas en cuenta,.para lograr una 

alimentación adecuada a su edad como lo son: alimentos suaves, verduras, frutas, cereales, leguminosas y tubérculos, entre otros y 

así gozar de buena salud. 

Se les deben de proporcionar alimentos de fácil mast1cac1ón y fomentar el consumo de alimentos de alto contenido en calcio y 

fibra. 
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5. JUSTIFICACIÓN 

Toda 5oc1edad e5ta integrada por ind1v1duo5 que llegan a formar una comunidad que e5tá pre5ente y participa en lo5 problema5 

que 5e generan, y debe de tener part1c1pac1ón en la5 5oluc1one5, 51 no 5e da e5to, 5e puede generar tensiones entre los ind1v1duos 

de la comunidad; el atac;r un sector de la población descuidada, se puede resolver tomando en cons1derac1ón las necesidades de 

éstos. Tener la pos1b1hdad de crear programas que permitan desarrollar e integrar al anciano a la vida social, productiva y activa. 

La 5oc1ahzac1ón e5 el proce5o mediante el cual el 5er humano adquiere el conoc1m1ento, la5 .hab1hdade5 y la5 d1spo51c1ones que le 

permiten actuar eficazmente como miembro de un grupo, es un proceso contínuo ·que abarca todo el ciclo vital de una persona. 

Supone la adecuación del ser humano al contexto social que le rodea. 

La soc1ahzac1ón supone capacidad de relacionarse con los demás, es una inserción social, puesto que introduce al ind1v1duo en 

el grupo y le convierte en un miembro del colectivo, en tanto que 5U conducta no desentone de la conducta más frecuente en 5U5 

componentes o 5e respeten las normas de tolerancia y de conv1venc1a. Sin ella con los demás. el hombre se empobrecería y 5e 

privaría de una fuente de 5atisfacc1ones básicas para el equilibrio físico, cultural, social, etc. Esta conv1venc1a cumple con el objetivo 

de 5ab5facer las nece51dade5 fundamentale5 de afecto, protección y de ayuda. 

Se trata entonces de velar por la segundad social impulsando el desarrollo de este grupo de la población, haciendo 

con5c1ente5 al e5tado y lo5 5ectore5 de la 5oc1edad 5obre sus 1rrenunc1ables requerimientos, por tal motivo se considera necesario 

mod1f1car tanto las circunstancias que 1mp1den el desarrollo integral, proteger física, mental y socialmente a los ancianos, hasta llegar a 

incorporarlos a una vida plena y productiva. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIÁl PARA LA TERCERA EDAD 

·i:. 

Por tal mobvo debdomarse .en cons1derac1ón ~ en~~nd~r que' ~e traU de readaptar más que rehab1Íltar al anciano, ofreciendo 
" - ... _.·_ . ,.· . . ·. . .. ' 

opciones pára 12ig~a/un dé~ar~Óllo sóc1~1.• cre~t1~0. dinámico /participativo .. 
.. ·.· ;¡;~?i~Y:,,~.'.~:¿:;{ . - · ... ·. ..... ·. .· .. ·. 

Por lo cúales necesario desarrollar un centro, en él cual uno de los principales Objetivos sea motivar y mejorar la calidad de vida 
. :' .' .- . -· .. --· . . 

de las perso~as de la terCera edad. Es de relevancia conocer que a todas las edades de la vida podemos llevar a cabo nuevos 

aprendizajes y nos podemo,s adecuar a nuevas c1rcunstanc1as; pero en cada época, en cada momento de la vida y para cada 

generación, el componente social acomodat1c10 será diferente. 

" ·: '; 

Cabe hacer menc1~n'que'1a:ppblac1ón de la tercera edad en San Pablo de las Salinas asciende a 4 ,2G3 habitantes (año 2000) y 

que se tiene una prby~~~:16nde ?.~03 habitantes (año 2005) y 1 1 , 775 habitantes (año 201 O); lo cual acentuará el problema que 
/~ ," 

actualmente se vive. 

La población benef1c1ada con la propué~ta ~¿i:Íhzad~ es de 324 personas; de las cuales GO de ellas contarán como población 

residente en el centro y e1··rest()'fº.~§,:po~la~1.8~ tr~ns1tor1a (que tendrá acceso al lugar para aprovechar ·1a, zona de terapia 

ocupacional), hablando de los• óperaf!o~~ esf~ij\¿bns1dirados .-1.8 personas . 

. ···· ,..~.>\:?::':: ..•.. < ... ·· ' 

T ;mando en cons1d~r~cióri G~ ~b~~~~J{]~.~EDUE, en éste rubro es déf1c1t es de GOO UBS, esto da como resultado la creación 
• :,, :--· .. :-· '. ,_. ·' , .... : i_." ,,. ; 

de 1 o. element65:con ,GO UBS cada uno:para poder cubnr el déf1c1t existente. Considerando las determinantes económicas se 

realizará a corto pia~o-un e\~~ento'de GO UBS., 
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CENTRO DE DESAR.R.OLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PAR.A LA TER.CERA EDAD 

G. OBJETIVOS 

• Brindar atención integral a los ancianos insertándolos a la comunidad. 

• Lograr una adecuada ub1cac1ón del anciano en los diferentes quehaceres que prepresenta el centro, creando una 

estadía ágradable de los mismos. 

• Dar atención médico social a personas mayores de GO años éon el.fin de ílleJorar su estado físico y SOC1al. 

• Ofrecer terapia ocupacional a los ancianos, .. actividades addcúada~- a sus; ~os1b1hdades, para mantenerlos en 
" . ·: .: ... :.· 

cond1c1ones de salud adecuadas. 

• Hacer conc1enc1a en la comunidad de la ex1sten~1a de la prnblemática que pre~entan las personas de la tercera 
'~/:'· 

edad. 

• Proveer: una ah~entac1ón balanceada, 
0

aco~.dé:a' l~s requerimientos nutric1onales de loa ancianos. 

.7. ANTECEDE.NJES HISTÓ~ICOS 
,. 

En los púéblos. prim1t1Vos)en l.f antigüedad clásica y en las costumbres de los pueblos orientales, el anciano. tuvo un lugar 
' .. '·" ,· ~ 

· · · preponderant~ én la ~oci~g:ad> 

En la América prehispánica, el famoso conSeJO de'anc1anosformában tribunales, los cuales representaban la equidad, la bondad y 

la JUstic1a, ante cuyas dec1s1ones se inclinaban los. hórnbr~s más· aptosyfuertes. SiM embargo, con el tiempo, el hombre busca lo 

desconocido, desafiando a los vieJOS. 
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CENTRO DE DESARRg~~;,~~'';NTEGRACIÓN SOCIAL FARA LATERCERA EDAD 
1.~:~'J'.~~.;·:·;' ·. 

Conforme marcha la historia, con el advernm1ento de la máquina, la s1tuac1ón del anciano se agudiza; ya· no se. considera su 

calidad de sabio y consejero. En nuestros días es un estorbo, al cual, en el meJOr de los casos', se les guarda, se le· trata de 

mantener fuera de la sociedad, lo que en el caso del ser humano, es crueldad, incomprensión y miseria. 

En el caso de México, la estructura y orgarnzac1ón de las culturas, como la maya y la azteca, prop1c1ó y fomentó 1.a aceptación y 

respeto hacia el anciano. Entre los aztecas el ind1v1duo de edad avanzada llamado huehuetque, después de haber sobrev1v1do a 

guerras, enfermedades y problemas, era objeto de gran aceptación y su presencia era importante en toda ceremonia fam1har, rehg1osa 

y política; de hecho en sus últimos años disfrutaba de una vida apacible y llena de honores. 

En la gran T enochtitlán, se encuentran indicios evidentes de beneficencia pública, donde se distinguen Asilos o Casas de 

cuidado para ancianos, ya que los rehg1osos protegían la ancianidad. 

En el siglo XVI, Bernardino Alvarez fundó el Hospital de Convalecientes y Desamparados. Hacia el año de l 7G3, Fernando Ortiz 

Cortez perc1b1endo el problema que representaba en la Nueva España el gran número de menesterosos existentes en la capital del 

virreinato, pensó en proporcionar un. al~ergue a todos aquellos rnños, adultos y ancianos indigentes que deambulaban en la calle. 

,::,',' 

.. El ed1f1c10 se com~ri:Zó en'.~¡ ~~ó de l 7G4 .y se terminó en l 7G7, fue inaugurado of1c1almente por el Virrey Don Antorno María 
:, ~ /" :. -

Búcareh en el año 'de :['-ifo ,eandb lugar el primer ed1f1c10 de As1stenc1a 5oc1al del cual se tenga conoc1m1ento. 

. ,: ': \: :·>:~;: ,,;;{:.: ... ·: · ... · . 
·.:· -·: '.,.i:\:; .· .. ···.·':' -':; ~·:¡ ,:·.·:< ·;..:_ -.~'' 

No. 5e da~a :1rnf70Ítaiii:::ii¡'a IÓs hechos que el fenómeno producía. El aumento en el número de viejos se multiplicaba 
:. '. • .•. • ' ' " ·' • . ·- .- . ,,¡ "' . ~ ' r • ¡·· ,· 

· cons1der~bl~l)lente ysahó a I~ superficie dela éonc1enc1a sOC1al. En México es la figura rehg1osa a donde más se dirigen, en busca de 

m1sencórd1~, y~ que tanto las aútor1dades c1v1les, m1htares y políticas no se manejaban esos conceptos. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRAbóN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

Así, es como aparecen en México los primeros asilos a cargo de rehg1osas; para el año de 1 899, un grupo de rehg1osas, fundó 

prov1s1onalmente Tacuba, D.F., una casa de ancianos; al año s1gu1ente se cambiaron a una nueva que la llamaron "Matías Romero". 

Poco tiempo después, se creó una segunda casa que la llamaron "El buen retiro del Salvador", con las mismas religiosas. 

Con la llegada a Am~nca de otra exped1c1ón de nuevas hermanas, en 1901 se fundó en México la Benef1c1enc1a Española. En el 

mismo año se estableció otra casa en Popotla (Tacuba, D.F.) con cuatro religiosas y dos ancianas, de G9 y 100 años de edad. 

En el siglo XIX, con la Reforma y la Guerra de Independencia y las conmociones sociales, la as1stenc1a queda paralizada por un 

lapso de un siglo; se rompen los antiguos moldes de "candad", se proporciona al anciano una atención sostenida por el Estado. Así 

nace la As1stenc1a Pública. El concepto de Benef1cenc1a Pública se mantiene durante todo el siglo y se prolonga buena parte del 

porf1nato. Es hasta el año de 191 O en que se establece oficialmente la As1stenc1a Pública. 

Con el establec1m1ento de la As1stenc1a Pública e inspirados en pnnc1p1os eminentemente sociales, se logra un buen número de 

conquistas; en Onzaba, Veracruz se abrió un asilo en 191 1. Con este carácter la Constitución es úmca en .el mundo, porque contiene 

las garantías ind1v1duales y v1g1la las garantías sociales. Protege la senectud mediante el artículo 123 de la .Constitución; crea el 

Instituto Mexicano del Seguro Social, el Estado Jurídico de los trabapdores al serv1c10 del Estado y la integración de funciones 

particulares con la sola finalidad de tutelar a los ancianos con el seguro de la vejez y de jUbtlac1ón. El úntco .. camb10 que hubo en 

realidad, fue en cuanto a sostén económico, más no en relación a su estado de confinamiento. 

En el año de 1 919; en un local anexo a la cárcel de Belem, un grupo de personas establece una instttuc1óri de beneficencia de 

tipo, entrada por sahda, donde los ancianos que vagaban por la ciudad pasarán la noche y se les proporcionaba cama y comida. 

El principal objetivo de tomar en cuenta estas referencias es enfatizar, primordialmente la función y el senttd(.) de dev()Ctón que 

se asignaba al anciano en el México antiguo, donde se hace presente la filosofía de estas culturas respecto a la vida; que incluyen el 
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•• • • -, ;_. ··., ,··· •• 1 •• 

desarrollo del aprendizaje, corporal, creat1v1dad y producción, por •otró lado el: desarr()l.lo emocional )' f;losóf1co; con la falta de las 

facultades antes mencionadas, le permite, realizar tareas e~pddf1~~rt1f!~fe hÚ~ara5(;~1gu1~ndp. el ¿;d~ri' f~~ih;r ,: r~hg1'os~ y político. 
· ···· ~~ :,~·:)~::;:<~::·";_:".!~§·;:;·;,:::_:·· "i·- · -~> r, 

: .. :~ ";;,/:. }:::·~'.~\j.'f::.~:?¿~<:~f e~:·~,:~::'. .~~;:<: :,·. .. . 
El asilo para ancianos se creó en México, copiando patrones.eón los{que. se.fórmó en otros países. Aparece cuando el 

• . . . .. ·'.~: :«· :: /. ~-+ ~,:;,·':~;~· ~ .': ··: ·_· ... : ·:. 
fenómeno social demuestra insuf1c1ente para atender las necesidades del ~iejq¡f que p9r cualquier c1rcunstanc1a ya no pueden ser 

cubiertas por la familia. Considerando que el anciano ha sido olvidad~ dentr6'.4~'~Q~5tra ~6c1edad, cada vez más numerosa, se adopta 
,·,.":·. «.·:-. .. ·-,· 

la vinculación social de esta facultad para part1c1par en la búsqueda y meJOram1~~t6de. las wnd1c1ones de vida y desarrollo de la vejez . 

. B. ANÁLOGOS 

~ ASILO PARA ANCIANOS 

Institución de asistencia para personas de edad avanzada no enfermos, rn inválidos, de escasos recursos económicos que 

necesiten ser auxiliados en las actividades más elementales como preparación de alimentos, h1g1ene de su hab1tac1ón, interrelación 

personal, ocupación, eJerc1c1os y recreación. También se 1dentif1ca como casa hogar para ancianos y recibe a personas mayores de 

GO años de edad. 

~·RESIDENCIAS, VILLAS, CLUBES Y COLONIAS 

Conjunto de v1v1endas con serv1c1os médicos, religiosos y de esparc1m1ento al que ingresan ind1v1duos de rnvel económico 

elevado que se retiran de la edad productiva y buscan encontrar descanso. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

~ Cfl5A DE REPOSO 

Es un ed1f1c10 creado para brindar una mayor atención aquellos ancianos con enfermedades menores que requieren cuidados 

elementales. 

~ CLÍNIC/l5 Y HOSPITALES GERIÁTRICOS 

Instituciones que rehab1htan y curan a los ancianos; cuentan con el mayor número de instalaciones que requiere la práctica de la 

geriatría. Estas instituciones atienden generalmente a los enfermos e inválidos. 

~ CENTRO DE DESARROLLO DE UNA COMUNIDAD SENIL 

Institución a donde pueden acudir personas de edad madura para prepararse para la vejez, en la que pueden desarrollarse 

productivamente, recrearse y realizar act1v1dades de conv1venc1a. Estas instituciones funcionan mediante una fundac1ón
1

, institución de 

as1stenc1a pública gubernamental o un patronato de in1c1ativa privada. 

Ya conociendo las características de los diferentes ed1f1c1os análogos enfocados al anciano se llega a la conclusión de rescatar 

laos s1gu1entes aspectos, que serán tomados en cons1derac1ón para la realización del proyecto. 

Se toma de ASILO PARA ANCIANOS el que sea una institución de asistencia para personas de edad avanzada no enfermos, m 

1nváhdos, que requieran de interrelación personal, ocupación, eJerc1c1os y recreación. Del CENTRO DE DESARROLLO DE UNA COMUNIDAD 

SENIL, el que sea una institución a donde puedan acudir personas de edad madura para preparase para la vejez, en la que pueden 

desarrollarse productivamente, recrearse y realizar act1v1dades de conv1venc1a. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

No se tomaron en cons1derac1ón las características de la CASA DE REPOSO, CLÍNICAS Y HOSPITALES GERIÁTRICOS, RESIDENCIAS, 

VILLAS, CLUBES Y COLONIAS; ya que las condiciones de las características planteadas de estos lugares, van enfocadas a zonas y 

personas con un nivel económico alto o simplemente a personas enfermas que requieran más cuidados. 

Es importante para la comunidad semi, mantenerse con sus propios recursos y no ser una carga. Los ingresos económicos 
.',' - .. -·· . -

deberán provenir de: · . . .. , . . 

Bolsa de t"b'Jº par~ e~~\~4$.~f ~~I y 0 i! qUe apó#ri cuotas de colocac,ón. 

Talleres ocupac1onales?i8s'.<f~~Í~~-~~b~~h,, ú~~-;~ota · pbr s~· uso. 

Venta de produdo5 ela&6~~1;~~-;~:él_lü~ir; produCido_eri los tal_leres . 

. 9. HIPÓTESIS MORFOFUNCIONAL 

El diseño formal se logró a partir de un punto central del cual se trazan dos ejes radiales y dos longitudinales; estos ejes crean 

cuatro volúmenes con diferente tratamiento de altura y geometría. 

En el conjunto de forma agrupada, sobresale como elemento rector del proyecto uno de los volúmenés long1tud1nales; volumen 

que asciende de manera constante en su desarrollo, siendo uno de los más altos del conjunto. 

Este elemento simboliza el largo camino que el ser humano debe recorrer para estar en la plenitud de la vida, .siendo orgulloso 

poseedor de una amplia experiencia y sabiduría que sólo los años le dan, es decir, simboliza la cuesta hacia la tercera edad. 

116 



'1'. 

. . ' .. · .· ' 

Lo5 tre5 gra~de5 grupo5 de edade5 que 5e divide a la población de San Pablo. (repre5~ntan la5 tre5 etapa5 de la vida de una 

per5ona: 

1.- INFANCA 

2.-ADULTO 

3:~ ANCIANO (VIEJQJ 

La5 3 etapa5 e5tán repre5ent~da5 en~l,lqgOtí~o,del proyecto; a travé5 ele la compo51c1ón de 3 elemento5 de forma circular 5e 
' ., .· .. , •' '·,, 

logra un logotipo que 5emeJ~ la 51lúéta,de uria per5~ri~ ~ncorvad~ 'ayud~dade un ba5tón; e5dec1r, la ab5tracc1ón de la figura de una 

per5ona anciana. 

Infancia. El primer 5em1c1rculo 51mbohza la etapa de I~ mfan~1~ y por ~11~ el comienzo de la vida de una per5ona. En la 

infancia el de5arrollo del organi5mo tiende a aumentar 5U5 po51b1hdade~ df! 5uperv1venc1a: 5e fort1f1ca, 5e vuelve má5 

re515tente, 5U5 recur5o5 aumentan, 5U5 po51b1hdade5 5e multiplican. 

En el logotipo repre5enta la5 p1erna5 y p1e5 del anciano; 5U 5U5tento fí51co. 

Adulto. El 5egundo 5em1c1rculo 51mbohza la etapa del adulto. En la etapa del adulto el 1_nd1v1duo adquiere conoc1m1ento5, 

experiencia y capac1dade5. En el logotipo repre5enta el tronco del anciano ya lerdo; la columna vertebral en donde recae 

el pa5o del tiempo y de 5U vida. 

Anciano. En el tercer 5em1c1rculo 51mbohza la tercera etapa, la del anciano, la llamada tercera edad. Por 5er la última etapa · 

de la vida que encierra toda la experiencia, 5ab1duría y paz del md1v1duo, e5 decir, la concentración del 5er, lograda 5ólo 

con el pa5o de lo5 año5. En el logotipo repre5enta el ba5tón del anciano, fiel 5U5tentor de lo que ha v1v1do como md1v1duo 

regulador y equ1hbrador en la fam1ha y en la 5oc1edad. 

El cuarto elemento circular .51mbol1za la unidad y equ1hbrip tanto emocional como físico que todo ind1v1duo busca en la vida. En el 

logotipo repre5enta I~ cabezkdelanc1ano, lugardoride se ácúmulan SU5 experienc1a5 y v1venc1a5. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

1 O. ZONIFICACIÓN DEL PROYECTO 

La zomf1cac1ón o d1stribuc1ón, s1gmf1ca tener bien determinadas las partes que compondrán el lugar, según su 

función y relación entre sí; para determinar zonas específicas. 

11 

Zona de dorm1tor1os 

CalÍe Primaria 
Dr. JÓrqe J1ménez Cantú 

-

Calle secundaria 
Oaxaca 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL FAR.A LA TERCER.A EDAD 

1 1. DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO 

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO 
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12. EL TERRENO 

La temperatura aproximada es de 1 2ºC, la cual 
tiene influencia para el proyecto, tratar de 
utilizar la meJOr temperatura dependiendo de la 
act1v1dad a realizar por zona. Esto se obtendrá 
mediante la meJOr orientación para cada local. 
La cocina deberá ir orientada al norte por las 
características propias del lugar, zona de 
dorm1tonos con una onentac1ón onente o sur. 

Los vientos dominantes tienen una orientación 

noreste - suroeste que aplicado al proyecto, 
será evitar a toda costa la ventilación cruzada 
en el área de dorm1tonos, se puede 
aprovechar para lograr una buena vent1lac1ón en 
el comedor, cocina. 

En cuanto el sole.im1~nto se pretende tener 
un• e<pre1c1ón máxima en pat1re, loqrando 
u11a captación '"ª>'Or de h.1z solar para las 
áreas Jard1naclas y pc:nmt1r que entre la luz a 
las áreas internas del luqar. 

'· ¡ ; ~ 
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ZOMA HABIT ACIOIJAL SERGIO 
TOl/AR 

El terreno no presenta JCC1dentes topográficos, tiene una 
pendiente del 2%. contando con dos cohndanc1as y el 
terreno se sitúa en esquina. Considerando las 
cmcteríst1cas geológicas de la zona, presenta problemas 
de encharcamientos. esto se podrá evitar mediante la 
ut1l1zac1ón de pavimentos permeables en áreas abiertas. 

!.·. 

ZOl~A HABIT ACIOMAL 

-7 ¡,,1;..'IQR FW.10 ~·E PEf.Y.:W·5 

('. W·J.IDl-0 

I ?C5TE et LUZ 

..:-.SCLE;.1',\IEHTO 

/ ".
11ErVC-5 0Ct.tNt.NTE5 

I //' 
DRfN'-JE 

, / 

--------

/</,-' 

p¡;¡jAf'OTAfilf :?/ 
/f;-

___ ...:..::.== :::=~==--=---=====-:::-:-·:_/" 
- ·--------- ------------

120 

,¡ 

li 
:¡ 
11 
il ¡¡ 



...... 
. ,,<;;: . .?.,::;:. 

· ' • .- ,,.''";'.•.\'~•r~-'·."·-d~"."''•;. ,·.:,".l ~.f·¡ ·_··:-·~"¿"1:"'1"".?·'é'~~ -:<:;.,~-,.,..,...._ )u;,...,,.,,,,,_..,,~._ . .,,.:..t,,,.;......~-·'"'""""'"'~(,.-. ... •-<-<.,• ~- -"'·~·---• 

CENTRO DE DÉSARROLLO DflNTEGRAÓÓN SOCIAL FARA LA TERCERA EDAD 

El conjunto se locahza en un predio ubicado. en San f'ablo de las Salinas en el murnc1p10 de T ulbtlán, Estado de México. 

Al norte colinda con una calle secundaria !de dos sentidos (calle Oaxaca), al este colinda con una calle primaria de 2 sentidos 

(calle Dr. Jorge J1ménez); la cual llega al centro de San f'ablo. Al sur y oeste cohnda con conjuntos hab1tac1onales. La zona en que 

esta inserto este elemento es hab1tac1onal. 

Aphcac1ón al proyecto 

Vientos: los vientos dominantes provienen del noreste-suroeste; en el proyecto se protege la zona de dormitorios mediante 

una ventilación 1nd1recta. 

Ve<2Jetac1ón: en el proyecto se ubican grandes áreas verdes alrededor de los ed1f1c1os y estilc1onani1ento, que permiten colocar 

la vegetación, integradas al diseño del conjunto. 

Soleamiento: las orientaciones más favorables son sur, sureste, suroeste, este. 

En el proyecto por su diseño formal, las diferentes zonas arquitectónicas tienen una orientación adecuada: 

ESPACIO: Dormitorios: 

Recreación 

T erap1a ocupacional 

Adm1rnstrac1ón 

Serv1c1os generales 

El terreno tiene una extensión 

Área total construida. 

l. Zona Adm1mstrat1va. 

11. Atención Médica. 

111. Dorm1tonos. 

IV. Zona Recreativa. 

ORIENTACIÓN: Sur, sureste, suroeste. 

ORIENTACIÓN: Norte. 

8 G50.80 m2 V. Terapia Ocupacional. 82G.80 m2 

3 573.55 m2 VI. 5erv1c1os Generales. 39G.GO m2 

157.70 m2 VII. Estacionamiento. 1 158.25 m2 

115.80 m2 VIII. Áreas Verdes. 2 427.00 m2 

819.70m2 IX. Plazas. 1 OG3.00 m2 

448.50 m2 X. Patio de 5erv1c1os. 427.00 m2 
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CENTRO DE DESARISOLLQ DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

13. PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

RESÚMEN DE ÁREAS 
TOTAL 

ZONAS E5l'ACI05 M2 157.70 

l. ADMINISTRATIVA 

1 . 1 VESTÍBULO 11.30 

1.2 RECEPCIÓN IG.00 

1 .3 SALA DE ESPERA 25.10 

1 .4 ADMINISTRACIÓN 12.00 

1 .5 TRABAJO SOCIAL IG.10 

l .G DIRECCIÓN IG.00 
GENERAL 
1.7 CONTABILIDAD 12.00 

l .8ZONA 8.20 
SECRETARIAL 
1 . 9 SALA DE JUNTAS 21.00 

1.1 O SANITARIOS 20.00 

11. ATENCIÓN MÉDICA 

2. 1 SALA DE ESPERA 47.00 115.80 
2.2 RECEPCIÓN 10.00 

2.3 MÉDICO GENERAL 24.00 

2 .4 GERIATRÍA 10.00 

2.5 PSICOLOGÍA 13.00 

2.G CURACIONES 11.00 

111. DORMITORIOS 819.70 
3. 1 DORMITORIO MU. 140.10 

3.2 DORMITORIO H. 339.00 

3.3 DORMITORIO MA 339.00 

IV. RECREACIÓN 448.50 
4.1 SALA DE ESTAR 109.50 

4.2 SALA DE T.V. 109.50 

4 .3 SALA DE JUEGOS 109.50 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

4.5 VISITAS 82.70 

4.G SANITARIOS 37.00 

V. TERAPIA OCUPAC. 82G.80 
5.1 MADERA TALLADA G2.20 

5.2 MANUALIDADES 58.00 

• 5.3 PINTURA 58.00 

5.3 CERÁMICA 58.00 
PINTADA 
5.4 JARDINERÍA 3.00 

5 .5 EXPOSICIÓN Y 85.00 
VENTA DE 
PRODUCTOS 
5.G BIBLIOTECA 99.40 

5.7 LECTURA AL AIRE 109.00 
LIBRE 
5.8 SAJLA DE 88.20 
PROYECCIONES 

VI. SERVICIOS GRALES. 1981.85 
G.I COCINA G4.50 

G.3 PANADERIA 37.90 

G.3 NUTRIÓLOGO 11.00 

G.4 COMEDOR 181.70 

G.5 LAVADO Y 5G.40 
PLANCHADO 
G.G SANITARIOS 45.10 

G.7 PATIO DE 427.00 
SERVICIOS 
G.8 1158.25 
ESTACIONAMIENTO 

TOTAL 3270.5 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

14. MEMORIA DESCRIPTIVA 

' > -. ' > ·.-. -

El proye~to.~el ~entro de Integración S?c1al para la Tercera . Edad se plantea en un ed1f1c10 desarrollado en un solo nivel y 

d1v1d1do. ~;, z~na~ phnc1pá1~5: ' 

Admm1strac1ón,\sér\11c1os :gererales,' t~lleres •. ~cupac1onales, .atención· méd1cá,·.·recreac1ón y. dormitorios comunicados a través de 

c1rculac16~és hor1~Jn~~¡~~ .. ~~:~~·1~,i~nta~1llos; corredores; . ·. ·· · . . . ·. · 

·,·,.:· 

El áccesoprmc1pal al ed1f1c10 se reahzá a trav¿s de Jlla pÍáia de acFeso con áreas Jar.dmadás y comunicada al estac1onam1ento; 
¡ •· • - - ... ,. "" . . . .• •. ··- .• 

además del accesO prmc1pal, existe un acceso de serv1c10:> <-' . ··.:., j:_:> . - ' .··>:·:,::: 

Una vez dentro del ed1f1c10, se ubica un vestíbulo. con recepc1ó~ y/sala ~e esper~)vm~~l~dos ~1~ect~ir~nt~. ~on la· zona de . ' . -

adm1nistrac1ón compuesta por las s1gu1ente zonas: adm1mstrac1ón, tri;baJO 5óc1~i.' ófic1J1,¡/ pa~a.'~l.d1r,~áot'.•¿dner~l~;pbntab1hdad, área 
' -- ... .\ _, ....... -_. '""'• :_·,. 

·-r 

secretaria!, sala de JUntas y núcleo sanitario con una estación de serv1c1os, 

En seguida, se ubica la c1rculac1ón prmc1pal del proyecto, (que funciona como conector y c1rculac1ón d.e acceso a todas las zonas 

que integran el mismo. 

. - - ·' :·· .: •' . . . 

La primera zona·a la qúe da acceso est~ elemento, .esla deterap1a.osupac1onal, que se ccmforma.pór las s1gu1entes áreas: 

TERAPIA OCÜPACIONAL: d1bUJO; mad~.ra tallada, m~n@lidade5,corte y confewón, ·e~t11b1c1ón y expos1c1ones; b1bhoteca, sala de 

proyecciones y sanitarios. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LÁTERCERA EDAD 

Después s.e. localiza .un vestíbulo central. ubicado. al cenErc:{ del. proye~to y rematadb por un· espejo. de agua, a través de este 
... ,~ .. · /· \'·_.; .:-, -·.:.-::- .. - ·:·._'. :.- · ;,;,·:'··.,··~- ···.-'·,''···.·-···-_X,.:····:.'';·::,._,.· · -.: _,: . .' - ~ · · 

vestíbulo se tie~e acée~~ .'al comedor; v1s1ta5' ·. ü~~ terraza. al aire hb~e. y ei área de dormitorios. 
, .. " . ',. ,-, :'----._,·: ,,,• .. ':.·,,,e ·.-- ,', .. __ -, 

Posteriormente se encuentra la zon~ de recreación, se ubica: sala de estar, área de Juegos y esparc1m1ento con áreas . 
Jardmadas. 

La zona de dormitorios está d1v1d1da por la zona de recreación; la cual d1v1de a los dormitorios y funge como área de reunión y 

conv1venc1a; esta compuesta por un área de Juegos, sala de estar y t.v. Se remata con un prdín mtenor que d1v1de la zona, además 

cuenta con un núcleo de sanitarios. 

la sala de oración s.e ubica en el centro, que d1v1de la zona recreativa y los dormitorios. 

Por último, la zona de serv1c1os generales, la. cual tiene acceso mdepend1ente desde el exterior a través del patio de serv1c1os, 

alrededor se encuentra la lavandería. En el acceso de patio de serv1c1os se encuentra el nutnólogo el cual, verificará los alimentos que 

ingresen al ed1f1c10, que serán trasladados al.área de despensa; el cual se ubica Junto a la cocina y la panadería. 

la cocina se compone de .yna despensa, cubículo de nutriólogo, la cocma se comunica directamente con el comedor (70 

personas), el cual cuent~ C?n un núcleo de sanitarios. 

' .·. ·: -

la ut1hz~c1ón de rampas de acceso allugar, con un ancho mínimo de 1.00 y con una pendiente del 10% máximo . 
. ,., : ·. - .. - ·._ 

125 



CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PAR.A LA TERCER.A EDAD 

14. I CARACTERÍSTICAS CONSTRUCTIVAS 

ESTRUCTURA 

La construcción esta clasificada en el grupo. B-2, zona 1, tipo de suelo; se distingue por la presencia masiva de arcillas de 

consistencia blanda y altamente compresibles y hmos. 
- . ,, ~''' 

Nivel de aguas freát1cas 2.5 m. 

El sistema estructural del elemento es a ·&¡~é4~c61úninas de acero, y vigas de acero; a excdpción de las hab1tac1ones: que el 
':._, 

sistema utilizado es: a base de castillos, trabes; losa deV1gu~ta y bovedilla, se utilizan castillos' y cadenas de concreto armado, como 
1 • • " 

solución de rig1d1zar muros, así como trabes de concr~tb armado donde el diseño estructural lo requiera. 

Propiedades. Acero a utilizar A-3G 

Viga - perfil! rectangular (25.7x 10.2 m). 

Columna: perfil ! redangular (30.48 x 15.G 1 m) 

Monten estructural MT-8 " calibre del 1 G. 

CIMENTACIÓN 

La c1mentac1ón en los elementos es a base de concreto armado, solución elegida debido al sistema estructural utilizado y a las 

características del terreno (R.T. 4000 kg!m2). 

Debido a la res1stenc1a del terreno las d1mens1ones de la Cimentación son 2.20 x ~.20 m 

En las hab1tac1ones es la mínima: 50 x GO cm. 

Así mismo se eligió para muros d1v1sorios la uttlizacíón de malla electrosoldada para absorber.el peso de estos. 

Coef. 51sm1co= 0.1 G 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

14.2. INSTALACIONES 

. INSTALACIÓN HIDRÁULICA 

Pára el abastec1m1ento de agua potable en el conjunto, se contará con una cisterna de 2G.4 m3 de capacidad (2G,400 lts), la 

d1mens1ón será de 4.0 m x 3.5 m x 2.0m. La red de ahmentac1ón es a base de presión y la d1str1buc1ón por gravedad, ya que el 

tanque elevado con capacidad de 7.7m3, (7,700 lts) y los tinacos (5 tinacos de 1, 100 lts du = 5,500 lts) está colocado a una 

altura tal quetenga la presión necesaria que los muebles requieren para su uso adecuado. 

Lad1str1buc1óri de agua será canalizada a través de tubería de pohetileno estrupak con diámetros de 13, 19, 25,32, 38 y 50 

mm. Tocias las conexiones serán de estrupak.; toda la tubería con sahda a muebles será de 13 mm. 

Pára. el cálculo de la instalación de determinaron los siguientes parámetros: 

Dotación asilos 300 lts/huésped/día (GO x 300 = 18,000 lts/día) 

Dota.c1ón operarios 1 00 lts/día ( 1 8 x 1 00 = 1 ,800 lts/día) 

Dotación requerida: 39,GOO lts/día 

Se cOiocará .un.calentador de paso doble, con capacidad de 180 lts, marca calorex o s1m1lar. 

INSTALACIÓN SANITAl<IA: 

En la mstaláCiém samtap~ ~éut1l1zará p~~ en· 1hterior~sy,concreto en exteriores, los tramos tendrán una pendiente del 2%. El 

diámetro del tubo· de sal;dá- ~;',d~:;¡_ ;O rri~>?~~ ¿oni~~a a)a red in~mc1pal 

,, .. · ; ; ..• ·:·11itil~Ái.r.,~.t:0E·:2:.... . .. .. .. .. . . . . . ·· .. · 
Los desechos só1199s,;s_o~.~Qn.9,~c~gB~"~.~;(~:~~e..~11:~ü1a,c1ón c.onuna'acomet1da de 150 mm y. una pendiente del 2%, la red 

conduc~ las ag~a~ negra5\~~t1:~~~-'f~~~~~~~Fd~ i~~~s~-f ~~t~~1d~(d{ ¡ (70q lts. Que a su vez mantiene húmedo el campo de 

ox1dac1ón. · 
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CENTRO DEÚESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIALPARA LA TERCERA EDAD 

INSTALACIÓN DE GAS 

Esta mstalac1ón será por medio de gas L.P. tipo domestico, requerirá de 3 tanques estac1onar1os. 

· El material ubhzado para la línea de llenado es de cobre rígido tipo "K" de 25 y 19 mm, los rizos para la entrada a muebles 

serán de cobre flexible tipo "L" de 9.5 mm. 

INSTALACIÓN ELÉCTRICA 

La 1nstalac1ón eléctrica será a base de 1lum1nac1ón directa fluorescente y consta con una carga total instalada de 54725 watts; 

por lo que se requiere de un sistema trifásico a cuatro hilos. Dicha carga esta d1v1da en tres fases balanceadas. 

La fase A tiene una carga de 1 8G80 watts 

La fase B tiene una carga de 1 8 1 00 watts 

La fase Ct1ene una carga de 17945 watts 
. ' "· r.·· ~ 

El:eahbre· de los' cables después de 1.a acometida es del numero 00 para las fases, del 8 para el neutro y del 1 2 para berra 

física. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

15. PLANOS ARQUITECTÓNICOS 

l. PLANOS ARQUITECTÓNICOS 

1. TOPOGRÁFICO, TRAZO Y NIVELACIÓN. 
2. PLANTA ARQUITECTÓNICA. 
3. FACHADAS. 
4. PLANTA DE CONJUNTO. 

11. PLANOS ESTRUCTURALES 

1. ESTRUCTURAL. 
2. CIMENTACIÓN. 

111. PLANOS TÉCNICOS 

. 1. INSTALACIÓN HIDRÁULICA. 
2. INSTALACIÓN SANITARIA. 
3. INSTALACIÓN DE GAS. 
4. INSTALACIÓN ELÉCTRICA. 

IV. PLANOS CARPINTERÍA, HERRERÍA 

1 . CARPINTERÍA. 
2. HERRERÍA. 

V. PLANOS URBANOS 

1. PAVIMENTOS. 
2. VEGETACIÓN. 
3. MOBILIARIO URBANO. 
4. ACABADOS PLANTA ARQUITECTÓNICA. 
5. ACABADOS FACHADAS. 
G. ALBAÑILERÍA PLANTA. 
7. ALBAÑILERÍA FACHADAS. 

¡¡ ·.¡· • ··¡, .:1 :··_ ¡r.1:·.J;\: r·\.: .~_:: ¡/·.11 tn :\l·~i.i:i· [·CfiH.~\ 129 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD . 

1 G.- MEMORIA DE CÁLCULO 

1 G. 1 . MEMORIA ESTRUCTURAL 

CÁLCULO DE VIGA DE ACERO 
PROYECTO CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 
UBICACIÓN ESQ. OAAACA Y DR. JORGE JIMÉNEZ, TUL TITLÁN EDO. MEX. 
EJE L 
ENTREEJE 10,11 

CARGA DE DISEÑO (W) 0.31827 T/M 

·~ riiªW ifdiffi · W*,~ 
~ ·~ 

LONGUITUD DEL CLARO ~ 10 M ~ 
TIPO DE ACERO A UTILIZ A- 36 NOTA: El acero tipo A-36 tiene una resistencia de 
RESISTENCIA DEL ACERO (FY) = 2530.8 KG/ CM2 2530.8 kg/cm2 (acero comercial) 

CÁLCULO DEL MOMENT 2 2 
W L 0.31827 T/M 10 M 

M= = = 3.9784 T*M 
8 8 

RESISTENCIA A LA FLEXIÓN (Fb) 

Fb=0.6(Fy) = 0.6( 2530.8) KG/CM2 = 1518.5 KG/CM2 

iJ. CÁLCULO DEL MÓDULO DE SECCIÓN REQUERIDA (S) 

M(en Kg*cm) 397837.5 KG*CM 
Sreq= = = 262 CM3 

Fb(KG*CM2 1518.48 KG/CM2 

, SE BUSCARÁ EN TABLAS UNA SECCIÓN CUYO MÓDULO DE SECCIÓN SEA MAYOR AL NECESARIO 

eralteímm)xpeso(kg/m) 
254x25.3 · ~CM3J.t~irJ~ 

L · t J · i :>..::: ..!. ·,.·\¡,: :·l'. .\ L' :·.:: i t• "! .. : f'..\ 130 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INT¡¿~c,1ÓN SÜÓAL PARA LA TERCERA EDAD í 

¡ 

1

1 EN CASO DE QUE SELECCIONE UNA VIGA 1, YA SEA "IR", "IE"O VARIAS SECCIONES QUE FORMEN UNA 1, SE CALCULARÁ POR 
PANDEO LOCAL. 

CÁLCULO POR PANDEO LOCAL 

DIMENSIONES DE LA SECCIÓN (cm) RADIO DE GIRO (cm) (rt) 
¡__~~~-'--""-'--'~~~~-,-~~~~~-1-~~~~-+-~~-1 

. · :, "\:,PERALTEDELASECCIÓN(CM) . :2.54. ~ ,Q:~~34g349 
AREJ\DECQMPRESIÓtf(CM2)(Aij . • . . . . /: .• ~,:. 

1/6 DEL PRERALTE DEL ALMA 
257 

1::::::: ;I= Área de compresión 
8.4 

DESARROLLO DEL CÁLCULO DEL RADIO DE GIRO (rt) 

'' MOMENTO DE INERCIA DEL ÁREA DE COMPRESIÓN (1) 

3 ~ 
I= ª-.:..J:! = 

12 
8.4 CM( 

12 

40.0333333 CM( 

CÁLCULO DEL ÁREA DE COMPRESIÓN (Aij 

Af= B*H = 8.4 CM( 
6.1 CM( 

12 

102 CM) 
40.0333333 CM) 

102 CM) 

6.1 CM) 

= 
= 

3 
= 

3 
= 

742845.6 CM4 del Patina 
Compresión. 

757.233836 CM4 + del Peralte 
---------a Compresión 

743602.834 CM4 

856.B CM2 del Patin a Compresión 
244.203333 CM2 + del Peralte a Compresión 
1101.00333 CM2 

743602.834 CM4 = 25.988 CM 
1101.00333 CM2 

131 



CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL FARA LA TERCERA EDAD 
'I! 

' 

PERALTE ENTRE ÁREA DE COMPRESIÓN (d/An 
= 257 CM/( 1101 .. 00333 CM) = 

CÁLCULO DEL COCIENTE L/(rt) 
L= CLARO DE LA VIGA= 10 M. = 1000 CM 
(rt)= RADIO DE GIRO (CM) 25.9882 CM 

= 1000 CM/( 25.9882 CM) = 

EL COEFICIENTE DE FLEXIÓN GRADIENTE DE MOMENTO (Cb). 

COMO ES UN A VIGA SIMPLEMENTE APOYADA SUVALOR ES ( 1 ) 

CÁLCULO DEL RANGO INFERIOR (RI) 

.= J Cb'.' .. ·.· .······.( 2677 ) = Fy . 

CÁLCULO DEL RANGO SUPERIOR (RS) 

.=(5987) L = 

VFY 

__J 2530.~ KG/CM2 

DEPENDIENDO DEL RANGO SE USARÁ LA FÓRMULA ,
1 

L/rt= 38.4790019 RI= 53.2132101 
l:b SI L/rt<(RI) FÓRMULA 1 

RS= 119.009148 
SI (Rl)<ó=Urt<(RS) 

¡ 
\ 
¡ 
1 ¡ 
l 

IFb = 0.6(Fy) 1 

FÓRMULA3 

SI L/rt>ó= (RS¡ 119 5.3 xJ 04 ( C b) 

Fb = .·(<t'\ 
· rtJ . 

0.23342345 cm-1 

38.4790019 cm 

2677) 
= 53.213 

. 1 = 119.009148 
2530.8 KG/CM2 

FÓRMULA2 

[
2 F~~J ·J Fb- - *Fi 

- 3 . 107S:7xlo'(Cb) y 
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1518.48 1599.0399 8072.895334 
POR LO TANTO SE USARÁ LA FÓRMULA 
SUSTITUYENDO DA TOS, EL RESULTADO ES 

DEBE SER MENOR DE 

843700(1) 

2 
1599.0399 kg/cm2 

Fb= 843700(Cb) = 
L(D/An 1000 CM( 0.23342345 )CM-1 

PERO MAYOR DE: 

0.6*Fy = 0.6. 2530.8 KG/CM2= 

POR LO TANTO SE USARÁ: 1599.0399 KG/CM2 

EL NUEVO MÓDULO DE SECCIÓN DEBE SER 

M(en Kg*cm) 397837.5 kg*cm 

Sreq= = = 

Fb (Kg*cm2) 1518.48 kg/cm2 

SEGÚN DE LA SECCIÓN QUE SE ELIGIÓ, EL VALOR DEL MÓDULO DE SECCIÓN 

1518.48 .'1599 .1599.0399 

= 3614.5 KG/CM2 

1518.5 KG/CM2 

262 cm3 

ES DE 265 CM3, SIENDO MENOR QUE EL REQUERIDO 
POR LO TANj NO !HAY PROBLEMA POR PANDEO LOCAL 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

DISENO DE LARGUEROS 
, PROYECTO CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

UBICACIÓN ESO. OAXACA Y DR. JORGE JIMÉNEZ, TULTITLÁN EDO. MEX. 

CARGA MUERTA 164 Kg/cm2 

CARGA VIVA MAXIMA 40 Kg/cm2 

TOTAL 224 Kg/cm2 

W= 0.224 T02 (2.24 M} 

~ 

T 600 centímetros T 
Acotaciones en centímetros. 

M= WL2 = 0.224 (6) 2 = 1.006 Ton/m 
6 8 

S= M = 1.008 X 10 s Kg/cm 3 = 66.40 cm 3 

Fb 1518 Kg/cm 2 

FLEXIÓN 

Fb = 0.6 Fy (2530 Kg/cm 2 = 1518 Kg/cm 2 

7.G2 
ELEGI MT - 8" CAL. 14 PESO = 5.67 Kg/m 

s = 78.87 cm 3 

20.321 ll0.1 B 

1 "---'' 1 2.03 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

CÁLCULO COLUMNA DE ACERO 
PROYECTO: CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 
UBICACIÓN: ESQ. OAXACA Y DR. JORGE JIMÉNEZ, TULTITLÁN EDO. MEX. 
EJE: L 16.2 Ton 
ENTREJE 11 ' . 

CARGA DE DISEÑO (P)= 16.2 Ton l 
ALTURA DE LA COLUMNA (L)= 7 Mts 

TIPO DE ACERO A UTILIZAR = A - 36 
RESISTENCIA DEL ACERO (Fy) = 2530.8 Kg/cm2 

Calculo del esfuerzo admisible (Fa) 

Fa= 0.6 X Fy = 0.6 X 2530.8 Kg/cm2 = 

Calculo del predimensionamiento del área de la sección (A) 

A= p = 
Fa 

16200 kg = 10.6685633 cm2 
1518.48 kg/cm2 

1518.48 kg/cm2 

Es necesario proponer una sección para su revisión final cuya área sea superior a la requerida. 

peralte(mm)xpeso(kg/m) 

OR 

Cálculo del factor (KUR) 

KUR = 700 cm ( = 118.243243 
5.92 cm 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

Cálculo del factor (Ce) 
2 2 

Ce = 2 (Pi) E = 2( 3.14159265 ) x 2100000 kg/cm2 = 127.981031 
--¡:y 

Donde (E) es el módulo de elasticidad y es igual a 

CÁLCULO DE EL ESFUERZO ADMISIBLE REAL (Fa) 
Cálculo de el factor F.S. 

2530.8 kg/cm2 

2100000 kg/cm2 

3 3 
F.S. = = 5/3 + 3(KUR) - KUR = 5/3 + 3 ( 118.243243 ) - 118.243243 = F .S. = 1.91455072 

8 Ce 3 
8 Ce 

Si KUR<Cc ENTONCES SE USARÁ LA FoRMULA 
•· -.. :~/ . 2 

Fa= 1- · . (KUR) 
2 

\ Fy 

2Cc 
F.S. 

8( 127.981031 ) 3 

COMOKURES 

8( 127.981031 ) 
SI KUR>Cc ENTONCES SE USARÁ LA FORMULA 

Fa= 10480000 

< 

2 
KUR 

QUE Ce POR LO TANTO SE USARÁ LA KUR= 
Ce= 

118.24324 
127.98103 PRIMER FORMULA 

POR LO TANTO EL ESFUERZO ADMISIBLE ES DE 

CÁLCULO DEL ESFURZO ACTUANTE (fa) 

fa= P = 
A 

16200 KG = 
36.1 CM2 

757.6905676 KG/CM2 =Fa 

448.7534626 KG/CM2 =fa 

COMO EL FACTOR ACTUANTE (fa) ES MENOR QUE EL ESFUERZO ADMISIBLE (Fa) 
LA SECCIÓN SI ES ADECUADA 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

PROYECTO: 
UBICACIÓN: 

EJE: 

ENTREJE 

CÁLCULO DE ZAPATAS AISLADAS DE CONCRETO ARMADO 
CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 
ESQ. OP\l..ACA Y DR. JORGE JIMÉNEZ, TULTITLÁN EDO. MEX. 

L 
11 

Datos del proyecto· 

Carga puntual (P): 19228.37 kg Factor de Carga (F.C.): 1.1 
Momentos en los ejes: 
Eje X (Mx): 16680 kg'm 

Nota: Se dará el valor de 1.1 en caso de que en los momentos (X y Y), se tome en cuenta los 
momentos por sismo, en caso de no ser así, se le dará un valor de 1.4. 

Eje Y (My): 13400 kg'm 
Carga admisible o última del terreno {t): 4000 kglm 
Ancho propuesto del Dado en 0.6 mis x 

en Y 0.6 mts 

Factor de resistencia (F.R.) 
Resistencia del concreto (fe): 

f*c= fe x 0.80 
f'c = f'c x 0.85 

0.9 
200 kglcm2 
160 kg/cm3 
136 kglcm4 

2 
Esta carga es admisible ? sí 

En caso de utilizar contratrabes en el cimiento, se anulan los momentos en X y Y 
Se utilizarán contratrabes ? si 

2 
Resistencia del acero (fy): 4000 kg/cm 

En caso de utilizar la resistencia última del terreno, se deberá calcular los momentos últimos en los ejes X y Y, y la carga de diseño (P). 

Momento Ultimo X (Mux)= (Mx) (F.C.)= ( 16680 kg'm) 
Momento Ultimo Y (Muy)= (My) (F:C.) =( 13400 kg'm) 

Pu= P (F.C.)= ( 19228.37 kg ) 

1. Cálculo del predimensionamiento de la zapata 

1.1 Cálculo del area: 

Area = P(F.C.)/t= 19228.37 kg I 

1.2 Cálculo de cada lado (a) y (b): 

a=F = ¡.80709m
2 

= 2.1925 

1.1 = 
1.1 = 
1.1 = 

2 

18348 kg'm 
14740 kg'm 
21151 kg 

4000 kg/m = 4.8071 

o 

1 La dimensión será de 2.2 mts x 2.2 mts de longuitud -] 

P =I 19228.37 ton 

a 
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i Cálculo del modulo de sección (S) 
. . . 2 2 2 

Sy =!.fil= 
6 

2 
Sx= a(b) = 2.2 mis ( 2.2 mis ) 

6 6 
3 

S X = 1. 77 4666667 m 

3. Calculo de esfuerzos actuantes (T): 

3 
S y= 1.774667 m 

2.2 mis ( 2.2 mis ) 
6 

En caso de utilizar contratraves, los momentos en los ejes X y Y no actuan. 

- P+Mx+My 

T- sx- sy 
T ·: =- 19228.37 kg + o kg*m+ 

4.84 m2 1. 77 46667 m3 

TL= 19228. 37 kg - O kg*m+ 

4.84 m2 1.7746667 m3 

T~= 19228.37 kg. + O kg*m-
---
4.84 m2 1. 7146667 m3 

T4= 19228.37 kg - O kg*m -

4.84 m2 1. 7146667 m3 
4. Cálculo de peralte 
Se calculará como una trabe empotrada en voladizo 

Caso A 
L 

:i.:t1~·.~~-': .... ~.~~-: ·.·~:;~~ 

1111111111111111111111111111 ! 

o .kg*m 

1. 77 466667 m3 . 

o kg*m 

1.77466667 m3 

o · · kg*m 

1.77466667 m3 

o kg*m 

1. 71466667 m3 

Caso B 
L 

1 
1 

3972.8 kg/m 1 . . ~ Mk 

r?r 1 

3972.8 kg/m • 1 .·· .·.. ·.· , ·~···· ¡ 
'. . ,. ·.1 

· . ·· · · · .. "-c-¡------.c-.. •·· .. ·-.. ··R·~.·~.·.-.· ~.·.• .. -.·· i--~--r----------r--· . .. . . . . ... , ... , r . . E' 
3972.8 kg/ITl · Mv • •· · .. . .·· : , ·. ¡e Y 

3972.8 kg/m 

Ejex 

1 

.1 
1 
1 

! 

:..:r...h'.}i.';._·:-h,!.:\.t;.~l!H.-l.~ 

¡ 

! 
En caso de utilizar las contratrabes la gráfica de cargas será como en el caso (A), de no ser así se utilizará el caso (8). 

4.1 Cálculo de la longuitud efectiva (L) 

L= (a - Ancho del Dado)/ 2 = ( 2.2 mis -

L= 0.8 mts 

0.6 mts)/2 

L 

ncho del Dado 
0.6 mts 

y a -~ 138 
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El porcentaje de acero recomendable es de 0.005 Porcentaje de acero a utilizar (p): 0.005 

4.2 Cálculo de momentos (M) 

En caso de utilizar contratrabes, se utilizará la formula: 

2 
M=WL 
--2- 1 

M= 3972.803719 kg/m X 

2 

M= 1271.29719 kg•m 

4.3. Cálculo del indice de resistencia (q) 

2 
o.a mts 

q= pJfl1_ = 
f'c 

o. 005 x 4000 kg/cm 
136 kg/cm2 

2 
= 

En caso de no utilizar contratrabes, se utilizara la formula: 

2 
M.=WminL + 

2 

0.147059 

2 
WmaxL = 

3 

4.4 Cálculo del peralte efectivo (d) Nota: Se considerará como base una sección de un metro ·1a cual se pendra en cms. 

Se deberá de convertir el momento de las unidade (kg•m¡ a (kg'cm) M= 1271.3 kg•m = 127129.72 kg•cm 

127130 kg•cm d= /_ Mu = 
V-F.R. (b) f'c (q) (1-0.5q) 0.9 (100 cms.) 136 kg/cm2( 0.14706 ) (1-0.5 X 0.1470588 

d= 8.731150467 cms. = 9 cms. Como minimo, se tomaran los 10 cm, por lo tanto el peralte de tomara de. 
1 d= 10 cms. 1 

4.5 Rectificación del porcentaje de acero: 

p= J'.E..(1 J1 - --1.M_u 
fy 2 

F.R.(b)(d)(f'c) ) = 2 ( 127129.7 kg•cm ) ) 

10 cms.
2 
( 136 kg/cm2 ) 0.9 (100cm) 

p= 0.00373672 

5. Cálculo de acero 

5.1 Cálculo del area de acero 

As=pxbxd= 0.00373672 X 330 cm 10 cms = 12.331 cm2 

Se utilizará la varilla del numero 4 con un area nominal de 1.27 cm2 =as 
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5:2 Número de varil.las (Nv's) 

Nv's=Ásf~s ,;; • .. {12.33117764 crn2 t 
··-•,.-

. 5:3 Separaciónd~l~vánlla.s(Sep) 

1.27 cm2 = 9.70958869 V's 

Sep=asx b = 
As 

· 1.27 cm2 x 330 cm = 33.9870215 cms. 
12.3312 cm2 

6. Cálculo por Cortante (V) 

6.1 Cálculo del cortante actuante 

e 10 V's N° 4 1 

Quedando a una separación 33 cm 

En caso de que se utilicen las contratrabes se usará la formula: En caso de no usar contratrabes, se utilizará la formula: 

V= 

V=W L 
2 

3972.803719 kg/m X 

V= 1589.121488 

0.8 mts 
2 

V = Wmin L + Wmax L 
2 

6.2 Cálculo del cortante resistente. (Ver) El factor de resistencia para cortente sera de (F.R.) 0.8 

Ver= 0.5 (F.R.) b (d) F= 0.5 ( 0.8) ( 330 cm.) 10 cms J 160 kglcrn2 = 16696.826 

Como el cortante resistente es menor que el cortante actuante no existe problema por cortante 
En caso de tener algún problema, será necesario incrementar el peralte de la zapata o aumentar la resistencia del acero. 

7 Cálculo por penetración: 
7.1 Cálculo del area critica (Ac): 

d/2= 
d/2= 

10 
5 ~! 

45' 

Ac= (d/2+d/2+C1 )(d/2+d/2+C2) = 

Ac= ( 5 cms + 5 crris + 60 cms ) 
x( 5cms+ 5cms+ 60crns) 

Ac= 4900 cm2 = 

C1 

d/2 

d/2 

................ -. ...... ~ ............ -. .......... . ............ ~ ................... ,, .... , 

.~::!~~~!~· 1f;.: ! ~~!~·=~!~!~!~!~•! 
... ,, .................................... ! 

,~~!~!~r·:~::::~:,.:~:~:· .. _ .. ~ .. ·-··~ .. 
:.~::$:.$~ :.$:.$:.$:.~:.~:.$·' 

------~~¡¡~}~f.i:~·;~·.: · .i.M~:. 
:.$:~$:.·::.$:~$:~$:.$;.\;:$;:$;:s:.$:.$:.$:.$:1 ........................................... ... ,. ..................... ,, .......... , .... . ...................... ................... .. 

~---i---+ 

d/2 C2 d/2 

Eje Y 

! :_~~ .'· 1.: . i ¡'.· ·L : ,\L:.i:LT.if'./l,140 
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7.2 Cálculo del momento polar, de inercia (Je): 

3 3 2 2 3 3 2 2 
Je=' d(C1+d) + (C1+d)d :¡. d(C2+d) (C~+d) Jcx= d(C1+d) + (C1+d)d + d(C2+d) (C1+d) = 

... 6 6 2 6 6 2 

. . 3. . 3. 2 2 
Jcy = . d(C2+d) + (C2+d)d + d(C1+d) (C2+d) = 

6 . 6 2 

3 3 
Jcx= 10 cm ( 60 cm + 10 cm ) + ( · 60 cm + 10 cm ) 10 cm + 

.6 6 

2 '2 4 
10 cm ( · 60 cm + 10 cm ) ( 60 cm. + 10 cm .·) = 120633333 cm 

2 

3 3 
Jcy = 10 cm ( 60 cm + · 10 cm ) + ( 60 cm + · 10 cni ) 10 cm + 

CAB=C + d 
2 

C\X = 

llX = 

oy 

6 6 

2 
10 cm ( 60 cm + 10 cm ) ( 60 cm + 10 cm ) = 120633333 cm 

2 

CABx =C1 + d = 60 cm + 10 cm= 
2 2 

CABy=C2 + d = ·.· 60 ~ni· + 10 cm= 
2 2 

1- . ny =<( 1 
·. · · 1+0:-:.6=-u·= •...• =>c;;:;2;:::. +=d:;::1c;;:1=+:::;=d =-

1- .. ; <;;·:>.::::.e': ; . 
-7":~::;<:;:::;:::;;:¡~::;= 

1+0.6~ C1 + d/C2 + d 

35 cm 

35 cm 

1+0.67 v 60cm .• +.(. •.1ocmJ .:/•.'..60.cm)+ 10cm 

1 - . . . .. :::\ ,: . > : ··~; :;! .. \·.·.··.· 
1 + 0.67 ~ 60 cm } ( . 10 cm/ . i . 60 cm ) + . 10 cm 

= 0.6467665 cm -1 

= 0.6467665 cm -1 

4 
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7.3 Cálculo del esfuerzo actuante (Ve) 

Ve=. Vu ~axMuxCABi+ ~yMuyCABy 
. . Ac - Jcx · · --J-cy 

Ve=· 2115t2o;kg + - 0.8487665 cm-1 x 1834800 kg'cm x 35 cm + 0.848766 cm-1 x 1474000 kg'cm x 
4900 cm2 120633333 cm4 120633333 cm4 

Ve= 5.131388697 ' 
7 A Cálculo de esfuerzo resistente (Ver) 

Vcr=0.8jfC= 0.8 V 136 kg/cm2 = 9.3295 

El esfuerzo actuante debe ser menor que el esfuerzo resistente, por lo tanto NO hay problema. 
En caso de existir algún problema, se recomienda que se incremente las dimensiones del dado, se aumente el peralte de la zapata, 
o se aumente la resistencia del concreto. 

9. Cálculo del peralte D 
D=2/3 d = 2/3 1 O cms = 6. 6667 cms 
Quedando redondeado a 7 cms 

Como el peralte mínimo es de 1 O cm el peralte queda de 10 cms 

Base del dado 0.6 mts x 0.6 mis 
( ~~mis 

Base de cimiento 2.2 mts x 2.2 mts 

4 

D t a rr '"IJ ±).r? o - o !!! º' 
10 cms l 

33 cms 

35 cm = 

· ·,¡:; :y_·;:¡:·:::>J:\I ... i :'-.::, ¡":\[: )1: ".¡~~;_J,üJ:_;pJ~ 142 
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1 G.2. MEMORIA DE INSTALACIONES. 

INSTALACIÓN ELÉCTRICA (SISTEMA TRIFÁSICO A 4 HILOS) 

PROYECTO: Centro de Desarrollo de Integración Social para la Tercera Edad 
UBICACION : San Pablo de las Salinas, Estado de México. 
TIPO DE ILUMINACIÓN : . La iluminación será directa con lámparas incandescentes y de luz fría con lámparas fluorescentes. 

CUADRO DE CARGAS 
FASE A 

No. '.8'. . ~ H7 6 [hliJ O [Q] O Di TOTAL 
[CIRCUITO 100 75 100 100 100 180 180 180 500 WATIS 

_ _2__ --2_ __ . _________ ---- ___ 1~- . ··-··- ... ·- .. __ _ _ -~-- !UUU ___ _ 

2 1 8 1540 -y---·--··· ·---·--r·--9--·--- 3 ··-- -··· · 1540--
·--·-4-· ·----- .................. -·-·--·-. --·- --15 · - ·--- - - ..... - - 1500 --
-5- ....... - -- . ·-:f ---12- --- . · 1505 

----6- ---:¡- ... 2-- ---2···----·9····-·-· --·· - 1550 
·-7°-·· ----··--· --- ---·-· ------- ----- --····· ··- ·-··· ·-· ··· ·3 ---- ·-- -5 ·· ·· f«a 
-5- --·-·· ------ ------ --·--15-·-·------·-. --- ····· ·------ - - - ·-1500 ··
·-9·- .. ------ ·-·--·------ ---·- ---· -··- .. ·-·· 15··-·· -------· ...... - ···- - .. · 15¡¡¡)--
· 10 ·· -T-· -·-r-·- ---- ·-----7-- --·-:¡-- ---·--- .. y-- --T ........ · 1590 ---
-w- - -- - - - -- - · - ---·-- ·--14 -- - T ·1sao··--
·-12·· --- - ---- - - - -------- - -- --- - - ·a --- · --ma---

1NO.LUM1 1 4 1 28 tll u ¿4 7 1 

IUIAL IUU JUU 700 lt!UU tllUU o 4JlU 1260 soo pmo 

FASE B 

No. ~ 1 H7 1 H7 1 O 1 LJ.ill] 1 O 
CIRCUITO 100 75 100 100 100 180 

[Q] 1 o 
180 180 

Di 'TOTAL 
500 WATIS 

m-
C2 
C3 
C4 
es 
C6 
C7 
ca 
C9 
C10 
C11 
C12 

13 2 2 ·-1r· --2 ··· s--- -- --- ---- - 2 
4 ¿ 

·-4 
en 

. .. 1495 -- - C14 
-·· 15 . ---- ..... . .. .. ... 9 
·-:15 .. . ..... - . . - . -- ---- - 5 
·17 .. - . - - - -- -· 10 
- fil - .. - 2 .. 4 ·- . -- 3 - ...... ···- - 2 

=~~~~=-]-~=--=-~ ----ª-=· ~~~=~·.i-~~1==-- -21 2 2 1 -22- ---2- --7--------··4··-· -··. ··-·-

23 1 

1 2 
T 5. 
3 

1440 . C15 
i58ó --- C16 

'1540 C17 
1540 C18 

·1rao c19 
1420 ·- C20 

•. ]~3Q:-~ C21 
1485 C22 
1540 . C23 

· 1350·-· C24 

A B c N 

A B e N 

-u ..__,_~~~~~~~~ 

-z-4-.,--· ---2- -------- 2- -- -· ·-· .... 

1U1 AL llUU 11300 . .1300 U J~UU U 1520 !UOU -U ptilUU 

'·. ,, ; :>¡ L :1 .i!·'Jc 143 
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FASE C 

No. )!!. H7 H7 O LJ.illJ O []] O Ch TOTAL 
,CIRCUITO 100 75 100 100 100 180 180 180 500 WATIS 

26-1---,---------T------------4---995 
--'lt- -- --2- --y-- ---- - ---- -- --:z- -- -- -- ---- -- ·-5-·- ------1450 __ _ 
~ -2--- -2·-- ------ - -- --2 --- - - - -- - - --5- -----1450-- -
-29----1 - ---- - --3- ------- - - -:r-- - -- - --5- - -- 1600 
~-3---4-----------------r--- - - --4--------1520- --
--3-1--2---~------·--2--------- -· ---5-------1450 --
-32--- ---y- - -- 2 - -- ------- -- - -- - --2 -- --- - - -- -- ·5 - 1450 ----
- 33· - T - - - <r - --- - - -- 2 - - - - 4 - 142d 
--34·-- - -- -- -- - 3 - - -- -·- 5. 1200 
-35- --- ---- - - -- - - 8 -- - 1440 
--35-- -- --- --- - - -- - 8 -- 1440 --

- -3T _____________ ------ 6 1080 

IUIAL l/UU 14lO bUO U ltiUU j~bU U 8460 U pt~4o 

CARGA TOTAL INSTALADA 
FACTOR DE DEMANDA 

54,725 watts. 
0.7 ó 70 % 

TOTAL= 54,725 

C25 
C26 
C27 
C28 
C29 
C30 
C31 
C32 
C33 
C34 
C35 
C36 
C37 u 

DEMANDA MÁXIMA APROXIMADA 54,725 X O. 7 DES BALANCEO ENTRE FASES 

A 

A 

38307.5 watts --- ··- -· ---
CARGA INSTALADA FASE A FASE B FASEC TOTAL 

(carga mayor menos carga menor entre la 
carga mayor = menor de 51 

ALUMBRADO 12600 8200 9485 30285 FA y FB = 0.03 % 

CONTACTOS 5580 9900 8460 23940 FB y FC = ·0.01 % 
INTERRUPTORES 500 o o 500 FC y FA = 0.04 % 

SUBTOTAL 18680 18100 17945 
TOTAL 54725 

·¡ :< 'lL~;¡¡ , ~-./-,L .. _-.: /./ .1.1_. ! :.,,¡_: 

B e N 

B e N 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

INSTALACIÓN ELÉCTRICA (SISTEMA TRIFÁSICO A 4 HILOS) 
PROYECTO : Centro de Desarrollo de Integración Social para la Tercera Edad 
UBICAClór~ : San Pablo de las Salinas, Estado de México. 

TIPO DE ILUMINACIÓN : La iluminación será directa con lámparas incandescentes y de luz fria con lámparas fluorescentes. 

CARGA TOTAL INSTALADA: 

Alumbrado 
Contactos 
Interruptores 

TOTAL 

= 
= 
= 

30,285 watts 
23,940 watts 

__ 5;..;.0_0 watts 
54,725 watts 

SISTEMA: Se utilizará un sistema trifásico a cuatro hilos (3 fases y neutro) 
(mayor de 8000 watts) 

TIPO DE CONDUCTORES : Se utilizarán conductores con aislamiento THW 

1. CÁLCULO DE ALIMENTADORES GENERALES. 

1.1 Cálculo por corriente: 

DATOS: 
w = ~~JL5 NOttS. 

En = 127.5 watts. 
Cos O = 0.85 watts. 
F.V.=F.D = 0.7 
Ef = 220 volts. 

Siendo todas las cargas parciales monofásicas y el valor total de la carga mayor de 8 000 watts, bajo un sistema trifásico 
a cuatro hilos (3 o - 1 n ). Se tiene: 

w w 
= = 

3 En Cos O ./3 Ef Cos O 

·: ;'':.¡::, ·:y:·::·~:· ·.1~·;:·u"L .. r· .. ~c ... 1. .. '..L· :r. t.1;cur,t::;·1 .. w_t•. 145 
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= Corriente en amperes por conductor 
En = Tensión o voltaje entre fase y neutro (127.5= 220/3 

valor comercial 11 O volts. 
Ef = Tensión o voltaje entre fases 
Coso = Factor de potencia 
w = Carga Total Instalada 

54,725 54,725 
= =--= 168.96 amp. 

. fi'" X 220 X 0.85 323.894 

le= I x F.V. = 1 X F.O.= 168.96 X 0.7 = 

le = 118.27 amp. 
conductores calibre: 

1.2. Cálculo por caída de tensión. 
donde: 

2 L le 
s = 

En e% 

2 X 25 

3 No. 00 
1 No. 2 

X 118.27 5913.60 
s = -------------=--= 46.38114 mm2 

127.5 X 127.5 

CONDUCTORES · 

No. 

3 
1 

calibre No en: cap. nomi. • f.c.a 
amp 80% 70% 

00 fases 185 no 
2 neutro 120 no 

• f.c.a. factor de corrección por agrupamiento 
•• f.c.t factor de corrección por temperatura 

calibre No •*f.c.! 
60% corregido 

no no 
no no 

·¡.:,TI' :.:r:t::'-J ··· · .;.,,r.:,:: /\/::_;¡ 1, nn 146 
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DIÁMETRO DE LA TUBERÍA : 

calibre No 

00 
2 
14 

diámetro= 
(según tabla de poliductos) 

Notas: 

No.cond. área 

3 169.72 
1 
1 

total 

38 mm2 
11/2 pulg. 

89.42 
9.51 
= 

subtotal 

509.16 
89.42 

9.51 desnudo (tierra flsica) 
608.09 

*Tendrá que considerarse la especificación que marque la Compañía de Luz para el caso. 

* Se podrá considerar los cuatro conductores con calibre del número 6 incluyendo el neutro. 

2. CÁLCULO DE CONDUCTORES EN CIRCUITOS DERIVADOS 

2.1 Cálculo por corriente: 

DATOS: 
w = especificada 
En = 127.5 watts. 
Cos O = 0.85 watts. 
F.V.=F.D = 0.7 

APLICANDO: 

w w 
= = ----= 

En Cos O 108.375 

.. , :.::_:: 'T:.~:r:. · ·. :r .. :\i ... "·V 11 ! :\1.: x.' .\f: .. :1 !, n:.~.:·1 :.!fiJ\. 147 
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TABLA DE CÁLCULO POR CORRIENTE EN CIRCUITOS DERIVADOS. 
(según proyecto específico) 

CIRCUITO w En Cos O 1 F.V.=F.D. le CALIB. No. 

1 2000 108.375 18.45 0.7 12.92 14 
2 1540 108.375 14.21 0.7 9.95 14 
3 1540 108.375 14.21 0.7 9.95 14 
4 1500 108.375 13.84 0.7 9.69 14 
5 1500 108.375 13.84 0.7 9.69 14 
6 1550 108.375 14.30 0.7 10.01 14 
7 1440 108.375 13.29 0.7 9.30 14 
8 1500 108.375 13.84 0.7 9.69 14 
9 1500 108.375 13.84 0.7 9.69 14 
10 1590 108.375 14.67 0.7 10.27 14 
11 1580 108.375 14.58 0.7 10.21 14 
12 1440 108.375 13.29 0.7 9.30 14 
13 1480 108.375 13.66 0.7 9.56 14 
14 1495 108.375 13.79 0.7 9.66 14 
15 1440 108.375 13.29 0.7 9.30 14 
16 1580 108.375 14.58 0.7 10.21 14 
17 1540 108.375 14.21 0.7 9.95 14 
18 1540 108.375 14.21 0.7 9.95 14 
19 1700 108.375 15.69 0.7 10.98 14 
20 1420 108.375 13.10 0.7 9.17 14 
21 1530 108.375 14.12 0.7 9.88 14 
22 1485 108.375 13.70 0.7 9.59 14 
23 1540 108.375 14.21 0.7 9.95 14 
24 1350 108.375 12.46 0.7 8.72 14 
25 1450 108.375 13.38 0.7 9.37 14 
26 995 108.375 9.18 0.7 6.43 14 
27 1450 108.375 13.38 0.7 9.37 14 
28 1450 108.375 13.38 0.7 9.37 14 
29 1600 108.375 14.76 0.7 10.33 14 
30 1520 108.375 14.03 0.7 9.82 14 
31 1450 108.375 13.38 0.7 9.37 14 
32 1450 108.375 13.38 0.7 9.37 14 
33 1420 108.375 13.10 0.7 9.17 14 
34 1200 108.375 11.07 0.7 7.75 14 
35 1440 108.375 13.29 0.7 9.30 14 
36 1440 108.375 13.29 0.7 9.30 14 
37 1080 108.375 9.97 0.7 6.98 14 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

DATOS: 

En = 127.50 watts. 
Cos O = 0.85 watts. 
F.V.=F.D = 0.7 
L = especificada 
le = del cálculo por corriente 
e% = 2 

4 L le 
APLICANDO: s = = 

En e% 

TABLA DE CÁLCULO POR CAIDA DE TENSIÓN EN CIRCUITOS DERIVADOS. 

CIRCUITO ~ONSTANT L le En e% mm2 CALIB No 

1 4 30 12.92 255 6.08 14 

2 4 30 9.95 255 4.68 14 
3 4 20 9.95 255 3.12 14 
4 4 40 9.69 255 6.08 14 

5 4 14 9.69 255 2.13 14 

6 4 16 10.01 255 2.51 14 
7 4 11 9.30 255 1.60 14 
8 4 42 9.69 255 6.38 14 

.:"9·····' ·. · .. 4 50 9.69 255 7.60 14 
.. <<10 .: •. 4 58 10.27 255 9.34 14 

. < 11 · 4 35 10.21 255 5.60 14 
·. • 12;. .: .4 35 9.30 255 5.11 14 

13· '. . .. 4 35 9.56 255 5.25 14 
''14 '.'>\" ·.O:. 4. 44 9.66 255 6.66 14 

":;c-.15·~··>·· I · .... 4·· 50 9.30 255 7.29 14 
• c';;"/16::· :·: .. : .. 4 45 10.21 255 7.20 14 

--.:~ :· .... ,,-.:,17:•-. é"-.. 4 50 9.95 255 7.80 14 

0 18 .·· 4 40 9.95 255 6.24 14 
•e•: 19 4 56 10.98 255 9.65 14 

20 4 33 9.17 255 4.75 14 

21 4 38 9.88 255 5.89 14 .. · 

22 4 48 9.59 255 7.22 14 

23 4 52 9.95 255 8.11 14 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

CIRCUITO vONSTANT L le En e% mm2 CALIB No 

24 4 52 8.72 255 7.11 14 

25 4 56 9.37 255 8.23 14 

26 4 56 6.43 255 5.65 14 

27 4 59 9.37 255 8.67 14 
28 4 60 9.37 255 8.81 14 
29 4 61 10.33 255 9.89 14 

30. 4 ' 62 9.82 255 9.55 14 

31 4 62 9.37 255 9.11 14 

32 4 62 9.37 255 9.11 14 

'33 4 61 9.17 255 8.78 14 

34 4 75 7.75 255 9.12 14 
.· 35 4 ·. 20 9.30 255 2.92 14 

36 .. 4 65 9.30 255 9.48 14 

37 4 50 6.98 255 5.47 14 

Por especificación se instalarán los conductores de los siguientesa calibres: 

EN TODOS LOS CIRCUITOS DE CONTACTOS ( FUERZA ELÉCTRICA) 
FASE TABLERO CIRCUITO CALIBRE 

A 1 4 14 
B 2 8 14 
e 3 11, 12 ,13 14 

14,15 14 
EN CIRCUITOS DE ALUMBRADO : 

FASE TABLERO CIRCUITO CALIBRE 

B 2 6y7 ~ 

LOS CONDUCTORES DE LOS CIRCUITOS RESTANTES SERÁN DEL No. 12 

MATERIALES : 
Tubo poliducto naranja de pared delgada de 38 mm en muros y losa, marca Fovi o similar. 
Tubo poliducto naranja de pared gruesa de 38 mm en piso, marca Fovi o similar. 
Cajas de conexión galvanizada Omega o similar. 
Conductores de cobre suave con aislamiento tipo TW marca lusa, Condumex o similar. 
Apagadores y contactos Quinziño o similar. 
Tablero de distribución con pastillas de uso rudo, Square o similar. 
Interruptores de seguridad Square, Bticino o similar. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

INSTALACIÓN HIDRÁULICA. 

PROYECTO: 

UBICACION: 

Centro de Desarrollo de Integración Social para la Tercera Edad 
Tultitlán, Edo. Méx. 

DATOS DE PROYECTO. 

No. de usuarios/día = 60 (En base al proyecto) 

Dotación (Asilo) = 300 lts/asisUdía. (En base al reglamento ) 

Dotación requerida = 18000 lts/dia (No usuarios x Dotación) 

1 18000 llts/día 
No de operarios/día = 18 (En base al proyecto) 

Dotación (Operarios) = 100 lts/asisUdia. (En base al reglamento ) 

Dotación requerida = 1 1800 llts/dia 

Dotación requerida = 19800 X 2 = 39600 lts/día 

Dotación requerida = 39600 
Consumo medio diario = --= 0.458333 lts/seg (Dotación req./ segundos de un dia) 

86400 

Consumo máximo diario = 0.458333 X 1.2 = 0.55 lts/seg 

Consumo máximo horario = 0.55 X 1.5 = 0.825 lts/seg 

donde: 
Coeficiente de variación diaria = 1.2 
Coeficiente de variación horaria = 1.5 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

CÁLCULO DE LA TOMA DOMICILIARIA (HUNTER) 
DATOS: 

Q = 0.55 
0.55 

V = 1 mis/seg 
Hf = 1.5 
Id' = 13 mm. 

Q 
A = 

V 

lts/seg se aprox. 0.1 lts/seg (Q=Consumo máximo diario) 
X 60 = 33 lts/min. 

(A partir de Tabla y en función del tipo de tuberia) 
(A partir de Tabla y en función del tipo de tuberia) 
( A partir del calculo del área) 

0.55 lts/seg 0.00055 m3/seg 
A = =~~~~ 

1 mts/seg 1 m/seg 
= 0.00055 

A = 0.00055 m2 
11 d2 

si el área del círculo es = ---
4 

3.1416 
d2 = --= . 0.7854 d2 = 0.7854 

4 
A :0.00055 m2 

diámetro= ----· 
d2 •· O.l85tl = 0.0007003 m2 

diámetro= 0.026463 mt. · -
DIÁMETRO COMERCIAL DE LA TOMA = 

26.462806 mm 
57.3 mm. 
2 1/4 pulg 
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CENTRO DE DESÁRROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

TABLA DE EQUIVALENCIAS DE MUEBLES EN UNIDADES MUEBLE 
MUEBLE No. DE TIPO DE jUM DIAMETRO TOTAL 
(segun proy) MUEBLES CONTROL PROPIO U.M. 

Lavabo 44 llave 1 13 mm 44 
Regadera 27 mezclador 2 13 mm 54 
Lavadero 7 llave 3 13 mm 21 

w.c. 45 tanque 3 13mm. 135 
Fregadero 3 llave 2 13mm 6 

Lav 7 llave 2 13 mm. 14 
Total 133 274 

274 UM 
DIÁMETRO DEL MEDIDOR = 3/4" = 19 mm 
(Según tabla para especificar el medidor) 

TABLA DE CÁLCULO DE DIÁMETROS POR TRAMOS 
TRAMO GASTO TRAMO U.M TOTAL DIAMETRO VELOCIDA Hf. 

U.M. ACUM. ACUM. lts/min " PULG MM. 
1 12 12 37.8 1 25. < 2.7 .:.,·. 

2 12 12 37.8 1 •25~ .. 1.2 1 
3 o t1-t2 24 62.4 1 ?~ · .. · .. 2.5 2.5 

. 4 ·,., 11 11 34.2 1 25'·. 0.6 0.3 
5 :12 < Ir t4-15 

12 37.8 1 25<:/ 2.3 2.3 
6 o .·'.· 23 57.6 1 2f :):. 2.3 2.3 

. ' : •, - ... ;' 
··;".~>12·" 7 12 ..•. ·.· :;·--,~''.> -;,'<»-?:.:._,·,, 37.8 1 .. 25:,:;;: 2.7 

8 o 14-15-16-17/1}. <.·''35.J 81.6 11/4 .. 32·:/~) 1.2 1 
9 o 11 a 18 . 59 . 116.4 11/2 s~:~:1~J.~u 2.5 2.5 

'' '•·'' ·. 
37.8 2.3 10 12 12 1 2.3 ' 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL f'ARA LA TERCERA EDAD 

TRAMO GASTO TRAMO U.M TOTAL DIAMETRO VELOCIDA Hf. 
U.M. ACUM. ACUM. lts/min " PULG MM. 

11 12 12 37.8 1 'o25: ~-· 2.3 2.3 
12 o t10-t11 24 62.4 1 ·25.;:-':c 2.7 
13 o t1O-t11-t12 24 62.4 1 ·' :.~f21~ 1.2 1 
14 11 t10at13 35 81.6 11/4 2.5 2.5 
15 6 6 25.2 3/4 

.;.111 

0.6 0.3 
16 12 12 37.8 1 2.3 2.3 
17 o t15-t16 ; . 18 49.8 1 2.3 2.3 .· . 

J8 . 12• ,., 
t1·~·~.t18uM ¡.~:·ti:. 

37.8 1 2.3 2.3 
19 . o ··.'. 75.6 11/4 1.2 1 . 

. ·, 

75.6 11/4 2.5 2.5 20 o t15 a t19 / '. 
21 1l 

.. 

·.·•·' 12 37.8 1 2.3 2.3 
>22 o t2f .• ·· ... ... 12 37.8 1 2.3 2.3 

·. 23 · .. 12. 
•. 

12 37.8 1 2.3 2.3 
·.·24 o t21-t22~t23 .. 24 62.4 1 1.2 1 

25 12 12 37.8 1 2.5 2.5 
26 o t25 12 37.8 1 0.6 0.3 

27 12 t25-t26 12 37.8 1 2.3 2.3 
28 o t25-t26t27 24 62.4 1 2.3 2.3 

29 o t21 a t28 48 104.4 11/2 2.3 2.7 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

TRAMO I GASTO 1 TRAMO 1 U.M 
U.M. ACUM. ACUM. 

TOTAL 
lts/min " 

DIAMETRO VELOCIDA Hf. 
PULG 1 MM. . 

30 
31 
32 
33 
34 

47 
DATOS: 

12 12 
o t30 12 
o t30-t31 12 
16 t30-t32 28 
1 t-30 a 133 29 
O t30 a t34 29 
8 1 ,, 8 

t36 ,., 8 

:hi~:!~A'.g*} ¡~~i·:120 
•t36 a t39 +:"' (.•.12 
'farfa'.'t40-•':'~ .( ··2a ·· 
'.i36'a'i4fü · <;· 5:f 
t36a141 52 

t1-t9 59 
t15a120 30 

t1-t20 124 
O 1 121 a 129 48 

37.8 
37.8 
37.8 
71.4 
71.4 
71.4 
29.4 
29.4 
9 

34.2 
37.8 
71.4 
108 
108 

116.4 
75.6 
189 

104.4 

11/4 
11/4 
11/4 
1 
1 
1/2 

1 
1 
11/4 
11/2 
11/2 
11/2 
11/4 
2 
11/2 

''!11! 

:':Q!{l~ 
so:,;.,, 
38-. ,, 

1.2 
2.5 
0.6 
2.3 
2.3 
2.3 
2.3 
1.2 
2.5 
0.6 
2.3 
2.3 
2.3 
2.3 
2.3 
2.3 
2.3 
2.3 

1 
2.5 
0.3 
2.3 
2.3 
2.7 
2.3 
1 

2.5. 
0.3 
2.3 
2.3 
2.7 
2.3 
2.3 
2.7 
2.3 
2.7 

No. asistentes = 60 (En base al proyecto) 
Dotación = 
Dotación Total = 
No. Operarios = 
Dotación = 
Volumen requerido = 
Dotación requerida = 

300 lts/asist/dia (En base al reglamento) 
18000 lts/dia 

18 
100 lts/dia 

1800 + 
19800 X 

o 
2 

= 1800 lts. 
= [3960ülfS.- - J 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIALPARA LA TERCERA EDAD 

VOLUMEN REQUERIDO SE ALMACENARÁ EN LA CISTERNA 
= 26400 lts = 26.4 m3 

3500 
4.00 ftd H =2.00 

h = 3.60 

No. DE TINACOS Y CAPACIDAD 

mts. 
mt. 

CAP.= 28 mts.3 

LOS TINACOS CONTIENEN 5500 lts DEL VOLUMEN REQUERIDO = 

volumen requerido = 5500 
Capacidad del tinaco = 1100 
No. de tinacos = 5.00 

se colocarán : 5 tinacos con cap. de 
VOLUMEN FINAL = 5500 LTS 

CÁLCULO DE LA BOMBA 
Q x h Donde: 

Hp = 
76xn 

0.825 X 10 
Hp = 

76 X 0.8 

lts. 
lts. 

= 5 tinacos 
1100 lts = 

Q = Gasto máximo horario 
h = Altura al punto mas alto 

5500 lts 

n = Eficiencia de la bomba (0.8) 
(especifica el fabricante) 

= 

5500 lts 

t· ',<.·rt.',:.::r:",! ''t/.UJ.\[: .. 1:::..f.:.·;u· .J~/l. 156 



Hp = 

CENTRO DE DE5ARROLLO DE INTEGRACIÓN 50CIAL PARA LA TERCERA EDAD 

8.25 
--- = 0.135691 Hp = 0.1356908 

60.8 

La potencia en Hp da como resultado un margen bajo por lo que se propone una motobomba centrífuga horizontal. 
marca Evans ó similar de 32x26 mm con motor eléctrico marca Siemens o similar de 1/2 Hp, 427 volts 60 ciclos 
3450 RPM. 

MATERIALES. 

Se utilizará tubería de polietileno Estrupak en diámetros de 13, 19, 25, mm, se colocará calentador de paso de 40 litros 
por hora, marca Calorex o similar. Se colocará motobomba tipo centrífuga horizontal marca Evans o similar de 
32x26 mm con motor eléctrico, marca Siemens o similar de 1/2 Hp, 427 volts 60 ciclos 3 450 RPM. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

INSTALACIÓN SANITARIA. 

PROYECTO : Centro de Desarrollo de Integración Social para la Tercera Edad. 
UBICACIÓN : Tui'titlán, Edo. Méx. . 
DATOS DE PROYECTO. 

No. de asistentes = 60 hab. (En base al proyecto) 
Dotación de aguas servidas = 25 lts/hab/día (En base al reglamento) 
Aportación (80% de la dotación) = 1500 X 80% = 1200 
Coeficiente de previsión = 1.5 

1200 
Gasto medio diario = = O. 013889 lts/seg (Aportación 

86400 segundos de un día 
Gasto mínimo = 0.013889 X 0.5 = 0.006944 lts/seg 

14 14 
M = + 1 = + 1 = 

4 1P 4 v 150000 
P=población al millar) 
14 

M = + 1 = 1.009037 
4 X 387.2983 

M = 1.009037 

r'. . .'i''':_·,¡:"'1.f'.J · f/'/ ... L•;\t_; ·Y· ;u:: 0•Tif:J:,;R.\ 158 



1 

CENTRO DE DESARROLLOº DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCEAA EDAD 

Gasto máximo instantáneo = 0.013889 X 1.009037 = 0.014014 lts/seg 
Gasto máximo extraordinario = 0.014014 X 1.5 = 0.021022 lts/seg 

superf. x int. lluvia 105 X 150 
Gasto pluvial = = = 4.375 fts/seg 

segundos de una hr. 3600 

Gasto total = 0.013889 + 4.375 = 4.388889 lts/seg 
gasto medio diario + gasto pluvial 

CÁLCULO DEL RAMAL DE ACOMETIDA A LA RED DE ELIMINACIÓN. 

Qt= 
(por tabla) Rf = 
(por tabla) v = 

4.4097 lts/seg. 
100 mm 

0.57 

En base al reglc:imento 
art. 59 

diámetro = 150 mm. 
pend. = 2% 

TABLA DE CÁLCULO DE GASTO EN U.M. 

MUEBLE No. MUEBLE CONTR U.M. O,Propio 
Lavabo 44 llave 1 38 

Regadera 27 llave 3 50 
lavadero 7 llave 2 38 

w.c. 45 tanque 4 100 
coladera 50 

Fregadero 3 llave 2 38 
Lavadora 7 válvula 4 50 
TOTAL 133 total= 

totalU.M 
44 
81 
14 

180 
o 
6 
28 

353 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

TABLA DE CÁLCULO DE DIÁMETROS POR TRAMOS 
( En base al proyecto especifico) 

No. de U.M. tramo U.M. total di a metro velocidad longitud 
TRAMO acumulado acumuladas U.M. mm pulg. mts. 

AGUAS NEGRAS. 

1 16 16 100 4 0.57 8.50 
2 12 12 100 4 0.57 2.90 
3 4 4 100 4 0.57 9.00 
4 4 4 100 4 0.57 1.00 
5 4 4 100 4 0.57 0.90 
6 T-1,2,3;4,5 40 40 100 4 0.57 2.50 

AGUAS GRISES .· ' ,. . .,· 

1 2 ' ·','· 
.. · .· .. 2 50 2 0.29 2.70 ! ., 

2 1 ' 1 100 4 0.29 8.20 
3 2 .. 2 50 2 0.29 2.50 
4 2 2 100 4 0.29 3.80 
5 T-4 2 2 100 4 0.29 3.40 
6 T-1,2,3 5 5 100 4 0.57 1.00 

MATERIALES: 

Se utilizará tuberia de P.V.C. en interiores y bajadas de agua con diámetros de 38, 50y100 mm, marca Omega o similar. 
Las conexiones serán de P.V.C. marca Omega o similar. 
La tubería en exterior será de concreto con diámetros de 100y150 mm. Se colocarán regristros con coladera marca helvex o similar. 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

INSTALACIÓN DE GAS 
PROYECTO: Centro de Dedarrollo de Integración Social para la Tercera Edad. 

T ultitlán, Edo. Méx. UBICACIÓN: 

Se considera una Instalación de ~provechamiento de gas L.P. tipo doméstico con recipiente estacionario. 
(Según el tipo de instalación y tipo de recipiente seleccionado) 

TRAMO MATERIAL DIAMETRO CONSUMO C' f L h% 

J-b CLR 3/4 2.088 4.35 0.0225 3.5 0.35 
b-c CLR 3/4 1.5 2.25 0.0225 2 0.1 
c-c' CLR 3/4 1.5 2.25 0.0225 1 1.03 

b-d Cf 3/8 0.588 0.345 0.4GI 8.5 0.08 

d-e CLR 3/4 0.588 0.345 0.225 3.5 0.02 
e-e' CF 3/4 0.418 0.174 0.225 1 0.08 

e-f CLR 3/8 0.17 0.028 0.4GJ 1.5 0.003 

f-t¡ CLR . 3/4 0.17 0.028 0.225 2.5 0.001 

tt-h CLR 3/4 0.17 0.028 0.225 1 O.OOG 

h-h' CF 3/8 0.17 0.028 0.4(;1 1 0.012 

CONSUMO TOTAL 1.682 

MATERIALES: 

Tubería de cobre rígido tipo "K" de 19 mm (3/4") CRK marca Nacobre ó similar para la línea de llenado. 

Tubería de cobre rígido tipo "L" de 19 mm (3/4") CRL marca Nacobre o similar para servicio. 

Recipiente estacionario para gas LP de 600 Lis., con capacidad de 17 m3/h. 

Regulador de Baja Presión Rego 2403-C-2 con capacidad de 5.38 m3/h y una predión de salida de 27.94 gr/cm2
• 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA LA TERCERA EDAD 

17. FINANCIAMIENTO 

El Centro de Desarrollo de Integración Social para la Tercera Edad, será financiado por parte del mumc1p10 de T ult1tlán 

aportando un 40% del cos~o total de la obra, el DIF con el 20% y la Benef1cenc1a Pública aportando e140% restante .. 

La recuperación de la mvers1ón está planteada a largo plazo ya que el objetivo del mm.ueble nc;i.·.~ lusra,t1vc{s1no otorgar un 

serv1c10 a la comumdad, ya que es un préstamo; el cual se irá pagando paulatinamente; primero s~ rec1b1rá u'n . 10% del total 

incrementándose hasta liquidarse. 

Sin embargo, a través de la5 cu.atas de los asilados, así como eventos para recabar fondos (mediante rifas, conferencias). 

La manutención del . lugar se realizará .con el subs1d10 del DIF; ayudados por el Patnmomo de la Benef1cenc1a Pública, (para 

serv1c1os y mantenimiento). 

El costo de la obra por metro cuadrado es: 

$2,500.00 X m2 3,540.72 m2 (área construida)= $8,851,800.00 

$800.00 X m2 1 ;77G.G7 m2 (áreas verdes)= $ l ,42 l ,33G.OO 

TOTAL $1O,273, l 3G.OO 
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CENTRO DE DESARROLLO DE INTEGRACIÓN SOCIAL f'ARA LA TERCERA EDAD 

VIII. CONCLUSIONES 

La investigación preliminar realizada en San f'ablo de las Salinas, Estado de México, implicó el desarrollo de sus características 

físico - naturales, su estructura y equ1pam1ento urbano existente, esto ha permitido conocer el papel que juega esta comumdad con 

respecto a su entorno, el estado actual en que vive no sólo esta población, sino todas las del país, donde al no contar con un 

desarrollo sólido tienden a convertirse en una sociedad úmcamente consumista, donde la característica de producción ha sido 

desplazada. 

Al comprender el problema principal de una comumdad, éste se puede atacar mediante una estrategia que active la economía, 

para ello es necesaria la planeac1ón de proyectos que permitan explotar de manera racional los recursos naturales propios del lugar, 

donde la población sea capaz de producir, comercializar y transformar. Al igual se fueron presentando cond1c1onantes que influyeron en 

el proceso y resultados a los que se llegaron en este trabajo, y se muestra la problemática en que se encuentra la mayoría de la 

población de nuestro país, por la constante búsqueda de una meJOr vida. 

El participar en la solución directa de estos problemas da como resultado una reflexión acerca de las aportaciones tan 

relevantes de las instituciones educativas a nivel superior, las cuales deben d1rig1r sus servicios a dar respuesta a problemas técrncos 

y científicos de l.;s distintas comumdades; ya que la gran mayoría de estas no tienen acceso al préstamo de un serv1c10 de este rnvel, 

por la s1tuac1ón económica en la que se encuentran, además de no olvidar que la educación de todos aquellos que nos encontramos 

en estas instituciones educativas se deben al esfuerzo de toda la población y habrá que retribuirles el trabajo, con estudios que 

ayuden al mejor desarrollo de las comurndades. 
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Por lo que al proyecto desarrollado en la presente tesis, surge como respuesta a la necesidad del anciano de compartir 

experiencias y conoc1m1entos acumulados que, son aprovechados por ellos mismos y por los Jóvenes, se dará un importante paso en 

la evolución de la calidad de vida de ambos sectores de la sociedad mexicana. Es decir, el objetivo del proyecto es el de estimular el 

intercambio de conoc1m1entos y experiencia que enriquezcan el bagaje cultural de la sociedad. 
' 

El desarrollo de proyectos sociales son de gran 1mportanc1a para el desarrollo y solidez de la población, es por ello que es 

necesario dar énfasis en proyectos arquitectónicos que involucren éste desarrollo, como lo son el Centro de Desarrollo de 

Integración Social para la Tercera Edad, donde el proceso de Integración de las personas de la tercera edad está ligado al resto de 

la población. 

Dando 1mportanc1a a este sector de la población, los cuales han sido desechados por el resto de los habitantes, creyendo que 

ya no pueden ser útiles a la sociedad, pero esto resulta una falacia, por que a lo largo de una vida se va adqu1r1endo experiencia y eso 

es lo que se debería aprovechar para lograr un equilibrio. 

Los grandes problemas que enfrenta nuestro país, solo podemos 1dentif1carlos y combatirlos. a partir del coríoc1m1ento de 

nuestra realidad, y esto lo lograremos al involucrarnos de manera crítica y científica en los procesos de producción, observando, 

investigando y analizando, cada uno de los acontec1m1entos de los cuales somos protagonistas, para poder planear acciones 

concretas de desarrollo integral de la comunidad. 
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