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RESUMEN

El prese'nte trabajo tiene como objetivo analizar las dificultades a las que se
enfrenta el psicélogo de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Escuela Regular en
{a operatividad de la integracion escolar.

Con la finalidad de dar a conocer un panorama general de la integracion
escolar, se abordan las bases filosdficas y el contexto juridico en que esta
fundamentada, asi como los conceptos basicos de la misma. De igual manera, se
presenta la intervencién de la adecuacion curricular en el aula regular para la
integraciéon de los nifios con necesidades educativas especiales y la importancia
del trabajo colaborativo entre el maestro de la escuela regular y el maestro de
apoyo .

Finalmente, la elaboracion de este reporte permitid resaltar la importancia de
aspectos importantes como: a) el discurso institucional v.s. operatividad en la
integracion educativa, b) la carencia de la coparticipacion entre maestro de apoyo
y maestro regular, c) la interdisciplina en la operatividad de la Unidad de Servicios
de Apoyo a la Educaciéon Regular (J.SA[E.R), d) el apoyo de la familia en ia
integracién educativa, y e) la formacién profesionatl




INTRODUCCION

Lo que en otros tiempos se consideraba como la mejor manera de atender a
discapacitados —separarios del resto de la sociedad en instituciones especiales
aisladas- se ha convertido hoy en una solucion rechazada. Este sistema doble,
inicialmente un paso positivo para la educacién, ya no conviene, ha llegado el
momento para la educacién especial y regular de fusionarse en un sélo sistema
unificado, estructurado para atender las necesidades propias de todos los
alumnos. '

Examinando los fundamentos de la posicidn integracionista, se observa que
este proceso de cambio no se limita al ambito escolar promoviendo un mero
reordenamiento del sistema de prestacion de servicios educativos a nifios y
jovenes discapacitados. Se relaciona con cambios mucho mas fundamentales que
involucran los valores y normas sociales y, por tanto, los juicios éticos que de ellos
se desprenden.

La integracién, dentro de su contexto histérico, puede ser considerada como ef
producto final de un proceso que ha sufrido una metamorfosis social, psicolégica,
filosofica y legal. Desde el concepto evolucionista de “supervivencia de los mas
aptos”, pasando por el surgimiento de la filosofia humanista y el concepto de
normalizacion. El tratamiento de las personas discapacitadas ha transitado desde
el abandono, pasando por ia segregacion, hasta la integracion mediante su
incorporacion a los sistemas educativos regulares.

Es importante reconocer que no son los muros de la escuela especial los que
segregan a los discapacitados de los demas. En este sentido, no es suficiente
acabar con estas estructuras educativas especiales para lograr integraciéon. Ta!
vez las barreras mas dificiles de romper constituyen las actitudes humanas.

Hasta en el ambito escolar se consta que uno de los obstaculos mas
importantes para el establecimiento de cualquier programa de la integracion es la
actitud negativa expresada por los maestros regulares. En su mayor parte, dichas
actitudes surgen por el desconocimiento, tanto del concepto de integracion, como
del problema de nifios discapacitados.




Las conceptualizaciones y valoraciones vigentes en la sociedad con respecto a
la discapacidad también tienen su influencia a nivel de la familia del discapacitado.
Los padres no estan preparados para recibir a un niflo “especial™: la sociedad les
prepara para recibir a un nifio: “normal”. Asi los valores socio-culturales pueden
dificultar la integracion del discapacitado desde su nacimiento.

En México, los cambios legales y reales derivados del Acuerdo Nacional para
la Modernizacion de la Educacién y de las modificaciones del Articulo 3°
Constitucional, aportan sustentos y principios que propician la integracion.

El cambio en el acercamiento del nifio discapacitado y de las dificultades que
experimenta en su aprendizaje escolar, ha dado lugar a un cambio en la
terminologia utilizada al respecto. Ahora se habla de nifios “con necesidades
educativas especiales” en vez de referirse a ellos en términos de minusvalidos,
impedidos, discapacitados.

La integracion educativa se refiere al acceso, permanencia y éxito con el
curriculo basico; el acceso a éste es un derecho y una obligacién juridica, es un
asunto de justicia y de igualdad, sin embargo, aun cuando las bases
constitucionales y la legislacion sobre la integracién constituyen un avance
importante, la experiencia sefala que la aplicacién de este principio es decisién de
las personas, mas que de las instituciones; de tal manera que en la practica
cotidiana aun nos encontramos con actitudes y procedimientos tradiconales ante
la presencia de una necesidad educativa especial.

En base a lo antes expuesto surgen las siguientes preguntas a resolver:

- ¢lLaintegracién educativa dentro de la escuela regular ha sido la adecuada?
- ¢Como se asume la coparticipacion entre la comunidad escolar ante Ia

integracién educativa?

- ¢Qué influencia tienen las actitudes de los maestros de la escuela regular,

alumnado, madres y padres de familia, y maestro de apoyo en la operatividad
de la integracién educativa?
- ¢Las demandas institucionales respecto a la curricula son congruentes con la

integracién educativa?




Estas interrogantes dieron lugar al objetive del presente trabajo, el cual es:
“ANALIZAR LAS DIFICULTADES A LAS QUE SE ENFRENTA EL PSICOLOGO
DE LA UNIDAD DE SERVICIOS DE APOYO A LA EDUCACION REGULAR EN
LA OPERATIVIDAD DE LA INTEGRACION ESCOLAR”".




En el primer capitulo se dara a conocer el contexto juridico y las bases filoséficas

en que se fundamenta la integracion educativa, tales como:

¢ La Declaracion de Salamanca de Principios, Politica y Practicas para las
Necesidades Educativas Especiales y Marco de Accion”, en este documento se
consideran entre otros aspectos la necesidad de impartir enseftanza a niflos y
jovenes con necesidades educativas especiales dentro del sistema regular de
educacion; dandoles oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable de
conocimientos.

¢ Y la Ley General de Educacién, especificando el Articulo 41, el cual hace
referencia a individuos con discapacidades transitorias o definitivas, asi como a
aquéllos con aptitudes sobresalientes, implicando un continuum entre ellos y
reconociéndoles todos sus derechos: a propiciar su integracién escolar, a que
se les procure atencion adecuando los servicios a las condiciones del
alumnado.

Asi mismo se abordan las bases filoséficas para lo cual se puntualiza el principio

de Normalizacioén entendiéndose como: “el posibilitar en el discapacitado un ritmo

de actividad semejante a sus coetaneos, disfrutar del goce de los derechos y el

ejercicio de los deberes de las personas consideradas normales , el desarrolio

o6ptimo de sus capacidades propiciando el logro de conductas sociaimente

aceptadas y el maximo de independencia y autovahimiento”

De igual forma, en este capitulo se aportan los conceptos basicos de la

Integracion Educativa desde el modelo médico hasta el cambio conceptual de

discapacidad, en donde se estipulan los cambios gue se han marcado en la

conceptualizacion del discapacitado rechazando la categorizacion de las personas

como “normales y especiales”, argumentando que las diferencias individuales son

universales, por lo que el estudio de las personas diterentes en realidad es un

estudio de toda la especie humana.

También se exponen los conceptos de integracion, niveizs de integracidn, asi

como la diferencia entre la integracion educativa y la escolar.







CAPITULO I
INTEGRACION EDUCATIVA

1.1. Contexto juridico

Existen dos aspectos que podemos tomar para reflexionar sobre éste
fendmeno de la integracidn educativa. Uno lo constituye el que las propias
personas con discapacidad se estén organizando, el otro es el avance del

desarrollo institucional.

El primero es un fendmeno muy importante porque las propias personas con
discapacidad, ya como adultos, se estan organizando en distintas asociaciones
con el fin de plantear un conjunto de exigencias y, en ellas, se advierte una
filosofia. Exigen sus derechos con dignidad y no como un mero aspecto
filantrépico de conmiseracion. Esto es lo que se advierte de novedoso, ya que
como organizaciones han existido y existen en muchos palses desde e! sigio
pasado o posiblemente desde antes. Lo novedoso es, que este tipo de exigencias
permite que su organizacion tenga una efectividad estratégica; es decir, que no
sean grupos de presion que logren solamente una obra, algun hospital, o algo de
este tipo, sino que sus acciones estén orientadas a establecer programas.

Es conveniente considerar a este movimiento social que corre en una vertiente,
pero no podemos olvidar, que en otra, avanza un desarrollo institucional que tiene
su propia historia, sus propios logros, su desarrolio y que sus condiciones juridicas
e institucionales también han venido evolucionando por lo que es importante que
las revisemos.

La Ley General de Educacion, aprobada por el Congreso de la Unidn en 1993,
dedica todo el capitulo Il a la "equidad en la educacion" y, también en el capitulo
IV referente al "Proceso educativo”, se encuentra el Articulo 41, cuyo contenido
especifico esta dedicado a ia Educacién Especial "destinada a individuos con
discapacidad transitoria o definitiva, asl como a aquellos con aptitudes
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sobresalientes". Lo importante a considerar, en esta optica es, que la atencion
educativa a la poblacion con alguna discapacidad no fue bajo ninguna presiéon o
planteamiento especifico de un grupo social, sino que forma parte de un desarrollo
institucional que ya se venia dando en el pals. Su antacedente inmediato es una
politica de integracion que se planteé desde 1880 -en el documento “Bases para
una politica de Educacion Especial’. Esta politica se apoya en los siguientes

principios:

a]

La normalizacién e integracién del nifio con requerimientos especiales de
educacién.

Adopta la denominacion de nifios, joévenes, personas, O sujetos con
requerimientos de educacion especial.

Su referencia juridica indirecta estaba en los Articulos 48 y 52 de la Ley
Federal de Educacion, y los referidos en forma directa en la “Declaracion de los
Derechos del Niflo", la “Declaracion de los Derechos de las Personas
Mentalmente retrasadas” (1956), “Declaracibn de los Derechos de los
Impedidos” (1971 y en 1976 en la Asamblea General de Naciones Unidas).

Reconoce los siguientes grupos de atencidn a menores.

Deficiencia mental.

Dificultades de aprendizaje.

Trastornos de audicién y lenguaje.

Deficientes visuales.

Impedimentos motores.

Problemas de conducta.

Anuncia la atencién a niflos con capacidades y aptitudes sobresalientes
(C.A.8.) y a niflos con autismo.

También reconoce que se debe prestar atencién a sujetos que requieran de
educacion especial en cualquier momento de Ia vida | s atencidon sera con una
pedagogla especial, aunque la educacion especiai no debe considerarse
separada de la educacion general.
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Cabe sefalar que como antecedente inmediato la atencién educativa a la
poblacién con alguna discapacidad ya existia, y que logré6 permanecer hasta
convertirse en ley en 1993. Para dar cumplimiento a los preceptos establecidos en
los documentos que norman nuestra politica educativa nacional, la Direccion de
Educacién Especial, elaboré el Proyecto General de Educacion Especial en
México, en marzo de 1993; los puntos esenciales de su contenido se destacan a
continuacion:

> Term'lnar' con un sistema de educacién paralelo.

» Asumir la condicién de modalidad de Educacién Bésica.

> Operar bajo criterios de la nueva concepcion de calidad educativa.
> Establecer una gama de opciones para la integraciéon educativa.

En 1994 se unieron en la ciudad de Salamanca, Espaiia, 92 gobiernos que
forman parte de la UNESCO, entre elios México, con el objetivo de promover Ia
educacion para todos. En esa reunién, se aprobdé por aclamaciéon y por
unanimidad total, el dccumento denominado "Declaracién de Salamanca de
Principios, Politica y Préctica para las Necesidades Educativas Especiales y
Marco de Accién”, y se suscribi6 por el gobierno mexicano y por todos los
gobiernos asistentes. En este documento la UNESCO recomienda a los gobiernos,
la Integracién educativa y, de ser posible, tegislen en torno a ia misma.

De las consideraciones y proclamaciones de la Declaracion cabe destacar las

siguientes:

» Compromiso con la educacién para todos, reconociendo la necesidad y
urgencia de impartir ensefianza a todos los niflos y jévenes con necesidades
educativas especiales dentro del ambito de la escuela regular.

» Reconocimiento del derecho fundamental a la educacién para todos los ninos
de ambos sexos y la oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable de
conocimientos, de las caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de
aprendizaje de cada nifio, asi como el diseno y aplicacion de los sistemas y
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programas educativos que consideren dichas caracteristicas y necesidades y
el derecho de las personas con necesidades educativas especiales al acceso a
las escuelas regulares, asi como su integracion a una pedagogia centrada en
el nifio, capaz de satisfacer esas necesidades.

» Orientacion integradora de las escuelas regulares representan el medio mas
eficaz para combatir las actitudes discriminatorias.

> Dar la mas alta prioridad al presupuesto, politicas y legislacion que favorezcan
los procesos de atencion e integracion educativa, social y labora! de las

personas con necesidades educativas especiales.

La declaracion de Salamanca se hizo exactamente el 10 de junio de 1994; en
México, aproximadamente un afio antes el Congreso de la Unidn ya habia
aprobado la Ley General de Educacion.

La Ley General es un ordenamiento que explicita la no exclusién de
poblaciones o individuos, sobre la que se plasma la calidad educativa del Sistema
Educativo Nacional. Asi lo explicita el Articulo 41, el cual se refiere a todas las
discapacidades transitorias y definitivas. incluyendo a aquellos sujetos que tienen
aptitudes sobresalientes. El que estén contemplados los alumnos con aptitudes
sobresalientes en el Articulo 41 de la Ley General de Educacién en México,
implica la contemplacion de todo un continuum. Un continuum de personas porque
de igual manera, cualquiera puede ser sujeto de aiguna discapacidad transitoria o
definitiva, o bien desarrollar alguna aptitud sobresaliente. Esto es, ei articulo da
cobertura a todas las personas en un continuum vy no en un apartado. Por otra
parte, el articulo evidencia que se procurara que la educaciéon que se brinde, se
haga de forma integrada en las escuelas y planteles de educacién regular.
Educacion a la que todos tenemos derecho. La integracion educativa no es un
asunto sélo de algunas administraciones de educaciori. precisamente por ello,
tiene el estatus de fey.

El articulo destaca tambien, que el modelo para ia atencién, en la Educacion
Basica serd un modelo educativo y, que aquel aiumnc aue ho pudiese recibir la
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atencion en escuela regular, lo podra hacer en un centro especial. Esto quiere
decir que la estrategia de integracién educativa, requiere que existan escuelas de
educacién especial, y no implica, que ahora por decreto y por ley, toda la
educacién especial que se brinde a esta poblacion, tenga que hacerse solamente
en las escuelas regulares y, que todo el desarrolio e infraestructura de Educacion
Especial desaparezca. Esta planeado para que precisamente, en formas
estratégicas, se extienda la atencion a toda esta poblacion.

Por otra parte, la ley también contempla que el sujeto de atencién no es sdlo el
alumno sino que son: el alumno, el padre o tutor y el maestro de escuela regular.
Los docentes que integren a nifios con alguna discapacidad deberdn ser
asesorados por algiin especialista, entonces la atencion desde la educacion
especial amplfa el espectro (Calvo, 1995; DIRECCION GENERAL DE
EDUCACION ESPECIAL, cuadernos 1y 6).

1.2 Bases filoséficas

Para el desarrollo de cualquier sociedad es menester cubrir las necesidades
basicas, dentro de las cuales se encuentra la educacién. En apoyo a satisfacer
esta necesidad y como principios humanistas, !a Asamblea General de las
Naciones Unidas proclama, la Declaracién Universal de los Derechos Humanos el
10 de Diciembre de 1984, en donde se postulan 30 articulos de los cuales se
citardn el 1° y el 26° por dar fundamento a la tarea que conciemne a la Integracién
Educativa, dichos articulos plantean lo siguiente:

ARTICULO 1°

*Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos vy,
todos como estan de razén y conciencia, deben portarse fraternalmente los unos
con los otros”.




ARTICULO 26°
“Toda persona tiene derecho a la educacion”.

Estos Principios y Decretos han ido surgiendo de las necesidades y
circunstancias que la propia humanidad ha enfrentado, como es el caso de la
poblaciéon que requiere de educacion especial y que esta formada por personas
con alguna alteracién fisica o mental que les impide desarrollarse plenamente con
autonomia. A través de ellos se apoya su educacion y su desarrolio integral, con el
proposito de lograr su integracion a la sociedad y evitar la marginacion y
segregacion de la que histéricamente han sido objeto.

En Suecia surge la Ley de Normalizacién como un objetivo para las personas
de requerimientos especiales, aprobada por el Parlamento en 1969, ley
enmarcada en la filosofia de los Derechos Humanos, la cual otorga el derecho a
toda persona con necesidades especiales a gozar de una vida cotidiana normal y
la posibilidad de realizacidn personal en todas las esferas de la vida social; salud,
trabajo, recreacion, vida religiosa...

Para lograr el principio de Normalizacién deben cubrirse los principios de
Integracion y Personalizacion.

La integraciébn desde la perspectiva biopsicosocial, supone; participaciones,
interacciones y formar parte de grupos, para ello se requiere de establecer canales
de comunicacion semejantes entre si, poseer valores comunes y no percibirio
como una necesidad individual sino, comunitaria.

El principio de Personalizacién considera a las personas con necesidades
especiales en su integridad, en su valor como persona, como ser que trasciende,
promoviendo su dignidad como tal, abarcando todas sus dimensiones como ser
humano.

Tales principios llevan a fundamentar la atencion integrat de personas con
necesidades especiales y su integracion educativa. la cuz! cabe dar respuesta a ta
integracion social y laboral.

Otro de los decretos que dan fundamento tilosdfico para el logro de los
principios de Normalizacién, Integracion y Personalizaciciv de los sujetos con
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necesidades especiales es: La Declaracién de los Derechos del Niflo, aprobada
por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de Noviembre de 1959.

Por otra parte el 9 de Diciembre de 1975 en Sesién Plenaria se aprueba la
declaracién de los derechos de los impedidos por la Asamblea General de las
Naciones Unidas que contiene entre otros los siguientes articulos

ARTICULO 3°
“El impedido tiene esencialmente derecho de que se respete su dignidad

humana".

ARTICULO &°
“El impedido tiene el derecho a las medidas destinadas a permitirle lograr ia

mayor autonomia posible”.

ARTICULO 6°

“El impedido tiene derecho a recibir atencién médica, psicoldgica y funcional,
incluidos los aparatos de protesis y ortopedia; a la readaptacidn médica y social; a
la educacién, a la formacién y a la readaptacion profesional; a las ayudas,
consejos, servicios de colocacion y otros servicios que aseguren el
aprovechamiento maximo de sus facultades y aptitudes y aceleren el proceso de
su integracion o reintegracion social”.

ARTICULO 10°
“El impedido debe ser protegido contra toda explotacion, toda reglamentaciéon o

todo trato discriminatorio abusivo o degradante”.

El 26 de mayo de 1980, en Winnipeg, - Canada el Comité de Rehabilitacion
internacional emite la “CARTA PARA LOS ANOS 80" que propone metas en
materia de prevencion y rehabilitacién a nivel mundial y nacional, entre las que
destacan acciones tendientes a la integracion en el ambito familiar, educativo,
social y laboral de las personas con necesidades especiales.




En el aflo de 1981 se emite la Declaracién de fa Conferencia Mundial sobre las
acciones y estrategias para la educacién, prevencién e integracién. Esta
declaracion subraya la importancia de trabajar para la rehabilitacién e integracion
de las personas discapacitadas.

Ademas de lo anterior existe también la Declaracion de Derechos del
Retrasado Mental, asi como la creacién de ligas internacionales que apoyan estas
declaracionés como son: la Liga de Deficientes Mentales, Federacion Mundial de
Sordos; Paralisis Cerebraf; Rehabilitacion Internacionai, etc.

En el ambito nacional en apoyo a la integracion encontramos desde los
postulados educativos de la existencia de una serie de leyes y reglamentos que
dan fundamento y otorgan el Derecho de Educacién a todos los mexicanos.

Como el Articulo 3° Constitucional que a la letra dice: “La Educacion que
imparta el Estado, Federacion, Municipios, tendera a desarrollar arménicamente al
individuo”.

Por otra parte, el Articulo 15 sefala que “El sistema Educativo Nacional
comprende ademas, la educacion especial o la de cualquier otro tipo y modalidad
que imparta de acuerdo con las necesidades educativas de la poblacién y las
caracteristicas particulares de los grupos que la integran”.

La educacién especial en México, desde los afos de 1867 y 1870 fechas en las
que se fundaron la Escuela Normal de Sordomudos y la Escuela Nacional de
Ciegos, ha pugnado por ofrecer, a las personas que presentan algun trastomo o
deficiencia que altera su normal proceso de desarrollo, una educacion de calidad
que le permita constituirse como ciudadano dentru de la sociedad a la que
pertenece.

Asi mismo ubica el proceso de integracidon dentro de sus fines especificos

como:
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Capacitar al individuo con necesidades de educacién especial para realizarse
como una persona auténoma, posibilitando su integracién y participacion en su
medio social para que pueda disfrutar de una vida plena.

Incentivar la aceptacion de las personas con necesidades de educacion
especial por parte del medio social haciendo progresivamente vigente los
principios de “Normalizacién” e “Integracién”.

La Normalizacién como principio establece que las personas con necesidades
educativas especiales, por muy severas que éstas sean, deben tener la
oportunidad de vivir en condiciones lo mas normales posibles, al igua! que todas
las personas que integran la sociedad.

Es evidente que para lograrlo existe en oposicion de toda una tradicion
conceptual de la persona que requiere de educacioén especial, ya que se le han
adjudicado una serie de atributos diferenciales que lo excluyen del concepto de
“normalidad” y por ello se le encuadra en una serie de comportamientos que lo
tipifican y lo excluyen de las mismas oportunidades de convivencia que los demas
tienen.

Asi, es evidente que el planteo esencial consiste en ubicar, adecuar o hacer Gtil
a la persona con necesidades educativas especiales a su sociedad.
(SUBSECRETARIA DE EDUCACION ELEMENTAL. DIRECCION GENERAL DE
EDUCACION ESPECIAL, 1992).

1.3 El Modelo médico y el cambio conceptual con respecto a la discapacidad

El estudio del retraso mental anterior a 1800 es todo prehistoria. Antes de esta
fecha no existié ningun estudio cientifico acerca del retraso mental. Los antiguos
autores casi no distinguen entre el retrasado mental y otros tipos de personas
impedidas como por ejemplo, enfermos mentales, sordomudos y epilépticos. En
los escritos medievales se hacen referencias esporadicas a tontos, idiotas y ‘los
que carecen de razén”, pero es muy poco lo que se dice acerca de ellos.
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El progreso de las ciencias tuvo muchos efectos positivos en el tratamiento que
se daba a los retrasados mentales. Un suceso muy importante durante la segunda
mitad del siglo XIX fue el reconocimiento de que el retraso mental no es lo mismo
que la enfermedad mental; al mismo tiempo iba aumentando la persuasion de que
el retraso mismo no era una condicidn simple y unitaria. Sin embargo, aunque la
ciencia médica ha progresado tremendamente en la identificacion de estas
condiciones, todavia es una realidad que en la mayoria de los casos no se puede
puntualizar con precision la verdadera causa del retraso mental (Ingalls, 1982).

La conceptualizacion que mas ha marcado la atencién profesional de las
personas en esta situacion, es la del discapacitado como “enfermo”.

Esta concepcion médica, patolégica, ha marcado fuertemente la educacién de
los niftos discapacitados y lo sigue haciendo a pesar de que el reconocimiento de
su educabilidad y de su derecho a la ensefianza ha comportado un cambio de
enfoque hacia los objetivos mas educativos que curativos. En la educacion
especial se sigue clasificando a la persona discapacitada como portadora de un
defecto que esta llamado a corregirse. Tal categorizacion hace mas hincapié en
las limitaciones que en las potencialidades y necesidades educativas. Asl mismo,
separa al nifo discapacitado de los demas, insistiendo en las caracteristicas que
le diferencian de los otros nifios.

Cada vez se reconocen mas los aspectos negativos de etiquetar y clasificar
concentrados en los tipos de déficit como causa de ias dificuitades de los nifos.

La clasificacion basada en una etiologia vaga, altamente especulativa, a
menudo no es confiable, ademas de que muchos nifios simplemente no se ajustan
nitidamente a las categorias tradicionalmente utilizadas

Otro problema lo constituyen los efectos negativos en las actitudes de los
educadores. La clasificacion estimula a centrarse en el déficit del nino, distrayendo
asl las expectativas de lo que el alumno puede logtar.

También se refiere a las consecuencias desventajosas (ue tiene la segregacion
a largo plazo: los exalumnos de la ensefanza espectal obtienen con mayor
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dificultad su lugar en la sociedad, pierden el contacto con sus comparieros de la
misma edad, lo que fomenta entre aquellos que persistan los prejuicios vigentes.

En el nuevo enfoque se considera que la discapacidad es relativa, en el sentido
de que sélo existe en relacién con un entorno dado.

Hoy ya no se considera que la discapacidad sea determinada exclusivamente
por los factores “intrinsecos del individuo”, sino como resultado de una interaccion
de los individuos como del medio. Se consideran las necesidades educativas
especiales ‘de los nifios discapacitados como parte de un continuum de
necesidades educativas en general, a las cuales el sistema regular puede
responder o poner obstaculos.

Esta redefinicion de la discapacidad en términos de interaccién va junto con
una redefinicion del sujeto discapacitado.

Se considera incorrecta la dicotomizacién de las personas en dos categorias
distintas — normales y especiales- argumentando que todos se diferencian por su
ubicacion en distintos continuos de caracteristicas intelectuales, fisicas vy
psicologicas. Las diferencias individuales son universales, por lo que el estudio de
las personas diferentes en realidad es un estudio de toda la especie humana (Van,
1991).

1.4 Niveles de Integracion

La integracion representa el medio de canalizacién que permite a la persona
discapacitada normalizar sus experiencias en el seno de su comunidad. Pero, para
la consecucion del ideal de normalizacién en todos los aspectos de ia vida de un
individuo no basta ser “colocadoc” fisicamente en un lugar comun: Es
imprescindible constituir una “parte integrante” de esa comunidad.
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“Segun Asmervik (1976), Soder y cols. (1980), Liga Internacional (1982), Nirje (1982), Ortiz
(1982) y Jarque (1984), hay diversas formas de integracion, graduadas en seis niveles, que se
pueden desarrollar en el marco escolar, familiar, laboral y social:

a} Integracién fisica. Consiste en reducir Ia distancia fisica entre los alumnos de educacién especial
y los de educacion "normal®, realizar los cursos en una escuela normal y, a futuro, tener un lugar de
trabajo en la comunidad.

b} Integracién funcional. Las personas con alguna discapacidad utilizan los servicios de la
sociedad, las cuales requieren de algunas adaptaciones arquitecténicas y cambios de actitud.

c) Integracion social. Se traduce en el derecho que toda persona tiene de ser respetada y estimada
dentro de la ;ociedad en que vive, en la igualdad de oportunidades para acceder a una vida
autébnoma y sociaimente productiva.

d) integracién personal. Sefiala que, con base en actitudes positivas por parte de la sociedad, las
relaciones de las personas deficientes con su familia y amigos deben seguir un principio de
normalizacion, partiendo de que los sentimientos y afectos de una pefsona con déficit cognitivo,
motor o sensorial son, en la mayoria de los casos, iguales a los de quienes no tienen
discapacidades.

@) Integracién en la sociedad. Significa que la persona con discapacidad pueda encontrar
oportunidades para introducirse en una comunidad y en un trabajo en comun con otras personas,
consiga amigos y se relacione adecuadamente.

f) Integracitn en una organizacién: Las personas deficitarias tienen la posibilidad de influir en su
propio destino, de trabajar en su comunidad y de utilizar los servicios con que cuenta la

comunidad” (Molina, 1997).

1.5 Integracién educativa

El modelo educativo de la educacion especial se propone la integracion
educativa y escolar de los menores con discapacidad a las escuelas regulares,
accediendo al curriculum basico y propiciando condiciones para terminar con la
segregacion ya sea escoiar o social,

Sustentada en el Articulo 3° Constitucional y en el Articuio 41 de la Ley General
de Educacion, la integracion educativa es juridicamente otligatoria para todos y se
define como “el acceso al que tienen derecho todos menoras al curriculo bésico y
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a la satisfaccidn de las necesidades basicas del aprendizaje”. En el caso de las
personas con discapacidad, la integracién educativa puede ser en los Centros de
Atencién Multiple (C.A.M.) o en las Escuelas Regulares (con atencién de las
Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacién Regular). Esta concepcién apunta
hacia la construccién de una escuela abierta a la diversidad que combata las
actitudes de discriminacién a grupos vulnerables y de respuesta a las necesidades
educativas de los y las alumnas, conforme a sus recursos, intereses y condiciones
individuales, mas aun de aquéllos que presenten alguna discapacidad. El reto de
la integracién educativa también implica, mejorar la eficiencia de los recursos
metodolégicos del maestro y elevar la calidad de la ensefianza que ofrece la
escuela regular.

Los alumnos que asisten a escuela regular, estan integrados educativamente al
participar del curriculum bdsico. Los alumnos de los C.A.M., al compartir dicho
curriculum, también se encuentran integrados educativamente, dando
cumplimiento a la normatividad vigente.

La integracién educativa esta vinculada con la atencién a [a diversidad. Por ley,
no tiene opcién valida para nadie, es obligatoria, no puede no debe pilotearse, es
un derecho que jamas prescribe. Es una obligacién de Estado el ofrecerla y de los
padres el que sus hijos la cursen (SEIM. Departamento de Educacion Especial,
1996; Guajardo, 1998).

1.6 Integracion escolar

La integracién escolar se refiere al proceso que desarrollan los alumnos que
presentan necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad, al cursar
educacion basica en la escuela regular, pudiendo contar para eflo, con el apoyo de
las Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (U.S.A.E.R.). A
diferencia de la integracion educativa que es obligatoria, la integracién escolar es

opcional.
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Al igual que el derecho y obligacién de cursar la educacién basica, la
integracién escolar es éticamente deseable y, por lo mismo, no puede tener el
caracter de obligatoria para nadie. Los padres de familia estan facultados para
decidir sobre la opcidén mas conveniente para sus hijos: escuela regular o escuela
especial.

Es importante diferenciar y no confundir ambos tipos de integracién. La
integracién escolar es también educativa, pero la integracién escolar no es
necesariamente educativa. La integracion educativa se vincula con los elementos
juridicos, mientras que la escolar lo hace con aspectos éticos.

Dentro de la integracion escolar, existe un abanico de posibilidades, acordes a
las necesidades de cada alumno. La modalidad educativa que se elija debe
considerar estos factores:

a) Que favorezca una integracion social positiva

b) Que propicie el desarrollo maximo de las capacidades del alumno

c) Que el alumno especial participe en la mayoria de las actividades del grupo

d) Que la edad cronolbgica del alumno especial sea la mas cercana a la resto del
grupo.

Una propuesta para ser aplicada en México podria ser la siguiente:

1.- Integracién parcial: El alumno se ubica en una aula especial en la escuela
regular. Se recomienda para los casos de alumnos con deficiencias motoras ¢
sensoriales que puedan estar asociadas a deficiencia mental leve o moderada,
requiere adaptaciones fisicas importantes del medio escolar y personal
especializado.

2 .- Integracién combinada: Parte del tiempo el alumno asiste al aula regular, sobre
todo para actividades sociales, recreativas, artisticas y en asignaturas como
geografia e historia. Pueden estar dos o tres alumnos con estas caracteristicas en
un grupo de treinta. Se puede complementar la atencion dentro de la escuela en
un aula que atienda especialmente las areas de lcecto-uscritura y matematicas.
Ofrece actividades de psicomotricidad, lenguaje y !as que se consideren
complementarias segun las necesidades individuales. caso En algunos casos,
estas actividades pueden ofrecerse dentro del aula regular. Puede aplicarse con
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alumnos portadores de deficiencias motoras, sensoriales o cognitivas moderadas o
severas.

3.- Clase regular con apoyo dentro de la misma En un grupo regular, un docente de
apoyo- no necesariamente permanece todo el tiempo en e! grupo- puede apoyar a
varios grupos que incluyan alumnos con necesidades educativas especiales. Se
requiere coordinacién del docente de grupo con el de apoyo y pianificar el trabajo con
el equipo multidisciplinario. (Bautista, 1997; Molina, 1997).

La integracién escolar puede ser gradual, en tanto que es voluntaria. “Para un
menor con discapacidad circular libremente entre una escuela especial y una
regular, debera depender de sus circunstancias de éxito para acceder al
currlculum. El limite de la integracion escolar es que, en su dmbito, la diferencia se
convierta en desigualdad de oportunidades. Estas circunstancias no estan dadas
“per se”, se construyen colectivamente, cuando el alumno fracasa no fracasa él
solo, fracasan todos con él.

La integracion es un objetivo nacional, pero su concrecién debe ser objeto de
decisiones y realizaciones locales, las dificultades y éxitos se van a deber a los
actores mismos. No se puede hablar de lineamientos, sino de iniciativas de
integracién, de su problematica y de las estrategias para afrontarla (SEIM.
Departamento de Educacién Especial, 1996).
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En el capitulo Il se hace referencia a las necesidades educativas, las cuales
debido al cémbio en el acercamiento del nifio discapacitado y de las dificultades
que experimenta en su aprendizaje escolar, ha dado lugar a una modificacién en
la terminologla utilizada al respecto. Ahora se habla de nifios “con necesidades
educativas especiales” en vez de referirse a ellos en términos de minusvalidos,

impedidos, discapacitados.

Un alumno tiene necesidades educativas espaciales cuando presenta dificultades
mayores que el resto de los alumnos para acceder a los aprendizajes que se
determinan en el curriculo que le corresponde por su edad (bien por causas
internas, por dificultades o carencias en el entorno sociofamiliar o por una historia
de aprendizaje desajustada) y necesita , para compensar dichas dificultades,
adaptaciones de acceso y/o adecuaciones curriculares significativas en varias

areas de ese curriculo.




CAPITULO I
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

2.1 Concepto de necesidades educativas

Como acostumbra suceder en la mayoria de los conceptos utilizados en
educacién, debemos entender que el de necesidad educativa (n.e.) contiene un
elevado grado de relatividad. Si quisiéramos formular su definicién mas simple
podriamos considerar como necesidad educativa lo que toda persona precisa para
acceder a los conocimientos, las habilidades, las aptitudes y las actitudes
socialmente consideradas basicas para su integracion activa en el entorno al que
pertenece, como persona adulta y autbnoma.

En nuestro marco cultural hace ya siglos que estas metas necesarias para la
integracion social se han hecho parcialmente explicitas a través del denominado
curriculum escolar.- Mediante éste la sociedad establece lo que se consideran
conocimientos, habilidades, aptitudes y actitudes basicos para formar parte activa
de ella a través de la relaciones de trabajo y el ocio.

De la afirmacién anterior se desprende en gran parte la relatividad del concepto
de necesidad educativa, ésta depende del entorno social en el que se ubica la
persona.

Pero no parece adecuado supeditar el concepto de n.e. al curriculum escolar,
de la misma manera que no podemos aceptar la equivalencia entre los conceptos
“educacion” y “educacion o curriculum escolar”. La escuela no tiene monopolio de
la actividad educativa, y metas extraordinariamente importantes en el proceso
educativo de cada uno de nosotros se alcanza al margen de [a escuela. La familia
y la fuerte influencia del entorno social a través de diferentes canales (medios de
comunicacion, centros de tiempo libre, asociaciones religiosas, y de distinto tipo,
etc.) pueden asumir importantes aspectos del proceso educativo de cualquier
persona.
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No obstante, estaremos de acuerdo en que hay una institucién social que
justifica por su funcién y actividad educativa: la escuela. Consecuentemente la
sociedad no solo se ve en la necesidad de organizaria de una manera formal, es
decir, a partir de la especificacion de cudles son las intenciones que persigue, sino
que ha de rendir cuentas de su actuacion, y por tanto, ha de evaluar
sistematicamente Garcia, et. al. (En: SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA,

2000).

2.2. Concepto de necesidades educativas especiales

“El concepto de necesidades educativas especiales (n.e.e.) comenz6 a utilizarse en los afios
60's ; sin embargo en ese momento no se modificé por completo la concepcidon dominante que se
tenia acerca de las personas que presentaban deficiencias. Fue hasta 1978, cuando el concepto
se popularizé a partir del reporte Warnock, que fue el estudio realizado en la Gran Bretafta para
describir cudl era la situacién de educacién especial. De sus resultades, se derivaron muchas
normas legales. En palabras propias de dicho informe se plantea la situacién de la siguiente

manera:

*En lo sucesivo, ningtin nifio debe ser considerado ineducable: la educacién es un bien que todos
tienen derecho. Los fines de la educacion son los mismos para todos, independientemente de las
ventajas o desventajas de los diferentes nifios. Estos fines son, primero, aumentar ef conocimiento
que el nifio tiene del mundo en que vive, al igual que su comprension imaginativa, tanto de las
posibllidades de ese mundo como de sus propias responsabilidades en éi; y segundo,
proporcionarie toda la independencia y autosuficiencia de que sea capaz, ensefidndole con este fin
lo necesario para que encuentre un trabajo y esté en disposicion de controlar y dirigir su propia
vida. Evidentemente, los nifios encuentran diferentes obstaculos en su camino hacia ese doble fin;
par algunos, incluso, los obstaculos son tan enormes, que la distancia que recorreran no sera muy
larga. Sin embargo, en ellos cualquier progreso es significativo” Garcla, et. al. (En:

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, 2000).

Algunas definiciones sobre necesidades educativas especiales son las

siguientes:

TEon ot
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» Cuando el nifio, en relacion con sus compafieros de grupo, enfrenta
dificultades para desarroliar el aprendizaje de los contenidos asignados en e!
curriculo, requiriendo que se incorporen en su proceso educativo mayores
recursos y/o recursos diferentes para que logre los fines y objetivos educativos.

» Quiere decir- que un alumno tiene una mayor dificultad para aprender que la
mayoria de los nifios de su edad o que tiene una discapacidad que le dificuita
utilizar las facilidades educativas que la escuela proporciona normalmente.

Al concéptualizar a los alumnos con necesidades educativas especiales,
estamos diciendo que sus dificultades para aprender no dependen sélo de ellos,
sino que tienen un origen interactivo ; que son relativas, es decir, que dependen
tanto de las deficiencias del nifio como de las deficiencias de! entorno que lo
rodea. Finalmente, implica que se dan en funcién de las interacciones sociales.
Por lo tanto, aunque este concepto esta directamente relacionado con la
educacién especial, su trascendencia impacta a todo el sistema educativo
(Rodriguez, Guajardo, Cardenas, Villalén, Rodriguez, Salas, 1997; Guerrero,
Lopez, 1996).

Es importante resaltar que lo anterior de ninguna manera significa negar la
discapacidad. Las limitaciones existen. La “discapacidad” no desaparece
simplemente porque se le llame de otra manera. Lo que trata de enfatizarse aquf
es que la “discapacidad” no es destino, y que es mucho lo que el sistema
educativo regular (conjuntamente con el especial) puede hacer para normalizar la
situacion de los nifos.

Veamos ahora algunas de las principales consideraciones relacionadas con las
necesidades educativas especiales:

Desde Hasta
Ninguna dificultad de aprendizaje - —- Dificultad severa de aprendizaje
Servicios ordinarios totalmente ~--——— Servicios ordinarios totaimente
suficientes insuficientes

« Representan una dificultad mayor para aprender.
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« Pueden implicar una discapacidad que no permitan utilizar las facilidades
educativas que la escuela proporciona normalmente.
* Implican la necesidad de utilizar recursos educativos especiales.
e Tienen un caracter interactivo.
o Todos los alumnos pueden requerir de ayudas pedagdgicas a lo largo de la
educacion.
e Son relativas y cambiantes. La escuela puede acentuartas o minimizarlas.
s Larespuesta a las necesidades de los alumnos debe buscarse en el curriculo.
Dentro de estas consideraciones se menciona que un nifio tiene n.e.e. cuando
existe la necesidad de utilizar recursos educativos especiales, pero ¢qué quiere
decir esto?
Los recursos educativos especiales son aquellos recursos que son adicionales
o diferentes a los que la escuela o las autoridades educativas tienen en el aqui y el
ahora. En el esquema siguiente se pueden observar las caracteristicas y las
implicaciones del concepto de n.e.e.. Garcia, et. al. (En. SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA, 2000)

L : Concepto de Ny idades Ed i i _j

Belalivo - Depende de:

Reclams nuevos recursos educati-
-vas para la excuela repular.

Nivel de Revursos © Politica

'”Rl-lt’onnhllmnla:scnela uprendizajo de ispuni hacatk
s Se cenira on" 1ds problemas de sus compaficrus l local

aprendiznje.
Na determina previamente el

emplazanvienio esvolar de los nifos
* lmerictivo - Por:

La multiplicacidn: nifio x entorno

Fig. 1 CARACTERISTICAS E IMPLICACIONES DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
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Para poder entender el tema de adecuaciones curriculares se iniciard con el concepto de
currfculum, el cual a grandes rasgos se entiende como: “el proyecto que preside las
actividades educativas escolares, precisa sus intenciones y proporciona guias de accién
adecuadas y Gtiles para los profesores que tienen responsabilidad directa de su ejecucion.
Para ello, el currlculum proporciona informaciones sobre el qué ensefiar, cuando enserar
y cémo ensefiar y qué, como y cuando evaluar”.

También se plantea la diferencia entre curriculum cerrado y abierto. El curriculum cerrado
es muy detallado y cémodo para los profesores, ya que puede aplicarlo sin excesivos
problemas, limitAndose a seguir paso a paso las indicaciones contenidas en ellos, sin
embargo, no se adaptan a las caracteristicas particulares de los diferentes contextos de
aplicacién, de ser impermeabies a las aportaciones correctoras y enriquecedoras de la
experiencia pedagdgica de los docentes. Por el contrario, el curriculum abierto, tiene la
doble ventaja de garantizar el respeto a los diferentes contextos de aplicacién y de
implicar creativamente al profesor en el desempefio de su actividad profesional; no
obstante, les resulta mas dificil conseguir una relativa homogeneidad en el curriculum
para toda la poblacién escolar; y sobre todo, exige a los profesores un esfuerzo y un nivel
de formacidn superiores, pues les reserva la tarea de elaborar sus propias
programaciones.

Para finalizar e capitulo se expondra el tema de las adecuaciones curriculares.

Estas adecuaciones curriculares son definidas como: un continuo de modificaciones en
algunos elementos de! curriculo de educacién bdsica que permiten ajustar la propuesta
educativa a las caracteristicas y necesidades especiales que puedan presentar las
alumnas y los alumnos con discapacidad en el proceso de aprendizaje escolar.

Las adecuaciones se realizan en dos dimensiones: aquellas que se refieren a la
dimension fisico ambiental y aquellas cuya dimensién es curricular y que inciden en los

elementos del curriculo prescrito,
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CAPITULO Il
ADECUACIONES CURRICULARES

3.1 Curriculum

Antes de entrar propiamente al tema de curriculum, es conveniente
establecer algunas semejanzas y diferencias entre cuatro conceptos
estrechamente vinculados entre si y con el curriculum: desarrollo, cultura,
educacién y escolarizacion.

No existe discrepancia en que las actuaciones pedagdgicas deben
promover y mejorar la educacién, las discrepancias surgen cuando se plantean
las estrategias y el significado mismo de lo que se entiende por “mejorar la
educacion”. Para algunos profesionales el énfasis debe ponerse en el
aprendizaje (proceso eminentemente externo), mientras otros priorizan el
desarrollo (proceso fundamentaimente internoc al sujeto). La educacién se
vincula con ambos procesos y optar por alguno de ellos conduce a proponer
actuaciones pedagégicas diferentes (SEIEM, 1996).

La teoria genética de Jean Piaget fundamenta el enfoque cognitivo-
evolutivo, que ha tenido gran influencia y aplicaciones en el campo de la
educacion.

El primer principio educativo que se deriva de dicha teoria es que los nifios
aprenden por la accién. Los nifios aprenden todo lo relacionado con los
nimeros y cantidad, espacio y tiempo, jugando con objetos y unos con otros, y
no s6lo escuchando a la maestra. En el grado que esto sea verdad, mucha de
la educacién tradicional se ha concebido mal. En la clase tradicional se
aconseja que los nifios estén quietos, callados y que escuchen a la maestra, y
es muy dificil imaginar una atmdsfera mas inapropiada para aprender.

El segundo principio es que los nifios son curiosos por naturaleza y que
también por naturaleza se sienten atraldos a las expcriencias y objetos de los
que pueden aprender cosas. Por lo tanto, la clase idea! es la relativamente

TESIS COV
FALLA T URIGEN




34

inestructurada y tolerante en la que se permita a los niflos escoger por si
mismos lo que quieran hacer de entre una gran variedad de cosas diferentes,
desempefiando la maestra un papel relativamente pasivo.
Un tltimo principio consiste en que los maestros no deben dar por supuesto
que los nifios piensan igual que los adultos (Ingalls, 1982).

En este sentido, la educacién debe preocuparse mas por un progreso que
sigue las lineas naturales del desarrollo, que del progreso de aprendizajes
especiﬁéos. La otra perspectiva hace hincapié en los aprendizajes especificos,
criticando fuertemente el enfoque anterior, argumentando que si el desarrollo
as inexorable, si los seres humanos progresan desde el estadio sensoriomotor
hasta el de las operaciones concretas y de éste hasta el de las operaciones
formales, seria absurdo plantear, por ejemplo, desde la educacién preescolar,
la meta de que los niflos alcancen el estadio de las operaciones concretas,
pues de todos modos los alcanzaran sin necesidad de ayudas especificas, ya
que se trata de uno de los universales del desarrollo cognitivo. Por ello, para
mejorar la educacion, los esfuerzos deben centrarse en los aprendizajes
especlificos, ya que éstos pueden o no producirse, segun las experiencias
propuestas a los nifios con las actuaciones pedagoégicas de los docentes. Los
cambios deben ser provocados y facilitados.

En ambas posturas existen aportaciones valiosas, sin embargo, existe un
falso dilema en el planteamiento al considerar como précticamente
independientes entre si el desarrollo y el aprendizaje, estableciéndose una
relacion jerarquica: subordinar el aprendizaje al desarrollo o subordinar el
desarrollo al aprendizaje; ya que “Todo parece sugerir que hay unos
universales cognitivos, pero su puesta en practica efectiva depende de la
naturaleza de los aprendizajes especlficos que favorecen las experiencias
educativas”. La controversia se ha superado por los trabajos realizados por
Vygotsky, Luria y Leontiev, quienes han integrado los procesos de desarrollo
individual y el aprendizaje de la experiencia humana culturalmente organizada.
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“En esta optica, todos los procesos psicolégicos que configuran el crecimiento de una persona
~tanto los habituaimente considerados evolutivos como los atribuidos también habituaimente a
aprendizajes especlficos- son el fruto de la interaccién constante que mantiene con el medio
ambiente culturalmente organizado... El crecimiento personal es el proceso mediante el cual, el
ser humano hace suya la Cultura del grupo social al que pertenece, de tal manera que en este
proceso, el desarrollo de la competencia cognitiva esta fuertemente vinculado al tipo de
aprendizajes especlficos y al tipo de practicas sociales dominantes.

El concepto de cultura se utiliza en un sentido amplio para hacer referencia a ...conceptos,
explicaciones, razonamientos, lenguaje, ideologla, costumbres, valores, creencias,
sentimientos, intereses, actitudes, pautas de conducta, tipos de organizacién familiar, laboral,
econdmica, social, tecnolégica, tipos de habitat, etc. En e! transcurso de su historia, los grupos
sociales han encontrado numerosas dificultades y han generado respuestas colectivas para
poder superarias, |a experiencia asi acumulada configuran asl su Cuitura.

Compete a la educacidén explicar y ayudar a comprender cémo se articulan en un todo,
estos aspectos sociales (cultura) e individuales (desarrolio). Educacion designa el conjunto de
actividades mediante las cuales un grupo asegura que sus miembros adquieran la experiencia
social histéricamente acumulada y culturalmente organizada. La educacion en general, se
vincula con las actividades habituales que desarrollan los grupos sociales, los menores
adquieren las pautas culturales al participar, observar e/a imitar actividades del grupo al que
pertenece. Sin embargo, existen actividades educativas tipicas, diferenciadas de las
actividades cotidianas de los adultos, con orientaciones e intencionalidad propias, con
finalidades predeterminadas y concretas, que se desarrollan en instituciones de interés publico
llamadas escuelas o centros educativos; son las llamadas actividades educativas
escolarizadas o escolarizacion donde adquiere plena significacion el tema del curriculum de la
ensefianza obligatoria. Estas actividades responden a la idea de que algunos aspectos del
crecimiento personal, importantes en el contexto de la cultura del grupo social, no se
desarrollarian adecuadamente, o incluso, no se producirian, sin ayuda de fa actividad escolar.
En este sentido, el curriculum debe explicar el proyecto que preside y orienta {as actividades
escolares.

Las actividades de la educacién especial mas que a la educaciéon en general, remiten
directamente a la escolarizacion (educacion escolarizada). Son actividades educativas pero de
ninguna manera son las Unicas, ya que existen otras también importantes como son, (a
educacion familiar, las que impulsan los medios de comunicacion, la que se adquiere en le
seno de la comunidad, etc. (educacién extraescolar o no escolarizada).

A partir de las observaciones anteriores, se expone a continuaciéon lo que se entiende por
curriculum, El camino que se lleva a la formulacion de una propuesta curricular es méas bien et
fruto de una serie de decisiones sucesivas, que el resultado de la aplicacion de unos principios
firmemente establecidos y unanimemente aceptados
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Como proyecto (disefio) debe apoyar el desarrolio de la practica pedagoégica, enunciando
intenciones, principios y orientaciones y, ademas, considerar las condiciones reales en las que
se va a desarrollar, es decir, debe guiar y orientar la practica, sin suprimir la iniciativa de los
docentes ni su responsabilidad, jamas debe considerar al profesorado como simples
aplicadores de estrategias o métodos, ya que no serfa posible, ni acaso deseable, considerar
simultdneamente los diversos, complejos y multiples factores que pueden incidir en cada una
de las situaciones concretas en el campo educativo.

Los componentes o elementos que se contemplan para cumplir con éxito las funciones
educativas, se pueden agrupar de la manera siguiente:

QUE ENSENAR:

Objetivos (procesos que se desea provocar, favorecer o facilitar).

Contenidos (experiencia social culturaimente organizada: conceptos, sistemas e)kpllcativds,
destrezas, normas, valores, etc.)

CUANDO ENSENAR:
Ordenacioén y secuencia de propdsitos y contenidos.

COMO ENSENAR:
Estructuracion de actividades de ensefianza aprendizaje para alcanzar los propodsitos a partir
de i0s contenidos seieccionados.

QUE, COMO Y CUANDO EVALUAR:
La evaluacién debe dar cuenta de que las intenciones se consiguen con las actuaciones
pedagégicas que se desarrollan, o en su defecto, introducir los ajustes necesarios.

El qué ensefar remite a las intenciones, mientras que los tres restantes aluden al plan de
accién para conseguir dichas intenciones.

Se entiende por curriculum: el proyecto que preside las actividades educativas escolares,
precisa sus intenciones y proporciona gulas de accién adecuadas y uUtiles para los profesores
que tienen responsabilidad directa de su ejecucién. Para ello, el curriculum proporciona
informaciones sobre el qué ensefar, cuando ensefar y como ensefiar y qué, como y cuando
evaluar...Stenhouse (1984) sefiala: Un curriculum es una tentativa para comunicar los
principios y rasgos esenciales de un propésito educativo, de formas tal que permanezca
abierto a discusién critica y pueda ser trasladado efectivamente a la practica... Para algunos
autores ....el currlculum incluye tanto la descripcién del proyecto educativo como el analisis
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empirico de lo que realmente sucede en las aulas cuando el proyecto se lleva acabo... definido
de esta manera amplia termina por abarcar la totalidad de eiementos de la educacion formal
perdiendo asi su caracter especifico y también su operatividad... resulta dificil admitir que lo
que sucede realmente en las aulas pueda reducirse al desarrollo o aplicacion del curriculum...
con el fin de subrayar el cardcter de proyecto del curriculum, mantendremos la diferencia entre
Proyecto o Disefio curricular y Desarrollo o Aplicacién de Curriculum como dos fases de la
accién educativa que se nutren mutuamente pero que no se confunden sin mas. E! término
curriculum se utiliza en ocasiones en un sentido mas limitado para referirse unicamente a los
objetivos y a los contenidos de la educaciéon formal. La manera de entender el Disefio
Curricular, incluye ambaos aspectos.

La formulacion de las intenciones educativas, es decir, de los objetivos y contenidos y en
general de todo el proceso de elaboracién de un disefio curricular) debe apoyarse en
informacion de diferente naturaleza, que constituye las llamadas fuentes det curriculum y
basicamente son tres:

Estudios del Nifto: Obtener informacién sobre sus intereses, problemas, propdsitos y
necesidades.

Informacién sobre la estructura interna de [os contenidos de [a ensefanza.

Analisis de la sociedad: problemas, necesidades, caracteristicas.

Estas fuentes, conducen al andlisis psicolégico, epistemolégico y socioldgico, considerados
también como parte de dichas fuentes, En particular aportan informacién valiosa y necesaria,
pero por si solas, son insuficientes.

Una cuarta fuente estaria dada por la propia experiencia pedagégica, susceptible siempre de '

transformarse y mejorarse. como proyecto que es, el Disefio Curricular se contrasta en la
practica pedagogica y tiene que estar permanentemente abierto a las modificaciones y
correcciones que se derivan de su contrastacion. El desarrollo de! currlculum es una de las
fuentes, si no la fuente principal, del proceso de elaboracidn, revision y continuo
enriguecimiento del Disefio Curricular.

El analisis sociologico o sociocultural permite determinar las formas culturales o contenidos:
conocimientos, valores, destrezas, normas. etc., consideradas necesarias para que el alumnoc
se integre como miembro activo de su sociedad y como agente de creacién cuitural,
iguatmente, permite gue no haya rompimientos entre la actividad escolar y la extraescolar de
él. El analisis psicolédgico aporta infornmacidn sabre factores y procesos que intervienen en el
crecimiente personal de alumno, contribuyendo a planificar con mayor eficacia fa accién
pedagdaica E! analisis epistemolégico de las discipinas ayuda a separar conocimientos
esenciales ce los secundarios. 8 buscar su estructura interna y fas relaciones entre ellos, un
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buen andlisis de este tipo, permitira secuencias de aprendlzaje que faciliten la asimilacion
significativa” (SEIEM, 1998).

3.2 Curriculum ablerto y cerrado

A continuacion se presentan las caracteristicas que definen a un curriculum

abierto y-a uno cerrado.
CURRICULUM ABIERTO

» En el curriculum abierto se renuncia a la postura de unificar y homogeneizar el
curriculum en beneficio de una mejor educacidn un mayor respeto a las
caracteristicas individuales de cada contexto educativo.

- » Propugna la interaccién entre el sistema y lo que le rodea. Estd sometido a un
continuo proceso de revision y reorganizacion.

» Se da mucha importancia a las diferencias individuales y al contexto social,
cultural y geografico en que se aplica el programa.

> Los objetivos son definidos en términos generales para Qque quepan
modificaciones sucesivas en el programa.

> Aqui el énfasis no se encuentra en el resultado del aprendizaje, sino en el
proceso de ensefianza aprendizaje.

> La evaluacion se centra en la observacién del proceso de aprendizaje, con la
finalidad de determinar el nivel de comprensién del contenido y la utilizacion del
mismo en situaciones nuevas.

» No existe una diferenciacién estricta entre el que elabora el programa y el que
lo aplica. El profesor cumple simultdneamente las dos funciones.

» Se entiende el curriculum como un instrumento para la programacién.

» El curriculum abierto concibe el proceso de desarclo en buena medida,
enddgeno, que procede de dentro-fuera. proporciona ~nndiciones 6ptimas para
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el proceso ensefanzal/aprendizaje. Los curricula desde esta perspectiva
subrayan la importancia de la creatividad y el descubrimiento, dando un papel
activo al alumno, y se concibe al profesor como un orientador y facilitador del
aprendizaje.

Este tipo de curriculum exige al profesorado tener elementos y criterios
suficientes para seleccionar los objetivos y contenidos adecuados,
secuenciarlos, disefiar actividades y conocer a los alumnos, asi como un
mayor numero de horas disponible para la elaboracidn de la propuesta

curricular.
CURRICULUM CERRADO

En e! curriculum cerrado se tiende a unificar y homogeneizar al maximo al
curriculum para toda la poblacién escolar.

Sus objetivos, contenidos y estrategias pedagédgicas estan ya determinados,
por tanto, la ensefianza es idéntica para todos los alumnos, y las variaciones
son minimas.

La individualizacion se centra en el ritmo de aprendizaje; pero los objetivos, los
contenidos y su metodologia son invariables.

Los objetivos estan definidos en términos de conducta observables y los
contenidos se organizan en funcién de disciplinas tradicionales; sin buscar en
ellos conexiones e interrelaciones.

Se da mucha importancia al resultado de aprendizaje, cuyo nivel se determina
mediante criterios de conducta que establezcan los objetivos.

La evaluacién se centra en el proceso de aprendizaje del alumno, se traduce
en un progreso en la jerarquia de secuencia de instruccion planificadas.

Tiene una concepcidn centralizadora que prescribe detalladamente los
objetivos, los contenidos, los materiales y los métodos a utilizar por todos los
profesores en cada una de las areas de la ensefianza.
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El currfculum cerrado concibe el proceso de desarrollo humano como el
resultado de un proceso en buena parte exdégeno, que procede de fuera-
dentro, transmite conocimiento, el alumno es el receptivo y el profesor es el

transmisor.

Este tipo de curriculum da poco margen para incluir imprevistos, variaciones o
diferencias, y lo que parece estar totalmente controlado, al final, se escapa de
las manos (Blanco, Gémez, Ruiz, 2000)

3.3 Adecuaciones curriculares

Las adecuaciones curriculares se enmarcan necesariamente en el curriculo

que se desarrolla en la escuela deben ofrecer una respuesta a la diversidad desde

el escenario de la escuela regular, sea cual fuere el grado de especificidad y tipo

de estas necesidades.

Un enfoque curricular acorde con la concepcién de una escuela abierta a la
diversidad, exige poder disponer de un marco curricular comun en todas las
modalidades y niveles educativos; se orienta a crear condiciones pertinentes
para el desarrollo de las capacidades de todos los educandos.

Todo curriculo basico busca la incorporacion futura de los alumnos al
mundo de trabajo y su intervencién en la vida publica. Asumir el curriculo
basico no es renunciar a los objetivos tradicionales de la educacion especial, al
contrario, es completar la formacién de alumnos y alumnas y prepararlos para
ser ciudadanos con plenos derechos. Este ideal puede hacerse realidad
mediante la estrategia de adecuaciones curriculares.

Estas adecuaciones curriculares son definidas como: un continuo de
modificaciones en algunos elementos del curriculo de educacién basica que
permiten ajustar la propuesta educativa a las caracteristicas y necesidades
especiales que puedan presentar las alumnas y los alumnos con discapacidad

en el proceso de aprendizaje escolar.
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Las adecuaciones se realizan en dos dimensiones: aquellas que se refieren

a la dimensién fisico ambiental y aquellas cuya dimensién es curricular y que
inciden en los elementos del curriculo prescrito.
Dimensién fisico ambiental: se refiere a la creacién de condiciones fisicas de
sonoridad, luminosidad y ventilacion en los espacios y mobiliarios del ambiente
escolar y a la accesibilidad flsica de la escuela y al aula, asi como todos
aquellos auxiliares personales que compensan las dificultades derivadas de la
discapacidad (auxiliares auditivos, lentes, ldmparas, prétesis, por mencionar
algunas)'.

Estas adecuaciones permiten el acceso, desplazamiento y permanencia
auténoma de alumnos y alumnas en la escuela con el fin de posibilitar amplios
niveles de interaccién y comunicacién con cada integrante de la comunidad
educativa.

Se reconocen entre las primordiales adecuaciones fisico ambientales:

Las de caracter arquitectdnico en el contexto de la escuela y del aula.

Las que implican modificaciones y anexos al mobiliario, equipamientos y
recursos materiales especificos en a escuela y en el aula.

El equipamiento personal que funciona como auxiliar para compensar, en
alguna medida, las discapacidades ocasionadas por alteraciones sensoriales o

neuromotoras.

Dimensién cumricular; en esta dimensidon se contemplan dos tipos de
adecuaciones fundamentales, ambas referentes a la accesibilidad curricular.

La primera, engloba adecuaciones de acceso al curriculo, es decir, la
modificaciones o ajustes relacionados con aspectos de utilizacién de diferentes
lenguajes —lenguajes alternativos- asi como la utilizacién de formas diversas de
representacién gréfica y modificaciéon cualitativa de textos con el propésito de
favorecer la accesibilidad para menores con discapacidad y/o necesidades
educativas especiales.
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La segunda se refiere a las adecuaciones que inciden en los elementos del
curriculo y responden al ¢para qué?, (qué?, cuando? y ¢coémo? ensefar y
evaluar.

Las adecuaciones curriculares pueden referirse a modificaciones en la
metodologia, estrategias y actividades de ensefianza y aprendizaje -
secuenciacion didactica- temporalizacion de! aprendizaje: cambios en el tiempo
previstos para alcanzar objetivos, en la priorizaciéon de determinados propésitos
o contenidos, en la eliminacién o introduccién de algun objetivo o contenido.

La adecuaciones curriculares de cada uno de los elementos del curriculo,
corresponden a lo que se expresa a continuacion.

Adecuacion de propésitos.

Se refiere a la posibilidad de priorizar los propésitos, sin que implique la
renuncia a otros., Se modifique e! tipo y grado de aprendizaje y la
temporalizacion del mismo, es decir, se programan logros a tiempos mayores a
los usuales. Contempla también la incorporacién de propésitos intermedios
para el logro de aprendizajes consistentes.

Adecuacién de contenidos

Hace referencia a la seleccion, jerarquizacién, grado, amplitud y profundidad
de los contenidos. Se encamina a la congruencia entre las actividades
previstas y su consecuente desarrollo, asi como a la identificaciéon de los
materiales requeridos.

Adecuacion a la metodologia didactica

Es la modificacion que se realiza en la organizacion del grupo y en las
técnicas y estrategias didacticas para la ensefianza. Se dirige a la introduccién
de métodos y técnicas para la ensefanza y aprendizaje especificos.

Implica hacer mas dinamica la informacion en cuanto a la puesta en practica
de distintos lenguajes y formas de representacién que favorezcan la
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interiorizacidén comprensiva de los contenidos escolares, su aplicacion a
situaciones de la vida cotidiana y la construccidn de una estructura
cognoscitiva o suficientemente consistente para l!a asimilacion de
aprendizajes de mayor complejidad.

Busca realizar distintos modelos de ensefianza-aprendizaje y promover el
desarrollo de actividades diferentes e interesantes para dar respuesta a la
diversidad.

Pretende la incorporacion de mecanismos que desarrollen Ia participaciéon
activa de las y los alumnos en la toma de decisiones y que favorezcan
actitudes de iniciativa y protagonismo en la expresion verbal, gréfica,

psicomotora, etc

Adecuacién de los procedimientos de valoracion del proceso de
aprendizaje (la evaluacién).

Comprenden la utilizacién de diversas técnicas, procedimientos e instrumentos
de evaluaciéon, asl como la consideracién de tiempos especificos para la
aplicacion de sus criterios.

Tienen como finalidad adecuar los modos de evaluacién a las peculiaridades
de determinados alumnos y alumnas con discapacidad mediante el
seguimiento sistematico y gradual de los aprendizajes establecidos en los
propositos escolares (SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, 2000; Lus,
1997).
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En el capitulo IV se resaltarad la importancia del trabajo colaborativo entre el
maestro de la escuela regular y el maestro de apoyo, este tema se considera
relevante, yé que dependiendo de la concepcidn que se tenga del apoyo se puede
condicionar el trabajo de los profesionales que lo desarrollan, configurando al
mismo tiempo las expectativas de los profesores de aufa, los padres y las madres
y el equipo directivo con respecto a los modelos de atencion a la diversidad,
debiendo superarse la idea de la educaciéon segregada, de que la misién del
profesorado de apoyo es intervenir directamente sobre el alumnado con déficits en
un emplazamiento del aula ordinaria.

En la puesta en préactica de la educaciéon en un sistema no excluyente, el
alumnado pasa todo o la mayor parte del tiempo en el aula ordinaria. Por lo tanto,
el maestro regular y el maestro de apoyo deben trabajar conjuntamente en la
planificacién y en la ensefianza.

Para tener una visién mas amplia al respecto, en este capitulo se mencionaran
las ventajas y desventajas del apoyo en el aula ordinaria y en el aula especifica,
asl como los diferentes tipos de apoyo -la intervencion, asesoramiento ,
formacion, provision de recursos y cooperacion-; y las caracteristicas de los
modelos de apoyo colaborativo: Modelo de apoyo entre colegas y modelo de
apoyo inter-profesional.
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CAPITULO IV
EL APOYO Y EL ASESORAMIENTO PARA LA INTEGRACION EDUCATIVA

La concepcién que se tenga del apoyo dentro de la escuela regular puede
condicionar el trabajo de los profesionales que lo desarrollan, pues las estructuras
de coordinacién y participacion y las expectativas del profesorado de! aula, de los
padres y madres, y equipos directivos con respecto al mismo determinan los
ambitos y alcance de la actuacion.

Dada la importancia de dicho tema a continuacién se abordaran los diferentes
tipos apoyo, asi como el modelo sugerido a favorecer la practica integradora.

4.1 Tipos de apoyo

Se puede decir que la nocién de apoyo ha ido evolucionando desde un apoyo
centrado en el nifio y la nida con necesidades, hasta un apoyo centrado en el
curriculum o en la escuela, existiendo una gradacioén de situaciones y roles que se
resumen en la siguiente tabla:

TIPOS DE APOYO
El apoyo se configura como: |Quien lo desempeiia:
Intervencién Lleva a cabo la actividad
Informa a otros sobre lo que se
Asesoramiento puede o debe hacer en relacién
Desarrolla en otro/s el
Formacién conocimiento y capacidad para
Provision de recursos Facilita a otro/s los medios para

ser utilizados en ia actividad

Cooperacion Coopera con otro/s para realizar

la actividad
TABLA 1: TIPOS DE APOYO ¥ ROLES DESEMPENADOS EN CADA UNO DE ELLOS
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El apoyo se puede dirigir al centro, a! docente o al nifio y la nifia.

El apoyo al centro, se puede hacer participando en la elaboracion del proyecto
educativo, detectando las necesidades de formacién del equipo docente para
atender la diversidad, coordinando programas de formacién sobre esas
necesidades, elaborando planes de organizacion y distribucién de recursos.

El apoyo al profesorado se puede hacer en la elaboracién de la programacién
de aula, en ias adaptaciones del curriculum necesarias, con la planificacién de
medidas e- instrtumentos para detectar necesidades, en la revisibn de Ila
metodologia y la evaluacion.

El apoyo al alumnado se puede hacer en la deteccién de sus necesidades, en la
evaluacién de las mismas, en la coordinacién entre el equipo docente que trabaje
con ellos y ellas y/o con los padres y madres.

4.2 Modelos de apoyo colaborativo

Desde mediados de los afios 80, se van construyende esquemas de intervencién en los que el
asesoramiento no constituye una actividad periférica de la actividad escolar, sino central y
determinante para las posibilidades de mejora de la misma. Parrilla (1994) resume las experiencias
y modelos de apoyo colaborativo en los siguientes grupos de casos:

(a) Modelo de apoyo entre colegas. Sus caracteristicas son:

* Esta formado por profesorado de un mismo centro que colabora en el analisis de necesidades
y en la bisqueda de soluciones a las mismas,

* Tiene un caracter institucional: no se trata de una colaboracién puntual. sino de desarrollar una
intervencion o proyecto formativo global en el centro, incluyendo a cualquier componente de la
plantilla y refiriéndose a un amplio abanico de situaciones.

» Los participantes lo hacen en condiciones de igualdad, son colegas cuya unica diferencia es el
tipo de formacién o especializacion.
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= El desarrollo del trabajo colaborativo se hace mediante la atencién a las demandas de casos
que voluntariamente van planteando los colegas con implicaclén de todos los componentes de!
grupo en la discusion y propuestas de solucién.

(b} Modelo de apoyo inter-profesional. Sus caracteristicas son:

-~

= Se basa en el trabajo colaborativo de distintos profesionales de una zona o grupo de escuelas,
cuyos ambitos formativos y/o de actuacion son diferentes. También pueden centrar el apoyo en
una sola dscuela, pero siempre con su distinta vinculacién y perspectiva profesional para que
los problemas puedan ser abordados desde angulos diversos, complementando sus
aportaciones.

« El tamafio de los grupos no ha de ser muy numeroso, inferior a doce personas, dada la
heterogeneidad de sus componentes.

= Hay que arbitrar medios de movilidad y apertura a nuevos miembros para evitar el
anquilosamiento del grupo.

s  El grupo debe estar abierto también a desarrollar su actuacion en un ecosistema cada vez mas
amplio, tanto por el contenido de los problemas como por los ambitos de actuacién.

La manera de favorecer el cambio en la idea y en la practica del apoyo hacia un enfoque
colaborativo, serd ir introduciendo cuftas que supongan:

= Que el apoyo deje de ser una estructura subsidiaria para pasar a ser una estructura nuclear,
institucional en el centro.

» Lla clarificacién y consolidacion de las relaciones entre profesionales construidas desde la
sensibilidad y el respeto a las caracteristicas de la actividad y al ambito de intervencion de los
ofros, reconociendo la capacidad de los demas para la ayuda y la colaboracién en ia solucién
de problemas.

=« La flexibilidad en los niveles y &mbitos de aplicacion del apoyo, con apertura a diversas formas
y situaciones en las que se puede intervenir, incluyendo el intercambio de papeles y tareas,
redefiniendo los .espacios de apoyo o variando los miembros de los grupos en funcién de los
casos a resolver.

= La voluntariedad de los profesionales a la hora de formar parte de grupos de apoyo
colaborativo, comenzando por grupos poco numerosos y en los que e! entendimiento y la
comunicacion sean faciles.

* Planteando de modo paralelo a 1os procesos de mejora los planes de formacion necesarios,
comenzando por los que se refieren a la formacion para trabajar en equipo (Porras, 1998).
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4.3 Apoyo en el aula especifica y en el aula ordinaria

El propésito general, desde la vision mas integradora posible serd que el

alumnado con necesidades educativas permanezcan en su aula el mayor tiempo
posible. No obstante, tanto el apoyo dentro del aula ordinaria como fuera de ella

tienen ventajas e inconvenientes, tal y como se esquematiza en las siguientes

figuras:

EI. APOYO EN AULA ESPECIFICA

VENTAJAS

Objetivos mas personalizados.

¢ Atmosfera de calma y concentracion.

¢ Se economiza tiempo del profesorado de apoyo al poder hacer pequefios
grupos para algunas ensefianzas.

¢ Descansa el aula ordinaria si hay problemas de conducta.

+ Eilalumnado se aprovecha de otro estilo y de otro ambiente de enseilanza.

DESVENTAJAS

¢ Fragmentacién del curriculum.

¢ Pérdidade lo que se hace en el aula ordinaria y la consiguiente:

¢ Dificultad para seguir nuevos aprendizajes.

¢ Posibilidad de desconexién entre ambas enseianzas

+ Menos posibilidades de generalizacién y de practicar destrezas aprendidas en
una u otra situacién.

¢ Peligro de etiquetamiento y de disminucién de fa autoestima.

¢ El tutor se puede sentir menos responsable y puede disminuir sus esfuerzos y

sus expectativas.
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o Dificultad de que el tutor y el profesorado de apoyo se reiinan y se pongan de
acuerdo.

¢ El profesorado de apoyo se siente aislado.

EL APOYO EN EL AULA ORDINARIA
VENTAJAS

¢ El tutor siente la problematica como suya y trata de solucionarla mediante un
curriculum diferenciado.

¢ Oftros alumnos con alguna dificuitad se pueden beneficiar del apoyo y de las
estrategias de diferenciacion de la ensefianza.

¢ El profesorado de apoyo ve al educando en su contexto y puede asesorar y
evaluar mejor.

+ El educando no pierde la oportunidad de participar en tareas y experiencias de
su aula.

e Al recibir el apoyo otros alumnos y a! no ser siempre los mismos, no se
etiqueta, ni se baja la autoestima del menor. ’

DESVENTAJAS

¢ La cantidad de tiempo de apoyo disminuye.
¢ La falta de tiempo para llegar a acuerdos puede quitar eficacia y calidad de
apoyo, que se convierte solamente en “otro par de manos mas”.

En general se puede decir que atender al alumnado con necesidades
educativas en el aula de apoyo es preferible para trabajar la ensedanza de
destrezas de las materias instrumentales en contenidos que ya han sido
ampliamente rebasados por el grupo-clase, completando "lagunas" y mejorando la

TR Oy
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adquisicién de conceptos y destrezas bésicos, en momentos en que en el aula
ordinaria se estén desarrollando contenidos poco funcionales para su aprendizaje
posterior. Lo cual no quiere decir que estemos defendiendo “la vuelta a lo basico”,
sino que se puede alternar la participacién en el curriculum completo del aula
ordinaria con la mejora de destrezas bdsicas y la preparacién del trabajo posterior
en el aula ordinaria realizadas en situaciones externas a ella; para que el apoyo
sea efectivo, es preciso cuidar atentamente el sistema de relaciones, no
solamente entre profesorado y alumnado, sino también el de los docentes
implicados entre s, especialmente cuando el apoyo se realiza dentro del aula
ordinaria, dejando claro qué hace cada cual y siguiendo el siguiente conjunto de

normas:

e El profesorado de aula se asegurara de que el profesorado de apoyo tiene
informacién previa acerca de los esquemas de trabajo de las lecciones
especificas que van a compartir.

+ E| profesorado de aula se asegurara de que el profesorado de apoyo estara en
su clase en el tiempo en que realmente sea Util su intervencion.

e Ambos deben encontrar tiempo para compartir la planificacién.

o Deben decidir quién se encargard de que los recursos necesarios estén
disponibles en su momento.

= Se pondran de acuerdo acerca de la gestion del aula y en concreto del control
del ruido del alumnado, la movilidad y el acceso a los materiales.

« Deben acordar quién serd responsable de la disciplina en el aula cuando
ambos estén presentes.

» Finalmente, acordaran quién y como se evaluara el apoyo dado.

Independientemente de estas reglas generales, cada situacion diferenciada
precisa su propia negociacion, sea el apoyo dentro o fuera del aula ordinaria,
aunque la practica del trabajo y la responsabilidad compartida iran creando la
cultura necesaria para agilizar tales tramites. En definitiva se trata de ir superando
los obstaculos que se presenten en el camino de construir la politica global del
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centro para atender a la diversidad de todo el alumnado desde la conciencia de
comunidad educativa y de proyecto compartido (Porras, 1998).
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El capitulo V corresponde a la descripcién de la Unidad de Servicios de Apoyo
a la Educacion Regular, iniciando con las modificaciones que ha tenido la misma,
desde la creacién de Grupos Integrados, los cuales contituyeron una medida
estratégica de integracion institucional en el marco del “programa Primaria para
Todos los Nifios":, hasta el cambio en el enfoque de la integracién del cual surge
la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular (USAER), instancia
técnico-operativa que Educacién Especial ha impulsado para ofrecer los apoyos
teoricos y metodologicos en la atencion de los alumnos con necesidades
educativas especiales dentro del ambito de las Escuelas de Educacion Basica
contribuyendo en la transformacion de las practicas profesionales para la
ampliacién de la cobertura en respuesta a la diversidad de la poblacién escolar.

Posteriormente, se realiza una descripcién de la Unidad de Servicios de Apoyo
a la Educacién Regular 1140, asi como la enunciacion de las funciones del equipo
de especialistas; finalizando con la descripcion detallada de las funciones del

maestro de apoyo.

AR AT o s 2d.
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CAPITULO V
UNIDAD DE SERVICIOS DE APOYO A LA EDUCACION REGULAR

5.1 Antecedentes

Poco antes de que la integracién formara parte de la politica de educacion
especial, en 1979 el proyecto de “Grupos Integrados” constituyé una medida
estratégica de integracion institucional en el marco del "programa Primaria para
Todos los Nifios™.

Esta cooperacién entre Educacién Especial y Educacién Primaria fue de gran
trascendencia para iniciar uno de los relevantes periodos de mejoramiento de la
calidad educativa en nuestro pals.

Educacién Especial se mantenia como un sistema paralelo al de la educacién
regular y sus cuadros operativos contaban con mayor nivel profesional, dada su
especializacion, era, susceptible de paricipar en el Programa Primaria para Todos
los Nifios”. Lo hizo a través de los programas para problemas de aprendizaje y de
los Grupos Integrados, primero, y Centros psicopedagdgicos, después.

e El objetivo de Grupos Integrados en esta estrategia global fue no desalentar la
permanencia escolar debido al fracaso temprano producido por |a reprobacion
entre el primero y segundo grados. De entre los nifios reprobados del primer
grado se seleccionaba aquéllos, previo perfil, serian reincidentes, dado aigun
problema de aprendizaje con la lectura, la escritura y el célculo aritmético.

e El programa de Grupos integrados logré desarrollar, bajo un procedimiento
psicopedagogico de corte constructivista, una “Propuesta para el Aprendizaje
de Lengua Escrita” y otra para la iniciacién de las matematicas. Dicha
propuesta trascendié los limites del programa y fue de una importancia
estratégica para la educacién primaria regular.

« Cuando se traslad6 la estrategia didactica de Grupos Integrados de Educacién
especial a un creciente nimeros de grupos regulares de educacién primaria,
los Grupos Integrados volvieron a la proporcién inicial del 26% del total de los
servicios de Educacion Especial.
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Es importante advertir que quienes establecieron en el programa de
Modemizacién Educativa la meta de integrar a la escueia regular el 50% de la
matricula total de Educacion Especial, les resultaba viable si se hubijera
sostenido la proporcién aproximada del 50% de los Grupos Integrados.

De manera que, surge la necesidad de un cambio en la estrategia educativa de
integracion, ya que con un sistema paralelo de educacién especia!l no se podra
dar cobertura a la demande potencial de los menores con necesidades
educativas especiales (n.e.e.); la inevitable dispersion geografica de los
servicios', bajo un sistema paralelo, hacen inaccesible los servicios de
educacion especial para la poblacion que los requiere, y la difusion y
promocién de los mismos no contrarresta estos graves inconvenientes. Bajo
estas circunstancias resulta insensato exigirle a la poblacién con n.e.e. que se
adecue a la oferta educativa de Educacién Especial, en lugar de que adecue la
estructura educativa a la poblacion, para que tengan acceso no sélo a los

servicios, sino a servicios de calidad.

Nueva Estrategia de Integracion

El cambio en el enfoque de la integrécién del sujeto con n.e.e. consiste en no

hacer de la integracion un objetivo, sino un medio estratégico para lograr
educacién basica de calidad para todos, sin exclusién. La integracién pasa de un
objetivo pedagdgico a una estrategia metodoldgica para un objetivo ético: la
equidad en la calidad de la Educacién Basica.

La estrategia de integracion para los sujetos con n.e.e. requiere de una accién
integral: en salud, recreacion y deporte, educacion y asuntos laborales. De otro
modo, dificilmente es posible una autonomia como ciudadanos productivos con
todos los derechos y obligaciones ante la sociedad y el Estado.

En México, ademas de comprometer una educacion basica para las personas
con discapacidad en el Articulo 41 de la actual Ley General de Educacion, se
ha adicionado al Articulo 33 de la Ley de Adquisiciones y Obras Publicas de la
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Federacién, el que sean consideradas la eliminacién de barreras
arquitectonicas en todos los edificios publicos y privados, lo cual abarca
escuelas regulares a las que acuden personas con discapacidad.

Es importante considerar que la integracién de caracter estratégico de sujetos
con requerimientos especiales es la escolar y, aunque no deba reducirse a ella,
deben de girar en torno suyo los demas ambitos de integracion.

La Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) constituye,
una estrategia microestructural de reorientacién de servicios que centra la
efectivid'ad de sus acciones en la innovacién de Ia gestion escolar, tanto en los
centros educativos regulares como en los de tipo especial.

USAER, es la instancia técnico operativa y administrativa de la educacion
especial que favorece ios apoyos tedricos y metodolégicos en la atencién de
los alumnos con necesidades educativas especiales (n.e.e.), dentro del ambito
escolar de dichos alumnos.

El desarrollo técnico-operativo de la USAER se realiza con base en dos
estrategias generales que son: la atenclén a los alumnos y la orientacion al
personal de la escuela y a los padre; de familia.

E! desarrollo técnico-pedagégico considera cinco acciones fundamentales:
evaluacién inicial, planeacién de la intervencion, intervencién, evaluacion
continua y seguimiento.

La educacion que se brinda a los alumnos se proporciona en el aula de ia
escuela regular o en aulas de apoyo disefadas para tal fin. Cabe destacar que
ta determinacién de la forma especifica de atencién se determina por el
personal de la escuela en colaboracién con el personal de la USAER,
coadyuvando de esta forma a elevar la calidad de la educacién basica que se
brinda en las escuelas regulares (DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
ESPECIAL, cuaderno n° 1, 1994).
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5.2 Descripciéon de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular
(US.A.E.R) Il -40

La Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular es la instancia
técnico-operativa que Educacion Especial ha impulsado para ofrecer los apoyos
tedricos y metodoldgicos en la atencién de los alumnos con necesidades
educativas especiales dentro del ambito de las Escuelas de Educacion Basica
contribuyendo en la transformacién de las practicas profesionales para la
ampliacion de la cobertura en respuesta a la diversidad de la poblacién escolar.

Los propésitos de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular
(USAER) son; atender a los alumnos que presentan necesidades educativas
especiales en el ambito de su propia escuela, asesorar a los docentes para el
planteamiento de estrategias, acciones y materiales didacticos que favorezcan el
aprendizaje de la poblacién escolar y elevando la calidad educativa, asi como
proporcionar orientaciones a los padres de familia de la comunidad acerca de los
apoyos que requieren los alumnos.

La USAER cuenta con un director, un equipo docente y un equipo paradocente,
cuyo objetivo es el de analizar la problematica que presentan los alumnos con
necesidades educativas especiales y establecer los programas de atencién
pedagégica que sean necesarios. Proporcionando asesoria al personal docente y
a los padres de familia, con relacion a los apoyos didacticos y a las estrategias
necesarias para que los educandos accedan al curriculum basico.

La Unidad se encuentra en una escuela primaria como sede para su operacion
en la cual se ubica el director y el personal de equipo paradocente. Su ambito de
accion cubre un promedio de cinco escuelas de educacion basica, en las que
participan uno o dos maestros de apoyo, de acuerdo a las necesidades de la
poblacién escolar.
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La Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular Il — 40 (U.S.AE.R.)
fue creada el mes de septiembre de 1897 debido a la reorganizacion y apertura de

nuevos servicios en cuatro escuelas.

Durante el ciclo escolar 1989 — 2000 se presentan algunas modificaciones en el

personal y escuelas que atiende la U.S.AE.R.,

docentes de apoyo de la siguiente manera:

por lo que se reorganiza a los

ESCUELAS ATENDIDAS POR LA U.S.A.E.R. 11-40 DURANTE LOS CICLOS

1997 AL 2000

CICLOS ESCOLARES 97-98/98-99

CICLO ESCOLAR 99-00

ESCUELA PRIMARIA

TEZOZOMOC

1) Maestra de educacion primaria.

1) Maestra de educacion primaria.

2) Pedagoga. 2) Especialista de lenguaje.
ESCUELA PRIMARIA| TATA VASCO
1) Psicdloga 1) Psicéloga
2) Psicologa

ESCUELA PRIMARIA

SILIO ESCALANTE

1) Pedagoga
2) Especialista en menores infractores e inadap-|
Tados

1) Pedagoga
2) Especialista en menores infractores e
Inadaptados

ESCUELA PRIMARIA

CAYETANO ANDRADE

1) Especialista en problemas de aprendizaje
2) Psicdloga

3) Especialista en problemas de aprendiz -
4) Pedagogo

ESCUELA PRIMARIA

MANUEL NEGRETE

En estos ciclos no se brindaba servicio a esta
Escuela.

1) Pedagoga
2) Especialista en problemas de aprendiz
3) Psicologa

TABLA 2: EN LA TABLA TAMBIEN SE MUESTRA LA ESPECIALIDAD DEL PERSONAL ASIGNADO EN CADA ESCUELA,

TEGID U0

PALLA DE GRICER
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El equipo paradocente estaba conformade por una pedagoga como maestra de
lenguaje y una psicologa en la funcion correspondiente a su formacién académica.

Desarrollando la funcidn de directora se encontraba una especialista en
problemas de aprendizaje. Y una mecanodgrafa con una formacién de carrera
comercial.

En las siguientes tablas se muestra la poblacidn atendida por la Unidad durante
los ciclos escolares 1998 - 2000:

POBLACION ATENDIDA DURANTE EL CICLO 98-99
1° 2° 3 4 5 6° POBLACION TOTAL ESCUELAS
40 37 33 23 31 16 180 4
Wmm

POBLACION ATENDIDA DURANTE EL CICLO 98-00
1° 2° 3° 4° 5 6° POBLACION TOTAL ESCUELAS
35 50 34 38 36 20 211 5
TABLA 4: LOS DATOS DE ESTA TABUA MUESTRAN EL NOMERO DE ALUMNOS GON NE E ATENDIDOS ENEL CICLO
»e ORGANIGRAMA DE U.S AER.

SUPERVISION DE ZONA
SUPERVISOR DE ZONA
ASESORES TECNICOS

DIRECCION
DIRECTOR
MACANOGRAFA
EQUIPO DOCENTE EQUIPO PARADOCENTE
MAESTROS DE APOYO MAESTRO ESPECIALISTA

PSICOLOGO
TRABAJADOR SOCIAL
FIG. 2 ESTRUCTURA ORGANICA DE LA UNIDAD DE SERVICIOS DE ATENCION A LA EDUCACION ESCOLAR
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En la figura 2 se muestra la estructura organica de la U.S.A.E.R.

5.2.1 Funciones del equipo especialista de la USAER

FUNCIONES DEL DIRECTOR DE USAER

o
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3
3
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o
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e

<
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Organizar y desarrollar los programas de deteccion de la poblacion con
necesidades educativas especiales en la zona de influencia a la USAER.
Programar y desarrollar las actividades para la evaluacion inicial de la
poblacién detectada.

Organizar y dirigir la elaboracion de los programas de atencion para los
alumnos.

Elaborar con la participacién del personal a su cargo, el proyecto escolar de la
Unidad.

Organizar el proceso de atencion del alumnado con el personal a su cargo.
Asignar poblacién segin el area de atencién al personal docente y equipo de
apoyo, de acuerdo a las necesidades del servicio.

Revisar y autorizar los Programas de Trabajo para la intervencién pedagdgica
del personal a su cargo.

Programar las reuniones técnicas con el personal a su cargo.

Mantener comunicacién continua con fa comunidad escolar y civil, para
propiciar una mayor sensibilidad y aceptacion de la poblacién con necesidades
educativas especiales.

Orientar a los padres de familia para que apoyen el proceso formativo de sus
hijos.

FUNCIONES DEL MAESTRO DE APOYO:

2
Qe

Participar en la elaboracién del proyecto escolar de la Unidad
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Elaborar un programa de frabajo y presentarlo al Director para su aprobacién
Participar en las actividades extracurriculares que se promuevan en la escuela
de educacién basica

Participar en la elaboracion de las adecuaciones curriculares para la poblacion
atendida en la Unidad.

Apoyar al maestro de grupo regular en el proceso ensefianza-aprendizaje
Colaborar en la elaboracién de auxiliares didacticos que apoyen el proceso de
ensefanza aprendizaje.

Participdr en la informacion y orientacién que se de a los padres de familia.

Es importante considerar que la formacién profesional con la se cuenta, va a
determinar la perspectiva con que se desarrollen estas funciones.

FUNCIONES DE ESPECIALISTA DE LENGUAJE

3
o<

o
<o

Participar en la elaboracidn del proyecto escolar de la Unidad

Elaborar un programa de trabajo y presentario al Director para su aprobacion
Participar en la elaboracién de programas de Trabajo para la intervencién de la
poblacidn atendida.

Colaborar en la elaboracion de las adecuaciones curriculares especlficas para
la poblacién atendida.

Colaborar en las acciones de orientacion y asesoria para los maestros de la
escuela regular y padres de familia.

Participar en las acciones de seguimiento establecidas por la Unidad para la
poblacién integrada.

Disefar y proponer los auxiliares didacticos para elevar el rendimiento escolar
de la poblacion atendida.

Participar en el desarrollo de las actividades extracurriculares, civicas y

socioculturales que se promuevan en el servicio.

THSL &

FALLA DR ORI
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FUNCIONES DEL PSICOLOGO
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Participar en la elaboracién del proyecto escolar de la Unidad

Participar en las acciones de deteccion de la poblacion con necesidades
educativas especiales.

Participar en la elaboracién del programa de atencién especifico para la
poblacién escolar atendida.

Participar en la orientacion que se de a los maestros de la escuela regular y
padres de familia.

Proponer alternativas de solucidn a problemas psicolégicos especificos que
presenten los alumnos atendidos y que interfieran con su desempefo escolar y
social.

Participar en las actividades de difusion del servicio que brinda la USAER.

FUNCIONES DEL TRABAJADOR SOCIAL

2
ol

-

%
o

3
oo

Participar en la elaboracion del proyecto escolar de la Unidad

Participar en las acciones de deteccidon de la poblacion con necesidades
educativas especiales.

Elaborar su Programa de Trabajo y presentarlo al Director de la Unidad para su
autorizacién.

Detectar oportunamente los problemas que inciden en el proceso de
enseflarza-aprendizaje con base en los estudios sociofamiliares vy
observaciones realizadas.

Orientar o los padres de familia acerca de los apoyos requeridos por sus hijos.
Participar en el desarrollo de las actividades extracurriculares, civicas y
socioculturales que promuevan las escuelas de educacion basica.
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FUNCIONES DE MECANOGRAFA

Mecanografiar la informacién proporcionada por el Director.

Contestar la correspondencia que le indique el Director.

Despachar correcta y oportunamente la correspondencia que se genere en la
Unidad.

Organizar y mantener actualizado el archivo

Cumplir con las demas funciones que le asigne el director de la Unidad, que
sean a fines a las que anteceden (SECRETARIA DE EDUCACION
PUBLICA.SUBSECRETARIA DE SERVICIOS EDUCATIVOS PARA EL
DISTRITO FEDERAL, 1997).

5.3 Descripcién de las funciones del maestro de apoyo en fa Unidad de Servicios

de apoyo a la Educacion Regular

1)

2

~

Realizacién de una evaluacidn inicial de la poblacién con necesidades
educativas especiales mediante la aplicacion de perfiles grupales, en éstos se
realiza un analisis cualitativo de las respuestas proporcionadas por los alumnos
en su evaluacion diagnostica, para asli obtener las caracteristicas de la
poblacion en relacioén al curriculum. Estas caracteristicas grupales permiten la
identificacion de los alumnos con dificultades para acceder o consolidar los
contenidos escolares.

Determinacion de las necesidades educativas especiales: detectar las
necesidades educativas especiales implica reconocer la distancia que separa
al alumno de los objetivos fijados en el curriculum, la existencia de conflictos
familiares, dificultades en la competencia comunicativa, en la socializacién para
lo cual se investigan las caracteristicas y relaciones del proceso de aprendizaje
dentro del contexto donde se desarrolla con la finalidad de obtener elementos
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sobre que es lo que el alumno necesita para acceder a los contenidos
curriculares que le son alcanzables.

Una vez identificadas las necesidades educativas especiales, el docente de
apoyo en conjunto con el docente de educacién bdsica realizan una propuesta
curricular adecuada a las necesidades y ajustada a las caracteristicas y
posibilidades del contexto escolar, estas adecuaciones se llevan a cabo
cuando la respuesta educativa ordinaria no satisface las necesidades
especificas de ciertos alumnos. La respuesta educativa a las necesidades
educativéls (incluyendo las especiales) pueden variar desde ajustes minimos
en las estrategias, cambio de actitud del docente hacia determinados alumnos,
hasta los mas significativos que remiten a los objetivos y contenidos.
Elaboracién de programas de trabajo para la intervencién pedagégica de la
poblacién con necesidades educativas especiales, esta programacién esta
conformada con propdsitos, contenidos, actividades, recursos de apoyo
didactico y temporalidad de aplicacién; la programacién es realizada en
conjunto con el equipo multiprofesional donde se aportan elementos y recursos
didacticos, pedagogicos, dinamicas, manejo afectivo, motivacional,
comunicativo, etc. En funcion de las caracteristicas y condiciones requeridas.
Orientacién de los padres de alumnos con necesidades educativas especiales,
ésta se realiza mediante talleres mensuales con la finalidad de sensibilizar a
los padres a modificar o adecuar algunas caracteristicas y condiciones del
contexto donde se desenvuelve el alumno tratando de compensar o
contrarrestar carencias y limitaciones que pudiesen estar generando
necesidades educativas especiales.

Elaboracion del informe de evolucién, el cual es un documento que lleva a
cabo el equipo muitiprofesional, cuando se ha brindado la atencidn conjunta de
dos o mds integrantes y se refiere a la evolucién del alumno en el proceso de
ensefianza aprendizaje en un periodo determinado.

Para su elaboracién se toman en cuenta las observaciones significativas del
equipomultiprofesional, avances del alumno en relacibn del programa




64

establecido y el impacto que ha tenido el trabajo con maestros y padres de
familia.

Es preciso mencionar que la formacion en la licenciatura de Psicologia con la
curricula del Campus Iztacala permite la flexibilidad del psicélogo para
desarrollarse en diferentes puestos, como sucede en el caso de educacién
especial en donde el perfil del psicélogo egresado de lztacala, dada la versatilidad
de su curricula, facilita su desempefno como maestro de apoyo sin desvincular el
aspecto psicologico del pedagégico, ya que “el saber hacer” y "e! saber ser” se
entremezclan en la generacién de conocimientos.
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En el capitulo VI se llevara a cabo la presentacion de los productos del trabajo
realizado en la funcién de maestro de apoyo dentro la Unidad de Servicios de
Apoyo en la Educacién Regutlar 1140, durante los ciclos 98-99 y 99-00.

Por Glitimo, se desarrollara el andlisis de los productos obtenidos en base a los

siguientes ejes:

¢ Postura ante la coparticipacién entre maestro de apoyo y maestro regular
durante la integracion educativa.

¢ (El trabajo realizado dentro de educacidén especial se efectia de manera
disciplinaria o multidisciplinaria.?

¢ Influencia de las actitudes de los maestros de la escuela reguiar, alumnado,
madres y padres de familia, y maestro de apoyo en la operatividad de la
integracién educativa

¢ Congruencia entre las demandas Institucionales y la integracion educativa.

¢ Aportaciones del Psicélogo en el puesto de maestro de apoyo

¢ Aportaciones de la formacién que brinda la carrera de psicologla para el
desempefio profesional en el 4rea educativa
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CAPITULO VI
PRODUCTOS DEL TRABAJO Y ANALISIS DE LOS MISMOS

El trabajo realizado en la USAER II-40 en el periodo 98 - 00, se brind6 apoyo a
la Esc. Primaria “Tata Vasco” Turno Matutino en donde se atendi6é a una poblacién
total de 48 alumnos con necesidades educativas especiales en el area de
aprendizaje. Durante el ciclo 98-99 se atendieron 25 alumnos, de los cuales a 18
se les dio termino de atencién y los restantes continuaron en el servicio. En el ciclo
99-00 se atendieron 23 alumnos, de los cuales a 11 se les dio termino de atencién
y los restantes continuaron en el servicio. Mi labor como maestra de apoyo fue ta
de elaborar programas en donde se realizaron adecuaciones curriculares para la
integracion dentro del aula regular de los alumnos con necesidades educativas
especiales.

Los casos atendidos con mayor frecuencia son el producto de una atencién
dispersa y de una incipiente memoria a largo plazo, reflejandose en situaciones
como : dificultad en la adquisicién de la lecto-escritura, ausencia de comprensién
lectora y complicaciones en la resolucién de problemas matematicos.

En base a la experiencia cotidiana de estos dos ciclos (98-00), se realiz6 el
siguiente analisis cualitativo:

1.- Discurso institucional v.s. operatividad en la integracion educativa

En México, los cambios legales derivados del Acuerdo Nacional para la
Modernizacién de la Educacién y de las modificaciones del Articulo 3°
Constitucional, aportan sustentos y principios que propician la integracion,
reconociendo que se debe prestar atencion a sujetos que requieran de educacién
especial, aunque la educacién especial no debe considerarse separada de la
educacion general, es decir, segtin las bases constitucionales y la legislacion

e N S
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sobre la integracién todos los nifios tienen derecho a ser integrados a la
ensefianza basica, sin embargo, en los hechos, cada institucién se reserva el
proceso de seleccion; relegando asi de entrada a una poblacidon en desventaja
como la conformada por los nifflos con alguna discapacidad y/o necesidades
educativas especiales, que cuando logra el acceso tiene que enfrentarse a las
incongruencias del discurso institucional en relacién con la praxis. Como es el
caso de la incongruencia marcada por los lineamientos administrativos hacia el
trabajo docente, ya que mientras se demanda juridicamentemente la integracion
educativa de los alumnos con necesidades educativas especiales se obstaculiza la
adecuacion curricular porque esto implicarfa un rezago en las demandas de la
institucidn, es decir, sino se cumplen en su totalidad los contenidos requeridos
para que el alumno cubra los conocimientos necesarios y asi acreditar un grado
superior representa un conflicto para el maestro regular, ya que se encuentra en la
disyuntiva entre cumplir con las demandas institucionales o integrar al alumno con

necesidades educativas especiales.

2.- Carencia de la coparticipacién entre maestro de apoyo y maestro regular

En la actualidad dentro de fa educacion regular no se ofrece una respuesta
incluyente y diversificada, como prueba de ello es el manejo curricular en la
escuela primaria, puesto que la mayoria de los docentes llevan a cabo una
ensefianza tradicional basada "en un curriculum cerrado teniendo como
consecuencia una educacion segregada e inflexible, perdiendo de vista las
necesidades educativas de los alumnos.

A diferencia de lo que se plasma en los lineamientos establecidos a nivel
institucional las actividades no se apegan por completo a o que cotidianamente
se desarrolla en la practica.

Ejemplo de ello es e! diagndstico y determinacién de necesidades educativas
especiales efectuado sin una participacion conjunta entre el maestro regular y de
apoyo.
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Por otra parte, cuando es necesario adecuar la programacion a las
necesidades educativas especiales no se realiza conjuntamente (entre el docente
de apoyo y el regular) existiendo en la mayoria de los casos renuencia a esta
actividad, por lo que el maestro de apoyo recurre a un programa alterno en donde
se sugiere y aplican estas adecuaciones dos veces por semana con el objetivo de
darle continuidad, lo cual no es llevado a cabo por el maestro regular.

Esto refleja la distancia existente entre el maestro regular y el maestro de
apoyo para abordar de manera coparticipativa las necesidades educativas
especiales de los alumnos, ya que se tiene la idea de que al especialista le
corresponde el trabajo con los ninos de manera individual fuera del aula regular;
justificandose en la versién “el maestro regular no cuenta con elementos para
integrar a un nifio con estas necesidades”. Ademas existe la expectativa de que el
especialista cuenta con estrategias diferentes e innovadoras para que de una
manera “magica” solucione las necesidades de [os nifios

Lo anterior nos lleva a reconocer la relevancia de la concepcién que se tenga
de apoyo ya que ésta puede condicionar el trabajo de los profesionales que lo
desarrollan, configurando al mismo tiempo expectativas de los maestros regulares
y el equipo directivo con respecto a los modelos de atencién a la diversidad,
debiendo superarse la idea de la educacion segregada, de que la mision del
maestro de apoyo es intervenir directamente sobre el alumnado con dificultades
atendiéndolo de forma segregada al aula ordinaria. De esta manera, se defendia
la intervencion del maestro de apoyo como agente de cambio mediante una
intervencion preventiva, curricular y global sobre las estructuras de la escuela.
Pero no es solamente el maestro de apoyo el que ha de adoptar una forma de
entender su fabor, sino que el maestro regular también necesita una redefinicion
de su labor docente para atender la diversidad de los alumnos.
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3.- La interdisciplina en la operatividad de la Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacién Regular (U.S.A.E.R.)

Aunque institucionalmente se ha estipulado que en las U.S.A.E.R. exista un
trabajo interdisciplinario dirigido hacia un mismo objetivo, en la actualidad ia
operatividad en el interior de éstas muestra que la labor se acerca mas a una
multidisciplina que a una interdisciplina, es decir, la atencién a las necesidades
educativas especiales esta dirigida a la integracion del alumno, en apariencia
hacia un mismo fin pero con diferente enfoque dependiendo de ia especialidad, en
realidad es el enfoque de cada profesional el que esta determinando la manera en
que se conceptualiza el problema.

Aun cuando el equipo de trabajo en una U.S.A.E.R. lo conforman profesionistas
de diferentes disciplinas y en teoria el tipo de formacion o especializacién deberia
ser la unica diferencia, en la practica la U.S.A.[E.R. se enfrenta a un trabajo
disgregado aunque en teoria se tenga un mismo fin.

Asi mismo, el disefio de la programacién recae sobre el maestro de apoyo,
recibiendo de manera eventual algunas sugerencias del resto del equipo o en su
defecto se elaboran programas individuales para cada area (pedagogia, psicologia
y lenguaje).

El informe de evolucién también se presenta fragmentado, puesto que las
acotaciones al igual que en la programacion, se exponen por areas plasmando el
punto de vista de acuerdo a cada disciplina.

Por tanto se vislumbra una problematica mayor que es la falta de un trabajo
interdisciplinario dentro de la educacién especial ya que cada profesional aporta
su enfoque de manera aislada programando individualmente sin existir una
integracion real de las disciplinas, aunque en apariencia se tenga un mismo fin; lo
cual nos lleva a reflexionar sobre la forma en que se puede llegar a trabajar
cooparticipativamente con el maestro regular si dentro del grupo de profesionales
de educacién especial no se ha logrado.
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4.- Apoyo de Ia familia en la integracién educativa

La fragmentacion del trabajo dirigido a la integracién de los nifdos con
necesidades educativas especiales no sélo es en el ambito escolar sino también
se presenta en el familiar desde el contacto que se da entre el maestro de apoyo y
el padre o madre de familia, ya que estos Gitimos no encuentran al maestro de
apoyo como alguien determinante en la calificacién de su hijo, por tanto, en la
mayoria de los casos la opinién de éste resulta irrelevante.

De igual-forma, aun siendo consciente de la necesidad educativa especial de
su hijo hay padres que no hacen nada por mejorar la situacion académica de su
hijo.

Otros factores que obstaculizan el avance de los alumnos con necesidades
educativas especiales es el nivel socio-econémico y cultural del grueso de la
poblacién, ya que en su mayoria el nivel de estudios maximo es la educacion
primaria siendo este un modelo poco favorable para que el alumno con
necesidades educativas especiales supere sus dificultades, asi como la incipiente
o en ocasiones nula estimulacion que estos nifios reciben de su padre y/o madre.

No obstante, a la apertura del espacio para la orientacion a padres/madres de
familia, la respuesta no es la esperada, ya que no se manifiesta compromiso por
ellos, mostrandose en las continuas inasistencias adjudicando la responsabilidad
de los avances en sus hijos a la institucion educativa.

Cuando la actuacion familiar tendria que ser la base indispensable del
desarrollo y formacién del nifio con necesidades especiales. Los alumnos que han
salido adelante y han logrado integrarse adecuadamente a la sociedad son
aquéllos cuyos padres se comprometieron con seriedad en su educacién y

apoyaron a los maestros.
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5.- Formacién profesional

Si bien es clerto, que e! curriculum de [ztacala brinda un abanico amplio en
posibilidades de intervencién a partir del contacto con diferentes enfoques
psicolégicos, resulta ser una limitante cuando se trata de un conocimiento
especifico de las funciones del psicologo; tal es el caso, de su desempefo en el
4rea educativa, es decir, la formacién del psicélogo egresado de lztacala es tan
completa como poco especlfica brindando los elementos para laborar en cualquier
area pero no de manera especializada; lo anterior se experimenta en educacion
especial en donde se requiere de ciertas habilidades docentes, ya que es
necesario enfrentarse a los contenidos de la curricula de ia escuela primaria y se
carece de la didactica para subsanarlos.

Por otro lado, también es importante sefialar que la perspectiva que se tiene
como psicodlogo en la funcion de maestro de apoyo tiende a una vision del alumno
no como una calificacién sino como una persona con caracteristicas muy
particulares en relacion con un entorno. Asl la preparacién del psicdlogo de
lztacala también da la apertura de una visién global de la problematica que se
enfrenta buscando diversas alternativas de solucién de un mismo fenémeno.




CONCLUSIONES Y APORTACIONES

El ambiente escolar aparece como una verdadera fuente generadora de logros,
alegrias, triunfos; pero también fracasos, si alguien de entrada no cubre los
requisitos para ser parte de un grupo homogéneo como es lo esperado, sera
excluido del mismo. Directivos, docentes y padres de familia generalmente tienen
una expectativa que rechaza la diversidad dentro de un grupo, aspecto que
repercute en la relacién alumno-alumno, y peor aun determina el autoconcepto del
menor.

El docente de apoyo tiene una responsabilidad a cuestas, proponer un cambio
de perspectiva frente a una poblacién a la que se ha visto desde un enfoque
diferente: alumnos con necesidades educativas especiales.

En la actualidad, el proyecto de trabajo institucional no escapa al sistema al
cual pertenece, el Sistema Educativo Nacional y por lo tanto, al docente de apoyo
tampoco le es facil sustraerse de éste, para desarrollar su labor ajustandose a los
requerimentos del sistema.

Si bien es cierto, se cuenta con logros en el ambito legislativo respecto a la
legislacion de personas con necesidades educativas especiales, tanto a nivel
fisico, social como educativo al aprobarse la Ley Federal de Educacién, sin
embargo, pareciera ser que ésta se ha realizado desde el escritorio, sin tomar en
cuenta la labor atilica.

La politica de integracion que opera actuaimente en el pais data de afios
pasados, aln cuando se han hecho ajustes en el discurso juridico-legal en la
practica cotidiana, se vuelve necesario una verdadera reestructuracion, ya no sélo
en el ambito escolar, sino en el social, pues todavia se carece de equidad para
con las personas con alguna necesidad especial.

El Sistema Educativo Nacional reconoce al sujeto con necesidades educativas
especiales como parte de un contexto mismo que se ve afectado por una sociedad
de la que forma parte y visceversa, no como un elemento que emerge de éste; sin
embargo, en los hechos se sefala al alumno como el Unico responsable de
favorecer u obstaculizar su propia integracion.
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En muchos casos los creadores de una necesidad educativa especial son los .
mismos padres y maestros quienes generan un.contexto inadecuado para i.m
desarrolio 6ptimo, éstos Ultimos son los protagonistas de un sistema que en su
momento los formd: la escuela tradicional.

Aunque hoy en dia, se ha comprobado que la ensefianza tradicional incita a la
pasividad, el tedio y la memorizacién, es una practica que no ha dejado de ilevarse
a cabo. Contrasta con los resultados de un cuestionamiento constante la
autoconstruccién y el trabajo en equipo que fomenta el aprendizaje significativo.

Es asl, ciue el curriculum practicado en la escuela regular se inclina mas hacia
un curriculum cerrado que hacia el abierto, porque éste implica mayor comodidad
para el docente regular y puede ser aplicado sin excesivos problemas limitandose
a seguir paso a paso las indicaciones contenidas en ellos. A diferencia de este tipo
de curriculum, en el currciculum abierto se requiere de una mayor toma de
decisiones del profesor(a) que en uno cerrado, asimismo, el grado de
responsabilidad hacia el alumno aumenta.

Es importante senalar que para que una escuela sea integradora es
imprescindible partir de las necesidades de los alumnos reconciendo la diversidad
de un grupo, para esto se requiere de que el profesorado tenga apertura y
flexibilidad en su practica docente.

¢Como pretender una integracion por parte de los alumnos, partiendo de una
diferenciacion entre el cuerpo docente que coloca a un maestro de escuela regular
distante del maestro de apoyo?

Un aspecto para favorecer la integracién educativa, seria generar un cambio
en la concepcién de la labor del maestro de apoyo en la escuela regular. En primer
lugas,integrandolo como parte de la escuela y no tomandolo como un anexo de
ensefianza paralela, contrariamente la practica idénea serla un trabajo conjunto
para un mismo fin.

Como psicdlogo, lo ideal seria sensibilizarse ante la realidad que enfrenta el
profesor de grupo dentro del aula, ya que en ocasiones el punto de vista de este
profesional parece peleado con la cotidianidad que vive el docente.
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En lo personal, carecer de un perfil docente, es decir, no contar con la
pedagogia y herramientas didacticas necesarias para el proceso enseflanza-
aprendizaje, asi como la falta de experiencia en la responsabilidad de la
construccion del conocimiento de un grupo, esto aunado a las demandas
institucionales que se tienen como docente regular, conlleva a desconocer y a no
comprender la postura del mismo. Lo anterior, fueron aspectos que interfirieron en
el desarrollo del trabajo conjunto, ya que las sugerencias dirigidas a al maestro
regular respecto al proceso de aprendizaje de cada nifio, en ocasiones se
contrapuntean con la cotidianidad vivida en las aulas.

Aungue ambos parecen navegar en sentidos contrarios, en realidad lo que
cambia es la perspectiva desde la que se observa el fendmeno educativo. Cabe
resaltar que cada profesionista mantiene el enfoque de acuerdo a su formaciéon y
lo enriquecedor seria entonces favorecer la cooparticipacién. Durante esta préctica
laboral se pudo reparar en que la visidn del psicélogo se dirige a tomar en cuenta
los aspectos que influyen en el aprendizaje, entre ellos el emocional, en tanto que
el docente se enfoca al drea cognitiva descuidando en ocasiones el contexto que
influye en el aprendizaje del menor incluyendo lo emocional,

No es sélo el profesor quien tendria que reflexionar sobre su practica docente,
también el psic6logo debiera cuestionar su capacidad del trabajo en el area
educativa, con miras a la complementacién de una formacién tal vez deficiente en
el area.

Si bien es cierto que la formacién del psicdlogo en lztacala se empena en
definir su papel al enfrentarse en el ambito profesional nos seguimos encontrando
con la ambigliedad en la aplicacién de funciones, ya que la preparacion apunta
hacia ta generacién de oportunidades mas que al desarrollo de habilidades en un
area especifica, por lo tanto quiza lo ideal seria complementar la formacién de la
licenciatura con espacios para especializaciones en donde se brindaran las
herramientas necesarias para ejercer en cada area.
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