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..nada mds puede intentarse que establecer el
principio y la direccion de un camino infinitamente
largo. Pretender cualquier totalizacién sistemdtica y
definitiva seria, al menos, un autoengaifio. La perfeccion
puede aqui ser lograda por el estudiante individual sélo
en el sentido subjetivo de que éste comunica todo
cuanto ha podido ver.

Georg Simmel

Lo que de verdad necesitamos es un cambio
radical en nuestra actitud hacia la vida... en realidad no
importa que no esperemos nada de la vida, sino si la
vida espera algo de nosotros... Vivir significa asumir la
responsabilidad de encontrar la respuesta correcta a los
problemas que ello plantea y cumplir las tareas que la
vida asigna continuamente a cada individuo... El
hombre que se hace consciente de su responsabilidad...
Conoce el porqué de su existencia y podra soportar casi
cualquier cémo.

Viktor E. Frankl
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J/ntroduceion

La presente tesis es una investigacion sobre /la “in-comunicacion” en el
suicidio, que no esta peleado con la estilistica filosofica, ni con la psicolégica,
ni la socioldgica, ni con el existencialismo, ni con el ensayo, ni la poesia, ni
mucho menos con la hermenéutica. De ahi que el medio o arma metodologica
de esta tesis de /a “in-comunicacion” de un suicida sea la hermenéutica, que
ha de reforzar el caracter critico e interpretativo en el sentido periodistico de
una investigacion. Que a su vez no deja de lado en ningiin momento la labor
del comunicélogo, para el estudiar de las comunicaciones; y no se pierde el
periodismo, para dar a conocer lo que sucede con las comunicaciones, ser
comunicador.

La tesis /a ‘‘in-comunicacion’ de un suicida, pretende “demostrar” /a
“in-comunicacion”, en este caso se demuestra con un ejemplo, el suicidio en
las personas de la sociedad posmodema. Porque /a “in-comunicacion” utiliza

como ejemplo el suicidio, porque hay mas ejemplos de “in-comunicacion”,

i+ ello se entendera al comprender la definicion de este concepto, si bien, no se
exponen mas ejemplos, es para tener bien delimitada la investigacién, donde

el suicidio es el ejemplo de una “in-comunicacién” en su punto maximo y

extremista, finalmente todo ello se comprendera leyendo esta tesis.

Asi, entonces, el pretender ‘demostrar” es una de las varias
caracteristicas del reportaje, de acuerdo al Manual de periodismo de Vicente
Leifiero. Con ello esta investigacion esta muy de cerca al periodismo. La
importancia de explicar un problema, el problema de la “in-comunicacion”,

es también labor del periodista, por lo tanto, para esta investigacion le es
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importante la comprension del lector, que finalmente sacara sus conclusiones
_personales, y de esta manera dejar abierta la interpretacion de las
interpretaciones, asi, y de esta manera, no solo sera una discusién entre
expertos o especialistas en Ciencias de la Comunicacion.

A través del transcurso de la investigacion esta tesis se topa con temas
como es la filosofia, la psicologia y la sociologia, por ello la estilistica del
texto estd muy relacionada con estos rubros. Como estilo personal en esta
investigacion el lector podra observar una visién existencialista, quizd en
pequerias partes hasta poética, lo cual es forma diferente de abordar el tema de
la “in-comunicacion" y del suicidio. Pero no por ello se fuga del reportaje,
por lo tanto tampoco de lo periodistico, pues el hacer reportaje incluye a todos
los demds géneros periodisticos y literarios, como son la nota, la crénica, la
entrevista, el articulo, el ensayo y hasta el cuento. Que todo ello ha sido
sefialado como caracteristicas del reportaje por los que estudian el periodismo,
como el gran maestro Vicente Lefiero y que es necesario la revisién de su
Manual de periodismo siempre que se pretenda entender al reportaje, que es el
género periodistico mas completo, es el género que no se plantea limites por
incluir todos los demas géneros que se deseen (mas no uno solo obviamente),
y finalmente de acuerdo a la estilistica del periodista o escritor, se hace
reportaje. Bien, debe de quedar claro que lo importante no es ponerle una
etiqueta o género a esta investigacidn, asi cada persona lo entenderi e
interpretara desde su perspectiva; seria interesante (para otra tesis) investigar
la confrontacion que existe para definir y diferenciar los géneros periodisticos
y literarios, es cierto que existen notables diferencias y no hay razones para
confundirlos, pero se ha visto en los medios masivos de comunicacién como
es e| caso de la television donde aparentemente hay confusion con el reportaje,

pues la television con su rapidez no se da tiempo de tratar los temas y los




problemas a fondo, en la prensa al parecer no hay tanto lugar para
investigaciones largas, igualmente en la radio no hay mucho tiempo, con ello
se dan reportajes a medias, que finalmente se confunden con los demas
géneros periodisticos, pero aun asi se debe de llegar a un acuerdo, como en el
caso de la relacion del reportaje con otros géneros. En este caso, la
investigacion retoma el estilo del ensayo, y hasta del articulo, aun cuando no
se imponga una opinion personal, estos géneros por su creatividad permiten
reflexionar tanto para el que escribe como para el que lo lee, pues en esta tesis
la opinion personal es reforzada, y realizada con la compaiiia de la cita textual,
es ilustrada con la realidad citadina, con las estadisticas y cifras. Estas
interpretaciones de la realidad son el trabajo periodistico, acercar al lector a
la realidad, abrir el camino de la interpretacién de las interpretaciones, que
ello da vida a la opinidn y a la critica, como se logra leer en el libro: Géneros
periodisticos: interpretaciones de la realidad, de Edgar Lifian Avila; pero por
el momento este trabajo no resolvera esta crisis de los géneros periodisticos y
literarios. Que quiza todo ello se entienda cuando comprendamos la
comunicacion, y asi llegar al acuerdo (ideal) donde el periodismo también es
inteligente, analitico, reflexivo y humano. Esta investigacion “demuestra” la
“in-comunicacion”, para comprender el problema de la comunicacién en
nuestra sociedad, asi entonces, es importante mostrar dentro de lo posible, de
manera clara para que sea entendido este trabajo por un amplio nimero de
lectores y no sdlo por expertos.

La razon heuristica de la estilistica en esta tesis es entender, mostrar, y
sobre todo “demostrar” la “in-comunicacion”™ en el complejo tema del
suicidio, todo ello es tratado de manera diferente a lo visto en los actuales
medios masivos de comunicacion, pues los medios son muy rapidos, casi

fugaces, y los problemas sociales y de comunicacion (ya se ha mencionado)



no pueden ser tratados de manera mas amplia, pero bien, es importante como
un tema comin puede entenderse de manera inteligente, reflexiva, analitica y
que deje abierta la opinion, a futuras interpretaciones, “que bien falta le hace
al periodismo”. De esta manera, el lector rapidamente podra ver un estilo
personal, y algo diferente a lo visto en los medios de comunicacion

amarillistas. Sera interesante ver como un problema social puede tratarse de

diferénie manera; que puede entenderse desde la comunicacion y desde el

‘ "f'.p"e‘rlodlsmc‘),ﬂ conjuntamente y sin desfasarse uno del otro, como comunicélogo

:De esta manera se emprende la investigacion como un viaje, que

réquiere,de la exégesis (hermenéutica, interpretacién) como un arma mas para

- lograr una mejor observacion directa por el mundo de nuestra actualidad, para
enteknkdery poder criticar la comunicacion y el suicidio de nuestro tiempo.

La sociedad posmoderna es una delimitacion en el tiempo y el espacio
sdn las personas con rasgos suicidas en este tiempo, ambas delimitaciones
eébéci@tiempo nos refuerzan para no perdernos en la larga historia de *

- comunicacién” y de suicidas de la humanidad.

Lo t]ue podemos ver en la actualidad es una amplia difusion de suicidios

“en los medlos masivos de comunicacion (ni se diga de los homicidios), sélo

' hay que mlrar los noticiarios de television donde muestran de manera cruda y
acnones que van desde un presunto suicida que frustra su suicidio,
asta el acto culminante, momento a momento, instante a instante, y sin decir

~al televndente jagua va!”. Pero en realidad no tratan de entender alguna razén
del kproblema real, de los sucesos que afectan a la sociedad y a una persona de
nuestros tiempos.

El viaje inicia con un primer destino, un primer capitulo, que reconoce

de inicio, por qué se le considera posmoderno a este tiempo, para entonces



entender a la sociedad posmoderna con sus costumbres, ideas y valores; a su
vez, comprender las ventajas y desventajas del mundo de las tecnologias y de
los medios masivos de comunicacion relacionados también con las
telecomunicaciones que nos hacen ser y actuar ante si mismos y con los otros.
En el segundo destino, el segundo capitulo, uno se enfrenta con un
preludio de la “in-comunicacion” por medio de un ejemplo, el ejemplo es de
que en ciertos actos a pesar de la consciencia que tenemos ésta es
problematica, imperfecta, negativa y a medias, la cual no nos ayuda a
reflexionar y a pensar adecuadamente para estar bien consigo mismo y con los
otros, por ello mismo se le califica en esta tesis como “in-consciencia”, este
’ Segineﬁto inicia una reflexion de la importancia de pensar, a favor de la
.consciencia, desde una perspectiva ética y no estrictamente psicolégica. Por
“medio de este ejemplo se hace un anclaje donde la comunicacién también en
-ocasiones es problematica, que hay problemas para darse a entender, para
comunicarse, que esta a medias, que es mala, negativa, imperfecta, por ello se
le califica como “in-comunicacion”, por ello este capitulo esta a favor de la
comunicacion.

El tercer capitulo aterriza en la manera que es entendida la vida, la
muerte y la existencia, donde el ser humano posmoderno tiene su peculiar
forma de entender la vida; que las formas de entenderse consigo mismo y los
otros estan caracterizadas por los valores de los medios masivos de
comunicacion, que hacen desear y desear mas a las personas por simple placer
y vanidad ridicula, y de telecomunicaciones que nos acercan de lo lejano pero
que por otro lado se pierden los acercamientos cara a cara, como generaciones
de Internet, del chat y del e-mail. Se da un vistazo en este tiempo posmoderno
que busca encontrar un sentido a la vida y también a la muerte, lo que hace

caer en ciclos de pensamientos, porque todo se piensa, el humano piensa y



demasiado, que en ciertas ocasiones el pensamiento en ciertas personas no las
hace comprender a fin de cuentas nada, 0 muy poco, y que todo esto trae
conflictos. Entonces lo importante es vivir la vida tranquilamente, pues no
todo en la vida es pensar.

En el cuarto capitulo se estudia de fondo la idea de Emile Durkheim
pero entendido desde una vison de comunicacion, desde esta comprension se
estudia su clasificacion de los tipos sociales de suicidio, el primero (egoista)
caracterizado por la individualizacion desintegrada, la soledad en si, y el
segundo (anénimo) caracterizado por los deseos desmedidos, el hedonismo en
si, con estos tipos, son los que se identifica nuestro tiempo posmoderno. A
través de un anclaje de estos tipos se entiende como funciona nuestra sociedad
en cuanto a comunicacion, que ha perdido el sentido de la vida y que le es
absurda ante su idea de vida, con valores de deseo de la television y de
alejamiento de la sociedad por Internet.

Finalmente el viaje culmina con El héroe, con el anilisis de este
cortometraje de dibujos animados realizado por el mexicano Carlos Carrera,
que nos muestra un suicidio de una chica en el metro de la ciudad de México y
que sirve de ejemplo para esta tesis de acuerdo a los tipos de suicidio
encontrados en la investigacion y para entender también ejemplificadamente a
la “in-comunicacion”.

Y seguramente algunos se preguntarin al final de esta tesis la razén por
la cual no aparece la entrevista, género importante para incluir en un reportaje
o investigacion periodistica, que bien, dependiendo de la estilistica puede o no
ir incluido, el motivo para esta investigacién es que la entrevista no es
explicita, es implicita e interpretada, todo ello por razones de ética
periodistica, puesto que los y las presuntas suicidas prefirieron el secreto de.lo

dicho, y platicado, asi como su persona, y su entorno, se pidié el anonimato



total, y ese respeto es y sera otorgado, de cualquier manera El_héroe es un
ejemplo de lo mds claro y real para el suicidio y los suicidas relacionados a /a
“in-comunicacion "'
. 'Entre otras cosas, en la lectura de este trabajo es importante revisar el
glosario, pues hay palabras a las que se les puede dar una mala interpretacion
51 no se lee su concepto para esta tesis. Si bien, no es todo un diccionario de
palabras dificiles, apareceran las mas importantes para que no se mal entienda
- la investigacion, también habra palabras que alguien no las entienda y que no
estén en el glosario, asi el interés propio de cada persona lo llevard a un
diccionario.

También es importante ver los anexos, pues ahi se encontraran graficas
sobre el suicidio con sus tablas estadisticas y niimeros de las distintas formas
por las que se da el suicidio, ademads se incluyen cifras de gran interés sobre
huestro contexto, pues de esta manera se dara dimension de que el suicidio
realmente es un problema en este tiempo. Que los anexos, entonces no sélo
seran utilizados como ilustracién, sino que mostrara los hechos sin tener que
ver a los muertos, en otras palabras no miraremos fotos o imagenes
sangrientas de personas suicidadas para entender que todo ello es un
problema, para ello estan los numeros.

Finalmente hay que aclarar que en momentos quiza la persona que lea
esta investigacion sentira una sensacion fria, triste y pesimista, bien, si es asi,
es s6lo una muestra, una exposicion de cdmo existen pensamientos asi, pero
en realidad se podra reconocer el positivismo y el caracter humano que trae
esta tesis, a favor del estar bien consigo mismo y con los otros, a favor de la
comunicacion y de la consciencia.

Esta tesis nos presenta entonces un viaje completo para comprender la

“in-comunicacion”, y entender de cerca el suicidio en la sociedad



posmoderna, en el marco de la comunicacién. Si, lo importante que es resaltar

la comunicacién, que si no se tiene de manera adecuada puede acarrear
problemas...




Copitulo 1
JIosmodernismo, nuestro tiempo...

Al estudiar la posmodernidad desde un punto de vista de su genealogia
nrvoys“topamos con las paradojas que nos hacen existir, pues es como una
histogénesis, donde miles de tejidos se entrelazan para comprender un
_momento y una época en la que vivimos ahora. Cuando se entreteje la gran
marafia de nuestro tiempo, se forma por el resultado de que la posmodernidad
es como un embridn, una fenomenologia de las fenomenologias, ya que forma
parte de nuestra historicidad, puesto que nos da una idea de nuestro ser, en
nuestra co-existencia que nos llevan a hacer y crear historia.

Este fenomeno humano es el producto del desarrollo de la historia
humana, nos enmarca a todos los existentes de este tiempo. Y pareciese que la
época posmoderna ya esta consolidada como tal, pero ain no termina su
metamorfosis, es como la misma biodiversidad en la que vivimos los humanos
en este mundo, asi como nuestras tendencias y estilos de vida, asi como las

personalidades que nos hacen co-existir.

1.1 Gonealogin teérico-histérico

“Los origenes del uso de la palabra posmodernismo es anterior a 1926,
el artista britanico John Watkins Chapman lo utiliza en la década de 1870 y
Rudolf Panwitz en 1917. Las expresiones pos-impresionismo (1880) y pos-

industria (1914-1922) marcan los comienzos de los ‘pos’, que florecen con
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intermitencias a comienzos de los ‘60 en la literatura, el pensamiento social, la
economia e incluso en la religion”

Pero adentrarnos en el océano de la posmodernidad es como lo
mencioné en un inicio: es un embridn, un tejido, una marana. Es una red de
redes como el World Wide Web, como la misma Internet. Asi que la
genealogia podria ser toda una tesis de comunicacion y periodismo, todo un
trabajo de tesis de la humanidad, ya que su cardcter histérico es amplio en su
campo, es amplio en praxis, pues se entrelaza con los campos de teoria y
filosofia, asi como en arte, politica, religion etc.

Se puede decir que en general lo que enmarca a esta etapa es la

socnocultura, la posmodernidad en su esencia. Por ello este capitulo encuadra
: v_lo que somos, y lo que nos hace ser asi, es el reconocerse a si mismo en estas
v ; ml tesis.
Pero... &Por qué somos asi, por una simple locura filoséfica, en la cual
nos desenvolvemos como en una profecia? Que quizd en este mundo
masificado ni tan sélo se conozca su origen y ya nos haga actuar de alguna
forma. Y miles de millones de humanos estamos inmersos en Ia
posmodernidad, sin que nadie sepa realmente nada, ni conozca por qué se le
puso asi a este tiempo, ni cuando inicio, y asi, entonces, poder criticar y poder
crear un posible consenso.

“La confusion arranca con el ‘pos’ prefijado a ‘moderno’. Lo
‘posmodemo’ se identifica mediante algo que no es. Ya ha dejado de ser
moderno™. Pero en realidad no se sabe si se habla de que la modernidad ya
pas6 y estamos en una nueva etapa, esa la paradoja existencial de este tiempo
(nos identifica de alguna manera); también nos puede decir que esto es
resultado del modernismo y que sélo es un proceso histdrico inevitable, pero

igualmente quiza nos diga que reniega de lo moderno, que es un rechazo a las
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ilusiones modernas y futuristas, alin se puede decir que ya no necesitamos lo
moderno pero sentimos nostalgia por el pasado, deseamos volver a esas
esencias histéricas (barroco, romanticismo, gotico...).

Y la confusion que implica es que antes de una modernidad hubo una
posmodernidad. (¢Después de la posmodernidad hay una modernidad?). Pues
una vez concebida la idea de lo posmoderno nadie ha ocupado esa palabra
para definir nuestro tiempo, se le sigue considerando moderno, que quiza ello
sea por error o ignorancia, pero también dentro de las caracteristicas de esta
época es la moda, y las modas van y vienen, entonces se puede decir que

pensar. lo posmoderno o decir posmoderno ya pasé de moda. En fin, este

. tiempo es una mezcolanza de ideas que bien todas pueden estar desfasadas, o

o t¢das formar una, crear nuestra posmodernidad. Que, si bien, nunca y nadie de
- los estudiosos de la posmodernidad nos ha dicho la fecha en la que dio inicio

- este tiempo, bien se puede apreciar que es un tiempo reconocible.

Sin necesariamente entrar en una descripcion profunda de los estudios y
teorias de las personas que estudian lo posmoderno en relacion con la época
moderna en cuanto caracteristicas historicas y todo lo que ello envuelve, como
es la religion, la sociedad, la literatura, el arte; es y sera entendido que a esta
época se.le reconoce perfectamente, ya lo veremos en el siguiente segmento
de este capitulo, y en el transcurso de la tesis. Porque hay que aclarar que para
nuestra investigacion le es importante lo posmoderno en cuanto a
comunicacion, medios masivos y telecomunicaciones. Asi que describir como
eran las personas de la época moderna en comparacién con las de este tiempo
resulta un tanto amplio, bien podia ser toda una tesis, pero, entonces al
describir a las personas de este tiempo se podra comprender que antes no era

asi, ya lo veremos mas adelante y en transcurso de esta tesis...




Entonces estas ideas se encuentran en gran confrontacion, que son y
hacen de esta labor una exégesis, el interpretar nuestro tiempo. A Friedrich
Nietzsche (1844-1900) se le puede considerar como el origen de las ideas
actuales, pues al pensar que Dios ha muerto, cambi6 toda la visiéon del mundo,
el sentir que eres tu propia iglesia, eres tu propio Dios hace caer en un
nihilismo, y por lo tanto el cardcter individualista (Sin Dijos). Pero también la

- humanidad es algo minimo cuando le creemos lo maximo, que la humanidad
es algo risible, que la humanidad debe de ser superada, segun la idea
nietzscheana “Dios muere en la medida en que el saber ya no tiene necesidad
de llegar a las causas Gltimas, en que el hombre no necesita ya creerse con un
alma inmortal™. Corrigiendo un poco la anterior cita donde dice Nietzsche
“hombre™ yo lo entiendo como humanidad mas no hombre como género
masculino (varén), en la humanidad (para mi) estan incluidos varones y

hembras.

Friedrich Nietzsche
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En Asi hablaba Zaratustra es donde explica Nietzsche sobre toda esta
desvalorizacion, donde los valores supremos deben de ser cambiados, crear
nuevos valores, “Los valores cambian cuando los creadores se transforman. El

. que debe crear, destruye siempre™.
A partir de Nietchzsche, se da origen de la influencia posmoderna, es un

“origen para el pensamiento de este tiempo. De ahi es el principal rasgo que se

‘debe"de tomar en cuenta es que el posmodernismo es cambio, es crear. “Pos”
‘es destruir, “modernismo” es construir, destruir para construir.
- 'Con prontitud he de decir que el posmodernismo es cambio de ideas,

cémbio de valores, con paradodjica fusion de esencias pasadas, e ideas

vfu:tjilhi’s‘tas, asi también ideas presentes e instantaneas (fugaces), todo ello hace

e,l.",ejeiﬁplo de nuestro tiempo.
%Y como refuerzo de los posmodernismos, se vive y experimenta
constantes e interminables “pos” (destruir), asi como también “modernismos”
(construir) que estos dos términos conjuntamente hacen y son esta época.
Existen miles de confrontaciones existencialistas, pero la nocién
ontoldgica nos puede hacer caer en los abismos del ser, pues cada quién tiene
su vision a cerca de la vida y la muerte, y la existencia, nuestra relacion con
los otros, todo ello establecido por el contexto. Con las concepciones
extremadamente nihilistas, donde ya no queda nada, y que cada uno es su
propio Dios; nos hace ver que también la persona puede escoger su propia
muerte (suicidarse), como superacion o aniquilacién del ser, como un renegar
de Dios, como una experiencia extremista de la exégesis existencialista.
“Heidegger permanecio profundamente fiel hasta sus ultimos escritos a las
premisas de Ser y tiempo: la autenticidad de la existencia continta siendo

siempre definida por el provectarse explicitamente hacia la propia muerte™”,




Las labores hermenéuticas, las existencialistas (asi como las nihilistas y
hedonistas) son utilizadas y reutilizadas, aplicadas para nuestro contexto, son
de caracter emblematico en la cultura posmoderna como fuente genealogica.

Por lo tanto las nociones culturales y contraculturales que se inmiscuyen
en toda esta marana fenomenoldgica nos hace entender que se hace y se sigue
haciendo historia, que la posmodernidad no es el fin de la historia, que bien es
rompimiento, destruccién, pero también es cambio, construccion, crear,
reconstruir. Un cambio como en la vida y la muerte, un paso de consciencia a
otro, un paso entre el dormir y el despertar. Para que entendamos lo anterior el
ejemplo de la posmodernidad es claro, dormir es ir en suefio tras suefio
(modernismo), y despertar es una ruptura (posmodernismo).

Asi es como nuestra posmodernidad tiene miles de caras, donde todas
son ciertas pero ninguna es la verdad unica (agnosticismo), y no se cree en
nada (nihilismo), pero se estd en todo (periodismo).

“La teoria posmoderna es consecuencia de la obsesion de este siglo con
el lenguaje”®. Asi es como las comunicaciones humanas y su comprension son
importantes para el estudio posmoderno, donde el comunicélogo es un
estudioso, el filosofo y el pensador de la comunicaciéon posmoderna. “Los
pensadores mas importantes del siglo veinte -Bertand Russel, Ludwing
Wittgenstein, Martin Heidegger y otros- prestaron menos atencion a las ideas
de la mente y se concentraron en el analisis del lenguaje en el cual se expresa
el pensamiento™’.

“El lenguaje es el sistema que permite pensar. El pensamiento es el
‘resultado sistematico’ que tiene lugar durante la interaccion entre sujetos
humanos (situados dentro de una cultura) y el medio ambiente (naturaleza)

que constituye el objeto de pensar’®.
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La sociedad posmoderna, tan llena de conflictos existenciales, nos
muestra que ha entendido la importancia de ser y vivir, el existencialismo que
en momentos es y ha sido una paradoja, pero también es un ejemplo que
necesitamos experimentar y vivir, sentir la vida y existir desde un punto
practico. La hermenéutica que interpreta la vida propia, desde un punto donde
el yo y la existencia ya es comprendida como tal, donde el ser ya existe, y no

" hace falta pensarlo y asi es la busqueda de un entendimiento de nuestro medio.
'Asi las teorias de nuestro mundo no son sin la praxis, que es en esencia la que
nos permite contextualizarnos, pero mas alla del contexto, nuestra nocién de
mortales, y que de alguna manera nos hace criticar nuestro entorno y nuestro
ser, de una forma lo mas real y responsable posible.

Todo ello nos lleva a que el ser posmoderno busca su existencia, que
hay una ontologia que necesita encontrarse asi misma, de ubicarse en un
tiempo y espacio, saber que somos historia, que existimos...

Es lo que nos anima a crear nuevas ideas para tener una mejor
humanidad, a partir de nuestro mundo de autocritica, de hermenéutica. “Las
teorias sobre lo posmoderno es el hecho de que su pretension de un “cambio”
radical respecto de la modernidad no parece infundida, si no son vilidas las
comprobaciones sobre el caricter posthistérico de la existencia actual™.

El creer en el caracter historico es evidente ahora, y siempre que haya
humanidad, pues de no haber historia no habria humanidad alguna, el hecho
importante es que tenemos nocién del cambio, y de crear, de Ia
posmodernidad. Ya que el destruir completamente todo lo existente en este
momento, y las ideas apocalipticas ya no son tan visibles (por el momento).

“Lo que queda lo fundan los poetas”'’, Pues la palabra poética es
entenderse en el momento, en el instante de existir, donde el pensador siente y

expresa su vision propia de él y su concepcion de su alrededor. Como forma
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de expresion del ser, del ser y su lenguaje escrito y/o apalabrado. Asi es como
la poesia es la fuente historica, que también ha de quedar como el sentir de
nuestras generaciones. Se sigue haciendo poesia, desde las diversas formas de
expresarse, s6lo que al parecernos de caracter individualista (narcisismo),
pareciese beneficio propio (hedonismo) y no colectivo. Pero es una voz de
individuo a colectivo. Habla de la humanidad, y sus malformaciones.

Lo poético es establecer la muerte de lo humano en vida, ya no sentirse
con una vida inmortal, prepararse para la muerte, vivir para la muerte. Donde
se busca la verdad pero no se llega a la verdad total, pero se dice la verdad, se
es real. “Porque la verdad no es una estructura metafisicamente estable sino
que es evento™''. El instante es el caracter mortuorio de nuestra existencia

misma, la muerte es algo eventual, es una verdad, no sabemos cuando

llegara...

1.2 Contextos socioculturales

La filosofia es historia, la teoria es historia, el contexto es historia, la
poesia es historia... Cuando la posmodernidad parecia ahistérica, pero tiene
una estructura y un tiempo, estamos viviendo un momento totalmente
reconocible, no existen las fechas de su inicio real, pues esta época es
rompimiento, es cambio, es existencialismo, es nihilismo, es hermenéutica.
(Pero con todo esto no quiero decir progreso aun cuando lo haya o no lo haya).

Los contextos nos dicen algo: sociocultura. Gente, gente comunicando
(aparentemente, ya lo veremos en el transcurso de la tesis), consenso comn,
los medios masivos de comunicacion. La prensa, la radio, la television, la
Internet. Donde nuestras co-existencias se entrelazan por medio de estos

medios en una forma de lengua mundial, de un lenguaje comun, las
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comunicaciones masivas. Eso es la sociocultura en si, una cultura de la
comunicaciéon, de los medios masivos de comunicacion y de las
telecomunicaciones. Entender la sociocultura posmoderna es reconocer esta
sociedad con cultura de masas y de globalidad, estamos unidos por y gracias a
estos medios de comunicacién. Ya veremos en la tesis los valores y
costumbres de esta humanidad posmoderna.

Los rompimientos de la humanidad son muchos, pero son claros. Por
ello los caracteres historicos son inevitables. S6lo que nuestro primer punto de
estudio de este capitulo es mas ideoldgico, aqui es mas de gente, es practico,
de los comunicadores (son generalidades, cualquier parecido es mera
coincidencia, asi que si que cualquier identificacion del lector no se debe
tomar a ofensa, pero se busca de esta manera ver lo individual, que caracteriza
a esta etapa histdrica).

Por muchas razones es dificil coincidir en la genealogia posmoderna
(como fecha histérica). Asi, entonces, con la aparicion de las nuevas
tecnologias se encendio la pantalla de nuestro tiempo. En los afios cuarenta del
siglo XX se construyeron los primeros ordenadores que dieron origen a lo que
ahora son las computadoras personales. La aparicion del transistor en 1948
revolucioné la electrénica y abrié paso a la moderna informatica. La segunda
Guerra Mundial fue la meca del cambio. En 1945 se produjo la explosion de la
primera bomba atoémica. EI 21 de julio de 1969 el hombre pisé la luna. Epoca
de destruccion y construccion, tiempo de cambios, la posmodernidad. Cada
apreciacion individual puede dar la fecha del inicio de este tiempo. Es el
tiempo de los grandes avances tecnologicos, para el mejor bienestar de la

humanidad y de la comunicacion.
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Estos factores histéricos de cambio, de crear, estan relacionados con la
tecnologia, pero el cambio mayor fue en la sociocultura. Sociedad y cultura,
comunicacion y valores, las formas de entenderse consigo mismo y los otros,
con la diversidad de ideas y pensamientos. Las computadoras son el arma
inexorable de nuestra existencia, del orden colectivo, y el consenso comtin. La
bomba atomica trajo consigo el cambio, el reforzamiento de las ideologias
(existencialismo, comunismo, feminismo, ecologismo etc.) que las convirtié
en filosofias de vida, y que hoy siguen existiendo las mas fuertes y las mas
utdpicas se debilitaron, y con el tiempo quiza desaparezcan, consenso comtin.
Pero atn asi son marca de nuestro tiempo. La llegada del hombre a la luna
mas alla del logro humano, fue un acontecimiento para las comunicaciones, la
primera vez que el mundo se unié a través de una pantalla de televisor
(comunidad), consenso comin. De ahi los cambios en las comunicaciones y
telecomunicaciones, y que es la caracteristica importante de este tiempo, la
humanidad que busca comunicarse con otros; todo ello son la praxis clara de
nuestra forma de vivir en un consenso y comunidad, los medios masivos de
comunicacion, nuestra gran union: la television.

Entonces es importante recalcar que la posmodernidad para esta
investigacion es vista desde estos cambios en las comunicaciones, medios

masivos de comunicacién y telecomunicaciones.
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Bart Simpson

Asi'los Simpson (y otros programas televisivos) son emblema y el
. ejempld”dé estas generaciones donde el dibujo animado nos hace ver que
somos una humanidad del consumo v del televisor, que estos programas
" televisivos son nuestro reflejo, que somos como caricaturas. Y también que las
comunicaciones por television son el punto de reunion con la familia, o bien
como lugar de consenso comiin, donde todos nos entendemos por un mismo
‘lenguaje universal, con los mismos vicios y deseos como humanos, asi sea en
China, en la India, en Rusia, en Inglaterra, en Alemania, o en México.

Las comunidades intentan expresarse y comunicarse, desde formas
.alejadas, por medio de e-mail, chat pablicos (persona a persona, tematicos, de
enamoramiento, de ligue, eréticos etc.). Donde se rompe todo contacto
humano, donde las relaciones en pareja y en comunidad se han mutado, pero
las formas de comunicacion no se evitan (aunque no sean completas), es mas,
se desea comunicar, aun cuando cada vez son mas frias, no se puede dejar de
expresar la humanidad. Asi el alejamiento en si, es parte de nuestras
generaciones del walkman, del chateo, de paginas web, del tamagochi, y los

videojuegos, que nos hacen tener una comunicacién (aparente) alejada pero
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“sana”. Pues es innegable que los medios masivos de comunicacion son parte
del consenso de nuestra sociocultura posmoderna.

: Qué nuestra comunicacion posmoderna, de Internet, se ha de basar en

'una arroba (“@"), donde tod@s las personas que se lleguen a conectar un

“hat se entienden desde un nuevo género human@, donde no sabes nada de

“la'se: ‘ah‘dad del otro con quien te comunicas a través de la Internet, que hay

una:sexualidad aparente, cada vez se es mas andrdgino, asi es la nueva

socnocﬁxlii}lra mundial, la posmodernidad se define ahora por I@ arroba (“@”").

si esla nueva liberacion sexual donde varén y mujer, son uno y dos, o tres,

c‘uatvrp, o cinco sexos a la vez, de acuerdo a su identidad o ideologia sexual,

‘con la identificacion y lo que se piensa, cuando en realidad fisicamente se sea

de otl"'d sexo, sin por ello dejar de ser o perder su sexo, su esencia de

;masculmo o femenino, entonces todo se puede cambiar pensando o

félcamente, de ahi que se piense en mas sexualidades, no sdlo explicitas
E (tréhsexual), sino también implicitas (asexual). Puede haber multiples
,,f combmacrones sexuales dentro de lo explicito (fisico) en conjunto con lo
i 1mpl|c1to (pensado), de ahi el entendimiento de mas sexos, de mas alla de lo
heterosexual. Que en si lo que se pretende dar a entender en esta tesis es que
en las personas de este tiempo hay una busqueda de placer por puro placer y
nada mas.

El feminismo, marca de nuestro tiempo, aun en nuestros dias tiene la
confusion entre algunas feministas y otros no feministas. El problema es que
se piensa ocasionalmente que la mujer quiere ser igual que el varén (igualdad)
y desean ser tratadas como hombres. Cuando en realidad se pide que haya las
mismas posibilidades y derechos dentro de la humanidad sin importar el
género. De ahi que también se piense que el hombre es una porqueria y que es

mejor lo femenino, por lo tanto se idealiza cambiar el patriarcado (fdlico) por
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el mat_riéréado (vulvar). Cuando en realidad se busca equidad, y respeto de la
diferencia. A
La informacién (informdtica) y la expresion (comunicacion), son iconos
g de,iﬁﬁlestré sociedad posmoderna. Vivimos aislados en realidades irreales, la
}fjvreﬁlidad virtual. “El término ciberespacio fue acufiado por el escritor de
Eiéncia ficcion William Gibson en su novela Neuromancer, que lo definio
"*"como ‘alucinacién consensual’. El término luego fue aplicado al ‘ambito’,
-~ *medio’ o espacio generado por el software en la computadora, que produce
una experiencia de Realidad Virtual”'?,

Tal organizacién ciber (por computadora) o ciborg (ser mitad hombre
mitad maquina) se ve actualmente en nuestro futuro cercano de Internet (digo
cercano por nuestra situacion tercer mundista, pues casi todo esto ya es real).
Compras virtuales en tiendas, dinero electronico, transacciones bancarias, todo
ello nos hacen tener una realidad virtual. Que todo mundo puede practicar el
cibersexo por Internet sin compromisos, ni imposicion y participar en la gran
orgia mundial por medio de una video camara conectada en la gran red en tu
computadora personal.

Todo ello lo podemos ver en nuestra vida cotidiana, tan cercanas pero
alejadas. Donde existimos en un mundo virtual (imaginario). Si bien el hecho
de pensar, hablar, escribir, conceptuar, dar sentido, ser lenguaje ya es una
virtualidad, la realidad virtual en el tiempo posmoderno esta relacionado con
los medios masivos de comunicacion, del estar sin estar, pero a ello se le
agrega la computadora, algo que se ve que es real a la vista pero no se puede
tocar, es una “alucinacion consensual”, se esta y no se estd, en la pantalla de
una computadora conectada a Internet, a un chat, de una tienda virtual, hasta
de necesidades naturales satisfechas artificialmente, de una relaciéon sexual

virtual, donde se comunica el ser humano pero sin quiza nunca poder tener un
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lenguaje corporal con otro humano, a esa imaginacion me refiero, del creer
estar con alguien que no esta en carne y hueso. Para poder mejorar la
corﬁunicacién nunca se debe de perder en su totalidad el contacto cara a cara.
Se debe de aclarar que no hay nada de malo, no es pavor, ni miedo a ningin
medio, de hecho es bueno que existan mas medios, por ello mismo lo
importante es reconocer que hay muchos medios para comunicarse, pero
nunca uno solo.

La humanidad en realidad nunca permanece quieta, nunca deja de
pensar, actuar, sentir, expresarse a pesar de los medios que nos llevan a
lugares imaginables o no. Los medios de comunicacién que nos acercan a lo
real no siempre dejan en pasividad total a los que los utilizamos. Asi pues, una
idea de pasividad e indiferencia total es creer que la humanidad posmoderna
esta totalmente perdida en un mundo autémata, consumista, y que no piensa,
pero quiza sea una forma mas de sobrevivir, lo importante entonces es conocer
la amplitud de formas que existen para estar bien consigo mismo y con el otro,
que no solo es el comprar, y el consumir por consumir, y que lo mejor no es
alejarse por alejarse.

Pues hombres y mujeres viven sin poder dejar de comer
compulsivamente o con una terrible anorexia o bulimia inexorable. El
narcisismo que se anuncia en esta €poca es por la satisfaccion hedonista de la
existencia humana. Asi cada quién llena sus vacios por medio de los apegos,
apego al sexo, apego a la masturbacion, a la television, a la Internet, al chat, a
la marihuana, a las tachas, a la coca, al nintendo, al tamagochi, al tetris, al
trabajo, al chocolate, a los pastelillos...

Pues bien, todos estamos entrando en la globalizacién como sistema (de

lo comin, sin consenso, pero aceptado) de la posmodernidad como empresa
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transnacional de los Estados Unidos de Ameérica. Bajo los drdenes de la
comunicacion en masas.

En el mismo transcurso de la posmodernidad ha habido cambios tras
cambios como necesidad de la individualidad. del placer por el placer, del

3 (13

dinero, del sexo y la moda. Un posmodernismo Illeno de *pos
“modernidades”, de destrucciones y construcciones.

Hemos visto que generaciones vienen y se van, y vuelven a venir y a
irse todas esas modas, se ha verificado en ciertos momentos en que los hippies
ya son del pasado, que la musica disco es de tios aburridos, que los punk ya
estdn muertos, que el grunge se suicido, que el dark estd muerto, que el rock
pesado ya no es tan pesado, que los cholos o los ska son como si no existieran,
que el pop rapidamente deja de ser popular, que se siguen mal-formando

tendencias e ideologias (que a fin de cuentas caen en el consumismo).

“Darketos”

Las juventudes posmodernas estin en constante metamorfosis y estas
tendencias antes mencionadas son las formas de expresion de nuestras
generaciones, la miisica rock es la bandera de este tiempo (y también el pop),
que se va transformando, cambiando, creando, construyéndose y

destruyéndose, que en este momento histdrico existen y chocan miles de
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ldeologlas tanto presentes como pasadas asi como futuristas, hasta tener ideas

~'cada vez mas radxcales. Tendientes en su mayoria hacia el nihilismo, al

f'hedomsmo, al a]ejamlento, a la moda, hacia la posmodernidad en si.
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Copitulo 2

" comunicacion, el susiio ideal...

Punto crucial: el inmiscuirse (en la contextualizacion posmoderna) en el

razonamiento de /a ‘‘in-comunicacion” uno se enfrenta a la dialéctica de lo
“in-concluso” (terrible silencio), al logos humano (tan subjetivo) que ha de

basarse en la lengua y el lenguaje.

"

Pero bien, de inicio la comprension de la comunicacion estd “in-
conclusa” y por lo tanto “in-definida” en este “momento”, pues no se ha
llegado a ella, de ahi que se le llame “in-comunicacion”. Pone en manifiesto
un problema de confrontacion existencialista de la accion de comunicar que
reconoceremos en el transcurso de la tesis de la “in-comunicacion” de un
suicida, pues tal comprension de la comunicacion es subjetiva y me provoca
un terrible silencio (hablaré de ello mas completamente dentro de este
capitulo, en el desarrollo de la tesis).

Sigamos, a través de nuestro contexto posmoderno co-existimos con la
nocion de comunicar. Tal retorica de la comunicacion quiza nos lleve a “in-
comunicar” y ello es lo que he de explicar. Es de confrontacion existencial
pues uno podria envolverse en una aporia, en la gran marafia de nuestro
tiempo (como en la Internet) y sin llegar a ninglin lugar definido ya que
existen miles de vinculos (Links) que nos pueden traer de un lugar a otro
como pelota de tenis, con posibilidades de caer o atorarse tarde o temprano en

la gran red.

27




Entonces para emprender el estudio de la comunicacion se ha de
abordar desde una vision ética, para entender la teoria (ideal) y la praxis (real)
como una unién lo mas sana posible y no mantenerlas separadas, para no
perdernos y sumirnos en una retorica tedrica (“in-comunicacional™) de las
ciencias de la comunicacion, pues la teoria entendida con la praxis es mas
comprensible para la comunicacién, ya que nos confronta con la realidad que

suele ser comiinmente con rasgos de “in-comunicacion”.

2.9 PIreludio de la “in-comunicaciéon” por medio de un ejemplo

Es necesario comprender como nace la “comunicacion™ (no por ello
tengo que evocar al hombre primitivo aun cuando lo parezca), entonces
tenemos que ejemplificar como surge la “comunicacion”. Veamos: Con lo
anterior me refiero a que he de hablar de la persona, del individuo
posmoderno, que en su nacimiento se enfrenta con el conflicto de comunicar,
de ahi nace la dificultad de expresarse, el pequeiio problema crece con el
contacto contextual (con el otro), de su co-existencia principalmente humana;
de ante mano hay que aclarar que no todo ser humano tiene estos problemas,
pero esta explicacion tomara sentido en el transcurso de la tesis, otra cosa
antes de seguir, no porque hable, explique o exponga cosas que parezcan
negativas quiera decir que pienso asi o que todo el mundo es asi, pues se esta
hablando de “in-comunicacidon” y mas adelante del suicidio.

Inevitablemente todo ser humano cuando nace tiene que aprender, de lo
previamente establecido, y es lo que hay que reconocer, sin lo aprendido no
seriamos lo que somos, seres vivos que piensan, con la libertad de pensar lo
que se quiera, siempre y cuando exista el respeto a los otros, por lo tanto hay

que conocer y reconocer esa libertad.

28



Asi es que el ser humano se enfrenta inmediatamente con la dialéctica
del “in-concluso”, pues los codigos del lenguaje y la lengua
desafortunadamente atin no son desarrollados del todo para el pequefio o la
pequefia recién nacido(a). El o la bebé humano para ser humano lo tiene que
aprender, no porque sea malo aprender, pero para bien o para mal tiene que ser
de alguien en cierta manera superior a él/ella, y hasta se podria decir, con la
maliciosa y turbia ventaja de apreciacion prejuiciosa del ser humano mayor en
edad, que de cualquier manera sera su guia.

Por lo tanto, sin mas, uno ya se incorporé al consenso comun. Y
reclamar, sélo seria posible cuando el/la bebé crezca y sea una persona que
logre comprender o reconocer que hay ordenes establecidos, ordenes que no
permiten el equilibrio consigo mismo y con los otros, y quiza se podran
aceptar, también ir en contra, o poder superarlos, talvez ser neutral, o no creer
en nada. El problema entonces es que sea establecido y forzoso seguir algtn
orden que no se desee, 0 que se le niegue a la persona que no existe. Pues una
sociedad y también una persona o grupo debe de tener la libertad de elegir su
entendimiento hacia la vida siempre y cuando no se moleste la del otro. “El
orden simbolico se refiere al sistema de estructuras sociales preexistentes
dentro de las que nace el nifo: parentesco, rituales, roles de género y el mismo
lenguaje”'. Este ejemplo lo podemos ver cuando el/la bebé se agrega con los
otros humanos, a la sociedad, bajo el orden simbdlico falico (claro que no
todas las sociedades estdn bajo este orden, solo es un ejemplo).

Si bien se puede correr con suerte (no porque sean buenos o malos los
encargados de tal situacion) pero es inevitable tal ensefianza, por lo que se
puede tener una terrible influencia “in-conclusa” de los lenguajes
comunicativos de los adultos que en este caso hasta mal-forman la lengua (con

toda naturaleza o con toda la intencion del mundo) y asi forman un adulto, un
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ser humano. A todo ser humano se le debe de mostrar la diferencia, pero una
diferencia que respete la diversidad. Pues, por ejemplo, se puede enseiiar
dentro de las escuelas una clase de religion, pero si nada mas se ensefia una
sola religion seria una influencia, una forma prejuiciosa que no mostraria una
amplia gama de formas de entender una vida. El contexto, los papas y las
mamas de familia también ensefian su percepcion hacia la vida, pero también
se debe de llegar a un momento y a cierta edad a la que al hijo o la hija se le
permita ver la amplitud de ideas en este mundo, sin que se le imponga una
idéa pkr"opia; por ello es un gran reto tener y educar a un ser humano. Tal suerte
'pu\édlef ser cambiada o no por el ser cuando crezca pero en ciertas ocasiones esa
o ﬁ‘lé"rt:a'cjueda hasta el resto de sus dias, por tanto esto lo puede transmitir a
. otras generaciones. Siempre y cuando que cada quién esté bien consigo mismo
Ty su-éhtomo no hay problema, con esto me refiero a que debe de existir
tolerancia, redundando, se debe respetar siempre la diferencia.

Podemos ver que este ejemplo, el orden simbdlico (que aun en estos
tiempos suele ser mas altamente filico que vulvar) acontece en ciertas
sociedades de-todos los tiempos. Entonces el ejemplo se abre, con ello
podemos entender otros ejemplos, porque existen mas ejemplos.

Continuemos, pero ¢cual ha de ser la razon por la que tal orden
simbdlico se agrega a nuestra mente? Veamos nuestro siguiente ejemplo:
Nuestra mente nace bellamente inconsciente y el inconsciente recién nacido
capta abiertamente esta informacion, a partir de ahi (de la inconsciencia), en
ciertas ocasiones, toda ensefianza en mayor o en menor medida es manipulada
o influenciada (injertada), por lo tanto es heredada (el resultado es lo que he
de llamar “in-consciencia”), porque hay que entender que el humano que nace
tiene que aprender de otro humano y asi llegar a ser humano. Hay que resaltar

algo antes de proseguir, que siempre que hable de consciencia, de
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‘ ,>ir'1i:ons¢i"enc;ia,‘ y de “in-consciencia” estoy explicando esos términos desde una
-pefSpEEtiva ética, de una ética del estar bien consigo mismo y con los otros,
sin’ por ello caer en una subjetividad, tampoco daré en ninglin momento una
' a\lologla que forzosamente se tenga que seguir o se imponga, aun asi las

: opcnones quedaran abiertas. Pues bien, la ética también es contextual, depende
del tiempo en que se ubique, de la sociedad y la cultura donde se esté,
igualmente la forma individual de entender los valores, costumbres y morales
propias. Pero entonces se debe de recalcar en todo momento que estoy
hablando de una ética del respeto de si mismo y del otro. Entonces la idea
enteramente psncologlca y la comprension de la psique seria entrometerse en

‘amphos temas. Asi es como se puede entender, y se debe comprender que esta

: tesns tomara forma solamente si se determina sus limites y posibilidades. De

‘aqui pueden salir otras tesis...

Regresemos a lo nuestro: aun cuando por mucho tiempo o afios se
hagan actos con cierta cordura o consentimiento de nuestra mente son de
considerarlos desde una perspectiva “in-consciente”, inconsciente (sin
fragmentar la palabra con el guion “-”) pues en este estado un recién nacido
humano queda al dominio o idea otorgada de sus padres, de su medio, de su
tiempo. Como ejemplo se puede dar el siguiente: hay en algunas ocasiones en
la que el medio, los padres o tutores les enseiian a sus hijos o allegados ideas
intolerantes, como pueden ser ideologias racistas, esas ideas crean un odio que
quiza ni los hijos lo sientan, y es lo que hay que resaltar, los influencian con
odios o hasta con miedos, tal vez por protegerlos, pero el odio y el miedo no
tiene color, no tiene género, ni especie (entre otros); asi que ensefiar o
transmitir tales ideas del mal prejuicio y del mal juicio seria un ejemplo de
como alguien puede influenciar sobre una mente pequefia, una mente que atin

no esta en su maxima potencialidad de entender su contexto, de hecho hay
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personas que mueren sin realmente entender su medio, asi hayan muerto
naturalmente, por suicidio o por cualquier razon, en ciertas ocasiones los vivos
lo comprenden, pero demasiado tarde para poder enmendar un error, de
perdonar y de olvidar lo malo.

Como vemos, un ejemplo es bajo el orden simbdlico, no se tiene nocion
"de tal orden (falico) y navega en la mente como algo en el interior del cerebro
por lo aprendido, sin que se diga,explique,que existen otras formas de guiar
. una vida. Este aprendizaje cuando es impuesto a la fuerza es un ejemplo de la
“in-consciencia™ que puede llegar a ser consciente, y no porque no se sepa lo
que se hace, aunque se piense, es simplemente aceptada.

Asi el orden establecido es el orden del falo (padre) que se impone en la
nifez temprana para definir tendencias individuales. Y que suele ser
excluyente, porque aqui se impone el varén ante la mujer. Por ello mismo aun
cuando no se cometa un acto estrictamente edipico simbodlicamente se busca
una mujer parecida a la madre y se asume la estafeta del padre para ser padres;
ese complejo sucede similarmente con las nifias, ellas tienen apego a su papa
pero de aiguna forma u otra su madre le da la estafeta para que se forme como
madre.

Entonces surge una prematura “in-consciencia” que funciona como un
punto medio, mas no mediador, entre consciencia e inconsciencia, deforma la
vida humana, deformando una personalidad carente de autenticidad y por ello
m‘ismo “in-definida”, de ahi que se puedan hacer cosas de alguna manera
buenas o malas pero no son actos conscientes del todo y llenos identidad
personal sino que es la expresion propia del contexto y de la comunidad
(familiar o social). El ser intuitivo es el que se ha dado cuenta de tal treta que
nos ha jugado nuestra naturaleza (varon, mujer o lo que se sea) o nuestro

contexto. Por lo que se puede destruir tal orden, también se puede asumir el
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orden, otra opcion seria respetar tal orden, o ir mas alla de este orden, quiza
superar ese orden.

Pero por qué “in-consciencia™: la fragmentacion de esta palabra implica
que, si bien, nacimos inconscientes, y tenemos inconsciencia, los aprendizajes

“r

(no todos, no quiero que nadie se me espante) nos formaron una “in-
coqsciencia”, porque muchas de las veces, como hemos visto en nuestro
cjemplo del orden simbdlico (falico), no se ha entendido ni razonado la
|ntormac1on que se  ha dado y también no se ha logrado una buena

‘ -comumcac:on consngo mlsmo y con los otros para llegar a un acuerdo, cosa

'que no hace un‘orden snmbtho falico impuesto a la fuerza y establecido.

Y qué siicede con’la consciencia: se puede decir que no se ha llegado

aro que hay excepciones), porque si se lograse ya se

‘también qué es:la inconsciencia.

Es ,mnegéb]e e inevitable decir que hay un lado inquietante, inmenso,
o curo y.extrano en nuestra mente llamado inconsciente, también conocido
como subconsclente pero ello es un estado psiquico por el cual no se tiene
onscxenma e influye en el comportamiento, de cualquier manera como ya se
ha’dlcho, no nos clavaremos en problemas de la profunda psique humana, que
:es?s cosas internas dentro de nuestra mente es entendido que son como una
.voz que nos dice qué hacer, sea bueno o malo, y a pesar de esto lo hacemos,
v quiza sin realmente haber querido hacerlo, de ahi que se hagan cosas malas
que realmente no se querian hacer pero se hicieron, asi que tratar de entender
la inmensidad del aparato psiquico y hacer su anclaje con nuestra tesis

también seria otra investigacion.
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_La situacidn es que hay cosas que ya no tienen soluciéon como es la
muerte, tampoco lo es el suicidio, el que se suicida ya no podra tener
arrepentiniiento si se muere, tampoco podra cambiar su situacion porque ya

estara. muerto, por eso toda solucion esta en la vida. Lo inconsciente, lo de
‘f;baJo de'la conscnencxa es propio de cualquier persona (pero es superable), de

las p rsonas conscientes (ambas, consciencia e inconsciencia son puntos

xtremos en‘lo que yo llamo “in-consciencia™, por lo tanto es dificil concebir
! que yC

entender tales estados como totalidad, es por ello que no las entendemos pues

un Les'*tz'lhldéultés para nuestra mente porque no se esta totalmente ni en una ni

en lké""otrav). Estan ocultas puesto que tanto la inconsciencia como la

" consciencia no han logrado un intercambio o comunicacién propiamente
dicha, y los ejemplos estan a diario, ya lo veremos en esta tesis, pero antes
entendamos por qué digo “in-consciencia”.

Lo “in-consciente” es donde la mayoria se quedaria si no supera sus
trabas y tribulaciones hacia el entendimiento de la vida, pues sus convicciones
deben de estar bien consigo mismo y con los otros, ante una falta de
superacion como persona, y de una autoestima real, asi que también tienen
consciencia pero atin no es suya del todo; pues quiza ain no han llegado a ella.
“Lo inconsciente es una fase regular e inevitable de los procesos que cimentan
nuestra actividad psiquica; todo acto psiquico comienza por ser inconsciente,
y puede continuar siéndolo o progresar hasta la conciencia, desarrollandose
segln tropiece 0 no con una resistencia™. Esta cita freudiana aunque no
estemos hablando de lo psiquico nos demuestra una coincidencia para nuestra
ética, de como alguien que llegue a tener una resistencia no lo hace ser
consciente, pero hay que decir algo, para esta tesis una resistencia la
tomaremos como una traba para ser conscientes, de una traba consigo mismo

y con los otros, y que puede limitar el camino para estar bien en una ética de

34



vida. Nuestro ejemplo de la “in-consciencia™ tomard otra dimension fuera de
lo psiquico. Esa resistencia asociada o entendida de otra manera se refiere a
algo un tanto ético, que al superarla se ha de estar bien consigo mismo y con
el otro, es una resistencia el “in-consciente”, con la cual se pude tropezar, es
el calificativo que le doy, porque no es algo consciente, se es “in-consciente”,
la humanidad (no toda la humanidad, recordemos que es una tesis sobre “in-
comunicacién” y que se ejemplifica con el suicidio) cuenta en “ocasiones”
solamente con “in-consciente” entendido desde esta perspectiva (como ya

) herﬁos visto), de ahi que existan otros estadios previos (inconsciencia) de este
“in-consciente” y posteriores a él (consciencia).

" Por ello mismo es diferente a lo que llamamos inconsciente colectivo
p@es éste es el pensar de la colectividad y es una rama, un ejemplo mas (aparte
del ejemplo del orden simbdlico), de lo que designo como “in-consciente”,
‘entonces lo que denomino “in-consciente” suele ser una etapa previa e
individual, pues en €sta se estd con una razon otorgada (como en el ejemplo
del orden falico, por ello, heredada, “regalada™ y en muchas de las ocasiones
aceptada por el mismo ser como su individualidad); entonces, si alguna vez
nos hemos preguntado por qué existe el inconsciente colectivo mi respuesta es
a causa del ‘“in-consciente” llevado hasta sus ultimas y abyectas
consecuencias, no creo que haya confusion.

Aun hay mas, eso no es todo... “...todo lo que se nos hace consciente es,
de un extremo a otro, previamente arreglado, simplificado, esquematizado,
interpretado —el proceso real de la <<percepcion>> interna, el encadenamiento
causal entre los pensamientos, los sentimientos, las apetencias como el que
hay entre el sujeto y el objeto, se nos ocultan absolutamente- y quiza sea pura
imaginacién>>"", Otra razén mas para decir que se es “in-consciente”, pero

bueno, si no existiera lo previamente hecho no entenderiamos nada, con ello
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me refiero a que hay formas intolerantes, sin sentido e insulsas, algo de ello ya
se entendido con ejemplos como el del orden simbolico (falico) impuesto a la
fuerza y establecido.

Ahora bien, ya veremos por qué se ha de fracturar con un guién esta
palabra; por qué ha de ser el ejemplo de lo que es “in-comunicacion”, que ha
de ser una idea o entendimiento de por qué en ocasiones no existe la
incomunicacion y por qué en ocasiones no existe la comunicaciéon como
totalidad.

7 . “Mas ahora hemos llegado a la conviccién de que existen ciertas ideas
'latentes ‘que no penetran en la conciencia por fuertes que sean. Asi, pues,
; denommaremos preconscientes a las ideas latentes... y reservaremos el

™. En otra asociacion y sin

callﬁcatlvo de inconscientes (en su sentido propio)
' ‘éntro‘metemos en lo psiquico como ya he mencionado; en su sentido propio no
“hemos estado completamente en la consciencia, ni tampoco en la
inconsciencia. La “in-consciencia” es el punto medio, mas no mediador, para

[Ty

entenderlo he de explicar que, por describir un ejemplo, tenemos una “in-
consciencia”, que se puede dirigir o tener una tendencia hacia la derecha
<<consciencia>> y seria un estado preconsciente; también puede dirigirse o
tener una tendencia hacia la izquierda <<inconsciencia>> ello seria
preinconsciente. La situacion es que no se llega a una inconsciencia como
totalidad e igualmente a una consciencia como totalidad, por decirlo de otra
manera se esta estancado, llegar a lo consciente es llegar a estar bien consigo
mismo y con los otros. Lo que hay que entender entonces es que existen
formas a medias, formas que se toman como totales, cuando en realidad no lo
son, la consciencia es el ejemplo de algo completo.

Asimismo se hallan estados, posconsciencia, comprender esta idea

también nos pude llevar a la superacion de si mismo, ir avanzando hacia
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adelante; de esta manera no concebiremos los estados como psiquicos, como
algo dogmatico, pero si superables (inconsciencia, “in-consciencia”,
consciencia), vista desde una perspectiva “pos” (ya hemos visto lo que
significa “pos”). Entonces, considerar una idea posconsciencia y también
posinconsciencia es ir avanzando hacia delante. Pero por lo pronto, en esta
tesis es la busqueda por una consciencia, por decirlo de alguna manera.

: ‘Asf que alguien que es consciente no le hace ningtn dafio al otro, ni
‘mucho rﬁenbs a si mismo, no impone (como en el caso del orden simbdlico
ffallco), no es intolerante. La consciencia es el punto en el que nos ayuda a
: ‘razonar en el ‘estar aqui consigo mismo y con el otro, con ello entender
nuestros pensamientos tanto internos, implicitos y profundos, asi como los
externos y explicitos. Por ello la “in-consciencia” tiene los siguientes
sindnimos: mala consciencia, consciencia a medias, consciencia imperfecta,
consciencia negativa, y problemas para pensar, problemas para reflexionar,
prbblema péi‘a dar soluciones. Bueno ya veremos en el transcurso de la tesis el
'Slgmf cado que iran tomando estos términos para la exégesis de la “in-
comumcacton " de un suicida. Por todo ello no se debe de entender que he de

’dlctar toda una axiologia de la consciencia, ni mucho menos, asi que los

¢ mos mencionados no deben malinterpretarse, “la conciencia, podriamos
- decir, estd, a su modo, <<mas alla del bien y del mal>>..."*
Ante todo esto, aclararé nuevamente qué es la conciencia entendida

desde una perspectiva no tan entrometida en lo psiquico: como diria Viktor E.

»6  Ser-

Frankl: *“..ser-hombre equivale a ser consciente-y-responsable”®,
huamano, corrigiendo un poco a Frankl, por aquello de que “hombre” yo no lo
entiendo como género, sino como especie humana, una humanidad que puede
ser mejor como persona. Entonces una vez que, tanto el varén o la mujer

adquiere su consciencia no tiene que hacer cosas que salgan de la
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responsabilidad, de acuerdo al respeto a si mismo y a los otros, atin a pesar de
la diversidad de creencias y de valores.

Por ello esta necesidad de ser conscientes no es por falta de inteligencia,
ni mucho menos de enfermedad mental, “...el hecho de poner sobre el tapete
el problema del sentido de la vida no debe de interpretarse nunca, en modo
alguno, como sintoma o expresién de algo enfermizo...”” entonces Viktor E,
Frankl por medio de la logoterapia busca reforzar esa consciencia a medias, o
encontrar la consciencia perdida, por asi decirlo (como alternativa para
liberarse de la “in-consciencia”).

La psicoterapia busca remediar ciertas patologias de la mente, a
diferencia de la logoterapia que las minimiza. La logoterapia como parte de la
psicologia lo que pretende es lo esencial, lo esencial es dar sentido a la vida,
formando seres humanos conscientes, con ello seres responsables que
disfruten de la vida y que dejen disfrutar la vida de los otros, aun a pesar de lo
que en su pasado haya sucedido, diria Frankl “...toda culpa y todo mal es
‘redimible’ mientras se estad en vida...”*, en otras palabras del mismo autor:

. . ; "9
*...no tenemos nada de que arrepentirnos, pero si mucho que reparar™’.

TESIS CON

FALLA DE ORIGEN

Viktor E. Frankl
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2.2 ¢GYué es la “in-comunicacion”?

Ahora caeremos mas suavemente en este capitulo gracias a nuestro
preludio a cerca de lo “in-consciente™; ya veremos mds adelante de que nos ha
servido y de qué nos servira este razonamiento; entenderemos otras cuestiones
de la tesis, daremos la dimension y delimitacion real de la “in-comunicacion
de un suicida. Estamos hablando de “in-comunicacion”, y se dara ejemplo por
medio del suicidio.

fLa “in-comunicacion” resulta un arma de dos filos, el filo de lo

mcomumcatwo y el filo de lo comunicativo. La "in-comunicacion” (punto

lmportante) es algo semejante a mi explicacion de lo “in-consciente”, /a “in-

comumcac:on- es un punto medio, mas no mediador, entre lo que es

mcomumcacxon y Io que es comunicacion,

Pero qué es la “in-comunicacion”: hemos comprendido (y eso es bueno)

7‘ q‘uie la_ comunicacion es dificil, que a su concepto mismo no se ha logrado
llegér, porque pareciera una ilusién, un suefio ideal y casi una utopia; entonces
de ahi mi concepto de “in-comunicacion”. La comunicacion no es total, el
proyecto de comunicar ain es incompleto, porque todavia no logramos
entendernos a nosotros mismos y a nuestros pensamientos, aun no logramos
totalmente discernir que traemos adentro de nuestros cuerpos, tampoco se ha
fundado una equidad con los ofros, pero por otro lado tampoco somos
incomunicantes en su totalidad, porque todos de alguna manera o de otra nos
expresamos e intercambiamos informacion, muestra de ello es que hemos
logrado tener una lengua (aun cuando no haya una comun porque cada nacién
tiene su propio idioma) y un lenguaje (que en ocasiones se acerca a lo comun

y a lo global gracias a los medios de comunicacion masiva). Entonces la “'in-

comunicacion’ quiere decir que no existe una comunicacion completa, y que a
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'su_vez tampoco existe: una‘incomunicacién completa. Ya veremos mas

claramente or-quéexiste: a m-comunicaci()n", y que se aclararia con los

- e_jemplos de este termmo.

mismo’ el sxgmﬁcado nos dice paraddjicamente un poco mas, pero no

com renc 1do totalmente con el prejuicio del significante ya que algunas veces

.s' perspectlva es trunca ya que no nos dice todo lo que es, pero no pienso

el concepto, porque toda conceptualizacion es propio del significante y

-nos'da‘también el significado. La situacién aqui es que no haremos un estudio

~sobre; gramética, ni pretender cambiarla, si bien, la palabra “in-comunicacion”

un guién no es un error al escribir.

'ﬂcado'fde la "in-comunicacion’ nos es de interés en la praxis
estudlo contextual pues tal tirania es por el dogma del

stgmf'cante que como ‘he sefialado pareciera casi inmovible, una utopia, pues

su tirania no ha sido entendlda consecuencia de ello es su cuestionamiento, y
asi poder llegar a un mejor concepto. Consecuencia de ello, es que
encontremos en el sentido la amplitud de la palabra comunicacién y
embellecer al tirano, que en realidad no es tan malo. Entonces también se ha
de reconocer que entre significado y significante hay una relaciéon mutua y
correspondida, esta tirania es mas bien un juego (vinculado) entre amantes.
Hemos visto, por mencionar un ejemplo, como en nuestras sociedades y en
nuestras comunidades el lenguaje existe para flexibilizar y hasta en ocasiones
contradecir a la lengua, a la gramatica misma. “La tesis fundamental de

Gadamer, segun la cual ‘el ser que puede comprenderse es lenguaje’, anuncia
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‘unr,'desarrollo del heidegerismo en el que el ser tiende a disolverse en el
-lenguaje o por lo menos resolverse en é1"'°.

' " El hecho de cuestionar la comunicacién por medio de la palabra “in-
comunicacion” nos muestra que la comunicacion es dificil, que al no
cumplirse como tal causa problemas, como veremos mas adelante; asi que
decir que al concepto mismo de comunicaciéon quizi aln le hagé falta
mejorarlo no es labor de esta tesis cambiarlo, lo que si es dar a conocer cual es
el concepto de comunicacion (ética) para esta investigacion, por ello esta labor
de mejorar la comunicacion por el momento es liegar a ella misma, lograr la
comunicacidn. Lo que si declaro es que hay ciertas situaciones que me hacen
pensar que no hemos llegado a la comunicacion.

Pero bueno, tenemos que la palabra “in-comunicacién™ al fracturarla
con un guion, no puede ser union y puente, es destruccion, destruccion de la
palabra comunicacion. Al intentar explicar /a “in-comunicacién” como tnico
recurso s6lo me queda un terrible silencio. Porque el silencio tiene dos
vertientes: la primera seria que el silencio sea una solucién, pues el silencio
también nos dice algo, que seria que no hay problema, no todo se tiene que
explicar con palabras, para que complicarnos. La segunda seria que tenemos
un atolladero y ante la falta de solucion mejor decimos nada, esto es un
problema para comunicarse.

Prosigamos, la enunciacién de la palabra “in-comunicacion”, el guion
implica la fragmentacion de la palabra, esta diseminacién nos permite
diferenciar. “La critica del binarismo se desdefia a veces como moda
intelectual; sin embargo. es un imperativo intelectual, puesto que la oposicion

. jerarquica de términos marcados y no marcados (la decisiva/divisiva

presencia/ausencia del falo) es la forma de representar la diferencia y justificar
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su subordinacion en nuestra sociedad. Asi pues, lo que debemos aprender es
como concebir diferencia sin oposicién™'".

Se nos da a conocer que la comunicacion es consensual y aceptada por
gran parte de la humanidad que en realidad no se ha dado cuenta que hay
problemas en la comunicacion, por lo tanto no se sabe de ella, tenemos como
consecuencia la “in-comunicacion”. Ello sucede porque hay a su vez una “in-
consciencia”. Desde una perspectiva “in-consciente” es extremadamente
contradictoria:y paradojica la “comunicacion”, de ahi que sea problema,
porque quiza no la veamos (o la vemos pero hacemos caso omiso), pues se
cree que ya esta entendida la “comunicacion”, por el hecho de ser globalizada
i_)or medio de los medios masivos de comunicacién, pero sélo es parloteo
iﬁeniendido Y se le cree consensual y aceptada por todo el mundo, cuando en
realidad ain faita entendernos mejor. Ya lo veremos en el transcurso de la
tesis. Pero en realidad es una “in-comunicacién”, por un lado, es cierto que de

alguna forma o de otra nos expresamos y proyectamos algo a los otros con el

:simple acto de estar vivos, vivos en una sociedad (posmoderna), donde se

depende del otro, pero por otro lado no existe un intercambio sano consigo
mismo y con el otro.

Por el momento (y quiza por siempre) la comunicacion (dialogo) sélo es
comunitaria o de elite. “Hoy, cada uno de nosotros vive en la vecindad de
muchas de esas particulas. No formamos necesariamente comunidades
lingtiisticas estables, y las propicdades de las que formamos parte no son
necesariamente comunicables™'>. Las diversidades de la lengua y el lenguaje
nos hacen ver las distintas comunidades que existen (y que hay a las que no
entendemos aun cuando sea la misma lengua), por lo tanto si no hay
entendimiento hay “in-comunicacién”. Y seguimos en lo mismo, en la misma

situacion.
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La diversidad existe por todo el mundo de la posmodernidad desde la
misma comunidad y por lo tanto desde el individuo, que en estas
circunstancias se dirige hacia la fragmentacion nietzscheana “...el sujeto es
multiplicidad de sujetos... que luchan entre si, como si fueran <<células>>
contra la instancia dirigente”'®. Entonces el individuo mismo con sus distintos
demonios y angeles internos son como una pequeiia sociedad y el equilibrio
entre estas partes forman una comunidad unificada, que comunica y es
consciente. Lo cual parece dificil.

. 'Para concebir y entender la “in-comunicacion” hay que reconocer el

“es'un problema... Uno se topa con otra resistencia mads, una traba

mas un prob]ema, la “'in-comunicacion” (entendiendo que la “in-consciencia”
. : es’una resistencia, una traba para estar bien consigo mismo y con el
tro), que Ia in-comunicacion” es un problema (aunque suene redundante lo
‘esr),’”Por lo tanto uno de los problemas de /a “in-comunicacion”, es que es un
: pr@ble}ﬁa, que es un problema de comunicacion. Esta situacion, en la praxis
" nosllevaala busqueda de la comunicacidn.

“Los principios del collage/montaje que tiene representaciones directas
en una diversidad de artes y medios de comunicacion, incluida la critica
literaria mas reciente. <<Tomar un cierto numero de elementos de obras,
objetos, mensajes preexistentes e integrarlos en una nueva creacion a fin de
producir una totalidad original que manifiesta rupturas de diversas
clases>>""". Entonces entendamos que: “La operacion, que puede reconocerse
como una especie de bricolage (Levi-Strauss), incluye cuatro caracteristicas:
corte; mensajes formados previamente o existentes; discontinuidad o
heterogeneidad. El <<collage>> es la transferencia de materiales de un
contexto a otro, y el <<montaje>> es la <<diseminacién>> de estos préstamos

en el nuevo emplazamiento™'’. Todos estos factores y fragmentaciones son de
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beneficio para el estudio posmoderno desconstructivista y hermenéutico de /a
““in-comunicacion’ pues todas esas fracturas vistas como una gran pantalla
nos permiten diseminar, diferenciar y por lo tanto unificar.

Ahora, ampliando la vision, reconocer la “in-consciencia” como una de
las causas iniciales de /a “in-comunicacién”, si bien, nos da tan sélo el inicio
del problema, pero también nos permite abrir la pantalla para observar la
amplia gama de ejemplos que nuestra humanidad vive al enfrentarse con estas
grandes resistencias o problemas, ya que ante esta situacion es por lo que

~ permanece “in-definida” e “in-conclusa” la consciencia or lo tanto la
! ! p

comunicacion, porque no se ha llegado a ellas. Todo esto ocasiona que existan

,mésk"r'égiis'tenc‘ias o problemas tanto en el individuo asi como en el medio, que
sélo pr'o';‘)iciahfpa:ryadojéé carcomientes.
Un ejeinplb es lo que ‘se califica como eclecticismo posmoderno y es
- una de las consecuencias de la “in-comunicacién” en la posmodernidad, por lo
que es corolario a la incredibilidad, propia de nuestro contexto. “Existe otro
posmodernismo artificial perfectamente adaptado a la prevalencia
monocultural del capitalismo del libre mercado... Lyotard es quien lo
identifica como un posmodernismo ecléctico o chatarra. El eclecticismo es el
costado mas crudo de la cultura general contemporanea: uno escucha reggae,
mira un western, almuerza en Mc Donald’s y cena comida regional, usa
perfume de Paris en Tokio y ropa “retro” en Hong Kong, y el conocimiento es
materia de concursos de TV™', Asi un ecléctico posmoderno dice
explicitamente que no cree en nada pero en realidad implicitamente cree en
todo. Se adapta a todo, a todo lo que el mercado le ofrece, si, sin mayor
entendimiento o real necesidad.
El eclecticismo posmoderno difiere claramente de los desconstrutivistas

y hermenéuticos del collage-montaje, y no porque éstos no haga lo que hace el
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ecléctico posmoderno, pero desde la desconstruccion posmoderna es distinta,
es diferente; (ver todo desde otra perspectiva, mas creativa y critica) un
ejemplo es la labor periodistica, la cual si bien anda en todo, y retoma su
pasado, su presente, su visioén futura, y su idea propia, sin perder sus ideas
propias y sin involucrarse, aun cuando le sea casi un estilo de vida, y que en
ciertas ocasiones quizd no sea suyo por falta de caracter individual
(aparentemente, claro que al entender el posmodernismo todo puede pasar, en
otras palabras, existen sus excepciones). El eclecticismo posmoderno enajena,
la desconstruccién desmenuza, crea, e interpreta. Toca todo pero no se
ensucia.

Todos formamos una gran maraiia de “in-definiciones” lo cual hace que
todo atin parezca “in-concluso”, entonces la comunicacion ain a pesar de los
grandes medios masivos de comunicacion resulta ser un proyecto o un suefio
*in-definido” e “in-concluso”, porque el hablar de comunicacién es subjetivo,
Yy unas personas piensan una cosa y otros otras cosas, por ello mismo nos da
como resultado /a “in-comunicacion”. Toda esta dialéctica pareciese un
complejo y un malentendido de la intelectualidad posmoderna que no logra
entender ni situar nuestro tiempo (“in-comunicante”) y por lo tanto tampoco
las comunicaciones (“posmodernas™).

Se tiene que decir que el ideal de la comunicacidon que ha sido
expresado con las teorias de la comunicacion y las hermenéuticas, también en
filosofia, en la psicologia, en la sociologia, en la pedagogia, que bien no sélo
son materias de universidad, ciencias, doctrinas o escuelas de estudio, bien, su
origen es el ideal de la comunicacion humana, por ello dar una teoria o
metodologia de comunicacion es muy complejo, y a fin de cuentas queda en
un entendimiento entre expertos y estudiosos, pero en la practica es distinto,

para su uso humano se tiene que facilitar la comunicacién, como profesional
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de las ciencias de la comunicacion y periodismo se debe de dar ese
acercamiento humano. El ideal ético de la comunicacion en esta investigacion
se comprendera mas en su practica, el ideal es el comunicar amable, y
positivo, sea en lenguaje verbal o no verbal, el que sea ha de estar bien
consigo mismo y el otro. Carlos Castilla del Pino, en su libro la
incomunicacion, ha sido uno de los escritores que expone un ideal de la
comunicacion en cuanto a practica, que cuestiona lo que se debe de decir y lo
que no se debe de decir, donde a fin de cuentas todo se debe de decir para que

- exista la comunicacién, pero en nuestra tesis el ideal no seria decir todo lo que

‘se trae:dentro, sino decir lo que de en verdad vale la pena, decir lo que

mantenga el equilibro de estar bien consigo mismo y con el otro, como son los

.bellos sentimientos, los acuerdos, la tolerancia, el respeto, el momento mismo

~hard actuar de manera correcta, cuando se tenga una consciencia real.

Carlos Castilla del Pino

~Asi, las ciencias de la comunicacion (que no es una ciencia exacta), se

- ven inmiscuidas en la problematica de una dialéctica, que si bien, la
comunicacién existe, pero no ha sido comprendida, que existe pero confunde,
que existe pero no es clara; pues, igualmente paraddjicamente nos hace

comprender, discernir, y nos aclara nuestro entendimiento. Por ello la
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comunicacién es un entender que no se ha logrado, a ello se le llama /a “in-
comunicacion”, por lo que existen unos sinénimos: comunicacion a medias,
comunicacion imperfecta, mala comunicacién, comunicacidon negativa,
problemas de darse a entender, problemas de comunicarse. Son varios
sinonimos pero en el transcurso de la tesis comprenderemos claramente
porque doy el termino de “in-comunicacion”,

Y comunicacién es: Medio de union, de acuerdo, de retroalimentacion,
de intercambio. Entendimiento con alguien mas, contacto amable, positivo. La
comumcaclon es el medio por el cual nos entendemos, compartimos, por lo

: vque Ia comumcacnon siempre une y nunca desune, la comunicacion nos ayuda
{a estar bien consngo mismo y con los otros, permite autoentendernos, y de
- entender la diferencia, la comunicacién unifica.

El ejemplo de la “‘in-comunicacion” es visible ante la individualizacién
(otro problema), es innegable que las telecomunicaciones son de gran ayuda y

que seria imposible en estos tiempos no contar con ellas, pero su alta
dependencia nos remite a la individualizaciéon posmoderna. “...Robert Venturi,
el cual afirma que los norteamericanos no necesitan de plazas, dado que
deberian estar sentados en casa viendo la television. Tales actitudes
reaccionarias hacen hincapié en la impotencia de una poblacion urbanizada
que, paraddjicamente, ha perdido el objeto de su urbanizacion”'”.

Cada vez se vuelve mas dificil la comunicacion personal, y por lo tanto
interpersonal, ni se digan las demas, pues atn no se logra entender la propia
mente y ya se esta designado a la individualidad. “El uso de la comunicacion a
través del ordenador y todas sus aplicaciones particulares contribuye al
individualismo y posterga la implicacion en lo colectivo. Se tiene sensacion de
globalidad pero no de una colectividad organizada o trabada por

instituciones”'®. La praxis de la “in-comunicacion” diaria de realidad virtual
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con los otros estd en. una etapa de melamorfosns y evolucién, de lo que era de’

cara a cara ahora es or medlo de telefonos con pantallas d:gltales para ver la.

'oua persona del otro lado.. por medlo.de lmernct que empneza a Jalar los

medlos masxvos de

m sus pxoplos medlos como e] chal y ¢

e- m.nl dondt. s6lo:te'mandan‘abrazos, beso> y fehcntacnones pew nadle te los
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Asi, entonces Internet cuando se usa en exceso es uno de los ejemplos
-mas claros de este tiempo y de la “in-comunicacion’’, y por supuesto que de la
“in-consciencia”. “El ciberespacio permite la comunicacién con alejados

individuos del planeta, pero no para acercarlos sino para ir utilizandolos
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Como podemos ver- Ias ciencias de 1a comzm/cac:on txenen una labor

l:u ga. un compromnso de encontrar y emregamos mas herramlentas varlables,

y vmculos para lo que bien’ podna ser toda una tesns de vida Deberlamos de

seria trascendente Iograr una

: aprovechar que estamos’en.mundos, lndmduales"

sensaciones y los j en
comunicar. Y asi ‘poderientender lasv grandes preguntas. las mu_]eres y los

hbmbres, el;"a}n‘of, io lo«bueno y Io malo, la fehcxdad y la tristeza, a

Dios... en fin...'sin p‘aléb‘ras
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Capitulo 3
“Vida, muecte, existencia...

Vida, muerte, existencia. Cogito, ergo sum... Pienso, luego existo... “;Si
pudiera dejar de pensar! Intento, lo consigo: me parece que la cabeza se me
llena de humo... y vuelve a empezar: ‘Humo... no pensar... No quiero pensar.
No tengo que pensar que no quiero pensar. Porque es un pensamiento’.
¢Entonces no se acabara nunca?”".

Nacer, crecer, reproducirse y morir. Suena desconsolador, tan frio,
como una sentencia, bien, es cierta la aseveracion entendiéndola que es una
razon natural de la vida, pero hay algo mas por lo menos en vida jo no?
Pensar, sOlo somos pensamiento, somos humanos y existimos porque
pensamos, pero hay algo mas en existencia que pensar ;0 no? “En el principio
era la palabra y la palabra estaba con Dios, y la palabra se hizo carne y
habité entre nosotros...”%.

Una vez entendida nuestra consciencia y la comunicacién con sus
términos comprendidos en el capitulo anterior se abre el comprender y el
cuestionamiento de la existencia humana. Pues hay algo mas que el simple
hecho de vivir como ser natural, somos humanos y le damos sentido a la vida
con el pensar, bien, pero no todo es pensar, hay algo mas. El simple acto de
sentir, de ser y existir es comprendido por estar vivos y pensar, vivir y pensar
ha de estar en conjunto, no todo es pensar.

Pues bien, en la practica estamos vivos, v es innegable lo contrario, por

lo tanto moriremos y tal vez perdure nuestra existencia en la memoria de los

SRR Y T e ek
B L,f E\J' Lis 1‘-

P

H
h




otros por los siglos de los siglos... dicho lo anterior parece que este segmento

lo hemos terminado...
*“La razon ha sido moldeada por una busqueda deshonesta de la certeza,

»3, Pero

a la que yo llamo logocentrismo, la garantia de “la palabra hecha carne
bueno, a partir de estas palabras de Jacques Derrida veamos el siguiente
ejemplo: nacemos, para que tal acto sea reconocido en el mundo humano el/la
bebé, cualquiera que sea el caso, necesariamente tiene que ser registrado con
un acta de nacimiento, la cual da fe y legalidad de que el nifio o la nifia esta
“vivo™, entonces se reconoce la fecha y hora de nacimiento, para afianzar su
nacionalidad, asi y solo asi los progenitores pueden decir que el nifio o la nifia
es suyo. Asi es como se reconoce que un ser humano esta “vivo”, aunque ya
esté mas que entendido que si una persona comparece para un acta de
nacimiento se lleva a un/una bebé vivo, pero eso no es problema de hecho es

bueno para después no tener problemas de reconocimiento.
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Hay algo mas, y con lo que se carga el resto de nuestros dias: el nombre.
El nombre y los apellidos son de utilidad para diferenciarnos de los orros y
designarnos una individualidad. Asi los padres llenos de felicidad ponen a sus
hijos nombres cristianos, para guiarlos por el buen camino (Juan, Maria, José,
Moisés, Noé...) o si creen que sus hijos son como reyes les ponen nombres de
acuerdo (César, David...), pero los padres luego quieren poner nombres de sus
sofisticados gustos norteamericanos (Brandon, Kelly, Brad, Kevin...). “...lo
que llamamos partida de nacimiento de una persona contiene una triple
inscripcién: un nombre propio conforme a las reglas de denominacion... una
fecha conforme a las reglas de datacion de calendario, un lugar de nacimiento,
segun las reglas de localizacion en el espacio piblico; todo ello inscrito en los
registros del estado civil. Asi inscrito, el <<yo>> esta, en el sentido propio del
término, registrado. De este registro resulta lo que se enuncia: <<Yo, fulano,
nacido el..., en... >>"%,

Todo esto qué nos quiere decir, que nuestra “vida” es entendida por
medio de palabras, por el pensamiento, a diferencia de los demas seres vivos,
nos entendemos por significantes que nos conceptualizan, que nos otorga
nuestra lengua; y de significados que nos dan sentido, para otorgarnos un
lenguaje. Pero hay algo mas que reconocer en la “vida” pues esta mds que
explicita; lo que nos dice la “‘vida” es que el ser vivo “existe”, “existe” porque
ha sido reconocido humanamente, ya que a diario nacen seres vivos en el
planeta tierra, pero el ser vivo humano tiene que ser reconocido o registrado
humanamente, por medio del pensamiento y que lo existente tiene que
aparecer como dato; sin mencionar el bautizo y todas esas festividades dénde
también el orden simbolico (falico, o el que sea) hace su aparicién con
lenguajes, rituales y gestos que van desde que el padre tiene que regalar una

fuerte dotacion de puros cuando su pequefio o su pequefia nace, y por supuesto

54



con la herencia-del apellido patriarcal en primer orden y después el de la
madre (aun cuando sea otro caso, el indicado es el que domina). Con ello
«quxero especxfcar que se tiene que inmiscuir al bebé humano con su “co-

".{'exxstencna humana, puesto qué tal contexto entenderd la existencia en

o ,relacmn con ellos v con los otros. Asi es como “co-existimos”; la bipolaridad
o P

deesta palabra nos hace entender que existimos por medio de la existencia de

uegos del lénguaje no queden yuxtapuestos, sino superpuestos, segun la
;relac:on que prevalezca entre el concepto de persona y el de cuerpo y que
obhga a decxr gue las personas son también cuerpos”’

' “En"la medida en que el cuerpo propio constituye uno de los
‘ componentes de la calidad de mio, la confrontacion mas radical debe cotejar

las dos perspectivas sobre el cuerpo, el cuerpo como mio y el cuerpo como un
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cuerpo entre los cuerpos™®. He aqui que hay que reconocerse a través de otro y
diferenciar, pero también tal diferencia nos muestra la similitud, semejanza,
somos cuerpos humanos, somos pensamiento (cogito).

Este devenir nos lleva al problema del pensamiento. Se reconoce al ser
como ser pensante, y eso fue plausible, pero eso nos llevé al abismo de la
dialéctica del razonamiento de la “vida”; ya que ante /a “in-comunicacion"
consigo mismo (y los ofros) nos ha sido “in-comprensible” entender la “vida”,
porque la “vida” no sélo es pensamiento y aun a pesar de tan poderosa arma
'V'_(‘:er‘ebral no se ha logrado entenderia.

s Pensar en la anulacién del pensar es una solucion en la que simplemente

"acabana con la humanidad, pues ser humano es el ser que piensa, el ideal seria
la bisqueda de otros medios, medios que quizd sean librados cuando
superemos nuestra etapa “in-consciente” e “in-comunicante”. Mi pretension
en esta tesis es mostrar algunas armas resolutivas mas no la solucién en si, asi
es como se da la interpretacion de las interpretaciones, el lector también tendra
su interpretacién; bien, sé que tales paradojas son dificiles de consolidar ante
la diversidad de pensamientos fijos y también ante los diferentes eclecticismos
en la posmodernidad. Hemos visto como hay cosas que la verbalidad no puede
solucionar, que ni el apalabramiento articulado, ni el escrito, ni otros muchos
medios de expresion han logrado solucionar, quiza s6lo han logrado
embellecer desde un punto artistico, desde una visién poética, pero la
dialéctica intelectual cuando se traba ocasionaimente ha venido a enredar a la
propia vida,

“El cuerpo, como la conciencia, se convierte en un espacio flotante, un
espacio deslocalizado, en manos de la <<movilidad social>>: limpiar el
terreno, hacer el vacio por la saturacion, reducir los nudos refractarios a la

infiltracién de las normas, de esta manera procede el narciso... el narcisismo
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procede de una hiperinversion de los codigos sociales y funciona como un tipo
inédito de control social sobre almas y cuerpos™’. A(in hay mas, pues una vez
logrado el ideal donde el pensar no domina del todo, la humanidad
posmoderna nos trajo como devenir la nocion del cuerpo. Nos preocupa el
cuerpo, corolario del pensamiento; incluso nos revela que el pensamiento en
relacién conflictiva con el cuerpo trae problemas diversos y diferentes para
nuestro contexto, para entender la vida.

En este entendimiento del narcisismo, comprendiendo sencillamente al
narciso como el exceso de amor propio, y sin caer en la complejidad del
aparato psiquico (v psicosexual) que es el resultado de los estudios freudianos
y neofreudianos, que ahora, en nuestra humanidad posmoderna, es el ejemplo
claro de las personas de este tiempo, ya que el narciso es la evoluciéon como
resultado de nuestra individualidad, del amarse a si mismo, como una
necesidad de placer personal. Entonces entendamos al narcisismo desde un
término sencillo, el exagerado amor propio, y asi es la manera de comprender
las razones de cdmo la insatisfaccion hedonista llega a grandes niveles en esta
sociedad de este tiempo.

“..por ello, el despliegue del narcisismo significaria la desercion del
reino de la igualdad... la igualdad ha limpiado el terreno permitiendo que surja
la cuestion del Yo; de ahora en adelante, la autenticidad domina a la

»8  Ahora el cuerpo

reciprocidad, el conocimiento del si al reconocimiento...
pretende entenderse paraddjicamente desde si mismo, desde su carnalidad
humana y con la ausencia del otro, lo cual es entender la diferencia, pero hay
que entender que la diferencia se establece a través del otro. Por eso mismo
“co-existimos”; entendemos que existimos por medio de la existencia de otro,

y el orro existe por otros.
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El pensar como autoentendimiento del cuerpo que siente (sensitivo) y
del yo que piensa (sentimental) es lo que muestra la persona para su relacion
con el otro; el narcisismo autoentendido necesita paraddjicamente también de
ser reconocido por el otfro. “...simultineamente con esa desaparicion de la
escena social de la figura del Otro...<<Yo es Otro>> anuncia el proceso
narcisista, el nacimiento de una nueva alteridad, el fin de la familiaridad del
Uno con Uno mismo, cuando el projimo deja de ser un absolutamente otro: la
identidad ;dcl ‘Yo ‘vacila cuando la identidad entre individuos se ha cumplido,

cuando cualquier ser se convierte en un <<semejante>>"",

. El narciso, entiende la “vida” como un valor alto, por ello el deseo de

G que esta.'‘vida’ no se. marchlte, la humamdad ante su olvido del pasado y de

al nundo del “hoy” (en este caso), donde

desesperadamente s unere vivir el *hoy”, el eterno presente es el deseo

narcnsnsta de la Juventud sempltema. “Vivir en el presente, sélo en el presente
y no en funcnon del pasado y del futuro, es esa <<pérdida de sentido de la
continuidad histérica>>"'?,

" El hedonismo anunciado por el narcisismo eternamente insatisfecho; asi
la estética del cuerpo, axiologia de los medios de comunicacién masiva nos
hacen requerir de cuerpos fuertes y musculosos para los hombres, y de
cuerpos delgados, firmes y voluptuosos en las mujeres. Amor al cuerpo que no
se tiene: la blsqueda facil, que va desde medios farmacéuticos hasta
quirdrgicos. Porque el gimnasio da flojera si no hay con quién ligar, andar en
bici te la pueden robar, correr en un parque te pueden violar, escalar una
montafia para qué si no hay nada arriba, ir a acampar a un bosque no es
conveniente si no se lleva una television y ademas no hay inodoros donde

defecar... siempre insatisfechos. EI mundo de extremos, gordos

exageradamente gordos, flacos casi esqueléticos, de musculosos
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Sdescomunalmente... Y. PllCdO commuar sm parar mUJexes con enormes senos,

con g,randes na]gas y v1emres planos, hombres con enormes falos y llenos de'_ o

- hlms de semen. Pero todas estas fantasnas son productos de consumo de la

|lm|on de la 1lusxon:del placer por el simple placer, que a ﬁn de cuemas solo ;

;'I»usca el orgasmo, el cua] puede ser el valor mas precxado de la vxda':{

: pusmodel na.

Top model

Pues blen. este devenir nos muestra que la humamdad tlene apetxto de‘ L

1a): ‘a coger Vv a mamar que el mundo se va a
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acabar”. Entonces tal frase lidica de principios apocalipticos y fines
alentadores nos expone la estulticia narcisista hedonista de la humanidad
posmoderna.
Nuestra vida posmoderna, narcisista y hedonista, necesita estimular el
sexo por medio de otros medios, porque siempre es pensado, el sexo ha
perdido su naturaleza fundamental del procrearse, porque se busca el sexo por
el placer, no como forma de reproduccién, y por supuesto cada vez se hace sin
un verdadero amor, entonces el sexo se piensa, se idealiza; como narciso que
se satisface a si mismo, y quiza por o con la ayuda de otro, o sin ayuda del
ﬁén@ a fin de cuentas autosatisfaccion, el otro se convierte en objeto. El sexo
llega a estar como conflicto o problema mental, y como otras tantas cosas en
nuestras existencias, se piensa, es pensado. Con un mundo placentero o no, se
consuma el hedonismo narcisista, que piensa y tiene conflictos cuando no
logra sentirse a gusto; hedonismo que llega en ocasiones hasta el fetichismo.
Si bien, no todo el mundo es asi. como ya he dicho, existe amplia
diversidad de gustos y costumbres, lo mencionado sélo es un ejemplo.
Comprendemos que..."...el Cogito, no tiene certeza mas que en el

»! Es preciso

interior de él, es decir, para mi yo encerrado en si mismo...
mencionar que el cuerpo en relacion con el narcisismo establece la soberbia
del pensamiento (Cogito); en la ontologia donde el ser es entendido mediante
el pensamiento nos lleva a entender un vinculo o semejanza de Dios, porque si
Dios es entendido ontoldgicamente existe porque es pensado, ahora nuestra
existencia es entendida también como pensamiento, entonces como resultado
es que el hombre se entiende como un Dios, a su semejanza. “...1a idea de Dios
y la idea de mi mismo, vista desde el dngulo de la capacidad de producir ideas,
me hace decir que <<como la idea de mi mismo, [la idea de Dios] naci6 y se

produjo conmigo puesto que he sido creado... confesar que <<yo concibo esta
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semejanza [...] gracias a la misma facultad por la que me concibo a mi
mismo>>""2,
Hay algo mas, hay que aclarar que la palabra esta hecha carne porque
“hay una diferencia mas: la diferencia entre cuerpo y carne. Cuerpo es lo cual
nos hace semejantes a la vista, es un espacio el que ocupa, como he dicho
-SOMOS CUerpos entre otros cuerpos, cuerpos humanos, la carne es lo que nos
hace sentir, el cuerpo siente por la carne, se siente gracias al cuerpo, y que
después el pensamlento expresa. lo que se siente. “La existencia del

feminismo, con- su 1nsnstencna a Ia dlferenma, nos oblxga a reconsiderar las

er," no sélo entrelazada con la alteridad de la carne que

‘sino considerada, a su modo, como previa a la reduccion a lo propio”'?.

, na vez que se ha pensado se puede entender que hay cuerpos tanto
*femenmos como masculinos (y sin mencionar los demas), asi logramos una
ucna diferencia como cuerpos, y la carne pertenece a lo propio bajo una
élte_ridad distinta donde el otro es semejante de acuerdo a nuestra naturaleza.
La diferencia existe en sentido de que e] vardn entre varones es distinto
de los otros de su mismo género, asimismo la mujer entre mujeres es distinta
entre las otras de su mismo género. Si bien, con la nueva idea del genoma
hl}niano donde se establece que la variacion genética entre uno y otro es solo
de 0.01% nos dice que aun cuando es minima, la diferencia existe; la
consecuencia ideologica, y filosofica que conllevara este avance cientifico lo
veremos en nuestro futuro cercano. Soy y existo en relacién con otro, ese ofro
es solo semejante a uno, mas no igual. Entonces podemos observar dos

vertientes, primera vertiente: somos tan iguales entre seres humanos y con
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pocos codigos de genes de diferencia entre nosotros mismos, el ser humano
cuenta con 30,000 genes, la diferencia es corta con una mosca que tienel3,000
genes, y un gusano 20,000 genes; como critica e ironia de la humanidad nos

dice que no hay que dogmatizarnos y creernos mucho, porque la diferencia es

o -baja, ya que siendo seres vivos y terrestres algo hay que se “comparte”.

“»Segunda vertiente: solo somos semejantes , mas no iguales, por tanto somos

como especie, pues al haber un gen de

: seres mlelduales, tanto por géne

: vanacnon ya hayv diferencia yalque no se: puede tratar, considerar o entender

na persona humana con una mosca, a

'V'Z‘todci)‘s hg’nﬁd‘s'desmbriri(pé;a aquellos que ya se les habia olvidado), y que si
Vbiéﬁ‘,ﬁhAuArriér‘Iarriéﬁté poderﬁos ser recordados plantando un 4rbol, teniendo un
hijo,'y escrlblendo un libro, no es garantia de que nuestra vida traspase el velo
de la muerte por medlo ‘de la existencia, pues se necesita a otro, y este otro
que pretende serel’ arbol, el hijo o el libro necesita ser entendido por otro, en
pocas palabras entré "v‘ivos; de otra forma es dificil pretender ser eternos, ser
inmortales; porque el acta de nacimiento, la de matrimonio, la de defuncién
son sdlo nimeros de estadistica y nada mas, son deberes para entendernos
politica y socialmente, asi como la credencial de votar, la cartilla del servicio
militar etc., sélo son recuerdos endebles de una vida, que sirven sélo en vida.
Porque el cuerpo desaparece cuando la carne se pudre y el pensamiento quiza

siga existiendo; asimismo ni los grandes mausoleos, ni las pequefias sepulturas
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asegura la perpetua existencia, igualmente ni el descanse en paz de las losas
funebres logra mucho.

La unica diferencia de la muerte humana y la muerte de cualquier otro
ser vivo es que el ser humano la piensa, la pretende conceptualizar, y hasta la
llega a idealizar. Entonces querer pretender definir ila muerte en verdad me es
dificil, si no he estado ahi; he de aclarar que no es negligencia o flojera
intelectual pues cémo hemos de definir la muerte cuando la humanidad no ha
entendido la vida atn... Con el pensamiento hemos comprobado que a todo se
le quiere enunciar, definir, y hasta buscarle un sentido que quiza sea lo mas
valioso o bello; pero creo que nadie en vida puede decir que es la muerte, por
qué, porque estamos vivos, asi de simple, hasta suena marbidamente precoz
querer decir, o explicar la muerte. De ahi las clasicas preguntas sobre la
muerte: ;qué es, qué hay ahi, estaré con mis coetaneos y con los pasados, hay
animales ahi, si me cortan un brazo el brazo me espera en el cielo? Lo que si
es cierto y esta comprobado es que aqui es el unico lugar donde podemos
cuestionar a la muerte, para asi tener un mejor entendimiento de vuestras
vidas. Pero se debe tener cuidado en no caer en un cuestionamiento abyecto y
sin sentido.

Parece hasta una necedad teologica o teleologica, una aferracion ontica
u ontologica, a fin de cuentas necedad. Entonces el cielo religioso se nos ha
esfumado. También nuestro entendimiento ontoldgico del ser humano como
ente (como Dios), nos lleva al narciso posmoderno que ha de ver que no hay
en quién creer. Entonces se debe de entender que si Dios teologico murié no
puede haber otro Dios, a menos que todos seamos de Dios (aunque esto ultimo
en cierto grado nos parezca religioso).

Puedo decir que la muerte entonces es un enigma a causa de querérla

pensar, donde el pensamiento es el ejemplo claro, que nos ha de hacer caer en
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paradojas, que nos llevara a las aporias que tenemos en vida. Simplemente se
tiene que vivir y ya, el reconocer nuestra mortalidad es importante como
humanos conscientes y que comunican, aqui, en esta vida es lugar donde
podemos decir los bellos sentimientos que hay en nuestro corazén. “La
carencia de espontaneidad en nuestra sociedad no se traduce, dicho en otras
palabras, en la represion de <<lo malo>>, sino en la represion incluso de <<lo
bueno>> y en forma de cautela frente a cualquiera accion, que ya no deviene
espontaneamente”'”, en lugar de sacar lo bueno en este momento unico e
irrepetible llamado vida, en lugar de guardar lo malo para el mas alla.

Ahora, la humanidad posmoderna no quiere morir, ni mucho menos
envejecer, desea saber su bienestar y que perdure, ansia saber que todo va a
estar bien para si, y que todo mal, sélo sea fantasia. “Nada es mds extrafio en
este tiempo planetario que lo que se llama <<retorno a lo sagrado>>: éxito de
las sabidurias y religiones orientales (zen, taoismo, budismo), de los esotéricos
y tradiciones europeas (cabala, pitagorismo, teosofia, alquimia)...”'.

~ Asi esta bisqueda de bienestar hace creer paradéjicamente en cualquier
cosa, hasta en lo mas absurdo, pues ante la incertidumbre de la muerte se
desea saber cuando ha de acabar nuestra vida, justamente podemos ver en
Internet toda clase de paginas qué nos explican la muerte, una de estas paginas

cuya direccion es www.deathclock.com; ahi hasta pueden decir la fecha en

que te vas a morir, también te muestra un reloj donde en cuenta regresiva te
dice los segundos que te quedan de vida. Se puede considerar este tipo
adivinacion desde una perspectiva ludica, lo cual no creo que cause muchos
problemas; la cuestion es que hay gente que en verdad cree en todo, jsi!, en

todo. Se cree que de la vida saldremos vivos...
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7

Ceapitulo 4

&\ suicidio

La humanidad posmoderna no desea morir, solo desea descansar en paz

(pero en la vida), y ante su narcisismo, tampoco apetece envejecer pues es el

preludio de la muerte y no es sélo el dolor o el miedo a Ia muerte, sino que

todos los placeres hedonistas se iran a un ataiad; por lo tanto, hasta se desea

descansar en paz (en la muerte) en un hermoso sepulcro, donde nadie se olvide

de nuestra existencia; por eso estan latentes las necesidades de yacer

eternamente en un panteon hermoso, de elite, y si se puede donde haya ricos y

famosos. Se vive insatisfecho de todo, se quiere siempre mas y demasiado.

Después de tomar la decision para morirse,

este tipo instintivamente,
intenta proteger su cabeza.

Foto: www.shownomercy.com

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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Podemos ver que no se piensa mucho en la muerte, se olvida la muerte
cuando se esta satisfaciendo placeres terrenales, carnales, emocionales,
intelectuales, economicos, sociales etc. Pero se juega con la muerte, hasta se
desea acariciar la muerte, mas no llegar ahi, la muerte es ludica en nuestros
tiempos; se intenta por ejemplo practicar juegos extremos, con experiencias
como aventarse de una liga bungee, de un paracaidas y sinfin de experiencias

propias de nuestro tiempo.

5 CON
1 ORIGEN |

. Salto bungeee

En realidad lo que no se desea es que llegue otro y acabe con la
diversion, con la fiesta, o por otro lado no es agradable que se invada nuestra
tranquilidad, nuestra individualidad, nuestra soledad, nuestra intimidad sin
nuestro consentimiento. Ese otro que perturba es el criminal. Ante esta
situacion el individuo narcisista (tener amor propio exagerado) no desea morir
por manos enemigas, la sociedad posmoderna busca autoprotegerse del otro.
*...la defensa individual con armas de fuego, son factores que hacen entender

la alta tasa de criminalidad... Pero también la fuerte tension psicoldgica a que
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lleva le diferencia entre ser un ganador o un perdedor... <<es mejor morir que
vivir derrotado>>...”"'

“La artilleria y la seguridad electronica guardan los muros del hogar
mientras la television dentro... ofrece sin cesar series de crimenes, reportajes
sobre bandidos famosos, abusos infantiles y asesinatos multiples, peliculas
sobre prisiones, detectives, gangsters, comisarias, masacres en el metro, en la
escuela o en el gimnasio... ese capitulo, ese drama, se encuentran basados en
crimenes <<reales>>"". Paraddjicamente, es de mayor agrado ver peliculas de
homicidas, asesinos, suicidas, genocidas, terroristas, secuestradores etc.,
porque se le entiende como una realidad virtual, porque es mejor ver algo a
manera de pelicula, a sentir el dolor en carne propia; de ahi tenemos El

silencio_de los inocentes (1992) y su secuela Hannibal (2001) pero como he

dicho, tales peliculas se presentan como mediacion del miedo al criminal, que
por lo menos en el momento que la persona la ve, ve un ser solo de peliculas,
de realidad virtual, que quiza esta en las calles, de ahi el terror que provoca,
pues en una de esas saliendo de tu propia casa o del cine llega el criminal y te
ataca, te mata, por lo que la mejor opcién es quedarse solo en casa, aln a pesar
de un destino tragico en el lugar que sea, a la hora que sea. Por lo mismo se ve
como fascinacién morbida, y obsesiva por la sangre, quiza por sadismo, quizi
por algo de masoquismo, por la obscenidad, por el dolor ajeno antes que el
propio y que a fin de cuentas gana el bueno en todas las peliculas, en otras
palabras el mas inteligente. Por otro lado, y por lo tanto, se respeta al criminal

(en el caso del protagonista de la pelicula El silencio de los inocentes y su

secuela Hannibal), entendiéndolo como un ser con alto nivel de inteligencia,
cultura, y delicadeza; este personaje en una de las partes de la pelicula en la
que asesina a un individuo que pretendia entregarlo a la policia por una alta

recompensa no actia violentamente, sélo le dice con voz tenue y sin palabras
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altisonantes que le sacara las tripas y que ni un grito podra lanzar, el asesino
aqui es muy educado porque es un tipo estudiado que lee mucho y viaja
mucho, y se junta con la alta intelectualidad europea a la que le da
conferencias como todo un catedratico universitario. Asi es como se le
entiende como un narcisista que no le gusta que otros narcisistas lo molesten,
por ello recurre al crimen como una opcion no tan planeada, sino como una
alternativa natural por ser hostigada su persona, su narciso, si, su amor propio.

El colmo de la violencia en nuestro tiempo posmodemno es la serie de
videos intitulados Trauma, donde a manera de noticiario amarillista, muestran
imagenes reales de todos los crimenes que existen (y que te imagines) en
nuestro mundo, entre ellos el suicidio. Es de alto grado realista, que en el caso
del suicidio en la pelicula Trauma / (tiene sus secuelas respectivas), al parecer
la persona que ahi sale es un politico, en una conferencia de prensa en la que
deja su mandato o puesto, declara que ha recibido hostigamientos, por lo que
quiere dejar todo el papeleo en regla, finalmente de un sobre saca una pistola,
los presentes piensan inmediatamente que les disparara a ellos, él sé6lo dice
que no les hara nada, pone el arma en su boca y se pega un tiro, los presentes
gritan traumatizados. Por eso se les llama Trauma a estos videos, que
simplemente no te puedes sentar a verlos como una pelicula normal con
palomitas de maiz y en compaiiia de toda la familia, pues deja una impresion
muy cruda y fria de la vida humana por la cual puede llegar a la muerte. Asi
también existen videos caseros denominados Snuff; en estas imagenes reales
Se muestran como una persona mata a una mas por puro gusto de matar y de
comercializar estas imagenes en video. Difieren totalmente estos videos de las
peliculas normales, como podria ser una pelicula violenta o hasta gore que se

entiende que todo lo que sale ahi son unos excelentes efectos especiales y ya,
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pero los videos Trauma, y Snuff son reales, por lo tanto no son nada
agradables.

Por eso mismo es comin oir el dicho “mejor solo, que mal
acompariado ", por el miedo a ser hostigado por alguien mas. Entonces esta
necesidad de estar solo crece en nuestra sociedad posmoderna que necesita su
individualidad, y que llega a compartir su persona con los otros, sé6lo si son
igual a él, las comunidades son de elite; o también en ocasiones se necesita de
alguien mas por una alta desesperacion por compaiiia, por una satisfaccion
hedonista emocional y sexual, por tener una estabilidad econdmica, social,
simplemente personal.

(Pero a qué nos lleva esta situaciéon? Ya lo decia Emile Durkheim
(1858-1917): “Si el individuo se aisla, es que los lazos que lo unian a los otros
se han aflojado o roto, es que la sociedad, sobre los puntos por donde €l se

3

halla en contacto con ella, no esta bastante fuertemente soldada™”. Por lo tanto

hay problemas de comunicacion (porque no se ha llegado a la comunicacién, y
al no lograr llegar a ella se convierte en un problema), el problema real es /la
“in-comunicacion . También el problema no es el pensar, sino qué se piensa,
pues sin querer el humano se la pasa pensando en tonterias, claro, cada quién
piensa lo que quiere, pero lo que si es que se debe de llegar a la comunicacién
y a la consciencia, en otras palabras, estar bien consigo mismo y con los otros.
Es cierto que cada quién tiene sus ideas e ideologias, pero ante todo y para que
exista la comunicacion y la consciencia debe de haber respeto, tolerancia.
Ahora, partiendo del entendimiento de Durkheim, como vemos arriba;
pareciera una profecia, pues bien es valida para nuestro contexto posmoderno.
Pues asi como Freud es para la psicologia un cientifico precursor para este
tipo de estudios, asi también como Descartes es para los estudios

existenciales, y Marshall McLuhan para estudiar Jos medios de comunicacion,
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nuestro pensador-en suicidio es. Emile Durkheim, y atn es valido ante los
pocos estudxos socmles ‘de comunicacion en suicidio, y.en esta tesis como

fuente de estudlo para entender la comunicacion.

' . HEBETTMANN ARCHIVE
Emile Durkheim

“Los paises con un elevado nimero de homicidios tienden a tener una,

ba_|a proporcnon de suicidios, y viceversa.™

punde estar en'un lado 0 en otro; pues es interesante ver que la vxolencxa

La tendenma es mas 1nd|v1duallsta del vivir alejado, es narcisista, es

'V'Vhedomsta., se‘vnve en. mundos aislados (individualistas), donde la

“comunicacion con los otros es reducida. del contacto de cara a cara, en otras
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_palabras es diferente; y que la tinica cara que se pueden ver es en una pantalla
de television, de un monitor de computadora a través de Internet o de un
“video-teléfono. Entonces tenemos un intento criminal hacia el otro de realidad
virtual (de pelicula. de medios masivos de comunicacién), y por otro lado
contamos con un narcisismo donde seria dificil pensar una autodestruccion,
ipero?, prosigamos...
¢{Entonces por qué hay tantos suicidios?, ;Quién es esta gente? Para
entender muchas cosas a cerca del suicidio, esta tesis necesita, como ya he
mencionado, de los estudios sociologicos de Emile Durkheim, en este caso su
libro intitulado El suicidio; porque a partir de sus interpretaciones sociales hay
luces para nuestra exégesis en comunicacion, ya que en la sociedad esta la
comunicacion. Hay que aclarar algo mas, en esta tesis me refiero al suicido de
ciertas personas, que al parecer estan del todo bien, tanto mentalmente asi
como de salud, entonces no hablaré de la eutanasia y de las personas con
enfermedad terminal. (Véase Anexo Estadisticas, Tabla y grafica niimero 2).
Tenemos dos puntos, dos tipos de personas: el primer tipo de persona es

aquella que permanece en alto grado y exageradamente alejada de la sociedad
(se entiende este tipo a las personas solas, alejadas, encerradas, individualistas,
entre otras); y el segundo tipo es la persona que tiene demasiado amor propio
(narcisistas) que busca constantemente y excesivamente el placer por el simple
placer (hedonistas). Entonces, el primer tipo son los solos, y el segundo tipo
son los hedonistas.

Veamos, contamos con sociedades aisladas, y como sefialé6 Durkheim
eso es un problema por el cual ciertas personas se suicidan; este problema se
convierte en un tipo social del suicidio, el cual Durkheim lo denomina como
‘“egoista”, por lo que nos es de interés para este estudio de comunicacion, pues

como hemos visto ciertas personas en la sociedad posmoderna son
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individualistas, solos. alejados. encerrados en su casa o en su mundo, en otras
palabras, muy desapegados de la sociedad (de la comunicacion). Hay otro tipo
de social de suicidio que se enlaza con esta tesis, y es el suicidio denominado
*an6nimo”, el cual se acerca al narcisismo y por lo tanto al hedonismo, donde
el individuo se ama exageradamente y es altamente insatisfecho. El mismo
Durkheim reconoce tipos mixtos de los tipos sociales de suicidio, para nuestro
caso seria una combinacion entre los tipos mencionados arriba (egoista y
anénimo), estos tipos unidos son llamados por Durkheim como suicidio ego-
anomico (ego-anénimo).

El caracter fundamental de un suicido egoista es: la apatia.

El suicidio egoista tiene como variedades secundarias: la melancolia
con complacencia de si misma.

El suicidio anénimo tiene como cardcter fundamental: la irritacién y el
hastio.

El suicidio anénimo tiene variedades secundarias: recriminaciones

‘ violentas contra la vida en general. Recriminaciones violentas contra una

persona en particular.

Ahora la combinacién entre suicidio egoista y anénimo, es decir, el
suicidio ego-anémico (ego-anonimo), seria una mezcla de agitacién y de
apatia; de accion y de ensueiio.

Pero aclaremos este entendimiento de Durkheim; veamos cémo es el
suicidio egoista: El suicido egoista es causado por la falta de insercion del
individuo en su sociedad, y por lo tanto es alejado y solo, tiene pocos lazos de
comunicaciéon con su medio “...conviene en llamar egoismo a ese estado en el
que el yo social y a expensas de este Gltimo, podremos dar el nombre de
egoista al tipo particular de suicidio que resulta de la individuacién

»S

desintegrada™, Punto importante que resalta Emile Durkheim, Yy que yo
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también resalto, el problema no es la individualizacion, sino la
individualizacion “desintegrada”, con esta aseveracion se pretende dar a
entender que no hay nada de malo un momento de soledad, y de atencion
propia, como es la meditacion, la reflexion y los actos de creatividad, de
expresion que solamente se hacen solo, asi como el encontrarse consigo
mismo, para entender y minimizar las situaciones malas, y a su vez reforzar
las ideas buenas, de hecho Durkheim también sefiala un tipo de suicido a
causa de la alta socializacion y por la falta de caracter individual (el tipo lo
denomina altruista), la cuestion es que no hay que exagerar, ni hay que estar
extremadamente desapegados a la sociedad, ni tampoco desapegados de si
mismo. Por eso el suicidio egoista es un aferrarse a si mismo, de creer que no
se necesita de nadie. Y como se ha visto, los ejemplos en nuestra sociedad
posmoderna son amplios, como generaciones de las telecomunicaciones ya no
hay contacto de cara a cara, y la costumbre a los medios de comunicacion a
distancia, te hace ser aﬁtosuﬁciente aparentemente y sin necesidad de la
presencia del otro (segun el individuo egoista). Esta persona estd
excesivamente alejada a consecuencia de las telecomunicaciones o hasta quiza
por pretexto de estar muy ocupada por causas de trabajo y de falta de tiempo,
cuando en realidad las personas pasan enfrente de un televisor o computadora
durante largas horas, de esta manera la unica forma que ocupa para
comunicarse es por un e-mail o teléfono. Quiero resaltar que no es pavor a la
tegnologia ni nada de eso, pero considero que no son los Ginicos medios por los
que se puede comunicar el ser humano. Por otro lado el egoista cree que todo
lo sabe (y en ocasiones no sabe nada), y cree que nadie lo merece, en pocas
palabras es un dogmatico, se cree un Dios que ha de dictar las leyes del

universo, por €so tambié€n se encierra en su casa o en sus propias ideas.




Ahora vamos al siguiente tipo, al suicidio anénimo (en ciertas partes
Durkheim lo llama andémico, pero lo hemos de dejar como anénimo), he de
entender aqui que se le denomina anénimo porque el individuo aparentemente
parece totalmente socializado porque esta inmiscuido en la sociedad, pero su
forma de ser y su pensar a cerca de la vida es oculto, nadie sabe lo que siente
en realidad (como el alcohdlico, el criminal y otros que también son
anonimos, claro, existen algunos que se descaran), bueno, este tipo, el
anonimo, es claro en laa sociedad posmoderna, del ser individualizado que se
preocupa exageradamente de si mismo, del narciso insatisfecho que siempre
desea mas y mas por el puro placer hedonista, y que al desear demasiado nace
ese descontento o displacer, entonces lo carga hacia su propia persona u otra.
“Perseguir un fin inaccesible por hipotesis es condenarse a un perpetuo estado
de descontento™. Y no porque haya algo de malo en desear cosas, o se tengan
metas, o confines, asi sean intelectuales, emocionales, econdomicos, sociales,
sexuales etc. La cuestién es desear exageradamente y obsesivamente lo
inalcanzable, o siempre y siempre querer més, pero vuelvo a repetir, no es un
problema, sino que la mente lo hace un problema, porque en realidad el placer
por el simple placer termina por ir en deseo en deseo; asi es como se les cae el
castillo y se les cae todo, en otras palabras, pierden todo si no logran lo
deseado, a demas este tipo de personas en ocasijones desea todo lo mencionado
por “estatus”, por quedar bien con los demas, cuiando en realidad es para llenar
sus vacios, por ejemplo, con algo material, lo que sea, pero que los demas lo
vean y lo reconozcan, en fin, quieren llamar la atencion. “En estas condiciones
no se esta unido a la vida mas que por un hilo muy tenue y que a cada
momento puede romperse”’.

Entonces veamos la relacion entre suicido egoista y el suicidio

anonimo: “El uno y el otro se producen por no estar la sociedad bastante
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presente ante los individuos. Pero la esfera de donde esta ausente no es la
misma en los dos casos. En el suicidio egoista es la actividad propiamente
colectiva a quien hace falta, dejandola asi desprovista de freno y de
significacion. En el suicidio anomico son las pasiones propiamente
individuales las que la necesitan y quedan sin norma que les regule. [...]
Podemos devolver a la sociedad todo lo que hay de social en nosotros y no
saber limitar nuestros deseos; sin ser un egoista se puede vivir en estado de
anomia y viceversa”™®,

Ahora vemos como es que nuestra sociedad posmoderna alejada,
aislada, sola, individualista, puede traer como problema el tipo de suicidio
egoista. Asi también, como nuestra sociedad narcisista, hedonista, pueden caer
en conflicto consigo mismo, pues amarse a si mismo excesivamente y desear
demasiado puede traer como problema el tipo de suicidio anénimo. Su
combinacién del anénimo y el egoista resulta comprensible a esta altura de la
tesis, pues el individuo se encuentra desapegado de la sociedad (soledad), es
egoista, pero a su vez siente fuertes deseos personales (placeres), es anénimo;
pero bueno, Ia anterior cita ha aclarado de alguna manera el por qué ciertas
personas se suicidan en la sociedad posmoderna.

Un factor que agrego y asocio con la idea Durkheim en mi exégesis e
investigacion de la “in-comunicacion” y del suicidio, es que existe una
caracteristica o situacion que hace que el individuo recurra a estos tipos de
suicidios, claro, de acuerdo a nuestro estudio, que es de comunicacién, pues
esta tesis proyecta una vision desde la comunicacion. Como ya hemos
estudiado existe /a “in-comunicacion”. En el primer tipo, el suicido egoista,
podemos ver que el suicido se da por problemas de comunicacion con el otro,
con la sociedad, con el contexto; por ello este suicida “in-comunica”, porque

no se puede dar a entender con los otros. En el segundo tipo, el suicidio
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andnimo, podemos entender que el suicidio se da por problemas de
comunicacién consigo mismo, con su persona, con su mente, con sus deseos;
por ello este suicida también “in-comunica” porque no logra entenderse
consigo mismo y plantearse posibilidades y limites. Lo cierto es que estos
tipos de suicidio son problemas de la incomprension propia y personal, por
ello mismo son personas que “in-comunican” porque no logran equilibrar sus
razonamientos y entendimientos hacia los demas (egoista) y no logran nivelar
sus razonamientos y entendimientos hacia si mismos (an6nimo). No logran el
equilibrio no porque no piensen, sino que el mismo pensar lo hacen caer
constantemente en ciclos de incomprension, pues la mente se llena y llena
hasta hacer de lo pensado todo un problema. Y asi las razones mencionadas,
son por no lograr comunicacion con el otro (egoista), ni comunicacién consigo
mismo (anénimo).

Entonces alguien que a logrado un equilibrio consigo mismo y con los
otros no tiene muchas razones para suicidarse (de acuerdo a este
entendimiento). Cuando no existe el equilibrio entonces “in-comunicas”,
porque por un lado no has logrado una buena comunicaciéon contigo mismo
(anonimo), y por otro lado tampoco con el entorno (egoista).

Por eso el tema de /a “in-comunicacion’ de un suicida trae consigo el
problema de la falta de comunicacion, la “in-comunicacion” es el
entendimiento trunco, porque ain a pesar de las diversas formas de expresarse
que tenga una persona, en este caso el suicida, el que pretende el suicidio no
se entiende consigo mismo ni con los otros, por lo tanto “in-comunica”. Si
bien es cierto, no todo individuo que “in-comunica” se suicida, pero el suicida
carga con este problema de manera exagerada y extremista; en otras palabras,
le afecta; de ahi que caiga en estados obsesivos o melancélicos que pueden ir

entremezclados en cada tipo de suicidio.
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Por ejemplo un obsesivo, segin Emile Durkheim, es aquel que no tiene
ningln motivo real o imaginario para suicidarse, “...esta obsesionado por el
deseo de matarse, aunque sepa perfectamente que no tiene ningiin motivo
racional para hacerlo™; por tanto de un momento a otro se le pasan las ganas,
vendria a ser como una necedad absurda por la muerte y nada mas,
simplemente vacia, de ahi que se relacione esta “‘actitud obsesiva” un poco
mas con el tipo de suicidio anonimo. por la frustracion de no lograr lo
deseado, se recrimina todo a la vida por simple ansiedad y desesperacion;
nada mas porque si desea suicidarse. Ademas, como ya hemos visto, este tipo
de suicidas su caracter fundamental es la irritacion y el hastio. De ahi las
recriminaciones violentas contra la vida en general, las recriminaciones
violentas contra una persona en particular, porque estas personas no le salen
las cosas bien o como desea.

~ Para Durkheim los de “actitud melancélica” son quienes sienten una
gran depresion extrema y de una exagerada tristeza, lo que hace olvidarse de
sus lazos con los otros, “...los placeres carecen para €l de atractivo, lo ve todo
negro; la vida le parece fastidiosa y dolorida” '; esta necedad constante hacia
el dolor personal y del pensamiento hacen caer al suicidio, porque la vida
simplemente es absurda, porque no tiene razones de ser, de vivir, de existir,
porque alguien asi esta solo, alejado, aislado, no tiene a nadie, por eso lo que
le sucede es insulso y sin sentido, estas caracteristicas, esta “actitud
melancdlica™ estd relacionada con el tipo egoista, porque es mas pensado y
meditado, como resultado de la soledad y el individualismo. Por ello el
caracter fundamental de un suicido egoista es la apatia. Asi como sus
variedades secundarias que son la melancolia con complacencia de si misma
(autocompasivo). Y si bien, una situacion nos puede llevar a la otra, ya hemos

visto las diferencias claras entre cada tipo de suicidio.
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Lo cierto es que muchas personas han pasado por algiin estado, de ser
egoistas con los otros, ¥ con ello sientan una terrible melancolia y tristeza, y
no por ello se suicidan; también es cierto que hay personas que desean cosas
inalcanzables, y con ello tienen terribles ansiedades y obsesiones, y tampoco
se suicidan.

Es cierto, que en cada tipo de suicidio, cada persona con estas
caracteristicas tiene algo en su mente: la situacion de que la vida es absurda,
que la vida no tiene sentido. En el egoista no tiene sentido porque esta solo en
su vida, en el andénimo no tiene sentido porque no tiene lo que quiere de la
vida; entonces, en otras palabras critican a la vida misma por la falta de
sentido y por ello es absurda, pero no han intentado ver algun otro lado desde
la vida, s6lo ven la muerte. saben que el suicidio es una solucién, por asi

decnrlo, porque la muerte es algo inexorable, y es una salida ante toda esta

;»snuamon. Pero hay que decir y aclarar que hay personas que pasan en sus

mentes estos pensamientos y tampoco se sujcidan.

Hemos visto en nuestra sociedad posmoderna toda clase de adulaciones
al suicidio (como veremos enseguida), también el hastio de la vida, a su vez la
obsesion por la muerte y con ello no quiero decir que sean los causantes de los
suicidios, los tomo como un ejemplo, que es una muestra de que hay personas
que no estan contentas con lo que les pasa interiormente y/o en su contexto; o
quiza sélo estén retratando o interpretando a su contexto desde un punto
particular de lo que sienten o piensan sobre la vida, y que no les gusta que
existan personas con ese pensamiento, con la falta de amor a la vida, y asi nos
ilustran y explican estas situaciones como ejemplos a no seguir.

Veamos los siguientes ejemplos de personas, pensadores y agrupaciones

que parece que el suicidio los espera:
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Hemos leido como literatura de nuestro tiempo una critica a la vida a su
maximo, desde visiones muy crudas y frias, de la vida posmoderna, donde la
vida es un absurdo, un dolor, un sufrimiento, con falta de sentido, con
insatisfacciones, frustraciones, angustias, ansiedades, depresiones... Ahi estd
de ejemplo la literatura y filosofia existencialista y sus derivados, asi tenemos
La nausea de Jean Paul Sartre, el teatro del absurdo de Samuel Beckett, los
relatos de Thomas Bernhard, la poesia maldita de Charles Bukowski, El lobo
estepario de Hermann Hesse, las narraciones de Jack Kerouac, la Generacidn
X de Douglas Coupland, y de otros muchos autores que expresaron su sentir

“de la vida.

Veamos algiin un ejemplo ante la inmensidad de ejemplos en la
literatura, en especial la existencialista; el siguiente poema es una muestra
buena de como Bukowski ve al mundo donde hay egoismo y también

tendencias anénimas, el poema se titula 4 solas con todo el mundo:

“La carne cubre el hueso
ydentro le ponen
un cerebro y

a veces un alma,

¥ las mujeres arrojan
jarfones contra las paredes
v los hombres beben
demasiado

v nadie encuentra al

otro

pero siguen

buscando

80




de cama

en cama.
la carne cubre

el hueso yia

carhe busca

algo mds.que

carne.

no hay ninguna
posibilidad:

estamos todos atrapados
por un destino

singular.

nadie encuentra _/amas
al orro.

los tugw'los se llenan e

los vertede os ] Ile an

Ios mamcomzos se Ilenan

‘las tumbas se'llenan
nada mds

se llena™!’.

En el anterior poema se puede apreciar una combinacién, por lo que es
“ego-andnimo”, hay personas que buscan a otras personas porque estan solos,
pero en ese buscar se tienen que conformar con el puro placer de ir de cama en
cama, porque ya no hay sentimientos profundos sino simplemente el placer

por la carne y de ahi en fuera no hay nada (segiun el poema). Desde otra
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perspectiva el querer encontrar al otro ya es un indicio de sentido para la vida,

se busca al otro por que quiza en realidad se busque el amor.

Charles Buhowski

Veamos ahora un ejemplo de un pensamiento de un egoisté en el

s'iuuiente aforismo del mexicano Francisco Leon Gonzéles: Al /mb/a/' se o

" umlpe ulgu, c/m:a nuestro silencio. pero otra cosa se af G
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de burla de su maestro y compaiieros de escuela, que su esposa amada se
acostaba con otro mientras €l la buscaba llamandola por teléfono, que este
medio era el inico por el cual €l se podia comunicar con su amada y ella no le
contestaba porque estaba bien ocupada teniendo relaciones con otro, asi que lo
unico que tenia era a su madre que lo mimaba exageradamente, y que ella ya
era grande de edad por lo que ya no podia tenerla por siempre, y alin teniendo
su grupo de rock sus seguidores eran unos estupidos que hacian lo que él decia
a pesar de que era un tirano, casi un “Hitler” de la muisica, y que no tenia nada
mas que la compaiiia de una television con miles de canales dénde no pasaba
nada, mas que pura basura. asi se orillo a drogarse en extremo, a vivir del puro
;placer del placer por el dolor. Pero siempre pensaba en que habia una

o solucnon a su justificada melancolia, a su tristeza, y sus frecuentes deseos de

';fj’salvarse o salir de esta situacion, por las ganas de estar bien, pink floyd ya no

:qu:ere estar solo, alejado (egoismo), porque para €l los placeres materiales y

~camales no le son satisfactorios.

TESIE CON

FALLA DE ORIGEN

Pink Floyd
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vida no‘lo haran, en otras palabras es un grito de ayuda, quiza por soledad y
una: Ausque»da de amor (podemos escuchar su cancién “save me ).
-Tenérrids al grupo de musica dark Sopor Adeternus and the ensemble of

shadois, en cada uno de los materiales discogrificos del Sopor Aeternus se

adul la muerte, declarando que es mas facil amar a la muerte; a pesar del
3:hx_i1:q‘r‘a_‘la muerte y expresar que la muerte es como una amante, hay en las
: lelrasy la masica un goce al maximo del dolor a la vida, se ama a la muerte en
fa vida y se toma un sentido existencial de la vida en relacion con la muerte,
' - mas no por ello se “*han” suicidado.
También tenemos la musica del grupo mexicano Hocico que representa
a manera de profecia electro dark (aunque ya parece presente) como seran las
generaciones futuras, donde todos los humanos viviran alejados totalmente de
los demads (egoista) y de como vivirdn esas generaciones electrénicas en busca
del puro placer (anénimos), ahi dénde los sentimientos de amor son minimos,

.

practicamente nulos (podemos escuchar su cancion “sexo bajo testosterona’).
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- No por

exponer-y e\pn.sax su \|51on pesmusm Imua el mundo humano se han
suicidado. - T

Asi la musnca de’ nuestro’ tlempo & eon ‘ierte en uno'de los ejemplos -

wando lo os su annllalcs lo veran lclxz de la vida v con mucho fulunoy»:
: musxcal en la escena pospunk.

lan Curtis

Uno de los casos abyectos, consumados, y mas conocido en los Gltimos

tiempos por su difusion en los medios masivos de comunicacion es el suicidio
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colcctivo ocurrido el 27 de marzo de 1997 por internet, donde unas ’pe’i‘sonas,

se unieron a travcs dc este medio con el Unico fin de morir, a51 fueron gulados :

a .un lancho en Callforma, Estados Unidos, mﬂucncmdos por un’ guxa_

cspmtual cuyo nombre era Marshall Herff Applewhite (Ilamado Do en re sus:,i.. B

acolxtos) En'el sunmdlo colectivo murieron 39 miembros de su grupo rellgloso -

que era denominado Heaven's Gate (Puerta del Cielo).

Marshall HerfT

“El grupo habia anunciado esta accion en su pdagina Web, y a pesar de
ello, no pudo ser evitada. La decision de su acto vino motivada por la llegada

~del comua HdIL -Bopp. Segun ellos y su lider Marshall Herll Applewhlle

ste cometa venia dlsnmulada una nave espaCIal me_yor conocndas



Esto es un:ejemplo de la falta de caricter individual, por lo que son
“altruistas”, pero bueno, el caso es complejo y pueden existir combinaciones
con' los otros tipos de suicidio. La pagina original de la secta era

htip://www.heavenspate.com/ pero se encuentra fuera de servicio. Esta

direccion es un sitio solo para mirar, ya que nadie de los miembros la puede
actualizar por el momento (qué ironia), de cualquier manera es muy facil
‘encontrar mformacnon en cualquier buscador de paginas como

www vahoo com; en cualquler 1dioma se puede encontrar.

"Hay que deCIrvque emsten ejemplos abyeclos, baratos y comerciales en

‘se reahce todo un’ suxcndo colectivo (altruista) dentro de algin audltono con’

xles de personas.

Marilyn Manson

Este tipo de agrupaciones son el lado bajo, el otro lado a lo expuesto en
-los otros ejemplos de antes, pues no solo dan su opinién o sentimiento hacia la
‘vida sino que desean que todos piensen a su manera, y por ello su mala
influencia por dar ideas suicidas, absurdas y vacias, todo ello por simple gusto

de comercializar, y los fans creen que en realidad si se suicidara en escena.
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Por algo el comediante mexicano Eugenio Derbez lo imita a manera de burla
como Marilyn “Menson”, (esta critica es dada hacia Manson por su propuesta
vacia y “Mensa”, tonta y risible).

Y el caso mas sonado de las tltimas generaciones en el medio musical
rockero es el de Kurt Cobain, vocalista del grupo Nirvana; que a pesar de que
sacaron un reportaje titulado Kurt y Coortney a manera de pelicula de las
razones por las que se suicido, no resolvio mucho el problema, todo parece
que el suicidio de Kurt se utilizé para la mercadotecnia; segiin en este
reportaje le echan la culpa a su esposa Coortney, pero la gente sélo recuerda la
musica, y a él, mas su suicido ya no es de mucho interés. El artista declaré
antes de morir su aburrimiento de hacer musica y de tener mucho dinero
porque Sp sentia solo y alejado de sus seres queridos (egoismo), asi, también,
su”sufrimiento por los engafios de su esposa que se acostaba con cuanto
rockero se le ponia, y que todos estos rockeros que tenian relaciones con ella
también terminaban por suicidarse, ahi tenemos a Rozz Williams cantante del
grupo Christian Death, este personaje de la musica dark y amante de Coortney
a pesar de tener una linda esposa v ser una persona exitosa en su estilo oscuro
se suicidé ahorcandose. Pero eso si, Kurt fue el primero, y él prefirié pegarse
un tiro por la boca. Kurt v otros mas significaron el vacio de la generacion X,
donde la “X” matematicamente no significa nada, es vacia, sin valor, peor que
un cero a la izquierda, no tiene nada, esta hueca, sin pasado, sin presente, sin
futuro; caracterizada como generacion de la soledad, del aislamiento (egoista),
como generacion afectada por la mercadotecnia y de los placeres hedonistas
(andnima), generacion reforzada por los medios masivos de comunicacién
donde las generaciones tienen que pasar rapido igual que las modas y la fama,

esta generacion fue de los ya pasados noventa, de la ultima década del siglo
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XX, ahora es una herencia mas para las futuras generaciones de inicio de siglo

XXI.

FALLA DE Ox!
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Kurt Cobain

Kurt (1967-1994) murié a los 27 afios igual que otros rockeros muy

famosos de la posmodernidad, como Morrison, Sid, Hendrix, Janis y otros
artistas mas. La fama rapida alcanzada por esos cantantes nunca les trajo
'compaﬁia, a pesar de contar con muchos seguidores, con muchos placeres
‘terrenales (viajes). materiales (dinero) y carnales (sexo). Es cierto que
disfrutaron y gozaron estos placeres hasta el cansancio, pero eran personajes
solitarios, sin una pareja estable, alejados de las personas, de! contacto
personal o de alguna amistad, sin una union familiar real porque vivian giras
musicales incesantes; entonces su Unica catarsis era disfrutar de los placeres
delkalcohol y las drogas, y asimilar su fama ante una multitud en un concierto,
dando su musica, sus letras, y su pensar. Actualmente podemos ver la carta
suicida de Kurt en cualquier parte de Internet que hable de su grupo.

He de mencionar dentro de los ejemplos a un lindo video juego muy

peculiar, el titulo es Blood (con sus respectivas secuelas), en éste, al iniciar el

89



Jjuego tiene distintas opciones por las que pasara el /personaje que guiara el
video jugador, se tiene como opcion: homicidio, genocidio y suicidio. Asi que
aquella persona que tenga estas inquietudes, podra escoger la misién de su
gusto, lo peculiar es que aqui existe la opcion de suicidio, el personaje del
juego al no tener alternativa de pasar una mision sera mejor que se suicide, asi
el personaje manejado por el video jugador logra un suicidio virtual, ante su
~incapacidad de jugar excelentemente este juego, que por cierto es muy
' ‘complicado y terminas rdpidamente por suicidarte, virtualmente.
» : . Muchos ejemplos no consumados, muchos ejemplos consumados, hasta
» en caricaturas (Sowth park, transmitida en el canal de television por cable
' v‘l,o;'oh'btio'1),_¢n telenovelas (Amigas y rivales, transmitida en el canal 2 de

"'telé’v‘isiéri Teleﬁisa) en cine (Sexo, pudor y ldgrimas, pelicula mexicana), de

;cualqmer manera en cada contexto aparecen muestras del suicidio de acuerdo

‘asu tlempo que en los medios masivos de comunicacion se pretende dar a

er’de manera general un retrato de la realidad y en ocasiones dejan un

‘mensaje o moraleja para el espectador; ahi cada persona lo capta de acuerdo a

&su nterpretacmn.
‘ La historia en suicidios es larga en la humanidad, en todos los tiempos,
y snempre existira la incognita de las razones del suicida para desear la muerte,
.y cada suicida necesita un estudio propio, pero siempre se tratara de
" interpretar, de explicar, porque quedara la duda, no se olvidara muertes como
la de Sécrates, la de Van Gogh, la de Hemingway, y muchos personajes de
este mundo humano.
Como se puede ver hay muchos ejemplos de suicidio, pero por otro lado
no pretendo que sea una tesis amarillista, que haga parecer que solo se da el

dato o la nota y ya, pero bueno, ya se han encontrado razones por las cuales
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suceden, por lo menos, en ciertos suicidios. (Véase Anexo Estadisticas, Tabla
y grafica nimero 5).

Entonces, he de mencionar, que aquella persona que prefiere estar o se
siente exageradamente solo y alejado, a la que un dolor, o una tristeza lo
doblega termina por orillarlo al suicidio, porque no ha logrado el
entendimiento con los otros y mucho menos consigo mismo, por lo tanto “in-
comunica”. Aquella persona obsesionada en sus deseos y placeres, que no
resiste la frustracion, termina orillandose al suicidio, porque no ha logrado el
entendimiento consigo mismo y mucho menos con los otros, por lo tanto “in-
comunica”. Y esta “in-comunicacion”, donde ya no cabe ninguin razonamiento
~a favor de la vida propia, hace que haya inentendimientos en los

pensamientos, se cae en la falta de razonamiento y no hay razones de vivir.

?o’r 1o tanto el momento del suicido, el suicida esta en el punto extremo de /a
“in-comunicacion” porque no logro decir lo que sentia, en el punto extremo
de la “in-consciencia” porque su mente no dio mas para solucionar la situacion
"y de ahi que inmediatamente cometa el suicidio, la muerte deseada.

Aun a pesar, de lo que nos quiera decir implicitamente la persona que
murid por suicidio con el tipo de suicido que cometa, con el tipo o la forma
con la que termine con su vida, lo que nos dice, y he de enmarcar es que el
suicida “in-comunica”, “in-comunica” porque aun cuando tenga sus formas de
expresarse consigo mismo y con los otros no logré solucionar o tener una
buena comunicacién (con su propia persona y con los otros), no se dio a
entender en vida, perdio el sentido de la vida. (Véase Anexo Estadisticas,
Tabla y grdfica nimero 4). Asi también cayo en una “in-consciencia” porque
su razonamiento ya no dio mas, su pensamiento ya no logro solucionar los
conflictos. Esta claro entonces que al muerto por el suicidio le falté

comunicarse, quiza por culpa de él o de su entorno, o causas mas profundas en
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.su’ psique, pero-su-mente no logro mediar sus razonamientos en bien de si
mismo,vde su vida propia, cayo en un abismo sin salida, porque su “in-
,comumcacxon no se lo permitid, porque su “in-consciencia” no se lo

v ,permmo, no encontro el sentido de la vida. Entonces podemos decir que el

':mu'ert,o por suicidio murio por falta de comunicacion (““in-comunicacion”), por

falt'ajde razonamiento (“in-consciencia”), porque no hay un sentido de la vida.

+ Con la falta de comunicacién no me refiero a seres vivos como plantas y
animales, y desde luego las cosas, aunque formen parte de la comunicacién, y

qUe' es bien entendido que la comunicacion existe en todas partes, como los

ammales que no entienden la forma de comunicaciéon humana (en algunos
: casos si hay comunicacion, claro esta, pero la cuestion de esta tesis no es
—emrometerse en esos rubros aunque haya enlaces); cuando menciono falta de

razonamlento no me refiero a esos seres vivos o cosas, asi, lgualmeme no me

el refiero a retrasados mentales o con estados patologicos de la mente y de
v‘disc':apacidad, asi también a estados de falta de consciencia como es el estar
dormido, o en un estado de coma. o con falta de los sentidos por alguna otra
razon.

Entonces queda claro que el suicida cae en un abismo, en un atolladero
donde la tnica salida es la muerte. Entonces hay que resaitar que el suicidio es
un problema de lo que se piensa, por lo tanto el pensamiento no esta fuera del
suicida, lo cual nos dice que es una crisis en su pensamiento, una crisis que
solo encuentra una aparente solucién, que su tnico sentido es la muerte. El
suicidio cuando se comete esta ligado con el pensamiento, por ello es un acto
humano (sin importar nivel intelectual, de educacion, de cultura, o
economico). (Véase Anexo Estadisticas, Tabla y grafica numero 3). Porque el
animal aun cuando no se logra dar a entender del todo con la humanidad

nunca muere por esta causa, la muerte es pensada para el humano a diferencia
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del acto animal que es algo natural e instintivo. Entonces hablamos de
humanos que desean la muerte y que la fuerzan hasta el punto de la
autodestruccion de su cuerpo, de su carne y su pensamiento, el suicidio es un
acto plenamente humano.

Entonces, también hemos encontrado que hay ciertas personas que han
perdido el sentido de la vida, a causa de un pensamiento trabado, de un
razonamiento lleno de aporias. por lo tanto de una “in-consciencia”; de una
“in-comunicacién” con los otros, con el contexto o consigo mismo, por ello

mismo, la mencionada pérdida del sentido de la vida; asi entonces, la

logoterapia como parte de la psicologia pretende encontrar los problemas
espirituales y del sentido de la vida del ser humano, mas no buscar la
enfermedad o patologia que daria un psicoanalisis. Porque a fin de cuentas lo
que pasé ya pasoO, y lo que pasard, pasard, y que lo pasado sélo ha de servir
como experiencia para no cometer los mismos errores, para dejar de decir los

malos sentimientos, para olvidar las maldiciones, por eso vuelvo a repetir, ya

paso; es mejor volver a empezar, olvidar y perdonar, la logoterapia razona una
segunda oportunidad, una segunda vida, donde si la anterior fue mala la
siguiente puede ser buena, y sera buena siempre y cuando la persona lo quiera,
por medio de un borron y cuenta nueva, aprendiendo de los errores, de dar lo
mejor de si, pase lo que pase, experimentar la vida al maximo, de estar bien
consigo mismo y los otros, de decir todos esos bellos sentimientos que hay
dentro de la existencia propia, porque eso si, todo es posible y Gnicamente en
esta vida. La logoterapia entiende la falta de sentido de la siguiente manera:
“Es evidente que ocasionalmente puede ser aconsejable proporcionar una
especie de primeros auxilios cuando se trata de casos en que los pacientes no
s6lo dudan del sentido de la vida, sino que estan desesperados y en peligro de

cometer un suicidio™'!. En otras palabras “empleando los medios de una
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psicoterapia orientada por lo espiritual, un esfuerzo por brindar al enfermo un
apoyo en el mundo del espiritu, por anclarlo espiritualmente™"?,

El sentido de la vida toma forma y se agarra de la vida cuando logramos
comunicarnos, cuando logramos estar conscientes, si, de nuestra propia vida y
la del otro, de nuestra existencia, que de cualquier forma u otra es unica,
irrepetible, algo digno de experimentar, y quiza sea el Unico real milagro, asi

que no os preocupéis, de cualquier manera la muerte os llegara.
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Cepitulo §
& hévoe

‘“Empecé a encontrar repulsiva a la humanidad, reduciéndola a
hormonas, bultos, secreciones y hedores fétidos a metano... Aquella mirada

smcera me quedaba negada para siempre, o eso consideraba, y estaba

,convencndo de que seguiria dando vueltas por ahi durante los préximos

:rent' _anqs, girando en redondo y viviendo la rutina cotidiana, como una
ove morriia llena de polvo que cada paso produce un sonido de maracas™'.
Al ';lentender el suicidio por medio de ejemplos claros y concisos,
ropios de nuestro tiempo, son muchos, aun cuando para aterrizar la teoria o

mi: entendlmlento de ciertas causas por las cuales algunas personas llegan a

su|c1darse, al discernir y ejemplificar estas causas que para mi entender son la
“in-comunicacion” y la “in-consciencia”; entonces los ejemplos ahi estan,
como puede ser un estudio de caso, pero un estudio asi, con la entrevista, es
enfrentarse al respeto del otro que ha confesado sus motivos de suicidio y no
quiere que nadie lo sepa. Bien se pueden inventar nombres o personajes, y
recrear una historia, a manera de un cuento, pero bien, hay interpretaciones ya
hechas sobre el suicidio y muy apegadas a la realidad. Ante tal situacién, y en
la busqueda de algo apegado a la realidad, y sin ser un estudio de caso, con
una entrevista, me parece adecuado aplicar lo anterior al cortometraje
mexicano de dibujos animados E! héroe, de Carlos Carrera.

La realidad en el cortometraje El héroe es evidente para mi entender,

bien, también los/las presuntos(as) y frustrados(as) suicidas con los/las que
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plauque, y que les lTlOSlle el cortomeu:ue COl'I'ILI]lﬂlOn €n su Opll‘NOH pamcular o

que eslas lmagenes de Carrera son muy rcalus para mlerprelar la reahdad Es '

o vplemlos mternacxonales.
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El concurso de opera prima instituido por el CCC le permitio debutar a

Carrera en el cine de ficcion con La mujer de Benjamin, inicio de una carrera

industrial siempre interesante que hasta el momento incluye cuatro
largometrajes que, como sus trabajos anteriores, estan dedicados a escarbar en
el lado oscuro de la condicion humana. Sin embargo, el éxito de sus largos no
llevé a Carrera a abandonar el cortometraje de animacién: en 1993, El héroe,
un pequefio filme de apenas cinco minutos de duracién, conquisto la Palma
de Oro en el Festival de Cannes, premio que sélo habija conseguido otro
cineasta mexicano, Emilio Fernandez, en 1946. Y el Ariel, en 1994 como

Mejor cortometraje de animacion. El héroe fue una realizacion hecha por:

Una produccién instituto Mexicano de Cinematografia

de:
(IMCINE)
Género: Animacion/Drama
Duracion: 5 min.
Sonido: Dolby Estéreo
Direccion: Carlos Carrera TL»SIS GOM
- FALLA DE ORIGEN
Produccion: Pablo Baksht, Gabriel Castarieda y Julia Con
Guién: Carlos Carrera
Efectos CA Scanline Production
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Especiales:

Edicién: Daniel Medero Reyna
Sonido: Gabriel Romo y Jorge Romo
Mdasica: Gabriel Romo

El suicidio en el metro, una forma posible de lograr la muerte deseada,
se ha convertido en una forma comun por la cual el suicida logra la muerte; el
metro medio de transporte de la sociedad posmoderna, medio de transporte de
las ciudades de nuestro tiempo, y qué mejor ejemplo que el metro de la ciudad
mas grande del mundo, la Ciudad de México. (Véase Anexo Estadisticas,
Tabla nimero 6 y 7). El cortometraje El héroe, nos muestra rapidamente como
vive la Ciudad de México un dia en el metro, un dia como cualquier otro,
donde el suicidio hace su aparicion.

Asi que no sera un analisis arduo, y no por pereza intelectual ni mucho
menos, puesto que el cortometraje ya mencionado bien puede ser motivo para
realizar toda una tesis; entonces el interés es ejemplificar lo que hemos dicho
en anteriores capitulos, en especial la “in-comunicacién” y también la “in-
consciencia™, estas ideas entendidas desde el suicidio en la sociedad
posmoderna, de acuerdo a los tipos de suicidio y causas de suicidio. Entonces
no es totalmente un analisis de cine, aun cuando el corto sea excelente y lo
amerite, para nosotros es un ejemplo por el cual los personajes principales del
cortometraje, me hacen pensar que tienen los problemas planteados en mi
tesis; numero uno: el problema para comunicar. Y niimero dos: el problema

para tener consciencia. En este ejemplo, El Héroe, vemos de a cuerdo a los

99



S B B S R A VR R

tipos de suicidio un suicidio culminado que seria el suicidio anénimo, y un
presunto “suicida con un tipo de suicidio egoista. Asi que nuestro
entendimiento partird de acuerdo a la narracién de los dos personajes que

aparecen, de sus acciones, por las cuales son unos suicidas.

5.1 Zfo ejemplo de suicidio

Todo empieza en la ciudad mas grande del mundo, la ciudad de México,
- en algin lugar de esta ciudad nos sumergimos al metro, donde cientos de
gentes entran, nuestro personaje principal, un hombre de edad madura camina
“hacia al acceso del metro, este hombre se ve diferente a los demas pues va
vestido diferente a los demas (camisa amarilla y pantalon grisaceo), el resto de
-la humanidad viste del mismo modo (camisa gris y pantalén café), bueno, a
’e.s‘te personaje se le nota cansado y triste, por su forma de caminar y por sus
expresiones en la cara, se puede percibir que no le ve sentido a la vida.

De inicio veamos la primer situacion que lo deprime: al entrar a los
torniquetes del metro se arma un escdndalo, un anciano no puede pasar por los
torniquetes del metro pues su boleto esta muy arrugado, que a fin de cuentas
no puede entrar porque su boleto no sirve y porque el policia de la entrada le
hace una sefia con la mano de que se aleje y deje pasar al resto de la gente,
esta situacion hace que nuestro personaje se ponga triste, se le nota en las
expresiones de la cara, sus expresiones son de fastidio, de tristeza, de
amargura, en verdad le deprime el acto, mas no hace nada.

La segunda situacién: un nifio muy pequefio corre por uno de los
andenes, aqui nuestro personaje muestra una mueca de alegria al ver al
pequefio tan feliz, mas su madre le da un tremendo jalén y lo carga para que

ya no se eche a correr, por ello suelta un terrible chillido dramatico otro nific
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mas chico que también la sefiora lleva cargando por terrible apretén que se
llevan ambos al ser cargados, lo cual a nuestro personaje le fastidia y mueve la
cabeza en forma negativa (como diciendo: “»no puede ser"), se le sigue viendo
triste y decepcionado.

" La tercera situacién: Se arma un zafarrancho por un par de tipos, que no
pasa a mayores, pues nuestro personaje sigue su camino, el acto no le afecta
mucho pero si observa con algo de indiferencia, y desencanto.

La cuarta situacion: Llega al andén donde pasa el metro, donde cientos
de gentes esperan a que pase el metro, nuestro personaje se muestra cansado y
bosteza, mira las vias del metro con mirada triste y desconsolada, observa una
pequeiia rata en las vias. Sin mads mira hacia el fondo del andén, donde una
linda chica de enormes ojos se asoma al parecer para ver si ya viene el metro,
lo cual admira nuestro personaje, quiza porque es bonita, a diferencia del resto
de la gente con rostros amorfos, pero a esta chica se le ve titubeante, su cuerpo
estd muy pegado al borde de donde termina el andén, a la fosa donde estan las
vias del metro, se balancea una y otra vez, se podia pensar que se arrojara a las
vias. Lo cual sorprende a este hombre que la observa.

Quinta situacion: El metro se aproxima y con esfuerzos el sefior intenta
acercarse a ella puesto que hay mucha gente. El metro llega a la estacién y el
hombre la sujeta mostrando a la chica una enorme sonrisa, la chica se muestra
molesta y el sefior le extrafia tal actitud porque inmediatamente lanza
tremendos gritos para que sea rescatada, como si este hombre la estuviese
atacando, molestando u hostigando, llega rapidamente un policia para amagar
a este hombre, éste pone resistencia tratando de prevenir un suicidio eminente
pero no logra darse a entender con el policia pues le va dando unos buenos
golpes, la chica al ver esto con voz baja dice “idiota”, otro tren se aproxima y

se arroja la muchacha al paso del metro.
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5.2 Zfnn explicacion exegitica del suicidio

Estudiaremos el suicidio ilustrado en la pelicula El Héroe, una forma
por la cual ciertas personas logran la muerte deseada, la muerte al arrojarse a
las vias del metro.

En mi exégesis sobre los dos personajes principales, el sefior y la
muchacha, puedo ver, claro esta, un suicitdio culminado (el de la muchacha), y

un presunto suicida (el sefior).



Veamos primero al sefior: de acuerdo a las caracteristicas expuestas en
el anterior capitulo podemos ver que este hombre tiene caracteristicas propias

‘del l:po de su1c|do egoxsta si bien, este hombre no se suicida es un presunto

o : suncxda, porque cuenta con formas de ser propias del tipo egoista, recordemos

al egmsta

melancohco. Le molesta que la madre jaloneé a su pequefio hijo, que dos tipos

armen un zafarrancho, y finalmente su desesperacion llega al maximo cuando
fla'chlca pretende suicidarse. Ahora, un suicida de tipo egoista ha perdido la
insercion en su sociedad, y este personaje se ve que no convive mucho con la
sociedad, pues el resto de la gente que estd en el metro no se ve que le afecte
tales situaciones por las que nuestro personaje si pasé. Entonces, para los
demas les son normales las situaciones, al menos en la pelicula, como que un
Viejo no pase al metro, una madre jale a su hijo, unos tipos se peleen, para la
gente en e] metro (en esta pelicula) les es normal, algo citadino, por ello no les
importa, y al personaje que estamos exponiendo si le molesta, le entristece,
por qué, porque no le es normal, porque se ve que no acostumbra a viajar en

metro, la actividad colectiva le hace falta. Le afectan los acontecimientos que

103

PR




estan pasando en el metro por lo que el origen de su actitud ante la situaciones
es de tipo “melancoélico”. Su “melancolia” es mas que explicita, aun cuando
sea por medio de gestos, se le nota una “depresion extrema” y una “exagerada
tristeza”, todo ello por su alejamiento de la sociedad, su individualismo
“desintegrado”, por ser “‘egoista”.

Abhora la chica: dentro de los tipos de suicidio entra en el tipo anénimo,
pues nadie se ha dado cuenta de ella mas que el sefior que pretende salvarla, y
la demas gente ya le es comin ver chicas bonitas en el metro, por lo tanto a las
masas no le importa, nadie la ve, es anénima. Se ve que conoce muy bien el
metro, porque no se nota que le importe la demas gente, porque a ella también
estd desintegrada de la sociedad y no porque no este inmersa en la sociedad

sino que no logra controlar sus deseos y emociones. El suicidio anénimo tiene

‘como cardcter fundamental la “irritacion” y el “hastio™, de ahi que el sefior al

intentar salvarla, ella se enoja y empiceza a lanzar tremendos gritos para que

venga el policia a auxiliarla, esta situacion demuestra que conoce bien el

medio donde se encuentra, pues sabe que si grita un policia vendra a su
rescate. Las variables secundarias del suicidio anonimo son las
“recriminaciones violentas contra la vida en general”, por ello es que se
suicida, le molesta la gente y la sociedad porque la conoce.

Como origen de este suicidio es de tipo obsesivo, pues estd obsesionada
por el deseo de morir, por el simple hecho de morir, no tiene un motivo
racional de hacerlo. Por lo tanto le dieron ganas de morir y ya. Porque hemos
visto que a estas personas no les salen las cosas como quieren y se suicidan,
por alguna frustraciéon econdémica, social, sexual, sentimental, intelectual etc.
Asi que pienso que esta chica por alguna de estas situaciones refuerza su idea

de morir.
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Ahora, en rangos de /a “in-comunicacién"”, la “in-comunicacion’ sale a
resaltar en el cortometraje desde el principio, pero es de interés revisar que el
punto maximo de la "in-comunicacion” da como resultado un suicidio. El
sefior para mi entender “in-comunica”, porque no se puede dar a entender con
los otros, tiene problemas de comunicarse, las cosas le molestan y entristecen

" pero en realidad no hace nada por cambiarlas, ¥ cuando intenta cambiarlas no
puede darse a entender, un ejemplo de esto es cuando intenta salvar a la chica,
al tomarla de sus brazos la chica no sabe lo que quiere, y por eso suelta
tremendos gritos. La chica tambien “in-comunica” porque no logra entenderse
con el sefior. Llega el policia que también “in-comunica™ porque sin mas llega
y se lleva al sefior. Entonces sucedio una serie de “‘in-comunicaciones™ que

trajeron consigo un suicidio, existi6 una mala comunicacién, una

“"comunijcacién imperfecta, una comunicacion negativa, una comunicacioén a

medias; nadie se pudo dar a entender, existié un problema para comunicarse.

Asi 'és como el sefior no supo como llegarle a la chica, la cual pudo
pehﬁéi'q'ue la queria robar, pero la chica no supo reconocer que el sefior s6lo ia
queria ayudar, llega el policia, no sabe que ha sucedido y se lleva al sefior, no
mv suga que el sefior la queria ayudar y no le pregunta a la chica que le estaba
hacngnﬁo, por lo tanto la chica aunque grita no le dice al policia lo que pasa, el
:p‘c)]iéié"se lleva al seiior y la chica dice entre dientes “idiota”, al parecer le dice
“idiota™ al sefior, y el policia no deja que el sefior de explicaciones para que
asi le diga que se quiere suicidar y lo golpea, con lo cual el sefior ya no puede
decirle que pretende suicidarse. pero este sefior no dice nada para que el
policia entienda, el sefior s6lo se queda callado, y el policia s6lo golpea y no
entiende nada, la chica no dice nada, la chica se suicida...

Veamos, el Ginico sonido humano que se escucha en este cortometraje es

cuando la chica grita para que la auxilien, y la primera voz verbal donde la
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.- palabra aparece es cuando desde lo alto de la ciudad baja “la camara™ y se
.jsumerge por la ciudad, antes de entrar al metro se oye una voz de quién sabe

”'-'que persona, al parecer de un automovilista porque quiza se le cerro “la

5cam‘axja,, la voz dice: * ‘pendejo”, y la segunda palabra es cuando la chica dice

‘ "idi"oté”. “Idiota” si se lo dijo al sefior es porque pretendia interrumpir su
L ~k‘su‘i’c>idio, o porque pensé que le queria hacer algo malo; lo que si es que esta
chica ya tenia planeado suicidarse. Asi que, como le querian interrumpir su
suicidio a esta chica, ella le grita al policia a manera de engafio, y asi, se
llevan al sefior que queria prevenir su suicidio. Como el policia cay6 en el
engaifio por eso le dijo “idiota” a manera de burla o ironia y no al sefior, que en
esta situacion ella no pensé que el sefior le queria hacer dafio porque el sefior

: .[se le acerco con una sonrisa, lo cual es un buen gesto, pero por eso mismo

: upo que querla interrumpir su suicidio.

Entonces no se pudo razonar, por ello también es una “in-consciencia”,

ninguno de-estos personajes se puso a pensar de manera adecuada,

e.logra dar"a entender.

Todo esto, como he dicho es por la serie de acontecimientos propios de
la “in-comunicacion’”, que en este caso es una chica la que nos da el ejemplo
claro, es la “‘in-comunicacion” de una suicida. Nadie encontré ningtin medio
para comunicarse, ni verbalmente, ni con un lenguaje no verbal, porque se
puede ver en este cortometraje que casi todo se baso en lenguajes no verbales,
y estos lenguajes no verbales no lograron aclarar nada, por lo tanto fueron
incorrectos y hasta agresivos, igualmente los lenguajes verbales fueron

incorrectos y agresivos. Pero con un poco de verbalidad y otro poco de
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lenguaje no verbal adecuado y positivo quiza se podria haber solucionado el
problema, con haber eliminado su “in-comunicacién”, pero nadie pudo, por
sus problemas previos de tipo egoista y anénimo.

Sin mas, todo este atolladero en extremo nos da como resultado el
suicidio, la muerte deseada, la precocidad por la muerte, por la nada, por la
salida rapida de este mundo, de que todo acabe, por el deseo del fin, pero se
ignora que existe la consciencia, la comunicacion, en esta posmodernidad se
ha olvidado lo que nunca se debe de olvidar, que se tiene esta vida unica e
irrepetible, que de cualquier manera con delicada naturaleza tarde o temprano

llegara a su fin..,
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Conclusion

En la “in-comunicacion” de un suicida, hemos comprobado que el o la
suicida “in-comunica”, y nos es de interés como comunicdlogo reconocer
cuando la comunicacidon no esta funcionando bien, o de manera adecuada,
para que de esta manera la persona logre estar bien consigo mismo y su
medio, o simplemente logre ver la otra parte de lo que hay en este mundo, y
asi se logre una adecuada critica existencial. Adecuada para la comunicacién y
adecuada para la consciencia.

La investigacion desde el inicio quedd bien delimitada, pues el entender
como limite en cuanto a tiempo a la posmodemnidad permitié que no se
perdiera la investigacion en la amplia historia de “in-comunicacion™ y de
suicidas, pues este fendmeno ha existido y existira. Asi la posmodernidad es
un tiempo totalmente reconocible a pesar de que nadie a fijado la fecha como
': .tal, pero bien cada quién le da su fecha de acuerdo a lo que quiere dar a
eniénder, y para nosotros ha quedado claro que fue para las comunicaciones,
medios masivos de comunicacién y telecomunicaciones. Entonces logramos
un buen entendimiento de este mundo humano con los valores y costumbres
que se dan con los medios de comunicacion como lo es la televisién y la
Internet. Ello se expuso prontamente en el capitulo 1.

El acercarnos a la “in-comunicacion’ por medio de un ejemplo, la “in-
consciencia”, nos abrié la amplia gama de ejemplos, pues como tesis de
comunicacion nos confirmé el problema principal, la “in-comunicacion”,
calificativo que se le da a la comunicacién cuando es mala, imperfecta,
negativa y a medias. También a problemas para darse a entender, de

‘comunicarse. Esta critica es dada porque la comunicaciéon no cumple su
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objetivo. Ser un medio de union, retroalimentacion, e intercambio. Su objetivo
igualmente seria el entendimiento con alguien mas, el contacto amable. Por
ello la comunicaciéon es el medio bor el cual nos entendemos, compartimos,
por lo que la comunicacién siempre une y nunca desune, la comunicacién nos
ayuda a estar bien consigo mismo y con los otros, permite autoentendernos, y
de entender la diferencia, la comunicacién unifica. Bien todo este
entendimiento ético es de gran importancia para toda la tesis, del estar bien
consigo mismo y con el otro, pues a partir de ahi es como se logra comprender
el resto de la investigacion. Por ello la muestra ética se inicia prontamente en
el vcapitulo 2, para saber de qué estabamos hablando, el estudio de /a “in-
‘co‘muhic‘ac;io;n,’;'. Toda esta reflexion del ideal de la comunicacién nos dio a

lfecidynqr‘c:ie‘r:*ié‘l"fproblema original, el problema es la “in-comunicacion”, el
v (éﬁﬁino “in-comunicacion” finalmente se demostré con el ejemplo del
suicidio.

De esta manera se llego a entender en el tercer capitulo como funciona
el entendimiento, los valores y costumbres de las personas hacia la vida, que
exageran con el pensamiento, y que no disfrutan de la vida ta] cual, pues se
cuestiona no solo la vida sino hasta la muerte, se confronta con un lugar (del
mas alla) en el que no hemos estado, la muerte. Por ello la reflexién es
disfrutar de lo que si estamos seguros que tenemos, la vida.

El cuarto capitulo se logro identificar de manera clara quiénes pueden
tener conflictos en su vida en relacion con /a “in-comunicacion”, y los
suicidas son el ejemplo. Suicidas que se reconocieron segun su tipo social,
pero desde una vision de comunicacion, asi se encontr6 el tipo “egoista” y el
tipo “andénimo”, y por esta forma de guiarse, el primero por la
individualizacién desintegrada (soledad), y el segundo por deseos desmedios

(hedonismo), se reconocid su “in-comunicacion™, y se les enlazé de manera
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interesante a estos tipos con los medios de comunicacion, de la soledad de la
Internet, y de los valores de hedonismo en la television, todo ello dado en la
forma de vivir en la posmodernidad.

Fmalmente todo quedd demostrado con el cortometraje El héroe, que

s'fue un e_]emplo bello y real de la manera en la que alguien logra el suicidio por

m comunlcacnon . En verdad es importante ver este cortometraje de dibujos

_‘ammados, pues se entendera /a “in-comunicacion’ en su maxima expresion

i dada por sus personajes principales, y su tipo de suicidio. Con El héroe

ﬁnalmente se logro entender que no tenemos que ver al muerto para saber que

' 1 suxcldo es un problema, no fue necesario manchar nuestros ojos de sangre,

no se requmo de desenmascarar a los entrevistados y las entrevistadas, que

seguramente estas personas cuando lean esta tesis veran que si hay ética en el

p_eriodismo.

" Pues el suicidio es un acontecimiento citadino, y estos hechos se

‘transmiten diariamente en television hasta con seccion especial de suicidios, y

que son emitidos en horarios inadecuados. Estas imagenes llegan a todos por

““igual, sin pensar en edades, ni en un poco de ética, muestra de ello es que

: ‘pretenden detener algunos suicidas (y homicidas) mas jovenes revisando que
no traigan armas en sus mochilas cuando van a la escuela. Cuando en realidad
no se trata de entender alguna razon del problema real, de los sucesos que
afectan a la sociedad y a una persona de nuestros tiempos. Y que en los
medios de difusion no se ponen a pensar para mejorar tal situacion.
Agregando a ello que las investigaciones en ciertas ocasiones son muy cortas
ante la solucién de los problemas y muy insuficientes para dar una mejor
informacién, simplemente se queda en una nota amarillista.

El suicidio en la sociedad posmoderna es de cotidianeidad en los medios

masivos de comunicacion como noticia, por ello el ejemplo mas claro y sin
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llegar al morbo amarillista fue encontrado en el cortometraje mexicano El
héroe, de Carlos Carrera, donde el suicidio de una mujer aparece, donde el
director y guionista de este cortometraje a manera de animacion nos acerca a
la realidad de una muerte en el metro sin tener que mancharnos los ojos de
sangre; de mejor manera Carlos Carrera nos retrata su exégesis del suicidio.

Cuestion de perspectivas, cuestion de ideas, pero la labor exegética
como periodista permite lograr una critica a favor del comunicarse y del
razonar, de la labor informativa de hacer resaltar y explicar los problemas de
la sociedad de nuestro tiempo, de la sociedad posmoderna. De hacer de los
estudios en Ciencias de la Comunicacion y Periodismo una tarea, donde en
ningin momento se desliguen la comunicacion y el periodismo, por lo que
juntos forman parte de una heuristica en el tratamiento de los temas a

- estudiar.,

Es interesante revisar que en la carrera profesional son pocos los
estudios de comunicacion, y casi nulos los estudios de suicidio, de los
problemas de comunicacion en la sociedad posmoderna. Por lo tanto, se
podran realizar otras investigaciones sobre “in-comunicacion”, pues este tema
tiene mas ejemplos y problemas que el suicidio. Y el suicidio también tiene
mas vertientes y maneras en la que se puede abordar. Asi que hay muchos
temas por tratar, por proponer, y por investigar. Aquel o aquella que piense
que ya no hay temas le hace falta investigar, leer, ver todos los medios de
comunicacion, salir a la calle, vivir...

La labor no ha terminado, espero que de aqui salgan otras tesis, y que la
comunicacion entre lector y autor no quede cerrada, que exista un intento para
charlar mas sobre el tema y muchas cosas mas, ello se dara, lo propongo
abriendo un par de correos electrénicos especiales para esta investigacion:

aeternus@correo.unam.mx y aeternus_6@yahoo.com.mx.
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A través de esta tesis hemos dado un viaje por la sociedad posmoderna,
un viaje por nuestro mundo donde la comunicacién es importante para todo
ser humano y que suele caer en problemas, y pierde su caracter fundamental
de ayudar a las personas a entenderse. El problema para comunicar es mi
investigacion, mi exégesis de la “in-comunicacion” de un suicida, donde
siempre existe la comunicacién y nos quiere decir algo, pero en este caso el
suicida se qued6é a medias en el acto de comunicar, por ello es que se le
califica que “in-comunica”, mi tesis nos dice que hay de tras del suicidio y
delante del suicidio. la exégesis de la “in-comunicacion " de un suicida.

Que entonces, bien vale la pena la pena experimentar la comunicacion,
el sueiio ideal de comunicar, y entender muchas cosas que aun no conocemos
r/{i entendemos, y para qué pensar la muerte que de cualguier manera nos
tocara; asi la labor del comunicélogo y del periodista es dar y mostrar mas
opciones para mejorar la vida, por algo tenemos comunicacion y consciencia.

Por ello, es mejor y no esta de mas, sentir el auténtico milagro de estar vivos...
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Glosario

A

Abyecto: Bajo, vil.

Aislado: Solo, individual, separado, lejano. Se le relaciona con el tipo
de suicidio egoista.

Alejado: Persona que esté lejos de los demas. Se le relaciona con el tipo
de suicidio egoista.

Altruista: Tipo de suicidio caracterizado por personas que estan
exageradamente apegados a la sociedad y dan todo sin importarles hasta su
propia persona. Este término es utilizado por Emile Durkheim especialmente
en su libro e/ suicidio.

Anodnimo: Tipo de suicidio caracterizado por personas que se irritan
facilmente y tienen hastio de la vida, son personas con terribles obsesiones,
con exagerado amor propio y con exageradas necesidades de placer por simple
placer, por el gusto del dinero. Aparentemente estan integrados a la sociedad
pero ocultan sus frustraciones y deseos, dan una apariencia que no es suya,
aparentan que todo estd muy bien y que les va muy bien, emocionalmente
econémicamente, sexualmente, intelectualmente, etc. Por lo que parece
desapercibida y andnima su intencion de suicidio. Este término es utilizado
por Emile Durkheim especialmente en su libro e/ suicidio.

Apatia: Indiferencia. Se le relaciona con el tipo de suicidio egoista.

Axiologia: Teoria de los valores morales.

TESIS CON .
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Carne: Forma paﬂe de nuestro cuerpo, de nuestra vida, de nuestra mente
y de nuestra exnstencna, puesto que es por la que sentimos carnalmente nuestro
entorno como el frio o el calor, asi también sentimos a una persona animal o
: cosa cuando la tocamos o nos toca tanto superficialmente, y hasta dentro de la
n mlsma carne. La sensacion de carne desaparece cuando uno muere.
: Clber. Termino aplicado a lo relacionado con las computadoras y que
= ﬁincnona por medio de éstas.
v Ciberespacio: Lugar que existe iinicamente dentro de las computadoras
y.que existe por conexion de cada una de todas las computadoras del mundo,
en especial conectadas a Internet y que forman un espacio infinito pero
inmaterial por la inmensidad de informacién y de personas que diariamente se
integran.

"~ Co-existir: ‘Que existe de hecho pero que su existencia se debe a que

.'otro exnste snmultaneamente, y no sbélo es vivir simultaneamente, pues

F y v1ceversa.

ogito ergo sum: Pienso, luego existo.

CoﬁlUnicacién' Medio de unién, retroalimentacién, intercambio.

To]erancna, respeto. Entendimiento con alguien mas, contacto amable. La
" comunicacién es el medio por el cual nos entendemos, compartimos, por lo
que la comunicacion siempre une y nunca desune, la comunicacion nos ayuda

a estar bien consigo mismo y con los otros, permite autoentendernos, y de

entender la diferencia, la comunicacion unifica.
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Consciencia: Razonar, pensar, sentir. Forma en la que se actGa con
cabal conocimiento y plena posesion de si mismo. Es la forma en la que el
pensamiento ayuda a discernir, a razonar y a entenderse a si mismo y a los
otros. Es darse cuenta de las cosas sin tener que actuar compulsivamente y
errdbneamente. Es ser responsable. La consciencia no se lastima asi mismo ni a
otro. La consciencia existe porque hay comunicacion. Por tanto una persona
consciente entiende que ya no se puedec cambiar el dafio hecho, pero
comprende que hay solucién mientras tenga vida, que puede ayudar, que
siempre hay un sentido en la vida, por lo cual comprende a la muerte. La
consciencia sabe que el momento de su existencia es unico e irrepetible, por
eso actua de la mejor manera posible para no hacerse dafio a si misma ni a su
entorno. La consciencia entonces ayuda mas no lastima, no desorienta, no
tortura. La consciencia entiende la vida.

Cuerpo: Es el espacio que ocupamos en el mundo (y el universo), el
cuerpo nuestro se caracteriza por su forma humana y existe en relacién con
otros cuerpos. El cuerpo funciona y lo percibimos por nuestra carne, por
nuestro pensamiento, por nuestra existencia, por nuestra vida. Cuando deja de
existir todo lo anterior el cuerpo deja de funcionar y por ello muere, en
ocasiones dura mucho tiempo como el caso de las momias, pero a falta de sus

esencias de vida ya mencionadas, esta muerto.

Ch

Chat: Medio de Internet por el cual personas que se conectan por medio
de su computadora a espacios donde hay gente con la cual se puede dialogar e
interactuar y comunicarse por Internet sin importar en que parte del mundo

estén; hay foros para buscar pareja, o platicar de un tema especifico. En
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exceso puede ser una manera ambigua y sosa para comunicarse y conocer
gente, que ante la frustracion e imposibilidad de tener un contacto con una
persona y relacionarse con ella cara a cara, se busca una manera facil de

platicar, por medio de una pantalla de computadora.

2D

Descontructivismo: Filosofia (interpretativa) posmoderna reforzada por
el filésofo Jacques Derrida. Se le llama también deconstruccion y quiere decir
pelar las capas de los sentidos construidos, como una cebolla. En general trata
de ver todas las perspectivas tanto presentes como pasadas y hasta futuristas, a
su vez la idea propia de algo especifico. Sus pasos son: diseminar (esparcir),
diferenciar (reconocer que cada parte esparcida es diferente y difiere de las
otras), y unificar (unir todo a la idea personal, por lo tanto contextual).
: Diferencia: Que no es igual, que se distingue de otra aiin a pesar de sus
.semejanzas, por lo tanto difiere una de la otra. La humanidad es semejante
-"ryﬁas“ no igual.

Diseminar: Esparcir, sembrar.

E

Eclecticismo posmoderno: Disposicion de la persona que se adapta a
todo lo que le parece bueno, o placentero. Ausencia de criterio perfectamente
adaptado al capitalismo y al mercado, por lo tanto al consumismo exagerado,
y un ecléctico posmoderno es quien cree en todo pero dice no creer en nada.
Los gustos, como toda necesidad, es satisfecho por el dinero y el placer por el

placer.
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humano puede seguir existiendo a pesar de su muerte mientras otros sigan

viviendo y pensando en su vida, y lo que dej6 en y por la vida.
Existencialismo: Filosofia que se interroga sobre la nocién de ser a

partir de la existencia vivida por la persona humana. Cuestionamiento de la

existencia.

Fendmeno: Suceso, manifestacion natural o humana.
Fenomenologia: Estudio filosofico de los fendmenos que consiste en
describirlos y describir las estructuras de las estructuras de la consciencia que

tienen que ver con ellos.

G

Genealogia: Origen.

Gore: Palabra que inglés significa sangre. Género de fantasia de terror
en cine, inclusive en algunos medios escritos, fotogréficos, musicales y entre
otros, donde se exagera el uso de la violencia y la exposicion de sangre, asi
como de los drganos humanos, en el caso del cine explotado por medio de

efectos especiales.

)

Hastio: Disgusto, tedio. Repugnancia hacia la sociedad, hacia la propia
persona y a la vida misma. Se le asocia al tipo de suicidio anénimo.

Hedonismo: Placer por el simple placer. El placer como principio o el

objeto de la vida. Placer superficial, principalmente por el dinero, el sexo, y
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todo lo que da posicion social. Este hedonismo se le asocia con el tipo de
suicidio andnimo por los deseos desmedios y en ocasiones imposibles.
Hermenéutica: Interpretacion, explicacion, exégesis, critica.
Heuristica: Arte de inventar y crear cosas o ideas nuevas.

Histogénesis: Desarrollo y formacion de un embridn.

v

Incomunicacidon: Punto extremo y contrario totalmente a la
comunicacion. Todo comunica mientras haya vida por lo tanto solo un muerto
incomunica (hay sus excepciones). La incomunicacion aqui es entendida como
algo total, algo imposible, porque todo de una forma u otra trata de decirnos
algo. Hasta el silencio nos dice algo.

In-comunicacién: Calificativo donde se fractura la palabra
Incomunicacién con un guion para hacer critica a la palabra comunicacion
cuando no funciona bien, o también se puede decir que a la palabra
comunicacion se le agrega un “in” formando asi la palabra “in-comunicacion”,
pero la razon es la misma, es una comunicacion inadecuada. Calificativo que
se le da a la comunicacién cuando es mala, imperfecta, negativa y a medias.

‘También a problemas para darse a entender, de comunicarse. Es una critica
ética que se da porque la comunicacidon no cumple su objetivo de su concepto
aqui planteado (ver comunicacion).

In-concluso: Cualquier cosa que se le ha dado por conclusa y terminada,
cuando en realidad es inconclusa y hace falta mejorarla, quiza cambiarla, por
ello se le agrega el “in” de “inconcluso”.

Inconsciencia: Lado oculto de nuestra mente que nos hace ser sin que

nos demos cuenta de ello. Estado en que el individuo involuntariamente no se
“
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da cuenta del alcance de sus palabras o acciones. Falta total de razonamiento.
No darse cuanta de lo que pasa al alrededor.

In-consciencia: Calificativo donde se fractura la palabra Inconsciencia
con un guién para hacer critica a la palabra consciencia cuando no funciona
bien, o también se puede decir que a la palabra consciencia se le agrega un
"iﬁ“ formando asi la palabra “in-consciencia”, pero la razon es la misma, es

~una conscnencna inadecuada. Calificativo que se le da a la consciencia cuando

q za camblarlo, por lo tanto aln esta indefinido.

lnlelduallsmO' Obrar con independencia sin tener en cuenta a los
d_emas. Persona que prefiere permanecer de manera aislada del resto de la
‘comunidad.

Internet: Medio que pretende ser un medio masivo de comunicacidn,
utilizando los avances electrénicos, computarizados, por lo tanto tecnolégicos
¥y que puede ser visto desde cualquier computadora personal. Caracterizado
por tener todos los medios de comunicaciéon masivos de comunicacion
integrados en su funcionamiento, por ello tiene sonido, letras, imagenes en
movimiento, fotografias etc. Por ser practicamente nuevo en su masificacion

atn es imperfecto y aitn no se compara con los medios tradicionales como es
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la prensa, ‘la radi'ory la_television, Tampoco se .compara con las
lelecomumcacnones como el telefono ni mucho menos con la comunicacién

del cara a cara Y, del contacto corporal sxmplemente es un medio mds, mas no

el umco. Tamblen es: conocndo como World Wlde Web o red a lo ancho del

_ mundo coloquxalmente se le dlce la web (gueb)
Imtaclon ‘Que molesta y causa fasudxo tanto f' isico, mental y se refleja

en actitud.

&

Lengua: Idioma.

Lenguaje: Sentido y modo en el que se da la palabra y la comunicacién.
Link: Vinculo.

Logos: Palabra, habla. Razon, percepcion racional. Sentido, espiritu,

espiritu_es termino que se entiende en la dimensién de los fenémenos

especnf‘ cameme humanos

da o esté pasan lo, por. medlo de este sentido mejora la vida del paciente.
Ludlco; Relatlvo al Juego, tomar las situaciones a manera de juego, no

torhar tan en serio las situaciones.

rm

Melancolia: Propension a la tristeza. Depresion, dolor sentimental,

emocional y mental. Se le asocia al tipo de suicidio egoista por la soledad.
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Muerte: Dejar de vivir.

N

Narcisismo: Tendencia a amarse exageradamente y desmedidamente. Se
le asocia con el tipo de suicidio anénimo por los desmedidos deseos, y

también por la necesidad del placer por el simple placer, hedonismo.

»
Pensar: Reflexionar, meditar.
Placer: Sensacion agradable. En exceso puede traer una busqueda finica
del bien propio y no el de los demads; por tanto, problemas de hedonismo.
Posmodernidad: Tiempo historico sin fechas exactas que indiquen su
inicio pero que se caracteriza por los cambios de valores, costumbres, ideales,
de comunicacion, de telecomunicaciones y en tecnologia, entre otros; su
- tiempo se ubica de acuerdo a cada interpretacién, a ciertos momentos
~+histéricos como son la explosion de la bomba atomica, los avances en
:iéénologia en computacion y el viaje espacial del hombre a la luna, todos ellos

ados en el siglo XX. / (Sin6nimos): Rompimiento, olvido, renegar, cambio,

rear destrunr y construir.
. Psncoterapla. Meétodo de investigacion psicoldgica que tiene por objeto
'tratar los trastornos mentales, y de las patologias en el inconsciente que son

reflejadas en el consciente.

2

Razonar: Pensar detenidamente y reflexivamente. Al arte de razonar, de

dialogar y de discutir se le llama dialéctica.
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Reflexiéon: Forma en la que el pensamiento actia sin precipitarse para
lograr un mejor entendimiento de una situacién o problema y resolverlo en
bien de si mismo y del otro. Razonar.

Responsable: Que tiene consciencia (ver consciencia). Capacidad de
tomar decisiones sin actuar precipitadamente. Razonar.

Realidad virtual: Cierta realidad estimulada por algiin otro medio, como
lo son las imdgenes en computadora, por las cuales nos trasladan
imaginariamente a un [ugar que representa algo terrenal pero en realidad no lo
. es.

’ Recriminaciéon: Reprochar, mal decir. Se le asocia al suicida pero en

“especial al tipo de suicidio anonimo por reprochar de no obtener sus deseos.

S

Sentido: Que tiene razon de ser desde cualquier perspectiva que se le
quiera ver. Finalidad, meta. Actuar razonablemente, con consciencia (ver
consciencia). Sentido de vida, razon de vivir. Sensacidon que nos hace ser
capaz de recibir y transmitir las impresiones externas.

Ser: Existir, vivir.
’ Snuff: Video casero que se comercializa Unicamente para vender
imagenes de un asesinato culminado desde todas las perspectivas y crueles
maneras de aniquilar a otro ser humano por simple gusto.

Sociocultura: la cultura de una sociedad determinada a través de
contexto, de! lugar donde se manifieste, del tiempo, con valores y costumbres

determinadas.
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Soledad ie..Ca énéia" dé'compaﬁia. estado o circunstancia de

estar solo Tendencna a estar ale_|ado de la socnedad hasta en ocasiones estando

o dentro de ella' misma Se le asocia al tlpo de suicidio egoista.

Suxc:da. Persona que comete un suicidio. También es un calificativo que

: ,‘ se le da a la persona que por sus actitudes es un presunto suicida, aun cuando

A en reahdad no cometa el acto del suicidio.

‘Suicidio: Accién de quitarse la vida voluntariamente.

Trauma’ Video que a manera de noticiero muestra casos sin censura de

los accxdentes asesmatos, y suicidios de personas en €l momento mismo que

: ‘ocurre. La

lolenc1a de las imdgenes en estos crudos videos dejan una

R llavero A esta mascota se e ra a como cualquner animalito dandole de comer,

:f.cu1dandolo y mlmandolo, tambxen se muere si no lo cuidas, bueno,

: electromcamente

v
Viagraiana: Mofa que se hace a la medicina viagra que otorga
erecciones en el aparato reproductor del hombre, la cual forma una ideologia

de ciertas personas que buscan el placer por el simple placer via sexual.
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Vivir:_ Contar, experimentar.y sentir conjuntamente con un cuerpo,

carne, pensamiento, alma y espiritu. Ser, existir. Momento que existimos, es la

umca_'certeza ¥-lo que estamos seguros que en la practica existe.
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Anexos

Estadisticas

Tabla namevo 1

ntentos de suicidio y suicidios por area vural o urbana y por sexo:

datos del pais (1999).

Total Total Area Area Area Area Se Se
Total enel }Intentos|Suicidios|Rural |Rural Urbana |Urbana |lgnora |ignora
pais y sexo ) Ao .
de Intentos | Suicidios | Intentos | Suicidios | Intentos | S icidios |:

suicidio |/ [ S de

| suicidio J-

Hombres

Mujeres -

Fuente: INEGI

'7"1‘1
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Grafica 1
<J/ntentos de suicidio y suicidios por area rural o urbana y por

sexo; datos del pais (1999).

11
Se ignora Suicidios ﬁgg

Se Ignora Intentos de f?
suicidio 131

Area Urbana Suicidios &1621 & Mujeres
|1904

Area Urbana Intentos de 511218

suicidio _]33351 BHombres
, . ]
Area Rural Suicidios 463
_|558 Estados
. Unidos
Area Rural Intentos de ﬂ Meicanos
suicidio 135
- . EM
Total Suicidios 2142
2531
=259
Total Intentos de suicidio 58
|47
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T abla namevo 2
JJntentos de suicidio y suicidios por condicion de actividad y

ocupacion; datos del pais (1999).

Estados Total| Econémicamente | Econémicamente [ No

Unidos activa Inactiva especificado
Mexicanos '
ocupada y menores
de 12 afios

118 228

de suicidio

|Suicidios |2531 (1491  |599 441

Fuente: INEGI
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Grafica 2
ntentos de suicidio y suicidios por condicion de actividad g

ocupacion; datos del pais (1999).

441

Suicidios jges

2531

228
Intentos de 118
suicidio 71
417

O No especificado

OEcénomicamente inactiva y menores de 12 afios
B Economicamente activa

B Total
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Tabla 3

Jntentos de suicidio y suicidios por condicion de escolavidad:

datos del pais (1999).

Total Total Sin Sin Con Con Se Se ignora
Total en el Intentos | Suicidios | escolaridad | escolaridad | escolaridad | escolaridad | Ignora . Suicidids
paisy de Intentos | Suicidios | Intentos' | Suicidios | Intentos | :

sexXo

'Suicidib' :

suicidio

Mexicanos

Hombres |158

Mujeres 250

Fuente: INEGI' 5 
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Graficna 3

/ntentos de suicidio y suicidios por condicion de escolavidad:

datos del pais (1999).
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259
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2531
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intentos de suicidio

8 Sin escolardad
suicidios

0 Sin escolaridad
intentos de suicidio

@ Total suicidios

@ Total intentos de
suicidio
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“abla 4

JJntentos de suicidio y suicidios por causa que motivé el acto;

datos del pais (1999).

Y 5¢X0

Total Causa Dificultad | Disgusto | Enferme- | Enferme- | Remordi- | Se Otra
Total en amorosa |Econémi {familiar |dad dad " | miento ignora causa
| pais -ca . grave : rpental

- [Intentos de:

o [Mujeres © |-

Fuente: INEGI
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Grafica 4
JJntentos de suicidio y suicidios por causa que motivé el acto:

datos del pais (1999).
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B Remordimiento
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1274
B Enfermedad mental
Hombres 12197

M Enfermedad grave e
incurable

m Disgusto familiar
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Suicidios
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Tabla §

J/ntentos de suicidio y suicidios por medio empleado para cometer

el acto; datos del pais (1999).

Total Arma | Arma | Estran- [ Macha- [ Preci- [ Vene- [Gas [Que- [Sumer-[Into- [Otro
Total en de blanca | gula- camien- | Pita- |no Vene- madu- sién xica- r:'nediq
el pals : : Fuego cién to cion |To-. |noso ‘|ras cién

- [Weme (417 21|53 |39 |-

| suicidio .

[2531[580 31

Suicidios

Fuente: INEGI
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Grafica §

/ntentos de suicidio y suicidios por medio empleado para cometer el

acto: datos del pais (1999).
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Tabla pamero 6

Suicidios en el metvo de la Ciudad de YNixico en lo que va

del aiio 2001

Aiio Enero Febrero [Marzo |Abril Mayo Total
2001
Intentos ﬁ - :
de 3 6 9 7 :
| suicidio
Mueres 2 2 fe 2 s |

Fuente: Sistema de Transporte Colectivo Metro-
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Grafica 6
Suicidios en el metvo de la Ciudad de YDNéxico en lo que va

del aiio 2001
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Tabla namero 7

Suicidios en el metro de o Ciudad de YNéxico en el aiio pasado

[AR0 2000 | Total oo

: Arfoﬂados

“-'Homicidios

Intentos de suicidio

Fuente: Sistema de Transporte Colectivo Metro
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Grafica 7
Comparacion del total de suicidios entre ol aio 2000

y el 2001 (enero-mayo)

Total entre
-—entre enero y - 33
mayo del
2001
49%

i
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Cifras

Numero de defuncioﬁeé'lgénefales-regiys“tréd:as en todo:el pais (1 999):_ L

. hl_)efgné'i_driévsy por enfermedad pulmonar en todo el pais (1999): Hombres

: 6,462, Mujeres 4,856.
: 5¢}ﬁhci6nes por virus de inmunodeficiencia humana en todo el pais
(1999): Hombres 3,595.
Defunciones por dependencia del alcohol en todo el pais (1999):
Hombres 2,784.

Divorcios de parejas en todo el pais (1999): 49, 271.

TESIS CON B
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Mammomos en todo el pais (I999) 743 856
Dworcnos por cada 100 matrnmomos (1999) 6. 6
Nacnmlentos en todo el pais (1999): 2,769, 089‘

: Nacnmlento de hombres en todo el pais (1999) 1 384 810

Nacimiento de mujeres en todo el pais (1999) 1 384 000

Total de viviendas con computadora (]994 :

Total de vxvnendas con T, V (1994) 16 251 824; .
Total de vnvnendas conjp arab 'kl"i k
Total de va ndas con juego de video (1994) 1,978,649,
' frotal de 6,935,575.
’ Total de wvnendas conradio (1994):7, 076‘ 854
Total de vivi ndas con au om‘ 994) 3 .990,377.
Total de v1v1endas con camloneta ( 1994) '1,437,086.
Habitantes en el pais (2000): 97.5 millones de personas.
Habitantes de la ciudad de México (2000): 8.6 millones de habitantes,
Habitantes en el estado de México (2000): 13.1 millones de habitantes.
Mujeres en el pais (2000): 51.2 millones.
Hombres en el pais (2000): 48.8 millones.

Hogares nucleares (conviven el jefe del hogar con su cényuge. con o sin

hijos) en el pais (2000): 66.9 millones.
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