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PRESENTACIÓN 

La licenciatura en Literatura Dramática y Teatro, en la Facultad de Filosofía y Letras 

de la UNAM, ofrece a sus alumnos un amplio panorama. sobre dramaturgos, obras, 
', ":: . .:.-,.· 

novelas, tecidas' e investigaciones sobre la historia"' del 'teatro y sus múltiples 
,. ~.~ . . ' 

aplicacion'i:is;iE~tudiar teatro es estudiar la historia de la vida, desde sus inicios 
' ' ~i':'".'_ .. : .;· . .· 

hasta nuestro~ dÍas~ .Úna meta ambiciosa y excitante, que resulta imposible terminar 
.: ... ·:':·.:: .. :>·:; ~-. ·.. 'i . ' 

en cuatri:>'~n~s'~~ carrera, a no ser que se haga a paso veloz y reposando sólo en 
• ! :;:.-,:/<~··o f.',c,'; '· ·_. 

aquellos:~utores:lecturas, y teorías que se consideren indispensables para acceder 

a otro campo'ide'conocimiento. Eso en cuanto a teoría se refiere, porque a la par, si 
. ,· .. ., .. _ 

se escoge la especialidad en actuación, impera la necesidad de un entrenamiento 

intenso . y. disciplinado para desarrollar la proyección de la voz, canto,... danza, la 

elasticidad del cuerpo, la fuerza, el sentido del ritmo y por supuesto su aplicación en 

la expresión actoraL Es decir, horas libres quedan pocas, y si no se utilizan para 

dormir, es porque en verdad existe un plan importante en qué gastarlas. 

Las escuelas de actuación sirven para ahorrar tiempo, para abrir lo más pronto 

posible los ojos del joven aspirante a actor sobre la compleja preparación actoral, y 

ayudarlo a entender la vida, su vida. Comenzando con el estudio de sus. 

antepasados teatrales, quienes escribían dirigían o actuaban, para hablar de ellos: 

de su forma de encontrarle un significado a las cosas, a su universo, a su existencia. 

Por lo tanto, para ser actor, no basta contar con un buen entrenamiento físico, un 

bagaje cultural amplio, h~ber visto infinidad de obras o estar al día con los 

acontecimientos universales en sus distintas acepciones. Para actuar cualquier 

personaje, aun cuando se trate de un niño, de un adolescente, de alguien de nuestra 
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edad, es necesario ,ser más viejo que él. Es indispensable haber entendido su vida 

y, para hacerlo, la nuestra .. debe haber vivido m'ás. ¿Cópio? A iravés dé nuestra 

relación afectiva c~n l~s pe}~onas .:y con nuestras ·áctividades.·'i E{ necesario 

aprender 'º.·.!Tiá~ po2ble~:d:e 16 quehacemos, leemo,s: s;~t[ª~~1~~:~f l~f k~har' ese 

'º"::7~·2f 1~~~1,~f:~t~J:,::~:::~to•. • d'"~~,~~i~.ii~,;;:Jt (~~ h•b•• 
terminádo i.ma'Jl¿~ríci~türa, ·resulta igual a un ... "colllentarlcí gracioso;'. Sin embargo, 

•,<,' :" ·~· .... ;: :, "· "' .' . '--;' é \ ' ' 

es un ~uy buen comienzo; contar con una plataforma cultural ámplia resulta un gran 

privilegio.pan:i"el futuro desempeño del profesionista, quien escogerá y desarrollará 
..... , ·' 

sus habil¡d·a~~s ycoriocimientos según sus perspectivas y objetivos. En todo caso, 
' ,· . ., . 

saberse parte del clan teatral, por haber escogido como actividad de vida el 

desempeño del arte· dramático en cualquiera de sus áreas, implica un compromiso 

-para "mi:-': bastante alentador. Y es precisamente de esta reflexión, del 

compromi~() c6n el t~~tro, donde surge el tema de este informe: La pasión, el 

riesgo y la a~t~~~E~Iencia en el camino de un actor. 
: ~: :_ _,,.,,,~,.- '. .·:.' -. '.~:. ·;,-

Ent~ndi~ndo'p°ór co;.r¡promiso, la necesidad apremiante que demanda la relación .. ·. '~-"" ~. 
,,·-'. ; . ,~ -

filial, afectiva/~mªrosa, con el sujeto amado, y que en ésta -mi relación- se llama 
'·..;-~ 

teatro. Aunqu~'.sie,~dÓ\.1~,amante de nombre tan des¿omurial, debo aclarar que mi 

deseo va.¡e?:~~fü¡'r~dof; co~quistar la p:)!),~.u·~>¿~~;~te a la actua~i~n. 
Consideremos.< por .. • actuación; ·1a .. actividad. que.'{l)'le' demanda como requ1s1to 

;,_ :,-.:: :~-~>F-·~.--~'.,'.':.· ... '/,::.~. . ·--.:: __ .--'. ·,· .. ::.:c.-·:-:,;·,:;:<,·!~<---."~~ti;-~/.:·_,,".---.-.· 

imprescindible'Jent~egarm~ cor:ipasión, riesgo y;áutocóhciencia, si es que de verdad 
.. - . ' ' .. --- . - - , ~ '' 

aspiro a ~ode(~j~i:Jil3r ~icha actividad sin remordimientos, y disfrutar de ese acto 

con amoroso placer. 
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INTRODUCCIÓN 

HLa vida os un diálogo ent1e el presente, el pasado y el futuroN 

Heidegger 

Estudiando el primer semestre de la carrera, una de mis materias favoritas fue 

comentario de textos y .morfosintaxis. Era delicioso percibir la pasión con que el 

profesor daba. su c_l~se: y . sobre todo contaba -seleccionando las acciones 

principale~ 1aJ novel~s qúe/~or la brevedad dél curso, no tendríamos tiempo de leer 
·-.-: , .. ;< '·r,:<~:~:<.·.,.~~:J·· "-~·-.,,~-~·~~~--·~-·>-;;:~. :~> ·, : ...... . 

. '·:-.·:"'.Ji·-."~;,. ___ <:>··.:··.-·.:_..: .. ;;.,.~,-~''- .: __ ·,·,,e·.' • • r::.:~ •. ->.· - - : -
pero que el.:considéraba .. indispensal:Íles<cie ser leidas. Siempre, con crueldad 

:~:::i=i~¡:~!ili!f l~i~it~!~~:::.::~:.:~:::~::::::~ 
por las otras. sietei~materias rdel ~ seniestré,do: más frecuente era quedarnos con el 

hambre intél~ctt:i?<" ';;¡F :};~ ... :~'. '.1ú. '¿\~ > !;Y · ( .. 
Conoced:~i d~ g~~e;r~dones ha~pr~a~~s:1'~1,~rofesor terminaba sus narraciones sin 

sarcástica; 

- · .. ,- •,':;:.:: ": ·:~---'('·\::; .. '.;·.:,: ·. -, .. _. 

en lugar de _enfrascarnos _éri tantos enredos de análisis?" Al tercer día, aunque suene a 

profecía.al d~v~l~ermern{~~amen m~ dio la respuesta: "Porque los libros para leer 

nos sirven para c~mpre~der los libros para la vida". 
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No repliqué; hay respuestas contundentemente claras a las que no hay que ensuciar 

ni con una interjección. 
,··_ 

Hoy me gustari~ aplicar la misma lógica pára ,,,explicar por qué considero a 

determinados profesor~s y sus' métodos de actúació~; comó maestros' para _la vida ... --.. ··,-. - '· · .. ,.- -.-.-; ' .-- ,. · ... -·.- ,,_ '·- . 
• ',J :~t:- .~-~· -' :~.·- •' :-··:_;-·-. :<·.,,. ;\ ·.·-

Pª':~:. ~::~=• ~- ;oFi~ \~~;~ ~~ é;e<~;f ;o ~~ ;~,,~~~~~~~dpa~ habla' •obre la 
pasión, el ri~sgo:y :18 ·autoco~di¿i!icia •. • en.mi. esfll~rz6''.po~:adquirir, estudiando Ja 

licenciatura en lit:·~at~~ra dra~ática y teatm .. en 1~':(.jNAM; una técnica de actuación que 
.,, .. ··· ... ¡Y>~: - ,. . ~ -:' 

me permitiera desarrollar las posÍbilidadés de mi trabajo creador. 

"Actor: Es aq~él ~'.~u~, pG.ed~ responder de manera lógica y verdadera a estimules 
.": :::· ,::-·· ·-•• <' .. _: 

ficticios". Héctor Mendoza 1 

"Actuar: Es una reflexión critica de Ja conducta humana". Rodolfo Valencia2 

Si, pero ... ¿qué se necesita para adquirir esa capacidad?, ¿cómo utilizarla?, ¿cómo 

vivir con tal capacidad?, ¿qué significa ser actor?, ¿por qué estudiar actuación?, ¿para 

qué? 

Son preguntas que tal vez muchos se han hecho, que quizás hallan respondido o se 

pregunten en este momento. Yo intentaré responderlas hablando desde mi; no de mí. 

Tal vez a alguien le sirva. 

1 Ccballos. Edgar, las tcJc.:uicas de la act11t1citi11 en Aléxh"o. Mé.\:ico, Esccnologfa, 1993, p. 431. 
2 Notns de clitsc. Colección personal. 
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ACLARACIÓN METODOLÓGICA 

La estructura de .este informe se expone a través de tres entrevistas, durante tres 

periodos dif~rentes de'~uvida, a. un mismo personaje, Arturo. Él responderá con un 
:·;.'.._;. ; ,, ~"' •-. 

lenguaje y conocimientos'' cfü;tintos, ' según su edad, y por lo tanto, grado de 

conocimiento et~'~¡ riiiirt,~·y:~e,~u•IÜ~tla:·~eiri~~~bébir;en ·e1 poco tiempo de sus 
. ; ,:.:::: :·. 0 .. -,.~'-. --:1 ··.> ·<·'~~~>):,~~L:j~~~~~~:;~{k/·;_·.:¡/.:,~.::··>;.:·>: .··· _.¡~·-: .. 

estudios de Literatura: Dramat1ca' y ':featro, Una técnica de actuación que le permita 
.:.·:·, ., -"'··· ··-~~::.~;·. -,.~=!;:::,·.(\':·~~~y(: ' :.·-· ... :=, .··.· , . 

expresarse. ·;,> )~'' .•.. ,,, '< ::: ,·'"' ;:;:/ 
Antes de· 'c;;~cj~'.~ritr~iist~'<¡"~~1J~~' una breve contextualización sobre los· 

principales eventos'·p6\mJ~i~~,~~ciial~s.~ue ocurrían en el año en que éstas fueron 

hechas,· asr~~~o::l'~~~:~~i~ii~~'~'.~:¿aiact~~ísticas de los teóricos de laactuación que el 

entrevistad¿ ib~:~¿faci'i~~J~'~'i¡~ ;~rgd de la carrera y que ayudaron a definir el tipo de 
'. .. --·.:>:> ~ -:.._:~:. '..-. ::.·;~-~. ~--.::~~~~;-~:;.'ti~r~-:~~>~:'.i~~;:_~~-~~-;\_\::}2:~;-~-~;~~l::~: ·-~~,:,. 7 _ - •• 

actor que le gustaría.ser, aderpas de orientar su búsqueda de una técnica de actuación 

hacia los métod'J:· !6rJ~~íJf~tk¿~6[jJ J~1e~~ia y Héctor Mendoza. 
~.; .;¡ .. ·.· <-· ... {::< ... ~ \~,,_,-_ '. ,:i·,- ;,·~:·.;" ,;1_,;· ~ ·.: -.· :,::~ - . :~~r. -.-~'!.;.,_ ... ::';;-....:~:.: .•. -.: ,.~ - • ";-:--;':. _ •. -~,_. . .-,> 

. ~, ·•·· :::~::Ji;,:~!·: ~M'.:.'::~t,,:'.:~::2<H;t:::,:' 
Otro recurno·~~xpresivo para'desarrollar el, te!11a del informe, serán dos farsas 

didácticas br~ve~: J~,~~~,~~~t~~~~~:¡~~.~~~,~~~f;J'~i~~~;'re~lexi~nes y conclusiones que el 

Arturo de nuestra lÍfüm}~~~ie0f!;~,,~'¡¡~;Ji¿~~~,~~'~B,;~f~~a'r~ción actoral. 

.··. , .·.•·•:. •·:;·~·:,y~?,.;;t,:'..1~!·,~i:',
0

¡,;,~~,~~\lt!i~t-;1~~:~~)F~~::. '.,~·;: 
En la' recapitülación-:expondré;·cómo;seguL·eLproceso para elegir el tema del 

-~~;: . · ~.~-::~~::~;?~~~;r.~ .. :;}~;v<:ff;h:::r<.:?~.\r;.:,~;-._:\fiJ~( .;;?g~~;~~;{ ~;l~ft~<-_{·.~'..-; .(~_:::. , _:_ 
informe así c6nío la's' caracterlsticas dé su· redaé:é:ióri; > 

:~'.:~·~;··:;-~~ ;}~';:.:::t_. "•';·.·-.. -'-,- ·~:·;~·~:, ,'!;.:~~;~·;_::';e 
. . . - - ;r.:;\' '"··-=- -<~~~-=- ; 

-.:,'.;.: .... \:-.:-i··." ·:_·,-:::.~~-~:~ _:--;~-.-. -

"·";- ·.:·.--

Por úlÚmO ~11 ia::i' t:oné:IÚsiories resJmiré las afirmaciones en torno al aprendizaje - ' .... _ , . . . . 

de la actuación qJe fui d~scubriendo en el proceso de reflexión sobre la pasión, el 
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riesgo y la autoconciencia . en el esfuerzo por .balbucear una respuesta que me 

permitiera seguir tras una verdad. Pero dejemos que las hojas fluyan -o se 

estanquen- cuestión de viento .. : 
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OBERTURA 

En 1994, mi cuerpo vivió Jo que mi abuela definía como "un nuevo estirón''; Los 

pantalones me quedaban cortos, de "brinca charcos", Jos zapatos me apretaban, y mi 

"piocha" se asomaba cada vez con menos dlas de espera después de la· última 

rasurada. Habla cumplido 18 año~;:)c,.·;. · i · / 

Sin embargo, en mi piilí~ ii~;cfá~Ll\6::.1rr~ .más abruptos. No sólo había "estirones", ; . ' ·> - -,. .. ·:_;.',~ ¡:.;~ .·" "': . . ~ 

había balazos, cof-rUp9fó:¡;:~z~~~~il"l~-t6~:-EI primero de enero de ese año, el Ejército 
* - .... ;_./:~.-.'.' ',\-:.• ._- ."-~-~ -. ~~';f:,/ "·;.'.:-~ 

Zapatista de Libér~ción Nacional debJaró Ja guerra contra el gobierno federal. El dia dos 

se. dió ~¡ ·~:~¡~~t~'.~~;~gr~;M'i~:~i6 ~~~~do entre ambos ejércitos. Hubo, de acuerdo con 
:\.,.-_. '·"' 

informa-c:iones no ?_oficiales, más de 2000 muertos. El 12 de enero, el entonces 
'·--~ :·.'::, 

presidente Carlos Salinas ordenó el cese al fuego. Era temporada de elecciones, los 
::·-< : · .. - . 

candid~tos f~ertes . fueron Cuauhtémoc . cárdenas del PRO, Diego Fernández de 

Ce~allos p~r el PAN y Luis Donaldo Colos_iodel PRJ; este último fue asesinado el 23 de 

marzo en Tijuana. Arrestaron a Mario Áburto ... como responsable material del crimen y, 

que nada se resuel.va. 

¿Yo? como "ch~cha•d,/pueblo''.: de mi e.asa a. la escuela y de la escuela a mi casa. 

Los sá:b'.ad:os ~r.;l}1~:ifa(f~i~r-it+~d1~0i~~~:~ ... ¡Not, a la iglesia no. Eso ya Jo habla 

superado. El 21.de.febre~oiniciaron Ja~ conversaciones de paz en San Cristóbal de las 

·Casa~,;e;n;~<J-+~:~i~~~if~.~',~~~~¡1(;-~f~J~~~~cqmo candidato del PRI a la Presidencia 

de 1;,¡ Repúhlic"a ba}cí ~(rema::~:: Él s~~~-C:{)mo hacerlo". Años más tarde el mismo PRI se 
. ';~;·: ,.., ~- ;·/· -'.' :-.-;:.~ 

· a~repentiría de la decÍ~ión; En_ab~Wa los'81 años, murió Richard Nixon, dejando en la 
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memoria el escándalo Watergate. Mayo fué el mes esperado por Nelson: Mandela, 
' . - -- _: .. 

quien ganó el día 2 las primeras elecciones libres y multirracíaÍes en §udáfrica. El 1 gdeL 

junio el EZLN rechazó los acuerdos de paz a lasque había.11edadg:d~n éi:g~bierno;> ·!: . 
,' ·:\·;;;)'. -,,·::..:. :,.;_·r . . ,~. "" . :.: :·.·:···._, ~-. ·"" ·r,>:'.:; 

Con guerra y todo, México participó en el mundial LJ~A 94 perdi~ndCÍ'e(pri~~?partido> ''.?t.: . 

:::~7 d:º,:~::.:::;:::: ::~~.:é: ;:;::,:::t·j~~lo~J~~[~~!~~~f ~:~~:,::'' 2 

La gente no controlaba ni la alegria. • .. ·. · ·>' . · .. . ;
1
•'p:;,. ·· · ... . 

. ... -·: .. ' . . ·. :·.:-'"·;<::.)fi.:;·-:,·~-~:~~~~~-;~::;¡:.;;.~~ -··:J·:;· -~~~-~-. · ... _·.- .. -
En 1uho cursaba yo el primer semestre de la carrera. M1 lu~ha'.erapor comprender a· 

Didercit, filósofo francés (1713-1784), personaje harto c~~oC::idcf b~~~t~'J'6X~~ue; digno de 
. ' . •:···;/:·:-~~~-.. ~-·-;~ ?-;~··.':' .. ·;- -

llamarse estudiante de teatro, y que planteara en La paradoja' de/Comediante una de 
' - • ., -·:-·.e_., ... -•" ·• 

las más i~terésantes aportaciones sobre el trabajo del a~tó~. Ólde;ot, piedra angular 
. , ., -·: - r.•.,.. . ;,. . ~ 

para el. entreria'l-;,iento "formal" del aspirante a actor, sistematizó Íós secretos actorales 
- " '-~ 

de su fambs~ ~ ~xitosa amiga La Clairon y nos hered.~}f iITJperiosa necesidad de la 

investigación para un mejor desempeño de la actividad,{~ct6,ral, así como la claridad de 

que la sen~ÍbUidad -entiéndase por sensiblerí~ esGn obstáculo y no una cualidad 
- '-· ---· - .. . ' . . -~ /; ' 

para el ~Úblime desempeño de .la actividad dramática. ' 
;· ... ·,,· .... '· . ; . , " ····>fi,, ·,··'.-.' 

En agÓ~to~ Eduardo Robledo Rincó;,}·~arÍdidato del PRI, ganó el cargo de 
- . . ·_. - - .. ·'· ' - ->·-·· • .. -~ '·~ "i.~:'.: . '. 

: '. -;_:~-~. ->~::'.:':-: ·, ·.. . ·, .. :: ,.. ~:,~~'"_: __ ;::.·_ :~_<;::;;~t:-)>" ._-_):. 
gobernador de Chiapas;. motivo por el cual el .EZLN amenazó con retomar las armas. 

'. ---·: _ ~/-+'>~-~~-::\\-'i '~.;'.(} __ :~~;:_-; (;~_N/~~: ;#f~~('.:;~~\~: ·:\·~:~~(~l~ti~:-.-·'.~:~~;:?:-_:_:-~ 'f-~~ -.: . 
Septiembre era.un'. bó'rrador:'da Seéretada dé Educación Pública presentó los nuevos 

. _ :·:1~\~ :~~:.,-:s -:-~-~~=;<"'-~;:~(··":;';;·~~:,;r.~p_:_ · .. ,,.;_~t~--:·-·;r:-~~:-, !:.e--'-:- _-'·.< ~--. 

libra's de texto, qultandó lo~ últimos)r~Ínta a¡;Ós de la historia de México a los chicos de 

quinto y sexto g~adci'i:'i~(~:¡~·~g'.·~~i'. ~f'~ra 28, asesinaron al Secretario General del 
, -~ . - ... :_.:"'-i:.. . : "· .. 

CEN del PRI, jc)5é·Fran'Ci~~().Ruiz-Massieu. Daniel Aguilar Treviño era detenido como 
····-:·'; ·-',·:'!.·' ",,·. 

supuesto autor del homiCidio. · 



El mes cerraba con sangre y yo seguía con Diderot: 

Cuando el exceso de dolor ha pasado; cuando la sensibilidad está 
amortiguada; cuando se está lejos de la catástrofe, y el alma está 
tranquila, y se recuerda la felicidad desvanecida, y es uno capaz de 

·apreciar la pérdida que ha sufrido, y la memoria se une a' la· ;::·" 

MéxlCo no tenl~~~=~:~~~~~~~~~~~~: ~~,~~~~:~:C:;:i::.:·~::::~' ·~.i.·.•·:···ii.• .. :.:: .. ~ 
un lüjo. El código para entenderse fue claro: Violencia: E~.·~dtiibr~ hiÍbÓ·:·G,{~e~·~¡¡.~; ·· · 

concediéron el ~~~mi.o Nobel de la Paz al primer ministro israelí, lsaacRab~~. ~ .. ~N;ci~/ :~~;~, 
de la OLP;Yásser'ÍÍ.rafaf.flloviembre apareció con el último eclipse sólar del slg'io'en el ".' 

" -,·-~-- .:,,·_.:.:./~:, <;~.~-:>·. ·,,: ' ----~:·: ::.~:-~>. ~,.,; ~(.~· .- -··. - :r~':.-· 

ceritr'o de Sudaméríéa.r Ca :noóhe cayó y con ella se aprobó 1a propúesta.i181 en el ' <: . 
\-_.'_A'.-;~ ·:·:- ·-·.·:~/~-·->;:·;;-.: ·x--·-· ··.:.,. . - ··. , ·---. -· .· , -,· 

··. estaCÍo•:c:lé·,canfo@a.féncabézada por el gobernador Pete vili;son ·del 'Piil!tido 
···:·.·;.\X .. :\:,~ .µ:_-:::._"·: :_;,:,;~.:- <'"-:; : :r:: --

Rt::ipublicáno, c¡ú)~n !()gró reelegirse con su campaña agresiva y racista, culpando a los 
·;;_: -:-·,,_::,·· "·-:::-:·· .• ~' l '},: •:· --~·-_,-

·.· imigrantes_flegales de .los males de su estado. En México la Cámara de Diputados 
- '.'. _,· .-·--·.·'···. :>o.--'-·-·-,,:·' _,-·-· ·•.:;::.: -.;_·.;.-:."- _._ ' 

erigid~ ein C~[~gió 'E:1écitorai declaró presidente electo a Ernesto Zedillo, quien tomó 

posesión<:~orrib'~ Pr~~;denté' Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos el día 
.' e cc~·.1 ~·~·~,-~ ; i';";> _-,:~N:;· <~J:>..· .. ,;''·" -. ' 

. primero de diciembre.<· . ~ -~ ·:·.: .,;•: .. 

Edu~rci~(R~br~d~ Rincón asumió ~I g?bierno de Chiapas y el 12 de diciembre el 

S~bébl'Tlá~d~~t~,;Marcos ~nviÓi~n~ ca~a de 14 cuartillas en las que advirtió que el 

reinicio de las hostilldades' era· Íl1minente. El presidente Ernesto Zedilla propuso una 

co~f¡iÓn ,: íi'l~~l~d~~~; i~t~grada por gente de los partidos PAN, PRO, y PRI. El 

S~g~oma~dan,tei~~rcos rechazó la comisión, y el 19 de abril de 1995 el EZLN tomaba 
' ' •' 

· paÓíficam~'nt~ 3a cab~ceras municipales de Chiapas. 

J Didcrol. Dcnis, ia /,t~ruc!t?ia del c:omedicmle. México. Ediciones Coyoacán (Reino imaginario núm. 12). 1997. p. 
37. 
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En medio de esa violencia yo vivía mis propias tragedias. La agresión se respiraba 

desde el amanecer con sendos bramidos d~ las bocina.s dt:¡ io.s a.utos y caras 

angustiad as por el temor; .de llégar. téHdl:l. a los.: trabajos y ,ese::llel~s.\ Los microbuseros 

marcaban. el ritmo de la 'dandall~z y0 cir~i1~8~n libr~~ ii~n~~d16'cade~~s con acelerados 

enfrenones en·. s~s ~~·;ré;a~:;fr~~éti¡as ·;~r 6~niZg~it; m~~'~asaje. El metro fallaba 
_.,. .. · : :.; .,,.. ;;~··· ~,;-. . . ·;· ' . . ' 

cuando menos'se.esp'eraba de las 7:00 a las 9:00 a.rrí.;se volvía imposible; apretones, 

pisotones, y ª-~~~JºnE!s sin control constituían, mejor dicho constituyen, la normalidad 

en sus her~~ ~i~~Jc;Jn tod() el metro acortaba mis idas a Ciudad Universitaria a dos 

horas de viaje'y ha sido durante mucho tiempo mi medio de transporte. 

Pese a to~:()·, ~e sentí~ privilegi~do: Habla dado mi pequeño gran paso, entrar a la 

Facultad d~ Fi;o~ofia y L.etras de la UNAM, cursando la licenciatura de Literatura 

Dramática y Te~fro; es decir me regalé la esperanza de llegar a ser un gra!:l 
·-.. 

"comediante". ·comencé el estudio de la actuación. 

[ ... ]Y que si se ven tan pocos grandes comediantes, es porque los 
padres no estimulan a sus hijos al teatro; es porque no se preparan 
para ello por una educación, comenzada en la juventud; es porque 
una compañía de cómicos no es como debiera ser en un pueblo en 
que se concediese a la función de hablar a los hombres 
congregados para ser instruidos, divertidos, corregidos, la 
importancia, los honores, las recompensas que merece; una 
corporación formada, como todas las demás corporaciones, de 
individuos extraídos de todas las familias sociales y llevadas a la 
escena como al servicio, al palacio, a la iglesia, por vocación o por 
gusto, y con el consentimiento de sus tutores naturales. 4 

"Primera llamada", anuncian desde cabina. Me sudan las manos. "Segunda llamada", 

las luces de sala se apagan. Me tiemblan las piernas y repentinamente tengo unas 

insoportables ganas de ir al baño... otra vez la voz desde el micrófono de cabina: 

1 /hid.. p. 56. 
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"Favor de apagar . sus radiolocalizadores y teléfonos celulares, esta es .. .''. Una 

sensación de vértigo sube· de mi estómago al corazón y de regreso, " .. .la tercera 

llamada, tercera:c,omenzamos." Piso el escenario, recupero el poder. ¿Comenzamos? 
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CINTA PRIMERA 

[. .. ] una invalidez del lenguaje, no es decir amor y que Ja 
lengua no llegue, es tener lengua y no llegar al amor. 

José Saramago, El Evangelio según Jesucristo 
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l. 1 LA PRUEBA INICIAL 

ENTREVISTADOR: Primera. entrevista con Arturo Rosales Ayala, estudiante del segundo 

semestre de la Licenciatura.en Literatura Dramática y Teatro en la Facultad de Filosofía 

y Letras de la uNÁ~.{: ~-L 
Me enb~entro ·~n ~I ciÜiJrcJ10\:iris del área de extensión ácadémica en la Facultad de 

'·->,_y:._-,~~:;. ·.·;~Y*<:-:~:~-~~--~;,;·:'..'./.::·._ '.: J<t"~?~:,~-\~J/::;:·:::r;;:~7~;:-;:;:\.~-~-~-~:, ~-:~-: :~~\-~: ",;:';. · 
Filosofía yü:itras•;'.de·;,la .. 'Universidad .NacionaLAutónoma de México; la mañana es 

· _ :. :·.. :--~:-~-~::!-:H.'.,.:·:': f:!~~l ~rn:/;.);~xr·::~-~~:-~::·~:iN·~;;·:>·}~~~:-.>:~-;;~~~:-t-.~~~:~.-~;-~~~~,?~~:;;:; __ ·:¡:;·~: >:·;_·. ; ... , · · ... 
. fresca: A~u"~~;ll~ga¡so7iente,'agrade~c0Ja puntualidad y. una vez sentados le pido que 

hablé ~.º~;:tº,~~~.);~~~a;~lJif ~;~f~':/,~~~l1i~~~~~~;.:~ri gesto de total seguridad. Me da 

confianza;:~d7<explico<que no\quie~o .que ini}voz:aparezca grabada en la cinta del 

:r,2~:~t t~iltil~if ~~~r4~::::~::::~:::::~:::: =: 
ARTURO: iMi'non'.ibre?,:Arturo:'•1a años .. ¿Apodos? ... ¡No tengo! Pero antes tenia varios. 

~, ;:. 

0

, - ._~/{,: _,.,7~\;:;.f:h?~-_,Q\}.i' .. j~=~-:~:..\,~,.'< -'.~~-·::.·>~}- ".':~:-,::. '. -, - . 
Hace uno~'añÓs mi 0,am'á me deCí~'~'AtoHto"que es un derivado de Arturito; de ahí mis 

, ~mi~~{ p~~'.é~?'~,~~-~~i~~~~I~;,' ·.·~r~~i~~Iª 8!º~~.n~ dijeron "con el dedo"; "Atole con el 

dedo";:: slcon;treíídes,¿verd~d? Mi papá rriedi;bía "El largo", pues creía que iba a ser 
-·" ~ -: .. ,._/:·:. · .',>,,·/'.·,. ~:~-::~_:;::~:~·1:t{·:'ff;J'l·~:?~/~;~j_;~t;·_;_:.f:J:<rt··:.'~~<: :. ?\;··_._:,1;~J_~::::-'..{;:~g-::.1~\,: -·. . 

. :.el más' alto dé)a farriilia,~El_que .. no.tenia)imitacionés para llenarme de improperios era 
· :·- _.:. ·_ ::_:-. -_!~~_:,{.,-.. _;_;··~:r~(t<:;<\}r;.J_.~_:~~'.:. ~,o,-:··-~:._'.~;·~:-.:-~-\~!-~'-='~~:~·-_:··_-_;~_-;: ·s ... !·,~~ 

mi herma~ó :Áiberto':!Me! decía ''ÓüinÓ" · píJrqué cúando era niño estaba muy gordo-, 

.. ~:f ~.:m!t~f 1~~il~~?[it!~~:~::~:: ·:~:~U~::~::.~'. ~::::::.~I ~L~ 
;"Cluacg'º, <fróHn";·;::pÜzollll"/'.'La"; "Qüinosapiens", "Chinosapiens", y el último fue 

"Chino·\ ingt, ~~ ~e ~r~~C~~~~ por qué. 
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Si, estoy comenzando el_ segundo semestre. ¿Espécialidad? ¡Actuación! No ... no 

creo actuar muy bien,-pf?ro al menos rne defiendo, o sEia;.hago lo:que ITle piden. De 
'. •"' ',. 

hecho desde la prirnera' vezqu~ meca~amn, ¡digo! me regáña'ron' 'poíjlegar t~rde y me 

::º::.§:~tA0k~l~Y~~~~~~J~r~~~!~f Á!~f~t~~ii;I~~f,t~~~~.~::: :: 
libro de Stanislav_skfc ·,si lo has leido;¿no? P,ueSfüe bien'peiiósé>':'imaginate; hicieron 

un med.io ~ífcs!i·i;~m~tt~~l~,~~7~·,F;~~'.1~;-:~'~'.~Í!is;~r~I'~~~iii>1~:-d:ha ,~, ,ibro ª cada 

compañero 'para,: que, leyera 'la' partei',que, él_ había·~subrayado y decía todo lo de la 
'?:;~ , ;·-lt;/.~:~:·~·t::·:--~~/{;;~·:~>~:>A~~>:>:~{~·. · ~-.::::t.:· .. ··. ~.~ .. 

disciplina. yo ~~-:pu~e de' f11il colores, quería que la tierra se abriera y me tragara o que 
·.-:¡: .. -, •.. 

pasara aigo/uií'temblor, ú'n in~endio, pero no; me chuté todas las citas del libro y sólo 

por llegar diez minutos tarde. 

Despertar el deseo de crear es difícil, matarlo es extremadamente 
fácil. Si yo interfiero Ílli propio trabajo. es cosa mía. Pero ¿qué 
derecho tengo de detener el de todo un grupo? El actor, no menos 
que el soldado debe sujetarse a una disciplina férrea. 5 

· 

Después de esa terrible lección me juré no sólo no volver a llegar tarde, sino a ser el 

ejemplo de la disciplina en mi grupo. Llegaba diez minutos antes.y calentaba mivoz con . . ,:'··· ............ ·. 

los ejercicios que nos ponían en clase de expresión verbai _.-_._ ·~¡¡ los' h~s 'j.;~6~~.'-i_no? 

Respiras y dices "una calabacita, dos calabacitas, tresjiJ~·j$mi~~f·J~r,~~i:,~~~f!~+e se 

te acaba el aire. Después llegaban mis compañerosy·¡clarolo,se'-burlaban de-mi y de 
:· :·. ?:,.-~\~~~<~-. ~;~j:{~~:t;~~::·?ii:~~:·~ Y'.~;Il~·;·-,~~~~?~~;-:;· .. ; -~ · 

mis calabazas; Me acuerdo que una vez ya no.me.aguante y,le,d1Je,aTono -un mono 
::~.~:: .;/}.:{\:i::{:f x:~~f('.?~(~:~~~~:.·~~:/~:~·;;:~f:>:. :; :~: ~. ' 

que se creía mucho que porque él ya había estado:en:várias ·obras y en quién sabe 
. " · •. ," .. :;' ,'',-: 

cuántos proyectos de televisión-, que me le paro enfrente' y le solté de memoria una 

'Stanislavski, Conslantin, Un a«lar se prepara, trad. Dagobcrto de Cervantes, México. Diana. l 994, p. 2. 
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cita que me aprendí del libro. Si del mismo, del de Stanislavski, que para entonces ya 

no lo soltaba ni para ir al baño. 

Una bailarina jadea, resopla y suda mientras hace sus necesarios 
ejercicios diariamente, antes de poder hacer sus graciosos y alados 
movimientos por la noche en la función. Un cantante tiene que 
pasarse todas las mañanas vociferando, entonando a través de su 
nariz, sosteniendo notas, desarrollando su diafragma y buscando 
una nueva resonancia en la cabeza para aquéllas, si en la noche ha 
de poner el alma en su canto. Ningún artista está por encima de la 
necesidad de conservar su aparato físico en condiciones, por los 
medios imprescindibles de una serie de ejercicios técnicos. 6 

Toño quedó sin habla, viéndome a los ojos. Yo me sentf importante, seguro; lo había 

fulminado con palabras legendarias, hablaba por mi boca el mismísimo maestro 

. Stanislavski poniendo en su lugar a un fanfarrón petulante que con su rostro de ángel y 

cuerpo de· ~donis se creía con derecho a burlarse de los esfuerzos sinceros de un 
. . . -

adolescente clasemediero, mal comido, ojeroso, que enfrentaba una batalla diaria 
'•' 

contra .él aóné y la colitis provocada por las clases de teatro, las observaciones de sus 
- . . . ' . 

, maestros; los patanes de sus compañeros -que para ese momento formaban un grupo 

mdch~·.ITl¡d·~Elducido que el. de los primeros días y se sentían los integrantes de la 
- -.-. - - << ,.----;::~-~ ~- " -

.:· ".' .. ~·,; .. 
resistellé:ia, los niños héroes> los; elegidos de los dioses para encabezar las 

marqu::in~~:~e1o~t.e~tr:s. ·.~:·. ·.~i,Y~{'r'':··· r . 
, .. -';_> _> :.-~- .:-·;.' :.~.;~ _ · • . ---. ·:~~;:·:'.J?:E~:,~--:~~?~~:<Y 

Estábamó~~.fuhí/·Tolio'.'y:yo,:frerite:a ~frénté; el silencio dejó sentir su contundente voz 

y ... de ~r~~to>~~c~;~.l~~~f·~~;~~i~~!;~~~w+ .la comisura de sus labios comenzóse a 

estirar esbozando apenás~un'igesto qliei,{bien podría ser amable, una muestra de 
•. '. -·,. ·. ( o:-· :r.~· "' 

agradecimiento por la 1ei_~~iÓ~'i~J{~endida; sólo que duró muy poco, su boca se siguió 

agrandando, brillaron su;~¡~~teí~'~pretados y un estruendoso volcán estalló frente a mí 

'"!hit!.. p. 134. 
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en carcajadas. La epidemia .se expandió y veinte volcanes más -que para entonces 

nos rodeaban- escupieron .sus divertidos bramidos, festejando la burla y la crueldad. 

Entonces contagiado 'por la epidemia mi volcán también explotó y pronuncié 

incendiadas las p~labras de mi Sen-sei: 

La gente que más habla de exaltación y elevación es precisamente, 
en su mayoría, la que no tiene atributos para elevarse por si y 
alcanzar un nivel más alto. Hablan de arte y creación con falsa 
emoción, y de una manera indistinta y tergiversada. Los verdaderos 

· artistas, por el contrario, se expresan de una manera sencilla y 
comprensiva. 7 

Llegó el profesor, comenzó la clase. Llegué a mi casa, ensayé, dormí. Llegó la 

mañana, desperté, me bañé. Y así pasaron unos meses despertando y lavando los 

extraños matutinos surcos de mirostro. Mis extraños y tan cotidianos surcos de sal. 

E: Hagamos una pausa. 

A: Está bien. 

E: (Para sí.) Arturo toma otro gran trago de agua; saca un pañuelo y limpia su coraje. 

Una sonrisa irónica ilumina su rostro. "Perdón" -me dice--. "No, no te preocupes", le 

respondo; así comienza la pasión. 

7 Jdem. 

Pasión significa, en efecto, padecimiento: el término alemán 
leidenschaft lo sugiere de forma expresa, en tanto leid es pena y 
leiden significa sufrir. Mas, ¿qué decir de un padecimiento que 
constituye positividad, afirmación, poder y acaso dicha? ¿Dicha en la 
desdicha, placer en el dolor, gracia en la desgracia, felicidad en la 
infelicidad? Una reflexión filosófica sobre la pasión nos obliga a 
movernos en el terreno de la paradoja y de la dialéctica. 8 

K Trías. Eugenio. Traludo ele lt1 pusitin. Mm.lrid. Mondndori. 1988. p. 29. 

20 



1.2 MITO DE ORIGEN' 

E: "¿Seguimos?" , le sugiero: Me responde que sí. Aprieto el play. 

A: Pues todo coménz~,cor,'io ,un juego, ¿no? Yo ingresé desde los tres años a un grupo 
.. '~»_,.,,. ,'" 

llamado Taller de 'creaÜ~idad infantil, dirigido. por Rosario.~ue en ese entonces 

estudiaba,pedagogra2 y creado por Un grup8 deJÓ~eries/,.EI grupo Libertad". El Taller 
- . . . '. - ;:·: . ' .. ·. >;r.~~:~ ;~ ,'.: _:·-: .. -/}:_;.;~; '.:~'<J_;: .~i;;p;,}~?:~~(~!:~¿;·'.~~-:~-~ 

brindaba a los niños del pueblÓ de San Juan lxtacala: • un pueblo que de pueblo sólo 

conservó el nombre, ubicado en I~ pa~e no~e ;~~;~~~6i~áacl de México, perteneciente al 

municipio de Tlalnepantla y en el cu'.'11 me tC>c6°·~,a~¡r- una alternativa de recreación y 

aprendizaje fuera del ámbito. escolar,. del uniforme y las calificaciones, de la relación 

maestra-alumnos, del jalón de. patillas ~ las colegiaturas -no se cobraba nada, si 
_. - ' ' 

querías dabas un donativo, Era un lugar casi idllico donde los niños iban si querían ir y 

, . ·.' '·",~: 
... 

. ···Jr;: 
"Ch ayo" como póp~l~;;,,ent~ leHamaban a la coordinadora -aunque claro, tenla sus:'. ·:'.' . 

derivados •....• doefer~i~~~~·fi,,~~ii;Vtnt~rlocutor:: "Chayosba.nd'', ••.... }e.h~Y.;,~:}~:\¡·_~.;g~é~~~":·t:,;~~ .. ·~ 
"Chayotito",· etcétera;ijunto .• con·algunas de sus amigas,. nos.einseñab·a a hacer títeres:.:. ·::<;"'. ·i!O 

origami, · jÜguit~;?~~~~:H~~fi~b~'.~sf .·· C~ntáb~m()~·<~E·~Kf ~~·/ ~~Í:t~~·.::·:'.·~~~tá~~fuª~/ ';;;; :\itf: ·.~ 
jugábamos ~~isból, juegos de mesa, hacíamos máscaras; cultivábamos plantas, en fin/ : ')!, 

. .. . .. , '.~-,- __ ,-, .. . ._ - . - ·_.-_\<-

unainterlTllri~~lelista ·de actividades coordi,nadas por Chayo y pro~uestas por los ni:ños ·• 

más despiertos que asistían al taller. 

• Con este subtitulo he querido rclCrir una especie de analogfa: La iniciación a una actividad épica: hombres 
hablando de hombres. El alumbramiento u que se refiere la pastorcla es también una mctáfbra: También fue el mio. 
Historia que úcscribc el origen de ambos: Del hombre que expresa Ja historia~ pero también del hombre que la 
rcprcscntn. 
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, -- : " . '\ ·. . " , . ,: '. . - :~ ,• '. . .· . -

Una d;reécióri f,;a n¿ teifan¡¿,; bu~no '·' ~?' te~pÓ~da, Ía•o•• noS quedábamo• en 
' -

un lugar como elsélión ab~ndonadóde Üna'escJela ariii~ua, o"el kiosko del pueblo, el 

atrio de .·la ·¡g1e~~g~¿¡,·ff~~~did'ibo~~eH0id~~·~6( ~:d~ot~8~\~o:~c, R,~~h~·· esfuerzc>. ya . que 

impli~ábi{r~-~nir;s~ ~t~di~ if ~·:_~ª:h~.n:~~j~Ji··~~:~~v.t:i~~i,°:-~~~<~l-~;~~~~~};~~~
1

ta ··.para 

recoger la basura'. enterrar.cacas de'v~ca •• •~ortar layerba}-tapar.hoyos; pelearse con los 

vecinos que .ll~gaban·. a ;tira·r·:~,l~;~~~~~~r;~~:~ii~.~tf~~;,~.~~~~~~~~~~-2'.:~·~:~Frti~lo,. t~· digo, 

en un campo de. béisbol . en donde ;juganios:;un':tomeo;contra~equipos formados por 
. . . :-' ·: .-. ":· : ~:~;i·:~t r::~_ :~)~i~~,:1~<::{:~/~--{(·~:d>.St·;::/,.::_·'.:·\:: ::~_f:}{:f~~~~{;~- ::~~~:>·/~; ·· .. · · 

niños de las colonias vecinas:. Fue' un torneo·emocionante;;el'pueblo entero asistió a 
. . : ·: .. :·-': .· ·-~~::\· :~/\:-:::_,:~:~\{ ."~ ~:~;x ':~'t-~1-::;:~} ~:;\~:/\t·.~.~-~{&:}-~'-~f~:;·_:/·;-~~'.'---<.;\ -.·'. · .... ::_: 

verlo; algunos porque sus hijos er~n p~rt~_deLetji.Jipo ··se}o hablan ganado al asistir 

todas las mañanas d~ ~~~·~~~~·~io~~;~ ~r¡~gl~; ~I ca~po y entren~r con los niños más 
. _,.. --:·:-,~J--::~.;;;;,·:~::~' ;;/~~;,:·-~~~;· - .· , . . . 

diestros del equip0-2;,\otros;pcírque'iquerlan revivfr sus viejos tiempos -lxtacala fue un 

pueblo b~isb(.)le~~·ytl~ ;*a9~ri8 por saciar su curiosidad de ver transformado un 

'terreno mu~rt~fde0stin~~~~~ s~r un basurero colectivo, en un campo donde el sudor, la 

. al~~rl~ ~liajt~~;~i,~-~~j,d~ más de doscientos niños divididos en seis equipos 

di~putá~d6se é{trofe.ó\éle ~ampeones, habían hecho crecer el pasto, el respeto y la 
--¡~-.. -·:- ;,';.·:: . ~.~:~ . :. " 

vida.·' 

Con el to~neb de.béisbol, el Taller ganó mucho prestigio. Los mejores jugadores del 
... _,., . ). ·;·_ ',''. ,.:· '."-- .. -:·. ';,- ... ' : 

·equipo "DiablÓs". y"Cachorros", los equipos del Taller, eran reconocidos por la gente del 
.' ... : - .. :-.:.,« 

pueblo. ¡ClarÓ, ganamos ~;'-torneo! No ... yo no era ... reconocido . 

• La~ actividad~s d~I Taller siguieron con más fuerza, los ánimos estaban frescos y 

diciembre. se aproximaba. Tendrla como nueve .años -los mismos del Taller. La 

escuela abandonada había regresado de. entre_ los muertos, a través de la misma 

operación aplicada al campo baldío. El público abarrotó el patio, las jardineras sin 

22 



flores, las escaleras, barandales, . e incluso había niños pequeños sentados en el 

proscenio del fóró esperando a que la pastorela comenz.ara. Yo fui el Ángel, pero no fue 

sino hasta que el. estruendo deigritos y apiausos cimbraron los muros viejos de la 

resucitada'yentusias~ada. escu:1a; cuancio'por fÍn ,;;ucl¿ v6'í~r'.'sr .. ~ ya era reconocido. 

::::7:PJ~~lii~{iif i~iifllii!!f tf l~iif~f ;;:~::::·::::::~: 
. otra coordinadora,'djilda 2:;qt.íe er;i;ese ehtonces:estúdiaba .. comur:iicació~ nos escribía 

. ·: ~-.' · ?~:,,~r.~::/i~-;~;:i-,~¡~_ ~,:::~f :.$~~-:·:.~~:-~ ~:,?~~t~d~;: ! 4,:D:~f :;~~~~~::F ~~ :~: .. _ ~~~ :~-~~.:.): ·~.:,,:~,:: ~ i~~{:~/-. ;~,:<- /~,:·;_:::,; :~~:\~'·-:> · . : -:~. ~· . . . 
los guiones;• s1empre;camb1abamos·,todo;,. o. lo 'declamas· al reves. ·Quien tuviera mas 
~ -_ :> ·_\:;· '_ . · ;·.: )~\,~':'>:_;~;;~,~~-·:·-'.{-;t~Y~· -~-::_::.~L:·.- -f~-;~;J~ _'.:~-~~_,g:~}tt~'.~i-;\Mt~<~.:::,i~?}l~:::, :;t:~-~~>.;·:i'.~>~~:::·-~~ -:_i-.:· -~-: ·· :· ·. - - . -

gracia se ganaba el papel del Diailo;;quie~ gritara más fuerte podía ser un buen Angel 

::J::~~!~(~j~~~,~~f i~~~~f i~L::~~:,:, ~~:1:~~~~ :, pp:·;:: ::, ':::~:; 
pero; no e~1 si~c; 'h;a~t~'~;d\'~~,i~é~':de los :plausos que me daba cuenta que Lucifer era 

··: ,._ .. ..'t.··· ~ -,~i::·-,::,:;:. ·.:·,.·. 

t~mbié,.; ú~.':i\~9'~1.:~éi{~~E:l;~~ ~~díavolar. 
·-."'~;{_:· ~-.·> ·) s 

·.. . • . fe · Terminó la cinta 
~;X>' -- _,..,. ·--

E: Cambio el dass~tt~: · 

"lhid .• p. 167. 

Todos, todos Jos que virtualmente pueden llegar a crear una historia 
pasional están de antemano comprometidos con el mundo, lo 
quieran o no lo quieran, lo sepan o no lo sepan; están casados con 
el mundo.9 



1.3 ¿Y EL MUNDO?" 

E: (Para sí.) La nueva cinta queda lista. Me produce gracia la importa~~ia que ha 
._;,.-~. ¡ • 

tomado el silencio mientras cambiaba el cassette. Con un ge~to pregunto' a .Arturo si 

está listo; asiente. Le paso otra pregunta y aprieto el play;;,;.~'·:. ·)',:' .· -~ '· · '·''· 
A' Est,diando el.º"""º seme.stre en. el CCH. Vallejo, oic1~·r,~f,~i,~~~~ '" Esb,.,. de 

~~:':~:::v~s:;';;.:;;~t~~l~~:~~:~¡~;~¡~~1~~~1trr~td~:~':::::: 
nos clasificaba por<múchachos!D;'· EGO·:·;.y,SUPER '.EGO:"Yo era un chico ID y me 

:_..::_·:. -~~ ·: ~;:~ -·};:·:=f·'·:: .·i·?f:~~ º J:0:1:_i:< :-?2~;~,:-_<;':'.~;~~<:_'._;·--~~-;' .. \ _~;.'. ___ ->-:·t :·:·· ::· ::~'.:_;.~,_ ~:f~-:~--~;;.-::._?::c·.r<:1---_: ·.>Y·~,-:.-;.-:;:: - ,· 
sentla muy bi~~;f¡J~(l=t~ ~i\·e'se p~riódo 7cua.ndo:e;~bribÍ.;.;;i primera obra de teatro: La 

f--~· ~·:~:1~l-;:~;~~--~~~,~:-··-;'~>'·~---~· .. :·· ·· .. ,._ .. _. ·~ ·:.- ·-,,';,:: · ···;::·z .. ;: ._.,__ ~--

vida es un ínsiante{Íiene úna áíiécdoia Sendiusimá cfoncie un actor difunto regresa del 

camposa:ll:t~ '2 i~tlrJ~Zt~j~~,P~/sonaje: fav~~¡¡~·~.J~· 2~t~i~a", personaje inspirado en el 

grabado de Jo~~:aJ~d~i8~~·P~~~J~ y''~t.l~ luego•DieJo Rivera pintara en Sueño de una 

tarde don1inib!r~~·¡~~fu.¡~frieda~c~f;t~~l.:Ca-6~iil~~Ílega un dos de noviembre a donde 

se supon~ erJ-~'S~h~~~ y{e~ íSbat?ci~··ofi~~dª·::enbuentra 1os restos de una fiesta de 

~::º:.:: .. y:tf !!tI;?!f ':~JbE)~?~J~f.~¡~t!.::'::.: ::":;~e:::º~:~:~:~::.~: 
; -". ~' -:.'' :;~:'.>: ,,- ·"<-".)•~;-~!··: :. ::<<:' _::.-''. ;~~;; ·. ; __ ;¿\.: i;11:·i~< :·,:<:_; :. :~ .. ··-> 

cajas y mover. muebles enéuentra ,su,:antiguo:.baúl donde guardaba sus objetos más 

preciados.i E~pieza a·jJ~a(cciA-~1i~~Jt?.',~;:jpÚ~·Hco se entera de su feliz infancia, el ' .. _.. .. . _· <' ·<· •. _:_ :·:·, __ ...... ·-. :- ,., .'-:, .~:\.·.:~- .I;'{.-- "--.. :-·: ·::_ 

matrimonio, los hijos, los engaños, '~1 de~amo~; sú adicción por el tequila, los valses y 

las canciones rancheras. En el momento más f~liz de su baile llega la madrugada en la 

voz de un gallo y Ja Catrina tiene que resignarse a la pérdida de la vida en la tierra para 

· Me rclicr~ a la enajenación a que se someten algunos estudiantes de actuación en aras de la disciplina y el arte. 
ulvidt.indosc de su vida personal. fuente mayor lle las experiencias a que se dcdicanín en su trabajo como urtislas 
(mas artista es el mas humano.) 
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La Uogada 

• ... y volver, volver, ¡voooooolverl, 
a lus brazos otra vez ... 
llegaré hasta donde estés, quiero volver , 
quiero volver, quiero votver, volver •.. 
¡voooolveeeer1· 

(José Alfredo Jiménez) 

La vida es un instanlft. 1993, en el CCH 
Valejo. 

retirarse a reposar en su tumba con la esperanza de que al año siguiente, el dos de 

noviembre, pueda regresar y encontrar una ofrenda, señal inequivoca de amor; señal 

inequivoca de que alguien todavia la recuerda. El actor se quita la máscara, la coloca 

en la ofrenda, dice un poema, y se retira con la alegria de haber vivido una vez más 

interpretando su personaje. 

Me encantaba ver a la gente chillar y luego reirse a carcajadas. Yo actuaba para 

divertirlos, para conmoverlos: todo lo hacia por instinto y poco a poco fui aprendiendo 

qué era lo que funcionaba y qué no. Mi parámetro eran las risas o el silencio absoluto 

-donde suponia que estaban llorando-- si lograba el efecto, entonces todo estaba 

bien y me sentia el actor más chingón del mundo. 

Con La vida es un instante participé en la XXI Muestra de Teatro entre CCHs. Fue 

en ese momento cuando confirmé mi decisión de ser actor. 
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En busca dol amor 

... me apresuré sonriente a 
buscarte en mis recuerdos... no ... 
ya no te encontré ... • 

(Arturo RosaJes) 

La vida es un instante. 1993, en el 
CCH Naucalpan. 

Además del curso de teatro en el INBA. el único teatro que conocla fuera de las 

pastorelas y los ejercicios de la clase, eran las obras musicales. Cats, Mame, Vaselina, 

Qué plantón, significaban mi meta, era el tipo de teatro que soñaba con hacer, poder 

cantar y bailar, ser un gran Fred Astaire. ¡Ja! 

Con esa idea entré a Ja Facultad de Filosofía y Letras a la carrera de teatro. El shock 

fue tremendo, se hablaba de teatro pero de Silvia Pina! nada; no veía la hora de que 

nos pidieran zapatillas de Tap o partituras de Broadway ... ¡No te rías! ¡Es en serio! De 

pronto una maestra en primer año proyectó un video que me dejó anonadado: De la 

calle, dirigida por Julio Castillo. Sentí que algo me quemaba, decidí que quería ser 

actor de a de veras, saber cómo moverme, saber cómo hablar, saber qué siente un 
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------------·-------

actor ¡a como diera lugar! "Todo aquél que es realmente un artista, desea de sí mismo 

otra vida diferente, más profunda y más interesante que la que le rodea de ordinario. "1º 

La dospodlda 

·Se nos ha ido la noche en decir una oración, en 
hablar con una estreUa y en morir con una flor y se 
nos irá la vida sin sentir otro rumor que el del agua 
de las horas que se IJeva el corazón ... • 

(Jaime Torres Bodel) 

Arturo Rosales durante una escena de la vida es 
un instante. CCH sur, 1993. 

Y lo estoy intentando, por eso sigo aqui. Te lo diré a la manera stanislavskiana: Mi 

"super objetivo" es ser actor. Y mis objetivos son aprender lo más posible en mis clases 

para lograrlo. ¿Mi horario? Todo el día. En las mañanas tengo las materias oficiales y 

en la tarde tomo cursos extras de danza y expresión corporal. Pues porque el 

entrenamiento físico que nos dan en la escuela no es suficiente, y Stanislavski dice que 

los actores necesitamos un entrenamiento físico constante para mostrar en el escenario 

un cuerpo expresivo capaz de un control extraordinario y listo para ejecutar los 

'º Stanislavski. op. cil .• p. 38. 
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movimientos que nos exija el director y la obra; también dice que ... ¿Enajenado? ¡No! 

Lo que pasa ... ¿Vida personal? .. , ¿Ar;nigos? ¡Si!, algun()S pero.;; ¿Novia? ... No ... Bueno 

lo que pasa es que ahorita lo que quiero es ser ... Ínacto'r!!! 

E: (Para si.) En ese moment~sa~ué de mi portafolio un;tarjeta con la siguiente cita, 

que Arturo leyó con atención: 

Un artista verdadero debe llevar una vida plena, interesante, variada 
y excitante. Debe saber no únicamente lo que está sucediendo en 
las grandes ciudades, sino también en las ciudades provinciales, 
villorrios lejanos, en las fábricas y en los grandes centros culturales 
del mundo. Debe estudiar la vida y la sicología de la gente que lo 
rodea, de varias otras partes de la población, tanto en su país como 
en el extranjero. Necesitamos un amplio punto de vista para 
interpretar las obras de nuestros tiempos y de muchos pueblos ... 
Para alcanzar el pináculo de la fama, un actor debe tener más que 
sus talentos artísticos, debe ser un ser humano ideal. ... capaz de 
llegar a los puntos culminantes de su época, de comprender el valor 
de la cultura en la vida de su pueblo ... , de reflejar los anhelos 
espirituales de sus contemporáneos. 11 

E: (Para si.) Aquí, Arturo frunció el seño, luego tomó su mochila y agregó: 

A: Sabes qué, tengo clase. Ahí la dejamos, ¿no? 

E: (Para si.) Y el joven de 18 años se fue. A solas reflexioné: Terminar la carrera de 

teatro no e~-~inÓnimo desab~r i~terpretar un personaje. Si uno ha sido disciplinado, el 

premio ~s t:~eR~n:~~tr~~ª~i~l1toJísico y vocal aceptable y un conocimiento somero de 

::: ::Jfün~iif l~i~1:t~;11~;~~~:i:~;;:n::~::~'~.:~l~n:~:,::~~~: :nb::::~ 
pers~nas.•s~Ai»s'·~[oci'J~~~'d ..• ~.:.•.;'.~G~_~t~~~.::.~~1~6i~~7s,:si Ío olvidamos, si las dejamos en 

-:,/-.:- - . 

segundo plano,. si ri() se cultivandáridole's'tiempo para ser profundas e importantes, si 
' ' - - .. -~ ---·~,:;./-- -_--·,,_,,--~~~ .:·~.-·}· ____ .,_~·:: . ' 

carecemos de la fuérza para combiriarnuestrá's 8,o 15 materias de dos a tres horas por 

11 Stanislavski, Constantin, Mmiua/ ele/ actor, Méxi~o. 'oian~·,.19°91, pp. 12-13. 
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semana con la interacción afectiva con otra persona, entonces, se perderé una buena 

plataforma de inicio para el verdadero conocimiento como ser humano: el amor. 
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1.4 COMENTANDO LA CINTA PRIMERA 

Un joven de 18 años quiere ser actor. Se ha dado cuenta que, al estar en un escenario, 

experim.enta un estado de placer. Se siente poderoso, ubicado, reconocido •. aplaudido. 

Se han grabado en su infancia estas sensaciones, y es consciente de.qúeenninguna 

otra activid.a~)se.¡,~i·~•nte.me~or ....• ~.~:t~~~;~"'.~;~r~?~:.~.~6.~f•ª.&~;~:;~i~·~~~iiii~:~~:dicha tiene 

que aprend~r· a·actuar. Tiene• .•. que·· adquirir una';técnica':de."actü~dónique le.: permita 

"~"',·;',; 

·' : :~;~;-, 
·) ·;.e"• :,)~~~.": < 1 

'·'·;·: -~~ -
,;'-"<·· ,.,·';.':y - ~>1 

·- ,·~ . '"·>' 
. • ~ !<.:~ 

::7:~:::::~I:~5~~~¡r~Gt;l~f~1t~:i~!:,~J~tflJ~~~!i::··.···· .. ;, 
estimulo ficticio .. Desea adquirir.esa· capacidad y sufre, padece·. por nci' tenerla; Es la . ,. . . .. ·•::- •'';,\.·'":. ,•· 

pasión, ese padecimiento, por la falta de una técnica de actua~i~n;•'1()' que lo moverá a 

buscarla; lo que lo hará accionar, hacer lo que sea por.adq.Uirir.tal •capacidad -su 

objeto amoroso-- su pase "~utomático" a lo que él c~ncib·e.dorno la dicha. Este es su 

recuerdo de infancia. Este es su sueño presente: ¿Con qué recursos cuenta el joven 

Arturo para lograrlo? su virginidad, su inocencia sustentada en el mismo deseo de ser 

actor. De. teatro,· ha· vist~ ~omedias musicales, . pastorelas, una obra en video, y el 

bagaje cultural '.de·:·~el;~ulas mexicanas con Pedro Infante, Jorge Negrete, Pedro 
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Armendáriz. Dolores del .Río. Joaquin Pardavé. Maria Félix, y por supuesto, Sara .. 

Garcia. Es decir; hablando de teatro, Arturo es un ignorante. Sin embargo, es esta 
- . - . . . -

ignorancia, estain(}ce~cia/lo_9ué 1.es~r~iráp¿;¡ra entregarse sin titubeos a los ejercicios 

propuestos por sus ::,i:i:rofésores; ' a ' sorprenderse y entusiasmarse por las cosas 
•'V "··.< ,,- .• ·' :~• ~- • • • 

aprendidas; a de,s~!-Íb~fr~'e'.~~ . .U~'/n~~d() 'nuevo, donde todo es viejo, huele a viejo, y 

para él es nuevb, ·;/ i,/ .·. ',' ' ' 

Pero entre1;fai~~~.c~~'. Ícititu

1

: virgirial 'a los procesos de trabajo puede ser un poco 
···:.·:~·::;¡/{"·~·,,;;:.'\ :,· 'c.:.: 

peligroso en una 'Hcené:iaflira 'dondé•asÍsté cualquier persona que lo desea, sin otro 
,. ··~,\~~.::~Í{~;,::,:.-f,_., -···' :"'"<'.;~~- ,.,., ,.'. 

requisito que estar\iris~ri!ó';\sifa qüe radié pregunte antes de pasar a las aulas: "¿por 
:_. '·~,. :~.o;: ·r -~>_:'.~: • / ·" ·-: ~S ;". '"."'""/;. ''.\,:-- ·-:;;:•.;\:·}~ .<- r,.; 

qué .estás aquí?'' una' C:airera'!cioricÍe'las'.iritereses del 60% de los alumnos no son 
- ' .. · -' . ·-' ' ' . - ,. ·--- . -. ~ . - ' ·-

precisaménte ;:~~~~rt~~~·~h}'.~cit~ie~~:;"~~c~~~btor~'~. o dramaturgos, y donde algunos 

profesores no n~_cesariaírient~ d~~~a·ri~yÚdá~.~ los alumnos a desarrollar su talento. Un 

sistema tan•• i~~lu~~ht~':q~~'J~t~~·e~~de~~pcionar o espantar a muchos; donde los 
- ;:;':o -=·:::~_. o{;_-::. _:;:;;.·> .-;_.-_y-~ ,~, .- ··-'"'" f.:C ·'. 

primeros sémestres se;coh~iertéii én\Una lucha por saber distinguir hasta dónde es 
..,,,. ~,--:-:3 " ,.,A> 

prudente, interactuaí:c~n ~n m~estro/hasta qué punto involucrarse con las actividades 
-· -·- ;:_,. =,_·-.:,_- ·-. · .. -_._::" -e··-~ ---:-~"'--- -' ;·-_-- --! ,-:o., ' ~ ~=,,':.:;--·_-o_- -· .. - - ' . 

normales~ .. de. un ;C:ol~gio alücin~;nt~.Y,:;'al~cÍnado por compañeros drogadictos o 

cazadores d~ ca~n~: Lo cierto~~ q~~'.~Í1~iipo~os ~lumnos que después de los primeros - ; :. . . - . .. . . : - .. ' ~-,,:_:..,_ :;-~<:t '.''-'"-'/ .. ,:~~-"'; . - .. 
semestres continúan'ª licémciatura; no, hÚbierán. entrado padeciendo y su padecimiento 

., . .• --, .. ,:;:.:· - ' . _}::{~ _·.?;;·t 
.tuviera ,un objetivó Claro, hab~ián.desértiido'o q'uedado atrapados en alguna espina de 
. - - .. . . . 

enredadera, de las'.muC:has que rodean a la UNAM, e intentan amarrarse al sólido 
.- ., ¡ :,) :, _. __ ,.. 

tronco de una rr:rujer' O ún hombre enamorado. 

El enamorado se vuelve sensible y receptivo a muchas cosas para 
las cuales era insensible o ciego en estado de "normalidad"; se deja 
afectar, por tanto, "de muchas maneras"( ... ] conoce cosas que antes 
no conocía; comprende complejos haces de sentimientos, de 
espectro amplio y detallado, que antes ignoraba; se fija en cosas que 
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antes no se fijaba; su atención se ensancha notablemente ... Cierto 
que cuanto ahora conoce está en obsesiva conexión con la idea fija 
del amado, que se metamorfosea y metaforiza en mil cosas 
diferentes. Más he aqui que antes ni siquiera reparaba en esas 
múltiples cosas diferentes en las que ahora sí se fija, de modo que 
esta "enfermedad de la atención" que sufre no hace sino ensanchar 
el área de esa facultad y, en consecuencia, de su conciencia, de su 
conocimiento, de su razón. Esto por lo que se refiere al PODER DE 
CONOCER. Pero idéntica "apologética" podia hacerse en relación al 
PODER DE SU VOLUNTAD: El enamorado "hace locuras" por el ser 
amado que nunca, "en su sano juicio", hubiera osado siquiera 
imaginar, poniendo a prueba su salud, hasta su vida y llevando al 
limite sus propias capacidades. "No sabemos lo que puede un 
cuerpo", pero si podemos saber de lo que es capaz un cuerpo 
enamorado: aumenta ostensiblemente su PUISSANCE erótica y 
sexual, y sí en ocasiones se retrae, ello es en razón de la magnitud 
del riesgo y del peligro a que le expone esa situación de permanente 
crisis, subversión y conflicto que genera el enamoramiento, única 
situación acaso que merece el calificativo de "revolucionaria". "No 
sabemos lo que puede el alma", pero sí es posible saber respecto a 
la calidad de complejos sentimientos que exhibe el alma del 
enamorado, en donde se dan cita el más áspero sufrimiento y el más 
dulce de los goces, donde alcanza verdad el aforismo nietzscheano 
de que cumbres y abismos son la misma cosa, donde cielo r5 infierno 
parecen inexorablemente unidos, sintetizados. La fuerza perceptiva 
que desencadena el arte se desarrolla obviamente en ese estado: 
¿No existe, como ya Platón entrevió, una unidad de destino entre la 
locura divina del artista o poeta y la del enamorado? Podria 
afirmarse que todo enamorado se da cita con el arte, siendo 
esencialmente artistica su visión y la expresión que suele dar de esa 
visión. 12 

Enamorarse de una actividad artistica, garantiza el canalizar todas las actividades 

cotidianas, fisicas e intelectuales, a acercarse cada vez más a la meta fijada. Sin 
--. ·.,,' 

embargo, para convertirse en ·un actor, íio basta con el cÚmplirniento disciplinado de 
'• • • • ' ' • ' • • •' • ; • .·.. e •"-, • • · •. :~:: • ,'"·.e 

ejercicio~ fisicos. y ,vocales. No b~stci con. lé~r ios ciáiiciC>s:>~~~601atinos, las obras de 
'~-' ' .. -;·: .· ·.'·>' . / · .. -· .,_" 

Shakespeare, ~ entender el complicado mecanismo de;Stanislavski para manejar las 
. ·- - ·-·' ····. ,-

·emociones. Para éonvertirse en un actor, ademá~ d~:t()~:o o ~ pesar de, es necesario 

vivir. Es necesario experimentar las emociones en !~·'vida real para luego poder 

•~Trias. Eugenio. op. c.:i1., pp. 38-39. (Las palabras en mayl1scula aparcccri en el original.) 
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Sensaciones. miradas, soledades, material doloroso, conciliador, entrañable, 

indispensable para quien_ se prepara en la interminable construcdón de uno mismo, en 

la dificil tarea de ser actor. Si, el camino más corto para ser actor, es aprender lo más 

posible de lo que se vive. 
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INTERMEZZO 

La escuela era mía. me sabia el teje y maneje de casi todos Jos rincones de fa facultad, 

sabia a quién_ pedirle las cosas y quién, a_unque se le pidieran por escrito, haría maña 

para no trabajar. Conocía también dónde comer sabroso . y barato: sabia que fas 

quesadillas del jardín de la Facultad de Psicología ofrecian fa salsa roja molcajeteada 

más cotizada de la Universidad: siempre me hicieron daño, una vez hasta ronchas me 

salieron. pero no importaba. hay sabores que bien valen la intoxicada. 

Mi país, ese si se mostraba enfermo: en 1995 la Bolsa de Valores registró su peor 

caída en cinco años. Los estragos se sintieron en la econo!'Tlia··~'e todÓs; yo dependia 

· más que nunca "de la bondad de los extraños". 
- '. ·-· .. ,· ·_¡: > 

Otro acontecimiento importante fue e_I árresto cl~'-_hermano m~y~r del ex presidente 

. de la República, Raúl Salinas de Gortar_i, 'acusadó, de ser el autor intelectual del~ 

· asesinatocleJosé Fran~ÍscoR1:1lzMassieu; ¡VayalAsesinada también murió la cantante 
;<s-~---c o;,'.·.: ,:;;=:~:.-+"-;;-; _ ~--· ,'-;--

Selena · Quintanilla. pérez, "feina clelTex-Méx", la noticia estremeció a millones y más 

millones de:sus3'~i~cos'se vendieron por todo_ el mundo. Quebró la empresa de 
.... -,,: --_.-,_~_~. ·;'.~~,. 

· Autotransp6rt'eis ÍJrbarÍos."RUta-100", comenzaron las huelgas y los arrestos .. En la calle 
. . - .. ·;, , ;,"··e-·,,. " .. ' 

ta~bié~ a'.rri~h~r~ d·~ marcha, estudiantes y académic6d:_:8e la ÚNAM se manifestaron 
_:·:::;.; ·<;)/.,;::·'.: 

'para .exigir qlJ~ el grupo denominado Movimiento .el~. Estudiantes Excluidos devolvieran 

las instala~io~~s d~ Rectoría. Ese año ;s~l~Jo:di/'~~-~-1liliuj~venes que realizaron su 

exa,:;,en de adr~isión al nivel medio superi;,-r tíabia~ sido''~°6eptados. Un mes después, 
.·y:. -i'' -,_ -- ',/.:-;~ .·.:<;--.!. -;;·~·<' 

en octubre: la Coordina_ción General del 2~i~gÍb ~.;-·c;i;r1'6ias y Humanidades anunció 
• ':J·.·.· f~~2\--::~·L~-- · 

modificaciones al plan de -estudios; el'.~esÜ'1't~~~. Una'hl.lelgél de 42 dias en los cinco 
- ' ' ' ·. ' . - . ,. .. -. ,. ' . :- ' :- . ' . ~ ,"\ ' . - ' 

planteles. El semestre se salvó de mil~gr~.La c::'oorciÍ~~ciÓn prometió que no haría 

ninguna modificación sin consultar a la comunidad ~e lo~ ce~: y I~ huelga terminó. 
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Mi energía estaba puesta:en·cur's~rdiéz materias, siete obligatorias y las otras por 

purito masoquislllci iA~pirado;~n misJ~6ttr~s cf~I maestro ruso Constantin Stanislavski ;.;: 
_.· ', ,.- '->- ·" .. ·· "- ·. ;----·.-·- .. ~,:~:-::,< ~-; .· ·' 

- . ~ -
(1863-1938). Consta~tinfué,l.Jna irÍfluenéiá dedsiva para mi formación; estoy segúro'/ ~.-' 

que para la form~~ión,cje;~~~Jiot~~;~/¡gual que Diderot; insistía en la disciplina ~e:I~/. ·~, •. { 
observación; a si~t~;n·atizJrlb:a~iendido en la convivencia cotidiana con las person~s · ? ._,, --': ... --·-- . ·--:~t: _. ><- ·,·. _:-_. 

que nos relaci6namos;i'ábrir los ojos a las tragedias y festejos mundiales y estudiar las 
·.;_~ ~-

reacciones de;Ía W~nici. ia~ nuestras; todo con la finalidad de utilizarlo al desarrollar 

nuestro trabajo actoral. 

Un actor debe ser observador no sólo en escena, sino también en la 
vida diaria. Capaz de concentrarse en la plenitud de su ser en todo 
aquello que le atrae la atención. Mirar a un objeto, no a la manera de 
cualquier transeúnte distrafdo, sino con penetración. De no ser así, 
su método de creación, por entero, quedará falseado, y no guardará 
relación con la vida. 14 

. . . 

Era septiembre 16, día de la lndependencí~; con manteles largos se festejaba su 

185 aniversario. Subí al techo de mi ca~a élc~~p~ñado de mi sobrina, esperábamos 
. ' , •' < ~ ;,~ ' :. :> ; 

con ansias verreventar el aire a los.a~~~2e;;~}.~~1ª Fuerza Aérea Mexicana. Bajamos 

tristes, no los vimos, ni los. véríarri¿,~:"~fis~ L'cls estaciones de radio y televisaras 

anunciaron la desgracia: "cuatro d~!,e'fiitifg{;r~llaron". Paradójicamente el año se iba 
-. . . . .. , ~·- --~ . - - .--~.,,._. " .. -·,.:_ ... ,-' 

volando .. Yo aún segufa iniental1'86';~'rit¿'¡,C:ter a Stanislavski. Recuerdo perfecto las 

discusiones con mis pr~f~~o~é¡. i~~~~ i~ s~puesta pelea entre el método de Stanislavski 
.·, . ·-.' , ._ - -·~ -, . ·c. ,' >"·,":;,·_;:~:-s,',-.é'l"·L- - ','..;." - -. 

y Jos postulados de. Dider9l: :y_c) : francamente encontré más semejanzas que 

.contradicciones. Para StanislaYski el control del cuerpo y las emociones es primordial, 

por ello insiste siempre en el entrenamiento constante de ambas. Diderot dice lo mismo 

1
' Stanislavski. Constantin. l.111 adr>r .n' /'l't.'J'Ora. trad. Dagobcrlo de Cervantes, México, Dimm, 1994. 
p, 76. 
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y apunta que el entrena~iento c;:cmsi~te ~n la observa6i~n det~llada de la vida cotidiana 

para después podef rnó'~ii~f C:'dri'tidélidad: los c6,,',péJrta'mientos lógicos de la gente 

común. "El granactorobs:rv~.l()~·fe~_ómeno~;i+h6~bre sensible le sirve de modelo, lo 

medita, y enc.uen~~~ p·~~ ~~¡;~~¡6l\b::~G~:;~~2~f;¡¡: ~oner o quitar."15 • . 

,.· /~}':' ,-f~-,/,_ ',',..,.;., '· - ::~~~~ ,·~,-;:, ·'.<\>: _,·.,:-j:,". 

• ., •"·:·/.:_<: 'r::·', •;'':.::·.: •:.~~~ .· .. ::_~~-
-,,::·;? ·,~.'··,·· ";.'_.':~,:~·-. • .. ·: __ .;·,.,,: - -.,-~.,.. 
-_,_,_ ::.;:: :: .. :·_::: 

Stanislavskr no •habla>en ·C:ontÍ~~"~e ~sfa, i'r~fundiza en que la .observaCión para 
,._. ,.-,;--

reconocer tal o cual ~omportamiento tarlitiié~ d~be ser ínter~~ al rec'ordar y reconocer 

nuestras propias reacciones en algún epis6dio ~e la vida. 
. . . ' . . 

Un artista no debe elaborar su papel con lo primero que tenga a 
mano, sino escoger muy cuidadosamente, de entre sus recuerdos y 
entresacar de sus experiencias vivas las más excitantes y sugestivas 
[ ... ] Un artista toma lo mejor de sf mismo y lo transporta a la escena. 
Variará la forma, de acuerdo con las necesidades de la obra, pero 
las emociones humanas del artista permanecen vivas, y no pueden 
ser reemplazadas por ninguna otra cosa. 16 

Con la memoria de las emociones, Stanislavski lo que intenta es que podamos 

aprovechar al máximo nuestras .experiencias en la vida, observando y aprendiendo lo 

más posible de ellas, Así, podremos .después tener un mayor conocimiento de las 

situaciones, selltíníi~ritos y' reacciones posibies que somos capaces de utilizar si alguna 
-~ ·-. >-'- -": 

escena lo r~qJier;,;;·:N~ recoréi~ndo para reaccionar al estimulo del pasado, sino utilizar 
i...-. .. -.~ :~~-~~:·.-. ~~:'.~t-~C-~'.¿~.-·,,~ ?.~;,:·~·---~•<.;:,·::_;~.·-:;'.:~.-< · .. ':::~;,'..v '. 

ese red{;~rdci·p~;~:;~rit~n~~r:·;lgu~a escena presente. Es un ejercicio que ayuda a la 

comprerÍ~iÓ~· d,~,I ~gtz~:i~,de ~~e~tro papel para entender lo que sucede al recordar en 
- :~~~;·, ; -~; :';!:-.<~'.""'. .:e 

nuestio'pasado;algo p~recido.·quehallamos experimentado. -- ,.•- -:- . .. · ... , 

. . . ~- ,. '-. ~·. ··; .- - . 

15 Didcrol, Dcn·i~. l-;, puradoju;del. comediante, Mé"ico, Ediciones Coyoacán, 1997, p. 39. 
1
" Slanislavski~ Cunstunlfn~ op. cil .• p. 66. 
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-¿Quiere usted decir -intervino a Grisha- que en cada diferente 
papel, de Hamlet al Azúcar en "Pájaro Azul" tenemos que emplear 
nuestros propios, viejos e iguales sentimientos? -¿Y qué otra cosa 
puede usted hacer? -dijo Tortsov- ¿Espera usted que un actor 
invente toda clase de sensaciones nuevas, o un alma nueva, para 
cada parte que hace? ¿Cuántas almas se vería obligado a albergar 
en si? Por otro lado, ¿es que puede arrancarse, desprenderse de la 
propia y reemplazarla por otra prestada, por ser ésta más 
convincente a un cierto papel? ¿Y dónde la conseguirá? Usted 
puede tomar prestada ropa, un reloj, COSAS de toda clase, pero no 
puede quitar a nadie, a ninguna persona, SENTIMIENTOS. Mis 
sentimientos son mios nada más, inalienables, y los propios de 
usted le pertenecen en igual forma. Usted puede, si, entender una 
parte, simpatizar con el carácter de la persona que interpreta, y 
ponerse en su lugar, a modo de actuar como ella lo haría. Pero estos 
sentimientos pertenecerán, no a la persona creada, sino al actor 
mismo. 17 

Otra importantísima característica del método de Stanislavski es el "Si mágico": "Si 

yo ~stuviera en estas o aquellas circunstancias, ¿qué haría?" 

Si es el punto de partida; el desarrollo, las circunstancias dadas. No 
puede existir uno sin el otro, si ha de poseerse la cualidad 
estimulante necesaria. Sin embargo, sus funciones en cierto modo 
difieren: el Si impulsa a la imaginación dormida, en tanto que las 
circunstancias dadas construyen las bases para el mismo Si. Y 
ambos, conjunta y separadamente, ayudan a crear el estimulo 
interno. 18 

Es decir, que para crear su personaje el actor debe comenzar por entender las 

circunstancias dadas, la situación; y luego mediante el "Si mágico", al ponerse en tal 

situación, ta.les circunstancias, y teniendo en cuenta las relaciones que guarda con los 

()Iros personajes_, entonces la emotividad y el comportamiento de su personaje vendrán 

17 /bid., p. 149-150. (las palabras en mayi1scula aparecen en el original.} 
,. /bid, p. 43. 
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a ser lógicos por consecuencia. El método de Stanislavski plantea una forma indirecta 

de crear las emociones, es una forma indirecta de crear el personaje. El actor no debe 

de ponerle adjetivos: "MipersC>~áje, es listo, enojón, o chistoso". No debe poner la 
• • ' • • • • • • r • • • • ' • • 

atención. en su persona Je sÚiÓ fil'n los 8tros?en su interlocutor para así crear el suyo. En 
: ~" ·'.~ ... ":~ .. /{>: .. ~.",·· .·.:,, .f' >·,·\:::<.~-;: ~}::::..~--:.1 ;, :;·r~·.-· :::; 

el momellto en tj'úe'suate:í1ción está 'erí'él,mismo y pone adjetivos a su personaje, en 
~·_:,.:~}:·«· :\;;~-;-> .·:~_ ..... '/~.;.-: :- ,. ~:''::.';-~~:-~Y:;::-~-.~-->_:., ;~-:"~:;._ -~-::;.> .. :-::>-· _. . 

ese momento. 10\i1éjá Ci~'sí~,t.'.ó mismo para ~reducir las emociones: no hay que poner 
·.:·;."'~ .. ;:· ,. ·,</, .:-:,\'.:: :':·::.:~;-:_:·~:r.:.:.~;:-, ..';~·::·.;;' . 

cara de ah:igría 0·110!'.~r'~()r~el simple hecho de hacerlo, sino reaccionar con verdad a lo 
- ·,. ' . .. 

que nos pasa en la escell.a y fa emotividad vendrá sola, de manera inconsciente. 

En la práctica, es esto, aproximadamente, lo que ustedes tienen que 
hacer: primero, tienen que imaginar, a su modo propio fas 
circunstancias dadas que la obra plantea y ofrecen la producción del 
realizador de ella y fa propia concepción artística de ustedes. Todo 
este material prevé de un plan general para hacer vivir al personaje 
que ustedes encarnarán y fas circunstancias que le rodean. Es 
indispensable que ustedes realmente crean en las posibilidades en 
general de esa vida, y así llegarse a acostumbrarse a ello hasta 
sentirse, ustedes mismos, ligados a ella. Si logran estos, 
encontrarán que esas emociones sinceras o esos sentimientos que 
parecen verdaderos se desarrollan espontáneamente en ustedes. 19 

En 1996 parecía que los acontecimientos políticos en México estaban destinados al 

estancamiento. No porque no pasaran cosas, sucedían y a velocidad estrepitosa. Sin 

embargo, no se concretaba riada: los pobres seguían siendo pobres, la clase media 
.::.·-~ ,' . · . .,;;. -~~~- ·····~: .. ,.,. ·-: 

.vivía>al día y los riCos'ségÚíari'robarido. En' Chiapas, en el mes de julio, durante el Foro 

. sobre ·I~ Rl:!for~a; ~L~~b'.·bo~~~;~nte ~arc~sdeclaró: 
> i.' .. 1 

,,, /bid. p. 44. 
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30 meses después, 192 días después, y seguimos en lo mismo ... 
¿Hasta cuándo seguirán los zapatistas? ¿Hasta dónde? ¿Hasta 
cuándo nos vamos a cansar de lanzar iniciativas de paz con 
democracia, libertad y justicia? ¿Hasta cuándo nos vamos a cansar 
de luchar? ¿Hasta cuándo vamos a dejar de provocarle transtornos 
estomacales al poder? ¿Hasta cuándo vamos a dejar de levantar Ja 
esperanza como bandera, Ja dignidad como guia, el amor como 
arma y Ja alegria como futuro? Y, finalmente, ¿Hasta cuándo vamos 
Jos zapatistas a dejar de ser zapatistas?2º 

Cerró 1996 y a tres años del conflicto armado, con Ja prensa internacional encima y 

una serie de comitivas, mesas de diálogo, rompimientos, acuerdos y desacuerdos, Ja 

solución del conflicto sigue. en la iric~~idumbre. En este éontel<tci'~studié al maestro 

alemán Bertolt Brecht (1898~1956):;sJ~ ~6sici1a~()~'~6~re·~~·.~~~~i~ITloy Ja lucha ·de 
.. -.... ~--.. . ...... -.:~-.. ;~.-<.:~';:~('.:~.~-?-,:~: .. ;'.~<·---;~~f~~:.:=(,:.:~- .. :·:; __ ~_.,,_·c_,·--r1:-~>i'.·,~7·--,:'~.,~--~~t~H~~:~~-·.\:~·~":-~.;~:-.. t/·::·'.~·-. _ .- ~- . -. 

clases como. objetivo. primario· pára despertar Ja conCiénCia de Jás ·.masas' a .través de 
'--~',{·.·~ -;. ·. . .. - ~ .· , ' -. , ___ .,; ';' . ~ ... ·\·:::·~ ~-·:-~' - ~-- •' ,. : ... . -

una obra de teafr~. mé'p~reciá más que pertinente en unpal~ com~ el mio. En su 

escrito El pequ~hb orga~~~ ~ara el teatro, Brecht nos dice: 

El teatro consiste en representar figuraciones vivas de 
acontecimientos humanos ocurridos o inventados, con el fin de 
divertir. Esto es, en todo caso, Jo que damos por supuesto en este 
escrito, y tanto al hablar del teatro moderno como del antiguo. [ ... ] 
Sin embargo, hay diversiones débiles (simples) y fuertes (complejas) 
que el teatro es capaz de ofrecer. Estas últimas, con las cuales nos 
encontramos en el gran arte dramático, alcanzan su elevación algo 
asi como la alcanza el amor en la cohabitación; son mucho más 
contradictorias y preñadas de consecuencias. 21 

Estas diversiones fuertes y complejas a las que se refiere Brecht tienen como 

objetivo que: "El teatro tiene que comprometerse con Ja realidad con el fin de extraer 

"'Corro. Salvador.·· ... en Chiapas todo igual..." Proceso. Nllm, 1052 (México D.F. : 29 de diciembre de 1996), p. 
36. 
:!I Brecht, Bertolt. Pequeño orKt1nán para el tea/ro. [s.p.i.]. p. 5. 
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representaciones realmente eficaces de Ja realidad"22• Al leer estos postulados mi 

boleto de ~etro ~obraba sentid_6: me esforzaba por que el viaje no fuera en vano: 

tratabade sacar elmay()r-prdveCho a m!scias,espara después poder hacer buen teatro. 

·un teatr?_q~~-~r:u~~~~;~.j~s§ITrtaT1J~-·c_'..'_º .. _:1f +~iii,i~,i~7~sl~~;i~s·~~al.~~í. en 1996 aún era 

lo que se dice ~·un buen ·chico'.'. .- ._; _ <:.: - ·-'-· -::-_\•;,A-·'\ :_{ ::-
e~té;[~'~''.'~-~:{~r~bht '".: :·- - ,_. ·_·/. __________ ;:>'?S .. -'.:.·;"•----'- - -

d;.,~:c;~mi~~4'.~~~-~,\~l'~~i~~if~rin~JfiZ~Z:;g~~~:::::;,~·,~:'."'::: 
lo dice Stariislavs~i~-·sino rnC>str~;I~; ~xhibirlo;•al~Jarse de él para lograr el mismo 

efect~ en elpú~licJ. 

Ni· por un momento debe el actor trasformarse totalmente en su 
personaje. El juicio como no representaba a Lear, sino era Lear, 
seria fatal para él: Debe limitarse a mostrar su personate. o mejor 
dicho, no debe limitarse a vivirlo. Esto no significa que cuando 
represente a personas apasionadas tenga que permanecer frío. Pero 
sus propios sentimientos no deben ser nunca, fundamentalmente, 
los de su personaje, con el fin de que Jos del público tampoco lleguen a 
ser nunca los del personaje.24 

Si el público no se identifica con los personajes, entonces es lógico pensar que se 

limitará a seguir Ja fábula, es decir la anécdota. Pero Brecht propone romperla; el fin es 

el mismo: evitar Ja identificación del público con Jos personajes, para asl despertar su 
- ' :.::" ~~f~ _; . ~ ' - 1 . . ::_· .; 

actividad crítica antE3 el tem~ exp~est~: 
~;.: . ·: .; 5 

Con el fin de evitar que el público_ se introduzca en la fábula 
como en un río, para dejarse arrastrar a la merced de Ja corriente, 

"lhiú., p. 7. 
2

·
1 "en e.\·tt• tipo de 1t•t1/ro no huy héroe c.jempfur: la crilit'u rei.·m• .\·obre /u e!;/r11ct11ra .·wcit1/, que denuncia como i11jmitt1 e 

illllL'n'.wwia ·· A \'il i<1 l lcrnimdc7- J\ntc111in. 1i..•mro para prindpitmll•s, México. Árbol Editnriul . 1984. p. 142. 
,_, IJrcchl, l3cr1oll, op. cit. p. 1 1. 
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deben estar de tal manera concatenados los hechos, que se noten 
enseguida las junturas. Los acontecimientos no debieran 
sucederse inadvertidamente, sino que debe poderse intervenir por 
entre ellos mediante la facultad de juzgar. (Si por algún motivo 
fuera interesante mantener en la oscuridad las conexiones 
causales, debiera distanciarse entonces suficientemente esta 
circunstancia). Las partes de la fábula deben enfrentarse 
cuidadosamente, manteniéndose la estructura propia de estas 
partes, como órbitas dentro de la estructura global de la obra"25 

No me cabe la menor duda de que Bertolt Brecht era un tipo inteligente, muy 

ingenioso, que atrajo los ojos del mundo por sus propuestas ·teatrales en dramaturgia, 

dirección y actuación. Sin embargo;" me parece -y tal \/e:Z'me aventure demasiado al 

decirlo- qué qui~n no te~ia}~~~¡~~~¡~-~~: l~~-~~j~~~~~ éi'.'tiert~. estoy pensando en 

. el público mexicano -co~rc:r~farií:ente"el;derDÍsfrito'Federal..:._~ no en el de Alemania del 
;.,. -¡:·.:' ._:·,:<(·,'~:;,;<;?·:,;,: ,'.- '>': 

tiempo de BrechL Pero con' todo me parece que siempre habla de un público ideal, 
- • - ' • '. ·", • _-. <,• ••• -: • ~ ' ..... , •• _ '.. ' ' ·:· 

capaz de darse "cue;.{ta ci~}§o€~s'.~~e .ni·· Jos estudiantes de actuación sabríamos 

distinguir. . ' .. • /' . 

. En 1997,. en .. un ina~io de elecciones para elegir por primera vez de manera 

ctem~cráticaa;I jef~. d~g6bierno delDistrito.·Federal, comencé .. a.estudiar a otro de los 

grandes _maestros del teatro. Me refiero al polaco Jerzy Groto~skÍ)°'q~ien en 1959 creó 

su grupo teatral en Opole al suroeste de Polonia. Es'~hl' c:¡;j"e!, cbn'un grupo pequeño de 
- .. ·-. _,_ •··• • . • '...... - '~l. 

actores, y a través de la constante expeririieñtá6fór1 Jn Í~s t~blas, Grotowski logra crear 

su método de actuación. 

"lhi<I., p. 14. 

El nuestro no intenta ~er un• método deductivo de técnicas 
coleccionadas: todo se concreta en un esfuerzo por lograr la 
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"madurez" del actor que se expresa a través de una tensión elevada 
al extremo. de una desnudez total, de una exposición absoluta de su 
propia intimidad: y todo esto sin que se manifieste el menor 
asomo de egotismo o autorregodeo. El actor se entrega 
totalmente: es una técnica del "trance" y de Ja integración de todas 
las potencias psiquicas y corporales del actor, que emergen de las 
capas más intimas de su ser ~ de su instinto, y que surgen en una 
especie de "transiluminación".2 

Con su método implícito en sus espectáculos, Grotowski atrae los ojos del 111undo. 

Se trataba de un tipo de actuación completamente disÜrita a. Ja . que·· habla hasta el 

momento, donde la investigación y 'la entrega de lor a~to~~~ llegaba a sus últimas 
. '· ... · . 

consecuencias. En una entrevista realizada en 1965 en Estocolmo, Grotowski habla 

respecto a Stanislavski: 

Stanislavski planteó las preguntas metodológicas clave. Nuestras 
soluciones sin embargo difieren profundamente de las suyas; a 
veces llegamos a conclusiones contrarias. [ ... ] A Stanislavski lo 
comprometieron sus discípulos. Fue el primer gran creador de un 
método de actuación en el teatro y todos los que estamos 
interesados en Jos problemas teatrales sólo podemos dar respuestas 
a las preguntas que él planteó.27 

Concluye exponiendo la diferencia entre su método, al cual llama "teatro sagrado", y el 

teatro que llevaron a cabo Stanislavski y Brecht: 

Es Ja verdadera lección de teatro sagrado: El conocimiento de que la 
espontaneidad y la disciplina en lugar de contraponerse se refuerzan 
entre si. Lo elemental alimenta a lo construido y viceversa, para 
convertirse en la fuente real de un tipo de actuación que destaca 
brillantemente. Esta lección no fue entendida ni por Stanislavski, que 

1
'' Groluwski. Jcrzy. //cu.:ia 1111 tcatrrJ pobre. Tmd. Margo Glnntz, México. Siglo XXI. 1978. p. JO. 

,, /hit/ .. p. 78. 
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'' 

dejó que los impulsos naturales dominaran, ni : por Brecht, que 
subrayó demasiado la con_strucción .de un papel.28 

Las elecciones del día ~eis. d~ J~IÚi por.ié1 'DisÚÍto Federal las ga~ó.Cuauhtémoc 
Cárdenas; aunque agridJJce'.po~jíaÚe~i~~te':niuerte del ingeniero Heberto Castillo, el 

::::~·::~~~~4Í~~~J~4l~ii1~~!~,::r:::~:,::::~~::::~::"::::::: 
de haber,heredadola:empr'esa·~a(su?hijb'Jean. El líder de los obreros con más 

antigü~dad;'~ri·~~·i·d~rJ;:'~f8~:1·~~1~zque~'.~~¡nchez, murió a los 97 años. Ricardo Aldape 

Gu~rra~ q~i~~Ii;~+:"i/~r~M<~"(~~,~~:1~~7.;f ;·a;;~uerte en l?s Estados Unidos gracias al 

clamor binaciónal,;murió meses después en.un accidente automovilístico. En automóvil 
:::'.'·-'<-:- 1: '.''~~º,,.; ,I ·.;:.~,·,¡._s·c~·-" '.'"°)~' . 

.• también'_hW~faci,~~'e:1;~~~~0-.'.~~:¡~5·;j~B~~i,;f0ur!~._la._princesa Diana, y el_~scándalo 
fue mundia( M~se~ ~ás'.ia'rdEi iri'uii'e/ a ~ró5·'87.'ari~~ la madr~ Te'resa de·. Calduta. El 

• ! .• 2·~;- '"'.'· 

cantante Luis Aguilar, mej~r 'ccinocicfo como '.'EJGallo Giro", da su último cacareo. Ese . . - - -- . . -- . __ ,_.,_. 
"·'·''•; 

mismo año murió el brillante oceanólogo JaqGes-Yves Cousteau; y los restos del 

guerrillero boliviano Ernesto "el Che" Guevara, fueron trasladados de Bolivia a Cuba, su 

patria de elección. 

El mundo se vestía de luto, pero yo estaba demasiado ocupado para poder llorar. 

Grotowski ' me ·.intrigaba. Sin embargo, me sentía aliviado al coincidir con sus 

conclusi,ones sobre Stanislavski y Brecht, al poder hacer la diferencia entre lo que 

significa un método de actuaci_ón y una propuesta estética: 

,. /bid .. p. 82. 

[:'.:] Brectit, por ejemplo, explicó muchas cosas interesantes acerca 
de las posibilidades de actuación que planteaba el control discursivo 
del actor sobre sus propias acciones, el distanciamiento. Pero no era 
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realmente un método. Fue más bien una especie de deber estético 
que se le exigía al actor, porque en verdad Brecht no se preguntó a 
si mismo "¿Cómo puede hacerse esto?"; y aunque propuso ciertas 
explicaciones. éstas son sólo generales... Ciertamente, Brecht 
estudió la técnica del actor con gran minucia, pero siempre desde el 
punto de vista de un director que observa al actor. [ ... ] Stanislavski 
estaba siempre experimentando y no sugería recetas sino medios a 
través de los cuales el actor podía descubrirse a si mismo, volviendo 
siempre. en todas las situaciones concretas, a la cuestión ¿cómo 
puede hacerse esto?29 

En ese año necesitaba más que nunca concretar mi conocimiento teórico en la 

práctica escénica; cursaba los· últimos. semestres de la carrera y yo aún ca recia de una 

técnica de actuación. Me queda.ba ~claro que inétodos había dos: Stanislavski y 
,· ,- '·' --·-.·,:···"'·' ,.;. ·-, ··-: 

;:,,:"'.:,_;';.;"·.'!/_,,,,;.:!'.'·.·,·-.-.', .. ;-

Grotowski, pero siendo sinceros;: é:on rnis prlmeirc:ís maestros de actuación la frase "cada 
,_ :-··,_:.:.-.: 

quien su Stanislavski" cobraba ~n se~tido literal y atemorizante. 

Sin embargo, el teatro, y en particular la técnica del actor, no puede 
-como afirmaba Stanislavski- estar basado solamente en la 
explosión del talento, repentino y sorprendente, estallido de 
posibilidades creativas, etcétera. ¿Por qué? Porque a diferencia de 
otras disciplinas artísticas, la creación del actor es imperativa, es 
decir, se sitúa dentro de un lapso determinado y hasta dentro de un 
momento preciso. Un actor no puede confiar en un estallido de 
talento ni en un momento de inspiración. ¿Cómo se puede lograr 
que esos factores surjan en el momento en que se necesitan? 
Obligando al actor que intenta ser creativo a dominar un método. 30 

Pero el destino . me tenia deparada una grata sorpresa. Me inscribí a la 

asignatura impartida por Rodolfo Valencia, que daba clases de actuación cinco horas 

seguidas do~ veces por semana en el salón 306 de la Facultad de Filosofía y Letras de 

'" lhiú., I'· 
0

174~ 176 .. 
'"/hiel., p. 89. · 
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la UNAM, el único con duela, facilitando nuestra iniciativa de limpiar el espacio cada vez 

que al persónal. de mante~imiento .se. le olvidaba hacerlo _{mu~ seguidó por cierto- y 
' - - • ' ':: . ' • J" • • . ·- .• . • ~ \' .· • -, ·--=· -, ': o. : - '' ··-. ~ J •• -., ~. • 

sobre todo por las mañana~: RodolfO'\jaleh~i~ p?ne' en.práctica sÚ'.propio. método, un 

método •.··._qu•~ ....•. l~;)h'i:citj{(i:/,~:~¡Ai.:.~;,;;~~:f.~er;iTi~.ti7-:i~~};~·0•:;;~~/·;¡,~~-:~ºn · fácilm~nte 
detectables· los. prin.é:ipios\ grót6wskiános (y :su. estúe..Zo • por~:destruir las barreras que 

, _~ ~-. -_: \<~:--;~· ·i ·~<~> ..-~~I:'·_>::..~ni.:'.·!: \:;:,:.-- '.~:-_ .. _·~'.i~{-r·~";\.~O ~~>-;~-~?~: ... _~:-; .!~...-: - «-•. :;/. 

limitan él impuls6 Creativo ~e fos áctorés;pára'ab~ii'.lás múltiples posibilidades de su ser 

~ tra~és. de· la ·;~~~i7~6·¡~·~. ~~i~~;:~:d:o;;~¡t~u~~;d·t~f=r~·;d~(actor en su manifestación 
' : '~". 

artística. R~speC:to a la respiración Grotowski deC:í~: 

Una vez que descubrimos el tipo de respiración del actor, podemos 
definir más exactamente los factores que actúan como obstáculos a 
sus reacciones naturales ·y . aplicamos ejercicios cuyo objeto es 
eliminarlos. 31 · · · 

Con Rodolfo Valencia cursé los últimos d~~años de mí carrera. Y ha sido desde 

entonces un ejemplo de lo que un hombr~ d/t:~tro debe desarrollar: pasión, riesgo y 

autoconciencia para cualquier actividad que _decid~ desempeñar. 

JI /bid, p. 178. 
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2 

CINTA SEGUNDA 

¿Un sueño recurrente? 

Ella. 
No la conozco 
Es hermosa 
No tiene rostro 
Besa feliz 
No habla 
Caricia en sudor 
No descansa 
Aprieta en aromas 
No se queja 
Enloquezco 
No me suelta 
Me vence 
No apresura 
Renazco 
No dormimos 
No paramos 
No dejamos de abrazar/sar 
No dejamos de gritar 
No dejamos de exhalar 
No dejamos de empujar 
¡SE MUEVE EL MUNDO! 
Despierto, 
No está. 
PO: No la dejo de llorar. 

Arturo Rosales Ayala 
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2.1 ROSA DE SOMBRA 

Entrevistador: Segunda enfrevista. con Arturo Rosales Aya la, estudiante del séptimo 
- . ' . ': .· . 

semestre de la licenciailirá en Literatura Dramática y Teatro en la FacuÍtad de Filosofia 

y Letras. Son las· ·~5:odfh8~~~de:Un abril caluroso (el de 1998). Notoriamente más 

delgado que.en~ue:~i;~b~¡i~¡~~·'e~t;;evista, aparece Arturo con s~ abultada mochila. Me 

saluda. Le ~xplié:'~ ~Sei\~~~Jir~~~~·c~n la misma dinámica de darle papelitos con la 

pregunta ar~~¿~nd~r)~·:·:~~,;;;~~P,~~de extender lo que quiera. L,e pi~o sea lo más 

sincero posibl~,cque:'ahFradÍc~ el valorde la entrevista. Asiente c~n la c~be~a y le doy 

::~::::~~~~[:~!~~".ií.r~t::·· Toma '" '"'ºP•~b1~ bole11~ ~. ~gua de "" 

,_,:,>· ,".;:·· : ·,:,·\: .·J"~· ·.:~:\:·.: 

.- ". -·: >"· , :; .. ~ .. x'.:;-:~~ ;.:..:·~-: -·· .· -.· . 

:::,;d:~t~~KiÍ~'-~~J~4~t~·d:'a:~t~::'.~~¡af J4!it7~]~it ,::~;': 
.:~::-:,-'i;"-·:-,·,;'.('··~'"J•.'~;;,¡.;·· '·,-,\·.,;' , ·~- ,..,. ,,·~_,'..:~<'~:. ;:_~-·-· ·'.',,·"._.~:'.,,:',~-,'· r • 

:~:tr.ra~¡::~~r~~tªl1;1('~~~.~1~¿:~.,;::m~,~~?i:~:r~~;~t~~¡¡~~~,::~: 
. una silla t'~ent~ ~ 'ot;a, ~lla C:e~rc/1a' puerta por dentro 'y.una ve;z ~erit~dos, comenzamos 

a ensayar; 

.Aigo ~xtr~~o .ocurría en el lugar, la madera del piso se quejaba más que de 
.. ':·':.:_ ~ '··. 

costumbre y las pe~ad~'s corti~as grises pareclan sllplic~r por un soplido en el cuello. 

Ella percibía el suc~so\fa~oplaba su c~erpo con profundos suspiros, abanderando un 
·,· . . .··._, •. 

":···.:··/:,·~-~· ,,.·::. ,-, . 

nuevo cambio de ambieií'te<qlJe,:iba llenando cada rincón del salón. Yo apenas 

respiraba, me hallaba sorpr~ndido y apabullado ante la sutil claridad de las transiciones 

atmosféricas, me encontraba en un estado de inmovilidad absoluta, sintiendo, 
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------------------------·-·--------· .... ___________ ----··-----·-· ----------------'--'----------------

Qu6 Importa el nombro 

- Yo soy René, ¿y tú ... ? ¿no quieres 
hablar? ... bueno ... este ... ·¿Qué importa el 
nombre, lo que se llama rosa con cualquier 
nombre perfumarla 1ambtén dulcemente ... • 

(Emilio Cart>allido, parafraseando 
Winiam Shakespeare) 

Arturo Rosales, durante una escena de una 
;. · .. ,. · rosa con otro nombre. de Emilio Carbal ido. 

Facultad de Filosofla y Letras, 1996. 

descubriendo el poder de aquella chica, que controlaba el ambiente y me miraba con 

sus "hermosos ojos de almendra". 

Era la primera vez que alguien, fuera de mis manos -sí de las dos, con el tiempo 

me volví ambidiestro-- tocaba mi cuerpo. Era la primera vez que sentia tal poder, tal 

seguridad. "Ojos de almendra" me enseñó mi cuerpo, me hizo hombre. Riele si quieres, 

yo también lo haría, es la frase más común para decir que ya no eres virgen. Pero las 

frases comunes siempre guardan un fondo de verdad. No hubo necesidad de decir gran 

cosa. Esa tarde, la madera del piso se quejó más que nunca, y las pesadas cortinas 

grises escurrieron de placer. 

¿El examen? ¡Súper!, Nunca había llenado tan bíen la indicación de alguna 

didascalia "Él la abraza y procede con más pasión, y le desabrocha el vestido, y la besa 
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Esporando a Colla 

•Ast como me ves. he tumbado cuales de éste alto y 
yo ... limpiecito ... • 

(Emilio Carbal/ido una rosa con otro nombre) 

. .-.:-i 

Arturo Rosales durante una escena de una msa con 
otro nombre de Emilio Carbahido, Facultad de 
Filosona y Letras 1996. 

en el cuello, los hombros, los .. ."32 Por supuesto que obtuvimos felicitaciones, aplausos, 

y 1 O de calificación. Pero eso no era lo importante, el verdadero premio era el que 

venía, el que nos darlamos al día siguiente, y al otro, y el que siguió, y después y 

siempre que, como en la obra, su novio (su prometido) se negara a observar el realismo 

en la ficción; las ¡benditas! licencias poéticas con las que premia el teatro a un aprendiz 

de actor. 

Cada día cobraba sentido, era un reto, un excitante esperar algo nuevo, otra lección 

reveladora, un nuevo truco de verdadera magia, obligar al otro sin obligarlo a nada, 

cambiarle el ritmo de su respiración. Cada puerta abierta de algún salón vacío no .era 

32 Carballido, Emilio. D.F. 26 obras en un acto. México. Grijalbo. p. 56. 
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sino una provocación, era aventar·al otro y aprovechar su vuelo para cerrar la puerta, 

atrancarla con fuerzaJ ~in pens~rlg müch,o eritregarse a la pasión. 

No tardé en darm~ cuenta cik qúe un b~~n beso necesita tiempo, dedicación. ¿Quién - .. ' . '•'·, - .' ·,,- - . -·' '.. ~/> 

era yo para negarle el pri~Íle~ib ¿ho! s~~ii.rs~'. 
0

1ibre, sin presión? Abandoné materias, 
" .,, t ~ >,· ~ '';ec: ;; : .\:g.1 ... , 

tomaba sólo las indispensables'.~ara'.que 'ªconciencia no me jugara chueco y luego me 
- . - • ' . ::.: ,· -~ ~·;, •. ~~-:·'.-' .\·.:,;;', ·:·-·-< 

reclamara el descuido de ,~ ~~d~el~. rn:i'.p~~ .. ~~~Ís~iplina, r:ni abrupta traición. 
,.~"; ·: . .-.:· \- -<·:3,c·:-' • 

Hoy debo todavía 'cuatro materias; petó' ~in 6Ulpa, sin remordimientos. Hoy sé que 
. ·-. . ' ' . - .. · .. . ,·,·'.y.;:· -:..,·. -

gracias a. esa dedsió,n <pude Ueqar Já F~c~lt~;d."5f~~s ~scritorios, sus a1t6rilbta,s01ciarol, 

ayudado por ella -:-la de ojos de almeridrá.:.;: con l.tf1 ciior amar, un º.'ºr s~broso; con un 

olor de amor>. ¿ttoi~'1e~? ·,t;,~~o! ~ue~trb• e~~enario faJoritÓ:: c"ori:jaciuzzi y agitada 

respiración ¡Jal 

Y luegot~do 'ca,~bió:.':c~an~o.estás ~~.ªn'l'.~ració; .n~.te estoy'hábl~Cdo de cuando 

alguien te gÚsta, tarrlpoco de si'. coge bien.o no,' te estoy hablari'do de cuando amas a 

alguien. ¿Me/~~Íie~~~siti~'Nci;·,;··iin~~c~\tltí~~~e~~mc~ráciCii%,Á~1.nva~a1 •. ·por un 
. . . ::: <_. ,-,:·~.·.,. ~-··,~~-/--:~~::~:. ·."t~,-~: ?--:.'.·i-> '.:\;,;~:->.':<.~_):_~~~~~.:. ·."-'=~i-_\· -:~~lf_ -·~:··-.~~t.~,-;,~?(. :'.~:)'.:Y'.~J',::·:)-\:'.~}-'.·:~-,~·~>·: . ., /. ... _.-;.-_. 

momento me_ asusté. No, no es que todas las.personas tengan la obligación de amar a 
,, · - ; ·~-·'.;-_ ._·-~~~<·:;·:¿~;\/-'//2~_-:;~~~~-~~~:~< \>¡_;~.-~'._:.¡,~~~~~'-:?--,:~.;~::~.>:;:o·'.~ ~~'.,~:~:~._<.,e:·:-~/~:<~;~{~:;~•'~~.;) .:.i'.::.t~~;-:~~~~i/f]~;: ?:· :_:: -· -:~'.. __ '. 

alguien, pero sirio lo han·hecho,presiei:Jtcidiflcil,,q~e puedan comprei:Jder;lo que diga en 
-~·- ·-. ,. , ~ ~: ;:_:~\ ~ : .. :; ·~~--~-::.}~ \~~~ .. {::·/~~~~--~:\- ~-;}:/ .. ' ~:;f (0~~:~~;;;H~ ~ ~.{;:~}~~:/~~~~:~:.;;:· t~~~~\\:·'.K~~:Sf_;~.~:·i~~:~f ~: :i?.b~~~:t~C/-:;;!:-:t ·, .; .: :· 

esta entrevista; y peo~. aún; sei~estári perdiendo: del• mejor,imétodo de' aprendizaje, de 

:~=:;:,'~;;~~'~j,(ffii%i~~~f Ji~f~~~~Jicf .f :"~::: ~:::.:~::::: 
pero. no, todas,las'.persoria's están dispuestas;'á;éxpei"imentar el nivel de placer al que 

· :::::,'~~r:~:~:rÍf !.~i~~~J~~~11~if~~1l~::~0::,7:::::::"~,::::::: 
;, .. _;: " ~ ,, 

ama, y dice o no: "adiós':> Hoy, si de algo estoységuro, es que el amor no se hizo para 

los cobardes. 
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Al principio ni lo pensé, daba por hecho que en cuestión de días Ella córtaria su 

ilógica -aunque ,cómoda:-'-. relación con Él (gordo, calvo, y feo;.,?~n ·~uto/~inero y 

trabajo seguro -'-'-algo' iJue'rio habría cÍe tener-). Pasaron slaman~s;:uri rTi~s. •éú>s:, y por 

más que gritaba/ex;g¡a'.'.1·a~ena~aba, y. ya luego suplica~a,,•"~j~s 'd~ ~;~~~dra" no 

concebí~ eÍd~~~c;.t~:~~+~J~r~-1 tri~ngulo·p~rtebt().< , · .. , , ···.'' •' 

El maestro,fvie'Íidoil:i33
. me aconsejaba: "Hijo, par~ qué sufres, estás en una relación 

ideal, ¡mej~r. gÓzalal'<Y yo lo intentaba, lo lograba incluso; el tormento despertaba ... . .. ' . . 

cuando Él _iba por Ella y Yo con un beso de ··:afol~~~ d~positaba a mi mujer en los brazos 

del Imbécil> Sí, exactamente, la única c?ncii~ió~ para disfrutar de "fas mieles" era el 

mantener nuestra relación bajo el agÜ~/e'n las ~ombras, clandestina. Que fácil suena, 

¿no? Cualquier muchacho que , se precie de inteligente habría asumido, acatado la 

condición sin chistar; eso era ,lo esperado. Pero escucha y piensa lo siguiente: ¿Cóm,o 

te sentirías cuando hablas a ·su casa para invitarla a salir y Él es quien te contesta?, 

¿cómo te sentirías cuando llega su cumpleaños y brindando en soledad, sabes con 

quién lo celebra? 

Y el colmo de· Jos_ 'colmos: Él tiene un "perro guardián"; por razones del destino 

estudia en tu facultad~''ª misma carrera, los mismos maestros, y es de tu amada "la 

mejor amiga". ¡¿Por qué Dios mío, por qué?! 

Pero yo entendía a Shakespeare, los poemas de Rimbaud, Kazantzakis, Benedetti, 

Saramago, .Garcia Márquez, cualquier verso, cualquier metáfora era capaz de 

relacionarme con Ella, la hallaba en lo hermoso, en lo sucio, en lo humilde; la hallaba en 

mi cuerpo/·en mi vello, en el espejo. 

-'' Maestro de actuación de la Facultad de Filosofla y Teatro de la UNAM, Premio Nacional de las Artes 1995, 
integrante del Sistema Nacional de Creadores y considerado uno de los más importantes teatrólogos del pafs, 
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Almendra dulce 
Almendra blanca 
Almendra puerca 
Almendra amada 
Tenerte y llorarte 
Sufrirte y gozarte 
Abrazarte, aventarte 
Besarte, tocarte 
Curioso, curioso 
Asi es amarte. 

Todo era soportable, incluso disfrutable pues sabía,·. estaba seguro que•• Ella 

también me amaba, me lo demostraba, no m.e lode_~la,-habla_~.las en,qu~ ¡~~luso no 

me tocaba, pero al mirarme percibia cómo sus6jb~;brilrati~i,),~ :;fe 

.,m~:~~:~:1'.[:{~:~,f!ili;~~~~¡"I1~rf {;~,~~{!f~.,:: ::::,.:::'::~ 
pasillos,. las:.'élases;'1os'e]eirciciosrJos ~J~rC:ici<:>s';d~ "A y B" en el grupo de Héctor 

Mendoza:< ~~rs~i,aj~·. _,;A" le >:de~l~r~··,; ~G· -~m~r .. a personaje "B"; ambos utilizan 

circunstancias. reales. Único f~ctor: ficticio:· el amor. Todos en el grupo son personaje 
-. ~ . . .. 

"A", quien es elegido por personaje "A" para hacer el ejercicio, se transforma en "B", y 

es libre de decidir la proposición de"A". Ambos tienen la responsabilidad de reaccionar 

de manera lógica y verdadera ante_ el estímulo ficticio. 

No. Ella no tomaba ese c~rs.o, pero ... ¿recuerdas al "perro guardián"? Ella sí estaba, 

y poco a poco sE!.e~_tE!r~·ci~'-~i}elación clandestina, de mi amor correspondido y de un 
- -,:: ' . •.-~-.-, 

nombre conocido: sU,,.mejor;.amiga". 
-~' _; _:,'. :.,;.:.~ !;.:: ,·, .. :,,:.;·:· /. ,_,_;, ·,_'•. • r • .¡ ' 

Ese fue el. principi~~t~Ni~.>Aún ahora me sorprendo del "don" que tienen algunas 
' _-,.-.,-: :-:_.,,~;--~ '.'.';._;(_-·;:.\:.~:;:: --/·:.:-_· ·-_"·'' 

mujeres para'~rear magia Y°'c:lel "poder" que tienen otras para destruirla. Cada ejercicio 

en que d~claraba miamor a otra persona o en los que se me declaraban, llegaban a los 
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oídos de "Ojos de almendra" de forma distorsionada, algunos incluso relataban 
. . 

maravillosas hazañas quE!, d_ebo_corifesarte, mehabrla encantado vivirlas. Cual tragedia 

de Shakespeare,'.el ,;perro g~a;ci¡á~ .. '1'1erlé> 1í:i'c~beza dé s~~;amig~" trastocando día a día · · .. _ 

el Uempo ~e ~.uef ~i!f~~~~~.~~~11~};¡~~.~~;~.&1~¡~{;iz~;¡;•1~k~~r;~~lf/º' -~ .>!! 
habla brisa, el vie_nto se habla estancado,~ Un. claro. olor a muerte r<)ndaba por. ahí. é~,:· · · ::;;: 

. ~~·.·?.e, )·:·.";.-'/.~~'.:,c. }/i~-~.:::~ .. t\:M~-?:::p:;~~~~0~.~J~\~/.:,:·:· .1:;~~~\~~r;:.:-~~S~~"~,~-hi{:~ .. ~~~>ii.-;~:;V)~.~-.-<f:~~~-:-~~~"i'. ~~<~~~:··-_::_,>-.. , · .. :· :\ ·> : < . :·;-~.:~:~ -·' .\/ 
Dime ... ¿no era yo'-'el .que'"debla':estar'celóso?.~:>¿río-éra'(;yo~·e1 •que.;.sufrla por -;.· 

- . . . .--:,·- -· ~:'.i:-:~~-~_-:\/.:---~\~:;,·~~-1~~~~\\;.'~~<f~t:I~fr'.·~-.~:/wt>;~;;~}r;:;·~:~:~~:::.~:i:~:~,:-.}~;~t:~.\f~~~-:::>-;;~~J?~-íir,.)-:;_{,~·~:::f~~:::<·~r~·-: .';._:··-_ ~-·_ :~ .. :,:;·~<;. ¡-,;·~ 
compartirla?, ¿qué· .demónios:estaba: p'asando? ;;'Ojós. dé> álmeridra'!, :se¡ me .escurrla •· . . 

como agua entre''10~;~~·~~;;.1~':::~a·~~~·pe~~i.~~do.~'~;;;~;~ia.:·.na'i~~ía':~u~·.hacer; ¿A 

quién reciamarlef:¿~'¿/~'üéj~ ~~~l~-~á~' a~n ~er;o gJ~;dfari gÚ~~·~:Í~ t ·. • '. .. · .. 
:':>". ~,.;:!~·.--:: ~~:-::~; .. >¡ ~, ' .\ ·-' .· :'- .~;;.'. ·-.:. ' 

Me descubrí .fr1C:ómpetérité, ·~C:ríamaqueado"; ridículo; corriendo en un campo minado 

con fulminante·~ ~~~t~;~~: J~'iíl~iferencia. .·· · ... · . :.º>• •. , , . 

Un día en el :~ló~d~~J~b~:a madera -el mismo de las pesadas cortinas grises-, 
. ·.·~: _,; ,~~t:. . .'·::·'t::·.~:':.2::-~ .. ___ ;·'.::-·-' -_--_;-:--.:---~ ~- ,<~.~: __ ' ;--- - -~~----:' _. ·.· :-: -· ''.> - .· 

que, al mirárme, Y~J' ~-~)e)líiú8b;irí~-:-/:;:~-:- _., -

No ... no. 116~é.\~~-i~~'.f~~1!';~atético~ •• FtÍe .~asta el curso con el maestro Rodolfo 
.-·,.,..,_· ;·; .. -·' .;_<:.:·:>:.•V:'' ,-::, .. :;\'. . .(!-

Valencia, 'C:Ja~cío.~xhaia~Cicicó~·d¿,·1¿,~_'.'arrojélas iágrimas tragadas, arrojé mi coraje, mi 
-" : -~. .. 

impotencia; .. rrÓié.~la~·¿tras'.~ii:i~~. hasta'quedarflaco y seco. Pero seguía respirando, 
- '· - -- ... ·; ·,<:'.-,,·if:::-·<,.:<:-.····,.,_ --·-· -- - -

había sobrevivido a 16s ¡;~~~~gos dei'~rilor. ¡Ja!iLe di gracias a la vida de que existieran 

clases donde se. puede>1i6r~'~.· C~e;go d~sd~~ri~la :que el verdadero sufrimiento ocurre 
----.o;·,~- .. .<.-.,:"·",' -,·;:1'. ) .. ;/;:_::-· .,;-· . ~-::·.'· - -

-~ > :;~»: 
cuando ya no tienes por quié~ s.l!fri(i •··.·. 

(Fragmento de una carta jam.ás enviada a la protagonista. 1997): 
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Estoy dolido, estoy de luto por una hermosa rosa que resultó ser de sombra. 
Creo que no supe controlar mi lumbre y tanta luz le molestaba.· .. 

· Rara'·especie es esa rosa 
busca lo fria, lo simple, lo poca cosa 
Rara especie es esa rosa 
huele más rico, más fuerte. ¡Es otra casal 
Rara especie es esa rosa 
brinda ternura, caricias, ¡albricias! ¡es tan hermosa! 
Rara especie es esa rosa 
es tan dulce, tan hierba, 
es tan planta 
es tan rosa 
de sombra. 

Entrevistador: (Para sí.) Entonces intervine y le expliqué a Arturo, a manera de 

consuelo, lo que dice Eugenio Trías en su Tratado de la pasión, cuando habla de la 

poesla: 

E: Él me contestó: 

Entre sujeto pasional y sujeto de conocimiento conviene, sin 
embargo, determinar un espacio de mediación en el sujeto estético, 
que brota en el recorrido mismo que hace el sujeto pasional por el 
mundo de las cosas, al asociarlas -metafórica y 
metonímicamente- al objeto de amor, de manera que en ese 
recorrido nace la experiencia poética y artistica, la cual desprende, 
como efecto y consecuencia, el conocimiento racional, ~ue de esta 
suerte queda fundado y edificado en base sólida y firme. 4 

A: Y a mí ¡¿qué demonios me importa?! 

'·'Trias, Eugenio, Tra1ado de la pasitin, Madrid, Mondndori. 1988, p. 37. 
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. ' . .;-···•.:,,·,;.:..'~''.';'':..-·. '· ·----- --·-~ -

2.2 TRANSGRESIÓN 

E: La "pausa" está puesta. Arturo vuelve del baño con la cara lavada y andar pesado; 

triste. Le doy otra pregunta, la piensa, saca una carpeta de su mochila, y él mismo 

aprieta el play. 

A: Cuandono has awendido una t~~nica··de actuación, lo único que te queda por 

Utilizar ~ I~ hbra d~ ~b6rci~r ;un perso~~j~. Él~ el instinto. Así me sucedió con mi primer 
'·.. ,-;; '-:.- . ·(;-;'·.-·' --~? -;-:--.' 

oferta. de traba]oj:írofesiO'n~f El pe~adillahie de Go'nzal~ Velez, estrenada el 22 de 
~¡,.H-' , \"::<·,)~',:'\:,:. ';·~'-'; .. · • <<·~? 

· .. agoste> de ;fag];e·~~F~ót~¡,C>d~(l"Ei~t~o Ca;lo~ L~zo de)a Facultad de Arquitectura bajo 

la dlre~6ió~:!d~;E~;{~j~~,~~~~d~ .. ;{·· ·::~- :.;'' ·.·.····.· • •· 

. ·:~.~-;,~;'~-.;-J?,~.~~~;~·;\~Y·t~ .. -:.~ > 7'~:.:-. :-·:~ :<~t~~~°?~<·_}> . -'~::_> .. <:~-, . -. ,, . 
El pers°:.naj~,aI~~erpretarrepresentaba enmivida un verdadero reto; no sólo por 

tratarse df~n~;d~:·1~:~~~r~ta~~~isf~-~~'.~i~~;~~f1a;·co~plejidad de su carácter y del mundo 

· de~r~slvo.;:~l~iF~~f~~;~f~~.~~;E.~~l~,~~i~n+~rsi. ~~s tarde me darla cuenta de que al 

aceptar; el ,r~to,;rn,i ;urJi~ers~:-~otidi~r¡() se "olv~ria más depresivo y alucinante que la 

::~[:f ltil~llJ~i~II\rj:'l:b~:n:::::~ = ::::::~~:;~~= 
. . . la Jorma·;:de ifrabajoY'era\cOn base en improvisaciones. El texto describía 
-._ '.- . :~'.·'-~'. --:-.\\~:.' :~~:·;,~)~~~~;:,).:~\;~:i:~-¡~f[:{~~->~~~y,'.;?~.t~-~:f~:3~:. ~:f::: .. . ' 
situaciones; pe~o el.diálogo s'e';escr'ibla escogiendo las propuestas de lenguaje, frases, 
~. ...::_.~- :: '<:·\:-~~.: :\.:,~~·~<'.-~?~.~~.l~~·i~;~~~\\:~F:<frfr, XJ}3_:~~~~~~:;:\·:·\:·''. . , 
y expresiones~,.que:el".acitOr,.:iba'<"planteando. Yo necesitaba trabajar de prisa pues 

.. ', \" . __...,.. ,. ' ~. . . ·~. ·;·~<'{:/' - ,>. -' -· 

·entendía ~tfe %~ tf~·~@{~ritd' ~~bclonal, . una historia previa, no podría justificar mi 
' '. --.·-~- •'' ' . ' . '. ,'. ' . - ' ' ..... ~.·,,' ' 

,:...,--. 

comportamiento, rrii for!lla de'reiaciÓnarme con los otros personajes. Te presento aqui 
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::_'.,._·.,>.; 

un escrito que realicé con ese fin -dos años más tarde, al estudiar con Héctor 

Mendoza, descubriría que este ejercicio tiene nombre: Circunstanciación. 

E: Con una seña lepidoa Arturo que lea su escrito. Él to~a aire y comienza a leer. 
"-,. :. ~-'. . . . . . ,·, - '• 

(Febrero de 1996) 

Personaje: Cecilia, .17 años, travestiy transgénero. 

Situación:. Cecili~ ··pide :trabajo como• bailarina en el burdel "Ardientes sueños"; la 

madrota pide a~téc'edente~ ·Y ella contesta: "Mi mamá siempre .quiso ser: vedette; 
: ' . ',J.,,."'·.··,·-·.·' . _: . . - ' . '. ,. . .-.. 

soñaba c;on 'est~/~;%~~e~benarios cantando y bailando al t~mpá~ de 165 ~atore~ ,que 

se reflejaban en·: slJ '.ve'stido de lentejuelas brillosas; Élla me contó que riunca quiso 
• •• - .-. • • 0• '_, - • •' ~ - • • • • ' e, • ' • • ' C • L 

casarse; más-~bien la: cazaron ..:.;_si, cazaron con z- porque después la tenían como - . -- . ' ' ., .. 

trofeo de guerra; la p~s~aba~ éomo se pasea a u~ perro de pedigree. tAhl, porque eso 

SÍ, si. mi mamá fuera Un p_erro, sería de predigree. 
~--·',:-:2:;:· -:"--:,:;:.:> ' . :;;::,; 

Con su talleZt'ari.~~·¡:¡'.;,oso,'musios:;enormes, pechos redondos y firmes, cuello 

larguito y fino'¿s¿~~ÍJ~~~~l;~íé,', y su cara co~o ... como la mía también. La verdad 
<. -· .....::· ... ' :: ;.- . -_·_ .... _,~; .;,:,,~.~-. ::;;: ;_;,-: ·-..·:..... :· ·-:-:. 

es que nb~ p'~r~f~~C>5Jn't(;"b~:y~~IT1os casi igualitas, sólo me hacen falta los pechos (se 
'. . . .;_'?::~~·::.:<·?<\-)::~~\-\'.'.:\.-::'.·'..?:: ... -'> _:;_. - -

ríe melancólf~arri~~i~)y•ad'~~ás me sobra otra cosita ... (se ríe), lo bueno es que está 

bien chiquita' (se carcajea). 

Yo cre6 qi.i~(rni mamá se dio cuenta de nuestro parecido y por eso me vestía 

como.ella. Ponla un disco de mambo, cha-cha-chá, danzón, o rock and roll, y luego iA 

BAILARI Lo hacíamos tan bien, que después hasta las vecinas llevaban a sus hijas 
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para que les enseñáramos -cobrábamos barato, ¡hasta eso!-, y pues era bien 

divertido ¡Ay, porque eran ree:eezooonzas las pobres! (Se ríe a carcajadas). 

Todo iba de inar~~illa'. SaliE!ndo ciE! la e;~cúela, corría a mi casa y me cambiaba 
• - : • o .·: ·- - ._ _- - -~' ;;·- .~:. • : 

rapidísimo; me ponía ¡bella!: Labios rojos/pestañas postizas, y una pluma de avestruz 
,.-,,,,._ :·. - -- - ·:~--.:- -~>~- -~<i >-~~-.< --

que mamá conserv~~a-_de~de que fu~Úeiria de;1a primavera. Pero no crea que nos 

estan~anios ahí •. ¡cl~·ro ~ur;.~~Ft~;~~~Ai>~ ~e sabia todos los pasos de mi mamá, 

comencé :a alqÚilar pellculas/cle r;,ÚsiC::"kies y sacábamos las rutinas: un, dos, tres, 

cuatro; un, dos, tres,·~~~trbf'fu~~,d~~:~tr~~.·cuatro. Pura cuenta de cuatro, si se ha fijado. 
, -- ;.·· . ·,-.. ,,.. -

-~··; !'.:-: ~ ···:'c·f"I:·· ·\:'·"¡~' 

Además, colllo.rni irlamétenia'p'rohibido salir por las tardes, me mandaba a mi a entrar 
r.r>;; -- -· ·-.. :.·.t-'·\~.~~:·· ';,' '(--~· .,. 

en los salorie~d~~b~il~Y;cdp~áf!~ue~ospasos. Yo me ponía bien lista porque tenia que 

volver antes de: 1~/~,~~s~.-:'~fa/~~'.~,~~ r;,/ papá no me cachara. Llegaba y de volada me 

daba un baño, me \/estia oti~ vez de honibrecito. ¿Qué a qué horas hacía las tareas? 
e=~-,'_;-.'~-:.:~_-_;,_;·~;.:_·<.~'.,_·, ·~ ;~~ ' 

Hay pues mi mamá rne.las'h~b~~fr~i'tarnbién para eso era bien lista. 

Pero luego ~~'·f ~F~~¡~~~;l[!j\~~iUa: .. hace dos años, un viernes por la noche, 

llegué bien contenta Cie1~';ca1ita•'':'C:on mi nueva credencial de cortesía por ser cliente 

constante y "dis-t!:i-~-~~~~;~··f~~~;~;~Ün:po~azo la casa y ... ¡ahí estaba mi papá! Con su 

cara de sapo bábosci: ¡Todo tiorrachótely bien encabronado, porque lo acababan de 

correr del t~abaJ6;~.: y{~~,I~~~.inF~ bor qÚé. (Con la mano hace un gesto de beber). 

me :;¡:~,¡~~w~~ilt~l~~i.1:~:::' ::,:·~:0::-~::::.d:'::::·:::º"'º 
Me agarró de los cábell6s'Y rrie)~arandeó por toda la casa; después me arrancó la ropa -.,, . -~-'·>-' .. -'.:"; ~ -,;-
y comenzó;a7"9olp_~a'r~e:~,:n1e golpeaba con todas sus fuerzas y me gritaba: ¡maricón!, 

¡pinche may~t~l •. ·i~u~~f¡j~to(¡hijo de tu puta madre! 
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Siguió golpeándome en todo elcuerpo -y matándome el corazón::--: Y es que si lo 
. . 

quería; era asqueroso, culero, pero a fin de cuentas mi papá: Me pateába hasta .en la 
,,. . ,. - . , ... 

cara. Después: .. ya nosupe:··· ·•• ·.· .·.' , . < : .\: . '.'.'.i . : . ····: . ··.· . 
Cuando desperté, teniá todaJá éára vendada, iio podiá~ve-r:ri'ad~.· ... de~canse jóven", 

. . . . ·~·:" .~·;.>:- , _ ~ -, )/'. .-.:-:~t-~·· -~\/•::·_~\i;~::- .. ~{::·~--~.'~:::: .. ,~'\P~:v~· .. :f>,~. __ · ~~; .. ;_:~'::/. _--_-
-me dijeron.:_ "a su malTlá !a estár:i operando~: fV1e desmayé'.otra:veZ:A IOs pocós días 

, .,, ,-~- :)":;:: . .; _:_''.:·e_<·-~ 

me anunciaron que<mamé.:. ya ~o pudo de¿perta~. • 
.. 

(Fin) 

El mundo de mi personaje podría resumirse en la siguiente cita extraída del 

libreto de la obra: 

[ ... ] Un bar travestí y la casa de una familia convencional son los 
escenarios principales en los que se desarrolla la obra; desde cierta 
perspectiva, se trata de representaciones de un mundo terreno y de 
un submundo (o sueño y vigilia, o consciente y subconsciente), en 
los cuales emergen eventualmente facetas antitéticas: Lo mismo el 
Cielo tiene sus infiernos, que la Pesadilla sus destellos de virtud o de 
verdad. En este ámbito, EL PESADILLANTE cuestiona, o apunta 
hacia aspectos contemporáneos de la realidad cotidiana, de los 
cuales ningún individuo está exento, como la violencia física, 
psicológica y sexual, la angustia ante un vacío de normas o patrones 
de conducta establecidos, la limitación o esclerosis de los valores 
sociales instituidos (los roles genéricos, la familia, el futuro de la 
sociedad), la superabundancia de información, la ambigüedad de los 
paradigmas morales: en suma, la incoherencia atroz del panorama 
del mundo a fines de siglo. 

E: Y entonces continuó con una enumeración de dificultades y sucesos. 

A: ¡Qué pesadilla!, ¿no?: 

- Los ensayos duraron un año. 
>-.: -,-'\,," 

- Un mes .antes: del estreno el directór nos anunció á los actores que no habría nómina 

para pagarnos .. 
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- Quince días después el director nos prometió ceder el dinero que entrara en taquilla 

para el salario de los actores. 

- Ocho días: antes ·del estreno llega el vestuario, prestado de las bodegas de la 
.• 

Dirección d.e.Teat;6. y Danza de la UNAM. 

- Dos hora~'de~~ués nos dimos cuenta de que pocas cosas nos servían. 

- Los a~tores~~s~mimos la responsabilidad de conseguir nuestro vestuario. 

- Cuatro dí.13.~ para el estreno y aún no se terminaba la escenografia. 

- Tres dias para el estreno y renuncia "Don Carlos'', uno de los personajes principales 

de la obra. El director asumió el papel. 

- Dos dias an·t~s ~el. estreno, el bailarín que hacia del "pesadillante" se rompe el brazo 
. ' 

derecho. 

- Un dia antes, se llega a un acuerdo: "Todos haremos del pesadillante". 
' __ - - . -· _:;~'. ', :, -. '.: ':\ : - ' ~· . -.,. .. 

- A dos horas' de la)Unciém se llega a otro acuerdo: "Por ninguna circunstancia, 

músicos, iluminador, y mucho me~os actores, pueden fumar mariguana por lo menos 
:-.--, ,, 

dos horas antes de la}unbión .• Único en protestar: el director. 

La obra fue un éxito, mi vida no: 

a) Mi padre: Se le subió la presión y abandonó el lugar a media función. Su nariz no 

paró de sangrar hasta verme salir del teatro. Nuestra comunicación se limitó a la 

pregunta reciproca y jamás contestada: ¿estás bien? Seis meses después 

reanudamos nuestra habilidad de hablar con sujeto verbo y complemento, ¡Ja! 

b) Mi madre: Se dio a la tarea de recogerme a la salida del teatro durante el resto de la 

temporada. ¡Ja! ¡Ja! 

c) Mis carnales: No me dijeron nada. ¡Ja! ¡Ja! ¡Ja! 
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d) Mi maestro, el "transgresor"; no fue ~,ve~ Ja obra. ¡Ja! ¡Ja! ¡Ja! ¡Ja! ¡Ja! 

Lo bueno: El público saliCI agradE)!cid~. ApléjUdian con ganas. 

Lo mejor: Ella; I~ d~ "C:Íjos,'de.alrrte~dra<:rri~ .. seguia amando. Había encontrado su 
_ •• ·_ 1 , l~..:_ ::: ~f.( : ··- . ' . 

nueva·"perversión"· ~acerle el amor\le•stido de "Cecilia" ¡Mmmmhmmm! 

Lo ojete: ~e.dije qu~ ig~t}¿·,J'.'ba~z~'.·d~ci~ió apoyar al grupo cubriendo de manera 

simbólica el. s~l~:rio:~~ '¡~~'f~ctJf~~:;~'¡no? Bueno, nosotros, los actores, a petición de 
. \,··,-> ·-· _·,, . .,·-o;:.·. ;·.·:-r~··<,~>::~. . 

nuestro direcfo~. cedir11os'elci1né(ode Ja taquilla para liquidar las deudas de producción. 

El dla de .la c~ita ~~r<t'r~~~gD~¿¿~ti~ salario, nos informaron que el "cheque" había sido 
"--:~)::~--~/'':~:~·.;~~--:~ -· 

cobrado un dlá ante'Sij)o'r nÚestro diíector. Aquella misma tarde llegamos a su casa. 
• • , ·'. : ;,, . e:~;,.' -.: ., "· .. ,:, . ; . 

Nuestro director:~a ~~:~~tab~. :sus ~osas tampoco. Se habla largado de la ciudad. Se 

rumora que vive 'e~ C~ncún. Él se lla'ma Enrique Parada. No se te olvide. 
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2.3 ¿SER O NO SER? 

E: Arturo se empina su botella de agua y sin respi~ar se termina el contenido. Parece 

que el agua le dio fuerza: se le ve aliviado. Voltea a verme, le señalo la grabadora, nota 

que no tiene pausa y se apresura a tomar otro papel. Lee la pregunta, sonríe y 

contesta: >", ·.· ~.H ··-·.· .... , 
~·-:·»<<· ·.i<;,/- -~n·:· 

A: Si, 22, los 'cu~~'! ~~-~nEi~o·:·.~~.~fó:'1:3ff~~~~.~a t~;rl;iiQo uno de los cursos más 

trascendentes•.•de rni. vida •• '~! d~ ..• ~~~·u~ción; ñi~el VÍll)';con~el ••. profesor Rodolfo Valencia. 

aza::::::,:.:~·~1S?i~i~~E~f !~il~t~J~}~#yf a~{lq f"nocl -Codo es ª'ª' y 
·' ... ;;·· ' .. ·,, •',~}:;·. '·.- . ;';_;;¡_)~::--;~ • ~ 

Recuerdo q~e'!fo{pfi~c~'rfD~i~~~i·ótl'•f~:~ d,~,s~[P~;~a: ¿(lué era eso d~ respirar 

liberando· el pésó? ,' ¿~~fr~r_JC>.s Ój()s. s~g~ir. rE!~Pit~nd..i. t>~~~r. !~bestia, controlar mi eje?, 

¿deconstrucci6~ ~~·: ~¡ est;J6t~~~·:·c~'ract~rológi~a ~ef~n~i~a;,~11a papaya cósmica, le 
<"·;'::)·,·e·~~>· ".· ;~-:O :.~- > ~::; ·,. : . .>~-' 

dicen acá áfüera! · · · ·· · ·· · 

Bueno, no importaba 66~: füe;a~'Jr:s~Ú;~l()s,:,~i;l~;~~r~ño de los ejercicios: yo 
. . - . : · -,~; ·- · -,s_·: ·. · ··;1.·:-{!;~'.:~t{\~:\\~;':~-->:<~A;~;~;:iti;.::'-~ ~:(- '~~{~--

q ueri a ser actor. "¡Ya, de inmediatol'\Y. si pa~a log~arlo tenía que aguantarme las cinco 
:::: \'; ·· · ~)<:};1k~:r~-:·J~~;: ~}~:r:{-~J/t~:~~-~\~;t~~:.~~.~;~~~:f(}~~;~:-:~:. -~: ; 

horas de clase dos veces por semana; noJmportabá'.:Las pal.abras)'para ayer" y "ya van 
.-:~·::. :_.;~.:': .. ·-:f~~\~'.~~.~~~0~-~-T'~-r.~~-~:·~~'.-~;~F~/::\\~;;-;:.~~fj'.~~·!:~·~:;~~iS~~~~{;~f{?~::~iLL. · -:· .· 

tarde" de mis maestros anteric>res;~ran:~r ~'.viagra .. necesario'para acelerar mi, de por sí, 

:.:~:::::;:::~z~~;~~~j¡¡~~~~;~::~:':~:":~::::..~~~::·:: 
primer hiperventilac'io~: 0'~1c;r;d~,~~béz~ y un "¡estoy hasta la madre!" cerraron con 

-• - ·- " ~ ¡:.: -- ~. " ., 

broche de oro el primer~~~ ~el curso. "Las cosas se hacen con calma, dice el maestro 
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Valencia.-!'Si estás pensando todo el tiempo en la meta, te perderás de disfrutar lo que 

hay en el camino;'. ~_eaii_~É! pue;.mi prlmerdecbnstrucción: dEll acelere a la calma. 

Así, los eJ;er;i~ioI'~()soy:n1l cent~o.-~·Estoy aqufpor•a.hora .. "Dame .. ;, ¡No!: Toma, 

toma. Tres trls~~~~j¡~f~S';, ;;~6a/en~~a;,lo;fu; ~sumien~o; di~ird~~~~,~-.e~~~:hdiendo al 

mós::,~:::i¡~~~1~x:~j:;.;;o~~·:.~a:f7~¡1e~;f ~i~;;~~~t~~los últimos 
eJerc1c1os_ para ·:cerrar); el •: sem_estre.::•:.EI: primero -:me:~enseño•.•: a:· trabajar con mis 

compañe.ros,'co~'~;bbar-~;uées~l·+stado,de.dispon;iilida-~y•.'cu~.1~-~s·l~diferencia con el 

honesto pe<Ó; iJ~f !Nf~~~~;~"~r~~~~S,~ Jr'.sft'~J~~ 7J~~¡ • ?'~~~;º ~ue me esoupló ras 
verdades a la car~:;:' -;-;, <;;~\;:;{ ;,; ' -' <y ,' 
- ¿Por qué af~rra.r~~·a.19.fu~sca~9.'cie ba.i1ariné~a~8on~'.I~ s~y? 
- Autocompa~Íó~'.~~?-~d'~{¡~;;p~~ibilidades de mi se(pe~f\~~·1a. ú9ic~. 
- El ejercicio: • .tJnXer:~tra~aCic{e,n 'ª·cotidianidad de.su' vida, me salió bien: e~to hizo que 

aflorara otr9.d~ l~:··~~~~~ifÍ~i;ie~ máscaras qú~ l;·~i~~¡,l~¡:~}~4jo C:Íeado~: I~ z~berbia. 
Concluidos ;Ei~td~\t(ába}os;• siguieron "jc)~ •d:~I·~ 66ta.~¡; ~e~eshe. h'~~ra.c\1a gran 

:::~~;::;0d}Jl~~~~º~tf ~i~t~~~;~~~Jl~:::r~c~~~¿~~~!!~?40r~~º~ 
clase descubr.ía écisas ríuevas;:_áún: más de ló sabido.• La danza eón ~ini eje;_r:ne· permitió 

-_,·: : ... --·/ .. :(:~~;~\:~iJt1;~:.::·',{~~~~·'. .. '~~Ii~~~· .. ·~?~~·~'._~;.~i~::\,.~)-_::~· .--~.' ;.~.',:_··. -::< . :_. -· . __ :,·.:/ · .:.~ ~: , ... :_:;1:. ---)_:.-': ,_ :;~f~-~·?;t~ .. ~-_:;~;t.).':~, ~~~:.-.-~--~-- - _-
encontrar.mi música';{m is' ruidós;; mi, ritmo y mis propios movimiéntos; '¡Qúédistinto es 

bailar a creer q1J'l'.~~-:~tfl·'~~¡i~~~b1 .:· . , . ·- . ... < • :::t y~: :\ , 
. '•'::',, . " . - : ':, ·~ .-. - _:1.-~: :,·.-.;;_- ;:,:·· _:-,. 

Los C()mp~ñe~~s d~ di~~~ ~~· hlci~ron más important~~. 'en e'nos observo que es 

posible mover.se y lllanej~rs~:- instrúmentos <~º~º .·~~I mrCl- que llegaron tan 
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desafinados, hoy podemos funcionar un poco mejor; o al menos identificar cuándo no 

es la nota que debemos tocar. 

Realicé, te digo, úna deconstrucción de mi estructura CéJractero/ógica defensiva; es 

decir, me confronté con ¡o: q~e( soy, :con lo q_ue; me constituye!. deseché· 10 .que me 

estorbaba para cre~~Í,para·c~".!~f;~~t~ser act~/,. ·,: ~'-'..·:. 

·.t, .. -.r. 

No, es más que u~'.~j~,'.~idi~~ki·~;rb~i~~dió~!'.~~~u~ .. 8c~ecdgif~Jc~t~n/~c~~r.abajo 

~~:.d:::·::z;:~;~:¡~\~if f í~;:;~~~~~f i~!~'~f ~~~~~~~~t.~,;:~:::~: 
una vez estudiadasé·reir'me'de: ellas eón mi verdadero .. rostro; darme·permiso de hablar 

:~,: -':·:~_'.:~·-.>· .: .. ~~~~;_-~·?t/ ·y5::;::~_-·:;.;:~~!~:~)t}3~~-~~:}~~~-;: !~?i;t-Y:f;:_-~:u~·~r{,\. ::\S:·-'~~:~~;~/1:.'.t:;;tX -~-~-~-~;-,·. : , 
desnudo. ¿Que sr no .me gusta' cómo soy/desnudo?.:fJa! No. es._ cuestión de gustos, es 

. · . · ·. ,- ··- · .'.:::.~-· ··_:_ '.-:~ts--.>.i(~t-_;:J~~-~:--~.:_:._ J;;)_~;~:;,i{f1_;:::{~-~r~{:j~~~1 '~\ :.t-~- -~-~ ~:~;~~~~~:~/~:.·\~-~~~>;·;/. \~-~-~:-~~\?-~: · ·,. _:'. 
cuestión de ser?E:fsab.erte•de· .. verdad:.:l,Y,IUego?.;,;·;Túosabrás con lo que te quedas. 

. -_;_ .. _ - ;:~-; ~º,~ :, 3.·~:\; .. ~.·:,;.?:::~>:~~·~~~\::·}~:_<:~'.~.t:::~~;-:,::·i~:~~;~· . .-:h;t:::::-\<,:~:~: ~.J:.w~:~;:\\,;):~;~:t;~i~<;·. ~~\i·:/· :· · . . · 
Dirás algo side verdad'nece,sitas:decirlo;-si·tei~c.aUas~ya habrás dicho bastante. Hoy 

estoy seg Gr~· q Úf~~~~;t~·¡~,~~~~i~i~k-~Sk~~-~~j~~;t~'~6:·1Tienos un cobarde . 
. S.:.: _,;:~~ .. ,~~;;~;····;~~~\·: .::~~ .... -· _·:~'~:~ /L~·:E:::·~~-;~~; i;~~·-j'~;~~/'}~~\:~.'.· ;}~~" .. :?:~::.~ . . y . 

¿Cómo'é:rees7:No:':·:•aún no soyi~ctor .. cMañana''terrnino mi curso, pero me voy a 

seguir preparaíl~~/ff6~t'~~;~í~'~t~~;~~~~';:~~~,n~o h~ces ejercicio y después de un 
...,,, _ · -;:.. iF- <.;}; < .º :·--.:·._;':· .1 •• : :; 0 ___ ,"·.~ 0 -··:;· 

tiempo encuentr'as tu cúerpC> fle~ible, f-~erte'.· fV1e ~i~l1to ~gradecido. 
- '"'·"' -. .· ... . . ......... ,,,.'". :· ,"·, .. 

64 



2.4 COMENTANDO LA CINTA SEGUNDA 

Han pasado cúatro años desde nuestra primera entrevista. El Arturo de hoy ha 

conocido el amor, comenzó a entender en la práctica el mecanismo de la. pasión. 

Maravillosa noticia' con final triste, como tristes son las historias amorosas;·p~rque tarde 

:~: P~:1·f~~i"~j:~f l~~~;~~'07~~~if ~~lii;~~~it.(~~~~)J~~t1':~c;~del 
'Otro ,final;•mas c¡ue triste, desgrac1ado;·es:e1 c¡ue v1v1ó,co,n ;Elpesad11/ante>~ero .como· 

- . ; >.º.; _ ::\: " ~ Y~J-;: ;~::><).~::~~1·;· .~;;S;~p -:,1{'.i;.~~C§.«~~~ ~t;:(:~.; :~~:t·i),'.~i~t:~:t\'P~t\;·)~f~~\~i\~;;~~;:~~;::.~~.1~~t':~)j~;.~~< '.~j~ff,F~t~~:~:';.: ''·: ./) _~,, ., 
. todo suceso 'c¡ue:se;déscíibe. óon ::epiteitos;';esta"(éxpériei')cia\tambi~n>.va :,c·argada de 

~ -· ':: .::·: -_ :~,~::tr:·~ ;:?:¿\: ;;;;t:~--~cJ~~~/:_/·}.V~ ~-/;· }:. .. ~~J\ :rf~:{~~~~ :;-~'.(~~~ ·_~;:f~~--~.:{::;;;-~~-;~~:~~f~:}_:t::~~-.f~~\¿f +~i~~::?~t\:~i-~~~.t'.~~: :5{\~~~'.:--_ ,Y}t:\::·~s~~: :; .. --,-···:· -:_: ;- , 
conocimiento; no.;sólo" por. la manera:en·c¡ue interpretó su• personaie;i:sirío 'además por 

~: ·. ·/: : :; · ·:~\~::'.~.}:; ·i'.t7:~_· :::1~~\~~:~f ?.f~~~vg~~~:'.~J~~f l (:~·&:~~ ~;:~:~~t·r. :: ~:~:;;::~; ~}{f~~ ~~~~:f-:~:i;:; i.-:·f .~~~·~~·i;11'.¡~~ i~l:!::..;~ ~~~~:~t-:::~Jt ~ -;:: -~ '. ·~·;_~:- ~- i~'::·~~-~: : \\. 
las repercusiones c¡ue éste tuvo en su familia/maestros·.y.'amigos:~Tal vez el único final 

: .:·: :_-. ·-~ /'.~:~ -_ -~ -.. :\(-'~;t~;lf: ~\n;ff t': ~.';*1:~~;.·:,t1:~:;. ~ '._::<i,:'_~ -tj:;.:(~~- :i~~)~~-:-·:~:};~::r-· : .. ~~~~;-_ ~:;¿-;¿~ J.·\1,:~~~:1;;1~:::j:·~;f ;~\; ~1 .. ~~~~1:: _ :) < .. -<.-,· -~ -· · 
feliz, haya: sido; el ·azarosciericueintro con Rodolfo Valencia·,,,c¡uien aprovechó el penoso 

.e•ladod~;;J~1J~~~j~~[~ \¡~¡~;!~;J~Jt;~~~'.~/ibi/;.l~f¡~ ;;:~;ciad~ oportunidad de 
·. ·m~·~ifestar.'fS~61tr;/:'' '/{:'i:-:'- "_~{:-;r¡~~~~1;n7é-.;:' ··t .. 

• -·· '. .• ~~}' :·-_,-~'.~ , • ., -~ ¡< '_';?,- ·/i?o'~<' e•¡ -- .•• •" ~:,:..7·::,fr!_),~t;L~~--

; )\Jº;~ab~rrl~~:qu~;1!~:~.-'?e.X"?l~~~'~-§1fü~~,8.~t~¡·\1~Mr>c>co sabemos si, pese a tanta 

··_advffJ~~idad;:'.91 __ "'t~ábajo'..:d·8;'°Art.úr0~;-~n\'Ei~peSBdii(~'1fe:\:e~a bueno o no. ·v mucho menos 
.. . . >: .. > .~ . . "';, ~·1 . ·· .• ~<<. · ... ;.·~.,·,-:;:t,.>~·,>}.~·':·1~\"'.>~;.;;,~ .. -/ ·:,:~:: . ,,..~: . 

. entendemos ;tjué 'fue lo c¡ue;aprehdió en es~ cürso'éle:extraños ejercicios con nombres 
"r .·•":'.-, :.::., ''·.:- r:,7.;' _-. ._;· ·· ~-,:,·. -.~·~, ·-.~ r. 

tan· sin9u1ares:i6úni~o que C!ueda c1arb ~s'c¡ue Art.':lro''sejia conocido, cuándo menos 

en tres asp~ct6s fundamentales: 

a) El amor-pasión. 
_ b) Interpretando un personaje. 
c) Deconstruyéndose para construirse. 
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"La letra con sangre entra", dictaba el asta bandera de la educación tradicionalista. 

Hoy, gracias a· la pedagogia moderna, este lema está muerto. Sin embargo, para un 

actor el lema sigue presente. No porque en las clases de acrobacia haya que arriesgar 
. . . -

la .vida para hacer una. maroma, o porque el masoquismo sea el camino para interpretar 

un personaje o para trabajar con: cualquier director. Sino porque aprender, o mejor 

dicho, entender l~s r~laciÓnes humanas implica arriesgarse a vivirlas, y si un actor no 
.. , ... · .- ,-:~-'..: ;-'/• . .· ' 

las entiende nd rT1cire6ti 1ílirT1~rse actor . 
. .:: __ - ~ · .. ::_ ?-: \• 

La técnfc~'-y/í~';;/¡¡j~ intima de un actor van siempre de la mano. Aun cuando el 
- r;\ ·:, · _;,::t¿~~ :_f•-1:,,,_-:·. -

personajeiqUe'aplaUC:Íarilos en la escena sea lo opuesto al ser humano que lo está 
-- •. ~-'/:-:,_·',:;:!"" .. -·· ' ,.~ 

mostrando: ·si'uri,,:a"ct6~ es capaz de enseñarnos a su opuesto, a otro que sin serlo nada 

tenga quei&~?colí'·é1, o~ otro que sea como él mismo, es porque se conoce; porque no 

solamenté·u~rie _Ün aparato físico entrenado, o un conocimiento teórico elevado, sino 
. J 

porque ha.aprendido de la vida; de los otros y de la suya; de él a través de los otros. Un 

actor :s ~n pr~~-eso ~~ ~¡ mismo. Él es su propio material de estudio y de creación. 

Quiero a~lar~j~Ge Jri~(~5{¡j~·ff~~ifa~~o-:a.hadie.a arrojarse a vivir miles de 
'. • • • .' .. - - .· . , ·:. -. -,-_-~:-···:· ·;':::>;'' _,; ~ .- . -;, .• '.'",;-, ·"·. '.;" :'" .; .. · ¡ .-. ·,:·{!;" >' -· :··- -· ... e 

:::::::~~·:¿ff oig~i~~iJ7~~.f •;;i;;~,;ooii:í~ ~6. /ffiúchl•lmo meno• a proba e =n 
El aprendtzaj~,-~~-~rio;mismO a través de la~ relcicic>~es afectivas con las personas, 

no va en cone~iÓn a, ia 2~ntidad de individuos con qu~ nos involucremos; me refiero al 
- . ··-·-~,,,~-.:-~;·"·:-~·~. . . ,,· . •'. - -

grado de co~piomiso con esa relación. ¿Qué' tan peligroso puede llegar a ser 
: --;-·!,· :_.'.,~-~¡-.;ff'.<<-:~;.: --·-. : 

establecer una rel~ciÓn profunda, comprometida? No lo sé. Pero me parece que es uno 
: . __ " __ ·~_,':.· __ · ... , . 

de los: riesgos que el actor no puede renunciar a vivir; es aqui -creo- donde surge el 

verdaderó conocimiento que transformará nuestra forma de percibir el mundo, nos 

ayudará a comprender otras formas de relación y por supuesto, impulsará, según las 

66 



peripecias de la relación, la manifestación de nuestras posibilidades de accionar, 

reaccionar. de ser. 

¿Necesité! IJn a.ctor conocer tocio esto para a9tuar? ¿Qué no basta con saber dividir 
' . . . ' 

los textos por, úllidacies de senticío, partir 1ás frases por ramas tensoras, distensoras, 

enfatiz~r:: p~l~~ra~·,;· ~ncoXt;~~'.>;65 /-fc:íne~~s; escoger su cadencia, semicadencia, 
-. '. ' ' ~ ~ ".,:_, . . ·' ~:. :: :· ' 

anticadericia, semianticaderici1'í,'··:µkra:·.·darle el ritmo conveniente a nuestros 

parlamentos; saber cÍi~tiri~ui; ehir~:·.¿énero, estilo, tono o simplemente reír y llorar 
- > - •• :_:' _·:: "¡•;'' 

cuando sea conveniente? No. · ·,,.:,_ ;:¡ 

La pasión, el riesgo y.,la autC>co~~iencia acompañan siempre la vida de un actor . 
. ~:-·- .. ---·. 

· .. ·.: ... ~~-~/'~' >",•,' 

Quien nace actor -no estoy hablando' de quien hace teatro, actúa de vez en cuando o · • 
:~-:-· .... :;'.':>,<<·~·:.'. '"''•';'.. ,. _-_, ·. . ' . :: 

trabaja de actor corno pas@~[llpb':.C.'.I~Pito, quien nace actor vive para seguir siéndolo; 

el día que desista de trtbaja.~~pár~s~rlo rnOrirá. Será otra cosa; un serhu~a.nobomún. 
Tal vez yiv~ bi~ri·.!f~!1~~il~~~~:il~~~usti~s financieras ni existenciales; ¿~r~·~in ;i~z. .· . 

. Una person~.b~',i:~j~'~JB~ífi~a. difícilmente llegará a ser un gran actor; un ~6tor si se . 
·._· .. ·J. 

descuida no sólo p~}de.~ia la· Oportunidad de llegar a ser un gran actor, podría fácilmente 
.. ~:e-. -- ' .'·,· ·. ~-~-, ..... --;- . ~'-:';-~ "·¡:~::_··-"' .. -- , 

convertirse .en 'una pe~scina superflua, banal. Uno más del "soso montón de estrellas 

mal logradas"35 qu~·llenan con su desidia nuestro firmamento teatral. 

» Rimbaurd, Arthur, Obra poélic:a y c:urrespunúencia esc:u¡:iúa, México, UNAM. J 998, p. 87. 
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CERRANDO TUMBAS 

: ~ ' . 
En 1998, a la par de. los éambios inesperados en el orden politice~ social.Y .cultural de 

nuestro país, lá salidaJiel periodista Jacobo Zabludovsky de las p~ntallá~televisivas, el 

nombrarnie~tº,\~~.~.~+d~0~1I;i.':f.~~.~.is;;~ .• •.·T.~xi:~.j}.r~~~f;~~i~X~I~~~!~·'.~ai~~rn',.Ho·· el 
fallecimiento dé . nuestro Nobel;de" Jit.eratura,•:octávio «Paz.~ por•{mencionar• algo,, yo 

~ursab~; .éxtra6~r~iLfa~i~ht~7\j~~·~~·¡~~;'.Jlie:~;~~1~\~~~·~·:{~~X~Íii;~~t~.~~~~·~i··ci~~rera: 
actuación,···:on.el ·Taef tr~·,~~~b}o~,~~~fr~~~:'..jt~}~<".'~·;.:,''·~:f;~t2,~'.'·;.~1/ .. ;~f~,;.(t;·:):.¡····· ·,,· 

Si bien el método de RodolfoValencia me habiá'dado las herramié'ritas éticas de mi 
. . . <'.? ·-~·'. :·::';}'}.~}.'i·~~~:;;.f,~·:;~::~~-> ~\.;:~~~-- .. ~~t:~:1:~;/,i~~j'.¡:~ ·-~~~~;· -,:·:~x:: . '·.·. --~·-,~~-:-~~,~~-:-:.:. ,~-~~·<:.'?::?~'.··- !(;\:::.:..:~<-·~ - "~: ·. -·-~ ' ... -

profesión y ayudado aromper•·muchas de las. barreras que.detenian'el ,desarrollo de mi 

::::~~t~,::·f :~'.~~~~Jii~;~t~~~~~::!i~1,11~~r~:~~~~::::::·:, 
método de St~~i~l~~sk!])') }~ .f.~ .~····~·· ··: ·· . , .. ' · '' · . 

Meri'doza e~ ~n ~o;i;b1"~''e~lébtí;;6,' ~s dÍ:lcir;tom~ de aq'u1 y de allá elementos que 
' ·- :" .. ,.-'..~·~:_:'<.-.~~~';-} -~,::.:'.~·;\' --'·"·'· :~'.-:;··-·-1:''-·. ,- ·-··-:· ~---~--:~-.. --:·._:··.~,--.·-~\--.'_-2_}~.-.. >'.-... 

puedan servirnos p~rá.,:miE!strcf de~a[IÓll<:> aJ1isti~O; Sil1 13hibargo; e,s_Stanislavski la base 

::::º;··~::;lé~~:~~~~~Í~irf ·~;~~~~W~~~~~~~~!l*¡.~;~::::: 
desarrollamos. problemas· diferentes aLenfrentarnos 'con Ja :s1gnificac1ón de un texto, Es 
· ;-_~ - -.. _ :, ;::.· · -:)~;·· . -~_:i_;~;-,_-":;:~-:1ii:i-;{~;~~}¡.~~~;/~:~~~~~-<3~/~~:~~}~~t~¿:~¡?: ~~1\:~~~:J~·;:~:·:,_~:~Y~~~.F-:~'.)~-i~:_. ~If:-~t-~~-t~~~-~::_w;~:F:~~~J;~:< ~ ·_}t·~;~- .·::- ,~~ 
ahldonde·.se. encue~tra. la riqueza, de s~s :clases;:afrendemos~de los· errores del otro 

. :::::r::!fr~'!'1~j~;~!~~1~i~¡~li~~1~~~:!~::.: e::::::: 
la ÚNAM y Ant~rii~ LÓ:g~~ M~~~~,r~ d~I C~nfr~' Ñ~ciO~al de las Artes-, algunas de sus 

principales argumentaciones so~/~ ~I proces~ en la formación actoral exponiendo las 
. . . : .... ''' . 
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continuas disputas sobre la escuela formal de Diderot y la-vivencia! de Stanislavski, 

haciendo correcciones y explicando los malos entendidos que háy de una y otra para 

exponer la propia. FÚero~mÚch~s l~s r~sefia~. p~bli~a~io~es> y criticas que hablaron, a 
... :·.,:~:-~·, "--Í'/ .. ~, ·.'<, 

lo largo de la' tempórada'; sobre lo valioso de la .obra. Sin embargo, me parece que una · 
:·:> ~ ._.~ ,:: :: .. /:.~:/:~·· .~l:·?:: -~.).~~1~~?~::1~;~!~~ ~::::~:':~;·.;~.},::);:::::X(:·:,,~}~,:~;> :¡·~~·(:>~-~,;(:·:~-i·~::\{~..: :·>·::-: · .' . : . · - , : ,._. · 

de las .~ás atinadas es ladei'.Jorge KurLpubHcada por el diario Uno más uno e_I sábado _ 

< sei{d~ijú;iJ ~= ~~~-~'};~c;fa¿:;~~~-c~'.~~~~LJño'.fragmento encuentra la piedra a~gular o 
e - ,.~~;\··:·~¿:.r,.~ .+·-:·: .... ;'/l:':1 -;:-, --º'..:'_ -~-'- ~ 

"el principio C'read_c:lr''.,del método qúe- Héctor Mendoza ha creado para desarr~llar las 

posÍbiHdad~~ ~ct~~ale~ de sus al~rnnos. 

¿Cuál es el principio creador que estimula al hecho escénico en el 
actor? La pregunta siempre está en la boca de sus alumnos, que 
indagan en el director a la espera de la primera respuesta. Sin 
embargo el director-maestro no expone la respuesta tan 
sencillamente, sino que obliga a cada uno de sus alumnos a· 
descubrir por si mismos, en su actuación, cuál es el principio 
creador. Aun cuando apenas se menciona en toda la obra cuál es 
ese principio creador podemos observar cómo el proceso de los 
actores depende, a todas luces, tanto de su carácter como de las 
circunstancias que lo rodean. El actor -así como cualquier 
personaje- es tan sólo un carácter en determinada circunstancia. 
Curiosamente todos los conflictos que rodean al actor tienen que ver 
con . el amor. La historia misma tiene que ver con el amor. Las 
intrigas amorosas -aún cuando son material de trabajo para los 
ejercicios actorales- no son gratuitas. El actor depende del amor, 
como un principio creador que le presta seguridad o desconfianza. 
Los ejercicios mismos que plantean las clases de este maestro -
que no es otra cosa sino un alter ego de Héctor Mendoza- se 
enfocan sobre todo en una tarea escénica en apariencia sencilla, 
pero que en Ja práctica resulta realmente complicada: declarar el 
amor hacia alguien. El personaje A tiene Ja tarea escénica de 
declararle su amor al personaje B. El objetivo es: resultar 
convincente, verosímil. He ahí -parece decirnos Mendoza- el 
principio de la actuación: el teatro es un acto de amor. 36 

"' Kuri. Jorge. "El amor como principio creador". /J11u mci.v 11110. Diario. (México, D.F .. 6 de julio, 1996), p. 11. 
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Y el papa Juan Pablo 11 visitaba Cuba. Y paradójicarrente. a la pobreza de sus 

poblaciones India y Pakistán realizaban ensayos nJcleáres. 
,, ..,-'..:'·' 

~rnnk Sinatra murió, y 
.. 

Elena Garro también. Y capturaron al s¡:¡cuestra~C>r.'.Arü!p:iepdi: Y Ósc_ar de· la Hoya le 

ganó en senda pelea a Julio César Chá~ez.<'/:~;;~~taron al áse~in~ Pinochet. Y el 
.. ,- . . . . . -.: : :.~· ~,· . . ,. . •' : ;.. . -- -_ -, - ' - .. ' -

también asesino huracán Mitch por fin' se éxtinguiÓ. y ·199B terminaba .. Yyo arriesgué 

mi vida de nuevo ... conocí a "Pest~ñas A~~ñ~~'.'. •. ~~ \/olví a ~n~morar. 
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3 

CINTA TERCERA 

Y sentía perderla 
como un puñado de agua 
escurriendo entre mis dedos. 

Por más que los apretaba 
la indiferencia se encargaba 
de darle salida al amor. 

¡No te vayas! 
¡No me dejes sin ti! 

Intenté beber el agua 
pero era demasiado tarde 
alcancé a mojar mis labios 
y pude comprobar 
que el último beso 
tiene siempre 
el sabor 
del adiós. 

Arturo Rosales Ayala 
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3.1 CUESTIÓN DE GUSTOS 

Entrevistador: Tercera entrevista con Arturo Rosales Ayala. Noviembre de 1998. Nos 

encontramos en el salón, "Esp'acio múltiple" en el área de teatros de la Facultad de 

Filosofía y Letras de la UNAM. Arturo, ojeroso y con barba, revisa su reloj, "las cinco y 

media, ¿podemos comenzar?". "Por supuesto", le respondo. Parece que tiene prisa. Le 

doy un papel con la primer pregu~ia ~· a~~iet6 el p/~y . 
. . ,~' "". --~::~_:,~~_:: ___ ~::~-~!~:!º -~ ; 

, ~_;,'.... 

•", .'\·~·:·. ·\-.- '.:: ;f:f.~-::~ .. :::, ,··.-;., f 

, : '.:.·,~.~:··. {. ;;:~ ';.~:;._'·_: ·-~-- j~:c::.:~~·.'·;_,~·-;~.-.;' '.:j~/~:'. : , ' 
Arturo: Si, 24 años. __ Pues y~ soy.pasar1te. ~yer terminé mi curso de dos años con el 

~:.:'~º.~.:,:: riJW.d~Sªtf hjtit~i~~~"":~::: ::::::::· p::: :~:·:::: 
feliz y quislé~a'pb~';)~~~Í¿~~~~·~z-~~~j~-~iÓn.lo·m;s posible. Eternizar el momento. Si, 

·~:.->-~-~:r:~~~:~{~~l;~~~:~~;:~t;:~2~~~~;~,-;:_;~)~.~~<jf:JC~~~~~~ii~--,?.~_~;~~-~~-if.t\t·._ · 
-ya sé que s_uéna:cursL.. Asime;'gústáqüe suene; después de todo la felicidad, por muy 

,. ::; .·L_\-;'.-:::- «<" ,:;,=.;~ ",">.· (~:=.· 

-perversa que sea'.; por inuy retorCida'q'Ue'sé'ti'alle, siempre será cursi. 

No sé qué'~cljeth/o ponerie:~ inÍ fe,IÍcidad, ele seguro no será uno sano: si acaso 

redund~n~~. ~ contradicto;io: "mi feli~ f~ii~i~~d"; "mi felicidad triste": "mi tristeza feliz." 

¡Ja! ¡Qué estupidez! 

Si estoy. bien es porque me han dad~~las armas para garantizarme este contento. Si 

estoy son,riente es porque m~ h~ g~n~~~ ~I derecho de estar en un escenario. ¿Por 

qué? Porque entiendo que I~ d;s¿(~u,{~ e~ el medio de garantizarme ese derecho. 

Porque sé de qué pie cojeo,: yc°ilál~s ~¡ eslabón más fuerte. Porque aun sabiendo que 

,. voy a perder, est~~-dispu~~io ap~lear mi·v~rd~d. a consumar mi pasión, a enamorarme 

de nlle\IOy a aprender de lo~ estiagos del amor. 
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¿Miedo? Claro que tengo miedo .. Lo peligroso de cerrar un ciclo es que no siempre 

se tiene claro hacia dónde seguiÍ después, y encontramos luego miles de ciclos girando 
>;,:' 

en tomo a .si misírios~qlle terminan por:ser sus propios remolinos, acabando con lo 
- ~·,: 

bueno, lo ma16.1~:;e~b1ar.'C:6~tddo.< · 

Por el mo~~nto ~~ t~~go;n~aa más•qJ~ decirte, te entrego esta obra en dos 

actos donde ... No, no son un gran :~jer~i(;J~ del dramaturgia, pero al menos resumen 

algunos de los conceptos más. i~po~antes q~e apr~ndí con el maestro Men~oza: Pisar 

fuerte y encontrar mi oración. E~per; qÚ~ tú también la encuentres. Si crees en Dios, 

¡que Dios te acompañe!, o el Diabl~/cue~tión de gustos ... 
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3.2 PISANDO FUERTE 

Antes de la hora de Ja comida, ya no puedo más La 
tensión es insoportable. Temo que, de súbito. un acto 
incontrolable y graluito me traicione (y, sin embargo. no 
puedo imaginar cuál seria ese acto: de ahi precisamente el 
temor). Necesito estar solo, calmarme un momento. Corro 
a esconderme en el bano: Los baños son los únicos 
lugares en que tal vez puede preservarse cierta intimidad 
aún en los espacios más públicos. 

Luis Zapata 

Farsa didáctica en dos actos. 

Personajes: 

Lugar: 

Tiempo: 

Arturo: 23 años. 
Arturo 2: 24 años. 
Policía de "Auxilio UNAM": Cuarentón. 
Tania Tamara: 20 años. 

Un baño de la. Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM. Con espejo y 
no tan sucio cómO de costumbre~ · . . . 

Cualquiera entre 1998 y hoy; 
(Acto segundo dos años después de hoy o de 1998.) 

ACTO PRIMERO 

Arturo entra corriendo y cierra la puerta con seguro. Se recarga en ella, 
respira profundamente y poco a poco se va calmando. Se oye correr 
agua de un retrete, al tiempo que Arturo, 2 dice: 

Te estaba esperando 

Arturo sorpre.ndido busca con la mirada. Atrio ver a nadie, contesta 
nervioso: 
¿Es ... a .... f111? ..... 

Arturo.;,· ;~~t~db en una 
luego dice: .. ,, · 
"Esa mi':' . :./ . 

. . . 

e;qJif}a,cJ~la /:}arra d~ /oslavabos, sonríe, 
·> .. :·. ..:.··· 

. -.,-.'... ··_.,·. v·· 
Artúro;~r-e6oii/:/ciendó"'táºvoz,''~e7·eiajá, rle, · 10 ubica y va con él: 

~ "·'" ··.· ".~· . .-; r ·:.·, 1· "!. ·- •. t ... ,. 

¡Cabrón me aslJstaste! (~~enfunt6s.) 
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Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

¿Cómo estas? 
- . 

iJ\/IUY bien!¿ Y tll? 

Te ves' mal. 

1~fa~i~s!~: 
. -r~·l./e;s muy mal. 

:.¡¿~l?f ¡¿Muy mal?! ¡¡¿Qué tan mal?!! 

- Más que nunca. 

(Controlándose para no llorar:) ¡¿Y?I... ¿te afecta?.;.¿desde 

cuándo te afecta tanto cómo' me vea o"no?. 
- . /" ,.,,_ .. -

Tienes razón. mi preocupaciórl ~() es~ pÓ'f cÓrn6 te-~es, sino por cómo te. 

sientes. pero te conozco y .. s~ ;q~~ ';¡~~e-~ : i~ -~~¡~~-a . costumbre de 

f 

tan 

-. ;:; ,~ . 

_.·,', ··; : ,,¡· .. :.':, :.·~·:· ,. ;;':~:; .'.·:."·-~: :<\"·-·;~~;~_-. ~·,- ~ - ,. , 
en los baños"de"Jái=ac!Jltad: .. >-: ;, .:.•: ./.5' . :<. 

-~:e <-··-· '"'.'. ·.,·_· ::,.:L~- ·i ___ ~~-:·~:."-:~ ;,~,-- -~~\<·: - -···;·::':-, 

¡No! yo vine á mear (da .saltitos y se aprieta la entrepierÍia:}, de. hecho me - ' , .. - . ·:·~ . . - ' . ' 

estoy meando: (Va al 171ingÍtorJb e i~t~;t~ • h;~'cerio, pero '?º puede. 
- ·, . ---· -. --' i :. ~ ::-~¡ -. .,,., 

Pausa). 

¿Qué pasa? ¿tampoc? puedes con una simpl€'. rnéad¡;¡?> 

Es que no rrie sale c~ando hay gente en elr'lii~me' bafiO'. se mé ápena, 

¿me entiendes;, ino! tú q~é vas a entend~r. ~¡ e~~s·~'~: ~u~ ordinario. tu 

madre dice.que dejaste de mojar Ja cama has.ta los doce. 
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Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo2: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

¡¿Qué?!¡Fue hasta los diez! ¡No inventes! 
. . . 

Para el casó es lo ·mism"o. 

¡No, dos añ~s _s:on.~os ~ñcisl . 

(Rle y poco~"á po~o''.;ú;¡;~ ~e vuelve estruendosa, una gran carcajada. se 
' . - ··.·. ;~_,,'· .. ):,~ . ~ ··;': .: 

repone leni~/11énte }/dfce burló~:)1Hasta los 
::.;;;'.' ,.(:. •,t.\' ~:'.·.- -. ~·:·_ -· . ~,·,¡;:;. -- !•: : 

doce1. ivue1íie a rJ1f.J'Xt '" ','>~~ : -:,<·~ ... ' -~·:·'·· ~. -- .. '..~,,-:~~ •\' ._-; ¡~'-i~-:,_ < .·· :. 
(Mientras'Art_uÍ~ r(e.1 pár..:segund~ · ~~z.) 9~iste a. llorar ... quieres· llorar,.· 

"¡quier~l;;~·rlt',·'.i~-~J~tE~~f~Q{1~~~2~11;:~~-~J..·'.' ,··.· . ·. . . . . , 
Arturó sigue.riendo:y poco·a pococómienza á llórar.Llora inconsolable, 
se deshac~ en, lláiito. v<~)~; ~'. ';'.;>,,; '· "• ... 

. . '\:;-- _!,:~.' :_ ~\:~:-·::·:~::~·-·:1 -.:3(~>~}?\;;~:-'}< -·<::¿ . -)" '' 

;:::'°J~~~;J~~~;~~l~~~~~t~~ .'~" "'ª' 
¿

Eh? .. ··_.· .. ~;¡e _,:_.~_··.;_•• ;:~:; r;> .":fr ·;: e;. 
. .. .. -..{-. ••• ,... ... , ·,:; '.j·c.;:;.·· 

¡Estructur~··,:;,~~t~i('.: 'i:; .i;i''· \' .· 
¿ Estructur~~h,e~ta(i~¿~~:-~brj' ¡~·· ~~tructura .mental? .-" -., _;__.; :-_~'.< -.. :.;:~{,.,,: .. · i .• -_{' . . _::-.. :-;.. \':~~:,: ·;~·3\--: :',,_:-·· :~ ·, ·.;. . >>-· . -_ 

"Si hasta hoi{"C'oriies sop~ de lérÍteja'S, olvídalas'. come sopa de verduras!" 

¿Quieres cal~'~rte; expllcate, ¿qué e~ eso de la sopa de verduras? 

(Más histérico:) ¡No!, ¡verduras no! ¡Estructura mental! ¡Menso! 

Arturo 2 salta de la barra y lo golpea. Arturo intenta defenderse pero es 
evidente su torpeza al pelear. se escuchan tremendos toquidos a la 
puerta, acompañados con gritos de "¡Abran!" los muchachos detienen la 
pelea, respiran, se peinan uno al otro. Arturo2 se mete a un retrete y 
empuja a Arturo para que abra. 

Policía de "Auxilio UNAM": (Entrando.) ¿qué haces chavo? ¿te estás drogando?(Le 

revisa los ojos, la lengua, lo huele.) 
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Arturo: (Se suelta violentamente, al tiempo que con enojo grita:) ¡No! 

Aux. UNAM: ¡Al tiro chavo!; yo si te madreo ¿eh? 

Arturo: (Cambia de tono y explica:) Soy de teatro; .. no había espacios ... me metí 
. <-_-.' ,· .. - .·· ,• 

Aux. UNAM: 

al. bafl? pára ensayar. . . . . 
~:~, ··;· ·Y.• .;:;:~•,_;_;~ . 

····•il\h,)·.::·:~P-;~r~::~~9~,~º:~? tÍáes··~Íiurros? 
·. '. (Aco{Jlándoseal tono.:). Nel, de veras; no traigo;• ·. 

Aux. UNAM: · .;,~~~l~,;~dy·~-~~;e ~rae.'i: ~squ~ ando ~ien asoleado tu me entiendes ¿no? 
:[~··'¡ .. ·, ·_ ._p: .. ' .. -~ >> ;::.::,. ' 

;i¡Claro'mi.chif!;pero ahora síle quedé mal.· 
-:~.1 .... '·t· ··--~--,'-··-~-~~-'~'.·\-".'"· .. ' ··-~-<'.'<' ,._ ·<»:'. .. : .... - ' 

Arturo:· 

.Arturo: 

Aux. UNAM: : süeno:tedejo,nornás'lla 9 dtes tanto: 
,.':~,. , .. .-« ·:;:"-·. :r: 

Arturo: No se apure ÍÍ7ichffjSüertel 

Aux. UNAM: (Sale murmurand?df~~rtfdo:"J. uEns~~~n#o" pinches acfores. 

Arturo cierra lapÚerla e~~ seguro rnur~urando di~~ftiCJo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

"Asoleado",:. pinc~e dr~g~ .. \· ; · ·~~· .;.:_ \;:V•~:_ ., 
1·-·c;: • - ,. ~' - ·,."' <·. 

(Sale imitando él Aítuio.j'.'No ~~ apÜre mi chif, (sUe.rte!'.' 
.· -< :_-::_ ->:~ ::·~ · ·::.;:= /~ _p..;,::::~ .. ;_ .. :>?--.::,~~~:~;_:_ ~~{;\'.'.<~~\{/_ir:~-~-~::~~~(~:Sl ·Jt~::: ~.:J:::: 1.?-}~ ~~·: · .··:· 

(M1ránd~lo fi¡a171ente .. ha.ceJav9z de .. su maestro H_écJor.Mendoza) "Arturo, 

tie~·e•s &uc~.º.\;le,~to,'.p~er~,t~~~~~+~:;~~t.~1"~r~61e~a:. una personalidad 

·''tan .•.peculiár"/que./reduciúá '.tu :él~plitud;t~ Targen··.de personajes a 

i~terpret~;;,{~\1~~~;ig b~,;~·r:~ ~i:~b~{ffn~~~~~ira vez. si no cambias tu 
:.:'.'.'•:: ~ ·--·'. ! • •. _, ; . - - .-- - : _.,,- ¡ '. J,:.~- ;°'.: •. } .• ---;-,, ~-. ;. " 

·::::.:~~¡~~~: \~{J!~'l:~;~JJ:~:f i~~~f ~%~·:::. :i~~ pasa< 

-Maestro ¡:)éro~:.< . ,,., - - ' :~·: :. -~';" :~:z::·;,:. 

"Tus cdmpañe'rosmás de i.ma vez te l¿dijero~.~,c6ril~ seguramente te lo 

habrán• dicho éitros una y otra vez mientra~· ~rec·i:¡e;·,Tú hacías caso 
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i 
¡ 

i 

omiso y continuabas tus estudios cubriéndote con un escudo de 

autoestima donde no penetran las críticas a tu persona. En pocas 

palabras Jos mandabas•a "¡chingar a.su m~dre! .. •ysegufas caminando. 

Eso e~tu~~ .bÍen.)r~'~y~dÓ .~.sobrevi~ir: ~~ro en:·~I t~~tro. es·diferente. 

:~~:~ti~~~~f ~ji~j:~f~tri~f~i1~~~~~=::":::::: 
movimiento dice,ytu;cuerpo'no puede ser la negación de tu talento". 

-ilaúéti~g-d,~~~:¡;i~1,A~ \. · · )······· 
"Deja el b~iieZl~j~6fa·ci~·Jiá~itÓ~; Deestr¡jctura mental" . 

.. ·,: ' ¡.,~,'·····_'.-, :.-· ·.,_;,>, ·:-~ .. l:·.· ,.;.:. -.-.: .· .. _, --~·_.: . .. - .. -,-

·sí~J,;t~~~ ,,'~,a~ta .JSm., •oPa de lenteja•, olvldala•. ~me 
sopad~,v~·rdu;a~". 
-¡¿Qué?! 

"Yo mismo he mandado a muchos. de mi~ actores a tomar clases de 
. ,, ··-- -, -

baile; porque están muy tiesos. Son con10 rocai;¡ en ~I es_cenario: Tú no 

lo necesitas, tu cuerpo es ágil. Pero ahor~. duando''.¿a~i~~~. pa,rece que 

vas flotando. Te ves como etéreo y y~ h~cesit~ q1:1e pises fuerte.,. ¿qué 

quieres ser, actor o bailarin?'' 

-¡Actor! 

"Entonces, olvídate del baile''. 
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Arturo 2: 

la estructur~ \nenfaÍ?:, iq~({~~in!;i'~~o!:i .iiehe ~J~ Ít~r~bon las "verduras" y 
- • • • • • ' -. .,•, '" • ••• • • ;\ ,~_. -; ~"-: ,, • ·- .' • d- • ,_ , \ - -~ '. • ' - • 

el ba¡"le?::. ¡i,le P¡~e~~nt~sté?} ::¿ _ 3C C'. 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

¡Nol: y~ést'áb~'t~~:.~bi¿~adc{sóib pe,~s~ba éi!J;¿~n cualquier momento 

· · me. dia~:;~~~\'~b.-~b~·,~ 6¿ri¡i~,~~r':~~:~~u~rJ~~:.y.:,. 
,. _ _:;:¡y·' ,(·i:<-: .. ,.,, ·'.~[,".::,· .:'\,~~ ,·.:1.. /):;:>·- ,· •,- ~--~-- .·: 

y?': .;•(·- "·"º ::{·;;: ·<<, ·'.•> . <:. ·:, 
¿ .. ,, <:.;- :e;:; ·.······;··:e'.::: ...... ~- · .... ,. ·--.:::. ·"''·:. . 

. · :·::~ir~J~jj,~~~~~~~~~1~~ii~¡t~r;::: ::::::,, ,J., ,v" 
aquí O,e chill~nlt2C'.. ·-::•·•_; ., ·•.:·· · :::¿ .. ,.. ':·•;"_· ·::c--. 

.;··."'(. . :'¡•' · .. ·\·.,,,.··;-, ·~:>: ·¡·': 

Luego·.·.·. me 5:1ijo}qúe Cel1 el transcurso, de su clases querla ver cómo 
. -" -· ,, . - ... - - ·- - - . ,.. -- - -· .· ~· - -· - . . 

_ .. _, :· ·-::·.: -·' :..~ 

cambiaba:.· cú:ieriá 'ríotár~qGe.·ya :no t:lailaba y que mis pies "pisaban 
'···,~· .. :., ' · .. ·• , .. -

-_::)-:<· .: -.-:~-
/";T.:. 

Arturo 2: ¿Y? 

Arturo: Es que.: .. ¡nc{sé.cÓn:i(:; hác~~lol. (Comienza a llorar). 

Arturo 2: Pues está clarísimo.º 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

entiendes, ol~,i~alo, ~iens~ ~·n l~gar de llorar". 
,::,:r~ :}~,.;-~; , !:1rt · -·-.; ·::··.;:.··; .-r·~· ... ,- ~. 

·• ·, - ·,._;~-., -
·-·~~,_·.,:'.<'·~-- -~:; •'" -· 

¿Eh? 

Arturo 2: cambia de séipa::cie hábitos> 

Arturo: o yo soy un imbécjfo tú eres un _culero. 

Arturo 2: ¿Eh? 

Arturo: ¿Te estás burlando? 
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Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

(Ríe:) Cómo crees. Más bien eres un imbécil. 

¡Culero! 

Bueno también. 

Arturof;,botent~;Y des~sperado decide salir del baño. 
- - -· -·· ·. -,,. ... - -·- -·' ·._.,. __ . . 

Ahí vas (h~cl~~dc) i~ Joz del m~~itro.J'.'Si hasta hoy le das .vuelta a 
,_:o,, 

las é:d~as·é~ci-~,-~~{~~~\t~ si~~~~-~:!;~9~~-~icío,·.···¡(J1~í~a101, hazles 

frente'', .. '" ');: ;·~ :·" "/e ·'.~2:~:: :? :, :\:, ' \ 

::.:~tJ~:~~t~~~~f ~~~~~V~5r·~~i%~l~~r~·°:~'f'··~c·.mb1~, 
.-,,~-- ··\·- , ~ ~ _~;¡. t~-~-:-.H;~:::_:"; «- .. ,,., - -_.-:.·- .• <,_· ::··:'. .: ;·-, -

un.hábito'~:~st6~.so~?~-~r~~;~:~§.:~:á6ti6aqJe,t1a'~ciq~~~¡(j~f~~rza.•d~ ley 

en·· tuvici~. Ei~:d~bí~YC:o~~titü}'~tu ~ará6t~r. aCil.l~11~'~~~-t~ éi'istin9ué de. · 

losdem~~; so'n l~s ~alor~s morales y éticos con los quef~iste ~du~ado 
cuando niño. · 

¿O sea que la estructura mental que tengo es igual a mis ''é:ircÜn~tancias. 

mediatas", las que constituyen mi carácter? 

¡Exacto! Si fueras un personaje y yo tuviera que interpretárte, lo primero 

que haria ademá~ de. entender la historia, seria averiguar los válores que 

te rigen, o sea tu estructura mental. 

¿Cómo?{; :·.· (' 

'1s.11~ sG~o'lí9a~,º~~~~ eres u~ 1adrón. 
.-_,,,_- .~I w-:i'·· ~;j '---~,-~· -~ __ :.,'; ·.<:/ 

.. _ 10Y~1 -_~1~ :-.-~~ ~-:\·:·-:.: · •• __ ., - ~, • ;~~ 

. Arturo 2: .... SÓJ~ s'Úpo~ga~o~.~; eres u~ ladrón que "roba a los ricos para darle a los 

pobres". 
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Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Ese es ¡Robin Hoodl 

¡No interrumpas!.. . .Tú robas a· los ricos para darle a los pobres porque los 

valores que le.riben son los.de la_j¿sticia y la inju~ticia: Ahora, si fueras un 

lad_rón .• pintóri'hiJ6•ci~ •. pirltor~~.·ytu'estrüctÚ~a·,_m.ental estu~iera·dete.rminada 

. por •• lo~s•;;¡.1~-~;s~~-:?~\~~~l/~;~~·-·l~ifif:¡·~·:'t~i.r~-~f ti.f s~~e. "ún~···.g~leria, u~ museo 

o un~ man¡;1on; 5:olo aq~éllos. cuadr~5:-~ obJetosque consideres dignos de 

:::~~t,:1~!~:~f i'f r~~i~1W~Íuet:::::::: de ,. ce pública. de 
(lnterru~pe co~)úbf/o:) ¡Ya!, cr~o~~L~ ya eritendi. .. (Asustado:) á ahora 

. : . . 

quiere que cambie "mis valores? 

Eso es lo que dijo, lno_?. 

¿y luego con qué me qued6?'.:¿Qué hayd~ mis ralees, de mis sueñ~s. de 
- : • - ' - • • . . .-·: - -~- ,:. :_ - , !,' ; :; '..-'-. ',_ - :: ·- ,·,; __ - -·"' - - :-· -· ' • 

mis ganas d¡;¡ ser actor?(Pausa; se:·miran asustados, .voltean a verseª' 

espejo y f!b~~~~~1:~-~.it~~-~~te~ffk•f?a~~a.) .·· 
·- ~ ·,:.':~ <---4~_;_·:.::·-~:- .~--- -·~:.-.· ·--:_, : -.V 

- ' ;,~~';~ ,-'-º' - .. ~:.~_ ..... _::, - ., ---- .·.. . ". ,• -
<l.~::º~_,_;:~· ,,- -;.:·:~.:<--·~_::;:.::' .--:~:-~.- / 

Tal vez ~Ó ,-;¿~··;.~fe'ri~'~' ca°rnbi~r tus 6bj~tivos en la vida, ni. tampoco t_us 
·-<_<·:::' .:·~·:::> ·. <::<· : .,_,_;; -'~>:· .:...-<;·;, . ' ,., .. 

raíces, sino más' bién a,los"'rn6tlvos qÚe te llevaban a ser como eres, o lo 
'.: ·j··'·· .· .,.,.. . . . . 

.. ,~; -. ::_,,,:o -. .. : 1 

que quieres 's.er:: ;·. -<<-~ 
; Cóm_o?_ · .·; .. :// '" .:. 
V ·;.~; 

-;.:¡-~-<:··~·-~ o,--;:_~:-._ . 

¡Tú no sabes rnás que preguritélrl Piensa í.in poco, yo no soy tü maestro ... 
'··-,:-' .. :'.·_:·:~;. "'-; . ··~" - . ·::.~:·:· : . . ->'' ,;·;'"t·,·----: 

¿por qué quieres seí_~ct()r? ·. 

Pue~ portj~e.:.pd;que::. p~rqu~~no. me im~~in~si~nd~ ~tracosa en la 

vida. 
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Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Si vuélves a decir citra tonteria te pego, 

¡Te pego! 

Quiero se(aC:tC>~ porql.le soy l.m narcisista; me gusta que me vean, que 
-,:, ::·,'' 

me admiren, que me aplaudan ¡¡¡¿~a?!!! ; ;< ; · · · .. 
Bueno, si, es~ en elfondo lo ~~i~r~d t8'dós: l\lªr~.~os; son todos los 

actores. Ahora, que. si sólo qí.JÍsieras iser. adrnir.:Ído, ¿por c¡üé. no eres 

modelo, bailarin o cantante? 

Porque no es lo mio. 
,·;._,. 

¿Qué es lo tuyo ent~nces?, 

Es ... que .. ; yo.:. me des~üi:>ro feliz éuando . actúo.'.: Cuando ensayo y 
:'·'·-. . ~-: ·"\, ; 

experimento • un~ 'y'1ofr~ : y i C>trá pbsibilÍclac( de 'signifiC:ar :u~''.tei'cto, o de 

reaccio~~~ a;16 w~i~1·6~{fa ~btoi ~~;~i~~- ~~ d~~rri8c~~~e/~1 ~·n,6~.· porqÜe 
· - .. ~-.,, :·_<'.~ -:-~~-~~> -~'.;:f~=":~\;~~~-;:< r/t>:· ~:?:·: :~r>\~;.~!:'--1-·· -~~~?~,t:-.:~:·y'. ::·:>·--·:: "'~:'~'~> :/ :-/,,".;~-·~<- ··i<:~ -~~:·:-·; .. ,. '.> > <.. _;: ·. ·. -

tienes que estar muY.atento'a proponer.y dar respuesta a. lo que te da el 
' - •• ''~.;;~7':: 'i,>·':<.,:~:~·:.:~:~~:;,;~<~~:i-~--.~-~~~<\./:.>.·.~•''.::·~~::·.«," •.,v ~: ·">;>. -~~·,;.••, ·,::e':•'• •, :. 

afro.~<· •:• '.,;,:·st ~.1 .. •-: f?.·,;:.,1(:' '>~.:<·t > ; .,.·'.' { 
· ,.'¡ ~·--~ -· .. r:~- -_ -- -•. -. ·s:,.;.,_LJ,_~:~~:~;~.E:.;:~ •. :~·{:_.:. ~;~~:_ -, ;;",. 

¿Cüáritas veces Ío hás hecho?;:, · 
,._-: -,. ~-~~·_,_<¡:~.':~~~< .:.·'.~~·;::_ .. ~~:\~-::t ¿ ;:;\ t• :'.;::::: :_.;'>.'..:; .. ·.:- ~ 

ilEI arricír?!\ ;: •.. {'3~' 
·• 'C.) ';'é• ., .:-·;?;-~':' .. ';"'. 

-~- ., ' 

muchos aplaU'scís; alaban:Z.as por tú profunda dedicación a la creación de 
.> _, - .. ·--x>_ -;·,.,- <'' ... <··,·\-;. ·:;, ... ~~:·'~:,;·:·._._,, :_. 

un trabaj~. ~ás que ártisticb'/'va~ido~ó. 
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Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

¡No! yo no: ad~ptarfaJa."ley del .menor esfuerzo" para la creación de un 

personaje. Tampoé~ ri{e ~ost~ari~ sólo por halagos ¡por favor!, cuando 
_:\) ··.--.-·' 

uno ama una acÍiviciad puede hacerlo sin espera~ nadá a cambio. 
- - -' ·- '.- -~' --~- .• -.• - :-.-;··. '---•<.. ·' ; ;':o··,_ - ··-· '"' -- . - - •• • T. ' ' - ' ·, • ·: ' .... ; . . •.. . -· 

Entonces; si'.al té~~ino de u~~ obra' en I~ 'que, IÍas, puesto todo tu 

empeño, do~~~ ~~tú~'~ ·~·~; ~~~r~<a~ia~~·i ~al d~bÍ;~o: sino reaccionas 

verd.ade·r~.t;~7l~~n:~º·.::1ij~:··~~{irrri~i~~./.fi~ti~1g~.·!~·· ··~11os'· se muestran 

indiferentes;\apláüdiendo cfon des.gána· .. ;•¿no te .importarla? 
- . "" ·,,;i-,,:<,-,1· '-" - - '-. : - .• ., .. · . . -~ -- .. -- . . . -

¡Cl.a~~. ~f~·~~I~.~?.~~.r.í~l.:~¿ .• ,º~·~J~ br~1~q~e 'es~oy hecho? 

¿Entonce's?Jf.•'> ·, • 
-·::";.:_,.,:.<,: .:_.::;; ::::.S:'-

.t.~it~~~:~f;~~~~< ¡{> , . 
¿No cjue'loque'te importaba era actuar bien, y que haciéndolo ya estabas 

-~- , .. _; .. ~~::, ;~-¡~-?_;·:-;:i_,_~--::·/ ~~~' - ;··: . - ,, .. _ -. -<~-¡ 

sátisfec9,,??:.,¿/ • :./' •.·· • '. · ••· · .. · . . _ . 

sr. p~~ri·~s()''n'c) significa que el pÚblico no lli~ ~[~P()rte; se supone que 
. _ '._.=--~_.,·:~-".-;.-._, " . , :··_e-··._,.~: ··};~ .. r:·~·:~:,:-.',.'-' --

actuar. biéiri ~ria. es sólo reaccionar. a. los· estímulo's ·ficticios, sino además 

hace;16 ~f~c~a for~a interesante,' y e~~ ~@'.~~~Kes~o lo haces para que 

el p~bu68 no s~ 'duerma; para' que est~~~"i·t~~io,'~-~ lo que sucede, a lo 
·':_.·:;'.'..: ·.,'.'·',", 

que vendrá. 

Lo acepto. ¿Pero qué hay de mi preg¿ht~~ Pese a todo "lo interesante", 

"lo emotivo" que actúes, el públicÓ>sól~.te aplaude por compromiso. ¿Te 

importaría? 

¡Sí!... El problema con el público es que no siempre saben distinguir entre 

una buena actuación yfotra -que no lo es. 

¡Ya te estás contradiciendol 
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Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

¿Por qué? 

Si dices. que te importa mucho la respuesta del público, y por otro lado 

dices qüe f!I público no sabe distinguir entre una buena actuación y otra 

que no loes ... 

Tú me lo acab'as de decir:UNuestros teatros están vacíos." 

·
11 Ccvallos, Edgar, las técnica.\' de t1cltwción en Mé.Yico, Escenología. Árbol Editorial, 1984, p. 554. 
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Arturo: (Vislumbrando su futuro grita desesperado:) ¡Oh, 

noooooooooooooooooooooooooooooooo! (Se escuchan tremendos 

toquidos a lapuertayuna voz violenta que grita:) ¡Abran! 

Arturo sigue en shock, con los ojos perdidos ·en el vacfo, gritando: 
¡NooooOoooo! ... Con un voiumen cada vez más bajo. que sostendrá 
hasta su siguiente intervención. Arturo 2 lo mete al retrete y va a abrir la 
puerta. · · 

:_:'''_\~ 

Aux. UNAM: (Entrando.) ¡Te lo advertí!, ¡¿si o no?! ¡Te dije :·n.O.rná~no grites tanto"!, 
. <1 ~,·: ;_-. 

¡y te pones a gritar! ¡Me vas a tener que acompañ~'r! 
.. :; . __ ,·:;p.~".: '.:':~>:. 

Arturo 2, imperturbable, saca de su bolsillo Llna<éa)a de metal, la abre y 
ofrece el últimochuffo que queda. · · · · · 

Aux. UNAM: (Cambiando el rostro:). ¡Gracias mi actor! (Toma rápidamente el churro.) 
·~,.<·; 

Nomás que P.ª!a'la otra pus sea más discreto, ¿no? 

Arturo 2 cierra su caja, la guarda, e indica la salida al policfa. 

Aux. UNAM: ¡Ah!, no hay tos mi gallo; y no se apure, yo me encargo de que nadie 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

venga a cagar aquí. 

Arturo 2 cierra la puerta con seguro, y saca del retrete a Arturo quien 
continua en shock, con los ojos mirando al vacio y gritando un débil pero 
claro iNoooooooooooooooo! en un solo movimiento le tapa la boca y la 
nariz, luego a manera de consuelo dice ... 

Podrías hacer televisión. 

(Soltándose. Jalando aire con desesperación.) ¡¿Qué?! 

Tienes que mantenerte, o ¿qué?, ¿pretendes seguir siendo dependiente 

toda tu vida? 

Yo ... 

¿A poco no te cala pedir hasta para estrenar calzones? 
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Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Es ... que ... 

Ya estás bastante "huevoncito", ¿no crees? 

¡Bastat..: no_tengo nada en Contra de la televisión, el cine, o el teatro. De 

hecho nuri6~ lia''pa~adopor mi mente descartar mi desarrollo artístico en 
,,-.. ¡:]\:- :}'.~:~ _.-. ;1.<::_;.,r:·:·.· . ',.. "~ .. ,- - ' 

alguno de{estós"medios; Me gusta el teatro porque es en vivo, y siempre 
,-; -:, -_, ;~~ :·:t·~.?<;;~~;'.:::::.·:;H~::< ~:-,:~1;-~~~~:f ;::. ~ '.;::>'.:·:-' ~}~f~~ <}.'.·o·;.. - -. 

diferente;'porque:se·csuda y huele; .. porque el margen de error es tan 
· -- . ·::~::.::~. :; __ :~!.~:·~~- k~>-~:·:·:·}r/'.'.~..:::;~;;:: ~y:~:t:<:.i~~:,:::.::.::\?-~:,.' ·-:~·~: .. · · .· · 
·amplio :como Ja. poca·.:o· mucha: preparación del actor, que en este caso 

. ··.. :-.,·,_.·:·~, >« ;>: ·.:'.i:(.·--· >;t· ~~.:;_-".'.,::.:. -~~;.;::~:;~::.)~-- ~,;_____ •/ -
tiene el pÓder;.és.él 'quien manda en cada función, el que cuenta dia a 

e • ; ·- -- ··,s~-.:·, .;. . ·:·. -~;;:¡ ·'• - ' '.- . ·-' ' 

día la hist~ria: sú hlsto~ia. Én televisión y cine también tengo que actuar, 
,. ' ' - ' ' 

con di~á~i~-~-~~~gl~s';.'pero es el mismo ejercicio: "reaccionar de manera 

lógica a 16s~~stiry,ulos ficticios". Es ésta actividad la 9ue constituye mi 

vocación:.1of¡~~~mo; 

Bueno si; ~~fa.· f,'y I~ lana, qué? 
.-.-. '·· . --

Pues suena'ri!u~·:bÓnito, pero eso no te dará de comer. 
,' ;····· -, ,_ 

Ultimadamei~tk;'\i.q1Úién te asegura que no? si no se trata de sentarme 
•; :-,~"'"'' (~··!::~:).'.~._ 

para averigÚarlo'.'El,featro es pasión, es riesgo, y yo lo voy a correr. 

¡Caray!, ~~:·i~/~~~;~:;{oué pronto cambias de hábitos. 

¿Tú crees? :,,;';: i~,0 ¡,. 

Creo .qu~.,~~tl~~~~~ I~ que haces ... deja el ballet amigo. Te ves mejor 

cuando te.rllu~stras inteligente, que cuando te preocupas por ser bello. (Le 
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da un zape amistoso y sale lentamente del bafi(J. iniEmtras Arturo se mira 

muy atento al espejo.)· 

Arturo: (Entona:) "Hoy voy a cambiar" (rompe/a;rras~;ensonora carcajada y sale 
.. ·--· ,· .. · 

m~rmurando divertido.) "Pinches verduras: . .':.· 
:·'. ... 

(Se escucha el correr del agua de un retrete.) 

Fin del primer acto 



3.3 ¿MI ORACIÓN? 

Segundo acto. 

Dos años después 

La gente me dice que me veo mal, que me veo ojeroso, que si 
estuve enfermo. Me veo, sobre todo, supongo, solo. 

Luis Zapata. 

Escena única 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo, 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo 2 entra corriendo y éierrala puerta con seguro. Se recarga en 
ella, respira profundamente y poco.apoco se va calmando. Se oye correr 
agua de un retrete, al tiempo qu~Arturo dicé:· -

Xe estaba esperando; -

(Sorprendido busca con la mirada. A.l no verá nadie, contesta nervioso:) 

¿Es ... a ... mi?. -- ·:·/. 

sentado en una esquina de ti/barrad~ Jod'i~vabos,-son~~e.'.luégo dice~· 
Es a mi. ;i·.. . ·· ·:L'. ~- .. ·· ':2 -· ,:,, ·,;.: .'·.',· ,<· .. · • ,::,•:< ,. 

'.;:;_·.' :, :'.:· ::···. ;:·.::·,--·.: :>:.}: .>:> 
·-~:/ -:.'-· -~~_<': (:{ .... _._,, .-'~~~> ~:~_,''. ],t-·--. '·<'-.'_j::.~(~ 

;/··. -~'.";, :·:·,~_::" ;/:"· -~:::,~:-'. '\:.::.- ,. '\ - <,':~ ._ •.. :·,·.·.···.:·_ 
~<' :~:<) '-~-{ -,·· .. -'.>,,"l:·.~-~:,:· 

(Recon~ci~nd~)~~·./o'i'.:.si/)e/aja> rfe, .lo Ubica ·y va:, có!J. él} ¡Cabrón me 

asustastei;(~{~~'jÚ~t~~'./l~~/·q~é si~~~~~,~~-&~.·b~ñ6?, . 
'<):: ;,:t/· i··:;·, 

¿Qué cosa?;;~ '" : 

¿Te metes ~-llo;gr?'. 
Hoy no vine a llÓrar. 

Como no vengas a mear, no se a qué otra cosa puedas haber venido, 
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Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

porque ya todos conocen que tú en un baño de la facultad nunca cag ... 

A hablar contigo. (Pausa. Arturo queda pensativo.) 

Bueno; di algo, ¡me asustas! 

¿Cuál es tu oración? 

¿Mi oración? 

Si. 

(Piensa unos segundos y luego contesta con seriedad.) La que dios nos 

enseñó. 

¡¿Cuál?! 

Arturo 2: · ,'.'Padre nuestro que ... " 

Arturo: ¡No güeyl 

Arturo 2: ¿Entonces? 

Arturo:· · Tus .curiosidades, lo que amas . 
....... : ' 

Arturo 2: ¿A quién amo? 

Arturo: También~·;, .... 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Pues po(el rl1'.oh1ento no tengo prospecto per ... 

Me i:Úenib~b16''.' ... 
·.,··'{\-0:" -· ".·,';" -. •;: 

¿E~·u11a:ins~iiiGación?·. 

Es·t;~·~-'2~~~ta~ie> . 
"''·';.~:t·'"-' i.:~~-" 

lE~.ún ej~~C'icio de "A y B"? 
:: _ .. - -;.o.-,"--~-~-' . 

Es ~~ h~~~\~~ el estómago ·- _,., 

~s liria frase inconclusa 

una lágrima aislada 

es ver llover tras la ventana ... 
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Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

¡Te quedó muy bien! ¿Qué más sigue? 

Es una epidemia 

Mmmmm ... no.· Eso no rima 

(Con sentimi~nt6JE.~ten~r un aniigo tan güey (Pausa.) 
.. ,·~ ·.'.\·.: .,;::' ;: ~,. ... 

¿Sabes cuántas,~sÚellashayeÍlel universo? 
. !.· 

No. 
.··' 

¿Nunca te has puesto a cont~~l_as? ¿N~~ca has sentido la curiosidad de 

subir al techo de tu casa i¡ coniíi'r las estrellas? 

En México, en la parte norte del distrito federal, desde el techo de mi casa 

y toda el área circunvecina, bajo la noche gris, nunca hemos visto 

estrellas. 

¿Ni en la tele? 

No seas mamón. 

Me refiero a los programas culturales de corte cientifico, la clásica toma 

del cielo estrellado;- los has visto; ¿no? 

Si, creo que si. 

¿Como cuántas son?. 

Muchas 

¡Muchisisisisisimas! 

¿Y? 

Tantas como el número de actores que hay en él mundo. 

¿Y? 

Eres actor. 

¿Y? 
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Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

¡Bien venido al clan! (Ríen estruendosamente.) 

Estoy cansado. 

Y vas empezando. 

Odio s~nti;~~ ~es'preciad~. ¡ignorado! odio Ja prepotencia del "clan", los 

que se '~r~~~;~l:J~jérr:del·~dé~. Odió sonreides pa~a consegúir trabajo, 
'· " . ~-· · .... ·,-_ ·.'·. ' ., ,: ", ._, - '-- .. . . - -, . . '. - - ' - ._.-· . . . .. -. , 

odio te~·~~.q~·~ lidi~/cÓ~· ~ente··~~·riicio~a:•.hatJJácJ~ra.'1bJrócrataC ocJio Jos 
·,·_ --· __ ._.-:~::,\:::~.:._; .. ,L.'.--:·,,.',.~:--:::- '1:;_:- ,_-_/-._ -· '.· ::_· __ -_,. ·' ._. __ '-"· --· ..... -"~'·--"-'·~·:, .. _ ,\:;,. -·'. -· 

malos maestr§s;;ios'fal~os'amigos,. odio .. cÍe61~r~r'n~~-~~~to~;.y ·~á~' tener 
··Y \'.,-• ... _,_,,_. l.~i ... ~~-;f"., '<,'.: • ~: e'"· ··;,'j-·. ··x' 

que hacerloenct{ros~porn() haber.ganadonada;for~~r~~~(pan: Odio Ja 

impu~t~~;\ci~k ~;1'~~Í~i:tb··~ráfico; el sm~~.: el ~~~bfd~f~~t:~: 'ei hedor de 

Ja ciúdad.~fa·;b;·~'1~i·y·'r~i ~~bardes, Jcis ~elb~:,} .. ib¡;~~~~~~;e~. Odio que 
_. ·.:-/· :,_.··:. '.'.::::.:->;:·'.';.:_":·." '·>'<··~ ~~¡::,:•·_· ~: :·,··-~--- : . ,·<::··:,:,~.-··> ''::-;· .. ·':~:;·, ·:·\'_:- ;::-·<··· 

me digan .'.'ya• ri'()". ~(ÍJorar poriellcL Odio•· hacer las :·cosas mal, tender mi 
;:--:: ·:,h.:}":_;\:-:·~·:_,:~-:· .... ~~,: :.~·~.,.-.>,:«:·:<- :'. .) .. ~.: '.·".-.-::· ... :':< ~ \:':-- ; :.·:· --~\:' -. '('. .. :. -- . ' .. 

camá,;trabajáfy río cobrar,<cobrár.-y ser robado. Odio Jos "talk shows", las 

gripa~};:,:~·~~~~:.l,t~~~r;~.~;i~~()'al ~(d~)' ú~ar pomadas para los granos. 

Odio•seriu~~~· 5~1-():'.d+ ' : 

Odi~ ~~~~~o.:t~-~~~n·~~ajL .. - .. 

Odio que seas.ta'n 'goey: (Pausa;) 

Tupr~b1i~~:;~t:~ulpi~~sa's qu~ tu mundo es el que has conocido, en el 
,:- ·. . . -, -~- '· .-,,::s:-. ' : ; :-_ -;;~ <-· . '·,:• :.::- . 

. que tiene Jugar tú vida cotidiana. TÚ problema es creer que el color natural 

de Ja·~~dh~,i~~;~·,:i~fu~~i ~~té;~'gri~~. Pára _ver las estrellas hay qúe viajar; 

s~bir~e .~.•ios:;:~~~~o'i,jici~'.J&~h-~.s casas .. Par~ .sentir Ja ~eche hay. que 
. ',', .· ,_ :"· ·.' (-,,.,". .. -.-~·.;_· ,, :·'··,.- ... ,, .. ' .··: .;" ··:.'. ".•, .:-: . ,· 

esforzarse.en· saber disfrutar JaJuz del dla; • 
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Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

¡Para sentir la noche hay que "crear" la noche! No esperes nada del 

mundo, no espf'.re,s r:i¡:¡da de nadie, no esperes. Crea tu espacio, busca tu 

lugar, Elige y pel~·~ po'r el lugar donde quieres estar. 

¿Tú estás donde-C¡uiéres estár? 

Sí. 
~;~.}.:;·: ".·-~~ .:·· 

_.,(' . ·:._,'.~ ;~ 
-,_.,.-. 

En un bañ~ ¡¡~( {·' :\ 
Contigo. 

¿Es una propÚe~ta inde~orcisa?. .,._. ;_-.;·,, . _,. 

No, es un ej~r~i6Í6de~;Ay B:" (Rfen.) 

Ayer en eÍ esfr~no/d-ei q~e me morfa. Casi lo echo todo a perder. Fueron 
:J - • ·.·- ·-· • • -

los segundri~"~~i~j+~:~~~cf~~i'vida. Querla que la tierra me tragara ... toda 

mi vida rrie'pa~ó-'i:>o?~~ir'entéL 
. -';.;__: ·:.· .:·:~~::,,-· ·~~\;; .. :·:~~-~}:."._.~,,;:;~..:-·.:,J-- ~ :' <- -

SI te vi; estabas bien gordo .de niño. 

E1 pú~n~~-~¿~;:~.:~~·r~;·ci~j~-~-~--º-rr ... 
···~· ~ ,--~-; >·:L'.'.'.'.,:::'.t_>A:~-:--{-- :.·.'-- ·:_ ~·- '-;';~-

~a:lle~:;~;~;l~{~f #~~ ~{habla olvidado. Meses de ensayo para 
Máquina Hamie,fy'elb_ruto de mi se equivoca. 

.. . ... -.. \ .. :··"'"-:.:--:~:.· :'~' <;'-"' >,: ·- .· .. -

El maestro rlfl~ndoza .'dirl~ :•qu-~ no estabas en situación. Y el maestro 

Sostenla la escalera en· mis manos y sabía que en cualquier momento 
. ' _. . . .. . ~. . .. - . . . -~ 

tendrla que ~aJÍ3rÍ~i~ara c~l~carla en otra parte ... 

Haciendo otra figÚ~a.' -

¿Pero· en qué-párte? y ¿qué figura? nunca lo supe. Simplemente la 

escalera llegó al piso y con ella me fui yo. 
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Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo2: 

Arturo: 

Pero seguiste con la obra. 

Si. Cecilia enfatizó una palabra y recordé todo en seguida. 

¿Lo ves?, no estás solo. El escenario de un teatro o el de la vida, 

siempre lo compartes con alguien. 

Me da pánic~ volve?a ~e~tir' tal vacío. Tal desesperación. Me da miedo 

salir y arriesgar~e efe.nuevo. Villir y echar todo a perder. 
, . , ... : / .-_, . . ~ ' '· 

Aun si no te arriesg~~~~·lo'~;harías todo a perder. 

¡Gracias! 

La diferencia e~táe;n que si te arriesgas, cabe la posibilidad de que te 
'> 

.,_¡ ·-~ 

vaya bien, ''"'' :'';'_,,. :·'.', .· 
•;,.,!."- ·-,-_._ 

¿y si no me atriesgo? 
:;::;-·.,. 

Te volverías de sal .. ·.·: 

Pero Yº:··· 

¿Qué hay de fa pasi,ón, el riesgo y fa autoconciencia? 

Es que es.toyconfundido ... 

¿Por qué? 

Porque hoy c;~r~~· ~n ~ii:lo y no.sé a dc'.md~ ir, porque descubro que hay 
-,._. ~ ) .. ~ ~- -- ~.> 

muchosact6re:s en elmundo, q.ueJ1~y millones preparándose para serlo, 

que cad~ ü~~··;~.~i~~~~'.d~~¿~.b~ir~ddncw~dades cuando el teatro ha 
:·--.' - º,";~ ~-· - ''..· ''..::_,'.:/ . ~ <":; ::·.;~· ':· ·: J ""-~ -, ' \ ' • •• :-

existido desdE! ti~riipréro~~cubr~:;qG~ ~oy ·.una gota de agua que se 

se~Íía t~~ v~:¡¡~~{~;~\J/'.~~~;!~~~;~~I~-·~~scubrir que está compuesta de 

a formar parte del mar le da miedo. y'grito y mi grito no se escucha. 
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Arturo 2: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Porque es un grito aislado, porque es el grito de una gota que tiene 

miedo de nadar. 

Pues tú eliges Arturo. Si ya habías hecho la apuesta, lo justo es entrarle 

a jugar. 

¿Cuál es.tu oración? 

Se escuchan desesperados toquidos en fa puerta. Arturo 2 se esconde 
en un retrete mientras Arturo .abre;• 

¡Ay! ¿puedo pasar?, es que los baños de las niñas los están limpiando, 

¿No hay nadie.más? 

No, pasa, adelante, ¿quieres que me salga? 
.. : '. . 

Ay no, no importa, es rapidlsimo. (va a meterse al retrete donde está 

oculto Arturo. 2: Arturo la detiene.) 

Mejor a éste, ~s'qu~ aquél está muy sucio 

Ah, bueno:'[~f/j7~!~:;c 
¿A ti no se'te apena?·¡ •·· 

No: n~d~; ~~ ~n;chi'St~ local. (los Arturos rlen.) 
·" :;~-· ·:. ::.~ -~~-,_:,:.: . .. ~ .. ·:_:·,:: - ., 

(Sale_dJTretrete.),¿se'guro qué no hay nadie más? yo escuché dos risas 
·<"-.e- ~-:<" . ~' 

(Va-~· ab;ire/primiitr;'FeM1teJ 
.. '. .):_;· ·~;~/.< .. :'.)~~:~::.~·{>:;:-~--'.-.t~::\.:;_:-::·'-
¡Nól nohaynadi9/F.\1é\.;01éí·e1 eco de mi sonrisa. 

,;. ,· -·,.:-.. ; .;::; 

(MirándolO iJ~)~J~;seíás manos:).estabas fumando, ¿verdad? (Hace el 

ademán,dei:;'.toqUe'.'.) 

¡No! ¿Huele? 
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Tania: 

' ~ 

'l Arturo: 

l Tania: 
J 
A Arturo: 
•:j 

71 Tania: 

Arturo: 

Tania. 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 
-~ 

j 
í. 
1 

~ 
"$ 
$ Arturo: 
~ 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 

No; bueno, los baños de esta Facultad siempre huelen. (Ríen. Se quedan 

mirando. Silencio ihcómodo. Ella extiende la mano.) Soy Tania Tamara. 

Me dicen<ch.ula" 6 "preciosa." 

Soy Arturd;·~ secas. 

Estudi~,,~b¡Ca¿fón, ¿y tú? 
,-.;,.,_-.. ,· - .. 

Mmr;nhi:.'. aigo rnuy parE!éido. 

¡Uy!, qué misterioso .. 

¿Qué tipo de actriz quieres ser? 

La mejor,.por.süpuestO. 

¿La mejor en ~~é? . 

La mejor en:~idá Muerta, ya paraqué, ¿no crees? 
·' .. ···-

¿Cuál es;tu Óra~ÍÓn? 
~ .. _._.. ¿_··J_'.')- :._ ~ - . 

¡Ay ~Ól-¿Er~·s'.pr~cfi6adbr?,Peiro .si ~stás~muy bien.Del:ierias pensarlo 

mejor:·N'oy;
7

~i~~·¡~o.'ciE!~;ch'o Ú~~ ~irnpátic~:' .. qlli~io dec:ir .. ; ¡ay!; .. bueno 
,,~_- --~::_,, .. l .. :._~~·-.":.,(:...., - .,,_-\<·--

¡slL.muy agradahre':i¿Para'cil.Jé practiC:arel celi!Jato?•.,·· 
:_ ~ - -.-.:· · :- .'· ":::·;;-; ;f~:-,:.-< ~~:/:--' '}_:;'-:,·:''.-~:.;- ~-;-;::;1L- :· ;?::-::--~ ~~~~~~;:~~- ::'-·;_,. ~--; 1

: -:- ;y - - . :_ 

¡No!: ¿cómo crees?;'yo hosoy:~, : 
• , J . • · t' '· -~ • .._:•,' •.; .;., •.• :..:~~-· •'e ' • ,' ..... 

Claro que· sl}ere~.<lb' que ;;'uc~de i'es 'que eres muy modesto. ¡Claro!, a 
• •• -' •• u.-0·:, - "'·;•.:·~·:,~·(."/:;.·,..· •'" ,,_.,-, .-·'.:~,- • 

ustedes ies'i;.{cuÍ;aíÍ.Í~~o'd'é~tia y ,~·sumisión en el internado, pero no hay 

por qué s~ntff~~~µ~r::~~,;~~!-~~~u~sto. .. . 
': j 

¡ Espé~atef te estfrs ~c¡uivocandÓ,. no soy un ... 

¿Adonis? 

¡No! 

Bueno, no. Tampoco quieras competir con el sex-simbol de . todos los 

tiempos. 
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Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

¡Basta! 

¡Ay! 

¡Cállate!. .. por favor ... (Pausa.) No soy monje, ni predicador, y tampoco 

estoy internado. 

(Desilusionada.) ¡Aaaaaaaaah! (Al sentirse.engañada decide marcharse:) 

Bueno, ¡Adiós! (Sale azotando la puerta) . . ·· 

¡Oye! 

(Sale del retrete y dice burlón:) "Fray Arturo el seductor." 
, ' .. ' ' • -,. ~ ,< 

¡Calla hereje!... t,Cuál es tu oración? 

¿Cuál es tu pasión?• 

Me siento solo':+ 

¿Qué tipo de ac~~r q~ieres ser? 

No tengo horizo.nte. · 

¿Ni ganas de.tenerlo? 

Tengo mie~o: 

¿A qué? 

A nadar en el' mar. La escuela es tan sencilla, es como una alberca, las 

albercas tienen orilla;· al menos sabes a dónde llegar. El mar no· tiene 

orilla. 

Pero tiene horizonte .. 

El mio no tiene .. 

O no lo quieres ver. 

Yo veo miles y habiendo tantos no hay ninguno. 

Entonces crea el tuyo. Aviéntate a nadar. Consuma tu pasión. 
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Tania: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo. 

Arturo 2: 

Tania: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Tania. 

Arturo: 

Arturo 2: 

(Abre. violentalr,er1te. iá puerla. ;Arturo 2 Y;Arturo la ven. sorprendidos. 

Tania sólo p~~d~ ~¿/a .frlÜ;();j ~Tno er~i · p're~i6~clor., 'entonces ¿qué 

eres?, ¿por'q¿é•.tanté:/mi~terio? ¡¿QuÉl'~E!s·'eso éle'la ¡;ración?! (Arturo y 

Art~ro • 2 ·s~ .~ij~~ :.as~mbf~doÍ • d~ • ~~e ~~io ••· 10 vea a él. Arturo 2 
. ,'· .. -,~·.:_ , ' · .. }:«;:,: ·-1,..,·..;_ ·:_:>~ 

;~::::ªí~{h~~n:l\ldKca~;ón_:.•· 
<<I~f ... -; -;.~:{\ ·.L: ·: , -. -

(A Aitura·2:)1cá11ate1· 
. '" . . : ... ~-f.·:··".-. 'L{· . , , 

(As¡;~;~~~'.JíP:~Frs~ldói,. 
~:·,.<. r."' i ;"»"; ;,_ ::,) ··,;-, 

;i~~i~~j_:~~e~o·s1. 
.re;~~x~%rl~~~~:~~·]igo. 
1Clara·que tú si! '· 

- . ~- L~.-.ii .-:·,,- '' -. '¡':,; ~·::~·;-: ... :---

'1r\l~íf".Yb'"~6;~~t6~ ~~ajada. Discúlpame por favo~. yo sé que hablo mucho. 
·-' - --- ... .,,_ ' 

Tania, no ti~~es por qué disculparte. 

¿Ni de'J~~J~t~ucho? 
¡Ni de h~b!af~~chotampoco! 

(Asustada:j;Está bien, está bien, no me disculpo. Retiro lo dicho pero ... no 
: _).:~·."' ::.!.·~ 

te. ei~bj~~?r<5o;Íenza a llorar.) 

No, por favc!ír, ~é.i llores ... 

Está actÜ~~'ci6. 

(Sorprendido:) ¿Es,tás. a~tuando? 
(Ofendida.) ¿'g~é ~~- pas~; imbécil? (Sale azotando la puerla.) 

¡Espérate! Yo; .• 

¡No me vio! 
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Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2; 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Arturo 2: 

Arturo: 

Tania: 

Arturo 2: 

Lo arruinaste todo. 

¿Qué cosa? 

¿Por qué eres tan güey? 

Estaba actuando: Es evidente que sólo queria "coquetear." 

¡La heriste! 

¡¿Yo?!, tú fúisteél que la hiciste enojar. 

Gracias a ti..· 

¡No me vio! 

Desde cuá~do se pueden ver los amigos imaginarios. 
', __ ••• •'• < 

¿Entonces sólo soy eso? ... ¿Un amigo.:. Imaginario? 

No dramatices, ¡por favor! Además no es tan malo. Vives en mi, conmigo. 
,· , ·-' 

Como un amigo ¡imaginario! 

Pero . existes, in.o? las personas existen al ser nombradas, queridas, 

necesitadas.';L~~ otras.:. sólo hacen bulto ... quiero decir ... para algo 

habrán de servir. 

¿Y tú? 

¿Yo qué? 

¿Para qué sirves? ... ¿Cuál es tu oración? 

Yo ... (Entra precipitadamente Tania Tamara. abre la puerta de un golpe y 

grita:) 

¡Esto no es actuación! (Se abalanza con fuerza. frenética sobre Arturo. 

Arturo 2 alcanza a quitar,se del camino. Lo besa apasionadamente.) 

(Atónito al ver el encuentro amoroso:) Esto ... se llama ... neurosis ... 
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De pronto es aplastado por el trasero de Tania, quien abraza y acaricia 
con desesperación el cuerpo de Arturo. Éste no la deja de besar. Arturo 
2, trata de librarse empujando a Tania, pero es vencido por el peso. Al 
sentir el vaivén del trasero de Tania, se excita y se acopla al ritmo. Se 
escuchan intercalados gemidos de los tres. Entra el policia de "Auxilio 
UNAM". 

Aux. UNAM: ¡¿Ensayando mi actor?! (Los tres se separan intempestivamente.) 

Tania: (Aclara.) ¡Actriz! 

Arturo 2: (Rectifica.) ¡Actor! 

Arturo: 

Aux. UNAM: 

Tania: 

Tania: 

Yo ... 

No .hay t~~ ri;i g~;I~. Y~ con 'Un churro me callo. 
. ; .:; :· . . " - . ', ~· . . . , . . . . . . . ., 

cierre ¡~·'pú~rta:c!.~o? 

No más que pa !'otra 

· (ArrcJja Ü~ gritó estridente, sobreactuado. Se l/eva las manos a la cara y 

comienza a llorar:) ¡AAAAAAAAAAaaaaaaaaaaaaa 1 

Los tres v~ltean a verla. mueven la cabeza con un gesto de ... "No seas 
mamón";. excepto Arturo, quien de verdad se preocupa. Arturo 2 Saca 
su cajita de metal -ahora l/ena- y ofrece un churro al policía. 

¡Qué va a decir mi madre! 

Los tres vuelven a verla casi con asco; excepto Arturo, quien la mira 
con ternura. 

Arturo 2: (Al de Auxilio UNAM:) ¿Va para las islas? 

Aux. UNAM: Allá mero. 

Tania: (En sol/azos, da un grito ahogado:) ¡No puede ser! (Arturo la abraza.) 

Arturo 2: (Al de Aux. UNAM:) Lo acompaño. Le gulo el viaje. 

Aux. UNAM: (Confidente:) Oiga ... ¡Qué mala actriz! (Cierra la puerta.) 
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·, ;.< 
--·-·-·-..:,.~ __ :_:':_, ____ _: __ -

Tania: 

Arturo: 

(Que alcanzó a escuchar la última frase:) ¡Imbécil! (Arturo, la abraza. la 

tranquiliza, le soba la cabeza.) Arturo, quiero ser una gran actriz. 

Yo actor ... esa es mi oración. 

Tania en un instante lo comprende todo. Lo mira y lo besa 
apasionadamente. 

Oscuro total 
(Se escucha el correr del agua de un retrete.) 

fin. 
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3.4 COMENTANDO LA CINTA TERCERA 

Cecilia Villarreal y Arturo Rosales durante una escena de Máquina Hamlet. de Henry Müller 
Teatro Orientación del INBA. Unidad Artlslica del Bosque, 1999. 

Son muchos e importantes los cambios que podemos notar en el Arturo de nuestra 

última entrevista. Hoy tiene 24 años. Parece que su intento por llevar a la práctica el 

concepto de cambio de estructura mental, explicado y desarrollado en pisando fuerte 

-la primera parte de su farsa didáctica en dos actos-, le ha cambiado el rostro. 

Cambiar de valores, los valores con los que fuimos educados en la infancia y 

adolescencia; es decir, hacer lo que el profesor Rodolfo Valencia define como 

deconstrucción de nuestra estructura caractero/ógica defensiva es un ejercicio muy 

riesgoso. Implica ser otro; ser alguien nuevo para después, paradójicamente, tener la 

posibilidad de ser muchos otros más. El sueño, la oración de Arturo, sigue siendo el 

mismo "yo quiero ser actor". Por lograr ese sueño se somete a la disciplina de dos 

rror.i¡~ ftn¡~T 1 
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métodos de actuación -:-con. Rodolfo. Valencia y Héctor Mendoza- aparentemente 

divorciados pero que finalmente exigen de él una mism~ tarE:la: cambio. 

Un cambio de· valores; uná'. deconstiué:ciÓn dé la 'educación, religión, miedos, 
":: . - ·.;. -;'·-· ' . :~-

defensas ¿oA ia~ .c!5~;P.'rtú'i¿,'¿í:~ciÓ;;tú;; ~·d~c€idC>'..~ E~t() implida ver el ~undo con otros 

:::E~t~f l~~~~~f~~;~~~i~J~ilt~f f ?i?.::: :::~:~~:.: 
au·ienes···han .• l()ira~F~.TMF;"~~(f.~~~~~~~~n~~-:et·~ii#~[i~~~lso_ de vida han alterado 

significativamente;dich0Jmpulso,"•:se·.¡1es·:acto,r;. 111ás\actor;qlie antes, pues ya no hay 
~ r~-_ ·. :~-~:: .. ·-~-'~_}\f;_; _.-y::~?i.f{¿_~~:~·~-7~;;_:?:· }t(;~::. ~ ~:~~-~- C_\}f:\.·.:~~+.-.~~-(i~\;h?::'};.~}. -~~~·¿?\nlf{' ;· ;_~ ; _,': . _ -

tantos estorbós.pará'.la:éxpf.ésión creativa; pero'se ~s'aótór con base en otros valores. 
. _. ·:: ::'.i::-, , :~:~?:"· _, .~:{·;.~~::\_-~;¡~~¡~~:;:-,X:f~f ~~~~~{'~:-:;:~/?-'.c~:;;?~~-~:;:;\~~-~:---, '.'.j:_;:~;~:.;~:~-~e~;~-~:~-~r\ ;L~~~;:f .~\~~H::/ ~:·:::~~: -· --'-~.,, 

Se es actorpor otra'co~a,'porptro sueño,'por:,otrarazón~ ~Cuál es esta nueva razón? 

:::::~:111$1~~~~~~~~~~~~t~~t~::~::::;:·~no:::~:~=·~: 
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RECAPITULACIÓN 

Cuando elegí el tema de mi informe, antes de saber siquiera que por las características 
- ·, . 

de éste la mane.ra de Utularme sería mediante un informe académico, lo hice pensando 

en la pertinerÍCia de segl.Íir estudiando y haciendo teatro. Mi respuesta siempre se 

enredaba con otra~·~r~~u~tá~~ ¿teatro?, ¿para qué hacerlo?, ¿qué sentido tiene?, ¿me 
,_. :. -~· _,:,;: ,-.,: >-~;~·" ., '>\-~--·. ' ;:f _;c_· . ·: ,._ -"-:~· -: .:~;,.~-: -

hace ser mejor?, ¿mejor en"qué? < 
. "'·" ,~ '• - . ';-. . .. . . 

Me sabia cada ~~z mejor ~ctor, la Jorrna de manejarme en un escenario era dia 

con dia ·m~s profesional, i~ualme:nte excitante y con méjores resultados. Sin embargo 

no me sentia b:i~n/G~~ m~jor praxis no es una respuesta. Al menos para mí, no es una 
.. · ... "' 

respuesta completa. 

No obstante, saberlo era un buen comienzo. Tal vez el proceso deberla 

invertirse:. ia~é me habla llevado a ser. mejor actor? La pasión por llegar a serlo. 

¿Cuál es el éárliin~ c:le la pasión? El riesgo.'¿Ycuál,erá el impulso que me daba valor 
. ~-: ._· . . . , ·. ~· ,:'· '.",:··:. ··::· ~ ·-

para correr el. riesgo? Mí deseó de ser.a,c;:t5'~'·\~; fc2::~i:_ :.){: 
~ 7;' ._-_-,::,.:;i:~,>· :.-~. ·:.·~ ·_;e---_,._~-----· --

Fue asi como me dl cu~ntácfeéqúe mÍ'.:vícla,girába ell torno al teatro. Le había 

entregado al teatro, de,~ªD~~;.vol~nf~i~'·~i~~P~f J~·~tw.:~~í~;~~ñ~s de estudio. A cambio, 

yo había incorporado 1ii{p~~ió~'J~(\¡~;~g,.yºíf ci'á~~~Íd,~d d~ autoconciencia a mí vida 
~ . ~·}~:~-::-~;~;{'·Yf.~t~--::1Jd-·::~x\:~:>-:~~:'j.:::--- >-· ·_·. --<:-~·-:·. -·.;·-_. : 

cotidiana. · é.·. . .:'&~: .. '>~·· '.-"' 
La pasión, et rie;goYta'aÚtoéónófencia en et camino de un actor, me pareció un 

··-' ,;·: i -'', 

buen titulo, a~ora ~ólÓ f~ltaba'•ckóstenerlo. Decid! entonces hacer un ejercicio de 

introspección scibre ~i'experi~nci~ de vida en torno al teatro y concretamente a la 
. ' ., 

actuación. Esto implicaba . un compromiso enorme: hablar desde mi. El asunto se 

complicaba porque hablar de mi nunca me ha gustado. Es muchísimo más relajante 
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hablar de otros. Además, hablar de mi no era el objetivo, era un pretexto para exponer 

lo que pienso, un mero pretexto para hablar desde mi. Fue por esto que elegí crear un 

personaje llamado Arturo -depositario de mi experiencia ~e~0id~~ y preguntarle, a 

través de otro personaje llamado Entrevistador todos aquelÍos asp~étos que consideré 
- - -·.l· . ., 

pertinent~s d~ abordar para exponer lo que pienso sobre lo qUe implica hoy, aquí, en el . . - ,,. .: ' - .·. 

contexto ~~~éxico, D.F., en Ja Facultad de Filosofía y Letras de la UNAM, apasionarse 

por el teátro: y particularmente por la actuación. ~· - : 

La actÜación; el arte del actor, remite a un modo dt'ro de ser humano libre. Dicha 
,, ··--.~~).' - ·: 

libertad me ~er~fte·:~t>s.er\larme. en. distintas·.sit~acione~''ocircunstancias, y entonces 

:::,:.Ej1~·~B~,¡~éi;;~t.i~!i~I1.~~l~~~~~J:;;,:~~ :·q::,:::::: 
.mismo L:.,:::~~~~~~¡~~~~~-~~~~~f ~~ff,~:r:~;::.'::::.~:"::::.: 
sobre su propio proceso' de formación,· sobre:'sus propias habilidades y carencias, su 

""o_ --¡:~,-:;: -·'·.:- :-~'_-:.·;~·.--:\~~--::,- ;··"'":~--~·-:,·'··-_ -~ ~>; .. ': ~.,--~·-·: ::::,_:::--:: ~ 

propia razón de ser, de estar: de h'acer.qüei las cos~s:sucedan: su pasión. 

;:· 
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CONCLUSIONES 

Comenzaré las conclusiones recopilando algunos fragmentos de éste trabajo que 

selecciono porque constituyen mis afirmaciones entorno al aprendizaje de la actuación: 

Lo inconmensur~ble: Para convertirse en un actor, además de toclo:~'apes~r de todo, 

es necesario vivir. Es necesario ~xperimentar las emo~'¡()n~~'·J~'.l~i~i~fa'·r~al, para luego 
~ > .. : ; '- - . . ... _ . ···.·-·.'"'.·~<-t::+){~';:,::(- .··_ . .-... ., ' 

poder entenderlas co1111ertidas. en situac.i~nes; ciréunsfa
0

ncias y-°person~jes en una obra 

de teatro, E_s ~~c~s~·;;~ ~%,~r a _a1dJi;~ ·~r¿~:1b~'b~~f ,5~1_'1¿~~/_c~~ ·:necesario amar a 
· ·é-· , ~h\ '.'.-~.:~.\ :.>,:~:- ·"" :;. :><·--. ;\::~J -~-~:.;·.;.;)}~1':'.t~ .-:,:::·~ .. ~- ' ' : ,.. ->· r • · ;;·., 

alguien. para conocerse uno mismo:;o;'·. /'.2< · .: "'''"~;· {{:j •;, .· · e ·. 

La técni~~ .J'.·1~t~~¿¡'t{~¡~i~;d~t~i;~hi~r:~~~·;~·i~fh~r~·~~:~la mano. Aun cuando el 
· · ..... -.. _, <:::<\-~:-!:~,:,c>:t;~{\;·~-'.~t1';:-~:;~.f;.;~~. ·\'.:·,~i:;f~'.}~,:~\~{:~~~'-!:::~'.if~~~((.':C~--~-_t .;._~_~:< ~-\ '. .. ·_ ·, · 

personaje queJ.aplaLiclam_os en la .escena. sea•.Jo· opuesto :al: ser humano que lo está 

mostra~1¿:••_si:.;t~d!~~t~f:j~'·i~~]~~~~·'~~;~;h~}~~'~·~~'.~¿ ...• 6~~e~to, •ª••otro q~e, 1 sin .serlo, 

nada te~g°a,qu_~ vér con él, o'a otro que sea'c::omo él mismo; e~ porque se conoce; 
.~·', ·:·. -,,--?-.. :·":· ; .-;-~=~.:::. f~~~:: }~;-~---~r; ~~~? _:· ;-_ '.~".-~·,': ,_ ?~!- :: .. :_-,.~~~'. .. ~ )-_~'?-~f.-:~;~'? _é~¿~: -·,:·;·> ·,~\ '"-:::\-:·_ -~·¿~:~,; '· -;::-:,_· :: ,~>·:·. := ~ ~> __ ; .. :_, ._ ; .< '.: .. 

porque no. solamente .tiene .unJisico entrenado;: o Un _conocimiento teórico elevado, sino 

porque .ha· apr~llci\~C> d~i~ v{~a;,'~e .·1~·ci~ 1o~riií~s Y~'.~,¡~:-,s~~~;;:b_~~~·1-a.'.'tr~~é~- de 1os 

otros. Un actor; es un prc:ices6en si ·mismo.• Éfe~ s~ propio ;i,:ateri~I de.~studio y de 
. . _:;::::· -.. ~--:-;"'; __ ,_:.. -"'. 

creación. 

Lo desconociclo:: La pasión; el riesgo y la autoconciencia acompañan siempre la vida 
·-:. ' .. -::· ':_;:_::.· ':'.'/~ :;,;<~·\_-.. :~-.:/ --~:~_-_ .:./' -~ 

de un actor. Qúiennace actor -,:~o estoy. háblando de quien hace teatro, actúa de vez 

en cuando,,o trab~ja_:d~ act~r ~e;~() p~~aú~n.ipo- quien nace actor vive para seguir 
.. ~ -:: .. , . •:, ·.-:. 

siéndolo. El día qué desl'sta 'de:úabajar para' serlo morirá. Será otra cosa, un ser 

humano común, t~I v~~ J;va bien, t~~~J~yo,: si~> angustias financieras ni existenciales; 

pero sin luz. 
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Lo inquiet,antE!,: f_ara _los actor~~.·. ca?~ noche en ei _teatro, .. i~ yida 

tercera llamada:: y. e_ntorices hay C¡l.Je·éntrár '.como s(f~éra la,prirnerá vez qüé entramos . 
• ' .; • ,'·: '~~--- •• , • "--~' ·, >. - '¡ -. 

Decir corno si fuera. la primera.vez qÍJe,decimos:,:oir, ver.tocar: sentir como si fuera la 

primera -ve: q~~~ l~~h~:~~~s.~. ~~;~ ~~r~~s· ~-~~~~t~ ~ad-~ func;ón como si ésta fuera· la 

última. ·• :~.;->;',i:I::ttt; ~x~·~,- :·< ~~'..:· .~,;_ ;.:_.,. · 
/, ..... • " " ··'"· , •. ,._ ;c_. <\:< 

·. Un ;;fu~l~l~f t~1~t~~J~Hi·d~~;~,~~;:n Ún aáo' en el momento en que 
. . _ · '.,?:\ .. _ ::>~~;:~¿:~~:.~.::~;~;;~t~!/i;~/.:1.'.i;~~~?1~~:~;;::: :·v:t :.; ·~(:::.>·.)·.!/ :;,:~_\·;> ·> 
termina .uria:licenciaturaJ·,;El'proceso•de.formación:d_el actor no tiene límite de tiempo, 

~ - . -. . .-~_:·.:-::/; :· ~:~~;~~'·'.,{5~;-~~~;;'~~~f·:j:Pi~f:~.'.;;x~:::~y;,_~·~:'"~A ~:>;.f/'I/~:~ ~:~-.:~{? .-;~-/J,:; ;:: :. -·_ . ·_ 
porque·cada nueva·obra.significa'un•nuevo.conocimiento y otro cuestionamiento a ese 

,: _ • .: 
1 ·> ·<::y·,. ~~-:_.,·>-~::·~·h. 1<~;:!::.'::;·~·tb;;,':~\7'.:_.:r.,:;:~-_;..,-r .. :·;~~·:·:;·: __ ;::,··'.::::=-~.-~AJ,·_,}~:t:(·-·::-_.::: -

proceso 9e formac:íón.~,~ine-mbar.go~cüi;~tionci~~itiene un limite, no debe frenar el 

::~l·:~:~::r~~~~1~·~l~~i*f í; ;;~~::'.;::;:·ºe~:;:~,:~:::~:: ::e~: 
reflexión, Un<actor;püede.:Jlegá~·:a,ciesarrol,lar una habilidad tan grande como para 

engañar h~sta ~~~Jc~~fa·r~b'~J~~!"96,r:J~-:~~p~jigroso· radica en engañarse a si mismo 

p0<queL:n:~[::~::1-.L~,:~~~¡~;~~Sit~:; ::e e:::::~ :::~:=~·:s0~eoe' la 
:;•" ,-1 .. :.> 

tranquilidad d~ espíritu para e~pei~i-16;ri,'gjbf,;~~ Ía vida. No olvidar su sabor agridulce, 
-~:: /,,:.:; ·~·~\:;,:~~ ·.:; -. -, 

vinculo indisoluble entre la vida y 1á muert~::~)placer y el dolor. 
. . _. . _::·,;(}:~~~-»~;.í;~·::~~;~;,:~~'1<>.. -~:·-'.'.. ~.:·:-

¿Teatro?, ¿para qué hacéílo7.:··¿qué!_.'.sentido tiene?, ¿me hace ser mejor?, 
···-·--· ._ <<~.t.<.'-;·(.:.:··.!··, 

¿mejor en qué? Estas pregunta~ ~igue';;'~~p~farido su respuesta. Me sigue pareciendo 
-·; . :"'·<-\ ·' ··.'! . .. ,, . . ' ~-i, 

dificil aventurarme a contest~~./~;i~,i~mbargo,. cr~o que después de redactar este 

informe ha ocurrido. u~ ci~~'¡~ ·-;~Ji~a~te en el camino de mi ignorancia.· Se ha 

convertido en Un s~b~~;)_i~- ~a,ber --debo reconocerlo- ignorante. Ahora tengo 25 

· años, mi país sigue en crisis, un gobierno panista lo dirige, es invierno de 2001, y tras 
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los ataques terroristas del 11 de septiembre a Estados Unidos una tercera guerra 

mundial se presiente en el aire. "Ojos de almendra" se casó, "Pestañas arañas" se fue. 

El escenario de mi vida no brilla tanto como el de la escena ... por ahora. 

Aún me quedan muchísimos caminos por recorrer, escenarios por conquistar, 

personas que amar y obstáculos que vencer. La elección de ser actor puede 

cuestionarse: ¿qué sentido tiene? Pero ahora ya puedo balbucear una respuesta: ser 

mejor actor me hace mejor ser humano. 

M¡Yo ful Hamletl" 

Máquina Hamletde Henry MOller, Teatro Arquitecto 
Carlos Lazo. Ciudad Universitaria, 1999. 
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