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INTRODUCCION

Dentrb 'de la teoria de problemas de aprendizaje, antes de 1980 habla

mucha confuslén para poder definir correctamente el término, pero posteriormente

a esa fecha se ha |do delimitando. Ahora, de acuerdo con la Comisién Nacional

de Proble}mas,de Aprendizaje sabemos que “los problemas de aprendizaje son un

‘d'é't“rastornos manifestados por dificultades significativas en la

habla,‘esé;jcha,‘lectura, escritura, razonamiento y calculo

: S'egan ‘Coopersmith (1967‘56) “lyé‘\" formacion de la autoestima tiene que ver

con el trato-que recibe el nifo en'el'm’Jéleo familiar y la escuela. Por el contrario,

'algunos padres se: niegan.a: reconocer Ia gran influencia de las malas relaciones

familiares con |a'autoestima; o ciertos maestros no miden la consecuencia de sus

actos,"maltratando a los nifios; humillandolos y ridiculizandolos en publico”.

de la practica realizada en el “Centro de Atencion

maéstros“de Ias eSCueIas regulares, a las que asisten estos nifios; en donde no'se

tlene |a preparacién adecuada lo cual se supone, podria influir en la autoestlma

de’ los nifios.




En el CAP. se da apioyo de lectura, escritura'y calculo matematico. Pero
no se ha atendido el revisar la autoestima de los nifios, siendo que ésta es parte

fundamental del proceso de aprendizaje.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Los nifios con problemas de aprendizaje enfrentan una situacién mas dificil
de lo normal, ya que por sus trastornos académicos estan expuestos al rechazo y
a ser etiquetados, por eso es necesario revisar la autoestima que presentan los
nifios del C.A.P.

La autoestima (Alcantara,1990) es una actitud hacia uno mismo, que

implica la aceptamén de presupuestos antropoldgicos y psu:olégucos No es

: lnnata es adqumda Y se ' enera con la historia de cada persona; si se ha vivido -

con “carencias y maltratos fIsncos [ verbales obwamente Ia autoestlma se vera

‘,‘aprendlzaje o viceversa, siendo estas dos variables asociadas.

José Antonio Alcantara (1990) en su libro “Cémo educar la autoestima®,
. mgnc_iona que la autoestima es un condicionante del aprendizaje, ya que la baja
autoéstima se va a ir reforzando con los constantes fracasos, bajas calificaciones

y comentarios de los padres.




Nathaniel Branden (Citado por Hernéndéz,- '1 999) ;c‘irlg:ej_cjuéhd es [ na regla

que la autoestima influya en el alto o bajo nivel de rendimieﬁto'«escblu Jpues un

nifio con baja autoestima puede tener un alto nivel escolar p'ara s‘en’t\'irsé‘ai‘:eptado
como buen nifio o tener la aprobacién de los padres. I
El mismo autor maneja que para fomentar la autoestimé en nifios hay que
tratarlos con amor y respeto, ya que son personas, por pequerias que parezcan.
Se debe proyectar una actitud de aceptacion, para que el nifio no sienta que
todo el tuempo esté a prueba y asi el nifio siga manteniendo sus expectativas.

Por ultlmo estlmular el aprendizaje en el nifio y proyectar la confianza del

adulto en Ia capacldad'y el valor del nifo.
Entonces. en esta mveshgaclén se pretende conocer el nivel y

'caracteristlcas de la autoestima de los nifios del C.A.P.

JUSTIFICACION.

En lo personal, es importante conocer la autoestima de los nifios del C.A.P.,
porque segun los resultados obtenidos en esta investigacién se sabe que es
necesario realizar algunas sugerencias dentro del C.A.P., o que la informacion
recabada pueda dar pauta a futuras investigaciones o aportaciones, creaciones de
talleres o dg Nuevas tesis que se realicen en favor de los resultados obtenidos a
partif de esta" investigacion.

En el Centro de Atencién Pedagégica no se ha realizado ninguna

lnvestlgacién formal acerca de la autoestima en el aprendizaje de los nifios con



problemas. bor lo que esta investigacion es provechosa para aportar ayuda al
C.AP.

El tema de la autoestima esta incluido en el temario del programa educativo
de la Escuela para Padres, que se imparte en el C.A.P, pero se expone de una
manera muy superficial, debido a que los padres sélo asisten dos horas a la
semana. De esta manera el tema so6lo se trata con los padres, pero ésto no es
suficiente ya que faltaria que los padres estuvieran conscientes de la actitud que
hay que tomar con los hijos. Por otra parte, surge aqui la necesidad de conocer la
autoestima de los nifios para que asi los padres tengan conocimiento dei nivel que
'presventén sus hi]os, y basandose en este resultado, saber qué tipo de actitud
tomar con el nifio.

En el aspecto afectivo, este es un tema muy relevante, ya que en torno a la
autoestima giran muchas actitudes del nifio. No se sabe si el nifio con problemas
de aprendizaje tiene baja autoestima.

Para esta investigacion se eligio, el método descriptivo, debido a que nos
ofrece un contacto directo con la situacion estudiada. Los instrumentos que fueron
utilizados son las pruebas psicométricas de tipo proyectivas, aplicados a los
nifios, para conocer su autoestima. Entrevistas dirigidas para los padres, las
asesoras de grupo y los nifios. La observacion se realizé mediante el diario de
campo, donde se registraron las conductas y actividades realizadas para la
investigacion. De esta manera, se logré confrontar los resultados de los

instrumentos con el marco tedrico y la verificacién de la autoestima del nifio.



OBJETIVO GENERAL

Conocer el nivel y caracteristicas de la autoesnma de Ios nlﬁos con

problemas de aprendizaje, del segundo nivel que asusten al Centro de Atencuén

Pedagogica.

1.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Evaluar cualitativamente el nivel de autoestima de los nifios a través de

pruebas proyectivas.

. Conocer la imagen que el nifio tiene de si mismo.

. Detectar las principales caracteristicas de los problemas de aprendizaje de

los nifios del C.A.P.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION.

,Cual es el nivel de autoestima en los nifios, evaluado a través de las
pruebas proyectivas?

¢, Qué imagen tienen los nifos acerca de ellos mismos?

¢(Cuales son las principales caracteristicas de los niflos con problemas de

aprendizaje del C.A.P.?




DELIMITACIONES DEL ESTUDIO.

La investigacién de la autoestima en los nifios con problemas de
aprendizaje, se llevé a cabo en el Centro de Atencién Pedagdgica y se realizé
durante el ciclo 2000-2001.

Al C.A.P. acuden personas de bajos recursos econémicos, pero no por esto
quiere decir que todos los nifios y sus padres tengan la misma preparacion
académica. Esto es muy notorio incluso en la forma de expresarse de cada
peréoné, por lo cual Sef Suscé que con esta investigacion el conocimiento de la
impor_tanvclé della‘ aﬁtoéStiﬁja en nifios con problemas de aprendizaje, sea mas
hdmer’neoﬁ ‘ EREt k

La muestra estu‘vo formada por los niﬁosvdel'se_gundo,niyel del C.AP.,

involucrando a los padres y asesores para lograr.un trabajd integral

Se aplicaron varios instrumentos para‘ia’s‘egu_rarv; la'.'validez de la

investigacion.




MARCO DE REFERENCIA.

El C.A.P. se encuentra en las instalaciones dé la secundaria Don Vasco

ubicada en la calle de Cuauhtémoc No. 6, Col. Centro U.'ruépan. Michoacan,

México. El C.A.P. esta organizado de la slguiente uﬁ grupo que contiene

nifios de 1° y 2° de primaria, que maneja como nme mve| eI segundo nivel esta
p

formado por 3° y 4%y el tercer nlvel por 5°‘ o, Tamblén se cuenta con un salén

que es donde se lmparte la escuela para padres otro salén en donde estan las

i ; ‘ Pedagogla Gabrlela Mireya Tovar Valdés y la Lic.
k en Pslco|ogla Rosalba Flores Ortlz Ademas se cuenta con areas de recreacion,
’dos patios y una cancha de fut-bol. Las encargadas son las que dirigen el
proceso. Cada grupo tiene de 3 a 4 asesoras y cada asesora se encarga de
observar particularmente a 2 6 3 nifios dependiendo del tamano del grupo, que por
lo general es pequefio, no mas de 10 nifios.
Los horarios son: viernes de 4:00 a 6:00 pm, y los sabados de 9:00 a 11:00
a.m. Se manejan dos 'cursos por separado, uno cada dia.

En el CAF’Y se brlnda atencion a los trastornos de lectura, escritura y

calculo matemétlc'
Jla mviltaciénvpa,ra ingresar al C.A.P., se hace en escuelas publicas que se

enéU}eyntfehfu cadas cerca de la zona. Existen algunas excepciones en las que

se reciben’ nifios que provienen de escuelas particulares, que sean de escasos
. recursos, ya que lo que se pretende es dar un servicio social cobrando una cuota

semanal realmente simbdlica.



CAPITULO 1
EL NINO DE 8 A 9 ANos

Los nifios co‘ﬁ‘pArobI’ér_"r)‘as‘ de abrendizaje con una edad cronolégica entre

ocho y nueve afios se encuentran en la edad escolar. Y debido a que tienen una

educacion formal tlene.n la’opo'r.tu‘nldad dé deéarrollar nuevas habilidades, también

se considera que es esta edad enla que se’ presenta el mayor nimero de casos

de crisis de problemas de aprendlza]e debldo a que en el tercer afio de primaria,

que es el que con{espond > encionada, se manejan las cuatro

operaciones: basica cf fa y escritura; si al sujeto no se le

blema de aprendizaje, en este curso

segunda Infancna En este capitulo se

» ognoscmvas, de acuerdo con la teoria del
desérrdll6 de Piégéi.-‘én c‘uanto a Ias_ caracterlsticas de personalidad, se retoma la
teoria de la. de Freud."ademés de‘to}nar en cuenta autores como Allport y Watson
entre otros. En los aspectos motor y social, se revisaran las caracteristicas que

debe presentar el nifio en este periodo.




1.1 CARACTERISTICAS COGNOSCITIVAS

1.1.1 CONCEPTO

El desarrollo cognoscitivo es la capacidad intelectual que se va’
incrementando con la edad y la experiencia. Este desarrollo va de lo concreto a lo
abstracto. La adquisicion intelectual es igual para todos, pero no se presenta en
todos a la misma edad. EIl desarrollo cognoscitivo en la edad primaria se da
ejemplificando cosas concretas y empiricas para que se llegue a dar la
c‘:omprensién}de' un concepto. El aprendizaje se dara por la interaccién entre la
_ dlsposmlén de desarrollo y desarrollo cognoscitivo.
L Ademas de ser “la capac:dad para pensar, el proceso del pensamiento
incluye un conjunto de subprocesos que comprenden la percepclén reflexion,

formacién de conceptos y la memorla" (Bruno 1995 91 92)

1.1.2 CARACTERISTICA ‘
De acuerdo con Piaget las etapas del desarrollo cognoscitivo son cuatro,

los nifios entre ocho y.nqev_e anos,-se encuentran en la etapa de las operaciones

concretas, que ‘comprende . la edad de la escuela primaria; durante esta etapa el

. nlno aquIere Ia cap cl para pensar en términos de causa y efecto, y a razonar

. en térmlnos'sencnllos y directos (Citado por Bruno, 1995).

‘La dlsposmon es la capacidad de sacar provecho de la practica y de la
_.experiencia de aprendizaje y se manifiesta en conocimiento y aprovechamiento.
‘Dicha disposicion esta en funcion de madurez y varia de persona a persona a

partir de: edad, coeficiente intelectual, experiencia, estimulacién, antecedentes



educativos. Maduracién no es igual a disposicién. Para que se dé la disposicién
debe haber maduracién y aprendizaje (Ausubel et. al., 1996).

Segln la teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget que se basa
fundamentalmente en dos aspectos diferentes: el primero dice que “el crecimiento

biolégico apunta.a todos los procesos mentales como continuacién de procesos

motores in'h : tbs, el segundo, en los procesos de la experiencia —e! origen de todas

las caracteristlcas adquiridas- el organismo descubre la existencia separada de lo

nenta” (Cltado por Maier, 2000:101). Con lo anterior quiere decir que

‘no solo la‘ madubramén ni la experiencia de forma aislada, se necesitan para el

desarrollp cognoscntlvo, agrega que ademas de ellas existen las pautas naturales

- dela vida de un individuo, lo que él denomina una “ley de la naturaleza” (Maier,
2000).

Para que se dé el proéesamiento de nueva informacién sobre el mundo,

-continda este mismo :autor,. es necesario que se den los siguientes pasos: la

adaptaciéh.’ que és ‘el "equilibrio entre & mismo y su ambiente; de aqul se

desprende “dos procesos complementarios que son la asimilacién y la

acomodaclon La: asimnlacnon se refiere a que el sujeto adquiere experiencias o

,conceptos'nuevos,solq que pueda preservarlas y consolidarlas en funcién de su

. ‘pyr'pp|a'exper|enc1a subjetiva; por ejemplo, si se tiene el nuevo concepto de un

-bebé, dentro" de las estructuras cognoscitivas se relacionaran todos los objetos

qu :tle‘ e: qUélver con él, como chupdn, biberén, llanto, etc. La acomodacién es

un proceso inverso a la asimilacion, en ella se dan cambios en las estructuras

" cognoscitivas ya existentes, para incluir experiencias nuevas. Estos dos ultimos



procesos de asimilacion y acomodacién siempre trabajan juntos, ya que son
necesarios para la conceptualizacion.

Debido a que los niflos de 8 y 9 afios se involucran en miles de actividades
diarias como ver, escuchar, sentir y moverse, aprenden de la experiencia y

desarrollan estructuras”cognoscitivas mas complejas.

En la teoria d »Plaget se mane]an etapas conforme a la edad de los

su]etos, que van determlnando el desarrollo cognoscitivo. Por su parte el autor
Mussen retoma que “el progreso de un,nlﬁo de una etapa a otra no es automatico,
sino que depende de ciertos tlpos de expenencuas que los nifios tienen
normalmente” (Citado por Mussen, 1991: 218) Para que un nifio pueda alcanzar
la siguiente etapa, debe haber superado la anterior con éxito.

“Las operaciones de que se trata en este género de problemas pueden
llamarse concretas en el sentido de que afectan directamente a los objetos y auin
no a hipétesis enunciadas verbalmente, como en el caso de las operaciones
proposicionadas” (Piaget, 1997:103).

Los nifios que se encuentran en esta etapa, “logran configuraciones de
conjunto relativamente precisas (seriaciones, correspondencias, etc.), aunque solo
a titulo de figuras y sin reversibilidad operatoria” (Piaget, 1987:219).

En cuanto a las estructuras de conjunto, las principales son la seriacion y la

clasificacién. La primera consiste en dar un orden ya sea creciente o decreciente,

v . en esta edad ya es capaz de hacer seriaciones con objetos que tengan diferencias

poco aparentes, © incluso mentalmente y memorizarlos. En la segunda categoria

no se lleva un orden determinado, sino que se deben buscar las relaciones entre




EI realismo,-en esta etapa el nlﬁo confunde los sucesos psmoléglcos con la

realldad objetiva; lo cual produce confustones Piaget reallzé una investigacion de

: esta etapa a través de Ios sueﬁos de los nlnos (Citado por Papalla 1990). El nifio

de ocho‘ aﬁos reconoce'que sus suerios son producidos por su cabeza y reconoce
que son 1rreales;~per_o al mismo tiempo considera que estan fuera de su persona
porque creenAv’erIos coﬁ sus propios ojos en su misma habitacion. A los nueve
afios ya reconoce que los nombres de los objetos fueron asignados por una
persona, que Ios sueﬁos son produmdos por los pensamientos y se encuentran

dentro de cada mdlvnduo.
El animlsmo esta caracteristlca |mpl|ca que un niﬁo Ie otorga vnda a todos

los objetos. A medida que va creclendo y madurandorva camblando su

perspectiva ante esto, hasta llegar a la concluslép de que-el ser hqmano, los
animales y las plantas son los Unicos seres vivd'é qﬁe h‘ay en el universo. Los
nifios de ocho y nueve afnos, en este estadio consideran que cualquier cosa que
tenga movimiento tiene vida, como por ejemplo un coche, una bicicleta, etc.

La uitima caracteristica es el artificialismo, es cuando los nifios creen que
todas las cosas han sido creadas por el hombre, por ejemplo, el sol, las plantas,
etc. - Una comparacién clara del artificialismo, es el hecho que afirma el Antiguo

Testamento en el cual se describe a Dios creando al mundo y todos sus demas



La memoria se define como la “facultad de

5’;,razonam|ento ‘yide:la’ memona

:almacenar mformacién mentalmente y poder recobrarla mas tarde en conducnones

de ser utlllzada (Varlos‘ 2000 31) Los nifios que se encuentran en el perlodo de

‘las operaciones concretas |rén Incrementando esta capacidad para recordar

conforme aumenta u 'eda La retenqén de informacién difiere de persona a

iduo.este proceso no se da de manera uniforme,

person,a,v inci
es factores que son, en primer lugar la motivacion, que
pe}sona para tratar de recordar algo; en segundo lugar

 esta:lazatencion. que es el cuidado que se tiene al momento de recibir la

“-’informaci6h. .Y en tercer lugar se encuentran las distracciones que pueden ser
causadas por los estimulos extrafios del ambiente, o por los propios pensamientos

personales, como el estado de nerviosismo o ansiedad en que se encuentre. Por




‘lo anteriof todaé'laia’" te erencnas flstcas y entales reducnrén Ia memorizaclén en

cantldad y. en calldad (Varios, 2000
‘ f‘Ahc‘) _ ‘ existencia- de lugares
alejados y descnb las dlferenclas y parecudos entre dos objetos de memoria; por

: ke]emplo entre un péjaro y una marlposa entre Ia madera y la piedra, entre el perro

y. el gato" (Watson 1987 170)

1.2 CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD

1.2.1 CONCEPTO .
“El proceso que

personalidad"(Sarafino ¢

1.2.2 CARACTERISTICAS
’ Dicaprio'opina que la personalidad est4 conformada por caracteristicas
tales como atractivo social, atraccién de los demas, etc., que forman una identidad
personal del individuo. La personalidad tiene dos componentes: los componentes
centrales, que son los que definen a la persona; y los componentes periféricos,

que son limitados y estan sujetos a cambio (Dicaprio, 1985).




pertenece al caudal heredltano “Es el potencial innéto que hay en una. peréona o f
) »pakra reallzar juicios apropiados, aprovecharse de la experiencia y afrontar :
"—a"decuadamente nuevos problemas y condiciones de la vida" (Allport, 1980:88).
. Posteriormente estos factores pueden ser afectados en el transcurso de la vida,
por diferentes causas como son: la nutricion, la salud, la enfermedad y el -
aprendizaje (Aliport,1980).

“Toda personalidad es influida, tanto genética como ambientalme‘nte':'_"

(Watson, 1987'149) El factor genético es el que influye en el sistema nervioso -

central. El amblente es determlnante ya que su influencia inicia ain antes: del
nac:mlento del bebé pues la madre embarazada, transmite los sentimientos que
tlene hama_el‘_nino,ya sea de aceptacion o de rechazo. Dentro de la division
ambiental, se encuentran también los factores fisicos y psicologicos; los primeros

como, vomitos intensos y malestar; los segundos por ejemplo son, el deseo de

15




tener un hijo de determinado sexo, la reaccién del' marldo ante el estado de la

muler. etc (Watson. 987)
- Por- otra parte Aliport sefiala que el ambiente famlllar la estimulacion del
medlo, los premios y castigos van a determmar el nlvel de funcionamiento mental.

~Af'rma que existe una sutil relaclén entre la personahdad y el coeficiente

‘lntelectual.

“Cada nifio manifiesta una persqn&a‘lkidad Unica, es decir, una perdurable
organizacién o pauta de caracterlsticas‘d m‘;ne'ra'de pensar, sentir, relacionarse
con los demas y adaptarse al ambiente; pédtas obes‘tructuras que se manifiestan
en toda una variedad de situaciones y ambientes" (Mussen, 1991:321).

Para reconocer que la personalidad esta presente es necesario que la
persona interactlie con una o mas personas, las cuales pueden o no estar
presentes. Incluso, puede tratarse ademas de individuos, de personajes ficticios,
antepasados o descendientes alin no nacidos (Calvin, 1984).

"La adquisicion y modificaciones de la personalidad y conductas sociales de
los nifios estédn reguladas por muchos factores, entre los que figuran el
temperamento, los valores de la clase sacial y del grupo étnico al que pertenecen,
las recompensés y castigos en el hogar,'"lés' interacciones con sus coetaneos y el
contacto con ofras conductas y normas artravés de los medios de comunicacion
de masas” (Mussen, 1991:321).

Los adultos intervienen mucho en la personalidad del nifio, ya que son ellos
mismos los que comienzan a caracterizar al bebé desde que nace, diciendo que

es un nino caprichoso, o es una nifia de muy buen caracter.



“Los ninos adoptan unlcamente aquellas caracteristlcas‘de Ia personalidad

étnlco considera

ensuén controla las

pe amiento Este

S componente es totalmente mconsuente

{ yo es el mediador entre el ello y el supery ademés de controlar al ello -

¥ Uuhza las facultades psicolégicas para crear o tener una personalldad Dlstlngue

"‘.‘;e re Io objetlvo y lo subjetlvo Se caracterl por Ios procesos secundarlo' d

":;‘pensamlento

Esté en contacto con Ia realldad ‘es consmente preconscnent e

“fcuéndé,'se‘instala por completo. Se opone al ello y al yo, ya que promueve el
“autocontrol, por lo tanto inhibe los impulsos del ello. Es preconsciente e

inconsciente (Citado por Dicaprio, 1985). En este periodo se da el crecimiento del




superyo“ : La':sdluvciyé'nl del cbrriblejo de edipo, ademas de causar represion, también

' ,jpermlte la adopcnén de normas, el amor y el control de los padres.
- Para Freud el infante sélo nace con el ello. Posteriormente en su
,interacclén con el mundo y fos demas hechos, obligan a la formacién del yo. Al .
formarse el superyo se establece por completo la estructura basica de la
personalidad (Citado por Bruno, 19985).

Segun la teorla del desarrollo psicosexual de Freud los .nifios de esta
investigacidn se encuentran en la etapa de Iatencra que comprende a los nifios de

los sels a los doce anos K Este autor la. Ilama asl porque los lmpulsos violentos

estan mactlvos pero se.‘rata ta ento de ‘calma antes de la

tormenta de Ia pubertad (Cltado por Erlkson s/a).

! uné aparente tranqurlrdad donde no se presentan cambios
ksigmfcatlvos. pero se prepara al nifio a enfrentarse a los cambios fisiologicos,
'psicqlégicos y sociales que sufrird durante la adolescencia.

k Este periodo se caracteriza por una disminucion de los intereses sexuales
infantiles y se sustituyen por la aparicion de nuevos intereses, actividades y
actitudes. Los deseos libidinales que antes estaban dirigidos a los padres ahora
se sustituyen por sentimientos de afecto como ternura, devociéon y respeto, El
nifio de ocho afios puede ser facilimente influenciado por otros nifios o adultos que
o rodean siempre y cuando no sean sus padres.

: Dentro del desarrollo de la personalidad, Freud maneja la posibilidad de que
k haya detencrones en el desarrollo, que se deban a “dos causas fundamentales: la

frustra_crén;exceswa y la tolerancia excesiva. Si las necesidades del nifio se
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frustran o toleran demasiado, un aspecto particular de su‘peréoﬁalidad se atrofia o
se entorpece hasta cierto punto” (Citado por Dicaprio, 1985: 48-49).

Lo anterior estd ampliamente relacionado con los nifios con problemas de
aprendizaje, quienes debido a sus dificultades suelen tener un sinnimero de
frustraciones y hasta pueden llegar a desarrollar fijaciones.

Por otra parte, en esta edad adquiere la conciencia de si mismo, porque se
define como un ser individual y reconoce que es distinto a los demas y adquiere
una personalidad propia. Es cuando el nifio empieza a ser consciente de como
es, regustra sus caracterlstlcas como el usar lentes eI ser zurdo o diestro, asi

como su apanenma ﬁs:ca Después de mspecclonar su. propla individualidad,

surge en eI nifio el deseo de agradar que ‘lo a tener una preocupacion

exagerada de sus actos, dandole gran valo el4|os demas tengan de
él; es muy sensible a la critica, busca que lo elogien.y no se'expone a las burlas
(Varios, 2000). : '

Para Ana Freud esta etapa es un penodo de declmaclén fisiolégica en la
que se condicionan los instintos, por lo tanto’el yo ahora puede dedicarse a otras
tareas y adquiere nuevos contenidos, conoclmlentos y capacidades. En cuanto a

los padres, ya no existe una dependencia cdmpleta y en lugar de tenerles un amor

objetual ahora se identifica con ellos (Citado por Blum, 1979).



1SCARACTERIS IC SMOTORAS S
Viv 1 CONCEPTO "

‘ difé;enci do "d‘q's‘dg’“el‘néi‘tv:l‘ni‘iérluvtd haéta los 7 arios, desde los 7 hasta los 10 afios
‘ y d;a’ ‘,IQé 10 alos '>14“ (Citado por Zapata et. al., 1995:16-17). Para esta
investig:acién se tbma}é la segunda etapa, ya que los nifios con problemas de
aprendizaje que asisten al segundo nivel del C.A.P., tienen en promedio de 8 a 9
afos,
A esta edad se presenta equilibrio notorio entre el crecimiento en altura y el
crecimiento en peso. “La actividad nerviosa superior comienza a perfeccionarse,

desarrollandose paulatinamente el proceso de inhibicion y capacidad para la
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formacion de los reflejos condicionados, lo que conduce a Ié posibilidad de
asimilacion de los habitos motores” (Zapata et. al., 1995:17).

En esta etapa se presenta el freno inhibitorio, que es el frenar las funciones
del sistema nervioso que ejercen sobre el sistema muscular, es decir, regula los
gestos motores. En este momento se perfeccionan los movimientos y el control
sobre la periferia, que va desde la cabeza a las piernas y desde el centro del
tronco hacia las extremidades (Zapata et. al., 1995).

A partir de’los ocho afios “los movimientos del nifio son mas suaves y

98'7:‘169). Ahora tiene mas control sobre si mismo, ademas
7 -5 cabé‘éidad de completar tareas, posiblemente presente
7‘ I,ri\‘te,krﬁqp‘);:ionjes péro alnﬁnal volvera a su actividad.
lﬂébe' presentar la capacidad de controlar y dirigir una parte concreta de su
cu'erp’oi con total independencia de las demas. Ya puede mantenerse sobre el pie
vdominante por mas de diez segundos, al igual que mantener el equilibrio de
punﬁllas con los pies juntos y los ojos cerrados. También es normal que al realizar
movimientos independientes de grupos musculares aparezcan sincinesias, que se
manifestaran como contracciones del miembro en reposo. En este momento el
nifo es capaz de coordinar movimientos simultaneos que involucren tanto los
miembros superiores e inferiores y puede tener una coordinacién simétrica entre
brazos y piernas (Varios, 2000).
“Jenkins dice: que el desarrollo motor de la edad escolar se realiza en
cuétro dimensiones: 12, En el dominio y la facilidad con que se ejecutan las

acciones; 22 En la integracién de las destrezas en esquemas cada vez mas
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: complejos. 3a En Ia |ntegrac:én de Ias destrezas a nuevas situaciones, y 4%, En el

aumento de Ia velocndad de Ias reaccuones" (Citado por Zapata et. al., 1995:19).

Los nlﬁos de tercer y cuarto grado escolar, ya pueden acelerar tanto el
paso en una carr‘era,que enun momento parecerian velocistas, ya que la posicién
de la cabeza, el braceo y el apoyo de los pies ya son optimos (Zapata et. al.,
1995).

La éarreré, el salto y los lanzamientos son actividades que les resultan muy
atractivas a los niﬁos que se encuentran entre los 8 y 9 afios (Zapata et. al., 1995).

En este penodo, los niflos ya son capaces de coordinar y combinar
mowmlentos Tamblén se considera que es la etapa de los aprendizajes motores
porque se da un aumento cualitativo y cuantitativo de la capacidad de asimilacion.
Para verificar que se ha llegado a la madurez motora, es necesario que el sujeto
tenga fluidez en la coordinacién y combinacién de salto, carrera, trayectoria y
caida. Debe tener la capacidad de realizar movimientos mas complejos de la vida
diaria (Zapata et. al., 1995).

En este momento el nifio pose la habilidad ideomotriz, que es la capacidad
de realizar una representacion mental de los movimientos a realizar. A estos
nifios les compete el distinguir sin dificultad la derecha y la izquierda tanto en ellos,
como en ofras personas o cosas, asi como reconocer la posicion relativa de tres
objetos y el ejecutar 6rdenes que impliquen movimientos a la derecha o a la
izquierda (Varios, 2000).

“El crecimiento constante del nifio, en fuerza fisica y en habilidades

motoras, durante la infancia media, aunado a un crecimiento similar en las
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: -guuno con muecas mientras que el 50% restahte:nb lo conseguira de ninguna

: ,forma" (VaI'IOS 2000:11).
AI escribir la cabeza se mantlene a una mayor dlstancla de la mano, y ya no
'desplaza todo su cuerpo con su mano al avanzar con la escritura (Varios, 2000).

En cuanto a su estado de énlmo, surgen muchas variaciones porque con

gran facnlldad pasa por eplsodlos de depreslbn de atrevimientos, a la timidez

: (Va;ib‘s;zooo
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1 4CARACTER|STICAS SOCIALES

1. 4 1 CONCEPTO

Como ya se menciond ’

3 991':322).
C ‘ Ia persona"dad del nifio y lo
vconducuonarén enla soclallzacién ’

Después de adqulrldos los anterlores grupos de caracteristicas, viene la
mas significativa, ya que el nifio emplea todas sus habilidades cognoscitivas,

motoras y su personalidad, para socializarse con las demas personas.

1.4.2 CARACTERISTICAS

‘La vsocializacién de los nifios toma como agentes principales y de mayor
influencia a los padres y hermanos, especiaimente durante los primeros afos.
Caracteristicamente, son los que mayor contacto establecen con el nifio durante
este periodo e interactiian con él intensa y frecuentemente, con lo que regulan y

modifican de manera constante la conducta del nifio.” (Mussen, 1991:322). Como
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ya se menciond este proceso comienzaren el,hogar. y de’ ahI partira.a: circulos

sociales exteriores, como la escuela, en donde pondré N _practica Io aprend do en:

casa para llegar a socializarse.

En la etapa de la latencia se da un’ desarrolic

industria implica hacer cosas junto ‘a’los demas

trabajo (Erlkson, s/a)

En este periodo "pronto comprende que necesnta hallar un |ugar entre; los

0 mdnwduosM e su misma edad, porque en su carécter de nlﬁo pequeﬁo en edad‘

escolar no puede ocupar:un smo en igualdad de condlcnones entre los adultos m‘

er tal cosa. Por consiguiente dmge sus abundantes energlas hacia

" 5 los’ problemas soclales que puede dommar con exno“ (Male 2000" 61)

A, em's ‘puede afrontar pequenos retos en eI hogar escuela tales

o como hacer la tarea, asear su cuarto, cuidar el jardin. una mascota etc es decnr,

+toda: Ia;energla que tiene a esta edad la canaliza a la produccién,'pero siente

“temores’ po@(que todavia es un nifo, lo puede causar sentimientos de inferioridad e

inadecuacién. " Estos sentimientos se iran resolviendo aproximadamente entre los

siete'y once 'aAﬁos, si no se resuelven adecuadamente puede regresar a la rivalidad

ffamlllar mas alslada y menos centrada en la produccion, lo cual lo lievara a la

‘medlocrldad oa Ia inadecuacion (Erikson, s/a).

Esté muy interesado en hacer y experimentar cualquier tipo de cosas que
se presentan en su cultura, que le gulen a tener un aprendizaje, el cual le ayudara
a convertlrse en una persona competente. Si el niflo no esta preparado para

realizar cierta actividad, se rehusara a llevarla a cabo, ya que el nifio en esta etapa
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eVIta el fracaso P el ontrario eI niﬁo trata de demostrar sus cualidades en las

B éreas en que se desenvuelve mejor sintiendo asi que asegura un futuro exitoso

(Maier. 2000) “

Bl 'nlﬁo aprende a obtener reconoclmlentos mediante la produccidn de

cosas (Erlkson s/a).

El nifio sigue jugando pe ahora el juego va encaminado al trabajo
productlvo Se ve al nifio como u aprendlz del arte de aprender las tareas de la

edad adulta.

En cuanto a la vid’a"‘sc;cial el nifio édqulere independencia y empieza a
tener responsabilidad per ¢

En este penodo segu rikson, el nifio empieza a desarrollar dos virtudes
importantes que ‘son, » competencia. También se adquiere la

formalidad co'ntra‘ el formalism ~La primera, son las formas apropiadas de hacer

algo, Ias hablhdadés par ;roblemas y las estrategias que promueven un
sentido de Iaborlosldad BE competencla -El segundo, es el fingimiento de ser
competente o el ceremoma};smo vaclo (Cltado por Dicaprio, 1985).

“La identificacién es el pr‘oc"eéo fundamental en la socializacién del nifio. La
identificacion con el padré'foy la madre puede ser una fuente muy importante de
seguridad, ya que, a través de la identificacion, el nifio o la nifia comienzan a creer
que se han apropiadb“de la fuerza y las aptitudes de un modelo” (Mussen,
1991 324)

En eI hogar empleza a cambiar su relacién con los padres, ya que rechaza

los mlmos‘ 'y carifios, pues disminuyen sus manifestaciones afectivas. En este
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mon’iehtd el' nifio’ prefiere permanecer mas tiempo fuera de casa, lugar en que se

;sus hijosia’’

con ofros las

: bosesionespers'éné‘le;, ayudar; n las tareai doméstlcas 0. hablar Ilbrémente en

g sutuaclones sociales, pueden ser. muy d|fefentes de Ios métodos uhllzados para
Inculcar actitudes y creencias” (Mussen 1991 323)

Existen tres procesos fundamentales que contribuyen a la socializacion:

El primero es la recolr'npen‘sa o el reforzamiento de algunas respuestas y el

castigo de otras. El ség'undo son las respuestas recompensadas que se hacen

'Los ‘hl‘ﬁbd adquieren muchas de sus respuestas observando las acciones

“-de_.otros, los ySédres son también los modelos de conducta tanto positiva y
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negativa que los nifios observan e |m|tan con Ia'mayor frecuencia la socializacién
del nifio se alcanza, a través de la imltaclén (Mussen ; 1991 323)

Los nifios adoptan un gran ejemplo d los padres y también de la gente

que lo rodea ya que de ahi él va a obse var: y trataré de imitar donde esto le dara
una socializacién, L .

“La familia no es el Oniéo »a‘gente de la socializacion tambien se involucran.
maestros, vecinos, clérigos y los sistemas de comunicacion dan forma también a
la conducta del nifio y mbldean las caracteristicas de su personalidad” (Mussen,
1991:322).

Otro agente'éocializador es la escuela. En esta edad el nifio disfruta ir a la

escuela y como ya se menciond no le agrada tanto quedarse en casa. En general

en este '”er “el niﬁo ya es un tanto autosuficiente y autocritico. Acepta los

reprochesvy ya'no busca excusas como lo hacia antes (Watson, 1987).

v;uego. todavia se torna algo rudo y el nifio presenta

demés prefere las actividades de velocidad. No le gusta estar
q;jbé‘s’us ‘companieros se interesen en €l y en sus actividades
’ (Vanos 2000) o :

: Sullivén menciona que los nifios de esta edad se encuentran en la llamada
‘era juveml" en la que se incrementa la interaccién con otros nifios de la misma
edad. Aparece la tendencia a a cooperacion, ahora disfruta del juego en grupo y
con éste se obtiene el aprendizaje de la competicion y la transigencia. Otro

fenomeno de esta edad es la aparicién del compinche o camarada, que se puede
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: ‘ente'ndér como el mé]or amléo del nlﬁb qué le ayhdva'a‘séﬂti‘é_facer necesidades y le

: _-}ayuda a ev:tar |a ngustia (Ctta

Esta se arac én de sexos se da debldo a la dlferenma de intereses entre

'fambos sexos Por e]emplo Ios nlﬁos tienen juguetes que simbolizan poder como

v‘yso__n,,le_s cémiones. cohetes, maquinas y soldados.  Les gusta formar parte en
' ,“fjuveg:os donde se presenten la fuerza, la destreza y la aventura; les interesa tanto
jukgar que se despreocupan de su apariencia fisica y su limpieza. Los juegos en
los que participan los nifios son agresivos, vigorosbs."co‘r‘nvpetitivos y ruidosos.

A diferencia, las niflas contintan identlﬁcéhdoééjﬁdh sus madres, por fo que

sus juegos son, a la mamé las munecas, gociriér. . El'juego de las

mufiecas esta relacuonado con eI papel sexual a‘auité; fenébmeno que
'no esté tan relacnonado en los juegos de Ios as si se preocupan
N /por su apariencia fisica y tienen cutdado 'con su llmpieza. R Ellas son mas
,mterdependlentes y socialmente mas maduras que Ios varones de su misma edad
(Cameron, 1999).

En el presente capitulo se abordaron varias éaracterlsticas del nifio de ocho
y nueve afos, como son las caracteristicas cognoscitivas, de personalidad,
motoras y sociales. En el capitulo siguiente se revisara el concepto, la etiologia y

las caracteristicas de los nifios con problemas de aprendizaje.
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PROBLEMAS DE APRENDIZAJE -

En este capitulo "dl_reib‘r'oblémars'; de aprendizaje, se analizara su concepto,
etiologia asl como las céradtveristviéésr de los nifios con problemas de aprendizaje.

Algunos de los autores que se retomaran son, Patton, Stevens, Osman y Piaget.

2.1 CONCEPTO

No existe una definicion brecisa de problemas de aprendizaje; este término
ha sido usado desde hace 25 aﬁés, pero fue hasta la década de los ochentas que
se comenz6 a identificar elvconqep"to como tal.

Actualmente el"’a\ut’ar‘l?ar‘tvt;o'ﬁ! en su libro “Casos de Educacién Especial”
(1999), maneja dos deﬁnlcmnes.que a continuacion seran mencionadas ambas,

“avaladas por reriombradas a}oclaciones de los Estados Unidos de Ameérica.

Por una barté.. p‘ic.:'blérﬁas de aprendizaje se deﬁne como “el trakstorn_o de
uno o mas de los proceécps psicologicos basicos asociados con la comprension o
el uso del 'Ienguéje. hablado o escrito, que puede manifestarse como una
deﬁcienqia para' Vescuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o realizar

célculcws-:aritrhéticos" (Patton et. al., 1999:29). Esta definicion es tomada del

al A’sésbr pro Nifios impedidos.
rt"e. los profesionales y padres de familia que integran la National
‘Gblnt‘Committéefqn Learning Disabilities, se opusieron a la definicion anterior y

e ‘prdp“l'JSIerqn'l,a‘ sigu'iénte: “Problemas de aprendizaje es un término genérico que

30




~“se .consideran problemas de aprendizaje si.se:

se refiere a un grupo heterogéneo de trastornos que se manifiestan como
dificultades graves para adquirir y aplicar habilidades para escuchar, hablar, leer,
escribir o realizar calculos matematicos” (Patton, et. al., 1999:30).

Aparentemente son muy similares, la variacion es que en la primera“se'}f
manejan los trastornos como procesos psicoldgicos, y en la segunda se le da una'“ )
connotacidn mas simple. :

En el libro "Problemas de aprendizaje” se menciona que otra definicion
aceptada es la propuesta por el Departamento de Salud,iEducacién y Bienestar de
los Estados Unidos de América: Son “trastornos en la” compresion o en el

procesamiento -del lenguaje, que incluyendiﬁcultédes para escuchar, pensar,

hablar, leer o resolver problemas matematicos.” Sin embargo, estas anomalias no

eben ‘fundamentalmente a
dificultades visuales, auditivas o motoras, 0 a un retr'arsc')vmental. a‘perturbaciones
emocionales, a desventajas ambientales” (Osman, 1996:11). La autora reconoce
que esta definicion es imprecisa y habria que corregirla.

Otro enfoque es el de Piaget, que los define de la siguiente manera: es “tan
solo un desorden en los procesos mentales basicos involucrados en la adaptacion:
asimilacion y acomodacién” (Piaget, 1997:20). Lo antes mencionado esta
ampliamente explicado en el capitulo 1 “El nifio de 8 a 9 afies”, dentro de la teoria
del desarrollo cognoscitivo que presenta dicho autor.

Ahora se procedera a redactar el concepto en el cual se basara esta
investigacién. Se entiende por problemas de aprendizaje a las dificultades que

puede presentar un sujeto en el lenguaje, lectura, escritura y matematicas. La
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causa de estos trastornos podria ser una lesién cerebral minima o la falta
maduracién; dejando fuera las perturbaciones emocionales, discapacidades fisicas
o el retraso mental. El individuo con problemas de aprendizaje, por lo general,
tiene un coeficiente intelectual “normal” o incluso mayor.

El que el nifio presente uno o mas problemas de aprendizaje, no lo limita a
explotar sus demas capacidades, puede llegar a desempefarse en otra actividad.
A lo largo de la historia se han presentado varios casos de grandes
s perso.fla‘lidadéis "t'que han sufrido algin problema de aprendizaje y han llegado a

’ sobre:salir. por ejemplo: Tom Cruise, Tomas Alba Edison, Albert Eistein, etc.
quienevs superaron positivamente su trastorno.

Para brindarles una mejor atencién a los sujetos con problemas de
aprendizaje, es necesario contar con un equipo multidisciplinario integrado por:
pediatras, psicélogos, pedagogos, terapeutas de lenguaje, dentistas, neurdlogos y

optometristas; esto con la finalidad de obtener un diagnéstico mas acertado.

2.2 ETIOLOGIA

Existen varias opiniones acerca de las causas de los problemas de
aprendizaje, varian dependiendo el autor. Las causas que a continuacion se
myen‘c‘/:lonara'n son las que considera Suzanne Stevens:

1.Que el individuo con dificuitades no logra aprender satisfactoriamente a

partir de los métodos tradicionales de ensefianza.




2 La causa bésica de este lmpedlmento no es la caren ia de inteligencia

normal

3 La causa bésma de este lmpedlmento no es un problema psicoléglco

4 La causa béswa de este impedlmento n liscapacidad fisica
‘ (Stevens, 1992; 17).
: EI autor Patton rechaza la Idea de que eI r al, la perturbacién

emoc1onal Ios impedimentos visuales o audltlvos y Ios estados ‘de’ Invalldez, sean

causas de problemas de aprendizaje. La razén qqe é : H..e’_s‘ qge si el niffio no
aprende y su falta de aprovechamiento no tiene justiﬁcadléri, Jes que debe exisiir
disfuncion cerebral (Patton et. al., 1999).

A diferencia de los autores anteriores, El Manual de Psicologia y Desarrollo
Educativo, maneja como posibles causas “la mala alimentacién, dafio cerebral
organico, transmisién geneética, anormalidades intrauterinas, deficiencias
prenatales y falta de oxigeno durante el desarrollo prenatal, durante el parto o los
primeros meses de la lactancia” (Grace J. et. al. 1988:365). Ademas hace
hincapié en que muchos nifios con problemas de aprendizaje han tenido alguna
anomalia en el momento de nacer o provienen de partos prematuros.

“El 90% de los casos de problemas de aprendizaje son de origen organico,
afecta alguna habilidad como puede ser el lenguaje, sistema de simbolos como las
matematicas o los procesos de lectura y escritura del niRo”
(www.add.about.com/healt).

Los cientificos del Instituto Nacional de la Salud Mental aseguran que los

problemas de aprendizaje son causados por problemas neurologicos, pero
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ademés existe una diversidad de causas que pueden producirlos. Los cientificos
creen que en muchos casos las alteraciones en la estructura o en su
funcionamiento, se dan antes del nacimiento.

Una alteracion en el desarrollo del cerebro del feto puede tener grandes
repercusiones, si se da en los primeros meses del embarazo, lo mas probable es
que el feto muera, si no, serd un nifio que puede presentar problemas de
aprendizaje e incluso puede llegar a tener retraso mental.

Otros factores que pueden intervenir en el desarrollo del cerebro son los
siguientes: ' los factores genéticos, la herencia que es el principal factor, si un
'padrbe 'tien'e problemas de aprendizaje en cierta area, puede que sus hijos

-presenten dlf‘cultades también, aunque no en la mlsma érea es decir Ia dlt"cultadv'
no se hereda tal cual, pero si la pequeiia disfuncion cerebral
‘ Otro factor es el uso del tabaco, alcohol y cualquler otra droga el tabaco ;
hace que los bebés nazcan pequerios y con bajo peso, que es otro riesgo de que“:
el bebé pueda tener después problemas de aprendizaje; el alcohol puede producir
desdrdenes en el desarrollo neuronal, puede causarle problemas con la atencion,
memoria y resolucién de problemas, e incluso si es demasiada la cantidad que se
consume de alcohol, el bebé puede nacer con el sindrome del alcohol fetal; drogas
como la cocaina, especialmente la fumada, que afecta el desarrollo normal de los
receptores del cerebro que son los encargados de transmitir las sefiales del tacto,
. lavista y el oido, que si no funcionan adecuadamente pueden ser un impedimento

" 'para el aprendizaje. Los problemas durante el embarazo también son un factor de
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riesgo, por ejemplo algunas infecciones y enfermedades que se transmiten al feto
por el cordon umbilical (www.add.about.com/healt).

“Como causas primarias probables se consideran un funcionamiento
neurolégico bajo lo normal o alguna programacion inadecuada en el tejido
nervioso, aunque en lo general se considere como normal” (Varios, 1998:17).

La enciclopedia “Problemas de Aprendizaje” coincide con lo ya mencionado
en cuanto a que la disfuncién cerebral minima es una causal y la explica mas
ampliamente “alguna alteracién en el sistema nervioso central, cuyo trabajo
consiste en regular los lmpulso's“ e"ntrantes y salientes e interconectar las
asociaciones neuronales” (Varios;"1 959'8:17).' : ;"L’as"act‘ividades cerebrales que se
relacionan con los problemas de aprendizaje se pﬁéden clasificar de acuerdo a las
areas de funciéon cerebral: motora o motriz, menfa|. sensorial y convulsiva. Al
existir desemperio neurolégico suboptimo que pudiera causar deterioro dentro de
alguna de las areas del funcionamiento cerebral, se producen manifestaciones de
dos tipos: abiertas o grandes y limitrofes o minimas” (Varios, 1998:18).

Las lesiones cerebrales, en su mayoria, se dan por un ambiente intrauterino

desfavorable, como ya se ha mencionado antes, pero también pueden darse en

_adultos o niflos que hayan sufrido una hemorragia cerebral, enfermedades que

“prodticen ﬁebres muy altas o heridas en la cabeza. Los principales casos de

“lesién’ cerebral se dan por la anoxia y la hemorragia cerebral. La anoxia

especialmente, pues las células nerviosas son las mas vulnerables, es decir, las

neuronas sufren dario irreparable si les falta oxigeno por mas de cinco minutos

(Varios, 1998).
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Otra causa, son Es vir{flu‘e’nclas~éf;15iéﬁtéiés ue ori;vdvos, la falta de
'dlée‘.:quéjla percepclon
' “:"!‘eﬁcia perceptiva
al;ﬁénte dirigida. La
a ﬁ:onipfobado que
tienen conflictos o
ab"';b)ercepclén visual,
"La rﬁéyprva, problemas de aprendizaje,
lgqnqé‘tofﬁarﬂ en cuenta ciertas causas

difieren en cual s}e’ria“la etiologia, ya que

y otros toman otras diferente ‘

2.3 CARACTERfSTlCAS DE LOS NINOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Es muy lmportante dlagnostlcar a tle po a Ios lﬁos con: prob|emas de

aprendlza]e Los maestros tienen la capa dad de detecta

los mas adecuados en descubrlr slntomas oplos huos, ya que

. ellos son Ios que pasan Ia mayor pade del t tlempo CON sus hijos (Stevens. 1992).

as de aprendlzaje segun Suzarine Stevens, son

Los nlnos con probl'l"

‘aquellos que prese n algunos de los siguientes qumce sintomas o problemas.

) Un sujeto con problemas no necesanamente tendra todos los problemas al mismo

) tlempo puede presentar seis u ocho, "la cantidad de sintomas que presenta un

mﬁo, no ‘indl_c,a 5,' el trastorno es leve o severo. A fin de determinar la gravedad de
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un trastorno hay que tener en cuenta Ia personalldad ihieligencla y aptitudes

: (Stevens 1992 42) A continuacién se presenta el hstado que maneja esta misma

autora sobre Ios trastornos de aprendizaje:

: 1 Domlnancna Mixta. Es cuando el sujeto no usa la mano, pie y ojo del

'mlsmo Iado‘

’ 2 Confusi()n direccional. Es la dlfcultad para dlferencuar derecha e

lzquterda. EI nifio tiene que pensar. antes de actuar, y aun asl le cuesta traba]o

~decudir. Generalmente este problema no’ desaparece y los induvlduos necesitan
: aprender a vuvir con esta confusn n.

3 Proble_ as’ de aprendlzaj en: otros muembros de Ia fam|l|a Un factor




hora o cinco minutos y no siente la diferencia;:La ,h"l'ayorla de las personas llegan

_a dominar medianamente esta dificultad

7. Problemas de rec"uperac‘ié Es’la ifi cultad que se tiene para expresarse

de manera oral o escrita.. Tiene por consécuencla las malas interpretaciones y el
no poder defenderse en una dlscuslén. lo cual les puede causar un dafo
emocional. : S

8. Escaso control de Ia motricndad Los sujetos que la poseen, son torpes

ya que sus musculos grandes y pequeﬁos, presentan problemas de control.. Un

9.‘VPr’obleVr\ﬁa .de iatencién. - Dentro de esta categoriak‘existén] tres

subdlwsmnes

. Perlodo de atencuén breve Es cuando el nifio presenta periodos de

ruido o |nterrupcu6n por msngmfcante que parezca.
. Hlperact ida qu nifios que la presentan son sujetos fisicamente

sobreactivos; q\ie estan en constante movimiento. Este es un problema

. i médic Estosrmﬁos no necesariamente pueden presentar dificultades

“de aprendlzaje
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ni él mismo se entienda, puesto que su letra es:dé

« Incapacidad de enfocar la atencién. Este problema es raro, ya que es la

incapacidad de enfocar la atencién, por lo cual no se céncéhgra gn_naqé

Este también es un problema médico. ‘ : » : 5

Estos primeros nueve sintomas, no tienen relacion 'con‘la escuela, por lo

que pueden ser detectados mucho antes de que inicie su proceso de ensefianza —

aprendizaje. Las siguientes caracteristicas, se detectan a partir de la
incorporacion del niﬁo al ambito educativo.

10 Tendencta hacia la inversion. El nifio lee algunas letras de atras hacia

delante o de cabeza pero esto solo sucede algunas veces.

ectura‘oral deficiente. Es cuando el sujeto tiene problemas al leer
palabras cortas y otras palabras de una sola sllaba. Suele ser cuando leen muy
blen pero presentan dificultad para leer en voz alta, aunque lea mal, &l se entiende - '

a sl mlsmo . :

12. Problemas de caligrafia y disgrafia. . Es frec

nte que el nifio escriba y

roporcionada, y ademas al
escribir no recuerda la forma de las letras,

13. Incapacidad para copiar.' Sve‘p'reséhta cuando al mbmento de hacer una

copia, el sujeto cambia las Ietras corrlge comete errores frecuentes Es comun,

que quién tiene este problema tenga d|f|cu|tad en el érea de matemétlcas por los

errores en la. copla de férmulas o resullados

14. Mala ortografia. Esta es un buen indfcador de que existe un trastorno

de aprendizaje, debido a la posesidn de una mala memoria visual. Dentro de este

punto hay varios problemas entre los cuales se encuentran, el no recordar una
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secuencia en el orden correcto y la tendencia a hacer inversiones. Aqui fambién .
puede presentarse la “mano dura”, que se niega a escribir las letras due se le
ordenan.

15. Problemas para expresarse por escrito. E! nifio que posee este
problema puede tener ideas o pensamientos muy buenos, pero a la hora de querer
escribirlos, se bloquea y se estropea esa brillante idea, por lo que estas personas
odian escribir. -

: Aqui ,;';vépﬁyc;luye el capltulo en donde se mostraron las principales
‘céractéfiét"ic‘as"de problemas de aprendizaje, prdpuesfas'por Suzanne Stevens. A
. cdﬁytinuaygltéh se presentara el capitulo de la autoestima que inlc‘lyuye' el concepto, el

. origen, su domponentes y elementos que la dafien. .
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CAPITULO 3

LAAUTOESTIVA

EI presente capltulo trata ‘el tema d N Iaéutoestima, en él se revisaran

‘.dlferentes conceptos del térmln

1997: 59) Esta defnlcuén es muy vaga, pues sélo nos habla del aspecto
favorable, que es un término muy subjetivo, ya que lo que puede ser favorable
para unos, puede que para otros no lo sea. Limita la autoestima a una simple
percepcion dejando fuera las cualidades de la persona y su contexto.

Por otra parte, Moragues comenta que “la autoestima es la visién mas
profunda que cada cual tiene de si mismo, es posiblemente la raiz de la mayor

parte delos conflictos .y problemas que sufre el ser humano”. (Moragues,
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actltud hacna uno mlsmo “Es la dlsposwlén permanente.seginla: cua| nos

enfrentamos con nosotros mismos. Es el sistema: fun

concepto completo entre lineas, ya que si defnlmos actltud se’ entendera mejor.
Actitud es una predisposicién que incluye procesos cognmvos y afectlvos. es

relativamente estable e involucra a todos los ambitos o dimensiones de! sujeto.

La Psicologa Gloria Masellach l‘Jm!_:o.ert' (Masellach, 1998) dice que “es el

concepto que tenemos de nuestra 'valla"y' se,basa en todos los pensamientos,

sentimlentds 'sengadi 1es y expenencnas' que sobre nosotros mismos hemos ido

que somos I|stos o tontos; nos sentimos
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hacla nosotros mismos o, por el contrario, en un mcémodo sentumlento de no ser :

: “lo que esperébamos"

Finalmente, Maria de Jesls Madrazo Cuéllar. '(Médr'azo, '199_8) la define

como, “la funcién de evaluarse a uno mismo, por lo_que.implica: por un lado un

juncno de valor y por otro un afecto que le acompana a autoestima positiva esta
. reIacnonada con afectos positivos como son, el goz COnfanza el placer, el

' entuslasmo y eI interés La autoesﬂma nega va onlle a afectos negativos como

e la wda.

: Conf anza en nuestro derecho

dlgnos, de merecer, de ‘ener derecho




La autoestima es la evaluacion que se hace de los aspectos positivos y

‘negativos, de-acuerdo a los valores y cualidades que posee la persona. La

autoestima se va formando en el transcurso de la vida, segUn las experiencias que
se tienen. . k

Esta Gltima definicién y la de Branden son en las que se basara esta
investigacion, ya que tienen reIacn’)n con el tema de indagacion. En ella se

pretende describir la autoestima que presenta

los nifios con problemas de
aprendizaje. Se eligio el concepto de Branden po q e nﬁenciona la confianza en
la capacidad de pensamiento y de retos hacia Ia vnda situacién que se torna
doblemente dificil para el nifio con problemas de aprendizaje, que constantemente

esta teniendo fracasos.

3.2 ORIGEN

¢ De donde surge la autoestima? De los primeros intercambios de afecto entre
el recién nacido y su madre y las formas tempranas de cuidados fisicos que
proveen dé un contexto de actividad placentera mutua entre padres e hijos. Se
puede considerar un precursor de la autoestima el tener sentimientos corporales
agradables, como el sentirse querido, acariciado, mirado, asi como también
afectos de agrado y un vivido interés asociado a estos mutuos intercambios
amorosos. La imagen del cuerpo que emerge estara asociada con sentimientos de
aceptacién que le dardn al nifio la posibilidad de sentirse querido y le proveeran de
seguridad, le dardn ademas un sentimiento de pertenencia, el cual es esencial

para sentirse valorado. EIi nifio que no siente este valor de si mismo en los ojos de
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sus padres temera su abandono y sentira eh peliérd ‘is'u‘.'éxistencia (Madrazo,
1998). R

Maria de Jesus Madrazo Cuellar (Madrazo, 1998) diée ciué “la autoestima
es afectada constantemente por experiencias":é:h el rﬁuhdo externo que

osteriormente son llevadas al mundo interno”. En- especifico, los nifos con
p L

problemas de aprendizaje, relacionan sus fracasos escolares con los sentirﬁléﬂoé»
percibidos de sus padres hacia ellos. :
Esta misma autora continGa diciendo “que deberia existir un balance 6pgnmjo
.entre las necesidades de gratificacion y las frustraciones realistas en la infari@:ia,
para la formacion de una estabilidad posterior en la regulacion de la autoestima.
La frusiraciéon optima provee de un almacén de confianza en si mismo y una
autoestima bésica que sostiene a la persona a través de la vida. Las experiencias
nociva‘s y dolorosas colaboran a una autoestima negativa”.

Por lo mencionado anterlormente, un nifio con problemas de aprendizaje,
esté doblemente expuesto a tener baja la autoestima o poseer una autoestima
negatlva esto es lo que se supone pasaria y que se busca corroborar con el
trabajo de campo.

Al igual que lo anterior, José Antonio Alcantara sefala que “es adquirida .y
se genera como resultado de la historia de cada persona" (Alcantara, 1980:17).
Como se describié en el concepto construido, la autoestima va a irse formando de

acuerdo a las experiencias que tenga cada individuo.

45




3,3 COMPONENTES DE LA AUTOESTIMA

Hasta el momento, se encontraron dbs éUto(;s ci(xe ‘pll'esentan posturas
diferentes, coinciden en algunos aspectos perd Ios Ii;rr;an‘cie distinto modo.

Para José Antonio Alcantara existen tres componentes :

El componente cognitivo. Este componente |ndica |dea opinion, creencias,
percepcion y procesamiento de la informacién. - Nos referimos al autoconcepto
definido como opinion que se tiene dela probia personalidad y sobre su‘,coriducta".
(Alcantara, 1990:19).

Este punto implica el que.se tenga informacién codificada y sea usada por

uno mlsmo‘ co‘mo Ia creenmés y valores impuestos por la socledad, en los cuales
{se basaré ia autoestlma
: EI gqmponente afectivo. "Esta dimensién conlleva a la valoracion de lo que
en‘nosotros hay de positivo y negativo, implica un sentimiento de lo favorable o
- desfavorable, de lo agradable o desagradable que vembs en nosotros”. (Alcantara,
1990:20).
implica sentimientos y el aspecto emocional de la persona, que es otro
integrante de la autoestima, posiblemente el mas significativo, ya que cada
actividad que realizamos, sea del ambito que sea, esta llena de emociones y
sentimientos. -

EI componente conatlvo que también es llamado conductual. “Significa

) 'tensu'm .intencion. y declslén de actuar, de llevar a la practica un comportamiento

- ‘conse uente y coherente Es el proceso final de toda su dinamica interna. Es la
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autoafirmacién dirigida hacia el propio‘yd y e\n.‘bu>sc'a'i :'c‘igb
reconocimiento por parte de los demas” (Alcéntara‘.v‘j“l 990‘20)

Este ultimo, finaliza el proceso, ya que en él se ven inclul os os
componentes; en cuanto a la intencién y decisién de actuar’ est;é lmpllcno
aspecto afectivo, qué sentimientos nos mueven a conducirnos de tal K] cual
manera. Y la autoafirmacion y conductas se daran de acuerdo a los presupuestos
cognitivos que se tengan.

Por su parte Eduardo Aguilar kubli propone otra division, €l engloba los
componentes dentro del “Circulo virtuoso}de la autoestima”;

El componente de Pensamiento — emociones, dentro del cual se encuentran

los pensamientos positivos optimistas y realistas.

EI componente de Ia acctén que se refere a aprender habilidades, mejorar

en los estudios, hacer cosas utlles. tener' na buena re‘lracmn con los demas, ser.
honesto y congruente. _ S : ‘ ,

Y por titimo, el ambiente, qﬁé es toda'la
ambiente (Kubli, 1995). e e

Aguilar Kubli concluye que,"Para tener un sélldo apremo por ,mismaﬁb
basta crear pensamientos positivos y realistas acerca de tu persona También es
necesario actuar de manera que el ambiente pueda darte informacién sobre tus

logros. Asi podras evaluar y formarte ideas adecuadas sobre ti". (Kubli, 1995:7).
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3.4 ENEMIGOS DE LA AUTOESTIMA
3.4.1 EL REGANO

“Es una reclamacién, una queja encaminada a que acties: mejor, .una-

peticién de que hagas o no hagas algo” (Aguilar, 1995:34). i ‘

El regario puede ser bueno o malo segtn la finalidad 6 la situaciénv én la
que se dé.

Esk malo cuando el nifio .recibe un regafio exagerado; porque é! suele
pensar mal de si mismo. Generalmente un regafio suele darse cuando la persona
esta enojada, por lo tanto lo acomparia de mas sentimientos, se habla de mas, se
insulta, se humilla y el nifio no sabe distinguir el regafio recibido por el error
cometido, y el sentimiento del enocjo del adulto.

£l lado bueno es cuando “el regafio se usa para prevenir que algo vuelva a
suceder”. (Aguilar, 1995:35), esto sin exagerar los sucesos; el regaiio no es malo,
si 'se hace como una llamada de atencién, de prevencion. Este tipo no tiene

ninguna influencia en la autoestima del nifio.

3.42 EL CHISME

Esté término se utiliza cuando se presenta la intriga, es decir, cuando una
persona habla mal de otra. En el caso de los nifios con problemas de aprendizaje,
puede afectar directa o indirectamente, pues nunca falta el nifio que trata de hacer
menos a otro, o lo dafia por tener incapacidad para aprender por los métodos

tradicionales.
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Por lo antenor pueden presentarse"la burla o\malos comentarios que

afectan directamente la autoestlma de Ios niﬁ 4

refiere también por “cosas” a capacndades, lo que Inmlscuye a ‘los mﬁos con;
problemas de aprendizaje, que tienen el mismo valor que el més aplicado del

salén como seres humanos,

3.4.3 EL ERROR

El érrdr puede Ser un enemigo cuando se le toma mal, cuando se lucha

contra éI o cuando se ignora pero también puede convertirse en el maestro o en

el mejor am go ya que al escuchar se aprende. de él. Los seres humanos

‘cometemos cientos de ellos pero depende de nosotros mismos si aprendemos de

nuestros errores o dejamos que nos afecten (Aguilar, 1995).

Se considera que este punto es el que mas influye en la autoestima, ya que
los nifios con problemas de aprendizaje se enfrentan constantemente a errores en
su vida cotidiana. De aqui se desprende la necesidad de conocer el nivel de
autoestima que presentan los nifios.

En lugar de serialar los errores en los nifios con problemas de aprendizaje,
es necesario intentar convencer al nifio de que la incapacidad en alguna de las
habilidades académicas, no es su culpa. En todo caso, los culpables serian las
escuelas y maestros que no reconocieron, que necesitaba aprender por otros

métodos diferentes que los demas nifios; por lo que se debera convencer al nifio
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de que é! esta bien, a fin de fomentar su autoestima, para que tome la tarea de
aprendizaje con mayor confianza y asi aumentar las posibilidades de éxito

(Gearheart, 1985)

3.4.4 LA INDIFERENCIA

Es un estado de animo en el que no se siente preferencia ni rechazo hacia
algo o alguien. Suele ser cuando alguien deja de hacerle caso a otra persona.
Entre fos nifios es muy frecuente, que cuando algo no les parece o les molesta,
résuelven por aplicar la famosa “ley del hielo” (Aguilar, 1995).

Es muy frecuente que se dé este fendémeno, ya que debido a la edad de los
nifios, en los grupos es notoria la separacion entre nifios y nifias, los cuales
muestran indiferencia y hasta rechazo entre ellos.

En los grupos donde hay individuos con problemas de aprendizaje, suele
darse la discriminacion, es decir, que los demas nifios los tratan con indiferencia y
hasta con rechazo, por su trastorno de aprendizaje. Con estos hechos se afecta la
autoestima de los nifios con problemas de aprendizaje, ya que €l puede llegar a
creer que vale menos por que no le hacen caso o porque no puede aprender de

forma adecuada.

3.4.5 LA CRITICA Y LA BURLA
“La critica es un juicio, una opinién sobre la verdad, la belleza, la bondad,

de las cosas o las acciones de las personas” (Aguilar, 1995:80).
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,’ ‘vUna cﬂtiéa es solo la opinién de una persona, por lo tanto el nifio debe
iﬁteridriéarla como tal y no profundizar lo que otras personas piensan de él.

La burla es constante e inevitable en el trabajo con los nifios con problemas

de aprendizaje, pues constantemente cometen errores o equivocaciones, que no

pasan desapercibidas por el resto del grupo, ocasionando que se den sentimientos

de inferioridad en el nifio, alterando asf su autoestima.

3.4.6 LA ACCION IMPRODUCTIVA O HUIDA

Este punto es un poderoso enemigo de fa autoestima, pues al huir o evitar
actuar, el nifio se va formando una idea negativa de su capacidad; ya que si algo
no lo puede hacer o le cuesta trabajo, el nifio decide huir o dejarlo, fijdndose en la

mente que es incapaz de realizar cierta accién (Aguilar, 1995).

3.4.7. ACCIONES AGRESIVAS O ABUSIVAS

Cuando un nifio en su comportamiento, refleja falta de respeto hacia los
demas, es dificil creer que tenga una buena autoestima. Generalmente los nifios
con problemas de aprendizaje, presentan conductas agresivas para protegerse u

ocultar sus dificultades de aprendizaje.

3.4.8 LA ETIQUETA NEGATIVA
Esta surge cuando hay un error del pensamiento, pues si el nifio se
comporta de cierta manera, los demas se crean la idea de que siempre es asi. El

etiquetar al nifio es muy frecuente aun con los padres, ya que identifican a sus
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hijés por etiquetas, o los maestros a sus estudiantes. El nifio lo ‘p'qedé tom'ar”tan
apecho, QUe realmente llega a asumir el papel que le }hanb imrpyues‘to (Aguilar,
" 1995). L

Aqui termina el capitulo 3 de la autoestima en donde se revisé los aspectos
mas relevantes de ella. .

En este momento se terminan los capitulos del marco tedrico y a
continuacion se presentara el andlisis e interpretaciéon de resultados, en el que

compara la investigacion teodrica con la de campo.
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CAPITULO 4
ANALISIS E INTERPRETACION

4.1 METODOLOGIA DE INVESTIGACION DE CAMPO

En el presente capitulo se abordard la metodologia realizada en esta
investigacidn, se hablara del método, técnicas e instrumentos de investigacion.

Para lograr una mejor comprension se definira método, que es el camino a
recorrer, acomodando los acontecimientos con' elﬁn de loérér' un objetivo.

Dentro del procedimiento metodolégﬁ:b, la in\)estigacién se desarrolld en
dos momentos. El primero de ellos fue la construccion del marco tedrico. En el
segundo momento se realizé ia investigacion de campo, la cual posteriormente fue
integrada con la parte tedrica, para luego analizaria e interpretarla.

El método que se eligid fue el método descriptivo, en el cual “a través de un
estudio descriptivo se pretende obtener informacién acerca del estado actual de
los fenémenos; de acuerdo con los propdsitos del estudio, el investigador
determina cudles son los factores o las variables cuya situacién pretende
identificar” (Moreno: 1993, 128).

Este meétodo muestra la descripcion de los hechos y de los nifios a
observar, requiriéndose conocer esta informacién para la investigacion,

Para la realizacién de este trabajo se utilizaron las técnicas de observacién,
entrevista dirigida y la aplicacién de pruebas psicométricas de tipo proyectivas. Se
eligieron el test de la figura humana vy el test de la familia familia, para completar

las otras técnicas utilizadas. Estas pruebas permiten conocer la proyeccion de la
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persona, ademas se eligieron porque estas pruebas estan dentro del dominio de
un pedagogo.

El investigador debe observar, para conocer y después explorar, reconocer
y definir con claridad los factores que intervienen en la autoestima de los nifios con

problemas de aprendizaje que se observaron.

4.1.1 TECNICAS DE INVESTIGACION

Las técnicas de investigacion utilizadas fueron la entrevista, la observacion
y la aplicacion de pruebas proyectivas, ya que se consideraron las mas adecuadas
de acuerdo con el tema de investigacion y su confrontacidn con la realidad.

La entrevista fue dirigida y se aplico a los nifios observados, a los padres de
- los mismos.y a las asesoras del segundo nivel. En esta técnica se aplicaron
preguntas encaminadas hacia el conocimiento de los nifios, a los padres se les
pregunté sobre sus hijos, y a las asesoras se les pregunté cémo vefan a los nifios.
Las respuestas obtenidas sirvieron para recopilar informacion de gran utilidad para
la investigacion.

La observacion sistematica es una importante herramienta metodologica, ya
que permite recolectar datos valiosos sobre la convivencia de los nifios, dinamica
de grupo, actitudes hacia nuevas situaciones, desarrollo de los nifios en cuanto a
motricidad y conocer las diversas personalidades de los nifios. Las observaciones
se realizaron durante los meses de octubre del 2000 a abril del 2001, acumulando

un total de 32 horas.
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Existen diversas formas de evaluar a un nifio, de las cuales se derivan dos
grandes grupos de pruebas: las proyectivas y Iaé estructuradas. Las primeras,
son pruebas como el Bender que se utiliza para conocer la personalidad, el test de
la figura humana, el test de la familia, el T.A.T., que es una prueba para adultos, el
C.A.T. que es para nifios y la de Rorscharch, Dentro de las estructuradas se
encuentra el A P. de Rogers.

Las pruebas proyectivas aplicadas fueron el test de la figura humana y el
test de la familia, los cuales se aplicaron a cada uno de los nifios observados, con
el fin de conocer rasgos de su personalidad y su autoestima, ademas de encontrar
aspectos no obtenidos mediante la entrevista y la observacion del diario de

campo,

4.1.2 DISENO DE LOS INSTRUMENTOS
Los |nstrumentos utllizados en la investigacion de campo, fueron los
"sngunentes -
k El dlano de campo, en €l se registraron las observaciones realizadas en el ’
segundo nivel del Centro de Atencién Pedagégica. En este instrumento se
describieron todos los procesos ocurridos dentro del aula, asi como las actitudes
de los nifios que daban pauta para esta investigacion.
La gula de entrevista es otro instrumento, ésta estuvo conformada por
preguntas abiertas, todas ellas encaminadas al conocimiento de los nifios

observados.
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.

La entrevista de los nifios estuvo conformada por,18vféat;tivos. el primer
grupo de 5 preguntas esta en funcién de conocer la imagen que tiene el nifio de si
mismo, las preguntas restantes hacen referencia hacia el conocimiento de la
socializacion y la interaccion de los nifios.

La entrevista elaborada para las asesoras consta de 7 preguntas, las cuales
van encaminadas a corroborar los datos obtenidos de los nifios, tales como
imagen del nifio, socializacion y aspiraciones.

En la entrevista para los padres se les hacen las mismas preguntas que a
_ las asesoras, pero se incluyen tres mas que abarcan aspectos de la relacion
familiar y datos relacionados con el embarazo y nacimiento del nifio.

Ademas se utilizaron las pruebas proyectivas, ya que este instrumento
ayudd a conocer aspectos emocionales del nifio, que no se obtienen mediante la

observacion o las entrevistas realizadas.

4.1.3 DESCRIPCION DEL PROCESO DE INVESTIGACION

La investigacion se realizd en el segundo nivel del Centro de Atencion
Pedagogica. La observacion se realizé durante dos semestres; en el primer
semestre, de agosto a diciembre, el grupo estaba conformado por siete nifios. En
el segundo semestre, de enero a mayo, sélo tres de los siete nifios regresaron.
Las entrevistas y las pruebas proyectivas fueron aplicadas hasta el segundo

semestre, incluyendo asli, solo a los tres Ultimos nifios.
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Las observaciones se realizaron los viernes de cada semana durante dos
horas, que es la duracién de los nifios en el C.A.P. En total se reunieron 16

observaciones.

4.1.4 ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El analisis e interpretacion de informacién se llevo a cabo de la siguiente
manera:

Se elabor6 una lista de los datos encontrados en la observacion directa y en
las entrevistas. Después se agruparon los datos semejantes, para asi formar las
categorias de andlisis, lo que permitié facilitar la relacion entre la investigacion
tedrica y lo obtenido en la investigacion de campo.

Asi mismo, se retomaron las ideas principales de cada capitulo del marco
tedrico, que se relacionaron con la informacién obtenida de los instrumentos antes
mencionados.

Ya establecida la relacion de la investigacion teérica con la investigacion de
campo, se procedié a realizar un pequefio cierre, en el que se comprueba si hubo
relacién o no.

A continuacién se presenta el andlisis e interpretacion de los datos
obtenidos.

Se elaboraron dos categorias de analisis que son, en primer lugar “El nifio
con problemas de aprendizaje” y la segunda es “La autoestima del nifio con
problemas de aprendizaje”. Estas categorias estan relacionadas con los objetivos,

tanto general como con los especlificos, pues con ellos se busca conocer el nivel y
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caracteristicas de la autoestima de los nifios con problemas de aprendizaje.
También se establecieron estas categorias conforme a la frecuencia de las
respuestas obtenidas de las entrevistas realizadas, asi como de la observacion

recabada en el diario de campo.
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4,2 EL NINQ.' CON ‘DIFICULTADES DE APRENDIZAJE.

A En esta categoria de analisis se describira al nifio y sus caracteristicas, y se
comparéré con las de los nifios observados que asisten al Centro de Atencion
» Pedagégica. Se abarcaran los aspectos cognoscitivos, personalidad, motor y
social.

Con respecto al aspecto cognoscitivo, se abordara la etapa en la que se
encuentran los nifios, segin Piaget. En cuanto a los aspectos de personalidad,
motor y social, se revisaran las principales caracteristicas que debe poseer el nifio
a la edad de ocho y nueve anos.

Hablando de los problemas de aprendizaje, cabe mencionar que los autores
involucrados en este tema, difieren en cuanto a su etiologia, esta es la razén por la

cual no existe una definicion propiamente establecida.




| 421 CARACTERISTICAS COGNOSCITIVAS

De acuerdo con la teoria del Desarrollo Cognoscitivo de Piaget (ver capitulo
1), el nifio de ocho y nueve afos se encuentra en el estadio de las operaciones
concretas, que es el que comprende toda la edad primaria. Se le [lama asi a este
periodo porque los nifios en este momento, sélo tienen la capacidad de resolver
operaciones directamente con objetos, aun no lo pueden hacer con hipotesis
enunciadas verbalmente.

Mediante las observaciones realizadas a los nifios del C.A.P., se encontrd
lo siguiente:

‘Un 'niﬂc; se" enofé porque en la actividad de las “Compras” se le complican

las operaciohés de‘suma y resta, porque él las realiza dibujando palitos para poder
sbmar [ restar, como esto le implica mucho tiempo, se tarda y mejor opté por no
trabajar” (diario de campo pp 3, 171100).

‘Al realizar la actividad de la loteria de multiplicaciones, un nifio que no
dominaba por complelo las tablas, pero que si entendia el proceso, utilizaba sus
dedos para ayudarse a resolverlas” (diario de campo pp 25, 160301).

Lo anterior comprueba que los nifios del C.A.P. se encuentran en el estadio
que menciona Piaget. Los nifios que asisten al C.A.P. tienen mas marcada la

necesidad de ocupar objetos para cualquier operacion aritmética.

Los nifios que se encuentran en esta etapa son capaces de realizar
configuraciones de conjunto relativamente precisas, tales como seriaciones,

correspondencias y clasificaciones, aunque a titulo de figuras y sin reversibilidad
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operatoria (ver capltulo 1). La seriacién consiste en ordenar objetos de manera
creciente o decreciente, aun entre objetos poco aparentes que ya puede
memorizar. En la clasificacion, no se lleva un orden determinado, sino que deben
buscarse relaciones entre los objetos que pueden pertenecer a una clase o
subclase (ver capitulo 1).

“Un nifio estaba realizando una seriacién de dos en dos hasta el cincuenta,
cuando llegé al numero 24 se equivocd en una, por lo que las demas estuvieron
mal, entonces la maestra le dijo que estaba mal, él observé sus cuentas y dijo en
voz alta golpeando la butaca: Me equivoqué, por qué, me equivoqué” (diario de
campo pp 29, 230301).

El ejemplo anterior corrobora que los nifios del C.A.P. también son capaces
de realizar seriaciones, como -“n'v\ér;éiona el autor pueden ser relativamente

precisas, entonces es comun que sufran ciertas equivocaciones.

Watson (ver capitulo 1) afirma que el nifio que tiene un desarrollo normal,
es capaz de realizar operaciones aritméticas tales como multiplicaciones y
divisiones sencillas.

“Un nifio a la hora del dominé de multiplicaciones se recosté en el suelo
para jugar, se le preguntaba una tabla de multiplicar muy sencilla (4x7) pero él no
respondfa ni siquiera volteaba a ver a la maestra que le pregunté, se le dio la
explicacién de la multiplicacién y él callado con la vista hacia abajo” (diario de

campo pp 8-9, 241100).
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De! grupo observado, solamente un nifio domina las tablas, este dato
aparece en el diario de campo:

“Al estar realizando la actividad del dominé de multiplicaciones, un nifio es
el que més participa, la mayoria de los nifios no se saben las tablas y como él si
se las sabe les dice el resultado” (diario de campo pp 3, 171100).

“Este mismo nifio va perdiendo en una actividad, le toca realizar una
multiplicacién de dos cifras, él se sabe las tablas, pero no aplicarlas en una
operacién, al decirle que va perdiendo, él s_oio 'vg/lea y se rie” (diario de campo pp
29, 230301). ' k

El comentario realizado por Watson hace alusién a nifios que no presentan
problemas de aprendizaje y los nifios que acuden al C.A.P. presentan alguna
dificultad de aprendizaje. Por eso es factible que se prolongue el tiempo de

asimilacién de los calculos matematicos.

Estos son los datos mas relevantes que se encontraron en cuanto a las
caracteristicas cognoscitivas. El nifio del C.A.P, se encuentra en la etapa de las
operaciones concretas al igual que cualquier nifio sin problemas de aprendizaje.
La diferencia es, que en los nifios que asisten al C.A.P. se prolonga un poco mas

su tiempo de aprendizaje.
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4.2.2:'_ CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD.
) ;Diéapri;.(ver‘ca‘pitulo 1) afirma que la personalidad estd conformada por
céractérl#tféés tales como, atractivo social o la atraccién de los demas.
’ Lo anterior se ilustrara con los datos recabados del diaric de campo:

’“Un nifio fue constantemente halagado porque venla bien vestido, ya que
trala saco, pantalén de vestir, zapatos limpios y venia bien peinado; ademés
porque realizaba bien los trabajos, é/ sonrio y estaba tranquilo aunque por lo
general es muy inquieto” (diario de campo pp 5, 101100).

“Un nifio vino vestido de futbolista y trajo un balén para jugar al final de la
sesién, a su llegada le comentaron que qué gdapo se vela con ese uniforme, en
ese momento sonrlo, levanté la cara y yolteé a ver a todos” (diario de campo pp
28, 230401). S

“Asl pues, se nota la relacién que existe entre el querer agradar o el atractivo
social con la personalidad, ya que con el primer nifio, se evidencié que su caracter
o comportamiento de ese dia fue distinto. En el segundo nifio influyé el halago

que se le hizo, manifestando asi, un sentimiento de bienestar.

Aliport (ver capitulo 1) sefiala que la personalidad esta integrada por tres
factores que son: la constitucion fisica, el temperamento y la inteligencia. Los tres
factores estan correlacionados entre si y pertenecen al caudal hereditario, aunque
posteriormente seran afectados en el trascurso de la vida por diferentes causas
como son: la nutricion, la salud, la enfermedad y el aprendizaje.

Esto se refleja con la realidad de la siguiente manera:
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I, "rech an por sus bajas calificaciones, ademas de que le dicen

el marctano‘ y Furcio,.como é/ ésté'fnuy chiquito de estatura y de pensamiento. El

es muy /nocen ey no vela maldad pero su hermana y yo sl sentimos. Ni a sus
: -pnmos les gusta jugar con 6" (entrevista: madre /J.1.D.Q./ 270401).

-' - En esta misma entrevista, se le pregunté a la madre por qué describia a su
hijo como chiquito de estatura y de pensamiento y ella contestd: “que tiene una
enfermedad, porque a los tres meses el nifio presenté convulsiones y comenzé a
retrasarse pues ya no se movia y al afio ya no agarraba ni el biberén. El pediatra
y el neurdlogo dicen que es uno de mil que tiene el Sindrome de West" (entrevista:
madre /J.1.D.Q./ 270401).

Es porello QUe exfste una gran relacion entre lo comentado por Aliport y lo
reiterado en la- ehtréVista. En este caso los tres factores estan intimamente
relacionados con éste nifio, tal podria ser el caso de que esta enfermedad haya
influido en su personalidad, a través de las alteraciones ocasionadas en su

desarrollo.

Mussen (ver capitulo 1) agrega que los adultos intervienen mucho en la
personalidad del nifio, ya que son ellos quienes comienzan a caracterizar al bebé
desde que nace.

La investigacién de campo permite sustentar lo siguiente:

Al responder a una de las preguntas en la que se cuestiona a una nifia, qué

tanta confianza tenia hacia los nifos, ella contesté de la siguiente manera:
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. A Ias nlﬂas sl“pero“a:los nifios no'f "porq e's' pegan a las mujeres”, al

LY las nifas

: son todos /os hombres son blen peleoneros”.,
“h‘o? P "No me p Ieo con’ mis companems Me caen mal” (entrevista: nifa
N.G. B.M./ 230301).

De esta manera se puede inferir la importancia de los comentarios de los
adultos hacia los niflos, ya que un simple comentario puede traer como
consecuencia la formacién de una actitud negativa. A partir de los datos de la
entrevista se ve que una mala informacién logrd crear una imagen negativa de los

hombres.

Freud (ver capitulo 1) propone que la estructura de la personalidad esta
formada por tres sistemas opuestos que son: el ello, el yo y el superyo. Elinfante
sélo nace con el ello, posteriormente al interactuar con el mundo se forma el yo,
por Ultimo al formarse el superyo se completa la estructura basica de la
personalidad.

El ello es la parte primitiva que esta basada en los instintos psicobiolégicos
heredados. Esta regido por el principio del placer y controla los procesos

primarios del pensamiento. Es totalmente inconsciente.
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El yo es el mediador entre el ello y el superyo. Utiliza las facultades
psicolégicas para crear una personalidad. Distingue entre lo objetivo y lo
subjetivo, Se encarga de los procesos secundarios del pensamiento. Esta en
contacto con la realidad y puede ser consciente, preconsciente e inconsciente. En
esta edad el yo es relativamente poderoso y puede controlar los procesos
instintivos con menos esfuerzo.

Las principales funciones del superyo son la consciencia y el yo ideal. Es el
componente moral o cultural de la personalidad y es precisamente en esta edad
cuando se instala por completo. Se encarga de inhibir los impulsos del ello.

El yo ideal es la idea que se tiene de lo que se quiere ser. A continuacién

se describiran las aspiraciones de los nifios observados.

Al entrevustar a Ios nifios y preguntarles qué querian ser de grandes ellos

contestaron

: guslarla ser de lo que hacen en el campo, jugar fitbo!" (entrevista:

B nlﬁo /J I D Q. /230301)

v'fDoctora, computacién, secretaria y maestra” (entrevista: nifa /J.G.B.M./

'230301).

“Primero sacerdote, luego arquitecto y estudiante” (entrevista: nifio

) /JAAM/230301)

 Mientras mas alejado esté el yo ideal del yo real, influira en su autoestima al

ver muy retirados sus anhelos.
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’Seél’m :Ia teoria psicosexual de Freud (ver capitulo 1) los nifios de esta
lnvestig‘acién se encuentran en la etapa de latencia. Esta etapa se llama asi
porque los impulsos violentos estan inactivos por un momento, mientras llega la
pubertad. Ocurre una aparente tranquilidad, donde no se presentan cambios
significativos. Los intereses sexuales disminuyen y se sustituyen por nuevos
intereses, actividades y actitudes.

“Los nifios estan trabajando, pero estdn impacientes por ir a la cancha a
Jjugar con una pelota” (diario de campo pp 15, 230201).
“Al escribir las actividades que se iban a realizar el dia de hoy, la ultima se
iba.a llevar a éabo en la cancha, consistia en una serie de juegos con llantas y
. c’cjz‘stales,‘ cuando leyeron ese punto en el pizarrén se mostraron impacientes ya
: j‘-"q'g"/e";;:fégu‘n:taban constantemente: a qué hora nos vamos a ir a la cancha” (diario
" de campo pp 4, 171100).

Los ejemplos anteriores ratifican que los intereses de los nifios de esta

edad, se sitlan en actividades que impliquen el correr, gritar, jugar y convivir con

sus comparieros.

Los deseos libidinales hacia los padres desaparecen y ahora se
transforman en afecto, ternura, devocién y respeto (ver capitulo 1).

Al aplicar las pruebas proyectivas de la familia y de la figura humana a una
nifia, el resultado obtenido fue que la persona con la que se identifica es su mama.
Este dato se conoce ya que en el test de figura humana dibujé a su mama, y al

realizar el de la familia la primera persona que se dibuja es con la que hay
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. identificacién y ella dibujé a su mama (test familia, figura humana: nifia /J.G.B.M./

VIdenc[a que es comun que a esta edad existan sentimientos

de afecto hacia los padres que se manlf estan de diversas maneras, entre otras

cpn la b ' queda‘y lqgrp de la Identlf"caclén.

-La Enciclopedia Préctica para Padres y Educadores (ver capitulo 1) afirma
que entre la edad de ocho y nueve afos, es cuando el nifio adquiere la
consc1encxa de sl mlsmo en donde se reconoce como un ser individual, distinto a

los demés y donde adqulere su personalidad propia. En este momento empieza a

reglstrar sus c | cas flsmas

. Este punto S ver cable con Ia realldad por lo sigulente:

) "Soy g(]era e gusta hacer Ia tarea y me gusta ver caricaturas, soy alta de

cabel/o gL’)ero 'y nz y na /J G B M /230301)

“‘Soy moreno de estatura med/ana soy delgado, pelo corto, soy enojén

(entrevista: nifio IJ A, A M./ 230301)
Es notorio que los nifios ya son capaces de reconocer sus caracteristicas y
al definirse, las incluyan; aunque al preguntarles cémo son, ain siguen

contestando lo que les gusta, como sucede en el primer ejemplo.

El nifio ahora es capaz de reconocer su propia individualidad, de aqui surge

su deseo de agradar, que lo lleva a tener una preocupacién exagerada por sus
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vactos, otorgandole gran valor a la opinién de los demas, es muy sensible a la
critica, busca que lo elogien y no se expone a las burlas (ver capitulo 1).

Un ejemplo de lo mencionado anteriormente se mostrara a continuacion:

“Cuando se iba empezar a jugar la loterfa de sonidos, un nifio dijo que él no
Jjugaba, al preguntarle por qué, él contesté que él no jugaba porque perdia y luego
se burlaban de é!" (diario de campo pp 4, 171100).

‘Al iniciar la acti\;idad del dominé de muiltiplicaciones todos los nirffos
contentos se fueron al p(’sd é jL./gar yi un solo nifio se fue hasta atras del salon y
dijo que él no jugaba porque luego perdia y ios demas le decian cosas” (diario de
campo pp 8, 241100).

Es evidente que estos nifios estan preocupados por lo que digan los demas
y por lo tanto, se rehtisan a realizar algo que no saben por el temor al fracaso y a

la opinién de los demas.
Esto es todo lo que se encontré acerca de las caracteristicas de la

personalidad. En este apartado se descubrid que existe una gran relacién entre la

investigacién tedrica y los datos recabados de la investigacion de campo.

69




4.2.3 CARACTERISTICAS MOTORAS
Guilmain (ver capitulo 1) divide en tres niveles la evolucion motriz. Los
. niflos de esta investigacion se encuentran en el segundo nivel que comprende de
los siete a los diez afios. En esta edad se va desarrollando el proceso de
inhibicién y la capacidad para la formacion de los reflejos condicionados, que
conducen a la posibilidad de asimilacion de los habitos motores.

“La uUltima de las actividades del dia de hoy es la de los ensamblables que
conSiSfe en,aﬁﬁéﬁ fafomillar, ensamblar varias piezas libremente. Esta actividad
les gus_taimu.ch‘o', los nifios siempre la piden, un nifio djjo: la semana que entra
también hay que hacer figuras porque este juego esta bien padre” (diario de
campo pp 5, 101100).

A esta edad el nifio ya es capaz de tener mucho mayor control voluntario
que antes, lo cual le permite realicar movimientos mas complejos con obijetos

pequefios teniendo un mejor control.

Segun la Enciclopedia Practica para Padres y Educadores (ver capitulo 1)
el nifio de esta edad ahora tiene la capacidad de controlar y dirigir una parte
concreta de su cuemo con independencia.

A partir de lo resaltado se hara una comparacion con los siguientes
ejemplos:

‘Traian unas hojas que cortaron pero a un nifio se le cayeron en varias
ocasiones y cuando las recogia volteaba a ver a todos. para ver quién lo vela™

(diario de campo pp 28, 230301).
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“Un n/ﬁo d/ce que a veces sabe recortar y a veces né una compaiiera le
deO que no sabla recortar Yy que era muy lento para recorfar" (dlano de campo pp
31, 060401) i

-Conlo antenor se confirma que algunos de Ios mﬁos aun no han alcanzado

uhé madurez motriz, lo que les atrae dlfcultades hasta en actuvucades que

pudieran tornarse cotidianas.

En este momento, la carrera, el salto y los Ianzamiﬂntos y tcdos ‘os juegos

que lmpllcan los e;ercucuos mencaonados son actlvdades que fes resuitan muy

atrachvas alos mﬁos de ocho y nueve 'aﬁos (ver caprulo .

Lo mencxonado antenomente se comprueba con los e;emplcs que se
'rnuestran a contmuactén

"Los nifios estan trabajando, pero estan impacienies por ir a le cancha a
jugar con una pelota” (diario de campo pp 15, 230201).

“Cuando la maestra les dij: es hora de juger al anzemiernto Oz arcs, los
niflos se exaltaron y comeron a ayudarle a armnar el juego’ (dia-io de carpo pp 23,
090301).

Es importante reconocer que las actividades antes mencicnadzas, son d2
‘grban interés para los nifios, estos juegos deber ser aprovecnades para el

" desarrollo motor.

En la Enciclopedia Practica para Padres y Edicadires \ver sapiulo %) dice

que los niflos ya estan capacitados para distinguir sim cificutad a derecha w a
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izquierda, tanto en ellos mismos como en otros objetos; asl como ejecutar érdenes

lo. anterior se puede deducir lo siguiente segin las

"A un nlﬁo le da ‘muicho trabajo escribir y dibujar, asi que habla mucho y
voltea constanlemenle a ver a la maestra” (diario de campo pp 15, 230201).

AEs}te mismo nifio “es el Ultimo en terminar de iluminar y habla mucho en lo

que los démés lo esperan dice: ya casi acabo, solo me falta esto, y esto, ya casi”

(diario de campo pp 27, 160301).
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"-"Eélab'a.h‘ realizando'la’ actividad :del dictado cuando una: nifa nfdijd‘rVoz:‘

- trazos; pues presentan’Lina escritura deficiente que no corresponde a la etapa en

la que se encuentra.

En cuanto a las caracteristicas motoras antes mencionadas, se corrobord
que los nifios del C.A.P. si tienen dificultades motoras, es decir, que a la edad que

tienen, deberian realizar ciertas actividades sin complicacion.
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424 CARACTERISTICAS SOCIALES

Mussen (ver ca f 1) sugiere que los principales agentes e influencias en
ia socializacién de un nlﬁo.‘sc_m sus padres y hermanos, ya que es con ellos con

quienes pasa ‘Io'sf os de su vida; ellos pueden regular y modificar

constantemente la conducta del nifio. La socializacién es un proceso por el cual
un mdlwduo adqu:ere bs conductas creencias, hormas y motivos apreciados por
su famllla y por el grupo cultural al que pertenece esto determinara la personalidad
del niﬁo.

. Lo anterior se puede verificar a partir de los siguientes datos recabados de
I‘a entrevista realizada a una nifia:

Al preguntarle que si le gustaba convivir con sus compafieros, ella contesté
que si, pero luego aclara que con los nifios no, porque su mama le dice que si se
junta con nifios le va a pegar a ella. Después se le preguntdé que por qué crefa
que le iba a pegar su mama, y ella contestd: “porque en la tele dicen que abusan
de las nifias y por eso es por lo que no le gusta”" (entrevista: nifa J.G.B.M./
230301).

La personalidad de la nifia se ha visto fuertemente influenciada por la
madre, ya que ha sido éliagla que le ha hecho esos comentarios y le ha prohibido

la convivencia con los nifios.

El mismo autor (ver capitulo 1) sefala que la identificacién es un proceso

fundamental de la soclalizacién del nifio. El! identificarse con el padre o la madre
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' pqede ser péfa el nifio una fuente c_ie segu;iaad'y un modelo a seguir tanto’ positivo

de |nsp|racl6n lo.que se convlerte en una gran responsabilidad para los padres.

: Por- Vl‘JI’ii‘mé" este -autor (ver capitulo 1) sugiere que las habilidades
cognoscitivas, “motoras .y ‘la personalidad del nifio, son empleadas para
socializarse con las demas personas.

Asi pues, al comparar lo anterior con la reahdad se encontré lo sIgunente

“Una de las asesoras hablé con un nifio que no qu o1l part/mpar en una '
actividad de matemélicas. Después se incorporé al juego, al momenlo de entrar
otro nifio dijd: no, él no, al cabo que no sabe. Al oir esko el primer nifio se agaché

_yvolted a vér a la asesora” (diario de campo pp 9, 241100).

Es evidente que el problema de aprendizaje del nifio mencionado, ha

_influido en la aceptacion de sus demas compafieros, ya que lo rechazan por tener

dificultades en cierta area.
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| .nifo aprende a obtener

reconocnmientos ‘mediante |a‘produccién de cosas

Este punto esta esr ter n, la investlgacaén de campo por lo consecuente:
' 'Un mﬁo real/zé uh buen lrabajo y Ia maeslra le dijo que estaba muy bien, el
n/ﬂo sonné y volreé a ver a todos" (dlano de campo pp 21-22, 090301).
Los nifios buscan ser halagados y tratan de hacer bien las cosas para
obtener los Halagos, pero cuando tienen problemas de aprendizaje tiene un mérito

mayor el obtener un reconocimiento,

El mismo autor dice que a esta edad los nifios son capaces de afrontar
pequerios retos en el hogar o en la escuela; también estan ya preparados para
hacer la tarea, asear su cuarto, cuidar e! jardin, una mascota; pero sienten
temores por ser niiios lo que les puede causar sentimientos de inferioridad e
inadecuacion; los cuales se iran resolviendo entre los siete y los once aiios, al no
resolverlos adecuadamente se puede dar una regresion a la rivalidad familiar.

En una entrevista realizada a la mama de uno de los nifios observados,
arrojé los siguientes datos: al preguntarle que si el nifo participaba en las tareas
del hogar y demas actividades ella respondi6: “Si. Tiende las camas los sébados,
recoge los zapatos, él quiere hacer todo” (entrevista: madre /J.1.D.Q./ 270401).

Al realizar el test de la figura humana se encontrd que una nifia presentd
sentimientos de inseguridad e inadecuacion, segun los datos obtenidos del Manual
de Elementos Estructurales de las Pruebas Proyectivas Graficas (s/a). Estos

sentimientos implican que la nifia tenga un autoconcepto bajo, asi como la faita de

76



"

(entrevista: madre /J.G.B.M./

En stos e]emplos se ratlf'ca que a esta edad, los nifios son capaces de

reahzar las tareas mencuonadas ya que esto le ayuda a combat: sus temores y:

sentlmlentos de inferioridad.

Maier (ver capltulo 1) expone, que el nifio estad muy interesado por realizar
cualquier cosa que lo guie a obtener un asrendizaje que lo awude a ser mas

competente. Si el niflo no esta preparado para cierta actividac se rehusara a
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llevarla a cabo, ya que en esta etapa trata de evitar el fracaso. Por el contrario,
tratard de demostrar sus cualidades en las areas en que se desenvuelva mejor.

La investigacion de campo permite sustentar lo siguiente:

“Se pasé a jugar el dominé de las multiplicaciones y todos los nifios :

contentos se fueron al p/so a jugar, pero un solo nifio se fue hacia atras del salén

dijo: yo no /uego porque no me sé Ias tablas. Una asesora lo invité a jugar otra :

hacer algo lo hacen con entusiasmo, por el contrario, cuando no se esta preparado
para .realizar una actividad, se rehusara a llevarla a cabo, presentando

sentimientos de inferioridad.

De acuerdo con Cameron (ver capitulo 1) otra tarea importante de la vida

social es la separacion de los sexos, la cual se da debido a ia diferencia de

intereses.

A partir de lo anterior se muestran a continuacion algunos datos obtenidos

de las entrevistas realizadas:

Al preguntarle a un nifto que si le gustaba convivir con sus compaiieros €|

contests: “Si, mas con los nifios porque puedo hacer muchos amigos” y después
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se le preguntd gy con las niﬁaé? Yéldlj "’ah sl con las. n/ﬁas puedo hacer :
amigas también” (entrevista: n|ﬁo /J I D Q / 230301) ‘

Cuando se entrevnsté a Ia asesora sobre la onvuvenc .dél”niﬁo anterior,
ella contesto: conwve ‘més 2SS - UNC IS mpaﬁ'é:'r:bs'_‘ (entrevista:

asesora /J I, D Q / 060401)

Sullivan menciona que los nifios de esta edad ahora disfrutan del juego en

grupo, con el cual obtienen el aprendizaje de la competicion y la transigencia (ver
capitulo 1).

Al preguntarle a los nifios observados que si les gustaba participar en
juegos de grupo, la respuesta obtenida por la mayoria de ellos fue que si, ya que
solo un nifio manifestd que a veces, siendo la razén que los juegos a veces eran
muy aburridos (entrevista: nifios /J.1.D.Q., J.G.B.M., J.AA.M./ 230301).

Lo citado anteriormente verifica que los nifios disfrutan del juego en grupo y
que si algunas veces no se presenta la participacion esperada, suele ser por las
caracteristicas del juego que ro llama la atencion de! nifio.

Estas son todas las relaciores que se encontraron en cuanto a la teoria de
socializacion y a la investigacidn de campo realizada. En general puede deducirse
que los problemas de aprendizaje pueden llegar a influir en el nifio y en sus
relaciones con las demas personas.
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4.3 LA AUTOESTIMA DEL NINO CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
La autoestimé'ésilé valla hacia uno mismo, que se basa en pensamientos,
sentimientos, sensacioneé y'e)kp r}eﬁcias que sobre nosotros mismos hemos ido

recogiendo durante nuestra \lida;

Esta evaluacién personal es solo una percepcion, no es la realidad. La
autoestima puede ser positiva ‘al ‘relacionarse con sentimientos de gozo, la
confianza y el placer. Y en la autoestima negativa se presentan sentimientos de

dolor, la angustia, la duda y la tristeza.

4.3.1 PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Los diversos- tedricos que estudian las causas de los problemas de

' aprehdizaje estan de acuerdo en que éstos, no se deben a una discapacidad fisica

o a problemas emocionales, simplemente el nifio no aprende, y la tnica
justificacion es que puede tener una lesidn cerebral minima.

El Manua! de Psicologia y Desarrollo Educativo (ver capitulo 2) maneja
como posibles causas: la mala alimentacién, dafio organico cerebral, transmision
genética, anormalidades intrauterinas, deficiencias prenatales y falta de oxigeno
durante el desarrollo prenatal, durante el parto o los primeros meses de la
lactancia. Ademas relaciona los nifios con problemas de aprendizaje, con algunos
que han presentado anomalias en el momento de nacer o provienen de partos
prematuros.

Al realizar las entrevistas a los padres se recab¢ la siguiente informacion:
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“En los primeros meses de-embarazo, ¢! me golpeaba, iba abortar a los
cuatro meses. Ella nacio sielemeéiha. Mi esposo me golpeaba muy feo en el
estémago, por eso ella nacié asi... cuando nacié necesitaba sangre y le ponlan

bolsas de agua caliente. ‘VEnveAI’ eh{béré'zo’ rhéAer muy mal de sintomas y de todo,

golpes y‘corajeys:" (enl'triévi's;a

cinco horas y tenla tres meses de

i ‘é’rﬁbarazad Cuando mi hijo tenia tres meses de nacido sufrié convulsiones y de

es 'le 'diagnos{icaron el sindrome de West" (entrevista: madre

- 1J.1.D.Q1270401).

iEn ia entrevista realizada a un especialista de la salud mental, dio una
vin'fo}macién sobre este sindrome.

o El Sindrome de West afecta mas a los varones, en un 60 % de los casos es
sintdmético, tiene gran relacidon con procesos infecciosos perinatales, hipoxia
neonatal, sindromes neurocutaneos y malformaciones congénitas. Se caracteriza
;pSf;‘eI retraso psicomotor. Fue nombrado asi por e! pediatra inglés W. J. West,
"quien en 1841 descubrio una forma peculiar de ataques en los nifios. Este
sindrome se encuentra dentro de una de las cuatro formas de epilepsia, son los
ataques miocldnicos que empiezan en la primera infancia. Los estudios
estadisticos realizados indican su cuspide entre el quinto y el sexto mes de vida,

que decrece hacia el final del primer afio de edad. Ofra caracteristica de los
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ataques, es que los nifios tienden a enconcharse y agachar la cabeza,
presionando la barbilla contra el pecho (Vasconcelos, 1991)

Lo anterior confirma que los hechos sucedidos a la madre durante el
embarazo, no ocasionaron el sindrome de West en el niflo, ya que como se
describid en el parrafo de arriba el problema tiene un origen organico.

El nifo antes mencionado, puede ser que no sea un caso tipico de
problemas de aprendizaje, sino que sus dificultades para aprender pueden

. provenir de su padecimiento.

4.3.11 CARACTERISTICAS DE LOS NINOS CON PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE

Para Suzanne Stevens los nifios que tienen problemas de aprendizaje
presentan algunos de los quince sintomas que ella menciona. (ver capitulo 2) Un
nifio con problemas de aprendizaje no necesariamente tendra todos los sintomas,
sino que puede presentar seis u ocho, sin que este nimero indique la gravedad de
su problema. La gravedad del trastorno, sera determinada a partir de su
personalidad, inteligencia y aptitudes.

A continuacion se relacionaran los trastornos mencionados por Stevens con
los presentados por los nifios observados en el C.A.P.

La confusién direccional es la dificultad para diferenciar derecha e
izquierda, el nifio tiene que pensar antes de actuar y aun asi le cuesta trabajo

decidir. Este problema se presenta en la realidad de la siguiente manera:
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“En i ébhwdad del dibujo’
sent:do contrarlo de como ndo.
luweron errores" (dlano de campo pp 2" 201000)

Este trastorno no fue muy comun en el grupo observado, ya que solo lo
presentd un nifio, el cual mostrd mucha dificultad al realizar la actividad antes

mencionada.

El escaso control de la motricidad, los sujetos que la poseen, son torpes,
sus musculos grandes y pequefios presentan problemas de control, un ejemplo
podrian ser los nifios que tropiezan con sus propios pies y obstaculos en el
camino. Lo anterior se corrobora en la Investigacién.‘de, campo de la siguiente

. manera

“Tralan unas ho;as que corfaron pero a lin'nifo se’le cayeron en varias

ocasjones y cuando las recogla vo[lea_t;a a.ve ara ver quién lo vela”
(diario de campo pp 28, 230301), ‘

“Un nifio se tropezo varias veceé e.n“él ‘sa/éyn,Ala' primera hizo reir a todos y

eI lamb/én se rid y d ijo: ya me rompl la ’AI poco rato, se volvié a caer, pero esta
vez se cayo entre Ias bancas enseg ida se /evanté adolorido y un compariero le

d//o 6y en qué est Vo que. te calsle" Yél conlesro pues no sé” (diario de campo

!err.:‘érva" vez él dijo: otra vez me cal” (diario de campo pp 33, 060401).
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s nifos del C.AP. tiene

Los datos- anteriores ‘ratifica

Los problen'i.a/s‘d r an |d|dos en tres categorias. Una de ellas
esla dlstracmén ’que es cuando los’nifios se dlstraen con mucha facilidad.

Lom'encno compararé con lo encontrado en las

observacuones reglstrada en el diario de campo

‘Al estar ealizar rno se dlslrae con fac/ltdad con algo
que pasé en el alre, Ie pregunlaro que dénde wvla y contestaba con /ronlas (en

una casa, de una ca/l‘ : dénde wvla" (dlal‘lO de campo pp 25 =

160301).

‘Al entﬁar al “g'r taba u nlr’io trabajando y al mismo tiempo platicaba

con la maestra, ch/ﬂab hacla bromas Como ese nifio hacla ese tipo

de.ruidos, un compaﬁero se L ostraba molesto ya que le decia: jya céllate! Y le

cefila las cefas, y en un momento dado Ie dlce a la maestra que lo calle, pero ella
no dice nada. Por lo mismo que el n/'ﬁo se distrag mucho acaba hasta el final"
(diario de campo pp 17, 230201).

Por estos ejemplos se puede ver que uno de los problemas de atencion
estan presentes en los niflos del C.A.P. ya que es comun que la distraccion se
presente en los nifios con problemas de aprendizaje, pues al no entender algo o

tener una dificultad, el nifio mejor se distrae.
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Otro slntom son’los prob|emas de caligrafia, éstos se refieren a que los

nlﬂos no. escrlben adecuadamente y puede llegar a darse el caso de que ni ellos

: s:eumpre Ie eclaque | no se le entendla y que el/a Ie contestaba que sl se entendia,
‘Vper .que ya‘akes{aba enfadada de que le dljera eso” (diario de campo pp 15-16,
230201).
Este problema de caligrafia lo . presentan la mayorla de los niflos
observados, este aspecto esta contemplado dentro de ia evaluacion académica
que se le hace al nifio para ingresar al C.A.P. al revisar las pruebas se demuestra

que los nifios presentan una escritura deficiente.
Estas son las - caracteristicas de problemas de aprendizaje que se

encontraron - en relacidn con la investigacion de campo. Existen mas

caracteristicas, pero no fueron identificadas en los nifios observados.
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4.3.2 LAAUTOESTI A EN NINOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

43 2 1. (ORIGEN

La autora Mar e Jestis Madrazo Cuellar (ver capitulo 3) dice que la

autoestlm es ta eménte afectada por las experiencias del mundo externo

‘que posterlorm te on. llevadas al mundo interno. Las experiencias nocivas y

do!orosas a una autoestima negativa,
6n se proporcnonan algunas citas textuales recabadas de la

ampo . que complementan la informacién de lo que se ha

.un ejercicio en el pizarrén, la maestra corrige a un nifio y el nifio

‘ uando un n/ﬁo se incorporé al juego después de haber hablado la
. asesora con él, »un compaﬁero dijo: é/ no, al cabo que no sabe. Y al oir eso, el
' nifio § aga é y>vo/leé a ver a la asesora" (diario de campo pp 9, 241100).
L "Un mﬂo no quiso jugar al dominé de las multiplicaciones, por lo que se fue
L hasta, atrés del salén y dijo que no jugaba. Trala sus ojos llenos le lagrimas
cuéhdo dijo: yo no juego poarque pierdo” (diario de campo pp 8, 241100).

Al preguntarle a un nifio si convivia con sus comparieros, &l respondi6 lo
siguiente: “Sl, pero mis amigos van ya en quinto y yo voy en tercero porque
reprobé dos afios”, Cuando se le preguntd LY qué hacen? El comentd: “Juegan
al futbol". &Y tu juegas con ellos? “No, porque creo que no me dejan jugar, porque

soy chiquito.” (entrevista: nifio /J.1.D.Q./ 230301).
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Con Ios e]emplos antes menclonado se corrobora que las experiencias
externas que tlene y ha tenldo el vlﬁ podrian |nflu1r en su autoestima. Tal es el
caso de los nifios menclonados. qu espués de haber experimentado un fracaso,

se snenten lnseguros o hasta incapaces de volver a realizar cierta actividad.

Joseé Antdnio 'A!‘c'é*_n'ttéra\' sefiala que la autoestima es adquirida y se genera

como resultado de la historia de cada persona.

R AV‘,con"i uacion’ se;pf‘e‘s»entarén datos obtenidos de las entrevistas que

os: pies_encontrados” (entrevista: nifia

cto con el padre: “Lo dejé cuando tenia

os ;pédres, se les pregunté que si el nifio

partlmpaba en las tareas del: hogar. y la respuesta fue: “No, yo me vengo a

lrabajar desde la maﬁana ha ta la. noche (silencio) pues no sé” (entrevista: madre

. A A M./ 270401)
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"Los hlﬁos Ib K hi ] po" us bajas ca//f jcaciones. Le dicen el marc/ano y g

Furc:o él esl muy chico de.e atura y de pensamiento. ‘Eles muy lnocente yno,

Ie ve Ia maldad pero su. hermana y yo sl lo sentimos... ni a sus pnmos les gusta

: jugar con’ dre 1. 1.D.Q./ 270401).

Como ya se_comprobd’ con los ejemplos anteriores, la autoestima es adquirida

.y esta »de‘pendera de vida de cada persona.
"4"3'2‘2 ; COMPON‘ENTES DE LA AUTOESTIMA
José Antonio Alcantara (ver capitulo 3) sugiere que la autoestima esta

ycompuesta por tres componentes, que.a contlnuamén se relacionaran con la

realidad.

©4.32.2.1 COMPONENTE COGNITIVO

Este componente tiene que ver con la idea, la opinion, las creencias, la
percepmén y el procesamiento de la informaciéon. Se refiere al autoconcepto, es
decir, a la opinién que se tiene de la propia personalidad y conducta.

Lo anterior se corrobora con los siguientes datos obtenidos de los nifios
observados:

“Es que yo soy bien berrinchuda” (entrevista: niiia /J.G.B.M./ 230301).

"Soy moreno, de estalura;me‘diana, soy delgado, pelo corto, soy enojon.
Me gusta trabajar y poquito ver la tele” (entrevista: nifio /J.A.A.M./ 230301).

“Soy bonito, limpio y me gusta hacer la tarea” (entrevista: nifio /J.1.D.Q./

230301).

88




A esta edad el nifio ya tiene un éqnéepgdidé,si,;hlsmo. donde influiran las
creencias y los valores impuestos por la sbéleqéd. Este autoconcepto determinara

su autoestima.

4.3.2.22 COMPONENTE AFECTIVO

Es la valoraclon de 1 tlvo o de negatlvo en una persona

Es decir, |mpl|ca Ios sentlmlentos de lo favorable o desfvavorab'  para 5'»“1,',5"_10-, S

De acuerdo con Ias

nifia tenga un autoconcepto béfq,j
sentimientos de impotencia y una:

extrafia o una persona ridicula due tades‘para establecer contacto con

los demas” (test figura humana nina 1.G.B.M./ 230301)

‘La omisién de las mano reta como sentimiento de inadecuacion,

inseguridad y un autoconcepto baj reséntando falta de seguridad” (test figura

humana nlﬁo /J 1. D Q/230301
“Por el pequer‘io tamaﬂo ~del dlbujO el nifio presenta inhibicién, y
sent/mlentos de inadecuacion” (test familia: nifio /J.1.D.Q./ 230301).
Por lo anterior, se puede inferir que estos nifios presentan sentimientos
desfavorables dentro del componente afectivo que posiblemente afecten su

autoestima.
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4.3.2.2.3 COMPONENTE CONATIVO -~
e actuar, de llevar a la précnca un

lén'y reconoclmlento por parte de

d ‘-dlario de campo:

en‘Ia blen veslido, ya que
' trala saco, pantalén '} ien peinado; y ademés

aba- tranquilo, aunque por lo

' porque reallzaba b/en
i ién le dimos un aplauso
n(tyo‘ ya que sonrid y corrigié

ano de cada una” (diario de

: alon- para jugar al fin de la
: ses;én, a su II e'l_é ic'oh ‘ese uniforme en
ese momento sonné “le a ve"’r:atodos" (diario de campo pp
28, 230301). o

Con respe‘g:to alo ante:s ‘me‘ncidil"'\ado; se puede ver que efectivamente el
reconocer el‘méritb de i;)é nlﬁoso ;al ser halagados, puede cambiar su conducta,
en estos casos positivamente.

“Un nifio al responder una de las preguntas de una lectura, contesté mal,
por lo cual la asesora le dijo que estaba mal el escrilo y la reaccién del nifio fue

arrugar la cara, enrollar la hoja de papel y tirarla a la basura y cruzar los brazos y

dijo: que él, ya no jugaba'(diario de campo pp 7, 241100).
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En este ejemplo también existié un camblo de conducta. pero esta vez de -

manera negatlva ya que ‘se. le hiz ‘una correcc:én y la reacclén del nlﬁo fue de,'

rebe|dla,

4323 ELEMENTOS QUE DARNAN LA AUTOESTIMA
i 43231 ELREGANO
: queja encammada a que se actie mejor, una peticion de que hagas

o no hagas algo El regano puede ser bueno o malo. Es bueno cuando se usa

4.3.2.3.2 EL CHISME

Es cuando una persona habla mal de otra, presentandose la intriga; esto se
comparara con el siguiente dato observado en el diario de campo:

“Cuando un nifio se incorpord al juego, después de haber hablado la
asesora con él, un compariero dijo: él no, al cabo que no sabe, y al oir eso el nifio

se agachd y volted a ver a la asesora” (diario de campo pp 9, 241100).
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Es notorio que los comentarios hechos por otros nifios, pueden influir en el

nifio, ésto se deduce por la reaccion del nifio.

4.3.2,.3.3 EL ERROR
El error puede darse de dos maneras. La primera es, escuchar y aprender
de él. La segunda es cuando se le toma a mal o se ignora el error cometido.

e comclde con este elemento es el siguiente:

e/erc:c:o en el pizarrén, la maestra corrige a un nifio y el nifio
49, torpe torpe Y la maestra le dice: ino!, no lo eres solo pon
" atenc:én a lo que haces" (diarlo de campo pp 17-18, 230201).
En este caso, el error se resolvi6 de buena manera, ya que la maestra
contribuy6 ‘a que el nifio aprendiera de su error y no se resignara a su fracaso

ignorando el error.

4.3.2.34 LA CRITICA Y LA BURLA
Es un juicio, una opinioén sobre la verdad, la belleza, la bondad de las cosas
o las acciones de las personas. Este caso es frecuente y enseguida se mostraran
algunas citas textuales que lo ratifican:
“Los nifios lo rechazan por sus bajas calificaciones. Le dicen el marciano y
Furcio, él estd muy chico de estatura y de pensamiento. El es muy inocente y no
le ve la maldad, pero su hermana y yo si lo sentimos... ni a sus primos les gusta

Jjugar con él" (entrevista: madre /J.1.D.Q./ 270401).
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"Un nmo esté muy lranqu:lo ero cuando_hay que. trabajar.en _voz,b,_a]a,

“burld’‘de él con. unas’

e él/a en la

iflos con problemas
de aprendizaje, pues ellosCé caciones, que no pasan
desapercibidas por el grup’o.’ y esto. puede_ ocasionar.sentimientos de inferioridad

en el nifio, alterando su autoestim

4.3.23.5 LA ACCION IMPRODUCTIVA' O HUIDA

Consuste en huur o o°se sienta capacitado.

Esta huida hara que eI _n|ﬁ01§e ‘cree ‘una:idea: negattva: d‘e. dee es incapaz de
realizar cierta accién. L L ' e
“Se empez6 la act/wdad de Ioterla de son/dos y un n/ﬁo ya no querfa jugar
que porque luego perdia” (dlario de campo pp 4, 171100).
“En la actividad del dom/né de las multiplicaciones todos los nifios contentos
se fueron al piso a jugar y un nifio solito se fue hasta atras del salén y dijo que él

no jugaba porque Iuego perdia y los demas le decian cosas” (diario de campo pp

8, 241100)
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Este es un caso comun en los nifios con problemas de aprendizaje, ya que
cuando no se sienten seguros en cierta actividad, prefieren no realizarla o se

distraen realizando otra cosa como pretexto.

4.3.2.3.6, LA E IQUETA NEGATlVA

Esta surge cuando hay ui error de pensamiento. Consiste en que si el nifio

é creerén que siempre es asl.
‘ ‘A/ lnsdribi a'los'nifios,’ s regunté a una mama en qué tenia dificultad el
niﬁb, i'e)/é\ al 'Y el nlﬁo dijo: no es cierto sélo en
nSIste en que el menor interioriza

que'es lncapaz de reallzar clerta actuwdad

Ia etiqueta, y realmente cre
‘ ‘En la Iotéfla'dé n nifio ya ‘no queria j‘ugar_‘ queporque luego

perdia y luego se burlab' e él (:dvia'rio de campo pp 4, 171:1 06)”

"Enel domlnd de las muIt/pI/cacmnes todos los nifios contentos se fueron al

piso a jugar y un, olo n/no se fue hasta atras del salén y dijo: yo no juego porque
luego plerdo demés me dicen cosas” (diario de campo pp 8, 241100).
' con Ios ejemplos anteriores, se confirma la importancia de no

ehquetar al niﬁo . ya que si en un momento dado se le dice o se le manifiesta que

_no es capaz de reallzar algo, él nifio realmente lo asume.




CONCLUSIONES

Con base en eI marco tedrico, a la investigacion de campo ya los

resultados de'su confrontacién se concluye lo siguiente:

La autoest|ma de.los nifios observados se ve opacada por sentlmlentos de

ke‘inhlblmén »Estos sentnmientos de msegurldad se relacionan con los constantes
’ fracasos de los nifios con problemas de aprendizaje.

* La autoestima varia de persona a persona, y ésta dependera de la vida de!
individuo.

Se identificé que la autoestima que presentan los nifios observados en esta
investigacion, tiene una connotacion negativa, ya que ellos mismos se devaluan
creyéndo que son torpes. Presentan sentimientos de inferioridad e inadecuacion,
bues ‘ellos no se aceptan como son, aparte de que no tienen confianza en si
mlsmos Esﬁs nifios por lo general son retraidos y tienen mucho miedo al
»fracaso.

Se pudo verificar que la imagen que tienen los nifios de si mismos, es una
‘imagen negativa, ya que se menosprecian ellos mismos, sintiéndose incapaces de
realizar actividades o verbalizandolo. Esta imagen que ellos tienen de sf mismos,
es influenciada por la gente que los rodea, ya que sus comentarios, pueden lograr

que el nifio realmente se forme una imagen negativa.
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Entre "los": mis

exclusiones y diferencias debido a'que unos nifios presentan algunos trastornos y

ayoria de los casos provienen de familias

. _di‘sﬁincibh‘albes.y’ e alguno de los padres o alguno de ellos se ausente
por aIgL’ln‘t:r'llo'tiv'd.v't‘:ojmo el trabajo o] uﬁ vicio.

"Segun |d'§ reéultédos de la investigacion, se comprobod que los padres y los
adultos que rodean al nifio con problemas de aprendizaje, son sus modelos. Ellos
son los principales agentes socializadores, de los cuales imitaran, se identificaran
y aprenderan, conductas, tradiciones y valores.

Al término de este trabajo, se puede concluir que los fracasos y situaciones
que se presentan cuando un nifo tiene problemas de aprendizaje influyen en su

autoestima, estando estos dos términos interrelacionados, ya que no se puede

determinar claramente si una autoestima negativa contribuye a tener mas
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» dificultades de aprendizaje, o si los probl‘ema#:de aprendizaje pueden tener como

consecuencia una autoestima negativa.’
e ’ésta investigacion, se puede deducir
que se logré responder en gran medida a los objetivos planteados inicialmente, a

ediante el marco tedrico y los resultados

tal grado de que se pudieron vefiﬁ

obtenidos en la investigacion de{‘;‘:ampﬁo. 5
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K obtenldos de

SUGERENCIAS

- Al terminai‘ esta investigacion, se obtuvieron resultados que reflejan la

lmportancia de Ia 'utoesuma en los niflos con problemas de aprendizaje, que

as  asesoras, para darles a conocer los resultados

sta nvestlgaciéh y asl le den mas importancia y valor a la

autoestlma n €l salén de. clases‘ ademas informarles sobre actividades que se

’ pueden reallzar para fomentar la autoestima.

Al retomar acthldades en el salén de clase que fomenten la autoestima,
también se trabaja la socializacién; pues el establecer relaciones sanas basadas
en el respeto, pueden evitar las burlas y los malos comentarios hechos por los

comparieros que logran fomentar la autoestima negativa.
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dres de "estos resultados, ellos seran los

e los miembros de su familia la importancia

sl lograr una buena unién familiar.

|ch ‘padres y educadores para que puedan
rla al de los nifios.

Itados }eh'cvdhtradcv)s, de éue los nifios con problemas de aprendizaje
présehtan, por lo general, una autoestima negativa, pueden dar pauta a nuevas

-investigaciones o propuestas en base a lo acertado.
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ANEXO 1

VVG»UIA DE'ENTREVISTA PARA LOS NINOS

NOMBRE: ' EDAD:
BF &Cémo te defines?

LQue piensas de ti como estudiante?
. . g,TL'J\réo'mzo persona qué calificacion te darias y por qué?

. ;.zQUé te gustaria ser de grande?

3.
5 "g,'C.('br;abjimaginas tu vida dentro de treinta anos?
6. ‘ ¢ Como te llevas con los maestros y los compaiieros del CAP por qué?
7. ¢ Se te facilita hacer amigos? '
8. ¢Cuantos amigo-s tienes?

9. ¢Coémo convives con tus comparieros?

10. ¢ Qué tanta confianza le tienes a tus amigos? -

11. ¢ Te gusta hacer nuevos amigos? , :

12. ¢ Se te facilita hacer amistades con otros niﬁos,’fderg“dé Ia é#éuéiq’? '

13. ¢ Te gusta decir lo que piensas y compartirlo con Idé demés? . ‘

14. 4 Te gusta participar en clase? L

15. ¢ Te gusta participar en juegos de grupo?

16. ¢ Te gusta convivir con tus compaiieros?

17. ¢ Te gusta ir a fiestas y a actividades extraescolares?

18.4Qué es lo primero que piensas cuando llegas a un lugar con mucha

gente?
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ANEXO 2

GUIA DE ENTREVISTA PARA LAS ASESORAS:

NOMBRE:; = -

NG A W N
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ANEXO 3
GUIA DE ENTREVISTA PARA LOS PADRES

NOMBRE: ' .-

-

¢ Cémo piensa que se've a sl mismo el nifio?

¢Convive en casa cor

¢C6m6 ve el'r{ivé.‘i de aspiraciones del hiﬁb"?

£Cémo ve Ia confianza del nifio? _

g,i’aﬁicipé eﬁ las tareas del hogar y demés actividades? | :
.- {Le gusta participar en nuevas situaciones'é -

¢Le gusta hacer nuevos amigos?

¢El nifio fue deseado o no?

© ® N e o » W N

¢, Tuvo alguna complicacién durante el embarazo o primeros afios de vida?

10. ¢ Coémo es la relacién del nifio con la familia?
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ANEXO 4
EJEMPLO DE UN REGISTRO DE OBSERVACION

FECHA: 23 / FEBRERO/ 01
HORA: 4:00 A 6:00 PM
'GRUPO: 2° NIVEL.

Al entrar al grupo, un nifo estaba trabajando, y al mismo tiempo platicaba

con la maestra, chiflaba, cantaba y hacla bromas.

Como ese nifio hacla todo ese tipo de ruidos, un comparnero se mostraba
molesto ya que le decia: jya callate! Y le hacia cara de enojado, cefila las cejas y
en un momento dado le dice a a maestra que lo calle, pero ella no dice nada.

Por lo mismo que este nifio se distrae mucho, acaba hasta el final, o0 sea es
el altimo en acabar.

Al realizar un ejercicio en el pizarron, la maestra lo corrige, y éste nifio dice:
es que soy torpe, torpe, torpe. Y la maestra le dice: jno! No lo eres, solo pon

atencion a lo que haces.
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ANEXO 5

INTERPRETACION DE LAS PRUEBAS PROYECTIVAS
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INTERPRETACION

Uruapan, Mich., 23 de marzo de 2001.

: Es una nifia que cuenta con 10 afios de edad y de acuerdo con la aplicacion
de los tests: figura Humana y la familia, presenté las siguientes caracteristicas

: més sobresalientes:

De acuerdo con el test de la figura humana y la poslclén de su dlbUJO es_ '

i-una nlﬁa que se’ encuentra ublcada en el presente, aunque’ a veces tlene que
' v‘esforzarse para mantener el control al presentarse fantasias perturbantes (ideas
"obses:vas o desilusiones). Estas fantasias son fuente de satisfaccion. - Se' le
dificuita aceptar estimulos ambientales.

Presenta un poco de tendencia hacia la impulsividad, a actuar
espontaneamente, sin premeditacién o planeacion.

Ademas muestra sentimientos de inseguridad e inadecuacion, que implican
que la nifia tenga un autoconcepto bajo, asi como la falta de seguridad en si

mismo, sentimientos de impotencia y una posicion insegura. La nifia se considera

.una extfaﬁa o un 'érsoﬁa ridicula que tiene dificultades para establecer contacto
con Ios aemé :

Por lo que respecta aI test de la familia, la persona con la que se identifica
es su mamé El |dent|f'carse con una persona de mayor edad a la del autor,
significa que exhibe sentimientos de inadecuacion dados por una experiencia de

desagrado ante el momento actual y por el deseo de haberlo pasado.
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INTERPRETACION

Uruapan, Mich., 23 de marzo de 2001.

Es un niflo que cuenta con 10 afios de edad y de acuerdo con la aplicacién
de los tests figura Humana y la familia, presentd las siguientes caracteristicas
mas sobreéalientes: R

De acuerdo con el test de la figura humana, realizé una figura grande de
demuestra sentimientos de impulsividad e ineptitud en los aspectos mas refinados
del intercambio social. ‘Ademés manifiesta ira y agresividad.

Presenta un poco de ansiedad, y tiene el deseo de no oir criticas.

Con respecto al test de la familia, su dibujo pequeno refleja inhibicién,
sentimientos de inadecuacion, ademas de ansiedad.

Presenta sentimientos de culpa en la figura de! padres.

Marfa de los Angeles Ledesma Elvira Liliana Pan Garcla
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INTERPRETACION
Uruapan, Mich., 23 de marzo de 2001.

Es un nifio que cuenta con 10 afos de edad y de acuerdo con la aplicacion

de los-tests: figura Humana y la familia, presento las siguientes caracteristicas

mas sobresalientes:

cta espontaneamente sin premeditacion o
ud o tensidén de la mente con respecto al

test de Ia familia;; segun la posicién de la hoja existen
tenden ia hacua a regresién y optlmlsmo
‘ Por eI tamar'\o del dibujo, presenta inhibicion, sentimientos de inadecuacién.
Se identifica con su hermano de 5 afios, esto trae como consecuencia,
‘ sentimientos de desagrado ante el momento actual, prefiriendo Ia regresién.
Al colocarse él, al final de su familia, sin seguir un orden jerarquico, indica

desvalorizacion. Muestra perturbaciones en las relaciones interpersonales.

Maria de los Angeles Ledesma Elvira Liliana Pan Garcia

¥:3



Manifiesta sentimientos de aislamiento hacia el tercer miembro de la familia
que es el novio de su mama. El no poner a su papa denota que hubo una relacién

insatisfactoria con ese miembro.

Maria de los Angeles Ledesma Elvira. Liliana Pan Garcia
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