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INTRODUCCION

FACTORES INHIBITORIOS DE LA DELICUENCIA;
EDUCACION, TRABAJO Y DEPORTE.

La necesidad que tiene el hombre de unirse en una sociedad ha existido
.desde la prehistoria, ya que en la formacion de los primeros grupos sociales ha
sido dependiente de los demas para alcanzar sus objetivos mediante el trabajo y
'la educaclén, puesto que, la convivencia y el progreso son hechos esenciales en

: fas cavnlizamones aparece el trabajo como factor necesario para
‘"el creclmlento. y.la educacién nace a ralz de transmitir el conocimiento de
: -‘generaclon en generaclén Grecia y Roma son ejemplos de civilizaciones antiguas

e jdonde' stos factores influyeron notablemente en su crecimiento ya que, de

: acuerdo a Io que veremos histéricamente de estos pueblos, se convirtieron en
; ,‘,grandes estructuras econdmicas por su orgamzaclén laboral y académica, ademas

centros de anEl de educaclén superior, en las carceles el trabajo se imponia como
castlgo yla educacion forma parte para readaptar a los reos de la comunidad.




: .+ En el Estado moderno y hasta la aclualidad el lrabajo, la educacién y el
k'_depodé son factores intimamente ligados a la cabal formacion del individuo en

" socledad y la prueba de ello es que segin las estadisticas los delincuentes tienen

i -un nivel bajo de educacion ademas que no tienen una actividad laboral y mucho

menos desarrollan algun tipo de deporte. Es por ello que dentro de los centros de =

" readaptacion social se les incluye estos valores que les permiten reintegrarse a la
socledad una vez que son puestos en libertad.

Por lo que toca al presente trabajo intenta demostrar que la educacién el‘ L

trabajo y el deporte son inhibidores de la conducta dellctlva y medlos ef joaces de -+ -

‘la readaptacidn soclal. Este traba]o 'de’ teS|s que someto a la cohsmeraclén del

) "Iector es u a clara muestra de Ia af rmacion anterlor, como espero poder -
{ ) steriormente, pues los conceptos de educactén, trabajo y deporte,

an’cambiado con el ’transcurrlr del tiempo, transformandose de acuerdo a las
ecesidades soclales trayendo esto, beneficios a la colectividad.,

‘imporvtabnqla" del pre‘senle tema radica basicamente en la propuesta que
& hace para disminuir los Indices tan altos de delincuencia que han
éélén{emenle a nuestro pals, y que no solo es labor del goblerno y
dﬁa ."el'hacer frente de esta situacién, es importante que e! individuo
bué}ié;formacién desde su nucleo familiar a través de actividades
ducativa de"o'rti‘vas y laborales. ‘

la’ prevencién del delito por. estos medxos. es Importante
artlclpaclén de las Instituciones educativas como gran apoyo no, sélo
gjeigor’\_trol. sino como medios de difusion de prevenclon del delito y
de Individuos que a temprana edad comienzah',a manifestar
uctas anormales que lo conduciran a delinquir, por ello la importancia
I _docente, es decir maestros, para que estos individuos sean
“canal ados y recnban una atencién especial.




. “Dentro de la readaptaclon tenemos el apoyo del Gobierno Federal a través
de la Direccion General de Prevencion y Readaptacion Saocial, que cuenta con las
instalaclones adecuadas en los centros destinados a la misma, para que los
intérhos desarrollen actividades fisicas, escolares y laborales, independientemente

. " de que las lleven o no a cabo.
- La presente temética esta encaminada principalmente a resolver si a través

de estos elementos es posible establecer si un individuo y su entorno pueden ser
rhe]brados o -deformados por la existencia en conjunto de los elementos

*establecldos asi como la labor que hay por parte de nuestras leyes en relacion al

P ra n'bnejor conocimiento este tema estd dividido principalmente en

En eI segundo capitulo, los antecedentes historicos del trabajo, la

educaclén y el deporte en la readaptacion social en las diferentes épocas de

: Méxnco' que es basicamente a donde esta dirigido este estudio, sin dejar a un lado
un esbozo en otras culturas del mundo.

El marco jurlidico, en el tercer capitulo, nos permite ver como la Constitucién

Pollllca de los Estados Unidos Mexicanos establece en sus articulos 3,4,5y 123,

"Ios derechos de los mexicanos a la educacién y el trabajo como una garantia
| nd|V|dua| 'y las leyes aplicables a estos conceptos tales como la Ley General de
Educaclén Ley Federal del Trabajo la Ley General del Deporte, |a Ley de Normas




_Ia |mportan0|a que se merecen o bien- emplearse otros medlos para'

v'que pueden presentarse por falta de experiencia o por haberme inclinado a la
) oplnlon de ciertos autores.

ANA LILIA FLORES.




1.1 CONCEPTOS SOCIALES.

A) SUJETOS

Para comenzar con el estudio del presente trabajo vamos a definir uno de
los conceptos basicos del Derecho y de la sociedad, los sujetos, estos la
conformaran, daran vida y por ende surgira el Derecho. Dentro de las definiciones
basicas de los sujetos encontramos la que nos da el Maestro Villoro y es la
siguiente: “Los sujetos o personas individuales son simplemente los
individuos humanos. Por el orden natural de las cosas, la persona o sujeto
empieza a existir desde el momento de su concepcion en el seno materno.”"!

Visto de esta manera, todo sujeto es el individuo humano por orden natural,
es decir, comienza a existir desde que se concibe, y por lo tanto forma parte de
una sociedad a la cual pertenecera, el sujeto es persona por su naturaleza y ser
racional desde el punto de su esencia. En relacién con esto, la Enciclopedia
Juridica Omeba define al sujeto como: “... uno de los pilares que dan
basamento a toda la sociedad y el saber juridico, le dan forma a la estructura
sacial por la importancia en que todas las relaciones sociales y juridicas

giran en torno al ser existente"?

. Aqul nos damos cuenta que el individuo, como
producto de su creacion, forma parte de un todo y por supuesto parte del Derecho
y el saber juridico que es lo que nos ocupa, sin confundir el sujeto natural con el
sujeto de derecho ya que haremos esta distincion lineas mas adelante. El sujeto
tiene la facultad de formar instituciones juridicas que lo protejan, crear una
sociedad y a través de esto sancionar aquellas conductas o individuos que

contrarien a las normas sociales y juridicas.

! VILLORO TORANZO MIGUEL. *Introduccién at Estudio del Derecha™, Edit. Porrda, S.A., México, 1996, 12 dicidn, Pig. 422,
? LERNER BERNARDO Y OTROS. “Enciclopedia Juridica Omeba, Tomo XXI1. Peni - Pres™ Edit. Bibliogrifica Argentina, Buenas
Aires, 1980, 1* Edicidn, P'dgs, 207y 208.




Por otro. Iado. el su]eto en sociedad ayuda al progreso y desarrollo de la
E mlsma, por lo que debe ser participe de todas las actividades, tanto juridicas,
‘ somales. laborales y recreativas, para el desarrollo de la sociedad a la que
- pertenece, De esto nos hace mencion el gran socislogo Ely Chinoy, quien afirma:
“El individuo o sujeto puede ser considerado en gran medida un producto de
- su sociedad y su cultura. Al nacer el ser humano posee un capital fisico mas
o menos sefalado que incluye la potencialidad de crecimiento y maduracion;
posee necesidades tanto psiquicas como fisioldgicas y una capacidad de
aprender cuya amplitud es un rasgo caracteristico del organismo humano."
Cabe mencionar que el maestro toma al individuo como un producto de su
sociedad, y sefiala que en el momento que éste comienza a existir posee un
capital fisico, en este punto el maestro se refiere a la sociedad que lo rodea ya que
al nacer el individuo no posee nada material sino solo su vida como ttnico valor y
es ésta la que incluye la potencialidad de crecimiento natural como persona,
mediante el progreso y la maduracion a través de sus actos y de su historia, Ahora
bien, no debemos confundir el concepto del individuo por su forma mas basica y
. esencial, con la concepcion que se tiene del individuo o sujeto desde el punto de
wsta ]urld|co en el que lo revisten clertas caracteristicas que lo diferencian con el

o ‘su1eto rdrden natural. El maestro Eduardo Garcla Maynez nos define al sujeto

como- “Todo ente capaz de intervenir como titular de facultades y

o obllgacmnes para formar parte en la misma, esta definicion no nos ocupa en su
.~ totalldad ya que en nuestra investigacion veremos al individuo como hecho social,
. como parte de una sociedad desde el momento de su concepcion hasta que el

'CHINOY
ta 1* Edicion,

“La Sociedad. Una Introduccidn a la Sociologfa™ 1dit. Fondo de Cuttura L2 ica, México, 1985, 14* rei de
L 93,

* GARCIA MAYNEZ EDUARDO, “Introduccion al Estudio del Derecho®, Edit. Pormia, México, 1986, 38* Edicidn, Pig. 138,
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'mlsmo IIeva a cabo actos poslhvos y negatlvos que repercutlrén en él y en eI :
medlo que lo rodea sélo hasta ese momento pensaremos en eI mdlvlduo como i

- su]eto de derecho

defi nlcu’m de Igual Imporlancla y primordial para una

EI vocablo familia proviene del latin familiaris o familfa que primitivamente
' se .conoce como “aquel conjunto de los esclavos y los criados de una
peféona, derivado de famulus, sirviente o esclavo.”

Como lo menciono en lineas anteriores, la familia tiene una importancia
excepcional, ya que por su propia y especial naturaleza, el ser humano debe
crecer en un ambiente propicio para que el comportamiento del sujeto se guie
hacia actividades sanas y recreativas, la familia constituye un pilar para la
formacion del ser humano. Por otro lado, el maestro Ignacio Galindo Garfias le da
otro sentido a la importancia de la familia y la define como: “....un ntcleo de
personas, que como grupo social, ha surgido de la naturaleza y deriva
primordialmente del hecho biolgico de la generacion."S, El toma dos puntos
muy importantes que son el hecho natural de su surgimiento y su funcion
preservadora, ya que no podemos dejar a un lado que la familia tiene como
principal funcién la de preservar la raza humana a través de la procreacion y dada
su importancia de la existencia y preservacion del ser humano en si.

* COROMINAS JOAN, “Bircve Dicclonario Ellnnibglcn de la Lengua Castellana”, Edit. Gredos, Madrid, 1987, 2* Gdicién, Pig. 267,
* GALINDO GARFIAS IGNACIO, “Derecha Civil, Frimer Curso™, Edit. Pomia, México, 1983, 6° lidicin, Pdg. 425.




: “También veremos a la familia como aquel nucleo donde crece el individuo
‘como-unidad basica de su desarrollo social. Para hacer mas clara esta idea
".tenemos Ia definicion del maestro Antonio de Ibarrola: “La familia es la unidad
basica de toda sociedad. Y la familia siempre se ha basado en el matrimonio,
que es .una institucion juridica; la primera y mas importante de las
instituciones juridicas privadas. La antigiledad e importancia que tiene la
familia en la historia de la humanidad, la colocan en la cumbre de las
instituciones culturales y sociales."”

Al hablar de la familia no podemos hacer a un lado esta institucién tan
importante que es el matrimonio, ya que la unién de dos personas para la
procreacion hace posible la existencia de la familia y luego entonces de la
sociedad. Este concepto ha sido tratado por mgchos autores y coinciden en su
importancia, tanto en el hecho de su funcién creadora como en la base de la
sociedad. Una de las definiciones mas amplias es la que nos da el maestro Julian
Gliitron Fuentevilla, que considera a la familia como: “La institucién social
permanente y natural, compuesta por un grupo de personas ligadas por
vinculos juridicos emergentes de la relacion intersexual y de la filiacion.
También se considera actualmente a la familia como el nicleo natural,
juridico o econémico. Atendiendo al primer aspecto se toman en cuenta los
institutos genésicos y material. El factor econémico le dio mayor
trascendencia que el natural, dandole un valor de acuerdo a las condiciones
politicas y econémicas del medio en que se encontraba.”® Otro aspecto que el
autor toma en cuenta es el hecho del valor econémico que tiene la familia en una
sociedad, ya que al existir una buena integracion de la misma habra un soporte
economico para la subsistencia de toda sociedad.

El divorcio, como factor contrario a esta institucion, trae consigo el
desquebrajamiento de la sociedad y esto se vera reflejado en las consecuencias

T DE IBARROLA ANTONIO, “Detecho de Familia®, Edit. Pormia, México, 1993, 4* Edicion, Pdg. 11,
* GUITRON FUENTEVILLA JULIAN, “Derechio de Familia™, Bdit, UNACHH, México, 1988, 2* B4, Pig. 67,
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,~.‘qu_e”:ra consigo. Por otra parte, la importancia politica del matrimonio se refleja
e"rllv todos klo'svga_n’d’i’datos a algin puesto de eleccion popular de cualquier partido

»Ios"que dentro de sus propuestas le dan prioridad a esta institucion y

entan a su propia familia como ejemplo de que pertenecen y forman parte de
sta Tomarndo una definicion puramente social de lo que es |a familia, tenemos la
: que/nos da el gran socidlogo Luis Recaséns Siches: “La familia constituye el
aso por excelencia de formacion o grupo social suscitado por la naturaleza,
\por;los hechos de la generacion y los subsecuentes a ésta.”® Como ya lo
rﬁén'clohé en lineas anteriores, la familia es el nicleo social natural y su funcion
: témbiérn es la de preservacion de la especie humana.

C) SOCIEDAD.

) 'Etirvnolégicamente sociedad proviene del latin societatem, acusativo de
societas (o también societat), que significa union politica o alianza y socie de
lu ’que significa compafiero o socio y tas que significa calidad, lo que nos da
“como résultado “union de socios de calidad”. Una de las concepciones que se
tlene de sociedad es la que nos proporciona su sentido etimolégico como esa

‘umén de socios, que para nosotros sera la de individuos o personas. Desde el
punto de vista de la Sociologia, Roberto D. Agramonte nos afirma: “En sentido
amplio, la sociedad es la humanidad, el conjunto de todos los seres
humanos que moran en el haz de la tierra anudando relaciones reciprocas.”'

Las relaciones que existen en una sociedad son muy variadas, pero
basicamente son las de ayuda, ya que desde sus inicios en las primeras
civilizaciones el hombre tuvo la necesidad de rodearse de mas seres humanos |
para protegerse y conseguir todo aquello que le ayudaria a subsistir, como el
alimento, el vestido, su resguardo, etc,

* RECASENS SICHES LUIS, “Sociotogia®, Edit. Pormia, §.A. México, 1979, 17* Edicién, Pig. 466.
' AGRAMONTE ROBERTO D., *Principios de Sociologia™, Edit, Porria, México, 1965, 1 Edicidn, Pig. 25.
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Por necesldades béslcas es po !

porque el hombre es un serl defenso ante Ia naluraleza y tlene que’ rodearse de

mas . seres humanos,para consegulr sus fines y no'ser devastado por los
'fenémenos naturales ni por Ias fieras salva]es que existen en su medlo Dentro de

Ia hls oria del h mbre siempre se ha organizado en grupos. desde los mas -

prlmmvos como son la horda, el clan, la tribu, etc., hasta los Estados, en la
qoncepglon que conocemos hoy en dia con su forma de gobierno y las
instituciones de los mismos.

Una definicion amplisima de este término es la que nos da Harry L. Shapiro:
“Una sociedad es un conjunto de individuos con intereses comunes que se
entienden entre si, tiene organizacion de personas que ejercitan actos con'y
para los demas de acuerdo con los intereses de cada una y de todas y en los
modos que todas ellas han llegado a aceptar y ademds la gente esta
organizada no para algun propésito o interés especial, sino para todos los
asuntos y placeres de la vida, estin compuestas por hombres, mujeres y
niilos que viven juntos, generacion tras generacion de acuerdo con modos
de vida tradicionales y existen para todas las necesidades e intereses
humanos.""

Dentro de esta definicion vemos que la sociedad se conforma por
elementos basicos que son los individuos o personas y, como ya lo mencionamos
en lineas anteriores, buscan un fin comtn y, hablando de sus finalidades,
entramos en la materia objeto de este trabajo, ya que es necesario que el
individuo se interese en desarrollar las actividades que le son propias de su
naturaleza tales como la educacién, el trabajo y el deporte, para que éste pueda
vwlr en ’armonia y no sea parte de actividades delictuosas por el bien de &l mismo

Y por la‘socleda a'la que pertenece, entonces debe adecuar su conducta para

"ASIIAI'II(O IIAR!(Y L.r‘fl Iflvnbm. Cultura y Socicdad”, Edit. F. C. E., México, 1980, 1* 4. en espatiol primera reimpresion, Pag, 450.




AI hablar de una conducta adecuada me refiero a conductas positivas que

' tralgan consecuencias favorables, tanto para el individuo como para los sujetos
que lo rodean, el maestro Ely Chinoy cita [a siguiente definicion: “La sociedad se
refiere al hecho basico de la asociacion humana. Por ejemplo el término ha
sido empleado en el mas amplio sentido para incluir toda clase y grado de
relaciones en que entran los hombres, sean ellas organizadas o
desorganizadas, directas o Indirectas conscient 0 incc ientes de

colaboracion o de antagonismo. Ella incluye todo el tejido de las relaciones
humanas y no tiene limites o fronteras definidas”.'? Basandonos en estas
afirmaciones, solo queda agregar que todas aquellas refaciones que se dan entre
seres humanos pertenecen a la sociedad ya que el ser humano al asociarse crea
ese vinculo indestructible de toda relacién humana, la sociedad.

D) READAPTACION SOCIAL.

*. Una vez que ya hemos tratado los temas de sociedad y familia, con relacion

smvas ocupar su tiempo en actividades sanas, ya sea a través -
ion aslstlendo a la escuela desde pequefio, o trabajando, siendo el




'inaceptables y hasta dehcuvas co ya se h bla lratado s no es admlsnble en

" upa socnedad clvnhzada ya que xlsten leyes' y normas que anclonan cualquler

',ijconducla,’qehcllv dentro ‘deestas” sanciones encontramos la: perd«da de la

spetable de ésta. No debemos perder de vista que el sujeto
de de Ia socledad y ésta a su vez depende de cada uno de los individuos

‘ "que la intégran. de ahi la importancia de la prevencion y la readaptacion social en

> eIIos. Para tener mas clara esta idea, daremos algunas definiciones de
‘readaptacion ‘social: “La readaptacién social es la accion constructiva o
reconstructiva de los factores positivos de la personalidad del hombre preso
y al posterior reintegro a la vida social." **

El hombre que es privado de su libertad generalmente queda resentido con
la sociedad que lo encerrd, porque los delincuentes ven sus actos como una forma
de vivir normal para ellos y no se dan cuenta de que es todo lo contrario, o
muchas veces cuando estos tienen alguna adiccion, no les |mportan los medios

que utilicen para obtener la dosis diaria de su consumo.

P NEUMAN lZLlAS.;“Ln Sociedad Carcclaria®, Edit, De Palma, Huenos Aires, 1989, 2* Lidicidn, Pig, 11, -,
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Ar{te estos 'lrastomos que sufre la conducta del individuo es primordial que
la readaptaclbn soclal se dé en optimas condiciones, es decir, que esté bien
- estruciurada y respaldada de los medios suficientes para impartifa
i -'iavdecuadamente. Nos explica el profesor Fernando A. Barrita: “La readaptacion
es el ‘medio por el cual se pretende adaptar al delincuente que ha sido
privado de su libertad, para que cuando éste ingrese a la sociedad no
" solamente quiera llevar una vida normal bien adaptada y proveer sus propias
necesidades como miembro \til de la sociedad, sino también que sea capaz
de hacerlo sin compulsion.”*

Manejar y moldear la voluntad de un individuo que ha delinquido toda su
vida o parte de ésta es una ardua tarea que tienen los trabajadores sociales de
carceles y reclusorios, pero es de vital importancia que el readaptado responda en
las calles a lo que aprendié cuando fue privado de su libertad. Entonces, vemos
que realmente es un castigo y no lo es el hecho de que el individuo permanezca
en prision, por una parte sera lamentable para el alejamiento de su familia y por lo
diffcit que es la vida dentro de un sistema penitenciario, porque hay quienes
afirman’ que el individuo que ha vivido la experiencia de la cércel es peor cuando
al ella pero la readaptacion trata de que no suceda esto, entonces el hecho
el sujeto reciba una instruccion educativa y laboral es de alguna forma una

recompensa para su bienestar.

: Otra definicion es la siguiente: “La readaptaciéon social consiste en
es(udiar Ia personalidad del delincuente, en forma individual a fin de conocer
las causas y estar en posibilidades de hacer un diagnéstico para aplicar un
tratamiento e informar al juez de la causa, los aspectos y las caracteristicas
de personalidad de los procesados, resaltando los aspectos de peligrosidad,
capacidad criminal y asi formarlo para una adaptabilidad social."'® Para que .

*, BARRITA FERNANDO A, “Prisidn Preventiva y Ciencias Penales™, Edit Pormia, Méx., 1992, 2¢ Ldicién, Pig. 182,

* POLICARPU MARTINEZ ANA MARIA, “Readaptacidn del Delincuente Como Medio Para Evitar 12 Reincidencia®, Tesis en
Liceneiatura, LINAM, ENEP Acatlin, México, 1998, 'ig. 14,



exista . una verdadera readapt.écibvn soclal ‘es necesario: hacer un estudio
psicosacial de cada procesadb. esto es, con la finalidad de que se aplique al caso
,detérminaddel tratamiento correspondiente, ya que dentro de la clasificacion del
grado de peligrosidad de baja, media y alta, se recurrira al tratamiento indicado.

Finalmente, de acuerdo con el Diccionario Juridico Mexicano: “Readaptar
socialmente, significa volver a hacer apto para vivir en socledad, al sujeto
que sé desadapto y que, por esta razén, viold la ley penal, convirtiéndose en
delincuente.”*® Esto nos da otra perspectiva del problema de la readaptacion,
porque de acuerdo con este concepto el sujeto estaba adaptado a las condiciones
de vida normales pero llegdé un momento de su vida que por alguna causa se
desadaptd, ya sea por mofivos mentales, econémicos, familiares, morales,
politicos y hasta religiosos, pero lo importante es que debe volver a integrarse o
adaptarse. Hay muchos autores Que conservan la posicion que la readaptacion no

existe o sblo es apllcable, como en [os. casos anieriores de sujetos que en

detenmnado mome to de su v:da se desadaptaron y por esta razén pueden volver

a adaptarse, pero} n:| os casos en que el sujeto jamas estuvo adaptado a su

entomo es lmp05|b|e camblar todo aquello con lo que crecio, pero esto es un tema
: muy‘_controve ya que habria que analizar cada caso especifico y no se podria

fsta el hecho de la readaptacion, vemos la importancia que

’ ‘tiéne ‘el ‘cumplimiento de_ las leyes y las normas y ¢Por qué es importante
“su]eto debe enfocar sus acciones en actividades

8 ,cumplldas? “LPor. qué

e v 22, Toma V™, Edit, Pornis, México, 1989, .
1~ Edicin, V. 2663, R e




1.2.CONCEPTQ DE DERECHO.

Corresponde ahora la definicion de derecho, que carece de universalidad
en virtud de que existen multiples y muy variadas formas de conceptualizarto. No
obstante lo anlenor, trataremos de dar las definiciones que mas se apegan al
estudio del tema a tratar, para que nos permita comprender con mayor precision el
. ob]eto del presente estudlo. Atendiendo a su etimologia, la palabra derecho

. prowene deI lrectos que significa directo, derecho, en linea recta, recto,

es Ia snguiente. "Es un sistema que pretende indicar la forma en que se debe
‘,conduc_ir el ‘hombre”, o, “El conjunto de instrumentos y técnicas para
: breéié_mar a los individuos para realizar las conductas del grupo, también
"conocido como contrato social”™, Hans Kelsen, Alf Ross y Karl Olivercrona,
deﬁnen al derecho como: “un conjunto de normas que regulan el uso de la
fuérza de una sociedad"."®

1" MARGADANT GUILLERMO FLORIS, *Derechio Romana®, Edit. Esfinge, México, 1981, 9 Ed. P'ap. 98,
* GONZALLEZ RUIZ, SAMUEL, “Diccionario Juridico Mexicana”, Edit. Inst. Invest. Jeas, México, 1983, 1* Ldicién, I'ip 1.
" ()LI\'I CR()NA I\ARL “El derecho coma hecha®, 1dit. Labor, Ban:elona. 1970. Pig. 115,




Por su parte, Alejandro N.G. se refiere a las normas de Derecho como
aquéllas que: “Expresan la voluntad de la clase que ostenta el poder,
voluntad determinada en ultima instancia por las condiciones de vida
material de esa clase; son promulgadas o sancionadas (aprobadas) por el
estado; En caso de necesidad se coartan las infracciones con medidas de
coercion estatal, y regulan las relaciones sociales a fin de consolidar,
desarrollar el orden social que conviene a la clase que detenta el poder”. e

De esta definicion encontramos dos aspectos muy importantes que son que
las leyes las dicta un grupo dominante y por las necesidades propias del
momento, asi como de su muy particular apreciacion de las circunstancias que lo
rodean y, por otro lado, menciona al Estado como el ente rector y encargado de
promulgar y sancionar las leyes. Para Hans Kelsen, el Derecho: “ Es una técnica
especifica de contro! especial de motivacion indirecta cuya sanciones son
socialmente organizadas, es decir, el derecho es un orden coactivo."?!

Oftro aspecto en el Derecho es el control social, el cual es de suma
importancia para conseguir las buenas relaciones dentro de la sociedad y es aqui
el po‘r.qué est4 relacionado el derecho con la readaptacion social.

12. A) VDERE(‘ZHQ PUBLICO

EI Derecho Publlco lo podemos considerar . como un todo en el. que,*




“para; una adecuad e untegral instruccu’m que permna al indlwduo en pamcular =

socledad como' ‘en‘ su nicleo familiar, ya que no debemos de olvidar que el

‘lndeuo es parte integrante de la sociedad pero el niicleo primogénito de ésta es
la famlha por lo que fe es necesario al Estado encaminar todos sus esfuerzos para
~la conservaclbn y desarrollo de los nucleos familiares de la sociedad.

Para tener una mayor comprension de lo que en particular entendemos por
Derecho Publico tomamos en cuenta la definicion vertida por el Profesor Rafael
Martinez Morales, que nos dice al respecto: “Derecho Publico es el sistema
normativo que regula la actuacion del Estado en su accionar soberano y
determina las relaciones e intereses que privan con sus gobernados,
mediante la creacién de los érganos y procedimientos pertinentes”.?

Esto se liga intimamente con el hecho de la readaptacion social y, como ya
lo hemos manifestado en las definiciones anteriores, la readaptacion social es de
suma importancia, ya que mediante este procedimiento psicosocial el estado
procura como uno de sus fines la reintegracion del individuo delictivo en la
sociedad en que delinquid; todo esto lo pretende conseguir a través de un sistema
;normatuvo especit‘ ico que logre que los sujetos que han delinquido en la sociedad

¥ MARTINEZ MORALES RAFALL L “Derceho Administrativo, Primer Curso™, £dit. |farla, México, 1994, 11* Edicién, Pig. 10,




ado como medxda preventiva para evitar en lo futuro

U ,Ia relncldencla delictlva. lomando en consideracién que dichos individuos fueron

'\someudos por el derecho en reprimenda por conductas socialmente dafiinas. Es
~.por, eIIo la’ Importancna del Derecho Publico, porque permite ese actuar soberano
del Estado para el beneficio de sus gobernados. Para seguir con esta idea vamos
a tomar la definicion que nos da Emesto Gutiérrez y Gonzalez “El Derecho
Puablico es un derecho, donde el término tiene que atenderse al todo, debe
tener en cuenta al individuo y al Estado.”?

Apoyandonos en esta definicion, afirmamos que dentro del derecho publico
el Estado atiende al todo y refiriéndose a esto como las facultades de éste para
crear instituciones y a la vez ser parte de una relacién juridica como ente
universal. Para tener una idea mas clara de este concepto e maestro Gabino
Fraga describe al Derecho Publico de la siguiente manera: “El Derecho Pablico
esta constituido por el conjunto de normas juridicas especiales que rigen la
organizacion misma del Estado y el cumplimiento de las atribuciones que se
le han otorgado en razén de su prerrogativa de autoridad".?* Entonces
tomamos esta idea para afirmar que el Derecho Publico se refiere basicamente a

3 GUTIERREZ Y GONZALEZ ERNESTO, "Derechio Administrativo y Derecho Administrativo a la
Mexicana", Edit, Pornia, México, 1993, 1* Edicion, Pag. 525,
* FRAGA GABINO “Derecho Administrativo®, Edit. Pornia, México, 1994, 27 Edicion, Pag, 87.
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la organlzaclbn del’ Estado, es ‘decir, como institucion publica creadora de

escuelas p'siones. centros laborales y recreativos y por esto lo consideramos

“una’relacién juridica, por si o por medio de sus instituciones auxiliares,
. 125

entonces la norma juridica que rige esta relacion es de Derecho Publico.

Para ‘concluir este inciso, solo nos queda afirmar que, como ente rector, el
Estado mstltuye y crea, pero a la vez puede formar parte de una relacion juridica
. entre partlculares a través de sus instituciones.

1.2.B) DERECHO PRIVADO.

En las lineas que anteceden hemos hablado tanto del Derecho como del
Derecho Publico, corresponde ahora hablar del Derecho Privado. Cabe mencionar
que ubicamos nuestro tema de estudio dentro del Derecho Plblico por las razones
ya expuestas Sin embargo, es necesario abordar el estudio de! Derecho Privado

. por ser parte Impodante del Derecho.
: Para conocer el ob]eto del Derecho Privado podemos decir que es aquélla

relauén jurldlca ‘que se vierte entre particulares, a sujetos de Derecho con las
faculta es que Ia ley les otorga, esta relacion puede ser la de celebrar un contrato,
'como corﬁpra- venta, mandato u otro, Entonces podemos decir que el Derecho
i kPrIvado:.“Es el sistema normativo que regula las relaciones juridicas entre

“los? paniculares, quienes se encuentran en un plano de igualdad ante la
‘ley".2* En el Derecho Privado se va a hablar de las relaciones entre particulares, .
: |nd|vlduos que estan en el mismo plano dentro de una relacion juridica sin ningtin

- .* JIMENEZ ARCHEGA EDUARDO, “Introduccidn al Derecho”, Edit. Fundacién de Cultura Universitatia,
México, [991, 2* Edicidn, Pig. 41.
 MARTINEZ MORALLS RAFAEL 1. Ob. Cit. P4g, 10,
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. ,carécier‘éspecial, tal es el caso de las materias que se ocupan del Derecho
] Privado coma el Derecho Civil, a diferencia del Derecho Publico, donde una de las
'pyartes tiene una envergadura distinta, refiriéndonos al Estado.

Para Nifiez Encubo: “Es un conjunto de relaciones juridicas que se
refieren al hombre como individuo en todas las dimensiones de éste, eso
sélo en las -dimensiones que al mismo se refieren. La inorganicidad del
Derecho Privado se traduce, pues, en esa calidad exquisitamente individual
del mismo."?

El maestro Nufiez Encubo sostiene la misma postura al afirmar que el

' Derecho Privado es el de la relacidn entre los individuos de una sociedad. Por esta
misma linea encontramos la definicién que nos da Ernesto Gutiérrez y Gonzalez
:“El Derecho Privado es donde la regla juridica se ocupa en primer lugar de
los intereses del individuo, debe el derecho esforzarse en conseguir el bien
publico.”® Por lo tanto, en el Derecho Privado estaran contemplados los
intereses del individuo, claro, sin perder de vista que se trata pues de relaciones
juridicas de tipo individual entre particulares; ya que las del Estado y los

; particttlares son objeto de estudio del Derecho Piblico para agotar este tema que
es meramente de referencia, pues solo estamos haciendo la diferenciacion entre

~éste y el Derecho Plblico a grandes rasgos, es prudente citar una vez mas lo
expuesto por el maestro Gabino Fraga, quien nos dice al respecto que: “ El
derecho privado esta constituide por el conjunto de normas que rigen las
relaciones entre los particulares y es aplicable a aquellas en que el estado
interviene en los casos en que no siendo necesario el uso de la autoridad se
puede sin ella dar cumplimiento a sus atribuciones."?

Para concluir, se puede afirmar que el Derecho Privado se encarga de esa
relacion entre particulares y el Derecho Publico de las relaciones con el Estado,

" NUNEZ ENCUBO MANUEL. “El Derecho, Ciencia y Realidad Social®, Edit, Universitas, Madrid, 1993,
Pag, 257, -

* GUTIERREZ Y GONZALEZ ERNESTO. Ob. Cit. Pig. 525, P

* ERAGA GABINO. Ob. Cit. Pig. §8.




cabe Iaclarar que esta diferenciacion ha sido objeto de libros enteros y grandQS’ -

juristas que se dedican a su estudio, pero casi lodos coinciden en que" se-.
distinguen, como ya lo mencioné, por las partes que Intervienen.

1.3. FACTORES INHIBITORIOS DEL DELITO.

Los factores inhibitorios de! delito son aquellas actividades o conductas
positivas que realiza un individuo en la sociedad que le permiten integrarse
sanamente, comenzando por su nicleo familiar, y son tan importantes que se
encuentran reguladas en la Constitucién Politica como parte del Derecho Publico,
ademéi_s que se llevan a cabo para la readaptacion social. Basicamente son tres.-
) Educacién. Trabajo y Deporte y se definen a continuacion:

T4 A) CONCEPTO DE EDUCACION Y SOCIOLOGIA DE LA EDUCACION.

L.a Educacion es un hecho social, todos los seres humanos en su momento,

- estan sujetos a ella, ya sea en el seno de la familia, en la comunidad, actividades

sociales o en aquéllas en que intervienen las instituciones educativas,

relacionadas con las caracteristicas y problemas de cada grupo y época; dispone

de capacidad para modelar a los hombres y es el factor primordial de la

producciéri cultural de un grupo. Etimolégicamente, la palabra educacion significa
conducir, llevar, dirigir.

: Bl concepto de educacién tiene diversos significados, los cuales

. ghlstérlc mente han sufrido grandes cambios. Desde la epoca antlgua. Edad

pedagogos preocupados por la ensefianza del conocimiento, de acuerdo a las
’ caracterlstlcas propias ensu tlempo y entorno social.




es un proceso que dura toda la vida. Para Juan Jacobo Rouseau, “La educacion
- debe separar al individuo de los lazos terrenales y elevarlo al paraiso del

saber. Fomenta la importancia de la lectura y presenta una relacién maestro-

alumno para instruir el conocimiento.”® La educacion debe establecer una
continuidad entre la Infancia, la adolescencia y la edad madura, al mismo tiempo
que desarrolla cada caracter al maximo y crea la felicidad del hombre, Ya que la
felicidad se le dara a través del conocimiento. Y tomando la definicion de

Pestalozzl: “La educacion es el desarrollo natural, progresivo y sistematico

de todas las facultades”®. John Locke, precursor del pensamiento didactico,

afirma que: "La educacion del cuerpo implica reglas elementales de higiene y

el habito del ejercicio, pero el fenémeno verdadero es el interés por el

nifio."%

Por su parte, la Ley Géneral de Educacion, en su Capitulo | (Disposiciones
Generales), articulo 2, menciona que: “La educacién es medio fundamental
para adquirir, integrar y acrecentar la cultura; es un proceso permanente que
contribuye al desarrollo del individuo y a la transformacion de la sociedad.
Es un factor determinante para la adquisicion de conocimientos, en la
formacion del hombre de manera que tenga sentido de solidaridad social;
una educacion que ligada a los intereses populares acelere el desarrollo
integral del pais a través de la solucion progresiva de las limitaciones
socioecondmicas que estimule a cada hombre una permanente actitud
critica frente a los diversos fenomenos de encontrar en el hombre mismo, fa
razén de su ser y de su lucha para arrancar a la naturaleza los secretos mas

profundos.”®

* ESCOLANO AGUSTIN, "Reflexiones Sobre Algunos Problenias Epistemoldgicos™, Edit. Esfinge, México,
1978, 1* Edicion, g, 81.

' IBIDEM, Pag. 82,

* [BIDEM, Pig. 83. . .

" LEY GENERAL DE EDUCACION, Publicada en ¢l Diario Oficial de la Federacién el dia 5 de mayo de
1982, Capitulo [. Disposicioncs Generalcs.




G y cono er més de a naturaleza y de los objetos que lo
ida. a resolver Ios problemas méas comunes a los que se

civilizado* o° mhabltable que éste sea, ya que se crearan medios para su
desarrollo y el de sus habitantes.

sl pues; la educacion en México, como lo marca nuestra Constitucion
ca, ‘que Imparta el Estado, tendrd como caracteristicas: “Desarrollar
Lériicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él la
: ,ci"oryi’t':ie'ncia de la solidaridad internacional en la independencia y la justicia.”

: , Con todas las caracterlsticas positivas, la educacion se considera por
"~ excelencia el factor inhibitoric de la delincuencia. La educacién debe ser para

“:todos los individuos y por toda la vida.

Después de detallar el concepto de educacién, abordaremos el tema de la
! logla de la Educacion, para conocer a fondo el objeto de esta materia en
“relacléri con el presenle tema.

LA EDUCACI(’)N. ‘

‘Para_ estudiar 2 la educacion hace falta que le demos ese enfoque
= QCIolégldo, a través de la Soclologia de la Educacion y desde la dptica de esta
rhétéria es como llevaremos a cabo su estudio. Partimos de la siguiente definicion;
“'“Es la sociologia aplicada a |a solucién de los problemas fundamentales de
. Ié educacién. Mientras que la sociologia discierne su estructura y describe




su funcionamiento, la sociologia de la educacion trata de establecer y
mejorar el mismo orden,"

La sociologia de la educacion se preocupa de los problemas fundamentales
de la educacion y su posible solucion a través de métodos de estudio para mejorar
cada vez mas los métodos educativos. Para lograr esta tarea la Sociologla de la
Educacion sigue muchos caminos y uno de ellos es el estudio de los medios
educativos y el grado de escolaridad que haya en diferentes comunidades, y este
tIpb dé estudio se lleva a cabo en las escuelas de nivel basico, medio, superior y
demas centros educativos, también en las prisiones, para efectos de la
rehabilitacién.“La sociologia de la educacion contempla las etnografias que la

ol

escuela proporciona asi como los sistemas de las escuelas y la

1 35

reproduccion cultural y la investigacion de los métodos de ensefianza.’

Otra importante tarea que la Sociologia de la Educacion atiende es en
relacién con los sistemas sociales de las escuelas. Esto se refiere a que
dependiendo del idioma o la cultura de cada pals se adaptaran los métodos de
ensefianza y de esta misma forma se contempla para los niveles educativos y los
centros penitenciarios que lleven a cabo la readaptacion social de los
sentenciados mediante un programa educativo.

Ricardo de la Peiia nos da otra definicion: “La sociologia de la educacién
es la que estudia a la escuela vista como un factor de seleccion de los mas
habiles y como el instrumento mediante el cual el individuo se capacita para
ocupar el lugar que le corresponde en la sociedad, al mismo tiempo que es
generadora de habilidades que permitan a las personas realizar un trabajo

productivo.”’

H PRATT FAIRCHILD HENRY. “Diccionario de Sociologia™, Edit. Fondo de Cultura Econdmica, México,
1992, 13* reimpresidn, Pag, 282,

* ABERCROMBIE NICIIOLAS, “Diccionario de Sociologia®, Edit. Citedra, México, 1984, 1* Ed., Pag.
24,

% LA PENA RICARDO, “Como acercarse o la sociﬁglogin", Edit. Limusa, Méxicn.,lv99l. 1 Ed,, i;dgs; 1. .
yaz. v , SR T e
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‘ Para este aulor, Ia‘escuéla es un instrumento que va a seleccionar a cada
mdlvlduo, dependlendo eI nlvel escolar que alcance, es esta sana competencia el
factor fundamental queA r hibe aI individuo de cometer delitos, ya que el espiritu

la el esludlo es el que lo lleva a adentrarse al rol educativo.

Esta co m petencla ‘e’ da al individuo las satisfacciones y logros al obtener

reconoclmlento a lravés de la evaluacién a que es sometido, cuando ésta es

satisfactoria, de |6 contrano, se esforzara por el avance de créditos o de grado. De
ahl qlie'Seé tan importante la educacion dentro de una readaptacion social, pues
héé"e'”qhé el individuo proyecte todas sus energias y ambiciones a metas positivas.

Poar Uitimo, para agotar este tema en su primera fase, tenemos la definicion
expuesta por Luciano Gallino, que nos dice: “La sociologia de la educacién
estudia las relaciones que se observan entre los diversos componentes de
un sistema educativo, tales como la ideologia que lo orienta, los fines
pedagdgicos que propone, su organizacion en los planos nacional y local,
los contenidos culturales especificos que transmite a los estudiantes, la
formacion de los maestros, el funcionamiento interno de los institutos
escolares de las varias drdenes y grados publicos o privados, genéricos o
especializados; y los principales sistemas, subsistemas y procesos sociales
de la sociedad de la cual el sistema educativo forma parte, con particular
atencion a la gestion del estado, al tipo y al nivel de desarrollo economico, al
perfil de la estratificacion social, a 1a dinamica del conflicto entre clases,
élites y grupos de Interés, asi como a la estructura del sistema y similares”.”’

A un Estado le conviene que la sociedad que lo integra esté compuesta por
individuos que tengan un alto grado de preparacion académica, ya que esto se
traduce en avances de tipo econdmico y, por lo tanto, dominio. Tal es el caso de
Japon, que se ha convertido en una potencia econdmica debido al grado de
preparacion que tienen sus habitantes, lo que se traduce en los avances

n dALLlNO LUCIANO, “Diccionario de Sociologia®, Edit, Siglo XXI, Espaila 1995, 1* Edicién, Pag. 347,
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"cien'tlﬁ(:os ‘que’presenta, en lo cual se ha logrado colocar en la cima del‘poder' B
“econdmico e industrial, He ahi la Importancia de la Sociologia de la Educacién.

138 TRABAJO Y SOCIOLOGIA DEL TRABAJO.

o “El iéaba]o es la actividad méas noble del ser humano ya que no sél‘c‘:,oc'upa
su mente, sino que le trae remuneraciones de tipo monetario para que pueda
satisfacer sus necesidades primarias. Anteriormente se conslderabdal trabajo
como un castigo, por la implicacion teoldgica descrita en el libro de Génesis,
donde el hombre es desterrado de la tierra divina y es condenado al castigo eterno
del trabajo. Al paso del tiempo, el trabajo fue considerado como una necesidad del
ser humano ya que obteqla una remuneracion personal que le servia tanto para si
mismo como para su familia o quienes dependian directamente de €l . Al paso del
tiempo vino el abuso con el fendmeno de la esclavitud y otros tantos factores que
se dieron en torno a éste. Después se establecit la jornada laboral y la proteccion
 de los iraba]adores mediante leyes hasta llegar a nuestro dias con la OMT
‘ '(Orgavniza'cién Mundial del Trabajo) y ofros organismos que regulan al trabajo
con'm'un'derecho de todo ser humano. Bajo este tenor, la definicion expuesta por
el gran laborista Mario De la Cueva nos dice: “Se entiende por trabajo toda
ihi_ctivfdad humana, intelectual o material independientemente del grado de
- preparacién técnica requerido por cada profesion,”®

SR trabajo no solo consta del esfuerzo fisico del individuo, ya que el trabajo
o ! ihteléctual implica un esfuerzo mental y, por lo tanto, una actividad humana y ésta
sera mayor o menor dependiendo del grado de preparacion educativa de cada
individuo. Por otro lado, e! trabajo hace que e! individuo se considere productivo y
util a la sociedad y a la vez sera recompensado por las remuneraciones que

.- perciba, aunque en algunos casos solo le ayuden a subsistir.

* DE LA CUEVA MARIO, “E! Nuevo Derecho Mexicano del Trabajo", Edit. Porria, Méx, 1994, 7 Edicién,
Pig. 162,
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- Por su parte, el jurista Néstor de Buen Lozano, nos define al trabajo como:
“Una actividad humana, que tiende a la obtencion de un provecho. Su
contrario sera el ocio el cual no necesariamente significa inactividad ya que
‘también constituye ocio una diversién u ocupacion que sirva de descanso
de otras tareas. En todo caso el trabajo tiende a la produccion de ia
riqueza".¥®
El trabajo trae consigo varias implicaciones de tipo econdmico, sin perder
de vista que es netamente soclal, pues por una parte trae el avance monetario de
un pais 'y por otro lado la union soclal que se contempla en los centros laborales.
‘vEys una' éctividad sumafnehte necesaria en la readaptacion social, ya que los

|nd|v|duos lnadaptados ven aI trabajo como una forma de castigo o represion

I _soclal y se’tra a de que mediante [os programas de readaptacion acepten esta

acllvldad y Ié Ileven a cabo de manera compulsiva. En la Enciclopedia Universal
“Iluélrada Europeo Americana tenemos que: “Trabajo es la aplicacion de las
~;fue|zas intelectuales y fisicas del hombre a los objetos exteriores para
‘icomunicarles utilidad y valor a fin de que puedan servir para satisfacer
nuestras necesidades".’
‘ La idea productiva del trabajo se maneja a dos niveles, individual y
colectivo, el primero sera para los fines que cada individuo se plantee, las metas
personales que se proponga y que vera realizadas a través del trabajo, esto a su
vez se vera proyectado en la colectividad, pues el trabajo que cada individuo
desemperie trae consigo beneficios a los demas. Toda produccion laboral se ve
reflejada en la economia de un pueblo.

‘ - Por. L'lltimo la Ley Federal del Trabajo, en su articulo tercero, previene que:
k ""El trabajo es un derecho y un deber sociales. No es articulo de comercio,
fexlge respeto para las libertades y dignidad de quien lo presta y debe

» DE BUEN LOZANO NESTOR, “Derecho del Trabajo”, Edit. Pornia, México, 1991, 8 Edicién, Pag. 13,
* ENCICLOPEDIA UNIVERSAL ILUSTRADA EUROPEA AMERICANA, Tomo LXVIIL, Toun- Traz,
_lidit. Espasa, Madrid, 1994, Pag. 115.
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-de Ia p lecclbn ]urldlca, por eso, en el caso de una readaptacxon social s¢’

/]efectuarse en condlclones que aseguren la vida, la salud y un'nivél
'economico decoroso para el trabajador y su familia.” El irabajo es una
',acllwdad que dlgmr ica al ser humano y lo eleva a un mejor nivel de vida a través

:convuerte enla achv:dad regeneradora por excelencia.

+S0CI0L0GIA DE'EL' féABAJo.

‘Para el estudlo de nuestro tema, veremos al trabajo mediante la Sociologia

_f'del Traba]o, ya que esta rama estudiara los valores sociales que encierra este
: /concepto. Asi tenemos la sigulente definicion “La sociologia del trabajo estudia
klas relaciones internas a los centros laborales, su estructura jerarquica y los
“mecanismos de vinculacion interpersonal asi como la creciente
especializacion ocupacional producto de la division del trabajo y sus
repercusiones en la autoconcepcion e integracion del individuo."*'

Las relaciones que se dan en torno al ambiente laboral es parte del estudio
de la Sociologia del Trabajo, pues estudiara las formas mas idoneas para que
desempeiie eficientemente un trabajo, que las condiciones sean dptimas para los
trabajadores y que estos realicen sus actividades dignamente. Pero esto no es lo
tinico de lo que se encarga la Sociologia del Trabajo, también contempla las
conslantés y las variables que se presentan en cada sector productivo, como se
describe a continuacion: “La sociologia del trabajo estudia por un lado, las
variaciones de la organizacion, de la calidad del valor del trabajo, en
diferentes sectores productivos y profesionales, poniéndolos en relacion
con las varlaciones del modo de produccion, de la tecnologia, de la
estructura técnica y economica de las empresas, del tipo y grado de
organizacion sindical de los trabajadores, de las formas de! dominio politico

M DE LA PENA RICARDO, “Como Acercarse a la Sacivlogfa™ 0b, Cit. Pags. 22y 23,
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' y econdmico y de la composicion bio-social de {a poblacién, los efectos que

el-.trabajo tiene sobre las colectividades de trabajadores, sobre la

' estratificacion social, sobre el uso del tiempo libre, sobre la extension de la

s Ac'ki'vilyizacién y finalmente sobre la calidad de vida”.*?

* . La importancia que tiene esta materia, se ve reflejada en el estudio tan

i exhaustivo que lleva a cabo para hacer un marco de referencia en cuanto al mejor

?dese‘mpeﬁo laboral y, en la medida en que cada centro laboral cuente con las

; medidas necesarias para su eficaz desempefio, mayor sera el avance productivo;

-por-oftro lado, la Sociclogia del Trabajo, al hacer ese minucioso estudio, en el se

‘basan las técnicas de readaptacién social, para dar a cada sujeto el tipo de

actividad laboral que le corresponda. El objeto de la Sociologla del Trabajo es el

B "s‘lguiente:

“La sociologia del trabajo esta interesada sobre todo por dos cuestiones:
Indagar la naturaleza de las relaciones sociales implicadas en la
produccion de bienes y servicios; determinar, en general, si éstas son
armoniosas y cooperativas o conflictivas;

Determinar si las tareas que realizan las personas en el trabajo procuran

idadac h n 43

la satisfaccion de las nec t

Esto es bastante claro, determinar qué tipo de relaciones se dan en un centro
laboral, las mejores generan mayor produccion porque los sujetos se sienten en
un lugar armonioso donde pueden desenvolverse libremente y dar mas de si, de lo
contrario, su produccion disminuira a causa de su malestar o por rebeldia a la
autoridad. .

Por'lo tanto, su desempefio no serd el mismo, esto va asociado al hecho de
- _'que I? a‘qt‘iv‘idé‘d le safisfaga, ya que su desempeiio se veré reflejado con una tarea

“que le es'a'gryva:dable‘o que se adapta a sus necesidades, aunque vale la pena
“-aclarar que en la realidad de,un pais como el nuestro, donde las oportunidades

4 GALLINO LUCIANO, “Diccionario de Sociologia”, Ob, Cit,, Pig, 884
“ ABERCROMBIE NICHOLAS, *Diccionario de Suciologia™, Ob, Cit, Pig. 226,




& son escasas pueden co bur otros faclores ara a satlsfacclon Iaboral y no

precusamente que ésta e

IS necesldades. Pammos del segundo punto para

‘denotar ue esto’ es uno de’los: obJetlvos de la readaptacuén social, mostrar al

|nd|vldu que el,lrabajo: satisface sus necesldades mediante tareas que se le
gaSlgnan denlro de pnslén y las cuales debera cumplir para su benéficio y el de la
colectividad

~1.3.C) DEPORTE Y SOCIOLOGIA DEL DEPORTE.

~La pélabra deporte deriva del antiguo “deportarse, divertirse, descansar”
y este dél latin “deportare,” que significa trasladar o transportar, que hace alusién
a descansar la mente, en el sentido moderno de actividad al aire libre con objeto
de hacer ejerclcxo ﬂsmo, el término deporte fue resucitado en el siglo XX, para

tradumr el |nglés "sport que a su vez viene del francés antiguo deport equivalente
wddie

al castellano depone
EI deporle s una ctlvldad  que ayuda al individuo a recrearse, a distraer su

su salud ya que al ejercitarse pone en circulacién su
‘]cornente sangu na - toxinas y células muertas, el deporte esta

N medlcamenle probado qu ayuda a la buena memoria y al mejor funcionamiento

cerebra “El deporte es una actividad que se debe practicar habitualmente para el

‘ ‘sano desarrollo del Ind|V|duo Desde el punto de vista social tenemos la siguiente
"-'def nlcmn de depone‘ “Es un termino técnico para designar formas de
“recreacion ‘en’"las cuales el ejercicio fisico desempefia un papel

' fundamental“.45

4 COROMINAS JOAN, “Breve Diccionario Etimolgico de la Lengua Castellana”, Edit. Gredos, Madrid,
1967, 2* Edicion, Pig. 267.

** ELIAS NORBERT, “l)cponé y Ocio en el Proceso de la Civilizacion™, Edit. Fondo de Cultura Ecnnbmicﬁ.
México, 1995, 62° Edicion, Pig. 185.
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conjunto las tres sl Ie es posmle

SRR deporle existe desde los orlgenes del hombre y:fue tomando mayor
tImportanma con el paso del tiempo, uno de los stcesos que marcé la historia
"dgpomva fue las Olimpiadas en Grecia, donde se le da esa connotacion

~“competitiva de mayor relevancia, despues, la creacion de deportes como el
jbésquet ball, foot ball, base ball, etc. Un ejemplo de esto nos lo da la siguiente

; ‘déﬁnicién: “Actividad que el individuo ejecuta por pura recreacion, ya solo, ya

8 donjuntamente con uno o mas compaiieros. No es pues, un medio para
satisfacer una necesidad sino un fin en si. Fisiologicamente se ha explicado

‘como una forma de disipar la energia sobrante en el individuo después de
haber llenado sus necesidades primarias™*,

El deporte ayuda a la recreacion, a liberar la energia y esto se vera
transformado en conductas positivas por parte del individuo. Dentro de nuestro
sistema penitenciario existe un programa deportivo para los sentenciados, que son
actividades recreativas de distintos tipos, desde foot ball hasta concursos de
ajedrez, y va encaminado a que el individuo en aislamiento ocupe su tiempo

~ sanamente y en el momento que recupere su libertad salga acostumbrado a estas
aclividades y las lleve a cabo en su comunidad. Por tltimo tenemos otra definicion

- “‘;EC! IAﬂOVE TRl.J.l'lvlv.LO.';'Dic oplh;io de Sociologla“. Edit. Jus, México, 1986, 3* Edicion, Pag. 95.
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“mas amplia de deporte: “El deporte es un sistema institucionalizado de
'pr':'ncticas competitivas con predominio del aspecto fisico; delimitadas,
i feguladas, codificadas y reglamentadas convencionalmente, cuyo objetivo
" confesado, es, sobre la base de una comparacion de pruebas, marcas de
demostraciones, de prestaciones fisicas, designar al mejor concurrente
{campedn) o de registrar la mejor actuacién (récord)”. ¥/

Es importante agregar que el deporte esta reglamentado y para cada
actividad deportiva se deberan acatar ciertas normas que le daran ese grado de
dificultad que lo hacen mas interesante,

La recompensa que el individuo recibe al hacer un buen desempefio
deportivo, es la admiracion por parte de sus compafieros y en algunos casos el
reconocimiento mundial de ser un gran atleta. Existen diversos organismos que
regulan el deporte, en nuestro pals tenemos a la Comision Nacional del Deporte,

mejor conocldo por sus siglas CONADE, que apoya a todos aquellos jovenes

programas en los diversos centros deportivos. Para finalizar, el Consejo

‘ilntemactonal de Educacion Fisica y Deporte lo define como: “Una forma de ser

“k basada en el respeto a si mismo y que implica honestidad, lealtad y actitud
'ﬁ’rrhey y digna ante un comportamiento desleal y que requiere de la induccién

k"de los educadores, para colaborar en el desenvolvimiento de la personalidad
del alumno, para que le sea til en la escala de valores”, ** Los valores que
proporciona el departe al individuo realzan la percepcion que tenga de si mismo,
levanta su autoestima y crea en €l un sentimiento de seguridad con actitud firme y
decidida que lo elevara en el nicleo sociat al que pertenece.

YT 1RO1IM JEAN MARIE, “Sociologia Politica del Deporte™, Edit. Fondo de Cultura Econdmica, México,
1982, 1* Edicidn, Mg, 42, :

* ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS, “Mamr csto Mundml subn: la llducacmn l‘isxca.“ Edit,
México, Siglo XX, Roma, 1989, 14* Edlcxon. l'flg 34.




SOCIOLOGIA DEL DEPORTE.

'Péra”concluir esle"priinér capitulo de conceptos, vamos a estudiar al
deporte desde el punto de vista de la Sociologia, pues en posteriores capitulos se
: le dara al deporte ese punto de vista sociolégico para su estudio, y asi tenemos la
defi nlclén “La sociologia del deporte estudia las relaciones entre el deporte
como practica y como espectaculo y tiempo libre; entre el deporte, el trabajo
desempeiiado y la posicion en la profesion, el deporte y los estadios de la
vida, los tipos de deportes, el estrato social de pertenencia y la actitud hacia
el deporte de las diversas generaciones copresentes en una sociedad”, *°

El deporte no solo consta de una actividad fisica, sino que también tiene
que ver con la destreza en otros juegos y la Sociologia del Deporte trata de
establecer un parametro entre las actividades deportivas desarrolladas y las
caracteristicas de! individuo que las desempeiia, es decir, determinado grupo de
individuos perlenementes a una clase social o a una cullura determinada
desarrallara més ampllamente ciena acllvidad deportiva, también analizara todos
aquellos factores, du ‘inte para que el deporle se adquiera como una
st"u:diaré el hecho de la actitud deportiva a

8 profeslén y medlan

lraves de nuestros tlempos odo’ esto con la finalidad de que el deporte sea un
. allclente 'Existen ofros problemas que tamblén estudia la Sociologia del Deporte
como la historia del deporte; los beneficios que trae consigo la actividad deportiva
en una sociedad y los patrones de conducta en la estructura deportiva, para tener
mejor esta idea tenemos la siguiente definicion: “El objeto de la sociologia del
deporte es el de comprender las estructuras y funcionamiento internos de la
institucion deportiva como hecho social total. El primer problema a que nos
enfrentamos inmediatamente es el de su direccion unidimensional, E
deporte marcha siempre hacia delante. Su historia es la historia de sus

* ECHANOVE TRUIILLO, “Diccionario de Sociologia™, Ob. Cit, Pig. 279,
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progresos constantemente renovados. El segundo problema importante se
refiere a la cuestion g por qué todas las formas sociales avanzadas o en vias
de desarrollo sin importar cuan diferentes sean sus relaciones internas
adoptan hoy dia las unas respecto de las otras, a menudo con entusiasmo, la
misma superestructura deportiva?".”

Para finalizar, cabe mencionar que el deporte es una actividad social que
ayuda al individuo a establecer union social, ya sea a nivel local o colectivo en su
pais o en otros paises.

Las anteriores reflexiones nos llevan a darmos cuenta de la importancia que’
tiene la educaclén, eI trabajo y el deporte. en nuestra socnedad -al Iograr un’
desarrollo economlco polltlco y soclal que se lraduclré como avances y cabe:r

: faclores 'so
posmva y sus actividades sean ncamlnadas al desarrollo de nuestro pa

* BROIIM, JEAN MARIE, “Sociologia Politica del Deporte™, Ob. Cit. Pig. 63,
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NOCIONES HISTORICAS

2.1 ETAPA PRIMITIVA.
A) EDUCACION.

En los inicios de nuestra era, el hombre comienza a educarse, porque st
bien ha quedado claro que educar es aprender de acuerdo a lo que puntualizamos
en el capitulo anterlor, cada dla de su vida era una ensefianza.

Los primeros pobladores de la tierra se instruyeron a través de conocer el

"‘_medlo que los ‘rodeaba. Empezaron a observar los fenémenos naturales, a

de Ios cambios climaticos y tratar de hacer uso de ellos, después por la
s:dad aprendlé a vivir en comunidad es decir formar los primeros

B pri‘ﬁc_:‘ipélhﬁéhtve“p \riju]'éfé"

kRS



B) TkABAJo. .

EI trabajo se llevaba en con]unto por toda Ia comunldad Ios varones' e

: .péfégrihaies““. Y dentro de la cultura y el entretenimiento tenemos la pintura
" rupestre y |a elaboracion de vasijas, sin dejar a un lado el hecho del rito y el culto
*religioso.”

' ALBOR SALCEDO MARIANO, “Deporte y Derecho", Edit. Triltas, Méxica, 1989, 1* Edicion, Pag. 25,

32




2.2. EDAD MEDIA.

Este perlodo historico es de suma controversia para los investigadores ya
que mientras muchos afirman que. no "hubo‘avances educativos ni tecnologicos,
otros piensan lo contrario, pues a pesar de la fuerte influencia religiosa en la
sociedad hubo quienes se dleron a la tarea de avanzar cientificamente a través

de Investlgamones clandestmas aunque esto les haya costado la vida. Este

: perlodo comprende aprommadamente éntre los sIgIos VyXV.

; EDUCACION

de trabas Iegales y con el unlco freno de los prlnclplos morales y l’ellngSOS

3




: Por las llneas anteriormente expuestas podemos vincular la practica deportiva
_v'de esta epoca con la caballeria: “Y del combate entendido como trabajo, o del
: (rabajo entendido como combate, resulto natural que al buscar recreacion, el
“: quehacer caballeresco desembocara en torneos.”s?

"'La“jus&a y el forneo eran juegos tipicos de los sefiores feudales de la Edad
‘Medié. El torneo consistia en una lucha entre dos grupos de caballeros que

" ALBOR SALCEDO MARIANO, Ob, Cit, Pag, 85,

34




jllevaban su cota de malla y su armadura rlglda y alacaban al’ grupo nval con un-
‘:mazo o espada ancha por. otro Iado la Justa conslslla en una barrera a cuyos
.. lados se colocaban tos caballeros y se preclpntaban uno con otro, en toda a fuerza_

: »"‘de su montura

2.3, RENACIMIENT

'l hacia otras regiones del
é contacto con lejanas
S'tlerras. entre ellas, el
”ofn al oscurantismo, ya -
‘ores bempezaron a combatir -

lo XV, ':'ya qstaba despejadp e’lv =

:de Ia edad medla sin embargo este relorno al pasado as{ como la accesibilidad a
Sla ensenanza de Ia biblia dan un mayor lmpulso para. avanzar -
Denlro de los efectos del renaclmlento y. de la reforma fue la creacion y el

’rapldo desarrollo de-los colegios de los ]esunas en. Ios palses catdlicos, esta
orden, fundada en 1534, enoomré el medlo de € rcer su doble misién mediante

“ii3s

atividad yel intelecto de los ="




s cambios en esta época. Con la aparicién de las

apor‘se da la separacion de la industria y el comerclo, En

eI taller se ut »zan las méqulnas y se agrandan hasta las proporciones de una
i fébrica por consecuencla el malbaratamiento de la mano de obra, como efecto, la

i revolumén induslnal Esto trajo consigo lo que a continuacion expone el maestro

* Marlo de la. Cueva: “Uno de los primeros efectos de la revolucién industrial
fué el transito del taller a la fabrica, de la produccion llevada a cabo en una
unidad economica pequeiia, formada por el maestro propietario de los utiles
de trabajo y un numero limitado de compaiieros u oficiales y de aprendices,
a la produccion de la fabrica, en donde se amontonaban decenas o
centenares de obreros. Fue ahi en esas grandes aglomeraciones de
hombres, donde se gesto la rebeldia contra la injusticia, consecuencia de un
murmullo y de las conversaciones y de la contemplacion de los accidentes,
cuya causa eran las maquinas. Y fueron esas nuevas circunstancias las que
trajeron a la memoria la idea de unién en los hombres para luchar por

condiciones mas humanas para la prestacion de los servicios.”"

' DE LA CUEVA MARIO, “Derecho del Trabajo”, Ob. Cit. Pag. 13.
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o paula con dos obras prowstas de |Iustracuones. y con sus lecciones practlcas La
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glmna5|a desprend|da tanto de e]erclclo béllco como del 5|mple Juego fue otra 1
aporiacion de este perlodo hlslénco

2.4. ETAPA MODERNA.

Podemos declr que. Ia etapa modema del mundo comlenza con el 5
liberalismo, que entre otras cosas |ncorpor6 a los palses Iatlnoamencanos a la

economla mundial tamblén encontram ‘el fortaleclmlenlo del esfado a través de.

modelos de desarrallo econémlco. lo que oo

conocumlento a stlco o muslcal y ‘sélo son algunos amstas sob esal

: Iogran hacer transformacuones estéticas (cubismo, surreallsmo. murallsmo) a'lo
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--el panorama del trabajo y del trabajador en la actualidad: “En el aiio de 1973 se
reform6 la Ley con el proposito de crear principios e instituciones
defensoras del poder adquisitivo del salario, lo que ha dado al trabajo su

1 4

verdadera dimension: ya no es st un

> regulador de las
relaciones entre trabajadores y patronos, sino que penetra definitivamente
en la economia nacional para facilitar a los obreros y a sus familias la
adquisicion de los articulos de consumo necesarios y convenientes a
precios reducidos, mediante la creacién de economatos y el otorgamiento de
créditos a interés moderado.

La influencia creciente de la mujer en la vida nacional y universal,
determino al poder ejecutivo en el aiio de 1953 a dirigirse al poder revisor de
la constitucion proponiendo la reforma del articulo 34 de la Carta Magna, a
efecto de otorgar a las mujeres la categoria de ciudadano y el ejercicio de los
derechos politicos”.5*

Es en este siglo en el que hay mayor proteccion al trabajador, sus derechos
estan por encima de todo, la época en que trabajaban 18 horas y no tenian
proteccién alguna ha quedado atras. El trabajo es para todos, hombres y mujeres,
con los mismos derechos y casi las mismas obligaciones, esto en razén de la
condicion flsica y biolégica de la mujer, pues debido a la maternidad tiene ciertas

: pnondades como traba]adora : ‘
OtraA éntuacién laboral que protege la ley es el de manlfeslarse y exy ra.l

- DE BUEN L.OZANO NESTOR, "Dclccllo dcl Tm);:uof‘,ob. Cn. l‘a
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esfuerzo del traba]ador que a lo Iargo de su vnda presté un servuclo para el
desarrollo de los’ ntereses a empresanaleS' asi podemos numerar otros tantos :

e derechos que actualmente se encuentran legislados en todo el mundo.
3 Podemos abservar que dentro de nuestro siglo otro logro es la creacion de

mo un organismo de suma importancia a nivel internacional. Para su
s formacion basicamente existieron tres razones;
. La Sociedad de Naciones tiene por objeto la paz universal, pero tal

paz puede unicamente basarse en la justicia social;

Existen en el mundo condiciones de trabajo que implican, para
gran nimero de personas, la injusticia y la miseria, situacion que
pone en peligro la paz y la armonia universal, por lo que es urgente
mejorar las condiciones de trabajo; *
La no-adopcion por una naciéon cualquiera de un régimen de trabajo
realmente humano, es un obstaculo a los esfuerzos de los pueblos
deseosos de mejorar las condiciones de vida de sus trabajadores.*
La OIT fue un medio para realizar un fin inmediato, que es el derecho
internacional del trabajo, que a su vez se convirti6 en un medio para la justicia
social en las relaciones entre el trabajo y la situacidn economica. Convierte al
trabajador en una persona de respeto qulténdole esa calidad de esclavo o cosa,

: que se Ie dlo en 5|glos pasados

enido - presentando en las Gltimas

DI LA CUEVA MARIO, “El Nuevo Derecho Mesicano Del Trabajo”, Ob, Cit. Pég, 27,

T




Esto crea trastornos en Ia economl las naclones y parte de: este ;

problema se debe a “la’ dev uam n mone ! Ias guerras. trae como i

: consecuencua [ lud des o a los .

' JDEP(‘/)RT‘E_.

El deporte ha sufrido_tn trans:cub deja de ser eI simple enlretenlmlento
para convemrse en un medio lucrativo por el cual Tas naclones compnen entre si,
una muestra clara de esto son los Juegos Olimpicos establecidos en 1892 por
Bernard Guillet a lo cual se presentd un fenémeno que cambid por completo la
idea que se tenfa del deporte hasta entonces como se explica en las lineas
siguientes: “E! 25 de noviembre de 1892, cuando Pierre Coubertini lanzé por
primera vez la idea de restablecer los Juegos Olimpicos, fue recibido con
matices de escepticismo; pocos de sus interlocutores pensaban que su
proyecto pudiera realizarse jamas. Incluso después del Congreso del 23 de
junio de 1894 que decidio la restauracion, las dificultades a vencer parecian
atn mas demasiado numerosas para poder crear un renacimiento cercano.

Es que no conocian bien la tenacidad de la que Pierre Coubertini habia
ya dado prueba y a la que unia una fina diplomacia. Se marcha a Grecia en
noviembre de 1894 y obtiene apoyo del principe real y la colaboracion de
Averoff, quien por su cuenta hace construir el magnifico estadio de marmol
blanco, replica del antiguo estadio de Pericles; se pone en contacto con
paises extranjeros y en 1896, trece naciones concurren a estos juegos que
Pierre de Coubertin habia aceptado hacerlos revivir en su tierra natal.”*

* ALBOR SALCEDO MARIANO, Ob. Cit. Pig. 105.
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un Juego‘ T

' _representaclén d un equupobde futbol bésquetbol o en especif ico de algin
"deportlsta eslo trae con5190 tres faclores lmportantes




Este ulhmo punlo da como resultado un clrcul
apuestas, Intereses econémlcos y favontlsmo en Io { : _
: resulla rescatab!e de esta situacién es la‘afi cuén qmen snempre leal a su eqmpo 0
rﬂsta invierten dinero y horas de su vida por experlmentar el hecho de:

er‘ n juego o competencia, y desde un punto de vusta social es favorable en el
’sentldo de que aparta a los sujetos de practicas chnas e'inclusive fomenta de
' manera indirecta la practica del deporte.

2.5. EDUCACION TRABAJO, DEPORTE Y READAPTACION SOCIAL EN EL
MEXICO ANTIGUO.

Una vez que hemos dado un recorrido en la historia universal de la
educacion, el trabajo y el deporte, nos enfocaremos especificamente al caso de
México, donde se llevara a cabo él esludlo de la evolucion de cada uno de ellos a
través de los siglos. La hlstona de ‘Mexico es rica en cultura y por lo tanto existen

muchos datos en relaclén al desarrollo de la educacién, el trabajo el deporte yla

; No se sabe con exaclitud de donde wmeron los mexicas. Lo mas probable

Jes 'que hayan vagado durante muchos aiios, antes de Ilegar a la Cuenca de

,f; Méxlco Se establecieron en lo que hoy conocemos como el Valle de México y se

o puede decnr que fue una de [as culturas mas imponantes y mas sobresalientes de
la época prehispanica.

4.




d vEDucAchV..

El factor que-més mﬂuyé en ‘el desllno hlstonco de los" mexicas fue la

.educaclén” La’educacién era |mpartlda tanto en los hogares (domésnca) como en
: }Ios coleglos (publ|ca 8

‘:encendxdo el: fuego de Ios dloses, a hacer penltenclas y a recoger lefia de los
*'“.montes para la prowsu.’)n de'los templos También se les ensefiaba a cantary a
balla 5 La educacion para la guerra, las armas y todo lo relacionado a ello fue la
'pnnmpal finalidad de estas escuelas, como lo apunta el historiador Chavez
‘Orozcyo. “Los valores morales que la educacion mexicana inculcaba a los
‘niflos y a los jovenes eran, fundamentalmente, dos: la religiosidad y la
belicosidad. Vivir para adorar y servir a sus dioses, observando siempre una
actitud entusiasta, es decir, belicosa, fue lo mas valioso que los educadores
mexicas imbuyeron en el espiritu de la juventud. Forjaron un prototipo
nacional, el pilli, al que debian aspirar los niiios y los jovenes. El pilli era
religioso en et templo y en el hogar; era discreto en las asambleas y era
capaz de controlar el fuego de sus pasiones; todo ello para vivir dentro de la
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dignidad que ellos tenian en gran estima. El que se acercaba a la realizacion
de este prototipo del pilli, alcanzaba los puestos mas eminentes y los
honores mas disputados.””’ En general, la educacion de los mexicas era
enfocada a la milicia, por ser un pueblo guerrero. Otro tipo de educacion era la
agricola y el cultivo, que al igual que la ensefianza doméstica se impartla de

generacion en generacion,
TRABAJO.

EI pueblo mexnca estaba perfeclamente organlzado‘ Ia base de la economla ’

de Iosy mexlcas fue el cultuvo de la_tierra, y.como la superf icie utilizable en un
= Vpnnclp' > fue muy reducnda se vleron enla necemdad de reglamenlar la propledad

Eran tuerras perleneclenles al Estado.

quien desunaba el usufructo de Ias

- mlsmas al soslenlmlento ‘de los servicios publlcos.

¥ GONZALEZ BLACKALLER Y GUEVARA RAMlREZ “SimcSls de Historia dc Mc\lco." Edit, ucmm
S.A. MLXICO. l970 §* Edicidn, l'a;, 127 : g
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Los mexicas uullzaron slslemas para Ia fabncac|én de chlnampas ademas
del 5|stema de riego arificial,
Otra acuwdad erala del comerclo que funcxonaba a lravés de dos fipos de




~,‘deporle, ‘odo un nlo en eI que se veneraba el: presenle pasado y futuro del 4

ueblo asi como Ia adoramén a ia fuerza mascultna ¥ anlmal fos pamclpanles se S

' con5|deraban prlvnleglados y desde pequenos ‘se Ies entrenaba y'preparaba flsu:a

vy mentalmente. pues dentro de este juego su vida iba de por medio, ya que el
7 vencedor podia continuar con vida y el perdedor era sacrificado, de acuerdo a la
siguiente cita, el juego de pelota se consideraba:“El jugador de pelota encarna
una gran cantidad de simbolos rituales y religiosos, de ahi que, segiin
algunos intérpretes del juego, quien vence haciendo pasar la pelota de hule
crudo (representacion de ofrenda y movimiento) por el anillo colocado en

una de las paredes del tlachtli, moviéndola (ni ite con los antebrazos,
los hombros, la cintura y los muslos, se apresta al sacrificio. Decapitado el
vencedor, su sangre, elemento vital y fecundo por antonomasia, alimenta las
fuerzas del Sol, de la luz y con ello asegura la permanencia del orden y de la
vida. Asi, por medio de un acto magico el hombre participa en el proceso
cosmico”.®

La influencia que tiene el cosmos sobre la vida de los mexicas . es
determinante en todas y cada una de sus aclividades ya que injiere en su vida

diaria, desde su, organlzacién gubernamental y polltica hasta la direccuén que

tomaré su vuda1 Blj juego de pelota estaba dotado de razones lxlurglcas Ilgado con

- patom

el pnmero"no era.: proplamenle un ]uego,




dios malz, mlen(ras otro, sacerdote encarnaba al recién nacido y aparentaba tener
,Iuchas que rey esenlaban los peligros que amenazaban las cosechas, en este

momento se Inlclaba el juego del volador, en el cual, “cuatro hombres

- ;,dtsfrazadps de aves se descolgaban lentamente hacia la tierra desde lo alto

L olras Los:

» de un poste.”®
: T E paltolli se describe de la siguiente manera: “Era un juego de tablero en
forma de cruz; se trazaba antafio con una capa de hule liquido sobre un
petate, mientras que hoy se dibuja con carbon sobre una tabla. Los dos
equipos que se enfrentaban en este juego, igual que en el de pelota, usaban
cada uno seis piedrecillas, ademas de dos frijoles o trozos de caiia como
dados; tienen que recorrer todos los campos o casas de la cruz, el juego era
relacionado con el calendario y su propésito era influir en el curso del sol.”
Como seiialo anteriormente, no se podia llévar a cabo ninguna actividad sin
que hubiera de por medio un hecho mitico que lo condujera y si el juego de pelota
era todo un ritual, el volador era totalmente sacramental y el paltolli que se
conduce enteramente a la naturaleza abarcaba los elementos mas representativos
de nuestra cultura, tales como el malz, e! frijol, las cafias, el petate y el sol.

READAPTACION SOCIAL.

ocial, ya que los aztecas eran
] n duréza y a veces con la muerte,
‘ue ra la sancion mas comente entre la mulllaclén la esclavitud, e! destierro y

asugos |mpuestos eran més blen ‘con el fin de ejemplificar para
[ atemonzar a Ia poblaclén el deseo de dellnqmr. Fue la primera tribu mexicana que

» ALBOR SALCEDO MARIANO, Ob. Cit‘ Pig. 1 l»3. :

“BIDEM,
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paso de la’ co’lumbre al derecho escnto y se da por merto Ia ex:slencna de un"

Cédigo Penal de'NetzahuaIcoyolI para Texcoco A los’ menores de dlez anos se

Ies consideraba totalmente lrresponsables y se les bperdonaba lodos suUs hurtos yv_'

. _g‘sou,cAcm

Durante Ia pnmera mitad del snglo XV,: las aulondades colonlales se ’,
preocuparon grandemente por la educacion de los mdios y los’ mes 0s, a nque‘ :

poco a poco empezd a perderse la importancia concedida- a la educacusn de estos,
grupos. sobre todo la superior, para dar preferenma a Ia de Ios cnollos ¥
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‘espanoles. Debido a que los esparioles notaron |nle||genctas excepmonales entre )

los |ndlos formados en los colegios supenores por eso Ia educaclén ‘a ese nivel,
- Ilegé a ser palnmomo exclusivo de la clase domlnan(e o

"escuela n‘rmal pues muchos d Io alll educados sirvleron de maestros y

‘ ayudaron ‘aI fundador en sus lareas.
k ‘:"Eélé\cﬁleglo fue un gran centro de civilizacion, ef primero y mas importante
de México, pues al mismo tiempo difundié la refigion y las primeras letras, y fue
escuela superior, escuela de bellas artes y escuela normal.

“En 1536, fray Juan de Zumarraga fundé un Instituto de Enseiianza
Superior para los indios, se enseiiaba alli lectura, escritura, gramatica latina,

retérica, filosofia, musica y medicina mexicana"®";

; este colegio tuvo su propia
imprenta y de él salieron hombres que fungieron como educadores, propagando
sus conocimientos en las catedras de los colegios.

“En 1540, don Vasco de Quiroga fundé en Patzcuaro el Colegio de San
Nicolas, que posteriormente fue trastadado a Valladolid (hoy Morelia)". &

El primer colegio dedicado a la educacion de los nifios mestizos fue el de
San 'J,uan de Letran, fundado por el virrey don Antonio de Mendoza. En él se les

proporcionaba afbergue, asistencia y educacién, Los alumnos eran seleccionados

1 SOLANA l*LRN.»\NDO "lllslona de la Educacion Pnbhcn en México”, Edit, S.L.P., México 1981, 1*
o 1, I'a;, 260 .
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‘de acuerdo con sus apmudes y su vocaclén para capa térseles en Ia le ura y en

el aprendlz

Las escuelas para crlollos eran de caracter par1|cu|ar ‘en virtud de que los

aIumnos no tenlan coleglos especiales para ellos. Los franciscanos sostuvieron
na: casade ,estudlos en Xochimilco, que fue' muy importante. Los agustinos
: estéblecie}&;n ‘un ‘gran centro intelectual en Michoacan. Esta institucion fue
" trasladada a'la capital del virreinato en 1551.

: ' “La Real y Pontificia Universidad de México se fundé por Cédula del

kRkey. Carlos V, expedida en Toro el 21 de septiembre de 1551. La inauguracion

‘se llevo a cabo, el 25 de enero de 1553."% Las materias que se impartian eran:
latin, retorica, gramatica, derecho civil y canénico, teologia, sagradas escrituras,
filosofta, medicina y lenguas aborigenes.

‘TRABAJO.
Los slstemas de trabajo empleados por los espanoles enla agncultura y Ia‘

uminerla fueron la encomienda, el repadlmentoyel »peona]e = :
4114 neomienda significo el repa'rto de los indios entre los conquls'adore afin

: encomenderos Iograron su perpetuacnén ha
'encomienda empieza a perder importancla a fines del siglo XVI, mas no

 MENENGES MARGARITA, “Ihs(nm de las Um\ crsldadcs en Illspanuamulca" Mcm‘o 1992, 2*
Edicion, Pag. 140.
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como resultado de las leyes, sino por la introduccion de otro sistema de

trabajo mas agotante y mas perjudicial para la poblacion indigena: el
0 6400

: repartimiento

2.~ El reparﬂmlent ‘Consislla en la facultad que tenian los alcaldes mayores de

- sacar de pueblos de lndlos toda la gente que fuera Ind|spensable para atender el

" ‘remunerativo, "
‘,C'dn"el fin de evilar eslos abusos: “El virrey Matias de Galvez expidié, en
1785, un Reglamento de Gaianeria, prohibiendo a los hacendados y dueiios

“ ZAVALA SILIVIO ARTURQ, “Estudios acerea de la Historia del Trabajo en México”, Edit. Centro de
Esindios I istoricos del Colegio de México, México 1988, 1* Edicion, Pag. 84,

53




de reales cle minas que se prestara alos mdlos, por cuenta de sus salarios,
mas cinco pesos"“

Desgractadamente. a pesar de que las’ Ieyes eran claras, no se cumplian,
se ordenaba pagar en moneda y en propia mano; pero en haciendas. minas y
obrajes existio la fatidica tienda de raya, donde el pedn, en lugar de dinero, recibia

* articulos de ropa, alimentos y aguardiente, a elevados precios, motivando que el
trabajador siempre estuviera endeudado con el patrén,

“Los peones de minas durante e! siglo XVIl percibieron un salario de
dos a cuatro reales diarios, ademas del derecho al beneficio de partido, que
consistia en poder trabajar mas tiempo después de cumplir su jornada de
doce horas para obtener una parte del metal extraido. Las Ordenanzas de
1770 suprimieron en definitiva los partidos, con el consiguiente descontento
de los trabajadores, que provocaron tumultos y sublevaciones entre. los
mineros del Cerro de San Pedro, de San Luis Potosi y en Real Monte."5®

El pedn de industria no sufrid menos. Los obrajes, como ya vimos, parectan
oscuras carceles, sin ventilacién ni higiene; los peones se aglomeraban adentro
sin derecho a salir a la calle, excepto los casados que solo lo haclan los -
domlngos

 DEPORTE.

a practica del deporte era do acuerdo’a la.vida socnal Yy se ve el juego
como ‘SI no de pertenenma y estatus la’ compl ada somedad de la Colonla y los

lugares en que se sitian los centros urbano rurales nos |nd|can que el pobre

;con’la esfera de barro o

Jugaba de acuerdo a sus alcances po' ejempl

aprovechaba el viento para elevar papalote mientras que el poderoso de la

** CHAVEZ OROZCO LUIS, “Los Salarios y el .l‘mbajn en México dirante ¢l Siglo XVIII®, Cuademos
editados por ta Seerctaria del Trabajo y Prevision Socml México 1988, Pag., 49,
“ IBIDEM. Pig. 82.
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somedad tiene Ia oportumdad de practlcar deportes como Ia caza. el falconero y
‘apostar en el salén de juegos; y, por supuesto. a este tlpo de diversiones los
naturales no tentan ningtin tipo de acceso.

Se puede considerar que los conflictos econémtcos y soc|a|es de la vida
virreinal influyen hasta en los aspectos mas relevantes del | juego o de las aficiones
deportivas que estan bajo la disposicion de los gobernantes coloniales.

El juego era para las clases altas y sdlo ellos tenian el derecho de practicar
algtin deporte, como se apunta a continuacion: “El juego de las cafias consistia
en el simulacro de un combate en el que los participantes se lanzan caiias de
las que se resguardan con adarga; era muy del gusto de la poblacion
virreinal, Este juego y la escaramuza eran festividades importantes en la
Nueva Espaiia concurrian a estas festividades el Virrey con todos los
tribunales y nobleza."®"’

Como se sefiala en lineas anteriores, la division de clases sociales era
sumamente remarcada hasta para aspectos tan comunes como el deporte, pero
para que se observara un cambio, en ello tuvo que pasar mas de un siglo.

READAPfACION SOCIAL.

En Ia recopllaclén de leyes de los Reinos de las Indias en 1680, empieza a

contemplarse la readaptaclon social y se tiene el dato de la pena del servicio
personal, establecido en el libro VII, Ley 10, mismo que dice: “Estando prohibido
';:)or»la Ley 5, titulo 12, libro 6, que los indios estén considerados a ser
éondenados por sus delitos, en servicio personal, de personas particulares,
se ha reconocido que es de convivencia y beneficio para los indios, para
excusarseles de otras penas mas gravosas y de mayor dificultad, en que

7 ALDOR SALCEDO MARIANO, Ob. Cit. Pag. 145,

55




. conviene permitirlos con algunas circunstancias y calidades, y habiendo
‘advertido que como para ellos no hay galeras, ni fronteras, ni destierros a
“estos Reinos de Castilla, ni suele ser pena de azotes y que las penas
pecuniarias son sumamente gravosas ha parecido que algunos casos donde
no hay impuesta pena legal, convendra condenarlos a servicio social."®
El servicio consistia en trabajos que beneficiarian a la comunidad y por
medio de estos servicios se lograba que el delincuente redimiera su conducta
haciendo una fabor muy noble a favor de su comunidad. Esto es un antecedente
inmediato a la readaptacion social, ya que los sujetos se ven forzados a trabajar

sm retribucién alguna,”y es por esta labor que reallzan que se les considera
perdonados de sus faltas. : -

250, ‘EPOCA DE INDEPENDENCI

En la época de’ independencia o Méxlco Independlente cabe sefialar para

1'% ALBOR SALCEDO MARIANO, Ob. Cit, Pip. 14




nacionales, 'suffi6” constantes desajustes; en ccasiones parecla avanzar y
s ofgjéniiarSé déf‘ nitivamente, como en 1833 bajo I conduccién e Valentin Gémez
“:‘Farlas ' pero en otras ofrecta perspectivas esoladoras - como la dictadura
Sanlanlstar ALos fiberales mexicanos promovieron. en. 1854, la Revolucién de
Ayulla lmp\isleron camblos trascendentales como ki Ley Judrez, la Ley Iglesias, la

tOd\ > relativo a la educacmn Enel




: ,decia al. referrrse al artlculo 3" lodo hombre trene der cho a: ensenar y ser'
ensenado. ' : ‘

: Durante Ia mtervenclén y Ia guerra de Ios tres anos Juarez pudo regresar a

‘Mexrco’ ara_ tratar de organizar el gobierno nacronal ry:conformar e manera

_' def‘ nmva nuestras lnstrtuclones pollticas. Para medlados de'1863 se onsprré la

’ »]escuelas mllllares de minas y polltécnrcas Todas las disposiciones del gobierno

lde Maximiliano cesaron tan luego los ejércitos republicanos vencieron a los
: 'Impe_nal_rstas en Querétaro; restaba injerencia al clero en la educacion, con lo que
se impidio se fortaleciera la formacion religiosa en las escuelas.
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La Ley Organica de la Instruccion Publlca de 1867 es Ia primera en que el
gobierno propuso convertir la educacion en una funclén publlca en ella figura de
manera prominente Gabino Barreda, este Ultimo af' irmoé que' “En la Educacion
deberia proponerse la formacion del hombre con fundamento en la razén y
en la ciencia"®, El documento se publicé el'2. de dlmembre de 1867 con el
nombre de Ley Organica de la Instruccion, Publlca para el Distrito Federal y
Territorios, en ésta se pretendla reorganlzar la: educaclon nacional y uno de los
o ua Ia creacion de la Escuela

aspectos mas. interesantes del ordenam
Namonal Preparatona, cuyo inspxrador,lfue ,Gablno Barreda, todo el plan se

apoyaba en .una. ensenanza clentlf ica - dondela clencia 'y sus apllcaclones

permlt:eran reformar ala somedad

. hallab nueslro pals ni se encon(raban disposiciones claramente relativas a lo
’que podriamos consrderar derecho de los trabajadores, en ninguno de los bandos,
que fueron dlctados desde el principio de Ia guerra de Independenma. ni una vez
consumada ésta,. ‘
La condlcién “de los peones no me]oro dema5|ado. ya que se- leglslé
pnncupalmente en Ia polltlca de los gdbiernos y: la segurldad socual se dejé aun

k campo, en ta fabnca. En realldad Ia snuacién'econémlca y. demograﬂcaknaclona

“ A\'ANZIN L. “La I’ulaw;,la dudc cl Su,lo ,\Vlll hasm uucslms dm M!':Xiﬂ:!.‘ 1980. 1, 22
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dejaba mucho que desear. “En 1856 nuestro pais tenia poco mas de 7 millones
de habitantes. El valor de la produccion agricola ascendia a unos 210
millones de pesos anuales. Habia 8 fabricas de papel, 46 hilados y tejidos,
movidas por una maquinaria. En otras fabricas mas pequeiias se elaboraban,
principalmente, aguardiente de cafia, jabon, aceites, vasijas, alfareria y loza.
Ademas de esta precaria industria, habia una produccién minera mas
importante de la que en e! mismo afio de 1856 se obtuvo de oro, plata, y
demas productos mineros para la exportacion.”™

A grandes rasgos, ésta era la situacion del pais y realmente se segulan
presentando los mismos abusos a la clase obrera, campesinos y mineros. Esto se
debid en parte por que la época independiente, siguid reguldndose por los
ordenamientos juridicos de la Colonia, como las Lejes de Indias, las Siete

Partidas y Ia Novlsuma Recopilacién. No se conocia el Derecho del Traba]o. Los' . . '

lrabajad res cont nuaron en las mismas condlclones y ademés resintleron los
._resultados dela c  p itica, socialyeconémic d

gu rra de Independencua.

lnlencuones S n mayores consecuenmas

™ DE BUEN LOZANO NESTOR, "Derecho def Trabajo"Ob. Cit. Pég, 301.
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DEPORTE. -

.~ Ahora bien, si quisiéramos complementar la vision def panorama de aquello
que los mexicanos jugaron aun después de consumada la Independencia,
lenemos la siguiente cita: “A consecuencia de real cédula de 14 de marzo de
1788, se establecié en esa capital un juego de pelota para recreacion de las
gentes principales, de cuya diversion disfrutaron hasta que el
establecimiento empezé a experimentar decadencia por los abusos que se
fueron introduciendo con {a entrada de la infima plebe que retraia la de los
sensatos y juicios."”

Ef juego de pelota habla dejado de tener ese misticismo que lo envolvia en
sus inicios, para darle un significado competitivo influenciado por la corriente
europea del fitbol soccer y, por lo tanto, la concepcidn que tenian los espafioles
no coincidia con la de los naturales y esto trala como consecuencia

enfrentamientos que terminaban en tragedia.
Pero no fue sino hasta 1898, que en Pachuca se Jugé el futbol pues los

050 soldado'y basa su éxito militar en .

" ALBOR SALCIDO MARIANO, Gb. Ci. Pig, 124,
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‘,’riéadéplécioh' social es el que se presentd en la Constitucion de 1857, que
posteriormente origing la reforma del articulo 18, en 1974, y en la que se
B c'onterﬁplaba: “El caso de la Constitucion de 1857, que siguio sustentado, por
la brillantez de Ignacio Ramirez, la pena de muerte, a pesar de que en otro
aspecto suavizo el tratamiento al delincuente, y apoyé la prohibicion de las
penas de mutilacion, la infamacion, la marca, los azotes, los palos y los
tormentos de cualquier especie.”’
Pero este derecho sdlo es tacito no expreso y todavia no se reconocia al

penado para que adquiriera su rango de hombre, y por mas que los constituyentes

 SANCIIEZ GALINDO ANTONIO, “Detecho a la Readaptacidn Social”, Ed. Pornia México, 1983, 1*
Edicion, Pag. 37.
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tro pals se denva en grandes avances eslo nos Ileva ala afi rmacion de que

- este slglo es totalmente revoluclonano en Ia hlstona de Méxlco

as condxclones ‘su - gratuidad. Estas

"de pnmarla obl|gator|a si en el capitulo de garantlas individuales, o en el
de obhgaclones de los gobernados La decision del Constituyente fue que en el
}f»_qaplt»u‘lo segundo. de los mexicanos, se incluyera como obligacion para éstos
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rfue la creacion dela Secretarla de Educaclén Publlca durante Ios aiios velntes.
Otro pasb |mponante fue la creaclén de la Unlversidad Nacional Auténoma
i ."‘de Mexico enel afio 1952 de lo que tenemos que no solo existe una educacion

bésica viable sino también a nivel superior.

Por otra parte, la educacion ha ido en aumento: “En el curso de siete
décadas y, en buena medida bajo el mandato constitucional, la escolaridad
promedio pas6 de uno a mas de seis grados y el indice de analfabetismo se
redujo a mas del 70 por ciento a aproximadamente el 12 por ciento. Hoy en
dia, uno de cada tres mexicanos esta en la escuela, dos de cada tres nifios

en edad preescolar tienen ) aesa flanza, la atencion a la demanda
de educacion primaria es cercana al 90 por ciento y cuatro de cada cinco
egresados de primaria continiian la ensefianza secundaria."™

Se han dado cambios importantes en la educacion pero a diferencia de
siglos anteriores, los medios de comunicacion juegan un papel definitivo en la
instruccién educativa. Los medios establecen un lenguaje diferente y esto hace
que la escuela resulte algo fastidioso, y mantener a la escuela como el lugar de
espéranza de las familias y de encuentro de la comunidad, parece ser, cada dia,

una tarea mas complicada, y educar a los miembros d \uevas generacnones.:

reqmere una gran disposicién para observar sus conducla e ntereses Y para v

™ SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, “LLy Gcncml dt. ::dumusn 5 l’u |cadn en cl Dmno Ofml
de la Federacion, ¢l § de mayo de 1982, © -




; responder a sus nuevas necesldades e lnquietudes Es por el!o que se han creado

planes y programas de estudlo como medlo para me]orar la calldad de educactén,

; ,'menores de nueve anos. salarios minimos en el campo y la cludad proteccion del
salarlo. reglamenlaclon del trabajo a destajo, aceptacion de la teoria del riesgo
o rofesional, y creacién de las Juntas de Conciliacién y Arbitraje. La Ley de Trabajo
e due actualmente conocemos, fue publicada en el Diario Oficial de la Federacién el
19 de octubre.“Produjo grandes beneficios: el reconocimiento pleno de la
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libertad sindical, y del derecho de huelga ayudo eficazmente al desarroilo del
movimiento obrero, que es, desde entonces, uno de los mas fuertes y
aguerridos de la Republica. Y las disposiciones sobre el salario y en general,
sobre las condiciones de trabajo, aunadas a fa politica de los primeros
gobernadores, contribuyeron a la elevacion de la forma de vida de los
hombres".™

Esta Ley Federal del Trabajo tuvo varias reformas, en 1925, 1929, 1931, y
hasta 1969. Otro gran cambio que se dio en materia del trabajo fue la de otorgar a
las mujeres los mismos derechos dentro del ambiente laboral y con la proteccion |
en el perlodo de embarazo y la lactancia. :
Es lmportante senalar que eI trabajo en la actualldad esla base econéml

de “nuest(ov_pals . ‘aunque exlstan altos lndlces de desempleo cada vez Ia

: { Araron un auge cada vez mayor. Los que
podlan y compartlan Intereses y vocaclones con los ingleses radicados en México
' por aquella época pracllcaban cricket tenls. polo. golf, etc., en la capital del pais '

™ DE LA CUEVA MARIO, “Derecho Mexicano dcl Tmhajo". Ob. Cit, I'ag. 5t.
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nacié fky'c_re;‘:Io of fatbol; “en la Ciudad de México se jugd aun en los dificiles
: aﬁbs de 'Ia” Révblucién y se tienen equipos y encuentros registrados desde
: 1912yhasta 1926 s

Guaymas, Hermosillo, Empalme, que tenian equipos

alta competencia y el profesmnal se actican constantemente en todo ‘el pe

De la misma forma en .que se’practica’el deporte han surgldo las”méas

diversas formas de orgamzacion tales’como Ias asomaclones. as federamones -

las empresas y las asoclaclones emp esaS' con el transcurso del tiempo se

fueran delmeando las dwersas categorlas depomvas y las organizaciones.
(En 1923 se creb la: el” Comité¢ - Olimpico Mexicano y después la
) Confederacnon Deportlva Mexicana. Con el paso del tiempo, la Administracion
Publlca ha creado diversos organismos, hasta culminar con el establecimiento de
" la Subsecretaria del Deporte, cuyas atribuciones se desarrollan en el campo

"+ ALBOR SALCEDO MARIANO, Ob. Cit. Pig, 51,
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3 educatlvo : :
Fmalmente senalamos que no extste |nsmuclon pubhca o privada que no}_ S

favorece a.un nuevo panorama de construccmnes

ejecucnon de sanclones de cursos para capacuaclé

ambno “sustantivo ‘se. nota ‘una tendencla al humanuansmo ‘ eri el trato al
delincuente, el Incremen(o de sus derechos yla suavlzaclén de Ias penas yla
posnblhdad de aIcanzar el derecho a Ia llbeﬂad adelantada con favor al individuo y
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: Penllenctano Mexlcano que en relamén con el articulo 18 de la Constitucion, con
oS Cédngos Peﬁales y de Procedimlentos Penales, procura, no concede, el
,‘derec;hvo‘ a ja readaptacion social a aquel ciudadano mexicano que realice
valquier presupueslo del delito: “En el original del articulo 18 de nuestra
kk Constituclén se concedia una garantia de seguridad contra el delito, al grupo
"“social, que en el Ultimo de los casos se lo podria tomar como un derecho
sacial, frente al delincuente, nunca como un derecho o garantia de éste
frente a la sociedad y la garantia de éste para cumplimentario era la
‘extincion de la pena impuesta, sobre la base del trabajo."™®
Este articulo tuvo varias criticas a lo largo del tiempo por las lagunas que
presentaba, hasta que fueron reformados sus preceptos, en el sentido que
actualmente estan vigentes y que a la letra se describen: Art. 18.- Solo por delito
que merezca pena corporal habrd lugar a prision preventiva. El sitio de ésta sera
' disfinlo del. que . se deslinare para la extincion de las penas y estaran
complelamenie separados Los gobiernos de la Federacion y de los Estados
‘orgamzalan eI s:stema penal en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del

trabaja /a/ca ac:taclon para ‘el mismo y la educac:én, como medios para-la. =




: _Iralam/ento de menores mfraclores

De esla manera el arﬂculo mezcla tanto el concepto ant guo de Ia pena co .

uno es Ia Dlrec D

) ;Readaplacxén Soclal de Senlenciados. ambas estrucluradas por Ios conceptos,

que emanan del art[culo 18 Constltuclonal
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ICAPITULO TERCEROi

MARCO JURIDICO.

En este capltulo me avocaré al orden juridico deI lema en cuesllén n

corresponden al
,er;1 anallsus deriva
tema. .

: a”'Adr'nihistracién _
'.esta matenaa las .. -

K CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEMCANOS l’uhlxcada enel Dl:mo ’
E Ohcml de la Federacidn ef 5 de l'cbrcro dc 1917 Editorial Pornia, 133* Edncuon Méxlco 2000, "




; Para fi nallzar. puntuallzaremos en.la. Ley Federal deI Traba]o y el
Reglamento Intenor de la_Secretarla del Trabajo, en relacton a Ios derechos y
obllgaciones de Ios lrabajadores, sin dejar a un lado la Ley que establece las
Normas Mlnimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados, acerca de los

~“mélodos que se utilizan para la reintegracién de los sentenciados.

»3.1 CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.
ARTICULO 3.
Iniciaré con el analisis del articulo tercero constitucional, del que se

desprende el derecho a la educacion, y. establece que: “todo individuo tiene
- ‘derecho a rec:blr educaclon" ‘haciendo a la educamén pnmana y secundaria

o obllgatorlas para toda Ia poblac:én

] pnmer pérrafo, prevlene que la educacldn seré Ialca Y. ajena a cualquler L

-'doctrma 'rellgiosa ‘estoen base ala garantla establecida’en el articulo 24 acerca?:. T

- dela libertad de creencias. -
. 'En su segundo parrafo, sefala tos cr

como son: Educacion democratica, nacional y con los fines de lnteg ar a la familla =

El tercer parrafo regula los planes y programas de estudio a nivel prlmana y“
secundana que son sefialados por parte del Ejecutivo Federal. '

" El cuarto parrafo es uno de los mas importantes y en la época en que se
expidié fue totalmente innovador como protector de los derechos sociales, en el
que sefala: “la educacion que imparta el estado sera gratuita,”

El sexto parrafo se refiere a la educacion por parte de los particulares; el
séptimo, constituye la autonomia universitaria; y el ltimo parrafo, faculta al
Céngreso de la Union para legislar en materia educacional.

72




~ARTICULO 4°.- DE LA SALUD"_FiS'l(iA/.:j :

ju_s'_ié' retribucion y sin que sea su voluntad, “salvo
brcro‘l,n:o pena por la autoridad judicial”; esto, en




: readapléclén social de sentenciados y, por consiguiente, mas que considerarse
como‘ una péné es un derecho para los reclusos. Hacemos esta afirmacion con
" base a Io que establece nuestra doctrina, ya que de acuerdo con el maestro

kN Ferna o Caslellanos se considera la pena: “Es el castigo legalmente impuesto

stado al delincuente para conservar el orden juridico”.”® ¥ de acuerdo

con Cuello Calon los fines de la misma son: “Obrar en el delincuente, creando

: '_e‘n érl, bor el sufrimiento, motivos que le aparten del delito en lo porvenir y
B tfaténdbse de inadaptables, la pena tiene como finalidad la eliminacion del
, éu]eto"”. Pero, en el caso del trabajo carcelario, como lo manifiesta Sanchez
Galindo: “En nuestra Ley de Normas Minimas sobre Readaptacion Social de
Sentenciados podemos encontrar miltiples derechos del penado: los de que
se le conceda trabajo, se le capacite para él y se le eduque;...."™ Por esta
razon cabe afirmar que actualmente, el trabajo en los Centros de Readaptacién
Sacial es un derecho, no una pena, tan es asi que ni siquiera todos los internos
estén obligados a trabajar.
El articulo 123 Constitucional es relativo al trabajo y la prevision social. En

este apartado encontramos todo lo reglamentado en materia laboral y de aqui :
emanan diversas leyes como la Ley Federal del Trabajo, entre ofras. Esta di\}ldldo

en dos apartados Ay B, eI apartado A, es el que rige a los obreros ]ornaleros

'empleados domé cds artesanos, trabajadores unlversnanos ¥, de ri maner

: EI aparlado B es el que rige las relaciones de trabajo entre el Estado v sus
'seerdores o sea entre los Poderes de la Unién y el Goblemo del Dlstrlto Federal

con sus traba]adores excepto ‘aquellos que por su naluraleza se rlgen por; leyes B
especiales, como es el caso de las fuerzas armadas.

‘CAs TELLANOS FERNANDOQ, Op. Cit. Pig. 318, . :
" CUELLO CALON EUGENIO, “Dcrcr:lm Penal. Tomo 1", Edit. l‘omln. Mcxlco 1976, 8" Edn , Pag.
* SANCHEZ GALINDO, Op. Cit, Pag. 48. ER
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La Ley Federal de! Traba]o es reglamentana del apartado A, y contiene no -

B ,sélo preceptos materlales que integran proplamente el derecho sustantivo del
traba]o. sino tamblén disposlclones de caracter puramente administralivo que :

: ;forman el derecho admlnlstratlvo del trabajo. En lineas posteriores haremos un

“analisis mas profundo de esta ley, por lo que a nuestro tema concierne.
“La Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, publicada
\C);fk‘:ial de la Federacion el 28 de diciembre de 1963, es Reglamentaria

"' Soclal Senternplados. chha ley es Reglamentana del precepto a que hacemos
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! alu5|6n

prlslon prevenllva ‘clyo ‘_Iugar sera

En ,,u pnmer parrafo s

._“'dISllnlO aI eslablemdo para la extincién’ de las penas va- que"_i arael caso de'la

"Eh“' slguienle pérrafo de este mismo precepto, - encontramos la

orgamzacmn del snstema penal a través de los gobiernos de la Federacién y de

. los Estados, denlro de sus propias jurisdicciones y es justamente en este segundo
parrafo donde se regula la readaptacion social del sentenciado; “sobre la base
del trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacion, como medios para
la: ,re daptacion social del delincuente.” De aqui parte la relacion entre la

’ educacu n el trabajo y el deporte, como método adecuado para la introduccién o

- relngreso de! individuo en la sociedad. Cabe recordar que es el artlculo 18 eI que

e da vida a la institucién del derecho a la readaptaclén social; pues de el emanan :

dos leyes |mportant15|mas la Ley de Normas Mlnimas de Readaptécion Soctal de
Sentenciados y el Reglamento de Reclusorlos y. Cenitros de; Readébtacnén _Soc|a|~
del Distrito Federal. ) :

En los siguientes pérrafds :

relativas a los lugares destlnad S
existe la penltenctana varo!
Dlsln(o Federal Ia norte orl

Almoloya de o )

o tenemos el Consejo Tutelar para Menores lnfractore del Dlstflto Federal

~El titimo parrafo esdela facultad que tlene el goblerno para 'la extradicion y

':\'btraslado de'reos

N/




3.2, LEY ORGANICA DE LA ADMINISTRACION PUBLICA.

Con fecha: 29 de diciembre de 1976, se pubI|co en el Diario Oficial de la

rial ademas




¥ >re|atlvas contenldas‘ en el arﬁculo 1'23 procurar ‘el equilib ntre los fac&ores dela
- ,producclén promover el incremento de Ia producuwdad del trabajo. promover el
desarrollo de la capacnacq n y adle ramlento en y para eI traba]o, establecer y




dmgir eI serv:cm nacuonal de emple vestuduar y ordena as medldas de segundad

‘fe higlene Industnales para Ia prolecmén delos traba]adorés llevar Ias estadlshcas

bemamental para “nuestro estud|o

encuentre en‘un onstanle posmvo y pleno func|onam|ento, y se ha legislado a
favor:de'la: educacléh “del traba)ador con programas de escuela libre o abierta,
desde’primara ha‘sta nivel profesional, as! como la creacion de centros deportivos
asi todo el pals y denlro de los Centros de Readaptacién Social.

© 3.3. LEY GENERAL DE EDUCACION,

Desde los inicios del México independiente,‘ Ia 'eduéa'ciéri_ fﬂebvis'tva'como'

medio importante para la aparicién de una nueva nacldn. demas dé’ur{a

poblacion preparada para defender sus derechos, y asl' 'onslrulr el blenestar

nacional, Por esta razon a lo largo de la hlstona. como ya se vio'en el capitulo
7
~ESTA TESIS NO SALk
DY LA BIBLIOTELA




antenor los Ieglsladores se han preocupado por que Ia Iey sea Justa soclal y que, .
ademas regule todos los aspectos Importanles de la educaclon, ya que “al tener N
una suf ctente amplllud social y con una calidad aprop:ada a nuestro liempo seré :
declslva para impulsar, sostener y extender el desarrollo de nuestra socledad '

La Ley General de Educacion®! tiene como ob]elo atender las condlclones y
necesidades actuales de los servicios educativos ademas busca la conservacion y
émpllaclén de los principios sociales.

La finalidad de esta ley, es para que atienda las condiciones y necesidades
actuales de los serviclos educativos para la poblacion en general y para la
. rpo'blaclén interna. Esta ley consta de 85 articulos y esta dividida en ocho capitulos.

‘ En analogia a nuestro tema, el capltulo | establece la obligacion que
conforme al articulo tercero, tiene el estado de: “Atender todos los niveles
educativos, incfuyondo la educacion superior asi como el deber de impulsar
la investigacién humanistica, el fortalecimiento y la difusion de la cultura”,
de esle derecho también gozan los internos.

La educacion que imparia el estado: “Debe contar con autorizacién o con
reconocimiento de validez oficial de estudios”, como en el caso de los
certificados expedidos en los Centros Escolares de los Centros de Readaptacion
Social, sujetandose a los principios establecidos en el segundo parrafo del articulo
tercero.

Asimismo: “Respetar y proteger las lenguas autoctonas y por otra parte
el de promover el uso del espaiiol en su lengua oficial”, se establece que la
educacion basica tendra las adaptaciones requeridas para responder a las
caracteristicas linglisticas y culturales de los diversos grupos indigenas del pats.
Deniro de la Readapla(_:ién Social tenemos programas especializados a los grupos
indigenas. o )

También encontramos diversas disposiclones como Ias,‘siguientes; “Alentar

* 1Y GENERAL DE EDUCACION. Poblicada en el Diario Oficial de 1a Federucion'el 13 de julio de 1993,




" la creacion artistica, la practica del deporte, inculcar actitudes responsables
hacia la preservacion de la salud, asi como fomentar el trabajo productivo, el
ahorro y la organizacion solidaria, esto lo vemos reflejado en los programas
especializados que se imparten en la readaptacion social,

En el capitulo Il tenemos la distribucion de la funcién social educativa cuya
finalidad es: “Garantizar el cardcter nacional de la educacién”, es decir, fijar los
lineamientos para la evaluacion que el gobierno de cada entidad federativa deba
realizar, La Direccion Genera! de Readaptacién Social es la encargada de cumplir
con estas funciones en el sector educativo.

En uno de sus capitulos se determinan las atribuciones que correspondan a
las autoridades locales, destaca: “La prestacién, organizacion y supervision de
los servii:ios de educacién inicial, basica, especial, asi como la de formacion

de ma stros" Cabe mencionar que los maestros que acuden a los centros de
formaclénveducativa de la penitenciaria son personal académico especializado que

lieva'a cabo una serie de examenes para poder realizar su labor.

é;"segunda seccion esta destinada a: “Precisar las responsabilidades,

y ‘atribuciones, asi como la coordinacion necesaria que habra con

Ia Secretarla de Educacion Pablica, de aquellas instituciones educativas que
f establezca el Ejecutivo Federal por conducto otra secretaria”, como en el

: caso dela Secrelarla del Trabajo.

mlsmo sobresale la responsabilidad que tendrian las autoridades
‘educatlvas locales de: “Realizar una distribucion oportuna, completa y
"_ef‘ciente,_; de los libros de texto gratuitos, asi como de todos aquellos

5 ,‘matéﬁarles educativos que sean proporcionados por la Secretaria de

'kibk.’,'Eduéacién Publica a otras instituciones”. Para nuestro estudio tenemos al
' 'INEA que es la encargada de proporcionar dicho material en los Centros de

-"Readaptacion Social.
. Latercera seccion se dedica al financiamiento de la educacion: “En forma
concurrente deben realizar el gobierno federal y los gobiernos de las
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entidades federativas, y que se procurara destinar recursos preéupueétérioS‘
crecientes para la educacion publica”, Eslas d|sposmones se fundan en eI‘
articulo tercero constitucional, asi como en el caracter prlorllano que tiene la

educacion plblica para los fines del desarrolle nacional igualmenle tamblén se', .

refiere a la educacién de los internos, :

‘El capitulo tercero nos habla de la responsabilidad que tiene el Esta'.dq de:"'
“Realizar-una funcién compensatoria social y educativa a fin de pvroblc'lzirlléy",
equidad d_é acceso en los servicios educativos”, sin importar que el sujeto este
cumpliendd una’sentencla, ademas nos sefiala que las autoridades educativas

i tomarantmedldas, en sus respectivos ambitos de competencia, para lograr Ia

o efectlva ig.ualdad de acceso y permanencia en los servicios educativos y para el
fpleno ejerclmo del derecho a la educacion.
Tambxen el de consignar actividades para: “Impulsar la educacién en
.regiones con "bajos indices educacionales y en grupos con condiciones
soclales y econémicas de desventaja”. Tales como la de los internos, y otros
~ grupos en menoscabo.
-Entre ofras labores tiene las de: “Apoyar el otorgamiento de mayores

presupuestos relativos a aquellas poblaciones y regiones que mas lo

; necesuten la colaboracion de los gobiernos estatal y municipal para ampliar
Ia cobertura educativa y ofrecer apoyos asistenciales y pedagégicos a los
individuos y grupos con mas alto riesgo de desercion escolar”, De igual
modo, a aquellos grupos que se encuentren privados de su libertad.

El capitulo IV se refiere al proceso educativo y en su primera seccion se
definen los tipos y modalidades que integran el sistema educativo nacional, este
capitulo comprende: “La educacion basica, media, superior, la inicial, la
especial y aquella destinada para los adultos”, como en el caso de la
educacion impartida en la readaptacion social, en cuanto a la imparticion de
educacion para menores de edad: “Se tomaran las medidas que aseguren a los
educandos la proteccion y cuidados especiales para su bienestar, que eviten
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el abuso fisico o mental, asi como los malos tratos, que garanticen que la
disciplina escolar sea compatible con la dignidad de los nifios”, esto es
aplicable en el caso del Consejo Tutelar de Menores.

L.a segunda seccion de esta capitulo se refiere a; "Las facultades y
atribuciones de la autoridad educativa nacional, de determinar los planes y
programas de estudio de educacion primaria, secundaria y para formacién
de maestros, aplicables y obligatorios en toda la repuiblica”, y asi asegurar
que todos los mexicanos de todo el territorio nacional asi como de cualquier
procedencia social y econémica, o dentro del Centro de Readaptacion Social,
'~¢pmpanan una misma educacion bdsica, sin que importe la inclusion de los
““acentos locales y regionales que, aprobara la propia autoridad educativa nacional.
v_ El capitulo VI rectifica que: “Los estudios impartidos conforme a la ley
o tendrén validez oficial en toda la republica y establece las condiciones para
- obtener la revalidacion y equivalencia, asi como los principios para certificar

los conocimientos”, asi pues los certificados expedidos por la Direccion General
“de Readaptacion Social tendran validez oficial.

A) REGLAMENTO INTERIOR DE LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
Este reglamento fue publicado en e! diario oficial de la federacion el 5 de

Jjunio de 1987, con fundamento en fo dispuesto en los articulos 17, 18 y 38 de la
Ley Organica ‘de la ‘Adminis'.t(acir'm Publica, consta de siete capitulos y 46

;articulos, ', :
LG ucamén Publica regula las actividades de acuerdo a los
y pnorldades del Plan Nacional de Desarrollo, en esta ley
ntos correspondientes de los drganos que integran dicha

‘.,V’Secretarla en »Vcbrdancla con nuestro tema de estudio.

E reglamemo nos habla de las facultades del Secretario y sus

L colaboradores en afinidad a la investigacion a realizar tenemos las siguientes:
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“Someter al acuerdo del Presidente de’la. Rébﬁbl_l¢a los asuntos
competencia de la Secretaria”. pueden ser de di\'(ers/a“.lndble y es en este punto
donde se le otorga al secretario la facultad de :(r:‘dr'{d‘i:'éi" de'dichos asuntos que
pueden ser desde la modernizacién * educativa hasta. la' coordinacion del
presupuesto destinado a dicho érgano.

“Establecer las comisiones de coordinacion, asesoria y de apoyo
técnico que requiera el funcionamiento de la Secretaria”. Para llevar a cabo su
labor necesitara de ofras instituciones como del INEA-por ejemplo para la
educacion de los internos.

“Promover la capacitacion y el adiestramiento; vigilar el cumplimiento
de las leyes y disposiciones laborales”. Ya sea a los trabajadores comunes o
‘para aquellos que estan privados de su libertad.

En relacion co'n las direcciones encargadas de los distintos asuntos de la
secretaria tenemos en relacion con lo anterior la Direccion General de
Evaluacion, es la que se encarga de; evaluar sistematica y permanentemente
las politicas del sistema educativo nacional y en forma sistemaitica y
continua los planes y programas de estudio; llevar el registro de los mismos;
analizar los criterios de evaluacion de los educandos, asi como evaluar la
calidad de los servicios de educacion. Es necesario que se actualice el sector
educativo, por ello la importancia que el secretario con sus colaboradores se
encargue de realizar el respectivo estudio. Esto es aplicable para la educacion de
los internos.

A la Direccion General de Acreditacion, Incorporacion y Revalidacion,
corresponden las siguientes actividades: “Proponer procedimientos por medio
de los cuales se expidan certificados, constancias, diplomas o titulos a
quienes acrediten conocimientos terminales que correspondan a cierto nivel
o grado escolar adquiridos en forma autodidacta, de sistema abierto o a
través de la experiencia laboral”. No importa el sistema siempre que cumpla con
los requerimientos minimos que establece la presente ley, tal es el caso de los
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certificados expedidos en los Centros de Readaptacion Social. “Establecer las
bases de coordinacién a suscribirse entre la Secretaria de Educacion
Pablica y otras secretarias de Estado”. Como puede ser la Secretaria del
Trabajo, como lo veremos posteriormente.

Por altimo, dada la relevancia y el apego al desarrollo del presente tema,
tenemos a la Direccion General de Centros de Formacion para el Trabajo,
pues dentro de nuestro estudio hemos planteado en diversas ocasiones que el
trabajador y el interno trabajador deben desarrollarse académicamente para su
sano equilibrio, a dicha direccién le corresponden las siguientes actividades:
proponer normas pedagogicas, contenidos, planes y programas de estudio,
métodos, materiales didacticos, e instrumentos para la evaluacion del
aprendizaje para la educacion que se imparta en los centros de formacion
para el trabajo; verificar que dichas normas se cumplan en los planteles
asignados para tal efecto; formular disposiciones para la organizacion,
operacion, desarrollo supervision y evaluacion de la educacion que se
impartan en estos planteles de formacion para el trabajo y verificar su
cumplimiento; organizar, operar, desarrollar, supervisar y evaluar la
educacion impartida en los centros de formacién para el trabajo; establecer
1a coordinacion que resulte necesaria con los gobiernos de los estados para
la mejor prestacion de los servicios educativos de formacion para el trabajo.
Asf como a cualquier individuo trabajador este reglamento resulta aplicable, no
debemos olvidar como lo sefialamos con antericridad y de acuerdo a la Ley de
Normas Minimas de Readaptacion Social de Sentenciados que a la letra dice:
“Podemos encontrar multiples derechos del penado: los de que se le
conceda trabajo, se le capacite para él y se le eduque....".
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B) LEY REGLAMENTARIA DEL ARTICULO 5° CONSTITUCIONAL RELATIVO
AL EJERCICIO DE LAS PROFESIONES EN EL DISTRITO FEDERAL

Esta Ley fue publicada en el Diario Oficial de la Federaci6n el 26 de mayo
de 1945 y tiene por objeto establecer los parametros que han de regir en el
ejercicio de las profesiones en el Distrito Federal, esta dividida en 8 capitulos y
consta de 73 articulos, es una Ley pequeiia y sencilla que no tiene mayor
abundamiento en los preceptos que establece.

El primer caplitulo relativo a las disposiciones generales define al titulo
profesional como: “el documento expedido por instituciones del Estado o
descentralizadas y por instituciones particulares que tengan reconocimiento
de validez oficial a favor de la persona que haya concluido los estudios

correspondientes.” Dentro de este mismo capitulo se expone cuales son las

profesiones que requieren titulo profesional para ser ejercidas. Aquel profesionista

que se desarrollo dentro de los centros de readaptacion social, le sera aplicable
esta ley, en cuanto que debe cumplir los requisitos para ser un profesionista,
aunque no se considera como tal hasta cumpllr su sentencua y gozar de todos sus -
de sus derechos cwlles " PR )

~El capitulo i se refiere a las condnctones que deben de IIevarse a cabo para
obtener - un titulo profesmnal y estas son: acredltar que se han’ cumplldo los
requisilos'académlcoé‘ previstos porlas instilucionés escolares y la revalidacion de

. éslﬁdibs sl as! fuere el caso.

: ,EIVCapItqu V relativo al Ejercicio Profesional define, en e articulo 24, a esta
actividad como; “La realizacién habitual a titulo oneroso o gratuito de todo
actoola prestacion de cualquier servicio propio de cada profesion.” De igual
manera,k en este capitulo se establecen los requisitos que se han de cumplir para
las actividades profesionales.
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3.4. LEY DE FOMENTO Y ESTIMULO AL DEPORTE.

en ‘su totalidad y en su lugar quedo la Ley General
da en el Diario Oficial de la Federacién el ocho de
T plé ‘v’érrios éspectos que la anterior ley no contemplaba,
es mas “extensa, ya que ‘esta cuenta con 15 capitulos a diferencia de la anterior
que ‘sélo onlaba con 8. Al igual que su predecesora, el objetivo de esta ley es
‘regular Iés practlcas deportivas y a los organismos del deporte
-’La'Ley General del Deporte, nos define deporte como: “La actividad y
e]erciéios fisicos, individuales o de conjunto, que con fines competitivos o
* recreativos se sujeten a reglas previamente establecidas y coadyuven a la
formacion integral de las personas y al desarrolio arménico y conservacion
de sus facultades fisicas y mentales.”

Esta y otras disposiciones las encontramos en el capitulo 1 que ademas,
establece la coordinacion de la Federacion, Estados, Distrito Federal y Municipios,
en cuanto a los siguientes rubros: “Promover la iniciacion y practica
deportiva”, Esto es en todos los rubros y para toda la poblacion.

' . "Fomentar el acceso a la practica del deporte de la poblacién en

: general”. Incluyendo los programas deportivos para internos.
. " El Sistema Nacional del Deporte tiene por objeto: “Conjuntar las acciones,
récursos y procedimientos de todas las instancias publicas y privadas para
_'a.'poyarve impulsar el deporte en nuestro pais.” El deporte ayuda al equilibrio

s psicologico y social de los individuos de la sociedad.

Dentro de sus funciones tiene las de: “Proponer elaborar y ejecutar las
pbllti(_:as que orienten el desarrollo del deporte”. La Federacién tiene la
ihcéhsable labor de que la poblacidn en general se motive para las practicas
deportivas, pero no actlia solo sino que ayudado de otros organismos y
depeﬁdenclas gubernamentales, ademas de: “Impulsar los procedimientos para
la ;n'e]or coordinacion deportiva”. Los integrantes deben coordinarse para
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,promover Ia practlca del deporle emre otras '

teria dé Instalacones deporti
ITO DE LA LEY DE ESTIMULO Y FOMENTO AL DEPORTE.

. En wsl de que Ia Ley General del Deporte, fue recientemente aprobada, y
de acuerdo con el articulo cuarto reglamentario: “En tanto se expiden las

: di;p05|ciones reglamentarias de esta Ley, seguirdn en vigor las que han
ljéguido hasta ahora, en lo que no contravengan, Las referencias legales o

" reglamentarias a la Ley de Estimulo y Fomento al Deporte, se entienden
hechzis en lo aplicable a la presente Ley.” Por lo tanto el reglamento de la
anterior ley sigue vigente y pasaremos a su respectivo analisis.

Este reglamento fue publicado en el Diario Oficial de la Federacion el dia
trece de enero de 1992, consta de 7 capitulos y 75 articulos. Tiene como finalidad
establecer las bases para la integraclén del Slstema Nacional del Depone la

Comision Nacional del Deporte. ol

Entre sus dlsposxmonesk géner




.”entldades de Ia admmlstrac:én publlca y de Ios goblemos de : 0s estados,

f munIclpIos Yy Di Io Federal: Asi como la concerIacuSn de Ias achones de dIChOS

B organlsmos en malena depomva

reglamenlo se aleca Io enunciado pur Ia L y,

para oblener los resultados esperados, es decir que los IncenIlvos que se destlnan

_Ianto a Ia ComIsIén Nacional del Deporte como a sus organlsmos. e reguIen enla
presente ley, estando a cargo el Ejecutivo Federal, y se contemplan dentro del

: presupuesto de egresos.
3.5. LEY FEDERAL DEL TRABAJO.

La Ley ‘Federal . del Trabajo fue elaborada .a’ través ‘de un “proceso
democratlco de estudlo y preparacuﬁn de una ley socIaI ya que esta ley fue el

punto de pamda para el desenvolv:mxento de Ios prlnprIos de justicia social que

se denvan del articu

e Identektépez Mateds‘designé una comision para

conocemos en Ia acIuaIIdad Este ordenamiento se compone de 1010 anIcqus
ebido aia extension de esta ley resultaria excesivo llevar a cabo el estudio .

total de esta Ieglslacuon laboral, por lo tanto, apuntaremos sdlo los titulos y
5 artlculos que se relacionen estrechamente con este tema de tesis, comenzando
con eIrelatlvo a los principios generales en el cual se estable en el articulo 1°: “La

; .,presente le es de observancia general en toda la repiblica y rige las
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’relaci_o‘nes de trabajo comprendidas en el articulo 123, apartado “A", de la
i Constitucion.” En este mismo capitulo se establece que el trabajo es un derecho
y un deber social; inclusive es un derecho para los internos como lo apuntamos en
© ‘paginas-anteriores. En este capitulo se establece que: “La interpretacion de las
normas de trabajo seran siempre a favor del trabajador”. El interno que es
tfaba]ador le son aplicables algunos de los derechos de esta ley.

En el titulo tercero relativo a las condiciones de trabajo se establece que la
Jornada de trabajo es “el tiempo durante el cual el trabajador esta a
disposicién del patron para prestar su trabajo”, el articulo 61 nos dice que la
jornada tendra una duracion maxima de ocho horas en tratandose de diurna, en
los casos de noclurna siete horas y siete horas y media para la mixta. La idea de
'Ios Ieglsladores al establecer el lapso en que el individuo permaneceré en su

k ‘lrabajo fue formada para que este tuviera un espacio para’ st mlsmo y para ‘otras

i;actlwdades. apoyando su sano desenvolvimiento. Es Importanle que el sujeto

. ytenga otras tareas, y, sl la jornada de trabajo es de ocho o siete horas el podra

! asis‘tir'a la éscuela o practicar algun deporte. En el caso de la readaptacion social

'.ves varlable el ntimero de horas que realiza el interno, pues por las mafianas pasa

'“.’,Ilsta y: loma sus alimentos después se dedica a sus actividades laborales, lo
: ‘mlsmo sera en la tarde.

o las 'fraccmn Xl del citado articulo nos dice. “Colaborar con las
‘autorl ades del trabajo y de Educacion, a fin de lograr la alfabetizacion de

3 aba]adores". estd fraccion de alto contenido social, ademas de estar
spirada en la declaracion de los derechos del hombre, tiene una importancia
an osa al otorgar al individuo ese derecho a la educacion, y sera el gobierno

- fed ral eI que se encargue del sostenimiento de las escuelas para trabajadores y
' eI‘ caso’ de los Centros de Readaptacion Social sera a través de la Direccion
'Gen ral de Readaptacion Social.

‘Para la integridad de cada ser humano es necesario que existan estos tres
; ‘faétores como son la educacién, el trabajo y el deporte, por lo tanto se requiere del
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: apoyo de Ias empresas para el ejercicio de estas funciones.
EI capllulo il bls relativo a la capacitacion y adiestramiento tenemos en el
arﬂculo 153”‘y sus "diferentes ‘incisos las siguientes disposiciones: “A; Tedo

- trabajador ti ne, el derecho a que su patron le proporciones capacitacion o
. adiestramient en su trabajo que le permita elevar su nivel de vida y su
: ,‘-integridad" Es lmporlanle sefialar que el trabajador se sentira motivado con el
hecho de percnblr un mayor ingreso que le permita vivir en armonia dentro de la
' somedad y para conseguirlo se vale de una actividad tan honesta como el trabajo,
' y la. capacltaclbn y el adiestramiento también se otorga como un derecho de los

mtemos y' ytlene los - siguientes ob]etivos actualizar y perfecclonar los

’ n al traba]ador sino a todo el Estado, entonces la preparacion académica
- »del trabajador es remunerable a la Nacién.

EI lrabajo de los menores esta contemplado en el titulo quinto bis y dentro
: fdel mafcﬁo educativo en el articulo 180 establece: “Los patrones que tengan a su
k servnclo menores de dieciséis afos estan obligados a: lIl Distribuir el trabajo

‘afin .de que dispongan del tiempo necesario para cumplir sus programas

escolar’es, IV Proporcionarles la capacitacion y adiestramiento en los

termmos de esta ley.” Los menores son parte primordial de nuestra sociedad,
e que esté compuesla en su mayoria por jovenes, y es necesario que estos reciban

1a edu Can necesaria y por eso merecen tan especial apoyo.
: =R deporte como actividad recreativa, ayuda al ser humano en su formacion,
pyero todos aquellos que hacen del deporte, una actividad que les genere ingresos,
,igual‘mente deben estar protegidos por la ley, por lo tanto en el capitulo X tenemos
- a los deportistas profesionales y el articulo 292 a la letra dice: “Las disposiciones
- de este capitulo se aplican a los deportistas profesionales, tales como
jugadores de futbol, baseball, frontén box, luchadores, y otros semejantes.”
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o La Iey debe gnlfcar a. lod el que presta un servnclo. no |mpor1a de que clase_ o

de ‘ Fomento




lrecclbn de’ Medlclna y Segundad del Trabajo;

; Inspecclén Federal del Traba]o .
Dlrecmon General de Programaclén y Presupuesto Dlrecclon General de Registro
de Asocuaclones y Ia Unldad de Comunicacién Social.

de las, facullades con las que cuenta entraremos a las que sean

L locanles dentro‘de nuestro tema. Corresponde a la Coordinacion General de

: Po|lticas Estudios y Estadisticas del Trabajo; “Coordinar y promover el analisis
’ de Io,s.’fenomenos econdmicos y sociales que afecten al ambito laboral a

: hi\)ei nacional, sectorial y regional para medir sus posibles efectos”. Es
‘hecésario conocer la problematica en torno a los fenomenos sociales para que el
en el campo laboral se trate de remediar este mal, y a que sector laboral pueda
ser aplicable.

Corresponde a la Direccion General de Capacitacion y Productividad
contemplar los siguientes rubros: “Organizar, promover, supervisar y asesorar
la- capacitacion y el adiestramiento de los trabajadores”. Como Ilo
mencionamos anteriormente, la capacitacion y el adiestramiento es un derecho de
lodos los kﬁraba]adores incluyendo a los que se encuentren privados de su libertad.

- Siﬁ dé]ér este tema tenemos el siguiente precepto: “Establecer los criterios
"generales que seiialen los requisitos que deben observar los planes y
. programas de capacitaciéon y adiestramiento en relacion con cada rama

) industrial o actividad”. En esta parle, vemos claramente la coordinacion

ekislehte con la Secretaria de Educacion Piblica en cuanto a los requisitos de los
planes que han de aplicarse en la capacitacion para el trabajo. En este mismo
respecto, tenemos: “Promover planes y programas sobre capacitacion y
adiestramiento para el trabajo, asi como la expedicion de certificados
conforme a lo dispuesto por la Ley Federal del Trabajo, los ordenamientos
educativos y demas disposiciones en vigor en base a la coordinacion
aprobada con la Secretaria de Educacion Publica”. Existen casos en que los
internos que recibieron capacitacion y adiestramiento para el trabajo, dentro de un
Centro de Readaptacion Social y realmente estan capacitados para desempeiiar
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esa labor en el exterior y la llevan a cabo, por que claramente, esa es la finalidad.
En cuanto a la validez tenemos lo siguiente: “La Direccion es la
encargada de autorizar.y registrar en los términos de las disposiciones
- aplicables, a las Instituciones o personas fisicas que deseen impartir
capacitacion y adiestramiento a los trabajadores, supervisar su correcto
desempeiio, y en su caso revocar la autorizacién y cancelar el registro
concedido”. El personal que imparte la capacitacion y adiestramiento en los
. Centros de Readaptacion Social, ademas debe cumplir con diferentes examenes
psicoldgicos y psicométricos para el ingreso a estos lugares.

3.6. LEY QUE ESTABLECE LAS NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION
'SOCIAL DE SENTENCIADOS.

Esta ley fue publicada en el Diario Oficial de la Federacion el dia 19 de
mayo de 1971 y fue modificada por tltima vez por decreto el 28 de diciembre de
1992. La presente nace a ralz del nacimienio y regulacion del derecho
penilenciario, pues propone que los sentenciados no dejan de ser individuos que
necesitan un especial tralam|ento Se dlvlde‘en 6 capllulos y contiene 18 articulos.

El capltulo I es’ relahvo a Ia fi nalldad de la presente ley; el capllulo Il, es del

La f nalidad de esta ley se establece en el articulo 1° del primer capltulo, la

" que es‘;organizar el sistema penitenciario en la Republica”. El articulo 2° tiene

‘ ‘una lmportancla trascendental en nuestro tema por que nos da las bases de la
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organlzaclon del 5|stema penal esto mejor dicho como: “El sistema penal se

g organlzara sobre la’ bas'e de| trabajo, la capacitacion para el mismo y fa
d mo’ medios: para la readaptaclon social del delincuente”. Esto

1jdemuestra lokalm
‘ivdebe exlstlr la d

Je para la _relnlegraclén de un individuo a la sociedad,

‘t'rébajo como medios en la consecucion de un fin,

cond cta que presente el individuo, se establecera que tipo de tratamiento le es

‘_ : 'convenlente para su readaptacion, pues no seria justo que se les diera a todos el
‘ mlsmo irziiam}ento cuando hay unos que requieren mayor rigidez que otros.

‘ ‘La segunda parte de este mismo precepto nos dice: “Para la mejor
‘indlvldualizacion del tratamiento y tomando en cuenta las condiciones de
cada medio y las posibilidades presupuéstales, se clasificara a los reos en
instituciones especializadas, entre las que podran figurar establecimientos
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de seguridad maxima, media y minima, colonias y campamentos penales,
hospitales psiquiatricos y para infecciosos e instituciones abiertas”. No sélo
basta de un buen personal para la readaptacion, también se debe contar con el
apoyo y colaboracion de otras instituciones, para lograr que el individuo se
reincorpore a la sociedad mentalmente sano y productivo. '

La vitima parte de este articulo plantea dos situaciones muy |mportantes,

1.-La prisién_preventiva se desarrollara en. un sit
extincién de la pena; e
"2, Los" hombres, 'las’. mueres 'y

B dlana 'con reclusudn en las noches dependlendo cual
: El traba]o de los reos o sentenciados, es materia del presente estudlo y esta '
o 'contemplado en el articulo 10 de la presente legistacion, y establece varios puntos

L lmponanles el pnmero de ellos es

“La asignacion de los internos al trabajo se hara tomando en
‘cuenta los deseos, la vocacion, las aptitudes, la capacitacion
laboral para el trabajo en libertad y el tratamiento en aquellos,
asi como las posibilidades del reclusorio.”

El trabajo es un derecho de los internos y es parte de la readaptacion sacial
pero no hay que perder de vista que sélo podra proporcionarse de acuerdo al
presupuesto del Estado. Otro punto es el siguiente:

) “El trabajo en los reclusorios se organizara previo estudio de
las caracteristicas de la economia local, especialmente del
mercado oficial, a fin de favorecer la correspondencia entre las
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demandas de esta y la produccion penitenciaria.”

La F nal|d d e que eI reo trabaje, trae consigo una doble funcion, por una

parte readaptarlo y por otra ol producto de su trabajo, sera una ayuda sus gastos

o menores y la reducclén de la condena.

“El artlculo 11 ‘relativo a la educacion del reo establece que: “La educacion
f vmparta a {os internos no tendra sdlo caracter académico sino
/rtambien ciwco, hlgienico, artistico, fisico y ético.” La mayoria de los internos
 “° ;lene ;es(té formacion, asl es que se necesita dar una instruccién en estos

rubrés para un‘mayor avance en la conducta del desadaptado.

: Una vez que el sentenciado a cumplido su condena se promovera en cada

R 'entldad federativa la creacién de un Patronato para Liberados, de acuerdo a lo que
‘eslablece el articulo 15 de la presente ley, y que tiene como finalidad; “Prestar

asistencia moral y material a los excarcelados”, dicho patronato es un
organismo de asistencia y se compone de representantes gubernamentales y de

"los sectores de empleadores y trabajadores de la localidad. Tiene el apoyo del
Colegio de Abogados y de la prensa de la localidad.

En cuanto a la remision parcial de la pena, se encuentra regulada en el
articulo 16 y consiste en la disminucion de la pena a través del trabajo que
desempeiie el reo dentro de las instalaciones del penal; “Por cada dos dias de
trabajo se hara remision de uno de prision, siempre que el recluso observe
buena conducta, participe en las actividades educativas y revele efectiva
readaptacion social”. Dicha remision solo sera aplicable si se observa lo anterior
y con la condicidn de que el reo repare los dafios.

Los Ultimos dos articulos, son relativos a las normas instrumentales que
regulan los convenios que suscriben el Ejecutivo Federal y los gobiernos de los
Estados, donde se fijaran las bases reglamentarias conducentes a la remision
parcial de la peha privativa de la libertad y a la asistencia forzosa a liberados,
condicionalmente o a personas sujetas a condena de ejecucion condicional.
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D|chas normas se apllcaran a todos los procesados que se encuenlren en i

. Ias sttuacrones anlerlormente senalada

ar que Ia Ieglslaclén sI esla acorde con Ia realldad

: penal, por I‘ov Yanto cabe
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INVESTIGACION SOCIAL.

: 44, EDUCACION
A) IMPORTANCIA SOCIAL.

Desde su. apancién el hombre se a enfrentado:a su- medlo amblenie

gadquirlendo conoclmlentos y. desarrollando sus - habilidades en busca de Ia

" satisfaccién: de"sus necesidades. Hasta el momenlo, ha ennquecido en gran

medlda stos aspeclos'ya que,‘el acervo cultural en Ias socledades es muy vasto

-hombre:ha tenldo la” gran necesidad de transmmr a “las: nuevas

- ,generacnones on el propésno de consegmr una somedad mejor Asl a través de

! necesldad de conommlen(o que requiere una sociedad.

De acuerdo con lo anterior podemos definir que la educacion:

Es el medio fundamental y por excelencia para adquirir, integrar y
acrecentar la cuitura; transmitir conocimientos de generacion en generacion
como proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a fa
transformacion de la sociedad, y a la vez es un factor determinante para la
adquisicion de conocimientos en la formacion del hombre de manera que
tenga sentido de solidaridad social y que, ligada a los intereses populares
acelere el desarrollo integral de un pais a través de 1a solucion progresiva de
fas limitaciones socioeconomicas y que ademas estimule a cada hombre una

permanente actitud critica frente a los diversos fenomenos de encontrar en

9



el hombre mismo, la razén de su ser y de su lucha, esto con el fin de

- desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano y fomentar

enél la concaencla de la solidaridad internacional en la independencia y la

: I_E!'papel de la educacién en la sociedad es importante por diversos factores,
" entre laé"qde podemos mencionar la necesidad que tienen el individuo al anhelar
delermlnado modo de vida, ademas de el proceso general de aprendlza]e social,
por el cual aprende Ias cosas que debe conocer y Ias que d be o no hacer. a fn

la educac;lon o

: La educaclén co rlbuy‘ a Ios rocesos endlentes a modlf car Ias

: 5 relac|ones objetwas de producclén.

T



avés- de sistemas no
e:vida de los sectores de

Ahora blen. cabe mencionar que’la educamén consiste en la socializacion

de las nuevas generamones e hemos visto anteriormente cada uno

,de nosotros tiene dos funicione ] necesndades que satisfacer, las
individuales y las cdléctivva:s?"p na parte somos ‘aquellas personas con nuestra
propia vida, y por otro lado el griipo o grupos aI que pertenecemos, por eso es que
ligando las anteriores |deas. la |nﬂuencra de nuestro comportamiento individual,

transforma el entorno colecuvo

Es en esto, ademés donde me]or se revela la Importancna y la fecundidad
del trabajo educativo, que en realidad; este ser. soclal no nace con el hombre no

se presenta en la condlcién humana primmva,

m :resulta‘de nlngun desarrollo




natural Esponténeamenle el hombre no se laa to ad politica no:-

o respelarla la dlsmplina moral no se dedlcarla a algo. no se sacm‘ caria pues nada

exlste en nuestra naluraleza que nos IIeve a rendir cultos o venerar simbolos smo

_pues; Ia educac:én reallza una apoﬂaclén profunda sobre la comunlda donde se’

”{{Identlt‘ can aquellos eIemenlos y valores que tienen que. transmltlrse para la
,formacxén ‘de las nuevas generaciones” que  propicien de’ alguna manera el
desarrollo.

En México también existe la preocupacion por darle el mayor impulso al
sector educativo y dentro de los propositos del gobierno tenemos: “Los tres
propositos fundamentales de la educacion en México son: extender la
cobertura de los servicios educativos a un mayor nimero de personas,
dando atencion prioritaria a la poblacién con mayores carencias; mejorar la
calidad de la educacion para todos y proporcionar una formacion adecuada
a la diversidad y a los intereses de los mexicanos”.
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el goblerno es(a consmente de Ias necesldades de Ia

o poblaclén del ‘aumento de la mlsma y de la’ crecnente necesndad educauva por Io ;
tanto dentro de las me(as que espera reahzar"2 tenemos Ias 5|gulentes : v

M‘éé ‘de.90 por clento’ de Ios nlnos de 5’ anos ‘de edad asistiran a‘ Ia

ciento a lo largo del sexemo :

M PARTIDO ACCION NACIONAL, Proy [ chc dcl Ejecutivo chcml,
Vicente Fox, en Materia de Educacion, publlcndo por la Dmcclén Gcmml de l’rop:q,andn dcl l’AN enel”
periodo marzo - junio de 2000 i J ot :
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. EI numero de. estudla tes y

s de me)ucanos, exlge eI reconocimlento que Ias
trald‘ ‘aparejadas deslgualdades culturales y

des:gualdades econémlcas an-

.;educativas duﬂclles de superar en lanto Ias pnmeras no sean resueltas ahl radica

“la |mportanc|a de darIe a Ia educaclén esa categorla que merece.
que la educacion es uno de los pllares de .

En conclusxén podemos afi {

la estructura social ya qu de ella emana el progreso de un pals, pues mientras la
.poblaclon se’ encuentre educahvamenle mas  preparada, traera consigo un
beneficlo soclal tanto en sus relaclones individuales como colecllvas, a fin de
: |ncrementar sus valores preservar la unién existente, que se vera reﬂe]ada enla
'armon(a soc|a| no sélo del pals al que pertenezca sino de la comunldad mundlal

enlera
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'B) EDkaCA'CION COMO MEDIO DE CO‘NTR_'OL.'»», ST

. Las energlas vitales tienen su mas pnmmva y psicoléguca exlenonzaclén a:
través de los impulsos lnstlnuvos de agreslvldad losAcuaIes son canallzados en,

fuerzas creadoras mediante un proc 0 evoluti ~de aument 'cullural o mejor

Ilamado educacién escolar, Deslruc y eamén tlen n su origen. en Ia misma -
fuerza. Todo depende del encauz

HEl hombre adulto ||ber

: educaclén en Ia sociedad 'y [a“juventud 'se debe expandir como un todo. captar la




actividades recreatlvas lncluyendo las depomvas
Otro aspec(o por demés importante, es el de Ia prevencuin de actividades

delictivas a través de Ia educaclén La prevencxon consiste, entre otras cosas, en

evitar aquello que desde Isla social, sea malo, desagradable o

destructivo; en proteger Ios derechos’ |nd|vlduales principalmente donde son mas
vulnerables, a través de'la ducaclén el goblerno ha implementado fomentar la

prevencion del demo en Ia ed aclbn que se imparte en los distintos niveles de las
escuelas pubhcas y pnvad dela Republlca Mexicana, haciendo esto posible con

la colaboraclén del Si tema Naclonal de Seguridad Publica y el Sistema Educativo
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Naclonal

mfractoras 5

. ™ GOBIERNO DI LA REPURLICA, Sistema éguridad Piblica, Secretaria Bjecutiva;
“Pmp,mma de l’uvcnclén d\.l Dclno“ l‘:‘n, 29 Mé ' DRI <




i ‘Pér‘a conclulr daremos cila a ciertas medidas que han adoptado diversos
palsés déntro del “Congreso de las Naciones Unidas para Modernizar la
Educacion” 3

El representante de Francia presentd mediante un video las iniciativas
conjuntas adoptadas en su pais por los Ministerios del Interior, de Justicia y
de Educacion Nacional contra la violencia en la escuela.

El representante de los Emiratos Arabes Unidos describio el
funcionamiento del Comité especial de la juventud en el participaban los
Ministerios de Juventud y Deportes, del interior y de Asuntos Sociales, asi

como los medios de comunicacion. Esta experiencia se basaba en la

bt OI(CANI//\CION l)F l AS NACIONES UNIDAS, “VIi Congreso de las Naciones Unidas para
M fzar Ta Bd ", las 1989, Cuad Educativos de Ia ONU. Publicado en 1990,

Pag. 85,
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g Ecouowco Y SOCIA

sensibilizacion y participacion de los jovenes a favor de la educacion y la
lucha contra {a delincuencia.

Un experto del Canadi, se refiri6 a un sistema de alfabetizacion y
presentacion de la delincuencia, que podia utilizarse para promover la
colaboracion entre las organizaciones de prevencion y alfabetizacion, con el
fin de que la alfabetizacion constituyese un catalizador para el desarrollo
econdémico y social.

En las propuestas de estos tres palses, se puede observar el vinculo tan
estrecho que existe entre la prevencién de la delincuencia-y la educacion, pues
como lo apuntébamos en' lineas, ahleriorés. la educacion no solo tiene una

|mpor1anc1a social, sm que lamblén slrve como medio de control, y cabe sefialar

la importante parﬂclpacué de’ o5 gobiernos para que esto sea aplicable a la

: realldad socia

-C) LA EDUCACION COMO CATALIZADOR PARA EL DESARROLLO

En este punlo se Ia educacnon es una herramienta de reforma

social, ya que a lraves de uede lograr Ia igualdad de oportunidades
soclales que exlslen en una sociedad, o blen puede producu un camblo real para
equuparar las oportunldades de lrabajo y asl reformar jos problemas soclales. En

este capltulo anahzaremos algunos de los nexos que exasten entre la educacién y

el desarrollo econémlco y sor:Ial

Desarrollo se defi ine comok un’] ue- favorecela aparicion de las

condlmones sociales que permlte a 's‘palsés:pasar de condiciones menos

humanas, a condiciones més humana @efcbndlclones de donde el hombre no

puede realizarse como tal a otras en donde éste encuentra la posibilidad de
realizar su vocacion.
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| ejarla en que a producl I S, seclores

‘ populares se.veré mejo da en ‘sus salarios. En el pals habré enlonces ‘una

) tendencla hacta una'mayor_lgualdad soclal es entonces’ como vemos ‘ese vinculo

“tan estrecho entrv’ la educaclon y el desarrollo econémlco oclal. Lo”anterior

promete por con Iguiente la instauracion de una organiza ocial‘més justa.
Desde - hace mucho tiempo se tiene a la educaclén como factor de
‘productuwdad y en los Ultimos arios el tema de educacion ha adqulndo una mayor
‘ ,relevancna en lodos los palses, en particular en aquellos en vias de desarrollo
: como es el caso de nuestro pals, donde se considera a Ia educacion béasica como

una condlmbn basica para alcanzar el desarrollo econémlco
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sultado de una

publlcas, |




desarrollo socioeconomlco del: pals como estrategla para alender Ios problemas

a educacion; basé donos en Ia fracmén I del arﬂculo 3° Constltucmnal en sus

incisos ) y c) vemos que'

‘1 El-criterio que orientara a esa educacion se basard en los
k'resultados del progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y sus
efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios,

Ademas:

Aacl PR

b) Sera nacional, en cuanto — sin hostili ni vismos —

atendera a la comprension de nuestros recursos, a la defensa de nuestra
independencia politica, al aseguramiento de nuestra independencia
economica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura, y

c) Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto, por los elementos
que aporte a fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio para la
dignidad de la persona y la integridad de la familia, la conviccion del interés
general de la sociedad”.
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fundamenlalm nie por el Banco Mundial gira en torno a la recuperacion de la




N modermzador, que se vera limitado fre

- menclonan eniineas: anteriore )
te a los, efectos de la apllcacion del modelo'
] econémlco neoliberal como proyect dewdesarrollo naclonal

econémlcas tenemos a quienes no

concluyen sus estudios, en el nivel de los’ que' mlclan. consmuyen una perdlda por.

. _y~‘que la: desercién: no" solamente” es una pérdlda en el valor personal slno un

‘ retroceso en ‘el ‘grado; de avance:de un pals. ya'que con mayor. preparacxon

sl académica o capacitacion para el trabajo Ia oponunldad de desarrollo personal es )

: READAPTACION SOCI

Implden aI Inlelduo lener un desarrolio adecuado




Ias lnslltucwnes

fundamento en la persona y tlende al ollo i egral de lodas las pombﬂldades

que lo constituyen, de tal manera, pretende preparar a ntemo para ‘que pueda

asumir la responsablhdad de su propxa reallzaclén. lo a una progresiva

madurez e |ndependencla flsica moral e |nteleclua| y.de esa manera ayudarle a
cada uno a encontrar su expreslén ysu proplo cammo
Para ello es necesario que la organlzacién de las Instlluctones yel personal

que colabora en la readaptamén, proporcmne al nternb segurldad afectiva y

material, asi como adaptarle a las ex:genclas sociales que lmpone el hecho mismo

de la convivencia humana, lamblén promo o de responsabilidad de sus

actos ante si mlsmo y anle los : ema

fformas de pedagogia aplicables a los adultos privados de libertad. En
cualquier caso, la de caracter oficial estara a cargo de personal docente
autorizado. Se" impartira obligatoriamente educacion primaria a los
individuos ’que no la hayan concluido. Asimismo, se estableceran las
condiciones para que en la medida de lo posible, los internos que la

s



requieran completen sus’ estudios, desdu educacion media basica hastaf

" superior, artes y oﬂclos" :

Los internos- que no.h yan concluldo sus e

realizarlos ‘a-través de Ios programas ‘establecidos dentrokde'la readaplaclon*‘
- social, en cuanto a Io que Tos dice serd una obhgamén esté seré por parte del
Estado, ya que los mternos podrén llevarla a cabo o no, segin sus |ntereses
El arlculo 76 nos habla acerca de los términos en que sera impariida la
" educacion y a la letra dice:

“La educacion obligatoria en los centros de reclusion se impartira

conforme a los planes y programas que autorice la Secretaria de Educacién
Publica para este tipo de establecimientos.
‘ La Direccion General de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social
podrd convenir con la propia Secretaria de Educacion, con otras
instituciones educativas pablicas, los arreglos que procedan para que los
internos puedan realizar o continuar diversos estudios en el periodo de
reclusion”

La Secretaria de Educacion Pablica en coordinacién con el Instituto de
Educacion para los Adultos, (INEA) se encargara de llevar a cabo los planes y
programas de estudio que seran impartidos dentro de los Centros Escolares del
Centro Penitenciario, ahi recibiran basicamente primaria y secundaria de sistema . .
abierto y por si algunos lo requieren también la preparatoria Y la Iicénciatura Se le
aplicaran examenes por parte. de la. Secrelarla de Educac n Publica en
coordinacion con el INEA. :

El personal docente de los Centros Escolares son gente de fuera maestros
capacitados para traba]ar con los int stiones e catlvas y en algunos

casos dentro de los mismos mler uellos casos de delmcuentes de

cuello blanco que en ocaslones llenen ina maestrla o postgrado. pero estos seran

los menos.
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 siguientes: ”

|nlernas)

"Tlpos de Allmentaclén

esta - terrible enfermedad y para revenlrla ya qué' a:-menudo se da la

homosexualldad dentro de Ios reclusorlo

"




Cada reclusono contara con una biblioteca cuando menos”.

Serla mjusto que exlstlera un Centro Educativo sm slqmera exustlr unai

Dwecmén de Recluson

_Por. Gltimo cabe sefialar-que |a- educacion en:la;readaptacion social, as!

como Ios programas de prehbera'ién sf ayudan que Ia -conducta |y Ia forma de




. pensar de Ios mternos sea diferente, se nota un cambio, pero es Iamentable que

‘ 'no sea con la mayoria de estos,

4 2 DEPORTE P
A) EL DEPORTE COMO ACTIVIDAD RECREACIONAL.

‘a:‘recreacion constituye en la actualidad un valioso recurso social,

cdnﬁ eficacia es reconocido su valor como elemento, que entre otros,

e neces«dades basicas de la sociedad. El deporte recreativo se considera

como! oda accion fisica o mental elegida libremente por cada persona y que

: contribuye a su equilibrio blolégico y mental.

Rl deporte como actividad recreacional corresponde a las exagenclas de

orden social y cultural que es indispensable atender por que se relaciona no sélo
con' " los requenmlenlos fisiolégicos de! individuo, sino que. se . vincula
'estrechamente como un recurso terapéutico, saludable, de rehabllltamén y de .
equ brio pslqulco y. somal que hacen de esta actlvidad un prometedor campo de

ampliasytra endenles apllcaclones. :

fines profeslonales. ya que se limita'a coordlnar esa actividad al terminar la

ornada de trabajo. Este deporte de recreacmn,,ongma una actividad sana y que

. fofhénla los buenos habitos entre la poblacibn

. : A medida que el crecimiento de la poblamén se ha manifestado con todas
'sus consecuencias soclales la recreamon se.convierte en instrumento social de
muitiples_y variadas expresiones, que ‘en con]unto,se consideran basicas para
.impulsar et desarrollo de la persdnaﬁdaq del individuo e integrador de! ncleo
familiar. L :
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EI deporte recreamonal contrlbuye al desarrollo mtegral de Ia famllla ya que». )

' ’.:el |nd|V|duo ha pracucado deporte desde Ias etapas mlcuales‘de su. vlda. En esle '

punto cabe senalar que se debe Inclulr aI anclano en los programas de recreacuén .
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de ta comumdad ya que de esta man se le brinda la bb@ﬂunldéd ide séguir.

S|endo productlvo.

EI deporte recreatlvo se’ consndera como.-un elemenlo senclal en Ia.'
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R con]unlo de los diferentes organismos asi como los de la comumdad ‘
,ayudarén en gran manera  para que esta actividad tenga una |mponanC|a'

: i trascendental dentro de la socledad.

) EL DyEéOR:I'E‘, CATALIZADOR DE ENERGIA POSITIVA.

| deporte representa un lenguaje universal, de fécnl lnterpretacxén desde
,cualq ra de las diferentes culturas, su repercustén soclal y psicoldgica  es
”enorme. por lo que a menudo ha sido ut|llzado también con f ines médicos, esto

" por que. al deporte bien puede. mane]érsele como factor de manlpulaclon de los

 afectos maslvos o manifestaclén de las" energlas | depode aporta al individuo
una compensaclon que neutraliza o cana!lza la |nestabllidad agresividad e incluso
la violencia, por ello es necesaria su utilizacién en los centros de readaptacion
social. ) '

El deporte dentro de la sociedad capitalista avanzada juega un papel
importante; “Puede servir de tapon y de valvula, y algunas veces el deporte
como sistema permite que las masas se retinan, pataleen, griten y, por que

"no decir, se liberen”.®® De acuerdo a la cita anterior, el deporte cumple con la
funcion de descargar las energlas negativas de un individuo y transformarlas en
conductas positivas.

Es necesario tomar el deporte desde el punto de vista psicolégico, esto en
razon de que es la funcion liberadora proviene de la mente del individuo.

El depone represenla un Ienguaje umversal de facnlv |nlerpretacu5n desde

: manejarsele como’ factor. de.manipulacién’ de: los - efectos ‘masivos o calallzador ‘

V»f’fBROHMJEAN MARIE. Op. Cil.Pig, 225,
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. socxal de Ias energla Desde la edad pnmana del Indlviduo el deporte aporta una, '

y con Ios demas miembros del deporte lrayendo con3|go como ya lo apuntamos

. un avance social en la colectividad.

E deporte en el ambilo de la psicologia puede cumplir con la funcién de
superar sentimientos de inferioridad, de acuerdo a lo siguiente: “Las personas
normales poseen sentimientos de inferioridad y necesitan tener éxito,
popularidad y la admiracion de sus companeros. Por ofra parte, los éxitos
deportivos, ademas de la aprobacion y admiracion, llevan aparejada una
mayor aceptacion por los demas y desarrollan en los individuos un
sentimiento de seguridad dentro de su grupo social, necesidad que es muy

comun entre los adolescentes y aun entre los adultos”.*®

¥ RIERA Y RIERA JOAN. “Introduccitn a la Psicologia det Deporte™, Editorial Roca, México 1994, 3¢
Edicion, Pag. 174,
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psmologlcos con respeclo al deporte, y que se considera:

¢ Un medio de expresion de la lucha de los adolescentes en.
busqueda de adaptacion y aceptacion; :

e Un procesos de competicion y cooperacion que caracterizhn. ia -
conducta social de sociedades especificas; ' -

» Es el resultado de un impulso exitoso y de sus Implicaciones.l i
como en el caso de una multitud apasmnada porel futbol 8

observara que en Ias socledades en la que Ios reglmenes son’ mas opreslvos y '

MIBIDEM, mg; 17607
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ydictatorlales Ias mamfestaclones depomvas maswas ,,més"'intensas y

: numerosas como en eI caso de nueslro pals cuando se’ n Ias concenlracmnes )

fj:masivas enrel monumento a la’ Independencia después de un pamdo de la

seleccion mexlcana de futbol.

-Por Io lanlo las manlfestaciones depomvas son na forma de canallzaclén

\de la, energla maswa que a fin de cuentas se reallzarén en orden a diferencia de

7 las mansfeslacmnes de emgenctas politxcas o 5
EI mduwduo encuenira enel deporte como practlca o como espectaculo una

\gama de emocmnes afectivas que le"conmueven y lo sensibilizan lo alegran y
hacen de ese momento en su wda una verdadera fiesta llena de intensa felicidad y

: regocljo

».'.'EC) EL DEPORTE COMO UNA ACTIVIDAD DIARIA EN LOS INDIVIDUOS DE
“UNA SOCIEDAD ER

apltulo veremos por que es importante que el deporte sea
men(e por los individuos, enumerando las ventajas que

nera esto se ve reﬂejado enla socledad



sanas, por Io lanto. el e]ercu:io deportlvo p_ede coadyuvar’al bi

preclsamente por la orgamzac|én que nece Ita y por el fom‘nto ue busca en las
: concuencms Juvemle e
: Mnentras 'mas deportes se practhuen en’condiciones propicias, mas cerca -

reconoclendo la-influencia que: ejerce sobre e resto de Ias'

de vlda,

préclicas depomvas
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De la ef caz orgamzacion del depon depende of curso favorable de ofra.

' acllvldades trascendentes para ol pals pues el éxno o eI fracéso de Ios depumslas

mexncanos en cualquler competencua denlro o fuera de nueslras fronteras tlenen L
e una inﬂuencta real ‘en el entusiasmo o en eI desénlmo de’ los Indlvlduos De modo )

que puede”demrse que el deporte es medio par: adqumr.

transmmr y acrecentar la
la’so le dad formando en el

serva en la‘misma

: ;Segunda Guerra Mu’
creador‘ penso en ulll:za

vellos hablan perdido, asi
orde" vital importancia para
la vida en sociedad. s

Lo anterior apllcado a Ia _readaptacion socla! es vélldo ya que si un interno

no es prec|samenle un lncapa ado ﬂslco sies un lncapacnado social, y la funcién




L del deporte dentro de la readaptacion social es mucho mas nolable y se ven tantos

avances como en la educacion. : N
Lo anterior se explica de la siguiente manera; “La ‘ev‘olu‘éi‘én ‘de la
sociedad, y con ella la del ser humano, ha llevado a q‘ue;eyl;'hombre de
- naturaleza ladica, se convierta en competidor.”® E| hombré ]Ligadnr‘aéma ose
comporta de manera intrinseca, pero con motivacion exogena a su necesxdad de
" disfrutar de momentos de relajacion y diversion que en todo caso sirven de
rehabilitacion dentro de [a readaptacion social ya que en muchos casos el recluso,

se, sentla estresado por los problemas econémlcos y en algunos casos por la

socnedad mlsma El su1eto en consecuencta como ]uga or nat :' y el ]uego como

a’act dad'de dlverslén, dnstracclén o evasién muy pronto se convtene en un hébllo

;resulta Imprescmdtble para eI desarrol!o lntegral del mlsmo y para eI me]oramxento =

] ompromlso consigo mismo.

* MAKIANO ALBOR SALCEDO. Op. Ci. Pig 240.
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 Para Lauro Jasso Guitron, la rehabilitacion soclal se basaa los tres pllares -

; slgwentes.

Entrenamiento funcional o preparacion fisica del |nd|v1du
Onentaclon vocacional y adiestramiento. a n|vel lntelect
Su readaplacuﬁn dentro de la esfera soclal hacienc

de estos principios debe hacerse preferentemenle en lnsulutos especlallzados que :

cuenten con el personal necesario y capacnado para devolver. la socledad’ unqs L

restringida, fisica, pslqurca econbmlca o s> clal
como -un- medio humano reahzable y por ende aléé
individuo, llevandolo desde la oscuridad de sus senllm ntos d
culpabmdad ala luz de la vida productiva. = ‘ :

“Dentro de los reclusorios encontramos dis(lnto

se encarga de llevar a cabo la organlzamén del

partidos de futbol entre los internos y de rec 1 sorio

La - Subdireccion no proporciona Ios mstrumentos que se.necesitan para - .

practicar los deportes, sino que los mlsmos reclusos son los que se valen de sus Ul
propios medios para conseguirlos. : :

™ JASSO GUITRON LAURO. “El Deporte en la l(clmbnlnaunn como i Servicio Social,” I’oncncm
presentada en el Primer Congreso Internacional du Duu:ho det Depom:. I Edlcmn. ‘Tomo I, h uco 1968
Piag 337 . ! : . ;
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En el aspecto cultural encontramos concursos de poesia kcuenlo y obras de,

teatro que se presentan en‘el, audllono del reclusono.
,canlantes como Yurl Maria del Sol o grupos musncales como eI Tr| presentan un

collare pulseras amllos etc. de tal forma es la elabor n d ,estas obras que

; 7se han monlado Innumerables exposlc:ones de Ios ob]etos que; reallzan los.

: internos El presupueslo no cubre ninguno de los materiales” que tos- internos
';uuhzan para este tipo de actividades, asl es que el apoyo viene de fuera.

A manera de conclusion debemos comprender que la grandeza del hombre

" esia en su espirity no en su cuerpo.

4.3. IMPORTANCIA DEL TRABAJO EN LA SOCIEDAD Y LOS CENTROS DE
READAPTACION. :

. En este’ capltulo entraré al estudio de las causas que ayudan al sujeto a
ltevar una wda alejada de: la dellncuencia. ya sea mediante el desarrollo de una
actividad Iabor Y

[ deppmva, dando como resultado una justa armonia
soclal enla colectivida ‘
o Ya:hemos ‘dejado’en claro la definicion del trabajo expuesta por diversos

T 'aulores por lo tanlobpodemos concluir que el trabajo:

. Es una actividad realizada por el hombre, donde se desempefian las
‘habilidades, en veces fisicas y en veces intelectuales o ambas y por las
“cuales se persigue alcanzar un fin, y este fin puede ser el de transformar su
entorno o el de recibir una retribucion econémica, o bien un reconocimiento
éocial, lo que a final de cuentas lo llevara a obtener un provecho. Viéndolo de
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utorrealizacion. Asi se ha de considerar el

ravés de la cual el hombre se enfrenta a su
,k;transform:'mdolo en funcion de sus

s fzj 'Es'l'a mediiié de los intercambios sociales, ya que es la norma social

- ye el prlnclpio basico del mecanismo de contribucion- retribucion sobre
; el que descansa el vinculo social;
o ,3) Permlte a todo el mundo tener una utilidad social, ya que cada uno
co,nt_ribuye a:la vida social adecuando sus capacidades a las
" necesidades sociales y;
. 4) Esun ambito de encuentros y de cooperacion diferente de los
ambitos no publicos como la familia o la pareja.®!

™ MANZANARES DOMINGO ANTONID, Ténuss de Mistoria s§cial del Trabajo", Edit, P.PAL, Barcetona 1992, 2* Edicion, Pg. 17,

' MEDA DOMINIQU lor cn peligto de extincion”, Edit, Gedisa, Paris, 1995, |* Edician, Pig. 135,




3 En eI pnmer punlo nos muestra que eI traba]o es la base de las relaciones
: humanas. ya que mediante Ia convivencia laboral, el mdlv«duo se encuentra a s

B f‘mlsmo al ser parte de un amblente laboral y medlré sus propias capacidades y

L Ilmltantes también lo formaré como una persona responsable al hacerse cargo de

¢ las obllgaclones que le sean encomendadas dentro del area laboral que

’f desempene Entonces de este »pnmer punlo podemos resumir dos cosas;
anero El individuo se relacrona en “sociedad, aprendiendo de Ios demas;
‘Segundo- Transforma ' a cualquier persona haciéndola responsable de las

obhgaclones que tenga a~’ esto - trae como . consecuencia una

C denomlna un amblto de encuentro donde los companeros de (rabaJo son como S
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una segunda famllla esto ayuda en gran manera

u1elo, ya que cuando tlene‘ :

g conﬂlclos en su nucleo famlllar recurre al companaro Iabora . omentandose las

relacmnes humanas en: lnnumerables ocasiones se"ha wsto ue flos Iazos -




S Esllmular el concurso de Ias organlzaclones smdlcales en la ejecucion del

Programa de vF‘revencIé' del " Del dentro de’ Ios subprogramas que les

‘, - Crear un mlllén 350 mllitemp!eos por afio,

% FOX QUESADA VICENTE, Version Bstenogrifica de las Palabras dél Presidente Fox durante la
Ceremonia de Toma de l’mlcsm alos chmhms dc h Ducclwa del Cnn;,rcsu del Trabajo. Los Pinos 19 de
febrero de 2001, 2
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I'p s(ar un servicro ) desempenar alguna acuwdad laboral tamblén

. béneﬂcla(' ala colectividad, asl se ha visto a través de la histaria de la humanidad
' ’; y esi_é no c_ambiéré en mucho tiempo.
) 'F"‘or ser parte de este punto trataremos el tema del trabajo en los centros de
'réada/pt'acién social, pues por las razones expuestas anteriormente es necesario
- -que todos aquellos sujetos que se encuentren cumpliendo una sentencia se
‘rehabiliten a través de actividades positivas y, no solo eso, sino que al reintegrarse
ala socledad se conviertan en individuos productivos.
) .. De acuerdo con el Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacion
'f‘SocIaI en el Dlstnto Federal™ en el Capitulo IV en la seccién segunda “Del
: ! Trabajo" “establece lo siguiente: “Articulo 65.- El trabajo en los reclusorios es
i f.k.un elgmento del tratamiento para la readaptacion social del interno y no
podra kimpdnersek como correccion disciplinaria....." Esto nos muestra que el
. ";'t‘fébéjb dentro’ de los centros de readaptacién social va encaminado a la
V‘Vrehakb‘ilitacibn y tratamiento del interno ya que al ser una actividad tan importante

* REGLAMENTO INTERIOR DE RECLUSORIOS Y CENTROS DE READAPTACION SOCIAL DEL DISTRITO FEDERAL.
Trubilicada en el Diztiv Oficial de la Federacion el 20 de febiera de 1990.
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no puede dejar de incluirse en la readaptacion de un sentenciado. El trabajo
dentro de los reclusorios se llevara de la siguiente manera: “Articulo 67.- El
trabajo dentro de los reclusorios se ajustara a las siguientes normas; I. La
capacitacion y adiestramiento de los internos tendra una secuencia
ordenada para el desarrollo de sus aptitudes y habilidades propias; Il. La
realizacion del trabajo, y la capacitacion para el mismo seran retribuidas al
interno; lll. Se tomara en cuenta la aptitud fisica y mental del individuo, asi
como su vocacion, intereses, deseos, experiencia y antecedentes laborales,
para la asignacion de sus actividades; IV. En ningin caso el trabajo que
desarrollen los internos sera denigrante, vejatorio o aflictivo; V. La
organizacion y métodos del trabajo se asemejaran lo mas posible a los del
trabajo en libertad; VI. La participacion de los internos en el proceso de
produccion, no sera obstaculo para que realicen actividades educativas,
artisticas, deportivas, civicas, sociales y de recreacion; IX. La Direccion
General de Reclusorios debera cubrir a los internos por labores contratadas,
un salario que no sera menor al minimo general vigente en el Distrito
Federal, por jornada laboral.” El trabajo de los reclusorios se reglamenta de una
forma clara y eficaz, sin dejar lugar a confusién en la aplicacion del reglamento al
que se hace alusion, por lo tanto, los internos gozan de un privilegio, no de un
castigo, que ademas de traerles una retribucién monetaria, como lo establece el
articulo que antecede, también se le puede hacer la remision de la pena, por cada

dos dias de traba;o se reduce uno de la pena de acuerdo alo establectdo en el
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4.4 LA HOMOLOGIA ESTRUCTURAL ENTRE LA EDUCACION, EL. TRABAJO
YEL DEPORTE.

Podemos afirmar que los ‘puntos” anteriormente” analizados muestran un

gran numero de caracterlstlcas en comun tanto. porlos ob]etlvos que perslguen

como por la influencia que tlenen sobre los individuo Py
trabajo’y deporte
punto de vusta\sl cubren )

En nuestro pnrner capltulos nos refenmos

como faclores |nh|bxtonos dela delmcuencia 'de
las. perspectlvas que en un prmciplo nos. formam e ellos. ya que dotan al
lndlwduo de dlferenles cualldades que lo ayudarén a evadlr pensamlentos oideas

delictlvas Asl tenemos por ejemplo o )
" 'La educacién dan al individuo una nocién de lo que debe o no
ha_cer, lo 'imp'glsafa su desarrollo y lo que es mas impc;rtante,

" mantienc ocupada su mente;

. EI.:(r‘aba]o es la medida de los intercambios sociales, todo
i * hombre que se relaciona en un plan laboral raramente delinque;
-'.T\EI ‘deporte libera las energias negativas que acumula un
‘,‘{lndivlduo en su vida diaria como lo mencionamos en lineas
“anlerlores numerosos individuos que se encontraban recluidos,

vsufrlan de estrés social,

E Estos tre aclores |nterV|enen en la vida del individuo y se vuelven mas
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Es necesano da la lmportancla que poseen cada una de estas estructuras

para que Ios resullados sean més optimos y no debemos hacer a un Iado que’ el :

5 {acuwdade De ahl la lmportancla de fomentar en Ia juventud las ventajas que se
obnenen de estas aclividades.
: Como motor de la economia tenemos lo siguiente
--La educacion; es un factor determinante para la adquisicién de
conocimientos en la formacion del hombre de manera que tenga sentido de
solidaridad social y que, ligada a los intereses populares acelere el
desarrollo integral de un pais;
- El trabajo; Permite a todo el mundo tener una utilidad social, ya que
cada uno contribuye a la vida social;
- En el deporte; se ve reflejada la economia de un pais, pues a pesar de
- ser una actividad aparentemente no remunerativa, descansa en eIIa el equnibno
arménico de una sociedad. :
El deporte tal vez sea una actividad que: no>

,'lnglalerra onde sus grande:

) vde enen/anles en su poblaclén, ues a pesar de: que’ mantlenen un potenclal
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o lengan Ios peores empleos o que se queden sm traba

} monetarlo el hecho de la: destrucclbn soclal

por estos_ factores llega a re'_séntl'r,:- :
hasla en Ios mé allos mveles econémicos e

| traba]o es necesario
para que toda sociedad avance, no |mporta eI grado de ;vance ya que poco a
poco ‘se puede llegar a obtener bastante y cada individuo es Importanle en una
socledad.

Ahora bien desde el punto de’ wsta “hus moral, eslas tres actividades

traen consigo resultados positivos en el Int ada suleto envistiéndolo de

cuafidades que no posee de nlnguna C a como las que le olorga la

educacion el lrabajo oel deporte y como se enuncxa a contlnuacxén
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! - La educacion estimula a cada hombre una permanente actitud critica :
~frente a los diversos fendmenos de encontrar en el hombre mismo, la razén
de su ser y de su lucha;

- El trabajo: El hombre es un ser creador y a través de su trabajo busca
la autorrealizacion;

- El deporte: inculca en el individuo un gran numero de cualldédes
como lo son, el sentido de la cortesia, el juego limpio, la valentia, el respeto
al semejante, el espiritu de confianza y afirmacion propia, que en la vida social
seran decisivas. Ante estas afirmaciones cabe mencionar aquel viejo refran en
mente sana cuerpo sano.

La mejor cualidad que puede tener cualquier persona es la de sentlrse ati
asimismo y ser ulil a quienes le rodean, ya sea su famlha. al colega de lrabajo al-

compaiiero de estudios o a la colectividad misma, es ara a na auto

realizacion de la cual no necesitara de medlos delictlvos para la oblencuon de sus -




o equlllbrlo psxcoléglco de toda persona, quev

"depomva a nivel mundial. :
"Como podemos observar estas actlvidades tlenen ca5| el mlsmo objetlvo y ;

“con ellas se obtienen casi los mismos resultados, pero una coalicién de las

mismas, ayuda de gran manera a todo individuo y a toda sociedad.

A A continuacion veremos algunos esquemas de lo anteriormente expuesto.

Educacion +_trabajo + deporte= individuos productivos y psicolégicamente
séhkos"-i sociedad con amplio desarrollo econémico y humano.

 : Educ clon + trabajo— individuos productivos, propensos a ciertas conductas

) ;delictivas socledad con amplio desarrollo econdmico, pero con indices

sin preparacion académica, con trabajo, practican algin deporte =
".Indwiduos de clase media con regulares posibilidades de superacion, pero
‘pslcologtcamente sanos- = Sociedad con desarrollo rezagado.

f lqdi\jlduos sin trabajo, sin educacion, sin practicas deportivas = En estos
‘casos ‘encontramos  altos indices delictivos, individuos frustrados,
acomble]ados. perturbados, y si son mayoria en una sociedad, se da el
: terror]émo, pandillerismo, caos, delincuencia y la pobreza extrema.
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Como podemos apreciar la homologla de eslas ires estructuras es basica
’ para el desarrollo de una sociedad y para los individuos que la integran, ademas
“de las caracteristicas tan comunes que guardan entre si.

" 4,5 LOS CAMBIOS Y LA TRASCENDENCIA SOCIAL QUE GENERAN_ESTAS
ACTIVIDADES,

Desde que aparecio el hombre en la tierra ha tenido la necesidad de vivir en
~ sociedad'y por lo tanto trabajar para alcanzar un fin, y el avance de las sociedades
pnmanas se debxé en gran pane al trabajo en conjunto y se complementaba con

sus aclos tienen una |mportanle trascendencla soc|al taI y c}

o por si mlsmo es un producto social.

2’






o escnlo sl cumple fomenlar la cony enc‘a enl aJadores* g,Cémo se

reﬂe]a esto en la sociedad? En Ia producmén pues a mlentr s el mdxwduo se

a_-sienla mlegrado armonlosamente en’s amblente tendré mayor rend:mlento

desarrollo de un ocledad cabe sefialar

'pro clivo,.y. esto se observaré n.el

fun faclor com n que emrelaza Io es conceptos: se’ manifestara un:avance, a




diferencia de aquellas que no se encuentran en esta situacion, no cbstante cabe
“afirmar - que nuestra -pais a})anza paulatinamente -con la - aplicacion de estos
factores. . A : '
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- CONCLUSIONES

. .- Somedad se deflne como fodas aquellas relaciones que se dan entre Ios .
seres -humanos, ya que 10s mdnvlduos al relacionarse crean un vinculo,que ‘los
unifica, la base de-la sociedad es:la familia, y su importancia radica en ue todos-
Ios lndlviduos remben su formaclén prlmana en el nucleo famitiar, e

2.-El Derecho es un slstema de normas producto de la'realidad somal en
busca de la justicia y la Seciologia: es la-ciencia’ que
humanas, el orden social, sus.causas.y efectos, y. para:la nvesllgaclén de los
factores inhibitorios del delito se apoyaré " la:Saciologia‘c én, del
deporte y el trabajo. : '

3.- Los factores Inhlbllorlos del dellto son aquellas actividades o conductas
positivas que realiza el individuo enla’ sociedad 'y que.le:permiten’ integrarse
sanamente, comenzando por su nucleo familiar,’y: son’tan importantes que se
encuentran regulados en la Constitucién Politica como parte del Derecho Publico,
ademas se llevan a cabo dentro de la prevencion del delito y la readaptacion
social, y basicamente son tres.- Educacién, deporte y trabajo.

4.- Educacion es el medio por el cual se desarrofla natural, social,
intelectual y progresivamente un individuo, El Trabajo es una actividad realizada
por el hombre, donde se desempeiian las habilidades, en veces fisicas y en veces
intelectuales o ambas y por las cuales se persigue alcanzar un fin, y este {in puede
ser el de transformar su entorno o el de recibir una retribucién econdmica, o bien
un reconocimiento social, lo que a final de cuentas lo llevara a obtener un
provecho. El deporte se define como toda accion fisica elegida libremente por
cada persona y que contribuye a su equilibrio biolégico y mental.

5.- Desde los inicios del hombre hasta nuestros dias, el trabajo .y la
educacion principalmente, se han'llevado’ a: cabo' de- diferentes maneras .y de.
acuerdo a las necesidades sociales han evolucnonado. aunque’ esta- evolucion
tienda a ser mas lenta que el desarrol!o humano. y esto se debe en pane ala falta
de apoyo a sus instituciones. -
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Lo G Comenzando conla Consmuclon Polmca enlos articulos 3°;4°, 5°y 123 E
- hasla las leyes secundarias, Ley General de Educacion, Ley ( General del Deporte : .

-y la Ley Federal del Trabajo, regulan:juridicamente;estas. ctlvndades" estando

‘acorde con la realidad y dandoles Ia |mportan a legal que les merec

educacion.

8.- Educacion depone y:trabajo,’resultan; ser. métodos'mas eficaces. enla
prevencion del delito que ‘en’la’propia’ readapaciol que;es:mejor.
fomentar desde temprana edad a un: individuo'los valores que’le’ proporcionanf
eslas actividades, que si el m|smo ha Ilevado na vida“sin los mlsmos, hacerle =
entender su importancia. - . :

9.- Al sujeto que ingresa .a un centro de readaptaclén socnal :se: Ie
proporcionan los medios para: que se‘rehabilite,- aunque‘en la realldad es‘una;
minoria la que se integra a las actividades deportlvas laborales y. escasamente a
las escolares, esto no es por falta de apoyo sino por la formacion que el individuo :
tiene desde antes de que ingresa, y por esta razén la readaptacnbn soc|al noes -
una garantfa para que el individuo se rehabilite. .-

10.- El trabajo es la base de las relaciones humanas, ya'qu

convivencia laboral, el individuo .se encuentra a’si: mismo,* ademas® que le.

proporciona un sentimiento -de utilidad, esto  traera . benefi icios : individuales y
colectivos que se veran reﬂe]ados enla economia de cualquler pais

; 11 - La-educacion 'se encarga de- enaltecer los 'valores en’ el trabajo,
contribuye a facilitar su entrenamiento y, en consecuencia, mejorar su desempefio
en el mismo. La educacion es vista entonces como un factor de la produccion y,
por lo tanto, constituye también una inversion que debe ser redituable.

12.- El frabajo en la readaptacidn social mas que considerarse como una
pena, es un derecho para los internos, no un castigo, lo mismo sucede con la
educacion, y dentro de la readaptacion social existen centros escolares donde los
internos pueden realizar o concluir sus estudios elementales y profesionales,
mismos que tendran validez oficial.

13.- El deporte como actividad recreacional es un instrumento positivo en
diferentes momentos de la vida del individuo y canaliza las energlas
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’transformando Ias conductas en manlfeslaclones aceptables dentro de la socxedad
y ‘es’ necesario  que ‘el individuo practhue el deporte, ya sea en el: ambito-

profesnona! o'de’ manera ocasional eslo lo ayudara a‘complementarse y a llevar -

vuna me;or convnvencia social"

i 4.-.L.a politica estatal. plantea el fomento a estos factores de la siguiente

manera; en’ materia de ‘educacion; la creciente demanda educativa y planteaun
"' modelo “politica” econdmico. que “cubra’ esta necesidad, en materia de! trabajo,
‘ generar méas empleos y puestos de trabajo y que estos sean mejor remunerados y
" en cuanto al deporte fomentar esta actividad dentro de la juventud,

" 15.- La educacion, trabajo y deporte aplicados en conjunto dentro de una
sociedad, generan individuos productivos y psicolégicamente sanos, esto trae
como consecuencia un amplio desarrollo econdémico y humano. Una sociedad
donde sus integrantes no realicen de manera coordinada las actividades de
educacion, trabajo y deporte, tendera al estancamiento y tendra altos indices de
delincuencia. Socialmente, las actividades laborales fomentan las relaciones entre
los sujetos, la educacion sera el medio de propagacion de los valores humanos y a
través del deporte se adquieren habitos de cordialidad.
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