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PROEMIO

En los ultimos diez aiios, se han dado en nuestro pais cambios que para muchos
eran inimaginables. Por un lado inicia el fortalecimiento de las instituciones
electorales, mayor participacion de la ciudadania, que demanda mas y mejores
servicios, altemancia en el poder, diversidad en composicon del legislativo. Sin
embargo, la situacion de la mujer en la sociedad mexicana no ha sufrido sino
minimos camblos. Las mujeres son victimas de vejacion y abuso sexual en su
hogar, de acoso y discriminacion en el trabajo por su misma condicion, y en
muchas ocasiones, se les continua calificando como seres con menor grado de
racionalidad y capacidad intelectual que el hombre para desempeniar diferentes
funciones, entre ellas, todo lo relacionado con la politica.

Si bien se han obtenido beneficios, como los espacios que han conquistado en
aspectos como lo econdmico, las mexicanas en la politica son practicamente
invisibles.

Estadisticas oficiales sobre su participacién en el Ejecutivo, Legislativo, en los
partidos politicos, evidencian que las mujeres, como si de un grupo minoritario se
tratara, no tienen presencia significativa en cargos de alto nivel y toma de
decisiones; no obstante, constituyen el 51.3% de !a poblacién nacional.

Actualmente las mujeres cuentan con un marco juridico que avala la igualdad de
sus derechos con los de los hombres, establecida en la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4°, pero la discriminacién por razones de
sexo contina en nuestro pais.

El papel de la mujer en la sociedad también ha ocasionado que se encuentre en
desventaja y reciba menos beneficios educativos, laborales y politicos. Este
problema ha sido advertido por investigadoras e investigadores en los diferentes
campos de las ciencias sociales, quienes coinciden en que el trato de minoria que



reciben las mujeres ha ocasionado que se les dificulte establecerse y permanecer
dentro de las estructuras de poder.

Es importante conocer de donde viene la idea de que la mujer no debe mezdarse
en los asuntos politicos, y sobre todo, por qué no se le han reconocido sus
derechos como a los hombres. Para ello es necesario hacer una revision det lugar
que ha ocupado la mujer en la historia.

Hombres y mujeres somos distintos, en primer lugar, por nuestras caracteristicas
como genes, hormonas, érganos reproductivos; pero ademas porque hemos sido
educados para desempefiar papeles sociales distintos. Por lo tanto, esa situacién
de desventaja, de subordinacion, que la mujer vive respecto dei hombre no puede
justificarse por una razon natural.

La ausencia de la mujer en la politica es ocasionada por la existencia de “barreras
ideoldgicas”, que la sociedad misma, conformada por hombres y mujeres, ha
establecido como patrones de comportamiento para todos los individuos de
acuerdo al sexo al que pertenecen. Estos lineamientos son un conjunto de
deberes y prohibiciones que la persona, una vez que nace, ya sea hombre o mujer
debe acatar y se conoce como género. Esto es, un modelo social de lo que debe
ser un hombre y lo que debe ser una mujer.

A través del género, a la mujer se le asocioé con la vida doméstica y privada y al
hombre con la vida publica; considerando que su papel en cada uno de estos
ambitos era una cuestion “natural”, cuando en realidad se trataba de una
construccién social.

Por ello, el objetivo central de este estudio consiste en demostrar gue la
discriminacion de la mujer, sobre todo en el ambito politico, tiene su origen en las
tareas asignadas a su género, en un producto social. Para que la mujer quede
integrada a la poliica y comparta las responsabilidades de esta esfera con el
hombre es necesario un cambio en las costumbres y la ideotogia de la sociedad,
sobre todo en una cultura como ia nuestra, donde el machismo esta tan arraigado.



La revision de estudios tedricos sobre la condicion de la mujer que a continuacén
se presenta demuestra que |a mujer no constituye el “sexo débil”, por el contrario
reivindica sus capacidades para hacer frente a cualquier tipo de trabajo y las
luchas de la mujer que han sido ignoradas por la historia; y fundamenta que el
origen de esa opresion se encuentra en los parametros establecidos por la
sociedad para que hombres y mujeres se relacionen con su entorno.

En el primer apartado de este trabajo se ejemplifica esta discriminacién por sexo;
se abordan como referencia los enfoques a partir de los cuales se ha justificado la
subordinacion de la mujer, y la importancia del movimiento feminista y dei género
para la elaboracion de nuevas categorias de anadlisis que permitan abordar la
problematica especifica de la mujer.

En el segundo apartado se enuncian: las causas de que la mujer se encuentre
apartada de la politica; el tema de la participacion politica y la ciudadania desde el
punto de vista de género, el comportamiento politico que se atribuyd a la mujer y
que sirvié como justificacion para manteneria al margen de lo publico; y se resume
la lucha por el reconocimiento de sus derechos ciudadanos en nuestro pais.

En el tercer apartado se analiza la situacion actual de la mujer mexicana. En
principio se presenta el nivel de representacidon que tiene en la toma de decisiones;
las etapas de los estudios sobre la mujer en la ciencia politica. Ademas, se
enuncian las formas alternativas de hacer politica, debido a que por su misma
condicion de mujer se le obstaculiza participar a través de los métodos
establecidos; la importancia de las medidas contra la desigualdad de género,
conocidas como acciones afirmativas, destinadas a mejorar su situacién.

Por ultimo, se presentan las conclusiones obtenidas a través de esta investigadén
sobre las condiciones que vive la mujer en México y las opciones para incrementar
su participacion en la politica.



1. SEXO Y GENERO

1.1 La discriminacién por sexo

Hoy en dia, en México las mujeres representan el 51.3% de fa poblacién nacional
(97.4 millones de habitantes, S0 millones de mujeres y 47.4 millones de
hombres)?!, sin embargo, no gozan de los mismos derechos que los varones, ya
que aun persiste la discriminacion por razones de sexo. La realidad demuestra que
mas de la mitad de “los mexicanos” no tienen el mismo acceso a ios beneficios y
derechos que les corresponden.

Esto persiste aun cuando la mayoria de los paises del mundo han establecido
legalmente la igualdad entre los hombres y las mujeres. Durante el siglo XX, la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos fue modificada, con lo que
se esperaba seria para la mujer el marco legal que garantizaria el respeto a sus
derechos como individuo y un mayor acceso a oportunidades (en lo economico,
laboral, politico).

No obstante, las reformas no fueron suficientes para evitar que esta situacion
continuara. La mujer es, en la mayonia de los casos, concebida como un ser
dependiente del hombre.

Es en el ambito doméstico donde esa subordinacidon de la mujer es mas clara, lo
que ha ocasionado que, en diferentes paises incluyendo México, instituciones
encargadas de los derechos humanos promuevan una cultura de respeto a las
garantias fundamentales de gqgrupos vulnerables como ancianos, nifios,
minusvalidos, entre los que también se incluye a las mujeres.?

! Resultados Preliminares del XII Censo General de Poblacién y Vivienda 2000, en
intemet: www.inegi.gob.mx

2 En nuestro pais, la Comisién Naciona! de los Derechos Humanos cuenta con el Programa sobre
asuntos de la mujer, el nifio y la familia. Existe también la Comisién Nadional de 1a Mujer, que
depende directamente de la Secretaria de Gobermacion y esta encargada de supervisar la aplicacién
del Programa Nacional de la Mujer (PRONAM),



El estudio de la situacion en la que se encuentran las mujeres es demasiado
complejo, el problema debe abordarse con una visién muitidisciplinaria ya que en
éste intervienen diversos factores como la educaddn, estrato sodal al que
pertenecen, si habitan en zonas rurales o urbanas, entre otros. Por ejemplo,
diversas investigaciones sobre la situacion en que viven las latinoamericanas han
demostrado que el hecho de que sean victimas de abusos dentro de sus hogares
guarda una estrecha relacion con los niveles educativo y socioeconémico que éstas
tienen y si perciben algun salario. Generalmente, las mujeres que son golpeadas
por su padre, marido o compaiiero, son de escasos recursos y dependen
directamente de {os ingresos que aquél les proporciona, y por ende, estan sujetas
a su voluntad.

Sobre la importancia del lugar en el que residen, en el caso del campo, aun
cuando se reconoce la importancia del papel de la mujer y los trabajos que esta
desempeiia, “la pobreza es mas generalizada y los patrones del comportamiento,
mitos y creencias de superioridad del hombre cobran mayor fuerza, privando asi a
la mujer de nuevas oportunidades y defensa de sus derechos”.?

En 1997, con motivo de la primera reunién de la Conferencia de las Américas sobre
el Liderazgo de la Mujer se formd un grupo especial con el fin de monitorear la
situacion en la que se encuentra la mujer en América Latina. Los datos que se
enuncian a continuacion estan contenidos en el informe del citado grupo®*; en
primer lugar sefalaba que, aunque el rol de la mujer en la sociedad
latinoamericana ha cambiado radicalmente en los uUltimos setenta afios, su
insercién en los centros de poder es un proceso lento y las oportunidades con las
que cuenta se presentan mas en la periferia que en los centros mismos.

La participacién de las mujeres dentro de la economia formal ha ido también en
aumento, esto les ofrece garantias y prestaciones como trabajadoras. No obstante,

3 Maria Esther Espinosa, “Dejar de ser el segundo sexo”, en Etoétera, N° 353, en intermnet:
www.etcetera.com.mx

4 Mala Htun, Derechos y Oportunidades de ia Mujer en América Latina, en internet:
www.iadialog.org



en este ambito se manifiesta una reiterada desigualdad entre hombres y mujeres.
Al respecto, el informe referido destaca las siguientes condiciones:

Los porcentajes de desempieo son mas altos entre los grupos de mujeres
que en los hombres.

Existe una marcada diferencia de los salarios, los que perciben los varones
son mas altos que los de ellas.

Generalmente, las mujeres ocupan puestos de menor jerarquia en la
institucion o empresa en la que laboran.

El asociar el cuidado de la nifiez y el trabajo doméstico como una
responsabilidad exclusiva o actividad prioritaria de la mujer son
determinantes en las decisiones que toma en su vida laboral. La educaciéon
diferenciada que se ofrece al hombre y a la mujer ha provocado que las
oportunidades para ella se concentren en campos relacionados con el
bienestar social, sector terciario o de atencion al publico. Tales ocupaciones
parecen ser mas una extension del! “papel natural” de esposa y madre, que
una parte importante de su desarrollo profesional.

Las mujeres en su mayoria tratan de conciliar sus responsabilidades
domeésticas con el trabajo remunerado, por lo que buscan empleos con
caracteristicas especiales como son horarios mas flexibles, que la ubicacién
del centro en el que laboran sea cercana al hogar o a una guarderia en su
caso, para asi poder estar pendientes de sus hijos e hijas. Por ello, aceptan
Y les es mas facil conseguir trabajos con menor salario.

Aunque las leyes en Latinoamérica establecen los derechos de las
embarazadas y madres de recién nacidos, la matemidad es una de las
principales causas de discriminacion de los empieadores. A menudo diversas
empresas exigen una prueba de embarazo como requisito para aplicar a
cualquier puesto, incluso certificados de esterilizacion. En ocasiones, las



empresas se rehusan a contratar a las mujeres por jomadas completas y
recurren a la subcontratacién.

Estos casos de discriminaciéon en contra de las mujeres se presentan, entre otras
razones, debido a que las ciudadanas no conocen plenamente sus derechos. La
ignorancia en este sentido no es solo de las mujeres, en muchos casos, los
hombres no tienen conocimiento de las leyes que les amparan, lo que enfatiza una
“ausencia de cultura civica” en ambos casos.

Por otro lado, la educacion que se imparte en América Latina ha contribuido a la
reproduccion de los esquemas sociales existentes. Reconociendo que este rubro es
parte fundamental en el desarrollo de un pais, los diferentes gobiemos destinan
recursos a combatir el analfabetismo en la region, sin embargo, éste es mas alto
en mujeres que en hombres.®

Los niveles de educacién de las mujeres han aumentado, asi Mala Htun® cita un
estudio de la CEPAL realizado en 1995, donde se afirma que la mujer requiere
cuatro afios mas de educacidn que el varén para poder competir por un salario
similar.

Las oportunidades de educacién para las mujeres también se vinculan con fa
situacién socioecondmica de las familias. Por ejemplo, la desercién egcolar guarda
una estrecha relacion entre la pobreza y la matemidad y es mas alta en las
mujeres que en los hombres. Para muchas familias es preferible que cuando deben
tomar una decisidn sobre educar un niffio o una nifia por falta de recursos,
favorecer al varén, ya que consideran que él, en su momento se convertira en jefe
de familia y a largo plazo su trabajo serd mas rentable que el de las mujeres.

Otra causa de que la desercion escolar sea mas alta en las adolescentes es debido
a que éstas, en muchas ocasiones, se ven obligadas a abandonar los estudios

5 En nuestro pais para 1995 el indice de analfabetismo era de 8.4%6 en el caso de los varones,
mientras que en las mujeres era del 12.7%. Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica-Programa Nacional de la Mujer, Mujeres y Hombres en México, p. 14

© Mala Htun, Op. Cit.



porque resultan embarazadas. Esto se relaciona con el problema de la falta de una
educacion sexual eficiente.

Cabe mencionar que en Latinoamérica, las imagenes que se presentan en los libros
de texto aparecen mas hombres que mujeres. La silueta del cuerpo mascuiino se
emplea para hacer referencia al cuerpo humano; ademas que el cuerpo femenino
s6lo estad presente cuando se aborda el tema de la sexualidad.

Es importante considerar que “los libros y materiales escolares no estan exentos
de las caracteristicas sexistas que todo medio de comunicacion masiva posee en
una sociedad, en la cual la mujer tiene un status desigual al del hombre, son
agentes ideologizantes en todos los ambitos, asi por medio de ellos se introduce
una forma de mantener la identidad tradicional de género.”’

Un analisis sobre el contenido los libros de texto en México sefialaba que éstos
promueven ideas como el que el lugar de la mujer es el hogar, no toma decisiones
y no hace cosas importantes, es dependiente de los varones; mientras que la
imagen del hombre es que no tiene conflictos ni sentimientos, es fuerte fisica y
mentalmente, los trabajos que hace son importantes y lucrativos, ademas de que
es poderoso y tiene autoridad. 8

Asi desde el sistema escolar de cadz nacién, se reproducen los esquemas que
asocian a la mujer con las labores domésticas y mantienen el ambito publico del
trabajo y la politica reservado para el hombre.

Estos son sdlo algunos ejemplos de practicas discriminatorias, que en derecho no
deberian existir, pero que han penetrado las estructuras bdsicas de la sociedad y
se han aceptado como reglas del funcionamiento de la misma, sobre todo en los
paises en desarrollo.

7 Gabriela Delgado Ballesteros y Margarita Mata Acosta, “¢Sélo hay género neutro en la
gducaclén?", p. 122
Ibid.



1.2 Revisién tedrica de la subordinacion

La segunda mitad del siglo XX se caracteriza por un gran interés de investigadoras
e investigadores de fas ciencias sociales por estudiar el origen de la situacion de
desventaja de la mujer respecto al hombre, la que a lo largo de {a historia siempre
ha ocupado un pape! secundario. A traveés de estos estudios se dieron cuenta de la
necesidad de desarrollar nuevas categorias de analisis para abordar fa
problematica especifica de ésta.

Pero écomo se explica el que aun en nuestros dias, la mujer viva subordinada al
hombre?

El término subordinacién proviene del latin subordinatio — onis, que significa
sujecion al orden, mando o dominio de uno. También puede ser entendida como
“el resultado de quedar en una relacion de inferioridad con respecto a la influencia
o posicién de otro.”?

Existen tres enfoques principales para definir a la mujer y justificar esa
subordinacion: bioldgico, psicoanailitico y econémico. El primero tiene como base la
diferenciacion bioldgica de los sexos. Este es uno de los argumentos mas
aceptados y en tomo al que aln se sigue debatiendo.

De acuerdo a este enfoque la “inferioridad” de la mujer se debia a su estructura
bioldgica, esto es que por su misma anatomia estaba hecha para obedecer y no
para mandar.

Simone de Beauvoir en su libro £/ Segundo Sexo nos va mostrando las formas de
reproduccion que involucran esa primera diferenciaciéon entre los seres vivos. En Ia
mayoria de las especies, hembra y macho participan en este proceso y estdn
definidos por los gametos que producen. En este sentido, 1a biologia nos provee ia
descripcion de la mujer y del hombre que, aunque son anatdmicamente distintos,
en el proceso de reproduccién las células que cada uno aporta (Svulo y

¢ salustiano del Campo, José A. Garmendia y Juan F. Marsal, Diccionario de Ciencias Sociales,
p. 958.



espermatozoide) son complementarias y de igual importancia. Sin embargo, la
reproduccion no es el unico factor que define a una mujer, ya que el desarrollo y la
existencia de los seres vivos continla después de ésta, y es ahi donde se han
involucrado diversos factores que nos pueden ayudar a explicar la subordinacion
que vive la mujer.

Este es el caso de la maternidad, que tiene caracteristicas muy especiales en los
mamiferos, ya que se encuentra ligada a la servidumbre y la hembra guarda lazos
mas cercanos a sus crias que el macho, por lo que éste tiene como patrimonio la
iniciativa sexual.

Si bien es innegable esa diferencia fisiologica entre los sexos, el hecho de que la
mujer lleve en su vientre al hijo o a la hija no justifica ni revela por qué ha
permanecido subordinada al hombre.

Aunque estd muy ligada a condiciones bioldgicas, la situacidn de la mujer en el
mundo no puede ser explicada sdlo desde este punto de vista. Dina Simone de
Beauvoir: “Todo ser humano hembra, no es necesariamente mujer; necesita
participar de esa realidad misteriosa y amenazada que es la femineidad.”'°

El segundo enfoque que ha analizado el fenédmeno como ya se menciond es el
psicoandlisis, cuyo estudio acerca de la construccion de la identidad del ser
humano (hombre y mujer) versa en tres aspectos principales: “a) La experiencia
real del sujeto en sus primeras etapas de vida. b) La relacién entre la racionalidad
o sanidad mental e identidad de género. c) El lenguaje como vehiculo de la
construccion del género.”!?

El primero se refiere a la relacion que establecen los seres humanos con la madre
en los primeros anos de la infancia para consolidar esa identidad de género, es
decir, como se forman como seres diferenciados, nifios y nifas. El segundo
aspecto se centra en el estudio o calificacién de las conductas humanas en una
sociedad como normales o anormales. El tercer aspecto hace énfasis en el

1% simone de Beauvoir, El Segundo Sexo. Los Hechos y los Mitos, p. 12
11 Carmen Ramos Escanddn, “La nueva historia: el feminismo y la mujer”, p. 19

10



lenguaje y cdmo éste “estd sexuado y como en el significado mismo de las
palabras hay una categorizacion que apunta a una diferenciacién de género.”'?

Dentro del psicoandlisis destaca el papel del inconsciente para explicar como es
que los seres humanos consolidan la identidad sexual. Sin embargo, asi sdlo se
toma en cuenta la experiencia individual y es aqui donde se localiza el punto débil
de este enfoque pare explicar la subordinacion de la mujer porque no considera
que la conducta sexual esta expuesta a la influencia de la cultura y de la sociedad.
Es decir, el estudiar a un hombre o0 a una mujer no puede hacerse de manera
aislada, debemos considerar que “el individuo” al interactuar con otras personas
construye también su identidad sexual, por eso solo podemos comprenderia si se
analiza en un contexto especifico, cultural e histdrico.

Otra forma de abordar el problema es desde la perspectiva marxista, en particular,
Federico Engels estudio la situacion de la mujer tomando en cuenta el aspecto
econdomico. Considera que la mujer es oprimida cuando aparece la familia
patriarcal y surge la propiedad privada, entonces “la direccion del hogar doméstico
perdid su caracter publico; la sociedad ya no tuvo nada que ver con eso. Se
transformd en servicio privado: la mujer se convirtié en la criada principal, sin
tomar ya parte en la produccion social.”!3

Desde esta perspectiva, la historia de la opresion a este sexo ha dependido de la
historia de las técnicas de produccion. En la Edad de Piedra existian dos clases
entre las cuales habia igualdad: mientras que el hombre se dedicaba a lacaza y a
la pesca, la mujer desempefiaba un papel de gran importancia dentro de la vida
econdmica, dedicandose a labores como ia fabricacion de alfareria, tejido,
jardineria, etc. Con el descubrimiento del cobre, estafio, bronce y del hierro, el
trabajo se volvid mas intenso, por lo que el hombre requirid de otros para que le

sirvieran, entonces surge la esclavitud, fo que ocasiona que fa mujer también pase
a ser propiedad del hombre.

2 Ibid, p. 20
? Federico Engels, El Origen de la Familia, ia Propiedad Privada y el Estado, p. 84

11



Una de las principales aportaciones hechas por el materialismo historico es que, la
condicién de subordinacién de la mujer, ademas de lo bioldgico, depende de la
estructura econdmica de la sociedad, es decir, de las relaciones econdmicas
basadas en la explotacion y las relaciones familiares basadas en la opresiéon de un
sexo (el hombre) sobre el otro (la mujer). Pero no se puede afirmar que esa
opresion tiene su origen sélo en la propiedad privada, debido a que aun cuando
cambie el sistema econdmico (capitalista) no se produce automaticamente la
liberacion de las mujeres, es necesario, cuestionar diversos factores que
determinan esta siluacion como son los roles sexuales, la division sexual del
trabajo, el papel de la familia y las relaciones hombre-mujer.

La reivindicacion de los derechos de la mujer no puede limitarse a una situacién en
particular. Este enfoque reduce a la mujer a su capacidad productora, considera a
los individuos (hombres y mujeres) como entidades puramente economicas, con lo
que desconoce la importancia de su funcion reproductora.

Los seres humanos no fueron creados exclusivamente para el trabajo, por 1o que la
creacion de maquinas que implican un menor uso de fuerza no son suficientes
para abolir la opresién. Y pese a que existen diferencias fisioldgicas, la fuerza fisica
de la mujer hoy en dia no es tan necesaria ya que con los avances tecnoldgicos, ha
sido substituida por maquinaria. En cuanto a la matemidad, si la sociedad le
ayuda, se aligera la carga y entonces, sus actividades como madre pueden ser
compatibles con las responsablilidades del trabajo.

Como podemos apreciar, ninguno de estos tres enfoques pudo explicar la
subordinacion de la mujer satisfactoriamente, dado que abordan el problema de
manera parcial. En el entendido de que ya no se puede aceptar esa subordinacién
de la mujer Unicamente por cuestiones bioldgicas, psicoldgicas © econémicas, se
revela lIa necesidad de analizar la situacion socio-politica y cultura! que ha incidido
en este esquema que no ha permitido satisfacer las necesidades bdasicas de la
mujer.



1.3 El movimiento feminista

Para abordar el problema de la opresion de la mujer no podemos pasar alto el
movimiento feminista. Este plantea que el papel que desempefia la mujer en la
sociedad y. su identificacion son, antes que nada, productos sociales. Unc de sus
objetivos es eliminar la idea de que las mujeres, diferentes a los hombres
fisiolégicamente, también lo eran en su capacidad intelectual y en los roles sociales
que han de desempeniar y califica como sexismo a la discriminacién que representa
el que las personas reciban un trato diferente dependiendo de su sexo.

Lamentablemente, al escuchar el término feminismo provoca, en muchas
ocasiones, cierto rechazo por parte de la gente y se entiende como un “machismo
a la inversa”. El problema es que, como todo movimiento social existen al interior
diversas tendencias e ideologias, conservadoras y radicales, lo que también ha
provocado que no exista un concepto homogéneo del mismo.

Una de estas corrientes es la de las “libre pensadoras”, la cual reivindica para
ambos sexos las mismas oportunidades y asume que las mujeres estaran liberadas
cuando trabajen y ocupen proporcionalmente puestos claves en el sistema politico.

La postura radical propone la lucha por el poder mediante la integracion de las
mujeres en partidos feministas y contra el hombre por ser “el principal enemigo”.

La corriente marxista considera necesario cambiar la ideologia patriarcal y et
sistema politico vigente, aunado al reconocimiento de la igualdad juridica entre los
sexos y satisfacer las demandas especificas (de aborto libre y gratuito, de
anticoncepcion segura y no daiiina, estancias infantiles, entre otras).

Como fenémeno contempordneo e innovador resulta importante estudiar al
feminismo desde un punto de vista no estatico, sino en un periodo histérico
determinado.

Podemos resumir entonces que el feminismo es un movimiento socio—politico, con
una elaboracion filoséfica especifica que busca la transformacion social y cultural
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para que ambos sexos sean valorados como seres humanos en la sociedad, la
historia, en 1a filosofia y el quehacer cotidiano.

La lucha, no es en si contra los hombres, sino contra las instituciones que
subestiman y limitan a la mujer en su desarrolio, contra el sistema que ha hecho
que hombres y mujeres, en diferentes niveles, asuman actitudes patriarcales. En
diferentes niveles porque, algunas de ellas forman parte de grupos marginados, y
dentro de éstos, sufren una doble o triple opresion: como clase, como grupo racial
y sexo.

Por ello, la fuerza del feminismo radica en el hecho de que incluye a todas las
mujeres dispuestas a lograr su reivindicacién, independientemente de la tendencia
ideolSgica o de preferencias politicas que manifiesten. De esta forma, el
movimiento ha ganado espacios en grupos diversos como mujeres sindicalizadas,
colonas, trabajadoras del sexo, campesinas, etc., que plantean dentro de sus
demandas generales, demandas especificas.

Ademas, con la difusidn de su filosofia ha conseguido que en nuestro pais haya
una apertura en el tratamiento de temas como la sexualidad y homosexualidad
que no hace mucho eran consideradas como tabues. Tal es el caso del SIDA que,
en lugar de promover una campana informativa y preventiva que provea a los
individuos de la informacion necesaria, el Estado adoptd una actitud moralista que
lo hizo incapaz de enfrentar de manera eficiente el problema.

Por otro lado, ha incidido en algunos partidos de izquierda, dado que en muchas
ocasiones las demandas de las feministas se han identificado con las de grupos
que no son “completamente aceptados” como minusvalidos, gays, lesbianas y
otros vulnerables. Esto es porque el objetivo principal del feminismo radica en
promover una sociedad en la que las diferencias existentes entre los individuos, no
representen desigualdad al momento de ejercer sus derechos.

Son varios los avances que el feminismo ha obtenido a partir de la década de los
70’s, sobre todo en el ambito académico como investigar el rol que desempefia la
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mujer en la sociedad y establecer instrumentos de analisis para captaria en todas
sus manifestaciones y repercusiones politicas y sociales, y el analisis del género y
su uso metodolégico, que fomentd la investigadon sobre el debate entre lo que es
innato (natural, bioldgico), de lo que es adquirido (social, cultural). Este “ha
permitido enriquecer los andlisis de los sistemas sociales y culturales y revisar
posturas epistemologicas y hermenéuticas y plantear nuevas propuestas sobre 1a
construccion simbdlica de la diferencia sexual.”*

1.4 La categoria de género

Con el surgimiento del movimiento feminista, el cuerpo y el sexo se constituyeron
como un campo de investigacion, reflexion y analisis; cuyo origen “parte de una
constatacion: la reiterada desigualdad, jerarquias y exclusiones que se observan
sistematicamente en Ia poblacion femenina comparada con la poblacién

masculina”. !°

Como ya fue mencionado, durante mucho tiempo se considerd como una realidad
incuestionable que la identidad de la mujer y sus actividades a desarrollar tenian
como justificacion su estructura bioldgica, es decir, una determinacién de la
naturaleza. De ahi, la importancia de la diferencia sexual.

El sexo esta constituido por una serie de caractenisticas fisiolégicas que un
individuo tiene desde el momento en que nace, tales como sus 6rganos
reproductores. Es principalmente a partir de las funciones reproductoras del
hombre y de la mujer que se asignan otras de cardcter social y que determinan el
comportamiento que debe tener cada individuo al relacionarse con los demds. Asi,
surgen los géneros femenino y masculino.

4 Maria Elena Guadarrama, Los Estudios de Género en México, consultado en internet:
http://asesores.uv.mx/gaceta/sep98

15 Teresita de Barbieri, "Algo mas que mujeres adultas, Aigunos puntos para la discusién sobre la
categoria de género”, p. 19
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De acuerdo al sexo, se asignan roles que implican derechos y deberes a las
mujeres diferentes a los de los hombres que conforman lo que se conoce ccmo
género, el cual “determina normativamente lo masculino y lo femenino en la
sociedad, asi como las identidades subjetivas y colectivas; igualmente, condiciona
la existencia de una valoracién social asimétrica para varones y mujeres y la

relacion de poder que entre ellos se establece.”'®

Lo que no hay que perder de vista es que pese a que el género parte de lo
biolégico, fas funciones determinadas estan fundamentadas en lo social, lo cultural,
lo econdmico, etc.; por o tanto, la construccidon del género y sus caracternisticas no
pueden ser explicadas Gnicamente desde el punto de vista fisiologico.

No obstante, existe confusion entre o que es esta categoria y 10 que es el sexo, ya
que en muchas ocasiones se emplean como sinénimos. La confusion radica en que
asumimos como bioldgico o natural, o que en reglidad es una construccion social.

El conjunto de caracteristicas que se atribuyen a las personas por el sexo y que
conforman lo que es el género, no corresponde a la constitucion bioldgica de las
personas, ya que: “la categonia de género analiza la sintesis historica que se da
entre lo biolégico, lo econdmico, lo social, lo juridico, lo politico, 1o psicoldgico, lo
cultural; implica al sexo pero no agota ahi sus explicaciones.””’

La socledad es la que se ha encargado de establecer patrones de comportamiento
para todos los individuos de acuerdo al sexo al que pertenecen. Es decir, se nace
hombre o mujer por sexo, pero a partir de ese momento a cada uno se le asignan
funciones, derechos y limitaciones que no corresponden a8 una cuestion fisioldgica,
sino que obedecen a cuestiones soclales, juridicas, psicoldgicas, econdmicas,
politicas y culturales. Para comprender lo que es el género, se debe analizar el
orden simbdlico vigente en la forma en la que los individuos se relacionan e
interacttian.

16 Gabriela Delgado Ballesteros y Margarita Mata Acosta, Op. Git.,, p. 108
¥ Marcela Lagarde, “La multidimensionalidad de la categoria de género y el feminismo®, p. 53
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Por cuestiones de género, es que tanto hombres como mujeres asumimos ciertos
comportamientos. Desde la infanda, etapa en la que los seres humanos
aprendemos a relacionarnos con el medio en el que vivimos, se ensefia de acuerdo
al sexo con el que nacimos, la manera de hablar, caminar, incluso los juegos
permitidos. En el caso de las nifas estas “normas de comportamiento” son mas
claras, ya que en culturas como la nuestra, a los pocos dias de nacida se les
perforan las orejas para poneries aretes y no importa si tienen cabello o no, portan
moiios; la ropa debe ser preferentemente color rosa (azul en el caso de los
varones). El trato debe ser mdas delicado, hay que cuidar la manera de sentarse,
usar vestidos, interesarse en tareas domésticas, que al fin y al cabo son “proplas
de su naturaleza femenina”. Mientras que los ninos deben jugar con camos y
herramientas y el uso de ciertos ademanes est2 censurado porque resultan
“afeminados” v cuestionan su virilidad.

En otras palabras, la sociedad propone modelos de lo que deben ser la mujer y el
hombre, tanto una como otro se configuran de acuerdo a estas expectativas.

Al hablar sobre géneros es necesario mencionar las relaciones que se dan entre
éstos, y las instituciones encargadas de reproducirio como la pareja (entendida
como matrimonio o concubinato), que tiene como fin la reproduccién del ser

humano y la familia, encargada de velar porque las funciones de género sigan
siendo las mismas.

Por género, 1a sociedad ha descargado en la mujer ciertas tareas como el cuidado
y socializacion de la nifiez y la juventud, atencién a la salud, como son
tratamientos diversos y habitos de higiene, cuidado del patrimonio doméstico,
entre otras. En este sentido, la mujer es la “guardiana del orden del género”, ya
que se encarga de reproducir seres diferenciados por la educacion que transmite a
los hijos e hijas.

Una de las principales aportaciones de Simone de Beauvoir es que ademas de
analizar las causas que dan origen a la opresion de la mujer, es la afirmacién de
que ésta debia, si emanciparse socialmente del hombre, pero también de si misma.
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Es decir, eliminar la concepcion de la mujer como un ser dependiente del hombre,
pero también dejar de consideraria —o de considerarse a si misma- como la victima
de éste.

Para ello, se requiere que la mujer misma sea quien deje de ponerse obstaculos
para su desarrollo. Estos obstaculos son los que ella asume por género: no hacer
determinada tarea porque se es mujer; no trabajar, porque la prioridad es atender
a la familia mientras el hombre es quien provee; aceptar la voluntad del
companero, simplemente porque el es varon.
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II. RELACION MUJER — POLITICA

2.1 El lugar de la mujer en la politica

La relacidén de desigualdad entre 10s sexos también ha inddido para que la mujer
esté alejada de la politica. La idea de que !a mujer debe permanecer al margen de
las cuestiones publicas proviene de la Antigua Grecia, considerada como la cuna de
civilizacion occidental. En la organizacion social griega se creia que ésta era por
naturaleza un ser con menor grado de racionalidad que el vardn. En este sentido
Aristételes mencionaba: “el libre manda al esclavo, el macho a la hembra y el
vardn al nifio, aunque de diferente manera; y todos ellos poseen la mismas partes
del alma, aunque su posesion sea de diferente manera. El esclavo no tiene en
absoluto la facultad deliberativa; la hembra la tiene pero ineficaz y el nifo la tiene
pero imperfecta.”!®

Por tanto, el lugar de la mujer era el hogar (oikos), donde el hombre, el
ciudadano, satisfacia sus necesidades y podria entonces desempefiarse en la vida
politica publica, actividad considerada como la tarea de mayor importancia en ese
tiempo. A partir de ese momento, las mujeres quedaban confinadas al hogar.

Incluso “se consideré que las relaciones jerdrquicas y patriarcales eran las
caracteristicas naturales del poder en la esfera privada... La exclusién de las
mujeres de la vida pdblica se atribuyé a su inhabilidad natural para trascender su
subordinacidon biolégica y econdmica del hogar. La distincidon entre dominantes y
dominados se volvié algo especifico del sexo.”*?

De esta manera, los ciudadanos (hombres libres, tnicamente) quienes tenian la
posibilidad de participar en los actos politicos, reafirmaban su racionalidad y
autonomia. No obstante que las actividades que se realizaban dentro de la esfera
privada eran en cierta forma “valoradas”, en tanto que satisfacian las necesidades

18 Aristételes, Politica, p. 170
19 Katheleen Jones, "Hacer una revisién de 1a politica”, p. 279
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fisicas del hombre, pertenecian a un dmbito completamente diferente al de la
accién politica.

Esto se tradujo en una biparticién de la sociedad en esferas: privada y publica. La
primera, implica todo lo relacionado con la propiedad privada, la vida doméstica y
personal, y seria dominio del género femenino. La segunda esfera se refiere a lo
relacionado con el Estado, el bien comun, el interés de la sociedad en general. Esta
esfera queda reservada para el hombre e incluye todos los aspectos del ejercicio
de la politica.

Esta organizacién dicotdmica de la sociedad, asumida entre los dominios publico y
privado, hizo que a las mujeres se les asociara con lo privado, por lo que la vida
publica se convirtid, en un espacio “no sdlo sin mujeres, sino contra ellas y las
devaluadas virtudes del ‘olkos’. El ethas antifemenino de la esfera publica tuvo sus
raices en una epistemologia que cra de manera efectiva, aunque no intencional,

miségina.”?°

Esta dicotomia resulta determinante para la desigualdad de género, debido a que
establece que el rol tradicional de la mujer en la sociedad es el dmbito privado.
Ademas provoca que la mujer por su “naturaleza femenina” quede completamente
excluida de todo derecho de participar en aquellos centros de toma de decisiones.

El problema que se advierte es que a pesar de que {a organizacién sodal de los
griegos se haya modificado y evolucionado, el dambito de la politica como un
espacio exclusivo de los varones continud asi hasta nuestros dias.

De la misma forma, la teoria politica liberal tuvo gran injerencia en esa separacion
o distincién sobre qué forma parte de la esfera publica y qué de la privada. Aunada
a la dicotomia publico/privado, que tanto contribuyé a la subordinacién de la
mujer, en esta teona se elaboraron “una serie de ‘polarizaciones’ que a su vez
acentuaron esta situacién como igualdad—diferencia, razén—emocién, hombre—

* 1bid., p. 280
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mujer, desinterés—interés, impardialidad—-pardialidad, independenda-
dependencia.”®*

A partir de la divisién en esfera privada y publica de ia organizacién de la sociedad,
la mujer quedd excluida de toda accién que implicara a lo publico y le fueron
negados los derechos politicos. Ademas de que su lugar seria la esfera privada, la
naturaleza misma de las mujeres era la causa de su falta de interés por todos los
asuntos que se relacionaran con la politica.

2.2 Politica, participacion politica y ciudadania

A pesar de que, con esa divisidn dicotdmica de la sociedad, iz mujer y la politica
fueron consideradas como la antitesis una de la otra, |2 historia ha demostrado con
la proliferacién de los movimientos de mujeres y la difusién del feminismo, que la
mujer no es un ser apolitico. Desde hace siglos, las mujeres, no sélo han iuchado
por su emancipacion, sino que han participado activamente en movimientos contra
las tiranias, 1a violacion de los derechos humanos y la injusticia. “No sélo han
mostrado una imagen publica que la cultura patriarcal les habia cancelado, sino
que ademads, se han conformado como un sujeto social especifico y protagonista
de sus propias necesidades.”?2

Pero éen qué consiste ese lugar exclusivo del género masculino? En primer lugar,
la politica se refiere a “una serie de actividades y decisiones que se lievan a cabo
en espacios y entidades publicas, como son gobiemo, parlamento, partidos
politicos, consejos y, eventuaimente, grupos de presién organlzados."23

Por otro lado, al referimos a la participacion politica debemos considerar que ésta
implica, ademas de emitir el voto, otras actividades, de lo contrario, este término
quedaria limitado a la accién de acudir a las umas cada vex que io marque el

21 gysan James, “Beyond Equality and Difference”, 1992, citado en Alejandra Massolo,
“Introduccién. Politica y mujeres: una peculiar relacién”, p. 16

22 Esperanza Tufién Pablds, “Redes de mujeres en sectores populares: entre 1a crisis y la posibilidad
democrética”, p. 155

2 alejandra Massolo, Op. Giis, p. 20
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calendario electoral de una nacién o entidad politica, ya que la participacion seria
unicamente cada determinado tiempo.

Este problema fue advertido cuando el derecho al voto, representd para las
sufragistas, no sélo la forma de participar en la politica, sino un “simbolo de
emancipacion femenina”. Desde este punto de vista, al conseguir los derechos
politicos, las mujeres quedarian libres de la opresién a la que han estado sujetas y
lo mas importante, se trataba de la busqueda de la igualdad de las capacidades
racionales entre los sexos.

No obstante, una vez que se conquistd el derecho al voto en México (1953), la
esfera politica siguié siendo una prerrogativa masculina. El sufragio no resultd ser,
como se esperaba, una garantia de que la situacién de la mujer mejoraria si
participaba en los comicios.

La participacion politica es un término muy amplio que representa la manifestacién
que una persona hace sobre su voluntad como ciudadana o ciudadano, puede
realizarla en 3 diferentes niveles: presencia, cuando sélo actia como receptor en
reuniones de esta indole; activacion, al desarroilar una serie de actividades ya sea
dentro o fuera de una organizacion politica; y participacién, actuar o reallzar
contribuciones directa o indirectamente en alguna situaciéon politica.

Ademds de la categoria de género y su estudio, otta de las aportaciones hechas
por el feminismo es la redefinicion de la participacion politica. A partir de este
movimiento, “la politica no se reduce a instandas y procedimientos
convencionales, implica ademas un complejo de relaciones de poder y formas del
ejercicio del poder, desde las interrelaciones personales y la vida cotidiana.”?*

A esto se refiere el eslogan feminista “lo personal es politico”. Para Alberto Melucdi,
esto significa una apelacién con capacidad de movilizar las energias colectivas para
el cambio, con el feminismo se redefine “o colectivo”, lo que es competencia de
todos y todas.

24 Alejandra Massolo, Op. Cit., p. 20
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Por ello, no es Gnicamente la conquista de los derechos, sino que es necesaria la
reestructuracion del papel de las mujeres en la sociedad, tomando en cuenta la
dicotomia masculino/femenino. “*Redefinir nuestros conceptos de politica, actividad
y comunicacion necesariamente es un reto a la bifurcacion asumida de lo pablico y

lo privado en dos dominios radicalmente aislados.”?*

Sobre la participacion de las mujeres en asuntos publicos resulta relevante el papei
que ha tenido el concepto de ciudadania, el cual agrupa las obligaciones y
derechos politicos de un individuo. Lamentablemente, no se le atribuye un caracter
femenino o masculino, por lo que dada la naturaleza de la ciudadania sin género,
se elaboré una categoria construida de acuerdo a los parametros y experiencia
masculinos en la esfera publica.

En el caso de México, ain cuando la Constitucion de 1857 en el articulo 34° no
decia expresamente que la ciudadania era solo para los hombres, la omisién de la
palabra “mujeres” se consideré como exclusidn, de ahi que fuera casli un sigio

después que estos derechos se reconocieran para las integrantes del género
femenino.

Esta definicién suponia que la igualdad equivalia a redactar leyes sin género, pero
las deficlencias en ésta se hicieron evidentes al abordar temas, en boga en este
momento, como son las politicas de la sexualidad, el aborto, las acciones
afirmativas?®, el servicio militar para las mujeres, entre otros. Estos debates “en
potencia retan la neutralidad y la universalidad de un concepto de ciudadania que
propone inciuir a todos sin perjuicio, pero ignora las formas en las cuales el
género, como una realidad histérica y socialmente construida, refleja las distintas
formas de ser y conocer que afectan de manera fundamental la practica y el

25 Katheleen Jones, Op. Cit, p. 293
%6 Las acciones afirmativas son las medidas disefiadas para eliminar formas de discriminacién, entre

éstas las que se presentan en razdén del sexo. Este término se explica mas ampliamente en et
siguiente apartado.
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significado de los deberes y responsabilidades civicos y la forma de disfrutar los
derechos civiles y politicos. "%’

No se trata de declarar a homtres y mujeres completamente iguales cuando no los
son en realidad, en primer lugar por cuestiones bioldgicas; ademas de esto, se
debe considerar la educacion diferenciada y los roles que tienen unas y otros en la
sociedad, a las que se hizo referencia en el apartado anterior. “El problema real de
las diferencias, estriba en que éstas determinan el manejo de una doble moral que
por un lado, niega, ocuita, oprime y subordina a las mujeres y por otro, es su
neutralidad favorece o reglamenta a partir del sexo masculino.™*

En resumen, la ciudadania “neutral” o sin género olvida la situacion especifica en
la que viven las mujeres como el hecho de que deben de hacer frente a las
responsabilidades del hogar, la matemidad y el cuidado de los hijos e hijas.

2.3 Cultura y comportamiento politico de las mujeres

En la lucha por conseguir los derechos de las mujeres, y en particular en el caso de
México, se evidencian cémo se estereotipan la cultura y el comportamiento de las
mujeres en la politica.

Corno cultura politica consideraremos “el conjunto de creencias, valores, actitudes,
simbolos, normas y practicas que hacen inteligible determinado sistema politico
para la ciudadania, en relacién con y frente al Estado, las instituciones politicas y
las autoridades que ejercen el poder en todos los niveles de gobiemo y
representacién.?®

En el caso de ias mujeres se les ha atribuido una cultura politica homogénea que
cuenta con caracteristicas muy particulares, entre las que destacan una
predisposicion a no votar y que son conservadoras y moralistas. Sobre el primer
aspecto Alejandra Massolo menciona que “se ha verificado que las amas de casa

?7 Katheleen Jones, Op.Cit., p. 287
28 Gabriela Delgado Ballesteros y Margarita Mata Acosta, Op. Cit., p. 109-110
29 Alejandra Massolo, Op. Cit., p. 31
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expresan mayor predisposicion a no votar; en cambio las mujeres que tienen un
empleo remunerado o una actividad fuera del hogar, practicamente igualan los
niveles de abstencionismo masculino.”® Al respecto, debemos tomar en cuenta en
primer lugar que el no ejercer el voto se presenta en la sociedad mexicana tanto
en las integrantes del género femenino como del masculino, el cual puede
atribuirse al mismo sistema politico de corte patermnalista que no favoreda la
participaciéon ciudadana, por lo que considerar que la apatia por las cuestiones
publicas es algo exclusivo de las mujeres resulta un error.

Afortunadamente, el momento histérico y politico que vive el pais, caracterizado
por la presencia de mas partidos de oposicidon, altemancia en el poder, mayor
nimero de grupos de presion, un organismo electoral independiente, entre otros,
parece haber despertado en la sociedad un mayor interés por la politica.

En segundo lugar, el problema que se advierte es que no se considera que las
mujeres en realidad constituyen un grupo diverso y que estd expuesto a la
influencia de los cambios historicos, politicos y sociales que acontecen a su
alrededor. La cultura que manifiestan en el sentido politico, estd determinada por
diversos factores como el estrato social al que pertenecen, nivel de estudios, el
lugar en el que habitan (rural o urbano), la religiéon que profesan, si tienen un
empleo remunerado, entre otros. Debido a esto, podemos hablar que entre las

~ mujeres existe una subcultura que estd conformada por las caracteristicas
enumeradas anteriormente.

Desde la perspectiva de género, también se ha atribuido a las mujeres, por su
misma relacién con el hogar y la familia, un comportamiento politico de tipo
moralista y conservador, que durante la primera mitad del siglo XX sirvié como
justificacion para mantenerias alejadas de la politica.

En nuestro pais, los argumentos para rechazar la reforma que daria a las mujeres
la ciudadania tenian dos fundamentos principales. Se exponia, durante los debates

* Ibid. p. 25
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para las reformas a la Constitucion (1916-1917), que de aprobarse esta medida, el
sufragio femenino se caracterizaria por seguir una tendencia conservadora, por lo
que favorecerian al clero y partidos conservadores. En segundo lugar, propiciaria
que las mujeres abandonaran el ambito doméstico y tendenan a “masculinizarse”.

El primero de éstos ha sido el que mas temor ocasiono en la sociedad y fue base
para aplazar el reconocimiento de los derechos de las mujeres. Se considerd como
irrefutable el hecho de que la mujer, al momento de ejercer el voto y estando
relacionada directamente con el espacio privado, estara influenciada por normas
religiosas. Por esta razén, y dada la lucha por mantener a la Iglesia al margen de
la politica, se le negaron los derechos ciludadanos.

Esta idea también queda sin fundamento por diversas causas: primero, porque “el
mismo concepto de conservadurismo es muy amplio; tiene distintas connotaciones
y sistemas de valores y creencias. Se suele adjudicar a partidos y actitudes de
centroderecha que se diferencian de ultraderecha.”®’ En el caso de México, la
“derecha”, representada por el Partido Accion Nacional, no se ha destacado por
promover la integraciéon de las mujeres en la toma de decisiones al interior del
mismo, cuenta sélo con un 20% de éstas dentro su Comité Ejecutivo Nacional®? y
ha implementado, en las entidades y municipios en las que ha gobermado, medidas
“moralistas” como la prohibicién de eventos y conferenclas de feministas sobre
derechos reproductivos.

Por otro lado, las mujeres no constituyen, como ya se menciono, un grupo
homogéneo, existen sectores de poblacion femenina que simpatizan con partidos
de izquierda, los cuales presentan en sus plataformas ofertas para el bienestar de
la mujer y promueven su incorporacién al ambito publico. Si se supera esta
concepcion sexista sobre el comportamiento politico, se evidencia que tanto

I Alejandra Massolo, Op. Cit, p. 28
32 patos correspondientes al afio 2000. Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica,

Sistema de Indicadores para el Seguimiento de la Situacién de la Mujer en México
(SISESIM), en internet: www.inegi.gob.mx

26



hombres como mujeres otorgaran su voto al partido que responda a sus
necesidades y con el que se sientan identificados o identificados.

El sequndo argumento para evitar que las mujeres consiguieran la ciudadania era
el hecho de que abandonarian el ambito privado y se masculinizarian. En la
experiencia de Silvia Hemdndez, quien por tres afos se desempefié como
Secretaria de Turismo (1994-1997), reconoce que en la politica, como mundo
masculino, “las demandas bhacia las mujeres son masculinas. Tienes que
acatarlas... En la medida en la que haya cada vez mas mujeres las reglas van a
cambiar, pero por lo pronto trabajas con esas reglas.”* Es decir, si el ambito
publico ha sido dominado por los hombres, légicamente que qulenes logran
integrarse a éste han de asumir, en determinado momento, las normas y
preceptos con los que la politica se ha manejado. Masculinizarse significaba
también desorden social y doméstico porque la mujer ya no estaria a cargo de las
responsabilidades que te corresponden. A esto se refiere Herndndez cuando dice
que una mayor presencia femenina modificara el mundo publico porque
replanteara la organizaciéon del mundo privado como el hecho de compartir las
responsabilidades de éste Ultimo con los hombres y dejar de considerario como
algo que compete unicamente a las mujeres.

2.4 Historia de la lucha por los derechos de las ciudadanas

La lucha de las mujeres, no por ocupar un lugar destacado en la vida publica, sino
simplemente por ser consideradas como seres pensantes y parte importante de la
sociedad, Inicia en el siglo XVIII con Olfmpia de Gouges. Esta mujer de origen
francés fue la primera en cuestionar los Derechos del Hombre y del Ciudadano, y
presento la Declaracién de los Derechos de la Mujer y la Ciudadana, con el mismo
orden y planteamientos que el primer documento, sdlo que ella tomaba en cuenta
a 1a otra mitad de la poblacion, que no estda de mas mendonar, esta conformada

33 Entrevista a Silvia Herndndez, publicada en Sabina Berman y Denise Maerker, Mujeres y Poder,
p. 205
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por mujeres y que habia sido olvidada. Lo que resulta mas sorprendente es que
200 aiios mas tarde contintan la lucha por el reconocimiento de sus derechos.>*

Desafortunadamente, a acciones como las de Ofmpia no se les otorga el crédito
que merecen porque no son del conocimiento publico y practicamente ningun libro
de historia siquiera la menciona.

En particular, para el caso de México consideraremos como punto de partida el
inicio del siglo XX, con la Revolucion de 1910. Si bien es cierto que existieron mas
movimientos de los que enseguida se enuncian, resaltaremos los mas relevantes, y
aquellos que tuvieron injerencia directa en la modificacion del marco legal de las
mujeres.

El estado de Yucatan tiene un lugar destacado en la lucha por los derechos de las
mujeres, como se recordara esta entidad es una de las que ya ha sido gobermada
por una mujer.” Fue en la ciudad de Mérida en donde el 28 de octubre de 1915, el
gobemador Salvador Alvarado convoco al Primer Congreso Feminista, en el que
participaron mas de 600 delegadas. En su convocatoria se sefialaba la importancia
del reconocimiento de los derechos de la mujer y de su participacién en dmbitos
diferentes al privado.

La primera mujer en presentar formalmente la demanda del sufragio femenino al
Congreso Constituyente de 1916-1917 fue Hermila Galindo, secretaria particular de
Venustiano Carranza. Ella denunciaba esa parcialidad disfrazada de “igualitarismo
juridico” que por un lado asignaba a8 hombres y mujeres los mismos deberes y
responsabilidades, pero excluia a éstas de los derechos. Ante la negativa que
recibio su propuesta, en 1918 Galindo se postuld como diputada locat en fa Ciudad
de México.

Algunos aifios mas tarde, mujeres como ENia Carrilfo Puerto, Refugio Garcia y
Soledad Orozco hicieron lo propio en otros puntos del pais retomando tal
estrategia. Aunque ninguna de ellas logrd una curul, sus acciones crearon

34 Juan Maria Alponte, “Olimpia de Gouges, la Rebeide”, en Excéisior, 11 de marzo de 2000.
35 De 1991 a 1993 Dulce Maria Sauri Riancho, fue Gobernadora interina del estado de Yucatdn.
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movilizaciones. E! mayor mérito radica en apropiarse de la ciudadania que les
habia sido negada y transformaria en un recurso para combatir al sistema que por
su género las discriminaba.

En abril de 1917 se expidid la Ley de Relaciones Familiares en la que se establecia,
entre otras cosas, el derecho de la mujer para ejercer la patria potestad de los
hijos, administrar bienes propios y comunes.

En la década de los 20's tuvo lugar otro hecho importante para el reconocimiento
de los derechos de las mujeres como ciudadanas. José Vasconcelos, candidato a la
Presidencia de la Republica por el Partido Antirreleccionista incluyo en su
plataforma el sufragio femenino, con lo que logrd movilizar a gran cantidad de
mujeres, hecho sin precedentes en la historia del pais.

Durante el gobierno de Felipe Carrillo Puerto en Yucatan (1922-1924), se crearon
Ligas Feministas. Y en 1923 se realizd en la Ciudad de México el Primer Congreso
Nacional Feminista que reunidé a 100 delegadas. Entre sus resoluciones destacan:
impulsar la igualdad civil para que las- mujeres ocuparan cargos administrativos,
como era el caso de las presidencias municipales; encargar exclusivamente a las
mujeres las tareas de beneficencia publica; reformar la Ley de Relaciones
Familiares para que en caso de divorcio, la madre conservara la patria potestad de
los hijos e hijas, hasta que cumplieran la mayoria de edad; la igualdad politica, en
los derechos laborales; proteger a las trabajadoras domésticas; establecer en las
fabricas guarderias infantiles y comedores. E! 13 de julio del mismo afic, como
consecuencia de este congreso, Aurelio Manrique, Gobernador de San Luis Potosi
otorgd a la mujer el derecho para votar y ser votadas a nivel municipal; y en 1925
en Chiapas se concedié a la mujer mayor de 18 afios los mismos derechos
ciudadanos que al hombre.

La siguiente reforma se dio en 2l Cddigo Civil durante la presidencia de Plutarco
Elias Calles, donde la mujer tenia derecho, al alcanzar la mayoria de edad, de
disponer de su persona y de sus bienes, con lo que se otorgé domicilio propio, el
derecho de ejercer su profesion, tener empleo. Entre otros derechos podia ser
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tutora, fiadora, testigo de testamento, albacea; ademas ya no perderia la patria
potestad de los hijos al casarse por segunda vez.

En los afios 30, los movimientos y organizaciones de mujeres proliferaron: en 1935
se creé el Frente Unico Pro-Derechos de la Mujer que aglutinaba a mujeres
profesionistas, estudiantes, amas de casa, ejidatarias y locatarias. Su programa
contaba con cuatro puntos principales: conseguir el voto de y para la mujer,
defender la soberania, proteger a la nifez y extender los servicios de
alfabetizacion, guarderias, matemidad y hospitales en la ciudad y en el campo.*

Surgieron ademas el Partido Feminista Revolucionario y la Confederacion Femenil
Mexicana, ambas vinculadas cor: el Partido Nacional Revolucionario, entre otras.
Para 1935, el PNR incluyo el voto femenino en sus elecciones internas y se crezron
comités integrados por mujeres, aunque solo se dedicaban a actividades de tipo
social.

Durante el gobiemo de Lazaro Cardenas se presentd una época de optimismo
entre las sufragistas, ya que el Presidente de la Republica habia enviado al
Congreso en 1937, el proyecto de reformas a la Constitucién para reconocer los
derechos ciudadanos de la mujer. Ese mismo aiio, e! Frente Unico Pro-Derechos de
la Mujer hizo suya la estrategia de Hermila Galindo, postulando candidatas a la
Camara de Diputados, pero no lograron obtener alguna curul. Por otro lado, el 23
de diciembre, el Senado aprobd la reforma, y en los primeros meses de 1938, dos
terceras partes de los congresos estatales también la aprobaron. No obstante, el
cémputo final, Gltimo tramite pendiente para que se realizara 1a reforma, no se
llevd a cabo.

En las elecciones presidenciales de 1940 el Comité Nacional Femenil apoyod la
candidatura de Manuel Avila Camacho, pero desde la perspectiva del gobiermno que
después encabezd, las mujeres eran importantes en tanto eran madres, o que

3% programa Nacional de la Mujer, Mas Mujeres al Congreso, p. 18
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significé una época gris en este sentido, no hubo adelanto alguno para reconocer
el sufragio femenino.

Hasta mediados del siglo XX fue que en México, hombres y mujeres tuvieron los
mismos derechos politicos, concretamente en 1953, a la mujer se le reconoce
plenamente como ciudadana.

Con Miguel Aleman se modificé el articulo 115° constitucional para conceder a la
mujer el derecho de para participar en las elecciones a nivel municipal. Y en 1952,
con Adolfo Ruiz Cortines reaparecio la demanda de la ciudadania para las mujeres
en el discurso del candidato a la Presidencia. Sin embargo, a! igual que sucedio
con Avila Camacho, para Ruiz Cortines el valor de la mujer estribaba en el hecho
de que en ella residia la responsabilidad de educar a la infancia, a los futuros
hombres de la Patria.

El 17 de octubre de 1953 finalmente aparecid publicada en el Diario Oficial de la
Federacion la reforma al articulo 34° constitucional que concedia a la mujer los
derechos ciudadanos. En éste, se establecia que tenfan calidad de ciudadanos, los
hombres y las mujeres que, ademas de la nacionalidad mexicana, contaran con 18
anos de edad, siendo casados o veintiuno si eran solteros y tuvieran modo honesto
de vivir. Se modificé también el articulo 115° que establecia anteriormente el
derecho de la mujer a votar sdlo en elecciones municipales.®”

En 1955, a los 28 afios y madre de tres hijos, Aurora Jiméner Palacios fue la
primera diputada federal por el recién creado estado de Baja Califomia. Aunque no
tuvo contrincante, Jimenez fue la primera mujer en ocupar un puesto de eleccion
popular en México.

La sola presencia de Aurora Jiménez en la Cdmara de Diputados ya representaba
un gran avance, pero la difusion que en esos anos se hizo sobre la actividades de
la primera legistadora, predominaba el empleo de imagenes en las que aparecia
con delanta! y rodeada de sus hijos, como cualquier mujer de su tiempo.

3 Ibid, p. 19
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Este es un ejemplo de la dicotomia que vive la mujer respecto de su participacion
en ei mundo privado del hogar por un lado, y por el otro en el mundo publico,
espacios incompatibles por cuestiones sociales (valores, normas y conductas).
“Esta doble imagen de una misma persona hacen pensar en la tension que hasta
hoy viven las mujeres al ejercer la ciudadania: adecuarse a las normas de una
participacion civica creada por y para hombres, cuando al mismo tiempo estan

obligadas a mantener inalterado su lugar en la vida doméstica.’®

La igualdad en términos juridicos se complementa durante la presidencia de Luis
Echeverria, cuando se modificé la Constitucion en los articulos 4°, en el que se
consagraba ademds el derecho de planificar la familia de manera libre y
responsable; el 5°, sobre el derecho de dedicarse libremente a la profesion que
cada persona elija; el 30°, que establece las condiciones para la transmision de la
nacionalidad; y el articulo 123°, modificado para proteger a la mujer trabajacdora.

En el aspecto politico, importante es destacar las modificaciones al Codigo Federal
de Instituciones y Procedimientos Electorales (COFIPE) de 1993 y 1996. Con ésta
ultima, se establecio en la fraccion XXII transitoria del articulo 1° del COFIPE que
“os partidos politicos nacionales considerardn en sus estatutos que las
candidaturas por ambos principics a diputados y senadores, no excedan del 70%
para un mismo género. Asimismo promoveran la mayor participaciéon politica de las
mujeres.”>®

38 Gabriela Cano,. Op. Cit,, p. 174
* programa Nacional de la Mujer, Op. Cit, p 188
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III. LA MUJER MEXICANA

SITUACION Y PERSPECTIVAS EN LA POLITICA

De los anteriores apartados podemos resumir primero que la mujer en la historia
ha ocupado siempre un lugar secundario que tiene su origen en la hegemonizadén
del hnmbre de la vida publica por lo que el ambito doméstico, con el que siempre
se ha asociado a la mujer, era considerado como irrelevante. Segundo, esta
subordinacion se atribuyd a cuestiones bioldgicas, psicolégicas y econémicas, pero
limitan el estudio de la situacidén de la mujer. Esta vision parcial se supera con el
uso de la categoria de género, aportacion hecha por el feminismo, que 1os ofrece
unra perspectiva mas amplia de la opresion en la que ha vivido la mujer, ya que no
se limita a lo natural, sino que reconoce que interactiian diversos factores.
Tercero, la separacion de lo puiblico y lo privado obstaculizo la participacion de la
mujer en la toma de decisiones porque por su género se le definia como un ser
naturalmente apolitico, teoria desechada por la lucha que desde hace siglos han
encabezado las mujeres por superar problemas que no son exclusivos de su
género.

Cabe ahora hacermos la pregunta sobre écudl es la situacidon de la mujer en el
mundo actual y en especial en nuestro pais? A continuacion se enuncian ejemplos
diversos sobre el caso mexicano y cémo, no ha sido suficiente el reconocimiento
de sus derechos en 1as leyes para que ya no sean objeto de discriminacion por su
sexo.

3.1 Presencia femenina en la vida politica

Debido a los papeles que la sociedad ha asignado a cada individuo de acuerdo al
sexo al que pertenecen, constituyendo las responsabilidades por género, la politica
ha sido concebida como un ambito practicamente exclusivo de los hombres. La
subordinacion que se presenta en el &mbito doméstico ha impedido que la mujer
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se involucre mas activamente en cuestiones publicas, debido a que esta forina de
pensamiento ha penetrado en las estructuras de las instituciones sociales.

Al parecer, la idea de que las mujeres deben permanecer en el ambito privado y
los hombres en el publico continla en el tercer milenio y son pocas las que hoy en
dia han logrado adentrarse en éste, concretamente en la actividad politica.

“La minoria mas grande el mundo” dicen con ironia algunos articuios sobre las
mujeres que buscan espacios en la vida politica. Aunque por cada 95 hombres hay
100 mujeres, éstas son tratadas igual que si fueran una minoria, ya sea étnica
para tener espacios entre las mayorias blancas, de discapacitadas compitiendo con
personas que gozan de todas sus capacidades fisicas, de indigenas en busca de la
conservacion de su idiosincrasia dentro del mundo modemno. Al igual que estos
grupos, ‘“las mujeres tienen que hacer un doble esfuerzo para insertarse y
permanecer en las estructuras de poder y toma de decisiones.”?

En 1996, un estudio de Naciones Unidas revelé que las mujeres ocupan el 6.8% de
los cargos ministeriales en el mundo. Esta cifra en 1987 era de 3.4%, lo que
demuestra un avance en cuanto a la conquista de espacios en la esfera publica. En
diez paises tenian entre 20 y 29% de mujeres a este nivel en los que se incluian
Andorra, Austria, Dinamarca, Granada, Haiti, Holanda, Irlanda, Luxemburgo,
Noruega y San Vicente.¥!

No obstante, el nivel de participacion en la adopcion de decisiones esta lejos de ser
igual a lo que las mujeres representan en la poblacion mundial (mas del S0%).
Aln en los paises escandinavos, que son quienes mas han avanzado en cuanto a
la implementacion de medidas equitativas de género, 1a insercion de ias mujeres
no ha sido mayor al 42%.

%9 Clara Judisman, “Las mujeres: una mayoria tratada como minoria”, p. 16
“1 patos a enero de 1996, presentados por Naciones Unidas, Division for Advancement of
Women, en internet: www.un.org/esa
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En el caso de México, pese a que la Constitucion en su articulo 4° establece la
igualdad de ambos sexos (esto después de grandes luchas por parte de las
feministas), 'a ausencia de las mujeres en la politica es evidente.

AfO con aiio, las estadisticas de mujeres econdémicamente activas, jefas de familia
y con un nivel educativo mas alto van en aumento, sin embargo, no han logrado
integrarse plenamente en actividades politicas. Esto considerando que el 51.7%
del padrén electoral esta integrado por mujeres, es cecir, 30°424,234 ciudadanas.*?
Lo mismo sucede con la lista nominal por entidad federativa, tan soélo en los
estados de Baja California Sur y Campeche los hombres superan el 50% del
registro (Ver Anexo I).

Reflejo de las actividades politicas que desempefian las mujeres en la vida nacicnal
es el nimero de Tuncionarios en el sector publico, lamentablemente en este ambito
se evidencia que la presencia de las mujeres no es muy notable. Para 1995,
representaban tan solo el 5.3% de funcionarios en el sector publico en cargos
superiores.*?

En cuanto al Poder Ejecutivo en secretanas de estado solo han participado como
titulares siete mujeres. La primera de ellas fue Rosa Luz Alegria Escamilla, quien se
desempeiié como Secretaria de Turismo de 1976 a 1982; después Mara Ekena
Vdzques Nava, como titular de la Secretaria de la Contraloria y Mard de kos
Angeles Moreno, en la Secretaria de Pesca durante el gobiermmo de Carlos Salinas
de Gortari. En la presente administracion 1994-2000 estuvieron Sivia Hermndndez
Enriquez en la Secretaria de Turismo y Norma Samaniego en la Contraloria.
Actualmente, Rosario Green y Julia Carabias son las uUnicas representantes del
género femenino en el gabinete federal a nivel de secretarias de estado.

De las entidades del pais, tres han sido gobernadas por mujeres: Colima, Griselda
Alvarez Ponce (1979-1985); Taxcala, Beatriz Paredes Rcngel (1987-1993); y

*2 Estadistico de Padrén y Lista Nominal por Sexo, Instituto Federal Electoral, datos al 25 de
mayo de 2000.

*3 Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica-Programa Nacional de la Mujer, Op.
Git., p. 193
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Yucatan, Dulce Mana Sauri Rianchio (1991-1993); y rccientemente en el Distrito
Federal Rosario Robles Berfanga (1999-2000).

AUNn cuando México ha registrado un cambio radical en los Gltimos afios en lo que
ha participacion ciudadana se refiere, para las elecciones federales del 2 de julio
de 2000 no se presentd candidata aiguna a la Presidencia de la Republica, y sdlo
dos mujeres lo hicieron en 1994 (Cediia Soto y Marcela Lombardo). Resulta
alentador que tanto el PRI como el PRD estuvieran al mismo tiempo dirigidos por
mujeres, pero los porcentajes de presencia femenina en el Congreso de la Union,
los congresos estatales y ayuntamientos es todavia muy baja.

La participacion de las mujeres es superior que en otras areas del gobierno en el
Poder Judicial: “en 1929 se nombro la primera magistrada del Tribuna! Supremo
de Justicia del Distrito Federal y en 1961 a la primera ministra de la Suprema Corte
de Justicia de !a Nacidn. En 1994 dentro de los cargos de mayor jerarquia, las
mujeres ocuparon 20% de los ministros, 12% de los magistrados y 34% de los
jueces de distrito.”**

Sobre los niveles de participacion en el Poder Legislativo en México, aunque ha ido
en aumento desde 1958 a la fecha, los niumeros son poco considerables. En la LVI
Legislatura (1994-1997), en la Camara de Diputados las mujeres representaban el
14.11% vy era mucho menor en el Senado, 12.5%. Esta representacion pasd al
17.4% en la LVII Legisiatura (1997-2000), con 87 mujeres de un total de 500
diputaciones; y en el Senado al 14.85%, 19 mujeres de 128 senadurias (Ver
Anexos II y III).

3.2 Etapas de 1os estudios sobre la mujer en la ciencia politica

Como ya fue mencionado anteriormente, en lo académico las investigaciores sobre
el género y la mujer son minimos por lo que se requiere elaborar categorias
diferentes para poder abordar la problematica especifica de 1a mujer.

4 Clara Judisman, Op. Cit.,, p. 18
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En ese sentido, Katheleen Jones distinguid tres diferentes etapas sobre la
presencia que tiene la mujer en los estudios de 1a ciencia politica. La invisibilidad,
como primera etapa, se refiere a que la mujer esta excluida de los marcos tedricos
en todas las ramas de las ciencias sociales. Salvo algunas excepciones de mujeres
destacadas como Juana de Arco o Catalina La Grande, los cientificos asumieron
que realizar estudios sobre la mujer resultaba irrelevante. Esta etapa sdlo ha sido
superada por Europa y los Estados Unidos de Ameérica por los trabajos de los
centros de la mujer, con el desarrollo de las teorias feministas.

Siguiendo a Jones, podemos afirmar que México se encuentra en una etapa para
superar la invisibilidad que comienza en los afios 80's debida al momento de
efervescencia politica a finales de esa década, iniciada por el Partido Accén
Nacional dado el impacto que tuvo la campaiia que realizd Manuel 3. Clouthier
como candidato a la Presidencia de la Reptblica y al proceso electoral de 1988 sin
precedentes en la historia del pais, del cual surge e! Partido de 1a Revolucién
Democratica, que contaba entre sus lideres a dos connotados priistas, Cuauhtémoc
Cardenas Solorzano y Porfirio Muiioz Ledo. Aunado a la gran movilizacidn sodal, se
presentaron “cambios de perspectiva y estrategia en sectores militantes feministas
y organizaciones del movimiento amplio de mujeres, que comenzaron a revalorar
la democracia representativa y la participacién en la competencia electoral.”**

Ya sea por el desarrollo difuso que ha tenido el feminismo o la faita de
coordinacion entre algunos grupos de mujeres en el pais que no permite conocer
las experiencias que realizan unos y otros en los estados y asi, consolidar una
organizacion con presencia nacional, en lo académico continua la invisibilidad. Para
superar esta etapa, se han conformado institutos y programas de estudios de
género como: el Programa Universitario de Estudios de Género (PUEG) de la
Universidad Nacional Auténoma de México en 1991, el Programa de
Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (PIEM) del Colegio de México en 1983, y
en los dlimos afios se han creado el Centro de Estudios de Género (CEG), el

45 Alejandra Massolo, Op. Cit., p. 21
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Programa Interdisciplinarios de Estudios de Género (PIEGE) y el Programa de
Estudios de Género en la Universidad de Guadalajara, el Centro de Estudios de
Género de la Universidad Nacional Autonoma de Puebla, el Programa Mujer Rural
del Colegio de Posgraduados de Chapingo, el Area de Estudios de Género de la
Universidad de Sonora, el Centro Universitario de Estudios de Género de la
Universidad de Colima, el Programa Interdisciplinario de Estudios de Género de la
Universidad Veracruzana, entre otros.

La segunda etapa es la visibilidad limitada. Consiste en demostrar la exclusion
sexista de las mujeres del mundo publico (econémico, laboral, politico, etc.) y en
explicar los pairones diferentes de participacion y comportamiento femenino. Sin
embargo, esto se hizo, manejando definiciones y registros tradicionales de las
actividades politicas, de acuerdo a estandares masculinos, con el mismo marco
metodolégico y epistemoldgico. Esto significa que para que las actividades de las
mujeres en el dmbito pulblico sean valoradas y consideradas, €stas necesitarian
actuar como hombres. De ahi la necesidad de que la actividad politica sea
redefinida.

Por Ultimo se encuentra la visibilidad, etapa que se conoce como el desarrolio de la
ciencia politica con una perspectiva de género; se consolida a través de la
conquista de espacios académicos para la creacion de teorias y estudios feministas
y la extension de sus movimientos.

Para superar las anteriores etapas y lograr la visibilidad se requiere la creacidén de
marcos tedricos y ia elaboraciéon de categorias de andlisis, es decir: “desarrollar un
nuevo vocabulario de politica que pueda expresar las formas especificas y
diferentes en las cuales las mujeres han ejercido el poder, ocupado puestos de
autoridad, practicado la ciudadania y comprendido la libertad™®

Es necesario redefinir los conceptos relacionados con la politica que fueron creados
de acuerdo a la experiencia masculina y contar con otros que correspondan a la

46 Katheleen Jones, Op. Cit., p. 293
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situacidn especifica de las mujeres, cambiar la concepcidn de mujer oprimida,
considerandola en cambio, como un sujeto politico.

3.3 Otras formas de hacer politica

La reivindicacion del pape! de las mujeres dentro de la socledad constituye una
tarea muy compleja que implica la concientizacién de toda la sociedad de ia
importancia de éstas en el desarrollo de un pais en todos los ambitos, en el que
incluye la toma de decisiones.

Debido a que la ratificacion de sus derechos en las leyes no mejoraron
sustancialmente la condicidon de las mujeres; a la crisis econdmica de! pais que
afecta a la mayoria de los hogares mexicanos y a la falta de una politica social por
parte de las autoridades para mejorar la calidad de vida de las familias, las
mujeres empezaron a experimentar nuevas formas de hacer politica, al organizarse
para que sus demandas fueran escuchadas y atendidas.

En estas formas de hacer politica reconocen sus condiciones de vida, sus
necesidades y carencias y se dan cuenta de la posibilidad de explorar altemativas
de organizacion. Como ejemplo se encuentran las redes de apoyo solidario de
diversas instancias femeninas colectivas que produce la identificacién de género de
sus integrantes y aportan modelos de transformacion social.

Las redes se desarrollaron en grupos de todos los niveles sociales originados a
partir de la identificacion de intereses muy particulares como aprender a tejer,
recolectar dinero para aiguna iglesia, incluso para solicitar créditos de vivienda.

Este tipo de grupos surgieron con el terremoto de 1985 en la Ciudad de México. La
falta de una respuesta eficiente por parte del gobiemo ante la emergencia provocd
que la sociedad misma se organizara para rescatar y atender a los damnificados,
proporcionar alimento y techo a quienes no lo tenian y limpiar los escombros.
Aunque la mayoria de estos grupos surgen con un objetivo especifico (como los de
rescatistas), otros lo redefinen y reorientan sus actividades hacia nuevos campos.
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“La experiencia de los grupos de mujeres nos habla de una manera particular de
hacer politica, por el que se enfatizan la accién y la administracion eficiente de lo
cotidiano frente a la politica tradicional (identificada como masculina) que privilegia
la institucién, el juego de poder y la capacidad de manejo del discurso.”’”

Las manifestaciones hechas a través de las redes ocasionan que parte de id
sociedad que no participa en la politica con los mecanismos tradicionales,
aprendan a negociar con autoridades, a plantear sus demandas como grupo
especifico y a ejercer entre las mujeres formas de democracia al interior de estas
redes.

En la experiencia de Maria de Jos /inge/es Movreno nos dice que los hombres no
manifiestan inconveniente para que la mujer participe en ciertas actividades como
“movilizar gente, organizar los servicios basicos, agua, energia eléctrica,
educacion, salud; que de alguna manera parecen extensiones del trabajo de la
mujer en el hogar (...) Pero en el momento en que se trata de subir el escaléon a
donde empiezan a tomar decisiones... las cosas cambian. Aparece el machismo.”®

Es por esto que estas formas de hacer politica pueden representar grandes
ventajas para las mujeres, ya que si se organizan correctamente en las redes, sus
organizaciones, como ya se menciond, cobran mayor importancia ante las
autoridades y pueden constituir un vinculo entre éstas y la sociedad. Las
organizaciones de colonas son ejemplo de grupos que surgieron en primer
momento para demandar servicios bdsicos como agua potable, drenaje y
electricidad; pero una vez cubiertas estas necesidades, las organizaciones
perduran y llegan a gestionar ante autoridades locales y estatales.

*7 Esperanza Tufién Pablés, Op. Cit.,, p. 159
48 Entrevista a Maria de los Angeles Moreno, en Sabina Berman, Denise Maerker, Op. Cit., p. 183

40




3.4 Medidas contra la desigualdad

Es hasta hace algunas décadas que el interés por el estudio de la mujer cobrd
fuerza, aceptando la necesidad de revalorizar su papel en la sociedad y en el
desarrollo de los paises. A partir de entonces, organizaciones internacionales y
gobiernos locales han incluido este tema dentro de su agenda. El resultado es la
puesta en marcha de programas con la finalidad de eliminar la discriminacidén y la
creacion de instituciones encargadas de garantizar que se respeten los derechos
de la mujer y de difundir mensajes para modificar los patrones culturales que han
propiciado que ésta no sea considerada como un ser activo en todos los dmbitos
de la sociedad.

Asi surgen las acciones afirmativas que estan orientadas a erradicar las practicas
discriminatorias que existen en la sociedad. Un claro ejemplo de estas acciones es
el sistema de cuotas que surge en los Estados Unidos de América con la finalidad
de mitigar la segregacion racial en el ambito laboral. El modelo se implementd
durante los afios ochenta en la Union Europea para evitar la discriminacién por
sexo, primero en el trabajo y despueés en la politica.

En cuanto al caso de México para garantizar un mayor acceso de las mujeres en la
toma de decisiones, en 1997, como fue mencionado en el apartado anterior, se
incorporé en el Codigo Federal de Instituciones y Procedimientos Electorales
(COFIPE), a propuesta del PRD, la recomendaciéon de no incluir en las listas de
candidatos a mas del 70% de personas de un mismo género e incluye cargos al
interior de los partidos.

Dicha recomendaciéon aunque no ha sido cumplida al pie de la letra por los
partidos, si los ha obligado a considerar a aquellas mujeres que anteriormente no
eran tomadas en cuenta al momento de presentar sus candidaturas de mayora y
en las listas de representacién proporciona! en las Camaras. El problema que se
advierte en este caso es que la mayona de los partidos politicos sdlo presentan
mujeres al final de las listas plurinominales o como suplentes en cargos de
mayoria.
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En cuanto al Instituto Federal Electoral, maxima autoridad electoral en el pais,
pese haber aceptado la implementacion del sistema de cuotas, en el Consejo
General sélo hay una mujer (Jacqueline Peschard), entre los nueve consejeros
ciudadanos que lo integran.

Las criticas a este sistema tienen dos argumentos principales: primero es que la
presencia de las mujeres no garantiza que éstas vayan a luchar por los derechos
de las demas; y ia otra es que si alguna mujer ha de llegar a participar
directamente en la toma de decisiones debe ser por méritos propios, por su
trabajo y no por su sexo.

Al respecto Martha Lamas comenta que el simple hecho de que exista un
porcentaje de mujeres en el poder provoca que las desigualdades se confronten
naturalmente y daba el ejemplo de lo sucedido en [talia al implementarse este
sistema: “en las reuniones de los partidos se presentaban las mujeres, feministas o
no, con los hijos, que lloraban y daban lata. Los partidos comenzaron a construir
guarderias.”” La representacién por cuotas rindid frutos ya que se consiguid,
ademas de mayor representacion femenina, el que consideraran la construccién de
guarderias que facilitana a las mujeres su labor legislativa, mientras que sus hijos
e hijas tenian la atencidn que necesitaban.

Otra accion afirmativa es ia creacion de los institutos de la mujer, dedicados a
atender las demandas especificas de este género, promover el respeto a sus
derechos y fomentar la igualdad.

Lo que los criticos no han tomado en cuenta sobre las acciones afirmativas es que
las mujeres siempre han vivido en condiciones de desventaja y, como ya se hizo
mencion, la discriminacién es constante en todos los ambitos. Si se implementan
las acciones afirmativas es para aminorar la desigualdad por sexo y que ésta sea
superada.

49 »Mesa redonda con Berman, Lamas, Peschard, Turrent. Mujeres: un debate abierto”, en LETRAS
LIBRES, N° 16, abril de 2000,
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Ademas, la intencion de estas acciones, como el sistema de cuotas y la creacion de
los institutos especializados en asuntos de la mujer, es desaparecer con el tiempo.
Para que las medidas sean eficientes deben ser temporales, de lo contrario serian
“una fuente de corrupcién, y ademas complices de la mediocridad.”*® Cuando por
un lado se modifiquen las politicas ptblicas favoreciendo a ambos géneros, y por
otro se reconozca la capacidad de la mujer para participar en una esfera diferente
a la domeéstica y la sociedad considere la presencia femenina en la toma de
decisiones como algo “natural”, las acciones afirmativas se eliminan.

0 Ibid.
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CONCLUSIONES

A continuacion se enumeran las conclusiones de la presente investigacién sobre la
relacién que guarda la participacion politica de la mujer y el género en nuestro
pais:

1.

1

Las mujeres viven en la sociedad una situacion diferente a 1a de los hombres v,
aunque sea en diferentes niveles y circunstancias, la misma situaciéon se
presenta en México y en el resto del mundo. Por lo general, se ha asumido, a lo
largo de la historia, que la mujer es un ser dependiente del hombre, lo que la
colocéd en desventaja respecto a éste, y aun hoy en dia perduran ideas que
sostienen que la mujer es un ser que cuenta con menores capacidades para
desempeiiarse en diferentes ambitos entre los que se incluye a la politica. En la
busqueda de una justificacién de tal dependencia se afirmé que era producto
de una cuestion natural, psicolégica o incluso que su origen se encontraba en
el modelo econémico capitalista basado en la propiedad privada. Sin embargo,
ninguno de estos enfoques pudo ofrecer un analisis apropiado de la situacién
de la mujer, porque el estudio demandaba un esquema mds completo.

Con la irrupcion del feminismo, movimiento que busca reivindicar el papel de la
mujer en la sociedad, proliferaron los estudios sobre la situacién de ésta, mas
tarde conocidos como estudios de género. Estos estudios han hecho grandes
aportaciones para comprender esta relacion de subordinacion porque parte de
que las caracteristicas fisiologicas de los seres humanos no justifican la
dominacién de un sexo sobre otro. Ofrecen ademas una perspectiva para
comprender por qué la mujer estd practicamente ausente de los centros de
toma de decisiones. Los estudios de género revelaron que a partir del sexo se
elaboraron construcciones sociales que son determinantes en todos los ambitos
de la sociedad que se rige por leyes y costumbres. Segin fuera hombre o
mujer, a cada persona se le atribuyeron determinadas caracteristicas, tareas,
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derechos y responsabilidades, a través de las que se consolidaria lo que esa
sociedad concibe como “hombre” y como “mujer”.

Por la visién integral con la que aborda el problema, la categoria de géncro
satisface la necesidad de explicar la subordinacion femenina pues propone gque
su estudio se realice a partir de la sintesis de las condiciones bioldgicas,
psicologicas, historicas, econdmicas, sociales y politicas que han dado lugar a
que la mujer sea definida como tal. De esta forma, podemos afirmar que el
hecho de que las mujeres no participen en la politica al mismo nivel que los
hombres, tiene por origen la manera en la que hemos sido educados para
desempeiiar diferentes roles en la sociedad, modelos que aun perduran. El
género como identidad social, es aquello que define 1o que es propio de una
mujer y de un hombre, la manera de ser (diferente para cada sexo), en qué
ambitos nos debemos desarrollar y las aspiraciones que podemos tener.

. En lo que a politica se refiere, la idea de que !a mujer debia estar al margen de

ésta, fue tomada de la forma de organizacién en la antigua sociedad griega y
se reprodujo hasta nuestros dias. Por su naturaleza, tan ligada con el ambito de
la reproduccion, el papel de la mujer estana directamente relacionado con el
hogar, y se asumio que era también por “naturaleza”, es decir, menor grado de
racionalidad, que la politica no despertaria en ella interés alguno. Basado en el
sexo al que pertenece cada individuo se concibe también al mundo
dicotdmicamente, por un lado, el hombre, lo publico, lo politico, y la mujer, lo
privado, el hogar, por otro. Con esta separacion entre o publico y lo privado, la
politica se consolidé como el espacio de actuacidn de los hombres.

La historia se toma diferente desde el momento en que hace mas de 200 ailos
Ofimpia de Gouges hiciera el reclamo de los darechos de las mujeres como
ciudadanas, que la llevo a la guillotina. Asi inicia la lucha por relvindicar el papel
de éstas en la sociedad. Con este hecho se manifestaba que el haber nacido
mujer no era motivo suficiente para no participar en otros ambitos fuera del
hogar. Las mujeres se han encargado de demostrar que la politica si les
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incumbe y con sus acciones han evidenciado que considerarlas como seres
apoliticos era un error. Contrario a lo que se pensaba, su misma relacion con el
mundo de lo privado provoca en ellas interés por los asuntos publicos que
directamente afectan su vida; ademas, han inaugurado diversas formas de
hacer politica, cuando su participacion a través de las formas “convencionales”
les resulta practicamente imposible.

Sin embargo, aun cuando cuentan con la capacidad, la participacion de las
mujeres en la vida publica ha sido obstaculizada por cuestiones como: a)
dependencia fisica, que hace que la mujer esté expuesta a la violencia en el
hogar y a cumplir 13 voluntad de la figura masculina con la que conviven a
diario; b) dependencia econdmica, la falta de un ingreso monetario propio
también ocasiona que esté sujeta a los deseos del compaifero o padre; ¢) la
division sexual del trabajo, que ha descargado en la mujer toda la
responsabilidad de las tareas domésticas y le resta tiempo para participar en
otras areas; d) el cuidado y la atencion de la nifiez también originan que se
aleje de otras actividades fuera del hogar; e) la discriminacidn laboral que le
ofrece, como fue mencionado en el primer apartado, un puesto con menor
rango, salario y prestaciones y; f) la educacion que hace que la mujer se
asuma a si misma como un apéndice del hombre y como una persona cuyo
desarrolio esta condicionado por los deseos de su pareja.

El estudiar la situacion de la mujer desde la perspectiva de género nos ha
mostrado que para superar esta desigualdad, se requiere transformar la
organizacion de la sociedad. Se trata de replantear que la dnica diferencia
natural entre hombre y mujer, reside en la sexualidad y en la reproduccién y
reconocer que el resto es producto del papel que por género se asignd a cada
uno. Aungque en nuestro pais a ultimas fechas se ha incrementado la presencia
femenina en la toma de decisiones, no se puede otvidar que la mitad de la
poblacidon son mujeres. A partir del andlisis de los textos consultados, podemos
concluir que los ¢ambios que deben registrarse para modificar la situacion de
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éstas en la sociedad son en dos niveles: puiblico, en tanto a las acciones de
gobiemo, y privado o particular.

En el primero de éstos, porque no resulta suficiente que nuestro pais cuente
con las leyes que declaran la igualdad de derechos entre hombre y mujer, por
lo que los gobiermos deben, entre otras acciones, crear centros que brinden
atencion efectiva a las victimas de violencia intrafamiliar; reformar la educacién
que se ofrece en las escuelas para fomentar la igualdad de los derechos; crear
empleos que no discriminen a las personas en razon de su sexo; implementar
ademas politicas publicas con enfoque de género que permitan atender las
necesidades especificas de la mujer; reasignar recursos a programas de
educacion, salud, trabajo, etc.; implementar acciones afirmativas que permitan
una transformacion en la cultura de 12 sociedad mexicana para revalorar el
papel de la mujer.

En el nivel privado o particular destaca que en el hogar se requiere una nueva
division sexual del trabajo, la reorganizacion o “democratizacion” de la vida
privada, en la que ambos sexos compartan tareas domésticas y el cuidado de
los hijos e hijas; dejando de lado la idea de que el hombre ha de ser el unico
proveedor de los bienes de la familia. Es decir, las actividades vy
responsabilidades domésticas continian siendo una obligacion del género
femenino, lo que obstaculiza que una mujer con deseos o necesidad de trabajar
pueda hacerlo cuando es la unica que participa en estos deberes. Y modificar la
educacién que se ofrece a los nifios y las nifias en el hogar que, por un lado,
fomente el respeto de los varones hacia ellas no por ser el “sexo débil”, sino
por ser alguien con las mismas capacidades que ellos y, por el otro, cambiar la
manera en que la mujer se percibe a si misma, dejar de imponerse obstaculos
y participar y demandar los beneficios que por derecho le corresponden y
reconocer sus capacidades. La mujer no puede ni debe considerarse ya como
victima, sino como parte activa en la vida politica del pais.
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10. El objetivo de este trabajo es analizar la situacidon de la mujer desde el punto
de vista del género y la manera en que las condiciones bioldgicas, psicoldgicas,
economicas, culturales, politicas, entre otras, han incidido para que las mujeres
no ocupen un lugar destacado en la politica. Para ello, se ha querido hacer
énfasis en dos aspectos principales: primero, reconocer la diferencia bioldgica,
pero también que las implicaciones que parten de ésta son productos sociales
(de género) que determinan la relacion desigual que se establece entre los
sexos y el lugar que cada uno ha ocupado en la sociedad y, sobre todo, en el
ambito politico. Y segundo, que los cambios para modificar esta situacion,
cualesquiera que sean, deben crear un nuevo orden social donde la_diferencia
no se traduzca en desigualdad.

48



ADENDA

El 28 de marzo de 2001, por primera vez en la historia de México hizo uso de la
palabra desde la mas alta tribuna del pais, en el Palacio Legislativo de San Lazaro,
una persona que formaba parte de un movimiento rebelde, & comandanta Esther.

La trascendencia de este evento radica en que esa persona ademas de ser
integrante del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN), es mujer y es
indigena. La comandanta Esther presentd entonces, un discurso que sin duda ha
quedado grabado en la historia nacional en el que ponia de manifiesto la situacién
en Ia que viven miles de mujeres en todo el pais. Exponia, ante la opinién puiblica
nacional e internacional, los problemas a los que se enfrentan: la subordinacién y
la discriminacion, entre otros.

Deseo aqui resaltar la importancia de las palabras de la comandanta Esther, que
constituyen un claro ejemplo de los planteamientos centrales de esta tesina.

“Soy indigena y soy mujer, y eso es lo unico que importa ahora. Esta tribuna es un
simbolo... Y es un simbolo también que sea yo, una mujer pobre, indigena y
zapatista quien tome primero la palabra y sea el mio el mensaje central de nuestra
palabra como zapatistas.” Esa fue la manera de presentarse al inicio de su
participacion que anunciaba un discurso que, desde el punto de vista del género,
resulté incluyente. Al respecto quisiera destacar los siguientes puntos:

= Denuncia los abusos de los que son victimas las indigenas y, como sc
menciond en el primer apartado de esta tesina, reconoce que la
discriminacion que viven las mujeres se presenta en diferentes niveles como
clase, como grupo racial y como sexo.

= Utiliza los medios a su alcance para hacer escuchar sus demandas, tanto

especificas, como miembro de una guerrilla y grupo indigena, como las que
son generales de su sexo.

= Reclama un marco juridico que garantice la proteccién de sus derechos

como persona. Esto es, que aunada a las ya existentes, se establezca una

A
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ley (en este caso la de la Cocopa), de acuerdo al contexto especifico en el
que viven las y los indigenas hoy en dia, que les permita conservar su
idiosincrasia, sus usos y costumbres, asi como convivir con el mundo
moderno.

= Sefiala también dos aspectos centrales: la igualdad y la diferencia. La
diferencia de sexo, de raza, de idioma, de posicion economica, de religion,
de ideologia pclitica, que determinan y justifican la discriminacion y la
subordinacion de la mujer zapatista. Plantea un pais “donde ei respeto a la
diferencia se balancee con el respeto a lo que nos hace iguales”. La
diferencia no puede ni debe ser el origen de la discriminacion y de la
injusticia social.

Es necesario tomar en cuenta a esos sectores de la poblacidn que han
permanecido marginados y el mensaje central de la comandanta Esther apunta en
ese sentido. Solo al revalorar y respetar la diversidad de las personas ya sea de
raza, de religion, de ideologia, incluyendo de sexo, podremos comprender {a
situacion de nuestro pais hoy en dia y consolidar un orden social mas justo para
todas y todos.

COMUNICACION E INFORMACION DE LA MUIJER, A.C., Mensaje Central de la
Comandanta Esther ante el Congreso de la Unién, México, 2001, en intemet:
www.cimac.org.mx
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ANEXQ I
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