M98

iy UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTU[)IOS.PROFESIONALE_,S .

CAMPUS ARAGON

“EL DERECHO DE LOS HLJOS MAYORES DE
EDAD A RECIBIR ALIMENTOS”

T E S I S
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:
LICENCIADO EN DERECHO
P R E S E NT A :
VAZQUEZ HERNANDEZ KATYA

ASESOR:
LIC. CECILIA LICONA VITE

M'l\ " mExico TESIS CON 2002,

TALLA DE ORIGEN




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



EL DERECHO DE LOS HIJOS MAYORES DE EDAD A RECIBIR ALIMENTOS,
INDICE. L
INTRODUCCION

CAPITULO
CONCEPTO Y FUNDAMENTOS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

CONCEPTO. .
| LENGUAJE COMUN
.12 CONNOTACION JURIDICA
FUNDAMENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA .occeeumummmmsssssoneses

3 DEBER MORAL
.14 DEBER JURIDICO

CAPITULO I
SUJETOS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

2.1 CONYUGES
2.2 CONCUBINOS
2.3 ASCENDIENTES

2.4 DESCENDIENTES.

2.5 COLATERALES

2.6 ADOPTANTE - ADOPTADO
2.7 AFINES

CAPITULO It
CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

3.1 CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.....ccvvvccmmirsmrons
3.1.1 RECIPROCA
3.1.2 SUCESIVA
3.1.3 DIVISIBLE

3.1.4 INTRANSMISIBLE
3.1.5 IMPRESCRIPTIBLE
3.1.6 INEMBARGABLE
3.1.7 IRRENUNCIABLE
3.
3
3,
3
3,
3,

8 INCOMPENSABLE
9 ASEGURABLE
10 PERSONAL

11 DE ORDEN PUBLICO,
12 PROPORCIONAL
13 PREFERENTE

SOV AWLWL



3.1.14 NO SE EXTINGUE POR SU CUMPLIMIENTO. 80
3.1.1S INTRANSIGIBLE 82
3.1.16 PERIODICA 84
3.1.17 CUMPLIMIENTO ALTERNATIVO POR INCORPORACION......cocccsssivinre 85
3.1,18 SANCIONADO SU INCUMPLIMIENTO. 89
3.2 CAUSAS DE CESACION DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.......covonmirenne 9%
3.2.1 CUANDO EL QUE TIENE LA OBLIGACION CARECE DE MEDIOS PARA
CUMPLIRLA 9}
3,2.2 S| EL ALIMENTISTA DEJA DE NECESITAR ALIMENTOS.......ccoovssunnee 93
323 EN CASOS DE VIOLENCIA FAMILIAR O INJURIAS GRAVES DEL
ALIMENTISTA HACIA EL DEUDOR ALIMENTARIO, 9s

324 CUANDO LA NECESIDAD DE LOS ALIMENTOS DEPENDE DE LA
CONDUCTA VICIOSA O DE LA FALTA DE APLICACION AL ESTUDIO DEL
ALIMENTISTA MAYOR DE EDAD. 97
3.2.5 SI EL ALIMENTISTA, SIN CONSENTIMIENTO DEL QUE DEBE DAR LOS
ALIMENTOS ABANDONA LA CASA DE ESTE POR CAUSAS
INJUSTIFICABLES 9

CAPITULO IV
EL DERECHO DE LOS HIJOS MAYORES DE EDAD A RECIBIR ALIMENTOS

4.1 CODIGOS DE LOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA QUE TIENEN
TEXTO EXPRESO EN CUANTO AL DERECHO A ALIMENTOS DE LOS HUOS
MAYORES DE EDAD ’ 102

4.2 CODIGOS DE LOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA QUE NO
TIENEN TEXTO EXPRESO EN CUANTO AL DERECHO A ALIMENTOS DE LOS

HIJOS MAYORES DE EDAD. 108
4.3 PROPUESTA 111
CONCLUSIONES 13
BIBLIOGRAFIA 115



INTRODUCCION

La obligacion de alimentos reposa en el vinculo de solidaridad gue enlaza a todos
ios miembros del consorcio familiar; es un deber juridico y moral cumplido normal
y naturalmente en e! seno de la familia. Sin embargo, cuando ya no hay acuerdo ni
tranquilidad familiar, cuando se rompe esta unidn familiar, se desatan miltiples
consecuencias de hecho y de derecho, entre ellas el incumplimiento de los deberes
alimentarios.

Por Io general, los problemas familiares tienen consecuencias mas evidentes en el
caso de Yos hijos. Los menores tienen a su favor la presuncion de necesitar los
alimentos, mientras los que ya han cumplido 18 afios, en caso de que los padres
se separen { que es sobre todo cuando surge este tipo de cuestiones) quedan
como si se diera por hecho que son ya independientes totalmente y pueden
prescindir de apoyo, pero esto no siempre es clerto,

Lo que interesa aqui es plantear una propuesta que ponga claro que cuando los
hijos mayores de edad que estudian, precisan que se les siga proporcionando lo
necesario para su sostenimiento, sin importar que los padres se separen o
divorcien. Liegar a la mayoria de edad no significa que el sujeto, por ese sélo
hecho, adquiera autosuficiencia econdmica.

En el desarrollo del tema ocupamos cuatro capitulos. En el capitulo primero se
definen ios alimentos, ademas de dar una justificacién moral y juridica de ellos.

En el capitulo segundo se expone todo lo correspondiente a los sujetos de la
obligacién alimentaria, a saber: el (la) conyuge, el {la) concubino (a), los
ascendientes, los descendientes, colaterales hasta el cuarto grado, y el adoptante
y el adoptado.

En el capitulo tercero se analizan las caracteristicas de la obligacion alimentaria, y
las razones por las que puede ser suspendida o cesar.
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En el cuarto y Gitimo capitulo se hace un estudio en las legislaciones estatales
sobre 105 alimentos a 1os hijos mayores de edad y se presenta la propuesta de que
en los estados cuya legislacion no trata el particular, se establezca expresamente
para que asi quede legislado.
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GARTULO 9
CONCERTO Y FUNDANENTOS
DE LA OBLIGASION ALINMENTARIA



I cé/vtfpro_ Y FUNDAMENTOS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

1.1 CONCEPTO

Para iniclar este punto de la tesis, veremos dos acepciones de “alimentos”:una
comun y ofra juridica; y observaremos que la acepcion comin no es tan amplia
como la juridica (que comprende habitacién, comida, vestido, atencion médica,
educacion para menores, etc). Asi mismo nos percataremos cdmo el derecho ha
tornado una obligacién moral para hacerla juridica, y de orden plblico.

1.1.1 LENGUAJE COMUN

La palabra “alimento”, que viene del latin alimentum, que significa alimento,
mantenimiento y sustento, es definida cominmente como la sustancia que
proporciona al organismo la materia y la energia necesarias para mantenerse con
vida, lo que mantiene la existencia de algunas cosas y aquello que estimula un
sentimiento, una virtud, etc.!
El diccionario de la Lengua Espaiiola dice que alimento es: “La comida y bebida que
el hombre y los animales toman para subsistir. Lo que sirve para mantener la
existencia."”
Galindo Garfias sefiala: “...por alimentos se entiende lo que el hombre necesita
para su nutricion. Este concepto puramente bioldgico, se limita a expresar aquello
que nos nutre.”
“Cominmente se entiende por alimento cualquier sustancia que sirve para nutrir,”
"La palabra alimento viene del sustantivo latino alimentum, que procede a su vez
del verbo alere, alimentar, que en ltin es de etimologia bien cieta, Es

TDICCIONARIO ENCICLOPEDICO SALVAT. Mexico, 1977, Tomo |
TDICCIONARIO DE LA LENGUA ESPAROLA. Madrid. 1970
PGALINDU GARFIAS, Ignacio. DERECHO CIVHL. Pormug, Meivo, [997, p 478

"IBAQUEIRGD ROIAS, Edprd, ¥ Rosalia Buenrostiro Baez, DERECTIO DE FAMILIA ¥ SUCESIONES.
Harla, Méxica, 1990, p. 27.
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sustancialmente la comida y bebida que e! hombre y los animales toman para
subsistir, cualquiera de las sustancias que el hombre y los animales toman.”®

Montero Duhalt expone sobre e concepto comiin de alimentos: “Lo que requieren
los organismas vivos para su nutricidn’®

Bioldgicamente es la sustancia que ingerida, crea la energia necesaria para las
funciones de crecimiento, conservacion y movimiento propios de ios seres vivos.

De lo cual podemos deducir que comunmente, alimento es la comida, lo que nos
nutre fisicamente, 1o que proporciona al cuerpo 1os nutrientes necesarios para vivir,
y nos da salud. La acepcion comun de alimentos no incluye otras cosas que un ser
humano necesita para vivir, como son el sustento, la educacidn, la atencion
médica, e incluso gastos funerarios, si fuese el caso, y es que el ser humano no
puede subsistir tan solo de comida, necesita el vestido para protegerse de las
inclemencias del tiempo, necesita un lugar para protegerse iguaimente, ademas, a
los hijos debe darseles una educacion que les permita en un futuro valerse por s/
mismos, ser autosuficientes,

1.1.2 CONNOTACION JURIDICA

En Derecho, el concepto de alimentos implica en su origen semantico, aquello que
una persona requiere para vivir como tal.

Es importante destacar que dentro del concepto de alimentos no sélo se
encuentran comprendidos los recursos indispensables para la subsistencia de una
persona teniendo en cuenta solo sus necesidades organicas alimentarias, como la
palabra alimento pareciera indicar, sino también los medios tendientes a permitirle

*1I IBARROLA, Antonio. DERECHO DE FAMILIA . Pomia, Mexico. 1993, p. 133

* MONTERO DUHALT, Sara. DERECHO DE FAMILIA. Porrita, México, 1984, p. 59,
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al alimentado un desarrollo integro que le permita el dia de mafiana un
desenvoivimiento acorde al tiempo que le ha tocado vivir, y que pueda prepararse
para competir en un mercado de trabajo que cada dia exige mas de sus oferentes.

Galindo Garfias, nos dice lo siguiente:
“... comprenden la comila, el vestido, la habitacidn, la asistencia en casos de
enfermedad y tratandose de menores, la educacion de! acreedor alimenticio y la
obligacidn de proporcionarle un arte, oficio o profesion adecuados a la condicidn
de! menor,”

Baqueiro Rojas expone acerca del concepto de alimentos:

“ ..cuando juridicamente nos referimos a €I, su connotacién se amplia en tanto
comprende todas las asistencias que se prestan para el sustento y la sobrevivencia
de una persona y que no se circunscribe sélo a la comida. Juridicamente, por
alimentos debe entenderse la prestacion en dinero o en especie que una persona,
en determinadas circunstancias (indigente, incapag, etc), puede reclamar de otras,
entre las sefialadas por I3 ley, para su mantenimiento y subsistencia; es pues, todo
aquello que, por ministerio de ey o resotucion judicial, una persona tiene derecho a
exigir de atra para vivir."® ‘

“En su acepcion juridica, alimentos es la asistencia que se da para el sustento
adecuado de alguna persona a quien se deben par ley, disposicion testamentaria,
fundacion de mayorazgo o contrato."

“En el lenguaje juridico la palabra de alimentos se usa para asignar lo que se da a
una persana para atender a su subsistencia,”®

Montero Duhalt dice que juridicamente los alimentos son “los elementos materiales
que requiere una persona para vivir como tal.""

T GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, p. 479.

FBAQUEIRO ROJAS, Edgurd y Rosalin Buenrostro Baez. Op. Cit,p. 27

9 CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. LA FAMILIA EN EL DERECHO. Porisa, México, 1999, N 480.
"DE IBARROLA, Aatonio. Op. Cit, p. 131.
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Magallén Ibarra nos expone:

“En el derecho de familia el concepto de los alimentos entrafia una amplia
férmula genérica, ya que no implica necesariamente en tema de los
alimentas nutritivos, pues adn cuando no excluye la proporcion de la
comida a las personas que tuvieran derecho a ellos, va mucho més alld de
esos limtes; haciendo participar en esa denominacidn el vestido, la
habitacion y la asistencia en caso de enfermedad. Estos componentes se
reconocen en beneficio de las personas, independientemente de su sexo,
edad o condicién, pero en una dimensién complementaria, respecto de los
menores, se agrega el deber de su educacian, que implica el costo que ella
pudiera entrafiar, asi como proporcionar algun oficio, arte o profesion
honestas y adecuados a su sexo y circunstancias persanales.”?

Es un deber alimentario que entre consortes nace del vinculo conyugal; entre
concubinos del hecho del concubinato, entre ascendientes y descendientes de 1a
filiacion y entre colaterales del parentesco. Es expresion de solidaridad y de ayuda
mutua que debe existir entre los miembros de la familia. Este deber tiene
contenido moral, que el derecho ha recogido y transforma en un deber juridico.

El Cddigo Civil para el Distrito Federal, en su articulo 308, nos dice que “los
alimentos comprenden:

1. La comida, el vestido, la habitacion, la atencion médica, |a hospitalaria y en
Su €aso, los gastos de embarazo y parto.

2. Respecto de los menores, los gastos para su educacion y para
proporcionaries oficio, arte o profesion adecuados a sus circunstancias
particutares.

" MONTERO DUMALT, Sara. Op. Cit, p.59.

" MAGALLON IBARRA, Jorge Mario. INSTITUCIONES DE DERECHO CIVIL.. Porria, México, 1998, p.
68-69. :
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3. Con relacion a las personas con algun tipo de discapacidad o declarados en
estado de interdiccion, 1o necesario para lograr, en 10.posible, su habilitacion
o rehablilitacion y desarrolio , y

B

Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de capacidad
econdmica, ademas de todo lo necesario para su atencién geriatrica, se
procurara que los alimentos se les proporcionen, integrandolos a la familia.”

“Los alimentos constituyen un elemento de tipo econdmico que permite at ser humano
obtener su sustento en los aspectos biokigico, social, moral y juridico. De ahi que la
Suprema Corte de Justicia de }a Nacion sostiene que los alimentos son materia de orden
plblico e interés social siendo improcedente conceder la suspension contra el pago de
alimentos, ya que impide al acreedor alimentario recibir la proteccion necesaria para su
subsistencia; ni tampoco, dada su importancia, es posible aceptar que la obligacion del
deudor alimentario sea cumplida parcialmente.”?

La obligacién alimenticia es una obligacion auténoma e independiente, que nace
directamente de! vinculo familiar y que reconoce en las relaciones de familia su
causa y justificacion plena.

Desde la perspectiva de! sujeto cuya necesidad se satisface, su derecho subjetivo
no es tan sdlo una “necesidad subjetiva”, que engendra para el obligado el deber
de satisfaccion. Es que el interés protegido en ciertos derechos subjetivos
familiares coincide con el interés de otro sujeto, cuya necesidad de amparo priva
en la valoracion legal, es decir, un deber de caracter moral que el derecho
convierte en deber juridico.

1.2 FUNDAMENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

"INSTITUTO DI INVESTIGACIONES JURIDICAS UNAM. DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO.
Pomiia, Mésica, 1999,

e A st st e
9

TRSIS CON
EALLA DE ORIGEN.




En lo concerniente al fundamento moral y juridico de la obligacién alimentaria,
notamos diversas posturas y opiniones de la doctrina que hacen percibir que se
trata de un aspecto de suma importancia en los campos, juridico, familiar, moral,
social y econémico, junto con el derecho a la vida y su defensa.

1.2.1 DEBER MORAL

El hecho de dar alimentos, simboliza Ia solidaridad entre la especie humana.
Desde e nacimiento y el comienzo del desamolio e individuo satisface sus
necesidades y recibe orientacion y educacion en el ambito en el cual crece,
integrado por los descendientes y ascendientes basicamente. Los integrantes del
grupo familiar se asisten reciprocamente y cumplen los roles de proteccion y
cuidado de sus descendientes y de asistencia a sus ascendientes, y es ésa la base
de ia estructura social.

“Este tipo de deber, es resultado det vinculo moral de solidaridad que se deben en
materia de asistencia quienes pertenecen a un misma grupa familiar y que puede
manifestarse como una expresion afin a s principios de solidaridad cristiana; ain
cuando por su revestimiento legal, no puede identificarse con filantropia.(...) La
vida moral tiene por centrg la caridad y por ello, debe acompaiiar al hambre del
principio al fin; pudiendo asi afirmar el valor de fa conducta humana. La ley moral
es innata en el hombre, pues el resto de las criaturas se encuentran sometidas
solamente a las leyes de la naturaleza.”*

“En la teologia moral se considera que la caridad cristiana por excelencia, es el fin
de la misma ley y el vinculo de toda perfeccion. En el evangelio de Mateo (22,38)
se dice que constituye el primero y el mayor de todos los mandamientos, y que de
ella dependen la ley y fos profetas.”*

" MAGALLON IBARRA, Jorge Mario. Op. Cit, p. 63.

" [hidem, p. 67.
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“Los alimentos cumplen una funcidn social y tienen su fundamento en la solidaridad
humana, por ko que tienen derecho a ellos quienes carecen de lo necesario, y
obligacidn de darlos quienes tienen la posibilidad econdmica para satisfacerlos,
total o parcialmente.”*

Ibarrola explica:

“El fundamento de la obligacion es el derecho a ia vida que tienen las personas, del
que es emanacion la asistencia, como conjunto de prestaciones a que el hombre
tiene derecho, que se traduce en el deber de alimentos, y que no se concreta a la
sustentacion del cuerpo, sino que se extiende al cultivo y educacion del espiritu,
puesto que el hombre es un ser racional”.””

Alicia Pérez Duarte sefiala:

“Si se acepta la existencia de derechos naturales o humanos primarios o derivados,
siendo los primeros aquellos que tutelan los bienes fundamentales de la naturaleza
humana como es el derecho a la vida; y los segundos manifestaciones y
derivaciones de aquellos derechos primarios, el derecho a los alimentos es derivado
del derecho a la vida."®

Mas adelante, la autora continua:

“...se puede afirmar decir que en México, en el momento histdrico que se vive, la
abligacion alimentaria es et deber reciproco que tienen determinadas persanas de
proporcionar a otras, igualmente determinadas, comida ,vestido, habitacidn y
asistencia en casos de enfermedad. Tratandose de menores de edad, incluye los
aastos de educacién.”™

' CHAVLEZ ASENCIO, Manuel ¥. Op. Cit, p. 482.

DI IBARROLA, Antonio. Op. Cit, p. 132.

SPEREZ DUARTLE Y NORORA, Alicio Elena. LA OBLIGACION ALIMENTARIA: DEBER JURIDICO,

DE|

¥ ldem.

iR MORAL. Pomia, México, 1998, p. 15,
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Todo esto resulta de las pretensiones humanas de la plenitud de vida, asi como el
respeto al derecho a fa vida y ia dignidad humana, se trata.de ia base moral de 1a
figura juridica en estudio.

El ser humano carga con un conjunto de valores universales, aprendidos con todas
sus experiencias y de su proceso de educacion y socializacion, los cuales le
permiten relacionarse, en virtud de que no puede vivir aislado, constituyendo la
conciencia misma, el parametro de su proceder, y no debe olvidarse que esto
afecta fas relaciones con sus semejantes,

Todas sus acciones y pensamientos deben estar regidos conforme a estos valores,
puesto que estan acordes con su naturaleza misma, que es |a naturaleza humana,
y deben tender a todo aquellos que los ennoblece y los enriquece, y omitir lo que
los degrada. Este actuar es as{ mismo evaluado y explicado en funcién de este
conjunto de valores,

E) deber moral hace que el individuo se forme una jerarquia de valores y un orden
entre sus prioridades, deberes, afectos, aspiraciones, lo cual le da a su vida
congruencia, plenitud, autenticidad, y por eso la moral tiene como objetivo que el
ser humano tenga una vida plena, con sentido.

Todas estas normas, por ser valores importantes en una colectividad, se plasman
en normas juridicas, que no podrian continuar sl no estuvieran, en su naturaleza
de derecho, identificadas y acorde con estos valores fundamentales.

Giorgio del Vecchio concluye :

“Que el deber moral es aquél que surge de un principio ético determinado por un
orden de necesidades establecido, a su vez, por 1a propia naturaleza humana.
Orden que tiene su valor practico pues se manifiesta en cada persona como una
idea, un sentimiento al que se puede llamar justicla y permite la institucionalizacin



del orden juridico al ubicar su base de sustento en la conciencia de cada persona y
de los grupos sociales"’®

El ser humano no estaria completo, ni podria llamarsele propiamente “humano” si
en su inerior No atesorase una comprension por minima que sea, asi como una
conciencia de la piedad, de la compasion, al ver la situacion de algtin semejante a
quien no le es posible tener los medios necesarios para subsistir, y es en especial
este hecho de no poder obtener por si mismo dichos medios, independientemente
de!l porqué no es posible, lo que hace que el iegislador regule a favor de las
personas que se encuentran en ese tipo de hipbtesis, y en especial a los menores.
Es evidente que sin los valores arriba aludidos, la vida en comiin entre los seres
humanos no podria ser, ya que imperaria la ley del mas fuerte, no existiria la
conciencia ni el sentido comin que hace posible la convivencia armdnica tan
necesaria para el ser humano, pues es inimaginable y hasta contrario a su esencia
mista e vivir aistado, y sin ningun vinculo familiar o social, ni ) apoyo que estos
vinculos pueden brindar.

Todo esto porque en ese apoyo que se remarca entre familiares, por supuesto esta
el deber de proporcionar dentro de lo posible, todo ko que los seres que nos
rodean necesitan, y queda dicho igualmente que ese deber moral es mutuo entre
las personas.

Respecto al fin ético moral de los alimentos, se ha establecido el siguiente criterio:

ALIMENTOS. OBJETIVO FUNDAMENTAL DE LOS. El objetivo
fundamental de la figura juridica de los alimentos, consiste en proporcionar
al acreedor lo necesario para su propia subsistencia cotidiana en forma
integral, entendiéndose por ésta, el sustento, el vestido, la habitacion, el
entretenimiento, la atencion médica, fa educacion en el caso de los hijos,
etc., de acuerdo a las necesidades prioritarias del derechohabiente y las
posibilidades de quien los debe dar, pero de ninguna manera pretende
mantener un alto nivel de vida dedicada al ocio, estatus economico o social

*VECCHIO, Giorgio del. FILOSOFIA DEL DERECHO. Bosch, Barcelona, 1980, Trad. Luis Legaz y
Lacambra, p 321, 517y 518,

st S b ey .
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- de alguien, quien asi haya estado acostumbrado, sino solamente para que
viva con decoro, ya que de lo contrario, se distorsionaria el verdadero y
nobie fin ético-moral de la institucion que es el de proteger y salvaguardar la
supervivencia de quien no esté en posibilidad de allegarse por sus propios
medios, los recursos indispensables para el desarrollo normal de ese valor
primario que es la vida. SEXTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA
CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo directo 1776/95. Bertha Beatriz
Guzman. 24 de mayo de 1995. Unanimidad de votos. Ponente: Ana Maria
Y. Ulloa de Rebollo. Secretario: Jaime Aurelio Serret Alvarez,

1.2.2. DEBER JURIDICO

“Derecho es el conjunto racional de normas de conducta declaradas como
obligatorias por el poder publico (legislador) que coordinan objetivamente las
relaciones entre varios sujetos, es decir, un sistema de normas bilaterales, externo
y coercible.?!

Precisamente del Derecho emana un deber juridico, que constituye un
condicionamiento a ia Yibertad de todo individuo, en virtud de la facultad concedida
al Estado para exigir ciertas conductas.

El deber juridico de dar alimentos se implanta independientemente del parecer de
{os obligados, que deben obedecer lo que dispone el derecho sin importar que
plensen o sientan, porque es un deber objetivo, en que lo que interesa es la
manifestacion externa de la conducta del individuo, porgue se pretende un orden
social, es decir, estan prevaleciendo los intereses comunes sobre los particuiares, y
la conducta de las personas en dicha colectividad esta totalmente condiclonada a
estos intereses, que asi mismo conlievan la convivencia armdnica de la sociedad y
la practica y actualizacion de los valores comunes y fines calectivas.

Lo fundamental aqul es que la reciprocidad se desarrolle segura y pacificamente.

“El fundamento de la obligacion alimentaria desde el punto de vista juridico, es la
necesidad de subsistencia de los componentes de la poblacion. La imposibilidad de!

FTPEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena Op. Cit, p. 7y 8,



Estado de subvenir a las necesidades de todos los indigentes, y la imposicion de la
obigacidn a las familiares en razén de & natural solidaridad entre eflos."™

Baqueiro menciona:

"Actuaimente, al considerar las Naciones Unidas el derecho de todo ser humano a
los alimentos como uno de los derechos inherentes a la persona humana, ia
obligacién de proporcionarlos no es sdlo de los parientes, sino del Estado, a falta de
éstos, y aun de la comunidad internacional, en los casos de desastre en los que el
propio estado se encuentre imposibiltado de auniliar a sus nacionales™”

Chavez Asencio menciona:
“Surgido éste como consecuencia del deber ético de un officum confiado a las
“pietas” y a las nommas éticas, ingresa luego en el campo del derecho que eleva
este supuesto a la categoria de la obligacion juridica provista de sancién..."*

Zannioni explica:
“En este sentido, el vincuio juridico determinante del parentesco establece (...) una
verdadera relacion alimentaria, que se traduce en vinculo obligacional y origen
legal, que exige reciprocamente de los parientes una prestacion que asegure la
subsistencia del pariente necesitado,"?

Ruggiero expone:

“Su finalidad es proporcionar al pariente necesitado cuanto precisa para su
manutencidn o subsistencia, entendida ésta en su mas amplio sentido o sea en el

*MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit, p. 59.
3 BAQUEIRO ROJAS, Edgard y Rosslin Buenrostro Biez. Op. Cit, p.27.
* CHAVEZ ASENCIO, Manuel ¥, Op. Cit, p481.

#ZANNION, Eduardo A. DERECHO CIVIL, DERECHO DE FAMILIA. Tomo 1. Astrea, Buenos Aires,
1978, p. 84,



de asegurar al alimentista los medios de vida si no halla donde obtenerlos y se
encuentre en la imposibilidad de procurarselos.””

Una de las caracten'stiﬁ:as del orden normativo juridico es la coercibilidad, que
implica que Indmdub debe actuar conforme al orden establecido, de o contrario
se hara acreedor a una sancion en el exterior. Sin embargo, hay algo muy
importante, este orden juridico inmutable no puede propasar la dignidad humana
porque el Derecho esta hecho para beneficio de! ser humano, no para vivir a pesar
de €I, o sufriéndolo; el derecho esta hecho para el hombre, no el hombre para el
Derecho, es decir, se intenta dar disciplina a la vida de seres humanos, personas
con dignidad, con fines propios, con autonomia, y otra vez, con libertad.

De aqul también se puede hablar de derecho natural, de! cual dice:

“..una serie de principios dictados por 1a recta razén que permiten hacer o no
hacer algo en determinadas circunstancias con el fin de conservar la vida humana
en forma pacifica y segura.””

Este derecho forma parte de Ia Ley natural, que abarca leyes propiamente fisicas y
tas referidas al ser humano como tal, plasmando sus prerrogativas.

Estas normas influyen necesariamente en el orden juridico, por lo que éste solo
puede emanar normas moralmente admisibles, si persigue el respeto a la dignidad
humana,

El fundamento de la obligacién alimentaria es igualmente moral y juridico, y
podemos decir que 1a vinculacion entre el deber moral y ! juridico es que el orden
Juridico debe estar basado en Ja moral, que debe ser su fundamento, y a su vez
debe cimentarse en la propia naturaleza humana.

* DI RUGGIERO, Roberte, INSTITUCIONES DE DERECHO CIVIL. Tomo 1. Vol. I1. Reus, México, p.
42
#'110BBES, Thomas. DEL CIUDADANO. Instituto de Estudios Politicos, Caracas, 1966,p.63 072,

16

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




Su obligatoriedad se basa precisamente en que halla fundamento en ta moral y en
fa naturaleza humana, que determina que el contenido del derecho es justicia y
bondad.

En un sentido mds objetivo y general, al Estado le interesa resguardar los intereses
de la sociedad a la que rige, puesto que esa es su esencia, esa es su razén de
existir, y para esto mismo se ha depositado en €l la soberania de todo un pueblo, y
también e! poder politico, la facultad y el control, es decir, el arden juridico; y
entre esos intereses por supuesto esta el derecho a la subsistencia, a un sustento
y a una garantia, es decir, el derecho a la vida.

Es importante que, en virtud de su caracter de juridico, la obligacion juridica de
fos alimentos, sea susceptible de sancidn en caso de incumplimiento, dada su
trascendencia para el hombre, que es el sujeto de derecho, ya que en el orden
moral no hay nada, salvo la propia conciencia, que obligue en ningun sentido.

La obligacion legal de alimentos reposa en el vinculo de solidaridad que enlaza a
todos los miembros del consorcio familiar y la comunidad de intereses causa que
{as personas pertenecientes a un mismo grupo se deban reciproca asistencia.
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GAPfTULO 2
SUJETES DiE LA
OBRUGACION ALIMENTARIA



2 SUJETOS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

En este capitulo se enlista y describe a fas personas que respecto del acreedor
pueden ser obligadas a prestar los alimentos, como son el conyuge, o en su caso
el concubino (a), s ascendientes, descendientes, parientes colaterales, adoptante
y adoptado entre si, y respecto a los parientes afines, se destaca que ellos no
tienen obligacion juridica de alimentos, aunque pueden tenerla desde el punto de
vista moral.

2.1 CONYUGES

£l articulo 302 del Cddigo Civil para el Distrito Federal dispone:

“Los conyuges estan obligados a proporcionarse alimentos. La ley determinard
cuando queda subsistente esta obligacion en los casos de separacion, divorcio,
nulidad de matrimonio y otros que Ia ley sefale {...)".

Al respecto, De Ibamola explica que e! primer caso en que surge la obligacion
alimentaria es:

“a) Entre esposos. En efecto: Los conyuges estan obligados a contribuir cada uno
por su parte a los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente..."?®

Montero Duhalt expone (o que sigue:

“Los primeros obfigados reciprocamente a darse alimentos son los conyuges entre
si. "Los cdnyuges deben darse alimentos...” (art. 302) Esto es totalmente
justificable en razdn de que, siendo los alimentos ko primera y mas importante
consecuencla de las relaciones familiares, los sujetos primarios de la relacién
familiar san las propins cényuges, ya que siempre se ha cansiderado €l matrimonio

* DE IBARROLA, Antonio. Op. Cit, p. 135.
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como la forma legal, moral y socialmente aceptada de creacidn de una nueva célula
familiar”?

Adelante explica que el fin mas importante del matrimonio es el mutuo auxilio, que
significa una ayuda constante y reciproca que deben darse los esposos, y Cita la
definicion de matrimonio como “sociedad legitima de un solo hombre y una sola
mujer que se unen con vinculo indisoluble para perpetuar su especie y ayudarse a
llevar el peso de Ja vida".®

Expone también que el deber de socorro consiste en proveer al otro de todo lo
necesario para vivir,

Menciona que cuando existe la separacion de hecho, esto no suspende la
obligacion de proporcionar los alimentos, que subsiste alin cuando el deudor se
separe del domicilio conyugal, lo cual le da la posibilidad al conyuge acreedor a
solicitar al juez que obligue al deudor a que cubra los gastos domeésticos, y que
pague 1as deudas contraidas para subvenir a las necesidades de acreedor, incluso
hablando de divorcio, o sea de la extincion del vinculo matrimonial, hay ocasiones
en que la obligacién alimentaria subsiste.

Por otra parte, Baqueiro explica que:

“Los cdnyuges deben darse alimento mientras subsista el matrimonio, pero también
en casa de divorcio causal el culpable puede ser condenada al page de alimentos a
favor del inocente. Como novedoso, nuestro cddigo civil para el D. F. ha establecido
que en los divorcios voluntarios b mujer tiene derecho a recibir alimentos por el
mismo lapso que haya durado el matrimonio, siempre aque no tenga ingresos
suficientes y permanezca libre de matrimonio o concubinato. El varén tiene el
mismo derecho si se encuentra imposibilitado para trabajar, carece de bienes y no
ha contraido nuevas nupcias o se ha unido en concubinatn”.*!

*MONTERO DUHALT, Sura, Op. Cit, p. 71.
B dem.

¥ BAQUEIRQ ROJAS, Edgand y Rosalia Buenrostro Bicz. Op. Cit. p. 29.
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Chévez Asencio sefiala que “entre conyuges hay la seguridad derivada de que el
matrimanio es una institucidn juridica y de orden publico. Esta seguridad juridica
beneficia a ambos, pero especialmente a la mujer que es madre y preferentemente
atiende las labores de! hogar."”

Esta obligacion surge como parte del deber que tienen los conyuges entre si de
contribuir al sostenimiento de la familia.

Hay que establecer una caracteristica importante de la abligacidn alimentaria, que
consiste en que tienen una naturaleza puramente econdmica y material,
proyectandose mas alla de los limites de los deberes de asistencia y socorro que
nacen con el matrimonio, los cuales son de naturaleza inmaterial.

Estos deberes se cumplen normalmente en la comunidad de vida entre los
esposas, de forma natural se practican las obligaciones de socorro, ayuda y
alimentos por la aportacién de ambos cdnyuges para sostener su hogar, y si se
habla de una pension alimenticia supone que la economia de ambos, que es una
sola en & domicilio conyugal, se ha separado y se han vueto dos diferentes
economias privadas.

El derecho se concreta a asegurar la subsistencia de la persona, y si esta
obligacién no es cumplida naturalmente como una manifestacion afectiva entre los
esposos, es aqui donde surge su funcion educativa y de sancion.

Hasta hate poco ios roles tradicionales imponian al padre y esposo la obligacion y
principal funcion de proveer todo lo necesario para su conyuge y sus hijos, ademas
era el jefe de familia, y ahora fa ley misma ha plasmado y nombrado la igualdad
juridica de! hombre y la mujer, replanteando las relaciones familiares, sin embargo,
los deberes se cumplen cuando hay armonfa familiar de manera espontanea y no
tanto por ser obligaciones, sino como reciprocidad de respuestas afectivas de la
vida en comun,

Los alimentos son el dnico deber exigible cuando esta vida en comin ha sido
interumpida u obstaculizada, o si el matrimonio ha terminado, es posible

2 CHAVEZ ASENCLO, Munuet F. Op. Cit, p. 504.
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demandar e! cumplimiento forzoso de ia ayuda econdmica que involucran los
alimentos aunque esa relacion familiar haya terminado, en virtud del lazo moral y
juridico que implica responsabilidad y que surge entre los que tienen vida en
comun.

Cierto que (a citada obligacién alimentaria es de caracter econdmico, pero todo
esto pasa de lo material a fo afectivo. Si fuera sdlo un asunto material, otra
persona cualquiera podria cumplir con esa abligacidn si se siente moralmente
comprometida, pero se trata ademas de garantizar el desarrolio del ser humano
junto con el grupo familiar, porque es a este al que se le quiere dar relevancia y el
lugar que ocupa entre los seres humanos.

Es importante que a ambos cdnyuges se fes otorgue proteccién juridica en este
sentido, sin embarga también hay que considerar muchos factores de tipa social,
como por ejemplo, se ha dado el caso de que al haber un divorcio, el conyuge
deudor no quiera dar ninguna pensidn y por esto deja de trabajar, y sin ingresos
comprobabiles es imposible obligarle a proporcionar a su familia lo necesario.

Respecto al deber alimentario de los conyuges se ha establecido el siguiente
criterio:

ALIMENTOS. LA PRESUNCION DE NECESITARLOS NO ES
EXCLUSIVA DE LA CONYUGE MUJER. De los articulos 162, 164,301 y
302 del Codigo Civil para el Distrito Federal, deriva la obligacion de los
conyuges de socorerse mutuamente, de contribuir economicamente al
sostenimiento del hogar y de proporcionarse alimentos en forma reciproca;
1o anterior confirma, de principio, una equiparacion legal en ese mbro entre
el hombre y la mujer. Originalmente, en los Codigos Civiles de 1870
(articulos 200 y 202) y de 1884 (articulos 191 a 193), ¢l marido debia
proteger y dar alimentos a la mujer y a ésta correspondia atender lo
domeéstico, 1a educacion de los hijos y la administracion de los bienes y solo
cuando la mujer tuviera bienes propios debia dar alimentos al marido,
cuando éste careciera de aquéllos y estuviere impedido para trabajar. Con
diferente redaccion pero con el mismo perfi fue adaptado ese contenido en
el articulo 42 de la Ley sobre Relaciones Familiares, sefialando que el
marido debia dar alimentos a la mujer y hacer todos los gastos necesarios
para el sostenimiento del hogar. El Codigo Civil de 1928 siguio los mismos
lineamientos en su articulo 164. Sin embargo, en la reforma publicada en el
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Diario Oficial de la Federacion de treinta y unc de diciembre de mil
novecientos setenta y cuatro, se modifico radicalmente la redaccion de!
articulo 164 referido, bajo la inspiracién de la igualdad juridica, politica,
econdmica y social de la mujer con el hombre, pues ahora se establecio que
era a cargo de los conyuges (tanto él como ella) la contribucion econémica
para el sostenimiento del hogar, su propia alimentacion y fa de sus hijos, sin
perjuicio de distribuirse esa carga en la forma y proporcion que ellos
convengan y de acuerdo con sus respectivas posibilidades. De ello se sigue,
que actualmente ya no se deja a cargo del marido la carga alimentaria, sino
que se solidariza con la obligacion de la mujer si ésta tiene posibilidades
economicas. Por tanto, si bien sigue rigiendo la presuncion de que la esposa
necesita alimentos porque ordinariamente en la familia mexicana el hombre
es quien aponta los medios econdmicos para sufragar los gastos del hogar,
ello no excluye al hombre quien también tiene en su favor esa presuncion de
necesitar alimentos cuando preci los d da. Lo anterior sin dejar
pasar por alto, que la presuncion que deriva de la obligacion solidaria que se
comenta, no fesistiria de acreditarse que la necesidad de los alimentos que
demanda el marido emana de su falta de aplicacién al trabajo; pues en tal
evento tendria vigencia la hipotesis prevista en el anticulo 320, fraccion IV,
del Codigo Civil para e! Distrito Federal. QUINTO TRIBUNAL
COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo
directo 6815/98. Julio César Tinoco Oros. 29 de octubre de 1998
Unanimidad de votos. P . Arturo Ramirez Sanchez. Secretario: José
Manuel Quistian Espericueta.

Asimismo, y para el caso de muerte de alguno de los conyuges, el supérstite tiene
derecho a alimentos cuando se encuentre en ia hipotesis de fa fraccion 111 del art.,
1368 del CC . Al respecto se puede citar el siguiente criterio:

ALIMENTOS DEL CONYUGE SUPERSTITE, FORMA DE FIJAR LOS.
Para fijar el monto de la pension alimenticia del conyuge supérstite cuando
se encuentre en el caso de la fraccion 11l del articulo 1368 del Codigo Civil
para el Distrito Federal, no debe tomarse para precisar su monto, el salario
minimo general vigente en el Distrito Federal, en orden a que el aniculo
1372 del citado codigo sustantivo no lo sefiala asi; exige que la pension
alimenticia no debe exceder de los productos de la porcién que en caso de
sucesion intestada corresponda al que tenga derecho a dicha pension ni debe
bajar de la mitad de esos productos, sobre todo que también debe tomarse en
cuenta que los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacion y
la asistencia en caso de enfermedad, en términos del articulo 308 del
ordenamiento legal antes anotado. NOVENO TRIBUNAL COLEGIADO
EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Queja 4839/93. Antonio
Arroyo Fragoso. 7 de octubre de 1993. Unanimidad de votos. Ponente: Jorge
Trujillo Muiloz, Secretario: José Luis Gordillo Gomez.

()
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2.2 CONCUBINOS

£l articulo 302 del Codigo Civil para el Distrito Federal dice; “...los concubinos
estan obligados en términos del articulo anterior”, lo que nos remite al articulo
301, el cudl expresa : “La obligacion de dar alimentos es reciproca. El que los da
tiene a su vez el derecho de pedirios”,

Montero Duhait expone :

“El hombre y la mujer que se unen para cohabitar en forma prolongada y
permanente y, (o) que han procreado pero que, sin tener obstaculos legales para
contraer matrimonio, no se han casado, ya tienen en vida derechos y obligaciones
alimentarios reciprocos de acuerdo con la reforma al CC del 27 de diciembre de

1983. en caso de omsidn de los alimentos por el que debe otorgarias, el atro

tendra accion para exigirlos judicialmente".33

Explica que en 1928, el legislador pretendia proteger los intereses de las mujeres
que vivian con un hombre sin casarse, pero la moral de la sociedad impidio que ias
leyes tuvieran el alcance que se habia proyectado, dando limitados derechos a las
concubinas particularmente, permitiendo que tuviera derecho hasta la muerte de!
vardn, en que si por testamento 1a desprotegia, el mismo era declarado inoficioso,
y otorgaba una porcion hereditaria a la mujer, en sucesion legitima, pero menor
siempre @ ia que ‘e perteneceria si fuese la consorte.

Sin embargo, fue hasta 1983 en que con las mencionadas reformas, se otorgo el
derecho reciproco entre los concubinos a heredarse.

Chavez Asencio expone;

*,..ambos concubinarios estan obligados a darse alimentos. Ya antes sefiaié, que
esta adicién parece excesiva, pues quien merece la proteccién de alimentos es la

* MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit, p. 74.

23



mujer cuando estd embarazada o sea madre. Sin embargo, nuestra legislacion
favarece también al hombre, y por lo tanto, hay que estudiar esta doble situacién
reciproca entre concubinarios.”™*

Pérez Duarte refiere:

...l egsiador mexicano reconoce que fa mencionada vida en comin puede no
estar sancionada por las normas relativas a la institucion del matrimonio y, aun as,
generar esta responsabilidad econdmica. Por ello incluye dentro de la lista de
obligadas a prestar ks atimentos a los concubinos en el misma articuls en que
sanciona fa obligacién alimentaria entre los conyuges”. **

Manifiesta también que los concubinos mantienen una vida en comin muy similar
a fa de Yos cOnyuges, es decir, 1a relacion tiene respuestas afectivas, morales y
personales iguales, ademas los mismos problemas, y por eso se sanciona al parejo
la responsabilidad moral existente entre las parejas y se le da fuerza juridica, con
lo que se responde a la necesidad social.

Es importante que las personas que no estan unidas por el matrimonio, en virtud
de 1a vida en comun y de esta relacion que es como el mismo matrimonio, tengan
la posibilidad de encontrar en su pareja alguien que le preste en caso de necesidad
lo que le hace falta para subsistir, si es que no puede obtenerio por sus propios
medios.

En relacidn con la obligacidn alimentaria de los concubinos cabe sefialar la
siguiente esis;

CONCUBINATO. LOS DERECHOS QUE PRODUCE ENTRE LOS
CONCUBINOS SOLO DURAN MIENTRAS LA RELACION SUBSISTA.
A diferencia de lo que ocurre con el matrimonio. relacion civil en que los
conyuges se unen con el proposito de constituir una familia, de forma
permanente, tanto asi que para crearlo o disolverlo se requiere seguir ciertas
formas establecidas por el derecho, v sélo puede conseguirse si lo sanciona
una autoridad competente, el concubinato es fa relacion que se crea entre un
hombre y una mujer, por el hecho de vivir como marido y esposa durante un

" CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. Op. Cit, p. $03.
" PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit, p. 63.
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término preestablecido por la ley, 1a que no puede dejar de reconocer que
también de esta forma se constituyen lazos familiares de afecto y ayuda
mutua, sobre todo si se procrean hijos; pero esta clase de vinculo solo es
reconocida por el derecho, mientras perdure la situacion de hecho asi creada.
En este sentido, Marce! Planiol y Georges Ripert sostienen en el libro
Derecho Civil, Editorial Harla, 3a. edicion, Libreria General del Derecho
Jurisprudencial, Paris, 1946, pagina 8, que: "Quien vive en estado de
concubinato, puede ponerle fin segiin su voluntad, sin que la otra persona
con quien viva en este estado pueda invocar esa ruptura como fuente de
dafios y perjuicios.”. Por tanto, los efectos que emanan del concubinato, tales
como el derecho a heredar o a recibir alimentos, solo se producen si esa
relacion subsiste al momento del deceso de uno de ellos, o al en que se
solicitan los alimentos. CUARTO TRIBUNAL COLEGIADO EN
MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo directo 9374/97.
Pedro Antonio Lopez Rios. |2 de febrero de 1998. Unanimidad de votos.
Ponente: Gilda Rincon Orta. Secretaria: Georgina Vega de Jesus. Véase:
Semanario Judicial de la Federacion, Sexta Epoca, Volumen XXV, Cuarta
Parte, pagina 96, tesis de rubro: "CONCUBINA, ACCION DE PETICION
DE HERENCIA EJERCITADAPOR LA "

2.3 ASCENDIENTES

El articulo 303 del codigo Civit para el D. F. en materia comun y para toda la
Republica en materia Federal, nos indica:

“Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o por imposibilidad
de los padres, la obligacion recae en los demas ascendientes por ambas lineas que
estuvieren mas préximos en grado.”

El Diccionario del Instituto de Investigaciones juridicas de la Universidad dice al
respecto: “La obligacién de los padres respectn de los hijos nace de la fillacién,
tratdndose de menores no es necesario que se pruebe !a necesidad de recibir los
alimentos, sin embargo, cuando el hijo ha adquirido la mayoria de edad deberd
grobarse 3 necesidad para poder exigir judicialmente et cumplimientn de la
obligacion”, *

* INSTITUTO DE INVESTIGACIONLES JURIDICAS UNAM. Op. Cit. p. 139.
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Una consecuencia de la filiacidn es la obligacion de mantener, educar y criar a los
hijos, en que se incluye ta obligacion alimentaria, sin embargo, derivado de! codigo
de Napoleon, se consideraba que hijos sdlo eran los “legitimos” o sea, los de
matrimonio, dejando fuera de esto a los hijos nacidos fuera de matrimonio, y sélo
por medio de juicio podian tener el derecho de recibir de sus padres o demas
ascendientes o que a los hijos de matrimonio se les daba sin problema. Estas
ideas injustas no prevalecen hoy. La ley concede a los hijos el derecho a recibir los
alimentos, independientemente de que sus progenitores estén unidos en
matrimonio.
Del Vechio explica al respecto:
“Ya por el nacimiento del individuo se establece una relacidn que constituye un
vinculo de justicia entre los progenitores y el venido a la vida, Los primeros no
pueden eximirse de la obligacién de asistir al nuevo ser hasta que se haya formado
de modo pleno. Este, a su vez, tiene un débito con aquellos que le dieron la vida y
asistencia, No se trata de una mera relacion moral, sino, conjuntamente, ademas

de un virculo juridico, porque a i3 obligacidn de una parte corresponde una valida
pretensidn o exigencia de la otra”.”

Es importante diferenciar los efectos de la patria potestad sobre e! hijo de la deuda
alimentaria. El concepto original de la patria potestad implicaba varias
abligacianes, de las que 1a primera era criar y alimentar a los hijas, la segunda,
instruirlos, y encaminarios para que encontraran un oficio o manera honesta de
vivir,

\a tendencia actua\ en las refaciones padre-hijo enfatiza los deberes de los padres
para con los hijos asemejando la patria potestad a un auxilio y no en un poder
absoluto sobre 10s hijos.

La manutencién, la guardia y custodia y el deber de educar a los hijos son
obligacicn propla sdlo de los padres hasta la emancipacion de los hijos, derivado
de la patria potestad. La obligacidn alimentaria abarca a los demds ascendientes

¥ DEL VECHIO, Giorgio. Op. Cit, p. 514,



50l0 con presupuesto de que los parientes mas cercanos no estén en posibilidad de
dar 05 alimentos.

Hablando de los menores de edad, se puede comparar con e! concepto de
continente y contenido, el primero serian los alimentos, y el contenido serian ia
educacion e instruccién, y ambos recaen sobre el deudor, ya sea los padres, o los
demas ascendientes en linea recta.

Los alimentos, por ser un derecho derivado del derecho de la vida, involucran el
deber de ciertas personas de dotar al acreedor (menor de edad) de los medios
necesarios para vivir y desplegar sus habilidades, en lo que se incluye la
educacion.

Esto para los menores es una imperiosa necesidad, que debe ser satisfecha.

“El deber de los padres de ministrar alimentos deriva de la procreacion, pues no
existe mayor responsabilidad para cualquier sujeto que dar la existencia a nuevos
seres. No hay otro ser en nuestro mundo mas desvalido que el humano al nacer,
Para subsistir necesita infinitos cuidados y nadie esta mas obligado a los mismos
que los autores de su existencia: sus progenitores.”®

En nuestra legislacidn, sin importar si los progenitores estan casados o no, una vez
establecida la filiacidn por medios legales, surge la obligacion alimentania de
manera reciproca entre padres e hijos.

Galindo Garfias expone al respecto:

“El sostenimiento y educacion de la prole, es uno de los fines primordiales de la
familia. Es propio de fa naturaleza de 1a relacion paterno filial, que los hijos deben
vivir al lado de los padres, es decir, en el seno de la familia. De alli se sigue que
ésta sea la forma adecuada y por decirlo asf, natural de cumplir con la obligacion
alimenticia de los padres, de donde surge la obligacidn del hijo sujeto a la patria
potestad, de no dejar la casa de los padres sin permiso de ellos o de la autoridad
competente”,”

¥ MONTERQ DUHALT, Sara. Op. Cit.p. 75.

» GALINDO GARFIAS, lgnacio. Op. Cit, p. 483




La obligacion alimenticia nace de la filiacion, explica e! autor, Dice ademas que e!
hijo menor de edad no tiene que probar su necesidad de que le den alimentos, lo
Unico que necesita es hacer notar su calidad de hijo, y que es menor, y los padres
estaran obligados a darle alimentos, asegurandolos. Cuando el hijo sale de la
patria potestad la necesidad de alimentos debe ser demostrada para poder ser
exigible en juicio.
Los hijos nacidos fuera de matrimonio, reconocidos por uno de sus progenitores, o
por ambos, pueden exigir los alimentos por parte de sus padres, y a la muerte de
ellos, pueden exigir pension alimenticia como descendientes en primer grado.
Baqueiro Rojas ensefia que “podemos distinguir que los sujetos obligados a darse
alimentos son todos los patientes en los grados reconacidos por la ley, y que se

extienden sin limitacion de grado en linea recta a los parientes consanguineos, y en
linea transversal o colateral hasta el cuarto grado.”

“A los padres les corresponde la obligacion alimentaria aun cuando ayudara uno de
los ascendientes inmediatos, Es deck, no es posible aceptar que el padre de los
menores pretendiera negar su obligacidn, argumentando que los padres de su
esposa la ayudan.™!

Es trascendental que la persona humana reciba de sus padres todo aquello que
requiere para su desarrollo integral y para subsistir. Pero hay progenitores
irresponsables que abandonan a sus hijos, sin hacerse conscientes del profundo
dafio que les hacen, perjuicio que los acompariara toda su vida. Hay padres que
manifiestan su rechazo al ser que nunca les ha pedido que lo traigan a la vida, El
derecho, por medio de estas normas obliga a dar sustento a las personas que por
lo general son las mas cercanas en la vida de los seres humanos.

De conformidad con el articulo 303 del Cédigo Civil, a falta o por imposibilidad del
padre y la madre, la obligacién alimentaria recae en los demds ascendientes por

* BAQUEIRO ROJAS, Edgard, y Rosalin Buenrostro Bace. Op. Cit, p. 29.

" C1AVEZ ASENCIO, Manuel F. Op. Cit, p. 498,
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ambas lineas que estuviesen mas proximos en grado. Al respecto cabe transcribir
€l siguiente criterio jurisprudencial:

ALIMENTOS. LA INCAPACIDAD FiSICA © MENTAL DE LOS
PADRES, OBLIGA A LOS ASCENDIENTES MAS PROXIMOS EN
GRADO A PROPORCIONARLOS, PERO ESA EXIGENCIA NO EXISTE
CUANDO EL PROGENITOR, DE MANERA IRRESPONSABLE Y
VENTAJOSA, OCULTA SUS INGRESOS PARA EVADIR EL
CUMPLIMIENTO DE SU OBLIGACION. La imposibilidad de cumplir con
el deber de dar alimentos, a que alude el articulo 303 del Codigo Civil para
el Distrito Federal, que en caso de ocurrir, hace obligatorio dicho
cumplimiento a los ascendientes mis proximos en grado por ambas lineas,
se debe entender como el impedimento fisico o mental de que adolezcan los
progenitores, que les impida desarrollar cualquier actividad que les
proporcione los recursos necesarios pam contribuir al sostenimiento de los
hijos, pero no se da ninguna de las hipotesis sefialadas, cuando el padre es
desobligado y en forma irresponsable y ventajosa, oculta los ingresos que
obtiene para evadir el cumplimiento de su obligacion. SEXTO TRIBUNAL
COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo
directo 3456/97. Olga Rebeca Rodriguez Franco y otros. 22 de mayo de
1997, Unanimidad de votos. Ponente: Ana Maria Nava Ortega, secretaria de
tribunal autorizada por el Pleno del Consejo de la Judicatura Federal para
desempefiar las funciones de Magistrada. Secretario: Jaime Aurelio Serret
Alvarez.

2.4 DESCENDIENTES

El articulo 304 del Cddigo Civil para el Distrito Federal indica: “Los hijos estan
obligados a dar alimentos a los padres. A falta o por imposibitidad de los hijos, o
estan los descendientes mas proximos en grado”

Montero Duhalt expone al respecto:

“El deber de los hijos para con sus padres tiene una justificacin totalmente ética y
de plena reciprocidad. Cuando los padres estdn necesitados por senectud,
enfermedad u otras circunstancias, los mayormente obligados son sus propios
hijos, que recibieron de los padres la vida y la subsistencia por los largos afios que
se lieva la formacidn de un ser humano en su integridad.



La obligacién de los demds ascendientes y descendientes entre si se explica por ios
lazos de solidaridad y afecto que normalmente existen entre los ligados por esa
relacion, '

La obligacién entre ascendientes y descendientes se establece sin limitacién de
grado y subsiste mientras se den los dos factores relacionantes de necesidad-
capacidad”.®

“En el derecho mexicano, la obligacion alimentaria existe en forma reciproca entre
ascendientes y descendientes en linea recta sin impartar el grado.””
“Como es una obligacion reciproca, los hijos estan obligados a dar alimentos a los
padres, y el articulo 304 CC previene que por imposibilidad de los hijos, lo estan los
descendientes mas proximos en grado.*
Es comln que se destaque mas la obligacidn de los padres hacia los hijos y no
tanto la de los hijos hacia los padres, sin embargo tienen la misma importancia,
porgue ios lazos familiares son una solidaridad, que es algo reciproco, es una
relacién en que mutuamente se busca la subsistencia y bienestar de la otra
persona, el padre o el hijo, se busca satisfacer sus necesidades lo mejor posible, y
por lo tanto, es ante todo, bilateral, mutua.
Sin embargo, tratdndose de acreedores ascendientes que exijan alimentos a sus
descendientes, deben demastrar que tienen necesidad de recibirlos. As{ lo han
dejado establecido los Tribunales. Al efecto puede verse el siguiente criterio:

ALIMENTOS PARA ASCENDIENTES. DEBE NECESARIAMENTE
DEMOSTRARSE EL ESTADO DE NECESIDAD DE QUIEN LOS
RECLAMA (LEGISLACION DEL ESTADO DE VERACRUZ). Es verdad
que conforme a lo ordenado por el articulo 235 del Codigo Civil de! Estado,
"Los hijos estan obligados a dar alimentos a los padres ...", sin embargo, no
se puede soslayar que en ese caso, como no se trata del conyuge o hijos del
deudor alimentista, que son los unicos en cuyo favor la ley presume su
necesidad de recibir alimentos de aquél, existe entonces la obligacion para el

“ MONTERO DUHALT, Sma. Op. Cit p. 75.
YPEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena Op. Cit, p. 67-68.
1 CHAVEZ ASENCIO, Manucl F. Op. Cit, p. 498.
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“ascendiente de demostrar la necesidad que tiene de remblrlos PRIMER, o

TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL: SEPTIMO .
"CIRCUITO. Amparo directo 9/97. Longino Pérez Urbano-y otro, 7 de. -
febrero de 1997. Unanimidad de votos. Ponente: Alfonso Omz Diaz. " -
Secretario: Sergio Hernandez Loyo.

2.5 COLATERALES

El articulo 305 del Cdigo Civil para el Distrito Federal establece: “A falta o por
imposibiidad de los ascendientes o descendientes, la obligacion recae en los
hermanos de padre y madre o en los que fueren solamente de padre o madre.
Faltando los parientes a que se refieren las disposiciones anteriores, tienen
obligacién de ministrar alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto
grado”,

Continla & articulo 306: "Los hermanos y parientes colaterales a que se refiere el
articulo anterior, tienen la obligacion de proporcionar alimentos a los menores o
discapacitados, este (ltimo supuesto incluye a los parientes adultos mayores, hasta
el cuarto grado”.

Pérez Duarte dice :

"Histéricamente se trata de una obligacidn que nace cargada de una ieologia
judeocristiana en donde se apela al humanismo y a las relaciones afectivas, Antes
de que el derecho candnico sefialara concretamente las formas y grados de la
abligacian sdlo se encontraba referida a los problemas de !a sucesion y bajo el
supuesto de que el patrimonio del de cujus debia servir para mantener a todos los
hijos. Ello permite deducir que no existia un nexo directo entre los hermanos sino a
través de la causahabiencia derivada de ta sucesidn”."

* PEREZ DUARTE Y NORONA. Alicia Elena. Op. Cit, p. 68-71.
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Explica después que la obligacién para con los parientes colaterales siempre ha
sido discutida, desde el derecho Indiano, y el peninsular, del que recibia influencia.
En ambos se sostenia, por ejemplo, que la obligacion entre hermanos se daba a
través de la sucesion, y no era una relacién independiente de ese hecho.

Esta tendencia excluyente de los parientes colaterales se fundaba en una ideologia
un tanto restrictiva en cuanto a la responsabilidad de los padres, y agradecimiento
de los hijos, que se dirigia a conservar la vida de ios hijos, asunto que atafie
directamente a los padres,

Se trata de una responsabilidad fundada en nexos afectivos y familiares, valido
entre hermanos y de mas parientes colaterales, en la que hay dos posturas. Una
es fa que seifala que entre colaterales, la obligacidn surgida sdlo alcanza lo
indispensable para subsistir, sin tomar en cuenta el principio de proporcionalidad
observado con los parientes en linea recta, y se ve circunscrita a los hermanos.

La otra postura sostiene que la obligacion debe extenderse a los parientes
colaterales dentro el cuarto grado, pero limitado la obligacion respecto de la
minoria de edad o incapacidad del acreedor, postura que resulta mas adecuada al
favorecer el fortalecimiento de los lazos famifiares, en que se encuentran los
hermanos. ’

La autora citada menciona que el interés de! Estado en obligar a los colaterales
hasta e cuarto grado es ampliar la lista de obligados a cubrir la obligacion
alimentaria, para eludir la responsabilidad de! propio Estado, considerando que si
hay mas candidatos, hay menos posibilidad de que la manutencion de la persona
que lo necesita, recaiga en el mismo Estado, como sucederia de no haber quien
pueda responder por esa obligacion juridica, considerando que como grupo en el
poder, tiene el interés del bienestar individual en cuanto a necesidades basicas
para subsistir .

“La obligacidn surge entre colaterales cuando el necesitado carece de parientes en
linea recta. Como la abligacion estd en razdn directa del grado de parentesce,



mientras mas cercano es €ste, mas obligacion al respecto. Los colaterales mds
cercanas en grado san las hermanos.'™®

En 1928 se otorgd la obligacién a los hermanos de padre y madre y en defecto de
éstos a ios que fueren solamente de madre, y en defecto de ellos, de los que
fueren solo de padre. Las reformas de Mayo de 2000 al Codigo Civil para el D, F.
Suprimieron tal distincién, ahora no importa si son de padre y madre, o si solo de
madre 0 s6lo de padre, son hermanos en el mismo grado.

A falta de hermanos, tienen la obligacion de dar alimentos los parientes colaterales
dentro de! cuarto grado.

La obligacion de los parientes colaterales para con los menores de edad, expira
cuando llegan a la mayoria, y si se trata de incapacitados la obligacion permanece
mientras sigan las circunstancias de necesidad del acreedor, y la posibilidad del
pariente dentro del cuarto grado.

£ Diccionario Juridico del Instituto de Investigaciones, explica:

"... a falta o por imposibilidad de los ascendientes o descendientes, la obligacion
recae en los hermanos (a. 305 CC); faltando algunos de ellos a los parientes
colaterales dentro del cuarto grado (a. 305 CC). Esta obligacion de hermanos y
demads parientes colaterales estd vigente en tanto el menor no alcance los 18 afios
o cuando se trate de incapaces {a, 306 CC)"*

Por su parte, Galindo Garfias dice: “en la linea colateral los hermanos son entre si
deudores y acreedores alimentistas, los tios lo son de los sobrinos, los sobrinos de
los tios y asi hasta el cuarto grado en linea colateral (primos hermanos)”.®

Entre los hermanos siempre existe una relacion muy singular, y como miembros de
fa familia es importante también que entre unos y otros se presten apoyo en todos
los sentidas, y por supuesto en este tan importante, en que a falta de padres o
abuelos, los hermanos se proporcionen entre si lo necesario para vivir, y no es que

** MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit, p. 76.
TINSTITUTO DI INVESTIGACIONES JURIDICAS UNAM. Op. Cit. p. 139.
* GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, . 481,
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se haga de lado la responsabilidad del Estado, sino que hay algo mas importante,
que es fortalecer Yos Yazos familiares.

Para demandar alimentos a ios parientes colaterales, previamente debe probarse
que el acreedor alimentario no tiene padres o ascendientes, o que teniéndolos,
estos se encuentran imposibilitados para suministrar los alimentos, En este sentido
pueden citarse las siguientes resoluciones de los Tribunales:

ALIMENTOS, CASO EN QUE PROCEDE DEMANDAR SU
OTORGAMIENTO A LOS PARIENTES  COLATERALES
(LEGISLACION DEL ESTADO DE CHIAPAS). De conformidad con la
legislacion sustantiva civil del Estado de Chiapas, ante el fallecimiento del
progenitor de los menores, la obligada en primer término a cubrir las
necesidades alimenticias es |a madre de éstos, y en ausencia de ésta o ante su
imposibilidad, tal obligacion corre a cargo de los ascendientes paternos y
maternos, respectivamente, quedando comprendidos los parientes colaterales
dentro del cuarto grado, como la ditima posibilidad; por tanto, para poder
demandar a estos altimos, debe acreditarse previamente {a falta o
imposibilidad de los parientes mas allegados. PRIMER TRIBUNAL
COLEGIADO DEL VIGESIMO CIRCUITO. Amparo directo 557/96.
Maria Elizabeth Leon Lopez. 27 de febrero de 1997. Unanimidad de votos.
Ponente: Roberto Avendaiio. Secretario: Francisco Eduardo Flores Sanchez.

ALIMENTOS. SOLO PUEDEN DEMANDARSE ESTOS A LOS
HERMANOS, CUANDO PLENAMENTE QUEDO ACREDITADO QUE
EL ACREEDOR ALIMENTARIO NO TIENE PADRES NI
ASCENDIENTES, 0 BIEN, QUE EXISTIENDOLOS, SE ENCUENTRAN
IMPEDIDOS FISICA O MATERIALMENTE PARA OTORGARSELOS.
Los obligados directos o principales en dar alimentos a los hijos, son los
padres y a falta o imposibilidad de éstos, los abuelos o demas ascendientes
por ambas lineas mas proximos en grado. Por tamo, 1a procedencia de 1a
accion de pago de alimentos en contra de los hermanos, se condicionaa que
se acredite plenamente la falta total de padres, abuelos o ascendientes mas
proximos por ambas lineas o, en su caso, la imposibilidad fisica, material o
economica de éstos para cubrirlos, que indiscutiblemente les impida realizar
alguna actividad con la cual puedan cumplir con su obligacion. PRIMER
TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO CIRCUITO. Amparo en
revision 52/99. Florinda Torres Gonzilez. 13 de agosto de 1999,
Unanimidad de votos. Ponente: Alfonso Soto Martinez. Secretaria: Yolanda
Islas Hemandez.
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Por uitimo, cabe sefialar que e! deber alimentario de los colaterales se extiende
también a los parientes adultos mayores, a quienes se procurara que los alimentos
se les proporcionen integrandolos a la familia ( art. 308, fraccion IV del Cédigo
Civil).

2.6  ADOPFANTE - ADOPTADO

El articulo 307 del Cadigo Civil prescribe: * El adoptante y el adoptado tienen
obligacidn de darse alimentos, en ios casos en gue a tienen padres e hijos”.

Entre adoptante y adoptado hay un vinculo equiparable al que hay entre padres
hijos, surgido de! acto juridico que es Ia adopcion. En la Edad Media se llegé a
tener mas consideraciones con el hijo adoptivo, que con el hijo natural, debido a la
importancia de ese acto voluntario.

A partir de las reformas de mayo del 2000 al Cédigo Civil para el Distrito Federal
regula stho fa adopcion plena, pero en nuestro sistema juridico, en diversas
entidades federativas, se regula también la adopcion simple, por lo que cabe
mencionar que;

“La obligacidn alimentaria se circunscribe al adoptante y adoptado cuando se trata
de adopcidn simple, porque se considera que la decisidn del adaptante no tiene
porqué trascender al resto de su familia. En estos casos que el adoptante es el
deudor principal y s6lo en caso de insolvencia de éste el adoptado podra demandar
de sus progenitores bioldgicos el pago de alimentos si la adapcin es plena, el
adoptado ingresa como un hijo consanguineo a la familia adoptiva con los mismos
derechos y obligaciones que éstos, incluyendo la alimentaria”,®

* PEREZ DUARTE Y NORORA, Alicia Elena. Op. Cit, . 7172,
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En nuestro sistema juridico, la diferencia entre ambos tipos de adopcion es
importante, debido a que en algunos estados se reconoce a ambas, y en otros solo
una de ellas. No hay unidad de criterios en este sentido.
Chévez Asencio, refiriéndose 2 la adopcion simple, manifiesta: “La obligacién en
este caso, se limita al adoptante y el adoptado, sin que pueda extenderse a los
ascendientes o descendientes de ambos™®

De Ibarrola explica:

“Hublera sida equitativo blecer que el par 0 civil se extendiera a los
descendientes legitimos de! adoptado y prolongar la obligacion alimentaria en linea
descendente entre el adoptante y los descendientes del adoptado”.”!

En cuanto al parentesco por adopcién plena, dado que crea los mismos derechos

y obligationes que el parentesco entre padre e hijo, crea el derecho y la obligacion
de darse reciprocamente alimentos, segin las necesidades del acreedor y las
posibilidades econdmicas del deudor, atendiendo a las obligaciones y derechos
derivados de! parentesco consanguineo.

Este tipo de relacién social y juridica puede flegar a tener la misma importancia
que la gue hay entre padres e hijos, sin embargo al ser aspectos subjetivos,
depende de muchos factores particulares de cada situacion, y de cualquier manera
debe haber la seguridad juridica de que e! adoptado va a tener todo lo que
necesita para vivir, y obviamente se lo debe dar el adoptante, en la adopcion
simple, y los demas parientes que sefiala [a ley, en ia adopcion plena.

2.7  AFINES.

“CHAVEZ ASENCIO, Manuel . Op. Cit, p. 504-505,
* DE IBARROLA, Antonio. Op. Cit, p, 137.
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En el caso de los parientes afines el Cédigo Civil para el Distrito Federal no
establece ninguna obligacion alimentaria.

La obligacion alimentaria entre afines solo es aceptada en algunas regiones, y
donde es aceptada se considera que su fundamento lieva un valor social difundido,
en que e! matrimonio establece un fazo afectivo entre un conyuge y los padres del
otro, y actualmente, en los paises que lo contemplan, esta obligacidn existe entre
un cényuge y los padres del otro sin trascender a los demds miembros de su
famitia. Se dice que surge con el matrimonio, pero no se menciona si termina con
¢l matrimonio ademas del parentesco, o persiste; hay diferentes posturas y
situaciones, por ejemplo si el matrimonio termina por muerte de un cdnyuge,
situacion en la que se puede apreciar mejor que los afines deben ser considerados
como candidatos a prestar los alimentos, pero es cuestion de enfoques.

“El cadige civil no establece la obligacidn de dar alimentos & los parientes por
afinidad."?

"El parentesco por afinidad no engendra en nuestro derecho el derecho y
obligacién de alimentos."®’

De Ibamola habla al respecto; “Asi como el parentesco por afinidad no da derecho
a heredar, tampoco da derecho a recibir alimentos, En ninguna parte del cagituio I
del titulo sexto del libro primero se menciona a los parientes por afinidad como
acreedores o como deudores en materia de obligacién alimentaria”.**

Por lo general, 1as relaciones entre los parientes afines, que en el cédigo civil para
el Distrito Federal derivan del concubinato, no son iguales que las de los
consanguineos, y es de considerarse que tratdndose de un matrimonio o del
concubinato, los primeros obligados son los conyuges y concubinos y luego los

% BAQUEIRO ROJAS, Edgard y Rosalin Buenrostro Bicz. Op. Cn, p. 29
T ROJINA VILLEGAS, Rafinl. Op. Citp. 265

*DE IBARROLA, Antonio. Op. Cit, p. 137.
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parientes por consanguinidad -ascendientes, descendientes y colaterales hasta el
cuarto grado- no asi fos afines. Si acaso podria pensarse en gue &l parentesco por
afinidad podria generar una obligacién moral, mas no civil, de dar alimentos.
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3 CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

En este capitulo tratamos todas las caracteristicas que tiene la obligacién
alimentania, entre las que estd ser reciproca, puesto que quien la otorga tiene
derecho de pedirla, y también es proporcional ya que debe ser fijada conforme a
las necesidades del acreedor y las posibilidades del deudor, y las formas en que
puede cesar o ser suspendida.

3.1.1 RECIPROCA

El articulo 301 del Codigo Civil para el Distrito Federal sefiala: “La obligacion de dar
alimentos es reciproca. €l que 105 da tiene a su vez derecho de pedirlos.”

Bafiuelos Sanchez dice:

*.1a ob¥oacion akmentaria es reciproca, 1o que no acomtece en s demas
obligaciones que no existe tal reciprocidad, puesto que un sujeto tiene solamente la
calidad de pretensor y el otro solamente el de obligado; mas puede haber
reciprocidad en el sentido de que la relacion juridica establezca derechos y
obligaciones para cada una de las partes, como acontece en los contratos
bilaterales, ya que cada contratante no sclo reporta obligaciones, sino que también
derechos; mas en tratandose de alimentos, R reciprocidad consiste en que el
mismo sujeto pasivo puede convertirse en activo, puesto que las prestaciones
cormrespondientes dependen de la necesidad de! que deba recibirlas y de la
posibilidad econémica del que deba darlas”.**

Esa reciprocidad se da en funcidn de las condiciones de cada sujeto de satisfacer
esta prestacion, o que escasee de los medios necesarios para la subsistencia.

* BANUELOS SANCHEZ, Froylin. EL DERECHO DE ALIMENTOS, Sista, Méxica, 1991, p. 7).

39




La obligacicn legal de alimentos reposa en el vinculo de solidaridad que enlaza a
odos os miembros del consorcio familiar y la comunidad de intereses causa que
las personas pertenecientes a un mismo grupo se deban reciprocas asistencias.

“Quien da los alimentos tiene a su vez el derecho para recibirios, Esto es, el padre
que ha provisto de todos los elementos indispensables para la subsistencia de sus
hfjos, llegado el caso y determinado por su necesidad, tiene derecho de exigirlos de
sus descendientes.”

En la obligacidn alimentaria, debido a su caracter reciproco, la persona que ha
cumplido puede exigir que con ella se cumpla ef mismo deber, en fa hipdtesis de
necesitar alimentos y la posibilidad para suministrarlos en el que debe darlos.

Debido a su caracter de reciproca, en el caso de un divorcio, hay ocasiones en que
entre los consortes queda subsistente esta obligacion.

Galindo Garfias dice: “La obligacién alimentaria es reciproca, como ya se ha dicho.
Esto significa que el obligado a prestar alimentos a su vez tiene el derecho de
pedirlos, cuando se relinen los elementos de necesidad en el acreedor y capacidad
econdmica en el deudor.”

"La reciprocidad admite excepciones: asi, cuando surge derivada de! delito de
estupro, et deudor serd el estuprador, v la acreedora, [a mujer victima o los hijos
en su €aso, sin posibilidad de reciprocidad. Asi mismo, cuando los alimentos tienen
como fuente un acto testamentario, por su propia naturaleza no puede existir la
reciprocidad, que tampoco se da en los alimentos que tienen por origen un
convenio en el cual se estipula quién sera el acreedor y quién el deudor.”™

“En el caso de los alimentos la reciprocidad consiste en que el mismo sujeto pasive
puede convertirse en activo, pues las prestaclones correspondientes dependen de

* MAGALLON IBARRA, Jorge Mario. Op. Cit, p. 73.
# GALINDQO GARFIAS, lgnacio. Op. Cit, p. 485.

** MONTERO DUHALT, Saru. Op. Cit, p. 62-63.
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la necesidad del que deba recibirlas y a la posibilidad del que deba darlas ( art. 311
CC.).'“

El Diccionario Juridico Mexicano sefiala que son caracteristicas de la obligacion
alimentaria la reciprocidad, toda vez que quien da los alimentos tiene a su vez
derecho de recibirlos, cuando asf lo requieran las circunstancias (art. 301).%

En un aspecto tan importante como es la satisfaccion de las necesidades
elementales de los seres humanos, es basico que haya reciprocidad en el deber de
dar alimentos, porque ademas de fortalecer la relacidn familiar se refuerzan una
serie de valores humanos trascendentales para el desarrollo integral de todo ser
humano, como son la solidaridad, la unién familiar, la generosidad.

No obstante la reciprocidad, si un padre demanda alimentos de su hijo, debe
acreditar ademas del entroncamiento lo siguiente: a) que necesita los alimentos, y
b) que su hijo esta en posibilidad de praporcionarlos. Al respecto se pueden citar
las siguientes tesis jurisprudenciales:

ALIMENTOS, LOS ASCENDIENTES DEBEN ACREDITAR LA
NECESIDAD DE LOS (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO). La
obligacion de dar alimentos es reciproca, pues el que los da, a su veztiene el
derecho de recibirlos; por ello, el articulo 287 del Codigo Civil del Estado
de México establece que los hijos estan obligados a dar alimentos a los
padres, y deben ser proporcionados a Ia posibilidad del que deba darlosy a
la necesidad del que deba recibirlos, segin lo dispone el articulo 294 del
invocado cadigo. En consecuencia, si el ascendiente demanda alimentos por
considerar que sus hijos tienen la obligacion de proporcionarselos, debe
acreditar los siguientes elementos: a) el entroncamiento. b) que necesita los
alimentos por no estar en condiciones de obtener por si mismo los medios
necesarios para su subsistencia; ¥y ¢) que los demandados estin en
posibitidad de proporcionarselos. Por tanto, los ascendientes tienen fa
obligacion de acreditar la necesidad de recibirlos. SEGUNDO TRIBUNAL

* CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. Op. Cit, p. 489,

= INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS UNAM. Op. Cit, p. 139.
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COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL SEGUNDO CIRCUITO.
Amparo directo 521/97. Juan Ciro Lutrillo Rojas. 15 de octubre de 1997,
Unanimidad de votos. Ponente: Raul Solis Solis. Secretario: Agustin
Archundia Ortiz,

En cuanto a los conyuges, puesto que el que demanda los alimentos tiene la
presuncion de necesitarlos, 1a carga de la prueba que evidencie 10 contrario recae
en el actor. Asi lo han considerado nuestros Tribunales cuando con base en el
principio de reciprocidad de la obligacion alimentaria entre conyuges, han
sostenido:

ALIMENTOQS. EL PRINCIPIO DE RECIPROCIDAD QUE LOS RIGE
IMPIDE CONSIDERAR QUE EL MARIDO SOLO TIENE DERECHO A
ELLOS CUANDO DEMUESTRE QUE SE ENCUENTRA
INCAPACITADO FISICA O MENTALMENTE PARA ALLEGARSE
SUS PROPIOS INGRESOS. El socorro mutuo entre los conyuges y el
principio de reciprocidad alimentaria entre ¢l marido y la mujer que derivan
de los articulos 162, 301 y 302 del Codigo Civil para el Distrito Federal,
permite evidenciar que el marido tiene derecho a demandar alimentos a
cargo de su mujer que tiene bienes o ingresos para cubrirselos; que también
tienc en su favor la presuncion de que los necesita precisamente por su
demanda en donde reclama ese concepto y que, para que pueda en su caso
resultar procedente esa pretension, el marido no tiene la carga de justificar
que tiene una imposibilidad fisica o mental para trabajar y allegarse sus
propios ingresos, pues con ello evidentemente se romperian los principios
fundamentales que rigen la materia de alimentos y que derivan del
matrimonio como son el socorro mutuo entre los conyuges y la reciprocidad
alimentaria. Maxime. que la imposibilidad para trabajar por parte del marido
no necesariamente puede ser fisica o mental, sino que para ello pueden
influir otros factores, tales como el despido del empleo que tenia o el mismo
desempleo existente en el medio. Por tanto, si en determinado caso existe
constancia de que la mujer tiene medios para contribuir a la alimentacion del
marido y éste tiene necesidad de alimentos, evidentemente aquélla debe
cubrirselos en la respectiva medida de la proporcionalidad entre la
obligacion y la necesidad, sin buscar como pretexto que por ser el marido el
acreedor debe justificar primero que no esta impedido fisica o mentalmente
para allegarse sus propios alimentos. Pero tal circunstancia debe anmonizarse
con relacion al articulo 320, fraccion 1V, del Codigo Civil para el Distrito
Federal, pues en cualquier hipoiesis, seria improcedente la accion de existir
pruebas que evidencien que la necesidad de los alimentos que demanda el
marido deriva de su falta de aplicacién al trabajo; de otra manera se
soslayaria una vida dedicada al ocio que rompe el esquema de la
reciprocidad alimentaria. QUINTO TRIBUNAL COLEGIADO EN
MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo directo 6815/98.
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Julio César Tinoco Oros. 29 de octubre de 1998. Unanimidad de votos.
Ponente: Arturo Ramirez Sanchez. Secretario: José Manuel Quistian
Espericucta. Véase: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta,
Novena Epoca, Tomo 11, abril de 1996, pagina 330, tesis 1.90.C.34 C, de
rubro: "ALIMENTOS, IMPROCEDENCIA DEL DERECHO A RECIBIR
LOS, DEBIDO A LA FALTA DE APLICACION AL TRABAJO.",

3.1.2  SUCESIVA

“La ley establece el orden de los sujetos obligados a ministrar alimentos. S6lo a falta o
por imposibilidad de los sefialades primeramente entrardn los subsigulentes. Asi lo
ordena ef Cddigo Civil para e! Distrito Federal: “Los padres estan obligados a dar
alimentos @ sus hijos. A falta o por imposibilidad de los padres, la obligacion recae en
los demds ascendientes por ambas lineas que estuvieren mas préximos en grado” (art.
303). “Los hijos estdn obligados a dar alimentos a los padres. A falta o por
imposibilidad de los hijos, lo estan los descendientes mas préximas en grado” (art.
304). "A falta a por imposibilidad de los ascendientes o descendientes, la abligacién
recae en los hermanos de padre y madre, o en los que fueren solamente de madre o
padre. (art. 305).

“Faltando los parientes a que se refieren las disposiciones anteriores, tienen la
obligacion de ministrar alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado.”
(art. 305).

El orden de los sujetos que deben ministrar alimentos es el siquiente: cdnyuges y
concubinos entre si (art, 302), padres y demds ascendientes, hijos y demds
descendientes, hermanos, y demds colaterales hasta el cuarto grado. Los parientes
consanguineos estdn obligados sucesivamente, unos después de otros, en el orden
establecido por la ley"”.®!

La obligacidn alimentaria es de orden sucesivo, porque la ley hace gravar fa deuda
de acuerdo con € orden de cercania del parentesco; los deudores no estan

I MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit, p. 63.
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obligados a dar los alimentos paralelamente, se les requiere la pension siguiendo el
orden gue ia ley establece, y por defecto de los primeros, 1a obligacion pasa a los
siguientes,

Baqueiro Rojas describe la obligacidn alimentaria como subsidiaria, explicando que
puede instaurarse a cargo de los parientes lejanos sélo en caso de que los
cercanos no puedan efectuarla.

WMagalién tbarra se refiere a esta caracteristica como atternativa, diciendo:

“Este concepto entrafia una regla que permite reclamar subsidiariamente los
alimentos a otros parientes, cuando el obligado principal esta imposhiltado para
cumplir con su carga, Asf, cuando los padres fattan (creemos que el legislador
quiere decir que han muerto o que se han ausentado) o existe imposibitidad en
ellos, entonces los abuelos -por ambas lineas- subsidiaria o alternativamente
tendran que enfrentar esta obligacidn. Lo mismo ocurrird en I situacidn inversa,
que comespondera a los hijos para satisfacer los alimentos de los padres; pero si
aquellos fatan o padecieren imposibiidad, entonces también attemativa y
subsidiariamente, al obligacion recaera en los nietos; extendiéndose la carga -en
razon del principio que exponemos- a los hermanos, En este caso, la obligacisn
recae entre los hermanas (...). En el evento de que los parientes antes indicadas
falten, la obligacidn recae hasta los parientes colaterales dentro del cuarto grado
(llamados primos hermanos)”.®’

Después explica que legalmente no se ha establecido que a obligacién alimentaria
deba ser subsidiaria o alternativa, sino que Ia limita a que los primeros obligados
oo cumplan con (a carga, independientemente de que fuesen insolventes, o
tuviesen imposibilidad, por lo tanto un obligado alternativo puede interponer
excepcion y no hacerse responsable de esta obligacién, si no se ha comprobado
que la persona que esta en insolvencia realmente lo esta.

Lo que trasciende de esta caracteristica es que la ley establece un drden entre fos
parientes en cuanto al cumplimiento de la ohligacién alimentaria, y a falta de uno

** MAGALLON 1BARRA, Jorge Mario. Op. Cit,p. 75.
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de ellos debe entrar el siguiente, y de lo que se trata es de garantizar a la persona
que necesita alimentos que esta prestacion sera constante mientras o necesite,
independientemente de la persona que la otorgue, o la circunstancia en que lo
haga.

El cardcter sucesivo o subsidiario de la obligacion alimentaria se encuentra
claramente descrito en fa ejecutoria que a continuacidn se transcribe:

ALIMENTOS. EL EJERCICIO DE LA ACCION CORRESPONDE
SUCESIVA Y NO INDISTINTAMENTE A LAS PERSONAS A QUE
ALUDE EL ARTICULO 446 DEL CODIGO CIVIL DEL. ESTADO DE
JALISCO. La interpretacion armonica de los articulos 578, 581, 582 y 588
del Codigo Civil del Estado de Jalisco, permite deducir que quienes ejercen
la patria potestad de) menor son sus progenitores y que las demas personas a
las que alude la ley solo desempefarin esa potestad cuando aquéllos
fallezcan, o bien, sean inhabiliiados; 1o que da fa pauta para interpretar el
articulo 446 del mismo ordenamiento, y aplicanda el principio que establece
que donde existe la misma razon deberd haber la misma conclusion, es
posible inferir que la enumeracion que hace ese precepto es de naturaleza
gradual, es decir, que quien tiene prioridad para ejercer la accion de
alimentos es quien esta en primer lugar y que solo a falta de la actualizacion
de una hipotesis se da la siguiente. Por consiguiente, resulta obvio deducir
que si el acreedor alimentario no puede ejercitar la accion correspondiente
por su propio derecho, en razon a su incapacidad natural o legal, la persona
idonea para hacerlo en su representacion. legalmente, serd quien ejerza la
patria potestad, dadas las facultades y deberes que la ley le atribuye.
PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL TERCER
CIRCUITO. Amparo directo 73/99. Luigi Alejandro Barajas Barajas. 18 de
marzo de 1999. Unanimidad de votos. Ponente: Carlos Arturo Gonzilez
Zarate. Secretario: Arturo Garcia Aldaz.

ALIMENTOS. ES NECESARIO ACREDITAR FEHACIENTEMENTE LA
FALTA TOTAL DE LOS PADRES DE LOS MENORES HIOS, O EN SU
CASO SU IMPOSIBILIDAD FISICA O MATERIAL PARA PODER
DEMANDAR DE LOS ABUELOS LOS. La obligacion de ministrar
alimentos a los hijos corresponde directamente a los padres; y, por tanto, es
evidente que se refiere a ambos, o sea, a uno u otro indistintamente; y, a
falta o imposibilidad de ellos, la obligacion recae en los ascendientes mas
proximos en grado, o que significa que para la procedencia del ejercicio de
la accion de alimentos en contra de los abuelos, es necesario justificar
fehacientemente la falta total de los padres, o en su caso, su imposibilidad
fisica o material para cubrirles. TRIBUNAL COLEGIADO DEL
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VIGESIMO CIRCUITO. Amparo directo 128/94. Maria Minerva de Coss
Guillén. 24 de marzo de 1994. Unanimidad de votos. Ponente: Francisco A.
Velasco Santiago. Secretario: José Gabriel Clemente Rodriguez.

3.1.3 DIVISIBLE

El Codigo Civil para el Distrito Federal, en su articulo 312 manda: “Si fueren varios
1us que deben dar 1os alimentos y todos tuvieren 1a posibiiidad para hacerio, el juez
repartira el importe entre ellos, en proporcion a sus haberes.” Contin(ia el articulo
313: “Si sélo algunos tuvieren posibilidad entre ellos se repartira el importe de los
alimentos; y si uno solo 1a tuviere, &l cumplira Unicamente la obligacién.”

Las obligaciones son consideradas divisibles cuando el objeto puede desempeifiarse
en diferentes prestaciones, y son indivisibles cuando pueden cumplirse de una sola
prestacion.

Se ha discutido que los alimentos son indivisibles, porque como necesidades
vitales, no pueden satisfacerse por partes, pero se rebate explicando que el objeto
de la obligacidn son prestaciones econdmicas periddicas, por lo que pueden
dividirse. Esto depende de ia naturaleza de a obligacion y no tanto de los sujetos,
o las necesidades. En nuestro derecho se considera esta obligacion divisible porque
se trata de una prestacion en dinero, o de lo necesario para la subsistencia, y por
eso se puede cumplir por partes. A virtud de ello, si fueren varias las personas que
estan obligados y ademas en posibilidad de dar los alimentos, el juez repartira
entre efios el importe en proporcion a sus posibilidades.

Baqueiro Rojas se refiere a esta caracteristica como a prorrata y explica: “La
abligacidn alimentaria debe prorratearse cuande son varios los obligadas a dar
alimentos a otro; vale decir, debe dividirse atendiendo a la fortuna de fos
deudores.'s’

 BAQUEIRO ROJAS, Edgard v Rosalia Buenrostro Biez. Op. Cit, p. 30.
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Chavez asenclo explica:

“La obligacin de dar alimentos es divisible. Las obligaciones se consideran
divisibles cuando tienen por objeto prestaciones susceptibles de cumplirse
parcialmente (Art. 2006 CC).

Por io tanto, la divisibilidad o indivisibilidad de las obligaciones, no depende del
nimero de sujetos obligados sino de o naturaleza del objeto que debe satisfacerse,
-Es decir, un individuo puede tener obligaciones divisibles, fo mismo que varios
sujetos pueden tener una obligacion indivisible, si asi es la naturaleza de la
prestacidn,

Tratdndose de alimentos, éstos pueden satisfacerse en forma divisible, es decir,
mediante pagos periddicos (semanales, quincenales mensuales), y también puede
haber divisibilidad en relacidn a los sujetos obligados, toda vez que el articulo 312
CC nos da la posibilidad que varios fueren los que den los alimentos, y si todos
tuvieren la posibilidad de darlos “el juez repartird el importe entre elios, en

Hoporckin a sus hateres” &

Galindo Garfias explica que “es una deuda divisible en cuanto puede ser satisfecha
por varios parientes 2 13 vez, en proporcion a sus haberes, si todos elios estan
obligados a dar alimentos al acreedor.*®

Montero Duhalt manifiesta:

“Se entiende por obligacion divisible fa que tiene por objeto una prestacion
susceptible de cumplirse parcialmente. Es indivisible, si la prestacion no puede ser
cunmtplida sino por entero.

En este sentido, la obligacién alimentaria es divisible pues puede fraccionarse entre
los diversos deudores que en un momento determinado estan igualmente obligados
hacia el acreedor, La esencia de la indivisibilidad consiste en que el objeto de la
prestacion es de tal naturaleza que al fraccionarse disminuya o pierda totalmente
su valor, por ejemplo, una obra de arte, un cuadro, una estatua, no pueden
cumplirse sino de un todo, y convierten a la obligacion en indivisible, No asi la

© CHAVEZ ASENCIO, Manuei F, Op. Cit, p. 492.
¢ GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, p. 485.
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obiigation de alimentos, que teniendo por objeto prestaciones pecuniarias (en
dinero), es perfectamente divisible entre los diversos deudores”

Rojina Villegas explica que una obligacion es considerada divisible cuando puede
cumplirse en varias prestaciones, indivisible cuando debe ser satisfecha en una
sola prestacion. Los alimentos son considerados legalmente como divisibles,
cuando hay varias personas obligadas de acuerdo a los articulos 312 y 313, Si una
sola persona es la obligada , también es posible que la obligacion sea dividida, Se
considera que el pago de los alimentos debe ser en dinero y no en especie, esto
permite dividirio en semanas, dias o meses. Sto se considera divisible en cuanto
al modo de pago en el tiempo, cuando la prestacidn es sufragada en efectivo. En
nuestro sistema juridico no hay precepto expreso que prohiba que el deudor
satisfaga en especie todo lo que implican los alimentos.

Esta caracteristica de la prestacidn alimentaria resulta obvia porque al ser
periddica, debe cumplirse mensual, semanal o quincenalmente, etc., pero no
puede ser cumplida de una sola exhibicidn, porque no tiene fecha exacta de
término, no se puede saber cémo va a extinguirse, ademas depende de las
dircunstancias del acreedor y del deudor.

Al respecto, citaremos los siguientes criterios jurisprudenciales:

ALIMENTOS. SI SE ACREDITA QUE LOS DOS CONYUGES
TRABAJAN, EL IMPORTE DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA SE
REPARTIRA ENTRE AMBOS CONYUGES, EN PROPORCION A SUS
HABERES. (LEGISLACION DEL ESTADO DE CHIAPAS). La
obligacion de alimentar al menor corresponde a ambos conyuges. en los
términos del articulo 299, del Cédigo Civil para el Estado de Chiapas,
cuando se acredita que los dos obtienen percepciones economicas, en tal
virtud el monto de ta obligacion alimentaria que corresponde al quejoso en
favor de su menor hijo, habra de establecerse tomando en cuenta lo
preceptuado por el 1 308 del ordenamiento legal en comento, es
decir, se repartira el importe de la obligacion alimentaria entre ambos

“ MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit, p. 63-64,
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conyuges, en proporcion a sus haberes. TRIBUNAL COLEGIADO DEL
VIGESIMO CIRCUITO. Amparo directo 191/95. Guillermo Guemes
Jiménez. 18 de mayo de 1995. Unanimidad de votos. Ponente: Carlos
Loranca Muiioz, Secretario; Luis Armando Mijangos Robles.

ALIMENTOS. PARA SU FUJACION ES INDISPENSABLE QUE EL
JUEZ CONOZCA LOS INGRESOS DE TODOS LOS DEUDORES
ALIMENTISTAS. (LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA). En
términos del articulo 504 del Cadigo Civil para el Estado de Puebla, si
fueren varios los que deben dar alimentos, y todos tuvieren posibilidad para
hacerlo, el juez repartira el importe entre ellos en proporcion a sus haberes.
Por tanto, si en un juicio de alimentos esta demostrado que ambos conyuges
trabajan, es indispensable que el juez sepa cuiles son los ingresos
econdmicos que tienen, para que en proporcion a sus haberes fije la cantidad
que cada uno de ellos debe de dar como alimentos a sus hijos. TERCER
TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO. Amparo directo
193/90. Salvador Gutiérrez Flores. 19 de junio de 1990. Unanimidad de
votos. Ponente: Jaime Manuel Marroquin Zaleta. Secretario: Othon Manuel
Rios Flores.

3.1.4 INTRANSMISIBLE

El articulo 1369 del Cadigo Civil para el Distrito Federal indica: * No hay obligacién

de dar alimentos, sino a falta o por imposibilidad de los parientes mas proximos en
grado.”

Bafuelos Sanchez escribe:

“La obligacidn alimentaria es intransferible, tanto por herencla, como durante la
vida del acreedor o det deudor alimentario. Se ha expuesta anteriormente que,
siendo la obligacion de dar alimentos personalisima, evidentemente que la misma
se extingue con la muerte del deudor alimentario o con el fallecimiento del
acreedor, por lo que no hay razén para hacer extensiva esta obligacién a los
herederos del deudor o para conceder el derecho correlativo a los herederos del
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acreedor, puesto que los alimentos se refieren a necesidades propias e individuales
del alimentista y en e! supuesto caso de muerte del deudor, se necesita causa legal
para que aquéi exija atimentos a otros parientes que estan flamados por la ey para
cumplir con ese deber juridico, segin el orden de jerarquias antes establecido. En
el caso de muerte del acreedor alimentaric desaparece {a causa (nica de ia
obligacion, pero si sus herederos estuvieren necesitados, suponiendo que
dependian econdmicamente del acreedor que era el sostén de la familia, entonces
estos tendrdn un derecho propio, pero generado en su calidad de parientes y
dentro de los limttes y grados previstos por la ley, para poder exigir a! deudor en la
relacién juridica anterior, 0 a la persona que resutte obligada, la pension
carmespondiente” t’

Después explica que la obligacién de alimentos entre esposos es también
intransrnisivle, por herencla y durante ia vida de ambas partes, Cada consorte
puede exigir los alimentos al otro, dentro del marco de la ley, derecho que termina
a su muerte, junto con {a propia obligacién, a excepcion de la pension que debe
dejarse al consorte supérstite, diciendo que el articulo 1368 del codigo civil es el
que establece a quienes debe dejar una pension un testador y menciona el orden
que corresponde seguir, de 1o que se deduce que la obligacion alimentaria no se
transmite por el testador a los herederos, lo que ocurre es que la libertad para
testar avala a los herederos legitimos como minimo una pension alimenticia. En los
sistemas juridicos que no tienen libre testamentifaccion, no existe obligacion
especial de dejar alimentos a fos herederos legitimos.

Chavez Asencio opina:

"Lo anterior significa que el deudor no tiene que responder de la pensidn
alimenticia, Estimo que esta afirmacion no corresponde a nuestra legisiacion,
Tratandose de sucesidn testamentaria debe estarse a ko dispuesto por los articulos
1368 al 1377 CC. Conforme al primero de los citados articulos, el testador tiene el
deber de dejar alimentos a determinados descendientes, ascendientes, conyuge,
concubina, y colaterales hasta el cuarto grado. Pero esta obligacion subsiste, segin

¢ BANUELOS SANCHEZ, Fraylin. Op. Cit, p, 72.
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el articulo 1369, a falta o imposibilidad de los parientes mas proximos en grada que
deban cumplirla”.%®

Menciona a continuacion que la sucesion legitima debe reconocer los créditos
alimenticios de acuerdo al articulo 1757 del codigo, y que fa pension se concede a
los ascendientes cuando acudan con los hijos, a los padres adoptivos cuando
asistan con los descendientes del adoptado, ademds quien reconoce a un hijo tiene
derecho a recibir alimentos si al reconocer al hijo, también se le dieron alimentos.

Montero Duhalt explica:

“La intransmisibllidad de la deuda en vida del obligado es total, quien estd obligado
no puede, en forma voluntaria, hacer “cesion de la deuda” a un tercero y
unicamente “a falta o por imposibilidad” de! obligado en primer lugar recae la
obligacion sucesivamente en los demas,

En cuanto a la transmisibilidad de la misma por causa de muerte, la doctrina asume
posiciones contrarias; autores (los mas) que afirman que a misma desaparece con
fa muerte del deudor y no se transmite a sus herederos, y quienes sostienen que la
deuda de alimentos, al igual que cualquier otra, debe transmitirse a los herederos y
sucesores a titulo universal de deudores,

En apoyo a la primera postura (la obligacién alimentaria es intransmisible por causa
de muerte) se esgrimen los argumentos de que la misma es personal, o sea que
surge en razon de los lazos familiares que unen a los sujetos acreedor deudor
alimentario. La muerte extingue los lazos familiares. Extinguida que es la causa se
extingue su efecto: |a obligacion de alimentos,

Quienes se adhieren al criterio contrario; la obligacion alimentaria se transmite a los
herederos a titulo universal, sostienen que esta deuda tiene un caracter general,
patrimonial y que, existiendo bienes en el haber hereditario, los mismos deben
responder de todas las deudas del autor de la herencia, maxime que I3 alimentaria
tiene un profundo sentido ético. Si el acreedor alimentario tuviera como Unico

S CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. Op. Cit, p. 490.
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deudor a la persona que fallece, el haber hereditario debiera seguir siendo su
sostén”.*?

Posteriormente explica que las normas del cédigo no definen cémo debe
procederse, pero se puede deducir que la deuda afimentaria puede transmitirse
por causa de muerte, y explica que al hablar de sucesion testamentaria y de
testamentos oficiosos, obliga al testador a disponer una pension para quien en
vida es su acreedor, esto en el articulo 1368, aclarando que el testamento en que
no se deje tal pensién, serd inoficloso, como dice el articulo 1374; sin embargo
actlara que este testamemo es valido, pero de cualquier modo tiene que
otorgarsele la pension al acreedor que ha quedado desprotegido en el mismo,
ademas se hace inoficioso el testamento sélo en caso de que el testador haya
omitido dejar pensién a los acreedores, y éstos no tengan quien pueda hacerse
cargo de sus alimentos, (nicamente en esas circunstancias.

Montero Duhalt interpreta que hay otros casos en que la obligacién alimentaria sf
se considera transmisible hacia los herederos, cuando ha provenido de un
convenia de divarcio o de a libre voluntad de las persanas, cuestidn en la cual los
alimentos no surgieron de la necesidad del acreedor y Ia posibilidad del deudor, ni
de los lazos familiares, s6lo es una obligacidn pecuniaria civil, la cual puede
transmitirse a la muerte de titular, o cuando la misma ha surgido de un ilicito civil
0 penal, con lo que se convierte en una obligacién normal.

Galindo Garfias explica:

“Toda persona puede, por testamento disponer libremente de sus bienes, para
después de su muerte; pero tiene la obligacion de dejar alimentos a sus
descendientes menores de dieciocho aiios y a los que, siendo mayores de edad
estan impedidos para trabajar, a su conyuge, si le sobrevive, si estd impedido para
trabajar y no tiene bienes propios mientras permanezca soltero y viva
honestamente, Existe esa misma obligacién alimentaria respecto de 1a concubina y

' MONTERO DUHALT, Sara, Op. Cit, p. 64.



del concubino, con quien el testador o la testadora vivio como si fuera su consorte,
durante los 5 afios inmediatos anterigres a su muerte 0 can quien tuwvo hijos
(aunque no haya transcurrido ese lapso) siempre que ambos hayan permanecido
solteros durante el concubinato y el supérstite esté impedido para trabajar y no
tenga bienes propios. Esta obligacidn subsiste, mientras el concubino o 1a
concubina no contraiga nupcias y observe buena conducta”.®

Menciona también que sera inoficioso el testamento en que no se fije alimentos a
quien tiene derecho a elios, o sea ios preteridos, que pueden reclamar a los
herederos directamente el pago de la pension correspondiente, cargo a la masa
hereditaria, y e! testamento queda firme en todo lo que no perjudique a terceros.

Aqui o importante no es si puede o no transmitirse la aludida prestacion, lo
importante es que ia persona que lo necesita reciba, ya sea de la masa hereditaria
del fallecido deudor, o de nuevos obligados, lo necesario para poder subsistir con
las debidas providencias legales, para no hacer factibles malos manejos, o
desarreglos, y en nuestra opinidn, es adecuado que falieciendo el deudor, si ya no
es posible dar fa pension alimenticia a cargo de su masa hereditaria, la obligacion
pasa a ura persona de las ya mencionadas, pero no por testamento, sino en el
orden que la ley establece para obligar a los alimentos a otro pariente que tenga la
posibilidad de prestarios.

Los Tribunales han dispuesto lo siguiente al respecto:

INOFICIOSIDAD DE TESTAMENTO. ACCION DE. ELEMENTOS QUE
LA INTEGRAN. Conforme a lo dispuesto en los articulos 1371 y 1374 del
Codigo Civil para el Distrito Federal, los elementos de la accion de
inoficiosidad de ) son: a) la exi ia de un testamento; b) la
obligacion del testador de dejar alimentos a determinadas personas, por
encontrarse en alguno de los supuestos del articulo 1368 del mismo
ordenamiento, y c) el incumplimiento de tal obligacion al otorgar el
testamento, De modo que, si falta alguno de estos elementos, no puede
prosperar dicha pretension. CUARTO TRIBUNAL COLEGIADO EN

 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, p. 484,
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MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo directo 1139/92,
Aura Solérzano Morales y otros. 4 de junio de 1992, Unanimidad de votos.
Ponente: Leonel Castillo Gonzalez. Secretario: José Juan Bracamontes
Cuevas.

ALIMENTOS. NECESIDAD DE, EN LOS DEBIDOS POR
TESTAMENTO (LEGISLACION DE NUEVO LEON). Si bien los
alimentos debidos por testamento se rigen por normas especiales, diferentes
a las de los alimentos derivados del parentesco, que se regulan por el
capitulo 11, titulo V1, libro 1, del Cédigo Civil del Estado, de todos modos
para jos primeros también rige el criterio de necesidad, aunque de acuerdo
con reglas especificas, como lo prueba el hecho de que no hay obligacion de
dar alimentos a las personas que tengan bienes suficientes, segiin lo estatuye
el articulo 1267 de la misma ley sustantiva, excepcion que encuentra
explicacion precisamente en la falta de necesidad de quien puede solventarla
con el producto derivado de esos bienes. Por tanto, a pesar de que la
conyuge supérstite trabaje, tiene derecho a recibir ali ios,
en observancia a lo dispuesto por el articulo 320, fraccion 1, de la
codificacion invocada, el cual se refiere a las causas por las que cesa la
obligacion de dar alimentos por razén del parentesco, siendo una de ellas
cuando e} ali ista deja de itar los alimentos, pues Ja aplicacion de
dicho precepto la prohibe el articulo 1269 del ordenamiento civil
mencionado, trataindose de aquefla clase de alimentos. SEGUNDO
TRIBUNAL COLEGIADO DEL CUARTO CIRCUITO. Amparo directo
292/92. Francisco Quintanilla Garza, sucesion testamentaria de bienes de.
17 de junio de 1992. Unanimidad de votos. Ponente: Leandro Fernandez
Castillo. Secretario: Daniel Cabello Gonzalez.

3.1.5 IMPRESCRIPTIBLE

El articulo 1160 del Cadigo Civil para el Distrito Federal indica: “La obligacién de

dar alimentos es imprescriptibie”

Bafiuelos Sanchez sefiala:

“La obfigacion es imprescriptibie; asi 1o determina categéricamente el articwio 1160
de nuestro cadigo civil. Norma que encierra el deber juridico de dar alimentos en la
forma y términos que desde luego determinan los articulos 301 al 322 del mismo
ardenamientn. Ademds, como la obligacién de proporcionar alimentos no tiene
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tiempo fijo de nacimiento ni de extincidn, no es posible que tampoco corra la
prescripcidn. Nace tal obligacidn extraardinaria cuando los sujetos intervenientes,
acreedor y deudor rednan los elementos: el uno la necesidad y en el otro la
posibilidad de darlos, respectivamente, atendidos los lazos de parentesco y
familiaridad en el orden establecido por la ley de la materia,””!

Baqueiro Rojas opina: “Imprescriptible, en tanto no se extingue aunque el tiempo
transcurra sin ejercerla,””?

Chavez Asencio manifiesta;

“Sobre el panticular debemos distinguir el cardcter imprescriptible de la obligacion
de dar alimentos, del cardcter prescriptible de las pensiones ya vencidas.

El derecho para exigir alimentos se considera imprescriptible. La ley sefiala el
caracter imprescriptible del derecho, al prevenir el ariculo 1160 CC que “la
obligacion de dar alimentos es imprescriptible”. Luego, si la obligacion es
imprescriptible, el derecho de! acreedor de obtenerlos también lo sera"”

Indica también que toda transaccion sobre el derecho a recibir alimentos sera nula,
pero si puede hacerse transacciones sobre las pensiones vencidas. Aqui se aplica el
términa de la prescripcion que menciona el articulo 1162, referido a prestaciones
periddicas, el cual es de 5 afios.

Galindo Garfias expone: “El crédito alimenticio es imprescriptible. Es decir, no
desaparece la obligacidn de prestar alimentos, par el transcurso del tempo.
(articulo 1160 del codigo civif)."”*

Magallén Ibarra declara;

F BARUELOS SANCHEZ, Fravlin, Op. Cit. p. 76.
* BAQUEIRO ROJAS Edgand, v Rosalia Buentostro Baez. Op. Cit, p. 30.
“F CHAVEZ ASENCIO, Munuel ¥, Op. Cit, p. 491,

M GALINDO GARFIAS, lgnacio, Op, Cit, p, 483,



..o prescripcion se manifiesta en dos formas: una positiva o adquisitiva (lamada
tradicionalmente usucapidn) y la otra negativa, también denominada extintiva o
liberatorla, Mediante la primera se adquieren derechos y por conducto de fa
segunda se liberan obligaciones. Por lo anterior, resulta que cuando decimos que la
abligacion alimentaria es imprescriptible, nos referimos desde luego, a la
prescripcion negativa, O sea, que no puede perderse el derecho alimentario en
virtud de no haberk ejercitado o ain de haberlo abandonado temporalmente”.”

Montero Duhalt opina:

“Imprescriptible. “La obligacién de dar alimentos es imprescriptible” apunta el art.
1160 CC. Como la obligacidin de alimentos no tiene tiempo fijo de nacimiento ni de
extincidn, no es posible que corra la prescripcion, Surge cuando coinciden los dos
elementos de necesidad en un sujeto y fa posibilidad de otro relacionados entre si
por lazos familiares. Por ello, la misma subsistird mientras estén presentes esas
factores, independientemente del transcurso de! tiempo".”

Rojina Villegas expone:

“Debemos distinguir el cardcter imprescriptible de la obligacion de dar alimentos del
cardcter imprescriptible de las pensiones ya vencidas. Respecto al derecho mismo
para exigir alimentos en el futuro se considera por ley como imprescriptible, pero
en cuanto a las pensiones causadas, deben aplicarse los plazos que en general se
establecen para i prescripcion de las prestaciones periédicas. Segun lo expuesto,
debe entenderse que el derecho que se tiene para exigir alimentos no puede
extinguirse por el transcurso del tiempo mientras subsisten las causas que motivan
la citada prestacion, ya que por su propia naturaleza se va originando diariamente,
No hay un precepto expreso que nos diga que el derecho para exigir alimentos es
imprescriptible, pero si existe el articulo 1160 para la obligacion alimentaria...””

Esta caracteristica de la obligacidn alimentaria también asegura al acreedor que
por ninguna circunstancia puede dejar de recibir sus alimentos mientras los siga

™ MAGALLON BARRA, Jorge Mario. Op. Cit, p.82.
"*MONTERO DUHALT, Sura. Op. Cit, p. 67.

* ROSINA VILLEGAS, Rafael. Op. Cit, p. 268,
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necesitando , incluso el articulo 1160 del Cédigo Civil lo deja muy claro, este deber
no se extingue por el solo transcurso del tiempo, aunque no se haya ejercido en
algun periodo de tiempo, en el momento en que se requiera, sera otorgada con
toda fa seguridad que la ley prevé,

Sobre la imprescriptibilidad se han decretado la siguiente tesis:

ALIMENTOS. EL DERECHO A RECIBIRLOS ES IMPRESCRIPTIBLE.
Si bien el articulo 1077 del Codigo Civil del Estado de Michoacan, establece
que la obligacion de dar alimentos es imprescriptible, debe entenderse que
mientras subsistan las causas que generaron esa obligacion, el derecho del
acreedor alimentista también subsiste, por cuyo motivo carece de
fundamento lo argiiido por el quejoso en el sentido de que el citado
dispositivo se refiere a la obligacion del deudor, no al derecho del acreedor,
que si es prescriptible. PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO
PRIMER CIRCUITQ. Amparo directo 593/92. Gilberto Solorio Velazquez.
25 de enero de 1993. Unanimidad de votos. Ponente: Leonel Valdés Garcia,
Secretario: Luis Angel Hernindez Hemnandez.

3.1.6 INEMBARGABLE

“Otra de las caracteristicas de la obligacion alimentaria es la que debe
considerdrsele inembargable, habida cuenta de que los alimentos son de orden
publico y de que su finalidad fundamental consiste en proporcionar al acreedor los
alimentos necesarios para subsistir, de aqui que la ley considere que e! derecho de
alimentos sea inembargable, puesto que io contrario, acarrearia como consecuencia
el privar a una persona de lo indispensable y necesario para vivir".”®

El Codigo Procesal Civil enlista ciertos bienes que no pueden ser embargados,
entre los que se encuentran 10s salarios de los trabajadores de acuerdo a Va LFT, si
no se trata de deudas alimenticias.

"* BANUELOS SANCHEZ, Froylan. Op. Cit, p. 75.
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Baqueiro Rojas cita lo siguiente; “Inembargables, ya que esta considerada como
uno de los bienes no susceptibles de embarge. Sélo las pensiones vencidas pueden
renunciarse, ser materia de transaccin y prescribir como todas las obligaciones
periddicas,”™

Chavez Asencio sefiala:

“El fundamento para considerar que los alimentos son inembargables, es que éstos
tienen una funclidn social, son de orden publico y que tienen por objetn permitir
que el alimentista pueda subsistir y satisfacer sus necesidades. Es de justicia que
no se prive a nadie de lo fundamental para la vida. De aqui que el derecho a los
alimentos es nembargable, pues de lo contrario seria tanto como privar a la
persona de lo necesario para vivir®

Magalion Ibama dice que la fraccion 13 del articulo 544 del cddigo de
procedimientos civiles autoriza embargar salarios por alimentos, y este derecho, de
suyo no es embargable.

Cualquier sistema juridico se basa en la justicia y la moralidad, y por eso debe
estar hecho para proteger las cosas mas elementales que el ser humano necesita
tener, todo aquello que debe estarle gémnﬁzado, en este caso la pension
alimenticia, prestacion que ademas de ser inembargable, para efecto de que tanto
el deudor como e) acreedor alimentarios no puedan quedarse sin lo indispensable
para subsistir, resulta preferente en la prelacion de créditos.

3.1.7 IRRENUNCIABLE

™ BAQUEIRO ROJAS, Edpard, y Rosalin Buenrostro Biez. Op. Cit, p. 31.
® CHAVEZ ASENCIO, Manuel . Op. Cit, p. 490,
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El articulo 321 del Cadigo Civil para el Distrito Federal menciona: “El derecho de
recibir alimentos no es renunciable...”

Ruggiero explica:

“Lo primero, porque el crédito que tiene el obligado contra el alimentista no puede
extinguir un débtto (el de alimentos) que exige satisfaccion a toda costa; seria la
propia persona de! alimentista la que resultaria comprometida por tal
incumplimienta. Lo segunda, parque en la relacién predomina etinterés pablico que
exige que la persona necesitada sea sustentada y no consciente que se haga mas
onerosa la carga que pesa sobre las instituciones de plblica beneficencia. El
sustento de 13 persona no es un simple derecho individua! sujeto a {a libre
disposicion del particular y sl un derecho protegido por razdn y en vista de un
interés piiblico y atn contra la voluntad de su titular”.®

La obligacion alimentaria no es susceptible de renunciarse, ni tampoco como
derecho futuro, solamente pueden renunciarse as pensiones vencidas.

Magallon Ibarra dice: “Como el enunciado de estos principios lo entraiia, la materia
de los alimentos esta impregnada de las ideas de orden publico. Por ello no opera
el principio de la autonomia de ka voluntad. De ahi que tanto desde e! punto de
vista del acreedor, como del deudor, no pueda renunciarse vdlidamente a este
derecho, ni a esta obligacion.'®

“la razon para declarar irenunciable e imprescriptible el derecho a alimentos
obedece a que ese derecho tiene por objeto satisfacer e! derecho a la vida del
alimentista: permitir su renuncia equivaldria a autorizar al sujeto a morirse de
hambre,'®?

' DE RUGGIERO, Roberto. Op, Cit, Tomo I, p. 698.
£ MAGALLON IBARRA, Jorge Mario, Op. Cit, p. 81.
* MONTERO DULIALT, Sara, Op. Cit, p. 69,

59 -



El derecho a alimentos esta considerado como irrenunciable en virtud de que es de
orden piblico e interés social, es decir, €l Estado debe velar por su respeto y
observancia, ya que implica la sobre vivencia de las personas que por sus
circunstancias no pueden tener la capacidad para obtener lo necesario para
subsistir por ellos mismos; es posible que si esto se permitiera hubiese personas
capaces de persuadir u obligar al necesitado a renunciar a su derecho aun cuando
fa Circunstancia de necesidad lo apremiase, por lo que 1a ey no permite que pueda
declinarse este derecho que es tan importante.

La irrenunciabilidad de la obligacidn alimentaria queda clara en las siguientes tesis:

DIVORCIO. PAGO DE ALIMENTOS. OBLIGATORIEDAD DE SU
ANALISIS EN FORMA OFICIOSA (LEGISLACION DEL ESTADO DE
VERACRUZ). En la sentencia en la que se decreta el divorcio y exista
canyuge culpable, basta que se declare la accion ejercitada y que se condene
a éste, para que se resuelva, oficiosamente, lo relativo a los alimentos de la
mujer y de los menores hijos, si los hay, tomando en cuenta las
circunstancias a que se refiere ¢l articulo 162 del Cadigo Civil para la
entidad, asi como la irrenunciabilidad del derecho a percibirios y que se trata
de una cuestion de orden piblico. SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO
EN MATERIA CIVIL DEL SEPTIMO CIRCUITO. Amparo directo
1102/97, Julio César Mendoza Cabrera. 13 de noviembre de 1997
Unanimidad de votos. Ponente: Enrique R. Garcia Vasco. Secretaria: Martha
Reyes Peiia.

ALIMENTOS. OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS. NO SE
EXTINGUE CON LA CONSIGNACION DE LAS PENSIONES
ALIMENTARIAS REALIZADA POR EL DEUDOR EN VIA DE
JURISDICCION VOLUNTARIA. El deber del deudor de proporcionar
alimentos al acreedor, no se extingue por el hecho de consignar las
pensiones alimentarias en via de jurisdiccion voluntaria, pues dicha
obligacion solo cesa en los casos determinados por la ley, teniendo el
acreedor alimentario el derecho de rectamar judicialmente su pago al
deudor; esto es, la fijacion de la pension alimenticia no puede quedar al
arbitrio del deudor, sino que la misma debe ser fijada por el organo
jurisdiccional competente, tomando en cuenta la necesidad del acreedory la
posibilidad del obligado, a mas de que el derecho a recibir alimentos no es
renunciable ni puede ser objeto de transaccion. PRIMER TRIBUNAL
COLEGIADO DEL NOVENO CIRCUITQ. Amparo directo 405/88. Pedro
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Celestino Cerda Rodriguez. 8 de septiembre de 1988, Unanimidad de votos.
Ponente: Maria del Carmen Torres Medina de Gonzélez. Secretario: Ramon
Sandoval Hernandez.

3.1.8 INCOMPENSABLE

Et articulo 2185 det Codigo Civil para el Distrito Federal dispone: “Tiene lugar la
tompensacion cuando dos personas retinen ia calidad de deudores y acreedores
reciprocamente y por su proplo derecho.” Mientras el articulo 2192 del mismo
Codigo precisa: “La compensacion no tendra lugar: IIL. Si una de las deudas fuere
por alimentos;"”

“La obligacion atimentaria no puede extinguirse en virtud de concesiones
reciprocas. La compensacidn no puede tener lugar. No es posible dejar a alguna de
las partes en una situacion de carecer de lo necesario para subsistir, En caso de
que fueren compensables de todas maneras seguiria viva la obligaciin del deudor
de dar la pension correspondiente a su acreedor alimentario.*

“Esto quiere decir gue €l deudor de alimentos no puede negarse a prestarlos sl el
acreedor que tiene derecho a ellos, es a su vez deudor de! primero por otras
causas.

Magallén Ibarra aclara: “Los preceptos que se examinan significan que aln cuando
el acreedor fuere, -a la vez- deudor del mismo obligado, éste no puede compensar
el crédito con el derecho que le favorece; precisamente en razon de las
caracteristicas especiales del derecho que venimos exponiendo.®

Montero Duhalt razona: “La compensacion es una forma de extinguir fas
obligaciones que tiene lugar cuando dos personas reunen !a calidad de deudores y

™ CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. Op. Cit, p. 493.
“GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, p. 486.
* MAGALLOM IBARRA, Jorge Murio. Op. Cit, p. 87.
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acreedores y acreedores reciprocos. (...) No es susceptible de compensacion el
derecho y el deber de alimentos, porque nada hay que compense el derecho a la
vida de! alimentista,'®’

Rajina Villegas expone:

“Tratandose de obligaciones de interés publico y, ademds indispensables para la
vida del deudor, es de elemental justicia y humanidad el prohibir la compensacién
con otra deuda, pues se daria el caso de que el deudor quedara sin alimentos para
subsistir. Ademas, siendo el mismo suieto el que tendria las calidades de acreedor
del alimentista para oponerie compensacion y deudor de €l, necesariamente, si la
compensacion fuese admitida, renaceria par otro concepto su obligacidn de
alimentos, ya que por hipGtesis el alimentista seguiria careciendo de lo necesario
para subsistir y, en tal virtud, por ese sdlo hecho habria causa legal suficiente para
originar una nueva deuda alimentaria”.®

Et derecho alimentario es tan importante, o basico si se permite, que el legislador
se vio en la necesidad de garantizar por todos los medios posibles que esta
prestacidn nunca estuviera en juego, debido a que implica la subsistencia de las
personas, como ya se ha dicho, y no puede permitirse que sea legal de algiin
modo que alguien niegue los alimentos a quien los requiere, ni que haya ninguna
clase de mal manejo en esto, por lo que se ha ordenado que esta prestacion no se
pueda extinguir con un crédito paralelo entre deudor y acreedor alimentario, que
no seria tan importante como éste, considerando que la compensacidn implica que
ambas personas son acreedores y deudores mutuos, significaria en pocas palabras
que pudiera dejar de pagarse los alimentos y como puede verse hay autores que
indican que aunque pudiese considerarse esta prestacién como compensable, la
deuda por alimentos subsistiria.

* MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit, p. 69-70.
# ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. Cit, p. 270-271.

62

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




3.1.9 ASEGURABLE

E! articulo 317 del Codigo Civil para el Distrito Federal precisa en qué consiste el
aseguramiento: “E\ aseguramiento podra consistir en hipoteca, prenda, fianza,
depdsito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma de
garantia suficiente a juicio del juez.”

El articulo 315 dice quiénes pueden solicitar esta prestacién en representacién del
acreedor: “Tienen accion para pedir el aseguramiento de los alimentos:

1
2.

(=2 BT, S ¥}

el acreedor alimentario;

el que ejerza la patria potestad o el que tenga la guarda y custodia del
menor;

. el tutor;
. los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto grado;

. |a persona que tenga bajo su cuidado al acreedor alimentario; y
. el ministerio piblico.”

Galindo Garfias explica:

“Desde el punto de vista juridico y atendiendo a !a finalidad de la deuda alimenticia
-ayuda entre los miembros de la familia- el pago de esta obligacién es garantizable
a solicitud de! proplo acreedor, de sus ascendientes que le tengan bajo su patria
potestad, del tutor, de los hermanos y de los demas parientes colaterales dentro
del cuarto grado y aln a peticién del ministerio piblica (articulo 315 CC)."#*

Indica que no es necesario que haya incumplimiento para poder exigir el
aseguramiento de fa prestacion alimentaria, se puede hacer mediante una accion

* GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, p. 489.
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cautelar a efecto de garantizar el pago de la pension alimenticia, trémite que se
Heva a cabo sin formalidades especiales, por comparecencia o por escrito.

Montero Duhalt expone:

“Como la obligacitn de alimentos tiene por objeto garantizar la conservacion de la
vida del alimentista, el estado estd interesado en gue tal deber se cumpla a todo
trance y por ello exige el cumplimiento de la misma a través de los medios legales
de garantia, cual son la hipoteca, prenda, fianza, o depdsito de cantidad bastante a
cubrir los alimentos, o cualquiera otra forma de garaantia suficiente a juicio del juez
(art. 317). EI monto de la garantia queda sujeto a la apreciacion del juzgador en
cada caso concreto”™

En virtud de esta caracteristica la obligacion alimentaria puede ser reforzada en su
cumplimiento, considerando que es necesario que una prestacion tan importante
sea efectuada a toda costa, si no se garantizara seria lo mismo que permitic
incumplimientos por tiempo indeterminado.

Es muy importante que una prestacion de esta naturaleza esté garantizada ya sea
con hipoteca, prenda, fianza, depdsito, o cualquier otra forma de garantia
suficlente a juicio del juez, de lo contrario careceria de la fuerza juridica necesaria
para obligar a su realizacidn, lo que implicaria desproteger a |a persona, dejdndola
practicamente a su suerte y sin lo basico del sustento para vivir,

A continuacion se transcriben dos ejecutorias que se refieren a lo anterior;

ALIMENTOS, ASEGURAMIENTO DE LOS. SE GARANTIZA CON EL
EMBARGO PARCIAL DEL SUELDO DEL DEUDOR ALIMENTISTA
(LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO). El aseguramiento de los
alimentos consiste en garantizar su pago en favor de la persona o personas
que deban recibirlos, lo cual recae sobre los bienes y productos de quien
debe otorgarlos, con lo que se protege la puntual, regular y periodica entrega
de los satisfactores indispensables para sufragar las necesidades alimentarias
de acuéllas, Por ello, aun de manera limitativa que el aseguramiento podré
consistir en hipoteca, cuando el articulo 300 del Cadigo Civil para el Estado

* MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit, p. 67.
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“de México establece prenda, fianza o deposito de cantidad bastante a cubrir

los alimentos; sin embargo, existe la posibilidad de que pueda yarantizarse
por un articulo 40, de la Constitucién Politica de fos Estados Unidos
Mexicanos, que establece la obligacion de los padres de preservar el derecho
de los hijos menores a la satisfaccion de sus necesidades. De ese modo, el
medio diverso a los establecidos en el precepto legal invocado, maxime que
es una garantia individual de los menores, segtin la parte final del
aseguramiento de que el acreedor alimentista tenga los medios de
subsi ia indispensables para allegarse sus necesidades alimentarias, se
puede realizar, aparte de los supuestos referidos, mediante el descuento del
porcentaje o cantidad acordada de las percepciones que tenga el deudor
como trabajador de una empresa: de 1al manera, se garantiza la puntual,
regular y periddica entrega de dichos alimentos como satisfactores de las
necesidades basicas que los menores requicren de parte de su progenitor.
SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL
SEGUNDO CIRCUITO. Amparo directo 1328/98. Guillermo Gabriel
Hernandez Contés. 20 de abril de 1999. Unanimidad de votos. Ponente:
Pablo Rabanal Arroyo, sccretario de tribunal autorizado por el Pleno del
Consejo de la Judicatura Federal para desempefiar fas funciones de
Magistrado. Secretario: Agustin Archundia Ortiz.

ALIMENTOS. ASEGURAMIENTO MEDIANTE HIPOTECA DE LOS
(LEGISLACION DEL ESTADO DE NAYARIT). No representa ningin
obstaculo para dictar la medida de aseguramiento de alimentos mediante
hipoteca, la circunstancia de que el bien inmueble pertenezca a la sociedad
conyugal y ésta ain no se liquide mediante el juicio de divorcio respectivo,
pues de una sana interpretacién del articulo 2273 del Codigo Civil para el
Estado de Nayarit, es posible hipotecar la parte de un bien perteneciente en
copropiedad, aun cuando ia cosa comin no se haya dividido, pues al
respecto dicho numeral prevé: "El predio comiin no puede ser hipotecado
sino con consentimiento de todos los propietarios. El copropietario puede
hipotecar su porcion indivisa, ¥ al dividirse la cosa comun la hipoteca
gravara la parte que le corresponde en la division. El acreedor tiene derecho
de intervenir en la division para impedir que a su deudor se le aplique una
parte de la finca con valor inferior al que le corresponda”. PRIMER
TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO SEGUNDO CIRCUITO.
Amparo directo 230/98 Lina de fa Cruz Galindo. 13 de agosto de 1998,
Unanimidad de votos. Ponente: Alfonso Maximiliano Cruz Sanchez.
Secretario: Enrique Luis Barraza Uribe.

3.1,10 PERSONAL



“La obligacion o deber almentario debe reputarse de personalisima, por cuanto
depende exclusivamente de las circunstancias individuales del acreedor y del
deudor; los alimentos, por otra parte, se asignan y confieren a persona
detenminada en razdn de sus necesidades v, la obligacion de darlos se impone
también a otra persona determinada tomando en cuenta sus posibilidades
econdmicas, si es que media entre deudor y acreedor, desde luego, algin lazo de
parentesco determinado por la ley”.”

El Codigo determina qué familiares son los indicados para cumplir la obligacion,
explica que fos articulos 303 a 306 fijan a qué persona le corresponde cubrir 1a
carga, primero a ks padres y demas ascendientes, en segundo lugar a los hijos y
demas descendientes, posteriormente hermanos, y a faita de los anteriores, a los
parientes colaterales dentro del cuarto grado.

Cita que el acreedor no puede solicitar la pensién a familiares que tengan
obligacidn subaltema directamente hasta demostrar que los parientes mas
cercanas que estan abligados antes que estos, no tienen posibllidad econdmica de
cubrir 1a prestacién, lo que constituina una excepcion para los obligados

“No obstante el cardcter personalisimo, 1 obligacion de alimentos, ésta recae sobre
todos los que estan en posibilidad de darlos (articulo 312 CC), lo que no excluye
esta caracteristica, al precisar quiénes deben darlos y quiénes recibirlos, Por lo
tanto, podrén enderezarse acciones en contra de parientes que estén obligados
subsidlariamente."??

“La naturaleza personalisima de la obligacion hace que ésta sea intransferible.
Quiere esto decir que sélo tiene derecho a exigir su cumplimienta aquella persona
que se encuentra en la situacion juridica de pariente dentro del cuarto grado
colateral, y de ascendiente o descendiente del deudor alimentista. El crédito
alimenticio no es cesible en favor de un tercero, nadie se puede colocar en el lugar

9 BANUELOS SANCHEZ, Froylan. Op. Cit, p. 69.

* CHAVEZ ASENCIO, Manuct F. Op. Cit,p. 489.
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del acreedor para exigir el pago de alimentos. Cuando lo exija un tercero, siempre
sera en nombre del deudor alimentista.®

Montero Duhalt expresa que "“la obligacion alimentaria es personal porque se tiene
en razdn de las circunstancias personales del sujeto, por su calidad de familiar con
su deudor: cényuge o pariente,®!

Rojina Villegas opina que en la legislacién mexicana esta bien detallado el cardcter
personalisimo de Ya obligacion alimentaria (la cual se impone a una persona
determinada, y como derecho lo tiene también una persona especifica) aclarando
qué persona debe hacerse responsable por esta prestacion, y también deja claro
todos los familiares que subsidiariamente tendrian esta carga atendiendo a sus
posibilidades econdmicas, por lo que en este sentido no puede haber ninguna
confusion.

“Las diferentes calidades de conyuge, ascendiente, descendiente o pariente dentro
del cuarto grado, son esenciaimente de cardcter personal y eso hace que b
obligacion de dar alimentos dependa exclusivamente de las circunstancias
individuales de acreedor y deudor.”

Debido a que la prestacion alimentaria es personal, hay autores que seiialan que
no es transferible, pero lo importante no es que se transmita o no, lo que ocurre
es que falleciendo el deudor, debe dejar pensidn al acreedor, y en su defecto fa
obligacién de otorgaria pasaria a otros parientes que estén dentro de los sefialados
por Ia ley, sin que esta obligacion pase por herencia a ellos, ocurre que vuelve a
nacer en virtud del parentesco mismo.

' GALINDO GARFIAS, lgnacio. Op, Cit, p. 483.
* MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit, p. 68.
* SANCHEZ MAQUEZ, Ricardo. DERECHO CIVIL . México, Pommin, 1998, p. 285,
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Es personal la obligacidon alimentaria, porque la ley establece clara y
exclusivamente 1as personas que pueden hacerse cargo de fa misma, y no
cualquier persona podria ser obligada a hacerlo.

3.1.11 DE ORDEN PUBLICO.

El articulo 940 del Cédigo de Procedimientos Civiles del Distrito Federal, precisa:
“Todos i0s problemas inherentes a la familia se consideran de orden publico, por
constituir aquélla la base de la integracion de la sociedad.” Continia el 941 del
mismo Codigo; “El juez de lo famillar estara facultado para intervenir de oficio en
los asuntos que afecten a la familia, especialmente tratandose de menores, de
alimentos y de cuestiones relacionadas con violencia familiar, decretando las
medidas precautorias que tiendan a preservar la familia y proteger a sus
miembros.

En todos los asuntos del orden familiar los jueces y tribunales estan obligados a
suplir la deficiencia de las partes en sus planteamientos de derecho.

En los mismos asuntos, con la salvedad de las prohibiciones legales relativas a
alimentos, el juez deberd exhortar a los interesados a lograr un advenimiento,
resolviendo sus diferencias mediante convenio, con el que pueda evitarse la
controversia o darse por terminado el procedimiento.”

Bafiuelos Sanchez explica que debido a Ia importancia social del circulo familiar,
todo lo relativo a €! se considera de orden publico, incluso el juez de lo familiar
puede intervenir de oficio en los asuntos familiares con objeto de resguardarse
estos intereses.

“Los akmentos son un aspecto importante de los lazos familiares, y por esto
también son considerados de orden plblico, en virtud de que la famifia es la base
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de la sociedad. Por orden publico se debe entender et imperio de la fey y de la
tranquilidad,"®

“Atendiendo a la naturaleza de los alimentos que tienen evidente caracter de
interés plblico, es que no se permite su renuncia. No se pueden renunciar los
afimentos futuros, séio los vencidos."’

Una prestacidn tan basica como esta tiene que ser asegurada por el Estado,
elevandota al caracter de cuestion de orden publico e interés social, debido a su
trascendencia, de Jo contrario este aspecto social representaria un problema a
nivel politico, econdmico y obviamente social.

Aqui se muestran dos ejecutorias que hablan al respecto:

ALIMENTOS. SON UNA CUESTION DE ORDEN PUBLICO Y DEBEN
SER SATISFECHOS INMEDIATAMENTE (LEGISLACION DEL
ESTADO DE JALISCO). E! espiritu que animé al legislador para conservar
la regulacion de los alimentos en un lugar privilegiado de la ley, obedecio a
que quiso evitar, en lo posible, cualquier tactica tendiente a entorpecer o
dilatar el plirni del deudor alimentista en la satisfaceidn de los
alimentos para sus hijos; necesidad que debe procurarse satisfacer
inmediataniente con las bases que se obtengan en el juicio de primers
instancia, pero no esperar a que se aporten en ejecucion de sentencia para
cuantificar 1a pension definitiva por ¢} citado concepio. de ahi que con
mayor razon la responsable debe fijar en la sentencia el monto de 1a pension
por alimentos que se reclamen al deudor alimentario. PRIMER TRIBUNAL
COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL TERCER CIRCUITO. Amparo
directo 1481/97. Linet Padilla Barba. 16 de octubre de 1997. Unanimidad de
votos. Ponente: Carlos Arturo Gonzalez Zarate. Secretario: Arturo Garcia
Aldaz.

3.1,12 PROPORCIONAL

El articulo 311 del Cddigo Civil para e! Distrito Federal establece: “Los alimentos
han de ser proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a las

“BANUELOS SANCHEZ, Frovlan. Op. Cit, p. 69.

*" SANCHEZ MARQUEZ. Ricardo. Op. Cit, p. 285.
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necesidades de quien deba recibirlos. Determinados por convenio o sentencia, los
alimentos tendran un incremento automatico minimo equivalente al aumento
porcentual anual correspondiente al indice Naciona! de Precios al Consumidor
publicado por el Banco de México, salvo que el deudor alimentario demuestre que
sus ingresos no aumentaron en igual proporcién. En este caso, el incremento en
fos alimentos se ajustard al que realmente hubiese obtenido el deudor. Estas
prevenclones deberan expresarse siempre en la sentencla o convenio
correspondiente.”

Bafuelos Sanchez expresa:

“De aqui que el juez de lo familiar, en cada caso concreto, de acuerdo a las
pruebas aportadas por el acreedor alimentario, para dejar demostradas las
posibilidades econdmicas del deudor alimentista fije el monto o proporcidn
alimenticia: por la forma en que se encuentra redactado este articulo en su parte
inicial, la obligacién alimentaria, ademas de ser proporcional, tiene el cardcter de
variabilidad, ello a virtud de que la sentencia judicial que fija alimentos, no produce
excepcidn de cosa juzgada; ni pueden considerarse alimentos definitivos, puesto
que su cuantia se aumentard o reducira también proporcionalmente segin e!
aumento o disminucion respecto de las posibilidades econdmicas de quien tenga el
deber de daros”®

De Ruggiero explica:
"A) Como la obligackin no subsiste sino en tanto subsiste la necesidad en una
persona y la posibilidad de satisfacer esta en otra, y como €sta ultima tiene su
limite en la capacidad patrimonial del deudor, la obligacidn es por su naturaleza
CONDICIONAL Y VARIABLE; cesa cuando se extingue la necesidad o na se tiene la
precisa capacidad patrimonial, y la prestacion varia en su cuantia segin las
variaciones de [a necesidad y de la fortuna de ambas partes. Lo que constituye la
caracteristica de la obligacién alimentaria familiar no se da (o se da muy
raramente) en los alimentos debidos por efecto de un contrato o por testamento,

* BANUELOS SANCHEZ, Fraylan. Op. Cit. p. 73-74.
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en los cuales el derecho del acreedor es independiente de la necesidad y la medida
o cuantia de la prestacion es fija e inmutable”.”

Baqueliro Rojas comenta:

"2 regla se presta a que se cometan Injusticlas; hubiera sido preferible la no
definitividad de la sentencia o del convenio que establece los alimentos, partiendo
de que éstos variarian al cambiar las necesidades o posibilidades de las partes,
respetando asi el principio de la proparcionalidad que atiende tanto al monta
patrimonial como a la necesidad. Tal vez la intencion del legistador fuera la de
ahorrar trabajo a los tribunales debido al incremento en el costo de la vida,
causado por 13 fuerte inflacién que vive actualmente el pais”.'®

Magallén Ibarra explica:

“..Ja carga alimentaria debe tener una justa proporcion y un sano equilibrio entre
dos manfestacianes externas: una, la posibilidad; otra, la necesidad. Ello obliga a
enfrentar dos conceptos gque entrafian dos situaciones distintas, pues aquella,
posibllidad se contrae a la capacidad econdmica, y ésta, necesidad, a las exigenclas
de tener determinados satisfactores. Existe pues, una implicita correlacion
obligatoria que es determinante, de manera que la equidad (alma de la justicia en
nuestro criterio) sefiala una fomula especifica de una medida acertada, que
produzca el equilibrio indispensable en esta relacion”.'®

Para este autor lo mds importante es que la capacidad econdmica del deudor y la
necesilad del acreedor sean congruentes una con ia otra, es decir, el equilibrio
que permita que €l acreedor tenga lo que necesita, y el deudor se lo proporcione
sin darle de mas o de menos. Explica que las necesidades de los menores no son
iguales conforme van creciendo, por ejemplo los bebés no tienen que ir a la

¥ DERUGGIERO, Robenta. Op. Cit. p. 697.
" BAQUEIRO ROJAS, Edgard, v Rosalia Buenrostra Bicz. Op. Cit, p. 30,
I MAGALLON IBARRA, Jorge Mario. Op. Cit, p. 78-79.
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escuela, pero lo haran cuando tengan la edad necesaria, sus necesidades siguen
cambiando al legar a la adolescencia, y los alimentos también varian en 1a misma
proporcién, se deben ajustar a las necesidades del acreedor, relacionado con la
posibilidad del deudor, concediendo que si éste UItimo se ve en una situacidn de
carecer de lo necesario para cumplir Ia prestacion, la misma cesara para él.

Montero Duhalt maneja esta caracteristica como indeterminada y dice:

“La obligacién alimentaria es indeterminada en cuanto a su monto, supuesto que la

iey no puede establecer una medida, por ser muttiples y diversas las necesidades

de los alimentistas y las posibilidades de los alimentantes, de donde se sigue que

este deber es doblemente variable,

Consecuencia de la doble variabilidad de esta obligaciin es que la fijacién de su

monto tenga inevitablemente caracter provisional, debido a que su cuantia se
a o reducird proporcional al aumento o disminucion aque sufra @

fortuna del que hubiere de darlos y las necesidades del acreedor alimentista, en

relacion directa de estos dos factores”.'™

Rojina Villegas manifiesta:
“Desgraciadamente en México los tribunales ha procedido en entera kigereza y
violado los principios elementales de humanidad al restringir de manera indebida
las pensiones generales de menores y de la esposa inocente en los casos de
divorcio. La regla contenida en el articulo 311 se ha interpretado con un franco
criterio de proteccion para el deudor alimentario, traicionando el fin noble que se
propone 12 ley en esta institucidn. Es evidente que no puede exigirse al juez que
proceda con un criterio matematico infalible al fijar la pensién alimenticia, pero en
la mayoria de los casos se adviette que teniendo elementos para estimar los
recursos del deudor, se calculan los alimentos de sus hijos y de su esposa en los
casos de divorcio, en una proporcion muy inferior a la mitad de los ingresos del
padre. Es decir, deliberadamente se acepta que toda la familia que de acuerdo con
la ley merece la debida proteccion juridica, tenga que vivie con alimentos que

1% MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit. p. 6.



corresponderian a una tercera o cuarta parte de los ingresos totales de! deudor,
defindose a éste para su sola subsistencia fa mayor parte de los mismos®,!”?

Esta caracteristica es muy importante, porque ias necesidades personales cambian
con el tiempo, asi como las posibilidades econdmicas del deudor no siempre son
las mismas, y es lo mas convenlente que la obligacion alimentaria se vaya
adecuando a estos dos factores que son la necesidad del acreedor y la posibilidad
de! deudor, que hacen variar el monto de la pensién, que como decimos se tiene
que ajustar por ejemplo a si el alimentista tiene o no que ir a la escuela, si
necesita atencion médica, y otras muchas necesidades del ser humano, y si el
deudor deja de estar en posibilidades de darle lo necesario al acreedor, la
obligacién debe pasar a otro familiar que si pueda cumplirla, y en todo momento
esta debe adecuarse a la capacidad econdmica del deudor, para hacer posible que
haya un equilibrio que permita que el acreedor reciba lo que necesita y el deudor
no se vea en dificultades econdmicas. De ello nos hablan las siguientes resolutorias
de los tribunales:

ALIMENTOS, DEBE OBSERVARSE EL PRINCIPIO DE
PROPORCIONALIDAD EN LOS (LEGISLACION DEL ESTADO DE
GUERRERQO). Tratandose de juicios de alimentos, es necesario estudiar los
casos de excepcion que a la regla general se presenten, y observar el
principio de proporcionalidad contemplado en el articulo 397 del Cédigo
Civil del Estado de Guerrero; en tal circunstancia, si el tribunal de aizada se
limita a fijar una pension alimenticia equivalente a un salario minimo
general mensual, sin analizar previamente la proporcionalidad que debe
observarse para su cuantificacion, ni considerar que en autos estd
demostrado que el quejoso sostiene a dos de sus hijos, es indiscutible que la
carga alimentaria que tienc en favor de aquétlos excluye la de proporcionar
alimentos a otro de sus hijos, si se toma en cuenta que éste los recibe de su
progenitora por tener la guarda y custodia. ya que tal obligacion asi repartida
entre los padres, con mayor carga para uno, por tener bajo su custodia a otro
numero de hijos, genera mayores gastos a sufragar. PRIMER TRIBUNAL
COLEGIADO DEL VIGESIMO PRIMER CIRCUITO. Amparo directo
259/97. Adolfo Gonzilez Rodriguez. 22 de mayo de 1997. Unanimidad de
votos. Ponente: Joaquin Dzib Nuiiez. Secretario: Salvador Vazquez Vargas.

¥ ROJINA VILLEGAS, Rafael. DERECHO CIVIL MEXICANO. Pornia, Mévico, 1998, p. 174,
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ALIMENTOS, PROPORCIONALIDAD DE LOS, CUANDO HAY
VARIOS ACREEDORES (LEGISLACION DEL ESTADO DE
PUEBLA).De acuerdo con el articulo 503 del Codigo Civil det Estado, los
alimentos han de ser proporcionales a la posibilidad del que debe darlos y a
1a necesidad del que debe recibirlos, por lo que, de ser varios los acreedores,
no hay duda de que uno de los elementos que es necesario tomar en
consideracion para determinar la proporcionalidad de los alimentos, es el
nimero de aquéllos, pues cada uno requiere de comida, vestido, habitacion y
asistencia en caso de enfermedad y educacion. SEGUNDO TRIBUNAL
COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO. Amparo directo 571/91. Herminia
Ida Cuéllar Garcia. 22 de enero de 1992. Unanimidad de votos. Ponente:
Gustavo Calvillo Rangel. Secretario: José Mario Machorro Castillo. Amparo
directo 118/93. Constantina Sarmiento Michiman. 26 de marzo de 1993.
Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo Calvillo Rangel. Secretario: José
Mario Machorro Castillo. Ampare directo 173/97. Alberto Huerta
Hernandez. 16 de abril de 1997. Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo
Calvillo Rangel. Secretario: José Zapata Huesca. Amparo directo 339/97.
Maria del Socorro Toxqui Herrera y otras. 18 de junio de 1997. Unanimidad
de votos. Ponente: Carlos Loranca Muiioz. Secretario: Gonzalo Carrera
Molina. Amparo directo 25/98. Maria del Carmen Juarez Neri y otro. 12 de
marzo de 1998. Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo Calvillo Rangel.
Secretario: Humberto Schettino Reyna.

ALIMENTOS. SU FIJACION EN PORCENTAJE RESULTA LEGAL Y
CORRECTA CUANDO SE DESCONOZCAN LOS INGRESOS REALES
DEL DEUDOR. Cuando en un juicio de divorcio se condene al pago de
pension alimenticia, y no existan datos que permitan determinar los ingresos
del deudor alimentista, es correcto fijar el monto de la pension en un
porcentaje de los ingresos del obligado, suficientes para cubrir los gastos
indispensables para la subsistencia de los acreedores, a efecto de que la
referida pension resulte verdaderamente proporcional a la posibilidad del
que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos. Ello cuando no
queden probados dichos ingresos reales del deudor alimentista. SEGUNDO
TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL SEGUNDO
CIRCUITO. Amparo directo 656/99. Marisa Gomez Fernandez y coags. lo.
de febrero de 2000. Unanimidad de votos. Ponente: Jorge Mario Pardo
Rebolledo. Secretario: Everardo Shain Salgado.

ALIMENTOS. SU PROPORCIONALIDAD CUANDO AMBOS
DEUDORES TRABAJAN (LEGISLACION DEL ESTADO DE
GUERRERO). De conformidad con el articulo 397 del Codigo Civil del
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Estado de Guerrero, la proporcionalidad de los alimentos es la que debe
existir entre las posibilidades del deudor y las necesidades del acreedor; en
tal circunstancia, si en el juicio natural queda demostrado que ambos padres
perciben un salario, luego entonces, conforme a tal disposicion, debe
repartirse equitativ la carga ali ria de acuerdo a los ingresos
obtenidos, pues en términos del precepto 392 del invocado ordenamiento,
los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos, ya que si bien la
posibilidad del deudor alimentista depende de! monto de su salatio o
ingresos, o el valor de sus bienes, los que han de ser bastantes para cubrir la
pension alimenticia que le cortesponde, también debe atenderse a sus
propias necesidades, sobre todo cuando aquél se encuentra separado de sus
acreedores alimentarios, lo que obviamente ocasiona que los mismos sean
mayores, pues las necesidades de los alimentistas han de establecerse
atendiendo de manera preferente a los conceptos que se comprenden bajo la
palabra alimentos, en los términos dispuestos en los articulos 387 y 388 del
referido  Cédigo Civil. PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL
VIGESIMO PRIMER CIRCUITO. Amparo directo 328/95. Carlos Bello
Sudstegui. 10 de agosto de 1995. Unanimidad de votos. Ponente: José
Refugio Raya Arredondo. Secretario: Salvador Vazquez Vargas.

3.1.13 PREFERENTE

El articulo 311 quarter de! Cédigo Civil para e Distrito Federal prescribe: “Los
acreedores alimentarios tendran derecho preferente sobre los ingresos y bienes de
quien tenga dicha obligacion, respecto de otra calidad de acreedores.”

El articulo 165 del Cddigo, ahora derogado disponia: “Los conyuges y ios hijos en
materia de alimentos, tendrdn derecho preferente sobre los ingresos y bienes de
quien tenga a su cargo el sostenimiento econdmico de la |familia y podran
demandar el aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos derechos.”

El articulo 2944 aclara: “Pagados los acreedores mencionados en los dos capitulos
anteriores y con el valor de todos los bienes que queden, se pagaran:

I11. los gastos de funerales del deudor, proporcionados a su posicion social, y
también los de su mujer e hijos que estén bajo su patra potestad y no tuviesen
bienes propios;
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IV. los gastos de la tltima enfermedad de las personas mencionadas en Ia fraccion
anterior, hechos en Jos GItimos seis meses que precedieron al dia de) faliecimiento:
V. el crédito por alimentos fiados al deudor para su subsistencia y la de su familia,
en los seis meses anteriores a la formacion del concurso;”

Cabe aclarar que los acreedores que menciona este articulo son de primera clase y
seran pagados después de los preferentes, que observandolo, son pagados con las
cosas que dieron origen a fa deuda, y posteriormente se paga a los acreedores de
primera, segunda, tercera y cuarta clases. Todo esto, cuando se ha formado un
concurso de acreedores. Es de notarse que no hay tanta preferencia observando
que los acreedores alimentarios y sus créditos no estan incluidos en los acreedores
preferentes, sino en los de primera clase, que son pagados después de aquellos, y
de este modo, en mi opinibn, no queda muy claro que ias necesidades de los
dependientes deben ser consideradas como muy importantes.

Chdvez Asencio opina:
“El problema de la preferencia en esta materia se ongina en el caso de concurso,
pues existen acreedores privilegiados dentro de los cuales no se encuentran los
acreedores akmenticios (Arts, 2980 a 2992 CC). ’
Surgen también los problemas respecto de la preferencia en caso de los adeudos
pana liquidarse “con el valor de los bienes que los hayan causado” (art. 2980 CC).
También la preferencia se cuestiona en relacidn a los créditos hipotecarios y
pignoraticios que respanden con bienes determinados.
Los acreedores alimentiios no se encuentran comprendidos dentro del articulo
2993, CC, que habla de algunos acreedores preferentes sobre determinados bienes,
y stlo son mencionados dentro de los acreedores de primera clase, al hablar 2944
CC, de fos gastos funerales del deudor o los de su familia (frac. Iil); los gastos de
la Uitima enfermedad del deudor o sus familiares (frac. IV); y los créditos por
alimentos fiados al deudor para su subsistencia y la de su familia (frac. V).
Como acreedores preferentes pueden cobrarse con blenes deteminados, el fisco
con los bienes que hubleren causado los impuestos adecuados, los acreedores
hipotecarios con el bien inmiseble, y los prendarios con los muebles dados en
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garantid, los acreedores alimentarios tienen preferencia sdlo sobre ks demés
bienes que restea” )™

Galindo Garfias menciona:

“Se dice que es una obligacin preferente porque debe ser cumplida con antelacién
a atras deudas (articulo 165 del addigo civil). Dichos preceptns legales otorgan a la
mujer, y en su caso al marido, el derecho preferente sobre los bienes de su
consorte y sobre créditos, suelkdos, salarios 0 emolumentos para satisfacer la deuda
alimenticia.™™

Rojina Villegas explica:

“Evidentemente que |3 preferencia que existe para ciertos acreedores en l0s casos
de concurso, no es la que admite el articulo 165 al conceder a a espesa e hijos
menores un derecho preferente sobre los productos de fos bienes del marido y
sobre sus sueklos, salarios, o emolumentos. En este (ltima articulo se reconoce
una preferencia ahsoluta sobre estos bienes y por tal motiva debe conciarse tal
preferencia con la que determina la ley a favor de los acreedores privileglados. En
nuestro concepto el problema puede resolverse en los términos siguientes: El Fisco
3l tiene preferencia sobre ios bienes que hayan causado los impuestos, pero no
sobre los productos de los bienes del deudor alimentario en su calidad de marido,
ni sobre los sueldos, salarios o emolumentos del mismo. Los acreedores
hipotecarios y pignoraticios a su vez tienen preferencia sojo sobre los bienes dados
en prenda o hipoteca, pero la misma no se extiende a los citados productos,
suekdos 0 emolumentos que debe destinar el marido a la subsistencia de su esposa
y de los hijos menores. Por (Rimo, los trabajadores tendrdn preferencia para el
pago de los sueldos devengados en el Utimo afio y por las indemnizaciones que les
correspondan por riesgos profesionales, sobre los bienes del patrdn, exceptuando
\os praducins de los mismos y sus sueldos, salarios o emolumentos, pues tales

1% CHAVEZ ASENCIO, Manuel . Op. Cit, p. 492493,
1 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, p. 486.
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valores se encuentran afectados preferentemente al pago de los alimentos de la
esposa y de los hijos menores”,'®

En esta caracteristica hay que destacar que en cuestiones tan importantes los
Criterios deerian estar un poto més unificados y darle a los créditos por atimentos
mas seguridad juridica, puesto que hay casos en que |a necesidad del acreedor no
admite ser puesta a prueba, o expuesta, por decifo asi, a concurso de acreedores.
La ley es un poco confusa, pues en unas partes otorga la preferencia a este tipo
de créditos, y en otras se la da a créditos fiscales, hipotecarios, prendarios, y debe
quedar tiaro a quién commesponde tal preferencia. A elio se refieren as efecutorias
transcritas a continuacion:

ALIMENTOS. LOS CREDITOS POR CONCEPTO DE, NO SON
PREFERENTES FRENTE A UN ACREEDOR HIPOTECARIO
(LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA). De acuerdo con lo
dispuesto por el articulo 2887 del Codigo Civil del Estado de Puebla, en
tratandose de un crédito hipotecario, el acreedor de esa naturalezs tiene
prefecencia para el pago de su crédito, sobre cual atro dot, par
disposicion de la ley, pues asi lo establece dicho precepto inclusive, no esta
obligado a entrar al concurso de acreedores, ya que el articulo 2971 del
mismo codigo, define que los acreedores hipotecarios no entraran en
concurso, y pueden deducir Yas acci que les P en vinud de la
hipoteca, en el juicio respectivo, a fin de ser pagados con el valor de bienes
que garanticen sus créditos; inclusive los acreedores hipotecarios tienen
preferencia sobre los créditos de alimentos, porque no existe precepto
alguno en contrario, en el que se establezca que los alimentos tienen
preferencia sobre cualquier otro crédito. Ain mads, por el contrario, en el
capitulo de graduacion de acreedores que se iene en el Codigo Civilen
cita (articulos 2959 a 2984), se establece quiénes son los acreedores
preferentes, sobre determinados bienes, y se advierte en el articulo 2980 que
tienen en primer lugar pref ia los adeudos fiscales, con el valor de los
bienes que los hayan causado, y después de otros ocho acreedores
preferentes en su orden, aparecen en décimo lugar los créditos anotados en
el Registro Piblico de la Propiedad en virtud de mandamiento judicial por
embargo, que es la hipotesis en la cual se ubican los embargos por
alimentos, pues el embargo deriva de un mandamiento judicial, sin que

Y& ROJINA VILLEGAS, Refacl. COMPENDIO DE DERECHO CIVIL. Pornia, México, 1998, p. 270,
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interese que sea por alimentos, porque en las ocho fracciones anteriores no
aparecen los créditos para garantizar alimentos. Ademas, parm que
Jundicameme pudiera admitirse lo contrario, o sea, que los créditos de
nl:mentos tienen preferencia en el pago sobre cualquler otro crédito es

ble un texto exp de la ley que asi lo establezca, como el
refeteme a los salarios de los trabajadores, o a la proteccion del patrimonio
familiar, que se contienen en el articulo 123, apartado A, fracciones XXl y
XXVIII, de la Constitucion. Cabe agregar que el articulo 507 del Codigo
Civil del Estado de Puebla, s6lo establece que el deudor alimentario debera
asegurar, conforme al articulo 31 el pago de los alimentos; y este ultimo
precepto establece Ia forma en que puede otorgarse la garantia; pero nmguno
de esos preceptos establece que los créditos alimenticios tengan preferen
sobre un crédito hipotecario. Sostener lo contrario, equivaldria a minar y
desorganizar el sistema de crédito inmobiliario, y a dar margen a multitud de
litigios simulados por alimentos. CUARTO TRIBUNAL COLEGIADO
DEL SEXTO CIRCUITO. Amparo en revision 281/98. Luis Raul Vazquez
Judrez y otro. 19 de junio de 1998. Unanimidad de votos. Ponente: Tarcicio
Obregon Lemus. Secretario: José Luis Vazquez Camacho. Véase: Semanario
Judicial de la Federacion, Quinta Epoca, Tomo CXVIIL, pagina 660, tesis de
rubro: "ALIMENTOS, LOS CREDITOS POR CONCEPTO DE, NO SON
PREFERENTES." y tesis V140,20 C, en la pagina 818 de esta misma
publicacisn.

ALIMENTOS. ES INEXACTO QUE LOS CREDITOS POR ESE
CONCEPTO POSTERIORES A LA CONSTITUCION DE UNA
GARANTIA REAL, SEAN PREFERENTES A ESTA (LEGISLACION
DEL ESTADO DE CHIAPAS). Es inexacto que en los articulos 2948,
2949, 2951, 2965, y 2966 del Codigo Civil para el Estado de Chiapas, se
refieran a que los créditos por alimentos posteriores s la constitucion de una
garantia real, sean preferentes a ésta, en razon de que en esos numerales se
establecen las reglas generales de preferencias comunes; supuesto que, en el
primero de ellos, se hace mencion a ia existencia de créditos que deben ser
protegidos con preferencia a otros; en el segundo, se establece el orden que
debera regir ante la rencia de dores; el trata del
fraudulento entre acreedor y deudor; en el cuarto se consagran preferencias
especiales que afectan a determinados bienes al pago de créditos que con
ellos se relacionan y, el ultimo, si bien es cierto que se refiere en su fraccion
V, al pago del crédito por alimentos, también lo es, que éstos seran cubiertos
una vez que se liquiden los privilegiados, que se describen en los capitulos
1l y M del Titwlo Décimo Séptimo del Cddigo Civil en comento.
TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO CIRCUITO. Amparo directo
380/93. Lorena de! Carmen Penagos Tomes y otras. 10. de julio de 1993,
Unanimidad de votos. Ponente: Angel Suirez Torres. Secretario: Ronay de
Jestis Estrada Solis.
3.1.14 NO SE EXTINGUE POR SU CUMPLIMIENTO

»  ESTA TESIS NO SALK
DE LA BIBLIOTECA



“Sabido es que las obigaciones en general, por su cumplimiento se extinguen, no asi
respactn & {a gbligacidn alimentania, toda vez que ee trata de prestaciones de renovacidn
continua en tanto subsiste @8 necesidad de! acreedor alimentario, v 1a posibilidad del
deudor alimentista, siendo evidente que, de manera ininterrumpida, seguiré subsistiendo
dicha obligacidn durants b vida del que tiene necesidad de los almentos. ™"

De Ruggiero sefiala:

“Finalmente la obligacion no se extingue simplemente por &l hecho de que ia
prestacidn e satisfecha. La consideracdn del fin particular que I3 obligacion
persigue, asi como autoriza a afirmar que fos alimentos atrasados no son debilos,
asi también autoriza a estimar obligado al alimentante a renovar La prestacidn si por
una causa cualquiera (aun siends imputable 3l aimentista) & titular del crédin
alimentario no provee a su subsistencia, Siendo este ef fin que (a ley tiene en
cuenta, debe estimarse no alcanzado cuando ia persona, a pesar de haber realizado
la prestacin, se halle aun necesttada. Incumbe al obligado 18 adopcion de las
oportunas garantias y la eleccion del modo de efectuar la prestacion que asegure el
efectivo sustento”,'®

Chévez Asencio opina: “Esto significa que ia obligacién alimentaria es de tracto
sucesivo, ES decir, no es coma 135 otras abligaciones que por su cumpliriento se
fibera ¢l deudor. La pensién alimentaria se dara todo el tiempo que el acreedor
alimentario la necesite y el deudor est4 en posibiidades de daria."®

€s notorlo que esta obligacion tiene caracteristicas muy particulares, una de las
razones de esto, es que se trata de una prestacién que satisface las necesidades
primordiaes de todo ser humano, que o son ocasionales sino diarias, por K tanto,
con una vez que el deudor cumpla no es suficiente y 1a obligacidn no termina por
ese hecho, y de no ser cumplida, se puede solicitar que sea asegurado dicho

" BANUELOS SANCHEZ, Froytén. Op. Cit, p. 78-79.
' DE RUGGIERO, Roberto, Op. Cit, p. 700.
® CHAVEZ ASENCI0, Mmuct F, Op, Cit, p. 493.
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cumplimiento, haciendo que ei deudor cumpla contra su voluntad, siempre que se
vea que su capacidad econdmica si 10 permite, Los tribunales han resueito al
respecto:

ALIMENTOS. CUMPLIMIENTO PARCIAL DE LA OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS. Aun cuando el demandado en el juicio de
alimentos acredite haber cubierto algunos pagos, esa circunstancia es
insuficiente para demostrar que se ha cumplido con la obligacion de
proporcionarlos si no existe algin dato o ¢l del que se desprenda que
el deudor cubrié oportunamente los gastos relativos a comida, vestido,
educacion, habitacion y transporte, por fo cual es correcto considerar en el
sentido de que solo se cumplio parcialmente con esa obligacion. SEGUNDO
TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO. Amparo directo
16/90. Juan Crisostomo Salazar Orea. 26 de junio de 1990. Mayoria de
votos de los sefiores Magistrados Gustavo Calvillo Rangel y Amoldo Néjera
Virgen, contra el voto particular del Magistrado José Galvan Rojas.
Ponente: Gustavo Calvillo Rangel. Secretario: José Mario Machorro
Castillo. Amparo directo 301/89. Antonio Minutti Merlo. 31 de octubre de
1989. Unanimidad de votos. Ponente: Amoldo Najera Virgen. Secretario:
Nelson Loranca Ventura.

ALIMENTOS LA OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS ES DE
TRACTO SUCESIVO. (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO).
Conforme a los supuestos previstos por el Titulo Sexto Capitulo 11 del
Cadigo de Procedimientos Civiles para el Estado de México, 1a obligacion
de suministrar alimentos es de tracto sucesivo y permanente, en tanto se den
y existan los supuestos legales que le dan origen. Para los conyuges desde la
celebracion del matrimonio y respecto de los hijos desde su nacimiento,
obligacion que subsiste mientras los dores tengan idad de ellos;
de donde el hecho de que el deudor demuestre que en cierto tiempo ha
cumplido con la obligacion de dar alimentos a sus acreedores, no significa
que con posterioridad, lo siga haciendo, por lo que la condena que por no
acreditarlo determina la autoridad responsable no es violatoria de garantias.
SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.
Amparo directo 912/92. Tomas Franco Davila, 27 de enero de 1993.
Unanimidad de votos. Ponente: Rai! Solis Solis. Secretaria: Maria del F.
Ortega Gomez.

ALIMENTOS, LA OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS ES DE
TRACTO SUCESIVO. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
AGUASCALIENTES). La obligacion de suministrar alimentos es de tracto
sucesivo y permanente, mientras se dan y existen los supuestos legales que
le dan origen y entre los conyuges existe tal deber desde la celebracion del
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matnmomo y respecto 8 los hijos desde su nacimiento, y la misma
obli los dores tengan idad de ellos,
conforme a los supuestos previstos en el capitulo II del titulo sexto del libro
primero de! Cddigo Civil para el Estado de Aguascalientes, por tal razén, el
hecho de que el deudor demuestre que en alguna época cumplio con su
obligacion de dar alimentos no quiere decir que en cierto momento posterior
siga cumpliendo con ese deber, siendo una situacion que le corresponde
demostrar. PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL NOVENO
CIRCUITO. Amparo directo 665/89, Silvia Rebeca Guzméan Diaz y
coagraviados. 11 de diciembre de 1989. Unanimidad de votos. Ponente:
Guillermo Baltazar Alvear. Secretario: Esteban Oviedo Rangel. Tesis
publicada en la pagina 109. Precedentes Tercera Sala 1969-1986.

3.1.15 INTRANSIGIBLE

El articulo 321 indica: “El derecho de recibir alimentos no es renunciable, ni puede
ser objeto de transaccion.”

E articulo 2944 de) Cédigo Civil para e} Distrito Federal define la transaccion: “La
transaccion es un contrato, por el cual las partes, haciéndose reciprocas
concesiones terminan una controversia presente o previenen una futura.”

Y el articulo 2950 del mismo Cdigo aclara; “serd nula la transaccién que verse;

. sobre ¢ derecho de recibir alimentos.”

E) articulo 2951 precisa: “Podra haber transaccion sobre las cantidades que ya
sean debidas por alimentos.”

Bafiuelos Sdnchez manifiesta:

“Indudablemente que en materia de alimentos jamds puede existir duda en cuanto
al akance y exigibiidad dei derecho y {a obfigacién correlativa. (...) Desde Wwego
que R intransigibilidad anotada, es por cuanto al derecho de recibir o el hacer
efectivos los alimentos respecto de los sujetos, cuyo parentesco y familiaridad,
resutte de los que se indican en ios articulos 302 al 306 de B ley substantiva civil,
alin cuando i podré haber transaccidn sobre las cantidades que ya sean debidas
por alimentos, segun lo autoriza el articulo 2951 de la misma ley".!*°

" BANUELOS SANCHEZ, Froytan. Op. Cit, p. 79.
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Sdlo puede haber transaccidn sobre las cantidades de alimentos vencidos.

Magaiidn Ibarra expone: “..resukta obvio que de Hegar a pactarse alguna
transaccion, 8l hacerse una concesién, podria convenirse alguna renuncia en esta
materia, que como consecuencia del Uitima texto trascrito (articulo 2950) estaria
afectada de nukidad absoluta, ™!

También aclara que 18 Uinica transaccidn o renuncia posibles a los alimentos, es
sobre Yas cantidades ya vencidas.

“Se permite en el articulo 2951 celebrar transacciones sobre las cantidades ya
vencidas por alimentos, en virtud de que ya na existen s razones de arden pablica
que se toman en cuenta para ¢l efecto de proteger el derecho mismo en su
exigibiidad futura. Las prestaciones vencidas se transforman en créditos ordinarios
y en cuantn a elios cabe ia eenuncia o transaccidn

Esta caractenistica refuerza la obligatoriedad de la prestacién alimentaria. En este
caso 13 transaccién implicaria restarle fuerza, tanto a la cbiigacién como a) derecho
en si, puesto que debido a su naturaleza debe asegurdrsele y evitar lo que pudiera
permitir que hublera malos manejos 0 corrupciones en tomo a lo que implican las
necesidades de las personas. A continuacién se citan dos criterios jurisprudenciales
al respecto:

ALIMENTOS. CONVENIO CELEBRADO ENTRE DEUDORES
ALIMENTARIOS. (LEGISLACION DEL ESTADO DE HIDALGO). Es
cierto que de conformidad con el articulo 139 del Codigo Familiar para el
Estado de Hidalgo, no es renunciable ni puede ser objeto de transaccion el
derecho a recibir alimentos, pero también lo es que ello debe entenderse en
el sentido de que no se penmite la transaccion entre deudor y acreedor, pero
nada refiere dicho ordenamiento en consulta sobre el convenio que celebren

"' MAGALLON IBARRA, Jorge Mario. Op. Cit, p. 81-82.
" ROJINA VILLEGAS, Rafac). Op. Cit, p. 268.
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los deudores alimentarios para cubrir tal obligacion en favor de sus hijos,
por tanto, es valido que los deud li istas puedan transigir sobre la
forma en que habran de proporcionar alimentos a sus hijos, por lo que si en
¢l caso lamadre del quejoso y el perjudicado decidieron cumplir con
esa obligacion a través de un convenio, mismo que el demandado cumplié
en sus témminos, no puede sostenerse que se haya violado alghn precepto del
codigo en mencion, ya que el derecho a recibir ali por parte del
quejoso se encuentra satisfecho. En tales condiciones, de conformidad con
el articulo del ordenamiento legal en comento, es permisible que los
deudores alimentarios puedan convenir sobre la forma en que deban cumplir
con su obligacion de proporcionar alimentos a sus hijos, ya que dicho
precepto impide la transaccion del derecho a recibir alimentos entre
acreedor y deudor alimentario, no asi entre deudores solamente.
TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO SEGUNDO CIRCUITO.
Amparo directo 419/95. Juan Carlos Lopez Molinero. 8 de junio de 1995,
Unanimidad de votos. Ponente: Julio César Vazquez-Mellado Garcia.
Secretario: Isidro Pedro Alcintara Valdés.

ALIMENTOS. OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS. NO SE
EXTINGUE CON LA CONSIGNACION DE LAS PENSIONES
ALIMENTARIAS REALIZADA POR EL DEUDOR EN VIA DE
JURISDICCION VOLUNTARIA. Ei deber del deudor de proporcionar
alimentos al acreedor, no se extingue por el hecho de consignar las
pensiones alimentarias en via de jurisdiccion voluntaria, pues dicha
obligacion solo cesa en los casos determinados por ia ley, teniendo el
acreedor alimentario el derecho de reclamar judicialmente su pago al
deudor; esto es, la fijacion de la pension alimenticia no puede quedar al
arblmo del deudor. “sino que fa misma debe ser fijada por el drgano

nte, do en cuenta la necesidad del acreedory la
pOSlbllldEd del obhgado. a mas de que el derecho a recibir ali noes
renunciable ni puede ser objeto de transaccion. PRIMER TRIBUNAL
COLEGIADO DEL NOVENO CIRCUITO. Amparo directo 405/88. Pedro
Celestino Cerda Rodriguez. 8 de septiembre de 1988, Unanimidad de votos.
Ponente: Maria del Carmen Torres Medina de Gonzalez. Secretario: Ramén
Sandoval Hemandez.

3.1.16 PERIODICA



“Es caracteristica de ka abligacion al icia, 1a de que normal puede prestarse en
torma periddica cubriendo una pensién al acreadar.”?

Sanchez Marquez comenta: “Por medio de una pension asignada al acreedor se puede ir
cumpliendo con (a obligacidn amentaria de manera periddica..”"

Esto se da porque como se vio antes, la obligacién alimentaria no puede ser
satisfecha de una sola prestacion, sino que es por decino asi actualizable, se va
pagando periédicamente, ya sea por semanas, quincenas o meses, etc.

3.1.17 CUMPLIMIENTO ALTERNATIVO POR INCORPORACION

El articulo 309 dei Cddigo Civil para ef Distrito Federal ordena: “El obligado a
proporcionar alimentos cumple su obligacion, asignando una pension a acreedor
alimentista o integrandolo a la familia. En caso de conflicto para la integracion,
corresponde al juez de lo familiar fijar fa manera de ministrar los alimentos, segun
fas circunstancias.”

El articulo 310 del mismo ordenamiento contintia; “El deudor alimentista no podra
pedir que se incorpore a su familia e que debe recibir alimentos, cuando se trate
de un conyuge divorciado que reciba alimentos del otro o cuando haya
inconveniente legal para hacer esa incorporacion,”

"Esta caracteristica del derecho alimentario es también singularisima, pues el
obligado puede cumplir con las cargas que B ley le impone, no necesariamente

" GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, p. 486,
1" SANCHEZ MARQUEZ, Ricardo, Op. Cit, p. 286.
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mediante el pago directo con numerario de una pensidn alimenticia, sino a través
de la Incorparacidn del acreedor a sy familia, "

Explica que en pocas palabras, al deudor se le presentan dos opciones, ya sea
darle pension al acreedor, o incorporario a su familia, y fa obligacién puede ser
satisfecha en cualquiera de estas formas, aclarando que es redundante lo de
incorporar al acreedor a su famiiia, porque si son deudor y acreedor alimentario, es
obvio que son familiares, sin que sea posible este vinculo juridico entre personas
que no tienen lazos familiares ( opina que deberia decir incorporando al acreedor a
su propio hogar). Si el acreedor permanece en el hogar del deudor, puede
satisfacerse el otorgamiento de la comida, vestido, habitacién, sustento, educacion
asistencia médica y lo que implican los alimentos, obligacién del deudor. También
menciona que la pensidn no debe ser competente, sino més bien suficiente, en el
entendido que esta se va ajustando a las posibilidades del deudor y las
necesidades del acreedor, dando en {a medida de b posible, algo que sea
suficiente a cubrir esas necesidades.

Explica igualmente que no es posible que se incorpore al acreedor a la familia del
deudor, 5 se trata de un conyuge divorciado, puesto que han obtenido la
determinacion de no vivir juntos, menos adn hablando de que el deudor hubiese
contraido nuevo matrimonio, Si se trata de otro tipo de inconveniente para hacer
la incorporacion, puede ser por ejemplo que el acreedor estd privado de la
fibertad, en prisidn. Estas son circunstancias en que fa obligacidn alimentaria no
puede Uevarse a cabo por [ incorparaciin det acreedoar,

Montero Duhalt expone:
"Una obligaciin €5 akemativa "si el deudor se ha obligado a uno de dos hechos, ©
a una de dos cosas, 0 a un hecho 0 3 una cosa, (y) cumple prestando cuaiquiera de
€esos hechos o cosas:...” (art. 1962 CC). “En las obligaciones alternativas la eleccion

" MAGALLON IBARRA, Jorge Mario. Op. Cit, p. 76,
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comesponde al deudor, si no se ha pactado otra cosa.” ( art. 1963 CC) La
obligacidn akmentaria es akernativa en virtud de que el obligado 8 cumple
otorgando una pensidn suficiente al acreedor alimentario o ncorporadndolo a la
famitia. En caso de conficto para la integracién, compete al juez, segin las
circunstancias, fijar la manera de ministrar los atimentos™.'**

Como ya se notd, el deudor puede elegir entre dos opciones, pagar la pension, o
Yievar a 5u Casa al acreedor, y proporcionarie ahi tndo 10 necesario, altemativa que
muchas veces tratandose de menores es lo mas adecuado y si se trata de un
cdnyuge divorciado no es posible, puesto que ya no se puede tener armonia
familiar. Transcribimos dos criterios al respecto:

ALIMENTOS, ES EL MISMO DERECHO PREVISTO EN LOS
ARTICULOS 291 Y 292 DEL coDIGO CIVIL DEL ESTADO DE
MEXICO, DE LOS QUE DERIVA LA ACCION, PARA RECLAMAR
UNA PENSION ALIMENTICIA SUFICIENTE, SEA QUE EL DEUDOR
INCUMPLA EN FORMA TOTAL O PARCIAL. Conforme al articulo 475
del Codigo de Procedimientos Civiles det Estado de Meéxico, la accion
procede en juicio aun cuando no se exprese su nombre, con tal de que se
determine con claridad la clase de prestacion que se exija al demandado, e)
titulo o causa de la accion. A su vez, ¢l anticulo 291 del Cédigo Civil de la
misma entidad federativa expresa: "An. 291. Los alimenos comprenden 1a
ida, el ido, la habitacion y la asi ia en casos de enfermedad.
Respecto de los menores los alimentos comprenden ademds, fos gastos
ios para la ed on primaria del ali ista, y para proy le

algin oficio, arte o profesion honestos y adecuados a su sexo y
circunstancias personales.”. Y el articulo 292 del mismo ordenamiento
dlspone "Art. 292. El oblu,ado a dar alimentos cumple la obligacién
do una pension comp al dor alimentario, o incorporandolo

a Ia familia. S| el acreedOt se opone a ser mcorpomdo compele al Juez,
segun las circunstancias, fijar la manera de ministrar alimentos.". Por lo que,
el concepto de ahmemos comprende vestido, habitacidn y asistencia, en caso

de enfermedad, pero tratandose de m , comprende ademas ed y
oficio, arte o profesion, y el obligad ple con tal obligacion, asignando
una pension suﬁcieme (no compet como incor esta redactado
el anticulo) que incluya los ludidos o bien, incorporando al

acreedor o acreedores a la familia, Es factible que el deudor alimentario
incumpla tal obligacion, no dando nada, ni incorporindolo consigo mismo; o

~.

' MONTERO DUHALT, Surs. Op, Cit, p. 66.
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bien, que incumpla parcialmente proporcionando una pension insuficiente.
En ambos casos, los acreedores alimentarios tienen accion para demandar el
pago de una pension suficiente o a ser incorporado con el deudor
alimentario. Como se advierte, no existe una accion especifica para
demandar e! pago de una pension alimenticia, cuando el deudor no
proporciona ninguna cantidad de dinero, como tampoco la hay, para
demandar el pago de alimentos, cuando el deudor cumple parcialmente o
suficientemente su obligacion. Luego, ese mismo derecho sustantivo
derivado de los articulos 291 y 292 del Codlgo C|V|l es el que genera la
accion para demandar el pago de una pensi ticia sufici para
solventar los gastos que tal concepto mdlca. sea que el deudor incumpla en
forma total o parcial. De manera que, si en 1a demanda inicial se expresa con
claridad que el deudor alimentario, ha venido otorgando una cantidad, de
dinero como pago de penslon ahmemlcla. pero que ésta resuha msuﬁcleme y
se pide que se declare judicialmente una pensio ia de mayor
cantidad, ello es suﬁcncnte, para entender que lo que se esta pidiendo, es un
aumento en la pension alimenticia que voluntariamente da el deudor y que la
que se fije, sea por via judicial. PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN
MATERIA CIVIL DEL SEGUNDO CIRCUITO. Amparo directo 224/98.
Deyanira Hobbs Benitez. 20 de agosto de 1998. Unanimidad de votos.
Ponente: Ricardo Romero Vazquez. Secretario: Miguel Angel Antemate
Chigo.

ALIMENTOS. INCORPORACION DEL ACREEDOR A LA FAMILIA
DEL DEUDOR, ES INOPERANTE CUANDO PRIVA DEL EJERCICIO
DE LA PATRIA POTESTAD A SU PROGENITORA. El articulo 310 del
Codigo Civil para el Distrito Federal, establece dos hipatesis en las que el

deudor alimentista no puede pedir la incorporacion del dor que son:
cuando se trate de un conyuge divorciado que reciba ali del otro, y

do haya inconveniente legal para hacer esa incorporacion, como sucede
si la incorporacion de un menor trae como consecuencia la privacion del
ejercicio de la patria p d de su progenitora, pues tanto la guarda como
la educacion de los menores requieren 1a dependencia de éstos respecto del
titular de ese derecho; y si el deudor ali ista no d da la pérdidade la

patria potestad que la madre del menor ejerce sobre éste, es indudable que el
desapoderamiento de dicho menor, fesultante de su incorporacion al hogar
del deudor, implicaria para aquélla la privacion de ese derecho, sin que
fuese vencida en juicio. QUINTO TRIBUNAL COLEGIADO EN
MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo directo 3015/94.
Rosnlba Pantoja Magdaleno. 7 de julio de 1994. Unanimidad de votos.

Maria Soledad Hemandez de Mosqueda. S io: Roberto
Rodngucz Maldonado.
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ALIMENTOS. INCORPORACION DEL ACREEDOR ALIMENTISTA
AL DOMICILIO DEL DEUDOR. EL JUEZ DEBE CALIFICAR SU
PROCEDENCIA  PREVIA SOLICITUD DEL  OBLIGADO
(LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA). De conformidad con el
articulo 501 det Cédigo Civil para el Esmdo, el obllgado a dar alimentos
puede cumphrconul bligacion incorp al ista a su
familia, si en etlo no hubi gmve inconveniente a juicio del juez, de donde
se infiere que este medio de cumplir con la obligacion alimentaria, debe ser
calificada por el juzgador y, para ello, es indispensable que el deudor lo
solicite. TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.
Amparo directo 207/89. José Campos Hemindez. 4 de julio de 1989,
Unanimidad de votos. Ponente: Jaime Manuel Marroquin Zaleta. Secretaria;
Maria Guadalupe Herrera Calderon.

3.1.18 SANCIONADO SU INCUMPLIMIENTO

“Cuando el akmentante no cumple con el deber a su cargo, el acreedor tiene accion
para reclamarie judiciaimente su cumplimiento. El incumglimiento de ese deber
puede inclusive constitulr un delito previsto y sancionado en ef cédigo penal, ™"

En este caso, el fundamento es el codigo penal del articulo 335 ai 343, el dekto de
avandono de personas. De esto habian las sigulentes jurisprudencias:

PATRIA POTESTAD. PERDIDA DE LA MISMA EN CASO DE
INCUMPLIMIENTO AL DEBER DE ALIMENTOS. En la tesis de
jurisprudencia nimero 31/91, intitulada "PATRIA POTESTAD. SE
PIERDE Sl SE ACREDITA EL ABANDONO DE LOS DEBERES DE
ALGUNO DE LOS PADRES, SIN QUE SEA NECESARIO PROBAR
QUE EL MENOSCABO EN LA SALUD, SEGURIDAD Y VALORES
DEL MENOR SE PRODUZCAN EN LA REALIDAD, PERO DEBEN
EXISTIR RAZONES QUE PERMITAN ESTIMAR QUE PUEDEN
PRODUCIRSE (ARTICULO 444, FRACCION il DEL CODIGO CIVIL
PARA EL DISTRITO FEDERALY", esta Tercera Sala sento el criterio de
que ta] disposicion no requiere como condicion para la pérdida de ia patria
potestad |a realizacion efectiva del dafio a ia salud, seguridad y moralidad de
los hijos, sino la posibilidad de que asi aconteciera. Ahora bien, dicho
criterio debe complementarse con el de que, tratandose de controversias en
que se demande la pérdida de la patria potestad con motivo del abandono del

' MONTERO DUHALT, Sare. Op. Cit, p. 67.
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3.2

deber de alimentos, los jueces, conforme a su prudente arbitrio, deberan
ponderar si aun probado el i ] to de tal deber, sus efectos pueden
o no comprometer. segiin las circunstancias de cada caso, la salud, la
seguridad o la moralidad de los hijos, sin que la sola prueba de tal infraccion
haga presumir en todos los casos la consecuencia de que se pudieron
comprometer los bienes en cuestion. Contradiccion de tesis 12/93. Entre las
sustentadas por el Tercer Tribunal Colegiado en Materia Civil del Primer
Circuito y el Primer Tribuna! Colegiado de! Segundo Circuito. 21 de febrero
de 1994. Cinco votos. Ponente; José Trinidad Lanz Cardenas. Secretario:
Gabriel Ortiz Reyes. Tesis jurisprudencial 7/94. Aprobada por la Tercera
Sala de este alto Tribunal, en sesion de veintiuno de febrero de mil
novecientos noventa y cuatro, por cinco votos de los sefiores ministros:
Presidente Miguel Montes Garcia, Mariano Azuela Guitron, Sergio Hugo
Chapital Gutiérrez, José Trinidad Lanz Cardenas y Carlos Sempé Minvielie.

ABANDONO DE FAMILIARES. CUERPO DEL DELITO DE. El Cédigo
Penal vigente en el Estado de México, contempla en su numeral 225, que el
delito de abandono de familiares, radica en el desamparo econdomico o
situacion aflictiva, en que se deja al conyuge concubma [ huos, por no

ministrarles recursos para der sus primordi de
subsnstencm por tanto,  para acreditar el abandono material en que incurre et
, €5 la auténtica situacion de desamparo en la

cual se dejé a sus familiares, de tal manera que no puedan proveer & su
subsistencia; resultando insuficiente probar que el infractor dej6é de
proporci fo io para el sostenimiento de los dependientes
, pues el abandono debe birse no sélo como una conducta
material de dejar de proporcionar alimentos, sino la correlativa situacién en
1a cual se encuentran los pasivos, que les impida allegarse de lo necesario
para satisfacer sus minimas necesidades; por tanto, aun cuando el quejoso
haya incumplido la obligacién de proporcionar alimentos a sus menotes
hijos, para acreditar la mateﬂalndad del ilicito en cuestion, debe demoslrarse
que los dores alimentarios de el i0s
para atender sus idades elemental PRIMER TRIBUNAL
COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO. Amparo en revision 134/93.
Alberto Ramirez Gonzalez. 1o. de junio de 1993. Unanimidad de votos.
Ponente: Radl Diaz Infante Aranda. Secretario: Rigoberto F. Gonzilez
Torres.

CESACION DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA



La obligacién alimentaria cesa por las causas que indica el articulo 320 del Codigo
Civil para @l Distrito Federal: “Se suspende 0 cesa, segin el caso, fa obligacion de
dar alimentos, por cualquiera de ias siguientes causas:
1. Cuando el que la tiene carece de medios para cumpliria;
2. Cuando el alimentista deja de necesitar alimentos;
3. En caso de violencia familiar, o injurias graves inferidas, por el alimentista
mayor de edad, contra el que debe prestarios;
4, Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o de
la falta de aplicacion al estudio del alimentista mayor de edad,
5. Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos,
abandona fa casa de éste por causas injustificables.
6. Las demds que sefiale este cidigo u otras leyes.”

“Debe hacerse notar que si desaparecen s causas por las que haya cesado i3
obligacién almentaria, dsta puede restablecerse. Asi ocurre sl ef deudor adquiere
bienes o el acreedor plerde los que tenia y vuelve a tener necesidad de los
alimentos, o bien, cuando cesa la conducta viciosa y persiste |a necesidad. Lo
contrario sucede cuando 13 causa es la infuria o el abandono del hogar en el que ha
sido acogido el acreedor alimentista.”""

321 CUANDO EL QUE TIENE LA OBLIGACION CARECE DE MEDIOS PARA
CUMPLIRIA

“Cesa la obligaciin alimentaria si el deudor alimentista carece de medios para
cumplirla, sea par carencia de trabajo filo, de bienes o por una absoluta insalvencia
econdémica. Estas causas deberdn demostrarse fehacientemente en juicio

" BAQUEIRO ROJAS, Edgard, y Rosalia Buetrostro Baez. Op. Cit, p. 33.
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alimentario, pues la sola negativa de tales medios, es insuficiente para la
cesacion,”®

Chavez Asencio opina que “el deudor no se libera de la obligacion, es decir, no cesa
su obligaciin por la simple carencia de trabajp, sino que debe estar impasiilitado
para trabajar,"®

Galindo Garfias exptica: “La obligacidn de prestar alimentos, cesa en cualquiera de
0s casos en que desaparezca alguna de las condiciones a que se sujeta su
existencia: a) la posibilidad de darla, o b) la necesidad de recibirla,”?!

Magalldn Ibarra expone que la cesacion de la posibilidad de darla y la necesidad de
recibita, se deben al principio de proporcionalidad en la materia alimentaria.

“Montero Duhalt aclara que si la cesacin se produce porque el deudor carezca de
medios gara cumplic, lo que ocurre es que sdlo se suspende b obligacidn,
reanudandose cuando esta circunstancia temine, Ademds comenta que el obligado
que en un momento dado no tiene elementos para cumplir, deja de estar obligado,
mas creciendo su fortuna vy persistiendo la necesidad de kb contraparte, la
obligacién vuelve a actualizarse,”?

Puede notarse que esta causa de cesacidn sdlo suspende la obligacion de
proporciorar alimentos, ya que si et deudor deja de poder otorgarios, tesa su
deber, y cuando vuelva a tener esa posibllidad y el acreedor los siga necesitando,
debe volver a cumplir con la obligacion.

Ahora bien, tratandose de otras causas de cesacidn, la posibilidad de reanudar la
obligacién dependerd de la circunstancia que hizo que esta obligacién fuera

" BANUELOS SANCHEZ, Froylan. Op. Cit, p. 80.
X CHAVEZ ASENCIO, Mmuel ¥, Op. Cit, p. 521,
¥ GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, p. 490.
1% MONTERO DUMALT, Sar. Op. Cit, p. 78.




interumpida. De esta manera de cesar la obligacidn alimentaria dicen las
siguientes ejecutorias:

PENSION ALIMENTICIA. CUANDO CESA LA OBLIGACION DE
PROPORCIONARLA. El articulo 320, fraccion 1, del Cédigo Civil para el
Distrito Federal previene que cesa la obligacion de dar ali doel
que la tiene carece de medios para cumplirlos. Al efecto, cabe considerar
que esa norma debe entenderse e interpretarse no solo en ausencia de
medios economicos, sino en la justificacion legal y fisica que le impida
allegarse a tales medios. TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN
MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo directo 5001/91,
Eduardo Medel Hemandez. 26 de septiembre de 1991. Unanimidad de
votos. Ponente: José Becerma Santiago. Secretario: Marco Antonio
Rodriguez Bamjas.

3.22 CUANDOEL ALIMENTISTA DEJA DE NECESITAR LOS ALIMENTOS

Bafiuelos Sanchez explica que puede tratarse de que el conyuge acreedor esta
desempediando un trabajo y recibiendo ingresos, situacidn en la cual es de tomarse
en cuenta que los derechos y abligaciones de ambos deber ser iguales sin importar
su aportacién econdmica al hogar; también puede ser que los hijos dejen de
necesitar los alimentos por liegar a la mayoria de edad, trabajen y tengan ingresos
econdmicos, y ‘por ltimo se refiere a los casos de divorcio voluntario, en que
ambos cdnyuges pierden el derecho y obligacidn de alimentos, al realizarse {a
circunstancia descrita en el articulo 288 del Codigo Civil,

Chavez Asencio explica que generaimente, termina la obligacién alimentaria
cuando el acreedor deja de necesitar los alimentos, refiriéndose al caso de los hijos
que adquieren la mayoria de edad, quienes para seguir teniendo ese derecho
deben demostrar que todavia los necesitan.

Galindo Garfias manifiesta:

“Asi como el nacimiento de la obligacidn alimenticia depende de la reabizacién de
fas dos condiciones suspensivas: una relativa al acreedor, la necesidad de pedirios,
otra relativa al deudor, la posibiidad de prestarios, la subsistencia de esa
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obligacién, depende de que subsistan las dos condiciones que deben reunirse para
extinguiras: la desapariciin de 3 necesidad del acreedor, o B imposibilidad del
deudor para prestar i0s alimentos™.!>

“Cuando el acreedor se vuelve autosuficiente, no tiene sentido el otorgamiento de
una pensién alimentaria, pero si vuelve a convertirse en indigente (sin su culpa), b
obligacion resurge. ™

En esta causa se ve la relacion con la anterior, que son los dos primeros motivos
por los cuales una obligacion alimentaria puede suspenderse o cesar, segin e

50, resulta innecesario darle pension a 1a persona que puede bastarse sola para
buscar la subsistencia, caso distinto si se viera impedida para hacerio. De este
tema hablan las siguientes ejecutorias:

ALIMENTOS. CUANDO CESA LA OBLIGACION DEL DEUDOR
ALIMENTISTA DE PROPORCIONARLOS. La sola circunstancia de que
el acreedor alimentista adquiera la mayoria de edad, no implica que cesa la
obligacion del deudor para proporcionarle alimentos, cuando aguél acredita
que se encuentr estudiando y que ¢l grado escolar que cursa es adecuado a
su edad; sin embarg, do dicho dor alimentista interrumpe sus
estudios, en ese acto cesa la obligacion del deudor para proporcionarle
allmemos maxime si, ademas de ello, se acreditd que obtenia ingresos
como prod del d peito de un trabajo, lo que pone de

mamﬁesto que aunque posteriormente continuara con sus estudios, ya no
de p ali icia por estimarse que con el producto de su

trabajo, es capaz de cubrirlos. TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO
SEGUNDO CIRCUITO. Amparo directo 928/96. Abad Maciel Déciga. 16
de enero de 1997. Unanimidad de votos. Ponente: Augusto Benito
Hernéndez Torres. Secretaria: Leticia Morales Garcia. Véase: Apéndice al
Semanario Judicial de la Federacion 1917-1995, Tomo IV, Materia Civil,

" tesis 36, pag. 24,

12 GALINDO GARFIAS, Ignacie. Op. Cit, p. 490.
1 MONTERO DUHALT, Sara. Op. Ci, p. 78.
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323 EN CASOS DE

ALIMENTOS, CANCELACION DE LA PENSION DE. ERROR AL
SENALAR EL NUMERO DE JUICIO EN QUE SE DECRETO
(LEGISLACION DEL ESTADO DE VERACRUZ). Que el actor mencione
como niimero de expediente otro diverso al en que se establecio la pension
alimenticia para su esposa e hijos, de la que pide su cancelacion, es
irrelevante, porque 1al emor no desvirtia 18 esencia de la controversia, al
constituir un aspecto secundario el nimero de ese ]\lICIO puesto que los
elementos a probar en tratindose de lacién de p son:
a) Que tal pension exista, y b) Que los demandados ya no la necesitan, bien
por ser mayores de edad los hijos y trabajen, o en el caso de la mujer por
haber contraido matrimonio. Lo anterior se colige en consideracion a que asi
como a los tribunales les estd permitido comegir los desaciertos que
adviertan en la cita de los preceptos legales que invoquen las partes, a finde
resolver la cuestion efecti da, sin biar los hechos de ia
demanda y contestacion, a la misma regh ha de estarse cuando se advierta el
numero incorrecto del expediente a que aluden los contendientes, al resultar
clara la intencion en cuanto al derecho ejercitado, atento al principio de
analogia, cuya aplicacion prevé el articulo 14 del Codigo Civil para el
Estado de Veracruz, el cual estatuye que las controversias judiciales, a falta
de ley expresa, se resolveran conforme a los principios generales de
derecho. PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL
SEPTIMO CIRCUITO. Amparo directo 707/96. Maria Nieves Zapata Solis
y otros. 20 de septiembre de 1996. Unanimidad de votos. Ponente: Omar
Losson Ovando. Secretario: Alejandro Gabriel Hernindez Viveros.

ALIMENTISTA HACIA EL DEUDOR ALIMENTARIO.

De esto comenta Bafiuelos Sanchez:

VIOLENCIA FAMILIAR O INJURIAS GRAVES DEL

"..que se taman en cuenta: tanto el deber de gratitud que debe existir como base
en el derecho de aiimentos, ya que "a ley ha elevado a la categoria de obligacién
juridica una obligacion moral que impone fa consanguinidad tomanda en cuenta los
laz0s de carifio o afecto que evidentemente existen entre los parientes”. Por tanto,
cuando se rompen estos vinculos y 1 conducta del alimentsta lliega al grado de
violar el deber de gratitud, respetn, carifio y demds atenciones normales que deben
existic como compensacion al auxio alimentario que recibe, es de equidad y de
justicia que cese la obligacidn o el deber de dar tos alimentos”,'®

'* BANUELOS SANCHEZ, Froylin. Op. Cit, p. 80-81.
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"No es posible que el obligado siga dando alimentos cuando el acreedor lo esté
injuriando o le produzca dafios graves. Existe un deber de gratitud del acreedor
hacia su deudor qulen tiene ia obligacidn juridica y moral, que se le impone por la
consanguinidad, lazos de carifio y afecto que existen en esta relacién
alimentaria."®

Galindo Garfias opina:

“Aparece aqui nuevamente el dato moral de la relacion que existe entre el
alimentista y el alimentado. TratAndose de una prestacidn (I3 ministracidn de
alimentos) a titulo gratuito, @ ley hace cesar esta obligacidn si el acreedor
alimentists ejecuta actos injuriosos © lesivos, en contra de quien e presta lo
necesario para subsistir, que revelan un sentimiento de ingratitud, que no
corresponde a ia solidaridad y principios de afecto y de asistencia reciproca en que
se funda la obligacién alimentaria”.'?

“En los casos de injuria, faka o dafio grave inferido al alimentante, & derecho del
alimentista se pierde por su ingratkud, ya que serid ildgico que, a pesar de tales
hechos, que incluso pueden flegar a ser constitutivos de un deltto, el ofendido
sigulese ministrando alimentos a su ofensor.”®

Montero Duhalt clasifica esta causa como una de las que no permite que la
obligacton pudiera volver a surgir, es decir, 1a cesa compietamente debido a que
después de una ofensa, que depende su magnitud, 1as cosas entre deudor y
acreedor no pueden volver a ser como eran, y no es idgico que se siga amparando
a quien ha hecho daito.

1% CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. Op, Cit, p, 522-523.
¥ GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. Cit, p. 490.
¥ MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit, p. 78.



Rojina Villegas explica que no seria justo que una persona que ha sido ofendida a
pesar de ser quien mantiene al ofensor, siga dandole lo necesario para la
subsistencia,

En este caso considero que nadie, después de recibir un dafio u ofensa grave
puede seguir viendo y sustentando a la persona que le ha ofendido, y lo justo es
que deje de darle |a prestacién alimentaria. Esta es una de las causas que cesa por
completo fa obligacion alimentaria. Transcribimos dos criterios al respecto:

ALIMENTOS, INJURIA GRAVE COMO CAUSA DE CESACION DE LOS
(LEGISLACION DEL ESTADO DE VERACRUZ). Se actualiza la causa
de cesacion de dar alimentos a Ia conyuge, prevista por el articulo 251,
fraccion I, del Codigo Civil para ¢! Estado de Veracruz, cuando ésta, junto
con tercera persona, acude ante el encargado del Registro Civil
correspondlenle. a registrar a sus hijos con el apellido patemo de dicho
tercero, asi como por ¢l evento de que los hijos, teniendo edad suficiente
para comprender, el bio de llido y se ostentan,
posteriormente, en diversos actos plblicos, con el nombre obtenido a raiz
del segundo registro del nacimiento realizado; pues es evidente que tales
conductas entrafian un desprecio claro, constitutivo de injuria grave inferida
por los alimentistas contra el que les proporciona los alimentos, de acuerdo
con Is hipétesis legal precitada. SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN
MATERIA CIVIL DEL SEPTIMO CIRCUITQ. Amparo directo 1002/95.
Emilio Juan Guerrero Huesca. 21 de junio de 1996, Unanimidad de votos.
Ponente: Hugo Arturo Baizabal Maldonado. Secretario: Jorge Sebastian
Martinez Garcia.

3.24 CUANDO LA NECESIDAD DE LOS ALIMENTOS DEPENDE DE LA CONDUCTA
VICIOSA O DE LA FALTA DE APLIACION AL ESTUDIO DEL ALIMENTISTA
MAYOR DE EDAD,

La cesacidn o suspensidn de ia obligacién alimentaria cuando depende de la
conducta viciosa o de fatta de aplicacién al estudio ded alimentista mayor de edad,
s obvio que es una solucién de estricta aplicacion de justicia. No es posible que se
continlien dando alimentos cuando éstos se requieren por conducta viciosa del
acreedor, o por falta de aplicacion al estudio del mayor de edad. La razén de la
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extincion de la obligacidn es el resultado del libertinaje y, concederie alimentos al
que asi actla seria tanto como aprobar su conducta culposa, ’

Rojina Villegas expone:
“Es evidente que un sistema en el cual se impongan cargas a quienes tenen fos
elementos necesarios por su dedicacion al trabajo y se beneficie a quienes carecen
de tales elementos por causas que le son imputables, tendrd como iégica
consecuencia ia de aniuilar el esfuerzo individual o bien ser una fuente inagotable
de conflictos continuos por contrariar los sentimientos mas firmemente arraigados
en el hombre, que necesariamente se rebelard contra tales injusticias™.'®

Es preciso que al obligar a una persona a darie alimentos a otra, se verifique entre
otras cosas, su verdadera necesidad de recibirlos, su situacidn de requeririos debe
ser real y na otorgarios por que esta persona no trabaja, no estudia o est sumida
en un vicio adictivo, estas circunstancias no justifican su necesidad, y lejos de
hacerie un bien o ayudarie, es tanto como hundirie méas en eso que le aqueja. Los
tribunales dictan 1o siguiente:

ALIMENTOS, IMPROCEDENCIA DEL DERECHO A RECIBIR LOS,
DEBIDO A LA FALTA DE APLICACION AL TRABAJO. El articulo 301
del Codigo Civil dispone la obligacion conyugal reciproca a proporcionar
alimentos. Asi, el conyuge que los reclame debe demostrar, con pruebas
idoneas, los hechos fundatorios de su accion que apoyen la existencia de
algun impedimento fisico o mental para desempedar un trabajo remunerado.
En caso contrario, es aplicable la fraccion IV del articulo 320 del mismo
Cddigo, a cuyo tenor cesa la obligacion de dar alimentos cuando se advierte,
en el alimentista, falta de aplicacion al trabajo. NOVENO TRIBUNAL
COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo
directo 699/96. Mario Gomez Olivera. 20 de marzo de 1996. Unanimidad de
votos. Ponente: Guadalupe Olga Mejia Sanchez. Secretaria: Judith
Rodriguez Garcia.

'3 ROJINA VILLEGAS, Rafuel. Op. Cit, p. 272.
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3.25 SI EL ALIMENTISTA, SIN CONSENTIMIENTO DEL QUE DEBE DAR LOS
ALIMENTOS ABANDONA LA CASA DE ESTE POR CAUSAS
INJUSTIFICABLES.

“Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos, abandona i
casa de dste por causas injustificables, deviene su cesaciin; esto es con el fin de
que el acreedor debera vivir en (a casa de su deudor para recibirios y asi evitar las
cargas y molestias a este Gitimo, para no tener que sostener otro domicilio més por
simple capricho de permanecer en {a casa de su deudor.™®

Chévez Asencio comenta que “cuando el alimentista abandona ia casa del que esté
obligado sin consentimiento de éste, se entiende que se rompe toda relacion
familiar. En este caso, corresponde probar al deudor almentista que cesd su
abligacidn de dar alimentos en virtud de que el acreedor abandoné su domicio sin
causa justificada. En caso de gue las causas fuersn justificadas, comesponde al
alimentista probar que se vio forzado a abandonar el domicilo, pero que la
obligaciin de dar alimentos persiste pomue el abandono fue justificado. ™"

“El abandono de! domiciko del aimentista hace cesar el derecho a alimentos, en
atencién a que la ley faculta al deudor para cumplir su débito acogiendo al acreedor
de alimentos en su familia, y por ende, si pese al abandono injustificado del
acreedor, tuviese que minitrarie alimentos, resultaria que el alimentista seria el
que determinase |a forma en que deben ministrarselos.”'?

Rojina Villegas agrega que “el alimentista pierde todo derecho cuando sin
consentimiento de! deudor abandona la casa de éste por causas injustificables.
‘También en este aspecto s encomiable nuestro sistema para no fomentar 3 los
acreedores por alimentos ia esperanza iicita de recibir pensiones abandonando la

" BARUELOS SANCHEZ, Froyldn. Op. Cit, p. 81.
U CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. Op. Cit, p. 523.
# MONTERO DUHALT, Sara. Op, Cit, p. 78.




casa del deudor, asi como para no hacer mas gravosa de una manera injusta la
skuacién de este (kimo al duplicare de maner innacesaria muttipies gasns que
pueden evitarse si ef alimentista permanece en su casa,”>

Esta causa es también muy légica, ya que seria complicado y mas caro de sufragar
Yos gastos para & deudor, si el acreedor abandona 13 casa, considerando, ademas,
que si se sale de la casa sin causa justificada, termina la relacién alimentaria.
Transcribimos las siguientes ejecutorias:

ALIMENTOS. CUANDO CESA LA OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS.  (LEGISLACION DEL ESTADO DE
MICHOACAN). Conforme al articulo 278, fraccion V del Codigo Civil del
Estado de Michoacan, cesa la obligacion de dar alimentos, si el alimentista,
sin consentimiento del que debe darlos, abandona la casa de éste por causas
injustificables. Por ende, si ia mujer se separé de la casa de su marido y en
su demanda sobre pago de alimentos, argumento escuetamente "motivos de
salud”, sin ofrecer prueba alguna pars acreditar que ese padecimiento que
esgrimid constituia por si mismo una causa justificada, y el marido demostré
que si le proporciono atencion médica, debe considerarse que se configurd
la hipétesis prevista en la forma lega! aludida. SEGUNDO TRIBUNAL
COLEGIADO DEL DECIMO PRIMER CIRCUITO. Amparo directo
324/90. ). Guadalupe Camillo Ramirez. 26 de septiembre de 1990.
Unanimidad de votos. Ponente: Raiil Murilio Delgado. Secretaria: Lucila
Padillal.opez.

ALIMENTOS, CESACION DE LA OBLIGACION DE PROPORCIONAR
LOS. CARGA DE LA PRUEBA (LEGISLACION DEL ESTADO DE
MEXICO). La fraccion V del articulo 303 del Codigo Civil de la entidad,
dice: "Cesa la obligacion de dar alimentos.. V. Si el alimentista, sin
consentimiento de! que debe dar los alimentos abandona la casa de éste por
causas injustificables”. Por tanto, es el deudor alimentario quien debe
demostrar que su obligacion de dar alimentos a su acreedora, ceso en virtud
de que ésta abandond la casa por causas injustificables, pues la sancion a la
perdida de los alimentos es de orden publico, y su aplicacion sélo puede
permitirse en los casos en el que el actor demuestre fehacientemente los
hechos constitutivos de la causal, con pruebas de indudable valor probatorio.
PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

W ROJINA VILLEGAS, Rafeel. Op, Cit, p. 272-273.
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Amparo directo 875/88. Carlos Gonzalez Rojas. 12 de enero de 1989,
Unanimidad de votos. Ponente: Victor Ceja Villasedor. Secretario: Carlos

Dominguez Avilan.
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CARITULO 4
EL DERECHO bE LOS HIJOS
MAYYRES DE EDAD A
REGIEIR ALMENTTOS



4 EL DERECHO DE LOS HLIOS MAYORES DE EDAD A RECIBIR ALIMENTOS

Aqul vamos a citar 1a legisiacion de las entidades federativas del pals, notando que
son tres {as que hablan de! punto que nos interesa, y que pueden ser tomadas en
cuenta para muestra,

4.1 CODIGOS DE LOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA QUE
TIENEN TEXTO EXPRESO EN CUANTO AL DERECHO A ALIMENTOS DE LOS
HIIOS MAYORES DE EDAD

El Codigo Civit del Estado de Baja California Sur, en el articulo 451, indica o
siguiente:

ARTICULO 451 .- "LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD, RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS LOS GASTOS NECESARIOS PARA DAR EDAUCACION
PREESCOLAR, PRIMARIA Y SECUNDARIA AL ALIMENTISTA, Y PARA PROPORCIONARLE

ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION HONESTOS, ADECUADOS A SU SEXO Y
CIRCUNSTANCIAS PERSONALES,

ESTA OBLIGACION SE PRORROGA A CARGO DE QUIENES EJERCEN LA PATRIA
POTESTAD, CUANDO LOS DESCENDIENTES LLEGAN A LA MAYORIA DE EDAD MIENTRAS
ESTUDIAN UNA CARRERA TECNICA O PROFESIONAL, POR TODO EL TIEEMPO NECESARIQ
PARA CONCLUIR ESTOS ESTUDIOS, §1LOS REALIZAN SIN INTERRUPCION."

Si lo vemos, incluye o destaca la educacion basica desde preescolar, pimaria hasta
secundaria, y posteriormente toca el punto que nos importa, que es i prémoga de
3 obligackin alimentaria hasta que el acreedor termine una camera téonica o
profesional, aun habiendo adquirido la mayor edad. Es importante también ver que
es necesario que los estudios se realicen sin interrupcion.

En el Estado de Puebla, el cidigo civil en los articulos 497, 498 y 499 dice lo
siguiente:
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ARTICULO 497LOS ALIMENTOS COMPRENDEN COMIDA, VESTIDO, HABITACION Y
ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD Y, EN EL SUPUESTO DEL ARTICULO 499, LIBROS
Y MATERIAL DE ESTUDIO NECESARIOS.”

ARTICULO 498, "RESPECTO DE LOS MENORES LOS ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS,
LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION PRIMARIA DEL ALIMENTISTA, Y PARA
PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION, QUE RESULTE ADECUADQ PARA
LA SUBSISTENCIA DEL DEUDOR ALIMENTARIO."

ARTICULO 499. °LOS DESCENDIENTES QUE AL ADQUIRIR LA MAYORIA DE EDAD ESTEN
ESTUDIANDO UNA CARRERA, TIENEN DERECHO A RECIBIR ALIMENTOS, HASTA QUE
OBTENGAN EL TITLO CORRESPONDIENTE, 81 REALIZAN 8US ESTUDIOS NORMALMENTE
Y SIN INTERRUPCION."

Se le da derecho a los hijos a recibir los alimentos hasta que obtengan una titulo
profesiona), y se supone que lo Unico que deben hacer es demostrar que han
continuado estudiando, en un grado acorde a la edad, y sin interrupcion.

En el Codigo Civil del Estado de Sonora se observa en ¢ articulo 473:

ARTICULO 473, "LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD,

RESPECTO DE LOSMENORES, COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA
SU EDUCACION, HASTA PROPORCIONARLES UN OFICIO, ARTE O PROFESION
ADECUADOS A SUS CIRCUNSTANCIAS PERSONALES. ESTA OBLIGACION SE PRORROGA
DESPUES DE LA MAYORIA DE EDAD, S1 LOS ACREEDORES ALIMENTARIOS ESTUDIAN UNA
CARRERS, TECNKCA O SUPERIOR, HASTA EL TERMINO NORMAL NECESARWD PARA
CONCLUIR L.OS ESTUDIOS, S| REALIZAN LOS MISMOS SIN INTERRUPCION”

Como puede verse, los tres estados mencionan que los estudios deben realizarse
sin interrupcién, esto porque es importante que los mismos sean acorde con 1a
edad del acreedor alimentario. Aqui transcribimos los sigulentes criterios
jurisprudenciales;

ALIMENTOS. AUN CUANDO LOS HIJOS ALCANCEN LA MAYORIA
DE EDAD, NO CESA LA OBLIGACION POR PARTE DEL DEUDOR
ALIMENTISTA DE PROPORCIONARSELOS, SI TODAVIA LOS
NECESITA EL EMANCIPADO. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
CHIAPAS). Supuesto que dentro de las causales para la cesacion de la
obligacion de dar alimentos a que se contrae el articulo 316 del Cadigo Civil
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para el Estado de Chiapas, no se expr te Ja consi en
que el hijo haya llegado a la mayoria de edad; y aun cuando pudiera
interpretarse la fraccion I del citado precepto en relacion con el numeral
438, fraccion 11 del mencionado Codigo, es decir, que la patria potestad se
acaba por la mayor edad del hijo y con ello concluye el deber de darle
alimentos, en razén de que al llegar a Ia mayoria de edad se supone que goza
de absoluta independencia para disp tanto de sus bienes como de su
persona, y esta em ipacio bié su capacidad fisica,
economica y Juridlca para ser autosuficiente a efecto de allegarse los
alimentos que necesite para su subsistencia, sin embargo, por ser los
alimentos a los hijos una cuestion de orden publico, debe considenarse que
por el solo hecho de llegar a la mayoria de edad no debe suspenderse la
obligacion de suministrarlos, sino que en cada caso, deben examinarse las
circunstancias en que se encuentran los hijos al llegar a esa edad, para saber
si siguen necesitindolos, en Ia mtellgencm que tanto los huos como el
conyuge gozan de esa p ind dient de si aquelios son
mayores 0 menores de edad por fo cual es el deudor qulen debe demostrar
que ellos tienen recursos propios para poder, asi desligarse de esa
obligacion. TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO CIRCUITO.
Amparo directo 605/91, Humberto Luna Momles. 23 de enero de 1992.
Unanimidad de votos. Ponente: Angel Suarez Torres. Secretario: Casto
Ambrosio Dominguez Bermudez.

ALIMENTOS. ACCION DE, POR EL HIJO MAYOR DE EDAD. La
accion de solicitar alimentos se vincula con la calidad de hijo en relacion
con quien esta obligado a proporcionarlos, no siendo la mayoria de edad un
impedimento para que el obligado siga proporcionandolos, siempre que se
acredite la necesidad de ellos; por tanto cofresponde al hijo mayor de edad
intentar en su beneficio esta accion. SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO
EN MATERIAS CIVIL Y DE TRABAJO DEL SEGUNDO
CIRCUITO.Amparo directo 882/95. Evangelina Figueroa Umafa. 13 de
septiembre de 1995. Unanimidad de votos. Ponente: Raiil Solis Solis.
Secretario: Pablo Rabanal Amoyo.

ALIMENTOS A HUOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS. El deber de suministrar alimentos a los hijos
mayores no desaparece por la circunstancia de que éstos Heguen a ese
estado, en virtud de que su necesidad de aquéllos no se satisface por la sola
mayoria de edad; de lo que se sigue, que debe aportarse algin elemento de
conviceion de que ya no existe tal necesidad, estando a cargo del deudor
alimentario tal probanza para asi liberarse de esa obligacion. SEGUNDO
TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO. Amparo directo
16/90. Juan Criséstomo Salazar Orea. 26 de junio de 1990. Mayoria de
votos de fos sefiores Magistrados Gustavo Calvillo Rangel y Amoldo Najera
Virgen contra el voto particular del Magistrado José Galvan Rojas. Ponente:
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Gustavo Calvillo Rangel. Secretario: José Mario Machorro Castillo. Amparo
directo 102/89. Francisco Espinoza Carriles. 27 de abril de 1989
Unanimidad de votos. Ponente: José Galvan Rojas. Secretario: Amando
Cortés Galvan.

4.2 CODIGOS DE LOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA QUE NO
TIENEN TEXTO EXPRESO EN CUANTO AL DERECHO A ALIMENTOS DE LOS
HLIOS MAYORES DE EDAD

En este apartado vemos los cddigos civiles que carecen de texto expreso para en
punto especifico que nos importa, hay unos de ellos que mencionan la educacion
primaria, otros también 13 secundaria y e jardin de nifios, y en el caso de
Zacatecas, existe un cédigo familiar e cual marca también clerta diferencia con fa
legislacidn de los demds estados.,

El Cédigo Civil de Aguascalientes, indica en el articulo 330:

ARTICULO 330.- “LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD, RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTARIO, Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES .

£n el Codigo Civil de Baja California Norte, el articulo 305 prescribe:

ARTICULO 305. "LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA, Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A 8U SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES "

En el Estado de Campeche, el articulo 324 del Cédigo Civil dispone:

ARTICULO 324, “LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES, LOS
ALMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDACACION
PRIMARIA DEL ALMENTISTA Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES."
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Colima establece en su Codigo Civil:

ARTICULO 308. “LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES, LOS
ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES "

En Chiapas se dispone lo siguiente:

ARTICULO 304. "LOS ALIMENTOS COMPRENDEN, LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA, Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OQFICIO, ARTE ©
PROFESION HONESTA Y ADECUADOS A 8U SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERBONALES”

El Estado de Durango ordena:

ARTICULO 303. "LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD.

RESPECTO A LOS MENORES, LOS ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS
NECESARIOS PARA LA EDUCACION PRIMARIA DEL ALIMENTISTA, Y PARA
PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU
SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES "

En Guanajuato se prescribe:

ARTICULO 362. "LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES, LOS
ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES "

£} Codigo Familiar del Estado de Hidalgo ordena:

ARTICULO 134, "ALIMENTOS COMPRENDE LO INDISPENSABLE PARA VIVIR, INCLUYE
COMIDA, VESTIDO, HABITACION Y LA ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD. RESPECTO
A LOS MENORES, ADEMAS, GASTOS PARA LA EDUCACION PRIMARIA Y SECUNDARIA"

En el Estado de México rige:
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ARTICULO 201 .- *LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALWENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA, ¥ PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIQ, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES.”

El Codigo Civil de Michoacan ordena:

RTICULO 268, *LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION Y
LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA, Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A 8U SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES.

Nayarit prescribe lo siguiente:

ARTICULO 301, “LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD., RESPECTQ DE LOS MENORES, LOS
ALWMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALWMENTISTA Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES.”

£n Nuevo Le6n se ordena:

ARTICULO 308.- "LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LAHABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA, Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES.”

€| Codigo Civit de Oaxaca indica:

ARTICULO 320. 1L.OS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALIMENTQS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTARIO Y PARA PROPORCIONARLE UN OFICIO, ARTE O PROFESION
HONESTOS Y ADECUADOS A S8U SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES .’

Se legisia en Querétaro:

ARTICULO 205- LOS ALIMENTOS COMPRENDEN: LA COMIDA, EL VESTIDO, LA
HABITACION Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD, RESPECTO DE LOS HUOS,
LOS ALMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA
EDUCACION PRIMARIA DEL ALIMENTISTA Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO,
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ARTE O PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS
PERSONALES."

E Cdigo Civil de Quintana Roo dispone:

ARTICULO 845, "LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES, LOS
ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTO Y ADECUADO A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES.”

El Estado de San Luis Potosi ordena:

ARTICULO 269. “LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD, RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA, Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES.”

El Cédigo Civil de Sinaloa decreta:

ARTICULO 308, *LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTISTA Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, O PROFESION
HONESTOS Y ADECUADOS A SUS CIRCUNSTANCIAS PERSONALES."

Los articulos 154 y 155 del Cédigo Civil de Tiaxcala legisia:

ARTICULO 154.- “LOS ALMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA
HABITACION Y LA ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD."

ARTICULO 155.- "RESPECTO DE LOS MENORES LOS ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS,
LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION PRIMARIA DEL ALIMENTISTA, Y PARA
PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION ADECUADAS A SUS
CIRCUNSTANCIAS PERSONALES "

Ei articulo 239 del Cddigo de Veracruz, dispone:

ARTICULO 239, “LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES, LOS
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ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA DEL ALIMENTARIO, Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O
PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES."

Todos estos c6digos siguen a linea del Codigo Civil para el Distrito Federal, pues
no regulan el caso de los hijos mayores de edad que siguen estudiando.

Por otra parte, observamos que los cédigos que a continuacidn se menclonan,
hacen referencia 3 Ya educacion secundaria, a la educaciin preescolar o kinder, y
en otro mds merncionan aspectas como la atencién a las necesidades psiquica,
afectiva y de sano esparcimiento.

El Cddigo Civil de Coahulla ordena lo que sigue:

ARTICULO 3985, *PARA LOS EFECTOS LEGALES SE ENTIENDE POR ALIMENTOS LA
COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD.
RESPECTO DE LOS MENORES LOS ALMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS
NECESARIOS PARA LA EDUCACION PRIMARIA Y SECUNDARIA DEL ALIMENTISTA Y PARA
PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU
SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES

£} Estado de Chihuahua ordena:

ARTICULO 285. “LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA Y SECUNDARIA O SU EQUIVALENTE Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO,
ARTE O PROFESION LICITOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS
PERSONALES."

El Cdigo Civil de Guerrero dispone:

ARTICULO 387.- *LOS ALIMENTOS COMPRENDERAN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA
HABITACION Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD.

ARTICULO 388- RESPECTO DE LOS MENORES, ADEMAS DE LO ESTABLECIDO EN EL
ARTICULO ANTERIOR, LOS ALIMENTOS COMPRENDERAN LOS GASTOS NECESARIOS
PARA SU EDUCACION PRIMARIA, SECUNDARIA Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN
OFICIO, ARTE O PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS
PERSONALES.”
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El articulo 439 del Cddigo Civil de Jalisco dispone:

ARTICULO 439. 'LOS ALMENTOS COMPRENDEN EL RECIBIR LOS ELEMENTOS DE
SUBSISTENCIA MATERIAL Y EDUCATIVA, COMO SON: LA COMIDA, EL VESTIDO, LA
HABITACION Y LA ASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES,
LOS ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS LOS GASTOS PARA LA EDUCACION DE JARDIN
DE NINOS, PRIMARWA Y SECUNDARIA DEL ACREEDOR ALIMENTARIO Y PARA
PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SUS
CAPACIDADES, POTENCIALIDADES Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES.

TAMBIEN COMPRENDEN LAS ATENCIONES A LAS NECESIDADES PSIQUICA, AFECTIVA Y
DE SANO ESPARCIMIENTO, Y EN SU CASO, LOS GASTOS DE FUNERALES”

En Morelos se dispone:

ARTICULO 102 ALIMENTOS. LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA
HABITACION Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO A LOS MENORES,
LOS ALWENTOS COMPRENDEN, ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA
EDUCACION PRIMARIA Y SECUNDARIA DEL ALIMENTISTA Y, PARA PROPQORCIONARLE
ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SUS CIRCUNSTANCIAS
PERSONALES.

EN LOS MISMOS TERMINOS SE ENTIENDEN LOS ALIMENTOS RESPECTO A LOS
ACREEDORES ALIMENTARIOS A QUE SE REFIERE EL ARTICULO 100 DE ESTE
ORDENAMIENTO.

A OBLIGACION DE DAR ALMENTOS NO COMPRENDE LA DE PROVEER CAPITAL ALOS
HIJOS PARA EJERCER EL OFICIO, ARTE O PROFESION A QUE SE HUBIEREN DEDICADO."

En Tabasco el Cédigo Civil dice:
ARTICULO 304, QUE COMPRENDE.

*LOS ALIMENTOS COMPRENDEN COMIDA, VESTIDO, HABITACION Y ASISTENCIA EN
CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES, LOS ALIMENTOS COMPRENDEN,
ADEMAS, LOS GASTOS NECESARIOS PARA SU EDUCACION PRIMARIA Y SECUNDARIA, Y
PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS
A SU SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES."

En Tamaulipas se menciona [a educacion basica:

ARTICULO 277, °LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES, LOS
ALMENTOS COMPRENDEN ADEMAS LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
BASICA DEL ACREEDOR ALIMENTISTA, Y PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE
O PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A 8U SEXO Y CIRCUNSTANCIAS PERSONALES.”
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En Yucatan se ordena:

ARTICULO 232. *LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LA ASISTENCIA EN CASOS DE ENFERMEDAD. RESPECTO DE LOS MENORES LOS
ALIMENTOS COMPRENDEN ADEMAS LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION
PRIMARIA Y SECUNDARIA DEL ACREEDOR ALIMENTISTA, Y PARA PROPORCIONARLE
ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION HONESTOS Y ADECUADOS A SUS CIRCUNSTANCIAS
PERSONALES.” '

Y en Zacatecas, el Cédigo Familiar prescribe:

ARTICULO 265, "LOS ALIMENTOS COMPRENDEN: LA COMIDA, EL VESTIDO, LA HABITACION
Y LAASISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD.

ARTICULO 288. RESPECTO DE LOS MENORES, LOS ALIMENTOS COMPRENDEN, ADEMAS,
LOS GASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION PRIMARIA Y SECUNDARIA DEL
ALMENTISTA, ¥ PARA PROPORCIONARLE ALGUN OFICIO, ARTE O PROFESION
ADECUADOS A SUS CIRCUNSTANCIAS PERSONALES,”

4.3 PROPUESTA

La propuesta en este trabajo es que se adicione al contenido de los alimentos el
derecho de los hijos mayores de edad que eswdian. Los hijos mayores resultan
afectados cuando carecen de sustento para seguir estudiando, a pesar de
necesitario, pues s6io los menores tienen a su favor 1a presuncidn indiscutible de
necesitar alimentos.

Al adquirir la mayoria de edad, los acreedores que sigan necesitando los alimentos
deben demostrar esa necesidad, por ello lo importante es que al legisiar sobre este
punto en particular, quede claro que no por cumpiir 18 afios, automaticamente
una persona se convierte en autosuficiente.

Los Estados cuya legisiacién trata el particular, mencionan que es necesario que
105 estudios se realicen sin interrupcidn para que sea posible juridicamente pedir a
los padres que sigan dando los alimentos a sus hijos.
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La adicion que se propone a 1a ley es en el sentido de que la obligacién alimentaria
prevalezca hasta que el acreedor que estudia deje de necesitar el sustento y
mientras el deudor cuente con las posibilidades econdmicas para satisfacer esa
necesidad. Ademds si observamos, entre s causas de cesacion no existe
especificamente la de cumplir [a mayoria de edad, y si a de dejar de necesitar esa
prestacién, que para el hijo estudiante, seria normaimente cuando termina sus
estudios y comienza a faborar,

Por todo esto, resulta interesante plasmar la propuesta de que el Cédigo Civil para
el Distrito Federal y Y05 cddigos civiles estatales que aun no ta consignan, se
reformen para que se le de el apoyo economico a los hijos mayores de edad que
estudien, ya que puede ser que si carecen de él, se vean obligados a abandonar
los estudios y trabajar para poder obtener los medios de subsistencia que
necesitan, circunstancia que los estancaria sin mucha probabilidad de prepararse
mas y obtener un mejor trabajo, y una mejor vida. Esto a nived sociedad, si se
convirtiese en un fenémeno generakzado no permitiia que como colectividad
buscaramos un mejor nivel de vida, mds preparacion, mas ciencia, mas recursos,
mas tecnologia, mas auge. ‘

El Codigo Civil de Baja California Sur, en el articulo 451 parmrafo segundo dice lo
siguiente:

“ESTA OBLIGACION SE PRORROGA A CARGO DE QUIENES EJERCEN LA PATRIA
POTESTAD, CUANDO LOS DESCENDIENTES LLEGAN A LA MAYORIA DE EDAD MIENTRAS

ESTUDIAN UNA CARRERA TECNICA O PROFESIONAL, POR TODO EL TEEMPO NECESARIO
PARA CONCLUIR ESTOS ESTUDIOS, SI LOS REALIZAN SIN INTERRUPCION.”

Este bien podria ser un modelo para que en los demds estados se legisle de este
modo, dando mas seguridad juridica a quien lo necesita.

112



GONCLUSIONES



CONCLUSIONES

PRIMERA. Los valores morales y principios como la generosidad, 18 unidn
familiar, 1a solidaridad, reciprocidad, son muestras de lo que como seres
humanos nos diferencia de los demas seres vivientes.

SEGUNDA. Desde el punto de vista comun, tos alimentos son toda sustancia que
sirve para nutrir y dar energia al ser humano, permitiendo su subsistencia, Ef
concepto juridico implica todos los elementos que el ser humano necesita para
vivir como tal.

TERCERA. En virtud de la importancia que reviste la prestacidn alimentaria,
tiene bases morales muy firmes, y no sélo fundamentos juridicos,

CUARTA. Los parientes mds cercanos del acreedor son los principales obligados
a satisfacer la prestacion alimentaria, esto para fortalecer fas refaciones
famiiiares, teniendo en cuenta que lo mds importante es que la necesidad de
dicho acreedor sea cubierta,

QUINTA. Las causas que suspenden o terminan la obligacién alimentaria
obedecen a circunstancias que ldgicamente dificultan o imposibilitan que se
pueda continuar satisfaciendo esta necesidad o liberan de ella, existiendo en
algunos casos, la posibllidad de reanudarias posteriormente.,

SEXTA. La obligacién alimentaria es reciproca, subsidiaria, divisible,
intransmisible, imprescriptible, inembargable, imenunciable, incompensable,
asegurable, personal, de orden publico, proporcional, preferente, intransigible,
periddica y no se extingue por su cumplimiento,

" TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




SEPTIMA. La propuesta en este trabajo es que en cada entidad federativa se
legisie en los ordenamientos civiles expresamente 1a necesidad de que a Yos
hijos mayores de edad estudiantes, se les otorgue el apoyo econdmico, para
que quede claro que no por cumplir 18 afios, se llega a la autosuficiencia
economica,

OCTAVA. En los Estados de Baja California Sur, Puebla y Sonora se ordena
prorrogar 13 obligacion alimentaria cuando los hijos o acreedores liegan a fa
mayoria de edad mientras estudian una carrera, por todo el tiempo necesario
para que la concluyan. En el resto de los entidades federativas no se regula este
punto especffico expresamente,

NOVENA. El texto que proponemos es el siguiente:

La obligation alimentaria se promoga a cargo de quienes ejercen ia patria
potestad, cuando los descendientes legan a la mayoria de edad mientras
estudian una carrera técnica o profesional, por todo el tiempo necesario para
concluir estos estudios, si lo realizan sin interrupcion,

Este texto podrid adicionarse al contenido del articulo correspondiente en las
legisiaciones civiles estatales.
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Pagina:414. '
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