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OBJETIVO

Analizar el aspecto de los deudores alimentistas de esta obligacién alimentaria, y la
eficacia administrativa del procedimiento anterior, al mejorar la situacién juridica de los

deudores, permitiendo beneficios a los Acreedores Alimentarios.




CaAPITULO 1

ALIMENTOS

&) ANTECEDENTES HISTORICOS Y ETIMOLOGICOS.

Desde la antigiiedad, se conocia la obligacion de dar alimentos y el correlativo
derecho de solicitarlos, los Griegos establecian la obligacién del padre en relacién a sus
hijos, y reciprocamente estos hacia aquél, este deber se quebrantaba en situaciones
determinadas de antemano, tales como la prostitucién de los hijos, estimulada por los

padres. Entre los Griegos, también se reglamenté el derecho de la divorciada o la viuda.

En Roma, se hace presente la necesidad de prestar alimentos porque el Padre de
familia, tenia el derecho de disponer de sus descendientes, entonces también de
abandonarlos (Jlus Esponedi). Ademas hacia suyas las adquisiciones realizadas por sus
hijos, (no se comprendia pues el deber reciproco de alimentos). La practica
administrativa de los coénsules, comenzé a intervenir, respecto a ciertos casos
escandalosos en los que se abandonaba a los hijos en la miseria, aiin con padres
opulentes y viceversa. Esta situacioén origina el sistema de la obligacién reciproca de los
alimentos entre ascendientes y descendientes, (en Roma se hizo frecuente entre Jbertos y

patronos).

Antonio Pio y Marco Aurelio, reglamentaron la materia, poniendo como condicién
para dar lugar a la obligacién alimentaria: £/ Estado de miseria por parte del
demandante y por parte del demandado, los medios suficientes para prestar alimentos.
Por lo tanto, tenian la obligacion de dar alimentos: a los hijos que fueran legitimos, el

padre, la madre subsidiariamente y los ascendjentes paternos y en caso de extrema

.
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necesidad, esta obligacion pasaba a sus herederos. Pero como existié la reciprocidad
Incumbia a los hijos, respecto a sus padres y demds ascendientes, (haciéndose distincion
entre el parentesco natural lamado Cognacién y el parentesco Civil llamado Agnacién,

en tempos anteriores a Justiniano).

El parentesco o generacién puramente natural (legitimo), sélo creaba la obligacién
entre los hijos de una parte y la madre (pues mater semper certa est) y los ascendientes
maternos de otra. Pero Justiniano no concedié a los hijos naturales reconocidos el
derecho de exigir alimentos al padre. En el Derecho Romano, los alimentos
comprendian: alimentacién, lecho, vestido y calzado, también los cuidados que exigiera
la edad, la salud y la instruccién y se proporcionaban de acuerdo a las necesidades del
reclamante y de la fortuna del obligado a prestarlos. También en Roma, la sentencia no
tenia cardcter inmutable de cosa juzgada; y si la obligacién correspondia a muchos. el
Juez tenia la facultad de repartir variadamente, y algunas veces imponérsela a uno solo
de los demandados, tomando en cuenta las circunstancias. Entre los Romanos, se perdia
el derecho a los alimentos y en consecuencia el derecho a prestarlos, cuando el que
debia recibirlos se hacia culpable de hechos graves con respecto al pariente a quien

habia de reclamarlos.

o EL DERECHO CANONICO.

Este Derecho, dice que los padres estin obligados a dar a los hijos adulterinos. sus
alimentos, consagrando esta obligacién alimentaria de manera extrafamiliar. Las Leyes del Toro.
parece que reconocen el sentir de los intérpretes, el Derecho de los hijos legitimos no naturales a
ser alimentados por sus padres, en caso de necesidad por parte de aquéllos y de la posibilidad
por la de estos, relativo a la reclamacién de alimentos y pérdida del derecho a recibirlos se

siguieron fielmente las partidas del Derecho de Roma.
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El Derecho a pedir alimentos y la obligacién a prestarlos, especialmente en el
ambito familiar, han pasado al Derecho moderno con los mismos fundamentos del
Derecho antiguo, sustituyéndose por razones juridicas consagradas en la Ley o admitidas

dentro del sistema general de ideas que inspira el ordenamiento legal.

Las Antiguas Leyes de Espafia, imponian al poseedor de un mayorazgo el deber de
alimentar al inmediato sucesor y todos reconocieron el deber reciproco de los cényuges a
proporcionarse alimentos. El Fuero Real, titulo octavo del libro tercero establece. la
obligacién legal entre padre e hijo, reglamentandola en la Ley Tercera con respecto a los
hijos naturales y disponiendo en la primera que los hermanos deben gobernar al

hermano pobre.

Las partidas, dedican a esta materia el titulo decimonoveno, de la partida cuarta
que transcribe el Derecho Romano, y establece la obligacion de alimentar entre
descendientes, tanto paternos como maternos, sin distincion entre legitimos y naturales:
pero con respecto a otros hijos ilegitimos sélo establece obligacién legal para la madre y
los ascendientes paternos (Ley Quinta). Se ha discutido, si por virtud de esta Ley, el

padre del hijo ilegitimo o adulterino no tenga obligacién de alimentar a éste.

¢ ETIMOLOGIA.

Del latin Alimentum, ab alere, alimentar, nutrir. En sentido recto, significa las

cosas que sirven para sustentar el cuerpo.



B) CoONCEPTO.

“En el lenguaje juridico se usa para afirmar lo que se da a una persona para atender a su

subsistencia’)

El maestro Rafael De Pina, afirma que ‘reciben la denominaciin de alimentos lay asisteniar

que se presentan para el sustento adecuado de una persona, en virtud de disposicion legal.’®

‘ “En el lenguaje comin, alimentos, se entiende como lo que el hombre necesita para su nutricion.

i _En derec/:o, el concepto alimentos, implica en su origen semdntico, aguello que una persona requiere
o para vivir como tal. La persona en derecho, necesita un elemento econdmico que le sirva de sustento en

“ii.rz{ aspecto no solo biolggico sino social, moral y juridico, normalmente el hombre por if mismo ve

. procura lo que necesita para vivir3

“En la doctrina francesa, Alimentos designa todo lo que es necesario para la vida, el importe del
crédito varia en funcion de las necesidades del acreedor y los recursos del deudor, por eso su fijacion ex
siempre provisional. La obligacidn se hace efectiva en dinero, sabiéndose haver entre conyuges, o si ef
mbumz/ ordena el -cumplimiento en la especie, lo que puede ser ya sea cuando ¢l deudor de ulimentos

jmt f qz/e que no puede pagar la pension, ya sea mando los padres se ofregcan para recibir en su cara

~ a//Jjo._,

'DE IBARROLA ANTONIO. Derecho de Familia. 2 edicién, Editorial Porraa, México. 1993, pag. 119.
;;:DE PNA VARA. RAFAEL. Elementos de Derecho Civil Mexicano. volumen 1, Editorial Porria, México. 1956, pag.
427..
JnCALlNDO GARFIAS IGNACIO. Derecho Civil, Primer curso. parte general, Personas, Familia, Editorial Porria,
" "México,.1973, pag. 307.

. MAZEUD LEON, HENRY, Y MAZEUD JEAN. Organizacién y Disolucién de la Familia. Volumen IV, ediciones Juridicas
" Europa. América, Buenos Aires, pag. 148.
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C) FUENTES.

1.- Las Relaciones Familiares, derivadas de los parentescos consanguineo y civil
(los vinculos de sangre tienen su origen como un instinto del hombre no son un deber

sino una obligacién.

2.- La Ley: En un Estado de Derecho es precisamente la norma juridica, una
fuente importante de las obligaciones, porque al evolucionar la especie humana va
adquiriendo el sentdo moral y crea un ordenamiento juridico en todas sus
manifestaciones, dando forma a la obligacion alimentaria y estableciendo medios y

procedimientos para que la misma se haga cumplir a un por la via coercitiva.

3.- La relacién entre gobernante y gobernado, por virtud de lo cual el Estado en
algunos casos proporciona alimentos a menores e incapaces, cumpliendo una obligacién

moral.

La obligacién de dar alimentos, toma su fuente de la Ley, hace directamente de las
disposiciones contenidas en la Ley, sin que para su existencia se requiere de la voluntad
del acreedor ni del obligado, aunque algunos autores manifiestan que la fuente de la
obligacién alimentaria, no son solamente las relaciones familiares y la ley, existe una

tercera fuente que es sustentada por la relaciéon entre Estado y Ciudadano.

Sara Montero Duhalt, manifiesta que “ fuente primordial que hace surgir lu obligucion de

dar alimentos, es la relacion familiar entendiéndose por ella la existente entre conyuges, parientes y




oncubinos, teniendo también como fuentes: el divorcio, el delito de estupro, el derecho sucesorio y los

convenios.” 3

Entonces, la obligacién alimentaria encierra un profundo sentido ético, pues
significa presuncién del valor primario: la vida, impuesto por la propia naturaleza a través
del instinto de conservacién individual de la especie, y por el inato sentimiento de

caridad que mueve a ayudar al necesitado.
D) CLASIFICACION.

La clasificacién de la obligacidn alimentaria puede ser:

1. Legal

2. Voluntaria.

Tomando en cuenta para realizar dicha clasificacién, la fuente que la origina.
entonces la fuente legal se basa en la Ley, al referirse ésta a la obligacion derivada de la
féormula relacién-necesidad, posibilidad existente entre el acreedor y el deudor

alimentario respectivamente.

E) EXTINCION.

Articulo 320 del Cédigo Civil:

ARTICULO 320.- Cesa la obligacién de dar alimentos:

$ MONTERO DUHALT, SARA. Derecho de Familia. Editorial Porria. México, 1992, pag. 62.



1. Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;
II. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos.
III. En caso de injuria, falta o dafios graves inferidos por el alimentista contra el

que debe prestarlos.

IV. Cuando la necesidad de alimentos dependa de la conducta viciosa o de la
falta de aplicacion al trabajo mientras subsistan estas causas.

V. Si el alimentista, sin el consentimiento del que debe dar los alimentos.

abandona la casa de éste por causas injustificadas.

En el primero y segundo parrafo, se aplica el articulo 311 del Cédigo Civil que se

refiere a la posibilidad del deudor y a la necesidad del acreedor.

Las faltas referidas en la fraccién III, emanan del deber de gratitud, tomando en
cuenta que la obligacién de otorgar alimentos es de caracter moral, debido al carifio y

aprecio que existen entre los parientes.

La fraccién IV, contempla una soluciéon para evitar que la persona que recibe la
pensién, continilie en la vida ociosa y el vicio, al establecer que cesan los alimentos en

este caso, en comparacion con lo anterior, el Derecho Francés no lo contempla.

Por dltimo, el alimentista pierde su derecho a abandonar la casa del acreedor sin
causas justificadas, ya que implica hacer doble gasto al obligado, mismos que no son
necesarios si lo incorpora al hogar para cumplir con su obligacién de dar alimentos. en

virtud de que el acreedor fue quien abandoné el domicilio sin causas justificadas.

La mayoria de edad, es otra de las causas que conducen al cese de la obligacién

por parte del deudor y esto sucede cuando el acreedor cumple dieciocho afios, ya que



esto supone su independencia para disponer de sus bienes y su persona, por disposicién
expresa de la Ley Civil es obvio que también supone su capacidad econémica y juridica
para ser autosuficiente y que conduce a la liberaciéon de los padres, de la obligacién de
dar alimentos. Pero en los casos de incapacidad fisica o mental debidamente probada,
debe concluirse que gravita sobre el mayor de edad la comprobacién y justificacién de la

necesidad de los alimentos del padre de manera indeterminada.

En los casos especiales, donde el mayor de edad tiene la necesidad de depender de
sus padres, ailin rebasando la mayoria de edad, porque no ha concluido sus estudios y no
le es posible proveerse de sus necesidades por si mismo, a efecto de no descuidar sus
estudios, es obligacién del padre otorgarselos hasta que cumpla veinticinco afios siempre
y cuando el acreedor alimentista demuestre el aprovechamiento escolar, lejos de los
vicios y las conductas dafiinas que lo puedan llevar al fracaso escolar y a la pérdida de la

ayuda alimentista.



CarpiTuLo Il

BASES JURIDICAS

A) Copico CIVIL DE 1870.

El Presidente don Benito Juarez, encomendé al Doctor don Justo Sierra, la
elaboracién de un proyecto de legislaciéon, que fue enviado al Ministerio de Justicia el 18
de diciembre de 1859. En 1861, empez6 a funcionar la primera comisién encargada de
su revisién, continuando en funcionamiento durante la época del Imperic de Maximiliano
y después de modo privado solo se publicaron los dos primeros libros. Como
consecuencia de esta labor, se form6é una segunda comision revisora formada por los
Licenciados: Rafael Donde, Isidro A. Montiel y Duarte, José Maria Lafragua y Mariano

Yaiiez, que tuvo como secretario a Don Joaquin Eguia.

El quince de enero de mil ochocientos setenta, envié la primera parte de este
trabajo al Ministerio de Justicia e Instruccién Piblica, concluyendo sus labores el
veindocho de mayo del mismo afio, promulgindose el primer Cédigo Civil el 8 de
diciembre siguiente, que entré en vigor el 1° de mayo de 1871, como Ley del Distrito

Federal y territorio de Baja California.

Sus fuentes se encuentran en el proyecto de Don Justo Sierra, el cual toma sus
bases de los principios del Derecho Romano, la antigua Legislacion Espaiiola, el Cadigo
de Cerdefia, lamado Albertino, los Cédigos de Austria, Holanda y Portugal, el Proyecto
de Don Florencio Goyena y el Cédigo de Napoleén. Ha influido este Cédigo en el del
Distrito Federal y en otros Estados del Pais, en el Cédigo de 1884 y quedan vigentes

muchos de los preceptos, lo mismo que en el de 1928, que es el que continua vigente
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con algunas Reformas. A continuacién mencionaré los articulos que comprenden los

alimentos, tanto en el Cédigo de lo Civil de 1870 y de 1884.

Cobico C1viL DE 1870
TiTULO QUINTO

CapPiTULO IV
DE LOS ALIMENTOS

&
ARTICULO 216.- La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a

su vez el derecho a pedirios.

ARTICULO 217.- Los cényuges ademéds de la obligacién general que impone el
matrimonio, tienen la de darse alimentos, en los casos de divorcio y otros que sefiale la

ley.

ARTICULO 218.- Los padres estin obligados a dar alimentos a sus hijos a falta o
imposibilidad de los padres, la obligacién recae en los demds ascendientes por ambas

lineas que estuvieran mds proximos en grados.

ARTICULO 219.- Los hijos estdn obligados a dar alimentos a sus padres a falta o

imposibilidad de los hijos, lo serdn los descendientes mds préximos en grado.

ARTICULO 220.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes y descendientes /a
oblizacién recae en los hermanos de padre y de madre solamente en defecto de estos los

que fueren de madre y solamente en defecto de ellos los que fueren de padre.




ARTICULO 221.- Los hermanos solo tienen la obligacién de dar alimentos a sus

hermanos menores mientras estos llegan a la edad de dieciocho afios.

ARTICULO 222.- Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacion v

la asistencia en caso de enfermedad.

ARTICULO 223.- Respecto de los menores los alimentos comprenden ademis los
gastos necesarios para la educacion primaria del alimentista, y para proporcionar algin

oficio, arte o profesién honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales.

ARTICULO 224.- E/ obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando una

pensién competente al acreedor alimentario o incorpordndolo a su familia.

ARTICULO 225.- Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que
debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos.

ARTICULO 226.- S/ fueren varios los que deben dar alimentos y todos tuvieren
posibilidad para hacerlo el Juez repartird el importe entre ellos en proporcién, a sus

haberes.

ARTICULO 227.- S solo algunos tuvieran posibilidad, entre ellos se repartird el

Importe de los alimentos y si uno la tuviere, él dnicamente cumplird la obligacién.

ARTICULO 228.- La obligacién de dar alimentos no comprende la de dotar ni la de

formarles establecimientos.

ARTICULO 229.- Tienen necesidad para pedir aseguracién de alimentos:




I £1 acreedor alimentario.

/8 £l ascendiente que lo tenga bajo su patria potestad.
I, El tutor;

V.  Los hermanos;

V. El Ministerio Piblico.

ARTICULO 230.- La demanda para asegurar alimentos no es causa de

desheredacion sean cual fueren los motivos en que se haya fundado.

ARTICULO 231.- 5i /a persona que a nombre del menor pide la aseguracion de
alimentos, no puede o no quiere representarle en juicio se nombrard por el Juez un tutor

Interino.

ARTICULO 232.- La ascguracién podrd consistir en hipoteca, fianza o depdsito de

cantidad bastante a cubrir los alimentos.

ARTIiCULO 233.- E/ tutor iInterino dard garantias por el importe anual de /los

alimentos si administrase algin fondo destinado a ese objeto por el, dard la garantia

legal.

ARTICULO 234.- Los Juicios sobre aseguracién de alimentos serdn sumarios y

tendrdn, las instancias que corresponden al interés que en ellos se trate.

ARTICULO 235.- £n el caso de que el padre goce del usufructo de los bienes del
hijo, el importe de los alimentos se deducird de aquél, si alcanza a cubrirlos, en caso

contrario, el exceso serd de cuenta del padre.
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ARTICULO 236.. 5i /a necesidad de alimentar proviene de mala conducta, el Juez
con conocimiento de causa puede disminuir la cantidad destinada a los alimentos.

poniendo al culpable en caso necesario a disposicion de la autoridad competente.

ARTICULO 237 .- Cesa la obligacion de dar alimentos:

A Cuando el que la tene, carece de medios para cubrirla.

1r Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos.

ARTICULO 238.- EJ Derecho de recibir alimentos no es renunciable ni puede ser

objeto de transaccion.

B) Coblieo CIVILDE 1884.

Sustituye al Cédigo Civil de 1870, entra en vigor el 1° de junio de 1884,
predomina en el, la autoridad casi absoluta del marido sobre la mujer y los hijos,
contemplaba la desigualdad de los hijos naturales y la indisolubilidad del matrimonio. En
cuanto a los alimentos, existe una modificacién en la redaccién, el articulo 228 del
Cédigo de 1884, establece la obligacién de dar alimentos no comprende la de dotar a los

hijos, ni la de formarle establecimiento y el articulo 217 del Cédigo actual dice: /a

obligacién de dar alimentos no comprende la de dotar a los hijos ni la de proveerlos de

capital, para ejercer el arte, oficio o profesién a que se hubleren dedicado.




Co6piGco CIviL DE 1884

TiTULO QUINTO

CAPiTULO IV
DE LOS ALIMENTOS

ARTICULO 205.- La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a

su vez el derecho de pedirios.

ARTICULO 206.- Los cényuges ademds de la obligacion general que impone el

matrimonio, tienen la de darse alimentos en caso de divorcio y otros que sefiale la Ley.

ARTICULO 207.- Los padres estdn obligados a dar alimentos a sus hijos a falta de
Imposibilidad de los padres, la obligacion recae en los demds descendientes por ambas

lineas que estuvieren méds préximos en grado.

ARTICULO 208.- Los hijos estin obligados a dar alimentos a sus padres a falta o

Imposibilidad de los hijos, lo serdn los descendientes mds préximos en grado.

ARTICULO 209.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes y descendientes /a
obligacién recae en los hermanos de padre y madre, en defecto de estos, los que fueren

de madre solamente, y en defecto de ellos los que fueren solo de padre.

ARTICULO 210.- Los hermanos solo tienen obligacién de dar alimentos a sus

hermanos menores mientras ellos llega a la edad de dieciocho aios.

ARTICULO 211.- Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacién y

la asistencia en caso de enfermedad.
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ARTICULO 212.- Respecto de los menores los alimentos comprenden ademés los
gastos necesarios para la educacion primaria del alimentista y para proporcionar algin

oficio, arte o profesion honestos, adecuados a su sexo y circunstancias personales.

ARTICULO 213.- El obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando una

pension competente al acreedor alimentario o incorpordndolo a su familia.

ARTICULO 214.- Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que

debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos.

ARTICULO 215.- Si fueren varios los que deben dar alimentos y todos tuvieren la
posibilidad para hacerlo, el juez repartird el importe entre ellos con proporcién a sus

haberes.

ARTICULO 216.- Si solo algunos tuvieren la posibilidad entre ellos repartird el

Importe de los alimentos, y si solo uno la tuviese dinicamente el cumplird la obljgacion.

ARTICULO 217.- La obligacién de dar alimentos no comprende la de dotar a los
hijos ni la de proveerlos de capital para ejercer el oficio, arte o profesién a que se

hubieren dedicado.

ARTICULO 218.- Tienen accién para pedir la aseguracién de los alimentos:

I FEl acreedor alimentario.

1L FEl ascendiente que lo tenga bajo su patria potestad,
Il Eltutor,

IV.  Los hermanos,

V. El Ministerio Piblico.
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ARTICULO 219.- Si /a persona que a nombre del menor pide la aseguracién de
alimentos no puede o no quiere representarle en juicio se nombrard por el juez un tutor

interino.

ARTICULO 220.- La aseguracién podrd consistir en hipoteca, fianza o depésito de

cantidad bastante a cubrir los alimentos.

ARTICULO 221.. E/ tutor interino dard garantia por el importe anual de los

alimentos si administrase algiin fondo destinado a ese objeto, por el dard la garantia.

ARTICULO 222.. Fn caso de que el padre goce del usufructo de los bienes del
hijo, el importe de los alimentos se deducird de aquel, si alcanza a cubrirlos, en caso

contrario, el exceso serd de cuenta del padre.

ARTICULO 223.- Si/a necesidad del alimentista proviene de mala conducta el Juez
con conocimiento de causa puede disminuir la cantidad destinada a los alimentos
poniendo al culpable en caso necesario a disposicién de la autoridad competente.

ARTICULO 224.. Cesa la obligacién de dar alimentos:

L Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla,

1I. Cuando el alimentista deje de necesitar los alimentos.

ARTICULO 225.- El derecho de recibir los alimentos no es renunciable ni puede

ser objeto de transaccion.




C) LEY DE RELACIONES FAMILIARES DE 1917.

Esta Ley entra en vigor el 11 de mayo de 1917, deroga los capitulos del Cédigo
Civil de 1884, la expide don Venustiano Carranza, usurpando funciones legislativas. ya
que existia un Congreso al que no toma en cuenta para su expedicién y promulgacién.

Establece las siguientes Reformas en cuanto al Cédigo Civil de 1884,

¢ CObI1Go CIVIL DE 1884.

ARTICULO 213.- £l obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando una

pensién competente al acreedor alimentario o incorpordndolo a su familia.

Con la Reforma se sustituye por el Articulo 59. de la Ley sobre Relaciones

Familiares de 1917.

ARTICULO 59.- E] obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando una
pensién competente al acreedor o Incorpordndolo a su familia, excepto en el caso de que

se trate de un cényuge divorciado que reciba alimentos del otro.
e Cobico CIVIL DE 1884.
ARTICULO 22.- En el caso de que el padre goce de los bienes del hijo el importe
de los alimentos se deducird de aquel st alcanza a cubrirlos, en caso contrario el exceso

serd de cuenta del padre.

Con la Reforma queda asi:
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e LEY DE RELACIONES FAMILIARES DE 1917.

ARTICULO 68.- £En los casos en que los que ejercen la Patria Potestad gocen de la
mitad del usufructo de los bienes del hijo, el importe de los alimentos se deduciré de
dicha mitad, y si ésta no alcanza a cubrirlos, el exceso serd de cuenta de los que ejerzan

la Patria Potestad.

LEY DE RELACIONES FAMILIARES DE 1917
CAPITULO QUINTO
DE LOS ALIMENTOS

ARTICULO 51.- La obligacién de dar los alimentos es reciproca, el que los da tiene

a su vez el derecho a pedirlos.

ARTICULO 52.- Los cényuges ademds de la obligacién general que impone el

matrimonio tienen la de darse alimentos en caso de divorcio y otros que sefala ia Ley.

ARTICULO 53.- Los padres estin obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o
por imposibilidad de los padres la obligacion recae en los demds ascendientes, por

ambas lineas que estuvieran mds préximas en grados.

ARTICULO 54.- Los hijos estén obligados a dar alimentos a sus padres a falta o por

imposibilidad de los hijos lo estdn los descendientes mds préximos en grado.

ARTICULO 55.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes y descendientes la
obligacién recae en los hermanos del padre y la madre, en defecto de ellos en los que lo

fueren solo de padre.
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ARTICULO 56.- Los hermanos solo tienen obligacién de dar alimentos a sus

hermanos menores mientras estos llega a la edad de dieciocho afios.

ARTICULO 537.- Los alimentos comprenden la comida, el vestido. y la asistencia en

caso de enfermedad.

ARTICULO 58.- Respecto de los menores, los alimentos comprenden ademads, los
gastos necesarios para la educacion primaria del alimentista y para proporcionar algin

offcio, arte o profesion honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales.

ARTICULO 59.. E/ obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando una
pension competente al acreedor alimentario, o incorpordndolo a su familia excepto en el

caso de que se trate de un cényuge divorciado que reciba alimentds de otro.

ARTICULO 60.- Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que
debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos.

ARTICULO 61.- Si fuesen varios los que deben dar alimentos y todos tuvieren la
posibilidad para hacerlo, el Juez repartiré el importe entre ellos con proporcién a sus

haberes.

ARTICULO 62.- S; solo algunos tuvieren la posibilidad entre ellos se repartird el

importe de los alimentos y si uno solo la tuviere él tinicamente cumplird, la obligacion.

ARTICULO 63.- La obligacién de dar alimentos no comprende la de dotara los hijos
ni la de proveerlos de capital para ejercer el oficio arte o profesion a que se hubieren

dedicado.




ARTICULO 64.- Tienen accion para pedir la aseguracién de los alimentos:

I El acreedor alimentario,

11 El ascendiente que lo tenga bajo su patria potestad,
il Eltutor,

IV.  Los hermanos,

V. E! Ministerio Piiblico.

ARTICULO 65.- S5/ /a persona que a nombre del menor pide la aseguracion de
alimentos no puede o no quiere representarle en juicio, se nombrars por el Juez un tutor

Interino.

ARTICULO 66.- La aseguracién podré consistir en hipoteca, fianza o depdsito de

cantidad bastante a cubrir los alimentos.

ARTICULO 67.- E/ tutor interino dard garantia por el importe anual de los
alimentos si administrase algiin fondo destinado a ese objeto, por el dard la garantia

legal.

ARTICULO 68.- En Jos casos en los que ejercen la Patria Potestad gocen de la
mitad del usufructo de los bienes del hijo, el importe de los alimentos se deducird de
dicha mitad, y si ésta no alcanza a cubrirlos, el exceso serd de cuenta de los que ejercen

dicha Patria Potestad.

ARTICULO 69.- Si la necesidad del alimentista proviene de la mala conducta e/
Juez con conocimiento de causa puede disminuir la cantidad destinada a los alimentos,

poniendo al culpable en caso necesario a disposicién de la autoridad competente.
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ARTICULO 70.- Cesa la obligacién de dar alimentos:

I Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla.

y/A Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos.

ARTICULO 71.- El derecho de recibir alimentos no es renunciable. ni puede ser

objeto de transaccion.

ARTICULO 72.- Cuando el marido no estuviere presente, estindolo se rehusare a
entregar a la mujer lo necesario para los alimentos de ella y de los hijos, y para la
educacién de estos y las demds atenciones de la familia, serd responsable de los efectos o
valores que la esposa obtuviere para dichos objetos, pero solamente en la cuantia

estrictamente necesaria al efecto y siempre que no se trate de objetos de lujo.

ARTICULO 73.- Toda esposa que sin culpa suya se vea obligada a vivir separada de
su marido podrd acudir al Juez de primera instancia del lugar de su residencia y pedirle
que obligue al esposo a que la mantenga durante la separacién y le suministre todo lo
que halla dejado de darle desde que la abandono, el Juez segiin las circunstancias del
caso fijard la suma que debe darle mensualmente, dictando las medidas necesarias para
que dicha cantidad le sea debidamente asegurada, asi como también para que el marido

pague los gastos que la mujer halla tenido que erogar con tal motivo.

ARTICULO 74.- Todo esposo que abandone a su esposa y a sus hijos sin motivo justificado
dejando a aquella y a estos, 0 a ambos en crcunstancias aflictivas, cometerd un delito gue se cavtigurd
con una pena que no bajard de dos meses ni exvederd de dos arnios de prision, pero dicha no se hard
efectiva, s el esposo paga las cantidades que dejd de suministrar para la manutencion de la esposa y de

los bijos y dard fianga u otra caucion, de que en lo sucestvo pagard las mensualidades que
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correspondan, pues en estos casos se suspenderd la ejecucion de la pena la que. solo se hard efectiva, en e/

caso en el que el esposo no cumpliere.

D) Codbpigo CIVIL DE 1928.

Se promulga el 30 de agosto de 1928, y entra en vigor el 7 de octubre de 1932,
abroga al Cédigo Civil de 1884 y a la Ley de Relaciones Familiares de 1917. En el se
observa un marcado privilegio por el interés social, dejando a un lado los intereses
individuales, y en relacién con el tema de los alimentos, se integraron los articulos de la

Ley sobre Relaciones Familiares y se agregaron dos articulos que son:

ARTICULO 305.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes y descendientes,
la obligacidn recae en los hermanos de padre y de madre, en defecto de estos. en los que

fueren de madre solamente y en defecto de ellos, en los que fueren de padre.

A falta de los parientes a que se refiere el articulo anterior, tienen la obligacién de

suministrar alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado.

ARTICULO 307.- E/ adoptante y el adoptado tenen la obligacién de darse

alimentos, en los casos en que la tienen el padre y los hijos naturales.

¢ Este concepto anterior, se desligd del Cédigo Civil actual, esta contenido en el Cédigo Penal. articulos 335 y 336.
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E) Copiso CIVIL VIGENTE.

TiTULO SEX’!‘O
CAriTULO IT

DE LOS ALIMENTOS

ARTICULO 301.- La obligacidn de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a

su vez el derecho de pedirios.

ARTICULO 302.. Los cényuges deben darse alimentos: la Ley determinard cuando
queda subsistente esta obligacién en los casos de divorcio y otros que la misma ley
sefala. Los concubinos estin obligados, en igual forma, a darse alimentos si se satisface

los requisitos sefialados por el articulo 1635.

ARTICULO 303.- Los padres estin obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o
por imposibilidad de los padres, la obligacién recae en los demids ascendientes por

ambas lineas que estuvieren més proximos en grado.

ARTICULO 305.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes o descendientes.
la obligacién recae en los hermanos de padre y madre, en defecto de estos, en los que

fueren de madre y en defecto de ello, en los que fuere solo de padre.

Faltando los parientes a que se refieren las disposiciones anteriores, tienen

obligacién de ministrar alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado.

ARTICULO 306.- Los hermanos y demds parientes colaterales a que se refiere el

articulo anterior, tienen obligacion de dar alimentos a los menores, mientras estos llegan
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a la edad de 18 arios. También deben alimentar a sus parientes, dentro del grado

mencionado, que fueren incapaces.

ARTICULO 307.- E/ adoptante y el adoptado tienen la obligacion de darse

alimentos en los casos en que la tienen los padres y los hijos.

ARTICULO 308.- Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacion y
la asistencia en caso de enfermedad. Respecto de los menores, los alimentos
comprenden, ademds, los gastos necesarios para la educacién primaria del alimentista y
para proporcionarle algin oficio, arte o profesién honestos y adecuados a su sexo y

circunstancias personales.

ARTICULO 309.- El obligado a dar alimentos cumple la obligacion asignando una
pensicn competente al acreedor alimentario o incorpordndolo a la familia. Si el acreedor
se opone a ser incorporado, compete al Juez, segiin las circunstancias fijar la manera de

ministrar los alimentos.

ARTICULO 310.- E/ deudor alimentista no podrd pedir que se Incorpore a su
familia el que debe recibir los alimentos, cuando se trate de un cényuge divorciado que
reciba alimentos del otro, y cuando halla Inconveniente legal para hacer esa

incorporacron.

ARTICULO 311.- Los alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades de
quien debe darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos. Determinados por
convenio o por sentencia, los alimentos tendrdn un incremento automdético minimo
equivalente al aumento porcentual del salario minimo diario vigente en el Distrito

Federal, salvo que el deudor alimentario demuestre que sus Ingresos no aumentaron en
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jgual proporcién. En este caso el incremento en los alimentos se ajustardn al que
realmente hubiese tenido el deudor. Estas prevenciones deberdn expresarse siempre en

la sentencia o convenio correspondiente.

ARTICULO 312.- S; fueren varios los que deben dar los alimentos y todos tuvieren
posibilidad para hacerlo, el juez repartird el Importe entre ellos, en proporcién a sus

haberes.

ARTICULO 313.. Si solo algunos tuvieren posibilidad, entre ellos se repartird el

Importe de los alimentos; y si solo uno la tuviere, él cumplird inicamente la obligacion.

ARTICULO 314.- La obligacidn de dar alimentos no comprende la de proveer de

capital a los hijos para ejercer el oficio, arte o profesién a que se hubieran dedicado.
ARTICULO 315.- Tienen accién para pedir el aseguramiento de los alimentos:

I El acreedor alimentario.

/8 El ascendiente que lo tenga bajo su patria potestad.

r.  Eltueor,

IV.  Los hermanos y demds parientes colaterales dentro del cuarto grado:

| 4 El Ministerio Pithlico.

ARTICULO 316.- Si /as personas a que se refieren las fracciones I, Ill. IV del
articulo anterior no pueden representar al acreedor alimentario en el juicio en que se

pida el aseguramiento de los alimentos, se nombrard por el Juez un tutor interino.
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ARTICULO 317.- E/ aseguramiento podrd consistir en hipoteca, prenda, fianza,

depdsito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma de

garantizar suficiente a juicio del Juez.

ARTICULO 318.- E/ tutor interino dard garantia por el importe anual de los
alimentos. Si administrara algin fondo destinado a ese objeto, por el dard la garantia

legal.

ARTICULO 319.- En los casos en que los que ejerzan la patria potestad gocen de la
mitad del usufructo de los bienes del hijo, el importe de los alimentos se deducird de
dicha mitad, y si ésta no alcanza a cubrir, el exceso dard de cuenta de los que ejerzan /a

patria potestad.
ARTICULO 320.- Cesa /a obligacién de dar alimentos:

I Cuando el que ia Hene carece de medios para cumplirla;

Ir. Cuando el alimentista deja de necesitar alimentos.

IIl. En caso de injuria falta o dafios graves inferidos por el alimentista contra e/
que debe prestarlos;

IV.  Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o de la
falta de aplicacion al trabajo del alimentista, mientras subsistan estas causas.

V. Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos,

abandona la casa de éste por causas injustificables.

ARTICULO 321.- E/ Derecho de recibir alimentos no es renunciable, ni puede ser

objeto de transaccién.
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ARTICULO 322.- Cuando el deudor alimentario no estuviere presente o estindolo
rehusare entregar lo necesario para los alimentos de los miembros de su familia con
derecho a recibirlos. serd responsable de las deudas que estos contraigan para cubrir esa
exigencia, pero solo en la cuantia estrictamente necesaria para ese objeto y siempre que

no se trate de objetos de lujo.

ARTICULO 323.- E/ Cényuge que se haya separado del otro, sigue obligado a
cumplir con los gastos a que se refiere el articulo 164. En tal virtud, el que no haya dado
lugar a ese hecho podrd pedir al Juez de lo Familiar de su residencia que obligue al otro
a que le ministre los gastos por el empo que dure la separacion en la misma proporcion
que lo venia haciendo hasta antes de aquella ,asi como también satisfaga los adeudos
contraidos en los términos del articulo anterior. SI dicha proporcion n ose pudiera
determinar, el Juez segin las circunstancias del caso, fijard la suma mensual
correspondiente y dictard las medidas necesarias para asegurar su entrega y de lo que ha

dejado de cubrir desde que se separd.

ESTUDIO COMPARATIVO DE LOS CODIGOS DE 1870, 1884, LEY DE
RELACIONES FAMILIARES DE 1917, CODI1GO CIVIL DE 1928 Y CODIGO CIVIL
VIGENTE.

I.- La ubicaci6n de los alimentos en el Cédigo de 1970 y el de 1884, se establecen
en el libro primero, titulo quinto, capitulo cuarto, en el vigente, se ubican en el mismo
libro pero en el titulo sexto conjuntamente con el parentesco en el capitulo II: en la Loy
de Relaciones Familiares no se habla de libros ni de titulos, encontrandose comprendido
en el capitulo quinto. La Ley de Relaciones Familiares es tomada en cuenta porque
aunque no se trate de un Cddigo, sus preceptos serviran de base para la elaboracion del

Cédigo Civil vigente.
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II.- Analizando los articulos, encontramos que la obligacién alimentaria que tienen
los conyuges, los Cédigos de 1970, 1884 y la Ley de Relaciones Familiares en sus
articulos 217, 206, 52, 302, la imponen como una obligacién derivada del matrimonio y
que subsiste en todos los casos de divorcio y otros que sefiala la ley; en el Codigo vigente
ya no se especifica el término obligacién, sino que sefiala que los conyuges deben darse

alimentos y en los casos de divorcio, la ley determinara cuando subsiste esta obligacién.

III.- E]l Artculo 302, fue reformado en 1983, sefialandose esta relacién entre

concubinos, siempre que sean llenados los requisitos fijados por el articulo 1635.

IV.- En los Cédigos de 1870, y la Ley de Relaciones Familiares, articulos 220,
209 y 55, a falta o por imposibilidad de los ascendientes la obligaciéon alimentista recaia
en los hermanos de padre y madre, en defecto de estos los que sélo fueran de madre y a
falta de ellos los que fueran de padre, en el Cédigo en vigor, esta obligacién recae en los

parientes colaterales dentro del cuarto grado, segiin el articulo 305.

Relacionado con lo anterior, los articulos 221, 210, 53, 56 de los Cédigos de
1870, 1884 y la Ley de Relaciones Familiares, respectivamente se establecia que los
hermanos solo tenian esta obligacién hasta que los hermanos menores llegaran a los 18
afios, y en el vigente que los parientes colaterales también tienen esta obligacion, y se
agrega que deben alimentar a sus parientes colaterales dentro del grado mencionando,

que sean incapaces.

V.- En los anteriores Cédigos. no se comprendia la obligacién de darse alimentos
entre el adoptado y el adoptante, y que se encuentra prevista en el Articulo 307 del

Cédigo Civil vigente.
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VI.- El contenido de los alimentos en los otros Cdédigos y la Ley de Relaciones
Familiares, se encontraba reglamentado en los articulos, en el primero el contenido
general y en el segundo los estudios del alimentista y el de proporcionarle un oficio. arte

o profesién, actualmente esto es materia de un solo articulo, el Articulo 308.

VII.- La forma de cumplir esta obligacion en los Codigos de 1870 y 1884 en los
articulos 22 y 223, es igual a la del Cédigo de 1928, pero no se proveian los casos d¢

divorcio.

En la Ley de Relaciones Familiares, Articulo 59, ya se contemplaba que en los
casos de divorcio, la forma de cumplir con los alimentos, no podia ser incorporado el
acreedor alimentario a la familia del deudor alimentista. Esta misma disposicién perdura
en el Cédigo pero estableciéndose en los articulos 309, 310, en el primero se toma
también en cuenta la oposicién del acreedor alimentario a ser incorporado dejandose al
Juez que se fije la forma de suministracién y en el otro haciendo referencia a que no
podra ser incorporado el acreedor alimentista a la familia del deudor alimentario.
tratindose del céonyuge divorciado el que debe recibir alimentos del otro. y en cuanto

exista inconveniente legal para ello.

VIII.- En cuanto a la proporcionalidad de los alimentos es igual en los Codigos de
1979, 1884 y la Ley de Relaciones Familiares; en sus articulos 225, 214, 59. En el de
1928 se encontraba de la misma forma en el articulo 311, pero fue reformado en 1983,
agregindosele la asistencia en lo referente a un incremento automatico equivalente al
aumento porcentual del salario minimo vigente en el Distrito Federal, excepcion de que
los ingresos del deudor alimentario no hubieran aumentado en igual forma siendo
entonces el incremento en proporcién al aumento obtenido por el deudor. Estas

prevenciones deben expresarse siempre en el convenio o la sentencia.
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IX.- En el Cédigo Civil de 1870, Articulo 228, se establecié que la obligacion

alimentaria no comprendia la de dotar a los hijos ni de formarles establecimiento.

X.- En el Cédigo de 1884 y en la Ley de Relaciones Familiares de 1917, en sus
articulos 217 y 63, se hacia referencia también a la dotaciéon pero ya no se decia
formarle establecimiento, entendiéndose por esto, el ayudar a los hijos para lograr un
medio de vida, sino que se dice que el deudor alimentario no esta obligado a proveer al
acreedor de capital para ejercer el oficio, arte o profesién a que se hubiera dedicado este
ilimo, parte de esto perdura en el Cédigo en vigor, en su articulo 314, porque al
entregar una dote a las hijas que se casaban, era una costumbre usada en la época de los

Cédigos, que en ese entonces estaran vigentes, pero ya no es asi en nuestros tiempos.

XI.- El término aseguramiento no era utilizado en los Cédigos de 1870, 1884 y la
Ley de Relaciones Familiares de 1917, articulos 229, 218 y 64, en ellas se empleaba la
palabra aseguracién, no se incluian a los parientes colaterales dentro del cuarto grado.
pues la obligacién alimentaria no se extendia hasta ellos. El Codigo de 1870, contenia en
el articulo 230, la aseguracién de los alimentos, que no era causa de desheredacién
cualquiera que sean los motivos en que se fundé. Este articulo desaparecié en los demas
Cédigos y tampoco se encuentra contemplada esta causa en las incapacidades para
heredar. En la representacién en juicio para pedir la aseguracién, en los Cédigos de
1870, 1884 y la Ley de Relaciones Familiares de 1917, articulos 231, 219 y 65, se
nombraba un tutor interino en caso de que la persona que representard al menor no
pudiera o no quisiera hacerlo, en el actual Cédigo, articulo 316, solo se nombra para el

caso de que la persona no pueda representar al menor.

XII.- La forma de aseguramiento de los alimentos en los Cédigos de 1870, 1884. vy
la Ley de Relaciones Familiares de 1917, articulo 232, 220 y 66, eran mediante



31

hipoteca, fianza o depésito dtla cantidad bastante en e] Codigo en vigor, articulo 317, se
adiciona también la prenda como forma de aseguramiento y con la reforma que tuvo en
1983, se admite cualquier otro tipo de garantia suficiente a juicio del Juez, siendo esto
importante porque la forma mas usual de aseguramiento de los alimentos consiste en

descuentos al salario del deudor alimentista.

XIII.- El Cédigo de 1870, en su articulo 234, especificaba que los juicios de
aseguracion de alimentos eran sumarios y tendrian las instancias que correspondiera al

interés que en ellos se tratara, en los otros Codigos este articulo ya no se encuentra.

XIV.- En los Codigos de 1870 y 1884, articulos 235 y 222, solo el padre gozaba
del usufructo de los bienes del hijo por ser éste el que ejerciera la patria potestad,
pudiendo ser cualquiera de los ascendientes facultados para ello, desde luego siguiendo

el orden establecido para tal efecto.

XV.. En las legislaciores de 1870, 1884 y 1917, esta Gltima en sus articulos 237,
224 y 70, las causas de terminacién de la obligacién del deudor alimentista, solo eran las
dos primeras que estan contenidas en el Cédigo Civil vigente, Articulo 220. En la Ley de
Relaciones Familiares de 1917, se encuentran 3 articulos mas, el articulo 72, 73 y 74,
que no contenian los Cédigos Civiles de 1870 y 1884 y que en el Cédigo Civil vigente,
solo perduran los dos primeros: articulo 322 y articulo 323 y que se refieren al caso en
que el marido no estuviera presente, o estandolo se rehusare a entregar a la mujer lo
necesario para los alimentos de los hijos, sera responsable de los efectos y valores que la
esposa hubiere contraido, pero solo en la cuantia estrictamente necesaria y siempre que
no se trate de objetos de lujos. El Cédigo Civil vigente, también lo prevé pero utilizando
la palabra deudor para referirse a los cényuges, sin especificar que lo sean solo el

marido, por lo mismo la obligacién se incumple cuando se refiere a los miembros de la
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familia. El otro articulo, sefiala la obligacién de proporcionar del marido, cuando se
hubiere separado de su esposa sin culpa de ella, pidiendo ésta al Juez, que el esposo le
suministre alimentos durante la separacién y que pague los gastos erogados por tal

motivo.

El Cédigo Civil vigente, también lo establece diciendo que cuando un cényuge se
halla separado de otro, debe seguir cumpliendo con los gastos a que se refiere el articulo
164, en este caso, el que no originé el hecho, puede pedir al juez de lo familiar obligue
al otro a suministrar los alimentos mientras dura la separacién, en la misma proporcién
que lo venia haciendo y que satisfaga los adeudos contraidos, siempre que no se trate de
gastos de lujo. La tnica diferencia entre estos articulos, consiste en que la Ley de
Relaciones Familiares, solo establecid este derecho para la esposa y el Cédigo en vigor.

se establece para ambos conyuges.

XVI.. Finalmente la Ley de Relaciones Familiares de 1917, en su tltimo Articulo
instituia como delito, el hecho de que el esposo abandone a la esposa y a los hijos
dejandolos en circunstancias aflictivas, imponiéndole una penalidad que no bajara de dos
meses de prisién ni excediera de dos afios, y lo cual no era aplicable, si el esposo pagaba
las cantidades que habia dejado de suministrar a su esposa e hijos y otorgaba una fianza
u otra caucioén, para asegurar que en lo sucesivo cumpliria esa obligacion, el delito en la

actualidad se encuentra previsto en el Cédigo Penal.

2.SUJETOS DE LA RELACION ALIMENTARIA.

Existe en la relacién alimentaria, el sujeto activo lamado acreedor, y el sujeto
pasivo llamado deudor, pudiendo existir pluralidad de sujetos activos y pasivos, ademas

puede suceder que una persona pueda ser acreedor y deudor alimentario, tomando en
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cuenta el principio de reciprocidad consagrado en el Articulo 301 del Cédigo Civil

vigente para el Distrito Federal.

Las relaciones de familia, son una fuente de derechos y obligaciones, en materia de
alimentos, entonces podemos sefialar como sujetos de la obligacién alimentaria a los

siguientes:
A) CONYUSES.

Se desprende del articulo 164, que los consortes tienen la obligacién de darse
alimentos y de contribuir al sostenimiento del hogar, en proporcién de sus posibilidades,
ya que los cényuges son los sujetos primarios de la relacién familiar, asi como de una

ayuda constante y reciproca.

“ARTICULO 162.- Los conyuges estdn obligados a contribuir cada uno por su parte a los fines
del matrimonio y a socorrerse mutuamente.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el nimero y
esparvimiento de sus hijos. Por lo que toca al matrimonio, este derecho serd ejercido de comisin acuerdo

por los conynges.’”

“ARTICULO 164.- Los conyuges contribuirdn econdmicamente al sostenimiento del hogur. u
su alimentacion y a la de sus bijos, asi como a la educacion de estos en los términos que la Iy
establece, sin perjuicio de distribuirse la carga la forma y proporcidn que acuerden para este efectn.
segein sus pé; 'éi.fidader. A lo anterior no estd obligado ¢! que se encuentre imposibilitado para trabajar

"y caresiera de bienes propios, en cuyo caso el otro atenderd integramente a esos gastos.

? Cfr. Cédlizo Civil para el Distrito Federal. 67? edicién, Editorial Porraa, México. 1998, pag. 75.




Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio serdn siempre iguales para los conyuges e

independientemente de su aportacion econdmica al sostenimiento del hogar.'®

“Aungue muchos matrimonios se encuentra “disueltos de hecho”. porgue ke vidu en comin de
los conyuges encuentran nuna ruptura fisica que los leva a vivir separados para ello, se prevé la

obligacion de proporcionar alimentos en los articulos 322 y 323." 2

Entonces, la obligacién de proporcionar alimentos subsiste en determinadas
circunstancias, atin después de roto el vinculo. El divorcio extingue la relacién
matrimonial en algunos casos, se establece la obligacién alimentaria entre cényuges. si el
divorcio se obtuvo por mutuo consentimiento, la mujer tendra derecho a recibir alimentos
por el mismo lapso de duracién del matrimonio, derecho que disfrutard si carece de

ingresos suficientes, mientras no contraiga nuevas nupcias o se una en concubinato.

“Este mismo derecho serd disfrutado por el varin que se encuentre imposibilitado para trabajur y

caresea de ingresos suficientes, articulo 288 pdrrafo segundo y tercero.”0

Por otra parte, si el divorcio fuere de caracter necesario puede establecerse una
pensién alimenticia, a favor del cényuge que resultara inocente, respecto el parrafo

primero del articulo 288 establece:

“ARTICULO 288.- En los casos de divorcio necesario, el Jues tomando en cuenta /las
circunstancias del caso y entre ellas la capacidad para trabajar, y su sitwacion economica, sentenciard «4f

culpable al pago de alimentos a favor del inocente...’™

8 Cfr. Ibidem, pag. 76.

® Cfr. Ibidem, pags. 104 y 105,
19 Cfr. Ibidem, pag. 99. )
1 Cfr. Idem. S
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Entqnces. en el divorcio la consecuencia es, que los alimentos se dan como sancién
: acargo delkc6nyuge culpable, significando que siempre se daran los alimentos ain en el
; kcéﬁsﬁp ‘de que el conyuge inocente trabajara y tuviera bienes suficientes, lo que podria
: véﬁar seria la cuantia que el conyuge culpable debe pagar.

B) Lo0S ASCENDIENTES A SUS DESCENDIENTES.

El Legislador mexicano, establece como sujetos de la obligacién alimentaria, a los

ascendientes con relacién a sus descendientes.

La deuda alimentcia de los padres respecto a sus hijos, participa en cierta manera

las caracteristicas que tiene el matrimonio.

Al respecto Giorgio del Becchio dice: “..Ja por el nacimiento del individuo se establece una
relacion que constituye un vinculo de justivia entre los progenttores y el venido a la vida. Los primeros
no pueden eximirse de la obligacion de asistir al nuevo ser hasta que se haya formado de modo pleno.
Este a'su_veg, tiene un débito con aquellos que le dieron vida y asistencia. No se trata de una nueva
re/acz'bo“nrimora/, sino conjuntamente ademds de un vinculo juridico, porgue la obligacion de una parte

- corresponde pretension o exigencia de la otra...’"?

Sara Montero dice “..e/ deber de los padres de ministrar alimentor a sus hijos. deriva de lu
- procreacion, pues no existe mayor responsabilidad para cualguier sujeto, quedar la existencia a nuevos
seres. No hay ser en nuestro mundo mds desvalido gue el bumano al nacer. Para subsistir necesita

infinitos cuidados y nadie mds estd obligado a los mismos que los autores de su existendia...’"?

" 12 BECCHIO DEL GIORGIO. Fifosofia del Derecho.
13 MONTERO DUHALT, SARA, Op. cit. pig. 75.
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[
Con fundamento en lo anterior el articulo 303 del Cédigo Civil dispone:

“ARTICULO 303.- Los padres estdn obligados a dar alimentos a sus hijos. A1 falta o por
imposibilidad de los padres, la obligaciin recae en los demds ascendientes por ambas lineas que

estuvieren mds proximos en grado...’

Nace de la filiacién, la obligacién alimentaria que se impone a los padres respecto
de sus hijos, y la prestacién de alimentos del padre y la madre en favor de sus hijos, no
requiere que el hijo menor de edad, deba probar que carece de medios econémicos para
exigir que aquella obligaciéon se haga efectiva. Basta que el hijo pruebe su situacién de
hijo, y su estado de minoridad, para que sus padres deban cumplir con la obligacién de

darle alimentos.

De la forma en que los padres deben proporcionar alimentos a sus hijos, Beltran de
Heredia manifiesta: ‘..de dos formas... pueden los padres cubrir las necesidades de los hijos,
mediante el cumplimiento del poder-deber de la patria potestad y mediante el cumplimiento de lu
estricta obligacidn legal de los alimentos. La primera tiene lugar cuando los hijos no eitdn
emancipados, y por estar sometidos a la patria potestad, tienen derecho a ser alimentados educados e
instruidos por sus padres viviendo en su compariia. Y la segunda tiene lugar cuando los hijos una ves

emancipados y salidos de la patria potestad se encuentran en estado de necevidad...’’

Es propio de la relacién paterno filial, que los hijos deban vivir al lado de sus
padres en el seno de la familia. De ahi se sigue que ésta sea la forma adecuada y natural

de cumplir con la obligacién alimentaria de los padres, y surge la obligacién de hijo,

Y Cfr. Cédigo Civil para el D.F., Op. cit., pags. 101 y 102.
!5 BELTRAN DE HEREDIA DE ONIS, PABLO. La Obligacién Legal de los Alimentos entre parientes. Universidad de
Salamanca. Salamanca, 1958, pag. 48.
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sujeto a la patria potestad de no dejar la casa de los padres sin el consentimiento de ellos

'y de la autoridad competente tal y como lo sefiala el articulo 421:

“ARTICULO 421.- Mientras estuviere el bijo en la patria potestad, no podri dejar lu casa de

los que la ejercen sin permiso de ellos o decreto de la autoridad competente...’"6

El legislador mexicano, previé en caso de divorcio de los padres que la obligacién
de estos quedaria garantizada al sehalar que el juzgador que conozca de un juicio de
divorcio, mientras este se resuelve, debera dictar las medidas pertinentes para asegurar

la subsistencia de los hijos a quienes hay la obligacién de dar alimentos.
Segiin la fraccién III del articulo 282 del Cédigo Civil para el Distrito Federal:
ARTICULO 282. .ueotevierisininsesnsesinsss st ssssssssssssssstssss s essssssssssssssesosssasssssens

L. 7 AT OSSOSOt

III. Seralary asegurar los alimentos que debe dar el deudor alimentario al conyuge acreedor y

a los bijos...” "7

También una vez ejecutoriado el divorcio, se dice que los divorciados continian con
su obligacién de alimentar a sus hijos en proporcién a sus bienes e ingresos, segin el
articulo 287 del Cédigo Civil, alin cuando por causa del divorcio, uno de ellos perdiere la

patria potestad.

“ARTICULO 287.- Ejecutoriado el divorcio, se procederd desde luego a la division de los bienes
comunes y se tomardn las precanciones necesarias para asegurar las obligaciones que queden pendientes

entre los conyuges o con relacion a los hijos. Los consortes divorciados tendrdn obligacion de contribuir.

1 Cfr. Codigo Civil, para el D.F., Op. cit. pag. 121.
'7 Gfr. Ibidem, pag. 98.




38

en proporcidn a sus bienes e ingresos, a las necesidades de los bijos, a lu subsistencia y u lu educuciin de

estos hasta que lleguen a la mayoria de edad...”"8

Por otro lado y apegandonos a la realidad mexicana, encontramos que existe gran
cantidad de menores habidos de concubinato o fuera de matrimonio, ante esta situacién,
el legislador acertadamente protegié dichos menores, al garantizarles su derecho a recibir

alimentos por parte de sus padres.

Entonces, los hijos nacidos fuera de matrimonio, que han sido reconocidos por el
padre, por la madre o por ambos, tienen derecho a exigir alimentos de sus progenitores
en vida de sus padres, y a la muerte de ellos podran exigir de ellos, el pago de la pension
alimenticia que les corresponde como descendientes en primer grado, como lo sefiala el

articulo 389:

“ARTICULO 389.- E! hijo reconocido por el padre, por la madre o por ambos, tiene derecho:

I A levar el apellido paterno de sus progenitores, o ambos apellidos del que los reconogiay
II. A ser alimentado por las personas que lo reconogian.

III. A perabir la porcion hereditaria y los alimentos que rige la Ley...""?

Consideramos que la obligacién alimentaria, tratandose de los demas ascendientes a
que la Ley se refiere, se explica por los lazos de solidaridad y afecto que normalmente
existen entre los ligados por esa relacidn, la obligacion entre ascendientes se establece sin
limitacién de grado y subsiste mientras se den los dos factores relacionantes. consistentes

en la necesidad del acreedor y la capacidad del deudor alimentario.

18 Cfr. Ibidem. pag. 99.
¥ Cfr. Ibidem, pag. 116.




C) Los DESCENDIENTES A& SUS ASCENDIENTES.

Lo hijos o descendientes mas préximos en grado, tienen la obligacién de dar

alimentos a sus padres o ascendientes conforme lo ordena el articulo 304:

“ARTICULO 304.- Los hijos estdn obligudos u dar alimentos a los padres. -1 falte o par

impostbilidad de los bijos, lo estdn los descendientes mds proximos en grado.’?0

En relacién a la obligacién que tienen los hijos para con sus padres, acertadamente
y encontrando tal vez su justificacién en una actividad ética y de plena reciprocidad, el
legislador mexicano incluye a estos descendientes como deudores principales de la
obligacién alimentaria, pudiendo ser eximidos de dicha responsabilidad solo por su

incapacidad.

Es indudable, el hecho de cuando los padres estén necesitados por enfermedad.
incapacidad o senectud, sean sus hijos quienes tengan la obligacién de proporcionarles
alimentos, toda vez que como ha quedado explicado, estos recibieron de aquellos su vida

y subsistencia durante mucho tiempo.

Esta obligacién alimentaria, que se tiene entre descendientes y ascendientes, al
igual que el anteriormente estudiado se establece sin limitacion de grado y se explica por
los lazos de solidaridad y de afecto que normalmente existen entre los ligados por esta

relacién.

Hemos visto hasta aqui, que los ascendientes pueden demandar de sus

descendientes el pago de una pensién alimenticia, sin embargo es triste reconocer que

0 Cfr. Ibidem. pag. 102.
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por razones de ignorancia o temor, muchos padres que practicamente carecen de
ingresos, no hacen valer su derecho a ser alimentados por sus hijos: los cuales al
considerarlos como una carga, lejos de asistirles, prefieren internarlos en alguna

institucién especializada en la atencidén de la senectud.

Los hijos o descendientes mas préximos en grado, tienen la obligacién de dar
alimentos a sus padres o ascendientes conforme lo ordena en el articulo 304 del Cédigo

Civil para el Distrito Federal.

“ARTICULO 304.- Los bijos estin obligados a dar alimentos a los padres. A falta o por

2

imposibilidad de los bijos lo estdn los descendientes mds priximos en gradp.

D) Los COLATERALES.

La Legislacién familiar mexicana, reconoce también, la obligacién alimentaria entre

hermanos y demas parientes colaterales hasta el cuarto grado.

“ARTICULO 305.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes o descendientes, lu
obligacion recae en los hermanos de padre y madre; en defecto de estos, en los que fueren de mudre

solamente, y en defecto de ellos, sdlo los que fueren de padre.

Faltando los parientes a que se refieren las disposiciones anteriores, tienen obligacion de

2 1M

ministrar alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado’.

2 Cfr. Idem.
22 Cfr. Idem.
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“ARTICULO 306.- Los hermanos y demds parientes colaterales a que se refiere el articulo.

anterior, tienen obligacion de dar alimentos a los menores mientras estos llegan a la edad de 18 aros.

También deben alimentar a sus parientes, dentro del grado mencionado, que fueran incapaces” 3.

La obligacién surge entre colaterales, cuando el necesitado carece de parientes en
linea recta, los colaterales mas cercanos en grados son los hermanos. Los hermanos por
madre y por padre estan obligados mancomunadamente por incapacidad o inexistencia
de ascendientes y descendientes, sino hay hermanos por linea recta paterna, la obligacion

recae Unicamente en quienes lo sean por linea materna o viceversa.

A falta de todos los parientes mencionados, la obligacién recae en los parientes

colaterales, hasta dentro del cuarto grado (primos-hermanos).

La obligacién de los colaterales, con respecto a los menores de edad, se extingue al
g P g
legar estos a la mayoria de edad. respecto de los mayores de edad incapacitados.
persiste la obligacién, miertras existan las mismas circunstancias que dan lugar a la

obligacién, la necesidad y la capacidad.

Encontramos que la diferencia de la obligacion alimentaria, que tienen los
colaterales respecto de los demas sujetos de la relacién que hemos estudiado, radica en

puestos, seran deudores alimentarios en tanto los acreedores sean incapaces o menores

de edad.

Finalmente, podemos decir que en linea colateral, los hermanos son entre si
deudores y acreedores alimentarios, los tios lo son de sus sobrinos, lo sobrinos de los tios

y asi hasta el cuarto grado que corresponde a primos hermanos.

3 Cfr. Idem.




E£) EL ADOPTANTE Y EL ADOPTADO.

Teniendo en cuenta, que el parentesco civil nacido de la adopcién, crea entre el
adoptante y el adoptado, derechos como si se tratara de padre e hijo de sangre. entre

ellos hay la obligacién de darse alimentos.

Tal y como lo previene el articulo 307:

“ARTICULO 307.- E/ Adoptante y el Adoptado tienen la obligacion de darse alimentos en

los casos en que la tienen el padre y los bijos.’??

Entrado a las figuras juridicas de las adopciones plenas y semiplenas. esto es
aquellas no contempladas atin por nuestra legislacion, podemos concluir que la adopcion
se circunscribe al adoptante y al adoptado, cuando se trata de adopcién simple porque se
considera que la decisién del adoptante no tiene porque trascender al resto de su familia.
En estos casos se considera que el adoptante es deudor principal, y solo en caso de
insolvencia de este, el adoptado podrd demandar de sus progenitores el pago de

alimentos pues estos son deudores solidarios.
Por otra parte, si la adopcidon es plena, es decir, aquella en que se pierden los

vinculos y todo nexo con la familia natural, el adoptado ingresa como un hijo mas a la

familia adoptiva, con los mismos derechos y obligaciones que estos.

F) Los CONCUBINOS.

El Derecho Mexicano, reconoce algunos efectos juridicos producidos por la vida en

comiin permanente de un hombre y una mujer, sin embargo para que dichos efectos

24.Cfr. Ibidem. pag. 102.
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juridicos, pueden surtir frente a terceras personas, es necesario que la vida en comtin de
ambas personas fuere como de matrimonio durante por lo menos 5 afios, o bien que de
la misma manera, se hubieran procreado hijos, vy que ambos hallan permanecido libres

v

de matrimonio durante el concubinato.

En este orden, los concubinos tienen obligacién de dar alimentos y de recibirlos, tal

y como se sefiala en el articulo 302.

“ARTICULO 302.- Los conynges deben darse alimentos; la Ley determinard cuundo guedu
subsistente esta obligacion en los casos de divorcio y otros que la misma ley seniala. Los concubinos
estdn obligados, en igual forma, a darse alimentos si se satisface los requisitos serialados por el articulo

163525

El concubinato, da lugar a que se presuman hijos del concubinario y la concubina

' alvteﬁOi' del Articulo 382:

“ARTICULO 382.- La investigacion de la paternidad de los hijos nacidos fuera de matrimonio

estd permitida:

1z En los casos de rapto, estupro o violacion, cuando la época del delito coincida con la de
la concepezony

/8 Cuando el hijo se encuentra en posesion del extadn de hijo del presunto padre:

III.  Cuando el hijo halla sido concebidn durante el tiempo en que li madre habitaba bajo e/

| mismo techo con el pretendido padre, viviendo maritalmente.

IV.  Cuando el hijo tenga a su_favor un principio de prueba contra el pretendido padre.’

.2 Cfr. Ibidem, pag. 101.
- Cfr. Ibidem, pég. 115.

pare——rrr—
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El concubinato, da lugar a una paternidad establecida mediante el ejercicio de la
investigacién de la misma, se concede a los hijos de los concubinos el derecho a llevar el

apellido del padre y de la madre, y por supuesto a ser alimentado por ellos.

“ARTICULO 389.- E/ hijo reconocido por el padre, o por la madre o por umbos tienen

derecho.

L A levar el apellido paterno de sus progenitores 0 ambos apellidos del que lo reconogua:
II. A ser alimentado por las personas que lo reconogean.

III. A perdbir la poriin bereditaria y los alimentos que fije la Ley. "7
G) ELEstanpo.

Ante la desintegracion de la familia, partiendo de la relacién gobernante y
gobernado, el Estado en su afin de garantizar el bienestar. asume funciones basicas
mediante el régimen de seguridad social. Asi se cuenta en caso todos los Estados del
mundo con Instituciones de solidaridad nacional. previsién, seguridad de avuda social
que suple la acién familiar. En los paises desarrollados existen sistemas que permiten

hablar de una verdadera seguridad econémica.

Asi en la declaracién universal de los derechos humanos sefiala .

“La obtencion del alimento necesario depende en gran parte de la remuneravion por el trabajo,
pero depende también de servicios sociales que hagan accesible la adguisicion de alimentos: por eemplo

transportes, distribucion etc.. algo similar puede decirse respecto del vestido y de la vimenda. también lu

1 Cfr. Ibidem, pag. 116.
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asistencia médica, pues precisa que halla hospitales médicos, medicamentos etc., al alcance de quienes lo

necesitan,’28

Y en la declaracién de los principios sociales de América, emitida en la conferencia
mexicana sobre problemas de la guerra y la paz en México, el 7 de marzo de 1945 se

lee:

“La Familia como célula social se proclama institucion fundamental y se recomienda que el
Estado dicte las medidas necesarias para asegurar la estabilidad moral. mejoramiento econdmico y

bienestar social.

- En esta conferencia se reporta interés prblico entre naciones, como la expediciin de normas entre

oiras cosas, consigne las garantias y derechos en cuanto a la obtencion por purte del Iistudo. dv los

- Servicios de pension social y sobre todo la referida a la protecion de la madre y del nisio.” 2

Por lo que toca al Estado Mexicano, la legislacién involucra a gran cantidad de
acreedores alimentarios, con el objeto de emitir su responsabilidad frente a la sociedad.

no obstante, el Estado reconoce su obligacidn.

“ARTICULO 545.- Los incapacitados indigentes que no puedan ser alimentudos y educados
por los medzos previstos en los articulos anteriores. lo serdn a costa de lax rentus paiblicas del Distrito
Federal, pero si se llega a tener conocimiento de que existen parientes del incapacitado que estén
legalmente obligados a proporcionarle alimentos, el Ministerio Piiblico deducird la  accion

" correspondiente para que se reembolse al gobierno de los gastos que hubiere hecho en lo dispuerto por

" este articalo. 30

‘_ZB,PEREZ DUARTE Y NORONA., ALICIA ELENA. La Oblicacion Alimentaria. deber juridico. deber moral. Fditade por la
'UNAM, y Editorial Porria, México. 1989.
:® Ibidem. pag. 93.
3 Ibidem, pag. 144.
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3. ELEMENTOS C|0NST ITUTIVOS.

Aunque alimentos es sinénimo de comida, juridicamente hablando consisten en
aquellos medios necesarios para que un individuo pueda desarrollarse integramente,
desde su nacimiento, hasta que pueda valerse por si mismo, inclusive hasta el momento

de su muerte. En ese sentido el articulo 308 dispone:

“ARTICULO 308.- Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacion, y la
asistencia en caso de enfermedad. Respecto de los menores, los alimentos comprenden. ademds, los gastos
necesarios para la edwiacion primaria del alimentista y para proporionarle algin oficto, arte o

profesion honestos y adecuados a su sexo y crcunstancias personales.’?’

A su vez el articulo 1909 del Cédigo Civil establece:

“ARTICULO 1909.- Los gatos funerarios proporcionados a la condicion de la pervona y a los
usos de la localidad deberdn ser satisfechos al que los haga. aungue el difunto no hubiese dejado hienes.

por aquellos que hubieren tenido la obligacion de alimentarlo en vida.’3?

Vemos que el Legislador Mexicano, amplié la concepcién clasica de la palabra
“Alimentos” dando a esta una diversificacién a su definicién juridica y tenemos que los

elementos constitutivos son:

A) La CoMIDA.

Para subsistir, es la primera necesidad elemental, esta funcién biolégica es

indispensable porque toda actividad del cuerpo humano requiere un gasto de energia.

3V Ctr. Cédigo Civil para el D. F.. Op. cit. pag. 102.
32 Cfr. [bidem, pags. 341 y 342. )
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entonces las funciones de nutricién, permiten que el organismo trabaje correctamente,
" proporcionando al individuo la aptitud fisica y mental necesaria para realizar las

funciones que tenga encomendadas.

De lo anterior, resulta indispensable proveer de comida, a aquellas personas que
por circunstancias personales, como edad, salud y situacién econdémica. no pueda
satisfacer esta necesidad por si mismos, siendo indiscutible el hecho de que se obligue
juridicamente a proporcionar dicho sustento, a los individuos que se encuentren dentro

del supuesto de la Ley como personas obligadas a proporcionar alimentos.
B) EL VESTIDO Y EL CALZADO.

La razén de ser del vestido, se encuentra en una necesidad de proteccién del
cuerpo humano, especialmente de las partes que se consideran mas delicadas. En una
concepcidn sociolégica, se ha manifestado que el vestido obedece a una necesidad que la
civilizacién ha impuesto, debiéndose considerar a las culturas primitivas, como
manifestaciones culturales de hombres desnudos, el vestido habria surgido del adorno y
podria ser por tanto fruto del deseo de distincion entre los demas. Independientemente
del hecho de ser el vestido, quiza surge por razones estéticas, culturales, de poder o de
necesidad, si el legislador mexicano incluyé dentro del concepto genérico de los
alimentos al vestido, fue porque consideré que este es otro de los factores basicos para la

existencia del hombre.

Es reconocido de todos, que el vestido y el calzado son elementos importantes para
nuestra proteccion directa de los elementos naturales, como son la luvia. el frio. el calor.

verbigracia de lo anterior, lo constituye el vestido, que nos cubre el cuerpo contra la




48

accién de los rayos solares, el abrigo que nos protege del frio y los zapatos que nos

cubren los pies al caminar.

C) La HABITACION.

En la época primitiva, el refugio natural se encontraba en las cuevas,
posteriormente el hombre inicia la construccién de una vivienda en la que se defiende
del viento, mediante la colocacién de ramas entrelazadas. estas ramas al ser apovadas e
inclinadas sobre unos postes dan lugar a las llamadas “mamparas” y al juntarse una con
otra, aparece la primera vivienda choza o cabafia rudimentaria que requiere, de cierto

complemento necesario e indispensable: E/ mobiliario.

Asi, se establece un lugar especifico donde el hombre realiza su actividad familiar y
esta necesidad se convierte tanto en un derecho como un una obligacién. Se agrega
entonces a los conceptos, comida y vestido, el de una habitacién que implica la inclusién
de un techo, bajo el cual se puede vivir, que otorgue al ser humano, tanto abrigo. como
defensa contra las inclemencias de la naturaleza, como una garantia de tranquilidad y

seguridad durante las horas de suefio.
Este elemento, se encuentra contemplado en la legislacién mexicana, como una

garantia segin el articulo cuarto Constitucional, al mismo tiempo el Estado, reconoce en

este mismo articulo al propio Estado como deudor alimentario.

D) ASISTENCIA MEDICA.

Este elemento, se diferencia de los anteriores en que ellos son constantes y

permanentes, en tanto que el deber de asistencia médica, se procura en los periodos de
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enfermedad. Pero para aquéllos casos en que la afectacién en la salud se prolonga y es

permanente, esta obligacién debe ser satisfecha en todo momento.

- “El deber es especifico para aquellos casos en los que un miembro de la familia tenga algin
L ﬁadecz'mz'erzta que determine su enfermedad. No cabe puex el abandono del individuo, ya que el grupn

fémz'/z'ar estd obligado a velar por el bienestar de la salud de quien la ve afectada.
E) EDUCACION.

Consagrado en nuestra Ley Suprema, este elemento constitutivo, es una garantia
constitucional, tal y como lo sefiala el articulo tercero de la Constitucién. Para que por
virtud de la educacién, se adquieran los principios basicos y elementales de las personas
que resultan indispensables para convivir con los demas miembros del nicleo social,
entonces es a los menores a quienes deben garantizar los gastos para su educacion, asi

como arte o profesién honestos adecuados a su sexo y circunstancias personales.

F) GasTos FUNERARIOS.

Los gastos funerarios, son cubiertos generalmente por individuos que de alguna
manera recibieron alimentos de parte del difunto, porque a quien sino a nosotros que
fuimos educados, protegidos y alimentados por nuestros padres, corresponde la

obligacién de cubrir sus gastos funerarios.

Por otro lado y tomando en consideracién, que en algunos casos los gastos

funerarios de un individuo son cubiertos por persona distinta a quien tiene la obligacion

33 MAGALLON IBARRA, JORGE MARIO. [nstituciones del Derecho Civil. Tomo 11, Editorial Porraa. México. 1988,
pag. 70.
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alimentaria de cubrirlos, la Ley prevé que dichos gastos sean reembolsados de la persona
a quien los sufrago, por los acreedores alimentarios del difunto, sin importar que el

Decujus hubiera dejado bienes suficientes a satisfacerlos Tal y como lo seifiala el articulo

1909:
“ARTICULO 1909.- Loy gastos funerarios propordonddos u ia condidon de persona y a ivs

usos de la localidad deberdn ser satisfechos al que los haga, aunque el difunto no hubiese dejado bienes,

por aguellos que hubieren tenido la obligaciin de mantenerlo en vida.’

G} GASTOS POR ESPARCIMIENTO, DIVERSION Y DESCANSO.

Los gastos por esparcimiento, diversiéon y descanso, no son contemplados por los

estudiosos de la materia, solamente el autor Alfredo Ruiz Lugo los considera:

Aungue la Ley no los contempla consideramos que los alimentos deben comprender ademds. los
elementos indispensables para lograr un merecido descanio a gue todo ser humano tiene derecho despues
de las obligadas faenas como son las tareas escolares, las labores domeésticar. el cultivo de la parcelu
Jamiliar, para tal caso es necesario el desahogo espiritual, ya sea asistiendo a espectdculos en generdl,

prdcticas deportivas o centros vacacionales o de convivencia.

Este argumento, resulta légico y congruente con la realidad en que vivimos. en
muchos casos los padres llevan a sus hijos a centros de diversién y esparcimiento como
“son cines, circos, parques, teatros, centros deportivos y culturales, ferias infantiles etc., o
“bien, les proporcionan dinero en la medida de sus posibilidades, cuando estos han

dejado la infancia.

3 Cfr, Codizo Civil para el D.F., Op. cit., pags. 341 y 342,
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Entonces, la Pensién Alimenticia debe cubrir lo necesario, a lo que estan

acostumbrados segin su forma de vivir los acreedores, y que corresponda casi
ineludiblemente a la posicién econémica del deudor. Permitiendo al acreedor

alimentario, vivir con la misma holguera con que viva el deudor.

&
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CariTuLo 1l

CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA EN EL DERECHO
MEXICANO

De la relacion juridica, nacen derechos y obligaciones, los cuales poseen
caracteristicas diversas, en el presente capitulo estudiaremos esas caracteristicas

individualmente.
A) RECIPROCIDAD.

El Articulo 301 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, establece que la
obligacion de dar alimentos es reciproca, es decir, quien tiene la obligacién de darlos,

tiene a su vez el derecho de recibirlos.

“ARTICULO 301.- La obligaciin de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a su veg
el derecho de pedirlos.’?’

En el mismo Cédigo, se establece que los padres deberdn proporcionar alimentos a
sus hijos, y estos a sus padres, con relacién al adoptado y adoptante, sucede lo mismo, y
en general con todos los sujetos de la relacién que han quedado estudiados. Aunque por
la propia naturaleza de los alimentos, es imposible que una persona tenga el caracter de
deudor y acreedor alimentario en el mismo momento. Sobre todo, si tomamos como base,
que la reciprocidad habla de la necesidad de sustento de un individuo frente a la
posibilidad de satisfacer lo de otro. Podemos decir, que quien pago una pensién con el
objeto de cumplir una obligacién alimentaria, puede exigir de acuerdo a sus

circunstancias que le proporcionen alimentos en un momento distinto de aquél.

35 Cfr. Codjgo Civil para el D.F,. Op. cit. pag. 101.
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B) PROPORCIONALIDAD.

Esta caracteristica, tiene su fundamento en la relacién posibilidad del deudor-necesidad

del acreedor alimentario, segin el Articulo 311:

“ARTICULO 311.- Los alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del que debe
darlos y a la necesidad de quien debe rectbirlos. Determinados por convenio o sentencia, los alimentos
tendrdn un incremento automdtico minimo equivalente al aumento porcentual del salario minimo diario
vigente en el Distrito Federal, salvo que el dendor alimentario demuestre que sus ingresos no anmentaron
en igual proporcion. En este caso el incremento en los alimentos se ajustardn al que realmente hubiese
obtenido el deudor. Estas prevenciones deberdn expresarse siempre en la sentencia o convento

correspondiente. 36

De acuerdo a lo anterior, el deudor alimentario debera ser condenado a pagar una pension
alimenticia, que sea congruente con sus ingresos, pero esta caracteristica, se ve mermada por la
realidad social, actualmente los Jueces Familiares al conocer de un juicio de alimentos. se
limitan inicamente a fijar un determinado porcentaje del salario del deudor alimentario, como
pensién alimenticia, generalmente inferior al cincuenta por ciento de los ingresos del mismo. sin
llegar a estudiar realmente las necesidades econdmicas y sociales. tanto de los acreedores como
de los deudores alimentarios. Encontramos que el legislador, intenté proporcionar a la pension
alimenticia un matiz de automatizacién, al utilizar este término en el articulo mencionado. Esta
disposicién, ha sido muy criticada, en virtud de que se argumenta, que la proporcionalidad
caracteristica de la obligacién alimenticia en estudio, pierde continuidad. los argumentos hechos
en contra de esta disposicién, manifiestan esta medida lejos de proteger los intereses de los
acreedores, beneficia al deudor alimentario. toda vez que éste pudo haber obtenido un
incremento en su salario superior al salario minimo, y guarda silencio absoluto al respecto y deja

a sus acreedores en la misma situacién.

3 Cfr. Ibidem, pag. 102.
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C) DIVISIBILIDAD,

Al analizar los sujetos de la obligacién de dar alimentos, comentamos que estos
irian apareciendo o interviniendo conforme los obligados que la Ley determina como
principales, faltaren o carecieren de posibilidades para proporcionarlos. En este sentido,
explicamos que a falta de los ascendientes y descendientes, la obligacién recaeria en los
hermanos de padre y madre, a falta de estos en los que falten de madre solamente y en
defecto de ellos en los que fueren solo de padre. Faltando todos estos, la obligacién
recaeria, en los parientes colaterales dentro del cuarto grado, primos, hermanos y

finalmente en el Estado.

Queda demostrado, que la obligacién alimentaria de dar alimentos puede ser
satisfecha por uno o varios individuos a la vez, dependiendo de la posibilidad de cada

uno de ellos.

Fundamentan lo anterior, los Articulos 312 y 313 del Cédigo Civil para el Distrito
Federal.

“ARTICULO 312.- Si fueren varios los que deben dar los alimentos y todos tuvieren

posibilidad para bacerlo, el Jues repartird el importe entre ellos, en proporion a sus haberes”.3

“ARTICULO 313.- Si solo algunos tuvieren posibilidad, entre ellos se repartivd el importe de

los alimentos; y si uno solo la tuviere él cumplird dnicamente la obligacion. 78

3 Cfr. Ibidem, pag. 103.
38 Cfr. Idem. . .
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La pensién alimenticia, que se debe a los acreedores alimentarios puede ser
cubierta por una o varias personas, dependiendo de la capacidad de quien da y la

necesidad de quien recibe.

D) INEMBARGABILIDAD.

i El objeto de la obligacién de dar alimentos, es permitir la subsistencia del
individuo, el embargo, estaria en contravencién con esto, toda vez que se privaria a una

persona de los medios necesarios para subsistir, principio que iria contra Derecho.

En las fracciones XII y XIII del articulo 544 se reconocen:

“ARTICULO 544.- Quedan exveptuados de embargo:

TAXT ettt st e s st s e et ae st st st e s b re s enn R e Rt ns

XII. a renta vitalicia, en los términos establecidos en los articulos 27835 y 2787 del Cadigo
Civil,

XTII. Los sueldos del salario de los trabajadores en los términos que establece la Ley Federal

del Trabajo siempre que no se trate de deudas alimenticias”?’

El texto de esta fraccidén, permite embargar salarios por alimentos, aun cuando el

Derecho en si mismo no es embargable.

La materia de la renta vitalicia a que se refiere la fracciéon XII, establece:

% Cfr. Codieo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, Editorial Sista. México, 1999, pag. 143.
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i
“ARTICULO 2785.- Solamente el que constituye, a titulo gratuito una renta sobre sus bienes,

puede disponer, al tiempo del otorgamiento, que no estard sujeta a embargo por derecho de un tercero.

ARTICULO 2787.- 5i la renta se ha constituido por alimentos. no podri ser embargada sino
gue en la parte que a juicio del Jue3 exveda de la cantidad que sea necesaria para cubrir aguellos.

segdn las circunstancias de las personas’™0,

Si bien de los citados articulos, no se desprende con claridad el caracter de

inembargabilidad de los alimentos, la doctrina lo confirma y proporciona elementos para

esa finalidad.
E) IMPRESCRIPTIBILIDAD.

Distinguiremos, el caracter imprescriptible de esta obligacién, del caracter
imprescriptible de las pensiones vencidas. No puede extinguirse el Derecho que se tiene
para exigir alimentos por e} paso del tiempo, toda vez, que la obligacién alimentaria que
surge de la necesidad del acreedor y capacidad del deudor alimentario, subsiste mientras
confluyan estos dos factores sin importar el transcurso del tiempo. Por lo que respecta a
la prescripcién de las pensiones alimenticias vencidas, debera estarse a lo dispuesto por
los Articulos 2950 y 2951 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, que tratan sobre la
transaccién sobre las cantidades vencidas. En ésta, habra de aplicar lo relatvo a la
prescripcién, y en relacion a las prestaciones vencidas, opera el término de prescripcion
sefialado por el articulo 1162 del Cédigo Civil en consulta, que se refiere a prestaciones

periddicas, las que prescriben en cinco afios.

“ARTICULO 2950.- Serd nula la transaccion que verse sobre:

¥ Clr. Cédigo Civil para el D.F., Op. cit., pag. 481.
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I Sobre De/zto, dolo y. m{ba futuro.r,

IL  Sobre awzon m/z/ que. na{m a’e tm de/zto 0 méba juturo 5y
III.  Sobre .vme:wn futz{ra, R
IV.  Sobre una herencia, antes de visto e/ testamento xi lo hayy

V. Sobre el derecho de recibir alimentos. *¥#1

ARTICULO 2951.- Podrd haber transaccion sobre las cantidades que ya sean
debidas por alimentos.

Si bien no existe un precepto expreso, que nos diga que el derecho para exigir
alimentos es imprescriptible, si existe el articulo 1160 del multicitado Cédigo Civil, que

impone la imprescriptibilidad de la obligacién alimentaria al establecer:
“ARTICULO 1161.- La obligacion de dar alimentos es imprescriptible.’#?
Por lo anterior, podemos concluir, que si una persona exige de otra el cumplimiento

de su obligacién alimentaria, esta tiltima no podra oponer la excepcién de prescripcion

de la obligacién.

F) CARACTER PERSONAL.

Se endende que los alimentos se confieren a una persona determinada, en razén de
su necesidad, por otra u otras personas también determinadas, a quien la Ley impone
esta obligacién. En nuestro Derecho, este caracter esta contemplado en los articulos 302

al 306 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, que se refieren a los sujetos de la

31 Cfr. Ibidem, pag. 509.
"? Cfr. Ibidem, pag. 244.
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obligacién alimentaria, los cuales ya han sido analizados. Asi podemos concluir, que las
calidades de cényuge o pariente son esencialmente personales e intransferibles, por ello
los efectos derivados de la relacién familiar especialmente la obligacién de dar alimentos,
adquieren esa misma caracteristica. La intransmisibilidad de la deuda en vida del
obligado es fatal, quien estd obligado no puede en forma voluntaria hacer “Cesidn de
deuda”y tnicamente a falta o por imposibilidad del obligado en primer lugar, recae la

obligacién sucesivamente en los demas.

G) INTRANSIGIBILIDAD,

Como es de nuestro conocimiento, la obligacién de dar alimentos es de origen
piblico y de interés social, por esta razén, la pensién alimenticia tomada como base del
sustento de cualquier individuo, no puede ser sujeto a transaccién. Al respecto,

encontramos las siguientes disposiciones:

“"ARTICULO 321.- E/ derecho de rectbir alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de

transaccion.

ARTICULO 1372.- El derecho de percibir alimentos no es renunciable ni puede ser oé/'eto‘ de
transaccion. La pension alimenticia se fijard y asegurard conforme a lo dispuesto por los articulos 308.
314, 316 y 317, de este Codigo_y por ningiin motivo exvederd de los productos de lu porion que en
caso de sucesion intestada corresponderian al que tenga derecho a dicha pension, ni bajard de la mitad
de dichos productos. St el testador bubiere fijado la pension alimenticia subsistird la designacion,
cualquiera que sea, siempre que no baje del minimum antes establecido. Con excepcion de los articulos
cttados en el presente capitulo, no son aplicables a los alimentos debidos por sucesion las disposiciones

del capitulo II, titulo V1, del libro primero.

i
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ARTICULO 2950.- Seri nula la transaccion que verse:

ITalV [T TP PRI YT I T TR TR T TR T ISP IPTINs LT T P T PP P P PP PP PR ceserriaas

| 4 Sobre el derecho de recibir alimentos.’ %3

Como vemos, la obligacién alimentaria es intransigible, sin embargo, las pensiones

alimenticias vencidas por el hecho de transformarse en créditos, pierden la caracteristica
de orden piiblico y por lo tanto si son susceptibles de transaccién, con fundamento en lo

anterior el Articulo 2951 dispone:

“Articulo 2951.- Podrd haber transaccion sobre las cantidades que ya seun debidus por

¢ ’ alimentos.” %+
H) PREFERENCIA.

Aunado a las caracteristicas de orden piiblico de la obligacién alimentaria, existe el
caracter preferente de la misma.
s
En este sentido, encontramos que para que pueda garantizarse y proporcionarse

alimentos a un individuo, es necesario que se establezca el orden en que estos deban

otorgarse con relacién a otras obligaciones. Al respecto, el Cédigo Civil establece:

“ARTICULO 163.- Los conyuges y los hijos en materia de alimentos tendrdn derecho preferente

sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento econdmice de la fumilia y podrin

demandar el aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos derechos.'%°

¥ Cfr. Ibidem. pags.104, 263, y 508.
4 Cfr. 1bidem. pag. 509.
% Cfr. Ibidem, pag. 76.
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Se establece en este articulo, que los alimentos son preferentes, sin embargo las
deudas contraidas con el propésito de proporcionar alimentos a una persona, pierden

esta caracteristica de preferencia para ser sometidas a un concurso de acreedores.

Se establece en el Cédigo Civil, que existen acreedores preferentes, omitiendo a los
de caracter alimentario. El Articulo 2993, al referirse a los acreedores preferentes,
excluye a los alimentarios para posteriormente mencionarlos como acreedores de primera

clase.

CariTULO IV

ACREEDORES DE PRIMERA CLASE

“ARTICULO 2994.- Pagados los acreedores mencionados en los dos capitulos anteriores y con

e/ valor de todos los bienes que queden se pagardn.

Lalll...... verenes e e s a i e
IV.  E/crédito por alimentos fiados para su subsistencia al dendor y la de su familia, en lox

seis meses anteriores, a la formacion del concurso.’¥6

Ante las disposiciones anteriores, es importante que quede comprendida la
diferencia entre el pago de alimentos, como medio para la subsistencia del individuo que
goza de las caracteristicas de la preferencia del pago de adeudos contraidos por

alimentos, que tendra que someterse a concurso de acreedores.

% Cfr. Ibidem, pag. 518.
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I) INCOMPENSABILIDAD.

Existe en nuestro Derecho, una forma de extinguir las obligaciones denominado por

compensacién, que procede cuando dos personas son deudores y acreedores entre si.

“"ARTICULO 2185.- Tiene lugar la compensacion cuando dos personays resinen lu calidad de

dendores y acreedores entre s5i reciprocamente y por su propio Derecho,”™7

Sin embargo, esta forma de terminar con las obligaciones no esta permitido por la

Legislacién Mexicana, cuando la misma verse sobre alimentos, como lo sefiala el articulo

2192,

“ARTICULO 2192.- La compensacion no tendrd lugar:

V8 St una de las dendas fuere por alimentos.’¥8

Como de la pensién alimenticia, depende el desarrollo y la subsistencia de una
persona, la obligacion alimentaria debe persistir hasta que esta pueda valerse por si
misma, por lo tanto, seria incongruente que la obligacién pudiera extinguirse por
compensacidn, toda vez que como ha quedado explicado, las necesidades del acreedor
alimentario pueden cambiar de un momento a otro y con la extincién de dicha

obligacién, se dejaria al acreedor sin los medios minimos para vivir.

J) ASEGURABILIDAD.

Al estudiar la obligacién alimentaria, se ha manifestado que su principal objetivo, lo

constituye el proporcionar a una persona los elementos necesarios para su subsistencia en

37 Cfr. Ibidem, pag. 384.
38 Cfr. Ibidem, pag. 385.
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tanto ésta pueda proporcionarselos a si misma. En este sentido, es importante mencionar
que en el caso de los menores, o incapacitados, por serlo no pueden comparecer por si
mismo, ante el Juez de lo Familiar solicitar la pensién alimenticia que les corresponde.
La legislaci6én mexicana ante esta circunstancia facilita a diversas personas a intervenir en
la solicitud de alimentos por una o varias personas a si se manifiesta en el multicitado

Cédigo Civil.
“ARTICULO 315.- Tienen accidn para pedir el aseguramiento de los alimentos:

ya E/ avreedor alimentario,

II.  E/ascendiente que le tenga bajo su pairia potestad,

I1r.  Eltutor,

IV.  Los bermanos y los demds parientes colaterales dentro del cuarto grado.

V. E/! Ministerio Piiblico.

ARTICULO 316.- Si las personas a que se refieren las fracciones II, III y IV del articulo
anterior no pueden representar al acreedor: alimentario en juicio en que se pida el asepuramiento de los

alimentos, se nombrard por el juex un tutor interino.’¥?

Como se observa hasta el momento, las caracteristicas de orden piblico estudiadas
hasta el momento, hacen presencia nuevamente garantizando la vida y desarrollo de los
acreedores alimentarios. Por eso es importante mencionar, que el salario que perciba el
deudor alimentario garantice el pago de la deuda para alimentos a cargo de la esposa,
ascendientes hijos y nietos, por medio de los descuentos que por orden de autoridad
competente y a solicitud del acreedor, se realicen en éste, de acuerdo a la disposicién del

Articulo 110 de la Ley Federal del Trabajo.

9 Cfr. Ibidem, pags. 103 y 104.




“ARTICULO 110 Loy descuentos en los sa/arzw de. /ou trabajaa'are», estdn prohz/nda. salvo

en /0J‘ casos _y con los reqza.vto.r siguientes:

D P T T R “onre

I alV. [T T T T T Y T P PP PP P PP PP PP R PRI

V. Pago de pensiones a favor de la esposa, hijor ascendientes, nietos decretado por la autoridud

competente. 50

En la prictica procesal, desafortunadamente es dificil encontrar una peticién de
alimentos en la que se haya solicitado el aseguramiento de la misma, por medio del
otorgamiento de alguna hipoteca, fianza o depésito, siendo lamentablemente que en os

pocos litigios en los que se solicita esta medida los Jueces no la conceden.

K) CUMPLIMIENTO.

En general, las obligaciones se extinguen por su cumplimiento, sin embargo en la
obligacién de dar alimentos, esto no sucede toda vez que la necesidad de comer, de
vestir y en general todas las necesidades de que hablan los alimentos, son requeridos
diariamente. En este sentido, podemos afirmar que la obligacién de dar alimentos es una
obligacién de tracto-sucesivo en virtud de que se requiere que las prestaciones debidas,
sean proporcionadas con cierta periodicidad, generalmente el juez decreta que las

pensiones alimenticias sean proporcionadas mensualmente.

L) IRRENUNCIABILIDAD.

Esta caracteristica, estd intimamente ligada como la compensabilidad antes

estudiada, que obedece nuevamente al principio de orden piblico que la rige, en este

%0 TRUEBA URBINA. ALBERTO Y TRUEBA URBINA JORGE. Ley Federal del Trabajo, comentario v prontuariy
" Jurisprudencia v Bibliografia, 66° edicién actualizada, Editorial Porriia, México, 1991.
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sentido, seria inadmisible que una persona renuncie a su derecho a la wvida.

‘Fundamentan lo anterior por el Cédigo Civil:

“ARTICULO 321.- E! derecho de recibir alimentos no er renunciable. ni puede ser olyjeto de

transaccion”5!
“ARTICULO 1372.- E! derecho de percibir alimentos no ex renuniiable. né puede .‘rgrvé/?/;'élb,'del:.v,

transacion. La pension alimenticia se fijard y asegurard conforme a lo dispuesto en los amm/m 308,
314, 316y 317 de este Codigo..."? T

2.ALIMENTOS EN EL DERECHO DE FAMILIA.

A) GENERALIDADES.

La obligacion de otorgar alimentos, nace de las relaciones familiares, su
fundamento estriba en el Derecho que tiene todo individuo a la vida, por lo que es un
deber de orden moral, social y juridico. Es moral, por los lazos de sangre que impiden a
las personas abandonar a quienes necesitan de su ayuda para subsistir. Es de interés
social, dado que la subsistencia de grupo familiar, compete a la familia misma, quien
debe vigilar que sus miembros no carezcan de lo necesario para su desarrollo y
formacién. En cuanto a la obligacion de tpo juridico, implica el derecho de hacer
efectivo el cumplimiento de la obligacién alimenticia. Como ya lo analizamos: y
confirmando el criterio del Lic. Rafael Rojina Villegas, surge el siguiente concepto: ‘Los
alimentos constituyen una de las consecuencias principales del parentesco y comprenden de acuerdo ul
Articulo 308 del Codigo Civil para el D.F., en materia comisin y para toda la Reprblica en materiu

Federal, la comida, el vestido, la habitacidn y la asistencia en caso de enfermedad. Respecto de los

3V Cfr. Cédigo Civil para el D. F.. Op. cit. pag. 104.
52 Cfr. Ibidem, pag. 263.
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menores de edad, comprenden ademds de los gastos necesarios para la educacion primaria del
alimentista, para proporcionarle algin oficio, arte o profesibn honestos y adecuados a su sexo y

circunstancias personales.’>?

La palabra alimento, proviene del sustantivo latino “alimentum?® y del verbo
“alere’ que significa la comida y bebida del hombre y los animales para subsistir,
cualquiera de las substancias que los seres vivos toman y reciben para su nutricién, lo
que sirve para mantener su existencia asi como las virtudes, vicios y pasiones; asi como
sentimientos y afectos del alma. Asistencias que se dan para el sustento adecuado de
alguna persona, a quien se debe por ley, disposicién testamentaria, fundacién de
mayorazgo o contrato. Este concepto habla de alimentos como nutrientes y también
establece necesidades fisiolégicas las que se requieren para un total desarrollo y

subsistencia.

B) EL DEUDOR Y EL ACREEDOR.

DEUDOR, es la persona que tiene contraida una deuda adquirida con el acreedor,
se le considera al sujeto pasivo de una obligacién; es el obligado, el que tiene que
proporcionar al acreedor alimentista lo necesario para subsistr. También puede ser

posteriormente acreedor y el acreedor, deudor.

ACREEDOR, es un elemento personal activo de una relacién obligatoria. En una
obligaciéon existen dos sujetos, los cuales forman parte de los elementos de ésta, uno de
ellos es el acreedor, el cual, es el titulo del derecho que puede hacer exigible frente al
deudor, este derecho que el tiene, es generalmente para hacer efectiva una prestacién

que el obligado tiene contraida con éste, y que puede ser de dar hacer y de no hacer.

53 ROJNNA VILLEGAS RAFAEL. Derecho Civil Mexicano, Tomo 11, Editorial Porriia, México. 1987, pag. 165.
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i
En los alimentos, el acreedor alimentario, es la persona que tiene el derecho de
exigirlos al deudor alimentario, es la persona que no puede proveerse de lo necesario
para vivir y por lo tanto tiene que pedirlos al demostrar que tiene el derecho a los

alimentos por parte del acreedor.

C} RELACION CON LA FAMILIA.

La familia, es el nicleo social que prepara a los nuevos individuos para vivir en
sociedad y de la educacién aportada a ellos, depende en gran parte la circunstancia
social, el crecimiento o decadencia del comportamiento moral de la sociedad. En el plano
espiritual, la familia estd vinculada entre sus miembros por el afecto conyugal,

paternofilial que existe y debe existir en toda familia.

“Las relaciones entre conyuges y las relaciones entre progenitores e hijos (mds en general entre
parientes) estdn reguladas por el afecto, por el sentido del honor, por el impulso ultruista, espiritu de
sacrificio, sentido del deber, deiinterés patrimonial, y por espiritu de solidaridad antes que por el

ordenamiento juridico. >+

“Familia en sentido estricto, es el conjunto de dos 0 mds individuos que viven ligados entre si por
un vinculo colectivo reciprocamente indivisible, de matrimonio de parentesco 0 de afinidad (fumilia en

sentido naturalistico) y que constituye un todo unitario.’’

En sentido amplio, puede incluirse en el término familia, personas distintas,

antepasados alin remotos, o por nacer, familia con estirpe, descendencia, continuidad de

34 Ibidem, pag. 37.
5 MESSINEO, FRANCESCO. Manual de Derecho Civil. Buenos Aires. 1954. citado por RAFAFIL ROJNA VILLEGAS, Op.
Cit., pag. 28.




67

sangre, o bien todavia en otro sentido las personas que contraen entre si, un vinculo legal

que limita el vinculo de parentesco de sangre, es decir adopcién, familia civil.

D) ALIMENTOS EN £EL MATRIMONIO.

En el matrimonio, la mujer dentro de nuestra sociedad atin se encuentra limitada
por su propio desarrollo profesional o simplemente laboral por la idiosincracia de nuestro
pueblo, y ahi que ain cuando se establece que la obligacién alimentaria entre esposos, es
reciproca no se puede obligar a la esposa a que contribuya econémicamente al
sostenimiento del hogar, maxime que la Ley faculta a los cényuges, para que se repartan
los cargos del matrimonio en la forma y proporcién que acuerden entre si, pues
generalmente la persona que se encarga del cuidado y administracién del hogar, asi
como del cuidado y educacién de los hijos, habidos entre consortes es la mujer. Pero si
ambos trabajan, entonces se deben contribuir ambos a su propia manutencién de sus

hijos.

ALIMENTOS: la mujer casada tiene a su favor, la presuncién legal de necesitarlos.
segun la legislacién vigente en el Distrito Federal, esta presuncion no se desprende de lo
dispuesto en los articulos 164 y 168 del Cédigo Civil, ni antes, ni después de la reforma
que a estos preceptos se hizo por decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacién,
el 31 de diciembre de 1974, que entré en vigor 60 dias después, sino de un hecho
notorio que de conformidad a lo que dispone el articulo 286 del Codigo de
Procedimientos Civiles para el D.F., no necesita ser probado y puede ser invocado de
oficio por el Juez aunque no haya sido alegado por las partes, en efecto es de sobra
conocido, que en la familia mexicana por regla general el hombre aporta los medios
econbémicos para sufragar los gastos del hogar, en tanto que la mujer contribuye con los

trabajos y el cuidado de la casa, la atencién de los hijos y la administracién doméstica.
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esta situacién se originé por las limitaciones que se han impuesto histéricamente a la
mujer para su desarrollo social, econdémico y cultural, cuyas consecuencias en toda la
sociedad no pueden erradicarse sino con el transcurso del tiempo, a pesar de haberse
elevado al rango constitucional la igualdad del hombre y la mujer ante la Ley, es decir
mientras esa igualdad establecida formalmente ante la Ley, no se traduzca en una
realidad generalizada. Ahora bien, como la presuncién emana de ese hecho, debe existir
hasta que esa situacion real desaparezca, siempre que no exista alguna disposicidén legal

expresa en contrario.

£) ALIMENTOS EN EL CONCUBINATO.

Concubinato, es la unién de un hombre y una mujer sin formalizacién legal para
cumplir los fines atribuidos al matrimonio. Este concepto establece que es una unién a la
que se atribuyen determinados efectos juridicos, siendo estos: el derecho a los alimentos,
derechos sucesorios y presuncién de paternidad. El Lic. Ignacio Galindo Garfias, define
al Concubinato como ‘Ta cobabitacin entre un hombre y una mujer, la vida comsn mds o menos

prolongada, es un hecho lcito que produce efectos juridicos. 6

Los concubinos, tienen la obligacién de darse alimentos, el Articulo 302 en su
parte final establece, que si se retinen los requisitos plasmados en el Articulo 1635 del
Cédigo Civil, subsistira la obligacién existiendo ésta, mientras subsista el concubinato una
vez separados se extingue la obligacién. Entre exconcubinos no existe la obligacién de
darse los alimentos, siendo uno de los requisitos que los concubinos vivan juntos y no
existiendo ninguna obligacién, en este aspecto, hay que tomar en cuenta que no tiene la

concubina ningan derecho una vez terminado el concubinato, al no existir el acto que

6 GALINDO GARFIAS. IGNACIO. Derecho Civil. 5° edicion. Editorial Porria, México. 1988.
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‘demuestra la unién por la que se pide el cumplimiento de la pensién alimenticia ya que

ninguna obligacién o derecho le asiste en forma personal.

Entre padres e hijos una vez comprobado el parentesco. existe la obligacién
“reciproca de darse alimentos, al igual que los hijos nacidos de matrimonio y a falta de
padres se procede a lo dispuesto por el Articulo 303 del Cédigo Civil para el Distrito

Federal, la obligacién existe aiin extinguido el matrimonio.

F) ALIMENTOS DURANTE EL DIVORCIO.

Desde la época Romana, la instituciéon del divorcio ha sido reconocido vy
reglamentado, se reconocié como derecho de repudio por parte del marido en los
matrimonios con manu, llegando a proliferar en las uniones sin manus, como una

garantia de la mujer, existiendo dos tipos de divorcio:

a) DIVORCIO VOLUNTARIO: Denominado Bonagratia, en donde se requeria de

ninguna formalidad bastando la voluntad de las partes.

b) REPUDIACION: Divorcio solicitado por uno de los cényuges sin existir alguna
causa para que la mujer pudiera solicitarlo, requeria que no estuviera bajo la

manus del marido.
En el matrimonio civil, por conferratio se requeria de formas especiales creadas
por los pontifices y consistia en ofrendar a Jupiter, se tomaban en cuenta ciertas causales

de divorcio pero generalmente la separacion dependia de la voluntad de los esposos.

En México, han existido diversas legislaciones sobre divorcio:

Ty ey
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e Coprco CrviL 1870 v 1884,

Ambos Cédigos, contemplan la indisolubilidad del matrimonio, hablaban del
divorcio en relacién de la separacién de cuerpos, sin disolver el vinculo matrimonial solo

suspender obligaciones civiles como cohabitar.
e LEYSOBRE REIACIONES FAMILIARES 1912,

En su articulo 75, estatuia el divorcio, disolviendo el vinculo matrimonial dejando a

los cényuges en aptitud de contraer otro, hoy es el Articulo 266.
‘Ta Legislacion de 1928, distingue formas distintas de divorcio:

a) Divorcio necesario.,
b) Divorcio voluntario.

¢) Divorcio admunistrativo.

Permiten la facl disolucion del matrimonio, podemos clasificar lay causales de divorcio de la

siguiente manera:

a) Divorcio, sancion, fracciones IIl, IV, V, X1, XII.
b) Divorcio, remedio, fracciones VI, VII, XV, XVI.
¢) Divorcio, capricho, fraccion XVII.

d) Divorcio, repudio, fraccion, XVIIL. 57

57 SANCHEZ MEDAL, RAMON. Contratos Civiles, Editorial Porriia, México. 1998, pag. 9.
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En el divorcio necesario, el juez tomando en cuenta las circunstancias del caso y
entre ellas la capacidad para trabajar de los cényuges y su situacién econdmica.
sentenciaria al culpable al pago de los alimentos a favor del inocente. La Suprema Corte
de Justicia de la Nacién, determina la obligacioén alimentaria como una sancién en contra
del cényuge culpable al establecer, la conyuge inocente en un divorcio tiene derecho a
los alimentos, atin cuando tenga bienes y quiera trabajar. Entonces, el cdnyuge culpable
queda obligado al cumplimiento de la pensién alimenticia, como una sancién por su
comportamiento contrario a los fines del matrimonio. en cuanto al divorcio remedio. se
da como una proteccion en favor del cényuge sano o de los hijos, contra las

enfermedades crénicas o incurables que mencionan las fracciones VI y VII del Articulo

267.

En el divorcio necesario, los padres estdn obligados a pagar los alimentos de los
’:‘jlhljos en proporcxon de sus bienes, la obligacién no recae en uno de ellos, afecta a los

dos, sean inocentes o culpables, el Articulo 2871, sefiala que el padre y la madre aunque

L plerdan la patria potestad quedan sujetos a todas las obligaciones que tienen para con sus

‘hijos.

En el divorcio voluntario de tipo administrativo, segtin el Articulo 272, se contiene
la forma mas sencilla para la disolucién matrimonial basta con acudir al Oficial del

Registro Civil. Este tipo de disolucién matrimonial, no genera obligaciones alimenticias.
e DIVORCIO VOLUNTARIO DE TIPO JUDICIAL.

Procede cuando no se cubren los requisitos mencionados en el Articulo 272 del
Cédigo Civil, presentando una demanda anexando un convenio segun el Articulo 273 del

mismo Cédigo.




En el convenio, debe establecerse el monto de la pensién alimenticia y la forma de
asegurar y garantizar la misma, presentando copia certificada del acta de matrimonio y

nacimiento de menores o incapacitados.

En el divorcio por mutuo consentimiento, los alimentos deben de estar seiialados y
asegurados con el convenio mediante la garantia o la forma que el Juez considere
suficiente, a falta de lo anterior, el convenio no podra aprobarse aflin cuando el monto de
la pensidn sea suficiente para cubrir las necesidades de los hijos, en este tipo de divorcio
los alimentos se limitan expresamente a los hijos menores, asi lo estatuye el Articulo 287
del Cédigo Civil, al precisar que la obligacion de otorgar alimentos corresponde a ambos
cényuges en proporcion a sus bienes e ingresos hasta que los hijos lleguen a la mayoria
de edad, el hijo mayor de edad incapacitado, tiene la necesidad de recibir siempre

alimentos de sus padres.
o  ALIMENTOS DEL CONYUGE EN EL DIVORCIO VOLUNTARIO.
Respecto de la obligacién de pagar alimentos a uno de los cényuges, el cényuge
deudor pagard alimentos al cényuge acreedor. durante el procedimiento no estipula

quien es el deudor, por lo general es el marido pero una vez emitida la sentencia.

ninguno tiene derecho a exigir alimentos del otro.

&) ALIMENTOS EN EL CASO DE LAS MADRES SOLTERAS.

Es muy comin el caso de las madres solteras, en los paises Europeos, donde los
padres no quieren tener hijos, y es la mujer quien los desea y engendra bajo su
responsabilidad. En nuestro pais, ya existe un amplio niimero de madres solteras, con lo

que se demuestra la etapa de desmembramiento familiar, en que se ubica el hombre en
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nuestra época. No existe legislacion alguna, que obligue a los padres a hacerse cargo de

los hijos que procrea fuera del matrimonio y mucho menos de la madre del mismo.

Podemos citar el Articulo 360 del Cédigo Civil para el Distrito Federal.

“ARTICULO 360.- La filiacion de los hijos nacidos fuera del matrimonio resulta, con relacion
a la madre, del silo hecho del nacimiento. Respecto del padre solo se establece por el reconovimiento

voluntario o por una sentencia que declare la paternidad.’s$

Entonces, la madre y el hijo, no tienen ningin derecho frente al padre, éste sclo
tendrd la obligacién voluntaria de reconocer a su hijo, generandose los deberes y
derechos que la ley sefiala para con los hijos de matrimonio, mientras que la progenitora

no tiene ningiin derecho respecto del padre.

H) SUCESION, DONACION, A DOPCION EN RELACION A LOS ALIMENTOS.

La obligacién alimentaria, se refiere no solo a la vida del obligado, sino también al

testador, tal y como lo sefiala el Articulo 1368, del Cédigo Civil.

“ARTICULO 1368.- E! testador debe dejar alimentos a las personas que se mencionan en lus

fraciiones siguientes:

I A los descendientes menores de dieciocho anos, respecto de los cuales tenga obligacion
legal de proporionar alimentos al momento de la muerte.
II. A los descendientes que estén imposibilitados para trabajar, cualguiera que vea su edad.

cuando exista la obligacion a que se refiere la fraccidn anterior.

B fs Cfr. Cédigo Civil para el D. F., Op. cit. pag. 112.
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III. Al cdnyuge superstite cuando esté impedido de trabajar y no lenga bienes suficientes.

Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho .r‘i{b.rz}tira" en tanto no contraiga

matrimonio y viva honestamente,.

IV. A Jos ascendrentes.

v. A la persona con la que el testador vivid como i fuera su cinyuge durante los ano unos
que procedieron inmediatamente a su muerte, 0 con quien tuvo hijos, siempre que ambos
bayan permanecido libres de matrimonio durante el concubinato y que el superviviente
esté impedido de trabajar y no temga bienes suficientes. Este derecho solo subsistird
mientras que la persona de gue se trate no contraiga nupcias y observe buena conducta,
87 fueran varias las personas con quien el testador vivid como si fueren su conyuge,

ninguna de ellas tendrd derecho a los alimentos.’>?
También existen algunas tesis Jurisprudenciales al respecto:

“Alimentos y limitacion a la libertad de testar.- St bien en el articulo 1283 del Codigo Civil
vigente en el Distrito Federal, dice que el testador puede disponer de todo o de parte de sus bienev, y que
la parte de que no disponga quedard regida por los preceptos de la sucesion legitima, este principio del
'/e;gi;744ér 1o fue establecido de manera absoluta es decir no se ha concedido al testador el derecho de que
pi%e;?a..i disponer por testamento y de los testamentos inoficiosos se establece una limitacion. una
reatmaon a esa facultad de la libre disposicion de los bienes, al prevenirse en el articulo 1368, que e/
L te:taa’ar _a'ébe dejar alimentos a las personas que se mencionan en las distintas fracciones de ese

ffet';yitb;.. %0

“..Alimentos, improcedencia del jutrio de.- Si los acreedores alimentarios demandan a unu

sucesion alimentaria el pago de los alimentos, el juiio es improcedente, it loy acreedores tienen a su ves,

* Cfr. Ibidem, pag. 262.
60_ GONZALEZ GLORY RAMON. Quinta época. Tomo LIII, pag. 2017.
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e/ cardcter de berederos legitimos porgue en todo caso deben efercer la acion para que se efectiie lu
distribucion provisional de los productos de los bienes hereditarios... 5! ‘ '

¢ DONACION Y ADOPCION.

Respecto de las Donaciones, el articulo 2347 del Cédigo Civil previene que éstas
seran nulas, cuando comprendan la totalidad de los bienes del donante, si éste no se
reserva en propiedad o en usufructo lo necesario para vivir segin sus circunstancias v el

Articulo 2348 al respecto dice:

“ARTICULO 2348.- Las donaciones serdn inoficiosas en cuanto pegjudiguen lu obligucion del

donante de ministrar alimentos a aquéllas personas a quienes les deben conforme a la Ley. '52
¢ LA ADOPCION.
Se siguen los mismos lineamientos en materia alimenticia, que los sefialados para

los hijos nacidos de matrimonio, con la excepcién que los derechos y obligaciones solo se

generan entre el adoptante y el adoptado.

3.LA OBLIGACION ALIMENTARIA EN EL DERECHO COMPARADO.

Estudiaremos la legislacién, de otras naciones a efecto de comparar la eficacia de

nuestra legislacién mexicana respecto de la obligacién alimentaria.

¢ Amparo directo, 3990/68 Dora Silvia y Rosa Maria Jaquez Aranda, menores, 26 de marzo de 1969. 5 votos.
& Cfr. Codieo Civil para el D. F., pag. 408.
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A) EsPaNa.

El Codigo Civil Espafiol, define a los alimentos de la siguiente manera:

“Los alimentos son todo lo que es necesario para el sustento, habitacion, vestido y avistenia
médica segin la posicion social de la familia, los alimentos comprenden también la educacion ¢

instruccion del alimentista cuando es menor de edad”®3

El Articulo 143 del Cédigo Civil Espaiiol, sefiala que los obligados a proporcionar

alimentos son:

1. Los cényuges.

2. Los ascendientes y descendientes legitimos.

3. Los padres y los hijos legiimados por concesion real y los descendientes
legitimos de estos.

4. Los padres y los hijos naturales reconocidos y descendientes de estos.

Los padres y los hijos legitimos, en quienes no concurra la condicién legal de los
naturales, se deben los alimentos para la subsistencia. Los padres estan obligados
también a otorgar a sus hijos la instruccién elemental y la ensefianza de una profesién,
arte u oficio. Los hermanos deben a sus hermanos legitimos, aunque sean solamente
uterinos o consanguineos, los auxilios necesarios para la vida, cuando por un defecto
fisico 0 moral o por cualquier otra causa que no sea imputable al alimentista. no puede

éste procurarse subsistencia. En ciertos casos se comprenden como gastos

indispensables, la instruccién elemental y la enseflanza de una profesion, arte u oficio.

En cuanto a la reclamacién de los alimentos se hara en el siguiente orden:

8 Codigo Civil Espasiol, 4* edicién actualizada, Editorial Civitas, Madrid, 1985, pag. 77.
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. Al cényuge.
. A los descendientes del grado mds préximo.

. A los ascendientes méds proximos.

= W N e

. A los hermanos.

El articulo 145 del Codigo Civil Espaiiol, dispone: que cuando la obligacién
alimentaria recaiga sobre dos o mas personas, se repartird el pago de la pensién
alimenticia en cantidad proporcional a las posibilidades econémicas de cada uno de ellos.
En el Derecho Espaiiol, al igual que en el nuestro, se contempla también la proporcién
en los alimentos, entre los medios que posee el que los da y la necesidad de quien los
recibe. La legislacién Espafiola prevé igualmente, el caso de reduccién o aumento
proporcional de los alimentos, tomando en cuenta el aumento o disminucién que
pudieren sufrir las necesidades del alimentista y los cambios de fortuna del que hubiere
de satisfacerlos. La obligacién alimentista sera exigible desde el momento en que el
alimentista los necesite para subsistir, pero se abonaran desde la fecha en que se
interponga la demanda. Igualmente la Legislacién Espaiiola, dispone que el pago se
verificard por pagos mensuales anticipados y aclara que si fallece el alimentista, sus
herederos no estan obligados a devolver lo que éste hubiera recibido anticipadamente.
conforme lo establece el Articulo 880 del Cédigo Civil Espafiol. El obligado a prestar
alimentos, podra a su eleccién satisfacerlos pagando, que se le file o recibiendo y

manteniendo en su propia casa al que tiene derecho a ellos.

El Articulo 151, dispone que no es renunciable, ni transmisible el derecho de los
alimentos ni debe de compensarse con lo que el alimentista deba al obligado a prestarlos.
Sin embargo, podra compensarse y renunciarse las pensiones alimenticias atrasadas y
transmitirse a titulo gratuito u oneroso, el derecho a demandarlos. El articulo 1200 del

Cédigo Civil Espafiol, dispone que la compensaciéon a que se refiere el Articulo 151, no
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procedera cuando alguna de las deudas proviene de depésito o de las obligaciones del

depositario. También sefiala el mismo ordenamiento, que cesa la obligacién de dar

alimentos en los siguientes casos:

Por muerte del obligado.

Por muerte del alimentista.

Cuando el alimentista puede ejercer un oficio o profesién, haya adquirido un
mejor destino o mejorado de fortuna, de tal manera que no le sea necesario
la pensién alimenticia para subsistr.

Cuando el alimentista, sea heredero forzoso, hubiere cometido una de las
faltas a las que da lugar la desheredacién.

Cuando el alimentista, sea descendiente del obligado y la necesidad de aquel
provenga de su mala conducta o de su falta de aplicacién al trabajo. Las

causas justas para la desheredacién estin comprendidas en los siguientes

articulos.

El articulo 852, considera como causas justas para desheredacién las de

incapacidad para suceder, que nos remite a su vez al Articulo 756 del mismo Cédigo a

saber:

El Articulo 756:

1.

3.
4.

Los padres que abandonen a sus hijos o atenten a su pudor.

El que fuere condenado a juicio por atentar contra la vida de su cényuge,
descendientes o ascendientes.

FEl que hubiere acusado al testador, si la acusacion es calumniosa.

El condenado a juicio por adulterio con la mujer del testador.
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S. A quien con amenazas, fraude o violencia obligue al testador a hacer

testamento o a cambiarlo.

El Articulo 853 sefiala, ademas como causas justas a desheredar a los hijos

descendientes tanto legitimos como naturales los siguientes:

1. Haber negado sin motivo legitimo los alimentos al padre o ascendientes que
le desherede.

2. Haber maltratado de obra o injuria gravemente a la persona.

3. Haber entregado a la hija o Ia nieta a la prostitucion.

4. Haber sido condenado por el delito que lleve consigo la pena de interdiccién

civil
B) FRaNClA.

Los tratadistas Marcel Planiol y Jorge Ripert, en el Derecho Civil Francés, califican
la pensién alimenticia como: Una obligacién impuesta a una persona, de suministrar a

otra persona los socorros necesarios para una vida.

El Cédigo Civil Francés, en su Articulo 212 establece, el deber de dar alimentos. la
ayuda mutua que se deben marido y mujer, también asienta el articulo que los esposos se
deben mutuamente fidelidad, socorro y asistencia. Esta obligacién también la establece
nuestra legislacién en el Artdculo 302 ya estudiado, en el Derecho Francés al igual que

en el nuestro, la Ley estipula como personas obligadas o otorgar alimentos:

. PN
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1. El cényuge, su deuda alimenticia, se encuentra preceptuada por el deber de
socorro y se deriva directamente del matrimonio. Asimismo se estipula que

esta deuda tiene que se atendida antes que ninguna otra.

2. Los parientes ascendientes o descendientes, los parientes del mismo grado
deben concurrir y los parientes de un grado, mds préximo se prefieren a los
de grado mds lejano. Los padres adoptivos deben alimentos antes que los

padres de sangre.

Este rango de deudores alimentarios, que clasifica el Derecho Francés, también lo
contempla nuestra legislacién con la salvedad de que nuestro Derecho no concede accién
a pedir alimentos a los parientes afines, y en la legislacién francesa, la obligacién
alimentista si se propone a la suegra o al suegro por una parte, y al yerno o a la nuera
por otra, asi lo establecen los articulos-206 y 207 del Cédigo Civil Francés: creando
vinculos derivados del matrimonio entre los esposos y la familia de su consorte sin
alcanzar a los abuelos de éste. Esta obligacién alimenticia entre afines, termina en dos

casos segin Mazeud:

1. “Cuando haya muerto el conyuge que daba origen a la afinidad y no hubiere hijos de
matrimonto.

2. La jurisprudencia resuelve que el divorcio pone fin a la obligacion entre afines.’%

Esta obligacién entre los afines, solo surge en defecto de los ascendientes y
descendientes y basta con que subsista un hijo comin, para que subsista la obligacion

alimenticia resultante de la afinidad. Para el Derecho Francés, la deuda alimenticia

 MAZEUD. Lecciones de Derecho Civil, parte 1. Vol. IV, Editorial Civitas. Madrid Espaiia. 1961. pag. 154.
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nacida de la Ley, una consecuencia directa del vinculo matrimonial, presenta las

siguientes caracteristicas segiin Planiol y Ripert.

1. La obligacién tiene un cardcter personal.
2. La obligacion desaparece para el pasado si la ejecucion de la misma no ha
sido reclamada aiin siendo mantenida para el futuro.

3. La pensién alimenticia es inembargable e intransferible.

Estas caracteristicas de la obligacion alimenticia, han sido confirmadas por la
jurisprudencia; diciendo que prohibe que al acreedor de alimentos demandar el pago de
los plazos de la pensién procedente vencidos, y que no ha reclamado en el momento de

su vencimiento con la siguiente frase: “Los Alimentos no se atrasan?”.

Esta obligacién entre los afines, solo surge en defecto de los ascendientes y
descendientes y basta con que subsista un hijo comin. Segiin el Articulo 208 del Cédigo

Civil Francés, se requieren dos condiciones para que exista deuda alimenticia.

1. El acreedor alimentario debe estar necesitado.

2. El deudor alimentario debe estar.en condiciones de suministrarlos.

A estas dos condiciones, se afiade una tercera, y que concierne al deudor el cual
debe ser el mas préximo pariente afin del alimentista, entre todos los demas parientes
que estan en condiciones de proporcionar una pension alimenticia al acreedor
alimentario. En nuestra legislacién, también se prevén estas circunstancias, pero en
cuanto a los alimentos vencidos, estos si son exigidos en un determinado caso. La
obligacién alimenticia en el Derecho Francés tiene su fundamentacion en la Ley, y su

fijacién se hace por medio de un acuerdo de los interesados o por una decisién especial o
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sea es muy frecuente que el acreedor y el deudor, se pongan de acuerdo para esta
- ﬁJacxon En la legislacion francesa, no se toma en cuenta ninguna causa culposa que
pueda ,E;oncurrir en el alimentista como por ejemplo, los vicios que haya producido su
iﬁféftunio, pues ocurre a menudo que por su indigencia, es el resultado del derroche de
Hbertinaje o del juego. Ninguna de estas circunstancias debe de tomarse en consideracion
para declarar que no haya lugar a una demanda de alimentos (pero se tendra en cuenta
su pereza si puede trabajar y no lo hace) y aiin mas, las faltas que pueda haber cometido
en relacién con aquel a quien dirigié su demanda no constituye tampoco motivos para la
denegacioén por muy graves que sean, si a caso los jueces podran reducir la pensién
alimenticia. La doctrina sin embargo, sefiala que la tentativa de homicidio y la denuncia
calumniosa hace perder el derecho de alimentos, deduciendo de estas circunstancias,
que en Derecho Francés, no hay indignidad en materia de deuda alimentaria
caracteristica que la legislacién mexicana si estd prevista, como causa de cesacién a la

obligacién alimenticia.

En la Legislacién Francesa, se otorgan amplias facultades para resolver en cuanto a
la forma en que debe pagarse la pension, esto es, que se le podra entregar personalmente
la pensién al acreedor o se remitird a un tercer intermediario, igualmente el juez
determinara si el pago se hara en uno o varios vencimientos. Por otra parte, el Legislador
prevé algunas circunstancias consistentes en que el cumplimiento de la obligacién
alimentaria puede darse en especie, se cumple en principio, mediante pago en dinero
bajo o la forma de una pensién en plazos periédicos o que el deudor incorpore al
acreedor alimentista a la casa de aquél. Esta alima forma de pago de alimentos debe de
interpretarse con un amplio criterio juridico pues en determinados casos, se atenta contra
la libertad del alimentista, que se ve obligado a vivir con el alimentante, la pensién
alimentista en caso de divorcio se establece cuando los esposos no se han otorgado

libertad alguna, o si no fuere suficiente para asegurar la subsistencia del esposo que haya
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obtenido a su favor el divorcio; el tribunal puede condenar al otro cényuge a pagar una
pensién alimenticia, esta ventaja solo se concede al cényuge inocente, si el divorcio se

dicta en perjuicio de los dos cényuges, ninguno puede conceder alimentos.

La jurisprudencia, ha hecho frecuentes aplicaciones del Derecho de revisién pues
considera que la fijacién de la demanda de alimentos no es definitiva, sino provisional y
puede entonces ser modificada si las circunstancias lo justifican. El Codigo Civil Francés.
estipula que cuando la pensién alimenticia se fije por una sentencia, ésta lleva aparejada
hipoteca legal, sobre los inmuebles del deudor alimentario y si éste no posee bienes el
Tribunal podra ordenar que la pensiéon se garantice con una fianza, o que los fondos
destinados a asegurarla sean puestos al abrigo contra una dilapidacion eventual y
depositados a este efecto, en manos de un tercero el Derecho Francés establece sancién
penal a la omisién de la deuda alimentaria, donde el nombre de “Delito de Abandono de
Familia”, consistiendo éste en un atraso de tres meses, sin pagar una pensién alimenticia
a que ha sido condenado una persona por disposicion judicial. El Cédigo Penal dice el
culpable de abandono de familia tendrd una pena de prisién de tres meses a un afio y

una multa de 500 a 3000 francos.

C} ITALIA.

En el Derecho Italiano, la obligacién se ubica en el titulo XII, libro primero del

- Cédigo Civil Italiano, “la obligaciin de los Alimentos en la Legislacion Italiana. puede surgir por

contrato o por legado de alimentos pero son en las relaciones que nucen del vinculo Jumiliar lus que dun

origen a la obligacion legal. En Italia la carga econdmica del hogar compete al marido pero se huce
extensiva a la esposa en los términos del articnlo 145 del Codigo Civil, que establece que la mujer debe
contribuir al mantenimiento del marido si éste no cuenta con medios suficientes para ¢ mismo. Diveriu

de la obligacidn de alimentos e también, la de mantenimiento porque ésta tiene un contenido s
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amplio ya que es ordinaria la convivencia de una persona que debe ser mantenida con aguélla sobre lu

que recae el gravamen mas no presupone bastando la insuficiencia de los medios”

En la legislacién Italiana, cuando la obligacién alimenticia es consecuencia del
contrato legal, o de legado de los alimentos, dichos casos se regulan por el titulo que les
dio origen, pero cuando la obligacién alimentcia surge de la Ley, la regula el Derecho.
El Cédigo Civil Italiano en su articulo 433 establece, quienes estan obligados a

proporcionar alimentos y son:

1. Los cényuges.

2. Los hijos legitimos o legiimados y en su defecto los descendientes mds
proximos.

3. Los yernos y las nueras.

4. Elsuegro y la suegra.

5. Los progenitores y en su defecto los ascendientes més préximos.

6. Los hermanos y hermanas de doble vinculo o el hermano unilateral en
preferencia con los de doble vinculo.

7. El progenitor e hijo natural (reconocido} y entre adoptado y adoptante.

Fuera de los casos antes anotados, en el Derecho Italiano, no existe derecho y
correlativamente obligacién de alimentos, por consiguiente no existe por ejemplo entre tio
y sobrino, tampoco entre primos ni afines, que no sean los indicados. ni entre cufiados,
en la legislacion Italiana el primer presupuesto de la obligacién legal de alimentos es el
estatus del cényuge de pariente legitimo o afin, dentro del cuarto grado de tal estatus
nace €l deber de alimentos. Como presupuesto anterior de la obligaciéon alimentaria, en el
Derecho Italiano. es por un lado el Estado de necesidad del alimentado, con la

imposibilidad de proveerse de alimentos y por otro lado, la posibilidad econdémica que
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tiene el obligado a suministrar alimentos, desprendiéndose esto de lo que ordena el
articulo 438 del Cédigo Civil Francés. De los requisitos indicados de los cuales se
desprende, que depende de la posibilidad de pedir alimentos, se deduce que el sujeto
que Hene necesidad, no puede pretender los alimentos, sino en cuanto no demuestre que
ha intentado pero que le ha resultado initil proveerse por si mismo o sea con su propio

trabajo, al propio mantenimiento respecto a esto Messineo dice:

“Sin este limite la pretension de los alimentos se resolveria en medio de especulacion para loy

2465
holgazanes”.

En cuanto a la medida de los alimentos. la legislacién Italiana toma ¢n
consideracién, la condicién econémica de quien debe de suministrarlos pero ademas la
necesidad habida cuenta de la posicién social de quien ha de recibirlos, pero sin que
exceda de los limites necesarios. El Codigo Civil Italiano establece, que los alimentos
debe ser suministrados mediante dinero o acogiendo al alimentista en el seno familiar

igual que el Derecho Mexicano y el Francés.

- %5 MESSINEO, FRANCESCO. citado por ROJINA VILLEGAS. Op. cit. pig. 187.
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CAPiTULOIY

SANCIONES

1.F1JACION DE LA PENSION ALIMENTICIA.

Continuando con nuestro estudio, corresponde ahora realizar un analisis de los
aspectos torales de los diversos elementos que confluyen en el procedimiento respecto a

la fijacién de la pensién alimenticia desarrollado en lo juzgados familiares del Distrito

Federal.

&) Juicio ESPECIAL DE ALIMENTOS ( ANTES DEL 17 DE FEBRERO DE 1997).

En tal virtud, expondremos un breve, pero conciso estudio del Juicio Especial de
Alimentos, mismo que se implementaba a priori al 17 de febrero de 1997, fecha en la
cual, por acuerdo publicado por el Consejo de la Judicatura del Distrito Federal niimero
22-5/97, difundido en el boletin judicial, el 17 de febrero del mismo afio, se implementd
la comparecencia personal para solicitar el pago de la pensién alimenticia, tal y como lo

veremos en el desarrollo del presente capitulo.

Asi entonces, como hemos establecido a través de la controversia de orden familiar
se reclama el pago de una pensién alimentcia y en la prictica normalmente este

procedimiento es un Juicio Especial de Alimentos.

Desde luego, el juicio especial de alimentos tiene como presupuesto el
desconocimiento de la obligaciéon alimentaria, la existencia de un acreedor alimentista y

la capacidad de ejercicio para intentar la reclamacién. Como hemos referido es facultad

86
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mas no obligacién del 6rgano jurisdiccional decretar oficiosamente lo conducente para

que se otorguen los alimentos, cuando tuviera conocimiento de algiin caso concreto.

En este contexto, el articulo 942 del Cédigo de Procedimientos Civiles para el
Distrito Federal, contempla que no se requieren formalidades especiales para acudir ante
el juez de lo familiar cuando se solicite la preservaciéon o se alegue el desconocimiento de
una obligacién alimentaria, asi como cualquier otra cuestién familiar que requiera la
intervencién del érgano jurisdiccional pero atendiendo que el juzgador no cuenta con los
elementos necesarios para darle curso a la reclamacién respectiva, es imperativo que se
satisfagan los requisitos a que se refiere el articulo 255 del mismo ordenamiento y que a

saber son:
ARTICULO 255.- Toda contienda judicial prencipiard por demanda, en la cual se expresardn: '

L. E!/tribunal ante el que se promueve;

En este caso es ante los Juzgados Familiares del Distrito Federal.

I1. E/ nombre y apellidos del actor y el domicilio que seriale para oir notificaciones;

Es importante sefialar los nombres completos tanto de la persona que demanda
como de los acreedores a nombre de quien se demanda. Si se trata de la madre o el
padre a nombre de sus hijos, debe tenerse presente que si bien la mayoria de edad no es
impedimento para tener derecho a una pension alimenticia, todos los hijos mayores de

edad y capaces deben demandar dicha pensi6n por si mismos.

1NI. E/ nombre de! demandado y su domicilio;
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: Es de gran importancia, proporcionar el nombre completo del deudor alimentario,
asi como su domicilio o lugar donde se le pueda correr traslado, es decir, donde se le

: pueda vmformar que existe una demanda en su contra.

IV. E/ obfeto u objetos que se reclamen con suy daccesorios:

En este caso sera el pago de una pensién alimenticia ya sea para el promovente y/o
sus hijos, por lo cual se le proporcionara al juzgador la informacién necesaria del lugar
donde‘vlabb‘ré el deudor, para que se mande el oficio, donde se ordena el descuento del
totalf'de‘su sueldo por concepto de pension provisional de alimentos a favor de quien se
décrete; en caso de que se desconozca el lugar donde labora el deudor. se podra
solicitar que al momento de ser emplazado se le aperciba de mencionar el lugar donde

trabaja.

V.  Los hechos en que el actor funde su peticion, en los cuales precisard los documentor
prblicos 0 privados que tengan relacion con cada hecho, asi como si los tiene 0 no a su
dispostcion. De igual manera proporcionard los nombres y apellidos de los lestigos que
hayan presenciado los bechos relativos.

Asimismo debe numerar y narrar los bechos, exponiéndolos sucintamente con claridad y

precision,

V1. Los fundamentos de derecho y la clase de acidn, procurando citar los preceptos legales o

principios juridicos aplicables;

Tratindose de alimentos, el juez podra subsanar los planteamientos de derecho sin
cambiar los hechos, aunque es recomendable mencionarlos para evitar problemas, ya
que los jueces suelen pasar por alto esta facultad que la ley les da y optan por una

interpretacién rigida de los requisitos de demanda y previene sobre la omisiéon.
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VIL. E/valor de lo demandado, si de ello depende la competencia del jues; y
En materia de alimentos no es problema porque la cuantia no es factor para

delimitar la competencia de los jueces familiares.

VIIL. La firma del actor, o de su representante legitimo. Si éxtos no supieren 0 no pudieren
Sirmar, pondrdn su buella digital, firmando otra persona en su nombre y a su ruego,
indicando estas drounstancias.%®

No sélo en materia de alimentos es trascendental la firma, sino en cualquier asunto

judicial, ya que sin ésta la demanda carece de todo valor.

En tal virtud, consideramos de elemental importancia, propoercionar al juez los
ingresos que el deudor tiene, ya que en ocasiones éste manifiesta no contar con trabajo
alguno o lo que es peor, no contar con ningin ingreso, ante ello la ley no previene que se
deba de hacer y lo que procede es declarar en estado de insolvencia al deudor
alimentario. En la mayoria de las ocasiones, el deudor intencionalmente manifiesta estar
en estado de insolvencia para evadir su responsabilidad, si tiene bienes a su nombre los
cambia a nombre de otro, o se inscribe en el Instituto Mexicano del Seguro Social con el
salario minimo; resulta ilégico pensar que un individuo no tenga ningin ingreso con el
que pueda subsistir como suelen manifestar los deudores alimenticios al verse
amenazados en su patrimonio. La ley no prevé que hacer en estos casos y deja en total
abandono al acreedor alimentario; un mecanismo por el cual se puede evitar esta
circunstancia, seria solicitar al juez el embargo inmediato de bienes que garanticen el
cumplimiento de la obligacién alimentaria, basandose en el temor fundado de que el
deudor enajene u oculte sus bienes para evadir la obligacion, pero puede suceder que al

momento del embargo el deudor, manifieste que ningiin bien es de su propiedad y al

% Cfr. Articulo 255 del Cddigo de Procedimientos Civiles para el D. F, Op. cit.. pag.50.
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respecto tenemos la posibilidad de investigar la fecha en la que se enajenaron los bienes,

para poder probar que el deudor los vendié o transmitié dolosamente para no cumplir
con el pago de alimentos; ahora bien el acreedor se veria ante la dificultad de encontrar
los medios de prueba que se mencionan, por ello es necesario que se revierta la carga de
la prueba, en virtud de que seria nulas las posibilidades que tiene el acreedor de poder
allegarse de las pruebas necesarias para comprobar tal situaciéon. Por eso. el deudor
tendra la obligacién de manifestar ante el juzgado las circunstancias que dieron origen a
la venta o enajenacién de sus bienes y asi acabar con aquella practica tan comin que se
viene realizando hasta la fecha, y tener la certeza de que el acreedor tendréd su pago de

alimentos porque el deudor cumplié con su obligacion.

Asimismo, es necesario presentar las pruebas o informacién necesaria de los
ingresos y fuente de los mismos que tiene el deudor alimentario. asi como aquella
informacién que le sea utl al juzgador para evaluar la necesidad del acreedor a los
alimentos y para ello es recomendable por ejemplo, presentar un presupuesto de gastos
mensuales lo mas detallado posible sefialando la renta, comida, calzado, vestido, etc., ya
que mientras mas informacién se proporcione al juez, mejor posibilidad se tendra para
establecer la proporcionalidad entre las necesidades del acreedor y las posibilidades del

deudor.

Una vez presentada la demanda ante los Juzgados Familiares, se ordenara emplazar
a la parte demandada, corriéndole traslado de copia de la demanda en el domicilio que
se ha sefialado en el escrito inicial, con la finalidad de que el demandado presente su
contestacién en un término de 9 dia. El juez, ademas fijara una pensién alimenticia
provisional sin audiencia del deudor, mediante la informacién que estime necesaria,

dicha pensién durara el tiempo que se lleve el juicio para darle paso a una pension
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alimenticia definitiva, aunque puede modificarse esta sentencia definitiva si se modifica

los ingresos del deudor.

Asi entonces, ha sido abatida la legalidad o la constitucionalidad o
inconstitucionalidad de la resolucién que concede alimentos provisionales, ya que se dicta
sin audiencia previa del deudor alimentario, sin embargo cuando se trata de una medida
precautoria, no constituye una resolucién de ejecucion irreparable, y ademas, el deudor
alimentista puede ser oido en el Juicio correspondiente, de donde resulta evidente que se
trata de una norma juridica aniloga a las que regulan las providencias preparatorias, y
ain las ejecutivas, en que para dictar resolucién no se oye previamente en defensa al

deudor y no obstante lo cual no se reputan inconstitucionales.

Por otra parte, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha sostenido en diversas
Tesis, entre las que pueden invocarse las que aparecen publicadas en los tomos CXXV.
pagina 61, CXXIX, pagina 780 y CXXXI, pagina 259 del Seminario Judicial de la
Federacién; Quinta Epoca: el criterio de que la resolucién dictada en el procedimiento de
Jurisdiceién voluntaria para suministrar alimentos provisionales, establecido por los
Cédigos de Chiapas y Nuevo Ledén, no son Inconstitucionales, aduciendo como
razonamientos que: El procedimiento de jurisdiccién voluntaria para otorgar alimentos
provisionales no es inconstitucional en virtud de que siempre se ha estimado que la
necesidad de percibir alimentos es primordial y anterior a todo procedimiento
contencioso en el que se oiga con todos los recursos que da la Ley al deudor alimentista.
Esta es, que el deudor debe pagar desde el momento en que es requerido de la primera
mensualidad por concepto de alimentos y es entonces cuando a él incumbe transformar

el procedimiento voluntario en contencioso y utilizar los recursos que da la ley.
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En consecuencia, los procedimientos de jurisdiccién voluntaria en los que se ordena
el suministro de alimentos provisionales, no son inconstitucionales. Por lo tanto, no
procede declarar la inconstitucionalidad, del capitulo segundo del titulo diecisiete del
Cédigo de Procedimientos Civiles del Estado de Chiapas, pues se trata de una medida

urgente y provisional la establecida en dicha parte de Ley.

Asimismo, la reclamacién de una pensién alimenticia no solamente puede efectuarla
la esposa, sino que también es juridicamente aceptado que el esposo pueda realizarlo. ya
bien sea para él en lo personal cuando se encontrara necesitado e impedido, o en favor

de los menores que estuvieran bajo su custodia.

Ahora bien, al correr traslado de la demanda se fijard dia v hora para celebrar la
audiencia respectiva, que tendra verificativo dentro de los 30 dias siguientes al ordenar el
traslado, que tendra el objetivo de conciliar a las partes para llegar a un acuerdo que dé
por terminado el conflicto, y por lo tanto, concluir el procedimiento, es aqui donde surge
la figura de la conciliacién, que se puede dar en todo momento hasta antes de dictar
sentencia, pero esta figura difiere mucho de cumplir con su objetivo ya que su existencia
esta limitada, es decir, al momento de comparecer actor y demandado a la audiencia el
juez se limita a preguntar si se ha llegado a un acuerdo o en algunas ocasiones no se hace

pregunta alguna y se abre inmediatamente la etapa probatoria.

Seguidamente, el juez ordenara girar atento oficio al lugar donde labora el deudor
para que se hagan los descuentos de las percepciones ordinarias y extraordinarias que
percibe éste; en ocasiones puede darse el caso de que se desconozca el lugar donde
labora el demandado, entonces tenemos la posibilidad de solicitar al juez que al momento
de emplazar se le obligue al demandado sefialar el lugar donde trabajo y el monto de su

salario para poder hacer efectiva la pension alimenticia provisional.
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Cabe mencionar, que las notificaciones deberan hacerse conforme a lo establecido

"por;e,l articulo lll del Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal vigente,

~que ala letra dice:

ARTICULO 111.- Las notificaciones en juicios se deberdn hacer:

L
IL
II1.

Iv.

Personalmente o por cédula;

Por Boletin Judicial, en los términos de los artivalos 123 y 125;

Por edictos que se bagan ostensibles en los sitios priblicos de costumbre o que se manden
publicar en los periddicos que al efecto se autoricen en los plagos que se precisen;

Por correo, y

Por telégrafo;

La forma en que se lleven a cabo lus notificaciones anteriores, serd de acuerdo con lo gue

se dispone en los articulos siguientes.®

Con lo que el emplazamiento debe de satisfacer las formalidades de este acto

. procesal ya que es a través de este acto, como se establece la relaciéon Juridico Procesal

-entre las partes.

Una vez emplazado el demandado tendra un término de 9 dias para contestar la

demanda, contados a partir del emplazamiento segiin lo dispuesto por el articulo 943 del

Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal. El demandado puede asumir

dos actitudes, contestar o no contestar la demanda, a su vez al contestar la demanda

puede hacerla en dos sentidos, en sentido afirmativo (allanamiento) o en sentido negativo

(oponiéndose a la demanda); el allanamiento consiste en aceptar o someterse a la

pretension de la parte actora, es decir, el demandado no opone ninguna resistencia al

respecto y toda vez que no habria ninguna cuestién por resolver el juez citaria para

€7 Cfr., Ibidem, pag. 24.
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sentencia en términos del articulo 274 del citado Cédigo, suprimiendo las etapas de
pruebas y alegatos en virtud de existir una aceptacién expresa de las pretensiones,

remitiéndonos directamente a la etapa conclusiva.

Otro modo que tiene el demandado de contestar es a contrario sensu del
allanamiento, oponiéndose al escrito de demanda, lo que podra hacer de manera simple
o compleja. La simple consiste en oponer excepciones a las pretensiones planteadas por
el actor, es decir, es la opcién que tiene el demandado para oponerse a cuestiones que
impidan un pronunciamiento de fondos sobre una pretensién y que produzca absolucion
del demandado, por ejemplo, en el caso de divorcio el demandado se opondra a la causal
que ha sido invocada por la parte actora, manifestando que los hechos no son los que
ésta menciona y por lo tanto no son constitutivas de la causal manifestada. En este caso
habra procedimiento y se citard para audiencia de pruebas y alegatos ya que existen

cuestiones opuestas a las que el juez debe examinar y emitir un fallo.

Como ya se indicé, el demandado puede también oponerse de manera compieja la
cual consiste en que ademas de oponer excepciones podra reconvenir, pero esto debe
hacerse precisamente en el escrito de contestacién de la demanda, nunca en otro
momento, el juez por su parte en este caso correra traslado a la parte actora para quc
conteste la reconvencién en un término de 6 dias de acuerdo a lo dispuesto por el

articulo 272 del Coédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.

Cabe mencionar que alin cuando el demandado se oponga al escrito de demanda
de manera simple o compleja, lo relativo a la pensién alimenticia provisional quedara
subistente, ya que se trata de una medida vigente que se toma sin audiencia del deudor y

atn cuando se oponga a dicha pensién ésta se llevara a cabo.
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i
En el caso de que el demandado no conteste la demanda dentro del término de 9

dias, se constituira la rebeldia, y se estara a lo siguiente: a) los hechos descritos en el
escrito de demanda se tendrian por afirmados, b) Se perderia el derecho de oponer
excepciones. En materia de alimentos existe una excepcién a la regla contenida en el

articulo 271 dltimo parrafo que a la letra dice:

“ARTICULOD 271 - iieniiiiieeiiiiiiienieirerensseertersetsensssseeessmsssnsernsensnanee ereree i, .

L N T T R LY PR Y PR PP i e eescaveccccrsstervrene

Se presumirdn confesados los bechos de la demanda que se dejen de contestar. Sin embargo,
se tendrid por contestada en sentido negativo cuando se trate de asuntos que
afecten las relaciones familiares, el estado civil de las personas y en los casos en el

gue el emplagamiento se bubiere hecho por edictos.’ %8

Se entiende entonces que en cuestibén de alimentos no se constituye la rebeldia,
toda vez que son cuestiones que afectan directamente a la familia y por lo tanto al no
contestar la demanda se tendrad por contestada en sentido negativo, poniéndose

nuevamente de manifiesto el rango de orden publico de las cuestiones familiares.

Ahora bien, desahogadas que sean las pruebas la sentencia definitiva se
pronunciard en la misma audiencia, de ser posible, o dentro de los 8 dias siguientes.
aunque en la practica la sentencia se pronuncia hasta que lo permiten las labores del

Juzgado, citindose a las partes para oirla en la audiencia respectiva.
D

Supletoriamente, se aplican las disposiciones del procedimiento ordinario en cuanto

a la citacién de testigos y preparacion de las demas pruebas.

8 Cfr. Cddizo de Procedimientos Civiles para el D.F., Op. cit. pag. 53.
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La sentencia definitiva debe de cumplir con lo establecido en los articulos 81, 82 y

i

83 del Coédigo de adjetivo en la materia, esto es que debe de ser fundada y motivada

atento a lo dispuesto por el articulo 14 y 16 Constitucionales.

En contra de la sentencia definitdva y de las actuaciones en la secuela procesal se
pueden hacer valer los recursos y medios de impugnacidon previstos por el Cédigo de
Procedimientos Civiles del Distrito Federal, la apelacién sera admitida en un solo efecto,
por consecuencia no se suspende la ejecucién de las resoluciones correspondientes,
excepto en contra de los autos o sentencias interlocutorias que paralizan o ponen término
al Juicio Especial de alimentos, haciendo imposible su continuacién, casos en que la

apelacién seria admitida en ambos efectos suspendiéndose la jurisdiccién del juez.
Por otra parte la recusacién y toda excepcion dilatoria no impedira que el juez
adopte las medidas provisionales que fueran necesarias, como lo es la fijacién de una

pensién en tanto se resuelva el juicio del aseguramiento de bienes.

El juicio especial de alimentos podra ser iniciada Gnicamente por el acreedor

alimentario, por quien lo represente o por el ministerio piblico.

B) MONTO DE LA PENSION ALIMENTICIA.

Por cuanto hace al Monto de la Pensién Alimenticia, consideramos que resulta
obvia la importancia que tienen las medidas cautelares dentro del juicio de alimentos.
porque es precisamente la pensién alimenticia provisional una medida cautelar que el
juez esta autorizado a fijar a cargo del demandado, durante el tiempo de duracion del
proceso (articulo 943). Ahora bien, para fijar dicha pension, el juzgador debera

considerar la peticién del actor y la informacion que estime necesaria, la cual debera de
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ser completa, objetiva e imparcial para que de este modo, la medida cautelar se dicte
sélo cuando quede acreditado el derecho del actor para pedirla y la necesidad de que el
juez la otorgue; hay que agregar que la pensién alimenticia provisional, como medida
cautelar debe de contener las caracteristicas antes descritas, pero principalmente debe
ser flexible para que pueda ser alterada o revocada si cambian o se demuestran que son
distintas las circunstancias que el juez haya tenido en consideracién al momento de
pronunciarla, es decir, que el ordenamiento objetivo establece que el juez debe sefialar
dicha pensién, mientras dure el procedimiento, a solicitud de la parte actora y sin
audiencia del deudor, esto mediante la informacién obtenida que le permita establecer
“la proporcionalidad de la pension”, el objetivo de esta medida es proteger a los
acreedores alimentistas mientras se resuelve la controversia principal y, junto con ella la
procedencia de la obligacion alimentaria, asi como la distribucién equitativa de la misma.
El fundamento de la pensién alimenticia provisional es la cuestién de que los alimentos
son de orden publico e interés social, ademas de la presuncién juridica que tiene a su
favor los acreedores alimentarios y que consiste en que estos ultimos necesitan el apoyo
de sus deudores para tener sus necesidades basicas. Esta medida cautelar puede
modificarse en la via incidental mediante la sentencia interlocutoria correspondiente o en
la sentencia definitiva que se dicte en el juicio principal, aunque cabe apuntar que la
legislacion procesal no establece disposicién especifica que defina cuales son los recursos
que pueden interponerse contra el auto en que se determine la pensién alimenticia

provisional, tampoco existe un criterio uniforme al respecto.

Por lo tanto podemos concluir, que no existe disposicién legal que establezca el
porcentaje o monto de la pensién alimenticia, sin embargo, el criteric establecido por
nuestros tribunales al respecto, lo es el que por cada acreedor alimentario lo sera un
quince por ciento pero siempre considerando que el deudor de igual forma tiene

necesidad de subsistir y que del ingreso o salario que obtenga le quede la cantidad
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bastante para su subsistencia, luego entonces la anterior consideracion del porcentaje es

relativa.

C) CONCLUSION DEL JUICIO SEGUIDO EN EL JUZGADO FAMILIAR.

A este respecto podemos manifestar, que las sentencias dictadas por los jueces de
lo familiar deben de contener 3 caracteristicas fundamentales: el principio de
congruencia, se claras y precias (articulo 81 del Cédigo de Procedimientos Civiles para el
Distrito Federal, ademas debe de tener los siguientes elementos formales: lugar. fecha.
juez que la pronuncia, nombre de las partes contendientes. cardcler con yue litiguen
(articulo 86), deben ser firmadas por el juez y el secretario, con firma entera (articulo 80)
y basta que el juez apoye sus puntos resolutivos en preceptos legales o principios
juridicos de acuerdo con el articulo 14 Constitucional; el juez tiene la facultad de invocar
de oficio la ley al resolver en los negocios de alimentos (articulo 941), sin que ello
constituya la salvedad al principio de congruencia, pues dicha facultad ha de limiiarse a
la aplicacién de principios generales de derecho aunque no sean invocados por las
partes, pero sin alterar o cambiar hechos, acciones, excepciones y defensas que las

partes hayan expresado en su demanda y contestacidon respectivamente.

La sentencia, es el acto que pone fin al juicio, por lo menos en la primera instancia
y como toda sentencia debe de tener ademas de los atributos antes sefialados, la
motivacién, fundamentacién y exhaustividad necesarias; de tal forma tenemos que en
cuanto a la congruencia la sentencia lo es en lo externo, cuando, existe conformidad
entre lo solicitado por las partes y lo resuelto por el juez. y en lo interno la sentencia es
congruente cuando existe coherencia entre las afirmaciones y resoluciones contenidas en
ella. En cuanto a la motivacién de la sentencia tenemos que es cuando el juez expresa el

examen y los juicios de valor que realizé sobre los hechos y elementos de conviccién que
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“obran en el expediente; por lo que se refiere a la fundamentacion de la sentencia, ésta
consiste en que el juez expresa los argumentos técnicos en los que se apoyo para aplicar
una determinada norma; y por tltimo la exhaustividad de la sentencia es cuando el juez
ha cumplido con su obligacién de examinar todas y cada una de las pretensiones

formuladas.

D) Fianza, HIPOTECA, PRENDA, DEPGSITO.

Por lo que respecta al aseguramiento del pago de alimentos debe hacerse por

medio de:

a) Hipoteca.
b)  Prenda. »
- Fianza o depo

10 de cantidad bastante a cubrir los alimentos.

En zfua/qwéf olra _/brma :tffi;.zente bj'}}icié del Jues (Articulo 317 del Codigo Civil).

- -El'Cédigo Civil en su articulo 317 sefiala, cuales seran las formas de garantizar una
pension’ alimenticia, dispositivo que textualmente establece: ‘“Fi/ wsegurumiento podri
consistir en hipoteca, prenda, fianga, depdsito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualyuiera

‘otra forma de garantia suficiente a juicio del Jues”.°

El mismo Cédigo define a la hipoteca, como la garantia real constituida sobre
bienes que no se entregan al acreedor y que da derecho de éste a ser pagado con el valor
de los bienes, en el grado de preferencia establecido por la ley, en el caso de
incumplimiento de la obligacién garantizada. Por tratarse de una garantia legal, cuando

ésta queda constituida sobre bienes inmuebles. debe ser inscrita en el Registro Publico

 Cfr. Cddigo Civil para el D.F., Op. cit. pig. 54.
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i
de la propiedad para que surta efectos frente a terceros, ain cuando los derechos por
alimentos son preferentes, y en este caso entre acreedor y deudor debera celebrarse el
contrato correspondiente que tendra que ser inscrito previamente en los antecedentes

registrales, que por regla usual lo es sobre inmuebles.

A este respecto el maestro Ramén Sanchez, nos sefiala que la hipoteca es:

“Contrato por el que el dendor o un tercero, concede a un acreedor el derecho a realizar of ralor

de un determinado bien enajenable, sin entregarle la posesion del mismo, para garantisar con su

producto el incumplimiento de una obligacion y su preferencia en el pago, suele llamarse constituyente:

de la hipoteca al dendor o tercero que la establece.” 70

Por su parte el maestro Rafael Rojina sefiala: ‘TLa hipoteca es un derecho real ac'c'e.u_"on'o/f‘

o de garantia, cuyos principales efectos son conceder los derechos de persecucion, venta y preferencia en el

pago para el caso de incumplimiento de la obligacion principal”."!

La hipoteca a nuestro juicio, es la forma mas eficiente de garantizar la obligacién,
toda vez que recae principalmente sobre bienes inmuebles, y éstos por lo general
sobrepasan el monto de la pensién alimenticia, durante por lo menos la minoria de edad.
la practica nos demuestra que en la mayoria de los casos el inmueble con que se
garantiza, queda a disposicién de los menores, y en otros a manera de pago de los
alimentos, sin embargo, sea de una o de otra forma lo que se busca es que los alimentos

sean proporcionados a quien los necesite, por el obligado a darlos.

" SANCHEZ MEDAL, RAMON. Op. cit. pag. 479.
" ROJINA VILLECAS, RAFAEL. Compendio de Derecho Civil I. 262 edicién. Editorial Porria. México. 1995, pig.
354.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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Por otra parte, la prenda es el contrato por virtud del cual se establece un derecho
real constituido sobre un mueble enajenable, a efecto de garantizar el cumplimiento de
- -una obligacién en forma preferente a cualquier otro acreedor respecto de ese mueble y

en este caso de igual forma debera establecerse el titulo constitutivo de la prenda que
- contemple su monto, el bien de que se trate, el lapso por el cual se establece y la forma
de hacerse efectiva esta garantia, en este sentido existen algunos muebles que dehen
inscribirse y registrarse como lo son las embarcaciones, para que surta efectos contra

terceros.

Esta forma de garantia, se conoce desde Roma, con el nombre de pignus. v
consistia en que la cosa era afectada para garantizar un crédito entregandola al acreedor,
en la modalidad de posesién pero no de propiedad. se prohibia el uso de la cosa vy por

consiguiente su venta, salvo pacto en contrario.

Por su parte nuestro Cédigo Civil en su Articulo 2856 establece: ‘T_« prendu es un
derecho real constituido sobre un bien mueble endjenable para garantizur el cumplimienty de i

obligacion y su preferencia en el pago.’7?
A este respecto, el maestro Ramén Sanchez manifiesta:

“ILa prenda es el contrato por el gue un deudor o un tercero entrega al acreedor o a un tercern lu
posesion de un bien mucble enajenable, para garantizar el cumplimiento de la obliguddin y su
. preferencia_en el pago, con el producto de su vemta en caso de incumplimiento de la mivma

- obligacion.’73

2 Cfr. Cédieo Civil para el D.F., Op. cit. pag. 332.
13 SANCHEZ MEDAL. RAMON. Op. cit. pag. 354.
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Una diversa forma de garantizar el cumplimiento de la obligacién alimenticia. es a
través de una fianza y la misma se define como el contrato por el que una persona se
compromete frente al acreedor a pagar la obligacién del deudor, si éste no cumple con el

-compromiso adquirido.

El maestro Rafael Rojina define a la fianza en términos del Articulo 2794, al

sefialar:

“E/ Ardculo 2794 del Cidigo Civil vigente, define la jian'{d como un"c‘ontrato‘ por ¢l cual

una persona se compromete con el acreedor a pagar por el deudor, 5t éste no lo have” 74

Es necesario completar esta definicién, indicando el caracter accesorio de fianza
por ser fundamental para las relaciones juridicas que engendra, y precisar que es lo que

se obliga a pagar al fiador en caso de incumplimiento del deudor.

De acuerdo con lo dicho la fianza se define como un ‘“tontrato accesorio. por el cuul
una persona se compromete con el acreedor, a pagar por el deudor, la misma prestacion o una

equivalente o inferior en igual o distinta especie 5i éxte no lo have.™®

A este respecto, el maestro Ramén Sanchez define a la Fianza como: ‘J_u iunzu
es el contrato por el que una persona llamada fiadora, distinta del dendor y acreedor en unu
- determinada obligacion, se obliga con éste dltimo a pagar dicha obligacin en caso de que el primero no

. '/:oi»v\/bJaga 7

™8 Cfr._Cédizo Civil para el D.F., Op. cit. pag. 325.
S SANCHEZ MEDAL. RAMON. Op. cit. pig. 328.
" Ibidem, pag. 447.
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La fianza podra ser civil o mercantil: la civil es aquélla que se otorga en forma
ocasional por un particular, en tanto que la mercantil es aquélla que se expide por una
institucién legalmente autorizada para hacer de su actividad primordial la expedicién de
fianzas. Estas son determinadas instituciones afianzadoras y en la practica es el medio
cominmente utilizado para garantizar la obligacién a estudio. expidiéndose por un
periodo de un afio, que no es lo mas correcto, pues tratindose de menores o interdictos
la obligacién persiste por un mayor lapso y en esa consideracién se deja desprotegido al

acreedor sin cumplirse con el fin legal de la garantia.

El depésito de cantidad bastante, es una diversa forma de garantizar el pago de
una obligacién alimentaria, sin embargo, esta forma ha degenerado en la practica. en

perjuicio fundamentalmente de los menores.

Por lo que es comin que en los divorcios voluntarios o incluso necesarios. las
partes con el dnimo de romper todo nexo legal, y cumplir al mismo tiempo con un
requisito Legal, se diga que han recibido sumas en garantia de pago de una pensioén
alimenticia ain cuando esto no sea verdad. por lo que esta forma de garantia tiende a ser
poco utilizada, en realidad cuando existe un conflicto verdadero por el cumplimiento de

una obligacién alimenticia, es €l medio menos utilizado para garantizarlo.
Esta figura juridica la define la doctrina en los siguientes términos:
“E/ depdsito es un contrato por el que el depositario se obliga hacia el depositante a reabir una

cosa mueble o inmueble que aguél le confia, y a guardarla para restituirla individualmente. teando b

-~ pide el depositante. Se requiere que la obligacidn de custodia sea la principal o extlusind, /qumm
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otros -contratos; compravenia, arrendamiento, mandato, prenda y otros el deber. de custodia .es

secundario o sirve de medio a otras obligaciones de cardcter principal.’”?
Finalmente nuestro Cédigo Civil vigente establece que:

ARTICULO 2516.- ‘“E/ depdsito de un contrato por el cual el depositario se obliga havia el
depositante a recibir una cosa, mueble o inmueble, que aquél le confia, y a guardarla para restituirla

cuando la pida el depositante”.™®

Ahora bien y como lo establece la Ley, la garantia podra constituirse en otro
medio que sea suficiente a criterio del juez, en este sentido puede quedar constituida
sobre primas de antigiiedad que para que sea efectiva se girara oficio al centro de
trabajo, informando que ha quedado como garantia la prestacién correspondiente, y
siendo el caso de renuncia o liquidacién la suma respectiva sera puesta a disposicién del

juzgado.

En este sentido, es factible también realizar inversiones de efectivo a plazo fijo con
la instruccién de entregar los intereses al acreedor alimentario, y en donde no se pueda
retirar esa inversion sino con la autorizacién del juzgado respectivo, cuando hubiera de

cesar tal obligacién.

" DE PINA VARA, RAFAEL. Op. cit. pag. 141,
8 Cfr, Cddigo Civil para el D.F., Op. cit. pig. 296.




10§
i

2. PROCEDIMIENTO SEGUIDO A PARTIR DEL 17 DE FEBRERO DE 1997.

&) ANTECEDENTES.

Como ya lo hemos establecido a lo largo de nuestro estudio, la estructura del
Cédigo de Procedimientos Civiles del Distrito Federal, es regular el procedimiento

ordinario y en contraposicién procedimientos especiales.

Asimismo, como también se ha demostrado, el procedimiento ordinario se tramitara
en todos aquéllos supuestos en los que el conflicto respectivo no tenga una tramitacion
especial, es decir s6lo en los casos de excepcion los juicios seran especiales. E]l Codigo de
Procedimientos Civiles del Distrito Federal, si bien es cierto que contempla un titulo
relativo a los juicios especiales, entre los que se encuentran el juicio ejecutivo. el juicio
hipotecario y el especial de desahucio entre otros, también lo es que existen otros
procedimientos que al no ser ordinarios los mismos resultan especiales y asi verbigracia
encontramos el juicio arbitral, el divorcio por mutuo consentimiento, los concursos, los
juicios sucesorios, las controversias en materia de arrendamiento de fincas urbanas

destinadas a habitacién y desde luego las Controversias de Orden Familiar.

En este sentido, el capitulo unico del Cédigo Procesal Civil para el Distrito Federal,
titulado De las controversias de orden familiar, es de vida reciente en este
ordenamiento ya que es mediante decreto publicado en el Diario Oficial del 21 de marzo

de 1993, que es adicionado al Coédigo en comento.

De lo que se infiere, que la finalidad de haberse implantado este juicio especial, es
encontrar una solucién pronta a aquellos conflictos que afectan en forma importante la

convivencia de los miembros de la familia como lo son diferencias sobre la



i
A
i
{

106

administraciéon de los bienes, la educaciéon de los menores, alimentos etc.. sin embargo.
este procedimiento con el paso del tempo ha degenerado y ha dejado de ser el

procedimiento rapido y expedito que originalmente se pretendia que fuera.

En tal virtud, el Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, regula
esta controversia de orden familiar en sus articulos 940 a 956 inclusive, ventilandose en
este tpo de procedimiento aquellas diferencias que requieran una intervencion judicial
pronta. Las disposiciones de éste apartado vienen a establecer de alguna forma que todos
los problemas que en el seno familiar se presenten han de trascender al desenvolvimiento
y desarrollo de la sociedad. Si en un nicleo familiar existieran hijos problema. por
cualquier indole, esa forma de ser se manifestara en la relacién con las demés personas y
es entonces necesario que el juzgado intervenga en forma pronta en este tipo de

problemas.

La prevencién legal de que los problemas familiares se consideran de orden
pablico, implica que los mismos son de interés de la sociedad, que requieran de una
atencién especial y que inclusive deberian de ser atendidos con anticipacion a cualquier
otro tipo de necesidades sociales. En nuestra actual sociedad se consideran de interés
generales como lo es el alto indice inflacionario, la contaminacién, la violencia, el alto
namero de asaltos, el desempleo, etc., luego entonces todo es de orden publico, pero
pocas cosas tienen soluciones reales y eficaces. De la controversia en estudio corresponde
conocer a un juez de lo Familiar. Consideramos importante el que en el Tribunal
Superior de Justicia del Distrito Federal, exista una especializacién por materias. ya que.
ello permite un mayor profesionalismo en el titular de cada 6rgano jurisdiccional, ain
cuando estas personas no es muy comiln el que reciban capacitacion continua por doctos
en Derecho, sino que esa experiencia y capacidad se adquiere con la practica cotidiana

en la tramitacién de los juicios.

»
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Encontramos en la ciudad de México que los Tribunales Comunes se dividen en
Civiles, del Arrendamiento Inmobiliario, de lo Familiar, de lo Concursal, de la
Inmatriculacién Judicial, Penales de la Justicia de Paz y demds atendiendo a la

competencia por materia. °

La Ley Organica de los Tribunales de Justicia del Fuero Comin del Distrito
Federal, en su articulo 58 establece cuales son los asuntos competencia de los juzgados

familiares y que son:

1. De los negocios de jurisdiccion voluntaria, relacionados con el derecho familiar,

IX.  De Jos juicios contenciosos relativos al matrimonio, a la ilivitud o nulidad del matrimonio
y al divorcio, incluyendo lo que se refiere al régimen de bienes en el matrimonio de los que
tengan por objeto modificaciones o rectificaciones en las actas de Registro Civil; de los que
afecten al parentesco, a los alimentos, a la paternidad y a la filiacion natural o adoptiva,
de los que temgan por objeto cuestiones dertvadas de la patria potestad, estado de
interdiccion tutela y las cuestiones de ausencia y de presuncion de muerte; de los que se
refieran a cualquier cuestion relacionada con el patrimonio de la familia, como su

CONSEELHCIOn, disminucion, extincion o afectacion en cualguier forma;

IIL. De los Juicios Sucesorios;

1V. De los asuntos judiciales concernientes a otras aciones relativas al Estado Civil, a lu

capacidad de las personas y a las derivadas del parentesco;

V.  De las Diligencias de consignaciin en todo lo relativo al Derecho Familiar;

7 GOMEZ LARA, CIPRIANO. Derecho de Familia. Editorial Temis, Santa Fe de Bogota. Colombia, 1992, pig. 156.
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VI. De/a dz/zgencza de /o: ex/:orto.r, .r@/zmtona.r, requz:ztonar J de\pmhm, relacionados con -

e/ Derecho Famz/mr,

VIL. De las cuestiones relativas a los asuntos que afecten en suy: persona a»/o‘ :
menores e incapacitados; asi como en general, todas las cuestiones /amz/mre\ que reclamen

la intervencion judicial.59

Se contempla de igual forma, que en las controversias familiares al juez estara
facultado para intervenir de oficio en los asuntos que afecten a la familia, especialmente
tratindose de menores y de alimentos; contempla de igual forma que en este tipo de
asuntos estan obligados a suplir la deficiencia de las partes en sus planteamientos de
derecho. La facultad legal nunca es ejercida por el 6rgano judicial, salvo que exista ya el
juicio correspondiente dentro de los que si llegan a intervenir oficiosamente, pero jamas
en aquéllos casos en que tuvieran conocimiento informal, principalmente por la gran
cantidad de trabajo que existe en los juzgados y por cuanto se refiere a la suplencia de la
deficiencia en el planteamiento de Derecho, el mismo tampoco es ejercido por el
Tribunal Familiar; sino que se concretan a resolver una litis que queda fijada con los
escritos de demanda y contestacién y en base a los elementos de prueba aportados en el
juicio exclusivamente, pero de cualquier forma quedan contempladas lales prerrogativas
dentro de la ley, que desde luego deben de ser de practica cotidiana para que se

cumplan los fines de este procedimiento especial.

Por su parte el Catedratico Universitario, Alfredo Dominguez del Rio al respecto

dice:

% Ibidem, pag. 157.
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El E.u‘ado mexicano ba aprendido que necesita de la cooperacidn de los hogares pard lu
' vvﬁ)rmavzon de bueno: czudadatzo.r. Un hogar desintegrado no pasa de ser semillero de desadaptados, de

. seres pe/zgrom.r, propen.ro.r a enviciarse y a delinquir.’¥!

Tratdndose de estas controversias, no se requiere formalidad especial para acudir al
juez, pudiendo ser esto por escrito o por comparecencia en los que se¢ expondran

brevemente los hechos de que se trate.

El procedimiento, lo trataremos mas adelante dentro de este capitulo y solo basta
decir que cualquiera de las diferencias familiares materia de la controversia, en el escrito
de demanda o comparecencia, se precisan las pruebas y al admitirse por el érgano
judicial se sefiala dia y hora para que tenga verificativo la audiencia en la que se
desahoguen las pruebas y se dicte sentencia, en la contestacién a la demanda se debera
de igual forma ofrecer las pruebas que se consideren pertinentes a las excepciones que

hubiesen hecho valer, como ha quedado establecido en capitulos precedentes.

Cabe hacer notar, que por acuerdo publicado por el Consejo de la Judicatura del
Distrito Federal niimero 22-5/97 en el boletin Judicial de fecha 17 de febrero de 1997.
se estableci6 la comparecencia, y las formas que ésta debe de seguir por el acreedor
alimentario para ejercer el Derecho a Alimentos. Elementos que estudiaremos a

continuacién.

®' DOMINGUEZ DEL RiO, ALFREDO. Compendio Tedrico Prictico de Derecho Procesal Civil, 3% edicion. Ld:lunal
Porrita, México, 1996, pig. 385.
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B) OFICIALIA DE PARTES.

Por lo que respecta a la Oficialia de Partes comun, ésta se encuentra regulada en el
Titulo Octavo, de las dependencias del Tribunal Superior de Justicia, Capitulo V, de la
Oficialia de Partes Comin de la Ley Organica del Tribunal Superior de Justicia del

Distrito Federal, articulos 172 y 173 que a la letra dicen:

ARTICULO 172.- Para los Juggados de lo Civil, Familiar, Arrendamiento Inmobiliario.
Concursal y de Pag en materia Civil, s¢ contard con una Oficialia de Partes Comidn, que estard a

cargo de un Director.82
ARTICULO 173.- La Oficialia de Partes Comiin tendrd las atribuciones siguientes:

I. Turnar el escrito por el cual se inicia el procedimiento al Jusgado gue corresponda para
su conocimiento, en términos de esiricto control, y
I Recibir los escritos de término que se presenten después de la horas de labores de los
Jusgados, pero dentro de horas habiles, mismos que deberdn remitir al Jusgado al que ve
dirija.
La Oficialia de Partes Comiin permanecerd abierta durante las horas hdbiles a que se
refiere el articulo 64 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.
Dicha Oficialia de Partes también recbird escritos que se dirijan @ las Salas de lo Civil y

de lo Familiar del Tribunal Superior de Justicia, fuera del horario de labores.’%’

Como se desprende de los articulos en cita, se establece que un director sera el
encargado de la Oficialia de Partes para los Juzgados entre los que se encuentran los

familiares.

82 Cfr. Cdédigo de Procedimientos Civiles para el D.F., Op. cit. pag. 218.
8 Idem.
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Asimismo, dentro de las atribuciones que se especifican para la Oficialia de Partes
comin, no se encuentra una disposicién especifica del criterio a seguir para turnar al
juzgado familiar correspondiente de las personas que pretendan ejercer el Derecho de
Alimentos bajo el sistema de la comparecencia, apegadas a lo que refiere el articulo 943

del Cédigo de Procedimientos Civiles al que ya nos hemos referido.

Esta situacién, se especificard en el punto siguiente, por lo que a este respecto
podemos indicar, desde este momento, que se debe de adicionar el articulo 173 de la
Ley Organica en comento, estableciendo los criterios para turnar a las personas al
Juzgado Familiar que corresponda, cuando se presente apegada al articulo 943

anteriormente referido a solicitar el pago de la pensién alimenticia.

C) PROCESO ADMINISTRATIVO SEGUIDO EN EL JUZGADO FAMILIAR.

En concepto, debemos entender por comparecencia ‘@ aclo de presentarse
personalmente o por medio de su representante legal, ante un juesc o tribunal, obedeciendo a un
requerimiento de las autoridades judiciales, o bien, para mostrarse parte en alguna causa o coadyuvar

en un acto o diligencia ante la justicia. 3¢
La comparecencia ante los tribunales familiares, esta intimamente relacionada con
los principios establecidos en los articulos 942 y 943 del Cédigo de Procedimientos

Civiles para el Distrito Federal.

En primer lugar, el articulo 942 del referido Cédigo dice:

83 CABANELLAS DE LAS CUEVAS, GUILLERMO. Diccionario Juridico Elemental, Editorial Heliasra, Argentina, 1993.
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“ARTICULO 942.- No se requzeren forma/zdaa’eJ especiales para amdzr ante e/ _/m"" dv lo

Jamiliar cuando se solicite la dec/araczon, preservacidn o constituion de un dem/m 0 s a/emm' fet

violacion del mismo o ef denonoazmzento de una obligacion. tratandose de alimentos. de za/zmaaon de
impedimentos de matrimonio o ' de /a.rd ﬁremzax que surjan entre marido y mujer sobre administracion

de bzene.r comunes, edmaaon de /sza:, oposicion de marides, padres y tutores y en general todas lus

ilarss que reclaman la intervencion judicial."®

cuestiones famt/zare ,

Es claro y preciso, que se eliminan toda clase de formalidades para acudir al juez
de lo familiar. Sin embargo, no es del todo exacto que se eliminan dentro del
procedimiento, puesto que el articulo siguiente, menciona que podra acudirse al juez por
escrito o comparecencia en los casos urgentes a que se refiere el articulo 942 del Cédigo
de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal. exponiendo de manera breve y
concisa los hechos de que se trate. Por lo tanto, se requiere por lo menos esta formalidad
a fin de que las partes involucradas en el proceso. tengan a su alcance el modo de

conocer los hechos planteados.?

Existe también, la necesidad de correr traslado a la parte demandada, con las
copias de la comparecencia y documentos necesarios a fin de que emita su contestacion

en un término de 9 dias.

Al mencionar el articulo 943, que la comparecencia puede ser verbal o por escrito,
tenemos forzosamente que trasladarnos a otro plano. Es decir, en cuanto a la
comparecencia por escrito, estamos ante la circunstancia de presentar escrito de
demanda donde haremos valer nuestras pretensiones y expondremos los hechos que

dieron lugar al conflicto.

85 Cfr. Cddizo de Procedimientos Civiles para el D.F.. pig. 152.
8¢ BECERRA BAUTISTA, JOSE. £/ Proceso Civil en México. Editorial Porriia, México, 1975, pag. 518.
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i
Pues bien, al presentar una demanda ante los juzgados, se tienen que cumplir con

los requisitos marcados en el articulo 255 del Cédigo de Procedimientos Civiles para el
Distrito Federal, en cuanto a nombre de quien promueve, nombre de quien demanda con
su respectivo domicilio, lo que se reclama que en este caso. sera el pago de una pensién
alimenticia, los hechos que funde la peticién, los fundamentos de derecho, y la firma del
actor o su representante. A falta de alguno de estos requisitos el juez prevendri al actor

para que haga las correcciones de lo errores u omisiones en las que haya incurrido.

A nuestro particular punto de vista, es lo que debemos entender por comparecencia
por escrito, ya que resultaria vago e irénico que presentaramos un papel con algo escrito
y ya (aunque en la practica no se da). Hasta ahora, no hemos conocido algin caso en el

que se presente al juzgado escrito con las omisiones de tal magnitud.

Ahora, la comparecencia puede ser también verbal. Es decir. que con la sola
presentaciéon ante un tribunal, exponiendo de manera breve y concisa los hechos, se
podria iniciar el proceso contra quien mencione en el acto. Esto resulta mas logico

aunque también tiene sus problemas.

Se dice, que el solo hecho de presentarse en el juzgado y relatar los hechos que
dieron lugar al conflicto, resulta suficiente para poner en marcha la maquinaria procesal.
No obstante existir en el Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal lo
relativo a la comparecencia, no es sino hasta el 18 de febrero de 1997. cuanda sc
establece claramente el seguimiento que ha de llevarse a cabo para su aplicabilidad. Se
acordé que toda persona que tenga derecho al pago de una pensién alimenticia podra
acudir directamente sin necesidad de asesoria profesional al juez de lo familiar que le
corresponda, previa ficha que se le entregara en la Oficialia de Partes comtn. a la que

debera acudir para el trdmite inicial para canalizar a las personas demandantes que
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optaran por esta forma de iniciar un juicio, siendo la ventanilla nimero doce para el

0850.87

Una vez presentado el escrito de demanda, o llevada a cabo la comparecencia de la
parte interesada, el juez debe dictar un acuerdo, teniendo por presentado al demandante,
al accionante, se ordena correr traslado con las copias simples selladas y cotejadas en la
demanda o comparecencia en su caso, asi como de los documentos exhibidos con el
mismo, al demandado quien contestara la misma en un término de nueve dias. término
que se ampliara para el caso de que el domicilio del demandado se encuentre fuera de la
jurisdiccién del juez del conocimiento, si se trata de un juicio de peticién de alimentos,
dicho juzgador con plena jurisdiccion y a peticién de la parte interesada puede en el
mismo acuerdo, sefialar el monto de una pensién alimenticia provisional, a favor del
demandante y a cargo del demandado, ordenando se lleve a cabo la misma, desde el
momento en que obre en poder de la fuente de los ingreso del demandado el citado
oficio, mismo que al tratarse de una comparecencia, es entregada a la parte interesada en

el acto que lleva a cabo la misma.

Ahora bien, trataindose de la comparecencia personal, una vez que se encuentra
plenamente identificada la persona compareciente, se le turna al juzgado de lo familiar,
en donde el personal del mismo, recibe su comparecencia, en la que sucintamente, se
detalla sus reclamaciones y se realiza breve relato de los hechos en que se fundan
ordenandose glosar a la misma los documentos que dicha compareciente exhibe en el
acto con lo cual se dicta el auto de radicacién conteniendo las medidas provisionales

aplicables segiin sea el caso.

87 Acuerdo publicado por el Consejo de la Judicatura del Distrito Federal nimero 22-5/97 en el Boletn Judicial.
14, 17 y 18 de febrerc de 1997.
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Pues bien, pensamos en los empleados del juzgado ante quien deba hacerse la
comparecencia pueden ser los jueces, los secretarios de acuerdo, los actuarios o los
empleados de la Oficialia de Partes comiin. La ley no marca de manera precisa, a quien
hay que dirigirnos. Sélo hace mencion de que “podrd acudirse al juez de lo familiar” que
en todo caso, dada las cargas de trabajo que existen en los juzgados, nos atendera si

estuviere, pero si no, ;quiénes serian los id6neos?.

Se han hecho esfuerzos por parte del Tribunal Superior de Justicia del Distrito
Federal y del DIF, para informar a la gente sobre esta posibilidad que tienen para acudir
a los juzgados. Pero en la practica son muy contados los casos que iniciaron por
comparecencia verbal, ya que una vez presentado el testimonio, por lo regular esta
persona se encuentra asesorada ya sea por defensor particular o de oficio, y estos tienden
a promover todo lo relativo al caso por escrito; y por lo tanto, se guian por las reglas

generales de cada una de las promociones, que al final de cuentas son formalidades a

seguir.

En conclusién, creemos que en cuanto a la comparecencia por escrito, es la mas
comin y la més viable para nuestro caso, se trata de agilizar el proceso, y consideramos
que la comparecencia verbal lo detiene un poco, ya que se tendra que ratificar la
demanda, se hara finalmente un escrito que resulte de la comparecencia, en fin, se
tendrd que cubrir con las formalidades establecidas que, si bien se dice no habra
ninguna en cuanto al juicio de alimentos, ya vimos que si, aunque minimos, pero en todo

caos habra que cubrirlos.
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D) FORMAS UTILIZADAS POR_EL JUEZ FAMILIAR PARA ASEGURAR

ALIMENTOS.

Por lo expuesto en los puntos anteriores, podemos afirmar que las formas seguidas
por el Juez de lo familiar para el debido aseguramiento de los alimentos es esencialmente
la misma analizada en el inciso d) del punto 1 del presente capitulo, por lo que para no

entrar en repeticiones innecesarias solo haremos un breve extracto de las mismas.

Por motivo de los alimentos se podra acudir ante el juez de lo Familiar. por escrito

o por comparecencia personal. (articulo 943 del Cédigo de Procedimientos Civiles).
o HIPOTECA.

Asi entonces, la hipoteca es una garantia real constituida sobre bienes que no se
entregan al acreedor, y que da derecho a éste, en caso de incumplimiento de la
obligacién garantizada, a ser pagado con el valor de los bienes, en el grado de

preferencia establecido por la ley. (articulo 2893 del Cédigo Civil).

La hipoteca sélo puede recaer sobre bienes especialmente determinados. (articulo

2895 del Cadigo Civil).
e PRENDA,

La prenda es un derecho real constituido sobre un bien mueble enajenable. para
garantizar el cumplimiento de una obligacidn y su preferencia en el pago (articulo 2856

del Codigo Civil).
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Para que se tenga por constituida la prenda debera ser entregada al acreedor, real
o juridicamente (articulo 2858 del Cédigo Civil).

o FIANZA.

La fianza, es un contrato por el cual una persona se compromete con el acreedor a

pagar por el deudor, si éste no lo hace (articulo 2794 del Cédigo Civil).

La fianza puede ser legal, judicial, convencional, gratuita o a ttulo oneroso.

(articulo 2795 del Cédigo Civil).

o DEPOSITO.

El depésito, es un contrato por el cual el depositario se obliga hacia el depositante a
recibir una cosa, mueble o inmueble, que aquél le confia, y a guardarla para restituirla
cuando la pida el depositante, pero el depositario no estd obligado a entregar la cosa
cuando judicialmente se haya mandado retener o embargar. (articulos 2516 y 2528 del

Codigo Civil).
o OTRA FORMA A JUICIO DEL JUEZ FAMILIAR.
También el juez puede fijjar alguna otra forma de ministrar los alimentos.
Los alimentos podran garantizarse mediante un embargo precautorio, que puede

solicitarse antes de iniciar la demanda de alimentos, o bien puede también lograrse

cuando se exija el cumplimiento de los mismos una vez determinados.
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i
Si el deudor alimentario no tuviera dinero o recurso patrimoniales, que sean

facilmente localizables y gravables, los alimentos deben ser asegurados con el producto
del embargo y venta judicial de las cosas propiedad de los obligados, pues el juez tiene
las facultades discrecionales para decidir lo que considere conveniente en beneficio de

los acreedores alimentarios.

“En ciertos casos a falta de salarios comprobables, el deudor posee algunos bienes deterninudns
que ¢l jueg podria gravar mediante embargo para garantizar on ellos el cumplimiento, o en su caso,
para destinar su precio a la satisfaccion de las necesidades de los menores mediante la venta judicial. E/
articulo 317 del Codigo Civil permite la garantia a través del secuestro judicial, por tratarse de una

Jorma legal de aseguramiento. %8

E) Erficacla DEL PROCEDIMIENTO A PARTIR DEL 17 DE FEBRERO DE

1997.

Como ya lo hemos manifestado, al ser las controversias de orden familiar de
practicamente, reciente creacion e insercién en nuestro Cédigo Adjetivo, mas atin lo es la
comparecencia personal por parte del acreedor alimentario, para solicitar la pensién

alimenticia a la que tiene derecho.

No obstante esto, consideramos importante realizar los siguientes razonamientos, a
efecto de delimitar la importancia juridica y social que la comparecencia personal del
acreedor alimentario reviste para el procedimiento seguide ante la autoridad competente

en reclamo de sus derechos familiares.

8 BEJARANO Y SANCHEZ, MANUEL. La Controversia del Orden Familiar. tesis discrepantes, pag. 27.
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Asf entonces, el juez de lo familiar sera la autoridad competente para conocer del
juicio de alimentos. Asi lo dispone el Cédigo de Procedimientos Civiles en su articulo

941 y que menciona:

“ARTICULO 941.- E/ Jueg de lo Familiar estard facultado para intervenir de oficio en los
asuntos que afecten a la familia especialmente tratindose de menores y de alimentos, decretando las
medidas que tienda a preservarla y a proteger a sus miembros.

En todos los asuntos del orden familiar los jueces y tribunales estdn obligados a suplir lu
deficiencia de las partes en sus planteamientos de derecho.

En los mismos asuntos, con la salvedad de las probibiciones legales relativas a alimentos, el jueg;
deberd exhortar a los interesados a lograr un avenimiento, resolviendo sus diferencias mediante

convento, con el que pueda evitarse la controversia o darse por terminado el procedimiento.’3?

Como se desprende de la simple lectura del articulo anterior, el Juez de lo familiar,
ademas de estar facultado por la Ley para conocer del juicio de alimentos, entre otros,
por la naturaleza e importancia de esta figura juridica, el legislador lo faculté para
intervenir de oficio en este tipo de juicios, asimismo, se le concede la facultad
discrecional de decretar las medidas que el Juez familiar crea convenientes para
establecer todas las medidas necesarias para proteger y preservar a la familia, a la
institucién familiar. Igualmente, el Juez esta facultado para exhortar a las partes en el
juicio de alimentos a que lleguen a un arreglo, es decir, que a través de convenio diriman
su controversia, dando por terminado el juicio. ;Qué significa que con la salvedad de las
prohibiciones legales relativas a alimentos?, significa que los alimentos no son
susceptibles de ser renunciados, ni compensados, ni ser objeto de transacciéon en el
convenio. Tampoco puede ser transferida la obligacion de proporcionar los alimentos a

una persona distinta del deudor alimentario, porque como ya lo hemos mencionado,

8% Cfr, Codigo de Procedimientos Civiles para el D.F., Op. cit. pag. 152.
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estamos en presencia de una obligacién personalisima, y por lo tanto, sélo puede ser
cumplida por el deudor. Si las partes llega a celebrar el convenio a que se refiere el
precepto, el juicio de alimentos se dara por concluido, sin necesidad de que el Juez de lo
familiar dicte sentencia. Asi pues, en primera instancia, la autoridad competente para
conocer el juicio de alimentos, es el Juez de lo familiar. En segunda instancia, es decir,
cuando se ha interpuesto un recurso de apelacién en contra de un auto o sentencia
dictada por el Juez de lo familiar, la autoridad competente para conocer de dicho
recurso, tendiente a resolver la controversia de los alimentos, lo sera la Sala Familiar del

Tribunal Superior de Justicia.

Empero, consideramos que la facultad que la Ley delega al juzgador para intervenir
de oficio en los asuntos que afectan a la familia es letra muerta, debido a la carga de
trabajo que los juzgados familiares reportan dia con dia, situacién entendible en una

ciudad tan densamente poblada como la nuestra.

De lo que es de inferirse, que se necesita como minimo la presentacién por escrito
de la demanda de alimentos, o la comparencia personal, para que la maquinaria

jurisdiccional inicie su trabajo.

En tal virtud, la eficacia del procedimiento seguido ante los juzgados familiares a
partir del 17 de febrero de 1997, por lo que hace a la comparecencia personal y sin
formalidades judiciales, no subsana el fondo del asunto o dicho de otra manera. no
protege el debido cumplimiento de la pensién alimenticia, ya que, creemos, no es
mediante la “supuesta facilidad” y simpleza juridica para el ejercicio de este derecho,
como se tutela y protege al acreedor alimentario. Toda vez que como ya lo dijimes, los
Jueces y personal del Tribunal de Justicia, canalizan a la Oficialia de Partes al

peticionario, la que a su vez los remite de nuevo al juzgado familiar con su ficha de
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turno, o inclusive los canalizan a la defensoria de oficio, para que en este lugar le sea
formulada la demanda por escrito y se presente debidamente ante el juez competente en

turno.

Con lo que lo preceptuado en el articulo 942 de nuestro Cédigo Adjetivo, en la
priactica no tiene lo efectos deseados procesalmente hablando, por lo que solo
parcialmente se evita que el peticionario de bajos recursos, tenga la necesidad de realizar

algin pago por concepto de gastos de honorarios.

Es decir, dentro de nuestra investigacién, acudimos como peticionarios a los
moédulos de informacién, que se encuentran dentro de los edificios de los Juzgados
Civiles y Familiares del Distrito Federal, a solicitar informes para presentar nuestra

denuncia (comparecencia) para el pago de alimentos.

En el médulo de informacién que se encuentra ubicado frente al Juzgado primero
de lo Familiar, nos sorprendié que nos indicaran que fuésemos a la defensoria de oficio y

que ahi nos atenderian.

En el segundo médulo, si nos remitieron a la Oficialia de Partes Comtn, ventanilla
doce, a tramitar nuestra ficha. Al llegar a la Oficialia a la entrada, tienen un desplegado
que indica los requisitos a seguir a efecto de tramitar nuestra ficha correspondiente, los

cuales son:

1. Acta de nacimiento de los menores.
2. Acta de matrimonio.
3. Identificacion oficial con fotografia.

4. Silos hijos son mayores de edad.



a) Acta de nacimiento. T
b) Constancia de estudios.

¢) Identificacion (sic). : !

Todos los documentos deben presentarse en original, asimismo es necesario

contar con el domicilio en donde vive o trabaja el demandado.

Recuerde que no requiere Abogado (sic).

De esto tenemos, que una vez cumplidos los requisitos “formales” para tramitar
nuestra ficha o turno se comparece al juzgado indicado, en donde la mayoria de los
asuntos turnados, (de 3 a 10, como media estadistica), a los 40 Juzgados Familiares del
Distrito Federal, la mecanica es; “tome asiento, nosotros le lamamos”, de lo que se

desprende y con razén, que cuando las labores del juzgado lo permitan, se levantara la

comparecencia personal, aludida, con el consecuente iempo perdido para el peticionario.

Ahora bien, consideramos que como se desprende del aviso del Consejo de la
Judicatura al que nos hemos referido, publicado en el boletdn judicial nimero 32 de

fecha 17 de febrero de 1997, y el cual transcribimos integro.

En cumplimiento al Acuerdo 22-5/97 emitido por Consejo de la
Judicatura del Distrito Federal en fecha 20 de enero del afio en curso, se
publica el siguiente Decreto.

&
v
bt
:
b
3

Aviso

El Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, con el fin de
realizar una mds pronta, accesible y eficiente imparticién de justcia, hace
del conocimiento del publico, que a partir del préximo dia 17 de febrero,
con fundamento en los articulos 940 al 943 del Cdédigo de
Procedimientos Civiles, toda persona, en partdcular las de escasos




I
recursos, que considere tienen derecho al pago de un pensién
alimendcia, podrd acudir directamente sin necesidad de asesoramiento
profesional al Juez de lo Familiar que le corresponda, previa ficha que le
entregara la Oficialia de Partes, a la que deberi acudir par el tramite
inicial.%0
Se pretende evitar gastos a las personas de bajos recursos econémicos en la justa

demanda de pago de alimentos.

Como ya lo manifestamos, es de reconocer esta medida que hoy en dia, dada
nuestra economia, pudiera tener alcances sociales significativos. Empero volvemos a
sustentar lo anteriormente dicho en el sentido de que la cuestién de fondo en la materia,
es el aseguramiento y pago de la pensién alimenticia, ademas de que la no formalidad
para acudir al Juzgado Familiar en demanda del pago de alimentos, como ya se dijo, en

la practica y en estricto sentido, si existe.

A mayor abundamiento, formulada la comparecencia con los requisitos esenciales
de toda demanda (formales) se corre traslado a la parte demandada, la que generalmente
contesta la misma, a través de un abogado particular. Cabe hacer mencién, que hasta

aqui siguen siendo actos procesales formales.

En tal virtud en el supuesto de que se llegue a la audiencia de ley, el demandado

comparece asistido de su abogado patrono.

¢Qué sucede con la actora peticionaria?. Esta tiene que estar asistida por el
Defensor de Oficio, 0 Abogado Titulado, los que una vez a cargo del asunto encaminaran
sus actos, con los lineamientos formales establecidos en el Cédigo Adjetivo en la materia.

Luego entonces, procesalmente hablando, la eficacia del procedimiento a partir del 17 de

%9 Boletin Judicial nimero 32, publicado en fecha 17 de febrero de 1997.



124

febrero de 1997, por cuanto hace a la pensiéon alimenticia, no estd derivada de la
“forma” que se le de al inicio de la controversia (formal, sin formalidad) sino que la
eficacia, se deriva de los elementos que las partes aportan a la s, que hacen que el

juzgador previo estudio de los mismos, emita una sentencia.

Con lo que podemos concluir, que técnicamente el procedimiento de las
controversias de orden familiar, ya sea por demanda escrita o por comparecencia
personal, inciden en formalidades esenciales que los hacen necesariamente iguales. Con
la salvedad de que por cuanto hace a la comparecencia personal, esta mas que agilizar la
imparticién de justicia, la entorpece y burocratiza. Ademas, no es en el caso que nos
ocupa, con la supuesta facilidad para entablar una demanda para exigir el pago de una
pensi6én alimenticia, con lo que se brinda seguridad juridica al acreedor alimentario, ya
que como sabemos, iniciado el procedimiento con formalidad o “sin formalidad”, el
érgano jurisdiccional, no se detendra hasta dictar una sentencia, por lo que la cuestion de
fondo es el aseguramiento y pago de la pensién al acreedor alimentario, cuando esté
debidamente acreditada la misma, a través de la sentencia respectiva que emita el drgano

jurisdiccional.

F) SITUACION JURIDICA DE LOS DEUDORES Y ACREEDORES & PARTIR DEL

17 pE FEBRERO DE 1997.

Para sustentar debidamente este tema, es prudente la siguiente cita:

“Otorgar alimentos como consecuencia de la ruptura de un vinculo matrimonial, trae como

resultado que los sujetos mds desprotegidos en la relacidn familiar, como son los menores o lu mujer,
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reciban en el mejor de los casos, una pension alimenticia ridicula, que bien puede clasificarse, una veg;

que se obtiene la sentencia corvespondiente como un derecho a morirse de hambre.”>!

De esta cita se desprende la realidad de nuestra sociedad al respecto. Ya que los
ciudadanos no cuentan con medios de defensa eficientes y econémicamente accesibles
para todos. Los conflictos entre particulares se resuelven, por lo general, al margen de las

leyes.

Ademas, la pobreza en la que se encuentra la mayor parte de la poblacién del pais,
hace ineficientes las medidas judiciales de proteccién a la familia. Ante la imposibilidad

de pago, ninguna sentencia de condena de alimentos serd eficaz.

No obstante lo anteriormente dicho, creemos que la redaccién de algunos articulos
de nuestro Cédigo Sustantivo han provocado que en la practica, el procedimiento
tendiente a la proteccidn juridica de los acreedores alimentarios se vea inoperante para

garantizar la seguridad juridica de los peticionarios.

En tal virtud, haremos un breve estudio de lo manifestado y haremos una serie de

propuestas para subsanar tal deficiencia.

Asi entonces, en materia de alimentos, concretamente la proteccién al acreedor
alimentario, por parte de nuestras Leyes ha sido rebasada por la realidad social que en

esta materia se vive dia con dia en los Juzgados Familiares.

°! GUITRON FUENTEVILLA, JULIAN. ;Qué es el Derecho Familiar?, Editorial Promociones Juridicas y Culturales,
México, 1992, pag. 124.
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En este sentido consideramos, que tal situacién se debe a dos factores

primordialmente.

Primero.- La Ley Sustantiva en esta materia, se muestra excluyente en si misma

por los sigutentes factores:

a) Se considera por la Ley, la obligacién de proporcionar alimentos de orden
publico y que la misma debe otorgarse en forma regular, permanente e
Inaplazable, a mayor abundamiento el articulo 321 del Cédigo Sustantivo en

la materia establece que:

“ARTICULO 321.- E/ Derecho de recibir Alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de

transaccion’9?

Ahora bien, dos articulos del mismo ordenamiento en cita se contraponen y

excluyen lo anteriormente dicho al establecer:

“ARTICULO 311.-Los Alimentos han de ser proporidonados a las posibilidades del que debe

darlos y a las necesidades de quien deba recibirlos. Determinados por convenio o sentencia...” 93

“ARTICULO 320.- Cesa la obligacion de dar alimentos:

L. Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirta..” 9*

92 Cfr. Cddigo Civil para el D.F.. Op. cit. pag. 104.
9 Cfr. Ibidem, pig. 102,
4 Cfr. Ibidem, pag. 103 y 104.
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Con lo que tenemos, que en la actualidad en los Juzgados familiares, el supuesto

normativo se ha interpretado con un franco criterio de proteccién al deudor alimentario.

Por lo tanto, consideramos necesario se reforme el Articulo 311 del Cédigo

Sustantivo en la materia para quedar como sigue:

“ARTIicULO 311.- Los Alimentos han de ser proporcionados a las
posibilidades del que debe darlos, las que se acreditarin indubitablemente
ante el juez, mediante documentos publicos, privados, ratificados ante la
autoridad judicial, o bajo protesta de decir verdad, y a las necesidades de
quien debe recibirlos. Determinados por convenio o sentencia, los alimentos
tendrdn un Incremento automitico minimo equivalente al aumento
porcentual del salario minimo diario vigente en el Distrito Federal, salvo que
el deudor alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual
proporcion. En este caso, el incremento en los alimentos se ajustari al que
realmente hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones deberdn

expresarse siempre en Ia sentencia o convenio correspondiente.”

Por lo que respecta al Articulo 320 fraccién [ y para concordar lo manifestado

anteriormente, la modificacién propuesta es la siguiente:

“ARTICULO 320.- Cesa /a obligacion de dar alimentos:

1. Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla, mediante

demostracion plena por documentos piiblicos, privados, ratificados
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ante la autoridad judicial, o bajo protesta de decir verdad que

demuestren al juzgador certeza de la imposibilidad.

Con estas modificaciones, consideramos que se puede reducir la practica juridica
del deudor alimentario, que al contestar la demanda, sobre todo cuando no tiene un
trabajo estable, casi siempre niega tener los recursos econémicos para cumplir con su
obligacién, no obstante ser propietario de uno o mas transportes de servicio piblico, de

ser comerciante, de recibir sueldos por honorarios, etc.

En conclusién, podemos manifestar que la situacién juridica de los deudores
alimentarios, asi como de sus acreedores no varié con las comparecencias personales
para demandar el pago de alimentos, ni en la agilizacién del procedimiento y tampoco en
la garantia para el acreedor, de que con esto tendria mayor eficacia su demanda; ya que
como lo hemos manifestado, la cuestién en el tema que nos ocupa no es la “simpleza de
Iniciar un procedimiento”, la que se requiere, que ademas como hemos visto, no resulta
tan facil o simple en la practica, por lo que el fondo, es la certeza legal de que se cumpla

con la obligacion alimenticia, para beneficio de los acreedores alimentarios.

G) COMPARACION ENTRE EL JuiClo ESPECIAL DE ALIMENTOS Y

PROCEDIMIENTO SEGUIDO & PARTIR DEL 17 DE FEBRERO DE 1997.

Para concluir con el estudio de nuestro trabajo de investigacién, toca ahora realizar
una comparacién entre el Juicio Especial de Alimentos y el Procedimiento, puesto en
marcha por acuerdo del Consejo de la Judicatura nimero 22-5/97, de fecha, 17 de

febrero de 1997, publicado en el Boletin Judicial, nimero 32 anteriormente transcrito.
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Asi entonces, tenemos que tanto el juicio especial de alimentos, como el

procedimiento seguido a partir del 17 de febrero de 1997, tienen como presupuesto el

desconocimiento de la obligacion alimentaria, la existencia de un acreedor alimentista y

la capacidad de ejercicio para intentar la reclamacién. Como hemos referido es facultad

méas no obligacién del érgano jurisdiccional decretar oficiosamente lo conducente para

que se otorguen los alimentos, cuando tuviera conocimiento de algiin caso concreto.

Ahora bien, para iniciar el juicio de manera formal se tienen que cumplir los

requisitos que establece el articulo 255 del Cédigo Adjetivo en la materia, siendo éstos:

ARTICULO 255.- Toda contienda judicial principiard por demanda, en la cual se expresardn:

yA
I,
Ir
Iv.
V.

VIL

E/ tribunal ante el que se promueve;

E/ nombre y apellidos del actor y el domicilio que seriale para oir notificaciones,

E! nombre del demandado y su domicilio;

E/ objeto u objetos que se reclamen con sus accesortos;

Los bechos en que el actor funde su peticion, en los cuales precisard los documentos
prblicos o privados que tengan relacion con cada becho, asi como si los tiene 0 no 4 su
disposicion. De igual manera proporcionard los nombres y apellidos de los testigos que
hayan presenciado los hechos relativos.

Asimismo debe numerar y narrar los hechos, exponiéndolos sucintamente con claridad y
precision;

Los fundamentos de derecho y la clase de accion, procurando dtar los preceptos legales o
principios juridicos aplicables; ;
E/ valor de lo demandado, si de ello depende la competencia del juez; y




VIII. La firma del actor, o de su representante legitimo. Si éstos no supieren o no pudieren
Sirmar, pondrin su huella digital, firmando otra persona en su nombre y a su ruego,

indicando estas circunstancias.

A este escrito, deberd acompaiiarse la copia certificada del acta de matrimonio,
como si fuera la esposa quien reclama los alimentos y si existieran hijos por quienes se
hiciese la peticién respectiva deberan anexarse la o las actas correspondientes y con la
copia de la demanda y las actas se llevara a cabo el emplazamiento del demandado y
deudor alimentario, quien debera producir su contestacién dentro del término de nueve

dias habiles una vez practicada el emplazamiento.

En este juicio especial, tanto a la parte actora como a la demandada, deberan
ofrecer las pruebas correspondientes en el primer escrito con el que comparezcan a juicio

es decir en la demanda y en la contestacion a la misma.

Al ser admitida la demanda y previo emplazamiento se seiialara dia y hora para

que se verifique la audiencia de desahogo de pruebas dentro del Juicio.

Previene de igual forma, el articulo 943 del Codigo de Procedimientos Civiles que
tratindose de alimentos, el Juez fijara una pensién provisional a favor del reclamante, en

tanto se resuelve el juicio y se fije la pension definitiva correspondiente.

Para la fijacién de ésta pensioén provisional, se entiende que el Juez debe allegarse
la informacién que estime necesaria a efecto de que se cumplan los requisitos que

establece el articulo 311 del Cédigo Civil.
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Contestada que haya sido la demanda, como ofrecidas las pruebas o bien
transcurrido el término para producir la contestacién sin que se halla efectuado la misma,
ésta se tendra por contestada en sentido negativo, haciéndose las demas notificaciones
por boletin Judicial incluso las de caracter personal segiin lo establece el articulo 637 del
cbdigo adjetivo en la materia. En estos procedimientos sera optativo para las partes
acudir asesoradas, y en este supuesto deberan de ser licenciados en Derecho con cédula

Profesional.

Desahogadas que sean las pruebas, la sentencia definitiva se pronunciara en la
misma audiencia, de ser posible, o dentro de los 8 dias siguientes, aunque en la practica
la sentencia se pronuncia hasta que lo permiten las labores del Juzgado, citindose a las

partes para oirla en la audiencia respectiva.

Finalmente, la sentencia definitiva debe de cumplir con lo establecido en los
articulos 81, 82 y 83 del Cédigo de Procedimientos civiles del D.F., esto es que debe de

ser fundada y motivada atento a lo dispuesto por el articulo 14 Constitucional.

Ahora bien, por lo que respecta al procedimiento que se puede utilizar por cuanto
hace a la comparecencia personal y “sin formalidad” que establece el articulo 942 del
Cédigo Adjetivo en estudio, en concordancia con el articulo 255 del mismo Cédigo,

haremos las siguientes precisiones:

a) No obstante, que el articulo 942 del Cédigo Civil establece en su inicio que ‘7o

se requieren formalidades para acudir con el jues de lo familiar...”

La realidad es que en la préictica, efectivamente, cualquier persona puede

presentarse ante el Tribunal, a solicitar que se les tome su comparecencia para demandar
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el pago de una pensién alimenticia, solo que, como ya lo manifestamos, una vez
canalizada la persona a la Oficialia de Partes comiin, o la defensoria de oficio, ésta
también por practica, realiza virtualmente una demanda tal y como lo establece el

articulo 255 del Cédigo Adjetivo.

Es decir, se ajusta a los elementos formales que el articulo 255 preceptia, y que
como sabemos, son los necesarios para que se cumpla con la legalidad de todo

procedimiento judicial.

Por lo que en la realidad, la o el peticionario, es turnado a la Oficialia de Partes, la
que a su vez remite a la persona a la defensoria de oficio, misma que se encarga de

tramitar lo conducente.

Asi entonces, podemos concluir que los dos supuestos normativos en la realidad se
ajustan a lo establecido por el articulo 255 y demas relativos y aplicables en la materia

para el desarrollo del procedimiento.

En este sentido, consideramos que es bueno, que se trate mediante la ley, agilizar
la declaracién judicial de un derecho, pero que el fondo juridico del juicio para el pago
de una pensién alimenticia, lo es precisamente que se pague o cumpla con la obligacion
alimentaria. Luego entonces, se deben depurar los elementos existentes para garantizar el

pago de la pension, alimentaria, en atencién a la problematica social actual.

Por ultimo consideramos, que la norma juridica, tene que ser eficaz, justa,
equitativa, entonces tiene que establecer los mecanismos a garantizar su cumplimiento,
adecuandose a la realidad social, por lo tanto, para que se tenga certeza en garantizar

debidamente el derecho del acreedor alimentario, se tienen que modificar los articulos
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311 y 320 fraccién primera', de nuestro Cédigo Adjetivo en vigor, tal y como lo hemos
manifestado para que el Estado de Derecho en el que hoy vivimos, cumpla realmente
como regulador de la actividad juridica del hombre en sociedad, y se destierren de
nuestro Derecho, practicas nefastas, amparadas por la misma Ley, en prejuicio de las

partes, que en materia de alimentos son de orden piblico.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- La obligacién nacida de las relaciones familiares de proporcionar
alimentos a persona determinada, es un acto de elemental justicia natural, cuyo

fundamento esta en la concepcién misma del ser humano.

SEGUNDA.- La naturaleza de los alimentos apuntan necesariamente al estado de
necesidad del hijo; sin importar su mayoria de edad, asi como al debidamente a el

debidamente legitimado para obtenerlos.

TERCERA.- Los alimentos en nuestro sistema de derecho comprenden la comida, el
vestido, la habitacidn y la asistencia en casos de enfermedad y respecto de los menores,
ademas, los gastos necesarios para su educacién y la obligacién de proporcionarle un

arte, oficio o profesién adecuadas a la condicién del menor.

CUARTA.- El caricter que tene la deuda alimenticia, dada su naturaleza reciproca
no permite distinguir desde el punto de vista abstracto, entre deudores y acreedores de la
relacién alimenticia: los cényuges y los concubinos se encuentran reciprocamente
obligados a darse alimentos, los padres deben alimentos a sus hijos y estos a su vez, los
deben a sus padres y demds ascendientes en la linea recta. En la linea colateral los
hermanos son entre si deudores y acreedores, los tios lo son de sus sobrinos, los sobrinos

de los tios y si hasta el cuarto grado.

QUINTA.- La Obligaci6n alimenticia, es un deber moral en virtud de que participa v
se deriva del sistema de valores morales aceptados por los individuos que conforman

nuestra sociedad.




SEXTA.- La obligacién alimenticia, es también un deber juridico, porque forma
parte de un sistema racional de normas de conducta declaradas como obligatorias por el
poder piblico a fin de establecer en forma objetiva las relaciones Juridicas entre sus

miembros.

SEPTIMA.- Tratandose de alimentos: ante la carencia de una adecuada legislacion.
criterios de unificacién de los parametros de posibilidad y necesidad y una jurisprudencia
que siente las bases de interpretacién de los parametros antes sefialados, se crea un
situacién juridica de inseguridad, indefensién de las partes que forman parte de la

relacién alimentaria y se presenta una laguna de la ley.

OCTAVA.- Tal laguna de la ley permite que se apliquen los parametros de
posibilidad y necesidad a criterio del Juez de lo Familiar y de las Salas Familiares del
Tribunal Superior del Justicia. Lo mismo ocurre en los Tribunales Federales, cuando se
promueve un amparo. En efecto, la jurisprudencia no ha dictado jurisprudencia sobre la
aplicacién de dichos parametros de manera conjunta, con lo que estos son en ocasiones

notoriamente disparejos.

NOVENA.- El Juicio Especial de Alimentos, es un procedimiento juridico necesario
para la debida aplicacién, de la norma juridica al caso concreto, con lo que se brinda

legalidad y seguridad juridica al peticionario.

DECIMA.- Establecemos que es recomendable, que siga desarrollando el
procedimiento tal y como lo establecen los articulos adjetivos en la materia, ya que si
bien es cierto que con la comparecencia personal del peticionario se evita parcialmente
que gaste en honorarios de abogado particular, también es cierto que en la mayoria de

los asuntos, después de la comparecencia, el actor acude asesorado por abogado




particular. con lo que esta medida se muestra poco eficaz, para proteger la economia del

que la utliza.

DECIMA PRIMERA .- Consideramos que para que esta medida tenga resultados y

efectos sociales positivos, se tiene que:

Primero: tener los mecanismos de informacién idéneos para que las personas que
acudan a solicitar la intervencién de la autoridad judicial, no sufran las consecuencias de
los Servidores Publicos que laboran en los juzgados familiares, los que sin escripulos,
proporcionan informacién de mala gana y sin fundamento. Siendo el colmo que las
mismas personas que estin destinadas a proporcionar orientacién, desconocen el lugar

correcto a canalizar al peticionario.

Segundo: consideramos que se debe de depurar y actualizar a la defensoria de
oficio, con mejores instalaciones y mayor capacidad de personal, ya que creemos seria la
entidad idénea para que cumpla con el cometdo de asesorara y patrocinar gratuitamente
a las personas de bajos recursos. Ademas de que con esto se evitaria la carga innecesaria

de trabajo en los juzgados familiares, demasiado copiosa en la actualidad.

DECIMA SEGUNDA.- Es necesario que se tomen en cuenta las propuestas de
modificacién a los articulos 311 y 320 fracciéon I de nuestro Cédigo Sustantivo,
formuladas en nuestro trabajo de investigacién. En virtud de que consideramos, que en
la practica éstas son excluyentes en si mismas, ademas de que se prestan a su invocacion
para evadir el cumplimiento de la obligacién alimentaria. Por lo que se propone que estas

queden de la siguiente manera.
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“ARTICULO 311.- Los Alimentos han de ser proporcionados a las
Pposibilidades del que debe darlos, las que se acreditarin indubitablemente
ante el juez, mediante documentos publicos, privados, ratificados ante Ia
autoridad judicial, o bajo protesta de decir verdad, y a las necesidades de
quien debe recibirlos. Determinados por convenio o sentencia, los alimentos
tendrin un incremento autorndtico minimo equivalente al aumento
porcentual del salario minimo diario vigente en el Distrito Federal, salvo que
el deudor alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual
proporcion. En este caso, el incremento en los alimentos se ajustard al que
realmente hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones deberdin

expresarse siempre en la sentencia o convenio correspondiente.”

Por lo que respecta al Articulo 320 fraccién 1 y para concordar lo manifestado

anteriormente, la modificacién propuesta es la siguiente:

“ARTICULO 320.- Cesa /a obligacion de dar alimentos:

Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla, mediante
demostracion plena por documentos publicos, privados, ratificados ante la
auroridad judicial, o bajo protesta de decir verdad que demuestren al juzgador

certeza de Ia imposibilidad.

DECIMA TERCERA.- Es necesario en 1 actualidad que se establezca interpretaciéon
de la corte, al respecto de los parametros de fijacién de la pensién alimenticia, en virtud
de que al no haber jurisprudencia al respecto, los jueces en ejercicio de sus atribuciones,

establecen criterios disparejos con lo que se provoca inequidad juridica ya que
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dependera del juzgado en el que recaiga el asunto y el criterio del juez, el que el

acreedor alimentario pueda ver justamente satisfechas sus pretensiones.

DECIMA CUARTA.- Consideramos que independientemente del camino que decida
el peticionario para iniciar su demanda, atento a lo que dispone el articulo 942 del
Cédigo Adjetivo en la materia y que como ya lo hemos establecido, en sentido amplio
ambos son formales. La norma juridica tiene que establecer los mecanismos para el
debido aseguramiento y pago de la pensién alimenticia a cargo del deudor alimentario
legalmente condenado a ella toda vez de que el fondo juridico del tema que nos ocupa,
es la certeza que la norma legal tiene que otorgar a quien la invoca y le es concedida por

el juzgador.
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