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HOY 

Desde el primer dfa de nuestra vida hasta ayer, sólo representa lo que paso y no 
regresará. 

De mañana en adelante sólo una promesa que no sabemos si llegará. 

Pero ¡ Hoy!. ... hoy es el más importante en la vida, hoy es un dla especial, nunca habrá 
otro igual, vívelo, realiza lo que más deseas con una actitud positiva. Decídete y sé 

entusiastamente feliz. 

Recuerda que la "la vida nos ofrece a todos por igual veinticuatro horas diarias, pero no 
nos las entrega 'gratis', nos pide a cambio un dfa de nuestra existencia". 

Y vuelan las golondrinas ¿A dónde me llevarán? 
Tan lejos como quisiera, tan alto, no hay estrellas que contar 

Volando en mi pensamiento regresan con el ayer 
Volviendo a mover de sitio, los ramos de amor marchitos 

Las sombras que te dejaste y el circulo que cerraste al marchar 
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REGULACIÓN SAN"ARIA DE LAS ANFETAMINAS EN MEXICO 

l. OBJETIVOS 

• Proporcionar la infonnación del uso y abuso de las anfetaminas por sus 

características estimulantes y alucinógenas en México. 

• Plantear la importancia del control de las Anfetaminas apegado a la Regulación 

Sanitaria vigente en México. 

• Establecer la Aplicación de las Determinaciones de la SeCretaría de Salud 

respecto al Control Sanitario de las Substancias catalogadas como Psicotrópicas. 



U. INTRODUCCIÓN 

1.- GENERALIDADES 

El hablar de estupefucientes o psicotrópicos, implica hablar de una serie de términos 

relacionados con ellos. Tal es el caso del término dependemcia, cuyo uso fue 

recomendado por la Organización Mundial de Salud en 1965, en lugar de los 

términos de adicción y habituación, y se refiere a la necesidad de recibir en fonna 

periódica ó continua, un agente químico, llámese droga. Cuando se caracteriz.a por 

un deseo compulsivo por ingerir la droga para experimentar sus efectos fisicos ó 

evitar estados desagradables de no hacerlo, se habla de depe•dencia quimica. 

Cuando los componentes puramente emocionales ó psicológicos están presentes que 

impulsan al consumo de una droga determinada se habla de dependencia 

psicológica. Algunos de estos agentes químicos producen, además, dependencia 

fisica, es decir una droga ó su metabolito se ha convertido en necesaria para el 

funcionamiento normal del organismo. Usualmente la dependencia qufmica abarca, 

la dependencia psicológica y fisica. 

Por esto cuando se interrumpe su uso ó cuando la administración de la dosis es 

insuficiente, se desencadena un cuadro patológico que puede ser inclusive futal, y al 

cual se le denomina sindrome de abstinencia y que desaparece cuando se reanuda 

la administración ó se aumenta la dosis. Generalmente se presenta como resuhado 

de la tolerancia. Las drogas que generan dependencia, producen tolera•cia, es decir, 

que para obtener efectos semejantes a los de una dosis inicial, se hace necesario 

aumentar en forma progresiva la dosis 1
•
1

•
3

• 

El control sanitario de productos y servicios están regidos por el Art. 194 de la Ley 

General de Salud, y para efectos de este titulo (XII) se entiende como control 

sanitario al conjunto de acciones de orientación, educación, muestreo, verificación y 

en su caso, aplicación de medidas de seguridad y sanciones que ejerce la Secretaria 

de Salud con la participación de los productores, comercializadores y consumidores, 

en base a lo que establecen las Normas Oficiales Mexicanas. 

Para los efectos de esta ley se consideran insumos para la salud, los medicamentos, 

substancias psicotrópicas, estupefilcientes y las materias primas y aditivos que 

intervengan para su elaboración4
• 

2 



De acuerdo al articulo 198 únicamente requieren autorización sanitaria los 

establecimientos dedicados a: 

l. El proceso de los medicamentos que contengan estupefitcientes y 

psicotrópicos, vacunas, toxoídes, sueros y antitoxinas de origen animal y 

hemoderívados; 

11. La elaboración. fabricación o preparación de medicamentos, plaguicidas, 

nutrientes vegetales o sustancias tóxicas o peligrosas. 

111. La aplicación de plaguicidas. 

IV. La utilización de fuentes de radiación para fines médicos o de diagnóstico. 

V. Los establecimientos en que se practiquen actos quirúrgicos u obstétricos2. 

Y en base al articulo 204 de este titulo, se debe contar con la autorización sanitaria 

para la venta ó swninistro de estos productos, y en los términos de esta ley cuando 

no sea asi se consideran transgresores de la ley y por tanto merecedores a sanciones 

por las autoridades correspondientes4
• 

A las drogas que primariamente actúan sobre la mente se les llama drogas 

psicotrópicas, y son substancias que introducidas en el organismo, modifican el 

estado afectivo, la percepción ó la conciencia. Cuando estos efectos son secundarios, 

es decir no causados directamente por la droga ó solo se presentan como efectos 

tóxicos de la droga cuando se usa en dosis elevadas, la droga no se considera 

psicotrópica. Un ejemplo son las anfetaminas que son conocidas como drogas 

psicotrópicas5
• 

La psicofánnacologia es la rama de la fannacología que se ocup1t de las drogas 

psicotrópicas, psicofiinnacológicas ó psicofánnacos, cuya acción principal se ejerce 

sobre los procesos mentales o emocionales, modificando la actividad psíquica. Las 

drogas psicotrópicas se han clasificado en tres grupos: 

1) Psicolépticos o drogas depresoras psiquicas: a) hipnóticos; b)neuroléptioos o 

tranquili7.antes mayores; c)tranquiliz.antes menores. 

2) Psicoanalépticos o drogas psicotrópicas estimulantes: a)estimulantes psíquicos o 

psicoestimulantes; b)drogas antidepresivas o timo analépticos. 

3) Psicodislépticos o drogas perturbadoras psíquicas: alucinógenos o drogas 

psicomiméticas' . 

3 



La finmcodepe11dcncia es un esa.do pdquico y aJaunu veces tmnbi6n flsico, 

resultante de la inlencc:i6ft cllbe un Ospailmo mio y un meclicmnenlo, que 1e. 

canicteriza por modifica:ionea del .comportamiiimo y por otra · .-cc:iones, que 

coq>renden liempe un impullO. a proanné el medic:amemo en tbrma continua 6'q 

periódica con el oljeto de experirnelUr llllCValllCMe sus efDctos pdquicos·y al¡Unu ... · 

'VeCes P.. evit8r el sufiimiento que su pr¡v.ci6n provoc:a''. 

Es conwnieme distinguir los tipos de drops como a continu9ci6n 1e CJlplica: 

DIFERENTES TIPoS DE DROGAS' 

Loa, diferentes dpo1 de drops me cluific8n en: 

• e1ümu1antea 
• l>e¡)resiyos 

• Narcóticos 

• A)ucinópnos 

• Cannabis 

• lnhalantes 

• l>rOMU dniptd11 o de diaello (U9o iUcito) •. ·. 

• Elterojdea IOlbólicos . . . . . . ' . .· ' P.,., el cuo que nos oeup11. la Anfdamim perténece.a lós~: .. · 

2.- ESTIMULANTES , .. , ,; 

Un estimulante se •iende CC>mo ~ SUllWia qUe ...nema el rilnlo de'·· ·.;!:,.;~ 
actividad de un ..-. · ~··· .,..Cmc..nede, Ull ~ dei.:8~; ... · X:i_;~JY 
Nervioso Ccmral (SNC) es la ..t.ncia qUe acelent la actMd.I del SNC ~--~f' :;·2.·.~'i.:.'.··.~.'\.'.i.~ 
aumento de la hcuencia de deacÍi'lp neuroÍlal 'ó Por el ~' 4,;': un . . :. 



' ' ' ····----·------·-·--·-..:..-__ ..; ______________ ·-----·-------~--------

llL ANFETAMINAS 

1.- HISTORIA DE LAS ANl'ETAMINAS 

Las Aafeta•mu. - IOD ...._ simp6tico mim6tica. estimulimtes Obtenidos por 

sintesis q~ que poaeen propiodMles &rn.io16p:u que. acelerM la llCtividld 

del Sistema NerviolO Central (SNC). 

msTORIA 

• El primer cstimulmc natural dclcubierto. file. la cpine6ina 6 .trcmJina. 

sustancia que 11C encoftaró en Ju gMndulu ~· de k>s ..m.Jes. MIS 

e!Cctos estimuLmtes 11C delcubrieron en el do de 1199 11• 

• En 1904 Stolz y en 1905 Dakin. imatipdores en tba independiellle. lopon 
sintetiur la Adrenalina (hormom wmmotora · 9eCldada por k medula 

suprarrenal)' y es a partir del conocimieftto· de la estiuctura de ata bonnos:- que. •. 

9C estimula la sfntesis de 111111 serié de COmpuellOS de alrUCtura similar: eall'e. 

ellos la Ametmnina1
•. 

• En 1910. Bcqer y Dü. sintctimron la mol6cula de Ani:tÚ1ina y pamite 

considerarla como un..-C ..... ~••. 
• En 1919.elqánicojapomsA. Opaa,lintct.bi6 laMeti!enfet ..... 1•. . 

• En 1927, el Dr. Gordón Alles (Los Án&elea E.U.), desrilli6 la l~F.-.2oaminó. 
propmno y su acc:i6n &sioJ6sica y demoiaró los eflíctos ~ de. ~ 
anfetmnina 90bn.I el sistema nervio9o anllWI (SNC) •. 

• En 19329 la ......_ 1e wndi6 con el nomlJre de Balicedr~ la estudill'On 
deunolluon en los ia11orat~rios'S.~Fl'énch19 •. _. . -- . 



AgtCtiu.w..' . 

Son utiJiDdM pma ---CCJll•ml)W caqfa y~ ()bo: l ll )11:6',e-,ca
procluce una pádida .. clel .~ .. (WNeldli). por lo.que·•~···~···-·•·.· 
preKiiben .-. ayuc1s. róii......_ a que pierdan el.,.-, •. ....._ · 
Las.~ ~. puOdí.l proc1ucir estaclOS de Cuixa <- -.~ m ro ele > 
nema feliciüd) y de P.moa ( ... _......, en que la .,..0.. il ¡. ¡lli ....... . . 
la gente). 

Como cualquier otra droppuede póclucir ~ia ftliCayJ ·e~ , 

Mctantmmjgu 

Al ¡gua1 que 1as antietmnDs • Utuizán.,.. ~ir en - .............. del 

=~::::i:~~=.::~;.t;t.!·~····,. 
12 a 24 horu. I>uraaU' esae PeñodD de~ el ~ ~·p....1e ~lii lielle ·· 

1 ~:".-e' \. . . : . . :· . hambre. ., . . 

2.- QUIMICA DE (As ANnTAMDfAS: 
' . ·,· . 
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S.- AGENTES PRECURSORES PARA LA SINTESIS DE ANFETAMINAS 

Un producto sildtico es algo hecho completameme en el laboratorio con 

compuestos no enconb'8dos mhlnllmenle en el mihieme. 

Los productos semi-siaUticos son modificKiones hec:ba a los productos naturales, 

la Metanfetmnina es uno de estos. 

Si uno ernpiu.a con Efedrina. o Pseudoetedrina, esos compuestos que se enéuentran 

naturalmenle. el operador del lmboratorio clmdestino modifica estos productos 

naturales para producir un efecto diferente. a lo que 11e conoce como ruta o m6toclo 

de sintesis. 

A continuación 11e enliatan algunos de loa precursores pera la aintesis de~: 

• EFEDRINA 
·o:e: cu:. 

< :> ~-- !u-NH-CH· 
BFBDJU1'1"A 

La efedrina es extnida de distintas plantas del genero Epbedra en forma natur8J. pero 

tambil!n es obtenida por afnteaia ors6nica. Las fmiluñnaa dencro de lis cuales • 

clasifica la etedrina poaeen. acciones adleaágica y adeniá aón esaimulultes del 

SNC. la etedrina provoca eatinmlllción canliKL 

Usos llcitoa: principio acmo en mediaunaltoa de. uso tenp6ulico como 

broncodilauidores (adaewrp:o). 

Usos illcitos: la . efedrina es la auuncia precunora que má ae eqJlea pera la 

obtención clllndestina de MetmdCtmninL . 

En la Ley General de Salud en 1995 ae énculldra a la efedrina como PSicc>~ del 

grupo m del articulo 245. uf millm>. la efedrina ~ un precursor qulmico de la 

Metanfewnina y esta es comiclenlda en el arU(>Q 11 del articulo. 245 de la miama lef; . 
La efedrina se encuentra enJimda en el cuildro 1 al que 8e refiere ~l 8lticulO ll 'dei 

Decreto de la Pronulpci6n ..;, la cOnvencióa de las Nacioneá unidlS 'conlía '.a · - ' - . ' .- ~ . ' 

trafico ilfcito de Estupefilc~ y S~ias PsicOtrópic:a. ildopt.lídO en V~ 
Austria. el 20 de Í>iciembre de l Ha y puhficado -en el Di.rió. . dC la 
Federación. el S de Septiembre de J 990; . 

::_. -~ ·. : 



• ISOSAFROL 

Liquido incoloro, de olor fragante de anís, soluble en alcohol, éter y benceno. Se 

obtiene por tratamiento del safrol con potasa alcohólica. Se usa para la elaboración 

de heliotropina (piperonal). 

• PIPERONAL 

aldelúdo piperonilico o conocido como beliotrupina, es un compuesto biciclico. Son 

cristales brillantes de color blanco, expuestos a la luz pasan a pardo rojizo, olor dulce 

típico a heliotropo, soluble en alcohol y éter. Se obtiene por oxidación del isosafrol. 

• ALCANFOR 

<:-==c::i_c== 
1 

:H: 
PJ:PE.R.C>~..A.L 

Es una cetona que se encuentra en la naturaleza en la madera del árbol de alcanfor. 

Se obtiene por destilación al vapor, de la corteza del árbol de alcanfor natural, y es 

dextrógiro. 

=~ 
1 
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1 

----=:e~ 

..A...:C-C::~c::>:E':-

IV. REGULACIÓN SANITARIA 

De acuerdo al capitulo VI del TITULO DÉCIMOSEGUNDO de la Ley General de 
Salud en México referente a substancias psicotrópicas señala: 
Articulo 244. Para los efectos de esta ley, se consideran substancias pisotrópicas las 
seftaladas en el articulo 245 de este capitulo y aquellas que determine 
específicamente el Consejo de Salubridad General ó la Secretaria de Salud. 
Articulo 245. En relación con las medidas de control y vigilancia que deberán 
adoptar las autoridades sanitarias, las substancias psicotrópicas se clasifican en cinco 
grupos: 
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1.-

l. 

CLASIFICACION DE SUBSTANCIAS PSICOTRÓPICAS POR LA LEY 
GENERAL DE SALUD EN MEXICO 

Las que tienen valor terapéutico escaso o nulo y que, por ser susceptibles de uso 
indebido ó abuso, constituyen un problema especialmente grave para la salud 

ública: 
. : DZNOMINA.CI 
•-· · .coMtlN 

. INTUlNA.CIONA.L 

Catinona 
No tiene 
No tiene 
No tiene 

No tiene 
Brolamfctamina 
No tiene 
( +) - Lisergida 

No tiene 
T enanfetarnina 

No tiene 

No tiene 

No tiene 

Eticiclidina 
Roliciclidina 
No tiene 
No tiene 
Psilocibina 

No tiene 

Tenociclidina 
No tiene 

No tiene 

OTRAS DaNOlllNACIONU . 
·COMUJOS ó VULGAJlES. · 

No tiene 
DET 
DMA 

DMHP 

DMf 
DOB 

DOET 
LSD.LSD-25 

MOA 
MDMA 

Mescalina (Peyote; Lophophora 
Williams 11; Analonium Lewin lll 

MMDA 

Parahexilo 

PCE 
PHP.PCPY 

PMA 
Psilocina Psilotsina 

Hongos alucinantes de cualquier var. 
Bolanica. Psilocybe Mexicana. Esto 

pharia cubensis, Conocybe y sus 
nri~inios activos. 

STP,DOM 

TCP 
TllC 

TMA 

· ... DSNOIONACI 

(·)-a- 'ofcnona 
N,N - DietillrintAm;ruo 
DI- 2.s - Dimctoxi - a- metil enil -netilamina 
3(1,.2-Dimetilheptil)l-hidroxi-7,8,9, IO telnl-
hidro-6.6 9 lri-metil-6H dibenzo <B,D) Pirano 
N.N - Dimetiltrinl•m;n• 
2,S - Dimetoxi - 4 -bromo-anfetamina 
01-2,S-Dimdoxi-4~1-a-Metilfeniletilamina 

( + )-N.N-Dietilli9CfgWllida-{ dietilamida del 
ácido 1¡..;,..,;co) 
3 4 - Metilenodioxianfelamina 
DI - 3,4 - Metilcnodioxi - N, a 
Dimetilfeniletilamina 
3,4,S Trimeloxifenetilamina 

dl-S-Metoxi-3.4-metilendoxi-a-
metilfeniletilamina 
3-Hexil-1-Hidroxi-7,8,9,10 tetrahidn>-6,6,9 
lrimetil-6h-dibenzo (B.O) Pirnno 
N-Etil 1-Fenilciclohexilamina 
1-0- Fenilciclohexil) Pim>lidina 
4-Metoxi-0-Metilfeniletilamina 
3.;'2-Dimetilmninoetil ~;droxi-indol 
Fosfato Dihidrogeoado de 3-{2-dimetil-
Aminoetil)-indol-4-ilo 

2-Amino-1-{2,5,dimetoxi-4-metil) 
Fenilnn>n!UIO 
1-1- 1(2 tienil'lciclohexil 1 Pioeridina 
T ctrahidrocannabinol. los sig. lsom. : <6a 
(IOa), <6a (7), <l, <8, <9, <10. <9(11) y sus 
variantes cs•~uirn. 
DI - 3.4,S - Trimetoxi - a -Metilfenilctilanúna 

Así cualquier otro producto, derivado o preparado que contenga las substancias 
señaladas en la relación anterior y cuando expresamente lo detennine la Secretaría de 
Salud ó el Consejo de Salubridad General, sus precursores Quúnicos y en general los 
de naturaleza análo a. A este listado se le adicionan las si ientes substancias: 
Pi onal o Heliotro ina Safrol 
Isosafrol Cianuro de bencilo 
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II. Las que tienen algún valor terapéutico, pero constituyen un problema grave para la 
1 d "bli ca: sa U PU 

Amobarbital Metacualona 
Anfetamina Metacualona 

Ciclobarbital Metanfetamina 
DextroAnfetamina (dexanfetamina) Nalbufina 

Fenetilina Pentobarbital 
Fenciclidina Secobarbital 

Heotabarbital Butorfanol 
Y sus sales, precursores, y denvados quimicos. 

III. Las que tiene valor teraoéutico, pero constituyen un problema para la salud pública: 
Benzodiacepinas Diazepam Medazepam 
Alprazolam Estazolam Nimetazepam 
Bromazepam Fludiazepam Nitrazeoam 
Brotizolam Flunitrazeoam Nordazepam 
Camazepam Flurazeoam ÜXa7enaID 

Clobazam Halazeoam Oxazolam 
Clonazeoam Haloxazolam Pinazepam 
Cloraceoato Di ootásico Ketuolam Prazeoam 
Clordiazepoxido Loflaceoato de etilo Ouazeoam 
Clotiazepam Loprazolam Temazeoam 
Cloxazolam Lorazepam Tetrazepam 
Delorazepam Lormetazeoam Triazolam 

Otros: 
Anfepramona Fendimetrazina Hidrato de coral 
Carisoprodol Fenprooorex Ketamina 
Clobenzorex (Clorofentennina) Fentermina Meferonex 
Etclorvinol Glutetimida Meprobamato 

A r t d este 1s a o se d". ea ICIOnan b t las . . t s12u1en es su s ancias: 
Amozapina Fenilorooanolamina Acido Barbiturico (2.4.6 lrihidroxipiramidina) 

Pemolina Clozaoina Pimozide 
Efedrina Pseudoefedrina Ergometrina ( ergonovina) 
Risoeridona Ergotamina Zioeorol 
1-Fenil 2- propanona Zopiclona 

Y sus sales, precursores, y denvados qumucos. 
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IV. Las que tienen amplios usos terapéuticos y constituyen un problema menor para la 
bº salud pú lica: 

Gabob (acido y amino ll hidroxibWrico) Desipramina Naloxona 
Alobarbital Ectilurea Noroseudoefedrina ( +) 

Amitriptilina Etinamato Nortrintilina 
AJ>robarbital Fenelcina Paraldehido 
Barbital Fenfluramina Penfturidol 
Benzofetamina Fenobarbital Pentotal sodico 
Benzouinamina Flufenazina Peñeaaz.ina 
Buspirona Haloperidol Pipradol 
Butabarbital Hexobarbital Promazina 
Butaoerazina Hidroxina Prooilhexedrina 
Butetal Imipramina Sulfiride 
Butriotilina Isocarboxazida Tetrabenazina 
Cafeína Lefetamina Tialbarbital 
Carbamazepina Levodopa Tio na 
Carbidopa Litio-carbonato Tioridaz.ina 
Carbromal Maprotilina Tramadol 
Clorimipramina-Clorhidrato Mazindol Tramdone 
Cloromezanona Meoazina Trifluonerazina 
Cloropromazina Metilfenobarbital Valoroico (ácido) 
Clorprotixeno Metiloarafinol Vmilbital 
Deanol Metih>rilona 

A este listado se b e adicionan las si2u1entes su stancias 
Bioerideno Tiopental 
Sertralina Trarnadol 
Flumazenil Trazolidona 

Y sus sales, precursores, y denvados quúnicos 

V. Las que carecen de valor terapéutico y se utilizan corrientemente en la industria, 
mismas que se determinaran en las disposiciones reglamentarias correspondientes. 
Algunos de estos, son los Inhalantes. 

Art. 246 La secretaria de salud determinará cualquier otra substancia no incluida en 
el articulo anterior y que deba ser considerada como psicotrópica para los efectos de 
esta ley, así como los productos, derivados o preparados que lo contengan. Las listas 
correspondientes se publicaran en el diario oficial de la federación, precisando el 
grupo a que corresponde cada una de las substancias. 
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A continuación se cita como forma comparativa la clasificación de estupefacientes y 
psicotrópicos de los Estados Unidos. Las leyes federales de los Estados Unidos 
clasifican a las drogas en cinco grupos (dependiendo de sus efectos y el grado de 
riesgo de dependencia a ellas), ver tabla 3. Estos grupos son los siguientes: 

2.- CLASIFICACION DE SUBSTANCIAS PSICOTRÓPICAS POR LAS 
LEYES FEDERALES DE LOS ESTADOS UNIDOS 

TABLA3 8 

CATEGORfA CARA'-•~-·.,TfCAS o ::·DROGAS 
IEI más grande potencial para causar Cannabis, heroína, LSD, mez.calina, 

Categoría 1 abuso y dependencia. metacualeno. 
Su uso médico esta restrineido. 

Gran potencial para causar abuso y Anfetiuninas, cocaína, codeína, 
Categoría 11 dependencia. Metanfetmninu, (PCP), morfina, 

Su uso médico esta restringido. ooio.etc. 
Algo de potencia para lograr abuso Anfetmninu, barbitúricos y 

Categoría 111 y dependencia. Narcóticos. 
Su uso médico es aceotado. 

Bajo potencial de dependencia y Sedantes, tranquilizantes, barbitúricos, 
Categoría IV abuso. narcóticos y anfetaminu. 

Se acepta su uso clínico. 

Menos potencial para abuso. Bajo control médico y en dosis 
Categoría V Se usan en medicina. muy bajas se puedo utiliz.ar la codeina 

V otros namíticos. 

16 



V. LEY GENERAL DE SALUD 4 

t.- ALGUNOS ASPECTOS REGULATORIOS 

ESTRUCTURA 
CONSTITUCIÓN POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 

; 
LEY GENERAL DE SALUD 

! 
REGLAMENTOS OFICIALES FARMACOPEA NACIONAL 

NORMAS OFICIALES 
MEXICANAS 

EL SISTEMA JURiDICO ESTA DISEÑADO PARA PROTEGER Y SALVAGUARDAR EL 
DERECHO A LA SALUD CON DISPOSICIONES DE ORDEN PUBLICO E INTERES SOCIAL. 

2.- CONFORMACIÓN DE LA LEY GENERAL DE SALUD 
1.- VII.- XIII.-

DISPOSICIONES PROMOCION PARA PUBLICIDAD 
GENERALES LA SALUD 

11.- VIII.- XIV.-
SISTEMA PREVENCIÓN Y CONTROL DE DONACIÓN, 

NACIONAL ENFERMEDADES Y TRANSPLANTE Y 
DE SALUD ACCIDENTES PERDIDA DE VIDA 

111.- IX.- XV.-
PRESTACIÓN DE ASISTENCIA SOCIAL, SANIDAD 

SERVICIOS DE PREVENCIÓN DE INVALIDEZ INTERNACIONAL 
SALUD Y REHABILITACIÓN DE 

INVALIDOS 
IV.- X.- XVI.-

RECURSOS ACCION EXTRAORDINARIA AUTORIZACIONES Y 
HUMANOS DE MATERIA DE CERTIFICADOS 

PARA LA SALUD SALUBRIDAD GENERAL 
V.- XI.- XVII.-

INVESTIGACIÓN PROGRAMA CONTRA LAS VIGENCIA 
PARALA SALUD ADICCIONES SANITARIA 

VI.- XII.- XVIII.-
INFORMACIÓN CONTROL SANITARIO DE MEDIDAS DE 

PARA LA SALUD PRODUCTOS Y SERVICIOS Y SEGURIDAD, 
DE SU IMPORTACIÓN Y SANCIONES Y 

EXPOR.TACION DELITOS 
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3.- ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL 

SECRETARIO DE SALUD 

INNOVACION Y PREVENCION Y 
CALIDAD PROTECCIÓN DE 

LA SALUD 

ADMINISTRACION CONSEJO 
Y FINANZAS NACIONAL 

CONTRA LAS 
ADICCIONES 

COORDINACION COORDINACION 
DE INSTITUTOS GENERAL DE 

NACIONALES DE PLANEACION 
SALUD ESTRATEGICA 

PANEL DE CONTRALORIA 
EVALUACIÓN DE SANITARIA 

NEGLIGENCIA 
MEDICA 

LA ESTRUCTURA SE 
DISEÑA PARA DESEM
PEÑAR LAS FUNCIONES 
ESTABLECIDAS POR LA 
LEY GENERAL DE SALUD, 
Y SE DESCENTRALIZAN 
CENTROS Y PROGRAMAS 
OPERATIVOS. 

AUTORIDADES : 
Presidente de la Republica 
Consejo de Salubridad General 
Secretaria de Salud 
Entidades Federativas 

4.- FUNCIONES DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD 

l. Servicios de salud a toda la población; 
II. Desarrollo demográfico annónico del país; 
III. Asistencia social; 
IV. Impulso al desarrollo de la familia y de la comunidad; 
V. Apoyar las condiciones sanitarias del medio ambiente; 
VI. Administración y desarrollo de los recursos humanos; 
VII. Modificación de los patrones cuhurales; 
Vlll. Promover un sistema de fomento sanitario. 

5.- INDUSTRIA FARMACEUTICA Y RELACIONADAS 

TITULOS APLICABLES (Ley General de Salud) 
V. Investigación para la salud 
XII. Control Sanitario de Productos y Servicios y de su Importación y 

Exportación 
XIII. Publicidad 
XVI. Autoriz.aciones y Certificados 
XVIII. Medidas de Seguridad, sanciones y delitos 
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6.- LEYES Y REGLAMENTOS APLICABLES: 

• Ley Federal para el Control de Precursores Químicos, Productos Qufrnicos 
esenciales y Máquinas para elaborar cápsulas, tabletas y/o co...,nm¡dos. 

• Reglamento para el Control de Precursores Químicos, Productos Quúnicos 
esenciales y Máquinas para elaborar cápsulas, tabletas y/o con.,.-imidos. 

• Reglamento de Insumos para la Salud. 
• Reglamento de Control Sanitario de Productos y Servicios. 
• Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Publicidad. 
• Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigación para la 

Salud. 

XII. CONTROL SANITARIO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS, Y DE SU 
IMPORTACIÓN Y EXPORTACIÓN 

I. 11. 
DISPOSICIONES ALIMENTOS Y 

COMUNES BEBIDAS 
NO ALCOHOLICAS 

IV. v. 
MEDICAMENTOS ESTUPEFACIENTES 

VII. VIII. 
ESTABLECIMIENTOS EQUIPOS MEDICOS 

DESTINADOS AL Y PRODUCTOS 
PROCESO DE lDGIENICOS 

MEDICAMENTOS 
X. XI. 

PRODUCTOS DE ASEO TABACO 
XII BIS. XIII. 

PRODUCTOS IMPORTACIÓN Y 
BIOTECNOLOGICOS EXPORTACION 

l. DISPOSICIONES COMUNES 

MATERIAS 
IMPORTACION PRIMAS 

PROCESO 
QUIMICO/FARMACEUTICO 

l. Se ejerce control sanitario 
2. Auxiliares de responsable y uso de fimnacopea 
3. No-ADULTERACIÓN 

No-CONTAMINACIÓN 
No-AL TERACION 

m. 
BEBIDAS 

ALCOHOLICAS 

VI. SUSTANCIAS 
PSICOTROPICAS 

IX. 
PRODUCTOS DE 
PERFUMERÍA Y 

BELLEZA 

XII. 
PLAGUICIDAS 

PRODUCTOS VENTA NACIONAL 
TERMINADOS 

EXl'OllTACION 

ESTA TESIS y-.,¡o S.Al .. l! 
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l. DISPOSICIONES COMUNES 

ADULTERACIÓN : No corresponde a la etiqueta, disimula defectos 
"sanitarios''. 

CONTAMINACIÓN : Contiene sustancias no autorizadas (microorganismos, 
hormonas, bacteriostáticos, o material extraiio ), en 
limites no permisibles. 

ALTERACIÓN : Modificaciones que provoquen: 
Reducir poder nutritivo o terapéutico. 
Lo convierta en nocivo o Modifiquen su condición sanitaria. 

IV. MEDICAMENTOS 

CLASIFICACION POR SU PREPARACIÓN 
• MAGISTRALES 
• OFICINALES 
• ESPECIALIDADES FARMACÉUTICAS 

CLASIFICACION POR SU NATURALEZA 
• ALOPÁTICOS 
• HOMEOPÁTICOS 
• HERBOLARIOS 

CLASIFICACION POR SU VENTA 
l. requiere penniso especial. 
11. requiere receta otorgada dos veces. 
111. requiere receta que se vende tres veces. 
IV. requiere receta y se vende libremente. 
V. no requiere receta, se vende en farmacias. 
VI. no requiere receta. 

Cabe hacer notar la Reforma a la Ley General de Salud que se pretende hacer en 
relación a los psicotrópicos de los artlculos 241, 251 y 252, misma que fue 
presentada al pleno de la Cámara de diputados del Congreso de la Unión el 19 de 
diciembre de 2000. La propuesta modifica los artlculos seftalados de la Ley General 
de Salud y aflade un articulo transitorio para quedar como sigue: 

Articulo Vigente: 
ARTICULO 241.- la prescripción de estupefacientes se hará en recetarios especiales 
que contendrán para su control, un código de barras asignado por la Secretaria de 
salud, o por las autoridades sanitarias estatales en los siguientes términos: 
1.- Las recetas especiales serán formuladas por los profesionales autori7.8dos en los 
términos del articulo 240 de esta ley, para tratamientos no mayores de treinta dlas. y 
11.- La cantidad máxima de unidades prescritas por dla, deberá ajustarse a las 
indicaciones terapéuticas del producto. 

20 



Reforma Propuesta 
ARTICULO 241.- La prescripción de estupefacientes se hará en recetarios 
especiales, que contendrán para su control un código de barras y llolocn•a 
asignado por la Secretaria de Salud, o por las autoridades sanitarias estatales en los 
siguientes términos: 
1.- Las recetas especiales serán formuladas por los profesionales autoriz.ados en los 

términos del articulo 240 de esta ley, para tratamientos no mayores de treinta dlas, y 
11.- La cantidad máxima de unidades prescritas por dia, deberá ajustarse a las 
indicaciones terapéuticas del producto. 

Articulo Vigente 
ARTICULO 251.- Las substancias psicotropicas incluidas en la fracción 11 del 
articulo 245 de esta ley, así como las que se prevean en las disposiciones aplicables o 
en las listas a que se refiere el artículo 246, cuando se trate del grupo a que se refiere 
la misma fracción, requerirán para su venta o suministro al público, receta médica 
que contenga el número de la cédula profesional del médico que la expida, la que 
deberá surtirse por una sola vez y retenerse en la fiumacia que la surta, de acuerdo a 
las disposiciones de la Secretaria de Salud. 
Reforma Propuesta 
ARTICULO 251.- las sustancias psicotropicas incluidas en la fracción 11 del articulo 
245 de esta ley, así como las que se prevean en las disposiciones aplicables ó en las 
listas a que se refiere el articulo 246, cuando se trate del grupo a que se refiere la 
misma fracción, requerirán para su venta o suministro al público, receta •Mica 
especial de acuerdo con lo establecido en los articulos 240, 241 y 242, la que 
deberá surtirse por una sola vez, de acuerdo con las disposiciones de la Secretaria de 
Salud. 

Articulo Vigente 
ARTICULO 252.- las substancias psicotropicas en la fracción 111 del articulo 245 de 
esta ley, asi como las que se prevean en las disposiciones aplicables ó en las listas a 
que se refiere el articulo 246, cuando se trate del grupo a que se refiere la misma 
fracción, requerirán, para su venta o suministro al público, receta médica que 
contenga el número de la cédula profesional del médico que la expida, la que podrá 
surtirse hasta por tres veces, con una vigencia de seis meses, contados a partir de la 
fecha de su expedición y no requerirá ser retenida por la farmacia que la surta, las 
primeras dos veces. 
Reforma Propuesta 
ARTICULO 252.- Las substancias psicotropicas en la fracción lII del articulo 245 de 
esta ley, así como las que se prevean en las disposiciones aplicables ó en las listas a 
que se refiere el articulo 246, cuando se trate del grupo a que se refiere la misma 
fracción, requerirán, para su venta o suministro al público, receta •Mica especial 
de acuerdo a lo establecido en los articulos 240, 241 y 242, la que podrá surtirse 
hasta por tres veces, con una vigencia de seis meses, contados a partir de la techa de 
su expedición y no requerirá ser retenida por la farmacia que la surta las primeras 
dos veces. 
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En resumen se exponen las siguientes consideraciones 
En la exposición de motivos de la Iniciativa se resumen entre otros los siguientes 
conceptos: 

• Las adicciones y la drogadicción son en nuestro pais un problema de salud 
publica que debe atenderse con prontitud, como una prioridad. 

• Los estimulantes y tranquilizantes se consiguen con facilidad en las fiumacias 
y se utilizan como complementos de otras drogas. 

• Las recetas pueden falsificarse mediante copias fotostáticas, o diseftarlas en 
una computadora, o mandando imprimir recetarios a cualquier imprenta. El 
control de los psicotropicos se debe llevar a cabo en las fiumacias en un libro 
sellado por la Secretaria de salud, el que se anotan las salidas de estos 
fármacos y se retienen las recetas para el debido control sanitario. 

• La iniciativa de reforma propone que se utilicen recetarios especiales con 
código de barras y holograma asignado por la Secretaria de salud, o por las 
autoridades sanitarias estatales, para que la personas no puedan presentar 
recetas apócrifas en las farmacias. 

• Los psicotrópicos de los grupos lI y 111 son prescritos con frecuencia por los 
médicos generales y de todas las especialidades, para tratar problemas en los 
que la ansiedad, la depresión y la tensión emocional constituyen factores que 
agravan las molestias de prácticamente la mayoría de las enfermedades. 

Por tanto de acuerdo con la Ley General de Salud (L.G.S.), los medicamentos 
psicotrópicos para su venta y suministro al público se consideran: 

GRUPO 1.- Conforme a los artículos 226 Fracción 1, 234, 240, 241 y 246 de la 
L.G.S. la prescripción de estupefacientes se hará en recetarios especiales, que 
contendrán para su control un código de barras asignado por la Secretaria de salud, o 
por las autoridades sanitarias estatales. 
GRUPO JI.- Conforme a los artículos 226 fracción II, 251 y 255 de la L.G.S., los 
medicamentos psicotrópicos de este grupo requieren para su adquisición receta 
medica que contenga impresos nombre, dirección y número de cédula profesional del 
médico que la expida, con fecha y firma del mismo, deberá retenerse en la farmacia 
que la surta y ser registrada en los libros de control autorizados que para tal efecto se 
lleven. 
GRUPO 111.-Conforme a los artículos 226 fracción III, 245 fracción lII y IV, 252 y 
255 de la L.G.S.,los medicamentos psicotrópicos de este grupo requieren para su 
adquisición receta médica que contenga impresos nombre, dirección y cédula 
profesional del médico que la expida, con fecha y firma del mismo, que se podrá 
surtir hasta tres veces, la cuaJ deberá sellarse y registrarse cada vez en el libro de 
control autorizado que para tal efecto se lleve a cabo; esta receta debe de retenerse 
por le establecimiento que la surta en la tercera ocasión. 
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VI. CONCLUSIONES 

A través del presente trabajo se hace una descripción de la regulación sanitaria que 

aplica a las drogas de tipo anfetaminico las cuales son encuadradas por la Ley 

General de Salud en el Titulo XII, capitulo VI como substancias psicotrópicas, 

estableciendo una perspectiva de gran movimiento dado que se están dando gnmdes 

reformas para el control y clasificación de estas, las cuales se publican en el Diario 

Oficial de la Federación, dando lugar a un mejor control sanitario de este tipo de 

fánnacos los cuales son de gran utilidad terapéutica, pero el abuso en el conswno 

genera un mayor problema en salud publica. 
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