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A OIOS 

TE DOY GRACIAS GRAN SEÑOR POR HACER POSIBLE ESTA REALIDAD, POR 
HABERME PERM!TlDO SER LO QUE SOY, POR TENER TODO LO QUE TENGO, 
POR TENERTE A TI. EN QUIEN CONrlO. PUES SIN DUDA ALGUNA LE DARAS 
LA LUZ QUE NECESITAN TODOS ESTOS SERES QUE DEPENDEN DE LAS 
DROGAS Y AS! DEJEN DE CAMINAR EN TINIEBLAS, CUANDO ENCUENTREN 
ESA LUZ QUE SOLO TU SAl3ES DONDE Y EN QUE MOMENTO SE LAS 
INDICARAS, CONVIERTIENDOLOS EN SERES LIBRES DE DROGAS Y 
PRODUCTIVOS PERMITIENDO QUE SUS rAMILIARES DEJEN DE SUFRIR CON 
ELLOS ESTA ENrERMEDAD. 

GRACIAS SEÑOR 

A MIS PADRES 

POR TODO EL AMOR Y RESPALDO MORAL Y ECONOMICO QUE SIEMPRE ME 
1 IAN PROPORCIONADO Y POR CREER EN MI, PERO SOBRE TODO POR TENER 
SIEMPRE rE Y ESPERANZA EN QUE ALGUN DÍA EL SER QUERIDO 
ENCONTRARA LA LUZ QUE NECESITA PARA VER EN LA OBSCURIDAD EN 
QUE SE ENCUENTRA. 

AMI ESPOSO 

POR TODO EL APOYO Y AMOR QUE ME DA EN LOS MOMENTOS DIFÍCILES 
COMO ESTE. POR AYUDARME A REALZARME AHORA COMO PROFESIONISTA, 
PUES SIN SU TOLERANCIA Y COLABORACIÓN NO HUBIERA PODIDO 
CONCLUIR ESTA TESIS. 
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AMI HEHMANO 

PENSANDO EN TI Y EN LO MUCHO QUE TE QUIERO Y DESEO CON TODA MI 
ALMA QUE SEAS REALMENTE FELIZ ALGUN DIA. . 

A MIS HERMANAS E Hl.IAS 

POR SER COMO SON, POR FORMAR LA GRAN FAMILIA QUE TENEMOS, POR 
ESTAR EN EL MOMENTO EN QUE NOS NECESITAMOS, POR CREER EN MI. 

AMI ASESOR 

POR REGALARMF. PARTF. DF. SU TIF.MPO PARA PODER REALIZAR ESTE 
TRABAJO, POR LA SIMPLE RAZON DE SER UN GRAN PROFESIONAL Y SER 
HUMANO. 
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AMIS AMIGAS 

A LAS VERDADERAS AMIGAS, QUE NOS ACEPTAMOS COMO SOMOS Y A 
PESAR DE TODOS LOS TROPIEZOS A LOS QUE NOS HEMOS ENFRENTADO, 
NOS INFUNDIMOS ANIMO UNAS A OTRAS PARA HACER POSIBLE LAS METAS 
QUE COMO MUJERES Y PROFESIONISTAS NOS FIJAMOS. 

A MIS MAESTROS 

A TODOS Y CADA UNO DE MIS MAESTROS QUE REALMENTE SE 
PREOCUPARON POR FORJAR PROFECIONISTAS Y DAR LO MEJOR DE ELLOS 
EN LAS MATERIAS QUE IMPARTIAN. 

A LOS ALCOHOLICOS Y SUS FAMILIAS 

t\ TODOS LOS QUE DEPENDEN DE LAS DROGAS COMO EL ALCOHOL, PORQUE 
SE LIBEREN DE ELLAS Y SUS FAMILIAS BUSQUEN Y SEPAN QUE EXISTE 
AYUDA DE PROFESIONALES ASI COMO DE GRUPOS NO LUCRATIVOS QUE 
LOS PUEDEN AYUDAR A SALIR DE LAS MISMAS. 



INTRODUCCION 

Lu principal cmisn que me lle.va u _r~nliznr esta lésis, es analizar el nlcohoUsmo como 

In cnusu de desintegración r~~ilÍnr, lada vez ¡¡ue I~ c,~n~idéro lu ~ás destacada entre todas 

cuantas existen, tódn vez qÜ~ In M~~~clnd llnt~~'dii:hn pr~pldiu;1n11 serie ~e conflictos que 
·. ..· ·:.:: ·. ,, ,- .',·.·· ··;,., .. , : ·,· . ''.· : . . 

pueden tmstarnnr.1a c~nvivenci~ in1crrersórlá1 Yes en ¡~ ímnilia donde ella se observa de . -- . - -.- --.. _, ___ -·-._-,-e·':. -'---------·-·- - - -:_-._ - .-. - . ·-- : . . ~ .. > . ' ' 

manera más cvÍd¿nte ~zo~ pó~'¡~ cuál el alcohólico dentro de su ámbito de desarrollo; debe 
' .. ,. ·-., _._, .. -. :-.. · .. -.... ,"."• ··' -·- . ' 

cubrir unu divcrsldndde:rol~s/~~su grunmnyorfo incurre en omisiones fomentadas por su 
. . ' . . . , 

ndicción y dcpendenciá def ulcohol; i¡ue emerge como. In principal motivación y como su 

mas trascendente "RAZON PARA EXÍSTIR". 

El nlcohólico como eníermo, tiene dnilndn su mente más que su organismo, pues no 

debemos olvidar que los problemas "lás serios y dificiles de resolver, son los mentales; en 

virtud de que son más proíundos que los fisicos, por eso el alcohólico requiere de un 

lrutnmiento psiquiátrico yu sen n nivel individual o de grupo y por ende los demás 

miembros de In fomilln, ( esposa e hijos, hermanos, padres ) se ven níectndos ante dicho 

comport11111iento por lo que también necesitan tratamiento psicológico. 

Aunado n lo anterior el alcoholismo cada din vá c.n aumento en In sociedad, y como 

se nprccin como nlgo natural y cotidiano, no se dan cuenta de que es una eníermednd, una 

ndicción que como cualquier otra droga tiene erectos terminales como In locura o la muerte, 

por lo que es urgente que In sociedad este concientc del peligro que significa el abuso del 

nlcohol. 

~..__ ... ___ "-..--
r¡iyv,yt• (1Q .1t •. ,,_ü .,1 N 
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El Alcoholismo cómo causa de desintegración familiar mé • parece un tema 

apasionante no tan sólo por in problemática social que implica si~o que q~izá por se; ton 

común en cualquier medio social no. se le ha dado In importo;cin que ti~ne sin.pensar que el 

alcoholismo es un problema de farmnccidcpcndcncia como lá dr~gadÍ~ción. 

/\hora bien, aunado u lo anterior este temu me inquieta ya que en In comunidad en In 

que habito como en una de tantas el alcoholismo esta Intente, lo que me motiva para hacer 

algo y ayudar ni mejoramiento de in misma pues es deprimente ver como jóvenes n ton 

temprana edad se van consumiendo poco n poco por esta enfcnncdnd y que por falta de 

infonnación, motivación y problemas que vienen arrastrando desde su niñez y quizá desde 

su gestación se destruyen no tan sólo ellos mismos sino que tnmbien a sus familiares y a in· 

Sociedad en general. 

Como hemos visto el alcoholismo no ton sólo es un problema médico, sino que 

tnmbien jurídicamente ya sen civil o penalmente tiene muchas consecuencias de ahí que en 

tantos divorcios la causa principal que los origino sen el alcoholismo dando como resultado 

desajustes familiares. pues ni fonnnr parte de In familia de un alcohólico se experimentan 

temores y frustraciones sintiéndose derrotados y sin esperanza. 

No obstante cuando comprendemos que el alcoholismo es una cnfcnnednd de In 

cual no somos responsables podemos dominar sentimientos de culpa y hostilidad, lo que 

con frecuencia mejora In situación familiar. 

Resumiendo el Alcoholismo como causa de desintegración familiar es un tema que 

me hnce rellcxionar en relación n los hijos y al conyuge pues estos se ven afectados en 

diversos aspectos, tanio emocionales como económicos no sin olvidar los malos tratos n los 

que estnn expuestos. 
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EL ALCOHOLISMO COMO CAUSA DE DESINTEGRACIÓN 
FAMILIAR; . 

CAPITULO 

ASPECTOS GENERALES 

A.- lllSTORIA DEL ALCOHOLIS~~: 
~ . ;·-·~·-º~--;--'-.: .. -:~_~:--

Lus pnutus de consumo >que liirn ·sociedad presentan en un 

momento dudo, tienen un cu~~~,' slg~iflcativo i~terpretnble en el 

momento histórico de las socÍcd~cle~'.°)1 su ~uiturn, Por ejemplo en 

México, durante la época~ic~cÓl~~(ái,t~i bellidas ÍlÍcoholizantes eran 

conocidns por dif~rcntcs iun\;i~}C¡~tlinbÜnrÓri. el Valle de Anahuac. 
. . . - . . • -- ; _. . - .. . "-· " ~--· . '" ' -'-- -· ! ; ' .. -- , . ~ -

Lns que s.e ut.ilizaba,n co11 nü\s .frec11~hcin eríill el pulque y diversos 

ti pos de mczcal. 
·. . .. " 

Al arribo de los cspañolcs;a las'nuevíis tierras, 'etpanoramn 

sociul que se les prcsentn ~s un territÓri:~ poblád9 por ~~ll~diversidad 
de grupos sociales, algunos delos cúal~s con~Htu!?n e~tidades pol!tiéo 

económicas total o parcialmente iñd~~e~di.~níe~ Üniis de 'otras en su 

régimen interno; en tanto que otras ~eiencÓnir~b~~. ~oj~zgaclas por. un 

poder central militar al cual tenia que rendli tribtit~' •. , 
.. , ''·-'· . :· ... · ,, ... 

Erun sociedades con formas d~ org~~1iiición~co~ómica religiosa 

y social muy similares entre' si, debldo:.'~.su·s·ó'rlgenes comunes como 

son los pueblos nahuas y pÓr In illfluencin c~m'ú'n q'ue hnbia recibido de 

los nntiguos pobladores de estas tierras destacándose entre ellos los 

tcotihuncnnos y los toltecas, puéblos que tenlan culturas que se 

encontrnbnn ampliamente difundidas no solo en el valle de Anuhunc. 

sino en regiones más extensas. 

----... -nr•s COM i ~.)h . l'l 
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Ln culturn que se desnrrolln en el Valle del Anahuac 'es resultado 

de lu fusión de estas culturas, lns ctinles se encuentran lÍnsndns en unn 

eeonom!n que se puede llnmnr agr!coln tributarin, con rasgos de unn 

fuerte nctividnd comercial. Los distintos usos que se Íe asignan n In 

ticrrn en In distribu~ión .del producto juegnn un pnpcl sumnmentc. 

Importante en el dcsnrrollo de estos pueblos. El desnrrollo del 

comercio se percibe en In existencin del tinnguis, el de Tlntelolco por 

ejemplo, y s.e ten!nn conocimie.nto de que los comcrcinntcs nahuas 

ten!an tratos con pueblos como 1\1 mnyn, etc. El tributo y el co.mercio 

eran las formns en que primordialmente se establecfnn !ns relaciones 
- . . . . . . . . ., 

entre estos distint~s pucblps. 

Por.. lo. qÜi:~. rc'spccia '. n su orgnniznción social son pueblos 

divididos en e.astas eó' d~nd~ .la castn dominante es In noblezn y a In 

cabeza de ella se cn;dueni¡~ ei tlatoanf; le sigue In casta sacerdotal y In 

miHcih. en l~cuat' toJ ge~crafes y capitanes y los rangos más nitos se 
-- . : -- "_,---'-"·'--"-'-~ - -- ·, _. _: __ ,_: .- ·: -- -. ·:" :>-: ' ... -: - : - -
cncucntrnh .·. di.stribuldos · éñtre los nobles; luego tenemos n los 

comí:rcinntes y n los cnlpulli, o jefe de familia. 

El gobierno de las. ciudades recae en In noblezn y en la clase 

sacerdotn l. 

La educación se imparte de unn forma desigual entre los hombres 

y las mlijcres. El tepochcalli y el cnlmécnc son las instituc.ioncs 

encargadas de proporcioanr In educnción. 

1 Cl111fetz i\lorris, Enrique, Uso y Abuso del alcohol. Colección Vida y Salud. 

D11rcclon11, Espnñn 1965, p1ig. 237 



En el ámbito religioso, son pueblos con un espfritu mistico muy 

desarrollado, a tal grado que gran parte de su actividad (forma de vida) 

tiene una explicación y un significado mlstico. Desde la necesidad de 

ser un pueblo,conquistador (como lo es el mexica) hasta el juego de 

pelota tiene estu interpretación. 

Tenemos conocimiento .que elaboran bebidas fermentadas 

provenientes del mnlz, ci de frutas, de ln.pitny~; del m_aguey, etc. 

Las crónicas olmecns nos .rellltan que ,estos con el fin de 

11uedur duei\os de In tierra, qu~~e¡l1;~hp ~ertené,cJnulos:otomles, les. 

prepnrnhun un banquete ·• .. y cunndói'osviero1i ebrios y tir¿clos por el 

sucio acnburon con todos en 1m dt~ .. ··;kcrlriérido;e'n o;r~s soÚedncies 
< ¡ ·- ,.. ·-. ' • ,, . • .. , 

indlgenus sabemos qué "los nnlÍonshn~lii~' vin¿·de"mescaI, {lo sacaban· 

también de pitayas, tunas o nochtÍi; dé' IÚ·s~lni lllis d~¡\1~z~~lfé y del 
- ,,, .. ·::;.> ·.·,:>-·:::.'.:·:::-·< ·,~<:/>-·>·,:::··.<: :-:, '~~ }:';'."<_,.·l -. 

mniz; pero In más fuerte se hncfn de snucófd\trabn .. varios •i!fiis.:~ 

ernn 

Algunos autores consideran' q~é ''Todos los pueblos indlgcnás 

dados u In embriaguez, y. si.n dudn por' es~ encontramos· desde In 

región nnhon lu prohibidón pnra los jóvenes y mujeres de tomar pnrte 

en las que pudiéramos llnmnr fiestas del vino". Snhngun, por su pnrte 

sostiene que " .. nadie bebln vino, más solamente los que· eran ya viejos 

beblun el vino muy secretamente y beblan poco, no se emborrachaban; 

y si npnrecla un mancebo borracho públicamente o si ·le topaban con 

\•ino. o le \'efan caido en In calle o iba cantando, o estaba acompañado 

con los otros borrachos, este tal. si era rnacegual castigábanle dándole 

de palos hastn matarle. o le daban garrote delante de todos los 

muncebos juntados. porque tornasen ejemplo y miedo de no 

\ 1ch1zco Fcrmindcz Rnfnel. Visión Integral del Alcoholismo. Editorial Trillas. México 

t 99H, p1íg. 76 
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emborrnchnrse; Y si cm· noble el que se cmborrnchnba dabanlc garrote 

secrctnmcnte.J 

El pulque se utilizaba en In época prehispánica como 

medicamento principalmente, su uso cm permitido solo n los ancianos. 

El mngucy sin embargo cm utilizado como combustible, material para 

techar. con el se ínbricnbnn fibras para coser y hacer cuerdas, 

snndalins y tclns. Las espinas crnn utilizndns como clavos y agujas. 

Otro duto que aparece aceren de las bebidas embriagantes es que 

los nztecns castigaban con In pena de muerte n aquel que. ern 

encontrado de ebriedad, no importando su edad ni su es.tntit~ social:. "in 

intemperancia .. También arrastraba una pena severa .. A los·jóvcnes 

que s7 hncíun culpables de intemperancia se les condenaban muerte, si 

el reo cm yn un hombre maduro o viejo, In pena cm In perdida de sus 

dignidades publicas y In confiscación de sus bienes". 

Por ültimo, existen datos de que estos. tipos de bebidas eran 

utilizadas en determinadas· ceremonias de carácter ritual en las cuales 

.si estnbn permitido embriagarse: 

burnnte In época de In Colonia, In presencia de una serie de 

reneciones como son el desplazamiento de la organización social del 

eonquistndor. nunndo todo ello ni proceso de opresión, denominación y 

disgregación de que fue objeto el pueblo mexicano, y In necesidad de 

tener controlndn a In población indígena -en el sentido de neutralizar 

In combutibilidnd y In inconformidad que aun poselnn -, son parte de In 

decndencin del imperio y la civilización indígena. "El imperio sé 

J Alcoholismo en el Distrito Fcdcrnl. Villnmil Roberto Sotomnyor Julio. Encp-Acatlnn. 

UNAN. i\léxlco, 1980. Pág. 99 

----··------
'1'17(1I•-' cinM ¡.r,!.) J ,J\ .. ·.~'ii 
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desplomó pdmcro y .la civilización se vio fragmentada en comunidades 

individuales. Hubo cierta' creatividad en las primeras etapas de In 

trunsición,·· péro· no· puede decidirse que el proceso en conjunto haya 

sido ~roductivo' purn,l~s indfgenns". La presente situación influyó en . . '• -.. · .. ,.· .. , ' ' . 

· cilcsarr.oflo de. llis'luibitos dé beber·c(ue existlnn con anterioridad y, .··'. -:· ·' .. ·· .. " , .. 
por \Íl~to li,n él'aumentcí cri In demanda de algunas bebidas, sobre todo 

h1 del p'ídc¡ue y/los• ngu~rdientes. "Si Ítemos de creer en nuestras 

fuentes, pocos p'u~blos se .iriclinar~n tnnio a In bebida como los 

in~fg~nas dela coloni{español~ en el curso de la historia".
4 

Del· imperio precolombino, subsistieron :.solo .iÍJgunas 

éar~cteristicas de la ~or~aniz~~ión social y cultural inÚgenn, en parte 

· por ~tinvicción, ~ern' tnmbién gracias al dcsinteré~ o incapacJdad del 

español de absorber ·o desarraigar la cultura pre-coióniriL: Por otra . . 
purtc, "el cofoninlisri10 español ofreció estfmulos no premeditados, 

pero slgni ficntivos. para el vagabundeo y el nlcohollsmo .. En cuanto a 

éste último hnbrln que observar' que el uso del pulque se habia limitado 

ordinariamente a los enfermos )' a los ancianos en los tiempos 

anteriores a In conquista, nun cuando se habla otorgado una licencia 

general para ceremonias públicas y ceremonias religiosas. El 

ulcoholismo popular permanente habla sido desconocido. Pero después· 

de in conquista la población. indigena se dio rápidamente a la bebida. 

Motoiinln cuando llegó en 1524 observó que las mujeres beblan al 

igual que los hombres. El consumo aumento n pesar de In disminución 

de In población. Los indios acostumbraban beber hasta la saturación, 

pro1•ocnrse vómitos y empezar de nuevo". 

\ 1eluzeo Fernúndez Rafael, Esa enfermedad llamada Alcoholismo. Editorial Trillas. 

México 1987. Pág. 69. 
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Debido n éstn situación, el maguey empezó n adquirir una 

importancia que no se habla presentado en In época precolombina: 

"bnjo lu presión de In ocupación española y con In disminución de las 

restricciones aztecas (Zorita observa que los indios empezaron a 

·cmborrnchnrse cuando los caciques perdieron poder, una población 

reducida dependln cada vez más del pulque para aliviar los rigores de 

la explo:tación' española. ·Sostenido por las condiciones modificadas, 

unn· culturnl y otra geográfica, (pues se producin en suelos secos y 

po~o. fértilés el maguey empezó n cultivarse en áreas que en una época 

.. :·hablan sido más fértiles y hablan mantenido n poblaciones mucho más 

' .. Dúrn11;e.el siglo XVI "el maguey fue otro de los cultivos que 
... ' ; .. 
produjo désde ·el principio de In dominación g·rnndes ganancias a los 

agricultores españoles. El pulque. bebida embriagante que se extrae de 

esu planta, se consumió desde entonces en grandes cantidades por los 

indígenas, que se entregaron n In embriaguez, y los españoles 

establecieron en In ciudad y en muchos pueblos pulquerías para In 

venta de esa bebida ganando grandes utilidades en tal comercio .. "El 

IÍrcn dedicada ni cultivo de ésta planta se extendió progresivamente 

llegando. inclusive, a despinzar el cultivo del ma!z, como en el caso de 

Coatitlñn. Grnn parte del Valle de México se dedicó n este cultivo; 

En' cí°:slglo XVII, la pr<?duccíón y el consumo del pulque siguió 

en nun\~nto; a tul grádo que después del malz. El del maguey era el 
O-.·-: C--' - '.-·< ; -,:_• ~ :· -.- • -.· • 
ctiltiv~: mds-(n\portnnte, .Ínilto en In economía indígena, pues requería 

de pocos éulclndos pum su crecimiento, ns! como para los españoles, 

quienes percibían grandes ganancias derivadas de este producto. "Él 

~ IBIDEl\I. 1'1íg. 86 
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consumo del pulque cm también muy grande n fines del siglo 'xv111; 

Los agricultores que se dcdicnbnn ni cultivo del maguey tenlnn,pingues 

gnnnncias por el poco costo que exige ese cultivo.: Y: porque .In 

dcmnndn del efecto crccia, puesto que ni In. rnzn incdlge~n'·''ni ·los 

mestizos prescindían de nqucllns bebidas y los 'es~añoles ·se 

nficionnbnn con facilidad n clln, entrando casi todos en et'.itufocro de 

los consumidores por In creencia de que era una bcbicln inédicin'ál y 

ncccsnrin pnrn In digestión de los alimentos usados en In c~lonin .. " 
6 

Lns hncicn_dns del último periodo eoloninl también cnpitnliznron 

considerablemente e_I mercado del pulque, compitiendo directamente, 

con éxito, contrn In producción indígena privada )' comunitnrln. En el 

dren de. Zunipango. en el siglo XVII In producción del pulque, aumentó 

mientras: In crin de ovejas disminuyó .. A fines del periodo colonial, un 

runcho como el de Snn Nicolás Tlnlticnhuncán, en In región rica en 

magtiey próxima a Otumbn. disponía regularmente de unos 50 o 60 

c-tlbos - de pulque n la semnnn n través de todo el nño. Ln hacienda 

jesuita de Snn Javier, que· se extendía hacia el_ norte del Valle de 

México. fue original y esencialmente unn hacienda de pulque. En el 

nño de 1770 vendió unas 20 mil cargas (de 3 mil a 3,500 tonelndns) de 

pulque y ganó mns de 40 mil pesos, uno de los mayores ingresos de 

hnciendns de todo el centro de México, Las· haciendas estaban 

conformadas eminentemente para la producción comercial del maguey, 

yn que podían sembrar grandes extensiones de tierra aún cuando solo 

u1111 pcqueñn pnrte fuese productiva en un momento dado". 

La constante demanda del pulque que apareció desde el inicio de 

In colonia. auspicio el desarrollo de lns haciendas y lns industrias 

1'Ctrnfetz, i\lorrls Enrique. Op. Cit. Pág. 260. 
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·pulqucras, ·ndcmtís de In publicaéfón, en menor esenia, de vendedores 

· ind!gcnus y no ind!genns, qÚc cstnbl,cci~ron comercios ni menudeo. Esta 

nedvidnd comcrci~l dio origen a. In aparición de un renglón de 

rcenudnei6n fiscal remunerativo. para in hacienda Virreinal. situación 

que se presentó hasta mcdi~do~ del siglo XVII. Hasta esta época. El 

impuesto quedaba intcgr~ en In hacienda Virreinal, sin embargo In 

Corle Espu1iola no se enteró de. In existencia de este impuesto sino 

hnstn 1663 - a pcs~r d~' lns•·distinttis prohibiciones y los muchos 

informes que sobre el pulque se le irnblnn dado durante poco más de un 

siglo-. En el año citado In Rénl Hacienda s.olicitó datos con el fin de 

snber si era conveniente perlllÍtir el consumo del pulqu~ y en 1664 se 

legnlizó el impuesto sobre Jn producción'y.ln manufactura en gran 

cscnln dc.l pulque; 
' -~~.- - k. 

Durnnle cstcsiglo' el Gobierno Real; prcíctd'ió a ~t~rgnr licencias 

pum el cxpendicí del· pulque y en 167,i s~ reglnm~nÍÓ :s~ 'expendio. La 

\'cntá si:'·pcrmii!n. hristn In puesta del sol ·Y se :prÓIHbió Ía venta ns 

eréditoquc sé hacia a los indios. "Las tabernas nútorizndn~áumcntnron 
de doce en el siglo XVI a 45 en el siglo XVII. Pero«muc.has licencias· 

cspecinlcs fueron emitidos también, permitiendo a los ind!genns In 

1·en111 de miel de maguey y pulque en los mercados, fuera de las 

tabernas especificadas. El verdadero control., por supuesto, cala en 

nrnnos de los hnccndndos del valle, entre ellos el Conde de Regla y el 

Conde de Snn Bnrtolomé de Xnln. Se extrajeron enormes ganancias de 

In ventn del pulque y en el último periodo colonial, en el consumo de 

In ciudnd se elevaba a unos setenta y cinco galones por persona ni 

ulio ". 
7 
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·En relación al. consumo de bebidas alcohólicas en México, 

CluvÍjero en su "Hlstoriu Antigua de México" refiere lci siguiente 

respecto al pulque en Nueva España: " .. El consumo de esta bebida es 

inércfble y muy considcrublc la utilidad del real Erario y de los que 

ticn~~ plaritfos de mngucycs en sus hcredad~s. Los derechos del rey por 

· ·lnentrudnsolamente del pulque que se consume ·en la capital suben 

. n;rnnlmentc a 300 mil pesos fuertes pagando un real mexicano por cada 

nrroba'. E; el Úñ.o de 17.74 entraron en aquella capital 2,~i4,249 
nrro.bns. y ·mcdin son c.ontar lo que entró por contrabando y· 10 que 

vendieron·c1Ha Plaza Mnyor los Indios exentos". El pulque produjo al 

Estnd~ e~ 177~ S3 l 9,6G7.00 y en 1793 según dato de Humboldt llegó a 

$813. 719.00 pcs~s. fticrtes. 

Lucns Aluma~,calciila en ! SOS que los i~gresos del Ramo de la 

masn cokún.~~ Ía R~~(Hiicii:~da correspondientes ·a Íos. d~re~hos del 
.•. ' .·· : ·:···> ::.''. : ' . :'·. " ,: . : .. :. ·.,:"' : .. 8 

plllquc )'.del aguardiente de. caña.fueron de un milló,n de pesos, · 

En el principio de la Colonia la disiribución del pulque no estuvo 

controlnda, por lo que las transacciones comerciales se podfan hacer 

libremente. Sin embargo, predominó en las ciudades el control por 

pnrtc de los españoles del comercio de este producto. El pulque que se 

consumfn en esta época no era puro. se preparaba con mices y otros 

adulternntcs a fin de darles un efecto más tóxico. Las consecuencias de 

In ingestión, desde un principio, se empezaron a hacer evidentes lo que 

dio lugar a que se implantaran diversas medidas para tratar de atenuar 

n cl'itar su consumo. " .. Los religiosos predicaban contra el pulque 

rcpullíndolo como nocivo a la salud espiritual y el uso de él como 

ocasión de pecado y degradación". Se promulgaron leyes prohibiendo 

HE! Alcoholismo en el Distrito 'Fcdcr11l. Op. Cit. Pág. 134. 
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In vcntu de licores y pulques indios;~ Húbo'.; .tefes. que 

rccstipulnbun I~ · co~fiscnción nb~uptn d~N~'rod~ct~, s~: ~~sffgnbn 
~cvcrnmentc . n. lós. ihdios ~bri~~', Las Í~b~rnn~,<:en algún• tiempo, 

·estuvieron prohibida~ enlns ciudades, et{ 0 iios m~~arcias··.es¡innoles 
prohibieron d uso Ctei p:1Íqu~ .. x\li fuC uníi cédulnporln.quese 

preven In se p~rsiguic~1Ln los (¡'uc ;~ciclñbnn ~nct··pulquc las mices y 

hierbns que lo tt'ncl~·n dÜn~so.y qdc ~;1nicntnbn sus propiedades como 
. - • - .- . -- - ' - - _., -o-· - ' .,·- "'- -·---~;---;.. ·-ÓO-'· . - .•. - . ~· • 

bebida cmbringnntc;o riórcóticn''.; En tli92 ttub~ .. uriá .. prohibición 

absoluta impuc;st~·~~/ci vir~fty°Condé de Gnlve, In cual se l~v~ntÓ en 

1697'po/écd1i1ii Rcii1/···· 

Tod~/10-~c~f~crzos quc•se rcnliznron pum disminuir el consumo 

del p~l~:~c' resujtnf~n infruchiosos. "Un obstáculo importante en el 

progrnmn ·éonírn' In ebriedad de los indlgcnns fue In circunstancia de 

que ~·lnrngucy tuviera tantos usos y fuera un articulo tan importante en 

. In .vida_ de. ios in.dlgenns''. Lns medidas legislntivns, en el mejor de los 
. . 

· ·'ciis.os. tuvieron linn cficncin solo tempo mi. " .. La fnltn que hacia el 

impuesto sobre el pulque y In fuerza de In costumbre de tomar esa 

bebida en Nueva Espnnn y las grandes que resintieron los agricultores 

obligaron ni gobierno n restringir In p~ohibición vedando no más 

mezclar el pulque con otros ingredientes", esta situación propicio en 

grnn pnrtc el frncnso por controlar In ebriedad In cual puede atribuirse 

según Gibson "n In angustia profunda arraigada en In sociedad 

indigenu. n In cunl sc.rvln de alivio .in ebriedad y In disposición voraz 

de los vendedores de ,licor pnrn cnpitnliznr esta nngustin . .''
9 

''veluzco Fcrniimlez Rnfnel. Visión Integral del nlcoholismo. Editorial Trillas. México 

1987. 1'1ig. 1~8. 
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Los pnutns culturales existentes en dos m.om~ntos del de~enir de 

nlgunns culturas nnie~i~n~ns; nos permiten· hacer algunos contrastes en 

lo que respecta al uso .de .lús bebidas nléÓholiznntes ... 

. Ei1 ius cultum .. 'prchisp~nicns ._:dado el grado de desarrollo 

sócioccon\i1;1ico.·PolÍtlco tan si~ilnr 'que hnb!án experimentado los 

diversos ~rupos ind!gcnns. Las gtier~ns 
0

d
0

e conquista realizados por los 

puébtos dominantes no ;equ~rlnn d~;ln d~sorgnniznción cultural de los 

pueblos dominados, (aun más, el .desarrollo .de las culturas dominantes 

necesitnbnn In existencia de aquellos n fin de continuar con sus pautas 

y formas de vida social). Por otra parte, la educación místico. Militar 

que se impnrt!n en casi todas ésías culturas exig!a del máximo 

desarrollo de las facultades f!sicas y morales de, sus pobladores, as! 

como de unu sólida organización interna p-tÍ~a et. d~sempeño del trabajo 

ngr!cola y colectivo. 

Las estructuras sociales e individuales: que·. de esta forma se 

desnrrolluron y la situación histórica que les acompañó, determinaron 

que el uso de las bebidas embriagantes (y otros tóxicos) solo .se diera 

en ceremonias de carácter ritual o como medicamento, en t¡¡.nto.jue, .eÍ 
uso en ocasiones y situaciones distintas y el abuso de ellas, acarreaba 

penas que iban desde la perdida de sus dignidades hasta la ·muerte. 

En !ns primeras épocas de la Colonia, las costlimbf'es de beber 

nlcoholiznntcs se fueron modificando, al gradó de ·hacer de ellas, 

bebidas de uso común, no solo entre la población masculina mayor de 

edad, sino entre l~s mujeres y niños. Además de las situaciones de 

orden psicológico y económicos que influyeron en este cambio de 

costumbres. cabria hacer mención a la siguiente: en contraste con las 

cuiturns indlgenas. In española presentaba rasgos que la hac!an ser no 

solo diferente sino opuesta. y para mantener el predominio de su 
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culturu era nccesnriq i'1JP~~.edn, desorganizando las partes de vida 

soCinl de las cornunidndc,slmiálcs,. 

La sep.nrución yioi'cntn, de las creencias .Y costumbres religiosas 

que. ~ufri~rón .1~5 ka'cícélndcs i~dlgenns, el deseonocimÍento de In 
. _,, . ··-··-- -"· -- ·,-

autoridad )'.1.cl :réglrncn p~lftico prehispánico, los cambios en lns 

costumbres"s_ocinlc.s en lo que respecta n familia, educación, régimen 

· jur!dico;<diyisión social del trabajo, cte., In implantación de un modo 

distinto"'· dé prod~cción propiciaron el ocaso de lns culturas 

·prchis.pánicns. Habiéndose desquiciado de esta manera el modo de vida 

tle lns. -soCictlndcs indfgcnns. uno de los rasgos peculiares que 

ndquieren es el cambio en los hábitos de consumo de las bebidas 

ulcohólicns. No pretendemos afirmar que el alcoholismo sen cnusn de 

In deendencin .de estas civiliznéiones, _tnn solo que _éste se presentó 

notoriamente en In época colonia y. pensamos que contribuyó a In 

desorgnniinción de las culturas prehispánicas. 

· De ·entre todos los tóxicos, el que destacó más fue el pulque, 

debido ni uso tnn difundido que adquirió, La fnciiidnd con In que In 

plnntn del maguey se reproduce, su fácil cuidado, el poco costo que 

exige In extracción de In aguamiel, el cambio de actitud unte el pulque 

por pnrte de los indígenas nsf propiciaron el nacimiento de un mercado 

que fue. de hecho, uno de los más productivos pum los españoles en In 

épocn colonial. tanto pum los productores como pum los comerciantes 

tle este producto. Este mercado, u su vez, dio origen a un renglón de 

impuestos remunerativos pum In Hacienda Real lo que redondeó un 

dmbito de interés económico en diversos sectores de In población 

espu1)olu (hncendndos. comerciantes y burocracia). 

Por otrn parte, debido a su carácter tóxico, el alcohol provoca en 

el individuo un estado depresivo que, si bien no le impide realizar 
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totulmcnte su actividad - excepción hecha de los casos de dependencia, 

en las que el sujeto se encuentra ífsicn y/o psicológicamente 

detcr.iorndo - ni m.enos se. In entorpece o dispersa, lo que trae como 

consecuencia que, éste no pueda hacer uso de toda su capacidad de 

ucciÓn. Esta situ'acióri tumbién fue aprovechada por los colonizadores, 

pues rucilitnbun.cl co~trol y dominio de la población indígena. IO 

Respondiendo n interés tanto de ·índole económicos 

como polític.os, las pautas de consumo ns! originadas, se vieron 

reforzadas por el recon~cimiento legal que se' Úo n todas las 

uctividndes en que estaba inmerso el nicoho.l; desde. el momento de In 

reducción hnsln el consumo.;· 

El Sr. Justo Prieto. en. l~',;En~i'clop~'din JUrídicn OMEBA, nos 

ofrece la siguiente pnnoróiiíi~n hi~Wi'cri r~speéto ni nl~oholismo: 
:,,·' .. , ., ...... ·. 

de las vidas d~ Bnc~ ;: 'C:e:r~s>en In cie Vulcnno, deforme por haber sido 

engendrado por Júpiter >' Juno en una noche de beodez; en las páginas 

de Homero, Plutarco, Horncio, Pintón y Virgilio; en el relato de los 

Bncnnnles. en las obras de los médicos antiguos -Hipócrntes y Galeno·. 

En In historia mds nntigun se refieren anécdotas de Noé; In griega y In 

romana también la ncusn, con las medidas tomadas contra el vicio por 

Drncón y Catón. con los festines de los Cesares y los grandes 

banquetes y orgías de In época de Domicinno, con Cnliguln, Nerón, 

111Forti .loel. Alcohol, nuestro máximo problema de drogas y nuestra mayor industria 

de drogas. Editorial Extemporáneos. México 1976, Pág. 185 
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Tiberio .y Septimio Severo; quienes con el ejemplo y In difusión .dél 

vicio; de.scmbocnn en In. decadencia romana. Mahoma prohibió .el .uso 

del alcohol ~orno una de l~s "abominaciones inventadas p6r Satán''. 

Los gcrinnnos y los galos eran asimismo grandes bcbedÓrc.s, Íiimbién 

conocieron In pl~gn, densas comunidades de In Edad Medfo, Y en' 
' ·. ' -

América no cm desconocida el vicio n In llegada de Colón, yá tuvieran 

· lns orgins carácter ritual o simplemente festivo o social; En··. la 

actualidad. no hay comunidad indfgcnn o civilizada que ~~: cci~()~~~. en 

mayor o menor grado. los estragos del alcoholismo, hasta· .~l:·punto. de 

ser universalmente conocido el esfuerzo de los Estados. para. hacerlo 

desnpnrecer. 

Los paises en los que el alcoholismo h~ adquirido caracteres 

nlnrninntes hnn recurrido n sistemas legales de defensa social 

ingeniosos, reflexivos, p~rsunslvos ci enérgiCos; sumóndos.c a ellos In 

neción pública y privada dc·todn clase.· 

El primer estniuto ingles cÍél nÍ~.oholisrrio :dntn de 1306, y 

hn dado lugnr a lo¡ si;t'¿¡~s de: A). pr!JqibiCÍonismo absoluto; 
-· • • • · '.,-- ~1(.;J--¡<'"'' ,. ':i ,. · -.· _ ... ,,. ,. , ; e~. 

B l prohibicionismo~nrcinf;'§>·~j5¡¿~~ deI,~o'n:poiiode. fabricación y 

1·cnt11: 01 .. si·s·t:~Ia·:~.~,··~f!1~á-~\~,~'.~¡1~~-~r~~"X~i1.~;P.ªy.,1Q,":.c.Wig·~~º.·•P:ºr. 
In plngn. en los<\lenipos) moderno~; ha, cla~orad,o.:, l~.yes·) 111edldnsde 

:::;·:;;,'. ¿·;:;J'J'.;JJ~t~~~¡';¡iaf ,),Vf¡~~}~~~~ti¡;i{;Tt[:m¡¡;· 
"Le1' Sm",. di~u1ia: én 1919 r.n los Estáéll>s Unidl>s de. América, 

• - .- -, _ - _ ... ---. -- - oo·: > . , . ' __ '. • . __ . ,r .. ''.,, ' .. ·- -,.' , _,_: : __ e' __:~_ .,' __ '_ . ·--' 

derogada lllcgo en· 193'J; pÓr un gran movi'~iento .nb~ll~ionistn. 

11 thldcm. Pilg. 186. 
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11).- CONCEPT.OSDE¡·LCÓltoLISMO, CAUSA, 
DESINTEGRJ\CION Y' FAMiL1A; ·. 

·'., -. ': .. , ,'·:.·.- . ._ .. · .'_ .. · ' --< 

\<;-::;·~_:L.:>~;~ . . -

El alc~holi~lllo tldiccióri i¡u~ deriva de In tiutointoxicncion 

niedio· del r~r~.~~;;;.o:'dé; in destilación alcohólica trasciende 

. indivldi10 11 í!l socÚÚd: 

por 

del 

: : _:-:·~:·.)< 

El estildo de cmlfringucz que p:·~odu~é 1/ingestión del alcohol da 

ul individuo l3i~nest~r n~i~ló!Íl~o\ ~n1riiic~ que, aunque efímero, 

cuundo se convierte en un., hribiio{ ocíisionn impÓrtnntes. lesiones 

orgúnicus )' trastornos :mcnirilcs, que Influyen· mas o menos 

i ntensnmente, determinando' un quebrn'ntnm iento del sistema nervioso y 

de In snlud. 

De lns lesiones orgánicas o somáticas que produce el. uso habitual 

del ulcohol. y que afecta n In esfera individual .derivan l~s 
modificucioncs de los estados de conciencia; que ~eJ>cic~íeii en el 

orden fnmilinr y social, Sus aspectos componentes, el irit~lectivo, .el 

afectivo y el evolutivo se desintegran y nlternri Í~·'sf~t~sÚ i~dÍ~idunl 
. . ··.·.. "' __ :_,._,. ¡•·.·-,, .. ·:,· '· .. 

que se denominu personalidad, por nnu.l~dión;del alil~:~ontr~I. 
. . . ·- - .. - ·' 

Lns consecuencias del nlcoholis1110 e'n el or~en f~mni~r son: . Las 

tnrns hereditarias, In enfermedad, ·In· miserl~ y In 'per~er~ión, el 

abandono de In vida domestica con toda~ sus consecuénciris y los ~nlos 
ejemplos en general. '

12 
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El nlcoholisnfo y el consumo inmoderado de bebidas alcohólicas son problemas 

multifaccticos que ntañcn n todn In sociedad y que deben tenerse en consideración no solo 

por su rclaci~nc~nla sn.lud ílsica; sino debido a sus consecuencias en In snlud mcntnl y 

comunitaria:· 

En. los paises desarrollados el alcoholismo constituye, sin lugar a 
. . .- . ' . 

dudus, un j¡rave problema social; pero es todavía mnyor en los pnlses 

en desarrollo; donde .se conjuga·n el desempleo, In desnutrición y otros 

problemas der.ivndos del cnpitnlismo dependiente cuyos resultados son 

desastrosos. 

El daílo que el nlcohólico puede cnusnr.se a si mismo y n los 

dc1t1tís es enorme: solo el costo personal exorbitante. Es necesario 

mencionar que la expectativa de vida del alcohólico es menor en 1 O o 

12 años. comparada con In población no nlcohólicn. En lo que respecta 

n las relaciones interpersonales el daño es incnlculnble: desintegración 

familiar, separaciones y divorcios. auscntismo laboral y accidentes de 

trabajo. alta coincidencia del alcoholismo con netos criminales, etc. 

Ln nuc\'a ley general de salud considera que tanto el alcoholismo 

como In dependencia de otras drogas son verdaderas enfermedades y 

que In lubor preventiva, el trntnmiento y la rehabilitación de aquel, 

conciernen directamente a la secretaria de salud. Los. antecedentes de 

este ordenamiento se encuentran en los artículos 248 y tercero del· 

código sanitario -ahora derogado-, así como en la aprobación de u.n 

proyecto de programo de acción contra el nlcoholismo y el nbuso del 

alcohol por parte del consejo nacional de snlud mental (1975); En este 

se contemplan. entre otras; actividades de documentación, estndlsticn, 

compilación y difusión de información, investigación y formación de 

personal. 
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\:./:¡ ;:~:rl~~L '.~Lir(sin ·temor n cquivocnrnos, que existen tnntas 

·. ; .. t!~J11f;~f ;~,~:tJ¡~;¡~:.~e::::.::,:::::',:.=:.;~::::::;~,::::.::~ 
',;'. :/'ñTC .. C-.fo~~.:-n~~sü--~:5QfU_l···fiSiC.ii·-: y--~-ÓiCñio1~·:-nsi como sus relaciones con los 

d'et11~sr~~ cÓlllpiirta:Uiento social y.económico", o bien, que presenten 

,sfnÍomnsde 't~i~~n\'hnif~s,tnci~nes ( t 952 ). 
~· . --·- ' ~ -~. :._- .. _, - ~- .-. '.. _, ' ' . . 

.-·- ;· ·_;:,_'.:.~;~ ... - : -.. - , - . " ... - - - -

:. ~¡·:·ll~coholismo se ha concebido como una desviación social, 

como una en fcrmcdad que debe nnailznrsc tomando en consideración. 

entre otras, vnrinblcs socio-demograficns tales como ednd, sexo, estado 

civil. religión. educación. nivel socloeconómico y nacionalidad. Por 

otra pnrtc, los efectos del consumo inmoderado de alcohol dependen de 

In constitución flsica del bebedor y de nlgunns cnrncterlsticas 

psicológicas que, sin duda, intervienen en In incidencia del problema. 

Recientemente, lns ciencias sociales, y en concreto la 

nntropologln y In sociologla, .hnn propuesto diferentes y novedosos 

enroques para estudinr el alcoholismo. Se hn dicho que, ni pnreccr, 

este problcmn no es tnn grave en lugnres en donde lns costumbres, los 

vnlores y las sanciones están bien establecidos dentro de un mnrco 

homogéneo. conocido y compnrtido por los hnbitnntes y que, ndemós, 

es consistente con In propia cultura. Algunos factores que empieznn n 

considerarse se refieren n In exposición temprnnn de los niHos ni 

alcohol. ni contenido del etnnol en lns bebidns más usunles. A In 

consideración de estns como nlimentos, n su consumo durante lns 

c1,111ldns, u los mitos )' crcencins respecto del consumo del nlcohol, n 

los hábitos de ingestn de los padres, n la importnncin moral atribuida 

ni hecho de beber n su asociación con In virilidad, n la nceptnción 

soclnl de In abstinencia y a In no-aceptación de la Intoxicación 

nlcohólica. nsl con10 n In rcgln del beber social. 



El doctor Mnrk Kellet nfirmn que el alcoholismo es un trastorno 

de In conducta que se manifiesta por In ingestión repetida de grandes 

cantidades de bcbidus nlcohólicns que pr.ovocn un ·comportamiento 

nnormnl o desviado y que dnñn el funcionamiento social; económico ó 

In salud de quien lns ingiere. Por su parte. el doctor Velnzco Fernández 

ul'irmn que huy grundes variaciones de respuestas ni alcohol y que 

algunos sujetos reaccionan incluso ante ingestiones inoderadns de 

mnncrn que un observador no experto: podrln clnsificnrlns como 

ulcohólicos; en realidad lo son si reúnen ciertas cnrncterlsticils, n 

saber, unn respuesta nnoimnl que implic'n trastornos conductunles. 

cumbias del estado de animo, agresividad ~xplosivn y. amnesia 

vurinblc. 1
J 

Asimismo. Velnzco clnsific~ 'las diversas definiciones del 

problemu de I~ siguiente ninnera:ei~tqu~ se refieren al alcohol, lns que 

déstncnn ·los fnctom. so:ial~s yotr~~. 'cuyo criteriofun~nmentnl es_ la 
-'"·-·::: 

pntrilogln subyacente, Respec-t~' de lns segundas. Ln OMS afirma que .el 
: · .. ' - - .. ' . , .. ,, .. __ - -·. .·.· "'.· ·.··-. ,· •.,'- '' 

ulcoholisnio implica' cx_-.• _ced~; .. las· patrone~··de, consumo. tradicional yla~·· 
.· - ' - ' . -· ·.-- .,. "· ·,,, .. - - -.·-. .... . 

hábitos sociales propi~s .d~ In comunid~d, inde;ie'ri~(~~i~ílJent~ d~ los 

factores etimológicos responsables y 

constitución física, factores psicopatologicos ~ i;¿¡~ÍiÓ!ic~~. eti:.¡; 

Los cicntlficos sociales han explicado. el alcoholismo de 3 

muncrns. Lnforest. lo define como una desviación social. puesto que se 

npnrta de lns normas culturales establecidas. Otros investigadores 

IJ Velnzco Fernúndcz, Rnfacl. Op. Cit. Png.153. 
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q11ci tu cprCrmcdad es menos frecuente en sitios donde los 

. vn.lorcs y. tus. sunciones están bien establecidas dentro de un marco 

culturul hoÍ11~gclnco, l·lonigmnnn señal.a que las dificultades inertes ni 

modo de vida se mnni ficstan en !ns ansiedades y conflictos 

indlvidúnlcs: mismos • que. el consumo de alcohol "resuelve" 
14 

purcinlmcntc, 

. . 
El alcoholismo planten trimbién un problema jurídico que .afecta 

ni orden consensual. El sujeto de este vii:ió, cuando esta biijo la 
: - ', ·,.,, 

influenciu del tóxico, pierde su lucidez ·y, :con élln su· votUntnd 

reflexiva, o sen sin libertad de consentimi~~¡t,: .. é~~lenz~ ·esta 

situación desde el momento en que contrata In compr~· d~ :¿n~ cÓpa. El 

comerciuntc que se In vende no hace un n~g"~cio Iicú?, sino que rnbn a 

un inconsciente. no dueño de su nlbedr!o. 

Muchas de estas situaciones ándlogns, originarias o derivadas, 

pueden presentarse al jurista o legislador, calificando aun la posición . 

del Estado si, en vez de combatir In pinga, obtiene de ella entradas 

l'iscalcs por medio del impuesto a In fabricación y venta de tóxicos, 

cntrndas mernmcntc ficticias. ya que ellas deben volver a invertirse en 

gastos de servicios sociales de prevención, eliminación o represión del 

ulcoholismo. 

La enciclopedia universal Nauta establece como causa. ''L.o que se 

considera como fundamento u origen de algo. La relación causa efecto 

forma un encadenamiento que nos lleva a la primera es decir, aquella 

que no necesita de otra para ser. por tener en si misma In razón de 

ser ... 

14 Chníctz i\lorrls, Enrique. Op. Cit. Pág. 270 

19 
r--=--::::-,,., ---1 'fi~SIS CON 
Lr~~~~A DE ORIGEN 

-~--------' 



Enciclopedia ilustrnda Valle dice que causn ... Lo que se considera 

como fundumento lLorigcn de algo, motivo o razón para obrar desde el 

puntode vista lcgul elemento P,slcológico, inll)cdiato y externo que 

induce u una persona a rea.lizaré.un acto jur!dlco. ci, a contraer una 

.ohliga_ci~n"; · 

.:<:··':.·.{;;:·: .:.~-~/~ t:~:t._\~_-:~-:~. 
Enciclo~edin' SaÍ~al< 2ntl~~ .. ·i.;~. qüc i~. coristitu;e como 

l'undamento ·l1' ~riie~\cle'~tgo; ;_(pel_dtt~ .cll~u~alf~~ti~o'o razón para 

_obrar; mótivo in1pori'anfe qtl~Jli.~iinbti ü n~ci¡jri· uol11isión . 
.,:~ .­. : 

Dicciohnri_o EnciclopédiéoÓcéano:: Cnusn."'Lo qu~· se considera 

como funda111ent~ u orlscll de nis~~ motivo o razón. p~ra obrar . .' Fin con ' .. 
<1uc se lince alguna cosn, 

Como''vémos· In generalidad coincide eri que causa. lo· qu·e 

fundunicntn o dn. origen n algo )' en caso especial que nos ocupa nos 

npcganios n las mismas )'ª que es lo que determina el tema en ·estudio .. 

Todos los estudiosos coinciden )' han dejado asentado que el 

concepto DESINTEGRACION, es In acción )' efecto de desintegrarse o 

desintegrar siendo esto ultimo disgregar, dejar incompleto. Y como en 

el tema que nos ocupa es precisamente desintegración de In familia, 

esta se ve afectada por el alcoholismo de cnnlqulera de sus miembros o 

de vurios de ellos hnce que los lazos del nitcleo familiar se vayan 

rompiendo. 

Disgregando ni igual que las funciones que tiene cada uno de 

ellos y ese todo qu.edn incompleto. 

20 



., : 
. ; ' , . . .. . .. :-. - ~ ~ 

Es tu noción por su•.pr~pia vaguedad y su amplitud; llo tiene. efectos 

juridiccis. E~tos puéden p~réibl;~e en 'el cámpo d~ fn:s6~ioi~'~la,:·en la . . ',• ' ;· ., _.,, .. ·- .. "'' .. ',', ... ,_ . .,_ .. ,-. ·-.-··, 

mcclidu en é¡ ueé son el. fund~rrie~t~ ele cie~ios vfnculos'de. solidaridad o 
·--·--··· -. ··><-· _.,,_ .. :· .- . ,·' .;· -.,.,,,' .. ,· ' ' . 

en el ñmbitó. de Ía siéófogÍn; ¡)~dos s~.ntimieijíos;cle ~f~ctcí que esa 

sitl1nció~·crei1: Se 1'orn¡íi ~sf)a Ídeu de In fnmiliñ;en séniido amplio que 

coinci·d~ ~~~ele~rice~tode In gens (Íinnje).i~ 
7_ • • ' • 

Ln palabra familia que tiene una connotncion mns restringida, n 

In qué ~e hn llegado despues de unn lnrgn evolucion y comprende 

unicnmente n los conyuges y n los hijos de estos, que viven bajo un 

mismo techo. En este sentido se puede hablar de In "familia domestica" 

en oposición n In "familia gentilicia", Como una huella de In antigua 

gens romnnn. El concepto de In familia domestica se amplio de manera 

que puedan quedar comprendidos en ella el cónyuge del hijo o de. In 

hijn y de los descendientes inmediatos de estos (nietos). aunque no 

vivan en In niismn cnsn.
16 

Prcs'cindie_ndo de esta: distinción histórico sociológica, conviene 

udvertir que tan.to ell In antigua familia gentilicia como en In familia 

domestica mcidern.n· lns naciones de pnréntesco, solidaridad y afecto 

npÍlrcccn de unn manera constante n través de las diversas etapas del 

dcsnrrollo que comprende miles de años. En ellos hn descansado In 

estructura jurídica y In organización del grupo familiar desde sus 

remotos orígenes, hnstn nuestros dlns. 

l~Gulindo Gurlius, l¡¡nucio. Diccionario .Jurídico Mexicano. Tomo D-11. Editorial 

l'orrún. México, 1996 7'. Edición. 

l•Gulindo Gnrlias, I¡¡nucio. Op. Cit. Pug. 1429. 
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En efecto, .en el largo proceso del desarrollo de In familia, estos · 

.tres d~tos npnrecen desde los orlgcnes de In familia, en tul forma que 

se fue requiriendo n In permanencia del grupo por ellas unido y In 

existencia de alguna forma de matrimonio por grupos que sustituyo n In 

promiscuidad sexual que ·primero existln entre varones y mujeres de lns 

hordas trashumantes que hace millones de años poblaban gran parte de 

In corteza terrestre ·entoneés habitables. En nquelln·s ~tupas de In 

historia de In humanidad, esas m.nnifestnciones del instintosexunl no 

permitln siquiera concebir ni grupo fnmiHnr como unidad ~rgánicnm~s 

ulhi de la horda. 17 

' - , .... :···.;.' .· ' 

En opinión de Federico Engels, el proceso.évolutÍvo'cle lñ fn'mllin 

"en In historia primitiva consiste en estréchnrse }onstántemente el 

circulo en el cu ni rcinn In comunidad conyugal entre' los. ~6~ sex~s y 

que eio su origen abarcaba unn tribu entera". 

Milenios después en In aparición de In tribu y más tarde en In 

gens. encontramos un principio de organización r~dimentnrin que rige 

la costumbre de los integrantes y constituye el germen de lri familia 

primitiva. que dota al grupo social asi constituido de una rudimentaria 

estructura y solidez partiendo de In idea de "tótem" o antepasado 

común de los miembros del grupo de donde se origino el concepto de 

pnrcntesco ncompnñado de un conjunto de prohibiciones (tabúes) entre 

los cuales se contaba In prohibición de In unión conyugal entre los 

\'1trones y lns mujeres de In misma tribu, por considerar que descendinn 

de un mismo nnimnl totémico. 

17 Galindo Garfios Ignacio. Op. Cit. 
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El npnrenmiento debin efectuarse .yn por ·rapto,. yn por :compra 

entre lás varones nÚembros de unn tribu y lns mujeres pertenecientes n 
1 H 

otrn. 

-·--·---- ' ---· 

Enestn ·~1nncrn •nplirccc un dato fundnmentnl, n snber: In érención 

.de In costunibre. i~obrc el npnrenmiento sexual por medio del 

. m11trimonio y· In rclnciÓndc los progenitores con In prole, pnrn formar 

. el vinculo jurldico de la filiación y In constitución de In fnmilin 

i:onsn~guinhn. El ord.en familiar encuentra su fundamento y su razón en 

In concepción de In vida, como se desprende de estos h~chos 
elementales. n saber: el instinto sexual y In perpetuación de In especie 

como elemento se presenta en In unión conyugal. "Ln diferencia de 

sexo es In diferencia nnturnl más profunda que existe entre los seres 

humanos. Vn unidn n un elemento fundamental de In nnturalezn 

humana. de tal rlquezn y de lns nplicnciones tan múltiples, que resulta 

dil'lcil formular de modo preciso y completo, por eso -dice Leclerq· 

nos inclinamos n califlcnrto de misterio, misterio del hombre". 

Debe observarse. qúe tanto In familia toténiicn primitiva y In familia 

gentilicÍn prehistórica, nsl como In fnmilin domestica romana, 

presentan una carneterlsticn de orden religioso: el tótem. El nntepnsndo 

comi'ln legendario. y los dioses lares o petates de In familia romana, n 

los que los miembros del grupo deblnn rendir culto en diversas formas. 

¡\ In presencia de éste ingrediente religioso claramente ncusndo en 

estadios muy evolutivos de .In fnmilin e incorporado como un elemento 

fundnmcntnl en In estructura de In fnmilin moderna, se une el dnto 

ético como un principio en que descansa los deberes y las facultades 

1"Engcls, Federico, El origen de In familia, Ln propiedad Prh·ada y el Estado. 

Editorial Frente Cultural. México, 1993, Pilg. 18. 
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'" " """"º im;;":'~::,.m,,;, .. ; "' ''"'º r.mÚi." '''""''" 
p~o¡¡eniiores e hiJ~;l\ PÓr ~llo, en ~rnch~s casos los .deberes carecen de 

coerción pura su cumplimiento y de la posibilidad de que puedan hallar 

crtcnz ~umptil11ient~ mediante ei pago de daños y perjuicios (sirvan de 

ejemplo 'el deber dé .. respeto de los hijos hacia los padres, la patria 

potestad, In prestn~ión del débito conyugal •. el deber de cohabitación 
, . llJ 

entre los consortes etc;¡, 

Para la maestra Sara Montero Duhnlt, In familia es el grupo 

humano primario. natural e irreductible que se forma por la unión de In 

purcjn hombre mujer. 
20 

"
1
Gnlimlo Garfins, Ignacio. Op. Cit. Pág. 1430. 

ltlMontcro Dulrnlt, Snru. Derecho de Fnmilln. Editorial Porrún. México 1990. 4•0
• 

Edichin. P1ig. 2 
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' .: 

C.- OEFINICION ,OE ALCOHOLISMO COMO CAUSA DE 

DESINTEGl{ACION FA.MILIAR •. 

·~ ' >' ;~\ ':': . .. " 

En dcfiniti~n, e.1 nidClholismo ~(es unn cnu~a fundamental para 

que unü f~1~lÍia'sc;'d~s·irit'¿grc, e~ virt~d ele que el¡írobÍi:ma que .nos 

. ocupa' puede dn?lugnr· a I~ qué algunos consid~ran co~o In muerte de 
,, . -, - -_-. -.·· ·¡_ -.' . -

. lnl'nmlp~ P~i::~ pohc firi<ni'séntido de la misma. se pierde In eficncin de 

sÍ1s fun~ionc's'y:cn .ocasiones hustn se tornan en contra de los 

mic1Ílb;Ósquc In c~mponcn. . ...,,,., 

Ln :¡fosintcgrnción familiar puede surgir por unn serie de cnusns, 

lu~ cUulcs l•rirfnn en razón -el tiempo, lugar, medio social, cultural en 

gene mi.; cscolnridnd. medios económicos entre los cuales se encuentran 

i1ím~rsn In Í'nmÍlin . 

... 
'As{ pues, In. desintegración familiar será In ruptura del núcleo 

socinf, cuyo-aspecto primordial no es en si In ruptura, sino In serie de 

.consecuencias que trae consigo. Dicha ruptura puede ser de forma. de 

fondo ·O de .ni11bos tipos, ya que en unn. familia en In que cohnbitnn 

todos sils miembros d~ mnner_n nparentemenÍe normal, puede existir unn 

dcsintcgrncion térrible, manifestada n través de In falta de cumplir con 

lns fun'cioncs propias de In .fnmilin. As! nún viviendo bajo un mismo 

techo no existe la comunicación, el afecto manifiesto o externo, In 

comprensión~ In nyudn mutua, etc. Y esto lógicamente llevnrn a un 

alejnmiento· sin precedente, no hny quieti esté más lejos que el que 

(kscn hacerlo. As! pues, esto será unn desintegración de fondo, puesto 

que ul ojo de In sociedad son unn familia. pero de que sirve 

pcrmunccer '·unidos", cuándo no se ha nlimentndo y cumplido con ésta, 

seria como haber sembrado un árbol y no cultivarlo. 
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l\s! mismo, existente es también aquella familia en In cual surge 

una desintegración dada u todas luces hacia el e11tcrior, pero en In cual 

las funciones ~e ella se cumplen o tratan de cumplirse de In inejor 

mnnern u pesar de las circunstancias y los efectos propios de In 

desintegrución, lo cual si bien no es lo mejor, se procura cumplir con 

el desarrollo <le sus miembros. Este serla el tipo de desintegración de 

forma, num¡ue lógicamente tendrá inevitablemente algo de fondo; 

l'or i11timo, In desintegración ubsolutn en In que 'Y~ no importa 

parn lns cubczns de esa fnmilin ni cumplir' con ,'lns funciones, ni 

intentar siquiera mejorar los problemas con lns fun:ciones;:ni intentar 

, siquiera' mejorar,,los, problemas propios, de la ~itunción. Lo cual 

, géncr~l1~cnic trae un si numero de consecuencias, en ocasiones fatales. 
-.·o - e _ ;,, .. ·- ~ "" · - - ' 

.· . . .. 
La desintegración, familiar es el quebranto totnl o parcial de In 

relación fnmiÍinr, , dado ,de mnneru, consciente que provoca no 

únic,amcntc , un abandono f!sico de In prole sino efectivo, el cunl 

rcpcréutirii en un cambio sociológico, cultural y psicológico, cultural y 

psicológico de In imagen tanto paterna como mnternn. Ln intensidad 

del impacto vnr!n dependiendo de In etnpn de crecimiento y desarrollo 

de los descendientes y nunndo n In adicción del alcohol se acelera más 

riipido el proceso de desintegración fnmilinr independientemente de 

quien sen el miembro de In misma el que la sufra y por ende la 

provoque. 
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1),. LEY· DE l~ELACIOr{ES.FAMlLIARES y CODIGOS CIVILES 
l>E 1870 A 1884. . ·.· . . 

1917. 

. . 
.. . Regúln.el divorcio en los artlculos 75 a 106. Se nsemeja en los 
cuu·salés ·al Código de 1884, más. en esta Ley son causns de divorcio 
vincular .. 

Establece doce causa. muy semejantes a las que señala el Código 
vigente en las primeramente enumeradas del articulo 267. En el mutuo 
consentimiento se requieren tres juntas de avenencia. Incluye a las 
enfermedades como causa de divorcio o simple separación y regula los 
efectos del divorcio en forma bastante semejante al código derogado, 

Código Civil para el Distrito Federal y Territorio de la Baja 
Culifornin d 1870. 

Ln entrada en vigor de éste código el 1° de marzo de 1871 trajo la 
consecuenciu de unificar la materia civil en todo el territorio de la 
Repúblicn. pues. con varinntes ligeras en cada entidad federativa, 
sirvió de modelo a todas ellas para la elaboración de sus propios 
códigos civiles. 

Reguló el divorcio separación estableciendo siete causas para 
pedirlo. n saber: 1°) El adulterio de uno de los cónyuges; 2°) La 
propuesta del marido para prostituir a la mujer; 3°) La incitación o In 
violencia hecha el cónyuge para cometer algún delito; 4°) La 
corrupción o In tolerancia en ella. de los hijos; 5°) El abandono sin 
causa del domicilio conyugal prolongado por más de dos años; 6°) La 
sevicia: 7°) La acusación falsa hecha por un cónyuge a otro. 

En cuanto a In primera cnusa, el ndulterio, el de la esposa era 
siempre cnusa de divorcio y el del marido únicamente cuando lo 
cometiera en In casa común, que hubiera concubinato o que In esposa 
fucrn maltratada por In coadúltern o que hubiera escándalo o insulto 
público del marido a su esposa. 

El divorcio no podin pedirse sino transcurridos dos años de 
matrimonio. Se realizaban dos juntas de avenencia, con separación de 
tres meses entre una )' otra; después de In segunda junta habla que 
esperar de nuevo otros tres meses más )' si reiteraban su deseo de 
scpurnrsc. el juez decretaba la separación. 
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Al admilirsc la demanda de divorcio se adoptaban medidas 
provisionales, entre ellas, el infamnnlc depósito de In mujer en casa de 
persona decente, designada por el esposo o por el juez. 

. Lus 'audiencias én los juicios de divorcio eran secretas y se 
requería lu.inlervención del Ministerio Público. 

e Có~ i go civil.uh¡:() i ~;rito F~dcnil y·.T~ rri torios dé 1 a 
·. ·~muj~ C~liJo.fain•'y,T(lpic en 'l ~Si: i . 

·; '.)~''",; ,., .. ,:--,' .... !.>.·~'. ::.·<>:'.;;-·; 

:_ >.· ¡éReprÓd.i1jo)os•:preccpt<ls'del Código anterior en cuanto a la 
. iialurnkzá:· dck divorcio,. sus efectos y formalidades. Reduciendo los 

' )ramites.nc'ccsurios para la consecuencia del mismo. 

A las sie1c. causas que establecía el Código derogado añadió seis 
más: 1) El que la mujer diera a luz un hijo concebido antes del 
matrimonio y fuera declarado ilegitimo; 2) La negativa n ministrarse 
alimentos. 3) Los vicios incorregibles de juego o embriaguez, 4) La 
enfermedades crónicas, incurables. contagiosas o hereditarias. 
anteriores ul matrimonio y no confesadas ni cónyuge; 5) La infracción 
n ins capitulaciones matrimoniales y 6) El mutuo consentimiento. 
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CAPITULO 11 

EFECTOS DEL ALCOHOLISMO. 

A. l'l{OHLEMAS Die VIVIENDA 

Hablaremos a manera de introducción de lo que se debe 
considerar como In incapacidad laboral, situación en In cual se puede 
colocar todo alcohólico. 

Se le hn definido como In alteración de la normalidad anatómica 
del trabajador y la limitación en su posibilidad funcional para el 
trabajo es el resultado anatómico-funcional desfavorable al trabajador. 
La definición clásica debida a los tratadistas franceses. expresa que la 
incapacidad laborul es In disminución o perdida de la aptitud para el 
trabujo. Mario de la Cueva por su parte propone como formula de 
conciliación la siguiente: "La incapacidad es la disminución o perdida 
de In aptitud para el trabajo. como consecuencia de una alteración 
ana1ómica o funcional del cuerpo humano". En suma la incapacidad es 
la disminución de las facultades de un individuo por haber sufrido la 
perdida o paralización de algún miembro u órgano del cuerpo (artículo 
289 de la Ley Federal del Trabajo de 1931 ). 

En el campo In seguridad social se estima la incapacidad para el 
trabajo como un concepto propio de la medicina legal, porque todas las 
lesiones provenientes del dc.sempeño de una actividad manual o mental, 
si bien no merman la intrínseca capacidad para tal desempeño, o sea, 
que respetan la integridad funcional del organismo alteran lo que 
podría llamarse capacidad de colocación, de ganancia o de 
productividad. en el mercado de trabajo. En otras palabras, si la misión 
del derecho del trabajo del hombre a una existencia decorosa, 
cualquiera que sean las circunstancias en que le coloque el deber 
social de prestar se energía de trabajo en beneficio de la sociedad, que 
merme o disminuya esa capacidad, ha de ser motivo de una preferente 
atención medica y legal por un lado debe atcndérsele desde el punto de 
l'ista clínico. por el otro compensársele como en justicia 
..:orrcsponda. ?l 

llCuc\'11, i\lnrio de 111. Derecho Mexicano del Trnbajo. Editorial Porrúu, México 1967. 
9'. Edición. P1ig. 324. 
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. De ucuerdo con estas ideas procede analizar el concepto de incupacidad laboral 

desde este doble aspec~o, el propiamente fisiológico y el rcsnrcitorio, Desde el primero 

tendrán que estudiarse todas las consecuencias que puede producir una incapacidad; ni igual 

que cualquier disminución de las facultades funcionales u orgánicas de la victima; desde el 

segundo, lo que interesará serd cualquier reducción de la capacidad productiva o de 

ganuncia del obrero, por cuanto no son las lesiones que disminuyen sus facultades 

luborativas lo único que interesa, sino la imposibilidad de ganarse la vida que resulte a la 

victima, rcllejuda en In folla de salario que deja de percibir. Una lesión podrá producir 

incapacidad total para el ejercicio de unu profesión. pero permilird el ejercicio de otra u 

otras. en cmnbio la incupacidad económica puede ser de más graves Consecuencias. Por 

ejemplo: un pianista podrd perder 11/gmws dedos de una mano y quizá no pueda dedicarse a 

su profesión. pero podrá desempeñar muchas otras en las que esta falta no represente una 

imposibilidad material de realizar cualquiera otra actividad, pero la persona que pierda sus 

fücultudes parn desempeñar cuulquier trabajo, se encontrará situación desventajosa ante In 

vidn. Es este tipo de incapacidad el que mds interesa proteger, al moderno derecho del 

trabajo. 

Ahora bien desde el punto de vista Psicológico la legislación se 

eoncentrn más en los resultados que provoca la lesión, que en el hecho 

mismo de la incapacidad, De ahl que, como ocurre en nuestra Ley 

redernl del Trabajo. ya no interesa el definir el concepto de 

incnpacidnd. como entender los efectos que lo~ riesgos.· pueden 

producir, La clnslficación de las incapacidades por ello se constriñe a 

cuatro cntcgorlas, la incapacidad permanente total, pudiendo ser la 

primera también parcial o total (articulo 477 de la Ley Federal del 

Trabnjo).n 

::Cum1, i\lurio De lu Op. Cit. Púg. 328. 
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Estn clnslíicución hu seguido u In doctrino rrunccsn. )'n que, lus 

lcgislnciones ulemanu y austriaca no distinguen entre incupucidndes 

pnrciules 'o totnles, pum ellos el infortunio del trubnjo merece un trato 

distinto en cunnto u In ntención médicu que deba proporcionarse ar 

trubnjndor y n In ayuda económicn que huya de dársele. Mediante In 

ntención médica ni trubnjudor hu de dejársele en condición de que 

puedn dcsempeilur su profesión original u otra qúe le resulte; esto 

independientemente de otorgarle unu rentu o prestación durante . el' 

tiempo en que permanezca imposibilitado de trabujur; el png'o ,del, 

snlurio por un tiempo o pum toda In vidu no produce otro efectos qu~ 
el de su reconocimiento legal y solo guarda, relación con el riesgo. en 

cuanto que representa In c'nusn de·ln incapacidad que. 'resulte, u In 

victima. 

Entre nosotros el resultado es distinto, debe,mos distinguir las 

incnpncidndes porque el tratamiento de las mismas;, los resultados y la 

indemnización vnriun. Ln incupncidnd temporal es In ~pérdida d,e 

facultades o aptitudes que imposibilitan total o parci~lmerite n unu 

persona pum desempeilur su trabajo algún tiempo¡ In incnpucidud 

permanente purcinl, en cambio, es solo In disminuciÓn''de, las 

racultndes o aptitudes de una persono para trabajar, f!n'incnpncid~d 
permanente totnl es la perdida de facultades o nptitude,s ci'~ tina persona 

que In imposibilita pum desempeñar cualquier trabuJo" por el resto de 

su vidu (nrticulos 478, 479 y 480 de In Ley Federal del Trabajo). En 

cualquier cnso el trubnjndor tendrá derecho n nsistenciu médica y 

quirúrgicn. rehnbilituclón: hospitnlizuci6n cuando el caso lo requiera, 

medicamentos y mnterlul de euruclón y los apurutos de prótesis )' 

<Htopcdia que resulten necesarios. De proceder ulgunn indemnización 

la propio ley In determina. como lo examinuremos más adelante 

(articulo 487 de In Ley Federal del Trabujo). 
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Cunndo el riesgo produce ni·: trabnj~dor. una incnpncldadque 

persiste y el se sujeta n este crherio. 

n) Mlcntr~s esté sie'ndéi !ltendiclo médicnmente, hospit~lizndo o 

·no. el frabaj~dor ti.ene déreclúi,a)percibir salario iritcgro desde 

el primer di~ que sufra l~lncnpnéidnd. . . 

b) Si después de tres meses In· i~cnpncidad. persiste el. trábnjndor 

no está en aptitud de v~lvcÍnl trnbnjo, él mismo o eÍ p~trón 
podrán solicitar, en vista de los cértiflcndos médicos 

respectivos, de los dictámenes que se rindán o de .lns ,pruebas 

conducentes, que se resuelva si debe seguir sicnilo s.ometldo ni' 

mismo tratamiento médico º· proccd7.cnmbinr el. dictamc~ de· 

su incapacidad: 

e) Ln declaración de otro tipo de inéapncid~d qÚÍidn' sujcín 

asimismo n el'ámencs que deban prncticnrsc cndll.tr~·~· n\escs, 
' . ·.·.··-·-: · •. ·,, 

para estudiar el estado o. evolución de In misma,· 

d) .El trabajador percibirá salario hnsln que •sea decl~radn su 

lncnpncidnd como permanente, 

é) De resultar ésta lota! o parcial. tendrá derecho ni pago.de. una 

indemnización y en su cuso. a cualquier posible r;habilit~ción 
pnrn otra clase de trabajo que pudiera desempeñar, 

1) Ln incapacidad permanente parcial se indemniz.nrá de acuerdo 

ni tanto por ciento que fije In tabla de vnluacióri de 

incnpncidndcs a que se contrae el articulo 514 de. In Ley, 

cnlculndo sobre el Importe que debla pagarse si In incnpncidnd 

hubiese sido permanente total. El tanto por ciento se tomará 

entre un mál'imo y un m!nimo establecidos, tomando en 

consideración In edad del trabajador. In importancia de In 

incnpncidnd y In mayor o menor npiltud para éje1·cer 

nctividndcs remuneradas, semejante a su profesión u oficio; y 
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g) Si el lrnbnjador no puede dcscmpcftnr su lrnbnjo original, pero 

si algún ~l;o, el pnlrón cslnrá obligado, a proporcionárselo de 

conformidad con las. disposiciones que sobre el particular 

contenga el cÓnlrnlo colcclivo de trubnjo (nrtlculos 491, 492 y 
- . - - - - . . . "J 

499 de In Ley l'cdcrnl del Trabajo): 

El principio en el cual se basan estas reglas es el siguiente. Todo 

trnbujndor t¡uc sufra un riesgo debe quedar de inmediato sometido n un 

trulumicnto pum recuperar su salud. nuestra ley cstnblccc que aun 

cuundo el trnbujndor rehusare recibir In atención médica y quirúrgica 

que le corresponda, de ningún modo perderá sus derechos, bien sen en 

el ámbito de su rehabilitación, o en el del pngo de sus salarios o el de 

cualquier indemnización que legalmente le corresponda (articulo 507 

de In Ley l'edcrnl del Trabajo). Si la incapacidad se torna de temporal 

en P.cr11111ncnle debido n cualquier circunstancia o consecuencia futura 

resultante del riesgo. el trabajador podrá solicitar de la junta de 

c<incilinción )' arbitraje In declaración respectiva. Ln cual, fundada en 

los ccrti riendas médicos a que se ha hecho referencia o en las pruebas 

conducentes que se ofrezcan, dictará su resolución y ordenará el 

régimen de incapacidad que proceda (nrtlculos 493 y 497 de In Ley 

Federal del Trabajo). Mientras no exista un dictamen que establezca 

que In rehabilitación es Imposible, el trabajador goza· de todas sus 

prestaciones y tiene derecho ni pago normal de su salario. 

•J 
• De 111. Op. Clt, Pág. 330, 
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• 1 

De resultar ul trubajndor una incapacidad total permanente será 

snlo problemn técnico determinar el grado y, en todo caso, In perdida 

de su capacidad productiva o económica, como ya hemos establecido 

con nnterioridnd, a erecto de cubrirle In indemnización que a tal 

incapncidnd corresponda, En cnso de controversia será asimismo la 

juntn de conciliación y arbitraje In que, con vista en los dictámenes 

médicos que se le exhiban, determine lo que legalmente proceda. 

Pero de ser parcial In incapacidad permanente que resienta el 

trabajador. nuestra ley fija dos sistemas: el arbitrio judicial basado en 

los resultados de una investigación de carácter médico o In 

predeterminación de los diferentes grados que pueda presentar, 

con forme In tabla de valuación de incapacidades de In que yn se ha 

hablado. El primero de estos sistemas ha sido el adoptado por In casi 

total idnd de lns legislaciones extranjeras, pues se deja ni análisis que 

hngu un juez o un tribunal, de 1.ns causales del riesgo, de los resultados 

fisiológicos del mismo y de In situación personal del trabajador, In 

clnsificución de unn incapacidad y las consecuencias legales que de 

ella deriven, El segundo es más apreciable por que sujeta a un cuadro 

el grado de incapacidad y n través de un procedimiento sencillo facilita 

su fijación. Por una parte impide las concesiones reciprocas o 

trnnsnccioncs. por. otra In obliga siempre a In presentación de un 

dictnmen médico en el cual esté indicado con In posible precisión 

técnica que pueda utilizarse, de dicho grado de incapacidad. Por este 

motivo In existencia de estados anteriores en el trabajador, como In 

presencia de idiosincrasias. discrasias, intoxicaciones o enfermedades 

crónicas. no es causa para . disminuir el grado de In incapacidad ni las 

presentaciones u que tenga derecho el trn~njndor (articulo 481 de In 

Ley Federal del Trabajo). Igualmente dentro de los dos años, a partir 

de In fecha en que huya tenido lugar el riesgo podrá el trabajador o el 

¡rntrono solicitar In revisión del grado de incapacidad, con el objeto de 
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nbservur si se comprueba In éxistcnci~ de unn ngrnvnción o de unn 

atenuación posterior (nrt{culo 497 de In Ley Federal del Trnbnjo).
24 

Nos quednrl~' Ó~icum~nte hncer referencia n lns tnblns de 

vuluncióh de inc,ap~cidndcs contenidas en los nrtlculos 513 y 514 de la 

,ley,' Es,'indudub,lc que con lns mismns se quiso reducir en lo posible el 

nrbitri~ j~dici~i. ~e hun fijndo lns enfcrmedndcs profesionnl~s ,más 

~o~ii1ncs, ,así como lns consecuencias de los riesgos en lns diferentes 

partes· del' clierpo humano (cnbczu, tronco. extremidades) y es 
» -«:·-:>; 
'i,11d\1dnblc que no obstante In fijeza de lns tnblns, pucdnn presentarse 

. eusci~ dc'incnpncidndcs no previstos. Pum eliminar tules consecuencias, 

<.n~1::ccih10 11\injustificnción del reconocimiento de una incnpncidnd no 

: previsto. se ha dispuesto que In Secretarla del Trnbnjo y Previsión 
-- , .. ·-· . . - . 

== 

,s'ocinl realice en forma permanente las investigaciones y estudios 

·nec'csnrios n efecto de proceder n In adecuación periódica de las tnblns 

(n~tict1lo 515 de In Ley Federal del Trabajo), De estn manera In 

cnpticidad productiva o económica del trabnjndor estará siempre 

protegida y se cvitnrdn inndccundns nprecincioncs en torno a cualquier 

cnso de incnpncidnd laboral.
15 

HCustnrcnu, ,José de Jesús. i\lnnucl de Derecho Obrero. S.E. México, 1972. 5'. Edición. 

P1lg. 135. 

:iBnr11j11 Montes de Ocn, S1mtiago. Enciclopedia Jurídica Omchn. Tomo 111. México. 

4'. Edición. 1980. 4'. Edicilin. P1íg. 1664, 
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El autor Pablo Picatto, nos habla del problem~ del alcoh~lismo y 

su iníluencia negalivu en el trabajo, explicando la decadencia histórica 

de los obreros mexicanos, en virtud de que antes 'los Uiidios eran 

capuces de trabajar hasta doce horas sin protés·t;r,pero' 1n· cionqui~tu 
aumentó el alcoholismo y la subsecuente dcg~ncrueiÓn; In idea refiere 

n dos temns nsocindos con alcoholismo y· .. ·la· dec~den'cl~, raci~I: el 

trubujo y In historia nacional. De acuerdo con'lus'déscripclones que se 

repetlnn. los trubajndorcs eran victimas prcferidus"dcl vicio su trabajo 

ern cada vez menos productivo y sus vidas se convertlnn e.n un 

espectáculo putétlco,
16 

Por consiguiente el adulto_ulcohólicÓ tiene preblcmas con su 

forma de beber y n consecuencia de este sé eren otro IUIÍs·. pues cori su 

adicción; empieza n ·rnltni a ~u trabajo, In ~ro'ductiviclnd baJn y por 

ende su in'g.rcso disminuye por su nusentismd lábornl o p_érdidn totuÍ o 

p~rcinl del e,n1pleo. . 

Al disminuir sus iiig'rcsos o no.tiene ninguno por'el despido se 

siguen creando crisis fÚmilinrés ~ sobre tri~oios hÚós, I~ esposa sale a 

trabajar para tratar de sncai adeÍnníe n In rariillia: 
: .· ·-· .· ·;.:">'"'' :~, .;, .. ' _· 

El adicto nic()hóli~o no solo pone en riesgo su propia vida ni 

~reseiltnr~é lÍ trnbnj~r en estad~. de ~mbriagitez sino también pone en 

ricsg"o In seguridad de sus cqmpañeros haya que no tiene la misma 

habilidad prira manejar los instrumentos ·de trabajo, por la que los 

ncéidcntcs se incrementan· cuando el trabajador realiza sus funciones 

en esns condiciones. 

!t'crr. l'icntto, l'nblo, Discurso sobre el Alcolismo en el Congreso Constituyente de 

l 91<1-1917. Centro de lnvcstigncioncs Legislnti\'Os, México, 1992. Pág. 39. 
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Ln Ley Federal' dél trabajo de 1870 establece "s.e prohibe a los 

trnbujndores y u' los patrones, presentarse en la fabrica, taller o 

estublecimic~to, en estado de embriaguez o bnjo la iníluencia de algún 

nnrcótico, droga ~ enervante". 

~ . - ' '. ,· .-
L ns normas . que regulan las relnciones obrero patronales en 

nuestro pnis establece prc'ceptos en los cuales el patrón o el seguro 

social exime de. r·esponsabilidad cuando el trabajador se presente a 

trabnjar en estado de embriaguez, pero por que no establecer dentro de 

los propios normamientos reglas que obliguen al trabajador a seguir un 

tratumiento especial paro su enfermedad tanto para el como para su 

fumilia. al pntrón a remitirlo n un lugar propicio pnrn su trntnmiento 

pues le rcsultnria mús económico que volver n cnpncitar n un nuevo 

trnbnjndor con menos experiencia o sin experiencia en la· func.ión: n 

<lescmpcñur. 

1\horn bien In C~nstitución Mexicana hn agregado- en la parte 

finul del precepto 117 "El· Congreso de la Unión y las Legislaturas de 

los Estados dictarán, desde luego leyes encaminadas_ a combatir el 

nlcoholismo" .. 

El problema laboral que se . puede traducir en despidos trae 

consigo In depnuperneión de In clase trabajadora y unos d~ sus efec.tos 

mtis lnmedintos es In falta de dinero pnra cubrir el pago. de' la renta o 

de In mensualidad de In casa que ocupan y en consecuencia losj uiclos 

hipotecarios no se hacen esperar por la falta de pngocde la rérita o 

mensualidad pactada. en virtud de que el sujeto ln.merso ·en el 

alcoholismo se olvida de sus demás obligaciones y se gasta.el dinero 

en su adicción. 

37 



El puls que uctunlmentc tenemos. requiere de unn población 

trubnjndoru con todn su cnpacidnd productiva y en principio sana, y un 

nlcohólico que es un enfermo no puede ser un sujeto productivo y en 

consecuencia si es una persona que el nlcoholismo lo puede llevar n 

sufrir inicialmente unn incnpncidnd pnrcinl, hasta llegar a In 

incnpacidnd totul en materia lnbornl. hasta llegar a In incapncidnd total 

en muterin lubornl. n medida que vaya avanzando su enfcrm.edad en 

deterioro de su snlud. 

VIVIENDA. 

Todo lo anterior va de la mnno con el problema de la vivienda pues el abuso excesivo de la 

bebida como yn mencionamos anteriormente ocasiona que el adicto deje de tener ingresos o 

los que tienen los utiliza para dicha adicción y In casa donde habita vnyn en decadencia o se 

llegue al extremo de hipotecarla o venderla en el caso de los que tengan casa propia. pero 

cuando es rentada o se vive con los familiares, el casero al no recibir el dinero de la renta 

les pida la vivienda o los lnncc de In misma. además de que los servicios de ngun. luz y 

predio no puedan ser cubiertos asi como el mantenimiento de la misma por sencilla que sea, 

toda vez que el alcohólico gasta el dinero que tenga en el momento en la compra de bebida. 

Lo que origina que tenga que cambiar de vivienda o llegar al extremo de buscar refugio con 

fümilinrcs o mnigos que a la larga terminaran por correrlo con su familia por dicha adicción 

y nnden en lus cnllcs cnusnndo lastimas o pidiendo limosna para seguir bebiendo. 

Este problema de vivienda no lo padece el adicto alcohólico de 

11ivcl bnjo o medio, se dn n cualquier nivel social, pues el rico, a más 

lnrgo pinzó. con dicha cónductn terminará por perder entre otras cosas 

In cusn donde hnbitn. 
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Cabe se~nlnr que u pn_snr deque nuestra Constitución en su 

urticulo 123 Fracción XII Y XIII, protegen ni trabajador en diverso 

nspectos de l_n vidn, hogar y educáción de sus hijos y salud, hace fnltn 

1mis normns que protejan ~1- propio adicto nlcohóllco y su familia, pues 

si se estnblecier~:éiin;~ obligÜción ~I tratamiento de recuperación para 

el enfermo y uiderc~ht{dc<lüs f~milinres n información sobre causas y 

cfCctos de la cnf~rn1ed~d mejorarlnn de vida l'nmilinr: 
; ''._ . - - -'.-. ,-:::-: -- ,-. ' 

'' : - ;_ - ~ - - ' ' , 

O; IMPOTENCIA ~E.XUAL. 
·- ' . . 

Se entiende por i_mpotencin .sexunl In incnpncidnd de unn persona 

pum In renllznéió~'dcl coito; 
_,··,· ·.:"· .· , 

Del punto.de' vis.ta jurldico, donde mnyor importnncin adquiere 

este problema eS' en telnción con el Deiecl10 civil, .ya. que en algunas - ·-· .. , .·· · ... ' 

legislncioncs; entre. ellas In nuestra, constituye unn cnusn de nulidad 

· del 11lntri111ónlo. 

DERECHO CANONICO.- A pesar de oponerse en general n In 

disolución del vinculo mntrimo'ninl~ ei Derecho canónico In 

admite en caso de Impotencia. 

Los cnnonlstns distinguen In impótencin coeiundi de In 

impotencin genernndi. La primera es In incapacidad para realizar In 

copula mntrimonlnl perfecta, motivndn por vicio o defecto, tanto del 

honilm éomo de In mujer. 

En cnmbio en In impotencia generandi hny aptitud para el coito 

pero In incnpncidud para In generación de In prole. 
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. . 
Dentro. de In. impotencia coeundi, distinguen e.ntre perpetua o 

incurable, y temporal; nbsoluin, o sen 'en rcÍnciÓn a tod~s In~ ~ersonn 
del SC)(O opuesto;' .y rclntfvn en relación n deierminndns 'personas,. 

1rnturn1 •. ·p~ovenieri,ti; .de 1ih de'feció cCJrpornÍ· c~n'génÍÍo .. y~~breviviente 
. <: :.,;:.,:·,;··•·:;·:,,;.ce•'..,,,'.'<:.:•:'< .. <· :1i<L 
originndn por c1íferm'ednd'o~nccidente.: ... · · 

> ,· : >· ·' ,, . ' .. ·.. . . 
J>ára el ,Der~chQ'cnnónico, hÍ: impotencia coeundi, perpetua y 

.nnterior,/ni •nHttrinlonio, sen,nnturtii' o sobrevinienie, absoluta O 

Íe lnlivn .. es cnusnl de ~nulnció~: 

DERECHO MEXICANO,- Al igúril qu.e .en el Derecho canónico, 
-·· ... _,_,. . 

nuestrn ley incluye. In impotencia entre lns cnusns de nulidad del 

mntrimonio, per.ci n diferenci,nde nquel,.no in. irc}úye entre los 

impedimentos. 

Dispone e.1 nrtfculo 8,5 de In ley 'del. Matrimonio civil "Es 

nnulnble el mutrirrionio,. incis~ 4°; En el caso de impotencia absoluta y 
' ·~". . . '· ; . 

munifiestu de uno de lo~· cónyuges, anterior n In· celebración. del 

mntrimonio. 

"Ln ncción corresponde eÚlusivnmente ni otro cónyuge", 

Al legislnrln como cnusnl. de anulación del· matrimonio, y no 

como impedimento pnrn el .mism~. no se .opone n In unión de. dos 

personas. nun cuando unn o lns dos sean Impotentes, por In edad o por 

otra cnusn. Porque si bien uno de los fines del matrimonio es el de In 

procrención. no es el único y huy otros, como In 

l'l>ln de Guijnrro, i'\lnnuel. Lu esterilidad y 111 nulidad del matrimonio. Por 

Impotencia, en ,Jurisprudeneiu Argentino. T. 62, Pág. 864. 
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convivencia Y· In nsistencin reciproca quejustificnri In institución. 
. . .. 

Ln normn. legnl transcriptn. :~e·. refiere a. In impotencia absoluta, 

manifiesta y anterior n 1i. c~Ícbr~ció'n, del m.ntri1T1onfo, Tanto 

doc tri nalmente como e'n la jÜrisprud~acill 'de','riue~tros trib.unnles; e~iste 
criterio uniforme enél;~e~ticto'de'q~~ In ley' se refií:;e exclusivamente 

··• ··:"· ·~·.···.: •'•··:··.·:,..::,; .•. •.·. .·1s''• ., ·. · :;. 
n In impotencia coeundl;y ~8 a.1~ genei~n .. di; • : · : 

1) De ins ~ó,~dicfcin~s es\rtblecid~s p~r el nrtiéulo 85, es In 

tercera Ín q.\!e hn ofreeido menos dific,ultndes, ya que SU 

inte~pret~ciÓn es clnrn y queda r~dú~id~. n un problema 

de prueba. Si. de esta Surge que In impotencia es un 

estado .sobreviniente, posterior n ID celebración del 

matrimonio, no prospera In acción posterior n In 

celebración del matrimonio; no prospera In acción de In 

nulidad. Ln desfloración de In mujer será en todos los 

casos un indicio suficiente fnvornblé ni marido, n menos 

que In mujer probnrn de otro modo 1.n impotencia del 

esposo. Lo que no podrfn admitirse es que In mujer 

nlegnrn como cnusn de In. desfloración una relación 

sexual anterior ni matrimonio con otrn persona distinta 

del esposo, porque ello configurnrin .unn injuria grave 

pnrn el mismo. 

2) Ln impotencia debe ser absoluta ~ manifiesta, Como 

hemos señalado, el Derecho canónico distinguin entre 

absoluta y 

~81bidcm, Palg.870 
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relativa, según fuera In incapacidad frente a todas las personas del 

sexo opuesto o frente a determinadas personas; En ~l primer caso se 

trnturlu, indudnblcmcntc de impotencia orgánica. 

Ln dificultad ·se planteó a los primeros lritcrprclcs de riuestrn ley 

y consistió en determinar u que clase de i~[i'c1tcri~in .. ~c referla el 

nrtlculo 85. Se pensó, en principio, con un .criicri6' r~sirictivo; que 

uburca únicnmcntc las impotencias de base orgá~icu.' Ocurre sin 

cmburgo, que cstus son las de más claro determinación cllnicn y las 

que menos problemas ofrecen en In práctica. Por el contrario, se 

plunteun otros casos mucho más frecuentes, en que no existen 

dcl'iciencins orgánicas aparentes, en los que incluso In persona se cree 

pcrfcctnmcntc nptn pum el matrimonio y a pesar de ello se presenta una 

incupacidud pnrn el coito con el cónyugc.
19 

Por ellos se hizo una distinción entre impotencia orgánica e impotencia 

psiquicu. Esta división ha sido criticada, desde el punto de vista médico, por Rojas, quien 

sostiene que el segundo gnipo es artificial e impreciso. Sostiene In necesidad de distinguir 

dos cntcgorins. a lns que denomina seudoimpotencin e impotencia lisiopáticn. La primera 

comprende los francos sexuales aislados; por emoción inhibitorias, fatiga por deseo 

prolongndo. fobia pura. que dan lugar fracasos episódicos pero no comportan una 

vcrdudern incapacidad. 

l''itojus Nclro, ~lcdicinu Legal. Editorial Tcmls. Bogotá, Colombia, 1976, P1íg. 223 
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En In segunda cntegorla -impotencia fisopatica- se comprenden 

estados semiorgúnicos, mal interpretados como ·formas pslquicas por 

cuanto no existen lesiones orgánicas evidentes y porque son inestables 

y contrndictorios. Pero en general ellos responden a causas físicas 

det'inidns, de origen ncuroglnndulnr. JO 

Esta elaboración científica viene en ayuda de In interpretación judicial, In que serla 

restrictiva si se atuvieran los términos empicados por In ley, o excesiva si se e.xtendiern a 

lns impotencias de origen pslquico o seudoimpotcncias. En cambio permite anular vinculas 

rolas de hecho, lo que se ve avalado por razones morales y sociales . 

. LA ACCION DE NULIDAD. El articulo 85 establece que .la 

acción corresponde exclusivamente al otro cónyuge. Péfr lo tanto no 

puede ser demandada la nulidad ni por terceros ni por el· cónyuge 

impotente, a diferencia del Derecho canónico, en el que 'el último 

puede hacerlo. 

DE LA PRUEBA. La impotencia deb~ ser probada; no solamente 

su existencia. sino también su condiciónd~ ábsolútn, manifiesta y 

untcrior nl matrimonio. Se traía de una· pniebn·cfelicada,' en la que no 

cabe ad.mltir la .confesión del demandado.' T~nút~ en cuenta serla 

fncilitnr ~cuerdos d.c partes. parii la; dis~liiciÓn d~I vinculo. Asl lo 

considera In mayor parte .de•· los faU~s :j;Ídictalcs .. Por otra parle, 

nuestra ley, según. he111os visl(); ~eup~rt~ det' derecho canónico al no 

permitir el ejerci~io de<ta nc~Íón. ni im
0

pótente; Admitir la confesión 

c:rn10 prueba cnpnz de dlsolve; ~I vfnc~lo; slgnlflcar!a en cierto modo 

nltcrnr el scntjdo del texto legaL 

Jtllbidcn, P1\g, 224. 
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Dcscnrtada la confesión y dado el valor secundario de otras 

pruebas, es fundamental en estos juicios In pericial medien. Es esta una 

prueba muchas veces resistida por las partes, generalmente por razones 

de pudor. En caso de negativa de uno de los cónyuges, no se le· puede 

obligar a someterse a dicha prueba, aunque ello puede dar IÚgnr a 

presunciones contrarias a pretensiones. JI 

La pericial medica debe referirse ni- origen de In impotenéia 

(anterior o sobrcvinient.eJ. y a ~us cnracterfsticns (absoluta, manifiesta, 

o por el contrario, scudoim.potenda _temporal). 
. : . : 

. . . ; ._, .·~· 

En In pcriciai p~ed~~ st1rÍ!,ir/ln,dicios ,de indudrible impotencia. 

Tul seria el cnso de In. subsisten_ciu de In virginidad en Ía. muj~r¡ ·lo que 

constituye. una pres1í~~i6h:-sufÍ~r~~I~ clel¿•-hripof~,n~i~'del maridó; a 

menos• que ést_c júsii fiq\le Iris riizlíhés :d¿ t~Í subsist~nclri. 
' .. ;···.' .. -. ·) . ......... · .. - ·, - ., ' '. 

Del ··-~~-isn1l):.~¡f.;'¡¡~~.>y~-'áe~f1Ú'ación un 

indicio_ ·ra\·~inble' ~I? ~aridó. 'Ya liemos s~ñalado llll~ . no,se . puede 

ndmi tlr ·. ~ÓnlÓ, i)~ucbn: que In: Ú~florncilÍ~ se'll _ déblda a relÍic,iones 

sex~inlcs habidas con ótr~ hombr~ antes ~el_ matrimonio; ¡íor ctlanto 

co1;st'iú1i~lnu'nn i nj~ria nl~_sp~io:' •-· 
< -i :_· ._, .·". : ' 

. ' '';, •· . . ' ~ .. ; . ' 

De igual modo no puedendmhirse de In- potencia son respecto a 

otras personas, cuando s~ niega ~¿~.Íá·impote~cin obedece a culpa de 

cónyuge o inhibiciones pslquicnBonÚ mismo; La inndmisihilldnd de 

esta prucbn se fúnda~ri In ilÍcit.ud de.tas r~lacioriés extramnritnles. 

JIDh1z de Guljnrro. Op. Cit. Pág. 286 
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l'RESCRIPCION DE LA ACCION DE NULIDAD POR 

IMPOTENCIA. 

Ante el silencio de In Ley; hnn surgido diversas opiniones en cuanto n In extinción 
de In nulidad por prescripción. 

1) Según Dluz de _Guijarro In acción es imprescriptible en tanto 

dure In potencia coe.Úndi del ~Ónyuge que In pide. 

2) También se hn so~~tido.quc·· In impotencia supone un error 

esencial de. urío de los cónyuges y que por lo tanto es de 

uplicndón. ni caso In prescripción de dos años, tul como lo 

dispone el nrl!culo 4030 del Código civil. 

3) Borda sostiene In necesidad de rechazar los criterios 

anteriores, El primero, por fnltn de un texto legal expreso que 

declare imprescriptible In acción y porque después de una 

cantidad grande de años de .vida en común, no puede alegarse 

In impotencia. Se debe suponer que tras tantos años de 

cohnbitnción, de vidas y patrimonios en común y de asistencia 

reciproca. Debió existir , ~nn,' ,confirmación tácita del 

matrimonio, no obstante ~ld.éficit se~~nl. 

-' , .. '/:'. :·:.·.·:.·;:··.' :.:;., 
En ciiunto n In tesis, del error'e'ien:cinli afirma que nndn tiene que 

l'Cr In impotcn~ln, porq tic es;~ ci~ c~usa)le ri~lldad, haya o no existido 

mor i:n los con)ra)·cntes> - ' " 

Por su ii.nrte cree Bordn que; a falta de texto legal expreso, debe 

npl i,cnrsc l~ pi~~crlp~iÓ~ 
0

ge~ernÍ del art!~uio 4023, d~ cÍle~ año¿, No 

obstnnlc.,piens·a 'qúe la [.cy misma debió prever expresamente un pinzo 

menor. 

J!Dhtz de Guijurro. Op. Cit. Púg. 287. 
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' ... · . : 

"Lu udministrución ugudu y crónica de ul~oh~I huc~ descc~der In 

concentración plnsmuticn de tcslost~r~n~: n'~rrrio~n que es la más 

relucionnda con In libido y lns éárnct.crlsticus:sJ~unles secundarias en 

el hombre, En consecucncin In reduc.éión d.c In libÍdoi In {~p,ote~~in y 

lu ntrorin tcstiéulnr son rnsgos>cllrlicos frC!cuentcs en l~s hombres 

dependientes nlálcohol.n' 

;: ·:~:· - . ~-". ~ 
Ln iri1poicncin:· sexuúk es ~uy .común entre los hombres 

ulcohólicosé .· 
0

ddti;ndT~ntc~; éstu 'se . dcsnrroUa . tanto como efecto 

trnnsTtorlo in;1!~dl;1t~>~ ·. lu/intoxicnción ulcohólica como efecto 

. duradero u largo pinzo. Un ~lcohólico con impotencia puede sospéchur 

.,~uc ·su .cónY~iic b'úsca relaciones sexuales con otro. 

é1' ''cónyuge no alcohólico con frecuencia aborrece tener 

rclncioric's sexuales con un cónyuge que bebió en exceso y tienden n 

perder interés en el neto sexual. En vez de atribuir In frialdad del 

cón)•Úgc u las incapacidades d.erivadns del alcoholismo, los alcohólicos 

proyectan su culpa en su pareja considerando que In falta de interés 

sexual del compañero no es por el alcohol y que seguramente se debe a 

que obtiene satisfacción sexual fucru del matrimonio. Lo que hace que 

In relación de purcjn se vea afectndu y la fumilin se desintegre aun 

más. 

Mucha gente cree y los propios nlcoholicos que el alcohol 

estimula los deseos sexuales y mejora la capacidad sexual, pero de 

hecho ocurre lo contrario; si bien es cierto que el sexo y el alcohol 

crcnn estados eufóricos y pueden tener por separado o juntos, si no se 

nbusn de ellos; resultados felices. también es verd~d qlte 'sú abuso 

ncnrrcn resultados fastidiosos, y a veces sorprendentes. Iniéfflcre de 

manera importtinte en In relación sexual llegando en ocasiones 
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extremas u' una impotencia sexual,. yn sen transitoria o permanente 

dependiendo de que' tan nfcctndn esté In parte orgánica sexual. 

El alcoholismo· si;clc .n-fectnr sc;i~lllc~tc lns relaciones scxúnles 

de In purej~-. C~and6 unüsposn es soHcithdn por su. cónyuge ebrio, y 

ndemiis violento, n~ es: fácil para est~ ~c¿ordnrquc su condici.ón se 

debC. n u1rn en f~rinii~n{y'pc!f lo t~nto cÍeb~r!a 'tratarlo con' io lcrnncin. 

"Ln Interrelación en.tre el consumo_ de alcohol_ y In actividad 

sexunl prci~ocn qu~ en In sangre lu c.011ccntrnción sen de O.O<Í g/ 100 

mi .. el. alcohol ·inhibe _In. erección y In tumcsC:cncin del pene, esta 

ucción dcpci1de de lri dosisy no afecta la motivación". 

Como p~cde o.bservnr de lo anterior en el alcoholismo yn crónico 

termin~ en' in1potcncin. del hombre (escasez del vello púbico y barba, 

hipertrofia de· in' próstata), pues debido n que el alcohol nltcrn In 

· ·pro,ducción y.-mc'inboÍismo de las hormonas sexuales. 

El sexo, juega un importante papel en el matrimonio. En 

matrimonios en donde existe el alcoholismo surgen nun más problemas 

relncionndos ni sexo, pues en In mayoría de los matrimonios lns 

necesidndes de los cónyuges difieren y requieren quc·cnda uno haga 

concesiones para adaptarse ni otro, además de que se dice que los 

hombres tienen necesidades sexuales más fuertes que- lns mujeres. Y 

cunndo el problema del alcoholismo tiene ya varios años se crean 

111ud10 mds dificultades, ya que el alcohólico tiene ideas sobre un grnn 

poder sexunl. (pues cabe mencionar que el alcohólico dentro de los 

conflictos que no puede controlar )' lo ·cn'racteriznn es el sexo, al igual 

<jUe el dinero y el poder) y si In esposa pór temor o porque esté 

dispuesta a tolerar su situación alcohólica_y acepta tener una relación 

sexuul con su cónyuge ulcohólicci y no.culminen esta relación a causa 
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de In bcbid11 cndn uno se echará In culpa dnñnndo con cndn encuentro 

inconcluso, ni m~trimonio. Pero existen esposas que si-cnten repulsión 

por sus nccrénmli:ntos nlcohólicos y se niegan rotundamente n 

someterse n unn relación sexual bajo estn.s condiciones.lo que generará 

(e~énÚ111icntOs y culpnbilidudcs mútuns; fo. q'uii podrfa llevar u la 
•• o • • • -

impotencia y frigidez. lo que puede prolongarse nún cuando el 

alcohólico_ s~ som~tn n unn tcrápia, por: el te~or ni fracaso o el 
- , _. -··· - ··-·· - ' 

sentimi.cnto de culpabilidad. Cuando son: bru(nlí:s con sus esposas hnce 

que se prolongue In tensión que· lo:inhibe, 

' ·_', .-· ·_ 

Ln ingestión de alcohol. disminuye: In capacidad de inseminación 

del hombre, aunque nu1nentit ini~i~l"lente el deseo sexual, perjudica In 

reproducción, yu que red1Ícei'ia · p~odücción de hormonas y afecta In 

espermntogéncsis )' la ovlllrición/•' 
' - . .. :· ,,_ .. ··· 

; --·- : ' . . 

En In mujer nlcol;:ólicn dll;antci In. procreación provoca con mayor 

l'recuencin el s!ndrome 'rétal:-nlcÓh'óli~ó - (deficiencia mental y 
' ... ···.: -.... :··· .<·_ .. 

psicomotorn y mal formaciones .éián~ofncial~s): 

Y por experiencia nnrrndns por· , los. propios alcohólicos en 

reeupernción en entrevistas reallzad_ns -iin· la comúnidad manifiestan: 

que muchus veces. In impotencia sexual. origi.nada por el alcoholismo 

tiene diferentes modnlidndcs, yn q'úe depende del daño recibido n causa 

de In bcbidn y que hayan hechos a sus esposas o parejas, pues en 

ocasiones sallan ser mu)' violentos y acostumbrados a tratar con 

prostitutns y sobre todo bajo los efectos del alcohol. cometlan 

\'erdndcrns violaciones con su pareja aunque estén en proceso de 

rccupe'rnción. el dnño recibido a su organismo tanto flsico como mental 

y este último es donde su subconsciente los acusa y se sienten 

culpubles por el trnto hecho a su pareja, durante su alcoholismo agudo 

y mientras unos no quieren ni siquiera tocar a su mujer por el 
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sentimiento de culpu, ,otro.s aunque quisieran una relación placentera 

no pueden por el efecto énusndo por el nlcohol. 

C.- INCAPÁCI DÁDLLEGAL. 

En principio hablaremos de In incnpncidnd, que es un concepto 

derivado del lntin"incupnx", que no tiene cnpncidnd o aptitud pour unn 

cosa. En este sentido, In incnpucidnd es In ausencia d.e capacidad. La 

cnpncidnd se hn definido como In "aptitud pnrn ser sujeto de derechos 

y oblignciones y pura· ejercerlos por si mismo" (cnpucidnd de goce In 

primera. y de ejercicio In segunda). De esta manera, In incapacidad, a 

su vez será incnpncidnd de goce o de ejercicio. La primera consistirá 

en In ineptitud del sujeto de poder actuar por si mismo en In vida 

juridicu. Por ser In capacidad de goce In cnrncteristicn por excelencia 

de In calidad de persona en derecho, de manera que se le identifica y 

define en los mismo términos que In personalidad (articulo 22 del 

Código Civil). no puede existir una total incapacidad de goce porque In 

misma significnrin In nc.gnción de In personnlidnd.
33 

Estn privación total de la incapacidad de goce ha sido abolido en los ordenamientos 

modernos al ser prohibida la llamado "muerte civil" que existió como penalidad en 

legisluciones del pusado no muy remoto, pues todnvin en nuestro siglo XX hubo leyes que 

permitían la pena de muerte civil. Nuestra ley suprema In prescribe ni establecer en el 

articulo 22 que: "Quedan prohibidas .. lns penas inusitadas y trascendentales", en el mismo 

sentido el Código Penol no recoge esta forma de penalidad. 

33
Gomiz Soler, José )' i\luñoz, Luis. Elementos de Derecho Civil, Editorial Cárdenas, 

México, 1975. Pág. I~ 
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Lus cnusns ·de incapacidad que registra In historia son diversas. En el Derecho 

romano estaba rclacionndn directamente con el status de los sujetos en su calidad de 

personas libres o esclavos, ciudadanos o peregrinos, sui juris o nlieni juris; por su calidad 

sociul; senntoriul patricios, ingenuos, libertos, que determinaban grados diferentes en In 

capacidad de goce de los mismos. Las incapacidades de ejercicio de daban en una amplia 

gmnn de situaciones: los füriosi, los infantes, los mente capti. los sui juris entre los siete u 

doce o catorce a los (impúberes), los menores de veinticinco, las mujeres sui juris, los 

escluvos, los lilii-fnmilins, los extranjeros; las incapacidades crnn distintas y graduales 

dependiendo de las cnlidndcs se1!aladas. En cuanto a In incapacidad de ejercicio, las 

di versus legislacioncs han señalado causas bastante semejantes entre si, entre otras en razón 

de In edad. del sexo de la condición de extranjeros, de perturbaciones tales, de privación de 

In inteligencia. de ntición a ciertos vicios (alcohol, estupefacientes, juego), de In 

sordomudez. de In prodigalidad. ctc .. 3~ 

Un principio general de derecho establece que "In capacidad es In 

regla y lu incapacidad es la excepción", En esta virtud, todos los 

sujetos de derecho son en principio cnpnces de goce y de ejercicio; 

enpncidnd es una y otra que solo puede ser restringidas cuando exista 

una norma que ns! lo establezca. Como In capacidad de goce es 

mültiplc (nbarca todos los derechos contenidos en un orden jurídico 

determinado), In incapacidad de goce se establece a través de normas 

prohibitivas, siempre en razón de determinadas circunstancias 

pnrtieularcs de los sujetos en su relación con otros. Las únicas normas 

prohibitivas genéricas son las. que establece el legislador en razón del 

orden público, normalmente contenidas en el ordenamiento penal que 

tipifica con delitos ciertas conductas (el delito no es más que In 

relacidn de u~n conducta prohibida en derecho)H 

JiG1imlz Soler, op. Cit. Pi\g, IS •. 
3~G1ímlz Sol~r. Op. Cit. Póg, 15. 
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Todas las demás incupacidadcs de goce, que no son otra cosa que normas 

prohibitivas. están en razón directa de la situación peculiar que guardan los individuos en 

sus relaciones jurldicus con otros, o en su peculiar situación de extranjcrla. Asi, por 

ejemplo, señala la ley ciertas incapacidades de goce en el contrato de compraventa, para el 

extranjero en_ las zonas limítrofes del Estado, para cienos funcionarios como jueces, 

notarios, inrcrventores, cte .. que no pueden adquirir los bienes que están en litigio y en los 

que ellos han intervenido en esas calidades. los que ejercen la patria potestad con respecto a 

los bienes de sus hijos, cte. La prohibición para realizar un determinado contrato solo se 

establece limitntivmnentc en razón de lu función que los contratantes estén desempeñando 

en ese momento )' en relación únicmncntc con ciertos y determinados sujetos. Mismas 

rnzoncs de Carácter particular existen en las incapacidades pura heredar, por ejemplo. )' en 

todos los dcnuis casos en que el legislador señala incapacidad de goce. 

La incapacidad de ejercicio (técnicamente, In autentica, la autentica incapacidad), 

consiste en la ineptitud del sujeto de poder actuar por si mismo en el ejercicio de sus 

derechos y en el cumplimiento de sus obligaciones. El factor determinante para establecer 

la incapacidad; consiste en la limitación psíquica del individuo para poder decidir por si In 

conducta debida y conveniente. Lleva implícita In incapacidad de ejercicio y su 

correspondiente figura, In representación, un sentido ético de protección social a los que no 

pueden manejar por si mismos su vida jurídica y personal. El Código Civil establece In 

incapacidad de ejercicio en el articulo 450 que u In letra dice "Tiene incapacidad natural y 

legal: 

l. Los menores de edad: 

IL. Los mayores de edad privados de inteligencias por locura, idiotismo 

imbecilidad, aun cuando tengan intervalos lúcidos. 

111. Los sordomudos que no sube leer ni escribir. 

IV. Los ebrios consuetudinarios y los que hnbitualmenle hacen uso inmoderado 

de drogas o enen·anles". 
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Los· incapaces pueden ejercitar sus derechos o contraer obligaciones por medio de 

sus rcprcs~ntnntc~ (nrt!~ulo 22, in fine del CÓdigo Civil), Las instituciones creadas por el 

derccit(). para. In rcpre~~ntñelón,• cuidado y protección de los incapaces son In patrias 

• potcstaÚ.1~i~te¡a>r··.···· 
_'·~,,._::,.¡:~:·\:-::.,.t: --._ .·' 

• .· i.:u 1;\tiy~i ed~d se adquiere en nuestro derecho al cumplir los dieciocho años 

(artlcuiO 64Gd61 Código Civil). En relación con la edad y In incapacidad de ejercicio. existe 

otr~ 
0

fig~r: j1;:rdicri llnnmda emancipación, que consiste en una etapa transitoria entre In 

minoría y In mayorfa de edad (mayores <le 14 años In mujer y de 16 el hombre). El 

matrimonio extingue In patria potestad o In tutela u que estaban sujetos los menores de 

edad, adquieren una capacidad de ejercicio limitada por tres restricciones, para contraer 

matrimonio (si vuelven a casarse siendo todavia menores de edad), para manejar o gravar 

sus bienes rafees, para los negocios judiciales (articulo 642 y 643 <lel Código Civil). 

Por privación de inteligencia entiende el Código Civil a In locura, el idiotismo y In 

·imbecilidad, aun cuando las personas tengan intervalos lúcidos. Estos términos de locura, 
0 

\dlot_ismo ·.e imbecilidad corresponden a estados psicológicos de los individuos 

·determinados eón criterio médico. La locura. que consiste en un trastorno mental lo 

suticiéntementc grave. para impedir que el sujeto pueda discernir entre In conducta debida o 

indebida. puede ser transitoria, temporal o pemmnente.
37 

El idiotismo y In imbecilidad son cnracterlsticas de In hipoevolución mental del sujeto que 

lo ucompañnrú toda su existencia. 

Jr'Mnntcro Dul1111t, Snrn. Derecho <le Fnmllin. E<lllorinl Porrún. Mcxico, 1990. 4'. 

Edicion. P1ig. 340 
3'Montero Dul1111t. Surn. Op cit. Pág. 341. 
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Lu sord.oinudcz dcbC ir ncompn~ndn con él imnlfnbetismo que convierte n quien está 

en esta situ~clón en persona totnlmc~tc incomÚnic~dn con sus semejantes; en consecuencia; 

e~ situación de dcsprotcé~ló~.> El tut~r del• sordomudo debe proceder n que su pupilo 

·. uprcnd~ Íi Jecr y u ~~~rlbirp~r~ que pl!~dn s~lir de su estado de incnpncidnd. 
":'.>o- .. ·· 

···ci1n~~o.cÍ~ci~surii~ u las d~ogns entr.e, lns·que se encuentra el alcoholismo, se 
:- .. '·-. '~~ . ·.-...'- -· . - . . . . 

convleitcn>c~ pcrn~n~entes, hacen ni que los sufre un ser enfermo, necesitado también de 

¡Írotcii~tÓri~ L~ Í~b~r deÍ r~~r~~~nt~nte legal en este caso debe encaminarse y, éunndo ello se 
. - -;.,"> .. , ·'' _. . • ' . . . 

· . l~grc.pucde ~olicitn~c la e~tinción del estado de interdicción del incnpncitndo. JH 

Lu prodigalidad, como causa de incnpncidnd, no In recoge el Código Civil en forma 

expresa, sin cmburgo, establece ciertas restricciones a In capacidad del prodigo; tal se 

desprende de los artlcuios 441 y 734 del Código Civil. "los jueces tienen facilidad de tomar 

las mcdldus necesarias para impedir que. por la mala administración de quienes ejercen la 

pntrin potestad. los bienes del hijo se derrochen o se disminuyan'º, "Cuando haya peligro de 

quien tiene obligación de dar alimentos pierda sus bienes por mala administración o porque 

los esté dilapidando. sus tutores o el Ministerio Público, tienen derecho de exigir . 

jurídicamente que se constituya el patrimonio de familia hasta por los valores fijados en el 

articulo 730", 

La declaración de incapacidad -pues solo mediante declaración judicial en un juicio 

de interdicción. puede privarse de capacidad de ejercicio a una persona- persigue cuatro 

electos timdamcntales: 

I .• Declarar quién es incapaz y por ello no puede actuar por si mismo en la vida 

juridica: 

2.· Imponer In sanción de nulidad n los efectos de los actos realizados por los 

incapaces; 

JHMontcro Duhnlt. Sarn, La incnpucidnd. Re,·istn de In Fncultnd de derecho. México, 

1967, ,Julio-diciemhrc. Pág. 73 y 7~. 
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J .• Dotnr a los incapaces de un reprcse_~tante legal que pueda actuar en su nombre; y 

4.- Proteger a la persona y los bienes de los incapaccs.J? 

Fin de la incapacidad. Terminará eón la extinción de la causa que lo produjo. El solo 

transcurso del tiempo hace que el menor de edad adquiera la capacidad de ejercicio al 

uléunzar In señalada por la ley para la mayorla de edad. Ln incapacidad de los mayores de 

edad se extinguirá también cuando termine la causa que la provocó. Con excepción de la 

causa señalada en In fracción ti del articulo 450 del Código Civil, "idiotismo e 

imbecilidad", que son situaciones de hipoevolución mental irreversible, las demás causas 

pueden ser supcrndas mediante el tratamiento m~dico adecuado. Terminada a la 

incapacidad de los mayores de edad se requiere otra sentencia judicial, que as! lo declare 

pum que el incapacitado recobre el ejercicio de sus derechos como persona plenamente 

capaz de manejar su persona y sus bienes. ~o 

El sujeto que ingiere bebidas embriagantes con frecuencia. sin lugar n dudas que su 

capacidad pnrn ser sujeto de derechos y obligaciones no es completa, tomando en 

consideración que no puede contratar toda vez que si limitación pnrn tener momentos de 

tuc'idez le Impiden obligarse y en el cnso más extremo hacer valer sus derechos, en virtud 

de que un nlcohólico no es un individuo en quien confiar, por ello debemos concluir 

cstnblccicndo que el alcohólico se vn convirtiendo en una persona con poca capacidad, 

lutsla colocarse en un verdadero estado de incapacidad ílsicn, jurídica y mental. 

J•
1
i\lontero Dulrnlt, Surn. Op. Cit. Pág. 74 ~· 75. 

"'Montero Dulrnlt, Sura Dlccionurio ,Jurídico i\lexlcano, Edltoriul Porrun. Tomo 1-0. 

:\léxico, 1996. 7'. Edición. 

54 l·1:EmSCON 
' U~LLA DE ORIGEN L .. --~ .. ·- .. -~- ----



CAPITULO 111. 

NATURALEZA ,JURIDICA DEL ALCOHOLISMO COMO CAUSA DE 

DESINTEGRACION FAMILIAR. 

A).- EL ALCOHOLISMO Y LA FAMILIA. 

Ln lilmilin, en su formn evolueionndn. se hn presentado unida n la institución del 

matrimonio que ntribuyn estabilidad ni grupo formado como consecuencia del apareamiento 

del ho.mbre y lu mujer, aunque no se niega la posibilidad de que como un hecho existe y hn 

existido In familia fuera de matrimonio, en este caso se trata de un grupo familiar 

constituido de manera irregular, fundada en In filiación; es decir, en las relneiones jurídicas 

entre padres e hijos sin que desde el punto de vista del Derecho surjan relaciones familiares 

de los progenitores entre sí. Las que existan o puedan existir entre ellos. son de otra 

naturalezu. generalmente puramente afectivas y de consecuencias económicas. 

De nllf podemos concluir que la familia esta constituida por el grupo de personas 

que proceden. de. un progenitor o tronco común (sentido amplio) y que lns relaciones 

juridicus que existan. entre sus miembros. tiene como fuente el matrimonio y la filiación 

mntri~1oninl o extrnmnrital. 

En lo qtie se refiera n In situación nctunl de In familia, se puede observar, como 

consecuencia del intervencionismo del Estado y de los servicios que presta In nsistencin 

pública, que los deberes y responsnbilidndes de los padres respecto de sus hijos, nsi como la 

situación de sumisión y obediencia de éstos en relación con sus progenitores, hn venido 

sufriendo mengua. debido n la existencia cndn vez mayor de In ayuda pública (Instituciones 

de Seguridad Social y de defensa de los menores) para suplir en muchos casos lns 

obligue iones que correspondería cumplir n los pudres. A ello debe ngregnrse que la vidn en 

común de los miembros de In familia es cadn d!n más precaria y esporádica. como efecto 

del sistema económico social moderno constituido sobre In base de In grnn producción 

imlustrinl y de In complejidad de la prestación de servicios que requiere de la fuerza de 
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. ' ' '1~l1~ujd!Jf.) los micmbr~s de In íamilia, quienes deben presentarla n una edad temprana, pura 

nÚ~~~·r rectirscis económicos n in familia, lo cual constituye un elementos de disgregación 

del grupo y de rompimiento de In comunidad familiar en cuanto exige que ambos cónyuges 

y los hijos, n veces desde In niñez, pasen una gran parle de las horas del din fuera del hogar. 

El hogar, como unn comunidad doméstica que implica comunidad de vida de los miembros 

de la familia, presenta graves síntomas de disolución o cuando menos de una profunda 

transformación, La casa de la familia está dejando de existir como una unidad económica y 

espiritual)' con ello se han relajado los lazos de solidaridad y ayuda mutua entre sus 

componentes que forman el sustento de In organización familiar para el cumplimiento de 

los fines de. és1a·. ~ 1 

Lo a.nl.crior nos hace pensar que la relación familiar se ve aun más afectada por las 

discusiones que pueden llegar a los golpes dándose lu violencia intcrfamiliar (actualmente 

regulnda en el Código penal vigente como delito) lo que conlleva inicialmente a la 

amenazas del cónyuge no adicto a solicitarle el divorcio o a irse de la casa con los hijos por 

espacios cortos. teniendo como resultado la separación definitiva. 

Además de que el adicto alcohólico tiene una característica propia In celotipia, las 

dudas y sospechas respecto a fidelidad del compai\ero (a) sexual, son excusas que tanto de. 

hombre como mujeres aducen con frecuencia para justificar su dependencia al alcohol, que 

cuando su sospecha se transforma en convicción puede llegar n ser un gran peligro pura In 

vida del ctinyugc no alcohólico. 

Y mientras que el cónyuge no adicto se obstina en lograr In sobriedad de su marido, 

pidiéndole que disminuya su consumo, prohibe lodo tipo de bebida en su hogar, lira las 

holcllns que encuentra en su cusa o deja de asistir n reuniones familiares para evitar que su 

compai1ero beba. este ultimo busca In manera de obtener mas bebida fuera de casa. 

~ 1 Gnlindo Gnrfins, lgnncio. Diccionnrio .Jurídico Mcxicnno. Op. Cit. Púg. 73. 
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Dentro de los hogares de padres alcohólicos, estos se preocupan poco por los hijos 

tanto en su salud ílsica como emocional. Pues pasa desapercibidos del sufrimiento que 

padecen lo 11ue les vn creando sentimientos negativos hucin ellos y buscan en amigos o en 

lu calle el curi11o y comprensión que les hace falta en su casa, lo que puede llevarlos al 

extremo de que ellos mismos caigan ellos mismos caer en la dependencia del alcohol u otro 

tipo de droga)' convertirse en un joven problema o un posible candidato a la delincuencia. 

ll) LA EMlllUAGUEZ COMO CAUSA DE DIVORCIO. 

El articulo .267 del Código Civil, dispone como causa de divorcio: 

·Fracción XV.- Los IÍdbilos de juego o de embriaguez o el. uso indebido y persistente 

de drogas)' enm~nntes ~~ando a~end~an cilitsnr la rÍli~n ele 1d!'aínilii1". 
. •. ·--- - , .. ·. - ·.- ·. __ .-. : ' ·.. .\: ._.. -::~ .. '. ~-'::·· -~. 

Para entender. debidamente este apartado, primerCJ :deb¿lnos hablar del divorcio y 

posteriormente del divorcio necesario. Divorcio prov·i~ne de' lá~ voces latinas divortim y 

divertirse. separarse lo que estaba unido, tomar divérgeiités. :~: 

Dh•orcio es la forma legal de extinguir un matrimonio válido en vida de los 

cónyuges por causas surgidas con posterioridad a la celebración del mismo y que permite a 

los divorciados contraer con posterioridad a un nuevo matrimonio válido. De acuerdo a su 

forma legal. el divorcio solo puede demandarse por las causas previamente establecidas en 

In ley. ante autoridad competente y cumpliendo con todos los requisitos legales de 

procedimiento. 

El divorcio es y sobre todo fue en el pasado, una ligura dlgidamente controvertida. 

Razones de peso se esgrimen en pro y en contra del divorcio. Los opositores al mismo 

mlucen que el divorcio es factor primordial de la disgregación familiar y de In 

descomposición social por ser la familia la célula social. Los que defienden el divorcio 

exponen que no es el mismo el origen de la ruptura del matrimonio, sino solamente la 

expresión legal y linal del fracaso conyugal cuyas causas suelen ser innumeras )'que, ante 
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I~ .rl:ril quiebrn del mntrlmonio se. convierte en indebidn, injustn y hnstn inmornl In 

p~rsistencin:del vinculo legal, pues impide, a los que no pueden divorciarse, intentar una 

~ueva'.'~nlón,llcitÍI qúe ~odrlu prosperar y ser la base de una nueva fümilin sólidamente 

con~t~ti1Ídn .. t\1.div~rcio se le hn llnmndo nccrtndnmcnte, un mnl menor y por ello ncccsnrio 

porque evita .In vincuÍación legal de por vidn de los que ya están desvinculados de hecho. El 

divorcio hn asumido formas y producido efectos diversos, dependiendo de cnda culturn en 

'pi1rtic.ul11r. pero siempre ha estado presente en todos los órdenes jurldicos. n 

· ·Los más antiguos testimonios de la historia de In humanidad hablan de alguna 

innnern' del divorcio, normnlmente permitido como un derecho exclusivo del varón de 

rcpudin.r n su mujer por causas diversas. como el adulterio, la esterilidad, tropezas, 

impudicia. vida licenciosa, cte. Ocasionalmente encontramos el derecho al repudio por 

parte de In mujer y por causas más limitadas como el maltrnto del hombre o el no cumplir 

con los deberes del matrimonio. El repudio fue In formn usual de romper el matrimonio en 

hL~ culturns inscritns en la historia antigua: Babilonia. China. India, lsrnel, Egipto, etc. El 

derecho musulnuin pcrmitln la disolución del vinculo en vida de los cónyuges por cuatro 

formas; repudio del hombre, divorcio obligatorio para ambos, el mutuo consentimiento y el . 

consensual retribuido. El divorcio era obligatorio por las causas de impotencia, cnfenncdnd 

que hiciera Peligrosa In cohabitación, por adulterio, o por no cumplirse cicrtns condiciones 

del contrato. como no pagnrlc In dote ni marido o no ministrar éste los nlimcntos n In mujer. 

En el derecho romnno fue siempre conocido y regulado el divorcio, el cual tcnin lugnr en 

diferentes formas dependiendo si el matrimonio se habla celebrndo cum mnnum o sine 

mnnus y de su se había celebrado con la fonnalidad de In confarrentio por coemptio por 

coemptio o por el simple usus. El primero se disolvía por In disfnrrcnto y el segundo por 

remuncipntio. que equivnlin realmente a un repudio. Se conoció también el divorcio por 

mituo consentimiento llamado dh•orcio bona grntin, asl como el repudio unilateral tanto del 

hombre como de In mujer rcpudium sine nulla cauda, sin intervención de la autoridad y con 

'
2Montero Dulrnlt, Surn. Diccionnrio Jurldico Me.,icnno. Editorial Porrún, México 

1996 Tomo D-11, 9*º· Edición, P1íg. 118~. 
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repercusiones económicas en perjuicio del que rcpudinbn.
4
J 

El dcréchri canónico se cnractcrizn en esln matera por consignar In indisolubilidad 

del matrimonio . P.ucs lo considera sacramento perpetuo. El canon 1118 declara "El 

mntrimonio vnlido, rato y consumado no puede ser disuelto por ninguna potestad humnnn 

ni por ningunn cnusn, fuera de In mucnc. Solamente permite disolver el vinculo por dos 

cnusus: el matrimonio no consumado y el matrimonio entre no bautizados, llnmndo este 

último privilegio pnulino. n fnvor de In fe". Aparta de estas dos causas que extinguen el 

vinculo mutrimoniul )'otorgan libertad a los cxconyugcs de contraer nuevo matrimonio, el 

derecho canónico regula el llamado divorcio-separación. Consiste el mismo en la 

separación de lecho, mesa y hubitnción, con persistencia del vínculo. 

Lns cnusns pnrn pedir este tipo de divorcio no vincula son vnrins, entre ellas el 

adulterio (canon 1129), el separarse un cónyuge de los principios católicos, llevar vida de 

l'ituperio o ignominia, y In scvicin (canon 1131 ). 

Ln inlluencin del derecho canónico fue decisiva en lns lcgislnciones de Europa y en 

todos los demás paises de ascendencia jur!dicn romnno·gemánicn, entre ellos los códigos 

mexicanos del siglo pnsndo. Dil'ersns entidades federativas del México independiente 

creman sus códigos cil'iles o proyectos de código con anterioridad ni primero que rigió In 

mnterin para el Distrito Federal y Territorio de Bnjn California de 1870. Cabe mencionar ni 

respecto u los Estndos de Onxncn (código de 1827), Zncntecns (proyecto de código de 1829) 

.lnlisco (código de 1833), Verncruz (Código Corona de 1868 y Estado de México 1870). 

Estns legislaciones, junto con los códigos civiles para el Distrito Federal y Territorios de In 

Baja California de 1870, ya mencionndo, y el de 1884, tienen en común el haber 

cstnblecido un solo tipo de divorcio n semejnnzn del derecho canónico, el dil'orcio 

separación que no extingue el vinculo mntrimoninl sino solamente el deber de cohabitar. 
44 

~3uonfüntc, Pedro. Instituciones tic Derecho Romnno. Trntlucción. Etlitorint Rcus, Madrid, 

Es¡111ñ111965.1'1íg. 166. 

44Montero Ouhnlt, S11r11. Derecho de F11rnili11 op. Cit. Pilg. 210 
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Dentro de las legislaciones del siglo XIX, hay que mencionar también la Ley de 

Matrimonio Civil de 1859. expedida por Benito Judrcz, en la cual se secularizaban los actos 

civiles, entre ellos el matrimonio. quitándoles el carácter sacramental, dando con ello base a 

la posibilidad de establecer el divorcio vincular que se convirtió en una realidad hasta el 

año de 1914 con la expedición de In Ley del Divorcio Vincular, promulgada por 

Vcnustiano Carrunzn. en la ciudad de Veruucruz. En 1917 y expedida por Vcnustiano 

Carranza. surge In Ley sobre Relaciones Familiares que regula el divorcio vincular en los 

artlculos 75 a 106. Establece esta ley doce causas de divorcio, semejantes a las que recoge 

d Código Civil vigente de 1928 en sus primeras fracciones del articulo 267, y admite 

también entre lns causas el mutuo consentimiento. 

El Código Civil vigente en el Distrito Federal desde el 2 de octubre de 1932 regula 

el divorcio en los articulas 266 n 291 inclusive pcnnitc este ordenamiento tanto el divorcio 

vincular como la simple separación judicial con preexistencia del vinculo. El divorcio 

vincular es de dos clases: necesario y voluntario. El primero es el pedido por uno de los 

cónyuges en base a causa especificnmentc señalada por In 

In ley (articulo 267, primeras XVI fracciones y 268). El divorcio voluntario es el 

solicitado por d mutuo consentimiento de ambos cónyuges. El voluntario judicial y el 

administrativo. en razón de las autoridades ante quienes se tramita; el judicial unte un juez 

de lo fümilinr y el administrativo unte un juez del Registro civil. 4
5 

45i\lontcro Duhnlt, Snru. Diccionario ,Jurldlco Mexicano. Op. Cit. Pág. 1186. 
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Divorcio-separación. Consiste en el ·derecho de los cónyuges de concluir In 

cohabitación con el otro, con autorización judicial y sin romper el vinculo matrimonial. 

Persisten en esta situación los demás deberes derivados del matrimonio toles como In 

lidelldad, los alimentos, etc. Como consecuencia de In extinción del deber de cohabitar, 

termina también el domicilio conyugal. Cado cónyuge tiene derecho n señalar su propio 

domicilio voluntaria. Este tipo de divorcio fue el único establecido en la Códigos del siglo 

pusndo y las cnusas para pedirlo eran mliltiples. En el código vigente solamente existen dos 

cunsnles para pedir la separación judicial, ellas son las señaladas en la fracciones VI y Vil 

del artículo 267, conocidas doctrinnlmente como "causas eugenésicas", que expresas: 

"l'ndecer sililis. tuberculosis o cualquiera otra enfermedad crónica o incurable que sen, 

ndc1mis contngiosn o hereditaria. y la impotencia incurable que sobrevenga después de 

celebrado el matrimonio" (fracción VI) y "Padecer enajenación mental incurable" (fracción 

VII). Estus cnusas pueden ser invocadas también para pedir el divorcio vincular. El 

c1inyuge demnndnnte puede optar para pedir el divorcio vincular. El cónyuge demandante 

puede optar por una u otra forma de divorcio. El legislador estableció estas causales con sus 

consecuencias disyuntivas de divorcio vincular o simple separación tomando en cuenta los 

factores primordiales: 1°. Que la convivencia de los cónyuges en las circunstancias de 

cnfcrmcdml descritas puede ser nociva y hasta peligrosa para el otro consorte y para los 

hijos. y 1º. Los posibles sentimientos religiosos o afectivos del cónyuge sano y In ausencia 

de culpa en el que da In causa. No se quiere romper el vinculo, sino solo suspender la 

convivencia sin incurrir el que quiere separarse en la causal de divorcio señalada en las 

frnccioncs VIII y IX que hablan de "La separación de la casa conyugal". Al extinguirse el 

domicilio conyugal no puede haber separación del mismo, justificada ni injustificada. El 

divorcio 46 sepnrnción no puede pedirse por mutuo consentimiento ni por ninguna causal 

distinta de las dos trunscritns anteriormente. 

46P11ll11res Eduurdo. El dirnrcio en México. Editorial Porrúu, México 1979, 2•0• 

Edición, Pii¡¡. 269 
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Lu mayor. parte. de lns legislaciones modernas permite la separación judicial por 

cuulquicr causa-, Incluyendo el mutu.o consentimiento y hasta la simple petición unilateral 

sin cuusu por .1mo de . los esposos, como un puso previo y necesario pura obtener 
' ··. ',-. 

postcriormc~tc el divorcio vincular. 

m di~ori:io-scpnración produce lus consecuencias jurfdicns siguientes; a) extinción 

del dcbct de cohabitación y del débito conyugal; b) subsistencia de los demás dercchos­

dcbcrcs del nmtrimonio: tidelidnd. ayudn mutua, patria potestad compartida, régimen de 

sociedad conyugal y su administración conforn1e a lo pactado. salvo que la causa sea 

enajenación mental y que el administrador haya sido el enfermo, e) custodia de los hijos por 

el cónyuge san.o. 
41 

Ln persistencia de los deberes señalados entre los cónyuges que se separan 

judicialmente, presenta unn peculiar problemática juridicn, a saber: a) el deber de In 

lidclidnd. El divorcio separación extingue el débito sexual entre los cónyuges e impide que 

se entablen relaciones sexuales con un tercero ni establecer el delito de adulterio. La 

disyuntiva que permite al respecto el divorcio-separación es el de castidad forzada o 

comisii\n de un delito. b) Paternidad y liliación. El hijo de la mujer casada y separada 

j udicinlmente. que nazca dentro de los trescientos di as contndos a partir de la orden judicial 

de separación, se reputa hijo de matrimonio con certeza de paternidad con respecto al 

marido de su madre (artículo 32.j, frncción 11). Si el hijo nace después de transcurridos 

trescientos dios de In orden judicial de separación, nacerá también con paternidad cierta con 

respecto ni marido de su madre; pero en este cuso la ley permite al marido desconocer a 

este hijo. en base al articulo 327 que señala: "El marido podrá desconocer al hijo nacido 

después de trescientos dlas contados desde que. judicialmente y de hecho, tuvo lugar la 

scpnrnción provisional prescrita por los casos de divorcio y nulidad, pero In mujer, el hijo o 

el tutor de éste. pueden sostener en tales casos que el marido es el padre". Esta regla es 

genéricu pura todos los casos de separación que prevé el Código civil )' que opera en toda 

demundn de divorcio o de nulidad de matrimonio como medida provisional, de acuerdo con 

los urtículos :!75 y :?82. 
41

i\lontero llulmlt, Snra. Diccionnrio .Jurldico Mexienno. Op. Cit. Póg. 118 
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Más la presunción de paternidad funciona con mús firmeza en el 

caso de la scpnruc.ión judicial .como forma de ·divorcio que no extingue 

el deber de fidelidad que se deben los cónyuges ounque vivan 

separados. 

e) Ln ayuda reciproca: Señala la Ley que "El cónyuge que se 

haya sepnrndo del otro sigue obligado a cumplir con los gastos n que se 

refiere el articulo 164. En tal virtud, el que no hn dado lugar a ese 

hecho, podrá pedir ni Juez de lo Familiar de su residencia, que obligue 

al otro n que le ministre los gastos por el tiempo que dure la 

scparnción en la misma proporción en que lo venia haciendo hasta 

nntes de aquella .. " Cabe preguntarse, de acuerdo con este articulo 

¿,Cuíti es el cónyuge "que ha dado lugar" a que el otro se separe?. Con 

respecto a in petición de divorcio separación basado ·en las· fracciones 

VI y VII del articulo 267 el legislador solamente señaló que el juez, 

con conocimiento de causa, podrá decretar la suspensión de la 

obligación de cohabitar. quedando subsistentes las demás obligaciones 

creadas por el matrimonio. Estas obligaciones serán, por ello, las 

mismas que existian mientras los cónyuges cohabitaban en el domicilio 

conyugal. Extinguida la causa que dio lugar a la separación es de 

suponerse que debe reanudarse la cohabitación entre los cónyuges. 
48 

El Código civil es omiso ni respecto quizá por considerar a estas 

cu usas como permanente e irreversibles, v.gr. In locura "incurable", y 

las enfermedades calificadas como crónicas incurables, contagiosas o 

hereditarias'. Sin embargo, hay que tener en cuenta que el Código civil 

\'igente cuenta )'U con cincuenta años de regir In vida civil de las 

4"i\lontcro Duhult, Surn. El dh·orcio. DMshin de In Uni\'crsidad uhierln. Facultad de 

Derecho. UNAM. México 1982. 1'1\g. 44. 
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personas y en ese lnpso In medicina hu experimentado gigantescos avances, de manera que 

lo que en el año de 1928 se consideraban enfermedades con esas características de 

incurables, cte. Han dejado de tenerlas y que puede surgir un nuevo supuesto, el de la salud 

recobrada por el cónyuge cuya enfermedad dio causa al divorcio'separación, supuesto, se 

insiste no contcmplndo por el Código, Es fácil suponer, no obstante que. persistiendo el 

vínculo legal entre los esposos autorizados n vivir separadamente. cualquiera de ellos, sobre 

todo el que dio cnusu de separación, podrán pedir la reanudación de la convivencia 

conyugal en razón de haberse extinguido las causas que dieron lugar a ese tipo especial de 

divorcio llumudo divorcio-separación. 
4
'' 

En cuanto al divorcio necesario tenemos que. Es la disoluci~n del 

vinculo matrimonial a petición de un cónyuge, decretada por autoridad 

judicial competente y en base a causa espeélficamente señalada en la 

ley. Este divorcio se llama también contencioso por ser demandado 

por un esposo en contra del otro,· en oposición al voluntario; en que 

ambos se ponen de acuerdo y_no establecen contro.versia c_n_tre,e_llos.~ 

Nuestro Código civil es uno de los más casuísticos del mundo, 

Enumera dieciocho causas de diyorcio necesario· (articulo 267 

fracciones I a XVI y XVII, más el ariieulo 268) a las que hay que 

añadir el mutuo consentimiento (fracción XVIII del Código civil), Las 

causas son de carácter autónomo y no pueden involucrarse unas en 

otras, ni umpliarsc por analogia ni por mayoría de razón, expone la 

SUPREMA CORTE DE JUSTICIA. Las causas que enumera el artículo 

~67 del Código civil son, expresión sintética, las siguientes: I. El 

adulterio de uno de los cónyuges judicialmente probado; 2. El hecho de 

que lu mujer dé a luz un hijo concebido con anterioridad al matrimonio 

y que sea desconocido por el marido; 3, La propuesta del marido para 

prostituir a la mujer; 

.¡
9 tbidem. 1'1íg. -15. 
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4. Lu incitación o In violencia pum cometer un delito hecha por un 

cónyuge ni otro; 5. Los netos inmorales con respecto u los hijos; 6. 

Ciertas cnícrmedndes lesivas para ·'ª salud del otro cónyuge y de los 

hijos y la impotencia incurable sobrevenida; 7. La enajenación mental 

incurable declarada como incnpncidnd en un juicio de interdicción; 8. 

Lu scpnrución injustiricudn del hogur conyugal por más de seis meses: 

IJ. La sepnrución con causa justa si se prolonga por más de un uño: 1 O. 

La declaración de ausencia o de presunción de muerte; 11. Ln servicia. 

las nmcnnzns y lus injurias graves; 12. El incumplimiento de las 

obligaciones derivadas del matrimonio; 13. La acusación calumniosa 

de un delito inínmnnte que tenga penalidad mayor de dos años de 

prisión: 15. Los hábitos de juego, In embriagues y la drogadicción; 16. 

Ln comisión de un delito contra el cónyuge que tenga penalidad · 

superior n un nño; 17. La separación de hecho de los cónyuges 

prolongndn por más de dos años .y; 18. La demanda de nulidad o de 

divorcio que no íue aprobada o el desistimiento de In demanda sin 

consentimicntodcl qtro~ónyüge (nrllculo 268). 
50 

El procedimiento de djvcircio necesario requiere de los siguientes 

supuesto: l. La e:dste~cia de un·lllutrimonió válido; 2: Acción unte el ·.· : ··; ... ,.., .. , .. ' '. . 

juez competente: 3. Expresión de: causa especifica determinada por In 

ley: 4. Legitimación procesal; 5. Tiempo hábil; 6. Que no haya habido 

perdón: 7. Formalidades procesales. La existencia de matrimonio 

\'tii ido se prueba con In presentu'ción de copia certi ficndu del neta de 

matrimonio cuya disolución se solicita n través de demanda de 

divorcio. El divorcio es·unn éontrovi:rsiri de orden familiar, por ello es 

juez competente el juez de lo ínmilinr del domicilio conyugal y, en 

cnso de demanda de nbanclono d~ hogar, el del domicilio del cónyuge 

nhandonndo. 

~ 11 i\lontero Duhnlt, Sarn. Diccionario ,Jurldico Mulcnno. Op Cit. 

1'1\g. 1187. 
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Cuando no exista domicilio conyugal porque In separación de los 

cónyuges hnyn sido de hecho tiempo atrás, es competente para conocer. 

del juicio el juez del domicilio del demandado, Ln cnusn que se 

invoque debe forzosamente ajustarse a alguna de las señaladas en las 

dieciocho enumerndns con anterioridad, pudiendo ser más de una de 

ellns. Ln legitimación procesal es exclusiva de los cónyuges. La acción 

de divorcio es pcrsonalisimn. solo puede ser iniciada y continuada 

hnsta In obtención de In sentencia por los propios cónyuges. Pueden, 

sin embargo,' actuar por medio de procurador y no se requiere ·en todo 

cuso su presencia personal. El divorcio sólo puede ser demandado por 

el cónyuge que no hnyn dado causa a él y dentro de los seis meses 

siguientes al din en que hayan llegado n su noticia los hechos en que 

s~ 1'Í1ndn In demanda. Esta acción no es transmisible en vida ni por 

cnusn de muerte, pues esta última pone íin ni juicio de divorcio y los 

herederos del cónyuge fallecido tienen los mismos derechos y 

obligaciones que tendrían si no hubiera existido dicho juicio. El 

·cl\nyuge menor de edad puede asumir .en el juicio de divorcio tanto el 

papel de actor como de demandado, pero en ambos casos se le 

nombrnrti tutor dativo, tutor que no tiene In calidad de representante 

lcgnl del menor sino su papel se limita n asistir y aconsejar al cónyuge 

1itcnor durante la secuela del procedimiento. En cuanto ni tiempo hábil, 

In ncéión de divorcio necesario puede ser iniciada en cualquier 

momento del matrimonio, pero dentro de los seis meses siguientes al 

dla .in qlie hayan llegado al conocimiento del cónyuge ofendido los 

hechos en que se funde In demanda. Algunas causas, por ejemplo. In 

_locura incürable, requieren de mayor tiempo, el necesario pum 

declarar el estado de interdicción del enfermo. Cuando la causa 

consiste en un hecho determinado en el tiempo (injurias, adulterio 

único. etc.) el término de caducidad es de seis meses a partir del 

momento en que se entera el cónyuge demandante. Si deja transcurrir 

· los seis meses sin interponer In demanda, se presume el perdón del 



ofendido y caduca su derecho con respecto ni hecho especifico en que 

consistió la causa que pudo invocar, pero podrá demandar el divorcio 

por nuevos hechos que constituyen causa de divorcio, aunque sea de In 

misma especia. Cuando In causa es permanente o de "tracto sucesivo", 

v.gr. el abandono, las enfermedades o el adulterio reiterado, no existe 

término de caducidad en razón de que In causa está vigente. Ninguna 

de las_ causns de divorcio puede alegarse cuando haya habido perdón 

expreso o tácito, y una vez iniciado el procedimiento de divorcio, le 

pone l'in tanto In reconciliación de los cónyuges como el perdón del 

ol'endido. Deberán en esos casos dar aviso ni juez, más In omisión de 

tul notificación no destruye los efectos de In reconciliación o del 

perdón _en su ·c'nso, una, vez probados. El juicio de divor_cio debe 

_llevarse_ con iodns las. formalidades de carácter procesal que exige el 

código de l~-mntcrin. Es_ un juicio ordinario, regido por los articulas 

255 ni 4i9 del Código de procedimientos civiles. !I 
' -.. · - ·' • < ; 

~lcdid}s pro\'isTonÍlles. Al admitirse lri demanda, o antes si 

h\1biernur~enéi1L se dictriráil provisionalmente y solo mientras dure el 

JuÍcio. lqssiguientes niedfdns: L Separar a los cónyuges; 2. Señalar y 

usegllrnr los alimentos que se_ deban tanto n un cónyuge como a los 

hijos: 3.lns que el juez _estime convenientes para evitar que los 

cónyuges se causen ·perjuicio en sus bienes; 4. Las precautorias en el 

cuso de q1Íe In m1Íjef esté éncinin-, y 5. Decisión sobre el cuidado de los 

hijos (articulo 282 Código cii:ii), 

!
1Gulindo G11rflus, Ignacio, Derecho Civil. Editori11l Porrúu, México 

1973. 1'1\g, 258. 
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Lns consecuencias de In sentencia de divorcio que causen 

ejecutoria son de tres clases; en cuanto n los bienes de los mismos y 

en cunnto .n los hijos. El efecto directo del divorcio es In extinción del 

vinc_ulo conyugal. Los. cónyuges dejan de serlo y adquieren libertad 

pnr·n· contraer un nuevo matrimonio válido. El cónyuge declarado 

inocente puede cont_¡rier nuevas nupcias en cualquier momento, In 

cónyuge inocente dcbciá esperar que transcurran dins contados desde 

·In fecha de In sepnración.judicinl pnrn volver n casarse, pinzo que tiene 

ºpor objeto evitnr In confusión de la paternidad con respecto ni hijo que 

In mujer pudiera dar n luz dentro de los plazos legales que se 

cstnblecen para imputar certeza de paternidad con respecto ni marido 

( 180 dlns después de celebrado el matrimonio y dentro de los 300 dlns 

_posteriores n In extinción del mismo por muerte del marido, o de In 

sepurnción judicial en los cnsos de dh•orcio o nulidad de matrimonio). 

En cuanto ni cónyuge culpnblc, In ley impone como sunción dos años 

de cspern pum poder contrn~r nuev
0

0 matrimonio. 
52 

Eu cunnto n los bienes _de los ·cónyuges, el. cónyuge que diera 

causa ni divorcio perderá todo lo que se le. hubiern dudo o prometido 

por su consorte o por otra.persona en consideración ni matrimonio, el 

cónyuge inocente conservará lo recibido y podrd reclamar lo pactado 

en su provecho. El divorcio disuelve In sdciednd conyugal, por ello, 

ejecutoriado el divorcio. se procederá desde luego n In división de los 

bienes comunes y se tomarán lns precauciones necesarias para asegurar 

tus obligaciones que queden pendientes entre los cónyuges o con 

respecto n los hijos. El cónyuge Inocente tendrá derecho a alimentos 

otorgudos por el culpable, mismo que serán fijados por el juez tomnndo 

en cucntn lns circunstnncins del caso y entre ellns In cnpacidnd pum 

trnbnjur de los cónyuges y su situación económica. 

~2 P11ll11m Edunrdo. Op. Cit. P1lg. 271 
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El cónyuge culpable nunca tendrá derecho n alimentos por parte 

del otro. Si umbos son declarados culpables, ninguna podrá exigir 

alimentos ul otro. Cuando. por el divorcio se originen·. daños o 

perjuicios a los intereses del cónyuge inocente, el culpable responderá 

de ellos como uutor de un hecho ilicito. ~J' 

En cuunto 11 los hijos, In sentencia de divorcio fijará In situación 

de los hijos, pnrn lo cuul el juez goznrú de las más nmplins facultades 

pnrn resolver todo lo relativo n los derechos y obligaciones inherentes 

n In patria potestad, su pérdidri, su.spcnsión o limitación, según el caso, 

)' en espeeinl n In custodia )'ni cuidado de los hijos, debiendo obtener 

los elementos de juicio necesarios para ello. El juez observará las 

normas del pr¿scnte código para los fines de llamar ni ejercicio de In 

pntriu potestad a quien legalmente tenga derecho n ello, en su caso, 

designar tutor. El padre o In madre, aunque pierdan In patria potestad 

quedan sujetos n todas las obligaciones que tienen para con sus hijos. 

Estdn obligados. en proporción a sus bienes e ingresos, n contribuir a 

In subsistcnciu y n In educación de éstos hasta que lleguen n In mayorln 

de edad. (articulo 287, Código civil). Esta limitación de los alimentos 

en razón de lu mnyorín de edad de los hijos va en contra del principio 

general de que los alimentos se deben en razón de In necesidad del que 

los recibe y de In cnpncidnd del que debe darlos; primordialmente entre 

padres e hijos. No existe un ratio iuris que justifique este trato 

discriminutorio pnrn los hijos de los divorciados que ya han sido 

agredidos con In desintegración de su hogar. 

~ 3 1\lontero Duhnlt, Sara. Derecho de Fnmlllu, Op, Cit. Pág. 23 

69 



·LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA ha decidido a favor de los 

.·hijos y extiende su dcr~cho a uUment.os por tlempo más largo que la 

nrnyoria :dé. ~·dad.; La .parte firi~I d~I· a;;!c~lo 287 del Código civil 

~~tl~~ion~d~ '.J~bífrf~;! O'ioairi2'h;se •. en el mismo sentido que la 

;~~ :\(1d:sp~~d.ei1ci~'.dtf~.sÚPRIHvlA ~ORTE DE JUSTICIA. ~ 4 

.-.-... :·.· :~->~ 
. ,:·"}:·: 

, .. = L-: ~-.. . ·<'.:~'"-- , "~~>-::· 

Ú1; nlc~l1óllco no puede éumplir a plenitud los deberes que 

' in;plicn el mutrilllonio, los cuales son muy diversos y a todas luces 

:~(imph:ja's, n;otivo por el cual consideramos un acierto indiscutible por 

parte del legislador. establecer como causal de divorcio la embriaguez 

de uno de los cónyuges debido a que esta situación tcrminani por hacer 

imposible la convivencia con su esposa e hijos por los problemas que 

11e11rren el matrimonio In enfermedad en comento de uno de los 

cónyuges. 

i
4Montcro Duh11It, S11ru. Diccionario .Iur!dlco i\lcxicnno, Op. Cit. Púg. 1189. 
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C) MALOS TRATOS AL CONYUGE Y A LOS Hl,JOS. 

Tenemos que recordar inicialmente. que los malos tratos ni 

cónyulle y u los hijos se ubican como causales de diyorcio necesario y 

pura elÍo retomaremos nota de lo que signific_n- 1.d divorcio necesario y 

mencionuremos brevemente lus causas de divorció,, 

. . . 

Es In disolución del vinculo m;t~i~tiriinl n· petición de un 

clinyuge, decretada por autoridad compe;e~te y e'ri· base u caus~ expresa . :•:/;,.,.\'.,--- '·.' ',. 

se11ulnda en la ley. 

El Código civil párn ni Distrito; Federa) es nétunlri1ente uno de los 

m1is casulsticos del -mull"cio. Ellu~fai Í 'j¡'¡;:ri~s;ás dé divorcio. Las causas 

de divorcio son de ~ar~cter linÍÍiaiivÓ y ~~ej~m-plificativo, por lo que. 

cuda causu tiene c~rdcte.r áuiÓri'6irilJ'y n; pueden involucrarse unas en 

otrns, ni ampliarse po; ·dna'lollfa ni por ~ny~ria de razón, se~ún tesis 

sen tuda por la· Co~t~'s~pie~ll.': 
. ·.: ·:·:-.-:.r:::-.~ -._ \;.-.· .. ···< 

El a~ilculo :i'~s ~e Bala In última cáusn de divorcio necesario In 

demanda de- 'nuÍid~d- ()_ de divorcio que no fue aprobada;. y el 

des i st i m ieri tod~. In; d~~~nda. 

Diversos' ~rÚ~fois' doctrinales se han empleado ni clasificar las 

euusnlcs, La dificultnd•pnra clasificar en forma totalmente distintiva 

consiste e'n",-qúe mucliils ú las causas de divorcio. pueden clasificarse 

en lirei~nt~s. ~f~pos. Por ejemplo. El adulterio. Que puede 
' ,.· ' 

· considcrnr;e tanto: ·como delito, como divorcio sanción, como 

ineum(llin~icnto--_cÍi' ios deberes que implica el matrimonio, como 

conductn desleal, como injuria. 

71 



Estos criterios son los siguientes: causas que implican delito, 

causas. que constituyen hechos inmorales, lns contrarias ni estado 

mutrimoniul o que implica incumplimiento de obligaciones conyugales, 

cnusas eugenésicas llamadas también causas medio, causas que 

implican conduela desleal, cte. La doctrina más reciente agrupa las 

cuusns en dos únicos sectores. Causas que implican culpa, y, c.nusns· 

objetivas. Y los últimos avances legislativos nos muestran el nbnndon.o 

total de lus cnusnles resumiéndose todas en una sola: I~' quiebra 

efectiva, total y comprobada del matrimonio: 

Si bien se mira, cualquiera de las cnusns que señala el Código 

que nos ocupa, o cualquier legislación del mundo de ayer o de hoy, 

implica que el matrimonio se hn roto. Cuando un cónyuge demanda al 

otro, o cuando !n demanda es interpuesta por ambos, significa que In 

relación afectuosa entre los dos hn dejado de existir. La comunidad 

totril de vidn que significa matrimonio con su implicación de 

solidaridad proíundn entre dos seres, se hn desvanecido. Son nhorn dos 

extraños que necesitan rehacer su existencia. El divorcio es un camino 

pum lograrlo. Lns causas que llevaron ni fracaso son en este aspecto 

intrnnsccndentes. Lo único válido es In constnlncióri de tal fracaso. 

. ' ' 

El mal trato ni cónyuge y• n l~s hijos,, s~ · s'it\ln. ~n· In ;énusal 

referente a la sevlein, las amerinzas o lnsi'nfúri~S~lii~~s''d~ ún cónyuge ' . : . '·" . :,'..,,:.:""''.-,~::·--<->'.:·:,-'.:~/ .. >. ;'-. :··i :, -

pum el otro. <:';" ··..e . . . 
-~'-··,· _;-.,--<~ . -;;:::_.;.:_,:-:-::- .. :;!."• . 

La sevicin significa gen.!ricn'menÍe, ·c'rueld~di'.consi~te In misma 

en los malos 1rntamlen1os de hecl10 qµe'iev~l~ri crÜeldád, sin que 

implique peligro pum In vida del ofendrdo. Son lodos aquellos actos 

ejecutados pór un cón)'uge con el ánimo de ,hacer sufrir al otro. 
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Las nmennzns son lns palabras o hechos mediante los cuales se 

, intimidan ni cónyuge aceren de un _mal Inminente que le puede ocurrir n_ 

él o n sus seres queridos. La amenaza pJede"con5tit~ir t~mbién un· 

delito, con indepen<lericin de In causa,l de divorcio en mnierin Civil. 

Injuria es ;(}du•expr~;ió~,proferid'n,n tlldn,Íl~~ÍÓn ejec~tndn con el 

, ánin1o de ofender ni có~y'u~~~ M~~riHestlirle cÍe~precio. 
','' '<·,·· .. , 

~intctiznncÍ~: mc~innte llÍ "~c1·l~in se hace 

nmcnn,~as se i~Íimidn;'éoli;ins'_injurinsse ofende. 

sufrir. Con lns 

En cstn ~·~-usÍll .pÜed~~ · quednr resumidas cnsi todns lns demás. En 

rnzón de cllo'"soll Ins :más fre'cúentes invocndns en todos los ordenes 

P~rn :clá~Úiénr In, sevicin, lns amennzns o In gravedad d~'¡ las 

injurias;' el ju~z c'~e~tn c,on un gran margen de arbitrio. Tiene que 

toninr" en ,cuenta diversos factores, entre ellos la frecuencia y 

reit'crnción de In conducta del defensor, el grado de educación de los 

cónyuges. Ln clnsc socinl n que pertenecen y sus particulares formas 

de convivencia. As!, ·10 que pnra un cónyuge sensible y refinado 

pueden significar ciertas expresiones o netos, ofensas imperdonables, 

en otrn pnrejn puede ser el trato común y cotidiano y hasta expresiones 

ut'cctuosns. Vienen ni cnso In nnécdotn de aquella mujer de humilde 

condición que comentaba tristemente a su vecina ''Mi marido ya no me 

quiere. debe de tener otra mujer, porque hace dos semanas que no me 

pcgn". 
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Con respecto u esta causal Iú Corle tiene numerosa y firme 

jurisprudencia. por ejemplo, 

"La se\'icin·. com·o causal de divorcio, es In crueldad excesiva que 

hnce imposible In vida en común y no en un simple altercado o un 

golpe nislndo· 11ue pueden ser tolerados. Por tanto, quien invoque esta 

cnusul. debe detnllnr In naturaleza y lns modalidades de los malos 

trntos, tnnto pnrn que In otra purte pueda defenderse. como para que el 

juez esté en aptitud de calificar su gravedad y si en realidad 

conl'igurnn In causal". 

"Pnrn los efectos de divorcio por In causal de injurias, no es 

11ecesario que estas tipifiquen el delito de ese nombre, sino que basta 

su culificnción de tales en el aspecto civil, lo cual deberá hacer et·juez 

ni dietnrln sentencia de divorcio. En In inteligencia de que la injuria 

comprende elementos de contenido variable, no previstos en In ley en 

forma cnsu!sticn. por lo que pueden consiituir injuria: In expresión, In 

acción, el neto. la conducta, siempre que Impliquen vejación, 

menosprecio. ultraje, ofensa y que, atendiendo a In condición social de 

los cónyuges. n lns circunstancias en que se profirieron las palabras o 

se ejecutnron los hechos- en que se. hace consistir, impliquen tal 

gravedad contrn In mutua consldcración, respeto y afecto que se deben 

los cónyuges. que hagan imposible In vida conyugal, por la dnñndn 

Intención con que se profirieren o ejecuten, para humillar y despreciar 

ni ofendido", 
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Trntúndosc de juicios de divorcio. por causa de injurias graves 

que hacen imposible lu vida conyugal, el objeto l'ilosófico de la prueba 

es llevar al ánimo del juzgador. con la certeza de la existencia de un 

estado de profundo alejamiento de los consortes, motivado por uno de 

ellos, que hn roto. de hecho, el vinculo de mutua consideración, 

indispcnsublc en la vida matrimonial: El radical distanciamiento de los 

cónyuges por los actos de un.o ·de ellos, incompatibles con la armonfu 

requerida pura la vida ·en matrimonio, es el indice que fija 

rucionnlmcntc el ánimo del i'uzg.udor. 

Tenemos q~e esdbl:cer• en -pdncipio, que los mulos tratos al 

cónyuge y u lós ;hijo~ iruen -consigo pequeñas rencillas entre los 

micmbr.os de· una:· fnmilin,• las cuales se transforman en rencores y 

problemas psicológicos dificiles de superar, por cuanto.hace n quienes 

los sufren', por ello el alcohólico que maltrata al cónyuge y/o n sus 

hijos, no solamente los mnltratn n ellos, sino que ntentn contra In 

unidad del núcleo·.fnmilinr y en contra de In sociedad.· 
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O).· PREVENCION Y RECUPERACION DEL ALCOHOLICO. 

El doctor José· Ant.oÍlio :mEiondo López ni respecto nos ~omento 

lo siguiente: 

Ya se ·~cn.~ion{I- ,nnterformcnte .que mantendremos una linea. de 

continuidad en: iri q~e'.r'é;pe~tn n aspectos prevcnti vos, asist.encinles ·y 
, ,··,, .. _-_ .:-- ,. ____ -

de rehnbilitacfón en' el' cninpo .del alcoholismo. Podríamos hablar de 

trntamie.ntos prev~nlivos, trninmientós asistenciales y tratamientos de 

rehnbi li triciÓi1.'. 

Trnta~1ientos pr.evéntlvos. Debemos. diferenciar entre prevención 

primaria y prevención ·secundaria. La prevención primaria es el 

conjunto de medidas que se. tciman pnrn impedir In aparición de nuevos 

casos de una enfermedad. Lll prevención ~ecundnria consiste en la 

detección precoz y el tratamiento ~portuno de una enfermedad.· 

El Cómite de expertos en problemas Jelaciontidos al consumo de 

alcohol de la Organización Mundial· de la·salÜd, .desde una perspectiva• 

prdcticn. sugiere que los problemas relacionados con el alcohol que 

afectan no solo ni bebedor, sino también a su familia y a la sociedad en 

genernl. pueden contemplarse a través del modelo que utiliza la salud 

pública ni considerar que se trata de una interacción compleja entre el 

ngcntc (etanol), el huésped (bebedor) y el ambiente (físico, mental y 

socioculturnl). Entre los problemas concernientes al individuo, se 

incluirá el desarrollo del "alcoholismo", o para emplear el término 

adoptado en la novena revisión de la Clasificación Internacional de 

Enfermedades de la O.M.S. ( 1977), "síndrome de dependencia al 

nlcnhol", coexistiendo además muchos problemas adicionales de tipo 
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flsico, mentnl y socinl que no necesnrinmente se relncionnn con In 

dependencia. -55 

Al considerar lns po_sibles repercusiones dé In bebida en In 

f~n1il iu, h;y ~uc ten~r~r~s~nÍe que•· posible1nente -_.e~~i~Í~~ oiras>én.usns 

responsables dél conflicto familiar y que, de hecho: estos'· problemas 

puedenhaber formado parte de los motivos que indujer~n ni individuo 

u beber en exceso. l'innlmente, In comunidad se pue_de.ver-nfect~dn-_en 
diversas formas (efectos sobre el orden público, conducta_ ofens_ivn, 

violencia. accidentes, disminución en In productivi_dnd, costo 

económico en mnno de obra y servicios, etc.) por los problemas que 

surgen con el uso inndecundo o excesivo del nlcohol. De acuerdo n lo 

anterior, In prevención de In enfermedad ln1plli:n centrar los e¿fuerios 

en el ngente, el huésped y el nmbiente:_e Incluye la interrupción de lns 

líneas de comunicación entre los.tres. ~r. : 

Las m~didns preventivas pnrn neutrnliÚr ni agente (etanol) van 

encaminndns n limitar, mcdinnte diversns medidns, el consumo por 

cnpitn de bebidas nlcohólicns. Respecto ni huésped (bebedor) los 

esfuerzos encaminndos n cnmbinr In conducta individual del bebedor 

~~Ellzondo Lc'1pcz, ,José Antonio. El Alcoholismo en México, Tomo 11, fundación de 

im·cstigncioncs sociales. México 1983. Pilg. 72 u 85 
56Elizondo Lópcz, .José Antonio. Op. Cit. PIÍg. 90. 
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Pucd.en eanafizarse de dos maneras: una se relaciona con . la 

información,. la cd.ucación y la motivación. La meta de esta labor 

consiste •. en· cambiar los patrones ,que lo rigen, Por otra pa.rtc, los 

esfuerzos .orientados a cambiar la conducta individual respectó u la 

bebidn, í'mpli~ah un intento de modificar las· expcriéncias y 

oport1ú1idndcs sociales y emocionales. Finalmente, las estrategias para 

ncut_rullzar el ambienté van orientadas hacia una mejor comprensión de 

los factores socioculturales, tales como los hábitos de bebida y las 

uctitudcs respecto a.1 uso del alcohol y la intoxicación, las costumbres 

que promueven o restringen el uso excesivo de éste y las condiciones 

sociales generales, asl como los estilos de vida que pueden influir en 

•.In naturnlezn y grado de los problemas relacionados con el alcohol. En 

lus poblaciones afectadas por los cambios socioculturnlcs y 

económicos rápidos, asociados ni desarrollo industrial y tecnológico, 

el aumento súbito de In disponibilidad de bebidas nlcohólicus hu 

provocndo. en algunas ocasiones, un impacto masivo, una vez 

comprendidos estos factores y su relación con el problema, se podrán 

seleccionar e implantar las medidas preventivas nd.ecundns.~ 7 

Tratamiento asistencial. Este término se refiere ·ar conjunto de 

medidas que se toman pum· proporcionar atención· médica a los 

individuos que han desarrollado alguirn complica~ión, aguda o crónica, 

como consecuencia del abuso dci alcohol:· Esta .ha sido el área de 

lratnmlento miis desnrrolindn en núestro nledio; aunque a la larga no ha 

demostrado ser eficaz par reducir In morbilidad de padecimientos 

dcri vados del consumo del alcohol, posiblemente debido a que dichos 

~\toser ,Joscph. Problemas relacionados con el alcohol y estrategias de prevención 

i\lnn1111r11fiu. Orgnniznchín i\lundiul de lo Salud e Instituto i\lexicuno de Psiquiutrin, 

México 1981. 
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trutnmientos son solo de tipo sintomático, es decir, se reducen n 

licsintoxicur ni paciente o tratarle lns complicaciones digestivas, 

ncurológicus. nutricionules, mctnhólicus o psiquiátricas derivadas del 

sfndromc de dependencia del alcohol. Los servicios de emergencia de 

los hospitales públicos, los servicios de gastrocntcrologin, medicina 

internn y neurología de los hospitales generales y los hospitales 

psiquiiitricos son los lugares de mayor a ílucncin de pacientes con 

complicucioncs médicus por consumo de alcohol. Los fenómenos más 

relevantes que son observados en el tratamiento nsistencinl es In 

proporción muy nltn de pacientes con problemas derivados del consumo 

del ulcohol. In nltn reincidencia de éstos, el rechazo y In hostilidad que 

reciben por pnrtc del perso.nnl médico y pnramédico del hospital, In 

orientación más moralista que sanitaria que .se les da a su problema de 

alcoholismo y el poco énfasis que se le dn ni padecimiento prim'iirio, 

por lo que casi nunca es cnnnlizndo hncin un centro que pudiera 

nyudarlo en su problema· adictivo. 

Tratamiento de rehabilitación. El nlCoholismo es una enfermedad 

iiwnlidantc. En México e11istcn miles de minusvnlidos por el consumo 

pntológico de alcohol. Muchos de ellos pudieron haber sido ayudados 

oportunamente. pero carecieron de un tratamiento que les ayudara n su 

rcinserción social. Este es el objetivo del tratamiento de rehabilitación 

pum los alcohólicos: modificar sus hábitos de consumo y ayudarles n 

que mejoren sus ajustes personales, fnmilinres, laborales y sociales 

pum que nuevamente vuelvan n ser individuos productivos pura su 

comunidnd. O. en pnlnbras de Vclnzco Fernández. quien dice ni 

respecto: "El intento terapéutico .por cambiar In conducta del 

nlcohólico n largo pinzo, de tnl manera que no continúen sus actitudes 

nutodestructivns ante el alcohol''. Ln rehabilitación del alcohólico se 

logrn n trnvcs de modelos médico·psiquintricns (farmncoternpin y 
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psicotcrapin), traln_mienlos psicológicos (dinámicas de grupo, 

psicoterapia familiar, etc.) y terapias de carácter social dond~ desln~an 
fundamentnlmcntc los grupos de nulonyucln como· Alcohólicos 

1\núnimos y los grupos de familias Alanón. 58 

En lns descripciones que el .. obispo de Chiapas, Fray Bnrtolomé 

dc.i"as _Cnslis, escribln respecto n lns co_stumbrcs de los indlgenas en lo 

referente u sus hábitos de comer y beber, decía que " .. Los indios eran 

sobrios y templados en el comer y en el bébcr .. Común comida es In 

suya: legumbres, yerbas. frutas y mices .. Pero ello no impcdln que 

muchas veces se emborracharan con chicha y otros vinos .. Pero no 

beben por ser destemplados, sino cuando hacen convites y fiestas y 

ritos y religión y culto de sus ldolos . .''
59 

Aunque es cierto que en In mnyorfn de las culturas prehispánicas 

cm severamente custigndn la embriaguez entre los individuos en edad 

productiva, el consumo del alcohol hn estado muy ligado a ritos 

religiosos y fiestas de In comunidad. Este rito justifica)' hasta sublima 

In conducta del beber. Yn desde nuestras rafees indígenas se empieza a 

gestar unn clara nmbivnlcncin en relación ni consumo del alcohol, en 

ciertos momentos, el alcohol es el fruto prohibido que. de comerse, 

produciría severos castigos incluso In muerte, en otras ocasiones, se 

podfn librar libremente )' abundantemente y lo hncinn todos sin 

isVchizco Fcrmindez, l{nfncl. El tratamiento del alcoholismo es posible. Editorial 

Trlllns, i\léxico1981. Púg. 286. 

i••vusconcelos, l{nmón. El alcoholismo problema médico y social, Aspectos cullurules y 

sociales Grnc, l\lcd. México, 1980. Pág. 252 11256. 
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excepción como nos refiere León Portilla en relación a la cultura 

Náhuutl" .. Cuando bcbl~n ,liéor fcrm¿~tado, ,,~ se hncl,a el estreno del 

pulque .. Frente ul, fo~ón •• bbjuban caer un chorro .. Hacia los ,cuatro 

rumbos del ,universo luicln~ c'ácr él ~horro., y :c'unnd~ se ha ,hecho In 
- -.. · - - ~:_;,~·-·::;_~ .:_: ·_; ,: '~:-·'\-': '·:;>:_=-.,->;- .: ·<> ~-~' :~_. ~ -. ' 
libación. ent,onecs tod~ lqéntc bebía; 

' ' 

. El ¿hoque trnns~Ülturni oc.nsionado por la fusión de las culturas 

indlgenusprcl1ispánicns y csp~ñoln ha dejado una profunda lrnclla en 

los hábitos del consumo de alcohol y esa ambivalencia ante el 

simbólico fluido aun persiste. El mc.~icano sigue siendo templado en el 

comer )' en el beber como lo describía el padre. Las Casas. durante los 

dlas de su quehacer rutinario, pero ni llegar el momento del convite o 

La festividad ·del patrón del pueblo, aparece su " .. Vehemente 

inclinución n las bebidas espiritosas .. " Según dcscribln Clavijero a los 

indlgenns. Asl el mexicano bebe con el propósito de embriagarse más 

que pum degu~tnr ~I vino. 

Ante estn posición ambivalente de la sociedad ante el alcohol, ha 

sido muy dificil -para los fines de prevención y rehabilitación del 

ulcoholismo-quc In gente adquiera una mentalidad "sanitaria" 

respecto n los problemas ocasionados por el consumo del alcohol. No 

se piensa en el alcohol como una droga potencialmente ·dañina pnrn In 

salud l'isicn, mental y social del individuo, sino como en un slmbolo 

social. un complemento de In alimentación o un elemento indispensable 

pum ciertos ritos religiosos o sociales. Pero una vez que el individuo 

rehusa las ''reglas sociales del juego" en relación ni consumo del 

nlcuhol se le cstigmntizn. se le señala y se le "expulsa" de In sociedad. 

''"vuscuncclos, Rumón. Op. Cit. Pñg. 240 y 242. 
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Unn de lns formns más frccucnlcs de cnstigo que In sociedad pide para 

eslos lrnnsgrcsores es la de In reclusión psiquiátrica, concebida ésta en 

su forma más prepincliann, es decir, como un recurso pnr deshacerse de 

un individuo n quien su familia y la sociedad consideran como 

desnhucindo u simplemente indeseable para volver a clln. 

Él darle ni alcohol propiedades mágicas o poderosas. el p.ensnr 

que el alcoholismo es un vicio y el exigir casligo para ,quien. hn 

lrnnsgredido lns normas socinles por su forma pnlológicn de beb.cr han 

sido los elemenlos más importnnles pnrn dificultnr y obslnculi°znr los 

proiirumns orientados hncin In prevención tralnmient\l y reh.nbililaciÓn 

de lns complicncioncs del consumo del alcohol. 
61 

- . -

Otros fnclorcs imporlnnlcs que hn frenado el desnrrollo de 

programas de prevención. nsistcncin y rchnbilitnción para los 

alcohólicos en México son, por un Indo, In casi inexistencia de 

infraestructura institucional para p-odcr proporcionar educación, 

oricnlación. información, lratamiento y rehabilitación, tanlo n las 

victimns del consumo inmoderado de alcohol como n las personas que 

éstos nfeclan y. por olro Indo, In ausencia de personal cnpncilado y 

sensibilizndo para trabajar en ésla úrea. 

No exislen servicios esp'ecinles de postcura; como ya hn quedado 

menclonudo. este tipo de control se efeclúa en forma no muy adecuada 

en los ccnlros de consulln externa, dependiendo de la eficiencia del 

servicio y del criterio cllnlco de los médicos que lo nlienden. 

''
1
1bldcm. Op. Cit. P1lg. 2-19. 
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'--·---·-·-··-~-.--:_.··.·, 

En Mc!.xico no existe el 'tratamiento obligatorio sino el voluntario, 

En los casos enque se considere indispensable el internanÚento, se 

debe efectuar un júicio. dé interdicción .mediante el cuni.' peritos 

oíidulcs. determiri~~ si es necesario non;brnrle al enfermo un iutor que 

~odrd: ~nt~f~~s irilé~t~r;lo I~¿ veces que sea nec'esÍirio, cuando' niej ora 

la cóndició~ dél paciente, se suprime estnondición legal. 

. La mayor parte de las. institucione·s o,fÍciales y privadas del pais 

· dan algún tipo de atención al individuo que solicita servicio por 

problemas derivados del consumo del alc'ohol. La Secretaria de 

Salubridad y Asistencia. el Instituto Mexicano del Seguro Social. El 

Instituto de Seguridad y Sen•icios Sodnles para los Trabajadores del 

Estado, Los servicios médicos de algunas dependencias oficiales como 

el Departamento del Distrito Federal, Petróleos Mexicanos y In 

Secretaria de Comunicaciones tienen también servicios médicos que 

dun ni enfermo ayuda asistencias y algún tipo de control externo. 

También otro tipo dé· organizaéfones de salud como los Centros de 

Integración Juvenil. o eL Ce~tro de Salud Mental Comunitaria San 

Rafael desarrollan algún;'. tipo 'de acción encaminada hacia In 

pm·cnción. tratamiento ~:;reh~·bili_t~ción del alcohólico, sin embargo. 

unul izndus en. conjünto estns'nccióll~s. podrf nmos concluir: 
. . ' -...... -.. _'_"., -</ . :--.;:,·;: ·.: 

u) No existen , polÍti,cn,s·>u~ifi~ádns,; para los programas de 

pre\•ención, trntnmiénio y, rehnbi,litrición que dan estas 
·:· .. :~· 

instituciones. : ::. •>>, ; •..... 
b) No existen. critedós i)o~Ógéneds~-r~specto ni concepto dé la 

enfermedad. dingnosti~~)(lr~nóstico y estr~tegia terapéuticas 
• ·" .''¡ , •• - ' • 

e) ~:e~:,~::or parte de iris• Ú~idaLs~hospiÍnl~rias de estas 
.:- ··-.·' .. · .' -·.- ,- ., 

instituciones se con'cretaií·iÍ úsíritoxicnr ni alcohólico y a 

tratar lns complicnci~nés~rgdnic~~ de su alcoholismo. 



d) Con mucha frecuencia, lo~ pacientes nlc_ohólicos no son 

aceptados en lns unidades hospilnlnrins de dichas 

instituciones debido _ ÍI la falta de, sensibilización: o de 

preparación pnrn In valornciÓn'de c~tos cnsos -p.or ·parte del 

personnl. 

e) En los hospitales psiquiátricos el porcentaje de in_greso para 

alcohólicos está aumentado gradualmente cndn año y. son el 

tipo de pacientes que más reingresos tienen al hospital. 

f) Cuando en ulgunn de cstns instituciones .. se ofrece nlgún 

. lrntnmjcnto de rchnbilitnción. lo que exclusivamente n través 

de grupos institucionales de Alcohólicos Anónimos o Alnnón. 

g) Pnicticnmcnte ninguna de las instituciones mencionadas 

cuenta con servicios especializados integrales pnrn 

rchnbilitnción de alcohólicos. 
62 

Desde luego, también en los últimos años se han tenido 

experiencias aisladas. tnnto en el sector público como en el privado, de·­

ccntrns dedicndos exclusivamente a la atención de los. alcohólico·s 

habiendo reportado buenos resultados. Tal es el caso del "Centro de 

Ayuda ni Alcohólico y sus Familiares" (CAAF) 

Establecido por el ahora Instituto Mexicano de Psiquiatrtn en el 

n1io de 1977. El C AAF se estableció en un barrio popular de In ciudad 

de M.;xico. con una subcultura y tradiciones bien definidas (Tcpito) )' 

se implnntó un programa de atención integral del aleo.holismo y de los 

problemus relacionados con el alcohol. El programa encontró 

dificultades de desarrollo debido u las cnrncterlsticas e la demanda y 

uso del scr\'icio. hospitalario. Desde luego, los Alcohólicos Anónimos 

le le\·nn por lo menos veinte años de ventaja n la medicina', en haberse 

¡,¡Elizondo Lópcz, ,José Antonio. Op. Cit. Púg. 102 y 105. 
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intcrcsudo plcnnmcntc en los problcmns del consumo del nlcohol, pero 

independientemente de csn v~ntnjn cronológicn, es evidente que hn 

hubido muy pocu comunicación entre los profesionales que trabajan en 

el cuinpo del alcoholismo y lns A.A. No solo faltn de comunicnción, 

sino que. níuy frecuentemente huy mutuo saboteo en sus respectivos 

cumpos de acción. La medicina. con sus disciplinas metodológicas y de 

evaluación. Puede aportar y nyudnr mucho a los no profesionales que 

tienen entusiasmo y vocación de ayuda, pero poca preparación en los 

uspectos estrictamente técnicos en relación ni manejo de los seres 

humanos y. por otro lado. In experiencia de cerca de 50 años de los 

1\lcohólicos Anónimos en el campo de la rehabilitación puede ser 

extrnordinnriamentc enriquecedora para los profesionales en el campo 

del alcoholismo. La experiencia en los Estados Unidos, donde la 

complcmcntnción del profesional con el paraprofesionnl llcvn yn 

muchos ui\os, hu demostrado plennmcnte que estn potenciación de 

esfuerzos resulta óptima para el logro de objetivos de cunlquier 

programa.de trntnmientointegral del paciente nle?hólico. 
6
J 

Otra experiencia interesan.te de programas integrales para 

alcohólicos fue In del Programa ·de Rehabilitación de .Alcohólicos del 

Instituto Mexicano del Seguro Social que el autor de este capitulo tuvo 

lu oportunidad de dirigir desde 1973 en que se organizó, hnstn 1979 en 

que. lnmentnblemente por razones económicns, desnpnreeió. El 

programa de Rehabilitación de Turuli, en una investigación de los 

uspectos socioculturales de lns demnndns de atención ni centro, 

concluye que. " .. Las observnciories aceren de los del11nndnntes tomados 

como expresión de la interacción CAAF·comunldad, señala el tipo de. 

problemus que obstnculiznn el desarrollo del programa. Básicamente el 

''JE1izon1lo Lópcz, José Antonio; Op. Cit. Pág. 110 n 112. 
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.CA/\F (o en cierto modo, cualquier propuesta innovadora en el tema 

del nlcoholismo que parte de los servicios oficiales arrastra el lastre de 

In división del trabajo sanitario que cristalizó en una estructura, en In 

cual la sulud mental, a nivel popular, quedó prácticamente, asignada a 

agentes y agencias marginales respecto a In institución médica o'ficial. 

El C/\AI', con servicios que incluyen In psicoterapia "propiii" de A/\., 

In fnrnrncoternpin de los servicios médicos y la orientndón o 

psieotcrnpia familiar ''perteneciente" a /\!anón y /\latc'cn. integra tres 

aspectos que en In cultura médica popular npa.recen por separado. En 

principio, lo's méritos de su enfoque integral se ven empañados por In 

descstructurado que resulta ·para In pcrcc.pción tradicional: este 

programa no es esperable para In población en general, por lo novedoso 

y por que )'ll hay q'uien se encargue de esas funciones, y a los sectores 

marginales de In población. a los que se intenta alcanzar, puede que en 

grnn medidn les parezca innecesario, 

Son interesantes las observaciones de Turull respecto ni papel 

predominante que los no profesionales han asumido en el campo del 

alcoholismo. Ya habíamos mencionado que, prácÚcnmente, todas las 

instituciones de salud dependen total o parcialmente de los A.A .. para 

sus programas de rehabilitación o de control post-Alcohólicos del 

ll\·ISS (PARA) cm un modelo de prevención terciaria del alcoholismo, 

integrndo dentro de un hospital psiquiátrico y cuyos objetivos 

fundnmcntalcs eran el tratamiento médico ·integral del alcohólico, 

moti\'arlo hacia una abstinencia permanente y someterlo a una 

psicoterapia de tipo ieeducatlvo con objeto de que mejoraran sus 

ajustes personales, fnniilinres. lnbornles y sociales. También se 

trnbajnbn con In familia del alcohólico y, en algunos casos, con 

pers<inal del centro de trabajo del paciente. El personal de programa 

estaba integrado por un equipo de salud psiquiátrico (psiquiatra. 

psicólogn. trabajadora social )' dos residentes de psiquiatrfn). 

86 TESIS CON 
11 

FAliLA UE OPJGEN 
1:~~ '".:'"", ..... ..., .. .,,,_+J~·----



Originulmentc; se h~b!u diseñado puru trubujur con 15 pacientes al 

mes; durnntc el últim() año, se tUl'Ó un ingreso promedio mensuul de 65 

enfermos. 

EÍ pucienic se i'nlernnbu duruntc' 4 scmunas y se le somctla u 

diversas estrutcgins psicotcrupéuticus con objeíos de motivurlos huciu 

_In nbstinenciu u truvés de_ durlc informución sobre su cnfcrmcdud y 

promoverle accptació_n de. In misma. El programa tuvo unu gran 

aceptación entre los médicos del Instituto, fundumcntulmente por lu 

continua demanda de atención médica por parte de los 

dcrechohubicntcs con problemus de consumo de ulcohol. Lus 

principales conclusiones que se obtuvieron después d_e '6 uños de 

trabajo fueron lus siguientes: 

u) Entre los derechohnbientes del IMSS;: el. proble,n;ia de ubuso 

del alcohol_ y del nlcohol_ismo cpnstit~y~ ~no' de los. que 

-generan· demanda de atcncióiPl11~4i,cu e~'· lns: clln.ic,as y 
'"<· 

hospitales. 

b) El establecimiento de un. -~r6Ú~m_¡: déCr~llii_bilita~ión puru 

ulcohólicos en el lnsti tut'o, erll' u~ri.n'écesicl:Ud/ia¡ q uc, en poco 

tiempo. saturó y. reb_llso 1as·' eWei;~¡¡~~s . inicialmente 

planteadas. . _. 

c) El hospital psiquiátrico del I.M;S,S, estaba éorricndo el riesgo 

de convertirse cn-cen.\fo paru ,alcohólicos, pues de un 23% de 

ingresos promedio al m_cs que se reportó el primer uño de 

trnbnjo del Piogru'mu· de" rehabilitación para alcohólicos 

ascendió a un 48% en el último uño en ese hospital. 

d) Al ser rebasadas las expectativas que inicialmente planteó el 

programa. se- gcneruron nuevas necesidades; In de crear un 

\•erdndcro programa institucional de prevención, trutnmiento y 

rehabilitación del alcoholismo que funcionara en todas las 
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cllnicns y hospitales del lnstituto.
64 

Inclusive, . en unn 

auditoria prncliendn ni hospi11ÍI p'siquiiítricci en 1979, se 

consideró que el lnstitli10' pn~nbn c¿~tos muy nitos por el 

hecho de que .. un paciente~· ~leohóiico se mantuviera 

hospitnlizndo ~. incnp~citutl~ durnnt~'A semanas pum su 

trntnmiento intrnhospitnlnrio de rehabilitación. 

Lo anterior pone de relieve otro de los obstáculos pnrn el 

desarrollo de progrnmns integrales de acción contrn el nlcoholismo: el 

desequilibrio existente entré In demanda de servicios por problemas 

generados por el consumo de nlcohor y una infraestructura de servicios 

incompleta e ineficaz pum darles solución independiente de lns 

limitaciones económicas de lns mismas instituciones. 

llu habido además experiencias desarrollas ·fuera del sector 

pi1blico, como In del Centro de Atención Integral Problemas de 

Alcoholismo (CAlPA) que proporciona tratamiento integral a los 

enl'crmos con síndrome de dependencia ni alco.hol. ns! como a sus 

familiares y n las empresas donde dichos enfermos prestan sus 

~er\'icios. Esto se logra a través de un programa interdisciplinario que 

incluye psiquiatras, psicólogos, trabajadores sociales, técnico en 

rehabilitación. consultores en alcoholismo, enfermeras psiquiátricas, 

mcdicos gcnernlcs, intcrconsultnntes en gastroentcrolog!n, neurología 

)' medicina interna, as! como grupos de A.A. y de Alnnón. En una 

primeru fase. el paciente es sometido n desintoxicación, tratamiento de 

lus complicaciones, prevención del síndrome de supresión y un estudio 

medico integral. En unn segunda fase, en donde el enfermo permanece 

internudo .¡ semanas, recibe un tratamiento psicotcrapéutico de grupo e 

°'lbidcm. Op. Cit. l'ág. 115, 117. 
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individual de tipo inte.rdiscipllnnrio en el ,que también colaboran los 

grupos de A.A. y Alnnó'n': Íirinlllle~I~. uno vez externado el paciente, se 
. . . ' ' . . . . • ' . r ' - . .• ' ' 

le sigue tratando én l'ormii extcrni d.uránie i 8, mes.es pnrn reforzar su 

sohricdud yrcinsta;url~'aln vidn ~rodu~tivay n•.ln·soeicdnd. 65 

_:";-::·:.;::·:::·: ~ 

El centro : 0dc'>ln·t~grn~ió1i'. ;pura /\lcohólic9s y Familiares, 

:1~~·1'.~:~:ºt>éI·~n,;,:)P';Jiri~~w~~s~u~;i1J:n~i0cnPiyt:s;:;:b~'.:;ª~ii:nne ~: 
l'ui1cion11mici1fo 1i1uf si~il~~.~i'!l~tc'r10~. ·' ' 

Aunque los resultados obtenidos por estos centros de 

rehubilitaciún son estimulantes en el sentido de que una proporción 

importante de pacientes mejoran· significativamente sus hábitos de 

consumo y su.s ajustes familiares y sociales; tiene el inconveniente que 

nburcan una reducida porción de In población y que ese costo es nito en 

rclución al ingreso por capital de In población. 

Respecto a las influencias sociocu·1turales sobre el consumo de 

alcohol en México y los programas de prevención primaria del 

alcoholismo. el Dr. Carlos Campillo, en su investigación sobre "El 

Consumo del Alcohol en México desde una perspectiva de Salud 

l'úblicu" sugiere que se tomen una serie de medidas y principios qÚe 

prevengan los problemas relacionados con el alcohol. Los resume en 7 

puntos que son los que se sei\alnron en una reunión conjunto del 

Instituto Mexicano de Psi.quiatrla y la Organización Mundial de In 

Salud en el año de 1981. 

''
5Cnldcnin, G~lllcrmo. Alcoholismo. Legislación y políticas Gubcrnumcntalcs. 

Editorial Trlllils, México 1981. Pág. 266y 267, 
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u) t\poynr !ns actividades del Consejo Nncionnl Antlnlcohólii:o 

como organismo coordinador. 

b) Crear un centro que en forma continua y uniforme rece.pile 

información blisiea y especifica sobré los diversos tóricos en 

materia de nlcohol, como producción,.comcr~inliznció~. 

c) Adoptar medidas pum que el cons~m~ .de illcol;ol ~o 'continué 

aumentando. 

d) Revisar In legislación en materia de nlcohql; Aplicnrln en 

nquellos casos ·en los cuales 

consideración los aspectos de 

industriales y comcrcinles. 

es ignorada ~·. tomar. en 

salud pública sobre los 

e) Organizar programas educativos eficaces dirigidos n 

segmentos pnrticulnrcs de In población. 

f) Diseñar programas preventivos y de fratamiento. 

g) Revisar los efectos de la publicidad de lns bebidas alcohólicas· 

y buscar mayor coherencia entre In publicidad y In educación. 
66 

Lns creencias erróneas aceren del alcohol, el alcoholismo y su 

trntnmiento han, obstaculizado muy seriamente el desarrollo de 

progrnmns preventivos y de rehabilitación para personalizar con 

problemns de consumo de alcohol. La razón fundnmentnl de ello 

obedece u !ns creencias erróneas que sobre el particular tiene no 

"' C1111111illo Suúrcz, Cnrlos, Rcspucstn de la comunidad nntc los prohlcmus 

rclncionndos con el nlcohol, i\lonogrnfía Instituto i\lcxicuno de Psiquiutrln. México, 

1981. 1'1\g, 158 y 160. 

-
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/\nnliznrcmos uno a uno estos tipos y discutiremos los perjuicios 

que producen estas creencias erróneas. 

/\) El nl_coholisn~o es un vicio, no unu enfermedad, muchas 

perso~ns tpdnvin visualizan el problema de In adicción fisicn 

y psiquicn· ni etanol como un problema de moral más que de 

salud y, en estas condiciones, consideran que el enfermo no 

tiene ni fuerza de voluntad ni respeto para la sociedad, por lo 

que debe ser calificado como un delincuente y castigado por 

In sociedad, Los que piensan asi se oponen n solicitar ayuda 

médica, psicológica o de A.A. y piensan que darle trato de 

enfermo ni nlcohólico no es más que una forma de encubrirlo 

y justificarlo. Muchos lideres de la comunidad o autoridades 

sanitarias que piensan bnjo este patrón moral se han opuesto 

sistemáticamente n programas de ayuda para el alcohólico. 

Igualmente los familiares que nsi piensan les han negado 

cualquier tipo de ayuda dnndo lugar a complicaciones 

irreversibles que convierten ni bebedor problema en un 

parásito social. Los jefes o patrones que en los centros de 

trabajo comparten este modelo moral de pensamiento, 

generalmente despiden a sus empleados sin darles antes In 

oportunidad de un tratamiento. 

B) El alcohol no es una droga, sino un complemento de In 

alimentación y un lubricante social. Esta forma de 

pensamiento es una consecuencia de que n través del 

consuetudinario uso del alcohol desde los inicios de In 

humanidad, esta droga se ha domesticado y se le ve como 

"pnrte de In familia". Los que piensan nsi no conciben In vida 

sin nlcohol. toleran mucho n los que se exceden en su forma 
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de_ beber y ven con_ mnlos ojos n los que no beben, 

considerá'ndolos como nnormnles. Si nlguno de estos 

individuos desnrrolln síndrome de dependencia ni elnnol, le 

scrú muy dificil mantenerse en abstinencia prolongada y 

desnrrollárú n1ccanismos de negación. racionalización y 

_proyección pnrn no aceptar ni su ent'ermednd ni su 

1rn1nmien10. _ 

CJ La- cerveza y los vinos de mesa son bebidas de moderación. 

Túmbi_én este milo es un formidable obstáculo para aquellos 

-hdictos ar alcohol que necesitan In abstinencia como únicn 

éondición _para su rehabilitación. Muchos adictos cuando 

advirliercin que gradualmente cslún teniendo mayores 

problcmris por su forma de beber, suspenden la ingestión de 

licores destilados y se dedican a beber sólo vino de .mesa o 

cerveza; el resultado es que siguen bebiendo excesiva y 

desconlroladamenle con la siguiente progresión de su 

cnfermednd. En realidad, no hay bebidas de moderación, 

solamente bebidas con menor porcentaje de etnnol, pero que 

generalmente son consuníid~s en volúmenes mucho mayores 

que las bebidas de mayor- concentración. 

Dl Lo -único que le va a curitr es In fuerza de voluntad. Muchas 

personas piensan que es innecesario que los bebedores 

problema recurran a la· ayuda de profesionales o 

pnrnprofesionnles en el campo del alcoholismo para que les 

ayuden a resolver sus. problemas. Piensan erróneamente que 

el problema del alcoholismo es leve y de pronostico benigno 

y. por lo tanto, dejan progresar In enfermedad ha~ta que llega 

n niveles criticas. 

E) La familia no tiene por que intervenir eri el tintrimierito del 

alcohólico. Muchos familiares se avergUenzan._de te~er- un 

pariente cercano alcohólico y se .resisten a· asistir n los 
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programas terapéuticos pnrn fntll,ilin¡es qu~ e~ los centros de 

tratamiento, pues nrgu~e~tnll qu~,ei p;obl¿ni;; n~ es d~ ellos. 

Ln experiencia cllnicn y lns·'dÍfer~~te~ -investigaciones 

dcsnrrollndns en esto área hnn colllprobnd{.que el fnmilinr 

estti involucrado en lns nctitud~s-d~i bc~¿dó'r problema y lns 

suyns propias y que solamente Ún c~mhió.de dichas actitudes 
. .- '·,,·' ·.·· -._ .. ,_ ·---- '• 

podrá ser el principio de In solu~'ió{ucl_problemií. A esto se 

le conoce en psicoternpin como•.: ".el sistema fnmilinr 

alcohólico". 

F) El alcoholismo no es más que un slntoma de otros problemas 

emocionales. Muchos médicos, incluso psiquiatras y 

psiconnnlistns, todnvln piensan nsl porque siguen usando el 

viejo modelo pslcodinámico pum comprender el alcoholismo. 

Ln evidencio nétunl demuestro que, independientemente de 

los conflictos emocionales no resueltos, uno vez que el 

enfermo desnrrolln el slndrome de dependencia al alcohol, 

tiene un problema adictivo, con un problema substratum 

etiopatogénico de tipo neurobioquimico, independientemente 

de sus problemas emocionales. Lo que ~curr-é en estos casos 

es que el tratamiento psicoternpéutico d,e los problemas 

emocionales no soluciona el problema adictivo ... 61 

El pnnornmn respecto n los servicios de pre,vención, .·asistencia y 

rehnbilitnción en México es, como yn dijimos nnies, limi;ndo y ¡ioco 

dcsarrol lndo. Calderón, en el cnpftulo de ri1coholi~mo.de sü libro sobre 

salud mentol comunltnrin. hoce una revisión ·sobre estos servicios, 

nfirmnndo. 

07 
Cnmpillo, Cnrlos, Op. Cit. p1ig. 163 n 16.i. 



"En términos generales, el tratamiento del alcoholismo no 

se et'ectún en forma muy adecuada por falta de interés tanto de 

los médicos tratantes como de los mismos enfermos. Los casos de 

alcoholismo agudo, con o sin problemas psiquiátricos, 

gcnerulmentc son admitidos en hospitales para enfermos mentales 

por unos cuanto~ dlus para su debida desinto:dcación y luego se 

continua su control en los servicios de consulta externa, si el 

problema psiquiátrico es más severo o presenta complicaciones 

médicas generales de importancia, su internamiento en In unidad 

correspondiente se prolonga por el tiempo que el cuso 

requiera''.
6

" 

68c11hlcr1ín, Guillermo. Op. Cit. Pág. 270, 
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CAPITULO IV 

DISPOSICIONES, ,JURISPRUDENCIAS Y EJECUTORIAS .. . ·,· . . . . . . 

RESPECTO AL ALCOHOLISMO COMOCAUSA DE 

DIVORCIO 

A. CONSTITUCIQN FEDEll,\L DE LA RÉPUHLICA MEXICANA. 

Como el nleoholismo -n diferencia del problema agrario y In 

región- no se encontraba entre los motivos evidentes de In Revolución, 

ni eru el objeto de In opinión de grupos definidos con anticipación ni 

Constituyente. lns discusiones fueron el principal factor para decidir In 

votación. l'incndo en esta necesidad de convencer. el debate sobre el 

nleoholismo testimonia el uso complejo de los distintos recursos de In 

retiirlcn. Sin embargo, In destreza tribunnlicin no fue por el prestigio 

de In ciencia médica. Como consecuencia del cruzamiento de 

referencias y más nlld de In primacin de un solo recurso, veremos ni 

discurso sobre el nlcoholismo constituirse n partir de In percepción 

nguzndu de las imágenes cotidianas, de los datos precisos de In 

cstndisticn y de unn percepción fntalistn de In historia nncionnl. En la 

horizontnlidnd de ese discurso (sin asumir de nntemnno In verdad o 

falsedad de sus múltiples enunciados), encontramos el cruzamiento de 

progrnnrns pollticos convicciones morales y, afincando unn autoridad 

que yn no cederla, la mirada médica y su modelo profiláctico. Este 

discurso serin unnlizndo en la segunda pnrte del ensayo. En la primera 

me referir•' a los problemas sociales percibido durante In Revolución, 

las propuestas presentadas ante el Constituyente y el resultado de su 

discusión. 
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El tumulto revolucionario habla puesto a los Constituyentes 

frente n un conjunto de problemas de salud p(1blica que incluln ni 

alcoholismo, el crimen la prostitución y las cnícrmcdadcs epidémicas. 

No obstante, estos problemas se derivaban de In lucha armada (aunque 

éstn posiblemente contribuyó n su crecimiento). ni se constataba entre 

lns razones por las que se luchaba contra el antiguo orden. De acuerdo 

con los enemigos del nlcoholismo, estos problemas correspondlnn más 

bien al desarrollo sorpresivo de un entorno urbano de sombríos 

colores. La población de In ciudad de México, que desde principios del 

siglo XIX hasta 1/878 habla aumentado sólo en una cuarta parte, se vio 

súbitamente doblndn en la primera década del siglo. De acuerdo con el 

censo nacional de 1910. la ciudad ya tenla 471,066 habitantes. La 

incorporación de nue\'n población a In capital iba acompañada por 

escenas de precariedad económica e insalubridad. y trastornos ni viejo 

orden urbano. El problema de los antialcohó lié os era doble, dar cuenta 

o servirse retóricamente de esas imágenes, y proponer soluciones de 

salud pi1blicn que parecieran posibles. 

La referencia más inmediata para los diputados eran los erectos 

de In Revolución sobre el orden público. En el entorno urbano, el 

crimen y lns enfermedades epidémicas pnrec!nn particularmente agudos 

desde 191 S. Aunque esos problemas no tuvieron una expresión pol!tica 

concreta (no formaron parte de ninguno de los programas pol!ticos de 

lns l'ncciones revolucionarias), su aparición se relacionan con la 

desaparición del control social porfiriano y con la difusión de la 

violencia nrmnda n lo largo de todo el país, a miz de la guerra civil. El 

aumento de In criminalidad no era ajeno a las penurias sufridas por In 

población de In ciudad de México, a quien In Revolución significo 

escasez de alimentos e inflación, aunque las varias autoridades 

re\'olucionnrins de In capital pusieron en práctica algunas medidas 
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drásticas, el crecimiento de In delincuencia no fue sin exacerbado por 

lu fin ni idnd ~ol(ticn, • 
,··-.-- c.'.··_ 

' Silrelllb~r~o, 61 análisis de .1.as distintas votaciones muestra que 

lus ;~~;t,\puciü1~~·s cíi': e),•congreso''r~~ron varias. En el cuso del 

0 nl~oh~Hsmo~ no ¿e nplic~ In división entre cnrraneistns moderados y 

Óbrcgonistns',Jncobinós, Solo el 3.5 por ciento de los constituyentes que 

votnro~·por elirrÍinn~ In int~rvención de In iglesia en In educación, en 

el urtlculÓ 3°, Votaron tnnibién por introducir In prohibición total del 

nlcohol en el nrtlculo 117°, Destacados cnrrancistns; como José 

Natividad Mnclus y Luis Manuel Rojas votaron a favor de In 

prohibición junto con radicales como Mugicn y Heriberto Jura, 

Evidentemente In división que se puede establecer en relación con el 

problcmu del alcoholismo requiere ciertas precisiones, Es posible, en 

primer término, identificar un núcleo de diputados prohibicionistns, 

dirigidos por Múgicn, que introdujo y defendió las ideas mús radicales 

sobre el consumo· de alcohol y sus erectos morales. En el bando 

opuesto se encontraba un grupo más moderado en sus actitudes contra 

él alcoholismo. encabezado por el doctor José Maria Rodrlguez, 

diputndo por Conhuiln y presidente del Consejo Superior de Salubridad 

de In ciudad de México. Aunque los moderados no disentlnn de In 

condena al nlcoholismo como un mal para la· salud de la sociedad, se 

bnsnban en unn concepción menos moralizante del problema, 

estructurada de acuerdo con unn mirndn médica, que describiré en In 

siguiente sección, In mnyorln obtenida por este grupo desafln las 

trndicionnles divisiones establecidas para el estudio del Congreso 

Constitu~·entc, Para mostrar el carácter "anómalo" del voto sobre el 

nniilisis hecho por Peter Smith, con base en In extracción social de los 

constituyentes y su conducta en las Votaciones, de acuerdo con su 

análisis fnctorinl. In votación sobre uná adición al articulo 117, donde 

se introducin In prohibición tuvo un "coeficiente de signirtcnción" 
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rclntivnmcntc bnjo. De acuerdo con In división. de Smith de los 

principnlcs grupos, los jacobinos (en número de 111 ), deberlnn haber 

derrotado n los moderados (que eran 68) en In votación sobre la 

prohibición porque los primeros se definían precisamente por 

favorecer un fuerte gobierno central con funcian·cs socicconómicns. 

Como se verá en el análisis de los debutes, los oponentes n In 

prohibición nrgUian que ésta violaba In sobernnln de los estados, 

mientras las prohibiciones defendlnn una mayor intervención del 

Estndo en nsuntos sociales y de salubridad. A pesar de esta 

coincidcncin conceptual entre prohibicionistas y "jacobinos" (en In 

división Smith), solo el 22% de los jacobinos votaron por In 

prohibición, comparado con 47% de los moderados, que si favorecieron 

In prohibición. 

Antes de que ninguna votación sobre la prohibición del alcohol pudiera tener lugar, 

los moderados promovieron y lograron In creación de una autoridad médica centrnlizndn. 

En cstn oportunidad se desplegó con toda claridad In estrategia moderada para atacar el 

asunto del alcoholismo mediante un tratamiento especializado (es decir, médico) del 

problema, eliminando las derivaciones politicns que pudieran ~urgir de una prohibición 

frontal. como se hnbia propuesto inicialmente en el articulo 4°. El 18 de enero, el doctor 

Rodrigucz pronunció un extenso discurso para apoyar una adición al art!culo 90, que creaba 

un Departamento de Salubridad General. dependientes directamente del Poder Ejecutivo. 

Ln udición no contcnin ninguna referencia explicita al alcoholismo, pero Rodríguez basó 

su argumento en In necesidad de centralizar In lucha contra el alcoholismo y las epidemias. 

La asmnblcn no se opuso n las ideas de Rodrlgucz, pero decidió finalmente rechazar el 

proyecto de In Comisión que eliminaba In Secretaria de Educación, para aprobar el proyecto 

inicial de Carranza. que dejaba el futuro Congreso Federal la decisión sobre el número y el 

nombre de lns secretarias y direcciones dependientes del Ejecutivo. Esto no significó una 

derrota pnru In propuesta de Rodríguez, puestos que el impacto de su discurso sirvió para la 

aprobación al dfa siguiente de una adición al articulo 73 (sobre los facultados del 

Congreso), en el que se definían los objeti\'OS del Congreso de Salubridad General, aun 
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bajo In autoridad directa del Ejecutivo. Rodríguez y ofros 41 diputados firmaron_ el proyecto 

de adición. El Consejo q;aednbn investido con amplias facultades pura 

cnfrcntnr cpidcmius,. teniendo sus disposiciones carácter obligatorio 

pnru lns dcmús nu_toridades · ndíninistrntivas del pnls. La adición 

tnmbién determ~innb~ que el Congreso de In Unión consideraría las 

medldns nn_tialcohólicns yn sancionadas por el Consejo de Salubridad, 

_pero no estnblec!n un pinzo pum ello. La oposición u In adición no se 

-nncó- en .urgunientos qu·e tocaron los objetivos médicos del proyecto, 

sino en aspectos del procedimiento: David l'nstrann Jnimes y Elíseo 

Céspedes criticaron el apuro con el que se aprobaba una disposición 

que violaba In autonomía de los estados. El proyecto fue aprobado por 

143 1•otos contra 3, aunque no surgió de una discusión intensa (o tal 

vez precisnmentc por eso) esta fue In afirmación más explicita contra 

el alcoholismo registrada en In Constitución de 1917. 

La última oportunidad pum, los rndicnl~s nntinlcohólicos quedó 

.. -en el nrtlc1Íló 117 qüe definía los:'pllderes>Ü' los g'obiernos~éstntnles. 
. . : - . ' . .. :·. ·._·.,; .. :: ~ ,'.· _:: ":.".' ',: .... -;_. -"·' ., -' ' . - .. ' " . 

El. 25 de enero Ibnmi propuso. una ndició~ ril nri!culo, n lo que 

upo)•nbnn 75 l'irmas de diputados incluyendo las _de Luis G. Monzón y 

Múgicn. La propuesta prohibía In producción y el comercio de alcohol 

· )' los juegos de azar, pelen de gallos y corridas de toros, así como el 

comercio de cualquier droga que pudieran causar "degeneración de In 

cspecin". En su defensa del proyecto Múgicn usó los argumentos del 

discurso de Rodríguez que en In discusión del articulo 90, pum dar n In 

nsnmblen idea del peligro que representaba el alcoholismo. Siguió un 

extenso debate sobre los posibles efectos de In prohibición, en el que 

el mismo Rodríguez se opuso al proyecto. La propuesta fue derrotada 

por 98 votos contra 54. Pum expresar el consenso contra el 

alcoholismo (que In discusión hnbfn hec.ho evidente), una frase fue 

agregada ni artículo 117. encomendado n las legislaturas estatales y ni 

99 



cungreso de la unión el estudio ·y a In sanción de .leyes contra el 

alcoholismo. La adición· file aprobada en In última _sesión del 
- . 

constituyente el 31 de ene_ro, 'sill discursos por 182 votos contra 2. 

El pr~blem~ de alcoh.olismo demandó una considerable parte de 

tus debates. demasiado grande en comparación con los magros 

resultados. Esto no debe sugerir In existencia de una silenciosa defensa 

del uso irrcstricto de alcohol por la mayoria de los diputados. Aunque 

el texto de In constitución solo contuvo resoluciones dcclnrntivns 

contra las bebidas alcohólicas, nadie rechazo las ideas centrales de los 

discursos de lbnrrn. Múgien y Rodríguez. Nadie negó tampoco que el 

alcohol eru una amenaza "In raza" )' en consecuencia un problema para 

In nución. Las discrepancias surgieron alrededor del problemas de In 

prohibición, de las maneras nlternntivns de lucha contra la enfermedad. 

El alcoholismo pudo ser representado note los constituyentes 
- -

como un progr-Úmn nncionnlnl :demostrarse S"us efectos "degenerativos" 

sobre ::tn rnzn'' y, en_conseéuencin In nación. 

Sin embargo varios planos mediaban entre el borracho individual 

y In decadencia de la comunidad entera. De acuerdo con las 

descripciones expuestas en la tribuna los efectos del alcohol en el 

cerebro eran los primeros, las enfermedades mentales eran el resultado 

nuis inmediato del abuso del alcohol, aun antes que los problemas 

gt\stricos y cardiovnsculáres. Aunque más fáciles de explicar, otras 

patologias. como los desarreglos del aparato digestivo, no tenlnn tanta 

importnncin pum demostrar los efectos sociales del alcoholismo. 

Stinchcz Santos habla descrito los ecos hereditarios del alcoholismo. 

cnt'ntiznndo en particular sus síntomas psicológicos. Varios Síndromes 

nfcctaban a los nitios de los alcohólicos, aunque los sintomas no eran 

cl'iucntcs a los ojos del profano. Entre los efectos de Sánchez Santos 
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(tipos clfnicos de resonancia sociales), se encontraba al 

··alcohol iznble" (que carece de fortaleza de carácter ante el trago), In 

histcrin (cuya patologin se desconoce todnvin), el "antivicencionistn" 

(11ue no puede soportar lu vista de In crueldad contra los animales). De 

los efectos mentales, las descripciones pasaban a In conducta 

individual. El alcoholismo se traducía fundamentalmente en 

criminalidad. explicada por la perspectiva médica corno una nnomnlin 

psicológica, en la que In responsabilidad moral se extraviaba debido al 

consumo de alcohol. La responsabilidad podin ser distraidn por otros 

vicios: los constituyentes mostraban una preocupación especial por los 

juegos de azar, que ni proyecto e adición ni articulo 117 también 

prohibin y que se asociaban con las conductas delictuosns. 

En un tercer nivel de In escalera, después del psicológico y 

criminal. los efectos del alcoholismo se, convcrlinn en un problema 

social. corroyendo cada parte de lá' vida colectiva. La decadencia 

individual (moral o mental) se convcrtin primero en un hecho 

estndistico. Para lbnrrn, la decadencia causada por el trago se conduela 

en el crecimiento de la criminalidad. Rodriguez haciendo eco del 

estudio de Roumngnnc, comparaba In taza de criminalidad en la ciudad 

de México. con In de los paises Viena o Berlin. Las causas de las altas 

cifrns mexicanas. cxplicnbn Rodriguez cm el libertinaje en el uso del 

alcohol. que degenernbn '"nuestra raza primitiva". Sin embargo, en el 

cruce enfermedad y sociedad. los diputados y los cient!ficos no 

presentaban a las circunstancias sociales, corno In causa, y ni 

alcoholismo como el efecto, por el contrario. el contexto social era una 

consecuencia de In decadencia moral y In degeneración racial que el 

alcohol. En su retrato de los efectos del alcoholismo el Doctor Ponce 

dibujó una imagen de atraso. pero no de decadencia genética de In 

sociedad en general. Ponce consideraba que las circunstancias del 

alcoholismo ernn más tangibles que los estigmas hereditarios. Según su 
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ruzonamicnto n causa del alcohol el estado tenla que gastar mús dinero 

en cárceles y hospitales, y los individuos eran menos capaces de 

del'~nder u su pnls. Como 'los trnb_njndores nsnlnrindos eran más 

propensos a los nrtcsnnos, Poncc rnzonnbn, el alcoholismo también 

reducl~ la culidnd de In -prod-ucción industrial, y disminuln In 

disponibilidad de brazos progreso nacional. Sumando estos obstáculos 

para el progreso amenazaban con separar n Mé.xico del conjunto de las 

nucioncs libres. La autoridad de la ciencia respaldaba esta aserción. en 

In introducción ni proyecto de adiciones ni articulo 117, los 

provisionistn uíirmnban que "In degeneración de In raza mexicana es un 

hecho demostrado también por los datos cstndlsticos", 

Lus pruebas sin embargo, no exponlnn encadenamiento casual 

interno entre embriaguez y decadencia nacional. Los folletos sobre el 

alcoholismo, que disfrutaba mayor espacio pum In explicación pum los 

discursos pnrlnmentnrios arrojaban mayor luz sobre el mecanismo de 

degeneración racial. Ponce explicaba que el alcoholismo viajaba de In 

madre ni hijo n través de In herencia, en consecuencia, todo hasta el 

\'Ício de la embriaguez, se trnnsmitla de padres a hijos. Par Ponce y 

desde una concepción organicista de la nación, el alcoholismo actuaba 

sobre las naciones como los cuerpos individuales, los paises perdlnn 

"virilidad" y "temperancia", y se hundla en In decndencin. La 

explicación cientlíicn de Sánchcz Santos iba un poco más allá que In 

descripción clfnica de Ponce, debido n que el primero utilizaba 

ruzonnmientos cuantitativos. Silnchez Santos reconocfn In dificultad 

pum explicar los mecanismos mediante los cuales "estigma" era 

transmitido de pudres a hijos. pero no le cnbfn dudn sobre In relación 

casual entre los individuos alcohólicos en, In sociedad en decadencia. 

Co11trn lus dudas de los tratadistas n lo que por lo demás respetaban 

religiosamente, Sánchez Santos nfirmnbn con todn seguridad In 

existencia de efectos degenerativos del alcohol, sobre In rnzn ¿Qué 
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otra cosa podía hacer In raza -se preguntaba- sino In suma de todas las 

l'umilius del mismo origen?. Después de algunas generaciones una 

purcju de alcohólicos podía producir 640 corruptos descendientes. Esta 

población degenerada se volvería una carga moral y económica para las 

nucioncs n producir locura, crimen, familias destruidas e hijos 

ilegítimos. 

El argumento cuantitativo conducía directamente ni último plan o 

a In casuulidud de la degeneración racial. en el cual el alcohol afectaba 

ni cuerpo mismo de In nación. Los constituyentes usaban el término 

"raza" en el sentido biológico. como en él vinculo básico de In 

evolución y el progreso. Pero "In raza" era también un elemento de In 

identidad nucional. no muy claramente se parado de In cultura )' In 

mornlidud. El uleoholismo ni ser una ·•enfermedad de In raza", se 

volvía el'idente al compara 

··nvnnzudos". 

México con otros países más 

La comparación cm una parte muy importante de In demostración 

de las relaciones entre enfermedades, raza y nación. 

De acuerdo con los prohibicionistns, la falta de "profilaxis 

social" cm lo que hasta nhorn había impe.dido a c.hinn Invadir Europa. 

El modelo n imitar era "In raza sajona". Una. administración 

cenlrnlizudu de In salubridad era una . necesidad de nuestra raza 

enferma. según Rodríguez. Su razonamiento acoplaba el diagnóstico 

clinico del destino de In nación mediante una operación matemática. 

(Se impone In unificación de In higiene), seftores, porque el 

primero de todos los proble111ns en In vida es el proble111n de vivir y el 

problema de vivir co111prende el de vivir el muyo tle111po posible y de In 

111ejor manera posible. Este problema. seftores. es tn111bién un proble111n 
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económico y social de una trnsccndcntnl importancia entre nosotros. La 

fuerza de nuestrn nación cstnrá en razón del número de habitantes y de 

su riquezn lndividunl y colectiva. pero si los componentes de nuestra 

ruzn en su Inmensa mnyorlu están degenerados por el alcohol y son 

descendientes de alcoholismo o de dcgcncrndos por las enfermedades y 

por ni\udidurn pobres, miserables. que no pueden trabajar ni luchar por 

la vida con ventaja. por su inhnbilidnd f!sicn o naturalmente moral. 

tendréis entonces disminuida In l'ucrzn nacionnl en razón inversa de los 

t'isicamcnte inhnbilitndos. de los enfermos y de los pobres, y por eso es 

unn necesidad nncional que el gobierno de hoy en adelante intervenga, 

aun despóticamente sobre In higiene del individuo. particular y 

colectivamente. La "despótica intervención del estado serviría pum 

revestir unn tendencia histórica cm In vida del pnís. Alfonso Romero 

durante lu discusión del artículo 5° scñnlabn la decadencia histórica de 

los obreros mexicanos. Antes los indios eran capuces de trnbnjnr hnstn 

doce horas sin unn queja, afirmaba Alonso Romero; pero In conquista 

trujo ni alcoholismo una consecuente de generación. La idea refiere a 

dos temas asociados con el alcoholismo y In decadencia racial, el 

trabajo )' lu historia nacional. De acuerdo con descripciones que se 

rcpctíun. los trnbnjndores eran las víctimas preferidas del vicio, su 

trnbnjo cm cndn vez menos productivo, y sus vidns se convertían en un 

ohstúculo patético. Ln litcrnturn católica sobre el alcoholismo tenia a 

este como uno de sus temns preferido, dentro del preocupación por los 

problemas sociales innugurndn por In enc!clica "rcrum novnrum". 

Durnntc los debutes de la XXVI lcgislntura en 1912, Mnc!ns hnbía 

mencionado n la higiene de los trnbnjndores entre las preocupaciones 

centrales del gobierno de Madero. También en 1912, Jesús Irriucta 

prcscntnbn In imagen de los. trnbnjndores modernos, "envenenados por 

el ulcohol" mostrando "los estigmas del alcoholismo y la 

tuberculosis". El preámbulo del proyecto inicial de la Comisión de 

Constitución pum el nrtículo 5°. Defendin In jornada de ocho horas. 
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como una medida ,pum prcvcllir el agotamiento de los trabajadores, e 

impedir la procreación de una progenie dclbÍI ~ .tal vez degenerada. 

lhnrrn. más ttirdc,dcfcndlu;lri prohibic,Íóndel lllcohol aÍegundo que la 

miseria euusadn Pºt CI pulque ,obslrula d1 cfesnrrollo d~ cualquier otra 

industria~én cl
0

pnfs. 

'' ,,·:.-. ' 

El segundo tema asociado co~ lq'i~~a de la decadencia racial era 

In historia nacional, vista com~. un· proceso. degenerativo al que 

solamente .la Revolución podla· po.ner limites. Según Rodrfguez, los 

efectos embrutecedores de la Conquista exacerbaron el carácter 

"primith·o" de In población indfgena ya de por si atrasada en los 

t¿rminos de civilización. El mismo ru~onamiento histórico era aplicado 

por Munjarrez para apoyar In reforma lnborul, las Conquista trujo el 

feudnlismo. In decadencia moral y la degeneración; In Revolución era 

un levantamiento "de In raza" para ponerse en condiciones de continuar 

con el progreso. El esquema Conquista decadencia- Revolución -

llescrito por Mnnjarrcz, en relación con el trabajo, y por Alonso 

Romero en relación con el alcoholismo- conclufa en ambos casos con 

In petición a la asamblea de legislación revolucionaria de que 

enfrentara ni problema histórico de una manera pol!ticn. La perspectiva 

histórico no era extrui\n a los constitucionalistns, Puní esbozó en su 

libro el desarrollo de un "estado patológico grave" en "el organismo 

nacional" y cuyas causas eran "In asquerosa corrupción de los de arriba 

y la Inconsciencia y miseria de los de abajo". El ngudiznmiento de los 

contrastes sociales durante el porfirinto habla provocado In 

Revolución. El alcoholismo era, en todo caso, un obstáculo para el 

progreso nncionnl. Los llamamientos a la asamblea para obtener 

lcgislnción prohibicionista generalmente conclulnn con las amenazas 

del colapso nncionnl bajo In influencia. Era por lo tanto necesario 

introducir la prohibición en la Constitución, para garantizar alguna 

permanencia u In cnusn, y otorgarle In más alta importancia polfticn. 
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Como lo sugiere el_urúilisi's de. la literatura sobre el alcoholismo, los 

rudicnles hubfnn heredado __ In preocupación católica por el vicio, pero In 

hnbfun nrticulndo en nuevos términos. La decisión de convertir ni 

Estudo en una instituClónisocioeconómicn implicaba capturar pum el 

gobierno tus áreas de salud pública donde lu iglesia católica lúib_fn 

tenido notuble influenciu. 

Ln Revolución consideraba como un corte en In historia de In 

decndcneiu nncionnl. servia n los propósitos de los dos bandos 

antinlcohólicos. Lu perspectiva médica de los moderados concebin ni 

ulcoholismo como una enfermedad en el organismo nacional, y ni 

gobierno emanado de In Revolución como un instrumento irresistible 

de profilaxis. El movimiento iniciado en 1913 contra Huerta cm 

considerado por todos los diputados como una "revolución 

eminentemente social" destinada n cambiar el orden de In sociedad. Lu 

ocupación y gobierno de In ciudad de México por Obregón habla 

demostrudo. según Rodríguez, que In Revolución era capaz de luchar 

exitosamente contra el alcoholismo. En Yucntán y Sonora los 

gobernadores revolucionarios hubiun decretado In prohibición total del 

alcoholismo demostrando que In reforma era posible en In práctica, Los 

rudicnles deseaban vincular a la Revolución con la prohibición, a 

trnvcs de In legislación npropindu en In Constitución, Los moderados, 

sin negar el impulso revolucionario, preferían ver la solución en el 

agrundamiento del poder del Estado en materia de asuntos sanitarios. 

El preámbulo u lns adiciones ni articulo 73 definfu los limites de In 

intervención estatal desde In perspectiva médica especiulizndu; una 

administración sanitaria centralizudu, declan sus proponentes. cm 

necesurin porque si poder alcunznrin n todas las regiones en el pufs, y 

serin obedecida por todas las autoridades administrativas. "En los 

pueblos ci\'ilizados". proclnmubu el proyecto, "la autoridad snnitnrin 
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es In únicn tiranln que se soporta es la única manera de salvar ni pnls y 

··rortlficur lii ruzu''. 1
''' 

Lo antes expuesto por el autor, no es mus que el fiel reflejo del 

renl desinterés del Congreso de la Unión y las legislaturas Estatales 

pum dictar leyes encaminadas a combatir el alcoholismo, tal y como lo 

prcl'é el último párrafo del articulo 117 de In Constitución Polltlca de 

los estados Unidos Mexicanos, pues la realidad nos demuestra que a 

ningún nil'el se combate real y eficazmente el problema del 

alcoholismo en México. 

''''Fuente: discurso sobre el ulcoholismo en el Congreso Constituyente de 1916-1917, 

autor Pablo Plcutto. Centro de ln\'Cstignciones Legislutirns. México, 1992. Pág. 21--11. 
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11, CODIGO CIVIL PARA E.L DISTRITO FEDERAL 

Como ya fue scnaJado:cn su óp_o-rüini~ad, el divorcio se regula de 

In siguiente manera:_ 
--- '_: ._ -

- . ' ' ' . 

El código civil pnrn él Di~trito Fcd~ral vigente desde el 2 de 

octubre d_c .octubre Ac J932¡ icg~Iu-éJ_ div!l;cio ~n los articulos 266 a 

291 inclusive. 

Permite este ordenamiento tanto el div'orcio vincular como la 

simple scparaéión judicial con perspectiva del vinculo. En cuanto al 

divorcio vincular se divide el mismo en dos clases: el necesario y el 

voluntario. El primero puede ser pedido por un solo cónyuge en base a 

In causa cspccft'icamcnte se1ialada por la ley (articulo 267 primera XVI 

i'ruccioncs y nrticulo 268. El divorcio voluntario es el solicitado por el 

mutuo consentimiento de ambos cónyuges. Este segundo presenta a su 

vez dos aspectos que dependen de las circunstnncins en que se 

encuentren en cada caso los esposos. Estas dos formas diferentes que 

asume el divorcio sin el judicial y el administrativo. El judicial ante 

un juez de los familiar y el administrativo unte un juez del Registro 

cil'il. 

Clases 
De 

Divorcio 

Scpnrnción de los cónyuges sin romper el vinculo 

Contencioso o necesario 

Vincular 
mutuo_ consentimiento 
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C. 11. SUPIH:i\IA CORTE DE ,JUSTICIA DE LA NACION. 

Octnvn Erocn 

lnstnncin: Tribunales Colegiados de Circuito. 

Fuente_: 

Tomo: 

l'i1ginn: 

Semanario Judicial de lu Federación. 

IX-Febrero. 

179 

Divorcio. cniisnlcs de' las previstos en las fracciones XI y XIV 

del artículo .¡54 del Código Civil del Estado de Puebla, son de tracto 

suCc~iv.o. ,. 

Tanto el alcoholismo crónico, como In negativa a suministrar 

nlimcntos. cni1snlcs de divorcio previstas respectivamente en las 

· t'rncCioní:sXI y XVI del artículo 454 del Código Civil del Estado de 

Puebla. son de tracto_ sucesivo; quiere decir que día a din se comete un 

neto por pnrtc de nlgu_no ·de -los cónyuges que da motivo ni divorcio, 

pues de· 1os. primeros netos que originan dichas causales, continúan 

otros que son reincidentes en In configuración de las mismas, o sen que 

el estado de las cosas· o ncontecimlentos es de carácter permanente, en 

el que 1io se prescrita ninguna solución de continuidad, es decir su 

rcnlizneión es incesante; sin intermisión o interrupción. 
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SEGUNDO TRIBÚN,\L COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO. 

1.991. 

Am¡inro direclo 536/90. Mnrgurila Lima Yarcc. 20 de febrero de · 

Unnnimi,dnd de volos. Poncnlc. Arnoldo Nájeru . Virgen. 

Secrelario: Enrique Crispln Cumpos Ramircz. 

Séplima Epoca 

lnslnncin: Tribunales Colegiados de Circui10. 

Fuenlc: Semanario Judicial de In Federación. 

Tomo: 

1'1iginu: 190. 

::?05-216 Sexla parle. 

Divorcio, l'ntrln Potestad en el. Caso que es válida su restricción: 

· lndependientcmente de que In epilepsia y el nlcoholismo sean o 

no reprobables, lo cierto es qu.e si, como en el caso, se presentan en el 

pndre del menor escasos tres años, deben tomarse lns medidas pnrn 

que se restrinjan .los contratos entre ambos (padre e hija), con In 

finalidad de vigilar por el bienestar de In menor, evitándole presenciar 

momentos en que dndos los padecimientos del progenitor, pudiera 

presentar un estado .de convulsiones derivado de In epilepsia que sufre, 

lo que e\·identcmentc es trnumntiznnte pum In mentalidad de uri menor 

bien el que presencia situaciones de embriaguez del pudre en que lns, 

dadli su hóbi1ó de beber en forma inmoderndn, pudiera siempre perder 

el control y realizar netos que lleguen a cnusnr un trauma emocional 

parn su hija. pues es inconcuso que quien bebe en esn forma no puede 

tomnrse como persona con plena capncidnd ·parn hacerse cargo del 
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cuidado de unn menor, múxime· si éstn cuenta con escasos tres nños. 

Respecto de lns fracciones VI. y XV del nrtfculo 267 del Código Civil, 

que indica el quejoso que no impone In perdida de la pntrin potestad y 

en fe(nción con In tesis -que invoca, cnbe scñnlnr que In privación en el 

cuso fue rcstrlngldn. no como cnstigo. sino npoyndu en lu facultad que 

otorgn el articulo 941 del Código de Procedimientos Civiles. de tomnr 

medidas más convenientes pum los intereses de la menor, disposición 

que es de o,rden público y ndemús de que de acuerdo con In tesis que 

invoca el inconforme tiene por finalidad declara tul pérdida (nsl sea 

rcstringidu en beneficio de los hijos, esto cs. con el único fin de 

proteger su integridad moral y corporal, su educación, su instrucción 

t'ormnción de carácter y debe agregarse también, preservar su buen 

estado Psicológico )' cmocionnl, con lo que desde luego el fin no es 

privnrln de In figura pnternn. sin velar por el bienestar de In menor 

c\•itnndo que In presencia del pudre cause trnnstorno de esn naturaleza. 
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TERCER TIUDUNAL co'LEGIADO EN MATERIA 

CIVIL DEL l'RIMEI~ CIRCUl'fO 

- :..:..·._ 

Ampnro directo 226/85. Salomón Kabubie Sacnl. 19 de junio de 

1986; Ununiinidnd de votos. Ponente. Carlos Villegns Vázquez. 

Scplimn Epoca 

Instancia: Tribunnles Colegiados de Circuito. 

Fuente: Informe 1986. 

Tomo: Parle 111 

Página: 194 

Divorcio, caso en que es vtilidn In restricción de In Patria 

Potestad en él. Independientemente de que In epilepsia y el 

alcoholismo sen o no moralmente reprobable, lo cierto es que si, como 

en el cuso. se presentan en el pudre del menor de escasos tres nños, 

deben tomarse lns medidas pura que se restrinjan los contactos entre 

ambos padre e hija, con la finalidad de vigilar por el bienestar de In 

menor. el'ittindole presencias momentos en que dados los 

pndccimientos del progenitor, pudiera presentarse un estado de 

eunvulsiones derivado de In epilepsia que sufre, lo que evidentemente 

es trnumntiznnle pum In mentalidad de un menor o bien el que 

presencia situnciones de embriaguez del padre en las que, dado su 

luíbito de beber en forma inmoderada, pudiera perder el control y 

realizar netos que lleguen n causar un trauma emocional pum su hija, 

pues es inconcuso que quien bebe de esn forma no puede tomarse 
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·. . . . . ' ·.. . 

como persona con pleon cnpncidnd pura hacerse· cargó del' cuidado d,e 

. unu meno.r, máxime' si está cuenta c~nescns.ostrcs nños, respecto de 

las frnccion~s VI y Xy del nrtlc~lo 2(Í7 dclCódig~ éivili qut:d~dicn el 

quejÓso que no.imp~ncn In perdida de In pniriá P:otestnd y enrelncióri 

con In tesis que invocn, cnbc scñalÓr que In privación ~n el caso íuc 

restringida, no como castigo, sino apoyada en In íncúltnd que otorga el 

rirtlculo 941 del Código de Procedimientos Civilc.s, de tomnr lns 

medidas más convenientes pnru los interese de In menor, disposición 

que es de orden público y además de que de acuerdo con In iesis que 

invocn el inconíorme, tiene por finnlidnd declarar tul pérdida ns! sen 

restringida. en beneficio· de los hijos, Esto es, con el úriicó r(n de 

proteger si integridad moral y corporal. su educncióri, ins.trucción, 

t'ormnción de cnróctcr y, debe agregarse también, pres.ervnr s.u buen 

cstndo psicológico y emocional. con lo que desde luego el• fin no. es 

privnrln de In figura paterna, sino .velar por el bie~estar de ,In menos 

evitando que In prescndn del ¡¡ndrc cau;e tinsiornos·d·e·csn nnturiileza. 
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TERCER TIUHUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL 

DEL l'IUMER CIRCUITO. 

ÁivtPARO DIRECTO; 2226/85 .. Salomón Kababie Saca!. 19 de 

juni~.d~ 1986;: Unilíii~idnd.: ,de v~to~. P6;1ente .. Carlos. Vi llegas 

. Vi1zqÍicz. Sccrcturio:'.Gui l lcrmoCampos .Osorio. 
,:·' 

Oc tu va. Epocu ' >: ' ? ,:, i · · · 
lnstanciiÍ: Tribun~ies Col~gÍadds de Circuito: 

Fuente: 

Tomo:. 

Página: 

,• ·1 ,, .-, ·, 

Semanario JÚdlCial de In Federación. 

555. 

Óivd~cio::il~ohoHsmo como causal de. (Legislación del Estado 

de PucblriJO Respecto de alcoholismo crónico previsto en la fracción XI 

del urÚculo :.¡54 deÍ Código Civil del Estado de Puebla, debe indicarse 

que In cnusnl en comento se surte cuando hay pruebas relativas a que la 

udicción del demandado al consumo de bebidas embriagantes es de tal 

nnturnlcza que amenaza causar la ruina familiar o que signifique un 

continuo motivo de desavenencia conyugal, lo que en forma alguna se 

justificó. 
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CONCLUSIONES 

1.- El alcoholismo cri definitiva si es unn enfermedad que nfectn y 
contamina In relación matrimonial y debe ser combatido por el Estado 
y In socicdnd entera. evitando de nrnncra será In prolil"ernciiín de la 
publicidad comercial de bebidas embriagantes que cxaltun "los 
valores" de lns bebidas alcohúlicns que impulsan ul hombre a ingerir 
dichas bebidas. 

2.- El alcoholismo es causa de desavenencias de tipo conyugal, en 

virtud de que el hombre que es atrapado por la referida enfermedad. 

diJ'icilmentc sale del mismo y por ello empiezan lns dificultades con la 

purejn. sin importar que sen hombre o mujer quien sufra el alcoholismo 

de su pureju y eso serti refleja.do en las relncioaes del matrimonio se 

ucnbarú con la unión tarde o temprano. 

3.- Evidentemente, fue un acierto del legislador, crear como una causal 

de divorcio fundada en el nlcoholismo, debido a que el alcohólico 

dentro del matrimonio se convierte en un ser pusilánime que deja de 

cumplir las más elementales funciones que dentro del matrimonio le 

corresponden. ya sen de tipo· personal, moral o económico. 

4.- El alcoholismo es unn enfermedad que desintegrará no a una no a 

una fnmilin sino n una sociedad completa, en virtud de que se trata de 

una enfermedad definida como progresiva e incurable que termina con 

Jos 1·ulorcs que el hombre debe preservar por oda In vida. 
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5., ELn,lcoholismo es unn enfermcdnd que tnmbién genera conflictos de 

tipo .1110rni' que>. vnri dc,sde. lu nuscricin en el trnbnjo hnstn fnltn de 

. productividnd. pues por mús -que el nlcohólico mnnifiestc "yo trnbnjo 

1!1eJoi'~o~rn~ho'' ~~t~:es uriá incongruc-ncin y ndemds es fnlso porque el 

nlcoh~i detcrio~~ lns,fncult.nd~s mentnles y físicas indispensables para 

trnh;1jur/p~r ~llo disníÍnuyc_ llJproducción y el nuscntismo lnbornl 
'.• .... ,: • .• -,, ,,__.,' .•. ··, .. ¡,. '. . . -·- .-

pro1•ocndo 'p~r el fumoso "snn Lunes"' sigue cnmpenndo en México 

'dentro d~ In'· pollln~iÓ11 que dcbcrln dcdicnrse n lo que un mnndntnrio 

denominó el trabajó_ profundó y crendo.r. 

6.· En· det'il1iti\•n, el nleohólismo debe dejar de ser un problema tnn 

scri~ como lo-es en Mé~ico y esÍo que parece unn quimera, si se puede 

logrnr'nc'trnsc ~e esfjerz~s constantes que se traduzcan en una 

Úsmi11,\1.c\ó~ ¡iquintina de In publicidad de lns bebidas nlcohólicns y en 

- ef;c'1'rin~Jrifó'-üe' ti('pródu.ctividnd inccntivnndo económicamente .el 

' l'Crdrld~rll fr~~~jnd(lr , pum• que siga produciendo mlÍS y mejor en 

bénerído de él mismo.De su fnmilia y de México, haciendo realidad 

·'un n~uncio q11e decln "LA FAMILIA ES PRIMERO". 

7.' Ln enfermedad del alcoholismo trae consigo problema de vivienda 

en ,dtis l'crtlentes, es decir desde el punto de vista de la convivencia 

'con su i·amiÍin y con los vecinos, además con el arrendador o con la 

-ii1stitucló-n crediticln con que se debe cubrir la mensualidad, en virtud 

de que: el nlcohólico se vuelve irresponsable por considerar prioritario 

el consumo .del alcohol. olvidándose de los demás compromisos que 

tiene como parte trascendental de unn familia. 
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'g,. El ulcoholism_o también puede generar impolcnciu sexual, yu que 

uíccln u lodo el organismo y ·In función s_cxunl es vital pum ef 

dcsnrrollo urmónico del individuo u efecto de que In relación de pn_rcju 

no se ven detcriorndn, debe alejarse del 'iilcohol, hasta no depender del 

mismo. 

9.- El alcohólico dentro de In familia, se vuelve un elemento nocivo, 

en virtud de que In convivencia con la esposa y con los demás 

miembros del núcleo familiar, y es el alcohol el medio que origina 

diversas dificultades entre el más imporlnnlc grupo social, por ello 

deben los miembros de In familia controlar su consumo. 

1 O.- La embriaguez resulta una causal de divorcio tolnlmenlc 

justificada por parle del legislador, pues como yn fue explicado en su 

momento. el nlco_hólico qü_e depende cnbnlmenle de ingerir el citado 

liquido c·a1nlo.gndo' en su gran mnyorln como droga, aun cuando sus 

panegiristas sosten_gnn lo ·contrario. -

11.· En definitiva el alcohólico los nervios se le alteran y es por ello 

que los malos tratos ni cónyuge y n los hijos son práctica común, razón 

por la cual quien depende del alcohQI y lo consume dé. manera 

exugeradn. su mal humor lo descargará con In espo_sa y: c~n los hijos, 

por ser a quienes tiene más cerca por In "convivencia'~ con'etfos. 

12.· Con toda seguridad pum los grandes fabricantes de alcohol en 

M.;xico. el pro.blcma del alcoholismo NO EXISTE, por obvias razones, 

pues basta constar tul afirmación los mensajes publicitarios, 
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denominados subliminales, donde el fabricante de bebidas 

embriagantes como cerveza y licores, utiliza los mejores paisajes de 

nuestro pnis o en su defecto hace suponer que quien ingiera bebida 

nleohólicu nlgunu se verá beneficiado en su status social, ni tener In 

posibilidad de que mujeres hermosas se le acerquen por consumir dicha 

bcbidus, por ello parte de In prevención seria DISMINUIR DE 

MANERA CONSIDERABLE EL ANUNCIO DE BEBIDAS 

ALCOHOLICAS Y HACER MAS ENFASIS EN LOS EFECTOS 

DAr'llNOS QUE GENERA SU CONSUMO. 

13.· Es indiscutible que México se encuentra en completa 

dcsorgnniznción por lo que respecta u In prevención y control de In 

cnfcrmedud denominada alcoholismo y que si no fuese por- una 

institución eminentemente privada como lo es ALCOHOLJCOS 

ANONIMOS. la cual u pesar de algunas fullas ha funcionado; sin lugar 

a dudas el problema del alcoholismo seria cada vez mayor, en virtud de 

que a las autoridades mexicanas de todos los niveles parece no 

importarles In problemática situación, pues permiten el comercio 

tolíllmentc libre y sin control alguno de unn seria cantidad de 

produrtos alcohólicos y más aún se hu llegado a dar el cuso de que los 

indigcnus de In sierra tnrnhumnra en el estado de Chihuahua, se les 

··pague" con alcohol. con las consecuencias que ello true consigo. 

1.\.- El alcoholismo no es un vicio como la mnyoriá de In gente cree 

sino una enfermedad, que control.nda como cualquier otra puede hacer 

que el hombre viva y se desarrolle dignamente, y sobre todo la familia 

como un todo funcione lográndose esto con el conocimiento de dicha 

enfermedad como causas. efectos y posibles soluciones y nsi canalizar 

todn csu energía que se desperdicia en nmennzns. insultos y golpes unte 
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lu impotencin de no snber que hnc,cr cuando -algún mieillbro de -in 

íumilln pndecc dicha enfermed~d .y entender, qu-e es un~ dr~gn ni iguni 

que otras. solo que n lnrgo pinzo que no tiene más enlnccquc In locura· 

1í lu muerte del p'ropio nlcohÓlico cuando t!ste ·n~ es_ nyud~do 
dehidnmente. 

15.- -Por lo que es urgente que la Secretaria de Educación Pública 

_rcgufo uu programn ohiigntorio que se inicie desde In' primaria hasta 

nh•eL profesional de cnusas y efectos de ins drogas. así como posibles 

soluciones, pues si bien es cierto que en los libros de texto se 

mencionn el nli:oholismo )' tnbnquismo también lo es que es muy 

supcrficinl. 

I_ 6.- Asi pues la Secretaria de Snlud deberla establecer programas de 

recupcrución y apoyo ni alcohólico y n sus familiares con un costó 

accesible a ins posibilidades económicas de cada familia en base a un 

estudio socioeconómico que se les haga y los que no tengan para 

cuhrirln de igual forma se le da el tratamiento que cuente no solo con 

desintoxicación del adicto y terapias de interconsultn programada, sino 

con internamiento del enfermo en clinicns de sector salud o se cree 

una en especifico para dicho tratamiento. Pues hasta hoy no hn sido 

suficiente con los programas que se llevan n cabo por parte dei lMMS 

)' del Departamento del Distrito Federal y in propin Secretaria de 

Snlud. toda 1·ez que existen instituciones privadas que ofrecen este 

scn•icio de internamiento del alcohólico por espacios de 30 días o más 

pero aunque ofrezcan dicho servicio mucha gente no puede internar a 

sus enfermos por las cuotas que_se c~bran. 
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