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RESUMEN

El presente trabajo explica la potencialidad del juego protagonizado
para formar motivos para el estudio y la direccibn de la actividad
cognoscitiva. Primero, se expone un panorama general de la teoria
sociocultural de Vygotski, con el fin de comprender como en la interaccién
social se construyen las funciones psicoldgicas superiores, ademas de todos
los aspectos que se ponen en juego durante el desarrollo sociocultural del ser

humano.

A partir de la promocién de actividades de juego protagonizado, en un
aula de segundo ano de primaria en Cd. Nezahualcoyotl, se explica el proceso
de transformaction de funciones psicoldgicas superiores. Especialmente, cémo
los nifios transitaron de la direccidn del profesor sobre su actividad
cognoscitiva a la autodireccion, asi como la transformacion cualitativa de sus
motivos para la actividad de estudio. El trabajo en el aula, se complementd
con una evaluaciéon durante la ensenanza, el diseno y promocion de
actividades de juego protagonizado y una evaluacion social de las personas

que participaron en la experiencia

Por ultimo, se concluye que a través del juego protagonizado, se
pueden potenciar procesos psicoldgicos que no se han formado en los nifios v
que son trascendentes para desempernio auténomo de la actividad

cognoscitiva en la escuela.



INTRODUCCION

Dentro de la problematica educativa se encuentran el fracaso escolar y
el cada vez mas frecuente cuestionamiento a la calidad educativa que suele
traducirse en altos indices de reprobacion y desercidn. Principalmente se
registran en el nivel de educacion béasica y son resultado de una amplia gama
de problemas que ponen en entre dicho las posibilidades de la escuela para
responder a un proyecto educativo. Muchos profesionales intentan encontrar
una respuesta a estos problemas que presentan los ninos de educacién
primaria y que han desbordado las posibilidades de accién de los docentes,
quienes demandan una respuesta a sus necesidades, una adecuada
organizacion, planeacién, implementacidon y evaluacién de actividades y
recursos educativos, que posibiliten el cambio de los problemas que se viven
cotidianamente en el aula

Partiendo de la idea de que estos problemas de fracaso y deserciéon
escolar, entran en el marco de la educacion especial, dado que la educacion
especial se refiere a la educacion de aquellos sujetos que tienen deficiencias o
estdn por encima de lo normativo Lo que implica “. un conjunto de
conocimientos cientificos ¢ intervenciones educativas, psicoldgicas, sociales y
médicas, tendientes a optimizar las posibilidades de sujetos excepcionales”
(Sanchez Manzano, 1994: 33). En la actualidad, en México la educacién
especial es una modalidad de educacion que se imparte a ninos y jovenes
que tienen dificultades para incorporarse a las instituciones educativas
regulares o para continuar en las mismas por presentar algin retraso o
desviacién, parcial o general, en su desarrollo, debido a causas organicas,
psicolégicas o de conducta.

Por ello, se ha buscado la capacitacion de prolesionales especializados
con una labor importante en materia de prevencién y creacion de alternativas
de intervencién en educacion especial, como es el programa de Maestria en
Educacion Especial que oferta la Facultad de Estudios Superiores de
Zaragoza—~-UNAM, en donde se menciona que es importante la existencia de
un programa como este porque:

En el pais observamos que existe la necesidad de formar profesionales de
alto nivel que investiguen y sobre todos que plancen de manera mas efectiva
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vy global estrategias para la solucidén y prevencién de problemas contenidos
en el areca de Educacion Especial. (Escuela Nacional de Estudios
Profesionales de Zaragoza, 1989: 28)

Los problemas de aprendizaje y de variadas discapacidades implican
un rezago y/o imposibilidad de acceso a la educacién regular, este hecho
preocupa a los profesionales de educacion especial, sobre todo cuando segun
datos proporcionados por la Secretaria de Educacién Publica (SEP) (Zedillo,
1997: 2053), ¢l 60.9 % de los servicios de este tipo lo ocupa la atencion a
nifios con problemas de aprendizaje

Estos nifos, a pesar de utilizar los métodos de ensenanza que han
funcionado en muchos alumnos, se le dificulta aprender, ocasionando toda
una problematica, no solo de rendimiento escolar, sino en la formacién de su
personalidad, en la comprension del significado de aprender. El que el
alumno no logre cumplir con los objetivos planteados por la escuela, no solo
se expresa en la no adquisicion del conocimiento, sino en la incapacidad para
usar los instrumentos y herramientas que pone a su disposicion la sociedad

Esto se debe en muchas ocasiones al proceso de ensenanza que no se
vincula con los motivos de los ninos Por esto es importante que otros
profesionales implicados en la labor educativa, como lo es el psicdlogo
especialista en educacién, trabaje conjuntamente con el docente y sc
enfrente a su problematica en el aula De esta forma se pueden disenar
técnicas v procedimientos diversos para lograr un aprendizaje significativo en
el nifio; ademas, esto nos da la oportunidad de intervenir en un contexto

natural

El propédsito del presente estudio es determinar si el juego
protagonizado es una actividad que ayuda al nifio escolar a formar motivos y
dirigir su actividad cognoscitiva. Para lo cual, es importante transtormar la
idea tradicional de la escuela, entendiendo que uno de los factores del
fracaso en los primeros grados de la escuela primaria, es la ruptura o desfase
entre la educacion preescolar y escolar.

Para entender y actuar sobre los procesos de aprendizaje es
importante observar como los individuos se adaptan a una nueva situacion y
a través de que actividades se apropian de las reglas culturales Por eso, se



considera retomar las actividades que guian en cierta etapa de la vida, como
es ¢l juego en la edad preescolar y escolar. Tal actividad implica un proceso
de modificacion de las estructuras mentales y emocionales que va de lo
social a lo individual. Sin embargo, en la planificacién de la ensefanza no se
retoma ¢l camino de tal modificacion, entonces, no se da al nifo la
oportunidad de comprender el sentido de la actividad de estudio para que
por si mismo pueda dirigir su actividad hacia la apropiacién de
conocimientos. Este proceso no es algo que el docente construya desde
afuera, sino que es un proceso del propio alumno.

Si la motivacién y direccion de la actividad cognoscitiva es un proceso
individual, que mnicialmente se forma a través de la interaccién social; y la
escuela no da la oportunidad en el desarrolio de sus actividades, de que los
ninos formen esos procesos; entonces podemos decir que los nifos con
“problemas de aprendizaje” no ha logrado o no terminaron construir las
estructuras mentales y estructuras de su personalidad necesarias para la
actividad escolar, y por consiguiente para el aprendizaje. Es decir, no
estamos hablando de una alteracion en los procesos basicos de analisis e
integracion de la informaciéon, ni de una apariciébn somética sobre un
conflicto personal o social; tampoco se puede definir el problema con el uso
de pruebas de desarrollo mental. Mas bien, el retraso en el aprendizaje es
ocasionado por un desarrollo nadecuado de las funciones psicologicas
necesarias para la actividad cognoscitiva.

Asi, se estudia el juego como la actividad en la cual el nifio forma de
manera practica las reglas de la actividad cognoscitiva. Por medio de las
relaciones con otras personas interioriza las normas de comportamiento antes
de implicarse directamente en la actividad de estudio, le da un caracter
consciente y generalizado. Para observar si el juego protagonizado puede
promover cambios cualitativos en el desarrollo del nifio y afectar positivamente
cada una de las funciones psiquicas y de la personalidad, motivando al
alumno y dirigiéndolo conscientemente hacia la actividad de estudio.

Para ello, es importante crear en el aula un espacio social, para que se
dé la interaccidn, ya que se considera que el aprendizaje no €s un proceso
individual. Sino por el contrario, un proceso social que esta colmado de
intereses, necesidades v exigencias, por parte de la institucion, del profesor y
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de la sociedad Ademas, se debe tomar en cuenta la experiencia del alumno,
su conocimiento previos, su motivaciéon para planear una actividad vy
ejecutarla conscientemente, lo que implica un gran reto, pero:

El trabajo de investigacion psicologica no es otra cosa que diserio educativo:
el investigador que busque el origen de las funciones cognitivas debe crear
condiciones de cambio en ¢l sujeto mediante la oferta de instrumentos
mediacionales distintos a medida que esos instrumentos permiten al sujeto
reestructurar su actividad cognitiva. (Alvarez & Del Rio, 1990: 44)

Asi, en esta investigacidn se intenta estudiar al juego protagonizado
como un motivo auxiliar en la escuela y sus efectos en mejorar las
condiciones educativas y de socializacion de los nifios, su impacto en la
motivacion y direcciéon de la actividad escolar. Partimos del supuesto de que
los niflos ingresan a la escuela primaria con una serie de competencias
necesarias para ¢l aprendizaje y que se forman en la etapa preescolar. Sin
embargo, muchos nifios no asisten a la escuela preescolar v otros lo cursan
en escuelas particulares, las cuales tienen como principal objetivo el
aprendizaje de la lecto-escritura vy el calculo; y no el desarrollo de las
habilidades basicas para el aprendizaje, como actitudes de confianza en si
mismo, motivacion para la actividad escolar, autodireccion de la conducta
hacia el aprendizaje, desarrollo de actividades de planeacion, organizacion y
ejecucion, asumir responsabilidades, entre otras Estos nifios ingresan a ala
escuela primaria con la desventaja de no haber formado las estructuras
necesarias para el aprendizaje formal y cientifico de la escuela primaria.

El presente estudio se basa en las propuestas tedricas de Vygotski! y
sus colaboradores, que implica un cambio de integral en la forma de abordar
la psicologia, tedrica y metodolégicamente Tedricamente, involucra una
reformulacion de las ideas sobre el desarrollo, el papel de la actividad del
hombre, de los instrumentos, de la mediacidon y de la interaccion, entre otros;
metodologicamente, implica el empleo de la metodologia cualitativa, coherente
con la idea de que los fenémenos psicoldgicos tienen cualidades complejas, que
son multifacéticos y que en su desarrollo se interrelacionan con otros

fendmenos

¢ En. la traduccién al espanol. ¢l nombre de Vygotski puede tener diferente ortografia (Vygotsky Vigotsky
Vigotskil} en este trabajo se utilizara la ortografia de las obias cscogidas de dicho autor
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Con la idea central de que el juego protagonizado es una actividad que
permite al nifio escolar formar una motivacién hacia la actividad de estudio y
dirigir conscientemente su actividad cognoscitiva, el presente trabajo se
divide en tres apartados, El primero, la formacién de las funciones
psicolégicas superiores para la psicologia sociocultural, se refiere a la
explicacién de la concepcién sociocultural sobre el desarrollo humano, las
leyes generales que plantea Vygotski para el desarrollo de las funciones
psicolégicas, su proceso de formacion en las actividades del hombre, el papel
que juega el lenguaje en la direccién interpersonal e intrapersonal de las
funciones psicologicas, la contribucidén de Vygotski a los procesos educativos,
una conslderacion sociocultural de los ninos que no aprenden, el papel del
juego protagonizado en la formacién de procesos conscientes y voluntarios y
de funciones psicologicas necesarias para la actividad cognoscitiva.

En el segundo, se explican las caracteristicas de la metodologia
cualitativa utilizada en este trabajo, asi como el método que incluye:
objetivos, el tipo de estudio y las caracteristicas de la investigacion, la
unidad o caso que se estudia, el habitat, la naturaleza del comportamiento
que se investiga, una caracterizacion de la poblacién que se estudio, el
planteamiento de hipétesis, el plan de la investigacién, las técnicas,
procedimientos e instrumentos utilizados, asi como la realizacion del

analisis de datos.

El tercer apartado, presenta los resultados de wusar al juego
protagonizado para potenciar la direccion y motivacién para la actividad
cognoscitiva Los aspectos que se exponen son: la evaluacion realizada al
grupo durante el proceso de ensenanza, un analisis de los cambios
observados en el desarrollo de las actividades en cuanto a sus componentes
intelectuales, volitivos v motivacionales. Fimalmente, la realizacidén de una
valoracion social del cambio cualitativo en la motivacién v direccidon de la

actividad cognoscitiva
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1. LA FORMACION DE LAS FUNCIONES PSICOLOGICAS
SUPERIORES PARA LA PSICOLOGIA SOCIOCULTURAL.

El desarollo cultural del nific representa un oo especial del desarolio, es decir, el proceso de
arraigo del nifio en la culfura no puede identificarse como un progreso de madurez orgénica. por una
parte, ni reducirse por olra, a una simple asimilacion mecanica de clerfos hébifos extemos S
consideramos que el desarroflo cufture, fo mismo que cualguier ofro. esté supeditado a sus propias
leyes, posee su propio marco inferno, sus niveles, resulla 1ogico que se plantee ef problema de Ja
edad cultural del nifio,

Esto significa que no sdlo podemos preguntar cual es la edad real de cada nifio, cudl es su edad

intelectual sino también en qué nivel de desamollo cultural se halla.
Ler Smmominich Viygolsks
Ed desarvolls de o procesos piscolivicn: -uperiorc s

La mayoria de los casos de fracaso y reprobacién se registran en el
nivel de educaciéon basica y en ocasiones trascienden a la educacién
secundaria y hasta la educacion superior, resultados que ponen en entre
dicho las posibilidades de la escuela para responder al proyecto educativo
mexicano. El estudio del alumno con problemas tradicionalmente se ha
hecho, pensando que el individuo es causa de su problematica escolar, esta
forma de pensar el problema no proporciona pautas efectivas para que las
soluciones tengan un impacto positivo a corto y largo plazo. La idea de abrir
el campo de investigacidn a factores sociales y culturales representa la
posibilidad de comprender y explicar lo que sucede en €l aulas y con ello
disefiar estrategias que nos permitan lograr un verdadero cambio en la forma
de pensar y actuar en la educacion.

Analizar el problema desde una perspectiva social, histérica y cultural,
permite entender que el alumno no es ¢l responsable directo del problema,
sino que existen diversos factores que influyen en el proceso de ensenanza-
aprendizaje, ¢ incluso la forma de entender el desarrollo humano es diferente
porque clementos como la cultura, el momento histérico y la sociedad -
incluyendo, claro a los profesores, al curriculo y la familia- son
determinantes en el desarrollo normal de un nifio.

Por eso, en un primer momento es 1mportante conocer los
planteamientos generales de la propuesta de Vygotski y colaboradores, que
se consideran importantes para entender el papel del juego protagonizado en
el desarrollo del nino y en el aprendizaje escolar.
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1.1. Concepcion sociocultural sobre el desarrollo humano.

Este enfoque parte de la idea de que el hombre tiene las condiciones
biologicas necesarias para el desarrollo de ciertas funciones psicologicas, sin
embargo, este desarrollo bioldgico no se da de manera aislada, se da en
intima relacion con el desarrollo cultural. Vygotski plantea una operacion
simultanea de la filogénesis, la ontogénesis? y la historia sociocultural como
fuerzas del desarrollo, de tal manera que esta formado por una linea natural
y una cultural del desarrollo:

El desarrollo cultural del nifio se caracteriza, en primer lugar, por el hecho
de que transcurre bajo condiciones de cambios dinamicos del organismo.
Il desarrollo cultural se halla sobrepuesto a los procesos de crecimiento,
maduracion y desarrollo organico del nifio. Forma una unidad con estos
procesos. Solamente mediante un proceso de abstraccién podemos separar
un conjunto de proceses de otro. El crecimiento del nific normal en el seno
de la civilizacién implica, por regla general, una fusién con los procesos de
maduracién organica. Ambos planos de desarrollo el natural y el cultural
coinciden y se confunden entre si. Las dos lineas de cambio penetran una
en la otra formande bdsicamente una dnica linea de formacion
sociobiolégica de la personalidad del nino. (Wertsch, 1988: 58)

Queda claro que no se niega que el desarrollo tiene una base biolégica,
pero la influencia sociocultural en el desarrollo del nifio tiene una gran
importancia, segun la teoria de Vygotski lo determina, e g. cuando se han
encontrado nifios viviendo solos y aisladeos del contacto humano o con
animales inferiores, su conducta no puede ser descrita como humana, ya que
se ha visto que corren en cuatro patas, lamen leche de cualquier recipiente en
que se les sirva v su medio de comunicacion son gruilidos y ruidos de tono
muy bajo y nunca llegan a progresar en su conducta mas alla del desarrollo
correspondiente a un nifio de tres anos de edad. Estos hechos nos indican que
la conducta humana es determinada por la dotacion biologica del hombre por
una parte, y por la convivencia con la sociedad humana, por otra.

2 pa filogenia estudia el desarrolio de las vias cvolutivas y la formacién de las especies a partiz de otras
preexisténtes, e intenta establecer el arbol genealégico de todos los organismos, también investiga este problema
al nivel de los distintos organos y funciones en una seric filogenética La ontogenia estudia los fenomenos de
crecimiento y desarrollo del individuo Al respecto se considera que el hombre tiene condiciones biologicas
necesarias para ¢l desarrollo de ciertas funciones psicolégicas. sin €mbargo, este desarrollo biologico no se da de
mancra aislada se da en intima relacion con el desarrollo cultural (Wertsch 1988}
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Estos dos factores actiian entre si de tal forma que cada uno depende de
la contribucion del ofro, considerando que hay maéas peso en los factores
sociales, que en los biologicos, asi:

El desarrollo embriologico del nifio no puede ser considerado de ninguna
manera al mismo nivel que el desarrollo del nino como ser social. El
desarrollo embrioldgico es un tipo de desarrollo absolutamente tinico y se
halla subordinado a un tipo de reglas diferentes de las del desarrolio de la
personalidad del nifioc que comienza en ¢l nacimiento. El desarrollo
embriolégico es estudiado por una ciencia independiente la embriologia
que no puede ser considerada como una disciplina de la psicologia. La
psicologia ne se ocupa del desarrollo hereditario ¢ prenatal como tal, sino
solamente del papel o influencia del desarrollo prenatal y hereditario del
proceso de desarrollo social. (Wertsch, 1988: 39)

S1 bien, la conducta humana no puede ser heredada en forma directa,
las caracteristicas fisicas que son determinadas genéticamente, como lo es la
estructura del cérebro que puede influir sobre la conducta, pero no la
determina tanto como las relaciones sociales en las que el nifio se
desenvuelve, va que estas influencias marcan el desarrollo de los procesos
psicoldgicos complejos (atencidn voluntaria, memorizacion activa, etcétera).
La conducta, que recorre el largo camino de la formacién, depende en mayor
medida del medio circundante (de las condiciones de educacién y ensefianza
a que esté sujeto el nino, del medio sociocultural, del caracter de la relacién,
de las formas, de los modos de la actividad, etcétera), que de la herencia.

Las ideas de Vygotski surgen del marxismo, su intencidon era
desarrollar una psicologia basada en los planteamientos socialistas, que
permitiera ofrecer una educacién acorde con este enfoque. Por lo que se
entienden los procesos humanos, ¢l desarrollo vy sus manifestaciones, desde
su historia, en momentos y contextos definidos El enfoque historico nos
ofrece “ .una via para investigar y comprender los procesos de desarrollo que
caracterizan a la cultura y al individuo en y con ella” (Labarrere, 1998: 4). Lo
cual nos lleva a pensar que, si se pueden reconocer las condiciones de vida
de cada generacidon; es decir, los procesos de formacion del desarrollo, se
pueden encontrar los condicionamientos y circunstancias en los que se
forma, lo cual ofrece la posibilidad de intervenir en el desarrollo de sus
procesos sociales, como es la educacién. Para llegar a esto, es necesario
comprender los fundamentos explicativos que reflejan mas adecuadamente la
peculiaridad sociocultural de lo humano.



Se reconoce el hecho de que cada cultura tiene su particular forma de
influencia en el desarrollo de la conducta, por lo que Vygotski rechaza las
propuestas que niegan que exista diversidad entre las culturas, considerando
que existen pocas diferencias y grandes similitudes. Es decir, todos los
individuos comparten las mismas caracteristicas y dan sus explicaciones al
margen de la cultura. Tampoco esta de acuerdo con aquellos que explican la
evolucion cultural a través de las diferencias entre las culturas, pero dadas a
través del pensamiento expresado en las diversas sociedades por medio del
sistema de creencias, la actividad econdémica, la organizacién social, etcétera
Clasificandolas como primitivas o modernas, porgue aqui el individuo pasa
por diferentes etapas de desarrollo y puede haber desfases en la adquisicién
de una cultura a otra, para Vygotski las diferencias culturales estan en
funcién de progresion genética entre una cultura y otra.

Este autor piensa, que no hay sujetos globalmente mas habiles o0 mas
capaces de una cultura a otra, que los conocimientos no se pueden basar en
estadios, porque todas las culturas poseen conocimientos diferentes. Los
conocimientos mas bien estan en funcidn de la cultura, ella es quien dirige el
aprendizaje de los sujetos, le da un contexto especifico y experiencias de
aprendizaje Sino se reconoce el papel de la cultura, se corre el riesgo de
valorar las habilidades y funciones psiquicas al margen de los sistemas de
actividad; e g para la cultura occidental la forma de vida de los indigenas de
nuestro pais, que a pesar del contacto con la demas gente siguen fieles a sus
costumbres y su manera de vivir como lavar la ropa sobre piedras junto al rio,
llevando a sus pequefios atados sobre la espalda, nos pueden parecer
atrasadas Esto. significa que no se valora que un individuo es inteligente y
habil en funcion de las exigencias de su cultura y no pueden servir los
criterios de otros, para valorarlos, de igual forma si nos valoraran con su
criterios, tendriamos muy pocas habilidades de supervivencia

Con la idea del desarrollo cultural, también se enfatiza el hecho de que
los procesos de desarrollo del hombre no se rigen por actos de libre voluntad
de las personas; porque al nacer encuentra sistemas de relaciones hechas,
que determinan en mucho los pasajes de la historia personal que han de
escribir a lo largo de su vida, la forma de escribirlos, los medios a utilizar y
las pautas a través de los cuales se constituyen los criterios valorativos de
las historias. E.g en nuestra cultura, los niflos ingresan a la educacién
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preescolar a los 3 afos, a los 6 a la escuela primaria, al concluir los seis arfios
ingresan a la secundaria, la historia personal se empieza a escribir a partir
de que el individuo cubra estos criterios. Estos procesos dependen a su vez
de un proceso histérico, a través del cual se explica la transformacion de
procesos psicoldgicos elementales o naturales en superiores ¢ culturales.
Siendo estos ultimos, el resultado del desarrollo cultural y no de la maduracién
o de la herencia. Asi, Vygotski entiende que el desarrollo es un cambio histérico
expresado a través del desarrollo de los procesos psicolégicos superiores,
entendiendo que la combinacién de herramientas y signos en la actividad
psicoldgica cambia todas las funciones, asi como las relaciones interpersonales,

Este autor explica los mecanismos por los cuales aparece una funcion
psicoldgica en un contexto social, tomando en cuenta que el desarrollo de los
procesos mentales esta constituido por cambios cualitativos fundamental-
mente revolucionarios; de tal manera que, ¢l desarrollo es un proceso de
crisis y revoluciones en el que existen periodos de crecimiento estables, que
son seguidos por periodos de cambios bruscos. El cambio se observa cuando
el nifo domina un estimulo auxiliar, que incluye las herramientas de la
cultura en la que ha nacido, como la lengua de los que le rodean Cuando el
nifio logra dominarla todas sus funciones psicologicas se modifican, es, en
estos momentos de ruptura cuando cambia la naturaleza del desarrollo.

A diferencia de aquellos autores que consideran al desarrollo como una
serie de etapas o fases de desarrollo en donde ¢l nifio tiene que pasar una a
una v no puede brincarse alguna, aqui un periodo estable indica que €l nifo
se encuentra en determinada etapa de desarrollo y el cambio implica el paso a
una fase superior, para Vygotski el cambio es lo que demuestra el desarrollo y
no la estabilidad, es por eso que rechaza la idea de que existe un mismo
principio o conjunto de principlos invariantes que expliquen las diferentes
fases del desarrollo, expresado como si fueran circulos aislados, en donde
cada proceso es independiente de los demas.

El problema de la periodizacién de las edades en el desarrollo infantil
segun Vygotski, radica en la idea de que existe un paralelismo riguroso entre
el desarrollo de la humanidad v el desarrollo del niflo, como la periodizacion
basada en principio biogenéticos, o bien, de aquellos que basan las etapas en
los procesos de educacion y ensefanza, es decir en principios pedagogicos.
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Este autor considera que a diferencia de estos enfoques, el criterio
fundamental de la periodizacidén debe tomar en cuenta periodos estables y
periodos de crisis, entonces:

El criteric fundamental, a nuestro juicio, para clasificar el desarrollo
infantil en diversas edades es justamente la formacién nueva. En nuestro
esquema la sucesién de las etapas se determina por la alternancia de
periodos estables y criticos La duracién de las edades estables determina
con mayor certeza por los limites, mas ¢ menos definidos, de su comienzo
y final Pero es mas correcto fijar la duracién de las edades criticas, debido
a su distinto curso, por los puntos o cumbres culminantes de la crisis,
considerando come principio de la misma el semestre anterior més
préximo a esa edad y como su término el semestre inmediato de la edad
siguiente. {(Vygotski, 1995: 260)

La accidén humana, emplea instrumentos mediadores tales como las
herramientas y los signos, que son condicionantes sociales para el cambio,
cuando el hombre utiliza estas herramientas, cambia la estructura de sus
funciones psicolégicas, que depende de los condicionantes externos e
internos  Externo es el sistema social, Wertsch (1993) le llama accion
mediada, ya que la actividad humana no puede ser separada del medio en el
cual se lleva a cabo. Internos son los dominios genéticos, no entendidos
como la herencia biolégica, sino como la capacidad del individuo de poder
aprovecharse en ese periodo de su vida de las herramientas y los signos, es
decir, hasta donde la instruccién le puede ser benéfica para provocar un
cambio cualitativo en el desarrollo. Esta experiencia social forma parte de los
cambios evolutivos, por ello Vygotski propone una concepcion dialéctica® del
desarrollo, pues:

El desarrolio, como suele ocurrir, avanza, no en circulo, sino en espiral,
atravesandeo siempre el mismeo punto en cada nueva revoluciéon, mientras
avanza hacia un estadio superior. ( .) Es un proceso dialéctico complejo
caracterizado por la periodicidad, la irregularidad en el desarrolle de las
distintas funciones, la metamorfosis o transformacién cualitativa de una
forma en otra, la interrelacién de factores internos y externos, y los
procesos adaptativos que superan y vencen los obstaculos con los que s¢
cruza el pequedio. (Vygotski, 1979: 92, 116)

¥ La concepcidn dialéctica parte del concepto de totalidad Hegel realiza la unién de la dialéctica del pensamiento
con la dialéctica de la materia, con esta unién surge lo real, lo verdadero Lo verdadero es el todo y se llega a él
por medio del pensamiento o la razén Marx retoma el concepto de Hegel de totalidad dandole un contenido
distinto El maxismo concibe a la realidad como totalidad organica existente entre si; i ¢, existente
independientemente del pensamiento. Mientras que en la dialéctica idealista la totalidad se construye en el
pensamiento, en la dialéctica materialista es aprehensible por medio del pensamiento porque ella existe en si Lo
anterior no implica que la totalidad pensada dé cuenta de la totalidad real, pues ésta en muchos de sus
aspectos es desconocida por el hombre De hecho. 1a cosa es impensable. (Covarrubias. 1991: 17)
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Para comprender el desarrollo de ésta forma, es necesario indicar las
relaciones cambiantes entre las diferentes fuerzas del desarrollo vy su
correspondencia con el entorno, como el contexto histérico y cultural. A
diferencia de aquellos enfoques psicolégicos que sb6lo dan cuenta de los
cambios cuantitativos del desarrollo como Gesell {1992), quien describe el
desarrollo en términos de estadios universales idénticos para todos los ninos
en funcién de la edad. Para Vygotski lo importante es determinar los
momentos en que aparece un proceso psicolégico, cuando una estructura
elemental se reconstruye vy transita a una de tipo superior, lo gue implica “un
salto en la naturaleza misma del desarrollo”

Para estudiar como los sistemas psicologicos se transforman en el
curso del desarrollo, sin caer en una explicacidén cuantitativa o en el analisis
de las funciones separadas en elementos, Vygotski propone tres momentos
de analisis:

Analisis del procesc y no del objeto, que ponga de manifiesto el nexo
dinamico-causal efectivo y su relacidon en lugar de indicios externos que
disgregan el proceso; por consiguiente, de un analisis explicativo ¥y no
descriptivo, y, finalmente, el analisis genético que vuelva a su punto de
partida y restablezca todos los procesos de desarrollo de una forma que en
su estado actual es un fosil psicologico. Estos tres momentos considerados
en conjunto, estén determinados por la nueva interpretacion de la forma
psicoldgica superior, que no es una estructura puramente psiquica, como
supone la psicologia descriptiva, ni una simple suma de procesos
elementales, como afirmaba la psicologia asociacionista, sino una forma
cualitativamente peculiar, nueva en realidad que aparece en el proceso de
desarrollo. (Vygotski, 1995: 105-106}.

Con esta forma de estudiar el desarrollo de las funciones psicolégicas,
se tiene la posibilidad de observar a la funcién desde su nacimiento, a través
de unidades de analisis, partiendo de la idea de que la unidad conserva todas
las propiedades basicas. Esta unidad se encuentra en las actividades
realizadas con otras personas, en un entorno social determinado, que no son
la emanacién de caracteristicas estructurales o funcionales internas Sino
por la forma en que viven los hombres, los medios de actividad que
construyen vy la actividad misma, por las ideas y concepciones que prevalecen
en un momento histérico dado, por la cooperacién social, que mediante el
uso de instrumentos (herramientas y signos) y a través de la interiorizacion
progresiva de éstos, es como se construye el pensamiento consciente, que
regula las otras funciones psiquicas.
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1.2. Leyes generales para el desarrollo sociocultural de las
funciones psiquicas.

Para comprender el desarrollo sociocultural de lo psiquico, es
importante considerar las leyes generales del funcionamiento psicolégico
humano que formula Vygotski. El hace una diferencia entre las funciones
psiquicas naturales o elementales y las sociales o superiores. Las primeras
tienen su génesis en procesos naturales de desarrollo y maduracion
fisiologica del organismo; existen en los animales y en los hombres, e.g.: la
atencidén involuntaria, la memoria a corto plazo. Las segundas son un
producto de la cultura y de la insercién del hombre en procesos de comunicaciéon
e intercambio colectivo con otros hombres, de apropiacidn y creacidén de
instrumentos, para lo cual resultan necesarios determinados sistemas de
signos; e g la atencién voluntaria, la memoria légica, los procesos de planeacién

Los procesos psicolégicos superiores estan materializados en los
objetos v en los productos de la cultura, formados a través de la historia. En
cada cultura el individuo se desarrolla de acuerdo a la manera peculiar que
tiene de relacionarse con los objetos del mundo, es decir, en las formas de
interacciéon. Estas actividades, especificamente humanas implican para
Vygotski el uso de instrumentos, que ofrecen mas posibilidades al hombre
que solo valerse de sus manos y su cerebro que los primates. Por ello, les
concede una funcién organizadora, que provocando cambios en el individuo
produce nuevas formas de comportamiento, pero sobrée todo la posibilidad de
que controle dichos cambios, situacion que lo diferencia de los animales
superiores. Lo substancial de estas ideas, es que las funciones naturales se
construyen en socioculturales a través del uso de instrumentos.

El medio a través del cual el hombre domina adecuadamente los
instrumentos es el aprendizaje, que esta objetivamente subordinado a las leyes
de la evolucidon psiquica del individuo, “aprendizaje no equivale a desarrollo,
—dice Vygotski— no obstante, el aprendizaje organizado se convierte en
desarrollo mental y pone en marcha una serie de procesos evolutivos que no
podrian darse nunca al margen del aprendizaje” (1979: 139). De esta manera,
se piensa que cualquier persona puede alcanzar un elevado nivel de desarrollo,
si se crean las condiciones necesarias para ello; es decir, si se le enseria el uso
de los instrumentos y a mediar su conducta a través de ellos.
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Esta concepcidén significa una nueva forma de considerar la relaciéon
entre el desarrollo y el aprendizaje. Vygotski entiende que “ ..el aprendizaje
humano presupone una naturaleza social especifica y un proceso, mediante
el cual los nifios acceden a la vida intelectual de aquellos que lo rodean”
(1979: 136) De esta manera el aprendizaje se convierte en un aspecto
esencial para comprender y explicar el desarrollo del niflo, para lo cual hace
énfasis en los dos niveles de desarrollo, el real o actual y el potencial o
proximo, entendidos a través de la formulacidn de la Zona de Desarrolio
Préoximo (ZDP), definida como:

La distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad
de resolver independientemente un problema, vy el nivel de desarrollo

potencial, a través de la resolucién de un problema bajo la guia del adulto
o en colaboracion con otro compariero mas capaz. (Vygotski, 1979: 133)

Este concepto es un aporte importante para el estudio del desarrollo de
los procesos psicolégicos formados socialmente:

Zona de Zona ‘de
Desarrollo < > Desarrqﬂo
Actual Potencial
Zona de Desarrollo Préximo _ o
2de nivel

El primer nivel indica lo que el nino puede realizar por si solo, sin
ayuda de los demas. El segundo, lo que el nifio puede realizar con ayuda, si
se le muestra como debe resolverse el problema o bien si lo resuelve con
ayuda de un sujeto mas capaz. Estos dos niveles nos indican por una parte,
las funciones que ya han madurado o como Vygotski les llama funciones
fosilizadas; y por otra, las funciones que estan en proceso de alcanzar la
madurez o que se encuentran en un desarrollo préximo o futuro

El comprobar si el alumno cuenta con los procesos y estrategias
necesarias para la resoluciéon de problemas, es entendido como un medio
para ofrecer una evaluacion directa del aprendizaje, centrada en lo gue el
alumno es capaz de hacer con ayuda La estimaciéon de amplitud de la ZDP, a
través de observar la capacidad del nifio para aprovecharse de la ayuda de
un experto, su velocidad de aprendizaje v su capacidad para transferir el
aprendizaje a tareas cercanas, la convierte en un método éptimo de evaluacién.
Basandose en la resoluciéon de problemas como el medio para determinar los
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componentes implicados en el aprendizaje de los niflos, en la ZDP se evalua
la representacidn que el nifio tiene del problema y la resoluciéon de éste.
Ademas, determina el tipo de ayuda que el nino puede requerir, como ayudas
textuales, de representacion linglistica del problema, de representacion
figurativa del problema, de razonamiento o de revisidon-evaluacion.

De esta forma, Vygotski nos da una plataforma tedrica para la
evaluacidén, nos convoca a pasar de un analisis descriptivo~cuantitativo a un
analisis explicativo del desarrollo, en el que se describe el fenémeno y su
historia. El nivel de desarrollo potencial es el punto de partida para
determinar objetivos educativos para cada nino, porque el aprendizaje
enfocado al nivel evolutivo actual del nifio es ineficaz, ya que no promueve el
desarrollo hacia un nueve estadio del proceso evolutivo. Esta idea permite la
elaboraciéon de instrumentos de diagnéstico que informen no sélo lo referente
al nivel de desarrollo actual del nifio, sino que necs permite observar como se
enfrenta el nino a determinadas situaciones de aprendizaje, que procesos
sigue en el momento de realizar tareas especificas o que recursos le son
utiles para el logro del objetivo de la actividad, con el fin de buscar
estrategias de ensefianza mas adecuadas.

El hecho de evaluar en la ZDP, nos hace conscientes de la importancia
que tiene la orientacidn, la guia, la intervencién del adulto en las actividades
que se le piden al nifio; asi como la colaboracién o ayuda de otros nifios cuyo
nivel de desarrollo es mas elevado Ambos se consideran agentes promotores
del desarrollo y del aprendizaje, porque ¢l nifio vive en un grupo social con el
que mantiene una interaccion constante. Mediante la interaccion, la
observacion mutua y la ayuda que le ofrecen los grupos sociales, el nifio
puede alcanzar un nivel mas elevado de desarrollo. La importancia de
considerar las situaciones interactivas rcales, permite observar v analizar los
factores que influyen cuando el nifio tiene un retardo en el desarrollo, se
puede definir hasta donde tiene limitaciones y qué tanto ¢l medio social que
le rodea contribuye a crear esas limitaciones.

De tal forma, que el trabajo de evaluacién no se debe limitar al nivel de
desarrollo actual y a las actividades que a éste nivel correspondan Lo
adecuado es trabajar en la ZDP, determinando sus dos niveles de desarrollo:
el real y el potencial, para aumentar la efectividad y la utilidad del
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psicodiagnéstico en los problemas educativos, ya que asegura que los
procesos de andlisis e intervencidén sean simultaneos y acordes con el

desarrollo del nifio.

Siguiendo la linea de la psicologia histdrico cultural, el psicodiagnéstico
de la actividad mental debe dar cuenta de “..el conjunto de procesos
psiquicos superiores referidos al pensamiento [..] la actividad mental es la
responsable de garantizar la recepcidn, analisis y procesamiento y elaborar
las respuestas del sujeto hacia los acontecimientos” (Bell, 1997). Por lo tanto,
el adulto debe poner atencién a las claves que el nifio proporciona en la
interacciéon, para entender si la tarea propuesta se ubica en la zona de
desarrollo real o préxima, asi como el momento de construccién en que se
sittian las funciones psicalégicas superiores.

Wertsch (1988) considera que la Escuela de Vygotski nos proporciona
una via para resolver el problema del diagnéstico de los nifios con necesidades
educativas especiales, tomando en cuenta sus ftres componentes
fundamentales: la unidad de analisis donde se da la zona de desarrollo
préximo, que es la accion y como ésta se da en la interaccion; la mediacién, es
decir, el papel del otro y cémo influye en el nifio, como se dan las interacciones
v por ultimo el cambio, que hacia con ayuda y que ahora puede hacer sélo.

Si recordamos que para Vygotski el origen de las funciones psicolégicas
superiores, es social y que no todos los procesos interactivos generan
desarrollo, sino s6lo aquellos que se sittian en la ZDP, lo importante entonces
es: abordar el proceso de la actividad intelectual para llegar a una respuesta.
A través de un modelo de evaluacion dinamico, donde se evaltie al sujeto vy su
interaccién con su equipo bioldégico de base, con su historia y con el contexto
(familia, escuela y comunidad). En el estudio de la actividad mental se deben
estudiar las relaciones sociales en las que el niflo se encuentra inmerso,
tomando en cuenta las ventajas o desventajas con las que cuenta el nifio
como punto de partida y evaluar el conjunto de oportunidades que se le da al
nino en este sistema de relaciones.

Vygotski al analizar el aprendizaje por medio de la zona de desarrollo
préximo también rompe con la idea tradicional de estimulo-respuesta, ya que
toma el concepto de actividad como eje para el anélisis, pues considera que



el hombre no responde sélo a estimulos, sino que actua sobre ellos, para esto
explica el papel de la mediacién que son instrumentos que se interponen
entre el estimulo y la respuesta.

Esta introduccién externa de estimulos es un acto que esta
determinado por el momento o situacién cultural y se entiende como “. .el
hecho de poner en contacto dos cosas por medio de una tercera, o
intermediaria” {Labarrere, 1998: 11} Existen dos tipos de mediacién: una
apoyada en la funcién semiética del lenguaje y otra apoyada en la interaccién
con los otros. Alvarez y Del Rio las llaman mediacién instrumental y
mediacién instrumental interpersonal o mediacién social, respectivamente

Con la siguiente figura se expresa el Triangulo de la mediacion
instrumental, que implica que “. el hombre controla los estimulos y las
respuestas activamente, imponiéndbles su veluntad y creando un sistema
complejo”. (Alvarez & Del Rio, 1990: 95)

(R-E)

VAN

La E se refiere al estimulo, la R es la respuesta y la X ¢s el eslabdn
intermedio que sustituye al estimulo y que puede estar representado por
dibujos o palabras que funcionan como medio mnemotécnico, lo que permite
el desarrollo de la memoria, del lenguaje o de otra funcién psicolégica; e g.,
cuando un maestro de quimica desea ensenar a sus alumnos los 4 elementos
necesarios para que haya vida: Carbono, Hidrogeno, Oxigeno, y Nitrégeno,
para ellos resulta dificil recordarlos, por eso le es necesario crear una
conexion fisica y mental que les ayude a dar la respuesta apropiada en el
momento que se les pida, asi escribe las palabras de la siguiente manera,
resaltando las primeras letras:

arbono

lidrogeno
XIgeno
troégeno

Entonces el maestro pregunta a sus alumnos ¢qué se bajan cuando
van al bafio?. Asi, mediante la referencia con una situaciéon cotidiana deben
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recordar la palabra que se forma con las iniciales CHON, para poder
relacionarla con los 4 elementos esenciales para la vida. Esto es un recurso
mnemotécnico que el hombre crea de manera voluntaria y lo usa como
condicionamiento para responder adecuadamente al estimulo. (Ejemplo
tomado de comunicacion personal con el profesor Ladislao Nava).

Vygotski, con “instrumentos” se refiere a los estimulos que se
interponen entre el estimulo vy la respuesta. Por una parte, define los
instrumentos o herramientas técnicas a las que les llama herramientas vy
sirven “..como conductor de la influencia humana sobre el objeto de su
actividad. Esta dirigida al mundo externo; debe estimular algunos cambios
en el objeto; es un medio de actividad externa humana dirigido a subyugar la
naturaleza”, (Wertsch, 1988: 93-94).

Por otra parte, se refiere a las herramientas psicolégicas, una de ellas y
en la que puso especial interés es el signo, que es “.. un instrumento para
influir psicolégicamente en la conducta, tanto si se trata de la conducta del
otro como la propia; es un medio de actividad interna, dirigido al dominio de
los propios humanos”, (Wertsch, 1988: 94). Ambos tipos de instrumentos son
mediadores: las herramientas fisicas, que actuan directamente sobre los
estimulos? modificandolos y las psicolégicas, que modifican al propio sujeto y a
través de €l a los estimulos

Vygotski consideraba que las actividades especificamente humanas
llevarian con éxito al hombre hacia una meta concreta, provocando cambios
en él. Los humanos y los animales son —en cierta medida~ semejantes en
cuanto al uso de herramientas para provocar cambios, pero unicamente los
humanos son capaces de controlar dichos cambics mediante el uso de
instrumentos especificos: en especial los signos. Entre estos instrumentos
psicologicos tenemos el lenguaje, las diferentes formas de numeracion y
computo, los dispositivos mnemotécnicos, el simbolismo algebraico, las obras
de arte, la escritura, los diagramas, los mapas, los dibujos, todos los signos
convencionales, etcétera. Todos estos sistemas ha sido creados por la
sociedad a lo largo de su historia para cumplir necesidades especificamente

4 Vygotski nos dice que un estimulo “pucde desemperiar el papel de objeto hacia el cual se dirige €] comportamiento para,
resolver una u otra de las tareas que se le plantean al individue (recordar, comparar, elegir valorar, sopesar algo, etc );
mientras que en otros casos puede jugar e papel del medio, con cuya ayuda dirigimos y ¢jecutamos las operaciones
psiquicas necesarias para resolver esas tareas (recuerdo. comparacion, eleecion etcétera)” . (Vygotski 1990-1; 67)
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humanas, sistemas que son susceptibles al cambio conforme a la evolucién
de la historia y la sociedad.

El dominio de estos sistemas de signos es lo que marca el desarrollo
individual, tanto para el nifio como para la sociedad, histérica y
culturalmente. De hecho, el desarrollo del lenguaje hablado y escrito en el
nino es equiparado con los cambios culturales sobre el uso y dominio de los
sistemas de signos, porque su uso para actividades simbdlicas permitieron a
la sociedad mayores logros intelectuales que el simple uso de herramientas
técnicas para actividades practicas. En palabras de Vygotski:

Los instrumentos psicologicos son creaciones artificiales; estructuralmente
son dispositivos sociales y no organicos ¢ individuales; estan dirigidos al
dominio de los procesos propios o ajenos, lo mismo gue la técnica lo esta al
dominio de los procesos de la naturaleza. [son] Funciones y formas de
comportamiento artificiales o instrumentales | que] constituyen un logro
posterior de la humanidad, un producto de la evolucidn histérica y son la
torma especifica de comportamiento del hombre (1995-1: 65-66)

En este sentido, el nivel desarrollo del nifio depende del sistema de
actividad en que esta inmerso, que a su vez esta determinado en cada etapa,
por el grado de desarrollo organico del nino v por el grado de dominio en el
uso de los instrumentos. De tal forma que el talento o la anormalidad en el
desarrollo infantil esta estrechamente vinculado a las caracteristicas del
desarrollo instrumental y social, dice Vygotski “cualquier tipo de desarrollo
infantil viene determinado en gran medida por la incapacidad del nifo de
utilizar por si mismo sus propias funciones naturales y de dominar los
instrumentos psicologicos”, (Vygotski, 1995-1: 70)

Ademas, de que el mstrumento no sdlo esta ligado a la situacién vy
contingencia de empleo, sino que sus propiedades como mediador alcanzan
su permanencia en otras actividades, de hecho Vygotski otorga un papel
superior a la mediacidon a través de signos, sobre todo del lenguaje; porque
existe el potencial de fijar en el lenguaje las propiedades del instrumento y
transmitirlas a otros, gracias a la capacidad del hombre de generalizacién vy
abstraccién que se halla en la base de la funcién simbdlica.

Para lograr estos procesos de generalizacién y abstraccién, primero es

necesaria una contextualizacion en el uso de los instrumentos, que permite
la organizacion linglistica y depende de las relaciones que el hombre
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establece con el contexto, en la interaccion social, en las que necesariamente
se requiere del uso del signo con un significado generalizado. Pero en un
nivel mas elevado del uso del signo se observa la descontextualizacion de los
instrumentos de mediacion, que justamente es lo opuesto a la
contextualizacién y se refiere al “proceso mediante el que el significado de los
signos se vuelve cada vez menos dependiente del contexto espacio~temporal
en el que son utilizados”, (Wertsch, 1988: 50).

Esto llevo a Vygotski a estudiar el desarrollo de los conceptos o
significados abstractos de las palabras en el analisis de los instrumentos de
mediaciéon a lo largo de la historia social. Junto con Luria (1979) compar6 los
resultados de sujetos analfabetos y albetizados en una serie de tareas de
razonamiento que consistian en categorizar objetos familiares como: un
martillo, una hacha, una sierra y un tronco, preguntandoles por lo tres
objetos que iban juntos; los sujetos'alfabetizados respondian que el martilio,
la sierra y el hacha porque son herramientas, es decir, pertenecen a la
misma categoria a diferencia del tronco. Los sujetos analfabetos tendian a
agrupar al tronco y a rechazar la posibilidad de agrupar los otros tres
objetos, esto porque su agrupacion estaba basada en contextos concretos y
familiares, lo que significa que no eran capaces de usar los significados de
las palabras descontextualizados y en relaciones jerarquicas entre ellos, su
razonamiento estaba en funcién de sus actividades practicas. Estos estudios
revelan la diferencia en el empleo de los instrumentos de mediacién
descontextualizados, especificamente del lenguaje.

De la mano con la mediacion instrumental encontramos la mediacién
social, que se basa en la idea de que los procesos del desarrollo psicologico
humano tienen como caracteristica esencial la apropiacion de modos
culturales de comportamiento Recordemos que la mediacion se refiere al
“ . hecho de introducir un estimule, en este caso se considera como una
accién social dado que la interaccién que se supone con €l sujeto que se
halla en la condicién de aprendiz y también por las multiples contingencias
sociales en que puede tener lugar el proceso interactivo” (Labarrere, 1998:
10}. Alvarez y Del Rio la denominan Mediacién Instrumental Interpersonal,
porque se da “ .entre dos 0 mas personas que cooperan en una actividad
conjunta o colectiva, lo que construye el proceso de mediaciéon que el sujeto

27



pasa a emplear mas tarde como actividad individual” {1990: 98-99}. De
hecho se considera que:

La potencia de la modelacion “cara a cara” radica en que ella es una fuente
de contactos mas amplios, que incluye incluse el soporte emocional
imposible de obtener en otro género de situaciones. Precisamente esta
peculiaridad, que implica superar la mediacién concebida sélo en el marco
estrecho de lo intelectual y la convierte en un acto unitario, donde se
hacen relevante, también, los matices del funcionamiento emocional.
(Labarrere, 1998: 12).

El proceso de la mediacién social resuelve el problema de cémo el
sujeto se apropia de las formas sociales de interaccién con el mundo,
siendo la internalizacién el proceso a través del cual se realiza. Vygotski
lo define como: “la reconstruccién interna de una operacién externa”,
(1979: 92) Es decir, una serie de transformaciones mentales, que
implican una reconstruccién psicolégica de las operaciones dada a
través de los signos y que solo puede ser humana.

El proceso de internalizacion consiste en una serie de transformaciones:
a) Una operacidén que inicialmente representa una actividad externa se
reconstruye y comienza a suceder internamente,
b) Un proceso interpersonal queda transformado en otro intrapersonal, v,
c) La transformacion de un proceso interpersonal en un proceso
intrapersonal es el resultado de una prolongada serie de sucesos
evolutivos.

Desde esta cuestion se formuld la Ley Genética General del
Desarrollo Cultural, también conocida como Ley de la Doble Formacion
de los Procesos Psicolégicos, donde se menciona que:

En el desarrollo cultural del nifio, toda funcién aparece dos veces: primero,
a nivel social, y mas tarde, a nivel individual; (primero entre personas
intrerpsicolégica, y después, en el interior del propio nino intrapsicolégica).
Esto puede aplicarse igualmente a la atencidén voluntaria, a la memoria
logica v a la formacion de conceptos Todas las funciones superiores se
originan como relaciones entre seres humanos. (Vygotski, 1979: 94}

Con esta Ley podemos entender que la mediacién social se refiere al
intento consciente de guiar el aprendizaje. Es decir, quien “dirige” el proceso
de ensenanza-aprendizaje con determinado modelo de accién, que
gradualmente van propiciande la adquisicion de los conocimientos por el
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control de los procesos involucrados y que resultan objeto de atencién. Es
usual que este modelo sea una persona o cierto dispositivo que se ejecuta
ante el aprendiz y debe conducir a la apropiacion del objeto. Este concepto
esta asociado a la idea de que el aprendizaje puede v debe ser mediado, de
hecho esto es la clave para generar procesos de desarrollo. En este sentido,
Acle y Olmos ven al aprendizaje como una condicidbn necesaria para el
desarrolle cualitativo de las funciones mas elementales a los procesos
superiores “ . el proceso de desarrollo de las conductas superiores, consiste
en incorporar ¢ Internalizar pautas y herramientas de relacién con los
demas; lo cual es posible porque el nifio vive en grupos y estructuras
soclales, y porque a través de su relacion con los otros, puede aprender de
ellos”, (1998: 135-136)

Dado que la mediacion constituye una de las formas del actuar del
hombre y significa el acceso a una nueva forma de interacciéon que no
propicia el control o el dominio de la naturaleza, sino de si mismo; como un
intermediario que traza las lineas y los limites en los procesos de
autodominio. Asi, en el proceso de la interaccion social el hombre emplea
instrumentos que median entre él y los demas hombres; estos recursos
artificiales ya no se dirigen hacia la transformaciéon del objeto, sino que
tienen por finalidad la accidon sobre los otros hombres o sobre si mismo.

Este proceso se refiere a la intelectualizacién de las funciones elementales
o su realizacidon consciente, que se observa cuando una persona se provee de
mecanismos reguladores, es decir, crea y usa estimulos artificiales para
controlar su propia conducta, mismos que se ponen a su alcance en el
proceso de educacion, Leontiev considera que la internalizacion no es el paso
de la funcion externa a interna, sino que en el plano de la conciencia los
procesos son formados por lo que la internalizacién implica “.. el proceso de
control sobre las formas de signos externos”, (Wertsch, 1988: 81).

Para la internalizacidn de los signos externos se da a través del control
voluntario de la actividad, porque las propiedades personales individuales
tienen un significado decisivo en el desarrollo de las funciones psicoldgicas
superiores, ya que crean formas conscientes de conducta y actividad.
Cualquier reacciéon de un sujeto esta determinado por la personalidad, que le
da a la actividad un sentido consciente y voluntario. El desarrollo de la
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personalidad no se da de manera paralela al desarrollo cognitivo, sino que es
mas tardia y “. se produce por la actividad que transcurre en las condiciones
soclales concretas, en el proceso en el cual se apropia de la esencia social”,
(Dhzidarian, s. f.: 55). La personalidad es una experiencia que tiene un
individuo sobre las relaciones sociales, las normas y la moral; asi, la
principal caracteristica es su caracter social, se dice que:

La personalidad es ante todo y principalmente, una cualidad social del
hombre que se expresa ¢n particularidades socio-psicoldgicas tales como
la fuerza de voluntad, esfera motivacional, actitud ante los hombres
(bueno, indiferente}, orientaciones de valor, concepciones del mundo, etc
(Dhzidarian: 56)

Abuljanova, entiende por personahidad “ .l modo en el que el
individuo realiza su esencia social en la etapa dada de desenvolvimiento de la
sociedad, y bajo el tipo existente de relaciones sociales”, (1985: 183). Desde
esta vision social de la personalidad, Leontiev la entiende como condicion
interna de la actividad, ademas de que tiene un caracter histérico y cultural,
porque la personalidad no es algo con lo que se nazca: “la personalidad
aparece por primera vez en la sociedad, que el hombre entra en la historia (al
igual que el nifio en la vida) como un individuo dotado de determinadas
propiedades y capacidades naturales y que solamente deviene personalidad
como sujeto de las relaciones sociales”, (s. f.: 27-28).

Ademas, se entiende la condicién social de lo psiquico, el nexo entre la
conciencia y las funciones psiquicas del hombrée como personalidad
socialmente activa, y no funciones psiquicas despersonalizadas de tal forma
que “. .la conciencia y la psique del individuo, indudablemente vienen
determinadas por las formas generales de lo social (por la conciencia social y
la vida material de la sociedad”, (Abuljanova, 1985: 129). La personalidad se
conforma en las actividades sociales en las que participa el hombre, mismas
que le permiten el desarrollo de las funciones psicolégicas superiores



1.3. El proceso de formacion de las funciones psicolégicas
superiores en la actividad del hombre.

El analisis de cémo se construyen las formas superiores de acciéon
constituye el principal interés de investigacion de Vygotski y sus
colaboradores, su objetivo no era descomponer el todo psicoldgico en partes
como lo hacen la mayoria de las escuelas psicolégicas, sino estudiar de
manera integral los rasgos v momentos que conservan la unidad, esto
partiendo de la idea dialéctica del desarrollo, que implica que:

Para el pensamiento dialectico no es nada nueva la tesis de que el todo no se
origina mecanicamente por la sumacién de partes aisladas, sino que posee sus
propiedades y cualidades peculiares, especificas, que no pueden deducirse de la
simple agrupacion de cualidades particulares {Vygotski, 1995-1I1: 121).

Vygotski consideraba que la comprension de los procesos psicologicos
humanos hay que dirigirlos a la vida del hombre, de tal forma que la
actividad humana conserva todos los elementos de la unidad porque no es
pensada como un reflejo o respuesta del hombre, sino como un componente
de transformacién del medio con la ayuda de instrumentos. La base social en
la organizacidon de la actividad es lo que la convierte de instintiva a
consciente, esto se logra cuando la actividad tiene un motivo y un fin.

Lo principal en el desarrollo de la psique humana es la asimilacién de
la experiencia social, cabe recordar que para Vygotski todas las funciones
psicologicas surgen al principio del proceso en la actividad conjunta, asi es
que en las actitudes practicas de la realidad se encuentra la base de la
conciencia, aunque no se establece una dependencia directa entre la
conciencia y la practica del hombre. El enfatizo el hecho de que la estructura
instrumental de la actividad humana y su inclusidén en un sistema de
interrelaciones con otras personas determinaban la formacién de los
procesos psicologicos del hombre.

Vygotski sento las bases del principio de unidad de la actividad externa
de la psiquis humana pero no logro fundamentarlas, por lo que después de
su muerte, Luria, Leontiev, Rubinstein, Galperin, han realizado un esfuerzo
por organizar la psicologia en torno al concepto de actividad, si bien sus
ideas difieren de las de Vygotski, no reducen a la conducta en su sentido



gstricto, es decir, a los procesos corpdreos del proceso de adaptacion de la
actividad humana. Para Luria, por ejemplo:

Ha quedado suficientemente claro que el comportamiento humano tiene
un caracter activo, que no estd determinado solamente por la experiencia
pasada, sino también por los planes y designios que formulan el futuro, y
que el cerebro humano es un instrumento notable gue, no sélo puede
creair estos modelos del futuro, sine ademas subordinar su conducta a
ellos. (1979: 13).

Unc de los objetivos de la psicologia cientifica es describir la estructura
de la actividad humana. Luria habla de actividad en un sentido global como
objeto de la psicologia y luego trata de la acciéon como un tipo peculiar de
actividad que se manifiesta en las actuaciones del hombre Dedico sus
esfuerzos a estudiar la base cerebral de la compleja actividad humana vy los
sistemas del cerebro que participan en la construccién de la percepcidn,
accion, lenguaje y la inteligencia, del movimiento y la actividad consciente
dirigida a una meta.

Rubinstein, por su parte, considera que el punto de partida de la
psicologia es la actividad del sujeto desde la perspectiva de su conciencia y
de su racionalidad, porque “la actividad y la conducta pertenecen
necesariamente a la investigacion psicolégica”, (1967: 590), no sblo es objeto
de estudio de la psicologia el aspecto psiquico de la actividad, sino la
peculiaridad de que se trata de una actividad consciente y orientada a un fin,
gracias a que se da en una colectividad, no se puede pensar en la actividad
en aislado, porque no seria humana. Pero no es el hombre quien crea las
actividades humanas, mas bien es la sociedad quien crea las actividades en
las que se forman los hombres y a su vez determina el lugar que cada uno
ocupa en la sociedad y el rol que desempenan

De igual forma, para Leontiev (1975) el concepto de actividad es el
centro epistemologico de la psicologia y el substrato dinamico de su objeto.
La reduccién de la actividad humana a un sistema de movimientos corpéreos
mecanicamente interpretados o dentro del esquema Estimulo-Respuesta,
excluye a la conciencia La conciencia es un movimiento interno peculiar,
engendrado en la actividad con la que el ser humano existe socialmente, en
una relaciéon de trabajo y de comunicacion linglistica con otros hombres,
. donde se origina la objetivacion del producto sociocultural y tiene lugar la



absorcion de la practica colectiva. La actividad es entoncges uno de los
.p“flcipios rectores de la teoria histérico cultural y de 1g actividad, que
Mplica una transformacion reciproca entre el sujeto y el objeto, es decir:

En la actividad tienen lugar la transicion del objeto a su forma subjetiva, a
la imagen; ademas en la actividad se produce ¢l paso de la actividad a sus
resultados objetivos, a sus productos La actividad tomada desde este
aspecto actlia CoOmMO Ut Procese en el cual tienen lugar los pasos de
transicion mutuos entre los polos “sujeto-objeto”. {Leontiev, 1975: 66)

La actividad media entre el hombre y el mundo, sobre todo la actividad
Mental, que asume un caracter complejo y activo, porque no es una reaccién
O conjunto de reacciones, sino un sistema que posee una estructura, pasos
Interpes y conversiones. Pensada de esta forma la actividad cambia la
€Structura conceptual de la psicologia

Un aporte interesante que hace Leontiev, es estudiar la actividad
Sensoriopractica o externa, ya que tradicionalmente se estudiaba sélo la
Aactividad mental, racional o interna La actividad externa e interna tienen de
CTomun algo esencial, son mediadores de la intervinculacion del hombre con
el mundo y en las cuales se concreta su vida real, sin que sean en modo
alguno elementos que puedan separarse. Para que se formen los procesos
Psicologicos superiores en el hombre se tienen que realizar a través de L
interrelacion del hombre con el hombre, esto se analizé principalmente en i
actividad laboral.

En relacion con la direccion v regulacion de la actividad es importar
el hecho de que el reflejo psiquico de la realidad se regula y canaliza de
actividad externa a la actividad interna, en realidad psiquica, subjetiva,
decit, en la conciencia del sujeto. Leontiev explica su origen a través de:

Las representaciones gue regulan la actividad toman forma en el objeto,

. obtienen su segunda existencia “objetivada”, sensible a la percepcidén
' directa; como resultado de esto, el sujeto de cierta manera ve su
representacion en el mundo exterior; al duplicarse, la representacién se
concientiza Este esquema, sin embargo, €s inconsciente, ya que nos

retrotrae al punto de vista, en esencia idealista, empirico-subjetivo

antiguo, ¢l cual precisamente distingue ante todo, como premisa necesaria

para el transito sefialado, & la conciencia, a la presencia en el sujeto de

: representaciones, intenciones, planos mentales, esquemas o “modelos™

i asimismo interpreta que estos fendémenos psiquicos se objetivan en la

)
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actividad y en sus productos. En lo concerniente a la propia actividad del
sujeto, regulada por la conciencia, una funcién, meramente transmisora,
una funcién de “fijacién o no fijacion”. (1975: 104)

La conciencia, entonces tiene que ver con la diferenciacion del campo
perceptual, con tener las 1magenes solo en el plano mental, es decir, tener la
representacion del objeto en la mente y realizar modificaciones a la
naturaleza, gencradas por la actividad del hombre en el mundo de los
objetos. Vygotski (1995-1: 46) refiere el ejemplo de Marx sobre la diferencia
existente entre una arafa que construye su telarafia o la abeja que construye
su panal y el tejedor o el arquitecto, las primeras tienen una actividad
basada en reacciones adaptativas, en el caso del hombre el resultado se
construye inicialmente en la cabeza, es decir, en la conciencia; después
comienza el trabajo con lgs manos y la modificacién del material.

La conciencia permite al hombre dirigir la actividad practica que
transcurre en el marco del campo directo y se subordina por completo a las
leyes de la percepcidon directa inmediata. Para lograrlo, primero el hombre
aprende en la actividad externa, con las personas que le rodean, a dominar
los objetos v sus significados y a través de los procesos de comunicaciéon
domina las operaciones, en su forma externa, exteriorizada.

Después se¢ interiorizan, es decir, se transforman en una actividad
mental interna, en €l plano de la conciencia, lo que le permite mediar su
actividad. El trabajo como actividad mediada permite diversos cambios en la
psiquis, el uso los signos sirven de instrumentos de trabajo y estan dirigidos
hacia el exterior, permiten cambios en los objetos de la realidad circundante y
que los instrumentos se dirijan al interior, es decir, primero tienen una forma
externa, material, se utilizan en condiciones de actividad conjunta, colectiva,
para la organizacion de la conducta de otras personas, y poco a poco se
interiorizan y se utilizan individualmente para dirigir la propia conducta

Con esto, se sigue la logica del concepto de interiorizacién, que indica
que los procesos externos, con objetos externos se transforman en procesos
que transitan en el plano de lo mental, interno. Pero esto no es lo mas
importante en el estudio de la actividad, sino que esta vinculado con otro
principio; que en el plano de lo mental lo importante es la conciencia, que no
surge de la nada o de la naturaleza humana, sino que la genera la sociedad



Lo importante en la investigacion psicolégica no es como la actividad externa
se vuelve interna, sino cual es el proceso en el que se forma el plano interno.

Si bien, la actividad interna por sus caracteristicas se determina en la
actividad externa, no se¢ separa de ella, sino que conserva una relacién
elemental y bilateral con ella, como explica Leontiev:

Hoy en dia ante nuestros ojos se produce el acercamiento v conjunciéon
mas estrechos entre la actividad externa y la interna: el trabajo fisico,
responsable de la transformacion practica de los objetos sustanciales, se
hace cada vez mas “intelectual” y entrafia en si la ¢jecucion de complejas
acciones mentales; al mismo tiempo, el trabajo del investigador moderno
—actividad intelectual especificamente cognoscitiva por excelencia- es
completade cada vez mas con procesos, que por su forma constituyen
acciones externas. Tal union de procesos distintos por su forma, dentro de
la actividad, ya no puede ser interpretada solamente como el resultado de
aquellos transitos implicitos en la descripcion del término interiorizaciéon
de la actividad externa Dicha unién, indefectiblemente, presupone la
existencia de transitos que tienen lugar permanentemente, también en la
direccién inversa, de la actividad interna a la externa. (1975: 8])

La actividad externa e interna presentan una misma estructura general
Lo que distingue a una de la otra es el objeto de la actividad. El caracter social
de la actividad humana hace que esta pase de ser instintiva a consciente, esto
le da un motivo y un fin. El fin directo de la actividad es la realizaciéon de una
determinada funcién social, el motivo es la satisfaccidon de las necesidades
personales, por consiguiente la actividad social no puede existir sin un motivo

Las acciones a través de las cuales se realiza la actividad son sus
componentes fundamentales, Leontiev las define como “el proceso que se
subordina a la representaciéon de aquel resultado que habra de ser
alcanzado, es decir, el proceso subordinado a un objetivo consciente” (1975:
83). Asi como el rasgo caracteristico de la actividad es el motivo, el rasgo de la
accién es €l objetivo Las acciones de la actividad son provocadas por el
motivo, pero se orientan al objetivo. Finalmente, la operacién es el método
por el cual se realiza la accidon, estas se relacionan con las condiciones ante
las cuales se presenta la accidn, se sirven de los instrumentos y se realizan
de manera mecanica

La posibilidad que tiene el hombre de meodificar la naturaleza para
satisfacer sus necesidades usando herramientas creadas por él, establece las



condiciones para que se modifigue por un lado la actividad refleja, pero lo mas
importante es la transformacién cualitativa de la conciencia. Esta se da
principalmente por el uso de los signos, que son proporcionados por la
cultura, de ellos el mas importante es el lenguaje, que permite la regulacion
interna o autorregulacién. Por lo tanto, se debe estudiar la actividad
instrumental, como fundamento de la actividad voluntaria y de las
representaciones simboélicas en la conciencia.

La actividad externa o practica determina de alguna manera el caracter
especifico de la psiquis del hombre, pero es la conducta instrumental lo que
permite hacer la transformacion hacia la actividad interna, misma que se
examina por analogia con la estructura de su actividad laboral En el curso
del desarrollo, el hombre pasa por diferentes actividades antes de llegar a la
actividad laboral, de tal manera que el analisis se realiza por medio de las
actividades guia o actividades rectoras que caracterizan las diferentes etapas
del desarrollo, y que implican una nocién de progreso en la sociedad Entre
estas actividades encontramos al juego, el estudio y el trabajo, que son
actividades tipicas en cierto periodo de desarrollo.

El impacto que tienen estas actividades rectoras en el desarrollo de las
funciones psiquicas esta determinado por el grado de desarrollo organico del
nifno, asi como por su dominio de los instrumentos. En la medida en que el
hombre se implica en cada una de estas actividades, cambia el tipo de
interaccion, lo que proporciona condiciones para ampliar la zona de
desarrollo proximo, la preparacion en cuanto a cognicién, personalidad vy
autorregulacién que son necesarias para cumplir satisfactoriamente con las
demandas de la sociedad. A continuacion se van a explicar las caracteristicas
de las actividades mas importantes en el desarrollo humano: el juego, el

estudio y el trabajo.

Aparentemente el juego es una actividad inutil o su sentido esta en el
placer que el sujeto puede encontrar en ella, el ser considerada como
actividad racional la hace mucho mas compleja, no es sélo una anticipacién
al mundo de las ocupaciones adultas o un adiestramiento involuntario por
medio de esquemas practicos que necesitaran en la vida adulta a través de
los cuales se da la formacién de la autonomia, la personalidad, como
pensaba Chateau (1958}, la significacion del juego va mas alla de la imitacién



que hacen los ninos de las actividades de los adultos de una “forma irreal”,
pensada asi €l juego no es una actividad que promueve el desarrollo

Piaget (1986), que estudia los cambios que el juego puede provocar en €l
desarrollo del nifio, lo entiende como un peldafo indispensable en el
desarrollo cognoscitivo, en la medida que es un proceso de asimilacién, pero
tan soOlo es pensada como una asimilacion funcional o reproductiva. Lo
interesante es que por una parte, enfatiza la interacciéon del nific con su
ambiente, y por otra, reconoce que es el recurso con que cuenta el nifto para
asimilar la realidad del mundo que lo rodea, por medio de objetos inexistentes
que son representados por simbolos. Para €l su significacién en el desarrollo
se¢ observa cn los tres estadios del juego, que expresan las estructuras
mentales del nino, asi, el juego de ejercicio caracteriza al estadio
sensoriomotor, el juego simbolico al pensamiento representativo o simbélico v
el juego de reglas al pensamiento reflexivo.

En la caracterizacidén del juego como actividad guia en el desarrollo se
desecha la idea de considerarlo como actividad placentera (Vygotski, 1979},
porgue existen muchas actividades que proporcionan al nino mayor placer
que el juego, como succionar un chupete, en segundo lugar, porque hay
juegos en los que la actividad no es placentera, por ejemplo, juegos que
unicamente producen placer si el nifio encuentra interesante el resultado

Méas bien, el juego es entendido como “un hijo del trabajo”, en la medida
que reproduce formas de actividad practica, esto no significa que se trate de
una imitacién de operaciones técnico-productivas, lo mas importante es su
caracter social, la relacién que tiene el nino con el mundo y la posibilidad de
influir sobre él, como dice Rubinstein “Ei juego del ser humano es un producto
de la actividad, en la cual el hombre transforma la realidad y modifica ¢l
mundo. El caracter del juego humano estriba en la aptitud de transformar la
realidad reproduciéndola” (1967: 645); entonces, es el juego la primera
actividad donde el hombre manifiesta su necesidad de transformar al mundo.

La diferencia del juego con el trabajo, es la situacion del nifio con
respecto a su actividad, que no implica un deber profesional, sino la
satisfaccion de sus deseos, intereses y necesidades. Sus motivos no son la
utilidad de la actividad que realizan, ni sus resultados ~como ser médico,



bombero, policia—- sino con los motivos que son significativos para el niflo,
que pueden ser jugar. Aunque los fines y motivos no tengan un efecto til, el
juego es una oportunidad para la formaciéon de su personalidad, cuando
hacen aparicion los deseos que no pueden ser inmediatamente gratificados u
olvidados y el nifio es capaz de posponer la satisfaccién inmediata de ellos,
entonces la conducta del pequefio sufre un cambio, es decir, el juego le
ofrece la posibilidad de empezar a regular su conducta.

Para el dominio de las formas de trabajo del hombre es necesaria la
actividad del juego, es la primera actividad donde se reproducen determinadas
formas de la actividad practica, que se¢ transmitian de generacién en
generacidon Pero en la evolucidon histérica de la humanidad, éstas se hacen cada
vez mas complejas, asi la sociedad introduce una actividad nueva, cuyo fin es la
preparaciéon del hombre para la actividad productiva: la actividad de estudio.

En el estudio, el hombre se prepara para la actividad productiva
independiente. Por sus caracteristicas se aproxima mas al trabajo, en la
medida en que ¢l estudiante debe cumplir con una serie de tareas y respetar
una disciplina, su actitud es muy similar a la del trabajador. Si bien el
maestro es quien planea y dirige la actividad, su papel no se limita a la
transmisién de los conocimientos de la sociedad, ni el papel del alumno es
asimilarlos pasivamente, su significacidn como actividad ‘es la relacién
reciproca maestro—alumno que se forma en el proceso, estd determina en
gran medida los motivos de la actividad para el alumno

El motivo principal del estudio es la preparacion para el trabajo, es el
interés en el saber, aunqgue también se manifiestan los motivos sociales,
como cumplir con un deber ante el maestro, la escuela o los padres, y en un
nivel mas elevado es un deber consigo mismo. El interés del alumno en el
estudio le da un caracter significativo y un nivel de actividad consciente, lo
cual repercute en el nivel de comprension y apropiacidn de los
conocimientos En general, dice Rubinstein:

La edad escolar coloca la nueva base para la un nuevo tipo de relaciones del
nifie con respecto al mundo, consige mismo y con sus deberes, asi como con
respecto a un nuevo tipo de conocimiento. Ahora desempefia una funciéon
rectora en el desarrollc del nino el conocimiento mediado, en el cual la
sistematizada experiencia histérico-social, que esta generalizada dentro del
sistema de los conocimientos cientificos, ha asumido esta funcién (1967: 674)
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El estudio también tiene su impacto en el desarrollo de la personalidad
y en la regulacidon consciente de la actividad, misma que se observa cuando
el alumno cumple con determinadas tareas, prepara lecciones, mantiene la
disciplina, se autocontrola v es capaz de dejar la recreacion para después,
actitudes que son necesarias en el trabajo La actividad laboral necesariamente
tlene que ver con la ejecucion de una tarea, con la creacion de un producto o
con satisfacer una necesidad del hombre o de la sociedad. Implica una tarea
intencionada que requiere de un proyecto que controle su ejecucién y lleva
implicitos el deber y la disciplina interna. Cémo el hombre no puede producir
todo lo que le es necesario, entonces el trabajo se enfoca a las necesidades de
los demads, es decir, es solo un pequefio eslabén de la actividad social, esto le
da un caracter de proyecto mas amplio y le da una motivacion mediata.

El motivo que da el trabajo al hombre no es la actividad en si misma, sino
sus resultados, que satisfacen sus necesidades econdémicas, de aceptacion
social, de pertenencia a un grupo, etcétera En el proceso de trabajo no todo es
placentero, pero la formacion de la voluntad permite al hombre regular la parte
que no le agrada. Rubinstein considera que lo mas importante de la actividad
laboral, es que permite la formacidn de la personalidad, asi:

El trabajo se orienta hacia la produccién, hacia la creacion de un determinado
producto; sin embargo, es a la vez el medio mas importante para la formaciéon
de la personalidad. En ¢l proceso de trabajo no sdlo se crea un determinado
producto de la actividad de trabajo del sujeto, sino que éste mismo se forma
con el trabajo En la actividad del trabajo se desarrollan las aptitudes del
ser humano, se forma su carécter, se forjan sus principios ideologicos v se
transforma su postura con respecto a la actuacion practica. {(1967: 627)

La conciencia del deber del trabajo, exige al tener la voluntad para
superar las cosas desagradables, cumplirlo como una carga o como un honor,
es una condicién de la personalidad del sujeto, aunque también se debe tomar
en cuenta que en el trabajo no sélo es una actividad con motivos y fines, sino
que implica el uso mas o menos complejo de instrumentos, ¢l dominio de una
técnica, asi como clerto tipo de conocimientos, que son importantes para
cumplirlo satisfactoriamente. Entonces, en cualquier trabajo estan implicitos
los procesos intelectuales, el trabajo fisico y la personalidad del sujeto. Para
lograr la regulacién de la conducta del hombre en éstas tres actividades guia,
se requiere del uso de un signo privilegiado por la humanidad: el lenguaje. Es
importante, también comprender como el lenguaje regula las funciones
psiquicas superiores y ayuda al hombre a dirigir su actividad cognoscitiva.



1.4. El1 papel del lenguaje en la direcciéon interpersonal e
intrapersonal de las funciones psicolégicas superiores.

Dada la relevancia que tiene €l uso de los signos para el desarrollo
humano, Vygotski rechaza su estudio al margen del empleo de los signos,
situacion que es frecuente en los trabajos de investigacién sobre el desarrollo
de los procesos psicoldgicos. Su posicion es que el funcionamiento individual
estd determinado exclusivamente por el funcionamiento social y que la
estructura de los procesos mentales de un individuo refleja el medio social
del cual se derivan El instrumento mas importante para el desarrollo es el
lenguaje, éste sistema de comunicacion es lo que diferencia al hombre de los
demés animales y lo que lo inserta en una cultura particular.

El pensamiento v el desarrollo individual dependen del lenguaje. La
interaccion social, derivada de la cultura en un momento histérico, en algin
sentido crea el lenguaje. A través del lenguaje y la comunicacién, la
informacion cultural puede ser transmitida al nifio, quién interioriza este
conocimiento y lo utiliza en funcién de sus necesidades De acuerdo con este
punto de vista, el desarrollo del nifio tiene lugar en entornos sociales, a partir
de los cuales se interiorizan las estructuras intelectuales, cognitivas y
mentales apropiadas culturalmente, asi como sus funciones.

Es justamente en la interaccion social que el nifio aprende el uso de los
instrumentos que le posibilitaran la consecucidon de los fines o metas
exigidas. Para el nifio preverbal ese uso de instrumentos es no-verbal,
limitado a herramientas externas o a actividades practicas, al igual que para
los monos y primates superiores. Vygotskil en sus experimentos encontré que
el lenguaje, ademas de acompariar a la actividad préactica, desempefla un
papel especifico en su realizacién, encontrando dos hechos importantes:

1. Para el nino ¢l hablar es tan importante como el actuar, para lograr una
meta Los niflos no hablan sélo de lo que estan haciende; su accién vy
conversacién son parte de una tnica y misma funcién psicolégica dirigida
hacia la solucién del problema planteado

2. Cuanto mas compleja resulta la accidn exigida por la situacidén v menos
directa sea su solucion, tanto mayor e¢s la importancia del papel
desempenado por el lenguaje en la operaciéon como un todo. A veces el
lenguaje adquiere una importancia tal que, si no se permite hablar, los
nifnos pequefios no podrian realizar la tarea encomendada.

En conclusién, “los nifios resuelven tareas practicas con ayuda del
lenguaje, asi como con la de sus ojos v sus manos” {Vygotski, 1979: 49}
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Primero los nifios aprenden, rutinas simples de dar y tomar, en las que
el intercambio de objetos, se consigue sin la necesidad de lenguaje El
desarrollo posterior posibilita el uso de instrumentos cada vez mas
solisticados, es decir signos; el lenguaje hablado y después el escrito.

Vygotski enfatiza la importancia del habla acompanada de la accidn,
especialmente cuando su meta es el logro de un objetivo. De hecho, esto
demuestra claramente lo que se quiere decir con el dominio a través del uso
de instrumentos, e.g. los niflos pequenios hablan mientras juegan, resuelven
problemas o hacen cualquier otra cosa. Esto implica que pueden llegar a
realizar solos las actividades que han estado aprendiendo en la interaccién
con otros. De tal manera que el dominio de los instrumentos es la
independencia y a la vez la unidad de esas actividades, el uso de
herramientas externas y el uso de instrumentos internos o signos, que
unicamente los humanos pueden utilizar por separado y conjuntamente para
lograr un fin especifico. Cémo nos dice Vygotski:

Los niflos, con la ayuda del lenguaje, crean mayores posibilidades de las
que los monos pueden realizar a través de la accién. [ ] El nifio es capaz
de ignorar la linea directa entre el actor y la meta Al contrario, se
entretiene en una serie de actos preliminares, sirviéndose de lo que
llamamos métodos instrumentales o mediatos {indirectos). [ ] Al utilizar
las palabras para crear un plan especifico, el nific alcanza un rango
mucho mas amplio de la efectividad, utilizando como herramientas no sélo
aquellos objetos que estdn al alcance de sus manos, sino buscando Yy
preparando estimulos que puedan ser utiles para la resolucidon de la tareq,
planeandec acciones futuras. | ..] El nifio que utiliza el lenguaje divide la
actividad en dos partes consecutivas. Planea cémo resolver el problema a
través del lenguaje v luego lleva a cabo la solucidn a través de la actividad
abierta. (Vygotski, 1979: 50).

El lenguaje, ademas de ser la herramienta psicologica mas importante,
permite al nifio la capacidad de regular su propia conducta. Es decir,
primero domina su medio ambiente con la ayuda del lenguaje y
posteriormente, domina su propia conducta. Esto, le posibiita nuevas
formas de relacién con el medio y una nueva forma de organizacion de su
propia conducta. La regulacion de la propia conducta, es un acto
esencialmente humano y ¢s la base para el desarrollo del intelecto, que a su
vez es la plataforma del trabajo productivo
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La posibilidad de planear la solucion del problema antes de su
gjecucién y a dominar la propia conducta por medio del lenguaje nos habla
de la estrecha relacion que existe entre el lenguaje v el pensamiento. De
hecho esta relacién ha sido un tema muy estudiado en la psicologia, muchas
de las investigaciones se basaron en el estudio de sus elementos por
separado vy en la idea de que la relacidon entre el lenguaje v el pensamiento
era una asoctacion establecida por medio de percepciones simultineas y
repetidas de sonidos y objetos En otras posturas teéricas se considera al
lenguaje como una manifestacion del pensamiento. Otros mas, afirman que
existe una independencia entre ambos procesos y finalmente algunos
consideran que el pensamiento y el lenguaje son dos caras de la misma obra.

Vygotski, al estudiar esta relacion partid de la idea de que no se puede
hacer a través del analisis de elementos aislados, mas bien, es necesario
investigar las unidades, porque estas tienen todas las propiedades del
conjunto. La unidad de estudio es la significacién de la palabra, asi nos dice
“una palabra sin significado es un sonido vacio, el significado es, por lo
tanto, un criterio de la ‘palabra’ y su componente indispensable” (Vygotski,
1988: 142}, La significacion de las palabras es producto de una
generalizacidn con la que se llega a la formacion de conceptos y éstos son
innegablemente actos del pensamiento, entonces la palabra esta intimamente
ligada al pensamiento. Asi, en la palabra y mas especificamente en su
significado se puede encontrar la relacion entre pensamiento y palabra:

Una palabra no se refiere a un solo objeto, sino a un grupo o a una clase de
objetos, y cada una de ellas, es, por lo tanto, también, una generalizacién.
Esta ultima constituye un acto verbal del pensamiento y refleja la realidad en
un sentido bastante distinto del que la reflejan la sensacién y la percepcion
(.. ) Hay diversas razones que nos hacen supoener que la distincién cualitativa
enire sensacién y pensamiento es la presencia, en el ultimo de un reflejo
generalizado de la r1ealidad, el cual constituye también la esencia del
significado de las palabras; y consecuentemente ese significado es una parte
inalienable de la palabra como tal, que pertenece de este modo, tanto al
dominio del lenguaje como del pensamiento. (1988: 21)

A esto, Vygotski le llama pensamiento verbal, porque “el pensamiento no
se expresa simplemente en palabras, sino que existe a través de ellas. Todo
pensamiento tiende a conectar una cosa con otra, a establecer relaciones, se
mueve, crece y de desarrolla, realiza una funcién, resuelve un problema”
(1988: 147). Aproximadamente, a los 2 afios las curvas del desarrollo del
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pensamiento y del lenguaje, que hasta entonces estaban separadas, se unen
para iniciar una nueva forma de comportamiento, entonces:

El momento mas significativo en el curso del desarrollo intelectual, que da a luz
las formas mas puramente humanas de la inteligencia practica y abstracta, es
cuando el lenguaje v la actividad practica, dos lineas de desarrollo antes
completamente independientes, convergen. (Vygotski, 1979: 47-48).

Vygotski, encontrd que la relacion entre ambas funciones es primero que
nada un proceso dinamico, que cambia de igual forma que se desarrolla el nifio y
con las diferentes formas en las que funciona su pensamiento. En sus
investigaciones sobre esta relacion llegd a la conclusion de que: 1 En su desarrollo
ontogenético, el pensamiento y el lenguaje provienen de distintas raices genéticas;
2. En el desarrollo del habla del nifio podemos establecer con certeza una etapa
preintelectual, y en su desarrollo intelectual una etapa prelinguistica; 3. Hasta un
cierto punto en el tiempo, los dos siguen lineas separadas, independientemente
una de otra; v, 4 En un momento determinado estas lineas, se encuentran, y
entonces el pensamiento se torna verbal y el lenguaje, racional, (1988: 61).

Vygotski parte de la idea de distinguir el aspecto interno, significativo y
semantico del lenguaje y el aspecto externo y fonético. La vinculacién entre
estos dos aspectos nos dan la pauta para comprender el desarrollo del
lenguaje, que es igual a otras funciones psicologicas, primero es externo y
después se interioriza. En este proceso se marcan tres etapas de desarrollo:
el lenguaje externo, egocéntrico e interiorizado.

El lenguaje externo es la primera etapa, que consiste en la adquisicion
del lenguaje: el nifto pronuncia palabras aisladas, después une dos o tres
palabras, forma frases simples, después frases mas estructuradas, hasta
llegar a tener un lenguaje oral coherente y bien estructurado. Esta forma de
lenguaje es la conversion del pensamiento en palabras, su materializacién y su
objetivacién; y, es para los otros.

La segunda etapa es la del lenguaje egocéntrico, Piaget fue el primero
que puso atencidén en esta caracteristica del lenguaje, considera que es un
lenguaje que no se adapta a la inteligencia del adulto, porque el pensamiento
del nino es totalmente egocéntrico, por lo tanto su lenguaje no cumple una
funcidén en el pensamiento, tan solo lo acompaia. Piensa que con el lenguaje
infantil no se llega a la formacidén de verdaderos conceptos como en el
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adulto, por su caracter egocéntrico caracteristico, en el que predomina el
aspecto sintético sobre el analitico. Asi, en el lenguaje egocéntrico:

El nifio no se ocupa de saber a quien habla ni si es escuchado. Habla ya
para si, ya por el placer de asociar a cualquiera a su accién inmediata.
Este lenguaje es egocéntrico, en primer lugar porque el nifto no habla sino
de si mismo, pero sabe sobre todo porque no trata de ponerse en el punto
de vista del interlocutor . (Piaget, 1968: 22).

Para Piaget, el lenguaje egocéntrico es la incapacidad para la
comunicacion verbal, que con el paso del tiempo v la experiencia del nino
desaparece, e.g. los nifios en la etapa preescolar platican en grupos pequerios
o parejas, como si estuvieran solos, como un didlogo de sordos en el que
cada cual tiene sus propias ideas, sin tomar en cuenta las ideas del los otros,
sus intenciones o lo que buscan comunicar. Esto, dice Piaget, disminuye con
la edad hasta desaparecer.

Esta cuestién es lo que debate Vygotski, ya que para él no es que
desaparezca, sino que se interioriza El lenguaje egocéntrico es un lenguaje
externo, es la conversion del pensamiento en palabras, en el lenguaje interno el
habla se transforma en pensamiento. E] lenguaje egocéntrico requiere de un
clerto tipo de contextualizacion para pasar al lenguaje interiorizado, y éste es
“habla para uno mismo; ¢l externo es para los otros” (Vygotski, 1988: 153}.

Ademas, Vygotski critica el hecho de que Piaget en sus investigaciones
no presto atencidén a la conexién genética con el lenguaje interiorizado. Para él:

La funcion del lenguaje egocéntrico es similar a la del lenguaje interiorizado:
no constituye un mero acompafiamiento de la actividad del nifio, sino que
sirve de ayuda a la orientacién mental y a la comprensién consciente; ayuda
a superar dificuitades; es ¢l lenguaje para uno mismo, relacionado intima y
atilmente con el pensamiento del nifio. (Vygotski, 1988: 155)

Piaget considera que la disminuciéon cuantitativa en el lenguaje
egocéntrico implica su desaparicion, contrario a esto Vygotski considera que
la disminucién en la vocalizacidén externa se da por una abstraccion del
sonido, es decir, una funcién nueva en la que el nifio piensa las palabras en
lugar de pronunciarlas. Esto indica la aparicion de la tercera etapa, que es
justamente la del lengugje interiorizado: que es un proceso inverso al del
lenguaje exterior, en el que ¢l habla se transforma en pensamiento interno
Es hablar para uno mismo, sin vocalizacioén. El lenguaje interiorizado no es el
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lenguaje externo en su forma interna, es una funcion en si misma, es parte
pensamiento, con significados, dinamico, que oscila entre las palabras y el
pensamiento, que son los principales componentes del pensamiento verbal

Esta etapa confirma el planteamiento de Vygotski, de gue las funciones
psicologicas tienen un desarrollo de lo externo al le interno, de tal forma que en
el desarrollo del niflo existe una estrecha relacién entre lo social v lo individual,
entre el lenguaje y el pensamiento y entre la palabra hablada y escrita. El
lenguaje intertorizado tiene ademas una naturaleza intelectual y abstracta, lo
importante para el desarrollo radica en el uso del lenguaje descontextualizado,
que es el potencial de que el hombre utilice el lenguaje para la reflexiéon
abstracta La inteligencia practica es con la mano, la inteligencia abstracta es
con ayuda de un instrumento, en este caso con el lenguaje. Pero el lenguaje
cambia la estructura no sélo del pensamiento, sino que reorganiza todas las
funciones psicologicas y las hace voluntarias, pero, ¢cémo se realiza esto?.

Bien sabemos, que el hombre recibe informacién del mundo que le
rodea por medio de los sentidos, de esta manera las sensaciones son la base
de todo conocimiento. En el caso de los nifos el desarrollo de la sensacion y
percepcion es un proceso de reestructuracién de su cognicién que ocurre
durante su experiencia practica. En los primeros meses de vida, las
sensaciones pueden ser provocadas por estimulos internos o viscerales o
cinestésicas, llamadas interoceptivas, que son senales que llegan del corazén,
estomago, etcétera., y se expresan en el suenio, el hambre o la sed. Otras son
provocadas por estimulos externos, llamadas exteroceptivas, estos pueden ser
tactiles, térmicos, gustativos o en los sentidos por la distancia visual, auditiva
u olfativa. Y las ultimas pueden ser provocadas por la actividad del organismo,
sensaciones motrices kinestésicas o estaticas, llamadas propioceptivas.

Los estimulos se reciben a través de la interaccidon que el nifio tiene
con el alimento, con el ambiente o con los objetos que se encuentran a su
alrededor. El nifio tiende a conocer los objetos a través de la manipulacion, lo
que Liublinskaia (1971) llama Cognicién prdctica. Por otra parte, la
percepcion es el proceso de extraccion de la informacién, son los fenémenos
intelectuales que suponen una experiencia. Para Liublinskaia “La percepcion
es el reflejo de un objeto integro que actua directamente sobre los 6rganos
sensorios del individuo”, {1971: 172).
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Actualmente se sabe que todo tipo de percepcidén, ya sea visual,
auditiva, o tactil, se realiza con la intervencidén activa de los érganos, el
movimiento de los ojos o del aparato receptor auditivo El proceso de
percepcidon es mucho mas complejo, ya que implica una abstraccién de los
rasgos de los objetos (color, forma, peso, etcétera, y clasificarlos de acuerdo a
una categoria, {vaso, libro, cama). Para que este proceso se dé, es necesaria
una experiencia permite al sujeto cotejar la informacién con una
representacion que ya ha sido formada. O realizar un proceso de formacidon
de la representacion, si el objeto es desconocido.

De esta manera la percepciéon tiene un caracter mediatizado, dado por
los conocimientos anteriores del sujeto, generaliza lo percibido a una
categoria v existe una permanencia de las caracteristicas fundamentales del
objeto y esto se designa por medio de la palabra. En este sentido, para Luria
“ .la percepcion objetiva del hombre se forma en el proceso de la
circunstanciada actividad perceptora, y constituye en si el producto
reducido’ de dicha actividad”, (1984: 109-110). El nifio desarrolla esta
actividad perceptora a través de la manipulacidon de los objetos; y, con ayuda
del lenguaje elabora una percepcion mas precisa, estable y rapida.

Vygotski habla de percepcion verbalizada, cuando €l nino por medio de
la palabra puede expresar la percepcion de un objeto determinado, gracias a
las palabras (categorias en que se agrupan los objetos) el nino puede ir mas
alla de lo que percibe por medio de los sentidos, y percibir de manera
abstracta (por medio del lenguaje} a los objetos Con el lenguaje es un
instrumento para lograr una compleja percepcién, es decir, el desarrollo de
una funciéon superior, que lo diferencia de los animales, que al igual que
nosotros perciben colores, formas, tamanos, pero nosotros con ayuda del
lenguaje le afladimos un significado

La atencién es otra de las funciones psicolégicas que el nifio debe
formar, constituye un proceso psicofisiolégico gue dispone al individuo a la
seleccion vy focalizacién de determinados estimulos e informaciones de su
campo perceptivo. Protege al individuo de la confusién y sobrecarga mental,
a la vez que orienta y dirige su conducta. Puede ser provocada por motivos
internos del sujeto o por la organizacion objetiva de los componentes del
campo perceptivo. Se mantiene un cierto periodo de tiempo, segun la
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naturaleza de estos factores y el estado organico del individuo como es el
cansancio. La atencién va unida a procesos como percepcion y pensamiento.
Es una fase de los procesos cognitivos de la conciencia, en la que los
procesos aparecen como una actividad orientada hacia ¢l objetivo, cuando el
individuo se orienta hacia un objeto por sus caracteristicas y cualidades.

Para Smirnov, Leontiev, Rubinstein y Tieplov “...la atencién hacia unos
objetos es el reflejo selectivo de ellos que implica prescindir simultaneamente
de todos los demas”, (1969: 177). Rubinstein considera que la orientacidn
seleccionadora es el fenémeno principal de la atenciéon. Define el proceso de
atencion como aquella “modificacién en la estructura del proceso que
produce una sensibilizacién” (1967: 492). Al igual que en el estudio de otros
procesos psicolégicos, se distingue la atencion involuntaria que se debe a
reflejos y en la que el sujeto no tiene intencién; para Smirnov y colaboradores
la atencién involuntaria “es un reflejo de orientacién motivado por los
cambios vy oscilaciones del medio exterior, o sea la aparicion de un estimulo
que hasta ahora no existia y que en un momento dado acttia por primera vez
sobre el sujeto”, (1969: 180}

A diferencia de ésta, la atencidén voluntaria esta determinada por la
actividad consciente del hombre, para Rubinstein es “la atenciéon consciente,
dirigida y orientada, en la cual el sujeto escoge conscientemente un objeto
sobre el cual esta orientada su atenciéon” (1967: 498). En este sentido, la
atencidon voluntaria es mediada, porque es orientada por el propio sujeto.
Para Smirnov y colaboradores es la tarea que realiza el sujeto la que la hace
consciente, de tal manera que:

La tarea que se ha planteado conscientemente el sujeto determina los
objetos y fendmenos, las facetas y las cualidades que es necesario destacar
para efectuar esta actividad, o sea aquello en lo que hay que fijar la
atencién en este caso. (1969: 182}

Ambos tipos de atencién son necesarios en el desarrollo, ya que una da
un paso a la otra y viceversa. Un concepto que va de la mano con la atenciéon
es el de concentracién, que seiala “la existencia de una vinculaciéon hacia un
determinado objeto o hacia una faceta de la realidad v expresa la intensidad
de esta vinculacién” (Rubinstein, 1967: 500). La concentracion se determina
por la seleccion que hace el sujeto de objetos a los que dirige su atenciéon
Mientras perciba menos objetos simultdneamente, puede haber mayor
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concentracién. En el nino, primero su atencién es involuntaria e inconsciente,
pero cuando tiene la posibilidad de manipulaciéon de objetos en una
actividad, se inicia la atencion voluntaria. Para su formacién los adultos
juegan un papel importante, ya que exigen al nifio la atencién en ciertas
cosas e.g tomar la cuchara o el lapiz de una determinada forma, o la
pronunciacién correcta de alguna palabra.

La memoria, es otra funcién psiquica que consiste en la reproduccién
de estados de conciencia que el sujeto reconoce como pasados y como suyos
En psicologia se ha dado gran importancia al proceso de memoria, por lo
cual se le han dedicado numerosas investigaciones, en muchas de ellas se
han buscado sus raices fisiologicas, de hecho algunos autores consideran
que la memoria es totalmente independiente de la forma linguistica, por el
contrario, la psicologia soviética busca aplicar las propiedades de la memoria
partiendo de su desarrollo, es decir, de su evolucién histérica La clave esta
en la unidad formada por el pensamiento y el lenguaje.

La memoria abarca dos procesos: la retencién y la reproduccién. Para
poder recordar es necesario un determinado contexto de significados, es decir,
una retencién mediatizada que nos permita establecer conexiones con sentido.
Hay una seleccidén de la informacién que se guarda, ya que es imposible
recordarlo todo. Para Rubinstein “Todo ser tiene cosas y olvida otras. El
caracter seleccionador de la memoria se manifiesta en el sentido de que
preferentemente retenemos lo que para nosotros es esencial, significativo o
presenta cierto interés”, (1967: 38). De esta forma podemos decir que los
aspectos emoctonales fungen un papel importante en la retencién de la memoria.

Recordamos mejor cosas agradables, esto no quiere decir que lo
desagradable lo olvidemos, pero en el caso de contenidos educativos, es mas
probable que quede grabado en nuestra memoria el contenido de un cuento
que mama nos leyé en sus plernas, que el libro del “Ramayana” que nos
obligaron a leer en la escuela, en una semana, para entregar un trabajo y
obtener una calificacién. Al respecto Zinchenko, en sus trabajos sobre
memoria involuntaria hallo que:

En el curso o desarrollo de una actividad, cuya finalidad era la
clasificacion de las iméagenes quedaron involuntariamente bien grabadas.
El efecto de retenciéon involuntaria podia ser mas eficaz que la voluntaria,
fue incluse mayor que en otra serie de experimentos en los que se impuso
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a las personas con quienes e experimentaba la tarea de grabarse en la
memoria las imagenes”, (Rubinstein, 1967: 333).

Profundizando en éstos resultados y dado que la diferencia del hombre
con el animal es el proceso psiquico superior, €l hombre puede desarrollar
una memoria voluntaria y premeditada. Esta funcién esta determinada
principalmente por el tipo de actividad que realiza el sujeto Rubinstein la
define como memoria historica:

Esta faceta de la memoria, esta insolublemente vinculada a todo proceso
formativo de la personalidad Sélo a ¢lla debemos ¢l que no nos hallemos
cada vez separados de nosotros mismos, es decir, de lo que fuimos en un
momento precedente de nuestra vida. (Rubinstein, 1967: 341)

Es justo, la memoria histérica lo que debe desarrollar el hombre por
exigencia de la sociedad El recuerdo es justamente la expresién de la memoria
voluntaria que se da cuando el sujeto tiene un grado elevado de conciencia y
es capaz de comprender que un hecho ya es pasado. Se observa claramente a
partir de la edad preescolar v se forma en la relaciéon con otros, es un producto
social que esta principalmente determinado por el tipo de actividad del sujeto.

En estrecha relacion con otras funciones psiquicas, especialmente con
la memoria y la percepcion, se encuentra la imaginacién, que es la facultad
por la cual las percepciones anteriores pueden presentarse de nuevo en la
conciencia en forma de imagenes y que posibilita la organizacién de estas
mismas en orden distinto. Es una funcién psiquica que se relaciona, por un
lado, con la actividad préactica del hombre; ya que le da la posibilidad de
crear algo nuevo y de materializarlo en la préactica. Y por otro, con la
personalidad, ya que tiene que ver con la capacidad, interés, conocimiento,
habitos y costumbres del sujeto. Es un proceso que soélo existe en hombre,
que como sujeto social modifica al mundo.

En el curso del desarrollo, la imaginaciéon primero esta ligada a la
percepcion, por lo que no puede proyectar su actividad, no puede decir lo que
va a hacer Después, comienza a separarse de la percepcidon y es sustituida
por la fantasia: “la imaginacién pasa de las formas subjetivas de la fantasia a
las formas objetivas de la imaginacion creadora, la cual se materializa en los
productos objetivos creadores”, (Rubinstein, 1967: 374). El proceso de
desarrollo es lento y gradual, esta vinculado con la memoria, ya que en la
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imaginacion el hombre reproduce normas de conducta ya creadas o
elaboradas o revive hechos o impresiones.

Al igual que en otros proceses, en éste encontramos imaginacion
involuntaria, cuando las imagenes se dan sin la intencidén del sujeto. En la
imaginacion. voluntaria surgen lmagenes o ideas, como resultado de la
intencién del sujeto de crear algo determinado. Smirnov y colaboradores
hacen referencia a dos tipos de imaginaciéon voluntaria: la imaginacion
representativa, aquella en la que el individuo considera algo nuevo basandose
en una descripcién verbal o por medio de la percepcidon de dibujos o
esquemas Este tipo de imaginacion es la que generalmente se promueve en
la escuela cuando el maestro explica un tema, ¢l alumno tiene que hacer una
representacion mental del objeto o situacidn La segunda forma de imaginacién
voluntaria es la que crea imAgenes nuevas, originales, sin que exista una
descripcidn previa, es la invencién de maquinas, de obras de arte, literatura,
etcétera, a esto Vygotski le llama fantasia cristalizada y menciona que
absolutamente todo €l mundo de la cultura ~que posibilita la creacion artistica,
cientifica y técnica— ha sido creado por el hombre que ha diferencia del
mundo de la naturaleza, es producto de la imaginacion y de la creacidon humana

En general, la formacién de funciones psicoldgicas superiores es social
y pasan de lo involuntario a lo voluntario, en este proceso de interiorizacion,
el lenguaje del nifio esta ligado funcionalmente a la accién, su valor
comunicativo vy su comprensibilidad dependen de la accién. En la medida
que el nifio puede trascender el limite de una situacidén concreta y referirse a
objetos o acciones que no estan presentes, su lenguaje de va
descontextualizando. Se independiza de la accién, es entonces cuando puede
crear nuevas relaciones y referir una actividad independientemente de los
limites de la situacion inmediata, es decir, se vuelve una actividad consciente
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1. 5. La contribucioén de Vygotski a los procesos educativos.

El hombre es por naturaleza un ser social y la mayor parte de su
actividad es realizada en forma colectiva, constituyéndose en una comunidad
que comparten creencias, ideas, costumbres vy formas de vida; que
socialmente se establecen y se transmiten continuamente a las nuevas
generaciones. Es asi como en su devenir social, ha establecido patrones de
comportamiento no sélo en el aspecto ético, sino también en el
comportamental y cognitivo, para que ¢stos sean transmitidos y establecidos
socialmente Esta transmision de conocimientos y valores es a fin de cuentas
la transmisién cultural, y el lugar formal que la sociedad establece para tal
fin es la institucidn educativa De tal forma que:

La especie humana, constituida biolégicamente como tal, elabora
instrumentos, artefactos, costumbres, normas, codigos de comunicacién
if convivencia como mecanismos imprescindibles para la supervivencia de
os grupos y de la especie. Paralelamente, y puesto que las adquisiciones
adaptativas de la especie a las peculiaridades del medio no se fijan ya
biologicamente ni se transmiten a través de la herencia genética, los
grupos humanos ponen en marcha mecanismos y sistemas externos de
transmisién para garantizar la pervivencia en las nuevas generaciones de
sus conquistas historicas. A este proceso de adquisicién por parte de las
nuevas generaciones de las conquistas sociales, a este proceso de
socializacidn, suele denominarse genéricamente como proceso de
educacion. (Gimeno & Pérez, 1992)

El sistema educativo es uno de los medios a través de los cuales se
formaliza la educacion, y éste, no soélo se refiere a las instituciones
escolares, sino a todos aquellos sistemas que de una u otra forma educan
al individuo y que pueden ser la familia, la comunidad, la iglesia, los
sindicatos, el gobierno, los amigos, la televisidn, etcétera5 Es asi que,
Sanvisens considera al sistema educativo como: “ . .un sistema
sociocultural que se halla en interaccion con todos los procesos sociales y
culturales (linguisticos, artisticos, cientificos, técnicos, etcétera) y en otro
sentido con procesos de tipo religioso, ideoldgico, econdmico politico,
etcétera”. (Colom, 1982: 142).

: Althuser designa como Aparates Ideolégicos de Estado a clerto nimero de realidades que se presentan como
instituciones distintas y especializadas Entre ellos considera Apavatos ldeologicos de Estado religiosos (Las
distintas iglesias) escolares (escuelas publicas y privadas), juridicos, politicos {los distintos partidos), sindical.
de informacion (prensa, radio, T V) y cuttural (literatura artes, deportes, ete) (Althusser, 1978: 28).
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El sistema educativo cumple con funciones determinadas, asi tenemos
la funcion cultural, que implica la transmision de la cultura y los valores
culturales, se puede observar que se transmite la cultura que produce la
sociedad de determinados grupos. La funcion ideolégica®, transmite los
procesos educativos que propician una representacion imaginaria de la
historia de un grupo en particular. La funcién econdémica, se observa el
entrenamiento y capacitacion para el trabajo productivo, ademas del
entrenamiento para el control v dominio por parte de un grupo social. La
funcion socializadora, es la ensenanza-aprendizaje para la vida social

En una sociedad primitiva la tarea del nifio de hacer suyas las
adquisiciones que le convierten en un miembro de la especie humana y sobre
todo en un miembro tipico de su grupo social y cultural, es relativamente
sencillo. Con la interaccién y las experiencias cotidianas que el medio le
ofrece el nino puede realizar esos aprendizajes. En la sociedades mas
complejas, el desarrollo cientifico, tecnologico y/o cultural, forman una
organizaciéon compleja, en la cual ni la familia, ni el medio son suficientes
para poner al alcance de los nifios esas experiencias. Asi, la escolarizacién es
un instrumento educativo decisivo.

La escolarizacion son las actividades educativas diferenciadas de las
actividades cotidianas y habituales de los adultos y de otras instancias como
la familia y los medios de comunicacién, que también tienen la labor de
educar. La escolarizacion tiene una meta propia, la responsabilidad de
asegurar la transmision cultura. Ademas, la sociedad crea un contexto
especifico para que la escolarizacidon cumpla con su funcién: la escuela.

El papel de la escuela como transmisor de la cultura, de la ideologia,
de la preparacidon para el trabajo y de la socializacién, en general es aceptado
por la psicologia. Sin embargo, cual es el papel que juega en el desarrollo
humano, es un punto que se ha debatido bastante. Por ejemplo, las
aplicaciones de la teoria de Piaget este campo han sido que la educacién debe
poner a los nifios en contacto con experiencias o situaciones que ponen en

Dice Althusser “el ‘nivel” ideolégico representa pues una realidad objetiva, indispensable a la existencia de una
formacion social; realidad objetiva, es decir, independiente de la subjetividad de los individuos que le estan
sometidos —siempre en 1o que se refiere a los individutos mismos~ y por lo cual Marx emplea la expresion formas
de conciencia social’ {...} La ideologia aparece ast come una cierta representacion del mundo, que liga a los
hombres con sus condicicnes de existencia ¥ a los hombires entre si en la division de sus taveas, y la igualdad o

desigualdad de su suerte”. {Althusser. 1989: 49, 50)

52



juego operaciones basicas de la inteligencia, siguiendo la linea natural del
desarrollo. La educacion pensada de esta manera, e¢sta sometida a las leyes
generales del desarrollo operatorio y su papel es favorecerlo y hacer que el
nino llegue al nivel mas alto: la operaciones formales.

Una de las principales criticas las ideas de Piaget, es el hecho de
plantea que los estadios evolutivos de desarrollo son universales, lo que
significa que el nifio va a llegar a un estadio en algan momento, algunos
antes, otros después, con o sin educacién. En este contexto, la educacién no
tiene un objetivo claro, ya que el nino va a llegar al estadio, sin necesidad de
experiencias especificas, asi, “. .el enfoque cognitivo—evolutivo considera que
la educacion debe tener como meta ultima promover, facilitar o, como
maximo, acelerar los procesos naturales y universales de desarrollo”
(Palacios, Coll & Marchesi, 1990: 374)

En general, las aplicaciones de una teoria psicolégica a los procesos
educativos tiene que ver con la concepcion sobre el papel de la herencia en el
desarrollo de la especie v como el aprendizaje, en determinado momento,
puede modificar esta herencia. Como ya se menciono, para Vygotski los
procesos de aprendizaje no producen el desarrollo de la especie humana, sin
embargo, sin el aprendizaje no se daria el desarrollo. Lo mas sobresaliente,
de la teoria sociocultural, es la vinculacion entre los procesos de aprendizaje
v desarrollo, donde se pone en relieve que el aprendizaje desempefia un papel
propio al determinar el desarrollo v no se limita a seguirlo.

La educacién es la institucionalizacidén que la sociedad hace de los
aprendizajes que el hombre debe adquirir a lo largoe de su vida Los
conocimientos de una generacién son organizados para transmitirse a las
siguientes generaciones, en funcion de un marco social y cultural Es este
sentido, es la herencia cultural el factor que condiciona el desarrollo
humano, méas que la herencia biolégica

Vygotski considera que las semejanzas en el desarrollo evolutivo del
hombre relacionadas con la maduracién biolégica vy con el codigo genético se
denominan “linea natural del desarrollo”. El cruce de ésta linea, con las
influencias externas van a determinar los cambios evolutivos y las
adquisiciones que determinan que un bebé, sea miembro de la especie



humana. Los factores sociales y culturales ocupan un papel fundamental,
determinando la “linea social y cultural del desarrollo”, que implica la
capacidad humana para desarrollar procesos psicologicos superiores, utilizar
simbolos y aprender en la interaccidén con otros humanos.

Es, a través de la socializacidén v la enculturacién, es como el hombre
llega al desarrollar sus capacidades Es justamente aqui, donde los procesos
de educacidon y ensenanza juegan un papel importante Para Vygotski, la
influencia educativa no es un fenémeno que aparezca al margen del
desarrollo humano, mas bien, ¢s uno de sus principios explicativos.

La educacién no puede ser calificada como el desarrollo artificial del nifio.
La educacién es el dominio artificial de los procesos naturales del
desarrollo. La educacién no sdlo influye en unos 1 otros procesos de
desarrollo, sino que reestructura las funciones del comportamiento en toda
su amplitud (Vygotski, 1995-1: 69)

El enfoque psicoldgico de la psique, es el fundamento para la educacion;
el problema de cémo debe ser el proceso educativo, ocupa un lugar central
para Vygotski, que resuelve con la idea del desarrollo social y cultural de la
psique del hombre Su meta era, no tener que extraer de sus leyes psicologicas
derivaciones pedagogicas, ni adaptar su tesis a la aplicacion de contenidos y
estrategias escolares. Para Vygotski la solucién del problema pedagogico es
su nucleo tedrico y la educacién es su principio fundamental. El expone la
naturaleza de la educacién y ofrece al educador bases sobre el significado de
la tarea educativa y las leyes cientificas que la rigen.

Vygotski intenta salvar ese abismo entre psicologia v pedagogia, que
lleva en la practica tradicional, a un proceso en el cual el maestro dirige al
alumno. El maestro solo traspasa sus conocimientos a los alumnos, siendo la
instancia suprema de la educacién. Considera que es inadecuada esta idea
de educacion, en primer lugar, porque la educacidén es una funcién del
régimen social, independientemente del momento histérico o ideologia. En
segundo lugar, el medio es el gque educa, el maestro sélo es un invitado. El
maestro no es ¢l motor de la educacién, su labor no es asistir a clases,
explicar, contar y preguntar, porque en esto lo pueden sustituir los libros,
laminas, computadoras, etcétera , su papel es el de “organizador del medio
social”, (Vygotski, 1995-1: 160)
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En general, las costumbres y practicas del medio social educan al
hombre, no los conocimientos que reciben. El alumno, no es pasivo ante las
experiencias que el medio le ofrece. Por ello el papel del maestro es mucho
mas complejo, implica organizar €l medio social de tal manera que propicie el
desarrollo de funciones psicoldgicas superiores. Cabe recordar que Vygotski
considera dos niveles de organizacidn de las funciones psicolégicas
superiores, en €l primer nivel, se encuentran las naturales, inferiores e
involuntarias, y por encima de ellas, se encuentran las superiores, culturales
y voluntarias, que son producto del desarrollo historico, cuitural y de la
influencia social, en este contexto de desarrollo, la educacién es:

[Una] forma especifica de influencia social, determina el proceso de dominio
por parte del nifo de los instrumentos—signos psicoldgicos, siendo inicialmente
externos, independientes de la conciencia individual (pero indispensablemente
social), estos signos son asimilados por el sujeto, se transforman de
externos en internos (se interiorizan), asegurando con ello la propia
regulacion o auterregulacion, [, Jdel comportamiento (1995-1: 456)

Para Vygotski, el papel de la educacion es crear desarrollo, pero un
desarrollo que va mas alla del actual, es el desarrollo potencial
Generalmente, se habla de un determunado nivel de madurez o desarrollo,
como un requisito para la admisién del nino a la escuela. Esto significa que
el nifio ha alcanzado un nivel determinado de desarrollo en las funciones de
percepcién, memoria, atencién y pensamiento, para que a partir de ellas se
construyan los conocimientos escolares Vygotski considera que el objetivo de
la escuela no es la adquisicidon de conocimientos, sino el desarrollar
aptitudes necesarias para alcanzar dichos conocimientos. Asi, sienta las
bases para el diseno de estrategias adecuadas de ensenanza:

Una ensenanza orientada hacia una etapa de desarrollo ya realizado es
ineficaz desde el punto de vista del desarrollo general del nifio, no es capaz
de dirigir el proceso de desarrollo, sino que le va a la zaga La teoria del
area de desarrolle potencial origina una férmula que contradice
exactamente la orientacién tradicional: la tinica buena ensefianza es la que
se adelanta al desarrollo. (Vygotski, 1986: 35-36).

Con el concepto de zona de desarrollo préoximo explica el proceso de
educacion, el nino recibe un objetivo dificil, por encima de sus capacidades,
para lograr el objetivo, recibe la ayuda de un adulto, asi alcanza el objetivo
Después se le da otro objetivo similar que puede resolver sélo o, si lo
necesita, con la ayuda de un adulto
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Este concepto ha influido mucho en educacién Gallimore y Tharp
mencionan que:

Esta definicidn de ensefanza implica un proceso de desarrollo, un
desenvolvimiento del potencial a través de la influencia reciproca entre el
nifio y el medio social Las funciones mentales supericres que son parte de
la herencia social y cultural del nifno van del plano social al psicolégico, del
interpsiquico al intrapsiquico, de lo socialmente regulado a lo
autorregulado El nifio, por medio de las acciones regulatorias y del
discurso de los otros, llega a comprometerse en una accién y un discurso
independientes. {1993: 220)

Los autores consideran que el desarrollo de la capacidad de
aprendizaje del individuo representa un cambio de la regulacién social a la
regulacién individual Dividen la zona de desarrollo préoximo en cuatro
estadios que se basan en la relacion entre el control social y el autocontrol.

El primer estadio, es donde otros méas capaces ayudan al desemperio.
Antes de que el nific pueda realizar la tarea de manera independiente
requiere de la regulacidén por parte de los otros, que son mas capaces para
resolver la tarea Termina cuando el alumno asume la responsabilidad de la
tarea, conoce todas las partes de la actividad. El segundo estadio, es donde el
nifio puede resolver la tarea sin la ayuda practica de los otros. Pero requiere
del control verbal, ya se logro la transferencia de la actividad, pero la tarea
aun no ha sido automatizada En el tercer estadio, el nifio sale de la zona de
desarrollo préximo, porque ha automatizado la tarea y se ha fosilizado Su
gjecucién es fluida e integral. Aqui el aprendizaje no estd en desarrollo.
Finalmente, en el cuarto estadio, cuando hay una desautomatizacion del
proceso de resolucion de la tarea, lleva al individuo a solicitar ayuda en la
zona de desarrollo proximo. (Gallimore & Tharp, 1993: 221-223).

Estas ideas sobre la educacion en la zona de desarrollo préximo, por
consiguiente nos llevan a cambiar el concepto de la actividad del docente. El
papel del docente en la regulacidon de la actividad escolar o cognoscitiva,
entendida como:

La actividad dirigida al proceso de obtencién de los conocimientos y a su
aplicacion creadora en la practica social Esta actividad del hombre
constituye un complgjo sistema que posee determinados componentes
estructurales vy distintos tipos de manifestaciones. (Ministerio de
Educacion de Cuba-Institute Central de Ciencias Pedagogicas, 1984 197).
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Se trata de una actividad estructurada, organizada y conscientemente
dirigida a un fin Sus componentes son de tipo intelectual, motivacionales,
volitivos y emocionales, éstos no son solo elementos necesarios para tener
éxito en la actividad cognoscitiva, sino que también constituyen momentos de
cllas se despliegan a través de su realizacién. En la actividad cognoscitiva se
realiza un proceso de asimilacién de los conocimientos

Talizina (1992) con base en las 1deas de Vygotski y sobre la teoria de la
actividad de Leontiev, considera que la actividad cognoscitiva, vinculada con la
zona de desarrollo préoximo se realiza en seis etapas. La primera es de caracter
Motivacional, en la cual el docente es quien se ocupa de los motivos, que
garantizan que los alumnos dirijan su actividad hacia los conocimientos y
habilidades, es necesario mostrar los rasgos necesarios y suficientes del
concepto en cuestidén, una buena alternativa para motivar al alumno es
enseflar a través de problemas La segunda etapa tiene que ver con el
conocimiento de la actividad, es cuando el estudiante se pone en contacto con
la nueva actividad, en donde es importante mostrar el proceso de solucién de
los problemas.

Las cuatro etapas siguientes tienen que ver propiamente con la
realizacion de la actividad y éstas son: la accién materializada, en ella los
alumnos deben tener una tarjeta que contenga las generalidades de la
actividad que va a realizar, que debe ser practica, para que el alumno no sélo
memorice, sino aprenda las propiedades del concepto. Posteriormente viene
la etapa de la accion externo—articulatoria: €s necesario que las tareas reflejen
los casos tipicos fundamentales en los limites que se exigen de generalizacion,
la presentacion debe ser en contraste, primero las que contienen situaciones
que mas se diferencian y después las que se asemejan. A continuacion
aparece la accidén externa para si, en la cual se realiza un control sistematico
sobre la formacion de las nuevas acciones cognoscitivas, en cada operacidon
de la accidén y no sélo de las respuestas finales. Finalmente, esta la etapa de
andlisis en voz alta: ¢l alumno analiza €l proceso de la tarea y corrige por si
mismo su respuesta, se generaliza y automatiza la accidn.

Por medio de estas etapas el alumno transita en la zona de desarrollo
proximo, primero con la ayuda del docente en la resolucidén practica de la
tarea; posteriormente controla las operaciones que realiza y logra con éxito €l
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objetivo de su actividad cognoscitiva El control de la propia actividad,
implica dirigir los esfuerzos y perseverar en los propodsttos, a través de la
constancia y los rasgos volitivos del caracter. La direccidon de la actividad
garantiza el logro de objetivos, que en el caso de la actividad cognoscitiva es
la adquisicién de conocimientos.

Dirigir, es “aquella organizacion del proceso, aquella influencia sobre
éste, la cual considera el acercamiento de este proceso al objetivo”, (Talizina,
1998: 168). El principal mediador en la construccion y direccidén de la
actividad cognoscitiva es el docente, quien se encarga de que se produzca la
asimilacién de conocimientos, la formacién de habitos v habilidades, ademas,
de dirigir y formar las cualidades positivas en la personalidad de los nifos,
por medio de la actividad de ensefianza. La actividad de ensefanza se organiza
en tres momentos que estan intimamente relacionados con las etapas de
asimilacién de los conocimientos por parte de los alumnos

En relacién con la etapa motivacional y de conocimiento de la
actividad, se encuentra la tarea docente, que implica el planteamiento de una
tarea, en la cual el alumno debe reconocer que existe algo que no sabe, es
una etapa de caracter motivacional, en la que el docente debe crear la
necesidad de conocer en sus alumnos, colocandolo en una situacién en la
cual sea necesaria la busqueda de un procedimiento general y conocimientos
especificos para la solucion de diversos problemas

Con respecto a la etapa de accidn materializada y acciéon externo-
articulatoria del alumno, para el docente esta la etapa de formacién de las
acciones docentes, la cual tiene un caracter ejecutivo ya que se adquieren los
conocimientos, se asimilan los métodos y procedimientos de trabajo, con lo
que se favorece el desarrollo intelectual de los alumnos iniciando las acciones
en el plano material, que facilitan el aprendizaje y por medio de la direccion
de la actividad cognoscitiva pasan del plano externo al plano interno.

Finalmente, en las etapas de formacion externa para si y andlisis en voz
alta, el docente realiza acciones de valoracién, es un etapa que implica la
regulacion del proceso y el analisis de resultados. Por medio de la comparacion
de las acciones y sus resultados, se forma el control y el autocontrol, la
valoracién y la autovaloracion del trabajo docente y de sus resultados.
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Para lograr una correcta direccion de la actividad cognoscitiva, mas que
la adecuada planeacién y seguimiento de la actividad de ensefanza, lo mas
importante es que el docente reconozca que el niflo escolar tiene un papel activo
en el proceso de enseflanza y que €l, no puede desde afuera determinarla y
dirigirla Después, debe eliminar la idea de que su papel es proporcionar una
gran cantidad de conocimientos. Méas bien, su papel es organizar v dirigir la
actividad cognoscitiva, que sin eliminar la iniciativa e autonomia de los
alumnos, propicie condiciones favorables para ¢l desarrollo de las capacidades
del ninc. Finalmente, se debe cambiar el concepto tradicional sobre la direccion
de la actividad cognoscitiva, segiin la cual, el alumno debe seguir estrictamente
las reglas v soluciones del maestro Esto limita la posibilidad al nific de
formarse un pensamiento independiente y la capacidad de autodirigirlo

Con respecto al papel de los comparfieros en la zona de desarrollo
proximo, Galbraith, Tassell y Wells (1997) estudiaron los efectos de la
colaboraciéon entre los pares, ya que, dentro del aula los niflos trabajan en
grupo o equipos y algunos ninos actuan como tutores apoyando a los menos
capaces en el aprendizaje de conocimientos y habilidades. En sus
investigaciones observaron que los nunos empleaban diversos métodos para
ayudarse dentro de sus zonas de desarrollo proximo. Entre estos estaba la
comparacion, la comprobacion, la discusion, la observacion, el dar u ofrecer
explicaciones, asi nos dicen “..[los nifios] parecian méas capaces de
comprender las dificultades de los demas y proporcionar la ayuda mas
adecuada”, (1997: 69).

Melero y Zabal (1995) investigaron sobre el tema del aprendizaje entre
iguales desde diferentes posturas teoricas, en el analisis de las investigaciones
de Vygotski y de sus aportaciones tedricas se centran en la interaccién social
en el contexto institucional de la escuela, llegan a la conclusion de que:

Con la ensenanza reciproca se pretende crear una zona de desarrollo
préximo por medio de la externalizacion de procesos cognitivos a la que
cada cual contribuye, y se aprovecha de ella, en la medida de sus
posibilidades, por la cual la asimetria en cuanto a pericia y otros aspectos
no es en principio ningiin obstaculo Todos los componentes del grupo, por
turnos, desempefian el rol de «ider» o responsable maximo de la discusion
sobre el texto; mientras tanto los otros miembros apoyvan el debato
ofreciendo explicaciones complementarias o solicitando clarificaciones y
ayuda para resolver dudas. El adulto proporciona guia y retroalimentacién
adaptadas a las necesidades del grupo (1995: 74)
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De esta manera, una de las aplicaciones de la ensefianza en zona de
desarrollo préximo es introducir el aprendizaje cooperativo en las aulas, que
cualquiera de sus modalidades, representa una gran diferencia entre la idea
del profesor como tinico transmisor de conocimientos, incapaz de atender las
necesidades individuales de sus alumnos; a un profesor cuya actitud y expectativa
del proceso de ensefianza es que el alumno logra la asimilacion e interiorizacion
de los conocimientos y la capacidad de autocontrol en la actividad cognoscitiva

Galbraith, Tassell v Wells, explican algunas implicaciones teérico-
practicas de la zona de desarrollo préoximeo para €l aprendizaje y la ensefanza:
1. La zona de desarrollo préoximo puede aplicarse en cualquier actividad en

la que se trabaje conjuntamente.

2. Si, la actividad esta mediatizada por diversos tipos de instrumentos, la
zona de desarrollo proximo tiene que ver con el dominio de ellos, en el
transcurso de la actividad.

3. La zona de desarrollo proximo se construye en la interaccidn entre los
individuos, con una participacién conjunta

4. Para ensefar en la zona de desarrollo préximo es importante ser sensible
a los objetivos del estudiante v a su estadio de desarrollo, para poder
ofrecer la ayuda necesaria

5. No es necesario designar a un enseriante o guia para aprender en la zona
de desarrollo préximo, al trabajar en colaboracion cada uno puede ayudar
y recibir ayuda de los demas

6. Los productos de la actividad, como dibujos, el teatro, el texto hablado o
escrito, son artefactos que se pueden utilizar como instrumentos de las
actividades posteriores. El realizarlos, ya es una situacion gue permite
aprender en la zona de desarrollo proximo

7. El aprendizaje en la zona de desarrollo proximo también implica un
desarrollo afectivo mutuo. (1997: 74-75)

No cabe duda que la aportacién de la educacion en la zona de
desarrollo proximo es uno de los aportes méas importantes de Vygotski, sin
embargo, cabria preguntarse si esto es suficiente para que los ninos logren la
adquisicion e interiorizacion de los conocimientos propios de la escuela, o si
aun, trabajando en la zona de desarrollo proximo tendriamos en las aulas

nifos que no aprenden.
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1.6. La concepcion sociocultural de los nifios que no aprenden.

La actividad cognoscitiva, actividad que ha surgido en el curso del
desarrollo historico del hombre, cuyo objetivo es enriquecer los cuantiosos
conocimientos acumulados por la, ademas del funcionamiento cerebral
requiere de adecuados métodos de estudio en la escuela. Primero, se necesita
tener la atencidon del nifio hacia las actividades escolares, es decir, se tiene
que ir por la via de la educacién de la personalidad, por la relacién
consciente de los conocimientos, la conviccion, la educacion de la voluntad,
la fortaleza del caracter, etcétera '

En general, el nifo debe tener la capacidad de regular su conducta
para atender a la actividad, al escuchar el timbre, formarse, tener ordenados
sus utiles de estudio, sentarse bien, escuchar, ser consciente del la
importancia del trabajo escolar para su vida futura. Pareciera, que es maés
importante la disciplina, v efectivamente lo es, pero se trata de educar la
disciplina y la constancia, para que el nifio pueda dirigir conscientemente su
atencion hacia el trabajo v después aprender los conocimientos, no se trata
de una disciplina rigida en donde sélo se hace lo que el maestro dice, si no de
la autorregulacion de la conducta. La ensenianza escolar se basa en el hecho
de que el alumno ha alcanzado en la educacion preescolar un determinado
nivel de desarrollo, por una serie de conocimientos y las posibilidades
cognoscitivas que han adquiride un determinado nivel, es decir, se han
desarrollado las bases para la actividad cognoscitiva.

De tal forma que, cuando el docente planea su actividad en el aula
debe tener en cuenta, que el alumno requiere de ciertas habilidades generales
para su ejecucion satisfactoria y que puede tener todos los conocimientos,
habitos y habilidades; o sélo parte de ellos estén formados o su grado de
formacién resulta insuficiente; o bien, que no estén formados. Lo que si estd
claro es que, para que se produzca el aprendizaje se requiere de conocimientos
anteriores que sirvan de soporte al nuevo conocimiento y que éstos se
desarrollan en las interacciones sociales.

Entre las habilidades previas, que se regulan por la formacién de la
actividad cognoscitiva, el nifio debe tener .la capacidad de atencién, de

61



observacién, de escuchar, también de realizar actividades racionales como la
memorizacién, al respecto Talizina menciona que:

Para lograr la formacion exitosa de nuevos conocimientos y acciones es
importante comprobar la formacién de todo un sistema de habilidades v
conocimientos menos especializados. Si, por ejemplo, el estudiante no se
ha formado un nivel aceptable de atencidén (actividad de control), él no
podra pasar exitosamente, incluso las primeras etapas de asimilacién El
no estara en condiciones de seguir las explicaciones, no podra
comprenderlas, y como resultado, no se formara en él la representacion
necesaria sobre la nueva accién. De tal forma, esta etapa de formacién de
la accién no logrard su objetivo sin la cual no se dard paso efectivo a la
siguiente etapa. Andlogamente, si el alumno no sabe interpretar las
instrucciones que se dan por escrito ¢n ¢l trabajo y la enseflanza lo exige,
el proceso de asimilacién tampoco podra llevarlo a la consecucién de los
objetivos propuestos (1992: 98-99),

El docente, al planear y disenar el proceso ensefnanza—aprendizaje debe
comprometerse a tomar en cuenta el nivel de formacién de los conocimientos,
habitos y habilidades previos que sirven de soporte a los nuevos conocimientos,
v de proponer actividades que estén en funcion logica del pensamiento del nifio
y que tengan un significado para su vida practica.

Asi, en la educacién primaria, uno de los procesos que se privilegian es
la lectura y escritura porque a través de ellos, se construye la actividad
cognoscitiva. De tal forma, que uno de los pasos mas importantes es su
ensenanza, que muchas veces se basa en la identificacion de rasgos
ortograficos, nombres de las letras, relaciones letra-sonido y esta orientada a
aprender a identificar letras, silabas y palabras aunque estas carezcan de
significado para los niflos. E.g. “Mi mapa y mi pipa”, “Violeta lava la veleta”,
(Mogollon & Moreno, 1991: 33, 40); “Sisi asea su oso”, (Davila & Moreno,
1991 a: 19); “Lola sale sola al sol”, (Davila & Moreno, 1991b: 20); “Ema mima a
Memo”. “Ese 0s0 es mimoso”, (Leén & Alvarez, 1990: 19, 21)

Oraciones como las anteriores son las que se proponen en los libros,
por la facilidad de combinacion de fonemas, en funcién de la letra que se
ensena, pero las oraciones carecen de sentido para el nino, se le pregunté a
ninos sobre el significado de estas frases y contestaron que habla de “Una
nifia que se llama Violeta lava algo” —pero no pudieron explicar que es una
veleta. “Un o0so mimoso €s que es carifioso ¢ amable o bueno —cuando
significa que es un oso consentido o mimado—. Mas que la repeticién de
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palabras, la actividad cognoscitiva, es un proceso significativo, que favorece
un aprendizaje continuo e implica un cambio de estructuras mentales y
emocionales, con actividades como la lectura y escritura de oraciones como
las anteriores es dificil lograr el desarrollo de éstas estructuras en los ninos,
de la comprensién y mucho menos de la utilidad de €stos conocimientos para
construir otros nuevos.

El principal problema en la ensefanza e¢s que no se da al nifio la
oportunidad de la comprension y de la incorporacién de los nuevos
aprendizajes, pero sobre todo de encontrar sentido en la actividad de estudio
y con e¢llo, la posibilidad de dirigir su actividad a la apropiacién de los
conocimientos y la posibilidad de autorregular su conducta Lo mas
importante es entender que esta no es una tarea del docente, sino del propio
alumno; que la motivacién y la direccién de la conducta hacia el aprendizaje
depende de uno mismo.

Si entendemos de esta manera la actividad cognoscitiva, podemos
comprender que los nifios etiquetados con problemas de codificacion errdénea
de los simbolos graficos, poca capacidad de memoria 0 atencion, mas bien
son ninos que tienen serias dificultades para encontrar un sentido en las
actividades de la escuela, ¢Por qué o para qué leer, escribir o contar?, no sélo
porque tengo que aprenderlo, sino de llevar ese conocimiento a otros
aspectos de su vida cotidiana, compararlo con sus vivencias y lograr un
cambio significativo en sus estructuras mentales y en su motivacion hacia la
escuela; es decir, en su personalidad.

Cuando los nifios no logran adaptarse a la situacion de la escuela, mas
que ayuda para solucionar su problema, encuentran ciertos mecanismos
sociales que producen discriminacién, definicién de categorias que los
etiquetan con una u otra deficiencia y los hacen culpables de sus dificultades.
él es quien tiene problemas en la actividad cerebral (Azcoaga, 1991} de manera
que los procesos normales se ven alterados, dando lugar a manifestaciones
anormales que se observan en el aprendizaje, o bien:

Hay un funcionamiento insuficiente de la manera como el cerebro asocia,
analiza, retiene e integra la informacién gréfica, lo cual, a su vez, seria el
origen de insuficiencias en la percepciéon, en la memoria, © en el lenguaje,
que inciden directamente en el aprendizaje lector. (Valdivieso, 1985: 24}



Es decir, existe una alteracion ¢n los procesos basicos de analisis e
integracién de la informaciéon También se piensa que los problemas de
aprendizaje son una aparicién somatica, sintoma de un conflicto personal,
familiar, grupal y/o social, considerada como una enfermedad;

Un grupo de trastornos psiquicos que obedecen a la detencidon més o menos
prematura del desarrollo psiquico general, y que se manifiesta por cierto déficit
de la capacidad intelectual, siempre en relacién con la que corresponderia al
sujeto dadas su edad y la instruccion recibida. (Wainer, 1982: 66).

Esta enfermedad, llamada oligofrenia, se caracteriza porque el sujeto
que la padece cumple un rol: “El de que no entiende”. En estos enfoques se
entiende que, en €l nifio esta ¢l problema, es decir, se atribuye su dificultad
para aprender, aludiendo a causas organicas o fisiolégicas. Y evidentemente,
los tratamientos y/o métodos para la reeducacion estan centrados en un
sistema de ensefianza especializada, impartida por un terapeuta, por medio de
métodos que enfatizan el desarrollo de las habilidades con déficit, asi como el
frecuente uso de recursos farmacolégicos con drogas, psicoestimulantes,
antidepresivos o antipsicoticos.

Uno de los principales errores de estas posturas esta en centrarse en el
nifio, como causa de su propia dificultad, porque con esta percepciéon del
problema se excluyen otros factores que pueden influir directa o
indirectamente, como son los contenidos y los métodos que se utilizan en la
escuela, que imponen al nifio el aprendizaje. El problema se analiza por
medio de pruebas psicoescolares o desarrollo mental, aplicadas por un
adulto preocupado por el aprendizaje escolar, pero no por desarrollar una
persona preparada para la accién educativa; de hecho “siempre ha sido dificil
para los pedagogos admitir que pueden ser ellos mismos el punto de partida
de las dificultades encontradas por ¢l nifio en su integracion al mundo
escolar, como al acceso al conocimiento”, (Vayer, s. {.: 2).

Esto se aplica tanto a nifios con un desarrollo normal, como en el nifio
con retardo en el desarrollo psiquico o mental y que se consideran como nifics
con problemas de aprendizaje. Leontiev menciona que “ .se trata de nifios que
resultan incapaces de aprender adecuadamente a un ritmo ‘normal’, en
condiciones definidas como ‘normales”, (1986: 81). Estos nifios no pueden
alcanzar un nivel de pensamiento abstracto y la ensefanza debe poner todas
las condiciones necesarias para que el nino logre este nivel de desarrollo De
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tal manera que en el caso de los nifios con necesidades educativas especiales
nos permite no aludir el problema soélo a causas organicas

Lo importante no es determinar la gravedad del problema, sino el tipo
de instruccién que necesita para aprender. Determinar las caracteristicas
especificas de los problemas que presentan los niflos en una situacién muy
extendida y apoyada con €l uso de los test psicoldgicos, que buscan etiquetar
al nifto con un “coeficiente intelectual” a través de una serie de tareas que se
le presentan al sujeto, para que emita uno u otro tipo de respuesta que
puede calificarse con facilidad y para decidir sobre el tipo de educacion mas
conveniente para €l, pero como dice Leontiev “. .no descubren jamas la
naturaleza del retraso, ni permiten interpretarla en absoluto”, (1986. 82);
porque la inteligencia no es equivalente a la puntuacién promedio de la edad
cronolégica y la edad mental, asi como la estructura del instrumento y su
estandarizacién no son los unicos factores que influyen en que un sujeto
puntte arriba o abajo, con un CI determinado.

Actualmente, se abren las posibilidades a encontrar las causas en los
mecanismos que la sociedad pone para la ensenanza, no se niegan los
problemas causados por factores de tipo fisico u organico como la ceguera,
sordera o el retraso mental. A los cuales, Vygotski llama defecto primario y se
refieren a deficiencias organicas debidas a factores hereditarios o bioldgicos
adquiridos después del nacimiento. Pero, se enfatiza que ¢l retraso en el
desarrollo también es causado por un desarrollo inadecuado de las funciones
psicolégicas previas para que se dé la actividad cognoscitiva, el problema
reside en que:

La alteracién del ritmo de la reorganizacion cualitativa de las funciones
psicologicas (del pensamiento, la atencion, la memoria), en la cual la estructura
cognoscitiva conserva la organizacién de una edad mas temprana. Asi, se
retrasa la formacién de las formas complejas mediatizadas de la conducta y se
origina la falta de desarrollo de la personalidad, lo que conduce a la alteracion
de todos los tipos de actividad voluntasia. Estos nifios situados en condiciones
de ensenianza y educacion adecuadas, tomando en cuenta la estructura de su
defecto, alcanzan un nivel mas alto de ensenanza en contraposicion a los nifios
retrasados mentales. (Acle & Olmos, 1998: 140)

De tal forma, el retardo en el desarrollo se refiere a una interrupcion en
el desarrollo de las funciones psicologicas superiores debido a una privaciéon
social, que afecta todo el proceso evolutivo del nifo, se altera la interaccién
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social en contextos familiares e institucionales. Si reconocemos que las habilidades
y conocimientos de una persona son resultado de una historia de maduracién,
de interaccidén ¢ internalizacidn de aprendizajes anteriores y el papel de la
escuela es la expresion del desarrollo futuro, entonces los procesos de interacciéon
social estan alterados, desde antes de que ¢l nifio ingrese a la escuela.

Pevzner (1981) hizo un estudio clinico con niftos de Moscu que tenian
bajo aprovechamiento académico, donde confirmé que la mayoria de los
niftos presentan desviaciones en el desarrollo. El retardo en el desarrollo
como s¢ le denomina, es un sindrome causado por influencias desfavorables
que perturban el proceso de desarrollo, en los nifios se observa en conductas
infantiles que se manifiestan en:

La incapacidad para cumplir una tarea segliin la instruccion, en obedecer
las exigencias escolares y en prestar atencién a las tareas planteadas.
Estos nifios con frecuencia, no comprenden por completo la situacién
escolar, no saben mantener una actitud suficientemente critica con
respecto a la valoracion del maestro, ni saben regular su conducta. Esto a
veces se combina con la desinhibicién, la indisciplina, la atencién
inestable, y con la incapacidad para la actividad dirigida hacia un objetivo,
Aunque ellos han alcanzado la edad escolar, contintlan quedandose en el
circulo de intereses preescolares (Vlasova & Pevzner, 1981: 18)

Comprender esto, nos permite intervenir en el proceso mismo del
desarrollo de las funciones psicolégicas, que si bien estan alteradas, con la
influencia de condiciones sociales adecuadas, con un guia que medie su
formacién y con actividades que motiven al nifio para aprender, la educacién
puede evitar nifios con retardo en el desarrollo. Vygotski considera que en la
etapa escolar los nifios desarrollan un sistema complejo cerebral que les
permite el dominio de sus conductas, el desarrollo cualitativo de las
funciones psicoldgicas superiores y el control de sus impulsos consiente y
voluntariamente. Asi, las actividades propuestas para los nifios con retardo
en el desarrollo deben estar acordes con la zona de desarrollo real de los
ninos, como punto de partida para ampliar el nivel de desarrollo potencial.

Es indudable que los nifos no pueden encontrarse en condiciones
adecuadas para el aprendizaje cuando viven dificultades en su contexto
familiar, de tipo econémico, laboral o de relaciones interpersonales, que quiza
afectan directamente a sus padres y/o hermanos, y por consiguiente les
repercute en su desarrollo social de una u ofra manera. Después llegan a
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una institucion: la escuela, que en Iugar de crear condiciones adecuadas de
enseflanza, v de trabajar con las diferencias en cada una de las habilidades y
conocimientos de los ninos, de escuchar sus saberes previos y opiniones;
intenta imponer una cultura hegemoénica, que muchas veces no corresponde
con la del nino.

Si los modelos para la interaccion que la escuela proporciona —docentes
y compafieros~ funcionan como mediadores durante la ensefianza, pueden
ayudar al nino a superar su “problema”. Sin embargo, en muchas ocasiones
reaccionan con violencia, expresada en negar la realidad, lo excluyen del grupo
descalificandolo, haciéndolo victima de wuna discriminacion cognitiva,
provocando una baja estima, afectando su propia identidad y convirtiéndolo

en un fracaso social.

No significa que el docente o los comparnieros sean los responsables del
problema del nifio, sin embargo, son actores sociales del proceso educativo
El docente, es quien finalmente materializa la postura de la institucion
educativa, es quien puede ayudar o no en funcidén de su actividad, es decir,
creando o no las condiciones idéneas en el aula, estrategias adecuadas de
ensenanza, intervencién didactica de los contenidos curriculares y en la
promocion de las interacciones sociales

El docente, es el primero que puede dejar de pensar en el aprendizaje
como un potencial intelectual, evaluando no solo el aprendizaje del nifo, sino
también la ensefianza, no enfatizando los resultados, sino los procesos, no
evaluando cuantitativamente, también cualitativamente, no destacando el
cumplimiento o no de los objetivos, sino la comprension de las razones por
cuales son o no alcanzados. Desafortunadamente “... en la practica existente
de enseflanza, el proceso de asimilacién se organiza como Unico para todos
pero no es el optimo para ninguno de los educandos. Este proceso esta
destinado a algun alumno medio que en realidad no existe”, (Talizina, 1992: 98).

El analisis del problema no debe centrarse en el nino o en el docente, la
institucién disefia mecanismos para organizar los aprendizajes, a cada nivel le
corresponde enseflar ciertos contenidos y habilidades, e.g. el jardin de nifios
prepara al nifio para su ingreso a la escuela primaria, en €l aprenden formas
primarias de actividad mental, una organizacién del proceso de ensefianza, se
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orientan en los campos de la realidad por medio de las relaciones cuantitativas
de las cosas, del lenguaje v aprenden a dominar habitos que le dan la
posibilidad de que en el futuro asimile conscientemente €l conocimiento.

Sin embargo, una presion social hacia la escuela, por tal razén en
lugar de enfocar la atencién del nifio y su necesidad de aprender, las
educadoras preescolares buscan que ¢l nifto adquiera un amplio numero de
conocimientos, sobre todo en la escuela privada se ensefia prematuramente
el calculo y la lecto-escritura, mas con objetivos de “prestigio institucional” y
lucrativos, que de aprendizaje. Lamentablemente, muchas de las actividades
que se presentan estan hechas para el pequefio numero de nifios que
acceden a los contenidos por la puerta intelectual, ignorando que pensamiento
infantil preescolar y el aprendizaje es basicamente con material concreto.

La escuela, no es la Ginica responsable de la sobrecarga escolar de los
ninos, los padres también entran en este juego de sociedad consumista.
Elkind, reconoce una educacién apresurada en los anos preescolares:

Los educadores se ven bajo presion de quienes les exigen responsabilidad,
eficiencia y, ante todo, mejorar el desemperfio académico de los nifos en
nuestras escuelas. Se han propuesto més horas de estudio, mas afos de
escuela y mas tareas. Pero en la practica lo que se ha aplicado es llevar
materias académicas al jardin de niflos y poner el jardin de nifios al
alcance de los nifios de cuatro afios. Aunque hay muchas razones para
estas practicas, una de ellas —aun si no se la reconoce— es la esperanza de
que iniciar més pronto a los nifios en materias académicas mejorara su
ulterior desempefio. (1999: 84).

Esta presion social, es con la idea de que mientras mas estimulados
estén los niNos, mas habilidades tendran, en cierta medida tienen su parte de
verdad, pero se olvidan de que la estimulacidén mas importante es afectiva y
ésta se da en gran parte en la familia, no se trata precisamente de
estimulacién  intelectual v académica, sino afectiva que permita la
construccién de una personalidad adecuada para el estudio. El hecho de que
ambos padres tengan que trabajar, no significa que se terminen sus
responsabilidades, ni que la escuela tenga que asumirlas. Justifican esta
sobre estimulaciéon con la idea de que mientras mas sepa el nino, mas
posibilidades tendra de competir en el mundo.

68



Los ninos son poseedores de potencialidades que se pueden desarrollar
con la conformacién de un ambiente que les dé la oportunidad de apropiarse
de las herramientas y de los medios que la misma sociedad posee, de los
espacios de interaccidén social y de las oportunidades que cada cultura en
particular proporcione para su desarrollo. La dificultad para aprender no es de
caracter biologico, sino sociocultural. Existen mecanismos formales e
informales de educacién, que impiden un desarrollo de funciones psicolégicas
superiores adecuado para éstos ninos, fundamentados en métodos y
procedimientos inadecuados

No debemos olvidar que gracias a las experiencias con los mediadores vy
a la interaccion, el ser humano puede desarrollar funciones psicologicas
superiores, su universalidad no esta en funcién de la linea natural de
desarrollo, sino de la linea cultural v social. El desarrollo personal es el
proceso por el cual el hombre hace suya la cultura del grupo social al que
pertenece La educacidon vincula en un todo la cultura y el desarrollo individual

Con base en estas ideas, se puede replantear la postura que sefala que
el nifio tiene un problema, ya se organico, en el desarrollo o en el
aprendizaje. Mas bien, el nifio no ha comprendido el caracter social del
aprendizaje, es un problema que tiene que ver con el desarrollo de su
personalidad, es un niho que tiene, como dice Slavina (1988), una actitud
incorrecta en cuanto a la ensenanza Caracterizada por la dependencia entre
el aprovechamiento y las motivaciones sociales de la ensefanza, que estan
relacionadas con los principales intereses y necesidades del alumno y con la
orientacion de su personalidad Son nifios que no quieren estudiar porque
carecen tanto de motivaciones sociales como personales para el estudio, no
estudian porque nada les impulsa a hacerlo. También se encuentran algunos
nifios que asisten a la escuela porque sus padres los obligan, mas no les
interesa estudiar bien o destacar, sélo hacen lo indispensable.

Otros méas son alumnos en los que se han formado hébitos v métodos
incorrectos de trabajo escolar, es decir, no saben estudiar Entre ellos
encontramos insuficiencias en cuanto a los métodos de estudio. Los alumnos
memorizan sin destacar los componentes logicos, ni hacer un plan del
fragmento que se va a estudiar. No narran el texto después de leerlo, no
comprueban si lo han entendido e incluso, no saben como pueden verificar si
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lo aprendieron. Otros alumnos tienen dificultades con los procedimientos
para la resolucion de los ejercicios, los resuelven sin estudiar las reglas del
contenido el cual se propone el egjercicio, por lo que los resuelven
erréneamente o de una forma diferente.

También se observa distraccidén: omisiones de letras, palabras o
fragmentos, errores de ortografia suplantacion de unas letras o fragmentos
por otros, porque el alumno desconoce la forma correcta o porque no se da
cuenta de la incorreccidén. Otro grupo de niftos demuestra una incapacidad
por atenerse a un régimen adecuado de trabajo, como sentarse a estudiar a
la misma hora, hacerlo sin un descanso previo, descansar demasiado o
trabajar sin pausas, no se concentran y dejan el trabajo cada 10 o 15
minutes, tienen un ritmo lento, se distraen con el radio o la televisidn, por
consiguiente cometen errores Y, otros mas realizan muchas operaciones
innecesarias, escriben 2 o 3 palabras y leen todo el texto escrito. En general
todos son alumnos que mas que no saber aprender, no saben estudiar.

Pero existen otros ninos que tienen deficiencias en habilidades mas
basicas ya que para poder corregir estos meétodos erroneos de estudio
primero deben tener la motivacion para aprender vy la capacidad para regular
su conducta al aprendizaje escolar Son alumnos que tienen una actitud
incorrecta ante el estudio, una inhabilidad para trabajar. El estudio como
actividad tiene una serie de particularidades y caracteristicas, e.g. no pueden
ser siempre actividades agradables, existen actividades que no son interesantes
o Incluso son aburridas, en alguno de sus pasos, el hecho de renunciar a
otras actividades para cumplir con las escolares. Cuando el nifio esta
motivado, logra la autodireccion, si ademas el proceso de ensefnanza esta
bien organizado, se involucran ciertas emociones, como el amor al estudio, ¢l
gozo al vencer las dificultades.

Finalmente, existen muchos alumnos que a pesar de su capacidad
para aprender, simplemente no pueden. Los docente en ocasiones estan tan
preocupado por ensefar habilidades vy habitos intelectuales, de
comportamiento y de estudio, que no se preocupan por fomentar la inquietud
por saber y enlazarla con la actividad de estudio. Cuando el docente no
trabaja sobre esto, la curiosidad de los nifios por conocer lo que le rodea

suele desaparecer
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Es preocupante ver como los nifios, en grados superiores de enseflanza
primaria no mantienen el entusiasmo inicial por ir a la escuela y aprender.
En los primeros grados los motivos para ir a la escuela y para aprender son
sociales, como la valoracion por parte de los padres, del docente y del rol que
asume como escolar, desaparecen rapidamente. Cabe preguntarse scodmo
fomentar estas emociones en alumnos que no cumplen con la tarea, que no
cuidan sus libros, que olvidan sus cosas?, ¢qué son nifios que no han tenido
obligaciones constantes de trabajo de acuerdo a su edad, ni exigencias sobre
su calidad, son nifios consentidos, desorganizados, sin habitos de orden ni
de trabajo y que al iniciar la escuela primaria no estan preparados para la

enseftanza?.

La respuesta, se vislumbra compleja, sin embargo, si nos regresamos
en la linea de desarrollo sociocultural, los conocimientos, habitos y
habilidades previos que permiten la formacion de habilidades que
caracterizan la independencia cognoscitiva, se forman a través de la actividad
de juego. Que es, una actividad que propicia el conocimiento y ayuda al nino
a dirigir conscientemente su actividad cognoscitiva.

Vygotski propone que para conocer el desarrollo de las funciones
psiquicas se debe realizar un andlisis de cémo las personas se apropian de
la cultura, las fuentes de existencia y las actividades a través de las cuales
se da la apropiacién. Es importante retomar las actividades que rigen al
hombre en cierta etapa de la vida, en la cual se forman las funciones y las
caracteristicas de la personalidad necesarias para la etapa siguiente, en
este caso la actividad escolar. El juego es la actividad que se encuentra
antes en la linea de desarrollo social y cultural, ademas, también se
encuentra en la linea de desarrollo del lenguaje, instrumento privilegiado
por la escuela. Por tal motivo es importante conocer cual es el papel del
juego en los procesos de desarrollo, especialmente en la motivacién y
autodireccion de la actividad cognoscitiva.
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1.7. El papel del juego protagonizado en la formacién de procesos
conscientes y voluntarios.

El juego es una actividad en la que se transforma la psiquis del niflo en
su conjunto y no las funciones de manera aislada, ademas de desarrollar la
conciencia. Los cambios que se manifiestan en la percepcién, la memoria, la
atencion, el pensamiento, la imaginacion y la voluntad son claramente visibles
en el juego, para comprender estos cambios es necesario conocer los
componentes caracteristicos de esta actividad.

Vygotski y Elkonin consideran que la actividad fundamental infantil es
el juego protagonizado o el juego simbolico colectivo, caracteristico de los
ultimos anos preescolares Se trata de un juego social, cooperativo, de
reconstruccién de papeles adultos y de sus interacciones sociales. Estos
juegos tienen ya unas reglas, las acciones necesarias para definir un rol
social v el caracter, necesariamente complementario de estos papeles para
definir un tema de juego. Ambos autores, nsisten en la importancia que
tiene la cooperacion en los diferentes niveles del juego protagonizado, ya que
la interaccion de roles supone un continuo ejercicio de descentramiento, para
poder colocarse en el punto de vista de otro. Asi, el juego protagonizado nos
puede proporcionar una vision mas realista de las autenticas capacidades del

nino preescolar.

Antes del juego protagonizado, se encontraria un juego simbdlico
simple, en el cual el niflo centra su atencién en los objetos. Caracteristica
principal que da Piaget al juego simbodlico, en el que las funciones estan muy
lejos del simple ejercicio, de la compensacion y la realizacidon de deseos, en
este caso el simbolismo implica “la representacion de un objeto ausente,
puesto que es la comparaciéon entre un elemento dado y un elemento
imaginado, y una representacion ficticia puesto que esta comparacién
consiste una asimilacidén deformante”, {1986: 33) Se enfatiza la imitacidén de
conductas, de las cosas y de las personas, pero estd no es su principal
caracteristica.

Mas que diferenciar el simbolismo comeo caracteristica en el desarrollo
del juego, Piaget lo piensa en dos planos, que estan en funcién del
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pensamiento, autista en el periodo sensoriomotor y egocéntrico en el
pensamiento simboélico. Elkonin resumiendo las ideas de Piaget, nos dice:

La via del desarrello puede ser presentada, desde las posiciones de Piaget,
de la siguiente manera: primero existe para ¢l nifio un mundo unido, el
mundo subjetivo del autismo y los deseos, y luego, debide a la presién del
mundo de los adultos, del mundo de la realidad, aparecen dos mundos: el
mundo del juego y el mundo de la realidad, con la particularidad de que el
primero es mas importante para el nifio (1980: 112)

La imaginacion constituye €l instrumento o la forma del juego, es en
ésta representacion de seres o acontecimientos que el niflo expresa su vida
afectiva, que se evoca gracias al simbolo. En el simbolismo ludico se observa
un progreso en la socializacién, representada en la transformacién mas o
menos rapida de la direccién de la imitacién objetiva de lo real. Pero la
socializacién es aun fragil, por lo que no se orienta hacia los pares sino en
“una clara tendencia a la objetivacion de los simbolos en el sentido de la
imitacion exacta de lo real”, (Piaget, 1986: 55).

Es decir, el nifio no toma en cuenta los compaideros de juego, ya que la
socializacién se da en la transformacion en direccién de la imitacién objetiva
de lo real, por lo tanto, podemos decir que cumple una funciéon esencial:
defender al “yo”, en cierto sentido el juego simbdlico es igual al pensamiento
egocéntrico. Durante el juego el nifio habla para si mismo, con monélogos
durante su juego, aun cuando esté en grupo, cada nifio mantiene sus propios
didlogos sin tomar en cuenta a los compafieros, es lo que Piaget llama
“Monologo colectivo”. Dado que las acciones y el lenguaje estan centradas en
el nifio, de manera individual, sin intervencién de la vida social, en €l juego
simbdlico, el pensamiento egocéntrico se presenta en su maxima expresion

A diferencia de Piaget, Vygotski considera que la principal
caracteristica del juego es que el nifio crea una situacion imaginaria y no el
simbolismo, le hace una critica en el sentido de que considera al juego como
actividad simbélica, ya que puede producir una confusién si se le compara
con otro tipo de actividades simbdlicas como el algebra. Ademas de pensar
que las situaciones imaginarias son actividades Iidicas que no constituyen
una caracteristica definitoria del juego en general, las ve como un atributo o
subcategorias especificas de él. La imaginacion, para Vygotski es la esencia
del juego, no es un atributo, constituye un proceso psicoldgico en formacion,



que se hace consiente en la acciéon, durante el juego. La situacién imaginaria
permite que el niio deje de actuar en condiciones concretas, lo que seria
imposible para un bebé o un nino menor de tres afios, para quienes la
percepcion depende directamente de sus reacciones motoras y del objeto. La
imaginacién permite esta disociacién, en la medida de que el nifio puede
actuar sin tener el objeto presente, sus acciones se guian por su significado v
empieza a separar el pensamiento del objeto, Vygotski explica que:

El juego proporciona un estadio transicional en esta direccion cuando un
objeto (por ejemplo, un palo} se convierte en el punto de partida para la
separacion del significado de la palabra caballo del caballo real El nifio
todavia no puede desglosar el pensamiento del objeto. El problema del nifio
es que para poder imaginar un caballe, tienen que definir su accién
mediante el uso de «el-caballo-en-el-palo» como punto de partida La
estructura basica que determina la relacidén del nific con la realidad se
halla, en este punto, radicalmente invertida, porque cambia la estructura
de sus percepciones (1979: 149).

La estructura de la percepcion estaria representada primero por el
objeto vy después por su significado: %, esto implica que el significado
esta subordinado a la percepcion. Cuando el nifo toma un objeto como el
palo para separar el significado del objeto real se invierte esta relacidén, es
decir, el palo le sirve para tener el significado de caballo (animal, de cuatro
patas, peludo, que relincha, etcétera) v es un medio para evocarlo en su
mente, entonces la relacion es: &%%fg—ﬁqg, aunque no cualquier cosa puede
ser un caballo, de ser asi funcionaria como un signo, pero el palo no puede
retener el significado de “caballo” por siempre, en ese momento para el nifio
lo es, pero después puede ser un rifle o una espada, entonces cambia su
significado. Al respecto Vygotski menciona que “la transferencia de
significados se facilita por el hecho de que el nifio acepta una palabra como
la propiedad de una cosa; lo que en realidad ve no es la palabra, sino lo que

ésta designa” (1979: 150).

Al mismo tiempo que el nifio se guia por la percepcién del objeto, se guia
por la accion i}gggina, la acciéon domina el desarrollo y al significado, entonces
tendriamos Sienificado, cuando juega a montar un caballo en primera, s porque
esa accion es parte de su experiencia y cuando imagina que esta montando
expresa que el significado domina a la accién S—iﬁlﬁﬁ—@ . Cabe aclarar, que
aungue el nifio tenga experiencias con muchas cosas, no significa que las

comprenda, simplemente expresa su experiencia en el juego.
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Las experiencias que cada individuo lo hacen Unico y son diferentes en
cada cultura, en las relaciones que se establecen con los agentes
socializadores como la familia y los amigos. De tal forma, que cada cultura
posee sus patrones institucionalizados y sancionados de conductas
aprendidas, rituales y creencias, mismos que los nifios van a reflejar en sus
Juegos. Factores como el rol social que el individuo o su familia desempefian
dentro de la comunidad, de acuerdo con su estatus social también se
expresan en ¢l juego protagonizado, asi como deberes y privilegios con
respecto a los demas miembros de la sociedad.

A través del juego protagonizado, el nifio interioriza los patrones de
conducta paterna, que conformen el desarrollo de su personalidad.
Posteriormente, en las relaciones del nifio con el grupo de amigos, se
empiezan a marcar las diferencias entre los hijos de una misma familia Con
los ninos de la misma edad, el individuo se socializa en cuanto a la
aceptaciéon de reglas de conducta y se provee experiencias que tendran una
influencia duradera en el desarrollo de su personalidad.

Como ya se menciono, para Vygotski la diferencia entre los humanos y
los animales, es que los segundos desarrollan funciones psicolégicas
superiores, que son resultado de la cultura, de los procesos de comunicacion,
de creacion de instrumentos y signos, pero principalmente del caracter
voluntario y consciente que se le atribuye a cada una de las actividades del
hombre y que tienen que ver con el desarrollo de la personalidad.

Dada la importancia que tiene el juego protagonizado en la
construccién de la personalidad y por consiguiente de f{unciones
voluntarias y conscientes, que repercutiran directamente en la actividad
cognoscitiva, es fundamental realizar un analisis de cémo los diferentes
aspectos de la personalidad se forman en el juego La intencidn no es
centrarnos en los procesos psicoldgicos, ni entenderlos cada uno de
manera aislada, sino comprender las relaciones entre éstos y cémo
interactitan para formar un todo integrado, tomando en cuenta el papel
del juego, la principal actividad del nifio preescolar y escolar que es
determinante en la formacion de la personalidad
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Para Vygotski la conciencia es el constructo principal de su teoria, esta
en el nivel mas elevado de su jerarquia, sus componentes principales son el
intelecto v la afectividad, de hecho una de las criticas mas fuertes que hace a
la psicologia tradicional, es que estudia ambos componentes -intelecto y
afectividad- por separado. La personalidad tiene un significado decisivo en el
desarrollo de las funciones psicolégicas superiores.

Para Rubinstein, la personalidad es lo que caracteriza a cada persona
como unidad biopsicosocial, es la conjuncién de lo organico con lo psiquico,
a la que se incorporan las influencias del medio sobre el sujeto v la herencia.
Nuestra dotacion genética provee las bases esenciales y establece los limites
tanto para el desarrollo fisico como el psicoldgico, pero la forma en que
nuestras potencialidades son modeladas, depende en gran parte de nuestro
entorno ambiental y sociocultural. En la formacion de la personalidad
concurren factores heredados y adquiridos. Lo “heredado” se refiere a la
estructura organica que determinara las posibilidades de actividad mental, y
lo “adquirido” consiste en las experiencias que el individuo acumula en el
curso de su vida, que le hara manifestarse como diferente a los demas.

Las reglas se consideran como la base para el desarrollo de la
personalidad y la voluntad, que se inicia cuando el nuio tiene que
subordinarse a la regla como parte del juego, a través de un tema o rol, de
hecho para Vygotski no existe juego sin reglas. En contraste Piaget,
considera que el juego de reglas es la actividad Iudica del ser socializado,
pero el individuo no se da a si mismo las reglas, se dan por analogia con las
que ha recibido de los compaferos, entonces “en la regla, ademas, de la
regularidad hay una idea de obligacion que supone la idea de dos individuos
por lo menos”, (1986: 57). Esto se observa claramente en los juegos de reglas
de combinaciones sensoriomotoras como las carreras, el lanzamiento de bolas
0 canicas; o juegos intelectuales como las cartas, €l dominé o el ajedrez; los
juegos de competencia que son regulados por un cédigo transmitido de generacion
en generacién o por acuerdos improvisados como el futbol, el atletismo. La
regla mas que una caracteristica del juego es una tercera categoria en ¢l
curso del desarrollo, que implica relaciones sociales o interindividuales:

La regla implica una regularidad impuesta por el grupo y su violacién
representa una falta El juego de reglas puede tener el mismo contenido de
ios juegos precedentes: ejercicio sensorio-motor como en el juego de las
canicas o imaginaciéon simbdlica como en las charadas. Pero ademas,
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presenta un elemento nuevo: la regla, tan diferente del simbole como
puede serlo este en el simple ejercicio y que resulta de la organizacion
colectiva de las actividades ludicas. {1986: 34)

Para Vygotski las reglas no pertenecen a una categoria especial de juego,
mas bien, la situacion imaginaria de cualquier tipo de juego contiene ciertas
reglas, aunque estas no se formulen explicitamente, ni por adelantado, asi:

Siempre que se produzca una situacién imaginaria en el juego, habra
reglas, pero no de aquél tipo de reglas que se formulan por adelantado y
que van cambiando el desarrollo del juego, sine reglas que se desprenden
de la misma situacion imaginaria Por eso la nocidén que sostiene que el
pequefio se comporta de modo arbitrario y sin reglas en una situacion
imaginaria es sencillamente errénea. Si el nifo esta representando el papel
de madre, debe observar las reglas de la conducta materna. {1979: 145)

El juego es la actividad con la que el nifio realiza de manera practica la
individualizacion de las reglas de conducta de los adultos Cuando juega
incluye sus aspiraciones de ser como alguna persona, generalmente
portadora de determinada funcién social, e.g. el nino asume el papel de
médico, policia, bombero, comerciante o mama; y, a través del juego v de sus
encuentros directos con esas personas se da el desarrollo social.
Individualiza las normas sociales de comportamiento, antes de involucrarse
directamente en la vida social Antes de asumir estas funciones sociales y
normas de conducta, que no estan diferenciadas y no tienen relacién con su
vida activa, es decir, no son conscientes, el juego le permite incorporar éstos
acontecimientos sobre la realidad social v los eleva a un nivel superior, les
transmite un caracter consciente y generalizado.

El nifio entra, a través del juego al mundo de las relaciones sociales,
mucho mas complejas que las accesibles en su actividad no ludica. Se
introduce en la vida social y la eleva a un nivel significativamente mas alto,
se inicia la direccidén de su actividad. Cabrera nos dice que “...en esto consiste
uno de los rasgos mas esenciales del juego, en ello radica una de sus
significaciones mas importantes para el desarrollo de la personalidad infantil”,
(1995: 40). Por mas simples que sean las reglas, el nino se dirige agilmente a
la situacién imaginaria, el juego queda de este modo regulado por normas:

La regla vence porque es el impulso mdés fuerte Una regla de este tipo es
una regla interna, una regla de auto-limitacion y auto-determinacién,
como dice Piaget, ¥ no una regla que ¢l nino obedece como si se tratara de
una de una ley fisica. En pocas palabras, el juego brinda al nifio una
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nucva forma de deseos Le ensena a desear relacionando sus deseos a un
«yon ficticio, a su papel en el juego v sus reglas. (Vygotski, 1979: 152)

El sometimiento a las reglas no es algo impuesto desde afuera, sino que
responde a la propia iniciativa del niflo, como algo deseado, en donde aquellos
deseos irrealizables encuentran un lugar para expresarse. En este sentido,
Bruner (1986) considera que el juego es una proyeccién del mundo interno, con
€l se interioriza el mundo externo, se transforma en funcién de sus deseos y se
apropia de él. En esta interiorizactén, el nifio se enfrenta al conflicto de seguir
las reglas del juego y aquello que le gustaria hacer de improviso, estos conflictos
desarrollan en el nifto la regulacion de su conducta:

En el juego actia de modo contraric al que le gustaria actuar El mayor
autocontrol de que el niflo es capaz se¢ produce en el juego Alcanza ¢l
mayor despliegue de poder cuando renuncia a una atraccién inmediata en
el juego. (Vygotski, 1979: 151)

La regulaciéon consciente de la conducta, ayuda al niflo en su proceso
de socializacion, lo prepara para su desenvolvimiento en la cultura a la que
pertenece, para asumir los papeles que le corresponderan en cada momento
de su vida. Ademas, dice Bruner, permite una reducciéon de las
consecuencias frustrantes que pueden derivarse de los errores que
cometemos, dado gue es una actividad para uno mismo, es una oportunidad
para explorar lo que nos rodea.

Sobre la evolucién de las reglas en el juego protagonizado, Elkonin
(1980) realizé6 una serie de investigaciones sobre el juego protagonizado, de
acuerdo con los datos de sus experimentos, concluye que el acato de las
reglas se da en cuatro fases: en la primera fase, no hay reglas, tampoco hay
papel, en este tipo de juego triunfa el impulso directo o deseo momentaneo.
En la segunda fase, la regla ain no se manifiesta claramente, pero en los
casos de conflicto vence ya el deseo directo de actuar con el objeto. En la
tercera fase, la regla entra claramente en funcién, pero atn no determina del
todo la conducta v se infringe al surgir el deseo stiibito de hacer otra accidon
atractiva. Y en la cuarta fase, la conducta viene determinada por los papeles
asumidos, en el seno de los cuales se manifiesta claramente la regla de
conducta, (1980: 214-215). Estas fases no representan a grupos de edad, son
mas bien consideradas como fases de desarrollo de la estabilidad,
supeditadas a reglas del juego protagonizado.
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Aunque la mayoria de los estudios sobre el juego protagonizado y su
funcion en el desarrollo psicolégico del nifio se refieren basicamente a la
ctapa preescolar, Majlaj se dedicod al estudio de los juegos protagonizados o
de representacion en la edad escolar Ha demostrado, que contrario a lo que
se cree, los juegos protagonizados no desaparecen, mas bien los nifios
ocultan sus juegos y se combinan con otros, como los deportivos. A éstos les
atribuye una funcién especial en la formacién de la personalidad del escolar,
en tanto que su objetivo es “ . desempenar un papel de conformidad con las
reglas internas del mismo”, (1965: 292).

Majla; llegd a la conclusion de que el contenido del juego de
representacion de los escolares varia, desde una representacién condicional
de las cualidades personales y de la conducta de las personas que les atraen,
hasta una reproduccién cada vez mas precisa de la actividad de dichas
personas, donde se puede manifestar realmente las cualidades propias de la
personalidad. También observé que los niflos de diferentes edades, reunidos
en un so6lo grupo juegan de dos formas: los juegos que consisten en la
representacion de las actividades y actos de personas, como contenido
fundamental del juego; v los juegos en los que los niflos se esfuerzan en sus
papeles por mostrar sus propias cualidades personales.

Asi, los niflos de 7 a 8 afios tienden a representar diferentes
situaciones de juego, mas que sucesion de acontecimientos. Se manifiestan
cualidades positivas de las personas, entonces se esfuerzan por representar
la firmeza, la valentia, la resistencia, la perspicacia, la ingeniosidad eg.
juegos como la guerra, los marinos, los guardabosques, o bien representan la
actitud de los padres v de los niflos, e.g. jugar al papd y a la mama.

Los nifios de 9 a 12 afios se esfuerzan por representar las acciones
que les interesan; reproduciendo los hechos de la manera mas real posible y
tratan de demostrar cualidades de las personas que representan eg
entereza, vigilancia, audacia Los niflos en edad adolescente, se esfuerzan
por demostrar mediante el juego sus propias cualidades personales
positivas. Los juegos que mas les gustan son aquellos que requieren de
superar dificultades y peligros, asi en sus juegos muestran destreza,
valentia, ingenio y en cierto modo, compiten con los demas.

ESTA TESIS NO SALE
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El juego protagonizado puede promover cambios cualitativos en el
desarrollo del nino, por ello es necesario comprender como afecta cada una
de las funciones psiquicas y de la personalidad vy las convierte de elementales
a superiores. Cabe senalar que, el hecho de que se expliquen por separado,
no significa que se ignore su complejidad y su caracter dialéctico, la
intencidn es facilitar su comprension.

Una caracteristica de la personalidad, que determina el
comportamiento y actitudes del individuo es el cardcter. Es el conjunto
organico y dindmico de las caracteristicas basicas de un individuo que
configuran la estructura de su personalidad, incluye no sélo la herencia,
también el fruto de las experiencias y adquisiciones afectivas, culturales y
sociales, ademas se encuentra en relacidn constante y dinamica con el
medio existencial humano El caracter nos muestra los rasgos esenciales
de un individuo a partir de los cuales se determinan sus actos en
conjunto, bien sabemos que los primeros afos de vida desempefian una
funcién importante, es cuando se colocan los fundamentos del caracter,
aunque en una edad posterior existe un periodo de trabajo consciente y
organtizado del caracter.

El caracter, se determina en la relacidn del individuo con el mundo,
aqui es donde el hombre se expresa, a través de motivos, mismos que se
manifiestan en actos; con el tiempo, esta relacidén se convierte en costumbre
v se desarrollan rasgos del caracter que son relativamente constantes. La
relacidon entre el caracter y los motivos de la conducta es la condicionalidad
mutua, para Rubinstein significa que:

Los motivos de la conducta, que provocan los actos, se fijjan también durante
la accién Quedan fijados en el caracter Todo motivo activo de la conducta,
que alcanza constancia ¢ firmeza, es potencialmente un futuro rasgo del
caracter que se va desarrollando En los motivos, las caracteristicas aparecen
en principio atin en forma de tendencias; la actuacién las convierte luego en
caracteristicas constantes. La formacion del caracter exige, por tanto, la
formacion de los respectivos motivos de la conducta v la organizacién de los
actos que colaborar en su fijacién (1967: 729)

Un motivo para la conducta del hombre para el hombre puede ser la
satisfaccion de sus necesidades personales como el alimento o el vestido, o
bien, necesidades sociales como el amor, el respeto, la comprensiéon. En este
sentido, es importante diferenciar los motivos la conducta de los motivos de
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la actividad, en la actividad encontramos motivos iniciales, necesarios para
que el hombre realice la actividad y los objetivos finales, es decir, la finalidad
del hombre con tal actividad, en la formacién de la personalidad, la
importancia de éstos ultimos radica en que:

La unidad de los motivos iniciales y los objetivos finales puede abarcar en
la personalidad que se esta formando y tomando conciencia de su camine
toda la vida consciente y lograr con elle una clara linea vital variable y, sin
embargo, unitaria, segin las circunstancias y las alteraciones o
variaciones de la personalidad, es decir, una linea general de la vida
personal. (Rubinstein, 1967: 617).

En este sentido, el juego es una actividad que involucra motivos
soclales y fines de la actividad, es un complejo de actos racionales, que estan
vinculados por la unidad del motivo Una actividad que vincula la
personalidad con la realidad que rodea al individuo, en los animales el juego
refleja sus instintos, pero en el hombre la mayoria de los juegos reproducen
de una u otra manera formas de actividad practica, de hecho Rubinstein
considera que el juego es el hijo del trabajo, en la medida que:

Lo esencial para el trabajo como fuente del juego es su caracter social, el
especifico caracter del trabajo como una actividad, la cual, en hugar de
adaptarse simplemente a la naturaleza, como lo hace la actividad vital de
los animales, la medifica o transforma El juego esta relacionado con la
practica, con la influencia sobre el mundo El juego del ser humano es un
producto de la actividad, en la cual el hombre transforma la realidad vy
modifica el mundo {1967: 645).

El juego permite que el nifo manifieste su necesidad de influir en el
mundo vy transformarlo, pero de manera diferente a la actividad del trabajo,
dénde se hace, lo que se tiene que hacer, porque es el deber social de una
profesion, e.g. el maestro ensefia porque es su obligacién profesional, en el
caso del nifio gue juega a la “escuelita” es un placer que deriva de sus
impulsos inmediatos, intereses y necesidades. La diferencia entre ambas
actividades se encuentra en la postura diferente de la personalidad con
respecto a la propia actividad. Cabe sefialar, que los intereses, impulsos y
necesidades que se manifiestan en el juego no surgen de la nada, sino en las
relaciones humanas reciprocas, en el contacto cotidiano con el mundo Lo
que motiva la actividad del juege no es el efecto util o sus resultados, sino la
vivencia de aspectos de la realidad que a menudo observa y que son
significativos para él. '
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Vinculados con los motivos de la actividad estan los objetivos finales,
que son la representacidon de qué debe obtenerse como resultado de la
realizacién de la actividad, esto se va formando gradualmente. El juego, al
igual que otras actividades humanas esta motivado por objetivos que son
significativos para el nifo, pero éstos tienen un proceso de desarrollo Como
dice Petrovsky (1978), a los tres anos los nifios no pueden organizar sus
acciones en concordancia con el objetuvo trazado de antemano, ya que los
nifio pierden de vista facilmente el objetivo, entre los cinco y siete afios el
material con el que juega determina en mucho sus acciones, pero también
comienza a ocupar un lugar mmportante la representacidn del futuro
producto. Lo que permite un desarrollo méas evolucionado, es decir, que la
claridad del objetivo, la organizacién y la libertad de accion se formen,
caracteristicas posteriormente se le exigen al nifio en su ingreso a la escuela
y en la actividad cognoscitiva

Los motivos de la actividad también permiten al nifio diversas vivencias
emocionales, si realiza la actividad por placer, reacciona emocionalmente
cuando existen cbstaculos para la ejecucion de su actividad con expresiones
de insatisfaccion o llanto, pero que desaparecen cuando se distrae. Cuando
el motivo de la actividad, es la creacién de un producto gque sea valorado por
un adulto, entonces la reaccion emocional es ante la valoracién positiva o
negativa de éste, el adulto no sélo esta valorando el producto, sino las
capacidades, las posibilidades de lo que sabe hacer, en general es una
valoracién de su personalidad.

La emocién se caracteriza por irrumpir violentamente frente a un
estimulo fuerte, interno o externo, y por ser de duracién corta, aunque
subsiste cierto tiempo después de haber desaparecido el estimuio. La alegria,
la tristeza, la admiracién, la indignacidon, el colera, el miedo, son algunos
tipos de vivernicias emocionales Las emociones vy los sentimientos son el
reflejo de la relacidn entre los objetos v los fendmenos reales, de las
necesidades y los motivos de la actividad del individuo; es decir, son formas
en las que el mundo real se refleja en ¢l hombre.

La actividad vy la conducta del individuo determinan en gran medida
sus vivencias emocionales, cuando tiens €xito o logra alcanzar sus ohictivos
tiene emociones y sentimientos positivos, pero cuando existen obstaculos o
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fracaso en su actividad tiene emociones negativas. Las emociones, juegan un
papel importante en el desarrollo de la personalidad, ya que influyen para
regular la actividad y la conducta.

Los sentimientos por su parte son un estado afectivo que acompana a
las emociones v las pasiones, y de las que depende su tonalidad afectiva. La
principal diferencia con las emociones es que tienen un caracter histérico, su
naturaleza es social v esta ligada a las relaciones entre las personas. No son
la suma de expresiones sentimentales aisladas, mas bien son formas
unitarias que se agrupan alrededor de determinados objetos, como dice
Rubinstein:

Los componentes elementales del sentimiento en el ser humano mismo
representan algo mas grande y distinto gque la simple expresién de los
procesos organicos que se desarrollan en el individuo. Tal sentimiento -
objetivo—, un sentimiento hacia alguien o algo, no expresa sencillamente
un estado del sujeto, sino su postura con respecto al objeto, al mundo, etc.
(1967: 541).

Las emociones y los sentimientos estan estrechamente ligados al
lenguaje y la palabra, con el lenguaje se pueden regular las propias
emociones y sentimientos; la palabra nos permite motivar emociones y
sentimientos en otras personas Smirnov y colaboradores (1969) senalan a
estos sentimientos como superiores, en funcién de que estan condicionados
por la sociedad y se dividen en sentimientos morales, estéticos e intelectuales:

Los sentimientos morales son distintas vivencias del valor que tienen, o por
el contrario de lo intolerables que son, unos u otros actos, pensamientos o
intenciones del individuo, en su relacién con la sociedad, con los intereses
v normas de conductas sociales. [ ] Los sentimientos estéticos son las
vivencias producidas por algo hermoso. En su forma mas tipica y brillante
aparecen cuando se perciben obras de arte. [ .] Los sentimientos
intelectuales estan ligados a la actividad cognoscitiva de las personas,
dependen de que se satisfagan los intereses cognoscitivos, de que se
solucionen los problemas racionales, de que se encuentre la verdad. {1969:
367, 369, 370).

Lo fundamental en los sentimientos superiores es la vivencia del valor
social que tienen determinadas conductas. Las relaciones con las personas
que rodean al nifio juegan un papel importante en su desarrollo, primero se
manifiestan con la madre v después se amplia a las personas de quienes se
rodea. En la etapa preescolar comienzan a formarse los sentimientos morales
sencillos, como lo es la satisfaccion, alegria, la tristeza vy la verglienza,
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reconoce lo que debe y no debe hacerse En las relaciones con los
companeros se forman los sentimientos sociales, cuando el nifio tiene
obligaciones sociales y participa en una actividad colectiva, donde aprende a
orientar su conducta , sometiéndola a las exigencias del grupo. E.g. en los
juegos protagonizados su conducta se somete al papel que desempeiia,
desarrolla formas muy complejas de imitacién que son importantes para la
formacién de emociones y sentimientos.

Otro de los aspectos importantes en la formacion de la personalidad es
la voluntad, que puede significar un cambio en el desarrollo humano no sélo
en el area afectiva, sino también psiquica. Entendemos que todo acto de la
voluntad es una actuacién orientada, que contiene factores intelectuales y
emocionales, v estos procesos a su vez son volitivos, e g. memoria voluntaria,
atencién voluntaria, etcétera. Esto implica un trabajo complejo, ya que los
impulsos se hacen conscientes a través de los motivos y como resultado, el
hombre sabe la finalidad de su actuar Para Rubinstein:

La formaciéon de un acto de voluntad tiene sobre todo por premisa la
consciente relacion entre necesidad y el correspondiente objeto. La expresion
subjetiva de. una necesidad y su reflgjo en lo psiquico debe hacerse
consciente y objetiva, el impulso debe pasar a ser deseo. Esta objetivizacion
es una premisa indispensable de la actividad volitiva {1967: 558},

Con la practica social se da el proceso de la regulacion voluntaria de
los impulsos, que condiciona una nueva forma de relacion del hombre con el
mundo. En esta relacidn, el hombre debe modificar su naturaleza y la
satisfaccion inmediata de sus necesidades, por un actuar determinado por
normas, en las que, sus necesidades se cubren de manera indirecta por el
ambiente y en lo mediato. El acto voluntario es producido por un proceso
consciente, que posee un caracter selectivo; por lo que es una manifestaciéon
de la personalidad v una expresion de su orientacién consciente.

La voluntad esta condicionada por los objetivos y tareas del hombre,
mientras mas significativas sean para €él, mas fuerte es su voluntad. La
significaciéon de las tareas esta en funcién de sus necesidades e intereses
tanto personales como sociales

En el desarrollo de los procesos volitivos encontramos la forma mas
simple. Cuando el nifio logra dominar sus movimientos, comienza el
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desarrollo de su voluntad, los estimulos externos que existen en el inmediato
provocan sus desecos, después empiezan a desarrollarse las representaciones
o ideas y con ellas complicados procesos psiquicos que actuan en el area
motriz, de tal forma que : “. el impulso a obrar, que esta orientado hacia un
fin del que se ha tomado conciencia con relativa claridad, pasa casi
inmediatamente al acto; este obrar no se prepara previamente por medio de
un complicado v prolongado proceso consciente”, (Rubinstein, 1967: 564).

El proceso se desarrolla hasta llegar a un acto volitivo complejo que es
un proceso consciente que se ubica entre el impulso v el acto, y mediatiza la
actuacién. Abarca una serie de fases que van desde la aparicién del impulso
v el provisional establecimiento de un fin, la fase de la reflexion y la lucha de
los motivos, la decision, vy la ejecuciéon, (1967: 564) Esto implica que el
hombre tiene que hacer todo un proceso para la toma de conciencia de los
motivos y el calculo de sus consecuencias. Las fases son flexibles y pueden
tener mayor o menor peso de acuerdo a las condiciones de cada persona y de
la tarea. Cuando el hombre debe considerar las consecuencias que puede
tener la satisfaccién de su deseo, se observa el proceso intelectual del acto
volitivo, ya que lo convierte en una accién mediada por el pensamiento

El aprendizaje de las reglas de conducta implica un desarrollo
importante en la voluntad, ya que el nino debe comprender que no siempre
puede hacer lo que desea. Al principio las reglas se convierten en
costumbre, pero después se hacen conscientes Cuando el ninno se hace
cargo de una tarea y la ejecuta, es consiente de su necesidad, de seguir un
plan y someter su conducta a reglas generales, se observa un cambio
cualitativo en el desarrollo volitivo. En este momento esta apto para
incorporarse a la vida social organizada de la colectividad: la escuela
Porque a logrado formar una motivacion por aprender, interés hacia la
actividad, por terminar un trabajo significativo.

Este desarrollo del acto volitivo previo a la escolarizacion, se da a
través de la actividad del juego, que al crear una situacion imaginada, actua
dentro de ella y ejecuta una determinada funcién. Para ello existe
primeramente un impulso que se convierte en deseo, existe la motivacion y la
voluntad para lograr su fin, aunque sea de manera simple. Creando
situaciones de fantasia, que para el nifno es real, cubre su necesidad de
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transformacién de la realidad que le rodea, y dirige su actividad hacia un fin
o meta. Asi, el juego es:

Es la primera “escuela” del pensar y del querer. En el juege estan
inseparablemente vinculados el conocimiento y la actividad y la actividad
con el conocimiento En el juego se va formando la imaginacion del nifio, la
cual significa tanto una evasién de la realidad como la penetracion en ella.
La capacidad de medificar la realidad tante en la imaginacién como en la
actuacién, es decir, transformarla, se crea v forma en la actividad del
juego. En el juege se traza el camino de la sensacidon a la accién
organizada y de la accién a la sensacién. En una palabra, en el juego se
recogen come en un centro todos los aspectos de la vida psiquica de la
personalidad; aqui se expresan y se forman por el juego. Por las funciones
que el nifio adopta en el juego se extiende la personalidad infantil, se
enriguece y se profundiza. En el juego se forman ya, en distintos modos,
las caracteristicas que se necesitan para aprender en el colegio y en las
cuales se basa la disposicion para el estudic (Rubinstein, 1967: 652).

No se puede negar que lo que el individuo aprende de los otros, es
mucho mas de lo que construye por si mismo, de tal forma que en la
formacion de la personalidad, es de suma importancia las relaciones
interpersonales en las que esta inmerso el individuo En el colectivo, integrado
en un grupo social, es donde el hombre puede satisfacer integramente sus
necesidades materiales y sociales, él tiene la necesidad de relacionarse con el
mundo externo y real. El punto de partida para la integracién social del nino,
es la interaccién a través de la actividad de juego, en donde el nino aprende
por ejemplo, a llevarse bien con los comparieros, primero durante el juego, v
después durante periodos mas largos y posteriores al juego, con lo que se da
el establecimiento y la conservacion de la amistad.

El hombre busca el contacto permanente con sus semejantes, para
lograr sus fines, siempre estara tratando de perfeccionar los vinculos que le
ha de permitir mantener buenas relaciones con su comunidad. El hombre
tendra necesidad de aplicar ciertos principios de orden general para alcanzar
sus objetivos, pero ademas, debera estar atento a sus sistemas de
comportamiento, dispuesto a revisar sus actitudes cuando se manifiesten
como actos reflejos, indagando las causas subjetivas de e¢llas y resuelto al
cambio a fin dejar libres los cauces que lo conduzcan a un mejor
entendimiento con los demas.

S1 consideramos a la socledad como la comunidad total de los
hombres, nos daremos cuenta de que nuestras relaciones no tienen un radio

86



limitado sino todo lo contrario; su campo de aplicacidon se refiere al complejo
total de las relaciones interpersonales. Se inician en el hogar, se extienden
hasta las funciones laborales, llegan a grandes ptiblicos cuando queremos
influir en sus opiniones, alcanzan ¢l ambito nacional en el orden sociopolitico
y, de una u otra forma, llegan también hasta la comunidad mundial No debe
ignorarse por otra parte, que todos estos campos estan vinculados
estrechamente y que sus funciones determinan nuestra vida, la cual
solamente tiene sentido cuando esta totalmente integrada Nuestro bienestar
y nuestro prestigio dependen de la manera como podamos establecer
nuestras relaciones con quienes estamos vinculados y si nuestro propésito es
lograr una buena forma de convivencia con todos, estamos obligados a
buscar los medios adecuados para conseguirlo.

La finalidad de las relaciones interpersonales es propiciar la
convivencia humana, en forma armoénica, en todas sus manifestaciones. Si
queremos vivir bien con los demas necesitamos ajustar nuestros actos a las
practicas seguidas por los que integran la comunidad de la que formamos
parte. Con mucha frecuencia creemos estar poniendo lo mejor de nuestra
voluntad para conseguir la comprension de la gente y, a pesar de nuestro
empeno, no logramos nada. Nos explicamos el fracaso culpando a las
personas con quienes hemos tratado, diciendo que ellas son inaccesibles,
siendo que en realidad, somos nosotros los que no hemos sabido emplear los
medios adecuados para establecer la relacién.

Este es uno de los problemas al que se enfrentan muchos nifios en la
escuela, el escoger compafieros para realizar las diversas actividades que
ésta le exige, como en el trabajo en equipos, algunos nifos expresan una
incapacidad a poder ajustarse a las reglas del grupo con que comparten la
actividad. Los compaficros lo rechazan porque no respeta las reglas, los
materiales y a las personas que conforman el grupo, llegando incluso a
agresiones verbales o fisicas del ninno hacia los otros o viceversa.

Estos ninos los podemos observar en todas las escuelas y es muy
probable que los nifios rechazados tengan un sentimiento de inseguridad,
situacién que podria disminuirse si pudieran relacionarse adecuadamente
con sus companeros. Sin embargo, se observa que €stos nifios pueden jugar
con otros de mayor o menor edad, quizd por la falta de capacidad para
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ajustarse a los compafleros de su misma edad o porque seleccionan a
comparieros que le ofrezcan protecciéon o a quién se la puedan ofrecer Si
estos ninos tienen la capacidad de adaptarse a sus companeros en el juego,
entonces se puede entender ésta actividad como un medio para que
posteriormente se adapten a las actividades escolares El juego le puede
proporcionar la oportunidad de que mantenga relaciones estrechas y
duraderas con otras personas y que asuma las normas de conducta que
requiere en situaciones de convivencia social. En él, los ninos pueden ser
capaces de discutir o de amigarse, de compartir o de cooperar, de herir o de
avudar, en general de manejar adecuadamente la interaccion social.

Marquecho (1986) encontré que como resultado de la relacion con
otros nifios que se da en el juego, surgen diversos patrones de conducta
social, entre los que se encuentran, el desarrollo de una gran susceptibilidad
a la aprobaciéon o desaprobacién por parte de los demas, el nino trata de
ganarse los estimulos del grupo mediante su actuar en las diversas
actividades. El nifio se torna sugestionable al deseo de ser aceptado por sus
comparieros, por ello cumple las decisiones del grupo v acata sin vacilacién
las instrucciones. Como resultado de los juegos y los deportes, en la etapa
escolar se observa una inclinacion hacia la rivalidad y la competencia.
Aparece la simpatia o afinidad con los sentimientos ajenos Y, finalmente la
habilidad para cooperar empieza a desarrollarse, con el fin de lograr el
bienestar y el prestigio del grupo

El nifio adquiere la capacidad de la socializacién gracias a las
oportunidades de tratar diferentes individuos y esto se da especialmente en
la nifiez. Mientras mas pronto tenga el nifio acceso a estas oportunidades,
adquirira mas facilmente las formas de conducta social que le permita
adaptarse a diversas situaciones y evitar rasgos antisociales como pueden
ser la timidez, el negativismo, €l egoismo, la competencia y la rivalidad

Entre los rasgos sociales positivos que el juego puede desarrollar
tenemos la amistad, ya que podemos considerar como una de las fortunas de
la nifiez y de la madurez es contar con un amigo. El nifto con sus amigos
aprende a cooperar y a superarse, esto se inicia “en el valor de dar y recibir,
en el significado de la comprobacién y conformidad social v en el limite de
sus capacidades intelectuales y fisicas”, (Marquecho: 1986: 23). Un rasgo
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social que esta involucrado con la amistad, es la compasidn, que es la
participacion en los estados emocionales del otro, e.g. cuando el nino trata
de proteger a los nifios mas pequerios suprimiendo la causa de un dolor.

Los nifios en sus juegos son capaces de imponerse sus propias reglas y
respetarlas a menudo con mas conciencia y conviccion, que algunas dictadas
por los adultos. Crean sistemas de ayuda mutua, a los gque llamamos
cooperacion, es rasgo social que esta fundado en una especial solidaridad y
sentimiento de justicia. Actualmente, en la escuela se intenta utilizar la
fuerza de la cooperacidn, para favorecer el intercambio del pensamiento y la
discusién, es decir, educar el espiritu critico, la objetividad y la reflexion
discursiva. Ademas, la cooperacion conduce al nino a elaborar un conjunto
de valores especiales como el de la justicia fundada en la igualdad y en la
solidaridad. Con ésta nueva forma de ver y entender el proceso de desarrollo
integral de los nifios, podemos lograr que la escuela y sus participantes
adquieran un compromiso con la educacién social, que implique: relactones
de colaboracién con los demas, la toma de conciencia de las reglas, de la
convivencia armoniosa y pacifica entre los seres humanos, que pueden
traspasar las paredes escolares.

1.8.El papel del juego protagonizado en la formacién de funciones
psicologicas necesarias para la actividad cognoscitiva.

Si los cambios cualitatives en el desarrollo, segiin Vygotski estan
determinados por el grado de dominio de los instrumentos, como es el
lenguaje, es decir, el uso simbélico de ellos, entonces es importante explicar
como a través del juego se forman estas funciones. En primer lugar, se parte
de la idea de que el juego es una actividad mental dinamica, un procedimiento
eficaz para pasar de la ignorancia al conocimiento, que permite un analisis
profundo de la realidad, su representaciéon veraz, coherente y generalizada
Vygotski considera que el juego permite nuevos aprendizajes que repercutiran
directamente en la maduracidn y formaciéon de las estructuras psiquicas del
nino, sobre todo el paso de las funciones elementales a las superiores, por
medio de la manipulacion de juguetes o herramientas técnicas.
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El juego da muchas posibilidades al nifio de recibir estimulos y darles
una interpretacion, e.g. al jugar con agua, con arena o con lodo, asi
desarrollan percepciones tactiles, en los juegos de construccidén de bloques
desarrollan la percepcidén espacial, en los juegos motrices como “el lobo”,
desarrollan percepciones espaciales del aparato motriz. Después, en el juego
dramatico, el nifio tiene gue mantener la percepcién de un objeto en el nivel
mental, e.g. en una caja de cartdén el nifio puede ver una sola caracteristica
esencial de un camidén, pero tiene la imagen mental de esa experiencia,
puede recordarla y verbalizarla.

Posteriormente, en el juego el nifio fija su atencidén en las actividades
que son de su interés, desarrolla la intensidad, la concentracién y la
constancia de la atencion. Podemos observar que en una actividad que no le
interesa como ver una pelicula o comer, su atencién puede ser muy corta,
pero en el juego puede mantenerla 1 o 2 horas y hasta mas tiempo EIl juego le
permite concentrarse en lo que desea, es el principio de la atencién voluntaria.

Este desarrollo es necesario, ya que la atencién es una de las principales
exigencias en la actividad cognoscitiva, en la escuela es la es que el nino
atienda no sélo lo que le interesa, sino también aquello que no le interesa. La
dificultad de mantener periodos méas o menos largos de atencidén es una de las
cuestiones mas comunes que enfrentan los nifios al ingresar a la primaria,
porgue no han pasado al nivel de atencién voluntaria y porque las actividades
que se proponen no captan en lo mas minimo su interés. Algo similar sucede
con la memoria, al realizar una actividad el nino no tiene la mas minima
intencién de memorizarla, mas si la actividad en si le interesa, como
consecuencia se graba en su memoria. Es aqui donde el juego desemperia un
papel importante, es algo que le gusta y que no impone la memorizacion de
nada, “...la inculcacién se efectia preponderantemente a base del juego como
la forma fundamental o basica de su actividad”, (Rubinstein, 1967: 357).

En el caso de los nifios escolares, la memoria se desarrolla en base a la
actividad de estudio, es la ensenanza la que da posibilidades de retener en
funciéon de una tarea o fin, esto le da un caracter voluntario. En Ia
organizacién del proceso, la memoria se vuelve metodica o mecanica. La
escuela tradicionalmente promueve este tipo de memoria, que da resultados
poco efectivos a largo plazo. El problema radica en que se cambia la actividad
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al niflo drasticamente, sin darle la posibilidad de organizarla gradualmente, en
funcién de una meta. Paralelamente, se presenta el material en forma
abstracta, se enseflan letras y numeros por la via de la memoria, el objetivo:
decodificar correctamente, no importa si no comprende el sentido, significado
o la utilidad de ello. En este sentido, €l juego nos da la posibilidad de hacer
este cambio de manera gradual, favorece la retencion en la propia actividad,
dirige el interés y es agradable para el nino, si le afladimos un objetivo, le
damos una intencién y un posible uso. Se puede poner en juego experiencias
pasadas o memoria histérica y la necesidad de dominar un contenido.

El dar la oportunidad de crear v de ser una actividad constructiva,
permite gque la imaginacidén infantil tenga su primera manifestacion, en el
juego utiliza cosas concretas que toma de su entorno, a los que otorga ciertas
funciones e g vuela un avidon imaginario, come un pastel de lodo, es decir,
reproduce mucho de lo que ve, pero no se limita a imitar experiencias, sino
que las reelabora combinandolas entre si para crear una realidad nueva que
este de acuerdo con sus gustos y necesidades, Vygotski dice:

La situacién creada por el nifio conocia, de su experiencia anterior todos
los elementos de su fabulacién: de otro modo no los habria podido
inventar; pero la combinacién de esos elementos constituye algo nuevo,
creador, que pertenece al niflo, sin que sea mera repeticion de cosas vistas
u oidas. (1997: 12},

La imaginacién se compone de elementos tomados de la realidad y de la
experiencia del hombre, asi cuanto mas rica sea la experiencia y los materiales
que estén a su alcance, puede ser mas rica la imaginacién. Esto tiene sus
implicaciones con respecto al trabajo escolar, ya que debemos proporcionar
todas las experiencias posibles y el contacto con todos los elementos reales
posibles, para que el nifio puede dirigirla hacia el trabajo escolar, dado que:

La creacidon de imagenes con forma nueva, es la representacion de ideas
gue después se transforman eén cosas materiales o en actos practicos del
hombre La imaginacién es una funcién especifica humana que ha
aparecido y se ha desarrollado en el proceso del trabajo. (Smirnov,
Leontiev, Rubinstein & Tieplov, 1969: 308).

Esto implica crear algo nuevo de caracter mental, que tiene su base
en la realidad objetiva y posteriormente se manifiesta de una manera
material, ya sea en cosas o en fendémenos materiales e.g. las obras
musicales, de literatura o escultura. En la imaginacién, la palabra
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constituye un estimulo importante que puede lograr conexiones nuevas
con la experiencia pasada e.g cuando nos describen un suceso o
aventura, o cuando leemos una novela, podemos imaginar el suceso
gracias a la palabra oral o escrita.

Pero en el caso de los ninos preescolares, el estimulo es la actividad de las
personas que estan a su alrededor, en el juego se reflejan las acciones y
relaciones de las personas entre si, los rasgos morales y éticos de las personas,
el nifio refleja la vida que le rodea en los papeles que interpreta, en el trato que
da a las cosas, en las relaciones entre niflos, en la forma de caracterizar a los
personajes, en sus actos, sus replicas y sus conversaciones representan la vida
real, sus conocimientos, sus deseos y sentimientos, sobre ella;

El reflejo de la vida se manifiesta en el contenido del propio juego, en los
papeles que los nifios interpretan, en el trato que dan a las cosas, en las
relaciones entre los pequefios, en la forma en que caracterizan a los
personajes y en sus actos, en las replicas y en las conversaciones de los
nifnos [...] €l pequefio reproduce lo que esta observando constantemente, es
decir, los actos, las palabras, razonamientos y estimaciones de las
personas que le rodean. (Liublinskaia, 1971: 132)

También constituye una forma de adquirir y precisar conocimientos,
porque no surge de la nada, no se puede reflejar lo que no se conoce, de tal
forma que es un medio eficaz para la asimilacion de conocimientos La
conexion del juego con el pensamiento se da porque es necesario un
conocimiento elemental relacionado con la vida para que se inicie, es una
actividad en la cual el proceso mental esta dirigido a la solucién de un
problema, el problema es su idea, su tema y su trama EIl juego es una forma
especifica de andlisis del fendmeno percibido seguido de su sintesis; e.g
menciona Liublinskaia: una nifia de 4 anos se sentd sobre 4 cubos colocados
en hilera transversalmente, colocé una madera y la comenzdé a mover en
todos los sentidos el palo y al mismo tiempo producia con la boca el ruido de
un motor, tripulaba un avién. Después construydé un autobus y luego un
ferrocarril. Con esto el nifio hace un analisis del fendmeno, establece nuevas
conexiones y crea nuevas combinaciones, su avion vuela a Acapulco, su
ferrocarril transporta animales al zooldgico. Asi, el establecimiento de las
nuevas conexiones es una forma de sintesis Si el nifio juega en grupo, los
companeros enriquecen la sintesis con los detalles que aportan, cada uno
pone a sus conocimientos al alcance de todos. En la medida en la que el nifo
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hace una representacion mas auténtica y coherente, requiere de un analisis
v sintesis mas profundo de la realidad.

También debemos recordar la estrecha relacién que existe entre el
pensamiento v el lenguaje, Liublinskaia observé que la accién y el lenguaje
son los procedimientos fundamentales para resolver el problema que el juego
le plantea, ya que no podemos pensar en un juego sin comunicacién verbal,
aun cuando el niflo juega sélo, acompafa sus actos con palabras y con
preguntas apropiadas a su personaje. El lenguaje ayuda al nifio en el proceso
del juego, le da la posibilidad de planear. El nino no solo refleja lo que hacen
otras personas, también sus propios sentimientos, preocupaciones, alegrias,
tristezas e inquietudes, a través del lenguaje y durante el juego refleja su
propia realidad. Al aprender a jugar el nifio también refleja lo que le gustaria
que ocurriera, modificando su juego hacia las emociones y sentimientos que

le gustaria vivir.

Los nifios suelen darse cuenta de la actividad a la que juegan vy tratan de
reproducirla los mas exacta y completa posible, pero también introducen
ficciones irreales y hasta inverosimiles, también se da una combinacion de la
ficcion con la realidad e.g. la mama lleva a la Barbie al médico para que le
hagan una operacidén o estar en una nave espacial buscando un extraterrestre
para llevarlo a su casa. En este sentido, los medios de comunicacion como el
cine o la television ejercen mucha influencia en los juegos de los nifios.

Bruner, considera que el juego no es s6lo un juego infantil, para el nifo
y para el adulto es una forma de utilizar la mente, es una forma de “poner a
prueba las cosas, un invernadero en el que poder combinar pensamiento,
lenguaje y fantasia”, (1986: 219). Esto se logra sobre todo cuando el juego es
controlado por el propio jugador, porque de esta manera le proporciona una
importante oportunidad de pensar, de hablar y sobre todo de ser €l mismo
De hecho menciona que por ser una actividad que requiere de un alto
rendimiento intelectual, si un nine se encuentra en un grupo que dedica
tiempo al juego, después de tener modelos en una actividad de tipo
espontaneo, cuando el nifio se encuentre solo, va a manifestar un nivel mas
alto de riqueza vy elaboracién.
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En el juego, el nifio puede hacer la formulacién verbal de un objetivo o
meta y la planificaciéon del comportamiento, que son caracteristicos de la
actividad significativa y voluntaria. Si el nifio logra mantener su plan a lo
largo de la accidn, consolida su persistencia frente a las distracciones,
organiza y guia la realizacién, v ademas, realiza una evaluacion objetiva
mediante la comparacion entre la meta propuesta y el resultado de dicha
accion, entonces se puede decir que ha logrado un lenguaje planificador

Es justamente el lenguaje planificador quien transforma la actividad no
dirigida en acciones conscientes y autorreguladas, que se enriquecen en la
medida en que tiene la posibilidad de usar enunciados cada vez mas
complejos y diferenciados. De hecho, el juego es la primera actividad en la
que el nifio se encuentra en condiciones de orientar y organizar su actividad
atendiendo a otros contextos, posteriormente puede descontextualizarla,
sustituyendo el contexto por referentes verbales como €l uso de conceptos ya
sean cientificos, artisticos o religiosos.

En cuanto a la forma en que los nifios adquieren el lenguaje, el juego
tiene un papel importante, Bruner llega a la conclusion de que:

La lengua materna se domina mas rapidamente cuando su adquisicién
tiene lugar en medio de una actividad hidica Sucede a menudo que, las
formas mas complejas gramaticalmente y los usos pragmaticos mas
complicados, aparecen en primer lugar en contextos de juege (1986: 215}

La importancia de la actividad ludica en el aprendizaje del lenguaje es
que permite al niflo combinar de formas distintas los elementos del lenguaje
que ya conoce, para producir emisiones mas complejas y para conseguir por
medio del lenguaje, cosas diferentes de las que hasta el momento ha logrado
El nifio junto con el lenguaje, esta aprendiendo a wusarlo como un
instrumento del pensamiento y de la accién, al mismo tiempo. Para llegar a
ser capaz de hablar y pensar sobre el mundo, el nifio primero tuvo que ser
capaz de jugar con el mundo y con las palabras.

Vygotski al estudiar la estructura y la historia natural de las
operaciones con signos, especificamente del lenguaje escrito descubre la
similitud de la evolucién entre los simbolos en el juego, en el dibujo y en la
escritura De este modo menciona que se puede estudiar la funcién simbdlica
del complejo sistema de signos de la escritura en esta linea: primero, este
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sistema representa directamente las cosas (simbolismo de primer orden);
después representa su significado con la mediacién del lenguaje hablado
(simbolismo de segundo orden); por fin prescinde de la mediacién del habla v
percibe directamente el significado. Para lograr el simbolismo de segundo
orden, el nino debe tener amplias experiencias con €l lenguaje hablado y de
interaccion social. Esto influye en el ritmo de aprendizaje del lenguaje, en el
tamafo del vocabulario, en los significados que puede expresar y en la
contribucion que el nino puede hacer a las conversaciones con otros de

manera oral v escrita

De esta manera se considera que el gesto vy los signos vitales son “el
primer signo visual que contienen en si la futura escritura del nino”, (1979:
162). Al respecto se han realizado mvestigaciones sobre la interaccidn del
bebé con adultos entre las que tenemos la de Boada (1986) que con técnicas
audiovisuales observo las formas de comunicacidon que usan antes de la
aparicién del lenguaje adulto E] llanto, la sonrisa y el movimiento corporal
son medios comunicativos que usa el nifto, pero para que se pueda
establecer una relacién de significaciéon por parte de los padres es necesario
un contexto que ayude a una eficaz comunicacién.

Por su parte Triado considera que los gestos pueden hacer mas certera
la interpretacién del uso de una palabra, entendida estd como “el primer uso
de un sonido con significacion”, (1989: 30). Lo importante e¢s comprender
cémo el nifio representa la realidad y cdémo organiza sus propias
representaciones vy procedimientos comunicativos y cognitivos, para
establecer o responder a la interaccion con los adultos.

La segunda forma de signo para Vygotski esta expresada en el juego, en
el juego de “hacer creer” el nino usa unos objetos para representar a otros
objetos e.g una caja de cartdn representa un camion. A este juego se le
conoce como sociodramatico, v es precisamente el drama lo que da al nifio la
posibilidad de desarrollar un pensamiento abstracto; lo que permite al nifio
perfeccionar las habilidades del lenguaje, las reglas del habla, las reglas de
conversacion, que posteriormente también se requieren en el lenguaje escrito,
ademas de que permite el desarrollo de destrezas sociales, de tal forma que:

Para los ninos, algunos objetos pueden designar otros, sustituyéndolos y
convirtiéndose en signos de los mismos; el grado de similitud entre un
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juguete y el objeto que designa carece de importancia. Lo que si resulta
importante es la utilizacién del juguete v la posibilidad de ejecutar con él
un gesto representativo. (Vygotski, 1979: 163).

En este sentido se considera que el juego puede crear las condiciones
necesarias para la interiorizacion del lenguaje escrito en la medida que tiene
una importante influencia en ¢l desarrollo del nifio. La tercera expresion del
signo se da a través del dibujo, ya que en éste el nific representa cosas y
situaciones de su vida real, no solo son imagenes graficas que plasma en ¢l
papel, sino que el lenguaje se halla moderado en esta actividad. Al contar la

historia en el dibujo:

Comprobamos una vez mas que el dibujo no es mas que un lenguaje
grafico que surge a partir del lenguaje verbal Los esquemas gue
distinguen a los primeros dibujos infantiles son, en este sentido,
reminiscencias de los conceptos verbales que comunican solamente los
rasgos esenciales de los objetos. Este nos proporciona base suficiente para
considerar los dibujos de los nifios como un primer estadio en el desarrollo
del lenguaje escrito (1979: 169-170)

Sobre esto podemos mencionar la investigacién de Ferreiro y Teberosky
sobre el desarrollo de los sistemas de escritura en los nifios preescolares,
considera que: “el dibujo, siendo una imitacién grafica, reproduccion material
de un modelo, implica la funcién semidtica, entendida ésta como la posibilidad
de diferenciar significantes de significados”, (1986: 81). También desde este
enfoque se considera a la escritura como algo simbolico, porque representa
algo, en este sentido €l dibujo y la escritura son representaciones de objetos

En una parte de la investigacién se pide a los nifios que hagan una
distincidn entre el texto v el dibujo; las respuestas de los niflos conocen que
la diferencia esta en que el primero sirve para ver y el segundo para leer, pero
son observados como parte integral de un mismo proceso, al respecto
escriben: “Ningtin nifto ha indicado solamente las imdgenes como siendo para
leer, pero varios han indicado a la vez texto e imagen, como si ambos fueran
complementarios para proceder a un acto de lectura”, (1981: 59-60) Aqui
observamos como el nifio atribuye que ambos simbolismos son objetos sustitutos
de la realidad y que el dibujo esta a un nivel inferior al de la escritura.

En un nivel superior, es decir, de segundo orden se encontraria la

escritura, ya que abarca la creaciéon de los signos escritos por simbolismos de
lenguaje oral, en cierto sentido es dibujar palabras. Para Vygotski “el juego
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de fingir cosas, el dibujar v €l escribir pueden considerarse como momentos
distintos de un proceso de desarrollo esencialmente unificado del lenguaje
escrito” (1979: 174). Desde esta légica la ensenanza debe basarse en “la
preparacién y organizacién adecuada de esta transicion natural” y no en la
ensenanza de manera artificial. Al respecto hace una serie de criticas sobre
los métodos de enseflanza tradicional de la lectura y escritura, que por
increible que parezca casi a setenta afos de esta reflexién, los principios que
considera erréneos son los mismos con los que actualmente aprenden a leer
y escribir nuestros nifos.

Primero, considera que la ensenanza de la lecto-escritura en los
preescolares no solo es posible, sino necesaria; en la medida en que los nifios
son capaces de dominar combinaciones arbitrarias entre signos v
significados al respecto menciona que “la escritura se ensefia como una
habilidad motora y no como una actividad cultural compleja”, (1979: 177)

Segundo, no se debe ensenar una habilidad motora para escribir, sino
una forma de lenguaje que le es necesaria para algo: “la escritura deberia
poscer un cierto significado para los nifos, deberia despertar en ellos una
inquietud intrinseca vy ser incorporada a una tarea importante v basica para
la vida”, (1979: 171).

Tercero, la escritura debe ensenarse de una forma natural,
cultivandose y no imponiéndose, como muchas veces sucede:

El mejor método es aquel segun el cual los nifios no aprenden a leer vy
escribir, sino que estas dos actividades se encuentran en situacién de
juego. Para ello es necesario que las letras se conviertan en elementos
corrientes de la vida de los nifios, al igual gue lo es ¢l lenguaje. Del mismo
modo que los nifios aprenden a hablar, deberian aprender a escribir. Los
métodos naturales de ensenanza de la lectura y escritura comprenden
operaciones adecuadas en el entorno del pequefic. Ambas actividades
deberian convertirse en algo necesario para sus juegos (1979: 171)

De esta manera se propone al juego como un medio para favorecer el
desarrollo psiquico del niflo, porque es una actividad social que integra todas
las dimensiones del desarrollo, en la medida en que se vea enriquecido y
estimulado por los adultos, se convierte en un escenario 6ptimo de cambio
evolutivo y aprendizaje espontaneo, que le permite aprendizajes que puede
aplicar en situaciones similares a las vividas en el juego.
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También esta postura implica un cambio en la concepcién del proceso
educativo, si la educacion es el dominio artificial de los procesos naturales de
desarrollo, el juego no sélo influye en los procesos de desarrollo, sino que
reestructura las funciones del comportamiento en toda su amplitud Sobre
todo cuando se ofrece un material instrumental, como dice Bruner, cuando se
refiere a un material que tiene una estructura, que permite al nifio planear la
actividad de antemano, que ademas repercute directamente en ¢l tiempo que
dure el juego, entonces —dice- “hay maultiples razones para aconsejar que
dejemos al nifio libre, en un medio honesto y rico en materiales, con buenos
modelos culturales a los que poder imitar”, (1986: 214).

Ademas del impacto que una actividad como el juego tiene en el
desarrollo de las funciones psiquicas y en el paso de su forma elemental o
involuntaria a su forma superior o voluntaria, también es muy importante
tomar en cuenta la motivacién que el juego proporciona para la realizacion de
las actividades escolares, esto es algo que el maestro puede aprovechar para
vincularlo con las actividades psiquicas que la escuela demanda, ya que
genera atenciéon e interés por parte del nifio y puede lograr de esta forma un
aprendizaje significativo, en tanto que le proporciona un objetivo.

A través del juego el maestro puede proporcionar a los alumnos
material que estimule el desarrollo psiquico y logre ampliar la zona de
desarrollo proximo, desde las tareas que el nino puede realizar con ayuda de
otras personas hasta aquellas que puede hacer por si mismo, a través del
juego puede incorporar competencias que poco a poco va a realizar de
manera autdénoma, siendo el maestro un importante guia durante este
proceso, de esta forma el nifio puede aprender por si mismo, implicandose
activamente en la cultura producida por los adultos, y aprendiendo de forma
significativa y creadora la herencia cultural de la humanidad.
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2. METODOLOGIA

El trabajo de investigacion psicologica no es otra cosa que el diseflo educativo el
investigador que busque el origen de las funciones cognitivas debe crear condiciones de
cambic en ef sujeto mediante la oferta de instrumentos mediacionales distintos a medida

que esos instrumentos permifen al sujeto reestructurar su actividad cognitiva
Ler Swefonorich 1 ypatski

La educacidn no sbélo es una actividad teérica sino practica, cuya
funcién es desarrollar conocimientos y habilidades en los miembros maéas
jovenes de la sociedad, mediante ¢l proceso de enseflanza y aprendizaje
Investigar este proceso depende de la peculiaridad del objeto que se quiere
conocer, para generar conocimiento de éstos. ;Pero qué es investigar

procesos educativos?, segin Pablo Latapi es:

El conjuntc de acciones sistematicas y deliberadas que llevan a la
formulacion, disefio v produccién de nuevos valores, teorias, modelos,
sistemas, medios, evaluaciones, procedimientos y pautas de conducta
en los procesos educatives. La IE se relaciona con la innovaciéon
educativa, la cual es “el conjunto de actividades intencionales vy
organizadas, orientadas a implantar los resultados de la [E, con ¢l fin de
mejorar los procesos y sistemas educatives” En consecuencia, se
considera IE no cualquier esfuerzo de busqueda de conocimiento o
reflexion acerca de los hechos o problemas educativos, sino soélo las
actividades que persiguen esa finalidad intencionalmente y en forma

sistematica (1994: 14-15)

Es claro, con lo que plantea Latapi que la investigaciéon educativa es
diversa, pero que no cualquier accion de acopio de informacion organizacién
lo es. Esta condicion se complica por su caracter subjetivo y complejo, pues

como mencionan Gimeno y Pérez:

Es evidente que toda investigacidon se realiza desde una plataforma o
matriz conceptual, un paradigma, que define las caracteristicas del objeto
de investigacion, las estrategias, técnicas ¢ instrumentos que se
consideran mas adecuados y los criterios de validacién v legitimacion del
conocimiento producide. (1992: 199)
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Es decir, el paradigma implica una comunidad espistémica pertinente
que percibe de una cierta manera la realidad, tiene una serie de supuestos
tedricos, e implica ciertos contenidos metodologicos y de formas de aplicacién
de éstos supuestos y criterios. Como indica Kuhn:

. €l paradigma implica una comunidad cientifica en la que se da una
aceptaciéon de patrones ¢ normas que se han de ir enriqueciendo
historicamente (seguramente por un large periodo), para una mayor
articulacién y especificaciéon en nuevas condiciones y de manera mas
rigurosa, apareciendo de manera recurrente y casi normalizada la
aplicacién conceptual, instrumental y de observaciéon en los procesos de
teorizacién (1993: 47, 80).

Asi, en la investigacion educativa, la eleccidén de uno u otro paradigma
esta determinado por la adopcién de un “ .modo a través del cual
determinados cientificos se acercan al analisis del fenémeno” (De Miguel,
1988: 62}.

En el debate actual de la investigacion educativa, éste se ha dado entre
dos paradigmas opuestos y contradictorios. Por un lado, lo que se ha
denominado paradigma cuantitativo, y por otro, el paradigma cualitativo. En
el caso del primero piensa y procede en la construccion de conocimiento, es
el de la medicion, que implica la clasificacion de dos elementos en cierto
orden y su relacidon con un criterio especifico. Se piensa una realidad estatica
y repetible, susceptible de ser explicada por generalizaciones y se procede
bajo una logica verificacionista, traducida a datos cuantificables. Como dice
Grawitz: “.. cuantificar significa enumerar, contar unidades, enumerar los
objetos que hay que estudiar o describir, recoger la frecuencia de aparicién
de un fenomeno. No se puede contar, adicionar sino unidades rigurosamente
semejantes, lo que supone definiciones precisas y categoria homogéneas”,
(1984: 308).

En contra parte, la logica en cual fundamenta su proceder el
paradigma cualitativo de la investigacidén educativa, esti dada por descubrir
de qué manera las opciones y acciones de todos los miembros que
constituyen un curriculum son llevados a la practica. Se parte, del supuesto
de que los significados en la accién son compartidos por los miembros de un
grupo que interactuan de forma intermitente.
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Lo que hace que un trabajo sea cuantitativo o cualitativo, es lo
referente al enfoque y a la intencidén sustancial de la investigacién, v no al
procedimiento de recopilacion de datos, es decir, una técnica de
investigaciéon, no constituye el método de la investigacién. El interés del
investigador en un contenido especifico de la educacién lo lleva a buscar el
método méas adecuado. Erickson (1989) considera que no existe competencia
entre los paradigmas cualitativos y cuantitativos en la investigacién
educativa. En las ciencias sociales los paradigmas no se reemplazan como en
las ciencias naturales o fisicas, mas bien, los viejos tienden a coexistir con
los nuevos paradigmas.

En este caso, no se discute que la investigacidén cuantitativa sea
ineficaz o deplorable para hacer investigacion educativa, es necesario
reconocer que existen ciertos fendémenos que son cuantificables, tampoco es
gue existan errores en la utilizacion de operaciones matematicas, ni en la
aplicacién de ciertas técnicas o a la posibilidad de cuantificarlas, sino que el
interés del fenédmeno en particular lleva al investigador a una forma mas o
menos cuantificada. El analisis sistematico de los datos no puede ser el
Unico objetivo de la investigacion, se tiene que acomparnar de una analisis
cualitativo de los mismos.

En el caso del paradigma cuantitativo de la investigacion educativa,
encontramos la investigacién positivista, que parte del supuesto de que la
historia se repite, lo que se aprende de los hechos pasados puede
genecralizarse a los hechos futuros, en el mismo espacioc o en espacios
diferentes. Este enfoque defiende una concepcién relativamente estatica de la
realidad social, es decir, se compara con la realidad fisica. Su objetivo es la
producciéon de conocimiento generalizable, de leyes, de una verdad que sea
duradera independientemente del contexto, del tiempo y del espacio, es decir,
que sean universales Sigue el modelo hipotético-deductivo de razonamiento,
que parte de una hipoétesis a priori, a partir de la cual se predice qué
estimulos, aspectos o tareas determinan una respuesta, segun la cual el papel
del experimentador es tener un estricto control sobre los estimulos, tareas vy
respuestas. Ya que su principal mterés es comprobar la hipotesis. Para el
analisis y la exposicion de los resultados, el principal elemento es la
cuantificacidén y la comparacién estadistica de datos de una y otra poblacion,
edad o sexo, para establecer referencias de causa—efecto.
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Filloux (1971) menciona que los abordajes experimentales no son la
Unica via de construccién de las ciencias de la educacién. La metodologia
critica sustituye la exactitud de la experimentaciéon, por el rigor de los
abordajes. En las ciencias de la educacion, no se hablaria de ser exacto sino
de ser riguroso Nos propone la profundizacion de la nocidon de rigor como un
valor nuevo del quehacer cientifico. El rigor no es sinénimo de exactitud. La
exactitud es una categoria de orden cuantitativo. El rigor, es mas bien un
valor que afecta los procedimientos, los dispositivos, las actitudes y la
propicia la posicién del investigador.

Erickson menciona que a diferencia del positivismo, el enfoque
interpretativo’ considera que la realidad social tiene una naturaleza
constitutiva totalmente diferente a la realidad natural. El mundo social, no es
fijo o estable, sino dinamico y cambiante por su caracter inacabado vy
constructivo. La realidad social es una creacién historica, relativa y
contingente, de la misma manera que se construye se transforma,
réconstruye o bien se destruye. Se encuentra en un proceso continuo de
cambio y creacion, en ¢l cual, las ideas, las costumbres, las normas, las
leyes, las instituciones, etcétera, son vigentes para determinado momento de
la historia de la humanidad.

La investigacién cualitativa tiene como objetivo la comprension de los
fenémenos v la formacidén de los que participan en ellos para gque su
actuacion sea mas reflexiva, rica v eficaz La comprension de los significados
se realizan con dependencia del contexto. Las generalizaciones sélo son
provisionales, probabilisticas, estan restringidas a un espacio y a un tiempo
determinados v en todo caso, son interpretadas en un contexto en particular.

En el caso de la investigacidén educativa, ¢l enfoque interpretativo tiene
como objetivo aportar conocimientos sobre sus objetos esenciales: el aula
como un medio social v culturalmente organizado para el aprendizaje, la
ensefianza, como uno de los aspectos para el aprendizaje reflexivo y la

7 Erckson utiliza el término interpretativo para referirse a tode un conjunto de enfoques de la investigacion
observacional participativa, por tres razones: @) €5 mas inclusivo que muchos otros {por ejemplo, etnografia o estudio
de casos); b) evita 1a connotacién de definir estos enfoques como esencialmente no cuantitativos (connotacién que st
lleva al término cualitativo), dado que cierto tipo de cuantificacién suele emplearse en el trabajo; ¥ ¢ apunta al aspecto
clave de la semejanza familiar entre los distintos enfoques el interés de la investigacién se centra en el significado
humano en la vida social y en su dilucidacion y exposicién por parte del investigador {1989: 196}
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perspectiva del profesor vy los alumnos, como elementos del proceso
educativo; como los espacios privilegiados para la investigacion, pero no por
ello los Unicos. Asi, lo importante es indagar el significado de los fenémenos
educativos en la complejidad de la realidad natural donde se produce,
comprendiendo los valores e ideas de quienes participan en ellos. Parten del
modelo de razonamiento inductivo—deductivo que implica la interaccién entre
teorias, hipotesis, datos, enfoques y acontecimientos. Alvarez (2001)
menciona que el paradigma cualitativo implica:

a) Una compresion holistica,

b} la no traduccién de lo conocido a términos matematicos,

¢} el poner el énfasis en la profundidad de la explicacién del proceso concreto,

d} el que su fin Ultimo es la explicacidon del proceso concreto y no la de
lograr generalizaciones, [Es decir] Los fendmenos estan inacabados y son
cambiantes, la identidad no existe pues toda es Unica e irrepetible, el
conocimiento implica redes complejas de significados de grupos o
comunidades, la interpretacidén es producte de la subjetividad y
objetividad del proceso.

De tal forma que todo proceso de investigacidon es un fendmeno social,
pues el fendmeno incide en el investigador y el investigador sobre el
fenomeno. Implica una comprension del mundo de los significados. De
hecho, la idea de que un mismo fendmeno puede tener significados
diferentes, dependiendo del contexto, de los factores que lo componen y de
la relaciéon con otros fendmenos, son parte fundamental del estudio que
plantea Vygotski. Asi pues, al investigar en el proceso de desarrollo, el
investigador debe comprometerse a descubrir la naturaleza y la esencia del
fenémeno que estudia, no usar el proceso de construccién de funciones
psicologicas superiores, sélo como una herramienta para el estudio teoérico,
sino como su plataforma Esto nos lleva a la bisqueda de una metodologia
adecuada, —dice Vygotski- es “uno de los principales problemas que abarca
la tarea de comprender las formas esencialmente humanas de la actividad
psicolégica. En este caso, el método es simultaneamente, requisito previo y
producto, la herramienta y el resultado del estudio”, (1979: 105). Cabe
mencionar que la teoria de Vygotski es una de las formas de pensar la

investigaciéon de corte cualitativo.



Para Vygotski, el método de la investigacion determina la interpretacion
de los fenémenos psicologicos, de tal forma que los métodos de investigacion
usados tradicionalmente en la psicologia son un reflejo de los problemas que
se investigan y de la interpretacion que se da a dichos fenémenos psicologicos
Una de las criticas en cuanto a la metodologia usada en la investigacion
positivista, que hace Vigotsky, es que muchos de los experimentos psicologicos
se realizan por medio del tipico estimulo-respuesta, que implica que el
investigador, sus experimentos e interpretaciones estén dentro de este marco:
se pone un estimulo al sujeto para influir en su conducta, se registra y analiza
la respuesta que provoca dicho estimulo. Es por esto, por lo que usar un
paradigma de investigacidon que no sea congruente con €l marco tedrico
sociocultural, podria poner en entredicho los resultados obtenidos en el
estudio de la formacion de funciones psicolégicas superiores.

Vygotski realizé una revolucion que llevo a la psicologia a una crisis, al
caracterizar los fendémenos psicolégicos en una intima relacion con factores
histdricos, sociales y culturales. Convencido de que al disenar un modelo
psicologico que explique la naturaleza de la infancia, también se deben
plantear sus bases desde el punto de vista marxista, de tal forma que no sélo
adopto las tesis esenciales del materialismo histérico, sino también su
postura metodologica. Con reciente interés por la investigacion sociocultural,
se cuestionan los fundamentos epistemolégicos y ontolégicos del positivismo,
ya que tienden a la parcialidad, descontextualizacion y reduccion de los
fenémenos psicolégicos y educativos, en la medida que no consideran el
caracter social y dinamico del objeto y los sujetos de la investigacion.

Ratner (1997) partiendo de las ideas de Vygotski sobre el analisis
psicoldgico, menciona tres postulados positivistas que contienen errores
ontoldgicos sobre la concepcién de la naturaleza del fenémeno psicolégico y
errores epistemoldgicos relativos el estudio cientifico del fendémeno
psicolégico. El primero, se relaciona con la separacion del fenoémeno en
variables, porque tiene una naturaleza simple, uniforme, invariante,
independiente e intrinseca. Los fenémenos psicoldogicos son construcciones
sociales que se forman en ellas y cambian cuando cambian las condiciones ¢
instituciones sociales. Pero no conforme con esta division de los fendmenos,
se busca que sean mas simples y uniformes, para lo cual se dividen en
subvariables. Ademas, asumen que las variables y sus componentes son
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inherentes, simples, uniformes y discretas, si esto fuera cierto, entonces no
seria necesario seguir realizando investigaciones sobre autoconcepto,
inteligencia, agresion, influencias de la familia, el trabajo, la relacién de
pareja, la personalidad, la educacion, etcétera, porque a pesar del cambio
histérico y social estos fendmenos psicoldgicos seguiran siendo simples,
uniformes, invariantes, independientes e intrinsecos.

El segundo error tiene que ver con la cuantificacion del fenémeno
psicolégico, que no significa que no sea importante, no obstante sélo es una
pequenia parte de la naturaleza cualitativa del fendémeno. En esta légica se
comparan los opuestos como el retardo contra el sobredotado, se trabaja sobre
una dimension como la inteligencia Este hecho reduce el desarrolle psiquico a
diferencias cuantitativas sobre lo que se considera normal, por encima se es
sobredotado y por debajo se es retardado; pero se ignoran multiples factores
que se expresan en la normalidad o anormalidad de la inteligencia. En esta
légica encontramos el uso de las pruebas psicologicas y su correlaciéon con el
desempeno escolar, que se emplean con el fin de tener datos cuantitativos
sobre 1o que se puede considerar “normal”. Su uso limita el analisis sobre el
déficit o habilidades del nifno y de los clementos necesarios para la
intervencién, restringiendo los datos a un coclente intelectual. Justamente
muchas de las investigaciones se dirigen al disefio y validacidn de test de
aprovechamiento escolar, de lenguaje o de aptitudes multiples, encaminados
al diagnostico de nifnos con deficiencias en alguna area del desarrollo:
atencion, memoria, percepcion, logica-matematica, vocabulario, etcétera.

El tercer error se refiere a las definiciones operativas, es decir, los
fenémenos psicologicos son definidos de acuerdo con cierto numero de
respuestas. Para ello se diseflan cuestionarios de actitudes, que pretenden
medir la personalidad por medio de items simples y universales, cuya respuesta
puede determinar la diferencia entre la normalidad o la patologia. Estas
definiciones sélo toman en cuenta las conductas observables, pero no investigan
sobre los factores que las pueden desencadenar, entonces se alude a deficiencias
de tipo organico Con estos principios tedérico-metodolégicos tradicionalmente
se han realizado las investigaciones en psicologia y pasar a investigaciones
primordialmente cualitativas no sélo implica un cambio en la concepcién de los
fenémenos psicologicos, sino en las técnicas y métodos para realizar investigacion



De este modo, considero que la metodologia cualitativa permite al
investigador sociocultural estudiar como la estructura psicoléogica cambia
segun las modificaciones del modo de vida social v por la ausencia o
presencia de sistemas mediatizadores, es decir, estudiar la esencia de
cualquier fendmeno en su origen y en su desarrollo. Nos permite captar el
desarrollo genético y evolutivo del nifto o grupo de nifios que se estudian; es
decir, se puede analizar tanto su evolucién social y cultural, como el
desarrollo ontogenético individual, ademdas este puede extenderse al
conocimiento de una unidad o realidad particular (como la familia, el grupo,
la institucién social o la comunidad)

Con esta linea de razonamiento se pretende no soélo estudiar el
resultado final de la funcién, sino también su estructura psicolégica
especifica, Vygotski explica que la alternativa para la investigacién y para la
interpretacion las funciones psicologicas, es analizar €l proceso psicolégico,
sus relaciones causales, reales o dinamicas Esto nos lleva a la explicacion
del proceso, su analisis evolutivo v a su vez, a reconstruir los puntos del
desarrollo, sin olvidar que los fendmenos psicolégicos no se dan al margen de
la actividad social, que son el principio fundamental de la psicologia
sociocultural, asi Ratner nos dice:

Lo mas importante en la realidad de ese fendémenoc psicolégico son los
motivos en que esa actividad practica es organizada en un sistema social
particular y concreto. Por consiguiente, fendmenos psicolégicos como
actitudes, emociones, caracteristicas de personalidad, percepcidn visual,
formas de razonamientc y memoria, necesidades y motivos, mantienen el
sello de la actividad econémica, educativa, politica, religiosa, cientifica,
médica y familiar. (Traduccion persenal, 1997: 98).

Para la complejidad que implica un estudio sociocultural no existen
técnicas especificas, son validas todas aquellas que deriven de una vision
global de la investigacién cualitativa y sociocultural, que pugne por
comprender como funcionan todas las partes juntas para formar un todo En
este punto, estoy de acuerdo con Ratner, en el sentido de que la metodologia
cuantitativa puede ser util a la investigacién sociocultural, siempre y cuando
esté supeditada al analisis cualitativo.
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2.1. Método

El procedimiento encaminado a la adquisicion del conocimiento
implica al método. El general, comprende desde que el investigador decide
construir el conocimiento de un proceso de la realidad e implica una serie de
pasos a través de los cuales se determina y aplica las estrategias que son
empleadas para recabar la informacidén necesaria para conocer y explicar el
objeto de estudio. Alvarez & Alvarez indican que el método

...¢s ante todo un orden manifiesto en un conjunte de reglas que: aj abren
otros caminos a través de los cuales se puede llegar al fin; b) llevan a la
consecucion de otros conocimientos que no se tenian previstos (por ser
desconocidos o por ser vagos); v ¢ implican un proceder explicito, que st
bien en ‘..el llamado ‘saber vulgar’ hay ya casi siempre [esta de...] modo
implicito...” {2001: 7}.

Asi es que, a continuacion se define el modo y la forma de proceder en
la presente investigacién:

2.1.1. Objetivos
Objetivos generales:

I. Analizar si el juego protagonizado, una actividad que permite a los niflos
escolares la formacién de motivos para la actividad de estudio.

II. Analizar si el juego protagonizado es una actividad que promueve un
cambio cualitativo en la direccion de la actividad cognoscitiva del nifio
escolar de segundo grado de educacion primaria. |

Objetivos espe%ﬁcos:

I. Identificar las caracteristicas de las actividades escolares del grupo,
sus rutinas, comportamientos, los recursos que emplean para la
ensenanza escolar. Asi como la participacidn e interaccién de los
miembros del grupo

II. Precisar cudl es la motivacién social e individual de los nifios para el
aprendizaje escolar.
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III Reconocer cudl es el nivel de desarrollo actual de los alumnos con
respecto a la direccién de la actividad escolar, los niveles de ayuda que
requieren y su capacidad para aceptar la ayuda del docente y de los pares

IV.Mostrar que implicaciones educativas tiene el disefio de actividades de
juego protagonizado para la ampliacidén de zonas de desarrollo
evolutive en la formacién de motivos de la actividad escolar y de la
direccidén de la actividad cognoscitiva

V. Disenar y promover actividades de juego protagonizado en el aula.

VI Valorar el impacto de las actividades de juego protagonizado en el
cambio cualitativo de la motivaciéon para la actividad escolar y en la
direccién de la actividad cognoscitiva.

2.2. Tipo de estudio y caracteristicas de la investigacién

La presente investigacién se¢ realizd por medio de un estudio de caso,
que es esencialmente activo y aplicable en innumerables campos donde se
trate de combinar la teoria y la practica; se entiende que es:

Examen de un fenémeno especifico, como un programa, un evento, una
persena, un proceso, una institucién o un grupoe social La légica de este
tipo de investigacidén deriva de una visidn global de la investigacion
cualitativa, al cual se esfuerza por comprender como funcionan todas las
partes juntas para formar un todo. Su objetive basico es comprender una
experiencia. (Pérez Serrano, 1994: 80-81).

En este tipo de estudio, parte de una concepcién humanista de la
educacidén, en la cual se reconoce la complejidad, diversidad y multiplicidad
del fenomeno educativo, concentrandose en la comprensién de significados
en el contexto de los hechos educativos. Aqui, el investigador observa las
caracteristicas de una unidad individual (un nifio, un grupo o una escuela),
con el propésito de analizar un fendémeno que constituye el ciclo vital de la
unidad, para establecer explicaciones acerca de una poblacion. Lo que
implica que se debe ser consciente de que no es un registro cronolégico de
acontecimientos y acciones, ni una simple enumeracion de hechos, sino la
interpretacion y explicacién de ellos. El estudio de casos es como una
metodologia de andlisis grupal, cuyo aspecto cualitativo nos permite extraer
conclusiones de fendémenos reales o simulados en una linea formativa-
experimental, de investigaciéon y/o desarrollo de la personalidad humana o
de cualquier otra realidad individual y unica.
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La utilidad de los estudios de caso radica en comprender cémo los
hechos y los acontecimientos estan en funcién los unos de los otros. Esto no
significa, que margine el analisis de perspectivas mas amplias relacionadas
con la estructura de la sociedad y el sistema educativo en su conjunto,
siempre v cuando éste se realice en términos de lo que Stake (1967} llama
“generalizaciones naturalistas”, esto deriva en orientaciones metodologicas
para otras investigaciones de hechos parecidos, y en referentes que expliquen
las condiciones de desarrollo de procesos concretos similares

Sus principales caracteristicas son:

a Es particularista, ya que se centra en una situacion, evento, programa o
fendomeno particular, .. concentran su atencion sobre el modo particular
en el que grupos de gente confrontan problemas especificos, adoptando
una vision holistica de la situacion”. (Pérez Serrano, 1994: 91-93).

o Es descriptivo, porque el producto final es una descripciéon rica y densa
del fendmeno objeto de estudio, esta descripcidon suele ser cualitativa,
es decir, se usan técnicas narrativas y literarias para describir,
producir imagenes y analizar situaciones

o Es heuristico, puesto que illuminan la comprensién de lector del fendémeno
objeto de estudio. Pueden dar lugar al descubrimiento de nuevos
significados, ampliar la experiencia del lector o confirmar lo que se sabe.

o Finalmente, es inductivo a causa de las generalizaciones, los conceptos o las
hipétesis surgen de un examen de los datos fundados en el contexto mismo,
se pueden tener hipdtesis de trabajo al comienzo de estudio de casos, pero
estas estan sujetas a reformulacion a medida que avanza el estudio.

2.1.3. Unidad o caso

Partiendo de la idea de Walker (1978) de que el estudio de casos “no
necesariamente ha de sujetarse a criterios de muestreo, representatividad y
control, sino que debe servir como medio de informacion util, aplicable al
propio lector o usuario del estudio”, (Pérez Serrano,1994: 118); el presente
estudio de caso, se realizd con nifios que cursaron segundo grado de
educacion primaria (2°A), durante el ciclo escolar 1999-2000. Al inicio del
ciclo escolar, el grupo estaba constituido por 33 niflos, cuyo promedio de
edad era de 6.8 anos, siendo 16 mujeres v 17 hombres A causa de la

desercién escolar, €l grupo finalizé con 30 nifios.
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2.1.4. Habitat

El habitat o escenario de la investigacidon se ubicé en una Escuela
Primaria Federalizada de Cd Nezahualcdyotl, Estado de México, perteneciente
a los Servicios Educativos Integrados al Estado de México (SEIEM). A
continuacion se hace una descripcion de las caracteristicas generales del
centro, tamarno, ubicacion en el entorno, disponibilidad de espacios, numero
de alumnos, promedio de alumnos por clase, uso de la biblioteca escolar o
rincon de lectura, patio de recreo, etcétera La escuela se encuentra junto al
mercado popular y la iglesia de la colonia, en los alrededores inmediatos se
encuentra otra escuela primaria, dos secundarias, la telesecundaria y el
centro cultural. Cuenta con los servicios de agua, luz, drenaje v pavimentacion.

Durante el ciclo escolar 1999-2000, el personal estaba formado de la
sigulente manera®:

1 directora, encargada de organizar el funcionamiento del plantel,
difundia al personal docente y de apoyo la orientacién sobre lo establecido
por la institucién (derechos v obligaciones), desarrollaba actividades que
fortalecian los aspectos técnicos, pedagdgicos. Orientaba, coordinaba,
detectaba v atendia las necesidades de la comunidad educativa y mantenia
una estrecha relacién con las autoridades

1 secretaria, encargada de los aspectos administrativos de la escuela y
apoyaba en sus actividades a la directora del plantel.

18 profesores normalistas, encargados de realizar el proceso de
ensefanza-aprendizaje con los nifios, organizar actividades para que se
lograran los objetivos de la educacidn primaria, de desarrollar estrategias
metodologicas segun los contenidos del programa vigente, en participar vy
colaborar para que dentro del plantel se dé la calidad educativa, buscar
soluciones a las problematicas de los alumnos y motivar a los padres de
familia para que participaran en el proceso de educacion escolar de sus hijos.

1 profesor de educacion fisica, encargado de desarrollar el Programa de
Educaciéon Fisica.

1 profesora de computacion, encargada de impartir actividades
relacionadas a la informatica para los alumnos.

& La investigacion se realizd en el horario de 8:00 a 12:30 horas El personal que aqui se refiere, corresponde al
que laboraba en éste horario
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1 conserje, encargado de vigilar el plantel y los bienes que se
encuentran dentro de él.

El personal docente provenia de diversos puntos del Estado de México
y del Distrito Federal, la mayoria utilizaba medios de transporte publicos
para trasladarse a la escuela, haciendo recorridos de distintos tiempos que
iban de 20 minutos a 1 hora y media

Dentro del espacio fisico de la escuela se encontraba la Supervision de
la Zona Escolar correspondiente, perteneciente al SEIEM. Aunque compartian
el espacio, la supervision realizaba sus actividades de manera independiente,
no interfiriendo con las actividades de los docentes o nifios, contaba con
personal administrativo.

En cuanto a la infraestructura del centro, la construccion es de
concreto, de un piso, cuenta 19 salones, tres de primero a quinto ano y
cuatro para sexto ano; una oficina para la direccién en cada turno, 10 bafios
para nifios y 10 banos para nifas, un espacio al aire libre con dos canchas
para basquetbol y una para futbol

Los salones miden aproximadamente 48 m?, tienen entrada de luz
solar por el norte v el sur, o por el oriente y poniente, sin embargo, los
cristales estan pintados de color verde o impiden el paso de luz trabajos de
los nifios pegados. Es mobiliario se compone de mesas y sillas de madera,
movibles, un estante, un librero y un escritorio. Cada grupo esta constituido
por 30 a 40 nifios. A continuacién se muestra un croquis de la escuela:
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En el saléon de 2°A, el mobiliario del saléon se componia de sillas y
mesas de madera para dos nifios, acomodadas en filas; un estante para el
material del maestro en cada turno, un estante para libros de los niflos y una
mesa-escritorio. A continuacién se muestra el salén:

—
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2.1.5. Naturaleza del comportamiento
A continuacién se definen los comportamientos que se investigaron:

Motwos para la actividad de estudio

Se entiende por el termino motivacion “un complejo sistema de procesos
y mecanismos psicolégicos que determinan la orientacion dinamica de la
actividad del hombre en relaciéon de su medio” (Ministerio de Educacién de
Cuba-Instituto Central de Ciencias Pedagodgicas, 1984: 208). El caracter
motivacion de una actividad es todo aquello que impulsa y dirige la actividad

humana.

Los motivos son “..los objetos, las ideas, los sentimientos que
impulsan y dirigen la actividad del hombre” {1984: 208). En el caso de los
motivos para la actividad de estudio son todos los objetos, ideas y

sentimientos que impulsan al nifo para estudiar y aprender.

Direccidén de la actividad cognoscitiva.

La actividad cognoscitiva es “. .la actividad dirigida al proceso de
obtencién de conocimientos y a su aplicacion creadora en la practica social”
(1984: 198) La actividad cognoscitiva se entiende como una actividad de la
personalidad, con todas las cualidades y particularidades que ésta implica,

como los componentes intelectuales, motivacionales y volitivos.
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Por direccion de la actividad cognoscitiva se entiende que es la
capacidad del nifio de aprender “ . a controlar su propia actividad, a dirigir
sus esfuerzos, a perseverar en sus propoésitos hasta vencer las dificultades,
se desarrollan el control, su constancia y otros rasgos volitives de su
caracter”, (1984: 198)

2.1.6. Caracterizacion

Con ¢l objetivo de comprender mejor a los personajes que formaron
parte de este estudio, se describen sus principales caracteristicas familiares:
entre las éstas se tomd en cuenta la edad de los padres, su escolaridad,
ocupacién, ¢l numero de hijos, asi como la situacién de la vivienda.

La edad de los padres de familia se ubicé entre los 25 y los 45 anos,
donde el 37 % de los padres tenia entre 26 v 30 afos, el 42 % tenian entre 31
v 35 afios, el 5 % tenian entre 36 y 40 afios y €l 16% tenian entre 41 y 45
anos, el promedio de edad fue de 33 afios. En ¢l caso de las madres de
familia encontramos que el 39 % tenian entre 26 y 30 afios, el 39% entre 31
y 35 afios y el 22 % entre 36 y 40 anos, la edad promedio fue de 30 aftos.

En cuanto al ntimero de hijos, en las familias del grupo, se encontrd que el
27.2 % tenia un hijo, el 36.3 % tenja dos hijos, el 181 % tenia tres hijos, €l 9 %
tenia cuatro hijos, el 6 % tenia cinco hijos y el 3 % tenia seis hijos.

En lo que se refiere a la situacién de la vivienda de las familias, se
encontrd que el 35 % vivia en una casa propia, el 35 % vivia en una casa
rentada, el 13 % vivia en un departamento propio y el 17 % vivia en un
departamento rentado. Ademas, el 45 % de las familias vivia con la familia

nuclear, paterna o materna.

Los nifios en la mayoria de las familias compartian su habitacion, el
35% dormia con toda la familia, el 26 % dormia con sus hermanos, el 17 %
dormia con su mama, el 13 % dormia sélo y el 9 % dormia con ambos padres

En el caso de la escolaridad de los padres de familia, tenian un

promedio de 10 afios, lo que equivale al primer afio de bachillerato
distribuido de la siguiente manera; un 25 % la primaria terminada, el 25 %
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la secundaria, el 35 % el bachillerato, el 5 % carrera trunca y el 10 % nivel
licenciatura En el caso de las madres de familia tenian un promedio de 9
anos, lo que equivale a secundaria terminada, teniendo un 4 % la primaria
trunca, el 13 % primaria terminada, el 48 % la secundaria, el 26 %
bachillerato y el 9 % licenciatura terminada.

Sobre la ocupaciéon de los padres de familia se encontrdé que el 50 %
eran empleados, en empresas como Home Mart, Cablevision, Kentucky Fried
Chicken, Bancomer, o bien empleados federales en la Policia Federal
Preventiva u otras dependencias gubernamentales; el 29% trabajaban de
manera independiente como plomeros, mecanicos, carpinteros o herreros; el
14 % se dedicaba al comercio en tianguis y mercados populares y el 7 % eran
choferes de taxi. Por su parte, en las madres se encontrd que el 43 % se
dedicaba al hogar, el 33 % eran empleadas de empresas como cablevision,
Kentucky Fried Chicken, Bancomer, Comercial Mexicana, Gigante,
Maquiladoras, secretarias, el 15 % trabajaban de manera independiente
como dentistas, costureras, en estéticas y el 9 % se dedicaban al comercio en
tianguis y mercados populares.

La participacién del nifio en las actividades de la comunidad estaba
practicamente limitada al estudio, todos los papas referian que en la tarde
los nifios hacian la tarea En las actividades del hogar, los nifios participaban
en higiene y en algunos quehaceres como recoger sus juguetes barrer, lavar o
recoger los trastes, en muy pocos casos tienen otras actividades como ayudar
en el trabajo de los padres, cuidado de los hermanos y actividades
extraescolares, y solo en un caso mencionan actividades con relacion a la
escuela como asistencia a un club de lectura.

Con esta informacién sobre la poblacidn, queda claro que no pertenece
a una comunidad marginada, que viva en condiciones de pobreza. A pesar de
las ventajas socioecondémicas de la comunidad, en el desarrollo sociocultural
aun se enfrentan graves problemas como el desempleo, el alcoholismo o la
violencia intrafamiliar. Aunque estos datos no surgieron como resultado de la
aplicaciéon del cuestionario, surgieron a partir de las entrevistas informales
con las madres de familia, con la maestra e incluso con los mismos nifnos.
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También se observa gran parte de los nifios estdn de alguna manera
abandonados, al salir de la escuela se quedan en casa de los abuelos, con
sus hermanos o en el trabajo de sus padres (en el caso de que sus padres
sean comerciantes), lo cual implica que no hay una adecuada atencién. En
algunos nifios se observaron indicadores de que existia maltrato fisico y
verbal, otros se estaban enfrentando a problemas familiares como el divorcio
o el abandono de uno de sus padres (porque se fueron como ilegales a
Estados Unidos).

A pesar de que la comunidad crea dispositivos para formar
integralmente a los ninos y jdévenes que en ella viven, a través de las
escuelas, bibliotecas, centros culturales y deportivos, grupos sociales que
promueven las cultura y el deporte; sin embargo, el namero de usuarios es
minimo. Las bibliotecas publicas infantiles en México se encuentran
practicamente vacias, al igual que los espacios deportivos o culturales, que
generalmente son utilizados los fines de semana

La mayoria de las familias del grupo, no promovian actividades que
favorecieran la actividad cognoscitiva, no destinaban espacios para ello, fuera
de las aulas escolares, a pesar de contar con bibliotecas y centros culturales,
no asistian a ellos de manera cotidiana, tampoco se observaron actividades
gue promovieran directa o indirectamente ¢l uso de instrumentos
psicoldégicos como el lenguaje escrito de manera funcional. En su actividad
laboral, muchos de los padres ~empleados, comerciantes, choferes o amas de
casa~ las operaciones matematicas basicas son los signos que utilizaban
para la resolucién de problemas La lectura, era cuando mucho para
actividades cotidianas (recetas médicas, instructivos bancarios vy en los
mejores casos de revistas de espectaculos o novelas vaqueras).

En las familias no se promovia la lectura de libros, periédicos u otro
tipo de literatura, de hecho en muchas casas no existian éstos, o el uso que
se les daba era para otra cosa. Los libros se limitaban a los que el nific usa
en la escuela. No se observa que exista una falta de recursos culturales, ellos
existen al alcance de la comunidad, lo que sucede es que no se utilizan.

En el caso de los padres comerciantes se observa la participacion de
los nifios en ésta actividad, lo que implica su contacto con el sistema de
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compra-venta y por lo tanto con nociones légico-matematicas, pero en otros
casos los padres trabgjan como empleados, muchos de los nifos no saben ni
siquiera en que trabajan sus padres: mencionaban “mi para trabaja en
llantas”, pero no sabia decir si la hacia, las vendia, las arreglaba, se las
cambiaba a los autos u otra actividad relacionada con las llantas

2.1,7. Planteamiento de hipdtesis

Algunos factores que pueden ser determinantes para que en el aula se
puedan promover actividades de juego protagonizado y su impacto en la formacién
de motivos y de la direccién de la actividad cognoscitiva son los siguientes:

*+ El concepto del docente sobre el desarrollo del nifio y el papel
activo/ pasivo que ésté juega en su propio proceso de aprendizaje

 La nocidn que el docente tiene sobre ¢l papel del juego en el desarrollo
y su posible aplicacién en el aula, con contenidos escolares es
determinante para la formacién de motivos

+ La idea que el docente tiene acerca de la disciplina del grupo y el
trabajo cooperativo, influyen positiva o negativamente en la promocion
de las actividades y en sus resultados.

o La idea de los padres sobre el papel de la escuela y las actividades que
en éstas se deben promover puede interferir con el desarrollo de las
actividades en ¢l aula

2.1.8. Plan de investigaciéon

El plan de la investigacién implico tres fases, 1. valoraciéon de la zona
de desarrollo proximo, 2 promocion de actividades de juego protagonizado en
el aula v 3. valoracién de la potencialidad del juego protagonizado para la
motivacién y direccién de la actividad cognoscitiva.

Fase 1. Valoracién de la zona de desarrollo préximo: para la evaluacién inicial
se tomé un modelo que permitiera reconocer la realidad, a partir de valorar el
medio o el entorno de aprendizaje particular del grupo, a través de
observaciones de las actividades cotidianas del aula, con el fin de saber cémo
se estructuraba una secuencia didactica y cémo eran las interacciones
profesor-alumnos. Se aplicd con el objeto de reconocer el conjunto de
relaciones en la realidad escolar, asi como detectar variables culturales,
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sociales, institucionales y psicoldgicas de los procesos de la intervencion
educativa y como estos factores influyen en la formacion de motivos para la
actividad de estudio y en la direccién de la actividad cognoscitiva.

Esta propuesta de valoracién de la zona de desarrollo proximo en el

grupo se desarrollo de acuerdo a las siguientes acciones:

a)

Mediante entrevistas y observaciones no participantes, se establecieron
indicadores sobre los elementos del proceso ensenanza-aprendizaje en el
grupo, para llegar, con el docente a una reflexion acerca de aspectos de
interaccion, de razonamiento y valoracion de areas especificas. Esto para
entender la problematica del grupo y para establecer el inicio de un
trabajo cooperativo docente-investigador.

Se realizaron observaciones durante el trabajo cotidiano, en la leccién “El
viento”® de espanol, con el fin de captar aspectos vivenciales del grupo:
conocer la dinamica del grupo-clase, las normas y las reglas de
funcionamiento, la relacién docente-alumnos, las dificultades de los
alumnos dentro del salén, la capacidad demostrada por el alumno para
recibir ayuda y ayudar al alumno a través del maestro, las actividades que
se promueven en el aula, las caracteristicas del ambiente; asi como tener
la posibilidad de fijar objetivos y compromisos de ayuda.

Se entrevistaron a los padres de familia, con el fin de obtener informacion
sobre su historia de desarrollo cultural en la dinamica familiar y escuchar
sus inquietudes.

Se aplicaron instrumentos de lectura y escritura, con el fin de valorar de
manera individual la zona de desarrollo préoximo y determinar el tipo o
tipos de ayuda que eran necesarias para los ninos, asi como sus intereses.

Fase 2. Promocién de actividades de juego protagonizado en el aula: con
base en la valoracion de la zona de desarrollo préximo se disenaron y
aplicaron actividades de juego protagonizado, asi como los recursos y
procedimientos necesarios, mismos que se indican a continuacion:

@

Ver: Secretaria de Educacion Publica 1994 236
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a)

b)

Disefio de actividades basadas en el juego protagonizado cuyo objetivo era
ayudar a los nifios del grupo en la transicién de la direccién interpersonal
a la intrapersonal de la actividad cognoscitiva.

Promocion de las actividades disefiadas en el aula, contando con la
participacion de los nintos y del docente Para lo cual fue necesario que
el investigador se integrara al aula, una vez por semana, con un tiempo
de 1 a 1% horas por semana Al finalizar las sesiones, por medio de
entrevistas se discutia el trabajo realizado con el docente, con el
objeto de hacer los ajustes necesarios en las siguientes actividades.

Participacién del investigador en actividades que fomentaran la
interacciéon social, en juegos organizados durante el recreo, mismos que
eran elegidos por los ninos

Se realizé un analisis de la ampliacion de la zona de desarrolle préoximo en
durante las actividades, en cuanto a la motivacion para el estudio y la
direccién de la actividad cognoscitiva

Durante las actividades se realizaron grabaciones, entrevistas y se
tomaron fotografias para su posterior analisis.

Fase 3. Valoracién de la potencialidad del juego protagonizado para la
motivacidén y direccion de la actividad cognoscitiva: se realizdé una valoracién
del impacto de las actividades, por medio de las siguientes acciones:

a)

b)

Aplicacién de un instrumento para valorar las actitudes de los alumnos
hacia las diferentes situaciones de trabajo en el aula, como trabajo
individual, la explicaciéon del maestro, el trabajo en parejas, €l trabajo en
equipo, las platicas y el juego durante el recreo

Se realizaron entrevistas a los nifios al final de las actividades, con el fin
de valorar lo que aprendieron y como cambiaban sus motivos hacia la

escuela.
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cj Se realizd una entrevista con el docente, para valorar su actitud hacia las
actividades, los cambios observados y la posibilidad de aplicarlos
posteriormente en el aula.

d) Se realizaron entrevistas a los padres de familia sobre las actividades
realizadas en €l aula, para valorar su actitud y los cambios observados en
sus hijos.

e) Se aplicaron instrumentos de lectura y escritura, con el fin valorar la
amplitud de la zona de desarrollo préximo, después de la promocién de
juegos protagonizados en el aula.

2.1.9. Técnicas

Las técnicas son “ .. las estrategias concretas empleadas para recabar
la informacién requerida y asi construir el conocimiento de lo que se
investiga”, (Alvarez & Alvarez, 2001: 8) Las técnicas usadas en esta
investigacion son la observacidn, la entrevista y la encuesta. Se entiende que
la observaciéon fiene como funcién:

Documentar los efectos de la accidn criticamente informada; mira hacia
delante, proporciona la base inmediata para la reflexion y lo hace en
medida atin mayor en el futuro cercano, en el curso del ciclo actual Debe
planificarse de tal modo que se constituya una base documental para la
reflexion posterior, ha de adecuarse a las circunstancias y debe ser
abierta y comprensiva, debe ser suficientemente flexible y abierta para
registrar lo inesperado.

La observacién se guiard siempre por el propdsito de obtener una base fiable
para la introspeccidén critica, anticipa los logros de la reflexidn, por lo que
puede contribuir a mejorar la practica a través de un grado mas alto de
comprension y de una accién estratégica mas critica (Kemrnis, 1988: 18-19)

En la investigacion, la entrevista nos ayuda a reunir datos a través de
un encuentro, se define como:

Una conversaciéon verbal entre dos o mas seres humanos
(entrevistador y entrevistado), cuya finalidad es lo que en
verdad le otorga tal caracter. Es decir, en un sentido amplio
la entrevista es una conversacién que establece un
interrogador y un interrogado para un proposito expreso.
(Sierra, 1998: 281).
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Finalmente, la encuesta es una combinacién de técnicas que se han
desarrollado en diversas disciplinas como entrevista usada por la psicologia v
la antropologia, las técnicas de formacidon de escalas de la sociologia v la
psicologia, v los métodos de muestreo de la economia También se le conoce
como cuestionario y se refiere a “un instrumento destinado a conseguir
respuestas a preguntas, utilizando para ello un impreso o formulario que el
contestante llena por si mismo” (Goode & Hatt, 1990: 164) Las encuestas
dependen del contacto directo con todas aquellas personas o una muestra de
ellas, cuyas caracteristicas, conductas o actitudes son significativas para la
investigacion Su principal caracteristica es que las preguntas y respuestas
son formuladas por escrito y no se requiere de la presencia del entrevistador,
que ha diferencia de la entrevista se formulan oralmente

2.1.10. Procedimientos

El procedimiento, por su parte “.. alude a las condiciones de ejecucién
de la técnica, por ejemplo: observacidén participativa o no participativa,
entrevista estructurada o no estructurada, encuesta abierta o cerrada”
(Alvarez & Alvarez, 2001: 8). El procedimiento para recoger la informacién, se
llevd a cabo de la siguiente manera:

a observacidon no participante, entendida como la observacion que “ .exige
un observador separado, neutral y no intrusivo E! foco del interés
principal cambia de los significados de los participantes a su
comportamiento” (Goetz & LeCompte, 1988: 155). En un primer momento
servirian para validar la informacién que proporciond el profesor en la
entrevista, asi como para realizar un diagnoéstico sobre las actividades
cognoscitivas del grupo.

o Observacién participante: este tipo de observacién esta determinada por el
hecho de que el observador participa de manera més activa dentro del
grupo que se estd estudiando; se identifica con él de tal manera que el
grupo lo considera como uno mas de sus miembros; es decir el observador
tiene una participacién tanto externa, en cuanto a actividades, como
interna, en cuanto a sentimientos e inquietudes El investigador se
integrard al grupo; porque la observacién participante nos puede dar una
vision mas clara acerca de lo que sucede dentro de él, los miembros del
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grupo ven al investigador como un miembro mas del grupo, se comportaran
normalmente. Un problema del registro de este tipo de observacién es que
el observador puede perder su objetividad; a medida que conoce mas a las
personas que estd observando, puede desarrollar lazos de amistad,
relaciones afectivas, etc, y como consecuencia tanto las observaciones
como la interpretacion de las mismas se pueden volver muy subjetivas.

0 Entrevista no estandarizada: “.. es una guia en la que se anticipan las
cuestiones generales vy la informacion especifica que el investigador quiere
reunir. Su enfoque, sin embargo, es informal, v ni el orden de las
preguntas ni su contexto estan prefijadas”. (Goezt & LeCompte, 1988:
134). En este caso los informantes son los padres de familia, ¢l docente y
en general, los miembros de la comunidad escolar que tengan datos de

interés para la investigacion.

o Encuesta abierta: se le llama abierta o libre “si el individuo no se
encuentra en la alternativa de tener que escoger entre dos respuestas
concretas, sino que puede contestar a su manera” {Duverger, 1975: 282).
Este tipo de encuesta, nos permite percibir més facilmente la situacion

socioecondmica de los individuos del estudio.

2 Encuesta de confirmacién: se utiliza para “determinar en que medida los
participantes sostienen creencias similares, comparten ciertos constructos
v ejecutan conductas comparables”, (Goezt & LeCompte, 1988: 134). Para
ésta investigacién es indagar sobre los sentimientos de los nifios hacia las
diversas actividades realizadas en el aula.

2.1.11. Instrumentos

Se entiende que los instrumentos “..refierten a todo aquel recurso
material e instrumental estandarizado o no que el investigador utiliza cuando
recaba la informacién” (Alvarez & Alvarez, 2001: 8). Los instrumentos
utilizados para recabar la informacién de ésta investigacién fueron:
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o Diario de campo, que sirvié para registrar las observaciones, mismas que
se anotaron en cuanto fue posible, sin que la gente se diera cuenta de
ello. Para el registro se utilizod el siguiente formato:

Fecha: Hora de inicio:
No. de nifios: Hora de término:
Actividad:

Descripcién de eventos Notas

El registro se realizé cada que el investigador trabajaba con el grupo,
asistia a entrevistas o juntas con los padres de familia, se inicid con una
descripcion del contexto, un croquis para comprender la ubicacién del grupo
o los hechos a los que se referia la descripcion.

o Registro tecnolégico, se realizaron grabaciones magnetofonicas, con el fin
de que el investigador pudiera captar el mayor segmento posible de la
realidad, se utilizé in situ con otros instrumentos. Su permanencia,
permitié efectuar multiples analisis, asi como identificar un gran variedad
de datos para el analisis.

0  Guia de entrevista: se incluyen los puntos principales acerca de los cuales
el investigador preguntaba a los nifios, al docente y a los padres de familia
(ver anexos) Para el registro de las entrevistas se utilizé el siguiente

formato:
Entrevistado: Fecha: Hora:
Entrevistador: Escenario:
Tema de la entrevista:
Descripcion/informacién obtenida Notas
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a También se recogieron artefactos resultantes, “... que constituyen datos
que indican las sensaciones, experiencias y conocimiento de las personas,
y que también connotan opiniones, valores y sentimientos” (Goezt &
LeCompte, 1988: 162). Entre éstos artefactos estan los libros de texto,
apuntes de clase, examenes, expedientes, documentos personales, datos
de archivos, fotografias, etcétera

o Encuesta socioecondémica, se disend con el fin de obtener informacion
sobre: los datos generales del alumno (fecha de nacimiento, edad . ); datos
de la familia {edad, ocupacién y escolaridad de los padres de familia,
hermanos y otras personas que vivan con el nino); datos de la vivienda
(viven en casa o departamento, es propia o rentada, los servicios con los
gue cuenta, organizaciéon de la vivienda; datos de la comunidad (servicios
cercanos); actividades de la familia (actividades del hogar, extraescolares);

habitos de estudio (ver anexos)

o Encuesta sobre los sentimientos de los alumnos del grupo hacia las
diferentes situaciones de trabajo en el aula, en el cual los nifios indicaron
como se sintieron en cada una de las situaciones de trabajo en el aula
(individual, explicacion del docente, en parejas, en equipo, platicando y el
juego durante en el recreo). El niflo tenia que marcar con una cruz cuando
se sentia triste, enojado y/o contento y porqué se sentia de esa forma.

o Instrumento para la valoracion de la zona de desarrollo préoximo en
actividades escolares. Se dio al nifio una historia para que la leyera, al
terminar, se le pidid que la escribiera (recuerdo libre}. Posteriormente, se
tomo6 en cuenta la propuesta de Short y Ryan (1984) para valorar la
comprensién, verbalizando, tras la lectura de cualquier cuento estas
preguntas, que representan los constituyentes basicos de los cuentos,
(Sanchez, 1990). Después sc pidié al niflo que respondiera a las
preguntas, {las respuestas se grabaron, para su posterior analisis).

1. ¢Quién es el protagonista?

2. ¢Ddnde y cuando tiene lugar el relato?
3. ¢Qué hace el protagonista?

4 ¢Como termina el cuento?

S. ¢Qué siente el protagonista?
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El objetivo de éste instrumento era ver el nivel de desarrollo actual y
proximo de los nifios en una actividad escolar, también valorar el tipo de
ayuda que requeria cada unos y su capacidad para aceptar la ayuda del
docente o de los comparieros.

2.1.12. Analisis de datos

El analisis de los datos implica una descripcion, explicacién y juicio,
del problema investigado Para realizar el analisis de los datos, se utilizaron
procedimientos analiticos formados por diferentes actividades de teorizacién,
entendida como “el proceso cognitivo consistente en descubrir o manipular
categorias abstractas y relaciones entre ellas” (Goetz & LeCompte, 1988:
174). Para ello se revisé el material recopilado, con el fin de captar los
aspectos o realidades, detalles, acentos o matices del objeto investigado. La
estrategia de induccién analitica para el analisis de datos, implica:

.un examen de los datos en busca de categorias de fendmenos y de
relaciones entre ellas. [. .| Esta estrategia tiene la particularidad de que no
exige un tipo concreto de unidad de andlisis, sino que es adaptada al
proceso que se investiga. (Alvarez & Alvarez, 2001: 8)

El objetivo es llegar a un proceso de categorizacion, analisis ¢
interpretacion tedrica, esto significa: '
categorizar o clasificar las pairtes en relacién con el todo, de describir
categorias o clases significativas, de ir constantemente disenando vy
rediseriando, integrando vy reintegrando el todo y las partes, a medida que

se revisa el material y va emergiendo el significado de cada sector, evento,
hecho o date (Martinez, 1998: 71)

El analisis se va a realizar tomando al grupo como punto de partida el
objetivo es comprender como se construye la motivacion hacia la actividad
escolar en el grupo, como son las relaciones profesor alumno y de que
manera éstas influyen en la autodireccién de la actividad cognoscitiva Para
ello se proponen las siguiente clasificacion de los datos:

1 Evaluacion durante el proceso de ensefanza: informacién sobre las

secuencias didacticas que se dan durante la ensefianza en el aula; el tipo
de interacciones que se promueven entre docente-alumnos y alumnos-
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alumnos; determinacién de la zona de desarrollo actual en cuanto a la
motivacion y direccidén de la actividad cognoscitiva

2. Ampliando la zona de desarrollo préximo con tareas de juego
protagonizado en el aula. Datos sobre las actividades de juego
protagonizade en el aula, interacciones alumnos-docente-investigador,
alumnos-alumnos. Cambios cualitativos observados en cuanto a la
actividad cognoscitiva en sus componentes intelectuales, volitivos y
motivacionales.

3. Valoracién social del cambio cualitativo en el desarrollo de la motivacion y
formacion de la direccidén de la actividad cognoscitiva Impresiones de los
participantes directos e indirectos {docente, alumnos, padres de familia)
durante la promocion de juego protagonizado en el aula. Sentimientos de
los ninos hacia las actividades desarrolladas en el aula.

La presentacion de los resultados de la presente investigacion, €s una
exposicion descriptiva de los atributos del fenomeno investigado y una
enunciaciéon explicativa de la relacion causa-efecto de los hechos, que puede
servir para futuras investigaciones o experiencias sobre la motivacién y
direccion de la actividad cognoscitiva.
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3. LA POTENCIALIDAD DEL JUEGO PROTAGONIZADO EN LA
MOTIVACION Y DIRECCION PARA LA ACTIVIDAD
COGNOSCITIVA.

£Es ¢l juego ef tipo preponderante o principal de actividad? ;No seré Gnicamente un
espefo da los procesos que transcurren en ofras esferas? No se puede tomar el refgjo
especular por ef objeto reflefado, aungue pueda estudiarse el objeto mediante su reflejo
especular La relacion del juego con el desarrolio es la del aprendizaje para el desarrolio
Tras el juego estan los cambios de necesidades y los cambios de conciencia de caracler
mas general £l juego es una fusnte de desarrofio que crea zonas de evolucion inmediata

Ler Smionovich 1 yeotsk
E{ desarrollo ds fos procesos psicofdgicos superiares

3.1. Evaluacion durante el proceso de ensenanza.

De acuerdo con los planteamientos de Vygotski, se realizd una
evaluacion a través del proceso de enseflanza, misma que “.. se desarrolla
durante la ensefnanza, es decir, formando parte del proceso docente, que
constituye una parte critica de las interacciones que se producen en la
ensenianza”, (Newman, Griffin & Cole, 1991: 94). Que,se deriva de la
interpretacién de la ZDP de Vygotski, con el objetivo de comprobar hasta que
nivel el alumno cuenta con los procesos y estrategias necesarias para la
resolucién de tareas escolares. Esta evaluacion esta centrada en lo que el
alumno es capaz de hacer con ayuda, es decir, la estimacién de amplitud de
la ZDP. Ademas, determina el tipo de ayuda que el nifio puede requerir, como
ayudas textuales, de representacion linguistica del problema, de representacion
figurativa del problema, de razonamiento o de revisidon-evaluacion,

Con el fin de realizar una evaluaciéon de los sistemas de actividad
escolar que se promueven en el grupo y como se motiva a los nifos para la
actividad de estudio, fue necesario observar como se dan los procesos de
interna del conocimiento {aprendizaje}, junto con los mecanismos construccion
de influencia educativa (enseflanza) en el aula, es decir, en la actividad
conjunta del docente y sus alumnos. Partiendo de la idea de que los contenidos
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educativos son concebidos como una herencia cultural, que son codificados
en un curriculo y el docente tiene a su cargo la tarea de facilitar su adquisicién

El recurso mas importante para el docente es la utilizacién del
lenguaje como un discurso para conducir y hacer significativos a los alumnos
los nuevos contenidos escolares. El discurso utilizado por el profesor, es el
Instrumento que permite intercambiar, contrastar, modificar v compartir de
manera progresiva los significados durante la ensefianza (Coll & Onrubia,
1993). El estudio del discurso educativo y como se secuencian las actividades
de ensefanza-aprendizaje durante la leccién “el viento” nos aportaron datos
interesantes sobre: el desarrollo del curriculum y como es adaptado y
actuado en funciéon de los multiples factores contextuales, y una
identificacion de los mecanismos de influencia educativa puestos en juego

durante la ensefianza de contenidos especificos.

Se utilizaron los componentes de la lecciéon, para su interpretacion de
la leccién presentadas por Mehan, con el fin de analizar como se estructura
una secuencia didactica en la ensenianza de una leccidén Asi, se encontro que
en las estructuras de las secuencias didacticas, en la mayoria de las
interacciones, €s el docente quien inicia las secuencias, las iniciaciones se
dan con preguntas de las cuales el docente conoce las respuestas, e g.

Maestra: “;cdmo pueden ser las lecturas?”,

Maestra: “si hace calor ;qué usarias?”,

Maestra: “si ponen el sol nos da calor ddonde esta
la palabra soleado?”.

El discurso del docente durante la realizacion de preguntas sobre hechos
que el alumno ya conoce, no introduce contenidos nuevos en la tarea, e g.:

Maestra: “Antes de irnos al recreo hablamos 3sobre el
viento. ;cémo pueden ser los dias?”

v Mehan menciona que la leccién se compone de una fase de apertura, una fase de instuccién y una fase de
cierre La fase de apertura y de cierre, ticnen componentes directivos ¢ informativos la fase de instruccion se
compone de serie relacionadas temaéticamente, y éstas se¢ organizan a través de secuencias basicas y
secuencias condicionales o secuencias interaccionales, ademas de secuencias de instruccion {iniciacién-
respuesta-evaluacion). También, identificé dos dimensiones de a estructura de la leccion, la organizacion
secuencial que estaria dada por ¢l inicio, la respuesta y la evaluacién y la organizacion jerarquica que estaria
dada por las fases de la leccién las secuencias basicas o condicionadas de la leccion y las secuencias de
instruccién) (Cazden 1989: 638)
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Aldo: “Lluviosos”

Karen: “Scleados”

Maestra: “;cémo mas podemos encontrar los dias?”
Alan: “Pueden ser dias apestosos”

Andrea: “Puede hacer frio”

Karen: “Viento”

Las evaluaciones sobre las tareas son afirmaciones o negaciones a las
ejecuciones de los alumnos sobre la tarea v sobre la solicitud de los alumnos
a la evaluacion de la tarea, ademés, no se les explica a los alumnos los
errores que cometen dentro de la tarea escrita, eg:

Areli: “Maestra, ;estd bien?

Maestra: “"Haber ;qué enunciados son éstos?”
Maestra: “Lizbeth (Cuantos llevas escritos?”
Maestra:“Muy bien Raul, apurate”

Mario: “Maestra, ;éste enunciadc estd bien?”

Maestra:“Mira, Hace un buen dia [lee en el cuaderno del
nifio] ;Dénde esta una palabra [refiriéndose a
las palabras soleado, lluviosc, nublados, frio
y viento escritas en el pizarrén y con las
cuales se tienen gue hacer los enunciados], Haz
otro donde esté la palabra.

Maestra:[Se levanta a revisar el cuaderno de dos nifios].
“Arturo y Aldo, las palabras son éstas, [subraya
en el cuaderno las palabras] mira, ndmero uno,
dime unc con soleado”

Arturo: “Hoy esta soleadoe”

Maestra: “Hoy // estd // soleado [repite las palabras en
voz alta mientas escribe en el cuaderno del

nific]. ;cudl es la palabra”
Arturc: “Soleado”
Maestra:“;Ya viste!, ahora hazlo sélo”

En el caso de la lectura, la evaluacion es basicamente sobre modulacidén
de la voz, fluidez de la lectura, sin embargo, no se aborda la evaluacion de la
comprension de los alumnos sobre la lectura, ni se les permite realizar
comentarios o compartir experiencias relacionadas con €l tema.

Sobre la realizacion de enunciados sobre las palabras escritas en el

pizarrén se observa dificultad por parte de los alumnos para la resolucion de
la tarea, esto puede ser porque las palabras no le permiten al alumno la
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posibilidad de plasmar experiencias, los enunciados que se pueden formar
con estas palabras {soleado, lluvioso, nublados, frios) son muy pocas.

Maestra: “Bueno guarden silencio, vamos a empezar a leer”
“Haber, Edwin, empieza a leex”

EBEdwin: “Al viento no lo podemos ver”

Maestra: ™ |No!, empieza con el titulo”

Edwin: “El wviente // Guillermo”

Nifios: “MAs fuerte” [se escuchan voces de algunos
nifios]

Maestra: “Habla mas fuerte, no te escuchamos”

Edwin: “El viento”

Maestra: “No, mas fuerte, cbémo siempre gritas”

Edwin: “El wviento, Guillermo Solana”

Andrea: “No, dice Solano”

Edwin: “Solano Flores. // Al viento no lo podemos ver.
// Re / recordamos que exXiste cuandc nos
despeinamos // y sentimos /frio en la cara”.

En esta logica se desarrolla el discurso de la leccidn, claro que no
significa que esto suceda en todas las lecciones de ensefianza de contenidos
curriculares, sin embargo, si nos da una idea de lo que puede estar pasando
en las demas actividades que se proponen Estas actividades no estan
precisamente dirigidas para que €l nifio aplique sus conocimientos previos
sobre el lenguaje oral y la construccion de oraciones en un aprendizaje
nuevo, ni para que pueda aplicarlo en su vida cotidiana. Esto nos lleva a la
conclusion de Rockwell sobre el uso restringido que hace la escuela de la
lengua escrita, describiendo el uso que se hace de ella en la escuela de la

siguiente manera:

Si bien en el salén de clases casi no hay hora en el transcurse del dia en que
no se observe algun uso de la lengua escrita, su naturaleza es restrictiva,
especificamente escolar, ¥ no representativa de la gama de usos sociales de
la lectura y escritura. La lectura se centra en un tipo de material, el libro de
texto, que poseen todos los alumnos [ . ] aparte de los libros de texto, sélo
suele haber diccionarios, v algunos libros que tiéne el maestro. [...] Lo que
se escribe dentro del proceso escolar de ensenanza, es también selectivo
Lo mas usual es volver a “escribir” lo que va estaba escrito en algun libro.
(1984: 303, 304)

Si la copia y el dictado son las actividades cotidianas de lectura y
escritura en el aula, la construccién de oraciones sin sentido no es mas
formativa, st lo que se pretende es el desarrollo de ciertas habilidades
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cognitivas generales en los alumnos Ademas, se involucran otros factores en
el curso de las actividades, como poca interaccidon del docente con los
alumnos y la recurrente atencién hacia la disciplina Misma que se observan
claramente en la forma en que se constituyen las secuencias didacticas.

En la primera observacion se dieron un total de 39 secuencias
didacticas, de las cuales la mayoria son iniciadas por el docente, mas del 90
% de las respuestas es el alumno quien las realiza vy el docente realiza mas
del 90 % las evaluaciones de las actividades, aunque gran parte de estas
dirigidas a la disciplina En la segunda observacién se dan 80 secuencias
didacticas de las cuales la mayoria son iniciadas por el docente, las
respuestas del alumno son con respecto a la resolucion de la tarea propuesta
por el docente. Las evaluaciones del docente con respecto a la tarea son en su
mayoria sobre el seguimiento de la regla (la existencia de las palabras
soleado, lluvioso, etcétera}, para la realizacion de los enunciados, sin
embargo, no se observan evaluaciones en cuanto a la estructura de los
enunciados, ortografia, la legibilidad de la escritura, también se observan

intervenciones dirigidas a la disciplina.

En el caso de la tercera observacion, no se realizé una interpretacion,
ya que no se considero una leccidon propiamente, el docente no hizo
observacion alguna sobre la tarea que se dejo al nifio en casa, solo pide los
cuadernos, los califica mientras realizan otra actividad, y los deja en el
escritorio para que ellos los recojan, esto nos da elementos para realizar una
analisis sobre esta leccion. Lo que si nos permite dar cuenta de que en este
caso no se¢ puede hablar de una evaluacidén propiamente, tampoco hay una
discusién sobre el contenido de la leccidn, ni si los nifios la comprendieron o no

En el siguiente cuadro se puede observar la participacion del docente
los v alumnos es las secuencias didacticas de [nicio-Respuesta-Evaluacion:

e Sé?ﬁ#hpiaS. ~ Iniciadas por: Respuestas por: Evaluaciones por:
'+ didacticas Maestro Alummnos Maestro Alumnos Maestro Alumnos
39 80% 20% 7.5% 92.50% 95.8% 4 2%
80 82% 18% 18 5% 81.5% 92% 8% N




En la figura 1, se observa claramente como el docente vy los alumnos
cumplen claramente sus roles, el docente es quien pregunta, los alumnos
responden y el docente evaltia. De tal forma, que €l docente tiene la tarea de
dirigir la actividad cognoscitiva de los alumnos, sin dejarles oportunidad para
realizar procesos de eleccidn, planeaciéon y ejecucion de las actividades
escolares, es decir, de dirigir consclentemente su actividad cognoscitiva.

120% o e s e e 8 s s s 4 28 i s s e e e s R P U
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60% +-|
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Macsiro Maws tro Maestso !
Iniciadas pot: Respuestas por. Evaluaciones por: |
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Figura 1
Al igual que Mehan (1979), considero que existe una complejidad
enorme en la enseflanza y en el discurso educativo. El analisis de la
leccidn “el viento”, nos lleva a concluir que existe una comunicaciéon
deficiente debido a expectativas dilerentes del proceso enseflanza-
aprendizaje entre el docente vy los alumnos. Sus relaciones sociales entre
estan determinadas por el rol social que cada uno juéga: ¢l rol de ensefar,
del docente v el rol de aprender del alumno. Este discurso esta implicito, el
docente es quien tiene el control v la direccion de la actividad cognoscitiva
del alumno. Constituye el pilar en la interaccién en el aula Los alumnos
asumen el rol que socialmente les corresponde, cumplen con las
expectativas culturales y por consiguiente se dejan dirigir en el proceso de

ensefanza—aprendizaje por el docente

Se observa una dificultad para interactuar juntos lo que inhibe por
un lado la capacidad del docente de conocer y entender a sus alumnos, y
por el otro lado, la motivaciéon de los alumnos hacia la enseflanza escolar,
a expresar sus deseos e inquietudes, vy a fomentar las relaciones
interpersonales con fines de ensenanza en el aula.



Estas observaciones, ademas, nos permitieron comprender la
dinamica del grupo, las reglas de funcionamiento, las dificultades de los
alumnos, los sistemas de actividad que se promueven en el aula (dictado,
copia y realizacion de oraciones sin sentido), v las caracteristicas del
ambiente. Esta informacién fue clave para comprender en la practica
cotidiana qué es lo que esta motivando a los alumnos para aprender o cuales
son los factores que inhiben su motivacién inicial y que por ende dificultan al
docente y a los niilos la direccion de la actividad cognoscitiva.

Para la definiciéon de las interacciones docente-alumno, también se
tomo en cuenta el modelo propuesto por Coll (1990) que consiste en siete
dimensiones!! para analizar la interactividad en el curso de las tareas
escolares. De estas dimensiones, las primeras cuatro estan enfocadas a la
actividad del docente v las tres Ultimas a la actividad de los alumnos Coll
aplicd estas dimensiones para analizar las tareas escolares como interacciones
docente—alumno, v encontrd que las tareas implicaban diversas configuraciones
de interacciones que potenciaban diferentes actividades en los alumnos.

Para conocer, cuales son las configuraciones de interactividad docente-
alumno presentes en las secuencias didacticas de la leccion “el viento”, se
codificaron identificando las secuencias de las actividades del docente y de los
alumnos que sean ejemplo de los diferentes subindices de cada una de las
siete dimensiones propuesta por Coll. Asi, se¢ encontré en la primera
observacién el docente tuvo la palabra en 57 ocasiones, lo que lo que equivale
al 56.4 %, mientras que los alumnos solo tomaron la palabra 44 veces, que
equivale al 43.6 %. Esto significa, que un alumno tenia un 1.5% de
probabilidad de tener un didlogo con ¢l docente. En la segunda observacion el
profesor tiene la palabra en 98 ocasiones lo que lo que equivale al 57 %,
mientras que los alumnos solo toman la palabra 71 veces, que equivale al
42%, con esto podemos decir que cada alumno, tuvo un 2.5 % de probabilidad

It Estas dimensiones se refieren a 7 la finalidad educativa que pretende el enseriante con la tarea propuesta 2
ia existencia o no de un saber alrededor del cual se organiza la tarea. 3 La plantficacién por el ensefiante de la
tarea que tiene que realizar el alumno 4 La intervencion del ensenante durante la realizacion de la tarea 5. El
grado de iniciativa del alumno en la ¢leccion de la tarea y de su contenido. 6. El grado de iniciativa del alumno
en la realizacion de la tarea 7 La naturaleza de la actuacion requerida del alumno en el caso de tareas fijadas

y pautadas (Coll 1981)



de tener un dialogo con el docente Se puede observar que existe constancia
en los porcentajes de interaccién docente~alumno en ambas observaciones.

Las interacciones de la primera leccion se caracterizan por ocurrir en
tareas cuya finalidad prioritaria es que €l alumno adquiera el habito de la
lectura y la destreza para leer ante €l grupo, esta organizada alrededor de un
saber elegido por el profesor previamente establecido, el docente explica cual
es la tarea, pero no hace explicitos los objetivos y las actividades o pasos
precisos para concluir la actividad Durante la realizacién de la tarea el
docente interviene para mantener la disciplina del grupo, dirige y supervisa
la actividad de los alumnos que leen y valora la lectura, corrigiendo errores
en ¢l desempeno. El alumno no elige la tarea, ni la manera de desarrollarla,
solo debe realizar las actividades propuestas por el docente, atender a lo que
el docente dice y ejecutar la actividad en caso de que el docente lo indique.

En el caso de la segunda actividad sobre “El viento”, se caracteriza por
que la finalidad de la tarea es que €l alumno se apropie de un conocimiento —
estructurar enunciados-, el docente elige la actividad a realizar previamente,
da las instrucciones precisas de cémo realizarla ~las palabras, el numero de
los enunciados e indica dénde realizarla—-, su intervencion durante la
realizacién de la tarea es para el control vy la disciplina del grupo, dirigir y
supervisar el trabajo de los nifios, y valorar la tarea, El alumno no tiene
iniciativa para elegir la tarea, pero si el contenido de los enunciados, a partir
de las indicaciones del docente, durante la realizacién de la actividad no
puede proponer una manera diferente de llevarla a término, el tipo de
actuacién de los alumnos es receptiva y ejecutiva, es decir cumplen las

indicaciones de ejecucién de la tarea propuesta.

Un dato que llamoé especialmente la atencion, fue el hecho de las
interacciones entre los alumnos, que no se daban para compartir puntos de
vista sobre la tarea, corregirse entre si o comentar algo sobre el tema.
Cuando los alumnos hablaban con sus pares era para pedir una goma, color
r0jo u otro objeto necesario para realizar la tarea, o bien su conversacion
estaba dirigida a un tema sin ninguna relacion con la leccion o con la



actividad de la escuela, e.g. Marlyna platicaba que su hermanito ese dia
cumplia un ano, Michelle decia que en agosto nace el bebe de su tia Julia,
Raul y Mario jugando con estampas

Durante la entrevista realizada al docente sobre la leccidon, se observé
gue no tenia claro cual era el aprendizaje que esperaba de los alumnos, ni los
objetivos de la leccidn y la intencién de las actividades propuestas. No se
puede decir que exista propiamente una evaluacién del aprendizaje, por lo
tanto no es posible valorar si aprendieron o no los alumnos y cuales son las
dificultades que tuvieron para resolver la tarea. Esta falta de claridad
también se constata con las respuestas de los alumnos, que no tienen claro
de que se trato la leccion, cual era el objetivo y como se puede usar las tareas
propuestas para resolver otros problemas o actividades.

Como yva se menciono, el rasgo caracteristico de la actividad humana
es el motivo, que en el caso de la actividad cognoscitiva, significa la primera
etapa del proceso de asimilaciéon de conocimientos Lo primero que el docente
debe hacer en el momento de disefiar las acciones para que los alumnos
adquieran nuevos conocimientos, es plantear actividades motivadoras, a fin
de que garanticen la aceptacidon de los alumnos de los conocimientos y
habilidades que se planean Como se puede observar en estas lecciones, si el
alumno no tiene ganas de estudiar, no tiene un motivo, es imposible que
dirija su actividad de manera que pueda apropiarse del conocimiento y por
consiguiente no puede aprender El docente es el encargado de crear un
motivo para estudiar, en la medida que “.. la motivacién determina, regula, la
direccién (el objeto-meta) y el grado de activacion o intensidad del
comportamiento”, (Gonzalez, 1995: 1). En el caso de las actividades
observadas en el aula, no se observa esta etapa previa al proceso de
ensefianza—aprendizaje propiamente, pero que sin ella los nifios no muestran
un minimo de interés en la actividad cognoscitiva Su actitud es un reflejo de
la forma en que estan planeadas la actividades y de que lo Ginico que realizan

es ejecutar las indicaciones del docente.



En el caso del grupo estudiado, la escuela se percibe como el unico
contexto en el que se promueve la actividad cognoscitiva, a pesar de que la
planea sistematicamente, lo hace con una fuerte tendencia individualista, no
se observa autonomia del niflo para las interacciones que tiene con el
docente y con sus companeros, mucho menos para decidir lo que desean o
necesitan aprender. Las interacciones no promueven €l uso de los
companeros como mediadores del conocimiento, ya que el docente trata de
mantener un equilibrio, entonces, controla que sélo un alumno hable,
aunque afortunadamente se observan conversaciones f{urtivas entre los
alumnos, muchas de éstas no tienen relacién con la actividad, ni con el
conocimiento que se pretende transmitir v son sancionadas por el docente.

La escuela, no esta proporcionando a éstos nifics una motivacion
adecuada para la actividad de estudio, no se estéan tomando en cuenta sus
intereses, su capacidad de planeacion de la actividad la necesidad de
vincularla con aspectos significativos de su vida cotidiana Esto
evidentemente tiene repercusiones en su desarrollo sociocultural, si a esto le
anadimos que la interaccién docente-alumno y alumno-alumno no se
considera importante, entonces, no se le ofrecen a los ninos mediadores
durante el proceso de enseflanza Es comprensible que los ninos mantener
una motivacion consciente para la actividad escolar. Entre los motivos que los
ninos tienen para asistir a la escuela el 87 9 % menciona que va a la escuela
porque quiere estudiar y aprender, el 12.1 % porque quiere jugar y tener
amigos y el 3 % porque lo mandan sus papas.

A pesar de la motivacién inicial de los ninos, la actividad escolar no les
esta permitiendo construir una organizacién adecuada del proceso de
ensenanza, que les permita asimilar conscientemente el conocimiento. No
debemos olvidar potencialmente tienen la capacidad de hacerlo, siempre y
cuando el ambiente social y cultural, les permita apropiarse de herramientas
y de los medios, a través de la interaccidon social Son alumnos que estan
construyendo una actitud incorrecta en cuanto a la ensefianza, son nifnos
que van a donde la corriente del docente los lleva, hacen lo indispensabile,
pero no se observan mecanismos conscientes de que su motivo realmente sea
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aprender. Esto no es por su culpa, sino porque el proceso de ensenanza gue
no se esta vinculando con sus motivos.

Para realizar la evaluacion de la zona de desarrollo actual y préxima de
la direccién de la actividad cognoscitiva se le pidié al nifio que leyera un
pequefio cuento, al terminar, el nifo tenia que escribir de que se trato a
través del recuerdo libre y después responder a cinco preguntas relacionadas

con la historia (ver anexos).

Durante ésta actividad, el investigador cambio sus prioridades, el
principal objetivo era la determinacién del nivel de ejecucion independiente
de los nifios. La actividad se realizé en equipos de cinco nifios fuera del aula,
durante la actividad se permitié que los nifios, preguntaran comentaran con
sus companeros sobre la actividad que realizaban, e incluso que realizaran
comparaciones entre sus respuestas. Se reconoce que es dificil de descomponer
la actividad, por ello se tratd en la medida de lo posible de ser flexible
durante la evaluacién, con el fin de comprender la complejidad de la tarea
para los nifios y su nivel real de desarrollo, asi como la amplitud de la ZDP.

Como punto de partida, y tomando en cuenta que los nifos se
encontraban al inicio del segundo grado de educaciéon primaria, se esperaba-
que pudieran leer, realizar un resumen sencillo del cuento v que pudieran
responder a las preguntas sobre la historia. Sin embargo, se encontraron tres
niveles de zona de desarrollo actual, en lugar de tener nifios que logran o no
logran la actividad, tenemos subgrupos que nos indican los diferentes niveles
de ayuda que requieren. Estos niveles van de la ayuda esencial, la ayuda de

valoracion y sin ayuda

Sin ayuda, se identificé que la ayuda no era necesaria y el nino podia
realizar de manera auténoma la tarea. El 9.1% logrd la actividad de manera
independiente, de hecho en algunos casos no fue necesaria una explicacion
verbal por parte del docente-investigador ya que el nifio era quien decia lo
que iba a hacer. Es importante mencionar que, mas de la mitad de los nifios
que logré realizar la tarea sin ayuda, no habia cursado el primer grado en esa



escuela, lo que puede significar que estuvieron en condiciones de desarrollo
social diferentes a las de los nifios observados en la leccion de “el viento”.

Ayuda de valoracion, se identificé un nivel de ayuda con fines de
evaluacién, en la cual el nifio preguntaba al docente-investigador si lo que
estaba haciendo era lo correcto El 69.7% puede responder a la tarea, sin
embargo requiere de una valoracién constante por parte del profesor. En este
caso la ayuda que requieren no €s en un nivel operativo, mas bien la ayuda
proporcionada era verbal con el fin de que el alumno completara

satisfactoriamente la tarea.

Ayuda esencial, en este caso se identificé gque el nifio necesitaba de
ayuda para comprender la actividad o bien para realizar una accidén operativa
de la misma como leer o escribir. Dentro de estos se encuentran un 57 1% de
los nifios sabian leer, pero hacen grandes esfuerzos para decodificaciéon oral
del texto, su atencién se centra en ello y no pueden comprender la idea o
ideas generales del texto. También se encontraron nifios que no sabian
escribir de manera espontanea, estaban acostumbrados a copiar el texto, de
manera que cuando no podian copiar fue necesaria la ayuda Un 6% de los
ninios no sabia leer, ni escribir, sin embargo, respondiendo oralmente los

niflos lograron la tarea y el docente-investigador fue quien escribié,

Durante estad evaluacion también se observaron algunas estrategias que
los nifios desarrollan para finalizar la tarea En este caso los comparfieros
juegan un papel importante, ya que los niflos mas capaces se vuelven
complices de aquellos que tienen dificultades y les ofrecen algun tipo de
ayuda, por ejemplo dejarse copiar, como se observa en los siguientes textos

(figura 2 y 3):

Anida ac baba de cU}”)p}rr once O Nos Y
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Anvda acababa de com }Ollv once

A g, QcAéaba de c:um/p]}r once  anos 0%
¢ Yok

Figura 3

Durante la evaluacion se trabajo en equipos, también se observé como
establecen algunas reglas y se apropian de ellas en la interaccién con los
pares. Las nifias, sobre todo son quienes establecian las reglas y las asumian
e.g. no salir al recreo hasta que no terminar la actividad Los nifios discutian
no estar de acuerdo con esto buscando el apoyo del docente. Estas reglas son
importantes ya que les permitia a las nifias terminar su tarea, el fin claro, no
era la tarea por si misma, sino el castigo que implicaba el no terminarla en
un determinado tiempo. Esto también nos indica las reglas implicitas dentro
del aula, en la que quiza existe este castigo para los nifios que no trabajan en
un tiempo determinado. En el caso de los nifos, no asumian la regla, sin
embargo, cuando segun e¢llos “se terminaba el tiempo” concluian la tarea de
manera rapida, sin fijarse realmente lo que estaban haciendo.

lLa mayoria de los mniflos no tenjan la capacidad de dirigir
conscientemente su actividad cognoscitiva, en parte porque no contaban con
las habilidades instrumentales para el logro de la tarea, pero también se
observo, que los que tenian las habilidades esperaban a que el docente les
indicara la tarea por realizar, asi como la manera especifica de resolverla En
ellos es muy necesaria la valoracién social de la tarea, esta falta de confianza
en lo que realizan les impide dirigir su actividad cognoscitiva de manera
autonoma hasta el final, ya que constantemente la interrumpen para

preguntar si “esta bien”
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A pesar de que la mayoria de los nifios concluyeron la tarea, la calidad del
trabajo sobre aspectos de contenido y organizacion globaliz del discurso escrito
fue muy bajo, en promedio el grupo obtuvo 0.4 puntos de 10. Algunos nifos
no escriben nada después de leer la historia, y la mayoria, los nifios no escriben
el titulo, el escenario, el problema, la secuencia de la redaccién no es légica,
no escriben el final, sélo escriben uno o dos personajes de la historia e intentan
coplar algunas palabras u oraciones del autor, pero sin un sentido 1dgico.

En cuanto a la comprensién de lectura, un 59 % de los nifios tienen una
comprension nula, es decir, después de leer el texto no pueden recordar las
ideas principales Un 41% tienen una comprension literal, lo que significa
que al recordar el texto que acaban de leer sélo repiten las palabras textuales
del autor Los nifios no tienen una comprension interpretativa del texto, lo
cual implica extraer las ideas mdas importantes del texto y dar una opinién
acerca de los acontecimientos que en él se indican.

Esto considero que es un grave problema, ya que estamos hablando de
textos narrativos, como los cuentos, que tienen una estructura mas sencilla
que los textos expositivos. Estos tltimos son contienen la mayoria de los
libros de texto y de las actividades escolares (copia v dictado), por consiguiente
tienen una estructura mas compleja. Si un nific no logra la comprensién
minima de un texto narrativo, le va a ser mucho mas compleja la comprensién
de textos expositivos v de los conceptos que se mencionan en ellos. Un
ejemplo de este tipo de redaccién es el siguiente (figura 4):

anto desesperada m ente
o cerit o Covdova se Sintiomuy 4y ste
eﬁi Qb() \64“0\ D A A lt\yy\ pLQY“
CStaba en el ) N EY \chu/
mammade amq g/ eyida

Figura 4

12 Se refieren a la organizacién total de las ideas expresadas por los alumnos, asi como a su calidad y relevancia,
€3 decir, su contenide Las ideas cambian de acuerdo con ¢l tipo de texto que el docente demande, ya sea
narrativo o expositivo En ¢l caso de los textos narrativos Peén elaboro los siguientes criterios para la
calificacién: 1 "El titulo esté presente, 2 La narracidn deja claro el/los personaje/s principal/es, el escenatio
(tiempo y lugar en que se leva a cabo la narracion} y al problema o elemento sorpresivo, 3 El desarrollo de la
natracién cs logico. es decir si no hay rupturas en la secuencia de lo que se cuenta, 4 El final del cuento estd
presente y 5 El nivel de cxpresion Todos estos aspectos suman un total de 10 puntes (Pedn. 1992)
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3.2. Ampliando la zona de desarrollo préoximo con tareas de juego
protagonizado en el aula.

Una vez realizado un diagnéstico durante el proceso de enseflanza, se
disefiaron actividades de juego protagonizado, mismas que se llevaron a cabo
en el aula una vez por semana, en un tiempo aproximado de 1 a 1:30 hrs. A
continuacién se indican los cambios observados en los ninos obtenidos
durante la promocion de las actividades y como se fue ampliando la zona de
desarrollo proximo, desde la construccién de motivos, a la motivacion y
direccién social de la actividad hasta la autodireccién.

3.2.1. Diseiio de actividades de juego protagonizado

La intencién de disenar y promover actividades en las cuales el juego
protagonizado es el instrumento mediacional, es motivar la actividad de
estudio y la direccién de los nifios hacia la actividad cognoscitiva y con ello
mejorar las condiciones educativas y de socializacién de los nifios y de los
docentes. El disefio de actividades de juego protagonizado en el aula no fue
una tarea facil, implico transformar la idea tradicional de la escuela primaria,
primero, creando un espacio para jugar, sin dejar de lado sus objetivos Por
eso se tomaron en cuenta los objetivos, intereses y conocimientos del nifto
escolar, en el momento de disehar actividades, porque sino se corre €l riesgo
de proponer actividades mas aptas para los preescolares.

Por ese motivo, se vincularon las actividades con el lenguaje escrito,
que ademas de ser un contenido primordial en los primeros anos de
educacién primaria, permite al nifio el uso del instrumento primordial para
formar procesos psicoldogicos superiores: el lenguaje oral y escrito, ademas,
de que la interaccion de los nifios durante el juego posibilita el aprendizaje.
Las actividades particron de la gran diversidad de contextos en los que se
puede utilizar el lenguaje oral y escrito, jugando a ser carteros, vendedores,
actores, disefiadores, escritores, periodistas, etcétera. La lectura y escritura
son actividades que permiten un proceso constructivo de conocimientos,
donde el lector incorpora todas sus experiencias previas y junto con éstas
activa, sus procesos linguisticos y estrategias cognitivas que le permiten un
aprendizaje significativo, la relacién indisociable de aprendizaje y desarrollo
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Es importante resaltar que el objetivo no era la adquisicién de técnicas
que permitieran la decodificaciéon de un mensaje escrito a su forma hablada
para averiguar su significado, sino dotarlos de elementos para motivarse
hacia las actividades escolares como leer y escribir, v de ésta manera
responder a las exigencias escolares, haciendo uso del lenguaje en la como
medio de comunicacion intrapersonal, para fomentar la creatividad, la
exploracién y la evaluacion critica de los niflos, pero no con respecto a la
forma de leer o escribir, sino en su actividad cognoscitiva.

Las actividades de juego protagonizado en el aula fueron totalmente
diferentes a las realizadas tradicionalmente en la escuela, los personajes que
se representan de una u otra manera utilizan el lenguaje escrito. Esto nos
dio la oportunidad de jugar leyendo y escribiendo, y la posibilidad de obtener
placer en estas actividades, lo cual es un motivo personal para leer y escribir.
Por esta razén no se utilizaron los juegos propuestos en los libros de texto,
que si bien cumplen una funcién basica y necesaria en la educacién formal,
no fomenta inicialmente la motivacién del nifio para estudiar.

Entre las actividades planteadas se encuentra la realizacidén de
historias con dibujos, para que el nino comprenda la logica de la historia y
sus elementos, de esta manera pueda armar adecuadamente un argumento.
A continuacion se muestra la actividad Juguemos a ser cocineros:

Objetivo. Promover la escritura de instrucciones en un ambiente significativo,
jugando a ser cocineros. De esta manera los nifios pueden escribir sus
recetas favoritas.

Material: Hojas, revistas y libros de cocina, recetarios.

Actividades:

1. Dar al nifios la oportunidad de jugar a ser cocineros, dirigir su
actividad, preguntando ¢qué hace un cocinero?, ¢de dénde saca las
recetas que elabora?, squé necesitan ellos para ser cocineros?.

2. Dejar que los nifios lean los recetarios, como se escribe una receta,
que elementos debe contener: titulo, ingredientes, procedimiento.

3 El docente les dara la receta de su platillo favorito, explicandoles los
ingredientes v el procedimiento de elaboracion.
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4 Posteriormente, dirigir a los ninos para que escriban sus recetas
favoritas. El trabajo puede ser en equipo

5. Con las recetas, se puede elaborar el recetario del grupo. Mismo que se
pueden llevar a su casa si desean hacer alguna receta.

En las siguientes figuras se muestran algunas de las recetas escritas por
los niftos de las figuras. Obsérvese como los niflos escribieron de manera
auténoma los procedimientos para preparar alimentos, considerando todo lo
necesario para su preparacion, incluyendo los utensilios.
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Figura 5
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3.2.2. Proceso de formacion de motivos para el estudio y direccion de
la actividad cognoscitiva.

Durante la promocion de actividades de juego protagonizado en el aula,
se¢ observd que el proceso de formacién de motivos para la actividad de
estudio sigue las siguientes fases:

No hay un motivo: es cuando los deseos y necesidades del nifio no
estan dirigidos a la actividad de aprendizaje, por consiguiente por si mismos
no permiten al niflo, dirigir la actividad hacia su satisfacciéon. Los deseos vy
necesidades se identifican en el plano de los motivos simples Entre estos se
encuentra el jugar, por el placer de hacerlo, la manipulacién arbitraria del
material o se observa apatia por las actividades de estudio En este caso no se
puede alcanzar constancia o firmeza en cuanto a los motivos, mas bien, es

necesario formar los motivos para el estudio

Posteriormente, en el curso de la actividad, surge algo que representa
una forma precisa de satisfacer descos o necesidades, entonces el juego
protagonizado se convierte en un motivo de la conducta. En este nivel se

distinguen dos tipos de motivo:

Motivos interpersonales: estos se forman en las relaciones con otras
personas, es decir, son externos y tienen una significaciéon social. En los
nifios se observo como un motivo importante la necesidad de valoraciéon
social, es decir, la aceptacién sobre todo del docente sobre su actividad y en
segundo lugar la aceptacion de los companeros Este es el primer rasgo de
un motivo para dirigir su actividad hacia el estudio.

Motivos intrapersonales: que surgen en un nivel intrapersonal, es decir,
tienen una significacién personal para el nino En los niflos se observo
cuando deseaban estudiar por que quiere aprender El estudio ha adquirido
un significado para él, estudia y aprende porque siente el impulso de hacerlo.

A pesar de que el 87 9 % de los niflos menciona que van a la escuela
porque quiere estudiar y aprender, esto no se observa en la actividad



practica. De hecho estas cifras cambian, en un 16% de los nifios no se
observan motivos para el estudio, en un 79% se observan motivos sociales y
en un 5% se observan motivos individuales.

En cuanto a la actividad cognoscitiva, se encontraron las siguientes fases:

No hay direccién de la actividad cognoscitiva, cuando el nifto no tiene la
capacidad de dirigir su conducta, a pesar de los esfuerzos del docente Los
nifios no pueden iniciar y concluirla una actividad escolar, ya sea por
motivos interpersonales o intrapersonales. Son aquellos nifios que se
levantan constantemente de su lugar, interrumpen al docente y a sus
companeros, dejan inconclusa la actividad, en general, cualquier cosa es mas
importante que la actividad de estudio. Dentro del grupo se observo la no
direccién en tres ninos, que aun con ayuda del docente no concluian la tarea

Direccion interpersonal, se refiere a la direccidn externa o social Es
cuando la direccién de la actividad cognoscitiva recae en otra persona,
generalmente es el docente quien la asume. De tal forma que el docente
indica cual es la actividad a realizar a su como sus motivos. En algunos
nifios se observé una lucha entre los motivos personales y los motivos del
docente, sin embargo, €l motivo de aceptacién social por parte de sus padres
y el docente, los llevo a aceptar la direccién del docente sobre su actividad.

Direccion intrapersonal, finalmente, se forma la direccidén interna, o
autodireccién. En esta etapa el motivo del nifio es la adquisicion de
conocimientos y tiene la capacidad de dirigir su conducta de manera
independiente hacia la satisfaccion del conocimiento. Cuando ¢l nifio llega a
esta fase, se observa un cambio importante en su personalidad, es cuando
realiza la actividad cognoscitiva en el plano de la conciencia, de forma

intrapersonal.

Con el fin de hacer una explicacién del proceso de formacién de
motivos v de direcciéon de la actividad cognoscitiva, a continuacion se expone
como se fue dando el cambio cualitativo en los componentes, que a su vez
constituyen momentos de la actividad cognoscitiva:
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3.2.3. Componentes Intelectuales.

Se entienden como componentes intelectuales todos aquellos procesos
psicoldégicos que se involucran en la actividad cognoscitiva, es decir, que
permiten al nifio asimilar y recordar conocimientos, en éste caso escolares.

En lo que se refiere a la atencidn, el nino empieza a seleccionar los
estimulos de su interés, primero con la ayuda del docente, quien orienta y
dirige su conducta. El juego, se convierte en el motive interno de su
actividad, sobre todo por el hecho de que en la escuela no se debe jugar,
siente que esta rompiendo las reglas Motivo que se mantiene un cierto
periodo de tiempo, pero después, con la dinamica de las actividades y el
control de los compafieros hacia la propia actividad la atencién comienza a
unirse a procesos mas complejos, como la representacién de roles, la
escritura, la lectura, la elaboracion de productos del juego En esta fase, la
atencién comienza a ubicarse en la conciencia, en donde los procesos
psicolégicos aparecen como una actividad orientada hacia el objetivo.

El proceso de atencién comienza el transito de involuntaria, es decir',
hacia un estimulo que no existia —el juego se convierte ese estimulo que no
existia en la actividad de estudio-, v que en un momento dado aparece y
actuia sobre el sujeto. Hasta llegar a ser voluntaria, que esta determinada por
la actividad consciente del hombre. En este caso, la atencion esta dirigida vy
orientada a los productos del juego, que el nifo relaciona también como
productos escolares El proceso de formacion voluntaria es mediado, primero
por el docente-investigador, pero después es ¢l propio nifto quien la orienta

hacia un objetivo.

Cuando los nifios dirigian inter o intrapersonal su atencidén, se
observaba mayor capacidad de concentracion voluntaria hacia la actividad, lo
que en algin momento parecia indisciplina, —porque los nifios, estando en
equipo platican mas de lo que normalmente esta permitido en el aula—, en
realidad era una concentracion voluntaria hacia la actividad, efectivamente
los ninos hablaban demasiado, pero a diferencia de las platicas furtivas que
se observaron en la leccion “el viento”, los nifios estaban platicando cosas
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acerca de la actividad. En el discurso del siguiente fragmento de la actividad
Juguemos a la tiendital3, se puede observar este hecho:

I: Haber, haber, // haber. ;Quieren saber qué vamos a hacer?.

N: 28172

I: Pero no pueden saber mientras estemos escuchando ruido,
porque no escuchan todos, vamos a quedarnos calladitos,
calladitos. // Vames a jugar a la tiendita.

N: ;Eh, eh!

I: Fijense bkien, en cada eguipc vamos a escoger una mama
o un papd, que va a mandar a su hijo a la tiendita.

N: T Yo la mama.

Yo el papa.
o soy-el hijito...

I: También necesitamcs dos vendedeores, para gue estén en
la tienda y un cajero.

M: Comienzan & asignar los roles en equipos, haciendo
rmuche ruido.

I: ;5i no guardan silencio no podemos empezar!.

Los nifics preguntan si puede haber dos vendedoras,
dos papas, si un nifio puede ser el papa.

I: Haber nifios, escuchen, <con aquel equipc en el gue
estén bien sentados, sdlo con todos esos equipos
vamos a trabajar. //  Con los qgue estén bien
ordenados. // Les vamos a dar unos billetes para que
puedan pagar lo gue compran.

N: ;Eeeeh, uuuh!

I: Haber recuerden que debe de haber reglas para poder
jugar. // ;Céme vamos a jugar?. Primero recuerden que
vamos a cerrar la tienda que no este trabajando
ordenada. Vamos a receger los billetes y los articulos
a la tienda que no este trabajando cordenada.

I: Haber, wvamos & repartir el material al equipo que
esté bien callado vy sentado. // Yo los recuerdo
cuando ustedes iban en primero, estaban muchisimo
mejor, mé&s ordenados y ahora gque estan mas grandes
tienen que portarse muchisime mejor, (si?, entonces,
recuerden que vya estamos grandecltos y podemos
atender las instrucciones gue vameos a dar, no
podiamos darlas, pergue no escuchabamos y ne nes
escuchaban. // Haber, escuchen bien c¢démo va a ser el
juego ¢si? Necesitamos que entre ustedes haya alguien
que va a vender, éste va a saber los precios, va a
necesitar su cuaderno, el vendedeor para hacer las
cuentas al que compra.

N: ;Yupi, yupi!.

I: Ahora, vamos a necasitar una mama o© un papa. (los
nifios se distraen asignandose los roles y comienzan a

13 Se pone como inicial la letra “I” para diferenciar al investigador del maestro de grupo
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hablar en voz alta y gritar). // ¢si?. // El comprador
que va a ser el nifio gque lleva la lista que le manda
la mamd, entonces va a haber una mamad o un papa,
dependiendo del sexo de los nifios, ella va a dar la
lista de la compra, y le va a dar el dinero. // Haber
escuchen, todavia no terminamos. La cuarta persona que
necesitameos, han ido a Aurrera y esas tiendas.

N: Siii.

I: Bueno han visto gque hay el que te informa y te da los
productos, :81?, y el qgue te cobra lo gue 1llevas,
entonces debe de haber un cajero o cajera, gque nos
cobra y que nos va a dar cambio. // Entonces
recuerden que la mamd tiene que aseqgurarse de gue se
lleve la lista de <compras. // Haber escuchen,
escuchen, hay una regla para el juege ¢si?. // Sélo
pueden jugar los que estén trabajando, pueden hablazx,
pero con voces gue no interrumpan a los otros grupos,
esa es la regla del juego, si quieren jugar todos, la
regla es que todos vamos a estar calladitos, para que
no interyxumpan a los otros grupos Yy nNos vengan a
decir miren estos nifiocs no saben jugar en paz. //
Entonces la regla es jugar guardando respeto. ¢si?.

Los nifios estaban concentrados en la actividad y en el desarrollo de la
misma. De hecho la funcién de la memoria v la experiencia practica facilitaba
esa concentraciéon. No era necesario dar tantas indicaciones a los niflos sobre
como jugar a, los nifios tenian la capacidad de reproduccién actividades
pasados. El juego les proporcionaba un contexto de significados, es decir, les
establecer conexiones con sentido. Esto implica el proceso de la memoria, que
no sélo se observd en la planeacion de las actividades

Cuando la actividad les permite establecer conexiones con sentido,
para los ninos es mas facil recordar experiencias pasadas y ponerlas en
practica, generalizando las acciones realizadas con otras nuevas. Eg.
Cuando se trababa de la redaccion de un cuento o historia, los ninos
recordaban actividades anteriores en las que se habia realizado un producto
similar. Asi, me decian “Maestra como lo hicimos en el cuento del Pais del
Hielo”. También en la ortografia se observaba el proceso de memoria, ya que
después de indicar la escritura correcta de una palabra, los nifios la
recordaban. En las siguientes ilustraciones, se observan niflas jugando a la
tiendita, dirigiendo su atencidén y concentracidn hacia la actividad la
actividad, de manera voluntaria.
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Figura 6

Asi, se observaron los primeros rasgos de la memoria voluntaria y
premeditada, que como dice Rubinstein, esta determinada por el tipo de
actividad que realiza el sujeto. En el recuerdo se expresa la memoria
voluntaria, que se da cuando €l sujeto tiene un grado elevado de conciencia. Si
bien, los nifos no llegaron al nivel maximo de memoria, si s€ comenzo a
formar la memoria voluntaria, v a cambiar el proceso formative de la
personalidad.

La imaginacion, sufrid un cambio importante, ya que paso de la
imaginacion representativa caracterizada por la representacion verbal o por
la de la percepcién de dibujos o esquemas A la segunda forma de imaginacion
creadora, donde se crean imagenes nuevas, originales, sin que exista una
descripciéon previa. En la escritura de historias, los ninos expresan su
capacidad de creacidon y de cristalizar sus fantasias, como se pudo observar
en la realizacién de guiones y dibujos para el cine:

L& MANO PELUDA

Hace mucho tiempo vivia un hombre gque el mundo era
su esclaveo. Tenia un arbol de pura fruta y no les
daba de comer a nadie'. Un viejito paso por ahi vy
vio el Aarboel de frutas y agarro una fruta . Se la
comid pero lo descubrieron y le cortaron la mano’.
Se abrié el frasco y les corto a todos las manos‘.
Y las manos gobernaxon el mundo’.
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En este ejemplo queda claro como las percepciones anteriores del nino
se presentan de nuevo en la conciencia, en forma de imagenes que posibilitan
la organizacidon de estas mismas en orden distinto. El jugar a ser escritores y
directores de cine les dio la posibilidad de crear algo nuevo y de materializarlo.

En general, como dice Vygotski, la formacién de funciones psicologicas
superiores en los nifios es un primer momento e€s social y pasan de lo
involuntario a lo voluntario. En este proceso de formacién de funciones
psicolégicas superiores, el lenguaje tiene un papel muy importante, en lo
social como en los procesos cognitivos.

Los nifios durante el juego encontraron situaciones significativas para
escribir, el juego significo un motivo auxiliar, e.g al ponerse en el papel del
cartero los nifios sabian que su trabajo es entregar lo que otras personas
escribieron. Cuando el nino asumié el rol de cartero, se dio cuenta de que era
necesario tener cartas para enviar, asi escribié cartas para sus compafnieros,
para su papé que se encuentra en Estados Unidos o para su abuelita que se
encuentra lejos. En el salon se coloco un buzdn, en donde se colocaban las
cartas para los comparieros v las docentes, los nifos que recibian cartas las
contestaban, una muestra de ello es la siguiente carta de Andrea:
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Pero muy interesante, fue el hecho de que no sélo las escribieron cuando
jugamos al cartero, sino que encontraron situaciones en las que por iniciativa
propia sintieron la necesidad de comunicar algo y lo hicieron a través de cartas,
por ejemplo, en una ocasién falte por estar enferma y los nifios escribieron
cartas deseando que me recuperara y que pronto fuera a jugar con ellos, un

ejemplo es la siguiente carta:
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Figura 9
Cartas como estd continuaron escribiendo durante casi todo el ano,
sobre todo en ocasiones especiales como Navidad, el dia del amor vy la
amistad. Los nifies tomaron conciencia de la utilidad de escribir , tuvieron la
capacidad de elegir una u otra situacién para hacerlo, ademas siguiendo las
reglas de la estructura del texto que escribieron.
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Figura 10
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3.2.4. Componentes volitivos.

El punto maéas importante para Vygotski en el desarrollo de las
funciones psicologicas superiores, es que son procesos de caracter voluntario
y consciente. En la actividad cognoscitiva, se vinculan el intelecto y la
personalidad, ambos tienen un significado decisivo en el desarrollo de las

funciones psicoldgicas superiores

Al considerar que el aprendizaje, la motivacién y la direccién de la
actividad no son procesos individuales, sino por el contrario, se forman
dentro de un grupo social, con intereses, necesidades y exigencias de los
compafieros, del docente y de la institucién. En las que a través de las
interacciones que el nifio tiene logra la direccidn auténoma e intrapersonal
de la actividad cognoscitiva. Lograr la autodireccién no es un proceso
sencillo, ya que implica por un lado, que el docente transfiera el control de la
misma a los alumnos; y por otro, se debe ser muy cuidadoso en el nivel de
ayuda que el nifio requiere para realizarla actividad

Cuando se comenzoé a trabajar por equipos, se observaba en el grupo
un alboroto mismo que generalmente es interpretado por los docentes como
indisciplina. En el discurso de la actividad Juguemos a la tiendita, se
observa que el docente-investigador queria tener el control de la actividad,
cuando ya no era necesario. Mientras se querian dar las instrucciones del
Juego, los niflos ya estaban planeandolo v asignandose roles, sin necesidad
de que el docente los diglera que hacer Con este énfasis en mencionar a los
nifios los roles con los que debian jugar, se estaba olvidando las experiencias
de los nifios en una tienda o centro comercial; y no se estaba dando la
oportunidad a que decidiera cuales eran los roles necesarios para jugar, en
este caso con un comprador, vendedor y/o cajero, podrian ser suficientes.

En el gjemplo, queda claro que el ruido se estaba traduciendo como
indisciplina, lo cual hasta cierto punto era falso, porque los niflos estaban
trabajando en la actividad. Lo que pasaba e¢s que atin no tenian la capacidad
de controlar la conducta para seguir ciertas reglas. El control del docente~
investigador era en cuanto a la disciplina, pero en el transcurso de las
actividades el desorden fue disminuyendo, a los nifios se les proponia
trabajar en equipo vy sin necesidad de que el docente interviniera formaban
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sus equipos o planeaban la realizacién de la actividad. De tal forma que en
las actividades posteriores, se traspaso a los nifios la responsabilidad de
tomar las decisiones con respecto a la actividad, el material, vy el desarrollo

de la misma

Una forma de desvanecer el control de la disciplina fue a través del
aprendizaje de las reglas de conducta, que implica un factor desarrollo
importante en la regulacion de la propia conducta, es cuando el nifio
comprende que no siempre puede hacer lo que desea. Para ello se realizd la
actividad de las seinales del salén, donde los nifios proponian las reglas del
salén, que iban desde no fumar, no comer en el salén, no comer alimentos
chatarra porque no te alimentan, hasta respetar a la maestra.

Los nifios no solo escriben la regla sino que explican porque ¢s
importante cumplirla, como se observa en la siguiente sefial:

mg?ri‘?“‘“ oo~ ()
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Figura 11
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Al principio reglas como estad se llevaron a cabo por el recordatorio
constante de la maestra, después se convirtieron en costumbre para algunos
ninos, otros no respetaban la regla a pesar de la insistencia. Pero sucedidé un
hecho curioso que cambid la percepcién de los nifios sobre las reglas. En la
escuela se formod una guardia que durante el recreo cuidaba gue los nifios no
corrieran, si lo hacian eran castigados recogiendo cinco basuritas del patio, la
guardia le tocaba a un grupo diferente de segundo a sexto afio.

En una ocasién, cuando la guardia le toco a nifios de quinto o sexto grado
encontraron a algunos nifios del saldén corriendo, detuvieron a uno de ellos,
mas bien a quien dejo que lo detuvieran, que en este caso era yo, la maestra,
los ninos de la guardia me pidieron que recogiera los cinco papeles, yo no dije
nada y comencé a recogerlos. Cuando los nifios con los que jugaba, se dieron
cuenta de que la maestra estaba castigada reclamaron diciendo que a la
maestra no se le podia castigar, yo les dije que no importaba, que habia violado
una regla v tenia que cumplir mi castigo, pero como todos estabamos corriendo,
ellos también tenian que recoger papeles conmigo; algunos nifios no estaban
muy convencidos porque a ellos no los atraparon, pero recogieron sus papeles.

Después de este hecho, los nifos se molestaban con quien rompia las
reglas del juego o las reglas del saldon. Cuando se trataba de un juego que
implicaba correr como “el lobo”, pedian permiso al docente, para jugar en un
horario diferente del recreo, para poder correr en el patio. De esta manera
podemos ver como los nifios asumieron una regla, que estaba en el plano
interpersonal y la hicieron consciente o intrapersonal. Este fue el primer rasgo
de direccién voluntaria de la actividad.

El lenguaje tuvo un papel importante en la direccion de la actividad
cognoscitiva, ya que permitié ofrecer ayuda en diversos planos. Con algunos
nifos la ayuda tuvo que ser mas directa e mdividualizada, sobre todo con
aquellos a los que les costaba trabajo regular su conducta para llegar a
concluir la tarea. Situacidén que se evidenciaba porque los ninos se levantaban de
su lugar, molestaban a sus compaferos, platicaban sin interesarles la
actividad, no terminaban la tarea que se les pide, cuando se les preguntaba no
eran capaces de responder o lo hacian con chistes o situaciones fuera de
lugar. A continuacién se muestra un discurso de la mediacién verbal que se
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ofrece un nifio para dirigir su conducta y concluir la actividad de Juguemos
a ser cocineros: la escritura de su receta favorita:

Aldo: “Maestra ;Cémo se escribe la receta?”
Maestra: “Primero se escribe el titulo, ;Qué receta
quieres escribir?”

Aldo: “Agua de limdn”
Maestra: “Escribe agua de limén” [Aldo escribe agua de
1imdn])

Maestra: “Ahora tienes que escribir los ingredientes,
agui escribes ingredientes” [sefiala en la hoja
dénde escribir y Aldo escribe ingredientes)

Aldo: [termina de escribir] “vy ashora que escribo maestra”

Maestra: “¢gué necesitas para hacer el agua de limdn?”

Aldo: “limones, azugcar, agua, un jarra, una cucheara vy
un vaso”

Maestra: “escribe todoc eso, en 1los ingredientes” [&ldo
escribe los ingredientes que menciond]

Aldo: “maestra ya estan los ingredientes, ahora gque
hago”

Maestra: “Bhora tienes que escribir la manera en gue se
prepara el agua // ;cémo haces el agua de
limén?”

Aldo: “Pues agarras la Jjarra y 1le echas el agua,
luego los limcnes y le pones azucar, agarras la
cuchara lo revuelves y cuande va no gueda
azucar abajo te la sirves en un vaso vy la
disfrutas”

Maestra: “Buenc escribe aqui [sefiala en la hoja] modo de
prepararla vy escribe todo lo gque me dijiste
[escribe]”

Aldo: “Maestra cuandeo termine ;puedc hacer un dibujo?”

Maestra:“Si, puedes dibujar los ingredientes”
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En este caso, el nifio sabia la receta, pero no podia llevarla al papel, la
ayuda que se le ofrece es para organizar sus conocimientos sobre la receta
que quiere escribir Otra forma de ayuda que se ofrece al nifio es practica, a
pesar de leer las instrucciones para la elaboracion de un avién de papel,
algunos nifios tenian dudas sobre la linea correcta donde se tiene que doblar
la hoja, asi es que el papel del docente-mediador consistid en darle un
modelo practico al nifio para realizar la tarea:

Cesar: ‘“Maestra, ;por doénde se dobla? [refiriéndose a la hoja
con lineas marcadas para elaborar un helicéptero]”

Maestra: ™mira la hoja se dobla asi” [con una hoja
marcada con lineas le indica el doblezl “después
costas por estas lineas” [sefiala las lineas]

Cesar: 'realiza el dobles y corta las lineas indicadas]
"maestra, ;para eso esta la rava”.

Maestra: “Si, para que sepas donde se dobla © se corta la hoja”

Cesar: “Maestra, va lo corte // ahora ;lo doblo?”
Maestra: ™31, mira sigue estas lineas” [sefiala las lineas!.
Cesar: [Dobla la hojai

Ma=stra: “Ahora dobla las hélices de tu helicbbpters //
asi” [indica <Zcn su hoja como s& dobla).

Cesar: [Dobla las dos hélices para el mismo lado]
Maestra: “No, una para cada l:de” (refiriéndose a los hélices)
Cesar: “;AHH! Esta para aca” [sefala una hélice]

Maestra: “si”
Cesar: [Dobla la hojal
Maestra: “Ahora ponle un clip para que gire mejor”

Cesar: “"Me da ung maestra”
Maestra: "Ioma” [Le da el clipl.
Cesar: “Maestra, (vuela? [mientras coloca el c¢lip)
Maestra: “Haber pruébalo”
Cesar: “jyupit!, jyupi!, ,si wuelal”
Cesar: “Maestra, me da otra hoja para hacer otro”
Maestra: “Si, pero este lo vas a hacer tu solo”
t 4 \ .

Cesar: “,yupi

Figura 13
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Al inicio del las actividades de juego protagonizado en el aula, se
advierte que en la mayoria de los nifios el acto volitivo estaba en un nivel
simple, ya que su ejecucion de las tareas era de manera mecanica, sin
realizar una planeacién consciente de la actividad hasta su ejecucién. La
perseverancia fue uno de los primeros cambios que se observaron en la
esfera de la personalidad.

Al principio, varios nifios no lograban terminar la tarea, cuando
tocaban el timbre para salir al recreo la dejaban inconclusa, situacién que
fue cambiando poco a poco, los niflos querian terminar la tarea aunque fuera
tiempo del recreo, se quedaban en el saldén concluyendo su trabajo con
calidad, si se trataba de un dibujo, coloreaban bien, ponian detalles a las
figuras, si era una tarea escrita revisaban la ortografia o decoraban la hoja.
Primero eran tres ninas quienes mostraban mas perseverancia para terminar
su trabajo, ellas fueron dirigiendo y regulando a sus demas compareras y
companeros hasta que casi la mitad del grupo se quedaba, a pesar de
pedirles que se salieran a jugar y de que tendrian tiempo despues del recreo
para concluir, insistian en terminar.

En una actividad posterior Juguemos al teatro, todo el grupo se tuvo
que organizar para lograr un objetivo comun: presentar una obra de teatro
en la escuela, ante sus padres, maestros y companeros Para lograrlo se
organizaron en equipos, cada equipo tenia una funcion especifica, de tal
forma que se integré el equipo de actores, de disenadores de vestuario, de
escenografos v de publicidad. Cada nifio decidié de manera voluntaria
participar en cada uno de los equipos de acuerdo a la actividad que mas le
gustaria hacer: actuar, dibujar el vestuario, construir la escenografia o
escribir las mvitaciones.

Los nifios trabajaron cada uno en su actividad, sin distraerse,
concentrados cada uno en lo que debia hacer, platicando con sus
comparfieros sobre lo que debian hacer, todos observaban el trabajo de los
otros equipos y opinaban acerca de lo que hacian los actores, dando
propuestas de cémo debian decir las cosas o de si era mejor que estuvieran
sentados o parados, o si el vestuario de la luna debia ir de azul o blanco, o
del color que debia llevar el castillo de la escenografia, etcétera.
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Sabemos que el proceso de regulacion voluntaria de la conducta se da
con la practica social, que la voluntad esta condicionada por los objetivos y
tareas del hombre, mientras mas significativas sean para él, mas fuerte es su
voluntad En la actividad de jugar a ser actores, disefiadores, se observo
coémo los ninos fueron capaces de modificar su conducta y la satisfaccién
inmediata de sus necesidades, por un actuar para lograr un fin comun, de
acuerdo a las normas que los otros y la actividad misma marcan.

Voluntariamente los ninos decidieron participar vy la obra se presento
en tres ocasiones, la primera de ellas era la que estaba planeada, la segunda
porque algunos ninos no vieron la primera, y la tercera en el cumpleanos de
una companera, que pidio que se representara la obra Las dos ultimas
representaciones fueron por decisidn de los niflos v para los niftos, por el
placer de repetir la actividad, sin intervencion de los docentes.

Figura 15
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Los ninos realizaron la actividad de manera voluntaria, cabe senalar
que los personajes no eran los mismos en ninguna de las tres
presenfaciones y que los nifilos conocian los didlogos Esta es una
manifestacién de cémo los nifios fueron capaces de dirigir su actividad en
funcion de un objetivo, hasta tener el producto, siempre y cuando este sea
significativo, lo que produce un proceso de caracter selectivo de la actividad
y una expresion de su direccidén consciente.

También fue importante la direccion social de los compaferos, se
observo que algunos nifios que tenian mas dificultades para mantener su
atencion, se perdian en el desarrcllo de la actividad, olvidaban el objetivo
final o el producto que debian obtener, por lo que realizaban otras
actividades como jugar “tazos”. Sus companeros ejercian presidon para que no
se salieran del objetivo de la actividad, asi, cuando ya no querian trabajar o
cuando tocaba su participacién los demas miembros del equipo les pedian
que trabajaran e incluso ofrecian su ayuda para concluir con la actividad,
por el fin comun del equipo.

En la actividad Continua el cuento, José Arturo no opinaba sobre la
historia, sus companeros {rving y Fernando le fueron indicando que tenian
que hacer: le explicaron la historia y los apartados que constituian un
cuento, con ayuda de un esquema que se les proporciond para que
escribieran el cuento sin olvidar nada. En el transcurso de la redaccién, le
hacian preguntas, le pidieron que escribiera parte del texto. La aportacion de
José Arturo era importante para los nifios, porque el trabajo era “en equipo”,
si José Arturo no participaba, no se cubria ese objetivo.

En este caso José Arturo subordino sus impulsos y deseos, para lograr
el objetivo comun. La direccién de los compafieros implico un forma de
direccién social, constituida por uno de los miembros del grupo o equipo,
ensena a otro a solucionar un problema, completar una tarea, aprender una
estrategia, dominar un procedimiento, es decir, funciona como sujeto mas
capaz v le ayuda al nifio a transitar en la zona de desarrollo préoximo. En la
siguiente figura se muestra la redaccién final del cuento, producto de un
verdadero trabajo de equipo:
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La maxima expresion de la direccién consiente de la actividad se dio
cuando Jugamos a ser reporteros. En ella, los nifios fueron poco a poco
realizando un plan para la ejecucion de la actividad, se observaron las cuatro
fases principales que Rubinstein (1967) plantea en la accién volitiva
compleja. La aparicién del impulso vy el provisional establecimiento de un fin,
se logro en una actividad previa a la elaboracién de un periédico: Continta
el cuento, en la cual los ninos escribieron el final de una historia que venia
en el suplemento infantil del periédico dominical, cuando concluian el final
de la historia, se les proporcioné el periddico para que compararan su
version con la del autor. Después, se les dio tiempo para que lo leyeran, ahi
algunos ninos preguntaron que como se hacia un periédico, quien lo escribia,
después de responder a sus preguntas una nifa propuso hacer un periodico,
idea que aprobaron varios nifios. Asi, el suplemento del periédico sirvid como
un estimulo externo para planear la elaboracién de un periodico.

Durante la fase de reflexion y lucha de los motivos, que se dio en
una sesion posterior, los ninos discutieren sobre el tema que tomarian para
elaborar el periodico del salon, los reportajes que se podian escribir,
existiendo varias propuestas como escribir sobre juegos, historias de terror o
de crimenes, en esta fase el docente estuve escuchando las opiniones y
escribiendo en el pizarrén las ideas que los nifios aportaron, sin intervenir.

Asi, ¢l grupo llegd a la fase de decision, para ello se acordd votar
para escribir el periddico sobre el tema ganador, en este caso “Los juegos de
los nifios”. Después el grupo decidié el nombre del periddico, las secciones y
los juegos que cada uno escribiria, nuevamente la maestra estuvo
escuchando opiniones de los nifios v escribiendo los acuerdos

Finalmente, una semana después, en la fase de ejecucion, los ninos
llevaron sus juegos escritos, algunos decidieron anexar anuncios en la
seccion de avisos, sobre situaciones que habian ocurrido en el salén, como el
interés de los nifios por las ninas, llegando incluso a poemas dedicados a
alguna nina en especial Los nifios se organizaron y acomodaron los juegos,
la labor del docente solo fue la reproduccidn del material para su

publicacion.
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Ademas, el sentido que los ninos atribuyeron a la realizacién de la
actividad no fue sélo cumplir con la tarea, sino que asumié un sentido
personal, atribuyendo al acto volitivo, el plano afectivo. En la escritura los
nifios encontraron un medio para expresar sentimientos, a continuacién se
muestra el mensaje que una nina escribe en su diario con respecto a su
mensaje en el periodico:

'EWYﬂszzdeﬂwujde/Xmu
@QV"JO/C dicr; & en egc‘,_@;a
bamos  dcey vn }Oc*ﬂod‘ e ¢l
peroe tan o perer gue

YH@ ﬁﬂ.?"iflu ; Q-;H(,'U—’Jd(_j) >/ }/}{)e
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ne ?[-’!f Q) ¢ T /a &5 (0 fon
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Y e [ gLsie Cy“/d ange &

o chcle®a Foclod, e

Figura 18

A través de la escritura, especificamente en las cartas, los niftos
también expresaron su percepcion de los problemas familiares, de los que
aparentemente no se dan cuenta. A continuacion se muestran dos mensajes
para los reyes magos, creemos que los nifos solo desean nintendos, munecas
y bicicletas, sin embargo estan preocupados por la situacion familiar, el
dinero, el trabajo, la salud y algo que muchos niflos pidieron jqué ya no se
peleen mis papas!

Quesides relles magos F?f}:f)' ?:‘V;"(‘\ . MO WMECTn pve neda
EE 4 “ ' ’ (o4 (874 N o vy
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Figura 19
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También a través de la poesia expresaron emociones, imaginacién vy
creatividad, ademéas de su capacidad de cooperacién El siguiente poema
para mama fue resultado del trabajo € ideas de todo el grupo. Los nifnos se
sentian muy orgullosos porque se expuso en el periddico mural del mes de
mayo y sus mamas podian leerlo.

Mama

Este 10 de mayo

dia de la madre,

te quiero decir

n poema que escribi

Mamita linda

hoy por ser tu dia,
te festejo

y te doy mi corazén.

Durante la vida hermosa

que tu me diste,

te quiero entregar mi corazdn;
porque demuestro que fe quiero
y que eres la mejor mamd.

También porque tu estds

en los tristes momentos de mi vida,
me apoyas en todo,

me quieres y yo te quiero,

los dos somos amigos por Siempre

Mamita te quiero mucho
Y te agradezco

lo que me has dado

en estos momentos.

Tu me diste la vida
y ahora yo a ti

te lo agradezco
con esta poesia

Escrito por nifios de 2°A4
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De acuerdo con los planteamientos de la teoria sociocultural, la
actividad v la conducta del nino estan determinadas en gran medida por sus
vivencias ermocionales, cuando tiene éxito o logra alcanzar sus objetivos y
estos son valorados por las personas que son importantes para ¢€l, se
desarrollan sentimientos positivos hacia la actividad. Para los nifios, el
reconocimiento y valoracién positiva de su trabajo representa algo muy
grande e importante, porque determina su postura con respecto al objeto o a
la actividad.

A través del lenguaje escrito los nifos lograron la expresion de
sentimientos superiores, que como dice Smirnov y colaboradores (1969),
estan condicionados por la sociedad. Estos son sentimientos morales, que se
expresan en la relacion del nifo con la sociedad, con los intereses y normas
de conductas sociales. Asi, se expresan valores como: la cooperacion, el
respeto, la organizacion conjunta, los lazos de amistad y compafierismo, la
satisfaccién de ofrecer y recibir apoyo. En cuanto a los sentimientos estéticos,
que son las vivencias producidas por algo hermoso como las obras de arte, se
observa que los nifios ponen mas empenio en la realizacion de la actividad y en
su calidad, iluminaban con mas cuidado, revisaban la ortografia, si se
equivocaban volvian a empezar. Finalmente, los sentimientos intelectuales,
que estan ligados a la actividad cognoscitiva, s¢ puede observar en los
contenidos de los trabajos, en las formas en las que estructuran las frases y
siguen una secuencia.

El siguiente comic* es una muestra del cambio en los componentes
volitivos de la actividad cognoscitiva
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Lo fundamental en los expresidén de estos sentimientos es la vivencia
del valor social que tuvieron las actividades, mismas que comenzaron de
manera inconsciente, por el placer de jugar, pero en la actividad colectiva se
convirtieron en conscientes y le permitieron dirigir su actividad, sometiéndola
a las exigencias del grupo al que pertenecen. En los nifios se observo un
cambio en la estructura de su personalidad, cuando cumplieron el objetivo
de la tarea vy el producto que obtuvo de ella, fue satisfactorio y valorado

socialmente

El hecho de que los ninos tuvieran que asumir roles, contribuyo en
esto, en este sentido estoy de acuerdo con Majlaj (1965) cuando menciona
que los ninos escolares se esfuerzan por la representacién de las cualidades
personales y de la conducta de las personas a las que imitan en sus juegos
Obsérvese en la siguiente figura como el nifio asume el rol de cartero y se
esfuerza por representarlo.

Figura 21

También esta expresion de cualidades positivas se expresa en los
productos escritos de los niflos. un ejemplo de ello es la actividad del
Juguemos a ser artistas de Collage, en la cual los nifios tenian que
inventar una historia con recortes de revistas Las cualidades expresadas en
la siguiente historia representan las cualidades personales positivas.
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La carrera de autos

Habla una vez un vocho viejite y unos ultimo modelo,
entonces el vocho les dijeo gque él corria mas que
ellos, pero los ultimo modelo decian que no,
entonces hiciercn una carrera y gano el vocho, pero
les dijo a los ultimo modelo que no impcortaba porque

todos eran especlales.

Figura 22

~ RSSO0
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3.2.5. Componentes motivacionales.

En la evaluacion durante la ensenanza, se menciono que los motivos
de los ninos para la realizacion de la actividad eran sociales, en las
siguientes lineas se van a explicar cuales aspectos hicieron que el nifno
transitara de los motivos interpersonales a los intrapersonales.

Durante las actividades, en nifioc jugaba en equipo ern equipo, pero en
algun momento se requeria del trabajo individual, aun estando en equipo.
Esto le permitia aplicar de manera individual los conocimientos y normas
adquiridas en la interaccidn con los companeros Con las ideas sobre
ensenanza reciproca, se logro crear una zona de desarrollo proximo por
medio de la exteriorizacion de los procesos psicolégicos, a la cada nifio
contribuia y la aprovechaba. en la medida de sus posibilidades

El trabajo en equipo se convirtié en un motivo muy fuerte para el nino,
en parte por la valoracion social que es importante para el nifo, pero
también por la interaccién propia de la actividad Al principio el interés de los
ninos era trabajar con sus amigos, sin embargo, con el transcurso del tiempo
ya no importaba tanto con quien se trabajaba, sino la actividad que se
realizaba, el nifioc fue modificando en el transcurso de la actividad su

motivacion.

Para lograr ese transito, también fue necesario ir mediado la valoracién
social del docente durante la tarea. Al principio los ninos se mostraban
inquietos por la wvaloracién individual de su trabajo, por lo que
constantemente preguntaban: gmaestra, asi esta bien?, jcomo le hago
maestra?. Se fue cediendo la responsabilidad a los companeros, para que en
equipo se valorara el trabajo. Primero, les respondia: ¢tu crees qué esta
bien?, al principio €l nifto no sabia que responder, entonces le sugeria que
observara como lo hacian sus companeros, de esta manera el nino
comparaba su trabajo vy el mismo valoraba si estaba bien o no

De esta manera, se fue reduciendo considerablemente la labor del

docente para valorar el trabajo de los alumnos Cuando era necesario hacer
correcciones en la redaccion, por ejemplo de ortografia, se hacian de manera
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indirecta, en vez de decirle al nino “avia” se escribe con “h”, con “b” y con
acento en la “7’, escribia correctamente la palabra en el pizarrén: “habia”, sin
decir nada a los ninos; cuando algun nifio veia la palabra revisaba su escrito
0 el de sus compaficros y lo corregia, al escuchar otros equipos hacian lo
mismo, después cuando los nifos tenian duda sobre la ortografia
preguntaban a sus companeros, si nadie sabia entonces recurrian al docente.

Asi, se logro la mediacién en el trabajo con el nifio, se le dejaban las
tareas faciles de realizar, mientras que el docente se reservaba las que eran
mas complicadas. Pero a medida que le nifio iba adquiriendo el dominio, el
docente le retiraba su apoyo, dejandole la ejecucion de mas fragmentos de la
actividad.

Otro motivo fuerte fue que el niflo-jugador era quien organizaba y
controlaba la situacion el juego, para ampliar con esta organizacion la
direccidén de su actividad cognoscitiva. El analisis del discurso de Juguemos
a la tiendita, me llevé a la conclusién de que no era necesaria tanta
direccion, que los nifios tenian la capacidad de organizacién, que bien o mal
era su responsabilidad el resultado de la actividad. De tal forma que el papel
del docente-investigador era proponer, guiar, SUgerir y en ocaslones proveer
el material. A partir de entonces se observo que la posibilidad de tomar
decisiones, planear y ejecutar las actividades libremente, dirigidas al objetivo
y/o producto planteado, constituia un motivo importante para los ninos.
hacian lo que querian y ademas, estaban cumpliendo con las actividades
escolares, estaban aprendiendo

El papel del docente-investigador en la eleccion de las actividades, fue
la evaluaciéon en la zona de desarrollo préximo. Si bien los nifos eran quienes
decidian la actividad, el docente-investigador era valorar el grado de
dificultad, sugerir el material mas adecuado para la realizacidn de la
actividad y su vinculacion con alguno de los objetivos del curriculo. E.g. en el
cine, decidir si era mejor usar acetatos o diapositivas, en funcién del material
que habia en la escuela, para después ver la proyeccion.

Para llegar a la motivacién consciente hacia la actividad cognoscitiva,

es importante que los nifos que tengan claro el objetivo o meta que se
pretende con la actividad Cabe recordar que la unidad de los motivos
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iniciales y los objetivos finales es un punto importante en la personalidad
que estd tomando conciencia. En este caso, la representacion del resultado
de la actividad se fue formando gradualmente. Al inicio, los nifios no podian
organizar sus acciones en concordancia con un objetivo previo, facilmente
perdian de vista el objetivo. Después, el material de juego le ayudaba a
determinar sus acciones, comenzd a ocupar un lugar importante la
representacion del producto. Finalmente, cuando al nifio le quedo claro el
objetivo, también tenia clara la organizacion, a esto contribuyo la hibertad de

accion.

El hecho de que los nifios escribieran de manera voluntaria no era
suficiente, ya que, aun no podian organizar sus acciones en concordancia
con un objetivo trazado de antemano. Por ello fue importante permitir un
desarrollo méas evolucionado de los motivos e ir transformando elemnetos de

la actividad.

El dibujo se fue eliminando en la medida que el nifio podia construir
historias, es decir, cuando fue constante en los personajes y en el argumento
En otros juegos, tenian que ver con los medios de comunicacién como la radio y
el periddico, cuando el nifio asumia el rol de reportero, de manera oral o escrita,
debia conocer ciertas caracteristicas de la labor profesional: la busqueda de
noticias, la capacidad de investigacién. Estas mismas que se desarrollaron de
manera autéonoma cuando el nifio tuvo que investigar leyendas, elaborar el
periddico y ser locutor radiofonico. Las actividades también motivaron al nino a
tener una lectura mas cuidadosa, yva que el narrador debe tomar en cuenta la
entonacién, el volumen, el ritmo y el timbre de su voz, es decir, mejorar su
calidad lectora, v ampliarla a otros textos y contextos.

La oportunidad de planear sus acciones y llevarlas a cabo hasta tener
un producto terminado es valorado por ellos mismos y por otras personas,
como es el caso del cine, de los cuentos radiofénicos, de la obra de teatro.
Presentaciones a las cuales asistieron alumnos y docentes de otros salones,
los padres de familia. En la participacién activa para la planeacién de las
actividades vy la motivacion que implica la valoraciéon de los otros con
respecto a su trabajo, el nifio adquirié habilidades, destrezas e informacién.
Ademas, forman habitos, actitudes positivas hacia el trabajo escolar y con
ello la direccidén consciente de su actividad cognoscitiva
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La valoracién social directa a la actividad se sustituyo por el juego
libre, durante el recreo, el docente—-investigador se jugaba con los nifios esto
permitio establecer lazos afectivos y una forma diferente de valoracién social.
Asi, los lazos afectivos constituyeron otro motivo para el desarrollo de las
actividades.

Para lograrlo se estimularon los juegos en los que podian participar
todos, entre ellos estuvieron los juegos de rondas como: el lobo, la papa
caliente, Amo ato, Dona Blanca, los juegos protagonizados como: el salon de
belleza, al doctor, ser modelos de pasarela, jugar con munecas, también se
dio la lectura de libros y contar historias de terror inventadas por ellos.

Es importante seflalar que en estos juegos no solo participaron los
nifios del grupo de segundo, sino gue se incluyeron nifos de otros grupos
que se sentaban cerca y nos observaban jugar, a los cuales se les invitaba a
participar, de tal forma que jugaban hasta 40 nifos y ninas. Las niflas eran
quienes mas participaban, pero poco a poco los nifntos se fueron acercando a
jugar con nosotros, sobre todo cuando se trataba de rondas o juegos
protagonizados donde hubiera roles masculinos como el juego del doctor o el
lobo, estas actividades permitieron:

¢« Una participacién activa y muestras de interés por parte de los nifos en
las actividades, no sélo en los juegos durante el recreo, sino en los juegos
dentro del aula.

« Aumento el grado de interacciones positivas de los niftos con dificultades
para dirigir su conducta con los demas ninos.

» Disminuyeron los juegos bruscos o de peleas entre los ninos, y de juegos
influenciados por la television, como “jugar a Pokemon”

e Se dieron manifestaciones afectivas entre los companeros v hacia el
docente-investigador.

e« Los nifios aprendieron a aceptar y respetar las normas vy pautas de
actuacion de los juegos propuestos

También se observd que los niflos con problemas para motivarse y
dirigir su conducta hacia la actividad cognoscitiva, cuentan con un minimo
repertorio de conductas sociales, que se expresan en las relaciones con sus
companeros. Entre ellas estan la falta de reciprocidad, falta de juego en grupo



0 juego cooperativo, escasa motivacion en las interacciones y aislamiento Las
interacciones durante estos juegos, fue una mediacién para aceptar la
direcciéon social, potenciandola primero en el déficit social y amplidndose a las
actividades cognoscitivas.

Durante estos juegos, se creaba una situacidn de confianza que
permitidé conocer a través de platicas informales la situacion de cada uno de
los ninos, aquellos que vivian con sus abuelitos, los que sus padres estén
divorciados, la relacién que tienen con sus hermanos o primos € incluso los
ninos que son maltratados por sus padres Esta relacion afectiva y la forma
de comportase de los niftos hacia el docente-investigador, dan pautas para
considerar que el respeto y carino hacia el docente, implica también un
respeto hacia su autoridad v hacia las propuestas de actividades, a diferencia
de cuando impone su autoridad Lo cual puede ser muy benéfico en la
relacion docente—alumno.

Un ultimo motivo observado durante la investigacion, y no por ello
menos importante es el hecho de que los niftos se sentian privilegiados
porque tenian “una maestra para ellos solos”, que ademas jugaba con ¢llos.
Durante el ciclo escolar 1998-1999, a la escuela nos integramos S
investigadoras de la UNAM, que por circunstancias personales una a una
dejaron de asistir a la escuela. Para diciembre de 1999, yo era la unica que
asistia, situacidén que provoco que los ninos se sintieran orgullosos y
desearan trabajar, porque eran los ninos mas importantes de la escuela.

3.3. Valoracion social del cambio cualitativo en la motivaciéon y en la
direccion de la actividad cognoscitiva.

Con el fin de no sesgar las observaciones sobre el cambio cualitativo
del juego en la motivaciéon para el estudio y en la direccidén de la actividad
cognoscitiva potenciadas por juego protagonizado, se realizaron entrevistas al
docente, a los padres y a los alumnos que formaron parte en ésta
investigaciéon. Esta valoracidon adquirio un sentido social al involucrar a otras
personas que directa o indirectamente intervinieron en el proceso de
transformaciones de las funciones del mvel interpsicolégico al
intrapsicolégico. Muchas de esas personas no conocian especificamente los
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objetivos de la investigacion, sin embargo, si observaron los resultados del
trabajo cotidiano en el aula, en la forma particular en la que cada quien se
relacionaba con los nifios, dando cuenta de las formas en que se generalizan
los avances hacia otras personas, espacios y actividades.

Se aplicd una encuesta a los nios con el fin de conocer sus
sentimientos hacia las diferentes formas de trabajo, promovidas en el aula.
Los resultados obtenidos indican que:

La mayoria de los ninos indican que cuando trabajan solos se sienten
tristes o enojados Asi, un 38 % de los niftos dice que se siente triste y un 35
% indica que se siente enojado. El motivo es porque esta sélo y sélo no
aprende, sin compafiia se siente triste, no le gusta venir a la escuela o bien,
no tiene con quien hacer el trabajo Un para el 7 % se siente contento porque

aprende.

Cuando el docente tiene el control de la actividad, es decir, cuando
explica y dice que se tiene que hacer, se encontrdé que ¢l 10 % de los nifos
indican que siente tristes, el 17 % se siente enojado porque los examenes no les
gusta o porque el docente los regana; y un 83 % revela que se siente feliz porque
su maestra le explica y platica con ellos

Durante el trabajo con los companeros, un 17 % de los nifios
mencionan que se siente triste porque lo molestan o no lo dejan hacer su
trabajo, cabe recordar que en el saldén se sientan por parejas y los nifios que
responden esto tienen por compariero a otro que efectivamente los molesta.
El 82 % se siente feliz porque tiene un companerito, trabaja con sus amigos y
pueden platicar; se sienten bien.

Para la mayoria de los ninos el trabajo en equipo los hace sentirse
felices, un 80 % menciona que se siente feliz porque esta acompafiado,
trabaja en equipo, se apoyan, estan juntos y se ayudan, tienen que compartir
v explicar a sus amigos Esta percepcion del trabajo en equipo indica como
los niftos asumieron el rol de mediadores, hacia su trabajo y el de sus
comparneros, asi como la posibilidad de aceptar ayuda en su propio trabajo.
Un 10 % se siente enojado y el otro 10 % se siente triste porque lo molestan y
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no lo dejan trabajar, en estos nifios se observé una dificultad para integrarse
a los equipos, ya que prefieren el trabajo individual.

En los juegos durante el recreo, el 3 % de los nifios revelan se sieten
tristes porque les dicen cosas malas “bromeando me dicen feo”, dice uno de
los ninos; v un 97 % se siente feliz porque tienen amigos, tienen compaferos
para platicar y les gusta contar cosas Cuando jugabamos en el recreo, un 7
% se siente triste porque no quieren jugar con él y un 93 % se siente feliz
porque estan jugando, es divertido y estan haciendo un gran equipo

A pesar de que existen nifios que prefieren el trabajo individual, la
mayoria percibe en el trabajo en equipo un sentimiento de alegria, de
companerismo y de colaboracidén, como ellos dicen “son un gran equipo”.
También valoran el papel del docente en el aprendizaje, mencionando que se
sienten felices porque les explica y platica con ellos. Los ninos reconocen el
rol social del docente.

Los nifos realizaron por iniciativa propia entrevistas a sus
companeros, sobre cual era su opinion de las actividades que realizamos, lo
que aprendieron de ellas, lo que les gusto y lo que no le gusto A
continuacién se transcriben las opiniones de los nifios sobre las actividades

realizadas:

“Me gustaba como jugabamcs a muchos  juegos,
platicamos, también jugamos a la papa caliente vy
usted nos sacabka fotos, haciameos cuentos con la

grabadora y nos gusto trabajar en eguipo”.
Lizbeth.

“Me gusto mads la del elefante y la liebre, también
me gusto trabajar con equipo y hacer un avién.

Adiosin”. :
José Arturo

“Me gusto que usted nos ensefara juegos, a
trabajar. Cuandoc usted no venga si me voy a poner

triste y gue nos ensefa cosas no lo voy a olvidar”.
Andrea

“Maestra, dJdraclas por apoyarme a enseflarnos a

estudiaxr”.
Lorenzo
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“Lo gque mas me gusto fue cuando trabajamos con las
instrucciones para hacer aviones y helicdpteros. Lo
gue noe me guste fue cuando trabajamos con la obra.
Adids”. '

Ivan

“Porgque me gusto que platicdramos con los otros”.
Mario

“Haydée: me gusta jugazr”.
Christian

“A la maestra Haydée: Me gustaron muchoc sus

actividades. Adids.”
Axel

Durante el proceso de promocion de los juegos en el aula, también
se realizaron entrevistas con el docente, con la intencién de realizar las
adecuaciones necesarias a las actividades plancadas, pero también con el
fin de valorar su actitud hacia las actividades, los cambios observados y la
posibilidad de aplicarlos posteriormente en el aula. En este caso el docente
cubre una plaza en el turno vespertino en una escuela cercana, en la cual
también tiene segundo grado, durante las entrevistas informales al final de
la actividad se aprecidé su entusiasmo para realizar las actividades con el
otro grupo, para lo cual se le proporcionaron los materiales necesarios
para su aplicacion. La maestra comento resultados positivos con los ninos,
sobre todo en los que se refiere a la motivaciéon gue mostraban por trabajar

en equipo.

En la siguiente figura se muestran los comentarios de la maestra sobre
las actividades realizadas y como ayudaron estas a los nifios en la actividad

escolar
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El cambio que el docente fue observando en los alumnos, fue una
motivacién para ¢l para cambiar su forma de trabajo con los nifios vy las
actividades que se realizaban en el aula en las materias curriculares
Propuso mas actividades en equipo y espacios de juego. Un hecho muy
importante para los cambios observados en el grupo fue la actitud del
docente, ya que no condicionc el trabajo conmigo, es decir; los nifios
aprendieron que los juegos eran parte del trabajo cotidiano de la escuela, no
era un castigo 0 un premio por trabajar bien o mal, ya que
independientemente de ello tenian oportunidad de jugar Esto facilito que los
nifos me percibieran como parte del grupo, en una actividad diferente y
divertida, pero que tenia la misma importancia que las actividades
cotidianas, de hecho se reforzaron algunos contenidos de la clase de espafiol
con las actividades de juego.

La valoracion social, también incluyo a los padres de familia, para ello,
durante la Gltima actividad Organicemos una exposicion, se mostraron los
trabajos realizados durante todo el ciclo escolar con el fin de que los padres
de familia pudieran observar los resultados del trabajo en el aula. Después
de observar la exposicion, se organizé una actividad de trabajo conjunto
padres € hijos, para que los padres exteriorizaran lo que los nifios
aprendieron durante la promocion de juegos en el aula

Figura 2%

Este proceso de evaluacion social aporto datos e informaciéon sobre la
perspectiva de los padres hacia el juego en el aula, ya que la motivacion
observada en sus hijos dio pauta para que el trabajo continuarda vy se
extendiera hacia las actividades cotidianas de la escuela y del hogar, muchos
ninos pedian a sus padres un tiempo en el dia para jugar o platicar,
situacion que ademas favorecio la relacion entre ellos. Aqui se muestran
algunos de los comentarios de los padres de familia:
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Es importante senalar que cada integrante de la comunidad educativa posee
y aporta sus propios criterios de valor € mtereses especificos en el proceso de ensenanza—
aprendizaje, el implicar a los padres, docentes y alumnos a expresar los cambios
observados en los ninos, nos llevd a una evaluacion de responsabilidad compartida
de todos los participantes, desde el investigador hasta los padres, lo cual también
es un trabajo de equipo. Este proceso de valoracién social brindé la posibilidad de
delegar parte de la responsabilidad social que implica la educaciéon escolar.

3.3.1 Christian: un nifio especial.

Un caso que en especial llamé mi atencién durante el desarrollo de
esta investigacion fue Christian, un nifno al cual le costaba mucho trabajo la
realizacidén de las actividades escolares Era uno de los nifios que al inicio del
ciclo escolar no sabia leer ni escribir. No tenia la capacidad de seguir reglas,
de concluir una tarea a pesar de la ayuda que le ofreciera el docente, como
tenerlo sentado junto al escritorio para vigilar su ejecucién en las tareas.

A pesar de que logro un avance, ya que se amplié su zona de desarrollo
proximo en la ejecucion de las actividades, el grado de ayuda que requeria
era muy elevado, se le dificultaba la decodificacion de las letras para leer y
escribir. Con ayuda —deletreandole las palabras— lograba escribir sus ideas,
sin embargo este nivel de ejecucion no corresponde con un nino de segundo
grado. Ya que de manera auténoma no era capaz de escribir su nombre.

Su motivacion hacia la escuela cambio, se le observaba interesado en
las actividades, se esforzaba en el trabajo en equipo, solicitaba y aceptaba la
ayuda de los otros. Su nivel de desarrollo en la direccidén de la actividad
cognoscitiva transitd de no existir direccién, ni con la ayuda del docente a
una direccion interpersonal. Considero que este nifio presentaba un retardo
en el desarrollo, es decir, una alteracién en el ritmo de la reorganizacién
cualitativa de las funciones psicoldgicas superiores como la percepcidn, la
memoria, el pensamiento, denominado con necesidades educativas especiales,
ya que “en relacién con sus comparnieros del grupo, enfrenta dificultades para
desarrollar el aprendizaje de los contenidos consignados en el curriculum escolar,
requiriendo que a su proceso educativo se incorporen mayores recursos y/o
recursos diferentes a fin de que logre los fines y objetivos curriculares”,(Direccion
de Educacion Especial, 1994, p. 5). Por lo tanto, requiere de una educacién
con apoyo, en funcién de sus capacidades y/o habilidades.
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CONCLUSIONES

Una de las ventajas que oirece la perspectiva vigotskiana es la
posibilidad de aplicar sus principios sobre el desarrollo del ser humano a
los procesos de educacion, a los cuales la sociedad actual asigna un gran
valor y destina innumerables recursos humanos, técnicos y econdmicos. El
planteamiento del desarrollo en espiral, nos permite regresarnos en la linea
de desarrollo para recuperar las habilidades que en la actividad anterior se
debieron formar, en este caso, las que la actividad de juego debié crear para
la actividad de estudio. Por ello, fue importante considerar al juego
protagonizado v no juegos de memoria o de palabras, que requieren de
habilidades mas elevadas como la memoria visual, auditiva, la atencion por
un periodo méas largo, usar estos juegos implican pedirle al nifio funciones
psicolégicas que de una u otra forma nv han construido.

Lo importante de llevar al aula actividades de juego no implica que el
juego sea libre y el docente se desligue de la responsabilidad de la planeacion
de la enseflanza y de dirigir a sus alumnos en las actividades. En esta
propuesta, se pretende enfatizar el trabajo del docente como formador de
motivos para el estudio en los nifios y €l principal director de su actividad
cognoscitiva. El objetivo no es dejar solo al nifio jugar, sino utilizar al juego
como una actividad que le permita, poco a poco llegar a la autodireccién, que
como todas las actividades escolares debe ser planeada y debe tener un meta.

El docente debe ser consciente de que él, es el principal formador de
motivos, él es quien mediatiza el proceso de asimilacion de los alumnos para
la actividad cognoscitiva. Debe tener en cuenta que es de suma importancia
transferir gradualmente la responsabilidad a los nifios de su propio proceso de
aprendizaje, mismo que tiene una directa relacion con el traspaso del
funcionamiento interpsicolégico al intrapsicologico.

Si bien, el funcionamiento intrapsicolégico no se puede dar de un
momento a otro —porque los nifios no sabrian que hacer o como actuar—, méas
bien es un proceso paulatino, en el cual el docente sea un mediador para que
el nifio asuma la direcciéon de su actividad cognoscitiva Asi, formara nifios
que sean capaces de proponer un objetivo para la actividad y el aprendizaje,
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ademas de compartir con sus compafieros sus motivos, realizando un trabajo
en equipo, donde cada quien pueda desarrollar sus propias habilidades y
aprovechar las de los demas

El juego protagonizado es un motivo especial para la actividad de
estudio, sin ser éste el fin de su actividad, €l juego funciona como un
mediador para la interiorizacidon de la reglas de comportamiento de la
escuela. Permite que el nifio paso a paso se apropie de las reglas de
funcionamiento del aula y del trabajo individual, de manera que el docente se
convierte en un guia, cuando el alumno muestra un interés propio por la
actividad cognoscitiva.

Ademés, es importante cambiar la relacion docente-alumno que se
fomenta en la escuela, porque las posibilidades reales que tiene el docente de
interactuar con todos los alumnos y de que estas interacciones sean
benéficas para el alumno son minimas, es decir, no sélo se debe valorar el
trabajo académico o la disciplina. Tenemos claro que el docente no prede
cubrir todas las necesidades de los alumnos, por ello, es importante fomentar
las relaciones interpersonales con los compaferos, de esta manera el nifo
puede regular su conducta o su trabajo observando como lo hacen otfros y
tener a la vez relaciones afectivas con ellos, para significar un cambio en su
personalidad.

De esta manera, y a diferencia de la leccion de “El viento”®, con el juego
protagonizado, el docente trasladé la responsabilidad de la planeacion de la
actividad y se convirtié en un observador de la misma, era quien proponia el
juego, pero los nifios decian como se jugaba, cuales eran las reglas de éste
Asi, el papel del docente muchas veces fue ser un jugador mas, como sucedid
cuando jugamos a ser periodistas, en donde los nifos decidieron el nombre
del periddico, su contenido y escribieron los articulos, planearon de principio
a fin la actividad.

Los procesos del traspaso de la direccién de la actividad cognoscitiva no
se dan de manera lineal, el docente debe disminuir constantemente el control
y aumentar la responsabilidad de los alumnos en las actividades, planteando
objetivos explicitos y realizando una evaluacion constante, que determine la
ayuda que requieren los alumnos, con el fin de favorecer el que ellos asuman
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su propia direccién. Para lograrlo es importante proponer actividades que
favorezcan la autonomia y control de los alumnos en las actividades, que
permitan realizar una planificacién previa, pero que a la vez sea flexible, que
pueda adaptarse a las necesidades de los nifios y del curriculum. Esto no es
facil, sobre todo en el momento de evaluar la zona de desarrollo en la que se
encuentran los alumnos y los apoyos que cada uno requiere

En la sesion de la direccién de la actividad cognoscitiva del adulto a
los nifios se debe considerar que existen multiples formas y dispositivos a
través de los cuales puede realizarse y concretarse. Esta multiplicidad
supone que el traspaso es un proceso complejo en funcion de los diferentes
niveles de ayuda y responsabilidad que se requieran. La promocion del
traspaso depende de las decisiones tomadas por €l docente en cada nivel y en
el tipo de actividades planteadas, para ello el docente debe proponer
actividades donde se favorezca la autonomia y control de los alumnos,
realizar una planificacion previa e implementar indicadores que den cuenta
del nivel de autodireccion de los alumnos.

El trabajar en equipos dentro del aula, implica ceder la responsabilidad
del aprendizaje a los alumnos, situaciéon gue no es sencilla, ni para el docente,
ni para el alumno, pero que no es imposible de realizar. En este sentido se
esta de acuerdo los buenos resultados que se obtienen a través de las técnicas
de aprendizaje cooperativo, ya que es importante que los ninos proporcionen
reciprocamente explicaciones y correcciones sobre sus trabajos Aqui el papel
que juega el docente es dar oportunidad de que el nifio se dé ~uenta de los
errores que cometio y los corrija, dejarlo que sea consciente del error

Cuando el niflo logra hacerse cargo de una tarea y ejecutarla, siendo
consiente se su objetivo, de seguir un plan y someter su conducta a reglas
generales, se observa una avance importante en su desarrollo volitivo y en
posibilidad de dirigir su actividad cognoscitiva, sobre todo le da mas
oportunidad al nifio de convivir socialmente y de manera organizada en la
colectividad del contexto escolar.

Estos aspectos se deben tomar en cuenta por el docente para

garantizar la transicion de lo interpsicolégico a lo intrapsicolédgico, para que
el alumno logre dirigir de manera auténoma su actividad cognoscitiva, para
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que se obtengan resultados positivos. Sin embargo, es importante considerar
que no sblo se deben formar motivos para el estudio y lograr una
autodireccion de la actividad cognoscitiva, sino que se deben mantener.
Desafortunadamente, se corre el riesge de que el trabajo realizado pierda su
valor, si los docentes de los grados siguientes no buscan mecanismos para
motivar al nifio hacia el estudio y le permiten al autodirigir su actividad
cognoscitiva.

Es asi, que la importancia de esta investigacion esta en hacer
conciencia en los docentes de primaria sobre la importancia que tiene la
formacion de motivos para el estudio y la direccion auténoma de la actividad
cognoscitiva, las posibilidades de ayuda para sus alumnos que no atienden
la clase o que no pueden aprender, asi como considerar que el juego
protagonizado es una actividad que puede ayudarles a formar estos procesos
sin descuidar los objetivos curriculares. Finalmente, son ellos ‘quienes se
enfrentan al trabajo cotidiano del aula.

Si bien, es importante darle una solucién al problema de los nifios
que no encuentran sentido al estudio, también es importante prevenirlo.
Para lo cual, es necesario hacer conciencia en las educadoras preescolares,
quienes tienen en sus manos mas que la solucién la prevencion de futuros
problemas, desde el jardin de nifios se deben formar motivos para la
actividad de estudio, claro que en la primaria se deben mantener. La
prevencion tiene consecuencias sociales importantes, ya que prevenir
implica la posibilidad de una menor cantidad de nifios con problemas para
aprender y de aprovechar de otra manera los recursos, tanto econdmicos
como humanos, destinados para su atencion.

Cabe resaltar un aspecto importante que tienen que ver directamente
con la prevencion de nifios con problemas, v es el hecho de que la poblacion
con la que se realizd esta investigacion no tiene caracteristicas que la hagan
vulnerable, era un grupo de una escuela de la zona metropolitana como hay
muchas, las caracteristicas de la poblacién se encuentran en la media, no
son ricos, pero tampoco pertenecen a una clase marginada, indigena o en
una comunidad rural, el caso aqui expuesto podria ser una muestra de lo
que esta pasando en nuestras aulas, a reserva de continuar investigando al
respecto.
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El presente estudio partid de la idea de ubicar la potencialidad del
juego protagonizado para motivar a los nifios escolares hacia la actividad de
estudio y ser un medio para dirigir conscientemente la actividad cognoscitiva,
de acuerdo con los resultados obtenidos se llega a las siguientes
conclusiones:

El papel del juego protagonizado es una actividad que potencia los
cambios cualitativos en la motivacién hacia el estudio y en la direcciéon de la
actividad cognoscitiva, logrando una autodireccidén de la misma, en los nifios
que participaron en las actividades de juego protagonizado en el aula.
Cambios que significan una avance en el desarrollo sociocultural porque los
nifios fueron capaces de planear la actividad y realizar las acciones y
operaciones hasta lograr el objetivo planteado.

El juego protagonizado es una actividad que tiene repercusiones
positivas en la actividad escolar como es la redaccién de historias y la
comprension de textos, ya que permite desde el exterior introducir una
actividad que motiva al nino a escribir, a seguir las reglas, a realizar tareas, a
lograr un objetivo, es decir, a realizar las actividades como un acto de
voluntad. Por lo tanto, es promover un cambio en la dinamica del aula, con
ello se puede lograr un salto cualitativo en el desarrollo de la personalidad y
de las estructuras cognoscitivas.

El juego protagonizado dio la oportunidad al docente de ceder la
direccion de la actividad cognoscitiva a los nifos; y, a ellos de asumir la
responsabilidad de su actividad cognoscitiva en un proceso gradual y
motivante para ambos. Esto no implica que se tengan que llevar a cabo las
actividades realizadas en esta experiencia, el docente puede planear juegos
protagonizados de acuerdo con los infereses y necesidades de sus alumnos y
del curriculo, quiza no se realice la actividad del cartero o de comprar en un
centro comercial, pero si el nifo vive cerca del mar puede ser un marino gue
le escribe a su familia, vender mariscos o escribir las recetas tipicas del lugar
donde vive. Esto significa que el docente tiene que analizar el contexto de los
ninos con los cuales trabaja
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Es importante que las actividades de juego que se promuevan en el
aula se vinculen con el juego protagonizado y no cualquier tipo de juego, ya
es precisamente el juego protagonizado quien que potencia los cambios
cualitativos en la conducta, supeditada a las reglas del grupo y con ello la
autodireccién de la actividad cognoscitiva por parte del nifio.

Con el juego protagonizado también se pueden potenciar procesos de
ensefianza-aprendizaje de manera integral, es decir, fisica, psiquica y
afectivamente. Ayuda al nifio en la transicion draméatica de la educacién
preescolar a la primaria Ofrece una alternativa para prevenir problematicas
de fracaso, que por medio de otras formas de intervenciéon no se han podido
resolver. Convirtiéndose en una herramienta de apoyo para el docente, con
el fin de realizar diferentes actividades propias del nivel ¢ intereses de los
nifios; que desarrollen habilidades cognitivas que encaminen al nifio hacia
el aprendizaje formal v les provean de un aprendizaje significativo.

Finalmente, se debe considerar la posibilidad de buscar espacios de
juego libre durante el recreo o en otro 1omento de la jornada escolar, er: los
cueles el docente también se involucre. Estos son importantes porque
promueven el respeto docente-alumno, alumno—alumno, la aceptacion de las
diferencias y deseos de los companeros, fomentan relaciones interpersonales
positivas, la aceptacion de las normas y sobre todo permiten disfrutar de la
actividad escolar.
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1

Datos del alumno

1. Nombre

ENCUESTA

Fecha de aplicacidon

I

Sexo

()

Fecha de nacimiento

Edad

masculino

Datos de la familia

femenino

Edad

Ocupacién

Escolaridad

Padre

Madre
|

Hermano (a)

|
' Hermano (a)

Hermano (a)

Hermano (a)

OLros (parentesco)

Otros (parentesco)

Ouos pareniesco)

Datos de la vivienda

Rentada

Propia

Casa

Departamento

2> Serviclos

[uz

Agua

Drenaje

Teléfono
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3. ; Tiene el nifio habitacién propia?
D Si D No ¢Con quién la comparte?

4  Hay en casa henamientas de ttabajo caseto y/o de produccion, como:
D Maquina de coser Herramientas: sencillas complejas
D Costurero D martillo D taladio
D Utiles del jardin D pinzas D sierta
5. En casa hay alguna de los siguientes aparatos eléctricos:
D Television D radio D tocadiscos D camaia fotografica
I:I Computadora D grabadora |:| videograbadora D camara de video
6. ;Hay libros en casa? D Si D No
7. De qué tipo:
D Enciclopedia | | Literatura D Cocina D Jardineria
D Novelas I:I Ciencia ficcién D Revistas D Libros de texto
D Periodico D Libros de especialidad

114 Datos de la comunidad

1. Existe:

Servicios y espacios Distancia

Parque o zona verde natural

Instalaciones deportivas (canchas)

Instalaciones (piscina, gimnasio)

Centros comerciales

Mercado

Iglesia

Plazuela, zdcalo

Cine

Discoteca

Clinica de salud, hospital

Bancos




14

VE

Actividades de la familia

1. Actividades en las que participa ¢l nifio en casa:

2. Actividades fuera de casa ademas de las escolares:

3. ¢ Asiste el niﬁo a clases extraescolares?
D De recuperacién o apoyo al trabajo escolar
D De complemento escolar (como idiomas)
D De enriquecimiento cultural (como pintuia, ceramica, tejido)
D De deportes (como football, natacion, beisbol}
4 Aparte de las personas de la casa, jcon qué otras personas de la familia se relaciona?
[ ] Padre/madre divorciado/a
[ ] Familiar adulto
[ ] Familiat de su cdad
D Abuelos

D Otros

Habitos de estudio.
D Prepara la mochila por la noche
D Prepara la mochila por la mafiana
f:] No prepara su mochila
EI Hace la tarea vy trabajos con tiempo
D Hace la tarea siempre, pero en el ultimo momento
[:] No hace la tarea siempre, solo a veces
[ ] Estudia las lecciones justo antes del examen
D Cuando se acuerda o tiene ocasion estudia

[j Estudia con regularidad y a medida que le explica el maestro
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;Qué horario tiene para hacer la tarea?

.Hay alguna persona con el nifio mientias hace latarea? Si__~ No_
;Quién?
¢Con quién cree que su hijo habla mas de sus problemas?
persona Problemas Problemas Problemas Otros
escolares con amigos personales
Padre
Madre
Hermanos

Amigos del mismo sexo

Amigos del sexo contrario

Maestros

Otros




Una visita inesperada*

Anita acababa de cumplir once anos y estaba en el primer lugar de su
clase en la escuela. Ademas de ser muy aplicada en el estudio, su maestra la
sefiorita Cérdova, admiraba lo buena y carifiosa que era Anita siempre
estaba lista para Iimpiar el pizarrén, para poner en orden los libros, para
abrir la puerta para la sefiorita Cérdova; v cuando sucedia que Anita se
encontraba con su profesora en camino a la escuela, solicitaba permiso para
llevar su maletin de libros con su profesora. Anita ponia atencién durante la
clase, y siempre contestaba en un tono de voz bajo y agradable. La seforita
Cérdova la observaba y pensaba que seria una joven muy atractiva cuando
tuviese unos afios mas.

Era el mes de diciembre, y las Pascuas no estaban muy distantes Cierta
tarde la sefnorita Cordova fue a visitar a la seflora Cancio, la mama de Anita,
para pedir que la nifia la acompanase al dia siguiente a una fiestecita que se
haria para unos nifos sumamente pobres

-Estoy segura de que a Anita le encantaria ir ~dijo la seftora Cancio-,
voy a pedirle que baje. Estd en su cuarto arreglando unos libros.

Se acerco al pie de la escalera y llamo a su hija varias veces antes que
Anita contestara. Entonces se oyd la voz de la nifia gritando airadamente:

—cqué quieres?

-Ven abajo, Anita, deseo hablar contigo —contesté la sefiora de Cancio.

Paso un largo rato antes de que Anita bajara las escaleras. Cuando se
acerco a la puerta de la sala comenté:

—iTanto que molestas! ¢No podias esperar?

Camind hasta la sala y quedé estupefacta, sonrojandose, porque sobre
una céomoda poltrona estaba sentada la seforita Cérdova.

La profesora estaba muy triste. Pidi¢ a la pequena que se acercara y le dijo:

—Anita, he quedado pasmada y adolorida al ver como te portas con tu
mama Anita querida, nunca debes hablar asi en tu casa Acuérdate que tu
mama te ama con ternura y hace mas por tu bienestar que por cualquiera
otra persona. Creo que seria bueno si fueras con tu mamad, le dieras un
abrazo y le pidieras perdén Temo que tienes dos clases de modales: uno
para la casa y otro para afuera. Siempre he creido que el elogio mas grande
que puede recibir una nina es que alguien diga que es tan amable en su casa
como en otras partes.

Anita se mostrdé muy avergonzada. Camind a lo largo del cuarto hacia su
mama, y poniéndole los brazos alrededor del cuello, le susurré:

~-Mama querida, lo siento mucho Jaméas te volveré a hablar tan
groseramente.

Y cumplié su palabra.

GAMBOA. & AUDIRAC 1992: 152-153
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SENTIMIENTOS DE LOS NINOS HACIA LAS DIFERENTES
SITUACIONES DE LA ACTIVIDAD ESCOLAR

Pon una cruz en la carita que expresa como se siente el nifio cuando trabaja en cada situacion
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