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INTRODUCCION:

Nuestro slstema Jundlco emanad de la Consntuclon de’ 1917 en la

ulnmn decada ha temdo una sene de mamfestacwnes de rewsnon que ya no es el mxsmo ni

R 5|qu1em al de hace tan s6lo qumce aﬂos.

- Afortunadamente en’ el derecho de famxha se han mtroducldo ‘cambios
o que han repercuhdo en mayor protcccnoh para sus mlembros.

: La muJer como ml ha obtemdo beneﬁc:os en la legislacién que la hacen

reahzarse mejor como muJe‘ su protecclon es ademas en otras esferas del derecho, como el

iiios. de la cnlle se. ncrcmcnta cada vez mis amc la pasividad de la sociedad que lo mira

“eon mdlferencm se dan vagar sin rumbo grupos de nifios sin hogar,




EI abandono de las obllgaclones por parte_del padrc pnncxpalmcme,

—produce descomposnclon SOCIal v10|enc1a, de]mcuencla, y v1c|o genemllzado Cuando Ia‘
"fcedula no funcmna por encontrarse enfemla el  cuerpo adolece de ucho! males' 105 j lelCIOS

iy se mcrementan y se ven cada vez mas dlsputados, donde 1a

stxcia es lo manos que 1mporta

sino de_|ar de cumphr una ObllgaClon allmentana no obs "te que(lqs Ahuos‘ carezcan de

- ~recurso alguno,

Evidentemente que la fanuha pasa por una de sus peores cnsxs, mcluso
" seesta perdiendo la integracion, el respeto y la solldandad clemento 1mpomntlslmo ya que

en el descansa la obligacién ahmentaﬁa en su esencla

El motivo de 1a e 1nvesngac|on es hacer notar los avances que s

han dado en materia alxmemarla, en especlal para los huos mayores de edad que son’un

sector dcsprotegido Esto es que l 1

ey no ha sndo clara en establecer simple y llanamente su

. derecho‘a los allmentos, sino que ha dgbxdo_ mterpretarse para otorgar su dimensién real,

er capltulo se dejan establecidas las bases Jundlcus de |a:

I enfoque conceptual y def'mlclones ala naturaleza Jundlca

‘ 1mos a ha L r Ia mve lgaclon sobre este tema,/sablamos de

) amcmano las dxﬁcultades ', cuanto a la deﬁmcton, ya que no existe una definicién

proplamente dela palabm allmemos sino de la obhgaclon 6 el deber alimentarios,
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s de la lnpotesxs de que. los huos mayi

»:'cse_hecho sonautosuficientes para valerse - por si mlsmo

1 turaleza juridica de

S,__‘ﬁlimentos determinado

Analizamos sucmtamente
: que no es solo el aspecto bioldgico ¢ que su co y gotjiprende todo lo que el

; ;‘mdmduo necesxta para reahzarse com am ‘se hizo relacion de quienes

‘mnsm s que se ¢ trata de una obhbaclon de manera especial, fundamentalmente el que sea

" reciproca le da una pcrspecnva especnal respecto a otras obligaciones.
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- Todas las caracteristicas que se menclonan en este capitulo hacen a la

obhgacnén alimentaria digna de estudio en la teoria de le obhgaclones ya que por decirlo

lg ones Siempre estd inmanente

,rde algun modo. va en sentido opuesto al resto de Ias
“la 1dea de: que - los alimentos son de orden publ' o € interés socnal con 'lo que queda

- pro(eglda de modo umpho,

Enel tercer capitulo trntamos ya'en tema de los allmentos para los hijos
bl actén al tenmno dela

Vmayores de edad El estudio vade las causas generado s de

‘ oblq,acmn misma. -

Desde lucgo que; se muestra la dlferencla que existe entre los hijos

; ’mayores de edad sanos Y. los que ‘estin mcapacnados, ya que no es Jur{dlcamente posible
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CAPITULO 1

LAS BASES JURIDICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

1. 1. ENFOQUE CONCEPTUAL

Cuando el lenguaje comin empleamos la palabra alimentos. nos -
3 estaremos refmendo a su acepuon bmloglca que es la mas usual, y en éste sentldo, no son. -

= otra ~cosa los ahmentos quc ‘los: numentes que son necesanos al ser humano para su -

S sobrevn v ncla,

. para existir como :




: : el vesndo y todo aquello que le es necesario en la vxda diaria, Sin embargo el hombre

o cuando vive 'ya en sociedad no puede prescmdlr de sus semejantes, ya que ¢l grupo social

,acma con mterrelaclones de dependencla entre sus mxembros, y crea la necesidad de que

: unos ‘a los otros se necesnlen para satisfacer sus proplas necesidades.

miento detsblid‘m'idad entre los miembros de un grupo

de ‘wdé'y satisfactores se convierta en colectivay ya
0 ltana Este sentimiento de solidaridad es mas fuerte

€0 famnllar, porque en ese_grupo los lazos de unién son mas

duo:por su parte, ha adqumdo una moral al vivir en sociedad,
se 1mpone asxmlsmo y que le impone el grupo en el que se

soc ‘l que adqmerc el individuo tiene como finalidad la vida

TESIS CON
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;Podemos decir entonces que el fundamento del deber alimentario es de
en el mdmduo hacia sii propxa familia. No obstante que estamos
de caracter interno y 10 coercible, se trata de una verdadera

el in v1duo ha adoptado con plena conciencia.




Como todo orden normativo los deberes morales cuentan con»sus

:'pl'OplaS sanclones, que son desde luego de carécter intrinseco y extrinseco, aclarandose que

i garantm ‘de observancxa solo esta en las pnmeras esto considerando que su peso ‘gravita

Menciona al respecto Pérez Duarte y Norodia:

"El’deber moral es aquel que surge de un principio ético determinado

"por un orden de necesxdades establemdo, a su vez, por la propia naturaleza humana, orden

' base deAsustcnl_ n la [ c1enc|a de cada mdmduo y de los grupos sociales”, (1)

, Relteramos que es en el nicleo familiar donde las obhgacmnes sel
'Vadoptan de- manera 1mpersona] y sin coaccién alguna, constituyéndose de este mado
auténticos deberes}morales. La obligacién alimentaria es pues una carga que el individuo -~

adopta de manera natural en los términos que la sociedad en que vive lo determina,

(1. PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena, La Obligacién Alimentaria. Deber Juridico, Deber
Moral. Ed. Porriia, Primera Edicién, México, 1989, pg, 21 - 22
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»desmembramxento e:1a’moral ‘colectiva: que a la Iarga vaa produclr que se adopte una

: nueva moral social pues la anterior ya no liena susv cometidos.

En diversas ¢ epocas el deber alimentario paso por circunstancias criticas

debldo a su mcumpllmxent to ces cuando entra el derecho como ordenador de la

‘somedad y crea la*no: précns‘ que. roteja el interés social que ya no tutela la norma’

: moral Cuando los deberes morales de aslstencla allmentana ya no se cumplen, el derecho -~

: udOpta Ios deberes morales Y Ios convierte en Juridlcos y les da cardcter coercitivo.

ML doctrina. vha' detenmnado la existencia de derechos naturales,

3 pnmanos y denvados Es éste orden de ideas los derechos naturales primarios vienen a ser

! llos que ‘tutelan los bienes fundamentales de la naturaleza humana, como seria en el
'caso del derecho a la vida, En cuanto a los derechos naturales derivados, como su nombre lo -
sefiala, son manifestaciones o derivaciones de los primeros, y en éste caso el mds

importante es precisamente ¢l derecho alimentario, el cual deriva del derecho a la vida.

© TESISCON 4
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1.2, CONCEPTO DE ALIMENTOS

En principio debemos consnderar el concepto mas elemental de la

fpalabra ahmentos que lo refiere al tenmno biologlco, y en este caso sngmﬁcan todo aquello

' que eI hombre necesita para su nutnclon

derecho los alimentos conceptualmente,

que una persona requiere para vivir como tal,

jlmphcan en su ong

- Es de menclonarse uc_en el ‘derecho mexicano ' no ekiste una definicién propiamente del

sino que por su contenido que la mlsma ley previene se determinan en

TI3IS COW
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En este senndo senalaremos algunas definiciones, iniciando por ta que

- tenmno ahmentos,

' _cuamo ala cantidad y calxdn(j de los mismos;

’ vconSIdera Galmdo Garﬂas~ L

"Se puede deﬁmr Ia deuda allmentaria como un deber que corre a cargo

de los mxemb s de una famllla, de proporclonarse entre si los elementos necesarios para la

tfvnda, Ia salud caso,_ln educac:on" (2)

omo se puede ver esta es una deﬁmclon no propmmeme del término
el deber o deuda alimentaria. La cuestién alimentaria se refiere a un

por un lado exnste el deber y por el ofro la obligacion.

(2)._GALINDO GARFIAS, Ignacio. Derceho Civil. E4, Porria Segunda Edicion, México, 1976, pag. 445,




: Jundlca que tlene una persona denommada ahmennsta, para exigir a otra, lo necesario para

subsxsnr;‘ en‘vmud del paremesco consangu[neo, del matrimonio o del divorcio en

delemunados casos : ( 3)

AN Otra deﬁmcxon sobre el “deber alimentario es la de Pérez Duarte y
. Norona qulen senala :

ﬁéljcz Duarte y Noroiia quien sefiala:

odcmos declr que en México, en el momento histérico que vivimos,

“la obhgacxon hmentana es el deber reclproco que tienen determinadas personas de

4 ) PEREZ DU%‘”EY NORONA' 00 CiF"big. 29
. [ msscon
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Tamblen nos parece importante sefialar el concepto que sobre éste tema "

emplca Antomo deJ Lozano en su diccionario razonado:

"ALIMENTOS. La asistencia que se da alguna pcrsona para su
'Vmanutenclon y -subsistencia, esto es, para comida, bebnda, vesndo, habnaclon y

: recuperaclén dela salud

Los ahmemos se dlvxde: en naturales [ cmles Puramente naturales

on los que conststen preclsamente enlo _dlspensable para subslsur el que los reclbe y

108 ¢ que no'se lumtan a lo meramente necesario como los naturales, sino que se

Lex nden‘ lo que ‘exig la condlcxon y circunstancias del que los ha de dary del que los ha |

’n(s)

'V'de recibir,
U1L3) NATURALEZA JURIDICA DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA,
Para delerminar cuil es esa naturaleza juridica en la obligacion

alimentaria, es necesario partir de la norma bésica que es sustento de nuestro sistema

juridico, y dice al respecto el articulo 4° de dicho ordenamiento.

- "Articulo 4°. La Nacién mexicana tiene una composicién pluricultural

sustentada originalmente en sus pueblos indigenas. . ..

igﬁ‘gl»e's' ante 1a Ley. Esta protegera la

S do de Legislacion de Jurisprudencia M
al t:iq»jujsticvi’;i"del Distrito Federal, pag. 117.

TESIS CON
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Toda pcrsona uenc derecho a decldnr de manera libre, responsable e

mfonnada sobre el numero y esparcimxento de sus hl_]OS E

b de la Fedemclon y las enndades federanvas materia de salubndad ge ral conforme alo

-que dlspone ln fracclén XVl delbaniculo 3 de ésta Constitucio:

: Toda farmha tlene derecho a dnsﬁ'utar de vmenda dlgna y decorosa La

: Ley establecera los mstrumentos y apoyos necesanos a t'm de nlcanza: tal obJetwo

derecho’ de:los menores a la

Ademas se complementa por si mismo el precepto que comentamos, ya

“quessi blen los seres humanos que nacen en el pais son producto de la libre decision de sus

- padres, es razonable el compromlso deﬁnmvo de éstos ultimos, dos procurar para aquellos,

lodo el bxenestar que senn capaces de estar de acuerdo a sus posibilidades, en la intcligencia

: ,de que el Estado proveera sobre los apoyos necesarios.

TESS CON s
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' La Corte ha‘ dejado establecldo que los ahmentos son de orden publico

e mteres soclal al rcspecto hacemos menclon de la slgulente teSI 5

FIC/ LA OBLIGACION
o ALIMENTARIA La razo, ﬁloséf : obhgaclon alimentaria

tlene su ongen en la naturalezu misma de | elaclones socxales yel

: senhmlento de altrulsmo que dehe existir_entre todos’ los miembros

de 1a sociedad en que vmmos, por ello’el legistador, eshniando que

la; Asnstencla Pubhca no seria vposxble exteﬂderla a todos los
desvalldos que exlsten el’ conglomerado socml ha impuesto la
obhgaclén a los parientes més cércanos; n en la especie, es obvio
- conclulr,que si la mujer. estd dedicada al hogar carece de medios
para subsistit y por ello ¢uando es victima de la conducta del

~marido y se le declara conyuge culpable al romper el vinculo
cqhyugal, debe forzosamente la sentencia comprender la obligacién
alimentké.r(a, la cuél debe ministrar en términos del articulo 311 del
Codigo Civil, lo cual significa que no siempre debe existir
erogacién por parte del deudor; tal aconteceria sélo cuando el
acreedor alimentista tenga necesidad por carecer de bienes proplos,
de fortuna o de trabajo", -

ANALISIS . DE JURISPR

Tribunal Superior d

onyuges contnbmran econdmicamente al

: ,sostemmlento del hogar, a su alimentacién y la de sus hijos, asi

. como a la cducacwn de estos en los términos que la ley establece,

sin perjuicio de distribuirse la carga en la forma y proporcion que
t(Y (\ _,\ {
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alimentaria como el deber .que orre a ‘cargo de los miembros ‘de una familia, de -

acuerden para ese efecto segun sus p051b1||dades. A lo antcnor no -,

esta obligado el que se encuentre lmposlblhtado para trabajar y

careciere de blenes proplos, :

en cuyo caso el otro: atendera'A :

integramente a €s0s gastos

Los derechos y. bllgaciones que naccn del mammonlo seran Slempre

Siguicridb criterio de Gabmo Garfias entendemos a la deuda

proporcionarse entre-s: los elemenlos necesarios para la vida, la salud, y en su caso, la:

educacion. Tal'es la concepclon a que se puede llegar también partiendo del analisis del .;\’{

derecho posmvo y wgente que nos rige.

TESIS CON
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Analizamos tamblen anteriormente el caracter de norma moral de la

: ,obhgacnon alimentaria, el‘cunl,pane del concepto de caridad y solidaridad; y como al

“yaen el amblfo del “derecho, dicha obligacion parte tan solo del hecho de

*“pertenencia a un nicleo fmmhar,

maniﬁesta asi mismo algunas

Iiméntaria I

~part1culandades muy speclale tiene por ejemplo, tres caracteres distintos, el social, moral

obllgaclones.

al en tarito es la sociedad la interesada en

: porque a traves del derecho se hace coercxble el cumplimiento de esta obhgaclén a fin de

’Tgarannzar al acreedor allmentano Ia sausfacclon de sus requerimientos.

Aunado a lo anterior es menester sefialar que el deber alimentario es

- una obhgacmn personalisima, toda vez que gravita sobre una persona a favor de otra en
determinadas circunstancias y por razén de un vinculo que las une entre sf. Este vinculo esta
relacionado con la solidaridad familiar, y por eso el legistador la constrifie a ese circulo, sin

embargo es de mencionarse que se puede establecer sin ese vinculo de familia.

Se ha mencionado de que se trata de una obligacién personalisima, sin
embargo se hace la aclaracién que responde siempre al interés general lo cual se traduce a
(que el acreedor alimentario obtenga lo necesario para vivir con dignidad y seguridad. Esto

significa que la obligacién se ha de cump_r aun en contra de la voluntad del obligado, y

TESIS o
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K debe apllcarse un am te para cubnr las necesxdades de comida. casa, vestldo, aslstencla, y'

‘ educaclon en’su caso, ara otra cosa o neceSIdad

Pero de estas dos caracterisncas que se connenen en el parrafo antcnor, -

.se desprenden asu vez otras que anahzaremos encl capitulo mgulente como pane medular

‘1.4, CONTENIDO GENERICO DE LOS ALIMENTOS

El capitulo 11 de} Titulo Sexto del Libro Primero del Cédigo Civil para
el Distrito Federal

- Previene la concerniente a los alimentos, y para lo cual nos remitimos a
los principales articulos que los .

refieren, - .

. ";i"Ar‘tjlqi;ild‘3'0‘1._»‘L§‘obligaci6n de dar alimentos es reciproca. El que

‘ »;i\‘su vez derecho de pedirlos.

Lo antenor s de suma importancia ya que este caricter recnproco es

o fundamental en la v1da pmcuca y como mencionamos anteriormente, un mismo su3eto al‘, .

- paso de su vida puede tener hasta tres veces distinto cardcter de acrcedor y deudor
iculo’308; Los alimentos cdmprehdéhf

a: habltaclon, la atencién médica, la

hospnalana, y en su caso, los gastos d m azo y parto

TESIS CON )
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- g Las prevenciones sefialadas son de reciente promulgacién ya que son
reformas ‘que entraron en vigor a partir del 25 de mayo del afio 2000. El anterior precepto

“'que tuyo’ na‘ arga. wgencxa ya no era suficiente para otorgar seguridad a todo el grupo

.5€. prewenen ahora.un contenido méas amplio y especifico para circunstancias

concretas omo esla de gastos de embarazo y parto y en el caso de las personas con

deﬁcmnclas dénde se busca o sélo su atencwn sino habilitacién o rehabilitacién,

'Si ‘bien o5’ cierto que la obligacion alimentaria sigue teniendo limites,

stos son’ ahora mas amphos, y es un avance respecto al precepto que estaba en vigor, es

;"f‘decu, ya no_ s()lo s frata que la pension alimentaria sca lo indispensable para sobrevivir,

smo qu ‘b'ilééh' que el beneficiario se desarrolle en un ambiente decoroso, y en el caso de

B los menores con un futuro mediante la educacion.

Si existen limitaciones en cuanto a el destino en que se emplearan los
alimentos, también existe la limitacion anterior en cufinto al monto, ya que persiste el
criterio de que los alimentos sean proporcionales entre las posibilidades del que los debe y

las necesidades del que los pide. . e e




En cuanto al contenido de los allmentos se ha hecho medlan(e las’r .

refonnas una dnvtslon de Ios beneﬁcmnos que se puede notar en el precepto senalado como :

15 SUJETOS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

B Anteriormente dejamos establecido que en términos del articulo 301
='del Cadigo Civil para el Distrito Federal, la obligacion alimentaria es reciproca y que el que

- los da tiene a su vez derecho de pedirlos.

TESIS COl
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1.5.1. LOS HJOS

En pnmer término como beneficiarios del deber alimentario se

»“‘encucmmn los hl_]OS, esto es por su cardcter de miembros de la familia obligada a

sosteneer s edu arlos y. hacerlos elemento sano de la colectividad, Su derecho emana del

con el_obhgado

El artfculo 303 del Cddigo civil establece que los padres estin

'[o:bvlvigados a.d lmentos a sus hijos. Y dicho precepto también previene el caso de
: ausencla de ,los padres nl “sefialar que a falta o por imposibilidad de los padres dicha

. obhgacxén recae on los demas ascendientes por ambas lineas que estuvieren mas préximos

5 Si- el deber alimentario se fundamenta en los lazos de union y
: sohdandad en una familia, resulta natural que e! principal beneficiario de los alimentos en

: »funa relaclo de esa naturaleza son los hijos, tomando en cuenta que son menores de edad,

para el trabajo, que no pueden valerse por si mismos, y su que futuro
,la oponuna ayuda de los familiares adultos, Basta que el hijo acredite ese

caracter para ser “parte cn fa relacién alimentaria.

Be it rse e o o e i Y
ﬂnr‘
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1,5.2. LOS CONYUGES -

En el presente caso el articulo 302 del CédiLo ciVil sefialasin
distincion que los cényuges estin obligados a proporcwnarse ahmentos, y que la. ey -
determinard cuando queda subsistente esa obligacion en caso de’ separaclon dlvorclo,»

nulidad de matrimonio y otros analogos que la ley misma seﬁale.

La institucién del matrimonio al formahzarse este, crea derechos y 5
‘obllgacmnes entre los consortes, uno de los cuales es la asistencia mutua, lo que en eI'

presente tema se h'aduce enla obllgacxén alimentaria, En la vida practica se dan dlversos

casos de ayuda mutua en el matrimonio, sin embargo lo tradicional es que la mujer esté a .-

econémlca si el caso es que la mujer trabaja, también es su obligacién de proporcionar

: Tampoco es ajeno a nuestra sociedad el hecho de que sea mujer la
cabeza de famxha Yy el hombre por. razén alguna no puede dedicarse al trabajo, siendo el
mammomo contrato voluntano que previno las obligaciones respectivas, la mujer estd

{obllgada a dtu' allmentos al conyuge que carece de recursos.

S car o‘ del hogar de'los huos, siendo el marido el encargado de suministrar las aponacxones_,r :



1. 5,3, LOS CONCUBINOS

Sxendo el concubinato una forma comente en que se forman las pare_las

: en nuestra socledad el leg\slador ha tratado de dar el nusmo estatus a la pareja casada yala

. que vxve como tal sin haber contraido nupcias.

El derecho civil intenta salvaguardar-la condicién de vivir en unién -

libre sin la formalidad del matrimonio y por ello reconoce a los :concubinos como

matrimonio especial otorgando pren'ogativas a ambos, si se llenan ciertos requisitos,

principatmente el de vivir como matrimonio por un término prolongado de tiempo porque

han procreado hijos y fonuado mcluso un patrimonio comin,

. : Aélui pbdemos ha‘cer, referencia al criterio que sostiene Rojina Villegas
quicn sefiala; - PR T - ST o

"El ‘marid debe dar allmentos a'la-mujer y hacer todos los gastos

nccesanos parg 1 soslemmlento‘dcl hogar. pero si la mujer tuviera bienes propios o

o desempenare algun trabajo, o ejerclere alguna profesion, oficio, o comercio, debera también

de la mnad de’ dlChOS gasios, a no ser que ¢l marido estuviera imposibilitado para trabajary -
* carecierd de blcnes propios, pues entonces todos los gastos serén de cuenta de la mujer y se

cubriran con bienes de ella." (6)

(6). ROJINA VILLEGAS, Rafacl. Op. Cit. Pdg. 163,

onmbulr para los gastos de la, famxlla, snempre que la parte que le corresponda no exceda '



15,4, LOS PADRES

. Toda vez que la obhgacnon ahmentana prewene la posibilidad que un
adulto ca:ezca de medios de subsistencia, el leglslador estableclo en el amculo 304 del
i ;Codlgo le la obligacién para los hl_]os de dar allmento a los padres y que en caso de falta

“de hl_]OS 0 por 1mposnbllldad de los mismos dicha obhgaclon recae en los descendlentes mas

pl’OleOS en grado

ayo abunda"llento el articulo 305 del m|smo ordenamlento :

mlcg,rarse a la fam lin’cor
enel amculo 307 del Cédlgo C




- menclonan en Ias fracciones siguientes:

1.5.6. EN GENERAL

dia” existen
ven en la mterpene de las -

grandes cxudades, en la mdlgt.ncla, mayomlentevlos»mﬁos de ’a‘calle y los ancianos. Aqul es

. ‘donde el Estado tiene que ' subrogarse necesariamente las obhgaclones que se han salido del

contrato famxlmr, y buscar como proteger a estos niicleos,
1.'5. 7. LAS SUCESIONES,

Este tema resulta interesante toda vez que se da entre una entidad

abstracta cuya obhgaclon emana de la ley

En cuanto a Ia obhgacnon ahmentaria eI Codlgo C|v1l la prewcne én los

mgulentes precepto

: "Anwulo 1368.- El testador debe dejar all ntos a‘las pe‘lr'soha”s quese-

L- A los descendientes menores de dieciocho afios respecto de los

cuales tenga obligacion legal de proporcionar alimentos al momento de la muerte,

l TESIS 75
FALLA DE QRIGEN




A los descendlemes que esten mposlblhtados de trabajar,

cualqunera que sea’ su edad cuando exista la obllgacnon a que se reﬁere la fraccion anterior,

7111~ al conyuge superstite cuando este impedido de trabajar y no tenga
3 Vbienqs'suﬁcientés‘ Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho subsistird en

tanto no contraiga matrimonio y viva honestamente,
IV.- A los ascendientes.

VoA la persona con qunen el testador -vivié como sn fuera su conyuge

durante los cmco aflos que precedie

stempre quc ambo ‘hay I perm ido llbres de

__'tnmomo durante el concubmato y que

-No hny oblu,aclén de dar alimentos, sino a falta o por

1mposnb1hdad de los panentes més proxnnos en grado".

R SR
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. "Aniculo 1370 No hay obh[,aclon de dar’ allmentos Ias personas que
lengan blenes pero s temendolos,,su producto no lguala la pen5|(m que deberia

: corresponderles, la obhgaélon se reduclra a lo que falta para complemenlarla

"Aniculo 1371 - Para tener derecho a.ser allmentado se necesita

T encontrarsev I't mpo de la muerte del testador en alguno de los casos fijados en el articulo

B 1368 y cesa ese de cho n lueg ‘ como ol mleresado de_;e de estar en las condiciones a que

se reﬁere el ‘mismo ; iculo, o erv mala conducta 0 adquxera bienes, aplicandose en este

L caso lo d:spuesto en el ‘arti ulo antenor;

" concubina;
- parientes colaterales dentr

: "Artlculo 1374 Es inoficioso ¢l testamento en que no se dE_]C la
penSIén alimenticia, segin lo establecido en este capitulo”.

21



"Aniculo 1375 El preténto tendra solamente derecho a que se e le de la‘
: . pensmn que corresponda, subsnstlendo el testamento en todo lo’ que no perjudlque ese-

- derecho

"Aniculo 1376,- La pensmn allmentlcla es carga de ]a masa heredmma, '

: excepto cuando el testador haya gravado con ella a alguno 0 algunos de los pammpanles de

Ia sucesmn

2




" CAPITULO 2

- CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

'1' a itﬁ{d énteﬁor ya hemos hecho referencia a algunas de las

3.2 CONTENIDO VARIABLE

E! contenido de los ahmemos no snempre es u,ual o el mismo ya que

varia en orden a que las clrcunstancms de las partes mvoluqradas cambien, si esto sucede la

obligacién debe cambiar tam! |en_ tan nido ‘como en su forma.

23




2,3 RECIPROCIDAD

las demas obllgaclones no existe la reciprocidad, pues en ellas un sujeto se caractenza como '

e pretensor y frente a el se encuentra otro como obhgado. ‘

Es verdad que puede haber reclprocxdad en el sentido de que. la relacnon ‘

}lll’ldlCﬂ establece derechos y obhgaclones para cada una dc las panes,
:los contratos bnlaterales, en donde cada pane contratante nene derechos y obhgaclones y

‘cada uno y.otro son de natura eza dlfereme n “el deber alimentario ‘son’ las mismas
‘obhgacmnes para una ¥ otra pane. Consnste en que el sujeto pasivo puede convertirse en
sujeto activo de la mlsma pretenslon

* Seiiala al efecto Rojina Villegas:

i "La caracteristica de reciprocidad se exphca tomando en cuema que los

: iahmentos tlenen su fueme en el parentesco oel mammomo, por lo tanto, el mismo sujeto :

‘segun este en. condlcxones de d

AT ‘ROJVINA‘V‘ILI:.E‘GTAS, Rﬂfacl, Op cit. Pag. 140 N 0 “HARY
SR e 'IEUI Ly
1l
FAULA DE ORIGEN
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. "‘Ar'ticu'l‘g:)ijo‘l,‘ La‘lobligaéién de dar alimentos es reciproca. El que los

da tienc a su vez e[ ﬂéfe‘cho'gje pedirlos", s

“siempre qu

" esta figure

respecto la Suprema Corte de Justicia sostiene que:

“En dwersas ejecutorias el cnteno de que , siendo la regla general, en
‘cuanto a allmentos de los conyuges se refiere, la contenida en la primera parte del articulo

64 del Codlgo Civil para el Distrito Federal, en el sentido de que el marido debe darle :

w alimeritos a la mujer y hacer todos los gastos necesarios para el sostenimiento del hogar, es
" concluyente que cuando en una casa la mujer demanda el pago de alimentos, al marido ©

- incube en la obligacion de probar que aquéllas no los necesita, porque tenga bienes propios

o bien porque desempefic algin trabajo o alguna profesion, oficio o comercio ya que dejar
la carga de esta prueba a la actora seria tanto como obligarla a probar hechos negativos, o i
sea que carece de empleo, de bienes y en general de toda fuente de ingresos, lo cudl es |

sencillamente ilégico y antijuridico”,

(8). SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION. Tomo X1 pig. 2312,
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: ”mayoda dc edad y estos deben dar sostemmlento y educaclon a los mlsmos. ST

Todo ello se_consagra en los articulos 303 y 304 del Cddigo en

comento, los cuales esnpulan

‘lo 303 Los padres estan obhgados a dar alimentos a sus hijos,

‘, A falta 0 por 1mposxb11'dv d de lo pad eS, la obllgaclén recae en los demas ascendientes por

stin obligados a dar alimentos a los padres. A

an los descendientes mas proximos en grado”.

! dé‘sq@andientes también tiene esa obligacion y a su
e padre y de madre; o en defecto de éstos, los que

os que. fueren solo de padre, asi como parientes

TRSIS CON
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"Articulo 305. A falta o por lmpombﬂldad de* los ascendx enles oi:, :
descendientes, la obligacion recae en los hermanos de padre y madre 0 en ] B s que fueren”'_

solamente de madre o padre,

Faltando los panentes a que se reﬁere las dlsposxclones antenores nene .

obligacién de ministrar: ahmentos los panentes colaterales dentro del cuarto grado

"Articulo 306, Los hermanos y parientes colaterales a que se refiere el
* articulo. antenor, ‘iene la obllgacmn de proporcionar alimentos a los menores o -
= dlscapacltados este ulumo supuesto incluye a los parientes adultos mayores, hasta el cuarto

: grado

El estudlo _de las dlsposmones anteriores son la base del presente, por

rcfenrse a los panentes col“ ' ) dentro del cuarto grado

*Articulo;307. El adoptante y. eI adoptado tienen obligacion de darse

allmemos. en los casos en que la tlenen el padre y los hijos".

1565 01|
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Tomando en cuenta el cardcter de reclprocidad del derecho ahmentano

e es la basc también del criterio del legislador de no dejar que las declslones del Juez cause

‘estado de cosa juzgada, pues independientemente que puedan camblar respecto del momo.

“de'la obligacion, también se da el caso en que se invierte la s:tuacnén de los mvolucrados y

cambien de papel reciprocamente. (9)

2.4, CARACTER PERSONALISIMO

En éstos términos la obhgaclon allmentaria es personallmma en cuant
a que depende exclusivamente de las clrcunstanclas mdmduales del acreedor y del deud )
© Los alimentos se_confieren a una persona determmada exclusivamente, en razén de. susv_,

T necesndades, y, se 1mponen ,sona tamblén determinada tomando en cuenta su

: dlsponcrse hbremente ni:w

allmenhsta, para que este derecho se de'para la subsistencia del titular", 10

(9). ROJINAV!LLEGAS Rafacl, Op. Cit. Pag. 140 TESIS COY

- RUGGIERO, ( 10) Clmdo En Rojma anlcgns Rnfacl Op cit Pég 168 FALLA DE ORIGEN

28




En el derecho mesnano el problema del cmcter pcrsonalismo de fa

,Tomando en cuenta cl cardcter personalisimo de la obligacion® de

limentos y el orden lmpuesto por fa ley, el acreedor no podré enderezar su demanda contra

paricntes) que tengan solo obligacion subsidiaria, sin demostrar previamente que los

paneme; mds - proximos a quienes preferentemente obliga la ley, se encuentran -

imposibilitados econdmicamente para cumplir con Ia pension respectiva.

29

ALLA TG DRIGEN
. L




: Es de mencionarse un caso espccnal denvado dela caracteristlca de los, .
deberes ahmentanos de ser personallmmos, Se reﬁere a una laguna Ieglslatlva por el hecho’
no regulado de que pueden estar stmultaneamente abocados a prestar los alimenios, tanto

E los padres como los h|_|os del ahmentlsta

. : En los axﬁculos 303’y 304 no se hace el seﬁalamiento de qulen quedam"
obhgado preferentemente en el supuesto de que tanto padres como hxjos del acreedor tengan

los elementos necesarios para cumplir con sus respectivas oblxgaclones. S d o

SR ) . 1 J z el que “estudiando todos 105 ponnenores de la
: sm aclén concreta, determmara a qulen 1e conesponde la obhgaclon allmentaria, sia los
: padres oa los h1_|os del allmennsta‘ incluso puede establecer una obhgaclon mancomunnda
. dlvxdlendo la obhgacxon entre padres ¢ hijos del alimentista,”

3.5. NATURALEZA INTRANSFERIBLE

La obligacién alimentaria es mtransfenble tanto por herencna como

durante la vida del acreedor o del deudor alimentario,

‘cokn' la: muerte del- deudor

| TESIS CON |
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No,exlste una base ﬁlosof ica ni juridica para extender la obhgacnon

: econémlcamente de cl emohces éstos tendran un derecho propio en su calidad de parientes
8% dentro de-los’ hmltes y grados prewslos en la ley, para poder exigir al deudor en la

relacién Jundxcn anterior, 0 a lap persona que resulte obligada, la pensién correspondiente,

En lo ya sefialado en el presente inciso, inicamente nos hemos referido
a prestacién alimentaria cntre parientes, sin embargo, respecto a los conyuges es también

intransferible tanto por herencia como durante la vida del acreedor o deudor.
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“una excepclén cuando se deje una pensnon por testamento al conyuge supérsme :

Sefialan Planiol y Riperte:

-7 - "Ningtin texto prevé la mtransmlslbxlxdad del credlto allmenhclo, pero o

: acrecdor" ( ll)

9 debe confundnrse el problema:; de‘

se arantiza‘a los que serian herederos legitimos, con un m(mmo de blenes represcntados .

. ‘en‘este caso, por los alimentos.

TESIS CON
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2. 6, INEMBARGABILIDAD

Esta es otra caractenstlca de la obligacion ahment :i,y.cdns@cnfghdo .

: mdnspensable para v1v1r. .

En termmos generales elyembargo de. blenes se funda siempre en un

: pnnclplo de Justlcla y-de ‘moralidad, a'efecio de que al deudor no se le prive de aquellos

velemcntos mdlspensables para la vid

-~ TESIS CON |
FALLA DE QRIGRY |




- del Codlgo le el cuél seﬁala que el derecho. de recibir alimentos no es renunciable, ni

‘ puede ser objeto de trnnsacclon. ‘

5 Alrr'és‘péctd'dé‘és‘té caracteristica del deber alimentario dice Planiol y

: "Caracter ma nable o_inembargable de In pensién alimenticia, El
credlto de allmentos nace de 1 |dad del acrcedor si éste pudiera ser pnvado de su

: acreedor alunenhsta Esti sxmaclon es inadmisible: en consecuencia se debe declarar que la

penslon  alimenticia es mahenable mcmbargable

Inembargabilidad de los alimentos. Las razones anteriormente

; tihc'li’gadas"han ctemﬁhhdo al legislador a declarar inembargables las provnsnones

- alimenticias (as 81" C.Pr. Civ.). Ya no hay duda de que los alimentos suministrados en

: vmud de los art 205y sngulentes se hallan comprendidos en ésta expresion. Por otra parte,
si el texto solo ha tenido en cuenta las provisiones alimenticias fijadas judicialmente, no es
menos cierto que por 'identidad de motivos, es preciso igualmente declarar inembargables
las pensiones alimenticias pasadas a consecuencia de una convencion. A ésta
inembargabilidad de los alimentos, el art. 582 del mismo Cadigo impone, no obstante, una
excepeion en los casos en que el alimentista puede personalmente reconocer un crédito
originado por los alimentos. Cosa que explica por si sola, puesto que las pensiones
suministradas, se destinan precisamente a pagar esos créditos. Pero como el crédito
alimenticio no tiene por objeto arreglar deudas pasadas del indigente, ésta no puede ser
dedicada sino al pago de los alimentos de! afio en curso”. ( 12)

(12). PLANIOL y RIPERT. Citados en Rojina Villegas, Op. Cit. Pig. 173,
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A mayor abundamlento y por las mismas razones los alimentos no

) ueden ser objeto de gravamcn, pues necesitarian ser enajenables, a efecto de que el titular

e del gravamen pudiese obtener el remate de los mismas para hacerse pago, privandose asi al

alimentista de los elementos indispensables para ‘subsistir,

También por esta razén los que ejercen Ia patria potestad no pueden
hipotecar el usufructo que les corresponde por el ejercicio de Ia misma, ya que se podria dar
el caso de que por incumplimiento de la obligacién garantizada con hipoteca, se rematara

dicho usufructo, privindose a los hijos de sus alimentos.
3. 7. IMPRESCRIPTIBILIDAD

En el presente tema, el al analizar esta caracteristica, debemos primero
hacer una diferenciacién entre la imprescriptibilidad de l1a obligacion de dar alimentos, del

cardcter imprescriptible de las pensiones ya vencidas.

En primer término tenemos que respecto al derecho mismo para exigir

: ‘allmentos en el futuro ese derecho se considera por la ley como imprescriptible, pero en

a las pens:oncs causadas deben aplicarse los plazos que en general se establecen para

. la prescnpclon de las prestaciones periddicas.

Por lo anteriormente expuesto se entiende que el derecho que se tiene
para exigir alimentos, no puede extinguirse por el transcurso del tiempo, mientras subsistan
las causas que motivan la citada prestacion, ya que su naturaleza es de tracto sucesivo y se

va originando diariamente,

TESIS CON
. FALLA DE ORIGEN

35




‘ No exlste en la Ley un articulo que expresamente seﬁale que el derecho :

“para exu,u' allmentos sea |mprescnpnble, sin embargo, el articulo 1|60 del’ Codlgo Civil
sciiala: LR g

"Articulo ll 60, lfyakébligaci‘éﬁ'dé dar alime_lit@s es imp‘rés_‘éﬁptib‘le".

Ei deudor no puede quedar liberado por el hecho de que hayan

5 transcumdo clenos'plazos y el acreedor no le exija las pensiones vencidas, pues para el

futuro s:empre ‘tiene la obligacion de proporcionar alimentos y ain cuando el acreedor no
: hubqefa ex)gndovlasv pensiones anteriores, éste hecho no lo priva de la facultad, para que si
o ‘de'niuésﬁ"é:_necesidad presente, pueda obtener para el futuro el pago de los alimentos que
v ir“équiére.f '

2.8. NATURALEZA INTRANSIGIBLE

La naturaleza intransigible de los alimentos se encuentra prevista la ley.

Por transaccion se ennende un contr 0. por vmud del cual las partes T
: hacnendose reclprocas concesiones terminan una controversm presente. 0 prewenen una
fu}ulxra,,con el fin de alcanzar la certidumbre juridica en cuanto a sus de,rcchosvy

-2 obligaciones, que antes de la transaccion se presentaban dudosos,

Y N S £ ¢ e e,
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Concretamente en nuestro tema de alimentos, no hay du
cuanto al alcance y exigibilidad del derecho y la obligacién correlanva. Por log a
en consecuencia, éste simple dato para que quedara justificada la prohnblcton estableclda e
los articulos 321, 2950, fraccion V. 2951 del Cédigo Civil. :

Ahora bien, como en toda transaccién se hacen concesnones reciprocas,
no seria adecuado permitir que los acreedores necesitados celebren éste conu'ato, ya que en e
muchos casos pactanan aceptar prestaclones muy reducldas de lo que conforme a derecho;’ ;
. les correspondlera ya que pcrdeda el caracter humamtano que se persu;ue con esta

msmuclon

Po otra pnrte 51 el acreedor alimentario hiciera concesiones en cuanto

al monto mlsmo de la deud \ en cuanto a su exigibilidad, sujetindolo a temuno y

condlclo es, rea aria hacxendo serfa una renuncia parcial de su dergcho, Yo

esta ren C1 ‘

En‘el arﬁculo 2951 del ‘Cadigo Civil se penmte celebmr uansacclones
sobrc las cantldades ya vencldns por concepto de alimentos, en v1rtud de’ que ya no exxste

las razones de orden pubhco que sé toman en cuenta para el efecto de proteger e} derecho =

“mismo en su exnglblhdad futura,

Podemos sefialar entonces que las prestaciones vencidas se convierten
en créditos ordinarios y en cuanto a ellos cabe la renuncia o la transaccién. Sin embargo
para esas pensiones ya causadas, los incapaces no pueden celebrar por si mismo el contrato,
y sus representantes requieren de la autorizacién judicial en los términos del articulos 2946
del Codigo Civil .

37

TRSIS CON
FALLA DE OBICEN




‘ 'domlmo o de admlmstraclon correspondlentes

3.9, DIVISIBILIDAD
En general se establece que la obligacién de dar alimentos es divisible.

En pnmer termmo debemos mencionar que las obllgacxones se

“consideran dMSlbles cuando s 'bjeto puede cumphrse en dlferentes prestacnones, por su

= parte, son mdmsnbles C ueden ser cumphdas enuna prestnclén i

k‘:;uloi zooquei cc;iﬁgp dvile

PR A03 Las obhgacxones son divisibles cuando tlenen por ;
objeto prestaclon‘ Sce |bles <de - cumplirse -parcialmente, Son mdlvnsxbles si Ias =

o 'prestaclones no se cumphdas sino por entero".

a}mos en condlclones de sefialar que la divisibilidad o indivisibilidad

el numero de quetos obligados, sino exclusivamente de la naturaleza del
objeto de Ias mlsmas _ 8e'dice que un sujeto puede tener obligacién divisible, Lo mismo
puedc ocurrir si son varios los sujetos obligados, incluso, varios sujetos pueden tener

obligacién indivisible, esto es si asi lo exige la naturaleza de la prestacion.
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Tratandose de alimentos la mlsm ley ‘dete

cuando existen diversos sujetos obligados seg,un los térm os de

Codigo Civil. En el caso que sélo una persona sea la obllgada también, la hamra_le%ﬁé de los o

alimentos permite su division.

Ademés debe consxdemrse que‘lakdoctrm prewene que la deuda‘

no en dinero; lo que permite

ahmcntaria no debe cubnrse en espec ividir su’ pago en’

‘ termmos de nempo como semanas o meses

: Por lo que sc ref ere al caracter irrenunciable del derecho de alimentos,
senala el nniculo 32l del Codlgo C|v11 .

echo’ de recibir alimentos no es renunciable, ni

* ... puede ser objeto de transaccién"

: 'denva de las caractensncas que ya llevamos sefialadas y

. Lo ntenor

de la naturaleza predommantemente de orden pubhco que tiene la obligacion alimentaria.




i fueren vanos‘ilos que deben dar los alimentos y todos

: ‘tuvu:ren pOSlbllldBd para hacerlo; el Juez rep 4 elylmpone entre ellos en proporcion a sus

. habcres =

"Articulo 2950, Ser

fundamental en- orden a que 1a situacién que protege es precisamente la de dar al’

: nhmentlsta lo necesano para su subsistencia.

311, ASEGURABLES

Desde el punto | de wsta procesal éste es uno de los aspectos mas

usuales del deber alimentario. El caracter asegurable de los alunemos proviene del articulo
315 del Cédigo Civil para el Distrito Federal que o 1a letra sefiala:

“Articulo 315 .Tie‘n"en' accion para pedir el aseguramiento de los alimentos:
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I, El hcreedqf alim:ntario;

1L - El. que ejerza la patna potestad ‘o0 el que tenga la guardla y

Custodla del menor,

1L, El tutor;-

LIV Los herman 5y dema panentes colatemles dentro del cuarto
grado" : RS

V. La pefﬁbﬁa que tenga bajo'su c'uiida‘do‘akl héfééaélj a;lime’ntan'o; y
VL. El Ministerio Piblico".

Ademés es importante dejar establecido el contenido del articulo 315
Bis, que a la letra dice lo siguiente: B

"Articulo 315 Bis. Toda persona que tenga conocimiento sobre la
necesidad de otro de recibir alimentos y pueda aportar los datos de quiencs estén obligados

a proporcionarlos, podré -acudir -ante’ ‘el Mmlsteno Pubhco o el Juez de lo Familiar

indistintamente, a denunciar dncha sntuac n

Esto no'és otra’ osa que conceder accion publica para pedir el

. ascguramlenlo de los allment l cual es. verdaderameme trascendente en nuestro derecho

¥ un avance de suma |mpox1ancla en la acclon de aseguramiento.
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S “Tambjén 'se previene que las personas sefialadas para pedir el
aseguramiento de los alimentos no puede representar en juicio al acreedor, el Juez debe
nombrarle un tutor interino.

Exxslen en nuestro Cédigo diversas formas de asegurar los alimentos,
tales como la hlpoteca. Ia prenda, la ﬁanza, el depdsito, u otra bastante y suficiente a juicio
- del .luez



CAPITULO 3

LA OBLIGACION ALIMENTARIA RESPECTO DE LOS HIJOS MAYORES DE
EDAD.

Mientras una familia conlleva sus relaciones familiares con armonia,
los hijos menores de edad, y aiin los mayores que viven bajo el mismo techo, se encuentran
protegldos por los adultos y el deber alimentario no trasciende. Sin embargo cuando la

fnmxha e tra en cnsts los més perjudicados son precisamente los huos ya sean menores 0

mayores que no se han independizado.

R No obstante que la legislacion ha procurado que exista seguridad para
lqs"i'né_nbres' y mayores dependientes cuando el matrimonio o la familia en general entre en
crisis, no existe ain verdadera proteccion y certeza en los derechos alimentarios de los

mayores que aiin dependen de la familia.

Incluso existe una grave contradiccién en la ley, puesto que el
contenivdq‘devl articulo 287 del Cadigo civil va en controversia con las reglas generales,

cuando s trata de establecer derecho alimentario para los hijos en caso de divorcio.

'3‘.’,"1'., LA CAUSA GENERADORA DEL DERECHO DE ALIMENTOS DE LOS
HIJOS MAYORES DE EDAD.

Siendo que el deber alimentario emana en primera de una norma moral
cuyo fundamento es proteger a los desvalidos en este caso los hijos menores, Luego dicha

norma moral es-adoptada por la legislacion manteniendo el principio de proteccion a los
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huos menores, pero Surge la lnten‘ogan(e si los hijos menores necesitan allmentos solo

‘ durante su mmoria de edad;”

Partimos de una afirmacion general en el presente inciso en el sentido

de que los hijos mayores de edad son sujetos del derecho allmentano llenando ciertos

requisitos que la ley prescribe, Si bien no exlste un aniculo enla ley,que 1o ordene el pago

de alimentos a los hijos mayores de edad, las reglas generales asi lo infieren ya qqe nugslro

sistema adopta la causa generadora en’las’condiciones ecesidad del

alimentista,

El aniculo 303 del Codlgo le seﬂaln la obhgaclon general de que los
padres estan obhgados a dar ahmentos a sus hnjos, sin que se es, blezca lumtacldn de edad s

. ,alguna :

Fuente del derecho sustﬂ.ntlvo del acreedor lentario mayor de edad" i

L En c‘g's;)"de ﬁolcncia familiar o injurias graves inferidas, por el

- alimentista mayor de edad, contra el que debe prestarlos;
v IV, Cuando la necesidad de los alimentos dependen de la conducta
viciosa o de la falta de aplicacion al estudio del alimentista
mayor de edad".
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Es decir que no existe un precepto que lndlque que por el snmple hecho'
de llegar ala mayoria de edad cesa el derecho a recibir ahmemos, sino que exlste aun la

presunclén del alimentista a recibirlos en términos de su necestdad

. Por ello podemos decir que la causa generadora del derecho del h1_|o

: mayor de cdad a recnbu' ahmentos es Ia mlsma que los hxjos menores de edad, sélo que para

el ‘:‘c’aso de-la’ legislacion bqblana que en su
articulo 499 de'su - - i

ientes ﬁme al 'ddquiﬁr la mayoria de edad
cibir alimentos hasta que obtengan el titulo

lguxenteAprecepto‘respcét,d de las mujeres ya no resulta tan afortunado, ya que hace un

sefalamiento discriminatorio y ajeno a la realidad que vive el pais al considerar a las

i - mujeres Casi en estado de incapacidad a quien se debe tutelar toda la vida.

"Articulo 500. Las hijas, aunque sean mayores de edad, tienen derecho
a alimentos mientras no contraigan matrimonio, vivan honestamente y no cuenten con
medios de subsistencia".
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Lo antenor sefialamos que si bien en cuanto a los huos mayores de*

B ‘edad resulta avanzada la redaccion del precepto, en: cuanto a Ias mujercs no es tan

_"afortunado ya que Ias relega a un estado de dependencla que Iejos de hacer' de ellas sujetos :

'/unles ala socledad mduclendolas al estudm yel trabajo, Ias

: segundad dependlente de otros.

No obstante que existe reconocimiento al derecho al reclblr ahmemos a
“los hleS mayores de edad en detenmnadas clrcunstanclas, es menester hacer un estudlo del
articulo 289 del Codxgo le en “el cudl si establece obligacion ahmentarla solo hasta que
‘_ el ahmennsta llegu ‘ »a‘ ona de edad dice el precepto:

acién de estos hasta que lleguen a la mayoria de edad".

Al respecto Rojina Villegas hacer una critica a dicho precépto en los.’
siguientes términos: e

"... Hay aqui una limitacion injusta, sobre todo por lo que se refiere a
los hijos varones, que no solamente va en contra de las reglas generales en materia de ‘
alientos, sino que ademas constituye en ocasiones, un premio para no dar alimentos a los
hijos mayores incapacitados, por el sélo hecho que sus padres se divorcien, e incluso se
llega a la monstruosidad de que el mismo conyuge culpable en el divorcio necesario, no
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'padres su:mpre tienen obhgaclén de d
mayores de edad, si los necesltan por 1 ade
el trabajo, por ejemplo un huo con paralls total‘que carezca a de bnenes Seria contrano a

todo principio de humamdad que por llegar

Ia mayoriu de edad sus padres no tuvneran;
obligacion de darle ahmentos" ( 13 ) o

3.2. ADULTOS SANOS E INCAPACES

Dejamos ya 'e:st'ible(:ido‘qué la causa generadora de los alimentos a

favor de los huos mayores de edad esla’ mxsma que los hijos menores, esto es, el articulo

303 del Cédigo C|v11 que. prewene que"]os padres estan obligados a dar alimentos a sus”
huos

Desde luego que existe una diferencia en cuanto a ese derecho por lo
que hace a hijos mayores de edad sanos y otros que tienen alguna incapacidad. Los que
" estén sanos tiene un derecho a recibir alimentos de manera temporal y si se quiere, de una

calidad distinta a los incapaces.

Asi en la especie decimos que los hijos mayores de edad piira‘ 'se"

sujetos del derecho alimentario, deben reunir como requisito el que ese derecho que s
presumen tiene, sea efectivamente respaldado por su dedicacién al estudio que bas:camen{
justifica durante su mayoria de edad el recibir la ayuda alimentaria,

( 13). ROJINA VILLEGAS, Rafacl, Op. Cit. Pig. 402,




realizando, - Generalmente-

algunos de los conyuges.”

“Los requlsxtos que deben cubrir para no perder la pensién allmenncla a su favor son eh elA .

}"senudo dc que deben aprovechar el tiempo en el estudio y ser eﬁclemes en el mlsmo para' S

ar en los programas educativos de acuerdo a su edad y obtener en ﬁn de sus estudlos

: i‘en la’ edad promedlo para cada Institucién Educativa, ya sea una profeslon, un arte 0 un

: ;,"oﬁclo. Lo anterior se encuentra reglamentado en las reglas generales ‘del deber alimentario,

Ademas en término del articulo 320 del Cédigo Civil el alimentista

mayor de edad debe abstenerse de causar violencia familiar o injuriar gravemente a su

g eudor ahmentano. Evitando toda conducta viciosa y falta de aplicacion en el estudio y que
: f‘de cllo dependa su exlgencla de la obligacion alimenticia a su familia, ya que en todos estos

" C8S0S )a sancion es la suspensién o cese de su derecho,

Una caracteristica mds respecto de los acreedores alimentarios mayores
dc edad sanos, es que su derecho estd supeditado a un término el cua! generalmente es
cuando se termina su educacion y se vuelven autosuficientes, adquiriendo un empleo y se

} hiicé innecesaria por si misma la obligacion. Es decir, que aqui la pension alimenticia de un

sujeto con estas caractenstlcas como un incentivo para que el alimentista aproveche el

. tiemp y de_|e de ser una carga en un término previsible.

"Los mayores de edad sanos pueden comparecer en juicio a su mayoria

e igdddtdefei)diendo su derecho alimentario y acreditando su necesidad por reunir los

. elementos subjetivos y materiales para ello, Asimismo éstos alimentistas en determinadas

TESIS CON
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Para el caso: dc Tos mayores incapaces; sujetos a la tutela de alguno de

los exconyuges, en- la: sentencna de divorcio deberdn establecerse las medndas a que se

reﬁere este an(_culo pa.ra su p(oteccmn }

S A mayor abundamiento sefialaremos otro precepto relacionado al
derecho de los mayores incapacitados.

"Articulo 284. El Juez de lo familiar, antes de proveer definitivamente
sobre Ia patria potestad o tutela de los hijos menores o incapaces, podrd acordar a peticién
de loa menores, de sus abuelos, hermanos, tios, primos o del Ministerio Piblico, cualquier

medida que se considera necesaria para el desarrollo de los hijos menores o incapaces."
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) Luego esta el amculo 287 del mismo ordenamiento que resulta
: 'controvemble mcluso en este mcxso que cstudlamos toda vez que si se siguiera al pie de la
-—ileua y 10 se observaran las reglas gencrales, el deudor alimentario simplemente por qué el
: acreedor cumphera Ia mayoria de edad sm lmponar su incapacidad quedaria fuera del

derecho a'ser ahmenmdo,, y, en consecu_encla protegldo.

“El contemdo de los ahmentos para los mayores incapacitados, ¢
téminos de las reformas al codlgo le son en la actuahdad los que sefialan la fraccion

v "‘tercera del articulo 308 que dnce o

“Articulo 308", Los '_alim"entloys comprenden:

. Il - Con relacidn a las personas con algin tipo de discapacidad o declarados en estado de
' interdiccién, lo necesario para lograr, en lo posible, su habilitacion o rehabilitacion y

su desarrollo.

En el presente caso debemos mencionar que aparte de los rubros
normales de alimentos, vestido, habilitacion, gastos médicos, el incapacitado necesitara lo

necesario para lograr en fo posible, su habilitacion o rehabilitacién y desarrollo,
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) . o pucden comparecer en juicio por si mismos a reclamar y defender
R su derecho de allmcntos por lo que dependeran de su representante legal cualquiera que sea
su ﬁgurm ya sea quién ejerza la patria potestad, tutor, curador, etc., En el caso de la

':‘ termmaclén dela obligacion alimentaria no se previene nada en especifico en éste caso.

3.3 LOS LIMITES DE LA OBLIGACION

Analizamos ya cuales son las caracteristicas més generales del derecho
alimentario de los mayores de edad y los incapacitados, tratando de establecer sus

semejanzas y particularidades comunes.

Sin embargo debemos dejar asentado de que a diferencia de los hijos
menores de edad , existen limites en la obligacion, lo cual incluso ya lo hemos mencionado,

esos limites son los siguientes:

Limites temporales para lo hijos mayores de edad existen con respecto
del término que disfrutaran del derecho alimentario y son por el mismo tiempo que dura su
educacién como méximo, y esto por que si el hijo‘aprovecha sus estudios y se esmera,
aprovechando asi los recursos que le otorga el deudor alimentario, en nuestro sistema

juridico es alrededor de veintids afios cuando el mayor de edad terminaria su carrera
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termmo méximo

echamxento escolar,

que eben tener estos mayores de

, que' estan sanos, son en el sentido de
ly lo hagan con dedicacién y esmero.
vil: para: el Distrito Federal pues como vimos

Pueb]a en las mujeres es completamente distinto.

Ademas’ los hijos° mayores de edad deben evitar que la necesidad de

allmentos depende de su conducta: viciosa y‘falta de aplicacion al estudio. Esta es una

caracterisnca personal de los beneficiarios de los alunentos

Ademﬁs el alimentista debe evitar causar violencia familiar e injurias
en contra de su deudor alimentario ya que tales conductas estan sancionadas con la pérdida
de ese derecho,

Una limitacion en cuanto a los cbligados a prestar la obligacion es en el
sentido que solo lo estdn los parientes en linea ascendente y descendiente sin limite de
grados, y los colaterales hasta el cuarto grado.

En cuanto a los mayores de edad incapaces no existe fimitacién
establecida, por lo que en su caso el deudor alimentario deberia acreditar que el sujeto ya se
rehabilitd, habilito o tiene medios econémicos propios como pudiera ser el caso de uma
herencia.
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Tamblen es de menclonarse que en cuanto a la cuantia el linute es
= general de acuerdo a la posibilidad del que los day necesidad del que los recibe como el

caso de los menores de edad.

3.4 LOS PRESUPUESTOS PROCESALES PARA EXIGIR LA OBLIGACION

Debemos remitirnos & la letra del Articulo 940 del Codigo de
Procedimientos Civiles del Distrito Federal que sefiala:

"Articulo 940. Todos los problemas inherentes a la familia se
consideran de orden publico, por constituir aquella la base de la integracion de la sociedad™.

El siguiente articulo dice:

"Articulo 941, El Juez de lo familiar estara facultado para intervenir de
oficio en los asuntos que afecten a la familia especialmente tratindose de mienores, de
alimentos y de cuestiones relacionadas con violencia familiar, decretando las medidas

precautorias que tiendan a preservar la familia y proteger a sus miembros".

En todos los asuntos del orden familiar los jueces y tribunales estan
obligados a suplir la deficiencia de las partes en sus planteamientos de derecho.

TESIS CON ”
PALLA DR ORJGS’M




los que determinan la

i mtervenclon del Juez de lo Familiar_ en Ias cuestlones d allmentos, analizamos un primer

i presupuesto de 1a acclén de Qllmentos que es la personalldad

. i Cuando los hijos son menores de edad deberdn ser representados por
i ‘detenmnadas personas de .acuerdo a cada caso, ya sea quién ejerce la patria potestad, ta
fcustodla, la tutela, el albaceazgo, es decir lo que ¢l considera como representante legal, y

. quién puede ir a juicio por el menor,

, Sin embargo cuando hablamos de los derechos alimentarios de los
mayores de edad, debemos hacer una distincion entre capaces e incapaces, ya que los
primeros deben ir a juicio por su propio derecho. No obstante que pueden ocurrir que el
derecho alimentario se fijo a cargo de alguna persona cuando el alimentista era menor de
edad, cuando llega a la mayoria debe continuar en el ejercic.io de la accién alimentaria

mediante su legitimacidn activa contra el deudor.

También ocurre que cuando ha llegado a la mayoria es cuando inicia el
ejercicio de su derecho por lo que debe asimismo acudir a los tribunales como lo hace

cualquier adulto y acreditando su necesidad alimentaria,

Por lo que hace a los incapaces nuestro derecho sélo acepta su
representacién mediante su legitimo representante legal ya sca menores o mayores de edad.
Siendo la incapacidad causa generadora también del derecho alimentario, la ley establece

quiencs pucden constituirse como representantes legales del incapaz.
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- En este caso se unen los presupuestos; capacidad con personalidad en
el ejerclclo del derecho, la primera deviene del parentesco que se tenga con el deudor y la
: segunda con Ia posnblhdad legal de hacer dicha obligacién.

Lgllegiﬁmacién activa sdlo ocurre cuando los alimentos han sido
fijados siendo menor ‘de edad el alimentista y ocwrre su mayoria de edad en dicho
cumplimiento, por lo que en su caso al éomparécer a juicio debe legitimarse activamente y
continuar por su propio derecho, , :

consnderm'se tamblén la figura del apoderado, la
cual puede aparecer en JUIclO e_|e citando la accién por quién recibe el poder; para hacerlo.

En cuanto a mayores mcapacltados esté ﬁgura no puede constituirse,

En sentido estricto pueden pedir alimentos las personas que
mencionamos en capitulos precedentes, son los que cuentan con el derecho a exigir el
cumplimiento, desde luego que cada uno cuenta con elementos propios que la ley exige
para acreditar su derecho, no es lo mismo el acreedor hijo, padre, o concubinario, sus
presupuestos procesales son también diferentes, sin embargo, comiun es el hecho de la
personalidad y a personeria, es decir, el titular del derecho bien acreditado y el que acude a

juicio, sea por si mismo o mediante tercera persona autorizada por la ley.

Oftros presupuestos procesales para exigir la obligacion ya la
estudiamos al tratar las caracteristicas de la obligacion, pero siempre se regresa al punto
total del asunto, capacidad, personalidad y representacién en juicio. Dice el articulo 315 del
Cédigo civil, ya concretamente en ¢l tema del aseguramiento quienes pueden pedirlo

enumerando de manera amplia los individuos e instituciones autorizadas, y mediante las
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o ‘réfoﬁn"n‘s al Cddigo se concede incluso accién piblica Vpara exigir el Cuﬁiplimiento de la
" obligacién. '

3.5 JURISPRUDENCIA

Nuestro trabajo de mvestlgaclén sobre el Dcrecho a los ahmentos porj '
parte de los hijos mayores de edad aparte de lo encontrado en materia de docmna y' .
legislacion y que hemos resefiado, también existe jurisprudencia que fortalece nuesuas‘
argumentaclones, entre la que destaca lo siguiente:

"Alimentos. Hijos mayores de edad, deben probar la necesidad de
; reclblrlos- En términos del articulo 239 del Cédigo Civil del Estado de Veracruz, ka
obligacién que tienen los padres de dar lo necesario para los gastos educativos de los hijos,

solo 1a tienen respecto de los menores de edad, por lo que es claro que por lo que se refiere
" a los mayores, estos deben demostrar en el juicio natural en forma indudable la necesidad

que tienen de que sus progenitores les sigan proporcionando alimentos por ese concepto”.

e PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEPTIMO CIRCUITO.
Amparo Directo 923/987, Manuel Castafieda Dominguez, 29 de Jumio
de 1988, Unanimidad de votos, Ponente Elicl E. Fitta Garcia,
Secretaria: Aida Rosaura Segura Suet.

L- Lo sefialado es valido dnicamente en lo que respecta a los hijios
mayores de edad sanos, ya que los incapacitados por su propia condicidn se resume que

necesitan alimentos.-  Es claro ademas de que la obligacién de los padres subsiste

et o1 o SO

SIS G0N
FALLA DE ORIGEN




“estar estudiand

OBLIGACION.

de; proporcionar-: .

alimentos a‘los
hecho

IL- Este criterio viene a completar el comentario anterior va que les
hijos mayores de edad son sujetos de alimentarles siempre y cuando se dediquen a estudicss
provechosos y si se llega a juicio, lo acreditan ante el Juez que conozca del asunto:’ En

ninglin precepto se sefiala que 1a mayoria de edad presupone la falta de derecho a recibrir

alimentos, tnicamente se ha dado el caso de que procesalmente se permite explorar la

mayoria de cdad como causa de cese de la obligacién aduciendo que al disponer de ‘su

persona el hijo ya mayor, también dispondria de medios.

(14) BANUELOS SANCHEZ, Froylan. El Derecho de Alimentos

Doclrin:p .[ﬁrispmdcncia y Nucvos Formularios Ed. Sista, México, 1991, pag. 218.
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Por ello el deudor trata de aprovechar la | de la mayorla‘ »

-~ de edad para pretender dejar de |n{n|strar alimentos a sus hijos que han llegado a la mayoria 5

D ALIMENTOS HUOS MAYORES DE EDAD OBLlGACION DE
: PROPORCIONARLOS (LEGlSLAClON DEL ESTADO DB
PUEBLA) Es mcontrovemble que los hijos hcnen a su favor la
presunmén de necesitar alimentos, salvo prueba en contrano, sxendo
~acargo ‘el deudor alimentista el probar la cesaclén o memstencla
de esa necesndad -Si el hijo ha alcanzado la mayoria de edad, ese

derecho no desvmua 0 extmgue la presunclon qu exnste a su favor

de necesitar alimentos, ,dado que; la may ' d gdad acreedores

alimentarios de sus padres no esta comprendxda den&é de las causas
de cesacién de esta obllgaclén seﬂaladas por el Art, 28] del Cédigo

Civil del Estado de Puebln més ain st se ‘toma en cuenta que el art.

! establecc limitacion alguna a esa
obligacion, el que relacl on el 204 en el cual se dispone que
los hermanos - solo tnen obligacion de dar alimentos a sus
hermanos menores mxentras no Heguen a la edad de dieciocko afios,
interpretando a contrario sensu, lleva a concluir que los padres
deben continuar dando alimentos a sus hijos en tanto estos lo
necesiten, independientemente de la edad que tuvieran. Lo
expresado estd acorde con el sentido de fa tesis jurisprudencial
" ntimero 39 fisible a fojas 131 de la ltima copilacion del Semanario
Judicial de la Federacién. Tomo correspondicnte a ta Tercera Sala
que se transcribe, "ALIMENTOS. NECESIDAD DEL PAGO DE
CARGA DE LA PRUEBA.- El marido tiene la obligacién de
alimentar a Ja mujer y a los hijos, quicnes tienen a su favor la
presuncién de necesitar los alimentos, salvo prueba en contrario.

La obligacion cesa cuando los acreedores ya no tienen la necesidad
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de eilbé," p‘ér.(‘)_la‘

é"la"prueba corresponde en estos casos al -
‘de‘ud&‘é;',' (15) ‘

e Amparo directo 99/7 Pascuala Arcive Estrada, 23 de Junio de
e Dlsldentes J. Ramén Palacios Vargasy :
+ Raul Cuevas Manteco

11I;: Es interesante esta lnterpretaclon yn que la carga de la prueba dc la o

as estos Io necesnten

1 ENTOS CONYUGES E HIJOS MAYORES Y MENORES
EEDAD. - OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS.- Aun

L ando}sea verdad que los actores, esposa ¢ hijos del deudor

alimentista no hayan probado en el procedimiento su necesidad de

i"péréib'ir» alimentos, no es menos cierto que tienen a su favor la
+ . presuncién de necesitarlos y que pesa en el deudor alimentista, el
deber de acreditar que tienen bienes propios o medios para subsistir.
‘Asi, si de las actuaciones aparece que una hija del deudor es menor
de edad y que la esposa dedicada a las labores del hogar, no trabaja
ni tienen bienes, lo mismo que otras dos hijas mayores de edad,
quienes estudian, y si el deudor alimentista no probé en auto que
tales acreedoras se basten a si mismas y que, si estd acreditada la
posibilidad econémica de aquel, que le permite proporcionarlos, de
todo lo expresado cabe concluir que, al haberlo condenado la Sala
responsable al pago de una pension alimenticia proporcional a esa
capacidad econdmica y a las necesidades de las acreedoras
alimentarias, es obvio que obro correctamente. Lo anterior no se
desvirtua por la circunstan;:ia de que sus mencionadas hijas

(15 ) BANUELOS SANCHEZ, Froylan. El Derecho de Alimentos Doctrina Jurisprudencia y Nuevos
Formularios Ed. Sista, México, 1991, pag. 219,220,
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establece "

"ALlMENTOS HIOS MAYORES DB EDA: lOBLlGAClO\l o
DE PROPORCIONARLOS- La obhgaclén'de proporctonar'

alimentos a los hijos mayores de edad ne desaparece por el solo "~

hecho -de que estos lleguen“

“esa’ edad ‘en virtud -de que su

necesidad no se satisface automatlcamente por la sola realizacion de

esa circunstancia®, ( 16)

A.D. 4168/78. - Sabino Montantes Bocanegra 18 de Octubre de -
1979. 3 votos. - Ponentes: J. Ramén Palacios Vargas. Séptima
Epoca. Vols. 139-144.- 4°, Parte pag. 143."

IV.- Estas dos tesis encierran los mismos criterios de que la mayoria

de edad no basta para que cese el derecho a recibir alimentos. Se mantiene el principio de

que_los hijos menores de edad y la esposa tienen a su favor la presuncién de necesitar

alimentos lo cuél no se desvirtua por el hecho de que los hijos lleguen a la mayoria de edad.

"ALIMENTOS. CUANDO EL HIJO LLEGA A LA MAYORIA
DE EDAD. LA OBLIGACION DEL DEUDOR ALIMENTISTA
DEBE SUBSISTIR, SI SE ACREDITA QUE AQUEL ESTA
ENFERMO Y CARECE DE EMPLEO. AUNQUE HUBIERA
DEJADO LOS ESTUDIOS (LEGISLACION DEL ESTADO DE
CAMPECHE).- De la interpretacion de los articulos 320 y 569
fracciones If y VI del Codigo Civil del Estado de Campeche, se
concluye que el simple hecho de llegar el hijo a la mayoria de edad,

no es un factor que determine cl cese de la obligacion del deudor

( 16 ) BANUELOS SANCHEZ, Froylan. El Derecho de Alimentos Doctrina Jurisprudencia y Nuevess

Formularios Ed. Sista, México, 1991, pag. 279.
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alimentista; ello es asi, en mérito a que teleoldgicamente la obligacién
alimentaria va encaminada fundamentalmente a que se proporcione
satisfactores a las personas que atendiendo a sus condiciones
especificas carezcan de la oportunidad real de allegarselos por si

mismos, independientemente de que que adquieran status civiles

dlferentes, como' el caso de llegar a la mayoria de edad; y si bien la

_fraccxén Vl del articulo 336 del mismo ordenamiento preveé la
. .cesaclbn de dxcha obhgacl(m cuando los hijos adquieren su mayoria de
- edad 'y adicionalmente dispone que en caso de que continuen
estudiando provechosamente, se les seguird proporcionando alimentos:
tal disposicion se refiere a individuos sanos, que precisamente tengan la
capacidad inclusive que el hijo del deudor alimentista padezca de
enfermedades que requieren atencidn médica especializada de manera

permanente, aunado a que adicionalmente tuvo que dejar los estudios y

carece de empleo, 1a necesidad alimentaria subsiste y 1a obligacion del

citado deudor respecto a su hijo debe continuar.” (17)

* SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO CUARTO
CIRCUITO A.D. 21/95, Rosa Isela Cuevas Tun. 23 de febrero de
1995, Unanimidad de votos. Ponente: Fernando A. Yates Valdéz.
Secretario: Gonzalo Eolo Durdn Molina.

i V: En este caso debemos mencionar que es sumamente importante este
) cﬁterio adoptado en esta tesis, ya que se trata de hijos que han cumplido la mayoria de edad
y que no trabajan ni estudian toda vez que adolecen de una enfermedad que se los impide, y
se sefiala que mayormente los hijos en estas condiciones requieren de la pensién alimenticia
ya que no pueden valerse por si mismos y tienen gastos por el tratamiento a que haya lugar,
por lo que apropiadamente se les protege en su precaria condicion.
+ "ALIMENTOS. CUANDO CESA LA OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS A HIJAS MAYORES DE EDAD.- La

( 17) BANUELOS SANCHEZ, Froylan, El Derecho de Alimentos Doctrina Jurisprudencia y Nuevos
Formularios Ed. Sista, México, 1991, pag. 181,
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maybr{a de edad de una hija no implica pérdida del derécho dé de
reclblr alimentos ni liberacién del quejoso de su obllgaclén de
proporclonarselos, dado que eso sélo sucede cuando la h:_)a no esta
-mcorporada al hogar, . ni observa buena conducla 0 vive
deshonestamente " ( 18) S

. Amparo Dlrecto 3639/73 Rosalio vill as. Flores - 10 de Junio de

- 21974, Unammldad de 4 votos

; Ponente Davtd Franco Rodriguez.

Precedente. - :

Sexta Epoca: Volumen 123 Cuarta Parte,- Pag. 12

Semanano Judlclal de la Federaclén, Séptima Epoca,
. Cuarta Parte,; Tercem Sala, Volumen 66.- Pag. 14

1V: En este cnteno se sefiala que es obligacion dar alimentos a las

huas mayores de edad, lo cuil esth sujeto a la siguiente restriccion, que no se encuentren

“ mcorporadas al hogar, que no observen buena conducta o vivan deshonestamente ya que si

asi oqurre p\;rden el derecho atimentario a la mayoria de edad.

¢ "ALIMENTOS. EN LOS CASOS DE DIVORCIO. (CODIGO
CIVIL DEL ESTADO DE TAMAULIPAS). CESA LA
OBLIGACION DE DARLOS A LOS HI}OS DEL MATRIMONIO
CUANDO ESTOS LLEGAN A LA MAYORIA DE EDAD.- El
articulo 299 del Cédigo Civil del Estado de Tamaulipas fue
reformado por Decreto el veinticinco de Abril de mil novecientos
sesenta y cinco, suprimiendo la parte que disponia que las hijas
mayores de edad conservaban el derecho de percibir alimentos,
siempre y cuando no fueran casadas y vivieran honestamente, para

quedar equiparadas, con motivo de la reforma mencionada, & la

( 18) BANUELOS SANCHEZ, Froylan. El Derecho de Alimentos Doctrina Jurisprudencia y Nuevos
Formularios Ed. Sista, México, 1991, pag. 199




situacion legal de los 1 ones, los cuales desde antes de ella, ‘

perdian ese derecho po‘ el 's sélo hecho de lle;,ar ala mayorla de

edad; por (anto deb""esttmarse que, con apoyo en lo dlspuesto en

dicho precepto, en los casos ‘de divorcio solo persiste la obligacién
de proporcionar ayuda para la subsistencia y educacién de los hijos,
vmoﬁes 6»mujéres, ‘mientras estos sean menores de edad, pues de
- ofra foﬁa, en cuanto obtengan la mayoria de edad, cesa es}a
obliggéiévh' de los padres. Ahora bien, resulta necesario hacer notar
que la tesis sustentada por esta Tercera Sala, que afirma la vigehcié ‘
a favor de las huas, aiin mayores de edad, cuando sean solteras Yo
vivan honestamente, no resulta aplicable en aquellos casos como ol
que nos ocupa, en los que el Cédigo Civil del Estado respecmo, '
contenga dispositivo expreso que repule la vigencid de la
obligacidn, tratdndose de divorcios, en los términos sefialados, pues
bajo estas circunstancias debe observarse totalmente el precepto
legal citado. Pero en caso contrario, en que no exista la disposicion
sefialada, debe continuarse aplicando la tesis mencionada", ( 19)
Amparo Directo, 5143/77. Elsa Hemnéndez Diaz y otra.- 16 de
Noviembre de 1978.- 5 votos .- Ponente: Rail Cuevas Mantecon.
Secretario Sergio Luna Obregén".

En el presente caso debemos manifestar nuestro desacuerdo con el

; cnteno sustentado en esta tesis ya que es atentatorio a los derechos de los lujos mayores de

; edad que necesntan los alimentos y los discapacitados al no hacer ninguna dlstmclon

El supuesto es de que se trate de un divorcio y de que se equlparavla '

| uos ¢ hijas, pero resulta desafortunada ya que si en determinado casq‘ los

tes provechosos o estan discapacitados, el deudor se libra de su obligacion

| divorcio y se lo conceden.

: 19) ANU LOS SANCHEZ, Froyldn. El Derecho de Alimentos | Doctrina Jurisprudencia v Nuesos
l‘ormulanos Ed Slsta, México, 1991, pag. 209
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. "AL[MENTOS HIJAS*MAYORES' DE:EDAD, OBLIGACION
DE HROPORCIONARLO LEGIS! CION'DEL ESTADO DE

- Alfredo Guzmén Velazco.- 27 de Julio
= Ponente; J, Ramén Palacios Vargas,-
Cf l@s A Goﬁzélez Zarate. Informe 1977, Tercera
s

v

cesaclén del derecho a los 1mentos no llega automatxcamente con la mayoria de edad, sino

Nuevamente estamos ante una posicién mds mesurada ya que la

,medlante Ios supuestos qué la ley seﬁala

‘ "ALIMENTOS HlJOS MAYORES DE EDAD, OBLIGACION

"i_'DE LOS PADRES DE PROPORCIONARLOS. (LEGISLACION
DEL ESTADO DE HIDALGO) - Conforme al articulo 144 del
' Cédngo Famlhar vigente en el Estado de Hidalgo, la obligacién de

dar alimentos de los padres hacia los hijos que son mayores de
edad, subsistira solo en dos hipdtesis: primera, cuando estén
incapacitados para trabajar, y segunda, cuando estén cursando una
carrera profesional con calificaciones aprobatorias. Por tanto, si
solo se presenta una constancia expedida por una institucién de
educacion superior de donde se desprende que la quejosa cursaba
una carrera profesional, pero de fa misma no se advierte que lo haya

(20) BANUELOS SANCHEZ, Froylan. El Derccho de Alimentos Doctrina Jurisprudencia y
Nucvos Formularios Ed.. Sista, México, 1991, pag. 217
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hecho con calificaciones aprobatorias, no se cumple cabalmente con
lo dispuesio por el precepto legal en cita, y por ende, no puede estar
acreditada la accion sobre pago de pension alimenticia, instaurada
en E(mtra de su progenitor, pues dicha exigencia resulta logica,- si
se toma ‘en cuanta que normalmente la obligacion de los padres de
pruporcnonar allmentos a sus hijos cesa cuando estos alcanzan la
mayoria de edad y solo excepcionalmente subsiste, rebasada ésta, si

enun esfu 1Z0 de superaclén personal estudian una carrera superior,

: obwamente eclprocldad al esfuerzo también realizado por los

yores de edad o los
estéﬁ ‘cujrs‘a,ndo una carrera
ra que los hijos sean eficientes en sus
na pensién alimentaria puedan acceder a su
4,y péra ﬁuc se llenen los extremos de eficacia, no

‘sino tener calificaciones aprobatorias,

;oylan'. El_Derecho de_Alimentos Doctrina Jurisprudencia y Nucvos
1991, pags. 217 - 218
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. "ALIMENTOS HIJOS MAYORES:DE EDAD OBLIGACION' o

DE PROPORCIONARLOS (LEGlSLAClON DEL ESTADO DE -
GUANAJUATO) -. Dentro de las cuales para la suspencnon de fa
'obhgaclon de dar’ ahmentos a que se refiere el anlculo 374 del
' Codngo Clvnl del Estado de Guanajuato!‘:no se encuentra

expresnmente la conslstente en que el hle haya llegado a la mayorla »

:absoluta mdébendencla para dlsponer tanto de sus blenes como de -
Y persona por “disposicién expresa de. la Ley. Civil, y esta :

: ’mdependencla también supone su capacidad fisica, econémxca, y
i Jur{dlca para ser autosuficiente a efecto de allegarse los alimentos
- 'que‘necesntbg para su subsistencia, sin embargo, por ser los alimentos

" los" hijos .un problema de orden piblico ya que Ia sociedad se
"encuentra interesada en toda cuestion familiar, debe considerarse

que por el solo hecho de llegar a la mayoria de edad no debe

susp derse. la obhgaclon de suministrar aquellos, sino que en cada

eben’ exammarse las circunstancias en que se encuentren los

1 llegar-a- csa edad, para saber si siguen necesitando

“_‘ahmentos, por tamo. cabe concluir que el padre tiene la obligacion
‘de dar ahmentos a sus hijos, sin limite de edad, y estos tienen la
presuncmn "de necesitarlos, salvo prueba en contrario, y la
‘ obhgaclon cesa cuando el juzgador tiene el pleno convencimiento
‘ dg que deben suspenderse, por llenarse los extremos expresados que
‘sefiala‘l:n'las distintas fracciones del articulo 374 citado, y no por el

: :salo hechb de haber cumplido los dieciocho afios de edad.” (22)

(22) BANUELOS SANCHEZ Froylzm El Derecho de alimeotos, Doctrina Jurisprucdncia y Nucvos
Formulnnos, De, Slsm Méxlco 1991, Pag, 2I9
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] Amparo directo, 3248/76. Miguel Estrada Romero, 11 de Marzo
de -1977.- Mayoria 4 votos.- Ponente Rail Lozano Ramirez.-

. D|sxdente ) Ramon Palacios Vargas.
"'e . Sostiene la niisma Tesis:

. 'Amparo directo. 3746/76. Deha Mendcz de Sanchez 28 de Marzo

Cde 1997.-. Mayoria de votos, Semanmo.l

icial de la Federacxén
== Séptima Epoca, Volimenes 97-102 Cu a’ ‘e'Enero - Juiio.

. l977 Tercera Sala pag. 13,

X Aqu( aparece nuevamente el fundamemo ﬁloséﬂco de los allmentos -

cuando se seftala ¢ que el problema ahmentano de los hijos ‘es’ de:orden -pubhco y que la

'socledad entéra se encuentra mteresada en su ﬁel cuniplxmlento, y. que la 6bhgac|6n de los

padres notermina solo con 1a mayor{a de edad sino que cada caso es partlcular y debe

- Sean suficientes los criterios expuestos para determinar de manera .
}rotunda que no basta que los hijos {leguen a la mayoria de edad para dejar de ser sujetos de
1a obli aclon, sino que esta subsiste mientras los hijos tengan necesidad de ellos, Moraly -

legalm ! te no puede abandonarse a los hijos al llegar a su mayoria de edad, por que aunque .

- abundamiento. Si asf fuera, solo es un limitado caso en que asi ocurre, por que nuestro =

sistema educativo no es eficiente para capacitar a los adolescentes.

De tal modo que los diversos sistemas judiciales de la Republica han
optado por dar mayor independencia al juzgador para que con plena responsabilidad tienda
a proteger a los hijos aunque ya exista su mayoria de edad, principalmente cuando existe un

divorcio entre padres que los dcja en cierto modo indefensos para salir adelante, es decir,

ThSIS CON ¢
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o la ley lo prevea, no estan en edad de valerse econdmicamente por si solos, y a mayor' L



que los huos de’ padres dworcnados tlenen menos oportunidades que un hijo de matrimonio

ya que estos velan por él, Mayormeme deben entonces protegerse a los primeros con ayuda

economnca para segulr ade ante i

36 ,TERMINQ;i')'E lLA{QII}’LiqACi‘()N.

En cuamo a. la obhgaclén ahmentana de los menores de edad y el

o _conyuge 0 cualquler otro beneﬁcmno, el término de su derecho esta previsto en el articulo

L 320 del Cédlgo le— p ‘:éua]qulera de las causas que ahi sefiala, las cuiles son

"hmltatlvas, no se especlﬁca que la mayona de edad sea causal de la suspencion o cese de la -

mnsma, obhgaclén ahmentana -

En el caso de los mayores de edad sanos, como ya habiamos expuesto s

'Uantenonnente, cesa 0 termma la obhgacxon en primer término, cuando el que nene la"

‘bxencs como alguna herenci e ya se inicia en la v1da laboral y puede valerse" 2

g por si mismo.

ey T Cuando el acrecdor ahmenusta obtiene bienes o sus estudios han
‘ concluldo cesa la obllgaclon a cargo de su deudor no tenemos un término fijo para todos
los nhmennstas pues cada uno es un caso propio, sin embargo alrededor de los veintidds
“afios debe ser autosuficiente ya que la edad en que terminan los estudios profesionales que
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es la carrera mds larga, Sin embargo mencionamos antes que el sistema educanvo no
produce capacidades intermedias sino casi esté disefiado para capacltar hasta la llcenciatura, -

y ello produce que los hijos no trabajan hasta terminar la carrera enfrentandose al problema

grave de que no tienen experiencia laboral y les lleva otro ngmpo p;ecl

hallar su lugar en el medio laboral. - -

ESTA TESIS NG BA L‘
DE LA BIBL OTEC”

Cada dla que pasa S€ Ve nuevos aspectos de la vida familiar entre ellos

ncem ente a la violencia que siempre ha existido en la familia pero que
",‘.aparecia solo como un rasgo distintivo de nuestra raza, sin embargo en estos tiempos

'trascle,nde y se ve su gravedad ya que esta mirandose paulatinamente la familia. Basta ver
"‘:“l.bs indices en que han aumentado los juicios de divorcio, los de alimentos, las denuncias

ante el Ministerio Pablico, las diligencias ante el DIF y otras organizaciones,

69

TESIS CON
FALLA DE ORIGE




obhgaclén de sus progemtores es velar por _eudores allmentanos
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CONCLUSIONES

PRIMERA. La obligacién alimentaria’ originalmente - tiene s
fundamento enel deber moral que se produce dentro del namero famnlmr, obllgaclon que se

cumple y se acepm de mariera voluntaria.

8 SEGUNDA. Cﬁmido la sociedad se desarrolla’y dejii de - estar
constxtulda por pequeﬁos grupos, se lmcla también la solidaridad - para los desvalldos,v

nncxpa]mente nific Yy anclanos, asf-como de los incapaces, adquiriendo rango de orden
,pubhco y que debe ser tutela por el Estado, garantizandose con ello la estabilidad SOCIB] :

/ ,"pues ya se encuentra protegndo uno de los valores esenciales; el derecho a la vida,

" TERCERA.- Cuando la obligacion alimentaria deja de ser inicamente
ber moral y se convierte en deber juridico, lo que realmente hace el legistador es

ele var- a rango de norma general los usos, costumbres y practicas que los alimentos de la

B s cledad ya habia aceptado con anterioridad.

CUARTA.- Mediante la obligacion alimentaria el derecho tutéla la
situacién de dependencia en que se encuentran algunos miembros de la familia que no
pueden bastarse por si mismos para lograr allegarse los satisfactores que les permiten la

subsistencia.

QUINTA.- El derecho no hace extensiva la obligacion alimentaria a
todas las relaciones familiares, ya la obligacion solo tiene como fuente la relacion
matrimonial, de concubinato, €l parentesco por consanguinidad: la adopcién y en

determinados casos, por sucesion.

!— TESE CON 7
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SEX’I‘A. No debe confundlrse entre el deber ahmentano y la
- obllgaclén de manutenclon que’ denva del ejercicio de la patria potestad, toda vez que este -

: u,l\llmp, es un deber.de Ios padres en tanto el hijo esta sujeto a dlcha patna potestad y sin

SEP’I‘IM‘A‘ El Cédigo Civil procufa que la obligacién alimentaria sea
ia cargo de la propm famlha del alimentista, y extiende en determinados casos la obllgaclén o
rhasta los pnnentes colaterales de cuarto grado. Con esta se procura que los recursos del_ :
Estado no se destmen a esta obligacién y puedan usarse para otros gastos de provecho_

soclal

OCTAVA.- En el ambito jurisdiccional es menester que los
juzgadores en materia familiar cuenten con un perfil propio y con especialidad toda vez que
la materia alimentista es de vital importancia en nuestra socicdad hoy en dia y no admite

deficiencia ni retardos.

NOVENA.- Por lo que se refiere a los alimentos para concubinos y
adoptados, se procura en el Cédigo que no exista diferencias ya que se les da trato

igualitario a los conyuges y los hijos, por lo que no existe discriminacion en sus derechos,
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i DECIMA.- En cuanto a garantia de la obligacion alimentaria, el Jung :
debé ser lo mas flexible posible para obtener la garantia de pensiones alimentarias , ya qﬁe‘ L

actualmente el deudor se ve casi imposibilitado de garantizarla por su monto cuando se trata

de fianza o caucion, ya que tratandose de deudores que ganen el salario minimo o poco mas, :
debe buscarse un mecanismo eficaz que no sea lesivo al deudor y quede gm'antlzado el s |

derecho del acreedor,

DECIMA PRIMERA.- La obligacion alimentaria posee
: deigrtninadaé caracteristicas que la hacen ser diferente a las demés obligaciones, y esto se

" debe en gran medida por ser una obligacion de orden pablico y caracter social,

DECIMA SEGUNDA.- Los hijos mayores de edad tienen derecho a
recibir alimentos tanto si estan sanos como si padecen de alguna incapacidad. En el primer
caso hasta que puedan valerse por si mismos y en el segundo caso mientras perdure la

incapacidad o adquieran bienes de fortuna que les permita algin ingreso,

DECIMA TERCERA.- El solo hecho de que los hijos cumplan la
mayoria de edad no hace que pierdan el derecho alimentario que se presume a su favor. No
obstante que en toda la Republica se litiga contra los hijos que han cumplido dieciocho afios -

se ha creado jurisprudencia desvirtuando ese hecho de la mayoria de edad como causa del
TESIS COYN
FALLA DE ORIGEN

DECIMA CUARTA.- En cuanto a los hijos mayores de edad sanos,

la obligacion alimentaria termina, tal como lo previene el Cédigo. Hasta que el acreedor

cese de la obligacion,

deja de necesitar la alimentacion en su aceptacion juridica, Esto es alrededor de los

veintidds afios en que debe terminar con una carrera profesional que es la de término mas
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largo. si antes obtlene blenes o se dednca a labores remune 3 das, se da el supuesto del cese

“dela obhgncnon

DEC[MA QUINTA.- Tratandose de hijos mayores “de’ cdad]pero con
alguna mcapacldad, la obligacion permanece en cuanto el hijo no se rehahlllta o habili a1 i

obnene a]gun recurso econémico que le pudiera dar por si mismo me

de articulo 303 del
~“Articulo 303. Los’
por. hﬁposxblhdad de los

DECIMA SEXTA. Se propor
‘Cédigo Civil para el Distrito federal que dice actual :

: ,"‘pédres estén obligados a dar alimentos a los hijos

padres, la obhgaclén recae en los demds ascendente bas lineas que estuvieren mas

- proxxmos en grado, Slendo propuesm la 5|guxeme,

1gados a dar alimentos a sus hijos.

ae en los demas ascendentes por -

traba_;o
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