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INTRODUCCIÓN 

L1 necesidad de vivir y adaptarse a los cambios que exige la sociedad en la actualidad. obltqa a pensar en las maneras de enfrentar 
este nuevo estilo de vida. 

Para ello, es indispensable que la arquitectura también cambie, ya que hay que recordar que en la mayoría de los casos, un espacio 
con!ltruido por la mano del hombre, sat1sf;ice las necesidades del ser humano. desde las primarias hasta las más sofisticadas y 
cornple1as. 

Es JU5to aquí donde los ed1f1c1os mult1func1onales. 1ucpr;ín en el futuro un papel importante. ya que estos serán los grandes aliados de 
un.1 generación que se ve lomda a entrar en un mundo globalizado. ofreciéndoles los recursos y pos1btltdades para dar solución a los 
problemas que surpn en cuJlqu1er ámbito. 

Lo anterior se pretende logr;ir con l.1 propuestJ de "M1crópo!is·. que es un ed1f1cio en donde se originan y desarrollan vanas 
actividades muy distintas un,1s de otr;is, pero que al •n1smo tiempo. se pueden complementar. 

El uso de las tecnoloqias de punta. logra concebir una arquitectura funcional, atractiva y automatizada, por lo tanto, el ahorro de 
recursos es tan grande. que vale la pena 1nvert1r en este tipo de construcciones tornando en cuenta que la ejecución de los mismos 
en tiempo y costos .1Certados, harán conf1,1bles los estándares que determinarán que los promotores establezcan nuevos ciclos de 
vida como consecuencia de este tipo de edificios. Los rascacielos corno los conocemos, sufrirán una trascendente transformación en 
donde los s15terna5 interactivos estructurarjn e5pac1os que corre5ponderán a otro tipo de ambientes y en donde surge el usuario de 
la d1g1tali1ación, mismo que ingresará a otro tipo de ciclos de vida. e5tablec1do5 por el cambio de la utilización operacional y no por la 
duración del cd1fic10 en 5í. Los 'Jrandes ra5cacielos, producto de la Revolución Industrial. símbolos del poder y la imagen de una era, 
tenderán hacia la dr.1mát1ca reduwón de d1rnens1ones en todos 5us e5pac1os funcionales, debido a la gran adaptación computacional. 

[5ta situJCtón no necesariamente ong1nará que los rascwelos tiendan a ser obsoleto5 sino que estos se ofertarán eventualmente a otro 
tiro de mercados cada vez más variados. 

El advenimiento de otros usos en e5tos espacios 1mpul5ará a un nuevo concepto de ed1f1c1os, el Ed1f1c10-C1udad el cual debe integrar en 
su c,1rnb10 soluc1one5 de habitación. comercios, trabajo, espacios educativos y de recreación. 



GENERALIDADES 

Localidades 
D1!:>trito federal 

El Distrito federal 5e encuentra enclavado en lo que conocemo5 como el Valle de México. el cual colinda al norte, este y oeste con el 
estado de México, y al 5ur con el e5tado de Morelo5, ademá5 5e encuentra ubicado a una altitud de 2240 metros sobre el nivel del 
mar. 

Delegación Miguel ll1dalgo: 

La delegación Miguel Hidalgo repre5e11ta el 3. 1 % de la 5uperf1c1e del Distrito federal y colinda al norte con el e5tado de México y 
con la delegación Azcapotzalco. al e5te con la5 delegwone5 Azcapotzalco. Cuauhlérnoc y Benito Juárez. al 5ur con la5 delegaciones 
Bemto Juárez. Álvaro Obregón y Cuapnalpa de Morelo5 al oe5te con la delegación Cuajunalpa de Morelo5 y el Estado de México. 

La delegación cuenta con una supcrl1c1e de 4 7. 28 Km2 que s1gnil1ca el 3. 1 % de la superficie total del D .f. y representa el 
lugar 1 1 en cuanto a su extensión terntonal con re5pecto a las restantes 1 5 delegaciones. 

LATITUD NTE. LATITUD OTE. ALTITUD 

Tacuba 19º27' 99º1 I' 2240 

Santo Tomá5 19º27' 99°10' 2240 

Pensil 19º27' 99º1 I' 2240 

Pol.-inco 19º2G' 99°11' 22GO 

Lomas de 
Chapultepec 19°25' 99°13' 2300 

Bosque de 
Chapultepec 19°25 99°10' 2250 
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DIAGNÓSTICO DE LA ZONA DE ESTUDIO 

Aspectos físicos naturales 
Elevaciones principales 

El cerro de Chapultepec se localiza en la latitud norte de 99°25 ·, longitud oeste con 99º 1 I' y una altitud de 2280 metros sobre el 
nivel del mar. 

límites 

Al norte con la calle de Campos Elíseos. 
Al sur con Paseo de la Reforma. 
AJ oriente con la calzada General Mariano Escobedo. 
Al po!1tcnte con la calle de Gandh1. 

Topografía 

La zona presenta una configuración prácticamente plana. casi en su totalidad con pendientes no mayores al 5%. En las serranías del 
poniente y el fondo del lago de T excoco se presenta una zona de trans1c1ón en donde las condiciones estratégicas del subsuelo varían 
en forma extraordinaria de un punto al otro del área urbanizada. En general se tiene superl1c1almente los depósitos arcillosos o limosos 
or13ánicos cubriendo los estratos de arcilla volcánica muy compresibles y de espesores variables intercalados con capas de arenas 
limosas compactas o arena limpia los cuales descansan sobre potentes mantos en los que el material predominante es grava y arena. 

Resistencia del terreno 

Los problemas de capacidad potente y de asentar111entos diferenciales pueden ser muy críticos especialmente de cargas muy 
diferentes lo cual ocurre muy frecuentemente por ser zona de sector industrial de la ciudad. La estratigrafía y propiedades de los 
materiales de subsuelo deben de investigarse con todo detalle para diseñar adecuadamente la cimentación y superestructura. La zona 
de 1nvest1gac1ón (colonia Anzures) cuenta con un terreno de estratos arenosos y lunoarenosos con una resistencia de 5 a 7 ton./m2. 
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Clas1f 1cac16n de los estratos típicos de la zona 

El departamento del Distrito Federal a través del reglamento de construcción señala la siguiente clas1f1cac16n: 

Arcilla aren05a 13ns con vetas de arena de O a 1 1 metr05 
Arena gruesa. poca limosa, gris. 
Limo café obscuro, vetJ de vidrio. 
Volcárnco, limo gris, arena gruesa y grava de 1 1 a 28 metros. 
Capa dura de 28 a 29 metros. 

Nota: el estudio (111.15 cercano a la zona) es ha5ta los 29 metros de profundidad. 

Nivel freático 

Por ser una zona de trans1c16n el nivel freát1co se localiza a una profundidad de 3.G a 7.5 metros. 

ClimJ 

La zona cuenta con un clima templado subhúmedo con lluvias en verano. 
La temperatura media anual es de 15 .O"c 
La temperatura media anual mínima e..:trema es de 9.8ºc 
La temperatura media anual m,foma extrema es de 1 G.4º 
Precipitación al año (milímetros) 803. 1 O 
Precipitación promedio del año más seco 555.50 
Precipitación del ai1o rnás lluv1050 1 145.GO 

Vegetación 

La zona cuenta con grandes áreas verdes que actúan como zona de oxigenación y de recarga acuífera gracias a la cercanía del Bosque 
de Chapultepec, el cual cuenta con varios bp05 de bosque como bosque arbf1c1al, pastizal inducido. matorral merme, vegetación 
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secundaria, cedro blanco, eucalipto, pino, etc. 

Velocidad máxima y d1recc16n de lo5 v1ento5 anual (Melro5/sei:¡undo) 

1991 14.45 
1992 13.90 
1993 13.IG 
1994 15.G8 
1995 14.17 
1996 13.94 
1997 14.GO 
1998 13.77 

Velocidad máxima promedio de 105 últ1m05 ocho añ05 14.21 m./5eg. 
La velocidad del viento e5 de 4 .OGm. / sei:¡. 
La dirección dominante de los v1ento5 c5 del noroeste generalmente. 
El período con mayor viento c5 del mes de febrero al mes de mayo. 

Densidad de población 

Dentro del cu.•derno estadístico INEGI se obtuvo inf ormac1ón acerca de la población dentro de la zona de estudio. 

Población loLil por dele13ac1ón ( 1 995) 

Ocupa el lugar 1 1 con el 4. 2% 

IZTAPALAPA 20.00% 

GUSTAVO A MADERO 14.80% 

ÁLVARO OBREGÓN 8.00% 

COYOACÁN 7.70% 
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TLALPAN 

CUAUmÉMOC 

VENUS TIANO CARRANZA 

AZCAf'OTZALCO 

IZTACALCO 

BENITO JUÁREZ 

MIGUEL HIDALGO 

XOCHIMILCO 

TLÁHUAC 

MAGDALENA CONTRER.AS 

CUAJIMALPA 

MILPA ALTA 

Tasa de crec1m1ento media delegac1onal 

DE 1 930 A 1 970 
DE 1970 A 1990 
DE 1990 A 1995 

1.70% 
2.00% 
1.90% 

G.50% 

G.40% 

5.70% 

5.40% 

4.90% 

4.40% 

4.30% 

3.90% 

3.00% 

2.50% 

1.60% 

0.90% 
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Población total por sexo ( 1995) 

HOMBRES IGG337 45.60% 
MUJERES 1980GI 54.40% 
TOTAL 364398 100.00% 

Población por grupo quinquenal 
AÑOS TOTAL HOMBRES MUJERES 

0-4 2GIOG 13235 12871 
5-9 272G7 13865 13402 

10-14 27724 13962 137G2 
15-19 34583 15389 19194 
20-24 39210 17G74 2153G 
25-29 3508G 16050 19036 
30-34 3133G 144G7 IG8G9 
35-39 28539 1298G 15535 

E5te re!iultado determina que en el lugar predominan 105 Jóvenes lo cual 5e debe tomar en cuenta en elprograma.arqu1tectómco, pue5 
e5 un ind1c;idor que establece que dentro de los giros comerciales, deben predominar actMdade5 de entreten1m1ento y cultura para 
este sector de la población. 

7 



Poblac16n econ6m1camente activa por sexo 

AÑOS TOTAL HOMBRES MUJERES 

12-14 827 255 572 
15-19 13729 5G20 8109 
20-24 250G4 13016 12053 
25-29 26785 15G07 11178 
30-34 23335 14035 9300 
35-39 19374 l IGG3 7711 
40-44 15030 9230 5800 
45.49 11883 7393 4490 
50-54 9029 5812 3217 
55.59 G828 4578 2250 
60-G4 5005 3447 1558 
G5 Y MÁS 6762 4289 1987 

TOTAL 16317 
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ANTECEDENTES HISTÓRICOS DEL SITIO 

A mediados del siglo XIX a partir de la 1nvas1ón francesa. un nuevo modelo de urbar11smo es planteado por la adm1mstrac1ón del 
emperador Maxmul1ano de Habsburi:io: la construcción ele una avenida que comunicara la ciudad de México partiendo de la glorieta de 
Bucarel1, con el Castillo de Chapultepec. trazada diagonalmente y nombrada Paseo del Emperador, fue concebida como un ampho 
boulevard de 1 2 Km de largo. 

Tiempo después su nombre fue cambiado por el republicano apelativo de la Reforma y su carácter aristocrático apropiado por la alta 
burguesía. 1\provcchando su arbolado trayecto. durante el Porl1nato se mandaron colocar una sene de monumentos relativos a la 
~1stona: el de Cristóbal Colón en 187G. las estatu35 de héroes de la República. el monumento a Cuauhtémoc de 1887 y el 
monumento a la Independencia. inaugurado en 1 91 O. Como una nueva marca y símbolo c1tad1110. la victoria alada que remata la 
columna fue adoptada por los habitantes de la ciudad como su ángel protector. Tal vez por ello. al cob1J0 de sus alas se dan variadas 
manifestaciones c1udacl;rnas. tanto de Jubilo corno ele descontento En la colonia Cu,1uhtémoc 5e ama1'3am;in 105 a1re5 afrancesados y 
los c5tdos decó, neocolon1ill, func1onal1sta y posmoderno. Aunque sigue siendo residencial. result.1 un agradable paseo donde pueden 
hallarse rnuseo5 como el de la Casa Carranza. el ln5tituto Francés ele América Latina (lfALJ, la embajada ele Japón y cl1ver5os locales o 
re5t.1ur;inte5 oclusivos. H.wa el lado sur del Paseo de la R.eforma se encuentra la colonia Juárez cuya parte central ocupa la llamada 
i.'ona Rosa L,1 quietud de las farnt11as y d1plornático5 que tiab1t;iron 5t> ca5,1 e5t1lo pan51no fue cediendo. 5U 1mai:ien por una nueva de 
trJn~,1tacfa5 c,1lles con hoteles. comercios, restaurantes. bares, oficinas y cines que hoy agrupa. Este deliberado acento comercial no 
le resta encanto y re5ulta práctico corno ho5pedaJe. En la Zona Ro5J se encuentran las principales galería5 de arte de la ciudad y 
ce11tro5 nocturnos. y aunque muchos se fueron a otros puntos de la ciudad. hoy sigue siendo atractiva. Reforma extiende su trayecto, 
siendo una de la5 .avemcla5 más extensas de la ciudad. Hacia el nore5te conduce a Tlaltelolco y La Villa, mientras que hacia el suroeste 
atraviesa ChJpultepec, remontJndose al barrio de Las Lomas para desembocar en Santa Fe y CuaJ1malpa. 

LA COLONIA POLMJCO 

Los oríi:iencs de Polanco se rernont,1n al 5ttjlO XVII, en el cual es fundada la Hacienda de San Juan de Dios de los Morales, donde se 

encontraban vanas rancherías, siendo una de ellas la de Anzures y otra en la cual se encontraba la Casa Vieja de Polanco. 

Polanco se f r¡¡ccionó a fines de la década de los treinta convirtiéndose desde los cuarenta en la colonia de moda, dado que no se 
encontraba tan lep5 del centro como La5 Lo111a5: sus terrenos eran planos, a diferencia de aquello5 de las Lomas, 5U5 calles anchas y 
soleadas, con grande5 áreas verdes. etc. 

Desde 5u 1nic10 y por el nivel económico de sus habitantes el estilo arquitectónico predominante de la color11a se caracteriza en primer 
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lugar, por las dimensiones del lote. lo que permitía casas extensas de uno hasta tres niveles dejando grandes áreas Jardinadas, las 
construcciones predormnantes son aquellas que usan arcos de medio punto. vigas de madera, cantera labrada en puertas y ventanas, 

cubiertas a dos y a cuatro aguas con teJJS y colores claros {blanco. beige. azul) en acabado exterior. Estas construcciones albergan 
actualmente oficinas. galerías de arte. tiendas. embapdas. etc. 

Se conVlrtió en poco tiempo. cri el hogar de muchos errngrados espanoles. JUdíos. y libaneses que se instalaron a v1v1r en la zona y 
donde ex1ster1 cnorrnes resrdenc1as del estilo arquitectónico colo111al californiano, tratando de interpretar el 
barroco mexicano del siglo XVIII, de tal rnodo que en estas casas abundan elementos decorativos del barroco: los mejores ejemplos 
de c5lJ5 casas se encuentran en los alrededores del parque de los EspejOS y sobre la Av. Horacio. 

Alrededor del parque de los EspeJOS en la esquina de la calle Luis G. Urb1na y Aleyindro Dumas, existe una de las resrdencras con 
dicho estilo mejor lograd.is. con una extraordinaria portada de cantera labrada eri IJ esquina y rebuscadas herrerías en las 
ventanas. Ha¡ un ecJ1f1cio del período luncionaltsta del lng. Francisco Serr,1no y una casona única del estilo Art Deco. 

Igual que en Polanco, en las Lomas de Chapultepcc se encuentran los meJOres ejemplos de casJs que conservan este estilo. en 
espec1,1I sobre el Paseo de la Rclorm,1, en las Lomas et1sten epnplos de las más variadas tendencras arqu1tectómcas, por ejemplo 

sobre la Av. Toluca No. G 1 5 en la esquina con Gaspar de Zúñ1ga se puede admirar una residencia de 1nsp1racrón francesa, otra 
res1denc1.1 de estilo inglés es ocupada en la actu.1l1dad por la embajada de Corca. 

Innumerables ed1l1c1os cornerc1ales, de oficinas, de habitación han poblado la capital repitiéndose uno tras otro: no obstante sólo se 
han diferenciado aquellos que tienen una forma o estrlo original. o bien por tener una altura considerable. 

En la actualidad, cuando se piensa en un rascacielos. de 1nrned1ato acuden a la mente los ed1f1cios norteamericanos que han invadido 
las ciudades de aquel país. pero también en el Distrito federal se han construido vanos ed1f1c1os que sobrepasan los veinte niveles, 
reb;isando el punto medio de esta ciudad. Estas construcciones, son la meJOr muestra del avance de la tecnología en el área de 
diseno. Para realizar estas ed1ftc.iciones, que básicamente consrsten en núcleo de elevadores y servicios con área libre rentable, 
decenas de personas 1nterv1enen en el proyecto. pues el éxito o fracaso de su funcionalidad resrde en las 1nstalac1ones. 

As11rnsrno y de igual 1rnportanc1a son las instalaciones eléctricas. telefónicas. hrdrosan1tanas, de aire acondicionado y los sistemas de 
cómputo y de segundad por citar las más importantes. En cuanto a la cimentación y estructura, podrán cambiar según el lugar y las 
condicione~, del terreno. Lo variable y lo ongrnal, es la forma envolvente que el arquitecto logre rmpnm1rle a este cornpleJO sistema 

tecnológico. 

Desde l,1s pnrneras décadas de este siglo el auge de los rascacielos ha srdo mundial debido al éxito económico que s1gmf1can. En la 
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Ciudad de México, a partir de los años treinta. se han construido vanos ed1f1c1os altos que han sobresalido por su calidad formal, 
convirtiéndose en símbolos urbanos. 

Primordialmente. los ed1f1c1os más altos que destacan en esta urbe han sido los de oficinas, pero algunos destinados a la hab1tac16n 
también se d1st1ngu1eron por su altura. 

A partir de la segund,1 n11t.1d de los ailos veinte. estuvo asociada a los conceptos y elementos formales del movimiento luncionalista. 

L.1s construcciones que c.mpbJn con rem1nrscenws h1stonc1stas fueron dejando su lugar a edificaciones geométricamente simples, 
de formas regulares. abstractas. sistemática e industrialrnente producidas. obras en las que se eliminaron los adornos. los elementos 

superfluos y referencias h1stónc.1';, tratando c1e logr.1r ed1kaciones r,nonablemente econór111cas. Durante los años cuarenta estas 
construcciones luncionalistas contenían. sm embargo y a pe5ar de su 5m1pl1cidad geornétnc.J, una importante carga expresiva, 
formJlmentc hJblancJo. Se 51gn1ficaron lo5 b.15ar11entos de los ed1fic1os. sus accesos. el volumen dominante. los remates altos de los 
rmsmos y. en algunos casos los elementos que contenían las circul.=iciones verticales. elevadores y escaler,1s. La herrería en las 
f,1ch;id,1s era un clcrnr:nto que cont;iba formalmente ,11 proporcionar personalidad y fuerza plástica a cada una de las obras, 

dest.1dndose la d1v1s1ón de los entrepisos. 

Así durante los años cuarenta. aparecieron en Reforma importantes ed1fic1os, en los predios de las que originalmente fueron señoriales 
casas hab1tw6n, constru1dJs durante e inrned1atarnente después del Porl1nato. El perfil urbano de esa parte de la ciudad se fue 

transformando paulatinamente. pasando de una densidad baja de ocupación del suelo, que se rna111f1esta en construcciones de uno o 
dos pisos, a una densidad alta que se expresaba en ed1hc1os de entre diez y dieciocho pisos. 

RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES EN LOS PERfODOS PRESIDENCIALES DE MAYOR IMPACTO EN LA ZONA 

En la etapa de desarrollo durante el período de Lázaro Cárdenas. en la zona de Polanco, se presentan diversos fenómenos 
cconórrncos y 0oc1,1les que dan corno resultado un giro polítrco que afectaría la conf1gurac1ón urbana, al trasladar la casa presidencial 
del Castillo de ChJpultepec (El Alcázar) a lo que se atinó a llamar "Los Pinos·. Este cambio tuvo dos efectos principales: 

En pnmer lugar. al convertirse el Castillo en Museo Nacional de H1stona, se sienta un precedente en la zona, en la que actualmente 

encontramos nueve museos. entre los cuales seis son los más importantes en acervo y volumen de afluencia. En segunda parte, se 

'protegió" del1111tivamente el área contra asentamientos 1ndustnales, cinturones de pobreza, o cualquier otro tipo de actividad o uso 
de suelo que pudiera haber devJluado el nivel de vida, y el valor comercial del área. ya de por sí exclusiva. y rnanternendo su ·status" 

!IOClal por cercanía con la nuev;i residencia presidencial. 

11 



La avenida Reforma, desde la entrada del parque ele Chapultepec hasta el centro de la ciudad, se vio notablemente transformada con 
la construcción de los primeros rascwelos e imponentes ed1f1c1os. tanto estatales como privados. que fueron dando otra d1mens16n a 
la avemóa, y a la ciudad en sí misma. 

Pero este proceso apenas comenzaba. Aún se podía transitar tranquilamente en alguno de los escasos automóviles. Eran épocas de 
gran crecimiento demográfico. afluencia de inm113rantes de provincia. y fuertes cambios sociales. 

La estabilidad alcanzada no se hizo sentir realmente hasta el periodo de Miguel Alemán, precedido por el general Áv1la Camacho. 

De pronto Mé~1co era la meca del cine en América Latina. un país en pleno desarrollo. una fuente de recursos turísticos: piénsese en 
Acapulco. por CJemplo. desarrollado y puesto de moda en aquella época; en resumen. un país tercermundista que estaba a "pocos 
anos· de pasar al primer mundo. 

Los esfuerzos de planeac1ón urban,1 de la década de los años treinta se reemplazaron por un modelo func1onalista, con su meJOr 
ey:111plo en el plan de desarrollo del lng. Luis Ángeles. apoyado en un esquema vial más que en composición urbana. 

Se trataba del trazo de un a111llo vial que rodearía toda la urbe. conectando entre sí zonas que hasta entonces estaban prácticamente 
111cornun1cJdas. Sería un monstruo de asfalto que, art1fic1osarnente. elevaría el valor comercial de terrenos invendibles hasta entonces; 
dado que estos terrenos pertenecían al presidente y sus allegados, llevando servicios urbanos a todo su largo. El Periférico pos1b1ht6 
el desarrollo de lo que hoy es El Pedregal, Coapa, Cd. Satélite, etc. Además. conectó def1111t1varnente a la ciudad con los "pueblos" 
de San Angel, San Jerón1rno, Tlalpan, y Xoch1milco, entre otros. 

El Penfénco posibilitó también el auge de los ed1f1c1os de oficinas y servicios en Reforma, ya que le daba un acceso alternativo sin 
tener que crum el centro, 51 se venia desde leJOS. Las Lomas y Polanco, ya no sólo eran residencias del más alto nivel, se formaban 
ahora como un centro de rcstaurantería de primera clase. tiendas ·chic" de elevados costos, algunas opciones recreativas y of1c1nas 
de alto status. 

Perdiendo por completo su car.Jcter de limítrofe de la ciudad, la zona que nos ocupa sufnó cambios del orden de relot1f1cac1ones 
variaciones en el uso de suelo, pérdida de algunas áreas verdes en áreas de construwone:; nuevas para los recientes neos. Es en 
los anos de 1 938 a 1940, cuando De la Lama y Basurto crean el desarrollo de la colonia Polanco, con proyectos residenciales del 
arquitecto Francisco Serrano, y el teatro de Francisco Lazo, el • An13ela Peralta· con una clara 111fluenc1a europea en los diseños, y un 
estilo que se dio en llamar ·colonial californiano·, el con1unto cuenta con parques. andadores y espacios públicos que. a la fecha, se 
encuentran subutilizados. 
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Para toda la ciudad, el luJO y la ostentación se volvían incluso una broma para los presuntuosos. lo que habla del reconocimiento social 
y prest1'310 de los que laboraban y/o habitaban ahí. 

Continuando con el modelo de desarrollo occidental. se comenzó con la tradición de "los meJOrarn1entos" de la ciudad. 

Una de las partes !aventas es obviamente Reforma. Se colocaron monumentos a ilustres héroes, se propició el desarrollo de ed1f1c1os 
altos. se bu!'>caban l11to5 urbano5 que dieran un carácter de gran ave111da al estilo de los países europeos; algo similar a lo que es la 
avcmda Champes Elysées en París. 

El esquema de presentar al gobierno a partir del desarrollo urbano nace con Miguel Alemán, lo que con Adolfo Ru1z Cortines se 
mantiene y acrecienta. 

!3.1JO e.5te modelo, que se basa en nece51dades políticas más que en necesidades re,1les de la población, muchas más obras se dieron 
en la ciudad. pero quizás una de las que 1mpact,1ron con mayor fuerza a Chapultepec fue el Circuito Interior. Otras grandes obras 
sucedieron en est.1s épocas. corno los e1es v1,1les o incluso. anteriormente. el drenaje profundo. Pero ello no llegó a hacer mella en el 
contexto arquitectónico. 

Los sexernos de Ru11 Cort1nes, López Mateos. Diaz Ordaz. Echeverría y López Portillo no fueron especialmente importantes para 
11uc5tro c5tud10, 5alvedad hecha de las afectadas decoraciones del Jefe del D. D. f. licenciado Ernesto Uruchurtu. que hizo famosas 
las glad1olas con las que rodeaba los monumentos en Reforma, o las "mejoras· al Parque de Chapultepec, d1v1d1éndolo en secciones y 
.1bnendo parques de diversiones al más puro estilo norteamericano. o el deportivo Chapultepec. que en su momento constituyó la 
vanguardia en cuanto a centros deportivos de la alta sociedad se refiere. 

El primer /1ud1tono Nacional es también un ejemplo de obra hito. pese a que nace con otro propósito y ve la primera luz entre una 
cJe51lus1ón 13eneral. 

Evidentemente. el sembrado de centros, plazas y locales comerciales fue ocurriendo de manera paulatina, incrementándose 
especialmente en los se~enios más recientes (desde el de López Portillo). Sin embargo. debido a la gran trad1c16n de estilos 
arqu1tectór11cos de las colornas cercanas, el desarrollo de ed1f1c1os altos estaba bastante restringido. La excepción a esto último, y 
que quizás es una de las característ1c,1s má5 1n1portantes del contexto, es algo ya mencionado: el desarrollo de los museos y hoteles 
en ChaptJlterec y sus ;ilrededores. 
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López Mateos d~o. al inaugurar el Museo de Arte Moderno: "El destino último de la plástica solo se cumple cuando puede ser 
disfrutada por el pueblo para quien fue creada". Esto nos habla de un nacionalismo popular. o populista, ad1et1vo que bien puede 
caracterizar gran parte de los dobles critenos de los proyectos lópez mateístas y echevemstas: grandes obras para el pueblo, pero 
obras buenas para la oligarquía. 

En cuanto a 105 hoteles, destacan evidentemente el Presidente Chapultepec (hoy Presidente lntercontinental) el Camino Real, y el 
Reforma. L.i zona tenía tantas ventaps. y se encontraba casi subdesarrollada en la década de los anos cincuenta. Vecina de la Zona 
P-.o5a, y de la zona hotelera de Reforma, Polanco y Chapultepec eran vetas 1nrnob1lianas que empezaron a explotarse cada vez más 
aprisa. 

El último brochazo que p1r1t<1 a Chapultepec ocurre básicamente en el sexenio de S.1lina5 de Gortari. De5de L6pez Portillo y De 13 
M.1dnd comienza a desarrollar5e la parte alta de Reforma, siendo esta el acceso principal a 13randes zonas residenciales y de oficinas 
de alto r11vel. como es el c.;50 de Bosques de la5 Lom.'ls. que cuenta con un complejo empresarial de ed1f1c1os posmodernos. e incluso 
un par o dos de ed1f1c1os 1nteli13entes. Algo d113no de mencionarse es el desarrollo del nuevo ed1f1c10 de la Casa de Bolsa, y de 
algunos otros ed1l1cios de elevado costo, que resultan indicadores de la y¡s1ón sal1n1sta de México en el primer mundo. Por cuestiones 
de imagen de sus compañías. las empresas están dispuestas a experirnentar un poco más con las cuestiones formales e inversiones en 
equ1pJr111ento Esto ha convertido al Paseo de la Reforma en un punto, donde se desarrolla la competencia arquitectónica de grandes 
proporciones y costo elevado. 

Como últuno aspecto. est.J el desarrollo que ha tenido, sobre todo Polanco, en cuanto a la última moda de la vida actual: los cafés 
temáticos, los carísunos restaurantes, los cines de luJO. etc. Todo ello proviene de la idea neoliberal-sal1rnsta de incluir a México en el 
primer mundo. Es decir, de 1r1clu1r a la oligarquía mexicana, a los grandes millonarios. en el mundo de los imponentes capitales. 

Obviamente a costa de los otros noventa millones de mexicanos. Pese a que existen numerosas zonas de v1v1enda residencial de alta 
clase. asirrnsrno con parques en:presanales y demás servicios (El Pedregal, la Florida, La Condesa. Coyoacán, etc.) n111.::¡ún área de la 
ciudad tiene el h1ston;il 111 reúne tantas diversas expresiones de lujo. el abolengo y la tradición de las altas clases sociales. como 
ésta. 
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IMAGEN URBANA 

El análisis comprendido en esta zona abarca las calles de Arquímedes a Penfénco. en el tramo comprendido sobre el Paseo de la 
Reforma. En este estudio se apreciaron vanos ed1f1c1os de valor importante en el aspecto de uso. ya que contienen corporaciones 
nwonales y extranjeras de diferentes giros. 

Tornando en cuenta lo anterior. se da c:iran 1mportanc1J al corredor que se forma en la avenida Reforma por la razón de ser una de las 
principales vias de acceso al terreno y una de las calles con las que colinda. El emplazarniento del terreno es determinante para no 
perder de vista esta J'len1c:la pues será la fachJda principal del proyecto. la carta de presentación de "M1cr6polis • ante los ed1f1c1os 
de mayor relcv,1ncia en la zon,1. 

Con respecto a la calle de G.1ndh1, se tiene una sensación de tranquilidad y de armonía por el paisaje natural que ofrece la vegetación 
para integrarse al Museo Nacional de Antropología. generando así una zona interesante para ubicar el proyecto de "M1crópohs •. 

Lo!!> estacionamientos en la zona son en su mayoría subterráneos. Los usos del suelo en la zona se componen fundamentalmente de 
cuatro: 
t1ab1tac1onal 
Comercial 
Ol1c111a 
Zona hotelera. 

E! área donde se encuentra localizado el terreno (entre Mariano Escobedo, Gandh1, y Campos Elíseos) se observó que no existen 
'3randes ed1f1cios en altura ni en 1mportanc1a de uso. 

Predominan edilicios que oscilan entre los 1 5 y 17 niveles. con uso exclusivo para oficinas, los elementos arquitectónicos restantes 
son casas de 2 niveles que no 1nterl1eren en el desarrollo del proyecto; en esta zona predomina el vano sobre el maC120. 

La zona cuenta con una vegetación capaz de ocultar tras ella algunos elementos importantes de los ed1f1c1os que se localizan 
fundamentalmente sobre Paseo de la Reforma. 
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La vialidad que más co11fl1ctos presenta es la de la calzada Mariano Escobedo en ambos sentidos, dado que es una calle que 
continuamente presenta gran caos veh1cular en casi todo del día. por lo cual se consideran como calles alternativas de vialidad 
Campos Elíseos y Gandh1. 

Se tomaron en cuent,1 dos alternativas de acceso del aeropuerto a la zona, las cuales son: 
Circuito interior y E Je 4 sur (Baja Caltforma). 

El áreJ de estudio ofrece toda la infraestructura necesaria para el desarrollo urbano además de que presenta un alto valor cultural, 
comercial y econórrnco, que dan como resultado uno de los lugares más caros en la ciudad de México. 

En la calle de Campos Elíseos se observó que no existen ed1f1c1os de gran altura ni de importancia alguna predom111ando ed1f1cac1ones 
con uso exclusivo p;ira olic1nJs. comercio y habitación. 

En el aspecto formal en general de los ed1fic1os. se notó un predom11110 del vano sobre el mawo. el uso de los materiales 
prefabricados. placas de martehnados y cancelería de alum1rno. 

EDIFICIOS DE MAYOR RELEVANCIA 

DEPORTIVO CtlAPULTEPEC 

En el año de 1937, el entonces JOven Banco de México, prop1c16 hacia su 111tenor una agrupación denommada "Fundación del Centro 
Deportivo Chapultepec· la cual se avocó a reunir fondos para construir un centro de descanso, recreación y deporte para sus 
ejecutivos. sus altos func1onanos, y algunas secciones de sus trabajadores, incluyendo sus familias. 

A5í, el 25 de abril de 1950, con el apoyo del entonces presidente, el Lic. Miguel Alemán Valdés. se inauguraría el centro con un 
proyecto del Arq. Gonzalo Garita, que en colaboración con el Arq. Carlos Romo, diseñaron el conjunto que incluía área adm1111strabva, 
servicios. canchas. áreas verdes, alberca de competencia y de clavados, además de albercas recreativas, y un auditorio con 
c.1pwdad pa1·,1 G50 personas. 

Posteriormente se le agregarí;i un frontón, que en la época era un deporte de gran atracción, y que tenía buenos representantes 
nacionales. 
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Desde su 1nau'jurac1ón, el Centro Deportivo Chapultepec estaba pensado para dar servicio a los a';lrem1ados del Banco de México en 
sus niveles más altos. es decir, tener una exclusividad a toda prueba. La fachada es del más puro estilo modernista, de ';lran audacia 
para la época. 

Con el tiempo. se fue deteriorando el inmueble. cosa que s~madJ a las ruevas y rr.eJOres ofertas que la in1c1at1va privada fue 
construyendo, d1:Jó en el pasado las épocas del Centro Deportivo ChJpultepec como vanguardia en su género. 

Actualmente, el centro se encuentra en funciones y ofrece servicios de cine club, cafetería, sala de conferencias, teatro, y algunos 
otros menores además de los servicios deportivos. 

EDIFICIOS RESIDENCIALES 

Se dan pocos e1emplos dado que no constituyen un tema afín al ob1et1vo de este trabaJO. pero pueden ser utilizados a modo de 
referencia. Es de singular importancia el ec:Jif1c10 Residencial del Bosque, por su cercanía con el terreno, y su influencia en la 
arquitectura de los últimos anos. 

Residencial Rubén Darío 

A tres cuadras del Deportivo Chapultepec. se encuentra el Residencial Rubén Darío, COrl.Junto de tres torres de 22 rnveles. 
proyectado por el aro1u1tecto Jaime Crofton. Con fachadas en vidrio espejo y v1tromármol, resulta una especie de transición entre los 
altos ed1f1c1os de Reforma. y la escala de Polanco y Camros Elíseos en particular. esto debido a las restricciones de los usos de 
suelo. En el interior, departamentos de 400 a 550 m2, son la def1n1c:ón de ostento y luJO. 51n ninguna aportación evidente, hecho a 

base de prefabricados y estructura de acero, es un buen e1emplo de lo normal revestido lo extraordinario. 

17 



Re51denc1al Del Bo5que 

Controvers1;il desde el momento de elegir al proyectista, este ha s1do un con.1unto que. como la mayoría de 105 ed1f1c105 con gran 

inversión. ha sido alabado y vituperado en cantidades casi iguales. En 1991 se constituye la empresa Metrópolis, cuya úrnca m1s1ón 
es la de crear un megaproyecto 1nmobd1ar10 para FEMSA. AMMOKXO-FEMSA pertenecen a de The Coca Cola Company. que incluye 
dos torres gemelas y un cd1f1cio "triangular - ovalado· que alberga oficinas corporativas. De 29 niveles de altura, construido a base 
de estructura de acero y concreto re".lular y prefabricados. las torres t;¡rdaron casi ocho años en concluirse. Se puede achacar lo 
anterior a las consecutivas crisis económicas. 

El d15ei\o estuvo a cargo de CésJr Pelli, aro,uitecto argentino residente en los Estados Unidos de América. de su esposa Diana 
Balmor1 en cuanto a arquitectura de pa1sa.1e se refiere. y un grupo de aro,u1tectos mexicanos encabezados por el Arq. Jorge Trad. 

Siendo uno de los poquísimos "ed1f1c1os 1ntel1ge11tes· hechos para la habitación exclusivamente. este con.1unto es un buen marco de 
referencia para hablar de lu.10. concepto y realización. Casi todos su mater1ales son nacionales. salvo el alum1n10 que la espec1f1cac16n 
no permitía cambiar, pero de todos modos. se conwtió en un proyecto caro. lo o,ue evidentemente prolongó el tiempo previsto de 
construcción. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN· 
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MUSEOS _ 

Museo Nacional de Antropología e Historia 

Se ubica sobre el PJseo de IJ Reforma y fue inaugurado el 1 7 de septiembre de l 9G4. construido entre l 9G3 y l 9G4 siguiendo 
una idea original del ar~.u1tecto Pedro P"1mírez Vázquez. quien realizó el proyecto con la colaboración de Ricardo de Rob1na, Jorge 
CampU1ano y R;if,1el M1Jares. En el diseño del museo se utilizaron elementos del arte decorativo de diversas culturas mesoamericanas, 

resultando así un ed1f1c10 con "profundo contenido mexicano". La labor de estos constructores tuvo como complemento el trabajo de 
expertos grupos de rnuseógrJfos. antropólo.3os, arqueóloc:ios y artistas plásticos. para el arreglo y d1spos1c1ón de cada una de las 
sal,1s que integran el museo. 

El museo cuenta con un total de 23 salas, con piezas de gran valor histórico. En 1 2 de ellas se presenta un completo recorrido por 
la t11stona prel11spánica de México. y en la planta alta del museo el v1s1tante encontrará 1 1 salas dedicadas a la cultura y costumbres 
de bs regiones de nuestro país. 
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Museo de Arte Moderno 

El Museo de Arte Moderno tuvo su antecedente 1nmed1ato en las salas de exh1b1c1ón que se acondrcronaron en el Palacio de Bellas 
Artes entre 1957 y l 9GO. Aunque e\ proyecto para la ed1f1CJc1ón de un inmueble donde se exh1b1era arte moderno existía desde 
1953. el actual ccltf1c10 estuvo terminado en ! 9G4 y fue inaugurado el 20 de septrembre de este año. El autor del proyecto fue 
Fedro R.amírez Vázo,uez en colaboracrón con R.afael M1Jares. 

El MAM est.1 situado en el Bosque de Chapultepec y se emplaza sobre una superficie total de 3G.528 metros cuadrados. de los 
cuales 2.G 1 5 son por cada una de las dos plantas o,ue corresponden al ed1f1c10 principal y 70G a la galería. Además. cuenta con 
15.757 metros de prd1ncs, con calzadas de recinto de Ch1malhuacán. en los que se exponen esculturas. Hay 4,000 metros 
cuadrados de estacionamiento. 

Consta de cuatro sal,15 y. en un segvnéiO cuerpo de menores drmensrones ubicado en e1e vertical con el edrf1c10 mayor, se encuentra 
la Galería fernando G.w1boa. 

En las salas X.wier Vi!laurrut1,1 y Carlos Pe:liccr se alberga la coiecc1ón permanente. Consta de obras de los artistas m.1s 
repre5entat1vos de la pijstica mexicana. desde pr1nc1p1os de siglo hasta nues:ros días. que han pertenecido a escuela5 o 
corrientes n.wonales y algunos extranjeros o,ue han desarrollado en nuestro país su pr·oducc1ón. Hay también otra de mujeres artistas, 
cuya impronta ha sido trascendente. como frrda K.ahlo. María Izquierdo y Cordeha Ureta. El célebre cuadro "Las dos Fndas" 
pertenece al acervo de este museo. 

El Museo de Arte Moder:-io cuenta con un control climático por sala. que permite riantener las obras en buen estado. 

Ll iluminación es n.Jtural y art1f1cral. La pr11nera, se entiende por las características físicas del inmueble (que está construido con 
grandes ventanale5 que dan a los 1ard1nes): y la 5egunda está en función de los requenmrento~, que cada expos1crón presenta. 

Seguridad: dentro de las sal.;s, y dependiendo del número de vrs1tantes. se cuenta por lo regular con 3 ó 4 custodios. Así como con 
dos policí;is que vrgdan el acceso por la galería y por la entrada principal en donde est.1 el estacionamiento. 

Se dispone de programas amplios de visitas guiadas. publicaciones drversas, servicio de librería y un centro de documentación y 
b1blroteca. que ofrece al público en general el acervo de cat.11ogos y lrbros de arte sobre exposiciones y temas diversos. Este 
servicio se presta en una sala de lectura ubicada dentro del mismo museo. 
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Museo Nacional de Historia 

El e!)pac10 museo13ráf1co de este recinto está conformado por 20 salas, en las que se presenta un amplio panorama de la historia de 
nuestro país, desde la conquista hasta el período revolucionario. En vanas de sus salas se pueden admirar armas pertenecientes a los 
distintos capítulos de 13uerra que ha enfrentado México como son: lnsur13enc1a, 13uerra de Reforma y período revoluc1onano, así como 
carruajes utilizados por el presidente Benito Juárez. Asimismo, se pueden admirar las habitaciones ocupadas por el presidente Porfirio 
Díaz, con el mobiliario ong:nal. 

El Castillo t.1mb,én cucntJ con .:i:gunJs pinturas murales. realizadas por Juan O' Gorman, David Alfaro 51que1ros y Eduardo Solares. 

21 



Auditorio Nacional 

El proyecto original. el de 1950, estuvo a cargo del Arq. Fernando Beltrán y Puga. con una estructura diseñada por Osear de Buen. 
La idea era construir en realidad un centro hípico, pero apenas a mediados de la obra. el proyecto resultó demasiado caro. Para no 
desperdiciar tanto espJcio como construcción Jvanzada. se pl;¡nteó un auditorio magno pilra 

recepciones y recitales de envergadura, con el que la ciudad no contaba (hasta ese entonces. el Palacio de Bellas Artes se mostraba 
in5uf1ciente). En 199 1 , T eodoro González de León. Abraham Zabludovsky y firmas como Jaffe Acoustics o Jules F1sher y Paul Maranz en 

la 1lurm11ac1ón, se encargaron de la remodel.:ic1ón total. que incluyó la estación del metro adyacente que lleva el mismo nombre. 
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ANÁLISIS TIPOLÓGICO DE CASOS ANÁLOGOS 

Hotel Reforma 

Obra del Arq. Mano Pani, caractenzado por su estilo func1onalista-corbus1enano de la época. es un proyecto que por su antigüedad, 

constituye pJrte de la tradición de la ciudad de México. En tanto. su concepción obedeció más a factores político-sociales. que a una 
dem,;nda real: es de destacar que se pretendía hacer de la ciudad de Méx 1co algo mj5 que nopaleras y ed1fic1os coloniales, imagen 
que en ;iquél entonces prevalecía entre los posibles turistas extran1eros: dotándole de todas las comodidades y IUJOS accesibles en la 
época. e! arquitecto Mano Pa111 se permitió algunas concesiones en su estilo. pero proponiendo espacios públicos. circulaciones y 
lachacJJs bien resueltas. 

En su tiempo el hotel Reforma era un ed1l1c10 muy honzontal. lo que lo hizo destacar más aun, en la esquina con la calle de París, en la 
colonia Ju.1rez. 
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Hotel Plaza 

Diez años después de terminar el hotel Reforma. a Pani se le encarga parte de un proyecto cuyo objetivo era hacer de la esquina más 
importante de la ciudad. un "landmark". Ubicado frente ,11 monumento a IJ Madre, en Insurgentes y Reforma. recoge parte del estilo 
de Pani, t.Jnto en el basamento como en la herradura que forma la torre en donde se localizan las habitaciones. Criticado por la poca · 
privacidad obtenida con este esquema compositivo. además del aumento en los recorridos. no podemos. sin embargo. de1ar de 
admirar este edificio que, forma!mente. puede competir aún con cualquiera de sus similares más recientes. y con ventaja. El proyecto 
general nunca llegó a concretarse, quedando ahora en su lugar un nuevo monurnento-plaza-estac1onam1ento conces1onado en ese s1t10. 
Terrrunado en 1946. se encuentra actualmente en serYICIO y relativamente conservado. con su fachada angina!. 
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Hotel Camino Real 

Este es uno de los primeros proyectos de envergadura del arquitecto Ricardo Legorreta. El hotel se encuentra adjunto al Deportivo 
Chapultepec. en la esquina de las calles de Mariano Escobedo y r'3nt. Se observa un estilo moderno con elementos de clara 

mfluenc1a de Luis Barragh que después habrían de cons 1derarse típicos de Legorreta. Curiosamente, una de las principales 
características de este proyecto es SlJ escasa altura. al ser comparado con otros hoteles de capwdad s1mil;ir. Esto es una 
consecuencia del proyecto girando en base a patios y yirdines interiores. podría decirse. evocando un esquema compositivo 
monástico, concepto muy apreciado por el tunsrno 1nternac1onal. deseoso de aleprse de la mundanidad y que ayudó al éxito del 
Camino Re;il. 

Otra cualidad que ~ia de reco~ocerse al proyecto. es el elemento de sorpresa que se da en algunos espacios. especialmente en el 
vestíbulo. que cuenta con esculturas de Mathías Goentz y Alexander Calder. así como murales de Ruf1no Tamayo. 

Es de resaltar que ei diseño del lobby, por ser muy sobrio logra un arn!::i1ente de re1J1am1ento y descanso. 
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11otel Presidente Chapultepec 

Ub1CJdo en Campos Elíseos No 218. fue construido en l 97G- J 977. según proyecto del arquitecto Juan Sordo Madaleno. 

Resulta digno de mención que es una de las estructuras de concreto más altG1s del mundo, con cuarenta pisos de altura y una 

compo:.:c1ón muy sencilla a base de dos caps. una ostensiblemente vertical que aloja las habitaciones. y una en comparación que aloja 
servicios y recepción. El lobby de este hotel es uno de los me1or logrados y sentó entenas durante mucho tiempo. 

Convirtiéndose ráp:dJmente en uno de los edificios representativos de Reforma, hizo prosperar más aceleradamente el proceso de 
transformar esa zona en un fuerte polo de atracción. por su cercanía con Polanco. 

Actualmente es el Hotel Presidente Internacional. pero la única d1ferenc'a en su fachada es el cambio de emblema o logotipo. 

Cuenta con G59 habitaciones. incluyendo 30 suites y nueve pisos club. Una característica importante es que tiene una de las dos 
5ucursales del restaurante Maxirn's. de París. 
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Hotel N1kko 

Este hotel JUnto con el Marnot, y el Nuevo Reforma, han convertido a Campos Elíseos en la zona hotelera más exclusiva de la ciudad, 
cau5ando un gran revuelo entre el medio y 5ociedad en general por tre5 a5pecto5 notono5: primero, la gran e5beltez de 5U ma5a 
principal, de treinta y ocho nivele5, y de una gran 5enc1llez compo51t1va tanto en volumetría como en su solo material (concreto 
premezc:lado). 

Segundo, e5 uno de los pnmeros hoteles en Mé~1co en ser proyectado con el concepto gran turismo, que desde entonces nge las 
altas esfera5 del d15eiio turí5t1co. En tercer lugar, lo elevadí51mo de 5U5 prec105. 

D1~pone de un lobby de forma triangular. 5uped1t.ado a la estructura aparente de concreto. que deja bastante que de5ear en cuanto a 
arquitectura de pa15Jje y compos1c1ón se refiere. 

Cuenta con 744 hab1tac1one5, y 24 suites, cuyo costo fluctúa entre los 250 y 500 dólares. respectivamente. 
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EDIFICIOS DE OFICINAS 

Parque Reforma 

Erigido en la esquina de las calles de Campos Elíseos y Mol!ére. en la colonia Polanco. este ed1f1cio de oficinas de 20 niveles de 
altura 5e construyó entre 1981 y 1983. en los primeros auges del uso del vidrio espejo. Efecto directo de las nuevas directrices 
delegac1onales de uso de suelo, aporta conceptos muy estadounidenses de resolución del espacio, de uso. y de fachadas a base de 
prismas simples. Sobrio. el proyecto de Aucjusto H. Alvarez, Juan Sordo Madaleno y José Adolfo W1echers. puede destacarse más 
por sus detalles en pavimentos. decorJc1ón. etc .. que por su congruencia urbana. 

En cambio. se puede hablar de una gran influencia que este y otros proyectos tuvieron en todo Reforma, y la ciudad entera, al 
ocasionar no ~lo proyecto') nuevos con fachada en vidrio espeJO, sino remodelac1ones y cambio de fachadas a partir de ese matenal. 
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Plaza Comermex 

Actualmente ed1f1c10 del Grupo lnverlat. este inmueble se encuentr;i en una de las esqu111as más importantes de la ciudad. quizá en una 
de las más agrestes al peatón. la esquina de Periférico y Reforma (resaltada por la fuente de Petróleos Mexicanos). Construido entre 
l 97G y 1978. e-:i uno de los primeros ed1f1c1os polifunc1onales. aunque JUSto es decir que estas funciones alternativas se 
concibieron prácticamente como servicios al uso pr"ncipal; oficinas y sucursal bancaria. 

Proyecto de Héctor Mcstre. Mant:el de la Colina y F1del Meraz. se trata de un pnsma rectangular con dos caras (las amplias) 
recubiertas de cristal y !os costados de concreto simulando cantera rústica. 

El cuidado en las esquinas. los materiales y accesos. así como en las orientaciones. nos habla de un diseño bien planeado y 
estruct0rado. si bien no re<;iuelve todos los aspectos. En el proyecto original se encontraba un cine (que ya no existe dada la poca 
aiiuenc1a algo evidente puesto que no tení,; letrero ni cartelera). una sucursal bancaria y un restaurante, dieciocho pisos de oficinas y 
servicios usuales. En el Glt1rno nivel. se pueden observar numerosas antenas que están arrendadas por compañías celulares y de 
telecomun1cac1ones. 

29 



Ed1f1c10 del Instituto Mexicano del Seguro Social 

Conocido corno ·el ecM1c10 de Tole do·. porque está en la esquina de esta calle y Reforma, es un ed1f1c10 que ejemplifica claramente 
las tendencias del gobierno para sus edificios y desarrollos. que se acentúan con los años: fachadas hasta cierto punto imponentes y 
en escala exagerada. dobles alturas para dar una sensación de pequeñez más que de confort. en el vestíbulo la altura es de tres 
niveles. con gruesas columnas o,ue recuerdan un poco al construct1v1smo ruso: y en general. un sentido de dignidad. de 
representación de grandeza. Del arquitecto Carlos Obregón Santacilia, se construyó entre l 94G y 1950. Sus soluciones a las 
oficinas que albergaría son casi retrógradas (galerones atestados de escntonos en distintos tamaños. sm pnvacid.:id ni ambiente 
prop1c10 al trabajo). pero se rnenciona por su 1mport.wc1a refcrenc1ai. su aportación en fachadas, con ventanales muy audaces en su 

époC3. y su influencia en la arquitectura estatal y a!go menor en l,:i priv.:ida. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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PROSPECTIVAS DE OBRAS URBANAS f.N LA ZONA 

la colonia Rincón del Bosque. forma parte de un cor~unto de colonias cuyas características urbanas son s1m1lares, y en ocasiones 
compartidas, razón por la cual los factores que urbanisbcamente afectan a una. tienen consecuencia en todo el conjunto, algunas de 
estas colom.:is son: Morales. Del Bosque. Chapultepec Morales. Polanco Reforma y Polanco Chapultepec. 

Este conjunto es del1rn1tado a 111vel ur-bano por las siguientes vialidades: Circuito lntcnor "Melchor Ocampo" al oriente, Av. Ejercito 
N.:ic1onal al norte, Ar1dlo Penfénco "Boulevar Presidente Adolfo López Mateas· al poniente. y Paseo de la Reforma al sur. 

Dentro de los principales proyectos a escala urbana que se desarrollarán dentro de la zona y su perímetro se encuentran tres 
megaproyectos: 
Línea de Ecotren 
Proyecto de la Unidad Artística y Cultural del Bosque 

Proyecto Alameda 

Línea de Ecotren 

Este proyecto de capital 1 00% privado, es una línea de tren magnética que pretende unir el norpomente de la zona 
metropolitana con el centro de la ciudad. 

Durante la pl,1neación del proyecto se han presentado dos diferentes propuestas para el recorrido de la ruta. una de las cuales 
planteab.1 un tra10 por IJ Jven1da Ejercito Nacional, mientras que la SCtjunda pretendía realizar una vía subterránea por Paseo de la 

Reforma, sin embargo la primera fue rechazada por los vecinos de las diferentes colonias afectadas. y la segunda no rec1b16 el visto 
bueno a rwel urbano por la Comisión Metropolitana de Transporte y Vialidad. 

De esta manera el proyecto ha sido mod1f1cado, no solo en su recorrido. sino también en su extensión, la más reciente de estas 
mod1f1c.wones propone un recorrido desde Barnentos (Edo. de Méx.) a Garibald1, en el centro de la ciudad, con un ramal al metro 
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Cuatro Caminos. mientras que en la set:junda etapa se contempla terminar la línea en su totalidad con una interconexión con el metro 
Chapultepec. 

As1m1smo, esta propuesta aprovecha el derecho de vía del Ferrocarril Industrial que atraviesa Azcapotzalco, razón por la cual no 
existe una afectación directa sobre el proyecto • M1crópolis • que aquí se esta fundamentando. ya que se ubica en el lado opuesto 
de la zona de estudio y fuera de su perímetro. Tendrá una repercusión de influencia indirecta y de cercanía. 

Proyecto Unidad Artística Del Bosque 

La información obtenid.1 de este proyecto es poca debido al hermetismo con el que esta siendo planeado por las autoridades 
correspondientes. princip.1lmente por el Consejo Nacional de la C:iltura y las Artes, ya que dentro del proyecto se contempla una 
1nvers1611 cornplctarnente privada. la que recuperara baJO una concesión durante un lapso de tiempo aún no determinado. 

11.lsta el momento l,1 úmca 1nformwón que se ha hecho públ1c,1 y c1ue es difundida por la prop1J 111st1tuc1ón es la remodelac1ón de las 
diferentes escuel,1s que el Instituto NJCional de Bella~, Artes tiene dentro del proyecto. en la parte posterior del Auditorio Nacional, 
así m1srno se conternpla la construcción de un estJc1on;im1ento. 1 5 salas de cine. un conjunto comercia\ con restaurantes y cafés, y 

5e recon5tru1rán la5 5e1s salJ5 de teatro que constituyen actualmente el con1unto. 

La 1nfluenc1a de e5te núcleo cultural y de entretenimiento puede llegar a afect."ir indirectamente la5 actMdades de "M1crópohs", por 
su ub1c,1c1ón wn acceso sobre Paseo de la Reforma, además de contar ambos proyectos con al0unos servicios en común, tales 
corno: espacios de esparcimiento, restaurantes y cafés. 

Proyecto Alameda 

E5te es actualmente el proyecto más arnb1c1oso de reestructuración urbana dentro de la ciudad, que implica el desarrollo de un 
complejo conjunto de ed1f1cios para la zona de la Alameda, principalmente sobre avenida Juárez y algunos inmuebles ubicados entre 
est.1 calle y la .wen1da Arcos de Belén, además de un corredor urbano sobre Paseo de la Reforma, el que incluye siete ed1f1c105 de 
gran escala, repartidos sobre esta unportante avenida. desde el Zócalo de la ciudad hasta el corredor Santa Fe, contándose entre 
ellos la "Torre Águila" en la esc¡uina de Río Tíber y Paseo de la Reforma (esquina norpomente de la t:jlorieta del Monumento a la 
Independencia). ed1fic10 c¡ue será el más alto de América Latina. 

En la esc1u1na forrn.1da por Ródano y El Paseo de la Reforma se construye actualmente uno de estos ed1f1c1os. es el proyecto "Torre 
Chapultcpec" el que será. en el momento de f1nal12ar su construcción, el ed1f1c10 más alto de México; se espera que su conclusión sea 
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para el año 2000. 

Es planteado corno el primer ed1!1c10 inteligente del próximo milenio, contara con una cimentación de pilotes de punta soportando 54 
pisos de oficinas. comercio, restaurantes, estacionamiento para 2000 automóviles. con 1ngen1ería sísmica que contempla mayores 
rangos de segundad que los planteados ol1cialrnente, empleando d1s1p.1dores de energía en caso de 111ov1m1ento telúrico. 

Por sus características y ubicación el proyecto "M1crópo1is· entra en este corredor urbano. afectando sus actividades, principalmente 
!a Torre Chapultepec, ya que ambos proyectos pretenden prestar servicios similares. además la cercanía entre ambos proyectos 
obliga a compartir dos vías de acceso como lo son Paseo de la Reforma y Circuito Interior. 

Proyectos dentro de la colonia Rrncón del Bosque 

r ornJndo los límites de la colorna en que está insert;ido el proyecto como el perímetro de un contexto urbano de afectación directa, 
se encuentran dos proyectos de 1mportanc1a, estos son: 

Ed1f1c10 de oficinas corporatrvas de la companía Prrce Waterhouse, ubicado en la Calzada General Manano Escobedo Nº573 entre 
Rubén D,1río y Campos Elíseos. 

Ed1!1c10 de oficinas en Cal1ada Mariano Escobedo Nº580. 

A pesar de la gran cantidad de proyectos existentes sobre la avenida Paseo de la Reforma y su magnitud, no existe ninguna propuesta 
de paso a desnivel o d1stnbu1dor vial debido a las restricciones existentes por el Instituto Nacional de Antropología e H1stona, el que 
considera a esta importante vialidad un patnmor110 histórico. 
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LOCALIZACIÓN DE FUTUROS PROYECTOS 

Oficinas para renta 

Oficinas corporativas Waterhouse 

Unidad Artística y Cultural del Bosque 
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TERRENO 

Elección del mismo. 

El terreno elegido para la propuesta de "M1crópolis" se encuentra ubicado en la esquina de Av. Paseo de la Reforma y la Calzada 
Manano Escobedo, en donde actualmente ex;ste el Deportivo Chapultepec. Para la designación de este se tomaron en cuenta lo 
51gu1entes aspeclos: el potencial econórnico de la zona que ofrece una amplia gama de posibilidades en generar comercio y ser un 
atractivo para los inversionistas formando parte del corredor comercial que 1111c1a con el proyecto Plan Alameda, se'Ju1do en avenida 
Reforma. por el futuro ed1f1c10 "Torre Águila" y completando este corredor con la propuesta de "M1crópohs". 

Otro aspecto importante en la elección del s1t10. fue su estratégica ubicación, por situarse en la llamada "puerta de la zona hotelera" 
de Polanco, con lo que podría convertirse en un modelo urbano que 1dent1f1que al lugar. 

L1 1mportanc1a de ser un lugar turístico atractivo se debe a los inmuebles muy cercanos como lo son el Museo de Historia Natural, 
Museo Nacional de Antropología e l11stona, Museo Ruf1no T amayo. Museo de Arte Moderno. el Centro Cultural de Arte 
Contemporáneo y el Museo Nacional de Historia mepr conocido como el Castillo de Chapultepec. lo que crea una 'Jran afluencia de 
turismo nacional e internacional en las 1nmed1ac1ones. 

f:n cu.1nto a la d1spo111bd1dad del terreno para la real1zaci6n del proyecto, se propone la pos1b1hdad de incorporar los actuales 
servicios ~ue ofrece el Deportivo Chapultepec con la condición de funcionar como concesión para áreas recreativas. 

El acceso desde el aeropuerto se puede hacer por distintas vías, que s1 no son rápidas son de aceptable !IUJO veh1cular haciendo de 
la Av Reforma una pnnc1pal venlaJJ para elegir el terreno. 

T arnb1én 5e consideró que la zona cuenta con el equ1parmento urbano necesario para albergar un proyecto de esta magnitud que 
permite satisfacer los requerimientos del proyecto entre los cuales podemos mencionar energía eléctrica, red de drenaje, suministro 
de agua (con la posibilidad de perforar pozos para el suministro de agua potable). alumbrado público, pav1mentac1611 y transporte. 
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ANÁLISIS FINANCIERO DEL PROYECTO 

La propuesta de realizar este proyecto que contenga un hotel de gran tuMmo, oficinas y centro comercial, es resultado de una 
investigación, orientada a una arquitectura que proponga ed1l1c1os plunfunc1onales con la visión de integrarse con otros de gran 
relevancia en la zona como lo es el hotel "Camino Real". 

E!!>ta idea de plunfunc1onalidad del ed1fic10 también responde a la necesidad de recuperar más rápido la inversión, por tener 
diferentes usos comerciales que generarían mayor ingreso de capitales Los principales 1nvers1or11stas interesados en este tipo de 
proyectos son los capitalistas extranjeros. consorcios y firmas importantes de concesiones de VTP. 

Además de !as razones antes mencionadas. se debe tomar en cuenta que si el banco forma parte de los 1nvers1or11stas, estos 
posiblemente integren el grueso de los capitales mexicanos, y podrían ocupar alguna parte del ed!f1c10 destinada a instalar ahí sus 
oficinas o parte de ellas. y desde este lugar estratégico ofrecer a los demás inversionistas el servicio para que puedan manejar sus 
operaciones de tipo financieras en el ámbito mundial y se complementen así los servicios que ofrecería el ed1fic10 haciéndolo mucho 
más atractivo. 

LJ finalidad de re.1111,;r un an.füs1s financiero, es la de sustentar el proyecto en una idea factible económicamente hablando para 
evitar caer en propuestas disparadas que sean difíciles o 1mpos1bles de realizar debido a los altos costos que se generarían en un 
tr.1bJJO de esta índole. En este estudio se toman en cuenta. datos importantes que deterrrnnarán en gran medida la 
conceptualización !111al del ed1!1c10 como lo son: área del terreno. uso e 1ntens1dad del suelo, área máxima a construir, número de 
niveles propuestos. tipo de usos. número de cajones para estacionarmento, porcentajes de circulaciones, costos por m2 de 
terreno y de construcción. estimación de tiempo de ejecución de la obra, entre otros. 

Esta información se debe manipular una y otra vez hasta lograr entrar en los valores correctos y así poder desarrollar el proyecto, 
lo que permite afirmar que la propuesta es viable, ya que el análisis arrop como resultado, que los números obterndos, están 
dentro del rango establecido corno aceptable. A continuación se presenta este análisis de manera detallada. 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

[I programa arqu1tect6n1co. es el conjunto de condicionantes que ngen a cualquier ed1f1c10 a diseñar. es decir, nos permite 
tener muy claro a cuantos y qué tipo de usuarios estará d1ng1do. cuales son los requenm1entos de los espacios, s1 se trata de 
un lug.1r público o pnvado. qué tipo de actividades se desarrollarán, cual será el equipamiento nece5ano, que v15ta5 y 
onentac1onc5 se bu5carán, y 51 existirá alguna relación de vecindad o continuidad entre las parte5. 

El análisis financiero es como ya se vio. el que da la pauta para conocer y determ1n;ir las proporciones rentables que se ªJU5tan a 
l.15 necesidades del proyecto. 

Se anexan tablas que rcfleJ,1n las dimensiones y requenrrnentos de cada e5pac10, así como d1agrama5 de func1onam1ento, que 
explican la relación de continuidad o vecindad mencionada anteriormente. 

Los d1ferente5 espacios que conforman la propuesta de "M1cr6poh5", como lo 5on: centro comercial, SPA, clínica, centro de 
convenciones. ok1n;i y hotel ~,e contemplan corno áreas en las que cada una conserva su autonomía. pero que de alguna manera 
se entrelazan para formar parte de un todo. 

Con este cnteno se podrá comprender el en! oque de • M1cr6pol1s • y el concepto de plunfuncional1dad que tiene como esencia 
c!reccr una idea más amplia y general de este tipo de edilicios de vanguardia. recordando que el estudio realizado en la zona 
elegida. perrrnte en su totalidad plantear un ed1f1c10 de esta naturaleza. 

40 



ESQUEMA DE LA5 PARTES QUE COMPONEN A MICRÓPOUS 

MICROPÓU5 

EDIFICIO 

30 NIVELES HOTEL GRAN TURISMO 
9G08G m2 

1 NIVEL CENTRO DE CONVENCIONES 

22 NIVELES OFICINAS 38130 m2 

SPA 8193 m2 
1 NIVELES CLÍNICA 

3 NIVEL CENTRO COMERCIAL 1700 m2 
Conce51one5 

5 NIVELES ESTACIONAMIENTO 2800 CAJONES 
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COMO PRIMER CONDICIONANTE DE LA ZONA SE TIENE 

MINIMO 50% DE ÁRf.A LIBRf. DEL TOTAL DEL TERRENO 

INTENSIDAD DE USO DE SUELO ES DE 7.5 SEGÚN CARTA URBANA: 

EJEMPLO: 

~ 
In>. 00. l!JIOO 4700'.l.00112 llfA lflli 111. l!l!OO 2Ml.C() 12 

• llARIANO r5COBCDO 11u1ANO cscoecoo 

11 11 

,,· 

· ll!A m RmJ() 4700J.OO ..z ,, 1 
X LA INTENSIDAD DE USO DE SUELO DE 7.5 = 352500.00 m2 
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Enfoque del perfil de los usuarios de • M1crópohs •. 

En un ed1f1c10 mult1func1onal, existen usuarios de distintas clases y por ello mismo demandan la sat1sfacc16n de necesidades variadas. 
Es por ello que a contmuac16n se desglosan cada uno de los usuarios y sus requenm1entos. 

USUARIOS 

-TUPJSTAS CON VIAJES VTP. NACIONALES Y EXTRANJEROS 

-EMPRESARIOS NACIONALES Y EXTRANJEROS 

-CLIENTES DE LA ZONA COMERCIAL 

-PACIENTES DE LA CLÍNICA Y SPA, CON SERVICIOS A HUÉSPEDES DEL HOTEL 

-SERVICIOS 

-PER50t~AL DE SERVICIO HOTEL 
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-PERSONAL DE SERVICIO DE OFICINA 

-PERSONAL DE SERVICIO CLÍNICA Y 5PA 

-PERSONAL DE SERVICIO ÁREAS COMUHE5 Y CONCESIONES 
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REQUERIMIENTOS DE ÁREf>.5 O ZONAS DE CADA USUARIO 
HOTEL GRAN TURISMO 

USUARIOS ÁP..f.AS 

-PÓRTICO DE ACCESO 
-LOBBY 
-LOBBY BAR 
-BAR 
-RESTAURANT 
-CAFETERÍA 
-CENTRO NOCTURNO 

CLIENTES DEL HOTEL 

-SERVICIO DE REST. EN JARDÍN 
-ALBERCAS 
-f>.50LEADER05 
-JARDINES 

-HABITACIONES Y SUITES 
-CIRCULACIÓN A HABITACIONES 

TIPO DE ÁREf>.5 

PÚBLICf>.5 
· 1NTERIORE5 

EXTERIORES 
PRIVADAS 

PRIVADf>.5 
INTERIORES 
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REQUERIMIENTOS DE ÁREAS O ZONAS DE CADA USUARIO. 
HOTEL GP..AN TURISMO 

USUARIOS ÁREAS 

PÓRTICO DE ACCESO 
LOBBY 
LOBBY BAR 
BAR 
RESTAURANT 
CAFETERÍA 
CENTRO NOCTURNO 
SANITARIOS PÚBLICOS 

EMPRESARIOS CENTRO DE NEGOCIOS 
CENTRO COMERCIAL 

SERVICIOS DE REST. EN JARDÍN 
ALBERCAS 
ASOLEAD EROS 
JARDINES 

HABITACIONES Y SUITES 
CIRCULACIÓN A HABIT. 

TIPO DE ÁREAS 

PÚBLICAS 
INTERIORES 

PRIVADAS 
EXTERIORES 

PRIVADAS 
INTERIORES 
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REQUERIMIENTOS DE ÁREAS O ZONAS DE CADA USUARIO 
HOTEL GRAN TURISMO 

USUARIOS ÁREAS 

PÓRTICO DE ACCESO 
CnlTRO DE NEGOCIOS 
HELIPUERTO 
SUITES 

HUÉSPED DE 
SUITE PRESIDENCIAL 

SERVICIO DE REST. EN JARDINES 
ALBERCAS 
ASOLEADEROS 
JARDINES 

TIPO DE ÁREA 

PRIVADAS 
INTERIORES 

PRIVADAS 
EXTERIORES 
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REQUERIMIENTOS DEL HOTEL 

t.;i calidad de las instalaciones y servicios de que dispone un alo1am1ento es lo que determina su cateqoría. 

Asimismo, la clas1f1cac1ón de las cateqorías obedece a la existencia en la sociedad de diferentes qrupos socioeconóm1cos, bastante 
definidos. 

No obstante que los cntenos específicos que se adoptan para llevar a cabo la clas1ficac1ón por cateqorías varían de país en país, 
en tocio el mundo se toman en cuenta los siguientes factores básicos: 

l.a estructura y servicios físicos en cuanto a la ubicación. magn1tucf y calidad de los terrenos: las instalaciones y la decoración, el 
tipo ele habitaciones .• ~reas ele esparcimiento (vestíbulos. prelmes y albercas). así como los servicios ele baño (aqua Iría, caliente y 
runf1cada), teléfono, teleV151Ón, racf10 y aire acondicionado. entre otros. 

Los servicios personales específicos. como los de recepción, información, camanstas, valet. aqentes de segundad, personal 
un1form,1do. r·estaurante-bar. y centro nocturno. 

Los ~,ervic1os complementdnos de conces1on;mos. como lo son la agencia de viajes, la arrendadora de automóviles, los comercios 
de artesaníJs. florerías. perfumerías. farmacias. peluquerías. salón de belleza. sauna, masaje. g1mnas10 y casa de cambio, entre 
otras. 

En México se establecen seis distintos grados de categorías de hospeda1e: gran turismo, cinco estrellas.cuatro estrellas. tres 
estrellas, dos e5trellas y hotel. Sin embargo se rec.l,u1ere de una actualización en la política efe la clas1f1cac16n ya que existen hoteles 
de gran turismo que no cuentan con detalles de lujo; para ejemplificar, los hoteles de la cadena lntercontinental en Estados Unidos 
entre otros. 
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Criterios 13enerales con que deben contar los hoteles de 13ran turismo. 

Sistema de hmosinas con chofer uniformado. 
Edecán pJra eventos. 
Sistema de traducción 51multánea. 
Suite presidencial con alberca, con un mínimo de tres cuartos dobles, sala de juntas, oficina ejecutiva, comedor, desayunador, 
~"><1un.1. 1aoi111, sala de recepción, servicio de chef, y meseros, piano bar, entre otros. 
S1!:>lcrna de antena parabólica movible, mínimo a tres satélites. 
T clcv1s1ó11 en el bano (arriba del lavabo). 
Scc.1dora eléctrica en el bano. 
ChapJ en la puert,1 electrónica por tarjeta. 
1'1so con servicio de calé con desayunos y edecán. 
S1stcmJ5 gcner.1les por computadora. 
Rcst.Jurante de 5 tenedores. 
Somclicr 
C.wa con rcserv.1s de vinos especiales. 
espcmli1.1oón. (con dos 1d1ornas, niás el natal). 
Sistema de tanfas liberadas baJO la ley de la oferta y la demanda. 
Sistema .1nu;1I de promoción de tarifas por temporada. 
Centro o salón de convenciones (mas de 3000 comensales) 
Alberc,1 lcchad.1 o descubierta. 
Centro nocturno con shows de calidad internacional. 
Suites e1ccut1vas mírnnio seis. 
Sistema electrónico ant1fuego. 
/1rtículos sol1st1c,1clos en baños y hab1tJC1ones. 
Pinturas y decoración en general de IUJO. 
Bandas trJnsportadoras. 
Elevadores electrónicos (silenciosos). 
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Sala de acuerdos y JUntas ejecutivas con sistema de traducción simultánea. 
Sistema portátil de traducción simultánea. 
Variedad de suites y 1unior suites con decorw6n exclusiva. 
Servicio médico con enfermería dotada para equipo de primeros auxilios. 
Director de recreación con animadores. 
Director de recursos humanos con programas de entretenimiento ejecutivo. 
M,1qu1nas registradoras electrónicas. 
51stem;i de información con recados al huésped. 
Sistema de CJnal propio para rnensaJeS especiales en la televisión de huéspedes. 
5ef"Vlc10 al cuarto las 24 horas. 
Cama con sistema de masaje. 
Chefs con grado de cordón blue. 
51sterna secrctanal e1ecut1vo (con equipo móvil). 
Sistema de traducción simultánea ( equipo móvil). 
Personal básico con diploma y grado de espec1alizac1ón. 
Personal de nivel medio con diploma y grado de especialtzac1ón. 
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ÁRE/6 DEL rtOTEL ºGRAN TURISMO" 

Área de Hab1tac1one5 

1 . 1 . -t1ab1tac16n de luJO . . . . . . . . . . . . . • . . . . • . . . . . . . . . . . . . 72 m2 
a J • Bano completo 
b) - Vestidor 

1 .2.-t1ab1taci6n doble .........•.. , •..•..•.....••..•..• 72 m2 
a ) - Baño completo 
b) · Vestidor 

1 .3.-tiabitwón JUntor 5u1te ...•.....•..•......•...•...•. 144 m2 
a ) - Sala integrada 
b ) • Almacén y equ1pa1e 
e J ·Baño completo 
d ) · Ve5t1dor 

1 .4 .-Habitación 5u1te .................................. 22G m2 
a ) · Rec~mara prir.c1pal 
b J - Baño completo 
c J · Estancia 
el ) - Medio bailo 
e ) · Vestidor 

1.5.-Habitación master 5u1te ......•••.•••.....•........•. 29G m2 
a ) · Rec.1mara principal 
b ) · Bano completo 
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e ) · Rec.imara adicional 

d ) • Baílo completo 
e ) • Estancia 
f ) • Medio baílo 
'3 ) · Vestidor 

1.G.- Suite presidencial. . . . . . . . • • • • • . . • . . • . . . • • . . • • . • . 1 150 m2 
a ) • RecJmara pnnc1pal 
b ) • Baílo completo 
c) • Vestidor 
d ) • Dos recámaras adicionales 
e ) - Dos baños completos 
f ) • Vestidor 
'3 ) - f.st,1nc1a, comedor. sel"Vlbar, coc1neta 
1 ) - Recámaras para a'3entes de Se'Jundad 

1 . 7. - Re'31stro ....................• 210m2 

1 .8.- Área de administración . . . . . . . . . . . . . . . • • . . . • . . . . . G87 m2 
a ) - Gerente general 
b ) • Toilet 
c ) - Área de secretaria 
d ) - Subgerente 
e ) - Gerente de alimentos 
f ) • Sala de JUntas 

'3 ) - Gerente de b.mquetes y convenciones 
h ) - Anal1st,1 de operaciones y convenciones 

59 



1 ) - Gerente de crédito 
J ) - Gerente de re5taurantes 
k ) - Gerente de bebidas 
1 ) - Contadores 
m ) - Archivos 
n ) - 5anitanos 

1. 9. - Áreas recreativa .......••...•.•.•••.•.......... 2400 m2 
a ) · Cancha de basquetbol 
b ) · Cancha de tenis 
e ) · Cubículos de entrenadores 
d ) · Bodega de aparato5 y equipo 
e ) . Consultorio mtdico 
1 ) · Áreas de masaje e h1dromasa1e 
g ) · Vapor y 5Juna para caballeros 
1 ) · Áreas de masaje e h1dromasa1e 
J ) · V.1por y 5,1u11a para damas 
~ ) • Recepc1ór1 y entrega de toalla5 para dama5 
1 ) . Recepción y entrega de toallas para caballeros 

m ) · Canchas de frontón 
n ) . Alberca con chapoteadero 

1. 1 O .. Área de per5onal y de servicio ..............•.•.... 5045 m2 
a ) - Oficina de segundad 
b ) - Of1c1na de registro 
c ) - Che.que.o de tiempo 
d ) · Director de per5onal 
e ) - Director de recur5os humanos 
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1 ) • Gerente de reclutamiento de personal 
h ) • Oficina de expedientes de empleados 
1 ) • Archivo 
J ) • Gerente de mantenimiento 
k) · Empleados 
1 ) • Vestidores y baños de empleados 
m) ·Vestidores y baños de empleados 
n ) • Comedor de empleados 
o ) · 5anitanos de hombres 
p ) • Sanitarios de mujeres 

1 . 1 1 Área de carga y descarga ...........•..... 
a) - Bodegas 
b) - Control 
c) - Bodeg,1s de conservas 
d) - Bodegas de cervezas 

e) - Bodegas de embutidos 
f) . ílodeg,15 de refrescos 

g) - Bodegas de carnes 
h) - Bodegas de mariscos 
1) - Bodegas de vu1os y licores 
J) - Bodegas de carritos de servicio 
k) - Talleres 
1) • Taller de carpintería 

m) - T,1ller de plomería 
n) - Taller de electricidad y herrería 

o) - Taller de Jardinería 

. . . . . . . . 400.00 m2 
p) - cada taller cuenta con bodega, oficina, y Jefe de área 
q) - Lavanc:lería y ropería 
r) - Área de planchado 
s) • Área de costura 
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REQUERIMIENTOS DE OFICINAS 

Introducción 

Después del auge de los años GO la construcción de los ed1hc1os de of 1cmas se consideraba como un símbolo de derroche 
por los altos costos que implicaba su construcción y por la falta de consideración del tipo de usuarios y espacios que 
necesitan. 

Con la evolución de las técnicas y los sistemas de 1nformac16n. el fax y las telecomunicaciones. las oficinas son un claro 
ejemplo del prototipo de modernidad. 

Hoy en día la conceptualización y construcción de edificios de oficinas es muy distinta a como se hacía en décadas pasadas 
en donde sólo se • ;icomodJbJn • escnlonos y sillas dentro de un espacio cu;ilqu1era. 

Arquitectos y clrentes. se han visto forzados a pensar más detenidamente en el problema fundamental: la plamf1cac16n de los 
espacios de oficinas, es decir. todos los espacios destin;idos a este giro. ya sean antiguos o de nueva planta. 

Todo espacio de oficina debe considerarse como un medio de producción valioso y, por lo tanto. no se puede 
derroclw ni ulil1m por debaJO de sus pos1b1lidJdes. El problema esencial del diseño. es la ut1hzac1ón correcta del espacio. 

No solo se debe tomar en cuenta la construcción del ed1f1c10, también hay que cuidar que las variaciones que se producen 
con el tiempo en la organización de las empresas, puedan encontrar cabida en un espacio que sea igual de cambiante. 

Estos nuevos ed1fic1os hJn de tener un meJOr funcionamiento técnico sin tener que derrochar las cada vez más escasas 
fuentes de energía, as11111s1110 han de proporcionar una mayor diversidad de espacios que se puedan emplear de diferentes 
maneras. según las d1st1nt,1s necesidades. 
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En el ca50 de "M1crópoh5" el d1seílo de oficinas es de tipo rever51ble, es decir, planta5 que se puedan convertir de abiertas 
en celulares o viceversa con la ayuda del nuevo mob1hano. que logra combinar diferentes funciones en un mismo espacio, 
creando alter11ativ,1s de trabaJO 1nd1v1dual o en grupo. dando como resultado áreas pequeii,1s. med1an;is o grande5 según sean 
l,15 necesidades. 

Todos los 51stema5 técnicos con los que cuentan las oficinas comerciales conservan un margen de competitividad en el 
mercado mundial relacionándose con la mult1func1onalidad. 

ObJelivo general 

El Objetivo general es diseñar con el adecuado lenguaje arquitectónico el uso de los elementos tecnológicos que pueden 
dotar al ob;eto construido de un valor mult1func1onah5ta en los espacios que dan carácter a las oficinas. 

Enfoque 

En los aspecto5 luncionale5 el edificio se resolverá empleando 105 conceptos de mult1func1onahdad para aprovechar el máximo 
de los metros cuadrados construidos, 5e proporcionará el uso de elementos como mamparas que perrnitan el diseño de los 
esp.wos como lo 5on: Oficinas de paisaje. oficinas de d1stnbuc1ón celular. y las de planta abierta. 

f.I u5uano 

Con la el11rnnac1ó11 de trabaJOS rutinarios y con la mod1f1cac16n del tipo de maquinaria de of1c1na5 los u5uanos exigen mayores 
niveles de ilum1nac1ó11 y de acond1c1onam1ento térmico. La capacidad máxima será para más personas invitadas y personal de 
apoyo. El área ,1pro.@1ada por persona dependiendo su cargo y su act1vid.Jd será de 1 O a 30 metros cuadrados. 
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Mobiliario: En los muebles de oficina se ha producido un cambio radical. la necesidad de este cambio se ha debido en gran 
medida al tener que amueblar espacios de gran anchura. Con frecuencia son los muebles y no los tabiques que subdividen el 
espwo. 

Requisitos ambientales: M1crochma: 1nlluenc1a del clima local en el diseño del ed1l1c10. Aire : temperatura y humedad. 
Viento : Dirección e 1ntens1dad. 

llu1111nación: Luz solar directa. cantidad y calidad de la luz solar indirecta como medio de iluminación natural. rendimiento y 
tipos de 1lurn111.ic1ón eléctrica. 

Energía eléctrica: PotenCIJI de la red. 1lum1nac1ón. calefacción. ventilación y aire aconcl1c1onado. mstalac1ones de agua caliente, 
u1stalación de cocina. maquinaria de bap potencia. herramienta y maqu1nanas de oficinas. 1lur11111ac1ón local. ascensores, 
gener;idores. instalJc1ones de telecomu111c;ic1ones. 

Acústica: Base necesaria para la comunicación en la of1cma. la intehg1b1l1dacl oral en la rel;ic1ón de los espacios. exigencias de 
privacidad en ol1cmas de tipo celular. 

Segundad: Sistemas para lograr la segundad del ed1l1c10 en casos de luego, robo, inundaciones, etc. Y contar con sahda de 
emergencia, y sistema de alarmas. 

[li1111nac1ón de desperdicios: Tipo y volumen de desperdicios orgánicos e inorgánicos principalmente papel. 

C1rculac16n: Sistema de circulación de objetos. Circulación de correos, material de oficinas. de cocina, muebles, carritos, 
cintas transportadoras, ascensores, tornando en cuenta requenrn1entos especiales para discapacitados. 
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PROGRAMA DE OFICINAS 
Metros cuadrados: . . . . . . . . . • • . . . . . . . . . . . . . . . 2400 m2 por cada nivel 

Estacionamiento: . . . . • . . . . . . . . • . . . . . . . . . . . . . . 14000 m2 (240 caJOnes) 

Entrada y zona de recepción ...•..•.............. 
Recepción ................•........•....... 
Sala de espera ............................. . 
Guarda ropa ............................... . 
Sanitarios ................•..••........... · 
E5cr1tonos públicos (módulos en renta) ....•......... 
lllrnacén ..................•................ 
Sala de exposición ........................... . 
Nucleo de escaleras y elevadores ................. . 
Esc;ileras de emergencia ....................... . 
Bodega con acceso a patio de maniobras ............ . 
Pasillo de acceso ............................ . 
Escalera de emergencia ........................ . 
Vestíbulo recepción ...........................• 
Conmut.1dor ................................ . 
Coc111eta ..........................•........ 
Sala de Juntas .............•........••........ 
Secretaria ..........•....•................... 

Privado ................•. · • · · · · · · · · · · · · · · · · · 
lona de trabaJO ....................•.......... 

270m2 
90 m2 

180m2 
50m2 
50m2 

4 m2 
40 m2 

250m2 
125 m2 
80m2 
120 m2 
G0m2 
50m2 
50m2 
25 m2 
7 m2 

25 m2 
17 m2 
22 m2 

112 m2 
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Salón de usos múltiples . . . . . . . . . . . • • . . . . . . . . . . . . . . . . 2000 m2 
a ) • Traducción simultánea 
b ) • Guardarropa 
e ) - Caseta de somdo 
d ) · Sanitarios mujeres 
e ) · Samtanos hombres 
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CENTRO DE CONVENCIONES 
CARACTERÍ5 TICAS 

E5 un género de ed1l1c105 donde se reúnen empresanos, 1nst1tuc1ones educativas, mstttuc1ones fmanc1eras para interF3mb1ar ideas, 
promover productos y capacitar personal. 

Cuenta con las comodidades para escuchar, obser1ar, ingerir alimentos, etc. Además debe haber espacios intenore5, vías de 
comumcac16n, Vtalidad interna, .ireas verdes, plaza de acceso, estacionamiento, etc. 

Acce~: acceso pnncipal, vestíbulo de recepción, teléfonos, exh1b1dore5 port.füles. control, acceso de sel'Vlc105, andén de carga y 
de5carga. 

C1rculac1one5: pa51llos. escaleras eléctnca5 y elevadores. 
Área5 de e~pos1c16n: 5al6n principal. vestíbulo de recepción, salones secundano5. 

Arc.15 de usos múltiples: ve5tíbulo de d1stnbuc1ón con conexión a un 5alón o vanos, bodega de equ1po5, salón para fiestas o 
banquetes. ~rc;i par;i barra de ~,erv1c10 r.Jp1do. bodega de blancos, sala foro, cabmas de traducción, gran salón, salones de prensa, 
salones de trabaJOS. cuarto de control maestro. 

Servtc1os: cuarto de máquinas, bodega general, mantenirmento. 
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SPA 

Centros de tratamientos !aciales 
Dep1laci611 por computadora 
H1droterap1a 
Estética 
Autornaqu1llaJe 
Curso de imagen y estilo 
Curso de color y proporciones 
Curso de etiqueta y protocolo 
Gimnasio 
Piscina 
Vestidores 
Regadera. 
Sauna 
Vapor 
Sala de aerób1c05 
Canchas de tenis 2 ele 1 O x 20= 200.00 m2 
Masajes 

2422 m2 
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CLINICA . . . . . . . . . . . • . . . . • . . . • • . . . . . . • . . . . . . • . . . 3800 m2 

1 .ÁREA GENERAL 
Adrmrnstracrón y 5el'V1CI05 
Control 
Guardado 
Conservación 
Atención al público 
To1let 

2.ÁREA DE CONSULTA.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . 2GOO m2 

MED1Clt4A GENERAL 
(CADA CONSULTORIO CUENTA CON UNA ÁREA DE CONSULTA. OSCULTACIÓN. Y SANITARIO) 

Espccialidade5 
Alergología 
Dermatología 
G.15troenterologia 
G111ecología 
Odontología 
Cirugía plá5t1ca 
Psrcología 
P51qu1atría 
Sala de JUnta5 
Área5 cornune5 
Ve5tíbulo 
Recepción 
Sala de e5pera 
Ca1a de pagos 
C1rculacione5 
Cafetería 
B;ir1os hombre5 

ESTA TESIS NO SALt 
DE 1 ~\ J~lBLfOTECA 
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CENTRO COMERCIAL 

Área total . . . . . . . . . . . • • . . . . . . • 18291 m2 

Áreas exteriores 

Acceso 
Acce'!>O peatonal y veh1cular 
Estacionarmento público 
Per!X)nal adm1m~itrat1vo 
Circulaciones 
Andadores 
Plaza comercial 
5crv1c10 a clientes 
Recepción 
Central telefónica 

(sin 111clu1r estac1onam1ento) 

Compras por teléfono 
C.1b1nas de información 

ÜUeJ.15 
5upenntendente5 de piso 
Área de a¡mtado 
ManeJO de mercancía 
Muebles de carga 
Recepción y marcado 
Existencia en re5erva 
Envoltura y empaque 
Entregas 
Almacén de deposito o bodega 
Abngos 
Sport y vestir 
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CONCEPTO 

El proyecto se enclava en una zona muy importante de la Ciudad de México, muy cerca de una de las avenidas más s1gmf1cat1vas del 
Distrito Federal como lo es Av. Paseo de la Reforma. 

En esta zona se desplantan ed1f1cios de oficinas. hoteles y centros comerciales. Por esto mismo se pretende que el proyecto de 
• M1crópohs • se integre a esta área de gran desarrollo económico. 

Desde otra v1s1ón, podría contribuir aún m.ís en el desarrollo económico de esta zona. al mismo tiempo que se tome en cuenta para 
futuros establecimientos de lugares cJe trJbaJO para ernpresarios ya que este lugar posee todos los servicios e infraestructura 
necesaria para tales fines logrando así. que la act1 .. ~dad financiera}' comercial se disperse en vanos puntos de la ciudad. Hoy en día, 
l,1 glol1alizac1ón en la que 1<1 sociedad se ve inmersa y al p.1recer ya s1r1 alternativa, obliga a crear espacios diferentes y ambientes 
nuevos que se adapten J un nuevo estilo de vida. f:I ntrno de desJrrollo de las ;1ctiv1cl.1des cot1d1;mas. cambia y por ello, la 
,1rqu1tectura también. 

"M1crópo1is· es un proyecto diferente y ambicioso desde su concepción, en el que se integran vanas funciones en un solo espacio. La 
1deJ es encontrar todo lo que el usuario se 1rnag1ne para evitar el desplazamiento a otro sitio en busca de lo no encontrado. 

"Diversos espacios dentro de uno sólo, y un solo espacio para vanos m.ís" . es decir, un concepto de multilunc1onahdad. Se buscan 
1.1s onentaciones adecuadas para cada uso y ofrecer l¡¡s mejores vistas desde y hac1él el ed1f1c10. Se requiere que el proyecto posea 
carácter y se logra con la imagen que se imprime en las fachadas, lo cual denota de manera clara que se trata en su mayoría de un 
ed1f1cio que alberga of 1c1nas y hotel. 

Por lo anterior mencionado, el ed1f1c10 de "M1crópohs" pretende llamar I¡¡ ¡¡tenc1ón de futuros empresélnos e 1nvers1or11stas no solo 
nacionales smo extra1~eros a través del aspecto del inmueble y con una planeac1ón que ofrezca un ampho rango de pos1b1hdélde!:i y 
elementos satisfactorios para el cliente como pueden ser, bienestar espacial y ambiental, áreas amplias, plusvalía, etc. 
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CRITERIO ESTRUCTURAL 

Con frecuencia se supone que al presentarse un sismo. la construcción va a quedar Sujeta a fuerzas horizontales o verticales, y los 
d1lerentes elementos de ella se calculan estáticamente para soportJrlas. sin tener en cuenta sus movimientos. A este tipo de cálculo 
5e le llama estático, aunque en realidad tal denominación no es correcta. pues el cálculo en si. no puede ser estático ni dinámico. 

Se des1gn:i como c,11culo dinámico al que se usa para los elementos de la estructura. si considera las acciones de las fuerzas sísmicas 
que 110 son constantes y los movimientos que provocan en la construcción. 

P,1ra tener una idea clara de cómo se comporta el ed1fic10 hay 11ue tomar en cuenta vanos conceptos como son: inercia, elasticidad, 
aceleración, rnovin11ento pendular, vclocicfad angular. modos de vibración, periodos de vibración del terreno. sincronización o 
resonancia. factores de amplificación y amort1guam1ento. ductilidad. cálculo de constante de resorte. y coeficientes sísmicos. 

INERCIA 

Inercia es la prop1ecl.1d que tienen los cuerpos para oponerse al mov1m1ento cuando están en reposo relativo y al cambio de velocidad 
cuando se mueven. /1unque solo por adherenc1.i, el ed1fic10 está lig;ido al terreno. éste al moverse. lo arrastra en su movimiento; sin 

embargo. por inercia. l;i construcción tiende a quedarse en su posición 1nic1al, y así hay en ella fuerzas de reacción cuya resultante es 
1gu.1I y de sentido contrario a la acción producida por el suelo, 

El.1st1cidad es la propiedad que tienen los cuerpos, en mayor o menor grado para volver a su forma in1c1al una vez que cesa la fuerza 
que los ha deformado temporalmente, 

El terreno tiene elasticidad y por ella tiende a volver a su posición 1nic1al cuando el sismo lo mueve, aunque también a veces, por su 

plasticidad, puede conservar parte de su deformación. 
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ACELERACIÓN 

Lo que produce un impacto no es la velocidad. sino el cambio de ésta. es decir la aceleración. Lo que importa en un sismo es la 
acelerwón que produce en el terreno y será má5 1nten50 cuanto mayor sea tal aceleración. aunque también tiene '3ran 1mportanc1a por 
los efectos destructivos, el tiempo en que permanezca moviéndose el terreno. 

PERÍODOS DE VIBRACIÓN DEL TERRENO 

Ourante un sismo, se originan movimientos muy compleJ05 que constituyen las resultantes de otros de características diversas. 

Las ondas longitudinales. al propagarse. alargan el promedio de 5U5 períodos en la medida en que 5e alejan del foco de movimiento 
que la5 produce; expenrnentan durante su recorrido las llamadas condensJCtones de modo que. al menos dentro de ciertos límites, 
hacen variar los períodos del medio en que se propagan. que en este caso es el terreno, y por estar compuesto de arcillas y arenas, 
la pl.1st1c1dad es enorme. 

En el Valle de México. donde hay cerros, lomeríos y terrenos compactos. los penados pueden ser de O.G a 1 .O se'3undos, pero en 
las zonas donde el terreno es compresible y lod05o lle'3an a ser más lentos. 

SINCRONIZACIÓN 

Un péndulo puede empezar a ser movido mediante un pequeño impulso, 1nic1almente éste puede desplazarse en una distancia corta. 

51 se deJa que el péndulo vaya y vuelva ya sin hacer fuerza sobre él, probablemente no se desplazará a su regreso a la misma 
d1st,1nc1a, pero recorrerá mayor distancia si aprovechando éste impulso se da otro. El péndulo, con 5e'3undad podrá alcanzar el doble 

o el tnple de su recorrido 1111c1al. 
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Con este método podrá acabar por estrellarse en el techo, suponiendo que el péndulo fuera un columpio. En resumen, sincromzac16n, 
es la co1nc1dencia de los movimientos de un péndulo. con los 1mpulso5 que reciba éste. Por lo tanto: durante 105 s15mo5 puede haber 
s111cronización del terreno con las construcciones. 

La s1ncror112ac1ón aumenta lo5 esfuerzos. Mientras má5 concuerde el periodo de vibración del ed1!1c10 con el terreno, habrá má5 
51ncronizac1ón . 
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CRITERIO DE INSTALACIONES: 

De acuerdo con la ma'3r11tud del ed1f1c10, número de u5uano5 y la d1ver51dad de actividade5 a realrzar, 5e tiene un '3ran compromiso 
5obre la ut1lrzaci6n racional de la energía y servicios municipales de a'3ua potable y drenaje de aguas negras y pluviales, y el cuidado 
desde el punto de vista ecoló'31co de la zona, así como el manter11rn1ento y operación del ed1f1c10. 

F.n síntesis. por lo que se refiere a las 1n5talac:iones h1drául1cas y sanitarias del ed1f1c10 requieren en '3eneral de los s1gu1ente5 
sum1nistro5 y servicro5 que deberán ser utilizados racionalmente. ser controlados y manejados adecuadamente, además de ser 
mantenidos y operados de manera eficiente. 

Agua potable: agua Iría. agua caliente. vapor. equipos de presión y de bombeo. 

Agua pluvial: capacidad de mane10. equipo de bombeo. 

Agua tratada: tratamiento de aguas negras para su reutih1ac1ón en servicios sanitarios, en sistemas de condensación de 
acond1c1onam1ento de aire, en nego de áreas verdes y limpieza de áreas pavimentadas. 

Drena1e: aguas negras. aguas pluviales cárcamos de aguas negras. 

515TEMA DE EMERGENCIA 

f'ara asegurar el sery¡c10 de cargas críticas, se instalarán plantas generadoras diese! - eléctricas automáticas. Entre los servicios 
h1drju1icos y sanitarios que estarán alimentados por estas plantas se encuentran: bombas del sistema de protección contra incendio, 
bombas de aguas negras y pluviales, suministro selectivo de a'3ua potable, tratamientos de agua, etc. 
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AGUA POTABLE 

La red municipal que suministra la dotación de agua potable al ed1f1c10 se considera en este caso con poca presión debido al número 
de niveles. Por esta razón. el abastecimiento de agua potable se hace por medio de equipos de presión que succionan el agua de las 
cisternas que son llenadas por la red municipal. A partir de las cisternas son alimentados todos los servicios que requieren agua 
potable por medio de diferentes sistemas que ut1lt1arán equipos de presión y bombeo, algunos pueden ser de tipo paquete 
(boosters) de alta el1cienc1a y controlados automáticamente por medio de sensores. 

PROTECCIÓN CONTRA INCENDIO 

El ed1f1c10 deberá estar protegido contra incendio por un sistema de protección tipo húmedo o seco incluyendo sus diferentes 
vanac1ones. basados en spnnklers ;iutomát1cos. 

Adcm,'ls de los rociadores. los sistem;is contarán con hidrantes de operación manual con base en mangueras que complementan la 
acción de los roCtJdores y e~t1ntores. De acuerdo al reglamento. el ecJ1f1c10 deberá tener un sistema de protección contra incendio 
con base en hidrantes y extintores. Los sistemas de gases o compuestos químicos. se utilizarán en centros de cómputo, campanas de 
coc1n.1s, cu.1rtos de equipos electrónicos y archivos de documentos que serán activados por dispositivos electrónicos. 

DRENAJE DE AGUAS NEGRAS 

Una propuesta, en cumpluniento con las determinaciones de las autoridades respectivas en ed1f1c1os. es la de tratar las aguas negras 
de manera que estas puedan reciclarse para poder ser utilizadas en los servicios ya mencionados. En algunos casos se podría 
entrcgJr al D. D. f en 5us redes de agua tratada o bien puede comercializarse para entregar a compañías que venden el agua tratada 
para talleres y fábricas. 

DRENAJE DE AGUAS PLUVIALES 

Con el Objeto de no saturar el drenaje municipal y afectar a los vecinos y áreas circunvecinas, las aguas pluviales se deben captar en 
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un tanque de tormentas y luego descargarse paulatinamente por medio de un sistema de bombeo al drena Je municipal. T amb1én 
podrían reciclarse e incluso potabilizarse, previo tratamiento de filtrado y desinfección. 

INSTALACIÓN ELÉCTRICA 

La instalación eléctrica se ha proyectado para las condiciones ambientales de ocupación, servicios. espacios y acabados. 

A 1u1CJO personal la 1lum1nac1ón de todos los espacios es importante, pero lo es más aún la ele oficinas por el tipo ele actividad que se 
desarrolla en estos lugares. 

Se considera que 500 lux. es la lum111anc1a honzontJI media comúnmente aceptada como Objetivo deseado, aunque son preferibles 
750 lu( para personas mayores o con problemas de v1s1ón. 

Se contar,1 con controles rJe 1luminwón como lo son: detectores de presencia, programas personales y desconexión automática al 
final de la Jornada lo cual perrn1tir.í d1sfrutJr de unas 1nstalJc1ones con el doble de 1lummanc1a sin incremento en el consumo energético, 
proporcionJndo a los empleados de la olic111a unJs óptimas condiciones de 1lumin;ición. 

En e5le caso, se ha optado por elegir un sistern.:i mixto de ilur11111.:ic1ón, es decir una iluminación directa/ indirecta ya que resulta 
agradable sobre todo porque la altura es de 2 50 m. Las luminarias deberán instalarse de manera que las paredes reciban abundante 
luz directa por encima del rnvel de los OJOS y se garantice suficiente brillo de superficie en el entorno visual. 

Se utilizarán lámparas fluorescentes tubulares TL5 para la ilum111ac1ón general de oficinas y empotrables en modelos circulares para 
1lurn1nac1611 puntual y menos ur11lorme, al igual que luminarias localizadas en las áreas de concentración y los puestos de recepción. 

LJs lum1nanas de acento con lámparas de descarga de alta intensidad, como halogenuros metálicos ele cerámica (CDM), se utilizarán 
p<1ra resaltar las paredes y los elementos decorativos. 
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LUCES DE EMERGENCIA 

Las luces de emergencia se activarán de manera instantánea, tanto que no sea perceptible que la energía eléctrica ha sido 
1nterrump1da. 

Para ello se deben contar con plantas de emer<.jenc1a con la capacidad suf1c1ente de KVA que ahmenten de ener<.jía eléctrica en caso 
de falla. Estas plantas deberán suministrar la suficiente ener<.jía hasta que se restablezca la ahmentac16n de forma habitual. 

AIRE ACONDICIONADO 

Considerando l,15 condiciones del lugar (Cd. De México). la d1rnens16n en rn2 de las áreas a acondicionar, el número de ocupantes, 
orientaciones y un cnteno de wattaJe por luminarias. de deterr111nan los CFM que deberán sur111rnstrarse en cada local. 

Es así como se cleterm1nJ que de acuerdo a esto se necesitarán generadores de agua hel;ida (ch11!ers) m;irca Trane. El agua será 
env1,1rJ,1 ,1 unidades rnanepdoras de .we que por medio de un serpentín enfrían el aire que se d1stnbu1rá entre los diversos locales del 
cd1fic10. Se propone ut1h1ar un sistem;i de volumen •1an,1ble que aprovecha el factor de diversidad en la carga térmica para 
acondicionar el ed1fic10. En el factor diversidad mencionado ~,e considera que en un ed1f1c10 nunca se tiene la carga total que se 
requiere para acondicionar cada local. la c;irga térrmc.1 total para un determinado cfü del aiio, a una hora determinada. es siempre 
menor ,1 la 5urna de las c.mps parci.1les por cada local, ya que la ganancia de calor depende de f3ctores como grado de 
a50leam1ento. ocupación. uso de equipos, etc. El sistema de volumen variable ut1hz;i este factor de diversidad y permite que los 
equipos centrales de aire acond1c1onado se 5eleccionen con una capacidad menor a la carga total. el sistem.:i utiliza el aire que 5e 
tiene ,1 diversas temperaturas dentro del ed1fic10 y lo distribuye de acuerdo .:i las necesidades de cada local, esto es posible grac1a5 
J lo? 51stcm,15 electró111cos de control d1g1tal directo. 

Se ub1c.irán e;tr,1ctores en zon;is de 5erv1c1os corno cocinas y 5anitanos marca Greenheck. Los ducto5 serán de lám1n;i g;ilv3111zada con 
a1slarniento térmico a base de colchoneta de fibra de v1dno tipo RF-3100 de 1 • de espesor con 101! de aluminio. Cada diez mvele5 
ex15te un cuarto de rná11u1nas en el cual hay generadores de agua helada y manejéldoras de aire para las áreas de habitaciones, 
ofic1na5, área5 plibltca5 y pastllo5. 
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CONCLUSIONES 

Desarrollar un tema como "M1crópohs" fue sin duda alguna un gran reto. ya que es un tema de tesis que no se había dado ha5ta el 
momento. El alcance o e~tens1ón del proyecto ,J desarrollar fue muy amplio. ya que como se ha visto en el documento, es un trabaJO 

que pretende ofrecer una solución para espacios plunfuncionales que hoy en día son cada vez más vistos. 

En e1penenc1a per5onal. esta fue una propuesta que se puede catalogar como un ObJel1vo difícil de lograr porque se tuvo que d15eñar 
un ed1f1cio de 5 7 niveles con lo o,ue se convierte en un caso úrnco. Se requería que no luerJ tin ed1f1c10 muy rebu5cado. pero 5m caer 
en lo derna51ado sencillo, al mismo tiempo había que ubicar 500 habitaciones de hotel, además de oficinas. SPA, clínica, y centro 
comercial, lo cual se volvió en toda una co111pleydJd dado el tiempo tJn corto con que ~,e contaba para ello. 

Este trabJJO. pretende ser una 111nov,1c1ón en te!llaS para tesis ya que se contempla que los alumnos se d1nJan hacia nueva5 tecnologías, 

ha~ta lograr crear un ed1f1cio 1r1tehgente con bases en cursos o 1nvest1gac1ones realizadas con person,1s que conozcan del tema y puedan 
asesor;1r .1decuadamenle al alumno en la concepc1ón, el desarrollo y co11clus1ón del mismo. 

En alguna ,1sesoria de un ;irqu1tecto que imparte cl;ises optativas de ed1f1c1os 111telic:ientes. se albergó la leJanJ pero gran pos1b1hdad 

de proponer instal.:iciones de vanguardia, no solo las que se conocen comúnmente como lo son las hidráulicas. sanitarias y eléctricas 
sino otras más corno: aire acond1c1onJdo, sistema contra incendios, se':lundad. luces de emeri:iencia. voz y datos. Lamentablemente, 

este propósito no se logró. pero quedó la inquietud de que en los alumnos no solo de serrnnano de titulación. sino de grados 
antenore5, comiencen a tornar la deci51ón de 1nclu1r s1stema5 inteligentes en sus pro>•ectos, pero con la adecuada or1entac16n de 
profesores que impulsen ideas como esta. 

Es importante o,ue se haga conciencia sobre el uso racional de materiales de construcción, energéticos y agua. Y para ello las nueva5 

tecnologías tendrán que ser las aliadas para lograrlo. No deben ser consideradas como extravaganws y por eso mismo, urge 
implantar estos conocimientos en las escuelas de arquitectura para crear una actual1zadJ generación de constructore5 para el paí5. 

Es def1111t1vo que 110 se puede predecir el futuro a meno5 de tener elementos su5tentables para hacerlo, la planeac1ó11 de los sistemas 
de diseno y construcción e5 una de las componentes fundamentales que permiten ver la respuesta de los cambios orga1112ac1onales 
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que tendr,ín las crecientes cornpJiiías constructoras er1 el presente y futuro inmediato. dentro de la economía vanable, apoyadas por 
la tecnologí,1 de punta. permitiendo su operab1hdad desde el diseño m1c1al al planificar espacios modulares que permitan que todos los 
elernentos sean compatibles no solo en cuanto a construcción y rnatenales. s1110 también en cuanto a sistemas de instalaciones y 
equipos así como a soluciones de telecomunicac1ones para el óptimo funcionamiento empresarial en un ed1f1c10 hecho de acuerdo a sus 

necesidades de bito garantizado. 
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