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“La educacion empieza con la vida,
y no acaba sino con la muerte”.
José Marti.

INTRODUCCION

A través del tiempo ta educacion especial ha tenido un desarrollo evolutivo conformado por diferentes
etapas:

£n la primera época fue considerada por el grueso social como una total invalidez de los sujetos
pertenecientes a dicha poblacion confinandolos al encierro y rechazo por parte de la gente
mayoritariamente "normal".

Posteriormente se pasa a la época asistencial en donde estos individuos "han debido hacer frente al
paternalismo™ en el sentido estricto de continuar siendo alejados de la sociedad (son proporcionados
elementos tales como vivienda, vestido y alimentacién pero son otorgados sin que las personas
catalogadas entonces como "minusvalidas"” realicen progresos de indole socio-educativo), "e! deficiente
siempre sera deudor de la colectividad y, por tanto, estara sometido a su tutela" légico es pensar que
esta situacion en nada ayudé al logro de objetivos de autonomia e independencia de dichas personas.

Una tercera gran etapa es la de conceptualizar a dicha educacién especial como el servicio para
aquellos alumnos que requieren un apoyo de caracter mas personalizado, mas dirigido, mas
potencializado en fortalecer las capacidades que las discapacidades, es decir, mas humano.

"Histdrica y socialmente comienza a abrirse paso la nocion de derechos universales, de los cuales
nadie puede ser privado cualesquiera que sean los azares de su nacimiento o de su vida" >, En esta
etapa, (a finalidad de dicha educacion especial es la de preparar mediante el tratamiento educativo
adecuado, a todas las personas con discapacidad para su incorporacion tan plena como les sea
posible, a {a vida social y a un sistema de trabajo que les permita servirse a si mismos y ser dtiles a la
sociedad ma;nejando el topico de: "calidad de participacion activa que configura el principio de
integracion"”

' Gobierno del Distrito Federal. Secretaria de Desarrollo Social, (2000 ) Normas uniformes sobre la igualdad de
oportunidades para las personas con discapacidad. Organizacion de las Naciones Unidas, México . p.7
Gisbert, Alos, J. Et. al. ( 1997 ) Educacién Especial. Madrid. Cincel.. p. 13

* Gisbert, Alos, J. op. citp. 14

* Gisbert, Alos, J. op.citp. 15



Ein la cuarta etapa (final) a nivel mundial de esta evolucién histérica, es en donde se encuentran las
bases politicas de integracién educativa en documentos tales como el informe Warnock (Inglaterra
1978}, y en las dos reuniones convocadas por la Organizacion de las Naciones Unidas: "ia Declaracién
Mundial sobre Educacién para Todos” celebrada en Jomtiem, Tailandia (1990}, y la Declaracion de
Salamanca (Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales: acceso y calidad) de! afio
1994; en donde se plasma una transformacion de los puntos de vista hasta ahora manejados y se va
perfilando un alejamiento de las practicas excluyentes para convertirlas en incluyentes de una
“educacion para todos” en donde se eliminen los subsistemas educativos de caracter "regular” y
"especial".

Eliseo Guajardo Ramos (director de educacion especial) seftala que estos documentos han sido la base
para la reorientacion de la educacién especial en México.

Es por ello que el presente trabajo de titulacion retoma uno de los rubros mas sobresalientes dentro de
este modelo de reorientacion al pasar de un "curriculum basicamente rehabilitatorio” ° (entendiéndose
por ello |a ejecucién actividades encaminadas sélo al desarrollo de algunos aspectos de la vida diaria)
"haciendo de esto una practica de exclusion al infinito™, a "considerar la educacidn especial como una
modalidad de la educacién basica y no como un nivel paraielo y excluyente para una poblacién
especifica con discapacidad™.

Debido a ello es que este trabajo tiene como principal objetivo vislumbrar las alternativas pedagégicas
del trabajo frente al grupo de preescolar confrontando la utilizacién tedrica, metodolégica, curricular vy
evaluatoria dentro de este proceso de transicion de un modelo médico a uno de caracter propiamente
educativo, como el sugerido en el programa de educacion preescolar del afio 1992 y obtener con esta
investigacién un sustento teérico practico para evaluar la coherencia, pertenencia y ventajas de

aplicacién del citado programa en la poblacion con necesidades educativas especiales (conceptos que
seran revisados mas adelante).

Ademas, este trabajo tratara de responder a una demanda muy propia y bastante I6gica por parte de
los padres de familia de este alumnado:

* Guajardo, Ramos, Eliseo. { 1998 ) Reorientacion de la Educacion Especial en México. 1993-1998. En Seminario-Taller
Regional sobre “La gestion del cambio en el area de necesidades educativas especiales”. Santiago de Chile. p, 5

¢ Guajardo, Ramos, Eliseo. op.cit. p. 20

’ Guajardo, Ramos, Elisco. op.cil. p. 6
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£ Como tener mayores elementos o apoyos que nos auxilien en el trabajo
con nuestros hijos?

Quiza alguna de las respuestas a esta interrogante, sea el trabajo en la modalidad de proyectos que
se propone en PEP 92 y que las familias, dieran continuidad y seguimiento gradual en sus casas.

En el primer capitulo se hara referencia al encuadre teérico general de las personas con necesidades
educativas especiales, es decir a los topicos concernientes al modelo educativo actual para la
educacion especial.

El segundo capitulo abarca la educacién preescolar en México asi como |a presentacién del programa
de educacioén preescolar 1992.

En el tercer capitulo se revisa el estudio de caso desde la perspectiva de su importancia como
estrategia metodoidgica en estudios educativos tal como es el presente trabajo de titulacion.

En el cuarto capitulo se integrara lo revisado anteriormente, pero ya no de manera tedrica sino
practica, en una investigacion exploratoria, como una primera aproximacion al estudio de este
fenémeno intentando la busqueda de variables relevantes y formulacion de hipétesis interesantes,
apoyandose en los métodos cualitativos y en estudios analiticos a manera de estudio de caso, realizado
en el Centro de Atencién Multiple nimero 13 "Cuautitlan izcalli*; que permita la descripcion del evento y
asi identificar sus caracteristicas principales.

Importante es mencionar que a largo de este trabajo de investigacion, seran retomados aspectos de la
teoria psicogenética del desarrallo infantit de Jean Piaget, a la par de circunscribirse en una pedagogia
de la creatividad la cual supondria nuevas formas de conocimiento o de expresién, aplicacién de
nuevos instrumentos y procedimientos, asi como nuevas posibilidades para aprender a diagnosticar la
realidad a partir de un nuevo tipo de relaciones pedagogicas, de relevante importancia para el 6ptimo
trabajo con los alumnos con necesidades educativas especiales.

No se trata de hacer una moda de la teoria, sino tratar de dar explicaciones y respuestas a una
situacion vivencial de un trabajo aulico cotidiano.

Espero con la presente tesis, responder con carifio y ahinco a uno de los fundamentos propios de mi
formacién académica:

Hacer del quehacer pedagégico
un acto cotidiano de profesionalismo
y responsabilidad.



iHijo: Espantado de todo, me refugio
en ti.

Tengo fe en el mejoramiento humano,
en la vida futura, en la utilidad de la
virtud, v en ti.

Si alguien te dice que estas paginas se
parecen a otras paginas, diles que te
amo demasiado para profanarte asi |

José Marti,




CAPITULO 1:
DE LA EDUCACION ESPECIAL Y DE LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL

CONTENIDO

1.1 Conceptualizacion de la educacion especial y aportes recientes al contexto mexicano
1.2 Filosofia de la educacion especial

1.3 Bosquejo histdrico de la discapacidad intelectual

1.4 Cronologia: discapacidad intelectual en México

1.5 Conceptualizacién de la discapacidad intelectual

1.6 Nueva éptica de la discapacidad intelectual

1.7 Caracterizacién del alumno con discapacidad intelectual

1.8 En sintesis, para comprender mejor la intencion de este trabajo



CAPITULO UNO

DE LA EDUCACION ESPECIAL Y DE LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL

1.1 CONCEPTUALIZACION DE LA EDUCACION ESPECIAL Y APORTES RECIENTES EN EL
CONTEXTQ MEXICANO:

Es importante empezar a conocer aunque de manera muy general una descripciéon de nuestro
universo de investigacion ya que de esta manera podremos entender mejor los conceptos
relacionados al tema: antes del nacimiento de un subsistema de educacion especial en México
(como el que puede reconocerse a partir de la década de los 70 del siglo veinte), la practica
profesional orientada a la atencién de los menores que adolecian de alguna discapacidad quedd
marcada por una intervencién clinica (médica) y por la naturaleza asistencial de los servicios.

Para la siguiente década (en 1985) se emite el documento “Bases para una politica de educacién
especial” en donde se plasma en su apartado de fundamentos legales que:

"El derecho a la igualdad de oportunidades, formulado en las
ultimas décadas como medio para democratizar la educacién,
obliga a reconocer que para brindarles oportunidades
verdaderamente iguales a las personas que padecen cualquier
limitacion fisica, mental o emocional hay que consagraries
mayores recursos en tiempo, personal, presupuestos y
planificacién”. ®

Es decir, hay una mayor apertura en cuanto la conceptualizacién de esta educacion entendida
como un proceso integral, flexible y dinamico de orientaciones y actividades las cuales estan
encaminadas a conseguir la integracion social de sus miembros, asi pues, en este documento se
maneja la premisa de que esta educacién especial no tendria finalidades diferentes a la
pedagogia general.

* Direccion General de Educacion Especial. { 1985 ) Bases para una politica de Educacion Especial. México. p. 8
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Ahora bien... toda persona tiene derecho a la educacién, es por esta razén que actuaimente en
nuestro pais (México) en materia de modernizacién de la educacién basica (a partir de la
implementacién del programa de Modernizacién Educativa 1989-1994) del cual en su discurso se
desprende el siguiente objetivo demagégico:

“ Modificar el sistema educativo para devolverle capacidad de
respuesta a los retos de la sociedad de hoy y a las necesidades
que anticipamos para el futuro " °

Sefalando a Educacion Especial como el servicio complementario de la Educacién Basica
destinada a nifios y jévenes con algln trastorno o deficiencia que comprometa su normal
desenvolvimiento, es decir, ya hay una organizaciéon mas clara en cuanto el quehacer de
educacién especial con una estrategia a largo plazo: lograr la integracion de las personas con
discapacidad al sistema educativo regular mediante las siguientes acciones:

1) adecuacion de los contenidos educativos, métodos pedagogicos y recursos didacticos.
2} acercamiento de educacion especial a la comunidad.

3) atencidén al medio rural.

4) atencion a nifios y jévenes con capacidades sobresalientes.

Siendo presidente de la republica el licenciado Carlos Salinas de Gortari y el Dr. Ernesto Zedillo
Ponce de Ledn secretario de educacion, se publicé en marzo de 1993 en el Diario Oficial de la
Federacion la modificacién al articulo 3° Constitucional en donde se resalta principalmente el
derecho de todo individuo a recibir educacion la cual tenderd al desarrollo armonico de todas las
facultades del ser humano fomentando el amor a la patria.

De suma importancia es lo escrito en la fraccion V en donde se hace alusién a la imparticion de la
educacion preescolar, primaria y secundaria ademas de la atencion y promocién a todos los tipos
y modalidades educativas necesarias por el desarrollo de la nacién, aunque de manera mas
especifica es en la Ley General de Educacion 1993 en su capitulo 1V, seccién 1, articuio 39 en
donde se presenta la inclusion de la educacion inicial, la educacidon especial y la educacion de
adultos como parte del Sistema Educativo Nacional; y en el articulo 41 del mismo capitulo y
seccion en donde de manera mas formal se conceptualiza a la educacién especial (avance
importante en nuestro pais si consideramos que es la primera vez que juridicamente se toma en
cuenta a las personas con discapacidad):

* Poder Ejecutivo Federal. { 1989 ) Programa para la Modernizacién Educativa 1989 — 1994, Separata de Educacion Basica. México.
p. 4
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" La educacion especial esta destinada a individuos con
discapacidades transitorias o definitivas, asi como a aquelios con
aptitudes sobresalientes. Procurara atender a los educandos de
manera adecuada a sus propias condiciones con equidad
social." '

Los retos @ trabajar se pueden desglosar en:

A) Propiciar la integracién de los menores con discapacidad a los planteles de educacion basica
regular entendiendo que aquellos alumnos que no logran tal integracion tendran una educacion
especial la cual satisfaga las necesidades basicas de aprendizaje que le permitan el alumno la
auténoma convivencia social ademas de productiva.

B) Orientar a los padres, tutores, maestros y personal de escuelas de educacion basica regular a
la integracién de alumnos con necesidades educativas especiales: aspectos que serdn retomados
en los capitulos subsecuentes de esta tesis ya que guardan intima relacién con el objeto de
estudio de este investigacion.

En esta secuencia histérica, el gobierno mexicano definié su modelo de modernizacién educativa:

"Modernizar la educacién no es efectuar cambios por adicién,
cuantitativos, lineales, no es agregar mas de lo mismo. Es pasar
a lo cualitativo, romper usos e inercias para innovar practicas al
servicio de fines permanentes; es superar un marco de
racionalidad ya rebasado y adaptarse a un mundo dinamico.” !

En este recuento sobre conceptualizacién de la educacion especial enfocado a México, en el Plan
Nacional de desarrollo 1995-2000 se desglosa como propésito fundamental de la atencion a
grupos vuinerables el dptimo manejo de las personas con discapacidad, quienes deberan gozar
de los mismos derechos y obligaciones que el resto de los ciudadanos, siendo tarea
gubernamental la promocidn de medidas eficaces para la prevencion de la discapacidad, la
rehabilitacion y la plena participacién de estas personas en la vida social y el desarrollo.

' Guajardo, Ramas Elisea op.cit. p. 10
. Poder Ejecutivo Federal. op.cit. p. 17
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De los ultiros documentos y como parte del Plan Nacional de Desarrollo se presenta en mayo de
1995 el acuerdo para el Programa Nacional Para el Bienestar y la Incorporacién al Desarrollo de
las Personas con Discapacidad en donde el objetivo general es la promocién de la integracién
social de las personas con discapacidad y su incorporacién al desarrollo garantizandose el pleno
respeto y ejercicio de sus derechos humanos, politicos y sociales, igualdad de oportunidades
ademas de equidad en el acceso a servicios de salud, educacién, capacitacion, empleo, cultura,
deporte, infraestructura y recreacion.

Ademas y gracias al trabajo realizado de los afios 1994 a 1996 por la comision de atencién a
grupos vulnerables se lograron avances legistativos en materia de atencién a personas con
discapacidad del Distrito Federal, con ello las personas con discapacidad fisica intelectual o
sensorial se beneficiaron de los siguientes proyectos:

¢ Coordinacion y ejecucion de programas especiales para la atencidn de personas con
discapacidad sea en el ambito del deporte adaptado, limitando el programa "hoy no circula"
cuando se transporte a una persona con discapacidad, impulsando la instrumentacion de
mecanismos de apoyo en vialidad, transporte y tarifas especiales para esta poblacidn,
adecuaciones a la infraestructura y equipamiento de! entorno urbano, asi como vivienda e
instalaciones para el desplazamiento seguro de estas personas, aplicacién de los beneficios
del fondo para el retiro, fomento de la capacitacion con miras a un empleo productivo,
etcetera.

El dia 3 de diciembre de 1996 se nombra "Dia Internacional de las Personas con Discapacidad".
Importante es no olvidar que todo este movimiento de modernizacion y transformacion se gesté
con intervenciones a nivel mundial; de las mas importantes a saber:

1.- Surgimiento del principio de normalizacion, que abre nuevas perspectivas a la relacion social
de las personas con discapacidad, promoviendo su aceptacion por parte de los demas miembros
de la comunidad.

2.- Planteamiento de un cambio en el proceso formativo de todas las personas encaminado a
hacerlas participes de las mismas experiencias y situaciones.

3.- Una tercera variable, propia del campo pedagoégico es el cambio radical en los planteamientos
didacticos y tedricos del sistema educativo, que responde a la adecuacion, flexibilizacion e
individualizacion del curriculo, lo cual posibilita la integracion de los alumnos con discapacidad en
el sistema educativo ordinario.

Estas intervenciones tienen sus bases en documentos (de entre los mas sobresalientes por su
estrecha relacion con tépicos educativos):
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* Declaracién Mundial sobre Educacion para Todos y Marco de Accion para Satisfacer las
Necesidades Basicas de Aprendizaje, aprobado en Jomtiem, Tailandia (5 al 9 de marzo de
1990).

* Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales, Acceso y Calidad; organizado
por el gobierno de Esparia en cooperacion con la UNESCO efectuado en Salamanca (7 al 10
de junic de 1994),

Es asi como podremos entender el por qué dia con dia se hace apremiante la atencion a las
personas con alguna discapacidad pero sobre todo, insistir en el proceso de sensibilizacién hacia
nuestra sociedad mundial y nacional ademas de continuar luchando por la creacion e incremento
de ayudas reales y eficaces (privadas y gubernamentales) para la atencion de estas personas las
cuales no sélo respondan a "exigencias sexenales" o dogmatismos politicos, y ésta sera entonces
una misién donde el pedagogo tendra una exhaustiva labor por realizar...

1.2 FILOSOFIA DE LA EDUCACION ESPECIAL:

La filosofia estudia de manera genérica el proceso del pensamiento para llegar al conocimiento
estudiandc el por qué de las cosas a través de cosmovisiones particulares sobre el ser y hacer de
la vida. La filosofia educativa va mas hacia la reflexién critica y sistematica del hecho educativo
para poder cuestionar este proceso dentro del contexto social, politico y cultural proponiendo a
traves de la educacion una forma de vida superior mas justa y digna para toda la sociedad , es
como entonces, podemos delimitar la filosofia de la educacion especial: atencion a las personas
que por causas fisicas, psiquicas o sociales tienen alteraciones en su proceso de aprendizaje, por
lo tanto, se les debera facilitar el desarrollo de las capacidades a partir de las limitaciones
individuales hasta donde sus posibilidades se lo permitan mediante los tratamientos meédico-psico-
educativos, adecuados al logro de su realizacién como seres humanos.

Para entender las diferencias humanas existen tres enfoques:

» DESARROLLISTA: que explica ia normalidad en términos de los aspectos esperados en
diversas etapas de desarrollo fisico, psiquico y social del individuo.

« CULTURAL: se define lo normal de acuerdo con el estandar contextual prevaleciente.

* INDIVIDUAL: la normalidad se juzga de acuerdo a la manera como funciona la persona.

Sea cual fuere la vision que se le dé a la normalidad y a la anormalidad, sea cual fuere el modelo
con el que se evaluase (médico, psicologico, sociolégico o educativo) antes Ilamados locos,
dementes, invalidos, minusvalidos; la verdad del hecho y del rescate de una filosofia humanista de
educacion especial, serd abordar conceptos tales como DISCAPACIDAD no como una
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estigmatizacion, sino como la presencia de una condicién limitante por problemas esencialmente
de tipo fisico, mental o ambos, generalmente por enfermedad adquirida o congénita, traumatismo
u otro factor ambiental lo cual hara con una CULTURA PARA Y DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD que estos vocablos sean mayormente difundidos en la sociedad separando
asociaciones despectivas de defecto, falta, incapacidad, desventaja, malformacion y enfermedad
ademas de utilizar reflexivamente los principios de normalizacién e integracién no entendiendo por
ello “la negacién de la deficiencia” %, sino la posibilidad de acceso igualitaric a derechos y
obligaciones de todos los miembros de la sociedad.

Pero aun hay que responder a un interrogante en la cual se podrian confrontar acepciones
interesantes, por ejemplo, si a la sociedad dia con dia se le estimula para manejarse sobre
nuevos paradigmas de atencién a la persona con discapacidad, entonces, ;porqué la legislacién
en nuestro pais aun tiende hacia un rezago en cuanto a la real atencion integral de toda la
poblacién con discapacidad?

Cierto es que se han llevado a la practica proyectos de atencion, pero no los suficientes para dar
una cobertura total en cuanto a calidad de atencién a la demanda.

Hegarty (1994) sefala al respecto:

“La legislacion educacional no constituye una panacea, una
adecuada legislacion constituye una herramienta especial para
mantener y desarrollar un efectivo sistema educacional para los
nifios y jovenes discapacitados” '*

Cabria aqui mencionar a la profesora Maria Guadalupe Méndez Gracida (ex directora general de
educacién especial) quien hace la siguiente aportacién:

Educar es ayudar al hombre a pasar de la dependencia total a la participacion, educar es impulsar
al hombre en su tarea mas importante: APRENDER

a) a realizarse en plenitud

b) a desarrollar sus potencialidades
¢) a relacionarse adecuadamente
d) a ser feliz.

Desde el punto de vista filosofico, todos los individuos son Gnicos y por ello especiales, el reto
sera entonces en el marco de educacién especial cumplir satisfactoriamente con la mision ya sea

2 Gisbert, Alos, J. op.cit. p.20
", Hegarty, Seamus. ( 1994 )} Educacion de nifios y jovenes con discapacidades, principios y practica. UNESCO. p. 20
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como padres de estos alumnos o como profesionistas inmersos en su desarrollo siendo los
agentes que contribuyan al despliegue y explosién de potencialidades de cada una de estas
personas, asi como al logro y uso pleno de su capacidad de sentir, crear e innovar, descubrir ¥
transformar (no como una utopia o fantasia), a su maxima posibilidad dentro de sus
potencialidades especiales.

“En el futuro, el pedagogo llegara a adquirir su justo papel en la
sociedad, pero, este avance estara en funcién de la excelencia
del trabajo desarrollado en sus tres actividades basicas: la
técnico-metodoldgica, la docencia y la de investigacion * '

1.3 BOSQUEJO HISTORICO DE LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL

El presente apartado intenta retomar de manera histérica y a nivel mundial la discapacidad
intelectual por ser ésta precisamente e! eje rector de los sujetos de atencién de la presente
investigacién y observar una evolucién (afortunadamente positiva) no sélo en la terminologia sino
en cuanto & los modelos de atencion para los alumnos.

Algunos tedricos (Marchesi, Hegarty) proponen tres momentos importantes en dicha evolucién
historica: la presencia de la medicina, la influencia de la psicometria y el actual en donde se
incorporan los avances de la pedagogia.

Por ser una situacién relacionada con la naturaleza y el desarrolio del hombre, la deficiencia
mental (o discapacidad intelectual) data desde la antigliedad, ya los griegos en 1522 A.C. y los
romanos en 449 A.C.; fueron los primeros en reconocer oficialmente a las personas con retraso
mental.

Durante las culturas grecorromanas, el infanticidio no sélo de neonatos deformes sino de
cualquiera de apariencia inusual es frecuente y bien visto por filésofos como Platén y Aristoteles.
La enfermedad mental y la deficiencia son tratadas desde un enfoque naturalista y ya se habla de
‘enfermedad”. En varios grupos culturales hay descripciones de individuos con lentitud de
entendimiento y que requieren mayores apoyos o intentos para adquirir capacidades basicas,
estas personas se veian victimadas con frecuencia y a veces se les trataba de manera inhumana;
también se encuentran pasajes en la Biblia que se refieren a individuos lentos para el aprendizaje.

. Rojas, Nava, Raul. ( 1992 ) Técnicas de planeacion y organizacién educativa Il. UNAM-ENEP-ARAGON.
México. (material en fotocopias).
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La denominacion mas antigua del deficiente mental se le debe a Hipocrates y Galeno que la
mencionan como unida a la hidrocefalia.

En la Edad Media se atribuye a las personas con deficiencia una identidad que [os sitla entre
locos, endemoniados o delincuentes, y como resultado del castigo divino: son objeto de
persecucion por parte de los poderes civil y religioso, usados para la mendicidad y recluidos en
carceles, manicomios o centros asistenciales (empieza la etapa de institucionalizacion que apenas
hasta nuestros dias - siglo XXI- se esta superando).

Durante e! Renacimiento se tienen brotes aislados de atencién de forma preferente al deficiente
sensorial, sobre todo por parte de las érdenes religiosas.

La reforma protestante continia el modelo demonolégico: Lutero y Calvino denuncian a los
deficientes como habitados por Satanas, aparece el hacinamiento, la custodia y el encierro
permanente y definitivo de las personas con deficiencias.

Los siglos del XVI al XVII sefialan evoluciones que transforman las sociedades de Occidente, el
estado participa cada vez mas en aspectos que antes quedaban fuera de su alcance, las
personas con apariencia inusual empiezan a ser escondidas; Paracelso, en 1603 se extrafiaba de
que Dios permitiera el nacimiento de tales criaturas defectuosas; hasta ésta época, el problema no
existe cientificamente, hay una total ignorancia hacia estos sujetos.

El siglo XVIil presenta grandes avances en la pedagogia: Pestalozzi crea el Instituto Yvardum
para nifios desgraciados, Froebel funda el Instituto General Aleman de Educacion (primer jardin
de infancia), por su parte Rousseau realiza aportes a la pedagogia especial; para fines de este
siglo, el retraso mental fue objeto de atencion por parte de fos educadores en un clima de
entusiasmo romantico, lo que provoca unos primeros ensayos terapéuticos y educativos pero
también de los médicos quienes catalogaron este retraso como oligofrenia (del griego: poca
mente), es decir, como enfermedad o sindrome asociado a un grupo bastante amplio y
heterogéneo de anomalias que procediendo de diferente etiologia organica tienen en comun el
hecho de cursar con déficits irreversibles en la actividad mental superior.

Durante el sigio XIX, surgen instituciones en Europa y Estados Unidos que mantenian especies de
asilos en donde albergaban a personas con deficiencias, aunque en el cuidado se les continuaba
considerando como “indeseables”, se suponia que el internamiento produciria la curacion, sin
embargo, esta nunca se daba precisamente por la concepcién que se tenia de ellos y la atencién
asistencial pero discriminatoria que recibian, el hecho de gue ciertos meédicos atendieran a estos
individuos dio lugar a "experimentos educativos” con nifios sordos y ciegos; por eso se dice que la
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pedagogia especial surge de la medicina y del trabajo terapéutico y experimental.

Algunos de los casos mas nombrados de esas experiencias educativas son el del médico francés
Jean Marc Gaspard Itard quien se encargd de un “nific salvaje” encontrado en las selvas de
Aveyron donde vivia como una bestia sin ningun contacto humano, ltard asegurd que Victor —
como habia llamado al chico- estaba s6lo mentalmente detenido a causa de su aislamiento social
y abandono cultural, la principal contribucion de Itard a la ciencia pedagégica (plasmada en su
libro: la educacién del nifio salvaje y en la serie de ejercicios sensoriales que desarrollo) fue
demostrar que personas gravemente retrasadas pueden mejorar su estado mental mediante una
formacién apropiada. Prodhommeau (1956) consideré que dichos gjercicios constituyeron el
nacimiento de la psicopedagogia porque se construyd un sistema pedagogico basado en una
teoria cientifica.

En 1837, Séguin abre en Paris una escuela para débiles mentales (hospital de incurables) con el
objetivo de educar a los deficientes; para 1840 el medico J. J. Guggenbuhl inaugura en Suiza un
centro para la ensefianza médica y tratamiento de nifios deficientes mentales, su accion se centré
en desarrollar a sus pacientes la capacidad intelectual utilizando todos los medios posibles, en
1844 la Academia de ciencias de Paris, tras examinar a diez discipulos de Séguin declard que
habia solucionado el problema de “la educacion de los idiotas”,

En 1848 Samuel Gridley Howe fue la primer persona que abogo por la creacion de programas
educativos para nifios con retraso mental; para 1862 Little investigd sobre lesiones cerebrales
causadas por traumas de nacimiento como causa de distintos sintomas neurologicos
(espasticidad, debilidad mental), en 1886 el inglés John Langdon Down describe el mongolismo,
de manera paralela se enriquecidé e! conocimiento del sistema nervioso central por obra de
investigadores como Broca en donde acorde a su “teoria de los centros” las funciones psiquicas
estan vinculadas a determinadas zonas cerebrales delimitadas.

La primera clase de una escuela publica para nidos con retraso mental se inauguré en 1896 en
Rhode Islard.

Santiage Ramén y Cajal impulsé la investigacién del sistema nervioso a nivel patolégico.

El redescubrimiento de las leyes de Mendel sobre la herencia a comienzos del siglo XX fue de
importancia en la investigacion de la eticlogia sobre la deficiencia mental, ya el americano
Goddard en 1923 a raiz de sus investigaciones con la familia Kalikak hizo dogma universal ‘la
deficiencia mental esta condicionada por la herencia”.

La teoria de los reflejos de Paviov influyé en el concepto de deficiencia mental en paises como
Rusia por medio de experimentos y experiencias neuropsicologicas, mientras que las
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observaciones de Freud y las teorias del psicoanalisis fueron empleadas por otros investigadores
— especialmente en Europa Occidental y Estados Unidos — para arrojar luz en la vida psiquica del
deficiente mental.

Durante la primera mitad del siglo XX las aportaciones de Ovide Decroly y Claparéde son de gran
relevancia pues a partir de ellos se organizan las primeras clases para nifios retrasados.

Médicos como Maria Montessori, permitieron que la educacion especial dejara huella en la
educacién comun: Montessori con la creacion de juegos educativos y ejercicios sensoriales para
todas las areas del conocimiento y Decroly, a través de su propuesta de los centros de interés y el
meétodo global para la ensefianza de la lectura; la psicometria aparece como respuesta a los
problemas que enfrentaba la escuela comin y que tenian que ver con rendimiento y
aprovechamiento escolar.

El psicologo Binet, bajo la concepcion de retardo pedagégico desarrolla la idea de desfase entre
la propuesta de la escuela y el rendimiento de los nifios; para dar respuesta a este problema
propuso el término de déficit de la inteligencia por lo que se dio a la tarea de elaborar un
instrumento que permitiera conocer la inteligencia de los nifios escolares, en 1805 junto con su
colaborador Th. Sinnor cred la escala de medida de la inteligencia.

Tern, Weschler y Terman-Merrill son algunos de los seguidores de la teoria de la inteligencia de
Binet, que por mucho tiempo permanecié en las practicas de educacion especial. Durante esta
época de la psicometria a través de términos como “incapacidad’, ‘“trastorno”, y “disfuncién” surge
el modelo conocido como terapéutico, que consideraba las dificuitades como propias del sujeto y
de una diversidad tan grande que habia que distinguirias asignandoles distintos nombres con los
que el vocabulario especializado se complica; asi surge el nifio “hiperactivo”, el “débil mental”, el
de "disfuncion cerebral”, el que presenta "problemas de memoria”, de “atencién”, de “conducta”; en
el afan de encontrar la explicacion a los problemas escolares, sobre todo en lecto-escritura y
matematicas, se habla de dislexia, discalculia, disgrafia y una lista interminable de términos: el
trabajo que muchos psicdlogos y psicometristas han venido realizando durante tantos afios para
explicar los problemas de aprendizaje de un sujeto a través del coeficiente intelectual (C. 1) conel
uso de pruebas o test, ha sido una de las aventuras intelectuales acaso mas ilusorias y dificiles,
estos profesionales se han empefiado en ver al nifio como individuo confrontado con su entorno y
no como sujeto social que participa de abundantes andamiajes de la cultura.

Mas contemporaneamente, en 1934 el noruego Félling describid el defecto bioquimico que
conduce a la oligofrenia; esto origind estudios sobre |a diferenciacién de las formas de deficiencia
mental con base biogquimica y abrio la posibilidad de su tratamiento.

Las observaciones del Australiano Gregg en 1943 de que la rubéola podia ser causa de lesion
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cerebral orienté la investigacion hacia otros factores externos. Desde 1959 los estudios sobre los
cromosomas hechos por el francés Lejeune abren nuevas perspectivas en el estudio de la
deficiencia mental, de los defectos fisicos y de las enfermedades hereditarias; a fines de esta
década N. E. Bank-Mikkelsen definié el concepto de normalizacion como la posibilidad de que el
deficiente mental desarrolle un tipo de vida tan normal como le sea posible.

Durante el siglo XX se da la institucionalizacién de la atencion medico-pedagégica y social al
deficiente y se crean los centros especializados para atender alumnos con deficiencias fisicas,
mentales y sensoriales basandose en un diagnéstico realizado previamente. También tiene lugar
el crecimiento de fos centros de educacion especial, con profesionistas especializados en las
siguientes areas: médica, pedagégica y social.

Para 1970 se establece en Espaha la ley general de educacion y financiamiento la cual establece
que la educacion de los deficientes mentales se llevara a cabo en centros especiales cuando la
profundidad de las anomalias lo haga necesario, y la de los deficientes leves en unidades de
educacion especial dentro de los centros ordinarios (contexto integracionista).

Es en los paises escandinavos donde este movimiento integracionista tiene sus primeros
promotores. Nirje concreta el principio de normalizacién que sefala que todos ios individuos tienen
derecho a llevar una vida lo mas parecida a la de las personas sin discapacidad y a utilizar los
servicios con que cuenta la comunidad, este movimiento se expande y es asimilado por todos los
paises que aspiran a un régimen democratico.

En 1971 las Naciones Unidas dan a conocer la “Declaracion sobre los Derechos de los
Deficientes Mentales".

Para 1978 se denomina en Espafia el Real Patronato de Educacion y Atencion a Deficientes en
donde se amplian funciones coordinande los departamentos vinculados con los problemas de los
deficientes e inadaptados, asi como instituciones, asociaciones y entidades tanto publicas como
privadas.

En este afio (1978) se realiza en Inglaterra el Informe Warnock; en &I, se recomienda no clasificar
a los nifios deficientes en las categorias tradicionales v propone que sean considerados como
alumnos con ‘“necesidades educativas especiales”, ésta definicion basada en conceptos
observables y medibles suprime las definiciones que sélo estigmatizan a los alumnos.

Para la década de 1990 se trabaja en que las personas con discapacidad tengan acceso a
técnicas y conocimientos no tan basicos, es decir, “el derecho a la igualdad de posibilidades”. '®

" Gisbert, Alos,J. op.cit. p. 14
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Una de las principales ideas de esta generacién es la nueva actitud social que conlieve al
desarrollo positivo, se puede decir que en los tiempos actuales la atencion a la deficiencia o
discapacidad mental ha pasado de la ignorancia y marginacién mas elocuente a plantear un
proceso de integracién y participacion de la sociedad.

‘Desde una perspectiva integradora, los sistemas educativos deben
plantear que los fines educativos son los mismos para todos los nifios.
No tiene sentido hablar de dos grupos de nifios distintos *los
deficientes y los no deficientes*, de los cuales, los primeros reciben
educacion especial y los segundos, solamente educacion”. ©

Este proceso de cambio es consecuencia de un proceso historico ya que quizas del conjunto de
personas especiales los sujetos que mas dificultades han tenido para su plena aceptacion a la
sociedad han sido las personas con discapacidad intelectual debido a su aspecto diferente o a su
conducta, causando en un principio de la historia asombro, incomprension, ternor, diversion,
ignorancia y marginacion de la sociedad, por lo cual, para el afno 2001 (Siglo XXI) es pertinente
retomar el lama de la Confederacion Mexicana de Organizaciones a Favor de la Persona con
Discapacidad Intelectual A. C. “LO NORMAL ES UN TRATO NORMAL"

Para terminar este apartado se presenta el siguiente esquema de Ricci "7 (1999) sobre los
enfoques de la educacién a manera de conclusion histérica y el nuevo paradigma internacional
acerca de la educacion especial:

"“SEP-SNTE ( 1999) Antologia de Educacion Especial, novena etapa, carrera magisterial. México. p. 46
"7 Ricci. Gabriela ( 1999). ¢Cuales son las bases de la integracion escolar?.Conferencia dictada en: Encuentro de
fducacion Especial. México. p. 18




AYER
MEDICO - CLINICO
El alumno es deficiente

El alumno es un paciente

Su biografia es una historia clinica

Su programa de vida es el tratamiento

La escolaridad es terapéutica

Se le evalua desde el déficit (desde lo que
no puede)

Se le protege por su diferencia

Escuelas especiales o© instituciones

especificas para discapacitados

HOY
EDUCATIVO
El alumno tiene necesidades educativas especiales

Se les considera alumnos

Su biografia se inscribe en el proceso curricular

Su programa de vida es el aprendizaje sistematico
La escolaridad es un proceso pedagdgico que
tiende a su desarrollo personal

Se le evalla desde las potencialidades

Se le brindan las oportunidades para el logro de una

mayor autonomia y una calidad de vida

Escuelas o instituciones especificas del sistema
general
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1.4 CRONOLOGIA; AREA: DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN MEXICO:

FECHA

ACONTECIMIENTOS

Epoca Mesoaméricana A los atipicos se les marginaba llegando a ser sacrificados.

1565

1808

1914

1917

1918

Se funda el Hospital de San Hipdlito para dementes (primer
hospital psiquiatrico en América).

La Ley de Educacion Primaria decreta en su Art. 16 que e!
ejecutivo establecera escuela o ensefianza especial para los
ninos cuyo deficiente desarrollo fisico o intelectual requiera
medios diversos de los que se prescriben en las escuelas
primarias.

El Doctor José de JesUs Gonzdlez, eminente cientifico
precursor de la educacion especial para deficientes mentales,
comenzé a organizar una escuela para débiles mentales en la
ciudad de LLedn, Guanajuato.

Ei Prof. Salvador Lima logré que se incluyera ia catedra de “La
educacion de nifios anormales” en el plan de estudios de la
Escuela Normal de Guadalajara.

En la Escuelas de los penales y correccionales de la Ciudad de
Mexico se organizaron grupos de nifios con problemas de
deficiencia mental.

Se fundd la Escuela para nifios deficientes mentales en el

estado de Guadalajara por el Prof. Lima.

Aparece el libro "Los nifios anormales mentales psiquicos”,
autor: José de Jesus Gonzalez (oftalmélogo).




1919-1927

1921

1927

1929

1932

1935
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Comenzaron a funcionar grupos de capacitacion pedagégica
para atencidon de deficientes mentales en la UNAM.

En el Primer Congreso Mexicano del Nifio, el Dr. Santa Maria
fundamenté la urgencia de orientar la educacidn de los
deficientes mentales sobre bases cientificas, sefald Ia
necesidad de educarlos en clases anexas especiales, en
escuelas exclusivas y bajo la atencibn de maestros
especializados.

En el Plan de Estudios de la facultad de Filosofia y Letras, se
considerd el curso "Deficientes mentales” dado por el Dr.
Roberto Solis Quiroga.

El Dr. José de Jesus Gonzalez propone construir la Escuela
Modelo para deficientes mentales.

Se inaugurd la Policlinica “Dr. José de JesUs Gonzalez”,
instalandose la escuela de recuperacién mental. E| personal
fundador: destacados profesionistas especializados en el
campo de la deficiencia mental: médicos, psicélogos y
maestros.

El Dr. Roberto Sclis Quiroga, promotor de la educacién
especial en México y América, planted at entonces Ministro de
Educacion Publica Lic. Ignacio Garcia Téllez, la necesidad de
institucionalizacion de la educacion especial en México.

Se cred el Instituto Médico Pedagédgico “Parque Lira” siendo
designado como director el Dr. Roberto Solis Quiroga, la
finalidad de esta institucién fue la atencién a nifios débiles
mentales.




1936

1940

1341

1942

1943

1953

1959
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Se incluyo en la Ley Organica de Educacién un apartado
referente a la proteccién a los deficientes mentales por parte
del Estado.

El Dr. Lauro Ortega funda el Instituto Nacional de
Psicopedagogia, entre sus objetivos: tratamiento y educacion
especial de nifilos anormales mentales.

El Gral. Lazaro Cardenas decreta la Ley Organica de
Educacion Especial.

El Ministro de Educacion Lic. Octavio Véjar Vazquez, propuso
la creacién de una escuela de especializacion de maestros en
educacion especial.

Se nombro una comisiéon de maestros para que elaboraran un
proyecto sobre los planes de estudio y las carreras que se
impartirian en dicha institucion.

Abrié sus puertas la Escuela de Formacién Docente para
maestros de educacion especial (hoy Normal de
Especializacién) quedando a cargo como director el Dr. Solis
Quiroga contando inicialmente con la carreras de maestros
especialista en educacidn de deficientes mentales y de
menores infractores.

E!l Instituto Nacional de Pedagogia presenta ante el Congreso
Nacional de Proteccion a la infancia la ponencia sobre
“educacién de los anormales”.

Se cred la Oficina de Coordinacién de Educacién Especial
quedando a cargo la Profra. Odalmira Mayagoitia, ésta oficina
se abocd a la atencion temprana de los deficientes mentales.




1960

1963

1966

1970

1971

1974

1978
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Se crean cuatro escuelas primarias de perfeccionamiento para
nifios deficientes mentales en la Ciudad de México, ya existen
escuelas especiales en otros lugares de la Republica
Mexicana.

En cuanto a lo académico la especializacién de profesores de
inadaptados y menores infractores se separd de la carrera de
deficiencia mental.

Se funda la Sociedad mexicana para el estudio cientifico de Ia
deficiencia mental por el Dr. Guillermo Coronado consejero de
la “International Asociation for the Scientific Study Mental
Deficiency”.

Por decreto oficial se ordena la creacién de i{a Direccion
General de Educacién Especial.

El gobierno instituyé la Direccién General de Educacién
Especial dependiente de la Secretaria de Educacion Publica
teniendo como funciones la organizacién, direccion, desarrollo
y administracién de la educacién de estas personas y la
formacion de maestros especialistas.

La especialidad en deficiencia mental se amplié a cuatro afos
de estudio en fa Escuela Normal de Especializacion, siendo su
objetivo: formar profesionistas que atiendan ia educacion de las
personas que por sufrir alguna alteracién psiquica, presenten
dificultades en el proceso de ensefianza-aprendizaje, a fin de
lograr su adaptacién social.

La Dra. Margarita Gomez Palacio se hizo cargo de la Direccion
General de Educacion Especial. :




1930

1682

1986

1989

1989 - 1994
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Las coordinaciones de educacion especial se reestructuran
convirtiéndose en departamentos, se consolidan los servicios
de educacién especial, se inicia en México el MODELO
EDUCATIVO de atencién a las personas con discapacidad.

Se definen las politicas de educacion especial a través del
documento “Bases para una politica de educacion especial”, en
€l, se mencionan los conceptos de normalizacién e integracion.

La Universidad Nacional Auténoma de México establece un
plan piloto para detectar deficiencia mental con base o
caracteristicas de hipotiroidismo.

La Sociedad mexicana para el estudio cientifico de la
deficiencia mental organiza el primer foro sobre legislacion
para el deficiente mental.

Uno de los objetivos de la modernizacién educativa fue el
fortalecimiento de la educacién especial ademas de la atencién
a niflos y jovenes con alguna deficiencia logrando su
integracion al sistema educativo regular; hay cambios en la
concepcidn del sujeto de atencién de educacién especial
debido a una gran reforma educativa encaminada a reconocer
las necesidades educativas especiales poniendo énfasis en
cuatro factores:

a)Flexibilizacién del curriculum basico.

b)Capacitacién y actualizacion permanente de los profesores.
c)El reordenamiento del sistema educativo, desde la
reestructuracion del sistema hasta la gestién escolar de cada
centro educativo.

d)Participacion de los padres y de la comunidad escolar.




1€93

1995

1996
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Se inicia la reorientacion de los servicios de educacion especial
en base al proyecto general de educacion especial en México.
Modificacion al Art. 3° Constitucional {siendo Secretario de
Educacién Publica el Dr. Ernesto Zedillo Ponce de Ledn)
resaltando el derecho de todo individuo a recibir educacion.

En la Ley General de Educacion 1993 se incluyo a la
educacion especial como parte del sistema educativo nacional
resaltando los siguientes rubros:

a)Cualquier individuo con discapacidad contara con una
oportuna atencién educativa.

b)Se tendra acceso al mismo curriculum de la educacion
basica junto con los educandos de su mismo ambito social.

En el rubro de atencién a grupos vulnerables del Plan Nacional
de Desarrollo 1995 — 2000 se marcé como propodsito la
atencion a las personas con discapacidad gozando de los
mismos derechos y obligaciones de todos los ciudadanos.

En el documento Programa nacional para la incorporacién al
desarrollo de las personas con discapacidad se plasma la
igualdad de oportunidades y la equidad en el acceso a los
servicios para estas personas (incluyendo a las personas con
discapacidad intelectual).

Aprobacion de la ley para personas con discapacidad del
Distrito Federal beneficiando a la poblacion con alguna
discapacidad a nivel fisico, intelectual y sensorial.

Participacion de México en el “Dia Internacional de las
Personas con Discapacidad”.

Reciprocidad de intenciones integradoras entre la actual
escuela especial y la escuela regular con miras a futuro de no
ser dos subsistemas paralelos sino uno soélo que confluya de
manera alterna o conjunta en beneficio de todos los alumnos
(con o sin discapacidad).
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1997 Se realiza la Conferencia nacional: atencion educativa a
menores con necesidades educativas especiales, atencién a la
diversidad; organizada por la Secretaria de Educacién Publica
y el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacidn en
Huatulco, Oaxaca.

1698 El Proyecto General de Educacién Especial en México se
encuentra en su fase Il en donde se pas6 de reorientar los
servicios a una fase de construccién del modelo educativo.

1999 Basandose en el movimiento integracionista a nivel mundial es
como hoy en México se hace realidad el que los nifios vy las
nifas con necesidades educativas especiales reciban un apoyo
en el programa regular de estudios en vez de continuar
trabajando con programas de estudio diferentes, el principio
rector es brindar a todos los nifios y nifas la misma educacién
con ayuda adicional para aquellos alumnos que asi lo
requieran, este concepto en estrecha relacion con la hipotesis
planteada en este trabajo de titulacion.

2000-2001 Para estos afios se tiene presente que aun las “barreras
actitudinales” son las mas dificiles de solventar para lo cual se
debe de continuar insistiendo en el cambio de los esquemas
conceptuales.

1.5 CONCEPTUALIZACION DE LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL:

Si bien es cierto que la investigacion sobre el tema ha sido vasta en muchos aspectos de la
educacion especial, la misma problemética se presenta al tratar de definir a la discapacidad
intelectual ya que hay tantas interpretaciones de la misma como personas que han tratado de
conceptualizarla, este rubro ha experimentado sucesivas modificaciones a lo largo de los afios, y
aun no tiene un caracter preciso, en realidad, depende de los criterios (psicométrico, adaptacion
social, organico, educativo, cultural, familiar, madurativo) que se utilicen para definirlo.

Revisando algunos autores se encuentra Ia siguiente evolucion sobre el término:
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En 1941, Doll establecid seis criterios para la definicion del retraso mental:

1) incompetencia social

2) debida a la subnormalidad mental

3) que ha tenido el desarrollo

4) que conduce a la madurez

9) es de origen constitucional

6) es generalmente incurable

En 1961 Heber hace la siguiente definicion:

‘Retraso mental es el funcionamiento intelectual inferior a la
media, que aparece durante el periodo de desarrollo, asociado al
deteriorc de uno o mas de los procesos siguientes: maduracion,
aprendizaje o adaptacion social”. '®

Oster a fines de esta misma década sefala que:

“ La deficiencia mental no es una enfermedad o
entidad clinica Unica, sino mas bien una -----
denominacion genética que combina lo médico
y lo social, se aplica a sujetos que a causa de
su pequefa capacidad intelectual no pueden en
absoluto o dificilmente abrirse paso en la vida * **

Ahora bien, el mérito de estos autores radica principalmente en la descripcion del término desde la
perspectiva médica, pero estas referencias adn son vagas en |a precision de otros aspectos por
ejemplo, en el terreno educativo.

En Norteamérica la definicion mas ampliamente utilizada es la publicada en 1977 por la
Asociacién Americana para el Deficiente Mental (American Association on Mental Deficiency,{
A AM.D ) que a la letra dice:

'® Gisbert, Alos,J. op.cit. p.59
' Oster, Jakob ( 1970 ) El nifio deficiente mental. Espafa. p. 303
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“ Funcionamiento intelectual general significativamente ---
inferior al promedio que resulta en o se relaciona con un
deterioro concurrente de la conducta adaptativa y se -—---
manifiesta durante la época de desarrollo “

Esta definicion observa como inconveniente la vaguedad de! término conducta adaptativa, ya que
éste varia de una sociedad a otra, ademas de hacer hincapié en la estandarizaciéon de la
poblacion que lo presenta (fija promedios, etc.).

El Dr. Guillermo Coronado hace precisiones en cuanto a describir la deficiencia mental mas como
una afeccién particular por sus caracteristicas especificas respecto a condiciones biolégicas y
psicologicas del sujeto como por los mecanismos y cuadros clinicos que la producen ademas de
los problemas que se agregan al entorno familiar, escolar y comunitario dei individuo.

Es decir, cada vez se van agregando mayores elementos de diversas vertientes para la definicion
del concepto y es como se encuentra en Araru (revista mexicana contemporanea para padres)
que fa deficiencia mental no es una enfermedad, sino una condicion cuya principal caracteristica
es un déficit de la funcién intelectual, la cual hace que la capacidad general de estas personas
para aprender y adaptarse a la vida social se vea reducida, se puede entender aunque de manera
sencilla el término ya que abarca de manera concreta en dénde esta la principal carencia (déficit)
de ésta capacidad y las condiciones de la misma.

El Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales en su version IV (DSM-1V) dicta
acerca de ruestro topico de estudio que:

“‘Este trastorno se caracteriza por una capacidad intelectual
significativamente por debajo del promedio {un C. I de
aproximadamente 70 o inferior), con una edad de inicio anterior a
los 18 afios y déficit o insuficiencias concurrentes a las
actividades adaptativas” 21

20 Pation, P. ¢t. al. (1996): Casos de educacion especial. Limusa- Noriega Editores. P. 73
*! Pichot, Pierre. ( 1995 ) : Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales. DSM-IV. Espaiia. p.
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Para fines de esta investigacién trabajaremos en adelante con la perspectiva mas actual
(generada a través de todo el movimiento internacional de transformacién de la educacién
especial) la cual define por ahora en México a las necesidades educativas especiales camo:

"Presenta necesidades educativas especiales el alumno que con o sin discapacidad se le dificulta
el acceso a los contenidos curriculares en la interaccién con su contexto escolar y que, para
satisfacerlas requiere de apoyo educativo de caracter adicional o diferente”

Y a la discapacidad como:

‘restriccién ¢ ausencia relacionada con alguna deficiencia del individuo, de naturaleza permanente
o temporal, para el desempefio del rol que satisface las expectativas de su grupo social de
pertenencia” %

Se plantea entonces la necesidad de circunscribir esta investigacion hacia el siguiente objetivo ya
que no es posible “permitir la exclusién de ningln menor, con el grado de discapacidad que fuere;
tampoco, dar trato educativo de discapacitado, sino de alumno con su nivel y grado
correspondiente, considerando las necesidades educativas especiales en primer términc y la
discapacidad en forma indirecta en segundo término”. %

En mi experiencia laboral (desde el afio 1995) coincido con este planteamiento ya que describe en
un contextc nacional y de manera coherente (ademas con sentido pragmatico) la atencion
educativa para los alumnos del presente estudio de caso.

** Guajardo, Ramos Eliseo. op.cit. p.14
2 Guajardo, F.amos Eliseo. op.cit. p.14
* Guajardo, Ramos Eliseo. op. cit. p.21
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1.6 NUEVA OPTICA DE LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL:

Schalock (1€99) proporciona elementos que sugieren cambios en la perspectiva sobre una nueva
forma de pensar la discapacidad la cual implicaria que:

La discapacidad a veces es consecuencia de la interaccion entre la persona y el medio
ambiente en el que vive, trabaja y aprende, otras veces puede ser de caracter genético.

Debe de haber un marco de apoyo que garantice tanto la prestacién de servicios de calidad a
las personas con discapacidad como la presencia de apoyos técnicos, arquitecténicos y
sociales que favorezcan su plena participacion e integracién social, laboral y educativa.

Enfocarse a las posibilidades funcionales y en las necesidades de apoyo de las personas, sin
tener como unico referente los diagndsticos clinicos. Esto implica ver a la discapacidad no
desde el enfoque médico sino desde una perspectiva ecologica, es decir, desde la interaccién
persona — ambiente.

Dejar de ver el C. |. como una referencia para determinar si una persona tiene discapacidad
intelectual. Se habra de planificar la intervencién en la determinacion de apoyos requeridos
por la persona en cuanto a tiempos y forma

La vida funcional de una persona con discapacidad intelectual podra mejorar en funcion de
estos apoyos, siempre y cuando estos sean identificados y estructurados de acuerdo a las
necesidades especificas de la persona. (respetando su propio ritmo y estilo de aprendizaje).

‘La mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad depende tanto de la
conciencia social como de la calidad de apoyos y servicios que les proporcionen” %

* Schalock, Robert L. ( 1999} Una nueva forma de ver la discapacidad. En resimen de revista siglo cero.p.2
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Algunos puntos a tomar en consideracion para la planificacion del trabajo con los alumnos con
discapacidad intelectual (sin olvidar los demas contextos de atencién del alumno como son el
familiar y escolar) son:

« Desarrollo Motor:

El nifio establece sus primeras interacciones con el medio a través de su cuerpo; éste posibilita
nuevas experiencias que le permitiran asimilar las nociones y objetos de su entorno, la accion
corporal representa la primer forma de conocimiento de que dispone cualquier nifio y estas
primeras acciones son determinantes para su futuro desarrollo, para introducirse en el mundo de
los objetos y el mundo de la comunicacion el nifio debe de partir de su mismo cuerpo, asi se
alcanza la simbolizacion a partir de las relaciones que es capaz de establecer con su entorno
desde las posibilidades y capacidades actuales que no son otras que su cuerpo, por ello la
estructuracion del esquema corporal juega un papel basico en la evolucién del alumno con
discapacidad intelectual.

Un buen desarrollo motor no garantiza una éptima evolucién intelectual pero representa un
elemento clave y significativo para posibilitar un buen canal de comunicacién entre el nifio y su
entorno ef cudl se convertira en un medio eficaz para favorecer el desarrollo integral de manera
importante.

+ Desarrollo intelectual:

Si partimos de la concepcidn de que el alumno con discapacidad intelectual se define por un
déficit intelectual y que su desarrollo atraviesa también las mismas etapas que el nific normal,
entonces debemos de poner mayor atencién a los elementos que permiten la formacion de sus
procesos intelectuales como son:

+ Maduracién fisiologica:

Integracion de estructuras del sistema nervioso central suficientes para permitir el funcionamiento
global de las facultades mentales del individuo, condicién necesaria para el crecimiento intelectual
pero no es el unico factor determinante.

+ Relacién con ei entorno:

Desarrollo global del sujeto, se realiza mediante el establecimiento de relaciones entre el individuo
y su entorno atendiendo al nivel sensorial en donde se recoge la informacion por los sentidos,
debera estructurarse y adquirir un significado para finaimente interiorizar estos esquemas
perceptivos los cuales permitiran al sujeto alcanzar la representacion mental y con ela la
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objetividad en el conocimiento de su medio mas préximo.

+ Medio social:

El desarrollo psicolégico global y armonico de! nifo exige su participacién en un medio social
propio, esto significa asumir una herencia social la cual lo identifiqgue con un determinado grupo vy
con ciertos rasgos caracteristicos.

+ Procesos cognitivos:
La psicologia cognitiva estudia los procesos cognitivos desde tres niveles:
1) adquisicidn del conocimiento “recoger informacion por medio de 6rganos sensoriales”

2} organizacién del conocimiento, codificacién de la informacidn, aparicion de la percepcién y la
memoria como elementos estructurales de comprensién y almacenamiento de la informacién
ya elaborada

3) uso del conocimiento como la capacidad de responder adecuadamente a las exigencias del
entorno en todas sus facetas; incluye planificacion y toma de decisiones para la elaboracién de
respuestas idéneas a cada situacion.

Esta cadena de elementos o fases del proceso cognitivo, explica cdmo se produce el aprendizaje
de todos los nifios, en el alumno con discapacidad intelectual, aparece una serie de dificultades en
cualquiera de las tres fases que impiden o bloguean una relacién fluida con su entorno, ésta
perspectiva lleva hacia 1a blsqueda de nuevas estrategias de intervencion relacionadas con el
estudio de las particularidades que presentan los alumnos.

Al estar esta tesis abordando un hecho de caracter netamente pedagdgico se hace hincapié en la
educacion de las personas con discapacidad intelectual, tomando como base la teoria de Jean
Piaget sobre el desarrollo cognitivo en el nifo “normal” (inteligencia sensoriomotriz, inteligencia
representativa mediante operaciones concretas e inteligencia representativa mediante
operaciones formales); entonces se podra diferenciar a los alumnos que presentan necesidades
educativas especiales ya que ellos demandaran en su trayectoria escolar una atencién especifica,
fecursos y apoyos educativos adicionales y/o diferentes para acceder a los niveles de
conocimiento y aprendizaje que les corresponde. .

El enfoque cognitivo permite identificar los momentos del procesamiento de la informacion y su
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disfuncién en proporcién a la actividad mental general del individuo en similar edad cronoldgica,
permitird en consecuencia la identificacién de los antecedentes criticos en relacidn al pobre
rendimiento intelectual posibilitando lineas de intervencién adaptadas a las necesidades de estos
alumnos, ademas, es prioridad del docente promover nuevas estrategias de intervencién
(aprendizajes significativos) potenciando sus diferentes CAPACIDADES con la finalidad de
establecer canales de comunicacién que permitan al alumno superar las dificultades que se
observan en los planteamientos ordinarios del proceso ensefianza-aprendizaje y de este modo
conseguir estructurar nuevos esquemas cognitivos que favorezcan el desarrollo intelectual y
redunden en una mejor y mayor adaptacién social, variable manejada en esta tesis
(implementaciéon del Programa de Educacién Preescolar 1992 en alumnos con discapacidad
intelectual).

+» Desarrollo del Lenquaije:

El alumno con discapacidad intelectual presenta problemas en la adquisicion y uso del lenguaje
provocados por una doble causalidad: causas intelectuales y causas emocionales y afectivas, en
este contexto el lenguaje cumple una doble misién que determina su relevancia en el desarrollo
global del individuo; el lenguaje exige para su implantacion y progreso la conjuncién de tres
elementos fundamentales: la falta o déficit en cualquiera de ellos o en sus posibles interacciones
dificulta la evolucién satisfactoria del modelo de comunicacion, los elementos gue deben estar
presentes son: estructura organica suficiente, desarrollc mental que permita la simbolizacién y
condiciones éptimas de tipo ambiental.

El principal rasgo caracteristico de su lenguaje son los posibles déficits o perturbaciones que
presenta, consecuencia de un trastorno general del psiquismo que afecta tanto al proceso de
adquisicion del lenguaje como a su posterior funcionamiento como medio de comunicacion social.

Algunas de las caracteristicas generales son que:

Adquieren las aptitudes del lenguaje de la misma forma que los demas nifos, el ritmo de
adquisicion es mas lento, los tipos de desérdenes v la locucion son los mismos que en el resto de
la poblaciér aunque ocurren con mayor frecuencia, la edad psicolinguistica suele ser inferior a la
edad cronoldgica, los desérdenes del habla mas frecuentes son los de articulacién y en grado
menor los de voz, 1a diversidad de aptitudes del lenguaje es mayor en estos alumnos.

+ Desarrollo de la Personalidad:

La discapacidad intelectual es fundamentalmente un déficit cognitivo que afecta a la globalidad del
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individuo, por tanto, repercutird de una u otra forma en su personalidad, ésta se configura por
variables y acontecimientos diversos; en este sentido, los alumnos presentan una formacion y
caracteristicas similares a cualquier otro individuo, es mas no existen trastornos de la
personalidad propios de la discapacidad intelectual, sin embargo aparecen en la vida de estos
individuos una serie de variables que deéterminan y condicionan su personalidad provocando
trastornos y conductas desadaptadas, algunos ejemplos de las caracteristicas de la personalidad
son; .

Las relacionss sociales estan distorsionaqas tanto en el nivel familiar como en el social en todos
los periodos de su desarrollo, el aislamiento que sufre en multitud de ocasiones provoca patrones
desviados de la personalidad y de la adaptacion, el rechazo social como consecuencia de su
incapacidad para aprender ciertas conductas sociales o para realizarlas oportunamente, el
almacenamiento de experiencias desalentadoras, de fracasos o pocas situaciones resueltas con
éxito acaban por minar su motivacion, su interés y la aparicién de mecanismos de defensa o de
sentirse seguro de su deficiencia que le impiden una correcta relacion con los demas; todo ello a
veces se traduce en una personalidad fragil emocionalmente maleable y fuertemente
condicionada por los estimulos exteriores y por las sugerencias externas.

Las caracteristicas arriba sefialadas nos permiten conocer a los alumnos con discapacidad
intelectual con el unico objetivo de buscar formulas y estrategias de intervencion dirigidas a
modificar y a mejorar sus posibilidades de aprendizaje y sus capacidades de interaccion con el
entorno, lo cual necesariamente repercutira en una mas facil y mejor integracién a largo plazo
pero qué oportuno poder trabajarlo desde las edades tempranas como lo es el nivel de preescolar
que se abordara con mayor detenimiento en el capitulo dos de esta misma tesis.

1.7 CARACTERIZACION DEL ALUMNO CON DISCAPA CIDAD INTELECTUAL:

Por lo general la discapacidad intelectual se manifiesta en {a primera infancia o al inicio de los
anos escolares ya que se hace mas evidente la lentitud en el desarrollo (dificultad para adaptarse
a las demandas de la vida diaria, entendimiento y utilizacion del lenguaje, comprensién de
conceptos generales o abstractos, etc).

La mayoria de las personas no presentan ninguna caracteristica fisica que los distinga, y sblo la
evaluacion funcional y sistematica puede identificarla. Sin embargo, algunas de las conductas con
las que puede sospechar de discapacidad intelectual son:
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- Aprendizaje y desarrollo de habilidades mucho mas lento que en otros nifios de la misma edad.

- Vocabulario y habilidades de! lenguaje deficientes.
- Requerimiento de repeticiones numerosas para entender y recordar conceptos y habilidades.

- Necesidad de objetos concretos y de experiencias para formar un patrén de conceptos y
habilidades.

- Dificultad de comprension de! lenguaje complejo y de conceptos como instrucciones
simples.

La oportuna atencién de la discapacidad intelectual es una labor fundamental para determinar el
futuro educativo de la persona con la intencién de ofrecerle una respuesta lo mas adaptada
posible a sus necesidades y a sus capacidades, ya sea en la escuela, ya sea en cualquier
ambiente de su relacion social.

Debemos de abogar por una atencién de la discapacidad intelectual sin connotaciones de

tipo clinico ni basado en formas inmutables, debera tener por objetivo la evaluacién dentro de una
consideracion global del alumno, es decir, entendido mas el estudio desde una perspectiva de
atencion a sus necesidades y capacidades inmediatas y futuras, esta evaluacion en el mejor de
los casos debera ser multiprofesional para que cada integrante del equipo aporte su conocimiento
y esclarezca especificidades acerca de la situacion concreta del alumno con el objetivo de buscar
las formulas mas idoneas y adecuadas para facilitar su integracién social.

Este serd sdlo el punto de partida en el disefio de estrategias de atencion para los alumnos con
discapacidad intelectual desarroliando al méaximo su potencial y dandole las mismas
oportunidades que al resto de la poblacién respetando su capacidad asi como su nivel y ritmo de
aprendizaje.

1.8 EN SINTESIS, PARA COMPRENDER MEJOR LA INTENCION DE ESTE TRABAJO:

Recordando que e! enfoque de educacion especial actual en México corresponde a un modelo
educativo con equidad para toda la poblacion (incluyendo alumnos, profesionales y padres de
familia), en el documento de la Secretaria de Educacion Publica titulado "Curso Nacional de
Integraciéon Educativa" se encuentran los criterios que orientan la determinacion de alumnos con
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necesidades educativas especiales:
a) que e! alumno tenga un rendimiento escolar marcadamente por debajo o por encima que el
resto de sus comparieros, en todas o alguna de las asighaturas.

b) que el maestro de grupo haya hecho lo que esta en sus manos hacer para apoyar a estos
alumnos, pero no logra resultados.

C) que por tanto, son necesarias ayudas extras- de materiales especificos, de maestros de
educacidn especial, o de otras disciplinas- para facilitar a estos nifios el acceso al curriculo o para
ajustarlo a sus caracteristicas *. %

Hoy, y después de todas las gestiones, teorias, modelos e intervenciones internacionales y
nacionales se presume un rumbo mas claro en la educacion especial mexicana siendo ahora mas
cercana a la realidad en términos de ajustar y alcanzar objetivos claros para toda la poblacién
escolar por io que, retomando el alumnado que participd en este estudio de caso se procurd en
primera instancia considerarlos dentro de este marco de alumnos con necesidades educativas
especiales y en un segundo momento asociar su discapacidad intelectual como la "dificultad
esencial para el aprendizaje y ejecucién de algunas habilidades de Ia vida diaria." 2’

Con el trabajo propuesto en el Programa de Educacién Preescolar 1992 se entiende que ia
finalidad de los alumnos con o sin discapacidad no sélo debe de circunscribirse a "los
conocimientos que debe adquirir un nifio, sino que también se involucran valores, habitos,
relaciones personales, formas de aprender, etc." %

Por ello es que este trabajo de titulacion hace alusién a su vertiente principal:

Revisar en los hechos la transicion {en el marco escolar) de la atencion de “pacientes” con
el modelo medico (rehabilitatorio), en contraposicién a la atenciéon de alumnos con
necesidades educativas especiales con el modelo educativo de “educacién para todos”.

** SEP (2000} Curso Nacional de Integracion Educativa. Guia de Estudio. México. p. 13
*" SEP. op.cit. p. 45
* SEP. op.cit. p. 102




“La educacion es como un arbol: se
siembra una semilla v se abre en
muchas ramas =

José Marti
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CAPITULO 2:
LA EDUCACION PREESCOLAR EN MEXICO

CONTENIDO:

2.1 Cronologia de la educacién preescolar en México

2.2 Importancia de la educacion preescolar

2.3 El Programa de Educacion Preescolar 1992 (Secretaria de Educacion Publica)
2.3.1 Fundamentacion
2.3.2 Objetivos del Programa
2.3.3 Estructura del Programa

a) Los proyectos

b} Los bloques de juegos y actividades.
c) Espacio y tiempo.

d) Aspectos metodoldgicos

e) Planeacién de las actividades

f) Lineamientos para la evaluacién
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CAPITULO 2

2 LA EDUCACION PREESCOLAR EN MEXICO “

2.1 CRONOL.OGIA DE LA EDUCACION PREESCOLAR EN _MEXICO:

Fecha
1883

1884

1886

1903

1910

1928

Acontecimientos

El profesor Manuel Cervantes Imaz organizé la primera “sala de
parvulos” en la Republica Mexicana (fundacién del jardin de
nifios nacional)

Se impartié en la Escuela Nacional de Maestros una catedra que
iniciara a los alumnos en la educacion preescolar

Reconocimiento oficial del jardin de nifios como institucién
preparatoria para la primaria

Establecimiento del primer Jardin de Nifios con bases
Froebelianas

Fundacién en la Escuela Normal para Maestras del curso para
Educadoras siendo profesora la sefiorita Bertha Von Glumer

Creacion de la Inspeccién General de Jardines de Nifios, siendo
la directora general la Profesora Rosaura Zapata (Introduccién
del teatro de titeres, empleo de casa de mufecas, uso de
material complementario en la expresién de las ideas del nifio,
etc)




1937

1938

1939

1942

1944

1846

1951

1952
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Los jardines de nifios de la Secretaria de Educacién Publica
pasaron a depender de la Direccion de Asistencia Infantil

Publicacion de una extensa coleccion de cantos y juegos
ademas de cuentos para todos los Jardines.

Creacion del Instituto Permanente sobre Educacion Preescolar

La Escuela Nacional de Maestros tomé la decision de que
la carrera de educadoras se hiciera en seis afios para tener
la equivalente de conocimientos que los maestros de
escuelas primarias

Por decreto presidencial los jardines se reincorporan a la
Secretaria de Educacién

En algunos planteles se implementd el turno vespertino en
respuesta al aumento de alumnos al nive!

En el Congreso de la Educacién Preescolar se destaca la
coordinacién entre jardin de nifios y primaria, problemas de
desnutricién, trabajos de psicometria, preparacién de
educadoras, etc. '

Se inauguro el Instituto para el mejoramiento de la situacion del
nifio en el hogar y en el jardin de nifios, ofrecia orientaciones
para educadoras y madres a través de especialistas

La orientacion de la actividad preescolar es la iniciacién del nifo
hacia una conducta social e individual, manteniendo su salud
fisica a través de la convivencia, juegos, danza y cantos de
acuerdo a las exigencias pedagdgicas correspondientes



1956

1961

1964

1969
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Se realizd e! Seminario de orientacion sobre educacién
preescolar teniendo como finalidad unificar criterios pedagogicos
y extender al maximo el nivel educativo.

Se celebré en la ciudad de México la junta interamericana de
educacion preescolar, su objetivo fue: rendir un informe sobre la
educacién preescolar en cada uno de los paises integrantes del
comité

Se le asignd al Consejo Nacional Técnico de la Educacion la
tarea de revisar los planes y programas vigentes para la
educacion preescolar (globales porque coordinan actividades
mentales, motrices y sociales para resolver asuntos que daran
nociones de conocimientos y ciclicos porque es un programa
unico para los tres grados y queda a criterio de la educadora
adaptarlo al nivel de madurez de los nifios)

Se entregd el edificio de la Escuela Nacional para Maestras de
Jardines de Nifios en la ciudad de México (colonia Guadalupe
inn}.

En la practica cotidiana existian problemas de orientacion para la
aplicacion de los programas y sobre todo la necesidad de una
mayor vinculacién entre preescolares y primaria.

Se elaboré un nuevo plan de estudios de cuatro afios que se
oriento en dos grandes direcciones: LA CULTURA GENERAL:
dominio de los conocimientos que el profesor debia impartir, y la
PREPARACION TECNICA asociada al espiritu de servicio en
donde se derivan 8 campos de formacién: cultural, civico, social,
filoséfico, tecnoldgico, fisico — deportivo y artistico, psicologico y
pedagdgico.

Se organizaron seminarios para la revision de los programas y
guias aplicadas durante los ultimos 25 afios con el propésito de
adaptarlos o cambiarlos, segun se requiera con el objetivo de
desarrollar la creatividad del educando.
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Sustitucién de los temas mensuales que manejaban unidades de
accidn y centros de interés por las guias didacticas

Se incrementd significativamente el presupuesto, y con ello la
expansion del nivel, con el fin de atender a la poblacion
demandante de 5 afios

Se propuso una guia de observacién sobre el preescolar, su
familia y su medio ambiente

Surgié el modulo de orientaciones didacticas para la realizacién
del trabajo técnico como un intento de responder a la necesidad
de crear una metodologia que incluyera un programa actualizado
con planeacién educativa y formas de evaluacién diaria, asi
como el uso de un proyecto anual de trabajo. Se impartid un
programa psicopedagogico a los padres de familia y atencion
psico — terapeutica a través de una evaluacion diagnéstica a los
nifios.

Se involucrd la participacién de los padres de familia en dar
educacion sistematica a sus hijos (adquisicion de habitos,
destrezas y habilidades).

Se celebré el primer Foro Nacional de Educacion Preescolar

En normatividad técnico - pedagégica se dieron nuevos
lineamientos para la realizacion de la labor docente en la
educacién preescolar, se elabor6 el libro de texto gratuito para
tercer grado de preescolar con el nombre de “Mi cuaderno de
trabajo”.
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Se presentd el nuevo programa de educacidn preescolar que
constituyé un cambio radical en su concepcién tedrica
fundamentada en la corriente psicogenética sobre Iz
construccion del conocimiento; el programa se integré en tres
libros:  planificacion  general, planificacién  especifica y
metodoldgica.

Creacion del Centro de Investigacion y Difusién de Educacion
Preescolar (CIDEP)

1989 En el Acuerdo Nacional para la Modernizacion Educativa se
retoma la educacién preescolar dando un giro en cuanto a su
metodologia

1992 Se presenté el Programa de Educacion Preescolar 1992,

retomando planteamientos de su antecesor sobre todo en la
fundamentacion.

Se planted la globalizacion como metodologia de trabajo.
La estructura del programa se basa en:

1) Los proyectos
2) Los bloques de juegos y actividades.

Este programa requiere ia participacion activa y creadora tanto
de |la educadora como de los padres de familia.

2.2. INPORTANCIA DE LA EDUCACION PREESCOLAR;

La importancia de la educacién infantil radica en que se ha consolidado como un periédo
sustancial tanto por las caracteristicas especificas y diferenciales que lo definen como por los
efectos que provoca en los niveles subsecuentes de |a piramide educacional.
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El reto estriba entonces en contar con un curriculum capaz de organizar 1a accién educativa de la
familia y e! contexto del alumno, por estar esta educacién instalada en un tiempo vital del
desarrollo caracterizado por un potente ritmo evolutivo en el que se adquieren aprendizajes
basicos de todo tipo (cognitivos, afectivos, sociales) se justifica entonces la necesidad de un
disefio curricular especifico no debiendo convertirlo en s6lo una educacion a lo ya establecido por
los otros niveles educativos sino ir mas alla en la caracterizacion de este peridédo infantil, debera
sobretodo configurar al instrumento pedagégico que organice coherentemente la accion educativa
tomando en consideracién las finalidades u objetivos que le proporcionaran sentido o referencia a
la propuesta curricular, ademas tener siempre en cuenta el " hombre" al que va dirigido (es decir a
futuro que es lo que pensamos “formar") y también un marco referencial o conceptualizacion del
quehacer o labor educativa a desempefar, con ayuda de estos criterios se posibilitara la
ordenacién, organizacion, y facilitacién del proceso educativo.

Con esta premisa pedagégica se podra consolidar el proyecto educativo determinando el qué,
para que, cémo y con qué para desarrollar de manera mas racionalizada el proceso educativo
fundamentado en un curriculum de educacion infantil el cual responda a las exigencias de sujeto,
tiempo y contexto que lo reclame.

2.3 EL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1992,
(SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA):

2.3.1 Fundamentacion:

El programa de Educacion Preescolar fue elaborado por personal de la Direccién General de
Educacion Preescolar de la Secretaria de Educacion Publica, en colaboracion con el Consejo
Nacional Técnico de la Educacion; forma parte de los trabajos elaborados por los programas
emergentes de actualizacion del maestro y de reformulacion de contenidos y materiales
educativos del afio de 1992,

El mayor peso en la fundamentacién de este programa, (en adelante PEP 92' por sus iniciales) es
la dindmica del desarrollo infantil en sus dimensiones: fisica, afectiva, intelectual y social, a su vez,
es el resultado de las relaciones del nifio con su medio natural y social, adoptando diferentes
maneras de expresion para decir lo que le pasa o lo que siente, a medida que el nifio crece, ai




44
medio natural-social se desarrolla y rebasa los limites de la familia y del hogar, las experiencias se
hacen mas ricas y diversas en todos los sentidos, es asi como gradualmente se va construyendo
el conocimiento, no siendo éste (conocimiento), ajeno a la realidad de cada individuo.

De igual manera se van desarrollando {as nociones de tiempo y espacio, el acercamiento del nifio
a su realidad y el deseo de comprenderla y hacerla suya, ocurre a través del juego, que es el
lenguaje que mejor maneja.

La finalidad de esta fundamentacién es puntualizar algunos elementos para acercamos a la
complejidad del desarrollo infantil en la etapa preescolar y partir de alli a la estructura del
programa asi como opciones metodolégicas que permiten su operacion.

Entonces se comprendera la importancia de conocer algunas de las caracteristicas que
prevalecen en la edad preescolar, a saber (de acuerdo al documento PEP 92 ).

- El nifio preescolar es una persona que expresa una busqueda personal de satisfacciones
corporales e intelectuales.

- Es alegre y manifiesta interés y curiosidad por saber, conocer, explorar tanto en el cuerpo como
a través de la lengua que habia.

- Es notable su necesidad de desplazamientos fisicos.

- Sus relaciones significativas se dan con las personas que lo rodean, de quienes demanda
constante reconocimiento, apoyo y carifio.

- A la vez que es gracioso y tierno también tiene impulsos agresivos y violentos, es competitivo y
necesita medir su fuerza, por ello se requiere proporcionar actividades y juegos que permitan
traducir esos impuilsos en creaciones.

- El nifio experimentara curiosidad por saber en relacion a la sexualidad, la cual sera entendida
con los parametros que correspondan a la infancia.

Estos y otros rasgos se manifiestan a través del juego, el lenguaje y la actividad. Es asi como
el nifio expresa sensiblemente sus ideas, pensamientos, impulsos y emociones.

Debido a la importancia del juego vy a Ia creatividad en este programa se entiende al primero
(juego) como el punto en donde se une ia realidad interna del nific con la realidad externa que
comparte con todos, en correspondencia, ser creativo es hacer o representar en forma original
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aquello que tiene un sentido personal, de ahi que una creacion pueda ser cualquier cosa que el
nifio produzca y que tenga que ver con su modo personal de ver la vida y lo que le rodea.

Pedir a los nifios ciegamente que acaten una orden o que reproduzca mecanicamente una tarea
(usar todos, los mismos colores, iluminar figuras ya recortadas, etc) significa inutilizarios y
anulartos como individuos (dejarlos atrapados en la creatividad de otro).

La capacidad de jugar con el lenguaje y sonreir son indicadores importantes en el desarrollo del
nifio. Hablar no puede estar disociado del jugar ni del crear, las palabras guardan un significado
profundo para el nifio.

Desarrollar un programa educativo del nivel preescolar coherente con estos principios, requiere la
implementacién de algunas consideraciones de orden metodoldgico, a saber:

* Eleccion del método de proyectos como estructura operativa del programa, con el fin de
responder al principio de globalizacion. Para lograr una mejor implementacion del método sera
necesario:

a) definir los proyectos a partir de fuentes de experiencias de los nifios.

b) consolidar una organizacién de juegos y actividades que globalizadamente v a la vez con cierta
especificidad responda a los aspectos del desarrollo afectivo, intelectual, fisico y social del nifo.
Para este fin se proponen los bloques de juegos y actividades.

c) el desarrollo de las actividades de tal manera que favorezca la cooperacion e interaccion entre
nifios, espacios y materiales.

d) dar lugar de primera importancia al juego, creatividad y expresion libre del nifio durante las
actividades cotidianas como fuente de experiencias para su aprendizaje y desarrollo general.

e) respetar el derecho a la diferencia de cada nifio en ideas, modo de ser y hacer las cosas, etc.

f} incorporar progresivamente a los nifios en algunos aspectos de la planeacion y organizacion del
trabajo.

g) realizar la evaluacién desde un punto de vista cualitativo, como un proceso permanente.

h) la funcién del docente como guia, promotor, orientador y coordinador del proceso educativo y
como ese referente afectivo a quien el nifio transfiere sentimientos.
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2.3.2 Objetivos del Programa:

‘Que el nifio desarrolle:

Su autonornia e identidad personal, requisitos indispensables para que progresivamente se
reconozca su identidad cultural y nacional. :

Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para el cuidado de la vida en sus
diversas manifestaciones.

Su socializacién a través del trabajo grupal y la cooperacidn con otros nifios adultos

Formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de su cuerpo, lo cual le
permitird adquirir aprendizajes formales.

Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura, expresandose por medio de
diversos materiales y técnicas.” 2

¥ SEP (1992 } : Programa de Educacién Preescolar. México. p. 16
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2.3.3 Estructura del Programa:

| A) Los Proyectos.

* ORGANIZACION DEL PROGRAMA DE PROYECTOS:

Entre los principios que fundamentan el PEP 92', esta el de globalizacion el cual considera el
desarrollo infantil como proceso integral en el cual los elementos que lo conforman (actividad,
motricidad, aspectos cognoscitivos y sociales) dependen uno del otro.

Asi mismo el nifio se relaciona con su entorno natural y social desde una perspectiva totalizadora,
en la cual la realidad se presenta en forma global, paulatinamente van diferenciandose los
diversos elementos de la realidad, en el proceso de constituirse como sujeto.

El Jardin de Nifios considera la necesidad y el derecho que tienen los infantes a jugar; jugar y
aprender no son actividades incompatibles, todo ello a conformado en el plano educativo, una
propuesta organizativa y metodolégica es el presente programa a través de la estructuracién por
proyectos, ello ha elaborado alternativas que brindan otra dinamica al trabajo escolar, al
considerar la actualizacion del espacio, mobiliario y material e incluso el tiempo con criterios de
flexibilidad.

Otro elemento importante desde la perspectiva de los proyectos es considerar que el trabajo
escolar debe preparar al nifio para una participacién democratica y cooperativa.

* ¢ QUE SON LOS PROYECTOS?

El proyecto es una organizacion de juegos y actividades propias de esta edad, que se desarrollan
en torno a una pregunta, un problema o la realizacién de una actividad concreta, responde
principalmente a las necesidades e intereses de los nifios y hace posible la atencién a las
exigencias del desarrollo en todos sus aspectos. Cada proyecto implica acciones relacionadas
entre si, que adquieren sentido tanto por vincularse con los intereses y caracteristicas de los nifios
como por su ubicacién en el proyecto, el hecho de ser una realizacién de diferente duracion,
complejidad y alcances esta dado por las posibilidades y limitaciones de los nifios (edad,
desarrollo, region, etc.)

El proyecto es un proceso que implica prevision y toma de conciencia del tiempo a través de
distintas situaciones, se logra que el nifio recuerde momentos vividos y tenga presente la sucesién
de hechos que integrara por medio de la experiencia, tareas y juegos.

El proyecto tiene una organizacién, desde el inicio los nifios y el docente planean pasos a seguir
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y determinan tareas para lograr determinado objetivo; ésta organizacién no es rigida y estara
abierta a las aportaciones del grupo y requerira permanentemente la orientacion y coordinacién
del docente.

El desarrolio de un proyecto comprende diferentes etapas;

1) Surgimiento
2) Eleccion
3) Planeacién
4) Realizacién
5) Término
6) Ewvaluacion

Se trata de un aprendizaje para la vida futura, de los nifios como seres responsables, seguros y
solidarios. EI trabajo grupal aqui adquiere especial interés, dado que se trata de una empresa
concebida por todos, y cuya realizacién requiere también del trabajo en pequefios grupos, trabajar

por proyectos, es planear juegos y actividades que respondan a los intereses ¥ necesidades del
desarrollo integral del nifo.

* CARACTEERISTICAS:

Es coherente con el Se fundamenta en la Reconoce y promueve
juegoy
principio de globalizacién  experiencia de los nifios. la creatividad como

expresiones del nifio.

T~

Propicia 1a organizacion
y participacion coherente

T
| — T

Favorece el trabajo compartido Integra el entorno
para un fin comun social y natural

Organizacion
del programa
por proyectos
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* FUENTES DE EXPERIENCIA DEL NINO Y LA ELECCION DE PROYECTOS:

Se fundamenta en aquellos aspectos de la vida del nifio que, al ser significativos para ellos, le
permiten abordarlos con gusto e interés. El nifio se desarrolla a través de las experiencias vitales
que le dejan recuerdos y conocimientos de mucha significacion. Estas experiencias, por el sentido
que para €l tienen, se relacionan con las nuevas situaciones que se le presentan cotidianamente.

Hay que destacar que, en la medida en que el docente explore, se interese y conozca el medio
natural y social que rodea al nifio, podréd comprender el por qué de sus preguntas, el vocabulario
que utiliza, sus actitudes frente a personas, hechos o animales, sus expectativas, etcétera.

* SUGERENCIAS DE PROYECTOS:

La siguiente lista presentada en PEP' 92 es solo una propuesta general que sirve para orientar la
eleccion de algunos proyectos, cada uno constituye una opcién abierta y no agota la multiplicidad
de proyectos que se pueden desarrollar de tal manera que cada docente podra liegar a la
definicién de muchos otros.

* PROYECTOS:
- Vamos a arreglar nuestro salén.

- Cémo podemos construir:
- ¢una hortaliza?
- ¢un jardin?

- Organicemos una exposicién de:
- pintura

- escultura

- fotografia

- La fiesta para :

- La primavera

- El dia de la madre
- El dia del maestro

- Vamos:
- alaplaya
- alrio
- al parque
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- alcerro

- Vamos a formar nuestra biblioteca con:
- cuentos

- recetarios

- libros

- revistas

- Cocinar con las recetas de la abuelita:
- dulces

- pan

- ensaladas

- ¢, Como nacen los pollitos ?

- El museo de ciencia del Jardin de Nifos.

* ASPECTOS CENTRALES EN EL DESARROLLO DEL PROYECTO :
Interesa destacar tres aspectos metodolégicos fundamentales para la conduccién del mismo:

A} Momentos de busqueda, reflexién y experimentacién de los nifios:

Se puede generar en relaciéon a dudas sobre como resolver ciertas dificultades, decisiones sobre
actividades que podrian realizarse para avanzar en direccion a la meta propuesta, preguntas y
experimentacion sobre los materiales mas adecuados y la manera de conseguirlos.
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B) La intervencién del docente durante el desarrollo de las actividades:

Que trate de ubicarse en el punto de vista de los nifios, intentando comprender la ldgica que
expresan a través de lo que dicen, dibujan y construyen; que los induzcan a confrontar sus ideas
en situaciones concretas que impliquen cierta experimentacion, que los haga reflexionar sobre lo
que dicen, hacen o proponen, proporcionando nuevas actividades, y que trate de valorar
positivamente sus esfuerzos, sus intentos en todo lo que hacen y los resultados que obtienen,
sean como sean, ya que en el proceso mismo del hacer es lo Unico que interesa valorar. La
intervencion del docente se caracteriza por su funcién orientadora sugerente y en especial, por
permitir al maximo la experiencia de los nifios.

C) Relacién de los blogues de jueqos y actividades con el provecto:

Desde la perspectiva del trabajo por proyectos, los Juegos y actividades se realizan con un criterio
globalizador, es decir, en forma integrada y significativa para la realizacién del proyecto en sus
distintos momentos y también con un caracter que facilite el interés y disfrute de los nifics al
realizarias.

* ETAPAS Y ORIENTACIONES GENERALES DEL PROYECTO:

La primera abarca una serie de actividades libres o sugeridas, durante las cuales pueden ser
detectados intereses de los nifios, asi va surgiendo entre nifios y docentes el proyecto; luego se
va definiendo hasta ilegar entre todos a la eleccién del mismo, con un nombre determinado. A
partir de ese momento se inicia su planeacién general.

La segunda etapa es la realizacién o desarrollo del proyecto; estad conformada por los distintos
juegos y actividades que tanto nifios como educadora proponen a lo largo del mismo; la duracién
de esta segunda etapa es impredecible y dependera de los distintos caminos que tome un
proyecto hasta llegar a o que nifios y docente decidan como culminacion o fin del mismo.

La tercera etapa consiste fundamentalmente en la autoevaluacion de los resultados del proyecto
realizado, asi como de las dificultades y vivencias que le servira de base para futuros proyectos.
En el esquema siguiente del PEP 92' se intenta dar una vision integral de las distintas etapas del
proyecto:
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[ B) Los Blogues de Juegos y Actividades

En esta parte del programa de Educacion Preescolar 1992 se presenta una organizacién de
juegos y actividades relacionados con distintos aspectos del desarrollo, la cual se ha denominado
organizacion por bloques, ésta permite integrar en la practica el desarrollo del menor, es
pertinente reiterar que el nifio se desarrolla como una totalidad y que se aproxima a la realidad
con una vision global de la misma. La presentacidon de las actividades por bloque no contradice el
principio de globalizacion, ya que estos se relacionan no en forma exclusiva pero si
predominantemente con los distintos aspectos del desarrollo infantil, ésta organizacién responde a
mas necesidades de orden metodolégico, ya que se trata de garantizar un equilibrio de
actividades que pueda ser inclusc planteadas por los nifios, pero bajo la guia, orientacién y
sugerencia del docente quien es el verdadero responsable de lograr este equilibrio y conducir el
proceso en general,

Los bloques de juegos y actividades que se proponen, son congruentes con los principios
fundamentales que sustentan el programa y han sido disefiados conforme a los siguientes puntos
de vista:

1.- los beneficios particulares que aportan desde el punto de vista del nifio y de su desarrollo.

2.- orientaciones o criterios generales para el docente sobre aspectos que debe cuidar durante los
juegos y actividades.

3.- una lista de actividades opcionales para que el docente elija las que mas le convengan, o
sirvan de punto de partida para.que éf mismo, proponga otras.

Los blogues que se proponen son los siguientes:

BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES DE SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA:

Los juegos y actividades correspondientes a este bloque permiten que el nifio pueda expresar,
inventar y crear en general: elaborar sus ideas y volcar sus impulsos en el uso y transformacion
creativa, de los materiales y técnicas que pertenecen a los distintos campos de arte. Es éste uno
de los espacios mas propios y personales del nifio, que comparte con otros nifios y con el docente
en el trabajo colectivo. Ei docente promovera que los nifios inventen sus propias figuras,
movimientos, ritmos, cuentos y guiones, escenografia; procurara fomentar la creacién en el campo
literario, tratando de que los nifos compartan sus producciones. Ademas prestard atencién a lo
que es diferente en cada nifio, reconociendo lo que esto significa desde el punto de vista de su
identidad, tratara de acercarlos a distintas manifestaciones artisticas y cuiturales; concierto de
musica, danza, videos, peliculas, etc; brindando la posibilidad de comentarlos y recrearlos de
distintas formas.
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Jueqos y actividades;

Musica ( producir sonidos con distintas partes de su cuerpo, marcar ritmos con palmadas, inventar
tonadas y canciones, crear sonido con distintos materiales y con su cuerpo, cantar rondas,
escuchar musica instrumental, jugar o coordinar melodias con ritmos, participar en orquestas
infantiles, participar en cuentos musicales, escuchar musica)

Artes escénicas y artes visuales: {organizar funciones de teatro de sombras, de guante, de
marionetas, de varilla, digitales, donde ellos actien, dramatizar algunos juegos de identidades,
asistir a obras de teatro, titeres, asistir al cine y proyecciones de video, preparar albumes con
fotografias y platicar sobre ellos).

Artes graficas y plasticas: (elaborar peridédicos murales, mapas, frisos, tapetes, murales, cuadros,
decoraciones, hacer folletos y carteles, representaciones con arena, construcciones con cajas,
piedras, botes, modelado con barro, plastilina papel con resistol, taliado de figuras, carpinteria,
papiroflexia, dibujo con crayones, lapices, plumones, pintura con gises, de agua, al temple, pintura
con dedos con engrudo de colores o pintura liquida, visita a museos en los que haya exposiciones
de pintura, escultura, etc).

BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES DE PSICOMOTRICIDAD;

Las actividades de este bloque permitiran que el nifio descubra y utilice las distintas partes de su
cuerpo, sus funciones, posibilidades y limitaciones de movimientos, sensaciones y percepciones:
formas corporales de expresarse, que domine cada vez mas la coordinacion y control de
movimientos de su cuerpo al manejar objetos de uso diario y al ponerse en relacion con otros
nifios y adultos.

Asi mismo en este encuentro fisico con los limites y dimensiones , va estructurando nociones de
espacio y tiempo tales como arriba, abajo, adelante, atras, antes, después dentro, fuera, etc.

El docente posibilitard la expresion de los nifios a través de movimientos libres propiciando el
desarrollo de actividades que impliquen todo tipo de movimientos que trabajen y jueguen en
distintos lugares y posiciones que desarrollen actividades artisticas de expresion corporal y
gestual.

Todas estas actividades deben realizarse conforme a principios de respeto a la expresién
espontanea del nifio ya que interesa favorecer su autonomia, seguridad y comunicacion.
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Jueqos y actividades:

Imagen ccrporal; sensaciones, percepciones y estructuracion espacial. (observar y ejecutar
distintos movimientos corporales al aire libre, en el aula, en el salén de cantos y juegos,
movimientos que pueden ser espontaneos o por imitacion; caminar, girar, trepar, rodar, correr,
gatear, balancearse, resbalar, equilibrarse, realizar juegos en espacios limitados con distintos
materiales: arena, llantas, bancas, escaleras, columpios, bicicletas, agua, realizar juegos
corporales que dependan de reglas de respetar, de 4rdenes visuales y auditivas, de imitacion |, de
tiempos y ritmos musicales; elaboracién de dibujos trasladando a un plano grafico lo visto en la
realidad; experimentacion y construccion con bloques de madera, material de plastico, cajas.

Produccion de distintos movimientos expresivos: dramatizaciones, sefales convencionales,
mimica, ritmos corporales, juegos de imaginacién, juegos con su propio cuerpo como puentes,
torres, etc, juegos expresivos como ser viento, agua, trueno, fuego, caminar como astronauta,
juegos de reconocimiento de sensaciones y percepciones corporales, tactiles, auditivas, de gusto,
para sentir y oir el interior de su cuerpo, por ejemplo: el ritmo de su corazén en reposo y agitado,
el estdmago, etc).

Estructuracion del tiempo: (ordenar secuencias de cuentos, narrar en secuencia las actividades
que se van a realizar o que se realizaron, identificar los dias de la semana, hacer distintos tipos de
registro del tiempo, hacer mediciones de distancias con el pie, mano, cuerda, planeacion grafica
de los proyectos).

BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES DE RELACION CON LA NATURALEZA;

Las actividades de este bloque permiten que el nifio desarrolle una sensibilidad responsable y
protectora de la vida humana, asi como del mundo animal y la naturaleza en general, con el fin de
inscribirse en una légica que implica formas de preservacion y cuidados de la vida en un sentido
mas elevado.

Asimismo, que desarrolle su curiosidad y el sentido de observacién y busqueda de respuestas a
las constantes y diversas preguntas que se plantea, frente a hechos y fenémenos de su entorno
natural y social.

El docente orientara al nifio para que observe acontecimientos extraordinarios y otros que ocurren
cotidianamente. Que observe, registre y haga comparaciones entre distintos procesos y eventos
de la naturaleza. Que se informe y participe en acciones para el cuidado y conservacion de la
vida de otras personas, asi como de animales y plantas que dependen de él; que desarrolle
practicas que lleven a la formacién de habitos de higiene y cuidado de su cuerpo en general, de
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su alimentacion y del ambiente donde vive. Que aprenda también a comprender las causas de los
accidentes y desarrolle formas de evitarlos.

Juegos y actividades:

Salud: (lavarse las manos, cepillarse los dientes, limpiarse la nariz, peinarse, limpiar su calzado,
visitas a centros de salud para nifios, preparar menus balanceados, jugar al doctor, enfermera,
dentista, colaborar en campafias de vacunacion).

Cuidado de la escuela: (aseo del aula, limpieza de la cocina, aseo de areas exteriores y de
espacio que ocupen plantas y animales en el jardin de nifios).

Ecologia: (observar y proponer soluciones a problemas de higiene de la comunidad, dibujos,
modelados sobre la conservacién de parque, jardin o areas verdes de la localidad, juegos sobre el
cuidado del agua en aseo personal, en el lavado, limpieza de la casa, recoleccién y separacién de
basura, plantar y cuidar arboles dentro de la comunidad).

Ciencias: (cultivo, observacién y cuidado de diversos tipos de plantas en el interior del salén o
fuera de &, hacer jardines y hortalizas. Observacion y cuidado de animales: peces, tortugas,
pollitos); hacer registro de cambios significativos del clima, las plantas, los animales. Visitar
zooldgicos, jardines botanicos, invernaderos; formar colecciones de hojas, flores, piedras, etc;
realizar experimentos sencillos como los relacionados con los distintos estados fisicos del agua.

BLOQUE DE JUEGOS Y ACTIVIDADES MATEMATICAS:

Las actividades vistas desde la perspectiva de este bloque permiten que el nifio pueda establecer
distintos tipos de relaciones entre personas, objetos y situaciones de su entorno, realizar acciones
que le presentan la posibilidad de resolver problemas que implican criterios como cuantificar,
medir, clasificar, ordenar, agrupar, nombrar, ubicarse, utilizar formas y signos diversos como
intentos de representacion matematica. Son actividades que ofrecen también la oportunidad de
entrar en relacion con gran diversidad de objetos desde la perspectiva de sus formas y relaciones
en el espacio, lo cual implica reflexiones especificas que anteceden a las nociones geométricas.

El docente tratara de desarrollar actividades que requieran de materiales interesantes, variados y
con cualidades diversas para manipuiarlos, transformarlos y utilizarlos en distintas creaciones.
Propiciara actividades y reflexiones interesantes durante las dinamicas con el fin de cuestionar los
racionamientos del nifio sobre lo que hace. Se aprovechara el interés espontaneo de los nifios en
cualquier oportunidad de la vida cotidiana, para que el conteo que haga de los objetos tenga
sentido para ellos procurando alentar cualquier intento y forma que los nifios tengan para
representar cantidades graficamente.
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Juegos y actividades:

Deben realizare en el conjunto de situaciones, acontecimientos y proyectos y no como actividades
aisladas; cualquier proyecto plantea experiencias gue siendo interesantes y con sentido para el
nifio, permiten el conocimiento de los objetos de su entorno y la posibilidad de establecer
relaciones entre ellos.

La manipulacién de cbjetos y la relacién con otros nifios y adultos, ofrecen gran riqueza de
experiencias para captar cualidades y propiedades de los mismos, observar sus semejanzas y
diferencias y por io tanto dar pie para las siguientes acciones y operaciones mentales que
realizara el nifio sin que se proponga como actividad especifica; nombrarlos, agruparlos,
seleccionarlos, diferenciarlos, ordenarlos, repartirlos, quitarlos, incluirlos, compararios, contarios,
medirlos er relacién al espacio, se le puede pedir que se desplace y mueva objetos para calcular:
distancias, espacios interiores, espacios exteriores, espacios abiertos, espacios cerrados, lo
cercano, o lejano, espacios ocupados, espacios vacios; en cuanto a la diversidad en formas
geometricas; se captan en los objetos mismos, en sus relaciones y movimientos en el espacio, en
la comparacion con otros objetos, en la funcionalidad que se requiere para ciertos fines como :
acomodar, guardar, construir; la representacion grafica del namero implica: dibujar determinados
objetos, moldear un numero determinado de objetos, usar objetos reales para indicar un numero,
intentos de escribir el signo convencional, intentos de moldear o pintar signos convencionales.

BLOQUE DE JUEGOQS Y ACTIVIDADES RELACIONADAS CON EL LENGUAJE!

Las actividades correspondientes a este bloque permiten que el nifio se sienta libre para hablar
solo o con otros nifios, o con adultos; de experimentar con la lengua oral y escrita, de inventar
palabras, de tal manera que encuentre en ello un vehiculo para expresar sus emociones, deseos y
necesidades. De otro punto de vista, tiene la oportunidad de enriquecer su comprensiéon y dominio
progresivo de la lengua oral y escrita descubriendo la funcién que tienen para entender a otros y
darse a entender &l mismo. Puede experimentar formas propias para representar graficamente lo
que quiere decir a través de dibujos y por escrito, en un proceso de comprension y dominio de los
signos socializados de la lengua escrita; asimismo se encuentra en situaciones que le dan la
oportunidad de escuchar y comprender las lecturas que otros hacen y de ir asumiendo todo esto
como formas de comunicacién socializada.

El docente tratarad de crear un ambiente de relaciones donde los nifios hablen en libertad y se
sientan seguros para expresar sus ideas y emociones, asi como para que se escuchen en
situaciones que le den la oportunidad de escuchar y comprender la lectura que otros hacen, de ir
asumiendo estos procesos y se escuchen unos a otros.
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Tratara de crear un ambiente rico y estimulante que incluya todo tipo de materiales de lectura y
escritura.

Propiciara diversas oportunidades cotidianas para que los nifios se comuniquen con otras
personas v entre ellos, a través de dibujos o cualquier otra forma de representacién gréfica,
estimulara todos los intentos de los nifios para usar el lenguaje escrito en cualquier actividad; le
proporcionara todo tipo de oportunidades para que lean el material escrito disponible en el area de
biblioteca, el que "escriban” durante las actividades y el material que encuentren fuera del jardin;
en todas estas situaciones el docente dara un reconocimiento a lo que el nifio a dicho o hecho
devolviéndole una respuesta o un comentario.

Jueqgos vy actividades:

Lengua oral: {(aprovechar todo tipo de oportunidades espontaneas de la vida cotidiana y
proporcionar otras para que el nifio haga relatos y conversaciones sobre: historias personales,
historias inventadas, cuentos, suefios, hechos vividos en comun; descripcion de: imagenes,
fotografias , escenas reales, acontecimientos, animales, personas, objetos; inventar cuentos, jugar
con adivinanzas, trabalenguas, rimas, inventar codigos secretos, canciones; "leer” cuentos para
sus compaiieros y adultos, imitar al maestro, los vendedores, jugar a inventar y decir chistes, etc).

Escritura : (se aprovechara toda ocasion para que los nifios representen graficamente (dibujar,
"escribir’) todo lo que necesita o desean. Registro de lo que consideran necesario conservar o:
recetarios, lista de materiales, direcciones, nombres, registro de diferentes procesos, horarios,
calendarios, estado del tiempo, crecimientos de plantas y animales; escritura de su nombre y el de
sus compaieros para identificar materiales y espacios; elaboracion de cuentos e historias con
dibujos y graficas de recetarios, horarios, calendarios; representacion grafica de los proyectos;
escritura de mensajes diversos a sus padres, otros nifios, etc).

Lectura: (aprovechar todo tipo de actividades para leer a los nifos: cuentos, periodicos,
propaganda, juegos de anticipacion de lectura a partir de la imagen, mensajes, propaganda,
revistas; organizacion de documentos de acuerdo con su contenido ciasificacidn de revistas,
cuentos, historietas por temas; experiencias en las que vivan la utilidad de la lectura y la escritura:
cartas, invitaciones, mensajes, solicitudes enviadas a diferentes personas; enriquecer
constantemente el area de biblioteca; pegar en la paredes palabras y letreros.

[ C ) Espacio y Tiempo

El espacio y el tiempo dan contexto a la accidn educativa, haciendo que su organizacion permita
el funcionamiento del programa. Esto es un reto para el docente ya que implica reflexién,
renovacion y ajustes continuos. El ambiente, lugar y ritmo en el que se desarrollen las actividades
atendera en primer lugar a las necesidades del nifio.
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ORGANIZACION DEL ESPACIO:

Resulta determinante la forma en que cada docente se apropia del espacio y actua sobre él,
organizandolo para propiciar experiencias formativas. Sin embargo, esta organizacién dependera
también de las caracteristicas fisicas y mentales con que cuente cada jardin de nifios, no existen
formas unicas de organizacién espacial, por lo tanto aqui se mencionan algunos criterios en
funcion de los cuales puede organizarse el espacio: no es estatico sino funcional y dinamico, se
adapta continuamente a los requerimientos del grupo. Los nifios participan en el disefio y
adaptacion de los espacios, se tomaran siempre en cuenta la libertad de accion(independencia) y
la seguridad de los nifios.

Et jardin de nifios cuenta con dos ambitos igualmente importantes: del espacio interior o aula y del
espacio exterior constituido por el plantel y su entorno.

Espacio Interior:

El aula es un espacio vital para los nifios, es el lugar de sus primeras experiencias de aprendizaje
escolar, ahi pasan varias horas del dia, es también la oportunidad de disfrutar ia estancia y de
sentir como suyo el lugar, dependera del clima de cordialidad y respeto en que se den las
relaciones humanas que el aula constituya un lugar agradable y para ello se deberan considerar
los siguientes puntos:

» Concebir 2l aula como un espacio flexible, con transformaciones y movilidad continua de sus
partes, usar distintos tipos de muebles segtn lo requieran los distintos tipos de juegos vy
actividades y de acuerdo con las diversas formas de organizacion de los nifios: individual, de
equipo y de todo el grupo.

* Incorporar el uso del piso, empleando algunos tapetes y cojines para que los nifios puedan
jugar, esparcir el material y descansar.

* Emplear techos y paredes para colocar dibujos, letreros, palabras, moviles, graficas y otros
trabajos realizados por los nifios, esta sera la mejor decoracion utilizada y aprovechada por e|
docente.

Hacer participar a los nifios en las decisiones para arreglar el aula, incorporando lo que le sea
interesante, segun el desarrollo de los proyectos.
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QRGANIZACION DEI. AULA POR AREAS:

Consiste en distribuir espacios, actividades y materiales en zonas diferenciadas que inviten al nifio
a experimentar, observar y producir diversos elementos en un ambiente estructurado.

Cada una de éstas areas ha de estar delimitada especialmente. Para ello, basta diferenciarlas por
medio de un biombo, estante, huacal, o simplemente establecer simbélicamente esta separacion
mediante un color distinto en la pared, o un tapete o con un decorado especial. Lo importante es

que los nifios tengan la sensacién de estar en espacios diferenciados, ésta nocion permite al
docente:

- utilizar las diferentes areas para organizar con criterio l6gico actividades y materiales.

- organizar al grupo para realizar actividades por equipo.

- organizar a los nifios para diversas actividades simultaneas durante la ejecucion de los
proyectos.

Esta organizacion le permite a los nifios:

- moverse en un espacio estructurade que apoya sus nociones espaciales.

- tomar sus propias decisiones respecto a dénde y con quién trabajar.

- coordinar con otros nifios, en el interior de cada area, sus puntos de vista y resolver conflictos
interpersonales.

- elegir materiales y tipos de juegos o actividades en el marco de los proyectos o en situaciones
libres (no sugeridas por el docente).

- esta forma de organizacion parte de una concepcion educativa segun la cual el maestro "no es
el que ensena", su papel es promover y guiar las experiencias de aprendizaje del nifio creando
ambientes y afectos, asi como aumentar su seguridad y confianza.

Las areas que sugiere PEP 92' son:

- Biblioteca.

- Expresion grafico- plastica.
- Dramatizacion.

- Naturaleza.

Se sugieren estas areas por su relacién con aspectos del desarrollo, pero a juicio del docente y
nifos podra haber otras, lo importante es que varien en el transcurso del ciclo escolar.

Algunos lineamientos generales para la organizacion de las areas son:
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Debe ser un espacio de tranquilidad y concentracion, donde los nifios tengan a su alcance gran
variedad de materiales graficos que puedan servirles para comentar, y en general, para enriguecer
sus habilidades linguisticas y el interés por la lectura. Se pueden incluir periédicos, revistas,
cuentos, estampas, fotografias, postales, asi como los cuentos y otros materiales producidos por
los nifos.

Se sugiere la utilizacion de tapetes, cojines, asi como estantes o repisas para colocar el material
bibliografico.

Pueden incluirse algunos juegos de mesa: memoria, domind, rompecabezas; los cuales pueden
ser utilizados en grupo o individualmente durante el tiempo de juego libre.

Es un area de expresion y creacion, sera muy diversa debido a los materiales, para conformaria
bastara con algunas mesitas, sillas 0 simplemente papel en la pared o en el piso que servira para
dibujar.

Aqui se pueden desarrollar actividades en apoyo para otros proyectos como: elaborar invitaciones
o boletos para una funcion, pintura de cajas para escenografia, gorros para fiesta, etc.

Es importante que sea el nifio quien decida como van a ser estos objetos: su forma y color, y no
que el docente imponga copia de modeios, ya que se trata de favorecer la expresion libre y la
creatividad, asi mismo pueden dibujar o pintar con toda libertad.

Algunos materiales pueden ser:

-para pintura: crayolas, plumones, pintura de agua, resistol de colores, pintura vegetal, pinceles,
cepillos, brochas, esponjas, sellos, plantillas, aserrin, semillas, engrudo, tijeras y distintos
papeles (diferentes texturas).

-para modelado: plastilina, arcilla, yeso, barro, madera, espatulas, tijeras, moldes de cartén,
moldes de plastico, palitos, corcholatas, masilla, etc.

Esta area permite contar con un sitio para incorporar experiencias que familiaricen al nifio con
aspectos de |la naturaleza como plantas y animales.

Los nifios podran observar procesos de crecimiento de semillas (germinadores), identificar
diferencias entre animales como insectos, peces, etc; asi como formar colecciones de hojas,
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piedras, conchas.
El area quedara constituida con algunas repisas, pequefas vitrinas frascos y botes que les
permitan ubicar sus colecciones y experimentos.

ARDA IV Ay T PALION

Esta area se convierte en el centro de juegos de representacion, del hacer “como si..." Aqui los
nifios expresan y acttan roles, situaciones y conflictos en juegos totalmente libres, o bien, con
orientacién y apoyo del docente elaboraran alguna obras de teatro con guiones y personajes.

Se requiere solamente de un espejo y todo tipo de vestuario y objetos que sirvan para disfrazarse
y ambientar. Es un espacio ideal para jugar libres de identificacién a partir de sugerencias
generales del docente como: "somos astronautas”,"somos leones”, “somos fuego, arboles".

Espacio Personal:

Es muy importante considerar un espacio en el cual los nifios puedan colocar objetos personales,
como alguna prenda de vestir, "tesoros”, aspecto necesario para el desarrollo de su identidad
personal.

Puede resolverse con repisas, cajas con compartimentos en ios cudles se puedan colocar
fotografias, nombres de los nifios o cualquier signo que ellos escojan para identificarse. De igual
forma debe haber un espacio personal para el docente, asi como disponer también de algun lugar
para articulos de aseo personal: jabon, peine, toalla, espejo, etc.

Espacio Exterior:

Constituye areas de juegos y actividades fundamentales para el desarrollo del nifio, porque le
permite adquiric sensaciones y experiencias vitales que en ocasiones no son consideradas como
importantes, es conveniente ampliar las actividades del aula al espacio exterior segun las
necesidades d= cada proyecto.

Otros espacios que permiten una rica gama de experiencias son: arenero, lavaderos, parcelas y
hortalizas, corral, espacio de cocina, etc.

-
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Mobiliario;
El mobiliario y su disposicion implican que un salén totalmente alineado no propicia las mismas
acciones por parte del nifio que otro con repisas para material y con algunos muebles que
‘puedan * moverse facilmente; en este sentido, el mobiliario estara en funcién de las necesidades
del nifio y no a la inversa, por ello se recomienda eliminar muebles pesados y dejar el minimo
indispensable; los muebles no estaran en lugar fijo, sino que podran ser cambiados para
transformar la sala segun lo requieran los juegos y actividades.
Los estantes y repisas para acomodar los materiales en forma ordenada pueden construirse
aprovechando los recursos del lugar o suplirse con huacales, cajas, tablas sobre ladrilios. Este
material podra ser Gtil para marcar divisiones entre un area y otra. Asi, el aula contendra aquello
que el docente y nifios consideren Util y funcional y no sélo mesas, sillas y estantes.

Material:

Es imprescindible que el material esté siempre al alcance de los nifios en estantes y repisas, o en
botes pintados, cestos, cajas, etc. De preferencia estara clasificado y marcado por codigos que los
mismos nifios propongan (por colores, dibujos).

De esta forma aprendera a utilizarlos adecuadamente, cuidarlos, limpiarlos y guardarlos.

A la vez que aprende normas de cuidado y orden, siente que los materiales son suyos y de todo el
grupo.

En lo posible el material sera variado y suficiente lo cual significa grandes gastos por lo que para
Su provision s2 pueden incorporar:

- Materiales reciclables.
- Material de la naturaleza.
- Materiales con uso diversificado: telas, barro, etc.

El material puede ser aportado por:
- Los nifios.
- Los padres.

- El docente.
- Vecinos y comerciantes del iugar.

ORGANIZACION DEL TIEMPO:;

La organizacién del tiempo en el jardin de nifios es diferente a la de otros niveles educativos. Ei
propio desarrollo de las actividades requiere de mayor flexibilidad y posibilidades de educacién de
acuerdo con el tipo de actividades y con los nifios. La duracion y ritmo de las actividades tienen
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que estar en relacién directa con las necesidades de los nifios.

El tiempo de una jornada de trabajo deberd ser organizado para incluir juegos y actividades
relativos al proyecto, a las actividades de rutina, asi como tiempos de juegos y actividades libres.

En algunos jardines de nifios el horario de las actividades de la rutina esta supeditado a la
organizacion general del plantel (recreo, ritmos, cantos y juegos; educacién fisica y otros) por esta
razon e! docente debera distribuir el tiempo para las actividades de su grupo tomando en cuenta
los horarios previamente asignados.

Conviene aprovechar la manana y el interés de los nifios en la practica de juegos y actividades del
proyecto evitando interrupciones a causa de las rutinas, el docente procurara designar un tiempo
central e importante de la mafiana a los juegos y actividades del proyecto, a fin de que éste no
pierda su interés y continuidad en el transcurso de varios dias.

El horario debera ser manejado con flexibilidad, pero dotar a la actividad cotidiana de cierta
secuencia constante; estructurar la actividad del nifio y facilitar la integracién de marcos de
referencias temporales.

Ademas el "tiempo" en el Jardin de nifios es un elemento a trabajar. Es importante convertirlo en
motivo de reflexion y cuestionamiento incorporando su representacion grafica en las actividades.

Es decir, sera importante, dialogar con ios nifios, formulandoles preguntas tales cémo:
¢;a dénde iremos primero: a ritmos, cantos y juegos o a recreo?, etc.

En todo caso conviene anticiparle la actividad siguiente: también incorporar algunos dibujos o
graficas para marcar actividades ya realizadas y las que faltan por hacer. Los nifios mas grandes
pueden iniciarse en la lectura del reloj.

[ D) ASPECTOS METODOLOGICOS.

La metodologia traduce los principios generales del programa en respuestas operativas para la
practica educativa. Estas respuestas constituyen lineamientos para el hacer del docente, las
formas de trabajo de los nifios y el ambiente educativo en su conjunto. Por lo tanto, las
orientaciones metodolégicas constituyen las lineas vertebrales del programa y le otorgan sentido
y coherencia a sus diversos componentes: el proyecto, los bloques de juegos y actividades, la
organizacién del espacio y del tiempo de planeacion.
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PEP 92° se refiere a tres cuestiones de relevante importancia en este sentido:

A ) Relacion del docente con los nifios y sus padreé:

El aprendizaje y desarrollo de un nific no puede entenderse sino a partir del tipo de relaciones que
tiene con las personas con quien vive.

En el Jardin de Nifios el docente es quién marca normas, valores sociales y vinculos afectivos
para los nifios. Esto no es ajeno a la cuestion de disciplina, preocupaciéon presente en la
aplicacién de cualquier programa escolar. Por ello resulta muy importante sefialar cuél es la
concepcién de la misma en este programa.

El programa encuentra su fundamento en el propésito de favorecer el desarrollo del nifio a partir
de considerar sus caracteristicas en este periodo de vida, y es desde aqui donde puede pensarse
cuales son el orden y ia disciplina correspondientes o convenientes.

Se propone que el nifio realice actividades que le resulten interesantes, que disfrute con ellas, que
tenga las mayores experiencias de relacion con otros nifos; y en todo ello el sentido del orden y la
disciplina estd dado por la naturaleza de la propia actividad que realiza. Esto significa que habra
un constante movimiento de niflos en el aula; un movimiento cadtico que responda a las
necesidades de la actividad y del proyecto en general.

Las normas que el docente pone en juego con esta orientacion del trabajo escolar tienen que ver
con el respeto a trabajar con otros, con la no interferencia, con impedir que se lastimen
fisicamente cuando haya situaciones de agresividad, pero no con impedirtes realizar con libertad
aquello que necesitan hacer (ir al bano sin pedir “permiso®, bajar los materiales que no alcancen,
efc).

También tiene que ver con respetar ciertas reglas de orden y limpieza para con ellos mismos y los
otros, asi como los materiales del aula y con el reconocimiento de algunos limites de tiempo sin
que estos se conviertan en una tirania que interrumpa arbitrariamente su trabajo. Fijar normas
convenientes para todos, dota a los niflos de un marco estructurador, sin que por ello se sientan
reprimidos o agobiados.

Otro aspecto esencial son los comentarios del docente mientras los nifios realizan sus juegos y
actividades y tambien en relacidn con los resultados de los mismos, se sugiere que se acerque a
tratar de entender, respetar y reconocer las ideas de los nifios hayan quedado como hayan
quedado.
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Asimismo, debe apreciar la creatividad que haya desplegado al realizar expresiones diversas con
un sentido personal, propio y original.

Cuando el docente esta convencido del valor que tiene lo que el nino hace, podra trasmitirselo a
los padres de familia basado en la dindmica de los proyectos la cual no implica necesariamente
llevar un "trabajito" a casa, el docente podra explicar el valor de lo que hacen los nifios sin quedar
sujetos a demandas innecesarias.

Tambien es importante que el maestro escuche lo que los padres dicen, lo que esperan y lo que
piensan de su nifio, sus expectativas sobre la escuela y sobre el propio docente, un mayor
contacto con los padres cambiara la idea que los mismos tienen ya que en general piensan que
son llamadas a la escuela sélo cuando el nifio tiene problemas.

Podran ser llamados algunas veces para hablar sobre cuestiones de salud, recreaciones y
deportes, formas de tomar parte de los proyectos y que vinieran alguna vez a compartir una
jornada escolar.

En general, el docente deberd propiciar un clima de confianza y afecto entre escuela, nifios y
padres (convertirse en un constante interlocutor entre ellos).

B) Creatividad y libre expresion de |os nifios:

E! respeto al juego libre y espontaneo del nifio asi como una adecuada planeacion de actividades,
permiten al docente concretar en la practica educativa dos principios basicos del programa: la
creatividad y la libre expresion de los nifios.

El juego libre y espontaneo es el mas importante para el nifio; por juego libre se entienden las
actividades que el mismo nifio o el grupo deciden realizar, que no les son impuestas. La libre
eleccidn abarca: a qué van a jugar, con qué van a jugar, como se desarrollara, etc. Este juego no
es solo el que se da durante el recreo que si bien es un espacio para ello, también otros
momentos deben destinarse para tai fin.

Asi, es recomendable que el tiempo durante el cual esta el nifio en el Jardin comprenda;

actividades rutinarias, trabajo en cada proyecto y juegos libres, los trabajos de cada proyecto, en
cambio, son formas de jugar que responden a cierta intencionalidad y organizacién por parte del
docente, éste sugiere a los nifios cierta actividad sefalando la ubicacion de la misma dentro del
proyecto pero siempre debera dejar a los nifios en libertad de elegir, de inventar formas y colores
sin proponer modelos ni copias. De esta manera, cada actividad se convierte en una creacion del
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nifio o del grupo respondiendo a su légica y no a la del adulto.

C.).Qraanizacién v coordinacion del trabajo grupat :

Ei nifio, al llegar a!l Jardin de Nifios enfrentara una situacién social y afectiva diferente con la cual
ampliara su mundo de relaciones y experiencias. Ahora tendra que aprender a compartir con otros
nifios esa relacion que tenia con los adultos en su familia.

A su vez, el nuevo grupo de iguales le permitira otros aprendizajes y entre los mas importantes
reconocerse como individuo y conformar una imagen de si mismo al tiempo que desarrolla
sentimientos de pertenencia e identificacion con el grupo. La interrelacion que establece con sus
compafiercs al realizar una actividad comun, y el papel que le corresponde en esa dinamica de
integracién le ensefara como comportarse en distintas situaciones.

El tener un proyecto comun le permite aprender actitudes de cooperacion y ayuda, asi como
asimilar reglas de convivencia: esperar su turno, escuchar a los otros, etc.

Con base en estas consideraciones, el docente puede organizar a los nifios para que trabajen en:

* actividades del grupo total: El docente podra reunir en diferentes momentos del dia al grupo total
(de preferencia en circulo para que se miren cara a cara) al contar cuentos, en los momentos de
planeacion y evaluacion del proyecto, para realizar juegos tradicionales y otros.

* actividades por equipos: el docente orienta la formacion de los equipos permitiendo que los
propios nifos escojan con quién trabajar definan cémo hacer las actividades y donde les gustaria
realizarlas. Es importante que sean los nifios quienes resuelvan los conflictos interpersonales
inherentes al trabajo en equipos.

* actividades individuales: el docente facilita la realizacién de actividades individuales necesarias
para ciertos aspectos del proyecto o que, respondan a los deseos de 10s nifios.

| E) PLANEACION DE LAS ACTIVIDADES, ]

Esta planeacion de las actividades en el Programa se desprende de su organizacion por
proyectos, el proyecto en cuanto constituye un proceso de actividades y juegos requiere de una
planeacion abierta a la posibilidad de participacion conjunta de nifios y docente en su elaboracién.
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Esto es no son parametros fijos de realizacién sino el dar cabida a nuevas actividades, ideas,
sugerencias y o modificaciones.

PEP '92 propone dos niveles de planeacion:

| .- La planeacion general del proyecto.
2.- El plan diario.

Al terminar la primera etapa del proyecto se elabora la planeacién general, se llega a ella cuando
nifios y docente han hablado de sus experiencias, han intercambiado propuestas, analizado
posibilidades y limitaciones asi como dificultades y finalmente han elegido el proyecto a realizar.
La idea es que nifios y docente discutan actividades y juegos que les permitan avanzar en el
sentido del proyecto.

El docente tratara de orientar a los nifios para seleccionar actividades abarcativas; es decir; que
de ellas se desprendan diferentes acciones, es importante que el docente estimule a los nifios
para expresar sus ideas y sugerencias y que analicen las posibilidades de realizacién; este es el
momento de elaborar el "friso" en el que representen a través de dibujos, modelados, simbolos
diversos, escritura con ayuda del docente, colores, o telas, las distintas actividades hasta donde
se pueda prever en ese momento.

Este friso constituye la planeacién general del proyecto, el friso debera permanecer en la pared
todo el tiempo que dure el proyecto ya que permitira registrar con los anteriores procedimientos y
otros inventados por los nifios lo que vayan haciendo y lo que necesitaran, asimismo sera una
referencia constante para trabajos futuros y podra ser ampliado tanto como se necesite. En este
momento el docente para organizar las actividades se apoya en la planeacion realizada por los
nifos, y la amplia previendo fechas asi como recursos; el profesional pondra en juego su
capacidad de tal forma de evitar frustraciones innecesaria a los nifios, asi como riesgos.

Plan diario;
Durante el desarrolio del proyecto y de preferencia a! fin de cada jornada el docente planteara al
grupo. ¢(Qué haremos mafana para continuar nuestro proyecto? ;Qué necesitaremos? lLas
respuestas a estas preguntas constituyen para los nifios un nivel de planeacion diaria
permitiéndoles anticipar sus acciones y no perder el sentido general del proyecto, partiendo de las
respuestas de los nifios en relacion con el quehacer diario, el docente elaborara su plan diario de
actividades planteandose ¢(como ir mas alld de lo propuesto por los nifios?, jcomo ampliar
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determinacias actividades?, ;,como incorporar en forma equilibrada distintas actividades a fin de
atender todos los bloques?

El ptan diario de actividades incorpora los juegos y actividades del proyecto, sus recursos y el
registro de las actividades rutinarias para tener la vision completa de cada jornada.

LF) LINEAMIENTOS PARA LA EVALUACION.

En el Jardin de nifios la evaluacion es entendida como un proceso de caracter cualitativo que
pretende obtener una visién integral de la practica educativa.

* Es un proceso, por cuanto se realiza permanentemente con el objeto de conocer no sélo logros
parciales o finales, sino obtener informaciéon acerca de como se ha desarrollado las acciones
educativas, cuéles fueron los logros y cuales los principales obstaculos. Tiene caracter cualitativo
porque no esta centrada en la medicién que implica cuantificar rasgos o conductas, sinc en una
descripcion e interpretacion que permiten captar la singularidad de las situaciones concretas. Es
integral porque considera al nific como una totalidad, remarcando los grandes rasgos de su
actuacién en el Jardin de nifios: creatividad, socializacién, acercamiento al lenguaje oral y escrito
sin abordar aspectos especificos; ademas permite obtener informacion sobre el desarrollo del
programa atendiendo a los diferentes factores que interactlan en su operatividad ; la accién del
docente, su planeacion y desarrollo del trabajo escolar, sus relaciones con los nifios, los padres y
la comunidad; las posibilidades y limitaciones que brindan los espacios, el valor de los diferentes
recursos didacticos, etc «*°

. SEP. op. cit. 5. 74
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* s Para qué se evalua?:

Para retroalimentar la planeacion y operacion del programa, para rectificar acciones, proponer
modificaciones, analizar las formas de relacion docente-alumno, docente-grupo; en suma no se
evalua para calificar sino para obtener una amplia gama de datos sobre la marcha del proceso,
que dé paso a la interpretacién de los mismos y a propuestas futuras.

Se evalla al nifio para conocer sus logros, dificultades, areas de interés, los cuales debidamente
analizadas permitiran implementar las acciones necesarias.

* i Quién evalua?:

Tradicionalmente la evaluacién ha estado en manos del docente, esta concepcién ha sufrido
criticas referidas a poder y autoritarismo por parte del maestro. En la actualidad, sin negar la
responsabilidad que atafie al docente en esta actividad, se hace énfasis en el sentido democratico
de la evaiuacién en tanto sea una actividad compartida por el docente, los nifios y los padres.

* &Como se evalua?;

Mediante la observacion, ia cual constituye la principal técnica para la evaluacion en el Jardin de
nifos. Las observaciones seran realizadas en la forma mas natural posible tratando de evitar
actitudes inquisitivas y que el nifio se sienta observado, ya que en este caso se perderia la
espontaneidad.

El docente tomara nota sobre los aspectos mas relevantes de la jornada por lo que se refiere al
grupo total y de algunos nifios en particular segun las circunstancias sin que ello constituya una
fuente de tension para el docente.

También se evaluara a través del analisis de las producciones de los nifos: dibujos, pinturas,
trabajos de modelado y representaciones graficas realizados en diferentes situaciones; juegos
libres, actividades del proyecto (individuales, en pequefios grupos y del grupo total).

Los padres podran acceder a la institucion, promoviendo reuniones a fin de que externen sus
expectativas y opiniones sobre el Jardin de nifios, y poder dar sugerencias para mejorar el servicio
educativo.
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* £Cuando se evalua? ;

Si bien la evaluacién es un proceso permanente con fines de un registro mas sistematico,
puede realizare en diferentes momentos:

- EVALUACION INICIAL:

El docente tendra una primera impresion sobre cada uno de sus nifos al inicio del afio escolar, a
partir de los datos de la ficha de identificacién, la entrevista con los padres y las observaciones
que aporte el docente anterior. Los datos de las primeras observaciones realizadas por el docente
seran la base para orientar sus acciones educativas con cada nific y con todo el grupo, asi tendra
elementos para la evaluacion final: de las autoevaluaciones de cada proyecto tomara aspectos
que le liamen la atencion sobre cada nifio y se anotaran en Ia libreta de evaluaciones.

-AUTOEVALUACION GRUPAL AL TERMINO DE CADA PROYECTO:

Se realiza al concluir cada proyecto, constituye una instancia de reflexion de los diferentes
equipos, reunidos en un grupo total, se evalla sobre |a tarea realizada entre todos, es
conveniente que los nifios platiquen lo mas libremente posible acerca de sus sentimientos, ideas,
problemas, conflictos, hallazgos que recuerden cuando trabajaron en el proyecto, comentaran si lo
que se propuso hacer cada equipo fue logrado, si participaron todos los miembros, si hubo
colaboracion al interior de cada equipo y entre los equipos (por ejemplo: prestarse los materiales,
si se ayudarcn en la resolucion de problemas, si escucharon diferentes opiniones, si hubo
distribucién de tareas entre ellos mismos y responsabilidad en su cumplimiento).

El docente externara sus opiniones al grupo en un lenguaje accesible a los nifios y no tendiendo a
calificar de bien o mal, sino resaltando aspectos y proponiendo refiexiones: ;cémo se resolvié tal
problema?, ;de qué otra forma podria haberse hecho?, ;qué sintieron en tal momento?.

Las preguntas surgiran de forma espontanea, de la dindamica de la situaciéon tratando de
completar la visién del grupo y no como un cuestionario rigido. No necesariamente el docente
preguntara, también puede opinar. Una vez que el docente ha realizado la autoevaluacién con los
nifios, elaborara la evaluacién general del proyecto.

-EVALUACION FINAL :

Se realizara en el mes de Mayo y es la sintesis de las autoevaluaciones de fin de proyecto, y de
las observaciones realizadas por el docente durante todo el afio escolar, “constituye una
descripcion breve que refleja el desarrollo del programa, su singularidad y lo que fue la practica
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educativa especifica * *' atendiendo esto da paso a que el docente interprete aspectos
importantes a su juicio.

El informe describira la evolucion del grupo y de cada alumno en particular destacando puntos
clave significativos, también el docente atendera los logros y obstaculos principales referidos por
ejemplo a: la posibilidad de integracién a pequenos grupos, diferentes formas de expresion,
cooperacion y organizacién de los nifios en las tareas por equipo, las posibilidades que
manifestaron los nifios de proponer reglas, responsabilidades y cumplirlas; intercambios de puntos

de vista al interior de los subgrupos vy del grupo en total, a la vez analizara el comportamiento en
relacion con 1os bloques de juegos y actividades.

Este analisis no sera detallado sino referido a los grandes rasgos que definen las conquistas
basicas del nifio y del grupo en cada aspecto.

I SEP. op.cit. p. 78



“Lo que queremos es que los
nifos sean felices™
José Martj
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CAPITULO 3:

CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION DESCRIPTIVA
CONTENIDO

3.1 Acerca de la [nvestigacion y de la Investigacién Educativa.

3.2 Propésito de la Investigacion Descriptiva.

3.3 ¢Qué es un estudio de Caso?

3.4 Caracteristicas del Estudio de Caso y su relacion con el Estudio de Caso en el Centro de
Atencion Multiple # 13 “Cuautitian lzcalli"

3.5 Componentes del Estudio de Caso.
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CAPITULO 3

CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION DESCRIPTIVA

3.1 ACERCA DE LA INVESTIGACION Y DE LA INVESTIGACION EDUCATIVA:

En este momento es importante hacer un alto para reflexionar sobre lo que implica continuar con
este trabajo.

Pérez Rodriguez (1996) refiere a la investigacion como: "uno de los principales factores para la
elevacion del trabajo educacional " 32

Ademas aporta premisas acerca de la investigacion educacional, importantes de resaltar:
+ La educacién como proceso social tiene un caracter complejo, multifactorial y variable.
+ Estudia fendmenos sociales que constituyen sistemas abiertos ¥ contradictorios.

+ Los fenémenos educacionales no estan sujetos a un determinismo rigido y univalente (como en
el caso de la mecanica), sino que son procesos dialécticos y multicondicionados.

+ El conocer las cualidades y relaciones esenciales, estables y generales de los fendmenos
educacionales se logra mediante el estudio de casos individuales.

+ La falta d= comprension de! caracter complejo dialéctico-contradictorio de los fenémenos
educacionales, y el intento de abordarlos a partir de los canones de las Ciencias Naturales en sus
ideales de precision, control y cuantificacion exacta ha tenido repercusion muy negativa tanto en la
practica educativa como en su proceso de investigacion.

+ A través de fa abstraccion, se pueden distinguir diferentes etapas logicas de desarrollo :
preparacion, ejecucién, procesamiento de la informacidn, comunicacion de los resultados y
aplicacion de estos. Entre ellos existe una relacion de continuidad causal, en que cada uno
prepara las condiciones para la préxima fase.

*% Pérez Rodriguez Gastén. Metodologia de la Investigacién Educacional. Pueblo y Educacion. La Habana, Cuba. p. 1
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+ La investigacion educacional es un proceso légico-dialéctico que se desarrolla en forma de
espiral, con periodos de cambios evolutivos y momentos de saltos cualitativos.

+ No constituye sélo una actividad loégica, sino también un arte: el de utilizar con flexibilidad,
originalidad asi como eficiencia los principios y métodos para estudiar ios fenémenos educativos.

+ Los investigadores y sus equipos deberan caracterizarse por un trabajo creativo que incluya
alta motivacion intelectual, pensamiento divergente, apertura de experiencia, imaginacién
creadora, originalidad, autonomia, flexibilidad, autocritica, confianza en si mismos, valentia,
disposicion a asumir riesgos, decisién, etc.

Y por (itimo y quizas la premisa mas importante acerca de la investigacion educativa y en
concordancia a los conceptos vertidos en esta tesis:

" el respeto a los derechos inalienables de las personas, a su integridad fisica, psicologica y
social ", ¥

3 Pérez Rodriguzz Gastén. op.cit. p. 19
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En el siguiente esquema se presenta un desglose acerca de los procesos de investigacion:

INVESTIGACION

Investigacion Educativa

Investigacion Descriptiva

Estudio de Caso
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3.2 PROPOSITO DE LA INVESTIGACION DESCRIPTIVA:

Por los antecedentes anteriores acerca del ¢COMO?, spor qué? y ;para qué? de la
investigacion en educacién, se formula a continuacion la justificacién de eleccién de éste
estudio de caso dentro de la investigacion de caracter descriptivo.

Salkind (1999) define el propésito de la investigacién descriptiva como:

"Describir la situacién prevaleciente en el momento
de realizarse el estudio "*

Bisquerra (1989) proporciona su interpretacion al respecto de este rubro:

" Los estudios descriptivos tienen por objeto la
descripcidn de los fenémenos. Se basan fundamentalmente
en la observacion, la cual se realiza en el ambiente
natural de aparicién de los fenémenos ", *°

Es decir, se traza una situacion en un tiempo y contexto determinado; no se trata, a diferencia de
la investigacién cientifica del control de variables o de la cuantificacién de resultados para
posteriormente tabularlos y graficarlos.

La presente tesis es precisamente la descripcién de las situaciones o eventos, la propia
determinacién de cémo es y cémo se manifiesta determinado fenémeno.

Ademas, este tipo de investigacion va en la bisqueda de la especificacién de las propiedades
importantes de personas, grupos o comunidades.

Para la realizacién de una investigacion con ésta perspectiva se requiere del conocimiento
considerable del drea que se investiga como protocolo a la formulacion de preguntas especificas y
dar respuesta a predicciones rudimentarias o de manera mas formal al hecho que se esta
investigando.

En sintesis, la investigacion descriptiva comprende diferentes etapas del suceso pedagégico a
estudiar:

¥, SALKIND, Neil.J. Metodos de investigacién. Prentice Hall. México. 1999
**. Bisquerra, Raael. Métodos de Investigacion Educativa. Guia Practica GEAC S.A, Espafia. 1989, P. 123
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a) Observacion.

b) Descripcion.

¢) Registro.

d) Analisis.

e) Interpretacién de conclusiones.

Este tipo de investigacion suele aplicar alguna especie de comparacion o contraste, y puede
interpretar y descubrir la causa vy el efecto.

Este método (descriptivo) es dominante en el area de ias Ciencias Sociales bajo las condiciones
naturales que se presentan en el aula (saldn de clases), en la comunidad o en el hogar y pueda
entonces ser examinada la conducta humana.

Por ello, en este texto se utilizd también una metodologia de caracter cualitativo tal y como la
define Bisquerra (1989):

“La investigacion cualitativa se basa sobre una muestra
reducida de sujetos seleccionados Eor algun método -
generalmente no probabilistico ", *

Por ser la investigacién descriptiva una resefa de las caracteristicas de un fenémeno existente en
un marco referencial de tiempo actual y poder obtener con ello en primera instancia una imagen
amplia del objeto de estudio y posteriormente servir como base a otro tipo de investigacién, es asi
como se seleccioné ésta metodologia para el presente trabajo de titulacion.

3% Bisquerra, Rafael. op.cit. p. 275
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3.3 J QUE ES UN ESTUDIO DE CASO?:

Bibliografias diversas sobre metodologia de la investigacion determinan al estudio de caso como:

“ Un analisis en profundidad de un sujeto considerado individualmente. A veces se puede
estudiar un numero reducido de sujetos considerados globalmente. EI proposito consiste en
indagar profundamente y analizar intensivamente los fenomenos que constituyen el ciclo vital de
la unidad en vistas a establecer generalizaciones acerca de la poblacion a la cual pertenece “ ¥

Salkind (1999) justifica al estudio de caso como "un método empleado para estudiar a un individuo
© a una institucién en su entorno o situacion tnica y de forma lo mas detallado posible”, *

Cohen (1989) hace referencia a los tipos de observacién que pueden auxiliar en fa realizacion de
estudios de casos:

a) observacion participante: En donde el observador se compromete en las mismas actividades
que empieza a obhservar,

b )} observacién no participante: El observador permanece al margen (separado) de las
actividades del grupo que se esta investigando y evita ser miembro de éste (grupo).

Como todo instrumento de investigacién, el estudio de caso presenta ventajas y desventajas para
poder ser utilizado, depende de su uso que pueda ser un aliado para poder clarificar la
informacién y presentarla en el reporte de investigacién, por ejemplo a saber

* Hace un escrutinio de cerca de cierta poblacion,

Fomenta el uso de varias técnicas distintas para obtener [a informacion (observacion, guias,
cuestionarios, entrevistas, etc).

Se obtiene informacion detallada y completa de algun fendémeno o comunidad (e incluso
individuos).

WPRICITR A TOVTRAD
Sa 4 £ ;:-d:‘..?}x

1S MO SALER
Bisquerra, Rafael. op.cit. p. 127 . ey T
Salkind, Neil. J. op.cit. p. 211 DE 1.4 BIRLIOTECA

w
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* Como su principal objetivo no repercute en la comprobacion de hipétesis, sugiere directrices
para estudios subsecuentes sin quedarse tampoco en la fase inicial o exploratoria de los
fenémenos.

* Los estudios de caso reconocen la complejidad de las verdades sociales, por lo tanto son
capaces de ofrecer interpretaciones alternativas.

* Este tipo de estudios, son pasos para la accién, sus intuiciones pueden interpretarse
directamente y ponerse en practica.

* Revela una diversidad de riqueza de conducta humana que no esta accesible por ningun otro
método.

* Se hace necesaria la recopilacion de datos de una amplia variedad de situaciones y fuentes en
muy variables condiciones.

* Se involucra cierta predisposicién del investigador, por lo cual se debe acudir a la ética y
objetividad a fin de no mezclar juicios de valor los cuales pudiesen interferir en el desarrollo mismo
de la recopilacion y anélisis de la informacion.

* No se puede ni debe tratar de establecer relaciones de causalidad entre lo que se observa y lo
que se piensa puede ser el factor que lo esta ocasionando.

* Los estudios de caso proporcionan informacion en profundidad, pero pierden nocién de amplitud
ya que para abarcar a una mayor poblacidén hay que referirse a otro tipo de estudios.

* Otro factor que esta considerado como desventaja en la utilizacion del estudio de caso hace
referencia a que sus hallazgos pueden ser limitados en funcion o relacion a todo el macrouniverso
de investigacion y quedarse en un nivel que no es de investigacion de avanzada (aunque bien es
cierto que tampoco es su propésito).
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CARACTERISTICAS DEL ESTUDIO DE CASO Y SU RELACION CON EL

ESTUDIO DE CASO EN LA ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL "CUAUTITLAN

IZCALLI":

La observacién suele ser el método de investigacién mas utilizado (puede ser participante o no
participante), en éste estudio se recurrio a los dos tipos de observacién debido al tipo de
actividades que se realizaron en el aula en sus diferentes etapas.

Su caracter esencial es ser de tipo cualitativo (a diferencia del ambito de caracter cuantitativo),
aqui no se pretende el tratamiento de la informacion por la via probabilistica y estadistica sino
mas bien el desarrollo de procesos situacionales, con ello se justifica el tratamiento y
presentacion de los resultados a manera de conclusion en éste trabajo.

En Investigacién Educativa se estudian las situaciones en el ambiente normal del aula o
contexto escolar (ambiente natural) y no en un ambiente creado o " artificial ",

Es un estudio intensivo aunque en pequena escala, por lo cual se refiere a generalidades las
cuales podran ser la base para estudios posteriores, se pretende que éste documento apovye,
tal y como sugiere ésta afirmacién la subsecuente investigacion sobre ésta dptica en estudios
posteriores,

Como no comprueba teorias e hipétesis, es un medio para generar eéstas mismas (teorias e
hipétesis).

No es rigido o estricto en cuanto a reglas de procedimiento en la fase o etapa de recogida o
recabacion de los datos, lo cual fue constatado durante todo el desarrollo del presente estudio
de caso mostrandose variabilidad {y no sélo momentos estaticos o predeterminados) en la
sucesion de los hechos educativos, o cual en vez de ser una limitante, enriquecié de manera

" sustentable el proyecto.

Su naturaleza es flexible y evolucionaria ademas de recursiva (es decir, susceptible de
modificarse en la trayectoria de la investigacién mismay), algunas variantes se suscitaron en el
momento de la planificacion y/o ejecucion de los proyectos en el trabajo con los alumnos y
otras modificaciones se suscitaron en los momentos de evaluacién con los padres de familia

No tiene menos importancia que otro tipo de estudio cuantitativo si se realiza con calidad, lo
mas prucdente seria que ambos métodos (cuantitativo y cualitativo) pudiesen complementarse.
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< Como método, examina y analiza profundamente la interrelacion de los factores que producen
cambio o crecimiento, en este caso, la principal relacion que se trabajé es conocer la
pertinencia de integracion entre los siguientes factores:

Programa de Educacion Preescolar 1992
(PEP 927)

Padres de Familia Alumno

<>

.

% Utiliza preferentemente el enfoque longitudinal o genérico estudiando el desarrollo durante un
cierto tiempo, que en éste estudio fue de tres ciclos escolares (1997 a 2000).
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3.5 COMPONENTES DEL ESTUDIO DE CASO:

Autores come Salkind (1999), Bisquerra (1989), y Hernandez (1998) aportan ejes directrices para
delimitar una secuencia légico-coherente para el investigador que realice un estudio de caso.

Algunos componentes en su realizacion pueden estar delimitados por los siguientes rubros:

| FUNDAMENTACION -

Responde a la justificacién del estudio de caso. m

| MARCO TEORICO: ]
Definicion de la malla conceptual. @
| CARACTERISTICAS DE LA POBLACION. ]

Conocimiento de los integrantes del estudio. @

| PROCEDIMIENTO:

Metodologia a utilizar (forma en cémo se llevé a cabo el estudio). m

FASES DEL ESTUDIO:

Planeacién sistematica de los hechos. @

| RESULTADOS:

Definiciones operativas de la puesta en marcha de las actividades. @
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| ANALISIS DE LOS DATOS:

El tratamiento puede ser de manera total y por factores: Especificacién de las técnicas que se

utilizaron para analizar la informacion. m

| CONCLUSIONES: ]

Recapitulacién de los propésitos iniciales y lo que se informa en el manuscrito sobre los hechos
investigados.

En el proceso de investigar serd importante considerar la dimension del objeto de estudio, su
ubicacién y la forma idénea de presentacion del trabajo de investigacion, sin embargo la

importancia principal radicara en la participacion consciente en el manejo de la informacion y la
clarificacion real del sentido de la investigacién.

En este trabajo se justifica la existencia de la presentacion de la informacion a manera de estudio
de caso (haciendo uso de la observacion participante y a diferencia de otras metodologias
probabilisticas o cuantitativas) por ser una forma mas accesible de entender pautas en el
desarrolio del proceso educativo en ios alumnos:

"Al contrario del experimentador que maneja variables
para determinar su significacion causal o del
encuestador que hace preguntas normalizadas a
grandes y representativas muestras de individuos, el
investigador de estudio de casos, observa las
caracteristicas de una unidad individual, un niro,
pandilla, una clase, una escuela o una comunidad " %

% COHEN,Louis y MANION Lawrence.( 1989 ) Métodos de Investigacion Educativa. La Muralla,
Madrid. p. 164



“Para los nifios trabajamos, porque los nifios
son los que saben querer, porque los nifios son
la esperanza del mundo. Y queremos que nos
quieran y nos vean como cosa de su corazdn”

José Marti.
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CAPITULO 4:

ESTUDIO DE CASO EN EL CENTRO DE ATENCION MULTIPLE # 13
“CUAUTITLAN IZCALLI”

CONTENIDO

4.1 Presentacion.

4.2 Enfoque.

4.3 Fundamentacion.

4.4 Marco Teorico.

4.5 Procedimiento:

4.5.1 Escuela de estudio.

4.5.2 Poblacidn involucrada en el estudio.
4.5.3 Método (Fases del estudio).

4.5.4 Analisis y discusion de los resultados.
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CAPITULO 4

ESTUDIO DE CASO EN EL CENTRO DE ATENCION MULTIPLE # 13 “CUAUTITLAN IZCALLI”

4.1 PRESENTACION:

.La reorientacién de los servicios de Educacién Especial a nivel nacional, a raiz de la
implementacién del Programa de Modernizacién Educativa, es un topico de trascendental
importancia, ya que involucra la renovacion de estructuras organizativas a nivel escolar, puesta en
marcha de nuevas estrategias didacticas pero sobretodo y en relacién al tema de esta tesis, la
coordinacién y manejo de una sola curricula (o contenidos de aprendizaje) en la cual no se
segreguen ni fragmenten las posibilidades de cada educando no atendiendo mas a la
especificidad de su discapacidad sino a los logros, objetivos y alcances que pueda tener dicho
alumno en el ambito educativo asi como en aprendizajes que apoyen sus actividades para el
mejor manejo de su propia vida cotidiana y en sociedad.

En virtud de pertenecer esta modificacién a una estructura en cascada:

Internacional : Mundial

Nacional : México

Estatal : Estado de México

Departamental : Departamento de Educacion Especial en el Estado de México

Institucional : Centro de Atencidn Muitiple # 13 “Cuautitlan izcaili” y finalmente

Aulica: Grupos de Preescolar y Primero de Primaria; fue como se selecciond la metodologia de

estudio de caso para poder vislumbrar a futuro, alcances y limitaciones de este proceso de
reestructuracién de los Servicios Integrados al Estado de México (SEIEM).
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4.2 ENFOQUE DEL TEMA:

Es una investigacion de campo ya que se realizé en el lugar en donde estan los alumnos de
investigacion, requirio de procedimientos de observacion, manejo de cuestionarios, técnicas
pedagogicas y adecuaciones a la curricula.

DE ACUERDO A LOS PROPOSITOS Y OBJETIVOS:

Es una investigacion aplicada (o practica) ya que se complementa de una investigacion pura
(tedrica) con el propdsito de ejecutar los resultados obtenidos en beneficio de los alumnos, por lo
tanto, cumpliria con una funcion social provechosa.

CONFORME A LAS FUENTES:

Es una investigacion documental ya que maneja documentos varios como libros, revistas,
bibliografias.

POR EL TIPO DE ESTUDIO:

Es una investigacién descriptiva ya que es mas viable en estudios de caracter educativo, como en
este caso; a la vez es un tanto predictiva ya que intenta hacer sefialamientos a futuro de lo gue se
lograra con la implementacién del Programa de Educacion Preescolar 1992 para alumnos con
necesidades educativas especiales, siempre tomando como base la descripcién de los hechos y
analizando correlaciones en dicha estrategia pedagogica.

EN MATERIA PEDAGOGICA:

Esta es una investigacion activa (investigacion-accion) que consistié en el estudio y aplicacién de
la hipétesis a problemas educacionales en una ordenacion didactica, se enfoca en una aplicacion
inmediata, se situé en una problematica y contexto aqui y ahora, los hallazgos seran evaluados en
terminos de aplicabilidad local (no nacionales o universales) su proposito estuvo encaminado al
mejoramientc de la practica escolar.
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POBLACION:

39 Alumnos del Centro de Atencién Mdltiple # 13 “Cuautitlan lzcalli® (esta informacion se desglosa
mas adelante en otro apartado).

UTILIZACION DE INSTRUMENTOS:

-Cuestionarios.
-Entrevistas.

-Guias de observacién
-Carpetas y expedientes.
-Muestras pedagégicas.
-Fotografias.
-Diapositivas.

-Gréficas. etc.

¢POR QUE ENTONCES REALIZAR UN ESTUDIO DE CASO?:

Bisquerra hace alusién a que en este tipo de estudio se observan caracteristicas de una unidad
individual, por ejemplo: nifio, pandilla, clase, escuela o comunidad.

El propésito, fue observar de manera participativa y analizar los fendmenos educativos que
constituyeron los ciclos de desarrollo de este proyecto de investigacion educativa a partir de la
implementacion del Programa de Educacion Preescolar 1992 para alumnos con discapacidad
intelectual, identificando con esta investigacion e! efecto de éste (programa) en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de los alumnos, situacién que con el presente estudio de caso permitio el
analisis del proceso.
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4.3 FUNDAMENTACION:

Este estudio de caso esta orientado basicamente en dar a conocer la experiencia que se ha tenido
en el Centro de Atencion Mdltiple nimero 13 “ Cuautitlan lzcalli *, con los grupos de 1*, y 2* de
Preescolar asi como también de 1* de Primaria.

Antes del afio de 1996 en las escuelas de Educacion Especial del Estado de México se trabajaba
con un documento llamado "Guia curricular para Educacion Especial “ en donde se establecen los
objetivos y contenidos a trabajar en cada ciclo escolar * el enfoque se situaba en un curriculo
instrumental con énfasis mas en la ejercitacion motora fina y gruesa y en el aprendizaje de
frabajos seqrgcil!os y repetitivos, que en el terreno de los contenidos escolares que marca el
curriculo “

Con la reorientacion de los servicios de Educacion Especial en México a partir del movimiento de
“integraciéon educativa y educacién para todos®, en el contexto internacional se presentaron
modificaciones teoricas, curriculares y metodologicas en el trabajo frente a grupo.

Se pasa al manejo de un nuevo paradigma en educacion, con los aportes de la teoria
psicogenetica de Jean Piaget, concepciones sobre el aprendizaje significativo y conocimiento
sobre el desarrollo de las funciones superiores y su relacion con el aprendizaje delimitadas por
Lev Seminovitch Vigotsky, para armar un concepto constructivista del aprendizaje escolar y a su
vez traspolarlo a la realidad del salon de clases del nivel preescolar y de atencién a las
necesidades educativas especiales operativizadas con un programa educativo comin a TODOS
los alumnos (Programa de Educacion Preescolar 1992) del nivel de preescolar y con ellos dar
respuesta a los principios de equidad social y educacién para TODOS.

* SEP-SNTE ( 2000 } . Antologia de Educacion Especial : Integracion Educativa, novena etapa, carrera magisterial,
México. p. 141
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4.4 MARCQO TEORICO:

La premisa en la cual se circunscribe este estudio de caso, es la de orientar la validez y
confiabilidad de condiciones que permitan el dptimo desarrollo en la atencion de la diversidad,
proporcionando una educacién de CALIDAD para todos y con todos.

En el logro de éste propésito, se han fijado los siguientes ambitos preferenciales, de acuerdo a
propuestas trabajadas en Latinoamérica (sobretodo en Cuba y Argentina) vertidas en el I
Encuentro Mundial de Educacién Especial y Preescolar efectuado en la Habana, Cuba del 18 al
20 de Junic de 1998:;

* El modelo de ESCUELA PARA TODOS, supone cambiar, reestructurar, modificar actitudes,
abrirse a la comunidad, reconocer que cada sujeto es distinto; que tiene necesidades especificas
diferentes, asi como posibilidades que le son propias.

" Los programas educativos deberan beneficiar a todas las personas facilitando la circularidad y
permanencia en el sistema de los alumnos con necesidades educativas especiales.

* Debera existir una articulacion de las actividades pedagégicas con el contexto social de los
alumnos reflejandose en el curriculum la significatividad de los aprendizajes.

* Dentro de la educacion integral del individuo le corresponde a la Educacion Preescolar ser el
primer eslabon, las posibilidades de los nifios en ésta etapa de la vida son extraordinarias y
constituyen la base fundamental para la formacién multilateral de los nifios en todas las facetas:
intelectual, fisica, moral, estética, etc.

Por lo tanto, se considera indispensable tomar como referencia conceptual de este proyecto
algunas de las formulaciones de Vigotski acerca de la Escuela Histdrico-Cultural, y la nocién de
Zona de Desarrollo Préximo en donde la actuacion del nifio ocurre con la ayuda de los otros (nifios
0 adultos) y es en éste plano, como se revela su potencialidad maxima en el proceso de
aprendizaje, pero a la vez influye de manera importante lo que puede hacer por si mismo en un
momento determinado de su desarrollo actuatl:
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"L.a tarea consiste en vincular la pedagogia del nifio con
defecto, con los principios generales y los métodos de-
educacion social y encontrar el sistema que lograria —-
enlazar la pedagogia especial con la pedagogia de la ----
infancia normal. Tenemos por delante un gran trabajo---
creador dirigido a la reorganizacién de nuestra escuela

sobre nuevos principios ". **

Es decir, acorde al sefalamiento de la Dra. Morenza (1998) Vigostky, plantea que en el casc de
los nifios "las funciones psicologicas superiores tienen una estructura mediatizada" 2 debido a las
interacciones que establece con los otros nifios y los adultos.

De ahi la importancia de trabajar con estas premisas tedricas en este proyecto ya que

constantemente se facilité o procurd el "andamiaje educative” entre los actores del proceso
mismo:

DOCENTE

PADRES DE
FAMILIA

1 Vigotsky. L.S. ( 1997 ). Fundamentos de defectotogia. Obras completas. Tomo 5. Pueblo y Educacién.La Habana,
Cuba. p. 41
* Morenza. Padilla, Liliana. ( 1998 ) : Paradigmas contemporéneos de aprendizaje de L.S. Vigotsky y Piaget al

procesamiento de la informacion. Curso pre-reunién : I Encuentro de Educacién Preescolar y Especial. La Habana,
Cuba. p. 4.
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Es decir: docentes, alumnos, padres de familia y el programa de educacién preescolar 1992
deberan dz conformar un solo equipo a fin de que cada elemento pudiese ir accesando a niveles
de mayor complejidad conceptual, metodolégica y pragmatica.

Ademas se hara hincapié en los sefialamientos de la obra de Jean Piaget sobre el
comportamiento del desarrollo explicitado en dos vertientes: un aspecto psicosocial es decir, todo
lo que el nifio recibe desde afuera: aprende por transmision familiar, escolar o educativa en
general; y otro aspecto llamado espontaneo o psicologico que es el desarrollo de la inteligencia
consistente en lo que el nific aprende sélo, aquelio que nadie le ensefa, aquello que debe
descubrir por si mismo.

El desarrollo cognitivo que supone el transito de las formas elementales hasta las formas l6gico-
matematicas (o de operaciones formales) proporciona al individuo un equilibrio superior
fundamentado en los mecanismos de asimilacién y acomodacién, proceso en el cual se trabaja el
método de proyectos en los alumnos con discapacidad intelectual.

Dentro de esta malla tedrico-conceptual sera importante el rescate de los precursores de las ideas
que dieron origen al Método de Proyectos el cual se inicia con el pensamiento de John Dewey con
su filosofia experimental o instrumental (programatica):

"la educacidn esta al servicio de la vida y eleva el nivel vital" ** y quien fuera el autor propiamente

del Método de Proyectos: William H. Kilpatrick quien sostenia que: "la educacion debe tener un
caracter democratico social” ** en donde la premisa principal sera: “ la escuela existe, ante todo,
para ensefiar y pensar y actuar inteligente y libremente” *°

Es decir, ia importancia serd proporcionar a los educandos una atencién integral para que
desarrollen al maximo todas sus potencialidades, favoreciendo en el aula y en el propio hogar el
conjunto de condiciones materiales, culturales y sociales para su pleno crecimiento y desarrollo
fisico, intelectual, afectivo y social que mejore la calidad de vida de todos los nifos y 1as nifias sin
excepcién.

"Podemos pues concebir que la actividad intelectual, progresa
simultaneamente en la conquista de las cosas y la reflexién
sobre ella misma." *

Y DIAZ INFANTE, Nufiez , Josefina. ( 1993 ) : Bases teéricas de la educacién preescolar en México. En Revista
Mexicana de Pedagogfa. Afio 3, nimero 14. México. p. 21

* DIAZ INFANTE, Nufiez,).op.cit. p.21

** DIAZ INFANTE, Nufiez, J.op.cit. p.2|

¢ PIAGET, Jean. { 1994 ) :El nacimiento de la inteligencia en el nifio. Ggrijalbo. México. p. 28
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4.5 PROCEDIMIENTO:

4.5.1 ESCUELA DE ESTUDIO:

Centro de Atencion Mdultiple # 13 “Cuautitlan izcalli” (CAM #13 “Cuautitlan Izcalli”).

La apertura de este centro (antes Escuela de Educacion Especial “Cuautitian 1zcalli") data del afio
de 1981 atendiendo a la poblacién demandante del-servicio hasta la actualidad.

4.5.2 POBLACION INVOLUCRADA EN EL ESTUDIO:

*Alumnos de Atencion:

39 nifios y nifas de nivel Preescolar y 1° de Primaria con una edad cronoldgica comprendida entre
los tres afios seis meses de edad hasta los ocho afos cinco meses de edad.

En su mayoria se refieren casos de;

- Discapacidad Intelectual

- Discapacidad Motora (en menor grado)

- Problematicas a nivel conductual

- Problemas de articulacion y comprension def lenguaje

Los ciclos escolares comprendidos en este estudio fueron:

1997 — 1998: Se atendio el grupo de 2° de Preescolar
1998 — 1999: Se atendio el grupo de 1° de Preescolar
1999 - 2000: Se atendid el grupo de 1° de Primaria

* NOTA: En el apartado de anexos se encuentra informacion del nimero de alumnos por cada
ciclo escolar, respetando por ética profesional, datos de tipo confidencial de las personas que
intervinieron en la realizacidn del presente estudio de caso.

s Padres de Familia:

La mayoria de esta poblacion est4 determinada por un nivel bajo ¢ elemental de educacion
formal, sin embargo, se muestran participativos al escuchar propuestas psicopedagdgicas que
pueden llevar a cabo con sus hijos, previamente planeadas y explicadas por el maestro para
efectuarlas en casa.
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El nimero de padres y madres de familia involucrados en el estudio, fue un tanto mas dificil de
precisar, debido a que en algunos casos participo un integrante mas que otro (incluyendo a la
familia extensa: abuelos, hermanos, tias, etc) quienes en algunos casos eran las encargadas
directamente de la educacion de los alumnos, estas situaciones en vez de limitar al estudio lo
apoyaron y enriquecieron para proporcionar otros parametros de analisis de la informacion.

NOTA: En los cuadros anexos estd la informacién desglosada por ciclo escolar con la
caracteristica de confidencialidad mencionada anteriormente.

* DOCENTE A CARGO DE ESTE ESTUDIO DE CASO EN EL CENTRO DE ATENCION
MULTIPLE #13 “CUAUTITLAN IZCALLI:

NOMBRE : Elizabeth Rubio Morales

NIVEL DE PREPARACION: Pasante de la Licenciatura en Pedagogia

ESCUELA DE PROCEDENCIA: Escuela Nacional de Estudios Profesionales, plantel Acatlan de la
Universidad Nacional Auténoma de México

ANOS DE SERVICIO: Cinco afos de servicio (1995 - 2000).
4.5.3 METODO:

[ FASE 1: CAPACITACION SOBRE EL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1992, _'

Esta etapa estuvo conformada por la capacitacion proporcionada por parte del Departamento de
Educacién Especial sobre el Programa de Educacion Preescolar 1992. {fue proporcionado en el
ano de 1996)

En este curso se proporcionaron de manera explicita los lineamientos tedrico-metodoldgicos que
sustentan dicho programa educativo: alcances, logros, metas, retos y dificultades del mismo.

Se presenta cierta controversia por parte de los titulares de grupo de Educacién Especial acerca
de coémo poder implementar éste programa en nuestro alumnado, ya que estabamos
acostumbrados a formas tradicionales de impartir el aprendizaje manejandonos sélo por modelos
tradicionales para 1a ensefianza sin buscar otras formas de conocimiento y de que los alumnos
accedan a experiencias vivenciales y significativamente importantes en apoyo a sus
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requerimientos cognitivos y sociales.

Ademas de la capacitacion dada por el Departamento de Educacién Especial al siguiente ciclo
escolar (1897), se tuvo la oportunidad de asistir a los Talleres Generales de Actualizacion {TGA)
para maestros en servicio, en donde se compartieron experiencias técnico- pedagogicas con las
educadoras que laboran en los jardines de nifios.

A la par de estas capacitaciones y asistencia a talleres, otro punto de fundamental importancia en
esta fase, fue la revision bibliografica de los materiales para ir conceptualizando el contexto
pedagégico y social de los alumnos para materializarlo posteriormente en el trabajo por proyectos.

Cada uno de los materiales consultados, dieron la pauta para continuar investigando sobre este
programa educativo, y en general sobre |a reorientacion de los servicios en educacion especial, se
dio la pauta para la revision de contenidos y actividades que permitieron otorgar una
intencionalidad educativa al trabajo frente a grupo, esta nueva optica permitié dar paso a la
creatividad docente y a intentar respetar los ritmos y estilos de cada uno de los alumnos, la tarea
podria parecer sencilla, sin embargo, no lo es ya que indispensablemente hay que particularizar
en cada educando algo mas que tiempo inutil dentro del salon de clases, hay que ir mas alla en
cuanto al trabajo con las familias de estos nifios y nifias, pero sobre todo hay que reflexionar como
docentes en el siguiente tépico: ¢En qué medida puedo ayudar a ajustar los procesos cognitivos
de los alumnos dentro de este marco conceptual de igualdad de derechos y educacién para
todos?, y es precisamente en los documentos (libros, revistas, periddicos, etc) donde se pueden
empezar a definir algunas respuestas.

Sdlo como acotacion para el lector que pretenda explorar con mayor detenimiento la propuesta
pedagdgica del nivel preescolar de nuestro pais, se mencionan los siguientes textos entre otros
sumamente importantes:

» Programa de Educacion Preescolar 1992,

Antologia de apoyo a {a practica docente del nivel preescolar.

La organizacién del espacio, materiales y tiempo en el trabajo por proyectos del nivel escolar.

Bloques de juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en el Jardin de nifios.

La ultima etapa de esta fase inicial, 0 primera del estudio de caso, fue la explicacion a los padres
de familia del Programa de Educacién Preescolar 1992,
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Esta asesoria a padres fue proporcionada a principios del ciclo escolar (mes de Septiembre) de
tal suerte que pudiesen comprender desde un principio la importancia de la participacion activa y
consciente de ellos, sus hijos y la demas familia para llevar a buen término el desarrollo del trabajo
tanto en el salén de clases coma en el hogar.

No se trabajo con los padres de familia de los alumnos sélo de manera teérica, sino acercandolos
al conocimiento de estos contenidos formales de una manera légica, sencilla y accesible a su nivel
cultural y académico; por ejemplo, se realizaron las siguientes sesiones con ellos para darles a
conocer el PEP 92' y es como estas sesiones se han ido modificando para su mejoramiento
conforme a los diferentes ciclos escolares y tomando en cuenta el diagnéstico grupal al inicio del
ciclo escolar.

EJEMPLO DE PLAN DE CLASE PARA DAR A CONOCER EL PEP 92'.
DIRIGIDO A: PADRES DE FAMILIA.

+ Presentacidn de docente y padres de familia.

¢ Juego de integracion.

¢ Modulo tedrico sobre conceptos generales del Programa de Educaciéon Preescolar 1992
(aspectos mas relevantes y de interés para los padres).

¢ Lunch.

» Actividad " Juego con mi hijo ™ (aprender- haciendo) vivenciar el PEP 92' a manera de
ejercicios tales como: juego libre, deteccion de intereses, realizacién de friso, asamblea, ritmos
cantos y juegos, actividades de rutina, salida a la comunidad, llevar a cabo un proyecto,
utilizacién del material de juegos y actividades didacticas de la SEP.

s Evaluaciones (orales y escritas).

« Acomodar el saldén de clases por areas de trabajo{(de acuerdo a los bloques de juegos y
actividades que se sugieren en PEP 92°).

*NOTA: Se sugieren de dos a cuatro sesiones de tres horas cada una para llevar a cabo esta
sugerencia de plan de clase para los padres de familia.

FASE 2: IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA!

Esta etapa estuvo conformada por la implementacién y ejecucién del programa de educacion
preescolar 1992 en los grupos a mi cargo en el Centro de Atencidon Multiple # 13 " Cuautitlan
Izcalli .
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Después de proporcionar la informacién a los padres de familia acerca de los objetivos del
programa y fines de la educacion preescolar, se llega a la etapa de ejecucion de la teoria y hacer
los contenidos practicos:

@ MODALIDAD INICIAL:
+ Exploracién de los intereses de los alumnos mediante:

- lecturas.

- representaciones.

- juego libre.

- salidas a la comunidad.
- juegos organizados.

Un recurso imprescindible en esta etapa, fue la observacion participante del docente, asi como su
involucramiento (mas no su interferencia) en las actividades de los nifios y hacer el registro
situacional en carpetas incluyéndolo en el rubro de "notas significativas”.

@ MODALIDAD INTERMEDIA:

+ De manera conjunta (docente y alumnos), realizaron la "asamblea” rescatando situaciones
comunicativas, utilizado recursos orales y no verbales para poder elegir el proyecto, se describen
los criterios de trabajo y se realiza el friso que es en donde se plasma la organizacién general
(secuencia del proyecto); se realizé utilizando diferentes materiales; pizarrén, papel bond,
cartulina, hojas, piso, etc.

Asi, los alumnos grafican mediante: dibujos, pseudografias, ilustraciones o sus propias
interpretaciones del mundo alfabetizado, la organizacién del trabajo a realizar; este friso, no es
estatico y puede ser modificado en el sentido de: agregar o quitar elementos para que los nifios
diariamente aprecien una secuencia organizada del trabajo realizado y por realizar durante el
tiempo de duracion de cada proyecto.

En la planeacion del docente deberan estar integrados también los tiempos para actividades de
rutina,(Honores a la Bandera, revision de aseo, pase de lista, manejo de calendario, etc) asi como
para las actividades de tiempo libre.
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@ MODALIDAD FINAL;
+ Ejecucion del proyecto.

Se cristaliza en los hechos cada una de las actividades didacticas planeadas para que los
alumnos logren los objetivos de aprendizaije.

Esta etapa puede ser la mas interesante de todo el desarrollo del proyecto, debido
fundamentaimente a que se propicia el didlogo entre los nifios a partir de experiencias individuales
y grupales (haciendo uso de los recursos verbales y no verbales) para realizar en colectivo una
participacion activa que vincule los bloques de juegos y actividades del proyecto con ofros
contenidos, habitos, habilidades, actitudes o valores.

Este es el momento en que fue comparada la planeacion en el friso con la realizacion de
actividades del proyecto, también fue oportuno reconsiderar otras posibles alternativas en virtud
de no responder las actuales a los requerimientos, intereses o necesidades de los alumnos.

De ahi el caracter recursivo y en espiral de este trabajo el cual ya se habia comentado en el
capitulo 3 de esta tesis.

De entre los proyectos realizados, se puede afirmar que tuvieron mayor éxito aquellos en donde
se presentaban las situaciones de manera mas concreta {(en contenidos y materiales) por ejempio:

» ;Qué compramos en el supermercado?

» Hagamos nuestra biblioteca.

Vamaos al huerto escolar.

+» ;Cdmo puedo hacer mi primer libro de numeros?
s Juguemos a los deportes (Miniolimpiada).

Y menos éxito, aquellos proyectos en donde ias situaciones o contenidos tenian un nivel mas alto
de abstraccién, por ejemplo:

*  (Qué es Felizmundo?
* ;Vendran los reyes magos?, etc

Esta situacion en total concordancia con el nivel de desarrollo del pensamiento de los alumnos
participantes en estudio de caso (con necesidades educativas especiales: discapacidad
intelectual).
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| FASE 3: EVALUACION

En esta fase se exploraron los alcances potenciales de los alumnos involucrados en los proyectos
ya que en este momento se analizé lo que cada uno de ellos superé o no alcanzé en cuanto al
nivet de desarrollo de su pensamiento, asi como las caracteristicas que como grupoe se aportaron
para superar deficiencias.

+ La evaluacioén fue manejada en tres vertientes:

1.- En asamblea con los propios alumnos al término de cada dia y al término de cada proyecto.

2.- Por los padres de familia de manera oral y escrita. (en sus comentarios en las juntas de
padres de familia realizadas mensualmente y en la resolucién de! cuestionario final de evaluacion),

3.- Por el docente, registrando en los informes psicopedagogicos trimestrales y finales los
avances de [os alumnos en las areas de desarrollo que se especifican en PEP 92" para el alumno
preescolar.

Algunos de los rubros que se consideraron para la evaluacion de los alumnos fueron:

> Nivel o grado de autosuficiencia adquirido.

» Socializacién con grupo de pares (demas comparfieros) y otros adultos.

» Reconocimiento y expresion personal de gustos e intereses.

> Capacidad para colaborar y trabajar en equipo.

> Capacidad de innovacion de actividades a partir de las presentadas en el grupo (creatividad),
inicios de juego simbodlico, entre ofros aspectos de importancia para conformar el
conglomerado del desarrollo de su pensamiento en las dimensiones afectiva, social, fisica e
intelectual.

(@

CAM #13
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4.5.4 ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS:

Durante e! ciclo escolar 1997-1998 se atendio al grupo de 2* de Preescolar conformado por 12
alumnos.

En este ciclo se aplicé por primera vez el Programa de Educacion Preescolar 1992 ya de manera
formal. En cuanto a los alumnos se percibié de manera general que al término del ciclo escolar
habian logrado como grupo consolidar los siguientes rubros.

- Mayor socializacién, a través de propiciar de manera constante un acercamiento funcional entre
cada alumno y su grupo de iguales (pares) asi como con otros adultos.

- Mayor independencia y seguridad tanto en ejecuciones, desplazamientos como en
desprendimiento de la figura materna, esto fue logrado principalmente con actividades de caracter
ludico.

- Avance de un juego totalmente egocéntrico a un juego de mayor participacion social y con
matices ya de juego de caracter simbélico, ya que al principio del ciclo escolar estaba totalmente
nulificada la coparticipacion social viéndose favorecida ésta al final del ciclo escolar con el trabajo
por equipos.

- Mejorias sustentables en su desarrollo psiquico por ejemplo, en su desarrollo psicomotor general
y €n sus procesos comunicativos (orales y no verbales). .

No se consolidd:

La organizacion de las tareas, asi como el seguimiento de instrucciones; fue un aspecto que
habra que continuar trabajandose ya que la principal dificultad en los alumnos radicé en organizar
cognitivamente una determinada secuencia de ejecucion.

Avanzar de manera significativa en el desarrollo de su pensamiento ya que aln la generalidad del
grupo estuvo muy por debajo de la frontera mas cercana a su edad cronologica, es decir, habra
que continuar trabajando en potencializar las habilidades cognitivas de los alumnos.

En cuanto a los padres de familia de este grupo de 2° de Preescolar, se les solicitd que en una
hoja escribieran libremente (sin darles preguntas a resolver ni criterios especificos de evaluacion),
Su impresion personal de ia explicacién proporcionada del programa de educacién preescolar
1992,

La fecha de aplicacion de esta evaluacién escrita para padres de familia, fue el dia 07 de Octubre
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de 1997, y de 12 alumnos inscritos en el grupo fueron contestados 11 cuestionarios en donde se
desprenden las siguientes conclusiones, importante es mencionar que lo que a continuacion se
expresa son las opiniones sintetizadas de la opinion de los padres de familia con alguna
observacién de mi parte; al margen:

Q

Las platicas de explicacion del trabajo con el método de proyectos, sirven para poder trabajar
con los nifios y poder orientarlos mejor.

Hay aspectos desconocidos por las madres o que no saben c¢émo realizarlos, y con este tipo
de platicas retoman ejemplos para realizar actividades.

Son del agrado de las madres de familia el que las platicas sean interactivas, (con juegos,
canciones, es decir, como si estuvieran con los nifios) y asi no se "aburren” de aprender cosas
para sus hijos.

Se llega a sensibilizarlos para continuar apoyando el trabajo y la discapacidad de su hijo, ya
que de muy diversas maneras (orales o con la modificacién de actitudes) se constata
fehacientemente este objetivo.

Se contribuye a que las madres tengan mas paciencia {mediante el disefic y puesta en marcha
de las diferentes estrategias pedagégicas) para trabajar con sus hijos y a que los integren de
manera paulatina a diferentes actividades y a la sociedad en general, aspecto que se
comprebd con las muestras pedagdgicas y salidas a la comunidad.

Mediante los proyectos, se amplian los conocimientos de los nifios, ya que al observar y
detectar en las actividades de los alumnos sus intereses y relacionarlos con los bloques de
juegos y actividades en el desarrollo mismo de los proyectos, (desde su etapa de planeacion
hasta la de evaluacion) permitié que de manera individual, 0 de manera conjunta la adopcion
de experiencias formativas dia con dia.

El friso es importante porque se respetan las ideas de los nifios y ello contribuye a que
trabajen con mayor interés en la escuela, ya que al ser miembros activos de la planeacion de
las actividades, van adquiriendo habitos de responsabilidad, organizacién temporal y espacial,
mundo alfabetizador, etc. Cierto es que, llegar a un nivel complejo de organizacion del friso, es
un pasc muy complicado y por lo tanto se sugiere que el docente retome este aspecto con la
importancia correspondiente para apoyar a sus alumnos en la coordinacién de las actividades
propuestas por los nifios ¢ sugeridas por el maestro, sin llegar a una imposicién del proceso
de ensefianza-aprendizaje; sino propiciando que sean acciones de caracter dialéctico.

Los libros y materiales diversos son de valioso apoyo en las actividades de los nifios.
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Q Al trabajar con PEP 92' se le dan los mismos derechos a todos los nifios de acceder 2 los
mismos contenidos educativos.

Q “El Programa de Educacién Preescolar 1992 esta muy bien ya que asi podemos ayudar a
nuestro hijo (a) también en casa”.

Al final de este ciclo escolar 1997 1998, con fecha 26 de Junio de 1998, se aplicé un cuestionario
a los padres de familia como instrumento para poder vislumbrar los alcances y limitaciones del
trabajo con PEP 92’ en la escuela especial, es decir, evaluar por primera vez la experiencia de
aplicacion de un programa educativo nacional con los alumnos de este estudio de caso( es decir,
compartir por primera vez la curricula).

De 12 alumnos inscritos en el grupo al principio del ciclo escolar, 11 cuestionarios fueron resueltos
(ya que hubo la baja de una alumna) aunque, en nimero total se contabilizan 13 cuestionarios ya
que acudieron éste dia aparte de las madres de los alumnos, el papa de otro menor y el hermano
mayor de otro nific quién trabajé con él casi la mitad del ciclo escolar debido a enfermedad de la
madre.

Las preguntas del cuestionario que se aplico, fueron las siguientes asi como sus resultados, y
aunque son preguntas de caracter abierto, se seleccionaron para el analisis de las respuestas tres
indicadores de evaluacién o aspectos clasificatorios:

a) BUENO
b} REGULAR
c) MALO

Encontrandose los siguientes resultados de los trece cuestionarios aplicados:

1. ¢Creé que la informacién proporcionada al principio del ciclo escolar por las maestras de
Preescolar fue suficiente en relacién al trabajo con Método de Proyectos?

| Respuestas : 12 con el criterio de “bueno”, 1 con el criterio de “regular’, O con el criterio de “malo” |

2. ;Qué dudas tiene en relacién al trabajo con Método de Proyectos?

[ R: 9 como “bueno”, 4 como “regular”, 0 como “malo” 1

3. ¢ Coémo considera que su hijo (a) aplicé lo visto en ia escuela ya en su casa y con su familia?
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LR: 10 como “bueno, 3 como “regular”, 0 como “malo” —]

4. ;Considera que se pueden lograr objetivos de aprendizaje aplicando este Programa (PEP 92")
a nifios (as) de Educacién Especial?

Sl NO ¢ Porque?

| R: 10 como “buenc”, 3 como ‘regular®, 0 como “malo”.

5. ¢ Qué sugerencias podria proporcionar para enriquecer este trabajo con Método de Proyectos?

R: Por ser esta pregunta de sugerencias de los padres de familia las conclusiones son las
siguientes:

Convivencia con Preescolares de escuela reguiar

Actividades musicales y de juegos que les gusten a los nifios

Visitas a la comunidad para estar con el medio que nos rodea

Continuar trabajando con entusiasmo los proyectos (alumnos, padres de familia y maestros)
ya que son un buen medio de expresidn para los alumnos, no sélo con palabras sino a través
del friso con dibujos, recortes, etc.

Trabajo con el apoyo de las madres de familia en la realizacion de materiales.

Continuar los trabajos de la escuela en casa (reforzamiento)

» Eltrabajo dividido por diferentes areas en el salén les ayuda a ser mas ordenados.

»

. En escala del 1 al 10 ;Cual seria su calificacién al trabajo realizado durante este ciclo escolar?

R: Por ser esta pregunta de rango de calificacién cuantitativa se presentan de manera numérica
sus resultados:

Se aclara que esta pregunta se presenté un tanto vaga a la comprensién de los padres ya que no
se clarifica exactamente la instancia a calificar (alumno, docente, trabajo aulico), aunque de
manera general se rescata la siguiente interpretacion:

Calificaciones: 10, 9, 10, 9.5, 8, 10, 6, 10, 8, 10, 5, 8 (y se omite un dato para el promedio general
ya que una mama no calificdé numéricamente por lo que se dividira la sumatoria de estas
cantidades entre doce, dando como promedio general final grupal: 8.6
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7. ¢ Cuales fueron las cosas benéficas al aplicar este programa?

| R: 13 como "bueno”, 0 como “regular’, 0 como “malo”

8. ¢ Qué considera fueron problemas o puntos a resolver durante el ciclo escolar?

| R: 7 como "bueno”, 6 como “regular”, 0 como “malo” —|

9. ¢ Cémo considerd la participacion de los padres de familia durante el trabajo por proyectos?

I R: 9 como “bueno”, 4 como “regular”, 0 como “malo

10. ¢ Cree que las salidas a la comunidad refuercen objetivos de aprendizaje?

| R: 12 como “bueno”, 1 como “regular”, 0 como “malo

En sintesis los resultados de manera grafica para los cuestionarios aplicados en este ciclo escolar
fueron:

Numero de Pregunta BUENO REGULAR MALQO
1 doce respuestas [una respuesta cero respuestas
Z nueve respuestas | cuatro respuestas [cero respuestas
3 diez  respuestas |[tres respuestas |cero respuestas
4 diez  respuestas |tres respuestas [cero respuestas
s bl H cero respuestas
6 o i cerc respuestas
7 trece respuestas Ccero  respuestas |cero respuestas
8 siete respuestas seis  respuestas cero respuestas
9 nueve respuestas cuatro respuestas |cero respuestas
10 doce respuestas una respuesta cero respuestas
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CICLO ESCOLAR 1997 ~ 1998

» 12 ALUMNOS
13 PADRES DE FAMILIA

Sobre 13 cuestionarios aplicados; de un total de 8 preguntas cuantificables y sobre un total de 104
respuestas se aprecia lo siguientes:

82 respuestas catalogadas como “bueno”

22 respuestas catalogadas como “reguiar”

0 respuestas catalogadas como “malo”
TOTAL= 104 respuestas

En porcentajes: Bueno: 78.84%
Regular; 21.15%

Malo: 0.00%
100.00%
78.84%
80.00%
60.00%
40.
0.00% 21.15%
20.00%
m -
0.00%
Bueno Regular Malo

A manera de conclusién de este ciclo escolar en donde por primera vez se puso en marcha la
aplicacion de esta metodologia de trabajo con enfoque globalizador, se puede constatar que es
una optima estrategia para intentar desarrollar por todos los medios posibles "gérmenes de
pensamiento” en los alumnos con discapacidad intelectual aspecto en donde se encuentra el
trabajo més intenso si atendemos a las dificultades que precisamente radican en estos alumnos
(va que el desarrollo de su pensamiento esta en una etapa sensoriomotriz o quizas preoperatoria
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de acuerdo a Piaget) y la dificultad de accesar a niveles de pensamiento de caracter concreto
(formal) o abstracto.

Aunque bien vale la pena este trabajo para intentar ir abandonando las practicas tradicionales y
cortar los procesos de desarrollo si los alumnos contintian realizando actividades de "bolitas y
palitos, de plastilina" (todos los alumnos el mismo material, la misma consigna, y hasta la no
eleccion de aspectos como el color con el que cada uno prefiera trabajar) que si bien tiene su
valor como actividad de psicomotricidad fina, es tiempo ya de reconceptualizar el trabajo docente
y la posibilidad de ir mas alla en los niveles mas formales de pensamiento de los alumnos con
necesidades educativas especiales.

Seria un poco como hablar de una especie de "desintoxicacién escolar’, es decir, proporcionar la
atencion integral a los nifios en edad preescolar.

Para el ciclo escolar 1998- 1999, se atendié al grupo de 1 ° de Preescolar conformado por 9
alumnos.

Aqui ya se tiene una mayor experiencia en cuanto al manejo del programa y de las condiciones de
adecuacién del aula, reforzando las areas de trabajo observandose que al final del ciclo escolar
los avances grupales estuvieron determinados por:

- Debido a que era un-grupo proveniente de la etapa de intervencion temprana, se consolidé en un
95 % el contro! de esfinteres en todos los alumnos.

- Existe una resistencia muy severa hacia el desprendimiento de la figura materna que
gradualmente se fue desvaneciendo en virtud de los progresos sociales de {os alumnos.

- Se trabajé con los alumnos en el logro de actitudes de independencia que repercutieran en el
ejercicio de su autonomia, y al final del ciclo escolar se lograron avances tales como la eleccién de
equipos de trabajo, realizacion de proyectos con actividades concretas, eleccién de materiales asi
como areas de trabajo, materiales y juegos para los tiempos destinados a las actividades de
caracter libre, etc. :

- Su relacién con el material didactico involucrado en los proyectos cada vez fue de mayor interés
asi como su manejo lo cual dio ambitos de trabajo en las dimensiones de desarrollo del alumno.

- Se vislumbraron alcances en cuanto a las relaciones que fueron capaces de establecer entre los
proyectos realizados en la escuela, salidas a la comunidad y en general aplicados a su vida
cotidiana.
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No se consolidé:
¢ Que los alumnos trabajaran totalmente interesados en los proyectos ( llamé mas su atencion

los proyectos que hacian uso de materiales concretos ). Ello en corcondancia con su nivel de
desarrollo del pensamiento preoperatorio en algunos casos, sensoriomotriz en otros.

¢ Que los alumnos se involucraran totalmente en las actividades que requerian experimentacion
asi como construccién.

En cuanto a los padres de familia en este ciclo escolar, les fueron aplicadas dos evaluaciones
escritas, la primera, se realizé6 en Septiembre de 1998 después de la explicacién de PEP 92'
conteniendo tres preguntas estructuradas:

1.- Explica ; Qué es el Programa de Educacién Preescolar 19927

2.-4,Como podria implementar el PEP 92' en casa y con la familia?

3.-¢ Qué sugerencias puede proporcionar para continuar el trabajo en el nivel preescolar especial?
Para esta fecha, de los nueve alumnos que se registran en Julio de 1999, sélo habia en el grupo
siete alumrios de los cuales el dia de la aplicacion de la evaluacion sélo estaban 3 madres de
familia; las conclusiones mas relevantes a la pregunta nimero uno fueron:

L.as madres de familia entendieron que es un programa educativo en donde se trabajan todos los

niveles de los nifios (psicomotricidad, lenguaje, medio ambiente, matematicas, etc), que se lleva a
cabo en la escuela especial y para darle mejor atencion a los nifios con discapacidad.

Respecto a la pregunta nimero dos:

Participacién de los miembros de la familia en la casa para aprender- jugando, continuar
apoyando el trabajo a la par de las explicaciones dadas en la escuela por la maestra, explicando a
la familia el propésito del programa y adecuar actividades en casa a similitud de cémo se realizan
en el salén de clases.

Y las conclusiones para la pregunta ntmero tres:

Continuar las orientaciones en la escuela con los padres de familia para compartir experiencias,
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para aprender mas en beneficio de los alumnos, seguir trabajando para salir adelante con sus
hijos con discapacidad.

Respecto al término de este ciclo escolar, el dia 02 de Julio de 1999 se les aplicé un cuestionario
escrito con diez preguntas de opinidon abierta sobre el trabajo realizado en este ciclo similar al
cuestionario aplicado en e! anterior ciclo escolar sélo haciendo algunas mejorias en cuanto a fa
redaccion para una mejor comprension de los rubros.

De los nueve alumnos inscritos en el grupo, las nueve familias resolvieron el cuestionario siendo la
pregunta y el analisis de las respuestas el siguiente (retomando los tres aspectos clasificatorios
del ciclo anterior):

1. ¢Creé que la informacién proporcionada al principio del ciclo escolar por las maestras de
Preescolar fue suficiente en relacién al trabajo con Método de Proyectos?

| R: 8 como “buena”, 1 como ‘regular”, 0 como “malo” |

2. ¢Qué dudas tiene en relacién al trabajo con Proyectos o en lo general y particular sobre el
Programa de Educacién Preescolar 19927

| R: 7 como “bueno”, 2 como ‘regular’, 0 como “malo” |

3. ¢Como considera que su hijo (a) aplicé lo visto en ia escuela a su casa y entorno familiar?

| R: 8 como “bueno”, 1 como “regular’, 0 como “malo” j

4. ; Considera que se pueden lograr objetivos de aprendizaje aplicando este programa (PEP 92')
a nifios {as) con necesidades educativas especiales?

l R: 9 como “bueno”, 0 como “regular”, 0 como “malo” |
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5. ¢Que sugerencias podria proporcionar para enriquecer este trabajo con el Método de
Proyectos?

R:

Mas convivencia con el medio ambiente y socializar a los nifios con mas gente
Aplicacion del Programa por un mayor nimero de maestros y proporcionarlo con calidad
docente

. ¢ o @

Continuar dando fa capacitacion sobre el PEP 92’ (conocimiento del programa) a los padres de
familia

Reforzamiento de las actividades de los proyectos en casa

Crear las condiciones adecuadas par el desarrollo de los proyectos

Mantener una evaluacién continua

Aplicacion de los conocimientos con el entorno cotidiano.

6. En escala del 1 al 10 ;Cudl seria su calificacién al trabajo en general realizado durante este
ciclo escolar por:

a) elalumno (o alumna), es decir su hijo (a)
b) Por padres del alumno y familia en general

R: Conclusiones cuantitativas a esta pregunta:

a) Elalumno: 9,10, 10,9, 7, 10, 8,8, 9 promedio grupal: 8.8

b) Padres y familia en general: 9, 10, 9, 8, 8, 8, 8, 8, 8 promedio grupal: 8.4

¢) En este rubro se solicito también la evaluacion de los padres de famiiia al trabajo
desempefiado por el docente en virtud de conocer su opinion para mejorar el desempefio

profesional (*Los datos numéricos no se presentan en respeto a la ética profesional)

7. ¢{Cuales podrian haber sido los aspectos benéficos durante este ciclo escolar?

| R: 7 como “bueno” 2 como ‘regular’, 0 como "malo”

8. ¢Quée considera fueron los problemas o puntos a resolver o mejorar durante el ciclo escolar?

[ R: 6 como “bueno”, 3 como “regular’, 0 como “malo”
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9. ¢Coémo considerd la participacion de los padres de familia de todo el grupo durante el trabajo

por proyectos?

] R: 6 como “bueno”, 3 como “regular’, 0 como “malo”

-

10 ¢Considera que las salidas a la comunidad refuerzan objetivos de aprendizaje? ;Si, No, Por

qué?

[ R: 9 como “bueno”, 0 como “regular”, 0 como “malo”

En sintesis, los resultados de los nueve cuestionarios aplicados son los siguientes pretendiendo
dar un seguimiento con los resultados obtenidos en el ciclo escolar anterior:

Numero de Pregunta BUENO REGULAR MALO
1 ocho respuestas una respuesta cero respuestas
2 siete respuestas dos respuestas cero respuestas
3 ocho respuestas una respuesta cero respuestas
4 nueve respuestas cero respuestas cero respuestas
5 el e cero respuestas
6 e s cero respuestas
7 siete respuestas dos respuestas cero respuestas
B seis respuestas tres respuestas cero respuestas
) seis  respuestas tres respuestas CEFQO respuestas
10 nueve respuestas cero respuestas cero respuestas
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Y graficamente los resultados de este ciclo escolar se pueden apreciar de la siguiente manera:
CICLO ESCOLAR 1998 — 1999

« 9alumnos
¢ 9 padres de familia

Sobre 9 cuestionarios aplicados; de un total de 8 preguntas cuantificables y sobre un total de 72
respuestas se aprecia lo siguiente:

60 respuestas catalogadas como “bueno”
12 respuestas catalogadas como “regular”
0 respuestas catalogadas como “malo”
TOTAL = 72 respuestas

En porcentajes: BUENO:  83.33%
REGULAR: 16.66%

MALQO: 0%
Q,
100.00%  gq 339
80.00%
60.00%
40.00%
0,
20.00% 16.66%
0%
0.00% I
BUENO REGULAR MALO

Al término de este segundo ciclo escolar en donde se dio continuidad al estudio de caso la
conclusion es la siguiente:

Se continva corroborando que el alumno con discapacidad intelectual tiene un mayor compromiso
para acceder al trabajo con método de proyectos cuando se trata de formalizar la
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operacionalizacion del pensamiento mas formal o abstracto, sin embargo, proporcionando
ambientes mas favorecedores y enriquecedores que le permitan una mayor interaccién entre
alumnos, padres y maestros, entonces, se ampliara su cobertura a niveles de aprendizaje mas
optimos de acuerdo y en respeto a sus caracteristicas cognitivas.

De acuerdo con Arroyo (1996) habra que ser congruente y flexible para seguir tomando decisiones
en aspectos tan importantes como:

“ a) légica y forma de organizar el trabajo sobre los contenidos, a través de las actividades.

b) papel de las interacciones entre los nifios, o cual lleva a definir criterios de participacién y
organizacién de las actividades.

C) organizacion y uso del espacio, del tiempo.

d) disposicién de los materiales y del mobiliario.

e) Lugar que se da a la participacion de los padres.

f) Lugar que se da a las relaciones con las comunidades. * 4

A la puesta en marcha de esta propuesta didactica, se busca la sistematizacion del trabajo en el
aula.

El ciclo escolar que cierra este estudio de caso fue el denominado 1999-2000, se tuvo la
oportunidad de trabajar este programa de Educacion Preescolar 1992 pero combinado también
con las adaptaciones curriculares para primer grado de Educacion Primaria que fue el grado que
se trabajo y con el cual se constaté la validez del trabajo con el método de proyectos al hacer
nifios mas participativos, seguros de si mismos, creativos, sociales y con mayor repertorio de
exploracién del medio circundante.

Como en los anteriores ciclos escolares al finalizar el mismo, se aplico el dia 26 de Julio de! 2000
el cuestionario final siendo las mismas preguntas del ciclo escolar anterior agregando sélo el rubro
de "Planes y programas de la SEP " del afio 1993 a la par del Programa de Educacion Preescolar
1992. ‘

De 18 alurnnos inscritos al principio da ciclo escolar, 17 familias resolvieron su cuestionario (e
faltante es de un alumno que se dio de baja del servicio).

7 ARROYO, ACEVEDO, Margarita. (1996): “ El lugar del nifio. sentido y naturaleza de los contenidos de la
propuesta metodolégica de educacion preescolar . en Basica. Revista de la Escuela y de! Maestro. Niimero 110.
México. p. 15
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Se utilizaron los mismos indicadores de evaluacion, de tal suerte de poder confrontar resultados
de un ciclo escolar a otro siendo diferentes alumnos y diferentes familias para inferir en este
estudio la validacion de implementacion del Programa de Educacion Preescolar 1992 en alumnos
con discapacidad intelectual.
De los 17 cuestionarios resueltos, este es el andlisis de los resultados:

1.- ¢Creen que la informacidn proporcionada al principio del ciclo escolar en relacién al trabajo
con el Método de Proyectos y el Programa de Educacién Preescolar 1992 por la maestra fue lo
suficientemente comprensibie y claro para ustedes?

[ R: 16 como bueno, 1 como regular, 0 como malo

2.- {Qué dudas tienen en relacion al trabajo con Proyectos o en lo general y particular sobre el
programa de Educacién Preescolar 19927

| R: 13 como bueno, 4 como regular, 0 como malo

3.- ¢Cbémo considera que su hijo (a) aplico lo visto en la escuela a su casa y entorno familiar?

I R: 16 como bueno, 1 como regular, 0 como malo

4.-  Considera que se pueden lograr objetivos de aprendizaje aplicando este programa (PEP 92')
a nifos (as) con necesidades educativas especiales?

| R: 14 como bueno, 3 como regular, 0 como malo

5.- ¢(Qué sugerencias podria proporcionar para enriquecer este trabajo con el Método de
Proyectos?

Tener menor nimero de alumnos en cada salon de clases

Mejorar la asistencia de los alumnos

Compromiso mayor por parte de los padres de los nifios con discapacidad para que los
proyectos se trabajen mejor

* Apoyar con actividades extraescolares (natacion, etc).

s o @ m
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Contar con mayor material didactico
Continuar documentandose como padres de familia sobre la discapacidad de su hijo

* Apoyarse en el salén de clases con material visible para los alumnos como reforzamiento para
sus aprendizajes

Continuar el trabajo con proyectos con muchas ganas

Trabajar por citas u horarios con aquellos nifios que requieran mas apoyos
Trabajar en equipo {escuela y familia)

Dar continuidad en casa al trabajo realizado en la escuela

6.- En la escala del 1 al 10, ;Cual seria su calificacion al trabajo en general realizado durante este
ciclo escolar por:

a) el alumno (o alumna)

b) por padres del alumno y familia en general

R: Conclusiones cuantitativas a esta pregunta:
a) elalumno (a):9, 9,9,10,10,7,9,7,10,8,9,7,8,7, 8,10, 8 promedio grupal: 8.5
b) padresyfamilia:6,9,8,9,8,9,9,9,7,5,8,8,8,8,8,7, 6, 9 promedio grupal: 7.7

™* Al igual que en el anterior ciclo escolar se solicitd a los padres de familia una evaluacion al
trabajo realizado por la maestra, datos que también contribuyen al desarrollo profesional asi como
a disefiar acciones pendientes o mejoras por realizar en beneficio de los alumnos

7.- ¢ Cudles podrian haber sido los aspectos benéficos durante este ciclo escolar?

LR: 14 como bueno, 3 como regula, 0 como malo

8.- ¢Qué considera fueron problemas o puntos a resolver o mejorar durante el ciclo escolar?

I R: 13 como bueno, 4 como regular, 0 como malo

9.- (Cdémo considero la participacién de los padres de familia de todo el grupo durante el trabajo
por proyectos?

| R: 12 como bueno, 5 como regular, 0 como malo
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10.- ¢Considera que las salidas a la comunidad refuerzan objetivos de aprendizaje? ;Si?, (No?,
¢ Porqué?

| R: 16 como bueno, 0 como regular, 1 como malo 7

Graficamente se presentan los resultados obtenidos durante este Gltimo ciclo escolar del presente
estudio de caso;

Numero de Pregunta BUENO REGULAR MALO
1 dieciséis respuestas {una respuesta cero  respuestas
2 trece respuestas |cuatro respuestas |cero respuestas
3 dieciséis respuestas [una respuesta cero_respuestas
4 catorce respuestas |tres respuestas |cerc respuestas
S o el cero  respuestas
6 e e cero  respuestas
7 catorce respuestas |tres respuestas jcero respuestas
8 trece respuestas |cuatro  respuestas |cero respuestas
9 doce respuestas |cinco  respuestas |cero respuestas
10 dieciséis respuestas |cero respuestas juna  respuesta
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Ciclo escolar 1999 - 2000

« 18 Alumnos
s 17 Padres de Familia

Sobre 17 cuestionarios aplicados; de un total de 8 preguntas cuantificables y sobre un total de 136
respuestas se aprecia lo siguiente:

114 respuestas catalogadas como “bueno”
21 respuestas catalogadas como “regular”
1 respuesta catalogada como “malo”
TOTAL= 136 respuestas

En porcentajes: BUENO : 83.82%
REGULAR: 15.44%

MALQO: 0.73%
Q,
100.00% g3 g2%

80.00%

60.00%

40.00%

D,
20 00% 15.44% —
0.00% i '

Bueno Regutar Malo

Observando el anadlisis que se desprende del trabajo en estos tres ciclos escolares con el
Programa de Educacién Preescolar 1992, se aprecia como criterio de “bueno” en ia mayoria de
los rubros contestados por los padres de familia involucrados en el estudio de caso y como de
menor intensidad los rubros considerados como “regulares” y solc uno como “maio”.
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A continuacidn se muestra la dltima grafica comparativa de los resultados que se obtuvieron del
presente estudio de caso durante los tres ciclos escolares abordadoes:

COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS DURANTE LOS TRES CICLOS ESCOLARES QUE
ABARCO EL ESTUDIO DE CASO:

CICLO ESCOLAR 1997 - 1998

100 40%
T8 84%
80 0%
50 60%
4000% 2115%
2000%
m -
0.00%
Bueno Ragular Malo

CICLO ESCOLAR 1998 — 1999

100 00%

B3 33%
80 Q0%
60 00%
40 00%
20 00% 16.86%

i o
0 00%
BUENO REGULAR MALC

CICLO ESCOLAR 1999 - 200

100 00% 83 82%
80.00%
&0 00%

20 00% 15.44%

000k - 0.73%

Bueno Reguiar Maio
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La controversia o discusién que en este momento se puede apreciar es la diferencia del trabajo
que se realizé con los alumnos con necesidades educativas especiales (discapacidad intelectual)
del nivel preescolar con la modalidad de método de proyectos a diferencia del trabajo realizado
con guia curricular para educacion especial, por lo que se presenta la conclusion general de este
estudio de caso:

“Se acercd a los educandos de manera practico-vivencial a su
cotidianeidad, propercionando una transformacion que confluyera
en contenidos de aprendizaje”

El trabajo realizado con la anterior modalidad (guia curricular para educacién especial} no es
desechable por completo, pero simplemente es una metodologia lineal, cerrada que sélo observa
criterios cuantificables (observaciones conductuales) que deben de llegar a término sin dar mayor
oportunidad de observar el PROCESO REAL del aprendizaje o adquisicion de conocimientos y
evaluarlos cualitativamente.

Ademas, en ella se dejaba de lado el proceso globalizador, el cual le permite al alumno preescolar
con discapacidad intelectual hacer suyo el aprendizaje y traspolarlo a la praxis (utifidad) de su vida
cotidiana respetando siempre su propio estilo y ritmo para aprender.

Importante es reflexionar sobre la postura que permea la practica pedagodgica a diferencia de!
trabajo realizado por otros profesionistas (maestros, educadores, psicologos) y como incide la
comprension de la practica educativa para que el pedagogo pueda hacer posible concreciones de
las abstracciones:

“La pedagogia cuenta con un objeto de estudio,
comun a otras disciplinas de las Ciencias
Sociales... el estudio del hombre en situacion
educativa” *®

Todos y cada un de nosotros participamos en el proceso educativo, el punto de partida sera
entonces el conocimiento de “a quién se va a formar’, aunque no debe de ser supeditado o
subordinado a moldes {modelos preestablecidos) o estigmatizaciones del “deber ser” del alumno,
ni tampoco aludir a la despersonalizacion; sino intentar recuperar a la persona, y para ello sera de
fundamental importancia el trabajo multidisciplinario ya que con otras opticas se podra
complementar el estudio educativo no viéndolo meramente como hechos aislados.

*® UNAM,ENEP ACATLAN. Organizacién académica de la Licenciatura en Pedagogia. p.21-22
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Patricia Ducoing (1991) delimita el propdsito de los profesionales que han transitado por un
proceso de formacion pedagogica:

“La adquisicion de saberes especializados hasta alcanzar
un dominio amplio, conceptual e instrumental, que los
habilita para analizar e intervenir en problemas y situaciones
del campo educativo (organizacion y administracion escolar,
disefio de planes y programas de estudio, sistemas de
evaluacion, orientacion educativa, capacitacion, etc.” *°

Aqui radica la esencia de la diferencia del trabajo ya que el pedagogo no sélo es la persona que
ejecuta las tareas de la ensefanza, ni tampoco se limita a describir los acontecimientos
educativos, sino que su labor debe ahondar en una reflexién critica de la educacion.

El pedagogo como profesional de la educacion, cuenta con una formacion profesional en los
siguientes ambitos:

+ cientifico

e pedagogico

¢ psicopedagogico

* sociopedagogico

Lo cual, hace diferente su labor ante el desarrollo del proceso educativo; y esta vision es cumplida
plenamente con el plan de estudios que yo pude cursar en la Escuela Nacional de Estudios
Profesionales, plantel Acatlan ya que me ha permitido asumir aspectos de autcnomia, capacidad
de decision, toma de posturas y sobre todo forjar la responsabilidad de si mismo sobre el trabajo
real.

El perfil profesional del egresado de la Licenciatura en Pedagogia debe cumplir con el desarroilo
de las siguientes destrezas:

‘compromiso de transformar la realidad que enfrenta,

juzgar el contexto social, econdmico, paiitico y cultural

en que se encuentra la educacién nacional, sus fundamentos
filosdficos y politicos, asi como los grandes problemas

que afronta” °

** SANDI, ORTIZ IVONNE. La autoformacion del pedagogo: un estudio preliminar. Documento en Internet.
* UNAM-ENEP-ACATLAN. op.cit. p. 24
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Y esto podra ser posible pensando en el pedagogo en tres sentidos:

1.- Como sujeto — educador:

Participando activamente en el medio {contexto sccial), ante retos que el sistema imponga vy
situaciones a enfrentar.

2.- Como sujeto — hombre:

Reflexionando su entorno y ademas tomando decisiones sobre su realidad inmediata.

3.- Como sujeto — agente de cambio:

Transformando la praxis educativa con sentido innovador.

Fue de gran satisfaccion la realizacién de la presente investigacion, ya que me permitid analizar
los retos gue aun quedan por solventar en la practica docente, asi como en la sociedad hacia los
alumnos con discapacidad, retos que en mucho se solventarian con planeaciones eficaces y
correctas de la educaciéon en todas sus vertientes (administrativo, técnico, formativo, pedagégico)
y si en verdad queremos significar nuestra labor como pedagogos, ésta, debe de estar
impregnada de toma de decisiones, intercambic académico vanguardista en propuestas y lineas
de trabajo, lo cual tendra por consecuencia logica, resultados positivos en las areas del desarrollo
de los actores principales de este estudio de caso: los alumnos.

Por tal motivo, esta propuesta queda abierta a la indagacién cientifica, a la busqueda de mejores
alternativas de solucién que se adecuen a las necesidades que dia con dia se presentan en el
quehacer pedagégico, innovando con todos los avances cientificos y tecnolégicos como
herramientas indispensables en el andlisis de acontecimientos y solucion de problemas
educativos.




“;Los niflos debian echarse a lorar.
cuando ha pasado el dia sin que
aprendan algo nuevo!™

José Marnti
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“El profesor es como un jardinero
que trata de forma diferente a las
distintas plantas y no como un
labrador en gran escala que aplica
tratamientos homogéneos a unas
plantas tan estandarizadas como
sea posible”

Stenhouse

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS PEDAGOGICAS

Con base al andlisis de los resultados obtenidos a partir del desarrollo de! presente estudio de
caso realizado en el Centro de Atencién Multiple # 13 “Cuautitlan Izcalli" en todas sus fases, Sl
ES FACTIELE la operacionalizacién de! Programa de Educacién Preescolar 1992 en alumnos con
necesidades educativas especiales.

Recordar que en este momento, el proyecto, asi como su conclusion seran a microescala, por elio
la eleccidn del estudio de caso como metodologia de trabajo.

Sin embargo, es importante sefalar algunos aspectos rescatados de la experiencia de este
estudio que podrian considerarse en investigaciones subsecuentes:

* El aprendizaje se da a nivel natural y cotidiano es decir, no de manera artificial.

* Se debera propiciar una educacién integral a las personas con necesidades educativas
especiales mejorando su nivel de funcionamiento, exaltando sus capacidades y no limitandotas
por su discapacidad.

* Fomentar en los nifios la responsabilidad de ser Utiles a si mismos y a los demas, romper con el
esquema de dependencia: padres de hijos con discapacidad es igual a sobreproteccién.
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* En sociedad, lograr el cumplimiento de los Derechos Humanos promoviendo la justicia y el
respeto (no como utopia sino en los hechos).

Pero entonces, ¢ para qué servira trabajar con el método de proyectos en los grupos de Preescolar
de los Centros de Atencién Multiple?

Q

Para establecer un estrecho vinculo entre los conocimientos teéricos y su aplicacién practica,
ya que la asimilacién del conocimiento no se concibe como el dnico objetivo de la ensefianza,
sino también como un recurso para la resolucién de problemas.

Al emplear éste método participativo, se retomara la experiencia de los alumnos para abordar
la teoria e ir de ésta a la practica logrando asi conocimientos significativos.

Para estimular e! trabajo colectivo de indagacion y reflexion, es decir, mayor indagacion
cognoscitiva (punto mas critico a lograr optimizar en nuestros educandos) logrando que los
nifos y las nifias desarrollen su creatividad e independencia cognoscitiva (capacidad de
autoaprendizaje).

Para un mayor desarrollo de situaciones comunicativas en los preescolares (utilizacion de
recurscs verbales y no verbales).

Para reforzar |a socializacion y a la vez enriquecer el conocimiento individual potenciando éste
como refuerzo positivo de las actividades grupales.

Como contribucién al rompimiento de los modelos paternalistas de educacion, desmitificando
la figura del docente, permitiendo que los estudiantes desempefien roles de sujetos en propia
formacion.

Para dar posibilidades de intervencion a todos los alumnos en la eleccion y realizacion de las
diferentes actividades de! proyecto.

Para propiciar la organizacién coherente de juegos y actividades en tomo a una pregunta,
problema o a la realizacion de una actividad concreta a través del principio de globalizacion.

Para tener una compatibilidad y complementariedad entre las actividades del nifio como base
del prcceso de construccion del conocimiento y las intervenciones sistematicas y planificadas
del adulto en las tareas de aprendizaje.
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Con este estudio de caso, se dio respuesta a la inquietud planteada desde la introduccion de este
trabajo de titulacidn, en donde se manifiesta la necesidad de los padres de familia de alumnos con
discapacidad intelectual de tener mayores elementos o estrategias didacticas, que les ayuden a
desarrollar trabajo con sus hijos y que éste les sea util (significativo), encontrandose al final de
éste estudio de caso que:

No influye de manera significativa el que los padres de familia de estos alumnos, tengan un nivel
bajo o alto académico, ni si son jovenes o ya de edad mas avanzada, ni tampoco la actividad a la
cual se dediquen; si en verdad adquieren el compromiso de atencién y apoyo para sus hijos con
las actividades planificadas en la escuela por los propios nifios y el docente; estos factores (nivel
académico, sobre todo) si repercutiran en un mayor beneficio para el alumno en cuestién; sin
embargo todos los nifios y las nifias asi como sus familia podran tener acceso al trabajo con
método de proyectos y enfoque globalizador planteado en esta estrategia educativa (Programa de
Educacién Preescolar).

Fue y sigue siendo prioritaric explicarles a los padres de familia de manera clara y sencilla los
objetivos terminales de la educacién preescolar. sus fines, logros y alcances, rescatando los
aspectos involucrados invariablemente a las necesidades educativas especiales asi como el
trabajo con el Método de Proyectos y la manera en como los alumnos pueden ir accediendo a
niveles mas complejos de desarrollo del pensamiento y atenuar o acercar cada vez mas este nivel
a su respectiva edad cronoldgica atendiendo y respetando sus diversos ritmos y estilos de
aprendizaje asi como sus particulares intereses.

Hoy se puede afirmar que como consecuencia del movimiento integracionista a nivel internacional,
en México, la reorientacion de los servicios de educacion especial ha sido paulatina, con algunos
tropiezos sobre todo por la falta de conocimiento de los mismos profesionales inmersos en el
sistema educativo; sin embargo también ha tenido momentos de efectiva lucidez siendo en mi
punto de vista los mas importantes:

* Diferenciar la atencion de los alumnos dentro del modelo educativo en que se circunscriben los
alumnos con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, de la anterior atencién
proporcionada incluso en ia escuela, pero con tintes de atencién rehabilitatoria (médica) poniendo
mas énfasis en la discapacidad (déficit) que en lo que el alumno es capaz de realizar (resaltar sus
capacidades con ambientes y apoyos 6ptimos para un desenvolvimiento mayor en todas sus
areas de desarrollo y en trabajo comunitario con el grupo y no come ente aislado).

* Con esta perspectiva se podra vislumbrar a futuro una mejor calidad de atencién al alumnado,
solucionando los problemas que hoy se presentaron, y poniendo énfasis en aquellas estrategias
didacticas que se puedan implementar e innovar en el trabajo cotidiano.

e}




La experiencia que se tuvo en el Centro de Atencién Multiple # 13 “Cuautitlan Izcalli” al realizar
este estudio de caso permite recapitular en este momento (con ayuda de lineamientos
proporcionados por la Escuela Cubana respecto a la seleccidn de estructuras optimas del proceso
de ensefanza — aprendizaje y su nexo con la optimizacion y calidad de la ensefianza), una
secuencia didactica o sugerencias pedagégicas desde una optica de un modelo de atencién a las
necesidades educativas especiales de los alumnos y su relacién con la puesta en marcha del
Programa de Educacion Preescolar 1992 relacionado con la reorientacion de la educacion
especial en México y el comprender fehacientemente el derecho que corresponde a todos los
alumnos de no cursar su educacién con curriculos segregacionistas o paralelos sino el derecho
que corresponde (y no como dadiva o regalo) de acceso a las mismas oportunidades educativas
siendo el maestro o pedagogo (en colaboracién con otros profesionistas) quien determine los
apoyos necesarios para que cada alumno curse de manera efectiva su educacion.
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ESTRATEGIA:

1. Determinar los objetivos generales del proyecto asi como sus etapas concretas.

2. Estudiar el contexto en el cual se trabaja cada juego o actividad (incluyendo los de caracter
libre).

3. Determinar las condiciones entre los requisitos de los objetivos y las posibilidades del
sistema, vislumbrando los objetivos concretos y las perspectivas de la actividad a fin de
eliminar contradicciones manifiestas.

4. Valorar el caracter de la actividad desde el punto de vista de las regutaridades generales y los
principios del funcionamiento efectivo del proceso de construccién del conocimiento.

5. Determinar el contenido de la actividad y el orden légico de la apropiacion del conocimiento
en relacién al nivel de desarrollo del pensamiento en los preescolares con discapacidad
intelectual.

6. Tener especial atencion en el respeto a los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje de los
alumnos.

7. Poner en practica el proyecto.

8. Introducir aquellas correcciones sobre la marcha o durante el transcurso mismo del proyecto a
fin de beneficiar a los alumnos en el optimo desarrollo de todas sus areas (afectiva, social,
intelectual, psicomotriz y de lenguaje).

9. Analizar y evaluar los resultados a fin de tenerlos en cuentz para elevar la calidad de la accién

pedagogica de manera sistematica y que repercuta efectivamente en la tarea sociocognitiva
del alumno de manera eficaz y no como tiempo indtil dentro de la escuela.

10. Una premisa importante a reflexionar y recordar como pedagogos:
EL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DOCENTE DEPENDE EN GRAN PARTE DEL
CONTINUO PERFECCIONAMIENTO INTEGRAL DE LA ACTIVIDAD PEDAGOGICA.
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Concluyo este trabajo con el pensamiento que tenia l
José Marti al referirse a una escuela especial, con la *
perspectiva de que se pudiera ampliar esta vision a —— -
todas las escuelas y en general a los sistemas
educativos sin que se entienda la limitacién en ellas de
los contenidos, sino exhortando a una reflexion
pedagogica encaminada al docente:

“..mas gi.  nsenanza,
ene:s  cuela
hade pro0  :se el amor”
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“iIba un nifio travieso cazando
mariposas; las cazaba et bribdn, les
daba un beso y después las soltaba
entre las rosas!”

José Marti
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CONTENIDO:

A) Cuadro de informacidn de participantes en el estudio de caso (alumnos y padres de familia)
B) Modelo de cuestionario para padres de familia

C) Formatos de planeacion docente

D) Ejemplo de planeacidn de un proyecto, en comparacion al avance programatico disefiado con
guia curricular para educacion especial

E) Muestra Fotografica




ANEXO A:

Cuadro 1: Poblacién participante en el estudio de caso en el centro de Atencién Multiple # 13

“Cuautittan lzcalli”
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CICLO ESCOLAR

NUMERO DE ALUMNOS

NUMERO DE PADRES

1997 — 1998 12 ALUMNOS 13 PADRES DE FAMILIA
1998 — 1999 9 ALUMNOS S PADRES DE FAMILIA
1999 - 2000 18 ALUMNOS 17 PADRES DE FAMILIA
NOTA ACLARATORIA:

Por ética profesional y ser datos confidenciales, no se presentan los datos por desglose de
nombre, direccion, edad, discapacidad, actividad laboral, grado de estudios; etc. sin embargo
fueron factores importantes de revision durante el desarrollo del trabajo y elementos que

intervinieron invariablemente en las conclusiones del estudio de caso.
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ANEXO B:

CENTRO DE ATENCION MULTIPLE # 13
“‘CUAUTITLAN IZCALLI"

Maestra: Elizabeth Rubio Morales
Grupo: 2° de Preescolar.

Ciclo Escolar: 1997 - 1998
Alumno;

Estimado Padre de Familia:

El presente cuestionario tiene como objetivo, poder vislumbrar los alcances y limitaciones que se
tuvieron en cuanto al trabajo durante este ciclo escolar, favor de contestar lo mas real y
sinceramente posible:

1.- ¢ Creen que la informacién proporcionada al principio del ciclo escolar en relacién al trabajo con
el Método de Proyectos y el Programa de Educacion Preescolar 1992 por la maestra fue lo
suficientemente comprensible y claro para ustedes?

2.- ¢Queé dudas tienen en relacion al trabajo con Proyectos o en lo general y particular sobre el
programa de Educacién Preescolar 19927

3.- ¢Coémo considera que su hijo (a) aplicd lo visto en la escuela a su casa y entorno familiar?

4.- ; Considera que se pueden lograr objetivos de aprendizaje aplicando este programa (PEP 92")
a ninos (as) con necesidades educativas especiales?

5.- ¢Qué sugerencias podria proporcionar para enriquecer este trabajo con el Método de
Proyectos?

6.- En la escala del 1 al 10, ;Cual seria su clasificaciéon al trabajo en general realizado durante
este ciclo escolar por:

a) el alumno (o alumna)

b) por padres del alumno y familia en general




133

7.- ¢ Cudles podrian haber sido los aspectos benéficos durante este ciclo escolar?
8.- ¢ Qué considera fueron problemas o puntos a resolver 0 mejorar durante el ciclo escolar?

9.- (Como considerd la participacion de los padres de familia de todo el grupo durante el trabajo
por proyectos?

10.- ¢Considera que las salidas a la comunidad refuerzan objetivos de aprendizaje? ;Si?, ;i No?,
¢ Porqué?

11.- Observaciones, comentarios y sugerencias al trabajo de una servidora:

Gracias por su colaboracion.
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ANEXO C:

AREA PEDAGOGICA FORMATO PREESCOLAR
PLANEACION GENERAL DEL PROYECTO

. C.AM. GRUPO:

ll. Nombre del Proyecto:
Ill. Fecha de Inicio:

IV. PREVISION GENERAL DE JUEGOS Y | V. PREVISION GENERAL DE RECURSOS
ACTIVIDADES. . DIDACTICOS.




135

ANEXO C(1):
PEDAGOGIA FORMATO NIVEL PREESCOLAR
PLAN DIARIO
1. C.AM.; GRUPO:
il. NOMBRE DEL PROYECTO:
. SEMANA DEL; AL:
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

IV. OBSERVACIONES:
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ANEXO C(2):
PEDAGOGIA FORMATO NIVEL PREESCOLAR
EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO
l. C.AM.: GRUPO:
Il. NOMBRE DEL PROYECTO:
Ill. FECHA DE INICIO: TERMINO:

IV. LOGROS Y DIFICULTADES:
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ANEXO C(3):
PEDAGOGIA FORMATO NIVEL PREESCOLAR
EVALUACION CONTINUA
CAM: CICLO ESCOLAR :

l. DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre del Alumno (a):

Fecha de Nacimiento: Edad:
Grado: Grupo:
Bimestre; Fecha de Elaboracion:

il. DESCRIPCION DEL DESEMPENO DEL ALUMNO:

Il ESTRATEGIAS DE ATENCION PSICOPEDAGOGICA:

MAESTRO Vo. Bo.
DIRECTOR
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ANEXO D:

ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL CUAUTITLAN IZCALL!
CLAVE: 15DDM0004V .
AVANCE PROGRAMATICO (GUIA CURRICULAR PARA EDUCACION ESPECIAL)

ETAPA: 1era (PRIMERA) GRADO: 2
GRUPO: PREESCOLAR CICLO: 1995-1996
NOMBRE DEL MAESTRO: ELIZABETH RUBIO MORALES

OBJETIVOS GENERALES DE LA ETAPA

NOVIEMBRE 1985 Y
DICIEMBRE 1995.

* Realizar acciones bésicas para el inicio del control motriz dinamico general, con vista a la
coordinacién de acciones complejfas y a Ja adaptacion socio educativa, que facilite el
desarrollo de su independencia persona elemental y la convivencia con otros.

OBJETIVOS GENERALES DE LAS AREAS:

Independencia personal y proteccién a la salud
Comunicacion

Socializacidn e informacion sobre el entorno fisico y social
Ocupacion

BwN
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OBJETIVOS PARTICULARES DE LAS AREAS

1.1 Desarrcliar la autosuficiencia- en el cuidado personal y la adaptacion progresiva a las
normas del medio escolar.

2.1 Construir a partir de la interaccion, elementos sociales de comunicacion.

3.1 Incorporarse a un grupo aceptando la presencia de los otros y adaptando normas
elementales de convivencia.

4.1 Controlar coordinaciones dinamicas generales y manuales que le permitan realizar
actividades de tipo practico



OBJETIVOS ESPECIFICADOS POR AREAS
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Independencia e, . s

. L Socializacion e informacion .
personal y proteccién Comunicacion del entorno fisico y social Ocupacién
de la salud
1.1.2 Ingerir 2.1.1 Utilizar cualquier forma 3.1.2 Usar normas | 4.1.1 Accionar con

alimentos sin ayuda

1.1.5 Efectuar
rogresivamente
acciones referidas a
vestirse y desvestirse

1.1.4 Realizar bajo
supervisién acciones
elementales de aseo
e higiene personal

1.1.8 Reconocer a
que sexo pertenece

comprensible de comunicacién.
2.1.3 Proporcionar verbalmente
informacién elemental sobre si
mismo

2.1.4 Expresar verbalmente

necesidades y gustos referidos al

medic familiar y escolar

2.1.6 Comprender gradualmente
las expresiones verbales de su
medio familiar y escolar

medio familiary esco-
lar

3.1.3 Participar en juegos
sencillos en compaiiia de
otros, aunque siempre
colabore o respete las
normas.

3.1.4 Colaborar en tareas
domesticas sencillas.

3.1.6 Observar los
elementos del entorno
fisico para descubrir sus
propiedades.

elementales de
convivencia social en el

objetos sencillos,
controlando en forma
progresiva
coordinaciones uni 6
bimanuales que se
requieren en actividades
cotidianas.

4.1.2 Controlar
coordinaciones
dinamicas elementales
de equilibrio corporal
gue se requieren en
actividades cotidianas.
4.1.3 Utilizar
adecuadamente objetos
de uso diario en su casa
y en la escuela

4.1.6 Realizar
individualmente, con
supervisién tareas
simples de cultivo y
mantenimiento de
plantas

OBSERVACIONES:

FIRMA DEL MAESTRO:
Vo. Bo. DIRECTOR;
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ACTIVIDADES INTEGRADCRAS

DESCRIPCION DE SITUACIONES DE EXPERIENCIAS

Y]

El rancho que es hermoso”

* Vestirse y desvestirse
para realizar diferentes actividades”

1

Practica regular de habitos
higiénicos”

*"Soy nifo soy nifa”

™" Alimentaciéon en mi escuela”

*"Estoy en mi salén y ahi tengo mis cosas
ordenadas”

**Yo cuidare mi plantita”

"Visita al parque mas cercano
{parque de las escuituras)
diciembre.

-Visita al rancho 4 milpas UNAM, observar lo que ahi se
encuentra y verbalizar de manera grupal. cantos relacionados al
tema asi como juegos.

-Juego: relevos de vestido y desvestido

-trabajar en sus chalecos a manera de juego empezando por el
manejo de cierre y botén grande de manera correcta y funcional.
-Continuar con programas: lavado y secado de manos, lavado de
dientes, lavado de cara, limpieza de ano, aseo de nariz,( correcta
y funcionalmente). realizar actividades cada vez con menos
supervision

-Diferenciacion de sexos (por comparaciones ¢on apoyo
didactico).

-representaciones graficas, conocimiento frente al espejo, en
juegos de vestido, etc..)

-Practicar habitos de alimentacion |, participar con otros
aceptando su presencia, compartir (normas sociales), coordinar
movimientos uni o bimanuales ojo/mano.

-Reconocimiento de su salén dentro de todo el entorno escolar y
dentro del mismo las partes que son de su exclusividad y por
tanto de su cuidado personal ( lugar en la mesa, silla, aldaba
para mochila y aldaba para su guarda ropa).

-Generar el nifio la curicsidad de hacer un experimento cientifico
(germinacion) y observar con el paso de los dias y cuidados su
posible crecimiento { de planta)

-Desplazamiento en grupo iniciandose el auto cuidado, nombrar
y hablar sobre lo que le interese del parque, explorar
posibilidades ludicas que brinde el lugar, brincar, subir, reptar,
correr, trepar, efc.

Recursos didacticos: cassettes, grabadora,
chaleco, toalla , jabon cepillo de dientes,

Formas de evaluacién: cualitativa, que
incluya: (observaciones, cuestionamientos,
cantos, juegos, progresos continuos, mejoras
en las conductas etc.).

papel higiénico, papel estraza, materiales

diversos, manteles, vaso, plato, cucharas,

aldabas personales, letreros de identificacion,

frasco, semilla de frijol, algodén, agua.
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PLANEACION GENERAL DEL PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO: “ EL K MART” O “ EL SUPER"

FECHA DE INICIO: 20 DE MARZO DE 1996 FECHA DE TERMINO: 07 DE MAYO 1996

Previsién general de juegos y actividades

* Salida a la Comunidad ( 14 de marzo
de 1996) al centro comercial k mart de
Cuautitlan Izcalii

* Efectuar primera asamblea grupal para
darle cuerpo y forma al proyecto.
(blogue de lenguaje)

* Elaboracién de friso correspondiente ~
(bloque de sensibilidad y expresion
artistica)

* Jugar al super (bloque de lenguaje y
matematicas)

* Visitas con sus padres a centros
comerciales.(bloque de lenguaje)

* Trabajo en cuaderno mezclando
conceptos revisados anteriormente vy
relacionandolo con los objetivos del
proyecto.

(bloque de sensibilidad y expresién
artistica

Prevision general de recursos didacticos

* Transporte a centro comercial, tienda k
mart (solicitud para hacer visita guiada)
* Lugar preferido de los alumnos (podra
ser fuera o dentro del salén).

* Papel kraft, plumones, colores, revistas,
resistol, periddico, pinturas, etc...

* Carrito de supermercado, cajas
diversas de productos comerciales
vacias, dinero de juguete, billetes,

caja registradora, etc..

* Diversas tiendas comerciales

* Cuaderno de trabajo, revistas, cajas de
productos comerciales, resistol, billetes
(juguete).
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PLAN DIARIO )
NOMBRE DEL PROYECTO: EL K MART O EL SUPER

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
* Honores a la|*Definicién del *Retomar lo dicho |*Revision de los *Juego propuesto
bandera nombre del anteriormente intereses de los por el docente
* Entrada al salény | proyecto volviendo al friso | alumnos en cuanto al
bienvenida(con proyecto, si continua |*Trabajar en el
cancién) *Elaboracion del *Jugar al super: latente en esta cuaderno aspectos
* Dejar cuadernos y |friso la maestra junto ocasion pasaran referidos a su
fibretas en su con los alumnos individualmente y compra anterior en
escritorio intentar la después son el super (por
* Actividad de juego clasificacion por |subgrupos a comprar |ejemplo buscar
elegida por alumnos departamentos en el stiper, para ello | marca o dibujo
* Desayuno(previo (articulos en utilizaran alguna representativo del
aseo de manos, Nota: diariamente | diferentes dreas | especie de cochecito | producto y pegarlo
programa de actividades de del salén para mercancia y su |al cuaderno etc..)
preparacion de rutina retomando a la dinero pasaran a
escenarios y linea seran realizadas. vez conceptos de |hacer sus pagos ala
media) longitud, tamafos, |caja registradora.
*Lavado de dientes colores,
*Preparacion para numeracion etc)...
actividad acuatica
*Natacién *Juego solicitado
*Despedida por los alumnos

OBSERVACIONES: la elaboracién del friso se llevo 2 sesiones, en vez de una ya que fue dificil que los nifios
comprendieran lo que se les estaba solicitando y la nueva mecanica de jugar
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EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO

Nombre del proyecto: el k mart o el stiper
Fecha de inicio: 20 de marzo de 1996
Fecha de termino: 07 de marzo de 1996

LOGROS Y DIFICULTADES

1. ¢Cuales juegos y actividades del proyecto se lograron con resultados satisfactorios? Jugar al super fue una actividad
motivante para los alumnos ya que querian ser participes del proceso de estar en el supermercado y hacer las cosas que
hacen sus padres, como comprar los articulos de su predileccion.

2. ¢Cuales presentaron mayor dificultad en su desarrollo o planeacion? Coordinacién de la asamblea y elaboracion del friso ya
que en primera instancia era un trabajo hasta ahora desconocido y totalmente nuevo para elios como para mi y en segundo
momento fue dificii que captaran el mensaje (razon por lo que no se les presiono y se retomo la actividad a dia siguiente).

3. ¢Que actividades. planeadas no fue posible realizar y porqué? Ninguna.

4. (Cuales fueron los momentos de busqueda y experimentacién por parte de los nifios que mas enriquecieron el proyecto?
Mediante la visita grupal al k mart conforme se fue haciendo el recorrido los diversos cuestionamientos y aportaciones fueron
base para la elaboracidn de preguntas en el friso. los nifios al jugar el stuper experimentaron diversas formas de jugar una
misma situacion.

3. ¢Cuales materiales fueron utilizadas por los nifios, de mayor riqueza y disfrute en la relacidon de juegos y actividades?
Definitivamente lo que mas disfrutaron fueron las cajas , envases etc.. de productos reales y utilizados por ellos , aunque
claro esta sin contenido, ademas de el carrito de autoservicio y caja registradora improvisado (huacal y teléfono)

6. ¢Cuales fueron las principales conclusiones de los nifios al evaluar el proyecto? En general dijeron que estuvo bien, bonito y
que si les gustaria jugar mas al stper, un problema importante es que no todos los alumnos expresaron opiniones propias
y algunos se dejan ilevar por lo que dicen o dan a entender los lideres * situacion que espero se solvente con el transcurrir
deld trabajo por proyectos*

7. ¢ Qué aspectos importantes de esta evaluacidn considera que deben ser retomados en la realizacion del siguiente proyecto?
Tener bien establecida la organizacién del aula por areas ( que hasta ahora por diversos motivos no sean terminado),
preparar cada dia mas a los nifios dentro de la autonomia, libertad y toma de decisiones, asi con el ejemplo darles a
entender que las votaciones y las decisiones mayoritarias seran las que se efectiien en primera instancia y posteriermente se
retomara también las ideas particulares



PLANEACION GENERAL DEL PROYECTO

Nombre del proyecto: FELIZ MUNDO
Fecha de inicio: 28 de mayo del 1996

Prevision general de juegos y actividades

1.

A partir del trabajo realizado (globo) en las jornadas de
los nifios por la paz y el desarrollo, interesar a los nifios
en el tema rescatando valores (bondad, buena actitud,
etc..)

Efectuar asamblea. (blogue de lenguaje)

Elaboracion del fribo correspondiente (bloque de
sensibilidad y expresion artistica)

Contar al alumno un cuento en relacién a lo expuesto
en el friso.(blogue de lenguaje)

Intentar la dramatizacidn del cuento
sensibilidad y expresion artistica

(bloque de

Juegos en los que se resalten las caracteristicas(
valores) valores de los habitantes en feliz
mundo.(blogque de psicomotricidad, lenguaje v
sensibilidad y expresién artistica)

Trabajo libre en el cuaderno sobre su propia
interpretacion o idea de Feliz Mundo. (Blogue de
sensibilidad y expresién artistica)

1
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Prevision General de Recursos Didacticos

Globo con nifios vestidos de diversas regiones de la
republica mexicana

Podra ser mobiliario, salén, externo al salén, etc..( los
nifios elegiran)

Papel kraft, revistas, resistol, confeti, tijeras, palitos,
pintura digital, periddico, etc..

Diversas vestimentas o aditamentos.

Diversos aditamentos

Aros, palo con listén, costales con semillas o material a
la eleccién de los alumnos

Cuaderno, resistol, colores, plumones, confeti,
serpentina, papel dorado, tijeras, revistas etc..



PLAN DIARIO
NOMBRE DEL PROYECTO: FELIZ MUNDO
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
"Actividades de  *Definicion del ~ *Hacer *Actividad de *Juegos  que
rutina nombre del remembranza danza involucren los

y proyecto. del friso terapeutica conceptos de
*Natacién dirigida por el compartir,
*Elaboracién *Contar (el docente bondad,
del friso docente) el relacionandola  compafierismo,
cuento en al proyecto carifio ete.
relacion a feliz
mundo *Trabajoenel  *Mini
cuaderno: voy convivencia
*Actividad de a hacer mj feliz mundo
juego libre propio feliz
mundo.
*Dramatizacion
por los
alumnos de Ia
vida en feliz
mundo,
OBSERVACIONES:

1.- El nombre del proyecto lo sugirié el docente para darles el
marco referencial de los conceptos tan dificiles de manejar como
lo son *valores*.

2.- Me excedi en la atencién que los nifios pueden tener para
elaborar el friso.
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NOMBRE DEL PROYECTO: FELIZ MUNDO
FECHA DE INICIO: 28 DE MAYO DE 1996.
FECHA DE TERMINO: 31 DE MAYO DE 1996.

*LOGROS Y DIFICULTADES:

1. La Asamblea fue posible llevarla un poco con mejores resultados, aunque atn
falta mucho por trabajar para que los nifios den conceptos de sugerencias,
predilecciones etc. el friso ( aunque con ayuda del docente , por supuesto) fue
elaborado con resultados mds optimos ya que ahora si se establecieron
parametros mas definidos de juego ( actividades).

2. Intentar la dramatizacion (se continuara trabajando con otros temas) ya que es un
aspecto dificil puesto que interviene un tercero a representar y darle sentido a la
caracterizacion. en cuanto al trabajo en valores el que se esta consolidando
gradualmente es el de compartir aln no se puede hablar de rubro consolidado).

3. Ninguno al contrario se ampliaron objetivos

4. Dejarlos expresarse a cerca del globo observaron caracteristicas y a partir de ahi
la elaboracion del friso (¢ quienes vivian?,; como se llega?,;, como se visten? etc..

5. El globo con los nifios y nifias , hojas de papel con las cuales crearon medios de
transporte aviones, barcos
etc.. para llegar a feliz mundo, tarjetas y amo a feliz mundo { viernes 31 de mayo)
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6. Este rubro es dificil ya que a la conclusion que llegan es que fue bonito, se
emocionan, aplauden, etfc.. (se intentara en los futuros proyectos insistir en la
motivacion para continuar evaluando el trabajo cualitativamente). en particular un
alumno Andrés Gamboa es el que se muestra al principio indiferente al trabajo
grupal se buscaran mas estrategias de integracion ya que cuando se le dice que
st prefiere trabajar solo en alguna area tampoco lo satisface ( entonces infiero que
su problema es un tanto de berrinche), posteriormente si fue posible su
incorporacién a lo dos proyectos hasta ahora efectuados.

7. El alumno Andrés Gamboa participé un tanto como mi coordinador de proyecto y
analizar si con esta toma de responsabilidad se integra mas al trabajo, separar la
elaboracion del friso en dos momentos del dia o en dos dias ya que su atencién
no es por periodos prolongados ( dar mayores elementos para que puedan definir
el proyecto y titulo del mismo).
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MUESTRA FOTOGRAFICA

o Diciembre 1998 (Actividad de preparacion de escenarios para
autoalimentacion).

v G

S ik

Nl

» Febrero 1999 (Proyecto: "Vivo en México”) Participacion con la escoita en
el Homenaje escolar de dia de la Bandera.



¢ Junio 2000 (Actividad de Lectura y Escritura)
- Copia de los trazos de las vocales.

s Abril 2000 Actividad ecolégica dentro del proyecto jHagamos un huerto
escolar!
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e Enero 2000 Culminacién del proyecto ¢ Vendran los Reyes Magos?

¢ Febrero 2000 Proyecto: jVamos a jugar, amigos!



Marzo 1999 en salida a Comunidad a Capacitacién y Desarrollo Integral
“CADI".

Proyecto: ;Qué compramos en el supermercado?

La alumna Ménica hace la relacién entre el objeto (pasta de dientes) y su
uso (lavarse la boca).

Junio 1999 en actividad acuatica en Balneario “La Cantera” se logré mayor
independencia, socializacién y desarrollo de coordinacion motriz gruesa.
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* Diciembre 1998: Participacion de las madres de familia en la realizacion de
materiales didacticos.

e Abril 1999: Actividad de ritmos, cantos y juegos.
Propiciando sobretodo las areas afectiva, social, lenguaje, osicomotriz, etc.
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¢ Junio 2000 Propiciando la interaccion (andamiaje) entre alumnos con
diferente discapacidad (intelectual y motriz).
* Formacion de equipos de trabajo.

e 2000 Fiesta: “Libros del Rincon”



* 1998 Proyecto: “Mi familia”
Al fondo: “friso” en etapa inicial, es decir aun sin programacion
secuenciada de las actividades a realizar.

o Octubre 1998: Actividad con padres dandoles a conocer PEP 92'.
Materiales{ SEP)



Enero 1998: 2 facetas del mismo proyecto: ;Qué son los deportes y como
los practicamos.

Arriba: Clase de Aerébic's.

Abajo: Natacion en ia Escuela.




« Octubre 1998: Proyecto: “La Panaderia” en el salén de clases, a partir de
la salida a la comunidad realizada previamente.

» 1998 : Proyecto: “; Qué es el supermercado”.
Adquiriendo los productos de acuerdo a un listado con graficos (dibujos) de
los productes.



-~ ™S

Marzo 1999: Proyecto. “Preparacion de alimentos™ (Pay de galleta con
limén).

Noviembre 2000: Proyecto:;Cémo hacemos una biblioteca en nuestro
salon?
Visita a biblioteca Municipal.
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2000: Actividad previas al proyecto:
“Mi primer libro de letras™ utilizando actividades lidicas y no siempre

jugando adentro del salon de clases, ya que el aprendizaje se propicia en
todo momento y lugar y con recursos (materiales) diversos.



Y sobretodo jugar; disfrutar tanto padres, alumnos y docentes de la
labor educativa, asi como obtener el mayor provecho posible de las
actividades escolares con perspectiva de que el trabajo sea continuado
en casa y con la familia de cada alumno.
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