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INTRODUCCION

Desde el origen del hombre, la familia ha sido considerada el nucleo
principal de la sociedad y en ella se establece entre sus miembros una relacion de
convivencia a través de lazos afectivos, tal relacion es armoniosa si cumple con los
fines que impone como lo es, entre otras, la perpetuacion de la especie, sin embargo,
dentro del seno familiar se generan derechos y obligaciones, derechos tales como
recibir alimentos, vestido, asistencia médica, etcétera, asi como la obligacion a
proporcionar lo necesario para la subsistencia, generandose asi un vinculo
obligacional entre personas, por ejemplo, entre padre e hijo, o entre personas

determinadas segun sea la figura juridica.

En la realizacién del presente trabajo, se puede apreciar que todas las
doctrinas sobre derecho familiar reconocen que siendo la persona humana un ser
fisico y espiritual, con necesidades de unc y otro orden para la reafizacién de sus
fines de convivencia familiar y social, es indispensable que aquellos que en
determinadas circunstancias juridicas se encueniran obligados, provean de los
medios necesarios para la realizacion y cumplimiento de esos fines, a quienes por
razoén del parentesco, por su debilidad, por su imposibilidad fisica o moral o por
cualquier otra razon, no pudieran bastarse a si mismos, fundandose todo ello en el
derecho a la vida que tiene toda persona, y al supremo principio de solidaridad
social, habida cuenta que todo individuo tiene derecho a la existencia y desarrollo de
su personalidad, segun sus posibilidades y, por lo mismo, deviene la inherente

obligacion legal o por decision judicial, para determinadas personas de proporcionar
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io necesario para que la existencia de los menos capacitados no se menoscabe y 1a

vida humana no se extinga.

La armonia familiar se rompe cuando no se da cumplimienic a Ia.obligacic')n de
proporcionar alimentos, en tal caso para hacer exigible tal derecho y la fijacion del
monto de los mismos, el Jegislador ha establecido preceptos legales que tienden a
proteger a quienes deben recibir los alimentos, sefialados en el Codige Civil y de
Procedimientos civiles, ambos para el Distrito Federal- principalmente, numerales gue
en algunos casos muestran inexactitud en su relaciép, lo que propicia una incorrecta

aplicacion del derecho.

Como podra observarse en los arliculos 941 y 945 del Codigo de
Procedimientos Civiles vigente para el Distrito Federal, en lo referente a la
intervencion del juzgador en materia de alimentos, encontramos que se otorgan
facultades discrecionales que, en la mayorta de los casos son empleadas para la
fijacion del monto de la pensién alimenticia, lo que viene en detrimento tanto del
acreedor como del deudor alimenticios, alejandose asi de los principios de

reciprocidad y proporcionalidad que son caracteristicos de la pension alimenticia.

Para establecer lo anterior se analizara el desarrclio histérico de los
alimentos, contemplando en este punto la imporntancia que en el derecho tuvo Roma
con sus figuras como ef patronato y la clientela donde se hace manifiesta la
ministracion de alimentos aunque solamente por cuestiones de fidelidad,

posteriormente se hizo por razones de parentesco. Asimismo, en Espafa se
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muesiran figuras similares, mencionando ademas disposiciones legales relacionadas
con los alimentos, como el Codigo de Castilla. De Francia se menciona en forma

breve lo relativo al tema.

Por lo que corresponde a México en el ambito de alimentos se observa
a través de tres épocas mediante sus legislaciones que son antecedente inmediato

de nuestra legislacién actual.

Se hace un estudio de los alimentos, abarcéndolos, no solamente en
forma etimologica sino legal y doctrinal; se analizan las caracteristicas de la pension
alimenticia, sus formas de dar cumplimiento, las formas a través de las cuales se
puede garantizar. Ademas se estudian las fuentes de la obligacion alimenticia y su
forma de extincién, asi como las personas que estan obligadas a dar cumplimiento a

dicha obligacion y por dltimo sus caracteristicas.

Mas adelante y en forma especifica se analizan los articulos 941 y 945
del Cédigo de Procedimientos Civiles vigente para el Distrito Federal, haciendo notar
las inexactitudes en su _contenido dando asi lugar a las reformas que se proponen en
el presente trabajo, teniendo como objetivo, el lograr una pension alimenticia mas
justa, mas equitativa y mas adecuada a la realidad social de cada caso en concreto,

trayendo consigo una mejor estabilidad de la vida del hombre dentro de la sociedad.



CAPITULO 1

ANTECEDENTES DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA.

La necesidad del ser humano para obtener y satisfacer todo o
indispensable para su subsistencia ha evolucionado al hacerse manifiesta la
comunidad de intereses y responsabilidades, asi como la afectividad; por tal motivo,
para el conocimiento e investigacion de la necesidad a recibir alimentos es preciso
remontarse a las causas y consecuencias de las relaciones entre individuos,

generando asi un vinculo juridico.

Histéricamente, tal situacién se contempla en Roma, Espana, Francia y

Meéxico, como se detalla mas adelante.

1.1 Derecho Romano.

Los antecedentes de la obligacion alimenticia deben buscarse en la

historia, aun cuando seguramente han existido desde el comienzo de la humanidad,

en Roma desde el punto de vista juridico, y por razones de fidelidad, antes que de




parenigsco, e aspecto se manifestd primerament en ias figuras de patronaio y

clientela, segin opina Segre, citado por Chavez Ascencio.’

Asi, el patronato era una situacion en la cual un esciavo al ser
manumitido por el amo, quedaba sujeto al mismo para cumplir'diversos deberes, de
modo que cuando el amo o sefior mediante un acto solemne liberaba al esclavo éste
tenia entre otros deberes el de “obsegquium” llamado también “reverentia” u “honor”,
que no era mas que el deber de respeto hacia el ahora patron, asi como a sus
descendientes, por lo que “El liberto no debia realizar ninguna accién infamante ni
demandario judicialmente sin una autorizacion del pretor. Si el patrono caia en la
miseria, podia reclamarle alimentos al liberto, en este supuesto la obligacion

era reciproca el patrono estaba obligado a sostener al liberto indigente”. 2

“También el hecho de que el patrono se encontrara demasiado
enfermo, era causa suficiente para que el liberto lo ayudara con mensualidades para

alimentarlo. ( Libro XXV Titulo IIl, Parrafo 5, Fragmento 1)." 2

Respecto a los clientes, éstos, eran ciudadanos romanos de segunda
clase, quienes solicitaban la proteccién de los patricios o clase aristocratica, a
cambio de respeto y gratitud, en caso de necesidad, el patricio debia darles

proteccion y ayuda en cuestion de alimentos y de otros aspectos como el de defensa.

' CHAVEZ ASCENCIO, Manucl. La Familia en ¢ Derecho, Dereche de Familia y Relaciones Juridicas
Familiares). México, Ed. Porria, 1984, p.440,

21 APIEZA ELL, Enrique y DI PRIETO ANGEL, Alfredo. Manual de Derecho Romano, 4° edicion., Ed de
Palma,1985. P. 114.

? JUSTINIANO, Augusto. El Digesto Justiniano Espana, 1972. P. 1993



Posieriormenie, se maniiesia ya no por lidelidad COmMo s& expuso en
los parrafos anteriores, una relacién propiamente dicha de obligacién alimenticia
mutua derivada por razones de parentesco en la figura de la patria potestad, la cual
consistia en el poder absoluto que el “pater familias™ ejercia sobre sus hijos legitimos
tanto hombres como mujeres entre otros, situacion que fue posterior, ya que en
principio era impensable que el “filius familias” tuviera la obligacion de proporcionar
alimentos ai “pater familias® , puesto que aquét no podia tener algo y cualquier
atribucion la adquiria inmediatamente ei “pater”, de igual manera éste carecia de la
misma obligacidn, ya que inclusive podia disponer de la vida y de la libertad del “filii”
{(muerte y exposicién); sin embargo, al ir evolucionando tal figura, es en la fase

Imperial donde se observan derecho y obligaciones reciprocas.

De tal forma que es en tiempos de Marco Aurelio y Antonio Pio donde
se reconocia la : “...existencia, en la relacién padre-hijo de un reciproco derecho de

alimentos . *

La cita antes referida fue extendiéndose rapidamente mediante la

influencia cristiana.

El factor social asi como el atecto natural propiciaron seguramente en

el padre la existencia de un vinculo juridico respecto de los alimentos.

* MARGADANT $., Guillermo F. Derecho Romano, 2° edicion, México, 1965. p. 145




En el aspecto procesal, la manera adecuada para gue padres e hijos y
aun los abuelos, pudieran hacer exigible el cumplimiento de ia obligacion alimenticia,
era mediante la accién llamada “Cognitio Extra Ordinem”, que se traduce en un
“Procedimiento Romano Extraordinario”, sistema en el cual, de los conflictos surgidos
entre aquellos, conocia un magistrado o en ocasiones, debido a sus mdiltiples
actividades y haciendo uso de sus facultades, delegaba todo el asunto a un Juez,
desde el inicio del juicio hasta la sentencia, con este sistema se evitaban
formulismos, dejando atras la oralidad e introduciendo poco a poco la escritura en el

procedimiento con este sistema de caracter arbitral.

1.2 Derecho Espafiol.

En este punto trataré lo relativo a algunas figuras que de cualquier

forma vislumbran un vinculo juridico entre los sujetos respecto de los alimentos.

La Espafa, con el desembarco de los Romanes en la colonia griega de
Emporién en el afo 218 A. de C. dio pauta a una honda transformacion cultural
juridico, social y politico-administrativa, con el sometimiento de esta influencia,
Espana siguié inevitablemente un lento proceso de “romanizacion” es decir, se inicia
una fase de incorperacion de los paises dominados de Roma a la civilizacion, las
ideas y costumbres romanas, asi como la transformacion de su organizacion politico-

administrativa.




For io anierior, se expiica la simiiiiud en determinadas figuras de la
Espafia antigua, aunque con rasgos caracteristicos, asi, la base de Ia organizacion
social estaba en la familia, la cual se agrupaba en tribus (populos y gens) -llamado
por lo escritores clasicos- 5 grupo social constituido por la unién de “gentilitas” o
“agrupacion de familias” que descendian de un tronco comun, tenian sus dioses, su
culto famifiar y su propio derecho. Los miembros o “gentiles” estaban unidos por
mutuos vinculos de proteccion y auxilio, como era el hecho de dar de comer a un
individuo por gratitud, situacion en la cual se manifiesta un aspecto alimentario con

caréacter de fidelidad.

La forma de agrupacidén cerrada que tenia la “gentilitas” se veia
disminuido por la practica del “hospicio” u “hospitalidad”, que permitia ampliar la

proteccidn del grupo social a los ajenocs a el.

La hospitalidad daba origen a un vinculo semejanie al de la clientela,
aunque de naturaleza diferente, pues el hospicio se concertaba en pie de igualdad
entre protectores y protegidos, no determinaba un vinculo de sumision personal de

protegido al protector.

Las individuos formaban dos grandes grupos : esclavos y libres. Los
esclavos eran considerados como cosas, por lo tanto carecian de derechos. Los

individuos libres se clasificaban en: nobles y clientela militar. Los nobles eran los

* DE VALDES AVELLANO., Luis G. Historia de las Insijiuciones Espafiolas, 2* edicién, Madrid, P.115



aristocratas de sangre de probable origen militar. La chentela militar, practica muy
frecuente en la Espafa primitiva, y en la que el individuo que pactaba con un
patrono, se sustraia solamente a la autoridad del Estado al que pértenecia aste,
siempre y cuando perteneciera a distinta comunidad politica, por lo que se colocaba
bajo su proteccion y obligandose bajo juramento a seguirle fielmente, principalmente
en la guerra, en tanto que el patrono se comprometia a proteger al cliente y a

facilitarle vestido y armas.

De lo anterior, cabe resaltar un aspecto importante y trascendente
hasta hoy en dia, pues desde entonces se consideré no solo la comida como

elemento de la obligacion alimenticia sinc también la vestimenta.

Por ofra parte, siendo importantes las Instituciones politicas y
administrativas del Reino de Castilla por ta expansion a los territorios de América
durante la Edad Moderna, consideré necesario hacer mencién del Cédigo Civil de
Castilla promulgado en 1889, el cual establece cuestiones inherentes a los alimentos

en un titulo exprofeso para ello.

El titulo mencionado trata sobre el “Derecho Relativo a las Personas” y
muestra aspectos relevantes sobre la obligacién alimenticia, existiendo semejanza
con nuestro actual Cadigo Civil, por lo cual sefalaré sélo aquellos articulos que de

alguna manera se relacionan con el proposito del presente trabajo.




Primeramente, en el titulo mencionado se hace referencia al concepto

juridico de los alimentos sefialando :

“ENIIINEEIIEEINNINS todo lo necesario para el sustento habitacion,
vestido y asistencia médica de una persona, segin la posicién social de su familia, y

la educacion y la instruccion del menor de edad.”

En cuanto a la obligacion de prestar alimentos refiere : “Articulo 659.
Obligacién de prestar alimentos.- La obligacién de prestar alimentos es reciproca
entre conyuges y entre ascendientes y descendientes legitimos ; entre padres, sus
hijos legitimados por concesiéon Real y descendientes legitimos de éstos ;| entre
padres, sus hijos naturales reconocidos y descendientes legitimos de éstos... y,
respecto de los hijos, alcanza también a la instruccién elemental y a la ensefanza de

una profesién, arte u oficio...”

Cahe resaltar que del apanado anterior se desprende una cierta
obligatoriedad en la relacién padre e hijo de ministrar alimentos, abarcando otros

factores necesarios para un pleno desarrollo det hijo

La preferencia de prestar alimentos se estipuld de la siguiente manera :
“Articulo 660. Prelacién en prestar alimenios.- La prelacion en fa obligacion de
prestar alimentos es : el conyuge, los descendientes en grado mas proximo; los

hermanos.”



En la siguiente disposicion, se .pserva un aspecto de suma
importancia: “Articulo 661. Solidaridad en prestar alimentos.- Cuando la obligacion de
prestar alimentos corresponda a la vez a mas de una persona, cada una contribuira
en proporcién a su caudal : en caso de urgencia, el juez podra obligar a una de ellas

a pagar el total sin perjuicio de repetir contra los demas 0bligadoa."

De lo anterior, se manifiesta un factor importante que muestra la
facultad que tiene el Juez para actuar por si, sin mediar peticién de parte interesada
para resolver el pago de los alimentos en favor de aquel a quien corresponde. De

acuerdo al orden sefialado en parrafos anteriores.

Asimismo, dicha legislacion de Castilla daba preferencia al hijo de

recibir alimentos, lo cual queda de manifiesto en la siguiente aplicacion legal :

“Articulo 662. Prelacién de obtener alimentos.- Si concurren varios
alimentistas a pedir alimentos de una misma persona obligada a darlos y ésta no
juviere bastante para atender a todos, sera guardado el mismo orden de prelacion
antedicho (conyuges, descendientes, ascendientes, hermanos, hermanos) ; si

concurren a pedir el conyuge y un hijo de menor edad, es alimentista el hijo.”
Sobre la cantidad de alimenios que el obligado debe dar, se estipuld:

“Articulo 663. Cantidad de alimentos.- La cuantia de los alimentos sera

proporcionada a la necesidad del alimentista y a los medios de quien ha de pagarlos,




y esian sujetos a aumento y a disminucion segun esas circunstancias.” Lo anterior

fue y sigue siendo muy acertado, toda vez que, nadie puede dar mas de lo que tiene.

En el siguiente apartado se establecio el momento en que deben ser
exigibles los alimentos : “Articulo 664. Ocasién de dar alimentos.- La obligacién de
dar alimentos es exigible desde que surge la necesidad, pero no seran abonados
sino desde la fecha de la presentacion de la demanda; el pago serd hecho por
mensualidades anticipadas; muerto el alimentista, sus herederos no seran obligados

a devolver anticipos.”

Finalmente, se determind la manera en que se extingue la obligacion
alimentaria; “ Articulo 666. Cesacion de dar alimentos.- Cesa la obligacion de dar
alimentos, por causa del alimentista cuando, éste muere, mejora de fortuna de modo
que no necesita la pensién para poder subsistir, realiza actos que causen
desheredacion, o siendo descendiente de quien da los alimentos, su pobreza
procede de pereza para el trabajo o de mala conducta; en este caso la obtigacion de
dar alimentos renacerd cuando cambie la causa de la pobreza del alimentista. Las
reglas que preceden son aplicables a todo caso de prestacion de dar por pacto,

testamento o disposicion de la ley.”
1.3 Derecho Francés.

Este derecho se divide en cinco periodos que son : El Galo Romano; El

Germanico o Franco; El Feudal y La Costumbre, La Monarquia y El Intermedio.
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£1 Peiiodo inlenmedio es de suma imporiancia, ya que en ésie periodo
se da la elaboracion de Codigo Civil de 1804, que trascendi6 en nuestro derecho. En
el derecho antiguo Francés se estatuye sobre los alimentos, por lo que se refiere
Unicamente al derecho natural, al derecho Romano y al derecho Candnico. Sélo la
costumbre de Bretafia acordaba en su “Articulo 532 un derecho a los descendientes
legitimos sobre los bienes de sus padres y a defectos de éstos de sus proximas

lineas y en su articuto 478, un derecho de los hijos naturales sobre los bienes de su

padre y madre” ©

En la Jurisprudencia de los parlamentos, se veia que el marido debe
dar alimentos a su mujer, ain cuando ésta no haya dado dote y ésta debe dar
alimentos a su esposo indigente. También se establecia que la separacion de
cuerpos dejaba subsistente el derecho a los alimentos en favor de la esposa que la
habia obtenido. Después de la muerte de su esposo el superviniente tiene derecho a

la cuarta parte del conyuge.

Asimismo, se sefalaba que el padre, y la madre y otros descendientes
deben alimeritos a los hijos y otros descendientes legitimos. Mas en el derecho
escrito, 'a mujer sélo debe alimentos cuando el marido se encuentra en la pobreza,
en cambio, en la costumbre es tanto del marido como de la mujer, si los hijos tiene
una fortuna o recursos suficientes para subvenir 2 sus necesidades, ellos pueden

demandar alimentos a sus padres. La ofensa grave cometida por el hijo a sus

$ CARPIENTER ET FREREJOVAN. Repenorio del Derecho Frangés. tomo 3. Alimentos, Chap |, Citado por
Froylan Bafuelos Sanchez. Editorial y Litografia Regina de los Angeles. .24
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padres, en el derecho francés pena con la desheredacion y pérdida de los alimentos,
pero después de Pothier, los padres aun recibiendo una ofensa de sus hijos, tienen
una obligacion moral de sufragar los alimentos de éstos. Los hijos tiene por otro lado
la obligacion de dar los alimentos a sus padres y otros descendientés, cuando se
encuentren en necesidad. En estos casos los padres deben justificar su incapacidad
de procurar estos recursos. Y los padres naturales tienen la obligacion de sostener a
su hijo; la madre se encuentra también obligada, pero subsidiariamente, es decir,

cuando el padre no puede cumplir con dicha obligacic’:h.

Con el derecho canénico, vemos que se deben alimentos a los
bastardos, tanto incestuosos como adulterinos y obliga tanto al padre como a la

madre a proveer a su subsistencia.

La Ley del 20 de septiembre de 1872, que instituia el divorcio permite al
esposo indigente, después de pronunciado el mismo, el demandar una pension
alimenticia al ofro esposo, sin distinguir si el divorcio estaba pronunciado en contra

de él.

1.4 Derecho Mexicano.

Para poder hacer el estudio que sobre alimentos se consigna en el

Codigo Civil de 1928 vigente, se impone la necesidad de hacer un analisis de las
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normas juiidicas que coniempian tai problema en ias legislaciones mexicanas que le

han precedido, como son las siguientes:

1.4.1 Cadigo Civil para el Distrito Federat de 1870.

En este cuerpo de leyes en su Libro Primero de Las Personas, Tituto
Quinto, Del Matrimonio, en el Capitulo IV “De los Alimentos®, encontramos varias
disposiciones al respecto, pero solo haré alusion a las qﬁe tienen trascendencia y
evolucién en relacion con otras disposiciones legales antericres, en cuestion a la

materia en comento.

En este Codigo se establecia que: los padres estan obligados a dar
alimentos a sus hijos, a falta o por imposibilidad de los padres la obligacion recae en
los demas ascendientes por ambas lineas que estuvieran mas proximas en grado. A
su vez, los hijos estan obligados a dar alimentos a sus padres, por falta o por
imposibilidad de éstos, la obligacion recae en los descendientes mas proximos en
grado, a falta o por imposibilidad de los ascendientes y descendientes, la obligacion
recae en los hermanos de padre y madre; en defecto de éstos en los que fueren de
padre solamente. Los hermanos so6lo tienen obligacién de dar alimentos a sus

hermanos menores mientras éstos legan a la edad de dieciocho anos.

Este Codigo establecia también que los alimentos comprenden: la

comida, el vestido, la habitacidén y la asistencia medica en caso de enfermedad, y



respecio de los menores, ios aiimentos comprenden ademas 10s gastos necesarios
para la educacién del alimentista para proporcionarle algin oficio, arte o profesion

honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales.

También se establecia que el deudor alimentista cumple su obligacion,
asignando una pension competente al acreedor alimentario o incorporandolo en su
familia. Se sefala por otra parte, la proporcionalidad de los alimentos en relacionala

posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos.

Si fueren varios los que deben dar fos alimentos y todos tuvieren
posibilidades de hacerlo, el Juez repartird el importe entre ellos, en proporcién a sus
haberes. Si s6lo algunos tuvieren posibilidades, entre ellos se repantira el importe de
los alimentos; y st uno solo la tuviere, él Unicamente cumplira la obligacion. La
obligacién de dar alimentos no comprende la de dotar a los hijos ni la de formarles

establecimiento.

Por otra parte, el Articulo 2298 del citado Codigo sefala las personas
gue tienen accién para pedir el aseguramiento de los alimentos y entre ellas las
enumera: |.- El acreedor alimentista; .- Ef ascendiente que le tenga bajo su patria
potestad; I1L.- El tutor; |V.- Los hermanos; V.- El Ministerio Publico. La interposicion
de la demanda para asegurar alimentos no es causa de desheredacion, sean cuales
fueren los motivos en que se haya fundado. Si la persona que a nombre del menor
pide el aseguramiento de alimentos, no puede y no quiere representarle en juicio se

nombrara por el Juez un tutor interno.
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El Articulo 231 del Codigo Civil, sefia’ que la forma de garantizar los
alimentos es mediante hipoteca, fianza o depdsito de cantidad bastante a cubrir los
alimentos. Por otra parte también sefiala éste Codigo que los juicios sobre
aseguracion de alimentos seran sumarios y tendran las instancias que correspondan

al interés de que ellos trate,

El Articulo 236, sefalaba que cesa la obligacion de dar alimentos
cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla y cuando el alimentista de ja

de necesitar los alimentos.

En el Codigo también existen otras disposiciones que hablan sobre los
alimentos, como lo es el Libro Primero, Capitulo {ll, gue habla de los derechos que
nacen del matrimonio, sefalando que el marido debe dar alimentos a la mujer,
aunque ésta no haya llevado bienes al matriménio. Por otra parte también menciona
que la mujer que tenga bienes propios debe dar alimentos al marido y cuando éste
carece de aquellos y esta impedido para trabajar, lo anterior se da adn cuando el

marido administre los bienes del matrimonio.

En el Capitulo V del Divorcio del mismo Libro, se sefalaba que al
admitir la demanda de divorcic, se debian de citar algunas medidas como era
asegurar alimentos a la mujer y a los hijos que no queden en poder del padre; ei
padre y la madre aunque pierdan la patria potestad, quedan sujetos a todas la
obligaciones que tienen para con sus hijos, obligaciones inherentes como son las

alimenticias.




Asimismo, s1 la mujer no ha dado causa al divorcio tendra derecho a
alimentos cuando posea bienes propios, siempre y cuando viva honestamente. Mas
cuando la mujer de causa al divorcio, €l marido conservara fa administracion de los
bienes comunes y dara alimentos a la mujer si la causa no fuere adulterio de ésta,
cuando alguno de los conyuges muere durante la tramitacion del divorcio, esto pone
fin al mismo; y los herederos del muerto tienen los mimos derecho que tendrian si no

hubiere habido pleito.

En cuanto a la dote éste Codigo sefalaba que el marido tiene la
obligacion de sostener las cargas del matrimonio, aun cuando no reciba dote; pero
estando conslituida, no podra la mujer exigir la aseguracién que le concede el

articulo 232 sobre los bienes de! marido, sino por falta o insuficiencia de los dotales.

En relacion con los hijos naturales disponia dicho Cadigo gue el hijo

reconocido por el padre o por la madre o por ambos, tienen derecho a alimentos.

En el Titulo Noveno, Capitulo XIV, “De la Administracién de la Tutela”,
del Libro Primero, se impone la obligacion al tulor de alimentar y educar al menor,
cuidar de su persona, cuidar y administrar sus bienes y a representarlo en juicio y
fuera de el en todos los actos civiles, y de que los gastos de alimentacién y
educacion del menor, deben regularse de manera que nada necesario les faite
segn su condicion social y riqueza, y de que cuando el tutor entre en el ejercicio de
su cargo, el Juez fijara con audiencia de aquél, la cantidad que haya de invertirse en

alimentos y educacién del menor, sin perjuicic de alterarla segan el aumento o




disminucién del patrimonio y otras circunstancias. For las mismas razones podra el

Juez alterar la cantidad que el mismo tutor hubiere sefalado para dicho objeto.

En cuanto a la viuda que quedaba en cinta se disponia que tenia
derecho a alimentos, pero si ésta no daba aviso al Juez o no observaba las medidas
dictadas por &l, podran los interesados negarle los alimentos, pero si por
averiguaciones posteriores resultare cierta la prefiez se debera abonar los alimentos
que hubieren dejado de pagarse. El cényuge viudo, sean cuales fueren las
capitulaciones de su matrimonio disuelto, y que se hallare sin medios propios de
subsistencia, tendra derecho a que se le ministren alimenios de los frutos de los
bienes que el conyuge difunto dejare. Los alimentos duraran mientras los necesite el
viudo, y no pase a segundas nupcias o no reciba la parte de la herencia que

conforme a derechao le corresponda.

1.4.2 Cadigo Civil para el Distrito Federal de 1884.

De lo mencionado del Codigo de 1870, principalmente del contenido en
su Titulo Quinto Capitulo 1V, “De los Alimentos”, que norman las obligaciones
alimenticias en sus relativos articulos y a excepcion del Articulo 230 que dice : “La
demanda para asegurar los alimentos no es causa de desheredacion, sean cuaies
fueren los motivos en que se haya fundado y el Articulo” 234 gue sefala ; “Los
juicios sobre aseguracidn de alimentos seran sumarios y tendran las instancias que

correspondan al interés de que en ellos se trate”, el texto del demés articulado ha
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pasado en jorma integra al Codigo Civil del 1884, solamente con diferencias

numerales.

Para evitar repeticiones que en forma integra han pasado de un Codigo
a otro, haré mencion en la presente a aquellos Articulos gue tuvieron innovacion en
el Cédigo Civil de 1884 o que sean de nueva creacion, como es el caso del numeral
213 que a la letra dice : “El obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando
una pension competente al acreedor alimentario o incdrporéndoio a su familia”. Este
articulo es igual al 224 del Caédigo Civil de 1870; sin gmbargo. con relacion a la Ley
Sobre Relaciones Familiares sufre una innovacion en su Articulo 59 que dice : “El
obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando una pensién competente al
acreedor alimentario o incorporandolo a su familia, excepto en el caso de que se

trate de un ¢ényuge divorciado que reciba alimentos de otro”.

Asimismo, en el Codigo de 1884 vemos que el Articulo 191 decia: “El
marido debe dar alimentos a la mujer, aunque ésta no haya llevado bienes al
matrimonio”. Este Ariculo es igual al 220 del Cédigo de 1870, pero sufre una
innovacion en relacién con la Ley de Relaciones Familiares en su Articulo 42 que
dice: “El marido debe dar alimentos a la mujer y hacer todos los gastos necesarios.
para el sostenimiento del hogar; pero si la mujer tuviere bienes propios, o
desempefiare algin trabajo, o ejerciere alguna profesion, o tuviere algun comercio,
debera también contribuir para los gastos de la familia, siempre que la parte gue le

corresponda no exceda de la mitad de dichos gastos, a menos que el marido
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gsiuviere imposibiiitado de trabajar y no tuviere bienes propios pues entonces los

gastos seran de cuenta de la mujer y se cubriran con los bienes de ésta”.

s

1.4.3 Ley de Relaciones Familiares de 1917.

Esta Ley fue expedida el 9 de abril de 1917, publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el dia 14 del mismo mes y afic, entrando en vigor el 11 de
mayo siguiente, teniendo vigencia hasta el primero de octubre de 1932, que es

cuando entra en vigor el actual Cédigo Civil de 1928.

Entre los Arliculos Transitorios que contenia esta Ley, el Articulo 7o.
hablaba de los alimentos en relacion al divorcio y decia: “Las demandas de divorcio
que estén actualmente pendientes, podran ser aceptadas por los demandados para
el efecto de dejar todo el vinculo y proceder a {a liguidacion de los bienes comunes,
continuando el juicio Unicamente para resolver a cargo de quien deben quedar los

hijos menores y lo relativo a alimentos”.

En el Capitulo V de ésta Ley, es donde se habla sobre los alimentos, el
articulado de ésta Ley de Relaciones Familiares, en materia de alimentos es idéntico
al articulado que en materia de alimentos contiene los Cadigos Civiles de 1870 y
1884, que como ha quedado sefalado, se han venido transcribiendo en los nuevos

Cédigos el mismo texto, Unicamente cambiando los numerales, sin embargo la Ley




19

de Pelaciones Famiiiares en su Capiiuio V, de ios Alimentos, concluye con tres

Articulos mas que dicen :

“Articulo 72.- Cuando el marido no estuviere presenie, o estandolo, se
rehusare a entregar a la muijer lo necesario para los alimentos de ella y de fos hijos, y
para la educacion de éstos y las demas atenciones de la familia, sera responsable de
los efectos y valores que la esposa obtuviere para dichos objetos; pero solo en la

cuantia estrictamente necesaria, y siempre que no se trate de objetos de lujo”.

“Articulo 73.- Toda esposa que, sin culpa suya, se vea obligada a vivir
separada de su marido, podra acudir al Juez de Primera Instancia del lugar de su
residencia y pedirle que obligue al esposo a que la mantenga durante la separacion,
y le suministre todo lo que haya dejado de darle desde que la abandono; y el juez
segin las circunstancias del caso, fijara la suma que deba darle mensualmente,
dictando las medidas necesarias para que dicha cantidad le sea debidamente
asegurada, asi como para que el marido pague los gastos que la mujer haya tenido

que erogar con tal motivo”.

“Articulo 74.- Todo esposo que abandone a su esposa y a sus hijos sin
motivo justificado, dejando a aquélla o a éstos © a ambos en circunstancias aflictivas,
cometera un delito que se castigarda con pena qué no bajard de dos meses ni
excedera de dos afos de prision, pero dicha pena no se hara efectiva si el espose
paga todas las cantidades que dejo de ministrar para la manutencion de la esposa y

de los hijos y da fianza u otra caucién, de que en lo sucesivo pagara las
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mensualidades qgue coifespondan pues en esios ¢ 30s se suspendera ia gjecucion

de la pena, la que s6lo se har4 efectiva en el caso de que el esposo no cumpliere”.

Existen también otras disposiciones que hablan sobre alimentos en la
Ley en comento, como en su Articulo 100 que dice: “Ejecuioriado el divorcio, se
proceder4 desde luego a la divisién de los bienes comunes si los hubiere, en todo
caso se tomaran todas las precauciones necesarias para asegurar las obligaciones

que queden pendigntes entre los conyuges y con relacion a sus hijos”.

Los consortes divorciados tendran obligaciones de contribuir en
proporcién a sus bienes, a la subsistencia y educacion de los hijos varones, hasta
que lleguen a la mayor edad, y de las hijas, hasta que contraigan matrimonio aunque

sean maycores de edad, siempre y cuando vivan honestamente.

£n su Ariculo 101 menciona que si la mujer no ha dado causa al
divorcio tendra derecho a alimentos, mientras no contraiga nuevas nupcias y viva
hanestamente. E! marido inocente solo tendra derecho a alimentos cuando este
imposibilitado de trabajar y no tenga bienes propios con que subsistir. El conyuge
que deba pagar los alimentos podré librarse de la obligacion, entregando desde

luego el importe de las pensiones alimenticias correspondientes a cinco arnos.

1.4.4 Codigo Civil para el Distrito Federal de 1928.
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Este Codigo fue expedido el 30 de agosto de 1928, entrando en vigor el
10. de septiembre de 1932, dicho cuerpo legal muestra en el aspecto de los
alimentos preceptos que responden a la “necesidad de adecuar la legislacion a la

transformacion social”, mediante modificaciones y agregados.

Al respecto, el Articulo 320 establece:

“ Cesa la obligacion de dar alimentos:

| .- Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;

il .- Cuando e! alimentista deja de necesitar 1os alimentos;

Il .- En caso de injuria, falta 0 dafos graves inferidos por el alimentista contra

el que debe prestarlos;

V.- Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o
de la falta de aplicacién al trabajo del alimentista mientras subsistan estas

causas.

V.- Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos,

abandona la casa de éste por causas injustificadas”.

7 PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia E.. La Obligacion Alimeniaria (Deber Juridico y Deber Morall. México,
Ed. Porria UNAM. 1989, P. 120



En ei Articuio precedente, ias fracciones iy ii estaban ya comprendidas'
en el Cédigo Civil de 1884, asi como ia fraccién IIl que correspondia al Articulo 233
del Codigo de 1884, sin embargo, unicamente las fracciones IV y V fueron de nueva
creacion, sobre ello el maestro Rojina Villegas sefiala : “En la fraccion IV del arliculo
320 se consagra una solucion de estricta justicia al privar de alimentos a la persona
que por su conducta viciosa o por falta de aplicacion al trabajo, carezca de o

necesario para subsistir...”

Finalmente el maestro refiere : *...en la fraccién V se considera que el
alimentista pierde todo derecho cuando sin consentimiento del deudor abandona la

casa de éste por causas injustificables”.

También en este aspecto es encomiable nuestro sistema para no
fomentar en los acreedores por alimentos la esperanza ilicita de recibir pensiones
abandonando la casa del deudor, asi como para no hacer mas gravosa de una
manera injusta la situacién de éste Ulimo al duplicarle de manera innecesaria

multiples gastos que puedan evitarse si el alimentista permanece en casa”. ¢

En el desarrolio del presente punto, me referiré a algunos preceptos
que permitiran una mejor comprension del tema principal, debido a la relacidén

existente entre las disposiciones emanadas de! Cédigo Civil respecto de los

iia). 2* edicion,

® ROJINA VILLEGAS, Rafael.
México, Ed. Antigua Libreria Robredo. ]964 P. 268

YIDEM P. 268




23

aiimentos y ios demas ordenamienios estabiecidos en ei Codigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal en cuanto a la actitud de! juzgador para cumplir con
ciertas disposiciones que deben permitir una correcta aplicacion de la justicia en la
exigibilidad de alimentos a que tiene derecho el menor, solicitud que ée hace valer
ante los juzgados familiares, en los que se ventilan todas aquellas controversias

inherentes a los derechos: familiar y sucesorio.

Si bien es cierto, que desde el afio de 1931 hasta el afio de 1973 hubo
modificaciones al Cédigo de Procedimientos Civiles, éstas se hicieron principalmente
sobre la materia de divorcio y sucesiones; sin embargo, respecto a los alimentos, las

modificaciones se realizaron en et afio de 1973, asi:

“La reforma del Cédigo Procesal realizada en 1973, implanta todo
procedimiento especifico para la composicién de los litigios familiares. El nuevo
procedimiento da al juez un auténtico papel de director del proceso, destacan por
encima de otros, las disposiciones que le facultan a “intervenir de oficio” en los

asuntos que afectan a la familia...”"°

10 GESSNER, Votkmark. Los Conflictos Sociales y 1 Administracién de Justicia en México. México, 14
edicion,Ed. UNAM. 1986, P. VII




CAPITULO 2

LOS ALIMENTOS

2.1 Concepto.

Para el estudio de los alimentos, es necesatio sefialar que existen dos

conceptos, uno de caracter juridico y otro etico.

€| concepto juridico, se ie denomina asi por que reposa en el vinculo de
solidaridad que enlaza a todos los miembros del consorcio familiar y en la comunidad
de intereses, causa de que las personas pertenecientes a un mismo grupo, se deben

reciproca asistencia.

En cambio el concepto ético, la maestra Sara Montero Duhalt, sefala
en este sentido, que "!a obligacion alimentaria encierra un profundo sentido ético,
pues significa la preservacion del valor primario, la vida impuesta por la propia
naturaleza a través del instinto de conservacion individual y de la especie y por

innato sentimiento de caridad que mueve a ayudar al necesitado "."'
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2.i.i. Etimoiogico.

La connotacion etimolégica de la palabra alimentos, la encontramos en
el diccionario de fa Real Academia Espaiiola, al expresar: “Alimentos, n. del latin
alimentum, de alfre, alimentar. Cualquier substancia que sirve para nutrir por medio
de la absorcion y de la asimilacion”. Y el Pequefic Larouse llustrado, agrega: " El pan
es el primero de los alimentos. Sindn, manjar, comestible, sosten. V. TB.
Alimentacién. Fig. lo que sirve para mantener la existencia de una cosa; la ciencia es
el alimento del espiritu.- Fig. Tratandose de virtudes, vicios, etc. sosten fomento
pabulo. Pl. For. asistencia que se da en dinero a algunas personas a quien se debe
por ley, vivic de alimentos . De lo anterior podemos decir, que alimentos es una
palabra que en sentido estricto, implica el sostenimiento de fa persona refiriéndonos

solamente a la conservacion de la vida en sentido material.

2.1.2. Doctrinal.

Son varios los autores que definen a los alimentos, entre ellos tenemos
a Froylan Bafuelos Sanchez, que dice: "Los alimentos son las asistencias que en
especie o en dinero y por Ley, contrato o testamento, se dan a una o mas personas
para su manutencion y subsistencia; esto para cada comida, bebida, vestido,
habitacién y recobro de la salud, ademas de la educacién e instruccion cuando el

alimentista es menor de edad "."?

" MONTERQ DUHALT, Sara. Derecho de Familia, México Ed. Porria. 1995 p. 60
12 g ANUELOS SANCHEZ, Froylan. Derccho de Alimentos. México, Ed. Sista. 1995, P. 3
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Por su parte el jurista Ignacio Galindo Garfias, define los alimentos:

" Como el deber que corre a cargo de los miembros de una familia, de
proporcionarse entre si, los elementos necesarios para la vida, la salud y en su caso

la educacion "."®

La maestra Sara Montero Duhalt, al respecto nos dice: "los alimentos
son el deber que tiene un sujeto llamado deudor alimentario de ministrar a otro,
llamado acreedor, de acuerdo con las posibilidades del primero y las necesidades del

segundo, en dinero o especie lo necesario para subsistir ™. H

Julien Bonnecase, dice que: "a obligacién alimentaria es una relacion

de derecho en virtud de la cual una persona se encuentra obligada a subvenir, en

todo o en parte a las necesidades de otra "."®

Josserand, nos define a los alimentos diciendo - que: " La obligacion

alimentaria o de alimentos como el deber impuesto juridicamente a una persona de

asegurar la subsistencia de otra persona *. '

13 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Derecho Civil, México, D. F. Ed. Porraa. 1976. P. 445
14 MONTERO DUHALT, Sara. Ob. Cit. Pag, 60.

15 BONNECASE, Julien. Elemenitos de Rerecho Civil, México. Ed. Cirdenas Editor. 1985. Tomo 1. Pag. 612.
16 JOSSERAND. Derecho Civil, Pag. 303. Cit. Por Froylan Bafiuelos Sanchez Ob. Cit. Pag. 4.
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2.2. Formas de cumplimientc de los alimentos.

A este respecto diremos que nuestro Codigo Civil vigente en su articulo
309, nos sefiala que existen dos formas en que se pueden satisfacer los alimentos
que son: pensién en efectivo y por medio de la incorporacion del acreedor al hogar

del deudor.

2.2.1. Pensién en efectivo.

Por lo que hace a este punto tenemos que el primer parrafo del articulo
309 del Cédigo Civil nos dice que el obligado a dar alimentos cumple la obligacion
asignando una pension competerte al acreedor alimentario. Se presume obvio que
los alimentos deben suministrarse en dinero ¢ en especie, en forma de pensidn,
cuyos pagos deberan ser desde luego periodicamente satisfechos por el deudor

alimentario.

2.2.2, Incorporacion del acreedor al hogar del deudor.

En este punto se pueden dar varios casos de oposicion y al respecto
tenemos que si el acreedor se opone a ser incorporado, compete al Juez, segun las

circunstancias fijar la manera de ministrar los alimentos.




También tenemos que existen algunos casos en 1os que se presentan
inconvenientes legales para incorporar al acreedor alimentario a la casa del deudor, y
asi tenemos que el articulo 310 del Cédigo Civil nos dice: “El deudor alimentista no
podra pedir que se incorpore a su familia el que debe recibir los alimentos, cuando se
trate de un conyuge divorciado que recibe alimentos del otro y cuando haya

inconveniente legal para hacer esa incorporacion™.

Otro de los casos es por la pérdida de la patria potestad, en los
términos del articulo 444 del mismo Cédigo que dice: “La patria potestad se pierde

por resolucion judicial:

l.- Cuando el que la ejerza sea condenado expresamente a la pérdida

de ese derecho;

Il.- En los casos de divorcio, teniendo en cuenta lo que dispene el

articulo 283;

}li.- En el caso de violencia familiar en contra del menor, siempre que

ésta constituya una causa suficiente para su pérdida,

IV.- El incumplimiento reiterado de la obligacién alimentaria inherente a

la patria potestad;

V.- Por la exposicién que el padre o {a madre hiciere a sus hijos;
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Vl.- Por el abandono que el padre o la madre hicieren de los hjos por

mas de seis meses;

VIl.- Cuando el que la ejerza hubiera cometido contra fa persona o
bienes de los hijos, un delito doloso por el cual haya sido condenado por sentencia

ejecutoriada;

VIll.- Cuandc el que la ejerza sea condenado dos o mas veces por

delito grave”.

Evidentemente que en estos casos distintos no podra el deudor
alimentario incorporar al acreedor, pues entonces de hecho continuaria ejerciendo la
patria potestad, o bien privaria de ese derecho a la persona que conforme a ia ley

tuviere la facultad de desempenarla.

2.3. Formas de garantizar los alimentos.

Dada la naturaleza de los alimentos, la cual la coloca como de orden
plbiico, ya que, debe de satisfacerse y cumplirse en forma regular, continua,
permanente e inaplazable, es necesario protegerla especialmente para que se
asegure la manera de ministrarse y su pago, como lo menciona el articulo 317 de!

Cadigoe Civil vigente,
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Asi encontramos que los conyuges y los hijos en materia de alimentos
tienen el derecho en forma preferente sobre los ingresos y los bienes que quien
tenga a su cargo el sostenimiento econémico de la familia y podran demandar ese

aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos derechos.

El aseguramiento puede consistir en hipoteca, prenda, fianza o
depésito de cantidad bastante para cubrir los alimentos, o cualquier otra forma

suficiente que garantice los alimentos a juicio del Juez.

2.3.1. Prenda.

Bajo la figura de la prenda encontramos que tratandose de un derecho
real, en el aseguramiento de los alimentos por lo general, el deudor alimentista va a
constituir un derecho real sobre un bien mueble determinado y enajenable, gue
debera entregar al acreedor alimentario, para garantizar el cumplimiento de dicha
obligacién, teniendo el acreedor alimentista por un lado tendra el derecho de
persecucién sobre la cosa misma y en caso de incumplimiento de la obligacion
alimentaria, tendra el derecho de enajenacién y de preferencia para ser pagada dicha

obligacion con el producto de la enajenacion en el grado de prelacion que la ley

sefala.
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De! misimo modo, se pueden dar en prenda ios frutos que el deudor
alimenticio tenga pendientes en sus bienes raices y tengan que ser recogidos en un

tiempo determinado.

2.3.2. Hipoteca.

Por lo que hace a la hipoteca, encontramos que al ser dentro de
nuestra legislacion de las garantias reales la mas extensa y materia de otro estudio,
solo haré la mencién a que ésta se va a constituir sobre algin bien inmueble
propiedad del deudor alimentario, dicho inmueble no es entregado al acreedor
alimentario pero le va a dar derecho a que en caso de incumplimiento de la garantia,
en este caso al pago de los alimentos, a ser pagades con el valor de dichos bienes

en el grado de preferencia en que este establecido por la legislacion aplicable.

Es preciso mencionar gue la hipoteca va a recaer sobre bien inmueble
determinado, con sus extensiones, restricciones y prohibiciones que regula nuestro

Codigo Civil.

2.3.3. Deposito.

Esta forma de garantizar el pago de los alimentos consiste, como Su

nombre lo indica, en hacer un depoésito en efectivo por parte del deudor alimentario
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de cantidad suficiente para tal tin, la misma que * - a ser fijada por ei Juez en ios
casos que asi sea, deposito que en la mayoria de los casos se realiza en una

institucidn de crédito.

2.3.4. Fianza,

Bajo esta forma de garantizar los alimentos podemos decir que, una
persona llamada fiador se va a obligar con el acreedor alimentario al cumplimiento de
la obligacion alimentaria, para el caso de que el deudor incumpla en dicha obligacion.
Al ser ésta una garantia personal, esto es, el fiador va a responder con todos sus
bienes al cumplimiento de su obligacion, caso contrario a la prenda o la hipoteca en
donde se garantiza el cumplimiento de las obligaciones especificamente con uno o

mas bienes determinados.

La practica de ésta garantia, la encontramos en que los acreedores
quieren evitar las consecuencias que conllevan la insolvencia del deudor alimentario
en el incumplimiento de la obligacién alimentaria, entonces al comprometerse el
fiador a pagar, si no lo hace el deudor, su seguridad es mas amplia, pues resulta mas

dificil que lleguen a ser insolventes dos personas, que una.



MARCO JURIDICO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA

3.1, Fuentes de la obligacion alimentaria.

Al definir lo que son o comprenden las fuentes de la obligacion
alimenticia, varios autores coinciden en sefialar como tales, al divorcio, concubinato,

matrimonio, parentesco, efc.

Sara Montero Duhalt, sefiala: “la fuente primordial que hace surgir la
obligacién de alimentos es la relacién familiar, conyuges y la relacion
paramatrimonial, parientes. Surge también por divorcio (Art. 288 C.C.), del delito de
estupro (Art. 264 C.P.}, del derecho sucesorio (Art. 1359,1368,1414 fraccion IV,

1463, 1464 y 1465 del C.C.)"."

Y anade: "la obligacion alimentaria desde el punto de vista de su fuente
puede ser clasificada en legal o voluntaria. La primera de ellas, la obligacién legal
tiene como fundamento la relacion necesidad del acreedor y posibilidad del deudor
entre los sujetos gque 1a iey sefala ligados con esta obligacion: conyuges, parientes y

concubinos.

" MONTERO DUHALT, Sara. Derecho de Familia . México Ed. Porraa. 1985, P. 62
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En cuanio a los alimentos voluntarios surgen con independencia de los elementos
necesidad-posibilidad como producto de la voluntad unilateral en el testamento (An.
1359 C.C.) o por contrato de renta vitalicia (Art. 2787 C.C.) si la renta se ha

constituido para alimentos no podra ser embargada... etc.” 1

En cuanto a la voluntad unilateral en et testamentes de dejar alimentos,
nuestro Cédigc; Civil vigente ordena en su arliculo 1368. “El testador debe dejar
alimentos a las personas que se mencionan en las fracciones siguientes: lil.- Al
cényuge supérstite cuando esté impedido de trabajar y no tenga bienes suficientes.
Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho subsistira en tanto no-
contraiga matrimonio y viva honestamente”; no obstante que uno de los conyuges
muera, la familia siga existiendo, a! desaparecer uno de ellos y ser posible la
disgregacion familiar, es cuando con mayor razén se requieren toda clase de
vinculos y de relaciones que imposibiliten la destruccion de la familia. La obligacién
alimentaria estimamos que es uno de los medios en virtud de los cuales puede

conservarse la union familiar.
3.1.1. Matrimonio,

* Como acto juridico el matrimonio es un acto voluntario efectuado en
un lugar y tiempo determinado, ante el funcionario que el Estado designe para

realizarlo.

BMONTERO DUHALT. Sara. Ob cit P. 62.
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Como estado matrimonial, el matrimonio es una situacion general y
permanente que se deriva del acto juridico originando derechos y obligaciones que

se traducen en especial género de vida”. 9

E! maestro De Pina, sefala: “matrimonio es la unién legal de dos
personas de distinto sexo, realizada voluntariamente, con el propdsito de convivencia

permanente, para el cumplimiento de todos los fines de la vida.” *°

La definiciones antericres coinciden en sefalar que el matrimonio es un

acto juridico del cual, logicamente, surgen derechos y obligaciones.

Una de las obligaciones primordiales, es la gue nos ocupa,
precisamente la obligacién que tiene los conyuges de contribuir econémicamente at
gasto del hogar, asi como a la obligacién que tienen de educar y mantener a los hijos
que se procreen dentro del matrimonio, lo anterior lo podemos ver establecido en el

articulo 164 del Cédigo Civil y que a la letra dice:

“Articulo 164.- Los conyuges contribuirAn econémicamente al
sostenimiento del hogar, a su alimentacién y a la de sus hijos, asi como a la

educacion de éstos en los términos que la ley establece, sin perjuicio de distribuirse

' BAQUEIRO ROJAS. Edgar y BUENROSTRO BAEZ, Rosalia Derecho de Familia y Sugesiones, Coleccion
textos juridicos, Facultad de Derecho UNAM. México, Ed. Harla 1990. P. 39

2 DE PINA. Rafael y DE PINA VARA, Rafact Diccionario de Derecho, 174 edicion, México Editorial Pormia,
1991. P. 367.
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ia carga en ia forma y proporcion que acuerden para este efecto, segln sus
posibilidades. A lo anterior no esta obligado el que se encuentre imposibilitado para
trabajar y careciere de bienes propios, en cuyo caso el otro atendera integramente a

€50s gastos.

Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio seran siempre
iguales para los conyuges e independientes de su aportacion economica al

sostenimiento del hogar.”

El matrimonio es una de las fuentes primordiales de la obligacion
alimentaria porque al unirse dos personas voluntariamente, ante un funcionario de la
ley, dicha unién adquiere un matiz juridico del cual surgen derechos y obligaciones

que se deben ambos conyuges, asi también, para con sus hijos.

Una vez que dos personas se unieron en matrimonio, es logico pensar
que procrearan hijos, y por tanto la obligacion que se debian entre ambos, de
alimentarse, se extiende a sus hijos, porque los padres tienen obligacién de velar y
cuidar de sus hijos en_todos los aspectos de su vida, tanto en lo econémico, asi
como en la educacion que deben recibir y, porque no, también de alguna diversion

que les sirva de distraccion.

Al hablar de esta obligacién, nos damos cuenta que asi como la tienen

los padres para con los hijos, también la tienen los hijos para con los padres, porque
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es justo que los mismos retribuyan a sus padres un poco de todo lo que a lo largo de
su vida ellos les dieron a cambio de nada, sobre todo cuando éstos se encuentren en

una situacion que ya no les sea posibie trabajar y por tanto mantenerse asi mismos.

Dentro de éste mismo plang encontramos que el concubinato,
entendiendo por éste: “La unién libre y duradera entre un hombre y una mujer que
viven y cohabitan como si estuvieran casados y que puede o no producir efectos
legales” 2. La Unica diferencia con el matrimonio es que el concubinato tiene que
cubrir cientos requisitos y no se celebra ante un funcionaric de la Ley, y el matrimonio
se celebra con los requisitos que la ley sefala para ello, el concubinato pues,
también es una fuente de la obligacién alimenticia, como lo dispone el articulo 302
del Cédigo civil en su Gltima parte “...Los concubinos estan obligados en términos del

articulo 301",

Al disolverse el matrimonio, con el divorcio también se adgquieren
obligaciones, y al haber una sentencia pronunciada en el sentido de decretarse el
divorcio, igualmente se establecen derechos y obligaciones, tanto para el conyuge

inocente como para el culpable y los hijos.

Una de las obligaciones que se establecen en la ley, con respecto a los

alimentos, la sefala el articulo 282 dei Cadigo Civil en su fraccion tercera, al indicar:

2 BAQUEIRO ROJAS, Edgar y BUENROSTRO BAEZ, Rosalia, Op. Cit. P. 121.
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Aiticuio 282.- “Desde gque se presenta =~ demanda de divorcio, y s6io
mientras dure el juicio, se dictaran las medidas provisionales pertinente conforme a
tas disposiciones siguientes:... Il.- Sefalar y asegurar las cantidades que a titulo de
alimentos deben dar el deudor alimentario al conyuge acreedor y a los hijos que

corresponda;...”

3.1.2. Parentesco.

El parentesco se puede definir como la relacion que existe entre las
personas que descienden unos de otros o bien de un tronco comun. De aqui nuestro
Cédigo Civil {C.C.) en su articulo 292 nos dice: “Articulo 292.- La ley s6lo reconoce

como parentesco los de consanguinidad, afinidad y el civil.”

“El parentesco por consanguinidad es el vinculo entre personas de
descienden de un tronco comdn.

También se da parentesco por consanguinidad en el hijo producto de
reproduccion asistida y de quienes la consientan.

En el caso de la adopcidn se equiparara al parentesco por
consanguinidad aquel que existe entre el adoptado, el adoptante, los parientes de
éste vy los descendientes de aquél, como si el adoptado fuere hijo consanguineo”.

(Art. 293 del C.C.).
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Cada generacion forma un grado, y ia serie de grados consiituye io que
se llama linea de parentesco. (Art. 296 del C.C.). La linea es recta o transversal: fa
recta se compone de la serie de grados entre personas que descienden unas de
otras; la transversal se compone de la serie de grados entre personas que, sin
descender unas de otras, proceden de un progenitor o tronco comun (Art. 297 del
C.C.). La linea recta es ascendente o descendente: ascendente es la que liga a una
persona con su progenitor o tronco de que procede; descendente es la que liga al
progenitor con los que de él proceden. La misma linea es, pues, ascendente, segin
el punto de partida y la relacién que se atiende (Art. 298 del C.C.). En la Iinea recta
los grados se cuentan por el niumero de generaciones, o por el de las personas,
excluyendo al progenitor {Art. 299 del C.C.). en Ia linea transversal los grados se
cuentan por el niamero de generaciones, subiendo por una de las lineas y
descendiendo por la otra, o por el nimero de personas que hay de uno a otro de los

extremos, excluyendo la del progenitor o tronco comun (Art. 300 del C.C.).

El parentesco de afinidad es aquel que se contrae por el matrimonio
entre el vardn y los parientes de la mujer, y entre la mujer y los parientes del vardn
(Art. 294 del C.C.). “El motivo de! vinculo de afinidad nace del hecho del matrimonio
y no de la generacién que se origina de éste. Es la relacidn familiar que existe entre
el conyuge y los parientes de su consoﬁe, por lo que cada conyuge es
reciprocamente afin a los parientes del otro, sin que esa afinidad alcance a los
parientes respectivos de los dos cdnyuges.” 2 En la actualidad se agrega la figura

del concubinato como una forma para adquisicidn del parentesco por afinidad, Para
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reyuiar ios grados y iineas, se sigue ei mismo sisiema yue en gl parentesco

sanguineo.

El parentesco civil es aquel que nace de la adopcidn y sélo existe entre
adoptante y adoptado (Art. 295 en relacion al art. 410-D del C.C.). La relacidn que
une a ambos simuta la que une al hijo y al padre consanguineos, y el derecho le
concede la misma proteccion, ya que el adoptante tiene la cualidad de los hijos
nacidos de legitimo matrimonio. “El parentesco civil que nace de la adopcion produce
como obligaciones substanciales, el respeto y la honra que se debe a los padres y

ascendientes y la obligacion de dar alimentos.”

El reconocimiento civil, es un fuente mas de la obligacién alimenticia,
encontrando su fundamento en el articulo 360 del Cédigo Civil que nos dice que “La
filiacién también se establece por el reconocimiento de padre, madre o ambos o por
una sentencia ejecutoriada que la asi lo declare”. Esta figura se cita como una
posible consecuencia del concubinato y adopcién, siendo lo justo que cuando se
reconoce civimenle, esto es, ante el Registro Civil a un hijo que no nacio dentro del
matrimonio, éste adquiera derechos similares o iguales a les de un hijo nacido dentro
de! mismo, y uno de los derechos mas relevantes es precisamente el derecho a
recibir alimentos, tal y como lo cita el Cédigo Civil en su articulo 389 en su fraccion

segunda que a la letra dice: “Articulo 389.- El hijo reconocido por el padre, por la

2 MUNOZ. Luis. Qc_[gchuﬁmﬂ_Mﬂmm 1* Edicion. México. Ediciones Modelo, 1971, Pag. 393.
B BANUELOS SANCHEZ, Fraylin. Op Cit. 8.
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madre o por ambos tiene derecho: ... ii.- A ser alimentado por las personas que io

reconozcan; ...”

3.2 Extincion de ia obligacion alimenticia.

La obligacion alimenticia se sujeta a dos modalidades que van a

extinguir dicha obligacién, como lo son el término y la condicion resolutoria.

En el término extintivo, la obligacién alimentaria se encuentra sujeta en
su duracion a la realizaciébn de determinados acontecimientos que ciertamente
llegaran a producirse, debiendo pagarse todas las prestaciones hasta en tanto e
plazo o término le ponga fin a tal obligacion, es decir, en que se considere que la

obligacion se ha ejecutado y por lo tanto concluye.

Asi tenemos el caso de fallecimiento del acreedor alimenticio, que
como acontecimiento que ciertamente llegara, obvio es que pondra fin a 1a obligacion
alimenticia. Y tratandose de divorcio, hay que distinguir, entre el que se encuentra
intentando y el que se ha declarado. En el primero, los alimentos provisionales estan
limitados en su duracién a la Hegada de un acontecimientoc cierto, que es la
conclusién del juicio por sentencia. Mas para el caso de divorcio declarado o
sentenciado juzgando su procedencia, la obligacion entre los cényuges debera

subsistir en los términcs de la condena, atento a lo dispuesto por los articulos 273
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282 fraccion # del Codigo Civil, “Articuio 2
cantidad o porcentaje de pension alimenticia a favor del cényuge acreedor en los
términos de la fraccion Il..; “Articulo 282.- Desde que se presenta la demanda de
divorcio, y solo mientras dure el juicio, se dictaran las medidas provisionales
pertinentes conforme a las disposiciones siguientes: ..lll.- Sefialar y asegurar las

cantidades que a titulo de alimentos deben dar el deudor alimentario al cényuge

acreedor y a los hijos que corresponda; ..."

En éste mismo orden de ideas, el articulo 506 nos dice que: "“Los
hermanos y parientes colaterales a que se refiere el articulo anterior tienen la
obligacién de proporcionar alimentos a los menores o discapacitados este (ltimo
supuesto incluye a los parientes adultos mayores, hasta el cuarto grado”, en ese
sentido y en los casos que no se trate de sucesion el articulo 1368 en su fraccion VI
nos dice: “Articulo 1368.- El testador debe dejar alimentos a las personas que se
mencionan en las fracciones siguientes: ...VIl.- A los hermanos y demas parientes
colaterales dentro del cuarto grado, si estan incapacitados o mientras que no
cumplan dieciocho anos, si no tienen bienes para subvenir a sus necesidades.” En
estos casos se hace gvidente que la Ley fija el término de dieciocho ahos como
acontecimiento determinado que ciertamente llegard quedando la obligacién

alimentaria sujeta a tal duracién.

Otra condicion a la que se sujeta la obligacion alimenticia esta prevista
por el articulo 1463 que nos dice gue: “El legado de alimentos dura mientras viva el

legatario, a no ser que el testador haya dispuesto que dure menos”, es decir, se
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estaid a o gue disponga ei iesiador en cuanto ai iérmino, pero si no se ha fijado

forma expresa una duracién menor deberan pagarse hasta la muerte del legatario,

En la resolucién condicional, la existencia de la obligacion alimenticia
puede terminar por la realizacion de un acontecimiento futuro e incierto al cual se
subordine, que es un caso de extincion de la obligacién alimenticia, asi pues,
podemos decir que la duracion de la obligacion alimenticia gueda comprendida
dentro de los iimites de la posibilidad de dar alimentos y la necesidad de recibirlos,
dispuesto por la fraccién primera y segunda del articulo 320 que a la letra dice: “ Se
suspende o se cesa, segin el caso, 1a obligacion de dar alimentos, por cualquiera de
las siguientes causas: |.- Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla; H.-

Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos; ..."

De igual forma, el referido articulo supone ofros casos, cuando las
necesidades del acreedor provengan de su falta de dedicacion al trabajo o su
conducta viciosa o de la falta de aplicacion al estudio del alimentista mayor de edad,
si se prueba que éstos hechos son los que motivan e! estado de necesidad, cesara la
obligacién de dar alimentos la cual puede renacer al desaparecer esa conducta de la

causa.

Otro caso en gue se subordina la existencia de la obligacion alimenticia
a una condicion, es la que se establece como una sancién para el alimentisia
ingrato, esto es, cuando abandone la casa del deudor sin motivo justificado, entonces

perdera los derechos para percibir alimentos, ya que se le pone la imposibilidad al
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deudor de cumpiir con ia obligacion en ios casos ¢ : se iraie de una incurpuracion a

la familia.

Asimismo, encontramos que no solo por ingratitud se pueden
condicionar los alimentos, sino también cuando se suscitaré afgin delito contra la
persona, la honra o los bienes del deudor alimentario, en los siguientes casos
contemplados por un lado en el “Articulo 1316.- Son incapaces de heredar por
testamento o por intestado: ... VIIl.- Los demas parientes del autor de la herencia
que, teniendo la obligacién de darle alimentos, no la hubiere cumplido; ...", y por otro
fado en el “Articulo 323.- En casos de separacién o de abandono de los cdnyuges, el
que no haya dado lugar a ese hecho pedra sclicitar al Juez de lo familiar que obligue
al otro a seguir contribuyendo con los gastos del hogar durante la separacion, en la
proporcién de ésta; asi como tambien, satisfaga los adeudos contraidos en los
términos del ariculo 322. Si dicha proporcién 'no se pudiera determinar, el juez de lo |
Familiar fijard la suma mensual correspondiente y dictard las medidas necesarias
para asugurar su entrega y el pago de lo que ha dejado de cubrir desde la

separacion”.

3.3 Personas obligadas a prestar alimentos.

Considerando a fa familia como el ndcleo social, el grupo primario y

fundamental en el cual cada ser humano deberia encontrar los satisfactores basicos
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a sus necesidades tanio fisicas como afectivas, a continuadcion veremos &1 Oraer

establece la legislacion y que se debe seguir para prestar los alimentos.

3.3.1 Cényuges y concubinos.

La doctrina se ha pronunciado en forma unénime que tratandose de
conyuges, la obligacion alimenticia deriva del mutuo deber de auxilio y asistencia que
nace entre los conyuges al verificarse el matrimonio, ademas de que el matrimonio
no tiene por objeto no sdlo la procreacion y la educacion de los hijos, sinoque es ala
vez una sociedad de mutuo y socorro reciprocos. Asi el articulo 162 del Codigo Civil,
nos dice que: “Los cényuges estan obligados a contribuir cada uno por su parte a los
fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente”. En relacion con el articulo 302 que
al respecto menciona: “Los cényuges estan obligados a proporcionarse alimentos. La
ley determinard cuando queda subsistente esta obligacion en los casos de
separacién divorcio, nulidad de matrimonio y otros que la ley senale. Los concubinos

eslan obligados en términos del articulo 301"

Los casos a que se refiere el articulo 302 en los que se refiere en
donde dice ‘que otras que la misma ley sefalg”, encontramos entre otros, los
siguientes:

Al conyuge supérstite cuando el deudor alimentario fallece, atendiendo
al orden dispuesto por el articulo 1368, en su fraccién Il que dice Articulo1368.- “El

testador debe dejar alimentos a las personas que se mencionan en las fracciones
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p
bienes suficientes. Salvo otra disposicién expresa del testador, este derecho

subsistira en tanto no contraiga matrimonio;”

En casos de sucesion legitima, el Ariculo 1611 nos dice que:
“Concurriendo hijos con ascendientes, éstos solo tendran derecho a alimentos, que
en ningln caso pueden exceder de la porcion de uno de los hijos”, también en ese
sentido se pronuncia el Articulo1613.- “Concurriendo padres adoptantes y
descendientes del adoptado en forma simple, los primeros sélo tendran derecho a

alimentos™.

En caso de que la viuda haya quedado encinta a la muerte del
conyuge, aun cuando la viuda tenga bienes, debera ser alimentada con cargo a la
masa hereditaria, segin lo dispone el Articulo 1643, siempre y cuando cumpla con

los requisitos estipulados por la ley en ese sentido.

En lo que se refiere a los alimentos entre concubinos, el mismo Articulo
302 del Cédigo Civil nos dice que: “Los concubinos estan obligados en términos del
articulo anterior”, en relacion al articulo 291-Bis, esto es, que hayan vivido en comin
en forma constante y permanente por un periodo minimo de dos afnos sin
impedimentos legales para contraer matrimonio. Si bien es cierto que los conyuges,
en legitima unién, tienen prioridad sobre los derechos alimentarios que fija la ley,
ahora a los concubinos se les ha reconocido dicho derecho siempre y cuando se

encuadren a lo anteriormente dispuesto.




3.3.2 Ascendientes.

Tratandose de ascendientes, los padres estan obligados a dar los
alimentos a sus hijos; tal obligacion, respecto de los padres, es. obligatoria y
proporcional, puesto que ambos deberdn contribuir econdmicamente al
sostenimiento del hogar, a su alimentacién y a la de sus hijos, asi como a la
educacion de éstos en términos que la ley establece, sin perjuicio de distribuirse la
carga en la forma y proporcion que acuerden para tal éfecto; y esto a virtud de que la
ley otorga igualdad de derechos y obligaciones al hombre y a la mujer, inclusive
dentro de la vida matrimonial; mas la excepcion consignada en la misma ley, en el
sentido de que a lo anterior no esta obligado el que se encuentre imposibilitado para
trabajar o careciere de bienes propios, o no tuviere ingresos, en cuyo caso el otro
atender4 integramente a esos gastos. Y a falta o por imposibilidad de los padres, la
obligacion recae en los demas ascendientes por ambas lineas que estuvieran mas

préximos en grado.

3.3.3 Descendientes.

Los hijos tienen la obligacién de dar alimentos a sus padres, también lo
fija la ley, ya sea por edad avanzada, vejez, enfermedad o imposibilidad para
trabajar, y a falta o por imposibilidad de los hijos, tal obligacion recae sobre los

ascendientes mas préximos en grado, o sea los nietos.
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Cabe resaltar gue en cuanto a la obiigacion de ios hijus de propurdionar
alimentos a sus padres, subsiste independientemente de que aquellos se encueniren
casados o divorciados, ya que esta obligacion no nace con el matrimonio ni se
extingue con el divorcio, sino que esta fundada en el parentesco de consanguinidad.
Asimismo la legislacién no hace distincion entre hijos legitimos y los naturales o
nacidos fuera del matrimonio, para reconocerles derechos alimentarios, y que sus
padres estan obligados a proporcionarselos en la forma, términos y cuantia fijados
por la propia legislacion; dichos derechos se hacen extensivos entre adoptante y

adoptado.

3.3.4 Parientes colaterales hasta el cuarto grado.

Por lo que hace a las personas vinculadas por parentesco de
consanguinidad, en linea colateral, diremos que en ellos reéaaré la obligacién de dar
alimentos y a su vez el derecho de recibirlos, en caso de ausencia o por
imposibilidad de los que se encuentran ligados por parentesco en linea recta. Y
existe ia obligacién de_ alimentos siempre que el grado de parentesco en que se
encuentre no sea mayor del cuarto grado, lo anterior segun lo dispone en articulo
305 del Codigo Civil. A lo anterior podemos agregar que dicha obligacion se
establece en forma gradual para los mas proximos en primer lugar, como obligados a
falta de ascendientes o descendientes, a los hermanos que son hijos del mismo
padre y de la misma madre, por falta o por imposibilidad de éstos, a los hermanos de

madre, y en defecto de £stos, a los que Gnicamente lo fueren de padre.
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Siguiendo éste orden de ideas, el articuio 306 det referido cédigo , nos
dice que los hermanos y parientes colaterales a que se refiere el articulo 305 tienen
la obligacién de proporcionar alimentos a los menores o discapacitados, este Gitimo

supuesto incluye a los parientes mayores, hasta el cuarto grado.

3.3.5 Parientes por afinidad.

En el parentesco por afinidad, en nuestra legislacion no se reconoce
esta obligacion de proporcionar alimentos en ningan grado por lo que se carece de

disposiciones para su estudio en éste tema.

3.3.6 Adoptante y adoptado.

En atencion a lo que dispone el articulo 307 del Codigo Civil, que nos
dice que: “Entre el adoptante y el adoptado, tienen a obligacion reciproca de darse
alimentos, en los casos en que la tienen el padre y el hijo". Esta obligacion se funda
en que la adopcion crea entre adoptante y adoptado, lazos de familia de caracter civil
segun el articulo 295 del mismo cédigo, por 1o que el que adopta, tendra respeclo de
la persona y bienes de! adoptado, los mismos derechos y obligaciones que tienen los
padres respecto de las personas y los bienes de los hijos. Y el adoptado, tendra para
con la persona o personas que lo adopten, los mismos derechos y obligaciones que

tiene un hijo.
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3.3.6 Donante y donatario.

La obligacion de dar alimentos es del donatario para con el donante, sin
reciprocidad. Asi, el articulo 2370 del Cédigo Civil, se establece la revocacion de la
donacién por ingratitud, fundando ésta en que el donatario rehuse dar alimentos al
donante que hubiere venido a pobreza. La nulidad de una revocacion se toma en
cuenta cuando el donante no se reserve, en propiedad o en usufructo, lo necesario
para vivir segn las circunstancias, lo anterior lo dispone el articulo 2347 del mismo
codigo, de igual forma se reputa inoficiosa la donacion, cuando se perjudigue la
obligacién del donante de ministrar alimentos a las personas a quienes los debe
conforme a la ley, atento al articulo 2348 del referido codigo. Pero no seran
inoficiosas, si el donatario se obliga por si a ministrar los alimentos a dichas personas
y los garantice conforme a derecho, por lo que tampoco en este caso pueden ser

revocadas ni reducidas.

3.3.8 Legado.

De la lectura del articulo 1414 en su fraccion IV, de nuestro Cédigo
Civil, encontramos que, se ve a favor del legataric el pago de alimentos o de
educacion, cuande los bienes de la herencia no alcancen para cubrir todos los
legados; por lo que tiene carécler de liberalidad irrevocable. De lo que se infiere que
hay una obligacion de los herederos a respetar el legado de alimentos constituido,

por testamento o por donacidn entre vivos. Asi encontramos en el articulo 1463 del
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digo que esle legado se encuenira iimiiado a ia vida dei iegatario y, por lo mismo

no es transmisible.

Segun los articulos 1464 y 1465 del mismo ordenamiento nos dicen que
el legado debe comprender todo o necesario para la subsistencia del legatario; mas
cuando no se dice el monto de la pensién, si el testador acostumbro dar en vida
cierta cantidad del dinero por via de alimentos, se entendera legada la misma

cantidad si no resultare en notable desproporcion con la cuantia de la herencia.

3.4 Caracteristicas de {a obligacion alimentaria.

Existen varias diferencias en la doctrina, respecto a las caracteristicas
de los alimentos, ya que, algunos autcres sefialan que tienen la caracteristica de ser
de orden plblico, y otros no la senalan. Nosotros de manera personal nos adherimos -
al criterio, que los alimentos también son de orden publico, toda vez que, nuestra ley
procesal asi lo sefiala en su articulo 940 al disponer que: “ Todos los problemas
inherentes a la familia se consideran de orden publico por constituir aguella la base
de la integracion de la sociedad.” Y siendo los juicios de alimentos problemas

inherentes a la familia, por lo tanto deben de ser de orden pablico.

Por lo tanto la obligaciéon alimentaria a parte de tener la caracteristica
de ser de orden publico tiene otras caracteristicas mas que son: es personal,

reciproca, de orden sucesivo, intransferible, proporcional, divisible, es




no &s compensable ni renunciabie, es imprescriptidie, no se
extingue por el hecho de que la prestacion sea satisfecha, garantizable y de

derecho preferente e intransigible.

3.4.1. De orden publico.

Omitiendo los distintos criterios adoptados y que pueden adoptarse
para hacer la clasificacion del derecho desde el punto de vista publico o privado, se
impone la imperiosa reflexion en cuanto a la naturaleza misma del derecho en
general, que por definicién y por esencia ha sido y sera un conjunto de normas de
indiscutible contenido de interés publico, toda vez que, el derecho tiene por objeto

regular las relaciones sociales originadas por la conveniencia humana.

Necesariamente, tanto las normas que clasicamente se han
considerado de derecho privade como las de derecho puablico, son per el simple

hecho de pertenecer a las normas juridicas, de caracter primordialmente pablico.

Asi, las normas de derecho familiar, reconocidas como de derecho
privado tienen principaimente un caracter publico, en cuanto a que son

indispensables para lograr la interdependencia humana.

Por tal razén la organizacion juridica de la familia, cualquiera que sea el

papel que desempene en una organizacion social, y aln en los casos en que su
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v s i o ]

scendencia se vea reducida por determinado derecho positivo,

siempre sera una institucion de orden plblico y de evidente interes social

Por otra parte tenemos que obvio es que, los aIimentos‘por constituir
una de las consecuencias principales del parentesco, y que por definicion que ha
quedado expresado con anterioridad, comprende el vestido, la habitacién y la
asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores comprenden ademas,
los gastos necesarios para la educacion priméria del alimentista y para
proporcionarle algin oficio, arte o profesién hones@os y adecuados a Su sexo y
circunstancias personales, tienen la categoria de ser de orden publico, categoria que
se hace extensiva en nuestro Coédigo de Procedimientos Civiles, que anteriormenie

transcribimos.

3.4.2. Personal.

ia obligacion o deber alimentario tiene la caracteristica de ser
personalisima, por cuanto depende exclusivamente de las circunstancias individuales
del acreedor y del deudor, asi como los alimentos se asignan y confieren a persona
determinada en razén de sus necesidades, la obligacion de darlos se impone
también a ofra persona determinada tomando en cuenta sus posibilidades
economicas, si es que media entre deudor y acreedor, desde luego algin lazo de

parentesco determinado por 12 Ley,
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En nuestra codificacion civii, se determina en forma ciara y precisa, que
persona o personas son las indicadas a cumplir on las prestaciones alimentarias, e
indiscutiblemente se desprende de su articulado, que la misma tiene el caracter de
personalisima, ello ademas de que se determinan qué parientes son los que se
encuentran en condiciones y posibilidades econdmicas de dar tales alimentos, y

quienes son los que deberan soportar la carga correspondiente, ésta cuestion esta

regulada por los articulos del 303 al 306 de nuestro Codigo Civil.

La maestra Sara Montero Duhalt, nos da su bunto de vista sobre ésta
caracleristica y dice : “Que la obligacién alimentaria tiene el caracter de personal, por
surgir de la relacion familiar que existe entre los sujetos de la obligacion. Las
calidades de conyuge o pariente son esencialmente personales e intransmisibles, por
ello los efectos derivados de la relacién familiar especialmente la cbligacion de

alimentos adquieren esa misma caracteristica”, %*

En nuestro derecho se juslifica la jerarquia que fija la Ley para
determinar el orden de las personas afectas a {a obligacidn alimentaria, tomando en
cuenta que fundamentalmente existe el mismo orden para llamar a los parientes a

heredar, sin embargo conviene hacer las siguientes reflexiones:

En la obligacién alimentaria generalmente son los ascendientes los que

estan mejor preparados para proporcionar los alimentos necesarios a la subsistencia

# MONTEROQ DUHALT, Sara. Ob Cit. P. 64
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de los descandisntes; en cambiv, iraiandose de ia herencia, puede suceder los
contrario, es decir, los descendientes son los llamados preferentemente por la Ley
sobre los ascendientes, considerando que normalmente existen lazos mas fuertes
respecto a ellos, asi como mayores necesidades que cubrir. Por esto los hijos
excluyen de la herencia a todos los ascendientes quienes solo podran heredar de

acuerdo con lo que prescriben los articulos 1615 a 1623 del Cédigo Civil vigente, a

falta de descendientes.

Concretamente los padres solo heredan a falta de descendientes. Los
ascendientes de segundo o ulterior grado‘sCJ!o heredan a falta de descendientes y de
padre del de Cujus. Por o consiguiente, no hay en verdad una verdadera justificacion
para establecer un paralelismo absolute entre el fundamento de la obligacion

alimentaria y la posibilidad de heredar.

Tomandc en cuenta el caracter de personalisimo de la obligacion de
alimentos y el orden impuesto por la Ley, el acreedor noc podra enderezar su
demanda contra parientes gue tengan solo obligaciéon subsidiaria, sin demostrar
previamente que los parientes mas proximos a gquienes preferentemente obliga la

Ley, se encuentran imposibilitados economicamente de cumplir con la pensién

respectiva.

Por lo tanto el punto anterior, implica obligacidn de probar durante el

juicio por parte del acreedor, que ha existido causa para alterar el orden previsto por
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Ley, a su vez consiiluye una excepcion par ei demandado en un juicio de

alimentos, la defensa que deriva del orden establecido en los articulos anteriores.

Aqui puede darse el problema tomando en cuenta gue pueden estar
simultaneamente abocados a prestar alimentos, tanto los padres como los hijos del
alimentista. Sin embargo ante ésta situacién el Juez seglin las caracteristicas
personales del caso, asi como, de acuerdo con las excepciones que se formulen y
las pruebas que se rindan, tendrd que decidir si la deuda alimenticia recae

preferentemente sobre los padres o los hijos del acreedor.

También puede establecerse una  obligacion  simplemente
mancomunada, para dividir entre todos los obligados en igualdad de condiciones, la
cantidad que habra de sufragar cada uno de ellos, tal y como los dispone el articulo
312 del Cédige Civil vigente que dice: " S‘i fueren varios los que deben dar los
alimentos y todos tuvieren la posibilidad de hacerlo, el Juez repartira el importe entre

ellos en proporcidn a sus haberes.”
3.4.3. Reciproca.
La obligacidn alimenticia se caracleriza como reciproca por su

naturaleza y al efecto el articulo 301 del Codigo Civil vigente dispone: “ La obligacién

es reciproca, el que los da tiene a su vez el derecho de peditlos”. En las demas



obligaciones no exisie esa reciprocidad pues un sujeto se caracteriza como pretensor

y otro como obligado, respecto de la misma obligacion.

Por su parte el maestro Froylan BafAuelos Sanchez, nos dice que
también puede haber reciprocidad en el sentido de que la relacion juridica establece
derechos y obligaciones para cada una de las partes, como acontece en los
contratos bilaterales, ya que, cada contratante no sélo reporta obligaciones, sino que
también derechos, mas tratandose de alimentos, la reciprocidad consiste en que el
mismo sujeto pasivo, puede convertirse en activo, puesto gque las prestaciones
correspondientes dependen de la necesidad de el que debe recibirlas y de la

posibilidad de el gue debe darlas,

La caracteristica de reciprocidad alimentaria se explica tomando en
cuenta que “los alimentos tienen su fuente en el parentesco o en el matrimonio, por
lo que el mismo sujeto puede ser activo y pasivo, segun estas condiciones de
satisfacer las prestaciones correspondientes o carezca de los medios necesarios
para subsistir, tal reciprocidad deviene también de lo indicado en los articulos 302 y
164 de nuestro Codigo Civil, en forma clara y precisa, entre conyuges e inclusive

entre concubinos”.?®

3 B ANUELOS SANCHEZ. Froylan. Ob Cit. P.72.



58

Respecto a ésta caracteristica la legislacion hace recaer la obligacion
sobre determinadas personas, bajo una cierta y determinada graduacion de
parentesco, asi la obligacién no recae en forma simultanea sobre los deudores.
Siguiendo ésta logica el acreedor debe reclamar los alimentos siguiendo el orden
establecido'por la ley, solo por impedimento de los primeros obligados pasa la
obligacién a los siguientes. Es asi como se establece una jerarquia entre los
diferentes deudores obligados, encontrando en primer termino a los conyuges, iuego
los padres y sus descendientes; los hijos y sus ascendentes; los colaterales,

excluyendo de éstos los mas proximos a los mas remotos,

3.4.5. Intransferible.

Esta caracteristica de los alimentos presenta un grave problema, en
cuanto a que si los alimentos son transmisibles o intransmisibles por causa de
muerte, y @ este respecto tenemos gue la doctrina asume posiciones contrarias, hay
quienes afirman que la misma desaparece con la muerte del deudor y no se
transmite a sus herederos, y por otro lado los que sostienen que la deuda de
alimentos, al igual que cualquiera otra forma, debe transmitirse a los herederos y

sucesores a titulo universal de deudores.
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Los que apoyan la primera postura, que la obiigacion es intransmisibie
por causa de muerte, esgrimen los argumentos de que es intransmisible por que es
personal, o sea, que surge en razén de los lazos familiares que unen a los sujetos
acreedor-deudor alimentario. La muerte extingue los lazos familiares, extinguida que

es la causa se extingue su efecto, que es la obligacién de alimentos.

Quienes se adhieren al criterio contrario, la obligacion alimentaria se
transmite a los herederos a titulo universal, sostienen que esta deuda tiene caracter
general patrimonial y que, existiendo bienes en el habef hereditario, los mismos
deben responder de todas las deudas del autor de la herencia, maxime que la

materia alimentaria tiene un profundo sentido ético.

El Codigo Civil vigente no tiene norma expresa en uno o en otro
sentido, sin embargo de la interpretacidn sistematica de ta parte relativa a sucesiones
a favor de la segunda postura, es decir, la deuda alimenticia es transmisible por
causa de muerte, encuentra un ejemplo claro en lo dispuesto por el articulo 1368 del
Codigo Civil al senalar que: “El testador debe dejar alimentos a las personas gue
se mencionan en las fracciones siguientes:

I.- A los descendientes menores de dieciocho afos respecto de los

cuales tenga obligacion de proporcionar alimentos al momentos de la muerte;

Il.- A los descendientes que estén imposibiltados de trabajar,
cualguiera que sea su edad, cuando exista la obligacidn a que se refiere la fraccién

anterior;
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iil.- Al conyuge supérstiie cuando este impedido de trabajar y no ienga
bienes suficientes. Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho

subsistira en tanto no contraiga matrimonio y viva honestamente;

IV.- A los ascendientes;

V.- A la persona con quien el testador vivié como si fuera su conyuge,
durante los cinco afos que precedieron inmediatamente a su muerte o con quien
tuvo hijos, siempre que ambos hayan permanecido libres de matrimonio durante e!
concubinato y que el superviviente este impedido de trabajar y no tenga bienes
suficientes. Este derecho sélo subsistirda mientras la persona de que se trate no
contraiga nupcias y observe buena conducta. Si fueren varias las personas las
personas con las que el testador vivié como si fueren sus conyuges, ninguna de ellas

tendra derecho a alimentos, y

Vl.- A los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto
grado, si estan incapacitados o mientras no cumplan los dieciocho afio , si no tiene

bienes suficientes para subvenir a sus necesidades™

Par otra parte, respecto a la intransmisiblidad de los alimentos se
expresan asi Planiol y Ripert: ningin texto preve la intransmisibilidad dei credito
alimenticio, perc debe admitirse por la razén precedente expuesta y también por la
inembargabilidad entrafa necesariamente la inalienabilidad sin lo cual no seria sino

una regla inotil, facil de burlar por las partes.
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3.4.6. Proporcionai.

El caracter proporcional de los alimentos esta determinada de manera
general en la Ley de acuerdo con el principio reconocido por el articulo 311 del

Cadigo Civil vigente que dice:

“Articulo 311.- Los alimentos han de ser proporcionados a las
posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos.
Determinados por convenio o sentencia, los alimentos tendran un incremento
automatico minimo equivalente al aumento porcentual anual correspondiente al
Indice Nacional de Precios al Consumidor publicado por el Banco de México, salvo
que el deudor alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual
proporcidn. En este caso, el incremento en los alimentos se ajustara al que
realmente hubiese obtenido el deudor. Estas brevenciones deberan expresarse en la

sentencia o convenio correspondiente”.

El maestro Rafael Raojina Villegas, nos dice que el Cédigo de
Procedimientos Civites, ha tratado de proteger los derechos de los acreedores
afimentarios, a través del articulo 94 que dice: “Las resoluciones judiciales dictadas
con el caracter de provisionales pueden modificarse en sentencia interlocutaria y en

la definitiva.

Las resoluciones judiciales firmes dictadas en negocios de alimentos,

ejercicio y suspension de la patria potestad, interdiccion, jurisdiccion voluntaria y las
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demas que prevengan las ieyes, pueden alterarse y moditicarse cuando cambien las
circunstancias que afecten el ejercicio de la accién que se dedujo en el juicio

correspondiente.”

“Los cambios que pueden ocurrir respecto a las pensiones alimenticias
obedecen a diferentes causas, bien a porgue se aitere el monto de las mismas,
debido a modificaciones en las condiciones econdémicas del deudor 0 en las
necesidades del deudor o en las necesidades del acreedor o porque se opere una
division en cuanto a las personas obligadas, de acuerdo a lo que disponen los

articulos 312 y 313 del Cadigo Civil vigente."?®

Por su parte la maestra Sara Montero Duhalt, nos da su punto de vista
sobre las caracteristicas y dice que “la obligacién alimentaria es indeterminada en
cuanto a su monto, supuesto que la Ley no puede establecer una medida, por ser
multiples y diversas las necesidades de los alimentistas y las posibilidades de los

alimentantes, de donde se sigue que este deber es doblemente variabie.

Consecuencia de la doble variabilidad de esta obligacion, es que la
fijacion de su monto tenga inevitablemente caracter provisional, debido a que su
cuantia se aumentard o reducird proporcionaimente al aumento o disminucidén que
sufra la fortuna del que hubiere de darlos y las necesidades del acreedor alimentista,

en relacion directa de estos dos factores.” &

2 ROJINA VILLEGAS, Rafacl. Derecho de Familia, tomo 11 México, Ed. Pormia, 1975, P, 174
“ MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit. P. 66



63

3.4.7. Divisible.

Respecto a esta caracteristica tenemos que en principio las
obligaciones se consideran divisibles cuando su objeto puede cumplirse, en
diferentes prestaciones; en cambio son indivisibles cuando solo pueden ser

cumplidas en una prestacion.

El articulo 2003 del Codigo civil vigente dice que las obligaciones son
divisibles cuando tienen por objeto prestaciones susceptibles de cumplirse
parcialmente. Y son indivisibies si las prestaciones no pudieran ser cumplidas sino

por entero.

Por consiguiente la divisibilidad o indivisibilidad de las obligaciones no
depende del nimero de sujetos obligados, sino exclusivamente de la naturaleza del
objeto de las mismas. Un solo individuo puede tener una obligacién divisible lo
mismo que varios y viceversa, o varios sujetos pueden tener una obligacion

indivisible, si asi lo exige la naturaleza de la prestacion.

Toda obligacion debe ser satistecha de manera integral y en un solo
acto, pues el acreedor no estd obligado a recibir pagos parciales. Este principio se
refiere a la exactitud en cuanto a la forma o modo de page y esla reconocido por el
articulo 2078 del Cédigo Civil, que sefala: “El pago debera hacerse del modo que se
hubiere pactado y nunca podra hacerse parcialmente sino en virtud de convenio

expreso 0 por disposicién de la ley. Sin embargo cuando la deuda tuviere una parte



64

iiquida, podra exigir el acreedor y hacer et deudor el pago de la primera sin esperar a

que se liquide la segunda.”

Tratandose de los alimentos expresamente en la Ley se determina su
caracter divisible cuando existen diferentes sujetos obligados segan lo dispuesto por

los articulos 312 y 313 del referido Cédigo que a 1a letra dicen:

Articulo 312.- Si fueren varios los gue deben dar los alimentos y todos
tuvieren posibilidades para hacerlo, el Juez repartird el importe entre ellos, en

proporcién a sus haberes.

Articulo 313.- Si s6lo algunos tuvieren posibilidad, entre ellos se
repartira el importe de los alimentos; y st uno solo la tuviere, el cumplira anicamente

la obligacion.

A manera de comentario podemos sefiaiar que en la doctrina se
considera que la prestacion alimentaria no debe satisfacerse en especie, sino en
dinero, lo que permite dividir su pago en dias, semanas ¢ meses. Sin embargo en
nuestro sistema juridico, existen dos formas para satisfacer ios alimentos. La primera
que puede ser en dinero, a través de una pensién en forma periddica, y la segunda,
consiste en incorporar al acreedor a la casa del deudor o a su familia, que puede ser

en especie la satisfaccion de dicha prestacion.
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Por lo antes expuesto podemos concluir que en nuestro derecho
sustantivo, siempre se ha asignado a la obligacién alimentaria un caracter divisible,
porque se considera que teniendo por objeto una suma de dinero o fo necesario para
el sustento de la vida, puede muy bien cumplirse en parte sin que nadie se oponga a

elio.
3.4.8. Inembargable.

Tomando en cuenta que la finalidad de la pension alimenticia consiste
en proporcionar al acreedor los elementos necesarios para subsistir, la Ley ha
considerado que el derecho a los alimentos es inembargable, pues de lo contrario

seria tanto como privar a una persona de lo necesario para vivir.

El embargo de bienes se funda siempre en un principio de justicia y de
moralidad a efecto de que el deudor no quede privado de aquellos alimentos
indispensables para la vida. Por esto los Codigos Procesales excluyen del embargo a

los bienes indispensables para subsistir.

El articulo 544 en su fraccién Xl del Codigo de Procedimientos Civiles,
nos dice que: “quedan exceptuados de embargo, los sueldos y el salario de los
trabajadores en los términos que establece la Ley Federal dei Trabajo, siempre que

no se trate de deudas alimenticias o responsabilidad proveniente de delito™.
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Aun cuando de la enumeracién que se hace en el citado ordenamiento
procesal, no se desprende el caracter inembargable de alimentos, sin embargo, la
doctrina lo confirma y el Cédigo Civil nos da elementos para llegar a la conclusion,
tomando en cuenta lo dispuesto por el articulo 321 que nos dice: “el derecho de

recibir alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de transaccion”.

El maestro Froylan Bafuelos Séanchez, dice que “la obligacion
alimentaria es inembargable habida cuenta que los alimentos son de orden publico, y
de que su finalidad fundamentalmente consiste en proporcionar al acreedor los

alimentos necesarios para subsistir” 28

Los derechos son embargables cuando responden como garantia de
los acreedores del titular de los mismos, el derecho de alimentos tiene otro
fundamento que es el derecho a la vida del alimentista, mismo que no puede ser

objeto de comercio, y por ello se declara inembargable.

También cuando {os alimentos se proporcionan a través del contrato de
renta vitalicia, la misma no puede ser embargada de acuerdo con lo preceptuado en
los articulos 2787 del Codigo Civil y 544 del Cédigo de Procedimientos Civiles
fraccion X!l que dice: “Quedan exceptuados de embargo: la renta vitalicia en los

términos establecidos en los articulos 2785 y 2787 del Codigo Civil™.
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3.4.9. No compensable ni renunciza-le.

En cuanto a esta caracteristica tenemos que dos son los preceptos
contenidos en nuestro Codigo Civil, que en forma categorica da a la obligacién
alimentaria la caracteristica de no ser compensable ni renundiable, el articulo 3192 y
321 mismos que ya gquedaron transcritos en puntos anteriores de este mismo

capitulo.

En cuanto al caracter de no compensacién de los alimentos Rafael
Rojina Villegas, opina que “tratdndose de obligaciones de interés publico y, ademas,
siendo el mismo sujeto el que tendria tas calidades de acreedor del alimentista para
oponerle compensacion y deudor de él, necesariamente, si la compensacidn fuese
admitida, renaceria por otro concepto su obligacion de alimentos, ya que por
hipétesis el alimentista seguiria careciendo de lo necesario para subsistir y, en tal
virtud por este sdlo hecho habria causa legal suficiente para originar una nueva

deuda alimentaria.” 2°

Por cuanto al caracter irrenunciable nos dice el maestro Villegas, que
atendiendo las caracteristicas que hemos sefialado con antelacién y sobre todo, a fa
naturaleza predominante de interés publico que tiene el crédito que nos ocupa, se

justifica su naturaleza irrenunciable.

% BUNUELOS SANCHEZ, Froylan, Op. Cil. P.65
® ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. Cit. P, 178 y 179
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3.4.10. Imprescriptible.

Dentro de esta caracteristica de la obligacién alimentaria debemos
distinguir el caracter imprescriptible de la obligacién de dar alimentos, de el caracter
imprescriptible de las pensiones ya vencidas, respecto al derecho mismo para exigir
alimentos en el future, se considera por la Ley como imprescriptible, pero en cuanto a
las pensiones causadas deben aplicarse los plazos que en general se establecen

para la prescripcion de las prestaciones periddicas.

Segun lo expuesto debe entenderse gue el derecho que se tiene para
exigir alimentos no puede extinguirse por el transcurso del tiempo mientras subsistan
las causas que motiven la citada prestacion, ya que por su propia naturaleza se van

originando diariamente.

El articulo 1160 del Cédigo Civil, nos da el fundamento de esta
caracteristica al sefalar “La obligacién de dar alimentos es imprescriptible”. También
existe la distincidon en los articulos 2950 y 2951 del citade Cédigo para la transaccion

que dicen:

Articulo 2950.- Sera nula la transaccion que verse:

Fraccion V.- Sobre el derecho de recibir alimentos.

Articulo 2951.- Podra haber transaccion sobre las cantidades que ya

sean debidas por alimentos.
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En efecto segin el primer ariculo los alimentos no son transigibles,
pero de acuerdo con el precepto siguiente puede haber transaccidén sobre las
cantidades que ya sean debidas, esta base es la misma que debemos aplicar
tratandose de la prescripcion. El deudor no puede quedar liberado por el hecho de
gue hayan transcurrido ciertos plazos, y €l acreedor no le exige las pensiones
vencidas, pues para el futuro siempre tiene la obligacidn de proporcionar alimentos y
aun cuando el acreedor no hubiere exigido las pensiones anteriores, este hecho no lo
priva de la facultad para que si demuestra necesidad presente pueda obtener para el
futuro el pago de los alimentos que requiera para las prestaciones causadas, se
apfica en éeneral el articulo 1162 del Cadigo Civil, que se refiere a todas las clases
de prestaciones periodicas no cubiertas a su vencimiento quedando prescritas en

cinco ancs, refativamente a las pensiones ya vencidas.

Al respecto sobre esla caracteristica la maestra Sara Montero Duhalt,
nos dice que: “Como la obligacién alimentaria no tiene tiempo fijo de nacimiento, ni
de extincién, no es posible que corra la prescripcion. Surge cuando coinciden los dos
elementos de necesidad de un sujeto y la posibilidad del otro relacionadas entre si,
por los lazos familiares. Por ello, la misma subsistira mientras estén presentes esos

factores, independientemente del transcursc del tiempo”. 0

3.4.11. Garantizable y de derecho preferente.

¥ MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit. P. 67




70

Por lo que hace a lo garantizable de los alimentos, lo encontramos

sefatado en el Articulo 317 del Cédigo Civil que nos dice:

Articuto 317.-El aseguramiento podra consistir en hipoteca, prenda,
fianza, deposito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma
de garantia suficiente a juicio del juez.

Este numeral tiene relacién con al 315,

Articulo 315.- tienen accidon para pedir el aseguramiento de los

alimentos:

I.- El acreedor alimentario;

Il.- El que ejerza ia patria potestad o el que tenga la guarda y custodia
del menor;

I1.- El tutor;

IV.- Los hermanos y los demés parientes colaterales dentro del cuarto
grado, y

V.- La persona que tenga bajo su cuidado ai acreedor alimentario;

VL.- El Ministerio Piblico.



Cuando las personas a las que se refieren las fracciones I, Il y V no
puedan representar al acreedor alimenticio en el juicio donde se pida el
aseguramiento de los alimentos, el juez nombrara a un tutor interino, mismo que
debera garantizar el importe de los alimentos por un afio y si llegase a administrar

algan fendo destinado para dicho fin, entonces par €l dar4 una garantia real.

Por otro lado, el Artictlo 2994 del mismo Coédigo, hablando de la

concurrencia y prelacion de créditos, en su fraccion V, nos dice:

Articulo 2994.- Pagados los acreedores mencionados en los dos

capitulos anteriores y con el valor de todos los bienes que queden, se pagaran:

V.- Ef crédito por alimentos fiados al deudor para su subsistencia y la de

su familia, en los seis meses anteriores a la formacion del concurso.

3.412, No se éxtingue por el hecho de que la prestacion sea

satisfecha.

En cuanto a esta caracteristica podemos decir, que de todos es sabido
que la obligacién en general, por su cumplimienio se extingue, no asi respecto a la
obligacion alimentaria, toda vez que ,se trata de prestaciones de renovacién continua

en tanto subsiste la necesidad del acreedor alimentario, y la posibilidad econémica




72

dei deudor aiimentista, siendo evidente que de manera ininterrumpida seguira

subsistiendo dicha obligacion durante la vida del que tiene necesidad de alimentos.

Sobre este punto Roberto de Ruggiero nos dice que finalmente la
obligacién no se extingue simplemente por el hecho de que la prestacion sea

satisfecha.

Sigue diciendo el tratadista Ruggiero, que: “La consideracion del fin
particular que la obligacién persigue, asi como autoriza a afirmar que los alimentos
atrasados no son debidos, asi como también autoriza a estimar obligado al
alimentante a renovar la prestacion si por una causa cualquiera (aln siendo
imputable al alimentista), el titular del crédito alimentario no preve a su subsistencia.
Siendo este el fin que la ley tiene en cuenta, debe estimarse no alcanzado, cuando la
persona a pesar de haber realizado la prestacidn, se halle ain en necesitada.
Incumbe al obligado la adopcidn de las cportunas garantias y la eleccion del modo

de efectuar la prestacion que asegure el efectivo sustento”. 31

3.4.13 Intransigible.

Antes de pasar al estudio de esta caracteristica es necesario dar una

definicién de lo que es transaccion, asi tenemos que el articulo 2944 del Codigo Civil

3 DE RUGGIERO. Roberto. Instituciones de Derecho Civil. Vol. I1. Traduccion de la 4* Edicién lialiana por
Ramoén Serrano y José Santa Cruz Tejeiro. Edit, Reus. Madrid, 1931. P, 700. Cit. Por Froylan Banuelos Sanchez.
Ob. cit. P, 79.
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nos dice: “La transaccion es un contrato por el cual ' s partes, haciéndose reciprocas

concesiones terminan una controversia presente o previenen una futura”,

En cuanto a la regulacion juridica de esta caracteristica la tenemos en
los articulos 321, 2950 fraccién V y 2951 del ya citado Cédigd, y cuya transcripcién

se hizo en puntos anteriores de este capitulo.

En materia de alimentos no puede existir duda en cuanto al alcance y
exigibilidad del derecho y la obligacién correlativa, en consecuencia bastaria este
simple dato para que quedara justificada la prohibicion establecida en los preceptos

antes citados respecto a la transaccion de los alimentos.

Por otra parte, como en toda transaccidn se hacen concesiones
reciprocas, seria muy peligroeso permitir que Ios; acreedores necesitados celebren ese
contrate, ya que en muchos casos aceptarian prestaciones indebidamente reducidas,
de las que conforme a derecho deberian exigir, impidiéndose asi el fin humanitario

gue se persigue en esta nobte institucion juridica.

Ademas, si el acreedor alimentista hiciera concesiones en cuanto al
monto de la deuda y en cuanto a su exigibilidad sujetandolo en términos y
condiciones haria una renuncia parcial de su derecho y ésta renuncia esta prohibida

por el articulo 321 del Cadigo Civil.
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Sin smbargu como sefiaiamos anteriormente se permite en el articulo
2951 del mencionado codigo, celebrar transacciones sobre las cantidades ya
vencidas por alimentos, en virtud de que ya no existen las razones de orden publico
que se toman en cuenta, para el efecto de proteger el derecho mismo en su

exigibifidad futura.

Las prestaciones vencidas se transforman en créditos ordinarios y en
cuanto a ello, cabe la renuncia o transaccién para tales pensiones causadas, los
incapaces no pueden celebrar por si mismos el contrato y sus representantes
legitimos necesitan de la autorizacion judicial en los términos del articulo 2946 del
cbdigo civil que dice: “Los ascendientes y los tutores no pueden transigir en nombre
de las personas que tienen bajo su potestad o bajo su guarda, a no ser que la
transaccién sea necesaria o (til para los intereses de los incapacitados y previa

autorizacion judicial”.

Por ofra parte los menores emancipados si tienen capacidad juridica
para transigir respecto a las pensiones vencidas, éstas constituyen créditos, que
conforme a la Ley se consideran bienes muebles y en cuanto a los mismos, si
autoriza a los emancipados el articulo 643 det Codige tantas veces citado, para llevar

a cabo los actos juridicos de dominio o de administracién correspondientes.. ™

3 ROJINA VILLEGAS, Rafacl Compendio de Derecho Civil, Introduccién, Personas y Familia. Tome L .

México Ed.Porria, 1986, P. 173.
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Siempre y cuando dicho emancipado cuente con autorizacion judicial
para la enajenacion, gravamen o hipoteca de bienes raices, asi como de un tutor

para negocios judiciales, de acuerdo a lo sefialado por el articulo antes citado. -

Froylan Bafuelos Sanchez, dice gque si los alimentos tienen la
caracteristica de ser intransigibles, es por cuanto al derecho de recibir 0 el hacer
efectivos los alimentos respecto de los sujetos cuyo parentesco y familiaridad resulte
de los que indican en los articulos 302 al 306 de la ley sustantiva civil, ain cuando si
podra haber transaccion sobre las cantidades que ya sean debidas por alimentos,

segun lo autoriza el articulo 2951 de la misma tey de referencia.®

3 BANUELOS SANCHEZ, Froylan. Op. Cit P. 90




CAPITULO 4

LOS JUICIOS DE ALIMENTOS

4.1. El Juicio de Alimentos.

Las expresiones juicio, procedimiento y proceso, son utilizadas con
mucha frecuencia como sinénimo, empero, dichas expresiones corresponden a las
diversas etapas del derecho, en este caso a lo gque concierne al derecho procesal,
entendiendo por éste como lo define el Dr. José Ovalle Fabela como “conjunto de
normas y principios juridicos que regulan tanto el proceso jurisdiccional como a la

integracion y competencia de los érganos del Estado que intervienen en el mismo”. **.

La palabra juicio en el derecho romano era definida como la segunda
etapa del proceso, y en evolucion del derecho y para varios autores europeos la
definieron como todo el proceso. El derecho canénico viene a sustituir la palabra
juicio por la de proceso por considerar que la primera llegd a tener varios

significados.

Ahora bien, la distincion entre lc que es proceso y procedimiento

Carnelutti es claro al sefalar que “el concepto de proceso dencta la suma de los

¥ OVALLE FAVELA, José. Teoria General del Proceso, México. 2 edicién . Ed. HARLA. México. 1994. P. 40
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que se realizan para ia composicion dei litigio, en tanto que el procedimiento

el orden y la sucesién de su realizacion™>.

Una vez aclarado lo anterior, podemos decir que el derecho exigible a
los alimentos se hara efectivo mediante un juicio. denominado “Juicio de Alimentos®,
gue consiste en un proceso judicial que tiene por objeto la determinacion del derecho
del acreedor en una obligacién alimentaria a la fijacion de una cantidad, de la
prestacién cuando no se haya determinado en la ley o testamento; asi como a las

medidas coercitivas dirigidas a haceria efectiva.
4.2. Partes que intervienen en el Juicio de Alimentos.

Antes de tratar en forma concreta lo relativo a los sujetos que
intervienen en el confiicto que se presenta al momento en que unc de ellos hace
exigible al otro el derecho que tiene a proporcionarle sustento, se comentara en
forma somera las parles que reciprocamente estan obligadas a darse alimentos
como a continuacidn se menciona: conyuges; concubinos; ascendientes Yy
descendientes (sin limitacién de grado); colaterales consanguineos (hasta el cuarto

grado); y, adoptado y adoptante.

De manera breve, conforme a lo dispuesto por el Cédigo Civil del

Distrito Federal, se sefalaran los sujetos de la relaciéon alimentaria.

3 OVALLE FAVELA, José. Op. Cit P. 173
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Los conyuges, al respecto el articulo 164 del Codigo Civil impone a los
consortes la obligacién de darse alimentos y de contribuir al sostenimiento del hogar,

de acuerdo a sus posibilidades.

Los padres en relacion a los hijos, quienes tisne la misma obligacion.

Los ascendientes (abuelos) en ambas lineas mas préximos en grados
estan obligados a alimentar a sus descendientes a falta de los padres, o por

imposibilidad de éstos segin lo marea el articulo 303 del Cédigo Citado.

Los hijos mas proximos en gradoe tienen la obligacién de dar alimentos a

los padres o ascendientes, en términos del articulo 304 del Cédigo Civil.

Los hermanos de padre y madre, falta o por imposibilidad de los
ascendientes o descendientes estdn obligados mancomunadamente si no hay
hermanos por la linea paterna, la obligacion recae sclamente en quienes lo sean por
la linea materna y viceversa, debiendo cumplir lo estipulado en el articulo 305 del

Cadigo mencionado.

Parientes colaterales hasta el cuarto grado, a falta de todos los
parientes antes mencionados, como se indica en el articulo 305, parrafo segundo de

la ley citada.,
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£l adoptante y el adoptado, en los c. ~os en que la tiene el padre y el

hijo adoptivo,

lLos concubinos, a quienes en el articulo 302 del referido Codigo les
impone la obligacion de darse alimentos, siempre y cuando hayan convivido por lo

menos dos anos.

Los sujetos antes mencionados se convierten en parte al acudir a un
juzgado familiar a ejercitar su derecho de recibir alimentos, es decir, cuando se inicia
un proceso que tiene por objeto determinar et derecho del acreedor para la fijacion

de una determinada cantidad exigida al deudor.

Cabe destacar que en el supuesto de existir parentesco por afinidad,

ésta refacion no da derecho a reclamar alimentos.

Ahora bien, en el juzgado familiar las partes que intervienen en el juicio
de alimentos son: el actor; el demandado; el Juez; el Secrétario de Acuerdos; el
Conciliador; el Notificador; y el C. Agente del Ministerio Piblico gue a continuacion se

explican.

ESTA TESIS NO SALF

4.2.1. Actor. .
DE LA BIRT FOTRCA

La palabra actor tiene varias connotaciones tales como demandante,

acreedor alimentario, ya entrado en juicio recibe el nombre de alimentista 0 acreedor
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alimentario, siendo aquei que promueve demanda ante los 6rganos de jurisdiccién y

por lo tanto actia en el proceso, ya sea, en su propio interés ¢ en el ajeno.

4.2.2. Demandado

Es la persona que es demandada, o sea, aquella a la cual se le exige el

cumplimiento de una obligacién, o alimentante o deudor alimentario, en el caso

concreto de los alimentos.

4.2.3. Juez.

Es el funcionaric judicial que tiene autoridad y potestad para juzgar y
sentenciar. En ese sentido, dentro de nuestro derecho al juzgador se le han otorgado
mayores atribuciones para la direccién del proceso y solucionar los conflictos sobre
la familia y el estado civil de las personas, tomando en cuenta la trascendencia social

de las relaciones familiares.

4.2.4. Secretario de Acuerdos.

Dentro de los cotaboradores del juzgador, entendiendo por éstos a

aquelios funcionarios judiciales que van a intervenir en los actos procesales del
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juzgador o que deben realizarlos por instrucciones de ésle, siempre bajo la

dependencia jerarquica del juzgador.

El colaborador mas importante del juzgadora va a ser el secretario
judicial, mejor conocido como el secretario de acuerdos, el cual va a tener a su
cargo, entre otras y segun lo dispuesto por el articulo 58 de la Ley Organica del
Tribunai Superior de Justicia del Distrito Federal, las de autorizar actuaciones
judiciales con su firma, bajo pena de nulidad; documentar los actos procesales y
levar el control de los expedientes; dar cuenta al juzgador de todos los escritos de
las partes, con el respectivo proyecto de resolucion o “acuerdo”, asi como, ser el

titulare de la té publica.

4.2.5. Conciliador.

Es el funcionario que tiene a su cargo la tarea de conciliar a las partes
que intervienen en el juicio, quienes deben estar presentes en las audiencias de
conciliacién y proponer a las partes alternativas de solucién al conflicto planteado por

ellas.

4.2.6. Notificador

Es el funcionaric que realiza los aclos de comunicacién procesal, es
decir, es el encargado de hacer llegar las determinacicnes judiciales del juzgado a

las partes en el juicio, fuera del local de las oficinas del juzgado.
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Es preciso sefialar que anteriormente en el Distrito Federal, estas
funciones las realizaba el secretario actuario, quien de llevar también a cabo los
actos de comunicacion realizaba los de ejecucion procesal, pero con las reformas en
la Ley Orgénica del Tribunal Superior de Justicia del Distrito federal, dél 12 de enero

de 1987 publicadas en el Diario Oficial de la Federacion

4.2.7. Ministerio Piblico.

Funcionario que tiene como actividad caracteristica, aunque no 0Onica, la
de promover el juicio en los casos preestablecidos, personificando el interés plblico

existente en el cumplimiento de esta funcién estatal.

Dentro de los procesos familiares va a tener una intervencién como
parte en los siguientes casos: como representante en juicio de personas ausentes,
menores o incapaces, cuande carezcan de representante legitimo o bien en el
ejercicio de la accion de nulidad de matrimonio, cuando aquella se funde en &l
parentesco por consanguinidad o por afinidad; el adulterio previo de los cényuges
declarado judicialmente; el atentado contra la vida de uno de los cdnyuges para
casarse con el que quede vivo; la existencia de otro matrimonio al tiempo de
contraerse el segundo, o la falta de formalidades esenciales, y por dltimo podra
gjercer la accidn de declaracion de incapacidad de una persona, estos es, que se

declare en estadoe de interdiccion una persona.
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En suma cuando se afecten los derechos de familia, y es de sefialarse

que su mayaoria tiene relacién con la obligacion alimenticia.

4.3 Proteccion de los alimentos, -

Dada la naturaleza misma de la obligacién alimenticia, que es de orden
publico, que debe satisfacerse y cumplirse en forma regular, continua, permanente e
inaplazable, se hace necesario rodearla de una proteccion especial gue asegure su

debida ministracién y pago.

El aseguramiento podra consistir en hipoteca, prenda, fianza, depésito
de cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualesguiera otra forma de garantia
suficiente a juicio del juez, duraran todo el fiempo que dure la obligacion alimenticia,

dichas garantias ya fueron estudiadas con anterioridad.

Et tutor interino dara garantfa por el importe anual de los alimentos. Si
administrare algun fondp destinado a ese objeto, por él dara garantia. En los casos
en que los que ejerzan la patria potestad gocen de la mitad del usufructo de los
bienes del hijo, el importe de los alimentos se deducira de dicha mitad, y si ésta no

alcanza a cubrirlos, el exceso sera de cuenta de los que ejerzan la patria potestad.

Otras formas que la legislacion adopta para dar proteccion a los

derechos alimentarios son que el derecho a recibir alimentos no es renunciable, ni
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puede ser objeto de transaccion y que sera nula la transaccién que verse sobre el

derecho de alimentos, asi como que la obligacién de dar alimentos es imprescriptible.

También encontramos que toda disposicion testamentaria que no
incluya el cumplimiento de la obligacion alimenticia sera declarada inoficiosa, cuando

no sedejen alimentos a todos aguellos que tienen el deber de recibirlos.

Tratandose de donaciones, seran inoficiosas aquellas que perjudiquen
la obligacion de! donante de dar alimentos a las personas a quienes se les debe
conforme a la ley. Pero dichas donaciones inoficiosas no podran ser revocadas ni
reducidas cuando muerto el donante, el donatario tome scbre si fa obligacion de

ministrar los alimentos debidos y la garantice conforme a derecho.

Por Gltimo, ya en cuestiones de tipo penal, en la legislacion de la
materia encontramos que va a constituirse como un delito, el abandono de hijos o de
cényuge, dejandolos sin recursos para atender a sus necesidades de subsistencia.
Por lo que hace al abandono de cényuge, éste se persigue a peticion de la parte

agraviada, por cuanto hace al abandono de hijos, éste delito se persigue de oficio.

4.4 Reformas a los articulos 941 y 945 del Cadigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, en materia de alimentos.

La obligacion alimentaria encierra un profundo sentido ético ya que

representa la preservacion de la vida; este valor lo da la propia naturaleza por medio
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de! instintc de la conseivacion ianto en io indvid -t como en grupo, por el innato
sentimiento de caridad gue mueve a auxiliar al necesitado, en este concepto, “la
obligacién alimentaria como obligacién natural, que tiene como base el principio
elemental de solidaridad familia”” 3 debe apoyarse en una medida coercitiva por
desgracia; no por ello debemos dejar de tener présente los principios
constitucionales de la igualdad y la proporcionalidad, aunque la obligacion
alimentaria se encuentra orientada dentro del principio inguisitorioc que sefalan los

codigos sustantivo y adjetivo civil de la materia.

Lo justo en el pronunciamiento de las resoluciones tarnto provisional
como definitivo para los alimentos no es propiamente el monto del porcentaje, sino la
visidn del juzgador para que tenga contemplados los aspectos principales tanto
inmediatos como futuros, la pension de alimentos debe ser flexible como medida
cautelar, por lo cual podra ser alterada o rev;Jcada si cambian o se demuestra que
son distintas las circunstancias que el juzgador haya tenido al momento de

decretarla.

En consideracion a las disposiciones contenidas por el numeral 311 del
cédigo sustantivo, se enuncia el principic de proporcionalidad que atiende al aspecto
de ios alimentos, es decir, se establece un elemental equilibrio entre los recursos y

las necesidades del acreedor y del deudor atendiendo al principio enunciado; para

* BAQUEIRO ROJAS, Edgar. Derecho de Familia, 3* edicion . Ed. HARLA. México 1990, P.27.
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r Ui apoyo efeciivo a ia famiila, cuando ésta se encuentre en crisis por los

desajustes habidos entre la mujer y el hombre.

El juzgador familiar de acuerdo con la regulacién normativa civil y su
aplicacién en relacion a la sentencia de dar alimentos de manera provisional o
definitiva, encuentra una laguna en la ley, por la ausencia de disposicion concreta
referente a como se dara la base para que el juzgador tome en cuenta para ia fijacion
del porcentaje que ha de decretarse sobre el salario o percepcion economica que
reciba el deudor alimentario, en aquellos casos cuando la pension de alimentos sea
unicamente para el conyuge solicitante o para los hijos de ambos solamente, si los
hubiere; o bien para ambas circunstancias, sélo se otorgara cuando la legislacion
civil asi lo determine, de igual manera, en & caso de demanda de alimentos con
base en el parentesco sefiala cuél sera la asignacion competente, si el acreedor se
opone a ser incorporado a la familia del obligado, como hace mencion el principio de

legalidad civil vigente.

Atendiendo a la practica cotidiana en los tribunales familiares,
tratandose de alimentos, e! litigante encontrard que Onicamente se atiende a las
consideraciones contenidas por los articulos 94 y 943, del Cédigo de Procedimientos
Civiles, como principio de legalidad del procedimiento sin tomar en cuenta las
circunstancias de fondo que ocasiona ésta disposicion, esios es, que a la sola
presentacion de la demanda de alimentos, el juzgador dard inicio al procedimiento
judicial dando valor a la pretension alimentaria por el demandante alimentaria por el

demandante, fijlando una pensién provisional de alimentos, que en el mayor de los
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cas0s es del 50% dei salario y percepciones economicas del deudor mientras dure el

De igual forma, y por lo que hace a los medios de conviccion de los que
debe valerse el juzgador al emitir sus resoluciones encontramos que en el adiculo
945 del citado Codigo de Procedimientos Civiles antes de las reformas de fecha 30
de diciembre de 1997 publicadas en el Diario Oficial de la Federacion, que nos dice

respecto al tema del éste trabajo que:

“ ... El juez para resolver el problema que se le plantee, podrd
cerciorarse personalmente o con auxitio de trabajadores sociales, la veracidad de los

hechos...”,

encontramos que se le otorga al juzgador una faculiad discrecional en donde dice
“podra” , que en la mayoria de los casos se aplica para tratar de darle mayor agilidad
y rapidez a los procedimientos, y para el caso que nos ocupa respecto a la fijacion
del monto de los alimentos, pues, resulta que se estaria contraviniendo lo estipulado
en el articulo 940 del citado codigo, ya que resulta que éste también es un problema
inherente a la familia, por lo que al no darle intervencién a un trabajador social para
que realice un estudio sociceconomico que refuerce o refute el dicho de las partes,
estariamos en un caso de desproporcionalidad en la fijacion de ia pension

alimenticia.
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£n esios casos, por io que hace a la intervencion de un trabajador
social, el juzgador giraba un oficio que podria ser dirigido a cualquiera de las diversas
instituciones tales como la Unidad de Trabajo Social del Tribunal Superior de Justicia
del Distrito Federal, a la Procuraduria General de Justicia del Distrito Féderal, ¢ bien
al DIF, solicitando la realizacién de un estudio socioecondmico, que en la mayoria de
los casos, su realizacién y el envio de regreso al juzgado, en tiempo era no menor a

los treinta dias, en detrimento de las partes.

Dicho estudio versa sobre la situacién_econémica de las partes, se
investigan los ingresos y egresos de cada una de las partes, para poder llegar a la
proporcionalidad de la pensién alimenticia. De igual forma se investiga el medio
ambiente en que viven y se desarrollan, esto es, el tipo de vivienda, la zona en que

se encuentra, asi como ¢l trabajo, oficio o profesion que desempefian.

Ahora bien, con las reformas de fecha 30 de diciembre de 1997
publicadas en el Diario Oficial de la Federacién, el legisiador cambid el texto del
articulo 945 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, como

sigue:

“... Para resolver e! problema que se le plantee, el juez se cerciorara de
la veracidad de los hechos y los evaluard personalmente o con auxilio de
especialistas o de instituciones especializadas en la materia. Estos presentaran el
informe correspondienie en la audiencia y podran ser interrogados tanto por el juez

como por las partes...” .
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Con ésta reforma se le sigue otorgando esa facultad discrecional al

juzgador en la parte que dice que

“ los evaluard personaimente 'o0' con auxilio de especialistas o de

instituciones especializadas en la materia °,

en donde anteponen la letra '0' , es evidente que estamos en el mismo caso gue
antes a las reformas porque no se le impone al juzgador.que deba de requerir la
intervencién de los especialistas o instituciones especializadas, porque puede o no
solicitar dicha intervencién y asi no se llegaria al tan mencicnado principio de
proporcionalidad y por consecuencia estariamos en casos de pensiones alimenticias

alejadas de la realidad en cada caso concreto.

También, por lo que hace a los especialistas © instituciones

especializadas, en donde dice que:
“...podréan ser interrogados tanto por el juez como por las partes”,

encontramos que pueden estar o no presentes, ya que nos dicen que 'podran’ ser
interrogados, estc es, no es claro, para el caso de ser solicitada su intervencion, si
deban o no estar presentes en la audiencia, en el caso de un especialista, y para la

institucion especializada que lo hagan mediante un representante, lo que acarrearia
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gue su informe io puedan presentar mediante la oficialia de partes del juzgado, sin la

obligacion de estar presentes.

Bien, una vez mencionado lo anterior, mi propuesta para solucionar
tales incongruencias, seria el de adicionar al texto de! articulo 841 del Cbdigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, un cuarto parrafo, que a la letra diria:

“ .. Tratandose de alimentos, se debera de realizar un estudio socio-
econdmico que verse sobre la posibilidad del que debe darlos y |a necesidad del que
debe recibirlos; dicho estudio sera realizado por un trabajador social adscrito al
juzgado, el cua! deberd entregarlo a mas tardar en la fecha indicada para la
celebracion de la audiencia respectiva, en la cual debera estar presente el trabajador

social para cualquier cuestionamiento por el juez o las partes”.

Al realizar dicha adicion, se veria modificado el articulo 945 del mismo

codigo, en la parte que dice:

“...Para resolver el problema que se le plantee, el juez se cerciorara de
la veracidad de los hechos y los evaluara personalmente o con auxilic de
especialistas o de instituciones especializadas. Estos presentaran el informe
correspondiente en la audiencia y podran ser interrogados tanto por ei juez como por
las -partes. La valoracion se hara conforme lo dispuesto por el articule 402 de este
Cédigo y en el fallo se expresaran los medios de prueba en que se haya fundado el

juez para dictarlo”
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Quedando como sigue:

“...Para resolver el problema que se le plantee, el juez se cerciorara de
la veracidad de los hechos y los evaluara personalmehte o con auxilio de
especialistas o de instituciones especializadas, tratindose de alimentos lo hara
conforme a lo dispuesto por el articulo 941 en su cuarto parrafo. Estos presentarén el
informe correspondiente en la audiencia y podrén ser interrogados tanto por el juez
como por las partes. La valoraciéon se hara conforme lo dispuesto por el articulo 402
de éste Codigo y en el fallo se expresaran los medios de prueba en que se haya

fundado el juez para dictarle”

Con éstas reformas y adiciones, se llegaria a obtener resoluciones mas
apegadas a una realidad, ya que al juzgador ;se le impondria la obligacién de sclicitar |
la intervencién de los trabajadores sociales, quienes estarian adscritos a su juzgade,
sin necesidad de girar oficios a las distintas instituciones que servian como auxiliares
en dichos casos y perder tanto tiempo. Asi dicho trabajador social realizara los
estudios socioeconémicos con la obligacién de presentarlo en la audiencia como

fecha limite, debiendo estar presente por si se requiere su intervencion en la misma.




JURISPRUDENCIA

A continuacibn se transcriben algunas jurisprudencias
relacionadas con el tema del presente trabajo, esto es, las que tengan relacion al fin
que se persigue con la propuesta de reformas, la aplicacién de los principios de
reciprocidad y de proporcionalidad en los alimentos:

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 217-228 Cuarta Parte

Pagina: 17

ALIMENTOS. NO EXISTE OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS CUANDOC EL
ACREEDOR ALIMENTARIC NO LOS NECESITA (LEGISLACION DEL ESTADO DE
QUERETARO). Sise demuestra en el juicic que es el padre quien ejerce fa patria potestad y
gue éste le proporciona al menor los alimentos necesarios, la madre no tiene obligacion de
proporcionarselos, ya que de acuerdo con el articulo 320, fraccion Il del Codigo Civil de ese
Estado, cesa la obligacidn de dar alimentos, cuando el acreedor alimentario no lo necesita, y
sélo a falta del padre o por imposibilidad de éste, nace nuevamente la obligacion para la

madre de proporcionar alimentos a su menor hijo.

Amparo directo 588/87. Josefina Villasefor viuda de Goémez. 28 de septiembre de 1987.
Unanimidad de cuatro votos. Ponente: Mariano Azuela Giitron. Secretaria: Maria del Carmen

Arroyo Mareno.

Nota: En el Informe de 1987, la tesis aparece bajo el rubro "ALIMENTOS. NO EXISTE LA
OBLIGACION DE LA MADRE DE PROPORCIONARLOS CUANDC EL ACREEDOR
ALIMENTARIO NO LOS NECESITA (QUERETAROQ).".
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Séptima Epoca

Instancia: TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO CIRCUITO.
Fuente: Semanario Judicial de {a Federacién

Tomo: 217-228 Sexta Parte

Pagina: 67

ALIMENTOS. MONTO DE LA PENSION. SE REQUIERE QUE LA PARTE ACREEDORA
DEMUESTRE QUE EL DEUDOR SE ENCUENTRA EN POSIBILIDAD ECONOMICA DE
SUFRAGARLQ. El articulo 311 del Codigo Civil del Estado, establece una proporcionalidad
entre |la posibilidad del que debe dar los alimentos y la necesidad det que debe recibirlos, por
lo que, en consecuencia, para la procedencia de la accion alimenticia requiere que la parte
acreedora demuestre, tanto ia necesidad con que lo solicita como que el deudor se
encuentre en posibilidad econdmica de sufragarlos, ya sea porque obtenga determinada
remuneracion a cambio de su trabajo, 0 porque posea bienes. Esto tiene por objeto situar al
juzgador en condiciones de fijar el monto de la pension alimenticia en los términos del
precepto antes mencionado; por ello en ausencia de todo elemento de prueba encaminado a
demostrar que el deudor alimentista posee bienes y un trabajo remunerativo, no puede
imponerse a éste la carga alimenticia en la medida que lo hizo la responsable, maxime si en
el caso concreto el demandado acredité que le entregd a la actora su Unico inmueble en
donacidn y una importante cantidad de dinero y ésta con ningun medio de prueba demostrd
que el deudor alimentista estuviese en posibilidad de suministrar una mayor pensién
alimenticia a sus acreedores, ni que éstos necesiten una cantidad superior a la que tienen

asignada.
TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO CIRCUITO.

Amparo directo 362/86. Andrés Castro Dominguez. 5 de junio de 1987. Unanimidad de
votos. Ponente; José Refugio Raya Arredondo. Secretario: Leonardo Rodriguez Bastar.

Nota: En el Informe de 1987, la tesis aparece bajo el rubro "PENSION ALIMENTICIA.
REQUIERE QUE LA PARTE ACREEDORA DEMUESTRE QUE EL DEUDOR SE
ENCUENTRA EN POSIBILIDAD ECONOMICA DE SUFRAGAR LA."
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Sépiima Epoca

Instancia: SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.
Fuente: Semanario Judicial de 1a Federacion

Tomo: 205-216 Sexta Parte

Pagina: 58

ALIMENTOS, MONTO DE LOS. SU VARIACION NO REQUIERE FORZOSAMENTE LA
TRAMITACION PREVIA DE TODO UN JUICIO (LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA).
Es cierto que en términos del articuio 556 del Cédigo de Procedimientos Civiles del Estado
de Puebla, la sentencia dictada en un juicio de alimentos puede ser revocada o modificada
mediante un diverso juicio sumario, cuando con posterioridad a dicha sentencia surgieran
situaciones distintas de las que hubiesen sido materia de fa litis respectiva; sin embargo, tal
dispositivo no tiene aplicacién en aquellos casos en que el monto de la pension alimenticia
se haya fijado en un convenio que se hubiese estipulado que dicha pensién podria ser
aumentada en forma proporcional al aumento que percibiera de su sueldo el deudor
alimentista, pues en tal caso, de haberse aprobado tal convenio elevandolo a la calidad de
sentencia ejecutoriada, no era indispensable la promocion del juicio en que se solicitara la

alteracién del monto de |a pensién estipulada.
SEGUNDO TRIBUNAL CCLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo en revisidn 3/83. Martin Gonzalo Alonso Fascinetto. 14 de octubre de 1986.
Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo Calvillo Rangel. Secretario: Eugenio Gustavo Nanez

Rivera.

Nota; En el Informe de 1986, la tesis aparece bajo el rubro "ALIMENTOS. LA VARIACION
DEL MONTO POR CONCEPTO DE, NO REQUIERE FORZOSAMENTE LA TRAMITACION
PREVIA DE TODO UN JUICIO. LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA.".

Séptima Epoca
instancia: Tercera Sala
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Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 181-186 Cuarta Parte
Pagina: 75

ALIMENTOS. SE INCUMPLE CON LA OBLIGACION DE FROPORCIONARLOS Sl LOS
QUE SE DAN SON INSUFICIENTES. La obligacion de dar alimentos solo se cumple cuando
se satisfacen en forma total las necesidades de los acreedores alimentarios. Por
consiguiente, debe considerarse que cuando se proporcionan alimentos en forma
insuficiente, se incurnple con dicha obligacion, por lo que procede al ejercicio de la accién
correspondients, maxime si por diversos hechos, como son el vender bienes de la sociedad
conyugal sin el consentimiento de la esposa, el retirar determinadas cantidades de ta cuenta
bancaria y el tener hijos con otra mujer, se presume que en lo futuro se incumplira en forma

total con dicha obfigacién.

Amparo directo 3297/82, Sebastian Topete Moreno. 12 de marzo de 1984. Cinco votos.

Ponente: Mariano Azuela Glitron.

Séptima Epoca

Instancia: SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL TERCER CIRCUITO.
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion

Tomo: 181-186 Sexta Parte

Pagina: 27

ALIMENTOS, FIJACION DE LOS. DEBEN TOMARSE EN CUENTA LAS NECESIDADES
DEL DEUDOR ALIMENTISTA, MOTIVADAS POR SU SITUACION PERSONAL. €l articulo
365 del Codige Civil del Estado de Jalisco dispone que los alimentos deben de ser
proporcionados a la posibilidad del que debe darios, lo que induce a considerar que, a fin de
determinar de una manera justa y equitativa los alimentos que han de ser proporcionados,
deben de tomarse en cuenta no sélo los bienes o posibilidades econémicas con que cuenta
el deudor alimentista, sino también sus necesidades motivadas por su situacion personal,
puesto que tales necesidades influyen decisivamente en su haber econdmico, dado que los
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disminuyen, pues de otro modo, si se atendiera exciusivamente a la primera de las
circunstancias sefialadas, sin considerar ia segunda, se podria correr el riesgo de dejar en
una posicién desventajosa al deudor alimentista, porque sus necesidades personales,
motivadas por alguna enfermedad, padecimiento o alguna otra causa que le impidan
desenvolverse normalmente en sus actividades diarias, no podrian ser satisfechas.

SEGUNDOC TRIBUNAL COLEGIADO DEL TERCER CIRCUITO.

Amparo directo 96/83. Guillermo Baeza Somellera. 2 de mayo de 1384. Unanimidad de

votos. Ponente: José Antonio Llanos Duarte.

Nota: En el Informe de 1984, la tesis aparece bajo el rubro "ALIMENTOS. PARA SU
DETERMINACION ES PERTINENTE TOMAR EN CUENTA LAS NECESIDADES DEL
DEUDOR ALIMENTISTA. MOTIVADAS POR SU SITUACION PERSONAL.".

Séptima Epoca _
Instancia: SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL TERCER CIRCUITO.
Fuente: Semanario Judicial de la Federacién

Tomo: 181-186 Sexta Parte

Pagina: 27

ALIMENTOS, FIJACION DE LOS. DEBEN TOMARSE EN CUENTA LAS NECESIDADES
DEL DEUDOR ALIMENTISTA, MOTIVADAS POR SU SITUACION PERSONAL. El articulo
365 del Codigo Civil del Estado de Jalisco dispone gque los alimentos deben de ser
proporcionados a fa posibilidad del que debe darlos, lo que induce a considerar que, a fin de
determinar de una manera justa y equitativa los alimentos que han de ser proporcionados,
deben de tomarse en cuenta no sdlo los bienes o posibilidades economicas con que cuenta
el deudor alimentista, sino también sus necesidades motivadas por su situacidon personal,
puesto que tales necesidades influyen decisivamente en su haber econémico, dade que los
disminuyen, pues de otro modo, si se atendiera exclusivamente a ia primera de las
circunstancias sefialadas, sin considerar la sequnda, se podria correr el riesgo de dejar en
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una posicion desventajosa al deudor alimentista, p:-que sus necesidades personales,
motivadas por alguna enfermedad, padecimiento o alguna otra causa gue le impidan
desenvolverse normalmente en sus actividades diarias, no podrian ser satisfechas.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL TERCER CIRCUITO.

Amparo directo 96/83. Guillermo Baeza Somellera. 2 de mayo de 1984. Unanimidad de
votos. Ponente: José Antonio Llanos Duarte.

Nota: En el informe de 1984, la tesis aparece bajo el rubro "ALIMENTOS. PARA SU
DETERMINACION ES PERTINENTE TOMAR EN CUENTA 1LAS NECESIDADES DEL
DEUDOR ALIMENTISTA. MOTIVADAS POR SU SITUACION PERSONAL.".

Séptima Epoca

Instancia: TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO TERCER CIRCUITO.
Fuente: Semanario Judiciai de fa Federacion

Tomo: 163-168 Sexta Parte

Pagina: 20

ALIMENTOS. PENSION. SU PROPORCIONALIDAD. La proporcionalidad de una pensién
alimenticia debe establecerse conforme al resultado del examen conjunto y sisternatico de
dos elementos, a saber: La posibilidad del alimentista y la necesidad del alimentaric, en los
términos dispuestos por el -articulo 323 del Codigo Civil para el Estado de Oaxaca. La
posibilidad del alimentista depende, principalmente, de su activo patrimonial, segin sea el
monto de su salario o ingresos, o el valor de sus bienes, los que han de ser bastantes para
cubrir la pension reciamada; pero debe atenderse también a sus propias necesidades, sobre
todo cuando vive separado de sus acreedores alimentarios, lo gue obviamente ocasiona que
sus necesidades sean mayores; v la necesidad del alimentario ha de establecerse
atendiendo, de manera preferente, a los conceptos que se comprenden, bajo la palabra
alimentos, en los términos dispuestos por el articulo 320 del citado cuerpo de leyes.
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Amparo directo 83/82. Isidra Santiago Mejia. 23 de julio de 1982. Unanimidad de votos.
Ponente: Efrain Ochoa Ochoa. Secretaria: Maria Guadalupe Gama Casas.

Nota: En el Informe de 1982, la tesis aparece bajo el rubro "PENSION ALIMENTICIA,
PROPORCIONALIDAD DE LA.".

Séptima Epoca

fnstancia: PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CHVIL DEL PRIMER CIRCUITO.
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion

Tomo: 145-150 Sexta Parte

Pagina: 33

ALIMENTCS. OBLIGACION DE LA MUWJER. INTERPRETACION DEL ARTICULO 164
REFORMADO DEL CODIGO CIVIL. Aunque el Cédigo Civil en su articulo 164, reformado
por decreto publicado el 31 de diciembre de 1974, acorde con el principio constitucional de
iguaidad entre el varén y la mujer, establece la regla de que ambos conyuges contribuiran
econdmicamente al sostenimiento del hogar, a su alimentacién y a la de sus hijos, tal
disposicion debe interpretarse en el sentido de que la mujer solo esta obligada a contribucion
monetaria cuando se comprueba que obtiene remuneracién por su trabaijo o ingresos de sus
bienes; de no ser asi, existe la presuncion de que necesita alimentos, por ser un hecho
notorio que dentro de la familia mexicana actual, es ella |la que se encarga del hogar y del
cuidado de los hijos, mientras que el vardn es el que trabaja para allegar los medios

economicos.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADC EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO.

Amparo directo 1440/80. Victor Roberto Lazaré Cruz. 29 de enero de 1881. Unanimidad de
votos. Ponente: Rafael Corrales Gonzalez. Secretaria: Silvia Marinella Covian Ramirez.
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Séptima Epoca

tnstancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién
Tomo: 127-132 Cuarta Parte

Pagina: 27

ALIMENTOS. CASO EN QUE LA DEMANDANTE NO LOS NECESITA. Sila actora confiesa
percibir ingresos del trabajo que desempefa, y no hace ninguna aclaracién relativa a que sus
ingresos sblo cubran parcialmente sus necesidades alimentarias, debe entenderse que, al
efecto, los mismos son suficientes, a lo que cabe sumar que el derecho a los alimentos no se
finca en propésito algunc de enriquecer, al acreedor, sino en la exigencia de que subsista
con decoro, lo que no justifica la conducta de la acreedora en ef sentido de que, a pesar de
hacer lograr ella misma lo necesario para subsistir, deba obligarse al deudor a que le

proporcione parte de las percepciones que obtiene con su trabajo.

Amparo directo 2813/78. Avelina Cano de Lépez. 10 de agosto de 1979. Mayoria de cuatro
votos. Ponente: J. Alfonso Abitia Arzapalo. Disidente: Radl Lozano Ramirez.

Véase: Séptima Epoca: Volumen 59, Cuarta Parte, pag. 25.

Séptima Epoca

Instancia: Sala Auxiliar

Fuente: Sernanario Judicial de la Federacion
Tomo: 109-114 Séptima Parte

Pagina: 24

ALUMENTOS. LOS HIYOS MAYORES DE EDAD DEBEN PROBAR LA NECESIDAD DE
RECIBIRLOS. Como los mayores de edad ejercen por si mismos sus derechos y esto
implica la posibilidad de obtener los medios econdmicos para sus alimentos, salvo os casos
de incapacidad fisica o0 mental debidamente probada, debe concluirse que gravita sobre el
mayor de edad la comprobacién y justificacion de la necesidad de revivir alimentos del padre.
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Amparo directo 3075/76. Félix Castillo Molina. 19 de abril de 1978. Cinco votos. Ponente:
Jorge Olivera Toro. Secretario: José Vicente Peredo.

Séptima Epoca

Instancia: Sala Auxiliar

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién
Tomo: 109-114 Séptima Parte

Pagina: 24

ALIMENTOS. LOS HIJOS MAYORES DE EDAD DEBEN PROBAR LA NECESIDAD DE
RECIBIRLOS. Los articulos 234 y 251, fraccién |l, del Cédige Civil para el Estado de
Veracruz, establecieron el derecho de los hijos de percibir alimentos a cargo de sus
progenitores, én forma proporcional y con base en la posibilidad del que debe darlos y a la
necesidad del que debe recibirlos, y la cesacidn de esa obligacion cuando ocurra la
circunstancia de gue el alimentario deje de necesitar los alimentos, de lo que se deduce que
el mayor de edad debe justificar la necesidad de recibir tales alimentos, ya que dichos
mayores ejercen por si mismos sus derechos, o que hace presumir la posibilidad de obtener
los medios econdmicos para satisfacer sus necesidades de alimentos.

Amparo directo 1566/74. Urbano Lopez Cruz. 25 de abril de 1978. Cinco votos. Ponente:
Gloria Le6n Orantes, Secretario: Rogelio Camarena Cortés.

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanaric Judicial de la Federacién
Tomo: 97-102 Cuarta Parte

Pagina: 11
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ALIMENTOS. CAPACIDAD ECONOMICA DEL DEUDOR. INTEGRACION. Tratandose de
una controversia de alimentos, a efecte de no .violar el justo equilibric establecido en el
articulo 311 del Cédigo Civil del Distrito Federal, la pension alimenticia a cargo del deudor
debe establecerse en atencién a su capacidad econdmica, misma que se integra con su

activo patrimonial y los ingresos que obtenga por otro motivo,

Amparo directo 4021/61. Teresa Zaga Rayek de Micha. 25 de abril de 1977. Unanimidad de
cuatro votos. Ponente: Ratl Cuevas Mantecon. Secretario: Salvador Castro Zavaleta.

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién
Tomo; 91-96 Cuarta Parte

Pagina: 9

ALIMENTOS. POSIBILIDAD ECONOMICA DEL DEUDOR ALIMENTISTA. La posibiidad
econdmica del deudor alimentista existe no sélo cuando el mismo obtiene frutos naturates,

civiles o industriales, sino también cuando es duefio de ofros bienes, ya sean muebles o

inmuebles.

Amparo directo 1628/76. Jesis Hernandez Cuevas. 26 de julio de 1978. Unanimidad de 4
votos. Ponente: Agustin Téllez Cruces.

NOTA:

Esta tesis también aparece en:

Sexta Epoca, Cuarta Parte:
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Voiumen XXX, pag. Y. Amparo directo 775/59. Clara Mendoza de Hernandez. 1o. de
diciembre de 1959. 5 votos. Ponente: Mariano Ramirez Vazquez.

Volumen CXXXIIl, pag. 26. Amparo directo 7891/66. Eusebio Herrera Pimentel. 31 de julio de
1968. Unanimidad de 4 votos. Ponente: Ernesto Sclis Lépez.

Séptima Epoca, Cuarta Parte:

Volumen 69, pag. 16. Amparo directo 4642/73. Canuto Ramirez Arrieta. 23 de septiembre de
1974. Unanimidad de 4 votos. Ponente: Enrique Martinez Ulloa.

Apéndice 1917-1985, Novena Parte, Tercera Sala, tesis relacionada con jurisprudencia 179,
pag. 251.

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 83 Cuarta Parte

Pagina: 14

ALIMENTOS, SU PROCEDENCIA Y PROPORCIONALIDAD. El articulo 311 del Codigo Civil
vigente en el Distrito Federal, establece una proporcionalidad entre la posibilidad del que
debe dar los alimentos y la necesidad del que debe recibirlos, por lo que, en consecuencia,
para la procedencia de la accion, es suficiente que el actor acredite tanto la calidad con que
los solicita, como que el demandado tiene bienes bastantes para cubrir la pension
rectamada; pero como por lo que respecta a la necesidad del acreedor alimentista, si bien
dicho precepto no supone que éste se encuentre precisamente en la miseria, de manera que
por el hecho de tener bienes propios ya no concurre la necesidad de recibir alimentos, sin
embargo, ante la prueba de! demandado, sobre que el actor tiene bienes propios y recibe
Integros los productos de ellos, éste gueda obligado a comprobar la insuficiencia de tales
productos para atender a sus necesidades alimenticias, que deben cubrirse con la pensi6n
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gue reclama, pues tanto la posibilidad del demandado ~ara suministrar los alimentos, como
la necesidad del actor para recibirlos, son requisitos que deben concurrir para determinar la

proporcionalidad de la pensién alimenticia.

Amparo directo 4237/74. Roberto Pérez Gonzalez. 10 de noviembre de 1975. Cinco votos.
Ponente: Rafael Rojina Villegas.

Séptima Epoca, Cuarta Parte:

Volumen 17, pagina 13. Amparo directo 4126/69. Rosa Diaz de L.opez. & de mayo de 1970.

Unanimidad de cuatro votos. Ponente: Ernesto Solis Lopez.
Sexta Epoca, Cuarta Parte:

Volumen CXXXVII, pagina 25. Amparo directo 8215/67. Cecilio Ricardez W. 22 de noviembre
de 1968. Cinco votos. Ponente: Ernesto Solis Lépez.

Volumen CXV, pagina 12. Amparo directo 7618/62. Josefa Cuevas de Torres. 26 de enero
de 1967. Unanimidad de cuatro votos. Ponente: Mariano Ramirez Vazquez.

Quinta Epoca:

Tomo LiX, pagina 3404. Amparo civil directo 5698/38. Irinea Monroy viuda de Montiel. 31 de
marzo de 1939. Cinco votes. La publicacién no menciona €l nombre del ponente.

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 80 Cuarta Parte

Pagina; 13
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ALIMENTOS. SU PROCEDENCIA ¥ PROPURCIONALIDAD. (LEGISLACION DEL ESTADO
DE PUEBLA)., De conformidad con lo que dispone el articulo 566 del Codigo de
Procedimientos Civiles del Estado de Puebla la sentencia que se dicte en fos juicios de
alimentos "podrd ser revocada o maodificada mediante juicio sumario, por causas
supervenientes”, y si bien es cierto que el articulo 185 del Cédigo Civil del mismo Estado
establece que "el marido debe dar alimentos a la mujer aunque ésta no haya llevado bienes
al matrimonio”, también lo es que de acuerdo con el articulo 208 del mismo ordenamiento
"los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del guse debe darlos y a la
necesidad del que debe recibirlos”, de suerte que el aumento o disminucion del monto de fa
pension alimenticia depender de la demostracion del cambio de circunstancias en cuanto a

dicha posibilidad y necesidad, que se tuvieron en cuenta para fijarla.

Amparo directo 5328/73. Leonila Ramos Velasco. 11 de agosto de 1875. Unanimidad de
cuatro votos. Ponente: J. Ramoén Palacios Vargas. Secretario: José Rojas Aja.

Nota:

*En la publicacién original se omite el nombre del secretario y se subsana.

Séptima Epoca

Instancia; Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacidn
Tomao: 67 Cuarta Parte

Pagina: 16

ALIMENTOS, PROPORCIONALIDAD DE LOS. (LEGISLACIONES DEL DISTRITO
FEDERAL Y DEL ESTADO DE VERACRUZ). La proporcionalidad de iuna pensidn
alimenticia debe establiecerse conforme al resultado del examen conjunto y sistematico de
dos elementos, a saber: |la posibilidad de! alimentista y la necesidad del alimentario, en los
términos de lo dispuesto por el articulo 242 del Codigo Civil del Estado de Veracruz {igual al
articulo 311 del Cadigo Civil del Distrito y Territorios Federales), que dice: "Los alimentos han
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de ser proporcionados a la posibiiidad del que debe darios y a fa necesidad del que debe
recibirlos”. La posibilidad alimentista depende, principalmente, de su activo patrimonial,
segun sea el monto de sus salarios o ingresos, o el valor de sus bienes, los que han de ser
bastantes para cubrir la pensién reclamada; pero debe atenderse también a sus propias
necesidades, sobre todo cuando vive separado de sus acreedores alimentarios, lo que,
obviamente, ocasiona que sus necesidades sean mayores; y la necesidad del alimentario ha
de establecerse atendido, de manera preferente, a los conceptos que se comprenden bajo la
palabra alimentos, en los términos de lo dispuesto por el articulo 239 del Codigo Civil de
Veracruz {igual al articuto 308 del Cédigo del Distrito y Territorio Federales), que dice: "Los
alimentos comprenden la comida, el vestido, ia habitacién y la asistencia en casos de
enfermedad. Respecto de los menores , los alimentos comprenden, ademas, los gastos
necesarios para la educacion primaria del alimentario y para proporcionarle algun oficio, arte
o profesién honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personates”.

Amparo directo 274/73. Luisa Robles de Padila. 17 de julio de 1974. Unanimidad de 4 votos.

Ponente: Ernesto Solis Lépez.

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 66 Cuarta Parte

Pagina: 15

ALIMENTOS, PROPORCIONALIDAD DE LOS, EN CASO DE REDUCIRSE EL NUMERC
DE ACREEDORES. Es sumamente clara la viclacién al principio de proporcionalidad que
debe regir a la ministracién de alimentos, si la responsable consideré que una pensién
alimenticia que ascendia al 35% de los emolumentos del deudor y que estaba destinada al
sustento de dos acreedores alimentarios, s6lo debe reducirse en un cinco por ciento, para
dejar subsistente un 30%, en el casc que uno de lo acreedores haya dejado de serlo por
adquirir su propia autosuficiencia, puesto que la citada reduccion no es proporcicnat ni
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sola de ellas bien puede atender sus necesidades con el 25% de los ingresos del deudor,

Amparo directo 3080/73. Timoteo Aldana Prieto. 24 de junic de 1874. 5 votos. Ponente:
Enrique Martinez Ulloa. ‘

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 66 Cuarta Parte

Pagina: 16

ALIMENTOS, PROPORCIONALIDAD DE LOS, EN CASO DE REDUCIRSE EL NUMERO
DE ACREEDORES. (LEGISLACION DEL ESTADO DE VERACRUZ). Ya que de acuerdo
con lo dispuesto por el articulo 242 del Codigo Civil del Estado de Veracruz, los alimentos
deben ser proporcionados a la posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe
recibirlos, tratandose de varios acreedores no hay duda de que uno de los elementos que es
necesario tomar en censideracion para determinar la proporcionalidad de los alimentos, es el
nimero de dichos acreedores; por lo que, si para fijar la pensién se tomé en cuenta el
namero de personas que forman determinado grupo, es claro que la modificacion de ese
grupo, en cuanto al numero, implica la modificacién de la pensién para respetar la
proporcionalidad establecida. Consecuentemente, si se prueba que €1 cincuenta por ciento
del salario del demandado se sefialé para un grupo de cinco personas y ahora ese grupo se
ha reducido a dos acreedores, procede concluir que la reduccion del monto de la pensién es,

pertinente.

Amparo directo 1862/73. Maria de Lourdes Alvarez Jiménez de Mange. 24 de junio de 1974
Cinco votos. Ponente: Enrique Martinez Uiloa. Secretario: José Joaquin Herrera.
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Nota: En e informe de 1074, ia 1tesis aparece bajo el rubro "ALIMENTOS,
PROPORCIONALIDAD- DE LOS, EN CASO DE REDUCIRSE EL NUMERO DE
ACREEDORES.".

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala '
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 64 Cuarta Parte

Pagina: 17

ALIMENTOS, PROPORCIONALIDAD DE LOS, TRATANDOSE DE MARINOS MILITARES.
(LEGISLACION DEL ESTADQ DE VERACRUZ). Debe admitirse como principio general,
que si una dotacién es fijada oficialmente en el presupuesto de egresos aprobado por la
Camara de Diputados conforme a la fraccion IV del articulo 74 constitucional, como en el
caso el sueldo de un marino militar, la suma sefalada necesariamente ha tomado en
consideracion los gastos normales de un jefe de familia, en atencién no sclamente a la
situaciéon econémica y geografica del lugar en que se encuentre, sino también derivada de la
categoria o0 rango que a éste pueda corresponderle dentro de la escala de empleos
establecida por la ley respectiva; por ofra parte, también debe decirse que la institucion de
los alimentos no fue creada por el legislador para enriquecer al acreedor, o para darle una
vida holgada y dedicada al ocio, sino simplemente para que viva con decoro y pueda atender
a su subsistencia. En tales condiciones, si [os ingresos percibides por el deudor se estiman
suficientes para atender las necesidades alimentarias de un grupo familiar, por regla general
un matrimonio con hijos, no existe razén juridica que pueda justificar que la sola esposa por
concepto de vestido y comida, pueda requerir el sesenta y cinco por ciento de los ingresos
del esposo y que éste solamente necesite para cubrir los mismos aspectos (vestido y
comida) el treinta y cinco por ciento, maxime, cuando ella permanece en el domicilio
conyugal dedicada exclusivamente al hogar y él se encuentra separado de ese domicilio por
razones de su trabajo; legalmente no existe ninguna razén para que por el hecho de que el
esposo tenga menores gastos en un momento dado, necesariamente la conyuge se vea
favorecida con un incremento en la suma que se le asigne como alimentos, pues la
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distribucion proporcional a que se reifiere el articulo 242 deil Caodigo Civil del Estado de
Veracruz al disponer que los alimentos deben ser proporcionados a la posibilidad del que
debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos, no significa gue fataimente y en todo
caso el deudor deba proporcionar al acreedor todo aquel numerario que no ulilice en su
sostenimiento, sino que se dé lo que aquél requiera para vivir en las mismas condiciones en

que viviria al lado de! deudor, si no se encontraran viviendo separados.

Amparo directo 1470/73. Renato Mellado Martinez. 29 de abril de 1874. 5 votos. Ponente:
Rafael Rojina Villegas.

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judiciat de la Federacién
Tomo: 58 Cuarta Pante

Pagina: 25

ALIMENTOS, MONTO DE LOS. El Cédigo Civil no fija para cada uno de los casos que
sobre peticién de una pensidn alirmenticia se presentan, la cantidad que debe asignarse al
deudor alimentario, a virtud de que una exigencia rigida para todos los casos, seria
practicamente irrealizable; pero si deja la decision de sefalarla al juez del conocimiento,
quien debe tomar en cuenta que los alimentos deben ser proparcicnados a la posibilidad del
que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos, asi como también que los
alimentos comprendan la comida, el vestido, la habitacion y la asistencia en caso de
enfermedad. Respecto a los menores, fos alimentos comprenden, ademas, los gastos
necesarios para la educacién primaria del alimentista y para proporcionarle algon oficio, ante
o profesion honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales. Tambien debe
observar el juzgador la circunstancia de gue, si fueren varios los que deben dar alimentos y
todos tuvieren posibilidad de hacerlo, el juez repartira el importe entre ellos, en proporcién a

sus haberes.
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irecto 5055/71. José Radl Diaz Ramirez. § de ~oviembre de 19/3. Unammidad de

Q
=3

A
4 votos. Ponente; Enrigue Martinez Ulioa.

Séptima Epoca

Instancia; Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 58 Cuarta Parte

Pagina: 13

ALIMENTOS, ARBITRIO DEL JUZGADOR PARA DETERMINAR EL MONTO DE LA
PENSION DE. {LEGISLACION DEL ESTADO DE VERACRUZ). El articulo 242 del Cédigo
Civii de Veracruz, dice: "Los alimentos han de ser proporcionados a ia posibilidad del que
debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos”. De esta norma se desprende que la
fijacién del monto de los alimentos es susceptible de aumentar o disminuir, conforme sea la
posibilidad econdmica del deudor y la necesidad del acreedor, y esta regla reguladora de ia
proporcionalidad de los alimentos que consigna el articulo 242 invocado, sirve de base al .
juzgador para normar su juicio, ¢ sea, es el arbitrio que la ley concede al juzgador para
determinar el monto de la pensién alimenticia; de ahi que, aun cuando el demandadc no
aluda al mismo, oponiéndclo como defensa o excepcién, el juez legalmente puede hacer uso
de dicho arbitrio, por establecerlo asi la ley.

Amparo directo 1521/73. Eugenia Garcia de Castro por si y en Representacién de Lilia
Verénica y José Angei Castro Garcia. 18 de octubre de 1973. 5 votos. Ponente: Mariano

Ramirez Vazquez.

Séptima Epoca
Instancia: Tercera Sala
Fuente: Semanario Judicial de la Federacién
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Tomo: 37 Cuarta Parte
Pagina: 15

ALIMENTOS, MONTO DE LOS. Es inadmisible pretender que la pension alimenticia debe
no solamente bastar para sufragar los gastos mas indispensables de vestido, comida y
habitacién, sino que debe permitir al acreedor alimentario vivir con fa misma holgura con gue
viva el deudor, ya que en principio el cumplimiento del deber de alimentar se agota
proporcionando lo necesario para que el acreedor alimentista satisfaga sus necesidades mas
elementales de vestido, habitacién y comida, siendo inexacto que debe graduarse la pension

en forma tal que permita a dicho acreedor vivir en las mismas condiciones que el deudor.

Amparo directo 1996/71. Qlivia Rivera. 10 de enero de 1972. Mayoria de 4 votos. Ponente:
Mariano Azuela. Disidente: Rafael Rojina Villegas.

Séptima Epoca

Instancia; Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién
Tomo: 35 Cuarta Parte

Péagina: 16

ALIMENTOS. SU PROCEDENCIA Y PROPORCIONALIDAD (LEGISLACION DEL ESTADO
DE VERACRUZ). El antfculo 242 del Codigo Civil vigente en el Estado de Veracruz,
establece una proporcionalidad entre la posibilidad del que debe dar los alimentes y la
necesidad del que debe recibirlos, por lo que, en consecuencia, para la procedencia de la
accién, es suficiente que el actor acredite tanto la calidad con que los solicita, como que €l
demandado tiene bienes bastantes para cubrir la pension reclamada; pero como por lo que
respecia a la necesidad del acreedor alimentista, si bien dicho precepto no supone gue éste
se encuentra precisamente en la miseria, de manera que por el hecho de tener bienes
propios ya no concurre la necesidad de recibir alimentos, sin embargo, ante la prueba del
demandado, sobre que el actor tiene bienes propios y recibe integros los productos de ellos,
éste gqueda obligado a comprobar la insuficiencia de tales productos para atender a sus
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necssidades aiimenticias, que deben cubrirse con la pension que reclama, pues tanto la
posibilidad del demandado para suministrar los alimentos, como la necesidad del actor para
recibirlos, son requisitos que deben concumir para determinar la proporcionalidad de la

pensidn alimenticia.

Amparo directo 2137/71. Enrique Trevifio Santos. 10 de noviembre de 1971. Unanimidad de

4 votos. Ponente: Ernesto Solis Lopez.
Quinta Epoca:

Tomo LIX, pag. 304. Amparo directo 5698/38/2a. Monroy vda. de Montiel lrenea. 31 de

marzo de 1939. 5 votos.
NOTA:

Esta tesis también aparece en:
Séptima Epoca, Cuarta Parte:

Volumen 31, pag. 14. Amparo directo 4420/70. Albertina Rodriguez. 16 de julio de 1971.
Unanimidad de 4 votos. Panente: Rafael Rojina Villegas.

-El volumen 31 cita también como precedente:
Sexta Epoca, Cuarta Parte:

Volumen CXV, pag. 12. Amparo directo 7618/62. Josefa Cuevas de Torres. 26 de enero de
1967. Unanimidad de 4 votos. Ponente: Mariano Ramirez Vazquez.

Séptima Epoca
Instancia: Tercera Sala
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Fuenie: Semanaric Judicial de la Federacién
Tomo: 35 Cuarta Parte
Pagina: 17

ALIMENTOS. SU PROPORCIONALIDAD Y SU DISTRIBUCION EQUITATIVA ENTRE LOS
ACREEDORES ALIMENTARIOS. Los hijos naturales tienen iguales derechos que los
legitimos, y por tanto e! total de los ingresos def deudor alimentista debe dividirse entre los
hijos menores con derecho a 'a pension alimenticia, entre la esposa legitima y el propio

deudor alimentista, de una manera proporcional, como lo manda la tey.

Amparo directo 5845/70. Ardelic Batalla Salas. 29 de noviembre de 1971. 5 votos. Ponente:
Ernesto Solis Lopez.

Sexta Epoca, Cuarta Parte:

Valumen XLIX, pag. 20. Amparo directo 8192/60. Otilia Herrera de Alarcon. 31 de julio de
1961. Unanimidad de 4 votos. Ponente: José Castro Estrada.”

NOTA (1):

*En la publicacién original la referencia al volumen, era incorrecta y se corrigio.
NOTA (2):

Esta tesis también aparece en:

Apéndice 1917-1985, Novena Parte, Tercera Sala, tesis relacionada con jurisprudencia 179,
pag. 254,

Séptima Epoca
Instancia: Tercera Sala
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Fuente: Semanario Judiciai de ia Federacién
Tomo: 27 Cuarta Parte
Pagina: 37

ALIMENTOS CUANDO AMBOS CONYUGES TRABAJAN. Aun cuando no se haya
demostrado en el juicio respectivo cual es el monto exacto de los alimentos necesarios para
la esposa y dos hijos, y por consiguiente no pueda cenocerse con exactitud la forma en que
deba repartirse proporcionalmente a los ingresos de cada cényuge, el importe de dichos
alimentos, es correcta la consideracién en el sentido de que si quedd demostrado que ambos
cényuges perciben los mismos salarios, es justo y proporcional que el marido destine el
cuarenta por ciento de su sueldo como contribucién a los alimentos de sus dos hijos
menores, E| hecho de que la esposa perciba también un salaric no lo exime de su obligacion.

Amparo directo 5815/69. José Luciano Romero Durdn. 29 de marzo de 1971, 5 votos.

Ponente: Rafael Rojina Villegas.
Sexta Epoca, Cuarta Parte:

Volumen XV, pag. 34. Amparo directo 2845/57. Raymundo Ceballos. 18 de septiembre de
1958. 5 votos. Ponente: Alfonso Guzman Neyra.

NOTA:
Esta tesis también aparece en:

Apéndice 1817-1985, Novena Parte, Tercera Sala, tesis relacionada con jurisprudencia 179,
pag. 244.

Séptima Epoca
Instancia: Tercera Sala
Fuente; Semanario Judicial de la Federacion
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Tomo; 22 Cuarta Parte
Pagina: 32

ALIMENTOS. SU PROCEDENCIA Y PROPORCIONALIDAD (LEGISLACION DEL ESTADO
DE COAHUILA). Las sentencias que se dictan en los juicios de alimentos no estan sujetas a
condenar al demandado por la cantidad que especificamente reclame al acreedor, supuesto
que la accion de peticion de alimentos esta determinada por el requisito de proporcionalidad
a que se refiere el articulo 311 del Cédigo Civil del Estado de Ceahuila, por lo mismo,
durante la secuela procesal las partes deben allegar todas las pruebas que conduzcan al
juzgador a conocer la situacion econémica de ambas partes, para asi estar en aptitud de fijar
una pensién alimenticia con estricta proporcionalidad a la posibilidad del que debe darlos, y a

la necesidad de quien los recibe,

Ampare directo 302/70. Maria Guadalupe Valenzuela de Flores. 7 de octubre de 1870.
Unanimidad de 4 votos. Ponente: Rafae! Rojina Villegas.

Séptima Epoca

Instancia; Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 8 Cuarta Parte

Pagina: 15

ALIMENTOS. SU PROCEDENCIA Y PROPORCIONALIDAD. (LEGISLACION DEL ESTADO
DE VERACRUZ). Es verdad que el legislador, en el capituic Segundo del Titulo Sexto del
Libro Primero del Cadigo Civil del Estado de Veracruz, reglamenta, en diversas disposiciones
legales, todo lo relativo a los alimentos y que en dichos preceptos legales establece la
obligacion de los conyuges de darse alimentos, y la de ios padres de dar alimentos a sus
hijos; pero en ese mismo capitulo, como norma fundamental que regula todas las demas
referidas a esta materia, ha establecido, en el articulo 242, que los alimentos han de ser
proporcionados a la posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos;
por tanto, para obtener la suministracién de alimentos es de todo punto indispensable que se
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acisdiiein los dos exiremos de esta disposicion 'egal, esto es, que se pruebe
fehacientemente no sélo la capacidad de econémica dei deudor alimentista, sino también la

necesidad del acreedor alimentario.

Amparo directo 485/69. Edith Roldan Gonzalez. 22 de agosto de 1969. Mayoria de 3 votos.
Ponente: Ernesto Solis Lépez. Disidente: Rafael Rojina Villegas.

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién
Tomo: 4 Cuarta Parte

Pagina: 13

ALIMENTOS. APORTACION DE LA MUJER. Si bien es cierto que el cuidado de la familia y
la direccion del hogar debe estimarse como suficiente aportacién de la mujer al
sostenimiento del mismo y que no puede exigirsele que trabaje para ayudar
econémicamente, esto no impide que si la mujer trabaja, sin que esté demostrado que se le
haya coaccionado para ello, contribuya a las cargas de la familia.

Amparo directo 7146/66. Adrian Rodriguez Troya. 30 de abril de 1969. 5 votos. Ponente:
Rafael Rojina Villegas.

NOTA:
Esta tesis también aparece en:

Apéndice 1817-1985, Novena Parte, Tercera Sala, tesis relacionada con jurisprudenica 222,
pag. 355.

Séptima Epoca
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Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: 2 Cuarta Parte
Pagina: 23

ALIMENTOS, SU PROCEDENCIA Y PROPORCIONALIDAD. (LEGISLACION DEL ESTADO
DE DURANGO). Ei ejercicio de la accion alimentaria, requiere que el acreedor demuestre no
sblo su necesidad de percibir alimentos, sino también la circunstancia de que el deudor se
encuentra en posibilidad econémica de sufragarlos, ya sea porque obtenga determinada
remuneracién a cambio de su trabajo, o porque posea bienes. Dicha probanza tiene por
objeto situar al juzgador en condiciones de fijar el monto de la pension alimenticia que
corresponda, en los términas del articulo 306 del Cédigo Civil para el Estado de Durango,
sequn el cual, los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que debe darlos,

y a la necesidad de quien debe recibirlos.

Amparo directo 5331/68. Maria de Jesis Galindo de Villalobos. 20 de febrero de 1869.
Mayoria de 3 votos. Ponente: Rafael Rojina Villegas. Disidente: Enrique Martinez Ulloa.

NOTA:
Esta tesis también aparece en:

Apéndice 1917-1985, Novena Parte, Tercera Sala, tesis relacionada con jurisprudenica 181,
pag. 263.

Sexta Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente:; Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: Cuarta Parte, CXXXVII

Pagina: 25




ALIMENTOS. SU PROCEDENCIA Y PROPORCIONALIDAD. El articulo 311 del Cédigo Civil
vigente en el Distrito Federal, establece una proporcionalidad entre la posibilidad del que
debe dar los alimentos, y la necesidad del gue debe recibirlos, por lo gue, en consecuencia,
para la procedencia de la accitn, es suficiente que el actor acredite tanto la calidad con que
los solicita, como que el demandado tiene bienes bastantes para cubrir la pensidn
reclamada; pero como por lo que respecia a la necesidad del acreedor alimentista, si bien
dicho precepto no supone que éste se encuentre precisamente en la miseria, de manera que
por el hecho de tener bienes propios ya. no concurre ta necesidad de recibir alimentos, sin
embargo, ante la prueba del demandado, sobre que sl actor tiene bienes propios y recibe
integros los productos de ellos, éste queda obligado a comprabar la insuficiencia de tales
productos para atender a sus necesidades alimenticias, que deben cubrirse con la pensidn
que reclama, pues tanto la posibilidad del demandado para suministrar los alimentos, como
ta necesidad de! actor para recibirlos, son requisitos que deben concurrir para determinar la

proporcionalidad de la pension alimenticia.

Amparo directo 8215/67. Cecilio Ricardez W. 22 de noviembre de 1968. 5 votos. Ponente:
Ernesto Solis Lépez.

Volumen CXV, Cuarta Parte, pag. 12. Amparo directo 7618/62. Josefa Cuevas de Torres. 26
de enero de 1967. Unanimidad de 4 votos. Ponente: Mariano Ramirez Vazquez.

Quinta Epoca:

Tomo LIX, pag. 3404. Amparo directo 5688/38, Sec. 2*. Monroy vda. de Montiel Irenea. 31 de
marzo de 1939. Unanimidad de 5 votos.

Sexta Epoca

Instancia: Tercera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién
Tomo: Cuarta Parte, XXX

Pagina: ¢
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ALIMENTOS. POSIBILIDAD ECONOMICA DEL DEUDOR ALIMENTISTA. La posibilidad
econémica del deudor alimentista existe no sélo cuando el mismo obtiene frutos naturales,
civiles o industriales, sino también cuando es duefio de otros bienes, ya sean muebles o

inmuebles.

Amparo directo 775/59. Clara Mendoza de Hernandez. 1o. de diciembre de 1959. 5 votos.

Ponente: Mariano Ramirez Vazquez.

Tesis relacionada con jurisprudencia 179/85

Séptima Epoca

Instancia: Tercera Sala
Fuente: Informes

Tomo: Informe 1973, Parte ||
Pagina: 34

ALIMENTOS PARA LOS HIJOS, CUANDO LOS PADRES VIVEN SEPARADOS Y LA
MUJER TRABAJA PERCIBIENDC INGRESOS VERACRUZ. El hecho de que la esposa no
viva con su marido y ademas trabaje percibiendo ingresos, desvirtua la necesidad de ella
para percibir alimentos de parte del deudor, pero no releva a éste de la obligacién de
proporcionar alimentos a sus hijos, pues la obligacién recae en ambos padres, segin el
articuto 234 del Codigo Civil.

Amparo directo 2144/72. Aeropajita Méndez Trinidad. 14 de junio de 1973. Cinco volos.

Ponente: Rafael Rojina Villegas.




CONCLUSIONES

PRIMERA.- El derecho de familia regula las relaciones juridicas de los hechos, los
actos y vinculos derivados de la unién de pareja por medio del matrimonio, el
concubinato, 1a filiacidn y e! parentesco; éstas figuras juridicas estan sujetas al
cuerpo normative civil para su constitucion, organizacion y disolucidn de las

relaciones familiares.

SEGUNDA.- El derecho de familia se encuentra legaimente en la Constitucion
politica, en el Cédigo Civil y en el Codigo de Procedimientos Civiles, de acuerdo con
los requerimientos de la pareja ante la sociedad, por su intervencién con normas de

orden publico e interés social, entre ellas la pensién alimenticia.

TERCERA.- Fuente fundamental para la legislacidn mexicana en materia de
alimentos fue el pretor romano, por la implantacién de la deuda alimenticia, seguido
por Jusliniano al reglamentar las acciones de alimentos entre ascendientes y
descendientes tomandc como fundamente la posibilidad y la necesidad; en otro
ambito de ideas y tiemlpo, pero con la influencias romanistas, la doctrina francesa,
define la obligacion alimenticia como efecto del matrimonio; Espafna, por su parte,
dispone que en materia de alimentos se ha de procurar a los hijos y a la mujer,

citando como base ia Ley de Alfonso X,

CUARTA.- Histaricamente el nacimiento de fa pension alimenticia en México, surge

por la continua estructuracion legisiativa a nuestros ordenamientos civiles en
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peneficio de la familia, cuya estructura rigida estaba manifestada por la voluntad del
padre. Es en la época de la reforma, cuando la obligacion deja de ser religiosamente
imperante, para considerarse comg un procedimiento eminentemente juridico,
destacando los principios de reciprocidad y proporcionalidad, como normas de orden

piblico e interés social conforme al texto constitucional.

QUINTA.- La pensién alimenticia es una obligacion de elemental justicia entre el
deudor y el acreedor, que debe contener la comida, el vestido, el calzado, la
habitacién y la asistencia en casos de enfermedad y para los menores todo lo
necesario para tener una educacién basica, y ademas para estudiar algin oficio, arnte
o profesién honestos, de acuerdo a su sexo y circunstancias personales, ya que

seran el sustento de justicia y bienestar comin que exige la sociedad.

SEXTA.- Las caracteristicas mas importanies de la obligacidn alimenticia son:
reciprocidad, personalisima, inembargable, intransigible, proporcional, divisible y

mancomunada, imprescriptible e irrenunciable.

SEPTIMA.- Las formas de garantizar los alimentos las encontramos en el Cédigo
Civil vigente en su articulo 309, sefialando que existen dos formas en que se pueden
satisfacer los alimentos que son: pensién en efectivo y por medio de la incorporacion
del acreedor al hogar del deudor; la primera de ellas en forma de pensién, cuyos
pagos deberédn ser desde luego periédicamente satisfechas por el deudor
alimentario, en el segundo caso, el acreedor incorpora a su familia al deudor

alimenticio, da asi cumplimiento a dicha obligacién, salvo cuando se trate de un
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conyuge divorciado que recibe alimentos del otro v cuando haya inconveniente legal

para hacer esa incorporacion.

OCTAVA.- El parentesco constituye una fuente importante de ia obligacion
alimenticia, producto de una consecuencia légica y necesaria de relaciones juridicas
tales como el matrimonio, divorcio, la adopciéon o el concubinato, figuras juridicas

citadas también como fuentes de la obligacion alimenticia.

NOVENA.- Ei reconocimiento civil deberia ser considerado como otra fuente de
gran importancia de la obligacién alimenticia, independiente de cualquier otra figura
juridica que pueda dar origen a él, porque para eso hay un capitulo despreso en el
Cédigo Civil vigente en el Distrito Federal, que nos habla especificamente de las

actas de reconocimiento de los hijos nacidos fuera del matrimonic.

DECIMA.- Dada la naturaleza de los alimentos, la cual la coloca como de orden
pablico, ya gue, debe de satisfacerse y cumplirse en forma regular, continua,
permanente e inaplazable, es necesario protegerla especialmente para gue se
asegure la manera de ministrarse y su pago. Para tal efecto el articulo 317 del
Codigo Civil vigente para el Distrito Federal menciona las formas de garantizar a los
alimentos, dichas formas pueden ser a través de una hipoteca, una prenda, un

depdsito 0 bien mediante una fianza.

DECIMA PRIMERA.- Dentro de los sujetos obligados a otorgar los alimentos, y

considerando a la familia como el nucleo social, el grupo primario y fundamental en
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el cual cada ser humano deberia encontrar los satisfactores basicos a sus
necesidades tanto fisicas como afectivas, la ley establece un orden que se debe
seguir para prestar los alimentos: conyuges y concubinos; ascendientes;
descendientes; parientes colaterales hasta el cuarto grado; parientes por afinidad;

adoptante y adoptado; donante y donatario; legado.

DECIMA SEGUNDA.- Ei esquema juridico que regula la obligacién alimeniaria,
encuentra su justificacion en la seguridad de los acreedores para asegurar los
minimos de satisfactores propios a sus necesidades, como un acto elemental de
justicia cuyo fundamento principal esta en la dignidad y en los valores de todo ser

humano, para el fortalecimiento de la familia y por consecuencia a ia sociedad.

DECIMA TERCERA.- Es un hecho que la legislacion civil procura una igualdad entre
las partes, sin embargo, es la interpretacion de ésta, la que hace desviar la intencidn
inicial, por lo que es necesario que el legistador actualice el ordenamiento sustantivo
eliminando las lagunas de la ley, porque la indefinicidbn crea graves conflictos al

momento de interpretar y aplicar el derecho.

DECIMA CUARTA.- La cbiigacion circunstancial que determina el cuerpo normativo
civil y la amplia facultad que concede la ley procesal de la materia al juzgador tamiliar
para la libre interpretacion, que a su juicio considere suficiente para determinar el
monto de la pension alimenticia, a cargo del supuesto deudor, porque al final del
proceso judicial quedara desamparado por no existir desde su inicio los principios

basicos de justicia, como son 1a reciprocidad y la proporcionalidad, no obstante el
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pronunciamiento de la norma, razén por la cual seria sano introducir una reforma
complementaria que contemple en lo particular a los elementos que canstituyen la

obligacién alimenticia, con la finalidad de reforzar la integraciéon de la famiia.

DECIMA QUINTA.- Para eliminar esas lagunas y facultades discrecionales para el
juzgador mi propuesta, seria el adicionar al texto del articulo 941 del Cédigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, un cuarto parrafo, que a la letra diria:

... “Tratandose de alimentos, se debera de realizar un estudio socicecondmico
que verse sobre la posibilidad del que debe darlos y la necesidad del que debe
recibirlos; dicho estudio sera realizado por un trabajador social adscrito al juzgado, el
cual debera entregarlo a mas tardar en la fecha indicada para la celebracién de la
audiencia respectiva, en la que debera estar presente el trabajador social para

cualquier cuestionamiento por el juez o las partes”

Con dicha adicién, se madificaria el numeral 945 del mismo cadigo, en

la parte que dice:

“...Para resolver el problema que se le plantee, el juez se cerciorara de
la veracidad de los hechos y los evaluard personalmente o con auxilio de
especialistas 0 de instituciones especializadas. Estos presentaran el informe
correspondiente en la audiencia y pedran ser interrogados tanto por el juez como por

las partes. La valoracién se hard conforme lo dispuesto por el articulo 402 de éste
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Cédigo y en el fallo se expresaran los medios de prueba en que se haya fundado el

juez para dictarlo”.
Quedando como sigue :

“ ..Para resolver el problema que se le plantee, el juez se cerciorara de
la veracidad de los hechos y los evaluara personalmente o con auxilio de
especialistas o de instituciones especializadas, traféndose de alimentos lo hara
conforme a lo dispuesto por el articulo 941 en su cuarto parrafo. Estos presentaréan el
informe correspondiente en la audiencia y podran ser interrogados tanto por el juez
como por las partes. La valoracion se hara conforme lo dispuesto por el articulo 402
de éste Codigo y en el fallo se expresaran los medios de prueba en que se haya

fundado el juez para dictarlo™.
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Constitucion Politica para los Estados Unidos Mexicanos.

Caddigo Civil para el Distrito Federal en materia comun y para toda la
Repiblica en materia federal.

Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal,

Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia comun y para toda la
Repiblica en materia Federal.
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