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L.- INTRODUCCION

Con el presente trabajo se pretende mostrar un perfil
socioeconomico del Municipio Valle de Chalco Solidaridad, y
sus principales caracteristicas como: poblacidn, actividades
economicas que se desarrollan, su situacion en cuanto a los
servicios publicos, asi como la infraestructura que posee y
algunos problemas que se derivan de este estudio, asi mismo se
plantearan alternativas y soluciones urbano-arquitecténicas que
se les dara a estos.

Una de las necesidades primordiales dentro del
Municipio es el mejoramiento y consolidacién urbano-
arquitectonica, entendiéndose como mejoramiento a la accion
tendiente a reordenar o renovar las zonas urbanas de incipiente
desarrollo o deterioradas fisica o funcionalmente, y como
consolidacion al proceso que se da en los asentamientos
humanos irregulares periféricos, fuera de la linea de
conservacion, y los cuales duraron varios afios y en ocasiones
varios lustros en asentarse, muchos no tienen la regularizacion
de la tenencia de la tierra y la introduccién y/o construccion, de
infraestructura y equipamiento urbano asi como la construccion
paulatina de las viviendas se ha realizado durante largo tiempo.

El mejoramiento y consolidacion urbano-arquitecténica
se plantea en Valle de Chalco Solidaridad por ser el Municipio
mas joven del Estado de México y uno de fos mas marginados
€n cuanto a equipamiento y urbanizacion se refiere, pero que
cuenta con un plan de desarrollo y ordenamiento (1997-2000),

el cual pretende hacerlo crecer mediante ia planeacion del medio
urbano tanto en sus aspectos fisicos, econdémicos y sociales que
implicard ademas de la expansion demografica, el incremento de
las actividades productivas y la elevacion de las actividades
econdmicas de la poblacién.

Tomando en cuenta las demandas de los pobladores de
las diferentes colonias que alberga dicho Municipio, las politicas
urbanas dardn el alcance necesario para el desarrollo del
presente trabajo de investigacion.

Dicha investigacion nos encamina al desarrollo de los
diferentes elementos propuestos tratando asi de sufragar las
diferentes carencias del Municipio en cuanto a lo urbano
arquitecténico.

Con base a un anilisis metodologico se realizé un
planteamiento de la problematica observada, de acuerdo al
estudio de los antecedentes monograficos en lo que se refiere a
geografia, aspectos politicos, sociales, econdmicos y culturales;
todo esto de acuerdo a las observaciones y propuestas que
marcan las politicas municipales y el levantamiento del
inventario urbano de la region, procurando asi tener objettvos y
alcances para e! desarrollo de la comunidad a partir de
propuestas y  alternativas  urbano-arquitectonicas  que
intervengan en un mejor desenvolvimiento de la comunidad del
Municipio Valle de Chalco Solidaridad.
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.- FUNDAMENTACION DEL
IMPORTANCIA.

TEMA Y SU

El Municipio Valle de Chalco Solidaridad, se encuentra
en una etapa de transicion de lo rural a lo urbano la cual se
presenta a consecuencia de su acelerado proceso de
urbanizacién que provoca una serie de anomalias en la dotacion
de servicios, infraestructura basica y equipamiento que requiere
la poblacién. Este acelerado proceso de urbanizacion se
desarroll6 en el periodo salinista ( 1988-1994 ) | durante el cual
el Municipio fue punto estratégico para la aplicacién del
Programa Nacional de Solidaridad y su tnico fin fue el de
brindar apoyo a las comunidades mas pobres y necesitadas, y
hacer del Valle de Chalco un modelo ejemplar de la nueva
modalidad de intervencion estatal. periférica para los noventa,
pero es importante sefalar que la aplicacion de este programa en
el proceso de desarrollo, no fue el mas adecuado de acuerdo
con las necesidades de los pobladores, pues la dotacién de
equipamiento urbano se concentro especialmente en una zona,
dejando pendiente el resto del Municipio por lo que la dotacién
de éste es insuficiente para abastecer a toda la poblacian,
ademas de que los servicios de infraestructura son deficitartos.

El Valle de Chalco, al constituirse uno de los puntos mas
significativos de la intervencion publica en la Ciudad de México,
se transformo en un laboratorio de las nuevas politicas sociales,
en particular por lo que se refiere al Programa Nacional de
Solidaridad (PRONASOL) el cual constituye uno de los
mayores ejes de la politica salinista y quiza el mas significativo,

en la medida en que implica de manera implicita el
reconocimiento de una sociedad dual y en que se recomienda la
aplicacion de medidas especificas para los que se quedan al
margen de la modernizacion. Es importante sefialar que este
programa no se aplico a la nacidn en su totalidad, sino a
poblaciones selectas (grupos étnicos, campesinado y habitantes
de ciudades perdidas). Definidas por el Estado como las mas
"necesitadas", las mas "desposeidas", son también (y ante todo)
las menos integradas, las menos alcanzadas por él.

Solidaridad se convierte en un instrumento esencial de la
politica social en aras de la integracion nacional (justificacion
para el Estado) y de la paz social (justificacion para las clases
dominantes), y cuya aplicacion misma persigue otros objetivos,

La importancia de este estudio es que nos haga llegar a
propuestas que fortalezcan a todo el Municipio para la mejora
de servicios que se le deben de prestar a la poblacion y asi
aumentar el nivel de vida en las localidades, mediante la
reduccion del déficit de los servicios de infraestructura urbana,
especialmente en pavimentacion vial y equipamiento urbano.

Es evidente que en Valle de Chalco Solidaridad al ser
constituido recientemente como un municipio, cuenta con
grandes carencias urbanisticas tanto de infraestructura como de
equipamiento en sus distintos rubros, siendo el enfoque
primordial para el desarrollo de esta investigacion los espacios
de esparcimiento recreativo; como es el deporte.
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a) Objetivos y alcances :

I.- El objetivo principal es crecer productivamente sobre
nuevas bases para disponer de bienes y servicios con los cuales
se cubriran los requerimientos de la poblacion y asi poder dotar
de equipamiento urbano en el rubro de recreacion y deporte;
apoyando al Municipio para que sus habitantes cuenten con mas
v mejores espacios que les ayuden a elevar su nivel de vida.

2.- Fomentar el arraigo de la comunidad a su lugar de
residencia, por medio de las actividades que se podran
desarrollar en el Centro Deportivo y asi mantener a la poblacion
cerca de su lugar de residencia sin necesidad de alejarse del
municipio en busca de espacios deportivos.

3.- Establecer una identidad particular y colectiva en los
habitantes por medio de las actividades de esparcimiento y
convivencia colectiva, como elementos de unidad ante los
embates de la penetracion cultural enajenante.

4.- Impulsar el ejercitamiento fisico por medio del
deporte y con esto ayudar a fomentar una cultura saludable.

5.- Disminuir los graves problemas de vandalismo,
pandillerismo juvenil, drogadiccion y delincuencia, por medio de
un mejor uso del ocio o tiempo libre.

6.- Con el apoyo de las diversas organizaciones
existentes de la zona y con el buen funcionamiento del Centro
Deportivo, fomentar una mayor conciencia social y de salud.

2
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IIL.- METODOLOGIA DE INVESTIGACION

La metodologia de investigacion  se comprende
cabalmente en el proceso mismo del trabajo. Para la realizacion
de nuestra investigacion partimos de una metodologia la cual
nos ayudara para asi llevar una secuencia clara de la
problematica de nuestro estudio.

Esto en base a que la metodologia de investigacion no es
un conjunto de preceptos y procedimientos elaborados en forma
definitiva; susceptible de aplicarse indistintamente a cualquier
problema de investigacion.

En nuestra bisqueda de una metodologia encontramos
no s6lo una sino varias pero llegamos a la conclusion de que no
sOlo adoptariamos, una sino tomariamos algunos puntos
importantes y necesarios de varias. de ellas para asi formar una
metodologia Gnica para la investigacion y resolucion favorable
de los problemas que nos plantea.

Un esquema simplificado seria que a partir de una
problematica particular, recopilar y conjuntar elementos que
después de tomarlos regresariamos al punto de partida donde se
estudien, se evaluen y asimilen si son ttiles para la solucién del
problema inicial y después de este ciclo de investigacion y
teniendo ya nuevos elementos partir de nuevo a la busqueda de
otra fuente de informacion y/o recopilacion de elementos
necesarios para asi llegar paulatinamente no solo al centro del
problema sino también con las propuestas de solucion
desembocando en una solucién urbano arquitectonica.

Con este objetivo realizamos un reconocimiento general de la
zona de estudio a través de la delimitacion fisica y temporal.

De acuerdo al reconocimiento de la zona y a la
realizacion de un recorrido, nos dimos a la tarea de hacer
levantamientos tanto fotograficos, de equipamiento e
infraestructura, como el estudio socioeconomico y del
inventario urbano.

Estos estudios fueron realizados mediante una
recopilacion  directa, también nos apoyamos en planos
cartograficos, manuales, bibliografias, etc.

El método dialéctico va de lo general a lo particular y de
lo particular a lo general, por medio del analisis nos permite
llegar a conceptos simples, como respuesta que nos ayudaran a
explicar la problematica a atacar.

La metodologia a emplearse para el desarrollo de este
estudio podria considerarse como una estructura de conceptos y
pasos basados en un proceso historico que nos ayudara a
precisar y comprender analiticamente los conceptos simples de
diferentes marcos y niveles de ahi se llega a formulaciones
generales, obteniendo una  totalidad con  multiples
determinaciones y relaciones que nos permitiran explicar las
transformaciones completas de la problematica a tratar.

La recopilacion de la informacién sera  directa e
indirecta.

Analisis.- se fundamenta a partir del analisis dialéctico de
la informacién obtenida de la investigacion objetiva de los
diferentes marcos con la finalidad de obtener una representacion
concreta que nos ayude a determinar una visual general cuando

HANNES MEYER
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analizamos la relacion de dichos marcos a investigar, este
analisis se hara con lineamientos generales tales como:

Relacion espacio y sociedad. Analisis del proceso
historico de la zona de estudio y sus relaciones generales.

Modo de produccion, division social del trabajo,
estructura social, analisis economico politico, produccion
distribucion, circulacioén y consuma.

Asi se determinaran las necesidades, recursos,
condiciones y caracteristicas de la zona de estudio.

Sintesis.- A partir de las consideraciones del analisis de
los diferentes marcos y adoptando una posicion objetiva y
critica, se determinaran cada una de las proyecciones de cada
marco, considerando su desarrollo histérico y su proceso
dialéctico.

Propuestas de solucion.- A partir de la sintesis anterior
sera necesario referir nuestras decisiones y planos de
proyeccion, como alternativas inmediatas, y de acuerdo a las
necesidades de los colonos, realizando propuestas a nivel
urbano y arquitecténico con la finalidad de encontrar una
solucion adecuada a los problemas que presenta dicha zona.

Sin duda alguna, con esta metodologia tendremos los
parametros indicativos de la cultura poblacional, su desarrollo y
el quehacer cotidiano que nos daran la pauta a desarrollar el
proyecto suficiente y necesario en nuestra zona de estudio.

4
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1V.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El proceso de urbanizacion en las ciudades de la
Republica Mexicana se ha dado a partir de la metropolizacién y
el crecimiento desmedido de algunos centros regionales que
provocan la desarticulacion del tejido urbano.

Las rupturas que se presentan durante el proceso de
urbanizacion se caracterizan como un cambio no planeado & no
dirigido, debido a que las distintas partes o niveles de una
estructura social no tiene un mismo ritmo de crecimiento, estos
desfases conducen a nuevos cambios y conflictos creandose un
estado de marginacion.

En el Municipio de Valle de Chalco Solidaridad se
observa este desfase respecto al desarrollo de la Ciudad de
Meéxico (D.F.), a pesar que geograficamente colinda con él;
pues mientras el D.F. sufre cambios aceleradamente tanto en lo
economico, politico, social y fisico, el Municipio de Valle de
Chalco Sol. apenas comienza a crecer urbanamente y presenta
serios problemas en los aspectos: demografico, econdémico, de
equipamiento y servicios.

Uno de los principales problemas que encontramos y que
enfrenta el Municipio es el de su acelerado crecimiento
demografico, pues tan solo cifras del INEGI en 1995 la
poblacion fue de 287,073 habitantes, sin embargo segin
estimaciones del propio ayuntamiento la poblacion real en 1997
era de 493, 795 habitantes, este crecimiento se debe

5

principalmente a la transferencia de la poblacién metropolitana
de las areas centrales hacia la periferia de la ciudad de México,
redistribucion que también se produce internamente entre
diversas zonas de la periferia. Esta transferencia, que constituye
una verdadera migracion intrametropolitana, es el mayor aporte
de la poblacion al proceso de crecimiento del Valle de Chalco.
"Un factor importante que es de interés, es que mas de la mitad
de los nuevos habitantes del Valle de Chalco, provienen de
areas cercanas al mismo: el 13 % de la delegacion Iztapalapa, y
mas del 37 % de Nezahualcoyotl e incluso en un menor
porcentaje provienen de otros.

Estados de la Republica Mexicana como principalmente
Veracruz, Qaxaca, Puebla, etc."! Uno de los principales
problemas que se viene junto a este tipo de transferencia
migratoria son los asentamientos humanos irregulares que se
dan en zonas de alto riesgo, y dentro del Municipio éstos se
encuentran principalmente en las faldas del Cerro de Xico, sin
hacer exepcion del resto del Municipio.

En lo econdmico el Municipio de Valle de Chalco
Solidaridad presenta una grave pobreza y en algunos casos
extrema. Es de gran importancia para el Municipio el poder
generar fuentes de empleo para los -Vallechalquenses, pues
actualmente la gran mayoria de ellos acuden a la zona
Metropolitana a laborar.

‘Daniel Hiernaux Nicolas, Nueva periferia, vieja
metrépeli: el valle de Chalco, Ciudad de México.
México 1895. UAM-X. pp.l116
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El Municipio de Valle de Chalco sol. es importante para
el desarrollo econdémico del estado debido a su potencial
competitivo, entendiéndose éste como el conjunto de
actividades en que se presentan los mayores niveles de
productividad. Las variables que permiten identificar a las
actividades.

LUGAR DE RESIDENCIA ANTERIOR DEL JEFE DE
FAMILIA RESIDENTE EN EL VALLE DE CHALCO

A.M.C.M. 89,98
SUBTOTAL D.F 41,45
D.F. no precisado ‘ 3,32
A. Obregon 2,9
lztapalapa 13,28
V. Carranza 2.9
Tialpan 2,07
Contreras 1,66}
Cuauhtémoc 4,56
M. Hidalgo 2,07
Tlahuac 1,24
Coyoacan 0,41
(. Madero 2,9
Xochimilco 0,83
Iztacalco 2,49
Azcapotzalco 0,41

B. Juarez 0,41
SUBTOTAL MPIOS 4,8
CONURBADOS

Los Reyes La Paz 3,32
Tlanepantla 0,41
Naucalpan 1,66
Nezahualcoyotl 37,34
Ecatepec 0,83
Valle de Chalco 4,56
Chicoloapan 0,41
[OTRAS LOCALIZACIONES 7,83
Estado de México

Sin precisar 0,41
Edo de Guerrero 0,41
Acapulco 0,41
Peiion de los Baiios (Jal) 0,41
Michoacan 0,41
Morelos 0,41
[Oaxaca en general 2,49]
{Ciudad de Oaxaca 0,41
Puebla 0,41
Tamaulipas 0,41
Veracruz {sin precisar) 1,24
|Ciudad de Veracruz 041
INo definida 2,19]
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Total 100,00}

FUENTE.- Encuesta sociodemografica en el Valle de Chalco, retomado de Hiernaux
Daniel {1991). Chalco, su
procesa de poblamiento, una, aproximacién sociodemogréfica y
econgmica. Consejo Estatal de po-
blacién, Toluca, Estado de México, pp. 46.

potencialmente competitivas, vy a su vez constituyen sus
soportes, son de indole econdmico (dinamismo local y nacional
de la actividad, y mejoramiento de los procesos productivos);
social (fuerza de trabajo, y productividad en el mismo) y
territorial (niveles de concentracion de la actividad vy
localizacion con respecto a sus mercados de insumos y
productos).

En cuanto a su industria existen actualmente en el
Municipio alrededor de 321 negocios o empresas de
transformacion que dan empleo a tan solo 850 personas (como
se puede observar es minima), Practicamente la totalidad de los
negocios dedicados a la transformacion son de nivel micro, y
por su tamafio y origen cuentan con una tecnologia obsoleta
artesanal que les representa reducida competitividad por su
modesta calidad y sus altos costos de produccién. La mayoria
de los negocios ubicados en el Valle son de muy pequefias
dimensiones, la mayor parte de ellos pueden caracterizarse
como negocios de organizacion familiar.

Respecto a su equipamiento urbano se presenta la
siguiente situacion, cuenta con equipamiento educativo, de
salud, abasto, deportivo, de cultura, administrativo, recreacion,

comunicaciones y servicios, estos elementos la mayoria de las
veces no dan el abasto necesario en su atencién a la comunidad,
también se puede observar las malas condiciones en las que se
encuentran actualmente y por lo que muchas veces los
pobladores tienen que acudir a otras regiones a satisfacer sus
necesidades ( Chalco y principalmente al D.F.).

Al asumir la comunidad su rol de participacion en busca
de una integracion al proceso urbano dentro del sistema; se nos
permite asumir nuestro propio papel. con la practica de nuestro
quehacer arquitectonico. Esto quiere decir que de acuerdo al
proceso de desarrollo que lleva la comunidad, se nos permite
incurrir  en la busqueda y propuestas de soluciones
arquitectonicas que permita un mejor desarrollo social.

Partiendo de estas problematicas se da un proceso de
investigacién, el cual culmina con propuestas urbano-
arquitectonicas de solucion, que permitan una integracion
favorable de los pobladores principalmente al desarrollo social y
como consecuencia al econdmico, esto implicara un
mejoramiento de la calidad de vida de los pobladores en busca
de una integracion al proceso de urbanizacion.

HANNES MEYER
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V.- MARCO TEORICO DE REFERENCIA

El proceso de urbanizacion en la Repablica Mexicana se
da de tal manera que no siempre responde a una planificacion
previa, lo cual provoca un gran numero de conflictos, entre los
cuales sobresale el de satisfacer los servicios que requiere la
poblacion.

“Toda sociedad concreta, y por lo tanto, toda forma
social puede comprenderse a partir de una articulacion historica
de varios modos de produccion. En una sociedad en la que la
produccién es dominante, el sistema econdmico es el sistema
dominante de la estructura social y por consiguiente, el
elemento de produccion es la base de la organizacion del
espacio. Pero esta no quiere decir que toda la ciudad se
fundamente en la industria y que ésta modele el espacio sin otra
logica que la del sistema econémico”.!

Los problemas generados por la desproporcion de
territorio dan como consecuencia asentamientos humanos
irregulares, un ejemplo es la ciudad de México, que concentra
gran cantidad de poblacion en un pequefio territorio generando
con esto problemas en cuanto a la dotacion de servicios como
son: el de la escasez de vivienda, salud, abasto, recreacion,
cultura, educacion y redes de infraestructura; es importante
sefalar que estos problemas no tienen su desarrollo hoy sino
que son producto de la centralidad.

*Manuel Castells, La cuestién urbana. 1976,

Ed. Siglo XXI. pp. 154-160

México.

8

"La centralidad es el producto historico acumulativo de
la concentracion y centralizacion en un lugar de la ciudad, de
multiples elementos de la vida social y sus soportes materiales

especificos, aunque muchas veces estos sean escasos o nulos". ?

Estos problemas también se localizan en comunidades
muy pequefias, a las cuales es necesario dotar de los servicios
anteriormente mencionados, otro de los problemas que se da
son las grandes distancias de recorrido entre las comunidades y
los centros de abastecimiento, ademas del gasto que implica el
dotarlas de estos servicios (salud, abasto, recreacion, cultura,
educacion y redes de infraestructura).

Durante el proceso de desarrollo de cada ciudad se
encuentra como punto principal el incremento demografico, esto
provoca que se de una transicion de lo rural a lo urbano.

El estudio de la urbanizacidn no puede dejar de incluir la
posible correspondencia entre los procesos de cambio que se
producen en los niveles urbano y rural, asi como también en las
modificaciones que se van estableciendo en las relaciones entre
ambos sectores de la sociedad, que generalmente se siguen
estudiando de modo separado hasta la actualidad; lo urbano y lo
rural son dos estructuras a las que no se estudia por separado,
tal vez el mas obvio de los cambios y quiza por eso el mas
estudiado, es la tendencia del predominio demografico de la
poblacion urbana sobre la rural.

‘Castells, Op. cit. 262

pPp-
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Mientras que en el pasado, los nucleos urbanos vy
particularmente las ciudades se constituian como islas dispersas,
la tendencia actual implica el aumento del tamafio de las
ciudades mediante la proliferacion de asentamientos irregulares
en la periferia de las mismas, esto constituye desde hace medio
siglo la forma més difundida de acceso al suelo urbano para
aquellas familias que no poseen los medios necesarios para
recurrir al mercado inmobiliario formal, y que por tal motivo
son calificadas como "pobres”. Este fenomeno ha llegado a ser
tan masivo, que en numerosos paises ha movilizado, ademas de
los interesados y sus organizaciones, a los poderes publicos, y a
las fuerzas politicas.

"La extrema pobreza corresponde a la total ausencia de
mecanismos para integrarse a la sociedad, ni en la sociedad
central ni en la periférica. Los participantes de la pobreza
extrema, los que alcanzan los niveles mas bajos de sus
satisfaccion de sus necesidades, son entonces los perdedores
absolutos de este sistema social.

Sin embargo, debe tomarse en cuenta que un amplio
sector recrea mecanismos diferentes y complejos para satisfacer
sus necesidades. La informalidad, més que un estado transitorio
se constituye en un estado permanente, deseado y capaz de
satisfacer las necesidades basicas y algo mas en algunos casos,
ya que también la informalidad se estratifica socialmente" ?

‘Daniel Hiernaux Nicolas, Nueva periferia, vieja
metrépoli: el Valle de Chalco, Ciudad de México.
Méxice. 1%95. UAM-X. pp. 170-172

A principios de los afios noventa se planteo la
transformacion de los asentamientos irregulares para que éstos
formen parte integra de la ciudad. En efecto, mas alla de
legalizacion de la propiedad de un terreno y de la construccion
de una casa, de lo que se trata es de asegurar el equipamiento de
una colonia (electrificacion, suministro de agua potable,
drenaje, vialidad) y de ofrecer aquellos servicios (escuelas,
centros de salud y de cultura, campos deportivos, comercios,
transportes colectivos) que contiibuyan a la calidad de lo
urbano. La integracion de los asentamientos irregulares,
condiciona de hecho el porvenir de la ciudad en su conjunto; lo
cual significa que, cuando la sociedad no haya sido capaz de
asegurar el derecho a la vivienda, en un momento u otro los
poderes publicos deben intervenir en los espacios producidos sin
su control formal.

Contrarrestando a esta investigacion y en propia
visualizacion, Valle de Chalco Sol. no vive en extrema pobreza
ya que cuenta con mecanismos para integrarse a la sociedad
solo que le faltan Jos medios o formas que permitan lograr esta
integracién, y que es en si un problema politico para
promoverse comp tal, a una integracién social, es decir el
municipio cuenta con carencias pero también con los
mecanismos para combatirlas.
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VI.- MARCO FiSICO

a) Aspecto geogrifico :

El territorio que ocupa el Municipio de Valle de Chalco
Solidaridad tiene una extension de 44,57 km.2 y es el resultado
de la integracion de segregaciones territoriales de los

Municipios siguientes

Chalco
Ixtapaluca
l.a Paz
Chicoloapan

39,71 km .2
4.34 km.2
027 km.2
0.25 km.2

Las colindancias del Municipio son :

Norte
Sur
Oriente
Poniente

Ixtapaluca y La Paz
Chalco

Chalco e Ixtapaluca
DF.

b) Localizacion :

Ei Municipio de Valle de Chalco solidaridad esta
localizado en la cuenca del Valle de México y esta rodeado por

05'a 99- 40’ de longitud oeste.

los Municipios de Ixtapaluca, La Paz, Chalco y el D.F. La
altitud del Municipio es de 22,50 mts. sobre el nivel medio del
mar y sus coordenadas son 19+ 05'a 19+ 30" de latitud norte 99-

El Municipio Valle de Chalco Solidaridad es un soélo
nicleo de poblacion esparcido a lo largo y ancho de su
territorio, y dividido en las siguientes 33 colonias :

Los limites intermunicipales estan claros y la poblacion
los ha aceptado, excepto la de las colonias Santa Catarina, que
desde la fundacion del Municipio han mostrado una total
oposicion a permanecer a Valle de Chalco Solidaridad
aferrandose a la idea de que pertenecen al D.F.

10

1.- Del Carmen

2 .- Alfredo del Mazo

3.- Avandaro

4.- Independencia

5.- Santiago

6.- Concepcion

7.- Ma. Isabel

8.- Nifios Héroes |

9.- Nifios Héroes 1

10.- Prox;i.&encia

11.- El Triunfo

12.- Alfred-(-)-Baranda

13.- Jardin
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14.- Guadalupana |

15.- Guadalupana I1

16.- Xico I

17.- Xico 11

18.- Xico 111 Dichas colonias se agrupan en cuatro "microregiones”
19.- Xico IV que son las siguientes :

20.- Ampliacién Emiliano Zapata
21.- Xico la Laguna

Microregion 1 norte (1-N)
Microregion 2 sur (2-S)

22 - Cerro del Marqués I Microregion 3 oriente (3-0)

23.- Cerro del Marqués 11 Microregion 4 poniente (4-P)

24.- Santa Cruz o

25.- San Isidro Esta division se hace a partir de su ubicacion geografica.

26.- Dario Martinez I

27.- Dario Martinez I

28.- San Juan Tlapizahuac
29.- Ampliacion Sta. Catarina
30.- Américas 1

31.- Américas 11

32.- Santa Catarina III

33.- La Asuncion

11
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LOCALIZACION DEL MUNICIPIO

DELEGACION
IZTAPALAPA LA PAZ

AREA DE ESTUDID

IXTAPALUCA

DELEGACION
TLAHUALC;

CHALCO

M
Tl

i2
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COLONIAS EXISTENTES ACTUALMENTE
DIVISION POLITICA MUNICIPAL

1.- COLONIA DEL CARMEN

2.- COLONIA ALFREDO DEL MAZO

3.- COLONIA AVANDARO

4.- COLONIA INDEPENDENCTA

5.- COLONIA SANTIAGO

6.- COLLONIA MA. ISABEL

7.- COLONIA CONCEPCION

8.- COLONIA NINONOS HEROES 1* SECCION

9.- COLONIA NINOS HEROES 2* SECCION

10.- COLONJA PROVIDENC1A

11.- COLONIAEL TRIUNFO

12.- COLONIA ALFREDO BARANDA

13.- COLONIA JARDIN

14.- COLONIA GUADALUPANA 1* SECCION

15.- COLONIA GUADALUPANA 2* SECCION

16.- COLONIA SAN MIGUEL XICO 1" SECCION
17.- COLONIA SAN MIGUEL XICO 2* SECCION
18.- COLONIA SAN MIGUEL XICO 3* SECCION
19.- COLONIA SAN MIGUEL XI1CO 4* SECCION
20.- COLONIA AMPLIACION AMPLIACION EMILIANO ZAPATA
21.- COLONIA SAN MARTIN X1CO LA LAGUNA
22.- COLONIA CERRO DEL MARQUEZ 1* SECCION
23.- COLONIA CERRO DEL MARQUEZ 2* SECCION
24.- COLONIA SANTA CRUZ

25.- COLONIA SAN [SIDRO

26.- COLONIA DARIO MARTINEZ 1* SECCION
27.- COLONIA DARIO MARTINEZ 2* SECCION
28.- COLONIA SAN JUAN TLAPIZAHUAC

29.- COLONIA AMPLIACION SANTA CATARINA
30.- COLONIA AMERICAS 1

J31.- COLONIA AMERICAS 11

32.- COLONIA SANTA CATARINA 3* SECCION
33.- COLONIA LA ASUNCION

13
HANNES MEYER




CENTRO DEPORTIVO
VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

TESIS PROFESIONAL

5

aNU/

¢) Orografia :

El territorio de Valle de Chalco Sol. es practicamente
plano con algunas pendientes que oscilan en el rango de 0 a S-,
por lo que debido a su cercania con el D. F., parece tener una
amplia vocacion para ser una franca extensién de la mancha
urbana metropolitana si es que no se toman las medidas
preventivas necesarias. La planicie del actual Municipio, ex-lago
de Chalco, se ubica entre los taludes inferiores de bajo monte o
piomonte del cerro del pino y del volcin de la caldera, y las
montafas de origen volcanico formadas por los cerros de Xico y
del Marqués.

d) Clima :

El clima prevaleciente en el Municipio es del tipo C
(Wo) (W) bi subhumedo, con una precipitacion media anual
entre los 600 y 700 mm. de lluvia y una temperatura media
anual entre los 12 y 18 -C. La evotranspiracion es muy alta, 737
mm.,, alcanzando €stos valores de Mayo a Octubre.

La direccion de los vientos dominantes es de sur a norte
y su velocidad promedio varia de los 2 a los 12 m/seg. En
Febrero y Marzo se registran velocidades mayores que
provocan grandes tolvaneras, cabe sefialar que éstas ultimas se
deben a la baja densidad de arboles en el Territorio Municipal.
Es importante mencionar que en los meses de lluvia, y dado el
alto porcentaje de calles sin pavimentar, es notable la cantidad

de charcos y la dificultad que éstos representan para transitar
por el municipio.

e) Floray Fauna :

El Territorio Municipal carece de recursos de
susceptibles de explotacion productiva, aun cuando debido al
tipo de suelo, la vegetacion halofita o de la zona esta formada
por romerito (Suaeda nigre), zacate salado (Distichlis spicata) y
especies arbucivas como :
pegarropa (Encelia Mexiaca), hierba del carbonero (Baccharis
ramulosa), escobilla (B. Heterophila) y maravilla (Marabilis
jalapa). Las especies arboreas son basicamente eucalipto
(Eucalyptus camaldulensis) y pirul (Schinus Molle). De las
especies riparias destacan el sauce (Salix sp), el alamo (populus
sp) y el ahuehuete (Taxodium micronatum).

En el Municipto no existen animales silvestres, excepto
pequefios patos que habitan en las areas inundadas, y garzas que
eventualmente ahi también se localizan.

' ) Hidrografia :

El municipio estd ubicado en una cuenca lacustre
drenada artificialmente desde el siglo XVII; sin embargo a
escasa profundidad ya se detectan capas humedas y fangosas.
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El acuifero subterraneo ha sido sobre explotado,
actualmente existen seis pozos irregulares que provocan un
descenso sensible en los mantos fréaticos; y los pozos
destinados al consumo domestico contienen altas cantidades de
solidos, carbonatos, cloruros, sulfatos y magnesio, cantidades
que estan por encima de los valores permisibles.

Cabe sefialar que a los lados de la carretera que une este
Municipto con la Delegacién Tlahuac del D.F. existen
acumulaciones de agua en forma de pequefias lagunas que
practicamente estan ahi permanentemente durante todo el afio
aun cuando en tiempo de secas reducen su extension.

g) Tipo de Suelo :

El suelo superficial en practicamente todo el Municipio
es de origen lacustre, de baja fertilidad, y no existen filones de
mineral metalico alguno tan solo pequefias minas de arena y
tezontle. El suelo profundo es de tipo franco arenoso. El suelo
del Cerro de Xico también pertenece al tipo franco arenoso y
con fertilidad baja, con tan solo un porcentaje reducido de
materia organica moderada, con capacidad de retencién de
humedad y con un PH que varia de ligero a fuerte alcalino.

Los usos de suelo previstos dentro del Territorio
Municipal basicamente se pueden clasificar en :

1).- Urbano : 23,73 km.2 que incluye usos habitacionales
populares, centro urbano, equipamiento urbano, industria y
microindustria. Cabe sefialar que la tendencia de crecimiento
demografico en el Municipio es alta, y se prevé que esta presion
continie y se incremente en el futuro cercano.

2).- No urbano : 20.81 km.2 que contempla al parque
urbano, parque metropolitano y zona agricola.

El crecimiento del area urbana esta limitado por lo
imapropiado de las areas no urbanas que no son adecuadas para
asentamientos humanos, ya que los suelos son corrosivos
(salitrosos) o inundables, y todo esto implica riesgos para quien
ahi se asiente, asi como costos muy altos para la dotacion de
servicios.

Usos de Suelo en Valle de Chalco
Solidaridad

Agricola
52% @ Dl)rbano
48%

Fuente: Gobierno del Edo, Mex.
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Todos estos aspectos del Marco Fisico son datos
importantes para el disefio de proyectos arquitecténicos y mas
tratindose de proyectos a nivel urbano donde las dimensiones
son amplias, siendo el caso de un centro deportivo, podemos
concluir que para nuestro disefio tomaremos en cuenta el
asoleamiento con referencia al norte para cubrir nuestras areas
de labores, separando la recreacion al aire libre con la techada,
de igual manera se tomara en cuenta la orientacion adecuada de
canchas para evitar el deslumbramiento a la vista de los
jugadores.

Podemos notar que la evaporacion del suelo es muy alta
por lo que se tendra que contrarrestar con vegetacion arborea y
arbustiva tanto del lugar como la implementacién de otras
especies que puedan adaptarse a las caracteristicas del suelo y
en dimensiones generosas de jardin para lograr un mejor
ambiente propicio para el ejercicio corporal.

De igual manera se utilizaran muros, cubiertas, arboles y
elementos que provoquen la cantidad suficiente de sombras para
resguardar a los usuarios de los rayos del sol.

Otro aspecto importante son las instalaciones y en
especial la sanitaria en la que para su disefio y dimensionamiento
se tendra en cuenta la precipitacion pluvial de 700 mm y la
compresibilidad del terreno para retener liquidos en un afan de
evitar la acumulacion de agua.

El mejoramiento del terreno con capas de material como
tezontle, tepetate y/o tierra vegetal, segiin el uso en la seccion
del  deportivo, nos permitira  evitar, hundimientos,

encharcamientos y la conservacion formal del disefio asi como la
planicie del terreno.

Por ultimo los usos de suelo nos dan un indicativo de
porcentaje territorial y su composicion de materia terrestre, con
esto nos propicia a deducir los riesgos a evitar o en su defecto
corregir.

HANNES MEYER




C CENTRO DEPORTIVO
/D VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
o\ TESIE PROFESIONAL

==
VIL- ANTECEDENTES MONOGRAFICOS

a) Antecedentes Historicos y proceso de
ocupacion del Valle :

En tiempos prehispanicos, 1o que hoy es el Municipio de
Valle de Chalco Solidaridad, estaba cubierto por las aguas de un
inmenso lago , al que sobresalian dos islotes que ahora
conocemos como los cerros de Xico y del Marqués. Los
antiguos pobladores conocian al Cerro de Xico como el centro
de la tierra, la entrada al inframundo, por lo que fue un centro
ceremonial importante.

En el sector sur del Valle de Chalco se halla el nucleo de
mas antiguo poblamiento de la zona, San Miguel Xico. Sin
embargo, el proceso de expansion, urbana iniciado a finales de
los setenta, de ha extendido desde el norte y hacia el sur, ya que,
la carretera México-Puebla ubicada al norte del Valle ha tenido
un papel importante en este proceso de avance del poblamiento
urbano.

Como ya se menciono la ubicacion del denominado
Valle corresponde al fondo del antiguo lago de Chalco, cuya
desecacion se termino de instrumentar en los afios setenta,
durante este periodo se observaban grandes sembradios, la
zona era conocida por su ganaderia lechera y la calidad de su
maiz, este emplazamiento es una condicionante en relacion con
el tipo de topografia, excesivamente plana, sobre todo en el
centro del Valle, sin embargo, debido a la salinizacion y a la
expulsion de habitantes de la Ciudad de México, la situacion
agricola y ganadera se modifico.

Las cifras oficiales indican que en 1950 el municipio
completo contaba con 23 410 habitantes, en 1960 eran 31 552,
en 1970 ya eran 44 289, y para 1980 se ha registrado casi la
duplicacion de la poblacion, alcanzando la cifra de 81 553. Esta
variacion significé que, entre 1950 y 1960 el municipio
completo incrementd su poblacion a una tasa del 3.0% anual;
entre 1960 y 1970, ésta fue de 3.4% vy, entre 1970 y 1980
cuando tan sélo se estaba iniciando la ocupacion del Valle- la
tasa de crecimiento se elevo al 6.1% anual. Se iniciaba entonces
la fase de crecimiento mas acelerado, que se evidenciaria en los
283.076 habitantes registrados en el censo de 1990,

La ocupacion del Valle ha sido un proceso que se ha
extendido de manera homogénea en casi toda su superficie,
aunque las mayores densidades se han hallado en las colonias
proximas a la carretera México-Puebla, por el lado sur.

El crecimiento del Valle de Chalco puede diferenciarse
en varias fases, que corresponden a momentos de cambio en la
politica econdmica, ocurridos en las transiciones sexenales.

La primera fase corresponde al flujo migratorio que se
orientd hacia el Valle antes de 1983: constituye solo el 22.88%
de la poblacion lo que proyectado a la poblacion total de 1990
representa 57 752 habitantes. Es de notar que antes de 1979,
solo habia llegado a la zona ¢l 3.39% de la poblacion total que
residia hacia 1990 en el Valle.

La migracion al Valle de Chalco entre 1983 y1984
representa el 15.76% de la migracion total, y se asienta
esencialmente en las colonias de San Miguel de Xico (14.81%),
Concepcion ¢ Independencia (11.11% cada una), con
porcentajes menores en las demas colonias.
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Durante estos dos afios, solo se observaron nuevos
asentamientos en 14 colonias, mientras que en la primera fase
(hasta 1983) hubo asentamientos registrados en .todas las
colonias de Valle. Lo anterior es significativo de un proceso de
ocupacion del suelo muy parcelarizado, que explica densidades
aun muy bajas en la actualidad.

Se nota una fuerte aceleracion del asentamiento hacia
1984, ya que solo en este afio el porcentaje de la poblacion total
que llego at Valle ascendio al 11.20% cifra que paso al 13.28%
al afio siguiente y el 13.69% en 1986. En el resto de este
sexenio el 42.39% de la poblacion total de 1990 encontrd su
asentamiento en el Valle. En dicha etapa se da la localizacion en
todas la colonias, entre las cuales se destaca por su mayor
participacion en el total San Miguel de Xico (13.19%) y Santa
Cruz (11.11%), aunque en el caso. de la primera hay que tener
en cuenta que su superficie es mucho mayor al resto de las
colonias del Valle.

Finalmente en el sexenio pasado (1988-1994) se asienta
el 18.97% de la poblacion total del Valle registrada en 1990,
con dispersion en las 19 colonias que en ese tiempo lo
integraban.

Las primeras familias que se instalaron en el area
recurrieron  esencialmente a los promotores clandestinos,
quienes a su vez habian comprado ilegalmente sus parcelas a los
gjidatartos.

En la segunda fase de la ocupacion del suelo se realizé Ia
venta directa por medio de los ejidatarios, ello ocurri¢ después
de la represion directa ejercida en el Estado de México contra
los fraccionadores, durante el gobierno de Alfredo del Mazo.

En el proceso de ocupacion en el Valle, al igual que en
buena parte del AMCM, puede ser visto como un proceso
espontaneo resultante de la redistribucion espacial de ciertos
sectores de la poblacion. Sin embargo, si se incorpora la
dimensidn juridica involucrada en este proceso, se hace evidente
la complejidad que le es inherente.

Ello se debe a que la expansion urbana se ha producido
sobre tierras cuyo estatuto juridico previo no era de caricter
privado sino "ejidal"; lo anterior significa que los nucleos
agrarios a los que habian sido asignadas dichas tierras podian
disponer de su usufructo, del derecho de uso, pero esto no era
extensivo al derecho de propiedad, y en consecuencia, tampoco
podian disponer de las tierras para su "venta" y posterior
incorporacién al uso urbano. De modo que la expansion de la
periferia en el Valle de Chalco ha incluido una problematica de
la "ilegalidad" en la dinamica del mercado de tierra.

El proceso de ocupacion del suelo en el Valle de Chalco
ha tenido escasas relaciones con una posible planificacion. Sin
embargo, es notorio que en la fase con intervencion de
fraccionadores, ha resultado un disefio relativamente "racional”,
en tanto sigue patrones tradicionales de ocupacion del suelo
aunque no necesariamente expresan la racionalidad de
organizacion de la vida social de los habitantes del Valle

Este Municipio tiene su origen al construirse como un
espacio abierto, asi se convierte en una institucion que reclama
el arraigo ciudadano, buscando fortalecer y garantizar los
derechos humanos, politicos y administrativos; generar marcos
de gobernabilidad estables y en continuo desarrollo
democratico, en un ambiente pacifico y civilizado.
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Es asi que en base a la Gaceta de Gobierno del Estado
de México, publicada el dia 9 de Noviembre de 1994, se erige el
municipio 122, dictado en el decreto No 50 el 8 de Noviembre
de 1994, por la H. LIl Legislatura del Estado de México, el
cual menciona ;

Art. Primero.- Se agregan de los Municipios de Chalco,
Ixtapaluca, I.a Paz y Chicoloapan, el siguiente mimero de km. 2
respectivamente : 39.71, 4.34, 0.27 y 0.25, asi como los centros
de poblacion asentados en estos.

Art. Segundo.- La extension de 44.57 km.2 formard un nuevo
Municipio.

Art. Tercero.- Llevara el nombre de Valle de Chalco
Solidaridad.

b) Etimologia :

Valle de Chalco solidanidad cuenta con imagen
toponimica, el glifo esta compuesto por dos formas
prehispanicas y una contemporanea.

El primero corresponde a Xico "Xith", que significa el
ombligo o el centro, formado por cuatro "dovelas" o curvas
que representan la vegetacion, esta orientada hacia los puntos
cardinales, indicando el sur la punta de arriba.

El segundo es de Casas "Calli", indicaban que eran
construcciones para habitar, representadas en color blanco
cuando no eran afectadas por mat alguno.

El ultimo es el contemporaneo, es el logotipo del sexenio
salinista y de su programa "PRONASOL", el cual se uso para
dotar de servicios publicos y construir una nueva ciudad.

El glifo tiene tres colores que son el Verde
correspondiente al Jade y representaba el "trabajo”, el Amarillo
del Cuarzo u Obsidianas doradas que representaban la
"reflexion”, "verse asi mismos", v el Rojo del Agata, que
simboliza la "cultura”.

LOGOTIPO DEL MUNICIPIO
VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
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c) Aspecto social :
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Segun cifras oficiales del INEGI el conteo de poblacion
y vivienda en 1995 indico que la poblacion del Municipio era de

287,073 habitantes, de los cuales el 78.94% no superaba los 29
aiios y el 93.76% era menor de 50 afios, mientras que una
pequefia proporcion, es decir, el 6.24% de! total de la poblacién,
se podia considerar vieja, sin embargo segun estimaciones del
propto ayuntamiento la poblacion real en 1997 era de 493,795
habitantes distribuidos por microregion y por colonias de la

siguiente manera :

COLONIA

MICROREGION 2-S

POBLACION

MICROREGION 1-N

La Asuncion

Amp. Santa Catarina
Santa Catarina HI

San Juan Tlalpizahuac
Dario Martinez |
Dario Martinez 11
Amp. Emiliano Zapata
Avandaro

Del Carmen

Alfredo del Mazo
Santiago

Total

Xico I Secc. 19,698
Xico II Secc. 26,177
Xico III Secc. 18,846
Xico 1V secc. 11,612
Xico La Laguna 2,770
Cerro del Marqués [ 5,361
Cerro Del Marqués 11
Guadalupana 11 Secc. 20,476
Jardin 13,149
Total 118,089
7,200 MICROREGION 3-0
3,877 Providencia 30,298
3,123 El Triunfo 3,414
13,200 Guadalupana 1 Secc. 21,311
16,400 San Isidro 38,781
17,062 Independencia 24,663
906
13,697 Total 118,467
14,903
13,342 MICROREGION 4-p
23,494 Concepcion 26,305
Nifios Héroes 1 Secc. 17,001
127,224 Niilos Héroes 11 Secc. 0,985
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Ma. Isabel 26,603
Ameéricas | 2,680
Aménicas 11 3,670
Alfredo Baranda 3,818
Santa Cruz 39,953
Total 130,015
TOTALES 493,795

El nivel socioeconémico de la poblacion es de pobreza
extrema, y su nivel educacional es bajo, motivo por el cual es de
suma importancia el fomentar fuentes de empleo dentro del
Municipio a fin de elevar el ingreso percapita reduciendo la
necesidad que los vallechalquenses tengan que trasladarse al
D.F. o a otros municipios a laborar.

d) Aspecto Economico :

El Municipio de Valle de Chalco Solidaridad es
importante para el desarrollo econdmico del Estado de México
debido a su potencial, competitivo, entendiéndose éste como el
conjunto de actividades en que se presentan los mayores niveles
de productividad.

Las variables que permiten identificar a éstas actividades
potencialmente competitivas, y que a su vez constituyen en sus
soportes, son de indole econémice (dinamismo local y nacional
de la actividad, y mejoramiento de los procesos productivos),
social (fuerza de trabajo y productividad en el mismos); y
territorial (niveles de concentracion de la actividad vy
localizacion con respecto a sus mercados de insumos y
productos).

A continuacion se muestran indicadores basicos a 1997
que sefialan cuantitativamente la situacion del Municipio

ACTIVIDAD No DE PERSONAL
ESTABLECIMIENTOS

INDUSTRIAL 321 850

COMERCIAL Y

SERVICIOS 3,930 6,504

TOTAL 4,251 7,354

El vertiginoso crecimiento del Municipio de Valle de
Chalco solidaridad ha originado fuertes cambios en los aspectos
demograficos y economico, originados por su fuerte a traccion
derivada de sus cercania con el D.F.
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Aun cuando el Municipio ha crecido mucho y muy
raptdo, su verdadera situacion es de un notable

-subdesarrollo, ya que todavia no hay un equilibrio entre el
crecimiento poblacional y el de los sectores productivos, lo que
significa que el Municipio aun no satisface por si mismo las
necesidades de su poblacion y menos ain las de comunidades
vecinas.

Uno de los recursos del Municipio para su desarrolio
economico es la disponibilidad de la mano de obra, que ain es
abundante y barata, pero también no calificada, otro es su
cercania con el D.F. y sus vias de comunicacidn, que aunque no
son las idoneas si son aceptables.

e) Industria :

Segun datos de 1997 (ultimos datos publicados y
obtenidos) en el Municipio existian alrededor de 321 negocios o
*empresas de transformacion que daban empleo a 850 personas.

Practicamente la totalidad de los negocios dedicados a la
transformacion son de nivel micro, y por su tamafio y origen
cuentan con tecnologia obsoleta artesanal que les representa
reducida competitividad por su modesta calidad y sus altos
costos de produccion.

Los productos generados por la microindustria
vallechalquense se consume principalmente ahi mismo en el
Municipio y en el area metropolitana.

La industria en el Municipio, principalmente de nivel
micro, cuenta con tecnologia elemental y obsoleta, tanto en
aspectos productivos como administrativos y comerciales, y la
fuerza de trabajo esta poco capacitada en aspectos industriales.
Practicamente toda la microindustria padece actualmente los
estragos de la crisis econdmica, ya que sus mercados estan muy
contraidos.

La industria en el Municipio es actualmente un terreno
muy conveniente de apoyar y fortalecer, ya que de ello depende
la consolidacion de las actuales fuentes de empleo. Asimismo, la
gran cantidad de fuerza de trabajo subempleada en el Municipio
es un elemento atractivo para el establecimiento de nuevas
industrias de manufactura o microindustrias cuya presencia seria
de gran beneficio para el Municipio.

J) Agricultura :

Debido al tipo de terreno predominantemente salitroso y
de muy bajo rendimiento agricola, esta actividad es muy
reducida en el municipio, ya que tan solo 100 hectareas se
dedican al cultivo, parte de él a través de canales de riego que se
proporciona mediante canales a los que les suministran aguas
tratadas provenientes del D.F. Lo que principalmente se cultiva
en los terrenos agricolas del Municipio es maiz, frijol, habas,
coliflor, lechuga, rabano y zanahoria.

En el Municipio no existen agroindustrias y los
productores son ejidatarios cuyo nimero real asciende a 70.
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g) Ganaderia :

El Municipio no es de vocacion ganadera y esta
actividad es muy incipiente, ya que tan solo hay 15 establos
productores de leche con una poblacion vacuna total de 250
cabezas.

Cabe sefialar que la teche producida es poca y de baja
calidad, y su consumo es interno en el Municipio.

h) Comercio :

El comercio de los insumos populares y alimenticios en
el Municipio se realiza actualmente de una manera simple, ya
que principalmente se hace a través de 3930 micronegocios
comerciales predominantemente familiar en los que trabajan en
promedio dos personas, por lo que el personal que labora en
este tipo de empresas comerciales y de servicios asciende a
6504,

No existen centros de acopio o centros comerciales de
distribucion masiva. Actualmente existen 31 mercados
uniformemente distribuidos en el territorio municipal, y aun
cuando dan abasto a toda la comunidad, al estar constituidos
por comerciantes minoristas que en su mayoria acuden a la
central de abastos del D.F., por sus altos costos de operacion
no pueden minimizar sus precios al nivel que la poblacién lo
necesita, por ser €sta en su inmensa mayoria de bajos recursos
econdémicos.

i) Aspecto cultural :
"En cuanto al aspecto cultural de la poblacion, la gran

mayoria es alfabeta a partir de los seis afios de edad;
observemos en la siguiente tabla :

POBLACION DE 6-14 ANOS

Total Hombres Mujeres

69,015 35,129 33,891
SABEN LEER Y ESCRIBIR

Total Hombres Mujeres

61,951 31,423 30,528
NO SABEN LEER NI ESCRIBIR

Total Hombres Mujeres

6,971 3,663 3,308
NO ESPECIFICADO

Total Hombres Mujeres

93 38 55
POBLACION DE 15 ANOS Y MAS

Total Hombres Mujeres

171,025 85,388 85,637
SABEN LEER Y ESCRIBIR

Total Hombres Mujeres

156,070 801,237 75,833
NO SABEN LEER NI ESCRIBIR

Total Hombres Mujeres

14,485 4,759 9,726
NO ESPECIFICA

Total Hombres Mujeres"!

470 392 78

lFuente

Censo poblacional INEGI 1995.
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VIIL.- POLITICAS NACIONALES Y MUNICIPALES
a) Aspecto politico

Las instituciones que intervienen en la zona son
multiples. Se destaca que la mayor parte de ellas solo iniciaron
su intervencion a partir del sexenio pasado. Una primera
clasificacion de las autoridades puede distinguir; federales,
estatales y municipales. Las Gltimas son las que han tenido un
mayor contacto con la poblacion del area, aunque con una
restringida intervencién. Las autoridades municipales se
caracterizan por una mayor tolerancia a la informalidad y la
ilegalidad, siempre fuente de beneficio personal para algunos
funcionarios.

Las autoridades estatales han actuado en forma represiva
contra los fraccionadores, como ya se sefialo. Sin embargo, su
actuacion en la formalizacion de la periferia y en la produccion
del espacio ha sido restringida. En el pasado, frente a la
avanzada del PRONASOL, el gobierno estatal, asi como los
gobiernos municipales intentaron intensificar su presencia, sobre
todo en materia de equipamientos colectivos, dejando la esfera
de las infraestructuras en manos del gobierno federal.

Las principales caracteristicas de la actuacion
institucional son las siguientes :

- Descoordinacion técnica entre instituciones de diversos
sectores,

- Desequilibrio entre los respectivos niveles de poder
correspondientes a la federacion, el estado y los municipios,

- Preeminencia absoluta del PRONASOL sobre el
destino del Valle, a expensas de la intervencion y de los
intereses sectoriales de las demas dependencias federales;

- Dominio del nivel federal y manejo del Valle de Chalco
como un proyecto politico presidencial y paradigmatico;

- Escasa participacién de la poblacion en los programas,
pues no participan en el disefio de los programas ni colaboran en
las obras, como sucede en otros programas de Solidaridad. La
poblacion es contemplada como un agente pasivo que recibe los
beneficios de la intervencion publica.

La participacion en partidos politicos ha sido muy
importante y decididamente orientada hacia la oposicion de
izquierda, al menos en las elecciones de 1988. Ello ha
constituido uno de los detonadores de la actuacién federal a
partir de 1989 en que nuevamente el partido tradicional y
dominante gobierna durante el periodo salinista (1988-1994), el
principal logro de Valle de Chalco fue el contar con el completo
apoyo del gobierno y constituirse en 1994 como el municipio
122 con el nombre de Valle de Chalco Solidaridad, culminando
asi el sexenio de Carlos Salinas de Gortari y con ello el
programa PRONASOL.

Posteriormente con el gobierno de Ernesto Zedillo se da
una desaceleracion en el progreso det municipio y en la
participacion ciudadana, pero al estar ya consolidada en su
estructura social el avance es mas concreto y con objetivos mas
firmes en su desarrollo social y economico.
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IX.- INVENTARIO URBANO DEL MUNICIPIO

a) Uso de suelo :

Segin la carta catastral del Municipio el uso de suelo es
variado pues encontramos diferentes usos, pero es importante
mencionar que predomina el uso 3B (habitacional densidad
media con comercio) y el 7B (corredor urbano de baja
intensidad), ademas en una menor proporcion existen el CSU
(subcentro urbano), el CU (centro urbano), el 4A (habitacional
alta densidad), el 4B (habitacional con alta densidad comercio y
servicios, el 7A (corredor urbano de alta densidad), el 1A
(habitacional de baja densidad), el PM (parque metropolitano) y
el 8 (industrial).

b) Tenencia de la tierra :

Hay que diferenciar dos tipos de intervencion del Estado
en relacion con la tenencia de la tierra. Una, la mas frecuente es
la "regularizacion”, es decir, convertir a los colonos ocupantes
de tierras urbanizadas en propietarios de las mismas. La otra
mucho menos frecuente, es la adquisicion de tierra por parte del
Estado antes de que sea urbanizada, y la constitucion de
"reservas territoriales" que podran  ser  entregadas
posteriormente a sectores de menores ingresos para uso urbano.
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De tal manera la creacion de reservas territoriales
aparece disefiada como "la politica” publica para hacer posible el
acceso al suelo urbano a los sectores populares.

Las tierras incorporadas al uso urbano residencial han
sido ejidales, sin embargo, dentro del Valle han quedado
incluidos cinco poligonos que eran tierras de propiedad privada.
Estas parcelas se extienden a lo largo del limite occidental del
Valle, es decir, casi en el limite con el D.F., excepto una que se
ubica hacia el interior del Valle. De norte a sur son: el
agostadero de Ayotla, el agostadero ampliacién del ejido de San
Juan de Ixtayopan, la ampliacion del ejido de Tetelco y la
ampliacion del ejido de Mixquic.

Resulta significativo que estas cuatro parcelas no hayan
sido ocupadas; se encuentran ain como espacios baldios, pero,
no conservan su caracter de propiedad privada, ya que el
gobierno del Estado de México las compro y constituyd en
reserva territorial, destinables a obras publicas. Dicha estructura
de tenencia de la tierra en el Valle ha significado que la mayor
parte de las intervenciones en materia de regularizacion las
realizara la Corett, ya que es la institucion con atribuciones para
regularizar tierras ejidales que han sido urbanizadas.
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Los usos de suelo establecidos para esta zona, segin el

programa parcial de Desarrolto Municipal, son:

3B Habitacional, densidad media con  comercio.

7B Corredor urbano de baja densidad.

CSU Subcentro urbano

CU Centro urbano

4A Habitacional con alta densidad, comercio y servicios
7A Corredor urbano de alta densidad.

1A Habitacional de baja densidad

PM Parque metropolitano

8 Industrial
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¢) Vialidad y transporte :

El municipio cuenta con tres vialidades que Io
comunican con ¢l D.F. y con los municipios circunvecinos, atin
cuando €stas no se encuentran en buenas condiciones.

La mas importante via de comunicacion es la autopista
Mexico-Puebla, que atraviesa el Municipio en su parte norte. En
la parte sur atraviesa el Municipio la carretera Chalco-Tlahuac.
Al oriente atraviesa al Municipio la carretera México-Cuautla o
Panamericana y Meéxico-Puebla. Al poniente circunda al
Municipio el eje 10 Sur del D.F. Es por esta razon que al
Municipio existe un facil acceso desde todos los puntos
periféricos por lo que se facilita el rapido desplazamiento de
personas y mercancias.

Dentro del Municipio se cuenta con algunas vialidades
pavimentadas que en total hacen 91 Km. y algunas de las cuales
no permiten el avance rapido debido a su deteriorado estado y a
la gran cantidad de topes. No obstante estas vialidades existen,
se estima que apenas se cuenta con un 12 % pavimentado. El
resto de las calles y avenidas del municipio son terraceria o por
mucho ya tienen balastre, lo que hace dificil y lento el transito
vial a través del interior del municipio, dificultad que aumenta
en tiempo de lluvia debido a los lodazales y charcos que se
forman.

Las principales avenidas que atraviesan al municipio son:
Av. Cuauhtémoc, Av. Alfredo del Mazo, Av. Emiliano Zapata,
Av. Isidro Fabela, Av. A Diaz Covarrubias, Av. Tezozomoc,
Av. Lopez Mateos.

En cuanto al sistema de transporte se refiere, el
problema mas grave es la insuficiencia, ineficacia, inseguridad,
anarquia y carestia del servicio de transporte colectivo en
camiones, microbuses y combis en que se trasladan los
vallechalquenses al D.F. y a los municipios colindantes y
viceversa.

Los principales destinos a los que se trasladan los
pobladores son: en el D.F. al metro Pantitlan, Puebla,
Aeropuerto y San. Lazaro, ademas de Tlahuac y Tlaltenco; y
hacia el Estado de Méx. a Chalco, metro La Paz y Sta. Martha.

Cabe sefialar adicionalmente que por el territorio
municipal pasa la via del tren México- Cuautla.
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d) Infraestructura:

Agua Potable.

Actualmente estan operando seis pozos profundos de
donde se extrae practicamente el 100% de agua que se
suministra a las 57 011 tomas existentes en el Municipio.

El volumen total suministrado al municipio es de 60 000
m3 diarios, el cual satisface el 80 % de sus necesidades. Fl
actual déficit, aunado al constante crecimiento demografico,
hace que la necesidad de agua sea cada dia mayor, por lo que es
evidente la necesidad de primero optimizar el uso del agua
actualmente recibida y, hasta después de haber agotado esta
opcion, entonces extraer mas agua por medio del reciclado
doméstico y municipal. :

El servicto de extraccion y distribucion de agua potable
es prestado por el O.D.AP.AS. ( Organismo Descentralizado
de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento).

Drenaje.

En la actualidad 28 colonias ya disponen del servicio de
drenaje y alcantariftado, siendo las unicas que faltan: Xico la
Laguna, Cerro del Marqués I y II, y Las Américas I y II, por lo
que el 97% de la poblacion cuenta con el servicio a través de 57
363 descargas domiciliarias. EIl O.D.A P.A.S. municipal es el
encargado de prestar este servicio y se esta abocando a instalar
la red faltante en las colonias antes mencionadas.

Las aguas residuales del Municipio son removidas de
este a traves del rio la Compaiiia al norte, del rio Amecameca
por el sur, y del Canal General por el poniente, canales que son
operados por CEAS,

Energia Eléctrica.

La disponibilidad de energia eléctrica es sinonimo de
progreso y de bienestar, y es un elemento basico para el
desarrollo del Muricipio.

Actualmente el 90 % del territorio municipal cuenta con
este servicio, y se esta trabajando para contar con €l en las
colonias Américas I y Américas I, con lo que la totalidad del
area urbana Municipal estara electrificada.

En cuanto al alumbrado publico actualmente existen 6
165 luminarias instaladas en todo el Municipio, con las que se
cubre el 90 % del servicio requerido, debiéndose puntualizar los
esfuerzos en la cobertura del servicio faltante principalmente en
las colonias Américas I y 11.
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e} Calidad de la vivienda :

La mayor parte de las viviendas del Valle ha sido
construida por los habitantes actuales, un 77.50% de las familias
se encuentra en estas condiciones. Un 22. 50% de las unidades
familiares que actualmente residen en el Valle se estableci¢ en
viviendas que habian sido construidas por los anteriores dueiios.

Considerando exclusivamente a las familias que tuvieron
que construir la vivienda, se observa que en 55.39% de los
casos fue la misma unidad familiar quien procedid a la
construccion de la vivienda en forma directa, aun cuando
recibieron ayuda adicional. El 56.10% de las familias no recibio
ningin tipo de ayuda, mientras que el 43.90% restante recibid
ayuda, principalmente de familiares, y en algunos casos
contrataron trabajadores para tareas parciales.

El tipo de vivienda producida en general cuenta con
muros de ladrillo; ello se ha observado en el 98.75% de las
vivienda. En cuanto a los pisos, el 78.72% cuenta con pisos de
concreto, y un 17.87% tiene pisos de tierra. Con respecto a los
materiales de techos, ello parece ser el aspecto en el que mas se
evidencia la precariedad de la construccion, ya que los techos de
losa solo representan el 23.53%. Mientras tanto, hay un 36.55%
de las viviendas que tienen techos de cartén, un 21.85% son de
lamina de asbesto y un 15.97% de las viviendas estan techadas
con laminas metalicas. Ademas, hay un 2.1% que tiene otro tipo
de techos precarios, por ejemplo de hule, palma y carton.

En cuanto a la vivienda también es importante sefialar las
dimensiones promedio que se han encontrado. El promedio
aritmético ha resultado de 41.03 metros cuadrados; sin

embargo, cabe sefialar que el 52.38% de las viviendas tiene
entre 9 y 30 metros cuadrados.

En cuanto a la tenencia de la vivienda, la mayoria (el
90.83%) se asume como propietario, aunque ello no significa
que se halla completado el proceso de regularizacion. Ademas
se ha detectado un 3.33% de las familias que renta la vivienda, y
un 5.83% que utiliza una vivienda prestada.
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X.- ANALISIS DEL EQUIPAMIENTO.
a) Recreacion y Deporte :

Dentro del territorio municipal existen 20.81 Km2 con
uso de suelo no urbano, los que se podrian considerar como
areas verdes aun cuando la densidad de arboles es muy reducida
pero existen pasto, arbustos y algunos cultivos.

Dentro del area urbana los espacios verdes con que
cuenta €l Municipio para recreacion y con fines ecoldgicos son
minimos en relacion con la poblacion. Este rublo constituye un
reto importante a desarrollar, ya que la generacion de areas
verdes dentro del territorio urbano seria muy conveniente para
la salud y esparcimiento de la poblacion.

En cuanto al deporte sabemos que es un elemento
importante para el sano desarrollo fisico de los nifios y jovenes,
y en general es benéfico para todas las personas ya que
promueve su bienestar fisico, psiquico y social.

El Municipio cuenta con tan solo una unidad deportiva,
una escuela de natacion central y 37 moédulos deportivos
repartidos a lo largo y ancho de todo el territorio municipal, es
importante mencionar que estos modulos se encuentran en
pésimas condiciones, ya que no se les da el mantenimiento
adecuado y ademas el mobiliario con el que cuentan es muy
pobre y obsoleto.

b) Cultura :

Entendemos por "cultura" a la suma de creaciones
humanas acumuladas en el transcurso de los afios, para mejorar
las facultades fisicas intelectuales y morales del hombre. La
cultura es el resultado de la actividad social del hombre que
influye en su comportamiento, creencia, actitud, conocimientos
y costumbres. El hombre al formar parte de un grupo adquiere
diversos conocimientos que se manifiestan en  su
desenvolvimiento, adaptado al medio en el que actia.

La cultura y el arte son elementos importantes para el
desarrollo integral de los individuos y sus beneficios son
importantes tanto en el aspecto social asi como en el politico y
el economico.

En el Municipio se cuenta con una Casa de Cultura en
donde se imparten clases de pintura, danza, misica y teatro;
asimismo se cuenta con siete bibliotecas distribuidas a lo largo
del territorio municipal, seis de éstas cuentan con lacal propio.

El servicio que dan la Casa de la Cultura y las bibliotecas
es deficitario, ya que su presupuesto y su equipamiento son
bastante reducidos y requieren de un mayor apoyo para
satisfacer la demandas de sus servicios que se ha detectado entre
su poblacton.
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c) Salud ;

El promover que la poblacion tenga un alto nivel de
salud, asistencia y seguridad social es de gran importancia para
todo el Municipio pues son elementos fundamentales para su
desarrollo armonico. El Valle de Chalco Solidaridad cuenta con
el siguiente equipamiento especifico para el fin en cuestién: 6
Centros de Salud ( ISEM ), 2 Unidades Médicas ( IMSS )y 2
Hospitales Generales ( S.S.A ).

Este equipamiento médico asistencial es insuficiente para
la gran demanda de servicios por parte de la poblacion, la cual
debido a su precaria situacion socioeconomica padece de
condiciones de insalubridad que le generan una alta propension
a diversos padecimientos y enfermedades, siendo las principales
las gastrointestinales y las respiratorias.

d) Educacion :

La educacion es determinante para promover el
desarrollo econémico, politico y social de toda la comunidad en
el Municipio se ha impulsado principalmente este rublo sin
embargo ain no es suficiente y existen rezagos muy
importantes.

La situacion actual de la educacion académica formal en
el Municipio se describe a continuacién: 2 escuelas de
educacion especial, 45 escuelas de nivel preescolar, 40 escuelas

primarias, 30 escuelas secundarias, 6 escuelas preparatorias, |
CECATI, 1 CECYTEM y una Universidad Tecnolégica.

e} Comercio y Abasto :

El comercio de los insumos populares y alimenticios en
el Municipio se realiza actualmente de una manera simple, ya
que principalmente se hace a través de 3930 micronegocios
comerciales predominantemente familiares en los que trabajan
en promedio dos personas, por lo que el personal que labora en
este tipo de empresas comerciales y de servicios asciende a
6504,

Actualmente existen 31 mercados uniformemente
distribuidos en el territorio municipal, y ain cuando dan abasto
a toda la comunidad al estar constituidos por comerciantes
minoristas que en su mayoria acuden a la central de abastos del
D.F,, por sus altos costos de operacion no pueden minimizar sus
precios al nivel que la poblacion lo necesita, por ser ésta en su
inmensa mayoria de bajos recursos econémicos.

En el Municipio existe también un comercio informal
paralelo constituido por siete tianguis, que durante la semana se
van ubicando en diferentes lugares y que, aun cuando ofrecen
precios un poco menores tampoco es la via comercial idonea
para la comunidad ya que los servicios que ofrecen afectan
cuestiones de salud, transito vehicular e inclusive dafian la
economia del comercio establecido minando la recaudacion
municipal por falta de pagos de impuestos.
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XL- CONCLUSIONES
a) Panorama general :

El Valle de Chalco Solidaridad, al constituirse uno de los
puntos mas connotados de la intervencion piblica en la Ciudad
de Meéxico, se transformé en un laboratorio de las nuevas
politicas sociales, en particular por lo que se refiere al
PRONASOL.

Chalco, como Valle y como comunidad virtual, es antes
que todo, un resultado y una causa. Resultado porque quienes
construyeron el Valle, quienes se apropiaron del espacio,
quienes fueron valorizando el espacio, fueron llevados tanto por
las grandes orientaciones de la economia y la sociedad mexicana
COmo por pequenas coyunturas y arreglos siempre posibles en la
malla de las redes del sistema. Pero también es causa por los
efectos de demostracion que se originaron en esta experiencia
particular, tanto para la redefinicion de algunos ejes de la
politica social, como para la definicion de nuevos rumbos
posibles para la sociedad y la economia popular.

El vertiginoso crecimiento del Valle ha creado fuertes
cambios en los aspectos demografico y econdmico, originados
por su fuerte atraccion derivada de su cercania con el D.F.

Aun cuando el municipio ha crecido mucho y muy
rapido, su verdadera situacion es de un notable subdesarrollo y
es evidente que constituye una de las areas de pobreza periférica
mas visible del conjunto del Area Metropolitana, ya que todavia
no existe un equilibrio entre el crecimiento poblacional vy el de
los sectores productivos, lo que significa que el Municipio aun

no satisface por si mismo las necesidades de su poblacién y
menos aun las de las comunidades vecinas.

El joven municipio de Vaile de Chalco Solidaridad como
ya se menciono anteriormente, tiene los valiosos recursos de su
cercania con el Distrito Federal y de su abundante mano de obra
no costosa, pero por otro lado también tiene grandes carencias
principalmente en el aspecto de equipamiento urbano, de fuentes
de empleo, de calidad de gestion municipal, y de la capacitacién
de la ciudadania, por lo que se requiere promover acciones para
optimizar el aprovechamiento de los recursos disponibles y con
ellos trabajar hacia el desarrollo del municipio y en beneficio de
la comunidad.

b) Alternativas y propuestas urbano-arquitectonicas :

De acuerdo con la investigacion y el analisis realizados
en el Municipio Valle de Chalco Solidaridad, ya especificados
en el transcurso de este trabajo, se llegd a la conclusién que es
una zona con un deficiente desarrollo urbano pues cuenta con
un minimo de equipamiento, el cual no es satisfactorio para
abastecer las demandas de su poblacion, ya que son muy pocos
los espacios de servicios como son las clinicas, hospitales,
escuelas, centros de informacion y culturales, deportivos, y de
recreacion como cines, ademas no existen teatros, museos y
auditorios, asi como tampoco centros de abasto, pues solo
existen mercados municipales y tianguis. Es importante sefialar
que los pocos centros de servicios existentes en la mayoria de
los casos se encuentran en mal estado y no cuentan con las
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caracteristicas minimas necesarias para brindar un buen servicio
a los usuarios.

Al igual que otras poblaciones de la Ciudad de México,
el Valle es una zona a la cual le hace falta un gran crecimiento
de infraestructura y mejor equipamiento urbano a sus
pobladores; pero la diferencia entre esta zona y las otras de la
Ciudad, es que el Municipio es joven pues su maximo
poblamiento se dio en los ochenta, por lo cual apenas empieza a
desarrollarse economica, social y politicamente. Es por esto
que el Municipio necesita de propuestas multidiciplinarias que lo
impulsen a  desarrollarse para el beneficio de todos sus
pobladores.

Para lograr un mejoramiento y consolidacién urbano-
arquitectonica se proponen las siguientes alternativas, en base al
estudio realizado en campo, como el inventario de
equipamiento, necesidades y principalmente tomando en cuenta
el plan de desarrollo municipal de Valle de Chalco Solidaridad,
que es en primera instancia el instrumento que propone, y en
base a las demandas de la poblacion, conjuntamente con nuestra
propuesta:

A nivel urbano:

1.- En virtud del explosivo crecimiento demografico que
se observa en el Municipio, es facil suponer que la demanda de
agua seguird creciendo y con ello la necesidad de mas pozos,
mas redes de distribucion y mayores costos de construccion y
operacion, situacion que debe evitarse mediante la operacion de
dos medidas de optimizacion en el uso del agua.

a) Reciclado doméstico.- Este consiste en que cada
vivienda, negociacion o industria se instalen obligatoriamente
dos sistemas de agua, uno para la potable o blanca a usar en la
cocina, fregaderos, lavabos y regaderas, y otra para agua gris
provenientes del primer sistema y para ser aplicadas en wc y
riego de jardines.

b) Reciclado municipal.- Este consiste en que las aguas
negras o residuales no se envien al gran sistema de drenaje
metropolitano, sino que se traten para extraer aguas no potables
pero si aptas para usos industriales agricolas, lavado de autos,
para la construccidn y para el riego de areas verdes.

2.- En virtud del gran déficit de areas verdes se propone
la reforestacion de calles, avenidas, parques e instalaciones
municipales.

3.- Es de gran importancia para el Municipio el poder
generar fuentes de empleo para los vallechalquenses que
actualmente acuden a la zona metropolitana a laborar.

4.- En virtud de que no existen centros de acopio o
centros comerciales de distribucion masiva hace falta organizar
uniones de compra, uniones de crédito y contar con uno o mas
centros de acopio que surta a los comerciantes de los viveres
que actualmente van a comprar hasta el D.F, a fin de que sus
Costos y consecuentemente sus precios puedan ser menores en
beneficio de la poblacion.
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5.- La situacion que guardan las calles del Municipio es
motivo de retraso para su desarrollo econémico y social, por lo
que se hace necesario pavimentar todas las vialidades del
municipio a fin de facilitar el transito de vehiculos y personas,
asimismo, y sobre las vialidades importantes del Municipio (Av.
del Mazo, Isidro Fabela, Diaz Covarrubias) es necesario
semaforizar algunos puntos donde la circulacion vehicular es
mas densa o insegura a fin de promover la agilidad vial y la
seguridad vehicular y peatonal.

6.- Ls evidente la necesidad de desarrollar proyectos
intermunicipales y con la delegacion Tlahuac del D.F., a fin de
mejorar el estado de los tramos
carreteros estatales con que se comunica el Valle de Chalco
Solidaridad con los municipios vecinos.

7.- Es necesario fraccionar el terreno sobrante en la zona
denominada "El Agostadero” para que en él se ubiquen diversos
proyectos que impulsen el desarrollo y consolidacion del Valle,
y sus alrededores, pues estas propuestas no sélo seran para el
beneficio del municipio sino que también para las poblaciones
vecinas como Chalco, Ixtapaluca y la delegacion Tlahuac del
DF.

A nivel arquitecténico.

1.- Clinica Regional, que beneficia a los pobladores de
las microregiones 4P y 1N.

2.- Centro de Acopio, que beneficia a todo el Valle y
poblaciones aledafias.

3.- Centro artesanal, para elevar el nivel de vida de los
artesanos vallechalquenses en especial de los grupos étnicos y
asi contribuir al combate de la pobreza.

4.- Centro Deportive, para promover la elevacion del
nivel de salud y bienestar de la comunidad a través del fomento
del deporte y la recreacion.

5.- Centro cultural, para fomentar el desarrollo cultural,
artistico e intelectual de la comunidad en todas sus
manifestaciones.

6.- Centros de Informacion, para elevar el nivel
académico y fomentar el interés por la lectura de la poblacion.

7.- Vivienda, crear nueva y mejorar la calidad de Ia
vivienda existente en el municipio a fin de elevar el nivel
promedio de confort de la poblacién, principalmente la de
menores ingresos.
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UBICACION URBANA DE LAS
PROPUESTAS A NIVEL ARQUITECTONICO

PROPURESTA DEL
CENTRO DEPORTIVO
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XIL- PROYECTO ARQUITECTONICO

Como ya se menciond en el transcurso de este
documento, e! equipamiento con el que cuenta el Valle de
Chalco es deficitario en todos sus rubros, pero especiaimente en
lo referente a cultura, recreacion y deporte. En estos dos
aspectos es importante profundizar, ya que estos nos daran la
pauta para elevar el nivel de la conciencia social de la poblacion
y asi aminorar los problemas de vandalismo, delincuencia juvenil
y drogadiccion que se dan en el Municipio, por lo cual se
considera importante desarrollar de manera especifica el
siguiente proyecto:

a) HISTORIA DEL DEPORTE

Desde que el hombre es hombre la historia del deporte a
tenido relevancia desde tiempos inmemorables, en la prehistoria
el hombre se ejercitaba en una lucha por la supervivencia, donde
la competencia surge como necesidad, tiempos mas tarde, es
esta competencia se reglamenta y se convierte en deporte
recreativo, :

Sin duda alguna el deporte podemos ubicarlo a partir de la
arquitectura de la Antigua Grecia.

De las palabras mas antiguas en materia de deporte y sin
duda las mas representativas son: circo, coliseo, maratén,
olimpiada y torneo; de las cuales daremos algunos rasgos mas
representativos como la historia del deporte.

CIRCO

El antiguo circo, es decir, el de la época de los romanos,
tenia forma eliptica. El mas grande fue el “Circo Maximo”, que
segun Tito Livio fire construido por el rey Prisco Tarquino en el
siglo VI a. C. y media

600 m X 200 m, con capacidad para un cuarto de millon de
espectadores, y fue erigido entre la colina del Palatino y el
monte Aventino. En un principio se aprovechd la misma forma
del terreno para acomodar a los espectadores; posteriormente
fue reformado por Pompeyo, César, Augusto y Neron: vy,
finalmente, Domiciano y Trajano lo terminaron. En el afio 64 de
la época de Neron, el circo se incendio pero file inmediatamente
reconstruido.

Los circos tenian en la parte central un basamento también en
forma eliptica, adornado con columnas estatuas y obeliscos; a
esta parte le daban el nombre de “espina”, y “metas’ a los conos
de madera que estaban en los extremos del basamento.

Un poeta del siglo 1 escribio que la plebe romana exigia de sus
gobernantes dos cosas: pan y circo, lo cual quiere decir que
ademas del trigo que se les repartia, pedian que no les faltaran
los espectaculos circenses.

En los circos se practicaban, principalmente. las carreras de
carros tirados por caballos, que se llamaban bigas, cuadrigas,
etcétera; segtn como los carros fueran tirados por dos caballos,
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por cuatro o por troncos de hasta diez caballos. También se
celebraban combates sanguinarios.

El puablico lo formaban todas las clases sociales, pero de
tal manera distribuidos, que la tribuna de honor estaba destinada
para el emperador, su corte y los guardias imperiales; después, y
cerca de esta tribuna, quedaban los sitios para los sacerdotes,
los senadores, las vestales y la gente rica; y en la parte superior
de las graderias se colocaba la plebe.

Se cree que cuando menos ciento cincuenta dias del afio eran
festivos.

Otros circos famosos fueron: El “Flaminio” construido por
orden de Cayo Flaminio en el afio 221 a. C. y el que construyd
Majencio en el afo 309 ya de nuestra era.

Los circos actuales son distintos ya que son circulares y
estan cubiertos completamente. En los primeros circos de este
tipo, el namero principal era el de los de mas atracciones, como
animales amaestrados, domadores de fieras, payasos, acrobatas,
malabaristas, equilibristas, etcétera.

COLISEQ

La construccion del “Coliseo Romano” llamado “Anfi-
teatro Flavio”, se comenzo en el afio 74, por oOrdenes del
emperador Vespasiano, y fue terminada en el afio 80, cuando
era emperador Tito. Se le dio el nombre de Flavio porque los
dos emperadores que ordenaron su construccion pertenecian a
la familia Flavia y, posiblemente, en el medioevo se le llamo

Coliseo por sus grandes dimensiones. Tenia forma de una elipse
de 540 metros de perimetro y 46 metros de altura; estaba
compuesto de cuatro plantas y tenia 80 puertas numeradas. Este
coliseo con sus grandiosos arcos, columnas y escalinatas, estaba
construido principalmente con cantera y denota el caracter de la
arquitectura, es decir, la de hombres fuertes y poderosos; su
cupo era para 50,000 espectadores.

Las partes principales y los materiales usados en su
construccion fueron:

1. Toba para los muros maestros internos.
2. Ladrillo para los arcos y las bovedas.
3. Travertino para los muros exteriores.
4. Ochenta puertas de ingreso, numeradas.
5. Primer piso: arcos y pilastras decoradas.
6. Segundo piso: semicolumnas jonicas.
7. Tercer piso: semicolumnas corintias.
8. Cuarto piso: pared sin arcadas.
9. Antenas para sostener la lona de cobertura.
10. Escalinatas que conducian a los pisos altos.
11. Galerias para refugio del piblico durante los descansos o en
caso de lluvia.
12. Arena cubierta por un entarimado desmontable.
13. Red metdlica para separar al publico de las fieras y que
servia de parapeto.
14. Subterraneos y planos inclinados por los que se llevaban las
jaulas de las fieras hasta la arena.
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15. Graderias, en su mayoria, de marmol Cada sitio individual
estaba delimitado por dos acanaladuras. En algunos sitios
estaban los nombres de los espectadores.

16. El “podium”, o sea, la parte de gradas reservadas a las
autoridades.

17. Galerta de la familia imperial.

18. Ultima parte de gradas reservada al vulgo, una especie de
“paraiso” o “gallinero”,

19. Los vomitorios, pasillos en pendientes por los que los
espectadores llegaban a sus gradas.

Las fiestas de la inauguracion duraron cien dias, durante los
cuales hubo combates de gladiadores; “venationes”, especie de
caceria en colinas, bosques y torreones fingidos; “naumaquias”,
batallas navales de barcos pequefios en un lago artificial,

Durante mucho tiempo el Coliseo fue escenario de actos
crueles, en donde hombres y animales fueron sacrificados para
deleite de los espectadores. Mas tarde, por edictos de los
emperadores Constantino y Honorio, finalizaron estos
espectaculos y el Coliseo fue abandonado hasta que lo
convirtieron en fortaleza. Con el transcurso del tiempo, los
fenomenos de la naturaleza lo han deteriorado cada vez mas.
Actualmente quedan restos de lo que fue el Coliseo.

MARATON

Cuando los griegos, encabezados por el general Milendes,
en el afio 490 a. C, vencieron a los persas de Datis y Artafenes

en la gran batalla de Maraton, el corredor Fidipides corrio mas
de 40 kilometros hasta Atenas para dar la noticia del triunfo al
consejo de Ancianos; pero apenas tuvo tiempo de decir lo indis-
pensable, cayd muerto por la fatiga que la carrera le ocasiono.

Este acto fue el que dio nombre a la carrera del maraton que
actualmente estd comprendida en el atletismo y que consiste en
una carrera de 42,195 metros exactamente.

OLIMPIADA

Desde los tiempos heroicos de Grecia viene la tradicion de
los Juegos. Aquiles fue el primero que los organizé durante los
funerales de Patroclo. Después aparecieron los Piticos, los
Itsmicos, los Nemeos y los Olimpicos. Con los Panhelénicos se
consiguio la unidad griega.

La palabra Olimpiada tiene su origen en la palabra griega
“Olympias”, derivada de Olimpo. El Olimpo era la montafia més
alta, situada al norte de Grecia; en ella, segin la mitologia
griega habitaba el dios Zeus, al cual le rendian culto. Las
primeras olimpiadas se celebraron hace mas de 25 siglos en
Grecia, los helenos se reunian cada cuatro afios en un lugar
llamado Olimpia, en la Peninsula del Peloponeso, para celebrar
certamenes atléticos o artisticos, en honor a Zeus, su divinidad
suprema, a la que levantaron la estatua conocida como una de
las siete maravillas de la antigiiedad. Esta estatua, debida al
famoso escultor griego Fidias, media 14 metros de altura, y era
de oro y marfil, cuajada de piedras preciosas. Tal era la
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grandiosidad y belleza, que consideraban una desgracia morir
sin conocerla. Con la estatua de Zeus, formaban las siete
maravillas: las Piramides de Egipto, los Jardires Colgantes de
Babilonia, el Templo de Artemisa en Efeso, el Faro de
Alejandria, ¢l Coloso de Rodas, que media 34 metros de altura y
el sepulcro de Mausolo, en Halicarnaso.

La estatua de Zeus permanecid en el templo de Olimpia,
hasta el afio 384, después la pasaron a Constantinopla, donde se
cree fue destruida en un incendio en el afio 475,

En la Elida, en tiempo del emperador romano Adriano
acufaron monedas con la imagen de Zeus Olimpico.

Otro de los monumentos del Altis, o sea el recinto
sagrado de Ohmpia, donde estaba la estatua de Zeus, fue el
Hipodamion dedicado a Hipodamia, esposa de Pelops, fundador
de los juegos olimpicos. Se dice que Pelops gané la mano de
Hipodamia, hija de Enomeo, rey de Pisa, disputandosela a éste
en una carrera de cuadrigas y que para conmemorarlo establecio
los juegos olimpicos.

Hay algunas otras versiones acerca del origen de las
olimpiadas, entre las cuales la de que fue Hércules quien, al
derrotar al rey Augia, de Elide, organizé una
carrera entre sus cuatro hermanos y otorgé al vencedor una
corona de olivo.

Existe también la creencia de que por medio de la creacion
de los juegos olimpicos se lograba una tregua en las terribles
luchas que se libraban en esa época, ya que mientras duraban los

juegos habia paz absoluta, asi como carreteras y caminos libres
para todo el que quisiera entrar a Grecia sin ser molestado.

Por el siglo VIIT a. C,, el rey de Elida, llamado Efitos en
union de Licurgo, que fue el autor de la legislacion espartana,
lograron que a Olimpia se le eximiera de esas guerras.

Los delegados de las diversas ciudades griegas que
concurrian a los juegos olimpicos, se hospedaban en un gran
numero de cuartos situados en cada uno de los cuatro lados de
un lugar llamado Leonidaién, que era una construccion
majestuosa levantada cerca del recinto sagrado de la ciudad de
Olimpia.

La Palestra de la ciudad de Olimpia era un edificio
sagrado también, con un gran patio rodeado de un portico
dorico cuyo perimetro era de un estadio de
192 metros. Este edificio tenia muchas salas: la que Hamaban
Ephebeion, era para los jovenes o efebos; la denominada
Conisterion, donde los atletas se entrenaban antes de sus
ejercicios, y el Elaiothesion donde se untaban el cuerpo con
aceite de olivo, ademas de piezas para dejar la ropa, otras
reservadas para los filosofos y oradores, y una piscina de agua
fria que tenia 1.40 metros de hondo.

El estadio de Olimpia era el mayor de Grecia, tenia
capacidad para 45,000 espectadores; a su alrededor habia un
canal por medio del cual lo abastecian de agua.

En el afio 776 a. C., se grabo el nombre del atleta
Corebos, que fue el primer triunfador en la carrera del estadio.
En cada Olimpiada se llevaba un minucioso registro de
vencedores.
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A estos eventos no concurrian las mujeres, Unicamente Ja
sacerdotisa de Démeter (Ceres en la mitologia romana). Hasta el
aiio 472 a. C,, los juegos se celebraban en un dia; pero como en
esta ocasion no fue suficiente ese tiempo para desarrollar todos
los eventos, se acordé que para la Olimpiada del afio 468 a. C.,
fueran 5 dias. Actualmente se desarrollan en 16 dias
considerando uno para la ceremonia de apertura y otro para la
de clausura.

Eran de tal importancia las Olimpiadas, que fueron
tomadas como medidas cronologicas. Se celebraron 194 Juegos
Olimpicos a. C., y 97 después. Fue el Emperador Teodosio
quien dio fin a estos juegos en el afio 393, tomando en cuenta
que dichos acontecimientos se prestaban a la crueldad y a la
venganza. ‘

Varias veces y en diversos paises se hizo el intento de
reanudar las olimpiadas, pero fracasaron todos los proyectos
hasta el afio 1892 en que, a iniciativa de Pierre de Fredi, barén
de Coubertin (1863-1937), se volvié a plantear su celebracion.
Gracias a sus innumerables, gestiones y trabajos se reanudaron y
se disputaron las primeras en el afio 1896, con la participacion
de atletas de ocho paises. (En la celebrada en Tokio,
participaron 94 paises.) En 1894 se habia establecido el Comité
Internacional de los Juegos Olimpicos, cuyo primer presidente
fue Demetrios Bikelas, representante de Grecia. El baron de
Coubertin ocupd esa presidencia de 1896 a 1923.

En esta reanudacion no se tomaron en cuenta losJuegos
Florales que se celebraban al mismo tiempo que los Olimpicos,

es dectr las competencias entre poetas, filosofos, literatos y
oradores, lo cual es de lamentarse ya que quedoé trunca la idea
que dio origen a la frase “mente sana en cuerpo sano”.

En 1914 y con motivo del XX aniversario del resta-
blecimiento de los Juegos Olimpicos de la Fra Moderna, el
Bardn Pierre de Coubertin mando hacer 500 banderas con el
dibujo de los 5 aros y cuyo costo €l sufragd; para que ondearan
en el estadio Chatby de Alejandria el 5 de abril de ese mismo
afio.

Y a partir de la 7a. Olimpiada de la era moderna, es decir
la que se celebro en Amberes en 1920, se volvio a usar el
estandarte, bajo el cual se celebraron los juegos en la Grecia de
la época clasica; a dicho estandarte se le dio la representacion de
los cinco continentes de la siguiente manera: el azul por Europa,
el amarillo por Asia, el negro por Africa, el verde por Oceania y
el rojo por América. Cada vez queda guardado en la ciudad sede
de la proxima Olimpiada.

En las nuevas Olimpiadas se compite en un numero cada vez
mayor de deportes: la Gnica condicion para incluirtos es que se
practique en no menos de veinte paises.

TORNEOS

Los torneos consistian en competencias de varias pruebas
entre grupos de caballeros que luchaban en equipos.

Entre las principales, cabe citar los desafios con lanzas, las
disputas con espada y a caballo, la justa de la sortija, etcétera.
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Durante la Edad Media, se llamaban torneos a las fiestas
donde los caballeros se reunian para demostrar su valor y su
habilidad con las armas.

Como frecuentemente habia accidentes, la Iglesia prohibid
los torneos bajo pena de excomunién: sin embargo, en Europa
existieron hasta el siglo XVI.

EL JUEGO DE PELOTA

De acuerdo con los cddices, ruinas, figuras de ceramica y
pinturas rupestres encontradas y estudiadas por los
investigadores, se ha sabido que en México, igual que en otras
partes del mundo, se iniciaron los deportes tratando los hombres
de satisfacer tres necesidades principales: alimento, defensa y
ataque. Estas dieron origen a la caza, la pesca, la natacion,
las regatas, la lucha, las carreras, la arqueria, etc. Combinaban
estas actividades con los ritos ofrecidos a sus dioses mas tarde
las consideraron como entretenimientos y siglos después se
organizaron para formar los deportes propiamente dichos.

De todos los juegos y deportes que practicaron los
antiguos pobladores de México, el que mas se destacd por su
popularidad y variedad para ejecutarlo fue el Juego de Pelota
que consideraban sagrado. Las tres modalidades que se conocen
son: la que practicaban las tribus situadas al oeste del territorio,
en la cual los jugadores se valian de un garrote para rebotar la
pelota; la que jugaban los mayas del viejo Imperio y Monte
Alban, quienes utilizaban los altares circulares como marcadores
de cancha y la que practicaban los aztecas y los toltecas en cuyo
campo de juego se encontraba un anillo de piedra, llamado
tlachtemalacalt, por el cual debia de pasar la pelota.

Aun hay vestigios de las instalaciones que construyeron
dichas tribus.

EL GRAN JUEGO DE PELOTA
=

"=
CHICHEN
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b) DEFINICION DE ESPACIOS DEPORTIVOS

CENTRO DEPORTIVO

Elemento constituido por un conjunto de canchas al
descubierio con instalaciones complementarias v de apoyo,
destinadas a la practica organizada de los deportes, asi como de
espacios acondicionados para el esparcimiento de los nifios.

Esta integrado por canchas de usos multiples, canchas de
futbol, cancha de béisbol, pista de atletismo, frontones, cancha
de tenis y gimnasio, asi como por acceso principal,
administracion, servicios, estacionamiento y 4reas verdes y
libres.

Este elemento es de uso publico con sistema de control
adecuado para el optimo aprovechamiento de las instalaciones;
se recomienda ubicarlo en ciudades de 50,000 habitantes en
adelante, planteando para ello establecer médulos tipo de 3, 6 y
10 canchas para diferentes deportes.

El numero y tipo de canchas y en consecuencia las
superficies de los modulos se pueden adecuar en funcién de las
preferencias deportivas de la poblacion y el interés de las
autoridades por impulsarlas.

ALBERCA DEPORTIVA

Inmueble y conjunto de instalaciones destinados a la
practica formal de los deportes acuaticos como la natacién en
sus diversas modalidades, los clavados, waterpolo, buceo, nado
sincronizado, entre otros, con fines competitivos y de
espectaculo al publico.

Las instalaciones mas importantes que la integran son
alberca olimpica o semi-olimpica, fosa de clavados y
plataformas en sus alturas reglamentarias, botadores, sistemas
de calefaccion y alumbrado, baiios y vestidores, servicio médico,
administracion y control, vestibulo general y graderias para el
publico y areas verdes,

Las areas de albercas y graderias para el publico pueden
ser cubiertas o descubiertas: su dotacion puede ser como un
elemento independiente o integrada a otras instalaciones
deportivas.
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GIMNASIO DEPORTIVO

Espacio a cubierto con un conjunto de instalaciones donde
se realizan actividades deportivas principalmente, como son:
basquetbol, voleibol, gimnasia de piso y con aparatos, pesas
boxeo, entre otras.

Eventualmente también puede utilizarse para reuniones
civicas, eventos sociales o escolares, exposiciones, audiciones,
representaciones y proyecciones entre otras actividades
diversas.

Esta integrado fundamentalmente con area para canchas,
graderias para el publico, vestibulo, administracion, bodegas,
bafios y vestiduras para deportistas, sanitarios para el publico,
servicio médico, servicios generales, drea de venta de bebidas y
alimentos, plaza de acceso, estacionamiento publico y areas
verdes.

Requiere una superficie construida que varia de 1,900 m2
a 3,750 m2, con superficie libre aproximada del 40 % del
terreno para estacionamiento y espacios abiertos. puede dotarse

como un elemento independiente o integrado con otras
instalaciones deportivas.
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¢) Programa Arquitectonico

e
COMPONENTES Y

HANNES MEYER

ACTIVIDADES EQUIPO Y MOBILIARIO AREA
SUBCOMPONENTES Y FUNCIONES BASICO EN M2
ADMINISTRATCION

A) Direccidn Control de las actividades |Eseritorio (1,60x1,70), librero {1,6x0,35) 20,00
B) Sala de juntas deportivas y eventos, Mesa para 10 (2,40x1,20), 10 sillas (0,45%0,45) 24,00
C) Subdirector control del personal, Escritorio (1,80x1,70), librero (1,6x0,35) 16,00
D) Coordinador deportivo asi como del correcto | Eseriterio (1,80x1,70), librero (1,6x0,35) 12,00
E) Area de secretarias funcionamiento de las |2 Escritorios (1,60x1,70) 20,00
F) Recepcitn instalaciones Escritorio (1,60x1,70) 4,00
G) Archivo 3 Archiveros (1,80x0,45), silla (0,45x0,45) 10,00
H) Sanitarios & Inodoros completos, 6 lavabos, 2 espejos (1,60x1,20) 18,00
TOTAL 124,00

e e ———

SERVICIOS MEDICOS

A) Consultorio Consulta y examinacién de |Escritorio (1,60x1,70), 3 sillas (0,45x0,45), banco de oscultaciones. 10,50
B8) Enfermeria deportistas asi como aten- |2 Camas de enfermeria (1,05x1,80), estante p/material curaciones. 18,00
C) Aseo y sanitario cién de primeros auxilios. |inodoro, tavabeo, tarja (60xS5). 4,00
TOTAL 32,50

e

SERVICIOS GENERALES
A} Intendencia Mantener en buen estado |16 Lockers (0,50¢0,60), 4 inodoros, 4 lavabos, 2 regaderas. 5200
B) Bodega las instalaciones, teniendo |7 Anaquetes (1,50x0,30), (2 motopodadoras) R 43,00
C) Estacionamiento lodas las herramientas 180 Cajones de 2,5 x 4,5 mits. | . 4200
D) Areas verdes resguardadas. Y dreas | . 130000,00
E) Circulaciones de servicio coman, 15000,00
TOTAL]  145137,00
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COMPONENTES Y ACTIVIDADES EQUIPO Y AREA
SUBCOMPONENTES Y FUNCIONES MOBILIARIO EN M2
CAFETERIA
A) Zona de mesas Servicio tipo restaurante, |20 Mesas (0,80x0,80), 80 sillas {0,45x0,45). 135,00
B) Area de preparacion preparacion y venta de
de alimentos alimenlos con higiene, pro- |Barra de preparacion (7,00x1,00) i 40,00
C) Cocina y tavado porcionar un lugar seguro  (Mesa de preparacion (2,3040,55), 2 estufas, fregadero c/4 tarjas. 30,00
D) Almacén de alimentos | yagradable para la alimen- {Heladera (0.80¢0,60) 11,00
E) Administracion tacion, asi coma un espa- |Escritorio {1,60x1,70), archivero (1,80x0,40), librera {1,00x0,40). 9,00
F} Sanitarios cio de convivié y espera. |8 Inodoros, 8 lavabos, 6 Lockers (0,50x0,60). 25,00
TOTAL 268,00
GIMNASIO
A) Vestibulo 24,00
B) Area deportiva 1100,00
C) Cancha milltiple Ejercitamiento fisico con  jCanastas rodantes, postes y red desmontables, porterias movibles. 610,00
D} Area de pesas y aparatos aparatos de peso, acon-  [Aparatos de resistencia fisica. 255,00
E) Area de gimnasia dicionamiento aerdbico,  [Algunos aparatos movibles. _ 300,00
F) Gradas eventos deportivos, 8 Botes de basura (0,60x0,45), gradas de concreto p/250 personas 144,00
G) Baiios y vestidores aprendizaje de deporte |4 Bancas (3,000,50), 8 inodoros, 8 lavabaos, 16 regaderas. N 256,00
H) Sanitarios con instructores capa- |8 Inodoros, 8 lavabos, 2 espejos (2,20x1,20). 32,00
) Cuarto de aseo citados en distintas dreas [Fregadero cftarja (0,40x0,40), mueble de guardado (1,0040,80). ) _20,00
J) Bodega deportivas, 4 Anaqueles {1,50%,35). 30_1 00
K) Area de entrenadores Juego de sillones p/6 personas, mesa de centro (20cm de radio} 15,00
L) Control de acceso Silla giratoria, escritorio (1,60x1,70), 9,00
TOTAL 2795,00
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COMPONENTES Y ACTIVIDADES EQUIPO Y AREA
SUBCOMPONENTES Y FUNCIONES MOBILIARIO EN M2
ALBERCA, NATACION

A) Alberca semidlimpica Alberca rectangular 12,3 x 25 mts 307,50
B) Chapoteadero Alberca baja 13,5 x 7,00 mits. 95,00
C) Area de calentamiento | Acondicionamiento fisico - 125,00
D) Gradas acuatico con nivel Gradas de cancrete p/ 340 personas, 16 botes de basura {60x,40) 210,00
E) Sanitarios y vestidores profesional y personal fQlnodores, 8 lavabos, 20 regaderas, 6 bancas (3,00x0,50). 180,00
F) Bodega c/cuarto aseo capacitado para instruir |5 Anaqueles (1,50%.35). 20,00
G) Cuarlg de maguinas clases de natacién Caldera, reciclado de agua, hidroneumdatico. 56,00
H) Control de acceso Silla giratoria, escritorio (1,60x1,70). 5,00
I) Area de insiructores Juego de sillones p/6 personas, mesa de centro (20cm de radio) 20,00
TOTAL 1018,50

ZONA DEPORTIVA
A) Canchas: B 8000,00
Basquetbol 6 Canchas reglamentarias de 26,00 x 14,00 mts ___3800,00
Voleibol Ejercitamiento fisico por |6 Canchas reglamentarias de 18,00 x 9,00 mts 5950,00
Frontén medio del juego come |6 Canchas reglamentarias de 30,00 x 8,00 mts 1 QZOO,QQ
Fatbol deporte con dreas regla- |6 Canchas reglamentarias de 10,00 x 64,00 mts 2420,00
Fatbol Rapido mentarias, 3 Canchas reglamentarias de 53,00 x 22,00 mts 1 700,99
B) Juegos infantiles 6 Pasamanos, 4 esferas, 24 columpios, 18 sube y baja, 8 resbaledillas 72000,00

C) Area de acondiciona-
miento fisico. 32000,00
TOTAL 145070,00
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d) CONCEPTUALIZACION

Centro Deportivo

Un deportivo es un conjunto de areas destinadas al
gjercicio y practica de deportes especificos, delimitados
visualmente y por lo general con el manejo de pavimentos,
arboles y areas verdes, pero que en si constituye un solo
espacio.

La disposicién de estas areas y de los espacios que
conforman al deportivo deben desprenderse a partir de un
vestibulo que permita la distribucion a cada elemento y que dé
unidad a todas las areas tanto techadas como libres, siguiendo
una axialidad con respecto al vestibulo, de dimensiones amplias
a manera de plaza y que permita la visualizacion de los
elementos arquitectonicos de areas verdes y deportivas. La
axialidad de estas 4reas son regidas por el norte y al igual que
los espacios techados deben mostrar movilidad dada por las
alturas y envolvente. En si el conjunto debe propiciar el
adentrarse al espacio y lograr la liberacion de energia a través
del ejercicio.

Este proyecto tiene como objetivo conjuntar en un solo
lugar, distintas dreas de deporte con canchas deportivas y
espacios adecuados para el ejercicio fisico, donde se puedan
conjuntar las familias en una cultura saludable, fomentando la
convivencia entre la comunidad del municipio, y con esto
contrarrestar el ocio y la falta de espacios para la recreacion.

¢} ANALISIS DE PROPUESTA

La factibilidad del proyecto sera en base a la normatividad vy
condiciones de la localizacion del terreno propuesto.

e.1) NECESIDADES DEL PROYECTO

e ESTADO ACTUAL DE EL EQUIPAMIENTO
DEPORTIVO (Recreacion y Deporte).

Actualmente dentro de nuestra zona de estudio se ubica
nuestro terreno destinado a la propuesta del proyecto “Centro
Deportivo”, y cuenta con una planicie casi en su totalidad con
un nivel de + 0.00 el cual es utilizado los fines de semana como
campos ilaneros de fiithol, donde la gente se junta para observar
los partidos y muchos mas en espera de que se desocupe la
cancha.

De igual manera en un recorrido dominical es inadvertible
la gran cantidad de jugadores callejeros que utilizan las avenidas
como canchas de futbol y basquet con arillos en los postes
sustentantes de la energia eléctrica, asi como los grandes muros
de los

edificios rebotando una pelota en un juego improvisado de
fronton, mientras, los médulos deportivos no alcanzan a dar
servicio a toda esta poblacion ya que son muy pocos, pero
también influye el escaso disefio en ellos y el deterioro por la

HANNES MEYER




CENTRO DEPORTIVO
VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

TESIS PROFESIONAL

C
2D

falta de mantenimiento que en época de lluvias se convierten en
focos de infeccion ya que se inundan extremadamente, si a esto
se suma la cantidad de basura arrojada por la poblacion
circundante, la crecida yerba y el lodo que se acumula, dejan de
ser funcionales a la comunidad.

Esto nos da la pauta a concluir que en un Centro
Deportivo no sucederia por la razon de que tendria todas las
distintas areas y canchas conjuntadas en un mismo espacio,
donde el personal de atencion vigila las condiciones de este
centro y que conjuntamente da el mantenimiento adecuado para
un mejor funcionamiento del mismo.

El actual deportivo del municipio se ubica en la colonia
San Miguel Xico 2” seccion es decir al sur del municipio con lo
que la zona norte queda desprovista de este conjunto de
espacios para el deporte. Este deportivo también cuenta con una
alberca de gran demanda con dimensiones meramente
recreativas mas

que deportivas también es de mencionar que se ve saturada
sobre todo los fines de semana donde gran cantidad de personas
se arremolinan en el acceso y una larga fila que avanza, algunos
solo para observar.

Para que un espacio destinado a una poblacion de escasos
recursos funcione como Centro Deportivo es ldgico pensar en
las actividades deportivas que no tengan un alto costo en equipo
para ejercerlo, de igual manera tener en cuenta las tendencias a

juegos tradicionales en la region y de mas demanda, para que de
esta forma pueda funcionar correctamente y no solo llenar los
espacios por conceptualidades, asi es como se puede llegar a
optimizar las actividades recreativas y deportivas conjuntando el
ejercicio corporal con los deportes de mayor aceptacion.

Con la construccion de este deportivo se incrementaria el
porcentaje de poblacion atendida, (Este deportivo de acuerdo
con el radio de accién atenderia al 48% de la poblacion total del
municipio), ademas, se fomentaria el ejercicio como parte de
una cultura saludable combatiendo el ocio disponiendo de un
espacio para la convivencia de la comunidad.
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PORCENTAJES DE EQUIPAMIENTO DEPORTIVO EN
CADA MICRO-REGION.

FRl 1621 % [3243% []24.32% 27.02 %

1.- CENTRO DEPORTIVO.
(*LUIS DONALDO COLOSIO %)

2,3y 4.- MODULOS DEPORTIVOS

54
HANNES MEYER




CENTRO DEPORTIVO
VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

TESIS PROFESIONAL

e« CONCLUSION Y TERRENO

El municipio de Valle de Chalco Solidaridad, es uno de los
municipios mas recientes que colindan con el D.F. su fundacidn
fue por decreto apenas en el sexenio pasado y cuenta con una
poblacion de 493,795 habitantes, por lo que es logico
determinar la carencia de servicios y equipamiento urbano.

Dado la investigacion urbana que se realizo en todo el
municipio se decidio proponer un centro deportivo en base a la
carencia de areas destinadas al esparcimiento y la aita densidad
de poblacién.

A pesar de que el municipio cuenta con 37 médulos y un
centro deportivo, estos son insuficientes para atender a la
poblacion, si tomamos en cuenta que los médulos destinados al
deporte son tan solo sobrantes de terrenos y calles que incluso
terminan en “V” y que no cuentan con las canchas
reglamentarias para practicarlo, esto aunado a las pésimas
condiciones y al enorme descuido en que se encuentran, por
otra parte el centro deportivo que actualmente se encuentra no
alcanza a cubrir la gran demanda que tiene por parte de la
poblacion del municipio, de igual manera, la alberca que se
encuentra dentro de sus instalaciones tiene una gran demanda y
no alcanza a dar atencion a toda la poblacion.

Cabe hacer notar que estas instalaciones no son las
adecuadas y que se encuentran en un espacio muy reducido y de
escaso disefio. Por otra parte el municipio y la actual
administracion cuentan con un terreno de mas de 10 hectareas y

se piensa destinar para el desarrollo del centro deportivo, pero
aun se carece del proyecto, también se cuenta con la disposicion
y una parte de los ingresos que se obtienen dentro de! municipio
se destinaran a la ejecucion del proyecto y obra de este mismo
conjuntamente con el presupuesto destinado a el area
deportiva .

La propuesta para el proyecto de un Centro Deportivo en
este municipio surge por la necesidad de incrementar espacios
de esparcimiento en el rubro de la recreacion y deporte.

En cuanto a equipamiento es notable que en este aspecto
como el de salud, son los de mas demanda dentro del municipio.
La falta de lugares de esparcimiento y areas verdes que permitan
en cierta una mejor imagen urbana del sitio, asimismo son
indispensables los espacios de caracter social y recreativos que
permitan la congregacion de personas, propiciando asi la
convivencia entre la comunidad en general. Dichos espacios
podran ser plazas, parques, modulos deportivos etc., pero en
especial, por esta misma decadencia de estos espacios, es
necesario un Centro Deportivo, donde se conjunten todas las
variantes deportivas que mas se desarrollan en el lugar.

Es asi como viendo la necesidad de este espacio
recreativo, y tomando en cuenta la investigacion,
conjuntamente con la normatividad para el desarrollo del
proyecto, es como concluimos con una demanda real de la
poblacion haciendo factible la propuesta de un centro Deportivo
€N este municipio.
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¢ PREFERERNCIAS DEPORTIVAS

DEFINICION

Deporte. Esta palabra se deriva de la lengua inglesa
tomada del vocablo francés “desport”. La Real Academia
Espafiola lo define como recreacién, pasatiempo, placer,
diversion o ejercicio fisico, generalmente al aire libre.

Las partes constitutivas de la educacion fisica son:
gimnasia educativa, la gimnasia de aplicacion y los deportes,

El deporte es el esfuerzo muscular mas o menos Intenso
segun sea la clase de ejercicio de que se trate.

Se puede decir también, que es el conjunto de ejercicios
fisicos que el hombre realiza, ya sea para divertirse o para
mejorar su capacidad fisica e intelectual.

Deportes. “Practica de ejercicios fisicos que Llevan a la
busqueda del perfeccionamiento y la coordinacion de los
movimientos del cuerpo, dentro de reglamentaciones que dan
orden a la coordinacion de las actividades. Los fines que se
persiguen son: un estado de salud y vigor del cuerpo,
acompanado de dispersamiento de las tensiones y esparcimiento
del espiritu. Se considera que de 20 a 55 % de la poblacion son
deportistas, con las siguientes preferencias: fiitbol
soccer 35 %, basquetbol 25 %, volibol 15 %, béisbol 5 %,
natacion 5 %, gimnasia 10 % y frontén 5 % (véase la siguiente
tabla)™*.

*Mario Camacho Cardona, Diccionario de
Arguitectura Y Urbanismo: Espacio -
Significado. Editorial Trillas. pp. 17-19.
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Tabla. Preferencias deportivas.

Equipamiento Porcentaje de
la poblacidn total.
Canchas 20 % de la poblacion
deportivas con edades de 11.
o llaneras a 45 afios

Centro deportivo

55 % de la poblacion
con edades dc 11
a 45 afios

Unidad deportiva

40 % de la poblacion
con edades de 11
a 45 afios

Gimnasio

5 % de la poblacidn
con edades de 11
a 45 afios

Alberca olimpica

3 % de la poblacion
con edades de 11
a 45 afios

HANNES MEYER




CENTRO DEPORTIVO

TESIS5S PROFESIONAL

Mo

) VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

e.2) EDIFICIOS ANALOGOS

CENTRO DEPORTIVO BENITO JUAREZ,
CARACTERISTICAS FUNCIONALES

El Deportivo Benito Juarez se encuentra ubicado en las
calles de Cuauhtémoc, Eje 7 Sur Municipio Libre y Division
del Norte, enfrente de la delegacion Benito Juarez. El acceso
principal se encuentra frente a la plaza de la delegacion y se
necesita subir un tramo bastante largo de escaleras para poder
llegar a la entrada. Lo primero que encontramos, al entrar, es
un pasillo chico y angosto el cual desemboca en una
circulacion mayor que distribuye a la gente a las diferentes
areas, enfrente de este pasillo tenemos un control de acceso, el
cual, ademas, proporciona informacion; de un lado del madulo
vemos el sanitario de mujeres, la caja y una oficina, del otro
lado vemos el sanitario de hombres y el consuitorio dental.

Mas adelante, pasando el control de acceso, nos
encontramos a un lado la cancha de basquetbol, donde también
se juega volibol, futbol de salon y otros deportes; pasando esta
area tenemos el area de Tae Kwon Do, los bafios-vestidores y
una bodega Del lado contrario encontramos el area de
Gimnasia, donde se practica ademas de la gimnasia olimpica, la
artistica y la ritmica, en ambas zonas se tiene una seccion de
gradas.

Arriba del pasillo principal, en el siguiente piso, se
localiza el area para karate, esgrima y levantamiento de pesas,
este grupo de locales tienen comunicacién por medio de

escaleras tanto con la cancha de basquetbol, como con la de
gimnasia. Bajo este piso se encuentran los de servicios
medicos que consta de un optometria, un consultorio para
veterinario, dos oficinas administrativas, una oficina técnica,
una de servicios deportivos y una sala de juntas. En el sotano
del edificio se encuentra un estacionamiento para los
trabajadores de la delegacion.

En la parte exterior encontramos una serie de canchas: E
de volibol, 9 de basquetbol, una de futbol soccer y una pista de
atletismo; también una ludoteca y algunas areas verdes. Todas
estas canchas y la ludoteca funcionan libremente, por lo que no
hay un control de acceso y, como consecuencia, estan muy
deterioradas.

CARACTERISTICAS AMBIENTALES

Al entrar en el Deportivo, nos damos cuenta que es un
edificio cuyos espacios son confortables y, al mismo tiempo,
hacen que el usuario sienta entusiasmo por la actividad que va a
desarrollar; al conjugar formas con acabados hace que el usuario
se sienta integrado al ambiente, y no ajeno a él; es un lugar que
invita a entrar y hace sentir bien a la gente.

CARACTERISTICAS FORMALES

Como se menciona anteriormente, las formas juegan un
papel ma importante en el caricter del edificio, al conjugar
grandes alturas, espacios amplios y formas caprichosas. Debido
a la forma de la estructura, se crea en la mente del usuario una
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serie de formas tipo, que el usuario identifica inmediatamente con excepcion de las escaleras que si estan apoyadas en un muro
con instalaciones para hacer deportes dandole 1a idea de lugares de carga.

donde se puede practicar deportes diversos, como basquetbol,
hacer gimnasia 0 un sin fin de actividades.

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS

Este Deportivo esté hecho con materiales comunes,
siendo estos por ejemplo, concreto aparente en todas las trabes,
columnas y losas. Los muros esta cubiertos por cintilla en los
bafios, las mamparas son de formaica, las fachadas estan
recubiertas por vidrio espejo y muros precolados. En los pisos
encontramos loseta de barro en bafios y loseta vinilica en casi
todas las areas, desde el gimnasio hasta la cancha de basquetbol

En las gradas los acabados son de concreto martelinado
y escalones de concreto lavado; en el area de tae kwon do el
piso es de duela. En las canchas exteriores encontramos que el
piso es de concreto lavado, la pista de atletismo es de tezontle™
rojo y la cancha de futbol es de pasto del cual queda solamente
tierra.

CARACTERISTICAS ESTRUCTURALES

Se encontrd que este edificio esté hecho a base de trabes
y columnas de concreto armado colados en obra y elementos
prefabricados tanto en trabes como en columnas, las oficinas
COmo se menciond no representan ningin problema, puesto que
estan separadas por mamparas que no sobrepasan los 2.20m de
altura; no se encontraron muros de carga, solamente divisorios,

60
HANNES MEYER




o

LR R YN

CENTRO DEPORTIVO
VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

TESIS PROFESIONAL

CENTRO DEPORTIVO BENITO JUAREZ
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Parque deportivo en Bonn
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e.3) NORMATIVIDAD
» NORMATIVIDAD URBANA

Este municipio por ser de reciente creacion cuenta con
grandes variantes en cuanto a normatividad, pues en la
actualidad aun se estan implementando normas que permitan un
mejor ordenamiento en el uso del suelo de Valle de Chalco
Solidaridad, pero para nuestra zona de trabajo se tomaran en
cuenta los dos principales que rigen a nuestro predio,

Los usos de suelo establecidos para esta zona, segun el
programa parcial de Desarrollo Municipal, son:

3-B Uso habitacional de densidad media con comercios
y servictos. Se permite la construccion de vivienda por cada’120
m2 de terreno, con una altura maxima de 3 niveles 0 9 metros
sin incluir tinacos; solo se permitird la ocupacion del 70% del
predio y una superficie maxima de construccién de 2 veces la
superficie del lote. Los lotes resultantes de subdivisiones no
podran ser menores a 120 m2 y 7 metros de frente. Se permite
la instalacion de comercios y servicios, talleres, oficinas y
consultorios privados y puoblicos de hasta 120 m2 de
construccion.

7-B  Corredor urbano de baja densidad. Se permite la
construccion de una vivienda considerando una por cada 60 m2
de terreno con una altura maxima de 5 niveles 0 15 m sin incluir
tinaco; solo se permitira ta ocupacion del 60% del predio y una
superficie maxima de construccion de es tres veces la superficie

del lote. Los lotes resultantes de subdivisiones, no podran ser
menores a 90 m2 y 6 metros de frente. Se permitiran nicleos de
comercio y servicios basicos como especializados, oficinas y
consultorios privados y publicos en superficies mayores a 500
m2.

Para los predios que unicamente tienen frente al
corredor urbano, la totalidad de la superficie del lote sera
considerado apto para los desarrollos autorizados dentro de este
concepto; los predios que tienen frente al corredor urbano pero
también tienen frente a otro tipo de vialidad solo se consideraran
un maximo de 50 metros de fondo de terreno, a partir de la
vialidad que forma el corredor.

SCU se regira bajo el normamiento que dicte la
SEDESOL para equipamiento urbano mas la inclusion de no
exceder la altura mas de 3 niveles.
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SISTEMA NORMATIVO SEDESOL

ELEMENTO

CENTRO
DEPORTIVO

GIMNASIO

ALBERCA
DEPORTIVA

CONCEPTO, RANGO DE POBLACION

COBERTURA REGIONAL
TIEMPO EN MINUTOS
UNIDAD BASICA DE SERVICIO (UBS)
TOMA DE OPERACIONES
N* DE UBS REQUERIDAS
(M2 DE CANCHA)
POBLACION ATENDIDA
M2 CONSTRUIDOS POR MODULO
M2/ TERRENO POR MODULO

POBLACION DEMANDANTE

CAPACIDAD DE DISERO
(HAB.USB}

CAPACIDAD DE SERVICIO
(HAB.LUSB)

M2 CONSTRUIDOS
{HAB./USB)

ESTACIONAMIENTO

ESTATAL DE 100,000 A
500,000 HABITANTES

15 KM.

30 MTN.

M2 DE CANCHA

L. VARIADE 12 A 14

HRS DIARIAS

50,000 A 250,000

50,000 HAB.

1000

50,000

1t A 50 ANOS

0.4 AQ6M2

ESTATAL DE 100,000 A
500,000 HABITANTES

15 KM.
30 MIN.

M2 DE CONSTRUCCION
1, LA DURACIONES
VARIABLE
2,500 A 12,500
100,000 HAB.

2500
4,250

11 A 50 ANOS

40

4

1.0 M2

ESTATAL DE 100,000 A
500,000 HABITANTES

15 KM.

30 MIN.

M2 DE CONSTRUCCION

1, LA DURACION ES

VARIABLE

2,500 A 12,500

100.000 HAB.

2500

5.000

11 A 50 ANOS

40

40

1,0 M2
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SISTEMA NORMATIVO SEDESOL
ELEMENTO CENTRO GIMNASIO ALBERCA
DEPORTIVO DEPCRTIVA
FRENTE MINIMO RECOMENDABLE 150 MTS 45 MTS 4D MTS
PENDIENTES RECOMENDABLES 2% Al 4% 2% AL 4% 2%ALAY%
N®DE FRENTE RECOMENDABLE 4,000 2A4 3A4
POSICION EN MANZANA COMPLETA COMPLETA COMPLETA
COMPONENTES *ADMINISTRACION Y CONTROL 100 M2 *AREA DE CANCHAS2,050 M2 "ALBERCA 1,000 M2
*CANCHAS DEPORTIVAS 25,000 M2 *VESTIBULO, ADMINISTRACION *FOSA DE CLAVADOS
Y BODEGA 265 M2 220 M2
“SECCIONES (BANOS, VESTIDORES, *BANO Y VESTIDORES 100 M2 *CUARTO DE MAQUINAS
SANITARIOS, ETC ) 200 M2 25 M2
*CANCHA CUBIERTA 700 M2 *SANITARIO P/ PUBLICO 85 M2 *ADMINISTRACION Y
CONTROL 30 M2
*ALBERCA Y FOSA DE CLAVADOS *ESTACIdNAMEENTO 1,250 M2 *AREA DE ESPECTADORES
2,500 M2 300 M2

INSTALACIONES BABICAS

*AREAS VERDES LIBRES Y PLAZAS

*ESTACIONAMIENTC 5,000 M2

*AGUA POTABLE
*‘DRENAJE GENERAL
*DRENAJE PLUVIAL
*ENERGIA ELECTRICA
*TELEFONOG (OPGIONAL)

*AREAS VERDES LIBRES 500 M2

*AGUA POTABLE
*DRENAJE GENERAL
*DRENAJE PLUVIAL
"ENERGIA ELECTRICA
*TELEFONO (OPCIONAL)

"CIRCELACIONES 863 M2
*AREAS VERDES LIBRES 1,250 M2
*ESTACIONAMIENTO 1,250 M2

*AGUA POTABLE

"DRENAJE GENERAL

*DRENAJE PLUVIAL

“ENERGIA ELECTRICA

“TELEFONO (OPCIONAL)

*CALDERA

"CONTROL DE TEMPERATURA'Y
PURIFICACION DE AGUA
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f) DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

VESTIBUL
MXTHIOR
TN
( IUEGOS)
CAFETERIA Y,
ACCES\ \Q

( CAI\CH.AS 3
, ADMINTS YOLIBOL -
"ES’ I‘IDORES SERVICIOS /
TRACION
/AfBERCA /
VESTIDORES / / \ GIMNASIO,)

, VESTIBULO i

o DE MUL TICANCHA __@
ACCESQ : A
s DISTRIBUCION .~ L2

——

( "CANCHAS N (CANCHAS™,__/"CANCHAS™
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/""‘\\ /_'-——l—«__\
CANCHAS
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/ “RAPDO. -
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AREA VERDE Y JUEGOS
2069460 W2

AREA DI CARCHAS
06529.53 M2

AREA DE FLAZAS
480G M2

AREA DE CONSTRUCCION
7140.70 M7

AREA DE ESTACIONAMIENTD
5335.50 w2

AREA OE ANDADORES
ACCESQS SECUNDARIOS

7873.30 M2

AREA T0WAL 102.546.0G WD
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h) IDENTIFICACION PARTICULAR DEL DEPORTIVO,
(LOGOTIPO).

Para identificacidn rapida de este deportivo y lograr un
hito (lugar de referencia para ubicarse en el municipio de Valle
de Chalco Solidaridad), asi como para una rapida distincién del
lugar y en especial del deportivo, surge la necesidad de
conjuntar esta conceptualizacion en un logotipo.

DESCRIPCION.

El logotipo de este deportivo se identifica con una
silueta humana simulando el ejercicio de abdominales, -clasicas
en la mayoria de los deportes.

La silueta se conforma utilizando las dos letras
principiantes de las palabras “Centro Deportivo™.

La letra “C” ubica la cabeza y la “D” como caja toracica y
abdominal, con lineas rectas seguidas por circunferencias como
extremidades completan la silueta, dos rectas como la superficie
plana que ubica el terreno de accion y que asi completan la
conceptualizacion de Deporte.

Los colores son el rojo y el azul para una rapida
identificacion en el enfoque colorimetrico, que ademas nos sitia
en un ambiente dindmico y agradable para la vista.

Este logotipo no necesariamente llevara estos colores ya
por la tipologia de construcciones aledafias bien se logra el
relieve en los macizos (muros) que conglomeran los espacios del
centro deportivo.

/v Rojo

T2

Logot po

HANNES MEYER




C CENTRO DEPORTIVO
~

D VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
™\ TESIS PROFESIONAL

e —

X1IL- ANALISIS ESTUCTURAL Y DE INSTALACIONES.

El proyecto de Centro Deportivo cuenta con cuatro
edificaciones en su conjunto, como son: A) oficinas,
B) Gimnasio, C) Cafeteria y Servicios y D) Alberca Semi-
Olimpica., De los cuales para efectos de estudio y analisis se
eligi el edificio destinado a Gimnasio por tener el mayor claro
por cubrir y por contar con el mayor numero de muebles
sanitarios, por lo que se requiere del disefio tanto de iluminacion
eléctrica como de la instalacién hidraulica y sanitaria, de igual
manera del disefio estructural.

El disefio corresponde al analisis y calculo
correspondiente, de los que solo mencionaremos los elementos
mas representativos y la obtencion de los mismos.

@) Andlisis de Diseiio Estructural

Para la realizacion del disefio estructural, se consultd el
Reglamento de Construcciones del Distrito Federal asi como sus
Normas Técnicas Complementarias correspondientes; las cuales
establecen los lineamientos a seguir para que una construccion
sea segura.

El acero de refuerzo sera el indicado para todos los
elementos  estructurales, debera satisfacer las normas
correspondientes al acero de refuerzo NOM B6 o NOM B294,

La calidad y proporciones de los materiales componentes
del concreto seran los adecuados de tal forma que se logre la
resistencia, deformabilidad y durabilidad necesaria.

OBTENCION DE LA ARMADURA PRINCIPAL
ANALISIS DE CARGAS

Intermedias.

P=4X10X150Kg=6 TON
Extremas.

P=2X10X 150 Kg=3 TON
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: T=96 Ton.

5 6 6 6 6 6 ¢ 6 3 Montante Externo.
L N N
oL N NNV S S
L lelelz|elelel]ela]e]e]zlele 2la" v=21 VD=7
Tz le e e e -5 -6 -6 | -3 Ton
veqetlziisfis[o] ]3] 3|3 [3[5 {5 |miisa1la1ia4 Ton Cos<=V VD= V
AV Jzpeisosolsfieie | & e 181812030 4242, Ton-n VD Cos <
M0 P ea 04980500 P a0 § 40 204 92 0 Tonn
N ] L VD=_21 = 29.70
Zy/mEE . 0.7071
//’-//‘/ S | ‘ i
/1A v e E) DISENO.
R
) ’ CUERDA SUPERIOR.

OBTENCION DE ESFUERZOS

Cuerda Superior.

Compresidén, = M max = 192 = 96

Cuerda Inferior.

h

2

- C =96 ton.

Traccion =M max = 192 = 96
h 2

Compresion. = 96 000 Kg

1 =120 : r=200 =1.66 cm.
r 120

Del manual de Monterrey pag 198.

2 1M exin

1 =200 =4237 —»

r 120
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Cos45°=0.7071

Traccion. = 29.70 Ton

Longitud. =2.00 Mts.

r=472 A=7420
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fadm. =1 338 Kg/cm2 Del manual de Monterrey pag 194.

Capacidad de Carga. 1 |_ 47 x 3/8” r=312 A=1845
Cap. =7420x1338=99279.6 Kg

Il

.= 200

99 276 Kg > 96 000 Kg -----=--- Bien. r 12

64.10  —® 64 (pag.69)

[F¥]

fadm. = 1 198 Kg/cm2
CUERDA INFERIOQR.
Capacidad de Carga.

Traccion. = 96 000 Kg Cap. = 1845x 1198 =22 103 Kg
Area de Acero Necesaria 22103 Kg > 21000 Kg ----nev-u Bien,
As= 96 000 = 63.15 cm2
1520
De la pag. 198 del manual de Monterrey. DIAGONAL EXTREMA.
2 _l l_ 67 x 7/16” A=6530cm2 Traccion. =29 700 Kg
6530 cm2 > 63.15cm2 oo Bien. Area de Acero Necesaria
' As= 29700 = 19.54 cm2
1520

MONTANTE EXTREMO. De la pag. 194 del manual de Monterrey.
Compresion. = 21 000 Kg Longitud. =2.00 Mts. 1 l._ 37 x 5/8” A=2168cm2

1 =120 : r=200 =1.66cm. 21.68cm2 > 1954 cm2 ------ Bien.

r 120

PARA EL DISENO RESULTANTE, VER PLANO ES - 02
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et ———tr
———

|—1
DISENO DE ZAPATA CORRIDA

Andlisis de cargas

~—8.0% 2 0% 8 00

Do

® ¢ ® ® ®

Peso de la cubierta :
Estructura. = 160 Kg/m2
Area de Estructura :
AT=16x32=512m2
Peso de Muros = 250 Kg/ m2
Area de Muros :
6.40 x 29.80 = 190.72 m2
Peso de Columnas :
4(2 520) + 5(621.60) = 13 188 kg.
Peso de Trabes Intermedias = 6 912 kg

Carga Total =149 700 Kg — 3 150 Ton.
20 % Peso Propio del Cimiento =30 000Kg —— .30 Ton

Carga Final.

——p 180 Ton.

Carga Final = 180 Ton. = 5.6 Ton

AT /1

Carga Lineal 32 Ton.
DISENO DE CONTRATRABE.
40 0
16 00
LTI T T T AT
W=56030
po
T l ) |
[
-2e.afl/rm 44 8T -m
: i
mﬂWWWmm
114 Rl

V=WIl=56x8=224:22400Kg/m

2 2
Momento Maximo.

8 8

76
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M=448 T M = 4480 000 Kg/m2
Seccion : si b=350

d=V_M =d=V 4480000= 76.7

Qb 15.2 (50)
d=80cm

Armado para lecho alto:

As=_M = 4 480 000 = 30.65
Fsjd 2100 x 0.87 x 80

# Varillas = 30.65=6.04 —® 6 Varillas # 8 (1)
5.07
Armado lecho bajo = V4 del armado para lecho alto.

3 Varillas # 8 (1)
Estribos # 2 @ 20 cm.

I %509 — 6 &4 8
LRC
e_ o o —3 g # 8
0.9

Zapata Corrida Z-1
Datos: P=56t Reac. Terreno =3 Ton/ m2
En Valle de Chalco Sol. zona del agostadero.

P= Carga / ml de ente-¢je.
Ancho=5600 = 1.86 :1.90

3 000
Cortante Maximo.

V=P=56=28
2 2
Momento Maximo. = Area del Cortante
M=Pi=56(1.90)=1.33
8 8
T™ = 133 000

DISENO DE SECCION:
Si h=15 b =100
d=10
MR=Qbd =152x 100 x 100
MR = 152 000 > MF

As=_M == 133 000 = 727
Fsjd 2100x 0.87x 10
# Varillas = 7.27 =573 ~—p O Varillas # 4 (1/27)
1.27
Separacion = 100_= 16.6 cm
6

; 12 Varillas # 4 @ 16 cm. En ambos sentidos.
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CENTRO DEPORTIVO

GRAFICA DE CORTANTES

;>=5| T
TR
W=3T/m
c.B

It ﬂmﬂv:

v=-28

“Mﬂlﬂuww V=0

M=

a

’ Feere—G @4 8

™ S s
* 6§ & #|3 & 15 CM

i
i‘l
0,30 |+
cus ; &
ﬁ.i’Lo¢¢+0_0‘3_009¢0~‘2®#4

Bl

L

-~

310 fls

LD £ 16 CM

ZAPATA TIPO Z-1

—.50——
G 6 @4 8
& "-L\‘.
R
.
0.80 ¢ ’ 8 2 # 2
& # 3 8
0.05 -l 4 f
‘ESW e & ¢ o 4
1.91;
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b) Andlisis de Disefio para Instalacion Eléctrica.
(METODO DE LUMEN)

1.- Uso de local GIMNASIO

2.- Dimensiones (32 x40 x 9.00)

3.- Requerimiento de lluminacion (RI) = 200 Luxs.

4.- Color Superficies; Plafon Gris Perla = 72%
Muro Blanco = 83%

5.~ Indice de Local ; “J”
6.- Determinacion del C.U = 0.75
CM=0.74
7.-Suma de lumenes. = (32 x 40)} x 200
0.75x0.74
Lumenes = 461 261.26
8.- Lampara a utilizar = F — 96 + 12/244/ 75w/6200 Ims.

F - 96 + 12/244/ 2 tubos = 12 400 Ims.

9 - Determinar N° de luminarias = +lum = 461 261.26 = 37.20

12 400 lums
: 38 Luminarias
1.- Uso de local AREA DE PESAS

2.- Dimensiones (15.70x 15.70 x 6.00)
3.- Requerimiento de Iluminacion __ (RI) = 200 Luxs.
4.- Color Superficies: Plafon Gris Perta = 72%
Muro Blanco = 83%
5.- Indice de Local ;: “H”
6.- Determinacion del C.U = 0.41
CM=0565

79

7.-Suma de lumenes. = (15.70 x 15.70)) x 200
041 x0.65
Lumenes = 184 983.11
8.- Lampara a utilizar = F — 96 ++ 12/244/ 75w/6200 Ims.
9.- Determinar N° de luminarias = 184 983.11 = 14.92
12 400 lums

.. 16 Luminarias

1.- Uso de local VESTIDORES Y BANOS
2.- Dimensiones {16 x 16 x 6.00)
3 - Requerimiento de Iluminacién _ (RI) = 60 Luxs.
4.- Color Superficies: Plafon Blanco = 83%
Muro Blanco = 83%
5.- Alumbrado Directo
6.- Indice de Local ;: “H”
7.- Determinacion del C.U = 0.42

CM=075
8.-Suma de lumenes. = (16 x 16)) x 60
042x0.75 r

Lumenes = 184 983.11 g
9.- Lampara a utilizar = F — 96 + 12/244/ 75w/2 850 Ims.
10.- Determinar N® de luminarias =48 761.90=17.10

2 850 lums
: 18 Luminarias

Suma total de Watts .. tenemos

HANNES MEYER
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- ————— — —
F-96+12=150 wx 58 Lamp. = 8 700 w Prevaleces del sistema /Centro de Carga
F-40+12= 75wx 42 Lamp. =3 150 w - 18 450 w=+6 150 w/ Fase
Contactos =34 x 150w =5100 w 3 Fases
Motor =1500w Se proponen contactos a razén de dos por salida .:
18450 w 17 salidas x 2 unidades = 34
. El sistema de alimentacion es trifasico (3 Diam. = 3H) 34x 150 w=5100w.

CUADRO DE CARGAS

TABLERO C.C SQUAR'D. TPD QU-40xZ0—F228,/127 vaa,

HRCUTG ST, - 75 W, -5{? W ,_5(2?_9_ oAl A FA: = c PROTECCIEN
2 1356 1350 1520 A

: | 1500 1800 Tx 20 A
3 10 1500 1506 1 x 5 A
4 10 1500 1500 1 X% 5 A
5 10 1530 1500 1A 204
G 9 1350 1355 1A 200a
7 g 675 575 1410 A
) 7 525 505 1430 a
9 3 ] 1125 1128 1 a2 "5 A
‘0 5 7s] 3 14 04
" 9 sysj 675 150 A
z 2 675 675) 1 & 0 A
3 9 1350 1380 1% °5a
‘s 9 1350 1350 | %5 A
15 1 1520 15(0 1 4 20 A
8 5 90{13 900 1x 0
¥ s 659, 80p Ta 0 A

i' -
[ 870 , 3150 I 5100 I 1500 | 18am0’ 650 [ 2150 | 5'5-’)'
80
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Protecciones.

Ip=__1500 =

110x0.85

Ip=__1350 =

110 x 0.85

lp=__1125 =

110 x 0.85

Ip=__900 =

110x0.85

Ip=_ 675
110 x 0.85

Ip=__600 =

110 x 0.85

Ip=__525 =

110 x 0.85

Ip=_375 =

110 x 0.85

CENTRO DEPORTIVO
VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

TESIS PROFESIOQNAL

16.04 Amp. : 20 A
Cable THW # 12

14.44 Amp. . 15 A
Cable THW # 12

12.03 Amp. .- 15A
Cable THW # 12

963 Amp. .. 10 A

Cable THW # 12

=722 Amp. . 10 A
Cable THW # 12

6.41 Amp. .. 10A
Cable THW # 12

561 Amp. . 10A
Cable THW # 14

401 Amp. - 10 A
Cable THW # 14

D = 6150 - 6150 (100) =0 -

6150
D=0<5%

Bien.

CONEXIONES A FASES

DIAGRAMA DE CONEX'OMES '

ABC

l 1=~ 1 X 20 A

‘_

2"~ 1 X 30 A
O

s

== 1 K 1B A
DA S AR

o

Fom 1 015 A

S~ 1 X 20 A
»r—

o ————»

B 1 4 20 A
[P A

o

T 1 X 00 A

B""= 1 ¥ 10 A
—

—
._9_/ 1 % 15 A

70""": 1 X 10 A

T A 10 A
—. ———
2T 1 X 10 A
[ 2= ——

137" 1 ¥ 15 A
— —

P 1 X 18 A

5/"‘--1.1"’}»\

16/\1 A0 A
—
T~ 1 X 1'J A
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DIAGRAMA UNIFILAR
Para la proteccion general se utilizara un interruptor de

seguridad con fusible.

TABLERO GEMERAL

ACOMETIDA

Ve
Fiminm|m e

DIAGRAMA UNIFILAR

TABLERO C.C SQUAR'D. 750 00-4DAZ0-F22B/127 vGA.

1 H 3 |4
I | .
| !
1 1 B 1 1
. L] .

. i
L | b | » .
}}.’OA >20A )'SA )15A )'JOA 0 A >1OA >10A >15A >”JA )lUA /!OA >'\5A )15A
b L ] , p I L 4 b L ] 4
i |
t

I : UJgd=101

150 W 150w Bw 75

o
-

~d
— . - -
- L]
‘- [r-}
= a
j_‘ L]
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s

Mo

— =lr=
¢) Andlisis de Disefio para Instalacion Hidrdulica. Didmetro.=2 1/2”
(METODO DE DARCY)

6.- Formula de Darcy. Hf = P - (hm + hn)
Consumo segun el Reglamento de Construcciones del D.F.

Deportes con baiio y vestidores 150 1/ Asistente/ Dia. 25mcol H20-(3+1)=27m.
Estadios 10 1/ Asiento / Dia.
Trabajadores 100 1/ Trab. / Dia 7-f=05

8.- 1fis. +1 equiv. = Largo Hidraulico
1.- Poblacion Hidraulica. (Gimnasio) | fisico = 25 mts.
L Hidr. =25m+ 0.5 (25 m)=37.5 mts.

400 Asistentes x 150 lts =60 000 1/ dia.
200 Asientos x 10 Its = 20001/ dia. 9.-V=\/2(9.81)x0_0637x27=0.3098m/seg. x 10
8 Trabajadores x 1001/ Dia=__ 8001/ dia 0.5%x375m
62 8001/ dia V=3.09dm/ seg

Consumo: 62 8001 /dia
10.- ADiam. = hx D2 =dm2 dm3 = Litro

2 - Gasto Necesario. ‘ 4
62 800 = 0.726 lts / seg.
36.40 A Diam. = 3.1416 (0.637) (0.637)) = 0.318 I/m2
4
3.- Gasto Medio Diario. 11-Qr=V.A.
0.726 x 1.2 = 0.872 its / seg. =3.09 x 0.3186 = 0.984 Its/seg
4 - Gasto Maximo Horario. 12-0On<Qr=0.726 < 0.984 Bien.

0.872x1.5=1301ts/ seg.

5.- Diametro.
DIAM. =\/130x357=40.70 - 4] mm

83
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CALCULO DE CISTERNA
CISTERNA

Consumo Total = 62 800 Its (En gimnasio) € 5.00 >
62.80 m3

Se propone la altura.

ALTURA = 2.60 mts

.00

(93]

Quedando con dimensiones iguales por cada lado.

LADO =62 80 mts=\/24.15 =491
2.60

LADO = 5.00 mts F@ BOMBA
.30

n
TN

B4
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I ==
DEMANDA MAXIMA. CAPACIDAD DEL TANQUE HIDRONEUMATICO
Numero de Muebles T=CmPu= 5x1500=7211541lts
W.C.|MIG [LAV.iREG. |TARJA 4w
Sanitarios de Espectadores. | 9 | 3 8 0 1 A galones = 7211.54x 0.2 642 =1 415.35 ga.
Barfios y Vestidores 10 | 2 10 20 2 ‘ Tanque de 1600 ga.
Diametro = 152 40 ¢cm
Longitud = 36576 cm = H ‘

9We  10x19=190 UM Requiere: Bomba de 5 ¥ Hp.

1I9Mig. 5 x 5= 25UM

I9Lav. 2 x18= 36 UM, Awgegneensnch T l

I9Reg. 4 x20= 80UM. Y "

19Taja. _ 2x3=_6UM PR @ |+

337 UM. AJUSTE
MOTOR H
337 Unidades de gasto = 7.13 Lts/seg.
3H.
SISTEMA DE BOMBEO
BOMBA
DESCARGA—¥ @
Formula HP=83GPMH H= 189 Mts. Aprox L
33 000 i N’

H= 3.60 Altura total 1 Lt/seg = 15.87 GPM TANQUE HIDRONEUMATICO TANQUE
Lts a galones 713 x 15.87=113.15 ga/min DIAMETRO DE LA TUBERIA.

HP=83x113.15x 189=5378
33 000

Se requiere un motor de 5 % Hp; Trifasico a 220 v.

337 UM. =7.13 lts/seg. = 112.93 ga/seg. —p De la grafica

Diametro = 2 4"

85
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d} Andlisis de Disefio para Instalacion Sanitaria.
(CALCULO DE BAJADAS AP)

1.- Numero de tableros

—B 0 P
]
]
13.00—
LS. SN ] = ot = /
3 % f p 4
; + ‘ Ry
i | S 70
B ' w7 —
| g &
kg - P 4 3
EEICI P // 3 . ]i
! P K // Qe {
s e Moo t.oadn wa n 9 .
vnt v i . e -é—' a3y S nay, -Q- np@ﬁ
} ; | f T- // " h 4
1 / A = 144 m2
R ! ,éu—‘ o
I
v, A = 320 m2
)
A=t 280 m?
5 Tableros
2.- Determinar Gasto Pluvial:
Precipitacion media anual = 700 mm
Area total = 1280 + 320 + 144 + 256 = 2 000 m?2
At. =2 000 m2
86
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- =4f=
Q.P.T. = 2000 x 700 = 388.89 lts/seg. Albafial — 6 = 233.28 lts/seg.
3600

3 - Se propone B.A.P. de tipo P.V.C. de Diametro = 200 mm
a 1/3 de su capacidad

4-QP.T. =320x700=6222 lts/seg/B.A.P.
3600
Segun formula de Manning

2/3 112
V=_1 x(0.12) x(l) =3.83m/seg. 3831 Dm/seg

0.015 16 _
2 2
A =Diam. 200 1/3 =3.14 (2) =0.785 Dm.
GASTO REAL POR ALBANAL (QR).
Albafial - 1 = 38 88 lis/seg.
Albafial -2 = 77.76 lts/seg.
Albafial - 3 = 116.65 lts/seg.

Albarial — 4 = 155.53 lts/seg.

Albafial — 5 = 194.41 lts/seg.

Albafial - 7 =272.16 lts/seg.
Albafial ~- 8 =311.04 lts/seg.
Albafial - 9 = 349,92 lts/seg.
Albafial — 10 = 388.89 lts/seg.
TOTAL = 388.89 Its/seg.

El disefio de tuberia sera conforme a la gréfica para tuberias de
desagiie y conforme a unidades mueble.
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XIV.- ANALISIS DE COSTOS

El andlisis de costos y presupuesto, corresponde
Unicamente al gimnasio por ser el edificio que se analizé
completamente en su estructura, tanto en sus instalaciones
(hidraulica, sanitaria y eléctrica), estructuralmente y en el disefio
de sus acabados. '

PROYECTO: GIMNASIO

AREA TOTAL: 2000 m2.

VALOR ESTIMADO POR PARTIDA. (ANO 1998.)

PARTIDA % Mex $/m2
CIMENTACION 5,98 215,59
SUBESTRUCTURA 2,91 104,97
SUPERESTRUCTURA 24,35 877.30
CUBIERTA EXTERIOR 12,14 437,39
TECHO 0,38 14,03
CONSTRUCCION INTERIOR 16,41 591,46
SISTEMA MECANICO 5,51 198,54
ELECTRICO 10,72 386,48
CONDICIONES GENERALES 19,87 716,02
ESPECIALES 1,67 60,41

TOTAL 100,00 3 602,23

VALOR ESTIMADO POR PARTIDA. (ANO 1999.)

INCREMENTO DE COSTO=(18%) =8 ___x 118
PARTIDA % Mex $/m2
CIMENTACION 5,98 254.39
SUBESTRUCTURA 2,91 188.94
SUPERESTRUCTURA 24,35 1035.21
CUBIERTA EXTERIOR 12,14 516.12
TECHO 0,38 0.44
JCONSTRUCCION INTERIOR 16,41 697.92
SISTEMA MECANICO 5,51 23427
ELECTRICO 10,72 456.04
CONDICIONES GENERALES 19.87 84490
ESPECIALES 1,67 71.28
TOTAL 164,00 4 299,51
VALOR ESTIMADO POR PARTIDA. (ANQ 2000,)
INCREMENTO DE COSTO = (20 %) = $ o X 120
PARTIDA % Mex $/m2
CIMENTACION 5,98 305.26
SUBESTRUCTURA 2,91 226,72
SUPERESTRUCTURA 24,35 1242.25
CUBIERTA EXTERIOR 12,14 619.34
TECHO 0,38 0.52
CONSTRUCCION INTERIOR 16,41 837.50
SISTEMA MECANICO 5,51 281.12
ELECTRICO 10,72 547.24
CONDICIONES GENERALES 19,87 1013.88
ESPECIALES 1.67 85.53
TOTAL) 100,00 5159.36
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VALOR ESTIMADO POR PARTIDA. (ANO 2001.)
INCREMENTO DE COSTO = (8 %)= § x 1.08

PARTIDA % Mex $/m2
CIMENTACION 5,98 329.68
SUBESTRUCTURA 2,91 244.85
SUPERESTRUCTURA 24,35 1 341.63
CUBIERTA EXTERIOR 12,14 668.88
TECHO 0,38 0.56
CONSTRUCCION INTERIOR 16,41 904.50
SISTEMA MECANICO 5,51 303.60
ELECTRICO 10,72 591.01
CONDICIONES GENERALES 19,87 1 094.99
ESPECIALES 1,67 92.37

TOTAL 100,00 5 572.07

Nota: Estos precios incluyen indirectos y utilidad de contratistas
de 24 % y un estimado de costos de proyecto y licencias los

cuales pueden variar de +/- 5 %,

El costo total por metro cuadrado de construccion es de:
$ 5572.07

El area total del gimnasio es de 2000 m2.
Por lo que el costo total det gimnasio es:
2000 m2 x $5 572.07=% 11 144 140. 00

COSTO TOTAL DEL GIMNASIO = § 11, 144, 140. 00

Para el financiamiento del costo total del deportivo, el
municipio de Valle de Chalco Solidaridad cuenta con el terreno
y los permisos necesarios para la realizacion del proyecto, asi
como con 2 millones de pesos destinados en el programa de
mejoramiento de espacios deportivos, plazas y jardines. La
Comision Nacional del Deporte (CONADE) destina un
porcentaje del costo total en un 40 % por medio de su
programa para la promocion del deporte y con otro 20 %
proveniente de empresas transnacionales promotoras del
deporte en nuestro pais como es Pepsi Co. para la realizacion
de proyectos, el costo restante sera financiado por el gobierno
del Estado de México por medio de sus programas destinados a
espacios de recreacion y esparcimiento.
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KOTAS

1.— LAS €025 RIGEN AL DIBWJO.
2 - LAS TC7AS ESTAN EN METROS.

SIMBOLOGIA

4 INDICA NMEL EN PLANTA

WPE NMEL DE PISO TERMINADG

L INDICA DESNMEL

A INDICA CAMBIO DE ACABADO EN PISO
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ZAPATA CORRIDA Z-3

TABLA DE VARILLAS
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Le

g

— |p

——

3/8

40

45

20

1/2

45

25

5/8

55

b

3/4

5 8|58

b —

J
4

AL

CASTILLO

Baf3
EST.2615

0405 > €
“Sje_©_ o ¢ o o o o

—2—
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@18cm

EST.3@15

21244
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[SPECIFIEACIONES

Lo muyros seron, de tabique rojo recocido F o 14w 28cms,

o maglerial similar,

€1 monero de 103 juntas terd Tipo 1. cOn ung fropoitiba en volymen
de cementn y orena en proporcion 4 regpeclivomente

[} morlero de o junlos cubriré totamenle los caros horizontales
y verlicales de lo piera; su erpesor seré el minimo que permilo una
copo unilorme de morlero y gineociin de los pisros.

Lo dolo de cerromiento fendra ung secclon de 15¢30cms. ormoda con
4vy. No. 3 y Est. No. 2 o codo 20cms.

El gasplome de tuolquier murc no zera moyor de 0.004 veces s oltwo
ni de 1.dems.

ioa labiques utilizodes debergn estor limpios, sin rojodwas y deberon
humedacerse antex de su colocacion

Se podra usar concreto premesclodo o concrele hecha en obro, con uno
reustentia minimo o 1o comdp!reﬁon_ de flom 200 Kg/or? . of fameho
monmo del ogreqodo sero 3747

El cacubrimiento libre en elemenios en conlocta con &l lerrena serg de
Scms, cuonde no evislo plontilla y de 3ema cugndo exislo,
1.5mls. paro elementos ibres y 2.5 ¢m3s paro ¢l coso de columnes.

Se usarg geero de refuarzo con Fyw 4200 Kgferd | dondo importoncio
al limile de fluencio, corrugedd

En ninqun co30 podro ser troalopodo mos ded 50T de acero de refusrro

ung misma seccion,

A— Y%

000

ZAPATA CORRIDA Z-2

| 344

EST.3@15
2244

BA#3
@20cm

ZAPATA CORRIDA Z-4

ESTRUCTURAL

VALLE DEC

HALCO SOL

P R O F E S 1

AR

O

D4fa
£ST.03815

escuodrs

o
Los poqueles de worillos seron como mavimo 2 vorillos en dementps
varticoles y 3 vorflos moximo en elementos horizonlgles en diometros
ds hatle J/4°
En los juntos de colado se debero de picar y limplar perfeciomente
uperficies pora sliminar molericles

suellos, y saturor de oguo

por wn minimo de 3 horos ontes del colado.

Todo relurIo eorldn y tos bostones ke sobloron en sus exiremos en

y ¢ tromo retlo despuen deb dobles soro iguel 0 Lg” tal
como 3¢ rdico en 1o loblo de willas,

Et primer estiibo en trobes, dolos y cosilfios se colocora o T0ema. o
portir del pofio de los mismos,

Recubrimientos libres de refuerro principol sera:
6.~ Trobes o coniroirabes loteroles Pgma. y auperior & inferior Joms,
b~ Losos 2.5cms.
c.— Daolas y costilos 1.5cms.

No lomer medides o escola. ke colas figen ol dibujo.

Gimnasto

TRABE DE LIGA
T.L

PARA LAS COLUMNAS QUE
EXCEDAN LA ANCHURA DE LA

CIMENTACION LLEVARAN iUN DADD
ARMADO TON VARILLA DEL MISMO
CALIBRE OF LA COLUMMA EL AREA
SERA DE 7 A 10 OM MATOR EN SUS
4 CARAS QUE LA COLUMNA,
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T L < TS ANCLASES 95 SUNT,
=%: A A BASE DE CELOTEX DALA DE CERRAMIENTO
.’ .4 '
) ey | MURC
R :\ CASTILLO | e
a COLUMNA DE CONCRETD
T ARMADO y . - DALA INTERMEDIA
T ‘N : B COLUM Y T 1- T T
. \I,‘. T L S ey S
- o . LI T T T T T T T
. DALA DE DESPLANTE
ZAPATA
~ T
=

MALLA DE METAL DESPLEGADD ! 1 ESTRUCTURA
TASLA-CEMENTO DURDCK | —
corucrun panera DETALLE DE CONECTORES oo couns o -1
PERFIL PTR SERA SOLDADO)|}
A LA ESTRUCTURA |}

SOPORTES DE CUBIERTA

o P £,
- Wt Nt )

PERFIL PTR 27

RECUBRIMIENTO DE ESTRUCTURA
EN FACHADA

CAPA DE COMPRESION

WALLA DE ACERD " DE CONCRETO

6 X 6% 10/10

LAMINA CAL. 22

PLACA DE ACERD

COLUMNA DE
CONCRETO

VALLE DE CHALCO SOLIDAR
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AD DETALLE DE LOSACERO
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ESTROCTIRA NETALICA

NQTA  Si no si indica espociomiento

se irola de cordon corrido. puede

hacerse con maguina o bien forma

glle;no. Do‘r_ evilgr £l scbrecglenigmiento
los perfiles par unir a ta T

uﬁbeos ] do?ormuc:on ng deseo‘ﬁe.

E—E0 cordon de relleno
£-70 fondeo

s fy=2530 kg/cm?
fy=3000kg/cm?
fy=3500 kg/cm?

100 1900 100

simbologia de sokdeduro
sokloduro a lodo

L olrededor
tomaho y espocimignto
. de cordo!
@SPesor \ soldadura de

filete compo

especificacion de uniones

averluro de la

geraenta TN Y

perfilodo y recto

empale 5Pr'\i:eo!e
SIMBOLOGIA ™

2oldodurg de filete

soldodura de compo
soldada de une y otro
lado con espaciomients

i
O soldaduro {oda alrededor
- tilete de uno y olro fado
T luger de colocacian de seldoduro
#r‘\ espesor d& la pierno del filele en mm
“<r
I

oqujeros para tornittas 1 /16" mayor o el
del tarnillo
drer e e p3 3 Y Ze COR peepdrarin

unier a lope S/prepora.on
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PLANTA ARQUITECTONICA
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VALLE DE CHALCO SOLIDAR
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TABLA DE ACABADOS

@m»oo EN MURDS
1 PRTURs wiLiCA WmiEY DI COMEY
7 PAAIA TEYVTURIZADA DE COMIY
3 AP0 SERRUSTOD CTPMLADD
i+ wamaca 0
5 LAMBAN Df CEranis
& FRUE CEWTNTO-AR[NA
ToNRc B L aROcs
¥ WUAD D{ ASOUE O DOLULANA

@mmomnsos

1 PO DE CIMENTO PUUDO
£f DR (MasmLDy

4 Pv50 DI CERsaale DE COLOW
CON 20CLO VRALKG

3 PiS0 DE DUELA DreCRed POLYORM
4 LOSA B COMCRETD
3 SO DL DOWCR{TY
() ACABADO EN PLAFONES
1 PaTms O ESee T
2 PLAOR MISTROMG FEASRED
o 94r ¥ 081 W
3 APLANMDG CIMINIC FLLIDO
E I & (8- 00

Qo

T PLERTA X MaGERR OF
PTE PULFLA D{ AWADERA DE D78 WIS,
& PARRA CE TRMOAUG

AL ACHAERD OE V32 ¥ 040 TS
MY ARCVIVERD DX D81 X Q4D MTE.

0.75 A 100 WTY

HOoTATS:
PARA NIX ot LES,
PULRIAS T MULBLES DE MADERA

CONSULTAR LOS PLANOS DE
CARPINTERWA ¥ CANCELE Rk

| Acabados

o
[SCALA GRAFICA B
| —,
o 1 3 7.5 o
Tz — - \
5 CHAIC
] Centro Departiv
BN | hinin. Volle dit Cholco Soidaridod
o ] v
R e we )
2 Planta de Acabados | AC-01
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NOTA:

deportivo

DETALLE PARA PUERTAS
DE MADERA

EL ARMADO DE PUERTAS, PT1 Y PT2, SERA
EL MISMO, SOLO SE MODIFICARAN SUS

DIMENSIONES.

Y YV I DETALLE PARA PUERTAS
C ] PR DE MADERA
o i 1 !
o 3l misagra DE 37 CHAMBRANA DE
a 1 - e -mm = - e s MADERA
- JL _
S TRIPLAY DE PINO DE
- PRIMERA, DE 6mm
- S| BASTIDOR DE MADERA DE
S i a| PiN0 DE PRIMERA
o CHAPA DE PLASTICO
~ @ LAMINADO COLOR o
o L AZUL SAT o
&'Hi'l 1 MACIZO DE MADERA DE o oo
a . S PINO DE PRIM%
2 R i PARA ALOJAR CHAPA
@ ]
(= " -
™ 2l esacra DE 3
s bn -t 0
5L -1 S |
ALZADO DE BASTIDOR
DETALLE TIPO ALZADO DE PUERTA
DETALLE TIPO
C £5C: 1:20
L__”__.-
BISAGRA 3" TRPLAY CE w ™
GHAPA T PASTCO BASTIOAR METAICO
I e == N S s D- 1 DETALLE DE FIJACION
— M % . 7 — DE PUERTA DE MADERA
— . } A MURO DE TABLAROCA.
ESCALA S i N

CLARO DE ALBARILERIA

MADERA DE PING ACABADG
CHAPA DE PLASTICO
LAMIKADQ

BISAGRA DE 3° LAMNAGG

W

P AL

PYhEs
' O PLASTICO

r i 1

£

/
BT & M

gf 19
DE PING man. CHAPA

i
%

N

D-2 DETALLE DE FIJACION DE

DE PUERTA DE MADERA
EN MURO DE TABIQUE.

ESCAMA S 1N

PUERTAS DE MADERA

VALLEDEC

HALCO SOL

P R O F E S 1

ARIDAD

O N A L

N
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o T

vvvvvv
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NOTAS

1 — LAS COTAS PIGEM AL OIBUID.
2.— LAS COTAS ESTAN EN METROS.
3.— LAS COTAS SE VERIFICAN £ DHRA.

PUERTAS

PT1 ANCHURA DE 076 A 1.00 MT3.

PT2 ANCHURA DE Q.75 MTS.
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FJO @ FJ0
©
PUERTA
1
1.~ LAS COTAS RCIN AL DIBUJC.
O 2.— LAS COTAS ESTAN EN METROS.
H %.— LAS COTAS SE VERIFICAN EN OBRA.
@ SECCION HORIZONTAL SECCION HORIZONTAL PARA LA LOCALIZACION DE ESTE CANCEL
VERIFICAR EL PLANQ DE ACABADOS AC-01
ALZADO
VISTA EN ISOMETRICO
DE ARMADO L - -
=3 - CRLERA
P SE UTILIZARA
% VIDRIO TRANSPARENTE TS GRAA 1
..; RO PI_A"TA ‘ URO K DE 6 mm. L ;—
: \[: =, (™ CamDpotin
- R 1 > i
[ CANCEL | X-01

CANCELERIA as | 5 sfseun
VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD Y PR
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JUEGOS

PLANTA DE ANDADCR

CUBIERTA DE POLYCARBONATO CELULAR DE 1/47
COLOR HUMO, PERFILES Y UNION H.

SOLERA 1/8%

0= 1/7

o= 34

é PLAEA 174

“t 4]
W el N
o - / / //
g WD0 OE CONCRETD Fem 200 kg /Gm2
p— |
.
ESTRUCTURA PARA ANDADOR

£SC. 150

TUBO BE Fo Fo 1/27 DE DIAMETRO

SOLERA 1 1/4" ESPESOR 1/8

CUBIERTA DE POLYCARBONATO CELULAR
COLOR HUMO.

//
~—_ =" T ey
DETALLE1 7 AN
/ — - SOLERA 1 1/4" ESPESOR 1/6°
./ \
i TUBO DE Fo Fo 1/2° DE DAMETRO
{
’,‘ éb PLACA OE Fofo 1/4”
\
N\
\ TUBD DE Fo Fo 3/4" DE DIANETRO
N EN PERFORACION DE TUBO PRINCIPAL
™ ¥ SOLOADO EN LA INTERSECTION,
DETALLE 2
//’_d__q_‘\\
~ ~
' ~
// * \\nmnE4'roro
/ \
\
mncmovc——-',i"'__":_ = T SOLDAOURA ELECTRICA
] ] 4: t e ‘
'l 4 « ¢ “ L a . ,
\ 4 .a . /— ANCLAIE CON VARLLA DE 1/22
\ : . s ‘. | ) /
A ’ | W J——/imnewmom
N /
/
\\ rd
~ -~
\_____‘__’//
DETALLE 3

ANDADOR

VALLE DE CHALCO SOL

P R O F E S8 1

ARIDAD

O N A L

HOTAS

1.— LAS CO™22 RIGEM AL DIBUJO.
2.- LAS CO7:3 ESTAN EM METROS.
3.— LAS COT~3 SE VERIFICAN EN OBRA.

4.- LA SEPARACION ENTRE CADA
ELEMENTO (COLUMNA). SERA DE
4.00 MTS.
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COLINDANCIA
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PLANTA ARQUITECTONICA

INSTALACION ELECTRICA

VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
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CROGUIS D€ UBICACION.

SINBO

NOTAS

1.— LAS COTAS RIGEN

2. - LAS COTAS [STAN [N MLTROS.

LOGIA

[ AMPARA FLUORESCENTE DE 150 WATIS
[ LAMPARA FLUORESCENTE DI 75 WAEIS

CONTACTO SENGCILLD
CONTACTO DOBLE

TABLERO DE DISTRIBUCION

LINEA ENTUBADA POR
Y PLAFONES

LINEA ENTUBADA PQR

AL DIBUJO.

MURGS

PIS0

\
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FPARA LA

3

[ 1| &= (%) FASES
CIRCUITO &) TOTAL proecoon | A B C
150 W. 75w | 150w |15ce. A B ¢
1 9 1350 | 1350 1 X 20 A l g SR L
2 10 1500 1500 1 % 20 o—a elX24
—————
3 10 1500 1500 1 x 15 *-’-. P ARLELELE
4 10 1s00| 1500 1% 15 ® e el XI2A
5 10 1500 1500 1 X 20 —o XA
—
[ r-96+12/244/75w/6200 Lums. 8 9 1350 1350 1 x 20 ¢ XA
Fe""w 1 X 10 A
7 g 67s| 675 1% 10 T -
C— F-75/122/75W/2850 LUMS. ‘
8 7 525 525 1% 10 o—2o S Lrl10A
Y 3 6 1125 nasl 1 x s e el F15A
10 5 37s| 378 1% 10 ® 0 oL X 104
1 9 675 675 1% 10 o—tle el X104
12 g 675 675 1 x 10 o2 sLXl0*
13 g 1350 | 1350 1 X 15 ‘ AL S
4 9 1350 1350 1 X 15 ot el XIS A
15 1 1500 1so0| 1 x 20 g L1122
PRGTECCION GENERAL SE UTILIZARA UN 16 & 400 00 1 x 10 ® \ﬁ:"“;l X 10 A
IMTERRUPTOR DE SEGURIDAD CON FUSIBLE.
17 4 600 600 1 X 10 I—‘—7.‘ el X0 A
e A A
TABLERO GENERAL
8700 3150 5100 1500 184s0| 6150 | 6150 | 6150
ACOMETIDA ?(\(‘\
TABLERO C.C SQUAR'D. TIPO QO—40X20-F228/127 VGA
1 2 VJ 4 5 7 8 9 10 1" 12 13 14 .15 16 17
1 1 1 J 1 1 1 13 1 1 1 1 1 1 1 1
b
20 A )20 A )15 . )|5 A )20 A
3

deportivo

CUADRO DE CARGAS

TABLERO C.C SQUAR'D. TIPO QO-40X20-F228/127 VGA

DIAGRAMA DE CONEXIONES !

— —

150 W

150 W 150 W 150 W

!

150 W

150 W

Jio s

75 W

R O

75 W 75w 75 W 5w

S

150 W

o

Jon

75 W

[ 2
13 A
[ ]

150 W 150 w

)ISA

)20 A

150 w

INSTALACION ELECTRICA

VALLE DE CHALCO SQLIDARIDAD e

L ]
)10A )lOA
p

S

150 w 150 w

NOTAS

Y. LAS COTAS RICGEN AL DIBUJO
2 LAS rOTAS FRTAN [H RETROS

SINBOLOGIA

® contacto sincio
© cowmacio pomir
[l TABLERD UL LISIRIBUCION

2 LIEA ENTUBADA POR MURDS
Y PLAFONES

=== = JINEA FHTUBADA POR IS0

@ MOTOR

] iavpara riuorescrnte DE 150 walts

[ LAMPARA FLUORESCENTE DE 7% wallS

X (imnasio

50N (RYEA

Fecha, ) fseata.
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IETSNANASOS
ESTACIONAMIENTD

$55%7) (G5 ¢

80 AUTOS

SOSSS NSO

PLANTA DE CONJUNTO

COLINDANCIA

AVENIDA INGENIEROS

NN

RED HIDRAULICA

VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

P R O F E S

T O N A L

HOTAS

1.~ LAS CQTAS RIGEN AL DIBUJO
2.- LAS COTAS ESTAN EN METROS.

SIMBOLOGIA

e » e RED DE AGUA CALCULADA DiaM. 2 1727
————— RED PRINCIPAL DIAM. 2 1/2%
————— RED SECUNDARIA DIAM.1 1727

— == — RED DE RIECO DIAM. 3/5"

T, T0MA MUNICIPAL
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